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INTRODUCCION

La Universidad de San Carlos de Guatemala a través de la Facultad de Ciencias
Econémicas y su programa de Ejercicio Profesional Supervisado —EPS—. Pretende la
integracion entre la sociedad guatemalteca y la Universidad por medio de la formacién de
grupos interdisciplinarios de las carreras de Economia Contaduria Ptblica y Auditoria y
Administracién de Empresas, con el propdsito de aplicar los conocimientos, técnicas y
habilidades adquiridas en cada especialidad, para conocer, analizar e interpretar cientifica

y técnicamente los problemas socioeconémicos del pais.

Al respecto, se desarroll6 el estudio en las aldeas Parajbey y Xepanil del municipio de
Santa Apolonia, del departamento de Chimaltenango, durante el mes de octubre de 2016
con el tema “Construccion de Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa Apolonia“,
mismo que se desprende de la investigacion sobre la “Caracterizacién Socioecondmica
Ambiental y Proyectos Comunitarios Rurales Sostenibles”, con el objetivo de proponer
el proyecto de la Construccién de Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa Apolonia, que
sea viable para los habitantes de las aldeas Parajbey y Xepanil a través de la aplicacién
de técnicas de investigacion, procedimientos administrativos y contables, con el fin de
aportar informacién que constituya un instrumento util en la toma de decisiones

orientadas al desarrollo de ambos centros poblados.

Dentro de las limitaciones que se afrontaron, estdn la carencia de informacién
primaria, la desconfianza por parte de la poblacion para facilitar la informacién necesaria
para la investigacion, se resalta la limitacion del idioma, debido a que la poblacién se
expresa esencialmente en kaqchikel. se visualizan factores de riesgo a que esta expuesta

la poblacién en lo que respecta a salud y servicios bésicos.

El andlisis se realizo con base en el método cientifico en sus fases indagatoria,
demostrativa y expositiva, asi como las técnicas de investigacion bibliografica,
observacion, entrevista, encuesta y censo; presenta la realidad objetiva de los 365 hogares

de las comunidades evaluadas.
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El propésito que persigue el presente informe es el de contribuir al desarrollo de las
aldeas mediante la aportacion de alternativas de solucién a los problemas detectados, a

través de un estudio que refleje su realidad y que propicie un desarrollo sostenible.

El presente informe comprende tres capitulos los cuales estan conformados de la

siguiente manera:

Capitulo I: se refiere al contexto territorial del municipio de Santa Apolonia y de los
centros poblados objetos de estudio, contiene informacién general e histérica,

antecedentes relevantes, asi como la ubicacién geografica, clima y densidad poblacional.

Capitulo 1I: se desarrollan los temas del ambito social de las aldeas Parajbey y
Xepanil, incluye el analisis de las organizaciones sociales, ambientales, culturales,

deportivas de los servicios bésicos e infraestructura, entidades de apoyo y de riesgos.

Capitulo I1I: se presenta el proyecto sobre la “Construccién de Puesto de Salud
Aldea Parajbey, Santa Apolonia “, la caracterizacién bésica del proyecto, comprende
los estudios de perfil, estudio de mercado, estudio técnico, estudio financiero y

evaluacién financiera.

Se presentan las conclusiones que abordan los aspectos relevantes derivados del
estudio y recomendaciones que orientaran a las autoridades de las comunidades objeto de
estudio para gestionar las propuestas descritas con el fin de mejorar el nivel y condicion

de vida de los pobladores.

Finalmente se agradece al alcalde municipal de Santa Apolonia, alcaldes auxiliares
integrantes del Consejo Comunitario de Desarrollo —COCODE~de ambas aldeas, asi
como personas individuales que hicieron posible el desarrollo de forma directa o
indirecta, aportan informacion y datos importantes que sirvieron de base para la

elaboracion del presente informe.
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CAPITULO1
CONTEXTO TERRITORIAL

Constituye una descripcion general del territorio y para efecto de la “Caracterizacion
Socioecondmica, Ambiental y Proyectos Comunitarios Rurales Sostenibles” de las aldeas
Parajbey y Xepanil, municipio de Santa Apolonia, Departamento de Chimaltenango, se

pretende determinar valores, identidad y distintivos bésicos del entorno poblacional.

1.1 DEL MUNICIPIO DE SANTA APOLONIA
Se describen particularidades del Municipio de Santa Apolonia y para el efecto se
analizan antecedentes historicos, localizacién y extension, division politica y

administrativa, clima, poblacién y remesas familiares.

1.1.1  Antecedentes historicos
El origen de Santa Apolonia se remonta a la época precolombina, comprendida dentro
de los dominios del reino Kagqchikel, por los actuales departamentos de Sacatepéquez y

Chimaltenango.

Luego de la independencia, tras promulgarse la Constitucion Politica de la Republica
de Guatemala, el 11 de octubre de 1825, se declaran los pueblos que integran su territorio,
segun aparece en la ley 13 en su articulo No. 3 reza “el estado conservard la
denominacion de Estado de Guatemala y lo forman los pueblos de Guatemala, reunidos
en un solo cuerpo. El estado de Guatemala es soberano, independiente y libre en su

gobierno y administracion interior.”(Mont, 2008)

El 12 de septiembre de 1839se crea el departamento de Chimaltenango por medio del
decreto de la Asamblea Constituyente y Santa Apolonia con categoria de municipio, con
el Acuerdo Gubernativo del 25 de junio de 1921 declaré sin lugar una solicitud de vecinos
del municipio Tecpan Guatemala, la relativa a que Santa Apolonia se anexase a su
municipio. (Gall, 1978).



Francis Gall aduce: “Santa Apolonia era un anexo de su cabecera, distante de tres
leguas, con poblacion de 100 familias o 500 personas: El terreno de esta parroquia es muy
fértil para maices y trigo, que se obtienen en mucha abundancia; se cosechan también
frijoles y frutas y hay algiin ganado mayor y menor, aunque en poca cantidad. En el
pueblo de Santa Apolonia se trabaja mucha alfareria, mayormente cantaros y tinajas; los
hombres no tienen otra cosa qué hacer para esta obra que poner el barro en las casas, y
elaboracion de cal y carbon, todo lo demés lo trabajan las mujeres. Con dicho trabajo

mantienen las familias de un todo de comida y vestido™” (Gall, 1978).

El nombre de la patrona se deriva de la historia cristiana, especificamente en la ciudad
de Apolonia Alejandria, Egipto, los cristianos eran despojados de su vivienda y
asesinados, Santa Apolonia fue perseguida por la muchedumbre pagana, la golpearon en
el rostro y le quitaron todos los dientes, luego por sacrificio voluntario se lanzé a una
hoguera en donde murié debido a esto se le conoce como patrona de los dentistas y se le

invoca contra las enfermedades dentales.

1.1.2  Localizacion y extension

El municipio de Santa Apolonia es uno de los 16 municipios que conforman el
departamento de Chimaltenango, ubicado en el noroeste del departamento, colinda al
oeste con el municipio de Tecpan Guatemala; al sureste con el municipio de Comalapa; al
noreste con el municipio de San José Poaquil; al este con los municipios Zaragoza y
Comalapa, encontréndose a 92 kilometros de la Ciudad de Guatemala y a 39 kilometros
de la cabecera departamental de Chimaltenango. Las vias de acceso se encuentran

totalmente asfaltadas en regulares condiciones debido a la falta de mantenimiento.

El municipio tiene una extension territorial de 96 kilémetros cuadrados, se ubica a 2
kilometros de la carretera Interamericana CA-1, altura de 2,310 metros sobre el nivel del

mar, latitud de 14°47°24” y longitud de 90°58°25”. (Municipalidad, 2016)

Para ilustrar su localizacion, se presenta a continuacién el mapa del municipio de

Santa Apolonia:



Mapa 1
Municipio de Santa Apolonia, Departamento de Chimaltenango
Localizacion Geografica
Aiio: 2016

Repiblica de Guatemala Departamento de Chimaltenango

Municipios del Departamento

de Chimalte nango
1 |Tecpén Guatemala
2 |Santa Apolonia
3 |San José Poaquil
4 |San Martin Jilotepeque
5 |ElTejar s %
6 |Chimaltenango g
7 |Zaragoza 3,_;
8  |Comalapa g
9 |Santa Cruz Balanya g
10  |Patzicia 2
11 |Patzin 3
12 |Pochuta £
13 |Yepocapa E
14 |Acatenango C"){;%E’o ) b
15 |San Andrés Itzapa Q“o,jo /&
16 |Parramos ? ' Qo@"}'

Fuente: elaboracion propia con base en informacién proporcionada por la Municipalidad de Santa Apolonia,
segundo semestre 2016.



En el mapa de localizacién se evidencian las principales caracteristicas graficas y

métricas del municipio; asi como la ubicacién y la extension territorial que ocupa.

1.1.3  Divisidn politica y administrativa

La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, reconoce y establece el nivel
de gobierno municipal, con autoridades electas directas y popularmente, lo que implica el
régimen auténomo de administracién y funcionamiento del territorio, se caracteriza por

sus relaciones permanentes de vecindad.

1.1.3.1 Divisién politica
Segin datos de la municipalidad el municipio de Santa Apolonia, al afio 2016,
comprende la cabecera municipal, trece aldeas, veintitrés caserios y cinco sectores con el

fin de llevar un mejor control de la poblacion.

1.1.3.2  Divisién administrativa

“Es la forma como se realiza la gestion del gobierno del 4rea, ya sea a través de
alcaldia, alcaldias auxiliares, mayordomos, alguaciles, etc., ademas la categoria que tiene
la municipalidad o la corporacién que administre; todos estos aspectos tienden a cambiar

con el transcurrir del tiempo” (Aguilar Catalan, 2011)

La divisién administrativa determina con facilidad la identificacién de las autoridades
locales que velan por el patrimonio municipal, garantiza los intereses con base a los

valores, cultura y costumbres.

En el municipio de Santa Apolonia se han organizado nuevas estructuras como el caso
del Consejo Municipal de Desarrollo —COMUDE-, derivado de la participacion
comunitaria y de la priorizacién de necesidades, problemas y sus soluciones para el

desarrollo integral del municipio.

La organizacién administrativa de la municipalidad de Santa Apolonia crea confusion,
debido a que existen cargos con mayores responsabilidades que otros, tal es el caso del
encargado de presupuesto y compras, con el piloto de camién mismos que se encuentran

dentro del mismo nivel jerarquico.



e Concejo Municipal

El alcalde representa a la municipalidad y al municipio, es un funcionario electo en
forma popular y directa, es personero legal de la misma y jefe del drgano ejecutivo del
gobierno municipal, segln articulo 9 del Cédigo Municipal, establece que: el Concejo
Municipal es el 6rgano mayor de deliberacion y decisién de los asuntos municipales,
cuyos miembros son solidaria y mancomunadamente responsables por la toma de

decisiones y tiene su sede en la cabecera de la circunscripcién municipal.

El gobierno municipal corresponde al Concejo Municipal, el cual es responsable de
ejercer la autonomia del Municipio. Se integra por un alcalde, sindicos I y II, concejales 1,
I, IIT y IV, todos electos directa y popularmente en cada municipio de conformidad con
la ley de la materia. El alcalde es el encargado de ejecutar y dar seguimiento a las

politicas, planes programas y proyectos autorizados por el Concejo Municipal.

La administracién y ordenamiento interno del municipio se realiza a través de la
corporacion municipal representada por el alcalde, sindicos I y II, y concejales I, II, I y
IV que, de acuerdo con el Coddigo Municipal, tienen la obligacién de fiscalizar la accion
administrativa del alcalde y exigir el cumplimiento de los acuerdos y resoluciones de la

corporacion municipal.

Para el caso del municipio de Santa Apolonia, éstos se encuentran organizados en
comisiones especificas, treinta y dos alcaldes auxiliares, treinta y dos COCODE vy el
COMUDE; los cuales colaboran con darles seguimiento a los planes, programas y
proyectos que se elaboran para el desarrollo de cada centro poblado. El Concejo
Municipal se organiza en comisiones las cuales se describen a continuacidn:

o Alcalde Municipal: Finanzas y Probidad.

o Sindico I: Servicios, infraestructura, ordenamiento territorial y urbanismo.

o Salud y asistencia social.

o Sindico II: Servicios, infraestructura, ordenamiento territorial y urbanismo.

o Concejal I: Educacion, educacion bilingiie, intercultural, cultura y deportes.

o Concejal IT: Descentralizacion, fortalecimiento municipal, y participacion.

o Concejal III: Fomento econdémico, turismo, ambiente y recurso.



o Concejal IV: Derechos humanos y de la paz.
Cada miembro del concejo municipal tiene asignada, una o més comisiones, para que
desarrollen y revisen los estudios, dictamenes y proyectos en ejecucion que se conoceran

durante el afio

e Alcaldias auxiliares
Se determind, que en el municipio se encuentran treinta y dos alcaldias auxiliares,
quienes tienen a su cargo sectores, caserios y aldeas. En cada aldea existe una alcaldia
auxiliar. Entre las funciones de las alcaldias auxiliares estan: ejercer y representar por
delegacion del alcalde, a la autoridad municipal. Se constituyen en el enlace directo entre

la comunidad y el alcalde municipal, que da credibilidad y poder de convocatoria.

e Concejo municipal de desarrollo -COMUDE-
Es la principal instancia de participaciéon ciudadana y de comunicacién entre las
autoridades municipales y la sociedad civil, le compete elaborar y proponer politicas,

planes, programas y proyectos de desarrollo municipal.

Integrado por treinta y dos personas que representan a instituciones comos; Concejo
Municipal, Direccion Municipal de Planificacién, Oficina Municipal de la Mujer,
Consejos Comunitarios de Desarrollo, Centro de Salud, Juzgado de Paz, responsables del

desarrollo integral urbano y rural del municipio.

e Concejo comunitario de desarrollo -COCODE—~

Son lideres y autoridades de las comunidades, promueven el desarrollo de los centros
poblados a los que representan; son electos cada uno o dos afios elaboran propuestas de
desarrollo para el municipio o centros poblados, informacién con base en la Ley de
Concejos de Desarrollo Urbano y Rural, Decreto ntimero 11-2002; y numeral 1, inciso f,

de los Acuerdos de Paz.

Se considera de vital importancia la labor de los treinta y dos lideres comunales del
municipio, son responsables de propiciar la participacién de la comunidad en las
decisiones que los puedan beneficiar, la actividad y responsabilidad administrativa ha

tenido un avance significativo, en materia de participacién ciudadana, debido a que la



mayoria de los representantes del COCODE son indigenas, lo que favorece la proyeccion

hacia las comunidades atendidas.

1.14  Clima
“El clima es producto de los factores Astronémicos, Geograficos y Meteorolégicos,
adquieren caracteristicas particulares por la posicién geografica y topografia del pais,

climaticamente se ha zonificado al pais en seis regiones caracterizadas por el sistema de

Thorntwaite.” (INSIVUMEH, 2016)

Debido a que la cabecera municipal se encuentra a la altura de 2,310 metros sobre el
nivel del mar asi como a diferentes accidentes y elevaciones geograficas, se crean
microclimas. La region noroeste del municipio presenta clima calido, al sureste el clima

es templado, la region central tiene clima frio.

La temperatura méxima absoluta anual presenta un promedio de 26.1°C., con una
oscilacion entre los 26 y 24°C en el afio; la minima absoluta promedio es de 4.82°C. La
temperatura promedio anual es de 16.6°C. En los meses de diciembre a febrero se

experimenta descenso en la temperatura ambiente, con un promedio minimo de 6.3°C.

1.1.5 Poblacion
Se refiere al “conjunto de individuos, constituidos de forma estable, ligado por
vinculos de reproduccion e identificado por caracteristicas territoriales, politicas,

juridicas, étnicas o religiosas” (Livi-Bacci, 1993)

1.1.5.1 Poblacion por centro poblado

El municipio de Santa Apolonia cuenta con cuarenta y dos centros poblados, entre
ellos: un pueblo, trece aldeas, veintitrés caserios y cinco sectores; de acuerdo a los datos
obtenidos del censo realizado en el afio 2002, el municipio contaba con 11,859 habitantes
y conforme al 52% de crecimiento poblacional, se proyecté para todos los centros
poblados una poblacion total de 18,053 habitantes para el afio 2016. La tasa de

crecimiento poblacional corresponde a 2.49% anual.



El margen de crecimiento poblacional corresponde al 52% en general, doce centros
poblados han surgido del afio 2002 a la fecha los cuales se han constituidos como caserios

y sectores.

1.1.5.2 Poblacién por sexo, edad, pertenencia étnica y area geografica
La diversidad de caracteristicas de una poblacion, la hace tnica con respecto a otras,
de esa cuenta es necesario clasificar a los pobladores por sexo, edad, pertenencia étnica y

area geografica.

Se toma como base el censo realizado durante el afio 2002 y las proyecciones
planteadas por el Instituto Nacional de Estadistica -INE— para el afio 2016, se identifica
que desde el afio 2002 a la fecha existe un equilibrio en la poblacién en la clasificacién

por sexo, los hombres representan 49% y 51% las mujeres.

La proyeccion del afio 2016 indica que 53% de la poblacién es joven debido a que se
encuentran en el rango de edad de 15 a 64 afios aumentan 2% en comparacién al afio
2002; de los pobladores, 81% pertenecen al area rural y 19% al casco urbano, la

pertenencia étnica que predomina en el municipio es la indigena con 93%.

e Densidad poblacional

Este indicador representa la cantidad de personas que habitan por kilémetro cuadrado
en un area determinada. Con base al Censo XI de Poblacién y VI de Habitacion 2002, la
densidad poblacional era de 124 personas por kilémetro cuadrado (11,859 habitantes / 96
km?2). De acuerdo con la proyeccion poblacional para el afio 2016 (18,053 habitantes) que

habita en una extension de 96 kilometros cuadrados, se estima una densidad poblacional.

e Poblacion econdmicamente activa -PEA—

Es la suma de personas que trabajan y las que buscan activamente un trabajo, esta
conformado por personas de ambos sexos en edades comprendidas entre 15 a 64 afios. Se
detalla informacién obtenida del censo de poblacién y de habitacién llevado a cabo por el
Instituto Nacional de Estadistica -INE- durante el afio 2002 con su respectiva proyeccion

de crecimiento de la poblacién econdmicamente activa para el afio 2016.



La PEA aumenté 196% del afio 2002 al 2016, la proyeccién para el afio 2016 esta
representada por 62% del género masculino y 38% por el género femenino y la PEA
proyectada para el 2016 (9,581 personas), representa el 53% de la poblacion total

proyectada (18,053 habitantes) para ese mismo afio.

La agricultura es la principal actividad productiva que se lleva a cabo en el municipio
y en menor escala las actividades pecuarias, artesanales e industriales, otra parte de la

poblacién son empleados asalariados o poseen un negocio propio.

1.1.5.3 Nivel de ingresos

El ingreso en términos econémicos hace referencia a todas las entradas econdmicas
que recibe una persona por el trabajo que realiza o las actividades productivas que
desarrolla. En el municipio de Santa Apolonia, se identificé que el nivel de ingresos de las
personas es bajo, insuficiente para cubrir las necesidades basicas de las personas que

integran el niicleo familiar.

En el mes de octubre 2016, la canasta basica esté valorada en Q3,905.64 segiin datos
brindados por el Instituto Nacional de Estadistica -INE—; segun informacién recabada en
la encuesta, Unicamente 24 hogares de 1427 investigados logran obtener lo requerido para
cubrir sus necesidades basicas, 91% que representan 1299 hogares, son incapaces de
ganar lo econdmicamente necesario para cubrir con las necesidades de alimentacion,

vestimenta, salud, entre otros.

1.1.5.4 Migracion
Es el desplazamiento, que conlleva el cambio de residencia habitual de personas que
habitan en un lugar determinado para establecerse en otra regién o pais, esta actividad se

debe a factores econdmicos, laborales, sociales o politicos.

e Emigracion e inmigracion
La emigracion se refiere a los movimientos que las personas realizan de un lugar a otro
de forma temporal o definitiva, es decir dejar el lugar de origen para establecerse en otro

estado o pueblo, especialmente por causas econémicas o sociales; la inmigracion es



10

representada por la entrada a un pais o region de personas que nacieron o proceden de

otro lugar.

En los ultimos afios ha crecido el porcentaje de personas que emigran a otros paises,
principalmente a los Estados Unidos de Norte América, con el afin de mejorar la
situacion socioecondmica propia como de sus familiares. A continuacion, se presenta

cuadro con informacion de la migracion del municipio, tanto interna como externa:

Cuadro 1
Municipio de Santa Apolonia,
Departamento de Chimaltenango
Emigraciéon e Inmigracion

Aiio: 2016
Descripcion Nuim. de personas

Emigracion

Interna 3,476
Externa 1,038
Total 4,514
Inmigracién

Urbana 722
Rural 1,444
Total 2,166

Fuente: elaboracion propia con base a la proyeccién poblacional del Instituto Nacional de Estadistica—INE—
afio 2016.

Las proyecciones del Instituto Nacional de Estadistica ~-INE— para el afio 2016 en el
municipio de Santa Apolonia estiman que el porcentaje de personas que emigran del
municipio se encuentran representadas por 25% de la poblacién total. Las personas
inmigrantes en el municipio de Santa Apolonia ascienden a 2,166, 33% reside en el 4rea

urbana y 67% en el area rural.

1.1.5.5 Pobreza

Circunstancia econdmica en la que una persona carece de los ingresos suficientes para
acceder a los niveles minimos de atencién médica, alimento, vivienda, vestido y
educacién. Las politicas del Estado de Guatemala, una de ellas es reducir los niveles de
pobreza de los habitantes. Los esfuerzos en materia parecen debilitarse cada vez mas a
nivel nacional, los niveles de pobreza tienden a aumentar en especial a nivel rural donde

las oportunidades de desarrollo son minimas.
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La reduccion de los niveles de pobreza de los habitantes de la reptblica es una de las
politicas del Estado de Guatemala, mismas que parecen debilitarse; la Constitucién de la
Republica, (art.140) garantiza a sus habitantes el goce de sus derechos y de sus libertades:
la proteccion a la persona, la vida, la libertad e igualdad, la seguridad, la paz y el

desarrollo integral, (art. 2) a continuacién los niveles de pobreza en el municipio de Santa

Apolonia:
Cuadro 2
Municipio de Santa Apolonia, Departamento de Chimaltenango
Niveles de Pobreza
Pobreza, Pobreza Extrema y No Extrema
Aiio: 2016
L Pobreza  Pobreza no Total de Nim.
Descripcion extrema extrema o Total
o, o pobreza  pobres %
Investigacion 2016 68 28 96 3 100
Mapa de pobreza Rural 2011 28 55 83 17 100
—SEGEPLAN- 2002 19 58 77 23 100

Fuente: Elaboracién propia, con base en datos del Mapa de Pobreza en Guatemala y Desigualdad a nivel
Municipal para Guatemala al afio 2002 de la Secretaria de Planificacién y Programacion de la Presidencia

—SEGEPLAN-—, Mapa de Pobreza Rural de Guatemala 2011, del Instituto Nacional de Estadistica —INE—e
investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

Los niveles de pobreza en el municipio en el afio 2016 han aumentado en comparacion
con los afios 2002 y 2011, el porcentaje de personas en extrema pobreza ha duplicado a
las personas en estas condiciones en el afio 2011. Los afectados que viven en niveles de

pobreza y pobreza extrema como el resto del pais son de 4reas rurales

1.1.6  Remesas familiares

Segun Lukas Keller en el documento poblacion receptora de remesas en Guatemala,
elaborado para el Banco Interamericano de Desarrollo -BID-: “el promedio de envio de
remesas familiares para el afio 2016 es aproximadamente $. 161.00 délares al mes por

cada persona que vive en el extranjero” (Lukas Keller, 2016).

Se estima que el monto que ingresé al municipio de Santa Apolonia de enero a octubre

del afio 2016 por remesas familiares es de Q. 12,500,000.00, debido a que 1,038 personas
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viven en el extranjero, benefician a sus familiares envian $. 161.00 mensuales, referencia

el tipo de cambio de Q. 7.50 por ddlar.

1.2 DE LAS ALDEAS PARAJBEY Y XEPANIL
Se presenta informacion relevante de las aldeas Parajbey y Xepanil referente a los
antecedentes historicos del lugar, la localizacion y extension, divisidén politica, clima,

poblacién y ecosistema.

1.2.1  Antecedentes historicos

La aldea Parajbey fue fundada por las familias Tubac y Ajtzac en el afio 1846. La
palabra Parajbey en idioma kaqchikel se divide en: “Paraj” (paraje o paisaje) y en “B’ey”
(bello). El lugar se denomin6 asi, al transito de comerciantes y trabajadores de 4reas

aledafias provenientes de los municipios de Zacualpa y Joyabaj departamento de Quiché.

Con regularidad los transeuntes descansaban en este lugar antes de continuar su
recorrido hacia el mercado de Tecpan Guatemala; durante las caminatas los visitantes se
dieron cuenta que el lugar era comodo y que la poblacién en la comunidad era escasa,

decidieron asentarse en lo que hoy se denomina aldea Parajbey.

Con referencia a la aldea Xepanil, el nombre se deriva del idioma kaqchikel, que
significa “muchos nacimientos de agua”, nacimientos que proveen de agua a los sectores

dos, tres y cinco de la aldea Parajbey.

Los habitantes se dedican a la agricultura, la aldea se encuentra dividida en tres
sectores. Se cree que fue en los afios cincuenta, con cinco familias fundadoras las cuales
son Ajtzac, Semec, Chonay, Chicoj y Muj, para el terremoto de 1976 solamente se

contaba con treinta familias.

Las familias sembraban trigo, maiz; trabajaban artesanias como ollas de barro y hacian
carbon. Carecian de servicios como asistencia médica, educacion, agua potable, energia
eléctrica y transporte. La carretera llegaba solo a la aldea Chipata y viajaban a San José
Poaquil 0 a Tecpan Guatemala para comprar lo que necesitaban, aprovechaban el viaje

para vender las artesanias elaboradas.
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1.2.2  Localizacién y extension

Las aldeas Parajbey y Xepanil forman parte del municipio de Santa Apolonia del
departamento de Chimaltenango; en el trabajo de campo se identificaron los mojones, y
con ayuda de un Sistema de Posicionamiento Global (GPS, por sus siglas en inglés) se

detalla a continuacion la localizacidn y extension de cada una de ellas:

1.2.2.1 Aldea Parajbey

Esta situada a 14° 50° 50.89” latitud norte y 90° 56° 37.82” longitud oeste, se
encuentra ubicada a 2,030 metros de altura sobre el nivel del mar, en el altiplano central
de Guatemala y cuenta con una extensién de 5.12 kilémetros cuadrados. Limita con las
aldeas: al norte con Panatzan, al sur con Xeabaj, al poniente con Xepanil, del municipio
de Santa Apolonia; al oriente con Palama, del municipio de San José Poaquil y Xepac,

municipio de Tecpan Guatemala.

La aldea cuenta con tres vias de acceso, la via principal es por la carretera RD-CHM-
03-A, la cual proviene de la cabecera municipal de Santa Apolonia hasta llegar al

municipio de San José Poaquil; sin embargo, al llegar al cruce denominado.

Las Mejoranas, ubicado a 4.7 kilometros del parque de Santa Apolonia, se recorren
6.2 kilometros de camino de terraceria hasta llegar a la aldea, que hacen un total de 10.7
kilometros. La segunda via al noreste la une a San José Poaquil con una distancia de 10.9
kilometros por carretera de terraceria y la tercera al noroccidente que conduce a la aldea
Chajalajya, del municipio de Tecpan Guatemala, a una distancia de 18.9 kilometros por

acceso de terraceria.

Se presenta el mapa geografico del departamento de Chimaltenango, del cual se deriva
el municipio de Santa Apolonia y de este a su vez la aldea Parajbey, la ubicacién de la
aldea permite visualizar las colindancias, extensién y comunidades vecinas, por tal razén
se facilita su comprension de acuerdo al punto cardinal norte, el que a continuacién se

dispone:
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Mapa 2
Aldea Parajbey, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Localizacion Geografica
Aiio: 2016

Departamento de Chimaltenango Municipio de Santa Apolonia

Tecpan
Guatemala

Nim Munmicipio Categonia
1 |Tecpin Guatemala Pueblo
2 |Santa Apolonia Pueblo
3 |San José Poaquil Pueblo
4 |San Martin Jilotepeque | Villa
5 |El Tejar Pueblo
6 |Chimaltenango Ciudad
7 |Zaragoza villa
8 |Comalapa Pueblo
9 [Santa Cruz Balanya  |Pueblo
10 |Patacha villa
11 |Patzin Villa
12 |Pochuta Pueblo
13 |Yepocapa Pueblo
14 |Acatenango Pueblo
15 |San Andrés Itzapa Pueblo
16 |Parramos Pueblo

Fuente: elaboracién propia con base en levantamiento por profesionales en ingenieria por medio del Sistema
de Posicionamiento Global (GPS, por sus siglas en inglés), EPS, segundo semestre 2016.
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La aldea Parajbey se encuentra a una distancia de 10.7 km. del parque central del
municipio de Santa Apolonia, 46.7 Km. de la cabecera departamental de Chimaltenango y
a 102.7 Km. de la Ciudad de Guatemala.

1.2.2.2  Aldea Xepanil
Esta situada a 14° 50° 21.84” latitud norte y 90° 57’ 3.23” longitud oeste, se encuentra
ubicada en el altiplano central de Guatemala y cuenta con una extension territorial de 5.12

kilémetros cuadrados.

Al norte y al noreste limita con la aldea Parajbey del municipio de Santa Apolonia; al
sur con las aldeas Xeabaj y Patzaj del municipio de Santa Apolonia, al oeste con aldea
Xepac del municipio de Tecpan Guatemala y tierras montafiosas, prosperas y son de gran
importancia para la sobrevivencia de su poblacion, esto derivado de la proliferacion de los

afluentes de agua.

La aldea cuenta con tres vias de acceso; la principal es por carretera RD-CHM-03-A,
proveniente de la cabecera municipal de Santa Apolonia, hasta el municipio de San José
Poaquil. A pesar de ser zona montafiosa y peligrosamente empinada, con carretera parcial
de terraceria y otra parte de adoquin, a la cual ingresan buses extraurbanos, provenientes

de Tecpan.

Otra via proviene de las Mejoranas, ubicado a 4.7 kilémetros del parque de Santa
Apolonia, se recorren 6.2 kilometros de camino de terraceria hasta llegar a la aldea, que

hacen un total de 10.7 kildémetros en su recorrido.

La ubicaciéon de la aldea dentro del mapa, permite visualizar las colindancias,
extension y comunidades vecinas, por tal razén se facilita su comprension de acuerdo al

punto cardinal norte.

A continuacion se presenta el mapa geografico del departamento de Chimaltenango del

cual se deriva el municipio de Santa Apolonia y de este a su vez la aldea Xepanil:
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Mapa 3
Aldea Xepanil, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Localizacién Geogrifica
Aiio: 2016

Departamento de Chimaltenango Municipio de Santa Apolonia

| San José
\ Poaquil

Tecpdn

Guatemala

Num Municipio Categoria
1 |Tecpan Guatemala Pueblo
2 |Santa Apolonia Pueblo
3 |San José¢ Poaquil Pueblo
4 |San Martm Jiotepeque | Villa
5 |El Tejar Pueblo
6 [Chimaltenango Ciudad
7 |Zaragoza Villa
8 |Comalapa Pueblo 2
9 |Santa Crw Balauya  |Pueblo %
10 (Patzicha Villa 5%
11 |Patzin Villa \
12 [Pochuta Pueblo
13 [Yepocapa Pueblo
14 |Acatenango Pueblo
15 |San Andrés Itzapa Pueblo
16 |Parramos Pueblo

Fuente: elaboracién propia con base en levantamiento por profesionales en ingenieria por medio del Sistema
de Posicionamiento Global (GPS, por sus siglas en inglés), EPS, segundo semestre 2016.
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La aldea Xepanil se encuentra a una distancia de 10.7 km. del parque central del
municipio de Santa Apolonia, 46.7 Km. de la cabecera departamental de Chimaltenango y
a 102.7 Km. de la Ciudad de Guatemala.

1.2.3  Aspectos culturales y deportivos

En ambas aldeas se desarrollan diferentes actividades culturales como la celebracion
de las fiestas patrias y deportivas en las que se disputan emocionantes encuentros, los
habitantes de la comunidad participan de las mismas y celebran con fervor, tratan de

implementar actividades que fomenten el bienestar y la no violencia dentro las aldeas.

1.2.3.1 Idioma
Sustenta la cultura, medio por el cual se adquiere y se transmite los conocimientos y
valores culturales. El lenguaje oral se hereda a las generaciones futuras, los principios,

valores éticos y morales.

Cuadro 3
Aldeas Parajbey y Xepanil, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango

Idioma
Aiio: 2016
Total
Aldeas Espaiiol Kaqchikel Ambos hogares
censados
Parajbey 3 42 206 251
Xepanil 2 25 87 114
Total 5 67 293 365

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

El idioma materno de las aldeas Parajbey y Xepanil es el kaqchikel; 80% de la
poblacion es bilingiie, dominan los idiomas kaqchikel y el espafiol; 18% domina

Unicamente el idioma kaqchikel y 2% habla solamente espafiol.

e Kaqchikel
Se habla en 54 municipios de siete departamentos: un municipio de Baja Verapaz, en

16 municipios de Chimaltenango, en un municipio de Escuintla, en siete municipios de
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La aldea Xepanil se encuentra a una distancia de 10.7 km. del parque central del
municipio de Santa Apolonia, 46.7 Km. de la cabecera departamental de Chimaltenango y
a 102.7 Km. de la Ciudad de Guatemala.

1.2.3  Aspectos culturales y deportivos

En ambas aldeas se desarrollan diferentes actividades culturales como la celebracion
de las fiestas patrias y deportivas en las que se disputan emocionantes encuentros, los
habitantes de la comunidad participan de las mismas y celebran con fervor, tratan de

implementar actividades que fomenten el bienestar y la no violencia dentro las aldeas.

1.2.3.1 Idioma

Sustenta la cultura, medio por el cual se adquiere y se transmite los conocimientos y
valores culturales. El lenguaje oral se hereda a las generaciones futuras, los principios,

valores éticos y morales.

Cuadro 3
Aldeas Parajbey y Xepanil, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango

Idioma
Aiio: 2016

Total
Aldeas Espaiiol Kagqchikel Ambos hogares

censados
Parajbey 3 42 206 251
Xepanil 2 25 87 114
Total 5 67 293 365

Fuente: investigacion de campo Grupo EPS, segundo semestre 2016.

El idioma materno de las aldeas Parajbey y Xepanil es el kaqchikel; 80% de la
poblacion es bilinglie, dominan los idiomas kaqchikel y el espafiol; 18% domina

Gnicamente el idioma kaqchikel y 2% habla solamente espafiol.

e Kaqchikel
Se habla en 54 municipios de siete departamentos: un municipio de Baja Verapaz, en

16 municipios de Chimaltenango, en un municipio de Escuintla, en siete municipios de
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Guatemala, en catorce municipios de Sacatepéquez, en 11 municipios de Solold y en

cuatro municipios de Suchitepéquez.

Los dieciséis municipios del departamento de Chimaltenango que hablan kaqchikel
son: Acatenango, Chimaltenango, El Tejar, Parramos, Patzicia, Patzin, San Andrés
Itzapa, San José Poaquil, San Juan Comalapa, San Martin Jilotepeque, San Miguel
Pochuta, San Pedro Yepocapa, Santa Apolonia, Santa Cruz Balanya, Tecpan Guatemala,

Zaragoza (aldeas).

1.2.3.2 Religiéon

Se acostumbra a participar en las actividades de las iglesias. La eucaristia en la iglesia
catOlica se imparte el tercer martes de cada mes y en las iglesias evangélicas cuatro
servicios semanales que son martes, jueves, viernes y domingo. La religién que
predomina es la cristiana evangélica con 76% del total de los hogares encuestados, 21%

de la poblacién profesa la religion catolicay 3% sin profesar religion alguna.

1.2.3.3 Costumbres y tradiciones

Para la celebracion de las fiestas patrias, cumpleafios, bodas, dia de todos los santos y
en especial durante la siembra y cosecha de cualquier producto, se realizan almuerzos
acompafiados de oraciones hacia Dios para que derrame bendiciones sobre la cosecha.
Las Posadas, el palo encebado, la quema del torito, son algunas tradiciones que se

celebran tanto en épocas navidefias como en inauguraciones de algin ambiente.

1.2.3.4 Deportes
Se practica el futbol cinco para lo cual hacen uso de las canchas polideportivas, el

deporte es realizado en las escuelas de los centros poblados.

1.2.4  Division politica y administrativa
Se refiere al analisis de la division de los centros poblados y la forma en que han
cambiado con el acontecer del tiempo, asimismo, la manera en que se realizan las

gestiones y su organizacion.
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1.2.4.1 Division politica
Se refiere a la estructura de los diferentes centros poblados, la categoria a la que
pertenecen y micro region que representan. La aldea Parajbey para el afio 2016 se

encuentra dividida en seis sectores, el sector cinco corresponde al caserio La Puerta.

La aldea Xepanil, se encuentra dividida en tres sectores, el sector dos es denominado
por los pobladores como caserio Chonay, el nombre de este caserio se deriva del apellido
de los pobladores que habitan este lugar, no estd legalmente reconocido en la

municipalidad.

1.2.4.2 Division administrativa

De conformidad con el Cédigo Municipal de Guatemala, el alcalde auxiliar, es un
delegado del gobierno municipal en aldeas, caserios, cantones, barrios, zonas, colonias,
parcelamientos urbanos y agrarios y fincas en que se considere necesario, quien contaré

con los alguaciles que igualmente se designen.

Las Alcaldias Auxiliares se integran por seis alcaldes en Parajbey y tres en Xepanil, en
ambas aldeas el Consejo Comunitario de Desarrollo -COCODE- se representa por:
o Presidente.
o Vicepresidente.
o Secretarios.
o Tesoreros.

o Vocales.

La Alcaldia Auxiliar se encarga de delegar las funciones a cada uno de los alcaldes, de
manera que no exista duplicidad y se cumpla la jerarquia. La estructura organizacional del

Consejo Comunitario de Desarrollo -COCODE- se caracteriza por ser de tipo lineal.

1.2.5 Clima
Se identifican dos estaciones: invierno y verano, con presencia de heladas en época de

diciembre a febrero; hasta el afio 2015 no se habia sufrido de sequias. Se considera un
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clima generalmente frio y la lluvia tiene un promedio de 950 milimetros por 114 dias

durante el afio.

En la aldea Parajbey la temperatura media es de 17°C; la temperatura maxima es de
23°C y la temperatura minima es de 6°C. La humedad media es de 72%, el viento corre
en promedio 14 km/hora. En la aldea Xepanil, la temperatura media es de 16°C; la
temperatura maxima es de 22°C y la temperatura minima es de 5°C. La humedad media

es de 73%, el viento corre en promedio 14 km/hora.

1.2.6  Poblacion

La poblacion es un término definido desde la demografia y sefiala la cantidad de
personas que viven un lugar determinado. La dldea Parajbey cuenta con 1,207 habitantes,
de acuerdo al censo realizado por el INE en el afio 2002 la poblacién ascendia a 854

habitantes lo que representa una tasa de crecimiento anual del 5%.

En la aldea Xepanil la tasa de crecimiento es 4%, en la actualidad la poblacién esta
representada por 675 habitantes a diferencia del afio 2002 en donde se contaba con 452

pobladores.

El crecimiento de la poblacion de los censos de 2002 y 2016 es 41% equivalente a 353
personas en la aldea Parajbey y para Xepanil 223 personas representado un crecimiento
de 49%.El numero de hogares para los dos censos se estimé en un promedio de siete

habitantes por hogar.

1.2.6.1 Poblacion por género, edad y grupo étnico

La clasificacion permite identificar la concentracion de las personas dentro del centro
poblado; a través del andlisis de este indice puede determinarse no solo la tendencia que
debe esperarse de las tasas de natalidad y mortalidad, potencialidad productiva, capacidad

de trabajo, gustos y preferencias de la poblacion.
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Como parte de la caracterizacion efectuada en las aldeas Parajbey y Xepanil, se hace
necesario determinar la poblacion por sexo, edad y grupo étnico del municipio de Santa

Apolonia como parte de las caracteristicas principales de los habitantes.

Se desarrolld el andlisis poblacional en las aldeas Parajbey y Xepanil, para determinar
el crecimiento de la poblacion, la distribucién entre las edades de 0 a 100 afios y la

subdivision en los distintos grupos étnicos.

De acuerdo al censo realizado para la aldea Parajbey en el 2016 la poblacién masculina
increment6 22%, que corresponde a 94 personas. En el caso de las mujeres, el crecimiento

fue de 259 personas que representa 61%.

La aldea Xepanil tuvo un incremento del 68% en la poblacién masculina representado

en 144 habitantes y de 79 habitantes en la poblacién femenina que significa un aumento
del 49%.

La mayor concentracién de habitantes tanto en la aldea Parajbey como en Xepanil se
encuentran entre el rango de 0 a 10 afios, para el caso de Parajbey el aumento en la
poblacion infantil es del 37%, igual a 105 habitantes y Xepanil con un crecimiento del
21%.En los dos centros poblados el grupo étnico predominante es indigena con 100% de

presencia en Parajbey 99% de presencia en Xepanil.

1.2.6.2 Poblacion econdmicamente activa -PEA—

La poblacion econémicamente activa es la suma de las personas que trabajan y de los
que buscan un trabajo, conformado entre las edades de 15 a 64 afios; quedan al margen las
personas econdmicamente inactivas (como menores de edad, estudiantes, amas de casa,

Jubilados, incapacitados, enfermos, presidiarios.

e PEA por sexo
Permite identificar la participacion de los hombres y mujeres en las actividades
productivas propias de la region; apartan a todas aquellas personas que tienen una

ocupacion no remunerada.
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Cuadro 4
Aldeas Parajbey y Xepanil, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Poblacion Econémicamente Activa por Sexo

Aiios: 2002 y 2016
Descripcién Aldea Parajbey Aldea Xepanil
PEA 2002 % PEA 2016 % PEA 2002 % PEA 2016 %
Masculino 235 75 246 60 182 67 145 62
Femenino 79 25 162 40 89 33 88 38
Total 314 100 408 100 271 100 233 100

Fuente: elaboracion propia, con base en datos del XI Censo de poblacién y VI de Habitacion 2002 del
Instituto Nacional de Estadistica -INE- e investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

La participacion de la mujer se ha incrementado en las diferentes actividades
productivas y de servicios, en el caso de la aldea Parajbey segun los datos del censo
realizado en el 2002 la mujer tenia 25% de participacion, sin embargo, en la actualidad
tiene 40% y en el caso de la aldea Xepanil aument6 del 31% a 38%, esto debido a que
dentro de las comunidades se ha estimulado la participacion principalmente en las

actividades artesanales.

e PEA por actividad productiva

Permite identificar cudles son las actividades. donde los habitantes tienen una mayor
participacion, marcan las tendencias a que estan sujetas cada una de las actividades
econdmicas. A continuacién se presentan las actividades econdémicas en la aldea

Parajbey:

Cuadro 5
Aldea Parajbey, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Poblacion Econdmicamente Activa por Actividad Productiva
Ano: 2016

.. . 1 Parajbe Aldea Xepanil
Actividad productiva g;:azo 16 Joey % PEA 201 6p %
Agricola 195 48 125 54
Pecuario 12 3 8 3
Artesanal 117 29 67 29
Agroindustrial 0 0 3 1
Servicios 76 19 25 11
Comercios 8 1 5 2
Total 408 100 233 100

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.
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El afio 2016 evidencia mayor participacion en la actividad agricola para ambas aldeas,
seguido de la actividad artesanal, debido a que los jefes de hogar son agricultores y las
esposas se dedican a las actividades pecuaria y artesanal de tejidos o alfareria, asi mismo,
dentro de las actividades destacan también los comercios y servicios establecidos dentro

de las comunidades como las tiendas que comercializan productos de consumo diario.

1.2.6.3 Densidad de la poblacion
Se refiere a la poblacion total entre la superficie expresada en kilémetros cuadrados,
para determinar el aprovechamiento territorial, distribuyen a los habitantes de las

distintas aldeas en los niveles que se manejan segtin los rangos estimados.

La densidad de la poblacion en la aldea Parajbey pasé de 166 personas por kilometro
cuadrado en el afio 2002 a 236 en el afio 2016. Debe considerarse que, en el afio 2016, la
densidad poblacional de la referida aldea es alta con relacién al municipio de Santa
Apolonia, ya que la densidad poblacional del municipio es de 188 personas por kilémetro

cuadrado.

En la aldea Xepanil la densidad poblacional tuvo un incremento de 78 a 117 personas
por kilémetro cuadrado, lo que representa un incremento de 39 personas del 2002 al 2016,

cabe resaltar que la densidad poblacional es baja comparada con la del municipio.

e Vivienda
En las comunidades existen viviendas con distintas caracteristicas estructurales de
acuerdo al nivel de ingresos, el suelo donde se edifica es montafioso con terreno

accidentado.

Las edificaciones de bajareque y adobe han perdido utilidad y han sido sustituidas por
construcciones de block y en menor escala por concreto prefabricados. De acuerdo al
censo realizado en aldea Parajbey, se determin6 que 93% de los hogares habitan en casas
propias, la construccion es de adobe formal, techo de lémina y piso de tierra, el 7% no

tienen vivienda formal y solo cuentan con un ambiente.
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En la aldea Xepanil 94% de las casas son de tenencia propia, la construccion de las
paredes es variada de adobe, block, lamina y bajareque, techo de lamina y piso de tierra o

cemento, 6% no tienen vivienda formal, solo cuentan con un ambiente.

1.2.6.4 Ingresos
Los rangos de ingresos se establecieron de acuerdo al Instituto Nacional de Estadistica

—INE- a través de la Encuesta Nacional de Condiciones de Vida,~ENCOVI-2014.

El ingreso promedio se encuentra en el rango de Q.611.00 a Q. 1,220.00, con estos
ingresos dificilmente pueden costear la canasta bésica y otros servicios. El jornal esta
entre Q.35.00 a Q.40.00 diarios, el censo revela que cada hogar sobrevive con menos de
Q. 1,000.00 mensuales, debido a esta situacidn, se acentia el fendmeno de la

emigracion, principalmente hacia los Estados Unidos de América.

1.2.6.5 Pobreza
Situacion socioecondémica de escases de recursos, medidos y definidos por lineas de
pobreza preestablecida por el Instituto Nacional de Estadistica —INE- a través de la

Encuesta Nacional de Condiciones de Vida, -ENCOVI- 2014.

Se establecié que 94% de los hogares se encuentran en pobreza extrema, 5% en
pobreza no extrema y unicamente 1% estan clasificados como no pobres, es decir que en
un nucleo familiar 99% de las familias obtienen ingresos entre Q. 2,397.00 sin embargo

no generan Q. 4,258.00 mensuales, solamente 1% supera este margen.

e Trabajo
Se refiere al rol ocupacional social, realizado en virtud de recibir una remuneracién a
cambio, en las aldeas se analizan las personas que trabajan y que estan en edad de acuerdo

al rango de la Poblacion Econdmicamente Activa —PEA-—.

La Poblacion en Edad de Trabajar -PET- en cada centro poblado equivale a 408 y 233
pobladores respectivamente. La Poblacion Econdémicamente Activa —~PEA— asciende a
102y 67 pobladores con los niveles de subempleo que corresponden a las aldeas objeto

de estudio.



25

¢ Desnutricion

El peso, talla y edad en meses, determina dos indicadores en nifios menores de seis
afios: la desnutricion crénica y la desnutricidon global; el primero mide el retraso en el
crecimiento, el segundo, mide el peso de los nifios en relacién con su edad y da una visién
general del problema alimenticio y nutricional. A continuacién datos de desnutricion en

ambas aldeas:

Cuadro 6
Aldeas Parajbey y Xepanil, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango

Desnutricion
Aiio: 2016
Retardo del desarrollo Desnutricion
Aldeas debido a desnutricion % infantil %
Parajbey 282 64 17 65
Xepanil 157 36 9 35
Total 439 100 26 100

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

Los datos de los centros poblados, reflejan la cantidad de personas por centro poblado
quienes sufren retardo en el desarrollo como consecuencia de la desnutricion y el impacto
derivado, por no disponer de alimentos y suplementos alimenticios basicos para el

crecimiento y desarrollo.

1.2.7  Migracion
Es el desplazamiento, que conlleva el cambio de residencia habitual de personas que
habitan en un lugar determinado para establecerse en otra regién o pais, esta actividad se

debe a factores economicos, laborales, sociales o politicos.

1.2.7.1 Inmigracion y emigracion

Las personas que decidieron residir temporal o permanentemente en las aldeas
Parajbey y Xepanil provienen de la capital y en menor nimero de departamentos y
municipios aledafios. Como consecuencia de la crisis econémica en que viven los
pobladores, deciden buscar otras fuentes de ingreso como: jornalero, albaiiil y artesano en
la ciudad capital o en otras fincas en el 4rea rural y como tltima opcion viajar hacia los

Estados Unidos de Norte América.
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El principal factor de inmigracion es la inseguridad que se vive en la ciudad capital y
algunos departamentos y municipios cercanos, las personas se ven obligadas a abandonar
sus hogares para buscar un mejor empleo y asi obtener mejores ingresos para beneficiar a

sus familias. Los pobladores que inmigraron representan 2% del total de la poblacion.

La emigracion presenta 3% de pobladores que por la situacién econémica en las aldeas
Parajbey y Xepanil, se ven obligados a abandonar sus hogares, por la insatisfaccion de

necesidades basicas de: alimentacion, educacion, vestuario y salud.

1.2.8  Ecosistema
El ecosistema es una unidad integrada por organismos vivos y el medio en que éstos se
desarrollan, asi como también por las interacciones de los organismos entre si y con el

medio, en un tiempo y lugar determinado.

Durante el trabajo de campo se obtuvo apoyo de agronomos expertos que visitaron las
aldeas objeto de estudio, quienes identificaron que dentro de las aldeas Parajbey y
Xepanil existen unicamente dos zonas de vida; como el bosque hiimedo montano bajo

subtropical (bh-MB) y el bosque muy hiimedo montano bajo subtropical (bmh-MB).

La aldea Parajbey cuenta con una extension de 5.12 km?, esta conformada por 4.59
km? de bosque humedo montano bajo subtropical (bh-MB) y 0.53 km? de bosque muy
hiimedo montano bajo subtropical (bmh-MB).

Debe destacarse el hecho de que los bosques como zonas de vida, deberian
encaminarse esfuerzos por su preservacién y mantenimiento a fin de evitar la erosion de

sus suelos por la tala inmoderada que sufren.

La aldea Xepanil cuenta con una extension de 5.75 km’en donde las zonas de vida
estan representadas por 1.84 km? y 3.91 km? respectivamente, situacion que enaltece a los

pobladores de la aldea por la diversidad de flora y fauna de la que dispone.
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Los centros poblados objeto de estudio disponen de bosques himedo montano bajo
subtropical (bh-MB) ybosques muy humedo montano bajo subtropical (bmh -MB), los

cuales se identifican en el mapa de Parajbey, para su interpretacion y analisis.

La faja inicia en Mixco dirigiéndose al noroeste del pais y pasa por San Juan
Sacatepéquez, San Pedro Sacatepéquez, San Lucas Sacatepéquez, Chimaltenango, Santa
Apolonia, San Martin Jilotepeque, Zaragoza, Santa Cruz del Quiché, Momostenango,

Huehuetenango hasta la frontera con México.

La precipitacion promedio anual de esta zona de vida es de 1,344 milimetros, las
biotemperaturas van de 15 a 23°C y la evapotranspiraciéon potencial es de 0.75. La
topografia es plana y accidentada, con una elevacion entre 1,500 y 2,400 msnm. La
vegetaciOn natural es representada por Quercus spp., Pinus pseudostrobus y Pinus

montezumae y también Prunus capuli y Arbustus xalapensis.

El bosque muy hiumedo montano bajo subtropical representa 10% del territorio, su uso
se destina al cultivo de maiz, papa, haba, verduras y arboles frutales. Comprende una faja
que luego de pasar por Patzin y Tecpan Guatemala, se separa en los Encuentros busca
por un lado a Nahuald y Zunil hasta el Cuxliquel y por el otro lado la faja continua de los
Encuentros hacia Patzité San Francisco El Alto, San Carlos Sija, Pologua, Sibilia y San

Marcos.

La zona de vida presenta una precipitacion total anual, que va de 2,065 a 3,900 mm,
las biotemperaturas oscilan entre 12.5 a 18.6°C y la evapotranspiracién potencial es de
0.35.La elevacion es de 1,800 a 3,000 msnm en la cordillera de los Cuchumatanes. La
vegetacion natural predominante es Cupressus lusitanica, Chiranthodendron
penadactylon, Pinus ayacahuite y Pinus hartwegii. (De La Cruz, 2003). Ambas aldeas
disponen de bosques hiimedo montano bajo subtropical (bh-MB) ybosques muy humedo
montano bajo subtropical (bmh -MB), los cuales se identifican en el mapa de Xepanil,

para su interpretacion y analisis.
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El bosque hiimedo montano bajo subtropical representa 32% del total del territorio en
Xepanil. E1 68% lo compone el bosque muy himedo montano bajo subtropical, en ambos
se utiliza para el consumo de lefia. La vegetacion natural predominante que puede

considerarse como indicadora es Cupressus lusit y rodales de Quercus spp.

1.2.8.1 Agua

El recurso hidrico es la base para toda forma de vida y constituye el liquido mas
importante del planeta Tierra, se compone por dos elementos de Hidrogeno y uno de
Oxigeno (H20). Las aldeas Parajbey y Xepanil disponen de fuentes de agua y afluentes

superficiales y subterraneas, las cuales consisten en quebradas, nacimientos y pozos.

Las corrientes intermitentes se refieren a aquellas en las que en época de verano
desciende su nivel freatico lo que ocasiona bajo aforo del afluente y en casos criticos la

desaparicion de los mismos dependen del grado de sequia que puedan experimentar.

e Hidrografia

La quebrada Parajbey es el nacimiento de mayor tamafio que existe en la comunidad,
se extiende de sur a norte, al oeste de la aldea Parajbey, desemboca en la quebrada
Xepanil, que corre de sur a norte, tiene una extension de 3 Km, su latitud es 14°50°48” y
la longitud 90°57°06”. Al oeste de la aldea, la quebrada Parajbey descarga en la quebrada
Xepanil, su trayecto es rumbo al noroeste y al norte del caserio Panatzan, donde

finalmente desemboca en el Rio Cujil.

En la aldea Parajbey se encuentran dos diferentes tipos de corrientes hidrologicas: las
permanentes y las intermitentes, para su comprension se puede decir que las corrientes
permanentes son aquellas que en épocas de verano no desciende su nivel freatico, sino
que siempre mantienen un caudal aforado del que se puede disponer y depende de las

necesidades de la comunidad.

Las corrientes intermitentes se refieren a aquellas en las que en época de verano
desciende su nivel freatico lo que ocasiona bajo aforo del afluente y en casos criticos la

desaparicion de los mismos dependen del grado de sequia que puedan experimentar.
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e Hidrografia de la aldea Parajbey

La quebrada Parajbey es uno de los afluentes de mayor tamafio que existen en la
comunidad, la cual se extiende de sur a norte, al oeste de la aldea Parajbey y desemboca
en la quebrada Xepanil, el caudal es permanente y poco profundo, pero aumenta en la
temporada de lluvia, el recurso es aprovechado por la poblacion para proyectos de

infraestructura de riego debido a que se encuentra contaminado.

La extension de la quebrada es de 3 km, latitud es de 14°50°48” y longitud de
90°57°06”. Al oeste de la aldea, la quebrada Parajbey descarga en la quebrada Xepanil. El
mes mas caluroso es abril, cuando la temperatura media es de 20° C y el mes mas frio es

septiembre con 11°C.

También recorre cierta parte de territorio el rio Parialxot el cual es una corriente que
cuenta con 9 km de extension de tipo permanente que se origina al Sureste de la aldea
Parajbey; entre los municipios de Santa Apolonia y San José Poaquil, departamento de
Chimaltenango, Guatemala. Su trayecto es rumbo al noroeste y al norte del caserio

Panatzan, donde finalmente desemboca en el Rio Cujil.

En la parte norte de la aldea Parajbey se encuentran varios riachuelos intermitentes los
cuales dependen de las aguas pluviales puesto que en temporada de verano desciende su

caudal a tal grado de llegar a su desaparicion.

e Hidrografia de la aldea Xepanil

Se determiné que dentro de la comunidad existen afluentes de tipo permanente, tales
como laiquebrada Parajbey y la quebrada Xepanil. La quebrada Parajbey divide a las
comunidades de Parajbey y Xepanil, es la quebrada de mayor afluente en la comunidad.
La quebrada Xepanil cuenta con varias ramificaciones que son de tipo intermitente por lo

cual en algunas temporadas del afio se mantienen secas.

La quebrada Xepanil recorre los municipios de Santa Apolonia y Tecpan hasta
desembocar en el rio Motagua, esta corriente es permanente y poco profunda, el volumen

de profundidad crece en temporada de lluvia y es afecta por afluentes de agua servida, por
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tal raz6n no es apta para el consumo humano; sin embargo, es utilizada para proyectos de

infraestructura productiva de riego en la actividad agricola.

La quebrada Xepanil tiene una corriente de sur a norte, la extension es de 6 km, su
latitud es de 14°52°21” y su longitud 90°57°24”. Al norte la quebrada Xepanil se une con

el riachuelo Xepac.

El promedio de temperatura es de 14°C, el mes mds caluroso es abril, con 19°C, y el
mes mas frio es de noviembre con 12° C. La precipitacion promedio de 2.167 milimetros

por afio al igual que la quebrada Parajbey.

¢ Uso del agua
Los cuerpos de agua dulce se constituyen como una importante fuente de suministro de

agua tanto para usos agricolas, pecuarios y domésticos.

o Uso actual
Los nacimientos de agua no son identificados con un nombre especifico, la vertiente
que generan es permanente y poco profunda. Estos son explotados para el abastecimiento
de agua para distintos sectores de los centros poblados, es distribuida a través de tuberia, a
pesar de que existe una red de distribucién en las aldeas el recurso no se encuentra
purificado sin embargo es consumido por los pobladores en las distintas actividades

domésticas.

En la actualidad uno de los nacimientos ubicados en la aldea Xepanil empieza a
secarse, por lo cual los lideres comunitarios buscan solucién al riesgo de escases de agua

en los sectores que este nacimiento abastece.

o Uso potencial
Las quebradas Parajbey y Xepanil no pueden ser utilizadas con fines turisticos, ni
como lugares aptos para la recreacién debido a que vierten aguas servidas. Sin embargo,
se podria aprovechar en la agricultura para implementar proyectos de infraestructura

productiva por riego.
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1.2.8.2 Bosque
Se conocen como bosques a aquellas formaciones vegetales compuestas por plantas
altas, alrededor de cinco metros de altura, cuya vegetacion predominante la constituyen

los 4rboles y matas. (CONAP, 2012).

Los bosques representan un papel fundamental como refugios de la fauna y para la
proteccion de especies vegetales, ademas los arboles ayudan a incrementar la tasa de

infiltracién del agua y la recarga de agua subterranea.

e Tipos de bosques
Los bosques que se localizaron en las aldeas Parajbey y Xepanil son bosques de

asociacion mixto-cultivos y bosques de asociacion coniferas-cultivos.

o Bosques asociacion coniferas-cultivos
De acuerdo al censo agropecuario realizado en el afio 2003, la aldea Parajbey contaba
con 2.8069 km’de bosque mixto, sin embargo, para el afio 2016 la extension de masa
boscosa se redujo a 1.9135 Km?, como consecuencia de la utilizaciéon de los suelos para

cultivos.

La masa boscosa de la aldea Parajbey disminuy6 32% durante 2003 al 2016, como
consecuencia de que los habitantes de la comunidad utilizan lefia como fuente de energia
para coccién de alimentos, calefaccion de los hogares y para el uso en los temascales,
utilizada por 99% de los hogares, los bosques mixtos corren el riesgo de desaparecer si no

se toman acciones que vayan encaminadas a su conservacion y preservacion.

Los suelos de Parajbey no son de vocacion agricola por ser terrenos quebrados y contar
con muchas laderas, los habitantes de la comunidad han talado los 4rboles para utilizar la

madera como lefia y utilizar el terreno para actividades agricolas y pecuarias.

En la aldea Xepanil la lefia sigue es la principal fuente energética para la coccion de
alimentos y no existe control de las instituciones de la administracién forestal publica

sobre la madera destinada para las actividades de la poblacion.
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En el trabajo de campo en la aldea Xepanil, se realizé un censo poblacional para poder
caracterizar el uso de recursos energéticos, se determind que 99% de la poblacion utiliza

lefia y 1% utiliza gas propano o energia eléctrica para actividades domésticas.

La aldea Xepanil presenta la pérdida mas evidente de masa boscosa en cuanto al
bosque mixto, la extension de este se redujo en un 91% en comparacion al afio 2003,
derivado de ello las autoridades de la aldea Xepanil han implementado programas de

reforestacion que permitan contrarrestar la tala de arboles que existe y recuperar parte del

recurso boscoso.

e Uso de los bosques
Los bosques son utilizados como recursos con el fin de aprovechar los diversos usos y

valores. El uso de los bosques incluye el uso actual y potencial que se puede obtener con

el recurso.

o Uso actual
El recurso forestal es utilizado por los pobladores de las aldeas Parajbey y Xepanil
para la obtencion de lefia, utilizada como principal fuente de energia en la elaboracion y
preparacion de alimentos y actividades domésticas como el uso del temazcal (estructura

de adobe o block donde se realizan bafios de vapor).

La actividad artesanal para la quema del barro en la alfareria utiliza recursos
forestales. De acuerdo el Instituto Centroamericano de Investigacion y Tecnologia
—ICAITI-, la lefia se mide por medio de técnicas de medidas locales, cuyas dimensiones
dependen de la region. En las aldeas Parajbey y Xepanil las medidas utilizadas para la
venta y comercializacion de la lefia estan representadas por las medidas siguientes:

v' Carga: representa la cantidad de lefia que un animal de carga puede transportar,
esta equivale a 80 lefios.
v' Tarea: unidad de medida que esta representada por cinco cargas o cuatro varas

cuadradas.

v' Carretada: unidad de medida compuesta por tres cargas.
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En la aldea Parajbey existen 251 viviendas habitadas, 99% de ellas indicaron que el
combustible que utilizan para cocinar es la lefia, lo que mensualmente representa 2,740
cargas y 32,880 anuales. En la aldea Xepanil 100% de las viviendas utiliza la lefia para las
labores domésticas, de acuerdo al censo realizado se determind que mensualmente dentro

de la comunidad se consumen 1,100 cargas de lefia y anualmente 13,200.

o Uso potencial
El uso potencial de los bosques se pueden clasificar de acuerdo a su procesamiento
para la obtenciéon de un producto como: productos forestales maderables y productos

forestales no maderables.

El uso potencial forestal maderable que podrian realizar con la masa boscosa de las
aldeas Parajbey y Xepanil se encuentran todos aquellos que se obtienen mediante la

manipulacion de la madera como lo son:
v" Productos de madera elaborados mediante la actividad productiva de la
carpinteria como mesas, sillas, roperos, camas, sofas, escritorios, puertas,
gabinetes, entre otros.

v' Tablas, tablones, pérgolas, pisos y tirantes necesarios para los trabajos de

construccion.

La otra clasificacion corresponde a los productos forestales no maderables
consistentes en bienes de origen biologico, distintos de la madera, pero que son derivados
del bosque. Dentro de los usos potenciales existen los siguientes:

v' Se pueden utilizar plantas medicinales provenientes de hojas y cortezas
utilizadas en la medicina tradicional, como en el caso del capulin cuyas hojas
podrian ser utilizadas como sedantes para preparar algin té contra los
resfriados, o bien las hojas del madrofio pueden ser utilizadas como
astringentes y constituyen antiséptico especialmente para las vias urinarias.

v' En el caso del arbol aliso este puede ser utilizado como colorante ya que su

corteza tifie de amarillo.
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v" Los mimbres pueden ser utilizados para la elaboracién de cesteria.

v Los arboles proporcionan frutos comestibles como el caso del sauco que podria

utilizarse para elaborar mermelada.

v" Obtencion de la pulpa de celulosa utilizada en la elaboracion de papel.

1.2.8.3 Suelos

El suelo es la parte superficial de la corteza terrestre, compuesto por minerales, materia
organica, diminutos organismos vegetales y animales, aire y agua, que provienen de la
desintegracion o la alteracion fisica de las rocas y de los residuos de las actividades de los

seres Vivos que se asientan sobre ella. (Carpio, 2011)

e Tipos de suelo

La taxonomia de los suelos se realiza a través del sistema nacional de clasificacion
realizado por el Ministerio de Agricultura de los Estados Unidos “-USDA-. Este sistema
es reconocido en los paises de América Latina y Asia para el establecimiento de

estandares internacionales sobre la correlacion de las series de suelo.

En la aldea Parajbey los tipos de suelo son Tc¢ Tecpan —Andisoles— Udands,
corresponde al orden de los andisoles y suborden udands. Ocupa dentro de la aldea
Parajbey 2.01 km’correspondientes al 39% del total del territorio y Po Poaquil
— Inceptisoles— Usteps, ocupan 61% del territorio representado en 3.11 km?, ambos se
distinguen por su tono color café y su textura arcillosa, ademés estan desarrollados sobre

caliza en un clima hiimedo seco, apropiado para bosques y pastos.

La aldea Xepanil presenta unicamente la serie de suelo Tc Tecpan dentro de sus 5.75
km? de extension. Son suelos desarrollados sobre cenizas volcanicas con altos contenidos
de alofanos, con un potencial adecuado de fertilidad y adecuadas caracteristicas para su

manejo.

Los suelos andisoles permiten variedad de cultivos: cafia de azucar, tabaco, papa, té,

vegetales, trigo y arroz, entre otros. Estos suelos son una fuente esencial de alimentos,
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ademés de ser sustento de valiosos ecosistemas. Se desarrollan a partir de cenizas y otros

materiales volcanicos ricos en elementos vitreos.

Tienen altos valores en contenido de materia organica, alrededor de 20%, ademas
tienen una gran capacidad de retencion de aguay mucha capacidad de cambio. Se
encuentran en regiones hiimedas, desde las regiones circumpolares hasta las tropicales y

pueden encontrarse junto una gran variedad de vegetales.

La conservacion de suelos, la proteccion de ecosistemas y la produccion sostenible de
alimentos son temas trascendentales para la humanidad en este momento. El uso racional
y respetuoso de los suelos es estratégico para la comunidad, Guatemala y el mundo

entero.

En la aldea Xepanil inicamente existe la serie de suelos TC Tecpan los suelos se
erosionan ficilmente si se encuentran en 4reas de pendiente alta y la caracteristica
particular de los andisoles es que son propensos a retener altos contenidos de fosfatos, por
lo que se debe considerar esta situacion cuando se planifica el manejo del suelo para

actividades agricolas.

1.2.8.4 Clases agrologicas
Las clases agrologicas determinan los diferentes tipos de suelo de acuerdo a sus
caracteristicas fisicas, quimicas, mineralogicas y de relieve. El valor agrolégico por tanto

esta representado por la capacidad productiva de un suelo. (Hernandez, 2008)

Las limitaciones de la clase agrologica son que los suelos se encuentran en pendientes
muy pronunciadas, ademds los suelos tienden a erosionarse y existe baja retencién de
agua, presentan climas desfavorables, sin embargo existen cultivos cuya produccion es
bastante potencial como el caso de la cebolla y el tomate, ademas arboles frutales de

durazno presentan también una fuerte produccion dentro de las aldeas.

La clasificacion agrologica correspondiente a las aldeas Parajbey y Xepanil es la VII,

la cual tiene limitaciones severas que hacen el suelo inadecuado para el cultivo, restringen
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el uso para el pastoreo, el desarrollo de la vegetacion o vida silvestre y produccién

forestal.

Las aldeas Parajbey y Xepanil cuentan con suelos que utilizan para la agricultura,
especialmente para el cultivo de maiz y frijol y en una menor proporcién la ganaderia,

pierden la vocacion forestal que poseen.

e Uso de los suelos
Las aldeas Parajbey y Xepanil utilizan el suelo para usos variados, depende del grado
de desarrollo y de sus caracteristicas microbiologicas, pueden ser suelos forestales,

pastizales o en su efecto para la actividad agricola.

Las coniferas, son las mas representativas el encino, ciprés y pino, en el siguiente

cuadro se identifican las dimensiones utilizadas para el efecto.

El uso principal del suelo en las aldeas de Parajbey y Xepanil es para la produccion
agricola, sin embargo los pobladores argumentan que ha perdido fertilidad por la falta de
lluvia, uso de fertilizantes y abono quimico lo que les ha afectado en la producciéon y

ocasionado pérdidas economicas.

En el caso de la aldea Parajbey, 63% del suelo es utilizado para la actividad agricola,
principalmente en el cultivo de maiz, frijol, papa, giiicoy, café y aguacate en menor
escala, cultivo de arboles frutales de granadilla y durazno, también se utiliza para la
crianza y engorde de ganado ovino, porcino y avicola; 37% del suelo corresponde a

coniferas propias del lugar.

Debe destacarse que debido al tipo de suelo existen plagas tales como la gallina ciega
la cual destruye las raices de las plantaciones de maiz, como efecto se debilite y no se

logre el desarrollo de la planta, por ende, no haya mazorcas para cultivar
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La aldea Xepanil presenta tres categorias de suelos, la primera de ellas, agricultura
limpia que se refiere a todos los tipos de agricultura que se practican en la comunidad,
debe destacarse el cultivo de maiz y frijol y otros en menor escala tales como brécoli,

papa, arveja china, entre otros..

La otra categoria existente en la aldea Xepanil se refiere a los boques mixtos que son
aquellos que presentan mezcladas en alguna proporcién varias estructuras. En el bosque
mixto hay una combinacién natural de arboles frondosos y de hoja ancha con arboles

finos, tipo coniferas como el pino.

Las coniferas son normalmente arboles o pequefios arbustos cuyas estructuras
reproductivas son llamadas conos (por la forma que tienen) y que son también conocidas

como pifias. Las coniferas pertenecen a la division Pinophyta y a la clase Pinopsida.

La aldea Xepanil presenta 59% de uso del suelo para cultivos como maiz, frijol,
brocoli, repollo y drboles frutales de granadilla, durazno y ciruela, también se utiliza para
la actividad pecuaria principalmente del ganado porcino y avicola. El restante 41% esta

representado por las coniferas del centro poblado.

1.2.8.5 Flora y fauna
En las aldeas Parajbey y Xepanil a pesar de los avances de la frontera agricola y por
consiguiente la disminucién de habitat, en las areas, atn se puede encontrar algunos

ejemplares de flora y fauna, los cuales se consideran como especies indicadoras.

e Flora
Conjunto de especies vegetales que se pueden encontrar en una region geografica que

son propias de un periodo geolégico o que habitan en un ecosistema. (Flora y fauna,

2016).

Las especies de flora existentes en las aldeas Parajbey y Xepanil se muestran en el
siguiente cuadro junto con el nombre cientifico con el que se les conoce en los lugares

citados:
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Tabla 1
Aldeas Parajbey y Xepanil, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango

Flora
Aiio: 2016

Nombre comiin Nombre cientifico
Encino Quercus sp.
Hoja de lija Curatella americana L.
Ciprés comtn Cupressus lusitdnica
Nance Birsonima crassifolia
Pino Blanco Pinus ayacahuite
Pino triste Pinus pseudostrobus
Pino Ocote Pinus montezumae
Pino candelillo Pinus maximinoi
Capulin Prunus capuli
Madrofio Arbustus xalapensis
Aliso Alnus jorullensus

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

Los centros poblados tienen diversidad de arboles entre ellas el pino, utilizado para la
explotacion del mismo como recurso proveedor de lefia. Las autoridades de las
comunidades han implementado el sistema de siembra de arboles para la reforestacion de

las &reas con el objeto de compensar la tala del mismo.

e Fauna
Las especies de animales identificadas en la investigacion en el centro poblado son los
siguientes:
o Mamiferos
Tacuacines (Didelfis marsupialis), Conejo (Sylvilagus sp.), Zorrillos (Spilogale
sp.), Ratas  (Sigmodon sp.), Ardillas (Sciurus sp.), Venado (Mazama mericana
cerasina), Comadreja (Mustela nivalis). (CONABIO, 2016)
o Aves
Colibries (Cyanerpes sp), Pijuyes (Crotophaga sp.), Palomas (Columba sp.),
Paloma azul (Columba sp), Gavilanes (Buteo sp.), Chachas (Ortalis vetula),
Chiltotes (Icterus sp), Clarineros (Casidix mexicanus), Chipes (Basileuterus sp),
Tordos (Seuyrys sp). (CONABIO, 2016)
o Reptiles ,
Se encuentran lagartijas (Anolis sp.), Mazacuata (Boa sp.), Cutetes (Basiliscus
sp.), Sapos (Buffo). (CONABIO, 2016).
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1.2.8.6 Orografia

Los centros poblados estan situados sobre la Sierra Madre que conforma el altiplano
central, la cual pasa hacia el norte del municipio, cuyos ramales forman elevadas
montafias y cerros prominentes, lo que le da una conformacién orografica especial con
profundos barrancos, esto hace posible que las comunidades gocen de clima frio,

ubicandose también en densos bosques.

El terreno es irregular, puesto que las alturas de la cabecera municipal varian entre los
2,310 metros sobre el nivel del mar en Santa Apolonia y en los centros poblados es de

2,411 metros sobre el nivel del mar.

1.2.9  Areas protegidas

En Guatemala las 4reas protegidas son lugares del territorio nacional destinados a la
conservacion y buen manejo de la flora y la fauna silvestres, incluye espacios de
proteccion del ambiente natural, sitios historicos, arqueolégicos parques nacionales,
biotopos, reservas de la bidsfera, reservas de uso multiple, reservas forestales, reservas

regionales, refugios de vida silvestre y 4reas naturales recreativas. (Mancilla, 2009).

De acuerdo al Sistema Guatemalteco de Areas Protegidas —~SIGAP—, dentro de las
aldeas Parajbey y Xepanil no existe ningtin area protegida declarada como tal y no existen
reservas naturales, sin embargo, se hace necesaria la intervencion de entidades como el
Concejo Nacional de Areas Protegidas -CONAP- a fin de restaurar la flora y la fauna,

recursos conexos y sus interacciones naturales.

1.3 AMBITO SOCIAL DE LAS ALDEAS PARAJBEY Y XEPANIL

Se refiere al entorno de las comunidades objeto de estudio, se describen los tipos de
organizacion existentes, servicios basicos, infraestructura, entidades que brindan apoyo
dentro de las comunidades y analisis de riesgos, basada en la informacion proporcionada

por los miembros del consejo comunitario de desarrollo y alcaldes auxiliares.
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1.3.1  Organizaciones
Son estructuras administrativas creadas para lograr metas, objetivos y bienestar
socioeconémico mediante la realizacion de actividades y proyectos que se llevan a cabo a

través de instituciones sociales, ambientales, culturales, deportivas y otras.

1.3.1.1 Sociales

Son grupos organizados con fines de beneficio social y colectivo, sin fines de lucro.
Como autoridad representativa en las comunidades de Parajbey y Xepanil estin
organizadas por los Consejos Comunitarios de Desarrollo ~-COCODE- y los Alcaldes

Auxiliares.

Los integrantes del COCODE son lideres y autoridades de las comunidades electos
cada uno o dos afios a través de un proceso de seleccién que toma en consideracién
aspectos relacionados con honorabilidad y experiencia en la elaboracion de propuestas

de desarrollo para el municipio o centros poblados.

13.1.2 Ambientales _

Son instituciones que buscan estudiar, monitorear o proteger el medio ambiente
del mal uso o la degradacién que implica el accionar humano, mediante la educacién
ambiental adecuada, deberia dar como resultado el desarrollar una forma de conciencia,
transmitir informacioén, enseflar conocimientos, desarrollar habitos y habilidades,
promover valores y presentar pautas para la toma de decisiones y soluciones en la

comunidad.

En la aldea Parajbey carecen de organizaciones ambientales, a través del COCODE se
ha orientado y concientizado a los pobladores sobre la importancia de conservar el medio
ambiente, sin embargo es importante reforzar la educaciéon con responsabilidad es un

esfuerzo que todos como sujetos debemos realizar por el bien de las comunidades.

El COCODE de Parajbey esté integrado por presidente, vicepresidente, secretario, pro
secretario, vocal, alcalde auxiliar, auxiliar y tesorero; los encargados de promover
y gestionar cualquier evento social, cultural, deportivo y otros, para realizar estos eventos

se solicitan aportes econdmicos por parte de la comunidad.
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En el caso de Xepanil, el COCODE esta integrado por presidente, vicepresidente,
secretario y tesorero, quienes indican que en esta comunidad no se realiza ninguna
actividad social, cultural, ambiental o deportiva debido a que la poblacién muestra
indiferencia hacia este tipo de actividades. Los vecinos unicamente realizan aportes

econdmicos para financiar proyectos de infraestructura.

1.3.1.3 Culturales

Las organizaciones culturales juegan un papel importante en la sociedad, de alli
devienen las decisiones politicas, las iniciativas econdémicas y financieras. La comunidad
de Parajbey carece de una organizacion cultural, lo cual afecta el modo en que se
organiza para ayudarse y apoyarse.  Las actividades culturales se realizan a través del

COCODE con el apoyo de los centros educativos y vecinos de las comunidades.

Las fiestas patronales carecen de fechas especificas para su celebracion, sin embargo
los pobladores organizan actos religiosos el dia de la inauguracién de algtin proyecto,
donde se llevan a cabo varias actividades como bailes sociales, concursos, palo encebado,
quema de torito y juegos pirotécnicos o fechas de cumpleafios de algiin representante de

la comunidad asi como también la celebracion de las fiestas patrias o aniversarios.

1.3.1.4 Deportivas
Cuentan con una cancha polideportiva en las cual, eventualmente, se organizan
torneos de basquetbol y futbol, los estudiantes de la escuela hacen uso de estas

instalaciones para desarrollar el curso de educacion fisica.

1.3.1.5 Otras
En los centros poblados existen organizaciones religiosas evangélicas y catélicas bien
definidas, respetan a cada uno su lugar en la comunidad, cabe mencionar que en las aldeas

predomina el credo evangélico.

1.4 SERVICIOS BASICOS Y SU INFRAESTRUCTURA
Son aquellos que sirven para cubrir las necesidades basicas de la poblacién, en cuanto
a la infraestructura se refiere al conjunto de instalaciones necesarias para el desarrollo de

una actividad.
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1.4.1  Educacién

La “Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Parajbey” brinda el servicio de educacién pre-
primaria y primaria durante la jornada matutina. En la jornada vespertina funciona en las
mismas instalaciones el “Instituto Nacional de Educacién Basica de Telesecundaria Aldea

Parajbey”.

La “Escuela Oficial Rural Mixta Caserio La Puerta” est4 ubicada en el sector cinco de
la aldea Parajbey, cuenta con tres aulas y un saldn utilizado como direccién. Debido a la
poca poblacion estudiantil, el director es quien imparte los cursos para todos los grados

utilizan unicamente dos salones.

Del presupuesto asignado a la escuela es adjudicado 50% en el mes de enero y la otra
parte en julio. Las instalaciones cuentan con todos los servicios basicos para la poblacién
estudiantil, aulas para los grados de pre-primaria y primaria, un laboratorio de

computacion y una cancha techada para realizar actividades de educacion fisica.

Para llevar a cabo las actividades académicas del ciclo basico son utilizados tres
salones, asi mismo existen tres facilitadores para los grados de este ciclo y un catedratico
de computacion, sin embargo la modalidad en que se imparten las clases no coincide con
la tematica de una telesecundaria debido a que las clases se caracterizan por ser

magistrales.

El presupuesto asignado es utilizado para compra de material didactico y la
preparacion de alimentos, al respecto, es importante indicar que se da prioridad a la

refaccion escolar como paliativo fundamental contra la desnutricidn infantil existente.

1.4.1.1 Cobertura estudiantil
Es la proporcion de alumnos atendidos en un nivel educativo con respecto a la
demanda, la educacion es fundamental en el desarrollo integral de los habitantes en las

comunidades.
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Las autoridades educativas locales han trabajado en campafias de incentivacién para
aumentar la comunidad estudiantil en las escuelas de las comunidades debido a que los
padres de familia muestran poco interés en la preparacion educativa de los menores en
edad escolar, principalmente por la incorporacion de los hijos a las actividades agricola y

artesanal.

Estas campafias han logrado alcanzar una mayor cobertura en el servicio educativo, a
continuacion, se presenta la comparacion entre los nifios en edad escolar y el nimero de
alumnos inscritos. A continuacién se presenta la comparacion entre los nifios en edad

escolar y el nimero de alumnos inscritos:

Cuadro 7
Aldea Parajbey, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Cobertura Estudiantil

Aiio 2016
EORM Aldea EORM Caserio La Puerta
Parajbey
Nivel Poblacion Alumnos % de Poblacionen Alumnos % de
educativo en edad inscritos cobertura edad escolar inscritos cobertura
escolar

Nivel

pre-primaria

Preparatoria 35 27 77 16 5 31
Total 35 27 77 16 5 31
Nivel

Primaria
Vighpéela pagina anterior 35 33 94 5 3 60
Segnmstoen pagina siguient%s 35 92 12 10 83
Tercero 42 40 95 3 3 100
Cuarto 40 39 98 6 5 83
Quinto 30 24 80 5 4 80
Sexto 41 31 76 4 4 100
Total 216 202 94 35 29 83
Nivel basico

Primero 30 18 60

Segundo 27 15 56

Tercero 26 8 31

Total 83 41 49

Total general 334 270 81 51 34 67

Fuente: elaboracion propia, con base a las estadisticas del Ministerio de Educacién -MINEDUC- afio 2016.
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La tasa de cobertura expresada en porcentaje, representa los estudiantes inscritos en
relacion a la poblacion total en edad escolar, en la aldea Parajbey el nivel es aceptable en
comparacion a los alumnos inscritos en la escuela del caserio La Puerta donde el niimero
disminuye considerablemente en el nivel de pre-primaria, la cobertura presenta un déficit

de 69% respecto a la poblacion estudiantil.

e Docentes
El claustro de maestros de la escuela de Parajbey estd conformado por personas
oriundas de lugar debido a que es de suma importancia que los estudiantes adquieran el

conocimiento en el idioma materno.

El nivel de educacion pre-primaria y primaria dela Escuela Oficial Rural Mixta Aldea
Parajbey cuenta con trece docentes, cantidad necesaria para cubrir la demanda educativa
de acuerdo a la cobertura escolar, el nivel de educacién basicacuenta con tres docentes

facilitadores, uno por cada grado impartido.

La Escuela Oficial Rural Mixta Caserio La Puerta Ginicamente cuenta con dos docentes
encargados de impartir el nivel de educacion pre-primaria y primaria, cabe mencionar que

uno de ellos es el director.

1.4.1.2 Nivel de escolaridad

Permite conocer el nivel de educacién de una poblacién determinada, de acuerdo a los
datos obtenidos del censo, se determind que el nivel primario es el grado académico
predominante de los pobladores de la aldea objeto de estudio, alcanza 75%, debe
resaltarse el hecho de que 17% de los pobladores no tiene ningtin tipo de educaciéon y 8%
corresponde a nivel de pre-primaria, basicos, diversificado, casos excepcionales tienen

acceso a educacidon universitaria.

e Desercion escolar
Los directores de las escuelas de los centros poblados para contrarrestar la deserciéon
escolar realizan campafias de informacion a través de platicas motivacionales dirigidas a

los padres de familia y estudiantes.
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La cantidad de alumnos desertores corresponde a 4% en relacion a los inscritos en los
centros educativos. De acuerdo a la entrevista realizada a los directores de las escuelas, se
determind que las causas por las cuales los nifios abandonan los estudios se debe a la falta

de recursos econdmicos.

1.4.1.3 Alfabetismo y analfabetismo
La institucién encargada de reducir los niveles de analfabetismo en Guatemala es el
Comité Nacional de Alfabetizacion —CONALFA—, actualmente se llevan a cabo

programas de alfabetizacion para grupos de 15 a 20 personas estructurados por niveles.

El grado de alfabetismo y analfabetos en los centros poblados de acuerdo al censo
realizado, refiere 13% de personas analfabetas, este porcentaje es minimo; sin embargo,
se evidencia la necesidad de fortalecer los programas de alfabetizacion impartidos por

CONALFA principalmente en la poblacién adulta.

1.4.1.4 Tasa de promocion

La tasa de promocién indica la cantidad de alumnos promovidos con relacién a la
cantidad de los alumnos inscritos, segiin informacién proporcionada por los directores de
las escuelas; 90% representan la tasa de promocién en la aldea Parajbey asi como 95% en

caserio La Puerta.

1.4.1.5 Infraestructura educativa

La escuela de Parajbey esta ubicada en la via principal, la infraestructura se encuentra
en buenas condiciones, cuenta con varios salones con capacidad para cubrir la demanda,
ademas de un centro de computacion con diecisiete computadoras que fueron donados por

la organizacion Visién Mundial.

El mobiliario se encuentra en condiciones aceptables, la cancha deportiva esta techada
y con reflectores, la construccion de la cancha formé parte del proyecto que se realizé
durante el afio dos mil dieciséis por intervencién de los COCODE vy la Municipalidad de

Santa Apolonia.
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La escuela del caserio La Puerta estd ubicada en la via principal del caserio, cuenta con
los servicios basicos, los sanitarios se encuentran en malas condiciones y en general la

infraestructura se encuentra deteriorada.

1.42  Salud

Los pobladores de la aldea Parajbey carecen de servicios de salud, las personas deben
acudir al puesto de salud de la aldea Chipatd, hospital regional de Chimaltenango o
clinicas privadas. A continuacion, informacion recopilada durante el censo realizado en el

centro poblado:

Cuadro8
Aldea Parajbey, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Centros de Atencion Médica

Aiio: 2016
Hogares
Establecimiento Aldea Parajbey %
Centro de Salud Santa Apolonia 89 37
Hospital regional de Chimaltenango 12 5
Clinica privadas 11 5
Otro 130 54
Total 242 100

Fuente: investigacién de campo EPS, segundo semestre 2016.

Las personas generalmente utilizan medicinas naturales para enfermedades comunes
debido a que carecen de recursos econdmicos, cuando requieren de atencién especializada
28% acude por su cercania al Centro de Salud de Santa Apolonia, otro 10% prefiere

asistir al hospital regional de Chimaltenango o clinicas privadas.

El centro de salud de Santa Apolonia ofrece consultas generales, asistencia materno
infantil, atencién prenatal y postnatal, planificacion familiar, pediatria, vacunacién y la
realizacion de papanicolau, el funcionamiento esté a cargo de diez personas que han sido
asignadas segun sus funciones y 4reas especializadas, también cuenta con el equipo

minimo de esterilizacion, asi como de medicamentos necesarios para su funcionamiento.
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1.4.2.1 Morbilidad

Es la tasa proporcional sobre el nimero de personas que se enferman en una poblacion
en un tiempo y enfermedad determinada. Los primeros afios de vida para cualquier nifio o
nifia es crucial y determinante en su capacidad de desarrollarse sanamente en la vida

adulta

Resfriados, neumonias, bronconeumonias, amigdalitis y enfermedades son las
enfermedades comunes que eventualmente presentan, las enfermedades gastrointestinales
se deben a las condiciones de salubridad que presentan al carecer de agua potable y que

las instalaciones sanitarias domiciliares y alimentacion son precarias.

Los casos de morbilidad infantil reportados por el centro de salud se detallan a

continuacion:

Cuadro 9

Aldea Parajbey, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Morbilidad Infantil
Aiio: 2016
Diagnéstico Aldea Parajbey %

Infecciones respiratorias agudas 46 35
Neumonias 28 21
Enfermedad Diarreica aguda 22 17
Amebiasis intestinal 15 11
Desnutricion 8 6
Dermatitis 3 2
Impétigo 2 2
Otras causas 9 7
Total 133 100

Fuente: elaboracion propia con base en datos del Centro de Salud de Santa Apolonia.

Las infecciones respiratorias agudas es la enfermedad principal que afecta a los
infantes, esto derivado de la poca atencidn que reciben es sus hogares, estas afecciones se
complican al no contar con servicio de salud, aunado a que las personas culturalmente

utilizan medicina no recetada o natural (hierbas o plantas) para tratar sus padecimientos.

1.4.2.2 Mortalidad
De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud, “la mortalidad indica el nimero

de defunciones por lugar, intervalo de tiempo y causa, es decir las defunciones recogidas
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en los sistemas nacionales de registro civil, con las causas bésicas de defuncién

codificadas por las autoridades nacionales. (OMS, 2016).

Las enfermedades respiratorias son la causa principal de mortalidad debido a que no se
recibe atencion médica al momento de detectarla y es tratada cuando estd totalmente
desarrollada y se convierte a un caso critico. Se registraron 24 nacimientos y 3 muertes

durante el afio 2016, esto representa 13% de mortalidad.

La mortalidad infantil suele presentarse en mayor cantidad en nifios menores de un afio
debido a que los padres por falta de recursos econdmicos carecen de la capacidad
economica de brindar a sus hijos una adecuada atencién médica durante el primer afio de

vida.

1.43 Agua

El agua se obtiene por medio del método de gravedad debido a que ambos centros
poblados obtienen el vital liquido de nacimientos naturales, por esta razon el valor del
servicio es gratuito sin limite de consumo, durante el invierno cuentan con el servicio las
24 horas del dia; sin embargo, en verano (febrero-abril) el agua de los sectores dos, tres y

cinco de la aldea Parajbey es limitada debido a que los afluentes naturales se secan.

Los sectores dos, tres y cinco de la aldea Parajbey se abastecen del vital liquido
mediante el nacimiento de agua en ubicado en aldea Xepanil, nombre que significa lugar

de muchos nacimientos de agua.

Parajbey cuenta con un nacimiento ubicado en el sector cuatro, éste provee del servicio
de agua a los sectores uno, cuatro y seis, actualmente presenta disminucién en su caudal
debido al consumo desmesurado, para el abastecimiento, el agua es entubada y carece de

tratamiento.

1.4.4  Drenajes
En el lugar carecen de drenajes, por tal motivo utilizan pozos de absorcion, llamados

por los habitantes de la comunidad “sumideros”, estos sirven para depositar las aguas
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residuales de los hogares. Las viviendas que estdn cerca de la quebrada Parajbey

depositan los fluidos directamente en el afluente.

1.4.5  Energia eléctrica domiciliar y alumbrado publico

La cobertura de energia eléctrica funciona eficientemente, esto permite a los
pobladores contar con aparatos como television, radio y algunos electrodomésticos. En la
aldea se encontraron sesenta y un postes de alumbrado publico, ocho de ellos con
lampara, los postes que funcionan correctamente se ubican en el centro de la aldea, ocho

transformadores es el soporte para brindar un servicio eficiente.

El costo de energia eléctrica en las comunidades es de Q1.92 por Kilowatt/hora con

IVA incluido, la empresa encargada de prestar el servicio de energia eléctrica es

Distribuidora de Electricidad de Occidente S.A. -DEOCSA—.

El servicio domiciliar es eficiente, sin embargo la empresa que brinda el servicio tiene
dificultad por la distancia de los postes y la ubicacién de las viviendas, razén por existen

hogares que carecen de este servicio.

1.4.6  Letrinas y otros servicios sanitarios
La mayor limitante en los servicios sanitarios de ambas aldeas es la inexistencia de
alcantarillado y red de drenajes. La descarga de aguas pluviales se hace por medio de

cunetas a las orillas de la carretera principal.

Como resultado de la caracterizacion realizada en la comunidad, se establecié que el
sistema utilizado para la deposicion de excretas humanas, son letrinas y sanitarios
lavables. La organizacién Asociacion para el Desarrollo Integral de Santa Apolonia
—ASODISA-, ha realizado proyectos de construccion de letrinas apoyan a los pobladores

de la aldea.

1.4.7  Sistema de recoleccion y tratamiento de desechos sélidos
En la aldea no existe un sistema de recoleccion y de tratamiento de desechos sélidos,

cada hogar adopta su forma particular de recolectar desechos y como tratarlos. En la
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comunidad han creado una fosa en un sitio comunal, la cual al llegar a su méaxima
capacidad queman su contenido; la concentracion de basura en la fosa no conlleva costo

alguno y la quema la realizan los vecinos sin la intervencién de alguna institucion.

1.4.8  Cementerios

Disponen de un cementerio que también hacen uso de este servicio, el cual muestra
sefiales de abandono por la falta de mantenimiento. Se encuentra ubicado al sur de la
aldea Parajbey en el cruce de “cuatro caminos”, lugar denominado asi por los pobladores,

por ser una interseccion con cuatro destinos.

El uso del cementerio es comun para las aldeas Parajbey y Xepanil; asimismo, las
aldeas Xeabaj y Chuacacay; no tiene costo de arbitrio para los vecinos de las
comunidades mencionadas. La mayor dificultad que se encontrd es la falta de

responsables en la administraciéon y mantenimiento.

1.4.9  Sistema de tratamiento de aguas servidas
Carecen de sistema de tratamiento de aguas servidas, ya que en los hogares usan
“sumideros” (pozos de absorcién) o las depositan directamente a la afluente de la

quebrada Parajbey.

1.5 ENTIDADES DE APOYO

Se trata de instituciones y/o entidades estatales, internacionales o privadas, que brindan
apoyo a la poblacion con la finalidad de que esta comunidad logre alcanzar desarrollo en
el ambito social, econdmico y productivo; a continuacion, se describen las entidades de

apoyo que existen actualmente.

1.5.1  Estatales

La municipalidad de Santa Apolonia brinda asesoria técnica para el desarrollo de
actividades productivas como apoyo a las mujeres, especificamente en la produccién
artesanal (tejido de fajas y giiipiles tipicos). Brinda revistas sobre disefios de tejidos, asi

como donacion de hilos e instrumentos para su elaboracion.
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En caso de desastres, la Coordinadora Local para la Reduccién de Desastres
—COLRED- esta en contacto directo con las comunidades, a través de este enlace se ha
brindado capacitacién de coordinacién y accién para atender las emergencias. El
Ministerio de Salud Pidblica y Asistencia Social -MSPAS—, a través del centro de
convergencia que funciona en la escuela de la aldea Parajbey, se encarga de velar por la
salud de los habitantes, atienden especificamente a mujeres y llevan un control de

crecimientos de nifios y nifias.

El Comité Nacional de Alfabetizacion —-CONALFA~ brinda apoyo a los pobladores
mayores de 15 afios, que deseen aprender a leer y escribir. Este proyecto consiste en dos
fases, la etapa inicial comprende de primero a tercero y la segunda de cuarto a sexto,

ambas de educacion primaria.

1.5.2  Privadas
Estas entidades ofrecen su experiencia en ambas aldeas, en 4reas especificas, que son

requeridas por la poblacion.

La institucién que brinda apoyo para reducir la desnutricién cronica, es
organizacion “Puente” que trabaja con grupos de mujeres de la comunidad y busca
prevenir la desnutricion en nifios y nifias menores; asimismo, ofrece ttiles escolares al

inicio de cada afio escolar.

1.5.3  Internacionales

Se constaté que en la comunidad cuentan con la presencia de la Asociacion para el
desarrollo Integral de Santa Apolonia —ASODISA-, entidad que forma parte de la
organizacion internacional Vision Mundial, cuya finalidad es ejecutar proyectos como la
construccion de letrinas; Vision Mundial se enfoca en la atencion de la nifiez, dota de

material didactico y utiles escolares a los estudiantes de las escuelas locales.



CAPITULO I
REQUERIMIENTOS COMUNITARIOS
DE INVERSION SOCIAL

Se refiere a los requerimientos que realiza una comunidad con relacién a las
necesidades que estdn pendientes de cumplir en el centro poblado, estos se determinan
con el fin de invertir en programas de beneficio social, sostenibles y efectivos en el largo
plazo. Pueden subdividirse en requerimientos de salud, educacién, ambientales,
infraestructura vial, servicios basicos, seguridad, vivienda, entre otros, orientados a lograr
uno o varios objetivos y dar respuesta a las necesidades, aspiraciones y potencialidades

de las comunidades.

La resolucidon de estos requerimientos busca alcanzar un impacto sobre la calidad de
vida de la poblacién. Los promotores de los proyectos para suplir las necesidades o
requerimientos son: el Estado, los organismos multilaterales, Organizaciones No
Gubernamentales-ONG-, las empresas con politicas de responsabilidad social, los
miembros y representantes de las comunidades que requieren la satisfaccién de una

necesidad.

2.1 INVENTARIO DE NECESIDADES SOCIALES
En este inventario se encuentran todas las necesidades o requerimientos de la
comunidad. La respuesta a esas necesidades supone la satisfaccién temporal o
permanente de las mismas.
Tabla 2
Aldeas Parajbey y Xepanil, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango

Inventario de Necesidades Sociales
Ainio: 2016

Centro
Nim. Descripciéon poblado
1 | Construccion de sistema de captacion y distribucion de agua en los
sectores: dos, tres y cinco aldea Parajbey, Santa Apolonia. Parajbey
2 | Construccion de puesto de salud aldea Parajbey, Santa Apolonia. Parajbey
3 | Ampliacion del plan de estudios, nivel diversificado en la Escuela Oficial
Rural aldea Parajbey, Santa Apolonia. Parajbey
4 | Reposicion por adoquinado de 500 m de la carretera principal hacia los
sectores tres y seis de la aldea Parajbey, Santa Apolonia. Parajbey

Contintia en la pagina siguiente
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Centro
Nim. Descripcion poblado
5 | Mejoramiento de la carretera principal que conduce de la aldea Parajbey
hacia la aldea Las Mejoranas, Santa Apolonia. Parajbey
6 | Mejoramiento del limite territorial de la Escuela Oficial Rural Mixta
aldea Parajbey, Santa Apolonia. Parajbey
7 | Construccién de un parque con juegos infantiles aldea Parajbey, Santa
Apolonia. Parajbey
8 | Mejoramiento de alumbrado publico aldea Parajbey, Santa Apolonia. Parajbey
9 | Construccidn de una biblioteca aldea Parajbey, Santa Apolonia. Parajbey
10 | Mejoramiento del agua entubada a través de potabilizacién aldea
Parajbey, Santa Apolonia. Parajbey
11 | Ampliacién de la Escuela Oficial Rural Mixta aldea Xepanil, Santa
Apolonia. Xepanil
12 | Reposicién por adoquinado de 800 m de la carretera principal hacia los
sectores uno y tres aldea Xepanil, Santa Apolonia. Xepanil
13 | Construccion de un albergue comunitario aldea Xepanil, Santa Apolonia. Xepanil
14 | Construccion de techo de la cancha publica aldea Xepanil, Santa
Apolonia, Xepanil
15 | Mejoramiento de alumbrado puiblico aldea Xepanil, Santa Apolonia. Xepanil

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016

Se obtuvo por medio de entrevistas a los lideres comunitarios. La enumeracién de
necesidades se establece como la fase previa de cualquier tipo de estudio que tenga como

objetivo implementar programas o servicios.

2.1.1  Proyectos en ejecucion
Son los proyectos que actualmente se realizan dentro de la comunidad y que presentan
un grado de avance en la ejecucion. En esta etapa se utilizan los recursos que estan

disponibles, suele implicar contratos de estudios, asistencia técnica, servicios o

suministros.
Tabla 3
Aldeas Parajbey y Xepanil, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Proyectos en Ejecucion
Aiio: 2016
Mejoramiento cancha
polideportiva (Techado) Escuela Mejoramiento camino rural
Descripcion Parajbey Santa Apolonia Aldea Xepanil, Santa Apolonia
Chimaltenango. Chimaltenango.
Monto Q. 369,500 211,200
Grado de avance fisico % 91 100
Grado de avance financiero 36
% 48

ontinua en la pagina siguiente
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Mejoramiento cancha

polideportiva (Techado) Escuela Mejoramiento camino rural
Descripcion Parajbey Santa Apolonia Aldea Xepanil, Santa Apolonia
Chimaltenango. Chimaltenango.
Fuentes de financiamiento Aporte del Gobierno Central, Gobierno Central
Municipalidad y COCODE
4,356 habitantes de la Aldea . .
Ntimero de beneficiados Parajbey 2,184 habitantes de la Aldea Xepanil
Institucién que ejecuta Municipalidad de Santa Apolonia Mum;g);ill(l)g?: de Santa
o s i COCODE ante la Municipalidaq COCODE ante la
rganizacion que gestiona de Santa Apolonia Municipalidad de Santa Apolonia

Fuente: elaboracién propia, con base en datos del Sistema Nacional de Inversién Publica —SNIP—, 2016.

Los proyectos en ejecucion del afio 2016 son supervisados en su totalidad por la
Municipalidad y gestionados por los -COCODE-, con lo cual se puede identificar que en

el area social las autoridades se enfocan es la infraestructura.

2.1.2  Proyectos programados

Los proyectos sociales programados son los que se ejecutaran en el siguiente periodo,
estos se encuentran formulados y se desarrollaran en las aldeas Parajbey y Xepanil. La
Municipalidad de Santa Apolonia es la encargada de la administracién de estos,
establecieron a través de un estudio las necesidades de la poblacion, priorizando los

requerimientos existentes.

Los proyectos programados para el afio 2017 de la Municipalidad de Santa Apolonia
son presentados por el Sistema Nacional de Inversion Publica —~SNIP—, con base a los

requerimientos solicitados por las autoridades de los centros poblados.

Tabla 4
Aldeas Parajbey y Xepanil, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Proyectos Programados

Aiio: 2016
Inventario Etapa
Mejoramiento calle aldea Parajbey, Santa Apolonia Chimaltenango. Formulado

Mejoramiento sistema de agua potable sector 2 Aldea Xepanil Santa Apolonia

Chimaltenango. Formulado

Fuente: elaboracién propia, con base en datos de Sistema Nacional de Inversién Publica —SNIP—, 2016.
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Los proyectos programados por la Municipalidad de Santa Apolonia priorizan los
recursos e infraestructura, en atencion a los ejes (agua, saneamiento, salud y educacién)

declarados por la Secretaria de Planificacion y Programacién ~-SEGEPLAN-.

2.1.3  Nuevos proyectos

La Municipalidad es la encargada de formular, programar y ejecutar los nuevos
proyectos; la Universidad de San Carlos de Guatemala a través del Ejercicio Profesional
Supervisado -EPS- tiene como objetivo contribuir al desarrollo en el 4rea rural generando

propuestas de proyectos sociales y productivos para seguimiento de las autoridades

respectivas.

Los proyectos propuestos se enumeran de acuerdo con las necesidades requeridas
por los habitantes de los centros poblados y observadas por los investigadores, los
mismos abordan importantes d4reas sociales, tales como: salud, educacién e

infraestructura.

Tabla §
Aldeas Parajbey y Xepanil, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Nuevos Proyectos
Aiio: 2016

N ) Cen
Descripcion Area Social | tro
poblado

um.

1 | Implementacion de captacion y abastecimiento de agua para
los sectores dos, tres y cinco de la aldea.

2 | Construccion de Puesto de Salud en la aldea Parajbey Salud Parajbey
3 | Implementacién de carreras a nivel diversificado. Educacién | Parajbey
4 | Adoquinamiento de 500 m de la carretera principal hacia los
sectores 3 y 6.

5 | Ampliacion de la infraestructura de la Escuela Oficial Rural
Mixta.

6 | Adoquinamiento de 800 m de la carretera principal hacia los
sectores 1y 3.
7 | Construccién e implementacion de un albergue comunitario. Salud Xepanil

Salud Parajbey

Infraestructura | Parajbey

Educacién Xepanil

Infraestructura | Xepanil

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

Las éreas sociales de oportunidad que pueden plantearse en el afio 2016 como nuevos

proyectos ante las autoridades Municipales son definidos conforme a las necesidades de
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los centros poblados, las cuales son establecidas de acuerdo la priorizacién de la

Secretaria de Planificacion y Programacion de la Presidencia~SEGEPLAN-.

2.1.4  Priorizacion de proyectos
Con base al listado de requerimientos obtenido durante la etapa de investigacion se

realizd la seleccién de proyectos en atencion a los ejes establecidos por la Secretaria de

planificacion y programacion SEGEPLAN en el afio 2016.

Los tres proyectos sostenibles priorizados en las aldeas Parajbey y Xepanil se
formulan con base en los criterios obtenidos del censo poblacional EPS 2-2016, los

cuales seran presentados ante las autoridades respectivas.

Tabla 6
Aldeas Parajbey y Xepanil, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Priorizacion de Proyectos

Aiio: 2016
S Priorizacio
Priorizacié e
Num. Nombre del proyecto n por criterio 1 pordcrlterlo
de poblacién |, de
investigadores
1 |Implementacion de captacion y abastecimiento de Secado
agua para los sectores dos, tres y cinco de la aldea Nacimiento de | Recurso vital
Parajbey agua actual
2 | Construccién de Puesto de Salud Aldea Parajbey, Costos Accesoa la
Santa Apolonia. transporte salud
3 | Ampliacion de la infraestructura de la Escuela -
Oficial Rural Mixta de la aldea Xepanil del Espacio Accesoala
municipio de Santa Apolonia del departamento de insuficiente educacion
Chimaltenango.

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

El criterio tomado para priorizar los tres proyectos se realizaran conforme a la
comparacion entre recursos y accesos en las areas sociales. Los mismos son considerados

en los distintos centros poblados.



CAPITULO III
PROYECTOS COMUNITARIOS SOCIALES RURALES
CONSTRUCCION DE PUESTO DE SALUD ALDEA PARAJBEY, SANTA
APOLONIA
El objetivo de los proyectos comunitarios rurales pretende mejorar el acceso a
infraestructura y servicios basicos médicos sostenibles en las comunidades mas

desfavorecidas de algunos municipios del pais.

El acceso al servicio de salud, forma parte de los diecisiete objetivos del desarrollo

sostenible, promulgado por la Organizacion de Naciones Unidas -ONU-.

Con base a los requerimientos sociales, se identificé la falta del servicio de atencién
médica que cubra las necesidades minimas de la poblacion en las aldeas Parajbey y
Xepanil del municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango, por lo que se
somete a consideracion el proyecto de inversion social denominado: “Construccion de
Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa Apolonia”, se toman en cuenta los aspectos
siguientes:

o Atencién médica ambulatoria y hospitalaria de primer nivel.

o Acceso a los servicios de salud dentro de los centros poblados.

El estudio presenta caracterizacion basica; asi como estudios de perfil del proyecto,
de mercado, administrativo legal, técnico, financiero y ambiental; se describen las fuentes

de financiamiento y el impacto ambiental y social del mismo.

31  CARACTERIZACION BASICA
La ejecucion del proyecto implica definir aspectos desde la ubicacidn, servicios
bésicos para la implementacion, contactos, reconocimiento del problema y propésito que

se busca solventar con la puesta en marcha del mismo.

3.1.1  Ubicacién geografica del proyecto y vias de acceso
Se ubica en el sector tres, de la aldea Parajbey del municipio de Santa Apolonia,
departamento de Chimaltenango, se proyecta realizarlo en terreno comunal a un costado

de la via principal, en la parte posterior de la escuela rural mixta Parajbey, dista a 10.7
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kilometros. de la cabecera municipal de Santa Apolonia, a 46.7 kildmetros. de la cabecera
departamental de Chimaltenango y a 102.7 kilémetros de la ciudad capital de Guatemala,

el tiempo de recorrido de la cabecera municipal al proyecto es de 30 minutos.

El lugar convenido para la construccion del proyecto tiene acceso mediante dos vias,
la primera por la aldea Xepanil y la segunda por la aldea Parajbey, ambas carreteras son

de terraceria.

3.1.2  Servicios basicos disponibles

Se refiere a la disponibilidad y acceso a los diferentes servicios basicos con las que
cuenta la aldea Parajbey, como acceso al agua, drenajes, energia eléctrica domiciliar,
letrinas y otros servicios sanitarios, sistema de recoleccién y tratamiento de desechos

sblidos.

3.1.2.1 Agua
El servicio de agua se obtiene del nacimiento, ubicado en el sector tres, donde sera
construido el puesto de salud, el servicio es gratuito, sin limite de consumo, la

distribucion es durante las 24 horas.

3.1.2.2 Drenajes

La aldea carece del servicio de drenajes, en su lugar estan dispuestos sumideros;
refiriéndose a pozos profundos de absorcion; la red de tuberia utilizada por la escuela de
Parajbey y anexo, es la misma que se pretende utilizar para los desechos no toxicos del
puesto de salud. Los desechos toxicos (si los hubiera), seran tratados segun lo indicado
en el Manual de Desechos en Establecimientos de Salud del Comité Interinstitucional

para el Manejo de Desechos Hospitalarios.

3.1.2.3 Energia eléctrica domiciliar y alumbrado publico

La energia eléctrica es distribuida por la empresa DEOCSA, el costo es de Q. 1.92 por
kilowatt/hora con IVA incluido, costeado por los pobladores por medio del consejo
comunitario de desarrollo COCODE. El alumbrado piblico se distribuye mediante un

poste con trasformador, que provee el servicio de la acometida eléctrica del proyecto.
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3.1.2.4 Letrinas y otros servicios sanitarios
La mayor limitante en los servicios sanitarios es la inexistencia de alcantarillado y red
de drenajes, actualmente se cuenta la tuberia de los servicios sanitarios de la Escuela

Oficial Rural Mixta Aldea Parajbey, la que desemboca en un pozo de absorcion.

Sin embargo, debido a que el puesto de salud atiende casos de urgencias
ambulatorias, como afecciones sin peligro y no toxicas; en la que es importante un
diagndstico anticipado, las cuales seran tratadas con medidas de seguridad (reguladas por
el MSPAS) como la utilizacion de guantes, jeringas desechables, entre otros; se destaca
que la situacion de las zonas rurales difiere de las urbanas cuyos desechos hospitalarios

son insignificantes.

3.1.2.5 Sistema de recoleccion y de tratamiento de desechos solidos
En ambas aldeas se carece del servicio, la actividad es realizada por los pobladores,
quienes los depositan en una fosa, la cual periddicamente se elimina con la quema de

desechos.

3.1.2.6 Cobertura de los servicios basicos
La cobertura se refiere al porcentaje de personas que tiene acceso a los servicios
basicos, en la comunidad la cobertura es minima, la naturaleza y diversas entidades han

apoyado para que la poblacién obtenga estos servicios.

Cuadro 10
Aldea Parajbey, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Cobertura de Servicios Basicos

Afio: 2016

Servicio basico Con servicio % Sin servicio % Total
Agua 247 2 3 98 250
Drenajes 0 250 100 250
Energia eléctrica 220 86 30 14 250
Letrinas 250 100 250
Sistema de recoleccién y
tratamiento de desechos
sélidos 250 100 250
Cementerios 250 100 250

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.
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El servicio de agua en los sectores uno, cuatro y seis, se abastecen con el nacimiento
ubicado en el sector cuatro la aldea Parajbey, el agua es entubada y no tiene ningtn tipo
de tratamiento, y los sectores dos, tres y cinco se abastecen del vital liquido por medio de
nacimiento ubicado en la aldea Xepanil, en cuanto a la cobertura segin el censo
realizado se determin6 que 98% tiene acceso al servicio y por ser afluentes naturales el

servicio es gratuito para la poblacion.

En la comunidad carecen de drenajes, en su lugar se utilizan pozos de absorcion; 86%
de los hogares cuentan con energia eléctrica; existen sesenta y un postes, con inicamente

8 lamparas y ocho transformadores que se ubican en el centro de la aldea.

En cada hogar existen letrinas para la eliminacion de excretas, tampoco se cuenta con
sistema de eliminacion de desechos solidos y el cementerio de la aldea est4 disponible y

es gratuito para toda la comunidad.

3.1.3  Contactos locales
El acercamiento de las unidades ejecutoras del proyecto con la comunidad estan
conformados por el Alcalde Auxiliar, Consejo Comunitario de Desarrollo-COCODE-

de la aldea Parajbey, como representantes de la poblacién beneficiaria y gestores ante la

municipalidad de Santa Apolonia.

Tabla 7
Aldea Parajbey, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Concejo Comunitario de Desarrollo

Ano: 2016
Aldea Parajbey Aldea Xepanil
Nombre Puesto Nombre Puesto
Rosalio Chonay Presidente Jesus Ajtzac Presidente
Antolin Ajtzal Vicepresidente Guillermo Ajtzac Vicepresidente
Fredy Tubac Secretario Noé Ajtzac Secretario
Jonas Buc Tesorero David Oncoj Tesorero

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.
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Los miembros del COCODE tendran participacion directa como gestores del proyecto
encargados de proveer informacion necesaria y velar por que el este se desarrolle segiin

lo planificado.

3.1.4  Poblacion total del territorio
La poblacion total de las aldeas a las cuales se pretende beneficiar con la puerta en
marcha de la construccion del puesto de salud, es de 1,882 habitantes de los cuales 1,207

corresponden a la aldea Parajbey y 675 a la aldea Xepanil.

3.1.5 Reconocimiento del problema

La falta de atencion médica dentro de las comunidades, ha causado incremento en los
casos de morbilidad obliga a los pobladores a viajar mas de diez kilémetros hacia el
centro de salud de Santa Apolonia o bien al hospital departamental de Chimaltenango e

inclusive quienes tienen la posibilidad acuden a clinicas privadas.

3.1.6  Proposito del proyecto

Se propone como una solucion a los problemas de cobertura en el sector salud, para
contribuir al desarrollo y bienestar de la poblacion, brinda atencién médica a nifios,
mujeres, hombres y ancianos afectados por la carencia de los recursos necesarios para
atender las enfermedades que presentan; pretende cubrir la necesidad de atencién médica
oportuna y gratuita a los pobladores, se enfoca principalmente en:

o Atencion integral para responder a las necesidades de salud de la poblacion.

o Promocioén, participacion social y comunitaria para el cuidado integral de la salud.

o Educaciéon y fomento a las personas sobre la autorresponsabilidad individual,

familiar y comunitaria.

O La prevencion, planificacion, ejecucion y evaluacion de los programas de salud.

3.2 ESTUDIO DE PERFIL DE PROYECTO
Se describen los aspectos generales del proyecto, estimado de las actividades
requeridaé de la inversion, incluyen la descripcion de antecedentes y planteamiento del

problema para la construccion del puesto de salud.
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3.2.1  Antecedentes del proyecto

Las aldeas Parajbey y Xepanil carecen del servicio que cubra las necesidades de las
personas en cuanto a problemas de salud, la opcién mas viable es viajar al centro de salud
de Santa Apolonia o bien a la cabecera de Chimaltenango y en otros casos acuden a

medicina alternativa o no medicada.

Las enfermedades mas frecuentes en la region son de caracter respiratorio derivado del
clima frio, segin datos del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, las
principales causas de morbilidad son la rinofaringitis aguda, neumonias y enfermedades
estomacales como diarrea y amebas por considerarse enfermedades comunes, las

personas presentan desinterés en la busqueda de atencidon médica.

La medicina tradicional comprende “el conjunto de ideas, conceptos, creencias, mitos
y procedimientos, explicables o no, relativos a las enfermedades fisicas, mentales o

desequilibrios sociales en un pueblo determinado”.

Con base en este conjunto de conocimientos se definen la etiologia de las
enfermedades y los procedimientos de diagndstico, pronostico, curacién y prevencioén de

las enfermedades en los pueblos indigena. (MSALUD), 2011)

El puesto de salud comprende uno de los proyectos importantes para las comunidades,
debido al beneficio que representa tener acceso al servicio de salud, sin embargo no ha
sido considerado como tal en la municipalidad de Santa Apolonia, entidad proveedora de

principal de los recursos econdmicos para la puesta en marcha del mismo.

De acuerdo al censo realizado en las aldeas Parajbey y Xepanil, sobre el servicio de
atencién médica se observo que la poblacién al momento de presentar un padecimiento,
enfermedad o emergencia médica, acuden a centros de salud que estan relativamente

retirados de su lugar de procedencia.

El costo que representa alto es alto y sobre todo corren riesgo de no recuperar la salud,

principalmente los ancianos, nifios y mujeres embarazadas.
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Para fundamentar esta serie de consecuencias se considera la siguiente informacion

sobre la asistencia a los diferentes centros hospitalarios:

Cuadro 11
Aldeas Parajbey y Xepanil, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Atencion Médica

Aiio: 2016
) Aldea Parajbey  Aldea Xepanil Total
Tipo
Centro de Salud Santa Apolonia 89 11 100
Centro de Salud Chimaltenango 12 10 22
Meédico particular 11 4 15
Otro 130 98 228
Total 242 123 365

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

De acuerdo con la informacion recopilada en ambas aldeas, 27% de la poblacion acude
al centro de salud cuando padecen quebrantos de salud, 6% visitan el centro de salud
departamental, 4% acuden a médico particular y 63% manifestd que manejan otros

métodos de curacidn como medicina natural auto medicada.

3.2.2  Descripcion del proyecto

Este pretende la construccion de una estancia de 12.5 X 5.20 m. con materiales como
block, techo de lamina y piso de cemento, distribuida en cinco ambientes, dentro de las
cuales se encuentra la clinica médica, bodega de medicamentos, area de recepcion y sala

de espera.

La construccion requiere que el disefio cumpla con los requisitos minimos exigidos
por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social -MSPAS—, para lo cual es
necesario evaluarla ubicacion del terreno y contar con planos de la infraestructura. Las
unidades ejecutoras del proyecto seran la municipalidad de Santa Apolonia y la

comunidad de la aldea Parajbey, quienes proveeran el financiamiento de la inversion.

3.2.2.1 Ambitos de atencion a la salud
Los ambitos de atencion que prestara el proyecto del puesto de salud, luego de su

puesta en marcha son los siguientes.
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e Ambito individual de salud y nutricién
Se implementaran acciones de prevencion, curacion y rehabilitacion, tomar en cuenta
la frecuencia, distribucion y severidad de los casos, para actuar con eficiencia mediante

consultas clinicas y atencion de urgencias.

e Ambito familiar de salud y nutricién
Se llevaran a cabo acciones integrales, enfatiza la prevenciéon y promocion de la salud

de acuerdo a riesgos y planificacién familiar.

e Ambito comunitario de salud y nutricion
Se realizaran acciones de promocion de la salud y prevencion, dirigen la atencidon a

enfermedades recurrentes.

3.2.2.2 Actividades de atencion a la salud
Dentro de las actividades que serdn desarrolladas para cubrir la atencion primaria en
salud y hacer efectivas las acciones de promociéon y prevencion se detallan a

continuacion:

e Atencion individual

o Control de mujeres gestantes, recién nacidos y menores de 5 afios.

o Administracion de vacunas, micronutrientes a mujeres en edad fértil y nifios
menores de 5 afios.

o Atencion a personas con condiciones cronicas.

o Orientacidén sobre medicina tradicional.

e Atencién Familiar

o Promocion de la salud a través de comunicacion para el desarrollo.

o Promocion en salud a través de comunicacion para el desarrollo.

o Orientacion sobre preparacion de alimentos locales.

o Seguimiento a casos especiales a través de visita domiciliar nifios menores de
cinco afios con diarrea, neumonia y casos de desnutricion.

o Identificacion, registro y mapeo de embarazadas.

o Plan de emergencia familiar.
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o Enfasis en mujeres gestantes y nifios menores de cinco afios con condiciones

graves.

e Atenciéon comunitaria
o Promocion de capacitaciones preventivas de enfermedades.

o Reunién con lideres y autoridades para tratar temas de promocion de la salud

3.2.3  Poblacién a beneficiar

Los habitantes de la aldea Parajbey con 1,207 habitantes y aldea Xepanil 675
habitantes que carecen del servicio de salud y que los obliga a visitar la cabecera
municipal o departamental para cubrir esta necesidad, sin embargo derivado de la

extrema pobreza en que viven algunas personas no les es posible costear el servicio.

3.2.4  Justificacion

El sector salud es un aspecto que ha sido descuidado, los hospitales, puestos y centros
de salud son escasos y en su mayoria no cuentan con el personal y medicamentos
suficientes para atender la demanda que presenta la poblacion, principalmente, en el

interior del pais donde existe pobreza extrema y los indices de morbilidad son altos.

En las aldeas Parajbey y Xepanil ubicadas en el municipio de Santa Apolonia del
departamento de Chimaltenango, los pobladores carecen del servicio de atencion a la
salud, debido a esta situacion se determind, mediante el censo realizado, que las
enfermedades que mas afectan a la poblacién son en su mayoria, respiratorias y
gastrointestinales, las personas utilizan los centros de salud ubicados en la cabecera de
Santa Apolonia y Chimaltenango y quienes tienen limitacion econémica de viajar debido

al costo que les representa el transporte recurren a medicina natural.

La Asamblea General de la Organizacién de las Naciones Unidas ~ONU- adopté la
agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, la cual estd conformada por 17 objetivos,
dentro de los cuales el numero tres, titulado “Salud y Bienestar” busca garantizar una
vida saludable y promover el bienestar para todas las edades sin importar el género o

condicién econdmica de las personas.
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El proyecto “Construccién de Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa Apolonia”
constituye una herramienta de coordinacion de interés, iniciativa y responsabilidad para
avanzar en el proceso de mejoramiento de la calidad de vida de los habitantes. La
construccion se realizard en un terreno comunal, que fue donado por la poblacion, esta

ubicado en la aldea Parajbey, el cual converge con la aldea Xepanil.

3.2.5 Objetivos
Los objetivos que se pretenden alcanzar con la construccion del proyecto se clasifican

en general y especificos.

3.2.5.1 Objetivo General

La demanda del proyecto pretende satisfacer la necesidad de atencién a la salud,
mediante el disefio y construccion de la infraestructura del puesto de salud en beneficio
de las aldeas Parajbey y Xepanil del municipio de Santa Apolonia departamento de

Chimaltenango.

3.2.5.2 Objetivos Especificos
o Fortalecer las acciones de promocion de la salud y prevencion de enfermedades a
nivel local y contar con la participacién comunitaria.
o Crear el acceso de atencion médica para personas de escasos recursos con el fin
de facilitar el acceso a una clinica médica en la cercania de su vivienda.

o Proveer a las comunidades de salud preventiva y gratuita.

3.3 ESTUDIO DE MERCADO

Es el andlisis de datos e informacion de los usuarios que necesitan atencidon médica en
los centros poblados para comprobar que existe un nimero suficiente de personas, que dadas
ciertas condiciones, presentaran una demanda que justificard la puesta en marcha del

proyecto.

3.3.1  Evolucién historica de la demanda
El estudio de comportamiento del crecimiento poblacional en afios anteriores, permite
definir la necesidad de atencion medica, segin datos de la encuesta realizada en los

centros poblados, se determind que este servicio ha sido descuidado, lo cual provoca la
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proliferacion de enfermedades en los pobladores, que por factores econdmicos han
desatendido este aspecto; misma poblacién que ahora demanda la construccion del puesto

de salud con el fin de satisfacer esta necesidad.

A continuacion, se presenta andlisis de la informacién de los cinco afios anteriores a
este estudio, sobre la evolucién histérica del crecimiento poblacional en las aldeas

Parajbey y Xepanil:

Cuadro 12
Aldeas Parajbey y Xepanil, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango

Evolucion Histérica de la Poblacion
Periodo 2011-2015

Poblacién 2011 2012 2013 2014 2015
Parajbey 1063 1091 1120 1149 1178
Xepanil 594 609 624 641 658
Total 1657 1700 1744 1790 1836

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

El crecimiento poblacional de las aldeas Parajbey y Xepanil ha sido constante,
derivado de factores como la pobreza hasta la pobreza extrema, ademas los pobladores
tienen la conviccion que entre mas miembros tenga una familia, mas ingresos obtiene,
debido a que cada miembro forma parte del trabajo agricola; los nacimientos son
constantes, mayor al nimero de fallecimientos, con lo cual se alarga la esperanza de vida,

otro aspecto que contribuye es el matrimonio a temprana edad.

3.3.2  Analisis de la demanda futura
Se refiere al calculo del crecimiento aproximado previsto de la cantidad de habitantes

para las aldeas Parajbey y Xepanil, durante el periodo de 2016 a 2020.

El proceso es complejo, depende de la demanda actual, como también del impacto del
proyecto. La necesidad del puesto de salud es suficiente y aun mas cuando se visualiza el
crecimiento poblacional que requiere del servicio, sobre todo en atencion a mujeres en
estado de gestacion, nifios menores y personas de la tercera edad. De acuerdo con las
proyecciones realizadas con base al censo poblacional de 2002, se estima crecimiento

poblacional den los préximos cinco afios de 2.31% en las aldeas Parajbey y Xepanil.
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3.3.2.1 Proyeccién de la poblacién

El crecimiento de la poblacion se produce, por el aumento de personas que
sobreviven hasta llegar a edad reproductiva, acompafiado cambios en las tasas de
fecundidad. A continuaciéon el célculo del crecimiento aproximado previsto de la
cantidad de habitantes para las aldeas Parajbey y Xepanil durante el periodo del 2016 al
2020.

Cuadro 13
Aldeas Parajbey y Xepanil, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Proyeccion de la Poblacién
Periodo: 2016-2020

Poblacién 2016 2017 2018 2019 2020
Parajbey 1207 1235 1264 1293 1322
Xepanil 675 691 707 723 739
Total 1882 1926 1971 2016 2061

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

De acuerdo a las proyecciones realizadas, se presenta la informacion de la evolucion
de la poblacion, sobre todo de su crecimiento anual, con lo cual se determiné que durante
los préximos cinco afios y se toma como base al censo del 2002 se estima un crecimiento

poblacional de 2.31%, para las aldeas Parajbey y Xepanil.

3.3.3  Analisis de la oferta historica y futura

El proyecto propuesto tiene especial interés en determinar su trascendencia e impacto
social, por lo que es importante contar con la proyeccion que permita medir
concretamente el beneficio a largo plazo. Es decir las personas que demandan el servicio,
sin tomar en cuenta aquellos que disponen de la capacidad real de costearlo, se calcula de

acuerdo con el crecimiento de la poblacidn en los centros poblados.

3.3.3.1 Oferta Historica

Se refiere a la cantidad de personas sin cobertura en un periodo determinado, en las
aldeas Parajbey y Xepanil, a continuacion se presenta la demanda insatisfecha historica
de la poblacion de las aldeas Parajbey y Xepanil que en el periodo del afio 2011 al 2015

misma que carece del acceso al servicio de salud:
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Cuadro 14
Aldeas Parajbey y Xepanil, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Oferta Historica
Periodo 2011-2015

Aiio Poblacion Total Poblacion cubierta Poblacion a cubrir
2011 1,657 547 1,110
2012 1,700 561 1,139
2013 1,744 576 1,168
2014 1,790 590 1,200
2015 1,836 606 1,230

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

El proyecto pretende la cobertura médica gratuita a la poblacién de ambos centros
poblados, la demanda insatisfecha se increment6 10.81% durante el periodo del afio 2011
al 2015 debido al crecimiento de la poblacién y la falta de recursos econémicos, lo que

dificulta cubrir la necesidad de atencién medica profesional.

3.3.3.2 Oferta Futura

Se refiere a la informacién disponible acerca del comportamiento futuro de la
economia, de las expectativas de la poblacion, asi como caracteristicas sociales,

constituye la parte mas delicada del estudio de mercado.

Se realiza una proyeccion con el fin de poder visualizar las posibles variaciones, para

determinar cuéntos usuarios requieren del servicio.

Cuadro 15
Aldeas Parajbey y Xepanil, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango

Oferta Futura
Periodo 2016-2020
Aiio Poblacion Total Poblacion cubierta Poblacion a cubrir
2016 1,882 621 1,261
2017 1,926 636 1,290
2018 1,971 650 1,321
2019 2,016 665 1,351
2020 2,061 681 1,380

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

El periodo objeto de andlisis estima que la demanda insatisfecha del servicio de salud

mantendrd 67% anual, lo cual indica que el proyecto es viable debido a la cantidad de
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Cuadro 14
Aldeas Parajbey y Xepanil, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango

Oferta Historica
Periodo 2011-2015
Aifio Poblacion Total Poblaciéon cubierta Poblacion a cubrir
2011 1,657 547 1,110
2012 1,700 561 1,139
2013 1,744 576 1,168
2014 1,790 590 1,200
2015 1,836 606 1,230

Fuente: investigacion de campo Grupo EPS, segundo semestre 2016.

El proyecto pretende la cobertura médica gratuita a la poblacién de ambos centros
poblados, la demanda insatisfecha se increment6 10.81% durante el periodo del afio 2011
al 2015 debido al crecimiento de la poblacién y la falta de recursos econémicos, lo que

dificulta cubrir la necesidad de atencion medica profesional.

3.3.3.2 Oferta Futura
Se refiere a la informacién disponible acerca del comportamiento futuro de la
economia, de las expectativas de la poblacion, asi como -caracteristicas sociales,

constituye la parte mas delicada del estudio de mercado.

Se realiza una proyeccién con el fin de poder visualizar las posibles variaciones, para

determinar cuantos usuarios requieren del servicio.

Cuadro 15
Aldeas Parajbey y Xepanil, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Oferta Futura
Periodo 2016-2020

Aifio Poblacion Total Poblacion cubierta Poblacion a cubrir
2016 1,882 621 1,261
2017 1,926 636 1,290
2018 1,971 650 1,321
2019 2,016 665 1,351
2020 2,061 681 1,380

Fuente: investigacion de campo Grupo EPS, segundo semestre 2016.

El periodo objeto de andlisis estima que la demanda insatisfecha del servicio de salud

mantendra 67% anual, lo cual indica que el proyecto es viable debido a la cantidad de
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usuarios sin cobertura. La demanda potencial y la demanda cubierta se determind con
base a la tasa de crecimiento poblacional 2.31% segun proyeccién poblacional del censo

2002 elaborado por el Instituto Nacional de Estadistica -INE—.

3.3.4  Andlisis del servicio

Se evalua la falta de servicio médico en las aldeas Parajbey y Xepanil, el impacto
social y como enfrentan la carencia del puesto de salud en las comunidades con la
finalidad de establecer directrices de mejora que contribuyan a la satisfaccién y al

efectivo desarrollo de las actividades de la poblacion.

Los pobladores beneficiados con la implementacion de este servicio son 1,130
habitantes equivalentes a 60% del total de la poblacién de ambos centros poblados.
Prestara servicios, desde consultas generales hasta el suministro de medicamentos para

combatir las enfermedades comunes que afectan a la poblacion.

3.3.4.1 Servicio

Los servicios de salud son el conjunto de acciones realizadas en beneficio del
individuo en la sociedad, que tiene como finalidad proteger promover y restaurar la salud,
incluye las actividades mediante las cuales se evalua el estado de salud y los factores de
riesgo biologicos, sicolégicos, sociales y culturales del grupo poblacional, con el objeto
de detectar las circunstancias o patologias, asi como los elementos que en algiin momento

puedan estar relacionados con la presencia de alguna alteraciéon en su desarrollo.

El puesto de salud pretende ser un establecimiento de primer nivel, el cual
generalmente cubre hasta un promedio de dos mil habitantes y sirve de enlace entre la red

institucional de salud publica y la comunidad.

En el primer nivel de atencion, se considera estratégico, la plena y activa participacion
comunitaria, la coordinacién intersectorial y el uso de tecnologia apropiada, permite

reorientar el funcionamiento del mismo.
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El objetivo de la construccion del proyecto es desarrollar actividades de atencién

integral de salud de baja complejidad, con énfasis en aspectos preventivos.

3.3.4.2 Definicion del servicio de salud

El puesto es un establecimiento de primer nivel el cual generalmente cubre hasta un
promedio de dos mil habitantes y sirve de enlace entre la red institucional de salud
publica y la comunidad, esta disefiado para promover la salud, prevenir y resolver las
necesidades mdas frecuentes de salud de la poblacion, utilizan métodos y tecnologias

simples, adecuadas a los diferentes contextos culturales del pais.

Las actividades relacionadas a la recuperacion y rehabilitacion de la salud, asi como
acciones dirigidas al control del ambiente se consideran estratégicas, la plena y activa
participacion comunitaria, la coordinacion intersectorial y el uso de tecnologia apropiada,
para orientar el funcionamiento del servicio médico, cuyo objetivo es desarrollar
actividades de atencion integral de salud de baja complejidad, con énfasis en los aspectos

preventivos.

3.3.4.3 Servicio principal

El servicio contard con atencién a consultas médicas en general, asi como el
suministro de medicamentos, para prevencion y tratamiento de enfermedades que
incluyen los servicios no personales, como las acciones de educacién y promocion de la

salud, en especial en la Atencion Integrada de Enfermedades Prevalentes de la Infancia

—AIEPI-.

El servicio del puesto de salud es de primer nivel, segiun lo establecido por la
Direccion General del Sistema Integral de Atencion en Salud -DGSIAS—, con el fin de
mitigar mediante la prevencion, las enfermedades que aquejan a los pobladores, asi como
darles seguimiento a los casos de cuidados maternos, neonatales e infantiles y
especialmente a la Salud Reproductiva —SR—, se implementaran campafias de orientacion,
asi como atencion a las personas de la tercera edad. A continuacién se pueden apreciar

los componentes de la atencion primaria:
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Grifica 1
Aldeas Parajbey, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Componentes de Atencion Primaria en Salud

Aifio: 2016
Educacidon
/ sanitaria \
Provision de Promocién de
medicamentos estilo de vida
esenciales saludable

I v

Reduccién de
Manejo la Mortalidad Cuidados materno
estandarizado de Matema neonatal e
casos ATEPI Infantil v infantiles v SR
Desnutricién
i Crénica v

Prevencidén v
control de
enfermedades
endémicas

Vigilancia de agua
\ segura para /
consumo humano y
saneamiento basico

Inmunizaciones

Fuente: Ministerio de Salud Puablica y Asistencia Social, Direccién General del Sistema de Atencién en
Salud -DGSIAS—. Modelo atencién de primer nivel.

En la grafica se aprecian los componentes, que con la construccién e implementacion
del puesto de salud, coadyuvaran a la prevencion, conservacién y vigilancia de la buena
salud de los pobladores de las aldeas Parajbey y Xepanil, esta guia proporcionada por la
Direccion General del Sistema Integral de Atencion en Salud -DGSIAS—, proporciona

los servicios bésicos con que debe contar el puesto de salud de primer nivel.

El proyecto se requiere mantener en inventario de medicamentos que son considerados
como basicos para combatir y prevenir enfermedades comunes, micronutrientes, métodos
de planificacién familiar y vacunas. De acuerdo al nivel de atencién primaria o de primer

nivel esta lista contiene los medicamentos minimos requeridos por el Ministerio de Salud
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Publica y Asistencia Social y por la Direccion General del Sistema Integral de Atencién
en Salud —SIAS-, dispuestos para que el puesto de salud pueda funcionar en su etapa

incial. (ver anexo 1)

3.3.4.4 Servicios sustitutos
La falta de cobertura médica obliga a la poblacién a acudir al centro de salud de la
cabecera municipal cuando presenta algiin padecimiento o utiliza medicina alternativa

ancestral, derivado de la falta de recursos econdmicos.

34 ESTUDIO ADMINISTRATIVO LEGAL

Se refiere al establecimiento de la organizacién y el marco de legalidad para su
implementacioén de acuerdo a los intereses sociales de beneficio comin, como lo dicta la
Constitucién Politica de la Republica de Guatemala, ley suprema para llevar a cabo

cualquier proyecto dentro del territorio guatemalteco.

3.4.1  Propuesta de organizacion

Se propone la formacion de un comité de vecinos para lo cual es importante tener en
cuenta los siguientes reglamentos esenciales en la realizacion de cualquier proyecto
dentro del territorio nacional: Constitucion Politica de la Republica de Guatemala,
Codigo Civil (Decreto Ley 106) y el Acuerdo Gubernativo 512-98 y reglamento de

inscripcién de asociaciones civiles.

La propuesta plantea la creacion del comité de vecinos el cual depende del Ministerio
de Salud Publica y Asistencia Social, con base en el articulo 21, del acuerdo gubernativo

MDE 7-7,1979 que se utilizaran para el mantenimiento del puesto de salud.

El comité serd denominado “Comité en Pro de la Salud Parajbey” -COPROSAP-,
integrado por siete miembros, la cual serd una organizacién simple, tendra como

responsabilidad realizar las gestiones relacionadas al proyecto.

La sostenibilidad en cuanto a la dotacion de medicamentos e integracion del talento

humano especializado del proyecto depende del Ministerio de Salud Ptblica y Asistencia
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Social -MSPAS-, el comité de vecinos debe gestionar requerimientos de aportes ante los
representantes de entidades no gubernamentales e internacionales que tienen presencia en
las comunidades. La municipalidad de Santa Apolonia debe apoyar en la sostenibilidad

del proyecto a través del mantenimiento de la infraestructura del puesto de salud.

3.42  Estructura organizacional

La toma de decisiones sera centralizada por la asamblea general, ayudara a que las
normas sean establecidas, segin el Acuerdo Gubernativo 512-98, capitulo III y
Reglamento de Inscripciones de Asociaciones Civiles, a continuacién se presenta el
mismo:

Grifica 2
Aldeas Parajbey y Xepanil, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Proyecto: Construccién Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa Apolonia
Comité en Pro de la Salud “COPROSAP”
Estructura Organizacional Funcional
Aiio: 2016

Asamblea General

COCODE COMITE

Fuente: investigacién de campo EPS, segundo semestre 2016., con base en el Acuerdo Gubernativo 5 12-98,
Reglamento de Inscripcion de Asociaciones Civiles, segundo semestre 2016.
La estructura organizacional funcional del comité es lineal, en la misma se centraliza

la toma de decisiones.

¢ Funcidn de la organizacion
Para garantizar el cumplimiento de autoridad responsabilidad y jerarquias en orden
descendente, el sistema organizacional ser4 de tipo lineal, se encargara de la gestion del

proyecto ante la municipalidad, permitiendo la fluidez de los procesos en la ejecucion.
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3.4.2.1 Sistema organizacional

Para garantizar el cumplimiento de autoridad responsabilidad y jerarquias en orden
descendente, el sistema organizacional sera de tipo lineal, se encargara de la gestion del
proyecto ante la municipalidad, permiten la fluidez de los procesos en la ejecucion del

mismo disefio organizacional

El comité de vecinos encargado de gestionar el proyecto ante la municipalidad y otras
entidades, estara integrado por las unidades administrativas siguientes: Asamblea

General, Presidencia, Vicepresidencia, Tesoreria, Secretaria y Vocalias.

A continuacién se presenta el disefio organizacional del comité de vecinos para el

proyecto de “Construccién de Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa Apolonia”.

Grifica 3
Aldeas Parajbey y Xepanil, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Proyecto: Construccion Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa Apolonia
Comité en Pro de la Salud “COPROSAP”
Estructura Organizacional Nominal
Aiio: 2016

LAsamblea General (1,882) |

|
| |

Cargo E|P Cargo E|P
COCODE 88 Junta Directiva 515
Asociacion
Presidente 212 Presidente 11
Vicepresidente 2|2 Vicepresidente 1)1
Secretario 2102 Tesorero 1)1
Tesorero 2(2 Secretario 1|1
Vocal 11

Fuente: elaboracién propia EPS, con base en el Acuerdo Gubernativo 512-98, Reglamento de Inscripcion
de Asociaciones Civiles, segundo semestre 2016.

Por ser un comité gestionador, los miembros ostentan una misma jerarquia, de esa
cuenta todos ellos estan en un mismo nivel, en la cual tienen voz y voto en las asambleas

que se lleven a cabo y en las gestiones que realicen en las instituciones municipales
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estatales o privadas previo acuerdo de sus integrantes. La estructura organizacional

funcional del comité es lineal, en la misma se centraliza la toma de decisiones.

> Funciones de la Asamblea General

o Formular el plan anual de trabajo y presupuesto.

o Convocar asambleas generales y anunciarlas en la comunidad.

o Elaborar el plan estratégico del comité.

o Definir los objetivos y las politicas generales del comité dentro de la comunidad
de Parajbey a corto, mediano y largo plazo.

o Colaborar, impulsar y orientar el desarrollo integral de la aldea Parajbey.

o Impulsar el plan estratégico de desarrollo del comité y definir e implementar su
plan de trabajo.

o Aprobar los planes y programas de trabajo, revisar periédicamente su ejecucion
por medio de informes presentados por las unidades.

o Desarrollar otras funciones que le sean inherentes.

> Funciones del presidente.

o Elaborar el plan estratégico del proyecto.

o Representar legalmente al comité.

o Gestionar los contratos para la compra de materiales y contratacién de personal.

o Dirigir las actividades técnicas y administrativas del comité, como 6rgano
responsable ante la asamblea general.

o Velar por el cumplimiento de las normas y de los planes, programas y proyectos
de desarrollo del comité.

o Dirigir, inspeccionar e impulsar la construccion del puesto de salud.

o Gestionar obras y servicios con apego a las leyes, cuando se requiera.

o Presentar a la asamblea general el presupuesto anual del comité, para su
conocimiento y aprobacion.

o Presentar a la asamblea general los informes que le sean requeridos.

> Funciones del Vicepresidente

o Sustituir al presidente en sus faltas temporales o definitivas.
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Coordinar con el presidente las actividades del comité.

Mantener constante conocimiento de operaciones y funciones que realice el
comité.

Participar en todas las funciones de planeacion a corto, mediano y largo plazo.

Colaborar con la gestién de fondos econdmicos para los diferentes proyectos.

> Funciones del Secretario

Atender y tramitar correspondencia.

Suscribir actas de sesiones y otros documentos que su cargo requiere.

Certificar las actas y resoluciones del presidente o de la Asamblea General cuando
proceda.

Dirigir y ordenar los trabajos de la secretaria, bajo la dependencia inmediata del
presidente, y velar por que se cumplan sus obligaciones legales y reglamentarias.
Redactar la memoria anual de labores y presentarla a la Asamblea General.

Asistir a las sesiones de la Asamblea General, con voz informativa, pero sin voto.
Dar cuenta de los expedientes, diligencias y demds asuntos, en el orden y forma
que indique el presidente.

Llevar el control y archivo de las actas de cada sesion de la Asamblea General y

demas documentos que emanen de la secretaria.

» Funciones del tesorero

Planificar, programar, organizar, dirigir, ejecutar, supervisar y controlar las
actividades financieras y contables relacionadas con la naturaleza de su unidad.
Custodiar los fondos y valores del comité.

Rendir a la Asamblea General un informe anual de tesoreria.

Llevar el control de los libros contables.

Realizar todos los pagos de obligaciones financieras que haya contraido el comité,
siempre que cuenten con asignacion y disponibilidad presupuestaria, verificar
previamente su legalidad y la existencia de documentos de soporte.

Establecer normas para el manejo y control de los fondos rotativos y/o cajas

chicas.
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o Informar a la Asamblea General, de los pagos que haga por orden del presidente y
que, a su juicio, no estén basados en la ley, lo que lo eximird de toda
responsabilidad con relacion a esos pagos.

o Ordenar y preparar toda la documentacion que debera ser rendida a auditorias
para su examen y glosa de conformidad con la ley.

o Elaborar la programacion de la ejecucion del presupuesto y programar el flujo de

fondos del comité.

» Funciones del vocal

o Cubrir al presidente en caso de renuncia.

o Servir de enlace entre los miembros del comité y la asamblea general en ausencia
del presidente.

o Colaborar con la asamblea general en la convocatoria de asambleas y desempefiar
cargos de coordinacion interna.

o Dar seguimiento a los programas de construccion del puesto de salud.

3.4.2.2 Tipo de organizacion

Se establecera un Comité de Vecinos, conforméandose de acuerdo a lo establecido en el
Codigo Civil, Decreto Ley No. 106 articulo 23, consistente en un compendio de normas
de convivencia social, en relacion a la personalidad juridica e inscripcién de
organizaciones lucrativas y no lucrativas asi como también el Reglamento de Inscripcion

de Asociaciones Civiles, acuerdo Gubernativo 512-98.

e Justificacion

Los comités de vecinos son una opcion real de desarrollo para las comunidades,
porque procuran el mejoramiento social y econdémico de sus miembros mediante el
esfuerzo comun. Este tipo de organizacion tiene un propdsito social de servicio a la
comunidad y de integracion de recursos productivos y humanos, es una propuesta de

organizacion factible y aconsejable.

e Planificacion estratégica
Dentro de la planificacion estrategia del comité se incluyen la misién, vision, objetivos

y valores.
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> Misién
“Somos una organizacion que busca promover y facilitar el acceso al servicio de

saluda los pobladores de las aldeas Parajbey y Xepanil, a través de gestion de proyectos

de beneficio social”.

> Vision
“Ser la organizacién responsable de la gestion de proyectos de caracter social

enfocados en el servicio de salud publica en las aldeas Parajbey y Xepanil.”.

> Objetivos
Los objetivos de la creacion de una organizacion para llevar a cabo el proyecto de
construccion del puesto de salud se clasifican en objetivo general y objetivos especificos,
los cuales se describen a continuacion.
v" General
Constituir un Comité de Vecinos en Pro de la Salud encargado de planear, organizar,
dirigir y controlar los procesos necesarios para llevar a cabo elaboracién de un plan de
desarrollo sostenible, mediante un esfuerzo en conjunto en la bisqueda de desarrollo
social en la comunidad y el respeto por el medio ambiente. '
v" Especificos
o Contribuir al desarrollo social de la comunidad.
o El disefio de la estructura organizacional en donde la toma de decisiones seran de
manera centralizada.
o Establecer las funciones de cada miembro del comité para evitar la duplicidad de
funciones en los diferentes procesos.
v' Valores
o Responsabilidad: la organizacién actuard con responsabilidad en el
cumplimiento de sus actividades para garantizar la eficiencia.
o Respeto: todas las ideas y opiniones que sean aportadas seran respetadas, se busca
que todos los miembros tengan participacion activa en la busqueda de soluciones.
o Seguridad: la seguridad es posible para que las personas se sientan en confianza y

buscar la ayuda e informacion que necesiten.
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e Tipo de organizacion

Se establecerd un comité de vecinos, por ser asociaciones autébnomas, abiertas y
flexibles, que se conforman por tener aspiraciones econdmicas, comunes, culturales y
sociales con el objetivo de llevar a cabo un proyecto de interés colectivo para el

desarrollo y bienestar de la comunidad.

De acuerdo con lo establecido en el Cédigo Civil, Decreto Ley Num. 106 articulo 23,
consistente en un compendio de normas de convivencia social, en relacién a la
personalidad juridica e inscripcion de organizaciones lucrativas y no lucrativas, asi como
también el Reglamento de Inscripcién de Asociaciones Civiles, acuerdo Gubernativo

512-98.

3.4.3  Base legal del proyecto
Las normas de observancia general que regulan el trabajo dentro del marco legal se
dividen en obligaciones, derechos y prohibiciones de las asociaciones civiles, normas

internas propias de la organizacién y normas externas a nivel nacional.

3.4.3.1 Obligaciones legales de las asociaciones civiles

o Elaborar su escritura de constitucion.

o Elaborar los estatutos que regiran a la asociacion.

o Elegir la junta directiva de la asociacion.

o Elegir al presidente y representante legal de la junta directiva.

o Enumerar los requisitos para poder asociarse.

o Inscribirse en el registro civil del municipio donde se constituyen.

o Inscribirse en el régimen de seguridad social cuando posea mas de tres
empleados.

o Habilitar libro de salarios en el Ministerio de Trabajo y Prevision Social.

o Cuando tenga mas de diez empleados es necesario que autorice Reglamento
Interno de trabajo, el cual debera ser exhibido como minimo en dos lugares de la
asociacion Art. 57 dto. 1441 Codigo de trabajo.

o Inscribirse en la Superintendencia de administracién tributaria—-SAT— para su

registro y control.
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Nombrar un perito contador que represente a la Asociacion, si procede.

3.4.3.2 Obligaciones fiscales de las asociaciones

O

O

Actualizacion de datos en la -SAT- minimo una vez por afio.

Tramitar solvencia fiscal en la Superintendencia de Administracion Tributaria
—SAT-

Operar contabilidad completa en forma organizada, aplicar principios de
contabilidad generalmente aceptados.

Decreto 02-2003 Ley de Organizaciones no Gubernamentales -ONG— art. 13,
sobre la habilitacion de libros de Inventario, Diario, mayor o Centralizador,
Balances, asimismo o un libro de actas donde se lleve el registro de las

reuniones de junta directiva y asamblea.

Cumplir con obligaciones tributarias, segun regulacién del decreto 10-2012.

3.4.3.3 Prohibiciones

O

@)

Repartir dividendos, bienes, utilidades o beneficios entre sus asociados.
Destinar el ingreso de sus aportes tanto ordinarios como extraordinarios a fines

distintos a los establecidos en la escritura de constitucion.

3.4.3.4 Derechos

©)

Las rentas que obtengan los entes que destinen exclusivamente a los fines no
lucrativos de su creacién y en ningun caso distribuyan, directa o indirectamente,
utilidades o bienes entre sus integrantes, tales como: ... las asociaciones o
fundaciones no lucrativas legalmente autorizadas e inscritas como exentas ante la
Administracién Tributaria, que tengan por objeto la beneficencia, asistencia o el
servicio social ... inicamente por la parte que provenga de donaciones o cuotas
ordinarias o extraordinarias... (Art.11, Cap. II, Decreto Ley 10-2012).

Exencién del Impuesto al Valor Agregado —IVA-, estan exentas de cargar el
impuesto en los aportes que reciben, bajo la condicion de estar debidamente
autorizadas y todos los requisitos arriba indicados (Art. 7 Inc. 13), sin embargo,
son consumidores finales, esto quiere decir que no estan exentas en cuanto a las

compras que realicen. (Art. 9 Reglamento).
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o Exencién del Impuesto de Solidaridad —-ISO- en los aportes que reciben, bajo la
condicion de estar debidamente autorizadas y todos los requisitos arriba indicados
(Art. 4 Inc. Ley de ISO).

o Exencion del Impuesto de Timbres Fiscales y de papel Sellado especial para
protocolos en los documentos que contengan actos o contratos gravados bajo la
condicion de estar debidamente autorizadas y todos los requisitos arriba indicados

(Art. 10 Inc. 4 Ley de Timbres Fiscales).

3.4.3.5 Normas internas

El comité debera regirse por el reglamento interno elaborado y aprobado por la
asamblea general en el momento de la constitucion del mismo. Dentro de las normas
elaboradas de manera especifica para regular la organizacion y funcién del comité se
mencionan las siguientes:

o Acta de constitucion que incluye las personas quienes forman el comité.

o Reglamento interno que incluye las reglas basicas que normaran y regularan el

funcionamiento administrativo.
o Manuales de organizacion, normas y procedimientos con el propdsito de lograr un

manejo adecuado de recursos de la organizacion.

3.4.3.6 Normas externas
Para dar cumplimiento a las normas legales emitidas por el Estado, el comité se
regird por medio del marco juridico legal que se presenta a continuacion:

o Constitucion politica de la republica de Guatemala en sus articulos 93, 94, 95, 97,
98 y 99, seccion séptima: salud, seguridad y asistencia social.

o Codigo de salud, decreto legislativo 90-97. Capitulo II, sector salud, articulo 8:
definicion del sector salud, articulo 9: funciones y responsabilidades del sector,
inciso a” articulo 10: coordinacion del sector.

o Coédigo municipal, decreto 12-2002

o Ley de desarrollo social, decreto 42-2001 capitulo 3 de la politica de desarrollo
social y poblacion, objetivos basicos y fundamentales, articulo 10, numerales 5, 6

y 7, articulo 14, articulo 16, numerales 1-7, capitulo v, seccion ii, politica de
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desarrollo social y poblacién en materia de salud, articulo 24 proteccion a la
salud, numeral 5 literales ¢, d, e, fy g.

o Ley de descentralizacion, decreto 14-2002

o Ley para la maternidad saludable. Decreto 32- 2010.

o Ley de acceso universal y equitativo de servicios de planificacién familiar.
Decreto 87-2005.

o Ley del sistema nacional de seguridad alimentaria y nutricional. Decreto 32-
2005, junio 2008.

o Codigo de trabajo, decreto 1441.

3.5  ESTUDIO TECNICO
Se contemplan los recursos técnicos operativos necesarios para llevar a cabo el
proyecto, analizar desde el tamafio 6ptimo del mismo, disefio y planificacion, recurso

humano, materiales, recursos financieros y el plan de ejecucion.

3.5.1 Disefio y planificacién

El proyecto propuesto consiste en la construccién del puesto de salud en la aldea
Parajbey, con el propésito de ahondar la problemética de salud que afecta a las
comunidades, ya que actualmente carecen de un servicio que permita, atender las

enfermedades comunes.

El proyecto esta destinado a beneficiar a los habitantes de las comunidades de
Parajbey y Xepanil, la gestion del mismo estara a cargo del Comité en Pro de la Salud
Parajbey ~-COPROSAP—; el financiamiento sera aportado por la municipalidad de Santa

Apolonia.

El terreno es comunal, adyacente a los salones anexos que posee la Escuela Oficial
Rural Mixta Aldea Parajbey, cuenta con dos accesos, tiene vinculo con los ejes viales
mas importantes, se considera los recorridos del transporte publico, asi como la afluencia
de peatones que no utilizan transporte publico y ademds no existen areas de
congestionamiento de transito, segin requerimientos del Ministerio de Salud y Asistencia

Publica -MSPAS—.
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El proyecto se concluye en mes y medio, tiempo en el cual se tienen previstas once
actividades que permitiran el desarrollo del mismo. Los recursos financieros para ejecutar

la obra serdn gestionados a través de la comunidad de Parajbey.

3.5.2  Especificaciones técnicas
Estas forman parte integral del proyecto y complementan lo indicado en los planos
respectivos, documento importante para definir la calidad de los trabajos en general y de

los acabados en particular, pueden dividirse en generales y especificas.

3.5.2.1 Generales
En esta parte se definen los grandes rubros de la obra, se detallan la forma como se ha

previsto su ejecucion como:

o Trabajos preliminares que incluyen la limpieza y desbroce del 4rea de trabajo;
Replanteo de las estructuras, entre otros.

o Movimientos de tierra, excavaciones, mecanicas o manuales; rellenos con o sin
compactacion de la tierra.

o El tipo de cemento que se requiere usar, la calidad del agua a ser usada, las
tolerancias aceptables en cuanto a la localizacion de la estructura y a sus medidas.
Se define el tipo y calidad del acero para las armaduras.

o Normativas de seguridad industrial

o Normas de proteccion ambiental.

o Tuberias y dispositivos hidraulicos.

3.5.2.2 Especificos
Se completan y detallan las especificaciones técnicas generales y cubren como

minimo, lo siguiente:

e Area a construir
Se refiere a la superficie encerrada por la proyeccion de la cara exterior de los
cerramientos exteriores del edificio y ejes de medianerias, incluyen porches y elementos

volados cubiertos y cerrados. (Vorpal, 2008)
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El puesto de salud se ubica en un terreno comunal, el cual mide 15 X 10 cuadrados,
ubicado en un drea estratégica, de facil acceso, el 4rea es plana, especificamente para la

construccion del mismo, incluye 4rea verde al frente del mismo.

El tiempo estimado de construccion es un mes y medio, tiempo en el cual se tienen
previstas once actividades que permitiran el desarrollo del mismo. Los recursos
financieros para ejecutar la obra serdn gestionados a través de la comunidad de Parajbey,

a continuacion cuadro del resumen de la construccion:

Cuadro 16
Aldea Parajbey, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Proyecto: Construccién de Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa Apolonia
Resumen del Area a Construir

Aiio: 2016
Cantidad Descripcion Medidas Met.r os* Area total
Ambiente
1 Clinica 5x3.25 16.25 16.25
1 Archivo 4.15x3.25 13.49 13.49
1 Sala de espera 3.35x5.75 19.26 19.26
1 Bodega 2.70 x 2.00 5.40 5.40
1 Pasillos 1.5x7.06 10.60 10.60
Area total disponible para el proyecto en m’ 65.00

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

El 4rea a construir es de 12.5 X 5.20 metros cuadrados, consiste en una sala de espera,
una bodega, archivo y una clinica para atencién a pacientes ambulatorios. La siguiente
informacion refleja el tamafio del 4rea que se ocupara en la construccion del proyecto y

sus ambientes.

e Materiales, mano de obra y otros costos
Para la ejecucion del proyecto, es necesario contar con los recursos fisicos y

materiales que faciliten el desarrollo del mismo.

v Materiales
El listado de materiales que se consideran necesarios para la realizacion del proyecto
fue desarrollado por un experto en construcciones y remodelaciones, quien consideré los
mismos se toma en cuenta el area disponible, conforme a los ambientes y acabados que se

consideran necesarios para la construccion del proyecto.
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Los requerimientos de material incluyen las distintas fases de construccion, los cuales
son: levantado de muros, materiales para la colocacién del techo, divisiones interiores,
conexiones eléctricas, puertas, ventanas, instalaciones sanitarias y equipo en alquiler

como parales y formaletas. (ver anexo 2)

El puesto de salud, tendré un 4rea de 65 metros cuadrados en la que se construiran
cuatro estancias, para brindar la atencion requerida seglin especificaciones técnicas; los

mismos podrian cambiar debido a circunstancias propias de la construccion.

v" Mano de obra
Consiste en el talento humano que sera necesario para la construccién del proyecto en

los procesos de trazo y estaqueo, cimentacion, levantado de paredes, piso e instalacion de

inodoros y lavamanos.

Cuadro 17
Aldea Parajbey, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Proyecto: Construccion de Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa Apolonia
Requerimiento Mano de obra '

Aiio: 2016
o Unidad de . Cantidad (@ i4aq
Descripcion . Trabajadores por cada
medida . Total
trabajador

Trazo y estaqueo

Albaiiil Dia 1 1 1
Ayudante m Dia 1 1 1
Cimentacién

Albaiiil Dia 2 7 14
Ayudante Dia 2 7 14
Levantado de paredes

Albaiiil Dia 2 15 30
Ayudante Dia 2 15 30
Acabados

Albaiiil Dia 1 7 7
Ayudante Dia 1 7 7
Piso

Albaiiil Dia 1 3 3
Ayudante Dia 1 3 3
Instalacion de inodoros y lavamanos

Albaiiil Dia 1 2 2
Ayudante Dia 1 2 2
Total 14 70 114

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.
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Para la construccion del puesto de salud se presenta la mano de obra que brindara sus
servicios durante el mes y medio, tiempo previsto para la ejecucién del proyecto, mismo
que puede variar debido a causas inmersas dentro de la ejecucién, de la calidad y el

manejo de los administradores y encargados de obra.

o Otros costos
Son necesarios para poder atender tramites administrativos y legales, incluye
honorarios a expertos en temas especificos del ramo de la construccion, y materiales para

realizar los acabados. A continuacion se presentan los requerimientos necesarios:

Cuadro 18
Aldea Parajbey, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Proyecto: Construccién de Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa Apolonia
Requerimiento de Otros Costos

Aiio: 2016
Descripcion Unidad de Cantidad
medida
Sueldo encargado de obra Mensual 1.5
Honorarios servicio instalacion eléctrica Global 1
Honorarios Herrero Global 1
Alquiler de madera (formaleta, tarima y bodega) Mensual 1.5
Alquiler de lamina (bodega) Mensual 1.5
Energia eléctrica Mensual 1
Agua Mensual 1.5
Reglas de 1x3" de 8' (p/estaqueo) Unidad 16
Clavo de 3" (p/estaqueo) Libra 1
Rotulo de informacién Unidad 1
Wype Libra 2

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

Se consideran costos adicionales, como el personal técnico en las diferentes éareas
expuestas y ademds materiales para instalaciones especificas, como la electricidad y

herreria.

3.5.2.3 Especificaciones especiales
Las especificaciones especiales o particulares, se refieren a aquellas especificaciones
que fueron modificadas con el objetivo de adaptar las mismas a determinada

particularidad del concepto de obra que se norma.
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De las especificaciones generales, se agrega o suprime contenido para establecer
claramente la normativa a aplicar en la ejecuciéon de determinado concepto de obra
definido. Este procedimiento es el mas recomendado a realizar en la elaboracién de las
especificaciones técnicas aunque el mismo requiere de experiencia y conocimiento total

del proyecto.

En los proyectos se puede optar por usar nuevos conceptos de obra que requeriran
especificaciones especiales, asi como de interaccion entre el disefiador de la obra y los
funcionarios a cargo de la elaboracion o revision del documento de especificaciones
técnicas del proyecto. El esfuerzo estard destinado a la busqueda de utilizacion de
material y tecnologia aplicables en la zona, con la intencién de perfeccionar cada

proyecto durante la fase constructiva.

Estos cambios, debidamente documentados y justificados, se formalizaran, previa

opinién del disefiador, mediante las adopciones de las normas que mejor convengan.

3.5.3  Desarrollo de planos

De los resultados de la sintesis de la investigacion, el disefiador hace una lista
identifica los componentes del sistema y sus requerimientos particulares, que seran
representadas graficamente en las etapas posteriores. Es considerado un proceso creativo,

en el que intervienen elementos como:

o Hipotesis de Disefio: Es un acercamiento conceptual del objeto a disefiar, que
posteriormente sera sujeto a modificaciones. Se consideran al mismo tiempo, con
importancia igual o variable (de acuerdo a la filosofia de disefio de cada
Arquitecto). Los aspectos de contexto arquitectdnico, criterios estructurales,
forma, funcidn, presupuesto e incluso moda.

o Zonificacion: Es el ordenamiento de los componentes del disefio establecidos en
el programa arquitectonico con base en relaciones légicas y funcionales entre
ellos.

o Esquema: Es la estructuracion tridimensional del diagrama arquitecténico,

aplicada en un espacio especifico con énfasis en las cualidades del sistema,
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subsistema, componentes y subcomporentes, ademés de la materializacion de la
solucidn al problema arquitectonico, forma los espacios disefiados para que

cumplan con su funcidn.

Se presentan imagenes de los planos de fachada, planta arquitecténica y planta de

construccion del proyecto a realizarse en terreno comunal dentro de aldea Parajbey:

Imagen 1
Aldea Parajbey, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Proyecto: Construccion de Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa Apolonia
Fachada '
Aiio: 2016

(] 18
PUESTO DE SALUD ALDEA PARAJBE

Fuente: elaboracion propia, con base a las dimensiones del terreno y requerimiento de inversion.




Imagen 2
Aldeas Parajbey y Xepanil, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Proyecto: Construccion de Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa Apolonia
Planta Arquitecténica
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Fuente: elaboracion propia con base a las dimensiones del terreno y requerimiento de inversion.

Imagen 3
Aldeas Parajbey y Xepanil, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Proyecto: Construccion de Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa Apolonia
Planta de Construccion

Aino: 2016
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Fuente: elaboracion propia con base a las dimensiones del terreno y requerimiento de inversion
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3.6 ESTUDIO FINANCIERO

La ultima etapa del analisis de la viabilidad financiera de un proyecto es el estudio
financiero. Los objetivos de esta etapa son ordenar y sistematizar la informacion de
cardcter monetario que proporcionaron las etapas anteriores, elaborar los cuadros
analiticos y antecedentes adicionales para la evaluacidon del mismo, revisar los

antecedentes para determinar la viabilidad.

Comprende el monto de los recursos econdomicos necesarios que implica la realizacion
del proyecto previo a su puesta en marcha, asi como la determinacion del costo total
requerido en su periodo de operacion. El estudio financiero permite analizar los
siguientes puntos, que son importantes para la realizacion del mismo:

o Integracion de gastos y costos.

o Presupuesto general.

o Preinversion: Costos de disefio y planificacion, que incluyen, costos de licencias y

permisos municipales, gubernamentales y ambientales.

o Inversion Fija

o Costos de construccion.

o Estado de costo de construccion del perfil del proyecto.

En los proyectos de naturaleza social se debe tomar en cuenta que el proposito de su
implementacion no es la generacion de rentabilidad econdmica, sino la mejora en las
condiciones de vida de un grupo determinado de individuos a través de la consecucion de
algun objetivo que mitigue una situacién de conflicto manifiesta, el objetivo principal, es

cubrir la atencion médica y lograr la recuperacion de la salud de los habitantes.

3.6.1  Presupuesto general

Se refiere a todas aquellas erogaciones que se deriven desde que inicia la
planificacion, se toma en cuenta la ubicacion, incluye el terreno en que se va a construir,
la puesta en marcha, hasta la finalizacién del mismo, es decir seran todas aquellas salidas

de dinero relacionadas con la ejecucion del proyecto.
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Cuadro 19
Aldea Parajbey, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Proyecto: Construccion de Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa Apolonia
Presupuesto General

Aiio: 2016
Descripcion Total Q.
Ingresos 124,770.00
Aporte municipal 97,997.00
Aporte comunidad 26,773.00
Egresos 124,770.00
Preinversion 24,000.00
Estudio ambiental 8,000.00
Requerimientos técnicos 16,000.00
Inversion fija 10,000.00
Terreno 10,000.00
Costos de construccion 90,770.00
Materiales 57,775.00
Mano de obra 11,998.00
Otros costos 20,997.00
Saldo final 0.00

Fuente: investigacién de campo EPS, segundo semestre 2016.

El presupuesto incluye los ingresos y erogaciones desde la planificacién hasta la
finalizacion del proyecto, el objetivo mantener estricto control de los recursos
econdmicos a efecto de ejecutar sin inconveniente alguno, cada de una de las etapas en la

construccion del proyecto.

e Preinversion
Se refiere a la inversion de asesoria técnica en la elaboracion de planos y distintos
estudios necesarios y el tiempo estimado que incluyen, mano de obra, materiales y otros

costos que se consideren durante la ejecucion del proyecto.

3.6.2  Costos de licencias y permisos municipales, gubernamentales y ambientales
Se refiere a los costos de disefio y planificaciéon del proyecto, este incluye los
requerimientos técnicos, mano de obra, materiales y otros costos que se contemplen

durante la ejecucion del mismo.
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3.6.2.1 Permisos municipales

La municipalidad de Santa Apolonia es la institucion encargada de autorizar la
ejecucion del proyecto, debe cumplir con los siguientes requisitos esenciales, el costo de
los tres requisitos es de Q. 8,000.00, que incluyen el pago de las licencias en -MARN-

timbres, entre otros.

Los requisitos que son necesarios para poder poner en marcha un proyecto segun el
Ministerio de Ambiente y Recursos Naturales son:
o Contar con resolucion favorable del Ministerio de Ambiente y Recursos Naturales
~MARN-
o Licencia ambiental extendida por -MARN-—

o Aval del Ministerio de Educacidon

El estudio de evaluacién ambiental, fundamentado en el articulo 8 del Decreto
Ley 68-86 del Congreso de la Republica de Guatemala “Ley de Proteccién y

Mejoramiento del Medio Ambiente”.

El estudio debe ser realizado por una entidad privada especializada en la materia y
aprobada por la Comision del Medio Ambiente, detallan los costos del estudio técnico de
planificacion, especificaciones técnicas, memoria de calculo, planos, el costo asciende a
Q. 16,000.00, su objetivo es la verificacion o la existencia del impacto no significativo al
ambiente debido a la ejecucion del proyecto y el dafio que puedan causar algunos

elementos como drenajes, alcantarillados, remocion de vegetacion, entre otros.

¢ Inversion fija
Es el monto que se utilizard para la adquisicion de activos fijos necesarios para la
ejecucion de la construccion de proyectos en las comunidades.
o Terreno
El terreno en el que sera construido el puesto de salud en aldea Parajbey, esta ubicado
en la cercania al anexo que posee la “Escuela Oficial Rural Mixta aldea Parajbey”, el bien
es propiedad comunal y tiene una extension 12.5x5.20 metros, con valor de Q10,000.00.

(ver cuadro 20).
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3.6.3  Costos de disefio y planificacion

Se refiere a la inversion sobre asesoria técnica en la elaboracion de planos y distintos
estudios necesarios para la construccion del puesto de salud, asi como el tiempo estimado
que incluyen, la utilizacion en mano de obra, materiales y otros costos que se consideren
durante la ejecucion del mismo. El disefio corresponde a las etapas previas a las primeras

acciones o actividades del proyecto.

3.6.3.1 Requerimientos técnicos
Los requerimientos definen lo que es necesario para la puesta en marcha del proyecto,
detallan los costos del estudio técnico de planificacion, especificaciones técnicas,

memoria de célculo, los planos y presupuesto.

Se realizara todo el conjunto de estudios técnicos y disefio (arquitectdnico, estructural,

eléctrico, hidraulico y sanitario), y atender la normatividad vigente y aplicable al caso.

A continuacion, se presenta el presupuesto de requerimientos técnicos, necesarios para
la construccién del proyecto en la aldea Parajbey, tomar en cuenta que este puede variar

debido a situaciones propias de la construccion:

Cuadro 20
Aldea Parajbey, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Proyecto: Construccion de Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa Apolonia
Presupuesto de Requerimientos Técnicos

Aio: 2016
.., Unidad de . Costo
Descripcion medida Cantidad unitario Q. Total Q.
Estudio técnico de planificacion Unidad 1 5,000 5,000
Especificaciones técnicas Unidad 1 1,000 1,000
Memoria de calculo Unidad 1 4,000 4,000
Planos Unidad 1 5,000 5,000
Presupuesto Unidad 1 1,000 1,000
Total requerimientos técnicos 16,000

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

En los requerimientos que pondran en marcha el proyecto se incluyen los aportes

municipales y comunales, esta es la base para validar las necesidades, administrar las
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expectativas, priorizar y asignar el trabajo, verificar y validar el sistema y administrar el

ambito del mismo.

3.6.3.2 Materiales, mano de obra y otros costos

Los costos de construccion son esenciales a lo largo del proceso de planificacion. Si se
calculan de forma adecuada, pueden llenar las expectativas de los donadores del proyecto
con presupuestos reales, cuanto mas detallado y ajustado a la realidad sea el calculo del

costo, menos probable sera el aumento o disminucién del presupuesto.

En funcidn a las actividades y metas descritas para el componente del proyecto, se ha

valorado los costos de cada una de las actividades de las alternativas propuestas.

Se han considerado como costos todos aquellos insumos, bienes o recursos en lo que
es necesario incurrir para ejecutar el proyecto y poner en operacion la alternativa

planteada con el fin de lograr el propdsito del proyecto.

e Costos de operacion y mantenimiento
Son los insumos y recursos que son necesarios para utilizar y mantener la capacidad
instalada de la infraestructura urbana. Se subdividen a su vez en insumos y materiales,

mano de obra calificada y mano de obra no calificada.

Es la combinacion de costos de mantenimiento rutinario, estimado en un presupuesto
anual, y costos de mantenimiento periddico que se prevé ejecutar cada tres afios, o

cuando corresponda.

» Costo de materiales
Incluye el detalle de los materiales que seran utilizados durante la construcciéon del
puesto de salud en cuanto a la cimentacion, levantado de paredes techado, instalacion
eléctrica, instalaciones sanitarias, acabados, piso, puertas, ventanas, urbanizacion y

complementos.
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La estimacion de costo de materiales necesarios para completar las actividades del

proyecto consiste en la aproximacion de los recursos, tomar en cuenta las posibles

variaciones del resultado final con el proposito de mejorar la administracion del

presupuesto del mismo.

El presupuesto estimado es de Q. 57,775.00, incluye el detalle de los materiales que

seran utilizados durante la construccién del puesto de salud en cuanto a la cimentacidn,

levantado de paredes, techado, instalacion eléctrica, instalaciones sanitarias, acabados,

piso, puertas, ventanas, urbanizacién y complementos.

A continuacion se presenta lista y costos de materiales que se proyecta se van a

utilizar en la construccion del puesto de salud:

Cuadro 21

Aldea Parajbey, Municipio de Santa Apolonia

Departamento de Chimaltenango
Proyecto: Construccion de Puesto de Salud, Aldea Parajbey, Santa Apolonia
Presupuesto de Materiales

Aiio: 2016
Unidad Costo

de unitario Total

Descripcion medida Cantidad Q. Q.

Cimentacion 2,253
Cemento Saco 18 75.04 1,351
Piedrin¥s m’ 2 165 330
Arena de rio m’ 310625 319
Hierro de V4 Quintal 0.20 187.98 38
Hierro de %5 Quintal 0.50 421.72 211
Alambre de amarre Libra 1 4.2 4
Levantado de paredes 12,511
Clavo de 1" Libra 5 6.75 34
Hierro de V4 Quintal 20 187.98 3,760
Hierro de 4 Quintal 10 421.72 4,217
Alambre de amarre Libra 10 4.2 42
Block 15-20-40 centimetros Unidad 1,200 3.34 4,008
Mortero de pega block Saco 10 45 450
Techado 7,783
Costanera acuachada de 5" (vigas) Unidad 10 150 1,500
Costanera metalica de 3" Unidad 11 130 1,430
Laminas troqueladas de aluzinc cal. 26 10" de largo Unidad 42 100 4,200
Tornillos punta de broca para lamina Ciento 2 55 110
Pintura negra anticorrosivo de aceite Galén 2 180 360
Thiner Galén 1 57.75 58

Continua en la pagina siguiente
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Unidad Costo

de unitario Total

Descripcion medida Cantidad Q. Q.

Electrodo Libra 10 12.5 125
Instalacion eléctrica 6,626
Bombillos led de 13 WATTS Unidad 6 90 540
Breakers 110 v. de 20 amp. Unidad 4 35 140
Cable THHN calibre 12 Metro 300 2.56 768
Cable THHN calibre 14 Metro 100 2.06 206
Caja p/Breakers 110 v. GE 104 Unidad 1 225 225
Cajas Octagonales Unidad 7 7 49
Cajas rectangulares Unidad 13 7 91
Cinta de Aislar Scotch 33 M Unidad 1 33 33
Interruptor doble Unidad 1 30 30
Interruptores sencillos Unidad 5 20 100
Lampara doble tipo liston 2x40 led de 18 Watts Unidad 2 400 800
Plafoneros Unidad 7 4.5 32
Poliducto de 3/4" M.L. 60 55.4 3,324
Tomacorriente doble polarizado Unidad 10 17.36 174
Vueltas PVC de 3/4 Unidad 19 6 114
Instalacion Sanitaria 3,572
Pozo de absorcion Unidad 1 1,500.00 1,500
Inodoro con artefactos sanitarios Unidad 1 375 375
Lavamanos Unidad 1 253 253
Mezcladora para lavamanos Unidad 1 122.5 123
Juego de sifén para lavamanos Unidad 1 15 15
Bastago para lavamanos Unidad 1 15 15
Tubo ducto de 4" Unidad 3 140 420
Tubo ductode 1 1/2 Metro 3 70 210
Codos de 4" Unidad 4 40 160
Tees de 4" Unidad 1 52 52
Reducidorde4a 1'% Unidad 1 30 30
Codos de 1 2 Unidad 4 12 48
Teesde 1 4 Unidad 1 6.7 7
Tubo ductode 2 continga en Ia pagina siguiente Unidad 3 35 105
Codos de 4 Unidad 6 3.5 21
Pegamento para PVC Galén 0.25 367.51 92
Contrallaves a la pared Unidad 2 13.15 26
Manguera de abasto sanitario Unidad 1 40 40
Manguera de abasto para lavamanos Unidad 2 40 80
Elaboracion de los Acabados 489
Morteo para cernido Bolsa 10 48.87 489
Colocacion de Piso 891
Cemento para piso Saco 5 75.04 375
Colorante para piso Bolsa 2 40 80
Arena de Rio m3 1 106.25 106
Piedrin m3 2 165 330
Instalacion de Puertas 6,000
Puerta de MDF con marco 2.10 X 1 Unidad 4 500 2,000
Porton de 3.75 ancho x 2.10 de alto Unidad 1 4,000.00 4,000

Continua en la pagina siguiente
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Unidad Costo

de unitario Total

Descripcion medida Cantidad Q. Q.

Instalacion Ventanas 10,200
Ventanas metélicas de 1 de ancho X 1.10 de alto 10,200
Urbanizacion 450
Pila de Cemento Unidad 1 450 450
Complementos 7,000
Muro de tablayeso m2 50 140 7,000
Costo total de materiales 57,775

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

Se incluye el detalle de los materiales que serén utilizados durante la construccion del
puesto de salud en cuanto a la cimentacion, levantado de paredes, techado, instalacién
eléctrica, instalaciones sanitarias, acabados, piso, puertas, ventanas, urbanizacion y

complementos.

» Mano de obra
Se refiere a la utilizacion necesaria del recurso humano calificado y no calificado, el
costo y cantidad que se requiere en el proyecto, depende de las tareas a realizar y la
disponibilidad del presupuesto.
Cuadro 22
Aldea Parajbey, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango

Proyecto: Construccién de Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa Apolonia
Presupuesto de Mano de Obra '

Aiio: 2016

. . Costo
Descripcion Umda.d de Cantidad Cantlfi ad unitario Total Q.

medida de dias 0

Trazo y estaqueo 164
Albaililes Dia 1 1 81.87 82
Ayudantes Dia 1 1 81.87 82
Cimentacién 2,292
Albaiiiles ‘ Dia 2 14 81.87 1,146
Ayudantes Dia 2 14 81.87 1,146
Levantado de paredes 4,912
Albaiiiles Dia 2 30 81.87 2,456
Ayudantes Dia 2 30 81.87 2,456
Acabados 1,146
Albaiiiles Dia 1 7 81.87 573
Ayudantes Dia 1 7 81.87 573
Piso 492
Albaiiiles Dia 1 3 81.87 246

Continua en la pagina siguiente
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. . Costo
Descripcion Umda.d de Cantidad Cantl,d ad unitario Total Q.
medida de dias Q
Ayudantes Dia 1 3 81.8 246
Instalacién de inodoros y lavamanos 328
Albaiiiles Dia 1 2 81.87 164
Ayudantes Dia 1 2 81.87 164
Bonificacion incentivo 16 114 8.33 950
Séptimo dia (Q. 10,284.00/6) 1,714
Costo total mano de obra 11,998

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

La ejecucion del proyecto necesita la contratacion de recurso humano, de esa cuenta se
presenta la proyeccion de mano de obra por cada proceso, se incluye el tiempo necesario

de construccion y se hace calculo de las prestaciones de ley.

» Otros costos
Se refiere a diferentes gastos previstos que forman parte importante en la elaboracién

de cualquier proyecto.

Cuadro 23
Aldea Parajbey, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Proyecto: Construccién de Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa Apolonia
Presupuesto de Otros Costos

Aiio: 2016
Unidad Costo
Descripcion de Cantidad unitario Total Q.

medida Q.
Sueldo encargado de obra Mensual 1.5 5,000 7,500
Honorarios servicio instalacion eléctrica  Global 1 2,300 2,300
Honorarios Herrero Global 1 1,500 1,500
Bonificacién incentivo Mensual 1.5 250 375
Cuota patronal 12.67% 18,548 0.1267 2350
Prestaciones laborales 30.55% 18,548 0.3055 5666
Alquiler de madera (formaleta, tarima y
bodega) Mensual 1.5 250 375
Alquiler de lamina (bodega) Mensual 1.5 200 300
Energia eléctrica Mensual 1 160 160
Agua Mensual 1.5 84 126
Reglas de 1x3" de 8' (p/estaqueo) Unidad 16 10 160
Clavo de 3" (p/estaqueo) Libra 1 11 11
Rotulo de informacion Unidad 1 150 150
Wype Libra 2 12 24
Total otros costos 20,997

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.
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El presupuesto incluye los ingresos y erogaciones desde la planificacién hasta la
finalizacion del proyecto, el objetivo mantener estricto control de los recursos
econdmicos a efecto de ejecutar sin inconveniente alguno, cada de una de las etapas en la

construccion.

3.6.4 Plan de ejecucion
En el plan de ejecucion se indican todas las actividades que se deben desarrollar

para cumplir los objetivos y metas propuestas.

Asimismo, €ste constituye una guia que brinda una estructura que permite llevar a
cabo el proyecto, se conoce el momento en que cada actividad se debe llevar a cabo, las

tareas que ya se han completado y la secuencia en que cada fase tiene que ser ejecutada

A continuaciéon se presenta plan de ejecucién del proyecto el cual refleja las
actividades a realizar durante la construccion del puesto de salud, mismo que podra variar

de acuerdo a circunstancias o retrasos en el tiempo estipulado para el mismo:

Cuadro 24
Aldea Parajbey, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Proyecto: Construccién de Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa Apolonia
Plan de Ejecucion
Ano: 2016

Tiempo de ejecucion
Fases de ejecucion Mes 1 Mes 2
1 2 3 4 5 6 7

Inicio de la obra

Trazo y estaqueo

Cimentacion

Levantado de paredes

Techado

Instalacion eléctrica

Instalacion sanitaria

Elaboracién de los acabados
Colocacién de piso

Instalacion de puertas y ventanas
11 Finalizacién de la obra

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.
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Se presenta de forma sistematica y cronologica el tiempo de cada una de las fases de
ejecucion del proyecto en un perjodo de siete semanas para la construccién del puesto de
salud en la aldea Parajbey, se conoce el momento en que cada actividad se debe llevar a
cabo, las tareas que ya se han completado y la secuencia en que cada fase tiene que ser

ejecutada.

3.6.5 Monto global de la inversion

Es el capital que se debe considera invertir desde el momento en que se inicie el

proyecto hasta su finalizacion.

Cuadro 25
Aldea Parajbey, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Proyecto: Construccién de Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa Apolonia
Monto Global de la Inversion

Ainio: 2016

Descripcion Parcial Q. Total Q.
Preinversion 24,000
Estudio ambiental 8,000
Requerimientos técnicos 16,000
Inversion fija 10,000
Terreno 10,000
Costos de construccion 90,770
Materiales 57,775
Mano de obra 11,998
Otros costos 20,997
Monto global de la inversién 124,770

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

Se muestra el monto total de la inversion del proyecto a ejecutarse, se enfatizan los
aspectos mas importantes en la realizacion del mismo, incluye los pasos involucrados

que afectan directamente términos financieros en la puesta en marcha del mismo.

En los proyectos de naturaleza social el propdsito de su implementacién no es la
generacion de rentabilidad econdmica, sino en mejorar las condiciones de vida de la

poblacion.
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3.6.6  Estado del costo de construccion del perfil del proyecto
Se hace referencia a la estimacion de los costos, lo cual sin duda ayudara a la
sistematizacion de la informacién, en este estado se considera la participacion de los

habitantes de los centros poblados para la puesta en marcha del proyecto.

Se considera la necesidad de la participacion de los habitantes de los centros poblados,
para la puesta en marcha del proyecto. En el estudio financiero se hace referencia a la

estimacion de los costos, lo cual sin duda ayudara a la sistematizacién de la informacion.

Cuadro 26
Aldea Parajbey, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Proyecto: Construccién de Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa Apolonia
Estado de Costo de Construccion

Aio: 2016
Descripcion Total Q.
Materiales 57,775
Mano de obra 11,998
Otros costos 20,997
Total costo de construcciéon 90,770

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

Se muestran los elementos del costo de construccion, en el que se toman en cuenta
materiales, mano de obra y otros costos estimados en la planificacion y construccion del
puesto de salud en aldea Parajbey, la mano de obra sera proporcionada por las

comunidades.

3.6.7  Fuentes de financiamiento

Describe las instituciones o entidades que contribuirén para financiar la ejecucion; en
proyectos de cardcter comunitario lo més frecuente es que los mismos sean financiados e
n forma tripartita, es decir: aporte de los vecinos, de la municipalidad y de otras fuentes,
fondos sociales, Organizaciones No Gubernamentales -ONG— cooperacién internacional,
entre otros. Los proyectos de cardcter gubernamental frecuentemente son financiados por

aportes del gobierno y aportes de la comunidad internacional.
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Cuadro 27
Aldea Parajbey, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Proyecto: Construccién de Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa Apolonia
Financiamiento de la Construccion

Aiio: 2016
Descripcion Total Q.
Fuentes internas 124,770
Municipalidad de Santa Apolonia 97,997
Comunidad Parajbey 26,773
Total financiamiento de la inversién 124,770

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

La construccién del puesto de salud en la aldea Parajbey involucra dos formas de
financiamiento interno: la municipalidad de Santa Apolonia y la ayuda de la comunidad
de la aldea Parajbey, donde se ubicara el puesto de salud, responde a la necesidad de la
poblacion de contar urgentemente con este servicio quienes seran directamente

beneficiados.

3.6.8  Unidad ejecutora
Las unidades ejecutoras estan constituidas por profesionales altamente especializados,

con experiencia en formulacion, ejecucion y evaluacion de proyectos.

La unidad ejecutora estd constituida por profesionales calificados, con experiencia en
formulacion, ejecucion y evaluacion de proyectos. El proyecto se publicara en el portal

de GUATECOMPRAS vy se adjudicara al mejor oferente.

3.7 ESTUDIO AMBIENTAL
El estudio ambiental se utiliza para identificar, prevenir e interpretar los impactos
ambientales que producira un proyecto en su entorno en caso de ser ejecutado.

Comprende la politica, gestién e impacto ambiental.

3.7.1  Politica ambiental
Para garantizar la proteccion del ambiente en el proceso de construccién y operacion

del puesto de salud en la aldea Parajbey se toma como base la “Politica Marco de Gestion
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Ambiental”, la cual contempla dentro de su estructurados 4reas de politica, siete ejes y
tres ambitos teméticos, todo ello para lograr armonizar en el nivel nacional los diferentes
esfuerzos e iniciativas en la practica de la gestion ambiental y los recursos naturales,

contribuyen asi al desarrollo sostenible.

Los objetivos primordiales son: coordinar e incorporar con los otros elementos de
gestion del estado los ejes tematicos institucionales que son en la via del desarrollo

humano sostenible.

Los lineamientos son tomados de la Ley de Proteccién y Mejoramiento del Medio
Ambiente y sus reformas incluidas en el decreto 90-2000 del Congreso de la Republica
de Guatemala, de la Matriz Politica Social 2000-2004 del Gobierno de la Republica, el
Programa 21 Un Plan de Accion en pro del Desarrollo Sostenible Declaracion de Rio
sobre Ambiente y el Desarrollo, la Alianza Centroamericana para el Desarrollo
Sostenible, la Comision Centroamericana de Ambiente y Desarrollo, el Plan Nacional de

Desarrollo Ambiental y los Acuerdos de Paz.

Las éareas de politica en las cuales se subdivide la Politica Marco de Gestién
Ambiental son el “Area de Gestion de la Calidad Ambiental” en la cual se trata la
administracion del uso y manejo de los recursos ambientales, mediante acciones, medidas
econdmicas, inversiones, procedimientos institucionales y legales para mantener,
recuperar y mejorar la calidad del ambiente, disminuir la vulnerabilidad, asegurar la

productividad de los recursos y el desarrollo sostenible.

Los ejes dentro de los cuales se enmarca el area de politica anterior incluyen el “Eje de
Prevencion Ambiental”, que se orienta a evitar que en el futuro se produzcan situaciones
similares y de no cometer de nuevo los errores del pasado, de modo de evitar los gastos

de recursos que normalmente significa revertir condiciones criticas.

El “Eje de Restauracion Ambiental” que intenta componer o recuperar ciertas

degradaciones ambientales histéricas, sobre todo cuando ponen en peligro de manera
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significativa la salud y el bienestar de las personas, o el desarrollo de ciertas actividades
productivas o de servicios y el “Eje de Evaluacién, Control y Seguimiento Ambiental”
que tiene por objetivo seguir la evolucién del ambiente desde las condiciones iniciales,

pasa por las fases de construccion, operaciéon y abandono de la actividad.

El “Area de Manejo Sostenible del Patrimonio Natural”, corresponde a las medidas
para conservar el patrimonio en sus atributos fundamentales, involucra la idea de uso con
racionalidad, al punto de cuidar la capacidad de recuperacion ante una intervenciéon

antropica.

En sus ejes se encuentran el “Eje de Recursos Naturales No Renovables” con el cual
se evita que el aprovechamiento comercial de los recursos naturales no renovables,
interrumpa el ciclo de los renovables, impida el aprovechamiento sostenible de los
mismos, degrade la calidad ambiental de las poblaciones aledafias, o impida el derecho de

las futuras generaciones al desarrollo sostenible.

Por otro lado el “Eje de Recursos Naturales Renovables” busca proteger, conservar,
regenerar, investigar y utilizar sosteniblemente los recursos naturales bidticos, ya que

constituyen condiciones bésicas para la vida humana.

En cuanto al “Eje Conservacion de la Biodiversidad” busca preservarla variabilidad de
organismos vivos de los ecosistemas terrestres y marinos y otros ecosistemas acuaticos.
Finalmente los tres ambitos dentro de los cuales se enmarca la politica se constituyen de

la siguiente manera:

o Ambito del desarrollo institucional y desarrollo de capacidades nacionales.
o Ambito productivo de los sectores incluidos en las cuentas nacionales de aporte al

PIB.

o Ambito social de educacién, salud y seguridad alimentaria.
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3.7.2  Gestién ambiental
El plan de gestién ambiental tiene como objetivo establecer un conjunto de medidas
que permitirdn prevenir, controlar, corregir, o mitigar los efectos sobre el ambiente, esto

durante las etapas de construccion y operacion del proyecto.

Este plan estéd orientado a la defensa y proteccién de los componentes ambientales que
se encuentran en riesgo por su ejecucion. La gestion ambiental sera un compromiso que
adopte la direccion del proyecto y se desarrollard de forma conjunta con el resto de las

personas implicadas en el equipo profesional.

El cumplimiento de la legislacion ambiental vigente es un indicador que facilita la
minimizacién del impacto ecoldgico y que no es siempre suficientemente conocido por
los gestores. Para reducir el impacto ambiental lo primero es identificar los aspectos

ambientales de la actividad con ayuda de la legislacién aplicable.

e Gestidn responsable de los residuos sanitarios
Por parte de la gestion de los residuos sanitarios existen una serie de acciones basicas

para la eliminacion de los residuos generados por el puesto de salud.

> Acciones separacion y embalaje
Consiste en separar y colocar en los recipientes adecuados, debidamente identificados
y embalados de facil manejo, cada desecho, de acuerdo con sus caracteristicas y

peligrosidad, atencion a la siguiente clasificacion:

o Desechos infecciosos: deberdn depositarse en bolsas o recipientes de color 10jo
con la simbologia de bioinfecciosos, se incluyen: materiales procedentes de
aislamientos de pacientes, materiales biolégicos, sangre humana y productos
derivados, desechos anatomicos, patolégicos y quirtrgicos y desechos punzo

cortantes.
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El almacenamiento de los desechos infecciosos, se hard en bolsas de polietileno de
baja densidad con agregado de resina, tipo industrial y un espesor minimo de entre 300 a
350 micras color rojo, con dimensiones maximas de 0.50 x0.90 metros, con cierre

hermético o cualquier otro dispositivo aprobado por el departamento de salud y ambiente.

o Desechos especiales: estos deben depositarse en bolsas de color blanco con la
simbologia de quimicos. Dentro de estos desechos figura la cristaleria entera o
rota y los desechos farmacéuticos, los cuales deberan de embalarse en caja de
carton parafinada o recipiente plastico apropiado y debidamente cerrado y sellado.
Para los desechos especiales se utilizara el mismo tipo de bolsas que se utiliza en

los desechos infecciosos.

o Desechos radiactivos: en general y particularmente los considerados como de
nivel medio o alto, deben depositarse en contenedores de plomo adecuados al
nivel de radiacion que les corresponda, debidamente identificados con la

simbologia de radiactivos, y separados del resto de desechos.

o Desechos comunes: deberan depositarse en bolsas para basura comun, color
negro, en recipientes adecuados, de preferencia y también de color negro y no
deberan no deberan depositarse en estas bolsas otro tipo de residuos, en especial

de los indicados con anterioridad.

» Acciones de recoleccion:

La recoleccion de los desechos bioinfecciosos o peligrosos, se realiza en dos etapas, la
primera recoleccion se efectua con la recoleccién de bolsas que se encuentran dentro de
los basureros individuales en cada servicio, este proceso debe realizarse con todas las
medidas necesarias, para evitar derrames de los contenidos asi como para proteger al

personal involucrado.
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> Acciones de transporte intrahospitalario
Consiste en el traslado de los contenedores o carros colectores con rodos que
contienen los desechos desde la zona de elevadores a la zona de almacenamiento

temporal.

» Acciones de almacenamiento intrahospitalario

El almacenamiento intrahospitalario es la operacién de colocar los desechos solidos
hospitalarios en el lugar destinado para el efecto, a la espera de su recolecciéon por el
transporte adecuado que los conducirda a su respectivo proceso de tratamiento y

disposicion final.

» Acciones de Informacion y Capacitacion del Personal

El personal de limpieza que suele tener acceso a todas las secciones del hospital,
deberd recibir una cuidadosa capacitacion para entender como la falta de limpieza puede
afectar al tratamiento de un paciente. Su labor requiere sentido del deber vy

responsabilidad de servicio, aspectos que deberan fomentarse.

» Acciones de disposicion final.
La disposicion final comprende tres formas para realizarse.

o Para los desechos clasificados como comunes, la disposicion sera por medio del
sistema de manejo de desechos municipales.

o Para los desechos clasificados como infecciosos hospitalarios, debe realizarse su
disposicién por medio del sistema de incineraciéon o cualquier otro sistema
autorizado por el ministerio de salud publica y asistencia social.

o Para los desechos clasificados como especiales, debera utilizarse el sistema de
relleno sanitario de seguridad o cualquier otro sistema autorizado por el

departamento de salud y ambiente.

3.7.3  Impacto ambiental
Con base al listado taxativo de proyectos, obras, industrias o actividades, segun
acuerdo ministerial No.199-2016, se considera la construccion del puesto de salud como

un proyecto de moderado a bajo impacto ambiental potencial.
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3.7.4  Identificacion de acciones que pueden causar impactos
Dentro de las acciones que pueden causar impactos en el manejo de desechos

hospitalarios en el puesto de salud, se identifican las siguientes:

e Eliminacion cubierta terrestre y vegetal.

o Produccién de ruidos y vibraciones.

o Vertido de residuos.

o Olores.

o Vapores, humos y polvo emitidos a la atmosfera.

o Incendios.

o Presencia de insectos, roedores y aves.

3.7.5  Identificacién de los factores ambientales del entorno susceptibles de recibir
impactos
El entorno estd constituido por elementos y procesos interrelacionados, los cuales
pertenecen al medio fisico y socioecondémico y dentro de cada uno de estos existen
subsistemas que incluyen una serie de factores ambientales susceptibles de recibir
impactos, entendidos como los elementos, cualidades y procesos del entorno que pueden

ser afectados por el manejo de los desechos sdlidos de puesto de salud.

Dentro de del medio fisico se encuentra el subsistema medio inerte que considera los
componentes ambientales aire, tierra, suelo y agua. Por su parte el subsistema medio
bidtico incluye dentro de su clasificacion la flora y fauna, dentro del medio perceptual se

contemplan las posibles afecciones al paisaje.

El medio socioecondmico estd integrado por el medio sociocultural bajo los
componentes de uso del territorio, cultura y humanos. El otro subsistema es el econdmico

en el cual se analiza la economia y la poblacion.

3.8 IMPACTO SOCIAL
La evaluacion del impacto social, actualmente se concibe como el proceso de

identificacion y gestién de los temas sociales de los proyectos de desarrollo, el cual
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incluye la participacion de las comunidades afectadas a través de procesos de

identificacion, evaluacion y gestion de los mismos.

Es un mecanismo para predecir el impacto y también funciona como instrumento para
que se consideren el impacto social, antes de que las entidades regulatorias decidan
expedir permisos o licencias, es igualmente importante su funcién como parte de la
gestion continua durante el desarrollo del proyecto, desde su concepcion hasta la etapa

posterior al cierre.

El proyecto “Construccion Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa Apolonia”, segtn la
evaluacion realizada en la etapa de campo en ambas aldeas, acerca del impacto y
beneficio del mismo, refleja la urgencia de contar con este servicio, cuyo objetivo
principal es prestar atencién medica a recién nacidos, nifios menores de edad, mujeres

embarazadas, personas de la tercera edad, entre otros.

La poblaciéon que posee recursos econdmicos disponibles recurrird a la asistencia
médica en clinicas privadas; por aparte, otro segmento con menos posibilidades optara
por asistir al hospital regional de Chimaltenango o al centro de salud de Santa Apolonia,
por tal motivo, 60% de la poblacion que equivale a 1,130 habitantes seran beneficiados

con los servicios de dicho proyecto.
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CONCLUSIONES

De acuerdo al trabajo de campo realizado en las aldeas Parajbey y Xepanil, municipio
de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango; se identificaron factores que
influyen para proponer el proyecto “Construcciéon Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa

Apolonia”, a partir de los cuales se emiten las siguientes conclusiones.

1. Se analiza la situacion actual del Municipio de Santa Apolonia y aldea Parajbey, en lo
concerniente al tema de atencion a la salud y de generalidades de las localidades
respectivamente; las organizaciones en funcionamiento, aunque no estén legalmente
constituidas, han funcionado exitosamente hasta el momento ante la constante

vigilancia de las comunidades.

2. En las aldeas Parajbey y Xepanil, carecen de dispositivos de medicién de consumo de
agua en todos los domicilios de la aldea, ya que como logré constatar, se incurre en el
desperdicio del vital liquido.

3. Los requerimientos comunitarios de inversién social, reflejan as de necesidades que,
segun la informacién proporcionada por la municipalidad de Santa Apolonia son
necesarios para el desarrollo sostenible de las aldeas Parajbey y Xepanil. De acuerdo
con el censo realizado en ambos centros poblados, las comunidades apoyan la
propuesta de la construccién del puesto de salud, se dispone del terreno donde se
proyecta construir el mismo, asimismo la comunidad contempla proporcionar la mano

de obra.

4. EI proyecto “Construccion Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa Apolonia”, esta
dirigido a la poblacion de las comunidades que solicitan sea construida la obra, se
concentra en presentar costos, gastos, herramientas y sobre todo guia que les seran
utiles para la consecucién del mismo, ademas de los diferentes estudios que fueron
debidamente amparados en ley, sin dafiar el medio ambiente; que la repercusion del

mismo tenga el mayor alcance en los centros poblados.
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RECOMENDACIONES

De acuerdo a las conclusiones indicadas y con el propésito de contribuir al desarrollo
socioecondmico y ambiental de los habitantes de las aldeas Parajbey y Xepanil, se

presentan las recomendaciones siguientes:

1. Que las aldeas Parajbey y Xepanil adopten y desarrollen organizaciones formales
que los invista de la capacidad legal y administrativa, necesaria para utilizar
adecuadamente los recursos que seran empleados en la consecucién de objetivos
comunes de bienestar social, como la creacion del “Comité en Pro de la Salud
Parajbey” -COPROSAP-, con el fin de gestionar ante la municipalidad de Santa

Apolonia, la construccion del puesto de salud en aldea Parajbey, Santa Apolonia.

2. Que se de informe a la poblacién, por medio de campafias de prevencion,
concientizacién y aprovechamiento de los afluentes naturales del lugar, para evitar

enfermedades derivadas de la escasez por el desperdicio del vital liquido.

~

3. Que se atienda la solicitud de la poblacion, para que realicen, mediante la gestién
del COCODE, ante la municipalidad de Santa Apolonia, sobre la necesidad urgente
de la “Construccién de Puesto de Salud Aldea Parajbey, Santa Apolonia”, para que

los pobladores puedan gozar del servicio en la comunidad.

4. Que se pueda contar con el servicio de medico en la comunidad de Parajbey, por lo
que se propone el proyecto denominado “Construcciéon de Puesto de Salud Aldea
Parajbey, Santa Apolonia”, se considera que serd de beneficio y mejorara la calidad
de vida, de las comunidades objeto de estudio, para lo cual se dispone el presente

documento.
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Anexo 1
Aldeas Parajbey y Xepanil, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Requerimiento de Medicamentos

Aiio: 2016
Num. Descripcion Cantidad
1 Acetaminofén (Paracetamol) 120mg/Sml
2 Acetaminofén (Paracetamol) 80 mg
3 Acetaminofén (Paracetamol) 100mg/1ml
4 Acetaminofén (Paracetamol) 500 mg
5 Acido félico 5mg
6 Agua estéril (agua tridestilada) 100 ml
7 Albendazol 200 mg
8 Albendazol 400 mg
9 Albendazol 200mg/5ml
10 Alcohol Isopropilico °70
11 Amoxicilina 500 mg
12 Amoxicilina 250mg/5ml
13 Amoxicilina + Acido clavulanico 500 mg + 125mg
14 Amoxicilina + Acido clavuldnico 62.5-250mg/Sml
15 Atropina sulfato 0.5mg/1ml
16 Benzoato de bencilo 25%
17 Calamina 5%
18 Calcio Gluconato 10%
19 Carboén activado sin concentracion
20 Claritromicina 500mg
21 Claritromicina 250mg/Sml
22 Cloranfenicol oftdlmico 0.50%
23 Cloranfenicol oftalmico 1%
24 Clorfeniramina Maleato 4 mg
25 Clorfeniramina Maleato 10mg/1ml
26 Clorfeniramina Maleato 2mg/Sml
27 Clorhexidina Gluconato 5%
28 Clorhexidina Gluconato -jabdn- 4%
29 Cloroquina Fosfato 150 mg
30 Cloruro de sodio (fisioldgico) 0.90%
31 Cloruro de sodio solucién 0.90%
32 Clotrimazol 500 mg
33 Clotrimazol crema dermatolégica 1%
34 Clotrimazol crema vaginal 2%
35 Diclofenaco sddico 25mg/1ml
36 Dicloxacilina sédica 500 mg
37 Dicloxacilina sddica 125mg/Sml
38 Dimenhidrinato 50 mg
39 Doxiciclina 100 mg
40 Epineftrina Clorhidrato (Adrenalina) Img/1ml (1:1000)
41 Ferroso Fumarato/Sulfato 300 mg
42 Fluoruro de Sodio (Fluor) 500 mg
|43 Fumarato/Sulfato Ferroso 200 mg/5 ml
44 Hartman, Ringer Lactato 0.31+0.02+0.03+0.6g

Continua en la pagina siguiente
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Num. Descripcién Cantidad

45 Hidroclorotiazida 50 mg
46 Hidrocortisona Crema 1%
47 Hidréxido de Magnesio %8.5-7
48 Hidroxido de aluminio y magnesio 200-185mg/Sml
49 Ibuprofen 400 mg
50 Ketoconazol 2%
51 Lidocaina Clorhidrato sin epinefrina, sin preservante 2%
52 Lidocaina Clorhidrato sin epinefrina, con preservante 2%
53 Loratadina 10 mg
54 Loratadina 5mg/5ml
55 Magnesio Sulfato 50%
56 Metocarbamol 500 mg
57 Metronidazol 500 mg
58 Metronidazol 125mg/Sml
59 Nifedipina 10 mg
60 Nistatina 100,000 U.L/1ml
61 Oxido de Zinc -Pasta de Lassar 25%
62 Oxitocina Sintética SU.L/1ml
63 Penicilina Benzatinica 1200000 U.I.
64 Penicilina Benzatinica 2400000 U.I.
65 Penicilina Procaina 4000000 U.L
66 Primaquina 15 mg
67 Primaquina Smg
68 Ranitidina Clorhidrato 300 mg
69 Ranitidina Clorhidrato 15mg/ml
70 Salbutamol liquido para nebulizer Smg/1ml
71 Salbutamol Sulfato 2mg/Sml
72 Sales de Rehidratacion Oral (Citrato potasico, 20+1.5+2.9+3.5gr

Citrato Trisodico,Cloruro sddico, Dextrosa)

73 Secnidazol 500mg
74 Secnidazol 125mg/5ml
75 Sulfadiazina de Plata 1%
76 Sulfato de Zinc 20mg
77 Tinidazol 200mg/ml
78 Trimetroprima-Sulfametoxazol 160mg + 800 mg
79 Trimetroprima-Sulfametoxazol 200-40mg/Sml
MICRONUTRIENTES
80 Vitamina A (Retinol) 200,000 U.L
81 Vitamina A (Retinol) 100,000 UI
82 Micronutrientes Espolvoreables
83 Alimento terapéutico listo para consumir 92 g
METODOS DE PLANIFICACION FAMILIAR
84 Enantato de Norestisterona + Valerato de Estradiol 50mg+ 5 mg
85 Levonorgestrel + etinilestradiol 0.03 +0.15 mg
86 Enantato de Norestisterona 200mg
87 Medroxiprogesterona Acetato 150 mg
88 Condén
VACUNAS
89 Neumococo

Continua en la pagina siguiente
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90 DPT (toxoide tetanico, toxoide diftérico y bacilos de Bordetella Pertussis)
91 Td (antitetdnica y antidiftérica)

92 BCG (bacilo Calmette Guerin para meningitis tuberculosa y miliar)

93 Vacuna Influenza

94 Vacuna Influenza désis pedidtrica

95 Vacuna Hepatitis B

96 Vacuna Hepatitis B pediatrica

97 SR (Sarampién y Rubeola)

98 SPR (Sarampion, Parotiditis y Rubeola)

99 OPV (Antipolio) virus vivos atenuados 1,2,y 3

100 Rotavirus

Pentavalente (Toxoides tetdnico, diftérico, Bordetella Pertussis, antigeno de Hepatitis
101 B y haemophilus influenzae tipo b)

Fuente: Ministerio de Salud Piblica y Asistencia Social, Direccién General del SIAS. Modelo atencién de
primer nivel.



Anexo 2
Aldeas Parajbey y Xepanil, Municipio de Santa Apolonia
Departamento de Chimaltenango
Requerimiento de Materiales

Aiio 2016
Unidad de

Descripcion medida Cantidad
Cimentacion
Cemento Saco 18
Piedrin % m? 2
Arena de rio m? 3
Hierro de Y Quintal 0.2
Hierro de % Quintal 0.5
Alambre de amarre Libra 1
Levantado de paredes
Clavo de 1" Libra 5
Hierro de Y Quintal 20
Hierro de 2 Quintal 10
Alambre de amarre Libra 10
Block 15-20-40" Unidad 1,200
Mortero de pega block Saco 10
Techado
Costanera acuachada de 5" (vigas) Unidad 10
Costanera metalica de 3" Unidad 11
Léminas troqueladas de aluzinc cal. 26 10" de largo Unidad 42
Tornillos punta de broca para lamina Ciento 2
Pintura negra anticorrosivo de aceite Galo6n 2
Thiner Galén 1
Electrodo Libra 10
Instalacion eléctrica
Bombillos led de 13 WATTS Unidad 6
Breakers THHN calibre 12 Unidad 4
Cable THHN calibre 12 m 300
Cable THHN calibre 14 m 100
Caja p/Breakers 110v de 20 amp. Unidad 1
Cajas Octagonales Unidad 7
Cajas rectangulares Unidad 13
Cinta de Aislar Scotch 3M Unidad 1
Interruptor doble Unidad 1
Interruptor sencillos Unidad 5
Lampara doble tipo liston 2x40 led de 18 Watts Unidad 2
Plafoneros Unidad 7
Poliducto de 3/4" M.L. 60
Tomacorriente doble polarizado Unidad 10
Vueltas PVC de % Unidad 19
Instalacion sanitaria
Pozo de absorcidon Unidad 1
Inodoro con artefactos sanitarios Unidad 1
Lavamanos Unidad 1
Mezcladora para lavamanos Unidad 1

Contintia en la pagina siguiente
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Unidad de
Descripcion medida Cantidad
Juego de sifon para lavamanos Unidad 1
Béstago para lavamanos Unidad 1
Tubo ducto de 4" Unidad 3
Tubo ductode 1 1/2 " m 3
Codos de 4" Unidad 4
Tees de 4" Unidad 1
Reducidorde 4 a1 1/2" Unidad 1
Codos de 1 1/2" Unidad 4
Teesde 1 1/2" Unidad 1
Tubo ducto de 1/2" Unidad 3
Codos de 1/2" Unidad 6
Pegamento para PVC Galén 0.25
Contrallaves a la pared Unidad 2
Manguera de abasto sanitario Unidad 1
Manguera de abasto para lavamanos Unidad 2
Elaboracion de los Acabados
Morteo para cernido Bolsa 10
Colocacion de Piso
Cemento para piso Saco 5
Colorante para piso Bolsa 2
Arena de Rio m? 1
Piedrin m? 2
Instalacion de Puertas
Puerta de MDF con marco 2.10 X 1 Unidad 4
Porton de 3.75 ancho x 2.10 Mt. de alto Unidad 1
Instalacion de Ventanas
Ventanas metalicas 1 ancho X 1.10 Mt. de alto Unidad 17
Urbanizacion
Pila de Cemento Unidad 1
Complementos
Muro de tablayeso m’ 50

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.






