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INTRODUCCION

La Facultad de Ciencias Econdémicas de la Universidad de San Carlos de Guatemala, tiene,
dentro de sus objetivos, la formacion profesional de los estudiantes en las carreras de
Economia, Contaduria Pablica y Auditoria y Administracion de Empresas, y previo a obtener
el titulo en el grado académico en cualquiera de estas tres areas, por medio del Ejercicio
Profesional Supervisado, les permite entrar en contacto con la realidad econémico social de la
poblacion, principalmente del area rural, para proponer alternativas viables de solucion a los
urgentes problemas que les afectan y asi cumplir con los objetivos de docencia, investigacion

y extension que impulsa la Universidad.

El objetivo de la presente investigacion fue realizar la investigacion de campo “Proyecto
comunitario social (construccion de puesto de salud, aldea Xeabaj)”, municipio de Santa
Apolonia, departamento de Chimaltenango, como parte del tema general “Caracterizacion

socioeconémica ambiental y proyectos comunitarios rurales sostenibles”.

Respecto a la metodologia utilizada para el desarrollo de la investigacion se llevé a cabo
por medio de etapas y cada una de éstas contemplo una serie de actividades planificadas

dirigidas a reforzar las areas tedrico y practicas de los estudiantes, descritas a continuacion:

Etapa I con seminarios, general y especifico, en los cuales se preparé a las y los estudiantes
con formacién tedrica y de investigacion, para afianzar sus conocimientos en la tematica a
investigar y se impartieron conferencias sobre temas especificos de acuerdo a cada profesién

(administrativa, financiero-contables, economicos y sociales).

Etapa II con actividades de trabajo de campo, para recopilar datos e informaciéon de la
aldea durante los meses de septiembre y octubre de 2016, mediante la aplicacion de técnicas

de investigacion documental y de campo.

Etapa III que comprende el trabajo de gabinete, en el cual se organizoé y analiz6 la
informacion obtenida de la investigacion de campo y documental para la elaboracion del

presente informe.

Se utilizé el método cientifico, en sus tres fases: indagadora, demostrativa y expositiva, y

se aplico técnicas de investigacion bibliograficas, observacion, entrevistas y censo para



il
obtener y clasificar informacion. Para el estudio se realiz6 un censo poblacional el cual

contribuyd a la obtencion de la informacion necesaria para realzar este trabajo.
EI presente informe esta compuesto por tres capitulos que se describen a continuacion:

Capitulo I, contiene el estudio del contexto territorial del Municipio y las caracteristicas de
la aldea, incluye antecedentes historicos, localizacion y extension, clima, orografia, aspectos
culturales y deportivos, division politica y administrativa, poblacion de la aldea asi como el
ambito social del centro poblado, que esta estructurado de la forma siguiente: organizaciones,
servicios basicos y su infraestructura, entidades de apoyo, analisis de riesgos, andlisis de

vulnerabilidades sociales.

Capitulo II, muestra las necesidades sociales que se encontraron derivado de la
investigacion realizada, los proyectos ejecutados por la Municipalidad de Santa Apolonia y

los proyectos que fueron considerados como los de mayor importancia en la aldea Xeabaj.

Capitulo III, contiene el estudio de perfectibilidad de la propuesta de construccion de un
puesto de salud en la aldea Xeabaj, el cual consta de un estudio de perfil, de mercado,
administrativo legal, técnico, financiero y ambiental con los que se expone la importancia y el

impacto de este proyecto en el centro poblado.

Por dltimo se presentan las conclusiones, recomendaciones y anexos que se consideran

necesarias y la respectiva bibliografia.



CAPITULO I
CONTEXTO TERRITORIAL
El presente capitulo detalla la situacién del municipio de Santa Apolonia, que incluye los
antecedentes histéricos, la localizaciéon geografica, extension territorial, divisién politica y

administrativa, aspectos culturales y deportivos, clima, poblacion, migracion y ecosistema.

1.1 DEL MUNICIPIO DE SANTA APOLONIA

Las variables de los antecedentes historicos, localizacion y extension, division politica y
administrativa, clima, poblacién y remesas familiares del municipio de Santa Apolonia,
permiten indicar las principales caracteristicas socioecondmicas y ambientales de la cabecera

municipal, se describen a continuacion:

1.1.1  Antecedentes histéricos

El origen de Santa Apolonia se remonta a la época precolombina, comprendida dentro de
los dominios del reino Kaqchikel, por los actuales departamentos de Sacatepéquez y
Chimaltenango. Por la ultima década del siglo XVII, Francis Gall afirma: “Don Francisco
Antonio de Fuentes y Guzman anotd en su Recordacion Florida que Santa Apolonia era un
pueblo anexo a Tecpan Guatemala, que yace a la distancia de una legua de él. De la cabecera

de la Vicaria y convento Guardian” (p. 544).

Francis Gall afirma: “Santa Apolonia era un anexo de su cabecera, distante de tres leguas,
con poblacién de 100 familias o 500 personas: El terreno de esta parroquia es muy fértil para
maices y trigo, que se obtienen en mucha abundancia; se cosechan también frijoles, frutas y
hay algun ganado mayor y menor, aunque en poca cantidad. En el pueblo de Santa Apolonia
se trabaja mucha alfareria, mayormente cantaros y tinajas; los hombres no tienen otra cosa
qué hacer para esta obra que poner el barro en las casas, y elaboracion de cal y carbon, todo lo
demas lo trabajan las mujeres. Con dicho trabajo mantienen las familias de un todo de comida
y vestido” (p. 544).

Posterior al Decreto de la Asamblea del 27 de agosto de 1836 donde se adscribié Santa
Apolonia al Circuito de Comalapa, por Acuerdo Gubernativo del 6 de marzo de 1933 se
establece la feria, para celebrarse del 7 al 10 de febrero, el dia principal es el 9, y la iglesia

conmemora a Santa Apolonia, la patrona del poblado.



1.1.2  Localizacién y extension

El municipio de Santa Apolonia se encuentra ubicado en el departamento de
Chimaltenango, colinda al norte con Tecpan Guatemala; al sur con Patzicia; al oeste con
Patzin; al este con Zaragoza y Comalapa. Se encuentra a una distancia de 92 kildmetros de la
ciudad de Guatemala y a 36 kilometros de la cabecera departamental, se tiene acceso a la
cabecera municipal a través de la Carretera Interamericana CA-1 hasta el kilometro 92, donde
se encuentra la ruta departamental CHM-3 que conduce a Santa Apolonia y que
posteriormente arriba a San José Poaquil. Oficina Municipal de Planificacion (OMP, 2016),

Santa Apolonia.

1.1.3  Divisién politica y administrativa

La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, reconoce y establece el nivel de
Gobierno Municipal, con autoridades electas directa y popularmente, lo que implica el
régimen auténomo de administracion y funcionamiento de su territorio, el que se caracteriza

por sus relaciones permanentes de vecindad.

1.1.3.1 Division politica v

La division politica se refiere a la estructura de los diferentes centros poblados, la categoria
a la que pertenecen y la micro regiéon que representan. Para el 2002, tres caserios se
convirtieron en aldeas y se formaron dos nuevas; estas modificaciones constituyen las
siguientes estructuras: cabecera municipal, quince aldeas y dieciocho caserios. En el afio
2016, se elevo un caserio a aldea y se crearon cinco sectores dentro del casco urbano, segin

informacién proporcionada por la Municipalidad de Santa Apolonia.

El siguiente cuadro presenta la situacion del municipio en cuanto a centros poblados, la
cual contiene la comparacion entre la informacion del XI Censo de Poblacién y VI de

Habitacién del 2002 y la investigacion realizada con base al trabajo de campo.



Cuadro 1
Municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Resumen de centros poblados por categoria

Ailos 2002 y 2016
Cantidad de centros poblados
Categoria de centro poblado Aiio 2002 Aiio 2016
Pueblo 1 1
Aldea 12 13
Caserio 14 24
Sector 0 5
Paraje 1 0
Total 28 43

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

Para el afio 2016 en comparacion al afio 2002 se registra que un caserio se elevé a la
categoria de aldea, un sector a caserio y fueron creados cinco sectores dentro del casco

urbano.

La siguiente tabla muestra la division politica de municipio de Santa Apolonia,

departamento de Chimaltenango para los afios 2002 y 2016.

Tabla 1
Municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Division politica

Aiios 2002 y 2016
No. Centros poblados Censo 2002 Censo 2016
1 Santa Apolonia Pueblo Pueblo
2 | Chiquex Aldea Aldea
3 | Chuacacay Aldea Aldea
4 | Chipata Aldea Aldea
5 | Choantonio Aldea Aldea
6 |Parajbey Aldea Aldea
7 |Pacutian Aldea Aldea
8 | Patzaj Aldea Aldea
9 Xecohil Aldea Aldea
10 | Xepanil Aldea Aldea
11 | Xeabaj Aldea Aldea
12 |Chuaparal I Caserio Aldea
13 |Panatzan Caserio Aldea
14 | Xesajcap ————- Aldea
15 |LaVega Aldea Caserio
16 | Crusincoy Caserio Caserio
17 | Chuachun Caserio Caserio

Continia en la pagina siguiente. ..
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No. Centros poblados Censo 2002 Censo 2016
18 | Xecubal Caserio Caserio
19 | Chiraxaj Caserio Caserio
20 |Pacul Caserio Caserio
21 |San Lucas Chuatacaj Caserio Caserio
22 |Pachaj Caserio Caserio
23 | Chuisajpuc Caserio Caserio
24 | Xesiguan Caserio Caserio
25 | Chuaparal IT Caserio Caserio
26 | Salamit Caserio Caserio
27 | Ojer Coc Caserio Caserio
28 | Xesajbin Paraje Sector
29 | Tzanjay - Caserio
30 | Pacotoj - Caserio
31 |Chuabux - Caserio
32 |XesajcapII - Caserio
33 |Los Pérez -—— Caserio
34 | Cojulya o Caserio
35 San Lucas - Caserio
36 | Chuatacaj -—-- Caserio
37 |Papixic - Caserio
38 |San Lucas ———- Sector
39 |LasRosas ———— Sector
40 |LaCumbre ———- Sector
41 Suncan ———— Sector
42 |La Garita - Sector

Fuente: elaboracion propia con base en datos del XI Censo Nacional de Poblacién y VI de Habitacion afio 2002,
de Instituto Nacional de Estadistica -INE-, e investigacion de campo grupo EPS, segundo semestre 2016,

En la tabla anterior se puede denotar la division politica del Municipio objeto de estudio,
en el cual observa que ha habido cambios en la clasificacion de su territorio, debido al
crecimiento poblacional y la extension de tierras donde se encuentran establecidas las

personas.

El aumento de aldeas y caserios surge como consecuencia del crecimiento poblacional que
ha existido, lo anterior en cumplimiento al “articulo 22 Divisién territorial” y “23 Bis” del
Codigo Municipal, dado el incremento de poblacion en los centros poblados contando para el
2016 con poblacion entre los 2,000 a 4,999 habitantes con indice de alfabetismo del 10%, por

lo que se hizo necesario que muchas familias establecieran su lugar de residencia en lugares
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boscosos y deshabitados. Este crecimiento podria tener consecuencias en el futuro, algunas
son: la escasez del agua, el deterioro ambiental, el incremento del transito automovilistico y el

aglutinamiento poblacional en las aldeas.

Mapa 1
Municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Localizaciéon geografica
Aiio 2016

Republica de Guatemala Departamento de Chimaltenango

Municipios del departamento
de Chimaltenango

1{Chimaltenango

2{Santa Cruz Balanya

3|Acatenango

4{Yepocapa

5|8anta Apolonia

6

7

8

Parramos
Zaragoza

El Tejar

9{8an José Poaquil
10|8an Martin Jilotepeque
11}Comalapa

12{San Andrés lizapa
13|Tecpan Guatemala
14|Patzan

15|Pochuta
16|Patzicia

rjuojody ejueg ojdidunpy

Tecpan Guatemala

Fuente: investigacioén de campo EPS segundo semestre 2016.



1.1.3.2 Divisién administrativa

Respecto a la division administrativa, en el cumplimiento con lo que establece el Codigo
Municipal Decreto 12-2002, articulo No. 9, éste cuenta con un Concejo Municipal integrado
por el alcalde, dos sindicos y cuatro concejales, quienes ejercen el gobierno local y la
autonomia del municipio. Ademas, existen las unidades administrativas que son: Secretaria
Municipal, Unidad de Auditoria Interna Municipal ~UDAI-, Administracion Financiera
Municipal -AFIM-, Oficina Municipal de Planificacion ~-OMP-, Oficina Municipal de la
Mujer y Biblioteca Municipal.

La grafica 1 muestra el organigrama donde se plasma la estructura organizacional de la

municipalidad de Santa Apolonia.

Con la finalidad de cumplir los objetivos de la administracion de la municipalidad de Santa
Apolonia estructur6 el organigrama para representar las diferentes direcciones que componen

la institucion.

e Concejo Municipal

El alcalde representa a la municipalidad y al municipio, es un funcionario electo en forma
popular y directa, es personero legal de la misma y jefe del 6rgano ejecutivo del gobierno
municipal, el Articulo 9 del Codigo Municipal, establece que: el Concejo Municipal es el
6rgano mayor de deliberacion y decision de los asuntos municipales, cuyos miembros son
solidaria y mancomunadamente responsables por la toma de decisiones y tiene su sede en la

cabecera de la circunscripcion municipal.

La administracion y ordenamiento interno del municipio se realiza a través de la
Corporacién Municipal representada por el alcalde electo popularmente y seis miembros del
Concejo, dos sindicos y cuatro concejales titulares, ademas un sindico y un concejal suplente
que estan integrados en comisiones especificas, treinta y dos alcaldes auxiliares, treinta y dos
Consejo Comunitario de Desarrollo -COCODES- y el Consejo Municipal de Desarrollo —
COMUDE-; los cuales colaboran con darles seguimiento a los planes, programas y proyectos

que se elaboran para el desarrollo de cada centro poblado.

EI Concejo Municipal se organiza en comisiones, las cuales se describen a continuacion:



- Alcalde Municipal: Finanzas y Probidad

- Sindico I: Servicios, Infraestructura, Ordenamiento Territorial y Urbanismo, Salud y
Asistencia Social

- Sindico II: Servicios, Infraestructura, Ordenamiento Territorial y Urbanismo

- Concejal I: Educacién, Educacion Bilingiie, Intercultural, Cultura y Deportes

- Concejal II: Descentralizacion, Fortalecimiento Municipal y Participacion Ciudadana
- Concejal I1I: Fomento Econémico, Turismo, Ambiente y Recursos

- Concejal I'V: Derechos Humanos y de la Paz.

e Consejo Comunitario de Desarrollo -COCODE-

Los directivos de los COCODES son lideres y autoridades de las comunidades, que
promueven el desarrollo de los centros poblados a los que representan. Son electos cada dos
afios a través de un proceso de seleccion que toma en consideracion aspectos relacionados con
honorabilidad y experiencia en la elaboracion de propuestas de desarrollo para el municipio o

centros poblados, conforme a la Ley de los Consejos de Desarrollo Urbano y Rural, Decreto
11-2002.

1.1.4 Clima

El clima de Santa Apolonia es cambiante, debido a las caracteristicas topograficas del
territorio. Segun datos obtenidos del Instituto de sismologia, vulcanologia, meteorologia e
hidrografia -INSIVUMEH-. Hasta el afio 2016 el promedio de lluvia anual es 962 mm vy los
dias de lluvia en promedio es de 116 y se evapora tnicamente 35% de la cantidad de lluvia
que cae, por lo cual se mantiene una humedad relativamente alta, en 93%. El invierno inicia
normalmente los tltimos dias de abril y finaliza a principios de noviembre; el clima es
aprovechado por los habitantes que se dedican a la produccién de cultivos tradicionales y
hortalizas.

1.1.5  Poblacion
La poblacion total segiin censo del afio 2002 muestra que en el municipio se contaba con
11,859 habitantes comprendidos entre hombres, mujeres y nifios de las distintas edades. Para

el 2016, la poblacion incremento a 18,053 habitantes, como lo muestra el cuadro 2.



eruojody ®vyueg op pepiedidiuniy e 9p -JINQ- uomesyrueld op [edorunjy uomoan( Jod sopeuorsrodord sojep ® oseq uoo ‘eidoid uogrorIOQER[S SjUSN]

o T¥IIO ITVIOLIO
WAL YT IQ SYIEO4 OLIENYHL 3Q “OANI
TYAIIINITY SANOIDYIZN TYAIDINAFX ¥ OSTY
¥XIOLIO IAAVAEND YIROIIOd Iaxa
[ i i I
XDINAK E.‘wnﬁagﬁa
SINOIL
OIVIDLIO
KIIVIVIY ¥OI101TI418 SACWAINOD
Yau¥¥ao |
mﬂu..ﬂkknnvnﬂ
TWo INOD
YIVNINOWIX ONLINTID TVITDINAIK VL
a aa ~SINOIDIIITE
SAFOAVIIIO
SYHNON0O A OUVOAVING
QISANADSTA |
A
J— Oa¥OAVONT vt NODY¥D VINVIDIOS 1TVIoL0

OUYOANYIONT a 01003 FATVIIIXO

"INV 3 g; : L $OOIT424 TRAIIINTY ﬂﬂhr%

TYIIINIIT NOIKaY Ia SOINAEIS AT YINVLTEOTS NOLISIO

NOIDTIQ RNODINIQ NOIIIa 20 AYAIND

aaaaaaa _ ONUZLNI HOLIEAY _
TVSRIINIC
FATVYIV
|

9107 ovy
[edunw eweadiuesiQ
oSueudjewiy)) Iap oyudwelredop ‘eruojody wjueg ap ordrungy
[RS



Cuadro 2
Municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango

Aiios: 2002 y 2016

Poblacién total y nimero de hogares

Censo 2002 Proyeccion 2016
No. Centro poblado
Poblacion Hogares Poblacion Hogares

1 Santa Apolonia 2,211 395 3,366 673
2 Chiquex 299 50 562 112

3 Chuacacay 476 64 725 145
4 Chipata 840 139 797 159

5 Choantonio 278 41 456 92
6 Parajbey 854 128 1207 251
7 Pacutan 466 68 709 142

8 Patzaj 370 53 563 113
9 Xecohil 603 92 916 184
10 Xepanil 452 69 675 112
11 Xeabaj 355 57 534 114
12 Chuaparal I 371 65 565 113
13 Panatzan 652 101 993 199
14 Xesajcap 254 38 387 75
15 LaVega 734 112 1117 223
16 Crusincoy 281 48 290 68
17 Chuachun 176 28 268 47
18 Xecubal 286 47 495 99
19 Chiraxaj 170 25 259 52
20 Pacul 168 23 256 51
21 San Lucas Chuatacaj 302 55 320 51
22 Pachaj 175 25 120 23
23 Chuisajpuc 58 7 88 18
24 Xesiguan 257 41 350 89
25 Chuaparal IT 287 49 467 83
26 Salamit 145 26 264 53
27 Ojer Coc 136 23 175 30
28 Xesajbin 203 28 309 62
29 Tzanjay - - 140 36
30 Pacotoj - - 117 21
31 Chuabux - - 50 10
32 Xesajcap II - - 42
33 Los Pérez - - 52 15
34 Cojulya - - 25 5
35 San Lucas - - 126 23
36 Chuatacaj - - 30 6
37 Papixic - - 25 5

Continta en la pagina siguiente...
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Censo 2002 Proyeccion 2016
No. Centro poblado
Poblacién Hogares Poblacion Hogares
38 San Lucas - - 15 3
39 Las Rosas - - 26 5
40 La Cumbre - - 35 7
41 Sancan - - 110 22
42 LaGarita - - 27 5
Total 11,859 1,897 18,053 3,596

Fuente: elaboracion propia, con base en datos del XI Censo Nacional de Poblacién y VI de Habitacion, afio 2002
e investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

En relacion a XI Censo Nacional de Poblacion y VI de Habitacion, afio 2002 para el 2016

segun investigacion de campo hay un crecimiento del 52% en la poblacién y 90% en relacion

a los hogares, ademas de que algunos poblados ya no se encuentran en los registros de la

Municipalidad.

1.1.5.1 Por sexo y edad

El siguiente cuadro muestra la poblacion del municipio por sexo y rangos de edad:

Cuadro 3
Municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango

Analisis de la poblacién

Aiios 2002 y 2016
bocipisn QRN Pomeame
Poblacion por sexo
Masculino 5,763 49 8,847 49
Femenino 6,096 51 9,206 51
Total 11,859 100 18,053 100
Poblacién por grupo étnico
Indigenas 11,040 93 16,789 93
No indigenas 819 7 1,264 7
Total 11,859 100 18,053 100
Poblacion por area geografica
Urbana 2,211 19 3,430 19
Rural 9,648 81 14,623 81
Total 11,859 100 18,053 100
Poblacion por edad
00a 06 2,885 25 3,963 22

Continua en la pagina siguiente. ..



11

... Viene de la pagina anterior

N Censo 2002 o Proyecciéon 2016 o
Descripcion Habitantes % Habitantes %
07a14 2,754 23 3,817 21
15a64 5,839 49 9,581 53
65 y mas 381 3 692 4
Total 11,859 100 18,053 100

Fuente: elaboracion propia, con base a datos del Censo XI de poblacion y VI de habitacion y proyeccion del
Instituto Nacional de Estadistica —INE-.

La tasa de crecimiento poblacional es 4% en los 1ltimos afios, con datos obtenidos en la
Municipalidad se realiza una proyeccion para el 2016 donde la diferencia entre hombres y

mujeres se mantiene en un 2%. La proyeccion del 49% para hombres y 51% para mujeres.

1.1.5.2 Poblacion por area urbana y rural

La concentracion de la poblacion en el area rural es mayor, situacion que coincide entre la
comparaciéon del XI Censo de Poblacion y VI de Habitacion del Instituto Nacional de
Estadistica —-INE-, 2002 y el Censo 2015 realizado por la municipalidad de Santa Apolonia.
De cada 10 personas 8 viven en el area rural, esto debido a que la mayoria de habitantes se
dedican a la agricultura, razon por la cual se procede a proyectar la poblacion del area urbana

y rural para el 2016 con el indice de crecimiento poblacional correspondiente a 4%.

1.1.5.3 Poblacién por grupo étnico

En el municipio prevalece la etnia Kaqchikel en 93% y 7% constituido en el grupo no
indigena. El predominio de la poblacién indigena es debido a que no se presentan fenémenos
de transculturizacion, mestizaje y pérdida de identidad, sino que se transmiten los patrones

culturales de padres a hijos.

1.1.5.4 Densidad poblacional
El indicador de densidad poblacional representa la cantidad de personas que habitan por
kilometro cuadrado de un area determinada, la proyeccion del afio 2016 en el municipio de

Santa Apolonia es de 188 habitantes por kilémetro cuadrado.
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1.1.5.5 Poblacion econémicamente activa —PEA-
La Poblacién Econémicamente Activa —PEA- es la suma de los habitantes ocupados mas

los desocupados y est4 conformado por personas entre las edades de 15 a 64 afios.

El siguiente cuadro muestra la comparacién de la poblacién econdmicamente activa por
género del municipio de Santa Apolonia entre el censo del afio 2002 y la proyeccién realizada
para el 2016.

Cuadro 4
Municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Poblacién econémicamente activa ~PEA-

Aiios 2002 y 2016
Descripcién Censo 2002 % Proyeccion 2016 %
Sexo
Masculino 2,628 8121 5,940 62
Femenino 608 18.79 3,641 38
Total 3,236 100 9,581 100
Area Geogrifica
Urbana 631 19.5 1,868 19.5
Rural . 2,605 80.5 7,713 80.5
Total 3,236 100 9,581 100
Actividad Productiva
Agricola 2,068 6391 6,113 63.80
Pecuario 380 11.74 1,116 11.65
Agropecuario 2 0.06 15 0.16
Actividad Productiva
Artesanal 411 12.70 1,227 12.81
Industrial 131 4.05 379 3.96
Agroindustrial 5 0.15 24 0.25
Servicios 115 355 340 3.55
Comercio 124 3.84 367 3.82
Total 3,236 100.00 9,581 100.00

Fuente: elaboracion propia, con base en los datos del XI Censo de Poblacién y VI de Habitacion del Instituto
Nacional de Estadistica —-INE-, 2002.

La poblacion econdmicamente activa, representa 27% de la poblacién total, lo cual
significa que de cada 100 personas 27 trabajan, de las cuales 62% son hombres y solo 38%
son mujeres, esto debido a la falta de oportunidades para la obtencién de un empleo, lo que

refleja que el municipio no cuenta con actividades productivas para emplear a la PEA.
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1.1.5.6 Empleo y niveles de ingresos
Se entiende por empleo a la actividad laboral que genera ingresos econdmicos, se recibe
una remuneraciéon o salario. En el municipio, las actividades productivas son de caracter
familiar y en poca medida utilizan personal asalariado.
Cuadro 5

Municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Nivel de ingresos mensuales por hogar

Aiio: 2016
Rangos (Ingresos en quetzales) Hogares %
De 1 a 610 947 26
De 611 a 1,220 1250 35
De1,221 a 1,830 800 22
De12831 a 2396 289 8
De2397 a 3,050 148 4
De3,051 a 3,660 40 1
De3,661 a 4,258 75 2
Mas de 4,259 61 2
Total 3,610 100

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

Los trabajadores no gozan de un salario adecuado para cubrir el consumo de la canasta
bésica vital de alimentos para el mes de octubre de 2016, ascendi6 a Q. 2,747.21, por lo cual

se ven en la necesidad de obtener otros ingresos.

1.1.5.7 Niveles de pobreza
Son las circunstancias econémicas en las que una persona carece de los ingresos
suficientes para acceder a los niveles minimos de atenciéon médica, alimento, vivienda, vestido

y educacion.

Cuadro 6
Municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Niveles de pobreza municipal, departamental y repiiblica
Aiios: 2002, 2006, 2011,2014 y 2016

% Pobreza % Pobreza Total de

Descripcién % No pobres Total
extrema no extrema pobreza

Municipal

Investigacion 2016 68.00 28.00 96.00 4.00 100.00
Mapa de pobreza rural 2011 28.00 55.00 83.00 17.00 100.00
Segeplan 2002 19.00 58.00 77.00 23.00 100.00
Departamental

Encovi 2014 2340 4270 66.10 33.90 100.00
Encovi 2011 13.33 52.24 65.57 34.43 100.00

Continua en la pagina siguiente. ..
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% Pobreza % Pobreza Total de

Descripcion % No pobres Total
extrema no extrema pobreza

Encovi 2006 1930 41.20 60.50 39.50 100.00

Repiiblica

Encovi 2014 15.20 35.80 51.00 49.00 100.00

Encovi 2011 13.33 4038 53.71 46.29 100.00

Encovi 2006 2340 35.90 59.30 40.70 100.00

Fuente: elaboracién propia, con base en datos del Mapa de Pobreza en Guatemala y Desigualdad a nivel
Municipal para Guatemala al afio 2002 de la Secretarfa de Planificacion y Programacién de la Presidencia -
SEGEPLAN-, Mapa de Pobreza Rural de Guatemala 2011, Encuesta Nacional de Condiciones de Vida 2006,
2011 y 2014 -ENCOVI- del Instituto Nacional de Estadistica -INE- e investigacion de campo EPS, segundo
semestre 2016.

Segun el cuadro anterior, se puede observar que la mayoria de la poblacion en el municipio
de Santa Apolonia se encuentran en pobreza, lo cual repercute en el bienestar de la poblacién
ya que al no tener los recursos suficientes no pueden optar a conseguir los recursos necesarios
para subsistir y como consecuencia se da la desnutricion, necesidades basicas insatisfechas,

entre ofras.

1.1.5.8 Desnutricién
En el afio 2016 de acuerdo a datos obtenidos del centro de salud del municipio de Santa
Apolonia, se determin6 que la desnutricion severa se encuentra comprendida por 2 casos y la

desnutricién crénica moderada representa 7, especialmente en nifios menores de cinco afios.

1.1.5.9 Empleo
Son las distintas actividades econémicas que realizan los habitantes del municipio. De la

poblacién econémicamente activa 72% posee empleo fijo.

. Subempleo

Es aquella ocupacién temporal de la poblacion en cualquier actividad econémica y estd
representada por 15% de la poblacion total. Uno de los factores por los que la poblacion
labora en otras actividades, es el incremento de ingresos para la satisfaccion de las

necesidades basicas.

. Desempleo
Condicién donde los pobladores no realizan ninguna actividad laboral, es decir, no cuentan

con un empleo, al estar en edad productiva se les dificulta la obtencién de un trabajo digno. Se
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estim0 que, para el Municipio el desempleo refleja 28% sobre la poblacion econémicamente

activa.

1.1.5.10 Migracién
Término que designa los cambios de residencia mas o menos permanentes, por lo comiin

debido a factores econoémicos, laborales, socioldgicos o politicos.

En el siguiente cuadro se muestra la emigracion e inmigracién que se ha dado en el

municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango durante el afio 2016.

Cuadro 7
Municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Emigracion e inmigracién

Aiio 2016

Descripciéon Niim. personas %
Emigracién

Interna 3,476 77
Externa 1,038 23
Total 4,514 100
Inmigracién

Urbana 722 33
Rural 1,444 67
Total 2,166 100

Fuente: investigacién de campo EPS, segundo semestre 2016.

Las proyecciones del Instituto Nacional de Estadistica -INE— para el afio 2016 en el
municipio de santa Apolonia, estima que el porcentaje de personas que emigran del municipio
es 25% del total de poblacion, de ese total el 77% lo hace hacia la capital, Municipios o

departamentos y el 23% hacia los Estados Unidos de Norte América.

Las personas inmigrantes en el municipio de Santa Apolonia ascienden a 2166, del total

33% reside en el 4rea urbana y 67% en el 4rea rural del municipio.

1.1.6  Remesas familiares

Segiin Lucas Keller en el documento Poblacion Receptora de Remesas de Guatemala,
elaborado por el Banco Interamericano de Desarrollo -BID-, indica que el promedio del envio
de remesas familiares en el municipio de Santa Apolonia, para el afio 2016, es

aproximadamente US$ 161.00 por hogar, lo que representa US$ 1,932.00 anuales por hogar.
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1.2 LA ALDEA XEABAJ
El centro poblado investigado es la aldea Xeabaj con sus dos caserios, Xesiguan y
Crusincoy, los cuales son totalmente dependientes de la aldea, a continuacion, se presenta la

caracterizacion de cada variable.

1.2.1  Antecedentes histéricos

Segun entrevista a pobladores ancianos del lugar, la etimologia del nombre de la aldea y
sus caserios proviene del idioma Maya Kaqchikel, al traducir al espafiol la palabra Xeabaj
significa “debajo de la piedra”, la palabra Xesiguan “debajo del barranco”, y en lo referente al
caserio Crusincoy el nombre es proveniente de los apellidos de la familia predominante en el

territorio de dicho caserio.

Se considera que la aldea tuvo su origen como caserio a principios de los afios 1920 con
seis familias de apellidos Chonay, Aceituj, Baran, Mercar, Cuy y Ajozal; quienes sembraban
maiz, trigo, frijol y haba; viajaban a Tecpan, Chimaltenango donde comercializaban los

cultivos y artesanias en ceramica.

En entrevista al presidente del COCODE, relata que a raiz del terremoto del afio 1976 de
magnitud de 7.5 grados en escala de Richter, los pobladores de la aldea empezaron con los
tramites para separar a Xeabaj de Chipatd y considerar su categoria como aldea y asi se formé

entonces el primer comité de desarrollo y se introdujo el agua entubada.

1.2.2  Localizacién y extensién

La aldea Xeabaj se encuentra a 7 kilometros de la cabecera municipal de Santa Apolonia
rumbo al noroeste sobre la ruta departamental CHM-3 que conduce a San José Poaquil; se
localiza en la parte noroeste del territorio municipal y limita al norte con la aldea Parajbey, al
noreste con la aldea Xepanil y con su caserio Crusincoy, al este con la aldea Patzaj, al
noroeste con el caserio Xesiguan y con el caserio Salamit y la aldea Chipata, al oeste con la

aldea Chuacacay. Diccionario Geografico de Guatemala (1976).

Con base en el estudio cartografico, por medio del cual se verificaron con equipo
geoposicionador satelital (GPS Garmin 85) cada uno de los limites de la aldea, se registr6 una
extension total de 2.52 kilometros® y se realiz6 el recorrido por la aldea con la guia de los
lideres integrantes del COCODE.
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1.2.3  Divisién politica y administrativa

La Constitucion Politica de la Repiblica de Guatemala, reconoce y establece el nivel de
Gobierno Municipal, asi como los Consejos Comunitarios de Desarrollo (COCODES) con
autoridades electas directa y popularmente, lo que implica el régimen de administracién y

funcionamiento del territorio como tal.

1.2.3.1 Division politica
Respecto a la divisién politica, al afio 2016, esta conformado por la aldea Xeabaj y sus dos
caserios, Xesiguan y Crusincoy. La comparacion entre el XI Censo Nacional de Poblacién -

VI de Habitacion 2002 y el censo realizado en el afio 2016 en la aldea Xeabaj se presenta a

continuacion.
A continuacién, se muestra la cantidad de viviendas por centro poblado.
Cuadro 8

Aldea Xeabaj, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Cantidad de viviendas por centro poblado

Aiios 2002 y 2016

Centro Cantidad de Cantidad de Cantidad de Cantidad de
poblado viviendas habitantes censo  viviendas 2016 habitantes afio

2002 2002 2016
Aldea Xeabaj 57 355 132 534
Caserio Crusincoy 48 281 99 350
Caserio Xesiguan 41 257 84 290
Total 146 893 315 1,174

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2,016.

Segun Censo 2016 se registrd un aumento de 54% en la cantidad del total de viviendas en
comparacion al Censo 2002; mientras la poblacion al afio 2016 incrementé 24% en relacion al
Censo 2002.

1.2.3.2 Divisién administrativa
Respecto a la division administrativa dentro del centro poblado se encuentran un alcalde

auxiliar por cada caserio y aldea, quienes ejercen la representacion correspondiente.

También existe el COCODE, que es el nivel comunitario del Sistema de Consejos de
Desarrollo Urbano y Rural, de acuerdo al Articulo 4 de la Ley de los Consejos de Desarrollo

Urbano y Rural, Decreto 11-2002. Tiene por objeto que los miembros de una comunidad



18

interesados en promover y llevar a cabo politicas participativas, se retinan para identificar y

priorizar proyectos, planes y programas que beneficien a la misma (Diccionario Municipal de
Guatemala, 2009).

Mapa 2
Aldea Xeabaj, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Localizacion geogrifica
Aiio 2016

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.



Mapa 3
Aldea Xeabaj, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Division politica
Aiio 2016

Referencia Division Politica

Aldea Xeabaj
Caserio Crusincoy

Caserio Xesiguan

‘Escuela - Instifulo

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.
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Se considera de vital importancia la labor de los lideres comunitarios de la aldea, por lo
cual se tomd en cuenta la percepcion de la poblacion acerca de este 6rgano local; segin censo
realizado, la opinién que predomina acerca del COCODE es buena, esto se refleja en 58% que

afirman esto, 33% lo consideran regular, 7% no sabe y solo 2% lo considera deficiente.

1.2.4 Clima

La aldea Xeabaj, al estar ubicada en la region noroeste, el clima es considerado semifrio
humedo, lo cual es aprovechado para que los habitantes se dediquen al cultivo de hortalizas y
cultivos tradicionales. Segun datos obtenidos del Instituto de sismologia, vulcanologia,
meteorologia e hidrografia -INSIVUMEH-, la temperatura maxima absoluta anual presenta
un promedio de 23°; la minima absoluta promedio es de 4°. La temperatura promedio anual es
de 16°. En los meses de diciembre a febrero se experimenta descenso en la temperatura

ambiente, con un promedio minimo de 6°. Las caracteristicas de precipitacién anual son de
2075 mm a 3900 mm.

1.2.5  Poblacién
A continuacion, se presenta la poblacion total por centro poblado y la comparacion entre el
XI Censo Nacional de Poblacion - VI de Habitacion 2002 y el Censo 2016 en la aldea Xeabaj.

Cuadro 9
Aldea Xeabaj, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Poblacién total, por niimero de hogares y centro poblado

Aiios 2002 y 2016
Centro poblado Censo 20.02 Censo 20.16
# Hogar % Habitante % |Hogar %  Habitante %
1 Aldea Xeabaj 57  39.04 355 3975 114 4207 534 45.49

2 Caserio Crusincoy 48 32.88 281 3147 89 3284 350 29.81
3 Caserio Xesiguén 41 28.08 257 28778 68  25.09 290 24.70

Total 146 100.00 893 10000 271 10000 1,174 100.00

Fuente: elaboracién propia, con base en datos del Censo XI de poblacion y VI de habitacién del Instituto
Nacional de Estadistica -INE- e investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

Segun Censo 2016 se determin6 un aumento de 24% de la poblacion total, en comparacién
al Censo 2002. Mientras que la cantidad total de hogares al afio 2016 increment6 en 46% en

relacion al Censo 2002.

Se puede observar la distribucion de los habitantes en el centro poblado, encontrandose la

mayoria de habitantes en la aldea Xeabaj, esto es debido a que en dicho lugar las tierras son
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muy fértiles, es el centro donde convergen los servicios basicos como educacion y salud; pero
también por tradicion, al instalarse aca los primeros antepasados de los pobladores. El caserio
menos habitable es Xesiguan, dadas las condiciones orograficas que presenta el mismo, al

concentrar barrancos y tierras muy inclinadas.

1.2.5.1 Por edad y sexo

En el cuadro 10, se detalla la distribucién de la poblacién de la aldea Xeabaj y sus caserios,
que de acuerdo al Censo 2016 se determiné que 63% de la poblacion se encuentra dentro de la
edad productiva (15-64 afios), la diferencia entre hombres y mujeres es del 0.5%, lo que

muestra un equilibrio entre ambos sexos.

1.2.5.2 Area rural
Segun el acuerdo Gubernativo del 7 de abril de 1938, se denomina poblacion o 4rea rural a
las personas que habitan las aldeas, caserios, cantones, parajes, fincas, etc., de cada municipio.

Incluye a la poblacion dispersa, en tal sentido la poblacion de la aldea Xeabaj es

eminentemente rural.

Se establecié que para el afio 2002 habia una leve diferencia porcentual de 2% entre la
poblacién masculina (51%) y femenina (49%) en la totalidad de la aldea y sus dos caserios.
Segun Censo 2016 esta diferencia desaparecio, encontrandose un equilibrio entre ambos
géneros de 50% en la totalidad de poblacion, esto nos refiere que en la aldea se invierte el
mismo esfuerzo en la crianza de un sexo con el otro y por consiguiente se establece una

eficacia bioldgica (supervivencia, encontrar pareja y reproduccion).
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1.2.5.3 Poblacién econémicamente activa

A continuacion se presenta el cuadro de poblacion econémicamente activa, por sexo:

Cuadro 11
Aldea Xeabaj, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Poblacién economicamente activa -PEA-
Por sexo y actividad productiva
Aiios 2002 y 2016

Censo 2002 Censo 2016
Crusincoy Xesiguian Xeabaj Total Crusincoy Xesiguian Xeabaj Total

Descripcion

PEA por sexo

Masculino 58 59 86 203 111 81 165 357
Femenino 51 20 28 99 122 91 172 385
Total 109 79 114 302 233 172 337 742
PEA por actividad

Productiva

Agricola 44 55 79 178 114 73 169 356
Agropecuaria 0 0 0 0 29 32 36 97
Artesanal 37 3 13 53 28 25 63 116
Pecuaria. 0 0 0 0 17 6 11 34
Servicio 13 0 3 16 25 22 38 85
Ninguna 15 21 19 55 20 14 20 54
Total 109 79 114 302 233 172 337 7142

Fuente: elaboraci6n propia, con base en datos del Censo XI de poblacién y VI de habitacién del Instituto
Nacional de Estadistica -INE- e investigacién de campo EPS, segundo semestre 2016.

El censo 2002 realizado en aldea Xeabaj y sus caserios se registra la participacion de los
hombres en 67 puntos porcentuales y para las mujeres 33 puntos porcentuales demostrandose
que existia una dependencia econdémica de la mujer. Es importante resaltar que al afio 2016 se
registra una disminucion de 19 puntos porcentuales en la participacién del hombre y un
incremento de la PEA femenina representado por 52%, debido a que el hombre del 4rea rural

trabaja en la agricultura y la mujer se dedica principalmente a actividades textiles que generan

ingresos para su hogar.

1.2.5.4 Densidad poblacional

Respecto a la densidad poblacional de la aldea Xeabaj y sus caserios, presenta una
tendencia en proporcion al nimero de habitantes por kilémetro cuadrado. En el centro
poblado, la densidad poblacional es de 466 habitantes por kilémetro cuadrado, es importante

tener en cuenta que la densidad de poblacion no indica exactamente que esas sean las
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Ipersonas que viven por cada kilometro cuadrado; se trata solo de una cifra que permite

hacerse una idea aproximada de cuanto territorio esta habitado en un determinado en la aldea.

1.2.5.5 Empleo y niveles de ingresos

Segun censo realizado en 2016, en la aldea la poblacion empleada asciende a 46.25% lo
que indica que un buen porcentaje de la poblacion econdémicamente activa tiene un trabajo
fijo. Dentro de estas personas se encuentran agricultores, productores dedicados a la actividad

pecuaria y artesanos. El otro 53.75% son personas que se encuentran sin empleo.

1.2.5.6 Vivienda

A continuacion se presenta la situacion de la vivienda en la aldea Xeabaj:
Cuadro 12

Aldea Xeabaj, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Analisis de las viviendas

Aiios 2002 y 2016

Descripcién Censo 2002 Censo 2016

Crusincoy  Xesiguin Xeabaj Crusincoy Xesiguan  Xeabaj
Forma de propiedad
Propia 46 41 55 79 60 104
Alquilada 0 0 0 1 0 2
En préstamos 2 0 2 0 0 0
Desocupada 3 8 7 10 16 18
Total 51 49 64 90 76 124
Tipo
Casa formal 51 49 62 83 61 108
Improvisada 0 0 0 0 1 1
Apartamento 0 0 0 0 0 1
Rancho 0 0 2 0 1 1
Covacha 0 0 0 3 7 2
Cuarto suelto 0 0 0 4 6 11
Total 51 49 64 920 76 124
Materiales
Paredes
Adobe 38 40 45 27 28 32
Block 12 8 14 60 41 84
Ladrillo 0 0 1 0 1 1
Madera 1 0 3 2 2 2
Caiia 0 0 0 0 0
Otro 0 1 0 1 4 5
Total 51 49 64 90 76 124

Contintia en la pagina siguiente. ..
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... Viene de la pagina anterior

e s Censo 2002 Censo 2016

Descripcion
Crusincoy  Xesiguin Xeabaj Crusincoy Xesiguan Xeabaj

Techo
Teja 0 0 0 5 2 1
Lamina 51 48 64 85 73 118
Concreto 0 1 0 0 1 5
Total 51 49 64 920 76 124
Piso
Tierra 28 16 32 24 27 37
Cemento 18 25 20 65 47 77
Granito 0 0 0 0 0 2
Ceramico 0 0 0 1 2 8
Madera 2 0 0 0 0 0
Ladrillo de barro 0 0 5 0 0 0
No establecido 3 8 7 0 0 0
Total 51 49 64 90 76 124

Fuente: elaboracién propia, con base en datos del Censo XI de poblacién y VI de habitacién del Instituto
Nacional de Estadistica -INE- e investigacién de campo EPS, segundo semestre 2016.

Las viviendas que poseen los habitantes de la aldea de forma propia en el afio 2016 han
tenido un crecimiento de 42% y de igual manera se han mejorado la calidad de materiales que

se utilizan en la construccion de viviendas.

1.2.5.7 Religién

De conformidad con los resultados obtenidos en el censo 2016 realizado, dentro de la aldea
Xeabaj se profesa la religion catolica, evangélica y maya. La mayoria de la poblacién de la
aldea Xeabayj es cristiana evangélica por lo que las iglesias localizadas en el perimetro de la
aldea son de dicha religién. Por lo anterior 92.6% del total de la poblacién profesan la religion
evangélica, 5.5% la religion catolica, 1.5% otras religiones (mormona, testigos de Jehova,
entre otros) y 0.4% profesa la religion maya; esta tltima se practica tnicamente por personas

de la tercera edad y no se ha trasmitido a las nuevas generaciones.

1.2.5.8 Ocupacioén y salarios

Segun el censo realizado, la poblacién econdmicamente activa del centro poblado, se
dedica principalmente a la actividad agricola y en menor medida a las actividades pecuarias,
artesanales e industriales. Otros en cambio tienen trabajos como empleados asalariados o

poseen un negocio propio. Con respecto al nivel de ingresos, 10% de los habitantes perciben
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un salario igual o mayor al minimo, lo cual refleja que existen limitaciones en el poder

adquisitivo de los habitantes.

1.2.5.9 Niveles de ingresos
Debido a que las actividades que realizan no generan ingresos suficientes para tener un
nivel de vida aceptable, los trabajadores no gozan de un salario adecuado ni gozan de

prestaciones laborales, para cubrir el consumo de la canasta basica vital de alimentos.

1.2.5.10 Niveles de pobreza

Segun censo 2016 el 84.87% del total de la poblacién se encuentra en pobreza extrema, lo
cual repercute en el todo el ambito de la vida de los pobladores, los efectos de la pobreza
comienzan antes del nacimiento. Las mujeres embarazadas con deficiencia alimenticia y en
un ambiente psicologico inadecuado no estan dispuestas biolégica y mentalmente para asumir

la responsabilidad de la maternidad; los nifios nacen desnutridos.

Otra consecuencia de la pobreza es la mala calidad de educacion formal dentro de la aldea,
la cual es debido a la falta de recursos para optimizar la ensefianza y mejorar con ello la
cultura que promueve una productividad cada vez mayor. El dafio biologico, intelectual y
social en los nifios crea un circulo vicioso a futuro como adultos, al estar con las mismas

limitaciones o distorsiones de sus padres.

1.2.6  Migracién

Término que designa los cambios de residencia mas o menos permanentes, por lo comin
debido a factores economicos, laborales, sociolégicos o politicos. Debe distinguirse la
emigracion de la inmigracion ya que la emigracién observa el fenomeno desde el pais o
regién que abandona el emigrante para establecerse en otro diferente y la inmigracion lo
contempla desde la perspectiva del pais de acogida. A continuacidn, se enumeran los

resultados obtenidos en la aldea Xeabaj.

1.2.6.1 Emigracién

La emigracion segin el censo 2002 en la aldea Xeabaj indica que unicamente tres
personas emigraron de las cuales solamente una persona emigro fuera del pais. En el censo
del afio 2016 ocho personas emigraron de las cuales cinco se dirigieron fuera del pais, esto

representd 75% de emigraciones de los habitantes de la aldea, principalmente al departamento



27

de Chimaltenango y a la Ciudad Capital de Guatemala, 25% emigré fuera de las fronteras del

pais, principalmente a Canada y Estados Unidos de Norte América.

La principal causa de las emigraciones es la busqueda de fuentes de trabajo que ofrezcan
una mayor remuneracion y mejores condiciones de vida. El censo 2002 en comparacion al
censo 2016 la emigracion a incrementado en 500% debido al aumento poblacional y a la falta

de oportunidades dentro del centro poblado.

1.2.6.2 Inmigracién

Se refiere a las personas que ingresan al centro poblado, de acuerdo al censo realizado se
determiné que 1% de la poblacion ingres6 a la comunidad, este fenémeno se debe a que parte
de los hombres buscan su pareja en otras aldeas o en el municipio, asimismo por la

inseguridad que se vive en gran parte del pais, la mayoria de personas deciden vivir en la

aldea Xeabaj.

1.2.7  Ecosistema

El ecosistema es el conjunto de especies de un area determinada que interactia entre ellas
y con su ambiente abiético; mediante procesos como la depredacién, el parasitismo, la
competencia y la simbiosis, con su ambiente al desintegrarse y volver a ser parte del ciclo de
energia y de nutrientes. Las especies del ecosistema, incluyen bacterias, hongos, plantas y
animales, dependen unas de otras. Las relaciones entre las especies y su medio, resultan en el

flujo de materia y energia del ecosistema.

1.2.7.1 Agua
La aldea Xeabaj, cuenta con dos rios llamados: Crusincoy y Patzaj; de igual forma cuenta
con un afluente llamado Choacacay que sufre de sequia en época de verano; estos

desembocan en la microcuenca del rio Xecubal, el cual converge en el rio Motagua, que se

dirige al océano atlantico.

1.2.7.2 Bosques
El recurso bosque que existe en la aldea Xeabaj, se ubica en propiedad privada de familias

que se dedican a la agricultura y hortalizas de donde se obtienen la mayoria de sus ingresos

economicos.
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Segun el Instituto Geografico Nacional (IGN) y UGAM, el area donde se encuentra la
aldea, es un bosque humedo montano subtropical (bh-MB) y los bosques que prevalecen estin
conformados por Pino (pinus montezumae), alamo o aliso (Alnus Jorullensis), ciprés
(cupresus lusitanica) y encino (Quercus sp); los productos que se obtienen son: lefia, carbdn,

troncos para aserrio; que son utilizados para consumo y venta.

1.2.7.3 Suelos
El suelo es la parte superficial de la corteza de la tierra que esta compuesta por minerales,
materia organica y diminutos organismos; la capa superior del suelo es la mas importante

debido a que contiene los alimentos que las plantas necesitan y por ende hace que la vida

exista sobre la faz de la tierra.

¢ Tipos o series de suelos

En la aldea Xeabaj existen diferentes tipos de suelo entre los cuales se pueden encontrar:
serie de suelo Camanchd (Cm), Patzité (Pz), Quiche (Qi) y Totonicapan (Tp). Instituto
Geografico Nacional (IGN).

¢ Clases agrologicas
Se acudi6 al Instituto Geografico Nacional (IGN), lo cual indica que la aldea esta

constituida por diferentes clases de suelos.

- Clase agricola IV
- Clase agricola VI
- Clase agricola VII

1.2.7.4 Floray fauna

De acuerdo a entrevista realizada a los pobladores La flora nativa se puede notar en su
mayoria, por ejemplo, la flor del arbol de saico que se observa en la mayoria de hogares y
bosques comunales; entre la flora de jardin de los hogares de la poblacion, se pueden apreciar
la flor de pascua, bombil, claveles, azucenas, girasoles y rosas. El area boscosa, dentro de la
aldea Xeabaj, se puede apreciar una gama de arboles como pino, encino, ciprés, ilamo o aliso

y sauco, que aun se conserva debido a la fertilidad de la tierra.
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En lo referente a la fauna, dentro de la localidad habitan algunas especies de animales
silvestres como ardillas, serpientes, coyotes, tepezcuintles y palomas. En los hogares se
cuenta con animales domésticos como gallinas, chompipes, gallos, cerdos, perros y gatos;
también se pudo observar que algunos hogares cuentan con vacas y toros. Hace afios, se
comenta entre los pobladores, podia encontrarse que en los bosques fauna silvestre como

venados, bihos y hasta pumas en ciertos casos.

1.2.7.5 Orografia

Segun monografias proporcionadas por la Municipalidad indican que el terreno es bastante
irregular, como dato de comparacion se hace referencia a la altura de la cabecera municipal
que varia entre los 2.310 msnm en Santa Apolonia, a comparacién de los 2280 msnm de la

aldea Xeabaj. La topografia por lo general es bastante accidentada, con terrenos inclinados.

1.2.7.6 Areas protegidas
Al afio 2016 en la aldea Xeabaj, no se tenian areas protegidas que puedan considerarse

como tal, segin lo observado en la investigacion, mediante boleta de observacion.

1.3 AMBITO SOCIAL DE LA ALDEA XEABAJ

Caracterizacion del ambito social de la aldea Xeabaj y sus caserios, municipio de Santa
Apolonia, departamento de Chimaltenango, asi como servicios basicos y su infraestructura,
entre las que se encuentran educacion, salud, alumbrado publico; ademas las entidades de

apoyo para el centro poblado y el andlisis de riesgos sociales.

1.3.1  Organizaciones

Dentro de la aldea, hay algunas entidades que son creadas para lograr ciertos objetivos a

través de la misma.

A continuacion, se presentan las distintas organizaciones sociales, ambientales, culturales,

deportivas y otras.

1.3.1.1 Sociales
Son entidades propias de la comunidad que se organizan de acuerdo a las necesidades
colectivas que asumen los grupos humanos con el fin de satisfacer sus necesidades. Entre las

organizaciones sociales que dan apoyo a la comunidad se encuentran:
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- Consejo Comunitario de Desarrollo -COCODE-.

- Fondo para la Vivienda -FOPAVI-.

- La Direccion General de Participacion Comunitaria y Servicios de Apoyo -
DIGEPSA-.

- Los consejos educativos y otras organizaciones de padres de familia.

- Centro de Educacion Inicial -CEIN-PAIN-.

1.3.1.2 Ambientales
Las organizaciones ambientales buscan estudiar, monitorear y proteger el medio ambiente

del mal uso o la degradacion que implica el accionar humano.

La aldea Xeabaj no cuenta con una organizacién ambiental que opere dentro de la misma,
sin embargo, la Unidad de Gestion Ambiental de la Municipalidad ~-UGAM- de Santa

Apolonia brinda el apoyo a la poblacion de la aldea en el 4mbito ambiental.

La UGAM tiene el propdsito de contribuir a la proteccion de la calidad del ambiente yla
adecuada gestion de los recursos naturales en la jurisdiccion municipal, con herramientas y
procedimientos que garanticen la sostenibilidad y participacion de la comunidad. Esta

organizada con personal propio y financiado con el presupuesto de la municipalidad.

1.3.1.3 Culturales
El COCODE es el encargado de promover el patrimonio cultural mediante el estimulo de

la creacion, creatividad y preservacion de las tradiciones culturales en la aldea Xeabaj.

Entre las actividades que organiza se encuentra el Dia de la Independencia en el mes de
septiembre que es festejada el dia 14 por la noche y el dia 15 se organiza el desfile de bandas

de la Escuela Oficial Mixta Aldea Xeabaj y del Instituto por Cooperativa.

1.3.1.4 Deportivas
Las actividades deportivas son organizadas por 2 personas que viven dentro de la
comunidad y son quienes coordinan anualmente el campeonato de fitbol con las aldeas

cercanas. Los partidos se realizan en la cancha de la escuela de la aldea y se obtiene el
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patrocinio y apoyo del alcalde municipal de Santa Apolonia. El torneo de futbol da inicio en

noviembre y finaliza en abril.

1.3.1.5 Otras
Existen otro tipo de organizaciones dentro de la comunidad que se encargan de brindar

apoyo en la esfera educativa. A continuacion, se describe quienes son y sus funciones.

e La Direccion General de Participacion Comunitaria y Servicios de Apoyo
-DIGEPSA-
La DIGEPSA es responsable de ejercer la rectoria para la prestacién en forma
descentralizada de recursos econdémicos para los programas de apoyo a la educacion; asi

mismo, de promover y organizar la autogestién educativa a través de las dependencias que

correspondan.

¢ Los Consejos educativos y otras Organizaciones de Padres de Familia

Los Consejos Educativos y otras Organizaciones de Padres de Familia, son organizaciones
con personalidad juridica que estan integradas por padres de familia, docentes, directores y
lideres de la comunidad que participan voluntariamente en un centro educativo publico para

apoyar la entrega de los programas de apoyo y la calidad educativa.

. Centro de Educacién Inicial -CEIN-PAIN

El propésito de esta entidad es fomentar entre los estudiantes que cultiven valores
personales, sociales, civicos éticos espirituales y ecoldgicos, para el desarrollo de las formas
de pensamiento, actitudes y comportamientos orientados a una convivencia armonica y

cultura de paz que propicie un clima escolar seguro.

14 SERVICIOS BASICOS Y SU INFRAESTRUCTURA

La existencia de los servicios basicos es indispensable para lograr el desarrollo
socioeconomico y el bienestar social. En este apartado se analizaran los servicios basicos de la
aldea entre ellas se puede mencionar: educacion, salud, agua, drenajes, energia eléctrica
domiciliar y alumbrado publico, letrinas y otros servicios sanitarios, sistema de recoleccion y

tratamiento de desechos s6lidos, cementerios y sistema de tratamiento de aguas servidas.
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1.4.1  Educacién

En la aldea Xeabaj se comenzo a brindar educacion primaria en el afio 1982 por medio de
la Escuela Oficial Mixta, aldea Xeabaj, con 9 maestros que atienden alumnos entre las edades
de 7 a 12 afios. En el afio 2009 se fund6 la Escuela Oficial Preprimaria, con 2 maestros que
atienden alumnos de 4 a 6 afios ambas escuelas pertenecen al sector piblico, por lo que los
padres de los alumnos inscritos no deben cancelar ninguna cuota mensual para que sus hijos
estudien. En lo referente al nivel basico se tiene una baja en las inscripciones del mismo, ya
que la mayoria de alumnos luego de culminar el nivel primario, deciden no continuar sus
estudios, esto con el fin de ayudar en las actividades del hogar y dedicarse a actividades

agricolas para generar ingresos y contribuir a la economia del hogar.

1.42  Salud

El Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, a través del centro de salud ubicado en
el municipio de Santa Apolonia se encarga de supervisar, dirigir y controlar el puesto de salud
ubicado en la aldea Chipata y el centro de convergencia al que asisten los pobladores de la
aldea Xeabaj.

La aldea Xeabaj no cuenta con el servicio de un puesto de salud, Gnicamente obtiene el
servicio de salud por medio una enfermera auxiliar asignada por parte del Centro de Salud de
Santa Apolonia que atiende en el centro de convergencia que se instala en la Escuela Oficial

Mixta, la atencion es de tres veces al mes en el horario de 8:00 a.m. a 12:00 p.m.

En ocasiones realiza visitas por las tardes a mujeres en post parto o a nifios con casos de
desnutricion. Se tiene el apoyo de un facilitador, quien ayuda a la enfermera en las jornadas

de vacunacion y es el portavoz de los pobladores.

E146.86% de la poblacion acuden al puesto de salud ubicado en Chipata porque es el mas
cercano a la aldea, 8.12% acuden al hospital publico de Chimaltenango en caso que requieran
estudios o tratamientos mas severos, 18.45% va a una farmacia para que les proporcionen el
medicamento adecuado porque no confian en el servicio proporcionado por las entidades de
salud o por no contar con los recursos econdmicos necesarios, 8.49% realiza remedios caseros
ya que en las 4reas rurales es comin que los pobladores busquen alternativas naturales,
16.61% de los pobladores van con médicos privados aunque se vean afectados

econémicamente y solo 1.48% de la poblacion no le da importancia al tema de la salud.



33

A continuacion, en el siguiente cuadro se muestran las enfermedades mas frecuentes en la

poblacion de la aldea Xeabaj.

1.4.2.1 Tasasy causas de morbilidad y mortalidad general e infantil
Cantidad de personas de la aldea Xeabaj que padecen de alguna enfermedad en particular y
la cantidad de defunciones y sus respectivas causas, se presenta el nimero de casos en el

siguiente cuadro.

Cuadro 13
Aldea Xeabaj, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Causas de morbilidad general, segiin hogares
Aiio 2016

Numero de casos

Descripcién

Crusincoy %  Xesiguain % Xeabaj %  Total
Morbilidad general
Gastrointestinales 20 22.47 15 22.06 28 2456 63
Respiratorias 62 69.66 44 64.71 75 65.79 181
Accidentes 0 0.00 0 0.00 1 0.88 1
Musculares 4 449 4 5.88 2 1.75 10
Otras 3 3.38 5 735 8 702 16
Total 89 100.00 68 100.00 114 100.00 271
Morbilidad infantil
Gastrointestinales 4 16.67 6 30.00 9 2250 19
Respiratorias 20 83.33 13 65.00 28 70.00 61
Otras 0 0.00 1 5.00 3 7.50 4
Total 24 100.00 20 100.00 40 100,00 84
Mortalidad general
Diarrea 0 0.00 2 50.00 0 0.00 2
Neumonia 2 100.00 2 50.00 3 100.00 7
Total 2 100.00 4 100.00 3 100.00
Mortalidad general
Asfixia en nacimiento 1 100.00 2 100.00 0 0.00 3
Total 1 100.00 2 100.00 0 100.00

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

A continuacion, se presenta el analisis de las tasas de morbilidad y mortalidad tanto

general como infantil respectivamente.
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e Morbilidad general

La primera causa de morbilidad general fueron las enfermedades respiratorias, las cuales
presentan 181 casos, mientras que las enfermedades gastrointestinales ocuparon la segunda
causa con 63 casos, debido a horarios irregulares de comida, malos hébitos de higiene y

alimentacion no balanceada. La tasa de morbilidad general para el afio 2016 fue de 231 casos

por cada mil habitantes.

e Morbilidad infantil

El principal motivo de morbilidad infantil fueron las enfermedades respiratorias,
especificamente el resfriado comin, el cual representé 72.61% de los casos registrados en
2016. La tasa de morbilidad infantil para el afio 2016 fue de 72 casos por cada mil habitantes
de la aldea Xeabaj.

e Mortalidad general

El principal motivo de las muertes dentro de la aldea Xeabaj fue por causa de neumonias
ya que representd el 78% del total de las causas. Para el afio 2016 la tasa de mortalidad
general fue de 8 casos por cada mil habitantes y la edad promedio en las defunciones

registradas fue 56 afios.

¢ Mortalidad infantil
La unica causa de mortalidad infantil encontrada en los 3 casos dentro de la aldea Xeabaj

fue la asfixia durante nacimiento y la tasa de mortalidad infantil fue de 19 por cada mil nifios.

1.43 Agua

Segun encuesta dirigida a los miembros del COCODE vy funcionarios de la Municipalidad
de Santa Apolonia, la forma de abastecimiento del vital liquido en la aldea Xeabaj es
intradomiciliar a través de dos sistemas de abastecimiento denominados Xeabaj I y Xeabaj I,
éste ultimo con sistema de cloracion. La frecuencia de la distribucién es a diario y funciona
las veinticuatro horas del dia, a excepcion del primer dia de cada mes en el cual se realiza la

respectiva limpieza a los tanques.

Segun informe de calidad de agua para consumo humano por comunidad del presente afio,
el resultado del analisis bacteriologico determina que el sistema Xeabaj I contiene cincuenta y

seis colonias de coliformes fecales por cada 100 ml. de agua, esta bacteria provoca
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infecciones en el estomago como diarrea, vomitos y fiebre. En el caso de Xeabaj II no

presenta ningun grado de contaminacion.

El 95.94% de la poblacion cuenta con el servicio de agua el cual es unicamente para uso
domiciliar, el precio de este servicio es de Q. 12.00 anuales y el COCODE es el encargado de
cobrar este servicio. Cabe mencionar que cada vivienda puede instalar (imicamente un chorro

y para el riego de cultivos se deben instalar conexiones para que provenga del rio.

1.4.4  Drenajes

Segun el censo realizado, se determiné que el total de la poblacién de la aldea Xeabaj no
cuenta con drenajes y las aguas servidas de las viviendas son trasladadas hacia las orillas de
las calles y éstas terminan por contaminar el rio que se encuentra en la comunidad. Esto se da

por falta de organizacion de la poblacion y por carecer de recursos econémicos.

1.45  Energia eléctrica domiciliar y alumbrado pablico

Con los datos obtenidos de las entrevistas realizadas a miembros del COCODE, se
determin6 que el servicio es proporcionado por la empresa Distribuidora de Electricidad de
Occidente Sociedad Anénima (DEOCSA), 95% de la poblacién de la aldea Xeabaj tiene
acceso a la energia eléctrica domiciliar. La fecha de funcionamiento es a partir del afio 1976 y
el valor que pagan por el servicio es Q. 2.27 por kilovatio hora. Con respecto al servicio de
alumbrado publico, se cuenta \inicamente con once lamparas en la aldea Xeabaj de los cuales

cinco no funcionan por carecer de mantenimiento.

1.4.6  Letrinas y otros servicios sanitarios
La disponibilidad de infraestructura sanitaria y de sistemas de eliminacion de excretas de
la vivienda, permite medir el nivel de adecuacion de las instalaciones sanitarias de la

vivienda.

A continuacion, se presenta la cobertura de los servicios sanitarios segin los hogares de la

aldea Xeabaj y sus caserios.



36

Cuadro 14
Aldea Xeabaj, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Cobertura de servicio sanitario, segiin hogares

Aiios 2002 y 2016
. Censo 2002 Censo 2016

Descripcion

Crusincoy Xesiguan Xeabaj Total % Crusincoy Xesiguan Xeabaj Total %
Letrina o pozo ciego 43 30 47 120 84 49 40 71 160 59
Conectado a
Red de drenajes 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
§°“e°,tad.° a 0 3 3 6 4 37 24 40 101 38

osa séptica

Sin servicio 5 5 7 17 12 3 4 3 10 3
Total 48 38 57 143 100 89 68 114 271 100

Fuente: elaboracién propia, con base en datos del Censo XI de poblacién y VI de habitacién del Instituto
Nacional de Estadistica -INE- e investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

La aldea de Xeabaj en lo que respecta a este servicio, 98% de la poblacion posee servicios
sanitarios y de éste 74% posee letrina 0 pozo ciego y el resto sanitario lavable, ambos no se
encuentran conectados a una red de drenaje, lo que implica que toda la poblacién se ve

obligada a desviar los desechos hacia la calle y rios aledafios.

1.4.7  Sistema de recoleccién y tratamiento de desechos sélidos

La basura o desechos sélidos provenientes de los hogares de la aldea, es una mezcla de
residuos orgénicos como alimentos, papeles y cartones, ¢ inorganicos como plasticos, vidrios
y metales; se determin6, segun el censo realizado, que 5% habitantes optan por utilizar
basureros clandestinos y 95% de la poblacion opta por quemar la basura lo cual tiene efectos
en la salud de los habitantes al causar principalmente irritacién en las vias respiratorias y

exacerbacion de asma.

1.4.8  Cementerios

El cementerio que utilizan los pobladores de la aldea Xeabaj, es compartido con tres
comunidades: Parajbey, Chuacacay y Xepanil, se encuentra ubicado dos kilémetros del centro
poblado, final de la aldea, porque se encuentra al norte de Xeabaj que colinda con Parajbey.
El cementerio es administrado por los COCODE’s de las comunidades antes mencionadas y el

servicio no tiene costo para la poblacién.

1.4.9  Sistema de tratamiento de aguas servidas
En la aldea Xeabaj y sus caserios no se cuenta con una planta de tratamiento de aguas

servidas, segun los datos obtenidos del censo y las entrevistas realizadas a los miembros del
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COCODE vy, debido a la falta de plantas de tratamiento para las aguas residuales, provoca
contaminacion que luego es descargada en los rios y en los cultivos, ademas de no poder darle

un nuevo uso al vital liquido.

En el cuadro que se presenta en la pagina siguiente muestra la cobertura de servicios

basicos, segun hogares dentro del cual se compara el censo 2002 con el censo 2016.

Cuadro 15
Aldea Xeabaj, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Cobertura de servicios basicos, segiin hogares

Aiios 2002 y 2016
Descripcién Censo 2002 Censo 2016
Crusincoy Xesiguidn Xeabaj Crusincoy Xesiguan Xeabaj
Agua
Con servicio 43 40 56 86 67 107
Sin servicio 5 1 1 3 1 7
Total 48 41 57 89 68 114
Drenajes
Con servicio 0 3 0 0 0 0
Sin servicio 48 38 57 89 68 114
Total 48 41 57 89 68 114
Energia eléctrica
Con servicio 42 36 53 82 68 108
Sin servicio 6 5 4 7 0 6
Total 48 41 57 89 68 114

Fuente: elaboracién propia, con base en datos del Censo XI de poblacién y VI de habitacion del Instituto
Nacional de Estadistica -INE- e investigacién de campo EPS, segundo semestre 2016.

En comparacion con el aiio 2002 la cobertura de servicios basicos se ha incrementado en lo
que al servicio de agua y energia eléctrica se refiere, esto contribuye al desarrollo social y
sostenible de la aldea, en lo que a drenajes se refiere no se cuenta con la cobertura de este
servicio en ninguno de los hogares por lo que las aguas servidas desembocan en las calles o
bien en los rios de la aldea, lo que provoca contaminacion y peligro de enfermedades para la

poblacién.

1.5 ENTIDADES DE APOYO

Existen entidades estatales como el Fondo para la Vivienda -FOPAVI- y el Ministerio de
Agricultura, Ganaderia y Alimentacion, privadas como Asociacion Puente -CBC- e
internacionales como Visiéon Mundial, que han brindado apoyo en la dindmica social, de esta

forma han contribuido al desarrollo de la aldea Xeabaj.
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También el Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacion se ha hecho presente, al
implementar proyectos de sembradios caseros con el fin de fomentar auto- sostenimiento de

los hogares y garantizar la alimentacion de los pobladores.

1.5.1 Estatales

A continuacién, se realiza la mencion de las entidades de apoyo estatales de la aldea

Xeabaj:

1.5.1.1 Fondo para la vivienda -FOPAVI-

El objetivo principal de esta institucion en la comunidad es para brindar apoyo a las
personas de escasos recursos para que tengan una vivienda digna; en la actualidad no hay
proyectos en ejecucion, pues no se cuenta con el presupuesto para hacerlo; de la instalacién a
la fecha se ejecutaron la construccion de 12 viviendas las cuales ya estan habitadas por las

familias beneficiarias y 4 proyectos pendientes de ejecucion.

1.5.1.2 Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacién -MAGA-
Trabaja junto a la Municipalidad de Santa Apolonia, el principal proyecto social que tiene
en la actualidad es la donaciéon de semillas y capacitacién para la produccién de huertos

familiares.

Tiene un doble objetivo que consiste en el consumo por parte de las familias y la venta de

los mismos, para lograr una mejor nutricién y auto sostenibilidad de los hogares.

1.5.2  Privadas
A continuacion, se realiza la caracterizacion de las entidades de apoyo privadas de la aldea
Xeabaj.

1.5.2.2 Aseciacion Puente -CBC-

Esta asociacion cuenta con varios programas y estan dirigidas principalmente a mujeres del
area rural con hijos menores de cinco afios y madres embarazadas o con nifios que presenten
desnutricidn cronica principalmente. Se tratan temas de seguridad alimentaria nutricional e
higiene familiar, emprendimiento de negocios, estimulacion tembrana para los nifios que
desde pequefios se involucren en actividades participativas y dinamicas para desarrollar sus

habilidades y capacitaciones agricolas donde se ensefia a las socias a como trabajar con
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huertos familiares para la produccion de alimentos y con esto se espera que tengan una nueva

calidad de vida para cada una de las familias que finalicen con éxito el programa.

1.5.3  Internacionales
Este tipo de entidades son de mucha ayuda para el desarrollo del pais, debido a que
brindan el apoyo necesario para que las comunidades puedan tener un desarrollo social y

sostenible, entre dichas organizaciones se puede mencionar las siguientes:

1.5.3.1 Visién Mundial

La entidad de Vision Mundial (WorldVision) es una organizacion no gubernamental
(ONG) canadiense y el enfoque de la institucion es salud, educacién, medios de vida y
resiliencia; sus principales aportaciones a la aldea han sido donar la construccion de un aula,
mobiliario y equipo y material didactico a la escuela oficial mixta de primaria de la
comunidad; asi mismo se encarga de buscar patrocinadores a los nifios de escasos recursos los

cuales les proporcionan patrocinio con base a las necesidades mas prioritarias que su familia

indique.



CAPITULO Il
REQUERIMIENTOS COMUNITARIOS DE INVERSION SOCIAL
En el presente capitulo se dara a conocer los requerimientos de inversién social y
productiva que necesiten ejecutarse dentro de la aldea Xeabaj, con el objetivo de lograr el

desarrollo sostenible del centro poblado.

2.1 INVENTARIO DE NECESIDADES
A continuacién, se muestran las necesidades existentes dentro de la localidad objeto de
estudio. Asi como los proyectos municipales que se encuentran en ejecucion y los que estan

programados para los proximos afios.

Tabla 2
Aldea Xeabaj, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Inventario de necesidades sociales

Afio 2016
Ubicacion Necesidad social Justificacion
Aldea Xeabaj Ausencia de servicios de | En el centro poblado no se cuenta con un
salud. puesto de salud, que atienda las

necesidades de salubridad de los
habitantes y el servicio mas cercano
siempre se encuentra colapsado y no se
atiende a todos los pacientes.

Aldea Xeabaj Falta de una planta de | En las viviendas solamente se cuenta con
potabilizacién de agua. agua entubada sin ninguna clase de
tratamiento y que no es apta para
consumo humano.

Aldea Xeabaj Ausencia de un sistema | No hay una red de drenajes, por lo que
de drenajes y tratamiento | estos desembocan en los rios y calles de la
de aguas servidas. localidad.

Aldea Xeabaj Ausencia de una escuela | No existe un centro educativo de nivel
de diversificado. diversificado, lo que provoca que muchos

tengan que realizar sus estudios en centros
educativos aledafios ubicados fuera de la

aldea.
Aldea Xeabaj, | Ausencia de servicios | Existen algunos hogares que necesitan
caserios Crusincoy y | sanitarios. una disposicién adecuada de las excretas
Xesiguan para no afectar su salud e higiene.

Fuente: investigacién de campo EPS, segundo semestre 2016.

En la tabla anterior se listan las necesidades sociales mas importantes observadas dentro

del centro poblado, las cuales deben de ser atendidas para mejorar las condiciones de vida de
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los pobladores y de las nuevas generaciones. Con esto se podra fomentar paulatinamente el

desarrollo de la aldea.

2.1.1  Proyectos en ejecucion

Al afio 2016, se determiné que el proyecto que se encuentra en fase de realizacién es el
denominado “Entrega de hilos a grupos de mujeres tejedoras del municipio de Santa
Apolonia, departamento de Chimaltenango™, que esta dirigido a cubrir todo el municipio de
Santa Apolonia. Para este proyecto, la Municipalidad plantea entregar estos materiales en 15
dias y para llevar a cabo este proposito se ha erogé Q. 265,938.00 para la adquisicién de
dichos hilos.

Por lo expuesto anteriormente, la aldea Xeabaj fue beneficiada con un programa de apoyo
a la mujer, que consisti6 en la entrega del 75% de hilo para la realizacion de una prenda

tipica.

El proyecto busca promover la tejeduria como actividad artesanal y ser una fuente de
ingreso para los hogares de las aldeas del municipio; consiste en la compra de 6,282 cajas de
hilo y 2,094 libras de hilo aleman, para los grupos de mujeres tejedoras del municipio de
Santa Apolonia Chimaltenango, de esta manera crea fuentes de trabajo para dichas mujeres

que permitan a los hogares de la aldea Xeabaj mejores condiciones de vida.

2.1.2  Proyectos programados

Segin la Municipalidad de Santa Apolonia, el proyecto programado para el afio 2017
consiste en el mejoramiento de la calle en la aldea Xeabaj, que inicia en una parte del caserio
Crusincoy, que conduce a la aldea Parajbey, con el fin de mejorar la circulacién de todo tipo

de transporte y agilizar el comercio del centro poblado.

Este proyecto tiene un presupuesto asignado de Q. 505,000.00 y se tiene estimado un

periodo de ejecucion de tres meses.

2.1.3  Necesidades de la poblacién

Con base a la investigacion de campo realizada, se presentan las necesidades con las que

cuenta la poblacion de la aldea.



Tabla 3

Aldea Xeabaj, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Proyectos propuestos a implementarse en el centro poblado

Aiio 2016

Ubicacion

Necesidad social

Justificacién

Aldea Xeabaj

Construccion de puesto
de salud.

Existe un centro de salud ubicado en
aldea Mejorana Chipatd, el cual es
compartido por las siguientes aldeas:
Patzaj, Chiquiex, Choacacay, Parajbey,
Xepanil, Panatzan, por lo tanto se
considera necesario la creacion de un
puesto de salud en Aldea Xeabaj,
tomando en cuenta la distancia que tienen
que recorrer para acudir al centro actual.

Aldea Xeabaj

Implementacion de planta
de potabilizacion de agua.

En las viviendas solamente se cuenta con
agua entubada sin ninguna clase de
tratamiento y que no es apta para
consumo humano, por lo cual es necesario
transformarla en agua potable.

Aldea Xeabaj

Implementacion de
sistema de drenajes y
tratamiento de aguas
servidas.

No hay una red de drenajes formalmente
establecida, por lo cual para el desagiie
utilizan pozos ciegos, también lo dirigen
hacia la calle y las viviendas ubicadas a la
orilla de los rios lo dirigen hacia los
mismos.

Aldea Xeabaj

Escuela de diversificado.

Actualmente no existe un centro
educativo de nivel diversificado que
brinde dicho servicio en la comunidad, lo
cual implica que la poblacién estudiantil
se traslade a Chimaltenango, Tecpan y
Guatemala para continuar sus estudios.

Aldea Xeabaj,
caserios Crusincoy y
Xesiguan

Instalacion de letrinas en
hogares que carecen de
dicho servicio sanitario.

Existen algunos hogares que necesitan
una disposicién adecuada de las excretas
para no afectar su salud e higiene.

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

En la tabla anterior se muestran los proyectos que se consideraron de mayor impacto para

el desarrollo del centro poblado, asi como los que cubririan las necesidades primordiales de

los habitantes.

2.14

Priorizacion de proyectos
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Derivado del proceso de investigacion de campo, se determiné que los proyectos

priorizados son los siguientes:



Tabla 4

Aldea Xeabaj, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Proyectos priorizados por parte de la Municipalidad de Santa Apolonia

Aiio 2016

Ubicacion

Necesidad social

Justificacion

Aldea Xeabaj

Construccion de puesto
de salud.

Existe un centro de salud ubicado en
aldea Mejorana Chipatd, el cual es
compartido por las siguientes aldeas:
Patzaj, Chiquiex, Choacacay, Parajbey,
Xepanil, Panatzan, por lo tanto se
considera necesario la creacidon de un
puesto de salud en Aldea Xeabaj, al tomar
en cuenta la distancia que tienen que
recorrer para acudir al centro actual.

Aldea Xeabaj

Implementacién de planta
de potabilizacion de agua.

En las viviendas solamente se cuenta con
agua entubada sin ninguna clase de
tratamiento y que no es apta para
consumo humano, por lo cual es necesario
transformarla en agua potable.

Aldea Xeabaj

Implementacion de
sistema de drenajes y
tratamiento de aguas
servidas.

No hay una red de drenajes formalmente
establecida, por lo cual para el desagiie
utilizan pozos ciegos, también lo dirigen
hacia la calle y las viviendas ubicadas a la
orilla de los rios lo dirigen hacia los
mismos.

Fuente: investigacién de campo EPS, segundo semestre 2016.

43

Para identificar carencias criticas en la aldea y caracterizar la pobreza es necesario conocer

las necesidades basicas insatisfechas, las cuales usualmente se determinan utilizandose

indicadores directamente relacionados con cuatro 4reas de necesidades basicas de las personas

(vivienda, servicios sanitarios, educacion basica e ingreso minimo).

¢ Proyectos ejecutados

Los proyectos que fueron realizados en el transcurso del afio 2016, son los siguientes:
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Aldea Xeabaj, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Proyectos ejecutados por parte de la Municipalidad de Santa Apolonia

Aiio 2016
Nombre de la obra Ubicacion Aporte Periodo de
municipal ejecucion de la
obra
Subsidio y adquisicién de articulos en | Todo el Q. 89,992 .56 No proporcion6
apoyo para las mujeres del Municipio | municipio  de informacion.
de Santa Apolonia, Chimaltenango. Santa Apolonia.
Subsidio de viveres a personas de | Todo el | Q.136,094.44 15 dias
escasos recursos del Municipio de | municipio de
Santa Apolonia, Chimaltenango. Santa Apoloma.
Balastrado de camino rural de Pasup a | Pasup a Aldea Q. 89,465.00 15 dias
aldea Xeabaj, Santa Apolonia, | Xeabaj.
Chimaltenango.
Balastrado camino rural de aldea | Aldea Xeabaj a Q. 23,648.75 15 dias
Xeabaj a caserio Crusincoy, Santa | caserio
Apolonia, Chimaltenango. Crusincoy.
Balastrado camino rural de aldea | Aldea Xeabaj a Q. 15,057.47 15 dias
Xeabaj a caserio Xesiguan, Santa | caserio
Apolonia, Chimaltenango. Xesiguan.
Balastrado camino rural de aldea | Aldea Xeabaj a Q. 15,057.47 15 dias
Xeaba) a caserio Xesiguan, Santa | caserio
Apolonia, Chimaltenango. Xesiguan

Fuente: elaboracion propia, con base en informacién proporcionada por la Direccién Municipal de Planificacion
de la Municipalidad de Santa Apolonia, Chimaltenango.

En la tabla anterior, se puede notar que la Municipalidad de Santa Apolonia ha invertido en

los caminos al ser fundamentales para el comercio.



CAPITULO III
PROYECTO COMUNITARIO SOCIAL
(CONSTRUCCION DE PUESTO DE SALUD, ALDEA XEABAJ)
Dentro de la aldea Xeabaj, no se cuenta con un puesto de salud, lo que pone en apuro el
bienestar de los pobladores, por lo que en este capitulo se propone la construcciéon de un

puesto de salud en dicho centro poblado para cubrir la necesidad de salud.

3.1 CARACTERIZACION BASICA
La salud es una de las necesidades primordiales para las personas, por lo que no contar con

la misma influye de manera negativa en el desarrollo y bienestar de la poblacion.

Esta necesidad basica es reconocida por la Constitucion Politica de Guatemala,
especificamente, en el articulo 94 dice: “El Estado velara por la salud y asistencia social de
todos los habitantes. Desarrollara a través de sus instituciones, acciones de prevencion,
promocién y recuperacion, rehabilitacion, coordinacion y las complementarias pertinentes a

fin de procurarles el mas completo bienestar fisico, mental y social”.

Como consecuencia de lo anterior, el Congreso de la Republica promulga el Decreto 90-97
el cual corresponde al “Cddigo de Salud”, donde se establece que el Ministerio de Salud
Piblica y Asistencia Social tiene a su cargo la rectoria del sector salud, entendida como la
conduccion, regulacion, vigilancia, coordinacion y evaluacion de las acciones e instituciones

de salud a nivel nacional.

Derivado de lo anterior, se propone la construccion de puesto de salud en la aldea Xeabaj,
en la actualidad cuenta con el servicio de un centro de convergencia que es atendido
unicamente un dia a la semana por una enfermera de turno. Los pobladores han expresado que
este servicio no es suficiente ya que no se atiende a todas las personas, lo que obliga a los

pobladores asistir al puesto de salud mas cercano.

En este centro de convergencia se atiende la consulta general para combatir enfermedades
comunes como catarros, gripes, diarrea, enfermedades gastrointestinales, peso de los nifios
que son atendidos y si hay posibilidad, subsidiar los medicamentos para aliviar los malestares

de los habitantes.
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El servicio de centro de convergencia es prestado en la bodega de la escuela primaria
Xeabaj, a un costado de la carretera principal que conduce al caserio Crusincoy y la aldea
Xepanil. El camino se encuentra asfaltado frente a este centro de convergencia pero en el
tramo anterior, la via es de terraceria, lo cual afecta el acceso al centro poblado y ralentiza la

movilizacién de vehiculos en caso de asistir una emergencia.

Cabe resaltar que segun lineamientos técnicos del “Modelo Incluyente en Salud” del
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, se debe tener como minimo una poblacién de
1,500 personas directamente beneficiadas y que en el apartado de “Ordenamiento territorial”
establece la organizacion territorial en sector y territorio. Ante dichos lineamientos se
contempla aparte del centro poblado, la inclusion de la aldea Xepanil como parte beneficiaria

del proyecto totaliza asi una poblacion de 1849 beneficiarios.

A continuacion se presentan las bases y estudios que describen al proyecto “Construccion
de puesto de salud”, con lo que se pretende que este sea de beneficio para la poblacion de la

aldea Xeabaj y Xepanil.

3.1.1  Ubicacién geogrifica del proyecto y vias de acceso
En este apartado se daran las coordenadas y especificaciones del puesto de salud, donde se

propone construir tal proyecto.

3.1.1.1 Ubicacion geogrifica
La construccion del puesto de salud se realizara en frente del Instituto por Cooperativa
Xeabaj, en la aldea Xeabaj, que esta en la calle principal de dicho centro poblado, el cual

cuenta con 164 m’ para la construccion del proyecto en mencion.

3.1.1.2 Vias de acceso
Al encontrarse en un lugar céntrico, las formas de accesar al puesto de salud son por medio
del caserio Crusincoy y por la aldea Xepanil, dicha edificaciéon se encuentra ubicada a un

costado de la carretera principal.

El terreno donde se pretende realizar el puesto de salud esté a orilla de la via principal, la
cual se encuentra asfaltada desde el instituto por cooperativa hasta los sembradios que se

encuentran en el caserio Crusincoy, representa 30% de camino accesible para la movilizacion
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adecuada de los vehiculos automotores y motocicletas. Cabe destacar también que, se tiene
disponible el servicio de transporte publico que pasa frente al terreno donde se propone
edificar dicha estructura, el cual parte desde la ciudad capital hasta la aldea Parajbey y que
cobra quince quetzales; otras unidades que salen de Tecpan hasta la aldea Xepanil, cuyo valor

del pasaje es de tres quetzales y ambos transportes pueden dejar al pasajero en frente de la

edificacion.

Otras formas de transportarse para llegar al puesto de salud son a través de mototaxis y

taxis, los cuales varian el precio de transporte segiin el lugar de donde provenga el usuario.

3.1.2  Servicios basicos disponibles
Se analizan los servicios bésicos que dispone la aldea Xeabaj respecto a la salud y a la

construccion del puesto.

3.1.2.1 Salud

La aldea Xeabaj cuenta tinicamente con el servicio de un centro de convergencia sin
instalaciones propias, el mismo esta disponible en una pequefia bodega dentro de la escuela,
en un espacio muy estrecho e inadecuado para quienes requieren del servicio y esto conlleve a
que los pobladores se quejen de la incomodidad de expresar sus padecimientos por la falta de

privacidad.

Este servicio es atendido por una enfermera auxiliar y las jornadas se realizan en la aldea
tres veces al mes, en horario de ocho de la mafiana a doce del mediodia. Entre los servicios
que se presta en este centro es, la visita por las tardes a mujeres en post parto o a nifios con
casos de deficiencia alimentaria. La enfermera cuenta con un asistente y dentro de sus
principales funciones estan auxiliar a la enfermera en las jornadas y ser el portavoz de los

pobladores.

Con el servicio que presta el centro de convergencia, es posible atender unicamente 6% de
la poblacién de la aldea Xeabaj y sus caserios, lo que representa 70 personas del centro

poblado.



48

Entre los servicios que se dispone son: jornadas de vacunacién, control prenatal,
enfermedades comunes, enfermedades cronicas, hipertension, diabetes y se les proporcionan

los medicamentos que el paciente necesita, segin la disponibilidad de los mismos.

En cuanto a infraestructura, la bodega que presta la escuela para el servicio de centro de
convergencia no se encuentra a la vista para los pobladores, las paredes son de block, el techo
de lamina y el piso de cemento, no cuenta con sanitarios. Respecto al equipo Gnicamente
tienen una camilla, dos estanterias que se utilizan para guardar los medicamentos y

documentos, un escritorio, una silla y un recipiente para la basura.

3.1.2.2 Agua

En el érea establecida para la construccién del puesto de salud, se cuenta con agua
entubada para abastecer al mismo. La frecuencia de la distribucién es a diario y funciona las
veinticuatro horas del dia, a excepcion del primer dia de cada mes en el cual se realiza la

respectiva limpieza a los tanques distribuidores de agua.

3.1.2.3 Energia eléctrica
La empresa que proporciona el servicio de energia eléctrica dentro del centro poblado es
“Distribuidora de Electricidad de Occidente Sociedad Ano6nima” (DEOCSA), por lo que es

posible equiparar este servicio basico al funcionamiento del puesto de salud.

3.1.2.4 Drenajes
La poblacién de la aldea Xeabaj no cuenta con drenajes y las aguas servidas de las

viviendas son trasladadas hacia las orillas de las calles.

3.1.3  Contactos locales

Uno de los contactos con quienes se puede abocar para la construccion del puesto de salud
es el Consejo Comunitario de Desarrollo (COCODE), debido a que velan por el desarrollo del
centro poblado y han fomentado diversos proyectos anteriormente, como la implementacién

de chorros para la distribucion de agua entubada, entre otros.

También se podria contar con el apoyo de la Municipalidad de Santa Apolonia, a través de
la Direccion Municipal de Planificacién (DMP), en materia de asesoria, ya que es la unidad

que se encarga de la formulacién y ejecucion de los proyectos en el Municipio.
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3.1.4  Poblacién total del centro poblado

Segtin censo realizado, la poblacion total que se encuentra dentro del centro poblado es la

siguiente:

Cuadro 16
Aldeas Xeabaj y Xepanil, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Proyecto: construccién de puesto de salud, aldea Xeabaj
Cantidad de habitantes por rango de edad

Aiio 2016
Habitantes por centro poblado Total
Rango de edades Crusincoy Xeabaj Xesiguan Xepanil

De 00 — 10 afios 87 111 81 204 483
De 11 - 20 afios 75 142 52 172 441
De 21 —30 afios 92 99 63 126 380
De 31 — 40 afios 30 69 36 58 193
De 41 - 50 afios 37 51 21 53 162
De 51 — 60 afios 17 24 18 30 89
De 61 — en adelante 12 38 19 32 101
Total 350 534 290 675 1,849

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

En el cuadro anterior se puede observar que con el puesto de salud se podria dar cobertura,
principalmente, a 483 nifios que se encuentran entre las edades de cero a diez afios, quienes
representan 26% de la poblacion de la localidad. Cabe mencionar que éstos son la prioridad

porque estan en edad de crecimiento y son mas vulnerables de sufrir algiin padecimiento.

3.1.5  Reconocimiento del problema

En la aldea Xeabaj y Xepanil existe deficiencia en cuanto a la salud, debido a que no
cuenta con un puesto de salud; con lo unico que disponen es con el servicio de centro de
convergencia improvisado dentro de la escuela publica que es atendido por una enfermera
auxiliar la cual no se da abasto para atender a toda la poblacién, por lo que muchas de las
personas deben de recurrir a visitar centros de salud aledafios y esto provoca que las
emergencias no puedan ser atendidas de una manera oportuna. Otro aspecto a considerar es
que, este centro improvisado, al no contar con infraestructura adecuada, no puede brindarse
un servicio de calidad a todos los pobladores que lo visitan, lo que puede generar que las

personas desistan de asistir a este centro.



50

3.1.6  Proposito del proyecto

Mejorar las condiciones de salud para los pobladores de la aldea Xeabaj, por lo tanto se
pretende ampliar el servicio que presta el centro de convergencia por medio de la
construccion de un puesto de salud. También inculcar a la poblacién, programas de
prevencion de enfermedades, planificacion familiar, combatir la desnutricién, tratamiento y
saneamiento de agua y la correcta disposicion de los desechos de los hogares para no ensuciar

y dafiar al medio ambiente, asi como diversas jornadas médicas.

3.2 ESTUDIO DE PERFIL DE PROYECTO

En el siguiente apartado se dard a conocer los motivos por los cuales se propone el

proyecto como tal.

3.2.1  Antecedentes del proyecto

El servicio de centro de convergencia se inici6 con jornadas médicas esporadicas, en el afio
2008. Fue hasta el afio 2013, que se formaliza este servicio de salud apoyado por una
Organizaciéon no Gubernamental -ONG-, quienes apoyaron financieramente para fomentar el
servicio descrito, pero por malversacion de fondos que realizaban, el Ministerio de Salud
Piblica y Asistencia Social retoma este programa en el afio 2015, por lo que al afio 2016 era
el encargado de dicho servicio dentro del centro poblado. En el afio 2016, estudiantes del
Estudio Profesional Supervisado -EPS- de la Universidad de San Carlos, de la Facultad de
Ciencias Econ6micas, realizaron la construccion de un centro de convergencia por motivo de
extensi6 universitaria, el cual consta de 19 metros cuadrados y fue edificado frente al instituto

por cooperativa Xeabaj, al lado de la carretera principal.

3.2.2  Descripcion del proyecto

El presente proyecto de construccion de puesto de salud beneficiara a las aldeas Xeabaj y
Xepanil, del municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango. Se planea
realizar la construccion de este proyecto a la orilla de la carretera principal de la aldea Xeabaj,
en un terreno frente al Instituto por Cooperativa. Cabe mencionar que se cuenta con diversos

medios de transporte para poder llegar al establecimiento, como lo son buses extraurbanos,

mototaxis y taxis.

La construccion se realizara en un terreno de 164 m2 que contara con ambientes como una

sala de espera, dormitorio médico, cuarto de aseo, 4rea de curaciones, entre otros, en lo que
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respecta a atencion al publico. En el area administrativa, se contara con un archivo clinico,
una farmacia y bodega de medicamentos, oficina de equipo y apoyo, estacion de enfermeras y

sala de reuniones.

La construccién de este puesto de salud, se encontrara dividida en la fase de pre inversion,
que conlleva a realizar un estudio de impacto ambiental y la solicitud, a un ingeniero civil, de

los planos para la edificacion de dicha estructura.

Respecto a la fase de inversion, se encuentra la adquisicién de los materiales de
construccion, la contratacién de mano de obra, prestaciones laborales, compra de equipo fijo
para la prestacién de servicios, entre otros. El tiempo estimado para la edificacién es de 3

meses, contandose con la mano de obra de los pobladores de la aldea.

El Comité encargado de la edificacion del puesto de salud sera quién velara por todos los
tramites y solicitudes se lleven a cabo ante la Municipalidad de Santa Apolonia y entidades de
apoyo interesadas en el bienestar de los pobladores de la aldea, para que estas sufraguen

dichos aportes econdémicos para poder atender la construcciéon en mencion.

3.2.3  Poblacion a beneficiar

Se carece de un establecimiento adecuado que facilite el acceso a los servicios médicos y
su debida atencion y esto provoca la dificultad de cubrir las necesidades de salud de la
poblacion de las aldeas Xeabaj y Xepanil, municipio de Santa Apolonia, departamento de

Chimaltenango.

3.2.4  Justificacion

La mayoria de la poblacién rural guatemalteca vive aislada de la atencion a la que tienen
derecho por parte del Estado guatemalteco y esto provoca que los habitantes de los centros
poblados de Xeabaj y Xepanil se encuentren en una desventaja ya que no pueden ser
atendidos por personal especializado, debido a la ausencia de un puesto de salud cercano. Este
es uno de los problemas detectados debido a que la comunidad no debe descuidar su salud,
esto conlleva a muchos riesgos como la mortalidad de nifios recién nacidos, enfermedades

respiratorias 0 emergencias.
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El proyecto en mencién es de suma importancia porque estara a disposicion de los
habitantes de la aldea Xeabaj y Xepanil, un establecimiento para que puedan asistir a
solventar sus necesidades de salud, mitigandose asi los riesgos de mortalidad de las personas,
ademas de fomentar la prevencion de enfermedades como lo son la malaria, la diarrea y otras
afecciones que son causadas por el consumo de agua inadecuada, asi como la prevencion de
enfermedades transmisibles, como el VIH/SIDA vy otras enfermedades de transmision sexual
(ETS), pestes, tifus, dengue, entre otras. En tal sentido, se acatara lo que indica el decreto 90-
97, Cédigo de Salud, en el articulo 18, que establece la definicién de un modelo de atencién
de salud que priorice la promocion y prevencién de la misma v el articulo 39, que trata sobre

la educacién e informacion de la promocion de la salud.

Ademas de lo anterior, en cumplimiento del articulo 68 del codigo de salud que establece
que se debe promover un ambiente saludable que favorezca el desarrollo pleno de los
individuos, familias y comunidades, por lo cual se procedera a instalar un panel solar
amigable con el medio ambiente para abastecer de energia eléctrica al establecimiento. El
articulo 78 indica promover la potabilidad del agua para el consumo humano por lo que se
promoveran medidas cautelares para la prevencion de enfermedades por medio del consumo

adecuado del agua.

Como resultado de lo anterior se procedera a realizar la construccién de un puesto de salud
y asi mismo, inculcar la cultura de la sostenibilidad y asi apoyar al programa de los 17
objetivos del desarrollo sostenible de la Organizacién de la Naciones Unidas, de esta forma se
cubren los objetivos tres (salud y bienestar), cinco (igualdad de género), seis (agua limpia y
saneamiento), siete (energia asequible y no contaminante), nueve (industria, innovaciéon e
infraestructura), doce (produccion y consumo responsables) y trece (accién por el clima), los
cuales son fundamentales para mantener un planeta ecologico, ademas de estar fundamentado

en la ley guatemalteca.

3.2.5  Objetivos

A continuacion, se expresan los logros que se desean alcanzar con la puesta en marcha del

proyecto.
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3.2.5.1 Objetivo general
Construir un puesto de salud con una infraestructura adecuada y con los implementos
imprescindibles y apropiados para la prictica de la medicina, que pueda satisfacer las

necesidades de salud de los habitantes de las aldeas Xeabaj y Xepanil.

3.2.5.2 Objetivos especificos
Entre los objetivos especificos del proyecto de la construccién de un puesto de salud en la

aldea Xeabaj, se encuentran los siguientes:

- Impartir a la poblacién capacitaciones relacionadas a enfermedades y su respectivo

tratamiento y prevencion.

- Recomendar métodos de saneamiento del agua para que sea apta para el consumo

humano.

- Brindar capacitacion a las personas que acudan al puesto de salud, de cémo tratar los
desechos del hogar de una manera amigable con el medio ambiente y métodos de

saneamiento del agua para consumo humano.

- Utilizar energia solar para que sea amigable con el medio ambiente.

- Utilizar instrumentos, dentro del puesto de salud, que sean biodegradables con el fin

de mantener el equilibrio en el medio ambiente.

3.3 ESTUDIO DE MERCADO

Este estudio consiste en la obtencion, andlisis y presentacién de todo lo relacionado con la
situacion en la que se encuentra una institucién u organizacion para la toma de decisiones. El
proposito, en el caso de la construccion del puesto de salud, consiste en desglosar los datos

relevantes acerca de la aldea, oferta, demanda y beneficiarios del proyecto en mencién.

3.3.1  Evolucién histérica de la demanda
La poblacion referencia es la de la aldea Xeabaj y aldea Xepanil, municipio de Santa

Apolonia, departamento de Chimaltenango, ademas de la poblacion aledafia a la aldea.
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Cuadro 17
Aldeas Xeabaj y Xepanil, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Proyecto: construccién de puesto de salud, aldea Xeabaj
Evolucién historica de la demanda

Aifios 2002 y 2016
Centro poblado Aiio 2002 Aiio 2016
Xeabaj 893 1,174
Xepanil 452 675
Total de habitantes 1,345 1,849

Fuente: elaboracién propia con base a datos XI Censo de poblacion del Instituto Nacional de Estadistica —INE- e
investigacioén de campo EPS, segundo semestre 2016.

En el cuadro anterior, se puede notar que el crecimiento de la poblacion de la aldea Xeabaj
del afio 2002 en comparacion al afio 2016, ha sido 31% y en la aldea Xepanil, ha tenido un
aumento de 49% de la poblacion, por lo que es necesario atender los nacimientos e inculcar

practicas adecuadas para la atencion de partos.

3.3.2  Analisis de la demanda futura
Sera necesario analizar el crecimiento poblacional, ya que estos son los principales usuarios

potenciales de este establecimiento, como se muestra en la siguiente tabla:

Tabla 6
Aldeas Xeabaj y Xepanil, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Proyecto: construccién de puesto de salud, aldea Xeabaj
Evolucion futura de la demanda

Aiios 2017-2036
No. | Aiio Poblacion aldea Xeabayj Poblacion aldea Xepanil
1 2017 1,197 688
2 | 2018 1,221 702
3 | 2019 1,245 716
4 | 2020 1,269 730
5 | 2021 1,295 744
6 | 2022 1,320 759
7 | 2023 1,346 774
8 | 2024 1,373 789
9 | 2025 1,400 805
10 | 2026 1,427 821
11 | 2027 1,456 837
12 | 2028 1,484 853
13 | 2029 1,514 870
14 | 2030 1,543 887
15 | 2031 1,574 905
16 | 2032 1,605 923
17 | 2033 1,637 941

Continua en la pagina siguiente. ..



55

... Viene de la pagina anterior

No. | Aiio Poblacion aldea Xeabayj Poblacion aldea Xepanil
18 | 2034 1,669 960
19 | 2035 1,702 978
20 | 2036 1,735 998

Fuente: datos obtenidos con base a formula de crecimiento de la poblacion P = P’ (1 +t) ~ n donde P’ = 1,174
habitantes de la aldea Xeabaj y 675 habitantes de la aldea Xepanil, t = 0.02 que corresponde al factor de
crecimiento poblacional y n = afio al que corresponde el calculo del crecimiento de la poblacion.

La poblacién tendra un aumento anual de aproximadamente 5% cada afio, por lo que cada
vez mas personas demandaran el servicio del puesto de salud y este cubriria al 100% de la

aldea Xeabaj y Xepanil, ademas de beneficiar a los pobladores de los caserios aledatios.

3.3.3  Aniilisis de la oferta histérica y futura

Desde el afio 2008, comenzo a funcionar el servicio de centro de convergencia en la aldea
Xeabaj, pero en el transcurso del tiempo ha sido apoyada por organizaciones no
gubernamentales, hasta el afio 2015 que fue absorbido dicho servicio por el Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social. Al afio 2016, el servicio es prestado en la bodega de la

escuela primaria oficial mixta de Xeabaj, tres veces al mes.

Al afio 2016 no se tenian alguna otra oferta histérica en lo que respecta a servicios de salud

(privada o publica), mas que el centro de convergencia descrito anteriormente.

En la oferta futura no se contemplaba algiun proyecto de parte de alguna entidad publica
(segan DMP) y con la indagacion a los vecinos de alguna prestacion de servicio de salud

privado quedo confirmado.

La propuesta de la construccion del puesto de salud contribuird a mejorar el servicio
prestado y cubrir una mayor parte de la poblacién de los centros poblados para mitigar los

riesgos de enfermedad.

3.3.4  Analisis del servicio

Con la construccion del puesto de salud, a los habitantes de las aldeas Xeabaj y Xepanil, se
les prestara el servicio de consulta general, programas y campafias prevencion de
enfermedades de transmision sexual (ETS), saneamiento de agua para consumo humano y

nutricioén y atencién a mujeres embarazadas.
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3.4 ESTUDIO ADMINISTRATIVO LEGAL

Para cada proyecto es posible especificar una estructura organizativa y definir la forma
legal apropiada que se adapte a los requerimientos de posterior operacion. Conocer estos
elementos es fundamental para establecer las necesidades de financiamiento y las principales

restricciones legales que podria tener el proyecto.

Para efectos del presente proyecto “Construccion de puesto de salud aldea Xeabaj” del

municipio de Santa Apolonia departamento de Chimaltenango, se detallan algunos elementos.

3.4.1  Propuesta de organizacion
La organizacion y operacion para el puesto de salud, exige la coordinacion de actividades
generales y especificas. La formulacion del proyecto debe incluir esquemas de organizacion

previstos y enfatizar en los lineamientos generales.

Para dicho proyecto se propone un comité de salud que se encargara de velar antes, durante
y después de la edificacion del mismo, con dos funciones fundamentales, las cuales seran: la
gestion de la construccion del proyecto y la sostenibilidad después de la puesta en marcha del

funcionamiento de dicho establecimiento.
A continuacion, el detalle de las funciones respectivas de gestion y sostenibilidad:

3.4.1.1 Gestion de construccién puesto de salud
En especifico se trata a continuacion las siguientes funciones que debera realizar dicha

representacion:

- Gestionar ante la Municipalidad de Santa Apolonia la construccion del puesto de

salud, especificamente a la Direccion Municipal de Planificacién (DMP).

- Gestionar ante SEGEPLAN recursos financieros, materiales o asesoramiento y
asistencia técnica para la construccion, que la obra sea vinculada a la inversion

publica.

- Gestionar ante la iniciativa privada recursos de apoyo econdémico o material para

llevar a cabo la construccion y/o como donaciones de equipamiento.
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- Tramitar la licencia de construccion, en la se tendra que llenar ciertos formularios

con la especificacion del tipo de obra, uso del suelo y localizacion.

- Gestionar la donacién del terreno comunal, en la cual se tendrd que cumplir

procedimientos administrativos y legales ante las respectivas instituciones.

3.4.1.2 Gestion de sostenibilidad puesto de salud
En lo que se refiere a la sostenibilidad del puesto de salud, se propone las siguientes

funciones al comité.

- Gestionar ante el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social la asignacion del

personal médico respectivo: técnico en salud y auxiliares de enfermeria.

- Gestionar ante el Ministerio de Salud Piblica y Asistencia Social el equipamiento

respectivo para el funcionamiento del establecimiento.

- Gestionar ante entidades de apoyo estatales, privadas o internacionales, donaciones de

medicinas u otros insumos.

- Gestionar ante los pobladores, recursos financieros para modificaciones menores y

mantenimiento del puesto de salud.

- Servir de enlace en la coordinacion con otras organizaciones locales, para facilitar los
procesos de capacitacién, coordinacion, gestion, monitoreo, supervision y asistencia

técnica al puesto de salud.

Segun se pudo observar, los pobladores se auxilian en diversos comités para apoyar el
funcionamiento de diversos servicios basicos, por lo cual serd de vital importancia la

organizacion propuesta y sus funciones.

3.4.2  Estructura organizacional
Para el proyecto de construccion del puesto de salud en la aldea Xeabaj, cabe resaltar que
debido a la complejidad misma de construccion de tal magnitud de infraestructura, se propone

la creacion de un comité de salud con las funciones descritas anteriormente y una unidad de
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sostenimiento para velar que el servicio del puesto de salud sea constante; a continuacion se

muestra el organigrama de dichas organizaciones:

Grifica 2
Aldea Xeabaj y Xepanil, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Proyecto: construccion de puesto de salud, aldea Xeabaj
Organigrama del comité encargado de la construccion de puesto de salud, aldea Xeabaj

Aiio 2016
Asamblea comunitaria
COCODE Comité de Salud
-Presidente 1 -Presidente 1
-Vicepresidente 1 -Vicepresidente 1
-Secretario 1 -Secretario 1
-Vocal 4 -Vocal 2
Unidad de
sostenimiento
-Enfermera 1
-Médico 1
-Recepcionista 1
-Nutricionista 1

Fuente: elaboracion propia en base a investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

La asamblea comunitaria (conformada por los jefes de hogar de la aldea) sera quien elija a
los representantes a ocupar los cargos del comité de salud y la unidad de funcionamiento. El
comité de salud sera el encargado de velar por la gestion de construccion y la unidad de
sostenimiento verificara el correcto funcionamiento del puesto, asi como cerciorarse porque

las jornadas médicas se lleven a cabalidad y realizar el mantenimiento respectivo.

3.43  Base legal del proyecto
El proyecto construccion de puesto de salud en la aldea Xeabaj tendra las siguientes

normativas que rigen su ejecucion legal.

- Constitucion Politica de la Republica de Guatemala. Articulo 94 y 95.
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- Cddigo Municipal. Articulo 68, inciso f) y articulo 147 inciso e).

- Objetivos del Desarrollo Sostenible. Objetivos 3, 5,6,7,9,12y 13

- Ley del Medio Ambiente. Articulo 8.

- Codigo de Salud (Decreto 90-97 del Congreso de la Republica de Guatemala).
Articulo 52, 70, 74, 87,92 y 102.

- Acuerdo Ministerial 261-2016. Modelo Incluyente de Salud. Articulos 1,2, 3 y 4.

- Acuerdo Ministerial 216-2012. Articulo 1.

3.4.3.1 Procedimientos legales
Para el presente proyecto, se necesita cumplir ciertos requisitos legales, como lo son la
donacién del terreno y licencias de construccion, de las cuales estara a cargo el comité

encargado de la construccion del establecimiento.

. Donacion de terreno

Para poder otorgar el terreno donde se construira el puesto de salud, es necesario cumplir
~ con algunos procedimientos administrativos. El primero, cuando el terreno es comunal, el
COCODE es quién debe de realizar una asamblea para establecer el punto de acta donde la
comunidad estd de acuerdo de donar el inmueble al Estado para construir dicho puesto de
salud. Luego se certifica este punto de acta y se eleva a una escritura piblica. Cabe
mencionar, que en la escritura piblica es necesario mencionar que se encuentra adscrito al
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS).

Realizado lo anterior, se adjunta a la escritura publica, un nombramiento de representante
legal del COCODE e indicar si es ejido municipal o no, asi como el drea a donar y valor

estimado de la donacidn.

Con el expediente completo, se procede a presentarlo al departamento de Registros y
Bienes Inmuebles del MSPAS en el que posteriormente, este departamento traslada a la
Direccion de Bienes del Estado, del Ministerio de Finanzas Piiblicas (MINFIN), en el que se

le asigna un nimero.

El expediente es revisado por el departamento de Registro e Investigacion de Patrimonio

del Estado, del MINFIN, y luego realiza la investigacién concerniente al terreno donado, se
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valida la informacion consignada por el COCODE vy se realizar la verificacion del terreno que

sea apto para las necesidades del MSPAS.

Para tal efecto, este departamento redacta un informe con los hallazgos sobre tal donacién
y lo traslada al departamento de Gestion y Legalizacion, del MINFIN, que consiste en revisar
que el expediente llene todos los requisitos con el visto bueno del departamento de

Investigacion del Patrimonio, para lo cual emite un dictamen favorable.

Luego se traslada este dictamen al Area Juridica del MINFIN donde es que se dictamina y
se procede a realizar un Acuerdo Gubernativo, el cual es remitido a la Procuraduria General

de la Nacién (PGN) quién da el altimo visto bueno del proyecto.

Con el visto bueno de la PGN, se solicita al ministro de salud que refrende tal Acuerdo
Gubernativo y luego se vuelve a remitir al MINFIN, para que este lo envie a la Secretaria de

la Presidencia, para que el Presidente de la Republica lo refrende.

Es entonces cuando tal Acuerdo Gubernativo es publicado en el Diario Oficial y se envia
el expediente a Escribania de Camara y Gobierno, del Ministerio de Gobernacion (MINGOB),
que es donde se realiza la escritura del puesto de salud. Con esto hecho, se traslada el
expediente al MINFIN, para que envie una certificacion del acta original al departamento
Jjuridico del MSPAS, que le da una copia a la Unidad de Planificacion Estratégica (UPE), para
que este lo agregue al Sistema de Proyectos de Inversion Piblica (SNIP).

En la pagina siguiente, se adjunta un flujograma para ilustrar el proceso anterior.



Aldeas Xeabaj y Xepanil, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango

Grafica 3

Proyecto: construccion de puesto de salud, aldea Xeabaj

Flujograma de donacion de bienes inmuebles para la construccion de un puesto de salud
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... Viene de la pagina anterior

172
Expediente regresa a MINFIN envia
MINFIN certificacion del acta
original a
Departamento Juridico
del MSPAS.
MINFIN envia a
presidencia para que Departamento Juridico
lorefrende el archiva certificacién y
Presidente envia copia a la
Unidad de
Planificaciéon
Fstratéeica (1IPF)
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Fuente: elaboracion propia con base a informacion proporcionada por el Departamento de Bienes del Ministerio
de Salud Publica y Asistencia Social.
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e  Tramite de licencia de construccién
Para tramitar la licencia de construccion del puesto de salud, se tendra que llenar una serie
de formularios en los que se debe de consignar a qué tipo de obra se destinara la construccion,
el uso del suelo y la localizacién del establecimiento. Adjunto a esto, deberan de adjuntarse

los planos de construccion del puesto de salud.

Ingresado el expediente, se le asignara un ndmero y una contrasefia para poder llevar el
control de la solicitud. Dependiendo del tipo de proyecto, existen diversas dependencias que

deberan dar el visto bueno, como lo puede ser el Concejo Municipal.

Una vez autorizado el proyecto planteado, se extenderan o6rdenes de pago por dos rubros:
derechos de licencia y depésito. Este tltimo funciona como una garantia el cual puede ser
reembolsado luego de haber obtenido el Permiso de Ocupacion o Constancia de Obra
Finalizada.

3.5 ESTUDIO TECNICO

Este estudio consiste en disefiar la funcién de produccion 6ptima que mejore la utilizacion
de los recursos disponibles para el logro de los objetivos y ofrecer una mejor infraestructura
para la atencion de la salud de los pobladores de las aldeas Xeabaj y Xepanil, ambas del

municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango.

3.5.1 Diseiio y planificacion
El proyecto en mencion es acerca de la construccion de un puesto de salud en la aldea
Xeabaj, cuyo objetivo principal es atender la consulta general a los habitantes del centro

poblado mencionado.

La construccion contara con las siguientes dimensiones:
e Ancho 142 m
e Longitud 11.55 m
e Area de construccion 164.00 m*(14.2 m x 11.55 m)

La capacidad aproximada de la instalacion para albergar personas es de 40. A continuacion

se encuentra el cuadro con las especificaciones de los ambientes a utilizar en el puesto de
salud.
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Cuadro 18
Aldea Xeabaj, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Proyecto: construccion de puesto de salud, aldea Xeabaj
Resumen de area a construir
Aiio 2016
Area general

)
Cant. Descripcion Medidas Metr(!s por Area total
ambiente
1 Portal 3.55x4.00 14.20 14.20
2 Sanitarios 1.18x2.00 236 472
1 Sala de espera 6.09 x 6.09 37.09 37.09
1 Dormitorio médico 3.55x4.00 1420 1420
1 Clinica 3.55x4.00 14.20 14.20
1 Area de curaciones e hipodermia 3.55x4.00 14.20 14.20
1 Pasillo 9.12x1.14 10.37 10.37
1 Cuarto de aseo 1.55x2.13 330 3.30
Total drea general (en m’) 112.28
Area administrativa ;
Cant. Descripcion Medidas Metnts por Area total
ambiente
1 Archivo clinico 1.78x2.13 3.79 3.79
1 Farmaciay bodega de 3.55x 4.00 1420 1420
medicamentos
1 Oficina de equipo y apoyo 3.55x4.00 1420 14.20
1 Estacion de enfermeras 3.55x1.50 533 533
1 Sala de reuniones 3.55x4.00 14.20 14.20
Total drea administrativa (en m’) 51.72
Total drea construida 164.00

Fuente: elaboracién propia en base a informacion proporcionada por la Unidad de Planificacion Estratégica
(UPE) del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS).

En el cuadro anterior se muestra un ejemplo de como puede edificarse el puesto de salud

en mencion y mostrar sus ambientes y espacios fisicos a utilizar.

3.5.2  Especificaciones técnicas
En este apartado se muestran las especificaciones necesarias para la construcciéon del

puesto de salud en la aldea Xeabaj.

3.5.2.1 Generales

La dotacion de servicios basicos tales como el agua, la energia eléctrica, drenajes,
instalaciones especiales y sus comunicaciones, son esenciales para ofrecer un servicio
adecuado, por estas razones se deben tomar varias precauciones con la finalidad que esas
lineas vitales de abastecimiento no sean interrumpidas en los momentos de funcionamiento

critico y en circunstancias normales.
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3.5.2.2 Especificas

Entre los lineamientos que solicita el MSPAS, con respecto a terrenos, es que estos deben
de ser predominantemente planos y alejados de zonas que estén cercanas a barrancos,
quebradas o expuestas a aludes o derrumbes, ademas de que deben de medir 164 m® como

minimo, para poder hacer la edificacion con los estandares establecidos por el MSPAS.

3.5.2.3 Especiales

Un puesto de salud desarrollo intervenciones de prevencion, promocion, recuperacion con
enfoque de participacion comunitaria; esto quiere decir, que pueden participar personas
voluntariamente como comadronas, madres consejeras, voluntariados, practicantes, entre

otros.

Ademas de que el puesto de salud debe de estar ubicado en un territorio que atienda las
acciones de salud de un conjunto de comunidades que convergen en funcién de acceso, vias
de comunicacién y aspectos culturales y lingiiisticos, por lo que se establecen principalmente

en el area rural.

3.5.3  Desarrollo de planos
En la figura siguiente se muestra un plano con los ambientes que el Ministerio de Salud

solicita que los puestos de salud tengan para la correcta atencion al ptblico

En la figura que se muestra a continuacion, se encuentra un plano con los ambientes que el
Ministerio de Salud solicita que los puestos de salud tengan para la correcta atencion al

publico
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Figura 1
Aldeas Xeabaj y Xepanil, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Proyecto: construccion de puesto de salud, aldea Xeabaj
Croquis de puesto de salud
Aiio 2016

E2

PLANTA AMUEBLADA B
PULEIO U SALUD

Fuente: elaboracion propia con base en datos obtenidos de la Unidad de Planificacion Estratégica (UPE),
departamento de Proyectos del Ministerio de Salud Pablica y Asistencia Social.

En la figura anterior se puede observar que los ambientes obligatorios constan de una
bodega para guardar los medicamentos, la clinica para atender a los pacientes, una sala de
curaciones, una oficina de equipo y apoyo para la enfermeras, una oficina de aseo y otra de

archivo, una sala de espera, un dormitorio médico, un portal y una sala de reuniones.

3.54  Requerimientos técnicos
En este apartado se describen los materiales y recurso humano necesario para la correcta

funcionalidad del puesto de salud que se construira en la aldea Xeaba;.
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e Requerimientos Humanos

La unidad de sostenimiento deberad de gestionar ante el Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social, que proporcione una enfermera, un médico y una nutricionista para atender
el puesto de salud, debido a que asi se puede tener una cobertura amplia en medicina
correctiva y preventiva, en el sentido de que el médico puede atender a los pacientes con
enfermedades respiratorias o gastrointestinales mientras que la nutricionista puede verificar el
aspecto alimentario de los habitantes y recomendar alimentos que ayuden a la salud de los
pobladores y prever enfermedades estomacales, mientras que la enfermera puede apoyar a
ambos médicos en lo que necesiten. Ademas, la unidad de sostenimiento debe reclutar a una
recepcionista, quién sera la encargada del archivo de los expedientes de los pacientes asi
como mantener el orden cuando se realicen las consultas en el puesto de salud y también

informar a los pobladores de jornadas médicas que se realicen en la aldea.

¢ Requerimientos Materiales

En el puesto de salud se debe de tener contenedores de desechos médicos, aprobados por el
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, asi como solicitar que dicho Ministerio
realice la recoleccion de estos desechos debido a que al ser utensilios como jeringas y agujas
utilizadas para inyecciones, estos deben de ser desechados de una manera especial con el fin
de mantener la higiene y salubridad en los utensilios de los médicos. La unidad de
sostenimiento debe de gestionar ante la Municipalidad el acceso a una ambulancia, en el caso

que se dé una emergencia, como un parto o un accidente que ocurra dentro de la aldea.

3.6 ESTUDIO FINANCIERO
Este estudio tiene la funcién de visualizar la obtencion de los recursos que se requieren
para invertir en el proyecto social, asi como para determinar los gastos financieros, impuestos

y licencias necesarios que deben de pagarse para poder llevar a cabo tal propdsito.

3.6.1  Presupuesto General
En el siguiente cuadro se muestra la integracion de los costos a erogarse para la

construccion del puesto de salud:
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Cuadro 19

Aldeas Xeabaj y Xepanil, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Proyecto: construccién de puesto de salud, aldea Xeabaj
Presupuesto general

Aiio 2016

Descripcion Total Q.

Ingresos 655,245.25
Aporte municipal 355,245.25
Comunidad aldea Xeabaj 300,000.00
Egresos 655,245.25
Pre inversion 21,000.00
Estudio ambiental 12,000.00
Requerimientos técnicos 9,000.00
Inversion fija 300,000.00
Terreno 300,000.00
Costos de construccion 334,245.25
Materiales 184,841.47
Mano de obra 41,463.46
Otros costos 107,940.32
Saldo final 0.00

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

En el cuadro anterior se puede visualizar que la construccion representa 51% y que los

materiales son el rubro en el que mas se debe de invertir para llevar a cabo el proyecto.

3.6.2  Costos de licencias y permisos municipales, gubernamentales y ambientales
Respecto a los costos del estudio ambiental, estos ascienden a Q. 12,000.00, el cual es

elaborado con asesoria de un ingeniero ambiental.

Para tramitar la licencia de construccion del puesto de salud, se tendra que llenar una serie
de formularios en los que se debe de consignar a qué tipo de obra se destinara la construccion,
el uso del suelo y la localizacion del establecimiento. Adjunto a esto, deberan de adherirse los

planos de construccion del puesto de salud.

Ingresado el expediente, se le asignara un numero y una contrasefia para poder llevar el
control de la solicitud. Depende del tipo de proyecto, existen diversas dependencias que
deberan dar el visto bueno, como lo puede ser la Direccion Municipal de Planificacion (DMP)

o el Concejo Municipal.
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Una vez autorizado el proyecto planteado, se extenderan ordenes de pago por dos rubros:
derechos de licencia y deposito. Este ultimo funciona como una garantia el cual puede ser
reembolsado luego de haber obtenido el Permiso de Ocupacion o Constancia de Obra

Finalizada.

3.6.3  Costos de diseiio y planificacién
A continuacioén, se muestran los costos de disefio y planificacion necesarios para la

construccion del puesto de salud.

3.6.3.1 Requerimientos técnicos

A continuacion se detallan los gastos de los estudios para la construccion.

Cuadro 20
Aldeas Xeabaj y Xepanil, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Proyecto: construccién de puesto de salud, aldea Xeabaj
Presupuesto de requerimientos técnicos

Aiio 2016
_y Unidad de . Costo
Descripcion medida Cantidad unitario Q. Total Q.
Estudio técnico de planificacién Unidad 1 2,500.00 2,500.00
Especificaciones técnicas Unidad 1 2,500.00 2,500.00
Memoria de calculo Unidad 1 2,000.00 2,000.00
Planos Unidad 1 1,000.00 1,000.00
Presupuesto Unidad 1 1,000.00 1,000.00

Total requerimientos técnicos 9,000.00
Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

Estos disefios y planificaciones los realizara la Municipalidad de Santa Apolonia, a traves

de 1a Direccion Municipal de Planificacion.

3.6.3.2 Materiales, mano de obra y otros costos

Los recursos a utilizar para la construccion del puesto de salud, se muestran a

continuacion:

e  Presupuesto de materiales
Los costos de los materiales ascienden a Q. 184,841.47, los cuales fueron determinados

con asesoria de un ingeniero civil, los cuales se detallan a continuacion



Cuadro 21
Aldeas Xeabaj y Xepanil, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Proyecto: construccién de puesto de salud, aldea Xeabaj
Presupuesto de materiales

Aifio 2016
Unidad Costo
Descripcion de Cantidad  unitario Total Q.
medida Q.

Materiales de construccion 91,162.60
Hierro de 1/2 legitimo Varilla 140.00 3445 4,823.00
Hierro de 3/8 legitimo Varilla 507.00 19.36 9,815.52
Hierro de 1/4 legitimo Varilla 570.00 7.68 4377.60
Alambre de amarre Quintal 3.00 341.00 1,023.00
Clavos de 4" Libra 31.67 6.00 190.02
Clavos de 3" Libra 63.33 6.00 379.98
Cemento UGC Sacos 510.00 75.04 38,270.40
Block de 14x19x39 Ciento 41.00 320.00 13,120.00
Block U de 14x19x39 Ciento 550.00 3.55 1,952.50
Arena de rio Mts3 46.00 106.25 4,887.50
Piedrin de % Mits3 38.00 270.00 10,260.00
Pegamento de PVC (marca Tangit) Unidad 1.00 156.00 156.00
Pegamento CPVC Unidad 5.00 30.00 150.00
Chorro de 2 Unidad 3.00 33.00 99.00
Codo liso PVC 2 Unidad 29.00 1.00 29.00
Reducidor 3/4a 1/2PVC Unidad 13.00 1.00 13.00
T 3/4PVC Unidad 13.00 1.50 19.50
Codos de 3/4lisos PVC Unidad 10.00 1.25 12.50
Mezcladora de ducha de %2 Unidad 1.00 666.58 666.58
Ducha de 2 Unidad 1.00 156.00 156.00
Codo HG con rosca de 2 lados ¥2 Unidad 13.00 3.00 39.00
Niple de 12" HG Unidad 13.00 5.00 65.00
Tubo de 3/4 PVC Unidad 8.00 17.50 140.00
Tubo de 1/2 PVC Unidad 3.00 12.00 36.00
Tubo de 3/4 CPVC Unidad 4.00 69.00 276.00
Tubo de 1/2 CPVC Unidad 2.00 42.00 84.00
T de 3/4 liso CPVC Unidad 6.00 7.00 42.00
Reducidor de 3/4 CPVC Unidad 8.00 3.00 24.00
Codo liso de 1/2 CPVC Unidad 12.00 3.00 36.00
Tapén liso 1/2 CPVC Unidad 6.00 325 19.50
Electricidad 7,985.04
Lamparas espirales de 60 watts Unidad 32.00 79.34 2,538.86
Plafonero sin cadena blanco 'eagle' 3.6800 Unidad 32.00 3.29 105.14
Interruptores de dado b-ticino Unidad 15.00 17.19 257.81
Interruptores de dado 3way. ' Unidad 8.00 23.02 184.14

Continfa en la pagina siguiente. ..



... Viene de la pagina anterior

Unidad Costo
Descripcion de Cantidad  unitario Total Q.
medida Q.
Unidades mixtas de empotrar Unidad 3.00 24.02 72.05
Tomacorrientes de empotrar /marca b-ticino ~ Unidad 36.00 17.55 631.93
Tubos ducto de 1”7 Unidad 40.00 29.71 1,188.21
Conectores de 1” Unidad 500.00 220 1,098.21
Codos para tubo ducto de 17 Unidad 50.00 2.19 109.38
Rollos de cinta aislar /marca temflex Unidad 7.00 6.65 46.56
Cable #10 color rojo Metro 100.00 2.79 279.46
Cable #10 color negro Metro 100.00 2.79 279.46
Cable #12 color rojo Metro 100.00 1.79 179.46
Cable #12 color negro Metro 100.00 1.79 179.46
Foto-celdas con sus respectivas bases Unidad 2.00 70.68 141.36
Abrazaderas hangler de 17 Unidad 60.00 1.63 97.50
Tarugos plasticos Unidad 100.00 0.12 11.61
Tornillos busca rosca de 1 ¥2” Unidad 200.00 0.58 116.07
Tablero o caja para flipones de 12 dados Unidad 1.00 25231 25231
Flip-on 1 x 30 A THQL "GE." Unidad 4.00 21.59 86.36
Flip-on 1 x 20 A THQL "G.E." Unidad 6.00 21.62 129.70
Material de drenaje 2,105.00
Reposadera de 2" Unidad 1.00 15.00 15.00
Reducidor de 4" a 3" PVC Unidad 4.00 8.00 32.00
T de 4" Unidad 7.00 16.00 112.00
Reducidor de 4"a 2" Unidad 6.00 7.00 42.00
Reducidor de 3"a 2" Unidad 3.00 5.00 15.00
Y de 4" Unidad 2.00 25.00 50.00
Codo de 4 a 45 grados Unidad 3.00 13.00 39.00
Codo de 3 a2 90 grados Unidad 8.00 10.00 80.00
Codo de 2 a 90 grados Unidad 18.00 5.00 90.00
Codo de 6" Unidad 1.00 65.00 65.00
Reducidores de 6"a 4" Unidad 2.00 50.00 100.00
Tubo de 3" Unidad 7.00 45.00 315.00
Tubo de 4" Unidad 6.00 80.00 480.00
Tubo de 2" Unidad 2.00 35.00 70.00
Tubo de 6" Unidad 3.00 200.00 600.00
Material de techo 18,633.08
Lamina de 12’ calibre 26 Unidad 84.00 134.12 11,266.08
Costanera estructural 2x5 legitima Unidad 24.00 146.00 3,504.00
Costanera de 2x3 legitima Unidad 30.00 90.00 2,700.00
Tornillode 1/4x 1 %2 Ciento 8.00 32.00 256.00
Capotes de 2.40 metros Unidad 8.00 22.00 176.00
Canal cuadrado c/tope Unidad 4.00 50.00 200.00

Continda en la pagina siguiente. ..
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... Viene de la pagina anterior

Unidad Costo
Descripcion de Cantidad  unitario Total Q.
medida Q.

Canal cuadrado c/tope y baj. 8 Unidad 3.00 60.00 180.00
Canal cuadrado liso 8 Unidad 9.00 39.00 351.00
Material de acabados 64,955.75
Piso ceramico Nogal Oscuro Metro 165.00 65.25 10,766.25
Azulejo Baleares azul Unidad 85.00 3.90 331.50
Sanitario color blanco Unidad 3.00 300.00 900.00
Lavamanos color blanco Unidad 5.00 140.00 700.00
Pila de cemento de 2 lavaderos Unidad 1.00 308.00 308.00
Puerta de 90 x 2.10 de madera Unidad 6.00 3,500.00 21,000.00
Puerta de 75 x 2.10 de madera Unidad 2.00 3,000.00 6,000.00
Puerta de metal de 90x2.10 Unidad 1.00 1,500.00 1,500.00
Puerta de 1mt x 2.10 de metal Unidad 1.00 1,800.00 1,800.00
Ventanade 1.20x 1 Unidad 15.00 500.00 7,500.00
Ventana de .80x 1.20 Unidad 6.00 450.00 2,700.00
Ventana de 1.80 x 1.20 Unidad 4.00 600.00 2,400.00
Ventana de .60 x 1.20 Unidad 1.00 400.00 400.00
Tablade1x12x10 Unidad 90.00 40.00 3,600.00
Tablonde2x12x12 Unidad 20.00 50.00 1,000.00
Paralde3x3x12 Unidad 60.00 40.00 2,400.00
Seccion de torres Unidad 15.00 110.00 1,650.00
Costo total de materiales 184,841.47

Fuente: elaborado por ingeniero independiente Jorge Rodolfo Cifuentes Aguilar.

En el cuadro anterior se puede notar que los materiales de construccion representan 55%

del presupuesto de la edificacion del puesto de salud.

e  Presupuesto de mano de obra
Los costos de la mano de obra ascienden a Q. 41,463.46, en los que se consideré el pago
de la mano de obra por dia a un valor de Q. 81.87 que es el salario minimo diario al afio 2016.

La integracion de los costos, se muestra a continuacion:



Cuadro 22

Aldeas Xeabaj y Xepanil, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Proyecto: construccion de puesto de salud, aldea Xeabaj
Presupuesto de mano de obra

Aiio 2016

Descripcion U:::;:l:e Cantidad uni(s:::: 0. Total Q.

Compactacion del terreno 2,619.84
Albatiiles Dia 12 81.87 982.44
Ayudantes Dia 20 8187 1,637.40
Trazo y estaqueo 3,029.19
Albaiiiles Dia 15 81.87 1,228.05
Ayudantes Dia 22 81.87 1,801.14
Circulacion de terreno 3,356.67
Albaiiiles Dia 15 8187 1,228.05
Ayudantes Dia 26 8187 2,128.62
Levantado de paredes 3,111.06
Albafiiles Dia 14 81.87 1,146.18
Ayudantes Dia 24 81.87 1,964 .88
Techado 3,111.06
Albafiiles Dia 15 81.87 1,228.05
Ayudantes Dia 23 81.87 1,883.01
Instalacion eléctrica 3,111.06
Albafiiles Dia 15 8187  1,228.05
Ayudantes Dia 23 81.87 1,883.01
Acabados 3,274.80
Albafiiles Dia 16 81.87 1,309.92
Ayudantes Dia 24 81.87 1,964.88
Piso 2,292.36
Albaifiiles Dia 13 81.87 1,064 31
Ayudantes Dia 15 81.87 1,228.05
Instalacién de puertas y ventanas 2,701.71
Albafiiles Dia 15 81.87 1,228.05
Ayudantes Dia 18 81.87 1,473.66
Complementos 3,029.19
Albafiiles Dia 17 8187 1,391.79
Ayudantes Dia 20 81.87 1,637.40
Instalacién de inodoros y lavamanos 2,619.84
Albaiiiles Dia 14 8187 1,146.18
Ayudantes Dia 18 81.87 1,473.66
Bonificacién incentivo 394 8.33 3,283.33
Séptimo dia (Q. 32,256.78/6) 5,923.35
Costo total mano de obra 41,463.46

Fuente: elaborado por ingeniero independiente Jorge Rodolfo Cifuentes Aguilar.
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En el cuadro anterior se muestra la mano de obra necesaria para la preparacion del terreno,

construccion del puesto de salud y sus acabados para dejar finalizada la edificacion como tal.

. Presupuesto de otros costos

En el siguiente cuadro se presentan los otros costos, los cuales ascienden a la cantidad de
Q. 107,940.32.

Cuadro 23
Aldeas Xeabaj y Xepanil, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Proyecto: construccién de puesto de salud, aldea Xeabaj
Presupuesto de otros costos

Aiio 2016
. Unidad Costo
Descripcion de Cantidad N Total Q.
medida unitario Q.

Sueldo encargado de obra Mensual 3 3,000.00 9,000.00
Honorarios servicio instalacion eléctrica  Global 1 3,000.00  3,000.00
Bonificacion incentivo Mensual 3 250.00 750.00
Cuota patronal 12.67% e 47,180.13 0.1267 597772
Prestaciones laborales 30.55% = cceeeeeeeee 47.,180.13 03055 14413.53
Lamina para bodega de materiales Libra 5 71.43 357.14
Alquiler de compactadora Semanal 1 600.00 600.00
Energia eléctrica Mensual 3 100.00 300.00
Sillas Umidad 18 241.07 4.339.29
Camilla Unidad 4 3,566.96 14,267.86
Colchén Unidad 4 178.57 714.29
Mesa Unidad 4 2,500.00 10,000.00
Escritorio Unidad 4 1,112.50 4.450.00
Panel solar Unidad 4 7,500.00 30,000.00
Filtro de agua Unidad 5 1,137.50  5,687.50
Agua Mensual 3 1.00 3.00
Bafio poxtétﬂ (p/albaiiiles, proceso de Mensual 3 125000  3,750.00
construccién)

Reglas de 2x3" de 9' (p/estaqueo) Unidad 15 18.00 270.00
Clavo de 3" Libra 5 6.00 30.00
Clavo de 2" Libra 5 6.00 30.00
Total otros costos 107,940.32

Fuente: elaborado por ingeniero independiente Jorge Rodolfo Cifuentes Aguilar.

Entre los otros costos, se contempla el pago al electricista para realizar la instalacion
correspondiente en el edificio, asi como el sueldo del encargado de la obra y las prestaciones

laborales de los albaitiles.
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3.6.4 Cronograma de ejecucion

A continuacion, se muestra el cronograma de la ejecucion de la obra como tal.

Grifica 4
Aldeas Xeabaj y Xepanil, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Proyecto: construccion de puesto de salud, aldea Xeabaj
Cronograma de ejecucion en semanas

Aifio 2016
Tiempo de ejecucion
Fases de ejecucion Mes 1 Mes 2 Mes 3
1] 2| 3| 4] 5| 6| 7| 8] 9| 10| 11| 12

Inicio de la obra

Compactacion del terreno

Trazo y estaqueo
Circulacion de terreno

Levantado de paredes
Techado

Instalacion eléctrica
Acabados

Piso

Instalacién de puertas y ventanas

Complementos
Instalacion de inodoros y
lavamanos

Finalizacién de la obra
Fuente: elaborado por ingeniero independiente Jorge Rodolfo Cifuentes Aguilar.

Como se puede observar, la construccion del puesto de salud es aproximadamente de 3

meses la cual serd edificada por los pobladores de la aldea.

3.6.5  Monto global de la inversion
En este apartado se muestra la inversion estratificada en rubros para asi mostrar los
recursos a utilizar, asi como realizar el presupuesto de recursos monetarios a erogar para la

construccion del puesto de salud.
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Cuadro 24
Aldeas Xeabaj y Xepanil, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Proyecto: construccion de puesto de salud, aldea Xeabaj
Monto global de la inversion

Aiio 2016
Descripcion Parcial Q. Total Q.
Pre-inversién 21,000.00
Estudio ambiental 12,000.00
Requerimientos técnicos 9,000.00
Inversion fija 300,000.00
Terreno 300,000.00
Costos de construccion 334,245.25
Materiales 184,841.47
Mano de obra 41,463 .46
Otros costos 107,940.32
Monto global de la inversién 655,245.25

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.

Como se puede observar, en el cuadro anterior, los materiales son los costos mads
representativos de la obra, siguiendo a éste, se muestra el terreno que esta conformado por una
manzana cuadrada en cuanto a tamafio se refiere. La mano de obra serd proporcionada por la
comunidad que esta dispuesta a aportar su fuerza de trabajo para la construccion del puesto de

salud.

3.6.6  Estado del costo de produccion del perfil del proyecto
Se presentan los costos de construccion condensados para su respectiva presentacion en el

cuadro a continuacion:

Cuadro 25
Aldeas Xeabaj y Xepanil, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Proyecto: construccion de puesto de salud, aldea Xeabayj
Estado de costo de construccion

Aiio 2016
Descripcion Total Q.
Materiales 184,841 47
Mano de obra 41,463 .46
Otros costos 107,940.32
Total estado de costo de construccion 334,245.25

Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.
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Segun el cuadro anterior, los materiales representan 56% de la construccion, la mano de

obra 11% y los otros costos 32%.

3.6.7  Fuentes de financiamiento
En este apartado se propone a las entidades que se estima que puedan aportar recursos

econdmicos para la construccion del puesto de salud.

Cuadro 26
Aldeas Xeabaj y Xepanil, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Proyecto: construccion de puesto de salud, aldea Xeabayj
Fuentes de financiamiento

Aifio 2016
Descripcion Total Q.
Municipalidad de Santa Apolonia 355,245.25
Comunidad aldea Xeabaj 300,000.00
Total fuentes de financiamiento 655,245.25

Fuente: investigacién de campo EPS, segundo semestre 2016.

En el cuadro anterior se puede observar que la comunidad de la aldea Xeabaj donara el
terreno para edificar el puesto de salud y la Municipalidad aportara los recursos financieros y

técnicos para llevar a cabo el proyecto en mencion.

3.6.8 Unidad ejecutora

La principal unidad encargada de financiar el proyecto de la construccion del puesto de
salud es la Municipalidad de Santa Apolonia, ya que es la entidad que vela por el bienestar de
los pobladores del Municipio. También se podria solicitar auxilio a otras instituciones de
apoyo, como lo son Organizaciones No Gubernamentales u organizaciones de apoyo

internacional.

3.7 ESTUDIO AMBIENTAL

La dimension general de las repercusiones del hombre sobre la naturaleza ha impactado a
lo largo de los afios, resultado de esto se comenzo a detectar el origen de los problemas
ambientales. En Guatemala, se dio inicio a estudios ambientales a raiz de la creacion de la
Ley de Proteccion y Mejoramiento del Medio Ambiente (Decreto 68-86) y cuya institucion
involucrada para este proceso es la Comision Nacional de Medio Ambiente (CONAMA) a
través del MARN.
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El presente estudio ambiental valorara los efectos directos e indirectos del proyecto
“Construccion de puesto de salud en la aldea Xeabaj” y de cada propuesta de actuacioén sobre
la poblacion humana, la fauna, la flora, el suelo, el aire, el agua, el clima, el paisaje, la
estructura y funcion de los ecosistemas previsiblemente afectados. Los temas a tratar al

respecto son los siguientes:

3.7.1  Politica ambiental
La politica ambiental al tratarse de objetivos, principios, criterios y orientaciones generales
para la proteccion del medio ambiente de una sociedad particular, estas se ponen en marcha

mediante una amplia variedad de instrumentos y planes. (Rodriguez, M; 2002, Pag. 81).

En Guatemala, para que una politica ambiental piblica se desarrolle adecuadamente, debe
contar como requisito importante con una ley y que a partir de ésta, se establezca la estructura
organizacional que le dé vigor. A la par de la politica ambiental, es necesario recurrir al marco

legal aplicable, los cuales son los siguientes:

¢ Ley de proteccién y mejoramiento del medio ambiente
Con este cuerpo legal, se pretende que todas las politicas a establecer, estén dentro del

marco legal vigente, al proteger el ambiente y cumplir con las normativas a la vez.

e Normativa sobre la politica marco de gestion ambiental
Este acuerdo tiene por objeto ser el marco de referencia en el ambito nacional para orientar
planes, programas y proyectos vinculados a mantener el medio ambiente y la sostenibilidad de
la biodiversidad y los recursos naturales, a través de la dinamica de cambio gradual,
establecimiento de acuerdos y la participaciéon de las partes en los procesos de gestion

ambiental.

Con lo anterior, la construccion del puesto de salud, pretende ser reducir o neutralizar el
impacto ambiental para el cuidado del medio ambiente, con procesos ambientales
responsables e innovadores, como lo son la implementacion de paneles solares y filtros de

agua ecologicos que promueven la cultura de la sostenibilidad de los recursos energéticos.
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También, en el caso de los desechos hospitalarios, se gestionaran ante una entidad, ya sea
publica o privada, para que recolecte, trate y disponga de los desechos infecciosos, para

reducir los factores de riesgo de contaminacion ambiental.

3.7.2  Gestién ambiental

La gestion ambiental enfocada ala construccion del edificio para el puesto de salud
sumamente importante desde el punto de vista integral entre los objetivos que se pretenden
alcanzar con la implementacion del proyecto y los vecinos que habitan en las comunidades
que saldran beneficiadas. A continuacion, se presentan algunas medidas de prevencion para

este proyecto:

— Durante el proceso de construccion sera generado suelo suelto y polvo, el cual sera
remojado para minimizar dicho impacto. Tanto en la etapa de construccién como en la
de operacion, no se generara ningun tipo de emision de gases, ni humo a la atmésfera.

— En relacién al terreno para la construccion, ha sido seleccionado cuidadosamente en
un punto estratégico donde la tierra es firme, asi como también el agua que sera
utilizada estara accesible. El espacio de espera es amplio y acorde al disefio del
mismo, con esto se evita congestionamiento.

— En la construccién de la diferentes obras que requieran concreto, se tendra que llevar
un control adecuado y ordenado de todos los sobrantes de desechos so6lidos no
biodegradables, ni organicos, como bolsas vacias de cemento y sobrantes de otros
materiales como lo son: tubos, clavos, envases plasticos entre otros que seran llevados
hacia otro lugar donde se podran arrojar a la basura o reutilizarlo si se pudiera.

— En cuanto a la contaminacion auditiva los unicos ruidos que se pudieran generar son
los hechos por los trabajadores en el momento de realizar la construccion como el
zanjeo, colocacion de tuberia, colocacion de accesorios o fundicién en la obra de
concreto.

— La contaminacién visual se generara por la acumulacion del material suelto, la falta de
orden por lo que se recogera y depositara en un lugar adecuado, con lo cual dicha
contaminacién desaparecera. Los desperdicios de material generardn contaminacion

visual la cual sera eliminada antes de la entrega del proyecto.
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— La construccién contara con servicios de agua y luz, asi como medidas de saneamiento
para evitar cualquier tipo de contaminacion ya sea al personal que labora en el puesto

o bien a las personas que necesitan los servicios médicos.

3.7.3  Impacto ambiental

La evaluacién de impacto ambiental involucra la evaluacion de aspectos de incidencia
ambiental como la contaminacién atmosférica, auditiva, en el recurso hidrico, deterioro del
entorno territorial (suelo, patrimonio cultural, flora y fauna) y el medio socio-economico del
drea de influencia del puesto de salud. Se adjunta, ademas, una matriz de impactos

ambientales que provocara la construccion y funcionamiento del puesto de salud.

Tabla 7
Aldeas Xeabaj y Xepanil, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Proyecto: construccién de puesto de salud, aldea Xeabaj
Resumen de impactos
Aiio 2016

Variables de causa y efecto Grado de impacto

Bajo | Medio | Alto
Construccién del puesto de salud
Generacion de desechos sélidos inorganicos como bolsas
vacias de cemento y sobrantes de otros materiales como X

lo son (tubos, clavos, envases plasticos, entre otros) en el
proceso de construccion.

Contaminacion auditiva en la construccion al realizar el
zanjeo, colocacion de tuberia, colocacién de accesorios 'y X
fundicion en la obra de concreto.

Contaminacién visual se generara por la acumulaciéon

del material suelto en el proceso de construccién. X

Accidentes laborales por mal manejo de maquinaria. X
Durante el proceso de construccién serd generado suelo

suelto y polvo que puede repercutir sobre la salud X

respiratoria de la poblacion.
Funcionamiento del puesto de salud
Produccion de olores por residuos hospitalarios X

Las aguas residuales generadas en las actividades
propias del puesto de salud pueden generar

contaminacion si no son canalizadas para envio a la red X
de alcantarillado sanitario.

Generacion de residuos peligrosos propios de las
actividades sanitarias y no sanitarias desarrolladas en el X

puesto de salud.
Fuente: investigacion de campo EPS, segundo semestre 2016.
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Con la tabla anterior se muestran los impactos que pueden surgir de la creacion del puesto
de salud en el centro poblado y como se puede notar, los impactos negativos, no conlleva a un
cambio trascendental y Gimicamente debe de considerarse los desechos hospitalarios que deben

de tener un tratamiento especial para la correcta disposicion de estos.

3.8 IMPACTO SOCIAL

El proyecto de la construccién del puesto de salud pretende disminuir el indice de
mortalidad, desnutricion, enfermedades cronicas y comunes de los pobladores de las familias
de 1a aldea Xeabaj y Xepanil asi como de los sectores aledafios, como Parajbey, del municipio
de Santa Apolonia, Sarajmat y Chuacacay del municipio de San José Poaquil. Esto con el fin
de hacer valer un derecho constitucional segin lo establece la Constitucion de la Republica de
Guatemala, de conformidad con el articulo 3, el cual indica lo siguiente: “El Estado garantiza
y protege la vida humana desde su concepcion, asi como la integridad y la seguridad de la

persona”.

/

Ademss se pretende prestar, a los pacientes, toda clase de capacitaciones respecto a la
salud en todos los ambitos, como prevencion de enfermedades de transmision sexual (ETS),
respiratorias, gastrointestinales, asi como una implementacién de seguridad alimentaria en la

poblacion, por lo que se fomenta una salud preventiva sostenibilidad alimenticia.

También se podra crear cultura sobre la potabilidad del agua, ya que el puesto de salud
daria las directrices del liquido vital apto para el consumo humano, y asi mostrar métodos de

como purificar el agua en los hogares.

Otro aspecto del puesto de salud seria que al contar con energia alterna segura, podria
marcar la pauta para que toda la poblacion utilice esta nueva forma de energia dentro de los
hogares, con lo que se podria implementar energia sostenible para todos los habitantes y por

sobre todo, energia limpia y amigable con el medio ambiente.



CONCLUSIONES

Derivado del estudio realizado sobre el proyecto comunitario social (construccion de

puesto de salud, aldea Xeabaj) en octubre de 2016 en la aldea Xeabaj, municipio de Santa

Apolonia, departamento de Chimaltenango, se desglosan las siguientes conclusiones que se

determinaron importantes:

1.

La Aldea esta conformada por 3 centros poblados y ninguno de estos cuenta con
servicios basicos adecuados para su funcionamiento y desarrollo. No cuenta con servicio
de puesto de salud ni con la adecuada infraestructura para atender las emergencias
médicas. El abastecimiento diario de agua es intradomiciliar, pero carece de procesos
adecuados de potabilizacion por lo que la misma no es apta para el consumo humano. No
existen drenajes y las aguas residuales de las viviendas son trasladadas hacia la orilla de

las calles.

Los requerimientos de inversion social de suma importancia dentro de la aldea
detectados son: construccion de un puesto de salud, planta de potabilizacién de agua,
implementacién de drenajes, construccion de drenajes y escuela de diversificado; la
implementacién de estos proyectos contribuiria con la salud, saneamiento y desarrollo de
la aldea de forma significativa y mejorara la calidad de vida de los pobladores al ser

cubiertas estas necesidades basicas.

El centro poblado carece de una atencion permanente a los pobladores respecto a salud
ya que Uinicamente se cuenta con un servicio de centro de convergencia improvisado que
es atendido dos veces cada quince dias y que apenas atiende a 6%, es decir, a 70 personas
de toda la poblacion de la aldea Xeabaj, lo que es lesivo para la comunidad debido a que
no se pueden atender emergencias como partos o accidentes y se ponen en riesgo vidas

humanas.

Con la construccion del puesto de salud en la aldea Xeabaj, se pretende atender a los
habitantes de las aldeas Xeabaj y Xepanil, principalmente a la poblacion infantil ya que
esta es vulnerable primordialmente en los primeros afios de vida, ademas de que este

puesto prestara servicios de nutricionista para mitigar las enfermedades gastrointestinales



84

en los pobladores y la construccion contara con energia solar, la cual es favorable para el

medio ambiente al ser esta energia renovable.

En el centro poblado no se cuenta con una cultura de cuidado al medio ambiente y
saneamiento del consumo de agua ya que se observaron basureros clandestinos y
contaminacién a los rios que abastecen de agua a los pobladores de la aldea debido a que
las aguas residuales de las viviendas son vertidas en dichos rios y lo anterior genera

enfermedades y males a los habitantes del centro poblado.



RECOMENDACIONES

Con base a las conclusiones presentadas sobre la construccion de un puesto de salud en la

aldea Xeabaj, se plantean las recomendaciones siguientes:

1.

Se recomienda que los lideres comunitarios soliciten politicas socioeconémicas de
desarrollo a la administracion ptblica (con participacion de la comunidad), para que
generen fuentes de empleo a efecto de mejorar las condiciones de vida de la poblacion de
la aldea, asi mismo que se gestionen programas de capacitacion, prevencion especificos
para salud y planificacion familiar a corto, mediano y largo plazo que contribuyan a el

fortalecimiento econémico de cada uno de los hogares de la aldea.

Que la comunidad gestione a través de las autoridades municipales prioricen proyectos
de inversién social que contribuyan al aumento de la cobertura de los servicios basicos de
educacion, salud, agua, drenajes y tratamiento de desechos solidos, busquen alianzas
estratégicas con organizaciones nacionales e internacionales para proporcionar la
cobertura de dichas necesidades basicas, causantes de enfermedades en la poblacion y el

impedimento del desarrollo de la poblacion de la aldea Xeabaj y sus dos caserios.

Que la comunidad gestione a través del Consejo Comunitario de Desarrollo, la
construccion del puesto de salud, para poder cubrir las necesidades salud que tiene la
poblacion de la aldea Xeabaj y Xepanil, asi como crear un comité de salud, que se
encargara de que la edificacion se lleve a cabo y también una unidad de sostenimiento,
que pondra en funcionamiento el puesto de salud y velara por su mantenimiento para que

la atencion sea permanente.

Que la comunidad gestione a través de entidades de apoyo estatales, privadas o
internacionales, el abastecimiento de insumos y equipo para que al momento de que se
tenga edificado el puesto de salud, éste se encuentre provisto de los materiales necesarios,
asi como solicitar que se les proporcione planta de luz solar para que la energia dentro del

puesto de salud sea renovable y esté disponible en cualquier momento.
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Que la comunidad gestione a través del Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social, material didactico y personal para impartir jornadas de cultura de saneamiento de
agua y prevencion de enfermedades respiratorias para que la poblacion esté informada de
las consecuencias que estas infecciones pueden tener en salud. La comunidad también
debe informarse del cuidad que debe darse al medio ambiente para dejar de contaminar los

rios, disminuir el consumo de lefia y dejar de quemar basura en los hogares.



10.
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ANEXOS



Anexo 1
Aldeas Xeabaj y Xepanil, municipio de Santa Apolonia, departamento de Chimaltenango
Proyecto: construccion de puesto de salud, aldea Xeabaj
Requerimiento de inversion fija, técnicos, materiales, mano de obra y otros costos

Aiio 2016

Descripcion U::;;‘ii:e Cantidad
Inversion fija
Terreno Unidad 1
Requerimientos técnicos
Estudio técnico de planificacion Unidad 1
Especificaciones técnicas Unidad 1
Memoria de calculo Unidad 1
Planos Unidad 1
Presupuesto Unidad 1
Estudio ambiental Unidad 1
Materiales de construccion
Hierro de 1/2 legitimo Varilla 140
Hierro de 3/8 legitimo Varilla 507
Hierro de 1/4 legitimo Varilla 570
Alambre de amarre Quintal 3
Clavos de 4" Libra 31.67
Clavos de 3" Libra 63.33
Cemento UGC Sacos 510
Block de 14x19x39 Ciento 41
Block U de 14x19x39 Ciento 550
Arena de rio Mts3 46
Piedrin de 4 Mts3 38
Pegamento de PVC (marca Tangit) Unidad 1
Pegamento CPVC Unidad 5
Chorro de Y2 Unidad 3
Codo liso PVC 2 Unidad 29
Reducidor 3/4a1/2 PVC Unidad 13
T3/4PVC Unidad 13
Codos de 3/4lisos PVC Unidad 10
Mezcladora de ducha de Y2 Umidad 1
Ducha de 2 Unidad 1
Codo HG con rosca de 2 lados %% Unidad 13
Niple de 12" HG Unidad 13
Tubo de 3/4 PVC Unidad 8
Tubo de 1/2 PVC Unidad 3
Tubo de 3/4 CPVC Unidad 4
Tubo de 1/2 CPVC Unidad 2
T de 3/4 liso CPVC Unidad 6

Contintia en la pagina siguiente. ..
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Descripcion Unida'd de Cantidad

medida
Reducidor de 3/4 CPVC Unidad 8
Codo liso de 1/2 CPVC Unidad 12
Tapén liso 1/2 CPVC Unidad 6
Electricidad
Lamparas espirales de 60 watts Unidad 32
Plafonero sin cadena blanco 'eagle’ 3.6800 Unidad 32
Interruptores de dado b-ticino Unidad 15
Interruptores de dado 3way. Unidad 8
Unidades mixtas de empotrar Unidad 3
Tomacorrientes de empotrar /marca b-ticino Unidad 36
Tubos ducto de 17 Unidad 40
Conectores de 1”7 Unidad 500
Codos para tubo ducto de 17 Unidad 50
Rollos de cinta aislar /marca temflex Unidad 7
Cable #10 color rojo Metro 100
Cable #10 color negro Metro 100
Cable #12 color rojo Metro 100
Cable #12 color negro Metro 100
Foto-celdas con sus respectivas bases Unidad 2
Abrazaderas hangler de 17 Unidad 60
Tarugos plasticos Unidad 100
Tomnillos busca rosca de 1 ¥2” Unidad 200
Tablero o caja para flipones de 12 dados Unidad 1
Flip-on 1 x 30 ATHQL "GE." Unidad 4
Flip-on 1 x 20 ATHQL "GE." Unidad 6
Material de drenaje
Reposadera de 2" Unidad 1
Reducidor de 4" a 3" PVC Unidad 4
T de 4" Unidad 7
Reducidor de 4"a 2" Unidad 6
Reducidor de 3"a 2" Unidad 3
Y de 4" Unidad 2
Codo de 4 a 45 grados Unidad 3
Codo de 3 a 90 grados Unidad 8
Codo de 2 a 90 grados Unidad 18
Codo de 6" Unidad 1
Reducidores de 6"a 4" Unidad 2
Tubo de 3" Unidad 7
Tubo de 4" Unidad 6
Tubo de 2" Unidad 2

Continfia en la pagina siguiente. ..

i
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Descripcion Unida.d de Cantidad

medida
Material de techo
Tubo de 6" Unidad 3
Lamina de 12’ calibre 26 Unidad 84
Costanera estructural 2x5 legitima Unidad 24
Costanera de 2x3 legitima Unidad 30
Tornillode 1/4x 1 % Ciento 8
Capotes de 2.40 metros Unidad 8
Canal cuadrado c/tope Unidad 4
Canal cuadrado c/tope y baj. 8 Unidad 3
Canal cuadrado liso 8 Unidad 9
Material de acabados
Piso ceramico Nogal Oscuro Metro 165
Azulejo Baleares azul Unidad 85
Sanitario color blanco Unidad 3
Lavamanos color blanco Unidad 5
Pila de cemento de 2 lavaderos Unmidad 1
Puerta de 90 x 2.10 de madera Unidad 6
Puerta de 75 x 2.10 de madera Unidad 2
Puerta de metal de 90 x 2.10 Unidad 1
Puerta de Imt x 2.10 de metal Unidad 1
Ventanade 1.20x 1 Unidad 15
Ventana de .80x 1.20 Unidad 6
Ventana de 1.80 x 1.20 Unidad 4
Ventana de .60 x 1.20 Unidad 1
Tablade 1 x12x 10 Unidad 90
Tablonde2x12x 12 Unidad 20
Paralde3x3x 12 Unidad 60
Seccién de torres Unidad 15
Mano de Obra
Compactacion del terreno
Albatiiles Dia 12
Ayudantes Dia 20
Trazo y estaqueo
Albafiiles Dia 15
Ayudantes Dia 22
Circulacion de terreno
Albafiiles Dia 15
Ayudantes Dia 26
Levantado de paredes
Albaiiiles Dia 14
Ayudantes Dia 24

Contintia en la pagina siguiente. ..
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iv

Unidad de

Descripcion medida Cantidad
Techado
Albaitiles Dia 15
Ayudantes Dia 23
Instalacion eléctrica
Albaiiiles Dia 15
Ayudantes Dia 23
Acabados
Albaiiiles Dia 16
Ayudantes Dia 24
Piso
Albaiiiles Dia 13
Ayudantes Dia 15
Instalacion de puertas y ventanas
Albaiiiles Dia 15
Ayudantes Dia 18
Complementos
Albaiiiles Dia 17
Ayudantes Dia 20
Instalacién de inodoros y lavamanos
Albaiiiles Dia 14
Ayudantes Dia 18
Otros costos
Sueldo encargado de obra Mensual 3
Honorarios servicio instalacion eléctrica Global 1
Bonificacién incentivo Mensual 3
Lamina para bodega de materiales Libra 5
Alquiler de compactadora Semanal 1
Energia eléctrica Mensual 3
Sillas Unidad 18
Camilla Unidad 4
Colchén Unidad 4
Mesa Unidad 4
Escritorio Unidad 4
Panel solar Unidad 4
Filtro de agua Unidad 5
Agua Mensual 3
13;1;18(; Il)lzztiaétrlll)(p/albamles, proceso de Mensual 3
Reglas de 2x3" de 9' (p/estaqueo) Unidad 15
Clavo de 3" Libra 5
Clavo de 2" Libra 5

Fuente: elaborado por ingeniero independiente Jorge Rodolfo Cifuentes Aguilar.
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