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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA 

FACULTAD DE CIENCIAS ECONÓMICAS 

"PROYECTO  COMUNITARIO  SOCIAL 

CONSTRUCCIÓN DE PUESTO DE SALUD DE ALDEA SAN ANTONIO" 

ALDEAS SANTA ANITA Y SAN ANTONIO 

MUNICIPIO DE SANTA MARÍA IXHUATÁN 

DEPARTAMENTO DE SANTA ROSA 

INFORME  INDIVIDUAL 

Presentado a la Honorable Junta Directiva y al 

Comité Director 

del 

Ejercicio Profesional Supervisado de 

la Facultad de Ciencias Económicas 

por: 

SANDRA PATRICIA ALQUIJAY SOLIS 

previo a conferírsele el título de 

de 

CONTADORA PÚBLICA Y AUDITORA 

en el Grado Académico de 

LICENCIADA 

Guatemala, mayo 2019 
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Lic. Luis Antonio Suárez Roldán 
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de Economía:       Lic. William Edgardo Sandoval Pinto 

Director de la Escuela 

Contaduría Pública y Auditoría:   Lic. Felipe Hernández Sincal 

Director de la Escuela 

de Administración de Empresas: 

Director del IIES: 

Jefe del Depto. de PROPEC: 

     Lic. Carlos Alberto Hernández 
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ACTO QUE DEDICO A:  

 

DIOS 

Por haberme dado la vida, salud y permitirme llegar a esta meta tan importante en mi 

vida personal y profesional. 

 

MIS PADRES 

Juan Alquijay y Cristina Solis, por sus sacrificios, enseñanzas y su apoyo incondicional, 

quienes con su ejemplo me enseñaron a luchar ante las adversidades. 

 

MIS HERMANOS 

Edgar Eduardo, Edy Fernando, Juan Rubén, Miriam Ana Belly, Coralia Marleni y Evelyn 

Griselda, por su cariño, apoyo incondicional y por no dejarme sola en los momentos que 

más los necesite. 

 

MIS HIJAS 

María Fernanda Tejaxún Alquijay y Sandra Jimena Tejaxún Alquijay, hermosas niñas 

valientes, por ser la razón de mi vida, por su inmenso amor, comprensión, paciencia, 

espero ser ejemplo, para que con esfuerzo y perseverancia puedan lograr todas las metas 

que se propongan en esta vida. 

 

MIS SOBRINOS 

Con mucho cariño y a la vez inculcarles que siempre luchen por sus metas propuestas. 

 

A LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA  

Mi alma mater, que me albergó durante la formación académica y por darme la 

oportunidad de pertenecer a esta prestigiosa casa de estudios.   
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 Trabajos preliminares 

     Son todos aquellos que se realizan previos a la construcción de una obra, pero que 

forman parte del proceso constructivo. 

 

a) Limpia, chapeo y destronque: es la remoción de la capa vegetal del terreno natural 

hasta 0.30 metros de profundidad, medido a partir del perfil natural del terreno; 

eliminar toda vegetación viva o muerta, se debe incluir los trabajos de medidas, 

altimetría y curvas de nivel, secciones transversales, entre otros.  

b) Trazo y nivelación: son señales o marcas fijadas en el terreno y sirven para indicar 

líneas, ejes, elevaciones y referencias de la obra.  

c) Corte de talud: es una pendiente natural que evita la caída de material en la zanjas 

de excavaciones. 

d) Extracción de material sobrante: se deberá limpiar y remover de los al rededores 

así como en áreas adyacentes todo el material sobrante y desechos. 

 

 Cimentación 

     Se define por el conjunto de elementos estructurales cuya función es transmitir las 

cargas de la superestructura de la edificación al terreno. Deberán cimentarse a una 

profundidad mínima de 0.40 metros, el refuerzo empleado en la construcción será del 

grado 40 como se indica en los planos, con objeto de proporcionar al acero la forma que 

fije el proyecto, las varillas de refuerzo de cualquier diámetro deberán ser dobladas en 

frío, Para el efecto de estas especificaciones se considera que un refuerzo es superior 

cuando debajo del existe una capa de concreto cuyo espesor es igual o mayor de 30 

centímetros. 

 

a) Excavaciones para la cimentación: es el conjunto de operaciones para extraer, 

remover parte de un terreno, la medición de los volúmenes excavados se tomará 

como unidad el metro cúbico, con aproximación al décimo. 

b) Conformación de plataformas: se deberá conformar las plataformas donde se 

construirá el edificio de acuerdo a las cotas indicadas en los planos. 
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c) Rellenos y compactación: el material utilizado para la formación de relleno 

deberá estar limpio de troncos, ramas, y en general de toda materia orgánica. 

 

 Columnas 

     Son elementos sometidos a flexo compresión y cortante, las placas van a absorber la 

totalidad la fuerza horizontal a que será sometida la construcción. 

 

a) Empalmes: deberá proveerse en la longitud total indicada en los planos, los 

empalmes deberán alternarse lo más lejos posible, las varillas unidas por juntas 

traslapadas sin contacto con elementos sujetos a flexión, no deben separarse de 

forma transversal más de un quinto de la longitud del traslape requerida, ni más 

de 15 centímetros. 

 

b) Doblado de varillas: con el objeto de proporcionar al acero la forma que fije el 

proyecto, las varillas deberán ser dobladas en frío. 

 
 

c) Formaletas: se hará con base al metro cuadrado para cimentación, el metro lineal 

de tabla colocada en los cimientos corridos y soleras de humedad. 

 

d) Fundición: el concreto deberá depositarse lo más cerca posible de la ubicación 

final para evitar segregación debido al manejo o flujo. deberá efectuarse a tal 

velocidad que el concreto conserve su estado plástico en todo momento y fluya 

fácil dentro de los espacios que existan entre las varillas. El concreto que haya 

endurecido parcial, o que se haya contaminado con materiales extraños, no deberá 

depositarse en la estructura ni deberá remezclarse agregándoles agua. 

 

 Soleras 

     Previo a la fundición, deberán humedecerse los elementos contiguos a la solera o 

mocheta por fundir, El tiempo mínimo deberá ser de 24 horas, excepto cuando el 
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 Decreto Número 68-86 del Congreso de la República de Guatemala, Ley de 

protección y Mejoramiento del Medio Ambiente 

 

3.7.2   Gestión ambiental 

     Son series de actividades y políticas dirigidas a manejar de manera integral en la 

construcción del puesto de salud en la aldea San Antonio, esto contribuirá al desarrollo 

sostenible, el equilibrio de la economía, el uso racional de los recursos y la conservación 

del medio ambiente. 

 

     La gestión ambiental implicará estrategias para las actividades que se llevarán a cabo 

en la construcción del puesto de salud, con la finalidad de conseguir mejoras en la calidad 

de vida de los pobladores de la Aldea y gestionar todas las acciones necesarias para 

prevenir y minimizar la contaminación del medio ambiente al momento de ejecutar la 

obra. 

 Se propone implementar programas de educación ambiental que promueva la 

prevención del deterioro de los recursos naturales existentes, que sean 

impartidos por personal del puesto de salud en jornadas dentro de los horarios 

de atención. 

 Ubicar dentro de las instalaciones del puesto de salud, recipientes aptos para el 

reciclaje y recolección de materiales y desechos tóxicos para el ambiente. 

 Fomentar las buenas prácticas para el manejo de desechos en los hogares y 

ambientes comunes dentro de los centros poblados. 

 

3.7.3   Impacto ambiental 

     Se refiere al efecto que producirá la ejecución del proyecto sobre el medio ambiente 

en sus distintos aspectos, se identifican como negativos la basura por el empaque de los 

distintos materiales destinados a la construcción, el polvo, el ruido que afectaría a los 

vecinos del área y el impacto positivo se menciona la generación de ingresos económicos 

por la mano de obra contratada y la compra de los materiales. 
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