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Resumen

Como parte del Ejercicio Profesional Supervisado, EPS, se elaboré una guia
de politicas de la nifiez y adolescencia dirigida a los facilitadores de la
asociacion comunitaria " Alcance" de Santa Catarina Pinula, que promueva
la defensay el respeto de derechos humanos. Este proyecto se realizo en la
asociacién comunitaria "Alcance", institucion ubicada en el municipio de
Santa Catarina Pinula, Guatemala.

El método que se utilizé para la elaboracion de esta guia fue deductivo
porgue se inicio con articulos de una ley nacional para dar forma y sustento
a los articulos que integran la politica interna de la asociacion, y también fue
participativo pues se socializé a través de talleres con los facilitadores de la
institucion.

Se proveyo de una herramienta para la promocion de una educacion basada
en derechos humanos fundamentales de la nifiez y adolescencia. Dicha
herramienta es la guia basada en la ley de proteccion integral de la nifiez y
adolescencia; que incluye procedimientos basados en ley para trabajar con
nifios, nifias y adolescentes. Ahora se velard porque se cumplan estos
derechos a través de la ejecucion de la guia de politicas, que esta basada en
la ley de proteccién integral de la nifiez y adolescencia.



Introduccioén

El ejercicio profesional supervisado EPS, es la manera como la Universidad
de San Carlos de Guatemala, lleva a cabo un proyecto de beneficio para la
sociedad a través de su epesista. Este proyecto permite se provea de
herramientas pedagodgicas a una institucion con el fin de facilitar la educacion
en ella.

El presente informe consta de seis capitulos.

Capitulo I. Es el diagnéstico de la institucion donde se realizé el Ejercicio
Profesional Supervisado, EPS, en dicho capitulo se integra la informacion
basica y fundamental de la instituciébn. En este capitulo se especifica la
carencia detectada a través del estudio, porque es este el punto de partida
para la ejecucion del que seria el proyecto que se detalla mas adelante.
Capitulo Il. En este capitulo se encuentra toda la fundamentacion tedrica que
es la base documental y legal del tema que envuelve el proyecto.

Capitulo 1. Que contiene toda la informacion desde el plan para elaborar el
proyecto hasta la ejecucion del mismo. Capitulo IV. Detalla por medio de una
sistematizacion las experiencias del epesista durante el proceso del ejercicio
profesional supervisado, en esta sistematizacion se redacta quienes fueron
los actores para que el EPS se realizara, las acciones ejecutadas para
alcanzar los resultados del proyecto, los resultados obtenidos y las lecciones
aprendidas durante este procesoy un ejemplar de la Guia basada en la ley
de Proteccién Integral de la Nifiez y Adolescencia, para la ensefianza de los
derechos humanos fundamentales, dirigido a los facilitadores de la
asociacion comunitaria "Alcance" de Santa Catarina Pinula.

Capitulo V. Se muestran los instrumentos utilizados en cada capitulo para
evidenciar resultados. El capitulo VI. Es un informe dentro del informe pues
es una actividad realizada simultaneamente con el EPS , Es el proyecto de
reforestacion ejecutado en un area del municipio de Villa Nueva el cual
comprendio la siembra de 200 arboles a orillas del lago de Amatitlan. Al final
del informe se encontraran las conclusiones y recomendaciones acerca del
proyecto ejecutado en la asociacion comunitaria “Alcance”.



Capitulo |
Diagnostico
1.1 Contexto
1.1.1 Ubicacién geografica
Con un clima Templado debido a su altitud de 1550 metros sobre el nivel del

mar, abarcando una extension de 51.15
kms2. El municipio de Santa Catarina Pinula
es parte del departamento de Guatemala y
esta ubicado a 8 kilobmetros de la ciudad
capital tomando como punto de partida el
Palacio Nacional. ElI municipio de Santa
Catarina Pinula colinda con otros municipios
de la siguiente forma: al Norte y Oeste con el
municipio de Guatemala, al sur con Villa
Canales y Fraijanes, y al este con San José
Pinula. Segun el mapa provisto por
(Velasquez, 2005, p.112).

1.1.2 Composicién social
Segun el censo realizado por la municipalidad de Santa Catarina Pinula para

el (2018) el municipio de santa Catarina Pinula posee una poblacion
aproximada de 100,000 habitantes, de ellos 48,000 son de género masculino
y 52,000 de género femenino ubicados demograficamente de la siguiente
manera: 29.48% en el area rural y 70.52% en el area urbana. El estatus
economico del municipio es en un 87.3% clase social media y pudiente y solo
el 12.7% de la clase social que vive en pobreza y este fendbmeno se presenta
debido a que la mayoria de personas viven en terrenos y casas propias; y

gue es un municipio altamente urbanizado por su cercania a la ciudad capital.

1.1.3 Desarrollo histoérico.
La etimologia del nombre Pinula ha sufrido cambios morfologicos a lo largo

del tiempo, el nombre original es Pancac se transformé a Pankaj y
posteriormente a Pinola, que significa entre Guayabas. Incluso su himno, en
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una de las estrofas menciona que el municipio se caracteriza por su olor a

guayaba.

El municipio de Santa Catarina Pinula tiene una riqueza histérica que data
desde el tiempo de la colonia, sus origenes se ven marcados por la lucha que
tuvieron sus habitantes en contra de don Pedro de Alvarado cuando se dirigia
hacia San Salvador, cuenta la historia que aborigenes de lo que ahora se
conoce como Pinula le salieron al encuentro; segun la monografia del

historiador José Antonio Villacorta. (Velazquez, 2005, p.13)

Para el desarrollo del municipio fue vital la construccion de carreteras hacia
el oriente del pais, la mas importante de ellas es carretera a el Salvador; en
ella trabajaron voluntariamente vecinos con ideales solidaristas y en su

mayoria eran de Santa Catarina Pinula.

Entre Santa Catarina Pinula y la municipalidad de Guatemala actualmente

existe un conflicto de
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siguientes areas residenciales: San Lazaro, El Refugio de Vista Hermosa,
San Rafael I, San Rafael Il, Las Nubes, Montebello I, Monte bello Il y la

colonia el Prado. Segun la comuna capitalina estos lugares corresponden a



la zona 15 de la ciudad y por ello repartieron volantes en los que se informaba
la pertenencia de estas areas a la ciudad capital lo que provoco el
descontento de la municipalidad y la comunidad pinulteca quienes realizaron
una marcha pacifica en 2008 en la cual defendieron su territorio de forma
exigente. La lucha legal aun continua porque son 5.86 Km2 los que estan en
disputa. (Garcia, 2009, p.33)

A pesar de los conflictos y otras situaciones dificiles el municipio de Santa
Catarina Pinula es un Municipio modelo para otros por su prioridad en la
educacion y bienestar de sus habitantes, por ello es que se dice que Santa
Catarina Pinula es un municipio que esta avanzando y se ve reflejado en las
construcciones y complejos habitacionales que a su vez hacen crecer la

plusvalia que le da valor econdmico al municipio.

1.1.4 Situacion econémica.
El estatus econémico del municipio es en un 87.3% clase social media y

pudiente y solo el 12.7% de la clase social que vive en pobreza, este
fendmeno se presenta debido a que la mayoria de personas viven en terrenos
y casas propias; y que es un municipio altamente urbanizado por su cercania
a la ciudad capital. También porque existe mucho comercio y esto permite
gue sus habitantes puedan trabajar dentro del municipio sin gastar tanto
recurso en combustible o pasaje o dirigirse a lugares muy cercanos como
centros comerciales que estan ubicados en la parte alta del municipio a

prestar sus servicios laborales.

1.1.5 Vida politica.
El municipio de Santa Catarina Pinula destaca por la trayectoria de los

politicos que de ella han emanado como por ejemplo José Antonio Coro
Garcia que fue alcalde municipal por cuatro periodos consecutivos
consiguiendo colocar al municipio de Santa Catarina Pinula como uno de los
municipios mas desarrollados de Guatemala. También cabe mencionar que

el exalcalde municipal Victor Alvarizaes trabajo durante los cuatro periodos



de administracion del ex-alcalde de Tono Coro, ocupando diferentes cargos.
(Velasquez, 2005, p.122).

En la vida politica y democratica de Santa Catarina Pinula ha habido 26
alcaldes siendo el primero de ellos don Lorenzo Paniagua Monterroso en el
afio de 1952 y el ultimo electo el actual Ingeniero Sebastian Siero.

Cabe mencionar que en el proceso del EPS hubo elecciones de alcalde de
Santa Catarina Pinula, siendo el ganador electo Sebastian Siero; en la
siguiente tabla se detalla el nombre y periodo de gobierno de los alcaldes

electos en el municipio.

Nombre Periodo

Sebastian Siero 2,020 - 2,024
Victor Alvarizaes 2,016 - 2,020
José Antonio Coro Garcia 2,000 - 2,016
Francisco Paniagua Alvarez 1,996- 2,000
Ricardo Urbina Roldan 1,993 - 1,996
Eduardo Lopez Montenegro 1,991 - 1,993
Erick Giovanni Montenegro Lopez 1,988 - 1,991
Eduardo Lopez Montenegro 1,986 - 1,988
Oscar A. Calderdn 1,985 - 1,986
Mario René Paniagua Castellanos 1,983 - 1,985
Alberto Briones Mufioz 1,980 - 1,983
Alfonzo Barillas Rubi 1,976 - 1,980
Clemente Contreras Godinez 1,974 - 1,976
Lebnidas Montenegro Urbina 1,972 - 1,974
Silverio Barillas Borrayo 1,970 - 1,972
Alfonzo Lopez Contreras 1,968 - 1,970
Pablo Barillas Lemus 1,966 - 1,968
Alfonzo Barillas Rubi 1,964 - 1,966
José Luis Ramirez Urbina 1,962 - 1,964




Maximiliano del Aguila Martinez 1,960 - 1,962
Lednidas Montenegro Urbina 1,958 - 1,960
Isaac Zelaya Monterroso 1,956 - 1,958
Raymundo Lopez Sanchez 1,955 - 1,956
Francisco Quinteros Campos 1,955 - 1,955
Federico Barillas Monterroso 1,954 - 1,954
Luis Oscar Castillo 1,953 - 1,953
Lorenzo Paniagua Monterroso 1,952 - 1,952
El municipio esta dividido en e WJETTRREEMRASHTANNA R,

17 aldeas las cuales son:
Cristo Rey, Canchén, Don .
Justo, El Zarzal, El Trapichito, B - i S
San José El manzano, Los ~, A ~f & '
Cipreses, Puerta Parada, % S
Nueva Concepcion y Piedra | ,
parada en la parte alta del )’ ,
municipio, y en la parte baja | Y=/ A

se encuentran: El Carmen, La

Cuchilla de Carmen, La

Salvadora I, La Salvadora Il, y El pueblito.

1.1.6 Concepciodn filosoéfica
La filosofia de Santa Catarina Pinula se basa en un conjunto de doctrinas

catélicas heredadas desde el tiempo de la colonia, por ello, en cada aldea se
cuenta con un templo construido para venerar y manifestar su fe y de esta
cosmovision catdlica también deriva el nombre del municipio y su veneracion
a Santa Catarina de Alejandria. (Velasquez, 2005, p. 31). Fue hasta muchos
afos después que se adopto la religion cristiana evangélica entrd a la practica

y reverencia de una gran mayoria de habitantes del municipio. Por lo que se



puede decir que los valores éticos y morales de los habitantes de Santa

Catarina Pinula son netamente basados en el cristianismo.

1.1.7 Competitividad
Muchos empresarios de Santa Catarina Pinula basan su ganancia en los

productos derivados de la crianza de ganado porcino, entre estos productos
destacan los chicharrones, también hay un mercado municipal que provee de
alimentos basicos a la poblacion, los habitantes del municipio se dedican a la
mediana empresa en todos los puntos geogréficos y a la gran empresa como
centros comerciales en puntos muy especificos como carretera al Salvador y

Cercanias de la zona 10 capitalina.

Santa Catarina Pinula ofrece a sus habitantes los siguientes servicios en el
area de Salud, tres hospitales privados, dos centros de salud y dos puestos
de Salud. En el area de Educacién se cuenta con cuarenta y siete instituciones
gue ofrecen educacién primaria, veinte de basicos, nueve de educacion
diversificada y dos extensiones universitarias. (Municipalidad de Santa
Catarina Pinula, 2018)



1.2 Contexto

1.2.1 Identidad Institucional
Asociacion Comunitaria "Alcance"

3ra avenida 0-48 zona 2, Santa Catarina Pinula, departamento de

Guatemala.
Vision
Ser espacio de oportunidades y esperanza para que niflos adolescentes y

jovenes en riesgo se desarrollen integralmente, logrando su propia

superacion y la renovacion de su comunidad.
Mision
Sensibilizar y movilizar a la sociedad guatemalteca para atender a los nifios,

adolescentes y jovenes en riesgo, previniendo el crecimiento de la violencia

juvenil.
Valores

Amor a Dios, Estima, Amistad, Responsabilidad, Laboriosidad, Convivencia

y Servicio



Organigrama de la Asociacién Comunitaria "Alcance"

(Garcia, 2018)

Junta Directiva

Directores

Coordinadores
Generales

Coordinadores
Pedagogicos

Facilitadores

e

Beneficiarios




Servicios que presta
Refuerzo Escolar
Educacion en valores
Alimentacién
Jornadas médicas
Atencion Psicologica
Becas de estudio

Escuela para padres

Vinculaciones Nacionales

Proyecto Social Isaias 58 de Iglesia Vida Real
Iglesia Evangélica Misionera Nueva Jerusalén
Iglesia Verbo

Canal Cristiano CBN Guatemala

Municipalidad de Santa Catarina Pinula

Vinculaciones Internacionales
Iglesia Reformada Port Alberni Church

Asociacion Hopechest Guatemala



1.2.

Objetivo general

Ofrecer a los nifios y jovenes en riesgo, una oportunidad para ocupar
sanamente su tiempo a través del uso constructivo del tiempo libre, logrando
la reduccién y el involucramiento en actos delictivos y de violencia en la

comunidad de Santa Catarina Pinula.

Objetivos Especificos

Facilitar un espacio donde los nifios, nifias, adolescentes y jévenes puedan
recrearse sanamente a través de actividades ludicas, artisticas, deportivas
potenciando asi sus habilidades y destrezas; haciendo uso creativo del

tiempo libre.

Facilitar herramientas educativas que les permita a nifios adolescentes y
jovenes tener una mejor adaptacion escolar, reflejada en un buen

rendimiento escolar.

Promover que los nifios, jovenes y voluntarios que se involucren en el centro
comunitario, realicen proyectos que les permita mejorar su entorno

comunitario.

Transmitir valores a través de devocionales, talleres, vivencias diarias que
permitan a los nifios y adolescentes formarse e informarse para fomentar y

fortalecer valores cristianos.
2 Desarrollo Histérico

La idea de crear un lugar donde los nifios, adolescentes y jovenes tuvieran
un espacio para aprovechar su tiempo libre y alejarse de las pandillas fue del
pastor Wilian Quifionez, todo inicio con el afan de proveer una alternativa
para alejar a los nifios, adolescentes y jovenes de las conductas
autodestructivas y la vagancia. Se inicié con el formato que trabajaba La

agencia de los Estados Unidos para el desarrollo Internacional USAID en las
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denominadas zonas rojas de Guatemala, para ello fue necesario visitar

algunos de los centros que ya funcionaban en zonas peligrosas de la capital.

A manera de anécdota cabe mencionar que en la visita a la colonia El Blucaro
zona 12 en un centro que funcionaba alli fue necesario pedirle permiso a los
pandilleros del lugar para entrar, porque desde que se acercaron a la colonia
empezaron a seguir a la comitiva que iba de Santa Catarina Pinula, que
estaba compuesta por la Licenciada Mirma de Coro esposa del alcalde de
Santa Catarina Pinula , el director de desarrollo social Victor Alvarizaes quien
fue Alcalde de Santa Catarina Pinula, Wilian Quifionez y la que es la actual
directora Heidi Moran. Después de haber informado a los pandilleros
pudieron ingresar al lugar y ver cdmo funcionaba el Centro de Alcance de la
colonia Bucaro en el Mezquital, fue una experiencia inolvidable y peligrosa

agrega el fundador Wilian Quifionez con una sonrisa satisfactoria.

Después de realizar muchas gestiones y presentar el proyecto al entonces
alcalde José Antonio Coro de Santa Catarina Pinula, Iglesia Evangélica
Nueva Jerusalén, voluntarios de la comunidad, el apoyo de la USAID, la
personeria juridica de Alianza Joven y el apoyo econdmico de la
municipalidad de Santa Catarina Pinula se inauguro el Centro de Alcance Por
Mi Barrio de Santa Catarina Pinula en junio de 2007.

El Centro de Alcance Por Mi Barrio es el tan anhelado espacio en el cual
nifos, adolescentes y jovenes utilizan su tiempo libre en la realizacion de
tareas con tutores que se encargan de monitorear que estén bien realizadas,
talleres de arte, deportes etc. Al principio se conté con una cantidad de 125
nifos y adolescentes como beneficiarios de los programas que el centro

ofrecia en ese entonces.

La aceptacion de la comunidad hacia el Centro de Alcance forzé a los
fundadores y administrativos a cambiarse a una casa mas grande ya que a 5
afilos de haber aperturado el centro se contaba con un numero de

beneficiarios de méas de 300 nifios, adolescentes y jévenes. Se realizaron las
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gestiones necesarias y en 2012 se cambio el Centro de Alcance a una casa
mas grande lo cual también motivo a crear nuevos programas para los
beneficiarios como: un programa de nutricién y otro de alimentacién que ha

sido de mucha ayuda para beneficiarios y sus familias.

También uno de los logros mas grandes del Centro de Alcance fue realizar
todas las gestiones para crear su propia personeria juridica y trabajar bajo el
nuevo nombre de asociacidon comunitaria "Alcance", ahora bajo la direccion
de una junta directiva de la asociacién y con su respectivo RTU ante la SAT
para la emisién de recibos por donacién como asociacién legal ante el

ministerio de gobernacién de Guatemala.

En 2017 por el aumento de beneficiarios a 375 , se considero la opcion de
cambiarse a otra casa mas grande para poder atender a los nifios, nifias,
adolescentes y jovenes, por lo que en enero de 2018 se iniciaron labores en
un nuevo espacio que atiende a 375 nifios , adolescentes y jovenes de la
siguiente manera : los chicos que estudian en la mafiana asisten por la tarde
al Centro y los que estudian por la tarde asisten en la mafana, cada quien en

un curso especifico y con un facilitador encargado.

Ha sido tanto el impacto de la asociacidn comunitaria "Alcance" en la
comunidad de Santa Catarina Pinula cabecera que se empez0 a replicar este
modelo en las aldeas aledafias por lo cual se abri6 un nuevo centro en la
aldea el Pueblito en 2016 y se inici6 a dar cobertura a uno en la cuchilla del
Carmen y otro en zona 13 de la ciudad de Guatemala en 2017, de esta
manera es que La asociacidon comunitaria "Alcance" ha crecido y ha apoyado

a 375 beneficiarios directos y unos cientos mas de beneficiarios indirectos.
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1.2.3 Los usuarios
Los beneficiarios de la asociacion que se dirigen al lugar son habitantes de

la cabecera municipal de Santa Catarina pinula y aldeas aledafias. Como

aldea El Pueblito, Salvadora 1y 2 etc.

Las estadisticas anuales han funcionado de la siguiente manera.

Afo 2007-2011 2012-2015 2016-2019
Beneficiarios 125 300 375
Edades 6 a 12 anos 3 a l7 afios 3 a 17 afos

Las Familias.

Las familias de los nifios que asisten a la asociacion comunitaria "Alcance”
son en un 5% familias conformadas por el ndcleo que son padre, madre
hermanos y hermanas que por lo general son familias que se convierten en
voluntarios que aportan su tiempo para ayudar a los demas beneficiarios. Y
el otro 95% de las familias son familias disfuncionales de las cuales los nifios,
adolescentes y jévenes estan vulnerables a involucrarse en conductas

autodestructivas.

Usuarios

Los participantes a los que esta beneficiando la Asociacion Comunitaria
"Alcance" son a toda clase de usuarios que estén dispuestos y tengan el
interés de asistir a la asociacion y que estén comprometidos a aprovechar su
tiempo libre de una manera adecuada. Aunque la filosofia del centro es
cristiana evangélica no se les exige a los beneficiarios asistir a una iglesia o
ser de alguna religion especifica, se recibe a beneficiarios de diferentes
religiones, estatus econdémico y social a excepcion de personas que estén
involucrados directamente en pandillas.
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Movilidad

La movilidad de los usuarios de la asociacion "Alcance" en un 12% logra
mejorar su capacidad econdmica y estatus social. La asociacion motiva a sus
beneficiarios y voluntarios a cambiar su nivel académico, social y personal

para ser de impacto y beneficio a la comunidad de Santa Catarina Pinula.

1.2.4 Infraestructura
La asociacién cuenta como parte de su infraestructura para la ejecucion de

los programas con un local que utilizan como Direccion y oficina, cuentan con
siete aulas para realizacion de tareas institucionales y clases de arte, refuerzo
escolar, lectura y escritura, una cocina para la preparaciéon de alimentos, no
tienen area de descanso, poseen una cancha para la recreacién de los
beneficiarios, tienen un local de uso especializado que esta dedicado a la
clase de arte y musica, un salon al aire libre para el desarrollo de reuniones

generales y eventos.

En cada uno de los espacios que se utiliza para el desarrollo de las
actividades diarias de la asociacion se cuenta con: confort acustico, confort
térmico, confort visual y todos estan higiénicamente adecuados para el uso

de los beneficiarios.
Servicios Basicos.

Cuenta con los siguientes servicios basicos, agua, electricidad y drenaje, el
corredor funciona como area de espera y tienen mucho terreno como para
ampliar las instalaciones; mas no cuenta con teléfono ni fax. No existe un
area para primeros auxilios, no hay una politica de mantenimiento ni una

politica de nifiez y adolescencia interna.
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1.2.5 Proyeccion Social
La asociacién comunitaria "Alcance" participa en eventos comunitarios como:

Dia de la madre, dia del padre, dia de la juventud y le dan mucho énfasis al
dia del nifio. Entre los programas de apoyo que la asociacion trabaja para
apoyar otras instituciones estan: escuela de padres y madres para apoyar al
juzgado de paz de lalocalidad y a las escuelas numero 810 jornadas matutina

y vespertina.

Para fortalecer el voluntariado en la comunidad la asociacion promueve el
voluntariado en nifios, nifias, adolescentes y jévenes por medio de becas por
voluntariado que consiste en dar ayuda académica a cambio de pago de
estudios y Utiles escolares. Las acciones de solidaridad en las que el centro
apoya consisten en ayudar a las familias de la comunidad en el caso de la
provision de medicinas, Utiles escolares, viveres, prestar las instalaciones
para funerales de familias de escases econdmica como también apoyo

econdmico y espiritual en estos casos imprevistos.

Se coopera con instituciones de asistencia social prestando las instalaciones
para jornadas médicas y el ultimo de los casos que se trabajo con la liga del
corazon, realizando eco cardiogramas a ciento cincuenta personas de la
comunidad con la colaboracion de la municipalidad de Santa Catarina Pinula.
También se ha trabajado con la prevencion de emergencias recibiendo

capacitaciones de la CONRED y paramédicos de la municipalidad.

Las acciones de beneficio social en las que apoya la asociacion han sido de
mucha ayuda para nifios, adolescentes, jévenes y sus respectivas familias,
sin dejar por un lado el fomento de valores éticos, espirituales y morales, asi
como también la participacion civica y ciudadana que ha permitido formar

entes de cambio e integrarlos a la sociedad.

1.2.6 Finanzas
La obtencién de fondos de la asociacion comunitaria "Alcance" se da por

medio de la presentacion de proyectos a empresas nacionales e

internacionales para hacer alianzas estratégicas y recibir de ellos soporte
15



econdmico para ejecutar los proyectos que van destinados 100% a la
comunidad. Las personas o empresas que apoyan los proyectos son
denominados socios de la asociacion, no se ofrece la venta de bienes y
servicios porque son una asociacion no lucrativa, no tienen una politica
salarial porque no tienen un flujo de pagos por operacidon ni cuentas por

cobrar o pagar.

La asociacién conserva un 5% de los ingresos totales para imprevistos,
manejan presupuestos anuales de funcionamiento y presupuestos
especificos para cada programa que ejecutan. Este presupuesto varia de

acuerdo al programa por ejecutar y el nimero de beneficiarios por programa.

1.2.7 Politica Laboral
La contratacion de nuevo personal para el funcionamiento de los programas

de la asociacién se hace por medio de referencias personales y deben
cumplir con el siguiente perfil: temor a Dios, estar cursando una carrera
universitaria que vaya acorde a los programas realizados por la institucion.
Si se contrata a la persona se le dan dos meses de induccion para verificar
su desenvolvimiento y adaptacion al puesto y a lo largo de su estancia laboral

para la asociacion se le da capacitacion continua y especializada.

La asociacion comunitaria pretende ademas de recibir un voluntariado o
trabajo de parte de una persona, motivar en ella el deseo de sobresalir

académica, intelectual y econémicamente para su propio desarrollo personal.

1.2.8 Administraciéon
La asociacion realiza un trabajo de investigacion en el lugar o area detectada

previo a realizar o ejecutar un proyecto, realizan planificaciones anuales,
mensuales y diarias. También realizan una programacion general cada afio
y a su vez una mensual para ejecutar las diferentes actividades eventuales o

rutinarias.

Para dirigir el lugar se cuenta con los siguientes cargos: director general,

director administrativo, y coordinadores. Para el control de programas y
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actividades se realizan inventarios periédicos, se contrat6 los servicios de un
contador para llevar lo legal ante la SAT, se presentan informes financieros
anuales y mensuales y se realiza una evaluacion formal al finalizar
actividades y programas. Se realizan también reuniones semanales de
coordinadores, directores y el equipo de trabajo, son reuniones semanales

gue ayudan a verificar el logro y avance de objetivos y metas.

El Proceso de divulgacidon de los servicios que presta la asociacion
comunitaria “Alcance” se realiza de las siguientes maneras: de forma
personal, reuniones con empresas, redes sociales y la direccion de desarrollo

social de la municipalidad de Santa Catarina Pinula.

Para efectos del funcionamiento de la institucion las personas que trabajan
en ella manejan y practican las condiciones éticas, morales y profesionales
necesarias para impactar positivamente la vida de los beneficiarios que alli
asisten. Pero no cuentan por escrito con un manual de procedimientos, ni
uno de puestos y funciones, y aunque tienen la nocién y lo practican no
poseen un documento interno que funcione como reglamento para funcionar
y resolver conflictos basado en leyes nacionales e internacionales que

defiendan los derechos de la nifiez y adolescencia.

1.2.9 El ambiente institucional
Las relaciones interpersonales del equipo de trabajo en la asociacion

comunitaria "Alcance" se basan en la cooperacion y fomento del liderazgo
positivo en nifios, nifias, adolescentes y jovenes. Existe coherencia en el
mando lo que se dice y lo que se practica se hace de manera congruente. El
liderazgo que sobresale es el participativo y se le da oportunidad a voluntarios
y facilitadores en la toma de decisiones que sean de beneficio para la
institucion.

El estilo de direccion se basa en la solidaridad, empatia y didlogo que permite
gue los proyectos se ejecuten dandoles siempre la importancia a los

beneficiarios. Existe claridad en las disposiciones generales y se motiva el

17



trabajo en equipo lo cual impacta positivamente a los beneficiarios, por lo cual
voluntarios, facilitadores y beneficiarios manejan un sentido de pertenencia

alto hacia la asociacién comunitaria " Alcance".

La satisfaccion de las personas que laboran en el lugar es positiva porque se
les da posibilidad de desarrollarse académica y econémicamente. También
las personas que trabajan para la institucién son premiadas frecuentemente
y se reconoce su esfuerzo y dedicacidén en actos publicos, la resolucién de

conflicto se hace por medio del dialogo.

1.2.10 Otros aspectos
La asociacién comunitaria "Alcance" tiene para apoyo de los beneficiarios un

salon de computo equipado con internet para el desarrollo de investigaciones
y trabajos que requieran un software o la realizacion de documentos. Para
ello cuentan con dieciocho computadoras marca DELL Core 2 con Windows
vista, también poseen una impresora para proveer a los beneficiarios de una
herramienta basica para la impresion y posterior entrega de tareas

asignadas.
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1.3 Lista de deficiencias, carencias identificadas

a. Inexistencia de material didactico para la ensefianza de los derechos
humanos de la nifiez y adolescencia.

b. No poseen un plan de mantenimiento de infraestructura.

c. Enlainstitucién no poseen transporte propio para realizar diligencias.

d. No existe una linea telefonica institucional.

e. No tienen un area para primeros auxilios.

f. Carecen de areas verdes.

g. No cuentan con presupuesto para las personas que ejecutan los programas
de alimentacion.

h. No cuentan con una casa propia para el funcionamiento de la asociacion.

i. Existe solo un acceso para entrar al municipio

j. Demasiado trafico en la entrada y salida del municipio.

k. La seguridad en el municipio es deficiente.

l.  No existe equipamiento en el hospital publico para la atencidn de las
personas.

m. No hay suficiente cobertura en el area de salud.

n. Se haincrementado la presencia de pandillas.

0. Los adolescentes son vulnerables a integrarse en pandillas.

p. Los padres de familia descuidan a sus hijos durante el dia.

g. Hay un alto porcentaje de vagancia en el municipio.

r.  No hay suficientes establecimientos que ofrezcan educacién diversificada.

s. El agua es escasa en el municipio.

Tablal
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1.4 Problematizacién de las carencias y enunciado de la hip6tesis acciéon

Carencias y deficiencias

Problemas

Inexistencia de material didactico
para la ensefianza de los derechos

humanos de la nifiez y adolescencia.

¢, Qué consecuencias trae el
desconocimiento del tema de los
derechos humanos de la nifiez y

adolescencia?

No poseen un plan de mantenimiento

de infraestructura.

¢, Qué consecuencias trae el que no

exista un plan de mantenimiento?

En la institucidbn no poseen transporte

para diligencias.

¢, Por qué causa no tienen transporte

para realizar diligencias?

No existe una linea telefénica

institucional.

¢, Qué factor impide que haya una linea

telefénica institucional?

No tienen un area para primeros

auxilios.

¢, Cémo propiciar que se adecule un

area para primeros auxilios?

Carecen de areas verdes para

descanso y recreacion.

¢, COmo incentivar en las autoridades
gue se creen areas verdes para

descanso y recreacion?

No tienen presupuesto para las

personas gue ejecutan los programas.

¢, Qué hacer para obtener un
presupuesto y beneficiar a las
personas que ejecutan los programas

de alimentacion?

Carecen de una casa propia para el

funcionamiento de la asociacion

¢, Qué factores obstaculizan que no
cuenten aun con una casa propia para

el funcionamiento de la asociacion?

Tabla 2
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Carencias y deficiencias

Problemas

Existe mucho transito en la entrada y salida

del municipio

¢, Cudl es el detonante principal para que

en la entrada y salida del municipio?

La seguridad en el municipio es deficiente

¢Por qué el patrullaje y seguridad del

municipio es deficiente?

No existe equipamiento en el hospital

publico para la atencién de las personas.

¢, Qué actividades se deberian hacer para
el equipamiento del hospital publico para

la atencion de las personas?

No hay suficiente cobertura en el area de

salud.

¢,Cuales son los efectos de que haya

poca cobertura en el area de salud.

Inseguridad social por la presencia la de

pandillas.

¢, Cual es la principal causa del

incremento de pandillas?

Los adolescentes son vulnerables a

integrarse a pandillas.

¢, Qué motiva a los adolescentes

vulnerables a integrarse a pandillas?

Los padres de familia descuidan a sus hijos

durante el dia.

¢ Por qué motivos los padres descuidan a

sus hijos durante el dia?

Inseguridad por vagancia de personas en

el municipio.

¢, Qué factores provocan el alto nivel de

vagancia en el municipio?

Insuficiencia de establecimientos que

ofrezcan educacion diversificada

¢,Cual es la razon principal de la
insuficiencia de establecimientos de

educacion diversificada?

El agua es escasa en el municipio.

¢,Cuales son las causas de escases de

agua en el municipio?

Tabla 3
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consecuencias
trae el
desconocimient
o del tema de
los derechos
humanos de la
nifnez y
adolescencia?

XXXXXX
XXXXXX

Problemas | éQué ¢Que ¢Que ¢Que hacer ¢Coémo
consecuencias | consecuencias | actividades | para agilizar propiciar
trae el trae el que no realizar un la _ que se

L exista un plan | presupuesto | contratacion | adecue un
desconocimie de para de una area para
nto del tema mantenimiento? | personas nueva primeros
de los que coordinadora | auxilios?
derechos ejecutan los para la
humanos de la programas? | institucion?
nifiez y
adolescencia?

éQué

¢Queé
consecuencias
trae el que no
exista un plan
de
mantenimiento?

XXXXXX
XXXXXX

¢Queé
actividades
realizar un
presupuesto
para personas
gue ejecutan
los programas?

XXXXXX
XXXXXX

¢, Qué hacer
para agilizar la
contratacion de
una nueva
coordinadora
para la
institucion?

XXXXXX
XXXXXX

;Cémo
propiciar que se
adecue un area

para primeros
auxilios?

XXXXXX
XXXXXX

Tabla 4
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Contabilizacién de los votos

auxilios?

¢, Qué consecuencias trae el desconocimiento del 30 votos

tema de los derechos humanos de la nifiez y
adolescencia?
¢, Qué consecuencias trae el que no exista un plan de 16 votos
mantenimiento?
¢, Qué gestiones realizar un presupuesto para personas que 20 votos
ejecutan los programas?
¢, Qué hacer para agilizar la contratacién de una nueva 16 votos
coordinadora para la institucion?
¢, Como propiciar que se adecue un area para primeros 18 votos

Tabla b

El problema priorizado

¢, Qué consecuencias trae el desconocimiento del tema de los

derechos humanos de la nifiez y adolescencia?
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1.5 Priorizacion del problemay su respectiva hipotesis accion

La hipotesis - accion.

Problemas

Hipotesis - accion

¢, Qué consecuencias trae el
desconocimiento del tema de los
derechos humanos de la nifiez y

adolescencia?

Si se elabora una guia que fortalezca el
conocimiento en politicas para nifiez y
adolescencia, dirigido a facilitadores de
la asociaciobn comunitaria "Alcance",
Entonces se puede promover el
respeto de los derechos humanos
fundamentales de nifos y

adolescentes.

¢, Qué consecuencias trae el que no

exista un plan de mantenimiento?

Si Hubiera un plan de mantenimiento,
Entonces se eliminaria gastos en
reparaciones inesperadas en la

institucion.

¢ Por qué causa no tienen un

transporte para diligencias?

Si se elabora un plan financiero para la
compra de un vehiculo, Entonces se
facilitaria la recepcién y acarreo de

donaciones para la Institucion.

¢, Qué factor impide que haya una linea

telefénica institucional?

Si existiera una linea telefénica para la
institucion, Entonces se podrian

gestionar mas recursos.

¢, Como propiciar que se adecue un

area para primeros auxilios?

Si se adecuara un area para primeros
auxilios, Entonces se podria atender
emergencias sucedidas en a

institucion.

Tabla 6
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1.6 Analisis de viabilidad y factibilidad.

Elaboracion de una Guia basada en la ley de Proteccion Integral de la Nifiez
y Adolescencia, para la ensefianza de los derechos humanos fundamentales,
dirigido a los facilitadores de la Asociacion Comunitaria "Alcance".

La viabilidad
Opcién 1
Indicador Si | No
¢, Se tiene, por parte de la institucion, el permiso para hacer el X
proyecto?
¢, Se cumple con los requisitos necesarios para la autorizacion del X
proyecto?
¢ Existe alguna oposicion para la realizacion del proyecto? X
Tabla 7
La factibilidad Estudio Técnico
Opcion 1
Indicador Si | No
¢ Esta bien definida la ubicacién de la realizacion del proyecto? X
¢, Se tiene exacta idea de la magnitud del proyecto? X
¢ El tiempo calculado para la elaboracién del proyecto es el X
adecuado?
¢ Se tiene la claridad de las actividades a realizar? X
¢ Existe la posibilidad de los talentos humanos requeridos? X
¢, Se cuenta con los recursos fisicos y técnicos necesarios? X
¢ Esta claramente definido el proceso a seguir con el proyecto? X
¢, Se ha previsto la organizacion de los participantes en la ejecucion X
del proyecto?
¢ Se tiene la certeza juridica del proyecto a realizar? X

Tabla 8
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Estudio de mercado

Opcidn 1

Indicador Si | No
¢ Estan bien identificados los beneficiarios del proyecto? X
¢ Los beneficiarios realmente requieren la ejecucion del proyecto? X
¢, Los beneficiarios estan dispuestos a la ejecuciéon y continuidad del | x
proyecto’
¢ Los beneficiarios identifican ventajas de la ejecucién del proyecto? | x

Tabla 9
Estudio econdmico

Opcidn 1

Indicador Si | No
¢, Se tiene calculado el valor en plaza de todos los recursos X
requeridos para el proyecto?
¢, Sera necesario el pago de servicios profesionales? X
¢ Es necesario contabilizar gastos administrativos? X
¢ El presupuesto visualiza todos los gastos a realizar? X
¢ En el presupuesto se contempla el renglén de imprevistos? X
¢, Se ha definido el flujo de pagos con una periodicidad establecida? X
¢Los pagos se haran con cheque? X
¢ Los gastos se haran en efectivo? X
¢, Es necesario pagar impuestos’ X

Tabla 10

26



Estudio financiero

Opcion 1

Indicador Si | No
¢, Se tiene la claridad de cémo obtener los fondos econdémicos para el | x
proyecto?
¢ El proyecto se pagara con fondos de institucion intervenida? X
¢, Sera necesario gestionar crédito? X
¢, Se obtendran donaciones monetarias de otras instituciones? X
¢, Se obtendran donaciones de personas particulares? X
¢, Se realizaran actividades de recaudacion de fondos? X

Tabla 11
Problema:

¢, Qué consecuencias trae el desconocimiento del tema de los derechos

humanos de la nifiez y adolescencia?
Hipotesis Accion:

Si se elabora una guia que fortalezca el conocimiento en politicas para nifiez
y adolescencia, dirigido a facilitadores de la asociacibn comunitaria
"Alcance", Entonces se puede promover el respeto de los derechos humanos

fundamentales de nifios y adolescentes.
Proyecto:

Elaboracion de una Guia basada en la ley de Proteccion Integral de la Nifiez
y Adolescencia, para la ensefianza de los derechos humanos fundamentales,
dirigido a los facilitadores de la asociacion comunitaria "Alcance" de Santa

Catarina Pinula.
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Capitulo Il
Fundamentacion tedrica

2.1 Elementos tedricos

2.1.1 ¢ Qué son los derechos humanos?
Los derechos humanos " son cosas buenas que nos ayudan a vivir mejor "

(Mendoza, 1992, p. 22) que las personas pueden disfrutar por el hecho tan
digno de ser seres humanos, todas las personas tienen la facultad de recibir
y gozar los derechos humanos desde que son concebidas incluso, el articulo
tres de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, resalta que el
derecho a la vida inicia en la concepcién, por ello los derechos humanos son
inherentes, es decir, se adquieren incluso antes de nacer, entre los derechos
humanos se mencionan los siguientes: la vida, la salud, la alimentacién, la
libre expresion, el trabajo, la igualdad etc. estos derechos humanos "Aunque
pueden aprenderse por separado, es necesario insistir en la integralidad e
interdependencia de cada uno de ellos “(Mendoza, 2010, p. 134) todos los
anteriores son beneficios que se tienen incluso sin pedirlos porque son
universales pertenecen a todos y como se dijo antes se adquieres desde el

vientre.

Los derechos humanos son como un planta , es necesario alimentarla para
que crezcan y den frutos, "Es importante conocer que son y para que nos
pueden servir® (Mendoza, 1992, p. 14) de lo contrario nadie recibira su
beneficio, a lo largo de la historia los derechos humanos han ido tomando
importancia en la conducta y practica de las sociedades, por ejemplo después
de la segunda guerra mundial se firmo la convencion internacional de los
derechos humanos que fue como una semilla que se sembrd para el
ordenamiento juridico internacional después de este evento en 1989 se firmé
la convencion internacional de los derechos de los nifios para proteger el
derecho de todos los nifios; acéa la planta va creciendo y esta a punto de dar
su fruto. Como consecuencia de que Guatemala ratifico esta convencién se

cred en 2003 la Ley de Proteccién Integral de la Nifiez y Adolescencia que
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trajo como fruto el respeto y proteccién a los derechos de todos los nifios y
nifias de Guatemala. Y todo esto como efecto de la convencion internacional
de los derechos humanos en diciembre de 1948, El proceso ha sido largo,

pero ha valido la pena.

2.1.2 ;Para qué sirven los derechos humanos?
Los derechos humanos sirven para dignificar la vida de las personas, sirven

para crear ambientes sanos en los que se procura mantener y resguardar el
bien comun de los individuos y pueblos, Lo mas importante es que ayudan a
gue las personas logren un nivel de vida adecuado en el cual logren satisfacer
todas sus necesidades basicas que les ayudan a mejorar su calidad de vida
y crecer integralmente, también ayudan a expresarse libremente y

manifestar opiniones.

Los Derechos Humanos protegen y otorgan identidad a las personas, les
dan un nombre, procuran una alimentacion adecuada para asegurar la Salud

fisica y mental, educan y respetan las creencias religiosas de cada persona.

2.1.3 Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos. (Derechos
humanos de 1ra Generacion)
En la historia de los derechos humanos es importante mencionar el pacto

internacional de derechos civiles y politicos que van dirigidos a la persona
individual es decir son derechos individuales. Estos derechos tienen su base
en la dignidad que posee toda persona por el hecho de ser seres humanos.
Con ellos se pretende que los estados que los ratifiquen creen las condiciones
necesarias para que todas las personas gocen de derechos civiles y politicos
para el desarrollo integral, esto de acuerdo a (Gemmell, 2017, p. 53).

Los derechos humanos de primera generacion surgen de la revolucion
francesa que surgié a causa de la opresién de la que era objeto el pueblo,
donde no se respetaban sus derechos, en este pacto se obliga al estado a
respetar por sobre todas las cosas los derechos de las personas, el pacto

consta de cincuenta y tres articulos en los cuales se garantiza la vida, la
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igualdad entre hombres y mujeres, la libre locomocién, la libertad de religion y

pensamiento.

El pacto internacional de los derechos civiles y politicos fue ratificado por
Guatemala el 5 de mayo de 1992 y parte de sus articulos como derecho a la
vida, igualdad, locomocion etc. se contemplan en La Constitucion Politica de

la Republica de Guatemala.

"Imponen a los estados que los suscriben vy ratifican la aceptacion de los
procedimientos de aplicacion en ellos previstos y la obligacién de presentar
informes sobre el cumplimiento de lo dispuesto en ellos”. (Tunnermann, 1997,
p. 28).

2.1.4 Derechos Econdmicos, sociales y Culturales (Derechos humanos de

2da Generacion)
Los derechos humanos de segunda generacion se derivan 0 son

consecuencia de la revolucion industrial en el siglo diecinueve. Y fueron
creados para mejorar las condiciones de vida y trabajo de las personas.
También con estos derechos se mejora las condiciones de las sociedades,

son derechos colectivos que dan bienestar a un grupo de personas.

Con estos derechos la persona goza del derecho a recibir seguridad social
gue le beneficiara en salud y asistencia social se protege también que la
persona tenga un ambiente adecuado de trabajo en el cual se satisfaga sus
necesidades como trabajado y se le trate igual y equitativamente, se crea
también el derecho a que se formen sindicatos para velar que se cumpla con

todo lo que al trabajador dignifique.

Segun estos derechos de segunda generacion protegen al trabajador pero
también a su familia y que todos tengan un nivel adecuado de vida para
desarrollarse integralmente, " Se demanda un estado de bienestar que
implemente acciones, programas y estrategias a fin de lograr que las personas
los gocen de manera efectiva" (Salgado, 2015, p. 31) para las mujeres es de

vital importancia el que se hayan redactado los derechos econdmicos |,
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sociales y culturales porque se le protege en toda su esencia como mujer y
cuando ellas estan embarazadas estos derechos velan porque estén
protegidas de parte del patrono y que la salud del nifio o nifia estén en

perfectas condiciones.

2.1.5 Derechos de la nifiez y adolescencia
Los nifilos y las nifilas son una columna importante para las sociedades,

porque lo que se haga bien o mal ellos lo replicaran cuando sean adultos; "
La probabilidad es que el recuerdo més antiguo de una persona sea de algo
que ocurrié cuando tenia al menos tres afios de edad". (Papalia, 1997, p.
344) Los nifios no recuerdan todo lo que les sucede en la nifiez, pero los
sucesos muy impactantes esos si los recuerdan muy bien y estan presentes
en su inconsciente incluso al llegar a ser adultos. Por ello es importante
brindarle a los nifios y nifias un ambiente de armonia en el cual se pueda
desarrollar integralmente de una manera positiva porque el mundo que hoy
los adultos gobiernan y dirigen son los nifios y las nifias quienes tomaran el

control y de como lo hagan los mayores los nifios seguiran su ejemplo.

Segun la convencién internacional del nifio (Gemmell, 2017, p. 437); son
nifios todos los menores de 18 afios también este instrumento internacional
menciona que dependera del reglamento interno del pais al que pertenezca
el nifio. “Articulo 1. Para los efectos de la presente Convencion, se
entiende por nifio todo ser humano menor de dieciocho afios de edad,
salvo que, en virtud de laley que le sea aplicable, haya alcanzado antes
la mayoria de edad."

En Guatemala un nifio o nifia es considerado como tal hasta los trece afos
tal como lo justifica la ley de proteccién integral de la nifiez y adolescencia
los nifios y nifias lo son de cero a trece afios de edad. "Articulo 2. Definicion
de nifiez y adolescencia. Para los efectos de esta Ley se considera nifio
0 nifia a toda persona desde su concepcion hasta que cumple trece
afios de edad, y adolescente a toda aquella desde los trece hasta que
cumple dieciocho afios de edad.”
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La adolescencia también introduce una variedad de tensiones fuera del hogar
(Feldman, 2001, p. 406) por ejemplo la escuela, la familia extensa debido a
esto la adolescencia es una etapa critica para la vida del ser humano, pues
es la transicion de la infancia y la edad adulta y su relacién con la sociedad.
Por ello es de suma importancia garantizar que los adolescentes en
Guatemala reciban todo el beneficio que los derechos humanos les brindan
y que sean protegidos de actos que denigran su integridad. El término
adolescencia aparece escrito en la ley de proteccion integral de la nifiez y

adolescencia y entran en este rango las personas de trece a dieciocho afos.

"Articulo 2. Definicién de nifiez y adolescencia. Para los efectos de esta
Ley se consideranifio o niffaatodapersonadesde su concepcion hasta
gue cumple trece afios de edad, y adolescente a toda aquella desde los

trece hasta que cumple dieciocho afios de edad.”

2.1.6 Ley de Proteccidn Integral de la Nifiez y Adolescencia
En Guatemala existe la Ley de Proteccion Integral de la nifiez y Adolescencia

gue es la politica interna que es la encargada de proteger a los nifios, nifias

y adolescentes, segun lo mencionan sus considerandos:

"Que nuestro pais suscribio el 26 de enero de 1990 la Convencidon sobre
los Derechos del Nifio, la cual fue aprobada por el Congreso de la
Republica el 10 de mayo del mismo afio, y que dicho instrumento
internacional proclamalanecesidad de educar alanifiezy adolescencia
en un espiritu de paz, dignidad, tolerancia, libertad, e igualdad, para que
como sujetos de derechos se les permita ser protagonistas de su propio
desarrollo, para el fortalecimiento del estado de derecho, la justicia, la

pazy la democracia."

Como se observa anteriormente ella nace como consecuencia de la
convencion Internacional de los derechos del nifio en que Guatemala ratifico
en 1989 bajo el decreto 27-90 , pero fue hasta el afio 2003 cuando entro en
vigencia la Ley de proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia conocida

por sus siglas en espafiol Ley PINA que es el decreto 27-2003.
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2.1.7 Derechos fundamentales de los nifios
Los derechos fundamentales de la nifiez y adolescencia que se ampliaran en

este estudio son los siguientes: Vida, Igualdad, identidad, alimentacion,
dignidad, educacién, respeto, juego, amor y familia. Con base en la Ley
de Proteccion Integral de la nifiez y adolescencia que es parte del
ordenamiento juridico guatemalteco y contemplando la Convencion
Internacional de Los Derechos de los nifios que representa el ordenamiento
juridico internacional se determinan los siguientes Derechos Humanos como

fundamentales para el desarrollo integral de la nifiez y adolescencia.

Como principal derecho se inicia con el derecho a la vida, derecho
fundamental que inicia desde la concepcion y que el nifio adquiere por el
simple hecho de ser un ser humano, todos los demas derechos velaran por
proteger y desarrollar la vida de la nifiez y adolescencia. A este se suma la
igualdad, Este vela por que se trate de igual manera a todos y todas sin
importar sus desigualdades, esto con el animo de no lastimar el autoestima
de los nifios, niflas y adolescentes; y que todos gocen de las mismas
oportunidades para su desarrollo integral. También es necesario que el nifio
goce de salud, derecho que le da acceso al nifio y a la nifia a gozar de los
cuidados necesarios para desarrollarse fisica e intelectualmente, bajo el

cuidado de sus padres y con el subsidio del estado de Guatemala.

Algo muy importante en el desarrollo de la personalidad del nifio es la
identidad, es decir darles al nifio y a la nifia la oportunidad de tener un nombre
una nacionalidad, es darle una identidad cultural con el cuidado y orientacion
de los padres y en ausencia de estos bajo el cuidado del estado. También
para un buen desarrollo se necesita de una buena Alimentacion, parte
importante para que un nifio 0 una nifia gocen de salud fisica y mental, es la
alimentacion. Es necesario que los padres de familia tengan presente los
alimentos que necesitan los nifios. Por ejemplo, deben comer los cuatro
grupos importantes de alimentos como: enérgicos, protectores, constructores

y liquidos.
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Es muy importante respetar la dignidad, sin importar qué haya hecho un nifio
o nifia nunca pierde su dignidad como ser humano, siempre hay que tratarlos
como tesoros que es necesario pulirlos por medio del buen ejemplo y
correccion y no a base de malos tratos o reduciendo su dignidad. Otro
derecho vital es la educacion, la educacion es fundamental en el desarrollo
de los nifios, nifias y adolescentes, por ello los padres y madres de familia
son encargados de brindarles la oportunidad de cursar el ciclo escolar que
esté de acuerdo a su nivel y edad. La educacion es un derecho y una

obligacion, no una opcién.

El derecho al respeto es fundamental para mantener la integridad del nifio,
nifa y adolescente. Los nifios y la nifia merecen respeto al igual que los
adultos, es indispensable darles la importancia que ellos se merecen y
respetarlos en todo momento aun cuando sean sancionados o se les corrija.
También es necesario cuidar porque los nifios tengan tiempo de juego. El
esparcimiento y juego es importante para la educacion de los nifios, nifias y
adolescentes, porgue es jugando como aprenden a socializar con los demas
y normas de conducta dentro de un grupo grande o pequefio. Por medio del
juego también aprenden a seguir instrucciones y respetar reglas. También

necesitan tiempo para canalizar su energia y distraerse.

La familia es lo mé&s significativo que tiene un nifio o nifia, es el grupo mas
importante al que pertenece, por esta razon todo nifio o nifia tiene derecho a
ser cuidado por su familia y recibir de ella las herramientas necesarias para
desarrollarse en cada etapa de su vida, y por supuesto es necesario recalcar
la importancia del amor. A los nifios y a las nifias hay que rodearlos de amor,
en su contexto debe reinar el amor y tienen que ser tratados amorosamente
y al mismo tiempo con disciplina y trazando limites; este amor debe perdurar
y reforzarse en la adolescencia para formar valores que perduren hasta la

juventud y edad adulta.
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2.2 Fundamentos legales

2.2.1 Fundamentacion legal internacional

Convencion internacional de los derechos de los nifios y de las nifias
El fundamento internacional en que se basa el estudio que se presenta en

primer lugar es la Convencion Internacional de los derechos de los nifios y

de las nifas, en especial los siguientes articulos:

Articulo 2. Igualdad. En este articulo se protege al nifio y se le coloca en un
papel en el cual no puede ser discriminado por sus caracteristicas internas y
externas todos y todas deben ser tratados por igual."2. Los Estados partes
tomaran todas las medidas apropiadas para garantizar que el nifio se
vea protegido contra toda forma de discriminacion o castigo por causa
de la condicién, las actividades, las opiniones expresadas o las

creencias de sus padres, o0 sus tutores o de sus familiares"

Articulo 6. Vida. En este articulo se protege y se exige el derecho a la vida
y se reconoce que el nifio, nifia y adolescente en sujeto de este derecho
cualquiera sea la circunstancia."2. Los Estados partes garantizaran en la

maxima medida posible la supervivenciay el desarrollo del nifio."

Articulo 3. Interés superior del niflo. Este derecho se refiere a que en toda
circunstancia y situacion en la que se vea involucrado un nifio, nifia o
adolescente los adultos sobre los cuales caiga la responsabilidad de dictar
una sentencia o mandato velara porque se priorice al nifio y que la medida
dictada beneficie al nifio para que su desarrollo integral no se vea afectado
por ningln motivo."1. En todas las medidas concernientes a los nifios
gue tomen las instituciones publicas o privadas de bienestar social, los
tribunales, las autoridades administrativas o los 6rganos legislativos,
una consideracion primordial a que se atenderéa sera el interés superior

del nifio."

Articulo 9. Familia. El nifio nifia y adolescente tiene derecho a una familia y

estar bajo el cuidado de sus padres, por nada debe ser separados a menos
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gue el interés superior del nifio lo amerite." 1. Los Estados partes velaran
por que el nio no sea separado de sus padres contra la voluntad de
éstos, excepto cuando, a reserva de revision judicial, las autoridades
competentes determinen, de conformidad con la ley y los
procedimientos aplicables, que tal separacion es necesaria en el interés

superior del nifio."

Articulo 28. Educacion. Se reconoce el derecho que los nifios y las nifias
tienen a ser educados y que la primaria sea gratuita y obligatoria, cabe
mencionar que en este articulo se exige que la disciplina escolar sea de
acuerdo a la dignidad humana." 1. Los Estados partes reconocen el
derecho del nifio a la educacion y, a fin de que se pueda ejercer
progresivamente y en condiciones de igualdad de oportunidades ese

derecho, deberan en particular:
a) Implantar la ensefianza primaria obligatoria y gratuita para todos;"

Articulo 24. Salud. Todos los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a
ser asistidos por el sistema de salud que el Estado provee sin limitacién
alguna." 1. Los Estados partes reconocen el derecho del nifio al disfrute
del mas alto nivel posible de salud y a servicios para el tratamiento de
las enfermedades y la rehabilitacién de la salud. Los estados partes se
esforzardn por asegurar que ningun nifio sea privado de su derecho al

disfrute de esos servicios sanitarios."

Articulo 7. Identidad. El nifio o nifia sera inscrito inmediatamente después
de haber nacido ante el ente responsable del registro nacional de personas,
para gozar de un nombre y nacionalidad. “1. El nifo sera inscripto
inmediatamente después de su nacimiento y tendra derecho desde que
nace a un nombre, a adquirir una nacionalidad y, en la medida de lo

posible, a conocer a sus padres y a ser cuidado por ellos.”
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2.2.2 Fundamentacion legal nacional
En el ambito nacional como principal base legal se contemplan los

instrumentos juridicos en los siguientes articulos:
Constitucién Politica de la Republica de Guatemala

Articulo 3 Derecho alavida. Todas las personas tienen derecho a la vida y
el Estado de Guatemala esta obligado a protegerla aun desde la fecundacién
de la persona dentro del vientre materno. Este derecho es fundamental y
funciona como eje transversal en la constitucion guatemalteca, que como
efecto positivo protege el desarrollo de los nifios y nifias en su ser integral.
“El Estado garantizay protege lavida humana desde su concepcién, asi

como laintegridad y la seguridad de la persona.”

Articulo 4. Libertad e igualdad. Este articulo promueve y a la vez exige que
en Guatemala se trate con igualdad a todas las personas incluyendo nifios,
nifias y adolescentes, para la ley todos son iguales. Todo esto con el fin de
vivir en armonia y que los menores de edad gocen de un ambiente sano para
desarrollarse integralmente. “En Guatemala todos los seres humanos son
libres eiguales en dignidad y derechos. El hombrey la mujer, cualquiera
gue sea su estado civil tienen iguales oportunidades 'y
responsabilidades. Ninguna persona puede ser sometidaa servidumbre
ni a otra condicién que menoscabe su dignidad. Los seres humanos

deben guardar conducta fraternal entre si"

Articulo 35. Libertad de emision del pensamiento. También los nifios,
nifas y adolescentes tienen derecho a ser escuchados y expresarse para
manifestar sus incomodidades para satisfacer sus necesidades. “Es libre la
emision del pensamiento por cualesquiera medios de difusion, sin
censura ni licencia previa. Este derecho constitucional no podra ser

restringido por ley o disposicién gubernamental alguna.”

Articulo 36. Libertad de religiébn. Los guatemaltecos y guatemaltecas

tienen derechos a practicar la religion que les parezca bien y que valla de
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acuerdo a su filosofia de vida, nadie podra impedirselo pues es un derecho
constitucional, también los nifios nifias y adolescentes poseen este derecho.
“El ejercicio de todas las religiones es libre. Toda persona tiene derecho
a practicar su religion o creencia, tanto en publico como en privado, por
medio de la ensefianza, el culto y la observancia sin mas limites que el
orden publico y el respeto debido a la dignidad de la jerarquiay a los

fieles de otros credos."

2.2.3 Cédigo de la nifiez y la juventud Decreto numero 78-1996 Decreto
numero 78-1996.

Articulo 3. Este articulo coloca al nifio, nifia y adolescente como sujeto de
derecho. "Los nifios, nifias y jovenes son sujetos de derecho gozaran de
todos los derechos y obligaciones propios de la persona humana, sin
perjuicio de la protecciéon integral de que trata este Cddigo,
asegurandoles, por ley o por otros medios todas las oportunidades y
facilidades, con el fin de facilitarles el desarrollo fisico mental, moral,

espiritual, cultural y social, en condiciones de libertad y dignidad”.

Articulo4. Este articulo promueve la garantia de los derechos humanos
fundamentales de los niflos y niflas." Es deber de la familia, de la
comunidad, de la sociedad en general y del Estado para con el nifio, nifia
y joven: asegurar. Con absoluta prioridad. La realizacion de, los
derechos diferentes a la vida, seguridad, e integridad, a la salud, a la
alimentacién, a la educacion, al deporte, a la recreacién, a la
profesionalizacion, a la cultura, a la dignidad al respeto a la libertad y a

la convivencia familiar y comunitaria”.

Articulo 9. Proteger la vida es imperativo para el estado y todos los que
forman parte de él, y también crear las condiciones necesarias para
preservarla. "Los nifios, nifias y jovenes tienen derecho fundamental a la
vida. Es obligacién del Estado garantizar su supervivencia, seguridad y

desarrollo. Los nifios, nifias y jovenes tienen derecho a la proteccién,
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cuidado v asistencianecesaria paralograr un adecuado desarrollo fisico,

mental y social. Estos derechos se reconocen desde su concepcion”

Articulo 10. Los derechos son universales, pertenecen a todos y todas. “Los
derechos establecidos en esta ley, seran aplicables a todo nifio, nifia 'y
joven sin discriminacion alguna, por razones de raza, color, sexo, idioma,
religion opinién politica o de otra indole, origen nacional étnico o social
posicion econdmica, discapacidad fisica, mental o sensorial, orientacion
sexual, impedimento fisico, nacimiento o cualquier otra condicion de

éstos, de sus padres, familiares, tutores o personas responsables".

Articulol1l. Por ninguna razén los derechos fundamentales de los nifios y
nifias deben ser vulnerados. “Todo nifo, nifa y joven tiene derecho a ser
protegido contra toda forma de descuido, abandono o violencia, asi
también a no ser sometido a torturas, tratos crueles, inhumanos o

degradantes”.

2.2.4 Ley de Proteccidn Integral de la Nifiez y Adolescencia

Articulo 9. Vida. Segun este articulo el estado de Guatemala tiene la
obligacion y responsabilidad de garantizar la vida a los nifios nifias y
adolescentes. “Los nifos, ninas y adolescentes tienen derecho
fundamental a la vida. Es obligacion del Estado garantizar su
supervivencia, seguridad y desarrollo integral. Los nifios, nifias y
adolescentes tienen derecho a la proteccion, cuidado y asistencia
necesaria para lograr un adecuado desarrollo fisico, mental, social y
espiritual. Estos derechos se reconocen desde su concepcion”

Articulo 10 Igualdad. Se menciona que todos los derechos establecidos en

esta ley se aplican de igual manera a todos los nifios, nifias y adolescentes.
“Igualdad. Los derechos establecidos en esta Ley seran aplicables a
todo nifio, nifla o adolescente sin discriminaciéon alguna, por razones de
raza, color, sexo, idioma, religion, origen nacional, étnico o social,
posicion econdmica, discapacidad fisica, mental o sensorial,
nacimiento o cualquier otra indole o condicion de éstos, de sus padres,

familiares, tutores o personas responsables.”
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Articulo 11 Integridad. Se establece que el nifio y nifia debe ser cuidado y
protegido integralmente y no ser sometido a tratos crueles que lastimen su
dignidad. “Integridad. Todo nifo, nifia y adolescente tiene derecho a ser
protegido contra toda forma de descuido, abandono o violencia, asi
también a no ser sometido a torturas, tratos crueles, inhumanos o

degradantes.”

Articulo 14 Identidad. Los nifios y las nifias tienen derecho a un nombre y a
una nacionalidad lo cual le ayudara a formar su identidad. “/dentidad. Los
nifos, nifas y adolescentes tienen derecho a tener su identidad,
incluidos la nacionalidad y el nombre, conocer a sus padres y ser
cuidados por ellos, las expresiones culturales propias y su idioma. Es
obligacion del Estado garantizar la identidad del nifio, nifia y
adolescente, sancionando a los responsables de la sustitucién,

alteracion o privacién de ella.”

Articulo 15 Respeto. Este articulo se refiere a que todo nifio, nifia y
adolescente debe ser tratado con el debido respeto y a no ser agredido fisica,
psiquica y moralmente. “Respeto. El derecho al respeto consiste en la
inviolabilidad de la integridad fisica, psiquica, moral y espiritual del

nifo, nina y adolescente.”

Articulo 16 Dignidad. El Estado de Guatemala tiene que velar porque ély la
menor de edad no sea sometido a tratos cueles y que no lo dignifiquen como
ser humano. “Dignidad. Es obligacion del estado y de la sociedad en su
conjunto, velar por ladignidad de los nifios, nifias y adolescentes, como
individuos y miembros de una familia, poniéndolos a salvo de cualquier
tratamiento inhumano, violento, aterrorizador, humillante o

constrictivo."

Articulo 18 Derecho a la familia. Todo nifio, nifia y adolescente tiene el
derecho de crecer y ser educado en su nucleo familiar y si este no fuere el
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adecuado a ser adoptado legalmente por una familia sustituta." Derecho a
la familia. Todo nifio, nifia y adolescente tiene derecho a ser criado y
educado en el seno de su familia y excepcionalmente, en familia
sustituta, asegurandole la convivencia familiar y comunitaria, en
ambiente libre de la presencia de personas dependientes de sustancias

alcohdlicas y psicotropicas que produzcan dependencia.”

Articulo 28 Salud. El Estado de Guatemala tiene la obligacion de velar por
la salud de todos los nifios, nifias y adolescentes a través del sistema
nacional de salud." Sistema de salud. Queda asegurada la atencion
médica al nifio, nifiay adolescente a través del sistema de salud publica
del pais, garantizando el acceso universal e igualitario a las acciones y
servicios para promocién, proteccion y recuperacion de la salud. Los
ninos, nifas y adolescentes que sufran deficiencia diagnosticada,

recibiran atencién especializada."

Articulo 36 Educacion integral. La educacion es para todos los nifios nifias
y adolescentes y debe ser integral." Educacion integral. Los nifios, nifias
y adolescentes tienen derecho a recibir una educacion integral de
acuerdo alas opciones éticas, religiosas y culturales de su familia. Esta
deberd ser orientada a desarrollar su personalidad, civismo vy
urbanidad, promover el conocimiento y ejercicio de los derechos
humanos, la importancia y necesidad de vivir en una sociedad
democratica con paz y libertad de acuerdo alaley y ala justicia, con el
fin de prepararles para el ejercicio pleno y responsable de sus derechos

y deberes,"

Articulo 45 Descanso, esparcimiento y juego. Todos los menores de edad
tienen derecho a jugar y a tener actividades recreativas, culturales y
deportivas segun la edad.”" Descanso, esparcimiento y juego. El Estado
através de las autoridades competentes, deberarespetar y promover el
derecho de los nifios, nifias y adolescentes al descanso, esparcimiento,

juego y alas actividades recreativas y deportivas propias de su edad
41



Capitulo Il

Plan de accion
3.1 Titulo:

Guia basada en la ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia,
para la ensefianza de los derechos humanos fundamentales, dirigido a los
facilitadores de la Asociacion Comunitaria "Alcance" de Santa Catarina
Pinula.

3.2 Problema Seleccionado
¢, Qué consecuencias trae el desconocimiento del tema de los derechos
humanos de la nifiez y adolescencia?

3.3 Hipotesis Accidn
Si se elabora una guia que fortalezca el conocimiento en politicas para nifiez
y adolescencia, dirigido a facilitadores de la asociacion comunitaria
"Alcance”, Entonces se puede promover el respeto de los derechos humanos
fundamentales de nifios y adolescentes.

3.4 Ubicacion geogréfica de laintervencion
3ra avenida 0-48 zona 2, Santa Catarina Pinula, departamento de
Guatemala.

3.5 Unidad Ejecutora
Facultad de humanidades a través de Epesista Carlos Enrique Lima Cruz

3.6 Justificacion
La guia basada en la Politica de Nifiez y Adolescencia se elaborara porque
la asociacién comunitaria “Alcance”, no cuenta con un material didactico que
ensefie a proteger y garantizar los derechos humanos fundamentales de los
beneficiarios y beneficiarias , y debido al trabajo que realizan con nifios en
beneficio a la comunidad, se hace necesario que cuenten con una Politica
gue sirva de base para le relacion institucional entre educadores y
beneficiarios, vale la pena mencionar que el canal cristiano CBN quien es un
donante activo de esta asociacion requirié que se implementara una Politica

de nifiez y adolescencia para continuar la relacion con la Institucion.
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Por esarazon, se considera importante la elaboracién de una guia de politicas
de nifiez y adolescencia que promueva la defensa y el respeto de derechos
humanos de los beneficiarios de asociacion comunitaria “Alcance”, dirigida a
los facilitadores de la misma. Al contar con un manual de politicas que permita
desarrollar y ejecutar la Politica de Nifiez y Adolescencia se estara brindando
a los facilitadores y administrativos una herramienta que ayudara a garantizar

el buen trato a los beneficiarios y el goce de sus derechos fundamentales.

3.7 Descripcion de laintervencion (Proyecto)
El proyecto consiste en elaborar una guia de tres médulos en los que se

explique de forma clara la importancia de proteger los derechos humanos de
los nifios nifias y adolescentes, el segundo capitulo destinado a dar a conocer
los derechos fundamentales de la nifiez; en el Gltimo capitulo se redactaran
11 articulos basados en la ley PINA que garantizaran el goce y proteccion de
los derechos fundamentales los beneficiarios y beneficiarias que asisten a la
institucion. La guia se socializara con los facilitadores y administrativos de la
institucion por medio de talleres, los cuales se impartirdn en la asociacion
comunitaria "Alcance". Después de impartidos los talleres por parte del
Epesista, los facilitadores los reproduciran con todos los beneficiarios

creando asi un efecto cascada.

3.8 Objetivos
3.8.1 General

Promover las politicas de proteccion de los Derechos fundamentales de los
nifos y adolescentes que asisten a la asociacion comunitaria “Alcance” a

través de la guia de politicas de la nifiez y adolescencia.
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3.8.2 Especificos
3.8.2.1

Elaborar una guia basada en las politicas de la nifiez y adolescencia en la
asociaciéon comunitaria "Alcance", que permita la promocién de los derechos

humanos.
3.8.2.2

Capacitar a los facilitadores de la asociacion comunitaria “Alcance” en el uso

de la guia para la proteccion de los derechos humanos.
3.8.2.3

Replicar los talleres impartidos sobre el uso y aplicacion de la guia de
politicas de la nifiez y adolescencia y asi promover el respeto de los derechos

humanos.

3.9 Metas
3.9.1

Redactar una guia que facilite la ejecucion de las politicas de nifiez y

adolescencia.
3.9.2

Impartir tres talleres a los facilitadores de la asociacion, en los cuales se

explique la funcion de la guia de politicas de la nifiez y adolescencia.
3.9.3

Proporcionar a la asociacidon comunitaria “Alcance” seis ejemplares de la

guia basada en politicas de la nifiez y adolescencia.

3.10 Beneficiarios
3.10.1

Directos: nifios, nifias, adolescentes, facilitadores y administrativos de la

Asociacion Comunitaria Alcance.
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3.10.2

Indirectos; padres, madres de familia y organizaciones afines a la Asociaciéon

Comunitaria Alcance.

3.11 Actividades
3.11.1

Observar ¢,qué derechos fundamentales de nifiez y adolescencia se aplican
en el trabajo diario que realiza la asociacion? para insertarlos en la guia a

realizar.
3.11.2

Unificar los Valores de la asociacién con base en los Derechos Humanos y

plasmarlos dentro de la guia.
3.11.3

Redactar la guia de politicas de nifiez y Adolescencia.
3.114

Implantar la guia de politicas y su aplicacion.
3.115

Entregar oficialmente loas copias de la guia a los administrativos de la

Asociacion.
3.11.6

Ejecutar talleres para la socializacion e induccién de la guia.
3.11.7

Fomentar la utilizacion de la guia basada en politicas de nifiez y adolescencia

para garantizar la proteccion de los derechos humanos fundamentales.
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3.12 Tiempo de realizacion
El tiempo indicado para la realizacion del plan accion es de 4 semanas.

2018

2019

Actividad

Mes
1

Mes
2

Mes
3

Mes
4

Mes

Mes

Mes

Mes

Mes9

Mes 10

Acercamiento
a la institucion
y presentacion

de Epesista

XX
XX
XX
XX

XXX
XXX
XXX
XXX

Realizacioén

del diagndstico

XXX
XXX

XXX
XXX

Investigacion
y redaccion de
la
fundamentacion

tedrica

XXX
XXX
XXX
XXX

XXX
XXX
XXX
XXX

Realizacion

del plan accién

XXX
XXX

Elaboracion de
la guia basada
en politicas ,
como proyecto
de EPS

XXX
XXX
XXX
XXX
XXX

XXX
XXX
XXX
XXX
XXX

Ejecucién del

Proyecto

XXX
XXX

Presentacion

Informe final

XXXX

XXXXXX

Tabla 12
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3.13 Técnicas metodoldgicas
Observacion de actitudes dentro de la asociacion, entrevistas a facilitadores,

analisis de documental, analisis documental juridico.

3.14 Recursos
3.14.1 Humanos

Facilitadores de la Asociacion Comunitaria Alcance de Santa Catarina Pinula.

3.14.2 Materiales

Cafnonera, computadora, aulas, papel, lapiceros.

3.15 Presupuesto

Q 420.00
Elemento Cantidad Unidad | Precio Total
trabajado
Manuales Q20 Q 120 Q 120
Talleres 3 Q 100 Q 300 Q 300
Total Q 420
Tabla 13

3.16 Responsables

3.16.1 Administrativos de la Asociacidn Comunitaria Alcance.

3.16.2 Epesista Ejecutor del Proyecto.
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3.17 Evaluacién

Para evaluar la ejecucion del proyecto se presenta el siguiente cronograma
de Planificado - Ejecutado para evidenciar el cumplimiento de lo programado

en el plan accion.

2018

2019

Actividad

Mes

Mes

Mes
3

Mes

Mes

Mes

Mes

Mes

Mes9

Mes
10

Acercamiento
a la institucion
y presentacion
de Epesista

XX
XX

XX
XX

Realizacion
del
diagnéstico

XXX
XXX

XXX
XXX

Investigacion
y redaccion de
la
fundamentacién
tedrica

XXX
XXX

XXX
XXX

Realizacion
del plan
accion

XXX
XXX

Elaboracion
de guia
basada en
politicas ,
como proyecto
de EPS

XXX
XXX
XXX

XXX
XXX
XXX

Ejecucion del
Proyecto

XXX

Presentacion
Informe Final

XXX

XXX

Tabla 14
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Capitulo IV

Ejecucidn, Sistematizacion de la experiencia y evaluacion
4.1 Descripcion de las actividades realizadas

2018 2019
Actividad Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Mes9 | Mes
1 2 3 4 5 6 7 8 10
Acercamiento | P XX | XX
a la institucion XX | XX
y presentacion
de Epesista E
Realizaciéon P XXX | XXX
del XXX | XXX
diagnostico E
Investigacion | P XXX | XXX
y redaccion de XXX | XXX
la
fundamentacion | E
tedrica
Realizacion P XXX
del plan XXX
accion E
Elaboracion XXX | XXX
de una guia P XXX | XXX
basada en XXX | XXX
politicas de E
nifez y
adolescencia
como proyecto
de EPS
Ejecuciéondel | P XXX
Proyecto
E
Presentacion P XXX | XXX
Informe Final
E
Tabla 15
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4.2 Productos, logros y evidencias

Actividad

Resultado

Acercamiento a la institucion y
presentacion de Epesista

Aceptacion por parte de las
autoridades de la institucion para
realizar EPS y proyecto.

Realizacion del diagndstico

Propuesta y solicitud para elaborar
una Politica interna de nifiez y
adolescencia.

Investigacion y redaccion de la
fundamentacién tedrica

Mayor aprendizaje y socializacion de
la tematica de Derechos de la nifiez y
adolescencia en la institucion.

Realizacion del plan accion

Verificacion de viabilidad y factibilidad
del proyecto.

Elaboracion de una guia basada en
politicas de nifiez y adolescencia como
proyecto de EPS

a) Disefio y redaccion de guia para
explicar la importancia de conocer los
Derechos Humanos.

b) Redaccion e inclusion a la guia
basada en la politica interna de nifiez
y adolescencia.

c) Impresion y empastado de seis
manuales.

Ejecucién del Proyecto

a) Elaboracion de un avioncito en el
patio de la institucion como recurso
lidico para la promocion de los
Derechos Humanos.

b) Entrega de 6 copias de la guia como
recurso didactico para la promocion y
proteccion de los Derechos Humanos
dentro de la institucion.

c) Compromiso por parte de la
institucion de replicar los talleres a los
facilitadores y beneficiarios en un plazo
menor a un mes.

Talleres Reunir a los administrativos para
aprender u aceptar la responsabilidad
de proteger los Derechos Humanos.

Tabla 16
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Proyecto ejecutado

Guia basada en la ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia, para la
ensefianza de los derechos humanos fundamentales, dirigido a los facilitadores de
la Asociacion Comunitaria "Alcance" de Santa Catarina Pinula.

|"Venemos  DefeChos

&

Guatemala 2019
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Guia basada en la ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia, para la
ensefianza de los derechos humanos fundamentales, dirigido a los facilitadores de la
Asociacion Comunitaria "Alcance" de Santa Catarina Pinula.

’%.Tgﬁem@s - Decechos l

Arte, disefno, imagenes y redaccion por:
Carlos Enrique Lima Cruz (Epesista)

Guatemala, 2019
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Introduccidn
Modulo 1
Derechos Humanos
¢ 'Cual es |a funcion los derechos humanos?
jAprendamos derechos humanos! 1
Hoja de trabajo aprendamos derechos humanos 1
Modulo 2
Derechos fundamentales de la nifiez y adolescencia
jAprendamos derechos humanos! 2
Hoja de trabajo aprendamos derechos humanos 2
Modulo 3

Politica Interna de la Nifiez y Adolescencia de la asociacidon comunitaria
Alcance

Titulo |

Filosofia de la Asociacion

Titulo 11

El Trato de Facilitadores hacia nifios, nifias y adolescentes
Titulo 1

Las Sanciones

jAprendamos derechos humanos! 3

El Pinavioncito

Hoja de trabajo aprendamos derechos humanos 3
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Introduccioén

La guia basada en la ley de proteccién integral de nifiez y adolescencia de la
asociacion comunitaria "Alcance”, es una herramienta que garantizara la
proteccion de los derechos humanos fundamentales de los beneficiarios que
asisten a esta institucion. La guia consta de tres modulos en los que se explica
detalladamente la tematica de los derechos humanos y cémo aplicarlos y
respetarlos en relacion al trato y convivencia con los nifios, niflas y
adolescentes.

El primer mddulo trata acerca de los derechos
humanos, ¢Que son Los Derechos Humanos?,
¢Para qué sirven los derechos humanos?, La
funcion de los Derechos Humanos y una breve
resefa de la evolucién de los derechos humanos. El
segundo modulo contiene los derechos humanos
fundamentales segun la filosofia que maneja la
institucion asociacién comunitaria Alcance, se
detalla una breve definicion por cada derecho
basada en la Ley de proteccion Integral de la nifiez y
adolescencia.

En el tercer médulo se plasma la Politica de nifiez y
adolescencia, elaborada y redactada
especificamente para la poblacion de la asociacibn comunitaria Alcance,
consta de 12 articulos que regiran el comportamiento de beneficiarios y
facilitadores en el ambiente y contexto de la institucion y la relacion entre la
comunidad educativa de la institucion. Cada uno de los articulos se basa en la
Ley de proteccion integral de la nifiez y adolescencia. Al final de cada médulo
también se proveen recursos ludicos y hojas de trabajo para evaluar el
aprendizaje de la tematica.
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Moédulo 1

Derechos Humanos
Derechos humanos

Todas las personas tienen la facultad de recibir y gozar los Derechos
Humanos desde que son concebidas, el articulo 3 de la Constitucion Politica
de la Republica de Guatemala, resalta que el
Derecho a la vida inicia en la concepcion; por ello
los derechos humanos son inherentes, es decir,
se adquieren antes de nacer.

Entre los Derechos Humanos se mencionan los
siguientes: la vida, la salud, la alimentacion, la
libre expresion, el trabajo, la igualdad etc., todos
los anteriores son beneficios que se tienen
incluso sin pedirlos porque son universales
pertenecen a todos y como se dijo antes se
adquieren desde el vientre materno.

¢, Qué son los derechos humanos?

Los Derechos Humanos son ciertos beneficios
gue las personas podemos disfrutar por el hecho
tan digno de ser personas, segun el autor y pedagogo Dr. Carlos Aldana, los
Derechos Humanos son como una planta, es necesario alimentarla para que
crezca y de frutos, de lo contrario nadie recibira su beneficio. A lo largo de la
historia, las personas han dado importancia a los derechos humanos en la
conducta y préactica de las sociedades. Por ejemplo después de la segunda
guerra mundial se firmd la convencion internacional de los derechos
humanos (Gemmel, 2017) que fue como una semilla que se sembro para el
ordenamiento juridico internacional, después de este evento en 1989 se
firmé la convencion internacional de los derechos de los nifios para proteger
el derecho de todos los nifios; aca la planta va creciendo y esta a punto de
dar su fruto.

Como consecuencia Guatemala ratifico esta convencion, se redacté en 2003,
la Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia que trajo como fruto
el respeto y proteccion a los derechos de todos los nifios y nifias de
Guatemala. Y todo esto como efecto de la Convencion internacional de los
Derechos Humanos en diciembre de 1948, El proceso ha sido largo, pero ha
valido la pena.
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¢, Cual es la funcion los derechos humanos?

Los derechos humanos sirven para dignificar la vida de las personas, sirven
para crear ambientes sanos en los que se procura el bien comin de los
pueblos, para que las personas logren un nivel de vida adecuado y satisfagan
todas sus necesidades en ley; ayudan a mejorar la cultura de las naciones,
también ayudan a expresarse libremente y manifestar sus opiniones.

Los derechos humanos sirven como herramientas que las personas pueden
usar para desarrollarse al maximo integralmente tal como lo indican la
constitucién de la republica de Guatemala y la ley de educacién nacional.
También los derechos humanos sirven para Proteger a todas las personas
sin importar su estatus social, raza, color, creencia filosdéfica, creencia
religiosa, genero, edad o diferencia alguna.

"Los derechos humanos son cosas buenas que vienen con
nosotros y nosotras desde que nacemos" (Mendoza, 1992, p. 24).
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iAprendamos derechos
humanos!

En el cuadro encontraras una frase escondida.
. Armala con las letras de los cuadros azul y verde, y escribela en los
cuadros de abajo segun el color.

e Quien la encuentre primero gritara j iTGI’lgO derechos!!!
y recibira una manzana
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Hoja de trabajo aprendamos
derechos humanos 1

Instrucciones: Pinta del mismo color la definicidn de cada concepto
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Modulo 2

Derechos fundamentales de la nifiez y adolescencia

Con base en la Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia que es
parte del ordenamiento juridico guatemalteco y, contemplando la Convencién
Internacional de Los Derechos de los nifios, que representa el ordenamiento
juridico internacional se determinan los siguientes derechos humanos como
fundamentales para el desarrollo integral de la nifiez y adolescencia.

Vlda Derecho fundamental que inicia desde la

concepcion y que el nifio/a adquiere por el simple
hecho de ser un ser humano, todos los deméas
derechos velaran por proteger y desarrollar la vida de
la nifez y Adolescencia, La asociacién comunitaria
Alcance velara por cuidar la calidad de vida de sus
beneficiarios. (Basado en articulo 9 Ley PINA)

ARTICULO 9. Vida. Los nifios, nifias y adolescentes tienen
derecho fundamental a la vida. Es obligacion del Estado
garantizar su supervivencia, seguridad y desarrollo integral. D i

Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a la proteccién, cuidado y asistencia
necesaria para lograr un adecuado desarrollo fisico, mental, social y espiritual. Estos
derechos se reconocen desde su concepcion.

|g ualdad. Este derecho vela por que se trate de

igual manera a todos y todas sin importar sus
diferencias esto con el animo de no lastimar las
autoestimas de los nifios niflas y adolescentes; y que
todos gocen de las mismas oportunidades para su
desarrollo integral. En lainstitucion se cuidara el trato
hacia los beneficiarios y se evitara actuar con
discriminacién. (Basado en articulo 10 Ley PINA)

ARTICULO 10. Igualdad. Los derechos establecidos en esta
Ley seran aplicables a todo nifio, nifia o adolescente sin discriminacion alguna, por
razones de raza, color, sexo, idioma, religién, origen nacional, étnico o social,
posicion econémica, discapacidad fisica, mental o sensorial, nacimiento o
cualquier otra indole o condicién de éstos, de sus padres, familiares, tutores o
personas responsables.
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Sal Ud. Derecho que les da acceso al nifio y a la nifia a gozar de los

cuidados necesarios para desarrollarse fisica e intelectualmente, bajo el
cuidado de sus padres o tutores y con el subsidio del Estado de Guatemala.
En la Asociacién Comunitaria Alcance se programaran jornadas
médicas para promover la salud de los nifios, nifias y adolescentes.

(Basado en articulo 28 Ley PINA)

"I ARTICULO 28. Sistema de salud. Queda

asegurada la atencion médica al nifio, nifia y
adolescente a través del sistema de salud publica
del pais, garantizando el acceso universal e
igualitario a las acciones y servicios para
promocion, protecciény recuperacién de la salud.
Los nifios, nifias y adolescentes que sufran
deficiencia diagnosticada, recibiran atencion
especializada.

ldentidad. Es darles al nifio y a la nifia la oportunidad de tener un

nombre una nacionalidad, es darle una identidad cultural con el cuidado y
orientacion de los padres y en ausencia de éstos, bajo el cuidado del Estado.
La Asociacion promoverd que los padres de familia sean los
encargados de formar la identidad de los beneficiarios de una forma
adecuada. (Basado en articulo 14 Ley PINA)

ARTICULO 14. Identidad. Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a tener
su identidad, incluidos la nacionalidad y el nombre, conocer a sus padres y ser
cuidados por ellos, las expresiones culturales propias y su idioma. Es obligacion del
Estado garantizar la identidad del nifio, nifia y adolescente, sancionando a los
responsables de la sustitucidn, alteracion o privacion de ella

60



Alimentacion. parte importante para que un nifio o una nifia gocen

de salud fisica y mental, es la alimentacion. Es necesario que los padres de
familia tengan presente los alimentos que necesitan los nifios/as. Por
ejemplo, deben comer los cuatro grupos importantes de alimentos como:
enérgicos; papas, protectores; vegetales, constructores; carnes y liquidos.
Por ello la asociacion comunitaria Alcance debe brindar programas en
los que se edugue a los padres en este aspecto.

(Basado en articulo 35 Ley PINA)

ARTICULO 35. Atencion a la salud. Todos los centros de atencion a la salud del
pais, tanto publicos como privados, estan obligados a:

d) Controlar que el crecimiento y desarrollo del nifio o nifia no sea inferior a la edad
cronoldgica del mismo y orientar a los padres, tutores o encargados para que tomen
las medidas necesarias remitiéndolos a donde corresponda.

Dlgnldad. Sin importar qué haya
hecho un nifio o nifia nunca pierde su
dignidad como ser humano, siempre hay
gue tratarlos con la importancia debida
dandoles buen ejemplo y correccién y no a
base de malos tratos o reduciendo su
dignidad. Parte de la filosofia de la
asociacion comunitaria Alcance es
dignificar a todos los beneficiarios.

(Basado en articulo 16 Ley PINA)

ARTICULO 16. Dignidad. Es obligacion del
Estado y de la sociedad en su conjunto, velar
por la dignidad de los nifios, nifias vy
adolescentes, como individuos y miembros de
una familia, poniéndolos a salvo de cualquier
tratamiento inhumano, violento, aterrorizador,
humillante o constrictivo.
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Educacion.

La educacion es fundamental en el desarrollo de los nifios, nifias y
adolescentes; por ello los padres/madres de familia son los encargados de
brindarles la oportunidad de cursar el ciclo escolar que esté de acuerdo a su
nivel y edad. La educacion es un
derecho y una obligacién, no una
opcion. La Asociaciéon
Comunitaria Alcance velara
por ayudar a desarrollar la
personalidad de sus
beneficiarios por medio de la
Educacion.(Basado en articulo
36 Ley PINA)

ARTICULO 36. Educacion integral. Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho
a recibir una educacion integral de acuerdo a las opciones éticas, religiosas y
culturales de su familia. Esta deber& ser orientada a desarrollar su personalidad,
civismo y urbanidad, promover el conocimiento y ejercicio de los derechos humanos,
la importancia y necesidad de vivir en una sociedad democratica con paz y libertad
de acuerdo a la ley y a la justicia, con el fin de prepararles para el ejercicio plenoy
responsable de sus derechos y deberes, asegurandoles:

a) Igualdad de condiciones para el acceso y permanencia en la escuela.
b) Elrespeto reciproco y un trato digno entre educadores y educandos.

c) La formacion de organizaciones estudiantiles y juveniles con fines culturales,
deportivos, religiosos y otras que la ley no prohiba.

Respeto. Los nifios y las nifias merecen respeto al igual que los

adultos, es indispensable darles la importancia que ellos se merecen y
respetarlos en todo momento aun cuando sean sancionados o se les corrija.
Por ello la asociacion promovera que todo el personal le dé el debido
respeto a los nifos, nifias y adolescentes.(Basado en articulo 15 Ley
PINA)

ARTICULO 15. Respeto. El derecho al respeto consiste en la inviolabilidad de la
integridad fisica, psiquica, moral y espiritual del nifio, nifia y adolescente.

9
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Juego. El esparcimiento y recreacion son importantes para la

educacion de los nifios, nifias y adolescentes porque, es jugando como
aprenden a socializar con los demas y las normas de conducta dentro de un
grupo grande o pequefio. Por medio del juego también aprenden a seguir
instrucciones y respetar reglas. También necesitan tiempo para canalizar su
energia y distraerse. La asociacion
comunitaria Alcance promovera P —_— —
actividades en las cuales los B ——

beneficiarios se distraigan y 0
convivan con otros por medio del
juego. (Basado en articulo 45 Ley
PINA)

ARTICULO 45. Descanso,
esparcimiento y juego. El Estado a
través de las autoridades competentes,
deberd respetar y promover el derecho
de los nifios, nifias y adolescentes al
descanso, esparcimiento, juego y a las
actividades recreativas y deportivas % 3
propias de su edad, a patrticipar libre y — - = y
plenamente en la vida -cultural y \‘.
\

artistica de su comunidad, creando las
condiciones propicias para el goce de S’
este derecho en condiciones de

igualdad de oportunidades.

Familia. Lo mas importante que tiene un nifio o nifia es la familia, es el

grupo mas influyente al que pertenece, por esta razén todo nifio o nifia tiene
derecho a ser cuidado por su familia y recibir de ella las herramientas
necesarias para desarrollarse en cada etapa de su vida. La asociacién
comunitaria Alcance ejecutara programas que fortalezcan las familias
de los beneficiarios.

(Basado en articulo 18 Ley PINA)

ARTICULO 18. Derecho a la familia. Todo nifio, nifia y adolescente tiene derecho a
ser criado y educado en el seno de su familia y excepcionalmente, en familia
sustituta, asegurandole la convivencia familiar y comunitaria, en ambiente libre de la
presencia de personas dependientes de sustancias alcohdlicas y psicotrépicas que
produzcan dependencia.
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AMOT. A los nifios y a las nifias hay que rodearlos de amor, en su

contexto debe reinar el afecto y tienen que ser tratados cariiosamente y con
mucho cuidado, mas este amor debe perdurar y reforzarse en la adolescencia
para formar valores que perduren hasta la juventud y edad adulta. La
asociacion comunitaria Alcance se caracterizara por dar amor a sus
beneficiarios en todo momento. (Basado en articulo 25 Ley PINA)

ARTICULO 25. Nivel de vida adecuado. Los nifios, nifias y adolescentes tienen
derecho, a un nivel de vida adecuado y a la salud, mediante la realizaciéon de
politicas sociales publicas que les permitan un nacimiento y un desarrollo sano y
armonioso, en condiciones dignas de existencia.
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iAprendamos derechos humanos!
2

e En el cuadro encontraras los derechos fundamentales de la nifiez y
adolescencia.
¢ Marca los que vayas encontrando e identificalos en la sopa de letras.
e Trata de hacerlo en menos de 5 minutos.
e Quien las encuentre primero gritara

iiiTengo derechos!!!
y recibird una manzana.
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Hoja de trabajo aprendamos

derechos humanos 2

Instrucciones: llustra los Derechos Humanos Fundamentales que se

presentan en el cuadro.

Derecho Humano

llustracion

Derecho a la
educacion

Derecho a la
salud
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Modulo 3

Politica Interna de la Nifiez y Adolescencia de la asociacion
comunitaria Alcance

Titulo |

Filosofia de la Asociaciéon

1. Prioridad. En toda actividad realizada,

planificada por la Asociacion Comunitaria Alcance dentro
y fuera de sus instalaciones, se asumira que la prioridad
la tienen los nifios, niflas y adolescentes. (Basado en
articulo 5 ley PINA)

ARTICULO 5. Interés de la nifiez y la familia. El interés

superior del nifio, es una garantia que se aplicara en toda -

decision que se adopte con relacién a la nifiez y la

adolescencia, que debera asegurar el ejercicio y disfrute de sus derechos,
respetando sus vinculos familiares, origen étnico, religioso, cultural y
linglistico, teniendo siempre en cuenta su opinién en funcion de su edad y
madurez. En ningun caso su aplicacion podra disminuir, tergiversar o
restringir los derechos y garantias reconocidos en la Constitucion Politica de
la Republica, tratados y convenios en materia de derechos humanos
aceptados y ratificados por Guatemala y en esta Ley.

2. Respeto. Es fundamental que el personal

gue labora para la Asociacion Comunitaria Alcance y
todo adulto que intervenga en programas y proyectos
ejecutados por la Asociacion, mantengan el debido
respeto entre si y hacia los nifios, nifias y
adolescentes. (Basado en articulo 15 Ley PINA)

ARTICULO 15. Respeto. El derecho al respeto consiste
en la inviolabilidad de la integridad fisica, psiquica, moral y espiritual del nifio, nifa
y adolescente.

14
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3. Bienestar. vos programas que La asociacion

comunitaria Alcance planifique y ejecute, buscaran
fundamentalmente, el bien de los nifios, nifias y
adolescentes. (Basado en articulo 5 Ley PINA)

ARTICULO 5. Interés de la nifiez y la familia. El interés
superior del nifio, es una garantia que se aplicara en toda
decision que se adopte con relacion a la nifiez y la
adolescencia, que debera asegurar el ejercicio y disfrute
de sus derechos, respetando sus vinculos familiares,
origen étnico, religioso, cultural y lingtistico, teniendo
siempre en cuenta su opinion en funcién de su edad y
madurez. En ningun caso su aplicacion podra disminuir, tergiversar o
restringir los derechos y garantias reconocidos en la Constitucion Politica de
la Republica, tratados y convenios en materia de derechos humanos
aceptados y ratificados por Guatemala y en esta Ley.

Articulo 4. Educacion. La asociacion

comunitaria Alcance en todos sus programas y
actividades promovera y motivara que toda persona
parte de los proyectos de la Asociacion, tenga como
propésito el desarrollo personal a traves de la
educacién continua. (Basado en articulo 36 Ley PINA)

ARTICULO 36. Educacion integral. Los nifios, nifias y
adolescentes tienen derecho a recibir una educacion integral de acuerdo a
las opciones éticas, religiosas y culturales de su familia. Esta debera ser
orientada a desarrollar su personalidad, civismo y urbanidad, promover el
conocimiento y ejercicio de los derechos humanos, la importancia y
necesidad de vivir en una sociedad democratica con paz y libertad de
acuerdo a laley y a la justicia, con el fin de prepararles para el ejercicio pleno
y responsable de sus derechos y deberes, asegurandoles:

a) Igualdad de condiciones para el acceso y permanencia en la escuela.
b)  El respeto reciproco y un trato digno entre educadores y educandos.
C) La formacion de organizaciones estudiantiles y juveniles con fines
culturales, deportivos, religiosos y otras que la ley no prohiba.
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Titulo Il

El Trato de Facilitadores hacia nifios, nifias y adolescentes

5. Interés superior del NniIN0/a. Entoda circunstancia, en
todos los planes en los que se determinen acciones por ejecutar, en los
programas y proyectos realizados por la asociacion Comunitaria Alcance y
en todo momento, se cuidara y se velara por el beneficio del nifio y de la

nifia. (Basado en articulo 5 Ley PINA)

ARTICULO 5. Interés de la nifiez y la familia. El
interés superior del nifio, es una garantia que se
aplicara en toda decision que se adopte con relacion
a la nifez y la adolescencia, que debera asegurar el
ejercicio y disfrute de sus derechos, respetando sus
vinculos familiares, origen étnico, religioso, cultural y
lingUistico, teniendo siempre en cuenta su opinion en
funcion de su edad y madurez. En ningan caso su
aplicacion podra disminuir, tergiversar o restringir los

derechos y garantias reconocidos en la Constitucién Politica de la Republica,
tratados y convenios en materia de derechos humanos aceptados y

ratificados por Guatemala y en esta Ley.

6. Lenguaje verbal. Toda persona que se

relacione con los nifios nifias y adolescentes cuidara
que el lenguaje utilizado dentro y fuera de la
institucion sea el adecuado, es decir no utilizar
palabras soeces, de doble sentido o de connotacién
insultativa. (Basado en articulo 15 Ley PINA)

ARTICULO 15. Respeto. El derecho al respeto

consiste en la inviolabilidad de la integridad fisica, psiquica, moral y espiritual
del nifio, nifia y adolescente.

16

69



7. |g ualdad. e trato hacia todo nifio y nifia sera

semejante para todos, sin importar estatus social,
género, religion, procedencia o conducta, para evitar la
discriminacion se velar4d también por educarlos de
acuerdo a sus diferencias sin que ello impliqgue sumisién
de uno hacia la otra y caracteristicas personales. (Basado
en articulo 10 Ley PINA)

ARTICULO 10. Igualdad. Los derechos establecidos en
esta Ley seran aplicables a todo nifio, nifia o adolescente
sin discriminacion alguna, por razones de raza, color,
sexo, idioma, religién, origen nacional, étnico o social,
posicidon economica, discapacidad fisica, mental o sensorial, hacimiento o
cualquier otra indole o condicién de éstos, de sus padres, familiares, tutores
0 personas responsables.

g. Armonia. entodo momento, dentro y fuera de

la Institucién, beneficiarios y educadores, velaran
porque predomine la paz y la coordinacion para hacer
agradable el ambiente en el que se desenvuelvan los
nifios, nifias y adolescentes.( Basado en articulo 25 Ley
PINA)

ARTICULO 25. Nivel de vida adecuado. Los nifios, nifias y
adolescentes tienen derecho, a un nivel de vida adecuado y a la salud, mediante la
realizaciéon de politicas sociales publicas que les permitan un nacimiento y un
desarrollo sano y armonioso, en condiciones dignas de existencia.
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Titulo 1

Las Sanciones

9. NO Agresic')n Fisica. por ninguin motivo

y bajo ninguna circunstancia se sancionara fisicamente
a algun beneficiario. De ser asi la autoridad competente
de la Asociacién, destituird inmediatamente de su cargo
al agresor. (Basado en articulo 11 Ley PINA)

ARTICULO 11. Integridad. Todo nifio, nifia y

adolescente tiene derecho a ser protegido contra toda

forma de descuido, abandono o violencia, asi también a -

no ser sometido a torturas, tratos crueles, inhumanos o degradantes.

10. NO Ag resion Verbal. Las personas que sean parte de la

institucion no utilizaran un tono de voz elevado u ofensivo hacia los nifios,
nifias y adolescentes. De ser asi La autoridad competente de la Asociacion
le sancionar por escrito. (Basado en articulo 15 Ley PINA)

ARTICULO 15. Respeto. El derecho al respeto consiste en la inviolabilidad
de la integridad fisica, psiquica, moral y espiritual del nifio, nifia y
adolescente.

11. NO ag resion PSiCOlégica. Todo el personal que labore para

la institucidn cuidaré que el trato hacia los nifios no
menoscabe su dignidad. (Basado en articulo 16
Ley PINA)

ARTICULO 16. Dignidad. Es obligacion del Estado

y de la sociedad en su conjunto, velar por la

dignidad de los nifios, nifias y adolescentes, como

individuos y miembros de una familia, poniéndolos

a salvo de cualquier tratamiento inhumano,
violento, aterrorizador, humillante o constrictivo.
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12. Autoestima. rarte de o que la Asociacion

Comunitaria Alcance debe lograr en los nifios nifias y
adolescentes dentro de sus programas y proyectos, es
elevar su autoestima (seguridad en si  mismo,
reconocimiento del valor propio) a tal grado que el
beneficiario se desarrolle integralmente.( Basado en
articulo 41 Ley PINA)

ARTICULO 41. Valores en la educacion. La educacién en
Guatemala asegurara, ademas de fomentar los valores
plasmados en otras normas, los siguientes:

a) La promocion y difusion de los derechos de los nifios, nifias vy
adolescentes.

b) El respeto a si mismo, a sus padres y demas personas e instituciones.

c) El fomento y la preservacion de los valores culturales, artisticos, étnicos,
lingUisticos, de género y aprendizaje, costumbres y tradiciones propias del
contexto social eliminando todas las formas de discriminacién y exclusion por
razones de género, etnia, religion o condicién econémica.

d) La preparacion para una vida responsable en una sociedad libre, con
espiritu de paz, tolerancia y amistad entre los pueblos.

e) El desarrollo de un pensamiento autbnomo, critico y
creativo.

f) El respeto, conservacion y cuidado del ambiente.
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iAprendamos derechos humanos! 3
El Pinavioncito

o En cada cuadro del Pinavioncito encontraras un derecho
fundamental que posees.
o Los numeros corresponden a los articulos que cuidan estos
derechos en nuestra Ley PINA.
o Tira una prenda en el cuadro correspondiente y recorre saltando el
Pinavioncito un pie sin machucar la linea.
e Gana el que recorra primero todos los cuadros
e Quien termine primero gritara

iiiTengo Derechos!!!
y recibird una manzana.

18 Familia 11 Amor

45  Jugar

15 Respeto 36 Educacion

16 Dignidad

35 Alimentacion

14 Identidad

28 Salud

10 lgualdad
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Hoja de trabajo aprendamos

derechos humanos 3

Instrucciones: pinta del mismo color el derecho humano y su namero

Salud

Respeto

lgualdad

Juego

Educacion

21

36

45

10

15

28
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4.3 Sistematizacion

4.3.1 Actores
Después de recibir la propedéutica el 18 de marzo y tras entregar la solicitud

para recibir asesor para EPS, visité la Institucion llamada asociacion
comunitaria Alcance Ubicada en la cabecera del municipio de Santa Catarina
Pinula que trabaja con nifios, nifias y adolescentes, en riesgo de caer en
conductas autodestructivas, para presentarme y solicitar la oportunidad de
realizar mi proyecto de EPS en dicha institucion. El dia de la visita tuve una
entrevista con el presidente de la junta directiva a las tres de la tarde, el
licenciado Wilian Quifionez, a quien le expliqué en qué consiste el trabajo de
EPS y porqué escogi su institucion para realizarlo. Después de compartir la
informacion y entablar un pequefo dialogo él gustosamente accedié a mi
solicitud y a la semana siguiente me presentd con la coordinadora del lugar
la sefiora Daysi Lépez y le explicd que yo trabajaria a partir de ese dia

realizando el EPS.

Realmente el proceso de EPS es un reto desafiante, porque es el Gltimo paso
de la meta final que es la graduacion de esta carrera tan valiosa y preciada,
es un reto fabuloso pues depende del esfuerzo propio culminar el proceso o
guedarse rezagado; pero ya proporcionada la oportunidad de seguir el
proceso ingrese la papeleria para solicitar asesor e ir cerrando circulos y no

dejar la carrera a medias.

4.3.2 Acciones
Durante la elaboracién del plan diagndstico entrevisté a personas de

administracion, facilitadores y beneficiarios con el fin de recabar informacién
valiosa para la comprension de la funcionabilidad de la asociacion y la
filosofia en la que se basan para trabajar con nifios, nifias, adolescentes y
jovenes. También utilicé la técnica de la observacion para corroborar que la
filosofia iba de acuerdo a la préactica. Al momento de la realizacion de la

fundamentacién tedrica tuve la necesidad de comprar varios libros que tratan
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acerca del tema de Derechos Humanos cuatro del doctor Carlos Aldana, uno

de Sagastume Gemmel y otros.

Los libros los adquiri con el objetivo de aprender mas acerca de derechos
humanos, para darle seriedad a la fundamentacion tedrica y al mismo tiempo
para formar mi propia biblioteca. Para la realizacién del plan acciébn me
respalde en el inductivo de EPS y en el libro de proyectos del Licenciado Bidel
Méndez, este libro ha sido de mucha ayuda en todo el proceso de elaboracion

y redaccion del EPS.

4.3.3 Resultados
Hacer la guia basada en politicas de nifiez y adolescencia de la asociacion

comunitaria "Alcance" fue un gran reto, porque fue la carencia que el
diagnostico reflejo necesario realizar; uno de los donantes de la asociacion
les requirié que presentaran dicha politica para seguir la relacién. La politica
interna para proteger los derechos de los y las beneficiarias es una
herramienta valiosa para la institucion, la cual espero que sea una plataforma
para la promocién, promulgacion y proteccion de los derechos fundamentales

de los nifios, nifias y adolescentes.

Al terminar la guia hablé con el licenciado Wilian Quifionez para que me
autorizaran la impresion y absorbieran ellos como institucion el costo de las
impresiones y empastado. Después de empastar los manuales planifiqgué
realizar dos talleres en los cuales explicaria la funcion del manual y la Politica
interna; hable con la coordinadora Daysi LOpez y nos pusimos de acuerdo
para citar a las personas clave que podrian replicar los talleres con los otros
facilitadores y voluntarios dos talleres en los cuales expliqgué la forma de

utilizacién de la guia de la politica interna de la nifiez y adolescencia

4.3.4 Implicaciones
Los talleres fueron muy amenos, dindmicos e interesantes en los que los

administrativos aprendieron acerca de derechos humanos y su
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responsabilidad de protegerlos dentro y fuera de la asociacion, utilizaron
recursos didacticos para relacionarlos y aplicarlos a la vida diaria. Como
resultado de impartir los talleres logre que los administrativos que asistieron
a los talleres y participaron activamente se comprometieran a replicar los
talleres con el equipo de facilitadores y maestros que trabajan en la
institucion.

Para facilitar la promocion de los derechos humanos fundamentales de los
beneficiarios de la asociacion comunitaria "Alcance"”, pinte en el patio de la
institucion un avioncito para que los nifios y nifias jueguen; un dato curioso
es gue en cada cuadro del avioncito se escribié el nombre de cada uno de
los derechos fundamentales con el nimero de articulo que lo respalda segun
la ley PINA, esto para motivar la curiosidad de los beneficiarios pues los
nameros no llevan secuencia de uno a diez como regularmente son los
avioncitos sino los numeros de los articulos respectivos, entonces ellos
preguntan que es ese numero y esto da oportunidad a ensefarles por medio
del juego los articulos que defienden sus derechos y que hay una ley que los
protege. Este avioncito lleva por nombre El Pinavioncito en alusion a la ley
PINA.

4.3.5 Lecciones aprendidas
La realizacion del EPS como parte de servicio a la sociedad guatemalteca es

reconfortante. Porque es la manera de devolverle al pueblo de Guatemala la
inversion que hacen en apoyo al estudiante universitario san carlista. Con
proyectos como este, el de " La guia basada en politicas de nifiez y
adolescencia " se promueve de forma directa la proteccion de los derechos
fundamentales de los nifios y adolescentes. Y son ellos quienes actian
directamente como protagonistas; ellos que realmente necesitan aprender,

ejecutar y transmitir a otros.
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Capitulo V
Evaluacion del proceso

5.1 Del diagnostico
Entrevista

Preguntas dirigidas al director de la asociacion comunitaria Alcance para la exaccién de

datos de la institucidn.

¢De quién fue la idea de aperturar la asociacion comunitaria Alcance?
¢En qué afio se inicid la asociacién?

¢Podria compartir una anécdota de los inicios de la asociacién?

¢Quién les dio el apoyo econémico para la apertura de la asociacion?
¢Cuadl es la funcidn de la asociaciéon como parte de la comunidad?
¢Como se ha comportado la comunidad ante el trabajo de la asociacion?
¢A qué personas esta dirigida la Asociacién comunitaria Alcance?

¢De qué sectores los visitan sus beneficiarios?

¢éCudles son los tipos de beneficiarios de la asociacion?

¢COmo es la condicion econdmica de los beneficiarios?

¢Como se proyecta a la comunidad la asociacion comunitaria Alcance?

Resultados

La entrevista anterior se realizo al licenciado Wilian Quifionez quien es el
actual presidente y fundador de la asociacién comunitaria Alcance; con dicho
instrumento se dio respuesta a los incisos del capitulo de diagnéstico. Fue
una entrevista que se realizé de forma presencial en las instalaciones de la

institucion, y de ella se obtuvo informacién vital para el desarrollo del capitulo.
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5.2 De la fundamentacién tedrica

Cuadro de referencia de utilizacion de fuentes escritas

Internacionales

Libro Autor Tema Aporte
Introduccion a los Marco Antonio Instrumentos Base juridica
Derechos Humanos Sagastume Gemmel Juridicos Internacional para el

tema de Derechos

Humanos
Derechos Humanos Carlos Tunnermman Derechos Humanos Derechos Humanos
Evolucion Histéricay de primera
reto Educativo generacion
Temas actuales de los | Lucerito Ludmila Derechos Humanos Derechos Humanos
derechos humanos Flores Salgado de segunda
de ultima generacidn generacion

Una Milpa llamada

Carlos Aldana

Derechos Humanos

Definiciones de

Esperanza Mendoza derechos Humanos
Pedagogia de la Carlos Aldana Derechos Humanos Integralidad de los

Ciudadania Mendoza Derechos Humanos
Psicologia del Diane E. Papalia Nifez Definicién de nifiez
desarrollo

Psicologia con
aplicaciones en paises
de habla hispana

Robert S, Feldman

Adolescencia

Definicion de
adolescencia

Tabla 17

Resultados

El cuadro anterior ayudé en gran manera a saber qué libro utilizar en

determinado momento y de acuerdo al tema que se iba desarrollando en el

proceso de la redaccién de la fundamentacion teérica. Este cuadro ayudara

mucho para la redaccion de las referencias bibliograficas que se insertan al

final del informe.
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5.3 Del disefio del plan de intervencion

Cuadro de priorizacion del problema

Problemas ¢Que ¢Qué ¢Qué ¢Qué hacer ¢Como
consecuencias | consecuencias | actividades | para agilizar propiciar
trae el trae elque no | realizar un la que se
dgsdceolr;g;'g"ggt exista un plan | presupuesto | contratacion | adecue un
los derechos dg ' para de una érga para
humanos de la | Mantenimiento personas nueva primeros
nifiez y ? que coordinador auxilios?
adolescencia? ejecutan los a para la
programas? | institucién?
, Qué
cons(écuencias 9 7 8 6
trae el XXXXXX

desconocimiento
del tema de los
derechos
humanos de la
nifiez y
adolescencia?

XXXXXX

¢Que
consecuencias
trae el que no
exista un plan
de

mantenimiento
?

XXXXXX
XXXXXX

¢Qué
actividades
realizar un
presupuesto
para personas
gue ejecutan
los programas?

XXXXX

XXXXX

¢, Qué hacer
para agilizar la
contratacién de
una nueva
coordinadora
para la
institucion?

XXXXXX
XXXXXX

¢Coémo
propiciar que
se adecue un

XXXXX

area para
primeros
auxilios? XXXXX
X
Tabla 18
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Contabilizacion de los votos

auxilios?

¢,De qué manera beneficiaria a la Asociacion Comunitaria 30 votos
"Alcance" un documento que fortalezca el conocimiento y
respeto de los derechos humanos de la nifiez y

adolescencia?

¢, Qué consecuencias trae el que no exista una politica de 16 votos
mantenimiento?

¢ Qué gestiones realizar un presupuesto para personas que 20 votos

ejecutan los programas?
¢, Qué hacer para agilizar la contratacion de una nueva 16 votos
coordinadora para la institucion?
¢,Como propiciar que se adecue un area para primeros 18 votos

Tabla 19

Resultados

El cuadro anterior se realiz6 en conjunto con facilitadores de la asociacion

comunitaria "Alcance”, la mecanica fue exponer los cinco principales

problemas que se detectaron en el proceso del diagndstico y se llevo a

votacion los problemas para que el mas votado se eligiera como base para

el proyecto a realizar en la asociacion.
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Capitulo VI

El Voluntariado
Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

TRICENTENARIA
Universidad dz San Carkos & Gustemalz

Comisién de Medio Ambiente y Atencién Permanente

Informe de Reforestacion Paseo del Lago de Amatitlan

Municipio de Villa Nueva, Departamento de Guatemala

Guatemala, 02 septiembre de 2019

=2
Facultad de.Ai umanidades
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= }’TRICENTENARIA. Facultad de-' ) umanidades
= &7 2 | ARIS A
S Universidad de San Carkes G Goatemalz . .

El informe del Voluntariado presentado por: Héctor Alberto Arreaza Alvarado, con
carné No. 201019588; Alejandro Manuel Avilés L6pez, con carné No. 200815133;
Andrea Johanna Baquiax Pérez, con carné No. 201405880; Dina Yadira Bobadilla
Aragon, con carné No. 201017658; Marelinne Jeannette Carias Chinchilla, con carné
No. 201519409; Amalia Elizabeth Cifuentes Leiva, con carné No. 200416908; Maria
Andrea Gonzalez, con carné No. 200911670; Carlos Enrique Lima Cruz, con carné
No. 201219231, Keily Marild Moradn Lemus, con carné No. 200514696 y Sandra
Janel Sanchez Bernal, con carné No. 201406303 que participaron en la actividad

como aporte en la reforestacion de Guatemala, en la sede Central.

84



.I . '-'L 'A
Y TRICENTENARIA Facultad de ..;-{ /i umanidades

> Usiversidad de San Carkcs ¢ Guatemalz 3
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'ﬁ
Universidad de San Carlos de Guatemala Facultad de. .Umanidades
PRESENTACION

Como parte del ejercicio profesional supervisado (EPS) que se realiza en la Facultad
de Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala, el estudiante
Epesista debe de realizar un proceso de voluntariado, el cual no es opcional. Dicho
proceso radica en llevar a cabo una serie de diversas actividades que cumplan el
objetivo propuesto por las autoridades competentes de la Comisién de Medio

Ambiente y de Atencién Permanente de la Facultad de Humanidades.

Para el ciclo 2019 el enfoque radica en llevar a cabo actividades de Reforestacion
en areas previamente delimitadas. La asignacion de cada &area obedece a los
problemas identificados, siendo un factor en comun los escases de foresta en los
terrenos. Al proporcionar soluciones viables de Reforestacién no solo desaparece
los escases de foresta, sino que también se regula las altas temperaturas, se reduce
la erosion del suelo, se mejora los nutrientes del suelo lo que permitira mejores
cosechas y se obtienen nuevos conocimientos que permitirAn una actualizacion

académica.

Para la realizacion de las diversas actividades los integrantes de la Comision de
Medio Ambiente y de Atencion Permanente formé equipos de 10 integrantes al azar,
y asignaron la delimitacion de las areas en donde se trabajaria. En la primera
sesiodn, los integrantes se reunieron y establecieron criterios de trabajo, seguido a
ello, se designaron personas que asistirian a la primera observacién e identificacion
del lugar. Como resultado de dicha observacion se compartieron los diferentes retos
a enfrentar en el area seleccionada. Al realizar la segunda visita de forma grupal, se

pudo constatar que el area asignada presenta una amplia diversidad de factores en
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contra. Principiando por la poca experiencia de la mayoria de los integrantes en el

tema de siembra, limpieza y ahoyado de un terreno.

Sumado a ello la peligrosidad del lugar, la altura en la que se encuentra y la nula
evidencia de una comisién de emergencia ante cualquier incidente. Los aspectos a
favor fueron determinantes para poder llevar a cabo la realizacién correcta de la
Reforestacion. El trabajo en equipo genero un resultado positivo, se logré tener el
contacto directo con personas del area quienes enlistaron los pros y contras del
trabajo a realizar. Ante tal motivo, se determiné que la metodologia a seguir seria la
de permitir que un residente del &rea realizara trabajos en donde la delimitacion del
area presentara una inseguridad elevada. Para dar seguimiento al trabajo realizado,
se establecieron fechas de visita al lugar. La visita la realizarian dos personas del
equipo y en cada fecha asignada serian diferentes personas. Al tener un contacto
directo y por medio de diversas platicas con algunos residentes del lugar, cada uno
de los integrantes genero un pensamiento reflexivo acerca de la importancia de
llevar a cabo este tipo de actividades y ser participes en la solucién de los problemas
ambientales del pais. El alcance logrado va mas alla de la siembra de un arbol, es
todo un conjunto de gestiones, de trabajo en equipo, de horas invertidas, de tiempo
no compartido con la familia, de dinero invertido, de solicitudes denegadas, de
permisos laborales. Pero todo ello permite la compresién de forma verdadera de la
actividad promovida como requisito para la realizacion del ejercicio profesional

supervisado (EPS).
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OBJETIVOS GENERALES
Reforestar con dos mil arboles el area del Paseo del Lago de Amatitlan, municipio

de Villa Nueva, departamento de Guatemala, especies de arboles que puedan

permanecer indemnes en las zonas asignadas para su plantacion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Impartir charla ambiental sobre “Reciclaje” a estudiantes de cuarto primaria
seccion “A” y quinto grado primaria seccion “A” de la Escuela Oficial Urbana

Mixta Tipo Federacién No. 2 17de abril de 1763 jornada vespertina.

b) Contribuir al incremento y repoblacion de las areas verdes.

c) Crear un nuevo paisaje ecoldgico, que abastezca de oxigenacion a la zonay a

los habitantes aledafios al paseo del lago de Amatitlan.
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JUSTIFICACION

La puesta en practica de diferentes soluciones viables de Reforestacién permite
desaparecer los escases de foresta de un area determinada. Cada accion ejecutada

lleva consigo un planeamiento con un objetivo propuesto.

Debido al gran aceleramiento del calentamiento global por la tala de arboles de
manera desmesurada entre otras causas. Sin tomar en cuenta los grandes beneficios
que estos tienen a la humanidad tales como; purificar el aire, aumentar la fertilidad
de los suelos, proveer alimento y vivienda a gran variedad de ser vivos y
proporcionan materiales de utilidad. Es momento de frenar contra el deterioro
ambiental, de establecer un instrumento que ayude a mejorar y conservar el entorno,
de fomentar el uso responsable proveniente de los bosques. Por ello se ejecuta la
reforestacion del area del Paseo del Lago de Amatitlan de manera sostenible con la
Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala, a través
de la Comisibn de Ambiente y Atencion Permanente FAHUSAC, estudiantes
Epesista con la autorizacién y apoyo de la Municipalidad de Villa Nueva, a fin de

socializar, coordinar y ejecutar de manera satisfactoria un proyecto de servicio.
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6.1 Plan de accién realizado
GEORREFERENCIA
El proyecto se encuentra ubicado en Paseo del Lago, municipio de Villa Nueva,

departamento de Guatemala. Tiene como limites a los siguientes municipios:
Al Norte colinda con el municipio de Mixco.

Al Este colinda con el municipio de San Miguel Petapa.

Al Sur colinda con el Lago de Amatitlan.

Al Oeste colinda con los municipios de Magdalena Milpas Altas, Santa Lucia Milpas

Altas y San Lucas Sacatepéquez.

Figura 1. Coordenadas 14°29'10.62" N 90°35'45.63" O

Fuente: Extraido de Google Earth 2019
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Croquis de la plantacién

Figur 2. Croquis de la plantacion

Fuente: extraido de

https://www.permacultura.org.mx/images/herramientas/tresbolillo.jpg

Tresbolillo

El marqueo de plantacion al tresbolillo, las plantas ocupan en el terreno cada uno
de los vértices de un tridngulo equilatero, guardando siempre la misma distancia

entre plantas que entre filas.
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Tipo de arbol

Los arboles que seran utilizados son:

Figura 3. Ciprés comun — Cupressuslucitanica

Fuente: extraido de

https://www.google.com/search?g=cipres&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwi

SggnA37HkAhUiglkkKHYbgA50Q AUIESgB&biw=1367&bih=630#imgrc=ppg5TVVZKY1iAM:

Esta especie de conifera es un arbol de hoja perenne que alcanza una altura de
hasta 35 metros. Posee hojas pequefias de 2 a 5 milimetros de longitud, color verde
oscuro y textura escamosa, que crecen en brotes redondeados. Cuando se

aplastan, despiden un agradable aroma. (Bioenciclopedia.com, 2015)
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Figura 4.Pino maximinoi — Pinussp

Fuente: Extraido de

https://www.google.com/search?biw=1367&bih=569&tbm=isch&sa=1&ei=WdpsXdTIJ9CN

5wKFjZvIDQ&qg=pinus+maximinoi&og=pino+max&gs |=img.1.0.0i10j0j0i10I3j0j0i30j0i8i30l

3.323055.328861..331372...0.0..3.308.4212.6j23j1j2......0....1..gws-wiz-

img.....0..35i39j0i67.j-ERKuQZkK8#imgrc=db1gjF2TWclIQYM:

Puede alcanzar una altura de 20 a 35 metros, con un diametro de tronco de hasta
100 cmy un tronco que suele ser recto. Los arboles viejos tienen ramas horizontales
qgue forman una corona densa y redondeada. Los arboles jévenes tienen una corona
abierta, de forma piramidal. La corteza es de color gris-marrén en los arboles viejos.

En &rboles jévenes la corteza es lisa y tiene un color gris marron. (Wikipedia, 2019)
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https://www.google.com/search?biw=1367&bih=569&tbm=isch&sa=1&ei=WdpsXdTlJ9CN5wKFjZvIDQ&q=pinus+maximinoi&oq=pino+max&gs_l=img.1.0.0i10j0j0i10l3j0j0i30j0i8i30l3.323055.328861..331372...0.0..3.308.4212.6j23j1j2......0....1..gws-wiz-img.....0..35i39j0i67.j-ERKuQZkK8#imgrc=db1gjF2TWcIQYM:

Universidad de San Carlos de Guatemala

Jacaranda — Jacaranda stans
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Pueden alcanzar desde los 2 a los 30 metros de altura, de los cuales el fuste

representa unos dos tercios. Este llega a los 70 cm de diametro, de forma recta y

estilizada. La copa es poco densa y se asemeja a un cono invertido. Su madera

gratamente aromatica es muy apreciada en ebanisteria y carpinteria, en especial

para realizar laminados. (Anénimo, 2012)

Cantidad

Se sembraran alrededor de 200 arboles por estudiantes, que estan incluidos en

grupos de diez en total por grupo es de 2000 arboles

Fecha de siembra

Sabado 8 de junio de 2019, por la cantidad de estudiantes y llevar los arboles al sitio

de siembra sera alrededor de 4 fines de semana lo que se tienen programados.

“A” 'y quinto grado primaria
seccion “A” de la Escuela Oficial
Urbana Mixta Tipo Federacion
No.2 17 de abrilde 1763 jornada
vespertina.

Personal de apoyo

Transporte para
arboles.
Material Didactico

los

RECURSOS
Humanos Materiales Financieros

e Epesista e Palas Los arboles fueron donados

e Jornaleros e Picos ) .

e Familiares e Plantas por entidades publicas.

e Estudiantes e Lazo
Alumnos cuarto primaria seccién e Agua

[ ]

Tabla 1: Recursos Fuente: Dina Bobadilla 2019 Recursos Humanos, materiales y financieros.
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CRONOGRAMA
Actividad Cronograma
Mes Mes 1 Mes 2 Mes 3 Mes 4 Mes 5 Mes 6 Mes 7
Fecha Marzo 2019 Abril 2019 Mayo 2019 Junio 2019 Julio Agosto 2019 | Septiembre
2019
Semana 112|3|4 1123 11234 |1]2]|3 1|2 1234|1234
Fase 1

Capacitacion y
organizacion
de grupos.

Visitas de los
subgrupos a
cada una de las
areas de
trabajo

Reconocimient
oytomade
medidas del
lugar.

Fase 2

Limpieza del
area asignada.

Supervision de
limpieza.

Ahoyado del
area.

Entrega de
arboles.

Supervision de
ahoyado.

Charla
ambiental.

Fase 3

Jornada de
inauguracion.

Jornada de.
plantacién

Jornada de
supervision y
entrega de
constancias de
siembra.

Fase 4

Entrega de
cartas de
compromiso
de
sostenibilidad
FAHUSAC

Entrega de
informe ala
comision de
Medio
Ambiente.

Entrega de
constancias.

Figura 5. Cronograma
Fuente: Sandra Janel 2019
Actividades de Voluntariado de Reforestacién Programadas.
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6.2 Sistematizacion

LIMITACIONES Y LOGROS
Obstaculos en la planificacién, punto significativo fue la distancia respecto al

contexto que se contemplé para llevar a cabo la reforestacion, asimismo, otro
elemento que dificulté su avance inicial fue el reconocimiento del area, esto a raiz
de una complicada posicion geogréafica, que se tornd; escabrosa, y de dificil

accesibilidad.

Por otra parte, ya avanzando en el proceso del proyecto, bastantes entidades se
prevén como opciones para que provean de arboles, sin embargo, la adquisicion de
estos, resultd ser un aspecto complicado; ya que al avocarse a instituciones
pertinentes la respuesta no era afirmativa, 0 no contaban con el nimero y especies

requeridas.

Pese a las debilidades descritas, se catalogan como minimas, puesto que, desde el
momento de reconocer el terreno, hubo una persona que guio mientras se conocia

el area completa y posterior parcela asignada.

Del trabajo de campo como tal, las fases de limpieza y chapeado fueron jornadas
arduas, pero bajo la inspeccién de una persona que sabia el manejo de las técnicas

para lograr lo requerido.

En cuanto al trdmite de solicitud de arboles, se debié llevar un seguimiento, y
bastante burocracia especifica se conté con la dotacién oportuna de las especies

donde predomino el denominado pino.
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Variados, son los logros obtenidos de éste proyecto, desde tomar acciones
apropiadas para conseguir la materia prima para iniciar el proceso, hasta el conocer
contextos donde se debe repoblar con elementos que signifiquen la restitucion de
pulmones para la humanidad, hasta hacer patente la conjugacion de una serie de
elementos que concienticen a otros a través de charlas para dar a conocer la
problematica, de deforestacién pasando por la practica propia, hacia una verdadera

reforestar.

Logros significativos, cumplir con todos los pasos organizativos y vivenciales ya,
dentro del campo de accidn. Los resultados seran prueba fehaciente que habra otro

elemento coadyuvante en pos de oxigenar las areas circundantes.

Con la plantacién de cien especies de arboles por cada integrante del grupo, se
estard estableciendo claramente, que temas como la reforestacibn pasan por
procesos de conocimiento del caso, busqueda de recursos que enriquezcan el
ambiente, pero primordialmente que no fue un proyecto que quedo en la teoria, si
no que trascendié hacia lo comprobable y verificable en su inicio, desarrollo y

consecucion gue se traduce en plantar, restituir, y conservar.
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CONCLUSIONES
Se imparti6 charla de educacién ambiental sobre el Reciclaje a estudiantes de cuarto

y quinto primaria de la Escuela Oficial Urbana Mixta Tipo Federacién No. 2, 17 de
abril de abril de 1763 jornada matutina.

Se sembré doscientos arboles por cada alumno Epesista en un area del paseo del
lago, haciendo un total de dos mil.

La plantacién de arboles fue exitosa, ahora es un area verde del paseo del lago el
cual sera de beneficio a los habitantes aledafios del lago de Amatitlan.
RECOMENDACIONES

Transmitir de generacibn en generacién el buen habito y compromiso de
reforestacion.

Concientizar a los alumnos a no talar arboles para evitar quedarnos sin oxigeno.

Reconocer las amenazas que se puedan presentar en la reforestacién, para
implementar los proyectos de proteccion ambiental.
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6.3 Evidencias y comprobantes
FOTOGRAFICAS
Fotografias de actividades realizadas antes, durante y después del proceso de

reforestacion y charla ambiental realizado por Epesista integrantes del grupo No. 2

de Paseo del Lago.

Figura 6.Reconocimiento del lugar 2019 Figura 7.Reconocimiento del lugar 2019

Fuente: Recuperado de Dina Bobadilla Fuente: Recuperado de Andrea Gonzalez

Figura 6. Reconocimiento del lugar 2019
FUENTE: RECUPERADO DE DINA BOBADILLA

Caminata para reconocimiento de la parcela de siembra.
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Figura 7. Limpieza y raspado del terreno 2019 Figura 8. Limpieza y raspado del terreno 2019
Fuente: Recuperado de Carlos Lima Fuente: Recuperado de Amalia Cifuentes.

Figura 9.Limpieza y raspado del terreno 2019

Fuente: Recuperado de Keyli Moran

Se prepara el terrero limpiandolo y desmontando la maleza. También, se hacen los
surcos que determinaran donde debe ahoyarse la tierra. La maleza no se tira,
sino que se va amontonando, esto ayudara a prevenir un deslave de tierra en caso
lloviera y de esta manera detendria la tierra para que no llegue a desembocar al
Lago de Amatitlan.
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FIGURA 10. AHOYADO FIGURA 11. AHOYADO

Fuente: Recuperado de Héctor Arreaza Fuente: Recuperado de Alejandro Avilés

Figura 12. Plantado Figura 13.Inauguraciéon de siembra
Fuente: Sandra Janel Fuente: Maria Andrea
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Figura 14.Charla sobre reciclaje

@ USAC
Dmmrraadad v San Can b e t;u.c‘-
Fasiilind dr Dmmmmabadion
(owdbiinn e Aot Amiivesde y e Ao i Frrmemimss

"Humanidades co_n_nprgmeti:!os
con el Medio Ambiente

Figura 16.Fotografia de grupo
Fuente: Recuperado de Carlos Lima
Voluntariado de Reforestacion terminado.
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CARTA DE CONVENIO DE SOSTENIBILIDAD

WS

Carta de convenio de sostenibilidad e’

La municipalidad del municipio de Villa Nueva, se compromete a través de la
presente a darle sostenibilidad y seguimiento al proyecto de reforestacion que
contempla 125,000 arboles plantados en éreas identificadas realizado en el
periodo de jornada de reforestacion FAHUSAC y Municipalidad de Villa Nueva
durante los meses de marzo a agosto del 2019 con la colaboracion y gestion de
500 epesistas de la Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos de
Guatemala, segun el listado de datos de los 50 grupos organizados. Respetando
los ecosistemas naturales y la calidad del medio ambiente de los terrenos
municipales, comunales y privados identificados en el territorio del municipio de
Villa Nueva y areas aledanas reforestados. El proyecto de reforestacién cuenta
con el sistema de sostenibilidad de ta aplicacion de hidrogel por parte de los
alumnos epesistas a los 250 arboles sembrados por cada uno y asignadas, y la
facilitacion de 100 actividades de educacion ambiental en centros educativos del
municipio sensibilizando a una aproximado de 3,000 alumnos de los niveles de
primana, basicos y diversificado y personal docente

EXTENDIENDO, SELLO Y FIRMO LA PRESENTE EN EL MUNICIPIO DE VILLA
NUEVA DEL DEPARTAMENTO DE GUATEMALA, A LOS VEINTE DIAS DEL
MES DE AGOSTO DE 2,018.

MRECCION ‘@
CERVICIOS >
q rUBLICOS ~
Aroldo Leén P
Encargado de éreas vgrdes y ofitina forestal
Direccién de

Municipalidad /de Villa Nueva
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Comisiin de Medio Ambierte y Atenciin Permancmte
Lducacidn Supoda, Tucugente y Froyutiva
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Facultad de Humanidades
Constancia Reposicion - 0002-2020 Guatemala 16 de marzo de 2021
Fecha original: Guatemala 18 de septiembre de 2019
A quien interese:
Presente

Me dirijo a usted, en espera que sus proyectos, marchen acorde a sus
planificaciones.

Desde el 2009 la Facultad de Humanidades, de la Universidad de San
Carlos de Guatemala, se ha constituido en un equipo de trabajo juntamente
con epesistas de esta facultad para recuperar la cobertura boscosa de
Guatemala. Proyecto del cual derivan, ademas de la reforestacion y
monitoreo: jornadas de educacion ambiental, erradicacion de basureros,
revitalizacion de areas verdes y recreativas, entre otros; promoviendo la
participacion de las familias, centros educativos, agrupaciones de la
sociedadcivil.

Por esta razon, se notifica que la estudiante del Ejercicio Profesional
Supervisado —-EPS- Carlos Enrique Lima Cruz numero de carné
201219231 participé en la reforestacion en el Parque Paseo del Lago,
municipio de Villa Nueva, departamento de Guatemala, Guatemala durante
el mes de mayo y junio de 2019 se contribuyé con la plantacion de 200
Arboles con la utilizacién de poliacrilato de Potasio (Hidrogel) como sistema
de sostenibilidad, en los diferentes puntos de reforestacion oficial

Agradeciendo su atencion, me suscribo de usted.

”~

MK AA 24100 201N
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Guatemala, junio de 2019

Respetable COMISION DE MEDIO AMBIENTE
Y ATENCION PERMANENTE DE LA FACULTAD DE HUMANIDADES
Pte.

Yo Carlos Enrique Lima Cruz , alumno epesista de la Licenciatura en Pedagogia y
Derechos Humanos, con camé vigente 201219231, hago constar mediante la
presente carta LA CORRESPONDIENTE ENTREGA DE 100 ARBOLES cuya
clasificacion se especifica de |a siguiente manera.

50 especie Cipres y 50 especie Jacaranda.
Sin otro particular se despide Atentamente:

I J06/2

Sawmt! R leoy
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Sants Catarina Pinula, 5 de abril 2,019

Ing Nidia Ramirez Hermandez:

Respetable Sefora:

Es un gusto saludarle y desearle de 1odo corazon muchas bendiciones de parte de
nuestro Sefor Jesucnsto en todas las dreas de su vida

El motivo de la presente es para solicitarles su apovo con la donacion 200 drboles

. debido que, como parte de nuestro proyecto de EPS de licenciatura de la facultad de
Humanidades de la universidad de San Carlos de Guatemala , debemos realizar un
proyecto de reforestacion que consiste en sembrar 200 drboles, 20 frutales 30
ornamentales y 150 forestales, con las siguientes especificaciones 20 cms de altura y en
bolsa estandar de 18 por 25cms.
Por el drea de siembra nos sugieren que los arboles puedan ser

o Forestales: Aripin, Roble, Encino, Cedro, Cipres comin y Pino Maximinoi

¢  Ormamentales jacaranda, Timbogue v Matilisguaste

¢ Frutales: Nispero, Aguacate cniollo o Hass, Limon, Durazno, Pera, Manzana.

Queremos agradecerle de antemano su valiosa colaboracion v en espera de una
respuesta favorable me es grato saludarles.

Atentamente; o
Keily Manli Moran Lemus Carlos Eq‘qmﬂ_l a Moran
DPI12667883940102 DPI 16217
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Conclusiones
A través de la guia de politicas de la nifiez y adolescencia, se facilitdo la
divulgacién y promocion de los derechos humanos dentro de la asociacion
comunitaria “Alcance”.

Los talleres impartidos sobre la utilizacion de la guia de politicas de nifiez y
adolescencia, permitié el fomento y la proteccion de los derechos humanos
fundamentales.

La implementacién de la guia de politicas de la nifiez y adolescencia facilitd
el aprendizaje de los derechos humanos fundamentales.
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Recomendaciones
A los facilitadores de la asociacion comunitaria “Alcance” utilizar la guia de
politicas de la nifiez y adolescencia en el trato hacia los nifios, nifias y
adolescentes; para evitar violacion de derechos humanos.

A los facilitadores de la asociacion comunitaria “Alcance” seguirse
preparando en el uso de la guia para beneficio de los pobladores sobre la
proteccion de los derechos humanos.

A los facilitadores seguir impartiendo talleres a los pobladores de la
comunidad de la asociaciéon “Alcance” para que conozcan sus derechos
humanos.
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APENDICES



Instrumentos de evaluacion
Descripcion de las actividades realizadas

2018 2019
Actividad Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Mes9 | Mes
1 2 3 4 5 6 7 8 10
Acercamiento | P XX | XX
a la institucion XX | XX
y presentacion
de Epesista E
Realizacion P XXX | XXX
del XXX | XXX
diagnostico E
Investigacion | P XXX | XXX
y redaccion de XXX | XXX
la
fundamentacion | E
tedrica
Realizacion P XXX
del plan XXX
accion E
Elaboracion XXX | XXX
de una guia P XXX | XXX
basada en XXX | XXX
politicas de E
nifez y
adolescencia
como proyecto
de EPS
Ejecuciéondel | P XXX
Proyecto
E
Presentacion P XXX | XXX
Informe Final
E
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Actividad

Resultado

Acercamiento a la institucion y
presentacion de Epesista

Aceptacion por parte de las
autoridades de la institucion para
realizar EPS y proyecto.

Realizacion del diagndstico

Propuesta y solicitud para elaborar
una Politica interna de nifiez y
adolescencia.

Investigacion y redaccion de la
fundamentacién tedrica

Mayor aprendizaje y socializacion de
la tematica de Derechos de la nifiez y
adolescencia en la institucion.

Realizacion del plan accion

Verificacion de viabilidad y factibilidad
del proyecto.

Elaboracion de una guia basada en
politicas de nifiez y adolescencia como
proyecto de EPS

a) Disefio y redaccion de guia para
explicar la importancia de conocer los
Derechos Humanos.

b) Redaccion e inclusion a la guia
basada en la politica interna de nifiez
y adolescencia.

c) Impresion y empastado de seis
manuales.

Ejecucién del Proyecto

a) Elaboracion de un avioncito en el
patio de la institucion como recurso
lidico para la promocion de los
Derechos Humanos.

b) Entrega de 6 copias de la guia como
recurso didactico para la promocion y
proteccion de los Derechos Humanos
dentro de la institucion.

c) Compromiso por parte de la
institucion de replicar los talleres a los
facilitadores y beneficiarios en un plazo
menor a un mes.

Talleres

Reunir a los administrativos para
aprender u aceptar la responsabilidad
de proteger los Derechos Humanos.
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Problemas ¢Que ¢Qué ¢Qué ¢Qué hacer ¢Como
consecuencias | consecuencias | actividades | para agilizar propiciar
trae el trae elque no | realizar un la que se
dgsdceolr;g;'g"ggt exista un plan | presupuesto | contratacion | adecue un
los derechos dg ' para de una érga para
humanos de la | Mantenimiento personas nueva primeros
nifiez y ? que coordinador auxilios?
adolescencia? ejecutan los a para la
programas? | institucién?
, Qué
cons(écuencias 9 7 8 6
trae el XXXXXX

desconocimiento
del tema de los
derechos
humanos de la
nifiez y
adolescencia?

XXXXXX

¢Que
consecuencias
trae el que no
exista un plan
de

mantenimiento
?

XXXXXX
XXXXXX

¢Qué
actividades
realizar un
presupuesto
para personas
gue ejecutan
los programas?

XXXXX

XXXXX

¢, Qué hacer
para agilizar la
contratacién de
una nueva
coordinadora
para la
institucion?

XXXXXX
XXXXXX

¢Cémo
propiciar que
se adecue un
area para
primeros
auxilios?

XXXXX

XXXXX

113




ANEXOS



Carta de convenio de sostenibilidad N’

La municipalidad del municipio de Villa Nueva, se compromete a través de la
presente a darle sostenibilidad y seguimiento al proyecto de reforestacion que
contempla 125,000 arboles plantados en areas identificadas realizado en el
periodo de jornada de reforestacién FAHUSAC y Municipalidad de Villa Nueva
durante los meses de marzo a agosto del 2019 con la colaboracién y gestion de
500 epesistas de la Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos de
Guatemala, segun el listado de datos de los 50 grupos organizados. Respetando
los ecosistemas naturales y la calidad del medio ambiente de los terrenos
municipales, comunales y privados identificados en el termtorio del municipio de
Villa Nueva y areas aledanas reforestados. El proyecto de reforestacion cuenta
con el sistema de sostenibilidad de la aplicacion de hidrogel por parte de los
alumnos epesistas a los 250 arboles sembrados por cada uno y asignadas, y fa
facilitacion de 100 actividades de educacion ambiental en centros educativos del
municipio sensibilizando a una aproximado de 3,000 alumnos de los niveles de
primaria, basicos y diversificado y personal docente.

EXTENDIENDO, SELLO Y FIRMO LA PRESENTE EN EL MUNICIPIO DE VILLA
NUEVA DEL DEPARTAMENTO DE GUATEMALA, A LOS VEINTE DIAS DEL
MES DE AGOSTO DE 2,019.

1"\
fEccion &
¢ BERVICIOS >
MUBLICOS
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7 TRICENTENARIA
———— . —

Univevsidad de San Caxles de Guatemala
Facultad de Humanidades
Constancia Reposicion - 0002-2020 Guatemala 16 de marzo de 2021
Fecha original: Guatemala 18 de septiembre de 2019
A quien interese:
Presente

Me dirijo a usted, en espera que sus proyectos, marchen acorde a sus
planificaciones.

Desde el 2009 la Facultad de Humanidades, de la Universidad de San
Carlos de Guatemala, se ha constituido en un equipo de trabajo juntamente
con epesistas de esta facultad para recuperar la cobertura boscosa de
Guatemala. Proyecto del cual derivan, ademas de la reforestacion y
monitoreo: jornadas de educacion ambiental, erradicacion de basureros,
revitalizacion de areas verdes y recreativas, entre otros; promoviendo la
participacion de las familias, centros educativos, agrupaciones de la
sociedadcivil.

Por esta razén, se notifica que la estudiante del Ejercicio Profesional
Supervisado -EPS- Carlos Enrique Lima Cruz numero de carné
201219231 participé en la reforestacion en el Parque Paseo del Lago,
municipio de Villa Nueva, departamento de Guatemala, Guatemala durante
el mes de mayo y junio de 2019 se contribuyé con la plantacion de 200
Arboles con la utilizacién de poliacrilato de Potasio (Hidrogel) como sistema
de sostenibilidad, en los diferentes puntos de reforestacion oficial

Agradeciendo su atencion, me suscribo de usted.

Licka. Robeythn Scldrmmo Oastillo
Coordarsadora

y PNeoycctiva
w1

arks sora 12
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Guatemala, junio de 2019

Respetable COMISION DE MEDIO AMBIENTE
Y ATENCION PERMANENTE DE LA FACULTAD DE HUMANIDADES
Pte.

Yo Carlos Enrique Lima Cruz , alumno epesista de la Licenciatura en Pedagogia y
Derechos Humanos, con camé vigente 201219231, hago constar mediante la
presente carta. LA CORRESPONDIENTE ENTREGA DE 100 ARBOLES cuya
clasificacion se especifica de la siguiente manera.

50 especie Cipres y 50 especie Jacaranda.

Sin otro particular se despide Atentamente:

Carlos E‘/ que Lima Cruz

1 J06,/20 9
Samt! R leoy
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Santa Catarina Pinula, 5 de abril 2,019
Ing Nidia Ramirez Hernandez:

Respetable Sefiora:

Es un gusto saludarle y desearle de todo corazon muchas bendiciones de parte de
nuestro Sefior Jesucristo en todas las areas de su vida.

El motivo de la presente es para solicitarles su apoyo con la donacion 200 arboles

, debido que, como parte de nuestro proyecto de EPS de licenciatura de la facultad de
Humanidades de la universidad de San Carlos de Guatemala , debemos realizar un
proyecto de reforestacion que consiste en sembrar 200 arboles, 20 frutales,30
ornamentales y 150 forestales, con las siguientes especificaciones 20 cms de altura y en
bolsa estandar de 18 por 25¢ms.
Por el drea de siembra nos sugieren que los arboles puedan ser:

e Forestales: Aripin, Roble, Encino, Cedro, Cipres comun y Pino Maximinoi.

¢ Ornamentales:jacaranda, Timboque v Matilisguate.

¢ Frutales: Nispero, Aguacate criollo o Hass, Limon, Durazno,Pera.Manzana.

Queremos agradecerle de antemano su valiosa colaboracion y en espera de una

respuesta favorable me es grato saludarles.

Atentamente;

At

Keily Marili Moran Lemus
DPI12667883940102
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