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INTRODUCCION

El Ejercicio Profesional Supervisado pretende ampliar los conocimientos y
experiencias en cuanto a la realizacion de elaboracion de proyectos para el
mejoramiento y calidad del medio ambiente, promoviendo una actitud donde se
demuestre la capacidad de desenvolverse con facilidad afrontando cada una de
las dificultades que se presenten.

El proceso de la ejecucion del ejercicio profesional supervisado se realizo en el
Instituto Nacional de Educacion Basica de Telesecundaria Aldea Las Cruces,
Retalhuleu departamento de Retalhuleu, con el fin de reducir los desechos
plasticos que afectan la institucion y a la larga nuestro medio ambiente. El objetivo
principal es que los estudiantes tomen carta en el asunto acerca del dafio que se
le causa al planeta tierra, al Unico lugar con el que contamos para vivir, para que
de esta manera tomen conciencia, ya que ellos seran los portavoces para las
futuras generaciones. Es por eso que se elaboro un manual con distintas
manualidades de diferentes desechos plasticos, para que sea ejecutado y asi
lograr el objetivo propuesto que es contribuir con el mejoramiento de nuestro
medio ambiente. El informe final consta de cuatro capitulos que son:

Diagnostico. Es la investigacion gue tiene como finalidad observar
minuciosamente las necesidades o problemas por las que este pasando la
institucién para propiciarle una solucion.

Perfil del Proyecto. Contiene elementos fundamentales tales como el nombre del
proyecto, su descripcion, justificacion, objetivos, metas y el cronograma que
detalla cada una de las actividades a realizar.

Proceso de ejecucién. Proceso que consiste en ejecutar cada una de las
actividades establecidas en el cronograma de actividades.

Proceso de evaluacion: Este consiste en evaluar el cumplimiento de cada uno de

los objetivos propuestos y cada uno de los capitulos.



CAPITULO |

Diagnostico

1.2 Datos generales de la institucion / comunidad

1.1.1 Nombre de la institucion

Supervision educativa 11-01-06

1.1.2 Tipo de Institucién

Instituciéon Educativa

1.1.3 ubicacién Geografica

42 avenida 3-03 zona 1 ciudad de Retalhuleu,

1.1.4 Vision

Formar ciudadanos con caracter, capaces de aprender por si mismos,
orgullosos de ser guatemaltecos, empefiados en conseguir su desarrollo
integral, con principios, valores y convicciones que fundamentan su conducta.



1.1.5 Misiéon

Convertirse en una institucion evolutiva organizada, eficiente y eficaz,
generadora de oportunidades de ensefianza—aprendizaje, orientada a
resultados que aprovecha diligentemente las oportunidades que el siglo
XXI le brinda y comprometida con una Guatemala mejor.

1.1.6 Politicas

1.1.6.1 Avanzar hacia una educaciéon de calidad.

1.1.6.2 Ampliar la cobertura educativa incorporando especialmente
a los nifios y nifias de extrema pobreza y de segmentos
vulnerables.

1.1.6.3 Justicia social a través de equidad educativa y permanencia
escolar.

1.1.6.4 Fortalecer la educacion bilingle intercultural.

1.1.6.5 Implementar un modelo de gestién transparente que
responda a las necesidades de la comunidad educativa.

1.1.6.6 Aumento de la Inversién Educativa

1.1.6.7 Descentralizacion Educativa

11.6.8 Fortalecimiento de la institucionalidad del sistema educativo
nacional



1.1.7 Objetivos

1.1.7.1 General

Velar por el estricto cumplimiento de la filosofia, politicas y
estrategias que determinan la Ley de Educacion Nacional.

1.1.7.2 Especificos

1.1.7.2.1 Atender la demanda del ciclo basico del nivel
medio de adecuacioén en el area rural.

1.1.7.2.2 Proporcionar el servicio educativo en el ciclo
béasico, del nivel medio de educacién, a las 'y
los egresados del nivel primario.

1.1.7.2.3 Mejorar la calidad de vida de la poblacion estudiantil en
beneficio de su entorno familiar y comunal.

1.1.7.2.4 Contextualizar el proceso ensefianza-aprendizaje de las

necesidades de los educandos con la aplicacion de
principios tecnologicos.

1.1.8 Metas

1.1.8.1 Cubrir en un 100% la poblacion estudiantil en el nivel medio
del ciclo bésico, del area rural.

1.1.8.2 Fomentar en un 90% a los alumnos y alumnas los valores
morales y espirituales en los institutos de Telesecundaria.



1.1.9 Estructura Organizacional

DESPACHO MINISTERIAL

' '

Direccion Departamental Direccion

de Educacion SIMAC

A 4

Subdireccioén de
Tele Educacion

Unidad de Unidad de Desarrollo | Coordinacidon de
Desarrollo Administrativo | Educativo Telesecundaria

A 4
4
\ 4

Coordinacion « R AS|sten_C|_a Te_cnlca
Supervision Educativa Departamental de Administrativa

Telesecundaria

Comité de Apoyo Director

Gobierno
Estudiantil

A 4

Padres, Madres de Familia < Personal Docente < »

Estudiantes

Fuente: Recursos Humanos y
Organizacién de Telesecundaria




1.1.9.1 Nivel de asesoria
Externa

“Coordinacion Técnica de Telesecundaria, director, docentes y padres de
familia de cada instituto.”

Interna

“EL SIMAC, por medio de la coordinacién de Telesecundaria, es la
entidad del ministerio de educacion encargada de la asesoria técnica
y de coordinar con los directores departamentales de educacion la
ejecucion de telesecundaria.”

1.1.10 Recursos
1.1.10.1 Humanos

Director Departamental
Coordinador Técnico Administrativo
Personal administrativo

Docentes por contrato -022-
Docentes por contrato -029-
Personal operativo

1.1.10.2 Fisicos

¢ Instalaciones de la direccion Departamental de
educacion.

e Equipo y mobiliario de oficina.

1.1.10.3 Financieros

“Telesecundaria es financiado con fondos del presupuesto
general de ingresos y egresos del estado, asignados al
ministerio de educacién para sueldos de los profesionales,
técnicos, técnicas y docentes responsables de la coordinacion,
administracion y ejecucion del modelo, asi como el personal
operativo, gastos operativos, mantenimiento, impresion de
textos y adquisicion de equipo y videos.”
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1.2.1 Entrevista

Se les entrevisto a las personas del establecimiento con un
cuestionario para obtener informacion.
1.2.2 Observacion

La lista de cotejo se utilizo para percibir con atencion cada una de las
necesidades.

1.2.3 Analisis documental

Lista y andlisis de problemas

Se realizo una lista analizando los problemas del establecimiento.

1.3.1 Lista de Carencias
No cuenta con instalacién propia.
Hace falta personal operativo.
Hace falta atencion adecuada a los visitantes.

Espacio reducido el cual no permite un ambiente adecuado para los
visitantes.

Hace falta recipientes de basura.

Ausencia de agua potable para uso humano.
Hace falta ventiladores.

Ausencia de sistema de alarma.

Hay necesidad de equipo de computo.

Hace falta Guardian.

Poca agua en los servicios sanitarios



1.3.2 Cuadro de anélisis

Problemas

Factores que lo
Originan

Soluciones

1.Insalubridad

. Hace falta recipientes

de basura.

. Ausencia de agua

potable para uso
humano.

. Poca agua en los

Servicios sanitarios.

1. Colocar mas botes de
basura.

2.Colocar depésitos de
agua potable..

3. Colocar depositos de
agua en los sanitarios.

1. Inseguridad

. Ausencia de sistema de

alarma en el
establecimiento.

. Hace falta guardian.

1. Colocar sistema de
alarma.

2. Contratar persona que
cuide el
establecimiento.

3. Malas relaciones

humanas o
incomunicacion

. Hace falta atencion

adecuada a los
visitantes.

1. Mejorar la atencién
para los visitantes.

4. Escasa
Infraestructura.

. No cuenta con

instalacion propia.

. Espacio reducido el

cual no permite un
ambiente adecuado
para los visitantes.

1. Construir un edificio
Propio.

2. Ampliar mas el
espacio para la
comodidad de los
visitantes.




5. Pobreza de
soporte operativo

1. Hace falta personal
operativo.

2. Hace falta ventiladores.

3. Hay necesidad de
equipo de cémputo.

1. Contratar personal
gue se encargue de la
limpieza.

2. Colocar mas
ventiladores.

3. Gestionar con otras
instituciones para
obtener un adecuado
equipo de
computadoras.

Solucién del problema.

Hay que colocar depdésitos de agua, para poder mejorar el problema que se tiene
en cuanto al servicio sanitario y uso humanao.




1.4 Datos de la Institucién o comunidad beneficiada
1.4.1 Nombre de la Institucién / comunidad

Instituto Nacional de Educacion Basica de Telesecundaria Aldea Las Cruces,
Municipio de Retalhuleu, departamento de Retalhuleu.

1.4.2 Tipo de Institucién

Institucion Educativa.

1.4.3 Ubicacion Geografica

El Instituto de Educaciéon Béasica de Telesecundaria Aldea Las Cruces, esta
ubicada a 33 Kilometros, 5 km. Asfalto y 28 km. Terraceria de la cabecera
municipal de Retalhuleu departamento de Retalhuleu.

1.4.4 Vision

Ser una institucién educativa con evolucion tecnoldgica y pedagdgica, con una
administracion eficiente y eficaz, precisa a resultados de alto nivel académico,
orientada a generar oportunidades a través del proceso de ensefianza-aprendizaje
y el constante avance tecnoldgico, comprometida con la construccion de una
Guatemala diferente.

1.45 Mision

Formar ciudadanos orgullosos de ser guatemaltecos, conscientes y consecuentes;
emprendedores, autodidactas, con principios y valores que forjan su caracter para
adquirir la firme conviccion de desarrollarse integramente.

10



*0

X/
L X4

X4

1.4.6 Politicas

Sin Evidencia.

1.4.7 Objetivos

Que el Instituto Nacional de Telesecundaria brinde un servicio educativo
de calidad.

Crear un ambiente disciplinario que nos ayude a mejorar el servicio
educativo brindado.

Mejorar la calidad de vida de la poblacién estudiantil en beneficio de su
entorno familiar y comunal.

Contextualizar el proceso ensefianza aprendizaje a las necesidades de

los educandos, con la aplicacion de principios tecnolégicos y
disciplinarios.

1.4.8 Metas

Tener un control del 100% de la disciplina en el establecimiento.
Aumentar la cobertura en un 100% de estudiantes.
Tener un reglamento y que sea aplicable en un 100%

Egresar un 100% de estudiantes al nivel diversificado”.

11



1.4.9 Estructura Organizacional

Organigrama del Instituto Nacional de Educacién Basica
Telesecundaria Aldea Las Cruces Retalhuleu

. COMITEDE !
| APOYO —— _ DIRECTOR | _._._._._._._._ ,
MADRES DE | ___, | DOCENTE | ___,
FAMILIA

ESTUDIANTES

Fuente: Instituto Nacional de Educacion
Basica Telesecundaria de Aldea Las Cruces
Retalhuleu
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1.4.10 Recursos (humanos, materiales, financieros)
Recursos Humanos

Director, catedraticos, alumnos y padres de familia.

Recursos Fisicos

2 Televisores, 1 Combo de Videocasetera y DVD1 Reproductor de DVD,
1 cafionera, 1 computadora, libros de guias de aprendizaje, hojas de

papel bond, lapices, lapiceros.

Recursos Financieros
Salario mensual que reciben del Estado -022-

Fondo de Gratuidad.

1.5 Listade necesidades/carencias

% La institucion no tiene muro perimetral.

% Carece de seguridad por falta de muro perimetral.

% Basura dentro y fuera del instituto educativo.

% Ausencia de agua potable para uso humano y servicio sanitario.

% Hace falta recipientes de basura.

% Se necesita informacién con relacion a la protecciéon del medio ambiente.

% No se participa con otras instituciones educativas.
+» Hace falta mobiliario.
+» Hace falta cortinas en ventanas.

+ Hace falta mantenimiento para el edificio educativo.

13



1.6 Cuadro de analisis y priorizacion de problemas

Problemas

Factores que lo
Originan

Soluciones

2. Insalubridad

. Basura dentro y fuera

del instituto educativo.

. Ausencia de agua

potable para uso
humano y servicio
sanitario.

.Hace falta recipientes

de basura.

. Se necesita informacion

con relacion a la
proteccion del medio
ambiente.

1.Colocar recipientes de
basura dentro y fuera
del instituto educativo.

2.Colocar depositos de
agua potable.

3. Colocar mas
recipientes de basura.

4.Introducir en los cursos
la importancia del
medio ambiente por lo
menos 1 vez por
semana

3.Inseguridad

La institucién no tiene
muro perimetral para
tener seguridad.

. Carece de seguridad

por falta de muro
perimetral.

. Hace falta cortinas en

ventanas.

1.Construir el muro
perimetral.

2.Contratar a un agente
de seguridad para el
cuidado del instituto.

3.Colocar cortinas en las
ventanas.

14




4. Pobreza de
Soporte
Operativo

1. Hace falta mobiliario

2. Hace falta
mantenimiento para el
edificio educativo.

1.Hacer solicitudes a
instituciones educativas
gue puedan proporcionar
mobiliario.

2. Darle mantenimiento
por lo menos 1 vez por
semana al instituto para
evitar que se deteriore.

15




1.7 Andlisis de viabilidad y factibilidad

Opcidén. | Opcion. | Opcion.
No. Indicadores 1 2 3
Si [NO |SI [NO [SI | NO
1 ¢ La institucion autorizo el proyecto? X X X
2. ¢, Se tiene los insumos necesarios para X X X
ejecutar el proyecto?
3. ¢La institucion se haré responsable del X X X
proyecto?
4. ¢ Los beneficiarios estan dispuestos a X X X
brindarle el cuidado respectivo al
proyecto?
5. ¢La ejecucion de la propuesta satisface X X X
las necesidades de la institucion
educativa?
6. ¢ El tiempo programada es suficiente para X X X
ejecutar el proyecto?
7. ¢, Se tiene opositores? X X X
8. ¢ El proyecto tiene prioridad entre otros? | X X X
9. ¢, Ofrece facilidades en su ejecucion? X X
10. | ¢El proyecto se ejecutara con recursos X X X
Propios?
TOTAL |05 (05 |08 |02 |06 04
PRIORIDAD | 03 01 02

Opcién 1. Construccién de muro perimetral.
Opcidén 2. Manual para la reutilizacién de basura plastica.

Opcion 3. Depdésitos de agua potable.

1.8 Problema seleccionado

Deterioro Ambiental

1.9 Solucién Propuesta como viable y factible

Elaborar un manual que contenga trabajos manuales hechos de desechos
plasticos con el fin de reutilizarlos para que de esta manera se reduzca la
contaminaciéon que afecta al instituto de telesecundaria Aldea Las Cruces, del
municipio de Retalhuleu departamento de Retalhuleu.
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CAPITULO Il
Perfil del proyecto
2.1 Aspectos generales.
2.1.1 Nombre del proyecto

Manual para la reutilizacion de desechos plasticos en el Instituto Nacional
de Educacion Basica de Telesecundaria Aldea Las Cruces, municipio de
Retalhuleu departamento de Retalhuleu.

2.1.2 Localizacion.

Aldea las Cruces de la cabecera municipal de Retalhuleu departamento de
Retalhuleu.

2.1.3 Unidad ejecutora

Universidad de San Carlos de Guatemala Facultad de Humanidades
Departamento de Pedagogia.

2.1.4 Tipo de proyecto
Social y Educativo.
2.2 Descripcion del proyecto

El proyecto consiste en la elaboracion de un manual con diferentes trabajos
manuales hechos de desechos plasticos en el Instituto Nacional de Educacion
Basica de Telesecundaria Aldea las Cruces del municipio de Retalhuleu
departamento de Retalhuleu, proyectando con ello el de reducir la contaminacion
ambiental, ya que de esta manera los alumnos aprenderdn a reutilizar los
desechos en adornos para el hogar.

17



2.3 Justificacion

El presente proyecto es una de las opciones para solucionar el problema que vive
el Instituto Nacional de Educacion Béasica de Telesecundaria Aldea las Cruces del
departamento de Retalhuleu en cuanto a los desechos plasticos que se
encuentran dentro y en las afueras del establecimiento perjudicando de esta
manera con el prestigio de la institucion y al deterioro que genera un grave
impacto en el medio ambiente. Es por eso que se implementara en el instituto la
reutilizacion de estos desechos en una gran variedad de objetos de adornos,
reduciendo el problema que origina la basura y ayudando a preservar nuestro
medio ambiente.

2.4 Objetivos del proyecto
2.4.1 Generales

% Que los jévenes se interesen por la preservacion del medio ambiente,
mediante, la Reutilizacion los desechos plasticos.

2.4.2 Especificos

% Fomentar en los alumnos la reutilizacion de los desechos plasticos por
medio de adornos para el hogar.

+ Fortalecer por medio de capacitaciones la importancia de la conservacion
de nuestro medio ambiente.

% Brindar a los alumnos los conocimientos fundamentales para el cuido y
proteccion de nuestro medio ambiente.

% Implementar capacitaciones y talleres donde se reutilice los desechos
plasticos.

2.5 Metas
1. Socializar con los 25 alumnos acerca de la conservacion el medio ambiente.

2. Reproducir 30 ejemplares de la elaboracion de diferentes trabajos
manuales con desechos plasticos a los docentes del establecimiento
educativo.

3. Ejecutar la informacion adquirida del ejemplar de trabajos manuales.

18



4. Ampliar la informacion obtenida a otros establecimientos para la aplicacion de
la reutilizacion de los deshechos plasticos.

2.6 Beneficiarios (directos e indirectos)

Directos
Directora
Docentes
Alumnos
Padres de familia
Indirectos

Habitantes de la comunidad

2.7 Fuentes de financiamiento y presupuesto

1. Libreria y Fotocopiadora Multiservicios “La Bendicion”

19



Cantidad Descripcion Costo Total
2 Resmas de hojas bond tamafio carta | Q. 60.00 Q.120.00
50 Fotocopias de investigacion Q. 0.30 |Q.15.00
50 Impresiones de investigacion Q. 3.00 |Q.150.00
1 Memoria USB Q. 105.00 | Q.105.00
1 Cartuchos de tinta Q.135.00 | Q.135.00
1,250 Fotocopias para ejemplares del Q. 30.00 | Q.375.00

documento.
2 Discos Q. 10.00 Q. 20.00
----- Materiales (pegamento, silicon, papel | Q. 120 Q.120
china, hojas de fomy flores artificiales,
alambre etc.)
27 Empastados para ejemplares del Q. 50.00 | Q.1350.00
documento
----- Internet Q. 20.00 Q. 20.00
------ Gastos de transportes. Q. 800.00 | Q. 800.00
------ Alimentacién Q 700.00 | Q. 700.00
TOTAL Q 3,510.00

20




2.8 Cronograma de actividades de ejecucion del proyecto.

Agosto Septiembre Octubre Noviembre

No Actividades Responsable 1 213 112 13 2132 |1

01 Presentacion en la Epesista
sede de la practica
(Instituto educativo)

02 Recopilacion de Epesista
informacion

03 Epesista
Seleccion del tema

04 Disefio del documento Epesista

05 Redaccion del Epesista
documento

06 Revisién, correccién Epesista
del documento

07 Impresion, y Epesista
empastado
del documento

08 Gestionar material Epesista
did4ctico

09 Recoleccion de Epesista y
desechos plasticos alumnos de la
dentro y en las afueras | institucion
de la institucion
educativa

09 Elaboracion de material | Epesista
de apoyo

10 Capacitacion (taller), Epesista
alumnos

11 Presentacion del Epesista
documento
a la autoridad
educativa

12 Evaluacion del Epesista

proyecto

21




2.9 Recursos (humanos, materiales, fisicos. Financieros)
Humanos:

Directora.
Docentes.
Alumnos.

Materiales:

Revistas de manualidades.
Tijeras.

Hojas de papel bond tamafio carta.
Cilicon.

Encaje.

Tela.

Listones.

Flores artificiales.
Pegamento.

Computadora.

Impresora.

Céamara Digital.

Fisicos:
Institucion Educativa.
Financieros

1. Libreria y Fotocopiadora Multiservicios “La Bendicién’
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3. Proceso de ejecucion del proyecto

3.1 Actividades y resultados

CAPITULO 1l

Actividades

Resultados

3.1.1 Recopilacion de informacion.

3.1.2 Clasificacion de informacion del
medio ambiente.

3.1.3 Disefio del documento.

3.1.4 Redaccién del documento.

3.1.5 Revision, correccion del

Documento.

3.1.6 Impresion, y empastado del

documento.

3.1.7 Elaboracion de material de
apoyo.

3.1.8 Presentacion del documento a la

autoridad educativa.

3.1.9 Capacitacion (taller), alumnos

3.1.10 Evaluacion del proyecto

Se obtuvo informacién de la biblioteca y
del internet.

Se clasifica un tema de toda la
informacion obtenida.

El disefio se realizo para poder redactar
el documento.

La redaccion se realizo con la informacién
obtenida de la biblioteca y del internet.

Luego de la redaccion se hace una
revision muy minuciosa para luego poder
corregir la informacion.

Ya realizada la correccién se imprime y se
empasta el documento.

Se elaboraran materiales de apoyo para
el taller que se efectuara en la instituciéon
educativa.

Se realizara la presentacion del informe a
la autoridad educativa.

Se efectuara la capacitacion con los
alumnos y docentes del instituto
educativo sobre la reutilizacion de los
desechos plésticos.

La evaluacion del proyecto estuvo a
cargo del director del establecimiento.
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3.2 Productos y logros

No.

Productos

Logros

01.

Manual para la reutilizacion

de

desechos plasticos en el Instituto de
Telesecundaria Aldea Las Cruces,
Municipio de Retalhuleu Departamento

de Retalhuleu.

Se percibié6 interés de los
alumnos en cuanto al taller.

Se reutilizo mucho de los
desechos que se encontraban
dentro y fuera del
establecimiento educativo.

Area libre de desechos.

Se cumplieron cada uno de los
objetivos y metas propuestas.
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Universidad de San Carlos de Guatemala

Manual parala reutilizacion de desechos
plasticos en el Instituto de Telesecundaria
Aldea Las Cruces, Municipio de
Retalhuleu
.' Departamento de Retalhuleu.
&

mo un cristal,

: mos se puede ensuciar,

y por es reciclar sin descansar.

Porque los demas dependen de ti,

y tu dependes de los demas.

¢Sinoreciclas crees que podremos mejorar?
recicla por ti y por los demas.

Deja de tratarme
como basura

3 Yesenia Patricia Reynoso de la Cruz

L
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INTRODUCCION

El problema detectado se realizo por medio de una lista de necesidades y
carencias observadas en el Instituto Nacional de Educacion Basica de
\ \I’elesecundaria Aldea Las Cruces, del departamento Retalhuleu priorizando y
ejecutando un cuadro de analisis de viabilidad y factibilidad donde se detecto que
el problema que afectada dicha institucion era la basura, pero la que mas
predominaba era la de los desechos plasticos que se encontraban dentro y fuera,
afectando con ello el prestigio del establecimiento y el deterioro que genera un
grave impacto en el medio ambiente.

Es por eso que es necesario que la juventud guatemalteca de hoy en dia se
empiece a preocupar del dafio severo que la humanidad le esta causando a
nuestro planeta tierra, el Unico lugar con el que contamos para vivir y al deterioro
progresivo de la calidad de vida que con esto concibe.

Viendo la necesidad de mejorar nuestro planeta tierra es importante innovar en el
programa de estudios el descuido que esta produciendo la humanidad con la
basura que dia a dia se incrementa mas convirtiéndose en uno de los problemas
mas graves de la actualidad.

Para poder minimizar este crecimiento de la contaminacién se realizo una
propuesta, la cual es brindar capacitaciones y talleres a los alumnos del Instituto
Nacional de Educacién Bésica de Telesecundaria Aldea Las Cruces, Retalhuleu,
concientizando y fomentando en los estudiantes el arte de reducir, reutilizar
reciclar, los desechos plasticos que tanto dafio producen. Brindandoles talleres
donde se les den una segunda utilidad a estos residuos plasticos en adornos
hogarefos.

Con el fin de que luego ellos sean los portavoces de esta propuesta extendiéndola
a toda la Aldea de las Cruces haciéndolos complices de evitar mas el deterioro
de nuestro medio ambiente.
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JUSTIFICACION

El fomentar en los estudiantes que son nuestra futura generacion la reutilizacion
de los desecho plastico que es una de la basura mas generada y que aumenta en
gran cantidad. Dejar de tratar a los envases plasticos como basura y darles utilidad
en nuestro hogar como adornos. Para que de esta manera se reduzca un poco el
dafo severo que se le esta causando a nuestro planeta tierra destruyendo nuestro

medio ambiente y deteriorando nuestra calidad de vida.

Es por eso se elaboro una revista con diferentes manualidades hechas con bolsas
plasticas, envases, cucharas, galones, platos de material plastico. La prioridad de
dicha revista es demostrarles a los estudiantes que no solo se puede comparar
una botella de agua pura, consumirla y tirar el envase, no se hace con el fin de
gue aprenda a reutilizar, empleandolo en nuevos objetos de adornos para nuestro

hogar.
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Objetivo General.

Fomentar en los estudiantes la conservacion del medio ambiente, por medio
de la reutilizacién de los desechos plasticos.
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Objetivos Especificos

% Desarrollar de la mejor manera capacitaciones y talleres para concientizar
a las personas acerca del deterioro del medio ambiente.

% Contribuir en los estudiantes la importancia de cuidar el medio ambiente.

% Conocer diferentes maneras de reutilizar los desechos plasticos.

% Fortalecer en los estudiantes el reducir, reciclar y reutilizar.

QUE ES CONTAMINACION AMBIENTAL

Se denomina contaminacion ambiental a la presencia en el ambiente de cualquier
agente (fisico, quimico o biolégico) o bien de una combinacion de varios agentes
en lugares, formas y concentraciones tales que sean o puedan ser nocivos para la
salud, la seguridad o para el bienestar de la poblacion, o bien, que puedan ser
perjudiciales para la vida vegetal o animal, o impidan el uso normal de las
propiedades y lugares de recreacion y goce de los mismos. La contaminacion
ambiental es también la incorporacion a los cuerpos receptores de sustancias
sélidas, liguidas o gaseosas, 0 mezclas de ellas, siempre que alteren
desfavorablemente las condiciones naturales del mismo, o que puedan afectar la
salud, la higiene o el bienestar del publico.

A medida que aumenta el poder del hombre sobre la naturaleza y aparecen
nuevas necesidades como consecuencia de la vida en sociedad, el medio
ambiente que lo rodea se deteriora cada vez mas. El comportamiento social del
hombre, que lo condujo a comunicarse por medio del lenguaje, que posteriormente
formd la cultura humana, le permitié diferenciarse de los demas seres vivos. Pero
mientras ellos se adaptan al medio ambiente para sobrevivir, el hombre adapta y
modifica ese mismo medio segun sus necesidades.
El progreso tecnolégico, por una parte y el acelerado crecimiento demografico, por
la otra, producen la alteracion del medio, llegando en algunos casos a atentar
contra el equilibrio bioldgico de la Tierra. No es que exista una incompatibilidad
absoluta entre el desarrollo tecnolégico, el avance de la civilizaciéon y el
mantenimiento del equilibrio ecologico, pero es importante que el hombre sepa
armonizarlos. Para ello es necesario que proteja los recursos renovables y no
renovables y que tome conciencia de que el saneamiento del ambiente es
fundamental para la vida sobre el planeta
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CONTAMINACION AMBIENTAL EN GUATEMALA

La contaminacion provocada por la basura es un problema muy grave en nuestro
pais. Si viajas al interior de la Republica observaras basura al lado de las
carreteras, cerca de los puentes y en la orilla de los rios. A estos sitios se les llama
basureros clandestinos, porque no estan autorizados por la municipalidad, por lo
tanto los desechos no tiene un manejo adecuado.

Existen personas que no se preocupna por cuidar el entorno y forman basureros
clandestinos, que son focos de contaminacion perjudiciales para la salud humana.

La basura que se tira en los rios causa mayor dafio ambiental. No solo porque el
agua pierde su calidad, sino porque recorre largas distancias hasta que llega a un
lago o mar.

Guatemala es un pais hermoso y es nuestro, debemos cuidarlo y mantenerlo
limpio. Procura no tirar la basura en cualquier sitio. Si no tienes donde depositarla,
guardala hasta encontrar el lugar adecuado, Asi contribuiras a evitar los focos de
contaminacion y a conservar la calidad de vida.

LOS DESECHOS PLASTICOS

El término plastico en su significacidn mas general, se aplica
a las sustancias de similares estructuras que carecen de un
punto fijo de evaporacion y poseen durante un intervalo de

|
]
4
~

{ ;' . temperaturas propiedades de elasticidad y flexibilidad que
~: E = :'f ; permiten moldearlas y adaptarlas a diferentes formas y
1 s:—: L.__-“ 3 aplicaciones. Aungque en la antigiiedad, los objetos plasticos
1 m’-:g ~=~ 4 nhogozaban de buena reputacion, con el tiempo comenzaron
| pe— ‘;: 1 a ser indispensables en la vida cotidiana y en la actualidad,
} m \ " el plastico es uno de los materiales mas utilizados,

A

existiendo mas de 2000 tipos.
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El mundo inundado de pléasticos

Como se ha dicho, el plastico vino a revolucionar la
vida de los seres humanos al proporcionar una
extraordinaria serie de satisfactores, pero ahora su
produccion y mas que nada su eliminaciéon son
preocupantes. Disponer del plastico en desecho es
mucho mas dificil que hacerlo con cualquier otro

material a eliminarse.

Plastico, material no biodegradable

Segun el Instituto Nacional de Ecologia,
se encuentra con una problematica
importante de contaminacion del agua,
aire y suelo, debido a los grandes
volumenes de residuos que reciben
escaso 0 nulo tratamiento adecuado.
Este gran inconveniente de los plasticos
se debe a que, al contrario de los
vegetales, madera, papel, metal y las
fiboras  naturales, éste no es
biodegradable. Un material
biodegradable significa que puede ser
descompuesto o desintegrado en poco

tiempo por organismos vivientes como bacterias, hongos, gusanos e insectos. Una
cascara de fruta por ejemplo, que si es biodegradable, tarda 90 dias en
desintegrarse, debido a que las bacterias u otros organismos la convierten en
alimento .Sin embargo, una botella plastico no se oxida ni se descompone con el

tiempo.

Estadisticamente se ha comprobado que en el mundo se producen anualmente
varios millones de toneladas de plasticos y al convertirse en desechos, su
degradacion o descomposicion es tan lenta que puede durar de 500 afios en
adelante y dicha degradacion consiste no en desaparecer totalmente sino en
convertirse en micro particulas o residuos tan pequefios que aunque no se ven si
se acumulan en los ecosistemas, como por ejemplo en los mares, cerca de 200
diferentes especies de vida marina, incluyendo ballenas, delfines, focas y
tortugas mueren a causa de las bolsas plasticas. Mueren después de ingerir las
bolsas plasticas que confunden con comida, para luego sufrir serios dafos de
envenenamiento o atragantamiento al ingerir dichos residuos.
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Problemas medioambientales

Actualmente estos plasticos son muy utilizados como envases o envolturas de
sustancias o articulos alimenticios que al desecharse sin control, tras su
utilizacion, han originado gigantescos basureros marinos, como la llamada «sopa
de plastico», el mayor vertedero del mundo.

“LA SOPA DE PLASTICO”

Se trata de una gran masa de
plasticos que flotan sobre el Océano
Pacifico. Esta gran masa de gran
densidad esta compuesta por toda
cantidad de bolsas de pléastico,
pequefias botellas, y en general todo
tipo de plastico. Los plasticos
arrojados al mar que presentan
flotabilidad son un gran problema en
las zonas de calmas ecuatoriales, ya
gue se van reuniendo en esos
sectores acumulandose en grandes
cantidades.

Como es evidente el desecho acumulativo de estos plasticos al ambiente trae
graves consecuencias a las comunidades como lo son las enfermedades entre
las cuales se encuentra el dengue; producida por el acumulamiento de basura y
estancamiento de aguas negras sirviendo éstos como criaderos del zancudo
patas blancas. Entre otras de las consecuencias importantes se pueden
mencionar son las obstrucciones de las tuberias de aguas negras. Aunado a ello
el desecho de estos materiales plasticos al ambiente provoca la disminucién del
embellecimiento de algunas areas, establecimientos, municipios, ciudades y
estados.
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Tema lLas Tres R
LAS TRES R

Como su nombre lo indica las tres R son los conceptos basicos

de la ecologia que nos ayudaran a conservar el medio ambiente:

O o Mobear

Reducir
Este concepto puede que sea el mas importante de

todos pues si partimos reduciendo o evitando que se
genere basura innecesaria y utilizando los productos
correctamente podremos evadir una gran cantidad de
problemas medio ambientales.

Tenemos que reducir el volumen de productos que
consumimos asi como el uso de todo aquello que
proceda de recursos naturales que puedan terminarse
algun dia. No olvides que para fabricar productos de
todo tipo, necesitamos materias primas, agua,

energia, minerales, etc. que pueden agotarse o tardar muchisimo tiempo en
renovarse. Para esto sigue los datos que a continuacién te daremos;

Elige los productos con menos envoltorios ya que reduce el uso de
productos toxicos y contaminantes.

Cuando compres lleva una bolsa de tela o el carrito.

Disminuye el uso de papel de aluminio.

Limita el consumo de productos de usar y tirar.

Reduce el consumo de energia y agua.

Para la problemética de los residuos plasticos todos tenemos que colaborar para
reducir la contaminacion producida por los residuos plasticos, si no, las
consecuencias pueden ser horribles.
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Reutilizar
Segunda erre mas importante, igualmente debido a
gue también reduce impacto en el
medio ambiente, indirectamente. Esta se basa en
reutilizar un objeto para darle una
segunda vida util. Todos los materiales o bienes
pueden tener mas de una vida util,
bien sea reparandolos para un mismo uso 0 con
imaginacion para un uso diferente. Ejemplos:
o Utilizar la otra cara de las hojas impresas,
para hacer blocks de notas.
e Hacer diferentes manualidades con botellas
plasticas.

Reciclar

Si no puedes reducir el consumo de algo en
particular, ni tampoco reutilizarlo, entonces, al
comprarlo, ten en cuenta siempre ese producto
puede reciclarse. Utilizando los residuos como
materia prima para la elaboraciéon de un producto
gue puede ser igual o distinto al inicial.

e Materia organica (restos de comidas).
o Papely carton.

e Vidrio.

e Metales (hojalata, aluminio, plomo, zinc y otros
ferrosos).

« Plasticos
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Regla de las Tres R

Reducir

Reutilizar

Reciclar

* Reduccion en
el consumo
bienes.

* Reduccién de
la energia
utilizada.

* Darle una
nueva vida a
los materiales
utilizados.

* Reparar lo
que ya
tenemos.

» Convertir los
materiales de
desecho en
nueva materia
prima.

* Recuperar los
materiales
para no
contaminar.

niiRvAc

“RECUERDA”
En la cultura de Reciclaje, es
necesario no usar la palabra
BASURA para los desechos, ya
que en el Reciclaje no vemos los
desechos como basura sino
MATERIALES para hacer cosas

/




ADORNO DE TENEDORES

Materiales:

12 tenedores plasticos

Y% yarda de encaje de color
12 flores pequenias artificiales
Y% yarda de tela

1 barra de silicon.

Procedimiento

Se traza en la tela un circulo de tamafio grande para doblarlo a la mitad, ya
doblado se empiezan a pegar con el silicén los 12 tenedores plasticos en toda la
orilla tal y como se muestra en la imagen, al terminar se pegan ambas partes de
la tela, ya pegados los tenedores y la servilleta se empieza a decorar con el
encaje y la flores los tenedores tal como esta la imagen.

LISTO: Un adorno para el comedor.
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Materiales:

1 Vaso plastico
Papel china de color rosado y azul
Estrellas hechas de papel construccién
Pegamento
Tijera
Dulces.

Procedimiento:

Se le va a colocar el papel china rosado y azul dentro del vaso plastico. Luego se
recortar una tira de papel china de color azul en forma de fleco y se pega en la
orilla del vaso. Las estrellas se pega fuera del vaso y por ultimo se le llena de ricos
dulces.

LISTO: Una vistosa sorpresa llena de ricos dulces para alegrar una fiesta.
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FLORES

Materiales:

4 botellas de plastico

4 tapones plasticos de colores
\ Y yarda de celoceda

4 palitos largos (para pinchos)
1 barra de silicon.

Procedimiento

Se corta la parte de atras de las 4 botellas, luego se le coloca en el centro los
tapones con la celoceda asi como se ve en la imagen, lo Ultimo es pegar el palito
con el silicén

LISTO: Un lindo adorno para la sala o el comedor.
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¢ DETALLES PARA EL DIA DEL CARINO CON VASITOS PLASTICOS.

Materiales:
1 vasito plastico del mas pequeiio
1 limpia pipa de color

figuritas de fomy

Silicén barrita.

Tijeras.

Procedimiento:
Hay que colocar alrededor del vasito plastico la limpia pipa de color, lo sobrante
se coloca hacia arriba tal y como esta en la imagen, luego se le pega la figurita de

fomy en la punta de la limpia pipa. Ya lista se le colocan chocolates para darle un
detalle.

LISTO: Un lindo detalle para regalar a los amigos.
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Materiales:

1 plato de plastico
1 hoja de fomy de color gris
1 hoja de fomy de color rosado
1 frasco de tempera de color gris
1 liston
Pegamento
Silicon
Tijera
Marcador.

Procedimiento:

Primero se va a pintar todo el plato de color gris, dejarlo secar por 15 minutos.

14

Mientras se seca el plato se hacen 4 orejas, dos de color gris y 2 orejas pequefias
de color rosada como estan en el molde. Con el resto del fomy de color gris se va
a hacer la trompa del elefante con un ovalo pequefio que se le va a pegar en la

punta de la trompa y un arbusto pequefio que sera el pelo.

Ya seco el plato por completo se le pegara las orejas la trompa el pelo, por ultimo
con el marcador se le dibuja los ojos y la boca. Se le va a pegar con silicén la

mitad del listén que sera el colgador de la carita de elefante.

LISTO: Un detalle para adornar una habitacion de nifio.
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SERVIDORA PLASTICA DECORADA PARA USAR EN LA REFACCION.

Materiales:

1 Servidora plastica
1 figura hecha de fomy
Silicon.

Procedimiento:

Se le hecha silicon en la centro de la servidora luego se le pega la figura hecha
de fomy.

LISTO: Una servidora lista para ser usada en la refaccion.
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FLORERO HECHO DE ENVASE DESECHABLE.

Materiales:

1 botella de envase desechable mediano
10 pajillas de plastico de colores

\ 3 flores de plasticos
Papel china de colores
’ Pegamento

Tijera

Procedimiento:

Primero se va a hacer cuadritos el papel china de varios colores, luego se las
vamos a pegar en el interior de la botella, luego se empiezan a colocar las 10
pajillas de colores y por ultimo las hermosas flores.

LISTO: Un lindo florero para adornar la sala.
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Materiales:

1 botella de plastico
Papel china de colores
Pegamento

Tijeras

Aerosol

Cuchilla

Clavo

Lana

Pinza.

Procedimiento:

Primero vamos a hacerle un agujero con un clavo al

tapdn de la botella de plastico para colocarle la lana.

45
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18

Luego vamos a pintar con aerosol la mitad de la botella
plastica después se pegan las figuritas de papel china de
colores

Después vamos a cortar la botella con la cuchilla, lo mejor
es hacerlo por la parte central.

Poniendo la botella en vertical la chafamos para que las
tiras de plastico que hemos cortado se doblen hacia
fuera y con paciencia vamos apretando, como
pellizcando. Hacerlo en linea recta. Nosotros hemos
hecho 2 pliegues dejando 1 cm entre uno y otro, pero
haciendo solo uno también funciona

LISTO: Un lindo farolito para decorar la casa.
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FLORERO HECHO CON PAJILLAS.

Materiales:

1 botella de plastico.

50 pajillas de plastico.

1 listén de color morado.
Flores de plastico.
Tijeras.

Silicon.

Procedimiento

Primero hay que cortar las pajillas del tamafio del envase plastico, luego hay que
pegar las pajillas cubriendo el envase por completo, hay que cuidar de que las
pajillas no se pongan una sobre la otra y colocarlas con los colores que mas les
agrade.

Ya todas las pajillas pegadas vamos a colocar el liston el la parte de abajo del
envase, por ultimo colocamos las flores ornamentes o artificiales.

LISTO: Un lindo florero para decorar la sala o el comedor.
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MASETEROS.

Materiales:

2 vasitos de yogure (danonino)
\ Flores artificiales
Silicén.
Tijeras.

Procedimiento.

20

Primero vamos a cortar uno de los vasitos de yogure en la parte de abajo luego se

va a pegar ambos vasitos boca abajo sobre el otro. Dejamos secar y listo
Podemos colocarle tierra semillas y agua.

LISTO: Masetero hecho con vasitos de yogure.
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CONTENEDOR DE JUGUETES.

Materiales:

1 Galén
Papel china de colores
Tijeras
Pegamento

Procedimiento:

Cortar el galén tal y como esta en la imagen, ya cortado el galon, cortar circulos
de papel china de varios colores para darle vista al galén.

Pega los circulos de papel china y aplica una capa de pegamento sobre todo el
galén para que le de brillo.

LISTO: Un vistoso contenedor de juguetes o de materiales.
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AZUCAREROS.

Materiales:

1 bote de yogure de litro
Fomy de colores
Tijeras
Pegamento

¢

Procedimiento:

Lavar y secar bien los botes de yogure.

Luego hacer con las hojas de fomy de colores
mariquitas flores u otra figurita que quiera.
Cuando ya estén hechas pegarlas en las
tapaderas y a los lados del bote.

LISTO: Recipientes coloridos para guardar el azlcar o si se quiere alguna
otra cosa.
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Materiales:
20 Botellas plasticas de dos litros
1 palo de escoba
Alambre
Martillo
Tijeras
Tenaza
Clavos

Procedimiento:

Primero: quitar las etiquetas de todas las botellas

Segundo: cortar a todas las botellas la parte de abajo

20

Tercero: cortar la botella en tiritas como muestra la fig.3
arriba, hasta la parte redondeada.
22
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Cuarto: retire el cuello de unas 19 botellas y una sola con
cuello.

Quinto: Coloque las botellas sin cuello, una a una, sobre
la botella con cuello. La botella con cuello es la base de
nuestra escoba.

Sexto: Cortar la parte superior de otra botella y coloque
sobre la base de la escoba que acabas de preparar. Pasa
un alambre segun la imagen.

Septimo: Tire el alambre hacia el otro lado y gire los
extremos para atar los cabos sueltos.

Octavo: sujete la botella al palo de escoba con dos cle

LISTO: Una escoba que barre de verdad con material
reciclable.
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ORGANIZADOR

Materiales:
\i Botellas Jumbo Plasticos
metro de lazo
‘ 1 yarda de encaje delgado
1 yarda de encaje angosto
Silicon
Tijera
clavo

Procedimiento:
Primero se le hace un corte horizontal de forma rectangular en la parte media de

las botellas, las cuales se adornan los extremos cortos con el encaje delgado y los
extremos largos con el encaje ancho, se sujeta a ambos extremos con dos lazos
de 75 cm cada uno, los cuales sirven de asa o colgador al organizador

LISTO: Un lindo organizador de cosméticos.
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JOYERO

Materiales:

2 botellas de litro
Silicon

Y% yarda Encaje

Procedimiento:
Se corta la parte superior de la botella, asi como la parte inferior de la misma, la

parte superior servird de tapa que se cortd, asi obtendremos una bombonera o
un joyerito que lo podemos adornar con el encaje al gusto de cada uno

Listo: Llamativo joyero.
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MANZANAS HECHAS DE
BOTELLAS PLASTICAS

Materiales:

2 dobles de pléastico

1 pajilla plastica de color verde
aerosol de color rojo

1 barra de silicon

1 hoja de papel construccion de
color verde

Procedimiento:
Primero hay que recortar el asiento de ambas botellas, con el aerosol se pintan

los asientos de las botellas, se esperan 20 minutos para que seque la pintura.

Se le abre un pequefio agujero a uno de los asientos de la botella para la pajilla
de color verde simulando el palito de la manzana, con el silicon se pegan ambas
partes de la botella por ultimo se le pega la hoja hecha de papel construccion.

Listo: Adorno frutal para la decoracion de la mesa.
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DULCEROS

Materiales:
1 botella de doble litro.
1 hoja de fomy de color.

\ 2 tiras de listén de colores.
1 barra de silicon.
Diamantina de colores.

Procedimiento:

Con una tijera se parte a la mitad la botella de doble litro, luego se pasa el molde
de osito a la hoja de fomy ya decorado el osito se pega con silicén a la botella, el
listdn servira para adornar toda la orilla de la botella.

Listo: Sorpresas para celebracion de fiestas.
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ABANICO

Materiales:

24 tenedores plasticos.

1 yarda de encaje de color azul.
\,\1 ramito de flores blancas artificiales.

1 moiia grande.

Procedimiento:
Con el encaje se hace un soplador luego se pegan los 24 tenedores en el lado de

arriba y en la orilla del encaje, ya pegados los tenedores se empieza a adornar
con el resto de encaje los dientecitos de cada uno de los tenedores tal y como
esta la imagen luego se le colocan las flores y la mofia.

Listo: Un hermoso recuerdo de 15 afos.
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BOTES DE JARDIN

Materiales:

\'\botes grandes plasticos
1 botecito de pintura de aceite de

color rosado.

1 botecito de pintura de aceite de
color azul.

1 frasco de tempera negra.

1 frasco de tempera de color blanco.

Procedimiento:
Primero se pitan ambos botes con las pinturas de aceite esperando 30 minutos

de secado, luego con la tempera negra y blanca se le dibujan ojos, cejas, nariz,
boca, corbata y cuello a ambos botes tal y como esta la imagen.

Listo Un hermoso adorno de jardin.
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CORONAS CON BOLSAS PLASTICAS

\\Materiales:

Un circulo mediano de alambre de amarre.
Bolsas de plastico.
1 Moiia roja

Procedimiento:

Primero se corta en tiras las bolsas a lo ancho , luego esas
tiras se cortan por la mitad

Con las tiras se hacen nudos en el alambre al que le
habremos dado forma circular .

Ya el circulo completo de bolsas de colores, colocar la
mofa donde se desee quedando tal como la imagen de
arriba.

Listo Linda corona navideia.
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‘»-/ % BOTE DE BASURA HECHO DE ENVASES PLASTICOS

Materiales:

1 aro de varilla o fierro

“ ganchos de ropa de metal reciclados
\ botellas de plasticos

1 picahielo

1 encendedor

1 pinza para torcer alambre.

Procedimiento:

Estira los ganchos hasta tener alambres rectos, puedes hacerlo con ayuda de las
pinzas pero con cuidado de no romperlas. En rosca las puntas de los ganchos en
el aro que sera la base, coloca tantas tiras como sea necesario segun el tamafio
gue desees y el tipo de botellas que hayas recolectado. Es importante que las
botellas queden lo mas pegadas unas con otras para que no se escape la basura.

Haz un orificio en el que apenas pase el alambre, calentando el picahielos con el
encendedor, en el centro de cada tapa y también haz un orificio en el centro del
fondo de cada botella, ve insertando las botellas tapadas en las tiras, fijandote que
todas las hileras queden de la misma altura.

Haz un aro del mismo tamario del de la varilla, pero hecho de alambre de gancho,
enrosca los extremos de los alambres en el aro hecho de alambre para que este
sea el tope de las hileras de botellas.

Listo Un bote para reciclar la basura.
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CONCLUSIONES

Es importante concientizar a los estudiantes del severo dafio que se le esta
produciendo a nuestro medio ambiente por causa de los desechos
plasticos.

El reutilizar los desechos plasticos permiten que se reduzca un poco la
contaminacion de nuestro medio ambiente.

Se aporto en el instituto educativo una solucion a través de capacitaciones
y talleres la reutilizaciéon de los desechos plasticos.

Se realizaron diferentes trabajos manuales el cual fue motivo de interés
para los estudiantes seguir elaborando adornos para el hogar.

Se mejoro a través de la reutilizacion de los desechos plasticos los
alrededores del centro educativo.
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RECOMENDACIONES

\, % Es importante que los docentes sigan ejecutando este tipo de talleres para
‘ gue los estudiantes le den seguimiento al proyecto.

R/
L X4

Se recomienda que el director y los docentes del Instituto Nacional de
Educacién Basica de Telesecundaria Aldea Las Cruces, Retalhuleu se
unan con otras instituciones y les hagan la propuesta de reutilizar los
desechos plasticos.

X/

% Se recomienda al establecimiento educativo realizar capacitaciones o
talleres donde se hable de la importancia de cuidar nuestro medio ambiente
y de la suma importancia de reutilizar, reciclar y reducir.

X/

% El establecimiento educativo debe de brindar capacitaciones a los
pobladores de la Aldea la Cruces acerca de la importancia de reciclar,
reducir y reutilizar los desechos plasticos, y otros mas.
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CAPITULO IV
4. Proceso de Evaluacion

4.1. Evaluacioén del diagnostico
El proyecto tiene un punto de partida para conocer los aspectos
internos y externos de la institucion que sea objeto de estudio. En este
caso se realizo la observacién y la entrevista con las autoridades,
identificando cada una de las necesidades y las dificultades de dicha
institucion. La lista de cotejo fue el instrumento que se utilizo para la
solucién planteada para los problemas.

4.2. Evaluacion del perfil

Los objetivos propuestos fueron verificar por medio de la observacion
cumpliendo cada una de las actividades establecidas en el cronograma.

4.3. Evaluacién de ejecucién

La ejecucion fue evaluada realizando cada una de las actividades
establecidas en el cronograma.

4.4. Evaluacioén final
La evaluacion final fue aplicada al director del establecimiento de

acuerdo al objetivo general del perfil. Se aplicara adecuadamente el
proyecto con el final de mejorar la conservacion del medio ambiente.
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CONCLUSIONES

% Es importante que se realice un analisis minucioso mediante la
observacion para poder elegir cual es el problema que dafia la institucion
educativa.

X/
X4

% La Reutilizacion de los desechos plasticos mejoro el ambiente del
establecimiento educativo.

R/

% El informe final del ejercicio profesional supervisado tiene como fin darle
solucion al problema que afecta a la institucion educativa.
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RECOMENDACIONES

% Es recomendable que cuando se realice el capitulo del diagnostico se

X/

L)

debe observar detenidamente todo el establecimiento educativo.

Se les recomienda a los docentes seguir haciendo talleres para que de
esta manera le den seguimiento al proyecto que se ejecuto en dicha
institucion.

Es importante hacer reflexionar no solo a los estudiantes de la institucion
beneficiada si no a toda la aldea para que las personas aprendan a
reutilizar los desechos plasticos para poder mantener limpio nuestro medio
ambiente.
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Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Humanidades

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa.
Instrucciones: marca con una X la respuesta que considere correcta.

LISTA DE COTEJO PARA LA EVALUACON DEL DIAGNOSTICO

1. ¢ Se elaboraron instrumentos para la recopilacion de la informacion?

Sl NO

2. ¢ Se realizaron las entrevistas en la institucion?

Sl NO

3. ¢ Se selecciono la informacién externa e interna de la institucion?

Sl NO

4. ¢ El tiempo fue suficiente para obtener la informacion?

Sl NO

5. ¢Se llevo a cabo cada una de las actividades propuestas en el cronograma?

Sl NO

6. ¢ Se identificaron cada uno de los problemas de la institucion?

Sl NO

7. ¢ Se hall6 una solucion viable y factible para el problema?

Sl NO

8. ¢ Se realizo una lista de necesidades y carencias para la institucion?

Sl NO

9. ¢Los conocimientos se ampliaron de acuerdo a los contenidos?

Sl NO

10. ¢ La institucion empleara los conocimientos adquiridos?

Sl NO




Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Humanidades

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa.
Instrucciones: marca con una X la respuesta que considere correcta.
LISTA DE COTEJO PARA LA EVALUACION DEL PERFIL

1. ¢ El nombre del proyecto es apropiado?

Sl NO

2. ¢, Se realizo la descripcién del proyecto?

Sl NO

3. ¢ El objetivo general es apropiado para el nombre del proyecto?

Sl NO

4. ¢ Los objetivos especificos se adecuan al objetivo general?

Sl NO

5. ¢ Se realizo el cronograma de actividades?

Sl NO

6. ¢ El proyecto cuenta con la aprobacion de las autoridades de la Facultad de
Humanidades?

Sl NO

7. ¢ El proyecto cuenta con la aprobacion de la institucion educativa?

Sl NO

8. ¢ El presupuesto de los costos del proyecto es detallado?

Sl NO

9. ¢ Se lograran los objetivos y metas propuestas?

Sl NO

10. ¢ Se conto con la participacion de la institucion educativa?

Sl NO




Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Humanidades

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa.
Instrucciones: marca con una X la respuesta que considere correcta.

LISTA DE COTEJO PARA LA EVALUACION DE LA EJECUCION

1. ¢ Se llevaron a cabo cada una de las actividades propuestas en el
cronograma?

Sl NO

2. ¢ El Epesista realizo cada una de las actividades?

Sl NO

3. ¢ El tiempo establecido en el cronograma se cumplié?

SI NO

4. ¢ Se realizo el cuadro de actividades y resultados?

Sl NO

5. ¢ Lainstitucion educativa se involucro en los talleres?

Sl NO

6. ¢, Se determino cual es el desecho que predomina en la contaminacién del
medio ambiente?

Sl NO

7.¢Los objetivos propuestos se lograron sobre la reutilizacion de desechos
plasticos

Sl NO

8. ¢ Se logro el interés en los alumnos de la reutilizacién de los desechos
plasticos?

Sl NO

9. ¢La meta de elaboracion de trabajos manuales para la reutilizacion de
desechos pléasticos se logro?

Sl NO




Se cuenta con registros escritos de cada etapa del proyecto Universidad de San
Carlos de Guatemala
Facultad de Humanidades

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa.
Instrucciones: marca con una X la respuesta que considere correcta.

LISTA DE COTEJO PARA LA EVALUACION FINAL

1.¢ El proyecto resolvié el problema que afecta la institucién?

SI NO

2. ¢Lainformacién seleccionada es clara en su contenido?

Sl NO

3. ¢ Se ayudo a la institucion educativa con el proyecto?

SI NO

4. ¢ El proyecto intereso a la institucion educativa?

SI NO

5. ¢ Se conto con cada uno de los recursos necesarios para la ejecucion del
proyecto?

Sl NO

6. ¢ En el proyecto el presupuesto que se asigno es adecuado?

Sl NO

7. ¢ El proyecto beneficio a la institucion educativa?

Sl NO

8. ¢Influyo el proyecto a otras instituciones educativas?

Sl NO




Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Humanidades

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa.
Nombre del la institucién: Supervision educativa 11-01-06

CUESTONARIO

¢.En donde se encuentra ubicada la institucién educativa?

¢En la institucién educativa cuales son las politicas?

¢La instituciéon cuenta con vision y mision?

¢La institucion educativa cuenta con objetivos?

¢ El instituto educativo cuenta con estructura organizacional?

¢Cuenta con recursos la institucion educativa?

¢ La comunidad tiene relacion con el instituto educativo?

¢, Cudles son las metas que se pretenden alcanzar?



Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Humanidades

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa.
Nombre del la instituciéon: Instituto Nacional de Educacion Basica de Telesecundaria
Aldea Las Cruces, Retalhuleu

CUESTONARIO

¢.En donde se encuentra ubicada la institucién educativa?

¢, Qué tipo de institucion es?

¢En la institucion educativa cuales son las politicas?

¢ Lainstitucién cuenta con vision y misién?

¢La institucion educativa cuenta con objetivos?

¢ El instituto educativo cuenta con estructura organizacional?

¢Cuenta con recursos la institucion educativa?

¢ La comunidad tiene relacion con el instituto educativo?

¢, Cudles son las metas que se pretenden alcanzar?



Ficha de observacion diagndstica
Nombre de la institucién: Supervisién educativa 11-01-06
Nombre del observador: Yesenia Patricia Reynoso de la Cruz.

Fecha de la observacion:

No | Aspectos a observar Si No Cuantos

01 ¢ El instituto educativo tiene personal

completo ?

02 ¢ El instituto cuenta con secretaria y

contador?

03 ¢ El proyecto permitird el aprovechamiento

de los desechos plasticos?

04 ¢ Cuenta el instituto con personal operativo?

05 ¢ Cuenta con instalacion propia?

06 ¢ Tiene equipo de oficina?

07 ¢,Cuenta con computadoras?

08 ¢ Cuenta con impresoras?

09 ¢ Tiene fotocopiadora?

10 ¢ Cuenta con archiveros?

11 ¢ Tiene salén para artes industriales?

12 ¢,Cuentan con bodega?

F:

Yesenia Patricia Reynoso de la Cruz



Ficha de observacion diagndstica
Nombre de la comunidad: Instituto Nacional de Educacion Bésica de
Telesecundaria Aldea Las Cruces, Retalhuleu
departamento de Retalhuleu.
Nombre del observador: Yesenia Patricia Reynoso de la Cruz.

Fecha de la observacion:

No Aspectos a observar Si No Cuantos

01 ¢,Cuenta con servicio de agua potable?

02 ¢ Tiene entrada accesible la comunidad?

03 ¢,Cuenta con energia eléctrica?

04 ¢,Cuentan con mercado?

05 ¢,Cuentan con centro de salud?

06 ¢,Cuentan con servicio sanitario las familias?

07 ¢,Cuenta con area recreativa?

08 ¢ Tienen servicios de recoleccion de basura?

09 ¢,Cuentan con municipalidad?

10 ¢ Cuentan con seguridad policiaca?

11 ¢, Cuenta con facilidad de transporte urbano?

12 ¢ Cuentan con varios centros educativos?

13 ¢ Cuenta con parque central?

Yesenia Patricia Reynoso de la Cruz.




Lista de cotejo para la evaluacién de la ejecucion del proyecto

Nombre de la comunidad: Supervision educativa 11-01-06

Nombre del observador: Yesenia Patricia Reynoso de la Cruz.

Fecha de la observacion:

No | Aspectos a observar Si | No | Cuantos

01 | ¢Se elabor6 la revista de reutilizacion de desechos plasticos?

02 | ¢Se validé la revista?

03 | ¢Setuvo equidad de género en la validacion?

04 | ¢Se capacito a los docentes y estudiantes?

05 | ¢ El material usado en la capacitacion fue adecuado?

06 | ¢los objetivos fueron alcanzado en el perfil del proyecto?

07 | ¢Los alumnos mostraron interés en el proyecto?

08 | ¢ Les daran seguimiento los docentes al proyecto?

F:

Yesenia Patricia Reynoso de la Cruz.



Lista de cotejo para la evaluacién de la ejecucion del proyecto
Nombre de la comunidad: Instituto Nacional de Educacién Basica de
Telesecundaria Aldea Las Cruces, Retalhuleu

departamento de Retalhuleu.

Nombre del observador:

Fecha de la observacion:

No | Aspectos a observar Si | No | Cuantos

01 | ¢Se elabor6 la revista de reutilizacion de desechos plasticos?

02 | ¢Se validé la revista?

03 | ¢Setuvo equidad de género en la validacion?

04 | ¢Se capacité alos docentes?

05 | ¢El material usado en la capacitacion fue adecuado?

06 | ¢Los docentes mostraron interés en el proyecto?

07 | ¢Los objetivos fueron alcanzados en el perfil del proyecto?

08 | ¢Les daran seguimiento los docentes al proyecto?

F:

Yesenia Patricia Reynoso de la Cruz



Lista de cotejo para la evaluacién de la

ejecucién del proyecto

Nombre de la comunidad: Supervision educativa 11-01-06

Nombre del observador: Yesenia Patricia Reynoso de la Cruz.

Fecha de la observacion:

No | Aspectos a observar Si | No | Cuantos

01 | ¢El proyecto se enmarca dentro de la necesidad educativa?

02 | ¢Favorecera el proyecto a la proteccién del medio
ambiente?

03 | ¢El proyecto aprovechara cada unos de los desechos
plasticos?

04 | ¢El proyecto servira como curso didactico?

05 | ¢ Es importante la validacion del proyecto?

06 | ¢Cuantas personas se debe contar para validarse con
eficiencia el proyecto?

07 | ¢ El proyecto esta relacionado con las personas de la

comunidad de la Aldea las Cruces?

F:

Yesenia Patricia Reynoso de la Cruz




Lista de cotejo para la evaluacién del perfil
del proyecto
Nombre de la institucion: Instituto Nacional de Educacion Basica de
Telesecundaria d Aldea Las Cruces,
Retalhuleu departamento de Retalhuleu

Nombre del observador: Yesenia Patricia Reynoso de la Cruz.

No | Aspectos a observar Si No Cuantos

01 ¢ El proyecto se enmarca
dentro de la necesidad
educativa?

02 ¢, Favorecera el proyecto

a la proteccion del medio
ambiente?

03 ¢ El proyecto
aprovechara cada uno de
los desechos plasticos?

04 ¢ El proyecto servird como
curso didactico?

05 ¢Es importante la
validacién del proyecto?

06 ¢,Cuantas personas se
debe contar para
validarse con eficiencia el
proyecto?

07 ¢ El proyecto esta
relacionado con las
personas de la comunidad
de la Aldea las Cruces?

F:

Yesenia Patricia Reynoso de la Cruz




Plan de Diagnhdstico
1.) Datos generales de la institucién
1.1. Patrocinante

1.1.1 Nombre de la Institucion: Supervision educativa 11-01-06

1.1.2 Lugar de Ubicaciéon: 42 avenida 3-03 zona 1 ciudad de Retalhuleu,

1.1.3 Ejecutor de diagndstico: Yesenia Patricia Reynoso de la Cruz.

1.2. Patrocinada

1.2.1 Nombre la institucidn: Instituto Nacional de Educacién Basica de

Telesecundaria Aldea Las Cruces, Retalhuleu departamento de Retalhuleu.

1.2.2 Lugar de Ubicacion: El Instituto de Educacién Basica de

Telesecundaria Aldea Las Cruces, esta
ubicada a 33 Kilometros, 28 km. Terraceriay 5
km. Asfalto de la cabecera municipal de
Retalhuleu departamento de Retalhuleu.

1.2.3 Ejecucidn de diagndstico.

2. Objetivo General

Brindar posibilidades de detallar las dificultades que se producen en la Supervisién
educativa 11-01-06 y del Instituto Nacional de Educacién Basica de

Telesecundaria Aldea Las Cruces, Retalhuleu departamento de Retalhuleu por medio
del uso de los instrumentos

3. Objetivos Especificos

3.1 Analizar por medio de la ficha de observacién cada una de las carencias
y necesidades de la Supervision educativa y la institucion por medio de la
ficha de observacion.

3.2 Conocer los factores que originan los problemas en la Supervision
Educativa por medio de la utilizacion del cuadro de anlisis.

3.3 Mejorar la institucion educativa por medio de la elaboracion de la

Priorizacion de problemas.



4., Metas

4.1.  Utilizar 1 ficha de observacion para identificar las carencias y
necesidades del objeto de estudio.

4.2. Aplicar 1 lista de cotejo para detectar los problemas de la supervision e
Instituciéon educativa.

4.3. Entrevista a 3 docentes de la institucién educativa para priorizar los
problemas que aquejan al instituto.

5. Actividades
5.1.  Elaborar instrumentos para obtener datos.
5.2.  Validar los instrumentos de recoleccion de datos.
5.3.  Coordinar con autoridad de la supervision e institucién educativa.
5.4. Emplear instrumentos de investigacion para la comunidad educativa.
5.5.  Analizar informacion.
5.6. Presentacion de la informacion.

5.7. Redactar diagnésticos de la patrocinante y la patrocinada.



6. Cronograma de actividades

No. Fechas
Actividades

01 Realizar instrumentos para obtener datos.

02 Validar los instrumentos de recoleccion de datos.

03 Coordinar con autoridad de la supervision e
institucion educativa.

04 Emplear instrumentos de investigacion a la
institucion educativa.

05 Analizar informacién

06 Presentacion de la informacion.

07 Redactar diagnosticos de la patrocinante y la

patrocinada.




7. Recursos
7.1 Técnicas
Computadora.
Impresora.
7.2 Humanos
Epesista
Director
Personal docente
Estudiantes
Padres de Familia
7.3 Materiales
Memoria USB
Cuaderno
Cartuchos de tinta
Hojas de papel bond
Fotocopias
Lapiceros
Camara Digital
7.3 Fisicos
Infraestructura
Mobiliario y Equipo
8. Evaluacion

Consistié en verificar la situacion que afecta al Instituto Nacional de Educacion Basica
de Telesecundaria Aldea Las Cruces, Retalhuleu departamento de Retalhuleu.



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS
DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

Retathuieu, 05 de septiembre de 2012

Sr. Wilbert Dorian, Esquivel Chapeta.
Libreria y Fotocopiadora
Multiservicios “La Bendicion”

Distinguido Sr.

De la manera mas atenta y respetuosa me dirijo hacia su persona deseando
que Dios nuestro Creador derrame infinitas bendiciones sobre usted y su
negocio.

Sirva la presente para manifestarle que soy estudiante de la Universidad de
San Carlos de Guatemala y me encuentro realizando El Ejercicio Profesional
Supervisado (EPS). Previo a optar el titulo de Licenciada en Pedagogia y
Administracién Educativa, por ello estoy organizando un proyecto donde se
reutilice material reciclable, pero necesito de otro tipo de recursos para elaborar
este trabajo, por tal razon solicito de sus buenos oficios para una donacion de
recursos didactico siendo estos, silicon barra, silicdn frio, pegamento, fomy, papel
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ANEXDS



PROYECTO INSTITUCIONAL

Limpieza, recoleccion de desechos plasticos en el Instituto Nacional de Educacion
Bésica de Telesecundaria Aldea las Cruces, Departamento de Retalhuleu

(LT

Institucion Educativa de Telesecundaria Aldea las Cruces



Epesista capacitando a estudiantes del Instituto de Telesecundaria

Aldea las Cruces de Retalhuleu.

Epesista ejecutando manualidad con desecho plastico.



Finalizacién del Taller.

Epesista haciendo entrega del manual para la reutilizacion de desechos plasticos.



