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INTRODUCCION

El presente informe es la culminacion del Ejercicio Profesional Supervisado de
la Carrera de Licenciatura en Pedagogia y Administracién Educativa, de la
Facultad de humanidades de la universidad De San Carlos de Guatemala,
dicho proyecto se llevé a cabo en la Escuela Oficial Rural Mixta de Colonia El
Tesoro de La Gomera, Escuintla, aproximadamente en el tiempo de cuatro
meses, con el cual se redactd el informe Aprovechamiento de las aguas
residuales para la jardinizacién de la Escuela Oficial Rural Mixta de Colonia el
Tesoro, La Gomera, Escuintla. Para la investigaciéon de la informacién fue
necesario utilizar técnicas como: Encuesta, entrevista, observacion, a través de
estas técnicas se conocio toda la informacion necesaria la cual permitié echar a
andar el proyecto.

Este informe consta de cuatro etapas las cuales son las siguientes:

Capitulo .

Este capitulo nos presenta el diagnostico, el cual se realiza en ambas
instituciones, y nos da como resultado toda la informacién necesaria, en las
cuales se pueden identificar las carencias. Asi también podemos encontrar a
través de este capitulo cuales son los recursos con los que cuentan las
instituciones involucradas, se describe al mismo tiempo las técnicas que se
utilizaron para obtener la informacién, en esta misma fase se encuentra el
cuadro de analisis y priorizacion del problema y por ultimo se agrega solamente

en la institucion patrocinada el cuadro de viabilidad y factibilidad del problema.

Capitulo Il

Se puede decir que el perfil del proyecto se refiere a la descripcion completa
del proyecto habiendo ya priorizado los problemas y elegido el mas
apremiante, se describe la justificacién, objetivos, metas, actividades, los

recursos, el presupuesto.



Capitulo III.

Este capitulo lleva como tema Proceso de ejecucion del proyecto, este capitulo
contiene dos cuadros el primero se refiere a las actividades realizadas durante
el proyecto y sus resultados el segundo cuadro hace referencia a los productos

y logros obtenidos en el proyecto.

Capitulo IV.

Este capitulo se refiere al proceso de evaluacién y es aqui donde se evalGa
cada una de las tres etapas anteriores asi mismo se realiza una evaluacion
final, para cada evaluacion se debe utilizar un instrumento el cual se debe
colocar en apéndice.



CAPITULO |
DIAGNOSTICO

1.1 Datos generales de la institucién patrocinante.
1.1.1Nombre de la institucién

Coordinacion Técnica Administrativa 05-07-11
1.1.2 Tipo de Institucion

Educativa
1.1.3 Ubicacién geografica

Zona 1 a un costado del parque central La Gomera, Escuintla
1.1.4 Visién

Sin evidencia
1.1.5 Misién

Sin evidencia
1.1.6 Politicas

Sin evidencia
1.1.7 Objetivos

Sin evidencia
1.1.8 Metas
Sin evidencia
1.1.9 Estructura Organizacional
ORGANIGRAMA DE LA COORDINACION TECNICA ADMINISTRATIVA

COORDINADORA

SECRETARIA DIRECTORES

MAESTROS

PADRES DE FAMILIA

ALUMNOS

Fuente: Organigrama proporcionado por la institucion. 1
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1.1.10 Recursos

Humanos:
Coordinadora
Secretaria
Directores
Docentes

Materiales:
Catedras
Computadora
Impresora
Estanteria
Sillas

Financieros:
Donaciones hechas por las escuelas.

1.2 Técnicas Utilizadas:

Entrevista: para obtener la informacion necesaria sobre la institucion
patrocinante; se entrevisto a la Licda. Eufracia Jurado Mendoza Coordinadora
Técnica Administrativa del municipio de La Gomera, utilizando un cuestionario
de diez preguntas a las cuales ella tuvo que dar respuesta.

Observacion: esta técnica se utlizO para seguir recabando la
informacion necesaria del diagndstico, se observaron las instalaciones de la
institucion, fue necesaria la utilizacion de una lista de cotejo para tener un
control de lo observado.

Encuesta: en esta técnica se elaboré un cuestionario el cual fue
aplicado las maestras enlace de cada nivel, a las dos secretaria, a dos
asistentes y la coordinadora de la institucion patrocinante.

1.3 Listade carencias:

Falta de edificio propio

No existe suficiente ventilacion

No cuenta con mobiliario adecuado
Carece de ornato

Falta de parqueo

Carece de area verde

No cuenta con recipientes para la basura
Falta de conserje

. No cuenta con pila.

10.Carece de un coordinador por nivel
11.No cuenta con suficiente material de oficina
12.Ausencia de servicios sanitario

©CoNoOO~WNE
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1.4 Cuadro de analisis y priorizacion de problemas:

FACTORES QUE

PROBLEMAS LOS ORIGINAN SOLUCIONES
1. Incomodidad 2No existe v" Colocar balcones
ambiental suficiente v' Ornamentar
ventilacion
4, Carece de
ornato v' Jardinizar
6. Carece de
area verde
7. No cuenta v' Colocar recipientes para
con la basura.
recipientes
para la
basura
2. Desorden 8 Falta de v' Pedir un conserje a la
Administrativo conserje. municipalidad.
10Carece de v' Contratar a un

un coordinador por nivel.
coordinador
por nivel.
3. Insuficiencia de S5Falta de v Establecer un area
espacio. parqueo para parqueo.
v' Comprar un
1 Falta de terreno.
edificio
propio
4. Insalubridad 9 No cuenta v" Colocar una pila.
con pila v Instalacion de servicios

12 Ausencia
de servicios
sanitarios.

sanitarios.

5. Insatisfacciéon

3 No cuenta con

mobiliario
adecuado

11 No cuenta
con suficiente
material de
oficina.

Comprar el mobiliario.

Comprar suficiente
material de oficina.




1.1.5.1 Datos generales de lainstitucion patrocinada.
1.5 .1Nombre de la instituciéon
Escuela Oficial Rural Mixta Colonia El Tesoro.
1.5.2 Tipo de Institucion
Educativa
1.5.3 Ubicacién geografica
Colonia El Tesoro, La Gomera, Escuintla.
1.5.4 Visién
Sin evidencia
1.5.5 Misiéon
Sin evidencia
1.5.6 Politicas
Sin evidencia
1.5.7 Objetivos
Sin evidencia
1.5.8 Metas
Sin evidencia
1.5.9 Estructura Organizacional
Sin Evidencia

1.5.10 Recursos
Humanos:

Director

Maestros

Alumnos

Personal de Servicio
Padres de familia

Materiales:
Escritorios

Pizarrones

Material de oficina
Accesorios deportivos

Financieros:
Aporte econémico de parte del estado.

1.6 Técnicas

Observacion: Se realiz6 el analisis documental a través de la investigacion en
el archivo de la escuela con la autorizacion del director,
observando una plagueta que se encuentra dentro de las instalaciones.

asi también

Encuesta: Se realiz6 una encuesta a los maestros de la Escuela Oficial Rural
Mixta de Colonia El Tesoro, a través de una serie de preguntas a las cuales

ellos tenian que dar una respuesta negativa o positiva.
4



Entrevista: esta técnica consistié en entrevistar al director de la Escuela Oficial

Rural

Mixta de Colonia ElI Tesoro, Profesor Mynor utilizando como

herramienta un cuestionario escrito el cual él respondié gustosamente.
1.6 Lista de carencias

1. No cuenta con jardin

2. Ausencia de pilas en el area de parvulos
3. No existen drenajes

4. Carece de area verde

5. No hay suficiente ventilacion.

6. No se cuenta con oficina administrativa.
7. Falta de servicio telefénico.

8. Carece de ornato.

9. No cuentan con guardian.

1

1.7 Cuadro de analisis y priorizacion de problemas:

0. Carece de suficientes arboles en los alrededores.

FACTORES QUE LOS

PROBLEMAS ORIGINAN SOLUCIONES
1. Incomodidad 1. No cuenta con 1. Aprovechamiento de
Ambiental jardin. las aguas residuales
3. Carece de 9
drenajes. para la jardinizacion
4. Carece de
area verde. )
2. Crear un espacio
5. No hay .
suficiente para area verde.
ventilacion. 3. Colocar
8. carece de .
ventiladores.
ornato.
10. Carece de
. ; 4. Ornamentar.
suficientes arboles

en los alrededores.

5. Sembrar arboles.

2. Insalubridad 2. Ausencia de pilas | 1. Colocar pilas
en el area de
parvulos.
2. Instalar de drenajes.
3. Inseguridad 9. No cuenta con | 1. Contratar a una
guardian. persona para que
preste sus servicios
como guardian
4, Desorden | 6. No se cuenta con| 2. Construccion de una
administrativo. oficina administrativa. oficina.
7. falta de servicio| 3. Instalar servicios
telefonico. telefonicos.




1.8 Cuadro de viabilidad y factibilidad

Soluciones:

plantacion de un jardin con sistema de riego de agua reutilizada.
Crear un espacio para area verde.

Colocar ventiladores.

Ornamentar.

Sembrar arboles

agrwdE

solucion | solucion | soluciéon |Solucionlsolucion
indicadores 1 2 3 4 5

SI [ NO | SI | NO | SI | NO |SI INO |SI [NO

Financiero

1. ¢/Se cuenta con X
suficientes recursos
financieros? X X X

2. ¢Se cuenta X X
con

financiamiento
externo? X X X

3. ¢El proyecto se
realizara con
recursos
propios? X X X

4. ;Se cuenta con
fondos extras
para imprevistos? | X X X

Administrativo
Legal

5. ¢Se tiene X
autorizacion legal
para realizar el
proyecto? X X 6 | X




6. ¢Se tiene
representacion
legal? X X X

Técnico

7. ¢Se cuenta con X X
las instalaciones
adecuadas para

el proyecto? X X X
8. ¢Se tienen los x X
materiales
necesarios para
realizar el
proyecto X X X
9. ¢(EI tiempo X X

programado es
suficiente  para

realizar el
proyecto? X X X
Politico
10.¢El proyecto es X X
de vital
importancia para
la institucion? X X X
11.;.La institucion X X
apoyara el
proyecto? X X X
Total 10 [ 1 4 |7 219 |1 110 2 |9

1.9 Problema priorizado: Incomodidad ambiental

1. Solucién viable y factible: Solucién 1: Aprovechamiento de las aguas

residuales para la jardinizacién. 7



CAPITULO Il
PERFIL DEL PROYECTO
2.1 Aspectos generales del proyecto

2.1.1 Nombre del proyecto: Aprovechamiento de las aguas residuales para la
jardinizacién de la Escuela oficial Rural Mixta de Colonia el Tesoro, La Gomera,
Escuintla.

2.1.2 Problema: Incomodidad ambiental

2.1.3 Localizacion: el proyecto se ejecutara en la Escuela Oficial Rural Mixta
de Colonia el Tesoro, La Gomera, Escuintla.

2.1.4 Unidad ejecutora: Facultad de humanidades, Universidad de San Carlos
de Guatemala.

2.1.5 Tipo de proyecto: Educativo
2.2 Descripcion del proyecto:

La Escuela Oficial Rural Mixta de Colonia El Tesoro, esta ubicada en el centro
de la colonia, dicha colonia pertenece al municipio de La Gomera, Escuintla. es
una escuela que atiende dos niveles educativos el de educacion preprimaria y
educacion primaria, dentro de la escuela se realizé un recorrido para analizar
cuales eran las necesidades mas visibles de la institucion, luego de un
recorrido por las instalaciones se pudo notar que el area de los nifios de
preprimaria carecia de pilas adecuadas a la altura de los nifios y cuando los
pequefios salen a lavarse las manos o tomar agua existe mucho desperdicio
de agua, debido a la falta de drenajes en la escuela. Es muy notable como el
agua se riega a flor de tierra sin un beneficio alguno. Por este motivo el
proyecto Aprovechamiento de las aguas residuales para la jardinizacion de la
Escuela Oficial Rural Mixta de Colonia el Tesoro, La Gomera, Escuintla.
Permitira dar una solucion a la necesidad que se ha presentado en esta
institucién, tal proyecto consiste en la creacion de un jardin el cual sera
plantado con la colaboracién del director, maestras y alumnos de la institucion,
dicho jardin tendra un sistema de riego reutilizando el agua que los nifios
utilizan al lavarse las manos, luego que realizan trabajos escolares en el aula o
al tomar agua. Se colocara una pila de concreto la cual recibira el agua que los
nifios desechen sin ningun quimico, luego el agua saldra por un tubo de pvc y
por este tuvo serd conducida hasta el jardin el cual estara formado de plantas
ornamentales, las cuales serdn donadas por los alumnos, el jardin estara
circulado de malla metélica. Este proyecto pretende beneficiar al alumnado de
la escuela, asi mismo la comunidad ya que debido a la falta de sistema de
drenajes en la escuela, el agua que los nifios utilizan para lavarse las manos no
se dirige a ningun sistema de drenajes sino que hacia una de las calles de la
colonia causando incomodidad ambiental a la poblacion asi como un mal
aspecto. 8



2.3 Justificacion:

Luego de haber recabado informacion a través del diagnostico, y conocer
cudles son las carencias de la Escuela Oficial Rural Mixta de Colonia El
Tesoro, se ha establecido que uno de los problemas mas apremiantes es la
incomodidad ambiental que esta viviendo el alumnado de dicha escuela. En la
colonia en la cual se encuentra ubicada la escuela ain no se ha implementado
un sistema de drenajes adecuado que permita que las aguas desechadas sean
dirigidas a un sistema de drenajes, visiblemente se puede observar que el agua
gue sale del chorro y es utilizada por los nifios, directamente corre hacia el
suelo causando lodo y provocando algin accidente dentro del alumnado estas
razones son extremadamente validas para poder implementar el proyecto
Aprovechamiento de las aguas residuales para la jardinizacion de la Escuela
Oficial Rural Mixta de Colonia el Tesoro, La Gomera, Escuintla.

2.4 Objetivos del proyecto.
2.4.1 Objetivo General

Mejorar el ambiente natural plantando un jardin y eliminando los charcos que
ocasiona la falta de drenaje en la Escuela Oficial Rural Mixta de Colonia El
Tesoro.

2.4.2 Objetivos especificos

Elaborar el documento Aprovechamiento de las aguas residuales para la
jardinizacion

Socializar el documento Aprovechamiento de las aguas residuales para la
jardinizacion, con el director y las maestras de preprimaria y alumnos de la
institucion.

Validar el documento Aprovechamiento de las aguas residuales para la
jardinizacion, con el profesor de Ciencias Naturales del establecimiento.

2.5 Metas

Elaborar 3 documentos sobre el aprovechamiento de aguas residuales para la
jardinizacion.

Se socializara el documento con 3 maestras, 1 director y 50 alumnos.

Validar el documento Aprovechamiento de las aguas residuales para la
jardinizacién con el profesor de Ciencias Naturales del establecimiento.



2.6 Beneficiarios

Directos: Alumnos y Docentes de la escuela.

Indirectos:

Padres de familia

Vecinos

2.7 Fuentes de financiamiento y presupuesto

No | Personas o Instituciones. Aporte Total

2 Edwin Leonel Argueta cemento Q71.00

3 Libreria Rossy Tuberia Q75.00

4 Ferreteria "FerroSur" Arena Q50.00

5 Manolo Lépez Mano de obra Q400.00
6 Magali Coronado Malla para cerco Q128.00
7 Osman Esquivel Fletes Q50.00

8 Ferreteria la nueva Pila de concreto Q190.00
9 Norma del Cid Soleras Q65.00
Total Q1,029.00

10




2.8 Cronograma de actividades de ejecucion del proyecto

No ACTIVIDADES | Meses / Semanas
Febrero Marzo Abril Mayo
112 (3|4 |1 ]2 12 1|2

1 | Solicitud de
autorizacion para
realizar el
proyecto

2 Identificacion
del problema.

3 | Limpiar el éarea
donde se
realizara el
proyecto.

4 | Solicitar a los
alumnos que
colaboren con
plantas
ornamentales
para el jardin

5 | Gestion de
material para la
construccion.

6 | Colocacion de la
pila.

7. | Plantacion del
jardin

8 | Elaborar el
documento
Aprovechamiento
de las aguas
residuales para
la jardinizacion

9 | Socializar el
documento
Aprovechamiento
de las aguas
residuales para
la jardinizacion.

10 | Validar el
documento

Aprovechamiento
de las aguas
residuales para
la jardinizacion.

11




2.9 Recursos

Humanos:
v' Supervisora
v Director
v" Docentes
v Alumnos
v' Padres de familia
Fisicos:
v' Escuela Oficial Rural Mixta Colonia El Tesoro, La Gomera, Escuintla.
Materiales:
Plantas
cemento
arena
cal
pintura
agua
tierra
hierro alambre de amarre
pala
computadora
impresora
camara fotografica

AN N NN N Y Y N N N NN
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CAPITULO Il

PROCESO DE EJECUCION DEL PROYECTO

3.1 Actividades y resultados

No

Actividades

Resultados

Identificacion del problema.

Se utilizaron algunas
técnicas las  cuales
permitieron conocer a
fondo cual era el
problema que mas
afectaba a la institucion.

Solicitud de autorizacién para realizar el
proyecto

Se present6 una carta a
la Licda Eufrasia Jurado
Mendoza solicitando
autorizacion para
realizar el proyecto en la
Escuela Oficial Rural
Mixta de Colonia El
Tesoro.

Limpiar el area donde se realizara el proyecto.

Se presento la
necesidad de barrer y
limpiar de residuos de
basura el area donde se
plantaron las plantas.

Solicitar a los alumnos que colaboren con
plantas ornamentales para el jardin

Se les solicito
colaboracion a los nifios
para que llevaran
plantas ornamentales a
la escuela.

Gestidn de material para la construccion de la
pila.

Fue necesario pedir
apoyo econdmico a
diferentes instituciones y
personas de la
comunidad, las cuales
colaboraron
gustosamente.

Construccién de la pila.

Hubo la contratacion de
un albafil para la
construccion de una pila,
la cual sirvi6 para los
alumnos mas pequefios
de la escuela.

Elaborar el documento Aprovechamiento de
las aguas residuales para la jardinizacion

Se elaboro un
documento en el cual
quedé plasmada la
realizacion del proyecto
gue lleva como nombre:
Aprovechamiento de las
aguas residuales para la




jardinizacién

Socializar el documento Aprovechamiento de
las aguas residuales para la jardinizacion.

Se dio conocer el
documento elaborado a
los docentes y director
del establecimiento.

Validar el documento Aprovechamiento de las
aguas residuales para la jardinizacion.

Se presentd el
documento ante el
asesor y revisores de la
universidad.

14




3.2 Productos y logros.

No | Productos Logros

1 | Elaborar el documento | Presentar el documento
Aprovechamiento de las aguas | Aprovechamiento de las aguas
residuales para la jardinizacién | residuales para la jardinizacion

2 | Socializar el documento | Dar a conocer a la comunidad estudiantil
Aprovechamiento de las aguas | el documento a través de
residuales para la jardinizacion | capacitaciones.

3 | Validar el documento | Se le dio valides a documento
Aprovechamiento de las aguas | presentandolo ante la autoridades
residuales para la | educativas pertinentes.

jardinizacion.

15




3.3 Aporte pedagogico

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA
LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y
ADMINISTRACION EDUCATIVA

MODULO: Aprovechgni 8.de las 3 fuales pafa la jardinizacion
de la Escuela oficial Rura 13 ia el Tesoro, La Gomera,
Escuintla.

La Naturaleza no tiene celos, como los hombres. No tiene odios, ni miedo
como los hombres, no cierra el paso a nadie, porque no teme a nadie.
Los hombres siempre necesitaran los productos de la Naturaleza.
José Marti

Compiladora: Yuberly Karina Coronado Alvarez

Guatemala, septiembre de 2013
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INTRODUCCION

A lo largo del tiempo nuestro planeta ha venido sufriendo el dafio causado por
la modernizacién de la sociedad, y la mala educacion ambiental que se ha ido
inculcando en los nifios lo cual ya se ha vuelto una costumbre que se ha
tornado muy dificil de cambiar y que al pasar los afios el perjudicado es el
medio ambiente y por ende los habitantes del planeta quienes ya han
empezado a sentir las secuelas del dafio a causa de las malas costumbres
ambientales practicadas, actualmente en nuestro planeta existen muchos
desastres naturales como inundaciones, deslaves, huracanes, incendios
forestales, resequedad de los suelos entre otros todo ello es la consecuencia
de la poca importancia que se le ha dado a la que podriamos llamar nuestra
casa, el planeta tierra.

El médulo Aprovechamiento de las aguas residuales para la jardinizacion, es
un ejemplo el cual permite trasmitir a los alumnos la definicion de diferentes
temas los cuales estan vinculados con la transmision de nuevas costumbres
qgque al ponerlas en practica se podria cambiar el destino al cual se esta
llevando al planeta, concientizandolos en temas como el cuidado que se debe
tener con el agua vy la posible reutilizacion, asi como la importancia de la
recreacion de las areas verdes para un ambiente agradable. A través de los
temas desarrollados se podran encontrar actividades y consejos que permitan
a los lectores crear una conciencia ecoldgica para beneficio de nuestro planeta.
Este informe sera utilizado como un método de informacion al alumnado y
maestros de la Escuela Oficial Rural Mixta de Colonia El Tesoro, con los cuales
sera compartido y socializado.
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Objetivo General

Informar a maestros y alumnado sobre temas relacionados al medio ambiente
para concientizarlos sobre el dafio que se esta causando a nuestro planeta
tierra.

Objetivos Especificos

v' Promover la participacion de maestros y alumnos en el cuidado del
medio ambiente.

v" Crear un habito sobre el cuidado del agua.

v Orientar sobre el cuidado que se le debe dar a una planta al sembrarla.
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Objetivo Especifico

v Explicar la importancia de las plantas y los cuidados que necesitan.
v’ Identificar las partes de la planta.
v' Conocer los diferentes tipos de plantas que hay.

Instrucciones: El siguiente contenido se trabaja con los nifios y maestros a
través de imagenes y hojas de trabajo para que los nifios coloreen las partes
de la planta.

Actividades

v' En parejas los nifios sembraran una planta en el jardin que se plantara.
v Dibujar y colorear su flor favorita.
v Colorear los cuidados que se deben tener con las plantas.
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LAS PLANTAS

Las plantas son seres vivos porque nacen, crecen, se alimentan, se reproducen
y mueren.

Las plantas nacen de semillas y a diferencia de los animales, crecen en altura
durante toda su vida.

Las plantas también se reproducen. Una planta produce muchas semillas de
las que mas tarde nacen nuevas plantas.

Por dltimo, las plantas se secan y mueren.

FASES DEL CULTIVO DE UNA PLANTA

Los agricultores siembran lasDe cada semilla nace una
semillas. pequefia planta.*(5)

La planta crece y se forman las



flores S

Las flores se transforman en
frutos.

http://www.google.com.gt/url?sa=i&rct=j&q=fases%2Bdel%2Bcultivo%2Bde%2Buna%?2Bplanta&source=images&cd=&cad=rja&docid=n2t5143WNgFcaM&tbnid
=nJR-Bt3_-
fXHMM:&ved=0CAQQjB0&url=http%3A%2F%2Fwebquest.carm.es%2Fmajwq%2Fwq%2Fver%2F32676&ei=iTe6UY2IAYyy9gSp9YHYCQ&bvm=bv.47883778,
d.eWU&psig=AFQjCNEtqo6jPgP0oJuy90rfyCshBABhI7g&ust=1371244764120897
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CICLO DE VIDA DE LAS PLANTAS. .

NACER

"Toda planta lo primero que ha hecho es nacer. Naciendo es como la planta
inicia el proceso de su vida o ciclo vital. Pero ninguna planta se origina por si

misma, sino que nace de otra planta que viene a ser la planta madre. En los
frutos maduros de la planta madre estan las semillas. Cada semilla, si tiene las

condiciones apropiadas, se convertird en una nueva planta. Existen plantas

como los helechos que se reproducen por esporas que son una especie de
semillas. De la misma manera todo helecho ha nacido de una de las esporas

del helecho madre.
En cada semilla o pepa como también las llamamos y en cada espora existe
una planta en potencia. Toda semilla para germinar necesita humedad, luz y
calor.

CRECER.

Desde el momento mismo que la semilla ha germinado la planta empieza su
crecimiento. Las plantas crecen durante toda su vida. Para poder crecer las
plantas necesitan alimentarse o nutrirse. Al proceso por el cual las plantas
fabrican su propio alimento se llama fotosintesis. Para realizar la fotosintesis
las plantas absorben por medio de sus raices agua con sales minerales que
estan en el suelo. Esta mezcla llamada savia bruta, asciende por el tallo de la
plantay llega a las hojas. Alli, la clorofila capta la luz solar, transforma el
dioxido de carbono del aire, el agua y las sales en alimentos indispensables
para la planta: los azicares. Como desecho de este proceso la planta libera
oxigeno.

Una de las caracteristicas de las plantas es crecer durante toda su vida, es
decir, mientras estan vivas siguen creciendo. Una de las formas para saber la
edad de un arbol, en las zonas que tienen las cuatro estaciones es, en su
tronco cortado, contar el nimero de anillos que presenta. Cada anillo
representa un afio de vida. Este método sirve para determinar la edad de un
arbol muerto y ya cortado; seria absurdo matar a un arbol para saber su edad
23



Te propongo el siguiente experimento para que pruebes que las plantas no
crecen a la misma velocidad. En el huerto de tu escuela o de tu casa siembra
semillas de distintas plantas y observa: que germinan en distinto momento, que
las plantitas crecen a distinta velocidad, que unas se hacen méas grandes que
otras.

REPRODUCIRSE

Toda planta se origina de otra. Esto ocurre porque toda planta tiene la
capacidad de dar origen a otras plantas que son su hijas y que a su vez
tendran plantas hijas.

Pero la capacidad de reproducirse no existe desde el momento que una planta
nace sino, desde el momento en el que ha alcanzado su forma definitiva y ha
llegado al estado de madurez. Cada especie de planta alcanza la madurez en
un tiempo determinado, por eso hay especies de hierbas, por ejemplo, que
tardan unas pocas semanas en tanto que ciertas especies de arboles pueden
tardar algunos afios hasta que llegue el momento en que pueden reproducirse.

Hay plantas que pueden reproducirse sin semilla. La planta madre emite tallos
horizontales llamados estolones. Nuevas plantas hijas crecen de la punta de
los estolones que inmediatamente se enraizan, es decir, emiten pequefias
raices que les permiten anclarse en la tierra y ser una planta independiente de
la planta madre. Un ejemplo de esta forma de reproducirse la encontramos en
la frutilla

MORIR.

La muerte es la finalizacion de la vida de una planta y por lo tanto también es la
Ultima etapa de su ciclo vital. Cada especie tiene su propio tiempo de vida y
luego muere Al morir la planta se seca o se pudre y sus restos son utilizados
por otros seres vivos. Cuando una planta muere otras, generalmente de la
misma especie, ocupan el lugar vacio que dejo. Las plantas son seres vivos
porque cumplen con el ciclo vital. Por lo tanto las plantas nacen, se nutren para
crecer; cuando llegan a la madurez se reproducen y luego de un tiempo
mueren."*(5:2)
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PLANTAS ORNAMENTALES

"Una planta ornamental se denomina a aquella que por su aspecto decorativo
se cultiva y se comercializa con la finalidad principal de mostrar su belleza.

http://plantayflor.blogspot.com/2010/01/plantas-ornamentales.html

En pocas palabras, las plantas ornamentales son todas aquellas plantas que el
hombre ha tomado de la naturaleza para decorar un lugar, espacio o rincon, ya
sea en su casa, un edificio o al aire libre.

Las plantas ornamentales normalmente se cultivan al aire libre, con una ligera
proteccion bajo plasticos en un invernadero con calefaccion, o con una
temperatura controlada. Las plantas ornamentales vivas son aquellas que se
venden con o0 sin maceta pero que estan preparadas para ser trasplantadas o
simplemente transportadas al lugar de destino.
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La importancia de este tipo de plantas se ha incrementado con el desarrollo
econémico de la sociedad y el incremento de las areas ajardinadas en las
ciudades y con el uso de plantas de exterior e interior por los particulares.

Actualmente hay mas de 3.000 plantas que se consideran de uso ornamental.
Dentro de los principales tipos de plantas ornamentales se incluyen: arboles,
arbustos, trepadoras, palmeras, plantas acuaticas, plantas bulbosas, tuberosas,
helechos, anuales, céspedes, bambues, epifitas y plantas de interior, entre
otras.

El cultivo de plantas ornamentales se remonta a tiempos antiguos, pues existen
registros de viejas civilizaciones que cultivaban plantas como el lirio blanco, con
fines ornamentales.

El descubrimiento de América en 1492 trajo al viejo mundo una nueva fuente
de plantas ornamentales completamente diferentes de las que se cultivaban
hacia milenios. Bromelias, Orquideas, Araceas y muchas otras fueron
prontamente llevadas a Europa volviéndose extremadamente populares.

Las ultimas preferencias en jardineria apuntan hacia un tipo de plantacion que
necesita pocos cuidados.

La jardineria ornamental puede también usarse para aumentar la privacidad de
una casa que se encuentra en una calle muy transitada. Las plantas
ornamentales son la piedra angular de la jardineria ornamental, y vienen en
una variedad de formas, tamafos y colores adecuados para una amplia gama
de climas, paisajes, y las
necesidades de la jardineria.
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Algunas de las plantas ornamentales se cultivan por su follaje vistoso, otras
plantas ornamentales se cultivan por sus flores.

Actualmente las plantas ornamentales son ampliamente utilizadas en la
arquitectura de interiores y en el paisajismo de espacios exteriores. Se utilizan
en jardineria ornamental, donde ademés de engalanar el hogar, tienen un gran
impacto ambiental.

Diversos estudios concluyen que la introduccion de plantas ornamentales en
interiores tiene el beneficio de mejorar la calidad del aire. Ademas de los
beneficios para la salud, el aumento de plantas de interior podria tener un
tremendo impacto positivo para la industria de plantas ornamentales.

La eleccion de las plantas ornamentales para el interior de nuestros hogares no
debe limitarse Unicamente a nuestro gusto personal, sino que debe
considerarse las condiciones en las que va a vivir esa planta.

Hay que resaltar el enorme valor que han ido adquiriendo en nuestro dia a dia
las plantas ornamentales, destacando que no solo por una cuestion meramente
estética, sino que ellas, también nos pueden ofrecer otros beneficios
medicinales, terapéuticos, aromaticos, alimenticios y mucho mas."(5:

LA FOTOSINTESIS

"La fotosintesis es la conversion de materia inorganica en materia organica
gracias a la energia que aporta la luz. En este proceso la energia luminosa se
transforma en energia quimica estable, siendo el adenosin trifosfato (ATP) la
primera molécula en la que queda almacenada esa energia quimica. Con
posterioridad, el ATP se usa para sintetizar moléculas organicas de mayor
estabilidad. Ademas, se debe de tener en cuenta que la vida en nuestro planeta
se mantiene fundamentalmente gracias a la fotosintesis que realizan las algas,
en el medio acuatico, y las plantas, en el medio terrestre, que tienen la
capacidad de sintetizar materia organica (imprescindible para la constitucion de
los seres vivos) partiendo de la luz y la materia inorganica. De hecho, cada afio
los organismos fotosintetizadores fijan en forma de materia organica en torno a
100.000 millones de toneladas de carbono. Los organulos citoplasmaticos
encargados de la realizacion de la fotosintesis son los cloroplastos, unas
estructuras polimorfas y de color verde (esta coloracion es debida a la
presencia del pigmento clorofila) propias de las células vegetales. En el interior
de estos organulos se halla una cadmara que contiene un medio interno llamado
estroma, que alberga diversos componentes, entre los que cabe destacar
enzimas encargadas de la transformacion del diéxido de carbono en materia
organica y unos saculos aplastados denominados tilacoides o lamelas, cuya
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membrana contiene pigmentos fotosintéticos. En términos medios, una célula
foliar tiene entre cincuenta y sesenta cloroplastos en su interior.
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Los organismos que tienen la capacidad de llevar a cabo la fotosintesis son
llamados fotoautétrofos (otra nomenclatura posible es la de autétrofos, pero se
debe tener en cuenta que bajo esta denominacion también se engloban
aquellas bacterias que realizan la quimiosintesis) y fijan el CO, atmosférico. En
la actualidad se diferencian dos tipos de procesos fotosintéticos, que son la
fotosintesis oxigénica y la fotosintesis anoxigénica. La primera de las
modalidades es la propia de las plantas superiores, las algas y las
cianobacterias, donde el dador de electrones es el agua y, como consecuencia,
se desprende oxigeno. Mientras que la segunda, también conocida con el
nombre de fotosintesis bacteriana, la realizan las bacterias purplreas y verdes
del azufre, en las que el dador de electrones es el sulfuro de hidrégeno, y
consecuentemente, el elemento quimico liberado no sera oxigeno sino azufre,
gue puede ser acumulado en el interior de la bacteria, o en su defecto,
expulsado al agua."*(6:1) A comienzos del afio 2009, se publicd un articulo en
la revista Nature Geoscience en el que cientificos norteamericanos daban a
conocer el hallazgo de pequefios cristales de hematita (en Craton de Pilbara,
en el noroeste de Australia), un mineral de hierro que data de la época del edn
Arcaico, demostrando la existencia de agua rica en oxigeno Yy
consecuentemente, de organismos fotosintetizadores capaces de producirlo.
Gracias al estudio realizado, se ha llegado a la conclusion de la existencia de
fotosintesis oxigénica y de la oxigenacion de la atmésfera y de los océanos
hace mas de 3.460 millones de afos, asi como también se deduce la existencia
de un numero considerable de organismos capaces de llevar a cabo la
fotosintesis para oxigenar la masa de agua mencionada, aunque solo fuese de
manera ocasional. 28
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PLANTAS ALIMENTICIAS:Sabemos que los vegetales son los Unicos seres
capaces de elaborar los alimentos, el hombre para su beneficio los ha
clasificado en cinco grupos segun su consumo, y son:

1. Cereales:

Son la base de la alimentacion mundial, sus frutos producen harinas, se
disuelven en agua y contienen gran cantidad de azucares, también se conocen
como Gramineas: trigo, maiz, avena, cebada, arroz.

2. Leguminosas:

También se llaman legumbres, sus frutos se desarrollan dentro de una vaina y
contienen una gran cantidad de proteinas y minerales. Chicharo, ejote,
tamarindo, haba, frijol.

Frutas:
Contienen vitaminas y agua, se clasifican en:
a. Citricas: Contienen "C" naranja, limén, toronja.

b. Azucaradas: Contienen una azucar llamada fructuosa, manzana, mango,
ciruela.

c. Oleaginosas.- producen grasas 0 aceites coco, nuez, almendra.
4 Hortalizas:

También se llaman verduras, contienen azucares y proteinas, se cultivan en
huertos o viveres, espinacas, chayote, betabel, lechuga, papa.

5. Condimenticias:

Producen sustancias especiales que dan un sabor especifico a los alimentos.
Su uso inadecuado produce irritaciones en el aparato digestivo. Chile, epazote,
pimienta, canela, ajo

PLANTAS MEDICINALES

Planta medicinal

"Una planta medicinal es un recurso, cuya parte o extractos se emplean como
drogas en el tratamiento de alguna afeccién. La parte de la planta empleada

medicinalmente se conoce con el nombre de droga vegetal, y puede
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suministrarse bajo diferentes formas galénicas: capsulas, comprimidos, crema,
decoccion, elixir, infusién, jarabe, tintura, ungiento, etc.

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:NaplesDioscuridesMandrake.jpg

El uso de remedios de origen vegetal se remonta a la época prehistorica, y es
una de las formas mas extendidas de medicina, presente en virtualmente todas
las culturas conocidas. La industria farmacéutica actual se ha basado en los
conocimientos tradicionales para la sintesis y elaboracion de farmacos, y el
proceso de verificacion cientifica de estas tradiciones continda hoy en dia,
descubriéndose constantemente nuevas aplicaciones. Muchos de los farmacos
empleados hoy en dia —como el opio, la quinina, la aspirina o la digital—
replican sintéticamente o aislan los principios activos de remedios vegetales
tradicionales conocidos incluso desde épocas prehistoricas. Su origen persiste
en las etimologias —como el acido salicilico, asi llamado por extraerse de la
corteza del sauce o la digital, de la planta del mismo nombre."*(6:2)

Partes de la plaLa raiz

Es el 6rgano que crece bajo tierra. Es mas gruesa por la zona mas cercana al
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Tallo y va estrechandose conforme se aleja de él. Se ramifica en otras raices
cada vez mas finas hasta llegar a ser unos pelos que absorben el agua y las
sales minerales que hay en el suelo y que la planta necesita para producir su
alimento.

El extremo de la raiz esta protegido por un pequefo abultamiento llamado cofia
gue los pétalos y otras partes, se marchitan y se caen. El ovario engorda poco
a poco transformandose en el fruto. Los 6vulos se van convirtiendo en semillas.
Le sirve de proteccion cuando la raiz va abriéndose camino por la tierra.

La raiz sirve de soporte a la planta y evita que ésta se caiga o la transporte el
viento o la lluvia. También por este motivo, las raices de arboles, arbustos y
hierbas ayudan a conservar el medio ambiente, pues sujetan el suelo cuando la
lluvia fuerte o el viento podrian arrastrar la tierra, poco a poco, con su fuerza.

YEMA TERMINAL —

El tallo
En la mayoria de las plantas el tallo crece en sentido contrario a la raiz,
partiendo del suelo hacia arriba. Conforme se va elevando, de él salen otros
tallos secundarios o ramas que sujetaran las hojas, las flores y los frutos.

Los tallos tienen nudos, que son unas partes pequefias, mas duras y gruesas,
de donde salen ramas y hojas.

Por dentro, el tallo tiene tubitos o conductos que le sirven para que circulen por
toda la planta las sustancias que necesita.

Si el tallo es verde, realiza también la fotosintesis, al igual que las hojas.
Algunos vegetales guardan agua o sustancias de reserva en sus tallos, como
por ejemplo, los cactus.

Algunos tallos son subterraneos, o sea, crecen bajo tierra, como la cebolla, el
jacinto o el tulipan. *(5) 31
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Las hojas

La mayor parte de las plantas tienen las hojas verdes, son planas y se inclinan
hacia la luz solar. Las hojas brotan de una yema axilar y tienen varias partes:
El limbo es la parte plana y el peciolo es un tallito muy pequefio por donde la
hoja se une al tallo.

Hay un gran nimero de formas de hojas.

En las hojas se realiza la fotosintesis, la respiracién de la planta y el
desprendimiento al aire de oxigeno, otros gases y agua. También almacenan
alimentos, como los azUcares, vitaminas, minerales, etc.

Las flores

Las plantas con flores, producen flores una o
mas veces en su vida. Las flores son sus 6rganos reproductores. En su interior
poseen todos los érganos que necesita para fabricar el fruto y la semilla.

Las flores tienen dos partes: la corola y el caliz.

=
El fruto y la semilla
La flor se transforma cuando ha sido fecundada. Los pétalos y otras partes, se
marchitan y se caen. El ovario engorda poco a poco transformandose en el
fruto. Los Ovulos se van convirtiendo en semillas.
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Evaluacion
Colorear en una hoja de trabajo las partes de la planta.
HOJA DE TRABAJO

Nombre:

Instrucciones: Colorea las partes de la planta del color que corresponda.

0 Hojis /'} //\2
@ ,M;J /\ Fruto €)

vu\\‘

BN P
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http://www.imagui.com/a/planta-para-colorear-con-sus-partes-TeKaxzxxR
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Objetivo Especifico

v/ Concientizar a los nifios sobre la importancia de los recursos naturales.
v Inculcar en los nifios la importancia del cuidado del agua.
v’ Identificar recursos naturales renovables y no renovables.

Instrucciones: Exponer los temas con figuras y carteles.

Actividades

v Dibujar el planeta tierra.

v LIBRO DE LA NATURALEZA.
Cada persona de la clase hace una pagina del libro que vamos a
escribir sobre algo de la naturaleza: el arbol, el perro, el papel,. . . En
esa pagina se pueden hacer dibujos, collages, escribir frases, pegar
objetos,. . . Después lo juntamos todo, lo estudiamos en grupo para
ver lo que hay y lo que falta. Después se lo podemos ensefiar a otras
clases y dejarlo en la biblioteca del centro.
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¢, Qué es un recurso Natural?

"Un recurso natural es un bien, una sustancia o un objeto presente en la
naturaleza, y explotado para satisfacer las necesidades y deseos de una
sociedad humana. Por lo tanto se trata de una materia prima, mineral (ej.: el
agua) o de origen vivo (ej.: el pescado). Puede ser de materia organica como el
petréleo, el carbdn, el gas natural o la turba. También puede tratarse de una
fuente de energia: energia solar, energia eodlica o, por extension, de un servicio
del ecosistema (la produccién de oxigeno via la fotosintesis, por ejemplo).

Un recurso natural puede existir como una entidad separada como es el
caso del agua dulce y el aire asi como un organismo viviente como un pez, o
puede existir en una forma alternativa que debe procesarse para obtener el
recurso como en el caso de los minerales metalicos, el petréleo y la mayoria de
las formas de energia.

Desde la década de 1970, esta nocion de recursos natural ha evolucionado
y tiende a expandirse hacia los recursos utiles para cualquier ecosistema y
para todos los sectores socio-economicos. De manera que las superficies
disponibles de suelo, la calidad del agua o del aire, el aspecto de los paisajes,
la biodiversidad... son otros aspectos de los recursos naturales."*(4:500,508)

Evolucion del conceptolLa nocidn de recurso natural (expresada de forma
precisa) parece ser relativamente reciente. Ella también ha cambiado
considerablemente desde la década de 1970 acompafiando a los avances del
conocimiento cientifico y el progreso técnico (la diversidad se ha convertido asi
€N un nuevo recurso para la ingenieria genética).

Se considero inicialmente como recursos naturales a la biomasa util y a las
"materias primas"”, luego se agregaron las formas de energia 0til a los humanos
y sobre todo a la agricultura, la silvicultura y la pesca, y después a la industria
(lefia, traccion animal, molinos de viento y del agua). Mas adelante, los
combustibles fosiles fueron considerados como recursos naturales y finalmente
a la energia nuclear.

Por ejemplo, desde la antigliedad hasta la era industrial, la sal tenia un gran
precio, no porque fuera escasa en el planeta, sino porque era vital para la salud
y de dificil acceso lejos del mar, y fue objeto de impuestos importantes. El
petréleo (desconocido entonces) tenia un valor mucho menor. Estos valores se
invirtieron en los siglos XIX y XX cuando los combustibles fésiles se
convirtieron en vitales para la industria, la pesca y la agricultura, asi como para
la construccién, los transportes y numerosos servicios. Y si el coltdn (mezcla de
minerales del cual se extraen los elementos columbio o niobio y tantalio) tiene
valor tanto para los europeos, norteamericanos y de otros paises
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tecnolégicamente avanzados, también es de valor en algunas regiones
subdesarrolladas de Africa debido al contacto que mantienen a través de las
relaciones comerciales.

Poco a poco fue apareciendo el valor de amenidad de ciertos recursos; mas
dificil de cuantificar, pero real, que se refleja, por ejemplo, en el compromiso de
muchos individuos y movimientos para la proteccion del Wilderness (término
inglés que indica el caracter salvaje de la naturaleza, es decir no modificado
por la actividad humana) en Estados Unidos y por los romanticos europeos
como los pintores de la Escuela de Barbizon en Francia. El actual aumento de
los precios de la tierra en las proximidades de los medios naturales y paisajes
notables es otra manifestacion de dicho cambio.

A finales del siglo XX, con la aparicion y rapida propagacion del concepto de
desarrollo sostenible como reaccion a la pérdida o la degradacion y el
agotamiento de muchos recursos naturales, el concepto de funcionalidad
ecoldgica y servicio ecologico se ha expandido a la recursos naturales o
recursos Utiles esenciales no sélo para los seres humanos sino también a todos
los ecosistemas.

Clasificacion de los recursos naturales

Existen varios métodos de categorizacion de los recursos naturales; estos
incluyen fuente de origen, etapa de desarrollo y por su renovabilidad. Sobre la
base de origen, los recursos se pueden dividir en:

e Biodticos, los que se obtienen de la bidsfera (materia viva y organica),
como las plantas y animales y sus productos. Los combustibles fosiles
(carbon y petréleo) también se consideran recursos bidticos ya que
derivan por descomposicion y modificacion de materia organica; y

e Abidticos, los que no derivan de materia organica, como el suelo, el
agua, el aire y minerales metéalicos. Teniendo en cuenta su estado de
desarrollo, los recursos naturales pueden ser denominados de las
siguientes maneras:

e« Recursos Potenciales - recursos potenciales son los que existen en
una region y pueden ser utilizados en el futuro. Por ejemplo, el petréleo
puede existir en muchas partes de la India, que tiene rocas
sedimentarias, pero hasta el momento en que realmente se perfore y
ponga en uso, sigue siendo un recurso potencial.

e Recursos Actuales - Recursos actuales son aquellos que ya han sido
objeto de reconocimiento, su cantidad y calidad determinada y se estan
utilizando en la actualidad. El desarrollo de un recurso actual a partir de
uno potencial depende de la tecnologia disponible y los costos
involucrados.
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e Recursos de Reserva - La parte de un recurso actual que se puede
desarrollar de manera rentable en el futuro se llama un recurso de
reserva.

La renovacion es un tema muy popular y muchos recursos naturales se
pueden clasificar como renovables o no renovables. La diferencia entre unos y
otros estad determinada por la posibilidad que tienen los renovables de ser
usados unay otra vez, siempre que la sociedad cuide de la regeneracion.

e Los recursos renovables son aquellos que se reponen naturalmente.
Las plantas, los animales, el agua, el suelo, entre otros, constituyen
recursos renovables siempre que exista una verdadera preocupacién por
explotarlos en forma tal que se permita su regeneracién natural o
inducida. Algunos de estos recursos, como la luz del sol, el aire, el
viento, etentre otros., estan disponibles continuamente y sus cantidades
no son sensiblemente afectadas por el consumo humano. El uso por
humanos puede agotar a muchos recursos renovables pero estos puede
reponerse, manteniendo asi un flujo. Algunos toman poco tiempo de
renovacion, como es caso de los cultivos agricolas, mientras que otros,
como el agua y los bosques, toman un tiempo comparativamente mas
prolongado para renovarse. y son susceptibles al agotamiento por el
exceso de uso. Los recursos desde una perspectiva de uso humano se
clasifican como renovables s6lo mientras la tasa de reposicion o
recuperacion sea superior a la de la tasa de consumo.

e Los recursos no renovables son recursos que se forman muy
lentamente y aquellos que no se forman naturalmente en el medio
ambiente. Los minerales son los recursos mas comunes incluidos en
esta categoria. Desde la perspectiva humana, los recursos no son
renovables cuando su tasa de consumo supera la tasa de reposicion o
recuperacion; un buen ejemplo de esto son los combustibles fosiles, que
pertenecen a esta categoria, ya que su velocidad de formacion es
extremadamente lenta (potencialmente millones de afios), lo que
significa que se consideran no renovables. Esto implica que al ser
utilizados, no puedan ser regenerados. De estos, los minerales
metélicos puede reutilizarse a través de su reciclaje. Pero el carbon vy el
petroleo no pueden reciclarse.

Extraccion: Estos recursos naturales representan, ademas, fuentes de riqueza
para la explotacién econémica. Por ejemplo, los minerales, el suelo, los
animales y las plantas constituyen recursos naturales que los humanos pueden
utilizar directamente como fuentes para esta explotaciéon. De igual forma, los
combustibles, el viento y el agua pueden ser utilizados como recursos naturales
para la produccién de energia.

La extraccion de recursos implica cualquier actividad que retira los recursos
de la naturaleza. Esto puede variar en escala, desde el uso tradicional de las
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sociedades preindustriales, a la industria global. Las industrias extractivas son,
junto con la agricultura, la base del sector primario de la economia. La
extraccion produce materia prima que se procesa para agregar valor. Ejemplos
de industrias extractivas son la caceria y captura de animales, la mineria, la
extraccion de petrdleo y gas y la silvicultura. *(4, 547,548)

El agotamiento

La conservacion del medio ambiente debe considerarse como un sistema
de medidas sociales, socioecondémicas y técnico-productivas dirigidas a la
utilizacion racional de los recursos naturales, la conservacién de los complejos
naturales tipicos, escasos 0 en vias de extincion, asi como la defensa del
medio ante la contaminacion y la degradacion.

Las comunidades primitivas no ejercieron un gran impacto sobre los
recursos naturales que explotaban, pero cuando se formaron las primeras
concentraciones de poblacion, el medio ambiente empezé a sufrir los primeros
dafos de consideracion.

En la época feudal aumento el nUmero de areas de cultivo, se incremento la
explotacion de los bosques, y se desarrollaron la ganaderia, la pesca y otras
actividades humanas. No obstante, la revolucién industrial y el surgimiento del
capitalismo fueron los factores que mas drasticamente incidieron en el deterioro
del medio ambiente, al acelerar los procesos de contaminacion del suelo por el
auge del desarrollo de la industria, la explotacion desmedida de los recursos
naturales y el crecimiento demografico.

El agotamiento de los recursos naturales esta asociado con la inequidad
social. Considerando que la mayor biodiversidad se encuentra en los paises en
desarrollo,! el agotamiento de este recurso podria resultar en la pérdida de
servicios de los ecosistemas para estos paises. Algunos ven esta disminucion
como una fuente importante de inestabilidad social y de conflictos en los paises
en desarrollo.

En la actualidad existe una preocupacion especial por las regiones de selva
tropical que mantienen la mayor parte de la biodiversidad de la Tierra. La
deforestaciéon y la degradacion afectan a un 8.5% de los bosques del mundo,
con 30% de la superficie de la Tierra ya talada. Si tenemos en cuenta que el
80% de las personas confian en medicamentos obtenidos a partir de plantas y
las tres cuartas partes de los medicamentos recetados en el mundo tienen
ingredientes extraidos de plantas,? la pérdida de los bosques tropicales del
mundo podria resultar en la pérdida de encontrar mas medicamentos con el
potencial de salvar vidas.
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El agotamiento de los recursos naturales es causado por "impulsores
directos del cambio”, tales como la mineria, la extraccion de petréleo, la pesca
y la silvicultura, asi como "impulsores indirectos de cambio”, como la
demografia, la economia, la sociedad, la politica y la tecnologia. La practica
actual de la agricultura es otro factor que causa el agotamiento de los recursos
naturales. El agotamiento de los recursos naturales es una preocupacién
constante para la sociedad.

EL AGUA

"El agua es una sustancia cuya molécula esta formada por dos atomos de
hidrégeno y uno de oxigeno (H.O). Es esencial para la supervivencia de todas
las formas conocidas de vida. El término agua generalmente se refiere a la
sustancia en su estado liquido, pero la misma puede hallarse en su forma
solida llamada hielo, y en forma gaseosa denominada vapor. El agua cubre el
71% de la superficie de la corteza terrestre.” Se localiza principalmente en los
océanos donde se concentra el 96,5% del agua total, los glaciares y casquetes
polares poseen el 1,74%, los depdsitos subterraneos (acuiferos), los
permafrost y los glaciares continentales suponen el 1,72% vy el restante 0,04%
se reparte en orden decreciente entre lagos, humedad del suelo, atmdsfera,
embalses, rios y seres vivos.® El agua es un elemento comun del sistema solar,
hecho confirmado en descubrimientos recientes. Puede ser encontrada,
principalmente, en forma de hielo; de hecho, es el material base de los cometas
y el vapor que compone sus colas. "*(4:548,549)

Desde el punto de vista fisico, el agua circula constantemente en un ciclo de
evaporacion o transpiracion  (evapotranspiracion),  precipitacion, 'y
desplazamiento hacia el mar. Los vientos transportan tanto vapor de agua
como el que se vierte en los mares mediante su curso sobre la tierra, en una
cantidad aproximada de 45.000 km3 al afio. En tierra firme, la evaporacion y
transpiracion contribuyen con 74.000 km3 anuales al causar precipitaciones de
119.000 km? cada afio.

Se estima que aproximadamente el 70% del agua dulce es usada para
agricultura. El agua en la industria absorbe una media del 20% del consumo
mundial, empleandose en tareas de refrigeracion, transporte y como disolvente
de una gran variedad de sustancias quimicas. EI consumo doméstico absorbe
el 10% restante.

El agua es esencial para la mayoria de las formas de vida conocidas por el
hombre, incluida la humana. El acceso al agua potable se ha incrementado
durante las ultimas décadas en la superficie terrestre. Sin embargo estudios de
la FAO, estiman que uno de cada cinco paises en vias de desarrollo tendra
problemas de escasez de agua antes de 2030; en esos paises es vital un
menor gasto de agua en la agricultura modernizando los sistemas de riego.®
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Agua Potable. Agua que puede ser consumida por personas y animales sin
riesgo de contraer enfermedades.

Agua salada. Agua en la que la concentracion de sales es relativamente alta
(més de 10 000 mg/l).

Agua salobre. Agua que contiene sal en una proporcion significativamente
menor que el agua marina. La concentracion del total de sales disueltas esté
generalmente comprendida entre 1000 - 10 000 mg/I. Este tipo de agua no esta
contenida entre las categorias de agua salada y agua dulce.

Agua dulce. Agua natural con una baja concentracion de sales, o
generalmente considerada adecuada, previo tratamiento, para producir agua
potable.

Agua dura. Agua que contiene un gran numero de iones positivos. La dureza
esta determinada por el nimero de atomos de calcio y magnesio presentes. El
jabon generalmente se disuelve malamente en las aguas duras.

Agua blanda. Agua sin dureza significativa.

Aguas negras. Agua de abastecimiento de una comunidad después de haber
sido contaminada por diversos usos. Puede ser una combinacion de residuos,
liquidos o0 en suspension, de tipo doméstico, municipal e industrial, junto con
las aguas subterraneas, superficiales y de lluvia que puedan estar presentes.

Aguas grises. Aguas domésticas residuales compuestas por agua de lavar
procedente de la cocina, cuarto de bafio, aguas de los fregaderos, y lavaderos.

Aguas residuales. Fluidos residuales en un sistema de alcantarillado. El gasto
0 agua usada por una casa, una comunidad, una granja, o industria que
contiene materia organica disuelta o suspendida.

Aguas residuales municipales. Residuos liquidos, originados por una
comunidad, formados posiblemente aguas residuales domésticas o descargas
industriales.

Agua bruta. Agua que no ha recibido tratamiento de ningun tipo, o agua que
entra en una planta para su ulterior tratamiento.

Aguas muertas. Aguas en estado de escasa o nula circulacién, generalmente
con déficit de oxigeno.

Agua alcalina. Agua cuyo pH es superior a 7.
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EL SUELO

"El suelo es una mezcla de minerales, materia organica, bacterias, agua y aire.
Se forma por la accién de la temperatura, el agua, el viento, los animales y las
plantas sobre las rocas. Estos factores descomponen las rocas en particulas
muy finas y asi forman el suelo; jla formacién de dos centimetros de suelo
tarda siglos!
Existen muchas clases de suelo. Esto se debe a que las rocas, el clima, la
vegetacion varian de un sitio a otro.

El suelo se compone de tres capas:

Suelo o capa superior
Subsuelo
Roca madre

La capa superior es la de mayor importancia para el hombre. Esta capa
contiene los alimentos que la planta necesita. Sin la capa superior o suelo no
podria existir la vida. Es de color mas oscuro porque tiene materia organica que
son hojas, tallos y raices descompuestas. La fertilidad del suelo depende de
esta capa. Los agricultores que conservan el suelo tienen mejores cosechas.
El subsuelo: esta debajo de la capa superior. Este contiene alimentos, pero en
una forma que las ©plantas no pueden usarlos facilmente.
La roca madre: esta debajo del subsuelo. Es una capa de piedra de la cual la
planta no puede tomar el alimento. Esta es la que da origen al suelo.

TEXTURA'Y ESTRUCTURA DEL SUELO

TEXTURA: La textura esta determinada por el tamafio de las particulas que lo
forman. Hay tres tipos de textura: arenosa, mimosa Yy arcillosa.
ESTRUCTURA: Las particulas del suelo son de formas irregulares y dibujan
entre ellas pequefios espacios llamados poros. Los poros contienen agua o
aire. El suelo es permeable cuando el agua se infiltra con facilidad a través de
sus particulas.
El suelo mas conveniente es aquel que tiene poros grandes que permiten la
filtracion de la lluvia, buena aireacion y drenaje mas fuerte. Los poros chicos
aseguran mayor retenciéon del agua."*(4:550,551)
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El Aire

Se denomina aire a la mezcla de gases que constituye la atmésfera terrestre,
que permanecen alrededor del planeta Tierra por accion de la fuerza de
gravedad. El aire es esencial para la vida en el planeta. Es particularmente
delicado, fino, etéreo y si esta limpio transparente en distancias cortas y
medias.

En proporciones ligeramente variables, estd compuesto por nitrégeno (78%),
oxigeno (21%), vapor de agua (0-7%), ozono, diéxido de carbono, hidrégeno y
gases nobles como kriptdén y argén; es decir, 1% de otras sustancias.

Propiedades del aire.

Segun la altitud, la temperatura y la composicion del aire, la atmosfera terrestre
se divide en cuatro capas: troposfera, estratosfera, mesosfera y termosfera. A
mayor altitud disminuyen la presion y el peso del aire.

Las porciones mas importantes para analisis de la contaminacion atmosférica
son las dos capas cercanas a la Tierra: la troposfera y la estratosfera. El aire de
la troposfera interviene en la respiracion. Por volumen estd compuesto,
aproximadamente, por 78,08% de nitrogeno (N2), 20,94% de oxigeno (O),
0,035% de diéxido de carbono (CO,) y 0,93% de gases inertes, como argon y
nedn.

En esta capa, de 7 km de altura en los polos y 16 km en los tropicos, se
encuentran las nubes y casi todo el vapor de agua. En ella se generan todos
los fenomenos atmosféricos que originan el clima. Mas arriba,
aproximadamente a 25 kildmetros de altura, en la estratosfera, se encuentra la
capa de ozono, que protege a la Tierra de los rayos ultravioleta (UV).

En relacién con esto vale la pena recordar que, en términos generales, un
contaminante es una substancia que estad «fuera de lugar», y que un buen
ejemplo de ello puede ser el caso del ozono (O3).

Cuando este gas se encuentra en el aire que se respira, es decir bajo los 25
kilbmetros de altura habituales, es contaminante y constituye un poderoso
antiséptico que ejerce un efecto dafiino para la salud, por lo cual en esas
circunstancias se le conoce como o0zono troposférico u 0zono malo.

Sin embargo, el mismo gas, cuando esta en la estratosfera, forma la capa que

protege de los rayos ultravioleta del Sol a todos los seres vivientes (vida) de la
Tierra, por lo cual se le identifica como ozono bueno.
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Buscar en el periddico imagenes de los recursos naturales, recortarlas y

pegarlas en una hoja.
LISTA DE COTEJO
Escuela Oficial Rural Mixta Colonia El Tesoro

Nombre del Maestro:

Nombre de la Actividad: Recortar y pegar.

Competencia: Identifica recursos imagenes de los recursos

naturales.

No Aspectos a Calificar Sl NO | Observaciones
1 Trabaja con limpieza
2 Ordena los materiales
3 Identifica los recursos naturales.
4 Comparte los materiales con sus
compafneros
5 Demuestra interés en la realizacion del
ejercicio.

*(2:17,18)

44




UNIDAD 1l

EL MEDIO AMBIENTE

https://www.google.com.gt/search?hl=es&site=imghp&tbm=isch&.
Contenidos

1. Los diez mandamientos verdes.

2. Como ser ecologista y no morir en el intento.
3. Reduce la basura doméstica.

4. Limpia sin contaminar

5. Baja el volumen

6. Usa ecoldgicamente tu coche

7. Usa ecoldgicamente tu coche

8. Ahorra agua

9. Papel reciclado

10.Consume menos energia
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Objetivos Especificos

v Incrementar el conocimiento de los alumnos y maestros sobre el
cuidado de nuestro planeta.

v Introducir el habito del reciclaje en los alumnos.

v Crear en los alumnos conciencia ecologica.

Instrucciones:

Se presentara la siguiente informacion luego se mostraran imagenes.

Actividades
Se realizara un juego con los alumnos y maestros del establecimiento.

ECOBINGO.
Para jugar al ECOBINGO tienes que completar el cuadro buscando personas
gue cumplan los requisitos de cada casilla y escribiendo su nombre en la casilla
correspondiente.
Cuando rellenes una columna (las 6 casillas de arriba a abajo) debes cantar
columna. Para ello lanza un sonoro KIKIRIKI. No importa si otra persona o tu
misma ya lo cantd anteriormente.
Si rellenas todo el cuadro jEnhorabuena! has hecho ECOBINGO. Demuestra tu
alegria lanzando un aullido de lobo.
Si alguien lanza un aullido lobuno todas las demas personas nos lanzaremos a
tocarle para que nos contagie su buena suerte a la vez que todas lanzamos
aullidos lobunos.
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LOS DIEZ MANDAMIENTOS VERDES.

1." AHORRA ENERGIA EN TU PROPIA CASA.

Su derroche no aumenta tu calidad de vida. Apaga las luces que no necesites;
optimiza el uso de electrodomésticos, especialmente los tres grandes:
frigorifico, lavadora y lavaplatos; modera el nivel de la calefaccion. Sera bueno
para el planeta y, de paso, para tu bolsillo.

2. CIERRA EL AGUA; ES UN BIEN CADA VEZ MAS ESCASO.

Su conservacion ha llegado a ser vital. La ducha, mejor que el bafio: puedes
ahorrar hasta 230 litros cada vez. No tires innecesariamente de la cadena y
reduce el volumen de la cisterna introduciendo una botella llena de arena. No
pongas en marcha el lavavajillas o la lavadora hasta que su capacidad esté al
completo. Y al limpiarte los dientes no dejes correr el agua del grifo. Evita
pérdidas y goteos.

3. NO PRODUZCAS BASURA.

Cada familia espafiola genera como media anual el volumen de desperdicios
equivalente a la vivienda en que habita. Disminuye tu produccion de desechos.
Compra productos minimamente envueltos. No utilices articulos de usar vy tirar.
Rehusa folletos gratuitos. Recuerda la ley de las tres erres: reducir, reutilizar y
reciclar.

4. UTILIZA ENVASES BUENOS PARA EL MEDIO AMBIENTE.

Opta por los productos que vengan envasados en recipientes ecologicos, como
los cartones tipo tetrabrik o las botellas de vidrio retornables. Rechaza los
antiecologicos: las latas de bebidas o las botellas de PVC. Evita los aerosoles,
especialmente cuando cargan propulsores fluorocarbonados (CFC).

5. NO ALMACENES UN ARSENAL QUIMICO.

Abrillantadores, ambientadores, el anticongelante del coche, desatascadores,
detergentes, aerosoles, pilas, pinturas, termémetros. . . Las potenciales
consecuencias sobre el medio ambiente de todos los pequefios productos
guimicos que se utilizan habitualmente en nuestras viviendas son enormes.
Usa la lejia con moderacion. Las pilas eléctricas gastadas, devuélvelas donde
adquieras las nuevas. Nunca tires productos quimicos por el inodoro.

6. LIMITA EL USO DE LOS PLASTICOS.

Los plasticos son costosos de producir, no se degradan en la naturaleza y
resultan muy dificilmente reciclables. Lleva tus propias bolsas a la compra.
Reutiliza las bolsas de plastico que te den en el supermercado para guardar la
basura. No compres productos con exceso de envoltorios.

7. AHORRA PAPEL.

Para hacer una tonelada de papel es necesario talar 5,3 hectareas de bosque.
El consumo anual de Espafia obliga a cortar unos 20 millones de grandes
arboles. Tres medidas individuales urgentes: consumir menos papel, adquirir
papel reciclado y enviar a reciclar todo el papel que sea posible.
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8. USA EL COCHE RACIONALMENTE.
Procura utilizarlo sélo cuando realmente sea necesario. No recurras a él en
trayectos cortos, especialmente en el corazén de las ciudades. Mejor andar, ir
en bicicleta o utilizar los transportes publicos. Cuando adquieras un coche
nuevo, prefiere uno que consuma poco carburante, utilice gasolina sin plomo y
venga equipado con catalizador.
9. CUIDA EL CAMPO.
Cuando vayas al campo, deja la naturaleza tal como la has encontrado. Lleva
contigo las basuras. No hagas fuego. No laves tu automévil en el primer rio que
encuentres. No invadas la naturaleza con el coche. La practica del todoterreno
y del motocross salvaje esta destruyendo muchas zonas rurales.
10. PIENSA GLOBALMENTE Y ACTUA LOCALMENTE.
Es importante estar al tanto de los grandes problemas del medio ambiente del
planeta, pero no por ello debes bajar la guardia al defender el entorno préximo.
Practica activamente la busqueda de soluciones a problemas ecoldgicos
inmediatos desde tu propia casa.
Presiona a tu ayuntamiento para que tome medidas. Evita, a la hora de hacer la

compra, los productos nocivos para el medio ambiente."*(1:39)
COMO SER ECOLOGISTA Y NO MORIR EN EL INTENTO.

* El papel no es basura. Apartalo en tu casa, en tu trabajo, etc...
Empaquétalo o guardalo en una bolsa. Cuando tengas cierta cantidad
entrégalo al chatarrero y/o cualquier recogedor.

* No utilices papel para todo. Las mantelerias, servilletas, pafuelos, etc...,
pueden ser textiles de uso duradero.

* Evita el tetrabrik. Es papel con laminas de plastico y/o aluminio. Cada dia se
usa mas y no es recuperable.

* El papel escrito por una cara puede servir para utilizarlo por la otra para
apuntes, notas, etc...

* En casa, el papel también se puede usar para utilidades varias (forros,
repisas, paquetes, etc...).

* Piensa que el papel se va a recuperar para hacer nuevo papel, por lo que no
conviene ensuciarlo hasta el extremo de hacerlo irrecuperable.

* ¢Por qué tirar los libros? Llévalos al mercado de segunda mano y/o
regalalos.

* También puedes utilizar el papel para hacer cosas bellas de artesania,
recortables, figuras de papel maché, etc...

* Propon en tu Comunidad de Vecinos habilitar un espacio para acumular el
papel fuera de casa.

* Para tus necesidades utiliza siempre papel reciclado. Si se generaliza el
consumo de papel se estimula la recuperacion del mismo. Todo lo dicho
anteriormente no tiene sentido si no utilizamos este tipo de papel. "*(1: 40,
41, 42, 43,44)
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REDUCE LA BASURA DOMESTICA.
Piensa que en Espafa se generan anualmente 12 millones de Tm. de basura
que, practicamente, se entierran en vertederos. Toda esta basura mezclada
triturada y prensada es un foco de contaminacion de las aguas subterraneasy,
con el tiempo, podemos llegar a vivir encima de vertederos.
Y es facil. Por ejemplo:
* El papel se empaqueta y al chatarrero.
* El vidrio se puede depositar en los "igloos" de la calle, esas grandes huchas
de cristal. Los metales (aluminio, plomo, latén y cobre) son, a veces, faciles de
separar. Pueden reservarse en una caja de cartdn. El chatarrero los paga bien.
* A la hora de comprar hay que evitar los productos con envases multiples y
sofisticados. Preferible siempre los envases de papel/carton a los plasticos.
* El envase mas ecoldgico es el vidrio. Opta por él.
* El articulo de usar y tirar, sea cual fuere, no es ecolégico. Hay que buscar lo
reutilizable.
* Conviene comprar en cantidad. Una botella de litro de cerveza sustituye a
cuatro botellines.
* Hay envases utilizables para otros fines domésticos, tarros, latas, botellas
de plastico, etc... (Guardar tornillos, hacer maceteros, ceniceros, etc...).
* Las pilas boton no deben ir jamas a la basura. Son muy contaminantes.
Ahora ya se recogen en las tiendas que las venden.

* Entre el papel de aluminio y el film de plastico es mejor el segundo. No
obstante, utiliza para el mismo fin el papel encerado de carnicerias y
ultramarinos.
* ¢ Cuéntas cosas podrias comprar a granel? ¢ Te lo has planteado?...
* ¢Tienes una bolsa y/o carrito en casa? Utilizalos siempre cuando vayas al
mercado. Evitaras hacer coleccion de plastico.
LIMPIA SIN CONTAMINAR
Necesitamos aguas limpias y sanas para garantizar nuestra existencia, porque
el agua interviene en todo. El alimento, las bebidas, el aseo, la limpieza, el ocio,
etc. Si el agua esta contaminada todo esta en peligro.
Sin embargo, errbneamente creemos que los rios, lagos, mares, se contaminan
por la industria y no reflexionamos acerca de la relacidbn que existe entre
nuestro modo de vivir y las fuentes de contaminacion.
Podemos hacer muchas cosas para que la industria no manipule substancias
peligrosas:
* Gastar menos pilas eléctricas enchufando los aparatos que las usan.
* Tender a no comprar "sprays" y buscar su sustitutivo en bote, tarro, granel,
etc.
* No comprar envases de plastico hechos con PVC (por €j. botellas de agua
mineral)
* Buscar el detergente biodegradable y usar dosis tacafias de éste en la
lavadora. Normalmente la dosis indicada en el envase es excesiva.
* Los jabones tipo "lagarto" (escamas) diluidos en agua caliente sustituyen
muy bien a los lavavajillas.
* El vinagre es ideal como limpiador de suelos, inodoros, bafio, lavabo, entre
otros, y evita el uso masivo de lejias y otros productos
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* Para limpiahornos ¢,Por qué no pruebas con el bicarbonato y agua?

* Prevé que no se atranquen los fregaderos. Hay tapones rejillas filtro. Si tienes
gue desatrancar, nada de productos anunciados como infalibles, hay sondas de
alambre y también puedes utilizar vinagre y bicarbonato mezclado con agua
hirviendo.
* Estd comprobado que el mejor abrillantador de suelos y muebles, es una
mezcla de 1 parte de zumo de limén y 2 partes de aceite de oliva.
* Como antipolillas son ideales las astillas de cedro y/o flores de lavanda.
* Los desodorantes en inodoros que tifien el agua de azul son perfectamente
indtiles y muy perjudiciales para el Medio Ambiente.
* Para que huela bien puedes pinchar en 1/2 limén unos granos de clavo
(especie), y ademas ahuyentards a los insectos. También hay plantas
aromaticas que huelen muy bien. El humo de las varillas de sandalo perfuma la
casa.
* No arrojar por el water y/o lavabo pinturas, disolventes, barnices, aceites, ni
otros productos quimicos. Tampoco arrojar a la basura estos productos,
derramados y mezclados con ella. Tapar bien los recipientes antes de
arrojarlos.
* El mejor abono es el organico (por ejemplo: excremento de pajaro)
* Los insecticidas no son necesarios. Los insectos huyen de los olores de las
plantas aromaticas y medicinales. El geranio en la ventana hace de barrera
protectora.
BAJA EL VOLUMEN
El ruido se esta convirtiendo en la gran amenaza invisible de finales del siglo
XX. Es la peor contaminacién porque frente a ella no existe ninguna proteccion.
Nuestros oidos estan construidos de manera que no pueden reducir la entrada
de ruido en nuestro sistema nervioso. Por encima de los 30 decibelios, (p.e.,
una conversacion normal), el ruido es peligroso para la salud.
En Madrid, esta comprobada que hay mas de 100 puntos donde el ruido supera
los 90 decibelios durante todo el dia. El ruido aumenta el ritmo cardiaco,
provoca la constriccion de los vasos sanguineos, eleva el colesterol, produce
stress y nos desequilibra
* Evita usar el coche. Utiliza el transporte publico y/o camina siempre que
puedas.
* En tu casa procura que las fuentes de ruido (musica, TV, etc...) se mantenga
a un nivel razonable.
* No uses motos de escape libre y asegurate de que tus familiares tampoco lo
hagan.
* Busca lugares tranquilos y rechaza los lugares publicos donde el ruido es la
norma.
* Si usas el coche, antes de tocar la bocina piénsatelo. ¢ Es necesario?
* Al comprar un electrodoméstico comprueba el ruido que hace. Puede haber
otro, en las mismas condiciones, mas silencioso.
* Intenta hablar con los amigos en un tono relajado.
* Si vas a hacer ruido, por necesidad, (trabajo, entre otros) busca la forma de
gue se transmita lo menos posible.
* Respeta la tranquilidad y el suefio de tus conciudadanos.
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USA ECOLOGICAMENTE TU COCHE
El automdvil ha supuesto una verdadera transformacion de nuestro mundo y
no, Unicamente, en sentido positivo.
Cada afio se producen en el mundo 30 millones de automéviles que consumen
valiosisimos recursos. Su puesta en marcha se traduce en el primer
consumidor de petrdleo y el espacio se planifica en funcion de este medio de
transporte (aparcamientos, aceras mas estrechas, eliminacion de bulevares,
autopistas, etc...) La condicion de peatdn se subordina para conseguir la fluidez
del tréfico rodado.
Ese tréfico constituye la primera causa de mortandad. El auto es la principal
fuente de contaminacion atmosférica, ruido y volumen de residuos.
A pesar de todo lo que se hace para facilitar el trafico, no se ha conseguido
aumentar la velocidad media que, en Madrid, se encuentra en 11 Km/hora. En
el siglo XVI, las carreteras en Madrid, circulaban a 16 Km/hora.
Entonces ¢ Por qué no te lo piensas de otra manera? jAtrévete!
* Si tienes coche, intenta usarlo lo menos posible. Camina, ve en bici, utiliza el
transporte publico, aparcando en las afueras. Ahorra dinero, en serio.
* Comparte tu coche siempre que puedas; los coches llenos gastan
comparativamente cuatro veces menos.
*Vigila constantemente la puesta a punto pues consumiras menos y haras un
ruido aceptable.
* Comprueba siempre la presion de los neumaticos. Debe ser la establecida
para tu vehiculo, consiguiendo ahorrar energia.
* En paradas de mas de 2 minutos apaga el motor.
* Por las mafianas, ten paciencia. Enciende y mantenlo al ralenti durante unos
minutos. No lo fuerces.
* Reduce la velocidad. No vayas disparado a todos los sitios. Lo ideal son los
90 por hora.
* Conduce con generosidad. Situate desde la 6ptica del peaton. Sé amable
con él como te gustaria que lo fueran contigo.
* Busca el coche que:
1.- gaste poco carburante
2.- use gasolina sin plomo
* ¢ Puedes instalar catalizador? ¢ Por qué no lo haces?
* Ten siempre prevista una bolsa en el coche para echar los residuos.
* No cambies de aceite arrojandolo a la Naturaleza. Hazlo en un garaje
especializado. Una gota de aceite inutiliza un m3 de agua.
* Lava el coche una vez al mes, como maximo.
* Modera el uso del aire acondicionado en trayectos cortos.
Ahorra Agua
El agua no es un recurso infinito. Los bosques se han reducido, el clima esta
cambiando y Espafa tiene un problema grave de erosion y desertizacion. Hoy
en dia el agua empieza a ser escasa para muchisima gente. La verdad es que
los urbanistas consumimos diariamente una exagerada cantidad de agua: 3
litros para beber y cocinar, 40 en el inodoro y 150 para aseos y limpieza.
La industria consume 300 litros por habitante y dia. Cualquier pais se gasta
mucho dinero, primero en obras de infraestructura hidrica, y segundo, en
recoger el agua usada y depurarla.
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* Mete un ladrillo y/o botella llena de agua en la cisterna del inodoro.
* Elige siempre la ducha como alternativa del bafio y con una vez al dia basta
para el aseo normal.
* En verano para tener agua fria mete botellas en la nevera, no pongas a
correr el grifo.
* Evita mantener abierto el grifo mientras se lavan los platos y para la higiene
dental, en este caso es util llenar un vaso.
* Vigila que no goteen los grifos y no tener escapes. 10 gotas de agua por
minuto, significan 2.000 litros de agua desperdiciada al afo.
* Los lavavajillas consumen una barbaridad de agua ¢ Te son necesarios?
* Si ves en tu ciudad una fuga de agua, llama al Ayuntamiento rapidamente.
CONSUME MENOS ENERGIA
Ten en cuenta el efecto invernadero del planeta, que esta producido por la
combustion de los combustibles fésiles (carbdn, petréleo) para la automocioén y
la produccion de energia. El efecto invernadero puede cambiar el clima de la
Tierra.
Otra cara de la exagerada produccidon energética son las centrales nucleares.
Recuerda Chernobil y los residuos radiactivos que duraran siglos con el peligro,
gue suponen. Consumimos muchisima energia. Se estima que el 60% del total
se pierde al ser transportada, convertida en otro tipo de energia, o usada de
manera no eficaz.
Debemos conseguir consumir menos energia ¢ Como? Facilmente.
* Regula la calefaccion. Una temperatura de 20 grados es suficiente para una
casa.
* Aisla la vivienda (burletes) para conseguir un cierre hermético de ventanas y
puertas.
* Aprovechar al maximo las horas de sol. Permite que este astro caliente tu
casa.
* 10 minutos son suficientes para ventilar la casa.
* Utiliza el agua caliente con mesura. No calientes a mas de 60 grados.
* Cocina siempre que puedas con olla a presion. Cuando empiece a girar la
valvula, baja el fuego. Es suficiente.
* Descongela el frigorifico regularmente. Las capas de hielo aumentan el
consumo de energia.
* No metas en el frigorifico cosas calientes.
* El todo eléctrico no es la solucién. ¢, Cuantos electrodomésticos realmente
necesitas y/o usas?
* Apaga las luces y la TV cuando no sea necesario.
* Cuidado con el piloto del calentador del gas, no puede estar todo el dia
encendido.
* Hay bombillas en el mercado que consumen menor energia aungue sean un
poco mas caras.
* Las moguetas, alfombras, madera y corcho hacen suelos energéticos que
mejoran el confort de la casa.
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LA MEJOR ECOLOGIA ES LA ECONOMIA.

* Siempre que puedas, utiliza el ascensor so6lo para subir, bajar puedes
hacerlo por las escaleras.
VIVE ECOLOGICAMENTE
Es verdad. Vivimos en un mundo que gira en torno al consumo y al derroche.
Tenemos que conseguir una vida sana y gratificante. Sin embargo, ello no
puede depender de un consumo irracional generado por la publicidad
engafosa. Tenemos derecho a un nivel aceptable de calidad de vida, pero ésta
se puede conseguir viviendo con simplicidad. Entre otras cosas, Vvivir
ecoldgicamente, supone:
* Andar, montar en bici, usar el transporte publico en la capital y para los
viajes.
* Estar en contacto con la Naturaleza para conocerla y cuidarla. Cuidado con
la cerilla y/o cigarro en las zonas de bosques. No se debe arrojar basura al
entorno. Se trata de llevar una bolsa.
* Tirar papeles y otros residuos a la calle ensucia y nos cuesta caro a los
contribuyentes.
* Comprar productos alimenticios frescos y, a ser posible, integrales, sobre
todo de fibras cereales. Preferir siempre el pescado a la carne.
* Todas las conservas y comidas preparadas contienen aditivos quimicos. Es
preferible las congeladas.
* Aprovechar la coccion de ciertos alimentos para preparar otros (sopas,
salsas, etc...).
* Aumentar el consumo de alimentos crudos, beneficia a la salud.
* Respetar otras formas de vida. No se trata de matar sino de comprender a
los "otros". Hazte amigo de ellos.
* Todo el mundo sabe ya que fumar perjudica a la salud. ¢ Te atreves a hacer
un esfuerzo?... De cualquier manera no se lo impongas a quien no le guste.
* ¢Hay todavia alguien que crea que la publicidad es sincera? Cubre tus
necesidades segun tu propio juicio observando bien lo que compras y olvidate
de las marcas.
* Vestir bien no significa cambiar constantemente de ropa para ir a la moda.
Supone comprar una buena ropa, comoda y que no se pase de moda.
* La sal y el azucar deben usarse con moderacion.
* Si uno corre mucho lo cierto es que no tiene tiempo para vivir y llegara un
momento que se vera obligado a parar.
* Participa: para de ser espectador o actor, del "yo" al "nosotros".
* Sé uno mas, meézclate con la gente de los sitios que visites, empéapate de sus
costumbres y su manera de vivir.
* No te dejes canalizar y/o programar. Intenta ser ti mismo. Condcete.
*Vive deportivamente. ¢ Por qué no? ... Incluso jEn todo!
* ¢Acaso has llegado a pensar que el alcohol no es una droga? Y, ademas
dura.
* Hay mucha gente en el mundo que podria comer con lo que nosotros
desperdiciamos en nuestro plato...
* Sé generoso. Seguro que no te arruinas...
* La verdad es que no hay tantos enemigos como pueda parecernos. Cultiva la
amistad. Es gratificante.
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* Recuerda que la violencia es probablemente una de las facetas oscuras de tu

personalidad. No cultives una forma de ser que te desagradaria vista en otra
persona.

¢ PAPEL RECICLADO?
EL PAPEL ES PELIGROSO PARA LA SALUD DEL PLANETA.

"Nos parece que el papel es un producto natural procedente de una fuente
renovable. Sin embargo, la produccion de la cantidad y calidad de papel que
exige el mercado hoy es un proceso dafiino y derrochador. Para entenderlo,
tenemos que mirar como se produce el papel.

Bésicamente hay tres pasos en la fabricacion del papel:

A.- Extraccion de la pulpa.

Hay dos procesos diferentes, uno quimico y otro mecanico. El objetivo es
obtener de la madera la celulosa pura eliminando el lefio y otras sustancias que
forman el 50% de la madera. La extraccion de pulpa se hace con sustancias
tales como sosa caustica y acido sulfarico. El método mecanico, consigue el
mismo efecto triturando la pulpa.

- Método quimico.-

Los puntos negros, estan en el didxido sulfarico y el aluminio. Cada tonelada de
pulpa obtenida, requiere el uso de 1 a 5 Kg de bioxido sulfurico que va a parar
al aire. El bioxido sulfurico es uno de los principales componentes de la lluvia
acida, que destruye arboles, entre otras cosas.

Las sales de aluminio se usan para purificar las aguas que entran en el molino.
Ellas son altamente toxicas para algunos peces. Cuando hay un escape
accidental, se produce un desastre en la vida acuatica de la corriente.
Finalmente, la evacuacion de los productos del proceso incluye fibra de
celulosa, que se acumula a la salida del desague, y al degradarse, consumen
un oxigeno que sofoca la vida de alrededor.

- Método mecanico.-

Produce problemas diferentes. Basicamente produce un papel de calidad
inferior, util solamente para periédicos y guias telefonicas. Este proceso afiade
sulfuro a la pulpa, y los desperdicios contienen compuestos organicos de
sulfuro altamente venenosos para los peces y el medio ambiente.

B.- Blanqueado.

Es la parte mas desagradable del proceso de produccion de papel. La
depuracion de un papel superblanco y brillante en los Ultimos afios da mas
importancia a este paso. En general se usa de 50 a 80 Kg de cloro para
producir una tonelada de pulpa blanqueada.

Un 10% acaba mezclandose con moléculas organicas y sale del molino en
forma de acidos clorhidricos. EI mas nefasto de estos es el diéxido, pero este
sé6lo es uno de miles. S6lo conocemos un tercio de ellos, y la mitad del impacto
ambiental.

Hay otros métodos de blanqueado. La mejor solucion para el ambiente es el
uso de peréxido de hidrogeno que luego se rompe para formar oxigeno y agua.
El papel reciclado, al estar hecho con papeles que anteriormente fueron
fabricados por métodos generalizados, contiene algo de esos venenos, aunque
en forma reducida.
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¢,Cual es ladiferencia?
Como hemos visto, cada método para fabricar papel tiene diferentes costes
medioambientales. Mientras unos son mas ecolégicos que otros, esté claro que
toda fabricacién de papel, implica ensuciar. La respuesta esta en reciclar, ya
gue ataja doblemente los problemas ambientales, reduce basura y reduce el
proceso a utilizar.
Algunos datos:
*Cada afio se usan 100 billones de arboles en el mercado para hacer papel.
* El 40% de la basura es papel.
* Cada tonelada de pulpa obtenida requiere el gasto de 1.00 a 5.000 KWH.
* Para ello se necesitan 10.000 a 45.000 litros de agua.
* En Espafa se consumen al afio 6 millones de toneladas de papel.
* Se recicla un 20% del papel
* La mitad de la produccion son cajas.
El papel reciclado nos ahorra:
* El 50% de energia
* El 50% de agua
* El 74% de suciedad en el aire
* 17 arboles por tonelada
* Emplea 5 veces mas mano de obra
¢ Qué debemos hacer?
1 .- No usar productos como: Filtros de café
Posa platos de papel
Platos y vasos de carton
Servilletas de papel
Pafales de tirar.
2_.- Usa papel reciclado siempre que puedas. Recoge papel para llevar a
reciclar.
3_.- No compres cosas con mucho envoltorio.
4-.- No compres bebidas en carton.
La tala de arboles nos priva del mejor medio de purificar el aire enrarecido de la
vida moderna. Aumenta la erosion del suelo, produce cambios climaticos y
destruye el ecosistema existente.
Haz fotocopias por las dos caras.
Coloca aviso en vez de dar una nota a cada uno."*(1:64)

Evaluacién

Realizar una manualidad hecha de papel reciclable y recordar la importancia
del reciclaje.
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Lista de cotejo
Escuela Oficial Rural Mixta Colonia El Tesoro
Nombre de la Actividad: Recortar y pegar.

Competencia: Identifica recursos imagenes de los recursos
naturales.

No Aspectos a Calificar Sl NO | Observaciones
1 Demuestra responsabilidad.
2 Utiliza el material adecuado.
3 Manifiesta creatividad.
4 Explica la importancia del reciclaje.
S Comparte el material con sus

companeros.

*(2:17,18)
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UNIDAD IV

Aprovechamiento de las aguas residuales para la jardinizacion de la
Escuela Oficial Rural Mixta de Colonia El Tesoro.

e e W

Contenido

Qué es un jardin.

plantacién del jardin

instalacion del sistema de riego.
como funciona

materiales necesarios
recomendaciones

Ejecucion del proyecto.

No ok wdhPRE
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Objetivos Especificos

v' Crear una conciencia ecoldgica en el lector.
v' mejorar el ornato de la institucion.
v Involucrar a los docentes en el proyecto.

Actividades

Plantacion de un jardin con sistema de riego reutilizando el agua.

58

40



41

Que es un jardin

Jardin es un término de origen francés que hace referencia al terreno donde se
cultivan plantas con fines decorativos y ornamentales. Se trata de un huerto de
flores que busca embellecer un determinado lugar. Por ejemplo: “Quiero plantar
jazmines en mi jardin”, “Mi abuela tiene un hermoso jardin con flores de todos
los colores”.

Se conoce como jardineria a la disciplina dedicada al desarrollo de estos
espacios que se encuentran en muchas casas 0 en terrenos publicos. Es
posible distinguir entre diversos tipos de jardin segun sus funciones o
finalidades.

PLANTACION DE UN JARDIN CON SISTEMA DE RIEGO DE AGUA
REUTILIZADA.

Para hacer el jardin con sistema de riego de agua reutilizada en la Escuela
Oficial Rural Mixta de Colonia El Tesoro, se utilizara un espacio de 8mts de
largo por 4 mts de ancho, primeramente el area se limpiara se pondra un
cimiento, se colocara malla alrededor, seguidamente se instalara una pilita
debajo del chorro y luego un sistema de drenaje que conduzca el agua que los
nifios utilizan para lavarse las manos o tomar agua, hacia donde se encuentra
el jardin.

59


http://definicion.de/terreno/
http://definicion.de/disciplina

41
Plantacion del jardin

Se limpio el area luego se inicié la preparacion de la tierra, se mezclo la tierra
escarbando con una pala para revolver la tierra y suavizarla

Se escarbo una zanja de 20 centimetros de profundidad y 8 metros de largo
para colocar la maya.
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Se colocaron los 8 metros de maya utilizando tubo galvanizado para sostenerla
asi como cemento y arena para pegarla.

Se
utilizé pintura de aceite color verde, tinner, brocha y un recipiente para disolver
la pintura y asi poder pintar las paredes.
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Instalacion del sistema de riego

Se mezclé arena y cemento, para colocar el tubo por el cual se dirigira el agua
gue caiga de la pila hacia el jardin.
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Colocacion de la pila

La pila se colocara sobre una torta de cemento de metro y medio la cual ya se
encuentra cimentada.

Como funciona

Se coloca la pila sobre una base de cemento seguidamente el agua que salga
de la pila correra por el tubo hacia el jardin.

Materiales
Los materiales a utilizar seran los siguientes:

8 mts. de malla metalica.

1 tubo PVC 3"

1 saco de cemento

20 block

3 Carretadas de arena

1 pila pequefia

1 tubo metalico de 1"
Diferentes tipos de plantas.
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CONCLUSIONES

Se orientd a los estudiantes sobre la importancia de la jardinizacion y el

cuidado del agua.

Los estudiantes lograron identificar las partes de las plantas.

Se concientizo a las personas sobre la importancia del cuidado de
nuestro planeta y el medio ambiente.

A través del informe se logré que el alumnado conociera temas sobre el
cuidado del medio ambiente.

se logro reutilizar el agua para el riego del jardin que se planto.
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RECOMENDACIONES

El director y docentes deben promover actividades de conservacion y
cuidado del medio ambiente.

Los padres de familia transmitan valores a sus hijos a través del

ejemplo.

Que los alumnos se comprometan a cuidar y valorar el proyecto
realizado en la escuela ya que es un beneficio directo para ellos y su

comunidad.

Los docentes deberan concientizar a sus alumnos sobre la importancia
de tener habitos valores ecoldgicos no solo en la escuela si no en todos

lados.
Que la coordinacién Técnica Administrativa se involucre en temas sobre

el cuidado del medio ambiente como a poyo a los establecimientos

educativos.
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CAPITULO IV

PROCESO DE EVALUACON

4.1 Evaluacién del diagnéstico:

Esta evaluacién fue realizada por la epesita utilizando como instrumento de
evaluacion una lista de cotejo, a través de este instrumento se logro verificar si
realmente fueron logrados los objetivos plateados en esta etapa, enfatizando si
fueron utilizadas correctamente las técnicas empleadas esta evaluacidon
permitié verificar si realmente las carencias de las instituciones eran las
correctas y el andlisis del problema realmente cumpli6 con las normas
requeridas.

4.2 Evaluacion del perfil:

En esta etapa fue necesario utilizar una lista de cotejo para verificar si se
cumplié con lo establecido y si realmente el proyecto tiene la cobertura
necesaria segun las necesidades investigadas, también se sometié a
evaluacion la coherencia y redaccion en esta etapa y si los objetivos y metas

gue se plantearon fueron alcanzados.

4.3 Evaluacién de la ejecucion:

Para la evaluacion de esta etapa fue utilizada una lista de cotejo en la cual se
describe claramente si realmente fueron alcanzados los objetivos del proyecto,
dando un resultado satisfactorio en dicha etapa, se logré alcanzar cada uno de
los objetivos ya que se logré elaborar los documentos, luego se socializo el

documento con los beneficiarios y se validd con las personas correspondientes.
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4.4 Evaluacion final:

La evaluacion final permitio evaluar cada etapa trabajada en el informe del
Ejercicio Profesional Supervisado, el objetivo general propuesto fue alcanzado
satisfactoriamente luego de realizar cada una de las actividades propuestas en
la redaccion de este documento, se logro finalizar la Guia de: Aprovechamiento
de las aguas residuales para la jardinizacion de la Escuela oficial Rural Mixta
de Colonia el Tesoro, La Gomera, Escuintla.
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Conclusiones

Se mejor6 el ambiente natural en la Escuela Oficial Rural Mixta de
Colonia El Tesoro.

Sé elaboré el documento Aprovechamiento de las aguas residuales
para la jardinizacion

Se socializ6 el documento Aprovechamiento de las aguas residuales
para la jardinizacion, con el director y las maestras de preprimaria y
alumnos de la institucion.

Se valido el documento Aprovechamiento de las aguas residuales para
la jardinizacion, con el profesor de Ciencias Naturales del
establecimiento.
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Recomendaciones

v El director debera estar al tanto que se le siga dando mantenimiento al
jardin que se plantd en la institucion para seguir manteniendo un
ambiente natural adecuado.

v' Se le recomienda a los lectores poner en practica los consejos sobre el
cuidado del medio ambiente que se hacen en el documento.

v' El director y docentes deberan utilizar adecuadamente el contenido
redactado en el documento Aprovechamiento de las aguas residuales
para la jardinizacion.

v" Que el profesor de Ciencias Naturales de la Institucion se encargue de
socializar el documento con sus colegas.

70



Bibliografia

1. Herramientas de evaluacién en el aula, DICADE 1ra edicién, Guatemala
2006.

2. Propedéutica para el ejercicio profesional supervisado. EPS. Guatemala
20009.

3. Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de Humanidades, Guia
para informes de EPS.

71



APENDICE




APENDICE

En el presente espacio se integrara material el cual servira para dejar de
manera mas clara lo que contiene dicho informe.
PLAN DIAGNOSTICO

| IDENTIFICACION
Nombre del estudiante: Yuberly Karina Coronado Alvarez

Nombre del proyecto: Aprovechamiento de las Aguas Residuales para la

jardinizacién de la Escuela Oficial Rural Mixta de Colonia El Tesoro.

Municipio: La Gomera

Departamento: Escuintla

Periodo de ejecucion: 2013

Il JUSTIFICACION

A través del diagnoéstico se podran aplicar diferentes técnicas las cuales
permitiran que se obtenga la informacion necesaria tanto de la institucion
patrocinante como de la institucion patrocinada que permitira conocer cada una

de las carencias, recursos y otros de ambas instituciones.

[l OBJETIVO GENERAL
Aplicar diferentes técnicas para la investigacion en ambas instituciones
involucradas en la ejecucién del proyecto asi mismo identificar las carencias

que cada una posee.
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IV OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Aplicar técnicas.

e |dentificar las carencias en ambas instituciones.

e Redactar la etapa del diagndstico.

V ACTIVIDADES

e Pedir autorizacion para el proyecto

e Investigar

e Gestionar

Aspectos Actividad Metodologia
Redaccion del plan del Aplicando la lista
diagnostico. de cotejo

: L Elaboracién de

Diagnostico .

instrumentos para la Encuesta
aplicacion de las
técnicas.
Aplicacion de técnicas Entrevista

para la investigacion.
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VI CRONOGRAMA

No. Actividad Responsable Fecha
1 Pedir autorizacion para Epesista 11-02-2013
realizar el proyecto.
Redaccion del plan
2 diagnostico. Epesista 25-02-2013
3 Aplicar las diferentes Epesista 1-03-2013
técnicas en ambas instituciones.
4 Identificacion de carencias. Epesista 04-03-2013
5 Eleccion del problema. Epesista 08-03-2013

Y sus posibles soluciones.

VIl RECURSOS

Materiales:

Lapicero
hojas
computadora

libreta
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Humanos:

Epesista, Asesor

VIl EVALUACION

Observacion
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACIONEDUCATIVA

PLAN DE SOSTENIBILIDAD.

| DATOS GENERALES

. Nombre de la Institucion: Escuela Oficial Rural Mixta de Colonia El Tesoro
. Ubicacion: Colonia El Tesoro, La Gomera, Escuintla.

. Municipio: La Gomera

. Departamento: Escuintla

. Nombre del representante: Prof. Mynor Esquivel

. Cel. 54435047

. Correo electrénico

o N o o b~ W N P

. Cantidad de proyectos: 1

Acceso y Ubicacion geogréfica.

La escuela Oficial rural mixta de colonia el tesoro se encuentra ubicada en el
centro de la colonia, con sus limites al Norte con finca limones, al Este con la
colonia Nuevo Texcuaco, al Oeste con Caserio el Culatio y al Sur con Barrio el
Paraiso.

Objetivos:

Darle mantenimiento al proyecto ejecutado para garantizar un buen

funcionamiento y durabilidad de existencia.

Il CONCLUSION DE SOSTENIBILIDAD
El Director de la Escuela Oficial Rural Mixta de Colonia El Tesoro, esta

dispuesto a dar el mantenimiento correspondiente al proyecto realizado.
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IV RECOMENDACION DE SOSTENIBILIDAD

A los beneficiarios y director se les hicieron las siguientes recomendaciones:

AN N N N NN

Mantener limpio de cualquier basura el jardin.

Entrar al jardin solo si es necesario.

Evitar recostarse sobre la malla que circula el jardin.

Mantener despejadas las zanjas por donde corre el agua del jardin.
Darle el debido mantenimiento a las plantas podandolas.

Sembrar mas plantas si fuera necesario.
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA

CUESTIONARIO DE ENTREVISTA REALIZADA A LA LICDA EUFRACIA
JURADO MENDOZA.

1. ¢Considera que los docentes promueven una conciencia ecolégica
en sus estudiantes?

2. ¢Anteriormente la Coordinacion educativa abala proyectos
ambientales educativos en la comunidad?

3. ¢La Coordinacion Educativa capacita a los docentes respecto a
temas ambientales?

4. ¢Como Coordinadora Educativa que iniciativas considera que se
deben tomar para crear conciencia ecoldgica en los docentes?

5. ¢La Coordinacion Educativa apoya econémicamente los proyectos
gue se dan en el ambito educativo?

6. ¢Como apoya la Coordinacién educativa a los estudiantes de la
universidad de San Carlos al realizar proyectos educativos?

7. ¢Recibe apoyo econdmico la institucion de parte del estado?
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8. ¢Cudles son los horarios disponibles para atender al publico?

9. ¢Cudles son los recursos materiales con los cuales cuenta la
instituciéon?

10. ¢ Considera a la institucion con los recursos suficientes para apoyar
los proyectos que se presenten?
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

FACULTAD DE HUMANIDADES
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO
LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA

FICHA DE OBSERVACION APLICADA A LA INSTITUCION

PATROCINANTE.

No Aspectos a Observar SI NO | Observaciones

1 Las instalaciones son apropiadas al tipo
de institucion

2 Contiene los recursos necesarios para
el desempefio de los empleados

3 Cuenta con Agua potable

4 Tiene servicios sanitarios

S Hay energia eléctrica

6 Cuenta con parqueo.

7 Tiene acceso a internet

8 Cuenta con linea telefénica

9 Se encuentra debidamente identificada

10 Cuenta con servicio de drenajes.
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA

ENCUESTA APLICADA AL PERSONAL DE LA INSTITUCION
PATROCINANTE.

Instrucciones: Responda las siguientes interrogantes marcando una X en la
respuesta que se adapte a su criterio.

1. La Coordinacion Técnica Administrativa es un apoyo indispensable para la
educacion gomerana.

Sl NO ALGUNAS VECES

2. Considera que la institucion recibe suficiente apoyo del estado.

Sl NO ALGUNAS VECES

3. Cree usted que los padres de familia deberian involucrarse mas en el
sistema educativo.

Sl NO ALGUNAS VECES

4. Considera necesario que la Coordinacion Técnica Administrativa debe contar
con un edifico propio.

Sl NO ALGUNAS VECES

5. Recibe la institucion apoyo de la municipalidad.

Sl NO ALGUNAS VECES
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA

ENCUESTA APLICADA AL PERSONAL DE LA INSTITUCION
PATROCINADA.

Instrucciones: Responda las siguientes interrogantes marcando una X en la
respuesta que se adapte a su criterio.

1. Se involucran los padres de familia en las actividades escolares.

Sl NO ALGUNAS VECES

2. Considera usted que la escuela recibe suficiente apoyo del estado.

Sl NO ALGUNAS VECES

3. Cree usted que los padres de familia deberian involucrarse mas en la
educacion de sus hijos.

Sl NO ALGUNAS VECES

4. Cree que existe suficiente area verde en la escuela.

Sl NO ALGUNAS VECES

5. Considera que es apropiado que la escuela no cuente con un sistema de
drenajes.

Sl NO ALGUNAS VECES
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA

CUESTIONARIO DE ENTREVISTA REALIZADA A LA LICDA EUFRACIA
JURADO MENDOZA.

1. ¢Considera que los docentes promueven una conciencia ecolégica
en sus estudiantes?

2. ¢Lainstitucion cuenta con drenajes?

3. ¢Consideraria necesaria la plantacion de un jardin en el
establecimiento?

4. ¢Respaldaria la elaboracion de un proyecto en el establecimiento
gue usted dirige?

5. ¢Cree que los arboles plantado en la escuela son suficientes para
una buena ventilacion?

6. ¢Laescuelacuentacon el apoyo de los padres de familia para la
realizacion de actividades ambientales?

7. ¢Recibe apoyo econdmico la institucion de parte del estado?
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8. ¢Cuales son los horarios disponibles para atender al publico?

9. ¢Cudles son los recursos materiales con los cuales cuenta la
instituciéon?

10. ¢ Considera necesaria la reutilizacion del agua?
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LISTA DE COTEJO PARA LA EVALUACION DEL DIAGNOSTICO

No INDICADORES Sl NO

1 Se elaboro6 el diagnostico en base a los
lineamientos dado segun el asesor

N

Se utilizaron técnicas adecuadas

3 Se elaboraron instrumentos al aplicar las
técnicas.

4 Las personas entrevistadas y encuestadas
fueron accesibles.

5 Se realiz6 un el diagnostico en el tiempo
estipulado.

6 Se investigd toda la informacion necesatria.

7 El diagnostico permitié descubrir las
necesidades mas apremiantes de la
institucion.

8 Se planificaron cada una de las actividades

9 Se contd con suficiente informacion

10 | Laredaccion del diagnéstico es de facil
comprension lectora.

Interpretacién: luego de la evaluacion del diagndstico a través de una lista de
cotejo podemos obtener un resultado favorable a esta etapa habiendo cumplido
con los requisitos requeridos.
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LISTA DE COTEJO PARA LA EVALUACION DEL PERFIL DEL PROYECTO

No INDICADORES Sl NO

[EEN

Se le coloco nombre al proyecto.

2 El problema priorizado cubre la necesidad de
la institucion.

El tipo de proyecto es adecuado a la institucion

AW

La justificacion se redacto de manera
entendible para el lector.

5 El documento fue elaborado con el tema
adecuado.

6 Los objetivos especificos propuestos cubren
las necesidades de la institucion.

7 La redaccion de la descripcion del proyecto es

entendible.

8 Contiene los elementos necesarios de toda
planificacion.

9 La redaccion de los objetivos especificos es
adecuada.

10 | Laredaccion es aceptable.

Interpretacidn: A través de la evaluacion utilizando la lista de cotejo se
evidencio que el perfil fue redactado de la manera que indicaba la guia
conteniendo cada inciso de manera correcta.
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LISTA DE COTEJO PARA LA EVALUACION DE LA EJECUCION DEL
PROYECTO

No INDICADORES Sl NO

1 Se cumplio con la elaboracion del documento
Aprovechamiento de las aguas residuales para
la jardinizacion

2 Se logré socializar el documento con las
personas indicadas.

3 Se valido el documento con las personas
competentes.

4 La redaccion del documento fue adecuada.
5 Las personas con las cuales se socializo el
documento mostraron interés.

6 La redaccion del documento fue hecha en el
tiempo estipulado.

7 Se conto con el apoyo del profesor de ciencias
naturales.

8 Se cont6 con los recursos necesarios al
momento de socializar el documento.

9 El director motivo a su personal para un mejor
aprendizaje sobre temas ambientales.

10 | La elaboracion del documento cumple con los
criterios establecidos por el asesor.

Interpretacién: A través de la evaluacion se evidencia como se llego al logro
de los objetivos especificos plasmados en la etapa del perfil.
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LISTA DE COTEJO PARA LA EVALUACION DE LA ETAPA FINAL

No INDICADORES Sl NO
1 Se cubrio la necesidad ambiental con el
proyecto.
2 Se eliminaron los charcos en el area de la
institucion.
3 Se planto el jardin en el espacio adecuado.
4 El jardin plantado mejoré el ornato de la

institucion

El objetivo general fue alcanzado.

O |01

Se recibi6 el apoyo de los maestros y alumnos
durante el proyecto.

7 Se cumplio con las actividades en el tiempo
programado.

8 La redaccion del objetivo general abarca las
necesidades ambientales de la institucion.

9 Los beneficiarios quedaron satisfechos.

10 | Se elabor6 un cronograma.

Interpretacién: Habiendo llegado a esta etapa se evaludé cada una de las
etapas anteriores, obteniendo como resultado el alcance del objetivo general
plasmado en la etapa del perfil asi como cada una de las metas plasmadas.
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ANEXOS



SRICENIENARA Univevsidad de San Carlos de Quatemala
Facultad de Fumanidades

Guatemala, 18 de marzo de 2013

Licda: Eufragia Jurado Mendoza
Coordinadora Técnica Administrativa
La Gomera, Escuintla

Estimado Licenciada:
Atentamente le saludo y a la vez le informo que la Facultad de Humanidades de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, con el objetivo de participar en la solucién de los

problemas educativos a nivel nacional, realiza el Ejercicio Profesional Supervisado —EPS-, con los
estudiantes de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Administracién Educativa.

Por lo anterior, solicito autorice el Ejercicio Profesional Supervisado al (la)

estudiante Yuberly Karina Coronado Alvarez
Carné No. 200840347 en la institucion que
dirige.

El asesor —supervisor asignado realizard visitas constantes, durante el desarrollo de las fases del
diagnéstico, perfil, ejecucién y evaluacién del proyecto.
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