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Introduccioén

Como estudiante de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Administracion
Educativa, de la Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de
Humanidades, seccién Barberena, se realizd el Ejercicio Profesional Supervisado,
en el Instituto Nacional de Educacién Béasica, jornada vespertina en el municipio de
Nueva Santa Rosa, departamento de Santa Rosa

El Ejercicio Profesional Supervisado se desarrollo en cuatro etapas, las cuales se
describen a continuacion de forma general:

Diagnostico institucional: es la primera etapa del proyecto en donde se
identificaron los problemas y priorizacion de los mismos en el establecimiento, asi
como posibles soluciones por medio de un proyecto de investigacion y aplicando
varias técnicas que permitieron recopilar la informacion necesaria, seleccionando el
problema, Guia para la Utilizacion adecuada de los desechos solidos.

Perfil del proyecto: Finalizando el diagnéstico, se procede a trabajar el disefio del
proyecto perfilando, donde se da la propuesta, para dar paso a la ejecucion del
proyecto, realizando las actividades programadas y verificarlas.

Ejecucion del proyecto:  Se llevé a la préactica todo lo perfilado , se verificd todas las
actividades programadas en el cronograma, y los resultados obtenidos para llevar a
cabo el proyecto, la ejecucion permitié al epesista dar a conocer los conocimientos
adquiridos. Las actividades propuestas permitieron capacitar y entregar las guias
educativas, para la utilizacion adecuada de los desechos sélidos.

El Proceso de Evaluacién: Se determiné el proceso, verificando que las actividades
se alcanzaran con total efectividad y en el tiempo establecido. Al final de cada una de
las etapas, se procedid al analisis de los resultados obtenidos, la realizacion del
trabajo permitio redactar, las conclusiones y recomendaciones.






CAPITULO |

11

Datos Generales de la institucion Patrocinante

1.1.1 Nombre de la institucion

1.1.2

1.1.3

*.
°

Coordinacién Técnica Administrativa Distrito 06-14-23
Nueva Santa Rosa, Santa Rosa.
Tipo de la Institucion
Servicio Publico
Ubicacion Geografica
3ra. Avenida 5-06 zona 1, Nueva Santa Rosa.
Vision

Ser una direccidén descentralizada que garantiza la calidad en la formacion
educativa de guatemaltecos y guatemaltecas con principios y valores y
convicciones.!

Mision

Somos una direccion técnica administrativa responsable de acreditas y
certificar oficialmente procesos educativos institucionales e individuales,
atreves de sistemas tecnologicos y de equipos profesional que garantiza la

calidad educativa.?
Politicas

Somos una direccion técnica administrativa responsable de acreditas y
certificar oficialmente procesos educativos institucionales e individuales,
atreves de sistemas tecnologicos y de equipos profesional que garantiza la

calidad educativa.®

! PEI Coordinacién Técnico Administrativo

‘Locat
}Locar



1.1.7  Objetivos

< Fomentar a los docentes de los niveles: Inicial, Preprimaria, Primaria
Basicos y Diversificado, que la educacién es la base fundamental para los

nifios, nifias, jovenes en el proceso educativo.

<+Velar porque en los Centros Educativos el proceso de Ensefianza Aprendizaje

que desarrolle eficientemente.

<+Solucionar los problemas que se presentan en la Institucion, en base a lo que

estipula el reglamento de Evaluacion.

<+Fortalecer la gestion del sector educativo, para ser modelo de eficiencia y

transparencia.
<Mantener la unidad con las personas involucradas en el Proceso Educativo.*
1.1.8 Metas

< Velar para que en los centros Educativos el desarrollo curricular de

“Formacion Ciudadana” de preprimaria, primaria, secundaria se lleve a cabo.

¢ Inculcarles valores en el aula.
¢ Hacer viable el Proyecto Escolar de cada centro educativo.
+«» Alcanzar gradualmente la visidén de los ciudadanos y ciudadanas 2025 que

propone el MINEDUC, bajo el principio de continuidad.®

* Coordinacién Técnico Administrativa
>LocCIT



1.1.9 Estructura Organizacional

% Organigrama de la Coordinacion Técnica Administrati va, distrito 06-14-
23 municipio de Nueva Santa Rosa, departamento de S  anta Rosa

CTA

06-14-
23

SECRETARIA ||

DIRECTORES D'REfJEOLRES
DEL NIVEL

DIRECTORES DE
ACADEMIAS DE
COMPUTACION

DIRECTORES DEL
NIVEL

DIRECTORES
NIVEL

DIVERSIFICADO

PREPRIMARIO PRIMARIO BASICO

Y
MECANOGRAFIA

MAESTROS

MAESTROS| MAESTROSI | MAESTROS

INSTRUCTOR

CONSERGE CONSERGE

C.T.A: Es la cabeza de la Institucion, por lo que es importante que sea conocedor de
leyes y una personas con principios éticos para resolver problemas presentados en

la rama educativa.

Secretaria: persona con capacidad de servicio al cliente, conocedora de las

funciones administrativas y preparacion para redaccion de documentos.

Directores (as): Personas que al momento de ser elegidos por los Coordinadores
Técnicos Administrativos deben cumplir sus funciones y disposiciones que el

Ministerio de Educacién les pide.®

6 . .2 , . A .
Coordinaciéon Técnica Administrativa



Maestros: con la misién de cumplir con sus deberes y obligaciones dentro de su

centro educativo.

Directores de Academias de Computacion y Mecanograf ia: Encargados de
brindar a los alumnos conocimientos que les ayuden a poder usar esas herramientas
las cudles les serviran de mucha ayuda al momento de desempefiar un cargo en una
institucion.

INSTRUCTOR: Como su nombre lo indica persona encargada de instruir a los

alumnos de como poder utilizar la computadora y maquina de escribir.

CONSERUJES: Estas personas deben de tener un salario digno, y en cada centro
educativo se debe de contar con guardianes y conserjes pagados por el MINEDUC.

Debido a que su trabajo es muy importante en los establecimientos educativos.’

1.1.10 Recursos
Humanos
« Coordinadores

En la Coordinacion Técnico Administrativo del municipio de Nueva Santa Rosa,
departamento de Santa Rosa, Cuenta con dos distritos 06-14-23 y 06-14-25 de los
cuales el Coordinador Técnico Administrativo Lic. Pedro Enrique Arredondo, del
distrito 06-14-23, es maestro reubicado, y el coordinador Técnico Administrativo Lic.
Roberto Gélvez Donis, del distrito 06-14-25 y secretaria Belbeth Salazar Barrera.

Directores

Docentes

7 . .. 4, . .. .
Coordinaciéon Técnica Administrativa
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Materiales

En cuanto a materiales de oficina existen muchas necesidades, pues los mismos se
tienen que gestionar, debido a que no se cuenta con un presupuesto para su compra
y la direccién departamental provee los mismos de manera limitada.

» Tres escritorios

» Tres computadoras
e Tres archivos

* Dos impresoras

e Tres libreras

e Un pizarron

* Quince sillas

* Dos sillas Giratorias

Financieros
A cargo Descripcion Monto Anual
MINEDUC Utiles y enseres Q 800.00
MINEDUC Mantenimiento y Q 500.00
servicio
Total= Q1300.00

12



CAPTITULO |

Diagnastico

1.2

Datos Generales de la institucion patrocin  ada

1.2.1 Nombre de la Institucion

Instituto Nacional de Educacion Basica (INEB)

1.2.2 Tipo de Institucién

Servicio Publico

1.2.3

*.
°

12 5

7
°

Ubicacion Geografica

R/

«+ Ubicado en la 6ta. Calle zona 2 Barrio la Limonada, Nueva Santa Rosa,
Santa Rosa.

Visiéon

“Ser una institucién educativa que contribuya con metas enfocadas hacia los
jovenes, comprometidos a la formacion integral, aplicado metodologias
innovadoras y valores como la responsabilidad, respeto, solidaridad y
honestidad asi como también una sélida conciencia ecologica y de cultura
literaria, de tal forma que el educando sea capaz de hacer un proyecto de

vida”.®

Mision

“Es una institucion educativa, de jovenes donde sus integrantes reciben una
educacion integral de manera que logre formar personalidades fuertes y
responsable , desarrollando habilidades, capacidades y destrezas, con
igualdad de oportunidades, contribuyendo al desarrollo de la comunidad de

Nueva Santa Rosa”.®

® PEI Instituto Nacional de Educacién Basica, municipio de Nueva Santa Rosa.

°Locar
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1.2.6

7
°

R/
0‘0

Politicas

El gobierno de la Republica plantea como objetivo estratégico de su politica
educativa, el acceso, a la educacion de calidad con equidad, pertinencia
cultural y linglistica para los pueblos que conforman nuestro pais, en el
marco Acuerdo de Paz.

El Plan de Educacion 2008, 2012 contiene 8 politicas educativas, de las
cuales cinco de ellas son politicas generales y tres transversales.

| Avanzar hacia una Educacién de calidad

7
°

Se prioriza la calidad de la educacion en tanto que partimos de la premisa que
el ejercicio pleno de la educacion consiste no solo en asistir a un cetro
educativo si no tener acceso a una educacion de calidad. El centro de
proceso ensefianza- aprendizaje es la nifiez y la juventud, sea rico o pobre
mujer u hombre, indigena o ladino. Todos, sin excepcion, recibirdn educacion
pertinente y relevante con capacidades de ejerce su ciudadania en el siglo
XXI 'y desempefiar competentemente en este mundo globalizado, tomando
como punto de partida la convivencia solidaria en una sociedad multicolor de
una profunda y diversa riqueza cultural en el morco del respeto a nuestra
biodiversidad

Objetivos Estratégicos

7
°

3

*

*.
°

Asegurar que las herramientas, documentos e instrumentos curriculares
respondan a las caracteristicas necesidades y aspiraciones de cada uno de
los pueblos que conforman nuestro pais.

Fortalecer la profesionalizacion y desarrollo sociocultural del docente.

Avanzar en la profesionalizacion de técnicos y docentes para fortalecer la
educacion extraescolar.

Fortalecer la figura directiva en la gestion de la administracion educativa: el
director.

Fortalecer los procesos que aseguran los servicios de todos los niveles de
educacion responda a criterios de calidad.

14
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*.
*

3

*

*.
°

Fortalecer el acceso a las tecnologias a las orientaciones educativas
sustentables.*Fortalecer el acceso a la tecnologia con las orientaciones
educativas sustentables.

Estimular la participacion comunitaria y holistica con metodologias
pertinentes para la atencibn de infante, jovenes y estudiantes con
necesidades educativas especiales.

Facilitar la insercion de la poblacion educativa a los procesos de
globalizacién.

Fortalecer los procesos que aseguran que los seres vivos de todos los
niveles de educacion guatemalteca respondan a criterios de calidad y la
incorporacion al mundo global.

Promover la educacion fisica de los estudiantes como elementos esenciales
que estimulan la vida democratica y de la cultura de la paz; el cuidado de la
salud personal y de prevencion de enfermedades; las destrezas y
competencias motoras; el sentido de cooperacion y pertinencia de la
poblacion.

Il ampliar la cobertura educativa incorporando espe  cialmente a los nifios y
nifias de extrema pobreza y de segmentos vulnerables

/7
°

X3

*

La Constitucion Politica de la Republica y los compromisos de las Acuerdos
de Paz establecen la obligatoriedad de la educacién inicial la educacion
preprimaria, primaria y ciclo basico del nivel medio. Asimismo, la
responsabilidad de promover la educacion diversificada. La educacion
impartida por el estado es gratuita.

En el sentido el Plan de Educacién 2008-2012, plantea la estrategia de
ampliacion de cobertura en todos los niveles.

Objetivos estratégicos:

/7
0.0

7
°e

Incrementar la cobertura educativa, en todos los niveles del sistema con
equidad, pertinencia cultural y linguistica.

Ampliar la cobertura de la educacion no formal por medio del fortalecimiento
de sistemas educativos orientados hacia la educacion para el trabajo.

15



[l Justicia social a través de equidad educativa y permanencia escolar.

+« Nos proponeos un concepto de equidad integral. Para nosotros la equidad en
la educacion consiste en la posibilidad que todos los nifios y nifias tengan las
experiencias que demanda el mundo actual para el desarrollo pleno de sus
capacidades en el siglo XXI.
La equidad también implica el acceso de la mujer guatemalteca histéricamente
marginada a la escuela en todos sus niveles, asi como la atencion a las
poblaciones rurales, especialmente indigenas, quienes también han
permanecido al margen. En este sentido se garantiza la prestacion del servicio
en todas las regiones del pais con énfasis en donde es necesaria la educacion
bilingle.

El planteamiento consiste en que toda la nifiez complete el nivel primario. Si
bien es cierto que solo el 39% de nifios y nifias completa el nivel primario, en
las areas rurales, zonas de extrema pobreza, poblaciones mayoritariamente
indigenas y en las escuelas del Estado, los niveles son aun mas bajos.

Por lo que impulsaremos en el gobierno programa especificos para estas
poblaciones que permita superar las inequidades existentes. Se ejecutara el
programa de transferencias consideradas en efectivo para contribuir al logro
de este proposito.

Objetivos Estratégicos:

Implementar programas y mecanismos con énfasis en la nifiez en situaciones
de pobreza extrema y pobreza, que aseguren el derecho y la obligacion de
recibir la educacioén inicial, preprimaria, primaria y basicos, dentro de los
limites de la edad que fija la ley. Se incrementaran las acciones para asegurar
gue el estudiante concluya el ciclo correspondiente.

Emplear y fortalecer programas orientados a la equidad integral para favorecer
a las poblaciones con caracteristicas de pobreza y extrema pobreza.

16



IV Fortalecer la Educacion Bilingie Intercultural.

Nos proponemos fortalecer la Educacion Bilingle Intercultural. A través del
incremento de su presupuesto y la discusion con los representantes de las
organizaciones indigenas el modelo de la EBI en el pais, respetando so
cosmovision, sus textos, materiales y recursos de ensefianza, incrementando
el nimero de contratacion de maestros y maestras bilinglies en los diferentes
niveles y modalidades de educacion mejorando las condiciones laborales
establecidas en la ley de generalizacion de la educacion bilinge intercultural.
Ademds, apoyar programas desde la perspectiva de los pueblos mayas,
garifonas, xincas y ladinos en un marco que tenga un triple eje: la ciudadania
multicultural que corresponda a la identidad local, en el contexto de la
ciudadania guatemalteca que constituya el segundo eje y un tercer eje
vinculado a la ciudadania centroamericana y cosmopolita.

Objetivos estratégicos:

Fomento de la cultura y cosmovision de los pueblos indigenas por medio del
fortalecimiento de una educacién pertinente, bilingiie y multicultural que se
incorpore a un mundo global.

V Implementar un modelo de Gestion transparente que corresponda a las
necesidades de la comunidad educativa.

Nos proponemos fortalecer sistematicamente los mecanismos de eficiencia,
transparencia y eficacia garantizando los principios de participacion
descentralizacién, pertinencia, que garantice como centro del sistema
educativo a la nifiez y la juventud guatemalteca.

El objetivo fundamental del sistema educativo guatemalteco consiste en que
los nifios y las nifias tengan un aprendizaje significativo y sean capaces de
construir una sociedad prospera y solidaria en un mundo altamente
competitivo.

Sera necesario establecer alianzas con otros actores que hacen educacion en
Guatemala, tales como los gobiernos locales, partidos politicos, las
universidades, los centros de formacion agricola y capacitacion técnica,
organizaciones empresariales y sociales. Especial atencion tendra la relacion
con los organismos internacionales.

17



Objetivos estratégicos:

7
L X4

7
°e

Fortalecer el sistema educativo nacional para garantizar la calidad y
pertinencia del servicio en todos los niveles educativos y sectores; y que
permita a los egresados del sistema incorporarse al dialogo en contexto
multicultural y globalizados.

Estimular la participacion social en la transformacion educativa, con procesos
claros, democraticos y descentralizados que incorporen el proceso educativo
al que hacer comunitario.
Asignacion de puestos docentes permanentes para cubrir las necesidades
educativas de cobertura.

Politicas Transversales

I-Aumento de la Inversion Educativa

7
°o

Se promovera al aumento en la inversion en educacion, ampliando
progresivamente el presupuesto que logre alcanzar al final de nuestro
periodo, para garantizar la calidad de la educacion como uno de los derechos
fundamentales de los y las ciudadanos. El aumento en la inversion debe ir
acompanado del buen uso, racionalidad y transparencia.

Objetivos Estratégicos

7
L X4

Promover el aumento de la inversidon del sistema escolar, que permita
financiar las intervenciones educativas necesarias para alcanzar las metas
comprometidas a nivel nacional e internacional.

Il Descentralizacion Educativa

b)

c)
d)

Dentro del contexto de descentralizacién se pretende privilegiar al dmbito
municipal, para que sean los gobiernos locales los rectores orientadores del
desarrollo del municipio, asi como el sustento de los cuatro pilares den los que
debe fundamentarse la implementacion de la estrategia nacional:

El respeto de la observancia de la autonomia municipal.

El fortalecimiento de las municipalidades.

La desconcentracion como instrumentos de desarrollo.

La democracia y participacion ciudadana.

18



Objetivos Estratégicos

« Avanzar sobre la base del marco normativo existente hacia la realizacion de
un proceso de descentralizacion del sistema educativo. Un elemento
fundamental en este proceso es el fortalecimiento de los consejos municipales
de educacion, lo cual contribuira a la transparencia de la politica educativa.

« Promover un programa especifico que busque el fortalecimiento de la auditoria
social que contribuye a la capacidad de construir propuestas, el monitoreo y la
evaluacion.

Il Fortalecimiento de la Institucionalidad del Sis tema Educativo Nacional

7

++ Fortaleceremos la institucionalidad del sistema educativo escolar. Como parte
de esta politica promoveremos la instalacion, integracion y funcionamiento del
Consejo Nacional de Educacion, con la participacion de los distintos sectores
de la sociedad, asi como el fortalecimiento de los Consejos Municipales de
Educacion.

Objetivos Estratégicos:

« Fortalecer el sistema educativo nacional para garantizar la calidad y
pertinencia del servicio en todos los niveles, como visién de largo plazo.*

1.2.7 Objetivos

- Mejorar la calidad de ensefianza aprendizaje.

- Orientar a los jévenes en todos os aspectos; culturales, social y
espirituales.

- Lleva a la educacion basica al area rural para beneficiar a la poblacion.

- Ofrecer a los habitantes un servicio educativo eficiente con la ayuda de los
medios tecnoldgicos.

- Ofrecer educcion de calidad a los estudiantes y por ende a la comunidad.**

1% pE| Instituto Nacional de Educacién Basica, Nueva Santa Rosa.
“ocar
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1.2.8 Metas

- Ayudar a los estudiantes para que mejoren su calidad educativa.

- Darle seguimiento a los proyectos del establecimiento.

- Orientar a los alumnos y alumnas para tener una formacion cultural y
eficiente.

1.2.9 Estructura Organizacional

El instituto Nacional de Educacion cuenta con un organigrama para identificar
los niveles de jerarquizacién de la institucién educativa.'?

12 pE| Instituto Nacional de Educacién Basica, Nueva Santa Rosa

20
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1.2.10 Recursos

=
w

3

S

3

%

3

%

3

¢

3

%

3

S

R/
°

3

%

3

S

*
0.0

Humanos
- Director, Docentes y estudiante.

Materiales

Oficina

19 aulas

500 escritorios

1 laboratorio de computacion
12 computadoras

1 bodega

10 sanitarios

Area recreativa

Financieros
A cago de Descripcion Monto anual
% Remozamiento Q 5,000.00
MINEDUC % Utiles y enseres Q.2,500.00
% Mantenimiento y | Q 3,000.00
servicio
Total Q 10,500.00

Lista de carencias

Carencia de edificio

Falta de mobiliario y equipo

Falta de material didactico

Falta de edificio adecuado de computacion

Falta de sefializacion ante desastres

Se necesita ampliar y reparar sanitario

Carencia de personal administrativo

Inseguridad

Falta de jardinizacion

Ventilacion inadecuada para laboratorio de computacion

21




1.4

Cuadro de analisis y priorizacion del probl

ema

Principales problemas
del sector

Factores que originan

Soluciones ante
problematica

Deficiencia de area
administrativa.

< No cuenta con
edificio propio.

Gestionar con las
autoridades municipales
locales, autoridades de
educacion y comunidad
un terreno para construir
un edificio propio

Insalubridad

«+ Contaminacion del
medio ambiente
por el mal manejo
de los desechos
solidos.

+ No hay recipientes
adecuados para
cada tipo de
basura.

< Bafos
deteriorados.

Orientar a los alumnos y
alumnas, sobre el manejo
adecuado para cada tipo
de basura.

Comprar recipiente para
la basura e identificarlos
con su respectivo rotulo.

Administracion deficiente

« deficiencia social.
¢ Incapacidad
académica.

« Capacitar al
personal
administrativo.

+« Fomentar valores
éticos y morales.

Inseguridad del medio
natural.

+ Falta de
conocimiento
sobre el cuidado
del medio
ambiente

Realizar actividades
escolares que inculquen
el cuidado y el amor por
conservar el medio
ambiente sano.

Desconfianza econémica

Falta de valores
Falta de control
administrativo

* *
0.0 0.0

+ Concientizar al
personal en
valores morales 'y
éticos.

% Supervisar el area
de finanzas
constantemente
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1.5 Andlisis de Viabilidad y Factibilidad

Opcion 1.

+« Guia que fomente el manejo y la utilizacién adecuada de los desechos

sélidos, en el Instituto Nacional de Educacién Basica, Nueva Santa Rosa.

Opcion 2.

«» Construccion de edificio

No. | Indicadores Opciébn 1 | Opcion 2
Financieros Si No | Si No
1 | ¢se cuenta con suficiente recursos? X X
2 | ¢ Se cuenta con financiamiento Externo? X X
3 | ¢ Se cuenta con fondos extras para imprevistos? X X
Administrativos
4 | ¢ Se tiene la autorizacion legal para realizar el X X
proyecto?
5 | ¢ Se tiene el estudio de impacto ambiental? X X
6 | ¢ Se tiene la representacion legal del proyecto? X X
Mercadeo
7 | ¢ El proyecto tiene aceptacion en la Facultad de X X
Humanidades?
8 | ¢El proyecto es accesible a la poblacion en X X
general?
Politica
9 | ¢Lainstitucion se haré responsable del proyecto? | X X
¢ Es de vital importancia para la facultad de X X
10 | humanidades el proyecto?
Cultural
¢ El proyecto responde a las expectativas X X
11 | culturales de la facultad de humanidades?
¢ El proyecto impulsa la equidad de género? X X
12
Social
¢ El proyecto beneficia a la mayoria de la X X
13 | poblacion?
TOTAL 11 2| 6 7
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1.6 Problema seleccionado

+« Después de conocer las necesidades y problemas que presenta el Instituto
Nacional de Educacion Basica del Municipio de Nueva santa Rosa, Santa
Rosa. Y aplicando los criterios de viabilidad y factibilidad, se determiné que
el tema a seleccionar es: Utilizacion adecuada que se le pueden dar a los
desechos solidos.

1.7 Solucion propuesta como viable y factible

+» Después de conocer los problemas y necesidades del Instituto Nacional de
Educacion Basica, jornada vespertina del Nueva Santa Rosa, Santa Rosa,
aplicados los criterios se determind que la solucion al problema seleccionado
es: La elaboracion de una guia que fomente la utilizacion adecuada de los
desechos solidos el en Instituto Nacional de Educacion Béasica de Nueva
Santa Rosa, Santa Rosa.

1.7.1 Sostenibilidad de proyecto

« Ademas de haber determinado la viabilidad y factibilidad, seguidamente se
establece que para darle sostenibilidad al proyecto, se elaborard una guia
para la utilizacion adecuada de los desechos sdlidos, considerado como
parte de un proceso educativo permanente que incluye un trabajo un equipo
y la aportacion de distintos valores centrados en el respeto al medio
ambiente.
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CAPITULO Il

Perfil del proyecto
2.1 Aspectos Generales
2.1.1 Nombre del proyecto
¢ Utilizacion adecuada de los desechos sdlidos, en el Instituto Nacional de
Educacion Béasica del municipio de Nueva Santa Rosa, departamento de
Santa Rosa.

2.1.2 Problema
«+ Desconocimiento sobre la utilizacion adecuada de los desechos sélidos, en el
Instituto Nacional de Educacion Béasica, Nueva Santa Rosa, Santa Rosa, y se

solucionaré con la ejecucion del proyecto.

2.1.3 Localizacion
Municipio de Nueva Santa Rosa, departamento de Santa Rosa.

2.1.4 Unidad Ejecutora
- Facultad de Humanidades, Universidad de San Carlos de Guatemala.
- Instituto Nacional de Educaciéon Basica, Nueva Santa Rosa.

2.1.5 Tipo de Proyecto
Educacion Ambiental

2.2 Descripcion del Proyecto

« El proyecto consiste en la elaboracion de una guia para la utilizacién
adecuada de los desechos solidos, en el Instituto Nacional de Educacion
Béasica, del municipio de Nueva Santa Rosa, departamento de Santa Rosa,
con el proposito de hacer aportes significativos en la comunidad educativa, y
darles a conocer el problema que causa el mal manejo de los objetos soélido
nuestro medio ambiente y la utilizacion de estos, al no tener conocimiento de
como reutilizar los mismos.

El proyecto coincide con la formacion de valores sobre la educacion
ambiental, se realiza con la finalidad de orientar a los alumnos, alumnas
docentes y comunidad educativa en general, para tener el debido
conocimiento de como sacar provecho de los objetos solidos, estos nos
generan ingresos economicos. Que al mismo tiempo mejora nuestra calidad
de vida y reduce la contaminacion ambiental. En la guia se encuentra
beneficios que obtenemos al reciclar los objetos soélidos y el gran favor que le
hacemos a nuestra madre tierra, por tal razén se le instruird en las diferentes
formas de reutilizar los desechos sélidos.

Si la comunidad educativa ponen en practica estas actividades nuestra

realidad serd diferente, con esta guia se pretende inculcar la educacion
ambiental para construir un mundo mejor.
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2.3 Justificacion

7
L X4

La falta de conocimientos sobre el medio ambiente conduce al hombre a
contaminar la madre tierra. Por tal razon me veo en la necesidad de crear una
guia para la utilizacion adecuada de los desechos sdlidos, con el fin de aportar
y asi disminuir la contaminacion ambiental, capacitando a los jovenes y
sefioritas de Instituto Nacional de Educacion Basica del municipio de Nueva
Santa Rosa, departamento de Santa Rosa.

Los conflictos ambientales los cuales se encuentra nuestra sociedad son
causados por los seres humanos en forma negativa por falta de orientacion
sobre la importancia de cuidar nuestro medio ambiente.

La familia juega un papel muy importante en el &mbito de la educacion y
formacion de los hijos e hijas y se hace necesario inculcarles sobre el valor y
el respeto al medio ambiente.

La naturaleza es de todos por ello los seres humanos estamos comprometidos
a cuidarla, para poder contar con un buen futuro. Es asi que el proyecto que
voy a ejecutar es de caracter educativo el cual permite fomentar el cuidado
del entorno natural, con el manejo y la utilizacion adecuada de los desechos
soélidos en el instituto Nacional de Educacién Basica de Nueva Santa Rosa,
Santa Rosa.

2.4 Objetivo
2.4.1 General

7
L X4

Elaborar una guia para la utilizacion adecuada de los desechos sélidos, para
aportar mejoras al medio al medio ambiente en el Instituto Nacional de
Educacion Béasica del municipio de Nueva Santa Rosa, departamento de
Santa Rosa.

2.4.2 Especificos
1. Elaboracion de una guia para la utilizacion adecuada de los desecho sélidos
2. Capacitar a los docentes y alumnos en temas de reciclaje para cuidar nuestro
medio ambiente.
3. Reforestar un area de la Loma China, municipio de Casillas, departamento de
Santa Rosa.
2.5. Metas
1. Capacitar a 9 docentes y 23 alumnos del INEB. Nueva Santa Rosa sobre el
uso adecuado de la guia
2. Elaborar 9 guias para el uso adecuado de los desechos solidos.
3. Siembra de 600 arboles

2.6 Beneficiarios

7
°e

De manera directa a la comunidad educativa e indirecta personas aledafias al
establecimiento.
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2.7 Fuentes de Financiamiento y presupuesto
1. Municipalidad de Nueva Santa Rosa.

Cantidad | Descripcion Precio unitario | Subtotal
1 Resma de hojas Q. 40.00 Q. 40.00
30 Reproduccion de guias Q. 35.00 Q.1050 .00
3 Horas de internet Q. 10.00 Q. 30.00
30 Empastados de guia Q. 15.00 Q. 450.00
40 Refacciones Q. 10.00 Q. 400.00
100 Fotocopias Q. 0.25 Q. 30.00
TOTAL Q. 2000.00
2.8 Cronograma de actividades de ejecucion del pro  yecto.
No. | Fechas 2013 Mayo Junio Julio
Actividades 11234 |12 (3|4 |12 |3 |4
1 Solicitar  autorizacién  del X
proyecto en CTA y centro
educativo.
2 Seleccién del tema. X
3 Recopilacién de datos. X
4 Diagnaostico. X
5 Instituciones de
financiamiento. X | X
6 Revisién del documento. X
7 Capacitacion a los alumnos X
del centro educativo.
8 Ejecucién del Proyecto. X
9 Elaboracién de guias. X| X
10 | Evaluacion del Proyecto. X
11 | Entrega del Proyecto. X
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2.9 Recursos

e Humanos
* Director
* Docentes
* Alumnos
* Estudiante EPS
* Asesor EPS

* Materiales
* Tinta de Computadora
* Hoja de Papel Bond
* Agenda
* Folder

* Fisicos
* |nstituto Nacional de Educacion Basico de Nueva Santa Rosa.

* Financieros
* Gestion
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CAPITULO Il

PROCESO DE EJECUCION DEL PROYECTO

3.1 Actividades y resultados

No. | Nombre de la Actividad Resultados

1 | Elaboracion del presupuesto. Determinacion de tiempo y costo del
proyecto.

2 | Solicitar autorizacion del proyecto en | Autorizacion de la CTA. Y de centro

CTA y Centro Educativo. educativo.

3 | Estudio del proyecto a realizar. Recopilar toda la informacion,
encontrar carencias y priorizar una de
ellas, y evaluar cada carencia.

4 | Gestiones a diferentes dependencias y | Se obtuvo lo necesario para la

personalidades. ejecucion del proyecto.

5 | Capacitacion. Se logro sensibilizar a la comunidad
educativa.

6 | Ejecucion del proyecto de Siembra de 600 arboles.

reforestacion.

7 | Supervision del proyecto. Se obtuvieron resultados de calidad
durante el proceso de ejecucion.

8 | Elaboracion de guias de educacion Guias disefiadas para la utilizaciéon

ambiental. adecuada de los desechos solidos.

9 | Culminacién del proyecto. Se logro el objetivo, se reforesto un
area que favorece a la comunidad.

10 | Entrega del proyecto. Positivo, se conto con la presencia de

estudiantes, docentes y director.
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3.2 Productos y logros

Producto del proyecto

7
0.0

7
°e

Guia para la utilizacion adecuada de los desechos solidos, en el Instituto
Nacional de Educacién Basica, municipio de Nueva Santa Rosa,
departamento de Santa Rosa.

Entusiasmo, por parte de los involucrados, practicar acciones positivas sobre
el medio ambiente.

Logros del Producto

Con la elaboracion de la guia, para la utilizacion adecuada de los desechos
soélidos, se beneficiaran 23 alumnos y 9 docentes y un director del Instituto
Nacional de Educacion Béasica del municipio de Nueva Santa Rosa,
departamento de Santa Rosa.

Se concientizo a los estudiantes por medio de una charla para la proteccion
del Medio Ambiente, utilizando desechos sdlidos, como material para
manualidades.

Se logré reunir, estudiantes y docentes para la elaboracién de manualidades,
con los desechos solidos.

Los alumnos aprendieron a clasificar y a reutilizar la basura, para reducir el
impacto ambiental, asi como para generar ingresos economicos.

Como parte de la contribucion del Medio Ambiente, la Facultad de
Humanidades, dio a conocer la importancia que tiene el impacto ambiental. Se
reforesto un terreno en la comunidad Loma China, Casillas con la
colaboracion de estudiantes y docentes.
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Introduccién

El mal uso que hacemos los seres humanos de los recursos naturales, estan
provocando la contaminacion del medio ambiente, tomando en cuenta que la basura
es un problema de suma importancia en nuestro pais, pues por no tener la
informacion adecuada de como poderla reciclar y asi generar ingresos econémicos.
Es muy importante sensibilizar a las personas sobre una educacion ambiental, que
nos permita vivir en armonia y en paz con nuestra naturaleza, y la proteccion de los
recursos naturales, que se hace necesario para la conservacion de nuestro planeta
tierra.

Es necesario invitar a los ciudadanos a tomar conciencia del gran valor de nuestros
recursos naturales del medio ambiente y aprendan a respetarlo y apreciarlo,
estando muy consientes de las acciones, estas son las que pueden influir positiva o
negativamente en nuestro alrededor, el hombre a través de la historia ha
transformado el medio ambiente, hasta adaptarlo a sus necesidades.

La presente guia se elaboré para los docentes y alumnos, con el fin de conocer y
poner en practica la utilizacién adecuada de los desechos sélidos, para fortalecer los
valores ecologicos, del Instituto Nacional de Educacion Bésica, del municipio de
Nueva Santa Rosa, departamento de Santa Rosa. Permitiendo un cambio de vida
para los miembros de la comunidad estableciendo en ellos una conciencia de amor a
la naturaleza.

Reducir, reutilizar y reciclar, contribuye a la mejora del medio ambiente, también a la
economia si lo vemos como una oportunidad. Conservando las mejoras del
ambiente, el cual se encuentra en condiciones extremas de deterioro, el cual se
puede cambiar, empezando por uno mismo y con la ayuda de los demas.
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Objetivos

2.1 Objetivo General

Promover el aprovechamiento y la utilizacion adecuada de los desechos solidos en
los docentes y estudiantes del Instituto Nacional de Educacion Basica , del municipio
de Nueva Santa Rosa, departamento de Santa Rosa.

2.2 Objetivos Especificos

Identificar las practicas inadecuadas que favorecen, el aprovechamiento y la
utilizacién adecuada de los desechos solidos.

Concientizar a los seres humanos sobre el problema que causa los desechos
sélidos en nuestro medio ambiente.

Elaborar una guia para la utilizacion adecuada de los desechos sélidos, en el
Instituto Nacional de Educacién Basica del municipio de Nueva Santa Rosa,
departamento de Santa Rosa.
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1.El Medio Ambiente 3

El medio ambiente es un sistema formado por elementos naturales y artificiales que
estan interrelacionados y que son modificados por la accion humana. Se trata del
entorno que condiciona la forma de vida de la sociedad y que incluye valores
naturales, sociales y culturales que existen en un lugar y momento determinado.

Los seres vivos, el suelo, el agua, el aire, los objetos fisicos fabricados por el hombre
y los elementos simbdlicos (como las tradiciones, por ejemplo) componen el medio
ambiente. La conservacion de éste es imprescindible para la vida sostenible de las
generaciones actuales y de las venideras.

Podria decirse que el medio ambiente incluye factores fisicos (como el clima y la
geologia), biolégicos (la poblacibn humana, la flora, la fauna, el agua) y
socioecondmicos (la actividad laboral, la urbanizacion, los conflictos sociales).

Se conoce como ecosistema al conjunto formado por todos los factores biéticos de
un area y los factores abidticos del medio ambiente; en otras palabras, es una
comunidad de seres vivos con los procesos vitales interrelacionados.

La ecologia es otra nocion vinculada al medio ambiente, ya que se trata de la
disciplina que estudia la relaciobn entre los seres vivos y su entorno, cuya
subsistencia puede garantizarse a través de un comportamiento ecolégico, que
respete y proteja los recursos naturales.

Lamentablemente, el ser humano hace lo posible por atentar contra su propia
especie y contra las demas, a través de diversas acciones que afectan a cada uno de
los elementos que componen el medio ambiente. Comenzando por el suelo y el
agua, los residuos inorganicos arrojados en la naturaleza constituyen una auténtica
bomba de tiempo: a menos que alguien los recoja, llegara el dia en que se
interpongan entre los animales y el suelo.*”

3 http://definicion.de/medio-ambiente/#ixzz2aH5VT1ej
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Intentar comprender la mente de alguien que desecha una botella de vidrio 0 una lata
en un parque o en un lago es una tarea muy dificil. ¢Qué piensa esa persona que
ocurrird con la basura que tan irresponsablemente estéd tirando? ¢No considera,
acaso, que puede causar un dafio fisico a otro ser vivo 0, incluso, a si misma? Si su
nivel de especismo nubla su consideracion por los animales y las plantas, ¢no teme
siquiera que un nifio se lastime con los trozos de vidrio o con el metal oxidado? Dado
el nimero de gente que incurre en actos de este tipo, parece que no.

El aire que respiramos es otro de los elementos del medio ambiente que alteramos
considerablemente a causa de nuestra irresponsabilidad y por negarnos a usar
nuestro cuerpo tal y como hacen el resto de los animales. Si los automoviles
existieran para asistir a individuos con discapacidades fisicas o simplemente para
realizar viajes de larga distancia, quizds seria mas aceptable considerarlos
indispensables. Sin embargo, un gran nimero de personas dependen de sus coches
para desplazarse por la ciudad, sin importar la distancia a recorrer, y esto potencia el
volumen de contaminacion que generamos a diario.

Si a esto le sumamos que en paises subdesarrollados los vehiculos en circulacion
suelen tener mas de dos décadas de antigledad y no son sometidos a todos los
controles necesarios para certificar su buen funcionamiento, llegamos a un nivel muy
preocupante de polucion, que parece no tener fin. Por otro lado, desde hace ya unos
afios, en algunas ciudades existen planes que promueven la realizacion de ejercicio
fisico a través, por ejemplo, de la concesién de bicicletas sin ningun coste.*

Por ultimo, los edificios, los monumentos, los bancos de las plazas, los puentes y
todo aquello que el ser humano construye, y que también forma parte de su medio
ambiente, sufren de la acumulacién de residuos, de la contaminacion del aire y de la
destruccion deliberada por parte de los propios ciudadanos.

14http://www.google.com.mx/search’?q:imagenes+deI+medio+ambiente&rlz=0&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa
=X&ei=50MLUVHONoaV2QWHIYHoCA&ved=0CCwQsAQ&biw=1024&bih=562

B http://definicion.de/medio-ambiente/#ixzz2aH5hSFsG
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2. La Basura

Cuando decimos basura nos referimos a todos los residuos que tienen diferentes
origenes, como desperdicios del hogar, oficinas, calles, e industrias.
También podemos considerar como basura a los objetos de los que nos deshacemos
porque dejaron de ser Utiles para nosotros, dentro de los cuales podemos mencionar
una gran variedad de los mismos como grabadoras, cadmaras fotograficas, etc...
Existen varias ideas de lo que significa el concepto de basura, pero la mayoria de
ellas coinciden en que se trata de todos los desechos mezclados que se producen
como consecuencia de las actividades humanas, ya sean domésticas, industriales,
comerciales o de servicios. También consideramos como basura los objetos de los
que nos deshacemos porque dejaron de prestarnos utilidad, tales como grabadoras,
camaras fotograficas, licuadoras, y mucho mas que, de hecho no son basura, porque
podrian ser usados nuevamente, en forma total o parcial”

2.1 Origen de la basura.

Las formas de vida caracteristicas de nuestro tiempo, dan lugar a la producciéon y
acumulacion de basura. Gran cantidad de productos de uso diario, llega a nuestros
hogares, escuelas o lugares de trabajo. Existe una gran variedad de estos productos
entre los cuales podemos encontrar latas, empaques, envolturas, botellas, objetos de
vidrio.

16 http://definicion.de/medio-ambiente/#ixzz2aH5hSFsG
v http://www.fumunu.org/educacion/basura/que_es_la_basura.html
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El incremento de la poblacion y el consumo exagerado de objetos innecesarios
desechados casi siempre en un periodo corto, acarrea la demanda cada vez mayor
de bienes de consumo, muchos de los cuales se presentan envueltos en papel,
plastico o carton; a esto se suma la abundante propaganda y publicidad impresa en
papel y repartida en la via publica y que, casi siempre, es arrojada a la calle.

La proporcion de los diferentes materiales varia pero en nuestros dias siempre
predominan el papel y los plasticos. De estos ultimos se calcula que soélo en la RD se

desechan mas de 10 mil toneladas diarias.
La industria, como ya dije, es una de las mayores fuentes de basura por eso algunas
industrias producen diferentes cantidades de basura®®

19

2.2 Clases de basura y sus manejos

Basura es basicamente todo o cualquier residuo solido proveniente de actividades
humanas o generado por la naturaleza en aglomeraciones urbanas. Es importante
recordar que la basura generada por nosotros es apenas una pequefa parte de la
montafia generada todos los dias, compuesta también por residuos industriales, de
construccién, de explotacion mineral, de agricultura y de otros.

Los diferentes tipos de basura se clasifican por su origen: La de espacio publico,
calles, plazas, playas: enorme cantidad de cosas botadas por la gente fuera de
hojas, ramas, tierra. No hay que olvidar que los elementos naturales se vuelven
basura en los espacios urbanos.

18 http://www.fumunu.org/educacion/basura/que_es_la_basura.html
10 http://es.123rf.com/photo_9933088_cartoon-trash-can-illustration.html
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La basura de las casas : papel, peridédicos viejos, empaques de plastico, vidrios,
latas, restos de alimentos y otros.

De las escuelas: generalmente mucho papel, puntas de lapiz, fuera de empaque y
restos de comida, también el producto de la limpieza de esos espacios.

De los establecimientos comerciales: hoteles y restaurantes producen muchos
restos de comida; mientras los supermercados y locales producen principalmente
empaques de carton.

Basura de los hospitales y centros de salud: un tipo de basura que merece
cuidados especiales. Son llamados desechos patoldgicos, pues algunos materiales
pueden trasmitir enfermedades contagiosas.

De las fabricas: desechos sodlidos cuya composicion depende de las materias
primas y procesos industriales usados, que la mayoria de las veces necesita
tratamiento especial.

Basura de las oficinas y bancos:  mucho papel fuera de restos de alimentos.

También hay desechos especiales que exigen un cuidado mayor, porque pueden
colocar en riesgo la salud de la gente: la basura radioactiva, la basura industrial
toxica, inflamable o explosiva.

Asi, de todas partes sale basura. Es natural. Lo que no es natural es ignorar que la
basura debe ser tratada adecuadamente, reaprovechandola o reciclandola. antes de
ser totalmente descartada.

La basura asi tratada colabora para aumentar la vida Gtil de las areas ocupadas por
los botaderos o terrazamientos.”

3. Reciclaje

El reciclaje es un proceso fisicoquimico 0 mecanico o0 trabajo que consiste en
someter a una materia o un producto ya utilizado (basura), a un ciclo de tratamiento
total o parcial para obtener una materia prima o un nuevo producto. También se

20 http://www.eltiempo.com/archivo/documento/MAM-497194
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podria definir como la obtencion de materias primas a partir de desechos,
introduciéndolos de nuevo en el ciclo de vida y se produce ante la perspectiva del
agotamiento de recursos naturales, macro econdmico y para eliminar de forma eficaz
los desechos de los humanos que no necesitamos. Cadena de reciclado

3.1. La cadena de reciclado consta de varias etapas

Recuperacion : que puede ser realizada por empresas publicas o privadas. Consiste
Unicamente en la recoleccion y transporte de los residuos hacia el siguiente eslabon
de la cadena.

Plantas de transferencia: se trata de un eslabon o voluntario que no siempre se
usa. Aqui se mezclan los residuos para realizar transportes mayores a menor costo
(usando contenedores mas grandes o compactadores mas potentes).

Plantas de clasificacion (o separacion): donde se clasifican los residuos y se
separan los valorizables.

Reciclador final (o planta de valoracién):  donde finalmente los residuos se reciclan
(papeleras, plastiqueros, etc.), se almacenan (vertederos) o se usan para produccion
de energia (cementeras, biogas, etc.)

Para la separacion en origen domeéstico se usan contenedores de distintos colores
ubicados en entornos urbanos o rurales:

Contenedor amarillo (envases): En este se deben depositar todo tipo de envases
ligeros como los envases de plasticos (botellas, tarinas, bolsas, bandejas, etc.), de
latas (bebidas, conservas, etc.)

Contenedor azul (papel y carton): En este contenedor se deben depositar los
envases de carton (cajas, bandejas, etc.), asi como los periddicos, revistas, papeles
de envolver, propaganda, etc. Es aconsejable plegar las cajas de manera que
ocupen el minimo espacio dentro del contenedor.

Contenedor verde (vidrio): En este contenedor se depositan envases de vidrio.

Contenedor gris (organico): En él se depositan el resto de residuos que no tienen
cabida en los grupos anteriores, fundamentalmente materia biodegradable.
Contenedor rojo (desechos peligrosos): Como teléfonos moviles, insecticidas, pilas o
baterias, aceite comestible o de vehiculos, jeringas, latas de aerosol etc...”*

*! Htt://es.wikipedia.org/wiki/Reciclaje

44



4. ¢QUE SON LAS TRES ERRES (3-R)?

Dentro de la Gestion Integral de los Residuos Sdlidos, internacionalmente se
reconoce la terminologia de las Tres Eres o “3 —R” refiriéndose a las tres primeras
letras de tres palabras que son: REDUCIR, REUTILIZAR, RECICLAR. Cada una de
estas palabras tiene un significado especifico que se describe a continuacién. Cabe
sefalar que el orden o jerarquia en que se menciona cada una de las tres letras es
de suma importancia, ya que se debe iniciar por reducir o minimizar los residuos y
asi proceder con las otras soluciones posibles.

REDUCIR

La primera “R” se refiere a la palabra REDUCIR. Esto significa que en primer lugar
los seres humanos no deberiamos de producir tantos residuos, de ahi que lo mas
recomendable es tratar de REDUCIR o MINIMIZAR la generacion de residuos ya sea
en el hogar, trabajo.

o lugar de estudio. Es obvio que el volumen de residuos producido por una persona o
un grupo de personas va directamente relacionado con una serie de factores tales
como: educacion, cultura, ingresos econdémicos y nivel social. En la actualidad la
sociedad vive dentro de un consumismo grande, a veces sin importar las
consecuencias. La palabra REDUCIR es entonces un factor clave para iniciar la
solucion al problema de los residuos. *

2 http://www.redcicla.org/organizacion/que-son-lasfBes.php
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Algunas de las recomendaciones generales que se dan con el fin de REDUCIR la
generacion de residuos son las siguientes:1) En la medida de lo posible comprar
articulos al por mayor o en presentaciones o cantidades grandes con el fin de evitar
un excesivo nimero de envases, bolsas y empaques.?

2) Tratar de comprar los articulos que menos empaques tengan.
3) Evitar el consumo de los productos en envases desechables.
4) Procurar el consumo de productos en envases retornables.
REUTILIZAR

La segunda “R” es por REUTILIZAR. Esto significa que debemos reusar o "volver a
usar" algunas cosas que consideramos inutiles o inservibles. La reutilizacion existe
desde hace muchos afios cuando la gente regalaba objetos que ya no les servian a
personas necesitadas que pudieran todavia darle un uso por mas tiempo. Pero el
ejemplo més claro de ello son los envases retornables de vidrio: cervezas, refrescos
y otros productos alimenticios. Estos envases son reutilizables por muchas veces al
ser lavados y desinfectados en perfecto estado. En realidad la reutilizacion es para
"alargar”, por asi decirlo, la vida de muchos productos que generan residuos.

Algunas recomendaciones generales para aplicar la REUTILIZACION:
1) Utilizar envases retornadles de vidrio.

2) Pensar dos veces antes de tirar a la basura algun objeto o desecho que ya no nos
sirve.

3) Hacer una lista de todos los productos que consumimos en el hogar u oficina y sus
respectivos empaques: analizar las posibilidades de regalar o venderlos después de
ser usados.

4) Hacer una valoracion e inventario de lo que se consume mensualmente en nuestra
empresa con el fin de evaluar las posibilidades de reutilizacion.

RECICLAR

La tercera “R” es RECICLAR y es posiblemente la mas conocida de todas, es una
traduccion del inglés RECYCLE que es conocida internacionalmente como el simbolo
de las flechas en muchos envases, productos y programas educativos. Casi toda la

2 http://iwww.redcicla.org/organizacion/que-son-lasfBes.php
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poblacién de las ciudades ha oido alguna vez la palabra RECICLAR. En nuestro pais
desde 1992 la Cerveceria Costa Rica lanzé al mercado la lata de cerveza, indicando
gue era reciclable. Sin embargo, hay todavia un desconocimiento general ya que se
confunde con el proceso industrial de los materiales y se usa indistintamente con el
significado de reutilizar.

Esta palabra también se usa para indicar la accion de separar los materiales segun
sus caracteristicas fisicas. Asi se hacen programas de reciclaje, lo cual significa que
la persona va a "separar" de alguna manera sus residuos "reciclables" de la basura
gue no sirve. Se calcula que con esta accion se reduce el volumen de basura de la
poblacion en un 40% aproximadamente (este porcentaje se refiere a los cuatro
materiales mas comunes que se pueden reciclar o reutilizar: papel, vidrio, plasticos y
aluminio).

Reciclar significa volver a usar algunos de los residuos generados como materias
primas en procesos industriales con el fin de convertirlos nuevamente en productos
nuevos de calidad para el consumidor. Es importante conocer que muchos residuos
considerados como "basura" pueden ser materias primas importantes para muchas
industrias. Los siguientes ejemplos son los materiales reciclables que mas se
generan en nuestra poblacion, tanto a nivel residencial como empresarial:

PAPELES Y CARTONES: duracién en el ambiente: 3-4 me ses)

El papel en su gran mayoria proviene de los arboles. Segun célculos efectuados en
Estados Unidos, en general por cada tonelada de papel y cartdn reciclados se dejan
de cortar 17 arboles, a la vez esto ahorra un 70% de agua y ahorra ademas un 60 %
de la energia eléctrica necesaria para su produccién (7000 kW-hora).

ALUMINIO: (duracion: 200-300 ANOS)

Para fabricar una tonelada de aluminio se debe extraer de una mina 4 toneladas de
bauxita y durante el tratamiento se produciran dos toneladas de los llamados barros
rojos que presentan graves problemas de contaminacion. Se considera que la

24 http://www.redcicla.org/organizacion/que-son-lastBes.php
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extraccion del aluminio de la naturaleza tiene un impacto ambiental importante. En
cambio, al reciclar el aluminio se reduce en un 95% de gasto de energia y residuos
contaminantes. La mayor cantidad de aluminio se destina para la fabricacion de latas
de aluminio de cerveza y refrescos. Aunque en nuestro pais no se fabrican estas
latas, la cerveceria recolecta las latas de aluminio generadas del consumo de
cerveza y refrescos de diversas procedencias con el fin de compactarlas y
exportarlas a otros paises para su proceso industrial. Este material servirh como
materia prima para producir nuevas latas de aluminio

PLASTICOS: (duracién: 500 ANOS)

Se calcula que el 80 % de los plasticos que se tiran a la basura son reciclables, en su
mayoria termoplastico y su composicion aproximada es de 62 % de polietileno, 25%
de poli cloruro de vinilo y un 20 % de poli estireno. Sin embargo no en todos los
paises existe la capacidad industrial para reciclar dichos residuos, ahi esta el
problema mayor. En muchos paises desarrollados se fabrican numerosos productos
con plasticos reciclados. En Costa Rica existen algunas empresas pequefias y
medianas que reciclan algunos tipos de plasticos de residuos y algunas industrias
grandes que reciclan sus propios desperdicios que volveran a serd aprovechados,
ahorrando energia, materias primas y colaborando con el medio ambiente.

El plastico mas conocido es el PET, que se encuentra en los envases desechables
de bebidas de todo tipo. Este se exporta para generar nuevos productos, entre ellos
fibras de poliéster para hacer ropa de invierno.

% http:/Avww.redcicla.org/organizacion/que-son-lastBes.php
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VIDRIO: (duracién: INDEFINIDA)

Para producir una tonelada de vidrio virgen se requieren 600 Kg. de arena silice, 200
de caliza, 70 de feldespato y 4500 KW hora de energia, produciendo ademas 200
kgs. De residuos y particulas contaminantes. Esto se puede evitar al reciclar el vidrio
guebrado en el proceso y ahorrar un 40 % de los recursos. Con ello se fabrican
envases Yy botellas de vidrio nuevas que vuelven a ser utilizadas por el consumidor.

2 http://www.redcicla.org/organizacion/que-son-lasfBes.php
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4.1 TABLA RESUMEN DE LA JERARQUIA DE LAS 3-R’s

1. REDUCIR

NO deberiamos producir tantos residuos. Lo méas
recomendable es tratar de REDUCIR o
MINIMIZAR la generacion de residuos ya sea en
el hogar, el trabajo o el lugar de estudio.

2. REUTILIZAR

REUSAR o "volver a usar" algunas cosas que
consideramos inutiles o inservibles. El objetivo
es "alargar el ciclo de vida" de muchos productos
que generan residuos.

3. RECICLAR

RECICLAR significa volver a usar algunos de los
residuos generados como materias primas en
procesos industriales con el fin de convertirlos
nuevamente en productos nuevos de calidad
para el consumidor.?’

5. Beneficios del reciclaje

El reciclaje tiene las siguientes cinco consecuencias ecoldgicas principales:

* Reduccion del volumen de residuos, y por lo tanto de la contaminacion, (causada
por algunas materias que tardan decenas de afios e incluso siglos en degradarse).

* Preservacion de los recursos naturales, pues la materia reciclada se reutiliza. Por
ejemplo el agua de lluvia puede ser captada y usarse en actividades que no
requieren la calidad de potable (lavado de patios y autos, riego).

» Ahorro de energia y por lo tanto reduce la dependencia del petroleo, normalmente
se necesita menos energia para fabricar un producto de material reciclado que de

material virgen.

7 http://iwww.redcicla.org/organizacion/que-son-lasfBes.php
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* Reduce la contaminacion del aire, suelo y agua,
» Reduccion de costes asociados a la produccion de nuevos bienes, ya que muchas

veces el empleo de material reciclado supone un coste menor que el material virgen
(como el HDPE reciclado o el cartén ondulado reciclado®

6. ¢ Qué son los residuos?

Son los restos de actividades humanas, considerados por sus generadores como
inttiles, indeseables o desechables, pero que pueden tener utilidad para otras
personas. En si, es la basura que genera una persona.

6.1 ¢Donde se generan?
Los residuos sdlidos tiene varias fuentes de generacién tales como: hogares,

mercados, centros educativos, comercios, fabricas, vias publicas, restaurantes,
hospitales, entre muchos mas. %°

%% http://espanol.answers.yahoo.com/question/index?qid=20120402071915AAGHZOk
2 http://todosobreelmedioambiente.jimdo.com/residsfass3%B3lidos/
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6.2 ¢ Como se clasifican?
Los residuos sélidos se clasifican en:
Residuos,organicos
Son sustancias que se pueden descomponerse en un tiempo relativamente corto.

Como por ejemplo, cascaras de frutas, verduras, residuos de comida, hierbas, hojas
y raices; vegetales, madera, papeles, cartdn y telas entre otros.

Residuos inorganicos

Son aquellos materiales y elementos que, no se descomponen facilmente y sufren
ciclos de degradabilidad muy largos. Entre ellos estan los plasticos, loza, vidrio,
hojalata, zinc, hierro, latas, desechos de construccion.

Los residuos solidos inorganicos, son los mayores generadores de impacto
ambiental por su dificil degradacién. Estos generan problemas a la hora de su
disposicion por no realizarse de manera adecuada, lo que da paso al deterioro del
medio ambiente.
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6.3 ¢ Como controlar el exceso de residuos sélidos?

Desde nuestros hogares podemos iniciar las acciones para controlar el exceso de
residuos. De igual forma que se nos educa en habitos como lavarse las manos antes
de comer o después de ir al bafio, asimismo se puede aprender a almacenar los
residuos.

Es importante inculcar en los nifios y nifias normas encaminadas a formar habitos y
actitudes positivas respecto a los residuos solidos que generan, asi estas normas
seran parte de su formacibn 'y perdurardn por toda la vida.
Existen muchas cosas que se pueden hacer para ayudar a resolver el problema de
los residuos; de manera general las acciones que se pueden llevar a cabo se
engloban dentro de:
3R

Reducir la generacion de desechos, disminuyendo las cantidades que consumimos.
Reutilizar al maximo los objetos y materiales en diferentes usos, antes de que se
conviertan en basura.
Reciclar los materiales, como el papel, cartén, vidrio, plasticos como el PET, latas,
etc., para convertirlos de nuevo en materia prima, util para producir los mismos u
otros objetos.

Reciclando

Ganamos,

6.4 Importancia del reciclaje

Los recursos renovables, como los arboles, pueden ser salvados.
En el aspecto financiero, podemos decir que el reciclaje puede generar muchos
empleos.

La utilizacion de productos reciclados disminuye el consumo de energia.
Se pueden salvar grandes cantidades de recursos naturales no renovables cuando
en los procesos de produccion se utilizan materiales reciclados.

3! http://todosobreelmedioambiente.jimdo.com/residsis3%B3lidos/
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Los desechos organicos pueden ser utilizados para fabricar abono, a utilizarse en la
huerta o en el jardin, si se tiene la posibilidad. En cualquier casa que tenga un
espacio de jardin se puede transformar la basura organica.

El papel puede ser acumulado para su venta o entrega a los comerciantes
especializados, que van de casa en casa para tal fin. « Los desechos inorganicos
deben ser enterrados o0 entregados para su recojo por el municipio, si existe dicho
servicio. Si se entierran, debe hacerse un hoyo profundo en lugares seguros. En este
caso también pueden ser vendidos o entregados a los comerciantes especializados.
De esta manera se puede aminorar la contaminacién y contribuir a reutilizar la
materia organica para fines productivos y para embellecer los barrios. Para esto es
necesarisg adquirir el habito de hacerlo, y es deber de todos saberlo y ensefar a los
demas.

6.5 Caodigo de colores para la recoleccion de residuos

Existen diferentes codigos para la recoleccidn de los residuos en bolsas o en tachos
de diferentes colores segun el tipo de residuos que se va a desechar. A continuacion

mencionaremos uno de los mas usados.

Bolsas ROJAS para residuos Organicos (Restos de alimentos secos).

Bolsas para metales y plasticos
Bolsas para papeles.

RE DUZCA

REUTN IE

33

%2 http://todosobreelmedioambiente.jimdo.com/residsis 3%B3lidos/
*Locar

54
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7. ¢ Cuanto tarda la biodegradacion de algunos resid  uos?

Los desechos que a continuacién se detallan pueden tardar lo siguiente en
biodegradarse:

- desechos orgéanicos: 3 semanas a 4 meses

- ropa o género de algoddn y/o lino: 1 a 5 meses
- un par de medias de lana: 1 afio

- zapato de cuero: 3 a 5 afios

- papel: 3 semanas a 2 meses

- celofan: 1 a 2 afios

- trapo de tela: 2 a 3 meses

- madera: 2 a 3 afios

- chicle: 5 afios

- madera pintada: 12 a 15 afos

- nylon: més de 30 afios

- envase de lata: 10 a 100 afios

- envase de aluminio: 350 a 400 afios

- materiales de plastico: 500 afios

- vidrio: indefinido en descomponerse

Los desechos que a continuacion se detallan pueden tardar lo siguiente en
biodegradarse:

- desechos orgénicos: 3 semanas a 4 meses™*

- ropa o género de algoddn y/o lino: 1 a 5 meses

- un par de medias de lana: 1 afio

** http:/Avww.dateriles.com/2010/09/cuanto-tarda-ladeigradacion-de.html
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- zapato de cuero: 3 a 5 afios
- papel: 3 semanas a 2 meses

- celofan: 1 a 2 afios

- trapo de tela: 2 a 3 meses

- madera: 2 a 3 afios

- chicle: 5 afios

- madera pintada: 12 a 15 afios

- nylon: més de 30 afios

- envase de lata: 10 a 100 afios

- envase de aluminio: 350 a 400 afios
- materiales de plastico: 500 afios

- vidrio: indefinido en descomponerse®

% http://vww.dateriles.com/2010/09/cuanto-tarda-ladeigradacion-de.html

56
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8. Tipos de Residuos
8.1 Residuos inorganicos
En general, nuestros residuos inorganicos domiciliarios estan compuestos por: papel
y cartdn, plasticos, metales, elementos de control sanitario (pafales, toallas
higiénicas, algodones, etc.), vidrios, y otros (madera, trapos, cuero, goma, pilas).
« Por su parte, los inorganicos, tienen caracteristicas quimicas, lo que permite

gue tengan una descomposicion lenta. Muchos de ellos son de origen natural,
pero no son biodegradables.

Escombros de una obra Latas de refresco 3¢

36 http://www.cesc.com.mx/tipos_reciduos.html
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8.2 Residuos peligrosos

Son residuos que estan compuestos con determinadas sustancias o materiales,
constituyentes en una concentracion tal que, en funcion de la cantidad y forma de
presentacion del residuo, le pueden dar a este, caracteristicas de peligrosos, es
decir, que impliquen un riesgo sobre las personas o el medio ambiente.

El potencial riesgo intrinseco con respecto al medio ambiente y a la salud que
poseen los residuos, es equiparable al de los productos comerciales de
caracteristicas semejantes. Sin embargo, estos ultimos al tener un valor comercial
reciben la atencién necesaria que hacen que ese riesgo, salvo accidentes, no se
materialice, mientras que los residuos peligrosos no poseen valor comercial. La
elaboracion de listas de sustancias peligrosas, constituye en la actualidad una
estrategia frecuente para la clasificacion de un residuo como tal. Estas listas,
recogen desde residuos genéricos hasta compuestos o0 elementos quimicos
especificos.

Las listas no establecen valores cuantitativos, remitiendo en cuanto a cantidades y
concentraciones a las que representen un riesgo para la salud o el medio ambiente.
Cuando en una mezcla de residuos existe alguno, catalogable como peligroso, la
EPA (Enviromental Proteccion Agency) considera la mezcla como tal,
independientemente de la proporcion en que se encuentre aquel. Los residuos
derivados del manejo tratamiento de los residuos peligrosos, son considerados ellos
mismos como tales.

37 http://www.cesc.com.mx/tipos_reciduos.html
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8.3 Residuos Industriales:

Es cualquier elemento, sustancia u objeto en estado solido, semisélido, liquido o
gaseoso, obtenido como resultado de un proceso industrial, por la realizacion de una
actividad de servicio, o por estar relacionado directa o indirectamente con la
actividad, incluyendo eventuales emergencias o accidentes, del cual su poseedor
productor o generador, no pueda utilizarlo, se desprenda o tenga la obligacion legal
de hacerlo.

8.4 Residuos Agricolas:

En este, estan incluidos los residuos de las actividades del llamado sector primario
de la economia (agricultura, ganaderia, pesca, actividad forestal y cinegenética) y los
productos por industrias alimenticias, desde los mataderos y las empresas lacteas,
hasta las harineras y el tabaco, industrias vinicolas, etc. Son todos aquellos residuos
que se generan a partir de cultivos de lefia o de hierba y los producidos en el
desarrollo de actividades propias de estos sectores. Estos desechos se obtienen de
los restos de cultivos o de limpiezas que se realizan en el campo para evitar las
plagas o los incendios y pueden aparecer en estado sélido como la lefia o0 en estado
liquido como los purines, entre otros. Los dos grupos de residuos, se generan por
necesidades forestales, no energéticas, y son materiales que no tienen calidad
suficiente para otras aplicaciones que no sean las energéticas. Los residuos de la
agricultura, también pueden generar envases Yy plasticos. Estos udltimos son
especialmente abundantes cuando se emplea el sistema invernadero, y suponen un
grave problema por la dificil degradacién en el medio ambiente. También hay que

38 http://www.cesc.com.mx/tipos_reciduos.html
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destacar la elevada concentracion de productos quimicos fitosanitarios, como

venenos, plaguicidas y fungicidas, asi como envases de estos productos.*

2 2% ) N e NS
Residuos agricolas®®

8.5 Residuos Radioactivos:

Abarcan a cualquier tipo de material que contiene radionuclidos o esta contaminado por

ellos en proporciones superiores a los limites fijados por la autoridad reguladora y que no

se prevé utilizar o aprovechar. Los residuos radioactivos son los materiales que emiten

radioactividad. Los mismos poseen las siguientes caracteristicas:

« Elevada Peligrosidad: Cantidades muy pequefias, pueden originar dosis de
radiacion peligrosas para la salud humana.

« Gran duracién: Algunos de estos is6topos, permaneceran emitiendo radiaciones

decenas y miles de afios.

Residuos Radioactivos*

*locar
e http://www.cesc.com.mx/tipos_reciduos.html
“Localr
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8.6 Residuos Patogénicos:

Son todos aquellos desechos o elementos materiales en estado sélido, semisdlido, liquido o
gaseo0so, que presentan caracteristicas de toxicidad y/o actividad biolégica que puedan
afectar directa o indirectamente a los seres vivos, y causar contaminacion del suelo, del agua
o la atmésfera; que sean generados con motivo de la atencién de pacientes (diagnéstico,
tratamiento, inmunizacion o provision de servicios a seres humanos o animales), asi como
también en la investigacion y/o produccion comercial de elementos biolégicos.

Estos tipos de desechos contienen, potencialmente, microorganismos patégenos con
suficiente virulencia y en tal cantidad que, la exposicion al mismo por parte de un
huésped susceptible, puede derivar en una enfermedad infecciosa. Entre los distintos
tipos de residuos patogénicos podemos nombrar: jeringas, guantes usados, restos de
sangre, fluidos humanos y de animales, restos de oOrganos, elementos
cortapunzantes contaminados y todo aquel material que haya tenido contacto con
microorganismos potencialmente patogenos.

42

2 http://www.cesc.com.mx/tipos_reciduos.html
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9 Reutilizacion de los objetos sélidos.

Esta intimamente relacionada, con la prevencion en la produccion de residuos. La
adaptacion de medida se centra principalmente en la reutilizacion envases.
Tradicionalmente el sector de las bebidas y los alientos liquido ha sido el de mayor
proporcion de reutilizacion que se ha desarrollado. Otro claro ejemplo es el de las
bolsas de supermercado. *3

10. Maneras de disponer y minimizar los objetos s  ¢6lidos

Es importante conocer los objetos sélidos y los problemas que generan para:

« No tirar los objetos en cualquier parte, en calles, lugares publicos, escuelas,
colegios, etc.

« Manejar correctamente los objetos solidos desde la fuente hasta su destino
final.

« Educar a los adultos jovenes y nifios en el control de los residuos y proteccion
al medio ambiente

* http://www.defensores.org.gt/desechos-solidos-y-reciclaje
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- Lograr un cambio de actitud en habitos de higiene por medio de un proceso
educativo, apoyado por programas ciudadanos como el presente.

11. El problema de los objetos sélidos

A finales del siglo XVIII se inicia la revolucion industrial, gracias al avance de la
ciencia y la técnica, segun actividades industriales y se desarrolla
extraordinariamente el comercio. Se produce entonces una auténtica explosion
demogréfica y econdémica que se mantiene en el imparable desarrollo de la
urbanizacion en esta época, se empiezan a arbitrar las primeras medidas con vistas
a tratar técnicamente el incipiente problema de los residuos que se generan como
resultado de los nuevos procesos productivo, que ya n pueden asimilar por los ciclos
naturales como hasta entonces. Existian actividades marginales de reciclaje, como
la utilizacion de trozos de metal para crear nuevas herramientas y la incineracion
como destino final de los desechos.

Sin embargo, es a partir del siglo XX con la expansion de la economia basada en el
consumo de la cultura del “usar y tirar” y los adelantos técnicos experimentados que
permiten usar en la produccion nuevos componentes que no estan sujetos a una
rapida biodegradacion, cuando el problema comienza a tomar proporciones criticas y
a generar un impacto ambiental, sanitario, economico y social que toma necesarias
otras medidas para la gestién de los residuo urbanos , para ser insuficientes o
inadecuadas las alternativas que les precedieron.

Por otra parte, | elevada cantidad de personas excluidas del sistema y que basan
sus ingresos, en la recuperacion informal de de lo que otros desechan, estan
expuestos a peligros que muchas veces afectan al conjunto de la poblacién. **

12. Residuos urbanos en la actualidad

La cultura de “usar y tirar” sigue vigente y la incorporacion a los bienes consumidos
de nuevos componentes o envases ( a pesar de lo peligroso que resultan para el
medio ambiente) Ante esta realidad , se toman necesarias para la gestion
sustentable de los residuo urbanos.

4 http://www.planetica.org/el-problema-de-los-residuos-y-su-solucion
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13. Historia del manejo de los desechos soélidos

El depdsito y almacenamiento fue el primer destino de los desechos humanos. Pero
en aquella época no tenia consecuencias ya que todos estos desechos eran
residuos inertes biodegradables.

En la Edad Media, los residuos urbanos se vertian en las calles o en los rios. Esto
planteaba problemas de salud. Algunos residuos se recuperaban de la basura para
reciclarlos.

En el siglo XIX, nos damos cuenta de que la higiene es importante para prevenir las
enfermedades y en 1883, el Prefecto de Paris, Eugene Poubelle, obliga a los
parisinos a arrojar sus residuos en un contenedor, que fue rebautizado con el nombre
de"basurero”.

En la década de 1920, que crea el primer vertedero de basura.
En 1975, aparece la ley sobre la eliminacién de residuos, dicha legislacion se
modifica en 1992, junto con la integracion de cuatro grandes obijetivos:

1 - Prevenir o reducir la produccion y residuos peligrosos, incluidos los que afectan a
la fabricacion y distribucion de productos.
2 - Organizar el transporte de residuos y limitar la distancia y el volumen.
3 - La recuperacion de los residuos mediante la reutilizacion, el reciclado con el fin
de obtener los residuos materiales reutilizables o su  energia.
4 - Mantener informado al publico acerca de los efectos nocivos sobre el medio
ambiente la salud publica en la produccion y eliminacion de desechos, con sujecion
a las normas de confidencialidad establecidas por la ley, asi como las medidas para
prevenir o compensar los efectos negativos.

Por lo tanto, a partir de 1992 la recogida de basuras empieza a ser desarrollada por
las comunidades (municipios 0 grupos de paises), responsables de dicha recogida y
el tratamiento de los residuos. Hoy en dia, una gran mayoria de las comunidades han
creado sus propio sistemas de recogida de residuos domésticos. *

13.1 Los vertederos de desechos solidos

Poner un vertedero de desechos ha sido durante mucho tiempo un punto de vista
practico y barato. Las desventajas de los vertederos son las molestias para el
vecindario, los riesgos de filtraciones en el suelo...

Ademas, condenan grandes areas que, incluso después del cierre del sitio y del
relleno posterior, no son aptos para muchas actividades. Los residuos enterrados

45 http://www.desechos-solidos.com/manejo-desechos-solidos.html
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siguen deteriordndose durante muchos afios, la produccion de lixiviados y de gas
(metano) tienen que ser evacuados y tratados por periodos de hasta varias décadas.
Muchas son las limitaciones técnicas que son impuestas sobre el funcionamiento de
estos sitios: el suelo (lo mas impermeable posible), la proteccion de los recursos
hidricos, el establecimiento de geomembranas (prevencion de la posible infiltracidn)

Con demasiada frecuencia, personas sin escrupulos vierten sus residuos en la
naturaleza salvajemente. La mayoria de las veces en lugares aislados: los bosques,
islas.

La incineracion es una técnica de destruccién por fuego. La incineracion es
criticada por causa de las dioxinas cancerigenas producidas por la combustién. Con
el fin de controlar la cuantia de las dioxinas, una norma se aplica sobre todos los
incineradores, la fijacion de un filtro capaz de limitar las emisiones de dioxinas. La
incineracidon de residuos también provoca la expulsion de diéxido de carbono. Este
gas de efecto invernadero contribuye al calentamiento global.

La falta de los conocimientos actuales sobre los efectos de las incineradoras sobre
la salud humana viene causada porque las incineradoras son a menudo rechazadas
por sus vecinos. La incineracion es criticada porque requiere una cantidad de
combustible que podria ser utiizada para mejores utilizaciones.

Las escorias, que son los residuos solidos procedentes de la incineracion de
residuos, suponen el 25% de las cantidades que emergen en forma de desecho. Se
trata de mezclas de metales, vidrio, silice, alimina, piedra caliza, cal, productos
inquemados y agua. Todos estos desechos son ordenados y separados por un
iman y por las famosas corrientes de Foucault para eliminar los diversos metales que
pueden ser reciclados. Dependiendo de su calidad y estabilidad, el resto de la
escoria se almacena en vertederos o se utiliza como relleno para carreteras.

Por dltimo, la incineracién de las plantas también producen metales pesados, que
son el quebradero de cabeza central de un vertedero controlado. La cantidad
representa el 2,5% de las cantidades de residuos que entran en el incinerador. *°

13.2 Reciclaje de los desechos sélidos

Desde 1992, una gran mayoria de las comunidades han puesto en marcha la
recogida selectiva de envases domésticos. Se trata generalmente de botellas de
plastico, envases de carton, plasticos de alimentos, envases y embalajes metalicos
(latas, cajas de bebidas), periodicos, revistas y vidrio.

46 http://www.desechos-solidos.com/manejo-desechos-solidos.html

65



30

Contrariamente a la creencia generalizada, los residuos depositados en la basura no
estan sujetos a una separacion antes de ser llevados a la incineracién o vertido.*’

Para determinar el destino de sus residuos, cada persona puede estar en contacto
con su ayuntamiento o grupo de municipios responsables de la recogida y el
tratamiento de los residuos domésticos de su territorio.

En Europa, el tratamiento de residuos estd cada vez mas regulado y resulta
bastante caro. La solucion mas facil es deshacerse de sus residuos en Africa y en
algunos paises asiaticos. El tratamiento de los desechos en estos paises es mucho
mas barato (especialmente cuando no hay tratamiento ya que los residuos son
simplemente almacenados o enterrados). Estos paises afectados por la pobreza y la
corrupcidn también estan buscando alternativas sobre los riesgos para el medio
ambiente y la salud.

El ejemplo mas reciente: un barco perteneciente a una multinacional (Trafigura)
estaba lleno de residuos toxicos. Como el precio del tratamiento de los residuos era
demasiado caro en Europa, el barco fue al pais Costa de marfil y los residuos fueron
arrojados a mediados de agosto de 2006 en diferentes vertederos y en diferentes
sitios de la ciudad de Abidajan.

Resultado: 15 muertos y miles de hospitalizaciones (infecciones, intoxicaciones

alimentarias, problemas en la piel), sin contar lo que pueda suceder en el largo
48

plazo.

13.3 Desechos cero

Hacer su propio yogur con leche comprada en la granja = O residuos. La fabricacion
de queso blanco y queso con leche de la granja comprado = 0 residuos.
Preparar platos caseros de productos frescos en lugar de recurrir a comidas
preparadas o a productos envasados. Bebiendo agua del grifo en lugar del agua
embotellada.

Hacer compost de residuos de cocina.
Evite el uso de productos desechables: tejidos, toallitas, maquinillas de afeitar ...
Reutilizar las toallas de papel en el cuarto de bafio. Rechazar las bolsas de las
compras....

Cuando la industria se ve obligada a hacerse cargo de los residuos de productos, el
costo se refleja en el precio de compra. Un caso es el de los nheumaéticos: el precio de
compra incluye una contribucion para el tratamiento del neumatico utilizado.

“1occT
*® http://www.desechos-solidos.com/manejo-desechos-solidos.html
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teléfonos-moviles
Un teléfono contiene la mayoria de plastico que pueden ser reciclados. El metal (oro,
plata, cobre, metales no ferrosos) también pueden ser recuperados.*

Un teléfono mavil contiene una bateria. Al igual que una bateria, una bateria es un
residuo peligroso que no debe desecharse con los residuos domésticos.

Al comprar un nuevo ordenador portatil, puede devolver su antigua maquina al
vendedor. Si bien aun se encuentra en buenas condiciones, que pueden ser
probados antes de ser reutilizado o servir como fuente de piezas de repuesto. De lo
contrario, ser separados.

Para mas informacién, para la fabricacion de un dispositivo mévil de 100 gramos de
peso requiere alrededor de 30 Kg. de materias primas. Esto puede ser simplemente
aterrador cuando nos enteramos de que existen mas de mil millones de teléfonos
moviles en circulaciéon en todo el mundo.

13.4 Manejo de desechos solidos
El manejo de desechos solidos es la gestion de los residuos, la recogida, el
transporte, tratamiento, reciclado y eliminacion de los materiales de desecho.

El término generalmente se refiere a los materiales producidos por la actividad
humana, y, en general, para reducir sus efectos sobre la salud y el medio ambiente.
La gestion de los desechos es también llevada a cabo para recuperar los propios
recursos de dichos residuos. La gestion de los desechos puede implicar tanto
estados solidos, liquidos, gases o sustancias radiactivas, con diferentes métodos y
técnicas especializadas para cada uno.*

®locar
%0 http://www.desechos-solidos.com/manejo-desechos-solidos.html
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Manualidades con desechos soélidos

14.1 Canasta plastificada
Mateiales

+ Hojas de catalogo de 20 a 30

« Cola sintética

« Carton para base de 10x15 cm.
- Engrapapor

Procedimientos

1. Primero de todo tienes que formar varias tiras doblando las hojas en forma
diagonal.

2. A continuacioén tienes que pegar unas en la base de carton para luego
entretejerlas armando el fondo de la canasta, hasta una altura de 15 a 20
cm. Para asegurar se doblan y se entretejen

3. Para finalizar se hace el asa. Se entreteje de un costado a otro, dos tiras
guedando una canasta multiuso. Tendria que quedarte como la que sale en
la imagen.

>t http://artes.uncomo.com/articulo/como-hacer-una-canasta-plastificada-20152.html#ixzz2aHNmaYOK
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14.2 Espejo con cucharas
Materiales

1. 6 paquetes de cucharas, unas 100
2. Pintura en spray

3. Pintura liquida

4. Pegamento liquido

5.Cutter

Procedimientos

1. Lo primero que debes hacer es reunir todos los objetos que necesitas, 6 bolsas de
cucharas de plastico un marco, puede ser redondo o cuadrado como mas te guste.

2. Con un cutter debes cortar la cuchara de plastico separando la cabeza del
cuerpo, es decir la parte redonda que usamos para coger la comida de la zona donde
cogemos la cuchara.

3. Usando un poco de pegamento liquido pega la zona ovalada de la cuchara al
extremo del marco, debes dejar unos 3,5 centimetros entre cada cuchara.
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4. La siguiente fila de cucharas la debes poner en medio de las que ya has puesto.
Seguirds el mismo proceso hasta llegar a la zona central del marco donde
pondremos el espejo.

5. Como vez en la imagen ya hemos puesto las cucharas en todo el marco del
espejo. Tienes que tener un poco de paciencia pero veras como poco a poco lo
conseguiras.

6. Usa un spray para pintar todas las cucharas del mismo color, es recomendable
gue forres la madera para que no se pinte del color.

>3 http://artes.uncomo.com/articulo/como-hacer-un-espejo-con-cucharas-17285.html
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7. Después con un pincel puede ir pintando las cucharas de mas de cerca para
darle el toque que creas. Para conseguir un estilo mas vintage es recomendable usar
tonos azules pastel, cremas o rosas.

8. Ya esta! Ya tenemos nuestro espejo hecho con cucharas de plastico. Un espejo
hecho en casa de forma muy original y econémica.
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14.3 Flor con botella de plastico
Materiales

- Botella de plastico
« Tijeras

. Cuter

- Pinturas de colores

Procedimientos

1. Para empezar a hacer la flor con una botella de plastico debes cortar la botella de
plastico como se muestra en la imagen.
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4. Con las tijeras redondea los pétalos de la flor. Si quieres puedes dar una forma
mas puntiaguda a los pétalos.

5. Ya puedes empezar a pintar la flor. En la imagen se empieza a pintar por el centro.
Puedes utilizar el color que quieras pero te recomendamos que uses colores vivos y
alegres para dar mas vistosidad a la flor de plastico hecha con una botella.

% http://artes.uncomo.com/articulo/como-hacer-una-flor-con-una-botella-de-plastico-1092.html
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7. Ya tienes la flor hecha a partir de una botella de plastico hecha! Seguro que tus
invitados se van a quedar sorprendidos de esta manualidad tan espectacular.

> http://artes.uncomo.com/articulo/como-hacer-una-flor-con-una-botella-de-plastico-1092.html
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14.4 Botellas en fantasmas

Materiales

« Botellas de vidrio
+ Pintura blanca
+ Pintura naranja

Procedimientos

1. Coge las botellas de vidrio, si pueden ser transparentes y pintalas de color blanco
y naranja, una sera un fantasmas y la otra una calabaza fantasmagorica.

2. Dibuja unos ojos y una boca relacionada con lo que quieres pintar . En el caso de
la calabaza debes hacer una boca quebrada y en el caso del fantasma con unos 0jos
negros y boca negra, sera suficiente.

>8 http://artes.uncomo.com/articulo/como-convertir-botellas-en-fantasmas-15322.html
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3. y ya estad! Asi de facil habras transformado dos botellas de vidrio viejas en unas

excelentes decoraciones para halloween . Sorprende a todos haciendo tu misma la
decoracion.

— N

vew.r® * QT

> http://artes.uncomo.com/articulo/como-convertir-botellas-en-fantasmas-15322.html
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14.5 Canastas con botellas

Materiales

+ 1 botella descartable grande o mediana

« Soguilla

» Silicona

+ Flores secas

« Canela o ramas de plantas aromaticas secas

Procedimientos

1. Primero de todo lo que tienes que hacer es corta la botella de plastico por la
parte superior. Es decir cuando termina la parte curvada de la botella.

2. Una vez cortada la botella de plastico se tiene que cubrir la superficie de esta con
la soguilla hasta el final.

3. A continuacion para hacer el asa de la canastita se hace un trenzado y se pega
con silicona. La asa se hace con el mismo material que has cubierto toda la botella
de plastico.

4. Para finalizar se adorna el recipiente con un ramillete de flores y ramas
aromaticas secas. Si no tienes esto para decorar simple puedes utilizar otras cosas
o dejarlo tal y como esta.

60 http://artes.uncomo.com/articulo/como-hacer-pequenas-canastas-con-una-botella-20313.html
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14.6 Porta lapiceros
Materiales

« 4 latas o botes de carton.

« Papel mantequilla.

« Plumon negro de punta fina.

« Carton corrugado en colores morado, verde, amarillo, limén y rojo.

« Papel de color amarillo, naranja, rojo, rosa claro, rosa medio, morado, gris, negro,
azul claro y azul oscuro.

« Pegamento de contacto.

« tijeras.

« Para esta manualidad se han elegido los personajes de Pooh.

« Lpices de colores.

« Lapiz.

« Barras y pistola de silicon.

Procedimientos

Para esta manualidad hemos utilizado a Pooh y sus amigos; pero, dependiendo de
la edad y los gustos de tu nifio puedes variar.
Primero forra las latas con el carton corrugado; luego, sobre el papel calca los
moldes de los personajes elegidos. Para estar segura que se pasoO el disefio,
remarque con lapiz el contorno de las figuras por ambas caras del papel. Después,
parte por parte debes transferir el disefio sobre el papel de color. Finalmente, debes
armar y pegar las figuras sobre el cartén.®
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14.7 Mboviles de animales con cds

Materiales

« Anillo de madera

 Dos Cds
- Goma Eva
« Hilo

+ Ojos moviles
+ Pegamento

Procedimiento

Pegar dos cds para el primer movil y luego otros dos

Pasar un hilo doble entre los agujeros de los nuevos cds

Hacer varios nudos para que el hilo no se abra

Recortar dos moldes de caras de animales utilizando goma eva. Ambas caras
del cd deben ser cubiertas con goma eva.

Unir ambas caras y pegar los bordes de las caras de animalitos

Incluir un anillo de madera para colgarlo en la habitacién del bebé

PwnpE

o a
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14.8 Cerdo de botella plastica

Materiales:
* Una botella de bebida bien limpia y lavada (Botella de 1/2 litro)
» Papel Kraft

Tubos vacios de papel higiénico

Stickers circulares planos de color blanco y negro (o puedes también usar
cartulina)

Tijeras

Pegamento

Procedimiento

1.Para comenzar la creacibn de nuestro lindo cerdito de material
reciclado partiremos haciendo con el carton de los tubos de pepel higiénico una
especie de conitos con los cuales haremos una solapas para luego pegar en la
botella.

2. Una vez listo los 4 conitos los pegaremos como muestra la imagen, como vez
estos seran las patitas de nuestro cerdito

3. Ahora, tomaremos el papel kraft y haremos dos figuras como se ven a
continuacion.

4. pegaremos como muestra esta siguiente imagen para formar las orejas de nuestro
cerdito.

Posteriormente con nuestros stickers o la cartulina haremos los ojos y los orificios
nasales de nuestro cerdito

5. haremos la colita del cerdito , para eso tomaremos una tirita de papel kraft y la
pasaremos por la tijera para dejarla enrrollada. Una vez lista la pegaremos con
cartulina blanca 'y negra. Recuerda confirmar tus avances con
esta manualidad revisando las imagenes.

6. tomaremos papel craft y cortaremos papelitos en distintos tamafios

7. Y pegaremos para rellenar todo el cuerpo o tronco del cerdito, recuerda pegar bien
cada parte para que con el tiempo no se suelte nada.®®

6363 http://un-mundo-manualidades.blogspot.com/2013/02/precioso-cerdito-manualidades-de.html
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64 http://un-mundo-manualidades.blogspot.com/2013/02/precioso-cerdito-manualidades-de.html
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Gato apara bolas

Materiales:

« 1 botella de plastico

« 2 piezas de foami (6valo, cuadrado, triangulo o corazones)
« 1 pompon grande

+ 2 pompones medianos blanco

« 1 pompén negro pequefio

+ 1lazo o cinta de tela

+ 2 0jos moviles grandes

« Pegamento

« Tijeras

Procedimiento

Se corta con tijera la botella plastica a la mitad dandole forma a lo que son las
orejas, luego si desea se pinta de color blanco, se corta el foami en forma triangular
para las orejas, le damos forma a la cara pegando con pegamento los dos pompones
medianos blancos ara el bigote también el pompo6n negro para la nariz y por ultimo
se pegan los ojos quedando asi un gato apara bolas.

65 . . . . . .
http://www.manualidadesconninos.com/video/manualidades-de-reciclaje-como-hacer-un-gato-apara-bolas
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14.10 Piso arco iris:

Materiales:

« Un pedazo de carton de 20cmx20cm.
- Bolsas Plasticas de colores en n° de 20
+ 3UHU o silicona

Procedimiento

Cortar el carton en circulo de un diametro aproximado de 15 Cm., ubicando el centro
donde se hace una perforacién, las bolsitas se cortan por los extremos, obteniendo
una tira larga, la cual se introduce doblada y luego se realiza el ajuste al carton y
para fijarlo se pega con UHU, esta misma operacién se repite hasta cubrir todo el

area del circulo, al final tendremos un pisito de colores que nos servird de posa
vajilla

66 http://www.monografias.com/trabajos95/proyecto-reciclaje-ochoa-leon/proyecto-reciclaje-ochoa-leon.shtml
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COPA PORTAOBJETOS
Materiales:
« 2 botellas de plastico grandes.
« Adornos de recordatorios

+ 30cm de blondas o cintas delgadas o anchas
+ UHU o silicona

Procedimiento:

Cortar una de las botellas de plastico desde donde empieza la etiqueta del lado
delpico, seguidamente cortar la otra botella desde el pico hasta donde empieza la
curva a unos 4 a 5 cm; este pico de botella debe estar con su tapa, en seguida se
pega pico con pico, una vez bien pegado se procede al adornado con blondas
usadas, cintas, adornos de recordatorios y otros que le puedan dar elegancia, esta
copa puede servir para guardar diversos objetos, como tarjeteros y otros usos
convenientes a la resistencia del material, en el caso de centros educativos pueden
ser usados en el aula para guardar materiales como semillas, palitos, pepitas,
borradores, colores, crayolas, tijeras, chapitas, pinceles, tajadores, como también
para guardar tizas, etc, e incentivar a docentes, padres de familia y nifios a

prepararlos para el uso en el hogar y asi reducir el material de desecho La idea esta
dada, a trabajar.®’

& http://www.monografias.com/trabajos95/proyecto-reciclaje-ochoa-leon/proyecto-reciclaje-ochoa-
leon.shtml#ixzz22G472Wgo
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14.12 Casta para sorpresas:

Materiales:

+ Botellas de Pléstico chicas.
+ 15cm de blonda delgada.
« 30cm de blonda Encarrujada

Procedimientos:

Las botellas de plastico las cortamos a méas de la mitad desde la base, para el asa se
corta de la siguiente porciéon un ancho de 2 cm alrededor adornandolo con cintas o
blondas delgadas, procediendo al armado de las asas sobre la base de la canastita
la que se adorna con blondas encarrujadas desde la parte superior e inferior
vistiéndolo, quedando muy vistoso para usar como porta sorpresas en bautizos,
matrimonios o 15 Afios.®®

68 http://www.monografias.com/trabajos95/proyecto-reciclaje-ochoa-leon/proyecto-reciclaje-ochoa-leon.shtml
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14.13 Masetero original
Material

« 1 botella de plastico grande

« Carton de 10x10cm. Para las orejas y ojitos.

« Papel lustre de 10x10cm para las cejas y labios.
« Un botén negro para el hocico.

« Silicona

Procedimiento

+ Primero de todo en una botella entera , se marca la parte de la boca,
ubicandola casi al centro la que se corta

« A continuacién obteniendo la boca del perrito, se ubican y dibujan las orejas a
los costados, el hocico y los ojos, las cejas y pestafias con papeles de
colores.

+ Luego se corta el pico de la botella para colocar una tapa ancha la que hara
de sombrero del perrito.

- Para finalizar se llena de agua y se coloca plantitas acuaticas. Y ya tienes
hecho el macetero perrito

69 http://artes.uncomo.com/articulo/como-hacer-un-macetero-original-20097.html
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14.14 Casita con material reciclado
Materiales utilizados:

« 1 cartén de leche, de 1 litro

« Tijera

- Lépiz

« L&piz adhesivo

« Maskingtape (de una pulgada de grueso)
- Cinta adhesiva de doble cara

- Pistolay barra de Silicon

« Cartdn grueso

« Un pedacito de carton corrugado

- Papel liso, tela o tapiz, en rojo y verde
« Lapiz de cejas, blanco

« Corteza de arbol

« Macetitas

- Naturaleza muerta, verde

Procedimientos

Paso 1: Toma €l envase de leche y marca lo que sera el “cuerpo” de la casita, en
uno de los lados mide 6cm, de la base hacia arriba, sobre el cuadrado resultante
dibuja un triAngulo de 3cm de alto, déjale a cada uno de los lados 1cm de pestafia,
en la cara opuesta del envase dibuja el mismo cuadro y tridngulo, en los lados del
envase faltante s6lo marca los 6cm de altura, corta y asi te quedaran el frente,
trasero y laterales de la casita.

Paso 2: Con el sobrante de! carton de leche, haz el techo, que mide 9cm X l4cm,
forralo con una pieza de carton corrugado, con las mismas medidas.

Paso 3: También en el carton marca lo que sera la chimenea, guiate en la vifieta
para las medidas.

Paso 4: Con el carton grueso saca el piso donde colocaras la casita, éste es un
cuadro de 11.5cm por lado, férralo con papel liso, verde.

Paso 5: En papel liso rojo corta una tira de 29cm X 12cm, incluyendo 1.5cm de
pestafia arriba y abajo, forra la casita. En este mismo color corta un pedacito para
cubrir la chimenea, solo por fuera.

Paso 6: Con el lapiz blanco dibuja la casa y chimenea, simulando los tabiques.”

70 http:/manualidadesyaccesorios.com/wp-content/uploads/2013/04casita-con-material-reciclado.jpg
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Paso 7: Corta las ventanas y puerta.

Paso 8: Termina de detallar, colocando trocitos de corteza de arbol en las ventanas y
puerta, pega las macetitas y la naturaleza muerta.

& http:/manualidadesyaccesorios.com/wp-content/uploads/2013/04casita-con-material-reciclado.jpg
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14.15 Cuadro de mariposas
Materiales utilizados:
« 1 botella de refresco, de 2 litros
+ Roca granulada en cada uno de los siguientes colmete, amarillo, rojo, café, oro,

azul claro y azul rey
+ Adhesivo especial para roca granulada

« 1 pincel
+ Plumones indelebles, azul, rojo y negro
« Tijeras

+ Marco de madera, a tu gusto
Procedimientos:

Paso 1: Corta la parte central de la botella de refresco.

Paso 2: Marca en ella las mariposas necesarias, en diéréamafnos, a tu eleccion, usa el
plumoén indeleble azul.

72 http:/manualidadesyaccesorios.com/wp-content/uploads/2013/04cuadro-de-mariposas.jpg



Paso 3: Corta las mariposas y déblalas a la mitad, parlasita forma adecuada.

Paso 4. Aplicales adhesivo y procede a decorarlas conclidsres de roca granulada
correspondiente, guiate en la foto de la laboriteada o elige los tonos que mas te gusten.

7 http:/manualidadesyaccesorios.com/wp-content/uploads/2013/04cuadro-de-mariposas.jpg
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Paso 6: Una vez que estén completamente cubiertas deyreeeas, dibujales, con los
plumones indelebles, las diferentes formas queredsen la foto. Como paso final aplicales
una capa de adhesivo, éste servira para protegedkases un acabado brillante.

Cuadro con mariposas’™

7 http:/manualidadesyaccesorios.com/wp-content/uploads/2013/04cuadro-de-mariposas.jpg
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Conclusiones

+ Que los alumnos identifiquen las practicas adecuadas que favorecen el
aprovechamiento y la utilizacion adecuada de los desechos sdlidos.

- Se concientiza a los seres humanos a que contribuya a la conservacion del medio
ambiente con la utilizacion adecuado de los desechos solidos

+ Se elabord una guia para la utilizacion adecuada de los desechos solidos en el
Instituto Nacional de Educcion Basica de Nueva Santa Rosa.
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Recomendaciones

Poner en practica la utilizacion adecuada de los desechos sélidos.

Impartir charlas sobre la utilizacion adecuada de los desechos sodlidos, para
contribuir al mejoramiento de nuestro ambiente.

Darle el uso necesario a la guia sobre la utilizacién adecuada de los desechos
solidos.
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CAPITULO IV

Proceso de Evaluacién

4.1

4.2

Evaluacion del Diagnostico

Para evaluar esta fase se aplico la escala de apreciacion, la que permitié con
claridad observar con claridad los niveles de realizacion o limitacion en la
ejecucion del proyecto, los resultados fueron muy importantes porque fui asi
como se verifico la problematica que se enfrenta en las instalaciones del
Instituto Nacional de Educacion Basic de Nueva santa Rosa, la técnica
utilizada para el diagnéstico se aplico en un 100% la cual proporciona
informacion basica, permitiendo seleccionar y priorizar los problemas para
darle una pronta solucion.

Evaluacion del Perfil

Para evaluar esta fase se aplico la escala de valorizacidn, la que permitio
observar con claridad los niveles de realizacidn o limitacion en la elaboracion
o disefio del proyecto, el 95% de los alumnos involucrados del Instituto
Nacional de Educacion Béasica del municipio de Nueva Santa Rosa,
departamento de Santa Rosa participaron activamente en la realizacion del
proyecto, guia para la utilizacién adecuada de los desechos sdlidos en el
Instituto Nacional de Educacién Basica de Nueva Santa Rosa, tomando en
cuenta el cronograma de actividades.
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4.3

/7
0.0

Evaluacién de Ejecucion

Las actividades propuestas en el cronograma se realizaron en coordinacion
con autoridades educativas, asi como estudiantes del centro educativo.

Diferentes instituciones y personalidades contribuyendo con la epesista, para
lograr en el tiempo estipulado la planificacion y la ejecucion del proyecto. Guia
para la utilizacién adecuada de los desechos solidos en el Instituto Nacional
de Educacién Basica de Nueva Santa Rosa.

Evaluacion Final.

Utilizado las diferente técnicas se logré el diagnostico y generar la
informacion béasica del Instituto Nacional de Educacion Basica de Nueva
Santa Rosa, en la cual se detectaron los problemas, permitiendo seleccionar
y priorizar la problematica interna y externa del centro educativo, se
ordenaron las necesidades segun causa y efecto, para hacer un analisis de
viabilidad y factibilidad, dando como resultado el problema seleccionado. Guia
para la utilizacion adecuada de los objetos solidos, en el Instituto Nacional de
Educacién Basica de Nueva Santa Rosa.
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Conclusiones

1. Se elaboré una Guia para promover la educacion ambiental, para que la
institucion cuente con la orientacion necesaria y que sirva de apoyo para
poder dar continuidad al proyecto.

2. Los estudiantes aprendieron a clasificar, aprovechar y a utilizar
adecuadamente los desechos solidos.

3. El completo desconocimiento de los Leyes ambientales, de nuestro pais.

4. Se reforestd 600 arboles en la aldea Loma China, municipio de Casillas,
departamento de Santa Rosa.

5. En el proceso de capacitacidn, los estudiantes y docentes, recapacitaron ante
el problema que ocasiona la basura a nuestro medio ambiente. Y se
sensibilizaron para contribuir al mejoramiento del mismo.
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Recomendaciones

1. Utilizar la guia para orientacion de las buenas practicas del medio ambiente
gue se encuentran, y contribuir con una concientizacion, y de esta forma poder
rescatar la perdida de nuestros recursos naturales.

2. Los estudiantes se benefician, con el conocimiento de cémo Utilizar
adecuadamente los desechos solidos, para mejorar el medio ambiente y
creando la oportunidad de ingresos economicos para sus hogares.

3. Promover el conocimiento de las Leyes ambientales de nuestro pais, por
medio de la guia.

4. Reforestas area desprotegidas para mejor nuestro medio ambiente.

5. Que se capacite periodicamente a los estudiantes para darle continuidad al
proyecto, utilizando la guia como método de orientacion, de esta forma
contribuir con el impacto ambiental.
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Plan de Diagnostico del Instituto Nacional de Educa  cion Béasica, municipio de
Nueva Santa Rosa, departamento de Santa Rosa.

1. Parte Informativa
1.1. Nombre de la Institucién
Instituto Nacional de Educacion Béasica, municipio de Nueva Santa Rosa,

departamento de Santa Rosa.

1.2. Direcciéon
6ta. Calle zona 2 Barrio la Limonada, Nueva Santa Rosa, Santa Rosa.

1.3. Ejecucion
Sintia Lorena Muioz Salazar.

1.4. Carné
200918767

1.5. Asesora
Aquilina Elizabeth Ruano y Ruano de Barahona.

Objetivos
2.1 Objetivo General
» Verificar las condiciones fisicas y estructurales, del Instituto Nacional de

Educacion Basico del municipio de Nueva santa Rosa, departamento de
Santa Rosa.

Obijetivos especificos
» Describir necesidades para determinar su situacion.

e Elaborar propuestas de solucion a las necesidades y limitantes
existentes.
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Objetivos Actividades Recursos Metodologia
1Recabar *Preparar instrumentos. *Humanos *Técnica escrita.
informacion *Validar los instrumentos -Director
oral y escrita | *Utilizar los instrumentos. -Docentes *Técnica Oral.
de la | *Analizar e interpretar los -Estudiantes
comunidad. instrumentos. -Asesor *Encuestas y

-Epesista entrevistas, guia
de encuestas.
*Financieros | *Técnica de
observacion.
2Preparar *Listar las carencias *Humanos Analisis lista de
soluciones  a | -Clasificar. *Financieros | cotejo.
problemas -Agrupar por naturaleza. *Material vy
detectados. -Priorizar el grupo mas | equipo
urgente
3Analizar la | *Elaborar el cuadro de | *Humanos *Analisis
probleméatica analisis. (Cuadro de
de la | *Identificar nombre de | *Financieros | analisis del
comunidad problemas a cada grupo de problema).
carencias. *Material vy
*Plantear soluciones a cada | equipo.
problema.
4Utilizar un | *Preparar lista de Cotejo. *Humanos. *Evaluacion.
estudio de | *Solucionar la accion viable y | *Material y | Analisis con lista
Viabilidad y | factible. equipo. de cotejo.
factibilidad
para

soluciones del
tema
priorizado.
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6. Cronograma de actividades de la etapa de diagnés  tico.

Afo 2013
Mayo Junio
No. Actividades semana Semana
1] 23] 4 ]1]2]3
1 | Elaboracion de solicitud para el
proyecto. X
2 |Entrega de solictud a la
supervision y el Centro Educativo. | X
3 | Elaboracién de instrumentos para
aplicar en el diagnostico. X
4 | Seleccion de las necesidades. X
5 | Priorizacion de necesidades
identificadas. X
6 | Lista y analisis de la problematica. X
7 | Analisis de viabilidad y factibilidad X
8 | Problema Seleccionado. X
9 | Elaboracion del informe del X
diagnodstico.
10 | Presentacion del informe del X

diagnéstico.
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Plan de sostenibilidad

1. ldentificaciéon

1.1 Nombre de la Institucién
Instituto Nacional de Educacién Basica.

1.2 Direccion
6ta. Calle zona 2 Barrio la Limonada, Nueva santa Rosa, Santa Rosa.

2. Justificacién

+« EIl presente plan indica el uso y sostenimiento del proyecto, Guia para
la utilizaciébn adecuada de los desechos soélido, como un aporte de
beneficio para el instituto Nacional de educacion Basica de Nueva
Santa Rosa, Santa Rosa. Para Garantizar e uso periddico de mismo.

3. Objetivos
3.1 Generales

« Garantizar el wuso y sostenimiento del proyecto, Utilizando
adecuadamente los desechos soélidos en el instituto Nacional de
educacion Basica, de Nueva Santa Rosa, Santa Rosa.

3.2 Especificos

+ Velar los el cumplimiento del proyecto.
)

+ Organizar a estudiantes para que realicen actividades, para la
proteccion del medio ambiente.

4. Organizacion

El uso y sostenimiento del proyecto ejecutado, contara con el apoyo de:
Director del centro educativo.

Personal docente del centro educativo.

Estudiantes

Padres de Familia

X3

¢

3

*

3

*

X3

¢
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5. Recursos

6.1 Humanos

X3

*

Director

Docentes
Estudiantes
Padres de Familia

X3

*

7
°

X3

*

6.2 Materiales

% Guia para la utilizacion adecuada de los desechos sélidos.
% Material didactico(pizarron, marcadores, lapiceros, lapices, hojas,
etc)

6.3 Financieros

% Los proporcionaran por la comision de finanzas.

RS

» Individuales.

7. Actividades

7

+« Implementacion de guias para la biblioteca del centro educativo.
% Los estudiantes organizaran actividades, para la recoleccion de basura.
+«+ Capacitacion y charlas a la comunidad educativa.

8. Evaluacion

/7

« Estara a cargo de las autoridades educativas del centro educativo.
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Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Licenciatura Pedagogia y Administracion Educativa
Técnica utilizada para la evaluacion del diagndstic  o.

1. Utilizacion adecuada de los desechos sdlidos.
2. Instrumento de de evaluacion: Escala de apreciac  i6n.

No Indicadores Rango

1 | Las condiciones en que se realizé el diagnéstico
fueron:

2 | Los integrantes de la comunidad educativa,
participaron par dar informacion acerca de los
problemas y necesidades.

3 | Cual fue la forma en que se obtuvieron, los datos de
la fase del diagnéstico, para la deteccion del
problema

4 | En qué forma se emplearon los recursos, para
obtener la informacion fisica, técnico administrativa y
lista de carencias.

E= Excelente B= Bueno

MB = Muy Bueno D= De ficiente
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Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativ a
Técnica para la evaluacion el perfil, lista de cot  ejo

Indicaciones, Escribe a cada pregunta, un punteo de de 01 al 10

=

Cuenta el perfil con objetivos especificos.
2. Las metas son alcanzables.

3. El cronograma tiene las fechas establecidas para las
Actividades a realizar.

4. La Unidad ejecutora cumplié con el aporte econdmico.
5. El proyecto beneficiara a la mayor parte de la poblacion.

6. Se gestionaron los recursos econdémicos para la realizacion
del proyecto.

7. Contempla la entrega de producto la institucion patrocinada.

8. La metas establecidas del perfil fueron metas cuantitativa.

©

Desaparece el problema con la ejecucion del proyecto.

10. El sector de la comunidad, apoyo con la informacion.

Calificacion
10 puntos = excelente 8-9 puntos = Muy bien 6-7 puntos =Bien
4-5 puntos= Regular 0-3 puntos = De ficiente
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Universidad de San Carlos de Guatemala.

Facultad de Humanidades

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativ a

Técnica utilizada para evaluacion de la ejecucion, lista de cotejo.

Indicaciones, Escribe a cada pregunta, un punteo de de 01 al 10

1. El proyecto se realiz6 de acuerdo a lo planificado.

2. Las metas propuestas fueron alcanzadas.

3. Las actividades se ejecutaron de acuerdo al cronograma.
4. El sector comunidad aport6 valiosa informacién y apoyo.
5. El problema es una solucion a las necesidades.

6. Los recursos econdémicos fueron suficiente.

7. Se contd con un presupuesto, para algun improvisto.

8. Las metas fueron alcanzadas.

9. Desaparecio la problemética con la ejecucion del proyecto.

10. El proyecto ejecutado, llena las expectativas de la poblacion.

Calificacion
10 puntos =Excelente 8-9 puntos = Muy bie n 6-7 puntos = Bien
4-5 puntos = Regular 0-3 puntos= Deficie nte
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Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativ a
Técnica utilizada para evaluacion final, lista de cotejo

Indicaciones. Escribe a cada pregunta, un punteo de de 01 al 10

1. El proyecto fue realizado con el apoyo con el apoyo de la comunidad
educativa.

2. Se alcanzaron las metas propuestas.

3. Fue efectivo el cronograma de actividades para la realizacion del

proyecto

4. La comunidad educativa aport6 lo necesario.

5. El proyecto satisface las necesidades de los beneficios.

6. Se logro la distribucién del material impreso.

7. Se alcanzaron los objetivos de la planificacion.

8. Se erradicé el problema con la propuesta en marca del proyecto.
9. El proyecto lleno las expectativas de la poblacion.

10. Se solicitd apoyo a las instituciones publicas y privadas para la
Realizacién del proyecto.

Calificacion
10 puntos =Excelente 8-9 puntos = Muy bie n 6-7 puntos = Bien
4-5 puntos = Regular 0-3 puntos= Deficie nte
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Charla a los alumnos(as), docentes y padres de fam ilia del Instituto Nacional
de Educacién béasica, Nueva Santa Rosa.

“\“

v
2.}

g’

Alumnos y padres de familia recibiendo la charla de como utilizar adecuadamente los
desechos solidos.

7 Fotografias Sintia Mufioz
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Charla a los alumnos(as), docentes y padres de fam ilia del Instituto Nacional
de Educacién béasica, Nueva Santa Rosa.

Alumnos y padres de familia recibiendo la charla de cémo utilizar adecuadamente los
desechos solidos

76 Fotografias Lucia Garcia



Reforestacion en la aldea Loma china, ¢ asillas, Santa Rosa.

Realizando el hoyo p ara plantar el arbol

7777 ’
Fotografias Elsa Barrera
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Preparando el terreno pa ra realizar la plantacion

Realizando el hoyo p ara plantar el arbol

78 Fotografias Elsa Barrera
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Lo que se utilizé para transport  ar los arboles al terreno

J l»}fh‘. %"

Transporte que se utilizd para llevar los arboles a su respectivo lugar de
plantacién

7 Fotografias Elsa Barrera
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Llevando a cabo la plantacion

Plantacion de los arboles en Loma  China, Casillas, Santa Rosa.

80 Fotografias Elsa Barrera
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Personas que colaboraron para pl antar los arboles

Alumnos y docentes del centro  educativo (ICD)

8 Fotografias Elsa Barrera

> | <



Nueva Santa Rosa, mayo de 2013.

Sefior:
Pedro Enrique Arredondo
CTA. de Nueva Santa Rosa.

Le saludo muy cordialmente, deseandole todo tipo de bendiciones en sus
actividades cotidianas.

La Razon: es para solicitarle permiso, para realizar el Ejercicio Profesional
Supervisado —EPS, de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Administracion
Educativa.

En el Centro Educativo Instituto Nacional de Educacion Basica, del municipio
de Nueva Santa Rosa, para poder llevar acabo mi proyecto ambiental, de acuerdo
a la necesidad de este centro de estudio.

Esperamos contribuir con su institucion de manera efectiva y eficaz. Sin otro
particular me suscribo de usted muy cordialmente, esperando una respuesta
positiva a mi peticion.

Atentamente,

Epesista @@;P/)V oo




WNCENTENARIA i . I
MWMJ‘ Univensidad de San Cados de Guatemala

-

i:lmﬁu Sapedor, Jnclugente gy Prayectiva

| Sefior: Luis Emilic Armira

Foculiod de Ftumanidades
Guatemala, 22 de abril de 2013

Director del Intituto Nacional tie Fducacidn Basica
Nueva, Santa 'Rosa
Presente

Estimado Directo r-'{_a):. '

Atentamente e saiutia ¥y ala vez le informo que la Facultad ‘de Humanidades de la
Universidad de San Car!os_de:_ﬁuatemal' ;. con el objetivo de part:c:par en la solucién de los
problemas educatm)s a nivel nacional, ealiza el Ejercicio Prafesmnal Supemsado —EPS-, con los
estudiantes de ia carrera cie Llcencmtura en Pedagﬁsgla ¥ Adm:mstracmn Educatma

Por fo anterior, snhc:ttc aumrlce el E;erceceo Profesmnal Supewssada al (l‘a) estudiante Sintia Lorena
Mufioz Salazar Cam@ Me 20&9’1&?57 enla msthtucmn gue dirige. -

El asesor —supemsm asignadolreai:zaré visitas {;onstantes, durante el desarrollo de las fases del
diagndstico, perfil ejecucion y evaluaclon del prc:yectc:.

Deferentemente,

“ID Y ENSENAD A TODOS”

/Viarfa Teresa ¥
Directora, Departamento de Extensién

meog/migs.

Hificio 5-4, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 2418 8601 24153602 24185620

| M8 BOU0 ext. B3BOE-BE302 Fax: 85320




Nueva Santa Rosa, 25 de junio de 2013.

waf“RL TARIA MUNICIPAL
’\t LEVA SANTA RQ%R

wwwww

o AL NS GO B S
‘\l I!....
Sefior: \H L 75 JUN 2013
Enrique Arredondo 1 b T
. Alcalde Municipal de Nueva Santa Rosa. ol ,Er A
Finna -/' ——

| Respetable Alcalde:

Por medio de la presente, como estudiante de la Universidad de San Carlos de
Guatemala, Seccién Barberena en la carrera de Licenciatura en Pedagogia y
Administracion Educativa, envio a usted un cordial saludo, deseandole éxitos en
sus actividades.

El proposito de la presente es para solicitarle a usted depdésitos para reciclar la
basura en el Instituto Nacional de Educacion Basica de Nueva santa Rosa, para
conservar un ambiente limpioc y agradable en esta institucion.

- Agradeciendo la atencion a la presente y en espera de una respuesta positiva, me
. suscribo atentamente,

Carné No. 20091 8767
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S TRICEUTENARIA Univernsidad de San Cades de Cuatemala
Facultad de Fumanidades

Guatemala, 22 Abril 2013

Licenciado (a)

AQUILINA ELIZABET RUANO Y RUANO DE BARAHOHA
Asesor (a) de Tesis o EPS -
Facultad de Humanidades

Atentamente se le informa que ha sido nombrado(a) como ASESOR(A) que
debera orientar y dictaminar sobre el trabajo de tesis () 0 EPS (X) que ejecutara
el (la) estudiante

SINTIA LORENA MUNOZ SALAZAR
200918767

Previo a optar al grado de Licenciado (a) en Pedagogia y Administracion
Educativa.

M.A. Maria Teresa Gatica Secaida
Departamento Extensién

&
F

Vo. Bo. M.A. Walter Ramiro I\‘ﬁazariegos Biolis

Decano

C.c expediente
Archivo.

Educacidn Supevior, Indluyente y Progectiva
Edificio S, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 2418 8601 24188602 24188620

2418 8000 ext. 85301-83302 Fax: 85320




MUNICIPALIDAD DE CASILLAS
Departamento de Santa Rosa
Guatemala, C. A.

Teléfonos: 5709-9808 v B347-2858

SANTA ROSA
{ A INFRASCRITA SECRETARIA MUNICIPAL DEL MUNICIPIO DE CASILLAS
ERATTAMENTD (DE, SANTA ROGA, - = -omwn s omams sommms pmmss £ 52 :

CERTIFIL A
Tener a la Vista ol libro de ACTAS VARIAS nunicro cuatro (O4)y en el que a  folios:
tyece (13) y catoree (14) , se encuentia el deta mamero 004-2,013; de feeha martes tres
(03) de de Junio delano dos mil trece (2,013) la que copiada litcralmente digep-== -

ACTA No, 004-2013, En «f Municipio de
las ochio horas del dia tres (3) de Junig .«

¢ Departamento de Santa Rosa. Siendo
el aftodos mil tece: reunidos en la oficing
Felipe Rojas  Rodriguez Alcalde M unicipal,-
Perito Agréonomo  William  Josue Melgar Solares.- Téenico Forestal Municipal.- Los

Farestal Municipal las siguienies personas:

Ferudianices de la faculiad de Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala,
extension Barberena Santa Rosa. Licenciados en Pedagogia y Administracion Educativa,
Marina del Socorro Toledo  Castillo, No carne 200050234, Julio Arendis  Loper
Rodriguez. No carne 200918761, Sandra Marleny Rosales Hernandez. No Curné
900922811, lNeana Maribel Gonzalez Reyes, No Cardé 200919266, Marfa Fertianda
Aguilar Reyes. No Carne 900911846, Ruth Nohemi Abrego Hernandez, No Carne
300911643, Elsa Marina Barrera Garcia. No Carné. 200918766. Gustavo Antonio Santiag
Cajas. No Carne 200922827 Monica Alcira Gagcia Donis. No Carné 200922813, Yojana

Maribel Alvarez. No (Carné  200923715.Lucy ™ Beatriz Garcia  Aguilar, NO Came

200918764, Sintia Lorena Mufioz Salazar No Carné 200918767, Lucia Garcia Pocasangre.
No Carné 200923797, Julio Neftali Navas Salazat, No Carné 200451052, Carlos Haroldo

Ouevedo Salazar, No Carné 200451065, Julia Lourdes Lemus Alvizures. No Carne
200451089, Maria Clarita Leon Blanco No Cearne 200850191 v Ruth Aminda Donis
Hernandez- Secretaria . Municipal. para dejar constancia  escrita de 1o siguiente:
PRIMERO: El Sciior Felipe Rojas Rodriguez.- Adcalde Municipal da la bienvenida a 1o
Epesistay de la Facultad de Humanidades de la {--_.'i:‘1'L"\fersidhg;l.:_\dc: San Carlos de Guatemala.
de Ja carrera Licenciatura en Pedagogia. v Adnii istracion Educativa. Quienes con
anterioridad solicitaron el apoyo de la Mhura101}:)&111’&!1111.” asignandoles un drea Municipal para
cealizar un proyecto de Reforestacion - ¢n ¢l Astillero Municipal Denominado “Loma
Chind”™ actividades que se iniciaron desde el mes de abril. extendiéndose hacia log meses de
mayo. junio y julio 2,013, bajo la Coordinacion y Supervision  de la Oficing Forestal
Municipal.- SEGUNDQ: [l Perito Agronomo William Josue Melgar Solares - Teécnico
Forestal Munieipal informa. que fue colorestada un arca de: sicte (7) Heetdreas. con i@
especie pino (Pinus OOCarpa) previo a la reforestacion se realizo uvn limpia trazo,
ahovando, siembra de la planta. como parte de las actividades establecidas en ¢l plan de
manejo. elaborado para el efecto. Asimismo quedan establecidos otros CoOMpromises <n el
plan de mancjo. los cuales deberd asumir fa municipalidad de acuerdo al cronograma de




UNICIPALIDAD DE CASILLAS
Departamento de Sania Rosa
Guatemala, C. A.
Teléfonos: 5709-9808 y 5347-2858

SAMTA ROSA

Actividades, TERCERO: Los estudiantes de la Tacultad de Humanidades de i
Upiversidad San Carlos de Guatemala de la Carrera [icenciatura ¢n Pedagogia
Administracion Educativa, hacen entrega del proyecto Reforestacion  Astillero Municipal,
Casillas Santa Rosa a la Municipalidad de Casillag Santa Rosa. a lraves de su
Representante Legal el Sefior Alcalde Munitipal, quien lo recibe y agradece a los
Fstudiantes por haber tomado Ta iniciativa ccionar area de esie Municipio para su
proyeeto. el gue vendrd a fortalecer la CORservAcion, proteccion ¥ recuperacion de Bosques.
CUARTO: Hl proyecto  fue aprobado pol el INAB, bajo ¢l programa PINFOR.
Coordinado vy Supervisado por el Instituto Nucional de Bosques INAB, y la Municipalidad
do Casillas Santa Rosa a tavés de la Oficina Forestals Municipal. QUINTO: la
Municipalidad de Casillas Santa Rosa. adquiere el compromiso de darle nrantenimiento al
proyecto, conlorme 1o establece ¢l Plan de Mangjo, SEXTO: No habiendo mas gue bacer
constar e finaliza la presente en el mismo lugar y fecha de surinicio firmando de
conlormidad quicnes en clla ivtervinicron, DAMOS FE.- 5 ilegibles (21 Alealde
Municipal Casillas Santa Rosa- Directiva EPS. Universidad San Carlos.- Oficina Forestal
Municipal de Cagillas Santa ROSA- = - - = ostmanssimressniannmmss s mnnmmnsmnmne s e S

Y PARA LOS USOS LEGALES CORRESPONDIENTES EXTIENDO SELLO Y FIRMO
LA PRESENTE EN ELMUNECiPlO DE CASILLAS D_'E".'PAf\’"'l'.AM_&N"FO DE SANIA
ROSA A LOS DIECISEIS DIAS DEL MES DE JULIO DEL ANO DOS MIL TRECL.
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