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INTRODUCCION

A continuacién se presentan los detalles del Ejercicio Profesional Supervisado EPS. Mismo
que estd estructurado segun los lineamientos establecidos por la Facultad de
Humanidades, de la Universidad de San Carlos de Guatemala, y el cual se pudo realizar
gracias a la colaboracién de la institucion patrocinante “Centro de Desarrollo Integral para el
Hombre y su Entorno.” CALMECAC, empresa que dio la oportunidad a la epesista Anabella
Rashon Pérez, para ejecutar el proyecto denominado “Manual para Insertar el Eje
Ambiental en el Nivel Primario”, dirigido a personal administrativo y docente del
departamento de Baja Verapaz, especificamente.

El documento contiene cuatro capitulos desglosados de la siguiente manera:

Capitulo I, contiene el diagnéstico con todos los datos relacionados con la institucion:
nombre de la institucion, ubicacién geografica, su vision y misién, objetivos, metas, politicas
institucionales, estructura organizacional, los recursos (humanos, materiales y financieros),
asi como las técnicas utilizadas para su elaboracion, lista de carencias, cuadro de analisis
de problemas, priorizacion y demas aspectos que facilitan su comprension.

En el capitulo IIl. Perfil del proyecto; contiene los aspectos generales como: nombre del
proyecto, problema, localizacién, unidad ejecutora, tipo de proyecto, descripcion del
proyecto, justificacion, sus objetivos correspondientes, las metas, los beneficiarios, la
fuentes de financiamiento y otros aspectos relevantes. Se hace mencién de todo lo
relacionado con el proyecto a ejecutar, como nombre del proyecto. Manual para insertar el
eje ambiental en el nivel primario enfocado a bosque y agua, nombre que nacié segun las
necesidades educativas ambientales de las instituciones educativa a quienes se dirige el
documento, con el propdsito de solucionar el problema que se priorizé en la elaboracién del
diagnéstico.

En el capitulo . Proceso de ejecucion del proyecto; contiene el detalle de las actividades y
resultados, asi como el producto realizado, también se incluye dentro del mismo el desglose
de los contenidos del manual, mencionado anteriormente, mismo que se clasifica en seis
grados, primero a sexto del nivel primario, y cada grado consta de cuatro bloques cada uno
y cada bloque contiene el tema de la actividad, su respectiva competencia, la técnica
sugerida para los docentes quienes pondran en practica el contenido del manual, también
contiene una breve introduccion sobre el tema a tratar en clase, lista de los posibles
materiales a utilizar, el procedimiento para realizar cada actividad, una sugerencia de
evaluacion para los alumnos, y una nota dirigida al docente donde se le hace mencién
sobre como mejorar tanto el contenido del tema, asi como el desarrollo de la actividad.



Se incluye dentro del documento algunas lecturas, con su respectiva hoja de trabajo, un
glosario de términos ambientales, una hoja con fechas ambientales importantes durante el
afo.

En el capitulo IV. Proceso de evaluacidén, se expone la evaluacion del diagnéstico,
evaluacion del perfil, evaluacién de ejecucion y sus respectivas interpretaciones, evaluaciéon
final asi como las conclusiones, recomendaciones y bibliografia.

El documento también cuenta con apéndice, donde se colocan los instrumentos utilizados
para la obtencién de informacion, el plan de diagnéstico, guia de analisis contextual e
institucional. En la secciéon de anexos se incluye algunas fotos que se tomaron en
determinados momentos durante el desarrollo del proyecto.

De esta manera se concluye la realizacion del informe final supervisado EPS, esperando
haber alcanzado con satisfaccién los objetivos y metas propuestas en el inicio del proyecto
y bajo la asesoria del Licenciado Guillermo Arnoldo Gaytdn Monterroso y con el apoyo de la
Directora de la institucion Arquitecta, Marta Ayala Rojas y la asesora de CALMECAC, Licda.
Gloria Licaste Santacruz Molina.



CAPITULO LI
DIAGNOSTICO
1.1 Datos Generales de la Institucion.
1.1.1Nombre de la Institucion.
“Centro de Desarrollo Integral para el Hombre y su Entorno” CALMECAC.
1.1.2 Tipo de Institucion.

Institucion No Gubernamental. CALMECAC, es una organizacion que valora
la vida y la diversidad, conservando y manejando de forma sostenible los
recursos naturales, para promover el desarrollo humano de la poblacion, con
la participacion de los actores locales.
Actualmente CALMECAC desarrolla sus actividades en tres areas de trabajo:

e Corazdén Verde: Baja Verapaz, Alta Verapaz y Franja Transversal

del Norte.

e Trifinio: El area fronteriza entre Guatemala, Salvador y Honduras.

e Metrépoli: En el departamento de Guatemala.
Lidera el proceso de co-administracion de areas protegidas como El Parque
Regional Volcan Suchitan y del Monumento Natural SemucChampey y se
ha convertido en el ente que gestiona y coordina actividades en vistas a
mejorar el manejo de la misma.

1.1.3 Ubicacion Geogréfica.
Direccion: 12 calle 11-24 zona 2 Ciudad Nueva 2do. Nivel,
Ciudad de Guatemala, Guatemala, CA
Telffax: (502) 2288-7741.E-mail: calmecacguate@yahoo.com
1.1.4 Vision.

“Ser una organizacion lider con un posicionamiento y reconocimiento sélido
por las comunidades indigenas y no indigenas en el desarrollo humano,
ambiental, urbano y rural; protegiendo y mejorando el patrimonio natural y

cultural a nivel nacional y regional.1

1. Ayala Rojas, Marta (2010) Perfil Eecutivo, CALMECAC, pag.2 publicacion electronica.


mailto:calmecacguate@yahoo.com

1.1.5 Mision.
‘Fundaciéon CALMECAC es una organizacion no lucrativa que valora la
viday la diversidad, conservando y manejando de forma sostenible los
recursos naturales, para promover el desarrollo humano de la poblacion,

con la participacion de los actores locales™

1.1.6 Objetivos.

General:
“El fortalecimiento de las organizaciones estatales para asi generar
instrumentos y regulaciones en la tematica ambiental.
Especificos:
Desarrollar instrumentos de gestiéon ambiental los cuales deben de
empoderarse los gobiernos locales con el fin de ligarlos al cuerpo de leyes
y derechos consuetudinarios que norman y organizan el uso del medio
ambiente.
La integracion de la tematica ambiental en todos los sectores
gubernamentales y sociales”.3
1.1.7Metas.
“Brindar alternativas de ingresos y desarrollo comunitario para mejorar el
nivel y calidad de vida de los mismos.
Manejo de los recursos naturales, calidad ambiental, participacion
ciudadana, comercializacién de productos no tradicionales y servicios
ambientales, fortalecimiento institucional y financiamiento”.4
1.1.8Politicas institucionales
“Ser una empresa lider en el campo de la educacion ambiental, hacer
participe a las comunidades en la ardua tarea que requiere la educacion

ambiental, practicar la equidad social y de género”s

2. Loc cit.
3. Ibid.,pag., 5 Publicacién electrénica.



1.1.9 Estructura organizacional
Niveles jerarquicos de la organizacién: El nivel jerarquico de la institucion se

desglosa de la siguiente manera: comision fiscalizadora, junta directiva,
consejo consultivo, Director ejecutivo: coordinacion técnica, coordinacion de
servicios administrativos, coordinador de area trifinio, coordinador de area
corazon verde, unidad técnica de mapeo, dibujo y construccion, unidad

técnica de promocion y divulgacion, coordinador de area metropolitana.

ORGANIGRAMA INSTITUCIONAL.6

COMISION JUNTA DIRECTIVA CONSEJO
FISCALIZADORA CONSULTIVO
DIRECTOR
EJECUTIVO
COORDINACION COORDINACION DE
, COORDINADOR DE SERVICIOS
TECNICA AREA -TRIFINO ADMINISTRATIVOS

COORDINADOR DE

AREA- CORAZON
VERDE
UNIDAD TECNICA DE COORDINADOR DE AREA UNIDADTENI’CADE
MAPEO, DIBUJIOY METROPOLLITANA PROMOCION Y
CONSTRUCCION DIVULGACION

6. Loc cit.



1.1.10 Recursos

Humanos

-Directora general

-Personal administrativo

-Personal de servicio

-Colaboradores

Fisicos

-Hojas de papel

-Computadora

-Escritorios de oficina

Financiero.

- Cuenta con el apoyo de algunas instituciones privadas.

- Se rentan las instalaciones del parque de ciudad nueva, para generar
un lucro y de esta manera continuar con el trabajo medio ambiental que
realiza la institucion y que beneficia a muchas personas.

-Las donaciones que se perciben son realizadas por algunas instituciones

gue cooperan con el trabajo de la institucion.

1.2 Técnica utilizada para el diagnostico.

Con base ala Guia de Analisis Contextual se aplicaron las siguientes

técnicas con sus respectivos instrumentos:

1. Observacion — Ficha de observacion: se realizd una observacion directa

interna de la institucion para identificar la estructura organizacional de la

misma.

2. Encuesta -- Cuestionario: se pasa este instrumento al personal que labora
en la organizacion para identificar las funciones que cada uno desempefia
dentro de la empresa en mencion

3. Cuaderno de apuntes: se maneja este documento para realizar los
apuntes necesarios Yy relacionados a la elaboracién y estructura del

informe de EPS, y del manual.



1.3Lista de carencias.
La institucion denominada “Centro Integral para El Desarrollo del Hombre y su

Entorno” CALMECAC, presenta las siguientes carencias:
1. Poca comunicacién entre vecinos
2. Poco transporte urbano
3. Poco comercio
4. Falta de mobiliario para el orden de material didactico.
5. Falta de comunicacién entre el personal administrativo
6. Falta de coordinacion entre Recursos Humanos.

7. No se lleva un control especfifico sobre el nimero de visitantes que ingresan al
parque.
8. Falta de coordinacion entre el recurso humano.

9. Falta de intercambios deportivos de la institucion con otras instituciones
10. Falta de textos educativos.

11. Falta de conocimientos pedagdgicos.

12. Falta de conocimientos del CNB.

13. No cuenta con sistema de alarmas.

14. Falta de recurso financiero.

15. No cuenta con ventanas.

16. No cuenta con vehiculos propios



1.4 Cuadro de analisis de problemas.

Problemas

Factores que los
producen

Soluciones

1. Incomunicacion.

1. Falta de coordinacion
en recursos humanos.

2. Falta de comunicacion
entre el personal
administrativos.

3. Poca comunicacion
entre vecinos

1. Organizar cursos de
relaciones humanas.

2. Fomentar un sistema
de informacion
institucional.

3. Realizar actividades
comunitarias.

2. Inseguridad.

1. No cuenta con
vehiculos propios.

2. No cuenta con
alarmas.

3. No cuenta con
ventanas

1. Adquirir vehiculos.

2. Adquirir sistemas de
alarmas.
3. Colocar ventanales.

3.Desorden
administrativo

1. Falta de mobiliario para
el orden de material
didactico

2. Falta de recurso
financiero.

3. No se lleva un control
especifico sobre el
nimero de visitantes que

1. Adquirir mobiliario

2. Crear estrategias para
la obtencion de recurso
financiero.

3. Crear un libro de
asistencia de visitantes.

ingresan al parque. 4.  Aplicar  principios
4. Falta de jerarquia. administrativos.
4. Desactualizacion | 1. Falta de textos 1. Diseflar manual para
pedagdgica. educativos. insertar el eje ambiental

2. Falta de conocimientos
pedagdgicos.

3. falta de conocimientos
del CNB.

en el nivel primario.

2. Implementar programa
de actualizacién
pedagdgica.

3. Implementar
inducciones acerca del
CNB.

5. Deficiente
humanas

relaciones

1. Falta de intercambios
deportivos de la
institucion con otras
instituciones

1. Hacer vy
invitaciones a
organizaciones.

aceptar
otras




6.Deficiente comercio

1.Poco transporte urbano
2.. Poco comercio

1. Crear nuevas rutas.

2. Elaborar publicidad
para promover el
comercio.

1.5Priorizacion.

En reunidon de epesista con autoridades de la institucion se analizaron los 6

problemas y se determiné en consenso, que el problema que tiene mas urgencia

de solucion es el problema N° 4, provocado por las siguientes carencias.

1. Falta de textos educativos

2. Falta de conocimientos pedagogicos

3. Falta de conocimientos del CNB.

Y las opciones de solucion son:

1. Disefiar “Manual para insertar el eje ambiental en el nivel primario” enfocado

a bosque y agua.

2. Implementar

3. Implementar inducciones del CNB.

programa de actualizacion pedagdgica.




1.6 Analisis de factibilidad y viabilidad opc.l opc.2 opc.3

INDICADORES. Sl |no|sif{no|si|no
FINANCIERO.

1. ¢Cuenta con recursos financieros | X X X
disponibles?

2. ¢ Cuenta con financiamiento externo? X X X

3. ¢Ejecutara su proyecto con recursos X X X
propios?

4. ¢Existe posibilidad de crédito para el X X X
proyecto?

5. ¢Existen leyes que amparen la ejecucién | x X X

del proyecto?

6. ¢, Se cuenta con cobertura del proyecto? X X X

7. ¢Se cuenta con los insumos necesarios | X X X
para la realizacién del proyecto?

8. ¢Cuenta con el tiempo adecuado para le | x X X
ejecucion del proyecto?

9. ¢Tiene claras las metas que desea | x X X
alcanzar?

10. ¢ Cuenta con apoyo institucional? X X X
MERCADO

11. ;Cree que el proyecto satisface las | x X X
necesidades de la poblacién?

12. ¢ Cuenta el proyecto con los canales de | x X X
distribucion adecuados?

13. ¢Es un proyecto accesible a la| x X X
poblacidn en general?

14. ¢Se cuenta con el personal capacitado | x X X
para la ejecucion del proyecto?

POLITICO

15. ¢La institucién sera la responsable del | x X X
proyecto?

16. ¢ El proyecto es importante y necesario | x X X
para la institucion?

CULTURAL

17. ¢ Esta disefado el proyecto en el idioma | x X X
de las regiones donde sera utilizado?

18. ¢Responde el proyecto a las|x X X
expectativas de cultura y forma de vida de

la region?

19. ¢Se impulsa con el proyecto la equidad | x X X

de género?

SOCIAL

20. ¢ El proyecto beneficia a la mayoria de | x X X




poblacion?

21. ¢EIl proyecto involucra a las personas | x X X
sin importar el nivel académico?

22. ¢Se considera el proyecto de interés | x X X
nacional?

Total. 2012 |9 ]13[9 |13

A través del andlisis de viabilidad y factibilidad se logra constatar que la opcién N° 1,

es la mas viable y factible.

1.7 Problema seleccionado.

-Desactualizacion pedagogica.

1.8 Solucién propuesta como viable y factible.

-Disefio de Manual para Insertar el Eje Ambiental en el Nivel Primario, enfocado

a Bosque y Agua.



CAPITULO Il
PERFIL DEL PROYECTO

2.1 Aspectos generales.
2.1.1Nombre del proyecto.

“Manual para Insertar el Eje Ambiental en el Nivel Primario”

2.1.2 Problema.

-Desactualizacion pedagodgica.

2.1.3 Localizacion.
“Centro de Desarrollo Integral para el Hombre y su Entorno” CALMECAC.
Direccioén: 12 calle 11-24 zona 2 Ciudad Nueva 2do. Nivel,

Ciudad de Guatemala, Guatemala, CA

2.1.4 Unidad ejecutora.
Universidad de san Carlos de Guatemala
Facultad de Humanidades.
Centro Integral para el Desarrollo del Hombre y su Entorno. (CALMECAC)

12 calle 11-24, zona 2, ciudad nueva, Ciudad de Guatemala.

2.1.5 Tipo de proyecto.
Educativo ambiental.

2.2 Descripcion del proyecto.
El Disefio y elaboracion del Manual para Insertar el Eje Ambiental en el nivel
primario, enfocado a Bosque y Agua, es un instructivo dirigido a docentes del
nivel primario, del departamento de Baja Verapaz, de las aldes de San
Isidro ubicada en el municipio de San Jerénimo, Chilascé ubicada en el

municipio de Salamd, Santa cruz en el municipio de San Jerénimo, Matanzas en
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el municipio de San Jer6nimo y Union Barrios en Salama Baja Verapaz.
Contiene sugerencias de temas para los docentes especialmente acerca del
bosque y agua, sugerencias de actividades practicas, para el aprestamiento de
los alumnos.

La elaboracién del documento esta basado en los principios curriculares del
CNB (Curriculum Nacional Base), asi como en la base legal, Constitucion
Politica de la Republica. CPR, Ley de fomento ambiental.

El manual educativo contiene cuatro bloques, un (1) tema por cada bloque, asi
como sus respectivas actividades practicas, desglosadas de la siguiente
manera. Nombre de la actividad, introduccién, propésito, materiales a utilizar y
procedimiento, tales actividades buscan facilitar al docente el proceso de
ensefanza aprendizaje con los alumnos, al mismo tiempo se pretende que los
estudiantes aprendan a trabajar de manera grupal e individual con el fin de que
los estudiantes aprendan a desarrollar sistemas de comunicacién y trabajo
colectivo.

Para conocer el contenido temético del instrumento se hizo necesario, la
realizacion de cuatro talleres dirigidos a los maestros y maestras, directores

educativos de las aldeas anteriormente mencionados.

2.3 Justificacion.

Considerando que nuestro pais enfrenta actualmente serios problemas en torno
a la problematica ambiental a nivel nacional, siendo CALMECAC, una
organizacion enfocada a la conservacion de la vida y la biodiversidad biologica
se enfatiza en la elaboracion de un manual de insercion ambiental para el nivel
primario, enfocado a bosque y agua. Con este trabajo se pretende facilitar a

los docentes del area rural un material didactico que coadyuve el trabajo
docente y al mismo tiempo transmita a nuestros estudiantes en la fase inicial de
su educacion primaria, conocimientos, habitos y practicas en torno a su calidad
de vida, tomando en cuenta que la necesidad de informar y formar a nuestros
nifios y nifias en la educacién ambiental de nuestro pais es de suma

importancia. De esta manera se pretende contribuir con entidades u
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organizaciones dedicadas a proyectos ambientalistas como organizaciones
privadas, del estado e internacionales.

La Universidad de San Carlos de Guatemala en conjunto con la Facultad de
Humanidades como entes multiplicadores de la educacion contribuye en la
ardua tarea que nos aqueja a todos los guatemaltecos respecto a la

divulgacién de la probleméatica ambiental que afecta a todos.

2.4 Objetivos.
2.4.1 General
Contribuir a disminuir el problema de desactualizacién pedagogica, detectado

a través de la produccién de material educativo.

2.4.2 Especfficos.
1. Elaborar el Manual de educacién ambiental, enfocado al tema de

bosque y agua.

2. Validar el manual ante las autoridades correspondientes, previo a su
divulgacion y utilizacion.
3. Socializar los documentos educativos con administradores educativos,

docentes y alumnos.

2.5 Metas.
1. Un manual de educacion ambiental y reproduccion de cinco (5) ejemplares.
2. Manual validado ante las autoridades correspondientes previo a su
divulgacién y distribucion.
3. Realizacion de cuatro talleres dirigidos a docentes y directores de las Aldeas
de Chilascé, 21participantes de jornada matutina y 22 participantes de jornada
vespertina. San Isidro, 10 participantes. Santa Cruz, 10 participantes. Matanzas
6 participantes y Union Barrios, 18 participantes, todos en el departamento de

Baja Verapaz, Guatemala.

12



2.6 Beneficiarios.

-Directos.

Centro de Desarrollo para el Hombre y su Entorno. CALMECAC.

-Indirectos.

Poblacion educativa del nivel primario. Maestras (0s), alumnos (as)

2.7 Presupuesto.

CLASIFICACION VALOR TOTAL

1. Impresion de documentos en | Q. 200.00 c/u Q. 200.00
internet.
2. 200 fotocopias. Q. 0.25 clu Q. 50.00
3.gastos personales, de
pasajes y almuerzo Q.1.344.00 Q.1344.00
4. Gastos de reproduccion del
manual, cinco unidades.

Q. 300.00 Q. 300.00
5. Gastos de reproduccion del
informe  final EPS. Cuatro
ejemplares. Q. 240.00 Q. 240.00
6. Refrigerio y almuerzo de 87
personas en la realizacion de
los talleres. Q.3.255.00 Q.3255.00
7. Gastos de materiales para la
presentacion de los talleres.

Q. 100.00 Q. 100.00
8. Una resma de papel bond,
carta. Q. 100.00 Q. 100.00
9. Una tinta de impresora Q. 175.00 Q. 175.00

Q.5764.00
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2.8 Cronograma de actividades de ejecucion del proyecto.

Ano 2011/mes

Mayo
2] 3

juni
2

0

Julio

Semana

3

No. Actividad

Investigacion.

Clasificacion de la informacion.

WiN| =

Ordenacion de la informacién en unidades
tematicas.

Desarrollo de la tematica de cadabloque.

CLEN

Levantado de texto

Afo 2011/mes

septiembre

Octubre

Semana

Agosto
2 3

1

2

3

2

2

3

No. Actividad

6 Planificacion de los talleres.

7 Convocatoria a participantes.

8 Seleccion del local a utilizar.

9 Elaborar material de apoyo.

10 Realizacion de talleres

11 Evaluacion de los talleres

12 Validacién del documento

13 Impresion y reproduccion

14 Mediacion pedagogica del texto.

2.9 Recursos.
Humanos:

-Directora de la institucion
-Personal laborante
Materiales:

Hojas

Equipo tecnoldgico
Accesorios
Financieros:

Gastos de transporte
Alimentos

Materiales
Impresiones

Otros.
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CAPITULO I
PROCESO DE EJECUCION DEL PROYECTO

Actividades y resultados.

Ne ACTIVIDADES RESULTADOS

1. | Investigacion. Se obtuvo toda la informacion
necesaria para la ejecucion del
proyecto. “Manual para insertar el

eje ambiental en el nivel primario”

2. | Clasificacion de la informacion. Se determinaron los temas a insertar

en el manual.

3. | Ordenacion de la informacion en Se ordend la informacion obtenida
unidades tematicas. en cuatro bloques para cada unidad

correspondiente a cada grado.

4. | Desarrollo de la teméticade cada | El desarrollo temético de cada
bloque. blogue se conforma por la
competencia especifica, el tema,
propdsito, introduccién, materiales a
utilizar, procedimiento, evaluacion,
resultados esperados.

5. | Levantado de texto. El levantado de texto se realiza en
blogues separados para su revision
y correccion. Luego se unen cada

bloque para armar el documento.

6. | Planificacion de los talleres. Se elabora la planificacion de los
talleres, dirigidos a directores y
docentes del departamento de Baja
Verapaz, con el fin de obtener
aportes para la implementacion de

los temas a insertar en el manual.
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Convocatoria a participantes.

Se procede a invitar al personal a
participar en los talleres indicando
dia, fecha, y hora del evento.

Seleccion del lugar a utilizar.

Se selecciona el lugar a utilizar el
dia del evento y se procede a
solicitar los permisos con las
autoridades correspondientes.

Elaborar material de apoyo.

Se procede a elaborar el material a
utilizar el dia del evento, como:
eleccioén de los temas incluidos en el
manual, papeldgrafos, programa de

actividades.

10.

Realizacion de los talleres.

Se lleva a cabo la realizacion de los
talleres segun fechas indicadas en
la planificacion elaborada con

anterioridad.

11.

Evaluacion de los talleres.

Al finalizar los talleres, los maestros
y directores proceden a hacer sus
comentarios y aportes de
aceptacion, dudas por resolver,

puntos de vista.

12.

Validacion del documento.

Se logra la validacion del
documento por parte de las
autoridades de la institucion, previo

a su impresiony distribucion.
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13. | Impresion y reproduccion. Se procede a hacer la impresion del
documento y su respectiva
reproduccioén en (5) cinco
ejemplares.

14. | Mediacion pedagogica del texto. Se realiza la mediacion pedagogica

del contenido del texto, debido a
que el volumen de contenido de los

temas es demasiado amplio.

b. Productosy logros.

PRODUCTOS

LOGROS

1. Manual para insertar el eje
ambiental en el nivel primario

enfocado a Bosque y Agua.

1. Elaboracion del manual.

2. Aceptacion del documento
por parte de las autoridades
administrativas de la
institucion.

3. Aceptacion por parte de los
docentes y directores
educativos hacia quienes es

dirigido el documento.
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ENFOCADO A BOSQUE Y AGUA

CALMECAC
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PRESENTACION

Calmecac, es una palabra nahuatl, que significa lugar de estudios. Fundacién para el
Desarrollo Integral del Hombre y su Entorno, CALMECAC, es una organizacion no
lucrativa que valora la vida y la biodiversidad, conservando y manejando de forma
sostenible los recursos naturales.

Su principal mision. Ser una institucion con un posicionamiento y reconocimiento
sélido por las comunidades indigenas y no indigenas en el desarrollo humano,
ambiental, urbano y rural; protegiendo y mejorando el patrimonio natural, cultural y
social a nivel nacional y regional.

La fundaciéon para el desarrollo del hombre y su entorno CALMECAC, se complace
en presentar a usted este material didactico que no dudamos sera de utilidad en el
desarrollo de sus actividades educativas, mismo que ha sido elaborado con el fin de
facilitar el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios y niflas estudiantes de
nuestra querida Guatemala. El documento contiene orientaciones curriculares
correspondientes al nivel primario, orientadas a cuestiones ambientales, identificadas
dentro del curso de ciencias naturales y/o ciencia y tecnologia.

La elaboracion del documento esta basada en los requerimientos establecidos por el
Ministerio de Educacion, aplicando en cada uno de los bloques que conforman el
documento, la competencia correspondiente que se considera necesaria para el
desarrollo y aplicacion de los temas que se presentan.

Dejando en claro que todo docente tiene libertad de catedra y sabrd aplicar
correctamente cada una de las actividades propuestas en el documento por lo que
no se pretende imponer sino mas bien ayudar, colaborar, facilitar el trabajo docente
con el fin de aportar datos, conceptos 0 sugerencias evaluativas como una
realimentacion al sistema educativo.

Tomando en cuenta que la problematica ambiental en nuestro pais ha sido

considerado como uno de los temas de mayor importancia en la actualidad,
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confiamos en que este material educativo vendrd a contribuir en la educacion
guatemalteca y en la formacion de habitos positivos de nuestros nifios y nifas,

como, el respeto hacia nuestros semejantes, a nuestra patria, a nuestra tierra y el
derecho de todos a vivir en un medio ambiente sano. La tarea del profesional
docente se caracteriza por una actuacion que va mas alld del mero hecho de
transmision de un conocimiento sino de la plena vivencia y convivencia con nuestros
nifios y nifias quienes son el futuro de nuestro pais.

Esperamos que este instrumento educativo sea utilizado para ampliar los
conocimientos educativos que indudablemente poseen y sin duda alguna comparten
con los selectos grupos de alumnos y alumnas que han sido puestos en sus manos

para formar hombres y mujeres de bien quienes son el futuro y orgullo de Guatemala.

Hasta una Proxima oportunidad,
CALMECAC
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Introduccion
Estimados maestros y maestras:

Considerando que la probleméatica ambiental en Guatemala es uno de los mayores
problemas que enfrenta nuestro pais, la fundacion para el desarrollo del hombre y su
entorno CALMECAC, presenta el Manual para Insertar el Eje Ambiental en el Nivel
Primario. Por lo que se propone en este documento introducir al estudiante del nivel
primario en uno de los aspectos mas importantes de la problematica ambiental como
es el cuidado de nuestro medio ambiente enfocado especialmente al bosque y agua.

Se busca estimular un enfoque que utilice algunas de las ideas que se presentan y
las adapte a las necesidades locales y el medio en el que se desenvuelven las y los
estudiantes. En este manual se desarrollan cuatro grandes componentes, en los
cuales se sugieren diversas actividades para apoyo practico al docente, con el fin
que los estudiantes logren alcanzar las competencias requeridas en este nivel. En
Forma gréafica se expone como se relaciona el manual con el CNB.

También se incluye un separador, con el tema a tratar en cada bloque y su
respectiva imagen, el documento esta constituido por cuatro bloques que componen
cada nivel educativo correspondiente a cada grado, primero a sexto primaria. Cada
tema consta de titulo, competencia, nombre de la actividad, técnica a utilizar,
propésito de la actividad, introduccién, materiales a utilizar, procedimiento,
evaluacion, logro esperado, y una nota dirigida al docente, donde se dan algunos
comentarios y sugerencias de otras formas de trabajar con los y las estudiantes.

Se incluye una seccion de anexos, donde se adjunta algunas lecturas y su respectiva
hoja para colorear, un glosario con términos ambientales para solucionar dudas
respecto a palabras utilizadas en los temas ambientales presentados en el manual,
una hoja con fechas conmemorativas referidas al medio ambiente como dia del
arbol, dia de la tierra etc.

El Manual para Insertar el Eje Ambiental en el Nivel Primario, pretende que tanto los
y las estudiantes, los y las docentes, directores educativos, especialmente del
departamento de Baja Verapaz, logren amoldar sus esfuerzos para mejorar la calidad
de vida de la comunidad educativa, familiar, social y cultural, asi como servir de
ejemplo para todos y todas aquellas personas que de una u otra manera contribuyen
y participan en el proceso de educacion primaria.

El ambiente es una preocupacién actual, porque se relaciona directamente con la
sobrevivencia de las especies, incluyendo la especie humana.
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El Medio Ambiente en la Educacién Primaria

“Todo lo que nos rodea la tierra, el agua, las plantas, los animales, el aire, el sol, todo
lo que nos provee la naturaleza se denomina Medio Ambiente. También es Medio
Ambiente nuestra casa, aldea, comunidad o ciudad en la que vivimos, el lugar donde
se trabaja, la escuela.

Todos esos lugares forman parte de nuestro Medio Ambiente, porque en ellos
vivimos y pasamos gran parte de nuestro tiempo. EL MEDIO AMBIENTE ES TODO
LO QUE NOS RODEA.

En los dltimos tiempos se ha visto como los seres humanos han participado y
acelerado en el deterioro del medio ambiente con el afan de utilizar los recursos
naturales. Ha destruido bosques suelos, flora, fauna, ha alterado el curso de las
aguas, ha contaminado todas las aguas del planeta y el aire.”1

Base Metodoldgica

Para la elaboracion del documento ambiental enfocado a bosque y agua se tomd en
cuenta la participacion activa de los administradores de la organizacion Fundacién
para el Desarrollo del Hombre y su Entorno. CALMECAC, directores administrativos
y docentes invitados por la institucion.

El material educativo se enfoca a la insercion de temas de educacion ambiental en
los grados de educacién primaria y pretenden motivar a los estudiantes al cambio de
conducta, actitudes y valores para un uso mas racional y adecuado de los recursos
naturales y el mejor aprovechamiento de los mismos.

Se realizaron dos talleres dirigidos a directores y maestros de los municipios de
Santa cruz, San isidro, Chilascé en el departamento de Baja Verapaz, Guatemala.
Como resultado del trabajo se logré obtener la tematica ambiental incorporada en el
material educativo, misma que serd incorporada en la curricular educativa de los y
las docentes de los diferentes centros educativos.

Se realiz6 la seleccion de la temética y la elaboracion de las competencias para
cada contenido programatico de los diferentes niveles educativos. EI material debe
coadyuvar en el cambio de actitudes en relacién al medio ambiente y propiciar la
cooperacion, la solidaridad y la participacidon comunitaria.

1FUNDAECO, medio ambiente y salud, Guatemala 1980.pag.08
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Participacion del docente

“El manual para insertar el eje ambiental en el nivel primario” se convierte para el
docente en un facilitador de orden de los contenidos con el propdsito de proporcionar
a los estudiantes una orientacion que valla de acuerdo a las necesidades curriculares
y promueva en los nifios y nifias la motivacion necesaria para realizar las actividades
que la misma conlleva y de esta manera obtener el maximo beneficio educativo
enfocado al nivel cognoscitivo, afectivo y psicomotriz. De esta manera el docente
debe orientarse al cumplimiento de las siguientes funciones:

1. FACILITADOR. El docente se constituye como facilitador de los contenidos
programaticos de la materia en cuestion con el objeto de proporcionar a los alumnos
el medio para la facil comprension y realizacion de las actividades educativas.

2. MEDIADOR. Esta presente en el desarrollo de todas las actividades realizadas por
los alumnos para resolver dudas y propiciar un ambiente agradable de comunicacién
e intercambio de ideas entre los mismos o grupos de trabajo para promover la
participacion tanto individual o grupal.

3. OBSERVADOR. Responsablemente estd presente durante la ejecucion de
actividades realizadas por los y las estudiantes manifestando su interés de participar
en la correccion, resolucion de dudas o conflictos entre los diversos obstaculos que
se presenten durante el proceso de ensefianza aprendizaje y logrando de esta
manera los logros y metas propuestas.

4. EVALUACION. Se constituye en evaluador de sus estudiantes con el fin de
constatar lo que el alumno ha alcanzado para medir los aspectos débiles y fuertes en
cada estudiante, utilizando y aplicando diversos instrumentos que le proporcionen
informacién acerca del nivel de logro alcanzado.”2

Participacion del alumno

“Los y las alumnas son los principales protagonistas en todo acto o proceso de
ensefanza aprendizaje.

-Debe contar con el apoyo de su maestra (0), y tener toda la libertad posible para
aplicar su creatividad en el desarrollo de sus tareas escolares propiciandole de esta
manera tener una mente de amplio criterio y decision propia.

2 Diaz Barriga, Frida y Hernandez Rojas, G Craddo. Estrategias docentes para un aprendizaje significativo pag.10
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-Debe respetar y valorar la opinidn y participacion de sus demas compaferos de
aula, aceptando que no puede excluirse de la sociedad y que es necesaria su
participacién, colaboracion y aceptacion de su forma de vida y cultura.

- Debe analizar, criticar y proponer alternativas que beneficien de manera individual
y colectiva su desempeiio durante el desarrollo de las actividades con el objeto de
lograr beneficios para todos.”s

Instrumentos a utilizar

-“Tener acceso a informacion disponible para la realizacion de sus tareas como,
espacios abiertos, material didactico, equipo tecnoldgico si es necesario. Si es
posible contar con una biblioteca para investigar los temas que le permitan ejecutar
adecuadamente sus actividades escolares.

- Fomentar el uso de cualquier tipo de material que pueda utilizarse en la realizacion
de sus actividades con el fin de motivar la practica de las diferentes técnicas
disponibles para el desarrollo de ensefianza aprendizaje como rota folios, hilo
didactico, periddico mural, collage, y otros.

Evaluacién de los contenidos

Al finalizar cada contenido el maestro (a) debera evaluar segun su criterio a los
alumnos utilizando diversos instrumentos de evaluacién con el objeto de medir el
grado de conocimiento, habilidad y capacidad alcanzado de cada estudiante.

Para comprobar si la competencia se ha alcanzado se desglosa una serie de
actividades y ejercicios posibles a desarrollar por los alumnos de manera grupal e
individual. Con el fin de valorar las destrezas y habilidades de los y las estudiantes.

La evaluacion del rendimiento escolar es una serie de actividades que el docente
realiza durante el proceso didactico para obtener datos que le permitan conocer el
nivel que los alumnos han alcanzado en el dominio de los aprendizajes previstos.

Papel del docente en la evaluacidon

El maestro (a) necesita evaluar para:
-Constatar hasta donde ha alcanzado el alumno el aprendizaje

-Asegurar el logro de los aprendizajes que no se han alcanzado”.

3. Informacién Institucional-Orientaciones Fundamentales del ITESO. Pedagogia pag. 12
4. Bvaluacion del aprendizaje, Galo de Lara, Carmen Maria pag, 7
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-Corregir el proceso de ensefianza aprendizaje

-Informar a los padres de familia sobre las debilidades de los alumnos en el proceso

ensefianza aprendizaje.

Papel del alumno en el proceso de evaluacién

-Participacion activa y responsable en el aprendizaje. Aprender a ser, y aprender a

hacer.

-Analisis de los contenidos.
-Organizacién de la informacion.
-Aplicacion de los conocimientos.

-Desarrollo de la actividad.”s

Instrumentos de evaluacion.s

Procedimientos.

Instrumentos.

Individuales:

Exposicion oral
Cuestionario oral
Entrevista guiada —>

Colectivos:
Pruebas de ensayo—>

Cuestionario escrito.

Pruebas objetivas. ——>

-Lista de cotejo

-Redacciones
-Problemas
-Comentario de texto

-completacion
-pareamiento
-opcion mdltiple
-ordenamiento
-alternativa

5.Instrumentos de evaluacion, Galo de Lara, Carmen Maria, Guatemala 2005,pég.12
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Fundamentacion legal

CNB

-Para darle estructura al manual de insercibn ambiental se ha tomado como
fundamentaciéon los componentes educativos del CNB, con el propdsito de darle
secuencia a los ejes transversales implementados por el Ministerio de Educacion.

CP.R

-“Segun la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, en su articulo 97,
literalmente dice. Medio Ambiente y Equilibrio Ecolégico. El estado, las
municipalidades y los habitantes del territorio nacional estan obligados a propiciar el
desarrollo social, econdémico y tecnolégico que prevenga la contaminacion del
ambiente y mantenga el equilibrio ecolégico. Se mantendran todas las normas
necesarias para garantizar que la educacién y el aprovechamiento de la fauna, de la
flora, de la tierra y del agua, se realicen racionalmente, evitando su depreciacion”.e

Ley de Medio Ambiente

“Capitulo IIl. De la Promocion de la Educaciéon Ambiental.

Articulo 4. Queda encargado el Ministerio de Educacion, de incluir la Educacion
Ambiental, conforme su conceptualizacion, fines y caracteristicas, en los planes de
estudio, de todas las instituciones educativas publicas y privadas bajo su jurisdiccion,
desde el nivel pre primario, primario hasta el nivel medio tanto basico como
diversificado en su diferentes ciclos de ensefianza”.7

Propuesta de material educativo para el nivel primario

-Incorporar temas ambientales con fundamento en los ejes transversales del CNB,
en el documento educativo ambiental relacionados al bosque y agua.

-Proporcionar temas ambientales y sugerencia de actividades educativas, asi como
el proceso para la elaboracién de material didactico, relacionados y enfocados al
bosque y agua para el nivel primario.

La ensefianza en el nivel educativo primario debe ser integral o sea, deben ser
articulados entre un nivel y otro dado que los fines de la educacion ambiental en el
nivel primario supone la sensibilizacion de los y las estudiantes para crear una
conciencia responsable.

6. C.P.R. Seccion séptima. Salud, seguridad y asistencia social, pag.17
7. Ley de fomento a la educacién ambiental, capitulo Il, articulo 4, pag. 2
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Cuadro de participantes para el diagnostico de los temas ambientales
presentados en el manual.

Fundacion para
el Desarrollo del
hombre y su
entorno.CALME
CAC.

Directores

administrativos nifas y nifos

estudiantes

Docentes del

de los centros
educativos.

nivel primario

Consultora.
Licaste Santa
cruz- Anabella

Rashon.epesist

a

30



7

FORMA GRAFICA, RELACION DEL MANUAL SEGUN CNB.

PRIMER GRADO

Componentes del Eje de
Desarrollo Sostenible

Competencias a alcanzar en
los estudiantes de Primero
Primaria

Actividad Propuesta en
el Manual

1) Desarrollo
Humano

-ldentifica la importancia del
agua en el desarrollo del ser
humano y la reconoce como
elemento  importante  para
mantener la salud e higiene
personal

Agua y salud

2) Relacion Humano
- Naturaleza

-ldentifica los seres vivos y su
relacion con el medio
ambiente cuidando a los de su
entorno inmediato.

El Bosque y otros

Ecosistemas

3) Preservacion de
los Recursos
Naturales

- Explica la relaciéon entre los
factores bidticos y abidticos

de ecosistemas de su
comunidad, participando en
actividades de rescate,
proteccion y conservacion del
patrimonio cultural de su
entorno.

Bienes naturales y
Conservacion

4) Conservacion del
Patrimonio
Natural

-identifica hechos actuales de
su comunidad relacionandolos
con acontecimientos
historicos.

Problematica ambiental y
Contaminacion

8. CNB. Relacion entre Ejes de la Reforma Educativa y Ees del Curriculum, numeral 6, desarrollo sostenible, pag. 26
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BLOQUE 1
AGUA Y SALUD

\ I \‘N}lu

www.imagenesambientales.com
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TEMA 1: AGUA Y SALUD

Componentes del Eje de Desarrollo Sostenible:
Desarrollo Humano Integral

Competencias a alcanzar | Identifica la importancia del agua en el desarrollo del
en los estudiantes de |ser humano y la reconoce como elemento importante
Primero Primaria para mantener la salud e higiene personal.

ACTIVIDAD NUMERO UNO: El agua en la vida
Técnica. Cuadro comparativo

PROPOSITO.

Que él y la Estudiante: identifiquen la importancia del uso adecuado del agua y
aprendan a utilizarla racionalmente.

Introduccion:

El agua es uno de los bienes naturales mas importantes de los seres vivos, todo lo
que tiene vida en el mundo necesita del agua para mantenerse vivo, crecer y
desarrollarse.

La aplicacion del mapa mental en actividades de ensefianza aprendizaje promueve la
participacién de los estudiantes, tomando en cuenta la comunicacién personal, como
una de las vias mas importantes de relacion entre los seres humanos.

Materiales Necesarios:

-Cartulina, hojas blancas o de colores.
-Recortes del periddico o de revistas.
-Crayones de madera o de cera.
-lapiz, goma o yuquia, tijera.

Procedimiento:

Con la ayuda del maestro o maestra, se procede a trazar en la hojas de papel de
colores o cartulina (ver ejemplos) un rectangulo dividido en recuadros e identifica
cada uno con el nombre de la actividad a realizar luego compara y comentar.

La nifia o nifio puede dibujar segun sus propias ideas para sustituir los recortes.
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La actividad puede realizarse de manera individual o colectiva segun la necesidad y
facilidad para el docente de guiar o coordinar con los estudiantes.

Evaluacion:
Al terminar la actividad él o la docente puede evaluar el nivel de comprension del
alumno, utilizando las siguientes preguntas.

1. ¢Es Util el agua en nuestra vida?

2. ¢Debes desperdiciarla?

3. ¢Elagua hidrata tu cuerpo?

Resultado esperado.

El alumno puede razonar, pensar, en los beneficios que puede obtener al utilizar
adecuadamente el agua en sus actividades cotidianas y en las consecuencias que
obtiene al darle al agua un mal uso, conociendo que el agua tiene muchas utilidades.

NOTA PARA EL DOCENTE:
El cuadro comparativo es una técnica facil de aplicar y él o la docente puede
aplicar su creatividad permitiendo a los estudiantes una mejor percepcion de los
contenidos, para su facil aplicacion.
Permite que los estudiantes apliguen su creatividad al trabajar individual o
colectivamente.
Otras actividades sugeridas.
Preguntar a los alumnos lo siguiente.
Que otras utilidades tiene el agua.

1. Tomar las personas

2. Tomar los animales

3. Lavar la ropa

4. Cocinar

5. Asearnos y bafiarnos, mencionar otras.
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BLOQUE 2

EL BOSQUE Y OTROS
ECOSISTEMAS

-
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TEMA 2: EL BOSQUE Y OTROS ECOSISTEMAS

Componentes del Eje de Desarrollo Sostenible:
Relacién Humano - Naturaleza

Competencias a alcanzar | Analizar los usos y valores de la naturaleza y la utilidad
en los estudiantes de | paralos seres vivos en el medio ambiente.
Primero Primaria

ACTIVIDAD NUMERO DOS: Un arbol y una montafia
Técnica. Mapa mental
PROPOSITO.

Que ély la Estudiante:

- Aprendan a reconocer ejemplos de los recursos naturales que les rodean en su
comunidad y enlazar elementos a través del mapa mental, para tener ideas claras
para apreciar la naturaleza que les rodea.

-ldentificar la diferencia entre un arbol y una montafia y los beneficios que cada uno
proporciona a la vida humana.

Introduccion:

El ser humano constantemente ha buscado como mejorar su calidad de vida,
obteniendo de los bosques resinas, fibras, alimentos y otros productos para su
provecho.

El bosque no solo representa una inexplorable fuente de nuevos productos para los
seres humanos sino que constituye un aprendizaje para las interrelaciones entre las
plantas, los animales en su habitat.

El clima. Algunos elementos del clima son influidos por la presencia o la remocién de
bosques.

Materiales Necesarios:

- Lienzo de papel u hojas blancas o de colores.

- Crayones de madera o de cera.

- Recortes de &rboles, plantas, animales, personas, agua y todo lo que
represente nuestro medio ambiente.

- Lapices
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Procedimiento:
- Formar con el papel o las hojas el esquema de mapa seleccionado.
- Escribir en el centro el texto o titulos de la actividad.
- Dibujar o pegar los recortes a utilizar alrededor del titulo.
- Explicar la utilidad que tiene en nuestra vida la conservacion de los bosques
En el entorno que les rodea.

Evaluacion:
Al terminar la actividad él o la docente puede evaluar las habilidades del
pensamiento de los y las estudiantes, de la siguiente manera.

1. ¢Menciona los nombres de los componentes de un ecosistema?

2. ¢Relaciona los bosques como parte de su habitat personal?

3. ¢Reconoce que obtiene frutos y otros productos de los bosques para su
desarrollo fisico?

Resultado esperado.
A través de mapas mentales los estudiantes aprenden a.

v Analizar a profundidad sobre un tema.
v' Demuestran la organizacion de ideas.
v' Son Utiles para la evaluacion formativa.
v" Ayudan a representar visualmente ideas abstractas.

NOTA PARA EL DOCENTE: Los estudiantes tienen la libertad de trazar su
esquema segun su capacidad y gusto, lo que les permite ampliar su criterio de
imaginacion. El o la docente actlia como observador y guia, dejando expandir
la imaginacién de los nifios y nifias.

Al utilizar materiales reciclables, ayuda a contrarrestar la contaminacién y
proporciona un medio de ahorro para los padres de familia.
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Ejemplo de diagrama de mapa mental.

Esquema 1. Mapa mental estilo arafia. EI concepto estd en el medio y lo demas
alrededor.

Esquema 2.

Mapa mental de secuencias, en donde se muestra una serie de pasos para lograr un
objetivo.

Observacion. En lugar de conceptos puede utilizar dibujos.
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TEMA 3: BIENES NATURALES Y CONSERVACION

Componentes del Eje de Desarrollo Sostenible:
Preservacion de los Recursos Naturales

Competencias a alcanzar | Hacer conciencia sobre los problemas ambientales,
en los estudiantes de | deterioro de los ecosistemas y como adoptar medidas
Primero Primaria de prevencion para mejorar nuestro nivel de vida.

ACTIVIDAD NUMERO TRES: La familia y los bienes naturales
Técnica. Exposicion.

PROPOSITO.

Que él y la Estudiante: Aprendan a tomar medidas de prevencion para la adecuada
utilidad de los recursos naturales, sabiendo la importancia que tienen en la vida de
las plantas, los animales y las personas.

-Conocer los beneficios que obtiene al conservar y utilizar adecuadamente los
recursos disponibles.

-Adoptar habitos de conservacion de los bienes naturales en su casa, escuela y
comunidad.

Introduccién:

Conocer sobre los beneficios de los bienes naturales en la vida de las personas, es
importante para que los nifios y nifias aprendan que no podemos prescindir del aire
por ejemplo: el aire es vital para nuestra existencia, por lo tanto deben tratar de no
contaminar su ambiente.

De esta manera explica a sus compafieros por qué deben cuidar sus recursos, asi
mismo se logra que los estudiantes interpreten con sus propias palabras cual es la
relacion entre los bienes naturales y las personas.

Materiales Necesarios:

-Ejemplo real o figurado de bien natural

-Realizar preguntas a sus padres sobre el bien asignado a cada estudiante.
-En la siguiente clase organizar a los alumnos para la exposicion.
-ldentificar los espacios ocupados por los bienes naturales.

40




17
Procedimiento:

-Formar pequefios grupos de alumnos, y asignar un nimero a cada uno.

-De manera individual preguntar el nombre del bien natural asignado a cada uno.
-Cada integrante de grupo explica brevemente, diciendo el nombre de su ejemplo, la
utilidad para la vida de cada persona o familia.

-¢,Cudl fue la explicacion que le dieron su padres acerca del beneficio de los bienes
naturales para las familias o personas?

Evaluacion:
Al terminar la actividad €l o la docente puede evaluar el nivel de comprension del

alumno, utilizando las siguientes preguntas.

1. ¢Es util el sol en nuestra vida
y porque? .

2. ¢Puede mencionar dos nombres
de bienes naturales? Cudles.

3. ¢Los bienes naturales son necesarios
para la vida de tu familia?

Resultado esperado.

A través de la exposicion los estudiantes, mejoran su nivel de comunicacion personal
y grupal, expresan sus propios pensamientos e ideas, lo que beneficia el nivel
cognoscitivo de cada uno.

NOTA PARA EL DOCENTE:

En esta actividad se realiza de forma practica una interrelacion entre el bien
natural y el alumno, en la cual se aprecia la necesidad de las personas o familias
de utilizar los bienes naturales, también conocidos como libres o gratuitos. Dado
gue el ser humano no hace ningun esfuerzo para obtenerlos, solo los consume.
Es importante que los y las alumnas conozcan a temprana edad que deben
cuidar, apreciar y utilizar adecuadamente lo que la naturaleza les proporciona
para vivir.

Bienes naturales. El aire, el agua, el sol, la tierra, las plantas. Dejando claro que
dependiendo del lugar donde se utilizan se convierten en bienes econémicos.
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TEMA 4: PROBLEMATICA AMBIENTAL Y CONTAMINACION

Componentes del Eje de Desarrollo Sostenible:
Conservacion del Patrimonio Cultural

Competencias a alcanzar | Hacer conciencia sobre los problemas ambientales,
en los estudiantes de | deterioro de los ecosistemas y como adoptar medidas
Primero Primaria de prevencidon para mejorar nuestro nivel de vida.

ACTIVIDAD NUMERO CUATRO: Ayudo a mi comunidad
Técnica. Periddico mural.
PROPOSITO.

Que él y la Estudiante: Analicen el entorno en el que viven, comunidad, vivienda,

escuela etc. Para visualizar de esta manera las dificultades que se presentan a
causa de la contaminacién y como afecta a las personas y los demas seres vivos que
nos rodean, para aprender a tomar medidas preventivas como.

-ldentificar los diferentes focos de contaminacion.
-Aprender que la basura también puede ser reciclable.
-Conocer la diferencia entre basura organica e inorgénica.

-¢,Cudles son las causas de contaminacion en el mundo?

Introduccion:

Hay muchas formas de contaminaciéon, a causa de la falta de educacién
ambiental, y el abuso de los seres humanos en el uso excesivo de los recursos
naturales, estamos matando lentamente nuestro habitat. La actividad que se
detalla aqui, servird a los y las estudiantes para hacer conciencia de cuanto
necesitamos cada recurso que existe sobre la tierra para vivir y como el ser
humano es el Unico culpable de la destruccidon de nuestro planeta.

Si implementamos educacidn ambiental, a nuestros nifios y nifnas desde su
temprana edad, formaremos hombres y mujeres con amor a su tierra y todos
los seres vivos que la rodean.
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Materiales Necesarios:

-Pliegos de papel manila

-Graficas, fotos, residuos de basura, ilustraciones que muestren los efectos y
danos de la contaminacion.

-marcadores para rotular

-goma o pegamento

-tijeras

Procedimiento:

-Unir cada uno de los pliegos de papel hasta formar un cuadrado muy grande
-Pueden trazarse cuadros de colores dentro del mismo y asignar un espacio a
cada grupo de alumnos.

-Luego recortar o seleccionar todas las figuras o material a utilizar

-Invitar a los alumnos participantes, que pasen a pegar su figura en el lugar
indicado por su maestro o maestra.

-Mientras van pasando ellos pueden expresar sus ideas o pensamientos acerca

de la contaminacion.

- Hacer publica la actividad colocando el mural en un lugar visible, como el corredor
de la escuela.

Evaluacion:

Al terminar la actividad €l o la docente puede evaluar el nivel de comprension del

alumno, utilizando las siguientes preguntas.
1. ¢Les gusta vivir en un lugar limpio?
2. ¢ Saben que por la contaminacion
mueren muchos animales, plantas

y personas en el mundo?.

3. ¢Lacontaminacién afecta tu cuerpo?
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Resultado esperado.

Al finalizar la actividad los estudiantes comprenden que la contaminacién se
ocasiona a causa de los malos habitos de las personas y que debemos tomar

medidas urgentes para prevenir estos problemas que ocasionan serios dafios a la
humanidad y todos los demas seres vivos.

NOTA PARA EL DOCENTE:

Para realizar el periédico mural, él o la docente puede trabajar con los alumnos
de su salén de clase o hacer méas participativa la actividad invitando alumnos de
otros grados para servir como fuente de informacién a las demas personas del
establecimiento educativo y de esta manera mostrar como afecta a todos y
todas, la contaminacion.

Puede invitar a un nimero de alumnos por grado y su respectivo docente, ya
gue ésta sea una actividad colectiva.

Cuando tenga las personas con las que va a trabajar, dividirlas en grupos y
asignarle una tarea a cada uno.

Luego los alumnos podran exponer por grupos sus diferentes puntos de vista
acerca de la contaminacion.

De esta manera dejaran la motivacion en sus demas compafieros para tener
iniciativas buscar formas de contrarrestar la contaminacion a través de
actividades sociales.
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FORMA GRAFICA, RELACION DEL MANUAL CON EL CNB

SEGUNDO GRADO

Componentes del Eje de
Desarrollo Sostenible

Competencias a alcanzar en
los estudiantes de Segundo
Primaria

Actividad Propuesta en
el Manual

1) Desarrollo
Humano

-Promueve en forma
individual habitos sencillos y
practicas en su entorno
inmediato (hogar, escuela y
comunidad) que impactan con
cambios positivos en sus
actividades diarias y
relaciones familiares.

Los Recursos Naturales
Renovables y no
Renovables.

2) Relaciéon Humano
- Naturaleza

-Comprende y se reconoce
dentro de un ecosistema con
las interrelaciones inmediatas
de su entorno.

El Bosque y otros

Ecosistemas

3) Preservacion de
los Recursos
Naturales

-Establece los origenes vy
fuentes de energia que utiliza
en su practica diaria, para
valorar y proteger con uso
responsable los recursos
naturales.

Bienes naturales y
Conservacion

4) Conservacion del

-Reconstruye por medio de la

Problematica ambiental y

Patrimonio investigacion de su entorno la | Contaminacién
Natural situacion de los ecosistemas
en tiempos remotos o
mediatos y los cambios e
impactos que han sufrido.
9. lbid, pag.26
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TEMA 1: LOS RECURSOS NATURALES RENOVABLES Y NO RENOVABLES.

Componentes del Eje de Desarrollo Sostenible:
Desarrollo Humano

Competencias a alcanzar | -Orientar sobre el beneficio de la conservacion de los

en los estudiantes de | fecursos naturales como mantenimiento del sistema de
. . vida de la tierra y la humanidad.

Segundo Primaria

ACTIVIDAD NUMERO UNO: El agua como recurso natural renovable
indispensable para nuestra vida
Técnica. Cuadro comparativo.

PROPOSITO.

Que él y la Estudiante:

-Valorice la importantisima utilidad que tiene el recurso agua en la vida de los seres
humanos, plantas y animales.

-Aprenda a utilizarla racional y adecuadamente conociendo que el agua es uno de
los principales elementos de vida.

-Conozca que todas las personas necesitan beber, minimo cuatro litros de agua
diaria para vivir.

-Que una familia necesita aproximadamente 125 litros de agua diaria para
cubrir sus necesidades.

-Tome actitudes de cambio en cuanto a una correcta utilidad del agua.

Introduccion:

El agua es uno de los recursos renovables mas importantes para la vida de los
seres vivos, desperdiciarle es como quitarle una parte a nuestra existencia y a
todo aquello que utilizamos para vivir, como las verduras, frutas, arboles,
plantas y todo lo que existe en la tierra.
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Usted como docente debe concientizar a los alumnos que tener habitos sobre
el uso racional y adecuado del recurso agua es una norma disciplinaria que con
el tiempo tendra buenos resultados para ellos y todo lo que les rodea. De lo
contrario su mala utilidad puede traer consecuencias lamentables para sus
vidas. Cuidar el agua que utilizamos para vivir, es una responsabilidad de todos.

Materiales Necesarios:

-Cartulina, hojas, pliegos de papel o cualquier material para dibujar. (Puede ser
material reciclado)

-Marcadores, lapiz o crayones de colores para trazar.
-Tijeras, dibujos, recortes de periddico, revistas u otros.
-Pegamento o goma.

Procedimiento:

-Unir los lienzos de papel o cartulina en dos o tres recuadros segun la
necesidad.

-Dibujar o trazar los espacios a utilizar para cada recuadro.

-En cada recuadro dibujar o pegar ejemplos de lavar ropa, cosechar y sembrar,
venta o crianza de animales domésticos.

-Indicar en la parte superior o inferior de cada recuadro porque el agua es
importante y que clase de recurso es, renovable o no renovable.

-También puede incluir dentro de cada recuadro ejemplos de otros recursos no
renovables y explicar la diferencia entre uno y otro.

-Indicar porgue otros recursos no son renovables, pero igual son importantes
en la vida humana.
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Ejemplos de diagramas de Cuadros comparativos.

Figura 1.
En el mundo el 75 por Las personas tenemos en | La milpa tiene el 65 o/o
ciento de la superficie nuestro cuerpo el 60 o/o | de agua.
total es de agua. de agua.
Dibuja la tierra. Dibuja tu cuerpo. Dibuja una milpa.
Figura 2.
AGUA Y SALUD

Buen uso del agua. Mal uso del agua.

Comentar.
Evaluacion:

Al terminar la actividad €l o la docente puede evaluar el nivel de comprension del
alumno, utilizando las siguientes preguntas.

1. ¢Las plantas necesitan agua?
2. ¢Elagua es un recurso renovable?

3. ¢Las piedras son recursos no renovables?
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Resultado esperado.

Lo que se obtiene después de la actividad y evaluacion es que los estudiantes
reconozcan la importancia del vital liquido para la vida de las personas, animales y

plantas.

Después de dibujar en cada recuadro lo que se le pide al alumno (a), puede explicar

con sus propias palabras porque el agua es importante para la vida de los seres
ViVOS.

NOTA PARA EL DOCENTE:

En esta actividad el docente logra la reflexién de sus alumnos en cuanto el
valor que tiene el recurso agua para el desarrollo de cualquier ser vivo. Es
importante que él o la maestra recalque consecutivamente en sus alumnos
gue el agua es un recurso utilizado diariamente por todos y que la falta del
mismo trae graves consecuencias a nuestra vida.

Puede hacerles pregunta acerca de cuales son sus actividades diarias en las
que ellos utilizan el agua y que harian si no tuvieran acceso a ella. De ésta
manera logra que los y las estudiantes comprendan la importancia del agua
parasu desarrollo personal, el de sus familias, sucomunidad y todo aquello
gue les rodea.

El agua se considera un bien que puede ser renovable, en la medida que se
invierta en los procesos de los ecosistemas que la sustentan, lo que forma
parte de una gestidon integrada que implica el reconocimiento de bien
social, econdmico y ambiental.
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TEMA 2: EL BOSQUE Y OTROS ECOSISTEMAS

Componentes del Eje de Desarrollo Sostenible:
Relacion Humano - Naturaleza

Competencias a alcanzar | Valorar la existencia de arboles en su comunidad como
fuentes de energia dentro de los ecosistemas y explica el

en los estudiantes de beneficio que proporciona para la humanidad.

Segundo Primaria

ACTIVIDAD NUMERO DOS:  La naturaleza.
Técnica. Observacion directa.

PROPOSITO.

Que él y la Estudiante:

-ldentifiquen, conozcan sobre los recursos naturales méas cercanos a su entorno, con
el fin de que aprendan a apreciar lo que la naturaleza les ha proporcionado para su
sobrevivencia en la tierra.

-Visualicen la diferencia que existe entre uno y otro recurso natural. (arboles, flores,
las hojas, raices, ramas etc.)

-Experimente la armonia que deberia existir de la interrelacion con el ser humano vy la
naturaleza.

-Conozcan como los arboles y las plantas sirven como medios de abrigo, alimento a
todo ser vivo, segun su especie.

Introduccion:

Lo que conocemos como naturaleza (arboles, plantas, animales, insectos etc.)
tiene impacto en la vida de los seres vivos, aunque en muchas ocasiones el ser
humano no comprenda la importancia de estos para nuestra sobrevivencia.
Crear este tipo de actividades con los y las estudiantes permite que los mismos
tengan vivencias personales con la naturaleza que les rodeay puedan compartir
con sus familias, amigos, compafieros de escuela y porque no, crear propuestas

para la conservacién de todo lo que integra nuestra naturaleza como ejemplo se puede citar.
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-Sembrar arboles en lugar de talar arboles, buscar nuevas formas de cultivo.

-No hacer quemas de ramas secas, basura u otros elementos.

-Proteger los arboles, especialmente los que estan cerca de rios, lagos y nacimientos, entre
muchos otros.

Materiales Necesarios:

-Eleccidn de un lugar natural, cercano a la escuela para realizar la actividad.

-Participantes, docentes, alumnos, invitados (opcional la invitacién a padres de familia)
-Muestras de elementos naturales como hojas, raices, flores de campo, semillas, tierra, etc.

-Diferentes clases de insectos encontrados durante la actividad.

Procedimiento:

-Elegir en forma democratica el lugar a visitar.

-Coordinar con todas las personas participantes la actividad a realizar durante el tiempo
establecido. (Planificar con anterioridad).

-Asignar a los estudiantes lo que deben hacer durante el recorrido como, escribir lista con
nombre de los diferentes darboles, plantas, frutos, semillas que observen durante su
recorrido.

-Al finalizar la actividad indicar a sus estudiantes que deben realizar un ensayo pedagdgico o
sea escribir en hojas todo lo que observaron durante la visita de campo, debe incluir los
nombres de plantas, arboles, arbustos, insectos, todo lo que hayan tenido como experiencia
durante su visita al lugar.

-Luego debe identificar con dibujos o recortes cada parrafo escrito y hacer su comentario
personal acerca de la experiencia vivida durante el tiempo de actividad.

Evaluacion:
Al terminar la actividad el o la docente puede evaluar el nivel de comprension del
alumno, utilizando las siguientes preguntas.

1. ¢Las plantas sirven de alimento?
2. ¢Los arboles proporcionan productos de utilidad como

alimento, vivienda, medicina etc.?
3. ¢Sino existiera la naturaleza tendriamos oxigeno para respirar?
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Resultado esperado.

Al terminar la actividad el estudiante aprende a conocer las causas

consecuencias que originan las malas actitudes de las personas hacia

y
la

naturaleza que le proporciona los medios para vivir y cuales son las medidas al
alcance de sus manos para evitar la pérdida de los bosques en su comunidad o el

lugar donde se encuentren.

NOTA PARA EL DOCENTE:

Esta actividad requiere la participacion integral de docentes y alumnos con el fin
gue los mismos vivan una experiencia en la que cada uno logre comprender
como el ser humano necesita de todo lo que le rodea. Como la existencia de una
diversidad de arboles, plantas, ramas, raices, insectos y todo lo que habita en la
tierra tiene una funcién que cumplir que sin duda va, en beneficio del mismo
hombre.

En esta actividad los estudiantes comparten un tiempo con la naturaleza, lo que
les permite comprender y analizar que la naturaleza se complementa con factores
bidticos y abidticos y ambos son importantes en la vida de los seres vivos y como
las personas dependen de la existencia de estos factores para poder vivir.
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TEMA 3. BIENES NATURALES Y CONSERVACION.

Componentes del Eje de Desarrollo Sostenible:
Conservacion de los Recursos Naturales

Competencias a alcanzar | Describe los beneficios que obtiene de los recursos
en los estudiantes de naturales y enumera los componentes del ecosistema.

Segundo Primaria

ACTIVIDAD NUMERO TRES: Encuentro con mi comunidad y su riqueza
Natural y cultural
Técnica. Cuestionario y exposicion.

PROPOSITO.

Que él y la Estudiante:
-Adopte cambios de conducta en su vida personal, en cuanto al uso cuido del vital
liquido.

-Convoque a un cambio de conducta a las personas a su saber y costumbres,
proyectando valores reales en la conducta humana.

-Dar recomendaciones para los cuidados del agua y que estos se conviertan en una
serie de rutinas diarias, que permitan a las familias organizar sus habitos para
conservar el agua.

Introduccion:

El agua se considera un bien y servicio natural que pude ser renovable en la
medida que se invierta en los procesos vitales de los ecosistemas. La energia
renovable es un motor para nuestro desarrollo sostenible en el entorno que nos
rodea. Al realizar esta actividad los alumnos toman en cuenta, que el agua es un
elemento indispensable para la vida, por lo que su cuidado y uso, son motivo de
sensibilidad en la realizacién de esta actividad.

Materiales Necesarios:
-hojas de papel bond, carta u oficio.
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-cartulina
-crayones, marcadores, lapices, goma, tijeras etc.

Procedimiento:

-Escribe una lista de las acciones de tu familia o amigos cuando desperdician el
agua.

-Luego, escribe propuestas de solucion para cada accidn negativa.

-Utiliza un plan para que su familia cambie sus habitos de consumo inadecuado
de agua.

-Utiliza su creatividad (platica, rétulos en diferentes puntos de la escuela, casa)
-Muestra el plan en su clase y explica a sus companeros, y lo mds importante
realicelo en su casa.

Evaluacion:
Al terminar la actividad el o la docente puede evaluar el nivel de comprension del
alumno, utilizando las siguientes preguntas.

1. ¢Elagua s un recurso renovable?
2. ¢Elagua es parte de tu vida diaria?

3. ¢Consideras el agua indispensable
para la humanidad?

4. Resultado esperado.
Al terminar la actividad los alumnos podran expresar sus propias ideas acerca
del uso racional y adecuado del agua y dar recomendaciones a sus
comparfieros, vecinos familia de cdmo usar y cuidad el recurso hidrolégico.

NOTA PARA EL DOCENTE:

En esta actividad él o la maestra interactia con sus estudiantes, al
programar actividades personalizadas donde los estudiantes se involucran
activamente con sus padres, vecinos, amigos para la realizacién de su tarea,
lo que les permite conocer otras opiniones que le permitan analizar sobre
sus actitudes en cuanto al uso que ha hecho del recurso hidroldgico.
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TEMA 4: EL BOSQUE Y OTROS ECOSISTEMAS

Componentes del Eje de Desarrollo Sostenible:
Conservacion del Patrimonio Cultural

Competencias a alcanzar | Describe las causas que originan la contaminacion y
en los estudiantes de | adopta medidas de protecciéon ambiental a su entorno
Segundo Primaria comunitario.

ACTIVIDAD NUMERO CUATRO: ¢ Qué pasé y como estamos?
Técnica. Portafolio.

PROPOSITO.

Que ély la Estudiante:

-Comprendan que la situacion de medio ambiente en su comunidad, Guatemala, y
muchos lugares mas es grave y de seguir asi, llegara a ser irrecuperable.

-Piensen. ¢ Qué puede pasar cuando? Un rio se seca, un bosque se convierte en un
desierto, una especie animal desaparece.

-Interpreten que la probleméatica ambiental se remonta desde épocas antiguas, donde
los paises han estado extrayendo y explotando grandes cantidades de recursos
naturales del continente.

Introduccion:

La existencia de bosque en cada zona, comunidad, pais, es determinante para la
vida de las poblaciones, ya que estos nos proporcionan del oxigeno que el cuerpo
necesita para respirar. Guatemala es conocida como uno de los paises con grandes
extensiones de zonas boscosas, aunque muy pocas personas conocen
verdaderamente el valor de la gran riqueza natural con que nuestro pais ha sido
dotado.

La tierra, el agua, los bosques son parte de la existencia de todo ser vivo, su
conservacion debe ser una prioridad, la gran variedad de animales y plantas son un
recurso valioso para la naturaleza y para las personas. Actualmente gran variedad de
estos animales, plantas y arboles estan en peligro de extinciéon y otras ya han
desaparecido.
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Materiales Necesarios:

-Hojas de papel bond en blanco vy lineas.
-Folder con gancho

-Lapices, lapicero, crayones.
-Marcadores

Procedimiento:

-Organizar a los estudiantes para la elaboracion del portafolio.

-Explicar la importancia que tienen los bosques, animales, tierra, aire en la vida de
los seres vivos.

-Los nifios y nifias pueden dibujar en las hojas blancas, después de cada platica
segun sus propias ideas arboles, plantas, animales, agua, tierra, todo lo que
entiendan como parte de los ecosistemas.

-Deben guardan cada una de las laminas elaboradas en su folder debidamente
coloreado alusivo a la actividad, colocando la fecha el dia y el titulo o nombre del
tema tratado.

-Al terminar la actividad estaran listos para expresar con iniciativa propia por qué
debemos cuidar nuestro bosques y porgue son importantes para el desarrollo de las
comunidades.

-También podran explicar que los problemas ambientales no es algo nuevo sino que
es un problema que tuvo sus inicios desde épocas antiguas y como el ser humano ha
tenido participacion en la destruccion de nuestros ecosistemas.

Evaluacion:
Al terminar la actividad él o la docente puede evaluar el nivel de comprension del
alumno, utilizando las siguientes preguntas.

1. ¢Lanaturaleza nos provee parte de los elementos que
Necesitamos para vivir?

2. ¢Los alimentos que comemos, el agua que bebemos, las plantas que
nos curan, todo viene de la naturaleza?

3. ¢Debemos utilizar bien los recursos naturales?
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4. Resultado esperado.

Al finalizar la actividad los estudiantes establecen la relacion que debe existir
entre el hombre y la naturaleza, que la conservacion de los recursos es
importante para el desarrollo sostenible de las comunidades, paises y culturas

del mundo.

NOTA PARA EL DOCENTE:

En la realizacion de esta actividad el docente juega un papel importante para
coordinar a los estudiantes, ya que puede aplicar la técnica de portafolio de
manera individual o grupal, segun facilite el desarrollo de la misma. Durante el
proceso de la actividad los alumnos captan e identifican la importancia de los
bosques en el desarrollo de la vida y el impacto que la actividad humana tiene en
el deterioro del ambiente.

El o la docente logra que los nifios y nifias establezcan la relacion entre

la actividad humana, el deterioro ambiental y los desastres.
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FORMA GRAFICA, RELACION DEL MANUAL SEGUN CNB.

TERCER GRADO

Componentes del Eje | Competencias a alcanzar Actividad Propuesta en
de Desarrollo | en los estudiantes de el Manual
Sostenible Tercero Primaria
1) Desarrollo -Participa en actividades de | Aguay salud
Humano grupo para promover, Yy

mantener la higiene y buena

salud ambiental donde se
relaciona.
2) Relacion Humano | -Experimenta con recursos | EI Bosque y otros
- Naturaleza bidticos del contexto | Ecosistemas

inmediato (semillas, especies
forestales,) procesos de vida

para reconocer la
interdependencia con otros
recursos y saber cémo

aplicarlo a su vida diaria

3) Preservacion de
los Recursos
Naturales

-ldentifica flora y fauna nativa
de su comunidad y sus
procesos de vida, amenaza
y medidas de proteccion, con
ello establece diferencias y
similitudes entre las
diferentes regiones del pais

Bienes naturales vy
Conservacion

4) Conservacion del
Patrimonio
Natural

-Analiza la interrelacion en
las cadenas de vida natural y
como estas influyen vy
determinan las formas de
vida humana, buscando
casos de situaciones

inmediatas en su comunidad
y su departamento.

Problematica
ambiental y
Contaminacion
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TEMA 1: AGUA Y SALUD

Componentes del Eje de Desarrollo Sostenible:
Desarrollo Humano Integral

Competencias a alcanzar | Participa en actividades de grupo para promover, y
en los estudiantes de | mantener la higiene y buena salud ambiental donde se

Tercero Primaria relaciona

ACTIVIDAD NUMERO UNO:  Trabajamos por la naturaleza y la salud
Técnica. Exposicion. Campafia ambiental.

PROPOSITO:

Que ély la Estudiante:

-Participe y se relacione con los demas estudiantes de su aula.

-Adopte buenos habitos en relacién al medio ambiente.

-Explique los dafios que se ocasiona a la naturaleza con las malas actitudes.
-Demuestre actitudes de cambio en relacion a su entorno ambiental, en la escuela y
la casa.

Introduccién:

El agua, es uno de los bienes naturales mas importantes para el desarrollo de la
vida, ya que mas de dos tercios de la superficie terrestres, esta cubierta de agua. La
vida evolucion6 en el agua y no podria vivir sin ella, el agua constituye alrededor del
setenta por ciento del peso de nuestro cuerpo, en las plantas el agua se usa para
transportar los nutrientes desde las raices para dar soporte y estimular la
germinacion. Se usara la estrategia de comunicacion, intercambio y exposicion. De
manera que la actividad no se reduzca a exponer problematicas, sino a que sea
participativa y promueva la propuesta e involucren al estudiantado.

-Se promovera en los estudiantes la organizacion y delegacién de funciones. Cada
grupo organizado podra hacer trabajos creativos, mientras menos gasten y
aprovechen los materiales sera mejor.

-La implementacién de una camparfa ambiental deben seleccionar el tema ambiental
(Agua y bosque).
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Materiales Necesarios:

Hojas de Papel bond

Marcadores

Cajas de cartdon

Revistas, Libros, Recortes/pliegos de papel de colores
Pizarra y Marcador o yeso

Procedimiento:

-Anuncie a los estudiantes que ellos como grado seran los responsables de organizar
una campafia ambiental para hacer en la escuela.

-Posterior al anuncio, debe indicarles, segun el nimero de estudiantes en el aula,
distribuirlos en grupos entre 4 a 6 integrantes cada uno. Es un numero manejable, si
lo hace con muchos integrantes ya no puede garantizar que todos participen.

-Para seleccionar el tema de la campafa, proponga en la pizarra grandes temas
ambientales y soliciteles que propongan unos tres temas mas. Pida a los estudiantes
gue voten por el tema que les interese mas, o que la escuela necesite mas atender.
-Después de tener organizados los grupos y seleccionado el tema general de la
campafa. Debe indicar que cada grupo debe seleccionar una actividad a desarrollar.
-Expliqgue que usted escribira en la pizarra un listado con las actividades (el nimero
de actividades depende cuantos grupos se organizaron en el aula, por ejemplo: 6°
grupo, colocar un listado de 6 actividades).

Entre las actividades que puede enlistar son: periodico mural, visitas interaulas con
un mensaje para cada grado, exposicion fija, Elaboracién de un programa de radio
con un mensaje que leeran durante los recreos, juegos de simulacion de algun
evento o practica amigable o no amigable con el ambiente, preparacion de buzén
escolar para sugerencias y consultas los alumnos deben organizar las respuestas.
-Cada grupo debe seleccionar una actividad a desarrollar, si no logra que se pongan
de acuerdo entonces las debe asignar segun su criterio como docente.

-En cada grupo, segun el conocimiento del docente de los estudiantes que
conforman su aula, debe promover el liderazgo y por ello elegir a un coordinador de
grupo. Cada grupo se convertird en comités ambientalistas.

-Indicar los criterios y metas para lograr que la campafia sea exitosa:

La meta es usar pocos recursos y promover el reciclaje

-Que dentro de los grupos y con los demas estudiantes deben lograr promover
habitos amigables con el ambiente como: ser amables y atentos, mantener los
sanitarios higiénicamente limpios, velar porque haya agua para varios usos en la
escuela y en especial el lavado de manos, separar los desechos, entre otros.
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-Se considera que la campafa tendra éxito si logramos en los siguientes 30 a 60
dias, todos tengan habitos de higiene y cuidado del agua y los bienes naturales en el
hogar, escuela, comunidad y todo ambiente donde se relacione el estudiantado.
Posteriormente para implementar la campafa:

-Cada grupo debe promover su trabajo dentro de las aulas de los demas grados y en
lugares compartidos como el salon, patios o corredores de la escuela.

El tiempo para implementar esta actividad, puede ser una semana de cinco dias.

Evaluacion:

-Al finalizar el docente podra evaluar con las preguntas generadoras a cada grupo:
-Que fue lo que mas les gusto de las actividades que realizaron

-Pueden trabajar en equipo o es muy dificil ponerse de acuerdo

-Qué habitos de higiene son los mas importantes en nuestra vida en la escuela, en la
casay en la comunidad

-A quien le gustaria ser coordinador de grupo en otra actividad?

Resultado esperado.

Al terminar la actividad los alumnos, comprenden la importancia del agua en la vida
de las personas y los demas seres vivos, adoptan medidas para utilizar los recursos
naturales adecuada y racionalmente.

NOTA PARA EL DOCENTE:

Se explica a los y las estudiantes la importancia que tiene la divulgacion y dar
informacion sobre el tema ambiental. Por ello al implementar una campafa es
solo el cierre de varios mensajes que han difundido por varios dias y tiempos en
un ambito (en este caso la escuela). Lo importante de una campafia es lograr
gue realmente se logre que se vuelvan buenos habitos las practicas amigables
con el ambiente. Cuando mas comprendemos y sabemos explicar los dafios y
dificultades que ocasiona una actitud irresponsable con nuestros bienes
naturales, serd mas efectiva nuestra campafia ambiental.
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BLOQUE 2
EL BOSQUE Y OTROS
ECOSISTEMAS

www.imagenes ambientales.com
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TEMA 2: EL BOSQUE Y OTROS ECOSISTEMAS

Componentes del Eje de Desarrollo Sostenible:
Relacion Humano - Naturaleza

Competencias a alcanzar | -Experimenta con recursos bidticos del contexto
en los estudiantes de | inmediato (semillas, especies forestales,) procesos de
Tercero Primaria vida para reconocer la interdependencia con otros
recursos y saber como aplicarlo a su vida diaria

ACTIVIDAD NUMERO UNO: Alimentos y naturaleza van de la mano

Técnica. Investigacidn vy préactica.

PROPOSITOS:

Que ély la estudiante:

-Reconozca las similitudes entre un huerto escolar y un ecosistema.

-ldentifigue las semillas nativas forestales y comestibles que existen en su
comunidad como parte de los valores culturales y ambientales.

-Maneje los elementos basicos para determinar cuando existe un ecosistema.

Introduccion.

Ecosistema: Es un sistema natural vivo que est4d formado por un conjunto de
organismos vivos (biocenosis) y el medio fisico en donde se relacionan (biotopo). Un
ecosistema es una unidad compuesta de organismos interdependientes que
comparten el mismo habitat. Los ecosistemas suelen formar una serie de cadenas
tréficas que muestran la interdependencia de los organismos dentro del sistema.
-Implementara una actividad vivencial donde solicitara a los estudiantes, observacion
e interaccion.

-El recolectar e informarse sobre sus semillas nativas de la comunidad es para que
reconozcan sus ecosistemas locales, de esta manera también se promueve un
intercambio con los adultos de la comunidad y promover los valores culturales que
poseen, de esta forma se construye identidad.

-Debe lograr que todos los alumnos participen, sea en el huerto o en alguna actividad
de reflexion oral. De esta forma puede ir confirmando si la actividad esta cumpliendo
su objetivo.

Materiales Necesarios:
-Que la escuela tenga un espacio determinado para implementar o que esté
implementado un huerto.
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-Lugar o personas que faciliten semillas nativas, forestales y comestibles de la
comunidad

-Semillas forestales y comestibles listas para ser sembradas

-Papel de colores, para carteles que ilustren las relaciones y dependencias en los
ecosistemas.

-Marcadores

-Ejemplos graficos de Ecosistemas en Guatemala

PROCEDIMIENTO:

-Prepara una platica inicial: pregunte sobre lugares que usted sepa que son
ecosistemas y que estan en las cercanias de la comunidad.

-Pregunte que tienen esos lugares, pregunte sobre animales, plantas y arboles que
conozcan, haga una relacion con lo que necesitan para vivir y existir. De esta forma
va construyendo el concepto de lo que es un sistema, conceptualmente y la
interdependencia. Con esta platica podra llegar a la construccion del concepto de
ECOSISTEMA.

-Debe lograr ir haciendo un listado de los arboles, plantas, alimento que se consigue
en la comunidad. Porque al escribirlas les dara a conocer las semillas y cultivos
nativos de la comunidad.

-Anuncié a los estudiantes que implementaran un huerto. (Porque asi podran ver un
ecosistema en pequefio)

-Comentar que iran a hacer visitas para recolectar semillas, de ese listado que han
elaborado. Por ello hay personas que les ayudaran a conocerlas y preséntelas a los
estudiantes, o diga los lugares a los cuales iran a recolectar semillas.

-Al tener las semillas, organizara a todos los estudiantes por grupos para que cada
miembro haga un dibujo en una hoja bond, de la semilla, planta y/o arbol que usted
les asignarda a cada grupo. Cuando todos hayan terminado su dibujo, pregunte si
saben si es comestible, arbdérea o que funcién tiene en la vida diaria.

-Cada grupo asigna a un representante para que responda la pregunta.

-Se dirigen al huerto escolar, alli organiza para que cada grupo seleccione a dos
integrantes para que procedan a sembrar las semillas que se les asignaron. Mientras
los otros estudiantes deben investigar con el material que usted proporcione
(fotocopias o libros) sobre los ecosistemas de la comunidad o del Departamento. De
manera que al final tengan ejemplos.

-Cada grupo presenta un ejemplo de ecosistemas que existen en la comunidad o en
las cercanias

-Usted debe explicar sobre la importancia de los ecosistemas. Indicar la diferencia
entre un ecosistema que se construye y los ecosistemas naturales.
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-Debe girar instrucciones para que en un plazo de 6 meses, cada grupo deben
turnarse para velar por el cuidado, proteccion y crecimiento de las semillas
sembradas. Esta actividad se la pueden turnar, un grupo por semana. Las
actividades entre otras deben ser: regar, limpiar, agregar tierra, eliminar plagas,
poner cerca de proteccién y otros.

-Pida a los estudiantes que relaten y compartan sus experiencias al sembrar y cuidar
el huerto.

Evaluacion:

Al finalizar la actividad los y las estudiantes pueden explicar lo siguiente:

-¢Indique cuales ecosistemas existen en la comunidad y en las cercanias?

-¢,Qué importancia tienen para su vida diaria?

-¢Que expliquen en que forma los alimentos son importantes para nuestra vida y
donde se encuentran?

Resultado esperado.

Después de realizada la actividad los estudiantes determinan la importancia de los
recursos naturales y por ende de los alimentos que esta nos proporciona para la
satisfaccion de las necesidades de los seres vivos.

Notas para el docente:

Para implementar esta actividad usted como docente, podra preparar ubicando a
las personas de la comunidad que conocen lugares o personas que saben y/o
tiene semillas nativas forestales y comestibles. De esta forma garantiza obtener
semillas para la actividad a implementar.

Como docente su presentacion del tema debe girar entre la relacion que tiene un
ecosistema y la dinAmica humana. En este caso lo mas cercano y concreto es
relacionar que nosotros dependemos de los alimentos, y para obtenerlos
dependemos de los ecosistemas. Puntualizar que los ecosistemas naturales
poseen la importancia de que son perfectos porque son hechos por la
naturaleza, se pueden hacer ecosistemas artificiales pero tiene desventajas en
su sostenibilidad. Enfocar la interdependencia, desde los insectos hasta los
animales mayores.

Colocar ejemplos de ecosistemas que existen en Baja Verapaz
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TEMA 3: BIENES NATURALES Y CONSERVACION

Componentes del Eje de Desarrollo Sostenible:
Preservacion de los Recursos Naturales

Competencias a alcanzar | ldentifica flora y fauna nativa de su comunidad y sus
en los estudiantes de | procesos de vida, amenaza y medidas de proteccion,
Tercero Primaria con ello establece diferencias y similitudes entre las
diferentes regiones del pais

ACTIVIDAD NUMERO UNO: Muchos habitamos mi comunidad

Técnica. Periddico mural.

PROPOSITO:

Que ély la estudiante:

-ldentifique la flora y fauna de su comunidad.

-Explique los procesos de vida y desarrollo de la flora y fauna de su comunidad.
-Establezca las amenazas y como proteger a la flora y fauna local.

-Reconozca la flora y fauna de otros lugares del pais.

Introduccion.

El termino fauna significa, el conjunto de animales del mundo o de una region. Sean
estos los mamiferos, aves, reptiles, que viven libremente y fuera del control del
hombre en su ambiente natural y no son objeto de ocupacion sino por la fuerza, los
animales domesticados, el conjunto de animales acuéticos etc.

La creciente contaminacion de los mares, lagos y rios amenazan la fauna y flora
acuética y son innumerables los dafios que para el futuro puede tener este deterioro.
De manera que el docente es un ente multiplicador importante para los y las
estudiantes, formando conciencia acerca de la importancia que tiene la conservacion
de los recursos naturales.

Materiales Necesarios:

Dibujos elaborados con flora y fauna de la comunidad. (Previa investigacion del
docente).

Fotocopias, pliegos de papel manila, cinta adeshiva.

Crayones de colores, marcadores o plasticina de colores.

Papel bond.
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Procedimiento.

-Indicar a los alumnos que dibujen figuras de flora y fauna que identifique en su
comunidad.

-Luego pintar o colorear las figura con crayones o marcadores.

-Hacer figuras de animales o plantas con plasticina para sustituir los dibujos.
(Opcional).

-Pegar los lienzos de papel manila, luego pegarlo en la pared en un lugar visible.
-Puede organizar a los alumnos en grupo o de manera individual, segun se facilite la
actividad para el o la docente.

-Dar una breve explicacion de la flora y fauna a los alumnos y luego indicar que cada
uno o por grupo explique lo que comprende como flora o fauna y por qué realizé ese
dibujo y cuél es su animal o planta favorito.

El periddico mural puede colocar en un lugar visible de la escuela.

Evaluacion.

Al terminar la actividad los y las estudiantes pueden explicar lo siguiente.
-Resumir brevemente el significado de flora y fauna.

-Mencionar nombres de flora de su comunidad.

-Mencione nombre de fauna de los alrededores de su comunidad.

Resultado esperado.

Al finalizar la actividad los estudiantes pueden identificar las diferentes especies de
flora y fauna de su comunidad.

Identificar la diferencia entre cada especie y el beneficio que proporciona para los
seres humanos.

Nota para el Docente.

-Los animales, plantas y lugares naturales también tienen su lugar de nacimiento
Y contienen propiedades de beneficio para los seres humanos y todo lo que les
rodea. El o la docente debe explicar claramente porque la flora y fauna forman
parte del patrimonio cultural de su comunidad y la importancia y beneficio de su
conservacion.
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PROBLEMATICA
AMBIENTAL Y
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TEMA 4: PROBLEMATICA AMBIENTALY CONTAMINACION

Componentes del Eje de Desarrollo Sostenible:
Conservacion del Patrimonio Natural

Competencias a alcanzar | Analiza la interrelacion en las cadenas de vida
en los estudiantes de | natural y como estas influyen y determinan las

Tercero Primaria formas de vida humana, buscando casos de
situaciones inmediatas en su comunidad y su
departamento

ACTIVIDAD NUMERO UNO: Cooperando para nuestro futuro
Técnica. Exposicion grupal. ( arbol de problemas)

PROPOSITO:

Que el y la estudiante:

-Analicen sobre las causas que originan la contaminacion.

-Interpreten cual ha sido la participacion de los seres humanos en el problema de
contaminacion.

-Expresen con sus propias palabras las consecuencias que originan los problemas
ambientales.

-Reconozcan que los problemas ambientales afectan al ambiente y todos sus
recursos.

Introduccién.

Dado que las generaciones de contaminacién en funcién del crecimiento de la
poblacién, la industrializacion y el desarrollo tecnolégico, han generado cambios en
el paso del tiempo, es dificil estimar la velocidad con que se eleva la descarga total
de contaminacién. Determinando que si, el crecimiento poblacional continda
creciendo aceleradamente como en la actualidad la contaminacion en el medio
ambiente sera por lo menos diez veces mayor a la actual.

Los factores que intervienen en los problemas de contaminacion por mencionar
algunos son: la produccion de energia de la industria y calefacciébn doméstica, las
refinerias de petrdleo y los vehiculos de motor, el humo proveniente de fabricas,
automoviles, del combustible de uso doméstico por mencionar algunos ejemplos.
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El o la docente, si consideran necesario deben investigar los temas anteriores para
obtener mayor informacion y explicar de una manera mas amplia a sus alumnos
acerca de este tema tan importante.

Materiales Necesarios:

-Pliegos de cartulina en desuso.

-Residuos de papel de china de colores segun creatividad de los alumnos.
-Recortes de revistas, libros, periédicos etc.

-Marcadores, crayones, tijeras, goma o0 pegamento.

Procedimiento.

Cooperando para nuestro futuro

Establecer las cadenas de la problematica ambiental comunitarias, regional,
nacional, para indicar que acciones toca a cada participante cooperar para cambiar.

-Construir un arbol con la cartulina y el papel de colores en el cual se pegaran las
acciones o metas individuales que tiene c/estudiante para aportar en su comunidad

-Organizar a los alumnos por grupo.

-Darles un tema para explicar oralmente y a través de las ilustraciones.

(La basura, contaminacion del aire, los plaguicidas, contaminacion de los suelos,
erosion de los suelos etc.)

-Cada grupo de estudiantes debe preparar su material expositivo, con dedicacion y
creatividad.

-Colocar en el cartel las ilustraciones adecuadas al tema de exposicion.(puede hacer
figuras de frutas y pegar en cada una los recortes obtenidos y luego pegar en el arbol
de problemas.)

-organizar los grupos indicando que la exposicién deberan hacerla en los diferentes
salones y grados de su establecimiento educativo. De esta manera informaran a los
demas estudiantes acerca de este tema tan importantes e indicaran que accién
podrian realizar para iniciar un proceso de cambio en la problematica ambiental.

-Si el o la docente considera necesario e importante puede asignar a los docentes de
cada grado la responsabilidad de ponderacion de cada grupo de trabajo.

77



54

-Cada grupo de alumnos puede elaborar otro tipo de materiales como volantes o
separadores con motivaciones ambientales y repartir en el salon donde realice su
exposicion y pegar el cartel elaborado en el mencionado salén de clase.

Nota para el docente:

Es importante que el o la docente coordine, dirija a los grupos de estudiantes e
infforme claramente acerca de este tema ambiental para que los alumnos
realicen su actividad de manera clara y breve, utilizando sus propias ideas y
recursos disponibles.

Los problemas ambientales es un tema de interés social que incumbe a todos,
es necesario informar sobre las consecuencias que obtendremos si no se
cambia la conducta hacia nuestros recursos naturales.

Evaluacion.

Al término de la actividad los y las estudiantes pueden explicar lo siguiente.
-¢,Puede los sistemas naturales sobrevivir a los altos indices de contaminacion?
-¢,Las personas humanas son responsables de los altos indices de contaminacion?

-Explique el problema contaminante de su comunidad con el que mas se identifique.

Resultado esperado:

Al finalizar la actividad los y las estudiantes pueden expresar con sus propias
palabras la gravedad de la problematica ambiental y las consecuencias de la
contaminacion a nivel nacional, regional y comunitario.
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FORMA GRAFICA, RELACION DEL MANUAL SEGUN CNB.

CUARTO GRADO

Componentes del Eje | Competencias a alcanzar | Actividad Propuesta
de Desarrollo | en los estudiantes de en el Manual
Sostenible Cuarto Primaria
5) Desarrollo Diferencia estructuras y MedioAmbiente y
Humano funciones de organos y Habitat
sistemas en los seres
ViVOS.
6) Relacion Humano | Explica las teorias del Factores Bidticos vy
- Naturaleza origen de la vida, las Abioticos, Las

caracteristicas de los seres
vivos y las funciones de la
célula en la organizacion
de los Sistemas de vida
desde la diversidad cultural

Poblaciones

7) Preservacion de | Participa en actividades Conservacion de
los Recursos | que promueven el rescate, | Bienes /uso Racional
Naturales conocimiento, proteccion, Cambio Climéatico

conservacion y uso
racional de los recursos
naturales.

8) Conservacion del | Uiiliza la tecnologia de su| Desarrollo
Patrimonio cultura y de otras culturas | Reforestacion
Natural en la investigacion | (reconstruccion

cientifica natural del bosque)
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TEMA 1: MEDIO AMBIENTE Y HABITAT.

Componentes del Eje de Desarrollo Sostenible:
Desarrollo Humano

Competencias a alcanzar | Promueve actitudes responsables hacia el medio

en los estudiantes de | ambiente entre sus compaferos por medio de

Cuarto Primaria exposiciones de temas seleccionados de la vida diaria
para lograr retroalimentacion y analisis colectivos.

ACTIVIDAD NUMERO UNO: La naturaleza y yo
Técnica. Afiches del ser humano vy la naturaleza.

PROPOSITO.
Que ély la Estudiante:
-ldentifiqgue el &rea natural que le rodea.

-Interprete que vivimos en un mismo pais, pero las areas naturales son diferentes
dependiendo de las regiones.

-Comprenda que en la naturaleza todos sus elementos son necesarios, (el sol, el
agua, las plantas, la tierra,

los animales) para el desarrollo del ser humano.

-Si en la naturaleza se pierden o se altera alguno de sus elementos, se rompe el
equilibrio y todo lo demas se vera alterado.

Introduccion:

La naturaleza es todo lo que rodea al ser humano y le proporciona todo lo necesario
para su subsistencia, por lo tanto el ser humano debe tener como obijetivo principal la
conservacion de la misma y comprender que la buena o mala explotacion de los
recursos naturales tiene y tendra efectos significativos directos sobre todas las
personas y demas seres vivosque habitan en el mundo.

Materiales Necesarios:

-cartulina, papel manila

-ilustraciones de revistas, libros, periédicos etc.
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-marcadores, crayones

Goma, pegamento.

Tijera, todo lo necesario

Puede usar figuras o materiales naturales.

Procedimiento:

-Unir los lienzos de papel o pliegos de cartulina (puede reciclar usando material que
haya sido utilizado en actividades anteriores reverso)

-Dibujar una figura humana (contorno de su propio cuerpo), colocarla en el centro del
papel o cartulina ya unidos.

-Esta es una actividad participativa, puede elaborarse un solo material con todo el
grupo de clase o bien dividirlos en grupos segun se facilite al docente.

-Relacionar cada elemento que se conoce como especie natural con el ser humano,
sefialando con lineas o flechas e identificando cada elemento.

-los alumnos expresan su creatividad en esta actividad utilizando elementos
naturales como plantas, tierra, corteza de arbol y otros que ellos consideren.

-Colocar el material elaborado en un ligar visible de su escuela, explicando a otros
estudiantes de grados diferentes al suyo.

Evaluacion:
Al terminar la actividad el o la docente puede evaluar el nivel de comprensién del
alumno, utilizando las siguientes preguntas.

1. ¢Necesitamos de las especies
Naturales para vivir?

2. ¢Lanaturaleza es parte de
Nuestro habitat?

3. ¢E | sol como elemento natural
Es necesario para todos los
Seres vivos?

4. Resultado esperado.

Al finalizar la actividad los y las estudiantes tendran actitudes diferentes en
cuanto a la importancia y cuido que debe darsele a nuestro ambiente natural.
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Comprende que el ser humano es parte de ella y si altera su curso de vida
natural tendrd consecuencias devastadoras.
Identifica los diferentes elementos que forman parta de la naturaleza.

NOTA PARA EL DOCENTE:

En esta actividad el estudiante puede hacer una relacion de su interaccion
con el medio ambiente e identificar

Las semejanzas existentes entre ambos. El o la docente actla como
facilitador de informacion a fin de que los y las estudiantes comprendan el
grado de relacion o semejanza existente entre el ambiente natural y la
persona humana. Al realizar la analogia del ser humano y la naturaleza, se
logra concretar que cada uno de los elementos forma una cadena que
permite el equilibrio entre lo natural y la persona humana.

El maestro o maestra debe enfatizar a sus estudiantes acerca de la
importancia que tiene para la vida de los seres vivos la conservacion de
cualquier especie que les rodea a fin de mejorar la convivencia entre
ambos.
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TEMA 2: FACTORES BIOTICO Y ABIOTICOS
(LAS POBLACIONES)

Componentes del Eje de Desarrollo Sostenible:
Relacion Humano - Naturaleza

Competencias a alcanzar | Intercambia conocimientos sobre investigaciones

en los estudiantes de | realizadas con respecto a practicas amigables con el
Cuarto Primaria ambiente realizadas en las poblaciones urbanas y
rurales del pais, de manera que exista una
autovaloracion de identidad nacional

ACTIVIDAD NUMERO UNO: El ser humano como parte de una poblacion
Técnica. Observacion y Exposicion.

PROPOSITO.

Que el y la Estudiante:

-Comprender que la vida humana se desarrolla en estrecha relacion con la
naturaleza.

-ldentificar los diferentes grupos de poblaciones y el espacio geografico que ocupan.

-Interprete que la relacion humano-naturaleza, es un proceso evolutivo de vida donde
uno depende del otro para su existencia.

Introduccion:

Los factores bidticos (animales, plantas, etc.) y abidticos (sol, agua, aire, etc.) son
parte de la naturaleza que nos rodea y el ser humano no puede prescindir de ellos,
ya que estos son de vital importancia para su desarrollo. Todos en un conjunto
forman lo que se conoce como ecosistema, (nivel de organizacién de la naturaleza)
sin embargo actitudes del ser humano hacia la naturaleza ha hecho que desaparezca
inevitablemente.

El ser humano como parte de las poblaciones existentes debe mantener una relacion
con las demas, procurando la conservaciéon de las mismas, a fin de mejorar la calidad
de vida de cada una.
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Materiales Necesarios:

-Alumnos y maestro(a), recurso humano.

-Paisaje comunitario. (Cercano al centro educativo o vivienda)

-Elementos naturales como hojas, tallos, raices, flores, frutos, semillas y otros.
-llustraciones creativas de agua, sol, piedras y otros.

-hojas de papel, lapicero etc.

-Mucha creatividad.

Procedimiento:

-dividir a los alumnos en un nimero de grupos.

-realizar un recorrido por el lugar seleccionado con anterioridad.

-recolectar cada uno de los elementos sugeridos anteriormente.

-hacer un listado de todo lo que se observe durante el recorrido.

-identificar los elementos abidticos y biéticos, observados o recolectados durante el
recorrido.

Evaluacion:
Al terminar la actividad el o la docente puede evaluar el nivel de comprensién del
alumno, utilizando las siguientes preguntas.
1. ¢Comprende la diferencia entre
Factor bidtico y abiético?

2. ¢Puede describirlo que es una
Una poblacién?

3. ¢Sereconoce como parte de
un ecosistema?

4. Resultado esperado.

Al finalizar la actividad los alumnos expresan voluntariamente a sus
comparfieros y compafieras los resultados obtenidos durante su desarrollo y
presentan todos los elementos recolectados durante el recorrido al lugar
seleccionado.
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NOTA PARA EL DOCENTE:

Esta es una actividad vivencial que él o la docente puede aprovechar para,
alimentar la imaginacién de sus estudiantes en cuanto a la diferencia existente en
cada factor biotico o abiético, y el beneficio de los mismos para el desarrollo de
los seres vivos de manera general, ya que no solo las personas obtienen
beneficio de estos elementos sino todos los demés seres vivos, como las plantas
y animales.

La motivacion que se haga en cada grupo de alumnos vy las actividades
realizadas, haran la diferencia en las actitudes posteriores que los estudiantes
manifiesten luego en su entorno personas, escuela, vivienda, comunidad.

En el desarrollo de esta actividad el o la docente puede enriquecer, reorientar el
contenido tematico relacionado con los factores bioticos, abioticos, y las
poblaciones con fin de mejorar el trabajo de sus estudiantes.
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TEMA 3: CONSERVACION DE LOS BIENES/USO RACIONAL-CAMBIO
CLIMATICO.

Componentes del Eje de Desarrollo Sostenible:
Preservacion de los Recursos Naturales

Competencias a alcanzar | Evalla practicas y procesos de la poblacién

en los estudiantes de | guatemalteca con respecto al medio ambiente para
Cuarto Primaria lograr rectificar y criticar lo que se ha realizado en forma
constructiva

ACTIVIDAD NUMERO UNO: La contaminacién y el ser humano
Técnica. Album de la contaminacion y preservacion de los recursos naturales.

PROPOSITO.

Que ely la Estudiante:

-ldentifique cuales son las causas de contaminacion.

-Conozca la problematica de la contaminacion.

-Como afecta la contaminacion a los recursos naturales vy la vida del ser humano.

-Busque formas para contrarrestar la contaminacion.

Introduccion:

El problema de la contaminacion es un tema general que afecta a todos por igual,
(pobre, ricos, grandes y pequefios, etc.), el crecimiento de la poblacién, la
industrializacion, el desarrollo tecnolégico, por mencionar algunos ejemplos han dado
paso a la contaminacién de nuestro ambiente. Los docentes juegan un papel muy
importante en el proceso de ensefianza aprendizaje ya que tienen en sus manos los
mejores recursos para instruir en este proceso dificil pero no imposible de Educacion
Ambiental, (nuestros nifios y nifias). Ensefiandoles como la contaminacion ambiental
ha contribuido al cambio climatico que actualmente vive la humanidad, ya que el
clima de nuestro planeta es el resultado de las interacciones en la atmosfera, los
océanos Y las superficies terrestres, a causa de las actividades humanas y como
estos han afectado estas actividades a los largo de la historia.
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Por lo que se necesita urgentemente saber instruir a nuestros pequefios estudiantes
en una educacion ambiental que promueva y demuestre habitos, costumbres y
normas que mejoren la calidad de vida de las personas y por ende se promueva la
conservacion de los recursos naturales indispensables para la vida de las personas,
animales y plantas.

Materiales Necesarios:

- cuaderno de hojas blancas (40 hojas, puede ser usado)
-papel periddico, revistas, libros en desuso etc.

-lapices, crayones, marcadores etc.

-tijera, goma o Resistol.

Procedimiento:

-Buscar recortes en el periédico de problemas ambientales que afectan al medio
ambiente.

-indicar los temas a buscar (lluvias torrenciales, derrumbes, erosién de los suelos,
falta de agua, incendios forestales etc.)

-Organizar los recortes pro grupos, seleccionandolos por temas o segun indicacion
del o la maestra.

-ldentificar cada figura o recorte pegado en el cuaderno, escribir un andlisis de
opinion personal breve no méas de dos lineas.

-Al finalizar de pegar los recortes por grupos escribir tres sugerencias o
recomendaciones para cuidar y mejorar el ambiente y como utilizarlos racionalmente.
-Decorar el cuaderno con figuras y mensajes alusivos al o los temas que se trabaja.
-Explicar ante sus compafieros las consecuencias que se obtienen de las practicas
inadecuadas en la vida diaria respecto al cuido de nuestro medio ambiente.

Evaluacion:
Al terminar la actividad el o la docente puede evaluar el nivel de comprensién del
alumno, utilizando las siguientes preguntas.
1. ¢Lacontaminacion afecta a todos
Los seres vivos?

2. ¢los seres humanos han
intervenido en el cambio climatico?
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3. ¢esimportante la conservacion
De los recursos naturales para
La vida de las personas, plantas
Y animales?

4. Resultado esperado.
Al finalizar la actividad los estudiantes determinan como afecta la
contaminacion a las personas, animales, plantas y por consiguiente a su
comunidad. Buscan estrategias o formas de prevenir los problemas de
contaminacion en su comunidad, casa y escuelas.

NOTA PARA EL DOCENTE:

El tema de la contaminacién es un problema general que afecta a todos por igual,
en esta actividad el o la docente puede aplicar a sus alumnos varias actividades
para mostrar la diferencia de un ambiente sano y un ambiente contaminado. La
sugerencia de elaborar un album del tema de la contaminacion es para recalcar
en los nifios de segundo grado el amor a un ambiente sano y limpio, motivando la
iniciativa del estudiante a estimular en su propia persona costumbres o normas de
limpieza, asi como en su casa, escuela etc.

Esta actividad resulta muy entretenida para los y las estudiantes y facil de
realizar, donde a través de la observacion de las ilustraciones antes de su
eleccion para recortar, los alumnos identifican el aspecto positivo o negativo de
las causas que dan origen a la contaminacién y buscan ejemplos de como
erradicar esos problemas. (Contando siempre con la direccion y coordinaciéon de
Su maestro o maestra).
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TEMA 4: DESARROLLO REFORESTACION (reconstruccion natural del bosque)

Componentes del Eje de Desarrollo Sostenible:
Conservacion del Patrimonio Cultural

Competencias a alcanzar | Analiza los procesos poblacionales demograficos y las
en los estudiantes de | relaciones e incidencia en el ambiente y en su vida y
Cuarto Primaria procesos sexuales para reconocer en que forma es lo
mas saludable y adecuado con respecto a la
construccion de la sexualidad

ACTIVIDAD NUMERO UNO: La reforestacion de mi comunidad
Técnica. Lluvia de ideas, para el proceso de reforestacion comunitario.

PROPOSITO.

Que el y la Estudiante:

-ldentifiqgue las causas que originan la contaminacién ambiental.

-Promueva estrategias para la conservacion del medio ambiente en su comunidad.
-Valorice y respete la cultura tradicional de su region.

-Cree normas de mejoramiento ambiental en su casa, escuela.

-Busque formas de trabajo que no dafien a la naturaleza.

Introduccion:

Las razones por las que se deben cuidar los arboles son porque, estos nos proveen
de productos importantes para las personas como frutos, lefia, madera, carbon entre
otros. Contribuyen a la conservacion de fuentes de agua y a reducir el impacto de las
inundaciones y a evitar que se erosionen los suelos.

La practica de actividades vivenciales en los estudiantes estimula su participacion
grupal o individual a nivel escolar, familiar y comunitario, por lo que resulta una
satisfaccion para los y las docentes, contribuyendo de esta manera al desarrollo
social, humano, cultural comunitario de todos los participantes.
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Materiales Necesarios:
- hojas, lapiceros, lapices.

-recursos naturales como semillas nativas de su comunidad. (Frutas, verduras,
hortalizas, arbolitos)

Seleccionar especies.
-arena o piedrin.

-tierra abonada, cajita de madera de 60 cm de largo por 40 cm de ancho y 20 cm de
alto.

- plastico de color negro grueso.

Procedimiento:

-Preparacion de la cajita de madera

-Colocar el nylon negro dentro de la cajita, cubriéndola completamente.

-Colocar la arena o piedrin en el fondo de la cajita cubierta con plastico.

-Esparcir la tierra abonada por todo el interior de la cajita encima de la arena o
piedrin.

-Introducir la semilla esparciéndola homogéneamente en la caja, si son semillas
grandes colocarlas con los dedos a una distancia prudencial cuidadosamente.
-Colocar una capa de arena blanca cernida sobre la tierra abonada.

-Cubrir la cajita con una tapadera de plastico transparente duran los primeros dias,
cuando la semilla ha germinado puede eliminarse la tapa.

Durante el dio exponer la caja al sol y durante la anoche dejarla en un lugar seguro
para protegerla de animales domeésticos.

Y listo tienes tu vivero en casa.

Evaluacion:
Al terminar la actividad el o la docente puede evaluar el nivel de comprensién del
alumno, utilizando las siguientes preguntas.

1. ¢Reforestar es (til para los seres humanos?
2. ¢Respetar la naturaleza es respetarse asi mismo?

3. ¢Los arboles nos proporcionan oxigeno?
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4. Resultado esperado.
Después de realizada esta actividad los y las estudiantes reconocen que la
naturaleza es un bien comun, y que es necesario buscar nuevas formas de
conservacion de los mismos, promoviendo proyectos que ayuden a tener un
ambiente mas sano con los propios recursos obtenidos en su localidad.

NOTA PARA EL DOCENTE:

Esta actividad se planifica con meses anteriores a su presentacion o
demostracion, por lo que el o la maestra debe planificar con sus estudiantes,
indicando con claridad los elementos a utilizar, y resolviendo las dudas que se
presenten en cada uno sila actividad es individual o en cada grupo si se realiza
grupalmente.

Este tipo de actividades resulta muy productivo para los estudiantes y docentes
ya que es una experiencia vivencial donde los estudiantes aprenden como es el
proceso de cultivo de los arboles, frutos, verduras que muchas personas
consumen diariamente.
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FORMA GRAFICA, RELACION DEL MANUAL SEGUN CNB.

QUINTO PRIMARIA

Componentes del Eje de
Desarrollo Sostenible

Competencias a alcanzar en
los estudiantes de Quinto
Primaria

Actividad Propuesta en
el Manual

9) Desarrollo

-Manifiestainterés por consumir

Agua y salud

Humano alimentos saludables dentro de un
entornolimpio.
10) Relacion -Comparaestructurasy funciones | EI Bosque y otros
Humano - | de drganos y sistemas que Ecosistemas
Naturaleza diferencianalosseresvivos.
11) Preservaciéo | -Fomenta la importancia de un | Bienes naturales y
n de los Recursos | entorno sano y la seguridad | Conservacion
Naturales personal y colectiva por medio del
desarrollo sostenible en funcion del
equilibrio ecoldgico.
12) Conservacio | . Explica el mejoramiento de los | Probleméatica ambiental y
n del Patrimonio | resultados de la investigacién | Contaminaciéon
Natural cientifica en funcién del uso de

tecnologia apropiada.
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TEMA 1. AGUA Y SALUD

Componentes del Eje de Desarrollo Sostenible:
Desarrollo Humano Integral

Competencias a alcanzar | Elabora menus alimenticios balanceados y establece
en los estudiantes de | que recursos son necesarios para elaborarlos por medio
Quinto Primaria de cadenas de relacion de produccion.

ACTIVIDAD NUMERO UNO: Medio ambiente y habitat
Técnica. Periddico mural

PROPOSITO.
Que ély la Estudiante:

-haga utilizacién adecuada y sostenible de los recursos naturales como fuente de
vida de la humanidad.

-Estructure ideas para la proteccion de ecosistemas y habitat naturales.
-Diferencie la utilidad de los elementos que forman parte de lo que conoce como
recurso natural.

Introduccion:

La educacién ambiental es un proceso que nunca termina, por lo que deben tomarse
acciones para lograr que la educacién ambiental llegue al alcance de las poblaciones
humanas. La responsabilidad ambiental es un compromiso individual que debemos
tener hacia los otros seres humanos y hacia el ambiente de que mi derecho a
contaminar o destruir el ambiente, termina donde empieza el derecho de mi vecino a
disfrutar de un ambiente sano.

En esta actividad los y las docentes, pueden concientizar a sus estudiantes en el
principio de que la conservacién de la naturaleza es responsabilidad de toda la
humanidad, de esta manera traten de generar un nuevo espacio entre los grupos de
estudiantes para que conozcan la consecuencias de una mala educacién ambiental y
los beneficios derivados de la existencia de diversidad biolégica.
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Materiales Necesarios:

-pliegos de papel manila

-recortes de periddico, revistas, libros en desuso etc.
-crayones, goma, tijeras, marcadores etc.

Procedimiento:

-Colocar a los estudiantes en grupos de tres 0 cinco integrantes, segun se facilite el
trabajo para el docente.

-Cada grupo de trabajo de preparar su material con el papel manila, uniendo cada
lienzo hasta formar un recuadro grande.

-Colocar el titulo de la tarea con marcador y segun indicacion de su maestro o
maestra.

-Dividirse los periodicos, revistas u otro material encontrado y recortar figuras
alusivas al medio ambiente, como: agua, arboles, plantas, animales domeésticos,
aves, animales en extincion, aire, sol, etc.

-Cada grupo debe investigar brevemente él porque es necesario X elementos en
nuestro habitat natural y cuél es la funcion que cumplen para todas las poblaciones.
(Entiéndase humanas y de animales).

-Indicar a cada grupo un espacio para colocar su periédico mural y el tiempo
asignados a cada grupo para la exposicion, también se puede asignar a maestros de
otros grados para calificar el trabajo expositivo y material elaborado de cada uno de
los grupos, de esta manera los estudiantes son motivados a dar lo mejor de si
Mismos para entregar un buen trabajo.

-El dia de la entrega de la tarea cada grupo debe pegar las ilustraciones que le
corresponden en el recuadro elaborado por ellos mismo al mismo tiempo que
explican la importancia de estos en la vida de todos los seres vivos.

Evaluacion:

Al terminar esta actividad los estudiantes pueden explicar las siguientes preguntas:
-¢menciona dos elementos naturales encontrados en nuestro medio ambiente y
explica su utilidad?

-¢,Cudl es la diferencia entre medio ambiente y biodiversidad biolégica?

-Escribir tres recomendaciones para mejorar nuestro medio ambiente.
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Resultado esperado.

Como resultado de la actividad se espera que los y las estudiantes puedan
determinar que es importante.

-Categorizar los diferentes grupos de poblaciones vegetales segun su especie y

como los seres humanos pueden utilizarlos para su desarrollo fisico.

- Critica de manera constructiva la necesidad de educacion ambiental en los seres
humanos.

NOTA PARA EL DOCENTE:

Siendo el tema de educacién ambiental amplio y explicito, el o la docente debe
motivar a cada alumno o grupo de estudiantes de trabajo indicando que cada uno
debe reconocer el valor de la contribucion a nuestro habitat natural, mejorando
nuestras costumbres, habitos, pensamientos, en relacion a la biodiversidad
biolégica, (biodiversidad; nimero de organismos que existen en un determinado
sitio animales, plantas, vegetales, etc.) actuando de esta manera se favorece a
nuestra comunidad, escuela, hogar al establecer obligaciones morales dirigidas a
el mejoramiento de nuestro medio ambiente.
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TEMA 2. EL BOSQUE Y OTROS ECOSISTEMAS.

Componentes del Eje de Desarrollo Sostenible:
Relacion Humano Naturaleza

Competencias a alcanzar | Aplica el conocimiento sobre los recursos naturales por
en los estudiantes de | medio de la elaboracién de herramientas visuales y sus
Quinto Primaria relaciones.

ACTIVIDAD NUMERO UNO:  Factores bidticos y abidticos, poblaciones
Técnica. Portafolio.

PROPOSITO.
Que ély la Estudiante:

-ldentifica la diferencia entre los factores biéticos y abioticos.
- Categorice los diferentes grupos de poblaciones segun su especie.

-Reconozca que el ser humano no puede vivir aislado de los demas grupos de
poblaciones sino que todos los seres vivos forman parte de un todo en la lucha por la
sobrevivencia.

Introduccion:

Las plantas, arboles y otras plantas junto con animales y microorganismos forman
bosques que en su conjunto integran ecosistemas, donde la interaccion entre los
factores bidticos y abioticos permite la vida y la utilizacion adecuada de los recursos
para el bienestar sociocultural, ambiental y econdmico de los paises, ciudades y
pueblos.

En un bosque existen varias especies de plantas, animales, microorganismos, donde
cada especie forma poblaciones especificas. En su conjunto estas comunidades
biéticas se relacionan con factores abidticos que van dando forma a diferentes
ecosistemas. Los y las docentes deben motivar a sus estudiantes a ser creativos en
la elaboracién de su material didactico y actuar como orientadores resolviendo las
dudas que se presenten en el momento de realizacion de las actividades.
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Materiales Necesarios:

-Folder tamarfio carta u oficio (usado)

-hojas en blanco o de lineas.

-recortes de periédico, revistas, libros en desuso.

-crayones, marcadores, tijeras, goma o pegamento. Y mucha creatividad.

Procedimiento:

-Escribir en la pizarra la diferencia entre factores biéticos y abi6ticos. Maestro (a)
-Una lluvia de ideas de los elementos que integran cada uno de estos factores.
-Poner ejemplos escritos de la variedad de poblaciones existentes en su comunidad.
-Motivarles a que pregunten en su casa que valor e importancia tienen los
ecosistemas para la vida de las poblaciones.

-Guieles para que escriban una lista de los beneficios que ofrecen los factores
bidticos y abioticos ofrecen a los seres vivos.

-Cuando lo anteriormente descrito se haya realizado, entonces proceden a buscar los
recortes necesarios para formar su portafolios.

-Luego de tener un nimero de recortes seleccionados (el o la maestra puede decidir
el nimero de ilustraciones a necesitar o bien dejarles opcién libre.)

-Deben usar una hoja para pegar un maximo de tres recortes por cada hoja para
tener espacio y escribir un breve analisis de cada ilustracion.

-También pueden colocar un separador entre cada hoja ilustrada u organizar las
figuras por temas (grupos de factores bidticos, abioticos, poblaciones de plantas,
animales, personas, etc.)

-Al finalizar su trabajo, escribir el indice, introduccion, comentario general al final de
la tarea y presentarlo a su maestra (0).

Evaluacion:

Al terminar esta actividad el o la docente puede evaluar a través de un ensayo sobre
el trabajo realizado, para determinar el grado de comprension de los estudiantes
acerca del tema tratado y tarea realizada.

Resultado esperado.

En esta actividad los estudiantes aprenden a identificar que todos los seres vivos son
dependientes los unos de los otros y que deben buscar todas las formas posibles
para su conservacion con el fin de lograr su preservacion.
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NOTA PARA EL DOCENTE:

Esta tarea puede trabajarse individualmente el o la maestra debe explicar
brevemente a sus estudiantes sobre el tema a trabajar para motivar una lluvia de
ideas en los alumnos Yy facilitarles la elaboracion de su portafolios.

Durante la explicacion del tema ir mencionando y escribiendo en la pizarra los
nombres de los elementos que integran los factores bidticos y abiéticos, y cual es
la importancia y participacion de cada uno de estos en los diferentes grupos de
poblaciones.

También debe concientizar a los estudiantes sobre el uso racional y adecuado de
los recursos naturales disponibles para la satisfaccion de las necesidades de los
seres humanos.

104



BLOQUE 3

BIENES NATURALES Y
CONSERVACION




82

TEMA 3. Bienes naturales y Conservacién

Componentes del Eje de Desarrollo Sostenible:
Preservacién de los Recursos Naturales

Competencias a alcanzar | Aplica el conocimiento sobre los recursos naturales por
en los estudiantes de | medio de la elaboracion de herramientas visuales y sus
Quinto Primaria relaciones.

ACTIVIDAD NUMERO UNO: Conservacion de bienes /uso racional
cambio climatico
Técnica. Diario

PROPOSITO.
Que ély la Estudiante:

-Comprenda la necesidad de la conservacion y uso racional de los recursos
naturales.

-Las causas y consecuencias del cambio climatico y sus efectos en la humanidad.

Introduccion:

A medida que las actividades humanas ponen en peligro los bienes naturales debe
acrecentarse el interés para su preservacion y proteccién, se calcula que la erosion,
la reduccion de la biodiversidad dentro de una especie, es la causa principal de la de
extincion de la misma, constituye una amenaza para la alimentacion del ser humano.
Para la utilizacion sostenible de los componentes que integran lo que conocemos
como medio ambiente se debe atender a lo siguiente:

Elaborar estrategias, planes y programas y aplicarlos de manera apropiada,
Identificar las actividades nocivas al medio ambiente como deforestacion, drenaje de
suelos, secado de humedales etc.

El clima de nuestro planeta es el resultado de interacciones complejas de procesos
en la atmosfera, los océanos y las superficies terrestres. Las actividades humanas
han afectado mucho de estos procesos a los largo de la historia de la civilizacion.
Se hace necesario que se planteen estrategias inmediatas para tomar precauciones
pertinentes en pro del bienestar de las poblaciones que habitan en los lugares que
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tienen menos posibilidades y aun de aquellos que no han nacido. Por lo que se invita
a participar a todas aquellas personas que son conscientes que necesitan hacer uso
para satisfacer sus necesidades de los recursos naturales disponibles. Los y las
docentes tienen en sus manos al recurso humano mas importante, para instruir en
este tema tan importante para todos y todas nuestros nifios y nifias.

Materiales Necesarios:
-Cuaderno de 40 hojas en blanco o con lineas.
-Recortes relacionados con el tema a tratar.

-Crayones, marcadores, tijeras, goma, cualquier otro material necesario para
decorar.
-Puede utilizar objetos naturales como hojas, semillas, tallos etc.

Procedimiento:

-Explicar brevemente el tema a tratar mencionando ejemplos claros y sencillos que
los y las estudiantes puedan captar facilmente.

-La elaboracion del diario necesariamente deber ser en forma individual, de esta
manera los y las alumnas puede escribir sus propias ideas y sentimientos en relacion
a cada tema tratado en clase y los motiva a buscar mas datos.

-Expliqueles a los estudiantes como redactar objetivos y pidales que redacten un
objetivo para analizar al final de su trabajo si se alcanz6 lo deseado.

-Los y las estudiantes deben escribir en cada hoja loso siguientes datos para llevar
un control de los realizado durante el tiempo que dure la clase y el tiempo utilizado
para elaborar el documento.

Diario para la clase de Ciencias Naturales.

Dia. .oooiiiiii

Conceptos vistos enclase. ...........................
DUdas. ..o
Comentarios

-Los y las estudiantes pueden pegar ilustraciones que ejemplifiquen cada tema
tratado durante la clase entre cada parrafo escrito o bien crear una seccién de
anexos para colocar las ilustraciones.

107



84

-El diario puede ser evaluado por el o la docente y dejar estipulados los aspectos a
evaluar en el documento.
-El maestro (a) debe darle las pautas a sus estudiantes de como elaborar su diario.

Evaluacion:

Después de realizada la actividad el diario puede funcionar como una autoevaluacion
para los y las estudiantes.

También se puede organizar por grupos a los estudiantes y pedirles que realicen un
resumen de la experiencia que tuvieron durante la realizacién de su actividad.

O bien de manera individual solicitar que escriban un breve comentario del tema
tratado durante las clases recibidas.

Resultado esperado:

Después de realizada la actividad el estudiante puede concluir sobre lo importante de
la conservaciéon de los bienes naturales y buscar formas de cooperacion sobre el uso
racional de los recursos naturales.

La causa y efectos del cambio climéticos sobre la humanidad y la vulnerabilidad de
las poblaciones mas necesitadas.

NOTA PARA EL DOCENTE:

La Conservacion de Bienes /uso Racional y Cambio Climéatico, es un tema que
involucra a todas las personas grandes y pequeias, porlo que los y las docentes
tienen la oportunidad instruir a sus estudiantes en habitos que apliquen
diariamente en su entorno cultural, familiar, social. De esta manera se contribuye
a mejorar la calidad de vida de los y las estudiantes, promoviendo el valor de la
conservacion de la biodiversidad en los programas educativos.
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BLOQUE 4

PROBLEMATICA
AMBIENTAL Y
ONTAMINACION

Dibujo de Cecilia Gonzélez, 5° mercadotecnia. Liceo siglo 21
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Tema 4. Problematica ambiental y contaminacion.

Componentes del Eje de Desarrollo Sostenible:
Conservacion del Patrimonio Natural

Competencias a alcanzar | Evalla cualitativamente las practicas diarias

en los estudiantes de | (personales y sociales) con respecto a indicadores de
Quinto Primaria consciencia y proteccion ambiental aplicados con
respecto a sus contextos inmediatos.

ACTIVIDAD NUMERO UNO: Desarrollo reforestacion
(Reconstruccién natural del bosque)

Técnica. Observacién de campo y elaboracion de collage.

PROPOSITO.
Que ély la Estudiante:
-Comprenda que cuidar los bosques, significa generar empleos para la comunidad.

-Interprete que la conservacion de los bosques ofrece mejores ingresos econdmicos
y calidad de vida para todos los sectores.

-Conozca que los bosques juegan un papel importante en la proteccion del medio
ambiente, como: reguladores bioldgicos del clima.

-Analice que el manejo forestal responsable facilita el proceso regenerativo del
bosque al abrir espacios de luz lo cual favorece la regeneracion del mismo bosque,
sin necesidad de reforestar.

Introduccion:

Los origenes de los problemas ambientales son complejos y corresponden a una
articulacion de procesos naturales y sociales en el estilo de desarrollo
socioeconémico que adopte cada pais o region. Como ejemplo, se puede citar que
ocurren que se producen problemas ambientales cuando las modalidades de
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explotacion de los recursos naturales dan lugar a una degradacion de los
ecosistemas superior a su capacidad de regeneracion.

Desde los inicios de la humanidad se ha buscado la forma de sobrevivir, por lo que
los seres humanos han hecho su mejor esfuerzo para mejorar su nivel de vida de
manera que el proceso productivo no solo necesita de los recursos naturales para
mantenerse, sino que genera desechos y contaminacién. Ejemplo. Los desechos
sélidos o emanaciones que contaminan el aire o el agua, el crecimiento acelerado de
la poblacién ha incrementado el nivel de intervencion del hombre en el planeta
destruyendo habitats, alterando y contaminando los ciclos vitales del medio ambiente
y exterminando especies vivientes.

Materiales Necesarios:

-Lugar para realizar un recorrido grupal con maestro (a) y alumnos (as)
-Elegir fecha para realizar la actividad

-Hojas, lapices, crayones etc.

- Desechos de especies naturales (hojas, ramas, semillas, tierra, flores).
-Lienzos de papel manila o cartulina. (Puede ser usado)

-pegamento, adhesivo u otro material para pegar.

Procedimiento:

-Organizar alos alumnos por grupos o en fila, segun se facilite al docente.

-Indicar en que consiste la observacion y que deben tomar nota de todo lo que vean
durante el recorrido.

-Recolectar hojas, semillas, flores, ramas, y todo lo que encuentren en la naturaleza
y que puedan utilizar para elaborar el collage.

-Después de terminar el recorrido, segun instruccion de su maestra (0) formar grupos
como se les indique y elaborar su collage, con todos los materiales recolectados
durante el recorrido.

-Al terminar de armar su collage, el docente indicara a sus estudiantes la forma como
han de explicar en clase las experiencia obtenidas durante el desarrollo de la
actividad o bien distribuir los grupos en los demas salones de clase para informar a
toda la poblacion educativa de la escuela.

-Cada grupo debe redactar como minimo una lista de tres recomendaciones que
pueden ser Utiles para la reconstruccién del bosque indicando cuales son los
beneficios que se obtienen de ellos y como afecta a los seres humanos el uso y
abuso de los mismos.
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Evaluacion:

Al finalizar la actividad el maestro o maestra puede evaluar a sus estudiantes,
solicitandoles que en una hoja de papel bond, en blanco o con lineas elabore en
clase un trifoliar, escribiendo en el las causas que originan la contaminacion,
problemas que se ocasionan a cauda de la contaminacién y tres recomendaciones
para prevenir la contaminacion.

Resultado esperado.
Después de realizar la actividad se espera que los y las estudiantes:

-Generen expectativas apropiadas acerca de lo que aprendieron durante el desarrollo
de la actividad y la importancia que tiene para nuestra vida.

-Formen un criterio respecto de lo que se espera de ellos al término de una clase.

NOTA PARA EL DOCENTE:

Todos los maestros y maestras tienen en sus manos la oportunidad de ser
entes multiplicadores de informacion respecto de la problemética ambiental y
la contaminacion, a los nifios y nifias estudiantes del nivel primario de
Guatemala.

Por lo que se les hace participes de esta responsabilidad que concierne a
todas las personas habitantes de un pais o region.

Durante el proceso de las actividades educativas se espera que los docentes
logren: actuar como elementos orientadores en las actividades a realizar,
proporcionar a los estudiantes los elementos necesarios para orientar sus
actividades, obtener resultados satisfactorios a pesar de las dificultades que
se presenten durante el proceso de desarrollo de la actividad.
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relacion del manual segun CNB.

SEXTO PRIMARIA

Componentes del Eje de
Desarrollo Sostenible

Competencias a alcanzar en
los estudiantes de Quinto
Primaria

Actividad Propuesta en
el Manual

1) Desarrollo
Humano

Explica la reproduccion vy la
ética  alrededor de la
sexualidad como forma de
conservar la salud y proteger
su vida.

Aguay salud

2) Relacion Humano

Contrasta caracteristicas,

El Bosque y otros

- Naturaleza estructuras y funciones para Ecosistemas
comprender la razon de la
diversidad bioldgica.
3) Preservacion de Explica el desarrollo| Bienes naturales y
los Recursos | sostenible como una | Conservacion
Naturales necesidad para conservar los
recursos energéticos ante el
crecimiento poblacional.
4) Conservacion del | Emite juicio critico acerca del| Probleméatica ambiental y
Patrimonio impacto de la actividad | Contaminaciéon
Natural humana y el crecimiento
poblacional en el deterioro
ambiental.
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BLOQUE 1
AGUA Y SALUD

www.imagenes ambientales.com
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TEMA 1.AGUA Y SALUD

Componentes del Eje de Desarrollo Sostenible:
Desarrollo Humano Integral

Competencias a alcanzar | -Investiga sobre los diferentes formas de concebir los
en los estudiantes de | recursos naturales segun las culturas y profesiones de
Sexto Primaria las personas que le rodean por medio de entrevistas
breves y andlisis de resultados

ACTIVIDAD NUMERO UNO: Medio Ambiente y Habitat
Técnica. Hilo didactico.

PROPOSITO.

Que ély la Estudiante:

-Comprendan que los problemas ambientales conciernen a los habitantes de todas
las comunidades.

-Analicen las causas que originan la contaminacion del ambiente.

-Critique de manera constructiva las consecuencias de la contaminacion ambiental y
adopte medidas positivas en beneficio propio y de sus semejantes.

-Valore la utilidad del recurso hidrolégico como elemento indispensable para el
desarrollo de la vida.

Introduccion:

Considerando que todos los habitantes del mundo tienen derecho a una vida digna,
(adultos, nifios y los que aun no han nacido), es importante que los estudiantes
conozcan desde temprana edad la importancia que tiene la conservacion de nuestro
medio ambiente y el por qué se debe hacer un uso racional y adecuado de los
recursos naturales. Siendo el hombre un elemento mas de la naturaleza porque se
ha convertido en el mas grande depredador de las demas especies naturales que le
rodea.

Todas las naciones, ciudades, pueblos, comunidades etc. Tienen el derecho de
explotar los recursos naturales para la satisfaccion de sus propias necesidades pero
también la obligacion de reflexionar sobre el uso y manejo adecuado de los recursos
naturales que se encuentran dentro de sus territorios.
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Valorizar los recursos naturales desde el punto de vista econdémico, social y cultural,
debe de ser la razén de ser, desde el punto de vista de la vida, ya que el mismo ser
humano, proviene de una congregacion de elementos que tuvo como arquitecto al
gran espiritu de Dios, quien nos hizo como fiel reflejo, en miniatura de la misma
tierra. Materiales Necesarios:

-Recortes de libros, revistas, periédicos, etc.

-Laminas de hojas papel construccién de colores, blancas o segun posibilidad del
alumno.

-Una madeja de lustrina, hilo, liston, lazo, o cualquier material resistente.
-Ganchos plasticos de prensar ropa.

-Bolsas vacias de golosinas, papel de dulces, y cualquier otro elemento disponible
para ejemplificar.

-Grupos de alumnos de cinco estudiantes.

Procedimiento:

-Organizar los grupos de cinco personas para obtener un mejor resultado.
-Indicarles el tema a explicar.

-Darles una breve explicacion del tema a tratar para aumentar sus ideas.

-Colocar el lazo o material disponible del extremo izquierdo al extremo derecho de la
pizarra.

-Colocar los ganchos para tender ropa en el lazo disponible.

-Cada integrante de grupo debe preparar su material segun indicacién de la maestra
0 maestro, utilizando la hoja de papel construccién o la que tenga a su disposicion.

-En la hoja debe pegar el ejemplo con recortes, desechos naturales, bolsas de
golosinas o cualquier otro que considere como contaminante a nuestro medio
ambiente e identificar cada ejemplo.

-Cuando todos los grupos estén preparados se les indica el tiempo que tiene cada
uno para la explicacion.
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-Cada estudiante debe pasar al frente y prensar la lamina educativa con el gancho de
ropa en el extremo derecho de la pizarra, luego dar una explicacion breve pero
concreta del tema que su maestro o maestra le haya delegado.

-Asi sucesivamente pasan todos los integrantes del grupo hasta finalizar la actividad.

Evaluacion:
Al finalizar la actividad los estudiantes pueden ser evaluados de la siguiente manera.

-Explica con sus propias palabras lo que entiende por medio ambiente, puede ser
oral o escrito.
-Menciona algunos ejemplos de la contaminacién ambiental.

-Establece recomendaciones de cambio de actitud para mejorar su conducta
respecto del medioambiente.

Resultado esperado.

Se espera que los y las estudiantes puedan.

-Compartir con otras personas de su escuela, casa, comunidad, valores ambientales
que vayan en pro del mejoramiento de su nivel de vida personal, comunitaria y social.

-Establecer actitudes de cambio con el fin de mejorar su entorno social.
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www.imagenes ambientales.com
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TEMA 2. El Bosquey otros Ecosistemas.

Componentes del Eje de Desarrollo Sostenible:
Relacion Humano - Naturaleza

Competencias a alcanzar | Analiza la importancia de valorar su desarrollo corporal
en los estudiantes de | como parte de todo un ecosistema al que pertenece por
Sexto Primaria medio de tablas comparativas de proceso humanos y
procesos naturales.

ACTIVIDAD NUMERO UNO: Factores bi6ticos y abioticos, poblaciones.
Técnica. Proyecto. Vivero comunal

PROPOSITO.
Que ély la Estudiante:

-ldentifique cuales son las causas que originan la tala inmoderada de arboles.
-Analice cual es la funcion de los bosques en el medio ambiente.

-Interprete la utilidad del recurso bosque en la vida de las personas, animales y
plantas.

Introduccion:

En la organizacion del sistema bosque interviene los elementos de agua, suelo, sol y
plantas. Al cortar los bosques se destruye una parte importante de esa organizacion,
donde si un elemento se cambia todo lo demas se altera.

Los arboles por medio de las raices, absorben el agua del suelo, es lo que se conoce
como absorcion, los arboles con sus ramas dan sombra, lo que hace que haya
menos calor sobre el suelo, no se calienta tanto, disminuye la evaporacién del agua
de la tierra y se guarda mejor la humedad del suelo y las plantas.

Los ecosistemas son el conjunto de organismos y de factores bioticos y abiéticos que
les rodea.

Las poblaciones son componentes de los ecosistemas, agrupan organismos de la
misma especie que tienen la capacidad de reproducirse entre si, para generar
descendencia fértil.
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Para mantener la tierra fértil, para que haya abundante agua, para proteger la salud,
conservemos los bosques, sin ellos la vida se acaba.

Materiales Necesarios:

-Recurso humano.

-Coleccionar semillas nativas para cultivar.
-Eleccién de area o espacio en la escuela o casa.
-Preparar tierra abonada.

-Hojas, lapices, crayones, etc.

Procedimiento:
-Organizar alos y las estudiantes por grupo, segun se facilite al o la docente.

-Indicarle que deben elaborar una sobre la importancia de los bosques en la vida
cotidiana, y pasarla a cinco personas.

-Elaborar una lista por cada grupo sobre los factores bibticos y abidticos que
encuentren en sus hogares o lugares cercanos.

-Luego elaborar un plan de trabajo por cada grupo para realizar su proyecto de vivero
comunal.

-Preparar el terreno donde se hara el vivero, comenzando por limpiar para
asegurar una buena plantacion.

-Picar y remover la tierra para deshacer los terrones vy airear el suelo.

-Abonar el suelo con la tierra abonada preparada anteriormente, se puede hacer la
tierra abonada utilizando los deshechos de la cocina como cascaras de verduras y
frutas.

-Cercar el terreno para impedir la entrada de animales.

-Preparar las semillas elegidas para la siembra, regar las semillas por todo el

semillero de forma pareja. Debe tener cuidado que las semillas queden bien
esparcidas por todo el semillero.
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-Después se coloca una capa de arena fina 0 mezcla de arena y tierra, con el
propédsito de cubrir las semillas.

-Después colocar una capa de paja 0 pasto, esto se hace para evitar el golpe directo
del agua de riego o de la lluvia sobre las semillas y para que el sol no las queme.
-Cuando las plantitas tiene ocho dias de nacidas o cuando han salido la mitad de las
semillas sembradas. Se retira la cubierta que las protege para que las semillas sigan
creciendo. Algunas especies necesitan mas tiempo.

-Luego hacer en ensayo en las hojas para describir el proceso de su proyecto Vivero
comunal, y exponerlo a sus comparieros de clase.

-Este proyecto debe planificarse anticipadamente con un tiempo aproximado de tres
meses para su realizacion.

Evaluacion:
Al terminar la actividad los estudiantes responden con seguridad.

Cuales son las medidas a su alcance para evitar la desaparicion de los bosques
cercanos a su comunidad.

Cudles son los problemas y necesidades de nuestra comunidad.
Explique posibles soluciones para mejorar la conservacién de los bosques.

Resultado esperado.Cuando finalicen la actividad los estudiantes tendran
conciencia acerca de la importancia de los bosques para el desarrollo de la vida.

Pueden identificar los factores bibticos y abidticos que intervienen en medio
ambiente.

NOTA PARA EL DOCENTE:

Los docentes contribuyen con sus alumnos al brindarles informacion para el
desarrollo de su proyecto, indicandoles que elaborar un plan de trabajo es
elaborar un proyecto antes de realizarlo para asegurar que se podra llevar a cabo
y que respondera a las necesidades de la comunidad. Toda actividad por
pequefa que sea debe estar incluida en el plan de trabajo.

Es importante manifestar que el vivero comunal es aquel donde la propia
comunidad produce sus propias siembras. Indicar a los estudiantes que todo plan
de trabajo debe responder a varias interrogantes como.

Que se va a hacer, quienes van a participar, cuando se hara, como van a realizar
el proyecto, cuando lo realizaran.
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TEMA 3.Bienes naturales y Conservacion

Componentes del Eje de Desarrollo Sostenible:
Preservacion de los Recursos Naturales

Competencias a alcanzar | Evalia las actuales relaciones econdémicas humanas y
en los estudiantes de | los impactos que tienen en el medio ambiente por
Sexto Primaria medio de la investigacion documental e histérica de la
economia Yy la degradacion de recursos naturales.

ACTIVIDAD NUMERO UNO: Conservacion de bienes, uso racional,
cambio climatico

Técnica. Rotafolio.

PROPOSITO.

Que ély la Estudiante:
-Comprenda la necesidad de conservacion de los bienes naturales.

-Busque formas para utilizar adecuada y racionalmente los recursos naturales
disponibles para la satisfaccion de sus necesidades.

-ldentifique cuales son las causas que originan el cambio climatico y sus efectos en
la humanidad.

Introduccion:

La conservacion de los bienes naturales debe tener importancia de primer orden
para la humanidad, es la condiciébn necesaria para que esta pueda sobrevivir. La
conservacion es la responsabilidad colectiva de todos los gobiernos, organizaciones,
industrias e individuos.

El uso racional y adecuado de los recursos naturales garantiza la calidad de vida y
por lo tanto la convivencia con una naturaleza sana sin contaminacion, el ser humano
en contacto con su naturaleza, entre arboles. Al referirse a calidad de vida, es hablar
del nivel de satisfaccion de necesidades reales de un grupo.

El cambio climatico, se refiere a los cambios en el clima a traves del tiempo,
resultado de la variabilidad natural o de las actividades humanas. El cambio climéatico
tiene su origen en la atmosfera terrestre, una de sus funciones es regular el
calentamiento de la superficie terrestre. El cambio climatico es producido por la
emision de gases de efecto invernadero, lo que no permite que el calor atrapado por
la atmosfera se libere al espacio exterior.
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Materiales Necesarios:

-Laminas de papel manila.

-Recortes del periddico o revistas referentes al clima.

-Crayones, marcadores, tijeras, goma, y todo lo necesario para decorar.
-Hojas bond, lapicero, lapiz etc.

-Grupos de estudiantes.

Procedimiento:
-El o la docente debe organizar a sus estudiantes en grupos de cinco personas o
segun se facilita la coordinacion y direccion de sus estudiantes.

-Luego dar una breve explicacion de lo que desea se investigue para la realizacion
de la tarea.

-Pedirles que escriban una resefia historica del dia mas caluroso que ellos
recuerden.

-Elaborar esquemas de los distintos factores abidticos que intervienen en las
condiciones climaticas de ese dia.

-Luego pedirles que redacten un cuestionario con cinco preguntas para investigar
como era la época secay lluviosa de tres o cinco afios atras.

-Pasar el cuestionario a cinco personas adultas de su familia o comunidad.

-Con la informacion obtenida realizar un cuadro comparativo de la época seca y
lluviosa de pasados y actuales.

-EI primer grupo preparar el material sobre las condiciones climaticas durante la
época seca en afos pasados.

-El segundo grupo debe representar la época seca actual.

-El tercer grupo representa el clima durante la época lluviosa hace tres o cinco afios
atras.
-El cuarto grupo representa la época lluviosa actual.
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-Cada grupo de trabajo debe elaborar su material en laminas de papel manila, luego,
utiizando los recortes seleccionados con anterioridad. Puede usar materiales de
desecho en lugar de los recortes.

-Al tener ordenado su material, unir las laminas por el extremo superior, pegandolas
con goma.

-Al terminar de unir lamina por lamina, sujetar sobre una base de madera, puede ser
un palo de escoba o trapeador en desuso.

-Las laminas deben quedar ordenadas segun el orden como pasara cada integrante
del grupo a explicar.

Evaluacion:
Al finalizar la actividad los estudiantes pueden.

Explicar cuales son las causas que originan el cambio climatico.
Argumentar a favor de la conservacion y proteccion de los bienes naturales.
Promocionar la conservacion y el uso sostenible de los factores bioticos y abidticos.

Resultado esperado.

Se espera que al término de la actividad los y las estudiantes creen conciencia
acerca de la realidad actual sobre el tema de conservaciéon de los bienes y cambio
climatico. Puedan aportar soluciones sobre posible medidas de conservaciéon de los
bienes.

NOTA PARA EL DOCENTE:

Utilizar la técnica de rotafolio, permite integrar a los estudiantes de manera que
puedan practicar la comunicacion interpersonal para el desarrollo de sus
actividades educativas. Esta actividad sirve como un proceso de estimulacién a
los y las estudiantes para que reflexionen sobre la realidad que se vive
actualmente respecto de la participacion de los seres humanos en la utilizacion de
los recursos naturales, la conservacién y las causas que han originado el cambio
climatico y que formas pueden adoptar para contribuir a cuidar el ambiente.

Los docentes también pueden aportar a sus estudiantes informacion sobre temas
a investigar relacionados con el cambio climéatico, como, el calentamiento global,
el efecto invernadero y el cambio climatico. De esta manera se obtiene mayor
informacion y comprension acerca del tema a investigar por parte de los y las
estudiantes.
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BLOQUE 4

PROBLEMATICA
AMBIENTAL Y
CONTAMINACION

www.imagenes ambientales.com
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TEMA 4.Problematica Ambiental y Contaminacion

Componentes del Eje de Desarrollo Sostenible:
Conservacion del Patrimonio Natural

Competencias a alcanzar | Evalia las actuales relaciones econdémicas humanas y
en los estudiantes de | los impactos que tienen en el medio ambiente por
Sexto Primaria medio de la investigacion documental e historica de la
economia Yy la degradacion de recursos naturales.

ACTIVIDAD NUMEROUNO: Desarrollo reforestacion
(Reconstruccién natural del bosque)
Técnica. Exposiciény lluvia de ideas.

PROPOSITO.
Que ély la Estudiante:

-Promueva la educaciéon ambiental en su centro educativo y hogar.

-Analice gque el respeto a la naturaleza y medio ambiente, es trabajar por el presente
y futuro de las personas.

-Busque formas de trabajo que no dafien a la naturaleza.

Introduccion:

El tema de la problematica ambiental y contaminacion tiene una serie de causas que
intervienen para su efecto como es la basura, contaminacién del aire, emision de
gases, y otros. Para tratar el tema de reforestacion es necesario que el o la docente
explique a sus estudiantes, cuales son las causas que han dado lugar a la
deforestacion y porque se debe reforestar.

Reforestacion, es cuando se siembran arboles en lugares donde antes ya existian
pero desaparecieron.

Forestacién, es cuando se siembran arboles en lugares donde antes no los habia.
Deforestacion, se inicia con la tala selectiva de arboles, en el bosque se cortan las
especies de arboles con valor comercial con lo que gqueda un bosque empobrecido.
Cuando se pierde el bosque disminuye la fertilidad natural de la tierra, utilizandola
posteriormente para actividades agricolas o ganaderas, durante un tiempo hasta que
por ultimo la tierra pierde toda su riqueza.
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"¢, Qué puede suceder por culpa de la deforestacion? Es probable que se pierdan
especies vegetales y animales por la desaparicion de su habitat, que avance el
desierto y se profundice el cambio climatico, con inundaciones costeras y

tormentas intensas, asi como con la aparicion de enfermedades propias de las zonas
tropicales".

Materiales Necesarios:

Buscar materiales ilustrativos que reflejen el problema de contaminacion ambiental
en Guatemala.

Hojas de papel construccion de colores, lienzos de cartulina usada.
Tijeras, goma, crayones, marcadores, pizarra, etc.

Procedimiento:

-El 0 la docente debe organizar a sus estudiantes en nimero que facilite el desarrollo
de las actividades.

-Distribuir a cada grupo el tema a trabajar e indicar lo que deben hacer.

-Cada grupo debe buscar el material segun indicacion de su maestro o maestra y
trabajarlo en sus hojas construccion de colores o lienzos de cartulina.

-Deben utilizar la pizarra para ir pegando sus laminas ilustrativas mientras van
explicando el tema correspondiente a cada uno.

-Deben utilizar toda su creatividad posible para presentar un trabajo eficiente.
Evaluacion:

Al finalizar la actividad los estudiantes pueden contestar.

Cual es la diferencia entre deforestacion, reforestacion y forestacion.

Que otras causas de deforestacién conocemos.

Cuales son las medidas que se deben adoptar para evitar la desaparicion acelerada
de los bosques.
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Resultado esperado.

Al término de la actividad los estudiantes crean conciencia acerca del impacto de los

bosques en el desarrollo de la vida de la humanidad, las plantas y los animales.

NOTA PARA EL DOCENTE:

El tema de la probleméatica ambiental, es un tema que incumbe a todos los
ciudadanos de un pais, habitantes de una comunidad, personas grandes y
pequefias puesto que afecta a todos por igual. Los y las docentes tienen la
responsabilidad como entes multiplicadores del desarrollo educativo y personal
de nuestros pequefos estudiantes del nivel primario.

En manos de todos esta el mejoramiento de nuestra calidad de vida y por lo tanto
de contribuir con nuestro medio ambiente, buscando estrategias para combatir los
problemas ambientales que aguejan a todo el mundo pero que afectan en gran
manera a los menos favorecidos. Los que menos tienen.
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MILPITA.

Milpita vivia en un maizal no era muy alta, pero si lo suficiente como
para ver jugar a Juany Magdalena, hijos de José, el mejor
agricultor que conocia.

Paso el invierno y milpita crecid. Pronto lloverd y creceremos mds
les dijo a sus hermanas. Pero el drbol sabio le dijo que pronto
llegaria una tormenta.

Todas las milpas se asustaron, menos ella, que tanto queria llegar a
alimentar a Juan y Magdalena.

La tormenta llego con vientos tan fuertes que se lleva las milpas.
Milpita no queria dejarse vencer y trato de mantenerse firme
luchando contra el viento.

Al ferminar, solo ella quedaba y pudo escuchar la vos de José que le
decia: "Gracias milpita tus granitos me ayudaran a empezar”.

De milpita brotaron fastos elotes que cubrieron el campo y
alimentaros a toda la aldea. Y cuentan que al nuevo maizal no hubo
tormenta que lo venciera jamds.

Andhimo
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PINTA LAS LETRAS QUE FORMAN LA PALABRA
COLOREA LA IMAGEN.

A NUESTRA TIERRA

Tierra mia, tierra de mis abuelos
Tus manojos de lluvias
Tus rios transparentes
Tu aire libre y carifioso
Tus verdes montafias y el calor ardiente de tu sol
Hicieron crecer y multiplicar el sagrado maiz

Y formé los huesos de esta nieta

Rigoberta Mench
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LA TIERRA
UTILIZA TU CREATIVIDAD Y COLOREA LA FIGURA
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SUCESOS DE PRIMAVERA

Cuando llega la primavera, todo el campo se llena de flores, de
margarites, de campaiillas, de amapolas...

Las amapolas aparecen en mitad de los sembrados, parecen manchas
rojas sobre el verde de los campos.

En primavera, las fresas empiezan a dar sus pequefios y aromaticos
frutos.

Las golondrinas vuelven al pais cuando vuelve la primavera.

Ellas construyen sus nidos, cono barro y paja debajo de los aleros de
los tejados.

En esos nidos pondrdn de tres a seis huevos, de los que hacerdn sus
crias.

La primavera es una auténtica fiesta para las abejas, porque el campo
se llena de flores.

Las abejas recolectan el polen de las flores y sorben el néctar.
Con el polen y el néctar fabrican la miel en la colmena.

En primavera las mariposas adornan con bellisimos colores el campo.

Andnimo.
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LA PRIMAVERA
COLOREA LA FIGURA, UTILIZANDO TU CREATIVIDAD.
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LAS ESTRELLAS

Las estrellas son gigantescas esferas de gases.

Estos gases estdn tan calientes, que desprenden luz y calor en todas
las direcciones.

A pesar de su gran tamaiio y de la cantidad de luz que emiten, fodas
las estrellas, excepto el sol, parecen puntitos luminosos en la noche,
ya que se encuentran a enormes distancias de la tierra.

Las estrellas

El sol

Son astros luminosos, es decir, tienen luz propia.

Andnimo.
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El ARCOIRIS

UTILIZA TU IMAGINACION Y CREATIVIDAD, PINTA LAS NUBES
Y EL ARCOIRIS CON LOS COLORES QUE CORRESPONDEN A
CADA FRANJA.

CM2008
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A

1. Areas protegidas. Zona donde las plantas, animales, vegetales, estan
protegidos por la ley.

2. Atmosfera. Capa de gases que envuelve a la tierra, protegiéndola.

3. Biodiversidad. También llamada diversidad biolégica, término que describe el
nimero, variedad y variabilidad de los organismos vivos. Se manifiesta en
ecosistemas, especiesy formas, y variedades de las mismas como en los
genes.

4. Broza. Las ramas, hojas y restos vegetales que caen al suelo, y al pudrirse
dan origen a la broza, que es abono para el suelo.

C

5. Cadena alimenticia. También se llama, cadena tréfica, es la ruta que sigue el
flujo de energia y nutrientes a su paso a través de las especies en un
ecosistema.

6. Ciclo del agua. Proceso por medio del cual el agua disponible en la
naturaleza, circula en el planeta. Incluye la evaporacion, la condensacion, la
precipitacién, el transporte, la infiltracion y la transpiracion del agua en el aire,
suelo, agua y organismos.

7. Contaminar el ambiente. Ensuciar el aire, la tierra y otros.
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8. Deforestacion. Cortar, quemar o destruir los arboles en cantidad.

9. Ecologia. Relaciono que existe entre los seres vivos Y la naturaleza.

10.Educacion ambiental. Ensefiar sobre el medio ambiente.

11.Erosion. Es la pérdida de las capas mas superficiales del suelo por accion del
agua y el viento.

12.Explotacion de los recursos naturales. Abuso o uso en grandes cantidades de
los recursos naturales.

F

13.Fertilidad de la tierra. Es la fuerza que tiene la tierra, para hacer crecer los
cultivos. Cantidad de nutrientes que tiene el suelo de reserva.

14.Monocultivo. Practica agricola que consiste en sembrar un solo cultivo, en el
mismo terreno afo tras afio.

15.Recursos naturales. Todo lo que la naturaleza nos ofrece.

16.Saneamiento ambiental. Acciones dirigidas a mantener un ambiente sano.

17.Semillas hibridas. Semillas mejoradas en algunos aspectos, sirven para
producir cosechas, pero cada afio hay que comprar nuevas semillas, pues no
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sale bien la cosecha cuando se hace con sus propias semillas del afio
anterior.

18. Sistema agroforestal. son formas de uso y manejo de los recursos naturales
en las cuales, especies lefiosas, arboles o arbustos, son utilizadas en
asociacion con cultivos agricolas o en explotaciones ganaderas con animales,

en el mismo terreno, de manera simultanea o0 en una secuencia temporal.
19. Superficie de la tierra. Parte de encima, suelo.

T

20.Talar. Cortar arboles, tumbar.

21.Trasplante. Sacar la planta de un lugar y pasarla a otro.

V

22.Vegetacion. Son todas las plantas y arboles que forman el reino vegetal.
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FECHAS CONMEMORATIVAS DEL MEDIO AMBIENTE

26 de enero dia de la educacién ambiental

02 de febrero dia mundial de los humedales

-22 de marzo dia mundial del agua
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-22 de mayo dia del arbol.

22 abril dia mundial de la tierra

-5 de junio dia del medio ambiente.
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CAPITULO Vv
PROCESO DE EVALUACION

4.1Evaluacion del diagnostico

La evaluacion del diagnéstico se realizO a través de una lista de cotejo (ver
apéndice), en la cual se detalla minuciosamente la manera como se obtuvo la
informacién correspondiente para la elaboracién del diagnéstico de la empresa para
conocer el manejo interno de la misma, las relaciones interpersonales que se dan
entre el personal de la empresa.

Asi mismo se redactaron los instrumentos necesarios para la recoleccion de los
datos que aportarian lal informacién para verificar el logro de los obijetivos, se
conoci6 el manejo interno de la institucion: a nivel administrativo, division de trabajo a
nivel local y departamental, se hizo uso adecuado de los recursos proporcionados
por la institucion para realizar el diagnostico de manera que se logré la realizacion de
las actividades eficientemente y en un ambiente agradable.

Se identificaron las carencias de la institucion por medio de las cuales se hizo posible
buscar una solucion a los problemas detectados en base a las carencias, de la
misma manera se realiz6 un analisis de viabilidad y factibilidad para una posible
solucion al problema detectado. Se logré el cumplimiento de los objetivos planteado,
de tal manera que se logra la ejecucion del manual para insertar el eje ambiental en

el nivel primario enfocado a bosque y agua.

4.2 Evaluacion del perfil.

Se elabora una lista de cotejo (ver apéndice) para realizar le evaluacion
correspondiente al capitulo dos perfil del proyecto, tomando en cuenta los recursos
disponibles, que permiten conocer los datos necesarios como lo son los recursos
humanos de la institucidon, objetivos propuestos y las metas alcanzadas.

Se detalla a continuacién la interpretacion de los resultados obtenidos en la lista

de cotejo.

La investigacion se realizo satisfactoriamente, se logra cumplir con le estipulado,
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al clasificar la informacion para realizar cada uno de los bloques en los que se
divide el contenido, se ordena la informacion en unidades tematicas exitosamente,

para el desarrollo de los contenidos en cada uno de los bloques del manual, se
inicia el levantado de texto, tomando en cuenta los lineamientos establecidos para su

elaboracion.

Se realiza la planificacion de los talleres para conocer las aportaciones de las y los
docentes a quienes se dirige el documento, de donde se eligiran los temas
propuestos por los docentes que integraran los contenidos y actividades educativas
planteadas en el manual.

Se entregan las invitaciones para convocar a las personas participantes en cada
taller. Se elabora el material de apoyo a utilizar en cada uno de los talleres como,
papelografos, programa de actividades, fotocopia del contenido programatico del
manual. Aplicacion de cada taller con los convocados a cada actividad en fecha y dia
establecidos en la planificacion.

Al finalizar cada taller, se realiza una evaluacién grupal de los maestros para conocer

sus opiniones personales y profesionales y cuales serian sus aportaciones.

Se valida el documento ante las autoridades correspondientes de la institucion, se
realizan cinco impresiones del manual completamente terminado, autorizado.

El texto se realiza bajo mediacion pedagdgica, debido a que todo el contenido debe
ser claro, conciso y facil de interpretar por las personas que lo pondran en préactica,

para un mejor uso del mismo.

4.3 Evaluacion de la ejecucion.

Esta etapa se evalla a través de un cronograma de actividades (ver apéndice) que
permiten posteriormente el cumplimiento de los objetivos. En los que participa el
personal de la institucion, personal docente y administrativo de escuelas invitadas de
Baja Verapaz, se detalla la interpretacién de los datos obtenidos en la evaluacion de

ejecucion.
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Se contdé con los recursos disponibles para la ejecucion del proyecto en accion y se
recibié el apoyo incondicional por parte del personal administrativo de la institucion
para la ejecucion del proyecto. EI manual elaborado pretende funcionar como
herramienta de apoyo a los docentes hacia quienes es dirigido con el objeto de
facilitar la implementacion de temas ambientales.

Las actividades sugeridas en el manual han sido previstas para ejecutarlas con los
grupos de estudiantes segun la edad y grado de escolaridad con el que cuentan.

Se recibe la asesoria técnica para la elaboracion del manual de la asesora asignada
por la institucion con el fin de alcanzar las metas establecidas para la elaboracion
del manual en funcion de los objetivos propuestos. Se utilizan adecuadamente los
recursos disponibles para la elaboracion del manual como hojas, equipo tecnolégico,
recurso humano.

La participacion de los docentes a quienes se dirige el manual aport6 ideas acerca
de los temas a trabajar con los estudiantes, por lo que se recibié de forma positiva la

informacion proporcionada acerca de los temas ambientales.

4.4 Evaluacion final.

Después de realizadas todas las evaluaciones anteriores, correspondientes a

cada etapa, se realiza una evaluacion final, (ver apéndice )que da como resultado la
elaboracién del Manual para Insertar el Eje Ambiental en el Nivel Primario.

A través de la realizacion del proyecto en accion se resuelven las necesidades
detectadas en la institucion y se obtienen datos suficientes para poner en marcha la
elaboracion del Informa Final del Ejercicio Profesional Supervisado. El proyecto
ejecutado resulta beneficioso para la comunidad y poblacion .educativa hacia
quienes esta dirigido.

Se elabora el perfil del proyecto de acuerdo a las necesidades detectadas en el
diagndstico institucional, se cumplen satisfactoriamente los objetivos y metas
propuestas para el proyecto en accién no dudando que el manual educativo sera de

utilidad para la institucién patrocinante del proyecto.

Los talleres impartidos a los docentes y administradores son de utilidad y facil
aplicacion para el trabajo docente, la institucién patrocinante aporta los recursos
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necesarios para la realizacién del proyecto. Los docentes a quienes se dirige el
manual aceptaron y se comprometieron de manera positiva utilizar el manual en su
trabajo docente. De esta manera se cumple con la realizacion de una de las
carencias identificadas en el proceso de la investigacion, el manual da solucion al
problema priorizado en el diagndstico. El proyecto realizado cuenta con factibilidad y

sostenibilidad por parte de la institucion patrocinante.

El veintiniueve de julio del presente afio dos mil trece, se realizd un monitoreo y se
solicito a la Arquitecta Marta Ayala, directora general de la Fundacion para el
Desarrollo Integral del Hombre y su Entorno “CALMECAC”.

Se realizd una evaluacion para verificar el impacto que tuvo el “Manual para Insertar
el Eje Ambiental en el Nivel Primario, enfocado a Bosque y Aguam dirigido
especificamente a las Aldeas de ChilascO, en el Municipio de Salama; Aldea
Matanzas, en el Municipio de San Jerénimo y Aldea Unién Barrios en Salama Baja
Verapaz, respectivamente y los resultados obtenidos se detallan a continuacion:

a) El “Manual para Insertar el Eje Ambiental en el Nivel Primario” enfocado a
Bosque y Agua” actualmente se utiliza en la Aldea de Santa Cruz, en el
Municipio de San Jeronimo, Escuela Santa Cruz; Aldea Matanzas en el
Municipio de San Jerénimo, Escuela Matanzas, y Aldea Unidon Barrios, en
Salama Baja Verapaz, Escuela Union Barrios.

b) Se realiza un analisis de estudio al “Manual para Insertar el Eje Ambiental en
el Nivel Primario” enfocado a Bosque y Agua, con el propdsito de realizar
cambios en las unidades didacticas, para insertarlo en algunas escuelas de la
ciudad capital de Guatemala, en un futuro plazo, ya que los temas expuestos
en el manual, estan dirigidos especificamente al area rural.

c) También se solicité a la Epesista Anabella Rashon Pérez, la entrega de tres
ejemplares del manual.

d) Se hicieron acuerdos para realizar una visita al Departamento de Baja
Verapdz y se solicitd a la Epesistam una presentacion del manual para
promover nuevamente el manual, quedando pendiente planificacion y fecha,

para su realizacion. Atentamente, Anabella Rashon Pérez, Epesista.
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CONCLUSIONES

1. Se logr6 el objetivo de contribuir con la empresa patrocinante del proyecto
CALMECAC, con la actualizacion pedagodgica enfocada a temas
ambientales orientados a estudiantes del nivel primario y sustentados con el

curriculum nacional base- CNB-

2. Se elabor6 el Manual para insertar el eje ambiental en el nivel primario

enfocado a bosque y agua.

3. Se logro validar el manual ante las autoridades correspondientes previo a
su presentacion y distribuciéon ante las autoridades administrativas y

personal docente a través de una validacion de expertos.

4. Se logré socializar el manual para insertar el eje ambiental en el nivel
primario con los docentes a quienes esta dirigido el documento, se realiza
la entrega de cinco ejemplares los cuales seran reproducidos previo a su

divulgacion vy utilizacion.



1.

4.

RECOMENDACIONES

A la empresa patrocinante del proyecto en mencién "Centro de
desarrollo integral del hombre y su entorno” CALMECAC, se le
recomienda la participacion constante en proyectos ambientales
educativos dirigidos a personal administrativo, docente y alumnos del
nivel primario con el fin de enriquecer a la sociedad guatemalteca en la

conservacion y proteccion de los bienes naturales.

Al personal administrativo y docente de las instituciones educativas de
las aldeas del departamento de Baja Verapaz hacia quienes se dirige
este proyecto se recomienda hacer uso en su totalidad de cada uno de

los temas y actividades expuestos en el presente manual educativo.

Al personal administrativo de la organizacién “Centro de Desarrollo
Integral del Hombre y su Entorno” CALMECAC, brindar el apoyo a otros
epesistas con el fin de contribuir al desarrollo educativo profesional de
estudiantes universitarios en el desarrollo de otros proyectos
ambientales que coadyuven en la educacién ambiental de la sociedad

guatemalteca a través de instituciones educativas.

A los adminsitradores educativos y personal docente de las escuelas del
departamento de Baja Verapaz se recomienda verificar el cumplimiento
de cada una de las actividades propuestas en el manual por los
estudiantes de todos los grados a quienes se dirigié este proyecto
educativo con el fin de alcanzar el logro de las competencias

establecidas.
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PLAN DE DIAGNOSTICO

LIDENTIFICACION

Estudiante: Anabella Rashon Pérez

Carné: 200119848

Institucion: Fundacion para el Desarrollo Integral del Hombre y su
entorno.(CALMECAC)

Ubicacién 12 calle 11-24, zona 2, Ciudad Nueva

Periodo de 22/3 al 27/4 2011

Ejecucion:

Il. JUSTIFICACION:

Con el fin de culminar la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Técnico en
Administraciéon Educativa, debe cumplirse con el requisito de Ejercicio Profesional
Supervisado  (EPS) previo a obtener el titulo correspondiente. Para dar
cumplimiento a los requisitos establecidos se redacta el plan de diagndstico, con el
cual se pretende cumplir con los lineamientos establecidos por la Facultad de
Humanidades mismos que deben ser ejecutados por cada epesista.
Considerando de alta importancia la problematica ambiental que actualmente
afecta en un alto porcentaje a Guatemala, se ha considerado de urgencia nacional
la realizacion de proyectos ambientales por los futuros graduandos a las carreras
en grado de licenciatura. De esta manera se pretende contribuir con entidades u
organizaciones dedicadas a proyectos ambientalistas como organizaciones
privadas, del estado e internacionales.
Siendo Guatemala un pais de diversidad biolégica se busca dar a conocer a los
habitantes de los diferentes lugares, zonas, departamentos o comunidades la
importancia de valorar y apreciar nuestro ambiente natural, asi como la
explotacion adecuada de los recursos naturales, de donde se obtienen los
medios para la satisfaccion de las necesidades de la poblacién guatemalteca.
Considerando de relevancia los temas ambientales y el desconocimiento de la
mayoria de la poblacién acerca de su importancia y la relacion directa existente
entre aspectos culturales, cientificos, sociales, econdémicos y educativos. Se
espera concientizar al hombre (ser humano) acerca del papel que nos
corresponde asumir a cada uno, con el fin de reconocer que como habitantes de
un pais, region o lugar no estamos excluidos de la naturaleza que nos rodea.

“A todos compete los problemas que afectan y deterioran nuestra tierra”



ll. DIAGNOSTICO DE INSTITUCION.
Fundacién para el Desarrollo Integral del Hombre y su Entorno. CALMECAC.

OBJETIVOS:
GENERAL:
-Conocer el funcionamiento interno de la institucion.

ESPECIFICOS:

-Realizar un andlisis de los problemas existentes dentro de la institucion.
- ldentificar la estructura organizacional de la empresa.

-Detecta problemas internos de la institucién para darle posible solucion.
-Seleccionar un proyecto viable y factible

METODO:
Inductivo
Deductivo
Analisis

TECNICAS UTILIZADAS

Entrevista. —Cuestionario-
Dialogo -preguntas orales-
Observacioén -ficha de observacion-
RECURSO.

Humano

Directora administrativa
Personal administrativo
Personal laborante
Colaboradores voluntarios

MATERIAL Y EQUIPO.
Hojas de papel
Computadora

RECURSO FINANCIERO.
Gastos de transporte
Alimentos

Materiales

Impresiones y otros.



LOGROS ALCANZADOS.

- Obtener informacién amplia y suficiente acerca del trabajo que se realiza en la
organizacion.

- Conocer el manejo de documentos internos y externos de la institucion.

- Realizar exitosamente las actividades delegadas.

EVALUACION.

Del proceso. Lista de cotejo.
Del jefe

Autoevaluacion

CONCLUSIONES.

- Identificar las dificultades de la organizacion.

- Conocer el manejo de correspondencia interno y exter no de la institucién.

- Lainfraestructura de la institucion es apta para el trabajo administrativo

- Lapractica de relaciones interpersonales, es un area fuerte para el logro de
los objetivos empresariales.

- Seleccionar un proyecto viable y factible



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

LISTA DE COTEJO DE LA EVALUACION DE DIAGNOSTICO

Con el objeto de evaluar y observar el logro de los objetivos en el diagndstico sirvase

contestar lo siguiente.

1. ¢Se tuvo acceso a la documentacién en la empresa?

2. éSe sostuvo ambiente agradable de comunicacion con el
Personal de la empresa?

3. ¢Se utilizaron adecuadamente los instrumentos para obtener
informacion?

4. éSe logré conocer el manejo interno de la institucién?

5. éSe utilizaron los recursos disponibles para la realizacion del
diagnostico?

6. ¢Se realizaron las actividades eficientemente?

7. éSe identificaron las carencias de la institucion?

8. éSe analizaron los problemas en base a las carencias?

9. ¢éSe hizo analisis de viabilidad y factibilidad con opcion a solucion
del problema priorizado?

10. éSe logrd alcanzar los objetivos propuestos?

11. éSe seleccioné un proyecto para ejecutarlo?

Si_

Si_

si__

Si__

si__

si_

si__

Si___

si_

si_

si__

no

no

no

no

no

no

no

no

no

no

no



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

LISTA DE COTEJO DE LA EVALUACION DEL PERFIL

La presente encuesta es parte del trabajo de campo del Ejercicio Profesional Supervisado, de la
carrera Licenciaturaen Pedagogiay Administraciéon Educativa. Solicitamos su colaboracién
contestando las siguientes cuestiones. (Preguntasabiertas)

Edad sexo___ puestoocupado

1. ¢losobjetivossonclarosy precisos?

Si___ No

2. ¢las metasson cuantificada paraalcanzarlo establecido?

Si___No

3. (Eltiempo programado fue suficiente paraelaborarel perfil?

Si___No

4. ¢Los objetivosrespondenal problema priorizado?

Si___No

5. ¢El perfil del proyecto fueelaborado de acuerdo al tiempo programado?

Si_ No_
6. ¢El perfil del proyectofueaprobadoyrevisado?

Si___No

7. ¢élos recursossonadecuados para realizarel proyecto?

Si__ No

8. (¢El plazototal del proyecto fue oportuno?

Si___No



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

INTERPRETACION DE LA INFORMACION DEL PERFIL

A continuacién se detalla cadaactividad del perfil y su respectivainterpretacion.

1. Lainvestigaciénse realizé satisfactoriamente, logrando cumplir conlo estipulado.

2. Seclasificalainformacidn pararealizar cada unode los bloques enlos que se divideel
contenido.

3. Sedividelainformacién enunidades tematicas exitosamente.

4. Seiniciael desarrollode latematicade cada unode losbloques que componen el
contenido.

5. Seiniciaellevantado de texto, tomando en cuentaloslineamientos establecidos parasu
realizacion.

6. Serealizalaplanificacion de lostalleres paraconocerlasaportacionesdelasy los
docentesaquienesse dirige el documento.

7. Seentreganlasinvitaciones paraconvocara las personas participantes en cadataller.

8. Sesolicitael permiso paralautilizaciondellocal el diade laaplicacién de lostalleres.

9. Seelaborael material de apoyo a utilizaren cada uno de los talleres, como papeldgrafos,
programa de actividades, fotocopia del contenido programético del manual.

10. Aplicacién de cadatallercon los convocados a cada actividad enfechay dia establecidoen
la planificacién.



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

LISTA DE COTEJO DE LA EVALUACION FINAL

La presente encuestaes parte del trabajo de campo del Ejercicio Profesional Supervisado, de la
carrera Licenciatura en Pedagogiay Administracion Educativa. Solicitamos su colaboracién
contestando las siguientes cuestiones. (Preguntasabiertas)

Edad___ sexo____ puesto ocupado

1. ¢Seresuelve atravésdel proyectolasnecesidades detectadas?

Si___No

2. ¢Seobtuvierondatossuficientes paralaelaboracion del informe final del
Ejercicio Profesional Supervisado?

Si___No

3. (El proyectoesde beneficio paralacomunidad?

Si__No

4. ¢Seelaboréelperfil de acuerdo alas necesidades detectadas porel diagnéstico?

Si___No

5. éSecumpliéconlas metasy objetivos propuestos para el proyecto?

Si__No

6. ¢El manual educativo esde utilidad paralainstitucion beneficiada?

Si__No

7. élostalleresimpartidos adocentesy directores sobre insercién de temas ambientales en
el nivel primariofacilitan el trabajo docente?

Si__No



8. ¢lainstitucidnaportdlosrecursos necesarios paralaelaboracién del proyecto?

Si___No

9. ¢Los docentesestande acuerdo a utilizarel manual parafacilitarsu tarea educativa?

Si__No

10. ¢El manual solucionael problema priorizado?

Si__No

11. ¢El proyecto ejecutado cuentacon factibilidad y sostenibilidad por parte de lainstitucion?

Si___No



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

INTERPRETACION DE LA INFORMACION DE LA EVALLUACION FINAL

1. Atravésde larealizaciondel proyecto enaccidonse resuelvenlas necesidades
detectadas.

2. Seobtienendatossuficientes paraponeren marcha laelaboraciéndel Informe Final
del Ejercicio Profesional Supervisado.

3. El proyectoejecutado resulta beneficioso paralacomunidady poblacion educativa
hacia quienes estadirigido.

4. Seelaborael perfil del proyecto de acuerdo alas necesidades detectadasenel
diagndsticoinstitucional.

5. Se cumplensatisfactoriamentelos objetivoy metas propuestas parael proyectoen
accion.

6. El manual educativoesde utilidad paralainstitucién patrocinante del proyecto.

7. Lostalleresimpartidosalosdocentesyadministradores son de utilidad y facil
aplicacién parael trabajo docente.

8. Llainstitucidn patrocinante aportd los recursos necesarios paralarealizacion del
proyecto.

9. Losdocentesaquienessedirige el manual aceptaronyse comprometieron de manera
positivaa utilizarel manual en sutrabajo docente.

10. El manual da soluciénen el problema priorizado en el diagndstico.

11. El proyectorealizado cuentacon factibilidad y sostenibilidad por parte de lainstitucon
patrocinante.



GUIA DE ANALISIS CONTEXTUAL E INSTITUCIONAL
.SECTOR COMUNIDAD

1. GEOGRAFICA:

1.1 Localizacién: Las oficinas administrativas CALMECAC, se encuentran ubicadas
enla 12 calle 11-24, zona 2 Ciudad Nueva.

1.2Dimensioén: la dimensién de la colonia es de 6644.38 m?2

1.3 Clima: En general, en toda la ciudad de Guatemala, ya sea en el cinturén
ecolégico metropolitano, en el corredor ecolégico del area norte o el parque
ecolégico de Ciudad Nueva existe el mismo tipo de clima. Esta zona climatica
posee un clima agradable por las condiciones de temperatura y humedad. Para
toda el area de estudio la humedad relativa oscila entre 65% a 86%, ocurriendo las
mas bajas en época seca de noviembre a abril y las mas altas en la época de
lluvia.

1.4 Recursos naturales: el edificio se encuentra rodeado de muchos arboles que
permiten percibir un ambiente fresco, porlo que se conoce con el nombre de 11
Avenida o Avenida Independencia o calle de los arboles.

2. AREA POLITICA:
2.1 Gobierno local: Actualmente como presidente de la republica el Ing. Alvaro
Colom. Como alcalde del area metropolitana el Sr. Alvaro Arz(

2.2 Organizacion administrativa: de la comunidad, no se conoce

3. AREA SOCIAL:

3.1 Ocupacion de los habitantes: Las ocupaciones de los habitantes varian de
acuerdo a los conocimientos académicos que poseen, entre ellos se encuentran
profesionales, comerciantes y otros.

3.2 Agencias educacionales:

3.3 Vivienda: Los tipos de vivienda que se encuentran alrededor son en la mayoria
construcciones de block, ladrillo, con piso de cemento.



CARENCIAS, DEFICIENCIAS DETECTADAS

-Poca comunicacién entre vecinos
-Poco transporte urbano

-Poco comercio

-Sector poco transitado por peatones

Il. SECTOR DE LA INSTITUCION

1. LOCALIZACION GEOGRAFICA:

1.1 Ubicacion: Las oficinas administrativas CALMECAC, se encuentran ubicadas
enla 12 calle 11-24, zona 2 Ciudad Nueva. Ciudad de Guatemala

1.2Vias de acceso al lugar: 10a Avenida, 11 Avenida, 11 avenida “A” 12
Avenida, y 12 avenida B

2. LOCALIZACION ADMINISTRATIVA:
2.1 Tipo de Institucion: CALMECAC, es una institucion no gubernamental ubicada
en 12 calle 11-24. Zona 2, ciudad nueva.

2.2 Region, area, distrito: Region Norte, Area Verde

3. HISTORIA DE LA INSTITUCION:

3.1 0rigen: La Fundacion Calmecac, fue establecida el 10 de febrero de 1995 bajo
el Acuerdo gubernativo nimero 63-95. Tiene como principal vision conservar y
proteger los recursos naturales de areas potenciales para la implementacion

de proyectos de desarrollo sustentable, aplicando actividades de uso sostenible,
tomando como factor principal la participacion de las comunidades.

3.2Fundadores u organizadores: En calidad de representante legal la sefiora




Arquitecta. Marta patricia Ayala Rojas, quien funge como Directora y
coordinadora de la institucion.

3.3Sucesos 0 épocas especiales: 26 de enero dia de la educacién ambiental, 02
de febrero dia mundial de los humedales, 22 de marzo dia mundial del agua,
22 abril dia mundial de la tierra, 22 de mayo dia del arbol.

4. EDIFICIO:
4.1 Area construida; 20 mts, x 27,00 mts. Oficinas.
4.2 Area descubierta.

4.3 Estado de conservacion del edificio. El estado del edifico se encuentra en
buenas condiciones ambientales, aptas pata el trabajo administrativo de la
organizacion.

4.4 Locales disponibles: No existe.

4.5 Condiciones y usos: Las condiciones fisicas en las que se encuentran las
instalaciones cumplen los requisitos basicos para uso de oficinas.

5. AMBIENTES Y EQUIPAMIENTO

5.1 Salones especificos: no hay

5.2 Oficina administrativa central: Ciudad Nueva, cuatro oficinas regionales en
Coban, Salam4, Ixcan, y Santa Catarina mita.

5.3 Cocina: la oficina central, cuenta con una cocina totalmente equipada para las
necesidades del personal.

5.4 Comedor: cuenta con una sala comedor, utilizado para visitas, o reuniones
del personal.

5.5 Servicios sanitarios: cuenta con un servicio sanitario para personal
administrativo y visitantes.

5.6 Biblioteca: La institucion cuenta con una mini biblioteca con material
informativo para uso del personal y con videoteca como un complemento de

informacion.

5.7 Bodega: no hay



5.8 Gimnasio, salén multiusos: no hay

5.9 Salon de proyecciones: no hay

5.10 Talleres: El personal administrativo, orientadores, coordinadores cuentan
capacitaciones de tipo ambiental con el fin de fortalecer la temética ambiental y
mejorar el desarrollo de sus actividades.

5.11 Canchas: no hay

5.12 Centro de producciones o reproducciones: no hay

CARENCIAS, DEFICIENCIAS DETECTADAS

-Falta de mobiliario para el orden de material didactico.

Il SECTOR DE FINANZAS

1. FUENTES DE FINANCIAMIENTO:

1.1 Presupuesto de la nacién: No cuenta con ningln apoyo financiero del gobierno.

1.2Iniciativa privada: Cuenta con el apoyo de algunas instituciones privadas.

1.3Cooperativa: no hay

1.4Venta de productos y servicios: no hay, lo que se percibe son donativos de las
instituciones a las que se les brindan charlas educativas.

1.5Rentas: Se rentan las instalaciones del parque de ciudad nueva, para generar
un lucro y de esta manera continuar con el trabajo medio ambiental que realiza

la institucion y que beneficia a muchas personas.

1.6 Donaciones: Las donaciones que se perciben son realizadas por algunas
instituciones que cooperan con el trabajo de la institucion.

2. COSTOS:

2.1Salarios: Los salarios se efectian a los trabajadores sin retraso alguno de
forma mensual.

2.2 Materiales y suministros: Se gestionan materiales para mejorar la
Infraestructura, gestionando con empresas Yy organizaciones, a través de
donaciones.




2.3Servicios profesionales: Todas las personas que prestan sus servicios para
Calmecac se consideran profesionales, ya que conocen su trabajo y saben lo que
tiene que hacer con la Unica finalidad de servir a nuestra nacidbn y a su
comunidad.

2.4Reparaciones y construcciones: se realizan segun la necesidad y prioridad del
caso.

2.5Mantenimiento: Los gastos por mantenimiento son costeados por los fondos
administrativos.

2.6 Servicios generales: los gastos de servicios como agua, luz, teléfono y otros
son cubiertos por los fondos administrativos, dejando constancia de todos los
ingresos y egresos de la institucién para los requerimientos de la SAT.

3. CONTROL DE FINANZAS:

3.1Estado de cuentas: Cada proyecto posee una cuenta bancaria independiente
para controlar los gastos.

3.2 Disponibilidad de fondos: Los fondos disponibles de la institucion son
donaciones proporcionados por algunas instituciones, Yy recursos propios.

3.3 Auditoria Interna y externa: se llevan controles internos para los gastos
efectuados por los técnicos de campo. Se tiene establecido un sistema de
liquidaciones, los cuales deben ir acompafiados del informe narrativo mensual.

El formato de liquidaciones lleva un cuadro el cual especifica los gastos por
rubros. Auditoria Externa: Cuenta con boletas de costos de transporte que
controla los gastos de transporte interno del area rural, y una boleta de
comisiones las cuales sirven comprobante para los diferentes gastos de
actividades realizadas.

3.4Manejo de Libros contables: Libro diario, se especifica de acuerdo a los
desembolsos realizados por cheques emitidos.

3.50tros controles: Conciliaciones bancarias mensuales, Informe financiero de
avance trimestral, estd compuesto de un resumen de  gastos. Balance

general.



CARENCIAS, DEFICIENCIAS DETECTADAS
-Falta de recurso financiero.
-Falta de coordinacion entre el personal administrativo.

V. RECURSOS HUMANOS

1PERSONAL OPERATIVO:

1.1 Total de laborantes: 73 personas.

1.2 Total de laborantes fijos e interinos: 25 son empleados de tiempo completo, 5
son a medio tiempo, 7 son consultores y 36 son voluntarios.

1.3Porcentaje de personal que se retira o incorpora anualmente: Dependiendo del
inicio de cada proyecto.

1.4 Antigiedad del personal: La antigledad del personal tanto administrativo,
como técnicos de campo en su mayoria es de cinco afos.
1.5 Tipos de laborantes: Calmecac cuenta con un equipo de trabajo entre los

cuales figuran arquitectos, ingenieros industriales, ingenieros agronomos,
ingenieros forestales, abogados, trabajadores sociales y bidlogos. También
cuenta con el acompafamiento de lideres comunitarios y municipales.

1.5Asistencia del personal: Se verifica la asistencia del personal, a través de los
coordinadores en cada region.

1.6 Residencia del personal: el personal de calmecac, reside por lo regular en
aéreas aledafas a su lugar de trabajo.

1.8 Horario de trabajo: el horario de trabajo es de 8:00 horas diarias.
2. PERSONAL ADMINISTRATIVO:

2.1 Total de laborantes: 10 personas.




2.2 Total de laborantes fijos: 25 son empleados de tiempo completo, 5 son a medio
tiempo, 7 son consultores y 36 voluntarios.

2.3Porcentaje de personal que se incorpora: El personal contratado por la
institucion depende del inicio de cada proyecto.

2.4 Antigliedad del personal: la mayoria del personal forma parte de la empresa
desde hace varios afos.

2.5Tipos de laborantes: entre el personal administrativo estan, secretarias,
contadores Yy arquitectos.

2.6 Asistencia del personal: los trabajadores administrativos trabajan durante 8
horas diarias.

2.7 Residencia del personal: viven en zonas aledafias a las oficinas centrales y el
resto vive en las regiones de las dependencias donde laboran. Proyectos Urbanos
y Proyectos en el area Rural.

2.8 Horario: entrada 8:00 a.m., salida 5:00pm
3. USUARIOS:

3.1 Cantidad de usuarios: Se estima una alta cantidad de personas que visitan el
parque ecolégico Calmecac, provenientes de colonias circunvecinas, escuelas y
colegios de diferentes zonas del departamento de Guatemala.

3.2. Clasificacién por género, edad y procedencia: El nimero de personas son
equitativos, no se lleva un control especifico de cuantos hombres y mujeres visitan
el parque.

Entre las edades comprendidas de los visitantes estan: educacién primaria entre
7-12 afos. Educacion basica y diversificado, entre 13- 19 afios respectivamente.

1.7 Clasificacion de usuarios por género, edad, procedencia: no se realiza

1.8Situacion socioecondémica: La mayoria de personas visitantes cuenta con un
nivel

Econdémico de clase media.

4. PERSONAL DE SERVICIO:

4.1 Total de laborantes: nimero de personal 4
4.2 Total de laborantes fijos: 4



4.3 Antigiiedad del personal. El personal de servicio cuenta con varios afos
dentro de
la institucion.

4.4 Tipos de laborantes: cuentan con el 6° grado de primaria.

4.5 Asistencia del personal: el personal de servicio tiene una jornada laboral de 8
horas

diarias excepto el dia domingo, descansan.

CARENCIAS, DEFICIENCIAS DETECTADAS
-No cuenta con vehiculos propios
-No se lleva un control especifico sobre el nimero de visitantes que ingresan al
parque.

V. SECTOR ADMINISTRATIVO

1. PLANEAMIENTO:

1.1 Tipos de planes: Los proyectos de Fundacion CALMECAC se ejecutan de acuerdo a
un marco logico, un cronograma de actividades y un plan operativo dividido
mensualmente para obtener cuatro trimestrales y un anual. Los cronogramas y los
planes operativos se establecen de acuerdo a las actividades y a los costos de cada
una.

1.2 Elementos de los planes: Socio ambientales, econémicos y culturales.

1.3Forma de implementar planes: Los planes son verificados segun los informes
técnicos y liquidaciones que cada técnico entrega de forma mensual. El gasto
operativo mensual, es la informacion directa que se utiliza para la realizacion
de los informes financieros trimestrales, los cuales van indicando el avance
técnico y financiero de los proyectos que la institucion impulsa en un trimestre
especifico.

1.4 Base de los planes: politicas o estrategias u objetivos o actividades:

objetivos: Desarrollar un modelo dinamico de manejo que permita; integrar la
proteccion y uso sostenible de los recursos naturales presentes en el parque




ecolégico Ciudad Nueva al contexto socioeconémico y cultural de las poblaciones
humanas ubicadas en el cinturén ecolégico del area norte.

2. ORGANIZACION:

2.1 Niveles jerarquicos de la organizacion: El nivel jerarquico de la institucion se
desglosa de la siguiente manera: comision fiscalizadora, junta directiva, consejo
consultivo, Director ejecutivo: coordinacién técnica, coordinacion de servicios
administrativos, coordinador de area trifinio, coordinador de area corazon verde,
unidad técnica de mapeo, dibujo y construccion, unidad técnica de promocion y
divulgacion, coordinador de area metropolitana.

2.2 Organigrama: El tipo de organigrama que se practica dentro de la institucion es
el clasico o vertical, debido a que las jerarquias representan comunicacion,
responsabilidad y autoridad.

2.4 Funciones cargo por nivel: El grupo de personas laborantes en la institucién
realiza sus actividades laborales asignadas segun la capacidad de las mismas.

2.5Existencia 0 no de manuales de funciones: Se cuenta con material informativo
fisico como folletos, carteles, trifoliares y otros para brindar mejor informacion
acerca de las funciones de la empresa.

2.5 Régimen de trabajo: social

2.6 Existencia de manuales de procedimientos: La institucion Calmecac, cuenta
con la documentacion legal, para ejercer las actividades correspondientes
autorizadas por la municipalidad de Guatemala, y la cooperacién conjunta de
entidades gubernamentales como CONAP. (Consejo Nacional de Areas
Protegidas).

3. COORDINACION:

3.1 Existencia o no de informativos internos: Se cuenta con material y
documentacién interna que facilita el trabajo administrativo y de campo del
personal en el momento que se necesite.

3.2 Existencia o no de -carteleras: CALMECAC cuenta actualmente con
informacion, papeleria y disefios de promocion particularmente de los sitios
turisticos que ha implementado con las comunidades del lugar.



3.3 Formularios para las comunicaciones escritas: Todo tipo de documento legal
esta previamente, disefiado y autorizado por las dependencias correspondientes
con la finalidad de evitar cualquier equivocacion o confusion.

3.5Periodicidad de reuniones técnicas del personal: Las reuniones se llevan a
cabo consecutivamente segun la necesidad de cada proyecto y su objeto es
verificar el fiel cumplimiento de todas las actividades delegadas al personal.

3.6Reuniones de reprogramacion: Se realizan las reuniones de reprogramacion,
para llevar un control adecuado y correccién de cualquier anomalia que se suscite
durante el proceso de las mismas y evitar cualquier tipo de pérdidas.

4. CONTROL:

4.1 Normas de control: Las normas de control estdn a cargo de cada coordinador
por area, en relacion al trabajo del personal administrativo y de campo, asi como
el uso adecuado de los recursos disponibles para el cumplimiento de las
actividades.

4.2 Registros de asistencia: Cada coordinador de area se encarga de verificar los
registros de asistencia del personal e informar de su cumplimiento a sus jefes
inmediatos.

4.3 Evaluacion del personal: El personal de la institucion recibe capacitaciones
constantes para fortalecer el desarrollo de sus actividades y participa en las
reuniones que se realizan con otras organizaciones a fin de conocer el manejo de
cada funcion.

4 .4 Inventario de actividades realizadas: Para la realizacion de las actividades se
cuenta con el manejo de agenda.

4.6 Actualizacion de inventarios fisicos de la institucion: Se lleva un control de la
existencia de mobiliario, equipo y herramientas consecutivo, para verificar su
utilidad.

4.7 Elaboracion de expedientes administrativos: Los expedientes se redactan
segun necesidad del caso para llevar un estricto control de cada actividad
realizada y trdmite en gestion.



5. SUPERVISION:

5.1 Mecanismos de supervision. La supervision de las actividades realizadas se
realiza a través del personal capacitado y encargado por cada area de trabajo.

5.2 Periodicidad de supervisiones: La supervision de actividades se realiza de
forma consecutiva.

5.3 Personal encargado de la supervision: Coordinadores de area.

5.4Tipo de supervision: documental y visitas de campo.

5.5Instrumentos de supervision: Los utilizados para verificar el cumplimiento de
las actividades por lo regular son observaciones directas en el lugar de trabajo.
Por via telefonica, reuniones etc.

CARENCIAS, DEFICIENCIAS DETECTADAS.

-Falta de organizacion y coordinacion entre el personal para realizar actividades.
-Falta de disposicionde fondos monetarios (viaticos) al personal para la
realizacion de actividades.

V1. SECTOR DE RELACIONES

1. INSTITUCION - USUARIOS.

1.1 Estado forma de atencion a los usuarios: Se trata de brindar el mejor trato y
servicio a los visitantes que se acercan a las instalaciones del parque ciudad
nueva para proporcionar una comoda estadia, y de esta manera hacer saber
que son bienvenidos y brindar la confianza de regresar cuando lo deseen y
pasar un momento agradable en compafia de la naturaleza.

1.2 Intercambios deportivos. Por parte de la institucion no hay.

1.3 Actividades sociales: Se realizan al momento de interactuar con otras
entidades para tratar asunto de interés laboral.

1.4 Actividades culturales: Se realizan en la relacion que se da al momento de
tratar asuntos laborales con otras entidades nacionales e internacionales.

1.5Actividades académicas: Capacitaciones constantes




2. INSITITUCION CON OTRAS INSTITUCIONES.

2.1 Cooperacion: Se da la cooperacion con otras instituciones en el momento que
se trabaja conjuntamente para el mejoramiento ambiental de la poblacion
guatemalteca asi como el cuidado de la especie natural.

2.2 Culturales: Cuando se comparte con los habitantes de las diferentes
comunidades y grupos organizados que trabajan constantemente en beneficio
propio y comunitario.

2.3Sociales: Se realizan en todo momento, buscando el mejoramiento de la
calidad de vida de cada comunidad.

3. INSTITUCION CON LA COMUNIDAD.

3.1 Con agencias localesy nacionales: Se interactla con agencias locales,
comunitarias y extranjeras con laidea de mejorar el nivel de vida de la poblacion.

3.2 Asociaciones locales: INAB, establecimiento de PIMPEP PROGRAMAS DE
INCENTIVOS PARA PEQUENOS POSEEDORES, CONAP, MAGA, Ministerio
de Educacion.

3.3Proyeccién. Que las comunidades sean los administradores de recursos
naturales para alcanzar un desarrollo productivo en sus empresas y que alcance
la sustentabilidad.

3.4 Extension. Accion de intervencion de la institucion es en tres area: Verapaces,
Franja transversal, Quiche y Huehuetenango, en Oriente, Trifinio entre Guatemala,
Honduras y el Salvador, en la region central en el Departamento de Guatemala.

CARENCIAS, DEFICIENCIAS DETECTADAS.

-Falta de comunicacion.
-Falta de intercambios deportivos de la institucion con otras instituciones.




VIl.  SECTOR FILOSOFICO

1. FILOSOFIA DE LA INSTITUCION:

1.1 Principios filoséficos de la institucion:

1.2Vision: “Ser una organizacion lider con un posicionamiento y reconocimiento
sélido por las comunidades indigenas y no indigenas en el desarrollo

1.3humano, ambiental, urbano y rural; protegiendo y mejorando el patrimonio
natural y cultural a nivel nacional regional”

1.4 Mision: “Fundacion CALMECAC es una organizacion no lucrativa que valora
la
vida y la diversidad, conservando y manejando de forma sostenible los
recursos naturales, para promover el desarrollo humano de la poblacion, con
la participacion de los actores locales”

2. POLITICAS DE LA INSTITUCION.

2.1Politicas institucionales. Ser una empresa lider en el campo de educacién
ambiental, hacer participe a las comunidades en la ardua tarea que requiere la
educacion ambiental, practicar la equidad social y de género.

2.2 Estrategias: Las estrategias utilizadas son variadas se planea y se llevan a
cabo estrategias de acuerdo a lo que se espera lograr y obtener en cada proyecto.

2.3 Objetivos 0 metas:

-El fortalecimiento de las organizaciones estatales para asi generar instrumentos y
regulaciones en la tematica ambiental .

-Desatrrollar instrumentos de gestiéon ambiental los cuales deben de empoderarse
los gobiernos locales con el fin de ligarlos al cuerpo de leyes y derechos
consuetudinarios que normen y organizan el uso del medio ambiente.

-La integracién de la tematica ambiental en todos los sectores gubernamentales y
sociales.

3. ASPECTOS LEGALES.
3.1 Personeria juridica: Si cuenta con personalidad juridica.

3.2 Marco legal que abarca a la institucion (leyes generales, acuerdos, otros.)



Acuerdo Gubernativo 10 de febrero de 1995 No. 63-95

Acuerdo Gubernativo Publicado en el Diario Oficial
26 de junio del 2006-09-05 No. 77-2006

Constancia de Inscripcion y Modificacion al Registro Tributario Unificado
No. de Nit: 3216981-7

3.3 Reglamentos internos. Si, cuenta con reglamento interno para llevar un estricto
control de las actividades administrativas, trabajos de campo de las diferentes
comunidades.

CARENCIAS, DEFICIENCIAS DETECTADAS
-Falta de textos educativos.
-Falta de conocimientos pedagdgicos.
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