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INTRODUCCION

El presente informe es el producto de la realizacion del Ejercicio Profesional
Supervisado, de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Administracion
Educativa de la Facultad de Humanidades, de la Universidad de San Carlos de
Guatemala, que se desarroll6 en la Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar,
Chimaltenango; con un programa de reforestacion y el proyecto que constituye
la elaboracion de un modulo con mujeres de la Aldea Santo Domingo El
Rosario, El Tejar, Chimaltenango. Este informe comprende varios capitulos que
son: el diagndstico institucional y de la comunidad, el perfil del proyecto, proceso
de ejecucion y la evaluacion del proyecto, los cuales se describen a
continuacion.

Capitulo | - Diagnéstico institucional y de la comunidad

Establece la investigacion de dos instituciones, la patrocinante y la patrocinada,
los cuales se llevaron a cabo de forma sistematica determinando la situacion
interna y externa, en este caso la patrocinante fue la Direccion de Coordinacion
Regional y Extension Rural Agencia del (Ministerio de Agricultura Ganaderia y
Alimentacion) MAGA El Tejar y patrocinada la comunidad de la Aldea Santo
Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango, por medio de las técnicas de
observacion y entrevistas realizadas facilitaron la obtencion de datos
especificos. Con la investigacion realizada se descubrieron las necesidades de
cada institucion, priorizando el problema “Desconocimiento del valor de medio
ambiente” y la solucion como factible fue la elaboracion del médulo con mujeres
de la Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

Capitulo Il - Perfil del proyecto

Presenta una proyeccion de los elementos que definen el proyecto, el titulo es:
“Cuidado y preservacion del medio ambiente, para mantener un hogar
saludable” dirigido a mujeres de la Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar,
Chimaltenango. Para el disefio del proyecto se utilizd una metodologia
especifica, haciendo uso de recursos humanos, materiales y fisicos. El modulo
presenta cinco unidades con los temas: El medio ambiente y mi comunidad,
ambiente saludable, hogar saludable, higiene y prevencion, la deforestacion;
estableciendo beneficiarios directos e indirectos, fuentes de financiamiento y el
presupuesto para ejecutarlo, asignando todas las actividades realizadas en un
cronograma para alcanzar los objetivos propuestos.



Capitulo IlI- Ejecucién del proyecto

Contiene la forma en que se llevo a la practica toda la planificaciéon de las
actividades plasmadas en el perfil del proyecto, el logro de los objetivos
planteados, los cuales fueron evaluados para su comprobacion. Asi mismo las
actividades y sus resultados, los productos y logros; parte esencial de la
ejecucion es el aporte de la reserva natural que consiste en el modulo titulado:
“‘Cuidado y preservacion del medio ambiente, para mantener un hogar
saludable” dirigido a mujeres de la Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar,
Chimaltenango. Y el registro fotografico, que ilustra capacitaciones y talleres
con mujeres del Tejar, Chimaltenango, caminata de educaciéon ambiental con
las instituciones de (Instituto Nacional de Bosques) INAB, (Ministerio de
Agricultura Ganaderia y Alimentacion) MAGA, centros educativos, momentos de
la reforestacion realizada en la Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar,
Chimaltenango.

Capitulo IV - Evaluacion del proyecto

Contiene el procedimiento de verificacion de todas las fases del proyecto:
Diagnostico, perfil, ejecucion y la evaluacion final o de impacto relacionada a los
logros del proyecto. Los resultados obtenidos en la etapa del diagndstico
contribuyo para determinar la problematica a tratar en la institucion patrocinante
y patrocinada, mediante los instrumentos utilizados para la evaluacion se podra
determinar los alcances del proyecto y el cumplimiento de los objetivos y logros
obtenidos en cada capitulo del informe final del Ejercicio Profesional
Supervisado.
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1.1.2

1.1.3

1.14

1.15

1.1.6

Capitulo |
Diagnostico
Datos generales de la institucion patrocinante

Nombre de lainstitucion
Direccion de Coordinacion Regional y Extension Rural Agencia del
(Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacion) MAGA, El Tejar.

Tipo de la institucion por lo que genera
Autonoma.

Ubicacion geogréfica
52 calle 3-73 zona 4, Aldea Santo Domingo ElI Rosario, El Tejar,
Chimaltenango.

Visién 1

Ser una institucion publica eficiente y eficaz, que propicia el desarrollo
agropecuario y el acceso a una alimentacion adecuada suficiente e
inocua, provenientes de las cadenas productivas que abastecen los
mercados nacionales e internacionales, haciendo uso sostenible de los
recursos naturales; donde la poblacibn guatemalteca goza de un
desarrollo permanente en su calidad de vida, en el marco de
gobernabilidad democratica.

Mision 2

Somos una institucion estratégica del estado, que contribuye al desarrollo
rural integral del pais promueve la certeza juridica, la transformacion y
modernizacién de la agricultura, desarrollando capacidades productivas,
organizativas y comerciales de los productores, para lograr la soberania,
seguridad alimentaria y la competitividad con normas y regulaciones
claras para el manejo de productos en el mercado nacional e
internacional, bajo los principios de transparencia, subsidiariedad,
eficacia, eficiencia, equidad, multiculturalidad e interculturalidad.

Politicas
Promover la cultura sobre el aprovechamiento y conservacién del medio
ambiente para beneficio de la comunidad.

1 www.httpp.//web.maga.gob.gt.poa.2013
2 www.httpp.//web.maga.gob.gt.poa.2013


http://www.httpp./web.maga.gob.gt.poa.2013
http://www.httpp./web.maga.gob.gt.poa.2013

1.1.7 Objetivos
Disefio conceptual de un instrumento para dinamizacion de la economia
rural, que permita en el marco de la Politica Agricola:

1.1.8

Fomentar empresas rurales competitivas, con capacidad
emprendedora, de innovacion y empresarial.

Promover a la micro, pequefia y mediana empresa rural,
cooperativas y grupos de la comunidad dedicadas a la produccion
agropecuaria, la agroindustria y los servicios rurales.

Integrar las cadenas agro-productivas comerciales y fortalecer su
competitividad a travées de identificar emprendimientos
empresariales.

Fortalecer y alargar cadenas agras productivas comerciales para
mejorar su competitividad y acceso a los mercados.

Promover un entorno favorable para una agricultura competitiva
(entorno nacional e internacional).

Proponer mecanismos que incentiven las inversiones productivas, de

transformacién y comercializacion en el area rural, con énfasis en

cooperativas, empresas campesinas asociativas y otras asociaciones
productivas, (micro, pequefias y medianas empresas) MIPYMES, vy
actores de cadenas agro-productivas.

Metas

Sin evidencia.



1.1.9 Estructura organizacional 3

DIRECTOR
Direccion de
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|_ Extension Rural
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Extensionista Extensionista Il
I

|
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3 www.httpp.//web direccion de coordinacion regional de extensiéon rural, (ministerio de agricultura ganaderia y
alimentacién) maga. gob.gt.2013.
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1.1.10 Recursos (humanos, materiales, financieros)
1.1.10.1 Humanos

e Ingeniero Agronomo, Pedro Angel Leon Pérez Técnico |

e Perito Agronomo, Pedro Adrian Cuxil Arroyo Técnico Il

e Trabajadora Social, Gloria Marina Pablo Extensionista

e Profesora de Ensefilanza Media, Maria de Jesls LoOpez
Extensionista para el Hogar.

1.1.10.2 Materiales

Sin evidencia.

1.1.10.3 Financieros

1.2

Sin evidencia.

Técnicas utilizas para efectuar el diagndstico

Se utilizaron las técnicas para recopilar informacién de la institucion
patrocinante: Direccion de Coordinacidon Regional y Extensién Rural
Agencia del (Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacion) MAGA,
El Tejar, Chimaltenango y de la institucion beneficiada: Aldea Santo
Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango, se pueden mencionar las
siguientes.

Observacion

Se desarroll6 la observacion tomando en cuenta los recursos materiales,
fisicos y humanos de la Direccién de Coordinacion Regional y Extension
Rural Agencia del (Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacion)
MAGA, El Tejar y de la Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar,
Chimaltenango para detectar los tipos de problemas que se genera dentro
de las instituciones, se utilizaron ficha de apuntes y cuestionarios.

Entrevista

En la Direccion de Coordinacion Regional y Extension Rural Agencia del
(Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacion) MAGA, El Tejar,
Chimaltenango se entrevistd al Ingeniero Pedro Angel Lebon Pérez
responsable de la sede y al personal adjunto, miembros de la comunidad
de la Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango,
integrado por el sefior José Luis Ramirez presidente del (Consejo
Comunitario de Desarrollo) Cocode vy el sefior Edgar Geovany Colindres,
Alcalde auxiliar. Se aplicé como instrumento el cuestionario y la guia de
analisis contextual e institucional como orientacion respecto a los datos
gue se desean obtener, la guia de analisis ha permitié conocer aspectos
relevantes de la institucion ya que en cada sector se especifican en
indicadores y como resultado se obtienen datos objetivos que se
describen segun: comunidad, institucion, finanzas, recursos humanos y
relaciones laborales.

11



1.3

La sede de la Direccion de Coordinacion Regional y Extension Rural
Agencia del (Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacion) MAGA,
El Tejar Chimaltenango se entrevisto al Ingeniero y a su personal a cargo,
aplicandose como instrumento el cuestionario y el diagndstico de la
institucién como guia respecto a los datos que se desean obtener. Los
instrumentos aplicados permiten determinar la situacion interna y externa
de cada una de las instituciones, que identifican las necesidades de cada
una.

Lista de Deficiencia

Instalaciones de sede inapropiada

Falta de mobiliario y equipo

No cuenta con sistema de alarma
Servicio de internet

Falta de recursos para ejecutar proyectos
Carencia de transporte en la institucion
Escasez de utiles de oficina

Deposito de basura organica e inorganica

ONOOAWNE
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1.4 Cuadro de anélisis y priorizacion de problemas

Problemas Deficiencia Soluciones
1. Ausencia de 1. Colocar sistema de
sistema de alarma.
Inseguridad alarma.
2. Construccion de una
2. Instalaciones de sede propia.
sede inapropiada
1. Depésito de basura 1. Colocar colectores
organica e de basura.
Insalubridad inorganica.
. o 2. Adquirir mobiliario y
2. No e>§|ste mobiliario equipo.
y equipo.
1. No se cuenta con 1. Adquirir servicio
equipo audiovisual. audiovisual.
Desactualizacién 2. No existe servicio 2. Obtener servicio de
de internet en las internet.
oficihas de la
institucion.
1. Escasez de utiles 1. Adquirir Utiles de
de oficina oficina.
Deficiencia 2. Carencia de 2. Adquirir  transporte
transporte en la para la institucion.
Institucion.
1. Falta de recursos 1. Obtener los recursos
Desinterés para ejecutar necesarios para
proyectos. ejecutar proyectos.

13
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1.5.7

Datos de la institucion beneficiada

Nombre de la institucién
Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

Tipos de institucion por lo que genera
Autonoma.

Ubicacion geogréfica
La Aldea Santo Domingo El Rosario, se encuentra ubicada en El Tejar,
Chimaltenango.

Vision

Ser una comunidad trabajadora a nivel municipal, respetando la integridad
personal y los parametros financieros, en la ejecucion de programas de
agricultura, ambiental, salud, vivienda y educacion. Capacitando la
comunidad de manera integral para ser parte de un pais multicultural,
pluricultural e intercultural, haciendo uso de todas las capacidades fisicas
e intelectuales de las personas civiles.

Mision

Somos una comunidad rural comprometida a velar por el desarrollo
integral e innovadora con igualdad de derechos publicos para convivir
en paz y armonia, basandose en valores éticos, civicos y morales en bien
del medio ambiente.

Politicas

El desarrollo comunal se fundamenta en promover en cada uno de los
pobladores el espiritu de servicio, dando asistencias técnicas Yy
funcionales, a través de capacitaciones que fortalecen su participacion de
la comunidad, en la elaboracién y ejecucion de proyectos, apropiados
gue beneficien a la comunidad rural ambientalista.

Objetivos
General:
» Promover el desarrollo constantemente de valores, actitudes y

conocimientos para alcanzar una transformacion cultural, logrando
un equilibrio entre la comunidad civil.

14



Especificos:
» Promover la interculturalidad e igualdad de género.
» Motivar la participacion activa de los vecinos en la ejecucion de
proyectos de medio ambiente en beneficio de la comunidad.
» Promover estrategias que fortalezcan la comunicacion entre la
comunidad y autoridades civiles para las futuras generaciones.

1.5.8 Metas
> Ejecucion de proyectos de mejoramiento y capacitacion
comunitaria.
> Realizacion de actividades que promuevan la participacion
estratégica de la comunidad.
> Lograr el desarrollo intelectual, econémico y ambiental de la
poblacién.

15



1.5.9 Estructura organizacional 4

ALCALDE
AUXILIAR

PRESIDENTE
DEL COCODE

\

TESORERO

< »
< »

N/

VOCALES

SECRETARIA

4 (Consejo Comunitario de Desarrollo) Cocode, Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.
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1.5.10 Recursos (humanos, materiales, financieros)
Humanos
Presidente del (Consejo Comunitario de Desarrollo) Cocode, Sefior José
Luis Ramirez
Alcalde auxiliar, sefior Edgar Geovany Colindres
Guarda bosques, sefior Eusebio Ixla Velasquez
Fontanero, sefior German Morales Martinez
Comunidad

1.5.10.1 Materiales
1 Archivo.

1.5.10.2 Financieros
Sin evidencia

1.6 Lista de deficiencia
1. Falta de un edificio propio para reuniones de Alcalde auxiliar y el
presidente del (Consejo Comunitario de Desarrollo) Cocode.
No cuenta con un centro de salud.
Se carece de un centro educativo de nivel basico.
Mobiliario y equipo.
Desconocimiento del cuidado y el valor del medio ambiente en
Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.
No cuenta con fondos financieros para ejecutar proyectos.
Uso inadecuado del agua potable en las viviendas.
Carencia de transporte propio.
Ignorancia en la seleccion de basura organica e inorganica dentro
de la comunidad.

abkwn

© N

17



1.7

Cuadro de andlisis y priorizacion de problemas

Problemas

Deficiencia

Soluciones

Desconocimiento de
medio ambiente

1. Desconocimiento del
cuidado y el valor de medio
ambiente en Aldea Santo
Domingo El Rosario, El
Tejar, Chimaltenango.

2. Uso inadecuado del agua
potable en las viviendas.

1. Elaborar un mddulo
“Cuidado y preservacion
del medio ambiente, para
mantener un hogar
saludable” dirigido a
mujeres de la Aldea Santo
Domingo El Rosario, El
Tejar, Chimaltenango.

2. Concientizacién en la
comunidad acerca del uso
adecuado del agua potable
en las viviendas, en la
Aldea Santo Domingo El
Rosario, El Tejar,
Chimaltenango.

1. Ignorancia en la seleccion
de basura organica e
inorganica dentro de la

1. Colocar colectores de
basura en la comunidad.

Insalubridad comunidad.
2. Adquirir mobiliario y
2. Mobiliario y equipo. equipo.
1. Falta de un edificio|1. Adquirir un edificio
propio. propio.
2. No cuenta con un centro | 2. Construir un centro de
Inseguridad de salud. salud.
3. Carece de un centro| 3. Construir un centro
educativo de nivel basico. educativo.
1. Falta de recursos para | 1. Obtener los recursos
Desinterés ejecutar proyectos. necesarios para ejecutar
proyectos.
1. Carencia de transporte en | 1. Adquirir transporte para
Deficiencia la institucion. la institucion.

1.8 Analisis de viabilidad y factibilidad
1.8.1 Opcidn 1: Elaborar un médulo “Cuidado y preservacion del medio ambiente,

para mantener un hogar saludable” dirigido a mujeres

Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

la Aldea Santo

1.8.2 Opcidn 2: Concientizacién en la comunidad acerca del uso adecuado del

agua potable,

Chimaltenango.

en
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Opcion 1 | Opcidon 2
Indicadores Si No Si No
Financiero
1. ¢ Se cuenta con suficientes recursos financieros? X X
2. ¢ Se cuenta con financiamiento externo? X X
3. ¢ El proyecto se ejecutara con recursos propios? X X
4. ¢Se cuenta con fondos extras para imprevistos? X X
Administrativo Legal
5. ¢Se tiene la autorizacion legal para realizar el | X X
proyecto?
6. ¢Se encuentra entre las politicas de la| X X
institucion?
Técnico
7. ¢/Se tienen las instalaciones adecuadas al| X X
proyecto?
8. ¢Se tiene definida la proyeccion del proyecto? X X
9. ¢Se cuenta con los insumos necesarios para el | X X
proyecto?
10. ¢Se han cumplido las especificaciones | X X
apropiadas en la elaboracion del proyecto?
11. ¢(El tiempo programado es suficiente para| X X
ejecutar el proyecto?
12. ¢ Se han definido claramente las metas? X X
Mercado
13. ¢ El proyecto tiene aceptacion de la poblacién? X X
14. ¢El proyecto satisface las necesidades de la| X X
comunidad civil?
15. ¢Se cuenta con personal capacitado para| X X
ejecucion del proyecto?
Politico
16. ¢El proyecto es de vital importancia para la| X X
institucion?
Cultural
17. ¢El proyecto esta disefiado acorde al aspecto | X X
linglistico de la regién?
18. ¢El proyecto responde a las expectativas | X X
culturales de la region?
Social
19. ¢El proyecto beneficia a la mayoria de la| X X
poblacién?
20. ¢ El proyecto toma en cuenta a las personas sin | X X
importar su nivel académico?
21. ¢ El proyecto esta enfocado en la conservaciéon | X X
y preservacion del medio ambiente?
Total 21 0 16 5

19




1.9

1.10

Problema seleccionado

El problema seleccionado juntamente con el Ingeniero Agronomo Pedro
Angel Lebn Pérez, presidente del (Consejo Comunitario de Desarrollo)
Cocode, sefior José Luis Ramirez y Alcalde auxiliar sefior Edgar Geovany
Colindres, es el desconocimiento de medio ambiente, justificando que es
necesario la elaboracion de un modulo en la comunidad de la Aldea Santo
Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

Solucion propuesta como viable y factible

Segun el andlisis de viabilidad y factibilidad, la solucion mas
recomendable es la opcién No. 1, elaboracion del médulo “Cuidado y
preservacion del medio ambiente, para mantener un hogar de saludable”
dirigido a mujeres la Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar,
Chimaltenango; se cuenta con la autorizacion respectiva del Ingeniero
Agronomo Pedro Angel Ledn Pérez, presidente del (Consejo Comunitario
de Desarrollo) Cocode, sefior José Luis Ramirez y Alcalde auxiliar sefior
Edgar Geovany Colindres, para su realizacion.

20



2.1
2.1.1

1.1.2

1.13

1.14

1.15

1.2

Capitulo Il
Perfil del Proyecto
Aspectos Generales del Proyecto

Nombre del Proyecto

Modulo “Cuidado y preservacion del medio ambiente, para
mantener un hogar saludable” dirigido a mujeres de la Aldea Santo
Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

Problema
Desconocimiento de medio ambiente.

Localizacion
Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

Unidad Ejecutora

» Facultad de Humanidades, Universidad de San Carlos de
Guatemala.

» Direccion de Coordinacion Regional y Extension Rural Agencia del
(Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacion) MAGA, El
Tejar Chimaltenango.

» Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

Tipo de Proyecto
Medio ambiente

Descripcion del proyecto

Médulo “Cuidado y preservacion del medio ambiente, para
mantener un hogar saludable” dirigido a mujeres de la Aldea Santo
Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango; consta de cinco unidades
estructuradas de la siguiente manera:

Unidad | El medio ambiente y mi comunidad: Esta unidad se conforma
de subtemas: el medio ambiente, mi comunidad, como reciclar la basura
en tu comunidad, el reciclaje mejora el ambiente en la comunidad. En
relacion a los subtemas se describe el concepto de mi comunidad y su
medio ambiente, evitando la contaminacion del agua y todo el entorno
ecoldgico de la comunidad.

Unidad Il Ambiente saludable: Contiene los subtemas: ambiente fisico,
ambiente social, vivienda, falta de acceso al agua potable; hace
referencia al estilo de vida, organizando la atencién de una vida sana,
reconociendo esta influencia del medio ambiente sobre la salud.
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2.3

Unidad Il Hogar saludable: Se conforma de los siguientes subtemas:
calidad de agua en la vivienda, manejo de los residuos solidos, Higiene
en la vivienda, riquezas del aire puro, con este capitulo se hace énfasis a
la contribucion de un ambiente limpio y crear una familia sana, libre de
enfermedades y adicciones; por ello es esencial conocer la relacién entre
el medio ambiente y la salud a través de buenos habitos.

Unidad IV Higiene y prevencion: En este capitulo se enfatizan los
temas: alimentos contaminados, uso de agua contaminada, se examinan
conjuntamente los efectos del agua y los alimentos sobre la incidencia de
las enfermedades ya que las principales fuentes de contaminacion son los
mismos elementos quimicos y bioldgicos.

Unidad V La Deforestacion: Esta unidad hace énfasis sobre los temas:
deforestacion, reforestacion y como podemos reforestar explica la
importancia que la reforestacion tiene para mejorar el medio ambiente;
consiste en plantar arboles donde ya no existen o quedan pocos, asi
como su cuidado para que se desarrollen adecuadamente. La tala
inmoderada de arboles causa la eliminacion de la vegetacion natural en
los bosques, con fines comerciales y de consumo humano; otra de las
causas gque pueden sufrir los bosques son los incendios forestales,
urbanizacién, siembra, plagas y enfermedades de los arboles son algunas
de las causas de la deforestacion, por ello se enfatiza en como podemos
reforestar para contrarrestar esta situacion.

Justificacién

El desinterés sobre la importancia de los recursos naturales provoca la
falta de conocimiento sobre la conservacion de la reserva natural, es
necesario la elaboracién de un mdédulo en la comunidad de la Aldea Santo
Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango para la conservacion de un
ambiente sano libre de contaminaciones; poniendo en practica las
actividades como: la reforestacion, el reciclaje, el uso adecuado del agua,
debido a que se encuentra afectada por el mal uso de los recursos
naturales.

La familia juega un papel importante en la formacién de los nifios y nifias,
pues deben de inculcarse principalmente los valores ambientales iniciando
con la creacién de jardines y areas verdes dentro del hogar familiar, asi
como el cuidado de animales, proteccion de fuentes de agua, para
alcanzar una transformacion cultural debido a que el ser humano forma
parte del medio ambiente. Uno de los principales preceptos es el impulso
del respeto hacia la flora, la fauna, el suelo; para desarrollarse en un
ambiente sano digno de disfrutar todo lo que la naturaleza les brinda.
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2.4
24.1

2.4.2

2.5

Objetivos
General

Contribuir con la comunidad de la Aldea Santo Domingo El Rosario, El
Tejar, Chimaltenango, para valorar y cuidar el medio ambiente.

Especificos

. Elaborar un moédulo “Cuidado y preservacién del medio ambiente, para

mantener un hogar saludable” dirigido a mujeres de la Aldea Santo
Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

. Implementar capacitaciones y talleres con los siguientes temas: el medio

ambiente y la comunidad, ambiente saludable, hogar saludable, higiene y
prevencion y deforestacion.

Reforestar en un area deforestada en la Aldea Santo Domingo El Rosario,
El Tejar, Chimaltenango.

Metas

Elaboracion de un médulo con 70 mujeres de la comunidad de Aldea
Santo Domingo El Rosario, ElI Tejar, Chimaltenango en un tiempo
estipulado de 3 meses.

. Realizar 4 capacitaciones y 4 talleres sobre el desarrollo de las diversas

actividades, con 70 mujeres de la comunidad, juntamente con el personal
del (Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacion) MAGA, durante
dos semanas.

Plantar 600 arbolitos (alnus glutinosa) ilamo, (sambacus nigra) sauco,
(quercus ilex) encino; en un tiempo de 9 meses.

Beneficiarios

Directos

Mujeres de la comunidad de Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar,
Chimaltenango

Padres de familia

Docentes

Alumnos

Indirectos

Municipalidad del Municipio del Tejar, Chimaltenango.

Comunidades aledafias: Monterrey Méndez, Panimaquin, Chicasanga etc.
Instituciones: centro de salud, agencias bancarias, restaurantes,
bomberos municipales, policia nacional civil.
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2.7 Fuentes de financiamiento y presupuesto

01 | Agrokan, gestion de epesista 2 onzas de semilla (alnus| Q.400.00
glutinosa) ilamo.

02 | San José, gestion de epesista | 4 sacos de fertilizante 20/20. Q.948.00
Entrega a la cede del MAGA
03 | Vivero  “Sarandi”  gestion | el Tejar: pilones, semilla, | Q.2660.00
epesista tierra negra, cal, arena.
Gastos de papeleria,
04 | Libreria “Persa” impresion y encuadernacion | Q.1790.00

de documentos.
Visita a la comunidad de la
Aldea Santo Domingo EI| Q.442.00
05 | Transporte Rosario, El Tejar,
Chimaltenango.

Imprevistos Q.500.00

TOTAL Q.6740.00
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2.8 Cronograma de actividades de ejecucion del proyecto afio 2,012 —2,013

Gestionar apoyo ante
el Ing. Pedro Angel
Ledn Pérez Agencia | Epesista.
01 MAGA, ElI Tejar,
Chimaltenango.
Realizar reunién con
miembros de la
comunidad para | Epesista y lideres
02 | solicitar apoyo en la | comunitarios.
actividad de la
reforestacion.
Entrega de semilla
03 | (alnus glutinosa) | Epesista y lideres
ilamo a la comunidad. | comunitarios.
Seleccionar y limpiar | Epesista,
04 | el area a reforestar. Comunidad
Cocode.
Capacitacion sobre la
reforestacion por el | Epesista,
05 | Ingeniero Agronomo. | Ingeniero
Agrénomo.
Recopilar
informacién para la
06 | elaboracion del | Epesista.
madulo.
Realizar el ahoyado | Epesista,
07 | para la siembra de | Comunidad
arboles. Cocode y Alcalde
auxiliar.
Capacitacion y talleres | Personal del
sobre el modulo MAGA,
08 “Cuidadoypreservgcién Epesista,
del medio ambiente, Mujeres de la
para mantener un hogar ;
saludable”. comunidad.
Epesista
Comunidad
Personal del
09 | Plantacién de | MAGA
arboles. Estudiantes
Iglesia  Jesucristo
de los Santos de
los Ultimos Dias.
Culminacion del
10 Proyecto. Epesista
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2.9 Recursos (humanos, materiales, fisicos y financieros)
2.9.1 Humanos
No. Descripcion
01 | Epesista.
02 | Asesor de EPS.
03 | Alcalde auxiliar.
04 | (Consejo Comunitario de Desarrollo) Cocode.
05 | Ingeniero Agrénomo Técnico | del (Ministerio de Agricultura Ganaderia
y Alimentacion) MAGA Agencia El Tejar, Chimaltenango.
06 | Perito Agronomo Técnico Il del (Ministerio de Agricultura Ganaderia 'y
Alimentacion) MAGA Agencia El Tejar, Chimaltenango.
07 | Guarda bosques.
08 | Estudiantes.
09 | Comunidad.

2.9.2 Materiales

No. Descripcion
01 | Hojas de papel bond
02 | Impresiones

03 | Cartuchos de tinta
04 | Fotocopias

05 | Empastados

06 | Cartulina

07 | Marcadores

08 | Tierra negra

09 | Semilla

10 | Pilones

11 | Cal

12 | Arboles

13 | Fertilizante

14 | Arena

15 | Azadon

16 | Cubetas

17 | Machete

18 | Botas
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1.9.2 Fisicos

No.

Descripcion

01 | Direccion de Coordinacion Regional y Extension Rural Agencia MAGA El

Tejar.

02 | Aldea Santo Domingo EIl Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

1.9.3 Financieros

No. Descripcion Cantidad Costo Total
unitario
01 | Hojas de papel bond 1,000 Q. 0.10 Q. 100.00
02 | Impresiones 300 Q. 0.50 Q. 150.00
03 | Cartuchos de tinta 5 Q. 175.00 Q. 875.00
04 | Fotocopias 1,000 Q. 0.25 Q. 250.00
05 | Empastados 6 Q. 50.00 Q. 350.00
06 | Cartulina 10 Q. 1.50 Q. 15.00
07 | Marcadores 5 Q. 10.00 Q. 50.00
08 | Semillas 2 onzas Q. 200.00 Q. 400.00
09 | Pilones 600 Q. 1.00 Q. 600.00
10 | Costales de tierra negra 36 Q. 10.00 Q. 360.00
11 | Arena 25 Q. 50.00 Q1,250.00
12 | Bolsa de cal 15 Q. 30.00 Q. 450.00
13 | Fertilizante 4 Q. 237.00 Q. 948.00
14 | Imprevistos Q. 500.00
15 | Trasporte 17 Q. 26.00 Q. 442.00
Total Q.6,740.00
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Capitulo Il

Ejecucion del Proyecto

3.1 Actividades y resultados
No. Actividades Fecha Resultados
Gestionar apoyo ante el Ing. Pedro | 19-10-2,012 | Se obtuvo el apoyo del vivero “Sarandi” con 600
Angel Leén Pérez Agencia MAGA, arbolitos de (alnus glutinosa) ilamo, (sambacus
01 El Tejar, Chimaltenango. nigra) sauco, (quercus ilex) encino.
Realizar reunién con miembros de | 22-10-2,012 | Se obtuvo la presencia y apoyo de autoridades
la comunidad para solicitar apoyo del MAGA, Alcalde Auxiliar, Cocode, guarda
02 en la actividad de la reforestacion. bosques, estudiantes, y comunidad para
realizar la plantacién de arboles.
Entrega de semilla (alnus glutinosa) | 28-10-2,012 | Se entregd la semilla a los lideres de la
ilamo a la comunidad. comunidad para el procesamiento de los
03 pilones, en el Vivero “Sarandi”.
Seleccionar y limpiar el area a | 29-11-2,012 | Entre epesista y miembros de la comunidad se
04 reforestar. selecciond y limpio el area a reforestar.
Capacitacién sobre la reforestaciéon | 07-02-2,013 | Se obtuvo una capacitacion sobre la
por el Ingeniero Agrénomo. reforestacion departe del MAGA y epesista a
05 pobladores de Aldea Santo Domingo El Rosario,
El Tejar, Chimaltenango.
06 Recopilar informacion para la | 13-02-2,013 | Se consultaron varias fuentes de informacién
elaboracién del médulo. sobre el contenido del médulo.
07 Realizar el ahoyado para la | 29-04-2,013 | Se alcanzé juntamente con lideres comunitarios,
siembra de &rboles. 30-04-2,013 | epesista, y comunidad.
Realizar cuatro capacitaciones y | 20-06-2,013 | Se obtuvo cuatro capacitaciones y cuatro
cuatro talleres del moédulo “Cuidado | 25-06-2,013 | talleres del médulo “Cuidado y preservacién del
08 y preservacion del medio ambiente, | 26-06-2,013 | medio ambiente, para mantener un hogar
para mantener un hogar saludable” | 27-06-2,013 | saludable” departe del personal del MAGA vy
juntamente con el personal del epesista.
MAGA y epesista.
30-06-2,013 | Con la ayuda de la comunidad, estudiantes,
06-07-2,013 | lideres comunitarios, personal del MAGA,
jovenes de la Iglesia Jesucristo de los Santos de
09 Plantacién de arboles los Ultimos Dias y epesista se logré plantar 600
arboles de (alnhus glutinosa) ilamo, (sambacus
nigra) sauco, (quercus ilex) encino.
Se alcanzé el objetivo propuesto capacitando a
09-07-2,013 | mujeres de la Aldea Santo Domingo El Rosario,
El Tejar, Chimaltenango a través de un médulo
sobre lo importante que es preservar el medio
10 Culminacién del proyecto. ambiente, se hizo entrega al Ingeniero
Agrénomo del MAGA de un disco con

presentaciones del moédulo “El cuidado y la
preservacion del medio ambiente para mantener
un hogar saludable”
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3.2 Productos y logros

No. Productos Fecha Logros

01 | Médulo “Cuidado y preservacion | 19-10-2,012 | - Se cuenta con una fuente de
del medio ambiente, para | 09-07-2,013 | consulta sobre los temas de: El
mantener un hogar saludable” medio ambiente y mi comunidad,
dirigido a mujeres de la Aldea ambiente saludable, hogar
Santo Domingo El Rosario, El saludable, higiene y prevencién, y

Tejar, Chimaltenango.

deforestacion.

- Se realizaron cuatro
capacitaciones y cuatro talleres
referentes a los temas que
contiene el médulo con la
comunidad de la Aldea Santo
Domingo El Rosario, ElI Tejar,
Chimaltenango.

- Mejorar la calidad de vida en
todo el entorno natural de la
Aldea Santo Domingo El Rosario,
El Tejar, Chimaltenango.

- Se concientizé a la comunidad
del Tejar, Chimaltenango sobre el
valor del medio ambiente,
alcanzando una naturaleza
agradable libre de enfermedades
respiratorias.

- Se plantaron 600 arboles de
(alnus glutinosa) ilamo,
(sambacus nigra) sauco, (quercus
ilex) encino en un area
deforestada en la Aldea Santo
Domingo El Rosario, El Tejar,
Chimaltenango.

- Se logr6 la participacion de la
comunidad, estudiantes, lideres
comunitarios, personal del MAGA
y jovenes de la Iglesia de
Jesucristo de los Santos de los
Ultimos Dias.
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MODULO

“Cuidado y preservacion del medio ambiente, para mantener

un hogar saludable” dirigido a mujeres de la Aldea Santo
Domingo El Rosario, El Tejar Chimaltenango

TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

Compiladora: Marleny Paola L6pez Ramirez

Asesor: M.A. René Francisco. Pérez

30



INDICE

Contenido
Introduccion
Objetivo general
Objetivo especifico

| Unidad

El medio ambiente y mi comunidad
Competencia

Indicador de logro

El medio ambiente

Mi comunidad

Como reciclar la basura

El reciclaje mejora el ambiente en la comunidad
Actividad de cierre No. 1

Actividad de cierre No. 2

Il Unidad

Ambiente saludable
Competencia

Indicador de logro

Ambiente fisico

Ambiente social

Vivienda

Falta de acceso al agua potable
Actividad de cierre No. 1
Actividad de cierre No. 2

[l Unidad

Hogar saludable
Competencia

Indicador de logro

Calidad de agua en la vivienda
Manejo de los residuos solidos
Higiene en la vivienda
Riquezas del aire puro
Actividad de cierre No. 1
Actividad de cierre No. 2

31

Pagina

 —
RPOO~N~N~N~NO

11
12

13
14
14
14
14
15
15
16
18
18

19
20
20
20
20
20
21
22
23
23



IV Unidad

Higiene y prevencién
Competencia

Indicador de logro
Alimentos contaminados
Uso de agua contaminada
Actividad de cierre No. 1
Actividad de cierre No. 2

V Unidad
Deforestacion
Competencia
Indicador de logro
Deforestacion
Reforestacion

¢, Como podemos reforestar?

Referencia

32

24
25
25
25
25
28
30
31

32
33
33
33
33
35
36
41



Introduccién

El presente modulo “Cuidado y preservacion del medio ambiente, para mantener
un hogar saludable” dirigido a mujeres de la Aldea Santo Domingo El Rosario,
El Tejar, Chimaltenango; esta enfocado a la conservacion de la reserva natural
digno de disfrutar de todo lo que la naturaleza nos brinda y consta de cinco
unidades elaboradas con los siguientes temas.

El medio ambiente y mi comunidad, en esta unidad se describe cémo evitar la
contaminacion del agua y todo el entorno ecoldgico de la comunidad, ambiente
saludable se hace referencia al estilo de vida, organizando la atencién de una
vida sana, reconociendo esta influencia del medio ambiente sobre la salud,
hogar saludable en esta unidad se hace énfasis a la contribucién de un ambiente
limpio para crear una familia sana libre de enfermedades por ello es esencial
conocer la relacién entre el medio ambiente y la salud a través de buenos
habitos, higiene y prevencién se induce a examinar juntamente los efectos del
agua Yy los alimentos sobre la incidencia de las enfermedades ya que las
principales fuentes de contaminacion son los mismos elementos quimicos y
biolégicos, deforestacion es el proceso por el cual la tierra pierde sus bosques
en manos de los hombres en su busqueda por satisfacer sus necesidades
personales o comunitarias utiliza la madera para fabricar muchos productos.
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Objetivos

Objetivo general

e Promover con la organizacion del cuidado de la conservacion de la
reserva natural para mantener “Cuidado y preservacion del medio
ambiente para, mantener un hogar saludable” dirigido a mujeres de la
Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

Objetivos especificos

e Motivar a la comunidad para el cuidado de areas verdes dentro y fuera de
su hogar.

e Contribuir con la conservacion del medio ambiente para mejorar y gozar
de un lugar sano, digno de disfrutar de todas las riquezas naturales.

e Proporcionar toda la informacion necesaria, sobre el cuidado del medio

ambiente para mantener un hogar saludable en la Aldea Santo Domingo
El Rosario, El Tejar, Chimaltenango a través de un modulo.
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I Unidad

Fuente: rcoimbre.logpost.com

El medio ambiente y mi comunidad

35



El medio ambiente y mi comunidad

Competencia

Aprecia el medio ambiente en la conservacion de la reserva natural de la
comunidad.

Indicador de logro

Identifica el cuidado y valor que tiene el medio ambiente en su comunidad.

Desarrollo:

El medio ambiente

Segun Ovalle (2010, P.116) se nos dice que: El término medio ambiente es un
conjunto de elementos interrelacionados entre si formando un sistema: la fauna,
la flora, donde los anteriores elementos nacen, se desarrollan y mueren,
formaran parte de este sistema, incluyendo al ser humano. El cuidado del medio
ambiente resulta primordial si pensamos en un futuro, para que todos los seres
Vivos que habitan este planeta, sobre todo los nifios, puedan desarrollarse en un
ambiente sano, digno y puedan disfrutar de todo lo que la naturaleza les brinda.

Existen varios problemas relacionados con el medio ambiente entre los cuales
se pueden mencionar la contaminacién de rios, riachuelos, drenajes van
directamente al mar provocando intoxicaciones a toda la riqueza que brinda el
mar; el ser humano forma parte de los problemas ambientales exponiendo a
cambios radicales y una de las principales causas las siguientes: contaminacién
del agua dulce, contaminacion del aire, calentamiento global, destruccion de la
capa de ozono, destruccion de bosques.

Fuente: rcoimbre.logpost.com Fuente: rcoimbre.logpost.com
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Mi comunidad

Segun Ovalle (2010, P.18) la comunidad tiene su origen en el término latino
comunitas. EI concepto hace referencia a la caracteristica de comuan, por lo que
permite definir a diversas clases de conjuntos: de los individuos que forman
parte de un pueblo, region o nacion; de las naciones que estan enlazadas por
acuerdos politicos y econdmicos.

Una comunidad geogréfica es aquella que comparte cosas en comdn como,
farmacias, ferreterias, estaciones de gasolina, panaderias y todo tipo de
comercios. Las comunidades cuentas con lugares de diversién donde hay cines,
restaurantes, parques y lugares donde los vecinos se reunen para compartir
actividades culturales en comun.

La identidad que es compartida por los integrantes de la comunidad,
generalmente, se une bajo la necesidad o meta de un objetivo en comun,
compartiendo ideas en comudn con sus integrantes. El trabajo cooperativo de los
vecinos contribuye a fortalecer el objetivo; al divertirse y trabajar juntas, las
familias se sienten orgullosas de su comunidad y aprenden a valorarla y
respetarla.

Elementos que forman parte de la comunidad
Escuela, Alcaldia, farmacia, parque de bombas, cuartel de la policia,
supermercado, parque pasivo, correo, iglesia, hospital.

MHOING,

Fuente: edutecnologiaweb.blogspot.com
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¢, Como reciclar la basura?

Segun Valdez (2002, P.57) el reciclaje es un proceso por el cual recuperamos
total o parcialmente materia prima reutilizable de un producto ya elaborado,
consiste en recoger materiales desechados y convertirlos en materiales que
puedan ser usados de nuevo, con el fin de ahorrar energia, recursos, y
contamina menos que empezar con materiales nuevos.

La necesidad de reciclar surge de la mano del consumismo desenfrenado del
ultimo siglo. Los profundos cambios sociales que ha producido la Revolucion
Industrial han afectado directamente al estilo de vida, sobre todo al occidental y
a la forma en que consumimos. Con la incorporacién de la mujer al mercado
laboral y los sucesivos cambios en la familia tradicional, han surgido toda una
variedad de productos elaborados y disefiados para el consumo individual.

Hay muchos materiales que se pueden reciclar entre ellos tenemos; Paquetes,
plastico, cartones, envases desechables... comer, vestirse 0 asearse son
procesos que generan cada vez mas kilos de basura. Y muchos materiales.

¢, Qué se puede hacer con toda la basura?

= Educar
=  Separar
= Reutilizar

» Educar en el reciclaje
La cultura del reciclaje no es igual en todos los paises depende de muchos
factores entre ellos tenemos: niveles medios de educacién, niveles de
industrializaciéon, compromiso ciudadano, politicas medioambientales, etc.

Espafia es un caso paradigméatico es uno de los paises que mas basura genera,
con una media de 575 kilos por habitante ya que con la transicion y el desarrollo
industrial ha pasado en un tiempo récord, menos de 30 afios, de una sociedad
mayoritariamente agricola a la actual, mas enfocada hacia el sector servicios. De
la continua reutilizacion al consumo masivo.

Con el consumo surge el problema de la generacion y almacenaje de las

basuras, donde un consumo mas responsable y el reciclaje activo son las Unicas
soluciones viables.
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La cadena de reciclaje empieza en casay en la escuela, educando

Es imprescindible conocer los peligros medioambientales y sociales que supone
toda la basura que generamos y saber los medios para detenerlos y darles
solucion. El siguiente paso es aprender a identificar los diferentes materiales que
llenan nuestros recipientes o contenedores para separarlos cada uno en su
contenedor de reciclado.

» Reciclado, aprendiendo a separar
La complejidad de la clasificacion de residuos también es diferente de unos
paises a otros. Evoluciona también en el tiempo, siendo los paises con mas
tradicion y afios de reciclaje los que incorporan sistemas mas precisos de
reciclado.

Espafia empezé incorporando el reciclaje de cristal, uno de los primeros, a los
qgue luego se sumarian las pilas y el cartén, para ser luego completados con el
reciclaje de envases y los puntos limpios, donde se recogen aceite, teléfonos
moviles, equipos informaticos, electrodomésticos, muebles o ropa.

La efectiva separacion de cada una de las materias nos permite reutilizar
muchas de ellas o destruirlas de forma mas eficiente.

Reciclando reducimos nuestros niveles de basuras y conseguimos de forma
directa materias primas que habria que extraer de la naturaleza, con el coste
econémico y medioambiental que eso supone.

» Reutilizar el material reciclado

Actualmente hay muchas empresas que se dedican a la reutilizacion de
residuos, como es el caso de los neumaticos. Las pistas de atletismo, filtros de
suelo para los arboles urbanos y el firme de los parques infantiles se elabora con
los materiales extraidos de los neumaticos viejos. En lugar de contaminar en la
extraccion del petroleo y en su transformacion en la goma especifica de los
neumaticos, el reciclado permite utilizar lo que considerdbamos basura y
transformarlo en nuevo material util.

Fuente: edutecnologiaweb.blogspot.com
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El reciclaje mejora el ambiente en la comunidad

Toda persona tiene el derecho de vivir en un ambiente saludable y la obligacion
de contribuir a su cuidado y conservacién, la mayoria de las ciudades grandes o
pequefias de los paises de la region de América Latina y el Caribe, las
condiciones ambientales se distinguen mucho de ser saludables para la vida de
sus habitantes.

Las condiciones del medio ambiente contribuyen a determinar si las personas
gozan o no de buena salud y cuan larga sera su vida, pueden afectar la salud
reproductiva y las opciones reproductivas y pueden contribuir a determinar las
perspectivas de cohesion social y crecimiento econémico, las cuales tendran
otros efectos sobre la salud.

Actividad de cierre No. 1

Lluvia de ideas

Tema central: La comunidad

Instrucciones: A continuacidn se le presentara una serie de preguntas para
interactuar con las demas personas sobre el origen de la comunidad y las
actividades productivas que se han dedicado los habitantes de la localidad.

1.

2.

3.

¢,Como se origind nuestra comunidad?

v

¢, Quiénes fueron las primeras familias que la formaron?
v

¢De dbénde se origina el nombre de la comunidad?
v

. ¢A qué trabajo, se dedicaban sus habitantes cuando se fundé la comunidad?

v

. ¢, Cuales de los trabajos, oficio o profesion aun se practican en la actualidad?

v

. ¢, Qué cambios ha tenido esta comunidad desde su fundacion a la fecha?

v

. ¢,Cual es el idioma que se habla en la comunidad?
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Actividad de cierre No. 2

PNI

) UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA'Y
ADMINISTRACION EDUCATIVA

FACULTAD DE HUMANIDADES

Instrucciones: A continuacion se le presentara un cuadro con tres opciones el
cual llenara de acuerdo a lo expuesto, lo presentara previo a organizacion de
grupos, el siguiente esquema le sirve de ejemplo.

Nombre de la actividad:

Lugar y fecha:

Positivo Negativo Interesante
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IT Unidad

Fuente: supermedio.logpost.com

Ambiente saludable
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Ambiente saludable

Competencia

Describe un ambiente saludable en todo su entorno social.

Indicador de logro

Aplica buenos héabitos en su ambiente social para mantener una calidad de vida
productiva.

Desarrollo:

Ambiente fisico

Segun Ortiz (2008, P. 50) los primeros cuatro componentes del ambiente fisico
pueden ser considerados como sistemas de apoyo fundamental para la vida
humana los cuales son aire, agua, suelo, alimentos Los componentes fisicos del
medio ambiente también incluyen al clima y al ruido. Sobre la salud también
puede causar problemas los elementos quimicos, el clima (calor, frio,) son
elementos que en su momento pueden afectar la vida del ser humano.

El aire normalmente una persona inhala aproximadamente 30 libras de aire por
dia, los contaminantes mas conocidos del aire son: el monoxido de carbono
luego los oOxidos de azufre, los hidrocarburos, los 6xidos de nitrégeno y las
particulas cenizas, olores industriales y materias volcanicas.

El mondxido de carbono producido principalmente por los vehiculos
automotores, representa aproximadamente la mitad del total de los
contaminantes del aire. Los o6xidos de azufre representan el 15% de los
contaminantes del aire y son producidos por la combustién de carbon y petréleo
en plantas energéticas y fundiciones. Los hidrocarburos también 15% son
producidos por los motores, combustién de gas natural, destilerias y plantas de
solventes volatiles. Los 6xidos de nitrégeno 10% del peso de los contaminantes
del aire también son producidos por los motores y por algunas industrias. Las
particulas 13% son producidas por las industrias en hornos, calefaccion y
motores.

Es cierto que la contaminacion del aire produce la mayoria de enfermedades
del sistema respiratorio. Como se puede apreciar, las enfermedades de otros
aparatos circulatorios, el digestivo asi como el bienestar general y la mortalidad
también estan relacionados con los contaminantes de medio ambiente.
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Ambiente social

Segun Ortiz (2008, P. 54) los elementos del ambiente social son: el trabajo, el
transporte, la diversion y la vivienda. El trabajo debido a que ocupa una gran
parte de la vida moderna, se puede definir la salud ocupacional como la rama de
la salud publica o comunitaria que se ocupa de todos los factores relacionados
con las ocupaciones que potencialmente afectan la salud de los trabajadores.
Los riesgos para la salud en el ambiente del trabajo pueden ser materiales
fisicos, quimicos, bioldgicos o mecanicos.

Existe una menor comprension de la consecuencia de los factores
ocupacionales psicosociales sobre la salud de los trabajadores. Las tasas de
huelgas, accidentes y ausentismo estdn sustancialmente influenciadas por el
clima moral psicosocial en el ambiente de trabajo.

Las condiciones psicosociales de trabajo pueden conducir a conductas dafiinas
(por ejemplo, un aumento en el consumo de alcohol, drogas o tranquilizantes) y
excesivo estrés, que indirectamente causa Ulcera péptica, enfermedades
mentales, enfermedad cardiaca coronaria. Entre otros factores psicosociales
podriamos mencionar los trabajos por turnos.

Los trabajadores que rotar turnos padecen mas problemas para conciliar el
suefio y consumen mayor cantidad de somniferos, sufren mas de dolores de
estbmago y tienen mayor incidencia de ulceras que aquellos que trabajan en
turnos regulares.

El nivel de actividad fisica que el trabajo demanda, también puede constituir un
riesgo para la salud. Los trabajadores administrativos cuyos trabajos no incluyen
actividad fisica estan expuestos a correr el riesgo de enfermarse.

Vivienda

Segun Hirose, Yoshiko (1997, P. 40) la vivienda puede ser uno de los elementos
mas complejos del medio ambiente en lo que respecta a su relaciéon con la
salud. El lugar donde la gente vive esta tan intrincadamente relacionado con la
economia, condiciones sociales, educacion, habitos y tradiciones, que es dificil
determinar su influencia sobre la salud en forma precisa. La vivienda se puede
combinar con otros factores y producir serias consecuencias para la salud como
enfermedades mentales.

Se sabe desde hace mucho tiempo que la aglomeracion aumenta el

acontecimiento de enfermedades infecciosas muchas veces se da por falta de
higiene en el hogar hace que las enfermedades fluyan con mayor facilidad en el
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cuerpo de todo ser humano. Muchas de las caracteristicas fisicas de la vivienda
afectan la salud; se incluye factores como ubicacion, estructura, proteccion
contra incendios, equipamiento basico, normas de iluminacién, ventilacion,
calefaccion, plomeria y proteccion contra moscas, mosquitos, otros insectos.

Es importante mencionar que los accidentes domésticos, influyan muchas veces
en las intoxicaciones, quemaduras y asfixias son comunes y causan
aproximadamente 3,6 millones de lesiones discapacitantes.

La vivienda saludable es el espacio fisico donde los seres humanos transcurren
la mayor parte de su vida; este espacio, por sus caracteristicas y
especificaciones, brinda condiciones para practicas saludables de sus
moradores, previniendo o reduciendo los riesgos que generan problemas de
salud. Incluye no sélo la casa, sino el entorno fisico y social, la familia y la
comunidad. La vivienda saludable cumple con la funcion de brindar seguridad y
proteccion cuando:
e Se ubica en un lugar seguro, sin riesgo de deslizamiento o de
inundaciones.
e En sus paredes, techo y suelo no existan grietas ni huecos donde pueden
anidar y habitar animales que generan enfermedades.
« Tiene espacios que brindan un minimo de privacidad a sus ocupantes y
permite el desarrollo personal y familiar.
« Esta libre de contaminacion por humo de lefia o cigarro.
o Cuenta con espacios limpios y ordenados para el manejo adecuado de
los alimentos.

Falta de acceso al agua potable

Segun la organizaciéon mundial de la salud (2010, Parr. 1-8) este problema que
se nos presenta en la actualidad es un tema que cada dia ocupa mas la atencion
de muchos habitantes del planeta. La escasez de este vital liquido obliga a
insistir nuevamente una llamada a la moderacion de consumo por parte de la
poblacién a nivel mundial, ya que sin su colaboracién los esfuerzos técnicos que
llevan a cabo algunas organizaciones resultarian insuficientes.

So6lo muy poca agua es utilizada para el consumo del hombre, ya que: el 90 %
es agua de mar y tiene sal, el 2 % es hielo y esta en los polos, y sélo el 1 % de
toda el agua del planeta es dulce, encontrandose en rios, lagos y mantos
subterraneos. Ademas el agua tal como se encuentra en la naturaleza, para ser
utilizada sin riesgo para el consumo humano requiere ser tratada, para eliminar
las particulas y organismos que pueden ser dafiinos para la salud y finalmente
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debe ser distribuida a través de tuberias hasta las viviendas, para que se pueda
consumirla sin ningan problema ni riesgo alguno. Las fuentes, los manantiales,
las cuencas o cafiadas estan en acelerada via de extincién, hay cambios de
clima y de suelo, inundaciones, sequias y desertizacion. Pero es la accion
humana la mas drastica: ejerce una deforestacion delirante, ignora los
conocimientos tradicionales sobre todo de las comunidades indigenas locales,
retira el agua de los rios de diferentes maneras, entre otras con obras de
ingenieria, represas y desvios.

La calidad del agua es fundamental para el alimento, la energia y la
productividad. El manejo juicioso de este recurso es central para la estrategia del
desarrollo sustentable, entendido éste como una gestion integral que busque el
equilibrio entre crecimiento econdmico, equidad y sustentabilidad ambiental a
través de un mecanismo regulador que es la participacion social efectiva. Una
familia sana y preocupada por el medio ambiente trata de cuidar el consumo
habitual de agua, debido a que millones de personas en el mundo no tienen
acceso al liquido potable. Evita lavar la banqueta o coche con mangueras y
reutiliza el agua de la lavadora para lavar el patio o llenar el tanque del
escusado.

Cada dia muere una media de 4.500 nifios menores de cinco afios en todo el
mundo por falta de acceso a agua potable y saneamiento basico, por lo que la
organizacion mundial de la salud ve muy dificil que se cumplan los objetivos del
milenio fijados en esa materia. Cerca de 1,6 millones de nifios de menos de
cinco aflos murieron en 2005 por no tener agua potable o condiciones minimas
de higiene, lo que deriva en diarreas o enfermedades infecciosas que terminan
con su vida.

Fuente: Epesista, cuencas de agua de la Aldea Santo Domingo El Rosario,
El Tejar, Chimaltenango.
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Actividad de cierre No.1

Dinamica: La papa caliente

Instrucciones: A continuacién se le dard un globo a todo el grupo de
participantes para que lo tome, luego sonara una cancion Yy deben pasar el
globo de mano en mano a cada participante, cuando la cancién deje de sonar
a la persona que le quede el globo tendra que hacer una penitencia.

Actividad de cierre No.2
C.T.F.

Tema: Ambiente saludable

Instrucciones: A continuacion se organizara al grupo de participantes, luego
tendrd que responder una pregunta en base al tema.

¢, Como podemos evitar la contaminacion del aire?
v

v
¢, Qué debemos de hacer para no contaminar el suelo?
v
v
¢, Qué partes de la vivienda se deben mantener limpios?
v
v
¢Por qué es importante cuidar el consumo habitual del agua?
v
v
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Hogar saludable
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Hogar saludable

Competencia

Describe un hogar saludable para el beneficio y desarrollo de la familia.

Indicador de logro

Aplica adecuadamente la higiene para mantener un hogar saludable.

Desarrollo:

Calidad de agua en la vivienda

Segun Hirose, Yoshiko (1997, P. 12) el agua tiene una estrecha relacion con la
vida humana por su utilidad directa y por ser un elemento esencial para la
conservacion del ecosistema. Es también un factor basico de la salud o
enfermedad, especialmente cuando el agua que consumimos no es segura o de
buena calidad.

Contar con agua segura en nuestra vivienda, es un derecho pero al mismo
tiempo una responsabilidad, usarla adecuadamente para que no se contamine ni
se desperdicie. El agua segura es aquella que no contiene organismos, materia
organica, minerales y sustancias nocivas para la salud, por lo tanto se
considerada apta para beber. El agua segura tiene que ser limpia, sin color y sin
olor.

Manejo de los residuos soélidos

Segun Caraballo y Jiménez (2007, P. 13) todos sabemos que el manejo
inadecuado de los restantes sélidos es una de las principales causas de la
contaminacion de nuestras ciudades, pueblos y barrios, deteriora el paisaje y
pone en riesgo la salud de las personas.

Se recomienda para el manejo de los residuos sélidos, mantener los recipientes
que contienen los residuos tapados y en un lugar alejado de los animales;
identificar los diferentes componentes que contienen los residuos y separarlos
segun sean organicos o inorganicos considerando los que son posibles de volver
a usar o reciclar; sino existe un sistema de recoleccion, los vecinos deben
organizar un sistema apropiado para su disposicidon sin causar deterioro al
ambiente; no se debe de reutilizar recipientes que hayan contenido sustancias
peligrosas.
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Los residuos soélidos y sus implicancias en el medio ambiente muestran las
formas de vida caracteristicas de nuestro tiempo que dan lugar a la produccién y
acumulacion de basura. Los basureros causan problemas ambientales que
afectan el suelo, el agua y el aire: la capa vegetal originaria de la zona
desaparece, hay una erosion del suelo, contamina a la atmosfera con materiales
inertes y microorganismos. Con el tiempo, alguna parte de ellos se ira
descomponiendo y daran lugar a nuevos componentes quimicos que provocaran
la contaminacion del medio y el suelo pierda muchas de sus propiedades
originales, por ende se debe tener en cuenta un 6ptimo manejo de las basuras
de esta forma llegamos a prevenir el calentamiento global que es un problema
de salud publica y un logro en la prevencion mediante manejo adecuado de
estos.

Higiene en la vivienda

Segun Hirose, Yoshiko (1997, P. 20) Higiene es el conjunto de conocimientos y
técnicas que deben aplicar las personas para el control de los factores que
ejercen 0 pueden ejercer efectos dafiinos sobre su  salud,
la limpieza del hogar es la forma mas sencilla de cuidar nuestro hogar y de toda
la familia. Tanto la higiene basica, como el cuidado y la limpieza de nuestra casa
tienen que estar incluidos en las tareas rutinarias como habitos diarios. Ganara
en calidad de vida al ver el aspecto agradable de su hogar y no tendra que
sacrificar un dia por semana a realizar la limpieza general.

Todo es cuestién de organizacién y de hacer un poco todos los dias. Para la
limpieza de la casa es necesario organizarse, es decir tener un plan de accion,
esto permitira ahorrar tiempo y obtener excelentes resultados. Es importante que
el dia o en los que se realizara la higiene de la vivienda se levanten temprano
para que el tiempo les alcance y puedan terminar temprano.

La vivienda, por humilde y sencilla que sea, debe ser digna de ser habitada, para
gue la vivienda proporcione seguridad y salud, es importante que las personas
gue la habitan, deben cuidarla, mantenerla limpia y presentable, conservando el
orden y el aseo; protegiéndola contra el ingreso de vectores moscas,
cucarachas, mosquitos, pulgas y piojos, etc. que transmiten enfermedades como
el dengue, el paludismo, diarrea, etc., para hacer de ella un lugar agradable.

La vivienda puede considerarse higiénica, no solo debe reunir los requisitos
arquitectonicos o estructurales, sino también ciertas condiciones para prevenir
enfermedades y para satisfacer necesidades de orden moral y mental, dando a
sus habitantes la oportunidad de desarrollar una vida familiar y social y también
proporcionarles cierta privacidad.
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Fuente: logpost.com

Riquezas del aire puro

Segun HIROSE, Yoshiko (1997, P. 28) se nos dice que para estar sanos
necesitamos respirar aire puro que contenga suficiente oxigeno. En el campo el
aire es puro y bueno para la salud, sin embargo, el aire en la ciudad tiene humo
y gases contaminados provocando a las personas tos, irritacion de los ojos; el
aire contaminado es dafino para todos los seres vivos, sin la presencia del aire
seria imposible la vida de las plantas, los animales y de las personas.

Muchas veces las personas se exponen a contaminantes derivados de la quema
de biocombustibles para satisfacer sus necesidades de preparacién de
alimentos, por lo que se recomienda mantener una adecuada ventilacion en el
hogar; algunas cosas como los plasticos desprenden al quemarse, sustancias
toxicas que son dafiinas para la salud y contaminan el aire; revisar dentro del la
vivienda que no exista fugas de gas, evitar el humo del cigarrillo.

Es tan importante en nuestra vida y sus beneficios en nuestra salud son tantos,
gue debemos cultivar una actitud de aprecio. No es exagerado sefalar que el
aprender a convivir y aprovechar el aire es una de las mas importantes fuentes
de la salud asi como la alimentacion, el agua, el sol, etc. El aire debe estar en
movimiento constante a fin de preservar sus propiedades. Para ello debe
buscarse tener siempre un flujo constante de aire puro y fresco permitiendo que
todas las habitaciones se encuentren bien gozando una salud fresca.

El aire puro nos ayuda a purifican la sangre, y la impulsan por todas las partes
del cuerpo, reparando los tejidos y nutriendo a todas las células; se puede
concluir que el Aire Puro es un balsamo que refresca al cuerpo y promueve en
gran medida la buena Salud. EI aire puro forma parte de esa composicion que
presentamos como salud publica, ya que reconocemos el aire sin contaminacion
como ingrediente de la higiene y salubridad.
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Actividad de cierre No.1

Dindmica: El baile de la gallina.

Instrucciones:

1. Se dan las instrucciones
2. Se organiza al grupo participante
3. Se canta y aplaude para que bailen las participantes

Actividad de cierre No.2
O.P.V.

Tema: Hogar saludable

Instrucciones: inducir a los participantes en una lluvia de ideas respecto al
tema hogar saludable.

¢Por qué es importante el agua en las viviendas?
a)
b)

¢ Es importante mantener tapados los recipientes de basura?
a)
b)

¢La limpieza en el hogar tiene que ser constante?
a)
b)

¢, Coémo podemos evitar la contaminacion del aire?
a)
b)

¢ Por qué es importante la riqueza del aire puro?
a)
b)
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Higiene y prevencion
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Higiene y prevencion

Competencia

Describe la importancia de higiene y prevencion en su comunidad.

Indicador de logro

Comprende los riegos de la contaminaciéon en todo su ambito social.

Desarrollo:

Segun la pagina web de Wikipedia (Parr.: 1-5) la contaminacion es la libracion
de sustancias que dafian el ambiente. La contaminacién se acumula en el
suelo, aire y el agua, causando enfermedades de muerte a los seres vivos que
dependen de estos recursos, las actividades de las personas son las principales
causas de la contaminacion de nuestro planeta.

Aire: Los organismos llegan a los alimentos de forma accidental a través de
corrientes de aire, contaminandolos.

Suelo: En el suelo habita la mayor variedad de microorganismos, principalmente
esporas (hongos y parasitos). También cuando se levanta polvo y tierra que
causan contaminacion directa en los alimentos.

Agua: Es la alteracion de la composicion quimica del agua, debido a la
incorporacion de elementos extrafios, como microorganismos, productos
guimicos, residuos industriales, aguas residuales y otros tipos. Se puede
deteriorar la calidad del agua de una manera tal que ya no retne las condiciones
para algunos de los usos para los cuales esta destinada en su estado natural,
las playas, lagunas, lagos, rios y quebradas suelen ser lugares donde se vota en
forma indiscriminada la basura, que al descomponerse, degrada la calidad del
agua, volviéndola no apta para el consumo humano.

Alimentos contaminados

Segun Bonini E. (2005, P. 18) Los alimentos pueden ser causantes de diferentes
problemas de salud, debido a que son susceptibles a los problemas del medio
ambiente y dependiendo en qué condiciones son manipulados o manejados, se
pueden contaminar de diferentes maneras cuando se ingieren los alimentos en
mal estado, contaminados con bacterias, virus, mohos, toxinas o productos
guimicos, producen en el organismo una serie de enfermedades, cuyos
sintomas mas frecuentes son nauseas, vomitos, diarreas y dolores abdominales.
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Los alimentos pueden ser vehiculos que transportan microorganismos o
parasitos, cuando esto sucede, es por falta de higiene en la manipulacion de los
alimentos y su preparacion, por ser cosechados en ambientes sucios, 0 por estar
descompuestos a la hora de ingerirlos.

Los alimentos contaminados producen enfermedades

Las enfermedades mas frecuentes transmitidas por alimentos contaminados
son: diarreas, hepatitis A, gastroenteritis , cOlera, amibiasis, fiebre tifoidea,
intoxicaciones por estafilococos y, a veces, intoxicaciones alimentarias.

Diarrea: es un trastorno frecuente en los nifios. Se produce por una alteracion
del intestino ocasionando una evacuacion frecuente de las heces fecales. La
diarrea deshidrata al organismo debido a la pérdida de sales minerales y agua,
Si no se trata a tiempo puede causar hasta la muerte. La diarrea se produce
cuando no se toman las medidas correctas al manipular, preparar o conservar
alimentos.

Hepatitis A: esta es una enfermedad transmitida por el virus, que se caracteriza
por la presencia de fiebre, nduseas, dolor abdominal, coloracién amarillenta en
la piel. Puede producirse por contacto directo con una persona enferma o por
ingerir alimentos o agua contaminados con heces.

Célera: se caracteriza por la presencia de diarrea con heces abundantes y
liquidas, y vémitos, lo que trae como consecuencia una deshidratacion violenta y
rapida. El cOlera también provoca calambres musculares, ojos hundidos, voz
débil, aceleracion del pulso y la piel se torna azulada. Se produce al consumir
agua contaminada con heces fecales o alimentos contaminados por agua sucia,
manos sucias o moscas.

Amibiasis: es una enfermedad causada por un parasito llamado Entamoeba
histolytica, se transmite por alimentos o aguas contaminadas, hortalizas o frutas
contaminadas con heces fecales y/o por contacto de persona a persona,
produciendo pequefias ulceraciones intestinales. Los sintomas propios de esta
enfermedad son malestar abdominal, diarrea y heces con sangre, moco y pus.

Fiebre tifoidea: esta enfermedad infecciosa es provocada por la Salmonella
typhi y se caracteriza por la fiebre continua, postracion, dolor de cabeza, dolor
abdominal, estrefiimiento y manchas rosadas en el térax. Se transmite al
consumir agua o alimentos contaminados por moscas, cucarachas, manos
sucias o heces fecales.
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Intoxicacion alimentaria: puede ser causada por el consumo de alimentos que
contengan sustancias quimicas toxicas, como los pesticidas o demas sustancias
empleadas en agricultura, y que no pueden eliminarse con un lavado o se han
sometido a un lavado insuficiente, o las comidas contaminadas por
microorganismos que producen toxinas O materias venenosas que son
absorbidas por el organismo.

También pueden causar una intoxicacion alimentaria las sustancias
contaminantes que penetran accidentalmente en los alimentos, como puede ser
el caso del mercurio, o determinados elementos nutritivos que producen una
reaccion alérgica en el tracto digestivo de algunas personas susceptibles a ellos.

Medidas para prevenir las enfermedades causadas por alimentos
contaminados

En algunos alimentos como la leche, el queso, el pescado y la carne, los
microorganismos 0 microbios se multiplican rdpidamente, incluso en alimentos
ya cocinados. Por esta razén, es muy importante mantener una buena higiene
de los alimentos que se van a consumir y/o guardar, especialmente si no se
pueden refrigerar.

Fuente: rcoimbre.logpost.com

A la hora de adquirir alimentos naturales, se debe tener en cuenta lo siguiente:
» Las verduras, frutas y hortalizas deben ser frescas y brillantes asi como
tener su olor caracteristico.
» La carne debe presentar su respectivo color y olor natural, asi como tener
tejidos firmes. Los pescados deben tener agallas rojas y los ojos salientes
y brillantes.
» Las legumbres, pastas y otros cereales deben estar libres de insectos.

56



28

» Revisar los productos enlatados y no comprarlos si presentan en su
envase abolladuras, abombamientos u oxidaciones. Esto los convierten
en medios ideales para la multiplicacién de microorganismos.

» Revisar la fecha de vencimiento del producto y no comprarlo si esta
vencido.

» Revisar los alimentos empacados en papel celofan o plastico, para saber
si tienen agujeros o partes despegadas que le permitan el acceso a
insectos o roedores.

También se hace necesario cumplir con una serie de normas higiénicas
gue garanticen el manejo adecuado de los alimentos, y asi, poder evitar
enfermedades. Entre estas normas se tienen:

» Lavarse bien las manos con agua y jabén antes de comenzar a manipular
los alimentos.
Lavar muy bien los alimentos antes de prepararlos o consumirlos.

» Evitar hdbitos como tocarse la nariz o el cabello, llevarse los dedos a
la boca, rascarse, toser o estornudar sobre los alimentos.

» Cubrirse el cabello y el cuerpo con gorro y delantal limpios.

» Lavar bien los utensilios y pafios de cocina utilizados en la preparacion
de los alimentos.

» Mantener limpio el piso y las paredes, la cocina, el lavaplatos y los
muebles que se utilicen durante la preparacion y consumo de
alimentos.

» Colocar los desperdicios en envases cerrados y lejos del lugar donde
se preparan los alimentos.

Uso de agua contaminada

Segun Rivera (2003, P. 10) el agua contaminada enferma a las personas no
apta para el consumo humano es aquella que esta contaminada con elementos
dafinos para la salud y se convierte en vehiculo de bacterias, virus, parasitos y
otros microbios que causan enfermedades gastrointestinales, como diarreas,
célera, tifoidea, hepatitis y otras que afectan especialmente a los nifios,
disminuyendo sus capacidades para crecer y desarrollarse normalmente. El
agua origen y base de la vida, se ha afirmado como medio indispensable para
cualquier alternativa de futuro. No existe actividad humana: econdmica,
industrial, social o politica que pueda prescindir de este vital recurso.

Contaminacion natural: es la que existe siempre, originada por restos animales

y vegetales y por minerales y sustancias que se disuelven cuando los cuerpos
de agua atraviesan diferentes terrenos.
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Enfermedades transmitidas por el agua: el célera, la fiebre tifoidea, la
disenteria, la poliomielitis, la meningitis y las hepatitis A y B, entre otras. Los
lugares que carecen de instalaciones de saneamiento apropiadas favorecen la
rapida propagacion de estas enfermedades debido a que las heces expuestas a
cielo abierto contienen organismos infecciosos que contaminan el agua y los
alimentos.

La mayoria de estas enfermedades se pueden prevenir con la mejora del
saneamiento publico, la provision de agua limpia y medidas de higiene como
lavarse las manos después de ir al bafio o antes de preparar la comida. La
construccion de letrinas sanitarias y el tratamiento de las aguas hervidas para
permitir la biodegradacién de los desechos humanos ayudaran a contener las
enfermedades causadas por la contaminacion.

La falta de agua adecuada para el consumo, es una fuente directa de
enfermedades, por lo que para proteger la salud no basta con tener agua. La
capacidad del agua para transmitir enfermedades depende de su calidad
microbiolégica. Las enfermedades pueden ser causadas por virus, bacterias o
protozoarios.

Las bacterias enfermizas que contaminan el agua y causan enfermedades se
encuentran en lo que defecan los animales de (mascotas, ganado y animales
silvestres). Estas bacterias llegan a los cursos de agua a través de las
descargas de aguas residuales sin tratar o con tratamiento deficiente, del
drenaje de lluvias, de las descargas provenientes de plantas de procesamiento
de carne de ganado y aves, y de escorrentias que pasan por los corrales de
ganado.

La cuarta parte de la poblacién mundial no tiene acceso al agua potable. Mas de
la mitad de la humanidad carece de un saneamiento adecuado del agua. La
mala calidad del agua, la falta de higiene y la contaminacion ambiental figuran
entre las principales causas de epidemias, enfermedades intestinales y muerte.
Con el crecimiento de las ciudades, los pobladores comenzaron a utilizar los
rios, junto a los cuales habian vivido, no sélo para abastecerse de agua y
alimento, sino también para deshacerse de los desperdicios domésticos.
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Cbémo evitar enfermedades:
» Evitar la contaminacion de las fuentes de agua (preservacion del
ambiente), primordialmente la contaminacion de rios y todos los cursos
del agua.

» Evitar el agua estancada es evitar el dengue.

Cdémo cuidar el agua:
» Cerrar las valvulas o llaves cuando no se necesite el agua. Una llave que
gotea derrocha 46 litros de agua potable cada 24 horas.

» Revisar el estado del flotante y las valvulas del depdsito de los inodoros,
evitara pérdidas de agua.

» Cuidar los desagie, evitar que sean arrojados pafales, trapos, envases,
productos contaminantes, algodones, esponjas y tierra.

Fuente: imtamx.com

Actividad de cierre No. 1

Dinamica: La pelota preguntona.

Instrucciones: A continuacion se le dara una pelota a todo el grupo de
participantes para que lo tome, luego sonara una cancién y deben pasar la
pelota de mano en mano a cada participante, cuando la cancion deje de sonar a
la persona que le quede la pelota tendra que hacer una penitencia.
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Actividad de cierre No.2
PNI

) UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

FACULTAD DE HUMANIDADES
LICENCIATURA EN PEDAGOGIA'Y

ADMINISTRACION EDUCATIVA

FACULTAD DE HUMANIDADES

Instrucciones: A continuacion se le presentara un cuadro con tres opciones el
cual llenara de acuerdo a lo expuesto, lo presentara previo a organizacion de
grupos, el siguiente esquema le sirve de ejemplo.

Nombre de la actividad:

Lugar y fecha:

Positivo Negativo Interesante
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V Unidad

Fuente: blogspot.com

La deforestacion
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La deforestacion

Competencia

Impulsa el desarrollo y cultura de la comunidad.

Indicador de logro

Participa en la limpieza y reforestacion de su comunidad.

Desarrollo:

Deforestacion

Segun Esparza (2010, P. 15) nos dice que deforestaciéon: Es el cambio de una
cubierta dominada por arboles a una que carece de ellos. Es la eliminacion de la
vegetacion natural. La deforestacion es el proceso por el cual la tierra pierde sus
bosques en manos de los hombres.

El hombre en su busqueda por satisfacer sus necesidades personales o
comunitarias utiliza la madera para fabricar muchos productos. La madera
también es usada como combustible o lefia para cocinar y calentar. Por otro
lado, las actividades econdémicas en el campo requieren de areas para el ganado
0 para cultivar diferentes productos. Esto ha generado una gran presién sobre
los bosques.

En muchos casos los animales, plantas y otros organismos mueren o les toca
mudarse a otro bosque. Destruir un bosque significa acabar con muchas de las
especies que viven en él. Algunas de estas especies no son conocidas por el
hombre. De esta manera muchas especies se estan perdiendo dia a dia y
desapareciendo para siempre del planeta.

Fuente: Amenaza de tala de arboles en la Aldea Santo Domingo El Rosario
El Tejar Chimaltenango (2013)
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Segun Esparza (2010, P. 23) la deforestacion es la destruccidon a gran escala de
los bosques por la accion humana. Millones de hectareas se degradan o
destruyen anualmente. Estas son taladas o quemadas, aproximadamente el
equivalente a la superficie de un campo de futbol cada dos segundos, la
deforestacién avanza a un ritmo de unas 17 millones de hectéreas al afio

La deforestacién no es lo mismo que la degradacion forestal, que consiste en
una reduccion de la calidad del bosque. Ambos procesos estan vinculados y
provocan diversos problemas. Pueden producir la erosion del suelo y la
desestabilizacion de las capas freaticas, lo que a su vez favorece las
inundaciones o sequias. Reducen la biodiversidad, lo que resulta sobre todo
significativo en los bosques tropicales, que albergan buena parte de la
biodiversidad del mundo.

Los bosques desempefian un papel clave en el almacenamiento del carbono,
pues son los pulmones de la Tierra. Cuando se destruyen, el exceso de didxido
de carbono en la atmdésfera contribuye al calentamiento global de la Tierra, y
esto comporta multitud de efectos secundarios problematicos. Varias pueden ser
las causas de la destruccion de bosques primarios. Entre ellas se encuentran la
explotacion forestal industrial, la mineria, la transformacién de los bosques en
terrenos agricolas, los incendios, las inundaciones, la urbanizacion y la
construccion de infraestructuras.

>

-

Fuente: contaminacién.com

En las regiones templadas la agricultura se ha basado en la eliminacion de los
bosques aprovechando la fertilidad de sus suelos. Pero los procesos de
deforestacion son, por lo general, mas destructivos en los trépicos. La mayor
parte de los suelos forestales tropicales son mucho menos fértiles que los de las
regiones templadas y resultan facilmente erosionables al proceso de lixiviacion,
causado por la elevada pluviosidad que impide la acumulacion de nutrientes en
el suelo. No obstante, las politicas coloniales se basaban en el supuesto,
equivocado, de que un bosque exuberante significaba suelos fértiles. Con ellas
se pretende conquistar los bosques, sobre todo para destinarlos a los cultivos
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comerciales y a la agricultura, y se deja un legado de suelos exhaustos. La
deforestacion tropical aumentd rapidamente a partir de 1.950, con la ayuda de
magquinaria pesada. Desde entonces, el crecimiento de las poblaciones humanas
ha llevado también a la destruccion de zonas forestales por la via mas dificil, a
mano.

Las principales amenazas de los bosques son, en este caso, los incendios, las
plagas y enfermedades y la contaminacion atmosférica. EI empeoramiento de la
situacién de los bosques deberia ser objeto de grave preocupacion.

Reforestacion

Segun Esparza (2010, P. 30) nos indica que: reforestacion es establecer
vegetacion arboérea en terrenos con aptitud forestal. Consiste en plantar arboles
donde ya no existen o quedan pocos; asi como su cuidado para que se
desarrollen adecuadamente.

La reforestacion no es simplemente plantar arboles donde hay pocos o donde
antes no habia mas. La reforestacion conlleva un estudio medioambiental ya
que el equilibrio ecolégico es muy sensible y los esfuerzos pueden resultar
infructuosos o incluso dafiinos para el ecosistema. Asi que la reforestacion
consiste en un trabajo previo que define qué especies de arboles son los mas
apropiados para la zona, independientemente del aprovechamiento de su
madera.

Fuente: Vivero Sarandi y Epesistas (2013 Fuente: Vivero Sarandi y Epesistas (2013)
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Beneficios de la reforestacion
» Protege los suelos fértiles de la destruccién ocasionada por el arrastre de
las lluvias al mantenerlo con las raices.

> Sirven de areas recreativas naturales cuando son zonas cercanas a las
ciudades.

» Ejerce de muro protector de las zonas de cultivo contra el viento.
» Riquezas al brindar suficiente aire puro, para todos los seres vivos.

¢,Como podemos reforestar?

Segun la comision de América Latina y el Caribe recursos naturales e
infraestructura (1996:148) nos indica que: lo primero es realizar el estudio del
suelo, el cual se hace para determinar las condiciones fisicas y quimicas del
terreno a reforestar; o sea, su contenido de nutrientes, y sus elementos
carenciales; su grado de acidez; la textura, y estructura, entre otras
caracteristicas. A partir de estos datos, sera posible seleccionar las especies
gue se adapten a las condiciones de suelo existentes, teniendo en cuenta
también, el objetivo de la plantacion.

Fuente: Estudio de suelo en aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango (2012)
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Actividades
Segun la web en la pagina Wikipedia (Parr. 1-6) nos da a conocer los pasos a
seguir para reforestar:

1.- Preparacion del terreno

Para iniciar los trabajos de preparacion de terreno, primero se debe realizar
medicion del terreno. La preparacion del terreno incluye varias labores, entre
ellas: la limpieza, arada, ahoyado. Si se trabaja en terrenos humedos, hay que
proceder a la formacién de camellones para la plantacion posterior. Este es un
trabajo muy importante, ya que influird en el desarrollo de las plantitas.

Fuente: Epesista preparando el terreno para la plantacion
de arboles
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2.-Plantacion

Para iniciar la plantacion con el terreno ya demarcado, se realiza la plantacion
propiamente dicha. Por lo general, después de esta tarea, se suele ocurrir la
pérdida de algunas plantas por atague de hormigas u otros factores. Entonces
para mantener la densidad inicial, es necesario reponer las plantitas perdidas.

N S = )
: e P A,
A Y:
. o, 3 \

Fuente: Epesista plantando arboles Fuente: Epesista plantando arboles

3.- Condiciones necesarias

Las condiciones necesarias para una buena plantacién son: contar con mudas
sanas Yy vigorosas, llevar a cabo correctamente las tareas de marcacion y
plantacién. Finalmente, se necesita realizar un buen control de hormigas y
limpieza de malezas, posterior a la plantacion.

Fuente: Epesista limpieza de malezas Fuente: Epesista limpieza de malezas

En una reforestacion, existen hallazgos que pueden sufrir los arboles el gusano
son plagas que atacan al (agnus glutinosa) ilamo, es necesario realizarle un
chapeo para su crecimiento, otro de los principales problemas es el dafio que
pueden causar las hormigas. Si se realiza una plantacion sin el debido control de
estos insectos, se corre el riesgo de perder las mudas recién plantadas.
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Fuente: Epesista con miembros de la comunidad

5.-Fertilizacion

Esta labor se realiza con el objetivo de compensar la carencia de ciertos
nutrientes en el suelo y asi lograr un mejor desarrollo de plantacion. El tipo de
fertilizante y su dosis dependera del resultado del analisis de suelos.

Fuente: Epesista fertilizando
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6.-Control de malezas

Generalmente un factor negativo en el crecimiento y desarrollo de las plantitas
después de llevarlas al lugar definitivo, es el crecimiento de las malezas. Por ello
es necesario realizar limpiezas periddicamente; por lo menos tres veces al afio,
hasta que las plantitas alcancen un tamafo adecuado. La limpieza de malezas
se puede realizar en forma manual utilizando un azadén o machete.

Fuente: Epesista limpieza a los arboles Fuente: Epesista limpieza a los arboles
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Fuente fotogréfica: Epesista

Epesista donando arboles
después de la caminata de
medio ambiente

Fuente fotografica: Epesista
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Fuente fotogréafica: Epesista

Epesistas con mujeres de la Aldea Santo Domingo El Rosario, El
Tejar, Chimaltenango
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Fuente fotografica: Epesista
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Epesista
impartiendo
talleres

Fuente fotogréfica: Epesista

Fuente fotogréafica: Epesista

Fuente fotografica: Epesista
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Fuente fotogréafica: Epesista
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“Sarandi”

Fuente fotografica: Epesista

Fuente fotografica: Epe3|sta o

Fuente fotografica: Epesista
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Epesistas en la Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar Chimaltenango,
listos para reforestar
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Fuente fotografica: Epesista
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Ingeniero agronomo del (Ministerio de Agricultura Ganaderia y
Alimentaciéon) MAGA, impartiendo instrucciones para
reforestar

Fuente fotogréafica: Epesista

Alumnos de la
Escuela de Santo
Domingo plantando
arboles
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Limpiando arboles

Después de una
jornada de
reforestacion

'?{ er m‘mse

MAGA

RESENTES EN L
ORES'I;ACION

Fuente fotografica: Epesista
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Fuente fotogréfica: Epesista

Fuente fotografica: Epesista
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Personal del (Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacion)
MAGA, y Epesistas en la entrega del proyecto de reforestacion.

Fuente fotogréafica: Epesista

Firma de actas juntamente con el Presidente (Consejo
Comunitario de Desarrollo) Cocode José Luis Ramirez,
representante de Alcalde auxiliar Edgar Geovany, Ingeniero del

MAGA y Epesistas

Fuente fotogréafica: Epesista

Fuente fotogréafica: Epesista
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Capitulo IV

4. Proceso de evaluacion del proyecto

El momento importante de la evaluacién consisten en la interpretacion de los
datos obtenidos. Se aplica para diagnosticar y mejorar métodos, programas; en
todo proceso es fundamental la interpretacion del evaluador, lo cual nos servira
para verificar el alcance de los objetivos propuestos. Por lo tanto la evaluacion
de cada etapa cobra importancia para cimentar la informacion.

4.1 Evaluacion del diagnostico de la institucion

Para evaluar la etapa del diagndstico de las instituciones es muy importante
porque a través de ello se dan a conocer los problemas o carencias con los que
cuenta cada institucion, se utilizé una lista de cotejo (apéndice pagina 117,118)
enfocada en los objetivos del plan del diagnostico aplicado a las siguientes
instituciones: Aldea Santo Domingo El Rosario, ElI Tejar, Chimaltenango,
institucion patrocinada y la Direccion de Coordinacién Regional y Extension
Rural Agencia del (Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacion) MAGA,
El Tejar Chimaltenango como institucion patrocinante. Para la aplicacion de este
instrumento se tomo6 en cuenta al Ingeniero Pedro Angel Ledn Pérez, el sefior
José Luis Ramirez, presidente del Cocode y representante Edgar Geovany
Alcalde auxiliar de la Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.
Se verific6 que fue elaborado un plan de diagnoéstico con su respectivo
cronograma de actividades que se desarrollé segun la programaciéon planteada.
Por medio de fichas de observacion y cuestionarios se logré determinar el
estado fisico en que se encuentran las instituciones, datos que generaron
carencias y deficiencias; a través de dicha informacion se obtuvo el resultado
referente a la funcién y servicio que prestan ambas instituciones.

Fueron observados los terrenos municipales de las areas de recargas hidricas y
se pudo concluir que se encuentran varias areas deforestadas, informacion que
motivo la programacion de una actividad de reforestacion. Mediante la
informacion recabada se elabor6 una lista de problemas encontrados en Aldea
Santo Domingo El Rosario, ElI Tejar, Chimaltenango con sus posibles
soluciones; se les aplic6 un estudio de viabilidad y factibilidad; finalmente se
obtuvo como resultado la seleccién de un problema que es: el desconocimiento
del valor de medio ambiente y como solucién al mismo la elaboracion de un
modulo “Cuidado y preservacion del medio ambiente, para mantener un hogar
saludable” dirigido a mujeres de la Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar,
Chimaltenango. Se obtuvo viabilidad y factibilidad por parte de las instituciones
participantes para la solucion del problema planteado.
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4.2 Evaluacion del perfil del proyecto

En el proceso de evaluacion de la etapa del perfil del proyecto, se utilizé como
instrumento una lista de cotejo (apéndice pagina 119) la cual fue aplicada al
presidente del Cocode, José Luis Ramirez, de Aldea Santo Domingo El Rosario,
El Tejar; se analizaron los objetivos de la etapa del perfil y se verifico que si
enfocan claramente el problema seleccionado, el resultado esperado se
cuantifico en las metas. Se redacté el nombre del proyecto que es: mddulo
“Cuidado y preservacion del medio ambiente, para mantener un hogar de
saludable” dirigido a mujeres de la Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar,
Chimaltenango , que identifica claramente la solucién al problema detectado; se
diseid un cronograma de actividades congruente a la planificacion de la
comunidad de la Aldea Santo Domingo y se programo capacitaciones y talleres
en donde se socializé el moédulo con miembros de la comunidad y el personal del
(Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacion) MAGA, asi mismo se
organizo una actividad de reforestacion.

Se disefid6 un presupuesto que especifica los recursos necesarios para la
realizacion del proyecto, y se contd con el apoyo de instituciones que brindaron
su colaboracion al desarrollo del proyecto. Para realizar la actividad de
reforestacion en la Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango se
contd con el respaldo solicitado de la Direccion de Coordinacion Regional y
Extension Rural Agencia MAGA, El Tejar.

4.3 Evaluacién de la ejecucion del proyecto

Para evaluar la etapa de ejecucion del proyecto se utilizd6 una lista de cotejo
(apéndice pagina 1120) para verificar los logros obtenidos. En la aplicacién del
instrumento de evaluacion se tomoO en cuenta al sefior José Luis Ramirez,
presidente del Cocode de Aldea Santo Domingo ElI Rosario, El Tejar,
Chimaltenango quien verificé que: con la elaboracién de un cronograma general
se organizaron las actividades a desarrollar para alcanzar los objetivos previstos,
se obtuvo el principal logro que es la elaboracion y reproduccion del modulo
“Cuidado y preservacion del medio ambiente, para mantener un hogar
saludable” dirigido a mujeres de la Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar,
Chimaltenango. Se impartid6 capacitaciones y talleres a 70 mujeres de la
comunidad; en donde se compartié el contenido del mdédulo y se realiz6 una
actividad de reforestacion con participacion de la comunidad, estudiantes,
lideres comunitarios, personal del MAGA, jovenes de la Iglesia de Jesucristo de
los Santos de los Ultimos Dias. Se contd con recursos que fueron previstos para
el desarrollo de las actividades programadas, finalmente concluye con la
realizacion de todas las actividades programadas habiéndose cuantificado con
éxito los resultados plasmados en las metas.
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4.4 Evaluacién final o de impacto

Es preciso ejecutar un estudio de los resultados adquiridos, a través de una lista
de cotejo (apéndice pagina 121) para identificar la aceptabilidad del proyecto, la
evaluacion se midi6 de acuerdo al impacto del proyecto, es importante la
respuesta que brinda el aporte de medio ambiente proporcionando a la
comunidad de la Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

El médulo para la comunidad favorece el conocimiento del valor de medio
ambiente, comprometiéndose el Ingeniero del MAGA juntamente con su equipo
de trabajo a darle sostenibilidad al proyecto, asi mismo se establecid el convenio
con el presidente del Cocode José Luis Ramirez y el representante de Alcalde
auxiliar Edgar Geovany de la Aldea de Santo Domingo el Rosario, El Tejar,
Chimaltenango, para darle sostenibilidad al proyecto de reforestacion.
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Conclusiones

Se contribuy6 en valorar y cuidar la conservacion de la reserva natural en
la Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

Se elaboré el médulo “Cuidado y preservacion del medio ambiente, para
mantener un hogar saludable” dirigido a mujeres de la Aldea Santo
Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango es un logro obtenido con
muchos beneficios productivos para la comunidad.

Se capacitdé donde se concientizo a las mujeres de la comunidad acerca
del uso adecuado para la buena utilizacion de los recursos naturales.

Se reforestd para beneficio de la comunidad y sus visitantes.
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Recomendaciones

1. A los miembros de la comunidad de la Aldea Santo Domingo El Rosario,
El Tejar, Chimaltenango, les corresponden cuidar y velar por la naturaleza
para tener agua potable, bosques para mantener aire puro.

2. A los lideres y miembros de la comunidad deben seguir participando en
las distintas actividades que se realizan en la Aldea Santo Domingo El
Rosario, El Tejar, Chimaltenango; adquiriendo conocimientos, valores y
actitudes para proteger la conservacion de la reserva natural.

3. Al presidente del Cocode José Luis Ramirez, representante del Alcalde
auxiliar Edgar Geovany de la Aldea de Santo Domingo El Rosario, El
Tejar, Chimaltenango, se comprometan al cuidado y mantenimiento
requerido de los arboles plantados en su comunidad ya que servird para
contribuir con el cuidado y preservacion de nuestro planeta.
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Guia de anélisis contextual e institucional del Ministerio de Agricultura
Ganaderia y Alimentacién (MAGA) El Tejar Chimaltenango.

1. Geografia

1.1 Localizacion

El Municipio del Tejar se encuentra situado en colinda al norte de San Juan
Sacatepéquez y Chimaltenango, al este con San Juan Sacatepéquez,
Sumpango y Santo Domingo Xenacoj, al este con Chimaltenango; por la
carretera Interamericana CA-1 al oeste-noroeste.

1.2 Extension geogréfica

Con una extension aproximada 144 kilometros cuadrados y tiene una altitud de
1,765 msnm.

1.3 Clima

El clima en la cabecera es templado, pero se toma frio en los meses de
diciembre, enero y febrero.

1.4Suelo
Diferentes tipos de suelos por la variedad de zonas de vida que contiene
actualmente.

1.5 Principales Accidentes

El departamento completo se desarrollé sobre la Cordillera de los Andes, la cual
le da un aspecto quebrado, lleno de profundos barrancos, montafias y valles
pequefios y fértiles; los principales rios de Chimaltenango son: el Coyolate,
Madre Vieja, Pixcaya y El Rio Grande o Motagua, y esta comunicado con el
capital Guatemalteca, por medio de la carretera interamericana que lo cruza en
su totalidad.

1.6 Recursos Naturales
Cuenta con rios, bosques y diversidad de fauna.

2 Historica

2.1 Primeros Pobladores

En 1462 el grupo cakchiquel se separ6 del dominio K'iché y fundo su capital en
una nueva region del lugar llamado Iximché, donde ademas los espafioles
fundaron la primero capital de Santiago de los Caballeros de Guatemala.

2.2 Sucesos histéricos importantes
Fundacién del Municipio del Tejar fue fundado el 23 de abril de 1855 se segregd
del departamento de Sacatepéquez y se anexoé al de Chimaltenango.

2.3 Personalidades pasadas )
Entre las personalidades destacadas en el Tejar fue el sefior mayordomo Alvaro
de Paz ya que el tenia testamentos de tierra de Pedro de Alvarado.
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2.4 Lugares de Orgullo

El Municipio Unicamente cuenta con la Iglesia del sefior San Miguel, pero el
departamento de Chimaltenango cuenta con la departamento tiene varias
atracciones turisticas, incluyendo el balneario Los Aposentos, los bafios de
Pixcaya, las Delicias y Rio Pequefio en Comalapa, el balneario Ojo de Agua, las
cuevas de Venecia y cuevas del Diablo, las cataratas de la Torres y del Rio
Nican, volcanes Acatenango y fuego, sitios arqueoldgicos mas conocidos del
departamento son Iximché y Mixco Viejo.

3 Politicas
3.1 Gobierno Local
Corresponde con exclusividad al Concejo Municipal el ejercicio del gobierno del
municipio, velar por la integridad de su patrimonio, garantizar sus intereses con
base en los valores, cultura y necesidades planteadas por los vecinos, conforme
a la disponibilidad de recursos.

3.2 Organizacion Administrativa
Alcalde

Consejo municipal

Secretaria municipal

Tesoreria municipal

Juez de asuntos municipales
Ingeniero supervisor de obras
Auditor interno y asesor financiero
Oficina municipal de planificacion de proyectos
Biblioteca

Fontaneros

Policia municipal

Conserjes

Custodios

LU ]

4 Sociales
4.10cupacion de los habitantes
La economia de este municipio se mueve alrededor de la produccion de teja y
ladrillo de adobe, que es la principal ocupacién de sus habitantes, sin
desatender las siembras de maiz, frijol, tomate, hortalizas etc. Productor de
artesania el curtido de cueros el tejido de lana e hilo.

4.2 Produccion y distribucion de productos

Lo predominante en el municipio es la elaboracion de teja y ladrillo de barro y la
fabricacion de muebles y las hortalizas.
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4.3 Agencias Educacionales: Escuelas, Colegios, otras

Cuenta con escuelas publicas y privadas, colegios, Institutos nacionales y de
Telesecundaria en el casco urbano y rural, en educacion preprimaria, primaria,
nivel medio y diversificado.

4.4 Agencias sociales de salud y otros

Cuenta con Hoteles, Pensiones, Centros Comerciales, Farmacias, Bancos,
Puesto de Salud, Bimbo de Centroamérica, Malher, Iglesias, Bomberos y Salon
Municipal.

4.5 Vivienda (Tipos)

Los hogares de las aldeas aledafias son de piso de tierra y tienen paredes de
adobe porcentajes altos de viviendas en mal estado que hacen afirmar que la
poblacién vive en malas condiciones, y la mayoria de la casa urbana es
fabricada de terraza y de blocks.

4.6 Centros de Recreacion
Se cuenta con un Parque Central, balnearios y volcanes.

4,7 Transporte
Existe transporte urbano como mototaxis y microbuses. En cuanto al transporte
extraurbano existen microbuses.

4.7 Comunicaciones

Su principal via de comunicacién es la carretera Interamericana CA-1 que entra
por El Tejar y cruza su territorio, para luego salir hacia el occidente por Tecpan
hacia el departamento de El Quiché y Solola. Cuenta con sistema telefénico,
lineas domiciliares de la Empresa Telgua (CLAROQ), Y Telefonia Celular (CLARO
Y TIGO). Internet, y T.V Cable.

4.8 Grupos Religiosos
Existen varios grupos religiosos entre los que predominan: Los Catolicos,
Evangeélicos los Testigos de Jehova, Mormones, etc.

4.9 Composicién Etnica
Segun el Instituto Nacional de estadistica (INE), el municipio de El Tejar en el
censo de 2,002 registra una poblacion total de trece mil ochocientos veintitrés
(13,823) de los cuales siete mil sesenta y tres (7,063) son de sexo femenino y
seis mil setecientos sesenta (6,760) de sexo masculino.
Carencias

Falta de &rboles en tierras comunales de la Comunidad
de la Aldea Santo Domingo EI Rosario ElI Tejar
Chimaltenango.
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Il. SECTOR DE LA INSTITUCION

1. Localizacion Geogréfica
1.1Ubicacion
Comunidad de Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango

1.2 Vias de acceso

Su principal via de comunicacion es la carretera Interamericana CA-1 que entra
por El Tejar y cruza su territorio, para luego salir hacia el occidente por Tecpan
hacia el departamento de El Quiché y Solola.

2 Localizacion Administrativa
2.1 Tipo de Institucion: (autébnoma, privada otras)
Publico

2.2 Region
Chimaltenango
2.3 Area
Urbana

2.4 Cadigo
0416

3 Historia de la Institucion

3.1 Origen

El Decreto Gubernativo numero 14, del 24 de agosto de 1871, establecié un
Ministerio de Fomento, adjudicandole como funciones la proteccion y mejora del
comercio, agricultura, ganaderia, artes, industrias, obras publicas, lineas
telegréficas, caminos, puentes, puertos y ademas medios de comunicacién. Este
mismo Decreto suprimié el Consulado de Comercio, que venia desempefiando
similares atribuciones.

3.2 Fundadores u Organizadores

Por Acuerdo Gubernativo del 1 de agosto de 1899 fue creada una Direccion
General de Agricultura, adscrita al Ministerio de Fomento y se nombré como
Director General al sefior Enrique Diaz Duran. Un Acuerdo Gubernativo del 2 de
abril de 1920, cred la Secretaria de Estado en el Despacho de Agricultura y
Trabajo, nombrando como titular al Licenciado Mariano LOpez Pacheco, pero
esta Secretaria no llegé a funcionar, debido al cambio de Gobierno ocurrido el 8
de abril de ese mismo afio y los asuntos relacionados con la agricultura
siguieron atendiéndose por la Secretaria de Fomento.

3.3 Sucesos 0 épocas especiales

El Ministerio de Agricultura fue creado por el Decreto Legislativo No. 1042, de
fecha 21 de mayo de 1920, que copiado literalmente dice: “Decreto No 1042, la
Asamblea Nacional Legislativa de la Republica de Guatemala, DECRETA:
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Articulo Unico. Se establece un Ministerio de Agricultura, para que este
importante ramo, fuente principal de la riqueza del pais, sea atendido como
corresponde.- Pase al Ejecutivo para su cumplimiento. Dado en el Palacio del
Poder Legislativo, en Guatemala, el 21 de mayo de 1920. Arturo Ubico,
Presidente; Adrian Recinos, Secretario; Ricardo C. Castafieda, Secretario.-
Palacio del Poder Ejecutivo: Guatemala, 24 de mayo de 1920.
Publiquese. C. Herrera. El Secretario de Estado en el Despacho de Gobernacion
y Justicia, A.A. Saravia”.

4 Edificio
4.1 Area construida
La medida del edificio es de 6.5 metros de largo y 3 metros de ancho.

4.2 Area descubierta
No tiene

4.3 Estado de conservacion del Edificio

El edificio se encuentra en excelentes condiciones ya que recientemente acaba
de realizar el contrato de alquiler de mismo, utilizando Unicamente el segundo
nivel para las oficinas administrativas como atencion al pablico.

4.4 Locales disponibles
Ninguno

5 Ambientes y equipamiento (incluye mobiliario, equipo y materiales)

5.1 Mobiliario

Actualmente cuentan con el mobiliario necesario para el desarrollo del trabajo de
los colaboradores.

5.2 Salones especificos
No tienen salones especificos para realizar sesiones o0 eventos especiales.

5.3 Oficinas
Unicamente utilizan el segundo nivel del edificio en alquiler donde se encuentra
la oficina administrativa y la atencién al publico.

5.4 Servicios sanitarios
Unicamente cuenta con un servicio sanitario para ambos géneros.

5.5 Bodega
No cuentan con bodegas.
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5.6 Salén multiusos
No cuentan con salones multiusos.

Carencias detectadas en el sector institucion
9. Instalaciones de sede inapropiada
10.Falta de mobiliario y equipo
11.No cuenta con sistema de alarma

[ll. SECTOR FINANZAS

1. Fuentes de financiamiento

1.1 Presupuesto de la Nacién

El presupuesto que se le asigna al Maga del Tejar Chimaltenango anualmente
por parte del Estado de Guatemala corresponde a un porcentaje distribuido
mensualmente del Gobierno lo cual determina un porcentaje para cubrir
programas de actividades para el desarrollo de la comunidad del tema del
Medio Ambiente.

1.2 Servicios que presta
El Maga presta los siguientes servicios a la poblacion en general, para el
desarrollo de la comunidad:

Capacitaciones y ejecucion de huertos ornamentales

Capacitaciones de Salud Integral

Distribucién de semillas organicas

2. Costos
2.1 Salarios
Los salarios del personal que laboran en las diferentes unidades del Maga, se
hacen efectivo segun su escolaridad y puesto que desempefia en cada sector.

2.2 Materiales y Suministros
Actualmente no cuenta con equipo de oficina, los materiales necesarios para las
capacitaciones y ejecucion de proyectos.

2.3 Servicios generales

El pago de servicios generales del mantenimiento del establecimiento donde
actualmente se encuentra ubicada Maga El Tejar lo ejecuta directamente la
region Maga de Chimaltenango.

3 Control de Finanzas

3.1Disponibilidad de Fondos

La disponibilidad de fondos para el servicio del Maga El Tejar hacia la
comunidad lo genera directamente Maga central segun sus disposiciones y
presupuesto de la Nacion.
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3.2 Auditoria Interna y Externa

Se realizan auditorias internas mediante los libros contables internos donde se
registran los gastos administrativos distribuidos en cada region y sub regién del
Maga.

3.3 Manejo de Libros Contables
Cuentan con libros contables directamente la region Maga Chimaltenango en el
departamento de contabilidad.

Lista de carencia

Falta de disponibilidad de fondos

IV. RECURSOS HUMANOS
1Personal Operativo
1.1Total de Trabajadores
4
2. Total de laborantes fijos e interinos
1.2.1Fijos
1
1.2.2 Interinos
3
1.3 Porcentaje de personal que se incorpora o retira anualmente
2
1.4 Antiguedad de personal
Dos afios

1.5 Tipos de laborantes
Técnico |

Técnico Il

Trabajadora Social Extensionista
Extensionista para el hogar

1.6Horarios
El horario del personal operativo es de 8:00 a 17:00 de lunes a viernes y sabado
de 9:00 a 13:00.

2 Personal Administrativo
2.1 Total de Laborantes
4 personas son laborantes.

2.2 Total de Laborantes fijos e interinos
Por el momento todo el personal son fijos no cuentan con interinos.

2.4 Porcentaje de personal que se incorpora o retira anualmente
Todo el personal labora segun las politicas de la administracion, a no ser por
razones que amerite.
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2.5 Antigiedad de personal
La mayoria del personal es nuevo.

2.6 Tipos de Laborantes
Todo el personal que labora es profesional en su ramo.

2.7 Horarios

El horario del personal administrativo es de 8:00 a 17:00 horas de lunes a
viernes.

3 Usuarios

3.1 Cantidad de Usuarios

La cantidad de usuarios atendidos diariamente es un promedio de veinte a
setenta personas dependiendo de la actividad que se realizara en el mes y dia.

3.2 Comportamiento anual de usuarios
La mayoria de usuarios son de la comunidad.

3.3 Situacion socioeconémica
Asisten personas de todos los estatus econémicos y sociales.

V. SECTOR CURRICULUM

1. Plan de Estudios/ Servicios
1.1Nivel que Atiende
Rural

1.2 Areas que cubre
Rural

1.3 Tipos de Acciones
Se dan capacitaciones sobre salud, alimentacion a grupo de mujeres como la
elaboracion de huertos ornamentales, a jovenes capacitaciones.

1.4 Tipos de servicios
Servicios sociales
Servicios para la comunidad

2 Horario Institucional
2.1Tipo de Horario
El horario de la Institucion es flexible, rigido y variado (segun los cargos)

2.2 Horas de atencién para los Usuarios
Designados por el Maga
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2.3 Horas dedicadas a las actividades
De 8:00 a 16:00 pm.

2.4 Tipo de Jornada
Mixto

3 Material Didactico
Utilizan audiovision para la elaboracion de los talleres.

3.1Materias Primas
Cafioneras, laptop, semillas organicas.

3.2Fuentes de Obtencién de las Materias
Por la distribucion de las materias del Maga Central.

Horas dedicadas a las actividades especiales
Las que sean necesarias.

3.3 Planeamiento
Se planifican los proyectos que se realizaran en la comunidad.

3.4 Capacitacion
Los colaboradores reciben capacitaciones por parte del Maga Central.

3.5 Ejecuciones de Diversa Finalidad
Ejecutar los proyectos planificados segun las necesidades de la comunidad.

4 Evaluacion

4.1 Controles de Calidad (Eficiencia, Eficacia)

Los controles de calidad del recurso humano son evaluados y realizados por el
coordinador Maga Chimaltenango.

VI. SECTOR ADMINSITRATIVO

1. Planeamiento
1.1Tipo de Planes (corto, mediano y largo plazo)
Los tipos de planes dentro de la institucion Maga El Tejar son a mediano plazo.

1-2 Elementos de los planes
Parte informativa, objetivos, contenidos, actividades y evaluacion de proyectos.

1.3Formas de implementar los planes
Para implementar sus planes de trabajo lleva a cabo como estrategias:
diagnasticos de problemas, concientizacion y priorizacion.
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1.4Base de planes: politicos, estrategias, objetivos y actividades
Los esquemas de planificacion, politicas y estrategias estdn enmarcados dentro
del consejo de desarrollo del Maga.

1.5Planes de contingencia
Se cuentan con planes en caso de contingencias por desastres naturales.

2 Organizacién
2.2Niveles Jerarquicos de organizacion

Supervisores regionales de extension rural
Jefe de Sede Departamental Maga-Dicorer
Extensionista Ill para el hogar
Extensionista |

Extensionista Il

Promotores

AN NN NN
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2.3 Organigrama

DIRECTOR
Direccion de
Coordinacion Regional
de Extensién Rural

Organismos

Internacionales
MAGA SUB-DIRECTOR

sub — Direccion de ASESOR
L Extension Rural

Armonizacion

Institucional Secretaria

Sub - Direccidén

Secretaria
Jefaturas de
Extension

Jefatura de
Extensionistas para el

Jefatura de Extension Jefatura Desarrollo de
Agricola la Mujer, Juventud y

Hogar Ninez

SUPERVISORES

REGIONALES DE
FXTENSION RUIRAI

Jefe de Sede
Departamental
MAGA - DICORER

Extensionistas
Il para el
Hogar

Extensionista Extensionista ll
I
1
Promotores

3 www.httpp.//web direccién de coordinacion regional de extension rural, (ministerio de agricultura ganaderia y

alimentacién) maga. gob.gt.2013.
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2.4 Funciones cargo / nivel

24.1

24.2

2.4.3

Director Direccion de Coordinacion Regional de Extension Rural
Disefia y define las politicas y estrategias a ejecutar por la Direccion,
coordinando las subdirecciones a su cargo para el logro de sus objetivos
Coordina y aprueba la elaboracién y ejecucion del plan estratégico, plan
operativo, presupuesto y planes de contingencia necesarios para la
Direccion

Coordina la elaboracion de informes de los avances y memoria de labores
de la Direccion.

Dirige y evalua el funcionamiento del personal de la Direccion.

Coordina con otras direcciones actividades para el cumplimiento del POA,
de la politica de Desarrollo Rural Integral y de la Politica Agropecuaria.
Asiste y representa al Sefior Ministro en diferentes instituciones publicas
con diferentes funcionarios de Gobierno.

Coordina y Supervisa a las Subdirecciones de formacion y Capacitacion
para el Desarrollo Rural, Subdireccion de Sedes Departamentales y la
Subdireccion de Extension Rural.

Participa en reuniones con organismos internacionales en representacion
Despacho Ministerial o las que se le designen.

Sub-Director Sub-Direccién de Extension Rural

Participa en la elaboracion y ejecucion del plan estratégico, plan
operativo, presupuesto y planes de contingencia necesarios.

Coordina y da seguimiento al plan operativo de la Sub Direccion.
Supervisa y da seguimiento a las acciones administrativas y de
cumplimiento a las ejecuciones presupuestarias de la Sub Direccion en
cumplimiento a leyes nacionales y normativas internas.

Dirige y supervisa las acciones técnicas de la Sub Direccidn.

Coordina aspectos de formacién y capacitacion para el Desarrollo Rural
con otras Direcciones y Sub Direcciones de MAGA.

Gestiona y coordina el apoyo con otras Instituciones Gubernamentales y
no Gubernamentales en aspectos de formacidén y capacitacion para el
Desarrollo Rural.

Organismos Internacionales MAGA-AACID

Analizar y proponer el Presupuesto Anual de la Direccion Regional y
Extension rural.

Cumplimiento de tramites financieros y administrativos de conformidad
con las normas y procedimientos que implementa la Unidad
Administrativa y Financiera del MAGA.

Dar lineamientos para el avance de la ejecucion presupuestaria.

Revision y supervision de las actividades de compra de bienes y servicios.
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24.4

2.4.5

2.4.6

Dar seguimiento a actividades de contratacion de servicios y compras de
las coordinaciones departamentales, mediante la coordinacion de
procesos y tramites administrativos.

Armonizacion Institucional

El maga como apoyo al desarrollo de la nifiez y adolescencia, ejecutara la
implementacion del huerto escolar, en diferentes escuelas del area rural
Fortalecer la institucionalidad del ministerio agricultura, ganaderia y
alimentacién para estar en la capacidad de impulsar la ejecucién de
programas

Promover acciones de politicas publicas que fomenten el desarrollo de la
juventud rural

Asesores

Participa en la implementacion y operatividad de los planes de
contingencia.

Elabora informes de avances para el Jefe Departamental, y propone las
medidas correctivas.

Emite opinion respecto a los proyectos técnicos administrativos que son
sometidos a su consideracion.

Propone soluciones a problemas institucionales para fortalecer el
desarrollo rural integral del departamento.

Participa en las juntas calificadoras de eventos de compras a solicitud de
las autoridades superiores.

Interviene en reuniones de trabajo para discutir y resolver asuntos
relacionados con el departamento a solicitud del Jefe Departamental.

Secretaria Sub-Direccién

Trasladar circulares informativas a las sedes de extensién de todo la
republica

Dar seguimiento a la elaboracion de planes

Organiza capacitaciones para los empleados

Secretaria Jefaturas de Extension

Traslada informacibn a cada sede regional de proyectos como
ejecuciones varias

Elabora informes relacionado con las capacitaciones a los diferentes
técnicos encargados de las regiones

Coordina las visitas de los directores a cada sede establecida
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2.4.8

2.4.9

Jefatura de extensionistas para el hogar

Coordina la elaboracion y ejecucion del plan estratégico, plan operativo,
presupuesto y planes de contingencia necesarios.

Define estrategias de intervencion comunitaria para lograr la participacion
activa de hombres, mujeres y jévenes en el proceso de planificacion del
desarrollo comunitario.

Define estrategias para alcanzar los mayores efectos multiplicadores en
las familias de la comunidad en relacion a las tecnologias en
transferencia, practicas y servicios, encaminadas al mejoramiento del
hogar rural y las condiciones de vida de las familias.

Desarrolla las herramientas adecuadas para el diagnostico participativo
comunitario y el disefio y formulacion de planes desarrollo participativo
comunitario y plan operativo.

Disefia metodologias que permitan el involucramiento de mujeres,
hombres, jévenes y nifios (as) en acciones y actividades para el
fortalecimiento de la unidad familiar.

Jefatura de extension agricola

Apoya al Subdirector de Extension Rural en los aspectos técnicos,
procesos metodolégicos de planificacion para el adecuado desempefio
del Sistema Nacional de Extensién Rural a través del personal técnico de
extension agricola

Define estrategias de intervencion comunitaria para lograr la participacion
activa de hombres, mujeres y jovenes en el proceso de planificacion del
desarrollo comunitario

Define estrategias para alcanzar los mayores efectos multiplicadores en
las familias de la comunidad en relacion a las tecnologias en
transferencia, practicas y servicios

Desarrolla las herramientas adecuadas para el diagnostico participativo
comunitario y el disefio y formulacion de planes desarrollo participativo
comunitario y plan operativo.

Genera instrumentos y herramientas para la supervision, seguimiento y
evaluacion de las acciones y actividades que impulsan los equipos de
extension para ser ejecutadas por los agricultores, amas de casa y
jovenes comunitarios, que permitan conocer el avance de las acciones y
actividades y los cambios en los sistemas de produccion y de vida de las
familias campesinas agricultoras y no agricultoras

2.4.10 Jefatura desarrollo de la mujer, juventud y nifiez

Coordina la elaboracién y ejecucion del plan estratégico, plan operativo,
presupuesto y planes de contingencia necesarios.

Brinda asesoria a la Sub Direccion de Extension Rural en los aspectos
técnicos, procesos metodolégicos de planificacion para el adecuado
desempefio del Sistema Nacional de Extension Rural a través del
personal técnico de extension agricola.
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e Define estrategias de intervencion comunitaria para lograr la participacion
activa de mujeres, jovenes y nifios en el proceso de planificacion del
desarrollo comunitario.

e Define estrategias para alcanzar los mayores efectos multiplicadores en
las familias de la comunidad en relacion a las tecnologias en
transferencia, précticas y servicios, encaminadas al mejoramiento del
hogar rural y las condiciones de vida de las familias.

e Desarrolla herramientas adecuadas para el diagnostico participativo
comunitario y el disefio y formulacion de planes desarrollo participativo
comunitario y plan operativo.

3 Coordinacion
3.1Existencia o no de manuales
El Maga del departamento de El Tejar como la central si cuenta con manuales
especificos de cada funcionamiento especifico segun su area.
3.2Régimen de trabajo
El horario de trabajo establecido del Maga El Tejar del departamento de
Chimaltenango, esta regido por el reglamento establecido de la Central,
comprendido de lunes a viernes de 8:00 a 17:00 horas.

3.3Existencia de manuales de procedimiento
El Maga del Tejar si cuenta con manuales de procedimientos.

3.4Existencia o no de informativos internos
El Maga El Tejar si cuenta con informativos internos ya que son distribuidos por
los directores de las diferentes sedes.

3.5Tipos de comunicacion
Los tipos de comunicacion que existen en el Maga son de forma oral y escrita.

3.6 Periodicidad de reuniones técnicas de personal

Segun la informacion proporcionada por el Ingeniero agronomo se establecen
reuniones mensuales por parte de la sede de Chimaltenango y mensualmente
se reparte una capacitacion por Maga central a cada colaborador y las reuniones
extraordinarias se realizan segun lo ameriten las circunstancias.

4 Control
4.1 Normas de control
Si existen normas de control especificas dentro del Maga lo realiza los asesores
encargados por region ya que por el tipo de producto que maneja para la
comunidad.

4.2 Registro de asistencia
El registro de la asistencia dentro del Maga de El Tejar, se realiza por medio de
un libro de asistencia.
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4.3Evaluacion de personal
El desempefio del personal es evaluado por el Ingeniero agrbnomo a través de
la observacion, participacion y encuesta por la comunidad.

4.4 Inventario de actividades realizadas

El inventario de actividades que se realiza mensualmente se registra mediante
hojas de asistencia de los participantes de la comunidad en los diferentes temas
0 ejecuciones de proyecto firmando como constancia.

4.5 Actualizacion de inventarios fisicos de la institucion

El Maga de EIl Tejar actualmente realiza inventario de la proveeduria que emite
el Maga Central como semillas para los huertos, pero inventario fisico de
inmuebles no lo realizan ya que cada inmobiliario fue donado para la institucion.

5 Supervision
5.1 Mecanismo de supervision
Dentro de las funciones del Maga El Tejar esta velar el resguardo de las semillas
y la supervision continua de los huertos generados dentro de la comunidad.

5.2 Periodicidad de supervisiones
Se aplica acciones de supervision, una vez por semana.

5.3 Personal encargado de la supervision
La supervision es realizada por el ingeniero agrénomo Yy regional
correspondiente de la sede.

5.4 Tipos de supervision
El tipo de supervision que se realiza esta basado Unicamente en la observacion.

5.5 Instrumentos de supervision
Los instrumentos que utiliza el Maga El Tejar son hojas de asistencia como la
técnica de observacion.

VII. SECTOR RELACIONES

1. Institucion/usuarios
1.1Estado, forma de atencion a los usuarios
El Maga el Tejar, brinda una atencion cordial a sus usuarios y respectivas aldeas
guedando satisfechas con el servicio otorgado.

1.2 Actividades culturales
El Maga apoya a grupos de mujeres, consejos comunitarios y grupos juveniles
en el desarrollo de actividades del medio ambiente y Casas hogar saludable.
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1.3 Actividades académicas
El Maga participa en talleres, capacitaciones para actualizar sus conocimientos y
desarrollar de una buena manera las actividades en beneficio de la comunidad.

2. Instituciones con otras Instituciones
2.1Cultura
Apoya el desarrollo de actividades culturales dentro de la Institucion y de la
comunidad en general con el apoyo de la Municipalidad, Cocode e instituciones
educativas.

2.2Sociales
Promueve y apoya el desarrollo de actividades culturales dentro de la Institucion
y comunidad en general.

3. Institucion con la comunidad
3.1 Con agencias locales y nacionales
Se relaciona con diferentes Instituciones Gubernamentales y No
Gubernamentales para ejecutar proyectos en pro de la comunidad.

3.2Asociaciones locales
Se realiza talleres, capacitaciones, huertos ornamentales, reposteria, etc. Con
grupos organizados, consejos comunitarios, grupos de mujeres y jévenes.

3.4 Proyeccién
Se proyecta por medio de la realizacion de actividades en la comunidad, para el
beneficio de la misma, tomando en cuenta las necesidades que surjan.

Lista de carencias
No hay buenas relaciones interpersonales

VIIl. SECTOR FILOSOFICO, POLITICO, LEGAL

1. Filosofia de lainstitucién
1.1Principios filoso6ficos de la Institucion
1.1.1Visién
Ser una institucion publica eficiente y eficaz, que propicia el desarrollo
agropecuario y el acceso a una alimentacion adecuada suficiente e inocua,
provenientes de las cadenas productivas que abastecen los mercados
nacionales e internacionales, haciendo uso sostenible de los recursos naturales;
donde la poblacién guatemalteca goza de un desarrollo permanente en su
calidad de vida, en el marco de gobernabilidad democratica.
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1.1.2 Mision

Somos una institucion estratégica del estado, que contribuye al desarrollo rural
integral del pais promueve la certeza juridica, la transformacién y modernizacion
de la agricultura, desarrollando capacidades productivas, organizativas y
comerciales de los productores, para lograr la soberania, seguridad alimentaria y
la competitividad con normas y regulaciones claras para el manejo de productos
en el mercado nacional e internacional, bajo los principios de transparencia,
subsidiariedad, eficacia, eficiencia, equidad, multiculturalidad e interculturalidad.

2 Politicas de la Institucion
2.1 Politicas institucionales
Servicios comunitarios
Prestar servicio de manera eficiente y eficaz a los usuarios que visitan a la
Institucion.

Proyeccion Comunitaria
v Apoyo a las festividades del medio ambiente divulgado a la comunidad.
v' Ayuda al desarrollo de huertos ecoldgicos para la comunidad.

Desarrollo Social Comunitario
v' Apoyo a los centros educativos
v" Apoyo a los grupos de mujeres que desean superarse
v Apoyo al Cocode de la comunidad

2.2 Estrategias
v' Organizar a las comunidades a través del Cocode
v Delegar funciones a cada uno de los colaboradores
v' Velar del buen funcionamiento de los proyectos

2.3 Objetivos Generales
Desarrollar procesos ambientalista para la adquisicion de la conciencia
ambiental para mejorar el medio ambiente y el mundo.

3 Aspectos Legales

3.1 Personajuridica

En base al acuerdo ministerial #611-99 “que es necesario propiciar un régimen
juridico que fomente la participacion ciudadana como aquel proceso por el cual
los ciudadanos se involucran en ejecucion de accione publicas y la provision de
serios de su interés”

3.2 Marco Legal

Articulo No.2 para la correcta interpretacion del presente reglamento se
establece las siguientes definiciones:
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Acreditado: funcionario oficial del Maga para la ejecucion de servicios
especificos

Auditor funcionario oficial de maga facultado para evaluar la presentacién de los
servicios acreditados.

Carne documento de identificacion personal del acreditado

Comité ente encargado de velar técnicamente por lo concerniente a las
solicitudes de acreditamiento de servicios

Articulo No. 5 para que exista el comité es necesaria la participacion de la
totalidad de sus miembros

3.3 Reglamento Interno
El Maga si cuenta con un reglamento interno del acuerdo 611-99 del articulo 1 al
21 del cual cada puesto tiene que tener conocimiento de sus responsabilidades.

Capitulo |
Diagnostico
1 Diagnostico institucional

1.1Datos generales de la institucion patrocinada

1.1.1Nombre de la institucién
Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

1.1.2 Ubicacion geogréfica
La Aldea Santo Domingo El Rosario, se encuentra ubicada en El Tejar,
Chimaltenango.

1.1.2.1 Vias de acceso

Su principal via de comunicacién es la carretera Interamericana CA-1 que entra
por El Tejar y cruza su territorio, para luego salir hacia el occidente por Tecpan
hacia el departamento de El Quiché y Solola.

1.2 Regidn
Chimaltenango
1.2.1 Area
Urbana

1.3Historia de la Institucion

1.3.1 Origen

El Decreto Gubernativo nimero 14, del 24 de agosto de 1871, establecié un
Ministerio de Fomento, adjudicandole como funciones la proteccion y mejora del
comercio, agricultura, ganaderia, artes, industrias, obras publicas, lineas
telegréficas, caminos, puentes, puertos y ademas medios de comunicacion. Este
mismo Decreto suprimid el Consulado de Comercio, que venia desempefiando
similares atribuciones.
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1.4 Edificio
1.4.1 Areaconstruida
La medida del edificio es de 6.5 metros de largo y 3 metros de ancho.

1.4.2 Area descubierta
No tiene

1.4.2 Estado de conservacion del Edificio

El edificio se encuentra en excelentes condiciones ya que recientemente acaba
de realizar el contrato de alquiler de mismo, utilizando Unicamente el segundo
nivel para las oficinas administrativas como atencion al publico.

1.4.3 Locales disponibles
Ninguno

1.5Ambientes y equipamiento (incluye mobiliario, equipo y materiales)

1.5.1 Mobiliario

Actualmente cuentan con el mobiliario necesario para el desarrollo del trabajo de
los colaboradores.

1.5.2 Salones especificos
No tienen salones especificos para realizar sesiones o eventos especiales.

1.5.2 Oficinas
Unicamente utilizan el segundo nivel del edificio en alquiler donde se encuentra
la oficina administrativa y la atencién al publico.

51.5.3 Servicios sanitarios
Unicamente cuenta con un servicio sanitario para ambos géneros.

1.5.4 Bodega
No cuentan con bodegas.

1.5.5 Salén multiusos
No cuentan con salones multiusos.

108



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

FACULTAD DE HUMANIDADES
LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y R S
ADMINISTRACION EDUCATIVA

Itinerario de capacitacién

Capacitaciéon sobre: “Cuidado y preservacion del medio ambiente, para
mantener un hogar saludable”

Competencia: Promover la importancia del cuidado y la preservacion del
medio ambiente en nuestra sociedad.

Lugar: Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango
Fecha: 27 de junio de 2013

Hora: 15:00 a 17:00 horas

Epesista: Marleny Paola Lopez Ramirez

Poblacion educativa a la que se impartira el taller:
70 mujeres de El Tejar, Chimaltenango.

Tipo de proyecto: Medio ambiente.

Desarrollo

1. Palabras de bienvenida a cargo de: Trabajadora Social Gloria Marina
Pablo Extensionista
Presentacion de epesista

Presentacion del tema a desarrollar por medio de la competencia
Dindmica motivacional
Inicio de la capacitacién del moédulo a cargo de epesista.

a e
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Contenido a desarrollar
Unidad I: EI medio ambiente y mi comunidad

Unidad Il: Ambiente saludable

Unidad Ill: Hogar saludable
Unidad IV: Higiene y prevencion

Unidad V: La Deforestacion

Actividades

1. Presentacion del tema
2. Discusion del tema
3. Evaluacioén del tema

Recursos
Humanos
Ingeniero Agrénomo Pedro Angel Ledn Pérez Técnico |

Perito Agronomo Pedro Adrian Cuxil Arroyo Técnico |l
Trabajadora Social, Gloria Marina Pablo Extensionista
Extensionista para el Hogar, Profesora Maria de Jesus Lopez
Mujeres de la comunidad del Tejar Chimaltenango

Epesista

Materiales
Hojas, impresora, computadora, tinta, marcadores, pliegos de papel bond,
cafnonera.

Financiero
El Maga.
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EVALUACION:

Seré por medio de un PNI, que al final de elaborario lo presentarén en grupo.

a Lopez Ramirez

Epesista

« MAGA-EL TEJAR .
, .
LimaLTENANGS
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Plan de reforestacion

FACULTAD DE HUMANIDADES

|. Parte Informativa

Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa

Proyecto: “Cuidado y preservacion del medio ambiente, para mantener un
hogar saludable”

Lugar: Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango
Duracion: Nueve meses

Responsables: Estudiantes del Ejercicio Profesional Supervisado de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, EI MAGA, la comunidad de la Aldea
Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

Il.  Justificacién

Consistente de la problemética que enfrenta nuestro planeta, se ha realizado un
estudio de cémo la tierra se esta deteriorando por la deforestacion, por tal razén
se a propuesto a reforestar en la Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar,
Chimaltenango para la proteccion de las areas de recargas hidricas.

Il Objetivo General
> Reforestar en la Aldea Santo Domingo ElI Rosario, ElI Tejar,
Chimaltenango; con la participacion de la comunidad, estudiantes, lideres
comunitarios, personal del MAGA, jovenes de la Iglesia de los Santos de
los Ultimos Dias y epesista, para la preservacion del entorno natural.

IV.  Objetivos Especificos
» Organizar a la comunidad de la Aldea Santo Domingo El Rosario, El
Tejar, Chimaltenango para reforestar.
» Incentivar a la comunidad para la proteccién a las areas de recargas
hidricas.
» Establecer la sostenibilidad del proyecto en la comunidad de la Aldea
Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.
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V. Desarrollo

Gestionar  apoyo
ante el Ing. Pedro
Angel Le6n Pérez
Agencia MAGA, El
tejar,
Chimaltenango.

Epesista.

Afio 2012 -2013

02 | Realizar  reunion | Epesista, lideres
con miembros de la | comunitarios.
comunidad para
solicitar apoyo en
la actividad de la
reforestacion.

03 | Entrega de semilla | Epesista, lideres
alnus glutinosa | comunitarios.
(ilamo) a la
comunidad.

04 | Seleccionar y | Epesista,
limpiar el area a | comunidad,
reforestar. Cocode y Alcalde

auxiliar.

05 | Capacitacion sobre | Epesista
la reforestacion por | Ingeniero
el Ingeniero | Agrénomo.
Agrénomo.

06 | Realizar el | Epesista,
ahoyado para la | comunidad
siembra de | Cocode.
arboles.

07 | Plantacién de | Epesista
arboles. comunidad

MAGA
Estudiantes
Iglesia de los
Santos de los
Ultimos Dias.

8 | Culminacion del Epesista

proyecto.
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VL. Recursos

Epesista

Asesor de EPS

Representante de Alcalde auxiliar
Presidente de Cocode

Ingeniero Agrénomo Técnico |
Perito Agrénomo Técnico I
Estudiantes

Comunidad

VVVVVVYVYY

Materiales

Cémaras de video
Computadora
Cémaras fotograficas
Hojas de trabajo
Vehiculos

Herramientas de trabajo agricola

vvvvvva

Naturales
» Arbolitos
» Terreno

VIl. Evaluacién

» La realizara la Direccién de Coordinacion Regional y Extension Rural
Agencia MAGA El Tejar Chimaltenango, presidente del Coode José Luis
Ramirez, representante Alcalde auxiliar Edgar Geovany, y miembros de la
comunidad; mediante la redaccién de un acta, participacion y verificacion
técnica, al momento de reforestar tres mil arboles. Seguidamente una
reunién con los lideres de la Comunidad de Aldea Santo Domingo El
Rosario, El Tejar, Chimaltenango; al finalizar cada actividad proyectada.

Nombre de los Epesistas:

Nombre Carné

Irma Graciela Barraza Chajon 8111265
Jorge Otoniel Cruz Sal 200350174
Marleny Paola Lépez Ramirez 200814432
Israel Puz Sal 200814816
Nilvia Ernestina Pérez 200821344

Lic. Rene F. Péfez
Asesor EPS

vobs, 4 ?/
=

90
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Plan de mantenimiento y sostenibilidad

FACULTAD DE HUMANIDADES

I. Parte Informativa

Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Licenciatura en Pedagogia y Administracién Educativa

Epesista Marleny Paola Lopez Ramirez

Carné 200814432

Proyecto: Mdédulo “Cuidado y preservaciéon del medio ambiente, para mantener
un hogar saludable” dirigido a mujeres de la Aldea Santo Domingo El Rosario,
El Tejar, Chimaltenango.

Introduccion

Para contribuir al cuidado y preservacion del planeta, la Facultad de
Humanidades se ha enfocado en proyectos que beneficien al medio ambiente,
por ello la realizacion del médulo “Cuidado y preservacion del medio ambiente,
para mantener un hogar saludable” dirigido a mujeres de la Aldea Santo
Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango, esta enfocado en actividades
como: Capacitaciones, talleres de medio ambiente para mantener un hogar
saludable y reforestacidn, actividades que se deben trabajar con los nifios,
nifias, jovenes, y sefioras de la comunidad de Aldea Santo Domingo El Rosario,
El Tejar, Chimaltenango; para que aprendan a conservar y valorar las riguezas
naturales con que contamos.

Objetivos

General
» Organizar con la comunidad de la Aldea Santo Domingo El Rosario, El
Tejar, Chimaltenango, el mantenimiento y sostenibilidad de reforestacion
para preservar el cuidado del medio ambiente.
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Especificos
» Implementar las actividades que integra el modulo “Cuidado vy
preservacion del medio ambiente, para mantener un hogar saludable” ya
gue son de importancia para el mantenimiento de todo nuestro entorno
natural.

» Fomentar en los nifios, niflas, jovenes, y sefioras, cada actividad del
modulo “Cuidado y preservacion del medio ambiente, para mantener un
hogar saludable” dirigido a mujeres de la Aldea Santo Domingo EI
Rosario, ElI Tejar, Chimaltenango, para que puedan aplicarlo en su
entorno familiar y comunitario.

» Organizar a la comunidad para lograr el mantenimiento y sostenibilidad
del proyecto.

» Proteccion a las areas de recargas hidricas de la comunidad de la Aldea
Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

Metas
» Crear una buena organizacion y comunicacion en la Aldea Santo
Domingo El Rosario, El Tejar; con 70 mujeres de la comunidad, sobre el
manejo adecuado de los recursos naturales; en un tiempo estipulado de
nueve meses.

» Fortalecer las fuentes hidricas en la Aldea Santo Domingo El Rosario, El
Tejar, Chimaltenango con un ochenta por ciento de miembros de la
comunidad, durante nueve meses.

> Crear actividades de reforestacion ambiental con nifios, nifias, jovenes y
docentes de los centros educativos; en beneficio a la Aldea Santo
Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

> Obtener el apoyo incondicional de lideres comunitarios al momento de
realizar las actividades orientadas al cuidado de nuestro medio ambiente.

Responsables
> Cocode
> Alcalde auxiliar
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Justificacion

La implementaciéon del moédulo “Cuidado y preservacion del medio ambiente,
para mantener un hogar saludable” dirigido a mujeres de la Aldea Santo
Domingo El Rosario, ElI Tejar, Chimaltenango; es muy significativa en la
comunidad, orienta la realizacion de diversas actividades, que son relevantes en
el cuidado de nuestros recursos naturales. Seguir apoyando con la creacion del
medio ambiente para mantener un hogar saludable digno a la contribucién de un
ambiente limpio y crear una familia sana, por ello es esencial conocer la relacion
entre el medio ambiente y la salud.

Es de mucha importancia darle seguimiento con el equipo de trabajo del
MAGA, también a las diversas actividades de capacitaciones y talleres de
sensibilizacion sobre el cuidado del medio ambiente.

Actividades
» Realizar capacitaciones y talleres de sensibilizacion con nifios, nifias,
jovenes, y sefioras de ¢,coOmo cuidar nuestro medio ambiente?

» Programar actividades de reforestacion con la comunidad de Aldea Santo
Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

» Realizar caminata de educaciéon ambiental con nifios, nifias, jovenes,
docentes e instituciones; en la Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar,
Chimaltenango.

Evaluacion

» La realizard la Direccion de Coordinacién Regional y Extension Rural
Agencia MAGA EI Tejar Chimaltenango, presidente del Cocode José Luis
Ramirez, representante Alcalde auxiliar Edgar Geovany, y miembros de la
comunidad; mediante la redaccién de un acta, participacion y verificacion
técnica, al momento de reforestar tres mil arboles. Seguidamente una
reunion con los lideres de la comunidad de Aldea Santo Domingo El
Rosario, El Tejar, Chimaltenango; al finalizar cada actividad proyectada
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FIRMAS
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO

Plan de la etapa de diagndstico institucional

l. Identificacion

Institucion patrocinante Direccion de Coordinacion Regional y Extension
Rural Agencia del (Ministerio de Agricultura
Ganaderia y Alimentacion) MAGA, El Tejar.

Epesista Marleny Paola Lépez Ramirez.

Localizacion de proyecto Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar,
Chimaltenango.

Proyecto Reforestacion en los terrenos municipales de la
Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar,
Chimaltenango.

Beneficiarios Aldea de santo Domingo El Rosario, El Tejar,
Chimaltenango.

Il Objetivos

General

Recopilar informacién de la institucion patrocinante Direccién de Coordinacion
Regional y Extension Rural Agencia del (Ministerio de Agricultura Ganaderia y
Alimentacion) MAGA, El Tejar; en funcién del desempefio que realiza en apoyo
del medio ambiente y los terrenos municipales de las a las areas de recargas
hidricas de la comunidad.

Especificos
> Recopilar informacién para detectar las carencias y problemas generados
en la Aldea de Santo Domingo El Rosario, EIl Tejar, Chimaltenango para
la ejecucién de programas de medio ambiente.

» Analizar las condiciones en que se encuentra los terrenos municipales de
la Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar Chimaltenango; mediante la
observacion.

> Establecer las causas de la tala inmoderada de arboles en el area a
reforestar.
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Il Justificacién

La etapa del diagnostico facilita al epesista conocer la institucion donde realizara
Su proyecto, e identificar las necesidades Yy priorizar problemas que a su vez le
dara solucion en beneficio de los pobladores de la Aldea Santo Domingo El
Rosario, el Tejar, Chimaltenango.

IV Descripcion

Es realizar el reconocimiento a la institucion por medio de técnicas e
instrumentos de investigacibn que facilitan los datos necesarios para la
realizacion del proyecto.

V Actividades

1.

Hwn

5
6.
7

Solicitud a la Direccién de Coordinacion Regional y Extensién Rural
Agencia del (Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacién) MAGA,
El Tejar.

Elaboracion de plan y cronograma de actividades.

Aplicacion de la guia de analisis contextual e institucional.

Aplicacion de diferentes técnicas e instrumentos para recopilar datos de la
institucion.

. Verificacion de necesidades y problemas de la institucion.

Priorizacion de problemas detectados.

. Elaboracién y entrega de la etapa de diagnostico.

VI Metodologia

>
>

Entrevista
Observacion

Instrumentos

> Lista de cotejo
> Ficha de observacioén
» Cuestionario

VIl Recursos

Humanos
> Ing. Agrénomo Pedro Angel Leén Pérez Técnico |
» Perito. Agronomo Pedro Adridn Cuxil Arroyo  Técnico Il
» Trabajadora. Social. Gloria Marina Pablo Extensionista
» Extensionista para el Hogar, Profesora Maria de Jesus Lopez
» Epesista
» Asesor de EPS
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Materiales

Hojas papel bond
Cuaderno de notas
Computadora
Tinta de Impresora
Impresora

Folletos de proyectos
Lapiceros

Camara fotografica
USB

Cafonera
Motocicletas

VVVVVVVVVVYVY

Financieros:
Recursos econdmicos utilizados en
» Costos de alimentacion
» Transporte
> Papeleria
» Combustibles de motocicletas
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VIIl Cronograma de actividades de la etapa de diagnostico, Direccion de
Coordinacion Regional y Extension Rural Agencia del (Ministerio de
Agricultura Ganaderia y Alimentacion) MAGA, El Tejar, Chimaltenango.
Afio 2012 - 2013

octubre enero
No. | Actividades Responsable
19 12|12 (22111
2135|8678
1 Solicitud de apoyo con el
ingeniero encargado de Sede | Epesista
del MAGA.
2 Presentacion de Epesistas a la
comunidad. Epesista.
3 Gestion 'y  entrega de
fertilizante ante la comunidad. | Epesista.
4 Gestion de la semilla ante | Epesista.
Agrokan.
5 Entrega de semilla de (alnus | Episista.
glutinosa) ilamo ante la
comunidad.
6 Aplicaciones de las diferentes | Epesista.
técnicas e instrumentos
utilizadas para recopilar datos
de la institucion.
7 Deteccion de necesidades y | Epesista.
problema de la institucion.
8 Priorizacibn de  problemas | Epesista.

detectados.
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IX Evaluacion
1. Existi6 apoyo de parte de las autoridades de Direccion de Coordinacion
Regional y Extension Rural Agencia del (Ministerio de Agricultura Ganaderia y
Alimentacion) MAGA, El Tejar, Chimaltenango.

Si No

2. EXxistio colaboracion por parte de los miembros del MAGA al momento de la
entrevista.

Si No

3. Se recopilo informacion necesaria con las técnicas e instrumentos aplicados.

Si No

4. Se identificaron las principales necesidades y problemas al analizar la
Informacion.
Si No

5. Se conto con la suficiente informacion para elaborar el diagnostico
Si No
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO

Plan de diagndéstico de la institucion beneficiada

| Identificacion

Institucion Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.
Ubicacién Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.
Ejecutor del diagnéstico Epesista Marleny Paola Loépez Ramirez.

Fecha de realizacion del diagnéstico  enero de 2013.
Il Objetivos

General

» Recopilar informacién de la comunidad de la Aldea Santo Domingo El
Rosario, El Tejar, Chimaltenango; que permita la identificacion de
necesidades y carencias, proponiendo soluciones a la probleméatica
seleccionada.

Especificos
» lIdentificar carencias y necesidades de la comunidad de la Aldea Santo
Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.
Priorizar los problemas de la comunidad.
Seleccionar el problema.
Priorizar el problema que requiere solucion.
Gestionar recursos para darle solucion al problema priorizado.

YVVVY

[l Justificacion

La etapa del diagndstico permite al epesista conocer la comunidad de la Aldea
Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango en la cual realizara su
proyecto. Detectar las necesidades y carencias, y de esta forma establecer las
necesidades de las cuales se priorizara los problemas y a su vez se le dara la
solucion que ayudara al mejoramiento del problema, en beneficio de toda la
comunidad.
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IV Descripcion

Consiste en efectuar un reconocimiento a la comunidad de la Aldea Santo
Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango a través de diversas técnicas e
instrumentos de investigacion, los cuales ayudaran a la obtencién de datos
necesarios para la realizacion del proyecto.

V Actividades

1. Visitas al presidente del Cocode José Luis Ramirez, representante
Alcalde auxiliar Edgar Geovany de la comunidad de la Aldea Santo
Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

2. Elaboracion de plan y cronograma de actividades.

3. Aplicaciones de las diferentes técnicas e instrumentos utilizados para
recopilar datos de la comunidad.

4. Deteccion de necesidades y problemas de la comunidad de la Aldea
Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

5. Priorizacion de problemas detectados.

6. Elaboracion y entrega del informe de la etapa de diagnéstico.

VI Cronograma de Actividades del Diagnostico

Ao 2012 - 2013

Solicitar el permiso al
presidente del Cocode
José Luis, representante
Alcalde auxiliar Edgar
Geovany, y al Ingeniero
Agrénomo del MAGA para
realizar el micro proyecto.

Epesista.

2 | Aplicacion de las Epesista.
diferentes  técnicas e
instrumentos utilizados
para recopilar datos de la
comunidad.

3 | Deteccion de necesidades Epesista.
y problemas de la
institucion.

4 | Priorizacién de problemas Epesista.
detectados.
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VII Recursos a utilizar
Materiales

Hojas

Impresora
Computadora

Tinta

Marcadores

Pliegos de papel bond
Cafonera

Céamara fotogréfica.

YVVVVYVYVYYVYYVY

Equipo
Computadora, Impresora y fotocopiadora.

Recurso humano
» Presidente del Cocode, José Luis Ramirez

>
» Comunidad

> Epesista

» Asesor de EPS
VIIl Evaluacion

Técnica de observacion

Representante Alcalde auxiliar, Edgar Geovany

Criterio de la observacién y andlisis documental Si No
Se conté con el apoyo incondicional de las autoridades. X

Cuenta el presidente del Cocode, José Luis Ramirez y | X
representante Alcalde auxiliar, Edgar Geovany, con una

estructura definida para su funcionamiento (mision, vision,

objetivos).

Fue adecuada la técnica que se utilizé para la|X
recopilacion de datos.

Fue eficiente el andlisis de los datos. X

La necesidad seleccionada se encuentra entre las | X
prioridades de la comunidad.

Dispone la comunidad de la Aldea Santo Domingo El X
Rosario, El Tejar, Chimaltenango de los recursos para

solucionar el problema seleccionado.

Se alcanzaron los objetivos y las metas en la realizacion | X

del Diagndstico.

resultados 6 1
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Lista de cotejo

Areas de observacion Buena | Regular | Mala | Otros
infraestructura

Condiciones de edificio propio para X

reuniones.

Se cuenta con suficiente amplitud para X

atender a la comunidad.

Se cuenta con un buen ambiente de trabajo X

para atender a la comunidad.

Condiciones del equipo de computo. X
Condiciones de mobiliario. X
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO EPS

Plan de la etapa del perfil del proyecto

| Identificacién

Institucion beneficiada Aldea Santo Domingo El Rosario,

El Tejar, Chimaltenango.

Alumna epesista Marleny Paola L6épez Ramirez.
Titulo Perfil del proyecto.
Periodo de ejecucion Mes de junio y julio 2013.

l. Justificacion

La etapa del perfil del proyecto permite al epesista tener una guia para trabajar
con eficiencia y eficacia el proyecto, y de esa forma establecer las actividades en
una forma ordenada y cronoldgica para poder llevar a cabo la ejecucion.

Il. Objetivos

General
> Elaborar el perfil del proyecto de la Aldea Santo Domingo El Rosario, El
Tejar, Chimaltenango.

Especificos
> Definir el nombre del proyecto.
» Elaborar un cronograma de una forma ordenada y cronoldgica, donde se
describen las actividades de la ejecucion del proyecto.

lll. Actividades

Establecer el nombre del proyecto.

Andlisis de la importancia del proyecto.

Estructurar los objetivos, de acuerdo a las necesidades.

Determinar las metas de acuerdo a los objetivos.

Describir el proyecto.

Justificar el proyecto.

Identificar los grupos de personas que seran beneficiadas con el proyecto.
Cuantificar los costos economicos del proyecto.

Elaborar cronograma enlistando las actividades que se realizaran en la
etapa de ejecucion.

VVVVVVVYVYY
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V. Recursos

Ano 2013

Humanos
> Epesista
» Asesor EPS
Materiales
» Hojas papel bond
» Computadora
» Tinta de impresora
» Impresora
» Lapicero
V. Cronograma de la etapa de perfil
Establecer el nombre | Epesista.
del proyecto.
Andlisis de la
2 importancia del | Epesista.
proyecto.
Estructurar de los
3 objetivos de acuerdo a | Epesista.
las necesidades.
Determinar las metas
4 de acuerdo a los | Epesista.
objetivos.
5 Describir el proyecto. Epesista.
6 Justificar el proyecto. Epesista
Identificar los grupos
7 de personas que | Epesista.
seran beneficiadas con
el proyecto.
Cuantificar los costos
8 econdémicos del | Epesista.
proyecto.
Elaborar cronograma
9 enlistando las | Epesista.
actividades que se
realizardn en la etapa
de ejecucion.
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO EPS

Plan de la etapa de la ejecucién del proyecto

| Identificacion
Institucién beneficiada Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar,

Chimaltenango.
Alumna epesista Marleny Paola Lopez Ramirez.
Localizacion del proyecto Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar,
Chimaltenango.

Proyecto Modulo “Cuidado y preservacion del medio
ambiente, para mantener un hogar saludable”
dirigido a mujeres de la Aldea Santo Domingo
El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

Il Justificacion

Consientes de la carencia de médulos para trabajar en la Aldea Santo Domingo
El Rosario, El Tejar, Chimaltenango surge la idea de crear un médulo, para darle
solucion a la problemética del desconocimiento del valor de medio ambiente,
contiene informacién de la reserva natural que contribuye al desarrollo de la
comunidad para conservar y valorar las riqguezas naturales, con una expectativa
muy interesante de cuidar nuestro medio ambiente a través de la reforestacion y
creacion de un hogar saludable.

[l Objetivos
General
» Ejecutar las actividades previstas en el proyecto a desarrollar,

aprovechando al maximo los recursos disponibles para este fin.

Especificos

» Gestionar las necesidades béasicas del proyecto, para evitar la falta de
insuMos necesarios en la ejecucion del mismo.

» Organizar todas las actividades planificadas para realizarlas, logrando de
esta forma los objetivos previstos.

» Obtener como resultado la siembra de 600 arboles y la elaboracién de un
modulo con actividades que contribuyen a la conservacion de nuestro
medio ambiente.
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IV Actividades

» Organizacion y planificacion de las actividades a desarrollar.

» Preparacion de instrumentos necesarios en la ejecucion del proyecto.

» Coordinar con la institucion del (Ministerio de Agricultura Ganaderia y
Alimentacion) MAGA de la Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar,
Chimaltenango, las actividades relacionadas con la siembra de arboles.

» Coordinar con el presidente del Cocode José Luis Ramirez, representante
Alcalde auxiliar Edgar Geovany miembros de la comunidad, sobre la
colaboracion que brindaran en la siembra de los arboles.

» Sembrar 600 arboles en el area a reforestar.

> Elaboracion de un médulo con 70 mujeres de El Tejar Chimaltenango.

» Realizar 4 capacitaciones y 4 talleres de sensibilizacion con 70 mujeres
de El Tejar Chimaltenango.

» Solicitar la colaboracion del presidente del Cocode José Luis Ramirez,
representante Alcalde auxiliar Edgar Geovany de la Aldea Santo Domingo
El Rosario, El Tejar, Chimaltenango, para apoyar el plan de sostenibilidad
del proyecto.

V Recursos
Materiales

> Arboles

» Herramientas de labranza

» Insumos alimenticios

» Computadora

» Impresora

» Cémara fotografica

» Céamara de video

» Vehiculos de transporte

Instituciones

>

Direccion de Coordinacion Regional y Extensiéon Rural Agencia del
(Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacion) MAGA, El Tejar
Chimaltenango.

Financieros

>
>

>

Transporte
Papeleria

Costos de alimentacioén
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Cuestionario aplicado a Direccion de Coordinacion Regional y Extension
Rural Agencia del (Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacion)
MAGA, El Tejar Chimaltenango.

1-¢En qué direccién se encuentra ubicado el MAGA?

2-¢,Cual es la mision del MAGA?

3-¢,Cual es la vision del MAGA?

4-¢ Cuales son los objetivos generales del MAGA?

5-¢ Cudles son los objetivos especificos del MAGA?

6-¢,Qué tipos de servicio presta el MAGA?

7-¢ A qué region pertenece el Tejar?

8-¢ En qué condiciones de infraestructura se encuentra el edificio del MAGA?

9-¢Cual es la extension territorial del MAGA?

10-¢,Cuédles son las fuentes de financiamiento que maneja el MAGA?

11-¢ Que fuente se utiliza para cancelar los salarios de los empleados del
MAGA?

12-¢ Qué clase de libros contables se manejan?

13-¢ Cual es el tipo de personal administrativo que trabaja en el MAGA?

14-¢ Qué control se lleva para la asistencia del personal?

15-¢ Cual es el horario de trabajo?

16-¢,Qué clase de servicio social realiza?

17-¢ Socialmente cémo se proyecta el MAGA en la comunidad?

18-¢ Qué clase de actividades se realizan con las organizaciones del la
comunidad?

19-¢ Existe un organigrama establecido?
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Guia de entrevista dirigida al Ingeniero Pedro Angel Ledn Pérez del
(Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacion) MAGA El Tejar
Chimaltenango.

1-¢ Dispone de todos los insumos para poder desempeiiar su labor de forma
satisfactoria?

2-¢,Cuenta con los ingresos financieros dentro de la institucion?

3-¢ La institucion recibe el apoyo de la comunidad cuando es necesario?

4-¢; Tiene los recursos necesarios para solucionar problemas de la comunidad?

5-¢Mantienen una relacién cordial con todo su equipo de trabajo?

6-¢,Se programan reuniones con los miembros del Cocode, Alcalde auxiliar para
establecer objetivos, planes, calendarizacion de actividades?

7-¢,Cuenta con el servicio de internet dentro de las oficinas?

8¢ La institucidén posee de un servicio de alarma?
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Cuestionario aplicado a la Aldea Santo Domingo El Rosario, El
Tejar, Chimaltenango.

1-¢,Cuadl es la ubicacién geografica de la Aldea Santo Domingo El Rosario, El
Tejar, Chimaltenango?

2-¢,Cuales son las vias de acceso?

3-¢ Cudl es la vision?

4-; Cual es la mision?

5-¢,Cuales son las politicas?

6-¢,Cuales son las metas?

7-¢,Cual es la extension territorial de la comunidad?

8-¢Cuales considera que pueden ser las fuentes mas acordes para recabar
datos con relacion a la historia de la comunidad?

9-¢ Cudl es la composicion étnica de la comunidad?

10-¢ Histéricamente que épocas especiales celebra la comunidad?

11-¢Cuél es la organizacion que existe en la comunidad?

12-¢ Existe un organigrama establecido?

11-¢En qué condiciones de infraestructura se encuentra?

12-¢Cuales son los objetivos generales?

13-¢ Cuales son los objetivos especificos?

14-¢ Que fuente se utiliza para cancelar los salarios del Presidente del Cocode y
representante de Alcalde auxiliar?
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Ficha de observacion aplicada a Direccion de Coordinacion Regional y
Extensiéon Rural Agencia del (Ministerio de Agricultura Ganaderia y
Alimentacién) MAGA, El Tejar.

1-¢ Con cuantos salones cuenta el (Ministerio de Agricultura Ganaderia y
Alimentacion) MAGA?

2-Cantidad de mobiliario, equipo y materiales con que cuenta el MAGA.

Salones Cantidad

Oficinas

Escritorios de oficina

Equipo

Material de oficina

Sillas para atencion al publico

Pizarrén

Comedor

Servicios sanitarios

Lokers

Teléfono

Computadora

Archivos

Libreras
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Ficha de observacion aplicada a la Aldea Santo Domingo El Rosario, El
Tejar, Chimaltenango.

1-¢; Con cuantos salones cuenta la comunidad?

2-Cantidad de mobiliario, equipo y materiales con que cuenta la comunidad.

Salones Cantidad

Oficinas

Escritorios de oficina

Equipo

Material de oficina

Sillas para atencion al publico

Pizarrén

Comedor

Servicios sanitarios

Lokers

Teléfono

Computadora

Archivos

Libreras
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Lista de cotejo

Evaluacion, elaboracion del diagnéstico institucional.

Nombre del epesista: Marleny Paola Lépez Ramirez.

Asesor: Licenciado René F. Pérez.

Sede: Direccion de Coordinacion Regional y Extensién Rural Agencia del

(Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacion) MAGA,
Chimaltenango.

El Tejar

Instrucciones: Segun su apreciacion, margue con una “X” (Sl o NO) en la

columna correspondiente a cada uno de los indicadores.

z
©

Aspectos a calificar

Si

No

¢, Se disefi6 un plan en la etapa de diagndstico?

¢, Se presentd cronograma de la etapa de diagndstico?

¢, Se conoce la situacioén interna y externa de la institucion?

¢, Se detectd problemas en cada sector?

¢, Se elabord listado de problemas?

¢, Se priorizé el problema?

¢ Se elabor6 estudio de viabilidad y factibilidad?

¢, Se soluciond el problema seleccionado?

O©| O N| O O | W N|

¢, Se utilizaron instrumentos para realizar la investigacion?

[ERN
o

¢ Se presento el informe de diagndstico?

Observaciones:
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Lista de cotejo

Evaluacion, elaboracion del diagnéstico institucional.

Nombre del epesista: Marleny Paola Lépez Ramirez.
Asesor: Licenciado René F. Pérez.

Sede: Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

Instrucciones: Segun su apreciacion, marque con una “X” (Sl o NO) en la

columna correspondiente a cada uno de los indicadores.

z
©

Aspectos a calificar

Si

No

¢, Se disefio un plan en la etapa de diagnostico?

¢, Se present6 cronograma de la etapa de diagndstico?

¢, Se conoce la situacioén interna y externa de la institucion?

¢, Se detectaron problemas en cada sector?

¢, Se elabord listado de problemas?

¢, Se priorizé el problema?

¢, Se elabor6 estudio de viabilidad y factibilidad?

¢, Se soluciond el problema seleccionado?

O©| O N| O O | W N|

¢, Se utilizaron instrumentos para realizar la investigacion?

[ERN
o

¢ Se presento el informe de diagndstico?

Observaciones:
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Lista de cotejo

Evaluacion del perfil del proyecto.

Nombre del epesista: Marleny Paola Lopez Ramirez.

Asesor: Licenciado René F. Pérez.

Sede: Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

Instrucciones: Segun su apreciacion, marque con una “X” (Sl o NO) en la

columna correspondiente a cada uno de los indicadores.

No. Aspectos a calificar Si No

1 ¢, Se disefo la propuesta en base a objetivos generales y
especificos?

2 ¢, Se establecieron metas en esta fase?

3 ¢, Se establecieron los beneficiarios del proyecto?

4 ¢, Se elaborod un presupuesto general del proyecto?

5 ¢Se eligio el recurso material para la ejecucion del
proyecto?

6 ¢ Se eligié el recurso humano para realizar el proyecto?

7 ¢, Se definio con claridad el nombre del proyecto?

8 ¢, Se presento el informe de la fase del perfil?

Observaciones:
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Lista de cotejo

Evaluacion de ejecucion del proyecto

Nombre del epesista: Marleny Paola Lopez Ramirez.

Asesor: Licenciado René F. Pérez.

Sede: Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

Instrucciones: Segun su apreciacion, margue con una “X” (Sl o NO) en la

columna correspondiente a cada uno de los indicadores.

No. Aspectos a calificar Si No

1 ¢, Se elabor6 un cronograma de actividades?
¢, Se presento evidencias del proyecto ejecutado por medio
de fotografias?

3 ¢ Existio viabilidad y factibilidad en la ejecucion del
proyecto?

4 ¢, Se verificé el alcance de objetivos y metas?

5 ¢, Se verificaron los productos del proyecto?

6 ¢, Se verificaron los logros alcanzados con el proyecto?

7 ¢, Se aproveché el tiempo y los recursos de acuerdo a la
programacioén establecida?

8 ¢ Se presento el informe de la fase de ejecucion?

Observaciones:
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Lista de cotejo

Evaluacion final o de impacto

Nombre del epesista: Marleny Paola Lépez Ramirez.

Asesor: Licenciado René F. Pérez.

Sede: Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

Instrucciones: Segun su apreciacion, marque con una “X” (Sl o NO) en la

columna correspondiente a cada uno de los indicadores.

No.

Aspectos a calificar

Si

No

1

¢ Considera que el médulo “Cuidado y preservacion del
medio ambiente, para mantener un hogar saludable”
dirigido a mujeres de la Aldea Santo Domingo El Rosario,
El Tejar, Chimaltenango; contribuye a conservar y valorar
nuestros recursos naturales?

¢, Considera que el proyecto ejecutado es de beneficio
para la comunidad de la Aldea Santo Domingo El Rosario,
El Tejar, Chimaltenango?

¢Considera necesario que la Aldea Santo Domingo El
Rosario, ElI Tejar, Chimaltenango; continte con la
sostenibilidad del proyecto?

¢, Considera que el proyecto realizado fortalece la relacion
entre la Facultad de Humanidades y la comunidad de la
Aldea Santo Domingo ElI Rosario, ElI Tejar,
Chimaltenango?

Observaciones:
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FRICE! NARIA > 2 ~
e Universidad de St Contos weygummre:

Gacultad de I%wnanidadl’/&

Guatemala, 22 de octubre 2012

sefor (a)
pirector (a)
presente

£stimado Director (a): k)

Tngeniero Pedro fngel ledn Perez
Atentamente le saludoy alavez e informo queé 13 facultad de Humanidades de'la Universidad de
San Carlos de Guatemala, con el objetivo de participar en la solucion de los problemas educativos
2 nivel nacional, realiza el Ejercicio profesional Supervisado —EPS-, con los estudiantes de fa

Carrera de Licenciatura en pedagogiay Administracion Educativa.

por lo anterior, solicito-autorice el Ejercic’io profesional Supervisado al {1a) estudiante
Marleny Paola Lopez Rem{rez

Carne NO"ZOOB].ML}Z £n la institucion que dirige.

lizara visitas constantes, durante el desarrollo de las fases del

£l asesor-supervisor asighado rea
juacion del proyecto.

diagnostico, perfil, ejecuciony eva

Esperamos contribuir con su institucion de manera efectiva y eficaz.

«|pY ENSENAD ATODOS"”

Directora, Departamento de Extension

Eduwcacidn Supesiets Fneluyente y Puoyectiva
Fdificio S cindad aniversitaria zona 12
Telofonos: 2418 8601 24188602 24188620

2418 8000 ext. 8530187302 Faxt 83320
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Educacidn Supeviox, Jncluygente y Proyectiva

Universidad de San Carbes de Guatemala
Facultad de Humanidades

Guatemala, 23 Octubre 2012

Licenciado (a)
RENE PEREZ
Asesor (a) de Tesis 0 EPS
Facultad de Humanidadss

Atentamente se le informa que ha sido nombrado(a) como ASESOR(A) gque
debera orientar y dictaminar sobre el trabajo de ( ) tesis o EPS (X ) que ejecutara
el (la) estudiante .

MARLENY PAOLA LOPEZ RAMIREZ
200814432

Previo a optar al grado de Licenciado (a) en Pedagogia y Administracion
Educativa

B

Licme@% Secaida

Departamento Extension

Bo. Lic. Walter Ramiro/Mazariegos Biolis
Decano

4]

C.C expedient

Archivo. @ \ \\\
\&

Edificio -4, ciudad universitaria zona 1"
Telefonos: 2418
2418 8000 ext
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En el lugar que ocupa La Agencia Municipal Extension Rural MAGA, El Tejar Chimaltenango, el dia
20 de de octubre de 2012, siendo las 4:00 p.m. Estando reunidos, ing. Agr. Pedro Angel Ledn Pérez
responsable de fa agencia y los epesista Milvia Ernestina Pérez, israel Puz Sal, Irma Graciela
Barraza Chajon, Marleny Paola Lopez Ramirez, Hugo Leonel Figueroa Pérez, Jorge Otoniel Cruz Sal,
con el fin de hacer constar lo siguiente:

PRIMERO: los epesistas antes mencionados se presentan a la agencia con el Ingeniero, para
solicitarle autorizacion para realizar su ejercicio profesional supervisado en dicha sede.

SEGUNDQO: el sefior Ingeniero da la bienvenida a los epesistas ya que su proyecto de la
reforestacion serd de gran ayuda para el medio ambiente.

TERCERQ: el sefior ingeniero se dirige a los estudiantes aceptandoles su solicitud previa a
preguntar de que Universidad son los estudiantes.

CUARTO: el Ingeniero informa a los estudiantes sobre las condiciones que realizarian su EPS ya que
carecen de mobiliario y equipo y sin su propia instalacion.

QUINTO: sugiere que sea tomada en cuenta dicha agencia del MAGA en proximas ocasiones por la
Universidad de San Carlos de Guatemala.

SEXTO: los estudiantes agradecen su aceptacion comprometiéndose con dicha sede de MAGA.

SEPTIMO: los estudiantes se comprometen a efectuar visitas con las autoridades civiles, empresas
para gestionar pilones y semillas, difundir y promover la reforestacion en dicha comunidad.

OCTAVO: no teniendo més que hacer constar en la presente se da por terminada una hora
s que intervenimos. _

7

ol L
/ /Z“ﬁ%ﬂ‘//
Milvia ina Pérez.

:
74
Z )MW;%nIL ;

raciela Barraza C
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Educacien Supesies, Incluyente y Srogectiva

Guatemala, 9 de septiembre de 2014

Licenciado

Guillermo Arnoldo Gaytan Monterroso
Director del Departamento de Extension
Facultad de Humanidades

Hago de su conocimiento que la estudiante: Marleny Pacla Lopez Ramirez

Con carné: 200814432  Direccion para recibir notificaciones: 8av. 0-62 Zona 19 Colonia la Florida

No. de Teléforno: 24376171 Estudiante de Licenciatura en: Pedagogia y Administracion
Educativa.

Ha realizado informe final de EPS { X } Tesis { }
Titulado: “El cuidado y preservacian del medio ambiente para tener un hogar saludable” dirigido a
mujeres de la Aidea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

Por lo que se dictamina favorablemente para que le sea nombrada COMISION REVISORA.

<g{_ T‘M
Lic. René Francisco Perez Lopez

£l
Asesor - N€F Pi""&,,
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Univensidad de San Calos de Guatemala
Facultad de Fumanidades

Guatemala 22 de septiembre del 2014

Sefores
COMITE REVISOR DE TESIS O EPS
Facultad de Humanidades

Atentamente se les informa que han sido nombrados como miembros del
Comité Revisor que deberd estudiar y dictaminar sobre el trabajo de tesis () o
EPS (X) presentado por el (la) estudiante

MARLENY PAOLA LOPEZ RAMIREZ

200814432
Previo a optar al grado de Licenciado (a) en Pedagogia y Administracién
Educativa.
Titulo del trabajo.

“EL CUIDADO Y PRESERVACION DEL MEDIO AMBIENTE PARA TENER UN
HOGAR SALUDABLE” DIRIGIDO A MUJERES DE LA ALDEA SANTO DOMINGO
EL ROSARIO, EL TEJAR CHIMALTENANGO.

Dicho comité deberd rendir su dictamen en un plazo no mayor de un mes a
partir de la presente fecha.

El Comité Revisor estd integrado por las siguientes personas:

Asesor LIC. RENE FRANCISCO PEREZ
Revisor 1 LIC. ANDREA ELVIRA GRANADOS TELLO DE DEL VALLE
Revisor 2 LIC. MARIO ENRIQUE SERECH SANTIZO

ap¥Monterroso

B L/
Departamento de E¢fension Vo. Bo.

-Wa efﬁ??ﬁif@azuriegos Biolis
DECANG-— />

C.c. expediente /

Educacidn Supevior, Tncluyente y Preyectiva
Edificio S-4, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 24188602 24188610-20
8 8000 ext. 85302 Fax: 85320
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Guatemala 22 de septiembre del 2014

Seflores
COMITE REVISOR DE TESIS O EPS
Facultad de Humanidades

Atentamente se les informa que han sido nombrados como miembros del
Comité Revisor que deberd estudiar y dictaminar sobre el trabajo de tesis () o
EPS (X) presentado por el (la) estudiante

MARLENY PAOLA LOPEZ RAMIREZ

200814432
Previo a optar al grado de Licenciado (a) en Pedagogia y Administracion
Educativa.
Titulo del trabajo. ;

“EL CUIDADO Y PRESERVACION DEL MEDIO AMBIENTE PARA TENER UN
HOGAR SALUDABLE” DIRIGIDO A MUJERES DE LA ALDEA SANTO DOMINGO
EL ROSARIO, EL TEJAR CHIMALTENANGO.

Dicho comité deberd rendir su dictamen en un plazo no mayor de un mes a
partir de la presente fecha.

El Comité Revisor estd integrado por las siguientes personas:

Asesor  LIC. RENE FRANCISCO PEREZ
Revisor 1 LIC. ANDREA ELVIRA GRANADOS TELLO DE DEL V) Lﬁia/t
Revisor 2  LIC. MARIO ENRIQUE SERECH SANTIZO rf—r

)

‘/;4'/ /! V
F»’ 5 7/ / /

Wa efﬁ?iﬁvf@maﬁegos Biolis.
DECANG- >

C.c. expediente / /

Educacidn Supetion, Incluyente y Proyectiva
Edificio S-4, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 24188602 24188610-20

2418 8000 ext. 85302 Iax: 85320

Lic. Guillermo A¥hrs
Departamento de E
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y&%;Ang Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Fumanidades

Guatemala, 6 de octubre de 2014

Licenciado
Guillermo Arnoldo Gaytan Monterroso
Director Departamento Extension

Licenciado Gaytan:

Hacemos de su conocimiento que la estudiante: Marleny Paola Lopez Ramirez

Con carne No. 200814432 Ha realizado las correcciones sugeridas al trabajo de
EPS (x) TESIS

TITULADO Médulo “Cuidado y preservacion del medio ambiente, para mantener un hogar

saludable” dirigido a mujeres de la Aldea Santo Domingo El Rosario, El Tejar, Chimaltenango.

Por lo anterior, se dictamina favorablemente para que se le asigne fecha de EXAMEN PRIVADO

i ?
M.A. René Francisco Pérez B

Asesor

M.A. Mario Sefech

Revisor 1 Revisor 2

meog/mtgs.

Educacicn Supevien, Incluyente y Proyectiva
Editicio S-4, ciudad universitaria zona 12
Teletonos: 2418 8601 24188602 24188620
2H1S 8000 ext. 85301-85302 Fax. 85320
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