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INTRODUCCION

El deterioro del ambiente y de los recursos naturales es un problema que esta
afectando a Guatemala por la tala inmoderada de bosques. Este Problema, es
debido a la ausencia de programas educativos y por la deficiente aplicacion de la
ley enfocada al aprovechamiento, conservacion de los bosques, asi como la
ausencia de la aplicacion de las leyes y politicas por parte de las autoridades

municipales y de los entes gubernamentales.

La presente guia corresponde al proceso de Ejercicio Profesional Supervisado de
la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa, de la

Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos.

El proyecto se realiz6 en 4ta. Calle de Aldea el Arenal del municipio de La
Democracia del departamento de Escuintla, sobre la base de etapas que fueron
fundamentales para el desarrollo del mismo: Diagnostico, Perfil, Ejecucion y
Evaluacion, cada uno de ellos contiene informacion fidedigna y actualizada,
congruente con el ser y el deber de los lineamientos otorgados para el efecto. El
diagnoéstico contiene informacion respecto de las instituciones patrocinante y
patrocinada, dicha informacién fue obtenida con base en técnicas de investigacion
aplicadas a través de los instrumentos que corresponden, se definié el tipo de
institucién, ubicacion, vision, misidon, metas, objetivos, carencias, problemas,
presupuestos y recursos, ello permitid poseer conocimiento importante respecto
de ambas instituciones.

El perfil constituye la base tedrica del proyecto, descripcién, justificacion,
objetivos, actividades y recursos para la ejecucion del mismo. La ejecucion
consiste en la operacionalizacién del proyecto, el desarrollo de las actividades
propias de lo que se convertird en el aporte pedagogico del epesista, contiene
actividades y resultados, condensados de manera integradora y, los productos y
logros del proceso realizado, muestra el ejercicio ejecutado a través de un aporte
pedagogico definido.

La evaluacion constituye el estadio final de los procesos, se evalla el diagnéstico,
el perfil y la ejecucion del proyecto; es decir, se evalla antes, durante y después
del Ejercicio Profesional Supervisado.



CAPITULO |

INFORME DEL DIAGNOSTICO INSTITUCIONAL

1.1 DATOS GENERALES DE LA INSTITUCION PATROCINANTE

1.1.1.

1.1.2.

1.1.3.

1.1.4.

1.1.5.

NOMBRE DE LA INSTITUCION
Municipalidad del municipio de La Democracia, departamento de

Escuintla.

TIPO DE INSTITUCION

Auténoma

UBICACION GEOGRAFICA
6%a.Calle entre 4° y 5°. Avenida frente al parque Central,

La Democracia, Escuintla. (2:3,4)

LIMITES

Norte: Siquinala

Sur: Puerto San José y La Gomera

Este: La Gomera y Santa Lucia Cotzumalguapa

Oeste: La Gomera y Santa Lucia Cotzumalguapa

VISION
“Ser una institucion lider en la presentacion de servicios publicos y
el fortalecimiento del desarrollo integral y sostenible del

municipio”. (2:1)

MISION

“Somos una instituciéon autbnoma que promueve el desarrollo del
municipio a través de actividades con ayuda humana, técnica,
econdémica y de infraestructura a las comunidades rurales,

especialmenteen las areas marginales de Guatemala”.(2:1)



1.1.6. POLITICAS
» Fortalecer el sistema educativo del municipio para garantizar la
calidad y pertenencia del servicio en los niveles de pre-primaria,

primaria, basicos y diversificados.

» Contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de la poblacion a

través de la ampliacion de la infraestructura y su funcionamiento.

» Contribuir con el funcionamiento de las diferentes actividades que
conlleve un beneficio social a los pobladores del municipio y dotar de la

infraestructura relacionada con los mismos. (2:1)

1.1.7. OBJETIVOS

1.1.7.1. GENERALES

Contar con un PLANESTRATEGICO que permita a las
autoridades y funcionarios de la Municipalidad de La
Democracia, Escuintla, orientar sus acciones al logro del objetivo
y metas establecidas para el periodo 2012-2016 vy lograr
con ello su eficiente funcionamiento a través de un efectivo

manejo de los recursos humanos, materiales y financieros.(2:2)
1.1.7.2. ESPECIFICOS

Identificar las actividades y recursos que la Municipalidad

desarrollara para el cumplimiento de politicas definidas para el

periodo 2012-2016.

« Contar con un instrumento que permita la toma de decisiones

en la ejecucion de las acciones a realizar.



1.1.8.

METAS

% Contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de todos los

habitantes del municipio.

% Desarrollar planes y metodologias que permitan la transparencia en

la gestion administrativa y financiera de la Municipalidad para

cuantificar la eficiencia y eficacia. (2:2)

% Concejo Municipal

e Rony Francisco Recinos Calderon
e Alfonso Avila

¢ Juan Quintana

e Edy Roberto Paredes Lima

e Edwin Coronado

e Oscar Obdulio Lazo
(3:7)

% Departamentos Municipales

e Secretaria de concejo
e De contabilidad

e Juzgado Municipal

e Reqgistro Civil

e Aguasy Drenajes

e Oficina de Planificacion
(2:16)

Alcalde
Concejal |
Concejal Il
Concejal llI
Concejal IV

Sindico |



1.1.9. ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL

Fuente: (Proporcionado por la Municipalidad de La Democracia, Escuintla)
Gerente

Concejo Municipal

Gerentes de Secretaria Municipal
Recursos Humanos

Juzgado Municipal y
de Transito

Alcalde Municipal Secretaria

Director de la AFIM Gerente CMP

Servicios Publicos Coordinacién de la Jefatura Policial

Ofi. De promocién y
Desarrollo de la Mujer




1.1.10. RECURSOS
HUMANQOS

X/
L X4

B

*

X/

L X4

X/
L X4

Personal administrativo
Personal de servicio
Personal técnico

Epesista

MATERIALES
+ Hojas de papal bond
% Hojas copia
% Lapiceros
% Marcadores
% Perforador
% Engrapadora
« Utensilios de limpieza
% Un telefax
« Computadoras

% Archivos metélicos de cuatro gavetas

FINANCIEROS
La municipalidad del municipio de La Democracia, Escuintla,
recibe anualmente un presupuesto total de 15, 800,000.00
ingresando de la siguiente manera:
+ 11, 500,000.00 por cobro de impuestos y otros arbitrios.
s 4, 300,000.00 por ingreso aportado de ganancia de empresa
Portuaria Quetzal

% Los rubros que cubre el presupuesto anual son los siguientes:

+ Pago de salarios 42%

+«+ Aporte para obras sociales 12%

« Compras 10%

% Gastos de infraestructura 23%

+ Para desastres naturales 5%

+ Para ayuda social 7%
(2:18,19)
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1.1.11.

TECNICAS UTILIZADA
1.1.11.1. LA ENTREVISTA

Para elaborar el Diagnostico de la Institucion Patrocinante se
entrevistd al Sr. Rony Recinos Alcalde del municipio de La
Democracia, quien a través de una guia de observacion brindo
informacion importante del manejo y funcionamiento de los
departamentos y dependencias con las que cuenta la
municipalidad de La Democracia, Escuintla, asi como los
objetivos, metas y visidbn politica que pretenden alcanzar

durante su gestion administrativa.

1.1.11.2 LA OBSERVACION

Por medio de una lista de cotejo se observo cuales son los
servicios con los que cuenta y que brinda la municipalidad de La
Democracia, Escuintla, a la poblacion, entre estos podemos
hacer énfasis en los siguientes: instalaciones amplias, lineas
telefénicas, servicios sanitarios para los trabajadores, agua, luz
eléctrica, ambulancia municipal, Policia Municipal de Transito vy
falta de recursos tecnoldgicos y de transporte ya que con los

gue cuenta son insuficientes.

LISTA DE CARENCIAS DE LA INSTITUCION PATROCINANTE

Falta de programas ambientales

No existe conocimiento sobre como reciclar

Falta de ambientes ecoldgicos

Falta de mobiliario y equipo tecnol6gico

No se tiene control en el manejo de los desechos organicos y plasticos

Poca relacion con las comunidades

2.
>
>
>
» Pocos recipientes para colocar la basura
>
>
>
>

No hay acuerdos en la toma de decisiones entre los integrantes del

Concejo Municipal.

YV Vv

Poco caudal de agua en los servicios sanitarios

No cuenta con controles especificos de asistencia de personal. 6



INFORME DEL DIAGNOSTICO INSTITUCIONAL
1.3 DATOS GENERALES DE LA INSTITUCION PATROCINADA

1.3.1 NOMBRE DE LA INSTITUCION

Aldea el Arenal La Democracia, Escuintla

1.3.2 TIPO DE INSTITUCION

Publica

1.3.3 UBICACION GEOGRAFICA

4ta. Calle a un costado del salébn comunal de Aldea el Arenal La
La Democracia, Escuintla (2:8)

1.1.4 ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL
% Municipalidad de La Democracia, Escuintla

%+ Concejo Comunitarios de Desarrollo (COCODE)

1.1.5 RECURSOS
HUMANQOS

Concejo Comunitario de Desarrollo (COCODE)

MATERIALES

Salon de Reuniones de Aldea el Arenal, La Democracia,
Escuintla.

FINANCIEROS

Partida Presupuestaria, Municipalidad de La Democracia,
Escuintla.



1.3.6 TECNICAS UTILIZADAS

1.3.6.1 LA ENTREVISTA

1.3.6.2.

Esta técnica facilito la obtencion de informacion la cual fue
recolectada mediante un cuestionario aplicado a vecinos de Aldea
el Arenal La Democracia, Escuintla, principalmente a los
miembros del Concejo Comunitario de Desarrollo (COCODE)
guienes amablemente respondieron con sinceridad y seguridad lo
cuestionado, a cerca de las necesidades que dicha comunidad

posee.

LA OBSERVACION

Para la aplicacion de esta técnica se utilizo una lista de cotejo la
cual permitié conocer los diferentes problemas que aquejan a la
comunidad de Aldea el Arenal La Democracia, Escuintla, asi
como con los servicios que presta a los vecinos y la participacion
e interaccion que tiene el Concejo Comunitario de Desarrollo
(COCODE) dentro de la comunidad.

1.4. LISTA DE CARENCIAS

Ausencia de conocimiento de la utilizacién de los residuos

solidos.

Falta de colectores para basura

No cuenta con areas verdes

Poca afluencia de agua potable

Carece de alumbrado eléctrico

No se tiene participacion de la comunidad en la toma de

decisiones que contribuyan a su mejoramiento. 8



> No cuenta con Servicio en Puesto de Salud

> No hay drenajes para aguas negras

1.5 CUADRO DE ANALISIS DE PROBLEMAS
PROBLEMAS FACTORES QUE LO SOLUCIONES
ORIGINAN
1. Ausencia de | 1.Guia Didactica para el
conocimiento de la | Manejo integral de residuos
Insalubridad utilizacion de los residuos | sélidos a través de
Ambiental solidos construccion de eco - ladrillos

2.Falta de colectores para
basura

3.No
verdes

cuenta con areas

2. Colocacién de colectores
para la basura.

3.Forestacion de
publico

espacio

Desimplementacion
de proyectos de
beneficio ambiental

1.Poca afluencia de agua
potable

2. No hay drenajes para
aguas negras

3.No cuenta con Servicio en
Puesto de Salud

1. Compra de bomba de agua
con mayor potencia

2. Construccién de
drenajes para aguas
negras

3. Gestionar

medicamentos
puesto de salud

para

Inseguridad

1. Carece de alumbrado
eléctrico

1.Colocacién de focos para
alumbrado publico

Deficientes
relaciones humanas

1. No se tiene participacion
de la comunidad en la toma
de decisiones que
contribuyan a su
mejoramiento

1. Organizar talleres de
relaciones humanas




1.6. ANALISIS DE VIABILIDAD Y FACTIBILIDAD

Problema: Insalubridad Ambiental

SOLUCIONES

Opcidn 1: Guia did4ctica para Manejo integral de residuos sélidos a través de la
Técnica de eco-ladrillos.

Opciodn 2: Colocacion de baterias para recoleccion de basura

[ Opcioén 1 ] [ Opcioén 2 ] [ Opcioén 3 ]

Opcidn 3: Forestacién de espacio publico

INDICADORES SI|NOJ| sl [NO| SI |NO
FINANCIEROS
Se cuenta con el recurso financiero para la ejecucion X X X
Se cuenta con el recurso propio para la ejecucion X X X
Existe apoyo financiero para la realizacion del | X X X
proyecto
ADMINISTRATIVO LEGAL
Se tiene la autorizacién legal para realizar el proyecto | X X X
Existen leyes que amparen el proyecto X X X
Se tiene estudio de impacto ambiental X X X
TECNICO
Se tienen los insumos necesarios para el proyecto X X X
Se cuenta con espacio autorizado para el proyecto X X X
La comunidad recibira algin beneficio con este | X X X
proyecto
Se cuenta con apoyo de la comunidad para la| X X X
realizacion del proyecto
Se tienen claros los objetivos del proyecto X X X
Se tienen bien definida la cobertura del proyecto X X X
MERCADO
El proyecto satisface necesidades de la comunidad X X X
Existen proyectos similares en la comunidad X X X
¢ Los resultados del proyecto pueden ser replicados en | X X X
otra institucion?
¢ El proyecto es accesible a la poblacién en general? X X X
POLITICO
El proyecto es importante para la comunidad X X X
SOCIAL
El proyecto toma en cuenta a todas las personas de la | X X X
comunidad sin importar su nivel académico?
TOTAL 17] 1 |12 | 6 12 | 6




1.7.

1.8.

10
PROBLEMA SELECCIONADO

% Insalubridad Ambiental

SOLUCION PROPUESTA COMO VIABLE Y FACTIBLE

“Guia Didactica para el Manejo integral de residuos solidos a través de la

técnica de eco-ladrillos en 4ta. Calle de Aldea el Arenal La Democracia,

Escuintla”.

11



CAPITULO Il
PERFIL DEL PROYECTO
2.1 ASPECTOS GENERALES
2.1.1 NOMBRE DEL PROYECTO

“Guia Didactica para Manejo integral de residuos solidos a través de la
técnica de eco-ladrillos en 4ta. Calle de Aldea el Arenal La Democracia,
Escuintla”.

2.1.2 PROBLEMA
Insalubridad Ambiental
2.1.3 LOCALIZACION
4ta. Calle de Aldea el Arenal La Democracia, Escuintla.
2.1.4 UNIDAD EJECUTORA
Facultad de Humanidades, Universidad de San Carlos de Guatemala.
2.1.5 TIPO DE PROYECTO
Ambiental
2.2 DESCRIPCION DEL PROYECTO

La presente guia didactica para el manejo integral de residuos solidos
manifiesta una proyeccién social que pretende cooperar con las necesidades
de la comunidad de Aldea el Arenal ubicada en el municipio de La
Democracia, Escuintla. Es por ello que a través de un diagnostico y del
Estudio Profesional Supervisado de la carrera de Licenciatura en
Administracion Educativa se ha detectado las necesidades prioritarias de

dicha comunidad.

El proyecto consiste en: “Guia Didactica para Manejo integral de residuos
sélidos a través de la técnica de eco-ladrillos en 4ta. Calle de Aldea el Arenal
La Democracia, Escuintla”. Clasificando residuos solidos que se generan en la

comunidad y dandoles un segundo uso.

Técnica que tiene como funcién primordial contribuir al cuidado del medio

ambiente, y ser una opcion eficiente y simple para reutilizar todo tipo de

12



envoltorios de aluminio dentro de una botella plastica formando un area
perimetral y bancas donde se puede descansar, ademas de la reutilizacion de
llantas decorativas y jardineadas.

Asi mismo contribuyendo al cuidado del ambiente y cumpliendo con la
responsabilidad social en busqueda de soluciones a los factores que

inciden en la salud del planeta.

2.3. JUSTIFICACION

La implementacion del proyecto ambiental comunitario con énfasis en el
manejo integral de los residuos solidos permite solucionar una gran
problematica ambiental, partiendo de un proceso educativo relacionado con la
generacion, separacion, almacenamiento, tratamiento y disposicion final de
los residuos sélidos en la comunidad, asi como individuos que pertenecen a
una sociedad y que es compromiso de todos mejorarla y velar por su
conservacion, se trabajara tratando de buscar una solucibn que pueda

beneficiar a toda la comunidad de Aldea el Arenal La Democracia, Escuintla.

Uno de los mayores problemas ambientales actuales es la disposicién de los
residuos soélidos. La generacion de los residuos solidos tiene sus causales en
el cambio de los habitos de consumo y los cambios ideoldgicos en cuanto al
estatus social que da el poder econ6mico que permite la compra casi
indiscriminada de productos muchas veces inutiles o poco durables. Sin
embargo lo que realmente importa es incorporar a esta cultura las buenas
practicas de manejo de los residuos soélidos independientemente de los

lugares donde se generen.

El problema es resultado de varios factores como la falta de conocimiento y de
conciencia de la comunidad, ademas, por la falta de canecas recolectoras y la
inexistencia de programas institucionales que conduzcan al manejo y
aprovechamiento integral de los residuos sélidos que se generan en la

comunidad.

Con este proyecto, se beneficiaran la comunidad en general e indirectamente

la comunidad municipal. Porque:

13



e Se crean bases para una cultura ciudadana ambiental que haga un buen
manejo de los residuos generados por ellos mismos.
e Se mejora el ambiente y la estética de la comunidad.

e Se previene la acumulacion y la mala disposicion de los residuos.

2.4 OBJETIVOS DEL PROYECTO
2.4.1 GENERAL

% Brindar educacién y conocimiento a los habitantes de Aldea el
Arenal, La Democracia, Escuintla sobre el Manejo de desechos

sélidos a través de la técnica de eco-ladrillos.

2.4.2 ESPECIFICOS

« Elaborar una Guia Didactica donde pueda encontrarse informacién
fidedigna que le oriente a los vecinos de Aldea el Arenal La
Democracia, Escuintla cerca de las técnicas que facilitan el manejo

de desechos sdlidos.

% Socializar la Guia Didactica a través de capacitaciones a los
miembros del Concejo Comunitario de Desarrollo (COCODE) para
asi concientizar a la comunidad sobre habitos ambientales que
contribuyan al cuidado del ambiente institucional y del manejo y la
reutilizacion de residuos solidos.

+ Capacitar a los estudiantes de los Centros Educativos localizados

dentro de la comunidad de Aldea el Arenal La Democracia, Escuintla

para contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de los vecinos

a través de la clasificacion de desechos solidos.

2.5. METAS

R/

% Reproducir 12 “Guias Didacticas del manejo integral de residuos

sélidos a través de la técnica de eco-ladrillos”.

14



% Socializar la “Guia Didactica del manejo integral de los residuos
solidos a través de la técnica de eco-ladrillos con los 12 miembros
del Consejo Comunitario de Desarrollo (COCODE) y con 220
alumnos de nivel secundario de los Centros Educativos de la
Comunidad de Aldea el Arenal, con el fin de crear buenos héabitos

en relaciéon al adecuado manejo de los residuos solidos.

% Capacitar a los 12 miembros del Concejo Comunitario de
Desarrollo (COCODE) y a los 220 alumnos del nivel medio de los
Centros Educativos de Aldea el Arenal para que se practique la
separacion de los desechos y el aprovechamiento de los residuos
solidos.
2.6 BENEFICIARIOS
2.6.1 DIRECTOS
Comunidad de Aldea el Arenal La Democracia, Escuintla.

2.6.2 INDIRECTOS

Municipalidad de La Democracia, Escuintla.

2.7 FUENTES DE FINANCIAMIENTO Y PRESUPUESTO
2.7.1 FUENTES DE FINANCIAMIENTO

% Miembros de la comunidad de Aldea el Arenal La Democracia,
Escuintla.

% Ingenio Magdalena S.A.

s Cerca S.A.

+ Epesista de la Universidad de San Carlos.

15



2.7.2. PRESUPUESTO
CANTIDAD DESCRIPCION UNIDAD | VALOR TOTAL
2 Palas Q. 28.00 | Q. 56.00
3 Machetes Q. 20.00 | Q. 60.00
3 Llantas grandes Q. 20.00 | Q. 60.00
800 Botellas Q.3.00 |Q.2400
2 Rastrillos Q. 15.00 | Q. 30.00
1 Galon de pintura roja Q. 90.00 | Q. 90.00
1 Galon de pintura Q. 90.00 | Q. 180.00
amarilla
1 Galon de pintura Q. 90.00 | Q.90.00
anaranjada
4 Espray de pintura negra | Q. 20.00 | Q. 80.00
1 Espray de pintura gris Q. 20.00 | Q. 20.00
2 Quintales de hierro 3/8 | Q.260.00 | Q. 520.00
6 Lbs. De alambre de Q. 12.00 | Q.72.00
amarre
1 Tubo de sista Q. 33.00 | Q. 33.00
3 Brochas pequefias Q. 10.00 | Q. 30.00
12 Sacos de Cemento Q.7250 | Q.870.0
3 Cierras para cortar Q. 12.00 | Q. 36.00
15 Refacciones para el Q. 12.00 | Q. 180.00
COCODE
2 Viajes de arena Q. 50.00 | Q. 100.00
Q. 4,907.00
TOTAL
2.8. RECURSOS
HUMANOS
o Miembros del Consejo Comunitario de Desarrollo (COCODE)
o Miembros de la Comunidad
o Epesista

16



MATERIALES

Palas
Machetes
Llantas
Pintura
Brochas
Cierras
Botellas
Cemento
Hierro
Alambre

Rastrillos

FISICOS

Area del proyecto

Arena

FINANCIEROS

Q. 4,907.00

17



2.9 CRONOGRAMA DEL PROYECTO

ANO 2014
ACTIVIDADES

NO JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE

1/2 3|4 (1|2 34|12 |3 |4 |12 |3 |4

Entrega de solicitud
1 de realizacioén del
proyecto

2 Reunién con el
Consejo
Comunitario de
Desarrollo
(COCODE)

3 Limpieza del &rea
donde se realizara
el proyecto

4 Inicio del proyecto

5 Socializacién del
proyecto con el
Consejo
comunitario de
Desarrollo
(COCODE)

Capacitar al
Consejo
Comunitario de
Desarrollo sobre la
técnica de eco-
ladrillos

7 Capacitar a los
estudiantes del
nivel basico para
gue practiquen la
técnica de eco-
ladrillos

8 Entrega del
Proyecto Finalizado
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CAPITULO Il

PROCESO DE EJECUCION DEL PROYECTO

3.1. ACTIVIDADES Y RESULTADOS

No. ACTIVIDADES RESULTADOS

01 | Entrevista y entrega de | Evidentemente positivo ya que se obtuvo
solicitud al Alcalde Municipal | la aprobacion para la realizacion del
del La Democracia. proyecto la cual beneficiara a la

comunidad de Aldea el Arenal y al mismo
tiempo se preservara el ambiente de la
comunidad.

02 | Reunibn con el Consejo | Se logré la participacion y el apoyo por
Comunitario de Desarrollo | parte de los miembros del Consejo
(COCODE) Comunitario de Desarrollo para la

realizacion del proyecto.

03 | Limpieza del perimetro donde | Se logré erradicar por completo un

se realizara el proyecto botadero de basura clandestino el cual
estaba trayendo consigo efectos nocivos
para la vida, la salud y la seguridad de
los vecinos de Aldea el Arenal.

04 | Inicio del proyecto Se da inicio en la fecha establecida
contando con la participacion de los
miembros del Consejo Comunitario de
Desarrollo y con vecinos de Aldea el
Arenal.

05 | Socializaciéon del proyecto con | Se logro la participacién de los miembros

el Consejo Comunitario de
Desarrollo y el Consejo

Municipal de La Democracia

del COCODE asi como de miembros del
consejo Municipal de La Democracia
quienes se comprometieron a dar

seguimiento a la técnica de los eco-




ladrillos la cual ayuda a dar soluciones
simples y realizables para depositar el

plastico de manera mas eficiente.

06 | Capacitacion a los miembros Participacion, aceptacion e intercambio
de COCODE vy a estudiantes de ideas mediante el dialogo y desarrollo
de los Centros Educativos del | de los temas, los cuales brindaron
Nivel Basico de la comunidad | informacion acerca de la conservacion

del medio ambiente mediante la técnica
de eco-ladrillos los cuales reducen la
contaminacion.

07 | Entrega del proyecto ya Se conto con la participacion de los

finalizado

integrantes del Consejo Comunitario de
Desarrollo y los vecinos de Aldea el
Arenal quienes quedaron muy

satisfechos con los resultados.
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3.2. PRODUCTO Y LOGROS
No. PRODUCTO LOGROS
01 Elaboracion de “Guia Didactica Brindar informaciéon a los vecinos de

para el Manejo integral de los
residuos solidos a través de la

técnica de eco-ladrillos”.

Aldea el Arenal sobre temas
relacionados con el manejo integral de
residuos solidos, y la manera de darle
una segunda utilidad a estos desechos
a través de la técnica del eco-ladrillo.

Se socializé la Guia Didéctica para el
Manejo Integral de Residuos Sodlidos a
traves de la técnica de eco-ladrillos con
los miembros del Consejo Comunitario
de Desarrollo (COCODE) de la
comunidad de Aldea EIl Arenal La
Democracia, Escuintla, la cual
contribuye a la concientizacion sobre
hébitos ambientales, educacién
ambiental y técnicas para la reutilizacién
de desechos sélidos puesto que esta
tematica tendrd un impacto positivo en

la sociedad.

Se capacito a los estudiantes de los
Centros Educativos Localizados dentro
de la comunidad de Aldea el Arenal La
Democracia, Escuintla y a los miembros
del Concejo Comunitario de Desarrollo
(COCODE), quienes hoy dia poseen

conocimientos, técnicas, procedimientos




y estrategias sobre el manejo integral
de desechos solido, las cuales podran
implementar dentro de la comunidad y
de esta forma contribuir a la

preservacion del medio ambiente.
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GUIA DIDACTICA PARA EL MANEJO INTEGRAL DE RESIDUOS SOLIDOS A
TRAVES DE LA TECNICA DE ECO-LADRILLOS EN 4TA. CALLE DE ALDEA
EL ARENAL LA DEMOCRACIA, ESCUINTLA.

AUTORA: YESSICA NATALI ORTIZ MARTINEZ
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INTRODUCCION

Uno de los factores sociales causales de problematicas ambientales es el
desconocimiento de la reutilizacion de los residuos sélidos los cuales se conciben
como un proceso articulado entre factores técnicos, sociales y econdmicos
considerando funciones y responsabilidades compartidas, con el proposito de
alcanzar objetivos comunes y contribuir a la proteccion del medio ambiente y el

bienestar de la comunidad.

Se formula La Guia Didactica para el “Manejo integral de Residuos sélidos a
través de la técnica de eco-ladrillos” con el fin de aportar a la gestion ambiental
desde el ambito institucional partiendo de alternativas de recuperacion para los

residuos sélidos no biodegradables.

En ese sentido es importante tener en cuenta los beneficios ambientales que se
obtienen con la aplicacion de la gestion integral de los residuos soélidos, se busca
crear capacidad institucional que facilite formular, implementar y mantener a largo
plazo dindmicas de manejo final, creando mecanismos de aprovechamiento
racional que permitan darle sostenibilidad al proyecto de manejo integral de
residuos solidos a través de la técnica de eco-ladrillos, considerandolo como
factor primordial la participacion comunitaria, el ambiente y la tecnologia,
contribuyendo a mejorar las condiciones de calidad de vida y la formacion

ambiental de la comunidad.

Es por eso que La Guia Didactica para el “Manejo integral de residuos solidos a
través de la técnica de eco-ladrillos contiene temas que ayudan a conocer desde
cuales son los residuos soélidos hasta las enfermedades que pueden causar la
acumulacion de los mismos, asi como también a clasificar los residuos, organicos
e inorganicos, como controlar el exceso de los residuos solidos y los efectos que
causan, botaderos clandestinos, la contaminacion del medio ambiente, los
residuos solidos aprovechables, que es reciclaje, la importancia de reciclar
botellas plastica, que son, como funcionan y por ultimo como se elaboran los eco-

ladrillos y la funcionalidad que estos pueden tener dentro de los proyectos.
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OBJETIVO GENERAL

Generar cambios de actitud en la comunidad de Aldea el
Arenal La Democracia, Escuintla, orientados hacia la
conservacion del medio ambiente a través del manejo
integral de residuos solidos, los cuales permitan crear una

cultura de transformacion del contexto.
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OBJETIVO

UNIDAD | 1

CONOCIENDO LOS RESIDUOS SOLIDOS

Objetivo General

¢+ Adquirir conocimientos cientificos sobre el manejo de los residuos

sélidos los cuales contribuyen a la educaciéon ambiental.

Objetivos Especificos

% Sensibilizar a las personas sobre la importancia que tiene la

reutilizacion de los residuos sélidos, ya que mediante esta técnica

contribuimos al mejoramiento del medio ambiente.

+« Dar a conocer la importancia que tiene la clasificacion de los

residuos solidos.

Contenidos:

1. Qué son residuos sélidos

11
1.2
1.3

1.4
15
1.6

Resefia Historica de los residuos sélidos

Manejo integral de residuos solidos municipales

Doénde se generan

1.3.1 Produccién de residuos sélidos

Residuos sélidos peligrosos

¢, Qué hacer con los residuos sélidos recogidos?

Cbomo se clasifican

1.6.1 Aprovechamiento de los residuos sélidos separados
1.6.2 Separacion en la fuente y separacion en estaciones
1.6.3 Residuos organicos

1.6.4 Residuos inorganicos

1.7 Como controlar el exceso de residuos soélidos

1.71Las 3R

1.8 Caddigo de colores para la recoleccién de residuos
1.9 Efectos de la Contaminacion

1.9.1Botaderos clandestinos
1.9.2Contaminacion al medio ambiente
1.9.3 ¢ Qué es la contaminacién ambiental?
1.9.4 Enfermedades
28



1. ¢Qué son residuos sélidos?
“Son los restos de actividades humanas, considerados por sus
generadores como inutiles, indeseables o desechables, pero que pueden
tener utilidad para otras personas. En si, es la basura que genera una

persona’.:1)

1.1 RESENA HISTORICA

“Los residuos solidos existen desde los albores de la humanidad,
como subproducto de la actividad de los hombres. Desde luego, su
Composicion fisica y quimica ha ido variando de acuerdo con la

evolucion cultural y tecnoldgica de la civilizacion.

La forma mas facil que encontré el hombre primitivo de disponer de
desechos no comibles por los animales fue arrojarlos en un sitio
cercano a su vivienda; asi naci6é el botadero a cielo abierto, practica
gue se ha mantenido hasta nuestros dias. Los residuos solidos se
convirtieron en un problema a medida que el hombre se hizo gregario

y se concentro en ciudades.

El alejar de su vista los residuos no fue tan facil, las guerras y la
acumulacion de desperdicios en las ciudades propiciaron que el
hombre aprendiera a vivir con su propia basura con todas las

consecuencias que esto acarrea.

La revolucion industrial, la ciencia y la tecnologia nos han traido,
ademas de fabulosos cambios, el desarrollo cientifico tecnoldgico.
Cambios en nuestros habitos de consumo: el novedoso sistema de
cosas desechables, tarros desechables, frascos, pafales, vestidos de
usar y botar, doble, triple y cuadruple empaque, platos para usar y
dejar; en fin, sistemas que aunque comodos exigen que para el simple
uso de un objeto sea necesario generar varias veces Su peso en
basura. Por lo tanto, se puede establecer que a lo largo de la historia,
el primer problema de los residuos soélidos ha sido su eliminacion,
pues su presencia es mas evidente que otro tipo de residuos y su

proximidad resulta molesta. 29



La sociedad soluciondé este problema quitandolo de la vista,
arrojandolo a las afueras de las ciudades, cauces de los rios o en el

mar u ocultdndolo mediante enterramiento.

El crecimiento acelerado de la poblacién en los ultimos afos, asi
como el proceso de industrializacion han aumentado la generacion de
residuos. Hace 30 afios, la generacion de residuos por persona era de
unos 200 a 500) gr/hab/dia, mientras que hoy se estima entre 500 y
1.000 gr/hab/dia. En los paises desarrollados, esta cifra es dos a
cuatro veces mayor. Pero el problema no radica solamente en la
cantidad sino también en la calidad o composicion que pas6 de ser
densa y casi completamente organica a ser voluminosa, parcialmente

no biodegradable y con porcentajes crecientes de materiales téxicos.

Al contrario de lo que sucede con otros servicios de saneamiento
basico, como el del agua potable, el manejo de los residuos sélidos
siempre ha permanecido en manos de los municipios. Por esto, los
procesos de descentralizacion y municipalizacion no han afectado
tanto. Por otro lado, la mano de obra calificada en el aseo urbano es
10% comparada con los servidos de agua y alcantarillado, lo que se
traduce en serias deficiencias en el campo técnico y gerencial.
Especialmente en los ultimos cinco afios, el impacto mas espectacular
que ha tenido el servicio de residuos solidos, ha sido el proceso de
privatizacion o concesion de la operacion de los mismos, como parte
de un proceso mas amplio que esta ocurriendo en todos las ciudades

del pais.

El aseo urbano puede consumir de 15 a 20% del presupuesto
municipal, la debilidad institucional y la falta de educacion sanitaria y
participacion comunitaria han conducido a esta situacién de manejo
escaso e inadecuado de los residuos sélidos municipales que aflige a

todo el pais”. ¢:1,23)
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1.2 MANEJO INTEGRAL DE RESIDUOS SOLIDOS MUNICIPALES

‘Una de las grandes problematicas que afecta a las grandes
ciudades del mundo es el manejo de los residuos generados por los
habitantes de la urbe. Actualmente estas ciudades que albergan a
millones de habitantes generan miles de toneladas diarias de
basura, el problema radica en qué se hace con toda esta basura: ¢a
donde la llevan?, ¢qué podemos hacer con toda esta basura? .De
acuerdo con lo establecido en !a Politica Nacional para la Gestion de
Residuos y basuras, "Residuos son todos aquellos que mediante
cualquier forma de aprovechamiento se reincorporaran al ciclo
econdémico, mientras que basura es lo que no se aprovecha, no

reingresa al ciclo econémico y va a disposicion final.

El concepto de basuras es relativo, porque todos los residuos son
potencialmente aprovechables dependiendo de la disponibilidad
tecnolégica y financiera. Por basura se puede entender todos los

residuos o desechos generados por la actividad humana.

La fraccion organica de los residuos no se ha recuperado, es decir,
residuos vegetales, cueros, papel no recuperable, entre otros, se
puede utilizar para producir una especie de "abonado organico" o
compost, que aunque usualmente no cumple con las caracteristicas
de lo que se denomina agricolamente como abono, si tiene gran
utilidad como acondicionador de suelos para mejorar la textura, la
capacidad de intercambio idnico, la capacidad es retencion de agua

y de nutrientes, entre otros.

Este compuesto se puede producir a través del proceso denominado
como compostaje, el cual, dependiendo de la tecnologia
seleccionada puede estar acompafado de la generacion de gas
metano, un gas combustible que puede potencialmente ser utilizado

para recuperacion de energia.
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Una de las grandes ventajas de utilizar la incineracibn como opcion
de manejo de los residuos solidos es la gran disminucion de los
volumenes de residuo a procesar- Se logran reducciones tipicas del
90% o mas. Sin embargo, la incineracion representa también graves
desventajas, una de las cuales es, adicionalmente a la emision de
humos téxicos, la produccidn de cenizas que pueden ser muy
peligrosas y debe considerarse desde el principio su disposicién
adecuada. Aunque en el mundo ya existen tecnologias de
incineracion que tienen controlados sus impactos sobre el ambiente,

ellas resultan demasiado costosas.

Finalmente, otro elemento funcional de un sistema integrado de
manejo de residuos solidos domiciliarios municipales, es la
disposicion final de éstos. En todos los casos analizados
anteriormente se produce alguna cantidad de residuos finales que
debe ser dispuesta adecuadamente para minimizar los efectos
ambientales. La cantidad de residuo que llega al sitio de disposicion
final va a variar considerablemente dependiendo del esquema de
funcionamiento que se simplemente, pero siempre va a resultar
necesario tener un sistema de disposicién final. El sistema de
disposicion final mas utilizado en el mundo entero es el denominado
relleno sanitario, el cual es un sitio en donde se depositan finalmente
los residuos sélidos de una manera ordenada y tecnificada y que
obedece a disefio de ingenieria que busca minimizar los efectos

ambientales nocivos de los residuos sélidos.

El principal efecto medio - ambiental negativo de los rellenos
sanitarios es la generacion de lixiviados, los cuales son liquidos que
pasan a través de la basura y que a su paso recogen la esencia de
esta, tornandose en afluentes altamente contaminantes que se
deben manejar apropiadamente para minimizar los efectos nocivos

sobre las aguas superficiales y subterraneas”. (9:10,11)
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1.3¢,Ddnde se generan? 6
“Los residuos soélidos tiene varias fuentes de generacion tales como:
hogares, mercados, centros educativos, comercios, fabricas, vias

publicas, restaurantes, hospitales, entre muchos mas”. (e:5)

1.3.1 Produccion de residuos solidos

“La cantidad de residuos sdlidos que genera un municipio es una de
las variables mas importantes en el momento de hacer los calculos
de los tamafios de las operaciones del sistema integrado de manejo
de los residuos solidos municipales. Por ejemplo de una correcta
cuantificacion de la cantidad de residuos solidos generados
dependen variables como el nimero maquinas trabajando, el
tamafio de las instalaciones de recuperacion de materiales y
energia, el tamafio de los contenedores, en fin, todos los elementos
funcionales del sistema integrado de manejo. No se puede enfatizar
suficientemente la importancia de la correcta cuantificacion de la
cantidad de los residuos sélidos generados. Los tipos de residuos
sélidos generados por un municipio se pueden ver en la tabla de

residuos.

Todos estos tipos de residuos se deben evaluar en el momento de
hacer la cuantificacion de la produccién del municipio. La produccién
de residuos sélidos en un municipio se expresa generalmente en
unidades de peso por unidad de tiempo costo Kg., tonelada o metros
cubicos por dia, porque la densidad de los residuos sdlidos varia
considerablemente con el método de recoleccion y las practicas de
almacenamiento de tal manera que ésta unidad se presta mas a

confusiones.” (9:14,15)
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TIPO DE RESIDUOS

COMENTARIOS

RESIDENCIALES

Casas individuales, edificios,
conjuntos residenciales, otros.

COMERCIALES

Restaurantes, hoteles,
mercados, estaciones de
servicio, talleres, otros.

INSTITUCIONALES

Colegios, hospitales, carceles,
edificios Gubernamentales,
otros.

CONSTRUCCION Y

Escombros, otros.

DEMOLICION
SERVICIOS Barrido de calles, parques y
MUNICIPALES plazas publicas, playas

publicas, plantas de
tratamientos de aguas.

RESIDUOS SOLIDOS
INDUSTRIALES

Pequefia, mediana y gran
industria, agro-industrial.

1.4.

Residuos solidos Peligrosos

(9:14)

“‘Uno de los aspectos menos estudiados en los residuos solidos en

Guatemala es el contenido de elementos peligrosos. La definicion de lo

gue constituye peligrosidad de un residuo es fundamental para todas las

decisiones que se tomen posteriormente para su manejo y disposicion

final. La definicion de residuos peligrosos mas mencionada es la de

"residuo o combinacion de residuos que representen un riesgo substancial

presente o futuro para la integridad de las personas o el ecosistema”.

De acuerdo a esta definicibn se pueden definir propiedades de los

residuos solidos que los hagan peligrosos en su manejo y disposicion, y

de acuerdo a ellas pasar a categorizar los componentes de los residuos

sélidos municipales, las propiedades mas utilizadas se dividen en dos

categorias:

a. Propiedades que afectan la seguridad

Corrosividad

Explosividad
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Inflamabilidad

Reactividad

b. Propiedades que afectan la salud
. Infectividad

. Toxicidad

. Carcinogenicidad

. Irritabilidad

. Mutagenicidad

. Radioactividad

La recuperacion de recursos a partir de los residuos solidos involucra una
serie de actividades encadenadas que deben estar muy bien coordinadas
para que funcione adecuadamente. Se tiene entonces la recoleccién de
los residuos solidos, la separacion en las fracciones utilizables, y la
reincorporacion de éstas fracciones al ciclo productivo. Esta Ultima a su
vez puede tener varias actividades como el almacenamiento, la venta del

producto y el reprocesamiento o la reutilizacién directa.

En Guatemala muchas de estas actividades estdn en manos de diferentes
actores sociales que usualmente no estan coordinados entre si, y que
hacen muy dificil que toda la cadena funcione adecuadamente. Por
ejemplo, los sistemas de recoleccion tienen como su objetivo el de
recoger los residuos de la manera mas econdémica posible prestando un

buen servicio a la comunidad.

Esto infiere con las actividades de los recicladores que deben competir
con los recolectores para obtener su basura reciclable. Inclusive la
reglamentacion vigente, Decreto 605 de 1996 del Ministerio de Desarrollo,
prohibe explicitamente que cualquier persona ajena a la entidad
encargada de prestar el servicio de aseo urbano pueda acceder a los
residuos una vez los productores los presentan en las calles para la

recoleccion”.  (9:16,17)
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1.5 ¢Qué hacer con los residuos soélidos recogidos?

“‘Una vez se han recogido los residuos sélidos se ha logrado uno de los
objetivos principales del plan de manejo integrado del municipio. La
recoleccion tiene efectos importantes sobre la salud publica al minimizar la
proliferacion de zancudos, cucarachas, ratas y moscas que transmiten
enfermedades, y también mejora la apariencia estética de la poblacion, sin
embargo para continuar con el manejo integrado de los residuos sélidos es
necesario manejarlos adecuadamente una vez se han recogido. Las
principales opciones para el manejo de los residuos sélidos una vez han

sido recogidos son las siguientes:

« Disposicion directa en el relleno sanitario o botadero.
e Incineracion (quemado).
e Separacion y aprovechamiento.

o« Combinacion de las anteriores.

Sin lugar a dudas la opcion mas utilizada en Guatemala, y en el mundo
entero, es enterrar los residuos sélidos una vez han sido recogidos.
Enterrar los residuos sélidos, si se hace adecuadamente, es una opcién
viable. Siempre habra una fraccion de los residuos soélidos que es
necesario enterrar y por eso esa opcion debe siempre tenerse en cuenta.
Una segunda opcion es la quema controlada, incineracion, de los residuos
sélidos, y ésta puede hacerse sobre éstos tal como se reciben, con una

minima separacion, o luego de haber sido seleccionados.

La incineracion abre la posibilidad de generar energia a partir de los
residuos y de reducir considerablemente la cantidad final de éstos que va al
relleno sanitario, sin embargo, no esta libre de problemas ambientales
como la contaminacién atmosférica y el manejo de las cenizas resultantes.
Para ciertos residuos peligrosos, como los residuos infecciosos de los

hospitales, las incineraciones son una excelente alternativa.

La tercera opcion es la separacion de los residuos en fracciones utilizables

de diversas formas como: 36



e Rehuso directo e indirecto. 10
« Materiales para manufactura o reprocesamiento.

o Materiales para computacion (generacion de humus)

o Materiales para la generacion de energia.

e Relleno en obras y recuperacion de terrenos.

Muchas veces, sin embargo, el manejo integrado de los residuos solidos
requiere la combinaciéon de una serie de estas opciones. Por ejemplo,
siempre debe haber un sitio de disposicion final de los residuos, relleno
sanitario, aunque se tengan programas de separacion y recuperacion, y/o

incineracion.

En muchos casos es recomendable tener un incinerador o un esterilizador
para el manejo de los residuos hospitalarios. En otros casos partede los
residuos se separan para mejorarla calidad del combustible para el
incinerador, y luego de aprovechar lo que se puede, se entierra el

sobrante”. (9:25,26)

1.6 ,Como se clasifican?

“Los residuos soélidos se clasifican en:

1.6.1 Residuos organicos
Se descomponen, Son sustancias que se pueden descomponerse en
un tiempo relativamente corto. Como por ejemplo, cascaras de frutas,
verduras, residuos de comida, hierbas, hojas y raices; vegetales,

madera, papeles, cartén y telas entre otros”. (1:10)

todosobreelmedioambiente.jimdo.com/residuos-soélidos/

37



11

1.5.2 Residuos inorganicos
No se descomponen
“Son aquellos materiales y elementos que, no se descomponen
facilmente y sufren ciclos de degradabilidad muy largos. Entre ellos
estan los plasticos, loza, vidrio, hojalata, zinc, hierro, latas, desechos
de construccion.
Los residuos sdlidos inorganicos, son los mayores generadores de
impacto ambiental por su dificil degradacién. Estos generan
problemas a la hora de su disposicion por no realizarse de manera

adecuada, lo que da paso al deterioro del medio ambiente”. (1:10)

todosobreelmedioambiente.jimdo.com/residuos-soélidos/

1.7 (,Cémo controlar el exceso de residuos sdélidos?

“Desde nuestros hogares podemos iniciar las acciones para controlar
el exceso de residuos. De igual forma que se nos educa en habitos
como lavarse las manos antes de comer o después de ir al bafio, asi
mismo se puede aprender a almacenar los residuos por separado.

Es importante inculcar en los nifios y nifias normas encaminadas a
formar habitos y actitudes positivas respecto a los residuos solidos
que generan, asi estas normas seran parte de su formacién y
perduraran por toda la vida.

Existen muchas cosas que se pueden hacer para ayudar a resolver el
problema de los residuos; de manera general las acciones que se

pueden llevar a cabo se engloban dentro de:
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1.71Las 3R 12
Reducir la generacion de desechos, disminuyendo las cantidades que
consumimos.

Reutilizar al maximo los objetos y materiales en diferentes usos,
antes de que se conviertan en basura.

Reciclar los materiales, como el papel, cartén, vidrio, plasticos como
el PET, latas, entre otros, para convertirlos de nuevo en materia

prima, util para producir los mismos u otros objetos”. (1:11)

1.8. Codigo de colores para la recoleccion de residuos
“Existen diferentes cddigos para la recoleccion de los residuos en bolsas o
en tachos de diferentes colores segun el tipo de residuos que se va a
desechar. A continuacion mencionaremos uno de los mas usados.
Bolsas ROJAS para residuos Organicos (Restos de alimentos secos).
Bolsas para metales y plasticos

Bolsas para papeles”. (1:11)

0 R:ouzea
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todosobreelmedioambiente.jimdo.com/residuos-sélidos

1.9 Efectos que causan los residuos soélidos

1.9.1 ¢ Qué es un botadero clandestino?

“‘Un botadero clandestino es aquel que se encuentra en areas
privadas o en las areas publicas, iniciando su formacion con un
volumen pequefio de desechos y que por descuido de las
autoridades y de la sociedad, puede convertirse en un foco mayor
de contaminacion o area insalubre, su formacién es espontanea, y
se produce por falta de control y cultura. En una investigacion hace
mas de 10 afios se tenia un conteo que habia mas de 400
botaderos clandestinos y que mas de 400 mil familias tiran su
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basura en cualquier sitio por la costumbre de no pagar servicios de
recoleccion de basura, con esto aumentan los basureros
clandestinos, los botaderos a cielo abierto o cerca de fuentes de
agua que ocasionan los mayores problemas ambientales. Los
botaderos clandestinos son focos insalubres que provocan serios
impactos al ambiente causando malos olores en el aire, lugares
donde proliferan las plagas, el agua que proviene de la
descomposicion de la materia organica es bastante nociva porque
puede mezclarse con aguas subterrdneas y superficiales,

contaminandolas.” (3:28)

En la actualidad se esta dando el creciente incremento de
basureros clandestinos, si la basura es directamente proporcional a
la cantidad de personas que habitan en la ciudad este nimero tuvo
gue aumentar en el trascurso de 10 afios, ya que cada vez mas
aumenta el numero de habitantes en la ciudad de Guatemala.

La pregunta que nos hacemos¢, por qué esta pasando esto?, es
usual ver en la calle o en cualquier lugar de la capital guatemalteca
asi como en todo el territorio nacional personas con poca
educaciéon tirando la basura a la calle, creo que tenemos que
desarrollar ese tema primero,¢, por qué la educacién ambiental en
nuestra sociedad esta tan deficiente?, el lugar en donde nos
formamos como persona es en nuestros hogares, con este criterio
podemos asumir que la base de nuestro problema de la educacion
qgque nos ha dado nuestra familia, asi mismo tenemos nuestro
segundo hogar que son nuestras casas de estudios, ¢estamos
recibiendo educacion ambiental en los centros que nos forman
como personas? O solo nos estan formando para seguir un molde
en que solo nos preparan para trabajar en una sociedad con pocas
oportunidades.

Hay varios factores que hacen que los basureros clandestinos

aumenten de nimero cada vez mas:
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Uno de los principales factores por que esto pase es la falta de
cobertura de las municipalidades para poder recolectar la basura,
debido al incremento de la ciudad, esto conlleva a mejorar los
planes de recoleccion y disposicion final de la basura, igual hay
otro factor que afecta a las municipalidades, es la falta de pago de
las personas para la recoleccion de la basura.
Debido a que las personas no tienen una educacion ambiental
adecuada no ven la disposicion final de la basura como un servicio
basico y no le pone la importancia a este vital servicio, que no solo
funciona para el ornato de las comunidades si no para la
prevencion de enfermedades y vectores dafiinos para todas las
familias guatemaltecas.
Y al gran crecimiento de industrias que llevan un sistema de
produccion de semi-industrializada lineal. Desde la extraccion de
las materias primas, en el inicio de la cadena, a lo largo de la
misma, y hasta el producto final ha dejado de ser util; generando y
emitiendo al ambiente, bastantes desechos, muchos de ellos
toxicos que contaminan el ambiente y perjudican nuestra salud. A
medida que la poblacién humana crece y a la vez el consumo de
bienes y servicios se incrementa y diversifica, el manejo de los
desechos solidos que se genera se convierte en un problema muy
complejo. Nuestra ciudad, sumida en la gran generacion de
desechos sdlidos, no posee la infraestructura ni la capacidad
técnica para hacerle frente a este problema. A partir de esa
realidad, la calidad ambiental inicia un deterioro con efectos

negativos para la salud y para la economia de los y las habitantes.

El sentido unidireccional de los procesos productivos hace que
veamos so6lo el final de la cadena productiva, con lo cual los
esfuerzos se encaminan equivocadamente a eliminar la “bolsa de
desechos solidos”, limitando de ver los verdaderos origenes del
problema.

41



15

Lo bésico para erradicar este problema y mejorar las condiciones

de las comunidades es con una base en la educaciéon a todas las

familias especialmente a los nifios ya que en los adultos es muy

dificil cambiarles la forma de pesar, ellos solo cambiaran de idea

cuando los problemas sean mas grandes e

solucionar.

imposibles de

Hay que trabajar con la juventud guatemalteca, empezando con lo

hogares, ensefiandoles que el consumismo es malo, el manejo

adecuado de sus residuos y que solo tenemos un planeta que

tenemos que cuidarlo para cuidarnos a nosotros mismos”. (7:5, 6,7)

Resuelva la sopa de letras, acerca de los residuos solidos

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

elblogdelambiental.blogspot.com/2012/11/basurerosclandestinos.html
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1.9.2Contaminacion al medio ambiente 16

1.9.3 ¢Qué es lacontaminacion ambiental?

“Se denomina contaminacion ambiental a la presencia en el
ambiente de cualquier agente (fisico, quimico o bioldgico) o bien
de una combinacion de varios agentes en lugares, formas y
concentraciones tales que sean o puedan ser nocivos para la
salud, la seguridad o para el bienestar de la poblacion, o bien, que
puedan ser perjudiciales para la vida vegetal o animal, o impidan
el uso normal de las propiedades y lugares de recreacion y goce
de los mismos. La contaminacion ambiental es también la
incorporacion a los cuerpos receptores de sustancias soélidas,
liquidas o gaseosas, o0 mezclas de ellas, siempre que alteren
desfavorablemente las condiciones naturales del mismo, o que

puedan afectar la salud, la higiene o el bienestar del publico”. 1:7)

“A medida que aumenta el poder del hombre sobre la naturaleza y
aparecen nuevas necesidades como consecuencia de la vida en
sociedad, el medio ambiente que lo rodea se deteriora cada vez
mas. El comportamiento social del hombre, que lo condujo a
comunicarse por medio del lenguaje, que posteriormente formé la
cultura humana, le permitio diferenciarse de los demas seres
vivos. Pero mientras ellos se adaptan al medio ambiente para
sobrevivir, el hombre adapta y modifica ese mismo medio segun
sus necesidades. El progreso tecnolégico, por una parte y el
acelerado crecimiento demogréfico, por la otra, producen la
alteracion del medio, llegando en algunos casos a atentar contra
el equilibrio bioloégico de la Tierra. No es que exista una
incompatibilidad absoluta entre el desarrollo tecnoldgico, el
avance de la civilizacion y el mantenimiento del equilibrio
ecoldgico, pero es importante que el hombre sepa armonizarlos.
Para ello es necesario que proteja los recursos renovables y no
renovables y que tome conciencia de que el saneamiento del

ambiente es fundamental para la vida sobre el planeta”. (s: 1s)
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‘La contaminacion es uno de los problemas ambientales mas
importantes que afectan a nuestro mundo y surge cuando se
produce un desequilibrio, como resultado de la adicion de
cualquier sustancia al medio ambiente, en cantidad tal, que cause
efectos adversos en el hombre, en los animales, vegetales o
materiales expuestos a dosis que sobrepasen los niveles
aceptables en la naturaleza. La contaminacion puede surgir a
partir de ciertas manifestaciones de la naturaleza (fuentes
naturales) o bien debido a los diferentes procesos productivos del
hombre (fuentes antropogénicas) que conforman las actividades
de la vida diaria.
Las fuentes que generan contaminacion de origen antropogénico
mas importantes son: industriales (frigorificos, mataderos vy
curtiembres, actividad minera y petrolera), comerciales (envolturas
y empaques), agricolas (agroquimicos), domiciliarias (envases,
pafales, restos de jardineria) y fuentes moviles (gases de
combustion de vehiculos). Como fuente de emision se entiende el
origen fisico o geografico donde se produce una liberacion
contaminante al ambiente, ya sea al aire, al agua o al suelo.
Tradicionalmente el medio ambiente se ha dividido, para su
estudio y su interpretacién, en esos tres componentes que son:
aire, agua y suelo; sin embargo, esta division es meramente
tedrica, ya que la mayoria de los contaminantes interactlan con

mas de uno de los elementos del ambiente.

La generacion de residuos, productos contaminantes o peligrosos
como tarros con restos de pintura, baterias de auto, frascos de
remedios, aerosoles, fluorescentes quemados, botellas de
desinfectante, envases de articulos de belleza, pilas, las cuales
contiene metales pesados como cadmio, niquel, plomo, zinc y litio
gue se liberan cuando el envase de metal se rompe, se estima
gue el 6xido de mercurio de una pila de reloj o calculadora cuando
se libera al agua, puede contaminar aproximadamente 600mil

litros de agua, poniendo en peligro la salud de los seres vivos, 44
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especialmente porque el mercurio es un contaminante que suele
causar irritaciones de los ojos, diarreas, dafos en la piel y rifiones.
Por lo expuesto anteriormente debemos ser conscientes que la
contaminacion por residuos solidos es un problema que ocasiona
contaminacion en el aire, agua y suelo. Ademas provocan

incendios y contaminan el aire y gases”. (4:18,19)

PN
po \,

http://contaminacion-ambiente.blogspot.com/

1.9 4. Enfermedades

‘La inadecuada disposicion de residuos sdlidos atrae ratas,
perros, gatos, insectos y microorganismos que se alimentan de
residuos y transmiten enfermedades, causando desde una simple
colitis hasta infecciones severas que pueden llevar a la muerte
como la hepatitis virosica, toxoplasmosis, fiebre tifoidea,
poliomielitis, enfermedades bronco pulmonares, asma vy

enfermedades de la piel”. (3:25)

IS «

W

http://contaminacion-ambiente.blogspot.com/
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19
ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

INSTRUCCIONES: investiga la siguiente informacion. Acerca de

las enfermedades de mayor frecuencia.

Nombre: C@

Agente que lo produce: \@"’

Formas de contagio:

Sintomas:

Medicamentos que lo combate:

Recomendaciones para su prevencion

46



EVALUACION DE LA UNIDAD | 20

[ Mi baul de ideas nuevas J

¢Qué debo hacer?

Anotar las ideas principales de lo aprendido durante la unidad en la
primera columna y en la segunda columna los elementos de la vida
real que se relacionan con lo aprendido.

LO QUE LO |
APREND RELACIONO |
CON......
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UNIDAD Il 21

APROVECHAMIENTO DE RESIDUOS SOLIDOS

Objetivos
General
% Generar cambios de actitud en la comunidad, orientados al cuidado
y preservacion del medio ambiente, en especial al aprovechamiento
de los residuos sélidos los cuales pueden ser reutilizados.

Objetivos Especificos

% Mejorar la calidad de vida de la poblacién participante en base
al fomento de una cultura de compromiso ambiental, mediante una
correcta disposicion de los residuos solidos para reducir su impacto

y promover su reciclaje.

% Promover a minimizar la cantidad y peligrosidad de Residuos

Solidos, y aumentar su aprovechamiento.

Contenidos:

2. Residuos Solidos Aprovechables
2.1 Separacion en la fuente y separacién en estaciones
2.2 Aprovechamiento de los residuos solidos separados
2.3. Productos y Materiales Aprovechados
2.3.1 El plastico
2.3.2 Papeles, cartones y envases de Tetra Pak
2.3.3 Vidrios
2.3.4 Tintas y toners
2.3.5 Metales
2.3.6 Baterias
2.3.7. Aceite Lubricante Usado
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2. Residuos Sdlidos Aprovechables 22

‘Para que los residuos puedan aprovecharse dentro de un Sistema de
Gestion Integral de Residuos Solidos se deben tener en cuenta alguna
variable y limitante. Las principales limitantes las imponen las condiciones
econOmicas y tecnoldgicas. En nuestro pais existe una industria del
reciclaje todavia incipiente lo que dificulta el reciclaje de muchos residuos
gue en otros paises son reciclados de forma masiva. El hecho de reciclar
implica que existe un mercado donde se aprovecharan los residuos como
materia prima y posteriormente se comercializaran como productos de
consumo masivo. Algunos materiales no se reciclan porque su precio no
permite la sostenibilidad del proceso industrial.
Por otra parte, hay otras limitantes como lo son las condiciones técnicas
gue deben presentar los materiales potencialmente reciclables para que
sean reciclados. Un ejemplo de ello son los envases y empaques en los
gue se almacenan los productos lacteos que requieren enjuagarse para
poder aprovecharse porque la leche, en su proceso de degradacion
mancha el plastco y lo impregna de malos olores.
Los incentivos econdmicos son también una limitante o posibilitarte para el
desarrollo de procesos industriales para el aprovechamiento de los
residuos sélidos. Hoy en dia con la vigencia del protocolo de Kyoto y la
existencia de los bonos de carbono, es posible desarrollar proyectos de
aprovechamiento que se vean subsidiados en buena forma por dichos

bonos”. (5:30)

todosobreelmedioambiente.jimdo.com/residuos-sélidos/
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2.1 Separacién en lafuente y Separacion en estaciones 23

“‘Como se menciond anteriormente existe la posibilidad de hacer
separacion en la fuente a diferentes niveles como casa, oficina,
comercio, industria y en diferentes fracciones, como residuos
vegetales, papel, vidrios, metales, etc. para dejar el resto de la
separacidn en una estacion especializada. La separacion en la
fuente tiene una serie de ventajas y desventajas que vale la pena
mencionar pues deben tenerse en cuenta en el momento de tomar

decisiones.

Desde el punto de vista de la recuperacion posterior de los
materiales bien sea para su reutilizacion como para su reciclaje la
separacion en la fuente evita que se contaminen unos materiales
con otros, como por ejemplo que el papel se moje con desperdicios
de comida o que los desperdicios de comida se contaminen con
metales, de tal manera que se obtenga una mejor calidad del
producto reusable o reciclable y por lo tanto una mejor posibilidad de

uso.

Por ejemplo, en el caso de la utilizacién de la fraccion organica de
los residuos para hacer compostaje numerosos estudios han
demostrado que a menos que se remuevan las fuentes de metales
pesados, como pilas y baterias, de la corriente de residuos, el
producto final va a tener una mala calidad que va a limitar su posible
uso en la agricultura. Igualmente la separacién en la fuente facilita la

clasificacion final de los residuos para el rehuso y el reciclaje.

Desde el punto de vista social la separacion en la fuente tiene
diversas ventajas como el desarrollo de la participacion ciudadana
en los problemas de la comunidad y la concientizacién de la misma

comunidad en los problemas del medio ambiente y la salud.
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También se ha encontrado, en diversos estudios, que la separacion
en la fuente tiene desventajas econdmicas pues incrementa los
costos dela recoleccion de los residuos sélidos, y que siendo éste el
paso mas costoso en todo el proceso de los residuos solidos
municipales, no es rentable desde el punto de vista econdémico
hacerla, pues lo que se ahorra en la separacién posterior en la
estacion, por venir la basura pre clasificada, se pierde con creces en
la recoleccion. Es decir, recoger la basura preclasificada es mas
costoso que recoger la basura toda mezclada. En Colombia no se
han hecho estudios serios al respecto que garanticen que dicha

situacién sea la misma que en nuestro caso.

La separaciéon en la fuente es de suprema importancia en la
desintoxicacion de los residuos sélidos municipales. Por ejemplo, las
pilas gastadas y las baterias de carro son una de las principales
fuentes de metales pesados que afectan todo el proceso posterior de
manejo de los residuos soélidos como se menciond anteriormente.
Los metales pesados afectan la calidad del compost si se hace
compostaje, generan problemas gravisimos de emisiones
atmosféricas si se hace incineracién, y se escapan disueltos en los
lixiviados de los rellenos sanitarios contaminando los suelos y las

aguas si van a parar al relleno sanitario.

En cualquiera de estos casos se deberia entonces hacer un
programa de recoleccion selectiva de fistos materiales para

desintoxicar los residuos.

Igualmente ocurre con materiales como las pinturas usadas,
medicamentos vencidos, insecticidas viejos, disolventes, aceites
gastados de automdviles, liquidos de frenos, etc. que contienen
sustancias nocivas para la salud y el medio ambiente y que si entran
a la corriente de residuos sélidos generan problemas en todos los
pasos posteriores. En dicho caso deberia hacerse recoleccién
selectiva de éstos compuestos. 51
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El desarrollo de la propuesta, reine como principal ingrediente, la
participacion unanime de toda la comunidad, como eje cultural del
territorio y la planificacion e implantacion de programas que se
traducen en resultados de manejo integral de las basuras conjunto
con la ayuda e implementacion de la tecnologia desarrollando

procesos que a la larga seran de beneficio a la comunidad”. (9:35, 36,37)
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2.2 Aprovechamiento de los Residuos Separados

“El aprovechamiento de los residuos solidos para los diferentes
usos, se da de la mejor forma si estos han sido separados. La
separaciéon de los residuos se puede lograr de varias formas que
tienen diferentes grados de complejidad y de cooperacion
ciudadana. Por ejemplo, la separacion se puede hacer en el sitio de
generacion de los residuos, bien sea en los hogares o en las
instituciones, lo que se denomina separacién en la fuente, en cuyo
caso se requiere un alto grado de cooperacion y una baja
complejidad en la tecnologia de separacion y que seria de una
enorme ayuda para los procesos; o la separacion se puede hacer a
partir de la basura mezclada, en estaciones especializadas para tal
fin, que usualmente retardan demasiado el trabajo y a veces no se

obtiene la mayor satisfaccion. 52
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En este ultimo caso la colaboracion por parte de la ciudadania es
menor. Puede haber soluciones intermedias en donde la
participacion ciudadana sea importante pero que al mismo tiempo
se necesite de estaciones de separacion para lograr lo que no se

hizo en la fuente.

La separacion de los residuos en diferentes fracciones va a
depender en gran medida de los usos que se le pueda dar a los
materiales que se separan. En teoria uno puede encontrar usos
para materiales como papel, plasticos, metales, vidrios y materia
organica y desde ese punto de vista la separacion deberia hacerse

en esas fracciones.

Por desgracia no es realista pensar en este momento que en una
comunidad, desde un comienzo, se puede lograr que se haga
separacion en cinco fracciones de tal forma que desde la
generacion los residuos vengan listos para ser utilizados. Por estas
razones los trabajos de separacidon en la fuente usualmente
empiezan buscando que se separen dos fracciones de los residuos
en un comienzo, por ejemplo reciclables y no reciclables, para
luego ir incrementando el nivel de separacion a medida que se

logra la participacion ciudadana”.(12:15,16)
2.3. Productos y Materiales Aprovechados

“Son muchos los residuos reciclables que se comercializan en
Guatemala, pero también son muchos los que no pueden aprovecharse
porque no existe una industria que los pueda reprocesar. Un ejemplo
claro es con el caso de los plasticos, los cuales nos han ensefiado que
se pueden reciclar. Sin embargo son muchos los materiales plasticos,
que por ser termoestables, que no se pueden reciclar para producir

nueva materia prima.
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Los plasticos pueden venir marcados con el simbolo internacional de
reciclaje y eso no implica que puedan ser reciclados o aprovechados
en mercados locales.
Cada vez méas los empaques se van haciendo mas complejos para
preservar mejor los productos, pero esto a su vez hace que sea mas
complejo su proceso de reciclaje. Este es el caso de los materiales
coextruidos (p.e. Tetrapak) donde diferentes materiales reciclables
(papel, cartdén, aluminio y plastico) se laminan conjuntamente para
brindar diferentes propiedades fisicas y mecanicas al material. Esta
unién de materiales hace que se deban disefiar e implementar
procesos mecanicos, quimicos o térmicos para romper los enlaces y
poder recuperar los materiales por separado o para poder aprovechar
por su poder calorifico y recuperar los otros para reciclarlos, entre los
materiales que se aprovechan estan los neumaticos los cuales se les
esta brindando un segundo usos a través de la elaboracion de jardines

y algunos muebles para uso domestico”. (12:16)

todosobreelmedioambiente.jimdo.com/residuos-sélidos/
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2.3.1 El plastico 28

“El plastico estd hecho de petréleo y de carbon que no se

disuelven.

Su versatilidad le permite una gran variedad de aplicaciones,
especialmente en envases desechables. Esto significa un enorme
volumen en los vertederos. Generalmente cuentan con un codigo
de identificacion que va del 1 al 7 dependiendo de sus

caracteristicas.

1. PET Botes de bebidas carbonatadas, dacrén, audio y video

cintas.

2. HDPE Envases de plastico para leche, detergentes, aceite,
aislantes de alambre.

3. PVC Tubos de agua, drenaje, botellas transparentes flexibles,
cubiertas de piso vinico, alambre y cable.

4. LDPE Bolsas de pléastico y envolturas de alimento.

5. PP Partes de automodvil, contenedores para almacenar

alimentos, carpetas industriales.

6. PS Contenedores, empaques, audio cintas, vasos

transparentes”. (s:6)
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2.3.2 Papeles, cartones y envases de Tetra Pack 29

“El papel fabricado con celulosa de los arboles, se procesa con
materiales liquidos convirtiéndolo en una pulpa, desde donde se
recupera la fibra de papel. Esta fibra luego es presionada por
enormes rodillos donde termina de botar los restos de liquido,

para luego ser enviada a secadores a vapor.

El carton ondulado o cartén corrugado es un material utilizado

fundamentalmente para la fabricacién de envases y embalajes.

Generalmente, se compone de tres o cinco papeles siendo los
dos exteriores lisos y el interior o los interiores ondulados, lo que

confiere a la estructura una gran resistencia mecanica.

El cartdn y el papel tienen tratamientos similares en cuanto a su
reciclado, ademas que para ciertos objetos como pastas delgadas

de un cuaderno no es posible distinguir entre uno u otro.

Los envases de Tetra Pak estdn formados por 6 capas
protectoras (carton 75%, polietiieno 20% y aluminio 5%) que
aislan los alimentos de la luz y oxigeno, permitiendo una larga
vida, sin necesidad de conservantes quimicos ni Refrigeracion.
Estan fabricados principalmente en base a papel, un recurso
natural renovable. Se reciclan en papeleras, que recuperan la

pulpa de papel para la elaboracién de otros papeles y cartones”.
(8:11)
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2.3.3. Vidrios 30

“El vidrio es hecho de ceniza de soda, arena y cal. Puede estar
depositado en un lugar sin descomponerse. Para ser reciclado se
selecciona por color y es cortado en pequefios pedazos llamados
“cullets”. Estos son derretidos y convertidos en un liquido y luego

moldeado en envases de vidrio”. (s:12)

2.3.4 Tintas y toners

“Son los suministros que diariamente utilizamos en las impresoras
de tinta o laser. Independiente de marca y modelo estos pueden

ser virgenes (de un uso) o no virgenes (mas de un uso).

Son reciclables, pero no deben de estar dafiados o quebrados.
Estos pueden ser vendidos o entregados para ayuda de
beneficencia y su posterior reutilizacion. 450 afios: Tiempo que
demora en degradarse cada cartucho”. :12)
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2.3.5 Metales 31

“Dentro de los metales se cuenta el hierro, cobre, bronce, aluminio
y acero. El acero es completamente reciclable al final de la vida
atil del producto y podria ser reciclado un namero ilimitado de
veces, sin perder su calidad. Los metales son reciclados
facilmente cuando no estan mezclados con otras sustancias,
porque pueden ser fundidos y cambiar de forma, o adoptar la
misma anterior. Chatarra es el conjunto de trozos de metal de
hierro de desecho. Es la materia prima mas utilizada en la
produccion de acero, cubriendo un 40% de las necesidades

mundiales.

Latas de Aluminio como metal es extraido de la bauxita, un
mineral encontrado en la corteza de la tierra. No es un material
gue la naturaleza pueda descomponer. Para reciclarlo se procede

a derretirlo y se vuelve a moldear en nuevos envases”. (8:12,13)

2.3.6 Baterias

“Una bateria es un dispositivo electroquimico que almacena
energia en forma quimica. Cuando se conecta a un circuito

eléctrico, la energia quimica se transforma en energia eléctrica.
Composicion de baterias mas comunes:

Zinc/Carbono: Son las llamadas pilas comunes o especiales
para linterna. Pueden contaminar 3.000 litros de agua por
unidad. Alcalinas (Manganeso):Son mas recientes que las

anteriores. 58
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Su principio activo es un compuesto alcalino (Hidroxido de
Potasio). Una sola pila alcalina puede contaminar 175.000 litros
de agua (mas de lo que puede consumir un hombre en toda su

vida).

Mercurio: Exteriormente se construyen de acero y consta de un
electrodo de Oxido de Mercurio. Esta micro pila puede

contaminar 600.000 litros de agua”. (8:13)

www.redalyc.org/articulo.oa?id=16991422400

2.3.7 Aceite Lubricante Usado

“Al igual que solventes, fluidos hidraulicos, emulsiones y todos
los elementos organicos que presenten potencia calorifica son

reciclados, transformandolos en combustible alternativo.

El aceite de motor usado que se cambia cada cierto kilometraje,
se puede reciclar en forma segura y efectiva. Puede ser usado
como combustible para ser quemado en plantas de asfalto u
hornos de cemento, o puede ser refinado y vuelto a usar como
aceite de motor. Los sitios donde se reutilizan estos aceites
usados como combustible alterno, deben contar con su permiso
ambiental de emisiones atmosféricas a través de los

instrumentos de gestion ambiental vigentes en el pais”. 8:14)
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ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA 33

INSTRUCCIONES: describa una situacion personal donde haya
aprovechado la reutilizacion de materiales soélidos.
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EVALUACION DE LA UNIDAD I

34

iArgumentemos!

Lo que aprendi

Es hora de poner nuestros conocimientos en
practica y evaluar la realidad de los residuos

solidos que pueden ser aprovechados.

1 ¢De qué manera se ve afectada mi comunidad por los
residuos solidos?

2. ¢ Qué puede proponer usted para que todos los vecinos
adopten el habito de la reutilizacién de residuos sélidos?

3. ¢Qué aspectos negativos le encuentra al hecho de
aprovechar materiales de desecho?
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UNIDAD Il 35

APRENDIENDO A RECICLAR CON EL ECO-LADRILLO

Objetivos

General

+ Elevar la conciencia a cerca de los problemas que causan los
residuos solidos y el deterioro ambiental, a través de conocimientos
sobre métodos adecuados de su manejo y la reduccion de la

cantidad generada por cada persona.

Objetivos Especificos

s Promover dentro de la sociedad el manejo adecuado de residuos

sélidos a través de técnicas como las del eco-ladrillo.

 Incentivar a la poblacién a practicar habitos de reciclaje mediante los
cuales se contribuye al mejoramiento de la calidad del planeta y por

ende a la calidad de vida de cada persona.

Contenidos:

3.¢,Qué es reciclaje?
3.1.Importancia de reciclar botellas plasticas
3.2.¢,Qué son Eco-ladrillo?
3.2.1 ¢Cdbmo funciona el Eco-ladrillo?
3.2.2 ¢En qué proyectos estan trabajando con los Eco-ladrillos?
3.2.3 ¢Como ha funcionado la Campafa del Eco-ladrillo?
3.2.4 ¢Cbmo se hace el eco-ladrillo?

3.2.5 ¢Para que sirve el eco-ladrillo?
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3.

¢ Qué es reciclaje? 36

“El reciclaje es un proceso cuyo objetivo es convertir desechos en nuevos
productos para prevenir el desuso de materiales potencialmente utiles,
reducir el consumo de nueva materia prima, reducir el uso de energia,
reducir la contaminacion del aire (a través de la incineracion) y del agua (a
través de los vertederos) por medio de la reduccion de la necesidad de los
sistemas de desechos convencionales, asi como también disminuir las
emisiones de gases de efecto invernadero en comparacion con la
produccion de plasticos. Los materiales reciclables incluyen varios tipos de
vidrio, papel, metal, plastico, telas y componentes electrénicos. En muchos
casos no es posible llevar a cabo un reciclaje en el sentido estricto debido a
la dificultad o costo del proceso, de modo que suele reutilizarse el material
o los productos para producir otros materiales. También es posible realizar
un salvamento de componentes de ciertos productos complejos, ya sea por

su valor intrinseco o por su naturaleza peligrosa”. (2:30)

www.taringa.net/post/../-formas.creativas-para.reciclar.html 63
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ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA 37

Escribe una razén que consideres que muestra la
importancia del reciclaje.

NS /

3.1limportancia de reciclar botellas plasticas

“Reciclar botellas de plastico es muy bueno para la conservacion del medio
ambiente. Todos tenemos en nuestra mano la posibilidad de hacerlo, el algo
gue deberiamos convertir en un habito para ayudar un poco a cuidar nuestro
planeta. Las botellas de plastico son después de las de vidrio las que mas
tiempo tardan en degradarse, tardan entre 100 y 1000 afios dependiendo del
tamanfo y el tipo de plastico.
Si reciclamos el plastico estamos contribuyendo con el medio ambiente,
haremos que las industrias no tengan que producir mas quimicos que
contaminan el aire y destruyan, poco a poco, la capa de ozono. El plastico
es un material que tarda muchos afios en desintegrarse y perjudica mucho
la atmosfera del planeta. El plastico esta hecho de petrdleo y de carbon que
no se disuelven.
A nivel mundial se utiliza muchisimo plastico. Segun un reportaje de The
Guardian el pais que lidera el reciclaje de plasticos es Japon, se recicla el
77%. Reino Unido recicla solo la mitad de esa cifra y USA solo el 20%. Las
cifras son bastante malas y desalentadoras. Asi que deberiamos ponernos

manos a la obra desde ahora mismo”. (11:1,2)
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3.2.

38

www.redecologica.com.gt/index.php/recicle

¢, Qué son Eco-ladrillos?

“El eco-ladrillo es una botella PET rellena a presion con residuos limpios y
secos, no reciclables y no peligrosos, que puedes usar para construir
casas, centros comunitarios, jardineras, cercas, estanques, mobiliario
urbano y muchas otras cosas mas. Su uso en construcciones reduce de
manera importante los desechos en las ciudades. Una botella llena puede
contener dentro la basura que afuera ocuparia un volumen hasta ocho

veces mayor.

Su confeccién, aunque es simple, no es trivial: los desechos deben estar
limpios, libres de cualquier residuo organico, y absolutamente secos, sin
una gota de agua. Tampoco se deben insertar elementos que tienen
guimicos peligrosos, como pilas u objetos fluorescentes. Es importante
llenarlos con materiales no reciclables”. (14:58)
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2.1 ;Como funciona el Eco-ladrillo?

“El Eco-ladrilo es un aislante acustico y térmico, e incluso
antisismico, que funciona muy bien, pero es artesanal por lo que
necesita mucha mano de obra. Es muy interesante como proyecto
social, pero no tiene una eficiencia dentro del mercado de la
construccion, por eso estamos desarrollando un proyecto llamado eco
panel para que sea competitivo en el area industrial, sin caer en un

producto comercial, pero si hacerlo eficiente en todo sentido”. (13:30)

www.redecologica.com.gt/index.php/recicle
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3.2.1 ¢ En qué proyectos estan trabajando con los Eco-ladrillos?

‘Lo que nosotros estamos tratando de hacer es plantear el Eco-
ladrillo como un modelo de gestion ambiental en donde la parte
constructiva es solo un eslabén, en el fondo, si nosotros fuésemos
capaces de generar este eco panel, donde lo vendemos y alguien
paga por esto, seriamos capaces de comprar los eco-ladrillos, lo que
quiere decir que tendriamos a la persona que se trabaja haciendo
eco-ladrillos, y con eso se generaria una nueva fuente de trabajo que
reduce la basura que va a parar a los vertederos, y ademas crea
conciencia de la importancia de construir con un material que reutiliza
los residuos. Considerando que la construccién consume la mitad de
los recursos del planeta, esta es una excelente opcion. Pero para
poder vender esto, se necesita una certificacion que deje en claro que

es una opcion valida y segura para construir”. (10:38,39)
3.2.3 (,Como ha funcionado la Campafia del Eco-ladrillo?

“El proyecto de los Eco-ladrillos se ha utilizado para hacer campafas
sociales dentro de municipalidades y barrios, en donde se juntan los
residuos y luego los mismos integrantes de la comunidad construyen
su sede social o espacio de recreacion con los Eco-ladrillos. La idea de
esto es crear una campafia que se masifique, para asi utilizar los
residuos que demoran mas de 500 afios en desintegrarse, como los

plasticos, botellas, plumavit, aluminio, otros”. (10:40,41)

http://ecoladrillo-lafabulosa.blogspot.com/p/prueba.html 67
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3.2.4 ;,Como se hace el eco-ladrillo?

“Lo primero: se lava y seca la botella de PET que se convertira en
tu eco-ladrillo (botella de plastico de cualquier gaseosa) y guarda

su tapita.

Ubicalo en una lugar estratégico para la incorpores a tus habitos
diarios y asi te acostumbres a tirar estos desechos al eco-ladrillo y
no al tacho de basura con el resto de los desechos organicos(es
decir, restos de comida). Puede ser en la cocina, en el lavadero; lo

importante es que esté en medio de tu circulacion cotidiana.

Rellena tu eco-ladrillo con desechos de plastico, papel de aluminio,
0 papeles altamente tinturados o plastificados. Por ejemplo, podes
usar como relleno los plasticos en los que vienen envueltos
comunmente los productos que compramos, también podes meter
envoltorios de chocolates, de galletitas, bolsas de plastico,
sobrecitos de comida para gatos si tienes felinos, y cualquier otro
tipo micro basura de este tipo es bienvenida a una eco-ladrillo. De
vez en cuando compacta el material con una cuchara de madera.

Rellénalo hasta que esté muy sélido y super compactado”. (14:66)

COMO HACER UN ECOLADRILLO ?

Sacar la etiqueta,
lavar y secar la
botelia guardando
1a tapa

LLenar Ia boteila con

http://ecoladrillo-lafabulosa.blogspot.com/p/prueba.html
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3.2.5 ¢Para qué sirve el eco-ladrillo? 42

“Se usan para construir casas, centros comunitarios, viveros, cercas,
estanques, mobiliario urbano y muchas otras cosas mas. Cumplen
una funcién aislante, acustica, térmica y anti-sismica. De esta manera,
desperdicios que contaminarian se vuelven utiles y ayudan a construir
algo nuevo. Gustavo Giancristofaro integrante de la agrupacion Hogar
Dulce Hogar Solidario, en La Plata, explica: “El relleno de residuos
secos contiene aire y al cerrar la tapa, ese aire queda confinado
transformandose en aislante térmico. El resultado final es una pared
super resistente, muy barata y con mayor aislacion térmica que un

muro tradicional del mismo espesor.

La organizacion Pura Vida escribi6 una guia sobre como construir
casas con eco-ladrillos, donde sefiala que se deben colocar dentro de
una malla de alambre. Luego, se pegan con un compuesto de
cemento y arena amarilla; después, se agrega una mezcla de

cemento y barro, y  finalmente, barro y  ceniza.

El Eco-ladrillo implica una construccion con fécil accesibilidad del
material, asi como la facilidad para aprender la técnica. Su método
consiste en amarrar las botellas rellenadas y utilizar la tierra como
pegante para evitar al maximo el uso de cemento. Logra asi reducir
los costos de la construccién en un 40% y a su vez el tiempo, dado
gue hay mucha obra en seco, en cuatro meses puede construirse una

vivienda tradicional.

Ademas, esta herramienta sustentable de construccion promueve una
arquitectura respetuosa del medio ambiente y de bajo costo, de modo
tal que sea accesible para familias que viven en condiciones precarias

y de hacinamiento. (11:67,68)
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Muro perimetral elaborado con eco-
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EVALUACION DE LA UNIDAD IlI

Expectativas hacia los Eco-ladrillos

[ Lo que aprendi ]

Realiza un analisis (PNI) sobre el tema del eco-ladrillo que se
enfoquen a la realidad de nuestra comunidad.

4 POSITIVO i\

1§

/ i NEGATIVO \

g

/ INTERESANTE i\
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UNIDAD IV
MANEJO INTEGRAL DE RESIDUOS SOLIDOS A TRAVES DE LA
TECNICA DE ECO-LADRILLO EN 4TA CALLE DE ALDEA EL ARENAL
LA DEMOCRACIA, ESCUINTLA

Objetivos
General
% Contribuir a la preservacion del medio ambiente, afianzando la

cultura del reciclaje a través de la utilizacion de técnicas como la de

eco-ladrillos.

Objetivos Especificos

+ Identificar dentro de nuestra sociedad la capacidad de innovar y

crear un buen habito de reciclaje.

CONTENIDOS:

4. Problemas que causa la acumulacion de residuos solidos en

Aldea el Arenal la Democracia, Escuintla.

4.1. Los desechos sdlidos en las calles.

4.2. Limpieza de las calles de la comuna.

4.3. Separacién de los residuos sélidos.

4.4. Elaboracion de eco-ladrillos.

4.5. Disefios innovadores de descanso con la técnica de

eco-ladrillos.
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Problemas que causa la acumulacion de residuos solidos en

Aldea el Arenal La Democracia, Escuintla.

> Uno de los grandes problemas con los que se enfrenta dicha
comunidad es con los botaderos clandestinos, los cuales de ser
causantes de problemas ambientales también son generadores de
enfermedades que mantienen a los vecinos de aldea el Arenal en

constante alarma.

> La falta de programas que se enfoquen en educar a los
vecinos para crear conciencia en ellos del manejo adecuado que

deben darle a los desechos en especial a los desechos solidos.

> Colapso de los drenajes publicos causados por la

acumulacion de basura en las calles.

> La contaminacion ambiental la cual es la causante del

deterioro de nuestro de planeta y los cambios climaticos.

> El incremento de enfermedades como el dengue a causa de
los criaderos de zancudo los cuales son producto de estancamiento

de agua llovediza dentro de las llantas viejas botadas en las calles

de la comunidad.

Botadero clandestino en la comunidad de aldea El Arenal
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ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

Escriba una lista de problemas que causa la acumulacion de

Residuos solidos en las calles de su comunidad.

K

TN

4.1. Los desechos sélidos en las calles
Los desechos sdlidos en las calles de la comunidad son los
causantes de dafios y colapsos de los drenajes publicos por
tal razén se tomo la iniciativa de realizar una campafia de
recoleccion de los mismos para luego separarlos vy

reutilizarlos en la elaboracion de eco-ladrillos.

74



48

4.2. Limpieza de las calles de la comuna
Se realizo una camparfia de limpieza en las 8 calles que forman
la comunidad de Aldea el Arenal contando con la colaboracion
de los miembros del Consejo Comunitario de Desarrollo
(COCODE) y de vecinos de cada calle quienes se
entusiasmaron con la idea de mantener las calles limpias y

ordenadas y asi prevenir focos de contaminacion.

Vecinos y epesista realizando trabajo de limpieza en calles de la comunidad

Vecino de la comunidad colaborando en la limpieza de las calles 75



ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA 49

“CUIDAR LA TIERRA ES CUIDAR LA VIDA”

“La tierra es el tesoro mas grande de una nacién”. La tierra da

vida al hombre, a los animales y a las plantas.

La Tierra es el planeta azul, nuestro hogar, el tesoro que
debemos cuidar dia con dia para poder seguir viviendo y
heredarlo a las futuras generaciones.

La tierra es como el hombre, si no se cuida se pone débil y se
desgasta.

El hombre es el encargado de cuidarla para mantenerla fuerte.

REDACTA UN COMENTARIO CON RESPECTO AL
FRAGMENTO LEIDO.
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4.3Separacion de los residuos soélidos 50
Durante la campafia de recoleccion de residuos sélidos vimos la
necesidad de separarlos para tratarlos de manera ordenada y
asi darles una segunda utilidad, todo esto se logré con la
ayuda de los miembros del Consejo Comunitario de Desarrollo
(COCODE) quienes gustosamente brindaron las instalaciones
del salon comunal para que este sirviera como una estacion de

depdsito y tratamiento de los mismos.

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

Escriba una lista de los materiales soélidos que se
encontraron en las calles de su comunidad y que por su
naturaleza se les pueda dar una segunda utilidad.

1.
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4.4 Elaboracion de eco-ladrillos 51
Para la realizacion del eco-ladrillo se cont6 con los materiales
de desecho que se obtuvieron de la campafia de limpieza
realizada en las calles de Aldea el Arenal, siendo estos:
botellas plasticas, bolsas plasticas y de aluminio las cuales
fueron lavadas y secadas para luego ser introducidas dentro
de cada botella.
Ya teniendo todo esto bien compactado en el interior de la
botella colocamos la tapa y la cerramos de forma segura y ya
disponemos de un eco-ladrillo el cual podra ser utilizado en la
elaboracién de lugares de descanso para los vecinos de la
comunidad, con esto proponemos soluciones simples a temas
complejos, primero nos da alternativas para reutilizar todo tipo
de plastico, que en algunos casos llega a tardar hasta 700
afios en descomponerse y segundo brindamos a la
comunidad un lugar libre de contaminacién y estética en sus

calles.
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ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

Marca con un chequecito el rectdngulo que identifique la respuesta
correcta para cada enunciado.

1. Erradicando focos de contaminacion se mejora la calidad de vida de

los seres humanos.

2. Conocer técnicas como la del eco-ladrillo contribuyen a mejorar el

medio ambiente.

3. Para la realizacion de eco-ladrillos es necesario contar con

La realizacion del eco-ladrillo se realiza de forma artesanal.

materiales nuevos.

Ea

o

Para la realizacion de eco-ladrillos se requiere una inversion

cuantiosa de dinero.

o

Los eco-ladrillos son una alternativa para reutilizar residuos solidos

79




4.5 Disefios innovadores de descanso con latécnicade 53
Eco-ladrillos
Teniendo ya listos todos los eco-ladrillo se procedio a la
elaboracion de espacios de descanso publico los cuales
brindaran un lugar de confort a los vecinos donde podran
descansar o deleitarse de una buena lectura, esto con el fin
de contribuir a la preservacion del medio ambiente evitando
gue los espacios publicos sean ocupados como botaderos
clandestinos y puedan ser causantes de enfermedades que

afecten la salud de los habitantes.

80



54

EVALUACION DE LA UNIDAD IV

EL DIARIO

Consiste en anotar comentarios y experiencias de los conocimientos
adquiridos durante el desarrollo de la unidad, por lo que debe llenar los
datos que se le indican en el recuadro.

A través de esta unidad aprendi sobre:

Lo que mas me gusto fue:

Lo que no me gusto fue:

Todavia tengo dudas acerca de:

Lo mas interesante del contenido fue:

Lo que mas me impacto fue:
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CONCLUSIONES 55

Dentro de los componentes de La Guia Didactica sobre “El manejo
integral de residuos sélidos a través de la técnica de eco-ladrillos” se

establecen las siguientes conclusiones.

» La Guia Didéactica contiene lineamientos béasicos para la elaboracion
de eco-ladrillos con desechos sélidos. Lo anterior incidird de manera
determinante para el control de los desechos solidos y para la
eliminacién de la contaminacion ambiental en la comunidad de Aldea el

Arenal La Democracia, Escuintla.

» Se socializé La Guia Didactica con la técnica de los eco-ladrillos y
de esta manera se logré la concientizacion de los miembros de la
comunidad en relacion a la reutilizacion de los residuos solidos que se

generan a diario.

» Mediante la técnica de los eco-ladrillos se aprovechan los residuos
sélidos de manera efectiva, practica y beneficiosa, ademas de los
conocimientos tedricos se concretd el trabajo en equipo y la
perspectiva comunitaria; en suma el ejercicio desarrollado constituye
una experiencia integral en materia de ecologia, tecnologia y sobre
todo humanista.
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RECOMENDACIONES

Para el mejor aprovechamiento de esta Guia Didactica se recomienda
lo siguiente:

» Promover acciones que beneficien la calidad de vida de la poblaciéon

mediante politicas que estén orientadas en educacion ambiental.

» A las autoridades municipales de La Democracia, Escuintla, que tomen
en cuenta que es de suma importancia la elaboracion de una politica
institucional respecto al manejo adecuado de los desechos sdélidos,
pues de esta manera los vecinos pueden obtener beneficio

aprovechando racionalmente los desechos que ellos mismos producen.

» Es importante que exista conciencia ecoldgica en los guatemaltecos y
guatemaltecas y eso lo lograremos mediante esfuerzos que se realicen
en conjunto para evitar la catastrofe ecoldgica que nos amenaza y que
llegara inevitablemente sino desarrollamos una cultura que permita un

ambiente sano para nuestra condicién humana.
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CAPITULO IV
PROCESO DE EVALUACION

1.1. EVALUACION DEL DIAGNOSTICO

LISTA DE COTEJO

No. INDICADOR Sl NO
01 | Para el proceso de diagnostico se elabor6 un plan. X
02 | Se alcanzaron los objetivos propuestos durante esta etapa. X
03 | Se ejecutaron las actividades previstas en esta etapa. X

Se utlizaron de manera adecuada los instrumentos para

04 . ., X
recabar informacion.

05 | Existi6 alguna dificultad durante la elaboracion del| X
diagndstico.

La informacién recabada es suficiente para la elaboracion del
diagndstico.

La informaciéon recabada durante el diagnostico contribuyé

07 : : . X
para seleccionar las carencias de la comunidad.

08 | Se encontraron suficientes fuentes de informacion. X
09 | Se identificaron las carencias o necesidades existentes. X
10 | Se proporcion6 una propuesta viable y factible. X

La etapa del proceso del diagnostico se realizo a través de una lista de cotejo la
cual permitio conocer el estado en el que se encontraba la comunidad de Aldea el
Arenal La Democracia, Escuintla, y de esta manera poder accionar en las areas
prioritarias. 85



1.2EVALUACION DEL PERFIL

LISTA DE COTEJO

No. INDICADOR Sl NO

01 | Se describe con claridad y se resalta la importancia del | X

proyecto.
02 | Son alcanzables los objetivos propuestos. X
03 | Se definen a los beneficiarios directos e indirectos. X
04 X

El proyecto detecto y dio solucion al problema.

Se determinaron las fuentes de financiamiento para la

05 o X
realizacion del proyecto.

06 Los objetivos establecidos daran solucion al problema. X
07 . . - o X
El tiempo establecido fue suficiente para la realizacion del
proyecto.
08 | Se presentaron inconvenientes en la elaboracion del proyecto. X
09 X

Se elabor6 un presupuesto detallado con los costos del

proyecto.

Se contd con la participacion de la comunidad en la

e formulacién del proyecto. X

Se evaluo el perfil del proyecto a través de una lista de cotejo, la cual sirvio para
evidenciar el cumplimiento de los objetivos y las actividades ya planificadas, se
analizé que todos los recursos financieros, fisicos, humanos y materiales

respondieran a las necesidades del proyecto a ejecutarse.
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1.3EVALUACION DE LA EJECUCION

LISTA DE COTEJO

No. INDICADOR Sl NO

01 | El proyecto se realizé de acuerdo a lo planificado. X

Se cumplieron con todas las actividades establecidas dentro

02 X
del cronograma.

03 | Se cumplié con el tiempo establecido dentro del cronograma | X

para la realizacion de la ejecucion

Las actividades fueron supervisadas y realizadas por la

04 . X
epesista.
Se involucré la comunidad en el momento de la ejecucion del

05 X
proyecto.

Los miembros del Consejo Comunitario de Desarrollo

B (COCODE) patrticiparon durante la ejecucién del proyecto. X

Se obtuvo el apoyo de parte de las entidades que financiaron

07 X
el proyecto.

Los recursos econdémicos que se contemplaron en el

08 : . X
presupuesto alcanzaron para la ejecucion del proyecto.

09 | El proyecto ejecutado lleno las expectativas de la poblacion. X

10 | Desaparecio el problema con la ejecucion del proyecto. X

Se evaluod la ejecucion del proyecto a través de una lista de cotejo la cual permitid
constatar que las actividades se realizaran con éxito y eficiencia logrando
resultados positivos gracias al apoyo de las empresas que financiaron el proyecto
entre ellas: Ingenio Magdalena, Cerca S.A. y La Municipalidad de la Democracia,
Escuintla, asi como el apoyo recibido de los vecinos de la comunidad y del

Consejo Comunitario de Desarrollo (COCODE).
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1.4. EVALUACION FINAL

LISTA DE COTEJO

objetivos y metas planteadas.

No. INDICADOR SI | NO

01 | Se cuenta con un registro escrito de cada etapa del proyecto. X
Resolvio el proyecto la problematica detectada.

02 X
Considera que el proyecto ejecutado ayudara a mejorar el

03 . . X
medio ambiente.
Influyé de forma positiva la realizacién del proyecto dentro de

04 : X
la comunidad.
Se visualiza un cambio de conducta por parte de los vecinos

05 : v L. . X
con quienes se socializo la técnica de eco-ladrillos.
Es de importancia desarrollar proyectos que beneficien y

06 . : - . X
orienten hacia una buena educacion ambiental.
Se utilizo el apoyo de instituciones publicas y privadas para la

07 L X
realizacion del proyecto.
Fue satisfactorio el trabajo desarrollado en base a los

08 X

La evaluacion final se realizd con el objetivo de afirmar que se hayan logrado los

objetivos y metas preestablecidas desde un inicio y para este fin se elaboré una

lista de cotejo la cual proporcioné informacion veridica de lo ejecutado.

Se mejord el desarrollo comunal proporcionando un ambiente agradable y sano,

pero sobre todo se logro la integracion y participacion de todos los habitantes de

Aldea el Arenal La Democracia, Escuintla.
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CONCLUSIONES

» Se elabor6 una Guia Didactica para el Manejo integral de los residuos
solidos a través de la Técnica de eco-ladrillos, la cual brinda informacion
importante y de beneficio para los vecinos de Aldea el Arenal La

Democracia, Escuintla.

» Se socializdé la Guia Didactica para el Manejo integral de los residuos
sblidos a través de la Técnica de eco-ladrillos, con los miembros del

(COCODE) de la comunidad y con vecinos de la misma.

» Se llevaron a cabo capacitaciones donde se concientizo a los vecinos de la
comunidad y estudiantes del nivel basico de Aldea el Arenal, ademas en
las capacitaciones se brindé informacién actualizada sobre cémo debemos

manejar los desechos sélidos.
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RECOMENDACIONES

» Que la municipalidad de La Democracia, Escuintla con la colaboracién del
(COCODE) se comprometa a establecer planes estratégicos para dar a
conocer la Guia Didactica a todas las comunidades que pertenecen a este
municipio, puesto que de esta manera se mejorara la calidad de vida de

todos los vecinos ya que se erradican focos de contaminacion.

» Que la socializacion de la Guia Didactica que se realiz6 con las personas
gue integran el Concejo Comunitario de Desarrollo (COCODE), contribuya
a la divulgaciéon de la informacién que se les brindo y asi lograr que las
comunidades cercanas a Aldea el Arenal tengan conocimiento sobre el
manejo de desechos sélidos puesto que de esta manera podremos

erradicar por completo la contaminacion en nuestras comunidades.

» Que las personas que estuvieron involucradas directamente en las
capacitaciones  promuevan acciones que vallan encaminadas a la
educacibn ambiental, esto con el propésito de que las nuevas

generaciones practiquen habitos ambientales desde corta edad.
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

FACULTAD DE HUMANIDADES
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA
LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA

PLAN DEL DIAGNOSTICO INSTITUCIONAL

1. IDENTIFICACION

1.1. Nombre: Aldea el Arenal La Democracia, Escuintla

1.2. Direccion: 4ta. Calle a un costado del Salén Comunal de Aldea el
Arenal La Democracia, Escuintla.

1.3. Nombre del Epesista: Yessica Natali Ortiz Martinez

1.4. Carné: 201018660

2. Objetivo

2.3 General
> Detectar las carencias y necesidades existentes de Aldea el Arenal La

Democracia, Escuintla.

2.3 Especifico
Involucrar a la Municipalidad, al Consejo Comunitario de Desarrollo y
vecinos de Aldea el Arenal a buscar y dar soluciones factibles a los
problemas de la comunidad en mencion.
3. JUSTIFICACION
Con el proposito de visualizar problematicas que afectan en la actualidad, se
procede a analizar las caracteristicas internas y externas de una de las
entidades gubernamentales del departamento de Escuintla enfocandose
dicho andlisis en la municipalidad de La Democracia, y posteriormente en la
comunidad de Aldea el Arenal esto con la firme conviccion de contribuir en la
determinacién y priorizacion de problemas que requieren de soluciones

concretas e inmediatas.
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A\

Elegir la institucion

Y

Solicitar el permiso respectivo a las autoridades para diagnosticar
la situacion de la institucion.

Visitas periodicas para obtener informacion.

Seleccionar las técnicas a utilizar durante el diagnostico.
Elaboracion del instrumento para la recoleccion de informacion.
Aplicacién de los instrumentos.

Elaboracion del diagndstico

V V.V V V VY

Evaluacion del diagndstico

5. RECURSOS

HUMANOS

Alcalde Municipal

Consejo Comunitario de Desarrollo (COCODE)
Empleados municipales

Vecinos de la Comunidad de Aldea el Arenal

YV V VYV V V

Epesista

MATERIALES

Libros de texto
Computadora
Lapiceros

Hojas bond

YV V VYV V V

Camara fotografica
FISICOS

> Municipalidad de La Democracia, Escuintla.
> Comunidad de Aldea el Arenal.
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6. METODOLOGIA

> Entrevista
» Observacion
> Lista de Cotejo

7. EVALUACION DEL DIAGNOSTICO

Esta etapa fue evaluada a través de una lista de cotejo la cual
permiti6 constatar que los objetivos, actividades e instrumentos
aplicados durante el diagnostico fueran acordes para dar solucion al

problema detectado.

Epesista: Yessica Natali Ortiz Martinez
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USAC UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
o] FACULTAD DE HUMANIDADES

TRICENTENARIA DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

Universidad de San Carlos de Guabemala

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA

PLAN DE SOSTENIBILIDAD

1. IDENTIFICACION

1.1 Nombre: Aldea el Arenal La Democracia, Escuintla

1.2. Direccion: 4ta. Calle a un costado del Salon Comunal de Aldea
el Arenal

1.3. Nombre del Epesista: Yessica Natali Ortiz Martinez

1.4. Carné: 201018660

1.5. Nombre del Proyecto: Manejo Integral de Residuos Sodlidos a

través de la técnica de eco-ladrillos.

2. Objetivo

2.1 General

» Difundir y compartir conocimientos sobre los diferentes problemas
ambientales causados por la generacion de la basura y la relacion

existente entre el ambiente en que vivimos y los residuos soélidos.

2.2 Especificos

» Elevar la conciencia acerca de los problemas que causan los residuos
sélidos y del deterioro ambiental que provocan los mismos, a través

de conocimientos sobre métodos adecuados para su manejo.

> Instruir a la poblacion con métodos para reducir la generacién de
residuos sélidos y aumentar su reaprovechamiento a través de

técnicas como la del eco-ladrillo.
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3. Justificacion

Durante el diagndéstico que se realiz6 en la comunidad de Aldea el
Arenal La Democracia Escuintla, se evidencié que hay un mal manejo
de los residuos sélidos, ya que debido a la poca informacion de como
realizar la separacion de los mismos estos son mezclados y botados
en las calles de la comunidad sin ser aprovechados, por lo que es
necesario brindar la informaciéon necesaria para que todos los vecinos
lleven a cabo practicas como la del eco-ladrillo con esto se quiere
lograr normalizar la contaminacion y aprender formas de reutilizar los
materiales de desecho por supuesto dejar algo valioso para la

comunidad.

4. Actividades
» Presentacion del Plan de Sostenibilidad a la Municipalidad de La
Democracia y al Consejo Comunitario de Desarrollo (COCODE)

» Capacitaciones en las comunidades del Municipio de La
Democracia, Escuintla, sobre el “Manejo integral de Residuos Sdélidos a

través de la técnica de eco-ladrillos”.

5. Metodologia

» Observacion

» Entrevistas

» Listas de Cotejo

6. Recursos

Humanos

» Alcalde de la Municipalidad de la Democracia, Escuintla
» Consejo Comunitario de Desarrollo (COCODE)

» Vecinos de Aldea el Arenal La Democracia, Escuintla.
» Epesista
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Materiales
Hojas bond
Lapiceros
Financieros
Aporte de la Municipalidad de La Democracia, Escuintla.

7. Evaluacion

Se organizé una directiva dentro de la comunidad que se encargara de
evaluar el trabajo, esto se realizara reuniéndose periddicamente en las
instalaciones del polideportivo donde se llevaran a cabo actividades de
realimentacibn de los temas abordados con anterioridad, y con
acciones encaminadas a dar solucion a las problematicas diversas y
alternativas de solucion que se puedan realizar, ademas se contara con
el apoyo econémico de la municipalidad de La Democracia cuando este
sea requerido pues el Sr. Alcalde hizo un compromiso con la

comunidad.

Epesista: Yessica Natali Ortiz Martinez
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LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA

EVALUACION DEL DIAGNOSTICO

LISTA DE COTEJO

Instrucciones: marque con una X Si o No segun lo considere.

No. INTERROGANTES Sl | NO
01 |Los instrumentos utilizados para la recopilacion de informacion
fueron los adecuados y arrojaron informacion veridica. X
02 |La solucién propuesta, producto del diagnéstico, le brinda
solucién al problema detectado. X
03 | La solucion propuesta al problema tiene viabilidad y factibilidad.
X
04 | La informacién recabada con la técnica FODA contribuy6é para
detectar el problema a solucionar. X
05 | Proporcioné el diagnostico suficientes datos para comprender el
problema que se pretende solucionar. X
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LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA

EVALUACION DEL PLAN DE SONSTENIBILIDAD

TA DE COTEJO

Instrucciones: marque con una X Si o No segun lo considere.

NO. INTERROGANTES SI | NO

01 | El plan de sostenibilidad tuvo aceptacion de parte de las | X
autoridades de la comunidad.

02 | El plan de sostenibilidad cuenta con el apoyo de las autoridades | X
ediles.

03 | Los objetivos trazados en el plan de sostenibilidad son | X
accesibles en tiempo y contexto.

04 | Las actividades a desarrollarse para la sostenibilidad del | X

proyecto cuentan con la participacion activa de la comunidad.
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FODA INSTITUCIONAL DE LA COMUNIDAD PATROCINADA

FORTALEZAS OPORTUNIDADES

Cuenta con COCODE organizado. | Estabilidad educativa.

Cuenta con educacion primaria 'y Comercializacion de diversos

secundaria. productos.
Cuenta con un puesto de salud. Cuenta con transporte publico.
Cuenta con servicio de agua
entubada. Cuenta con profesionales.
Cuenta con cancha polideportiva,
campo de futbol iluminado y salon

de usos multiples.

DEBILIDADES AMENAZAS
No existen programas Falta de educacién para la higiene.
ambientales.

No hay estabilidad laboral.
No existe un mercado comunal.
Falta de atencion para la

No tiene sistema de purificacién proteccion, cuidado y manejo de
del agua entubada. medio ambiente.
No existe basurero comunal. Falta de recursos econémicos para

proyectos de medio ambiente.
No existe una biblioteca.
Falta de lluvia por tala inmoderada

Falta de organizacion comunal de arboles

para organizar actividades

sociales y deportivas. No hay programas de desarrollo
comunal.

No existe estacion policial ni
bomberos. Poca informaciéon acerca del
aprovechamiento de los residuos
Falta de canecas recolectoras de | solidos.

basura.

Falta de mantenimiento en las
calles.
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Ficha de Entrevista Dirigida al Alcalde Municipal de La Democracia,
Escuintla.
Entrevistador (a):Yessica Natali Ortiz Martinez. Carné: 201018660

Entrevistado (a):_ Rony Francisco Recinos Calderon.

Cargo que desempeiia: Alcalde del municipio de La Democracia,

Escuintla.

Fecha: Hora:

Lugar de la entrevista:

1. ¢(Cudles son las  funciones  primordiales de @ su

gestion?

2. ¢Coémo se distribuye el presupuesto de la

institucion?

3. ¢Qué mecanismos de supervision se aplican dentro de la

institucion?

4. ¢Quién tiene a su cargo el control de |las

finanzas?
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5. ¢Cudles son las fuentes de financiamiento de la institucion?

6. ¢Cudl es el total de ©personal de trabajadores

fijos?

Administrativo Operativo

7. ¢Qué porcentaje de personal se incorpora anualmente?

¢ Por qué cree usted que sucede?

8. ¢Qué porcentaje de personal se retira anualmente?

¢ Por qué cree usted que sucede?

9. ¢Cual es el promedio de antigliedad del personal que labora en

esta institucion?

10.¢Con qué frecuencia se realizan reuniones con el personal que

labora en la institucion?

11.:,Cbmo recluta a su personal?
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12.¢Como mide usted los avances que las comunidades han tenido

durante su gestion?

13. ¢ Cudles son sus metas durante su gestion?

14.¢Como apoya usted los proyectos ambientales?
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Ficha de Entrevista Dirigida a trabajadores municipales
Entrevistador (a):Yessica Natali Ortiz Martinez. Carné: 201018660

Entrevistado

(@):

Cargo que desempefia:

Fecha: Hora:

Lugar de la entrevista:

1. Considera usted que el personal administrativo hace bien su

trabajo.

Si No

¢ Por qué?

2. El trato que recibe de parte de su jefe inmediato es cordial.

Si No

¢ Por qué?

3. En su area de trabajo el clima laboral es bueno.

Si No

¢ Por qué?
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4. Su salario lo recibe en la fecha establecida.
Si No

¢Por qué?

5. El personal administrativo realiza reuniones frecuentes para
incentivarlos.
Si No

¢Por qué?

6. La institucién se preocupa por el bienestar de sus trabajadores.
Si No

¢ Por qué?

7. Recibe capacitaciones constantes de alguna indole.
Si No

¢ Por qué?

8. El jefe edil promueve el trabajo en equipo dentro de la institucion.
Si No

¢Por qué?

9. Considera usted un buen lider al jefe edil.
Si No

¢Por qué?

10.Usted como subordinado considera que recibe el trato que merece.

Si No

¢ Por qué? 106
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Ficha de Entrevista Dirigida a los Vecinos de Aldea el Arenal La
Democracia, Escuintla.
Entrevistador (a):Yessica Natali Ortiz Martinez. Carné: 201018660

1. Cree usted que la basura en las calles causa dafios al medio

ambiente.

Sl NO

2. Conoce usted técnicas para darle una segunda utilidad a los

desechos solidos.

Sl NO

3. Participaria usted en programas que promuevan la conservacion del

medio ambiente.

Sl NO

4. Le ensefia usted a sus hijos a depositar la basura en el lugar

correcto.

Sl NO

5. Considera usted importantes los programas que se dedican a la

conservacion del medio ambiente.

Sl NO
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No. INDICADORES SI | NO

01 | Conoce la mision y vision de la institucion que usted
dirige.

02 | Existe demanda en proyectos comunales donde
participan los vecinos.

03 |Los empleados municipales reciben constantemente
capacitaciones en el trabajo que desempefian.

04 | Existe reglamento interno y manual de funciones en la
municipalidad.

05 | Reciben apoyo de ONGS en proyectos de medio
ambiente.

06 | Existen necesidades o problemas que se deben resolver
a corto, mediano y largo plazo.

07 | Los objetivos trazados son alcanzables en tiempo y
recursos.

08 | El personal al servicio es responsable y conocedor de su
trabajo.

09 | Se mantiene un acercamiento frecuente entre la
administracion municipal y los vecinos de las
comunidades.

10 | Existen politicas orientadas hacia la educacion ambiental.
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AREA DONDE SE REALIZARA EL PROYECTO

Vecinos de la comunidad de aldea el Arenal y la epesista trabajando para eliminar el basurero
clandestino
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APLICACION DE LA TECNICA DEL ECO-LADRILLO

Las sefioras de la comunidad demuestran su habilidad para trabajar el eco-ladrillo

ELABORACION DE ESPACIOS DE DESCANSO PUBLICO CON EL ECO-
LADRILLO

Construccion con eco-ladrillos, para demostrar la funcionalidad de la técnica
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Reutilizando el material de desecho a través de eco-ladrillos

Demostrando a través de creaciones con eco-ladrillos la reutilizacion de los desechos sélidos
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Muestra de la funcionalidad de la técnica del eco-ladrillo

Area de descanso publico elaborado con la técnica de eco-ladrillos
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Creaciones innovadoras para demostrar la funcionalidad de los desechos sélidos aprovechables

La epesista depositando la basura dentro de un recipiente elaborado con material de desecho
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CARTA
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