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INTRODUCCION

Este informe es resultado del Ejercicio Profesional Supervisado de la carrera de
Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa, el cual tiene como
proposito fundamental la ejecucion de una accion que solvente una problematica

de tipo pedagdgico dentro de la sociedad.

El desarrollo del proceso se dio a través de cuatro capitulos o etapas, siendo las

siguientes:

CAPITULO |, ETAPA DE DIAGNOSTICO

A través de la aplicacion de técnicas de investigacion, como: la entrevista y la
observacion, asi como la Guia de Analisis Contextual e Institucional, se recopilo
la informacion que permiti6 obtener el conocimiento de la situacion interna y
externa de la institucion patrocinante, Municipalidad de San Diego y de la
institucion beneficiada, Instituto Nacional de Educacion Diversificada Jornada

Vespertina, San Diego, Zacapa.

El diagnostico permitié identificar las carencias de las instituciones, las cuales se
clasificaron y depuraron a través de una grafica de priorizaciéon de problemas,
luego se hizo su estudio de viabilidad y factibilidad de donde se seleccioné el

problema y su respectiva solucion.

CAPITULO II, PERFIL DEL PROYECTO

En esta etapa se describe el nombre del proyecto que se ejecutara, el problema
y el lugar donde se realizd, la descripcion del proyecto y su justificacion, la cual
expone de manera clara y concisa la razon por la cual era necesario ejecutar este
tipo de proyecto. En esta etapa estan los objetivos del proyecto, sus metas, los
beneficiarios directos e indirectos, asi como el presupuesto, fuentes de

financiamientos y los recursos utilizados.



CAPITULO Ill, PROCESO DE EJECUCION DEL PROYECTO

En esta etapa se detalla en forma ordenada y cronoldgica todas las actividades
planificadas y los resultados obtenidos segun planificacion en el perfil del proyecto,
asi mismo productos y logros siendo lo principal del aporte pedagdgico “Guia para
la creacion de huertos con plantas medicinales en el Instituto Nacional de Educacion
Diversificada, San Diego, Zacapa.

CAPITULO IV, PROCESO DE EVALUACION

Por medio de un instrumento de evaluacion, lista de cotejo, se verificO su
aceptacion, alcances y logros obtenidos en cada capitulo del informe final del

Ejercicio Profesional Supervisado.

Esta etapa verifico el fiel cumplimiento de los objetivos de las tres etapas antes

mencionadas. También se dan las conclusiones y respectivas recomendaciones.



CAPITULO |
DIGNOSTICO

1.1 Datos generales de la institucion Patrocinante
1.1.1 Nombre de la institucion:

Municipalidad de San Diego, Zacapa

1.1.2 Tipo de institucion:

La Municipalidad de San Diego es una Institucion Autonomay de servicios.
1.1.3 Su ubicacion:

Barrio EIl Centro, Cabecera Municipal, San Diego Zacapa.

1.1.4 Vision

Ser la institucion del pueblo que busca satisfacer las necesidades prioritarias
de la poblacibn enfocada a promover el desarrollo integral del municipio
enmarcado en transparencia, equidad y justicia social en la prestacion de los
servicios publicos; con una estructura funcional organizada en todos sus niveles
mejorando la calidad de vida de los habitantes.

1.1.5 Misién

Transformar la labor administrativa fortaleciendo la organizacion vy participacion
ciudadana a través de actividades que garanticen la efectiva prestacion e
implementacion de servicios, reafirmando el compromiso con el municipio para
lograr el bien comun, definiendo politicas, programas y proyectos de desarrollo
integral con autogestién y coordinacion institucional.

1.1.6 Politicas institucionales

Tiene 5 ejes principales sobre la cual se desenvuelve: infraestructura, educacion,

Proyeccion Social, salud y caminos comunales.



» “Garantizarla salud de los habitantes del municipio, mediante la prestacion
de servicios basicos y proyectos Sociales que permitan garantizar la prestacion

y la salud a todos los habitantes del municipio.

o Fortalecer la educacion del Municipio, mediante la participacion directa con
el Educando y los Establecimientos Educativos a través de subsidios permitiendo
el fortalecimiento administrativo, brindandose una mejor ensefianza.

o Mejorar la red vial del municipio para contar con mejores vias de acceso,
comunicacion y desarrollo economico del municipio; facilitando el
desplazamiento vehiculary de sus habitantes, como la infraestructura fisica del
Municipio, prolongando su vida util.

» Fortalecer e impulsar el Desarrollo del Municipio, mediante la planificacién del
Desarrollo; Supervisando, programando el crecimiento y su ordenamiento del
territorio municipal.

o Fomentar las actividades socioculturales de recreacion y deportivas para
contribuir a mejorar la calidad de vida de los habitantes del municipio.

» Fomentary encaminar actividades sociales en pro de lainclusion y la gestion

del desarrollo integral enfocado a la niflez, mujer, familia y adolescencia”.

1.1.7 Objetivo general

1 Mejorar las condiciones de vida de la poblacion, en cumplimiento con las politicas
institucionales de acceso a los servicios basicos en el marco de la seguridad
alimentaria y nutricional con equidad social, educacion, infraestructura y creando

fuentes de empleo con mas oportunidades para todos.

Objetivos Especificos
0 Ampliar la cobertura e infraestructura educativa en las Escuelas de
Educaciéon Primaria.

[0 Fomentar y promover el desarrollo cultural y recreativo en Alumnos de Escuelas



de Educacion Primaria y Nivel medio.

[1 Mejorar la calidad del ambiente mediante el uso y manejo sostenible y
sustentable de los recursos naturales con Alumnos de Escuelas de Educacion
Primaria en los Caserios con pobreza y pobreza extrema.

[1 Promover la conservacion y proteccidon de los recursos de las &reas propiedad
de la Municipalidad y de posesion comunitaria.

[0 Impulsar el desarrollo econémico y productivo con igualdad de oportunidades
aprovechando las potencialidades del municipio en comunidades vulnerables con

problemas de desnutricion, en las comunidades rurales del Municipio.

1.1.8 Metas

[1 Crear 150 fuentes de trabajo cada afio, para que la clase mas vulnerable
en situaciones de pobreza y pobreza extrema, tenga la oportunidad de percibir
ingresos econdmicos para cubrir las necesidades prioritarias de sus hogares.

[0 Prestar en un 100% los servicios basicos a la poblacion, mejorandolos,
manteniéndolos, aplicando los términos de eficiencia y eficacia en los mismos.
[0 Proyeccion social al 70% de la poblacion, dirigida al sector educacion, salud

y proyectos y programas de salud.

1.1.9 Estructura Organizacional

La Municipalidad de San Diego, Zacapa, para su buen funcionamiento cuenta con
las siguientes dependencias: Concejo Municipal, Alcaldia Municipal, Secretaria
Municipal, Auditoria Interna, Direccién de Administracion Financiera Integrada
Municipal —DAFIM-, Direccion Municipal de Planificacion —-DMP-, Oficina
Municipal de la Mujer OMM-, Oficina de Servicios Publicos Municipales—OSPM-,
Unidad de Informacion Pudblica Municipal —UIPM-, Oficina  de Recursos

Humanos—ORH- y Oficina de Relaciones Publicas.



1.1.9.1 CONCEJO MUNICIPAL 2012-2016

Es el 6rgano de deliberacion y de decision del Municipio, se integra por el
Sefior Alcalde Municipal, Sindicos, Concejales y Secretario del Concejo
Municipal, de conformidad con lo establecido en el Art. 9 y 83 del Cdodigo
Municipal (Decreto 12-2002). Siendo en su totalidad 8 integrantes.

Cargo Nombres y Apellidos
Alcalde Municipal Lic. Isaias Martinez Morales
Concejal Primero Br. Adan Heriberto Reyes Valdez
Concejal Segundo Br. Elder Antonio Moscoso Calderon
Concejal Tercero Sr. José Danilo Diaz Zecefia
Concejal Cuarto Sr. Javier Sandoval Lépez
Sindico Primero Br. Cornelio Zecefia y Zecefia
Sindico Segundo Br. Amado Antonio Valdez Mazariegos

COMISIONES CONCEJO MUNICIPAL 2014-2015
Las comisiones para el ejercicio fiscal 2015, segun punto Segundo del acta nimero
06- 2012 de fecha 19/01/2012, son las siguientes:
1. EDUCACION, EDUCACION BILINGUE INTERCULTURAL, CULTURA Y
DEPORTES.
Presidente: Prof. Elder Antonio Moscoso Calderon
Vocal I. José Danilo Diaz Zecefha
Vocal Il. Sr. Javier Sandoval Lépez
2. SALUD Y ASISTENCIA SOCIAL
Presidente: Br. Adan Heriberto Reyes Valdez
Vocal I. Prof. Elder Antonio Moscoso Calderén

Vocal Il. Br. Cornelio Zecefa y Zecefa
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3. SERVICIOS, INFRAESTRUCTURA, ORDENAMIENTO
TERRITORIAL, URBANISMO Y VIVIENDA.

Presidente: Br. Amado Antonio Valdez Mazariegos

Vocal I. Br. Adan Heriberto Reyes Valdez

Vocal Il. Br. Cornelio Zecefa y Zecefa

4. FOMENTO ECONOMICO, TURISMO, AMBIENTE Y RECURSOS
NATURALES.

Presidente: Sr. José Danilo Diaz Zecefia

Vocal | Prof. Elder Antonio Moscoso Calderon

Vocal Il. Sr. Javier Sandoval Lépez

5. DESCENTRALIZACION, FORTALECIMIENTO MUNICIPAL Y
PARTICIPACION

CIUDADANA.

Presidente: Br. Adan Heriberto Reyes Valdez

Vocal I. Sr. José Danilo Diaz Zecefia

Vocal Il. Br. Amado Antonio Valdez Mazariegos

6. DE FINANZAS

Presidente: Lic. Isaias Martinez Morales

Vocal I. Br. Adan Heriberto Reyes Valdez

Vocal Il. Br. Amado Antonio Valdez Mazariegos

7. DE PROBIDAD

Presidente: Br. Adan Heriberto Reyes Valdez

Vocal I. PEM. Elder Antonio Moscoso Calderon
Vocal Il. Br. Amado Antonio Valdez Mazariegos

8. DE LOS DERECHOS HUMANOS Y DE LA PAZ
Presidente: Br. Cornelio Zecefia y Zecefia

Vocal I. Sr. Javier Sandoval Lopez

Vocal Il. Sr. José Danilo Diaz Zecefa

9. DE LA FAMILIA, LA MUJER, LA NINEZ Y LA JUVENTUD

Presidente: Sr. Javier Sandoval L6pez
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Vocal I. Br. Cornelio Zecefa y Zecefa

Vocal Il. Elder Antonio Moscoso Calderén

10. DEL ADULTO MAYOR Y PROGRAMAS DE PROYECCION
SOCIAL

Presidente: Br. Amado Antonio Valdez Mazariegos

Vocal I. Br. Cornelio Zecefa y Zecefa

Vocal Il. Prof. Elder Antonio Moscoso Calderdn.

1.1.9.2 ALCALDIA MUNICIPAL

Es el 6rgano Municipal que le corresponde ejecutar los acuerdos, resoluciones y
ordenanzas emanadas por el Concejo Municipal, ejerce la maxima jerarquia
Administrativa dentro de la Municipalidad y es dirigida por el sefior Alcalde
Municipal electo  popular 'y democraticamente por el  pueblo.

Alcalde Municipal Lic. Isaias Martinez Morales.

1.1.9.3 SECRETARIA MUNICIPAL

Es el 6rgano de coordinacién y comunicacion entre el Concejo Municipal, Sefior
Alcalde Municipal y las dependencias existentes en la Municipalidad. (Art. 83 del
Cdédigo Municipal Decreto 12-2002). Cantidad de empleados 7

Integrantes

Secretario Municipal: PEM. Selvin Elias Miranda Zecefa

Oficial | y Coordinador de la Unidad de Informacion Pablica

PEM. Edwin Augusto Portillo Osorio

Oficial Il

MEPU. Teodolinda Elizabeth Zecefia Moscoso

Oficial Ill'y Encargada de la Oficina de Recursos Humanos

Br. Grislin Anayanci Martinez Morales

Oficial IV PC. Diana Judith Ramirez Ortiz

OFICIAL V Br. Jefersson David Arroyo Madrid

Recepcionista PC. Ruth Nohemi Arana Flores



1.1.9.4 DIRECCION MUNICIPAL DE PLANIFICACION -DMP-

En ésta oficinal laboran 7 empleados, entre sus funciones esta la planificacion
de los diferentes proyectos de infraestructura que se gestionan ante el Consejo
Departamental de Desarrollo de Zacapa y los de caracter Municipal, asi también
actualizar la informacion relacionada con la demografia del Municipio, formulado
planes y programas para ser aprobados por el concejo Municipal, la dirige el Br.

Sergio Edmundo Isales Diaz.

1.1.9.5 DIRECCION DE ADMINISTRACION FINANCIERA INTEGRADA
MUNICIPAL -

DAFIM- Cuenta con 7 Empleados.

Para efectos de integrar a las municipalidades en el proceso de administracion
y consolidacién financiera del sector publico, las municipalidades del pais deberan
incorporar a su estructura administrativa una unidad de Administracion
Financiera Integrada Municipal-AFIM-, la cual sera responsable de dicho
proceso, la misma debera estar operando en todas las municipalidad antes del
afio 2006. Esta Unidad estara a cargo de un director o jefe, que sera nombrado
por el Concejo Municipal de una terna propuesta por el alcalde; dicho nivel

jerarquico dependeran de la complejidad de la organizacion municipal de que se

trate.
Integrantes:
Director Lic. Nelson Gustavo Gonzéalez
Monterroso
Encargada de Tesoreria PC. Mirna Isabel Alvarado Lépez
Encargado de Presupuesto PC. Claudia Marleny Ortiz Pinto
Auxiliar de Contabilidad PC. Brenda Mileyvi Moscoso Santiago
Bodeguero PC. Kelvin Estuardo Acevedo Castro
Bodeguero MEPU. Jairo Rigoberto Martinez
Acevedo
Encargada de Receptoria PC. Zoila Maidely Gémez Pérez



1.1.9.7. OFICINA DE SERVICIOS PUBLICOS MUNICIPALES -OSPM-

Cuenta con 20 empleados. Con esta oficina, la municipalidad ofrece certeza de
eficacia, seguridad y continuidad en los servicios publicos municipales que le
corresponde prestar segun el articulo 68 del condigo Municipal, que sefala la
competencia del Municipio, sefialando el abastecimiento domiciliar de agua
potable, alcantarillado sanitario, alumbrado  publico, mercado, rastro,
administracion de cementerios, recoleccion y tratamiento de los desechos
sélidos, limpieza y ornato, no solo para satisfaccion y seguridad institucional,
sino ,mas que todo, mejorar la calidad de vida, satisfaciendo las necesidades y
aspiraciones de la poblacién, porlo que no solo convierte a los servicios publicos
en funcion primordial de la Municipalidad, sino que ademas, una de las acciones
publicas mas visibles y sensibles para la poblacion porque estan presentes en la

vida diaria.

ACTIVIDADES:

[0 Todos los dias de 08:00 a 10:00 am, Limpieza de las principales calles de la
Cabecera Municipal y parque central.

Reparacion de tuberias de drenajes colapsados.

Arreglo de Baches en las calles.

Despejo de derrumbes en carreteras
Mantenimiento de Estadio Municipal

Mantenimiento de arreglo de lamparas publicas.

Limpieza de tanques de agua potable.

N 1 1 B N O

Control de emergencia y pilotos de ambulancia

Integrantes:
Coordinador: Br. Romeo Augusto Garcia Guzman y varias personas que

integran la cuadrilla Municipal, cada uno con sus funciones especificas.



1.1.9.7. AUDITORIA INTERNA

Sustentada en el articulo 88 del Decreto Numero 12-2002, Cédigo Municipal,
gue establece que las Municipalidades deberan contratar un auditor interno, quien
deberéa ser guatemalteco de origen, ciudadano en el ejercicio de sus derechos
politicos, contador publico y auditor, colegiado activo, quien ademas de velar por
la correcta ejecucion presupuestaria, es responsable de sus actuaciones ante el
Concejo Municipal. El auditor interno podra ser contratado a tiempo completo o
parcial. Las Municipalidades podran contratar en forma asociativa, un auditor

interno. Sus funciones seran normadas por el reglamento interno correspondiente.

ACTIVIDADES:

Cortes de cajay arqueo de valores, Revision de ingresosy egresos de cada
mes, Revisién de Libros de cajay bancos, Revision de contratos del personal
de la Municipalidad, Revisibn de Transferencias efectuadas en el presupuesto
correspondiente al afilo 2012, Revisibn de documentos de egresos en tesoreria
municipal, Revision de papeleria en la oficina de planificacion municipal. Solo
cuenta con 1 empleado.

Lic. José Alfredo Garcia Sandoval, Auditor Interno.

1.1.9.8 UNIDAD DE INFORMACION PUBLICA MUNICIPAL -UIPM-

Esta oficina fue creada el 28 de Marzo de 2008, bajo el Decreto nimero 57-2008
del Congreso de la Republica de Guatemala, para armonizar el derecho de las
personas a acceder a la informacion en poder de la administracién publica y a
todos los actos, entes e instituciones que manejan recursos del Estado bajo
cualquier concepto.

Coordinador: PEM. Edwin Augusto Portillo Osorio

1.1.1.9 OFICINA MUNICIPAL DE RECURSOS HUMANOS

Fue creada mediante acuerdo del Concejo Municipal, en la sesion celebra en la
fecha 31 de octubre del afio 2012, bajo el acta nimero 48-2012 en punto Quinto.
Para mantener un mejor control dentro de las é&reas que conforman la

municipalidad incluyendo el personal que labora en las mismasy con el propdsito
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de eficientar la Administracion Municipal.

Coordinadora  Br. Grislin Anayanci Martinez Morales

Principales Actividades:

Revisibn de expedientes de personal, Control de ingreso y egreso al edificio
municipal.

Se complementd y actualizé expedientes de personal, Evaluacion de contratos
de personal.

1.1.9.10 OFICINA DE RELACIONES PUBLICAS:

Para mantener bien enterada a la poblacion de las diferentes gestiones, actividades
y todo el que hacer Municipal, se crea la Oficina de Relaciones publicas, la cual
esta integrada por 3 empleados de la siguiente manera:

Coordinador: Prof. Roger Augusto Arana Franco

Promotor: Willy Solis

Promotor: Kevin Arana Franco

1.1.9.11 OFICINA MUNICIPAL DE LA MUJER —OMM-

Es la oficina que se encarga de coordinar, promover y gestionar proyectos en
beneficio de todas las mujeres del Municipio, enfocada en la participacion con
equidad de género vy justicia social, laboran 2 empleadas y esta dirigida por la Br.
Vilma Maribel Acevedo

Castro.

RENGLONES PRESUPUESTARIOS DE EMPLEADOS MUNICIPALES:

La Municipalidad tiene un total de 91 empleados Municipales, contratados bajo
diferentes renglones 029,022,031 y 011 teniendo diferentes especiales académicas
gue les permiten desarrollar sus funciones de la mejor manera, asi también hay
empleados que tiene varios afios de estar al servicio de la institucién lo que ha
permitido la agilizacién de los diferentes asuntos Municipales. En lo que se refiere
al renglon 031 se encuentra la mayoria de empleados asignados en la cuadrilla

Municipal, peones asignados en diferentes lugares.
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ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL MUNICIPALIDAD DE SAN DIEGO, ZACAPA
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Fuente: Reglamento interno del personal Municipal (Oficina de Recursos

Humanos)
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1.1.10 Recursos

1.1.10.1 Humanos

[0 Personal administrativo

La Municipalidad de San Diego, Zacapa, cuenta con 30 empleados en el area
administrativa, contratados bajo los renglones 011, 022, y 029, entre los que destacan:
Licenciados en diferentes especialidades, Peritos contadores, bachilleres vy
Secretarias, quienes desempefian funciones especificas, técnicas y profesionales.
(1 Personal operativo

Cuenta con 29 laborantes que ejercen funciones operativas entre las que destacan,

jornales, conserjes, mantenimiento y limpieza.

Estado de conservacion del edificio municipal

Es aceptable para la atencion al publico, aunque por el incremento de servicios y
de poblacion, se va haciendo insuficiente. Cuenta con los siguientes ambientes:

8 Oficinas

2 modulos de servicios sanitarios

1 biblioteca Municipal

1 bodega

1 salon de usos multiples

1 recepcion Municipal

1 Oficina de Cultura y Deportes

1.1.10.3 FINANCIEROS
El presupuesto asignado proviene del situado constitucional, lva Paz e impuesto
de circulacién de vehiculos que recibe en forma mensual, de parte del gobierno
central, ingresos que se detallan a continuacion:
10% Constitucional  Iva Paz Vehiculos Petrdleo Total
Q.304, 216.99 Q.314, 655.40 Q.234,385.69 Q.11,252.34 Q. 864,510.42
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y fondos propios de los diferentes arbitrios y tasas Municipales como pago de boleto
de ornato, servicio de canon de agua potable, arrendamiento de bienes Municipales
y otros impuestos por diferentes servicios que se presta a la poblacion, siendo éstos
en una minima cantidad y varia la recaudacion cada mes. El servicio por el canon de
agua que presta a la poblacién no alcanza a cubrir los gastos que se generan, lo cual
genera pérdida, tomando en cuenta el alto costo en los insumos y mantenimiento,
actualmente el servicio de agua potable se cobra en Q. 1.00 cada mes, por diferentes
certificaciones se cobra Q. 3.00 por cada certificacion. Los arbitrios Municipales
se encuentran comprendidos en cantidades de Q. 0.50 a un maximo de
Q.15.00 quetzales de acuerdo del arbitrio del que se trate, lo cual genera un ostensible
atraso en la ejecucion de proyectos de beneficio comun por la poca recaudacion de
fondos propios, también repercute en la asignacion de los aportes constitucionales
gue otorga el gobierno central, tomando en consideracion la formula que se aplica

por los ingresos que genera cada Municipio.

1.2 Técnicas utilizadas

Para la elaboracion del diagndstico de la institucién se programo6 una reunion con
coordinadores de unidades de la municipalidad, utilizando las siguientes técnicas de
investigacion:

La observacion y la Guia de Analisis contextual e institucional.

1.3 lista de carencias

Una vez realizado el diagndéstico institucional y tomando en cuenta la guia de
andlisis contextual e institucional, se identificaron los siguientes problemas:

No existe areas forestadas.

No existen depdsitos de basura en las calles

Hace falta un modulo para la conservacion del medio ambiente, como reciclar.
No existen planes de desarrollo ambiental.

No existen lugares adecuados para el tratamiento de los desechos sélidos

No existe libro para registro de asistencia.

No hay cartelera para informacion general

Falta de presupuesto
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PROBLEMAS

Factores que los originan

Soluciones

Forestacion

1. Insuficientes areas forestadas.
2. No existen planes de

ejecucion.

1. Efectuar un proyecto
de forestacion.
2. Elaborar planes de

ejecucion.

Insalubridad

1. No existen lugares adecuados
para el tratamiento de los
desechos solidos.

2. No hay depoésitos para
basura.

Falta de limpieza de las calles.
3. Hace falta un médulo para

la conservacion del medio

ambiente, como reciclar la basura

1. Elaborar un
instructivo para el
manejo integral de los
desechos sdlidos.

2. Colocar depésitos
de

Basura en las calles.
3. Elaboracion de un
modulo para la
conservacion del medio
ambiente y como

reciclar la basura.

Organizacion

1. No existe libro para registro de

1. Habilitar libro de

del personal asistencia asistencia
2. No hay cartelera para
informacion general. 2. Adquirir una
cartelera
para informar
Financiero

1. Falta de presupuesto

2. Falta de incentivo
econdomico para los
trabajadores

1. Obtencién de

presupuesto

2. Dar bono y

14




aguinaldos

vacacionales

Infraestructura

1. falta de construccion de

cancha polideportiva

2 .Faltan calles adoquinadas
en la comunidad

1.Construir cancha
polideportiva

2. Adoquinar las calles
que

faltan den la comunidad
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1.5 Datos generales de la institucion Beneficiada

1.5.1 Nombre de la institucion: Escuela Oficia Urbana Mixta Gral. Justo Rufino Barrio,
San Diego, Zacapa.

1.5.2 Tipo de institucidn: De servicio Educativo

1.5.3 Su ubicacion: Barrio Las Marias, San Diego, Zacapa

1.5.4 Visio6n

Formar ciudadanos con caracter, capaces de aprender por si mismos, orgullosos de
ser guatemaltecos, empefiados en conseguir su desarrollo integral, con principios,

valores y convicciones que fundamentan su conducta.

1.5.5 Misién

Somos una institucion evolutiva, organizada, eficiente y eficaz, generadora de
oportunidades de ensefianza aprendizaje, orientada a resultados, que aprovecha
diligentemente las oportunidades que el siglo XXl le brinda y comprometida con una

Guatemala mejor.

1.5.6 Politicas Institucionales

(1 “Avanzar hacia una educacion de calidad.

(1 Ampliar la cobertura educativa incorporando especialmente a los nifios y nifias
de extrema pobreza y de segmentos vulnerables.

[ Justicia social a través de equidad educativa y permanencia escolar.

[0 Fortalecer la educacion bilingte intercultural.

(1 Implementar un modelo de gestion transparente que responda a las necesidades

de la comunidad educativa”
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1.5.7 Objetivos

(1 Proporcionar a todos los alumnos una formacion coman que haga posible el desarrollo
de las capacidades individuales motrices, de equilibrio personal; de relaciéon y de
actuacion social con la adquisicion de los elementos basicos culturales; los
aprendizajes relativos y significativos que lleven a una cultura con valores y

conocimientos para toda la vida.

1.5.8 Metas

[1 “Promover la practica de un programa de educacion en valores por parte de la
comunidad educativa en general, tanto padres de familia y alumnos.
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1.5.9 Estructura organizacional

ORGANIGRAMA DEL INSTITUTO NACIONAL DE EDUCACION DIVERSIFICADA
JORNADA VESPERTINA, SAN DIEGO, ZACAPA.

DIRECTOR
{a)
SECRETARIO
{a)
|
CATEDRATICOS {as)
!
|
i T CONSERIES
ESRUDIANTIL
|
ALUMNOS
{as)

PADRES DE
FAMILLA

1.5.10 Recursos

1 Director

1 secretaria
Conserjes

1 Guardian
Padres de familia
207 Alumnos (as)

14 Maestros

N N R A O O

1 Epesista
18



Materiales
Mobiliario.

Utiles de oficina.
180 Escritorios.
50 mesitas

14 Catedras.

O 0o o o o od

14 Pizarrones

Infraestructura

Direccion

J

8 Sanitario

Servicio de agua, luz.
12 Aulas

Bodega

Centro de computo
Cancha

Escenario techado

O O N O N

Cocina

Financieros:
[0 Asignados por el Estado, MINEDUC.
[0 Municipalidad de San Diego

1.6 Técnicas utilizadas

En base a la guia de analisis contextual e institucional se disefiarony se aplicaron las
diferentes técnicas e instrumentos.

[0 Encuesta

0 FODA

[ Entrevista

[J Cuestionario

[0 Analisis documental
[J Cuaderno de Notas
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En la elaboracién del diagnéstico institucional se utilizaron las técnicas de observacion,
entrevista y FODA, utilizando como instrumento de investigacion como cuaderno
de notas Observacion, en la cual se obtuvo valiosa informacion a través de una lista
de cotejo de la escuela. Entrevista, se utilizé para obtener los datos importantes de
la institucion a través del director y maestros de la Escuela Oficia Urbana Mixta Gral.
Justo Rufino Barrio, San Diego, Zacapa, en esta técnica se utilizO una lista de cotejo
como instrumento de investigacion, los cuales permitieron emitir juicios y tomar
decisiones para el logro de los objetivos del proyecto. FODA, utilizada para determinar
el estado actual de la escuela como sus fortalezas, oportunidades, debilidades y
amenazas, el cual permitié un amplio conocimiento de la institucion donde se priorizaron

las necesidades y problemas.

1.7 Lista de carencias
1. No cuenta con agua potable.

2. Carece de escritorios suficientes.

3. No cuenta con un proyector.

4. Carece de implementos deportivos.

5. No cuenta con una guia pedagdgica para reutilizar la basura.
6. Falta de ventiladores.

7. No tiene linea telefonica.

8. Carece de aparato de fax.

9. No tiene una guia pedagdgica de Manualidades.

10. No tiene pintura las paredes

11. No existe una campafa masiva para el reciclaje de desechos.
12. Falta de educacion ambiental para el manejo de la basura.

13. Inexistencia de material educativo sobre el medio ambiente.

14. No hay depésitos de basura para reciclar

15. No existen drenajes.
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1.8 Cuadro de anélisis de problemas

PROBLEMAS

FACTORES QUE
LOS ORIGINAN

SOLUCIONES

Falta de informacién
escolar sobre

el reciclaje del papel y
otros desechos

1. No existe una Guia

pedagogica de manualidades
de material reciclado que

ayude a no contaminar el
ambiente.

2. Desinformacion sobre
reciclaje y cuidado del medio
ambiente.

1. Elaborar una Guia
pedagogica de
Manualidades de
material reciclado
gue ayudan ala
conservacion y cuidado
del medio ambiente.

2. capacitaciones y
ensefar a elaborar
manualidades.

Insalubridad

1. No se cuenta con
depdsitos de basura
dentro de las aulas y
fuera.

2. Poca agua potable
en los servicios
sanitarios.

3. No
drenajes.

existen

4. No cuenta con
depdsitos de agua
para consumo
humano.

1. Comprar depdsitos
de basura.

2. Colocar tanques de
agua en los
sanitarios

3. Colocar tuberia para
la introduccién de
drenajes.

4. Colocar depositos
de agua para consumo
humano.

Falta de Apoyo

1 .Falta de equipo audio visual

1 Adquirir equipo de

Logistico para la realizacion de apoyo audio visual.
actividades. Carece de equipo de
Infraestructura 1. Carece de un salén 1. Habilitar un salon
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deficiente para una sala informatica para el equipo de una
sala de informatica.

2. Falta de construccion de aula. 2. Construir aula.

Mobiliario y equipo 1. Poca ventilacion dentro de 1. compra de
las aulas. ventiladores
2. Carece de linea 2. instalar linea
telefonica para telefénica con internet
la buena

comunicacion

1.9 Analisis de viabilidad y factibilidad

Problema: Desinformacion del Establecimiento Educativo sobre el reciclaje y como
utilizar los desechos de papel, plasticos y otros para convertirlos en manualidades.

Soluciones

[l Elaborar Guia de manualidades de material reciclado para reducir la
contaminacion ambiental.

[0 Adquisicion de recipientes para la basura.

[0 Efectuar un proyecto de reciclaje con papel, botellas plasticas, latas y otros
materiales de reciclaje.
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¢ Se tiene la autorizacion legal para realizar el proyecto?

¢ Se cuenta con suficientes recursos? X
¢, Se puede obtener financiamiento externo? X X
¢ El proyecto se ejecutara con recursos propios? X

¢ Se tienen las instalaciones adecuadas para el proyecto?

¢, Se definio la cobertura del proyecto?

¢ Se definieron claramente las metas?

x| X| X| X

¢, Se tiene opinidn multisectorial para la ejecucion del proyecto?|

¢ El proyecto tiene aceptacion en la comunidad?

x| X| X| X| X

del proyecto?

¢La institucion se hara responsable del proyecto?

X

X
¢ El proyecto cumple con las necesidades de la poblacion? X X
¢ El proyecto es accesible a la poblaciéon en general? X X
¢, Se cuenta con personal capacitado para la ejecucion X X

¢ El proyecto es de vital importancia para la institucion?

¢ El proyecto beneficia a la mayoria de la poblacion?

¢ El proyecto esté disefiado acorde al aspecto linguistico de lg X
la comunidad.
¢ El proyecto impulsa la creatividad de los usuarios? X X

Total

16

13

La opcidén uno que es hacer una guia de elaboracion de manualidades con material

reciclado es la mas viable y factible.
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1.10 Problema seleccionado

Los desechos de papel, plastico y otros que genera la tienda escolar dentro del
establecimiento son contaminantes para el medio ambiente. Ya que hay poca
informacion sobre el cuidado ambiental por falta de una Guia pedagdgica que
ensefie a los nifios y nifias a utilizarlos.

1.11 Solucién propuesta como viable y factible

Disefiar una Guia para la elaboracién de manualidades de material reciclado para
reducir la contaminacion ambiental.
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CAPITULO Il

2 Perfil del proyecto
2.1 Aspectos generales
2.1.1 Nombre del proyecto

Guia pedagobgica para la elaboracion de trabajos manuales, utilizando materiales de
reciclaje, promoviendo el cuidado del medio ambiente; dirigido a docentes y estudiantes
de la Escuela Oficial Urbana Mixta Gral. Justo Rufino Barrios, San Diego, Zacapa.

i. Problema

Los desechos de papel, plasticos y otros que genera la tienda escolar dentro del
establecimiento son contaminantes para el medio ambiente.

Ya que hay poca informacion sobre el cuidado ambiental por falta de un médulo
pedagdgico que ensefie a los nifios y nifias a utilizarlos y sacarles provecho dentro del
ambito educativo y de su hogar.
ii. Localizacion
Barrio Las Marias, San Diego, Zacapa

iii. Unidad ejecutora

Facultad de Humanidades. Universidad de San Carlos de Guatemala,
2.1.5 Tipo de proyecto
Educativo y Producto
2.2 Descripcion del proyecto

El proyecto consiste en disefiar una Guia para la elaboracion de manualidades de
material reciclado para reducir la contaminacion ambiental, y a reutilizar los desechos
como papel, plasticos y otros materiales convirtiéndolos en manualidades Uutiles y
objetos que ayudan a las actividades realizadas dentro de un hogar, dirigida a los
estudiantes, docentes y comunidad en general. Se sabe que producir basura es
inevitable, pero haciendo concienciay ensefiando a los nifios y nifias valores que
ayuden a cuidar el medio donde se vive. Porque la modernidad ha traido consigo
el uso insostenible de ciertos materiales, por ejemplo, para envasary empacar diversos

productos se usan materiales que muchas veces no son biodegradables o que resulta
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dificil reciclar. Por ello es necesario darle la importancia debida a esta situacion y
poder colaborar para solucionar este problema que afrenta el planeta.

Esta guia contiene varios temas de mucha importancia porgue la informacion contenida
en el mismo ayudara a proteger el medio ambiente. Existen formas de reciclar la basura
segun su tipo y origen y una de ellas es utilizar recipientes de diferentes colores, por ello
esta investigacion ayudara a ejecutar las diferentes facetas que tiene el reciclaje; como
MAaximo recurso para ayudar a nuestro planeta y no solo a él sino a cuidar la salud de

todos los seres que habitan en él.

2.3 Justificacion

Este proyecto se lleva a cabo porla necesidad que tenemos los seres humanos de
ayudar a nuestro mundo y cubrir una necesidad ambiental, ya que me he dado cuenta
de que no existe una concientizacidén sobre el uso que se da a la basura de material
plastico dentro del Establecimiento y la comunidad .No teniendo un amplio
conocimiento sobre el reciclaje de basura en nuestro municipio y dado que los nifios y
nifias son el futuro del planeta es necesario ensefiarles a reciclar, podemos empezar
por este punto, para comunicar a maestros, nifios y a sus padres.

Seria una impresion para la gente que los nifios de temprana edad sepan reciclar los
desechos y dado que son los nifios los que van a aprender a crear manualidades
lindas utiles para algun area especifica dentro la escuela y ensefiar a sus padres
utensilios para el hogar que desempefien algun oficio doméstico. Por tal razén
debemos comunicar a los nifios acerca del tema para crear habitos. Ademas este
proyecto nos sirve para conocer y fomentar, parte del reciclaje. El resultado seria
muy importante dado que al hacer el proyecto plantamos la semilla, también en los
maestros para poder dar la clase de expresion artistica y ciencias naturales, pero
cuando la empecemos a regar ira germinando hasta llegar a todos los nifios y nifias
y padres ya que ellos tampoco no estan bien informados. Nuestra sociedad enfrenta

una crisis y la forma de solucionarla.
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2.4 Objetivos del proyecto
2.4.1 Generales

(1 Ensefiar a los alumnos a través de la Guia pedagdgico a contribuir a mejorar el
medio ambiente, aprovechando el Material reciclable que produce la tienda escolar y
reducir la contaminacion ambiental, transformandola en manualidades dentro del
establecimiento educativo.

2.4.2 Especificos

[0 Elaborar una guia sobre manualidades de reciclado para reducir la contaminacion
ambiental.

[0 Socializar y concientizar la informacion a la poblacién estudiantil y comunidad

educativa sobre como reciclar la basura.

[0 Elaborar manualidades utiles en el hogar y dentro de la escuela. Como canastos,
jarros, floreros, alcancias, saleros, posa vasos Yy otros.

Metas

[0 Reciclar toda la basura que sale de la tienda escolar, y utilizar la Guia Pedagdgico
para que los nifios y niflas puedan elaborar manualidades, ayudando asi al medio
ambiente.

[0 Disefio de 6 Guias sobre elaboracion de manualidades con material
reciclado para reducir la contaminacién ambiental.

[0 Socializar el modulo con maestrosy alumnos del establecimiento para poder
reciclar la basura dentro del establecimiento.

[0 Elaboracion de manualidades con los y las estudiantes del establecimiento educativo.
2.6 Beneficiarios

Directos

Alumnos y alumnas de la Escuela Oficial Urbana Mixta Gral. Justo Rufino Barrio, San
Diego, Zacapa.

Director.

Docentes.
Padres de familia.

Indirectos
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Barrio Las Marias, San Diego, Zacapa
Municipio en General

2.7 Fuentes de financiamiento y presupuesto

FUENTES
COSTO
DE DESCRIPCION DEL APORTE

UNITARIO | TOTAL
FINANCIAMIENTO
Municipalidad  de Pago de copias y Q50.00 Q500.00
>an Diego. encuadernado de 12 guias
Municipalidad de Cartuchos para impresora. Q 125.00 Q 250.00
San Diego.
Municipalidad de 6 botes de pintura en espray color | Q20.00 Q120.00
San Diego. café
Municipalidad de 10 botes de pintura en espray Q 20.00 Q 200.00
San Diego. diferentes colores
Municipalidad de 6 toneles Q 110.00 Q 660.00
San Diego.
Municipalidad de 2 libra de alambre Q 9.00 Q 18.00
San Diego.
Municipalidad de 2 yardas de nailon Q 1.50 Q 3.00
San Diego.
Municipalidad de 2 botes de goma para carpintero. | Q 40.50 Q90.00
San Diego.
Municipalidad de 20 pinceles cerdas plasticas Q 5.00 Q100.00
San Diego.
Municipalidad de 2 Resma de papel boom barrios Q 55.00 Q110.00
San Diego. colores
Municipalidad de Gastos Imprevistos Q 450.00 Q 450.00
San Diego.

TOTAL DE FINANCIAMIENTO Q 2,501.00
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2.8 Cronograma de actividades

PERIODO DE EJECUCION 2015

SEMANAS SEMANAS SEMANAS

1 Seleccion y Priorizacion de | 1 213141112 1314 |1 2 3 |4
la temética

2 Observar la institucion

3 Presentar el proyecto a
ejecutarse al director y
personal docente.

4 Identificar el
establecimiento donde se
realizard el proyecto

5 Gestionar la compra de
materiales
complementarios

6 Recopilacion de
Informacion Bibliografica.

7 Elaboracion de material de
apoyo para la realizacién
de charlas y actividades

8 Elaboracion de
manualidades con los
estudiantes de primaria.

9 Imprimir el manual y
empastarlo.

10 | Capacitar y entregar los

manuales a docentes del
establecimiento
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2.9 Recursos (humanos, materiales, fisicos, financieros)
2.9.1 Humanos

1 Asesor EPS

1 Epesista

1 Director del Establecimiento
14 Docentes

207 Alumnos y alumnas

N Oy R B

2.9.2 Materiales

Guia de propedéutica
Libreta de notas
Lapiceros

Equipo de computo
Fotocopiadora
Impresora

Céamara fotografica
Resmas de papel boom
Tinta

Pintura

Botes plasticos
Libros de consulta
Pinceles

Goma de carpintero
Tijeras

Alambre

Silicén

N e s R Y A O

2.9.3 Fisicos

[0 Café internet
[J Edificio escolar
(1 Oficina Municipalidad

2.94 Financieros

[J Municipalidad de San Diego

30



CAPITULO III

Proceso de ejecucion del proyecto
3. Actividades y resultados

Se realizaron las actividades programadas conforme al cronograma de la siguiente

forma:

1 | Investigar en internet Tomando en cuenta la necesidad de
Como reciclar la basura. ayudar al medio ambiente se

investigd como reciclar la basura.

2 | Programar una reunioén con el sefior Se obtuvo la aceptacion al proyecto
Alcalde Municipal y disposicion de la corporacion

municipal para realizarlo.

3 | Observar la institucion Se determinaron las necesidades
de la institucion.

4 | Identificar el establecimiento donde se Se conocio el establecimiento.

realizara el proyecto.

5 | Dar capacitaciones a comunidad educativa | Se dio informacién a cada uno de
ellos

6 | Presentar el proyecto a ejecutarse al Se obtuvo la aceptacion del
director y personal docente. personal docente para la ejecucién

del proyecto.

7 | Gestionar la compra de materiales Se adquirieron cada uno de los
materiales, patrocinados por la
municipalidad

8 | Solicitar de botes de la basura Solicitud al Alcalde Municipal de
al Alcalde Municipal de San Diego por donacion de botes de
San Diego. basura.

9 | Elaboracién de canastos, jarros, floreros, Se instruy6 y coordino todo el
alcancias, saleros, posa vasos y otros con | proceso para la elaboracion de las
materiales de reciclaje. manualidades.

10 | Colocacion de 6 botes de basura para el Se colocaron 6 botes de basura
proyecto para iniciar el reciclaje de la misma.

11 | Disefiar la guia Se disefid el manual que incluye
cuatro unidades didécticas.

12 | Imprimir la guia y empastarla. Se logro imprimir y empastar la guia
pedagdgica elaborada.

13 | Capacitar y entregar la guia a docentes del | Se capacitdé al personal docente y

establecimiento estudiantes, los cuales participaron
activamente.
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3.1 Productos y logros

1. La informacion recopilada se unifico
y se llevd a cabo la realizacion de la
Elaboracion  de

Guia para la

manualidades de material reciclado

para reducir la  contaminacion
ambiental para docentes, estudiantes

y vecinos de la comunidad.

Los estudiantes, docentes y vecinos

recibieron la informacién con caracter
innovador y entusiasmo
comprometiéndose a contribuir a
mejorar el medio ambiente aplicando
la informacién del médulo realizando
con el material reciclable
manualidades de diferentes tipos

dentro del Establecimiento Educativo.

Se elaboro la Guia.

Se elaboraron manualidades como
canastos, jarros, floreros, alcancias,
saleros, posa vasos Yy otros con

materiales de reciclaje.

Cada  estudiante elaboro la
manualidad segun el tipo de material
y la necesidad dentro de la escuela y
su hogar, reciclando papel, botellas

plasticos y materiales de desecho.
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Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Departamento de Pedagogia

Guia pedagogica para la elaboracion de trabajos manuales, utilizando

materiales de reciclaje, promoviendo el cuidado del medio ambiente;

dirigido a docentes y estudiantes de la Escuela Oficial Urbana Mixta
Gral. Justo Rufino Barrios, San Diego, Zacapa.

Compilador

Walter Manuel Lémus Aquino
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@ Guia Pedagdgica
PARA LA ELABORACION DE TRABAJOS MANUALES,

UTILIZANDO MATERIALES DE RECICLAJE,
PROMOVIENDO EL CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE.




INDICE
CONTENIDO PAGINA
INTRODUCCION

Objetivos Generales

BLOQUE | MEDIO AMBIENTE
Problemas Medioambientales
Dioxido de carbono

Erosion del suelo

Nuestro hogar

Metodologia

Técnica

Actividades

Evaluacion

BLOQUEII LA CONTAMINACION
Causas de la contaminacion
Soluciones para evitar mas contaminacion
Metodologia

Técnica

Actividades

Evaluacion

BLOQUE Ill LA BASURA
Reducir

Plasticos

reutilizar

Reciclar

Desechos peligrosos

Desechos toxicos

Desechos corrosivos

Desechos inflamables

Efectos de la basura en la salud
Metodologia

Técnica

Actividades
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Evaluacion

BLOQUE IV EL RECICLAJE
Reciclaje del papel

Reciclaje de vidrio

Reciclaje de envases

Importancia del reciclaje
Metodologia

Técnica

Actividades

Evaluacion

BLOQUE V RECICLAJE DE PAPEL
El reciclaje del papel

Fabricas de procesamiento

Proceso de elaboracion del papel
Beneficios del reciclaje de papel
Importancia del reciclaje de papel
Ventajas

Desventajas

Razones por la que debemos reciclar papel
Papel

Reciclaje

Origen de elaboracién de artesanias de papel
Origami

Metodologia

Técnica

Actividades

Evaluacion

BLOQUE VI MANUALIDADES

Las manualidades

Manualidades en la escuela
MANUALIDADES CON PAPEL PERIODICO
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PRESENTACION

Estimados maestros, alumnos y alumnas Con el proposito de contribuir a la
prevencién, conservacion y proteccion del medio ambiente, se les presenta a ustedes
el médulo para elaboracion de manualidades con material reciclable. Este modulo
presenta en forma detallada los pasos para la elaboracion de las manualidades con
material de desecho. El objetivo principal del médulo es utilizarlo como aprendizaje

significativo para una mejor educacion ambiental
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INTRODUCCION

La conservacion del medioambiente ocupa un destacado lugar entre las inquietudes
de la sociedad actual. Para obtener el mayor provecho de alguna actividad se debe
conocer y familiarizarse muy ampliamente con el tema, motivo por el cual este médulo
sera de beneficio para todo aquel que esté consciente del problema actual de nuestro
planeta. EL proposito es transformar el material reciclable, utilizandolos en la
elaboracion de manualidades de diferentes tipos. El impacto nocivo que producen los
plasticos en el medio ambiente es menor que el ocasionado por otros materiales
tradicionales, su fabricacion requiere menos recursos que otros casos, su ligereza y
resistencia medioambiental aportan claras ventajas a su eficacia. Ademas, los
plasticos se pueden reciclar. La inconsciencia e imprudencia del ser humano hace que
en el mundo avance cada vez mas los residuos; también crean sustancias toxicas sin
pensar en las consecuencias que las mismas acarrean a nuestro pais.

Las personas irracionalmente destruyen nuestro ambiente para sus beneficios
personales ensuciando nuestro pais sin pensar en el dafio que la misma producira a
nuestro ecosistema. Ya que por preocupacion de dafar el planeta ahora podemos
reciclar. El reciclaje de los desechos sélidos es muy importante en la actualidad,
aunque no es un campo ignorado totalmente, si se puede asegurar que esta actividad
en nuestro pais es aprovechada muy levemente. La basura es un gran problema de
todos los dias, que tenemos que combatir. Como personas inconscientes, a parte de
las industrias somos los primeros en consumir y en contaminar, y los principales en
ser afectados ya que con la basura se genera malos olores en las calles, infecciones
y hasta enfermedades poniendo en riesgo nuestra salud. En realidad no nos damos
cuenta que dafos ocasionamos al desperdiciar los residuos que utilizamos a diario y
no se toma en cuenta la importancia que trae la clasificacion para ello en el siguiente
trabajo se desarrollara el tema en general que es en realidad clasificacién de la basura
organica e inorganica y como debemos cuidar el ambiente, como se recicla y como

aprovechar los residuos y transformarlos en creativas manualidades.
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Objetivo General
Contribuir con la educacion ambiental en la Escuela Oficial Urbana Mixta Gral. Justo
Rufino Barrios de San Diego, departamento de Zacapa, con la elaboracién de

manualidades con material de reciclaje contenidas en la presente Guia.

Objetivo Especifico

Fortalecer la calidad de informacion ambiental en la Escuela Oficial Urbana Mixta
Gral. Justo Rufino Barrios de San Diego, departamento de Zacapa.

Reciclar todo material de desecho para la conservaciéon del medio ambiente.

Realizar las manualidades contenidas de esta guia.
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El Medio Ambiente es todo aquello que nos rodea y que debemos cuidar para
mantener limpia nuestra ciudad, colegio, hogar, etc., en fin todo en donde podamos
estar, por esto hemos realizado la siguiente investigacion acerca del Medio Ambiente.
Medio ambiente, conjunto de elementos abioticos (energia solar, suelo, agua y aire) y
bidticos  (organismos vivos) que integran la delgada capa dela

Tierra llamada biosfera, sustento y hogar de los seres vivos.

PROBLEMAS MEDIOAMBIENTALES.

La especie Homo sapiens, es decir, el ser humano, aparecié tardiamente en la
historia de la Tierra, pero ha sido capaz de modificar el medio ambiente con sus
actividades. Aunque, al parecer, los humanos hicieron su aparicion en Africa, no

tardaron en dispersarse por todo

N

el mundo. Gracias a sus
peculiares capacidades mentales
y fisicas, lograron escapar a las
constricciones medioambientales
gue limitaban a otras especies y
alterar el medio ambiente para
adaptarlo a sus necesidades.
Aunqgue los primeros humanos
sin duda vivieron mas o menos en
armonia con el medio ambiente,
como los demas animales, su
alejamiento de la vida salvaje

comenz6 en la prehistoria, con la

primera revolucion agricola. La
capacidad de controlar y usar el fuego les permiti6 modificar o eliminar la vegetacion
natural, y la domesticacion y pastoreo de animales herbivoros llevo al sobrepastoreo
y a la erosion del suelo. El cultivo de plantas origind también la destruccion de la
vegetacion natural para hacer hueco a las cosechas y la demanda de lefia condujo a
la denudacion de montafias y al agotamiento de bosques enteros. Los animales

salvajes se cazaban por su carne y eran destruidos en caso de ser considerados
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plagas o depredadores. Fue con la Revolucién Industrial cuando los seres humanos

empezaron realmente a cambiar la faz del planeta, la naturaleza de su atmadsfera y
la calidad de su agua. Hoy, la demanda sin precedentes a la que el rapido crecimiento
de la poblaciéon humana y el desarrollo tecnolégico someten al medio ambiente esta
produciendo un declive cada vez mas acelerado en la calidad de éste y en su

capacidad para sustentar la vida.

Dioxido de carbono

Uno de los impactos que el uso de combustibles fésiles ha producido sobre el medio
ambiente terrestre ha sido el aumento de la concentracion de didéxido de carbono
(CO2) en la atmdsfera. La cantidad de CO2 atmosférico habia permanecido estable,
aparentemente durante siglos, pero desde 1750 se ha incrementado en un 30%
aproximadamente. Lo significativo de este cambio es que puede provocar un aumento
de la temperatura de la Tierra a través del proceso conocido como efecto invernadero.
El diéxido de carbono atmosférico tiende a impedir que la radiacion de onda larga

escape al espacio exterior; dado que se produce mas calor y puede escapar menos,

la temperatura global de la Tierra aumenta.

Un calentamiento global significativo de la atmosfera tendria graves efectos sobre el
medio ambiente. Aceleraria la fusién de los casquetes polares, haria subir el nivel de

los mares, cambiaria el clima regional y globalmente, alteraria la vegetacion natural y
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afectaria a las cosechas. Estos cambios, a su vez, tendrian un enorme impacto sobre

la civilizacidbn humana. En el siglo XX la temperatura media del planeta aumento 0,6 °C
y los cientificos prevén que la temperatura media de la Tierra subira entre 1,4y 5,8 °C
entre 1990 y 2100.

Erosion del suelo

La erosion del suelo se est4 acelerando en todos los continentes y est4 degradando
unos 2.000 millones de hectareas de tierra de cultivo y de pastoreo, lo que representa
una seria amenaza para el abastecimiento global de viveres. Cada afio la erosion de
los suelos y otras formas de degradacion de las tierras provocan una pérdida de entre
5y 7 millones de hectareas de tierras cultivables. En el Tercer Mundo, la creciente
necesidad de alimentos y lefia han tenido como resultado la deforestacion y cultivo de
laderas con mucha pendiente, lo que ha producido una severa erosion de las mismas.
Para complicar ain mas el problema, hay que tener en cuenta la pérdida de tierras de
cultivo de primera calidad debido a la industria, los pantanos, la expansion de las
ciudades y las carreteras. La erosion del suelo y la pérdida de las tierras de cultivo y
los bosques reduce ademas la capacidad de conservacion de la humedad de los
suelos y afiade sedimentos a las corrientes de agua, los lagos y los embalses. Véase

también Degradacion del suelo.

Nuestro hogaar

El Medio Ambiente es la
obra méas grande de
Nuestro Sefior, es por eso
gue debemos cuidarla vy
conservarla para bien de
nosotros mismos y de
todos los seres vivos que

habitan nuestro planeta.

Causas como la
destruccion de la capa de ozono, la contaminacion del agua, el dioxido de carbono,

acidificacion, erosion del suelo, hidrocarburos clorados y otras causas de
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contaminacion como el derramamiento de petréleo estan destruyendo nuestro

planeta, pero la "causa que produce las demas causas" somos nosotros mismos...,
hay personas que no les importa tirar una lata en la calle o un papel, o cualquier otra
cosa, sabiendo que cada vez mas estan contaminando el ambiente, lo correcto seria
colocar la basura o los residuos en la papelera o llevarlo al basurero mas cercano que
se encuentre en la calle, con respecto a la contaminacion del aire los conductores
deberia buscar la forma de que su vehiculo no origine tanto diéxido de carbono, que
es totalmente dafiino asi como también los acidos usados para las plantas, también
los insecticidas y demas sprays quimicos, para la capa de ozono que es muy
importante para nosotros porque nos protege de los rayos ultravioletas del sol. Mi
mensaje es: "No tires basura donde no debes, mantén limpio tu medio ambiente

como si fuera tu propia vida, porgue lo es".

Metodologia Activa

Técnica: participativa

Actividades

Capacitar a nifios y docentes sobre el tema

Plantar arbolitos y sembrar plantas ornamentales con material reciclable

dentro del establecimiento.
Momento Civico del Medio Ambiente

Concurso de Dibujo del Ambiente
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Evaluacién

Al finalizar las capacitaciones cada nifio y nifia de la escuela se les hizo entrega de

una hoja, para responder una serie de preguntas.

Lista de cotejo

Aspectos Si No

Tiene conocimiento sobre el Medio Ambiente y el

dafio que los humanos le hacemos.

Cuida el medio ambiente en su escuela

Cuida los animales en peligro de extincion en su

comunidad

Conoce usted los factores que dafian al Medio

Ambiente

Aprendio a cuidar el medio ambiente con la charla que

se le impartio.
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La contaminacion ha sido dividida en tres grandes ramas. La Contaminacion

atmosférica, contaminacién del agua y contaminacion del suelo.

"La Contaminaciéon atmosférica es cualquier cambio en el equilibrio de estos
componentes, lo cual altera las propiedades fisicas y quimicas del aire", de acuerdo
con el Dr. Omar Romero Hernandez, profesor del ITAM. Es decir cualquier cambio en
la naturaleza del aire que se genere se denomina contaminacion. Estos cambios,
como ya se ha dicho con en la naturaleza, ya que los genera un agente externo no
natural como la combustion empleada para obtener calor, generar energia
eléctrica o movimiento, ya que emite gases contaminantes, siendo este uno de los

principales.

Como todos sabemos el
agua es esencial para la vida.
Sin el agua los seres vivos no
podriamos existir. Pero el ser
humano se ha empefiado en
contaminarla. Las sustancias
como los residuos quimicos,

gasolinas o petrdleos pueden

contaminar el agua de la
superficie y el suelo cuando se mezclan en alguna de las etapas del ciclo del agua.

La contaminacion quimica sucede cuando productos organicos como detergentes
aniénicos y acidos grasos e inorganicos en forma de iones de sulfatos, fosfatos,
nitratos, cloruros y bicarbonatos entre otros muchos, son arrojados al agua. Los
principales contaminantes del agua son los deshechos industriales, el uso de

plaguicidas y fertilizantes agricolas, y el uso domestico.

La contaminacion del suelo es el desequilibrio fisico, quimico o bioldgico del suelo,
debido principalmente al inadecuado manejo de residuos sdlidos y liquidos", de

acuerdo con Vanessa Joachin Bolanos, autora del texto "Analisis de Suelos.
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La contaminacion de los suelos se produce por sustancias quimicas y basura. Las

sustancias quimicas pueden ser de tipo industrial o domésticas, ya sea a través de
residuos liquidos, como las aguas residuales de las viviendas, o por contaminacion
atmosférica, debido al material en forma de particulas que luego cae sobre el suelo
cuando llueve.

Entre los principales contaminantes del suelo se encuentran los metales pesados
como cadmio y plomo, presentes en el ambiente y que como antes mencionado
pueden afectar algunos procesos biolégicos, debido a que no son degradables como
los componentes organicos.

Otra causa de contaminacion del
suelo es la tala excesiva
de arboles. Nuestros bosques se
desvanecen y con ellos todas las

especies que los habitan.

Nuestras culturas ancestrales

viven en estos ecosistemas, y han
aprendido a utilizar los suelos sin
dafnarlos. Forma de vida que
nosotros deberiamos aprender.

Todo esto estd enriesgo. Sin
tomar en cuenta que la deforestacion provoca una disminucion en el suministro de
agua, no solo a nivel local, sino a nivel nacional.

Otro factor que atenta contra los bosques es la tala ilegal, un problema grave en
nuestro pais pues se estima que el 70% del mercado nacional de madera tiene

procedencia ilegal.

Causas de la Contaminacion.

Las consecuencias de la contaminacion son muchas, y como sabemos todas son
malignas.

Las consecuencias en la salud por la presencia de Dioxido de Sulfuro y Diéxido de
Nitr6geno, que son dos de los agentes mas perjudiciales para la salud, son desde

irritacion de ojos, nariz y garganta hasta infecciones respiratorias, como bronquitis
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y neumonia. Y a largo plazo puede significar infecciones respiratorias crénicas, cancer

de pulmén, problemas cardiacos e incluso dafio cerebral y en el sistema nervioso.
Entonces, como podemos ver, la contaminacion ambiental, ha dejado de ser un
problema local o regional, para convertirse en un problema de nivel global; ya que al
continuar con la emision de gases contaminantes, tales como el dioxido de carbono,
por medio vehicular, quema de combustibles fésiles o la tala y quema de bosques,
etc., es muy alarmante, ya que la acumulacion de este gas, junto con otros, atrapa
la radiacion solar cerca de la superficie terrestre, causando un calentamiento
global denominado, Efecto Invernadero.

Este efecto podria, en los proximos 45 afios, "aumentar el nivel del mar lo suficiente
para inundar ciudades costeras en zonas bajas y deltas de rios. También alteraria
drasticamente la produccion agricultural internacional.” (Causas del Cambio Global

Climético, Calentamiento Global y Efecto Invernadero).

Soluciones para evitar mas contaminacion.
Es muy importante que la gente haga
conciencia de la contaminacion que
produce. Y que no solo afecta nuestra
ciudad, ni a nuestro pais sino a nuestro
mundo. Las autoridades deben hacerse
cargo y mantenerse al tanto de la gravedad
de la situacién. Pero sobre todo fomentar en
nuestros nifios el amor por la naturaleza, la
sana convivencia con ella y la proteccion.
Tal vez no sea facil reducir ahora, las
emisiones de didxido de carbono, la tala de

arboles, la contaminacién del agua, etc.,

pero si es mas facil que los nifios se
acostumbren a no usar el carro si no se
necesita, a cuidar el agua, a reciclar. Y a lo mejor en un mafiana, no muy lejano, se

respire un aire limpio, en nuestro pais.
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A mi, sobre todo, el ver como las autoridades no se han preocupado como debieran

por estos temas ecoldgicos, me entristece. Pero si el gobierno no pone medidas,
nosotros los ciudadanos debemos comenzar a ponerlas, porque al fin y al cabo todos

somos habitantes de este gran planeta azul, que llamamos hogar.

Metodologia

Activa

Técnica:

Participativa

Actividades

Primera actividad
Al terminar las charlas se realizara una jornada de recoleccion de basura en el

perimetro del establecimiento.

Segunda actividad
Hacer carteles donde indiquen mensajes de no contaminar el medio ambiente.

Realizar juegos con el material de reciclaje.
Evaluacion

Se dara una hoja a cada estudiante para qué escriba lo positivo, negativo e interesante

de los temas dados en las charlas.
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Evaluacién

La contaminacién

Contaminacioén del suelo

Contaminacioén hidrica

Contaminacién por la basura

Degradacién
rapida

Degradacion lenta
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La basura es un problema de todos los ciudadanos. Pretender o aspirar a que sélo las
autoridades lo resuelvan, constituye una verdadera utopia. Por ello, muchos son los
gue piensan o creen que su recoleccion debe ser oportuna y que en su procesamiento
se utilicen herramientas o equipos de ultima tecnologia.

Los ciudadanos pueden ademas contribuir con la clasificacién previa hecha en sus
hogares y los empleados recolectores ser mas responsables en el cumplimiento de la
recoleccion, de tal modo que se mantenga a la ciudad més limpia y no ocurran
infecciones e incluso muertes por enfermedades endémicas, y evitar que luego de la
recoleccion queden desperdicios esparcidos por el area. Asimismo, es paradojico que
en un pais aun se siga recolectando la basura con camiones no aptos o adecuados a

tal fin, que por el contrario colocan en riesgo la vida de los recolectores.

Una formula para el
manejo de la basura es la
reutilizacion de la misma.
Es decir, ensefiar a las
personas que muchas
cosas que botan pueden
ser utiles para otros. Y
ensefarlos, ademas, para
que mejoren
su conducta frente al

ambiente.

Todos producimos basura. Normalmente no pensamos en ella. Sélo la tiramos. Pero
el mundo se estd quedando sin espacio para guardar toda la basura que se esta
amontonando. Si se la deja por ahi, la basura se transforma en un riesgo de salud y
se ve mal. La quema de basura contamina el aire y las cenizas son a menudo téxicas.
A veces la basura se descarga en rios y lagos y contamina el agua. A menudo la
basura se entierra. La basura enterrada puede contener sustancias toxicas que se
filtran por la tierra y contaminan el suministro de agua.

Hay tres cosas que podemos hacer para limitar el impacto de la basura en el medio

ambiente -reducirla, usarla otra vez y reciclarla.
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Reducirla
La mejor solucién es reducir la basura que producimos en primer lugar. Por ejemplo,

debemos comprar sélo productos que no tengan muchos envases y que realmente
necesitemos.

Pensar cuidadosamente sobre qué tipos de materiales se usan en las cosas que
compramos. Una vez que se transformen en basura, podrian tardar largo tiempo para
descomponerse.

Plasticos. Hay normalmente casi 50 tipos de plasticos que se usan comunmente para
manufacturar desde envases de jugo y bolsas de basura hasta ventanas y puertas.
Muchos plasticos son fuertes y durables. Estos no se pudrirdn, no se descompondran
ni se disolveran.

Sin embargo, la manufactura de plastico usa mucha energia. Muchos productos
plasticos no pueden usarse de nuevo, por lo que los tiramos. El problema con la
basura plastica es que se convierte en productos venenosos. Por ejemplo, el vinilo
gue se usa para hacer botellas, repuestos de automévil y boligrafos, contamina
la tierra si se entierra y suelta substancias venenosas en el aire si se quema. Debemos
intentar reducir la cantidad de plasticos que usamos. Sin embargo, algunos plasticos

pueden reciclarse para hacer peinetas, baldosas y ropa de poliéster.

Usarla otra vez

La gente es a menudo muy imaginativa para volver a usar los articulos, en lugar de
tirarlos. Por ejemplo, podemos aplanar latas de aluminio vacias y usarlas como
planchas de metal. Podemos hacer muebles de madera desechada y usar frascos

de vidrio bien lavados para guardar comida, articulos de carpinteria y de oficina.
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Reciclarla
Si los articulos como
botellas de vidrio, metal y
latas de estafio,
periddicos y plasticos no
pueden usarse otra vez,
tal vez sea posible
reciclarlos. Por ejemplo,
el wvidrio se lava
en plantas especiales, se

tritura y luego se funde

para hacer "nuevo"
vidrio, listo para ser transformado en algo mas. Algunos paises tienen plantas que

reciclan estos materiales.

Desechos peligrosos

Algunos tipos de basura son mas peligrosos que otros. La basura peligrosa se llama
desechos peligrosos. Esto incluye la basura quimica como las pilas, el liquido para
limpiar suelos e insecticidas. Los desechos médicos, como las agujas, las jeringas, las
medicinas caducadas y las vendas sucias también pueden ser muy peligrosos. Los
desechos peligrosos pueden dafiar gravemente el medio ambiente y nuestra salud.
Los desechos téxicos Algunos de los desechos peligrosos son venenosos. Si se los
toca, este tipo de desechos puede entrar en el cuerpo y causar cancer u otras
enfermedades. Puede dafiar gravemente a los bebés nonatos. También puede entrar
en el aire, el agua y la tierra, y matar a peces y animales. Los desechos tdxicos vienen
de tales cosas como productos de limpieza, veneno para ratas y pesticidas. Este tipo

de desechos normalmente tiene un simbolo con una calavera en el envase.

Los desechos corrosivos Algunos de los desechos peligrosos disuelven casi
cualquier cosa que tocan, incluso la carne humana. Los desechos corrosivos vienen

de tales cosas como las pilas, limpiadores de desagies y hornos y los limpiadores
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basados en amoniaco. Normalmente tienen el simbolo del esqueleto de una mano en

el envase.

Los desechos inflamables Algunos desechos peligrosos pueden incendiarse y

descargar emanaciones toxicas en el aire. Ejemplos son la gasolina, los aceites y los

limpiadores de pintura. Los desechos inflamables normalmente tienen el simbolo de

una llama en el envase.

Los desechos explosivos Algunos desechos peligrosos pueden explotar cuando se

mezclan con otras
substancias quimicas o si
se deja caer en la tierra.
Los quimicos explosivos
se encuentran en las latas
de aerosol, gasolina vy
fluido para encendedores.
Los desechos explosivos
normalmente tienen un
simbolo de una bola
estallando en el envase.

Si  un envase tiene

cualquiera de estos simbolos, manejarlo con mucho cuidado. Contuvo alguna vez

material peligroso y podria contener todavia un poco de desechos. No quemar nunca

estos envases porque el calor soltara los gases y emanaciones venenosas en el aire.

Ser consciente de que a menudo los envases no tiene ningun signo de advertencia.

Efectos de labasura en lasalud

La acumulacién de basura provoca focos de infeccién, proliferacion de plagas

y enfermedades gastrointestinales, respiratorias y micoticas (generada por hongos).

La acumulacién de la basura en la casa, la escuela, terrenos baldios, las calles,

drenajes y los tiraderos dan como resultado sitios insalubres debido a que los

desechos se encuentran mezclados, organicos e inorganicos, y en su descomposicion
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proliferan hongos, bacteriasy muchos otros microorganismos causantes de

enfermedades e infecciones que si no son atendidas pueden provocar hasta
la muerte.

La acumulacion de desechos sdlidos al aire libre es el ambiente propicio para que
ratas, moscas y mosquitos, hongos y bacterias se desarrollen en grandes cantidades
y en periodos de tiempo cortos; como consecuencia se generan focos de infeccion,
comunes en terrenos baldios, camellones y calles poco transitadas de esta ciudad.
Entre las principales enfermedades
producidas por la acumulacién de basura
se encuentran las gastrointestinales como
infecciones de estomago e intestinos, asi
como la amibiasis, colera, diarrea y

tifoidea, entre otras.

El aire transporta  millones de
microorganismos de la basura que al ser
inhalados provocan infecciones en las vias

respiratorias como laringitis y faringitis.

Las enfermedades nicéticas son
frecuentes en las personas que se encuentran en sitios donde existe acumulacion de
basura, esto propicia el desarrollo de hongos y bacterias que al estar en contacto con
la piel provocan irritaciones e infecciones.

La fauna nociva como los roedores (ratas, ratones), que al consumir cultivos
y alimentos almacenados los contaminan; las pulgas, moscas, etcétera, son un factor
importante en la transmision de bacterias y virus que causan enfermedades en el ser
humano, como la peste bubodnica, la rabia u otras producidas por los hongos como la

tifa.

Metodologia
Activa
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Técnica:
Participativa 19

Actividad
1. Recolectar papel periodico, botellas de bebidas gaseosas que se tiran dentro de la

escuela.

2. En grupo explicar como podriamos evitar la contaminacion.

Evaluacién

Nombre del Alumno:

Instrucciones: A continuacion se le presentan una serie de interrogantes lea
detenidamente y responda segun lo aprendido en las capacitaciones.

1. ¢ Por qué se da la contaminacion

2. ¢Como podemos contribuir con nuestra comunidad para conservar un
ambiente sano?

3. Dé el nombre de las dos clases de basura mas comun en nuestra comunidad?

4. De qué color es el recipiente donde se depositan las botellas de vidrio:

5. Donde es el lugar ideal para empezar a clasificar la basura:

6. ¢ Qué consecuencia nos trae los basureros clandestinos?

7. ¢ Qué es la basura inorganica?

8. ¢ Por qué la basura organica es facil de desechar?

9. Escriba el nombre de los colores de los recipientes que utilizamos para clasificar la
basura:
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10. (Como podemos contribuir con la comunidad para evitar enfermedadeg0y
contaminacion?

BLOQUE IV »=
eciclaje




21
Una de las alternativas utilizadas en la reduccion del volumen de los residuos sélidos.

Se trata de un proceso, también conocido como reciclaje, que consiste basicamente
en volver a utilizar materiales que fueron desechados y que adn son aptos para
elaborar otros productos o refabricar los mismos. Buenos ejemplos de materiales
reciclables son los metales, el vidrio, el plastico, el papel o las pilas. A diferencia del
reciclado, la reutilizacion es toda operacion en la que el envase concebido y disefiado
para realizar un numero minimo de circuitos, rotaciones o usos a lo largo de su ciclo
de vida, es rellenado o reutilizado con el mismo fin para el que fue disefiado.

Son muchas las razones para reciclar; se ahorranrecursos, se disminuye la
contaminacion, se alarga la vida de los materiales aunque sea con diferentes usos, se
logra ahorrar energia, se evita la deforestacion, se reduce el 80% del espacio que
ocupan los desperdicios al convertirse en basura, se puede disminuir el pago
de impuestos por concepto de recoleccion de basuray al mismo tiempo se

genera empleo y riqueza.

La mayor parte de los desechos son reutilizables y reciclables, el problema estriba en
gue al mezclarlos se convierten en basura. Asi que una de las soluciones al problema
de la basura es no hacerla, separando los desechos para poder reciclar. Hay que
tener en cuenta también que resulta practicamente imposible que la basura
desaparezca por si sola; por ejemplo basta con saber el tiempo que necesitan algunos
materiales para deteriorarse en la naturaleza: un tallo de bambu puede tardar en
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desaparecer de uno (01) a tres (03) afios, pero los plasticos o las botellas de cristal

pueden permanecer intactos de quinientos (500) a mil (1.000) afios.

En la actualidad se reciclan materiales muy diversos; los mas comunes son el papel,
el vidrio y los envases. Otros materiales que se reciclan son las pilas y baterias, pues
son altamente contaminantes al contener elementos como el mercurio (pilas botén),
el cinc (pilas tradicionales), el niquel y el cadmio (en los ordenadores y teléfonos
moviles) o el manganeso (baterias de electrodomésticos), entre otros.

Las alternativas del reciclaje tienen como propésito dentro de la sociedad tratar de
almacenar los desechos o los agentes contaminantes que afectan de una u otra forma

a la poblacion. Por ende, esta propuesta tiene como objetivo plantear el reciclaje como

alternativa para disminuir la contaminacion por residuos sélidos en el municipio.

BASURA CERO

Dentro de este proceso tenemos los tipos de reciclaje:

Reciclaje del papel.

En el comienzo de este proceso, el papel depositado en los contenedores dispuestos
para su recogida (normalmente de color azul) llega a las plantas de reciclaje. Alli se
separan las fibras de celulosa mediante una gran hélice. Estas fibras quedan con
impurezas, como plasticos o tintas, que deben ser separadas. Para el blanqueo de la
pasta de papel reciclado no se necesita un tratamiento tan fuerte como en el caso de

la pasta virgen, ya que las fibras recicladas pasaron por el blanqueado en sus
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anteriores procesos de elaboracion de papel. Las fibras se colocan en una suspension

acuosa para que puedan unirse convenientemente y, mas tarde, realizar el secado.
Después se sigue un proceso similar al de la fabricacion del papel.

El consumo medio mundial de papel es de unos 36 kg por habitante y afio, aunque las
cantidades varian segun el grado de desarrollo de los paises. Si se reciclara la mitad
del papel consumido, se podria satisfacer el 75% de las necesidades de fibra para
papel nuevo y asi se evitaria la destruccion de ocho millones de hectareas de bosque.
Ademas, por cada tonelada que se recicla de papel se ahorran 100.000 litros de agua,
se evita el llenado de 3,57 m3 de un vertedero, se impide la liberacion de 2,5 toneladas
de dioxido de carbono a la atmésfera, se salvan 17 arbolesy se ahorra suficiente

energia para calentar una casa media durante seis meses.

Reciclaje de vidrio.

Después del rellenado
o reutilizacién, el
reciclaje es la mejor
opcion para el vidrio
(que es reciclable al
100%), pero siempre
teniendo en cuenta
gue el de las ventanas,
bombillas o focos,

fluorescentes o

fragmentos de
vitroceramica esta fabricado con mezclas de varios materiales, por lo que es imposible
reciclarlo con el vidrio ordinario. El vidrio para reciclar se deposita en contenedores
(iglues), generalmente de color verde; este tipo de recogida ya esta implantado en
muchos paises.

El vidrio es trasladado a las plantas de tratamiento y alli se limpia de cualquier
impureza (etiquetas, tapas, entre otros). A continuacion se traslada a un molino donde
se tritura, siendo el resultado de este proceso el casco o calcin. Este se traslada a las

fabricas de envases de vidrio, se mezcla con arena, sosa, caliza y otros componentes
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y se funde a 1.500 °C. Una vez fundido, el vidrio debe ser homogeneizado hasta

obtener una masa en estado liquido: la gota de vidrio. Esta gota se lleva al molde, que
dard forma al envase. Estos envases tienen las mismas caracteristicas que los
originales.

Cada tonelada de vidrio que se recicla ahorra una energia equivalente a 136 litros
de petréleo y sustituye a 1,2 toneladas de materias primas como silice (arena), caliza
y ceniza de sosa que se emplean para fabricar vidrio nuevo, siendo la extraccion de
estos componentes la que ademas provoca un impacto importante en el paisaje y
los ecosistemas. Una cantidad de 3.000 botellas recicladas supone una reducciéon de
unos 1.000 kg de basura y se puede ahorrar hasta un 50% de un recurso tan escaso

y valioso como el agua.

Reciclado de envases.

Los envases de metal (hojalata
y aluminio), los bricks y los plésticos se
depositan en los mismos contenedores,
generalmente de color amarillo. La tasa
de reciclado en Europa ronda el 40% y
en Estados Unidos llega casi al 70%. En
las plantas de tratamiento
existen sistemas capaces de separar los

metales no férreos del resto. Son los

separadores de Foucault. EIl resto se
separa con imanes y asi solo quedan los
plasticos. En la actualidad se reciclan en Espafia unas 181.000 toneladas de residuos
plasticos al afio. Proceden fundamentalmente del sector industrial y en menor medida
de otros sectores como el agricola, el comercial, el doméstico o el de la automocion.
El plastico que méas se recicla es el polietileno, tanto de alta densidad (botellas
de leche, cajas) como de baja densidad (bolsas, peliculas, bidones), que supone cerca
del 75% del total reciclado, seguido por el policloruro de vinilo o PVC (botellas de agua

y aceite, blister). En menor medida se reciclan polipropileno (tapones, peliculas) y
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poliestireno (vasos, tarrinas); el reciclado de polietilentereftalato o PET (botellas de

bebidas carbonicas) todavia es pequefio.

La importancia del reciclaje se ve reflejada en que se pueden salvar grandes
cantidades de recursos naturales no renovables cuando en los procesos
de produccién se utilizan materiales reciclados. Los recursos renovables, como los
arboles, también pueden ser salvados. La utilizacion de productos reciclados
disminuye el consumo de energia. En el aspecto financiero, podemos decir, que el
reciclaje puede generar muchos empleos. Se necesita una gran fuerza laboral para
recolectar los materiales aptos para el reciclaje y para su clasificacion. Un buen
proceso de reciclaje es capaz de generar ingresos.

Dentro de las numerosas ventajas del reciclaje se pueden nombrar las siguientes:

Se ahorra energia.

Se reducen los costos de recoleccion.

Se reduce el volumen de los residuos sélidos.

Se conserva el ambiente y se reduce la contaminacion.

Se alarga la vida util de los sistemas de relleno sanitario.

Hay remuneracion econémica en la venta de reciclables.

Se protegen los recursos naturales renovables y no renovables.

Se ahorra materia prima en la manufactura de productos nuevos con materiales
reciclables.

Para tener una idea de cuanto tiempo se demoran los materiales en degradarse
al aire libre una vez que los arrojamos a la basura se presenta la siguiente tabla, la
cual nos muestra el impacto que ocasiona y que nosotros muchas veces sin pensarlo
arrojamos a la basura de una manera desinteresada teniendo la alternativa del

reciclaje:
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Es necesario implementar

algunas alternativas que nos
ayuden a solventar
ésta crisis algunas de ellas las
podemos practicar en nuestros
hogares y de esta forma disminuir
la contaminacion y ahorrar
energia de formas simples como:
Reutilizar los envases de vidrio y
plastico, para
almacenar alimentos en lugar de
tirarlos a la basura una vez que se

acabe el producto que contenian.

Elegir aquellos productos cuyos
envases son retornables, o
facilmente reciclables.

Preferir las bebidas cuyos envases son retornables que el papel sea correctamente
usado esta en nuestras manos.

Usar productos biodegradables.

Depositar siempre las pilas, carton y papel en contenedores adecuados.

Elegir los productos que tengan menos envoltorios.

Emplear menos bolsas de plastico para la compra.

Ademas se debe reciclar (ahorrar mejor dicho) mucho el agua ya que sabemos que
es fundamental para la vida. Nadie puede sobrevivir sin agua y para esto, se debe
recomendar usar los siguientes consejos sobre el consumo del agua:

Es mejor darse una ducha porque al darse un bafio diario se malgasta mayor cantidad
de agua.

Mantener la ducha abierta sélo el tiempo necesario, cerrandola mientras uno se
enjabona.

No se debe dejar el cafo o grifo abierto mientras se lavan los dientes o los platos.

El consumo de energia también es muy importante, por eso:

Hay que apagar la television cuando no se esta viendo.
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Apagar las luces cuando no se necesitan.

Un buen consejo es utilizar bombillas de bajo consumo en casa y en el trabajo.

Por ultimo cabe recordar que se tiene que reducir el consumo de productos téxicos y
contaminantes como las pilas.

Cuantos mas objetos volvamos a utilizar menos basura produciremos y menos

recursos tendremos que gastar.
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Metodologia
Activa

Técnica:
Participativa

Actividad

Reciclar papel periodico, botellas de plastico para elaborar una manualidad

Evaluacion (lista de cotejo)

Lista de Cotejo

Aspectos a Calificar

Si

No

Separé la basura para el reciclaje.

Los materiales reciclables se pueden reutilizar.

Es de beneficio reciclar el vidrio.

Reciclar ayuda al medio ambiente.
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El reciclaje de papel

Reciclar significa someter un
material usado a un proceso para
gue se pueda volver a utilizarse.
También se puede indicar que
reciclar es la recuperacion de
desechos para la fabricacién de
nuevos productos. El reciclaje es
fundamental para mitigar el
impacto del hombre en el
medio ambiente, ademas de

permitirnos un

significativo ahorro de materias

primas, disminucion DIARIOS, REVISTAS, CAJAS,
de g astos de ene rg ia y ag ua, asi l“()'l“)c()l)ll‘s; Rl': SMAS. S()BI{ES

Nal TR p
generacion de residuos y con ello R]“(/I("‘j"]l‘d .

|
ayudamos a reducir la l).l‘l’l'ala ‘r II‘RVI‘()N

contaminacion del planeta en el

como la reduccibn en la

gue habitamos.

Es el proceso de recuperacion de papel utilizado para transformarlo en una nueva
variedad de productos de papel.

El papel y el cartdon pueden reciclarse pero su porcentaje de reutilizacion dependera
de su calidad. Para lograrlo, se desmenuza el papel en tiras delgadas que luego se
trituran en agua hasta formar una pulpa. Esta se filtra y queda una masa blanca que
se alisa cuidando que no se rompa. Posteriormente, esta lamina se deja secar.
Las industrias especializadas automatizan el proceso de alisamiento con maquinas

especiales y usan sustancias quimicas para el desprendimiento de la tinta.

Fabricas de procesamiento de Papel Reciclado
Las fabricas de procesamiento de papel reciclado utilizan el papel como materia prima.

El papel recuperado se combina con agua de un contenedor llamado triturados que
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actua como mezclador de fibras separando las hojas de papel unas de otras. La masa

resultante pasa a través de pantallas y otros procesos de separacidon para eliminar
otros residuos, tales como tinta, arcilla, tierra,plastico y metales. La cantidad de
contaminantes aceptables depende del tipo de papel que se va a producir. Equipos
de separaciéon mecanica incluyen pantallas finas y gruesas, limpiadores centrifugos y
de dispersion de unidades de amasado que rompen las particulas de tinta.Los
procesos de destinado utilizan sistemas especiales ayudados por jabones u otros

agentes activos para lavar o frotar la tinta y otras particulas fuera de la tinta.

Proceso de elaboracion de papel

Materiales:

Papel periodico rasgado en pequefios

cuadrados. PAPEL

Cola sintética. } T J cnnsumn
*

Licuadora.
Bastidor con malla mosquitero.

Agua PASTA

Preparacion:

1.- En la licuadora, colocar dos pufiados de papel periodico y litro y media de agua.
Licuar 30 segundos a alta velocidad hasta que no se sienta la textura del papel al
tocarlo.

2.- Colocar el bastidor dentro de una batea grande. Echar la mezcla sobre el bastidor
y mover suavemente hasta que quede una capa uniforme.

3.- Opcionalmente, si se desea agregar color a la mezcla separar en un recipiente
pequefio media taza de pulpa de papel y afiadir el colorante deseado (si se desean
varios colores, preparar varios recipientes por separado). Agregar con cuidado a la
mezcla depositada en el bastidor.

4.- Presionar con un pafo secante la mezcla depositada en el bastidor, tratando de
sacar la mayor cantidad de agua.

5.- Desmoldar con cuidado, colocando la capa de pulpa de papel en una superficie

lisa. Reducir el exceso de agua nuevamente con un pafio secante.
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6.- Dejar secar en un lugar soleado y ventilado por aproximadamente un dia. 32
Beneficios del reciclaje de papel

Reduce las emisiones que los gases de efecto invernadero que pueden contribuir
al cambio climatico al evitar las emisiones de metanoy la reduccion de la energia
necesaria para una serie de productos de papel.

Extiende el subministro y contribuye a la retencién de carbono.

Ahorro considerable de espacio en los vertederos

Reduce el consumo de energia y agua

Reduce la necesidad de eliminacion es decir, el vertedero o la incineracion que
disminuye la cantidad de CO2 que se produce.

Por otro lado cuando los arboles se plantan para la fabricacion de papel, el carbono
es liberado generalmente en forma de dioxido de carbono. Cuando la taza de
liberacidn, el carbono se dice que esta secuestrado. Este secuestro del carbono
reduce las concentraciones de gases de efecto invernadero mediante la eliminacion

de di6xido de carbono de la atmosfera.

La importancia del reciclado de papel
El papel forma parte de nuestra vida desde tiempos muy remotos, aunque nunca hasta

los tiempos modernos se ha usado tanto. Estamos rodeados de infinidad de cosas
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hechas con papel o cartén, lo cual quiere decir que la demanda de este producto es

muy grande.
Todos sabemos que para la fabricacion de papel es necesario el uso de madera y al
crecer la demanda de este material se necesita mas y mas madera para fabricarlo con
el grave problema que esto
representa para los bosques de
nuestro planeta. Esta es una de
las muchas razones por las que
debemos tomar conciencia de
lo importante que es el
reciclado de papel.

Al reciclar papel estamos
contribuyendo a la
conservacion de los bosques,
ahorramos madera,

combustible y cuidamos el

medio ambiente.

Ventajas

Reciclar papel es un ahorro significativo porque actualmente, el 90% de la pasta de
papel esta fabricada con madera. La producciénde papel representa
aproximadamente un 35% de arboles talados en todo el mundo.

Utilizar papel reciclado evita la deforestacion masiva de bosques. Aproximadamente
una tonelada de papel reciclado evita la tala de diecisiete arboles adultos, de
aproximadamente 15 o 17 afios de edad.

En la produccién de papel normal, se usan miles de toneladas de agua, mientras que
en la produccién de papel reciclado solo se usa la mitad de agua invertida en el papel
normal. Esto sucede porque en la elaboracion del papel normal se necesitan extraer
fibras de los arboles, las cuales necesitan ser limpiadas, ya que siempre vienen con
impurezas y astillas. Para limpiarlas se necesitan depuradores, los cuales obviamente

necesitan agua.
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También ahorrariamos un aproximado de 390.000 toneladas de petroleo al afio. Se
generara menos de una cuarta parte de la contaminacién ambiental, incluso teniendo
en cuenta las sustancias quimicas utilizadas para quitar la tinta del papel.
Si se reciclara la mitad del papel usado en el planeta se salvarian 8 millones de
hectareas de bosque al afio, se evitaria el 73% de la contaminacion y se obtendria un

ahorro energético del 60% en todo el mundo.

Desventajas

Uno de las desventajas mas significativas es la falta de demanda. Se estan fabricando
muchos productos reciclados, pero las personas no los compran, ya sea porque no lo
necesitan o porque simplemente la economia de su pais no es muy buena. Otra
desventaja del reciclaje de papel, es su precio. Las cosas recicladas son mas caras
ya que en su proceso de elaboracion se invierte mas trabajo y porque la mayoria de
ellas son hechas a mano. Por lo tanto ningun producto es exactamente igual al otro,
son muy parecidos, pero no iguales. Un claro ejemplo es China, el mayor fabricante
de productos del mundo, esta cerrando sus fabricas de reciclaje debido a la falta de
demanda.

Otra desventaja es la utilizacion de sustancias quimicas para el blanqueado de la
pasta en la elaboracion de papel reciclado, porque algunas de ellas son
contaminantes.

Ademas en el mercado se han introducido papeles reciclados de baja calidad, lo que
ha confundido a las personas con intencién de comprarlo. Por otra parte hay rumores
gue afirman que no se puede usar papel reciclado en las fotocopiadoras e impresoras,
porque las malogra. Varios blogs y paginas web advierten que debe usarse solo papel
reciclado de alta calidad para las impresoras, pues de lo contrario se deteriora el
tambor de la fotocopiadora, ya que la falta de lisura hace que el mal papel actué como
una lija para la delicada superficie de copiado de la maquina. Estos rumores son

totalmente falsos porque carecen de sustento cientifico.

Algunas razones por las que debemos reciclar papel
El reciclado de papel es una tarea que todos deberiamos tomar muy en serio, algunas

de las razones por las que debemos reciclar el papel son:
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Para la fabricacion de papel hacen falta maderas de arboles ricos en celulosa,

coniferos, eucaliptos, etc. para lo que se talan bosques de otras especies y se plantan
estas otras con el perjuicio que esto supone para la conservacion de los bosques.

El agua y la energia necesaria para la fabricacion de papel reciclado es
considerablemente menor.

El reciclado de papel genera mucha menos contaminacion que la fabricacion de papel
a partir de la celulosa de madera.

El papel procedente del reciclado es de muy buena calidad.

Al reciclar papel estamos eliminando residuos solidos de los vertederos,
contribuyendo a que la emisién de metano a la atmosfera sea menor.

PAPEL.

Es una delgada hoja elaborada con pasta de fibras vegetales que son molidas,
blanqueadas, diluidas en agua, secadas y posteriormente endurecidas; a la pulpa de
celulosa, normalmente se les afiade sustancias como el polipropileno o el polietileno
con el fin de proporcionar diversas caracteristicas también se denomina papel, hoja o
folio a su forma mas comun como lamina delgada.

RECICLAJE.

Es un proceso fisico- quimico muy mecéanico o trabajo que consiste en sostener a una
materia 0 a un producto ya utilizado, a un ciclo de tratamiento total o parcial para
obtener una materia prima o un nuevo producto.

También se podria definir como la obtencion de materias primas a partir de desechos
introduciéndoles de nuevo en el ciclo de vida y se produce ante la perspectiva de los
recursos naturales, macroeconémico y para eliminar de forma eficaz los desechos de

los humanos que son necesarios.

Origen de elaboracion de las artesanias

El proceso de elaboracion de artesanias de papel se llama Origami y es una palabra
de origen japonés (Ori: plegar y Gama: papel) que significa doblar papel se origin6 en
China alrededor de primer o segundo siglo D.C. y llegd a Japoén en el siglo sexto, y se
integro en la tradicion japonesa, para obtener figuras de formas variadas y con muchos

disefios de gran creatividad. El origami o papiroflexia, mas que un arte japonés, es
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parte integral de su cultura desde hace mas de mil afios y es un arte educativo en el

cual las personas desarrollan su expresion artistica.

Los plegados inicialmente fueron de tipo ceremonial y religioso, como los noshi que
eran ofrendas hechas en ciertas celebraciones, el tsuru (grulla), el yakko
(representacion de un guerrero japonés) y el sambo (una caja para guardar comida).
Estas son figuras tradicionales que han pasado de generacién en generacion.

Tipos de Origami

Origami

El origami no sélo representa figuras inméviles, también existen objetos moviles donde
las figuras pueden moverse de maneras ingeniosas. ElI origami
de accion incluye modelos que vuelan, que requieren ser inflados para completarlos o
gue presionando o tirando de cierta region del modelo se consigue que la figura
mueva un miembro, aletee, etc. Algunos sostienen que, en realidad, so6lo este ultimo
es realmente "reconocido" como origami de accion.

Origami modular (Kusudama) Ejemplo

El origami modular consiste en poner una cantidad de piezas idénticas juntas para
formar un modelo completo. Las piezas son normalmente simples pero el conjunto
final puede ser complicado. Muchos de los modelos modulares de origami son bolas
decorativas como el kusudama, sin embargo la técnica difiere en que el kusudama
permite que las piezas sean puestas juntas usando hilo o pegamento.

La papiroflexia china incluye un estilo llamado "Origami 4D" donde una gran cantidad
de piezas se juntan para hacer modelos elaborados. A veces se utilizan billetes para
los médulos. Este estilo fue creado por algunos refugiados chinos mientras fueron
detenidos en América y se conoce también como "Golden Venture" en honor al barco

en el que viajaron.
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Plegado en humedo
El plegado en humedo es una técnica de origami para producir modelos con curvas
finas en vez de pliegues geométricos rectos y superficies planas. Consiste en
humedecer el papel para que pueda ser moldeado facilmente. EI modelo final
mantiene su forma cuando se seca. Puede ser utilizado por ejemplo para producir
modelos de animales de apariencia muy natural.
Pureland origami
Se trata de un estilo en el que solamente se puede hacer un pliegue a la vez y no se
permiten pliegues mas complejos como los invertidos. Todos los pliegues deben tener
localizaciones directas. Fue desarrollado por John Smith en los afios 70 para ayudar
a plegadores novatos o a aquellos con habilidades motoras limitadas. A algunos
disefiadores también les gusta el desafio de crear buenos modelos dentro
de limites tan estrictos.
2.1.16.5 Origami clasico
Consiste en obtener figuras a partir de una hoja cuadrada de papel, sin uso de tijeras

ni pegamento Dobleces
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Metodologia
Activa

Técnica:
Participativa

Actividad

Reciclar papel periodico, botellas de plastico para elaborar una manualidad

Evaluacion (lista de cotejo)

Lista de Cotejo

Aspectos a Calificar

Si

No

Separé la basura para el reciclaje.

Los materiales reciclables se pueden reutilizar.

Es de beneficio reciclar papel

Reciclar ayuda al medio ambiente.
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BLOQUE VI
Manualidades
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Las manualidades, en términos generales, son trabajos efectuados con

las manos con o sin ayuda de herramientas. También se denomina asi a los trabajos

manuales realizados como actividades escolares por los propios alumnos.

Generalmente se denomina asi a aquellas labores en las cuales se busca como
objetivo un avance personal, una creatividad casera, una forma de desconectarse del
trabajo o bien como entretenimiento para combatir el aburrimiento. La capacidad para
realizar manualidades ésta asociada al desarrollo motriz de quienes las elaboran,

motricidad fina o gruesa.
Manualidades en la escuela

Las manualidades o
trabajos manuales son
actividades estéticas vy
fisicas, que realizan los
nifios en la escuela, éstas
contribuyen al desarrollo

integral de los nifios vy

TR &

a5z O

nifas, en su educacién ya
gue hacen combinaciones
de formas y colores, abren
las puertas para
desarrollar su  propia
imaginacion y creatividad.

El desarrollo fisico,

también llamado

desarrollo motor, se mejora gracias a la coordinacién entre mente, mano y vista que
brinda el trabajar con manualidades, asi como la psicomotricidad fina. El desarrollo
social mejora la aptitud de los nifios y nifias en los trabajos en grupo, también ayudan

a que los estudiantes expresen sus sentimientos y mejoren su desarrollo emocional.

Los nifios, ayudados de determinadas herramientas o utensilios, realizan las

manualidades. Algunos de estos trabajos consisten en trenzar, tejer, recortar, pegatr,
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iluminar, picar y bordar tiras, cuadrados de papel o de otros materiales (cartéon, papel,

cintas, telas, badana, paja, etc.)

El dibujo y el modelado es otra materia que los escolares hacen como manualidades.
Reproducen cuerpos geométricos, pequeiilos monumentos arquitectonicos, figuras,
frutas, etc. Dibujar
requiere practica como
calcar imagenes, trazo de
mapas, dibujo de formas,

etc.

Los artesanos que realizan
manualidades aprovechan
su creatividad para
convertirla en negocio y
montar su propia empresa.

Un estudio concluy6 que la

creatividad  empresarial
esta relacionada con la ventaja competitiva, lo que significa que los empresarios
creativos tienen mas posibilidades de lograr el éxito al trabajar con ideas innovadoras

y Unicas.
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Manualidades con Papel Periddico

Los materiales que necesitaras: papel periédico, goma o pegamento blanco, tijeras,

una lata de aluminio que te servira de base y pintura acrilica.

Empezamos haciendo tubitos de papel con la ayuda de un palillo de chuzo o pincho,
vas enrollando como indica la imagen y pegas en la punta que queda para que no se

suelte, luego sacas el palillo.
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MARCO PARA FOTOGRAFIAS O ESPEJO

Los palitos de papel a la medida de nuestra base de cartdbn, empezando a pegar en
la punta del lateral y luego entretejiendo las partes mas cortas es decir, la superior e
inferior del marco. Terminada cada fase, hay que aplicar el pegamento con un pincel

o brocha por toda las superficie para pegar palillos unos a otros.
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Esta es la parte de atras, se van pegando las terminaciones con cinta o celo y al final
con la otra base de carton la cubres para tapar estos finales, puedes pintarlo en

cualquier color a juego o para un regalito.
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POSAVASOS

Materiales: cd, papel periédico, servilletas decoradas o recortes para decoracion,

goma, pintura o barniz.
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PORTALAPICES

MATERIALES:

- papel de diario

- rollos de papel higiénico
- carton

- pegamento vinilico

- barniz color madera

- palitos de brocheta
COMO REALIZARLO:

Comenzamos haciendo rollitos con el papel de diario, doblandolo a la mitad de forma
horizontal y volviéndolo a doblar. Las cuatro extremidades sobrantes las cortamos.
Luego pegamos en el centro del palito de brocheta, una punta del diario y

comenzamos a enrollar de forma bien ajustada, sin que quede flojo ni con dobleces.
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Antes de terminar de enrollar todo el diario, quitamos el palito con cuidado y lo

seguimos enrollando con las manos tratando de que quede lo mas apretado posible.

Antes de terminar afirmamos pegando con la cola vinilica y cerramos el rollito.

Luego ponemos de forma horizontal
los rollos de papel higiénico y
cortamos los rollos de papel de diario
de la altura de estos.

Pegamos los tubos de papel higiénico
entre si, marcamos la base de los tres
con un lapiz, sobre el de cartén que
servird de apoyo y base del
portalapices. Recortamos el cartén y
pegamos los tubos.

Pegamos los rollitos de papel de diario
alrededor de los tubos, tratando de
gue no quede espacio entre uno y otro,
hasta cubrir todos los tubos como

vemos en la foto.

Luego que seco bien pasamos cola vinilica por
todo el portalapices para que quede mas firme.
Cuando esta completamente seco, pasamos
una mano del barniz color madera, si queremos
que quede mas oscuro pasamos una segunda
mano.

Para asegurarnos de que tendrd mas duracion
debemos de usar barniz al agua.
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Joyero Tortuga

MATERIALES:

- papel de diario
- carton

- pegamento

- barniz colores

- palitos de brocheta

Lo he pintado en tonos verdes y lo he
decorado pegando una flor hecha con
periddico, la he pegado sobre la tapa 'y
la he decorado a mi gusto, después
como pueden ver, he intentado simular

el caparazén con color amarillo.
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Por dentro he pintado en color naranja. Es
un bonito lugar donde guardar tus anillos,

pulseras, etc. Ademas es muy decorativo.

Se puede hacer mas grande o mas

pequefio. Espero que les guste.
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SILLA O MESITA PARA NINOS

Materiales: 7 botellas grandes de gaseosa, cinta para embalaje, papel periddico,

carton, pintura, pinceles, tijeras, barniz.

A\ 7
\

Une las botellas con la cinta, formando un solo paquete, férralas con papel periédico,

asi:
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Coloca las botellas boca abajo y pega encima el cartdn grueso o cartulina cortado a

la medida

cosascositasycosotasconmesh.blogspot.com

oV N

Contintia pegando papel periédico sobre todo el cuerpo que ya estas formando.
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-

2\
N
B

Termina de forrar todo el cuerpo y luego pinta con el color dependiendo del animalito

que haras.

este caso, una vaca. : o
& 4 '-
= ]
w s
-‘:F" s —
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RELOJ DE PARED

Sabemos hacer los palillos de papel, a medida se termina uno se va pegando el otro
hasta ir formando la base donde va la maquina del reloj, los mas pequefios que
seran los indicadores de la hora se van haciendo con cuidado de crearlos a la misma
medida y luego cada uno se va uniendo a la base y entre ellos, como indica la

imagen.

Pinté luego, las agujas de blanco, ya que en la noche casi no se veian.
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JARRON

La base cilindrica se elabora con cartulina y el tejido es facil, las tiras de papel son
un poco anchas lo que hace el trabajo mas sencillo, bafias con pegamento para

fijarlas y luego pintura a tu gusto, cuando seque una o dos capas de barniz.
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Como hacer cestas con papel de periédico

Para estas cestas 0 mas bien cajones necesitamos:

e carton

e tiras enrolladas -quedan como tubitos- de papel de

periddico
e tijeras
o lapiz

e pegamento

e pincel

e palillos de ropa
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CISNE DE PAPEL

Estos cisnes estén realizados en papel, con
la técnica del plegado se ven muy
interesantes pero no son tan complicados de
hacer, les dejo el paso a paso (También se
puede hacer con material reciclado)

Se comienza hacer una figura de papel, primero necesitas de 300 a 400 piezas
basicas o triangulos idealmente usaremos piezas de 3 por 6cm minimo 4 por 8 6 5
por 10 o cualquier medida medida superior que guarde la proporcion de un

rectdngulo formado por dos cuadrados iguales.

También en caso de que no seas perfeccionista podrias dividir una hoja A4 en 8 0
32 partes iguales (no tienes que pasarte de 32 piezas o quedan muy pequefios los

triangulo),

Otras cosas que deberias de usar son
boletos o tickets, entradas de cine
tickets de super mercados; mientras
sea todo del mismo tamafio y el corte
del mismo tamafio y que sea de un
papel facil de doblar sirven, siempre y
cuando no sean demasiado

pequefios.
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Primera fase:

Dobla el papel en cuatro por las perpendiculares, tal como se muestran las fotos

superiores de la primera imagen

Abrelo como en la primera foto:

PARA EL CUERPO DEL CISNE: necesitas hacer una secuencia de 26 piezas, las
cuales uniran por el método 2 de encastre. Cierra la secuencia formando un circulo,
tal cual se ve en la segunda foto de la segunda imagen. Subiras de esta forma
logrando unas 5 secuencias (o0 10 hileras dicho de otra forma), tal como ves en foto

3, como minimo , si quieres pueden ser mas.

en estas 4 fotos estan los pasos a seqguir para el cuerpo del cisne

Ya cuando tengas esto pronto es muy probable que el cisne (bueno, el cuenco, por

ahora) no se desarme y mantenga bien su forma.

PARA LA COLA: colocamos 7 piezas triangulares por el método de encastre 2, y
cuando quedamos con dos piezas agregamos sobre esas 2, una pieza mas a cada

una por el método de encastre 1.
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PARA LAS ALAS: para las alas las construiremos por el método 2, pero en lugar de

usar piezas simples las usaremos dobles en altura (encastrada por el método 1)
terminamos con 2 piezas simples, para que el ala quede redondeada y no tan en

punta. (Opcional puedes hacerlo de otra forma)

Asi es como tiene que quedar el cisne lo pueden hacer con los colores que quieran,

segun su creatividad
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Sskan

Materiales

carton

tiras enrolladas -quedan como tubitos- de

papel de periddico

tijeras

lapiz

pegamento

pincel

palillos de ropa
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Tejido de pollo.

[EREvparia Macmepod

Vamos a empezar con los materiales.

Todo comienza con tubos, justo torcer brazos sobre la mesa. Yo uso papel periédico
limpio, librame de la corte de prensa en A3. Corté lo largo en 4 tiras. La anchura de
7,5 cm, 1,5 mm de la aguja. Toque muy apretada, los tubos se obtienen el mismo
espesor en toda la longitud. Aunque sélo sea la punta. En la foto se puede ver ambos
extremos del tubo. Los tubos se pegan o barra de pegamento o PVA de la primera
imagen. PVA que tener mucho cuidado, porque si estropeas un tubo, en estos lugares,

entonces sera neprokrasy. (esto es para los muy principiantes)
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Solo entonces serd la foto. Todos los comentarios sobre las propias fotos. Si hay

algo claro, como complemento de las inscripciones que se acompafian.
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Aqui un momento. Por lo general no me gusta usar una pluma de alambre. Yo suelo
tomar la

61. Takum xe o6pa3oM, Kak pyuka, 47. Bov TaKas Wes nonyuunacs,
nfieTeM XBOCT, BCTABUB NPOBONOKY B
cToiku. Mpuaaem HyxHyio hopmy.

60. Korga cninenw pyuky, B

C APYOi CTOPOHS! NpoMaZaEKNeemy
CToiiKu, KOTOpbie ocTanuch

c3aagu obpesaem,
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50. Ha Tpex croiikax Gynem 62. Hawa kypoyka rotosaQopesaem B
NNECTY pyuKy. MPOMEXKYTKE HEHYXHBIB.CT Ocranocs
€€ YKPacuTh.
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Materiales
Latas de aluminio
Alambre
Pega
Cinta de electricidad
Palillo
Desarmador
Tijeras
Papel

Motocicleta de latas
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MANUALIDADES CON VIDRIO

65

BOTELLAS VESTIDAS Y MAQUILLADAS

Si le agrada coleccionar botellas
de vidrio de distintos colores,
seguramente le interesa poner en
practica las sencillas técnicas del
decoupage. Con estos
procedimientos manuales podra
hacer que esas piezas se vean
como si fueran pintadas a mano
alzada.

BOTELLA DECORADA una
botella de vidrio un trozo de papel
de regalo con disefio de flores
Pegamento para vidrio

Barniz para vidrio polvo de
disefiador —brillantina- pintura
dimensional en color oro tijeras

pincel delgado

ot o &
=
Lave la superficie de |a botella y retire la hume- Con las tijeras recorte cuidadosamente el
dad conun pafo o séquela al aire libre, para borde de las flores impresas en el papel de
evitar que queden residuos de hilo. regalo.

m

los sobre la botella, forme un disefio al gusto y
deje secar por cinco minutos

cubra las flores, empiece desde el centro

Aplique pegamento scbre los recortes y pégue- Empape el pincel con un poco de bamiz y
hacia las orillas.

disefo hasta legrar una capa de un centimetro las flores y segun su gusto pinte varias lineas

L

f

-

O
Frote el pincel con pegamento por el borde del Con la pintura dimensional pinte los centros de
de ancho.Espolvoree la brillantina y deje secar. onduladas en algunas partes de la botella,
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Botella que respira

Materiales:

. Una botella de plastico.
. 3 pajitas.

. Un tapodn.

. Un guante de latex.

. Cinta aislante.

Procedimiento:
Cortamos la parte de abajo de la botella y colocamos ahi el guante, que hara de
"diafragma". Después, con tres pajitas y dos globos, montamos un sistema en
Y (como el de la imagen) y lo reforzamos con cinta aislante; esto seran los pulmones.
Por ultimo, atravesamos la pajita por el tapon y lo colocamos en la boca de la botella

para que quede hermético.

Explicacion:

El guante de latex hace de diafragma que, al igual que en la respiracion pulmonar,
cuando se expande hace que los pulmones se hinchen y cuando se contrae hace
gue se expulse el aire. Es un experimento muy sencillo para comprender algo

elemental.
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Flores de botellas

Flores recicladas de botellas de plastico. Muchos son los pedidos de artesanias
con botellas, asi que navegando encontré esta linda manualidad, sencilla y muy

vistosa para reutilizar botellas de plastico.

Solo se necesitan unos pocos materiales: botellas, retazos de tela, liston, pintura
para tela, un poquito de guata y por supuesto lo mas importante, muchas ganas, y
paciencia. Esta manualidad es sencilla de realizar, y podemos incluir a los nifios para

gue vayan agarrando el gusto por el reciclado.



http://www.ecologismo.com/2011/04/18/manualidades-para-reciclar-botellas/
http://www.ecologismo.com/2011/04/18/manualidades-para-reciclar-botellas/
http://www.ecologismo.com/2011/03/09/manualidades-con-botellas-lampara-decorativa/
http://www.ecologismo.com/2010/08/11/manualidades-con-desechos/

Metodologia

Activa y constructivista

Técnica:

Participativa y manipular

Actividad
Llevar botellas de plastico para elaborar una manualidad.

Elaboracién de escobas, alcancias, tablas de picar, coronas, maceteros y otros.

Evaluacion ASPECTOS A OBSERVAR SI NO

LISTA DE COTEJO

Aspectos :
Si No

Se elaboré la manualidad con

botellas de plastico

Los materiales reciclables se

pueden reutilizar

Se realiz6é una explicacién para

la elaboracién de manualidades

Te gusto reciclar y elaborar

106



69

Conclusiones

v/ No contaminar es una practica muy importante para la conservacion del
medio ambiente. Reciclando se puede aprovechar todo el material que se

puede utilizar para la elaboracion de manualidades.

v Reciclando se contribuira a mejorar el medio ambiente y utilizando estos
materiales en manualidades servir4 para aportar econémicamente en el
hogar. También obteniendo la experiencia en la elaboracion y se tiene la

oportunidad de establecer un negocio propio.
v Los alumnos y maestros de la Escuela Oficial Urbana Mixta Gral. Justo Rufino

Barrios, San Diego, comprometidos a poner en practica la Guia de

Manualidades reciclando todos los residuos de la tienda escolar.
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Recomendaciones

v" Reutilice lo mas posible los envases y demas recipientes en el hogar, la

escuela o el trabajo.

v Utilice papel, las botellas de vidrio, plastico, cartén para elaborar

Manualidades divertidas, utiles y decorativas para todo tipo de evento.
v Utilice el Modulo pedagdégico de manualidades de reciclaje y hard mas

divertida las clases de Expresion Artistica, Ciencias Naturales, Formacion

Ciudadana y otras.
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CAPITULO IV

4. PROCESO DE EVALUACION

4.1 Evaluacién del diagnéstico

Esta evaluacion se realiz6 a través de una entrevista que permiti6 conocer la
evaluacion diagnostica con las autoridades correspondientes, identificandose las
necesidades y deficiencias de cada institucion. Los instrumentos de investigacion
fueron aplicados y la solucién planteada de los problemas fue factible permitiendo la

elaboracion del proyecto.

4.2 Evaluacién del Perfil

La utilizacion del cuestionario fue elaborado con base del proyecto. Para la
formulaciéon de los objetivos del proyecto se observo la participacion de las
instituciones, asi mismo se justificé la descripcion del proyecto planteandose los
objetivos en el mismo. Los recursos fueron los adecuados y necesarios los cuales
fueron aplicados en la Guia de Elaboracién de Manualidades de material reciclado
para reducir la contaminacion ambiental tomando en cuenta a las autoridades del

plantel y alumnos del nivel medio.

4.3 Evaluacién de ejecucién

Los logros alcanzados se obtuvieron segun el cronograma de actividades del perfil del
proyecto en un 95%, el financiamiento del proyecto se llevo a cabo satisfactoriamente,
se determind el problema seleccionado alcanzando la solucién adecuada, se imprimio

y empasté toda la informacion para ser entregada a las autoridades correspondientes.

4.4 Evaluacion final

Basados al cuestionario se lograron los resultados presentes con base al objetivo
general del perfil, éste fue aplicado a la directora del establecimiento del nivel primario
El proyecto se aplicara adecuadamente logrando contribuir a la eliminacion de la
basura a través del reciclaje, generando el beneficio de adquirir una cultura ambiental
en los estudiantes ayudando a mejorar el medio ambiente. Se verifico el proyecto a

través de la ejecucion de las actividades planteadas en el cronograma de actividades.
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Conclusiones

o Se elaboré un Modulo elaboracién de manualidades de material reciclado para
reducir la contaminacion ambiental en la Escuela Gral. Justo Rufino Barrios del

municipio de San Diego departamento de Zacapa.

o Se realizé una capacitacion sobre el medio ambiente para los estudiantes y la
comunidad educativa con el cual se obtuvo el beneficio de adquirir una cultura

ambiental.
o El poder hacer este proyecto dejo mucho interés tanto a estudiantes como

docentes y comunidad de San Diego, demostrando entusiasmo prometiendo que el

mensaje de cuidar al medio ambiente sea transmitido y practicado.
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Recomendaciones

1. Se propone aplicar adecuadamente el médulo de reciclaje de basura para que el
medio ambiente recupere la frescura del aire que se respira. Por eso es importante
socializar la informacion a todo ser humano para proteger y a cuidar el medio ambiente

por medio del reciclaje de la basura que tanto dafio est4 ocasionando al planeta.

2. Es fundamental realizar las capacitaciones sobre el dafio que provoca la
contaminacion de los desechos a nuestro ambiente por tal motivo es necesario
inculcar en los estudiantes habitos higiénicos dentro del hogar y la escuela no tirando

la basura en el suelo.
3. Los docentes deben aprovechar y disfrutar del ambiente, mediantes las actividades

sugeridas por el médulo pedagdgico con los estudiantes e impulsar a conocer, valorar,
respetar, cuidar y proteger la naturaleza y evitar acciones que la deterioren.
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Manualidades con estudiantes de la Escuela Oficial Urbana Mixta Gral. Justo

Rufino Barrios, San Diego Zacapa.

Alumnos de cuarto grado, realizando trabajos de papel utilizando el arte origami.
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Alumnos de quinto grado, presentado
sus trabajos de papel.

Presentacion de trabajo de botellas plasticas que representan los pulmones.
Alumnos de quinto grado.
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Alumnos de sexto grado escuchando la
capacitacion sobre el reciclaje.

Presentacion de trabajos con tapones
de colores de diferentes botellas.
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Alumnos de sexto grado y su
proyecto.




Alumnas de quinto grado realizando manualidad con papel mache y periodico.
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Trabajos en fase de final.

Papel mache

Trabajos de alumnos y alumnas de sexto grado, utilizando papel periddico
entretejido.

119



Alumnas, alumnos de cuarto grado y epesista en fase de aprestamiento en la
realizacion de gansos con técnica origami elaborados con papel.
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Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Humanidades

Departamento de pedagogia

Instrumento del Proceso de Evaluacién

Lista de Cotejo

No. INDICADORES Sl NO
1 El informe de diagndstico se realizé de acuerdo con X
los lineamentos de la facultad de humanidades.
2 Se finaliz6 el trabajo del diagndstico en el tiempo X
establecido
3 Se obtuvo suficiente informacion de la municipalidad | X

por parte del personal de la institucion.

4 Las autoridades municipales y de la comunidades X
educativa brindaron la informacion que se les solicito.

5 Los datos obtenidos fueron suficientes para la X
elaboracion y presentacion del diagnéstico.

6 Las técnicas utilizadas en la realizacion del X
diagndstico fueron adecuadas y productivas.

7 El diagnéstico permitié identificar un problema y X
priorizarlo, ademas de proponer una solucién que se
trabajara en el Ejercicio Profesional Supervisado.

8 La informacion obtenida permitio dar respuestas a las | X
necesidades del proyecto.

9 Se realizaron la priorizacion del problema planteado | X
de acuerdo a la viabilidad y factibilidad.

10 Se obtuvo la aprobacién del diagndstico por parte del | X
asesor del Eps.

INTERPRETACION:

Los resultados obtenidos del cuadro anterior deja en evidencia el trabajo realizado
en la etapa de diagndstico, la cual fue util para la priorizacion de un problema y sus
posibles soluciones, para luego perfilar de acuerdo al problema a trabajar y
solucionar.



Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Humanidades

Departamento de pedagogia

Instrumento del Proceso de Evaluacién
Lista de Cotejo

Evaluacion del perfil de proyecto.

No. INDICADORES SI NO

1 El perfil se realizé de acuerdo a los recursos disponibles | X
establecidos por la institucion patrocinante.

2 El perfil fue realizado de acuerdo al tiempo disponible. X

3 El perfil fue realizado de acuerdo a los lineamientos del | X
formato de EPS de la Facultad de Humanidades.

4 El tiempo fue suficiente para la elaboracion del perfil del | X
proyecto.
5 En el perfil fue posible determinar si los recursos X

humanos, materiales y financieros con que se cuenta.

6 El proyecto tiene las posibilidades de ejecutarse X
exitosamente.

7 Se plantearon objetivos que responde al problema X
priorizado.

8 El perfil del proyecto fue revisado y aprobado. X

9 El proyecto planificado representa la solucion al X

problema que es el prioritario.

INTERPRETACION:

Los resultados obtenidos en la lista de cotejo, evidencian el alcance de los objetivos
en la ejecucion de esta etapa, mediante la determinacion de los diferentes
elementos que debe tener el perfil para luego ser ejecutados en la siguiente etapa,
constando de esta manera que el proyecto es viable y factible.



Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Humanidades

Departamento de pedagogia

Instrumento del Proceso de Evaluacién
Lista de Cotejo

Evaluacién de final.

No. INDICADORES Sl NO

1 La elaboracion del proyecto responde a los X
lineamientos propuesto por el EPS de la Facultad de
Humanidades.

2 Se dio cumplimiento a las actividades de las diferentes | X
etapas segun el tiempo estipulado.

3 Las diferentes etapas fueron revisadas, aprobadas y X
evaluadas.

4 Se obtuvieron datos suficientes para la elaboracion del | X
informe final de EPS.

5 La elaboracion del perfil se elaboro de acuerdo al X
diagnéstico institucional.

6 Los objetivos fueron alcanzados de acuerdo al X
proyecto realizado.

7 El tiempo estipulado para las diferentes etapas del X
proyecto fueron los necesarios.

8 Se contod con el apoyo econdmico de la institucion X
patrocinante.

9 La ejecucion del proyecto dio respuesta a los objetivos | X
y metas planificadas.

10 Contribuye un aporte pedagdgico para disminuir el X
problema priorizado.

11 Se conto con el apoyo de los docentes a través de la X
instruccion de la Guia.

12 Se valido la Guia. X

13 Fue aprobado y revisado el informe final. X

INTERPRETACION:

Las diferentes fases que presenta el Ejercicio Profesional Supervisado fueron
desarrolladas exitosamente, asi mismo fueron evaluadas cada una de ellas para
determinar los logros obtenidos en el producto final, el cual es la elaboracién del
modulo y el informe final.



Base legal del proyecto

Constitucion Politica de la Republica de Guatemala
Seccién séptima

ARTICULO 97.- Medio ambiente y equilibrio ecoldgico. El Estado, las municipalidades
y los habitantes del territorio nacional estan obligados a propiciar el desarrollo social,
econdémico y tecnoldgico que prevenga la contaminacion del ambiente y mantenga el
equilibrio ecolégico. Se dictaran todas las normas necesarias para garantizar que la
utilizacion y el aprovechamiento de la fauna, de la flora, de la tierra y del agua, se
realicen racialmente, evitando su depredacion.
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San Diego, Zacapa, 20 de Julio de 2015,

Lic. Isaias Martinez Morales

Alcalde Municipal
San Diego, Zacapa

WALTER MANUEL LEMUS AQUINO, de 33 afios de edad originario y vecino de
Barrio Las Marias San Diego Zacapa, me identifico con Documento Personal de
Identificacion ~ DP! nGmero 1960 43808 1908 extendido por el Registro
Nacional de las Personas -RENAP-  estudiante de la carrera Licenciado en
Pedagogia y Administracion Educativa de la facultad de Humanidades, de la
Tricentenaria Universidad de San Carlos de Guatemala con niamero de carné
200918798. Como requisito para optar al titulo antes referido es necesario realizar
mi Ejercicio Profesional Supervisado -EPS- el cual debera enfocarse en un
proyecto de medio ambiente en tal virtud solicito su colaboracion para que la
institucion que usted representa sea la patrocinadora de mi proyecto si su
respuesta es postiva solicito su autorizacion para tener acceso a la
informacién administrativa y/o financiera para poder realizar el diagnostico
institucional y asi proceder a la eleccion del problema que se desea resolver y a
la elaboracién del perfil del proyecto

Aprovecho la ocasién para presentarle un sincero agradecimiento,
suscribiéndome como su atento y deferente servidor.

SECRETARIA MUNICIPAL

SAN DIEGO, ZACAPA

ciBiD

O




San Diego, Zacapa, 29 de julio de 2015

PEM. Walther Estuardo Chacon Pinto
Director Escuela Oficial Urbana Mixta
Gral. Justo Rufino Barrios, San Diego, Zacapa.

Respetable sefior Director:

Reciba un atento saludo al frente de la institucion educativa que con entrega y
honorabilidad dirige. El objeto de la presente es para informarle que soy estudiante de
la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa, de la Universidad
de San Carlos de Guatemala, sede central, identificado con carné numero 200918798,
previo a optar el titulo correspondiente, es necesario realizar mi Ejercicio Profesional
Supervisado ~EPS. El cual debera ser dirigido a resolver un problema de medio
ambiente, es por ello que he elegido el establecimiento que usted dirige para realizar
mi EPS, solicitando su autorizacion para ingresar a las instalaciones y proceder a
- realizar mi trabajo de investigacion, de lo cual necesito su colaboracion para obtener la
informacién necesaria y asi ejecutar mi proyecto con cada una de las fases

establecidas.

Sin mas que agregar, aprovecho la ocasion para suscribirme como su atento y
deferente servidor.

Epesista
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e

K D Togte
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san Diego, Zacapa, 20 de Julio de 2015

PEM. Walter Manuel Lemus Aquino.
Epesista de la Facultad de Humanidades
Universidad de San Carlos de Guatemala
Carné No. 200918798.

Presente.

A través de la presente le patentizo un cordial y atento saludo, deseando que las actividades

laborales y personales sean un éxito.

El objeto de la presente es para dar respuesta a su solicitud de fecha 20 de Julio del corriente afio,
informandole para el efecto que con mucho gusto autorizo que ésta institucion que me honro en
presidir sea su patrocinadora del proyecto que usted lleve a cabo, asi también tiene mi
autorizacion para que tenga acceso a toda la documentacion de las diferentes unidades que
conforman esta Municipalidad, pudiendo realizar las entrevistas que desee con el personal y
cualquier otro documento de soporte que tenga necesidad y las herramientas de trabajo que
desee implementar para que pueda realizar su diagnéstico de la mejor manera posible y asi de
conformidad con lo planificado realice su Ejercicio Profesional Supervisado.

o
Sin més que agregar, aprovecho la birme como su atento y seguro servidor.
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San Diego, Zacapa, 20 de Julio de 2015

Epesistas de la Facultad de Humanidades
Universidad de 5an Carlos de Guatemala
Sede Central.

Con un atentoy cordial saludo me dirijo a ustedes, augurandole muchos éxitos al frente de las

actividades que a diario realiza.

£n atencién a la solicitud enviado a mi despacho Municipal, de fecha 20 de Julio de 2015, al haber
analizado que con el macro proyecto que ustedes tienen planificaco implementar, sera
peneficiado todo el Municipio de San Diego, al contar con un lugar recreativo, s por elio que Con
mucho gusto autorizo usar el area del terreno que ustedes necesitan para que puedan desarrollar
su trabajo de EPS de ia mejor manera posible, les confirmo el apoyo de esta Municipalidad con los
materiales de construccion solivitados, asi también se ha tomado en cuenta gestionar ante el
Consejo Departamental de Desarrollo de Zacapa, la circulacion del predio en referencia, con el

objeto de resguardar la mveryion que Lo realice en dicho lugar

Sin mas que agregar, no me queda mas 4que ﬁ?li(imQ()s por estar proximos a alcanzar una meta
muy importante en sus vidas, extosy adelante. |

SAN DIEGO TIERRA DE PINOS Y APOSENTOS DE AMISTAD
munisandiego@yahoo.com
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CONSTANCIA DE RECEPCION

Municipio de San Diego del Departamento de Zacapa.

gl infrascrito Alcalde Municipal Int. del

Hace Constar: Que el dia veinticuatro de Septiembre de dos mil quince (24-09—2015) los
Epesistas de la Facultad de Humanidades, seccién San Diego, Zacapa, cumpliendo con el requisito
de la ejecucion de un macro proyecto grupal, dirigido a mejorar el medio ambiente; como
ciados en pedagogia y Administracion Educativa, entregan

sito previo a optar el titulo de Licen
VO INFANTIL, SAN DIEGO, ZACAPA, recibiéndolo

ucién el Proyecto PARQUE RECREATI

requi
a esta Instit

de conformidad.

La Municipalidad se responsabiliza a poner en marcha el plan de sostenibilidad elaborado por los

Epesistas, con el objeto de darle el mantenimiento a este centro recreativo, asi también que se

respetara que el ingreso sea gratuito para las personas que desean ingresar.

El sefior Alcalde Municipal Int. felicita a los estudiantes, por su aporte en peneficio del Municipio

de San Diego, en virtud que ahora se cuenta con otro centro recreativo al servicio de todos.

Y para los usos legales que a los interesados convenga, extiendo. Sello y firmo la presente

constancia en la Municipalidad de San Diego del departamento de Zacapa a los veinticuatro dias

_del mes de Septiembre de dos mil q)dn( '

/

SAN DIEGO TIERRA DE PINOS Y APOSENTOS DE AMISTAD.
munisandiego@yahoo.com



Barrio Las Marias, San Diego, 30 de Julio de 2015.
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Sr. Walter Manuel Lémus Aquino Epesista
Facultad de Humanidades

Universidad de San Carlos de Guatemala
Sede Central.
Presente.

Es un gusto el poder dirigirme a usted, esperando en Dios que las metas
trazadas para el presente afio con la ayuda de Dios sean alcanzadas
con mucha satisfaccion. El objeto de la presente es para dar respues-
ta a su solicitud de realizar su Ejercicio Profesional Supervisado -EPS-
en éste establecimiento educativo, informandole que con mucho gusto
le autorizo realizar dicho estudio, permitiéndole el ingreso a lainstala-
ciones en dias y horas habiles a partir de |la presente fecha, asi también para
que realice con los docentes y alumnos las actividades que considere conve-

nientes para que culmine con éxito su trabajo profesional.

Aprovecho la ocasidon para agradecerle por haber tomado en cuenta éste
centro de estudios, en virtud que al finalizar su investigacion se espera un resul-
tado positivo a favor de la comunidad educativa.

Atentamente,




“Creacion de Parque Recreativo Infantil”

1. DESCRIPCION GENERAL DEL MACRO PROYECTO

Macro Proyecto grupal, complemento del Ejercicio Profesional Supervisado
(EPS), realizacion de un Parque Recreativo Infantil Municipal,ubicado en la
cabecera municipal, sector de la quebrada, del municipio de San Diego,

Departamento de Zacapa.

1.1 Nombredel Proyecto

Parque Recreativo Infantil, situado en Cabecera Municipal, de San Diego,

Departamento de Zacapa.

1.2 Problema

El terreno en donde se encuentra el Proyecto de Parque Recreativo
Infantil estaba completamente desierto ya que no le tenian ningdn uso,
los epesista de la Facultad de Humanidades de la Universidad de San
Carlos de Guatemala nos dimos la idea de proponerle al sefior alcalde
municipal de San Diego Lic. Isaias Martinez Morales, gestionar para que
se le diera uso y fuera aprovechado de gran manera siendo este el
proyecto a realizar sobre un Parque Recreativo Infantil.

1.3 Localizacién
Parque Recreativo Infanil, situado en Cabecera municipal de San Diego,
sector de la quebrada, del municipio de San Diego, Departamento de

Zacapa.



1.4 UnidadEjecutora
e Facultad de Humanidades, Universidad de San Carlos de Guatemala,

e Municipalidad de San Diego, Zacapa

1.5 TipodeProyecto

Educativo y Recreativo

1.6 DescripciondelProyecto
Consiste en construccion de un parque recreativo infantil en el cual los nifios del

municipio puedan recrearse y divertirse ya que no contaban con un area de juegos.

1.7 Justificacion
Dentro de La Declaracion de los Derechos del Nifio que fue aprobada por las
Naciones Unidas el 20 de noviembre de 1959, a nivel mundial, los nifios tienen
derecho, segun el Principio 4 de la misma declaracion: El nifio debe gozar de los
beneficios de la seguridad social., Tendra derecho a crecer y desarrollarse en buena
salud; cuidados especiales, el nifio tendra derecho a disfrutar de alimentacion,

vivienda, recreo y servicios médicos adecuados.

1.8 objetivosdelproyecto
1.8.1 Generales
e Contribuir a la recreacion y solaz esparcimiento de los nifios sandieganos, y
a la conservacion del medio ambiente del municipio, mediante la eliminacion
de focos de contaminacion, convirtiendo éste lugar, en un centro recreativo

publico, de ingreso gratuito; para la recreacion de la poblacién infantil.
1.8.2 Especificos
e Construir un centro recreativo al servicio de todos los nifiosdel Municipio,

mejorando la ecologia, el ornato y la recreacion de todos los ciudadanos

del Municipio.



1.9 Beneficiarios
1.9.1 Directos

e Nifios y Niflas del Municipio de San Diego, del Departamento de Zacapa.

1.9.2 Indirectos
e Habitantes de todo el Municipio de San Diego.
e Habitantes de Municipiosvecinos

e Visitantes de diferentes partes de Guatemala.



1.10 Fuentes de Financiamiento y presupuesto

Instituciones y/o Descripcién del aporte Total
Empresas financiero
2 LEVANTADO DE
PAREDES DEL
PARQUE: Q. 1,000.00
200 Blocks tipo “U” Q. 4,800.00
1200 Blocks Q. 1,275.00
15 Bolsas de Q. 300.00
Cemento Q. 400.00
6 1 mt. De arena de rio Q. 900.00
Municipalidad de 7 1 qg de barilla lisa
San Diego, 3/8 Q. 4,050.00
Zacapa. 8 2qq de hierro de 3/8
Mano de Obra por Q. 900.00
levantado de Q. 680.00
paredes
10 CERNIDO DE Q. 2,160.00
PAREDES:
11 2 mt. Arena para
cernido Q. 7,680.00

12 8 Bolsas de cemento
13 Mano de Obra por 54

mts de cernido

Q. 1,500.00




Con lamina troquelada, celosilla

intermedia y piso de cemento. Q. 15,000.00
4 bancas en hierro forjado de 2.50 x

0.40 mts. Q. 6,000.00
1 subibaja de 2 unidades. Q. 1,500.00
1 tren de 3 toneladas. Q. 1,000.00
1 columpio de 3 sillas Q. 1,500.00
2 juegos tipo casa con resbaladero y

columpio incluido Q. 20,000.00
Pintura del parque Q,2,500.00

TOTAL DE PRESUPUESTO Q. 73,145.00

Resumen del Presupuesto

Recursos:

1.10.1 Materiales: Q. 66,935.00
1.10.2 Humanos (mano de obra) Q.6,210.00

Monto total del Proyecto Q.73,145.00

1.11 PLAN DE SOSTENIBILIDAD
Con el objetivo de resguardar el parque recreativo Infalti de cabecera
Municipal de San Diego, Departamento de Zacapa, inicialmente se gestioné
la circulacion del mismo, trabajos que ejecuta la Municipalidad de San Diego,



con el cofinanciamiento de Consejo Departamental de Desarrollo del

departamento de Zacapa.

Se gestionara ante la Municipalidad de San Diego, lo siguiente:

>

La suscripcion de convenio beneficiadas con el programa de ayuda
econOmica condicionada, para que en el transcurso de las horas que
prestan el servicio a la comunidad, se constituyan en el parque
recreativo infantil para regar las plantas y areas jardinisadas, asi
también realizar limpieza en las instalaciones de dicho parque.
Coordinar con la municipalidad el resguardo de la llave de la puerta
de acceso, para cuando haya la necesidad de usar las instalaciones
se les facilite con la responsabilidad con ello podran ingresar
gratuitamente todas las personas que lo deseen.

Involucrar a la Municipalidad de San Diego, Zacapa para que velen
por el mantenimiento del parque recreativo infantil, en lo que a

mejoramiento se refiere.



EVIDENCIAS DEL MACRO PROYECTO

Croquis de Parque Recreativo Infantil










TRICENTENARIA

Uriversadad de San Carlos de Guatemaly

@ US AC San Diego, Zacapa 20 de julio 2015
]

Lic. Isaias Martinez Morales
Alcalde Municipal

San Diego, Zacapa

Su Despacho.

Honorable Sefior Alcalde Municipal:

Los abajo firmantes estudiantes de la carrera de Licenciado en Pedagogia y Administracién
Educativa, de la facultad de Humanidades, Universidad de San Carlos de Guatemala, sede
Central.

Por este medio le informamos que previo a optar el titulo de Licenciados en Pedagogia y
Administracién Educativa, debemos realizar nuestro Ejercicio Profesional Supervisado-EPS-
enfocado a mejorar el medio ambiente, realizando un proyecto individual y un macro proyecto
grupal como complemento. Al hacer el trabajo de investigacién en el proyecto grupal, detectamos
que existe un terreno Municipal, el cual no tienen ningln usc, ubicado en la Cabecera Municipal
de San Diego, Zacapa, es por ello que en consenso hemos acordado solicitar a la Municipalidad la
autorizacién del uso de dicho terreno para la creacién de un Parque Recreativo Infantil,
convirtiéndose este en un lugar recreativo publico al servicio de todos los nifios habitantes de
este bello Municipio.

Si su respuesta es positiva, solicitamos ademds de la autorizacién nos apoye con materiales de
construccién para poder construir la circulacién con maya de dicho parque Infantil asi mismo con
los juegos de dicho parque .

Sin mds que agregar y esperando una respuesta positiva le damos un sincero agradecimiento.

Atentamente
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Reforestacion




