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INTRODUCCION
Este es un informe que se realiz6 como resultado del trabajo en la Aldea Agua de
las Minas del municipio de Amatitlan departamento de Guatemala, ubicado en Km.
27.5 CA 9, a 3 Km al poniente del centro del Municipio de Amatitlan.
Debido a la falta de conocimiento en la comunidad en el tema de medio ambiente
se apoya por medio del Ejercicio Profesional Supervisado a mejorar la calidad de
vida de los habitantes se llevd a cabo un proyecto que orienta y fomenta el
interés del cuidado y la higiene que deben de tener con el vital liquido que es el
agua, esta informacion se desglosa en varios capitulos dando a conocer una serie
de actividades realizadas con las autoridades de la de la Municipalidad de
Amatitlan y la comunidad beneficiada la Aldea Agua de las Minas, para poder
conocer detalladamente el proceso de la misma, es asi que describe cada una de
las siguientes:
Capitulo | Diagnéstico institucional
En este capitulo se encuentra la informacién basica de la municipalidad de
Amatitlan como de la comunidad beneficiada Aldea Agua de las Minas donde se
conoce la misién, vision, metas, politicas, ubicacién geografica, cultura, las
necesidades y carencias de la misma, asi como la organizacién administrativa, su
infraestructura, historia y su realidad social.
En la comunidad de la Aldea Agua de las Minas se identificaron problemas de
mayor impacto y se enlistaron las posibles soluciones en conjunto con los
miembros del COCODE dando prioridad a tres de ellos quedando como
propuestas la elaboracién de guia para disminuir el uso inadecuado del agua y
mantener su higiene, dirigida al Consejo Comunitario de Desarrollo COCODE de
la Aldea Agua de las Minas, capacitacion y jornadas a la comunidad.
Capitulo Il Fundamentacion tedrica
En este capitulo se desarrollan los temas relacionados que dan soporte legal al
proyecto de la guia para disminuir el uso inadecuado del agua y mantener su

higiene, dirigida al Consejo Comunitario de Desarrollo COCODE de la Aldea Agua



de las Minas, municipio de Amatitlan departamento de Guatemala, entre las leyes

que podemos mencionar que van enfocando al proyecto realizado estan:
Constitucion de la Republica de Guatemala de 1985, Pacto Internacional de
derechos econdmicos, sociales y culturales, de Proteccion y Mejoramiento del
Medio Ambiente, Cddigo de Salud Decreto No. 90-97 del Congreso de la
Republica y asi hacer referencia de definiciones de Derechos Humanos que dan
la razén de ser al trabajo realizo.

Capitulo Il Plan de Accién

Se establecen los aspectos de accién de la propuesta para dar soluciéon al
problema planteado, redactado de manera ordenada y detallada dando a conocer
la identificacion general de la comunidad donde se describen su ubicacion,
justificacion se indica las razones por las cuales se va a realizar el proyecto,
objetivo general que va dirigido a dar solucion al problema, los objetivos
especificos que se relacionan con el producto que se dar4 a la comunidad asi
también las metas que cualitativamente nos brinda la informacién planteadas de
acuerdo a los objetivos, se hace referencia de los recursos que necesite para
realizar el proyectos tanto humano, materia como econdmico. Como todo
proyecto se realizé un cronograma donde se encuentra el orden de las actividades
realizadas.

Capitulo IV Sistematizacion de experiencias

En este capitulo se pretende registrar de manera ordenada las experiencias
vividas durante la realizacion del proyecto, asi como de los aprendizajes
alcanzados y los factores que han intervenido en dicho proceso.

Capitulo V Monitoreo y evaluacion del proceso

Se destaca la aplicacién de técnicas e instrumentos de monitoreo durante la
ejecucion del proyecto asi también me permiti6 conocer los resultados de cada
uno de los capitulos desarrollados en el informe con el andlisis de cada logro

obtenido.



CAPITULO |
1. Diagnéstico institucional
1.1 Datos generales de la institucion

1.1.1 Nombre de la institucion

Municipalidad de Amatitlan

1.1.2 Tipo de institucion
Auténoma

1.1.3 Ubicacién geografica
52, Av. Y 62. Calle Esquina Amatitlan

1.1.4 Visién
“Fortalecer la administracion municipal a través del mejoramiento

constante que optimice los recursos y el desempeiio de los servidores

publicos”. !

1.1.5 Misién
“Ser una institucion de servicio a la poblacién, que satisfaga sus

necesidades, a través de la realizacion de proyectos y programas
de infraestructura, educacioén, cultura y deportes, por medio de la

administracion de los recursos publicos”.z

1.1.6 Objetivos
Generales
“Promover el apoyo a la comunidad, por medio de obras, proyectosy

programas que materialicen lo que significa ser garante de un buen
gobierno municipal con proyeccién de desarrollo para todos los

amatitlanecos.

1 Manual de Higiene y Seguridad, Declaratoria de la Municipalidad Afio 2005 municipalidad de Amatitlan. Pag. 17
2 ibid.



Especificos

e Planificar y programar los servicios publicos municipales para fortalecer
las relaciones con la comunidad.

e Promover el desarrollo urbano y rural a través de la buena
administracion de los recursos percibidos y programados.

e Brindar el compromiso continuo del mantenimiento de la calidad del
agua y el resguardo al medio ambiente.”

1.1.7 Metas
v" “Lograr la calidad del agua del lago y mejorar el medio ambiente.

v' Fomentar la interaccion del gobierno municipal con la comunidad para
beneficio de la poblacion.

v Lograr el desarrollo urbano y rural a través de la buena administracion
de los recursos.™

1.1.8 Politicas

» “Garantizar la higiene general del municipio, a través del control de los
servicios de limpieza, recoleccion de residuos y control de basureros.

» Crear el dialogo entre servidores publicos y usuarios para la solucion de
conflictos.

» Ampliar horario de audiencias y atencion al publico para mejorar el
servicio y fortalecer relaciones con la comunidad.”

3 bid. Pag. 18
4 bid
> Ibid. 2



1.1.9 Estructura organizacional

Organigrama de la municipalidad de Amatitlan®

Asesoria Técnica, Legal y

Concejo Municipal

Econdémica T — Alcaldes Auxiliares
1
|
1
1 . .
Alcalde Municipal . .
r calde Municipa Trabaio Social
1
1
|
. . 1
Auditoria Interna L--4
Relaciones Publicas Recursos humanos
S(,erv_icio Policia Secret Regi Servic Teso Ambie Dir. Policia Edu Juzga Of.
Pablicos Muni. ara stro ios reria nte 'y De Munici Cul. do Muni.
Transito Munici Civil Gener Muni Recur asunt pal Depy Muni y de
pal ales cipal so0s os Ju Salud de Plan
Natur ylLe Trans.
Alan
Mercados
. I Transporte ivi - Aguas
Registro P Silvicultura
Mantenimient de Cédula Bod — Contabilidad
0y Serviciaos - odega Obras
b : — Drenajes y
resupuesto .
Archivo Mantenimie P Medio Catastro
Transporte )
. nto Ambiente
Publico
—| Caia Supervisién
Cementerios Areas Y Evaluacién
Recaudacion — | Protegidas
Transporte ¥ Paraues Soporte Técnico
Extraurbano .
— Inventario
L Archivo

Folleto plan de gobierno municipal, Amatitian 2008-2012. Oficina de relaciones publicas de la municipalidad de Amatitlan, departamento de Guatemala.
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1.2 Contexto comunitario
1.2.1 Aspecto historico

Etimolégicamente la palabra Amatitlan significa cerco de Amates o lugar
rodeado de Amates, por la abundancia que existia de estos arboles en las
inmediaciones de la laguna, asi mismo Amatl que es una voz nahoa que
significa papel, ya que los habitantes precolombinos de la region
(pocomames y pipiles) utilizaban la corteza de Amatle para escribir sus
jeroglificos y hacer sus pinturas de tal manera que el nombre de Amatitlan
se interpreta como lugar rodeado de Amatles”, ciudad de las cartas, de las
letras del correo.

Fue fundada el 24 de junio de 1549 y a partir de esa fecha se le conoci6 con el
nombre de San Juan de Amatitlan, siendo la fiesta del santo el 24 de junio. Por
real cédula del 28 mayo de 1680, se le dio el titulo de villa de San Juan Amatitlan,
“segun Alejandro Marure en su Catalogo razonado de leyes de 1856, se lee que
por Acuerdo del gobierno del 7 de enero de 1835 se dispuso que la jefatura del
departamento de la capital se traslade a la Villa de Amatitlan, fijando en ella su
residencia y cabecera y que se entienda directamente con el gobierno y
desempefio de sus funciones como cargo consejil’”’. Este planteamiento se
interpreta que Amatitlan llegé a ser la capital del Estado de Guatemala.

El titulo de ciudad fue otorgado a Amatitlan por Decreto del 28 de agosto de 1835,
del jefe del Estado y este decreto fue sancionado por la asamblea legislativa el 5
de octubre de ese mismo afio y el 6 de noviembre de 1839 la misma asamblea
dispuso que la ciudad de Amatitlan, San Cristébal Palin, Villa Nueva, San Miguel
Petapa y Santa Inés Petapa, formaran un distrito independiente para el gobierno
politico, y el 9 de septiembre de 1839 se acordd que el territorio de Amatitlan se le
diera el nombre de Departamento y el 29 de abril de 1935 se dispuso la supresion
del Departamento de Amatitlan y se le denominara municipio, el cual queda
incorporado al departamento de Guatemala segun Decreto 2081, descripcion del

Decreto: “Suprime el departamento de Amatitlan, sus municipios Villa Nueva, San

7 Gall, Francis. “Diccionario Geografico de Guatemala”. Tomo |. Segunda Edicion. Instituto Geografico Nacional. Guatemala, 1976. Pag. 101.
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Miguel Petapa, Villa Canales se incorporan al departamento de Guatemala; Palin y
San Vicente Pacaya al de Escuintla” y conservando en la actualidad esa

denominacion.

Hace mas de 40 mil afios, como producto de movimientos sismicos y erupciones
de los volcanes que rodean el valle de Amatitlan, se form6 una gran cavidad v,
dentro de ella, un impresionante lago que media mas de 40 kildbmetros cuadrados
de extension. La erosion que durante miles de afios ocasiono el correr de las
aguas, mas el efecto de los movimientos sismicos, redujeron el lago que hoy

conocemos a una extension de 15 kilbmetros cuadrados.

Un hecho histérico que marc6 un rumbo decadente para el lago fue el traslado de
la capital, en 1776, a su actual enclave. Esto dio origen a la explosion
demografica, con el consiguiente desorden en la utilizacibn de los recursos:
deforestacion, mala utilizacion del suelo con fines agricolas, distribucidon
desordenada en el régimen de tenencia de la tierra e instalacion dentro de la
cuenca que desemboca en el lago de aproximadamente 1,000 industrias de

diversa indole, sin plantas de tratamiento funcionando.

1.2.2 Aspectos geograficos

Division municipal

Amatitlan esta conformado por 7 Barrios:

Barrio la cruz, Barrio San Juan, Barrio San Lorenzo, Barrio Hospital, Barrio el
Rosario, Barrio San Antonio, Barrio Ingenio

14 Aldeas:

Agua de las Minas, Las Trojes, Llano de las Animas, Mesillas bajas, El Durazno,
Laguna Seca, calderas, El Cerrito, El Pepinal, Eje Quemado, Lo Humitos, Loma

Larga, San Carlos y Tacaton.

8 Decreto Legislativo No: 2081, Fecha de Emisién: 29/4/1935 Fecha de Publicacién: 16/5/1935 libro: 54 péagina: 248
5



10 Cacerios:

El Ceibillo, Casas Viejas, Xhulaman, Dos Cerros, Mesillas Altas, Chajil, El
Acetitillal, San José, Manuelon y el Rincon.

3 Cantones:

San Juan, San Rafael, San Miguel.

Topografia
El municipio de Amatitlan tiene una topografia irregular, quebrada en un 65% con

pequefios valles, el mayor de los cuales es ocupado por la cabecera municipal su
altura va desde 1,150 hasta 2,565 msnm.

Orografia

La mayor parte del municipio e montafiosos, solo la ciudad y el caserio El rincon
ocupan terreno plano, los demdas poblados quedan sobre estribaciones
montafiosos. De las catorce aldeas, doce quedan en el margen oriental del Lago
de Amatitlan y Unicamente dos sobre el margen occidental las Trojes y Agua de
las Minas.

Sierra
Monterrico

Montafas
Limoén, Santa Maria, El Filon, La Cerra, La Mujer dormida, Mal Paso, Silla de los

Organos.
Cerros

El Morlén, Cardona, La Mariposa, El Limon, Corado, La Pipa, Palencia y Hoja de
Queso.
Volcan
Pacaya (se localiza en el limite entre los municipios de San Vicente Pacaya y

Amatitlan).
Se ha deforestado el 45% de los bosques originales y los restantes se encuentran
en estado de explotacion y deterioro, provocando problemas de erosion,

sedimentacién y disminucién en la recarga de acuiferos.



Clima
El clima es templado y su altura es de 1,190 metros sobre el nivel del mar.

Fauna

Se encuentran animales mamiferos como la ardilla, cotuza, liebre, pizote,
tacuazin. Aves como patos, gansos, pijijes. Reptiles como la iguana, lagartijas
tortuga o cahuama. Anfibios o batracios como las ranas y sapos. Peces como
mojarras, guapotes pupos o butes, tilapia y sirica. Moluscos como babosas,
caracoles y jutes e Insectos como abejas, hormigas, avispas, mosquito comun y
mosquito zancudo.

Flora

Presenta dos zonas de vida El bosque HUmedo Subtropical Templado con
vegetacion: Pino Colorado (Pinus oocarpa), Lengua de Vaca (Curatella
americana), Roble (Quercus sp) y nance (Byrsonima crassifolia).

El bosque Himedo Montano Bajo Subtropical: Pino triste (Pinus pseudostrobus),
Pino ocote ( pino montsumac), Aliso ( Alnus jorullensis), Cipres (juniperus
comitana), Duraznillo ( Ostrya sp.) Madrén de tierra fria ( Arbustus xalapanesis).
Sobre la vegetacion acuatica se encuentran como generos predominantes
Eicchornia y Egeria, el Amatle o Amate (Ficus padifolia) lechuguilla o ninfa
(Eichhornia crassipes).®

Hidrografia

Lago de Amatitlan y la laguna de Calderas, los rios Mico y Michatoya que sirven
de desague del lago, el zanjon de Malena y 5 quebradas.

La construcciéon del relleno en 1881, con el propésito de dar paso al ferrocarril,
dividio fisicamente al lago en dos partes, limitando el flujo natural de sus aguas. La
apertura de la planta de generacién de energia eléctrica La Laguna en la margen
sur (1946) y el uso de sus aguas para hacer funcionar la central hidroeléctrica de
Jurin Marinald, han afectado considerablemente el comportamiento natural del
lago. Esta hidroeléctrica, administrada por el INDE, utiliza el lago como embalse

mediante la colocacion de compuertas, haciendo oscilar el nivel del agua de

% Garcia Garcia, Hayro Oswaldo, Reglamentacion especifica de los vertidos en la cuenca del Lago de Amatitlan.
7



acuerdo a sus necesidades, hecho que afecta especialmente a las riberas y
edificaciones instaladas en sus margenes, causando igualmente diversos e
irreparables dafios a su cuerpo hidrico, con repercusiones en la flora y la fauna del

lugar.

Hacia 1996 se constituyo la Autoridad para el Manejo Sustentable de la Cuenca
del Lago de Amatitlan (AMSA)°, entidad que con el financiamiento gubernamental
y de diferentes gobiernos de paises amigos y organizaciones no gubernamentales,
ha desarrollado proyectos como: instalacion de biobarda, instalacion de
aireadores, extraccion de algas, basura y vegetacion invasiva, limpieza de playas,
campafnas informativas y de concientizacién, construccion de tanques de
sedimentacion, etc., obteniendo avances importantes en la recuperacion de este
recurso natural. Las aguas del lago de AmatitlAn se empiezan a ver nuevamente
limpias, lo que ha permitido la reproduccién de diferentes especies de peces y con

esto, el retorno de las aves migratorias.

1.2.3 Aspecto social
Etnia

Predomina el mestizaje, sélo el 3% es de ascendencia poqomam.

Idioma
Espaiiol

Religion
Tradicionalmente se ha considerado que en Amatitlan predomina la religion
catdlica, sin embargo, es evidente el incremento de iglesias cristianas evangélicas
y de otras denominaciones, al grado de estimarse que en la actualidad existe
equidad.

Educacion
La poblacién escolar del municipio es superior a los 25,000 alumnos y existen tres

supervisiones educativas a cargo de los establecimientos de Amatitlan.

10 pecreto No. 64-96 del Congreso de la Republica de Guatemala, el 18 de septiembre de 1996.
8



Par cubrir la necesidad de toda la poblacion estudiantil del municipio existen:
53 Escuelas Publicas de PRE Primaria Urbana

17 Escuelas Publicas de PRE Primaria Rural

140 Escuelas Publicas de Primaria Urbana

16 Escuelas Publicas de Primaria Rural

1 Centro Universitario

36 Colegios Privados

22 Academias de Computacion, Mecanografia y Costura
2 Centros de Capacitacion

Institutos Nacionales del Ciclo Basico Urbano

Institutos Nacionales del Ciclo Bésico Rural

Institutos Nacionales del Ciclo Diversificado Urbano
Salud
Amatitlan cuenta con el hospital Nacional San Juan de Dios fue fundado en 29 de

noviembre de 1826.

Servicios de Salud del Municipio de Amatitlan 2010 Unidades
e Hospital Nacional 1
e Hospitales Privados 4
e Centro de Salud 1
e Puestos de Salud 4
e Unidad de Asistencia del IGSS 1
e Farmacias Estatales 4
e Farmacias Privadas 92
e Botiguines Rurales 6
e Laboratorios Bioquimicos privados 10

Fuente: Oscar Fajardo Gil, enero de 2010

1.2.4 Aspecto econdmico
La principal actividad econémica de los habitantes de Amatitlan a variado con el
paso de los afios. Histéricamente han tenido relevancia el cultivo de la grana para
produccion de cochinilla, el cultivo de la cafia de azlcar, la pesca artesanal, la

9




recoleccion y el comercio de sal proveniente del lago. La demanda de empleos
supero la oferta de puestos de trabajo, actualmente la principal actividad de los
amatitlanecos tiene que ver con emplearse en oficinas, empresas o industrias

instaladas en la ciudad capital y otros lugares como Villa Nueva y Escuintla.

Agricultura

Otra de las actividades economicas del municipio es el cultivo de maiz y frijol asi
como algunas hortalizas y legumbres.

Ganaderia
Existen pequefias crianzas de bovinos principalmente de raza lechera, porcinos

ya con grado de tecnificacion.

Avicultura

En las granjas avicolas esta la produccion de huevos y carne que es distribuida al
mercado nacional y da oportunidad de empleo a los vecinos del municipio.

Comercio
En la zona central de Amatitldn existe una cadena de establecimientos

comerciales, pequefios y medianos, asi como ventas de comida y articulos al
menudeo que se han catalogado como parte del subempleo o economia informal.

Industria y agroindustria

Industria

En el municipio se encuentra aproximadamente veinte industrias dedicadas al
procesamiento o produccion de materiales para construccion, pinturas, estructuras
metalicas, agroquimicos, semillas y follajes ornamentales ademas de
madquiladoras de ropa.

Dulceria
Se ofrece por vendedores informales en el mercado central, en la playa del lago y
varias casas particulares siendo estos dulces tradicién del municipio.

10



Sistema financiero
Uno de los principales servicios del sistema financiero de Amatitlan es la

Cooperativa UPA fundada el 15 de mayo de 1965 con el nombre de Unidon
Progresista Amatitlaneca, con la finalidad de proteger la situacion econdmica de
los cuentahabientes prestando un servicio de ahorro y crédito.

Bancos del Sistema Nacional

Banco Industrial

Banco G & T Continental

Banco de Desarrollo Rural Banrural

Banco Agromercantil

Banco de los Trabajadores

1.2.5 Aspecto politico

Organizaciones civiles

Sociales

Club de Leones de Amatitlan

Grupo Scout Fray Bartolomé de las Casas
Grupo Scout San Juan Bautista

Culturales
Casa de la Cultura Domingo Estrada

Asociacion de Amigos de la Cultura Laura Mazariegos Garcia
Asociacion de Comunicadores Sociales de Amatitlan

Religiosas

Grupo Asociacion Cristiana de Jévenes ACJ

Organizacion partidaria
Con sede en el municipio se encuentra varios partidos politicos y sus

representantes quienes tienen participacion en las elecciones cada cuatro afos,

11



Pan, Creo, UNE Gana, UCN, Victoria, Patriota, Winag URNG ANN, Lider , Viva,
FRG, Unionista, ADN y Casa.!

Organizacion comunitaria
En las comunidades del Municipio de Amatitlan se encuentran organizados el

Consejo Comunitario de Desarrollo, llamado abreviadamente COCODE, como la
organizacion de cada comunidad para participar en su desarrollo. La Ley de
Consejos de Desarrollo Urbano y Rural establece que los Consejos Comunitarios
de Desarrollo se integran por la asamblea comunitaria, y esta integrada por los
residentes de una comunidad y por el érgano de coordinacion. El reglamento de la
Ley de Consejos afiade: “El coordinador sera el alcalde comunitario o auxiliar o, en

su defecto, la comunidad elegira al coordinadort?”

1.2.6 Aspecto cultural

Costumbre y tradiciones

La principal festividad amatitlaneca es la Tradicional y Bicentenaria Feria de la
Cruz en honor al Nifio Dios de Amatitlan que se celebra entre la Ultima semana de
abril y la primera de mayo de cada afio, siendo el dia principal el 3 de mayo, fue
fundada en honor a la Santa Cruz o al Nifio Dios. Dicha procesion inicia en la
playa publica del lago alrededor de medio dia con la bendicion del parroco
recorriendo gran parte del lago en lancha finalmente llega al lugar conocido como
la silla del nifio y su retorno es a las seis de la tarde.

La feria titular es en honor a San Juan Bautista el patrono de Amatitlan y se
celebra el dia 24 de junio.

El tradicional rezado en honor a la Virgen del Rosario que da inicio el primer lunes
de enero en la Iglesia de San Juan Bautista.

Cada uno de noviembre, las familias amatitlanecas recuerdan a los seres queridos

que han partido de este mundo. La visita al cementerio es tradicion con oracion,

1 Escrito por Oscar Fajardo Gil, 24 agosto de 2011

12 Reglamento de la Ley de Consejos de Desarrollo Urbano y Rural, Articulo 63 Inciso C, Acuerdo Gubernativo 461-2002
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nostalgicos recuerdos, adornando las tumbas con flores y coronas, compartiendo
momentos familiares. También es una fecha caracterizada por platillos especiales:
fiambre, jocotes en miel, ayote y garbanzos en dulce, etc.

Las Mengalas de Amatitlan belleza de las mujeres amatitlanecas se destaca con
esta forma de vestir que reta el paso de los afio y nos recuerda la moda de siglos
pasado, con sus largas enaguas, sus blusas de mangas arrepolladas, la vistosidad
de los colores mas llamativos y alegres, las largas trenzas adornadas con listones,
las mejillas pintadas de rosicler y las picaras miradas cada vez que, con la sonrisa

a flor de labios, se ofrecen los sabrosos dulces: chancaca, pepita, mazapan.
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1.3 Técnicas utilizadas para efectuar el diagnéstico
1.3.1 Entrevista
En esta técnica se utilizo la encuesta para tener una mejor informacion

de la institucion.

1.3.2 Anélisis documental
Sirvio para obtener datos de la institucion a través de ficha de

observacion, ficha de registros especificos.

1.3.3 Lluvia de ideas
Se realizé con el propésito de dar solucién a los problemas de la

institucion.

1.4 Lista de carencias
1. Deficiencia en los espacios administrativos.
Falta de identificacion en el area administrativa
Falta de parqueo municipal propio
Carencia en la limpieza en el mercado central del municipio.

Falta de personal capacitado para la recoleccion de basura en las calles

o gk wN

Inexistencia de un sistema para mantener la limpieza y el tratamiento de

Tragantes y reposaderas.

Basureros clandestinos

8. Falta de programas educativos a los locatarios en el tema de limpieza en
los mercados.

9. Falta de personal capacitado para la promocion de la higiene y ornato de

los mercados.

14



1.5 Cuadro de analisis de problemas.

Problema Causas que lo provocan Soluciones
1. 1. Deficiencia en la distribucién de 1. Reorganizar los espacios
Deficiencias espacios administrativos. administrativos

administrativa

S

2. Falta de identificacion en el area
Administrativa.
3. Inexistencia de parqueo municipal

propio.

2. Senfalizar de los espacios

administrativos.

3. Organizar un espacio

adecuado para el parqueo

municipal.

2.Insalubridad

1. Falta de limpieza y ornato en el

mercado central del municipio.

2. Falta de personal capacitado para
la

recoleccion de basura en las calles.

3. Inexistencia de un sistema para
mantener la limpieza vy el
tratamiento

de tragantes y reposaderas.

4. Basureros clandestinos

1. Implementar programas de
limpieza con los inquilinos

del mercado.

2. Capacitar al personal de
mantenimiento del

municipio.

3. Crear un sistema

permanente
para mantener los tragantes,
espacios publicos,
banquetas
y reposaderas libres de
basura.
4.Concientizar a las personas
de no tirar basura en las

calles.
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3.Deficiencia 1. Implementar programas

en los 1. Falta de programas educativos que promuevan
programas educativos a los locatarios en la limpieza de los
de limpieza el tema de limpieza en los mercados.

y mercados. 2. Solicitar personal de apoyo al
ornato. 2. Falta de personal capacitado | Centro de Salud local.

para la promocion de higiene y

ornato

1.6 Datos generales de la comunidad beneficiada.
1.6.1 Nombre de la comunidad
Aldea Agua de las Minas, municipio de Amatitlan
1.6.2 Ubicacién geografica

Km. 27.5 CA 9, a 3 Km al poniente del centro del Municipio de Amatitlan

1.6.3 Visién

Sin evidencia.
1.6.4 Misién

Sin evidencia.

1.6.5 Estructura organizacional

La Aldea Agua de las Minas se encuentra ubicada en el municipio de
Amatitldn, departamento de Guatemala, en dicha comunidad estan
organizado por el Consejo Comunitario de Desarrollo COCODE que se
encarga de organizada y orientar a los habitantes de la comunidad en
cualquier actividad, tanto social como cultural. Su fin primordial es el bien
comun de sus habitantes, este grupo estd conformado por un presidente,
vicepresidente, tesorero, secretaria y cinco vocales. Ellos estan en
constante comunicacion con la municipalidad del municipio de Amatitlan
informando de las necesidades que suelen surgir.
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1.6.6 Listade carencias

1. Falta de oficina para el COCODE

2. Carencia de mobiliario y equipo

3. Inexistencia de estructura organizacional

4. Desconocimiento en el tema de educacion ambiental

5. Carencia de personal capacitado en el tema de educacién ambiental

6. Desinterés en actividades para concientizar a la poblacion en el tema de
educacion ambiental

7. Desconocimiento de la contaminacion que producen los basureros.

8. Desconocimiento de como clasificar la basura.

9. Desinformacion de los problemas de salud que produce tirar basura en las
calles.

10. Carencia de unidades de transporte.

11. Inexistencia de terminal de buses.

12. Desinterés de la comunidad del cuidado e higiene del agua.

13. Desconocimiento de las enfermedades producidas por la falta de higiene en

el agua.

14. Desperdicio del agua en los hogares.

17



1.6.7 Cuadro de anélisis de problemas

No Problemas Causas Soluciones

1. Deficiencia 1. Inexistencia de oficina 1. Construir la oficina
administrativa propia para el COCODE. administrativa del
COCODE COCODE.

2. Carencia de mobiliario y 2. Equipar de mobiliario y
equipo para el COCODE equipo necesario.
3. Inexistencia de 3. Realizar el organigrama del
estructura organizacional COCODE.
COCODE.
1. Desconocimiento en el 1. Crear talleres en el tema de
tema educacién ambiental.
de educacion ambiental.

2. Deficiencia de 2. Capacitar en temas de
educacion 2. Carencia de personal educacion ambiental.
ambiental capacitado en el tema de

educacién ambiental.
3. Organizar actividades para
3. Desinterés en promover la educacion
actividades para ambiental.
concientizar a la
comunidad
en temas de educacién
ambiental.
1. Desconocimiento de la 1. Promover jornadas de
contaminacién que limpieza para mejorar
producen la limpieza y ornato.
Desconocimiento los basureros.
de la comunidad 2. Capacitacion a la poblacion

3. de las en el tema de la clasificacion

enfermedades 2. Desconocimiento en la de la basura.

gue provoca el
tirar basura en
las calles.

comunidad en el tema de
clasificaciéon de la basura

3. Desinformacion de los
los problemas de salud
gque produce tirar basura

3. Elaborar de una guia de las
enfermedades que produce
tirar basura en las calles.
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Deficiencia en el
Transporte

en las calles.

1. Carencia de unidades de
transporte

2. Inexistencia de terminal de
buses.

1. Incrementar unidades de
Transportes.

2. Construir una estacion de
transportes.

Desinterés de la
comunidad en
mantener el buen
uso e higiene del
agua.

1 .Desinterés de la
comunidad del cuidado e
higiene del agua.

2. Desconocimiento de las
las enfermedades que
se produce por la falta de
higiene en el agua.

3. Desperdicio del agua en
los
los hogares de la
comunidad.

1. Realizar una guia para
disminuir el uso inadecuado del
agua y mantener su higiene,
dirigida a los miembros del
COCODE.

2. Capacitar a la comunidad
de las enfermedades que
se producen por la falta de
higiene del agua.

3. Realizar jornadas para
concientizar a la comunidad
para no desperdiciar el agua.
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1.6.8 Matriz de priorizacion de problemas

1 2 3 4 5
Deficiencia de Desconocimiento Deficiencia en el Desinterés de la
Deficiencia educacién ambiental | delacomunidad Transporte comunidad en
Administrativa de las mantener el buen
enfermedades que uso e higiene del
provoca el tirar agua
basuraen las
calles
Deficiencia
1 administrativa 2 1 4 5

Deficiencia de
2 | educacién ambiental 3 4 5

Desconocimiento de
3 la comunidad de las
enfermedades que X X
provoca el tirar basura
en las calles

Deficiencia
en el
4 Transporte 5

Desinterés de la
comunidad en
5 mantener el buen uso X

e higiene del agua X X X
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Andlisis de la matriz de priorizaciéon

Problema

Total

1.6.9 Problema priorizado

El problema numero cinco se le dio prioridad se detecté conjuntamente con
los miembros del COCODE vy el proyectista, a través de la elaboracién de
una matriz de priorizacién quedando seleccionado el problema “Desinterés
de la comunidad en mantener el buen uso e higiene del agua.”, para lo
cual se dieron tres opciones de solucién

Opcidn 1:

Guia para disminuir el uso inadecuado del agua y mantener su higiene,
dirigida al Consejo Comunitario de Desarrollo COCODE de la Aldea Agua
de las Minas, municipio de Amatitlan departamento de Guatemala.

Opciodn 2:

Capacitar a la comunidad de las enfermedades que se producen por la
falta de higiene del agua.

Opcioén 3:

Realizar jornadas para concientizar a la comunidad de no desperdiciar el

agua.

1.6.10 Andlisis de viabilidad y factibilidad

No Indicadores Opciénl | Opcién 2 | Opcidn 3
Financiero Si No | Si No | Si | No

1. | Se cuenta con suficientes recursos financieros X X X

2. | Se cuenta con financiamiento externo X X

3. | El proyecto se ejecutara con fondos propios. X X X | X

Administrativo legal
4 | Se tiene autorizacion para realizar el proyecto X X X | X
5. | Se tiene bien definida la cobertura del proyecto X X
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6. | Se han definido claramente las metas X X
Mercado
7. | El proyecto tiene aceptacion en la comunidad. X
8. | El proyecto satisface las necesidades de la X X
poblacion
9. |Se cuenta con personal capacitado para la
ejecucion del proyecto. X
Politico
10. |La comunidad sera responsable del proyecto X
11. |El proyecto es de vital importancia para X X
la comunidad
Cultural
12. |El proyecto responde a las expectativas
culturales de la comunidad X X
Social
13. |El proyecto beneficia a la mayoria de la
poblacién X X
14. |Es necesario para la comunidad realizar el
proyecto X
15. |Toma en cuenta a las personas no importando el X
nivel académico X
Totales 13 10

Después de haber analizado el cuadro de viabilidad y factibilidad se ha

determinado la opcidn tres como viable y factible.

1.6.11 El problema seleccionado

1.6.12 Solucién viable y factible

Guia

22

“‘Desinterés de la comunidad en mantener el buen uso e higiene del agua.”

para disminuir el uso inadecuado del agua y mantener su higiene,
dirigida al Consejo Comunitario de Desarrollo COCODE de la Aldea Agua de
las Minas, municipio de Amatitlan departamento de Guatemala.
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CAPITULO Il

2. Fundamentacion Teodrica
2.1Antecedentes del problema

El recurso méas importante en toda comunidad es el agua, ya que significa salud,
progreso, trabajo, una buena calidad de vida, paz, entre otros.

En el sentido de como prevenir la contaminacién del agua, y el buen uso que se le
debe de dar, se encuentra muchas guias, de las cuales cabe mencionar.

v Guias del medio ambiente.

v' Guia ambiental, agua, ecoldgico y calentamiento global.

v Guia consejos basicos para cuidar el agua.

v Entre otros.
La contaminacién de rios y arroyos por contaminantes de quimico o por la misma
comunidad, se han convertido en uno de los problemas ambientales mas graves
de nuestra sociedad. Cada afio se enferman o mueren varios millones de
personas en el mundo por beber agua contaminada.

Debido a esta problemética se priorizaron los problemas de Aldea Agua de las
Minas y se establecio que:

v' Se realizaria una guia  para disminuir el uso inadecuado del agua y
mantener su higiene, dirigida al Consejo de Desarrollo Comunitario
COCODE de la Aldea Agua de las Minas, Municipio de Amatitlan
Departamento de Guatemala.

En la Aldea Agua de las Minas, ubicada en el municipio de Amatitlan y
departamento de Guatemala, se trabajo conjunto con el COCODE vy los
habitantes de la comunidad para concientizarlos en temas de medio ambiente y
asi lograr una vida libre de contaminacién del agua tanto en sus hogares como en
los recursos naturales con que cuentan.

23



2.2 Marco legal relacionado con los Derechos Humanos

2.2.1 Constitucién Politica de la Republica de Guatemala de 1985

e “Articulo 1. Proteccién a la persona
El Estado de Guatemala se organiza para proteger a las personas y a

las familias; su fin supremo es la realizacion del bien comun.

e Atrticulo 97. Medio ambiente y equilibrio ecolégico

El estado, las municipalidades y los habitantes del territorio nacional
estan en la obligacion a propiciar el desarrollo social, econémico y
tecnologico que prevenga la contaminacion del ambiente y mantenga el
equilibrio ecolégico. Se dictara todas las normas necesarias para
garantizar que la utilizacion y el aprovechamiento de la fauna y flora de

las tierras y del agua se realicen racialmente, evitando su depredacion.

e “Articulo 127. Régimen de aguas

Todas las aguas bienes de dominio publico, inalienables e
imprescriptibles. Aprovechamiento uso y goce, se otorga en forma
establecida por la ley de acuerdo con el interés social. Una ley

especifica regulara esta materia.”*®

e Articulo 128. Aprovechamiento de aguas, lagos y rios

El aprovechamiento de las aguas de los lagos y de los rios, para fines
agricolas, agropecuarias, turisticos o de cualquier otra naturaleza, que
contribuya al desarrollo de la economia nacional, esta al servicio de la

comunidad y no de personas particulares alguna, pero los usuarios

13 Asamblea Nacional Constituyente, Constitucién de la Republica de Guatemala, afio 1985, pags. 1, 94,97 Y

128.
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estan obligados a reforestar las riberas y los cauces correspondientes,

asi como facilitar las vias privadas.”*

2.3 Pacto Internacional de derechos econdmicos, sociales y culturales

“Articulo 12 del Pacto Internacional de Derechos Econémicos,
Sociales y Culturales (1966) establece que: entre las medidas que
se deberan adoptar a fin de asegurar la plena efectividad del derecho
a la salud, figura: el mejoramiento de la higiene del trabajo y del

medio ambiente.”!®

2.4 Ley de Proteccion y Mejoramiento del Medio Ambiente

“El articulo 1. El Estado, las municipalidades y los habitantes del
territorio nacional, propiciaran el desarrollo social, econdémico,
cientifico y tecnoldgico que prevenga la contaminacion del medio
ambiente y mantenga el equilibrio ecolégico. Por lo tanto, la
utilizaciéon y el aprovechamiento de la fauna, de la flora, suelo,

subsuelo y el agua, deberan realizarse racionalmente.

El Articulo 15. El Gobierno velara por el mantenimiento de las
cantidades del agua para el uso humano y otras actividades cuya
emplea sea indispensable, por lo que emitira las disposiciones que

sean empleadas y los reglamentos correspondientes para.”1®

a) “Evaluar la calidad de las aguas y sus posibilidades de aprovechamiento,

mediante andlisis periddicas sobre sus caracteristicas fisicas, quimicas y

biolégicas.

14 Asamblea Nacional Constituyente, Constitucidn de la Republica de Guatemala, afio 1985, pags., 129.

15Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales, oficina del alto comisionado de las Naciones Unidas para
los Derechos Humanos OACDH 1996-2013. http://www2.ohchr.org/spanish/law/cescr.htm

16 16\tinisterio de Medio Ambiente y Recursos Naturales, Ley de Proteccion y Mejoramiento del Medio Ambiente, Decreto Numero 68-86,

25



b) Ejercer control para que el aprovechamiento y sus de las aguas no causen
deterioro ambiental.

c) Revisar permanentemente los sistemas de disposicion de agua servidas o
contaminadas para que cumplan con las normas de higiene y saneamiento
ambiental.”’

2.4.1 Algunos de los Derechos que se derivan del Derecho al Medio
Ambiente Sano.

1. Derecho a un aire sin contaminacion

2. Derecho a que los rios, lagos y el mar no tengan contaminacion

3. Derecho a que las fabricas no produzcan sustancias téxicas que afecten
nuestra salud.

5. Derecho a que se conserven y se protejan los bosques y las areas verdes de
todas las comunidades

6. Derecho a que los carros y los buses no produzcan humo negro

En base a las diferentes leyes que amparan El Derecho al Medio Ambiente Sano,
en donde dice que “todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la

seguridad de la persona™®

YMinisterio de Medio Ambiente y Recursos Naturales, Ley de Proteccion y Mejoramiento del Medio Ambiente, Decreto Nimero 68-86,
Guatemala, 2007.
18Asamblea General de las Naciones Unidas, Declaracion Universal de Derechos Humanos, adoptada y Proclamada por la Resolucion de la
Asamblea General 217 (jii) del 10 de diciembre de 1948.
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2.5 Cédigo de Salud Decreto No. 90-97 del Congreso de la Republical®

Seccion Il

Agua potable

Articulo 78 Acceso y Cobertura Universal. El Estado a través del
Ministerio de Salud en coordinacién con el Instituto de Fomento Municipal y
otras instituciones del sector impulsara una politica prioritaria y de
necesidad publica, que garantice el acceso y cobertura universal de la
poblacion a los servicios de agua potable con énfasis en la gestion de las
propias comunidades para garantizar el manejo sostenible del recurso.

Articulo 79 Obligatoriedad de las municipalidades. Es obligacion de
las Municipalidades abastecer el agua potable a las comunidades situadas
dentro de su jurisdiccion territorial conforme lo establece el Codigo
Municipal y las necesidades de la poblacion en el contexto de las politicas
de Estado en esta materia y consignadas en la presente ley

Articulo 80 Proteccion de las fuentes de agua. El Estado. a travées
del Ministerio de Salud en coordinacion con las instituciones del Sector,
velaran por la proteccion, conservacion, aprovechamiento y uso racional de
las fuentes del agua potable, las Municipalidades del pais estan obligadas
como principales prestatarias del servicio de agua potable a proteger y
conservar las fuentes de agua y apoyar y colaborar con las politicas del
Sector, para el logro de la cobertura universal dentro su jurisdiccion
territorial, en términos de cantidad y calidad del servicio.

Articulo 87 Purificaciéon del agua. Las Municipalidades y demas
instituciones publicas o privadas encargadas del manejo y abastecimiento
de agua potable, tienen la obligacion de purificarla, en base a los métodos
gue sean establecidos por el Ministerio de Salud. ElI Ministerio debera
brindar asistencia técnica a las Municipalidades de una manera eficiente
para su cumplimiento. La transgresion a esta disposicion. Conllevara
sanciones que quedaran establecidas en la presente ley, sin detrimento de
las sanciones penales en que pudiera incurrirse.

19 Congreso de la Republica de Guatemala, Cédigo de la Salud Decreto 90-97, 2 de octubre 1997.
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e Articulo 90 Agua contaminada. Queda prohibido utilizar agua
contaminada, para el cultivo de vegetales alimentarios para el consumo
humano en elreglamento respectivo. Quedardn establecidos los
mecanismos de control.?°

2.6 Definiciones de Derechos Humanos

“‘Derechos fundamentales de la persona humana considerada tanto en su aspecto
individual como comunitario que corresponde a este por razén de su propia
naturaleza y esencia, y que debe ser reconocida y respetados por todo poder y
autoridad y toda norma juridica positiva, cediendo no obstante en su ejercicio,

antes de las exigencias del bien comun”.?!

“‘Los derechos humanos son aquéllos inherentes a nuestra naturaleza y sin las
cuales no podriamos vivir como seres humanos. Los derechos humanos libertades
fundamentales nos permite desarrollas y emplear cabalmente nuestras
capacidades humanas, nuestra inteligencia, nuestro talento y nuestra conciencia y
satisfacer nuestras variadas necesidades, entre ella las necesidades espirituales.
Se basan en una exigencia cada vez mayor de la humanidad de una vida en la
cual la dignidad y el valor inherente de cada ser humano recibe respeto y

proteccion”.??

“Los derechos se han convertido en el articulo laico de fe, aunque los fundamentos
metafisicos de la fe no estan claros. Todos los seres humanos nacen libres e igual
en dignidad y derechos y, dotados como estan de razon y conciencia, deben
comportarse fraternalmente los unos con los otros. La especie humana y en los

individuos humanos que los haga merecedores de los derechos especiales”.??

‘como su estatus, etnia o nacionalidad; desde un punto de vista mas relacional,

Derechos Humanos son las condiciones que permiten crear una relacion integrada

20 Congreso de la Republica de Guatemala, Cédigo de la Salud Decreto 90-97, 2 de octubre 1997.

2! Castan Befias José, Los Derechos del Hombre 4 edicién, Editorial Reus, Madrid, Espafia 1992. P4g. 32
22 Javier Santos Cano, Respuestas sobre Derechos Humanos. Asociacion para las Naciones Unidas en Espafia. Barcelona, 1998. P4g. 12
2 Michael Ignatieff. Los Derechos Humanos como Politica e Idolatria. Barcelona, 2013. Pag. 96-97
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entre la persona y la sociedad, que permita a los individuos ser personas,

identificandose consigo mismos y con los otros”?*

“Los derechos humanos son aquellos que el hombre posee por el mero hecho de
serlo. Son inherentes a la persona y se proclaman sagrados, inalienables,
imprescriptibles, fuera del alcance de cualquier poder politico. Unas veces se
consideran que los derechos humanos son plasmados de ideales iusnaturalistas

(Derecho Natural). ”.2°

2.2.1 Definicion propia de Derechos Humanos

Los Derechos Humanos son aquellos que se adquieren desde el momento de la
concepcion y el Estado debera velar porque se cumplan y penalizar si son
violados. Los Derechos Humanos nos permiten vivir en libertad e igualdad

sabiendo que ese derecho termina donde inicia el de la otra persona.

24 Morales Gil de la Torre, Héctor, Notas sobre la transiciéon en México y los Derechos Humanos, Universidad Interamericana.

25 Félix Diaz Luis. Manual de Derechos Humanos a lo Claro. Editorial Popular, 1988. Pag. 55
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CAPITULO III

Plan de accién
3.1. Identificacion general

3.1.1. Nombre del proyecto

Guia para disminuir el uso inadecuado del agua y mantener su higiene, dirigida al
Consejo Comunitario de Desarrollo COCODE de la Aldea Agua de las Minas,
municipio de Amatitlan departamento de Guatemala.

3.1.2. Comunidad

COCODE es una institucion que tiene como fin trabajar en beneficio de los
pobladores de la comunidad, es una entidad semiautbnoma ya que cuenta con
ayuda de la municipalidad y entidades privadas, la Aldea Agua de las Minas, se
encuentra ubicada en Km. 27.5 CA 9, a 3 km al poniente del centro del Municipio
de Amatitlan, Departamento de Guatemala.

3.1.3 Fecha
De 1 de agosto al 31 de octubre de 2013.

3.2. Justificacion

La falta de conocimiento del cuidado y uso debido del agua ha provocado que en
la comunidad de Aldea Agua de las Minas, se haga un uso incorrecto de tan vital e
importante liquido.

El problema ambiental es un problema de todos, porque los Unicos causantes del
deterioro ambiental que sufre nuestras comunidades y por lo tanto nuestro pais
Guatemala somos nosotros mismos, y esto se debe a la poca o nada conciencia
de la realidad que existe en el mal manejo de los recursos con que contamos.
Existen una gran diversidad de problemas ambientales, que estdn enfermando a
los habitantes en las comunidades, estos a su vez guardan estrecha relacién con
otros problemas sociales, culturales, politicos y religiosos que también nos
afectan.

Desde mediados del siglo XX el tema ambiental cobr6 dimensiones
internacionales a partir del conocimiento y difusion de problemas asociados a la
degradacion del medio ambiente. En el municipio de Amatitlan no es la excepcion,

es por ello que se pretende crear una Guia para disminuir el uso inadecuado del
agua y mantener su higiene, dirigida al Consejo Comunitario  de Desarrollo
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COCODE de la Aldea Agua de las Minas, municipio de Amatitlan departamento
de Guatemala, una serie de capacitaciones y jornadas de cloracion del agua en la
comunidad con el fin de concientizar a los pobladores del uso racional del agua.
3.3 Objetivos

3.3.1 General

Contribuir con la concientizacion de las personas del uso adecuado que se le debe
de dar al agua, para tratar de disminuir la pérdida de recursos naturales a travées
de la creacion de una guia.

3.3.2 Especificos

% Elaborar de una Guia para disminuir el uso inadecuado del agua y
mantener su higiene, dirigida al Consejo Comunitario de Desarrollo
COCODE de La Aldea Agua de las Minas, municipio de Amatitlan
departamento de Guatemala.

+ Capacitar a los miembros del COCODE del cuidado e higiene del agua.

+ Realizar jornadas para el cuidado e higiene que se le debe dar al agua a los
habitantes de la comunidad Aldea Agua de las Minas.

% Reforestar un area comunal de la Aldea Agua de las Minas del municipio de

Amatitlan.

3.4 Metas

+ 1 guia debidamente elaborada para los miembros del COCODE.

% 6 capaciones a los miembros el COCODE cuidado e higiene del agua.

% 3 jornadas para el cuidado e higiene del agua a los habitantes de Aldea
Agua de las Minas.

++ 300 arboles plantados en la comunidad.
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3.5 Cronograma de actividades

ANO 2013
MES Julio Agosto Septiembre | Octubre
No ACTIVIDAD RESPONSABLE
1 Investigacion  bibliogréfica
para realizacién de guia. Proyectista
2 Estructurar la informacion
para realizar la guia. Proyectista
3 Elaboracion del la Guia.
Proyectista
5 Reproduccion de  doce
ejemplares de la guia.
5. Entre y socializacion de la | Proyectista
guia con los miembros de
COCODE
6. Convocar a los miembros
del COCODE para participar | Proyectista
en los talleres del cuidado e
higiene del agua.
7. Capacitacién a los | Proyectista
miembros del COCODE en
los talleres del cuidado e
higiene del agua.
8. Solicitud de los arboles para | Proyectista
reforestar un area en la
comunidad.
Realizacion de tres jornadas
para el correcto uso e | Proyectista
higiene del agua.
9 Organizaciéon de los grupos | Proyectista
en la comunidad para
reforestar.
10 Reforestacion. Proyectista
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Fer
Texto escrito a máquina
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14 Evaluacién de objetivos y
metas individual Proyectista
15 Evaluacién del los objetivos

y metas del proyecto con los
integrantes del COCODE

Proyectista
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3.6 Recursos

3.6.1 Humanos

- Alcalde de Amatitlan.

- Integrantes del COCODE.

- Pobladores de la Aldea Agua de las Minas.
3.6.2 Materiales

B2 2\ 20 22 2 2\ 7

Documentos de la institucion.
Leyes y reglamentos

Equipo de oficina
Documentos socializados en la propedéutica.
Computadora
Impresora

Cémara fotografica
Cafionera

3.7 Presupuesto

a. Financieros

Los gastos efectuados durante la ejecucion del proyecto, son financiados por el

proyectista.

b. Presupuesto

Los gastos se clasifican de la siguiente manera.

CODIGO TIPO DE GASTOS FINACCIAMIENTO TOTAL
0001 Personal Proyectista Q.300.00
0002 Material para entrevista Proyectista Q. 75.00
0003 Equipo Proyectista Q.250.00
0004 Suministros de oficina Proyectista Q.200.00
0005 Impresién de documentos Proyectista Q.100.00
0006 Transporte Proyectista Q.400.00
0007 Fotocopias Proyectista Q.100.00
0008 Leyes y convenios Proyectista Q. 50.00
0009 Internet Proyectista Q.200.00
0010 Impresion de la Guia Proyectista Q.450.00
0011 Gastos varios Proyectista Q.300.00
0012 Alimentacion Proyectista Q.300.00
0013 Refacciones capacitados Proyectista Q.200.00

TOTAL Q. 2925.00
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CAPITULO IV
Sistematizacion de experiencias
4.1 Proceso de diagndstico

El proceso de diagndstico tiene como propésito identificar la situacion actual de la
institucién y la comunidad donde se permite realizar el proyecto, se identifica el
problema, carencias, necesidades y los recursos con que cuenta la poblacién, se
recopil6 la informacion necesaria para determinar las causas del problema.

Se utilizaron técnicas con sus instrumentos para la realizacion del diagnostico
como la observacion, lista de cotejo, analisis documental, ficha de resumen,
entrevista, estas técnicas sirvieron para facilitar la investigacion que se realizo en
institucion y la comunidad, y asi con esto encontrar las posibles soluciones a los
problemas detectados en la comunidad, la colaboracion de la autoridades
municipales y miembros del COCODE de la Aldea Agua de las Minas fue clave
importante para la ejecucion del diagnéstico.

Dentro del diagnéstico se recopilaron los datos necesarios de la institucion que
como organizacion municipal autbnoma ofrece a sus habitantes diferentes
servicios de beneficios para todos. Quienes brindaron el apoyo necesario para
trabajar el proyecto con la comunidad Aldea Agua de las Minas quien esta
organizada por el Consejo Comunitario de Desarrollo teniendo como
representante al alcalde auxiliar, organizaciones religiosas y lideres comunitarios.

En base a la informacién obtenida de la municipalidad de Amatitlan y la comunidad
Aldea Agua de las Minas se identific6 la necesidad de concientizar a los
pobladores de cuidar e higiene del agua y asi contribuir a la conservaciéon de los
recursos naturales, seguido de esto se identificaron los problemas de la
comunidad, para lo cual se eligi6 la elaboracién de una guia.

4.2. Relacién del fundamento tedrico respecto al problema solucionado.

El fundamento tedrico es muy importante porque no debe haber practica sin teoria
por lo tanto; ésta es la base para poder definir los procedimientos a seguir para la
formulacion de nociones acerca de la aplicacion en si de propuestas y soluciones
a la problematica identificada. Al hablar de derechos humanos podemos
determinar que es un principio del hombre de acuerdo a su naturaleza, la cual se
identifica también a través de los principios y valores que la misma es la esencia
para concluir en los derechos fundamentales del ser humano tanto individual como
colectivo que estan plasmados en normas y leyes vigentes. Entre las principales
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leyes que le dan respaldo al proyecto de la Guia para disminuir el uso inadecuado
del agua y mantener su higiene dirigida a los miembros del COCODE de la Aldea
Agua de las Minas del municipio de Amatitldn, departamento de Guatemala
podemos mencionar: Constituciéon Politica de la Republica de Guatemala 1985,
Pacto Internacional de derechos econdmicos, sociales y culturales, Ley de
Proteccion y Mejoramiento del Medio Ambiente y el Codigo de Salud Decreto 90-
97 del Congreso de la Republica, dichas leyes tienen como objetivo hacer
reflexionar de como se debe cuidar y conservar los recursos naturales, tomando
en cuenta el beneficio que dan a la humanidad.

4.3 Socializacion de resultados

Se utilizd6 la metodologia investigacion accién para la solucion del problema
encontrado, se realizaron actividades como dar capacitaciones a los miembros del
COCODE y comunidad del cuidado del medio ambiente, asi también se realizo la
una guia dirigida a los miembros del COCODE de la comunidad Aldea Agua de
las Minas del uso adecuado del agua y la higiene que se debe tener,
seguidamente se plantaron 300 &rboles en una éarea determinada de la
comunidad esto colaboro con el mejoramiento y proteccion del medio ambiente y
al mismo tiempo ésta servira para que los habitantes de la comunidad estén
consiente de la necesidad de conservar nuestra naturaleza.

La comunidad reconocié la importancia de implementar entre los habitantes el
cuidado e higiene del agua, como una oportunidad de mejorar la calidad de vida
en la poblacién disminuyendo asi los problemas de salud que pueden afectar a
cada una de las familias dando como resultado positivo una comunidad consiente
de proteger el vital liquido.

Es importante que el proyecto realizado en la comunidad Aldea Agua de las Minas
tenga un seguimiento como una guia practica para los habitantes que de
resultados positivos y que se vean comprometidos a implementar el cuidado e
higiene del agua como un beneficio para sus familias.

4.4 Logros con la metodologia alcanzada.

La metodologia utilizada fue la investigacion accion, esta permitiéo al proyectista
involucrarse y participar activamente en el proceso del problema encontrado a
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solucionar. En la actualidad se esta viviendo problemas ocasionan por el mal trato
gue se ha dado a la naturaleza y esto se refleja en el mundo que vivimos.

El objetivo del proyecto es favorecer a la comunidad Aldea Agua de las Minas a
mejorar las condiciones del agua para mantener una buena salud, se logro a
través de la capitacion disminuir el uso inadecuado y la higiene del agua.

Se logra con las jornadas del cuidado e higiene del agua el beneficio para los
habitantes y que esto se conviertan en transmisores para mejorar las condiciones
higiénicas del vital liquido.

4.5 Aspectos que se pueden generalizar a otras instituciones o

comunidades.

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

Presentacion de guia para disminuir el uso inadecuado del agua y
mantener su higiene, Dirigida al Consejo Comunitario de Desarrollo
COCODE de La Aldea Agua de las Minas, Municipio de Amatitlan
Departamento de Guatemala a otras instituciones o comunidades.

Sensibilizacion en la comunidad por medio de capacitaciones del cuidado y
uso adecuado del agua.

Promover en otras comunidades e instituciones jornadas de cuidado e
higiene del agua.

Reforestacion de areas en otras comunidades.
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Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Humanidades

El agua es para usarse no para
desperdiciarse

Guia paradisminuir el uso inadecuado del agua y mantener su higiene
dirigida al Consejo Comunitario de Desarrollo COCODE dela Aldea Agua
de las Minas, Municipio de Amatitlan Departamento de Guatemala.

Compilador: Fernando Augusto Siguantay Flores

Guatemala, octubre de 2013
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Introduccion

La guia para disminuir el uso inadecuado del agua y mantener su higiene, busca
promover los conocimientos basicos en salud para que los miembros de la
comunidad Aldea Agua de las Minas, puedan responder a las necesidades
sanitarias que enfrentan dia a dia en sus hogares y en su entorno social. Los
centros educativo, iglesias y los propios habitantes deben de unificar esfuerzos
para lograr una convivencia de formar conjunta para que sean capaces de
aprender por si mismo y que permita superar los desafios que viven diariamente
para ser una poblacién organizada y asi que la comunidad se vea libre de
contaminacion ambiental.

El material proporciona el apoyo necesario para reducir la contaminacion
ambiental principalmente del vital liquido que hace florecer la vida que es “El
Agua”, el cual hace que los integrantes de la comunidad Aldea Agua de las
Minas tengan una condicion fisica y mental adecuada.

Este herramienta pedagoégica contribuye a que sea facil de aplicar a una realidad
social, que a través de este tipo de material puedan ser efectivas las competencias
sobre proteccién del medio ambiente, y el cuidado del agua fundamentando la
calidad social integral que en la actualidad se aplica, con métodos y técnicas
proactivas que permitan una ensefianza significativa especialmente en este tema
tan preocupante en nuestros dias.

Este aporte se habra de construir en una semilla que pueda ser germinada, para
alcanzar cambios importantes en nuestra conducta y contribuir a las normas de
salud y exigir nuestros derechos y asi mejorar las condiciones de vida.
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Competencias

Contribuir a mejorar el conocimiento de los habitantes, fortaleciendo la
aplicacion de un modelo con calidad, que sea funcional, en la vida practica
y cotidiana de los miembros de la comunidad.

Promover los derechos humanos, sobre un ambiente sano.

Fomentar en la comunidad la educacion ambiental y del cuidado y
proteccion de los recursos naturales en especial el agua que es un vital
liquido importancia para el ser humano.

Desarrollar la conciencia humanitaria y ambientalista a través de la practica
de principios y valores pertinentes a las caracteristicas sociales y culturales.
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El agua
Tema |

Agua, nombre comun que se aplica al estado liquido del compuesto del hidrégeno
y oxigeno H20O. Los antiguos fildsofos consideraban el agua como un elemento
basico que representaba a todas las sustancias liquidas. En un documento
cientifico presentado en 1804, el quimico francés Joseph Luis Gay-lussac y el
naturalista Aleman Alexander Von Humboldt demostraron conjuntamente que el
agua consistia en dos volumenes de hidrégeno y uno de oxigeno, tal como se
expresa en la formula actual.?®

www.arrasopordondepaso.wordpress.com

Estados naturales del agua

El agua es la Unica sustancia que existe a temperaturas ordinarias en los tres
estados de la materia, es decir solido, liquido y gaseoso.

@ Como sélido o hielo se encuentran el glaciar y los casquetes polares,
asi como en la superficie del agua en invierno.?’

26 Microsoft Encarta 2007. 1993-2009 Microsoft Corporacion
27 Strahler, Arthur N. Strahler, Alan H. Distribucion de la vegetacion natural. Capitulo 26. Geografia Fisica.
Barcelona: Edicion Omega 1992
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www.astillerosdecastellon.com

& En estado liquido en las nubes de lluvia formadas gotas de agua, y en
gorma de rocio en la vegetacion, ademas cubre las tres cuartas partes de
la superficie terrestre en forma de pantano, lagos, rios, mares y océanos.

www.arrasopordondepaso.wordpress.com

& Es forma de gas o vapor de agua, existe en forma de niebla, vapor y nubes.
El vapor atmosférico se mide en términos de humedad relativa, que es la
relacion de cantidad de vapor de agua en el aire a una temperatura dada
respecto a la maxima que puede conceder a esta temperatura. 2

28 Strahler, Arthur N. Strahler, Alan H. Distribucion de la vegetacion natural. Capitulo 26. Geografia Fisica.

Barcelona: Edicion Omega 1992
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www.arrasopordondepaso.wordpress.com

El agua en la vida

El agua es el componente principal de la materia viva. Constituye del 50 al 90% de
la nada de los organismos vivos. El protoplasma, que es la materia basica de las
células vivas, consiste es una disolucion de grasas, carbohidratos, proteinas, sales
y otros compuestos quimicos similares en agua. 2°

Ciclo natural del agua

El movimiento continuo de agua entre la Tierra y la atmdsfera se conoce como
ciclo hidrolégico. Se produce vapor de agua para evaporacion en la superficie
terrestre en las masas de agua, en por transpiracion de los seres vivos. Este vapor
circula por la atmdsfera y precipita en forma de lluvia o nieve.3°

29 Strahler, Arthur N. Strahler, Alan H. Distribucion de la vegetacion natural. Capitulo 26. Geografia Fisica.

Barcelona: Edicion Omega 1992
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Actividad:

Nombre: Creatividad

Tipo de actividad: De campo

Participantes: Seis integrantes.

Materiales: Cartulina, papel construccion, pegamento, tijeras, revistas, crayones y
marcadores.

Instrucciones:
Se reunen en grupo e ilustran los tres estados del agua.

Metodologia de trabajo:

Se utilizara la exposicion, cada grupo compartira sus ilustraciones y se escuchara
la importancia que es para el ser humano el agua.

Capacitacién en la comunidad Aldea Agua de las Minas
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Contaminacion del
Agua
Tema ll

Incorporacion del agua de materias extrafias, como microorganismos, productos
quimicos, residuos industriales y otros tipos o0 aguas residuales. Estas materias
deterioran la calidad de agua la hacen inutil para los usos pretendidos.

La contaminacién de rios y arroyos por contaminantes quimicos se convierten es
uno delos problemas ambientales mas graves del siglo XXI. 3!

i ."» % M0 WE ‘*i
Conociendo la comunidad Aldea Agua de las Minas

Los principales contaminantes del agua son:

» Aguas residuales y otros residuos que demandan oxigeno (es su mayor
parte materia organica, cuya descomposicién produce la desoxigenacion
del agua).

» Agentes infecciosas.

31 Guia practica para maestros y maestras. Programa Agua Fuente de paz. Ministerio de Salud Publica,
FONAPAZ, UNICEF. Guatemala 2009.
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» Nutrientes vegetales que pueden estimular el crecimiento de las plantas -\
acuaticas.

» Productos quimicos, incluyendo los pesticidas, diversos productos
industriales, las sustancias tensioactivas contenidas en los detergentes y
los productos de la descomposicidon de otros compuestos organicos.

» Petroleo, especialmente el procedente de los vertidos accidentales.

» Sedimentos formados particulas del suelo y minerales arrastrados por las
tormentas y escorrentias desde las tierras de cultivos, los suelos sin
proteccion, las explotaciones mineras, las carreteras y los derribos urbanos.

» Sustancias radioactivas y procedentes de los residuos producidos por la
mineria y el refinado del uranio y el torio, las centrales nucleares y el uso
industrial, médico y cientifico de materiales radioactivos.

» El calor también puede ser considerado un contaminante cuando el vertido
del agua empleada para la refrigeracion de las fabricas y las centrales
energéticas hace subir la temperatura del agua de la que abastecen.?

Calles contaminadas de la comunidad Aldea Agua de las Minas

32 Guia practica para el personal de salud. Programa Agua Fuente de Paz. Ministerio de Salud Publicay A.S.
Guatemala, 1998.
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Actividad:

Nombre: Mapa conceptual

Tipo de actividad: Expositiva

Participantes: Seis integrantes.

Materiales: Papel manila, tarjetas de apoyo, casquin, tape y marcadores.

Instrucciones:
Se relinen en grupo realizar un mapa conceptual con los principales
contaminantes que afectan en su comunidad.

Metodologia de trabajo:
Exponer su mapa conceptual. Al terminar de dar a conocer cada mapa, obtener

una serie de conclusiones del porque es importante proteger y conservar el agua
en su comunidad.

Exposicion del tema cuidad e higiene del agua
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Qué causa la contaminacion
del agua

Tema lll

Efectos de la contaminacion del agua

Los edictos de la contaminacién del agua incluyen los que afectan a la salud
humana. La presencia de nitratos (sales de &cido nitrico) en el agua potable puede
producir una enfermedad infantil que en ocasiones en moral. El cadmio presente
en el agua y procedente de los vertidos industriales de tuberia galvanizadas
deterioradas, o de los fertilizantes derivados del cieno o lodo puede ser absorbido
por las cosechas; de ser ingerido en cantidades suficiente, el metal puede producir
un trastorno diarreico agudo, asi como lesiones en el higado y los rifiones. Hace
tiempo se conoce o se sospecha de la peligrosidad de sustancias inorganicas,
como el mercurio, el arsénico y el plomo.

Los lagos charcas, lagunas y embalses, son especialmente vulnerables a la
contaminacion. En este caso, el problema es la eutrofizacién, que se produce
cuando el agua se enriquece de modo artificial con nutrientes, lo que produce un
crecimiento anormal de las platas.

Los fertilizantes quimicas arrastrados por el agua desde los campos de cultivo
contribuyen en gran medida a este proceso. El proceso de eutrofizacion puede
ocasionar problemas estéticos como mal sabor y olor de agua, y un cumulo de
alga o verdin que pueda resultar estéticamente poco agradable, asi como un
crecimiento denso de las plantas con raices, el agotamiento del oxigeno en las
aguas mas profunda y la acumulacion de sedimentos en el fondo de los lagos, asi
como otros cambios quimicos, tales como la precipitacién del carbono del calcio
en las aguas duras. Otro problema cada vez mas preocupantes en la lluvia acida,
qgue han dejado muchos lagos del norte y el este de Europa y del noroeste de
Norteamérica totalmente desprovistos de vida.33

33 Ministerio de Fomento. Guia metodoldgico para la elaboracién de estudios de impacto ambiental.
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Conceptos nuevos como el de la “proteccion del paisaje” donde junto a criterios
materiales se incluyen otros estéticos, culturales o inmateriales.3*

www.astillerosdecastellon.com

Fuentes y control

Las principales fuentes de contaminacién acuatica pueden clasificarse como
urbanas, industriales y agricolas.

& La contaminacién urbana esta por las aguas residuales de los hogares y los
establecimientos comerciales. Durante muchos afios, el principal objetivo
de la eliminacién de residuos urbanos fue tan sdélo reducir su contenido en
materias que demandan oxigeno, soélidos en suspension, compuestos
inorganicos disueltos ( en especial compuestos de fosforos y nitrégenos)

34 Biblioteca presidencial para la paz. La defensa de Rios y Lagos primera edicién. Guatemala 1995.
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& Las caracteristicas de aguas residuales industriales defieren bastante
dependiendo del tipo de actividad que cada industria desarrolle. El impacto
de los vertidos industriales depende no solo de sus caracteristicas
comunes, como la demanda bioquimica del oxigeno, sino también de su
contenido en sustancias organicas e inorganicas. Hay tres opciones para
controlar los vertidos industriales. Las agua pueden tratarse previamente y
descargarse en el sistema de depuracion urbana o puede depurarse por
completo en la planta y ser reutilizadas o vertidas son mas en corrientes o
masa de agua.

@ La agricultura, la ganaderia y las granjas avicolas, son la fuente de muchos
contaminantes organicas e inorganicos de las aguas superficiales y
subterraneas. Estos contaminantes incluyen tanto sedimentos procedentes
de la erosién de la tierra de cultivo como compuesto de fosforo y nitrégeno
que en parte proceden de los residuos animales y los fertilizantes
comerciales. Los residuos animales tienen un alto contenido en nitrégeno,
fésforo, y material consumidora de oxigeno, y a menudo albergan
organismos patégenos.3®

35 Microsoft Encarta 2007. 1993-2009 Microsoft Corporacion.
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Aguas residuales

Aguas residuales, conjunto de las aguas que son contaminadas durante su
empleo en actividades realizadas por las personas.

Las labores domésticas contaminan el agua, sobre todo con residuos fecales y
detergentes. Los trabajadores agricolas y ganaderos pueden producir una
contaminacion muy grave de las aguas de los rios y los acuiferos, debido a todos
los vertidos de aguas cargadas de residuos organicos, procedentes de las labores
de transformacion de productos vegetales o de los excrementos de los animales.

Otra fuente de contaminacion de las aguas son las industrias. Mucha de ellas,
como la papelera, quimica, textil y siderdrgicas, necesitan agua para desarrollar su
actividad. 3¢

Planta de tratamiento de la comunidad Aldea Agua de las Minas

36 Microsoft Encarta 2007. 1993-2009 Microsoft Corporacion
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Actividad:

Nombre: Reporteros en accion.

Tipo de actividad: investigativa, participativa y analitica.
Participantes: Tres integrantes

Materiales: Hojas tamafio oficio, carné de identificacion, lapicero.

Instrucciones:

En grupos de tres integrantes, formulen preguntas para hacer unas encuestas a
personas profesionales y no profesionales, autoridades locales, alumnos y
pobladores de la comunidad. El tema a encuestar sera enfocado a la
contaminacion del agua y la incidencia en la comunidad.

Metodologia de trabajo:

Se utilizo el método constructivista. Los participantes evaltan los resultados
obtenidos.

Capacitacion miembros del COCODE Aldea Agua de las Minas

53




Salud y enfermedades

Tema IV

Salud

Es el estado fisico en el que el organismo ejerce normalmente sus funciones.

Los organismos Mundiales para la Salud (OMS) en sus constitucién de 1946,
define a la salud como el estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no
solamente ausencia de afecciones o enfermedades. La salud implica que todas las
necesidades fundamentales de las personas estén cubiertas: efectivas, sanitarias,
nutritivas, sociales y culturales.

Si las personas se alimentan, asisten periédicamente y consumen agua potable su
estado fisico se desarrollara de una forma adecuada.®’

www.arrasopordondepaso.wordpress.com

37 Guia de Educacion. Ministerio de Salud Publica. Guia promoviendo la Salud. Guatemala 2006

54


http://www.arrasopordondepaso.wordpress.com/

Enfermedades

Es la alteracion de salud. Una enfermedad es cualquier trastorno anormal de
cuerpo y alteracion de las funciones normales. Las enfermedades son entidades
creadas por el hombre, es su afan de clasificar, el conocimiento en las que se
agrupan una serie de componentes que las define y que las debes de distinguir de
los sindromes o sintomas se denominan como enfermedades.

Debido a que cada ser humano es Unico y que el componente emocional y socio
ambiental se aflade al componente fisico siempre se han dicho que no existe las
enfermedades sino los enfermos por lo que cada persona tienen una forma de
enfermar diferentes a otras a pesar de padecer la misma enfermedad.

El consumo de agua contaminada es un foco de enfermedades que comunmente
afectas a las personas ya sea por consumo de agua no potable o agua
contaminada por los propios habitantes de la comunidad.32

38 Guia de Educacion. Ministerio de Salud Publica. Guia promoviendo la Salud. Guatemala 2006
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Actividad:
Nombre: Detectives de la salud.
Tipo de actividad: investigativa, participativa y deductiva.

Participantes: Individual.
Materiales: Hojas y lapiz, laminas, papel manila y marcadores.

Instrucciones:

Realizar un listado de enfermedades que provoca el consumo de agua
contaminada.

Realizar un listado de posibles medicamentes naturales que pueden curar algunas
enfermedades causadas por el consumo de agua contaminada.

Metodologia de trabajo:

Activa participativa, las persona compartiran lo escrito individualmente, puesta en
comun.

Sencibilizacion a la comunidad de las enfermedades que proboca la conminacion del agua
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Ambiente saludable

TemaV

Para la OMS “la salud es un estado de completo bienestar fisico, mental y social
no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades” 3°

El estudio de la salud y bienestar del individuo depende en gran medida de sus
condiciones de vida, las propiedades del medio ambiente, esto es el asentamiento
en su conjunto y especialmente por las condiciones sociales que prevalecen en él.
Por lo tanto no es dificil comprender la diversidad de factores que inciden sobre la
salud del hombre.

La compleja relacion entre salud y el ambiente extiende su compromiso y
responsabilidades o solo a médicos y personal de salud, sino también a la
planificacion de arquitectos, maestros, ingenieros, etc. Al igual que nos individuos
familiares y la propia comunidad.

Las condiciones de vida de las diferentes comunidades refleja el modo en que
este se inscribe dentro del sistema de relaciones socioeconémicas (entorno
cultural, condiciones laborales, etc.) y condiciones naturales (clima, suelo, relieves,
entorno) ambas condiciones, mediatizan la dinamica de proceso de salud-
enfermedades y en dichos contextos es donde se verifica las acciones o
respuestas sociales.

Las zonas urbanas, la expansion y el desarrollo econédmico moderno cran
problemas de salud, entre ellos, agua potable, saneamiento eficaz, alimentos
adecuados e higiénicos y viviendas apropiadas y seguras.

La OMS ha propuesto un sistema de objetivos y acciones que para lograrlo son
precisos considerar:

39 Organizacion Panamericana de salud 1992,
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1. Los elementos ambientales necesarios para satisfacer necesidades basicas
de salud (agua potable, saneamiento eficaz, alimentos adecuados e
higiénicos y viviendas apropiada y segura).

2. Aumenta la sensibilidad del publico accion comunitaria. El estados del
medio ambiente es el resultado de acciones non nocivas y otras
beneficiosas, algunas son conscientes y otras no planificadas.

3. Creacion de entornos saludables. Aquella que coadyuven al mantenimiento
de la salud y el bienestar humano.

4. Desarrollo de recursos humanos la gestion y mantenimiento de un entorno
propicio para la salud y el desarrollo sostenible, requiere de actitudes
humanas y conocimientos especializados en todos los niveles.

5. Monitoreo y evaluacién de los riesgos de salud relacionada con el medio
ambiente.

6. Sistema de informacién sobre salud ambiental.

7. Métodos y tecnologias ecoldgicamente idoneas y racionales en el sector de
salud.

La salud ambiental implica desarrollo de actividades se investigacion,
normalizacion, capacitacion vigilancia, control y minimizacién de caudales de
las condiciones medioambientales que afectan negativamente la calidad de
vida de la poblacién en el marco de la proteccion de la salud.*°

40 Organizacion Panamericana de salud 1992.
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Actividad:

Nombre: Quiero mi comunidad

Tipo de actividad: investigativa, participativa y deductiva y expositiva.
Participantes: Individual y grupal.

Materiales: Hojas y lapiz, laminas, papel manila y marcadores.

Instrucciones:
Individuales

< Enumere las formas en que se contamina el medio ambiente en mi casa.

< |dentifigue las enfermedades que puede sufrir la familia por suciedad, el
desorden y las plagas.

< Nombre de las formas en que se colaboran en el aseo del medio ambiente
de la casa.

& Enumere que cosas contamina el medio ambiente.

& Enumere las enfermedades que causa un ambiente contaminado.

EN GRUPO

& Escriba e ilustre el medio ambiente de su comunidad.

& Investigue los lugares contaminados y focos de enfermedades y contagios
en su comunidad.

@ Qrganizacién de una campafia para hacer conciencia a la comunidad de lo
importante que es del cuidado del medio ambiente.

Metodologia de trabajo:

Activa participativa, las persona compartiran lo escrito individualmente, puesta
en comun.
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CAPITULO V
Monitoreo y evaluacién del proceso
5.1 Evaluacién del diagnéstico

El proceso de diagnéstico se evalué por medio de una lista de cotejo realizando
una serie de aspectos para conocer el punto de vista de las autoridades de la
institucion donde se llevo a cabo el proyectos, dicha técnica fue realizada por el
epesista obteniendo como resultado el alcance de los objetivos y que las técnicas
utilizadas fueron las acertadas para recabar la informacion.

Los resultados de los aspectos redactados en la lista de cotejo dieron a conocer
aspectos positivos del diagnéstico, lo que permiti6 recabar informacion para
elaborar y presentar el informe debidamente estructurado.

5.2 Evaluacion del fundamento teérico

Para la realizacién de esta evaluacion se utilizé una lista cotejo, para verificar que
las fuentes consultas estaban acorde al problema encontrado en la comunidad,
gue fue el cuidado e higiene del agua que deben tener los habitantes de las Aldea
Agua de las Minas, del municipio de Amatitlan, departamento de Guatemala.

En la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala hace referencia en el
articulo 97 el cual reza: el Estado, las municipalidades y los habitantes del
territorio nacional estan obligados a propiciar el desarrollo social, econémico y
tecnolégico que prevenga la contaminacion del medio ambiente y mantenga el
equilibrio ecolégico. Se dictara todas las normas necesarias para garantizar que la
utilizaciéon y el aprovechamiento de la fauna, de la flora, la tierra y el agua, y que
se realice racionalmente, evitando depredacion.

5.3 Evaluacién del plan accién

Para la evaluacion se realiz6 una lista de cotejo para verificar las estructura
correcta del plan y verificar las efectividad del mismo los resultados obtenidos
dieron como resultado aspectos satisfactorios ya que se alcanzé cada uno de los
objetivos y metas planteados trabajando ordenadamente por medio de un
cronograma de actividades, de los cuales los habitantes de la comunidad Aldea
Agua de las Minas salieron beneficiados.
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5.4 Evaluacion de la sistematizacion

La evaluacion de la sistematizacion se realizé por medio de una tabla de cotejo,
en la que se establece aspectos necesarios para la obtencién de resultados del
proceso del informe de una forma ordenadamente y asi se verificar que los
objetivos y metas fueron alcanzaron en la ejecucion del proyecto en la comunidad
Aldea Agua de las Minas.

5.5 Monitoreo y evaluacién del proceso.
5.5.1 Aplicacién de técnicas

Esta aplicacion se dio durante todo el proceso del proyecto quedando en las
manos de las autoridades de alcaldia auxiliar correspondiente y de los miembros
del COCODE la evaluacion del mimo. Dieron durante el proceso de la realizacion
de los talleres en la comunidad Aldea Agua de las Minas un resultado satisfactorio
al trabajo realizado con los habitantes de la comunidad.

5.5.2 Aplicacién de instrumentos

La aplicacion de instrumentos se desarrollé satisfactoriamente durante todo el
proceso ya que se contd con la participacion de los habitantes de la comunidad y
el apoyo de las autoridades para poder ejecutarlos teniendo el resultado deseado.

5.5.3 Resultados cualitativos y cuantitativos de la evaluacion del proceso

El resultado cualitativo se pudo obtener después de realizar las diferentes
actividades en la comunidad, en el proceso del informe y la ejecucion del proyecto
asi como la aceptacion de la guia que fue el producto de la culminacién de las
diferentes actividades desarrolladas.

En el resultado cuantitativo se tomé en cuenta la participacion de las autoridades y
la poblacion de la comunidad, como recursos importantes para poder cumplir con
los objetivos propuestos en el inicio del proyecto, contando con la participacion del
75% de la poblacién que podemos dividir de las siguientes formas:

50% mujeres

5% hombres
20% jovenes

62



X/
L X4

X/
L X4

X/

L X4

X/

L X4

X/
L X4

CONCLUSIONES

Se contribuyd a la concientizacion de la poblacion para disminuir el uso
inadecuado del agua y la higiene que deben tener.

Se elabor6 una guia para disminuir el uso inadecuado del agua y mantener
su higiene.

Se capacitdé a los miembros del Consejo Comunitario de Desarrollo del
cuidado e higiene del agua en su comunidad.

Se realiz6 jornada del cuidado e higiene del agua a la comunidad de Aldea
Aguas de las Minas.

Se reforestd con 300 arboles un area en la comunidad Aldea Agua de las
Minas de municipio de Amatitlan, departamento de Guatemala.
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X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/

L X4

X/
L X4

RECOMENDACIONES

Que los miembros del Consejo Comunitario de Desarrollo COCODE de la
Aldea Agua de las Minas contribuyan en la promocién para disminuir el uso
inadecuado del agua y mantener su higiene.

Que los miembros del Consejo Comunitario de Desarrollo COCODE de la
Aldea Agua de las Minas promuevan la Guia para disminuir el uso
inadecuado del agua y mantener su higiene en su comunidad.

Que el Consejo Comunitario de Desarrollo COCODE de la Aldea Agua de
las Minas continle capacitando a los habitantes de su comunidad en el
tema de disminuir el uso inadecuado del agua'y mantener su higiene.

Que los miembros del Consejo Comunitario de Desarrollo COCODE de la
Aldea Agua de las Minas programe jornadas de concientizacion para
disminuir el uso inadecuado del agua y su higiene.

Que los miembros del Consejo Comunitario de Desarrollo de la Aldea Agua
de las Minas le den seguimiento a la proteccion del area reforestada en su
comunidad.
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:

Nombre de la colonia:___

Direccién:

Ubicacién:

Awn e

Historia de la comunidad:

La comunidad estd en buen estado SI
La comunidad esté organizada politicamente sI
La comunidad cuenta con centros recreativos SIL
La comunidad posee trasporte piiblico SI

2388

II. SECTOR INSTITUCION

Nombre de la institucién:

Direccién:

Nombre de jefe inmediato

Ubicacién

Ol wnN =~

Historia de la institucién

6. Tipo de institucién Privado Pdblica

7. Area en que se encuentra la institucién.  Area urbana Area Rural
8. La institucién se encuentra en un estado adecuado. SI

9. Lainstitucién cuenta con mdqumas ?ecnoléglcas sI

10. Los salones son amplios. : : ST
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III. SECTOR FINANZAS

I Institucién posee presupuesto propio.
- £ Reciben donaciones de entidades privadas.

I Poseen una comisién de de finanzas la institucién

~ 4 Compran insumos para mantenimiento de la institucién.

ST
SI
SI

% Quien paga los gastos de la institucidn



Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Humanidades

Encuesta a los miembros del COCODE

Sexo F M Edad

Instrucciones: Marque con una X la opcién que usted crea la indicada, elija solo
una respuesta.

1. Cuentan con el servicio de agua en su comunidad.
Sl NO

2. Usted consume agua potable.

Si NO

3. En su casa se utiliza el agua correctamente.

S! NO

4. Cree gue el consumo de agua contaminada provoca enfermedades.

Sl NO

5 El consumo de agua contaminada podria provocarle la muerte.

Si NO !




Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Humanidades

Entrevista a los miembros del COCODE

£ Sexo F M ' Edad__

- strucciones: Marque con una X la opcién que usted crea la indicada, elija solo
. una respuesta. ' '

1. ¢Qué enfermedadeg provoca el consumo de agua conftaminada?

2 ;Coémo se previene las enfermedades pbr consumo de agua co\ntaminada?
3. ;Cree que en su comunidad hay desperdicio de agua por los vecinos?

4 ;Que -aria us.ted para qu.ef enla c.:omunidadﬁno desperdicie‘ él agua?

5. ¢(Cree que las autoridades de la Municipalidad de Amatitlan y Ministerio‘de
salud deberian de venir a su comunidad ha darles charlas del cuidado e
higiene del agua?
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Facultad de Humanidades

LISTA DE COTEJO

Evaluacion del Plan de Diagnéstico

| No. INDICADORES Si | No
[ 1. Se seleccionaron debidamente Ias técnicas para obtener los 1
! datos de las instituciones. X

{ 2. Se aplicaron los instrumentos necesarios para la realizacién del

‘ diagnéstico. X

| 3. Se identificaron eficientemente las carencias de la institucion. X

| 4. Fueron identificados conscientemente los problemas de las X
instituciones.

5. Se priorizaron las problemaéticas identificado en la institucion. X

!

| 8. | Se ie dio la solucidn correcta ai probiema identificado. X

} 7. | Se analiz6 la viabilidad y factibilidad de las posibles soluciones | X

a los problemas.

‘ 8. Se selecciond el proyecto a ejecutar X




PLAN DE DIAGNOSTICO LA COMUNIDAD

. Datos de ia Institucién

Nombre institucién patrocinante

Municipalidad de Amatitian
Ubicacion

5% Av.Y 62 Calle Esquina Amatitian
Nombre comunidad patrocinada

COCODE aldea Agua de ia Mina
Ubicacion

Km.27.5 CA 9, a 3 Km al poniente del centro del Municipio de Amatitlan

Proyectista

Fernando Augusto Siguantay Flores

Carné: 200716501

. Titulo

Plan de Diagnéstico

. Objetivos

3.1 General
Obtener informacion que permita identificar la condicién y situacién
de la institucién a través de las diferentes técnicas e instrumentos.
3.2 Especificos

v Determinar las técnicas necesarias en la investigacion para poder obtener
los datos de la comunidad.

¥ Aplicar los instrumentos necesarios para realizar el diagnéstico.

v Localizar las carencias de la comunidad.

%

Identificar los problemas de la comunidad.

v Priorizar el problema identificado.

v" Solucionar el problema identificado en la comunidad.

v Analizar la viabilidad y factibilidad de la solucién al problema.
v Seleccionar el proyecto para su ejecucion. '
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4. Recursos
Técnico
Encuesta, entrevista, cuestionario, ficha de observacion, guia de EPS

Humanos

Alcalde Municipal

Alcalde auxiliar

Personal Administrativo municipal
Miembros del Cocode

Pobladores

Proyectista

Asesor

Material

Hojas, computadora, impresora, equipo audiovisual, monografia de la
municipalidad, cuadernos y lapiceros.
Institucional

¢ Municipalidad de Amatitlan

e Consejo Comunitario de Desarrolio

Facultad de Humanidades Universidad de San Carlos de Guatemala.

Financieros:

Transporte Q. 200.00
Papeleria Q. 2500
Impresiones Q. 15.00
Alimentos Q. 100.00
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6. EVALUACION
La evaluacion se realizara durante el proceso de las diferentes actividades por
medio de una lista de cotejo.

Proyectista Fernando Siguantay
200716501

Vo.Bo. Lic.

30 5 b s
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Capacitando a la comunidad de cémo conservar el medio ambiente
v
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Camino para liegar Aldea Agua de las Minas

Epesistas y miembros del COCODE



Capacitacién de las enfermedades que provoca el consumir agua cor inada a los del COCODE

i Reunién con los miembros del COCODE de Aldea Agua de las Minas
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Villa Nueva. 18 de mayo de 2012

Sefor

: fé""-«uDADucAmf‘hlLﬂft
{-CEPTION DE HUCUMENTDS |
"cClBlDQ

&%y-or Orrellana

=lczlds Municipal de Amatitlan z

Amatilan, Guatemala

Estmado Sr. Alcalde: z

Los estudiantes que realizamos el Ejercicio Profesional Supervisado —EPS- de la
carrera de Licenciatura en Pedagogia y Derechos Humanos de la Facultad de
Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala le saludamos muy

cordialmente deseandole éxitos en sus labores.

£l motivo de fa presente es solicitar una audiencia con su persona para que se nos
sea otorgada la oportunidad de participar y ayudar a la comunidad del Municipio
de Amatitian en proyectos ambientales a nivel educativo o comunitario y poder asi
contribuir a mejorar, concientizar y sensibilizar a la comunided en el tem= de
Derechos Humanos y el Medio Ambiente.

Esperaindo contar con su apoyo y @ la espera de una respuesta positiva nos
despedimos muy cordialmente,

Adjuntamos listado Estudiantes que realizamos el Ejercicio Profesional
Supervisado —-EPS-.

/ 2‘ ‘ ;/
FeranW Flores ost zoso Reyes
Carne 2 1 Camp 200719450

hm s ——— Lt aAmnANas ¢
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ISINAD D SAN CARLOS D8 CEATERAL A
FACELTAD DE HUMANIDADES

< Universitaria. Zon:s 12

Guatemala,

Sefor (3)
Director (a)
Presente

Estimado Director (a}: jugn ;Z;aé/ &7774’&??5' A)/plz

tentamente le saludo y a |1 vez le informo que ia Facultad de Humanidades de la
Universidad de San Carlos de Cuatemala, con el objztivo de participar en la solucion de los
problemas educativos a nivel nacional, realiza el Ejercicio Profesional Supervisado -EPS., con
los estudiantes de la Carrera de Licenciatura en Pedagogia y Derechos Humanos.

Por lo anterior, solicitc autorice el Ejercicio Profesional Supervisado al (Ia) estudiante
Fernando Augusto Oiguantay Flores
Camsé Mo ﬂm?ﬂoéa/( en la insiitucidn que dirige.

El asesor-supervisor asignado 1 ealizara visitas constantes, durante el desarrollo de las fases
del diagnostico, perfil, ejecucién y evaluacion del proyecto.

Esperamos contribuir con su institucién de manera efectiva y eficaz.
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Universidad de San Carlos de Guatemala
Facuitad de Humanidades
Guatemala 28 de junio de 2012

Sefor

Juan Fidel Contreras Lopez

Alcalde Auxiliar

fldea Agua de la Mina, el Pedregal
Amratitldn, Guatemaia

Distinguido Sr. Contreras:

Muy respetuosamente me dirijo a su persona, deseando se encuentre bien y esperando esté
cosechando muchos éxitos frente a la gran labor que realiza en pro de I3 sociedad, y a la vez
aprovecho la oportunidad para presentarme como estudiantes Epesista de la Carrera de
Licenciatura en Pedagogia y promotor de Derechos Humanos, de |3 Universidad San Carlos de
Guatemla:

Fernando Augusto Siguantay Flores Carné 200716501
Quien a su vez solicita a su persona autorizacion para trabajar el proyecto de "Medio Ambiente y
Derechos Humanos” en la aldea Agua de la Mina, el Pedregal del municipio de Amatitlan, dicho

proyecto ya ha sido presentado a las autoridades del lugar.

£l proyecto en mencidn, es un ejercicio de aplicacién de conocimientos y ayuda social que forma
parte del pensum de estudios de la carrera.

agradezco de antemano, su fina atencién y colaboracién para el desarrollo del mismo.




Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Humanidades
Guatemala 28 de junio de 2012

Sefior

Juan Fidel Contreras Lopez

Alcalde Auxiliar

Aldea Agua de la Mina, el Pedregal
Amati{z n, Guatemala

Distinguido Sr. Contreras

Nos es grato dirigirnos a usted, desedndole éxitos en las actividades que desarrolla en tan
importanta cargo, y a la vez aprovechamos la oportunidad para presentarnos como grupe de

estudiantes Epesista de la Carrera de Llicenciatura en Pedagogia y promotor de Derechos
Humanos, de la Universidad San Carlos de Guatemala:

Lurvin Sucely Moscoso Reyes
Ingrid Isabe! Lopez Pérez
Fernando Augusto Siguantay Flores

Carné 200719450
Carné 200719617

Carné 200716501
Lilian Maricelz Martinez Enriquez Carné 80145019

Quienss a su ver solicitan a su persona autorizacidon para trabajar el proyecto de “Medio
Ambierie y Derechos Humanos” en la aldea Agua de la Mina, el Pedregal del municipio de

Amatitian, dicho proyecto ya ha sido presentado a las autoridades del lugar.

El proyecto en mencidn, es un ejercicio de aplicacion de conocimientos y ayuda social que forma
parte del pensum de estudios de la carrera.

Agradecemos de antemang, su fina atencion y colaboracion para el desarrollo dei mismo.

Atentamente,
Grupo Epesista

Lurvin Sucely Moscoso Reyes
Ingrid Isabel Lopez Pérez
Fernando Augusto Siguantay Flores

Lilian Maricela Martinez Enriquez






