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INTRODUCCION

El proyecto que a continuacion se presenta, corresponde al Ejercicio Profesional
Supervisado de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa,
Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala, Seccion
Chimaltenango. Denominada guia informativa dirigida al personal de saneamiento
sobre problemas de la contaminacion, en el Hospital Nacional de Chimaltenango
Dicho proyecto se fundamenta en cuatro etapas principales. El Diagndstico plasma
los datos institucionales del lugar donde se ejecut6 el proyecto tomando en cuenta:
Nombre, tipo, ubicacion, visidn, mision, politicas, objetivos generales y especificos
mediante técnicas utilizadas como la entrevista, observaciones, aplicacion de un
FODA, andlisis de viabilidad y factibilidad, investigaciones e-graficas, se
establecieron las fortalezas, debilidades, oportunidades y amenazas de la institucion,
permitiendo asi llevar a cabo un listado de carencias que dan origen a problemas y
encontrar de esta manera posibles soluciones después del analisis de viabilidad y
factibilidad se determind que el problema de mayor urgencia es la instalaciéon de
nuevos drenajes en los sanitarios publicos, con el fin de evitar la contaminacién
ambiental que afectan de una manera drastica a todas las personas que asisten a
dicho centro hospitalario.

Posteriormente se realizo el perfil del proyecto que basicamente contiene aspectos
generales de la institucion, justificacion, objetivos, metas, recursos, presupuesto,
cronograma de actividades y beneficiarios del proyecto. La ejecucién del mismo, las
evaluaciones correspondientes a cada etapa realizada y en el apéndice
encontramos un aporte a nuestro medio ambiente que nos aqueja con tanta urgencia
en nuestro planeta para mantener una mejor salud en nuestro entorno.

Esperando que el informe cumpla con los requerimientos que la Facultad de

Humanidades tiene establecidos para formacion de nuevos profesionales.



CAPITULO |
DIAGNOSTICO INSTITUCIONAL.

1.1Datos generales de la institucion beneficiada

1.1.1 Nombre de lainstitucion
Hospital Nacional del Municipio de Chimaltenango, Chimaltenango.

1.1.2 Tipo de institucion
Hospital Nacional, que administra el estado para ofrecer a los habitantes del

pais un servicio general de salud publica como: pediatria, ginecologia,

enfermedad comun, club de diabéticos, emergencias.

1.1.3 Ubicacioén geografica
Finca la Alameda zona 1, Calle del estadio, Chimaltenango.
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Referencia: Google mapas.



1.1.4 Vision
“Devolver o mejorar las condiciones de salud de las personas habitantes del
departamento de Chimaltenango, y de las que nos consultan para hacerlos
personas, capaces de contribuir al desarrollo de sus familias y la sociedad,
a través de los servicios de prevencion y recuperacion de la salud que les
ofrecemos”. (Plan Operativo Anual, Multianual 2015, 2016,2017).

1.1.5 Misién
“‘Mejorar la calidad de vida de la poblacibn del departamento de
Chimaltenango, es sus aspectos fisico, mental y social enfocados en la

recuperacion y mantenimiento de una poblacion sana”. (Plan Operativo Anual,
Multianual 2015, 2016,2017).
1.1.6 Politicas

“Toda institucién posee valores en los cuales cree y fundamenta su forma de
ser y de actuar en su desempefo organizacional, estos son el faro que ilumina
el camino por el cual ha de transitar la institucion y sin ellos no seria posible su

existencia”. (Plan Operativo Anual, Multianual 2015, 2016,2017).

1.1.7 Objetivos

1.1.7.1 Objetivo general
“Mejorar los servicios de atencion en salud en forma eficiente y de calidad a la
poblacion del Departamento de Chimaltenango, a un mediano plazo a través

de nuestro recurso humano y actividades programadas”. (Plan Operativo Anual,
Multianual 2015, 2016,2017).
1.1.7.2 Objetivos Especificos

1. “Ampliar la cobertura en servicios de encamamiento, consulta externa y
emergencias.

2. Mejorar la capacidad de ejecucion operativa de nuestro recurso humano, a
corto plazo mediante acciones de capacitacion y motivacion.

3. Mejorar la imagen y credibilidad de la institucion, a través de la calidad de

atencion a la poblacion del Departamento de Chimaltenango”. (Plan Operativo
Anual, Multianual 2015, 2016,2017).



1.1.8 Metas

1. “Incrementar los recursos financieros a través de un mayor presupuesto, que
asegure una dotacion mayor de recursos humanos y materiales.

2. Apoyar las politicas y problemas del ministerio del ramo, con relacion a la
modernizacion del Estado.

3. Implementacion de acciones encaminadas a fortalecer la participacion de la
poblacion de Chimaltenango, en los programas o actividades de salud
planificados.

4. Capacitar al personal, de acuerdo a las necesidades de cada servicio”. (Plan
Operativo Anual, Multianual 2015, 2016,2017).

Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social.

1.1.9 Estructura Organizacional Acuerdo Gubernativo 115-99.
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1.1.10 Recursos del hospital general de Chimaltenango
1.1.10.1 Humanos

Puestos Rengl6n 011 Renglén | Renglon | Renglén | Renglon
Total Médicos | Activos | Vacantes | 021 | 022 | 031 182 189 | Total
Internistas. 1 1 2
Cirujanos. 1 7 5 13
Gineco-

Obstetras. 1 3 8 12
Pediatras. 1 11 12
Traumatologos. 1 1 2
Pat6logos. 1 1
Generales. 4 4 8
Epidemiodlogo

u otra

profesién.

Enfermeras 10 15 28
.Profesionales.

Enfermeras 49 1 79 129
auxiliares.

Inspector 3 1 4
Saneamiento.

Técnico de 2 2 4
Salud Rural.

Trabajador 2 2 1 5
Social.

Odontologos. 2 2
Psicdlogos. 5 5
Técnicos de 7 6 15
laboratorio.




Recursos humanos del hospital general de Chimaltenango

Puestos Renglén 011 Renglon | Renglon | Puestos Renglon

Activos | Vacantes | 021 | 022 | 031 182 189 | Total

Nutricionista. 3 3

Quimicos 1 1 2

Bidlogos.

Técnicos de 4 2 2 8

Rayos x.

Quimico 1 1

Farmacéutico.

Encargados 3 5 8

de farmacia.

Estadigrafos. 6 4 3 13

Oficinistas. 6 8 15

Pilotos. 2 3 5

Técnico de 2 1 4

Mantenimiento

Personal 10 13 24

intendencia.

Contabilidad. 3 1 4

Gerente 1 1

Admon.

Financiero.

Técnicos 11 11

Admon.

Guardianes. 3 3

Bodeguero. 1 1 2

Técnicos 1 10 11

Anestesistas.

Tec. Op. 7 5 12

lavanderia




Recursos humanos del hospital general de Chimaltenango

Puestos Rengl6n 011 Renglon Renglon | Renglon Reglon
Activos | Vacantes | 021 022 | 031 182 189 | Total

Op. Admon. 23 23
Alimentaria.
Total. 166 8 11 1 50 158 12 406
1.1.10.2 Materiales

No. | Cantidad Insumos
1 220 Camas en total distribuidas en las diferentes salas.
2 14 Impresoras en las diferentes oficinas administrativas.
3 15 Computadoras.
4 13 UPS.
5 3 Calculadoras
6 4 Libreras de metal
7 15 Sillas secretariales
8 15 Muebles y mesas de madera para computadoras.
9 1 Caja fuerte
10 1 Purificador de agua
11 4 Refrigeradores
12 6 Aire acondicionado
13 2 Congeladores
14 5 Baterias d 4 sillas para sala de espera




1.1.10.3 Fisica

Area de medicamentos. Es un area externa al edificio del hospital el cual se
encuentra construida de block en sus paredes, su techo es de ldmina de zinc las
cuales tienen de soporte costaneras que se extiende a los largos de toda la bodega y
su piso esta hecho de cemento. Ademas cuenta con mallas en cada una de las
ventanas las que no permiten el ingreso de las diferentes plagas.

Aqui estan ubicados todos los medicamentos, conforme el personal lo ha ordenado
para tener una organizacion adecuada. Los medicamentos se colocan sobre sus
estanterias correspondientes.

Area de administracion. Se encuentra dentro del edificio del hospital, sus paredes
estan construidas de tabla-yeso en todo su perimetro, el techo es de cielo falso y las
puertas estan hechas de madera.

Esta dividida en varias oficinas, como la subdireccion de Recursos Humanos,
subdireccién Técnica y la Gerencia. Esta area se encuentra en la entrada dentro del
interior del edifico del hospital.

Area de encamamientos. Es donde los pacientes estan internados, se encuentra
dividida en dos secciones que son el encamamientos de hombres y de mujeres.

Los dos encamamientos estan divididos en varios cuartos, dentro del cual se
encuentran varios pacientes, cada uno de los cuartos cuenta con su respectivo bario,
ademas se cuenta con bafos extras en cada seccion de encamamiento dentro del
interior de cada area.

Sus paredes estan construidas de tabla-yeso en todo su perimetro, al igual que la
mayoria de sectores dentro del edificio del hospital, el cual cuenta con varios afios de
haber sido construidas, por lo que el deterioro de estas paredes ya es considerable.
El techo esta hecho de cielo falso y las puertas de cada uno de los cuartos y bafios
son de madera.



Area de bodega de alimentos

Esta continla a la cocina y es donde se almacenan todos los insumos para
preparacion de los alimentos que son distribuidos a los pacientes que se encuentran
internados dentro del hospital.

Esta construida de una pared de tabla-yeso, que igualmente presenta deterioro en
algunas partes de su estructura. Las puertas son de madera, el techo es de cielo
falso.

Todos los insumos son puestos sobre estanterias y contenedores para la
preservacion de los mismos, distribuidos conforme el personal, lo acomoda para una
adecuada organizacion.

Area de emergencia

Es donde se atienden los accidentes, o cualquier tipo de emergencia que asista, y
esta constituida de la siguiente forma, la parte interna, esta construida de paredes de
tabla-yeso, el techo es de cielo falso y la puerta externa es de vidrio, la cual se
mantiene siempre abierta. En la entrada se cuenta con una rampa de acceso para
que las camillas puedan ingresar sin inconvenientes. La externa esta cubierta de
laminas de zinc, las cuales son soportadas por costaneras.

Areas verdes

Es donde las personas esperan a los pacientes ahi pueden reposar durante algun
momento, se encuentran algunos arboles en los jardines los cuales dan un aspecto
agradable al hospital, los jardines estan distribuidos en las afueras del edificio del
hospital, alrededor de toda el area que conforma el hospital.

Total de bafios dentro del Hospital hay 75 servicios sanitarios y 35 duchas
distribuidas en todos los ambientes del hospital.

1.1.10.4 Financiero

Las finanzas son asignadas por el Ministerio de Finanzas Pdublicas, a través del
Acuerdo Gubernativo No. 115-99 Procedimientos, Registros y el Manejo de Fondos y

Bienes del Ministerio de Salud Publica y por medio de los siguientes programas:



No. | Programas | Nombres de los programas Aporte

1 13 Recuperacion de la Salud. 40%

2 14 Prevencion de la Desnutricion Crénica 20%

3 15 Prevencion de la Mortalidad Materna Neonatal 25%

4 16 Prevencion y Control del ITS (Infeccion de Transmision | 5%
Sexual)

5 17 Prevencion y Control de la Tuberculosis 10%

Datos promocionados por el director del hospital, los cuales pueden variar segun las
reformas a la ley de Finanzas Publicas.

1.2 Técnicas utilizadas en el diagndéstico

Para la elaboracién del diagnoéstico del Hospital Nacional de Chimaltenango, fue
indispensable la utilizacion y aplicacion de las diferentes metodologias que

permitieron recabar informacion en forma directa e indirecta, estas fueron:

Dialogo con el director del Hospital Nacional de Chimaltenango.

Observacion para verificar como se encontraba la institucion.

Visitas directas para obtener mas comunicacion e informacion de la institucion.

Toma de fotografias para evidenciar los problemas.

Aplicacion de la matriz FODA: Esta técnica es muy importante para obtener
informacion a través de una lista de fortalezas y debilidades.

1.3 Lista de carencias del hospital nacional general de Chimaltenango

1. Los conductos de los drenajes de los sanitarios publicos se encuentran

obstruidos.
2. Insuficiencia de espacio en los sanitarios publicos.
3. Deforestacion en el astillero Caquixajay, Técpan, Guatemala
4. Deficiencia de personal de seguridad.
5. Ausencia de sistema de alarma y camaras de seguridad dentro del hospital.
6. Escasez en la iluminacion de los pasillos dentro de las instalaciones.
7. Ausencia de techado en el area de comedor publico.
8. inexistencia en equipo de cOmputo para personal administrativo.
9. Carestia de archivos en todas las areas de las oficinas administrativas y clinicas

del hospital.




1.4 Cuadro de andlisis y priorizacién de problemas

PROBLEMAS

FACTORES QUE LOS ORIGINA

SOLUCIONES

1. Insalubridad
en el area de
los sanitarios
publicos, en el
hospital
nacional de

Chimaltenango.

1. Los conductos de los drenajes

se encuentran obstruidos.

2. Insuficiencia de espacio en los
sanitarios publicos.

3. Deforestacion en el astillero
Caquixajay, Técpan,

Guatemala

. Guia informativa dirigida

al personal de

saneamiento.

. Ampliar el espacio de los

sanitarios.

. Reforestacion en el

astillero Caquixajay de

Técpan Guatemala.

2. Inseguridad en
el ingreso y
dentro del
hospital
nacional de

Chimaltenango

1. Falta de personal de

seguridad.

2. Ausencia de sistema de
alarma y cdmaras de seguridad

dentro y fuera del hospital.

. Contratar mas personal

de seguridad.

. Colocacion de sistema de

alarma.

3. Infraestructura
Inadecuada, en
el hospital
nacional de

Chimaltenango,

1. Deficiencia en la iluminacién
de los pasillos dentro de las

instalaciones.

2. Inexistencia de techado en el

area de comedor publico.

. Colocar mas bombillos de

energia.

. Colocar techado en el

area de comedor publico.

4. Faltade
soporte del
Sistema
Operativo, del
hospital
nacional de
Chimaltenango.

1. Insuficiencia de equipo de
computo para personal

administrativo.

2. Insuficiencia de archivos en

todas las areas.

. Comprar equipo de

computo.

. Adquirir archivos.
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1.5. Matriz de priorizacién del problema

1. Insalubridad en | 2.
el area de los Inseguridad

sanitarios publicos, | en el

del hospital ingreso y
nacional de dentro del
Chimaltenango. hospital

3.
Infraestructura
Inadecuada,
areas sin
techado y
pasillos
obscuros.

4. Falta de
soporte del
sistema
operativo
en el

hospital

1. Insalubridad en

el area de los
sanitarios
publicos, del
hospital nacional
de

Chimaltenango.

2. Inseguridad en
elingreso y
dentro del
hospital

3. Infraestructura
Inadecuada,
areas sin techado
y pasillos
obscuros.

4. Soporte del
sistema operativo
en el hospital
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El director, personal de saneamiento del hospital y epesista al analizar la situacion

por medio de recorridos realizados para observar los problemas que afectan las

instalaciones del hospital, la primera semana de agosto del 2015, se determinaron

los nombres de los mismos y se hizo

una matriz para priorizar el de mayor

relevancia, de la siguiente manera: Se enumeraron del 1 al 4 en el borde horizontal y

vertical y a continuacion, se realiza una comparacion de los problemas colocando en

cada casilla el numero del orden, al de mayor prioridad a solucionar, luego contar los

nameros repetidos y el que obtenga mayor cantidad de veces, este sera el problema

que se debe resolver con mayor urgencia.

No Problemas Punteo
1 Insalubridad en el &rea de los sanitarios publicos, del hospital
nacional de Chimaltenango. 6
2 Inseguridad en el ingreso y dentro del hospital 4
3 Infraestructura Inadecuada, areas sin techado y pasillos obscuros. 1
4 | Soporte del sistema operativo en el hospital 1

El problema priorizado y avalado por las autoridades del hospital y epesista, con mas

urgencia a solucionar es la insalubridad, para contrarrestarla es necesario realizar

una guia informativa dirigida al personal de saneamiento sobre problemas de la

contaminacion, en el hospital nacional de Chimaltenango, finca la Alameda,

Chimaltenango, Chimaltenango.
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1.6 Analisis de viabilidad y factibilidad
Opciones
1. Insalubridad en el area de los sanitarios publicos, del hospital nacional de
Chimaltenango.

2. Inseguridad en el ingreso y dentro del hospital.

No. Indicadores 1. Elaborar | 2. Contratar mas
guia personal de
informativa seguridad.
dirigida al
personal de
saneamiento
SI NO SI NO

FINANCIAMIENTO

1 ¢, Se cuenta con suficiente recurso X X

financiero?

2 ¢ Se cuenta con financiamiento externo? | X X

3 ¢El proyecto se realizara con recursos | X X

propios?

4 ¢, Se cuenta con fondos extras paralos | x X

imprevistos?

5 ¢.Se ha contemplado el pago de X X

asesoria?
ADMINISTRACION LEGAL

6 ¢, Se tiene la autorizacién de parte del X X

asesor para realizacion del proyecto?

7 ¢ Se tiene estudio de viabilidad y X X

factibilidad?

8 ¢ Se tiene el apoyo y respaldo de la X X

Facultad de Humanidades de la USAC?

13



No. Indicadores 1. Elaborar 2. Contratar mas
guia personal de
informativa seguridad.
dirigida al
personal de
saneamiento

ADMINISTRACION LEGAL Si No Si No

9 ¢ Existen leyes que amparan la X X

ejecucion del proyecto?
10 | ¢El proyecto cumple con los X X
reglamentos del EPS?
TECNICO
11 | Se cuenta con los recursos humanos X X
necesarios para la realizacion del
proyecto.

12 | Setienen las instalaciones adecuadas X X

para el proyecto.

13 | Se tiene bien definida la cobertura del X X

proyecto.

14 | Se tienen los insumos necesarios y X X

adecuados para el proyecto.

15 | El tiempo programado es suficiente para | x X

ejecutar el proyecto.

16 | Se han definido claramente las metas. X X

MERCADO

17 | Se hizo estudio de aceptacion en la X X

poblacion usuaria del hospital.

18 | El proyecto satisface las necesidades X X

de los pacientes.

19 Los resultados del proyecto son accesibles a los | x X

pacientes.
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No. Indicadores 1. Elaborar 2. Contratar mas
guia personal de
informativa seguridad.
dirigida al
personal de
saneamiento

Si No Si No

10 | Se cuenta con personal capacitado para | x X

la elaboracién del proyecto.

21 | El proyecto tiene aceptacion en el X X

distrito.

22 | Lainstitucion seréa responsable del X X

proyecto.

23 | El proyecto es de importancia para la X X

Institucion.
CULTURAL

24 | El proyecto responde a las expectativas | X X

culturales de la poblacion en general.

25 | El proyecto impulsa la equidad de X X

género.
SOCIAL
26 | El proyecto genera conflicto entre el X
personal administrativo.

27 | El proyecto beneficia a la mayoria de X X

pacientes visitantes.

28 | El proyecto involucra a los X X

administradores, pacientes y visitantes.

29 | El Proyecto toma en cuenta a todas las | X X

personas sin importar su nivel
académico y economico.
Total 29 0 22 7
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1.7 Problema priorizado
Al finalizar el diagnéstico de la institucion, se detecté que el problema prioritario
para solucionar, corresponde a la Insalubridad en el area de los sanitarios
publicos, a causa de los drenajes en mal estado, en el hospital nacional de

Chimaltenango, Chimaltenango.

1.8 Solucion propuesta como viable y factible

Después de analizar y priorizar buscando una ruta viable y factible a los
problemas se lleg6 al consenso con los administradores del hospital en donde la
solucion al problema es la elaboracion de una Guia Informativa dirigida al
personal de saneamiento sobre problemas de la contaminaciéon ambiental, con
esto se evita, previene y reduce las enfermedades.

Para proteger el saneamiento de aguas servidas se instalaron nuevos drenajes
en los sanitarios publicos, para satisfacer las necesidades de la comunidad que
visita el Hospital Nacional de Chimaltenango, con esto se colabora en la salud, el
medio ambiente, conserva el agua y se obtiene un mejor servicio a los pacientes

y visitas, que asisten al centro hospitalario.
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CAPITULO Il
PERFIL DEL PROYECTO

2.1Aspectos generales

2.1.1 Nombre del proyecto

Guia informativa dirigida al personal de saneamiento sobre problemas de la
contaminacion, en el hospital nacional de Chimaltenango, finca la Alameda,
Chimaltenango, Chimaltenango.

2.1.2 Problema

Insalubridad en el area de los sanitarios publicos, a causa de los drenajes en mal

estado en el hospital nacional de Chimaltenango.

2.1.3 Localizacion

El proyecto se ejecutara en el Hospital Nacional de Chimaltenango, Finca la

Alameda, Chimaltenango.

2.1.4 Unidad ejecutora

Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de Humanidades.

2.1.5 Tipo de proyecto

Conservacién del medio ambiente a través de la instalacion de nuevos drenajes en
el hospital nacional de Chimaltenango y reforestacion en el astillero municipal de

Caquixajay en Técpan Guatemala.
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2.2 Descripcién del proyecto

Después de realizarse el diagnostico inicial por medio de una matriz FODA, listas de
cotejo y dialogos con las personas involucradas priorizaron los problemas que
afectan al hospital, da como resultado la evidencia de una fuente de contaminacién
del suelo y del agua, presenta mayor vulnerabilidad en el hospital, por el mal estado
de los drenajes de los sanitarios publicos.

Se decide atacar esta problematica, que esta afectando a una poblacion y que se le
debe dar solucion a través de la recuperacion del area, a través de la instalacion de
nuevos drenajes y realizando una guia informativa dirigida al personal de
saneamiento sobre problemas de la contaminacion ambiental, relacionada con los
tipos de contaminacion y enfermedades que se pueden adquirir en el hospital
nacional de Chimaltenango, ademas se habla sobre la importancia de la plantacion
de arboles en los sectores como astilleros que pertenecen a las alcaldias y son

autorizadas en su mayoria para la conservacion del medio ambiente.

2.3 Justificacion

El proyecto se llevo a cabo por la urgencia del funcionamiento de los sanitarios, ya
gue se pudo determinar que el impacto mayor del uso de los sanitarios publicos, es
de los pacientes que acuden a sus citas y las personas que vienen a visitar a sus
enfermos, quienes al encontrarlos fuera de servicio hacian sus necesidades sobre el
suelo, lo que viene a causar una innumerable cantidad de enfermedades virales,
siendo los principales afectados por el mal estado de los drenajes ya que son los
usuarios directos de los mismos.

Sabiendo que la politica educativa mas reciente ha despertado mayor interés por su
profundidad en la gestion ambiental, dado que en nuestro pais existen zonas donde
el requerimiento de saneamiento, no cumple con los niveles establecidos por el
Ministerio de Salud Publica y Medio Ambiente, ocasionando asi la dispersion de
enfermedades de origen hidrico y ambiental, causando incapacidad en el desarrollo

de las comunidades.

18



2.4 Objetivos del Proyecto

2.4.1 General

Reducir los niveles de contaminacion, con la instalacién de nuevos drenajes en los
sanitarios publicos para prevenir la contaminacion ambiental a causa de los drenajes
en mal estado en los sanitarios publicos, se promueve asi el cuidado de nuestro
medio ambiente en el hospital nacional del municipio y Departamento de

Chimaltenango.

2.4.2 Especifico

1. Mejorar los niveles de contaminacion con la elaboracion de una herramienta
titulada, guia informativa dirigida al personal de saneamiento sobre problemas
de la contaminacion ambiental.

2. Socializar la guia con el personal de saneamiento y director del hospital por
medio de la presentacion de la misma.

3. Reproducir la guia y contribuir con la reforestacién, en los espacios
autorizados por las alcaldias y propietarios privados con areas afectadas por

la tala inmoderada de arboles.

2.5 Metas

1. Elaborar diez guias informativas dirigidas al personal de saneamiento sobre
problemas de la contaminacibn ambiental y entregar cuatro al personal de

saneamiento y seis al director.

2. Socializar las guias con las dos personas de saneamiento y el director.

3. Impulsar la importancia de la reforestacion para reducir los niveles de
contaminacion, a manera de que sea dirigida a los pacientes por lo menos 10
minutos antes del inicio de las consultas una vez por mes a cincuenta pacientes

aproximadamente, para lograr un ambiente saludable.
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2.6 Beneficiarios

2.6.1
No. Beneficiarios directos Cantidad
1 Personal de saneamiento 2
2 Director del hospital nacional de Chimaltenango 1
2.6.2
No. Beneficiarios indirectos Porcentajes
1 Paciente que asistieron a sus citas programadas en el 2600
transcurso de las 8 semanas que duro la ejecucion del
proyecto
2 Personas que visitaron a los pacientes hospitalizados 320
durante las 8 semanas que duro la ejecucion del
proyecto.
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2.7 Presupuesto y fuentes de financiamiento

1. Presupuesto

No. Clasifica Cantid Descrip Costo por Gestion Gastos Costo Total
cion ad cion unidad epesista
1 |[Asesoria 1 Ingeniero Q2,000.00| Q2,000.00 Q2,000.00
técnica
2 | Tubos PVC 3 47 Q84.25 Q252.75 Q252.75
3 |Tubos PVC 4 Q51.75 Q207.00 Q207.00
4 | Codos de PVC 6 4 Q15.50 Q93.00 Q93.00
5 |Codos de PVC 6 3 Q8.35 Q50.10 Q50.10
6 |Arenade rio 2 Mts Q95.00 Q190.00 Q190.00
7 |Piedrin 1 Mts. Q165.00 Q165.00 Q165.00
8 | Cemento 12 Sacos Q75.60 Q907.20 Q907.20
9 | Pegamento 2 Cuartos Q146.76 Q293.52 Q293.52
PVC
10 |Flete 2 Camion Q150.00 Q300.00 Q300.00
Imprevistos Q500.00 Q500.00
11 |Pilones 600 |Unidades Q3.00| Q1,800.00 Q1,800.00
12 | Transporte 1 Viaje Q50.00 Q50.00 Q50.00
13 | Ahoyar terreno 6 Hombres Q100.00| Q1,200.00 Q1,200.00
2 dias
14 | Plantar arboles 6 Hombres Q100.00 Q600.00 Q600.00
1 dia
15 | Almuerzos 8 Tiempos Q15.00 Q120.00 Q120.00
16 | Gastos de 5 Dias Q55.00 Q75 Q200.00 Q275.00
movilizacion
17 | Gastos de 3 Resmas de Q40.00 Q20 Q100.00 Q120.00
papeleria hojas,
impresiones,
copias,
empastados
18 | Gastos de 5 Dias Q40.00 Q200.00 Q200.00
alimentacion
Total Gastos Q8,823.57| Q500.00 [Q9,323.57

21




No. Fuentes de financiamiento Monto

gestionadas

Dr. Cueto, Director del Hospital Nacional de Q2,000.00

Chimaltenango.

Sefior Alfonso Elel Castro, Alcalde Municipal Q655.00

Chimaltenango

Sefior Lucas Cutzal Mux, alcalde municipal de Técpan, Q3,770.00

Guatemala

Sefor Ranferi Vasquez Gutiérrez. Construcasa S.A. Q907.20

Sefior Marvin Vasquez Q600.00

Sefior Melvin Cana. Ferreteria el porvenir Q891.37

Gasto de la epesista Q500.00
Total Q9,323.57
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2.3Cronograma de Actividades

ANO 2015
Mes Julio Agosto Septiembre
No. | Actividades | Semanas 2|3 112 12 (3|4
1 Gestion de la autorizacion al alcalde

municipal de Técpan Guatemala, para
reforestar un astillero municipal

2 Reconocimiento del area que fue autorizada
para la reforestacion

3 Gestion para obtener donaciones de
pilones.

4 Visita al vivero municipal de Pachulali del
municipio de Técpan

5 Contratacion de un grupo de 6 hombres
para apoyar en la plantacion de los pilones.

6 Planificacion para el almuerzo de los
hombres durante la ahoyada y plantacién.

7 Ahoyado para la plantacion de los pilones.

8 Plantacion de seiscientos pilones

9 Almuerzo para los involucrados.

10 Entrega de proyecto de reforestacion

11 Elaboracion del plan de trabajo.

12 Elaboracion del perfil del proyecto.

13 Gestion y recoleccién de materiales.

14 Zanjeado de los cuatro drenajes y
extraccion de material inservible.

15 Conexion de tuberias nuevas vy verificacion
de fugas.

16 Cerrar zanjas y fundicién de torta de
cemento

17 Preparacion de mezcla y alisado de la torta.

18 Colocacion de sanitarios.

19 Elaboracion de una guia informativa.

20 Socializacion de la guia informativa y
entrega del proyecto.
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2.9 Recursos

No. Humanos Cantidad
1 Director 1
2 Personal de saneamiento 2
3 Epesista 1
4 Gerente de operaciones 1
5 Maestro de obra 1
6 Albaniles para el trabajo de instalacion de drenajes 3
7 Asesora de EPS. 1
No. Materiales Cantidad
1 Computadora 1
2 Impresora 1
3 Camara digital 1
4 Hojas bond 3 resmas
5 Lapiceros Bic 3
6 Sanitarios 4
7 Cemento 12
8 Tubos 7
9 Piedrin 1 mt.
10 Arena 2 mt.
11 Pegamento 2
12 Pala 2
13 Piocha 2
14 Instrumentos de albafileria Varios
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Fisicos

Instalaciones del Hospital Nacional de Chimaltenango.

Financieros

Se realizaron las gestiones necesarias con el director del Hospital Nacional de
Chimaltenango, con el sefior Alfonso Elel Castro, Alcalde municipal de
Chimaltenango, sefor Carlos Cutzal Mux, sefior Marvin Vasquez, sefior Ranferi
Vasquez, sefior Melvin Cana y Epesista, siendo estos los entes involucrados en la
realizacion del proyecto de Instalar nuevos drenajes en los sanitarios publicos para

subsanar la problematica.
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CAPITULO 1l

3.1 PROCESO DE EJECUCION

No. ACTIVIDADES RESULTADOS

1. Elaborar del plan de trabajo | El Director, Gerentes de Operaciones, maestro de
obras y personal administrativo, demostraron su interés
en el proyecto.

2. Elaborar del perfil del Se obtuvo buena participacion de los invitados a

proyecto participar en el proyecto.

3. Gestionar y recolectar Se obtuvo todo lo necesario para la elaboracién del

materiales proyecto de saneamiento de aguas servidas.

4, Zanjear los cuatro drenajes | Se amplié el sistema de drenaje para los cuatro

y extraer material inservible | sanitarios.

5. Conectar tuberias. Se logré una buena colocacion de la nueva tuberia sin
dejar fugas.

6. Cerrar zanjas. Se logré cerrar las zanjas.

7. Preparar mescla. Se logré realizar la torta y hacer el alisado.

8. Colocar sanitarios. Se logré colocar los cuatro sanitarios y revisar que no
hubiera alguna obstruccién de agua en los sifones.

9. Elaborar una Guia Se obtuvo la informacidn necesaria, por medio de las

informativa diversas fuentes, sobre los problemas que genera este
tipo de contaminacion.

10. [Entregar proyecto. Se presentd el proyecto ejecutado en el Hospital
Nacional de Chimaltenango, el impacto fue positivo
para los que asistieron fueron: Asesor del EPS, Director
del Hospital, Gerente de operaciones, participaron de
pacientes y visitantes del Hospital. Los cuales
demostraron alegria y agradecimiento por el proyecto.

11  |Gestionar la autorizacion Se logro la autorizacion del alcalde del municipio de

para el alcalde Municipal
de Técpan Guatemala,
Chimaltenango para
reforestar el astillero

municipal.

Técpan, para plantar arboles en uno de sus astilleros
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No. ACTIVIDADES RESULTADOS

12  |Reconocer el area Se recorri6 toda el area del astillero de Caquixajay del
protegida que sera municipio de Técpan, el que fue autorizado para llevar
reforestada. a cabo la actividad de plantacién de arboles

13 |Gestionar para obtener En conjunto con el alcalde e Ingeniero Agrbnomo se
donaciones de pilones. obtuvo la colaboracién de un descuento en el costo de

los pilones.

14  \Visitar el vivero municipal Se eligié el tipo de arboles que se debian de plantar
forestal Pachulali del segun el terreno, tomandose en cuenta los que mas
municipio de Técpan agua atraen y hay en existencia, son los pinos y los
Guatemala. cipreses que ayudan a sostener el suelo.

15 |Planificar el almuerzo para | Se contratdé una persona cerca del astillero Caquixajay

los hombres. para que proporcionara los almuerzos.

16 |Contratar un grupo de 6 Se logré contactar a hombres de la misma aldea, para
hombres que apoyaran en | llevar a cabo esta actividad dejando los agujeros a
la plantacion de pilones. cada dos metros con una limpieza al contorno de

50x50cms.

17  |Ahoyar para la plantacién Se realiz6 en dos dias, con una profundidad de 20 cms.
de los pilones. Y un diametro de 15 cms.

18 |Plantar 600 pilones por Se logr6 con la participacion de los hombres
cada epesistas para la contratados
actividad de reforestacion.

19 |Realizar un almuerzo para | El alcalde, Agronomo, Asesora y demas quedaron muy

todos aquellos involucrados
en la plantacion de los
pilones, para entregar el

proyecto.

satisfechos con la actividad realizada.
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3.2 Productos y Logros

PRODUCTO

LOGRO

Se elaboré una guia informativa dirigida al
personal de saneamiento sobre problemas
de

hospital nacional de Chimaltenango, finca

la contaminacion ambiental, en el

la Alameda, Chimaltenango,

Chimaltenango.

Se redujo el nivel de contaminaciéon en el
hospital nacional de Chimaltenango.

a través de la instalacion de nuevos drenajes
para la conduccion de las aguas negras hacia

la fosa séptica

Se socializ6 la guia informativa con el

personal de saneamiento y director.

Se reforestaron siete hectareas de terreno en
el astillero municipal ubicado en la aldea
Caquixajay, por un grupo de trece epesistas
de la Facultad de Humanidades.

Con esta actividad se contribuyd con el medio
ambiente, ya que se estan alimentando ciento
cincuenta nacimientos de agua que se
distribuyen en gran parte para el area de

Huehuetenango, Mixco y la ciudad capital.
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Evidencias fotograficas

Foto No.1) Sanitarios de mujeres del hospital nacional de Chimaltenango

Foto No.2) Sanitarios de hombres del hospital nacional de Chimaltenango.
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Foto No.3) Tomando medidas para determinar la cantidad de material a utilizar en los

nuevos drenajes de los sanitarios publicos del hospital nacional de Chimaltenango

Foto No.4) Instalacién de drenajes en los sanitarios publicos del hospital nacional de

Chimaltenango.
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Foto No.5) Colocacion de los inodoros en los sanitarios publicos del hospital nacional

de Chimaltenango

Foto No. 6) El grupo de epesistas que realizara la reforestacién en el astillero
municipal de Caquixajay de Técpan Guatemala, se dispone a recorrer el area donde
se llevara a cabo la plantacion de pilones.
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Foto no. 7) realizando la plantacion de los pilones en el astillero municipal de

Caquixajay de Técpan Guatemala.

Foto No. 8) Dando por terminada la actividad de reforestacion en el astillero

municipal en la aldea Caquixajay del municipio de Técpan.
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INTRODUCCION

Debido a los altos indices de contaminacion que se encuentran en la region, la tasa
de mortalidad es causada por enfermedades infecciosas, las cuales dependen en su
mayoria por el agua contaminada que se consume y del acceso a servicios de
saneamientos inadecuados, es necesario darle prioridad a estos focos de
contaminacion de una manera inmediata y efectiva para prevenir que nuestro medio
ambiente sea contaminado aun méas dado que las condiciones de nuestro pais en
referencia al sistema de salud es muy decadente y no se cuenta con suficientes
medicamentos ni personal para solventar una situacion grave de contaminacion

ambiental.

En situaciones normales los métodos inadecuados del procesamiento de desechos
humanos tienen grandes consecuencias negativas sobre la salud de toda una
poblacion. Con mas razoén, en caso de desastres, la evacuacion y el tratamiento de
los desechos humanos  son determinantes para evitar la transmision de

enfermedades infecciosas lo cual viene a constituir una prioridad en la salud publica.

La mayor parte de los componentes de sistemas de saneamiento necesitan una
operacion adecuada y un mantenimiento sistematico a través del tiempo, ayudando
de esta forma a obtener una mayor capacidad de resistir los dafios y facilitando las
reparaciones después de un desastre. Una buena operacion y un buen
mantenimiento requieren de una organizacion eficaz, con talleres, repuestos y
trazado de caferias, que permitan ayudar significativamente a evaluar y reparar con

mayor agilidad y menor costo.
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1. Aporte Pedagdgico

Esta guia presenta informacién aplicable principalmente a la poblacion que labora y
asiste al Hospital Nacional de Chimaltenango que no cuentan con servicios
convencionales de agua y saneamiento.

1.1 Objetivos

1.1.1 General

El objeto general es contribuir al saneamiento de areas contaminadas, para dar a
conocer las diferentes enfermedades de brote infeccioso y viral a causa de la
utilizacién de areas inapropiadas para desechos organicos e inorganicos, excretos,

aguas contaminadas y como se pueden evitar estas contaminaciones.

1.1.2 Objetivo Especifico
Informar al personal de saneamiento sobre las consecuencias de la utilizacion de
espacios insalubres y los tipos de enfermedades que se pueden adquirir al no

corregir las diferentes formas de contaminacion

1.2 Ambiente y Salud
Para obtener un ambiente saludables es necesario mantenerse informado sobre la
utilizacion de elementos toxicos que afecten nuestro diario vivir, tomemos en cuenta

la siguiente informacién.

Distrute gory
ot G
SoonD

www.mssi.gob.es>Ambienteysalud
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2. Definicién de Insalubridad

indole de territorio, lugar o alojamiento perjudicial para la salud. A los servicios de
sanidad incumbe tanto la investigacion de los puntos insalubres como las medidas
adecuadas para eliminar o vencer el peligro de enfermedades y epidemias.
Caracteristica de lo que es perjudicial para la salud, y el medio ambiente causando

desastres.

www.worreference.com>definiciondeinsalubridad
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2.1 Consecuencias de la insalubridad

Cerca de tres millones de guatemaltecos aun carecen de servicios publicos de agua
potable y aproximadamente seis millones de saneamiento. En el area rural, la
cobertura de agua potable es del 60,7% y de saneamiento del 40,5%. Las zonas
rurales con mayor déficit de cobertura son aquellas con alta poblacion indigena. Por
otra parte, se estima que solo el 15% del agua que se distribuye en el pais puede
considerarse potable y que solo el 5% de los sistemas de alcantarillado existentes

posee algun tipo de tratamiento del agua residual; en la siguiente fotografia se
muestran las diversas consecuencias de la insalubridad.

= Camblo climatico

%\\
otamlento Diversas vias 16n
al ozono nr'“'u““:mn

estratosférico e
§ Exposicidn Productividad del )
h ultravioleta agroecosistema !
i t
. Salud humana .
: Wy Desplazamiento
F ’ de poblaciones =
.! Disminucion Cantidad _f
H de varios servicios y seguridad Alteracion
. de los ecosistemas del agua delas
'l 7 precipitaciones

Pérdida

i
de biodiversidad li'unciﬁl'n- ; dnnllsa:‘m:ﬁnu £
de los ecosistemas

de agua dulce

www.eluniverso.com
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2.2 Peligros ambientales para la salud humana

Para una mejor compresion de como el “medio ambiente” puede tener peligros o
representar “amenazas” para la salud humana comenzamos por definirlos en la
siguiente fotografia.

Efectos de la contaminacion en la salud
Contaminacion

www.insht.es>EnciclopediaOlT>tomo2pag53.11
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2.3 Exposicion y riesgos

Los peligros ambientales, los niveles de exposicion humana a estos peligros y los
impactos que de ello resultan se correlacionan muy claramente, y cuando se
investigan los efectos relacionados por el medio ambiente sobre la salud, siempre se

debe tener en consideracion la naturaleza del peligro y los niveles de exposicién al

mismao.
y 3 i i ,, TIPO )
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www.absostenible.es>exposicionyriesgo

3. Usos del agua contaminada

El agua cumple un rol muy importante para nuestra supervivencia, ya que no importa
quienes somos, donde estamos o que hacemos, todos dependemos del agua. La
necesitamos todos los dias: para beber, producir alimentos, transportarnos, la
irrigacion y la industria. También la necesitamos para las plantas y los animales, para
dar vida a todo lo que nos rodea por lo tanto es necesario no consumir ni utilizar

agua contaminada.

http://es.wikipedia.org/wiki/contaminacion _del agua
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3.1 Aguay salud

El agua es nuestra razén de ser, causa un gran impacto en el desarrollo de las
sociedades, por tal razon se deben considerar los riesgos asociados al consumo de
agua, estos pueden ser colectivos o individuales, inmediatos o a largo plazo. Durante
todo el ciclo del agua, las descargas aisladas o la contaminacién generalizada- ya

sea industrial, agricola o urbana- pueden reducir la calidad del agua.

Como ayuda el
agua a la salud
humana

1. Alivia la fatiga

2. Ayuda a la digestion y estrefiimiento

3.(D de cabezay a
4. Mejora el estado de~arimo
5. Pérdida de peso
6. Piel sana

7. Regula la temperatura del cuerpo
8. Reduce el riesgo de cancer

. Mejora el sistema inmunoldgic
~Resuelve el mal alieatd

www.mejor con salud.aguaysaludhumana
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4. Enfermedades transmitidas por el agua

Son aquellas causadas por el agua contaminada por desechos humanos, animales o
quimicos. (Célera, fiebre tifoidea, shigella, poliomielitis, meningitis, hepatitis,
diarreas). En general la mayoria se puede prevenir con un tratamiento antes de

consumirla.

[gp—

Tipo de Enfermedad Sintomas

microorganismos

Bacterias Coélera Diarrea y vomitos intensos

Deshidratacion frecuente, es mortal si

no se trata adecuadamente

Bacterias Tifus Fiebres, diarreas y vomitos,

inflamacion del baso y del intestino.

Bacterias Disenteria Diarrea raramente mortal en adultos

pero produce la muerte a muchos

ninos

Bacterias Gastroenteritis Nauseas, vomitos dolor en el aparato
digestivo

Virus Hepatitis Inflamacion del higado e ictericia,

puede causar dafios permanentes en

el higado,

Virus Poliomielitis Dolores musculares intensos,
debilidad, temblores, paralisis, puede

ser mortal

Protozoos Disenteria amebiana | Diarrea severa escalofrios y fiebre,

puede ser grave si no se trata

Gusanos Esquistosomiasis Anemia y fatigas continuas.

www.who.int>diseases>0OMS>enfermedadesrelacionadasconelaguas
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4.1 Residuos sdlidos y salud

Los residuos solidos entran en contacto directo o indirecto con el hombre, en las
distintas etapas de su ciclo de manejo. Por lo tanto los grupos expuestos
comprenden: La poblacion de las zonas sin servicio de recoleccion, sobre todo los
nifios en edad preescolar; los trabajadores de la limpieza, los trabajadores de los
centros que producen materiales téxicos o infecciosos; las personas que viven cerca
de los vertederos o basureros y las poblaciones cuyo suministro de agua resulto
contaminado por vertidos o filtraciones de liquidos percolados. Ademas, el vertido
industrial de residuos peligrosos que se mescla con la basura doméstica puede ser

gue la poblacién se vea expuesta a amenazas de origen quimico o radiactivo.

I
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COMOPOSICION-DE-LA-BASURAY
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Son los restos de la comida. Un producto facilmente reciclable  Son productos derivados del petrleo
Casi la mitad de lo que tiramos si se deposita en los contenedores v, excepto los biodegradables, tardan
ala basura. especiales anos en desapare cer.

Puede convertirse en abono

il
775% f@u‘;

Las botellas vacias v los cristales deben

Cada vez hay menos, es Los metales escaseaan y muchas veces

depositarse en contenedores para mejor donaras a instituciones P3J3MOS mas por ellos, que el

su posterior reciclaje bené ficas cont enido N fT ]’m
479% L3y
CENIZAS ¥ TIERRAS ““Hiegolca-as”

0,16%

PILAS Y BATERIAS

Es |3 parte mas contaminante
de nuestra basura. Debemos

depositadas en contenadores
especificos

www.bvsde.paho.org>bvsacd>scan2residuossolidosysalud
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5. Aspectos educativos sobre el saneamiento

El saneamiento ambiental bésico es el conjunto de acciones, técnicas y
socioecondémicas de salud publica que tienen por objetivo alcanzar niveles crecientes
de salubridad ambiental. Comprende el manejo sanitario del agua potable, las aguas
residuales, los residuos organicos tales como las excretas y residuos alimenticios, los
residuos soélidos y el comportamiento higiénico que reduce los riesgos para la salud y
previene la contaminacion. Tiene por finalidad la promocién y el mejoramiento de
condiciones de vida urbana y rural.

"El agua y el saneamiento son uno de los principales motores de la salud publica.
Suelo referirme a ellos como «Salud 101», lo que significa que en cuanto se pueda
garantizar el acceso al agua salubre y a instalaciones sanitarias adecuadas para
todos, independientemente de la diferencia de sus condiciones de vida, se habra
ganado una importante batalla contra todo tipo de enfermedades.”

(Dr LEE Jong-wook, Director General, Organizacion Mundial de la Salud)

El uso del término "saneamiento" varia entre ingenieros sanitarios en diferentes
paises. Por ejemplo, en el Cono Sur, en Bolivia y en el Peru el significado es amplio,
como en la definicibn mencionada arriba. Sin embargo, en otros paises de América
Latina a veces el uso es mas restringido y cubre el alcantarillado sanitario y el
tratamiento de aguas negras, sin incluir el abastecimiento en agua potable. En
México, el uso técnico es el mas restringido y es limitado al tratamiento de aguas
negras sin incluir el alcantarillado sanitario. EI manejo de residuos sélidos y el
comportamiento higiénico a veces son incluidos y a veces no lo son, dependiendo del

contexto.

Wwww.minsa.gob.pe>aprisabacpag4

44



5.1 Laimportancia del saneamiento basico para el desarrollo y la salud

Aproximadamente 1,1 mil millones de personas en todo el mundo no tienen acceso a
fuentes de agua mejorada. Asimismo, 2,4 mil millones no tienen acceso a ningun tipo
de instalacion mejorada de saneamiento. Cerca de 2 millones de personas, la
mayoria de ellos niflos menores de cinco afios, mueren todos los afos debido a
enfermedades diarreicas. Los mas afectados son las poblaciones de los paises en
desarrollo que viven en condiciones extremas de pobreza, tanto en areas
periurbanas como rurales. Los principales problemas que causan esta situacion
incluyen la falta de prioridad que se le da al sector, la escasez de recursos
econdmicos, la carencia de sostenibilidad de los servicios de abastecimiento de agua
y saneamiento, los malos habitos de higiene y el saneamiento inadecuado de
entidades publicas como hospitales, centros de salud y escuelas. Para reducir la
carga de enfermedad causada por estos factores de riesgo es sumamente
importante proveer acceso a cantidades suficientes de agua segura e instalaciones

para la disposicion sanitaria de excretas y promover practicas seguras de higiene.

’
Segregacion
> Almacenamiento
Problema central Manejo Inadecuado de < Transporte
Residuos Solidos Transferencia
3\ Tratamiento
5[:“'3"0 ‘ﬂ | Disposicién final
fit:i > Impactos :
Ty A Bientales Efectos directos
Paisaje j D
Efectos indirectos | Deterioro de la calidad Riesgos de
ambiental Salud Publica

Deterioro de la calidad
de vida

Efecto final

www.who.int>mdg3>0MS>saneamientobasico
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5.2 Relacién entre el saneamiento basico y la salud

Los elementos del medio ambiente susceptibles de contaminacién son, el aire y el
agua (y el suelo); que junto con los alimentos, la luz y el calor son los que se han
dado a llamar los cinco elementos esenciales para la vida. Surge en consecuencia la
necesidad de adoptar a través del vector que maneja la salubridad, todas las
medidas que conciernen al mejoramiento de las condiciones de vida de la poblacién
y al cuidado de la salud colectiva.

Posiblemente el mayor logro de la ingenieria sanitaria fue la drastica disminucion de
las enfermedades de origen hidrico, como disenteria, tifoidea, diarreas infantiles y
otras. Tal logro fue alcanzado mediante el tratamiento de agua para consumo
humano, clarificandola, filtrdndola y desinfectandola. Estas practicas comenzaron a
hacerse en la edad contemporanea desde mediados del siglo XIX, y surge alli
especialmente el nombre del médico inglés John Snow, que aun6 en su estudio

meétodos de epidemiologia y de ingenieria.

Impactos positivos y negativos a la
salud

1. Contribuye a la saluda de la persona y calidad de vida
/ 2. Es un elemento necesario en la nutricion.
Positivos > 3. Favorece el correcto funcionamiento de los érganos y

del sistema nervioso central.

ﬁ 1. Enfermedades de origen hidrico.
2. Desnutricion crénica infantil.

3. Perjuicios econdmicos por el deterioro de la salud.

Negativo

www.who.int>water sanitation health>OMS>saneamientoysalud
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5.3 La importancia de la participacion de la comunidad para mejorar las
practicas de higiene

El servicio de salud, junto a la educacién, son servicios a brindar y garantizar en las
comunidades para satisfacer el desarrollo social de la poblacion, pero por lo general
han sido implantados por personas o instituciones que no conocen y/o no tienen
relaciones con la comunidad, lo cual puede llevar a que estos servicios no tengan
aceptacion y no cumplan sus objetivos ya que la poblacion al no intervenir en ello le
resta efectividad a los esfuerzos que se hagan por garantizar la educacion y la salud
de los habitantes. Por esto la comunidad debe jugar un rol activo de autogestion,
participacion, responsabilidad e iniciativa en la solucion de sus problemas de salud y
el alcance de los objetivos, el desarrollo de la comunidad y con ello el desarrollo
social.

Con relacién a esto la OMS (Organizacion Mundial de la Salud) plantea "La
insistencia en que la gente debe hacerse responsable de su propia salud es un
aspecto importante del desarrollo individual y colectivo. Con alta frecuencia se
considera que un sistema eficaz de atencidn primaria es un servicio mas eficiente,
humano vy util; facilita un producto, la salud, que en realidad la gente deberia alcanzar
por si misma. En lo posible la salud nunca debe "darse" o "facilitarse" a la poblacion.
Por el contrario, se debe ayudar a la gente a participar consciente y activamente en
el logro y la promocion de su propia salud".

Practicas de higiene para
mejorar nuestra propia salud

LAVAY TAPA TIRA VOLTEA

www.salud.gob.com
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http://www.salud.gob.com/

5.4 Saneamiento basico

La Estrategia de Saneamiento Bésico permite conocer las alternativas mas comunes
para la identificacion y solucion de los problemas de saneamiento en las
comunidades rurales de dificil acceso, ya que esto condiciona un manejo inadecuado
de agua y alimento y una disposicién incorrecta de los residuos soélidos y excretos.
Saneamiento Béasico es el mejoramiento y la preservacion de las condiciones
sanitarias Optimas de:

¢ Fuentes y sistemas de abastecimiento de agua para uso y consumo humano.

e Disposicion sanitaria de excrementos y orina, ya sean en letrinas o bafios.

¢ Manejo sanitario de los residuos sdlidos, conocidos como basura.

e Control de la fauna nociva, como ratas, cucarachas, pulgas, etc.

e Mejoramiento de las condiciones sanitarias y limpieza de la vivienda.

En los lugares donde el agua se obtiene de fuentes de abastecimiento
desprotegidas, tales como pozos, manantiales, rios y arroyos, existe la posibilidad de
gue en ella se deposite polvo, basura, o excremento humano y de animales lo que
contamina y por lo que es necesario usar algun método de desinfeccion.

Cuando en un pozo desprotegido se deposita basura o se presentan escurrimientos
provocados por la lluvia, el agua se encuentra contaminada.

Almacenamiento seguro significa mantener el agua desinfectada en un recipiente con
tapa.

El objetivo de la desinfeccion del agua es la destruccion de los diversos microbios

presentes en ella y que transmiten enfermedades al ser humano.

Es el mejoramiento y la preservacion de las condiciones sanitarias es:

Aprovisionamiento de agua

Disposicion adecuada de excretas

Eliminacion de basura

Saneamiento de la vivienda y de los sitios de reunion

1
2
3
4 Higiene de los alimentos
5
6

Fauna nociva o transmisora

http://es.m.wikipedia.org>wiki>saneamientobasico
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5.5 Mantenimiento de los sistemas de saneamiento

El mantenimiento en los sistemas de saneamiento es necesario para tener el sistema
operando en buenas condiciones, sin insectos, olores u otras incomodidades.

Los responsables por el mantenimiento de los sistemas de saneamiento deben
contar con las herramientas necesarias para las tareas que se van a ejecutar. Como
los desaglies contienen gérmenes patdgenos, es fundamental que los operadores
dispongan de los elementos de proteccion requeridos para evitar la contaminacion.
Las tareas de mantenimiento preventivo de redes de alcantarillado convencional, son
de limpieza preventiva total de la red colectora, especialmente en las zonas de baja
pendiente y de obstruccion frecuente, la inspeccion del estado de la red, la
identificacion de conexiones clandestinas de aguas pluviales y la limpieza de

buzones o registros de inspeccion.

Si hacemos esto.

www.who.int>hygiene>omruralsystems>0MS
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5.6 Si alareforestacién y no alatalainmoderada de arboles

La reforestacion es el arma de mayor relevancia en el cuidado de nuestra salud y de
nuestro medio ambiente, es por ello que debemos practicar esta actividad, realizando
plantaciones de pilones en los astilleros municipales y areas privadas autorizadas y
de esta manera ayudar a prevenir el deterioro de la capa de ozono que ya esta
siendo muy afectada por los gases producidos por el petréleo, los diferentes tipos de
basura y desechos de empresas mineras.

Foto saraavg
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GLOSARIO
1). Accesorios
El término accesorio hace referencia a todo aquel elemento u objeto que se utiliza
para complementar otra cosa y que es opcional tener en cuenta. El accesorio es
siempre un auxiliar de aquello que es central y esto puede aplicarse a un sinfin de
elementos de diferente tipo, aunque hay determinados ambitos o expresiones en las
que la palabra accesorio se usa con mayor frecuencia.
2). Agua para consumo humano
El agua salubre y facilmente accesible es importante para la salud publica, ya sea
gue se utilice para beber, para uso doméstico, para producir alimentos o para fines
recreativos. La mejora del abastecimiento de agua, del saneamiento y de la gestion
de los recursos hidricos puede impulsar el crecimiento econémico de los paises y
contribuir en gran medida a la reduccién de la pobreza.
En 2010, la Asamblea General de las Naciones Unidas reconocié explicitamente el
derecho humano al abastecimiento de agua y al saneamiento. Todas las personas
tienen derecho a disponer de forma continuada de agua suficiente, salubre,
fisicamente accesible, asequible y de una calidad aceptable, para uso personal y
domeéstico.
3). Agua potable
Se denomina agua potable o agua para el consumo humano, al agua que puede ser
consumida sin restriccion debido a que, gracias a un proceso de purificacion, no
representa un riesgo para la salud. El término se aplica al agua que cumple con las
normas de calidad promulgadas por las autoridades locales e internacionales.
4). Albanil
Un albafiil es una persona con conocimientos profesionales y de experiencia que se
dedica como oficio a la construccion, reforma, renovaciébn y reparacion de

edificaciones, tanto viviendas como industriales.
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5). Alcantarillado

Se denomina alcantarillado (de alcantarilla, diminutivo de la palabra hispano-arabe
al-gandara, «el puentecito») o también red de alcantarillado, red de saneamiento o
red de drenaje al sistema de tuberias y construcciones usado para la recogida y
transporte de las aguas residuales, industriales y pluviales de una poblacion desde el
lugar en que se generan hasta el sitio en que se vierten al medio natural o se tratan.
6). Asesoramiento

Consejo u opinidn que una persona da sobre un tema que conoce muy bien.

7). Brocal

Anillo de proteccion del hoyo de la letrina, se encuentra en la parte superior de este y

se usa para estabilizar la boca del hoyo, sostener la loza y para impedir el ingreso de
del agua de lluvia.

8). Caudal

En dinamica de fluidos, caudal es la cantidad de fluido que circula a través de una
seccion del ducto (tuberia, cafieria, oleoducto, rio, canal,...) por unidad de tiempo.
Normalmente se identifica con el flujo volumétrico o volumen que pasa por un area
dada en la unidad de tiempo. Menos frecuentemente, se identifica con el flujo méasico

0 masa que pasa por un area dada en la unidad de tiempo.
9). Construccion

Es el arte o técnica de fabricar edificios e infraestructuras.
10). Continuidad

Indicador de calidad del servicio prestado, que mide las interrupciones a que se ve
sometido el suministro de agua potable.

11). Dren

Conducto o cauce de los varios construidos para efectuar un drenaje.
12). Declive

Inclinacion o pendiente de un terreno u otra superficie.

13). Drenaje sanitario (suelo)

Drenaje, cloacas o red de saneamiento, en ingenieria y urbanismo, es el sistema de
tuberias, sumideros o trampas, con sus conexiones, que permite el desalojo de

liquidos, generalmente pluviales, de una poblacién.
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14). Drenaje pluvial

Por su parte, es el sistema que facilita el traslado del agua de lluvia para que ésta
pueda ser aprovechada. Otro de sus propdésitos, quizas el mas importante, es evitar
gue las ciudades se inunden.

15). Drenaje por pozos

Se refiere al drenaje subterrdneo por medio de pozos.

16). Fontanero (plomero)

El fontanero es el que realiza instalaciones de agua potable, agua no potable y la
recogida de aguas pluviales y de aguas residuales en las viviendas, locales
comerciales o industrias y talleres.

17). Inodoro

Se denomina retrete, inodoro o escusado al elemento sanitario utilizado para recoger
y evacuar los excrementos y la orina humanos hacia la instalacion de saneamiento y
que impide, mediante un sistema de sifén de agua limpia, la salida de los olores
desagradables de la cloaca hacia los espacios habitados. Generalmente los inodoros
se fabrican de porcelana, pero también de acero inoxidable y cualquier otro material
impermeable y liso.

18). Instalacion sanitaria

Las instalaciones sanitarias, tienen por objeto retirar de las construcciones en forma
segura, aunque no necesariamente econdémica, las aguas negras y pluviales,
ademas de establecer obturaciones o trampas hidraulicas, para evitar que los gases
y malos olores producidos por la descomposicion de las materias organicas
acarreadas, salgan por donde se usan los muebles sanitarios o por las coladeras en
general.

19). Mantenimiento

Conservacion de una cosa en buen estado o en una situacion determinada para
evitar su degradacion.

20). Proyectos

Es una planificacién que consiste en un conjunto de actividades que se encuentran

interrelacionadas y coordinadas.
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21). Letrina
La letrina o retrete es un espacio destinado a defecar. La correcta disposicion de las
excretas es fundamental para preservar la salud de las comunidades rurales y
urbanas.
22). Reparacion
Se define como la accién o efecto de restituir a su condicion normal y de buen
funcionamiento, a cosas materiales mal hechas, deterioradas o rotas.
23). Replanteo
Es plantear nuevamente un asunto o cuestion.
24). Ruptura
Es una accion y efecto de romper algo.
25). Saneamiento ecoldgico
También conocido como ecosan 0 eco-san, es un proceso de saneamiento de aguas
negras, permiten la recuperacion de nutrientes de los residuos organicos originados
de las heces y la orina humana, para ser utilizados en beneficio de la agricultura;
contribuyendo asi a conservar la fertilidad del suelo, asegurar la seguridad
alimentaria para las generaciones futuras, reducir al minimo la contaminacion del
agua y recuperar la bioenergia. Aseguran que el agua se utiliza econ6micamente y
se recicla de manera segura en la mayor medida de lo posible para fines tales como
el riego o la recarga de acuiferos.
26). Sanitario (aparato)
Aparato sanitario consistente en una taza de loza, de asiento y tapa articulados, cuyo
interior dispone de una mecanismo para rociar su interior con un chorro de agua.
Conjunto de aparatos de higiene que estan en el cuarto de bafio.
27). Desague
Tubo o conducto que conecta un sifon a un colector de aguas negras.
28). Sifon
Tramo de tuberia en un aparato sanitario que impide el paso de los gases y olores
procedentes de la red de desagle, siempre permanece lleno de liquido actuando

como obturador.
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29). Obturadores o trampas

Los obturadores hidraulicos, no son mas que trampas hidraulicas que se instalan en
los desagiies de los muebles sanitarios y coladera para evitar que los gases y malos
olores producidos por la descomposicion de las materias organicas, salgan al exterior

precisamente por donde se usan los diferentes muebles sanitarios.

30). Tratamiento

Consiste en una serie de procesos fisicos, quimicos y biolégicos que tienen como fin
eliminar los contaminantes fisicos, quimicos y bioldgicos presentes en el agua

efluente del uso humano.
31). Visita de obra

Inspeccion periodica al lugar donde se realizan los trabajos de construccion para el

buen desarrollo del proyecto.
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E-grafias de la guia pedagogicay la reforestacion

1. http://www.definicionabc.com/general/accesorios.php Fue visitada por ultima vez
el 22 alas 4:30 am. de septiembre de 2015.

2.  www.mssi.gob.es>Ambienteysalud Fue visitada por ultima vez el 22 a las 4:50

am. de septiembre de 2015.

3. www.worreference.com>definiciondeinsalubridad Fue visitada por ultima vez el
22 alas 5:00 am. de septiembre de 2015.

4. www.eluniverso.com Fue visitada por ultima vez el 22 a las 5:15 am. de

septiembre de 2015.

5. www.insht.es>EnciclopediaOlT>tomo2pag53.11 Fue visitada por ultima vez el 22a

las 6:00 am. de septiembre de 2015.

6. www.absostenible.es>exposicionyriesgo Fue visitada por ultima vez el 23 a las 10

am. de septiembre de 2015.

7. www.disaster-info.net>spa>doc53.27 Fue visitada por Ultima vez el 23 a las 10:10

am. de septiembre de 2015.

8. www.bvsde.paho.org>bvsacd>scan2residuossolidosysalud Fue visitada por ultima

vez el 23 a las 11:30 am. de septiembre de 2015.

9. www.minsa.gob.pe>aprisabacpag4 Fue visitada por ultima vez el 23 a las 11:35

am. de septiembre de 2015.

10. www.who.int>mdg3>0OMS>saneamientobasico Fue visitada por ultima vez el 23

a las 11:40 am. de septiembre de 2015.
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11. www.who.int>water sanitation health>OMS>saneamientoysalud Fue visitada

por ultima vez el 23 a las 11:50 am. de septiembre de 2015.

12. www.salud.gob.com Fue visitada por ultima vez el 23 a las 3 pm. de septiembre
de 2015.

20. http://es.m.wikipedia.org>wiki>saneamientobasico Fue visitada por Ultima vez el
23 a las 3:15 pm. de septiembre de 2015.

13. www.who.int>hygiene>omruralsystems>0OMS Fue visitada por ultima vez el 23 a

las 3 :30 pm. de septiembre de 2015.

14. https://mx.answers.yahoo.com/question/index?qid fue vista por uGltima vez el 27 a

las 3pm. de agosto de 2015.

15. es.wikihow.com > » Jardineria » Siembra y cultivos fue vista por Ultima vez el 27 a

las 3pm. de agosto de 2015.

16. https://es.wikipedia.org/wiki/Hect%C3%Alrea fue vista por Ultima vez el 27 a las
3:25pm. de agosto de 2015.

17. https://www.google.com.gt/webhp?sourceid=chrome-

instant&ion=1&espv=2&ie=UTF-8#tbm=vid&g=como+sembrar+el+pino fue vista por

ultima vez el 27 a las 4pm. de agosto de 2015.
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CAPITULO IV
PROCESO DE EVALUACION

4.1 Evaluacioén del diagnostico

La evaluacion del diagnostico se llevé a cabo con el apoyo de una lista de cotejo,
aplicado por la epesista al Ingeniero de Operaciones y al Director del Hospital
Nacional. Se tomdé como base el plan de diagndstico, la realizacion efectiva de las
técnicas de recopilacion de la informacion, y el andlisis contextual e institucional,
evidenciaron un logré positivo en el desarrollo de esta etapa. La informacion
recopilada permiti6 establecer con claridad los problemas que existen en la
institucion, asi como la priorizacién de problemas que permitio la seleccion de estos,
plantear la solucion por medio de un estudio de viabilidad y factibilidad que establecio
dar la solucion al problema con la opcién uno el cual consistié en la elaboracion de
una guia informativa dirigida al personal de saneamiento sobre problemas de la
contaminacion ambiental, en el hospital nacional de Chimaltenango, finca la

Alameda, Chimaltenango, Chimaltenango.

4.2 Evaluacién del perfil

Se verificd por medio de una lista de cotejo el cumplimiento de todas las actividades
a realizarse y a desarrollarse en un cronograma, contemplando el alcance efectivo de
los objetivos, metas y logros que se desean alcanzar, la propuesta del plan del perfil
del proyecto fue satisfactoriamente aceptadas por las autoridades del hospital y
también por la asesora del EPS., quienes se involucraron en el desarrollo del mismo,

establecidos los elementos se pudo visualizar el éxito final en la ejecucién.

4.3 Evaluacioén de la ejecucion

Esta etapa consistié que en la verificacion de la ejecucion del proyecto, segun el plan
disefiado para el efecto, comprobando a través el cumplimiento de las actividades
programadas en el cronograma de ejecucion, todo lo planificado se ejecutd en el
tiempo estipulado, utilizando los recursos que se establecieron segun el presupuesto
elaborado para esta fase, Se obtuvo un término favorable para la institucion y

usuarios directos e indirectos.
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4.4 Evaluacion final

En la evaluacion final del proyecto se tom6 como referencia todas las actividades
programadas en el tiempo establecido, se utilizé una lista de cotejo que permitio la
verificacion del logro obtenido, el objetivo general y metas propuestas. El resultado
se tradujo al impacto del proyecto el cual obtuvo aceptacion por parte de las
autoridades del hospital, quiénes se comprometieron a darle el mantenimiento
continuo al mismo.

De igual manera se dejo un aporte al medio ambiente, con la plantacion de

seiscientos arboles en el astillero de Caquixajay, Técpan, Guatemala.

Quedando finalizado el proyecto que favorece a la comunidad y al medio ambiente.
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CONCLUSIONES DEL PROYECTO REALIZADO EN EL HOSPITAL NACIONAL
DE CHIMALTENANGO.

1. Se redujo los niveles de contaminacion proveniente de los sanitarios publicos en
mal estado, a través de la instalacion de nuevos drenajes y la aplicacion de la guia
informativa que trata sobre: limpieza, el manejo de las aguas residuales y
excretas, los residuos sélidos y el comportamiento higiénico del hospital, para

evitar complicaciones en la salud humana.

2. Se socializé la guia informativa dirigida al personal de saneamiento sobre
problemas de la contaminacibn ambiental, en el hospital nacional de

Chimaltenango, finca la Alameda, Chimaltenango, Chimaltenango.

3. Se reforestaron siete hectareas en el astillero municipal en la aldea Caquixajay
del municipio de Técpan, Guatemala.
A través de la planificacion de un conjunto de actividades que se ejecutaron, en
coordinaciéon con el Ingeniero Agronomo Francisco Javier Batzibal y Consejo

Municipal, de la Municipalidad de Técpan.
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RECOMENDACIONES

1. Se recomienda a las autoridades del hospital nacional de Chimaltenango el uso de
la guia informativa dirigida al personal de saneamiento sobre problemas de la
contaminacion ambiental, en el hospital nacional de Chimaltenango, finca la
Alameda, Chimaltenango, Chimaltenango, para el cuidado y mantenimiento de los
servicios sanitarios, ya que fue elaborada para mejorar los habitos de insalubridad
y beneficios para la conservacion de la salud de la poblacion que asiste a este

centro.

2. Que las personas involucradas en el proyecto tomen la responsabilidad de inculcar
la importancia del saneamiento de las aguas servidas, a los pacientes y visitantes
gue hacen uso del mismo para que tengan un ambiente agradable y saludable que
tomen conciencia del problema que esta viviendo la sociedad actualmente, lo cual

hace que las personas piensen solo en su beneficio y no en el bien comun.

3. A los alcaldes que precedan en el municipio de Técpan, se comprometan a darle
el mantenimiento a las plantaciones realizadas en el astillero municipal de la aldea
Caquixajay de Técpan, Guatemala. Realizar actividades para proteger nuestro
medio ambiente e influenciar en la recuperacién, con la plantacion de pilones en

los astilleros municipales y privados autorizados.
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E-grafias:

1. http://es.wikipedia.org/wiki/aguasresiduales vista por dltima vez el 21 de

septiembre a las 9am. Del afio 2015.

2. www.who.int/watersanitationhealt/wastewaster/es vista por Ultima vez el 21 de

septiembre a las 9am. Del afio 2015.

3. www.construmatica.com/construpedia/aguasnegras vista por ultima vez el 21

de septiembre a las 9am. Del afio 2015.

4. http://es.wikipedia.org/wiki/organizaci%3%b3nmundialdelasalud vista por Gltima

vez el 21 de septiembre a las 9am. Del afio 2015.

5. http://unicef.org/guatemala/spanish/wes.html vista por dltima vez el 21 de

septiembre a las 9am. Del afio 2015.

6. http://www.rincondelvago.com/saneamientodelagua vista por Gltima vez el 21 de

septiembre a las 9am. Del afio 2015.

7. http://www.rincondelvago.com/drenajes-quirurgicos.html vista por Ultima vez el

21 de septiembre a las 9am. Del afio 2015.

8. http://www.humanidades.usac.edu.gt/usac?p=6792 vista por Ultima vez el 21 de

septiembre a las 9am. Del afio 2015.

9..http://wwwgoogle.com.qgt/webhp?sourceid=chrome-

instation=utf=reglamento+de+eps+humanidades+usac+2014 vista por ultima vez

el 21 de septiembre a las 9am. Del afio 2015.
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FODA del hospital nacional de Chimaltenango

Fortalezas

Oportunidades

Club de Diabéticos.
Implementar el intensivo de
hombres.

Espacio para construir mas

salas de servicios.

Facilidad de transporte publico.
Donaciones de medicamentos de
otras instituciones.

Educacion médica constante.

Debilidades

Amenazas

El personal médico no se da
abasto para atender a los
pacientes.

No se da mantenimiento
adecuado a las éareas verdes.
Drenajes de los sanitarios
colapsados.

No cuenta con equipo para la
realizacion de examenes
especiales de laboratorio.

El mobiliario y equipo ya se
encuentra muy deteriorado.
Paredes muy sucias.

Filtraciones de agua en algunas

partes del techo.

No hay medicina.

Recorte en el presupuesto, por

corrupciéon, poco personal de
seguridad.
Sanitarios  publicos fuera de
servicio.

No hay espacio adecuado para las
personas que esperan afuera en
las noches.

Poca iluminacién en el area de
emergencia.

Tuctuc obstruyen el ingreso de las
ambulancias.

No hay sefalizacion.

Una pared en mal estado en el

area de farmacia.
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PLAN DE DIAGNOSTICO
IDENTIFICACION
1. Datos institucionales
Hospital Nacional de Chimaltenango.
1.1 Direccion
Finca la Alameda, calle del estadio, Chimaltenango.
1.2 Ubicacion Geogréfica
Finca la Alameda del municipio de Chimaltenango, Chimaltenango.
1.3 Nombre del director del hospital
Juan Guillermo Cueto.
1.4 Nombre del estudiante
Sara Aracely Vasquez Gutiérrez.
1.5 No. de carné
201118974.
1.6 Carrera
Licenciatura en Pedagogia y Administracién Educativa.
1.7 Asesor
Ingrid Elizabeth Folgar Lopez.
2. Diagnéstico institucional
Hospital Nacional de Chimaltenango, Finca La Alameda Chimaltenango,
Chimaltenango
3. Objetivos
3.1 Objetivo General
Determinar los problemas que afectan y debilitan a la institucion hospitalaria,
utilizando instrumentos de analisis como: el FODA para la evaluacion diagnéstica.
4. Objetivo Especifico
Observar las diferencias que aquejan al centro hospitalario.
Entrevistar a los integrantes de la comunidad hospitalaria acerca de los problemas
que afronta la institucion.
Recolectar informacion veridica para determinar las condiciones estructurales,

sociales, culturales y ambientales en las que se encuentra la institucion.
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5. Actividades
Instrumentos para obtener datos.
Creacion del FODA para la recoleccion de informacion.
Andlisis.
Presentacion del informe.
Aplicacion y elaboracion del FODA en el Hospital.
Verificar resultados.
Evaluacion y depuracion.
6. Recursos
6.1 Humanos
Asesor.
Epesista.
Director del Hospital.
Ingeniero de Operaciones.
Personal de saneamiento.
6.2 Materiales
Lapiceros.
Hojas bond.
Folder.
Céamara.
Computadora.
Impresora y fotocopias.
6.3 Financieros
Impresiones.
Fotocopias.
Transporte.
Gasolina.
Internet Movil.
Tarjetas telefonicas.
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7. Cronograma de actividades

Ano 2015
Mes Agosto
Actividades Semana lra. Semana
Dia 314 5|6 |7

Responsable

1 |Redaccion de solicitud dirigida al hospital |Epesista

nacional.

2 Entrega de solicitud a la direccion del Epesista
hospital.

3 Elaboracion de instrumentos para la Epesista

recoleccién de datos.

4 | Aplicacién de los instrumentos a las Epesista
autoridades del hospital, pacientes 'y

visitantes.

5 |Recopilacion y andlisis de datos segun el |Epesista

problema.

Andlisis de viabilidad y factibilidad para su |Epesista

6 estructura en la elaboracion del

diagnéstico.
7  |Evaluacion del diagnéstico. Epesista
8 Entrega del informe del diagndstico. Epesista
Evaluacion

La evaluacion del diagnéstico sera comprobado con las actividades desarrolladas y
los resultados obtenidos, utilizando una lista de cotejo, con criticas constructivas y la

aprobacion del mismo por medio de la Licenciada Asesora.
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PLAN DE CAPACITACION.

PARTE INFORMATIVA.

ESTABLECIMIENTO. Hospital Nacional de Chimaltenango.
LUGAR: Chimaltenango, Chimaltenango.
UBICACION GEOGRAFICA: Finca la Alameda

FECHA DE EJECUCION: Septiembre 2015.

ACTIVIDAD: Solicitar un espacio, bienvenida y reunion

con el personal de saneamiento y director.
RESPONSABLES: PEM: Sara Aracely Vasquez Gutiérrez.
Hospital Nacional de Chimaltenango.
Justificacion
Conscientes de la importancia para obtener una sanidad en el area hospitalaria, por
tal razon la estudiante Epesista con asesoria del Director del Hospital tiene como

objetivo ejecutar el presente plan con el propésito de fomentar los habitos de higiene

en los usuarios del centro hospitalario de Chimaltenango.

Objetivos
Informar acerca de las principales vias de contaminacion.
Fomentar habitos de higiene en los usuarios.

Concientizar y practicar acerca de los beneficios sobre una buena higiene.

Actividades

Planificacion de la actividad por la epesista.
Elaboracion de presupuesto estimativo.

Visto bueno del Director del Hospital.

Informar a mantenimiento la planificacion a ejecutar.
Organizar (sonido, mobiliario y limpieza).

Ejecutar platica.
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RECURSOS
Humanos
Epesista.
Director del Centro Hospitalario.
Personal de saneamiento.
Usuarios del hospital.
Materiales
Hojas bond.
Céamara.
Impresora.
Laptop.
Financieros
Fotocopias.
Impresiones.
Tarjetas telefonicas.
Transporte.
Institucional
Edificio propio.
Reglamento interno.
Reglamento EPS.
EVALUACION
Se realizara a través de la socializacién, opinion y punto de vista de cada miembro

responsable.

Vo.Bo.

Asesora Licenciada Ingrid Elizabeth Folgar Lopez

Chimaltenango, Chimaltenango Septiembre 2015.
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Plan de sostenibilidad.
Datos generales
Proyecto
“‘Guia informativa dirigida al personal de saneamiento sobre problemas de la
contaminacion ambiental, en el hospital nacional de Chimaltenango, finca la
Alameda, Chimaltenango, Chimaltenango”.
Lugar de ejecucion
Hospital Nacional de Chimaltenango, Finca la Alameda, Chimaltenango.
Instituciones responsables
Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala.
Hospital Nacional de Chimaltenango.
Justificacién
La Sostenibilidad de un proyecto, se realiza con el fin de darle seguimiento al mismo
para que este sea funcional y garantice el éxito. Por lo que es importante realizar un
plan de sostenibilidad a corto, mediano y largo plazo. Lo cual la institucion sera
responsable de darle el mantenimiento adecuado a las instalaciones de los servicios

sanitarios y las charlas a las personas que visitan.
Objetivo general

Garantizar una eficiente sostenibilidad y continuidad del proyecto realizado.

Objetivos especificos
Brindar apoyo necesario que coadyuven al mantenimiento del proyecto.

Que las autoridades de la institucibon se comprometan a darle el valor del

saneamiento de las aguas servidas.
Actividades

Crear un compromiso con las autoridades y docentes sobre la importancia del

saneamiento de las aguas servidas.

Planificar visitas al Hospital Nacional de Chimaltenango, para la verificacion y la

utilizacién correcta de los servicios sanitarios.
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Cuadro de actividades.

No. Actividad Responsable Tiempo en
minutos
1 | Realizar charla una vez por mes a | Personal de 10

los pacientes que asisten al | saneamiento
hospital a sus citas programadas,

al inicio de labores.

2 El jefe de mantenimiento tener el | Gerente de 15
cuidado de verificar dos veces por | Operaciones
semana el funcionamiento

adecuado de los sanitarios.

Recursos

Humanos

Asesor

Epesista

Director del Hospital
Gerente de operaciones
Personal operativo
Financieros

Hospital Nacional
Tiempo de Duracion
Fecha de inicio

3 de septiembre de 2015.
Fecha final

25 de septiembre de 2015.
Evaluacion

El cumplimiento de las actividades del cronograma, pueden estar sujeto a cambios.

Vo.Bo.

Asesora Licenciada Ingrid Elizabeth Folgar Lépez
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FODA del hospital nacional de Chimaltenango

Fortalezas

Oportunidades

Club de Diabéticos.
Implementar el intensivo de
hombres.

Espacio para construir mas

salas de servicios.

Facilidad de transporte publico.
Donaciones de medicamentos de
otras instituciones.

Educacion médica constante.

Debilidades

Amenazas

El personal médico no se da
abasto para atender a los
pacientes.

No se da mantenimiento
adecuado a las éareas verdes.
Drenajes de los sanitarios
colapsados.

No cuenta con equipo para la
realizacion de examenes
especiales de laboratorio.

El mobiliario y equipo ya se
encuentra muy deteriorado.
Paredes muy sucias.

Filtraciones de agua en algunas

partes del techo.

No hay medicina.
Recorte en el presupuesto, por
corrupcion falta de personal de
seguridad.
Sanitarios  publicos fuera de
servicio.

No hay espacio adecuado para las
personas que esperan afuera en
las noches.

Poca iluminacion en el area de
emergencia.

No hay sefalizacion.

Una pared en mal estado en el

area de farmacia.
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Lista de cotejo para la evaluacion del diagndstico.

No. Indicadores Si | No
1 | Se aplico una técnica especificada para la elaboracion del
diagnéstico.
2 | Se obtuvo acceso a la informacion.
3 | Se identificaron las carencias de la institucion.
4 | Se cont6 con asesoria del EPS para la priorizacion del problema.
5 | Se elaboro el analisis del problema.
6 | Se efectud el analisis de viabilidad y factibilidad.
7 | La alternativa de solucién, goza de aceptacion por las autoridades de
la institucion.
8 Se contd con los recursos fisicos para la elaboracion del diagnéstico.
9 | Se alcanzaron los objetivos trazados en el plan de diagnadstico.

Vo.Bo.

Asesora Licenciada Ingrid Elizabeth Folgar Lopez
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Lista de cotejo para la evaluacion del perfil.

No. Indicadores Si | No
1 | El proyecto servira para solucionar algan problema de la comunidad.
2 | Se socializo el proyecto con el personal administrativo.

3 | Existe un presupuesto especifico para la ejecucion del proyecto.
4 | El proyecto se aplicara involucrando a la comunidad que labora en el
hospital.
5 | Se realizaron todas las actividades descritas en el cronograma.
6 | Se consulto con el asesor del EPS para la eleccion de la propuesta de
la solucion.
7 | La propuesta de solucién goza de aceptacion del asesor del EPS.
8 Se contd con los recursos necesarios para el proyecto.
9 | El tiempo estipulado fue suficiente para la elaboracion del perfil.
10 | Los objetivos son acordes a la solucion del problema.

Vo.Bo.

Asesora Licenciada Ingrid Elizabeth Folgar Lopez
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Lista de cotejo para evaluacion de la ejecucion del proyecto

No. Indicadores Si | No
1 | Se realizé cada uno de los pasos respectivos para llevar a cabo la
ejecucion del proyecto.
2 | Se logro ejecutar el proyecto en el tiempo establecido
3 | Alcanzo el presupuesto para ejecutar el proyecto
4 | Los albafiiles trabajaron contantemente en el proceso de ejecucion
5 | Se logro reducir los niveles de contaminacion en el area de los
sanitarios publicos del hospital.
6 | Se logro suplir la necesidad de los sanitarios publicos que utiliza el
pueblo que asiste al hospital
7 | Se verifico el buen funcionamiento de los sanitarios
8 Se logro el cumplimiento de los objetivos contemplados.
9 | Se soluciono el problema, con la instalacién de nuevos drenajes

Vo.Bo.

Asesora Licenciada Ingrid Elizabeth Folgar Lopez
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Lista de cotejo para la evaluacién final.

No. Indicadores Si | No
1 | Se realiz6é cada uno de los pasos respectivos para la ejecucion del
proyecto.
2 | Se ha presentado el informe constantemente para su respectiva
revision.
3 | Existe relacion entre cada uno de los capitulos que contiene el
informe final de EPS.
4 | Se consult6 con el asesor de EPS, para la realizacion de cada uno de
los capitulos del informe final.
5 | Se elaboro el producto propuesto como solucién del problema
seleccionado.
6 | Se valido el producto propuesto de solucion.
7 | El producto presentado es aceptado por los involucrados en el
proceso de ejecucion.
8 Se logré el cumplimiento de los objetivos en el proceso de
socializacion del producto.
9 | Se elaboro el informe final de EPS con las indicaciones del asesor.

Vo.Bo.

Asesora Licenciada Ingrid Elizabeth Folgar Lopez
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11
1.1.1.

1.1.2.

1.1.3.

1.1.4.

1.1.5.

1.1.6.

1.1.7.

PROYECTO GRUPAL.
Datos Generales de la Institucion Patrocinante.
Nombre dela Institucion:
Municipalidad de Técpan Guatemala del departamento de Chimaltenango.
Tipo de Institucion:
Autonoma
Ubicacién Geografica:
1ra, Calle 1-13 zona 4, Técpan Guatemala, Chimaltenango
Vision: “Velar y garantizar el fiel cumplimiento de las politicas del Estado, a
través de ejercer y defender la autonomia municipal conformas lo establece la
Constitucion Politica de la Republica y el Codigo Municipal. Asimismo, la
Municipalidad de Técpan Guatemala, Departamento de Chimaltenango,
visualiza impulsar permanentemente el desarrollo integral del municipio y
resguardar su integridad territorial, el fortalecimiento de su patrimonio natural y
cultural y, sobre todo, promover la participacion efectiva, voluntaria y

organizada de los habitantes, en la solucion de sus problemas.”(Plan de
desarrollo Municipal 2011-2025)
Mision: “La Municipalidad de Técpan Guatemala, Departamento de

Chimaltenango, es una Institucién de derecho publico, que busca alcanzar el
bien comun de todos los habitantes del municipio, tanto del area urbana como
del area rural, con el compromiso de presentar y administrar los servicios

publicos de la poblacién bajo su jurisdiccion territorial.” (Plan de desarrollo
Municipal 2011-2025)
Politicas: La Municipalidad de Técpan Guatemala no maneja politicas propias

por ser una institucion autbnoma. (Plan de desarrollo Municipal 2011-2025)

Objetivo: “La Municipalidad de Técpan Guatemala, tiene como objetivo
primordial la presentacion y administracion de los servicios publicos de la
poblaciébn baja su jurisdiccion, debiendo establecerlos, administrarlos,
mantenerlos, mejorarlos y regularlos; teniendo bajo su responsabilidad su
eficiente funcionamiento a través de un efectivo manejo de los recursos

humanos, materiales y financieros.” (Plan de desarrollo Municipal 2011-2025)
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1.1.8. Metas:

La Municipalidad trabaja con base a las siguientes Metas:

1. Proporcionar bienestar y procurar el mejoramiento de las condiciones de vida
de los habitantes del municipio, tanto de area rural como del area urbana.

2. Procurar el Fortalecimiento econdmico del municipio, as efecto de poder

realizar las obras y prestar los servicios que sean necesarios.

w

. Velar por el mejoramiento de las condiciones de saneamiento ambiental basico,

de las comunidades menos protegidas.

B

Propiciar el desarrollo social, econémica y tecnolégico que prevenga la

contaminacion del ambiente, y mantenga el equipo ecoldgico.” (Plan de desarrollo
Municipal 2011-2025).
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1.1.9. Estructura Organizacional

Concejo
Municipal
Auditoria Asesoria Juridica
Interna
Comisiones del Alcaldias
Consejo Auxiliares
Alcalde
Municipal
o | |Oficina . Relac. Publicas . o
Juzgado /j\dmmlstram municipal de | |Estacion Admon. unidad de acceso| [pepto. De Estacion.B| |Oficina
de on planificacion. | |qe pmT | [P® alainformacion | |personal | [OMPeT© dela
asuntos financiera servicios Municipal | |Mujer
Oficina /-\_c'|m|n|stra
— —cién de
. forestal A
Contabilid predio .-
— — Biblioteca
ad
Administraci Administrac
—on de —ion de
) astillero Estadio Departam
— Receptoria —ento
Cémputo
. Administrac
| [Vivero L_lion de
Municipal Depar[am
. mercado
[— Tesoreria L—ento de
limpieza
| |Administra
tiva
F— Compras
Administrac
—ion de
. cementeri
— Almacén
Administrac
—ion de
trabajador

Fuente: (Plan de desarrollo municipal 2011 - 2025)
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1.1.10 Recursos:

1.1.10.1 Humanos:
Concejo Municipal
Ingeniero Forestal
Trabajadores Municipales

Epesista.

1.1.10.2 Materiales
Equipo de computo
Hojas
Lapiceros

Libros de texto

1.1.10.3 Financieros:

Estudiantes Epesistas de la Facultad de Humanidades de la Universidad de San
Carlos de Guatemala.

Ingresos de la Municipalidad de Técpan, Guatemala.

1.2 Técnicas Utilizadas para el Diagndéstico: Los instrumentos que se aplicaron en
la recopilacion de datos para realizar la guia de andlisis contextual e institucional
son:

Andlisis Documental: Para obtener la informacién del sector comunidad se llevé
a cabo el analisis documental el cual consta de una ficha con los datos a recopilar
proporcionado por el Profesor Jonathan Tzuquen encargado del departamento de

Relaciones Publicas.

Entrevista: Con esta técnica se recopilé datos de los sectores recursos humanos,
finanzas, relaciones y sector administrativo, dicho documento fue aplicado al
encargado de relaciones publicas, al tesorero municipal, oficina de planificacion,

municipal y al alcalde municipal. De acuerdo al formulario de preguntas.
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Observacion Directa e Indirecta: Se utilizO para el sector de institucion y
relaciones. Aplicado a través de la entrevista dirigida en profundidad, utilizando los
instrumentos como radio grabadora, diario de campo y el formato de entrevista en
tres sesiones para el encargado de relaciones publicas remitido por el alcalde

municipal.

MATRIZ FODA: Se utliz6 esta técnica de cuatro matrices: Fortalezas,
Oportunidades, Debilidades y Amenazas, con la que se pudo realizar un analisis
situacional, descubriendo el estado de la institucion posibilitando asi el tomar
decisiones sobre el proyecto a ejecutar.

Guia para el analisis Contextual e Institucional: Se utilizaron siete sectores para
identificar la situacién de cada una de las dependencias que conforman la institucion,

para decisiones posteriores.

1.3 Lista de Carencias:

1. Deforestacion del Astillero municipal en Caquixajay, Técpan, Guatemala.

2. Ausencia de programas de reforestacion de los bosques.

3. Inexistencia de control en la explotacién inmoderada de los recursos naturales en
areas protegidas.

Desinterés en la limpieza de los abastecimientos de agua.

Desinformacion sobre aspectos relevantes de la institucion.

Inadecuada de la cancha de basquet ball.

Inexistencia de servicios sanitarios para los visitantes

Inexistencia de un perfil para la contratacion de personal.

© 0 N o 0 b

Irrelevancia en las decisiones y propuestas de los COCODES den la aplicaciéon

de proyectos de desarrollo comunitario.

10. Insuficientes organizaciones dedicadas a promover actividades sociales,
culturales y académicas en torno a la conservacion ecolégica y proteccién del
medio ambiente.

11. Desconocimiento de normas encaminadas a la proteccion del medio ambiente

dentro de las diferentes actividades sociales y culturales del municipio
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1.4 Listay analisis de problemas

PROBLEMAS

FACTORES QUE LOS
PRODUCEN

SOLUCIONES

1. Deforestacion del
Astillero
Municipal en
Caquixajay
Técpan,
Guatemala.

1. Explotacion inmoderada de

recursos naturales en areas

protegidas.

Desconocimiento de normas
encaminadas a la proteccion
del medio ambiente dentro de
las  diferentes actividades
sociales 'y culturales del

municipio.

3. Falta de orientacion de los

habitantes en la prevencion de

incendios forestales.

1. Reforestacion de

areas afectadas por la
tala inmoderada de

arboles.

2. Organizacion de

talleres que
promuevan la
participacion de
entidades
gubernamentales y no
gubernamentales en
la preservacion del

cuidado ecoldgico.

Capacitacion a los
habitantes de como
prevenir los incendios

forestales.
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PROBLEMA FACTORES QUE LO SOLUCIONES
PRODUCEN
2. Falta de . Falta de controles en el 1. Crear registro en el

comunicacion con
las asociaciones

comunitarias

historial del Personal.

. Poca relevancia en las
decisiones y propuestas de los
COCODES en la aplicacion de

proyectos de desarrollo

comunitario.

Uso inadecuado de la cancha

de basquet ball.

historial de Personal.

2. Capacitaciones a
lideres comunitarios
acerca de propuestas
de desarrollo
comunal.

3. Reubicar a los
comerciantes que
hacen uso de la

cancha.

3. Administracion
Deficiente en la
redaccion de planes

de trabajo.

. Inexistencia de planes

estratégicos propios del

municipio.

. No se cuenta con un perfil

para cada trabajador.

. Falta de informacion de

aspectos relevantes de la

institucion.

1. Elaborar planes
estratégicos para el

municipio

2. Elaborar el perfil de

cada puesto

3. Elaborar un médulo

con la informacion del
origen de la

municipalidad trabajo.

4. Insalubridad por
contaminacion del

medio ambiente.

. Contaminacion de

abastecimientos de agua.

. Falta de servicios sanitarios

para los visitantes.

1. Implementacion ver
filtros que purifiqguen
el agua.

2. Habilitar servicios

sanitarios para los

usuarios.
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1.5 Matriz de priorizacién de problemas

Problemas Deforestacién | Falta de Administracion Insalubridad
del Astillero comunicacion | Deficiente enla | por
Municipal en con las redaccion de contaminacion
Caquixajay asociaciones | planes de del medio
Técpan comunitarias | trabajo. ambiente.
Guatemala.
Deforestacion Deforestacion | Deforestacion Deforestacion
del Astillero XXXXXXXXXXX del Astillero del Astillero del Astillero
Municipal en Municipal en | Municipal en Municipal en
Caquixajay Caquixajay Caquixajay Caquixajay
Técpan, Técpan Técpan Técpan
Guatemala. Guatemala. Guatemala. Guatemala.
Falta de Deforestacion Administracion Insalubridad
comunicacion del Astillero XXXXXXXXX Deficiente en la | por
con las Municipal en redaccion de contaminacion
asociaciones Caquixajay planes de del medio
comunitarias Técpan trabajo. ambiente.
Guatemala.
Administracion | Deforestacién | Falta de Administracié
Deficiente en la | del Astillero comunicacion XXXXXXXXX n Deficiente
redaccion de Municipal en con las en la
planes de Caquixajay asociaciones redaccion de
trabajo. Técpan comunitarias planes de
Guatemala. trabajo.
Insalubridad por | Deforestacion Falta de Insalubridad por XXXXXXXXX
contaminacion del Astillero comunicacion | contaminacion
del medio Municipal en con las del medio
ambiente. Caquixajay asociaciones ambiente.
Técpan comunitarias
Guatemala.
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Resultado

Posterior a la aplicacién de las técnicas utilizadas para la recopilacién de datos en el

diagnostico y sugerencias recibidas por los miembros de la Municipalidad, el

problema que precisa resolver en la institucion y las comunidades que se benefician

con los 150 nacimientos del vital liquidos H20, es la: “Deforestacion del Astillero

Municipal” ubicado en la Aldea Caquixajay del Municipio de Técpan, Guatemala,

Chimaltenango.

1.6 Analisis de Viabilidad y Factibilidad de la Solucion del Problema.

FODA.

Fortalezas

Oportunidades

» Suficiente terreno.

» Contratar mas personal
campesino para la plantacion
de pilones.

» Realizar capacitaciones.

Solicitar donaciones.

Implementar un plan estratégico
sobre el rescate de las areas
afectadas por la tala de arboles.

Educar a la comunidad.

Debilidades

Amenazas

» No se da mantenimiento
adecuado a las é&reas vya
reforestadas.

» No cuenta con Suficiente
personal para reforestar.

» Deficiencia en las relaciones

humanas.

Recorte en el presupuesto, por

corrupcion.

No cuenta con  suficientes
vehiculos para transportar al

personal al astillero.




1.7 Problema Seleccionado.

Deforestacion en el Astillero Municipal de Técpan Guatemala.

1.8 Solucion Propuesta como Viable y Factible.
“‘Reforestacion del Astillero Municipal” por trece epesistas plantando 600 pilones
por cada una, lo que comprende, siete hectareas, sembrando 1115 pilones por
hectarea, haciendo un total de 7800 pilones de pino triste y ciprés comun, ubicado

en la Aldea Caquixajay del Municipio de Técpan Guatemala, Chimaltenango.
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1.9 Cronograma de actividades para la reforestacion en el astillero municipal de

Técpan Guatemala, Chimaltenango.

No

Actividades

Fecha de

realizaciéon

Gestion de la autorizacion del alcalde Municipal de Técpan

Julio 15 del afio

1 | Guatemala, Chimaltenango para reforestar el astillero 2015
municipal. '
o ] ) ) 17 de julio del
2 | Reconocimiento del area protegida que sera sembrada. .
afno 2015.
- . 15 al 20 de julio
3 | Gestion para obtener donaciones de arboles.
del afio 2015.
4 Visita al vivero municipal forestal Pachulali del municipio de 23 de julio del
Técpan Guatemala. afio 2015.
o ) 20 al 24 de julio
5 | Planificacion para el almuerzo de la cuadrilla. .
del afio 2015.
5 Contratacién de un grupo de 75 hombres que apoyaran enla | 20 a 31 de julio
siembra de arboles. del afio 2015.
30 al 31 de
7 | Ahoyando para la plantacion de los arboles. agosto del afio
2015.
8 Siembra de 7,800 arboles por los epesistas para la actividad | 8 de agosto del
de reforestacion. afio 2015.
9 Almuerzo para todos aquellos involucrados en la siembra de | 8 de agosto del

los arboles.

ano 2015.
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1.10 Presupuesto general grupal.

Costo Costo
No. Descripcion Cantidad | unitario Total
1 Pilones. 7800 Q1.50 | Q11,700.00
2 Transporte de los pilones. 2 Q300.00 Q600.00
camiones
3 Grupo de 75 hombres para ahoyar el | 2 dias Q3,750.00 | Q7,500.00
terreno.
4 Grupo de 75 hombres para plantar 1 dias Q3,750.00 | Q3,750.00
los pilones.
5 Almuerzo para los del grupo de 95 Q15.00 | Q1,425.00
hombres e involucrados. almuerzos
6 Gastos para movilizacion de 5 dias Q55.00 Q275.00
epesistas
TOTAL Q25,250.00

PEM Esmeralda Ramirez Lopez

Presidenta
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Vice-presidenta




1.11 Presupuesto individual

Costo Costo
No. Descripcion Cantidad | unitario Total
1 Arboles. 600 Q1.50 Q900.00
2 Transporte de los arboles. 1 viaje Q50.00 Q50.00
3 Grupo de 6 hombres para ahoyar el 2 dias Q100.00 | Q1200.00
terreno.
4 Grupo de 6 hombres para sembrar 1 dias Q100.00 Q600.00
los arbolitos.
5 Almuerzo para los del grupo de 8 Q15.00 Q120.00
hombres e involucrados.
6 Gastos para movilizacion de 5 dias Q55.00 Q275.00
epesistas
7 Gastos para documentos. Q400.00 Q400.00
8 Gastos de Alimentacion. Q200.00 Q200.00
TOTAL Q3745.00

PEM Sara Aracely Vasquez Gutiérrez
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E-grafias.

1. es.wikihow.com » » Jardineria » Siembra y cultivos fue vista por Ultima vez el 27 a

las 3pm. de agosto de 2015.

2. https://es.wikipedia.org/wiki/Hect%C3%Alrea fue vista por Ultima vez el 27 a las
3:25pm. de agosto de 2015

3. https://mx.answers.yahoo.com/question/index?qid fue vista por tltima vez el 27 a

las 3pm. de agosto de 2015.

4. https://www.google.com.gt/webhp?sourceid=chrome-

instant&ion=1&espv=2&ie=UTF-8#tbm=vid&g=como+sembrar+el+pino fue vista por

altima vez el 27 a las 4pm. de agosto de 2015.

PEM Sara Aracely Vasquez Gutiérrez
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DEL PROYECTO GRUPAL.

Foto No. 1). Grupo de epesistas de la Facultad de Humanidades de la Universidad
de San Carlos de Guatemala, de la seccion de Chimaltenango.

Foto No. 2). El grupo de epesistas, recibiendo capacitacion con el Ingeniero
Agrénomo, Javier Batzibal.




Foto No. 3). Reconociendo el area del astillero municipal en aldea Caquixajay, Técpan
Guatemala, con el grupo de epesistas, guardabosques e Ingeniero Agronomo.

Foto No. 4). Licenciada Ingrid Folgar, asesora del EPS. Realizando la visita, previo al
inicio de la etapa de reforestacion realizada por Epesistas de la Facultad de
Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala, seccion
Chimaltenango, en el astillero municipal ubicado en aldea Caquixajay, Técpan
Guatemala.




Foto No. 5). Visitando el vivero forestal municipal Pachulali, Técpan Guatemala.

Foto No. 6). Caminando hacia el astillero municipal en Caquixajay, Técpan

Guatemala, para iniciar la plantacion de los arboles.




Foto No. 7). Realizando la plantacion de los arboles en el astillero municipal en
Caquixajay, Técpan Guatemala..

Foto No. 8). Finalizando la plantacion de los arboles, en los diferentes sectores del
astillero municipal de Caquixajay, Técpan Guatemala.




Foto No. 9). Finalizando la actividad de la plantacion de los arboles, con el grupo de
epesistas de la Facultad de Humanidades de la USAC, Seccion Chimaltenango.
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Foto No. 10). El grupo de epesistas, disfrutando un delicioso caldo de gallina,
satisfechas de haber dejado una huella a nuestro medio ambiente.




