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INTRODUCCION

El siguiente informe Contiene detalladamente todas las acciones
realizadas en el periodo del Ejercicio Profesional Supervisado (EPS) de la carrera
de Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa de la Universidad de
San Carlos de Guatemala, realizado en la Aldea San Luis Municipio de San José
Pinula, departamento de Guatemala, San José Pinula es un municipio que presta
servicios comunitarios, a través de la gestién de proyectos de salud, y desarrollo

comunitario.

EL CAPIiTULO I Corresponde al Diagnostico Institucional o de Ia comunidad
(patrocinante y beneficiada) en la que se hizo uso de varia técnicas para obtener
la informacion que permitio visualizar el estado actual de la comunidad de manera
objetiva y clara, en primera instancia se solicito al Alcalde Municipal La
Autorizacién, para poder ejecutar el proyecto en dicho lugar, para ello se elaboro
una planificacién especifica, la cual fue aceptada positivamente, se observo el
edificio, se solicitaron datos acerca de la administracion actual y quienes
administran, ademas se obtuvo informacion sobre los servicios que brindan, su
estructura organizacional y qué papel juega cada una de las personas que
conforman la comuna y el establecimiento educativo, también se logro conocer el
ambito geografico, la infraestructura, fuentes de financiamiento, algunas carencias
en la institucion las cuales fueron analizadas muy cautelosamente y llevaron la
conciusion que la municipalidad cuenta con un terreno bastante amplio y que un
area reforestada en el Municipio De Casillas, Departamento De Santa Rosa, seria
de gran ayuda para la comunidad de casillas y aldeas aledarias asi también la
creacion de una Guia que permita informar el buen uso de la lefia y el abuso, que
consecuencias podria tener en el caso de salvaguardar la salud de los habitantes.
Este capitulo sefiala datos importantes que apuntan a donde secundan la
veracidad del proyecto: como, nombre de la comunidad, ubicacion, objetivos,

estructura Organizacional, recursos con los que cuenta, carencias, analisis para la
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posibles soluciones y el problema seleccionado, toda esta informacién se obtuvo
con la colaboraciéon de los miembros de la comunidad, empleados municipales,
estudiantes, profesores y directores.

La técnica del FODA, para sintetizar las Fortalezas, Oportunidades,
Debilidades y Amenazas, posteriormente se elabor6 un listado de priorizacién de
problemas, dentro de la comunidad educativa determinando se que el problema
mas urgente de la comunidad es la Insalubridad que provoca la degradacion
medio ambiente en que reciben clases los estudiantes de la Aldea San Luis
municipio de San José Pinula, Efectudndose un analisis de viabilidad y factibilidad
para asegurar la ejecucion del proyecto que solucionara este problema. También
se elaboré un plan de sostenibilidad que garantiza la permanencia del proyecto a
largo plazo, en casillas santa rosa como la institucion que donde se elaboro el

proyecto

CAPITULO lI Fase de ejecucion del proyecto para lo cual se realizo un plan de
accion que permitié guiar el proceso, siguiente la programacion de las actividades.
Posteriormente se analizaron las actividades planificas en el perfil principalmente y
se verificaron los resultados determinados asi el producto y los logros alcanzados,
evaluandose con este analisis la fase en este capitulo también va incluida la Guia
para la ulizacion adecuada de la lefia como parte del aporte pedagdgico que como
profesionales debemos dejar y seguir aportando a la sociedad como profesionales

en area cientifica pedagdgica.

CAPITULO lll En la Fase de Ejecucién se realizo un plan de accion que permitié
guiar el proceso, siguiendo la programacion de las actividades para su practica.
Posteriormente se analizaron las actividades realizadas y se verificaron los

resultados, obteniéndose los productos y los logros alcanzados, evaluandose con

éste analisis la fase.
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CAPITULO IV En la fase de Evaluacién se determiné que el proceso se siguié con
total efectividad pues todas las actividades programadas para el desarrollo del
proyecto se realizaron satisfactoriamente en el tiempo establecido, obteniéndose
de la aplicacion de éste, productos y logros concretos. }

La realizacion y ejecucion de todas las acciones programadas, permitieron
redactar conclusiones y recomendaciones, que serviran para los miembros de la
comunidad educativa y estos ademas se integren; en el plan sostenible y se
tomen en cuenta para una mejor funcién y aprovechamiento del recurso natural
renovable ,consultandose la bibliografia, en los apartados, anexos y apéndices

para comprender mejor el trabajo realizado..
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CAPITULO |
1. DIAGNOSTICO:

1.1.- Datos Generales de la comunidad o Institucion
1.1.1 Nombre de la comunidad / Institucién:
Casillas, Santa Rosa

1.1.2.- Tipo de comunidad, asi como producto, servicio y proceso que
Genera
Servicios Comunitarios, Municipalidad Autonoma
1.1.3 Ubicacién Geografico:

4ta.calle 2-00zona 1 Casillas, Santa Rosa

1.1.4 Vision
“Ser la institucion pionera en la mejora de la calidad de vida en
términos de educacion, salud, infraestructura mediante la implementacion
de programas acordes a esta poblacion”. 1

1.1.5 Misién:

Brindar servicios basicos a los habitantes del municipio de forma
permanente y eficiente atendiendo principalmente las necesidades de
salud, educacién e infraestructura, estableciendo para ello politicas de
interés general y administrativoy@$ recursos financieros en forma honesta y
a la vez participar en el ordenamientodesritoriat ek Lo re sy ne s

i Lp TS U

1.1.6 Politica
Elaboracién, planificacion y ejecucion en tiempo, de todos los paquetes de
desarrollo urbano y rural del municipio de Casillas en coordinacion con los
comités de desarrollo local y la Secretaria General de Planificacion
(Segeplan).
La planificacion por lo general sera con ejecucion a corto y largo plazo,
estableciendo los fondos necesarios para la ejecucion de los proyectos

aprobados, segun su prioridad.

1.- Manual de la municipalidad de Casillas Santa Rosa, Afio 2007.- pag. 10
2. IDEM, pag. 11




1.1.7.- Objetivos
Objetivos Estratégicos

~“Mejorar las condiciones de vida de los habitantes a traves del
mantenimiento y reparacion de las diferentes obras municipales.

-Apoyar la salud

-Mejoramiento y mantenimiento de la re de distribucion de agua potable y
alcantarillado.

-Ampliar y mejorar la calidad de educacién en el municipio

-Ayuda a la educacion.

-Mejorar la educacion mediante la ampliacién de escuelas.

-Ampliar la cobertura de la educacién en el area rural mediante la
construccion de escuelas.

Objetivos Operativos.

-Mantenimiento y reparacion de obras municipales.
-Mejoramiento de las calles mediante a pavimentacion en diversos sectores
del casco urbano”. 3

1.1.8 Metas

-“El indice en porcentajes que realicen cada comisién, no debe ser menos
del 75% al final de cada afo.

En lo relativo a la obra municipal en proyectos a corto plazo su ejecucion
ser en un 100% Y los proyectos a largo plazo como minimo en porcentajes
anual de acuerdo al tiempo necesario para su construccion

-El 50% del presupuesto cada afo debe asegurar, el pago de salarios,
bonificaciones y presentaciones del personal administrativo operativo y de
servicio presupuestado por planilla o por contrato.

-Aprovechar el 100% de todos los proyectos que sean aprobados, por el
gobierno central o por entidades no gubernamentales”.

1.1.9.- Estructura organizacional:

La municipalidad de casillas es una institucién que pasa una estructura de
tipo lineal organizada en cuatro niveles jerargicos establecidos, de la
siguiente manera:

3. Manual de la municipalidad de Casillas Santa Rosa, Afio 2007.- pag. 10
4. IDEM, pag. 11




ORGANIGRAMA DE LA MUNICIPALIDA DE CASILLAS, SANTA ROSA
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Nivel Superior

Conformados por las autoridades municipales electas, libre vy
democraticamente asi

1. Concejo Municipal

Integrado por el alcalde, sindicos y concejales en su calidad de 6rgano de
colegiado superior de deliberacién y decision de los asuntos municipales
cuyos miembros son solidarios y mancomunadamente responsables en la
toma de decisiones.

2. El alcalde municipal

.Como representante legal de la municipalidad y del municipio como jefe
superior de todo el personal administrativo de la municipalidad.

3. Las comisiones de consejos

Formada por el concejo municipal para el estudio y dictamen de los asuntos
que considera todo el afio.

Nivel de Asesoria

Integrado por las unidades asesoras que sirven de orientacion a las
acciones encaminadas al mejoramiento, modernizacién, desarrollo
institucional y proyeccién de la municipalidad y se divide en dos ramas:

1. Asesoria interna:

La cual esta integrada por:

-Auditoria interna, quien velara por la correcta ejecucion presupuestaria y
dara seguimiento e implementara mediadas para fortalecer el control
interno. Siendo responsable de sus actuaciones ante el.

Consejo municipal

Formado por el supervisor de obras, quien velara por la correcta ejecucion
de las obras, asesorando a la oficina de planificacion, alcalde y concejo
municipal.

-otros asesores

Estos los nombra el concejo municipal o el alcalde, especificamente para
asesoria del consejo y/o del alcalde municipal.

2. Asesor Externa

Conformado por las personas y entidades publicas o privadas
especializadas a las que el concejo 0 sus comisiones, pueden solicitar
asesoria dictamen o las que el concejo o sus comisiones, pueden solicitar
asesoria dictamen o resolucion, segun sea el caso y la especialidad en la
materia de que se trate.




3. Esta integrado por las unidades ejecutoras encargadas de dirigir,
ordenar e implementar las politicas acciones relacionadas con el hacer
municipal, emanados del concejo a traves del alcalde.

4. E| director de cada unidad se clasifica en la categoria de funcionario
municipal
Las unidades ejecutoras son las siguientes:
-Secretaria municipal
-Juzgado de asuntos municipales
-La administracion financiera integrada municipal (AFIM)
-Oficina municipal de Planificacion
-Policia municipal
-Oficina de personal y relaciones publicas
-Unidad de informacién publica municipal
-Oficina del medio ambiente
-Oficina del IUSI

Nivel Operativo

Este nivel, esta conformado por las areas de trabajo que operan las
politicas y acciones dirigidas, ordenadas e implementadas por el Nivel
ejecutivo en los diferentes Servicios que presenta la municipalidad, ubicada
en la diferentes unidades que lo conforman.

De acuerdo a los cuatro niveles jerargicos a anteriormente la municipalidad
establece que estructura organizacional dandose a conocer en el siguiente

organigrama:

5. Manual de la municipalidad de Casillas Santa Rosa, Afio 2007.- pag. 12
6. IDEM, pag. 13




1.1.10 Recursos (Humanos, fisicos y financieros)

Humanos

Cuenta con todo el recurso humano
Area Personal Administrativa
-total de laborantes 30
Area de personal de servicio
-Total de laborantes 18
Fisicos

Edificio Municipal

1 Salén De Usos Multiples
6 Locales Comerciales
17 Terrenos Comerciales
15 Computadoras
2 Camaras Fotograficas
1 Fotocopiadora
20 Escritorios
20 Sillas Ejecutivas
300 Sillas Plasticas
15 Archivos Metalicos
15 Engrapadoras
10 Perforadores
4 Sumadoras
6 Calculadoras
2 Vehiculos
1 Impresora
2 Camiones De Volteo

25 Palas
25 Piochas
15 Azadones
2 Barretas De 6 Pies
3 Almaganas De 5 Libras
5 Lleves Esteelson
1 Presa De Quijada
1 Engrasadora Manual
3 Cangrejos De 12 Pies
15 Cubetas De Metal
20 Carretillas De Mano

7. Manual de la municipalidad de Casillas Santa Rosa, Ao 2007.- pag. 18
8. IDEM, pag. 19




Financieros
Aporte constitucional Q9, 000,000.00
Tasas, Arbitrios e impuestos 885,600.00
Otros ingresos (arrendamientos) 14,400.00
Total Q.9, 9000,000.00

1.2 TECNICAS UTILIZADAS

Para la realizacion del diagnostico fue utilizada la guia de analisis
contextual e institucional por ser una de las que permite recopilar la mayor
cantidad de informacién:

Para que de esta manera se pueda hacer una seleccion adecuad de la
necesidad y del proyecto a resolver.

Esta guia fue aplicad en forma participativa y no participativa. Participativa
,porque a través de las charlas con empleados municipales y los miembros del
Instituto de Educacién basica por cooperativa de la Aldea San Luis, se obtuvo
parte de la informacién. no participativa, porque se utilizaban técnicas de
observacion directa e investigacidon documental para completar la informacién
presentada. Posteriormente se listaron los problemas de mas relevancia,
seleccionandose el siguiente: Inexistencia de una Guia para reducir el consumo
de lefa y asi mejora el equilibrio ecolégico de nuestra region descrita.

1.3 LISTA DE CARENCIAS

» Falta de control de incendios forestales

» Mala técnica del trabajo de la tierra

» No hay personas que se interesen en dar informacion
» Falta de un programa referente a las areas protegidas
» Tala inmoderada de arboles




1.4 CUADRO DE ALNALISIS Y PRIORIZACION DE PROBLEMA:

-,,;-:PROBLEMAS

REQUIEREN LOS

Desconocimiento de las
estufas que funcionan a
base de gas o querosin u
otros medios que suelen
usarse.

Falta de conciencia de las
personas encargadas de
la prepara racion de la
refaccion escolar.

Instruir a las cocineras en
relacion al buen uso de
las estufas ecolégicas

2.-

Instruir a las cocineras en
relacion al buen uso de
las estufas ecologicas

No existe interés de las
personas por minimizar
el consumo de lena.

Instruir a las cocineras en
relacion al buen uso de
las estufas ecolégicas.-

3.-

Degradaciéon del medio
ambiente, por el consumo
excesivo de lefia

No existe interés de las
personas por informarse
en relacion al fendmeno

Presentacion de un plan
de accion sostenible
creado por la comunidad
educativa y puesto en

marcha por todos los
involucrados.-

4.-

Manejo inadecuado de No hay estufas para | Aprovechar la situacion

los recursos naturales, en
especial lcs renovables

cocinar los alimentos de
los estudiantes.

par a la fabricacion de las
estufas mejoradas.

Bis
3.

las areas verdes estan
descuidas.

Ne  sxisle personas
que se dediquen al

cuido de la flora..

Siembra de arboles con
los que se puedan cortar
y usar.
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CAPITULO |
DIAGNOSTICO:

Datos Generales de la Comunidad/ Institucion
1.5.1 Nombre de la comunidad/ Institucion:

Instituto de educacién basica por cooperativa, aldea san luis, San José
Pinula, Guatemala.

1.5.2.- Tipo de comunidad, asi como producto, servicio y procesos que
genera

Es una institucién de servicio educativo que no genera ganancias

y ejecuta su trabajo un presupuesto que obtiene, la mayor parte del
gobierno central, otra parte financiada por los padres de familia pagando
una cuota mensual y la colaboracién de maestros que cobran un salario de
acuerdo a los ingresos que obtiene la institucion

1.5.3 Ubicacion Geografico:

El edificio que alberga a los estudiantes del instituto de educacion
basica por cooperativa esta situado en la Aldea San Luis, San José Pinula,
se encuentra ubicada a 26 K m. De la ciudad capital, Guatemala.

1.5.4 Vision

“Formar estudiantes con caracter, capaces de aprender por si mismos,
orgullosos de ser guatemaltecos, empefiados en conseguir su desarrollo
integral, con principios, valores y convicciones que fundamentan su
conducta.” 1

1.56.5 Misién

“Somos una institucion evolutiva, organizada, eficiente y eficaz
generadora de oportunidades de ensefianza-aprendizaje, orientada a
resultados que aprovecha diligentemente las oportunidades que el siglo
actual le brinda y comprometida con una Guatemala mejor.” 2

1. PEI, Proyecto Educativo Institucional, afio 2000 pag. 4
2. IDEM pag. 6
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1.5.6 Politica institucional

» Elaboracion, Planificacion y ejecucién en tiempo de todos los proyectos
de beneficio para la institucion de estudio , en coordinacién con el
comité de padres de familia u a corto plazo.-

» Promover la participacion de alumnos, Profesores y padres de familia.

» Fortalecer la educaciéon con justicia social a través de equidad
educativa y permanencia escolar.

» Avanzar hacia una educacion de calidad.

1.5.7. Objetivos

General

Lograrar el desarrollo integral educativo en el nivel basico, de los
alumnos de la aldea san Luis del Municipio De San José Pinula, mediante
el proceso que demanda el curriculum nacional base (CNB). Que ordena el
Ministerio de Educacion Nacional de la Republica de Guatemala,
garantizando su funcionamiento eficiente, seguro, continuo, comodo y libre
de contaminacion ambiental.

Especificos:

T
Vg

1.5.8. Metas:

»

Mejorar el nivel de vida de los alumnos de las areas urbanas y
rurales la aldea san Luis del municipio de san José pinula
mediante una educacién general.

Ejecutar los contenidos del programa de cada grado, en base a
los lineamientos que establece el CNB, por espacio de cuatro
bimestres.

Realizar y ejecutar el presupuesto anual de inversion en base a
los ingresos y el apoyo gubernamental.

Formar juntas directivas de padres de familia y de alumnos para
planificar y desarrollar los proyectos de beneficio para la
institucion y los educandos.

El indicé e en porcentajes que se realice de los contenidos
programados no debe ser menor del 90%de cada afio.-

El proceso ensefianza aprendizaje, debe aprovechar como
minimo el 90% de aprobados, del 100% de alumnos, que lleguen
al final del ciclo lectivo.

1. PEI, ano 2000 pag. 4
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Aprovechar el 100% de los proyectos que aprueban las juntas directivas para su
ejecucion, con la participacion activa de los alumnos , profesores y padres de
familia.

1.5.9.- Estructura organizacional:

Esta administracion funciona con la siguiente organizacion.

Asociacién de
Estudiantes.-

i Sectetano : . Direckiva delos
-Contador padres de familia.-
Personal }
Docentes s
: Operativo

|l 1

Comisiones
disciplina
Evaluacién
Cultura
Deportes
Ornato

Estudiantes deloivel | | Estudiantes detnivel | | Estudiantes del nivel

medio basico.- medio bésico.- ‘medio bésico.-
Primero Basico. Segundo Bésico. Tercero Basico.
1.1.9.1.- Direccion: Directora, ejecuta las acciones de direccion creando y

Coordinacion del plantel
1.1.9.2.- Secretaria: Secretario contador, ejecuta las actividades
Administrativo-contables de la institucion

1.1.9.3.- Claustro: Profesores de areas y sub-areas quienes ejecutan

4. Manual de fusiones del Instituto de Educacién Basica por Cooperativa, San Luis

11




El proceso de ensefianza aprendizaje
1.1.9.4.- Asociacion de estudiantes: Alumnos con cargos importantes que
Generan ayuda juntamente con los catedréaticos en actividades

dentro de la instituciéon

1.1.9.5.- Junta de padres de familia: quienes coordinan actividades
Dentro del establecimiento, dirigido por la direccion.
1.1.9.4.- Generales
Conserje: Encargado general de la limpieza de la institucion
Estudiantes: De primero, segundo y tercer grado.
Comisiones: Las que generen segun las necesidades.

1.5.10.- Recursos:
1.1.10.1- Humanos:
Directora
Secretario Contador
Profesores
Alumnos
Conserje
1.1.10.2- Fisicos:
El instituto de educacion basica por cooperativa de la Aldea San Luis,
Cuenta con el inmobiliario y equipo en uso que consiste en: Direccién,
Salones de clase, Computadora, Impresora. Timbre, escritorios de
madera escritorio de oficina, archivos metalicos, sillas plasticas, Librera
de cemento donde se encuentra la biblioteca, servicio de agua potable,
servicios sanitarios, bodega, servicios de energia eléctrica, estandarte

de identificacion del instituto. Espacio fisico, cancha de baloncesto, y

de futbol.

12

4. Manual de fusiones dei instiiuio de Educacion Basica por Cooperativa, San Luis
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4.1.10.3.- Financieros

Opera con un ingreso mensual del estado de Q 8,000.00 aporte

Mensual de padres de familia de Q 2,000.00 y un aporte mensual de la
Municipalidad de Q 1,000.00.-

1.10.4.- TECNICAS UTILIZADAS PARA EFECTUAR EL DIAGNOSTICO

El Diagnéstico de la Institucién educativa, se realizé en Aldea San Luis
municipio de San José Pinula, departamento de Guatemala; para recabar la
informacién necesaria se utilizaron diversas técnicas con sus respectivos
instrumentos como: Analisis Documental (ficha de observacion), Fichas de
Trabajo (cita textual y de resumen), Encuesta o Entrevista (lista de cotejo, guia
de preguntas, guia de entrevista o encuesta), Analisis (cuadro de analisis de
problemas) la informacién obtenida a través de dichas técnicas permitié conocer
el estado actual del Instituto de educacion Basica por Cooperativa en los
diferentes sectores tales como: el sector, Finanzas, Recursos Humanos fisicos y
materiales. La informacion obtenida fue sintetizada utilizando la técnica del FODA
Mediante el cual se establecieron los problemas vy necesidades existentes,
convirtiéendose estos en debilidades de la institucion, asi mismo se conocen las
fortalezas, oportunidades y amenazas. Posteriormente se enlistaron y se
priorizaron los problemas, seleccionado el de mayor importancia, siendo este:
Implementacién de una guia para el uso, adecuado de leiia a Estudiantes del
Instituto de Educacién Basica por Cooperativa de Aldea San Luis, del
Municipio de San José Pinula, del Departamento de Guatemala
1.6 LISTA DE CARENCIAS

> Falta de conciencia de las personas encargadas de la
prepara racion de la refaccion escolar.
> No hay medidas preventivas de enfermedades Cardio

respiratorias y glucomas en los ojos por la contaminacion

del humo.




e

14

> No tienen estufas de gas, para cocinar los alimentos
escolares. La estructura de la cocina no llena las
expectativas necesarias para hacer los alimentos de los

alumnos.

> La estructura de la cocina no llena las expectativas
necesarias para hacer los alimentos de los alumnos.
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4.7 CUADRO DE ALNALISIS Y PRIORIZACION DE PROBLEMA:

1.-

Desconocimiento de las
estufas que funcionan a
base de gas o querosin u
otros medios que suelen
usarse.

Falta de conciencia de las
personas encargadas de
la prepara racion de la
refaccion escolar.

Instruir a las cocineras en
relacion al buen uso de
las estufas ecolégicas

2.-

Instruir a las cocineras en
relacion al buen uso de
las estufas ecologicas

No existe interés de las
personas por minimizar
el consumo de lena.

Instruir a las cocineras en
relacion al buen uso de
las estufas ecologicas.-

.

Degradacion del medio
ambiente, por el consumo
excesivo de lefia

No existe interés de las
personas por informarse
en relacion al fenbmeno

Presentaciéon de un plan
de accion sostenible
creado por la comunidad
educativa y puesto en
marcha por todos los
involucrados.-

4.-

Manejo inadecuado de
los recursos naturales, en
especial los renovables

No hay estufas para
cocinar los alimentos de
los estudiantes.

Aprovechar la situacion
par a la fabricacion de las
estufas mejoradas.

5.-
Las areas verdes estan
descuidas.

No existen personas
que se dediquen al
cuido de la flora..

Siembra de arboles con
los que se puedan cortar
y usar.
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1.8 ANALISIS DE VIABILIDAD Y FACTIBILIDAD

OPCION 1: Implementacién de una guia para el uso, adecuado de lefia a
Estudiantes del Instituto de Educacion Basica por Cooperativa de Aldea San Luis,
del Municipio de San José Pinula, del Departamento de Guatemala.

OPCION 2: crear plazas para crear areas protegidas de bosques que se puedan
cortar y usar en forma moderada.-
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| Opcién Opcién
Indicadores 1 2
No. SI [ NO |SI |NO
Financiero -
X X
1. ¢+ Se cuenta con suficientes recursos financieros?
X X
2. | ¢Se cuenta con financiamiento externo?
X X
3. | ¢El Proyecto se ejecutara con recursos propios?
X X
4. ¢ Se cuenta con fondos extras para imprevistos?
X X
5. | ¢Se ha establecido el costo total del proyecto?
Administrativo Legal
X X
6. | ¢Se tiene la autorizacion legal para realizar el proyecto?
X X
§ 7. | ¢Se tiene representacion legal para realizar el proyecto?
. 8. | ¢Existen leyes que amparen la ejecucién del proyecto? X X
; X X
9. | Se tiene estudio de impacto ambiental?
Técnico
X X
10. | ¢ Se tienen las instalaciones adecuadas para el
Proyecto?
¢ X X
11. | Se tienen bien definida la cobertura del proyecto?
X X
12. | ¢Se tienen los insumos necesarios para el proyecto?
X X
13. | ¢ El tiempo programado es suficiente para ejecutar
E! proyecto?
¢, Se han cumplido las especificaciones apropiadas en la elaboracion X X
14. | del proyecto
15. | ¢El proyecto tiene aceptacion en la comunidad?
X X
16. ¢, Cuenta el proyecto con el apoyo de la comunidad?
X X
17. | ¢El proyecto es accesible a la poblacion en general?
X X
18. | ¢EI proyecto impulsa la equidad de género?
¢ El proyecto toma en cuenta a las personas sin X X
19. Importar el Nivel Académico?
Se cuenta con suficiente recurso humano para el desarrollo del X X
20. | proyecto
21. E| proyecto beneficia a la mayoria de la poblacion X X
‘ Totales X
‘ X
Prioridad
! 21 | 0O 08 |13
7 1 2
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Tomando como base los criterios en el cuadro de Analisis de Factibilidad, se
determiné que la opcién No. 1, es aceptable en un 100% la ejecucion del proyecto.

1.9 PROBLEMA SELECCIONADO
Después de conocer cada uno de los problemas en consenso Director, y
catedratico juntamente con los representantes de cada grado alumnos
respectivamente, se realizo un lista, donde se identifico cada uno y Ié
busqueda de soluciones, priorizando que el mas factible y viable para
ejecutarlo es: Implementacion de una guia para el uso, adecuado de lefia

en el centro de estudios, y solucion del proyecto.

1.10 SOLUCION PROPUESTA COMO VIABLE Y FACTIBLE

Implementacion de una guia para el uso, adecuado de lefia a
estudiantes del Instituto de Educacion Basica por Cooperativa de Aldea San

Luis, del Municipio de San José Pinula, del Departamento de Guatemala.




B St e R

19

CAPITULO i
PERFIL DEL PROYECTO

2.1 Aspectos Generales
2.1.1.- Nombre del Proyecto

Implementacién de una guia para el uso, adecuado de leha a
Estudiantes del Instituto de Educacion Basica por Cooperativa de Aldea
San Luis, del Municipio de San José Pinula, del Departamento de

Guatemala.

2.1.2.- Problema

Degradacion del medio ambiente por el consumo excesivo de  lefia
Aldea San Luis del municipio de San José Pinula, departamento de

Guatemala.-
2.1.3.- Localizacion

Aldea San Luis, San José Pinula, municipio de la ciudad capital,
Guatemala.

2.1.4.- Unidad Ejecutora

Facultad de Humanidades, de la Universidades de San Carlosy
Epesista.-

2.1.5 Tipo de Proyecto

Enfocado a toda la comunidad, como parte del proceso educativo
dentro de la institucion.
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2.2 Descripcion del Proyecto

El proyecto consiste en elaborar una guia para el uso, adecuado de
lefia, clasificando la lefia Util para quema y la util para la industria y
exportacién de la misma, fomentando en los estudiantes el valor
ecolégico en cada uno de los miembros de la comunidad educativa para
disminuir el consumo de lena, haciendo uso de la estufas ecoldgicas y asi
evitar una de las formas de contaminacién ambiental los estudiantes del
Instituto de Educacién Basica por Cooperativa.

La guia muestra como las personas involucradas dentro de la
comunidad educativa puedan hacer uso de la misma, mostrando, una
serie de actividades, objetivos, conclusiones, y evidencias fotograficas
con el proposito de orientar y concientizar sobre el cuidar el medio
ambiente, todo relacionado con los recursos naturales. (Recursos
renovables y no Renovables). Contribuyendo también a la proteccion e
implementacion de las areas verdes del instituto.

El proyecto se hace con el propésito de favorecer a la comunidad
educativa del centro de estudios, y protegerla y al mismo
proporcionandole con este control, una mejor salud ambiental a los
alumnos que estudian en el Instituto de educacion basica por cooperativa
de aldea san Luis del municipio de san José Pinula.

2.3 Justificacion.

La falta de conocimiento cientifico del proceder de los agentes
quimicos que produce la quema de lefia ha evidenciado que las personas
que trabajan en oficios domésticos y hacen uso de lefia para cocinar les ha
provocado cataratas y glucomas a las ama de casa y al final de sesenta
anos han quedado ciegas o padecen de insuficiencia respiratoria por la
contaminacién del humo. Los valores aplicados a la ecologia son bien
importantes ya que la misma nos proporciona los elementos necesarios
para continuar no solo nuestra existencia sino que la de las demas especies
y entes no vivos que se hacen necesarios para la vida de todo ser.

Con la participacion e intervencion de los diferentes sectores del centro de
estudios se puede lograr beneficios a corto plazo como conocimiento del
valor a la ecologia y sus factores, bidticos y abiéticos que enfatizan en seres
vivos y no vivos y que como interactian uno del otro para lograr nuestra
sobrevivencia en este hermoso planeta azul.( La Tierra). Es fundamental que
esta comunidad educativa obtenga la capacitaciéon técnico administrativo,
técnico educativo. Y financiera y por medio del uso de estufas ecologicas se
disminuya el consumo de lefia y asi contribuir al disenso del de la
contaminacién del medio ambiente.
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2.4 Objetivos
General

Implementacién de una guia para el uso, adecuado de lefia a
Estudiantes del Instituto de Educacion Basica por Cooperativa de Aldea
San Luis, del Municipio de San José Pinula, del Departamento de
Guatemala.

2.5 Especificos

> Implementacion de una guia para el uso, adecuado
de lenfa
» Socializar la guia para evitar el consumo excesivo
de lena.
> Reforestar un area de 70,000 m2- Pino
2.5 Metas.
> Involucrar al 100% de la comunidad educativa del
instituto de educaciéon basica por cooperativa en
capacitacion sobre el uso y manejo de las estufas
ecologicas.
> Que en término de un afo las personas vean la
diferencia del uso de lefia y el de una estufa
mejorada en relaciéon a la economia y su salud
propiamente dicha.
> Preservacion del area verde, cubierta por estudiantes
en si; por toda la comunidad educativa del plantel ya
descrito.

2.6 Beneficiarios.
2.5.1 Directos

Con la ejecuciéon del proyecto se beneficiara a la comunidad
educativa del centro de estudios
2.6.1 Indirectos

Seran beneficiados indirectamente las personas que visiten el
centro de estudios, por informaciéon por razones de
supervision.
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2.7 Fuente de Financiamiento y presupuesto

2.7.1.- Financiamiento
La fuente de financiamiento para el presente proyecto sera
proporcionado en un 100% por la municipalidad de San José
Pinula.
2.7.2.- Presupuesto detallado

Costo de inversion en el proyecto

Proyecto: Implementacion de una guia para el uso, adecuado de lefia
Ubicacion: Instituto De Educacion Basica Por Cooperativa Aldea San Luis San
José Pinula.
No i
T 2 frascos de tinta ' Impresiones de Q 50.00 Q 1 O0.00
1 para impresora informes o guias
1 Resma de papel Impresiones de Q 50.00 Q 50.00
2 bond, tamaiio carta informes o guias
700 fotocopias Reproduccion de Q 0.25.00 Q 150.00
3 guias
20 empastados y Empastados y Q0.20.00 Q 450.00
4 encuadernados encuadernados
de la guia.
Combustible y pasaje | Transporte para Q 150.00 Q 450.00
6 capacitadores y
Epesista
Alquiler de cafonera | Capacitacion de Q 150.00 Q 150.00
- alumnos
8 Lapiceros lapices - Q 20.00 Q 20.00
9 Tarjeta de prepago Q 400.00
imprevistos Q 200.00
Total Q 1,920
L
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El costo total del proyecto asciende a la cantidad de un mil nueve cientos veinte quetzales
exactos.

2.8 Cronograma de actividades de Ejecucion del Proyecto

No.
Ao 2011 Junio Julio Agosto

03 08 17 | 22 | 01 14 | 19 | 28 | 01 | 03 12 26
al al al | al al al | al al al | al al al 31
05 | 15|18 [ 31 [ 12 [ 15|26 | 30 | 02 | 10 | 24 | 30

Actividades

1 Gestionar ante la Direccion del
plantel la autorizacién para
efectuar el EPS.

2 Visita, y estudio de las distintas
aéreas del centro de estudio.

T 3 Elaboracion de presupuesto y
i planificacion.
4 Gestiones a diferentes

dependencias y personalidades.

5 Asesoria con el ingeniero
agronomo del MAGA.

6 Elaboracion del instructivo

7 Elaboracién de la guia para el
control de la basura.

8 Capacitacién a la comunidad
educativa

9 Supervision del proyecto por el
epesista

: 10 Culminacion y entrega del
f proyecto.

w|m|o|x| m|w|x| mo B mMo/om vx m V> mo OM VX MO0 MO
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2.9.- Recursos

2.9.1.- Humanos

Supervisor del EPS.

Pesista

Técnico

F Estudiantes
Docentes

2.92.- Materiales
Hojas
Tinta
Camara Digital
Céamara de Video
Computador
Impresora
Lapiceros
Calculadora
Vehiculo
Canonera

2.9.3.- Fisicos
Instituto
Casas Particulares
Edificios Municipales

2.9.4.- Financieros:

Las fuentes de financiamiento para el presente proyecto sera
proporcionado por la Municipalidad de San José Pinula, Municipio del

Departamento de Guatemala

TS
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CAPITULO Il

3.- PROCESO DE EJECUCION DEL PROYECTO
La presente fase establece una de las partes mas relevantes de la ejecucion

del proyecto, ya que permite un vinculo de los objetivos y metas propuestas,
a efecto de obtener resultados significativos.

3.1 Actividades y resultados:

"No | ACTIVIDADES PROGRAMADAS RESULTADOS OBTENIDOS

01 | Elaboracion del presupuesto Determinacion de tiempo y costo del
proyecto.

02 | Visita, y estudio del terreno Determinacion del area a reforestar

03 | Gestiones a diferentes Positivo, ya que se recibieron

dependencias y personalidades respuestas favorables de las
instituciones a las que se acudieron.

04 | Asesoria con Ingenieros Se obtuvo informacion sobre el

Agrénomos y Técnicos del INAB. proceso de reforestacion.

05 | Visita a Centros Educativos Se logré la participacion en la
capacitacion acerca del proyecto a
ejecutarse.

06 | Elaboracién de la Guia para evitar | Positivo, se logré concientizar a la

el consumo excesivo de lefia. comunidad sobre lo importante le
conservacion de arboles para no
degradar el ambiente.

07 | Capacitacion a la Comunidad Se contd con la presencia de

Educativa. autoridades educativas, docentes,
alumnos y personas de la
comunidad.

08 | Ejecucion de proyecto Lo esperado, porque se conto con el
apoyo técnico y material necesario
para su ejecucion

09 | Culminacion del proyecto Satisfactorio, porque  alumnos,
maestros y personas de la
comunidad agradecieron el beneficio
que causara el proyecto ejecutado.

10 | Entrega de proyecto a la Se logro el objetivo propuesto ya

comunidad que se realizo la guia para el control
adecuado y uso de la lefa
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3.2 PRODUCTOS Y LOGROS DEL PROYECTO:

3.2.1 Producto del proyecto:

Implementacion de una guia para el uso, adecuado de lefia a
Estudiantes del Instituto de Educacion Basica por Cooperativa de
Aldea San Luis, del Municipio de San José Pinula, del
Departamento de Guatemala.

3.2.2 Logros del proyecto:
> Con la elaboraciéon de una guia y la reforestacion se beneficid a

3,000 habitantes de la comunidad de la Aldea San Luis, del
municipio de San José Pinula.

> Se concientizdé a la poblacién a través de una guia sobre Valor
ecologico, e importancia del entorno natural.

> Participacion comunitaria en la reforestacion de un terreno en la
comunidad de Aldea San Luis.

> A mediano plazo se beneficiara el ambiente, con el aire puro que
proporcionaran los arboles plantados.

> A largo plazo se beneficiara el total de la poblacion, con los
productos extraibles de los arboles.
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CAPITULO IV
Procesos de evaluacion
4.5. Evaluacion del Diagnostico

Para evaluar esta fase se aplico la escala de apreciacion, la que permitio
observar con claridad los niveles de realizacion o limitaciones en la
ejecucion del proyecto. Los resultados fueron los siguientes:

La técnica utilizada para el diagnostico se aplico en un 100% la cual
proporciono informacién bésica para identificar fuentes de financiamiento,
estructuras, finanzas recursos y necesidades de la comunidad educativa, al
igual que sus carencias permitiendo seleccionar y priorizar los problemas
para darle solucion.

Con la informacién recabada con la técnica del FODA utilizada se listo y
priorizo la problematica, lo que permitié conocer y detectar los problemas
del Instituto de Educacién Basica por Cooperativa de Aldea San Luis,
Municipio de San José Pinula del Departamento de Guatemala
seleccionando el que se convertiria en objeto de estudio

4.6.-Resultados de la fase del Perfil

Para evaluar esta fase se aplico la escala de valoracion que permitio
observar con claridad los niveles de realizacion o limitacion en la
elaboracion o disefio del proyecto. Los resultados fueron los siguientes.

El 100% de los involucrados de la comunidad educativa, participaron
activamente en la formacién del proyecto: Implementacion de una Guia
para el uso, adecuado de lefia...

El tempo se adecuo en un 100% tomando como base el cronograma de
actividades que se ubico en tiempo, meses y semanas establecidas.

Por medio del proyecto Guia para el uso, adecuado de lena. Se logro
concientizar a la comunidad en relacion al dafio que se le causa al medio
ambiente con los roces y tala de arboles que se hacen sin control en las
areas que han servido como mini pulmones para la purificacién de nuestro
aire del cual aun gozamos en la comunidad de la Aldea San Luis del
Municipio de San José Pinula, Departamento de Guatemala.
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4.7.- Evaluacién de la Ejecucion

Las actividades propuestas en el cronograma se realizaron en coordinacion
con las autoridades educativas, medio ambiente y epesista. Diferentes
instituciones y personalidades contribuyeron en un 50% y el otro 50% a cargo del
Epesista, para lograr en el tiempo planificado la ejecucion del proyecto:
Implementacion de una Guia para el uso, adecuado de lefia a Estudiantes
del Instituto de Educacién Basica por Cooperativa de Aldea San Luis, del
Municipio de San José Pinula, del Departamento de Guatemala.

4.8.- Evaluacion Final
Los resultados fueron los siguientes:

Utilizando deferentes técnicas se logro el diagnostico y generar la
informacion basica de la institucion educativa, en la cual se detectaron fuentes de
financiamiento, estructuras, finanzas, recursos y necesidades, al igual que sus
carencias permitiendo seleccionar y priorizar la problematica interna y externa de
la comunidad educativa y no educativa. Se ordenaron las necesidades segun
causa y efecto, para hacer un analisis de viabilidad y factibilidad dando como
resultado el problema seleccionado: Guia para el uso, adecuado de lena, la
misma ha venido degradando el medio ambiente.

Con la participacion del 100% del personal involucrado de la institucion
educativa
Se logro la formulacién y el nombre del proyecto: Guia para el uso, adecuado de
lena.

Permitiendo que las metas estuvieran acordes al planteamiento del
problema, como los recursos, los cuales dieron como respuestas la
concientizacién de los miembros de la comunidad y mejorar el medio ambiente.

La fase de ejecucién del proyecto tuvo claridad en un 100% al t6omar en

cuenta el cronograma de actividades que permitio desarrollar con calidad,
cantidad, costos y tiempo cada una de las actividades propuestas, las cuales
dieron respuestas al plan de ejecucion y la propuesta de los objetivos generales y
especificos. El proyecto finalizado se logro p90r medio de la participacion de
autoridades Educativas, Instituciones, Personalidades Y Epesista.
Finalmente concluye con la realizacion de todas las actividades programadas que
dieron origen a que se ejecutara el proyecto: Guia para el uso, adecuado de
lefia a Estudiantes del Instituto de Educacién Basica por Cooperativa
que es en beneficio para la comunidad educativa y visitantes que desean
disfrutar de la naturaleza un ambiente al aire libre; y asi mejorar en un 100%
las condiciones ambientales de dicha institucion educativa.
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Conclusiones

Se elaboro una Guia para el uso, adecuado de lefia y se capacito a
los estudiantes de la poblacién, que la mala técnica de rasa es el
resultado de los deslaves y contaminacién de rios han provocado el
trastorno de los ecosistemas en nuestro medio ambiente.

Se concientizé y se entregaron 20 ejemplares de Guias para el
control adecuado de la basura en el Instituto Nacional De Educacion
Basica Por Cooperativa De Aldea San Luis Del Municipio De San José
Pinula, Del Departamento De Guatemala

Recomendaciones

Que se aprovechen los conocimientos sobre el manejo que se le
debe dar al consumo de lefia para que se siga degradando el suelo y
asi dafar nuestro medio ambiente y el de muchas especies, al unir
esfuerzos con la comunidad y autoridades municipales, se pueda
coordinar el programa sostenible de siembra de arboles.

Que los estudiantes velen por seguir el proyecto realizando
actividades que mejoren el trabajo de la tierra pero sin danar el
ecosistema.

Dar el luso adecuado del aporte que se estd entregando
aprovechando la informacién y ponerio en practica.
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1. PRESENTACION

Existe una necesidad urgente de mejorar la situacién actual del ambiente
demanda de todos los seres humanos, al uso apropiado de los recursos que
aporta la naturaleza, estos son indispensables para la vida humana.

La lefia es uno de los recursos primitivos aprovechados por el hombre durante su
evolucion ya que esta representd un recurso natural indispensable para el
consumo de los hogares en la preparacion de alimentos y calefaccion de la casa
lamentablemente este recurso esta siendo agotado ya que para obtenerlo se hace
una tala de arboles incontable.

Actualmente la lefia sigue ocupando un lugar importante en los insumos de los
hogares mayormente en el area rural aunque una parte de areas urbanas también
la utilizan en menores cantidades.

Lamentablemente el hombre a convertido este recurso en un negocio
rentable razén por la que se talan un 75% de los bosque para extraer madera y
lefia y comercializarla, la cual tiene una gran demanda por que aun es mas barato
que el gas para las estufas.

Es importante conocer también que este producto natural ademas de sus
beneficios al momento de quemarla produce huma que se convierte una amenaza
para la salud de los humanos y un gran contaminante del ambiente.

Estudios de salud han podido comprobar que la combustién producida por
la lefa es causante de enfermedades pulmonares en nifios expuestos a esta asi
como problemas cardiovasculares en los mayores, las mujeres que pasan mucho
tiempo expuestas al humo de la lefa pueden ser victimas de problemas en la
reproduccion familiar y problemas de la vista.
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La concientizacion y ensefanza de la importancia que tiene el

aprovechamiento adecuado y moderado de los recursos naturales es necesario
inculcarla en nifios y nifias de las escuelas para que ellos sean los responsables
de difundir el mensaje con los adultos de la casa que desconocen el dafio que
provoca el consumo excesivo de los mismos. Se presenta la idea de implementar
las estufas mejoradas para minimizar el uso de lefia en el hogar ; esta es una
propuesta que permite cocinar varias cosas a la vez y ahorra tiempo y lefa
durante las tareas de cocina la concientizacion del uso adecuado de la lefia en las
tareas , determina un importante aporte pedagégico al proyecto en el proceso de
ensefanza aprendizaje de nifios(as) jovenes, personal docente y poblaciéon en
general, dando con ello ideas de conservacion de bosques y mejora la situacion
del ambiente.
La ensefianza de la importancia del entorno natural y el uso racional de los
recursos contribuye a mejorar las condiciones de vida y salud para las personas
de la Aldea San Luis, La presente guia se elaboro con el fin de que sea utilizado
por docentes de los diferentes niveles educativos de la comunidad asi como por
los miembros de las diferentes organizaciones de esta (Concejos comunitario de
desarrollo, Juntas De Padres etc.) con el objetivo de darles a conocer la
importancia del cuidado, preservacién e implementacion de areas reforéstales y
aprovechamiento de los beneficios que brinda. Contribuyendo asi con las mejoras
del ambiente el cual se encuentra en condiciones extremas de deterioro, lo se
puede cambiar Unicamente con el esfuerzo, concientizacion 'y cooperacion de la
humanidad.

El uso doméstico de lefia en los paises en desarrollo y sus
repercusiones en la salud

La combustion incompleta de lefia en los hogares produce un humo daiiino
para la salud humana; unos fogones eficientes y una adecuada ventilacién son
esenciales. Una gran parte de la poblacién mundial utiliza lefia para cocinar y
calentar el hogar, sobre todo en los paises en desarrollo. Se calcula que la energia
de la biomasa combustible tradicional asciende a casi la décima parte del total
actual de la demanda humana de energia (mas que la energia hidraulica y las
nucleares juntas), y los combustibles lefiosos constituyen probablemente unos dos
tercios del consumo en los hogares. En los hogares pobres de los paises en
desarrollo, la lefia, el carbén vegetal y otros combustibles sélidos (principalmente
residuos agricolas y carbén) se queman a menudo en fogones abiertos o estufas
de mal funcionamiento. La combustiéon incompleta libera pequefas particulas de
otros componentes cuya nocividad para la salud humana en el ambiente del hogar
se ha demostrado. Sin embargo, es muy poco lo que se sabe para poder distinguir
las diferencias en los efectos sobre la salud del humo de las diversas clases de
biomasa. Como se supone que los niveles de uso doméstico de combustible sélido
seguiran siendo altos, se concentran los esfuerzos para mejorar la calidad del aire
de las viviendas en mejorar la eficiencia de cocinas y estufas y expulsar el humo
con una buena ventilacion.(3.16)
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CONTAMINACION DEL AIRE POR COMBUSTION DE LENA

En estufas y fogones adecuados, y con buenas practicas de combustion, es
posible el consumo limpio de lefa y carbdn vegetal, asi como de otra biomasa, lo
que da lugar principalmente a dioxido de carbono y agua.

Pero tales condiciones son dificiles de alcanzar en zonas rurales y urbanas
pobres en las que se utilizan pequenos fogones baratos alimentados con lefia. La
lefla que no arde debidamente convirtiéndose en didxido de carbono da lugar a
productos de combustion incompleta: basicamente monoxido de carbono, pero
también benceno, butadieno, hidrocarburos y muchos otros compuestos
peligrosos para la salud. Se piensa que el mejor indicador de peligro para la salud
causado por el humo de combustién son las pequefias particulas, que contienen
muchas sustancias quimicas.

Se _muestra las emisiones de los principales contaminantes toxicos
derivados de la lefia por cada comida preparada en las cocinillas tipicas de la
India, en comparacion con el combustible limpio mas facilmente disponible, el gas
de petréleo licuado (GPL). Las dos especies de lena medidas (Acacia spp. y
Eucaliptos spp.) producian unas 25 veces mas particulas que el GPL, y otros
combustibles de biomasa producian todavia més. No se dispone en los paises en
desarrollo de estudios comparativos entre emisiones de especies de maderas
duras y blandas, aunque datos ocasionales indican algunas diferencias. Sin
embargo, estudios realizados, han concluido que las especies de madera dura
producen en general emisiones algo mas bajas que las de madera blanda al
quemarse en chimeneas, 10 que puede ser la mas cercana comparacion con los
fogones tipicos de los paises en desarrollo. No obstante, no es probable que las
diferencias por especies sean significativas en comparacion con las que resultan
de otros parametros que condicionan el efecto sobre las personas, como la
humedad del combustible, la tasa de combustion, la ventilacién y el tipo de cocina.

Conviene observar que el uso de carbon vegetal, combustible relativamente
limpio, puede ir en aumento en algunos paises en desarrollo, especialmente en el
Africa urbana, mientras que el consumo de lefa y otra biomasa sdlida en los
hogares descienden lentamente. EI carbon vegetal, sin embargo, puede implicar
otros tipos de riesgos para la salud, asi como repercusiones forestales.

NIVELES DE CONTAMINACION EN LOS HOGARES EXPUESTOS AL HUMO
DE LENA

En muchos hogares de paises en desarrollo se utilizan cocinillas de lefia sin
chimeneas o campanas que recogen el humo para expulsarlo al exterior. Aunque
no se han hecho encuestas a gran escala estadisticamente representativas,
cientos de pequerios estudios en todo el mundo en situaciones locales tipicas han
revelado que tales cocinilias producen importantes concenlraciones de pequeias
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particulas en el interior de la casa, que pueden alcanzar a largo plazo niveles de
10 a 100 veces superiores a los recomendados por la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) en sus directrices recientemente revisadas sobre calidad del aire
para proteger la salud (OMS, 2005). Ni siquiera las cocinillas con chimenea
eliminan la contaminacién en el interior de la casa, ya que a menudo bastante
humo se queda en el aposento o vuelve a la casa desde el exterior.

Las emisiones de contaminantes nocivos para la salud por cada actividacg,
combinadas con el uso diario en la proximidad inmediata de las grandes
poblaciones, significan que la combustion de biomasa en los hogares expone
considerablemente a la poblacién a contaminadores importantes. Esta exposicion
es probablemente mayor que la causada por el uso mundial de combustibles
fosiles (Smith, 1993), y alcanza su mayor intensidad entre las mujeres y los ninos
pobres de los paises en desarrollo, tanto en zonas rurales como urbanas, ya que
estos sectores de la poblacion son los que mas suelen estar presentes mientras
se cocinan los alimentos.(3:17)

ESTUDIOS DE SALUD BASADOS EN LA OBSERVACION: EL COMBUSTIBLE
SOLIDO COMO CRITERIO ORIENTADOR

Desde mediados del decenio de 1980 y méas a menudo desde diez anos
mas tarde, muchos estudios epidemiolégicos han examinado una serie de efectos
para la salud debidos a la contaminacion del aire en el interior de las viviendas
producida por combustibles sdlidos. Sin embargo, por la dificultad y el costo de
medir la exposicién en los hogares, en general se ha utilizado un criterio indirecto:
a menudo, simplemente si en la casa se utilizaban o no combustibles de la
biomasa. Ademas, la mayoria de los estudios no distinguen entre lefa, carbon
vegetal u otros combustibles de la biomasa, o a veces incluso carbén de hulla.
Aunque con la informacién actual no sea posible distinguir los efectos para la
salud de los diferentes combustibles de la biomasa, los estudios muestran que en
general la lefa es algo mas limpia que los otros principales tipos de tales
combustibles: los residuos de cosechas y los excrementos animales.

Pese a la imprecision de las mediciones, repetidamente se han detectado diversos
efectos para la salud en hogares que utilizan combustibles de la biomasa, en la
mayoria de los casos total o parcialmente leha. Estos efectos son:

- infecciones agudas de las vias respiratorias inferiores (puimonia) en
~iflos pequenos, principal causa de mortalidad infantil en todo el mundo
y enfermedad responsable de la pérdida del mayor numero de anos de
vida en el mundo:
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enfisema, en mujeres aduitas que durante muchos anos han cocinado
con combusiibies soiidos sin ventiiacion.
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En otros diversos estudios el consumo de combustible de la biomasa se ha
asociado con la tuberculosis, las cataratas, la insuficiencia de peso al nacer
cuando la madre gestante ha estado expuesta al riesgo, y otros efectos nocivos
para la salud.

En atencion a los estudios sobre contaminacion del aire exterior y fumadores
activos y pasivos, también cabria esperar cardiopatias causadas por humos de la
biomasa en interiores, pero no parece que se hayan hecho estudios en los
hogares de paises en desarrollo. Andlogamente, cabria esperar el asma como
consecuencia, lo que se esta investigando actualmente.(3:20,21)

UN ESTUDIO PRACTICO

Una cosa es determinar que la mala salud esta asociada a un factor particular
de riesgo, y otra cosa muy distinta es a veces probar que la reduccion del factor de
riesgo mejoraré realmente la salud. Un estudio de este tipo se esta realizando
ahora, consistente en el ensayo aleatorio de mejores cocinillas de lefia en las
montafias de Guatemala. El estudio se centra en la pulmonia infantil, pero se
consideran también los efectos sobre el corazon y los pulmones en las mujeres.
Los resultados preliminares muestran una reduccion de la pulmonia grave en
nifios pequefios cuando el fogén abierto del hogar se sustituye por una cocinilla
mejorada con chimenea (Smith, Bruce y Arana, 2006), asi como un descenso
significativo de la presion sanguinea en las mujeres (McCracken et al., 2005). La
presién sanguinea es un indicio muy seguro de posible enfermedad del corazon
en todas las poblaciones en que se ha estudiado. (4.6)

FOGONES PERFECCIONADOS: AVANCES Y DIFICULTADES

Aunque se seguirdn afinando las estimaciones de riesgo y se reconoceran
probablemente otros efectos sobre la salud, el desafio en atencion al desarrollo es
encontrar un procedimiento viable para reducir la exposicion al riesgo y mejorar
realmente la salud. Hay combustibles alternativos, como el gas de petroleo
licuado, que son faciles de utilizar, producen menos emisiones y contaminan
menos. Sin embargo son caros, no accesibles para todos y culturalmente ajenos a
la tradiciéon familiar, y pueden no ser viables en los paises en desarrollo,
especialmente en las zonas rurales pobres (Smith, Rogers y Cowlin, 2005).

Una lefa bien cortada y seca y unas cocinillas o fogones bien disefiados, bien
construidos y bien utilizados con chimeneas y campanas para recoger el humo
reducen radicalmente la contaminacion. Sin embargo, no ha sido facil popularizar
con éxito el buen uso de unos fogones duraderos. Las tradiciones culinarias tienen
hondas raices, y en muchas culturas el fuego es el centro del hogar y tiene una
acentuada significacion cultural y espiritual. Algunos diseflos de cocinillas
perfeccionadas no prestan la debida atencion a lo que el fuego significa cultural y
socialmente en el hogar. No obstante, el hecho de que tales cocinillas puedan
producir también beneficios sociales (como ahorro de liempo), €cologicos
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(conservacion de arboles) y econémicos (menor consumo de combustible) anima
a seguir trabajando para encontrar la manera de popularizarlas.

Un programa nacional para la difusion de mejores fogones esta actualmente en
gjecucion en Nepal, pero no se ha hecho todavia evaluacion alguna de los
resultados en cuanto a la contaminacién del aire o la salud. Como se estan
adoptando y poniendo a prueba nuevos métodos normalizados y un nuevo
instrumental para medir la contaminacion y evaluar las implicaciones para la salud
de los nuevos fogones, pronto deberia haber informaciéon fidedigna sobre los
cambios producidos por este y otros programas relativos a combustibles y fogones
perfeccionados en todo el mundo.

Las pruebas de laboratorio indican que, si se utilizan bien, sus niveles de
emision rivalizan con los del GPL. El reto esta en concebir un buen disefio para
que sean fiables para su uso en el hogar al mismo tiempo que baratos, pero esta
segunda generacion de fogones perfeccionados es prometedora no solo por su
alta eficiencia energética sino también por su capacidad para reducir
sustancialmente la contaminacion atmosférica. Con ello se reduciria asimismo
notablemente el calentamiento mundial. Serd necesario que las mediciones
realizadas en los hogares durante algin tiempo comprueben estos
beneficios.(www.usodomesticodelena .com)

Podria decirse que el olor de la madera quemada en el corazén humano
es tan viejo como la humanidad misma, ya que muchos antropdlogos situan el
comienzo de la humanidad en el momento en que nuestros antepasados
aprendieron a dominar el fuego. Con tan lejana asociacion, puede ser dificil
reconocer los riesgos del humo producido por la madera. Y por supuesto, la
madera cubrié la demanda humana de combustible durante cientos de miles de
afos en casi todas las partes del mundo. Incluso hoy, es probablemente cierto
decir que los combustibles de la biomasa proporcionan la mayor parte de la
energia para la mayor parte de la humanidad.

La nostalgia despertada por la vista y el olor de un fuego ha alimentado la
complacencia respecto al riesgo de un incendio forestal, y sigue haciéndolo hoy.
La conversion ineficiente de la lefia —y aun de todos los combustibles en energia
tiene consecuencias econdmicas, sanitarias y medioambientales negativas. El uso
domeéstico de la lefia en aparatos que no la queman completamente no es
compatible con una estrategia de desarrollo sostenible a largo plazo. Los proce-
dimientos de cocina y calefaccion son también importantes para el uso correcto de
los combustibles y los fogones, con objeto de utilizar menos energia y consumir
menos combustible.

La lefia y otros combustibles de la biomasa pueden quemarse en combustion
limpia con la tecnologia correcta y desempenar asi un papel a largo plazo en el
desarrollo sostenible cuando se recolectan de manera renovable. Los programas
de modernizacion del consumo de lefia en hogares y pequefias industrias en las
zonas mas pobres de los paises en desarrollo deben ser, por consiguiente, parte
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de los planes de desarrollo.

Si cualquier poblacion de un pais desarrollado experimentara los altos niveles
de contaminacién que se dan en cientos de millones de hogares rurales pobres a
causa de los combustibles de la biomasa, no se necesitarian pruebas adicionales
para provocar intervenciones masivas. Es un signo mas de las desigualdades
extremas en el mundo. En los paises pobres, en cambio, se requieren pruebas
fiables y evaluaciones cuidadosas para determinar los medios mas economicos y
las prioridades para hacer frente a la extensa serie de problemas sanitarios y otros
debidos a la pobreza. (www.usodomestico delefia.com

Consumo de lena

La lefa es el combustible preferido para calefaccion las viviendas en el
occidente del pais. Muchos hogares también la utilizan para cocinar incluyendo
algunos sectores del area urbana. Se estima que un hogar consume al afio en
promedio 18,1 mts? de lefia en las zonas urbanas y 24.5 mts? en areas Un metro
cubico de lefa equivale aproximadamente a 700 - 900 Kg., dependiendo del tipo

de lefa y de su humedad. (2:3)

El consumo de lefia tiene importantes consecuencias ambientales. Por un
lado, el consumo residencial de lefa es la fuente principal de las emisiones que
generan los problemas de contaminacién atmosférica en las ciudades interiores de
la zona sur del pais. En las ciudades donde se han realizado mediciones, se ha
comprobado que las concentraciones de material
Articulado fino (MP10) supera reiteradamente la norma para este contaminante.
Durante los episodios criticos. No seria una exageracion afirmar que, en cuanto a
contaminacion atmosférica se refiere, la mayoria de paises se encuentra en
momentos criticos, debido a la deforestacion de gran cantidad de terrenos, es
preocupante para la humanidad y todo ser vivo la degradacion

El consumo de lefia estd asociado ademas a una segunda preocupacion
ambiental: la destruccion del bosque nativo por malas préacticas de manejo
forestal. Aunque existe menos evidencia al respecto, la gran cantidad de lefia que
se consume al afio, junto con el hecho de que la gran mayoria de la lefa proviene
de arboles nativos, implican una presion significativa sobre los bosques. La
informalidad del negocio de la lefia y la venta de lefia sin el debido secado
contribuyen a este escenario. Es probable que el consumo de lefia sea hoy la
principal amenaza para el bosque nativo especialmente cerca de zonas urbanas.
Sin embargo, el uso de la lefia también le otorga un valor (3:23)
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LAS ESTUFAS MEJORADAS SON UNA EXCELENTE OPCION PARA
MINIMIZAR EL CONSUMO EXCESIVO DE LENA

Fotografias como muestra de Estufas Mejoradas, las cuales se recomienda
usar en lugar de las estufas tradicionales.

Las estufas mejoradas evitan dafos a la salud de las mujeres que la utilizan,
debido a que produce un 75% menos humo de las tradicionales y se

economiza tiempo ya que esta adaptada para varios usos a la vez
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DANOS PROVOCADOS POR LA DEFORESTACION (1:4)

Madera y lefia transportada para venta (2:1)




FODA DE LA COMUNIDAD DE ALDEA SAN LUIS SAN JOSE PINULA.

42

FORTALEZAS L

1. La comunidad cuenta con un Concejo
comunitario de desarrollo (COCODE)
2. Cuenta con centros educativos del
nivel preprimaria, primario y medio
(Ciclo Basico).
3. Cuenta con un salén comunal
4. Enla comunidad existen
organizaciones religiosas
5. Cuenta con servicio de agua potable y
energia eléctrica

Posibilidad de Gestionar |
proyectos beneficio para de
beneficio para la comunidad

. Organizaciones externas

invierten el proyectos
educativos y comunitarios

. Autoridades municipales

impartan talleres de
capacitaciones al Concejo
comunitario de desarrollo.
Participacion de organizaciones
Gubernamentales y no
gubernamentales ene |
desarrollo de la comunidad
Mejorar el medio ambiente de
la comunidad.

Los jovenes participen en
actividades que les ayuden a
mantenerse saludables
Mejoras en las condiciones de
vida de los habitantes.

=

No hay salubridad

Inexistencia de relleno sanitario

3. No hay medidas preventivas para
evitar incendios

4. Hace falta fomentar los valores civicos
y morales

5. Se necesita promover los valores en la

familia.

o

Enfermedades
infectocontagiosas

. Tierras aridas

Contaminacion ambiental
Inundaciones en callesy
viviendas

. Retraso en el desarrollo de la

comunidad
Incomodidad de los habitantes
por la mala administran.
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No hay salubridad

Inexistencia de relleno sanitario

8. No hay medidas preventivas para
evitar incendios

9. Hace falta fomentar los vales civicosy
morales

10. Se necesita promover los valores en la

familia.

N

© ®

10.

11.

12.

Enfermedades
infectocontagiosas

Tierras aridas

Contaminacion ambiental
Inundaciones en calles y
viviendas

Retraso en el desarrollo de la
comunidad

Incomodidad de los habitantes
por la mala administran.




LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA
FICHA DE OBSERVACION A LA COMUNIDAD

No. INDICADORES SI | NO | OBSERVACIONES
1 Concejo Comunitario de desarrolia
(COCODE)
2 Puesto de Salud
3 Salén Comunal
4 Relleno Sanitario
g Agua potable
8 Bosques
7 Servicios Sanitarios
8 Energia Eléctrica
9
Centros Educativos
10

Concejo comunitario de desarrollo

11

Area deportiva
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Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Humanidades
Departamento de Pedagogia
Ejercicio Profesional Supervisado
EVALUACION DEL PERFIL

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA
LISTA DE COTEJO

INDICACIONES. Escribe “SI” 0 “NO” en el espacio correspondiente para dar
respuesta a lo planteado.

1. ¢ Cuenta el Perfil del Proyecto con objetivos establecidos?

2. ¢Las metas que se persiguen son alcanzables?
3. ¢ El cronograma contempla fechas establecidas para cada actividad a realizar?

4. ¢La unidad ejecutora cumplié con el aporte economico?

5. ¢El proyecto beneficiara a la mayor parte de la poblacion?

6. ¢ Fueron establecidos los recursos economicos para la elaboracion del proyecto
realizado?

7. ¢ Se contemplo dentro del cronograma de actividades la entrega del producto a
la comunidad patrocinada?

8. ¢ Fueron cuantificadas las metas, establecidas en el Perfil del Proyecto?

9. ;Desaparece el problema con la ejecucion del proyecto?

10. ¢ Se recibio el apoyo de la comunidad para recaudacion de informacion?

CALIFICACION

10 Puntos=Excelente  8-9 Puntos = Muy Bien 6-7 Puntos= Bien
4-5 Puntos=Regular 0-3 Puntos= Deficiente
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Facultad de Humanidades
Departamento de Pedagogia
Ejercicio Profesional Supervisado

EVALUACION FINAL :
LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA
LISTA DE COTEJO

INDICACIONES. Escribe “SI” 0 “NO” en el espacio correspondiente para dar

1

9

10

respuesta a lo planteado.
¢ El proyecto fue realizado con el apoyo de la comunidad?
¢, Se alcanzaron las metas propuestas?

¢ Fue efectivo el cronograma de actividades para la realizacion del proyecto
ejecutado?

¢ La comunidad aporto los recursos necesarios?
¢ El proyecto suple las necesidades de los beneficiarios?
¢ Se logro la distribucion del material impreso?

¢ Se utilizo el apoyo de instituciones publicas y privadas para la realizacion del
proyecto?

¢.Se alcanzaron los objetivos propuestos en la planificacion?
¢, Desaparecid el problema con la ejecucioén del proyecto?

¢ El proyecto ejecutado llend las expectativas de la poblacion?

CALIFICACION
10 Puntos=Excelente  8-9 puntos = Muy Bien 6-7 Puntos= Bien
4-5 Puntos=Regular 0-3 Puntos= Deficiente




MUNICIPALIDAD DE CASILLAS
Departamento de Santa Rosa
Guatemala, C. A.

Teléfono: 7886-8695
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SENTA RPSE TERASCRITA SECRETARIA MUNICIDAL DEL MUNICIPIO DE CASILLAS
DEPARTAMENTO DE SANTA ROSA semmenn - mmmmmmsarrismsanes simmmmossesam sy mn

CERTIFICA:

Tener a la Vista ol Libro de Actas Varias Numeio veintiochu (28) en que a folios
Joscientos setenta v dos (272}, doscientns setenta y tres 273), Jdoscientos setenta v
cuatra (Z74) v doscientos setenta v cinco (275} s¢ encuentra el Acta Numero 019
2010 Enlaque rupiada Jiteralmeate v ammmmmmnemem o B el
ACTA NUMERQ 019-2010: En el municipie de Casiilas, Departaniento de Santa
Rosa, siendo las ocho horas Jel dia tres {(3) de agosto del afo dos mil diez;
repmidos en fa Oficina Forestal Municipal las siguientes persanas: Felipe Rojas
Roudriguez.- Alealde Municipal.- Perito Agronomo.- Oscar Adelso Melgar Davila.-
Técnico Forestal Municipal. Lus estudiantes de la Facultad de Humanidades dc la
Uimiversidad  de San Carlos de Guatemala, Licenciados en pedapopia ¥
Adhiinistracian Cducativa José Leonardo Gonzalez Mijangos No. Carnat 895101 -
i Leonwel Loysosa Na. Carnet 9015745.- Marvin Estuarde Caivilic llerrarte
Carnet No, 3151337.- Genry Geovany Ledn Blanco Camet No. 9151369 Ronal
Aliredo Carcia Cstrada Carnet 9350649.- Erman Virgilio Cobém jordédn Carnet No.
4015 Juen Loonardo Santos Paz Carnet No. 199118542, Aracely del Carmen

Ser

sres Gedoy Carnet No 199252027, Olga Esperanza Cionzdlez y Goprdlez Carnet.
jouy] 6275, Marie Franasce Mejia Gonzaiez Larmet o, 199850045, Sonia Cruz
Lopes Carnet No. 19971180, Millians Chacsn Garcia Carnet No. 19950136, Rosalba
Yaneth Ramirez Blanco Carnet No. 199951396, Rutilic Munoz Arpucta Carnet No.
200050717, Telma Cecibel Gargia Aguilar Carnet Na. 200150088, M_g;‘io Linares
Chacon Carnet No. 200150133, Sandy Karhna DPerez Salguero “Carnet No.
201250116, Ruth Cmilda Lemuz Pérez Carnet No. 200250118, Florinda Amalia
Sanches de Loy Carnet No. 200250123, Carlos Humberto Lemuz Cac ‘Carnet No.
200250147, Nestor Estuardo Herrera Vielman Carnet No. 20041_{;168, Sayda
Candelaria Alvarez Urbina Carnet No. 200451060, Rolbin Orlando Campos
Campos Carnet No, 200451083 Irma Antonieta Aguilar Virula Carnet No.
500550471, Irma Aracely Alvarez Barahona Camnet No. 200550972, Delmith Bdilma
Cazan Lemuz Carnet No. 200550978, Jemuner Cazun Nicolas Carnet No.
20550979, Sheylin Nincth Cermean Marroquin Carnet No. 200550980, Elba
Maritza del Cid valenzusela Carnet No. 200550992, Melvi Verali Lopez Dominge
Carnel No. 200550993, Alma del Rosaric Donis CGonzalez Carnet No. 200550995,
Adelso Franco Flores Carnct No. 200551000, Andrea Beatriz Garcia Alegria Carnet
o, 200551004, Trma Violeta Garcia 1.eon Carnet No. 200551005, Allan Paolo Girén
Jimenez Carnet No. 200551006, Helen Obett Gutierrez Arana Carnet No.
200551015, Adalilia Noemi Lopez Castillo Carnet No. 200551029, Byron Rafael
Lopez Valenzucla Carnet No. 200551033, Martitza Magali Nix Loy Carnet No.
200551039, Alis judith Morales de! Cid Carnet No. 200551040, Jorge Mario Morén
Gonzalesz Carnet No. 20551042, Alma Verdnica Moreira Alfaro Carnet No.
200551043, Avilcar Lfren Pérez Maldonado Cuarnet No. 200551050, Luz Maria
Roldan Cermeno Carnet No. 200551058, Elda Amarilis Santizo Mayen Carnet No.
2AK551062, Mirna Maribel Torres Ramirez Camnet No, 200551067, Sindy Esmeralda
Vivar Reynoso Carnet No 200551070, Damaris Aleida del Cid Cordero Carnet No.
9550108, Gsvin Walter Tzin Daviia Carnet No. 9950111, Marcos Ramirez Grijabyrr—
Carnet No. 8813549, Octulio Aldel Martinez Gonzalew Carnet No. 200051494,
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLCS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADRES
SECUION BARBERENA,

A QUIEN INTERESF:

Reciba un cordial saludo deseando éxitos al frente de sUs labores

Por medic: de la nresente mformo (e el {ia} astudiante

R __Juan | eonardo Santos Paz
identificado(a) con numern de caner 9118542 - se sncuentra en is

fase de Reforestaringn como partc del proyecto final de EPS, 3 realizarse en municipio de
Casillas, Santa Rosa; slendo requisio obligatoric por parte de iz Universidad de San Carlos,
Facuitad de Humanidades.

Al mismo tiempo solicito a su persona, le sean facilitados a |a estudiante los permisos
respectivos para la realizacion de dicho proyecto.

Sin otro particular y en espera de sean tomadas en cuanta las consideraciones al caso, es grato
suscribirme.

o

s L S
) s I A
W.-\,_ S
7
pEM All nPagto _gairén limeé
Coordinador EPS,.

Tel, 57385818

ner

y
e

Barberenas junio de 2010.
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MINISTERIO DE EDUCACION
INSTITUTO DE EDUCACION BASICA POR COOPERATIVA SAN LUIS SAN JOSE
PINULA
Guatemala, Centro América
Tel. 57877635

Aldea San Luis, San José Pinula, 5 de Agosto del 2010

Profesor:
Juan Leonardo Santos Paz
Presente.

Respetable Seifior Santos:

Con el deseo que Dios le llene de bendiciones, nos permitimos saludarle.

Atreves de la presente deseamos comunicarle que se le AUTORIZA realizar el
proyecto:

Con el cual optara a realizar su informe tal como me lo planteo verbalmente
deseandole éxitos en su vida profesional, sin otro particular y agradeciéndole desde ya su fina
atencion a nuestro establecimiento nos suscribimos
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Guatemale, 15 de abinl de 2

Liwersiado {a)
Balter Aguilar

Asesor {a) de: Tesis o EPS
facultzd de Humanidades

Atentamente se le informa que ha sido nombradola) como ASFSOR(a) que gebora onentar
y diciaminar sobre el trabajo de £0S Vo TFSIS 71 que ejecutard el {la) estudiants

luan Leonardo Santos Pazx

Erevic o optar al grado de Licenciaco fajen Pcdagogia v Administracion Educativa

Vit N g
it 7 7
N :, ////‘ 6 o 4
. :
Lic, Maria Teresa Gatica Secaida Ev s o) .
Departamento de Extension ; /:/' g "‘/V‘,
Lic. Walter Ramirc Mazariegos Biolis

DECAND

C.C expediente 7 e
archive /‘I / ]
Fl J

JERS.mtgs D \\J
Laae T3 yfv 2 d/ ‘ (:)
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Ubicacion Geografica satelital de Casillas Santa Rosa, departamento de Santa Rosa.
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Perito Agrénomo:

Oscar Adelso Melgar Davila, Aldea Las Tablitas Casillas Santa Rosa
Orientacion de recursos naturales a utilizar en la siembra de arboles
En Loma China.




Chapeado y Limpieza de los arboles sembrados




Chapeado y Limpieza de los arboles sembrados




Fase de cercado y abonado con tierra negra, arboles sembrados en Loma
China
Casillas Santa Rosa del Depto. de Santa Rosa.




Fase de Medicion y Limpieza
De los arboles sembrados en Loma China Municipio de Casillas
Depto. de Santa Rosa.




Instruccion de Siembra de Arboles.




o Distribucion de arboles por epesistas con alumnos del Ineb de Casillas
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Fase del proceso de siembra del pino seleccionado acorde a la region




Recoleccion de broza en Aldea Las Tablitas Casillas Santa Rosa




Llenado de camiones previo a la siembra de arboles




Etapa del proceso de siembra de arboles




Momento en que se firma el acta de entrega de siembra de arboles;
al Seior Alcalde Felipe Rojas Rodriguez




Palabras de agradecimiento por el Seior Alcalde y Perito Agronomo
A la Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de Humanidades
Seccién Barberena, Departamento de Santa Rosa
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Fotografia del grupo, Epesistas Universidad de San Carlos de Guatemala,
Facultad de Humanidades, Seccion Barberena, Departamento de Santa Rosa
Guatemala, C.A.
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