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INTRODUCCION

El Estado de Guatemala garantiza la igualdad de todos los seres humanos en
dignidad y derechos, el hombre y la mujer, cualquiera que sea su estado civil
tienen iguales oportunidades y responsabilidades.

Pero lamentablemente el problema de la violencia intrafamiliar es un problema de
indole social, debido a las relaciones desiguales existentes entre hombres y
mujeres en el campo social, econdémico, juridico, politico y cultural.

Esta problematica se evidencia con mayor porcentaje en las areas rurales de
nuestro pais, por la deficiente informacion de parte de las mujeres para el
conocimiento de los derechos de la mujer y la existencia de las instituciones a
favor de los derechos humanos y otras por temor, ya que, en muchos casos la
muerte de mujeres estad relacionada con que estas han denunciado violencia
intrafamiliar.

Con el objetivo de articular esfuerzos e iniciativas que coadyuven al Grupo de
Mujeres Amigas de la Paz de la aldea San Antonio Buena Vista, Guanagazapa,
escuintla al fortalecimiento de las garantias y derechos de las mujeres,
especialmente en el seno de la familia, ya que esto contribuira a que a largo plazo
se logre tener una sociedad mas segura implementamos un Médulo el respeto de
los derechos humanos de la mujer, el cual mas que una herramienta para facilitar
el proceso de divulgacion de los derechos de la mujer es un apoyo y
fortalecimiento para este grupo.

Con este trabajo se espera que las autoridades del grupo brinden el apoyo que
merece este modulo para su aprobaciéon estructural y sistematica con el
cumplimiento de los objetivos para los cuales fue creado.

Este documento presenta la informacion consolidada y ordenada para su mejor
interpretacién de la siguiente manera:

Capitulo | Diagnéstico Consta de informacion de la institucion beneficiada, su
visién, mision, objetivos, metas y politicas asi como un listado de necesidades
detectadas. Entre las necesidades priorizadas se detecté la falta de una
herramienta didactica por lo que se propuso: “La elaboracién de médulo el respeto
de los Derechos Humanos de la Mujer dirigido a mujeres y lideresas de la Aldea
San Antonio Buena Vista, Guanagazapa, Escuintla a través de talleres de
formacion enfocados en el derecho de la mujer en la Aldea San Antonio Buena
Vista, Guanagazapa, para disminuir la violencia en la familia.

Capitulo Il Fundamentaciéon Tedrica Contiene fundamentos teéricos de los
derechos humanos, la base legal sobre derechos humanos, leyes a favor de la
muijer, tratados internacionales y tematica que sustenta el problema seleccionado.



Capitulo lll Plan de accién Establece la descripcién del proyecto, el qué y para

qué la investigacion estructurando las acciones a realizar durante el Ejercicio
Prafecional Qunarvisada,

Capitulo IV Sistematizacion de experiencias Descubre la caracterizacion y
naturaleza del proyecto, contiene una descripeidn de {as experiencias de campo,
metodologia y proceso realizados como se dicta en el plan de accion de acuerdo
a los recursos humanos y financieros, asi mismo el médulo como logro alcanzado.

Capitulo V Proceso de evaluacion Contiene los resultados obtenidos en el
proceso de investigacion como Ejercicio Profesional, tanto institucional como
comunitario, con entrevistas, encuestas y observaciones, las cuales fueron las
herramientas que se utilizaron en el estudio por las que se alcanzaron las metas
propuestas que consistieron en la implementacién de un médulo el respeto de los
derechos humanos de la mujer en la Aldea San Antonio Buena Vista,
Guanagazapa, Escuintla.

Con el producto alcanzado en este Ejercicio Profesional Supervisado, el grupo de
mujeres y la aldea se espera que puedan iniciar nuevos procesos para
contrerrestar la violencia intrafamiliar dentro de la aldea.



CAPIiTULO |
1. Diagndstico
1.1Datos de la institucion
1.1.1 Nombre

Grupo de Mujeres “Amigas de la Paz y Promotoras de Derechos Humanos’ de la
Aldea San Antonio Buena Vista, Guanagazapa, Escuintla.

1.1.2 Ubicacion geografica

El grupo de mujeres Amigas de la Paz y promotoras de Derechos Humanos esta
ubicado en la Aldea San Antonio Buena Vista en la parte sur del centro de
Escuintla, a 17 kilometros de la ciudad de Escuintla y a 12 kildémetros de la
cabecera municipal de Guanagazapa, Escuintla. Oficina de Derechos Humanos
del Arzobispado de Guatemala ODHAG (2006:10)

1.1.3 Visién

Ser un grupo de mediadores y mediadoras de conflictos trabajando
voluntariamente en la resoluciéon pacifica de los conflictos en la aldea San
Antonio Buena Vista, para construir una cultura de paz donde se respeta la
integridad de las mujeres y la de sus hijos. (J.L. Sandoval, comunicacién personal,
correo electrénico, 25 de marzo, 2015)

1.1.4 Mision

Mediar conflictos y acompafiar en el proceso de denuncia a muchas
adolescentes, mujeres y madres cuando son vulnerados sus derechos.

Ser formadoras de mujeres con capacidad de decidir por si mismas, teniendo una
actitud positiva para el desarrollo de la aldea y la convivencia entre la poblacion.
(J.L. Sandoval, comunicacién personal, correo electrénico, 25 de marzo, 2015)

1.1.5 Objetivos

1.1.5.1 General
Defender la vida, la promociéon y el respeto de los Derechos Humanos,
impulsando acciones de defensa de la persona en la aldea San Antonio Buena

Vista. (J.L. Sandoval, comunicacion personal, correo electronico, 25 de marzo,
2015) 1



1.1.5.2 Especifico

» Realizar visitas 2 los hogares.

e Organizar charlas con la poblacién para prevenir la violencia de género, el
abuso y maltrato en los hogares.

* Buscar soluciones a ia probiematica que sufren ias mujeres y la ninez en ia
aldea, victimas de violencia fisica, psicolégica y econémica. (J.L. Sandoval,
comunicacion personal, correo electrénico, 25 de marzo, 2015)

1.1.6 Meta

Procurar el derecho a una vida digna, apoyando, escuchando, orientando vy en
ocasiones encargarse de conseguir recursos para ayudar econémicamente a las
victimas, ya que no cuentan con los recursos necesarios para iniciar o concluir los
procesos de denuncia. (J.L. Sandoval, comunicacién personal, correc electrénico,
25 de marzo, 2015)

1.1.7 Politicas

Ser un grupo de mujeres fortalecidas y decididas a tomar acciones para buscar
soluciones a la problematica que sufren las mujeres y la nifiez en Guatemala,
victimas de violencia fisica, psicologica y econémica.

Ser generadoras eficaces en la transmisién de informacién acerca de los
derechos de los seres humanos enfocandonos a los grupos vulnerables en
nuestra aldea para una vida digna y de calidad. (J.L. Sandoval, comunicacion
personal, correo electrénico, 25 de marzo, 2015)

1.1.8 Estructura organizacional

El Grupo de Mujeres Amigas de la Paz y Promotoras de los Derechos Humanos
de la Aldea San Antonio Buena Vista, esta dirigidas por la Oficina de Derechos
Humanos del Arzobispado de Guatemala (ODHAG), y lo conforma 20 mujeres de
la esta aldea quienes han sufrido de violencia en su hogar y de las cuales 6 son
las coordinadoras las cuales dan el acompafamiento necesario cuando se ha
evidenciado violencia en algun hogar de la comunidad. ODHAG (2006:10)



1.1.9 Organigrama

FUENTE: ODHAG. Reflexionando sobre la Conflictividad Local, San Antonio Buena Vista,
Guanagazapa. Noviembre 2008. 74 Pag.



1.2Contexto comunitario
1.2.1 Aspecto histérico

En el afio de 1980, San Antonio Buena Vista era una finca ganadera que en ese
tiempo se conocia como San Antonio las pepescas, la llamaban asi porque en el
rio que atraviesa la comunidad abundaba la pepesca. El duefio de la finca era
Antonio Perdomo, luego la heredo a su yerno Oscar Cordén, quien la vendio a la
Fundacion del Centavo, en 1988, siendo ésta la que le dio el nombre actual.

En este caso, la intenciéon de la Fundacién del Centavo era lotificar la finca para
venderla a campesinos y beneficiar a 240 familias aproximadamente. Los
favorecidos que se enteraron de la venta de tierras, asistieron a una reunion, en la
que se les informo que a la persona electa para formar parte del proyecto le seria
notificado a través de un telegrama; en 1989 la comunidad estaba totaimente
poblada, cada familia contaba con cuatro manzanas de tierra y un lote para la
construccion de su vivienda. Los residentes de San Antonio Buena Vista son
originarios de diferentes areas de pais, ya que arribaron de zonas como
Chiquimulilla, Sipacate, Escuintla, Nueva Concepcion, Tiquisate y Centro Uno La
Maquina Mazatenango. Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de
Guatemala (2006:7)

La Fundacion del Centavo comprendié la situacion econdémica de los nuevos
campesinos y proporcioné instrumentos agricolas, abono, café de pilén, créditos
agricolas e insumos para la construccion de sus viviendas. Asimismo, brindaron
gratuitamente a los 240 beneficiarios los medios para sufragar la educacion de
sus hijos, asistencia técnico-agricola para la obtencién de mejores cultivos y
presté toda la infraestructura propia para el beneficio de café que esta asentada
en la finca matriz. Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala
(2006:8)

En 1989, San Antonio Buena Vista se vio afectada por un desastre natural,
provocado por fuertes vientos que destruyeron los techos de algunas viviendas, lo
que ocasiond que algunas personas emigraran de la comunidad pues tuvieron
temor que hubiesen pérdidas humanas. Oficina de Derechos Humanos del
Arzobispado de Guatemala (2006:9)

Actualmente la aldea la conforman 1,900 habitantes haciendo un total de 245
familias, algunos lideres comunitarios de San Antonio Buena Vista que han
trabajado por el desarrollo de esta aldea son: Eluterio Macaheo, Candido
Calderén, Paulino Sinceros, Leocadio Morene, Dora Sanchez, Jorge Tellez,
Rolando Pineda y como comadrona esta dofia Catalina Saldafia. Oficina de
Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala (2006:19)

1.2.2 Aspecto geografico
La aldea San Antonio Buena Vista, se encuentra situada a 77 kildbmetros de la

ciudad capital, 17 kilémetros de la ciudad de Escuintla y a 12 kilbmetros de la
cabecera municipal de auanaaazapa. colinda al norte con el caserio el Silencio.



Dolores y San Juan Sinacapa, al occidente con el Caserio el Camalote, al oeste
con las fincas Buenos Aires y Joya de Oro.

San Antonio Buena Vista es una zona de relieve plano hasta accidentado,
pertenece a la serie de suelos de Taxisco y Matapa, recomendados para cultivar
cosechas intercaladas, el 90% es utilizado para cultivos y el 10% restante para
viviendas, varia de 100 a 800 metros sobre el nivel del mar, su clima es calido y
variado por la influencia de los vientos, su temperatura es de 21 a 25 grados
centigrados, existe un nacimiento de agua el cual es el abastecedor del agua
para toda la comunidad y areas forestales. Oficina de Derechos Humanos del
Arzobispado de Guatemala (2006:10)

1.2.3 Aspecto social

Los residentes de San Antonio Buena Vista son originarios de diferentes areas del
pais, ya que arribaron de zonas como Chiquimulilla, Sipacate, Escuintla, Nueva
Concepcién, Tiquisate y Centro Uno La Maquina Mazatenango, el idioma que
predomina es el castellano. Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de
Guatemala (2006:10)

El medio de transporte de fa aldea son dos buses de una linea de transporte
colectivo utilizados por 215 familias, varios pick up que perteneces a familias de la
aldea. Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala (2006:11)

La aldea cuenta con una escuela con todo lo necesario para que los nifios
puedan recibir sus clases diarias, el 75% de los nifios asisten a la escuela; el 50%
de la poblacion sabe leer y escribir. Actualmente se cuenta con un instituto por
cooperativa, que inicio a funcionar en el afio 2005. A la fecha no funciona el
programa de alfabetizacion. Fundacion de Azicar de Guatemala (2007:25)

En la aldea existe casa médica construida por Caritas el cual atin no funcién; pero
las condiciones del edificio y el mobiliario son regulares, se dan consultas
eventuales, el centro de salud mas cercano estd en Guanagazapa (12 Km. de
distancia, 20 minutos en vehiculo).

Dentro de los recursos humanos para la atencion de salud, fa comunidad cuenta
con una enfermera una vez por mes, una comadrona capacitada y cuatro radales.
Fundacién de Azucar de Guatemala (2007:21)

Las principales causas de muerte que se dan en la aldea, encontramos las
siguientes: en nifios, desnutricion, agua contaminada, falta de atencion y falta de
medicamentos, en los adultos, causas varias, edad, violencia y accidentes.

La poblacién de aldea San Antonio Buena Vista, profesan el 70% la religion
evangélica aunque son fieles un 40%, mientras los catblicos son el 20% y los
otros 10% son ateos. Sus viviendas son construidas a base de Block y con techos
de lamina publico. ODHAG (2006:12)



1.2.4 Aspecto econémico

La economia de la Aldea San Antonio Buena Vista se basa en la produccion
agricola de mango, limén, café, maiz, frijol, arroz, ajonjoli, chile, tomate y papaya.

La poblacién masculina es de 1200 y un 40% tiene empleo formal, 40% se
dedican a la agricultura y otro 20 % han emigrado a diferentes lugares en busca
de empleo, mientras la mayor parte de la poblacién femenina es ama de casa, el
13% de fa pobiacion infantif es incorporado a ias actividades econémicas. ODHAG
(2006:13)

La aldea San Antonio Buena Vista tiene una instituciéon que ofrece servicios de
crédito la cual es Génesis Empresarial, donde hay 80 personas que tiene crédito.
Por otra parte hay sectores organizados por actividad econdémica como la
Asociacion de Desarrollo Agricola Nueva Esperanza (ADANE) que tiene una
cobertura de 75% donde hay 90 miembros. ODHAG (2006:14)

Se ha logrado instalar servicios basicos como el agua entubada, construyéndose
en 1992, el primer depésito de agua que abastece a una buena parte de la
comunidad. En el 2003, se lograron realizar 2 proyectos mas de agua entubada,
lo que permiti6 abastecer a la comunidad en su totalidad. La escuela de
preprimaria, primaria y el establecimiento de la secundaria, casa médica y el
proyecto de energia eléctrica, se realizd con el apoyo de otras instituciones.
ODHAG (2006:9)

1.2.5 Aspecto politico

Los habitantes de la aldea San Antonio Buena Vista se encuentran organizados
por diferentes grupos integrados por las personas de la aldea, los cuales son:

¢ Consejo Comunitario de Desarrollo (COCODE), y esta conformado desde
el afio 2003 cuneta con personalidad juridica y se reanen cada vez que sea
necesario, las personas que actualmente lo conformado son:

PRESIDENTE: Fernando Erazo
SECRETARIO: Pedro Montenegro
TESORERO: Apolinario Gdmez
VOCAL I: Cecilia Sinto

VOCAL II: Marina Coj

VOCAL lll: Dora Sanchez

e La Asociacion de Desarrollo Agricola Nueva Esperanza esta conformada
desde 1992 por 90 miembros, fa asociacion cuenta con personeria juridica
y se reune cuando es necesario.

¢ Plan internacional esta conformado desde 1994 por miembros voluntarios,
cuenta con personeria juridica y se reunen cada dos meses.

e Comité de salud conformandolo cuatro voluntarios del SIAS y una
comadrona capacitada. E



e Grupos de mujeres conformadas por 40 mujeres que trabajan con
préstamos en bancos comunales, se trabaja con Génesis Empresarial.

« Junta Escolar estd conformado por personas de Ja comunidad que
trabajan en asuntos relacionados con la escuela desde el afio 2003.

e Grupo de Mujeres Amigas de la paz y promotoras de los Derechos
Humanos.

e Una iglesia catdlica y ocho evangélicas. FUNDAZUCAR (2007:32)

1.2.6 Aspecto cultural

San Antonio Buena Vista no cuenta con muchas tradiciones ya que la poblacion
es de diferentes lugares de origen, la Unica tradiciéon es la feria patronal la cual
celebran el 12 y 13 junio celebrada al patrono San Antonio Padua y su comida
tipica son los frijoles, hierva y sopa de arroz. ODHAG (2006:10)

1.3 Procedimiento de aplicacion de técnicas e instrumentos de
investigacion

Para realizar el proceso de investigacion se aplicaron diferentes métodos,
técnicas e instrumentos que permitieron el descubrimiento de las necesidades y
carencias que existen en la aldea San Antonio Buena Vista. Entre las cuales se
detallan las siguientes:

La investigacion accion aplicando la entrevista para recabar informacién en forma
verbal, a través de preguntas que se proponen a los miembros de la comunidad,
esta herramienta amplia mucho mas nuestras opciones de informarnos del
trabajo, obligaciones, derechos y funciones de cada integrante de la comunidad e
institucion. ‘

Otra técnica utilizada en el proceso de diagnéstico fue la observacion
acompariada de la ficha de observacion que nos provee informacion
complementaria a las entrevistas, ya que es una herramienta unipersonal de
investigacion.

Lista de Carencias y Deficiencias

Falta de valoracién hacia la mujer dentro del hogar.

No existe informacién sobre los Derecho Humanos de la mujer e
Instituciones de proteccién a la mujer y otros derechos

Ausencia de valores en la juventud

Poco respeto de los jévenes hacia las sefioritas

Falta de interés por parte de los padres en la educacion secundaria.
Falta de informacion de la existencia del grupo de mujeres Amiga de la
Paz.

Escaso servicio de salud para la poblacion en general

No se respeta el derecho a la vida.

Existe baja autoestima en la poblacién femenina.



1.4 Planteamiento del problema:

Derivado del analisis contextual realizado en la poblacion de la aldea San Antonio
Buena Vista, municipio de Guanagazapa, departamento de Escuintla, los
problemas son los siguientes:

e Deficiente informacién de los derechos de la mujer y del grupo de amigas
de la Paz en la Aldea San Antonio Buena Vista, municipio de
Guanagazapa, departamento de Escuintla

e Discriminacion por género especialmente en la mujer en la Aldea San
Antonio Buena Vista, municipio de Guanagazapa, departamento de
Escuintia

e Violencia a los Derecho Humanos en la poblacion en general por el
desconocimiento de los Derechos Humanos en [a Aldea San Antonio
Buena Vista, municipio de Guanagazapa, departamento de Escuintia






1.5 La problematizacion

1. ¢De qué manera se puede dar a conocer la informacién de los derechos de

la mujer y del grupo de mujeres amigas de la paz en la Aldea San Antonio
Buena Vista, municipio de Guanagazapa, departamento de Escuintla?

¢ Cémo mejorar la convivencia de la poblacién especialmente con la mujer
en la Aldea San Antonio Buena Vista, municipio de Guanagazapa,
de Escuintla?

¢Como disminuir la violencia continua a los Derechos Humanos de la
poblacion en general por el desconocimiento de los Derechos Humanos en
la Aldea San Antonio Buena Vista, municipio de Guanagazapa,

departamento de Escuintla?

1.6 Hipotesis — Accion

1.

Si se da formacién sobre el respeto de los Derechos Humanos de la mujer
y del grupo de mujeres Amigas de la Paz a la poblacion femenina de la
Aldea San Antonio Buena Vista, entonces se contrarrestara la violencia de
los Derechos Humanos de la Mujer y se conocera el grupo de mujeres
Amigas de la Paz de la Aldea San Antonio Buena Vista, municipio de
Guanagazapa, departamento de Escuintla

10



2. Si se promueven campafas sobre el respeto de género, entonces se
mejoraria la convivencia en la poblaciéon especiaimente con la mujer de la
Aldea San Antonio Buena Vista, municipio de Guanagazapa, departamento
de Escuintla

1. Si se da a conocer los derechos de los seres humanos, entonces se
disminuiria la violacion continua de los Derechos Humanos de la Aldea
San Antonio Buena Vista, municipio de Guanagazapa, departamento de
Escuintla

1.7 Cuadro de analisis de problemas y sus hipotesis Accion

11



1.8 Priorizacion del problema

Es avidente que en Ja aldea San Antonio Buena Vista Jos problemas se inician
desde la base de la sociedad que es la familia, por ello, junto al grupo de mujeres
Amigas de la Paz y promotoras de los derechos Humanos hemos acordado
priorizarnos en o siguiente:

Deficiente informacién de los derechos de la mujer y del grupo de amigas de la
Paz en la Aldea San Antonio Buena Vista, municipio de Guanagazapa,
departamento de Escuintla.

Debido a que esto se debe a la falta de iniciativa por parte de las integrantes del
grupo por dar a conocer a la poblacién sobre los Derechos de la mujer y como la
Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala puede ayudarias a
través de este grupo de promotoras.

1.9Propuesta de solucion

La propuesta de solucién fue la elaboracién de médulo el respeto de los Derechos
Humanos de fa mujer y promover ei grupo de Mujeres Amigas de {a Paz dirigido a
mujeres y lideresas de la Aldea San Antonio Buena Vista, a través de talleres de
formacion enfocados en los Derecho Humanos de la mujer para mejorar la
informacion sobre el derechos de la mujer y contrarrestar la violencia en la familia.
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CAPITULO Il
2. Fundamento Teobrico
2.1Definicién de Derechos Humanos a nivel Internacional

El profesor Gregorio Peces-Barca, considera que los Derechos Humanos son:
“Facultad que la norma atribuye de proteccién a la persona en lo referente a su
vida, a su libertad, a la igualdad, a su participacion politica o social, o a cualquier
otro aspecto fundamental que afecte a su desarrollo integral como persona, en
una comunidad de hombres libres, exigiendo el respeto de los demas hombres,
de los grupos sociales y del estado en caso de infraccién.” Sagastume Gemmell
(2007:3)

La definicidén anterior presenta ios derechos humanos como derechos que deben
ser protegidos por el sistema juridico de un Estado. No se trata de derechos que
nacen antes de la formacién del Estado, sino deben ser protegidos por este.

El profesor Eusebio Fernandez, “Toda persona posee derechos morales por el
hecho de serlo y que estos deben ser reconocidos y garantizados por la sociedad,
el derecho y el poder politico, sin ningn tipo de discriminacidn social, econémica,
juridica, politica, ideolégica, cultural o sexual.” Sagastume Gemmell (2007:15)

Estos derechos son fundamentales; es decir se hallan estrechamente
relacionados con la idea de dignidad humana y son al mismo tiempo las
condiciones del desarrollo de esta idea de dignidad.

Maestro Antonio Pérez Lufio “Los Derechos Humanos son un conjunto de
facultades e instituciones que, en cada momento histérico, concretan las
exigencias se la dignidad, la libertad y la igualdad humanas, las cuales deben ser
reconocidas positivamente por los ordenamientos juridicos a nivel nacional e
internacional.” Sagastume Gemmell (2012:4)

La anterior es una fundamentacion histérica, ya que considera que los Derechos
Humanos son derechos historicos.

Alejandro Llano, “Los derechos humanos son la plasmacion histérica de las
exigencias contemporaneas de la justicia.” Sagastume Gemmell (2012:4)

En General los Derechos Humanos se pueden definir como los derechos que son
Inherente a nuestra naturaleza humana y sin los cuales no podemos vivir como
seres humanos dignos. José Mata Gavidia, para él, los derechos humanos son
verdad en el razonamiento, como investigacion en la ciencia, en la cultura, en la
convivencia social, en la religion de la vida moral, democracia en la sociedad
humana, como derecho en la convivencia social. Y sefiala Mata Gavidia que: “La
insaciable sed humana de ser cada vez mas, algo mas y mejor, es la causa de la
evolucion social, politica, econdmica y religiosa.
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Ciencias, letras, tecnologia y técnicas no tienen sentido si se despojan de su
condicion de perfectibilidad y superacién que en ellas califican algunos con el
nombre de progreso” Sagastume Gemmell (2007:15)

Manuel Peris, “El concepto y formulacion de los Derechos Humanos se han ido
decantando a través de la historia, a partir del nucleo tedrico mas amplio de
humanidad, entendida ésta no en su apoyo sentimental, sino como un proceso de
autoconciencia, mediante el cual se ha objetivado la esencia del hombre como un
concepto unitario y abstracto.” Sagastume Gemmeli (2012:4)

Es decir, que no se fundan en la naturaleza humana sino en las necesidades
humanas y en la posibilidad real de satisfacerias dentro de una sociedad.

Andlisis sobre derechos humanos: Los Derechos Humanos son un conjunto de
principios, valores y normas, inherentes (por el hecho de ser hombre, por su
propia naturaleza y dignidad), universales e inviolables que permiten orientar el
comportamiento del hombre en sociedad, indicandole lo que puede hacer y lo que
debe respetar (deberes y derechos) y a los cuales no puede renunciarse bajo
ningun concepto.

El hombre, un ser nunca concluido, nunca terminado, tiene inherente a su propio
ser, la condicién de poder mejorarse, la inclinacion de lo mejor, condicion e
inclinaciéon que le son necesarias en tanto enraizadas en su ser.

Por ello, tiende siempre a transformar sus situaciones actuales, mediante la
técnica, la ciencia, la moral, la religién, la economia, la filosofia, el arte y muchas
manifestaciones humanas. Ese poder “mejorarse”, conocida como
“Perfectibilidad”: La idea de .que el hombre nunca se considera asi mismo, y a sus
instituciones como acabados y perfectos, sino como imperfectos y debiendo
siempre ser transformados y mejorados.

2.2Principales fundamentos de los Derechos Humanos

A raiz de la evolucién historica constante que se ha sostenido en los Derechos
Humanos, los principales fundamentos son el lusnaturalismo, el historicismo y el
positivismo.

2.2.1 lusnaturalismo: Se basa en el estoicismo greco-romano, y se divide en
dos enfoques.

e lusnaturalismo teolégico: Esta postura se basa en la divinidad,
indicando que el hombre posee derechos innatamente naturales
debido a la voluntad de Dios. Se dice que el hombre es el fruto
de la voluntad divina, como consecuencia debe de ser respetado.
El hombre por voluntad de Dios es diferente a todas las demas
especies que existen en la naturaleza, esta diferencia se destaca
por la dignidad humana.
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e lusnaturalismo racional: Manifiesta que los Derechos Humanos
son fruto directo de la naturaleza y que el hombre se diferencia
del resto de animales, debido a la voluntad y a la razon que
posee. Lépez Contreras (2012:5)

“Los Derechos Humanos son aquellas garantias que requiere un individuo para
poder desarrollarse en la vida social como persona, esto es, como ser dotado de
racionalidad y de sentido.

En consecuencia, se habla de, que ningiin hombre puede existir sin libertad. Sin
propiedad, ni condicién econémica minima para la vida.

A cada una de estas necesidades puede corresponder uno o varios derechos
humanos, por consiguiente, se ha afirmado que los derechos del hombre son
anteriores a cualquier actuacion gubernamental, esto es, que no requiere de una
normativa propia para su vigencia, y que tampoco puede ser de rogados
validamente por los gobernantes asi, se dice que los derechos humanos son
inherentes a la naturaleza humana, parte principal de la dignidad humana” Going
Helmut (1966:12)

2.2.2 Historicismo cuitural: Esta teoria se fundamenta en fa convivencia
social del hombre a través de su evolucion y superaciéon. Conforme el
transcurso del tiempo el hombre logra que se produzca apreciar la
dignidad humana y consigue la proteccién de sus derechos a través del
conocimiento de valores y garantias que se va acumulando conforme la
transformacién histérica. Lépez Contreras (2012:6)

Podemos llamar historicista a toda filosofia que reconozca, como objetivo, la
determinacion de la naturaleza y validez de los instrumentos del saber histérico.

Otro intento igual de importante por fundamentar los derechos humanos es el
presentado desde la posicién historicista, el cual ha intentado ser expuesto como
una propuesta superadora a la tesis iusnaturalista, negando por tanto la existencia
de cualquier naturaleza humana reconocida en el hombre, y en consecuencia
excluyendo la posibilidad de que los derechos humanos sean derechos radicados
en ella. Se establece que antes que en la naturaleza humana, son en las
necesidades sociales y la capacidad de satisfacerlas donde radican estos
derechos.

De este modo, es el propio desarrollo social el que en definitiva otorga los
derechos a las personas y no un concepto de naturaleza humana que puede ser a
todas luces discutible Karl (2002:13)

Desde nuestro punto de vista, la tesis historicista de los derechos humanos, tal y

como se presenta, no ha comprendidoc una idea importante dentro del mismo
derecho natural: la condicién histérica, o historicidad que la naturaleza humana
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posee y que intentaremos presentar no sin pasar a resefiar brevemente las
principales caracteristicas de la vision historicista de los derechos humanos.
Going Helmut (1966:15)

2.2.3 Positivismo: La corriente positivista establece que solo el Estado es el
unico que puede crear derechos y establecer las limitaciones. Se basa
en una concepcion de voluntad general de la sociedad, la cual a través
de sus representantes hacen plasmar los Derechos fundamentales del
hombre. Se expone que con normas positivas se garantiza, no sofo el
reconocimiento de los Derechos fundamentales, sino que el respeto de
los mismos. Lépez Contreras (2012:6)

El Derecho positivo es un orden coercitivo cuyas normas son creadas por actos
de voluntad de los seres humanos, es decir, por 6rganos legislativos, judiciales y
administrativos o por la costumbre constituida por actos de seres humanos. Ya
que las normas del Derecho positivo son creadas por actos de voluntad de seres
humanos pueden modificarse arbitrariamente y efectivamente son diferentes en
distintos tiempos y entre pueblos diferentes. Una teoria que limite su objeto a
estas con normas corresponde al principio del positivismo juridico.” Going Helmut
(1966:18)

“La doctrina del Derecho natural difiere o se distingue del positivismo juridico al
contestar la pregunta acerca de la razén de la validez del Derecho. A esta
interrogante, es decir a la interrogante sobre si y por qué es valida la ley positiva,
por qué debe de ser obedecida y si no es obedecida, debe de aplicarse, contesta
la doctrina del Derecho natural” Campbell (1995:12)

2.3 Aspectos filoséficos de los Derechos Humanos

“Los aspectos filoséficos de los derechos humanos, nos hace recabar la esencia,
naturaleza y propiedades de lo que compone esta clase de derecho., tomando
como base lo relativo al ser, las causas, valores y los fines de los mismos.” Lépez
Contreras (2012:7)

Los elementos basicos donde recaen los aspectos filosoficos de los Derechos
Humanos son: lo ontolégico, axiolégico y teleologico.

2.3.1 Ontoldgico: La “ciencia del ente”, que tiene como propdsito considerar
las caracteristicas esenciales del ser, en este caso de los Derechos
Humanos; se puede indicar que su funcién esencial es que estos
Derechos permanezcan por siempre, tomando en consideraciéon a la
naturaleza particular del ser humano, distinta a los demas objetos o
seres del universo.

2.3.2 Axiolégico: Se fundamenta en el valor que pretenden alcanzar los
Derechos Humanos. Entendiéndose que la justicia es lo esencial para
un verdadero respeto a los Derechos Humanos. Al garantizarse un
respeto a la dignidad de la persona a través de un sistema justo 19



de Derechos, se estaria logrando alcanzar, no solo, las garantias
innatas del ser humano, sino que, su proteccién por los limites que
ostenta el poder publico.

2.3.3 Teleoldgico: El fin de los Derechos Humanos es que sean respetados.
Sin un respeto a los Derechos fundamentales se evidenciaria una
carencia esencial de los mismos. Al contemplarse una cantidad de
Derechos Humanos, se hace necesario, a la vez, su respeto y
proteccion. Lépez Contreras (2012:7)

La ontologia y axiologia en el tema de la violacién contra la mujer tienen como
propésito el respeto hacia la fémina por su esencia como ser humano, nos
enfocamos en estos dos aspectos filosoficos porque su funcion es que
permanezcan y se respeten por siempre sus derechos, ya que al garantizar un
respeto a la dignidad de la poblacion femenina se estaria logrando alcanzar la
proteccién a los derechos de la mujer.

2.4 Aspectos socioldgicos de los Derechos Humanos
Aspecto social

Un buen ser humano es todo un propédsito al cual podemos aspirar luego de
involucrarnos en el proceso de socializacion, que empieza con la educacion en la
familia, la escuela, los amigos, medios de comunicacién, organizaciones sociales
y ambiente social entre otros, como lo establece la Constitucion Politica de la
Republica de Guatemaia en ef Capitulo | Derechos individuales y Articuio 3 que
literalmente cita: “Derecho a la vida: El Estado garantiza y protege la vida humana
desde su concepcién, asi como la integridad y la seguridad de su persona” (p.17)

Segun la Fundacion del Azicar de Guatemala (FUNDAZUCAR) Durante el afio
2,005 se logré un proyecto de estufas mejoradas y de drenajes en la Aldea San
Antonio Buena Vista, Guanagazapa, Escuintla. En el 2006 se llevé a cabo la
construccién de la Escuelita de Parvulos, asi también inicio a funcionar el Centro
de Mediacién de Conflictos, apoyado por la ODHAG, este grupo formado por
mujeres de la aldea que viven preocupadas por la gran cantidad de casos de
violencia intrafamiliar que se dan en esta aldea a pesar al apoyo que ya existe.

(p.12)

Aspecto econémico

“De acuerdo a la constitucién Politica de la Republica en su articulo 118.
Principios del régimen Econémico y Social. EI Régimen econdmico y social de la
Republica de Guatemala se funda el principio de justicia social. Es obligacion del
Estado orientar la economia nacional para lograr la utilizacion de los recursos
naturales y el potencial humano, para incrementar la riqueza y tratar de lograr el
pleno empleo y la equitativa distribucién del ingreso nacional.

20



Cuando fuere necesario el Estado actuara complementando la iniciativa y la
actividad privada, para el logro de los fines expresados.” (p.122)

“Articulo 119 Obligaciones del Estado: literales d,j.

d. Velar por la elevacion del nivel de vida de todos los habitantes del pais,
procurando el bienestar de la familia.

j. Impulsar programas de desarrollo rural que tiendan a incrementar y diversificar
la produccién nacional con base a principios de la propiedad privada y de la
proteccién al patrimonio familiar. Debe darse al campesino y al artesano ayuda
técnica y econdmica” (p.123-124)

Segun La Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala
(ODHAG) la economia de la Aldea San Antonio Buena Vista se basa en la
produccién agricola de mango, limén, café, maiz, frijol, arroz, ajonjoli, chile,
tomate y papaya, ya que, la comunidad tiene un area de 1,080 hectareas
equivalentes a 24 caballerias las cuales estan distribuidas en 212 parcelas para
este trabajo.

La poblacién masculina es de 1200 y un 40% tiene empleo formal, 40% se
dedican a la agricultura y otro 20 % han emigrado a diferentes lugares en busca
de empleo, mientras la mayor parte de la poblacién femenina es ama de casa.

(p.13)
Aspecto politico

“Segun la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala en su Articulo: 119.
Obligaciones del Estado, literal b: Promover en forma sistematica Ia
descentralizacion econémica administrativa, para lograr un adecuado desarrollo
regional del pais” (p.123)

“Articulo 135. Deberes y derechos civicos. Literales b, ¢, e. Son derechos y
deberes de los guatemaltecos, ademas de los consignados en otras normas de la
constitucién y leyes de la republica los siguientes:

b. Cumplir y velar, porque se cumpla la Constitucién de la Republica.

c. Trabajar por el desarrollo civico, cultural, moral, econémico y social de los
guatemaltecos.

e. Obedecer las leyes.” (p.:146)

FUNDAZUCA sefala que como resultado de las injusticias que han vivido los
habitantes de la Aldea San Antonio Buena Vista se han organizada por diferentes
grupos, los cuales son:

e Consejo Comunitario de Desarrollo (COCODE), conformado por las
siguiente personas:
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PRESIDENTE: Fernando Erazo

SECRETARIO: Pedro Montenegro

TESOREROQ: Apolinario Godmez

VOCAL | (Comisién Educacion): Cecilia Sinto

VOCAL Il (Comisién Salud): Marina Coj

VOCAL (il (Comisién Proteccion a la Nifiez): Dora Sanchez

Y otros grupos formados dentro de la aldea para su desarrollo son:

Junta Escolar

Comité de padres de familia

Comité del agua potable

La Asociacion de Desarrollo Agricola Nueva Esperanza
¢ Plan internacional

e Comité de salud. (p.32)

Aspecto biolégico:

Segun la constitucion Politica de la Republica de Guatemala en sus siguientes
articulos hace referencia del aspecto bioldgico:

“Articulo 64. Patrimonio Natural. Se declara de interés nacional la conservacion,
proteccion y mejoramiento del patrimonio natural de la nacién. El Estado
fomentara la creacion de parques nacionales, reservas y refugios naturales, los
cuales son inalienables. Una ley garantizara su protecciéon y la de la fauna y la
flora que en ellos exista.” (p.80)

Los terrenos de la zona de' San Antonio Buena Vista son de relieve plano hasta
accidentado y la elevacion varia de 100 a 600 msnm. Las condiciones climaticas
son variables por la influencia de los vientos; la temperatura va de 21 a 25 grados
centigrados para la Costa Sur. El tipo de suelo pertenece a la serie de suelos
Taxisco y Matapa, los que se usan y recomiendan en muchos lugares para
cultivos intensos en cosechas intercaladas. La precipitacion anual promedio es de
2,352.5 mm. Con un promedio de 120 dias de lluvia anual, registrandose entre los
meses de mayo y octubre principalmente.

En la entrada de la comunidad, a un costado pasa el rio San Juan y donde
empieza el caserio corre un riachuelo de nombre El Encuentro, también cuentan
con la laguna la Bendicidén, que se alimenta del Rio el silencio y una presa
ubicadas al Este de la comunidad. ODHAG (2006:10)

2.5 Desarrollo histdrico de los Derechos Humanos
“Los derechos humanos nacen con la humanidad misma siempre se han
encontrado presentes en fa historia del ser humano, y han evolucionado de

acuerdo con cada época.
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Los Derechos humanos que actualmente estan protegidos por el derecho
internacional han sido producto de luchas de miles de personas, pueblos y
naciones enteras; gracias a ello ahora podemos abrir una constitucion y encontrar
una efectiva proteccion de tales derechos a nivel nacional y mediante
convenciones internacionales.” Sagastume (2012:7)

Es muy importante que conozcamos cémo han evolucionado los derechos
humanos en cada una de las sociedades porque nos da la oportunidad de saber
la labor que efectuaron los antepasados, como lo han hechos la poblacion de San
Antonio Buena Vista.

Los habitantes de la aldea San Antonio Buena Vista han sufrido muchas
violaciones a sus derechos desde la creacion de esta aldea ya que cuando
adquirieron estas tierras el convenio para el pago de sus terrenos fue pagar cada
uno un porcentaje determinado sobre su cosecha de todo el afio,
comprometiéndose la Fundacién del Centavo a proporcionarles los insumos
necesarios los que haria llegar por medio de técnicos agricolas pagados por
Asociacién Internacional de Desarrollo -AIDE-quienes se aprovecharon de la
inexperiencia de los campesinos y les cobraron mas de lo que tenian que pagar;
debido a esto padecieron hambrunas, ya que no hubo suficiente cosecha ni dinero
para comprar alimentos lo que provocé muertes, principalmente en nifios por
desnutricion. ODHAG (2006:8)

Vecinos de la aldea San Antonio Buena Vista comentan que durante el conflicto
armado en la Comunidad se constituyeron dos destacamento militares, uno
perteneciente al Ejército de Guatemala, dentro de la Comunidad y el otro de la
guerrilla, que se ubicd a orillas del rio Matapa a cuatro kildmetros fuera de la
comunidad en parcelas pertenecientes a la misma, el ejército duro alli durante
aproximadamente un afio. E. Coroy (Comunicacion personal, entrevista, 19 de
marzo, 2015)

Con mucho esfuerzo han podido superar estos probiemas, sin embargo los
problemas que han sido muy dificiles de erradicar son los robos de la produccién
que existe en las parcelas por los mismos habitantes de la aldea o que muchas
veces son menores de edad obligados por sus progenitores y la violacion
intrafamiliar que sufren muchas mujeres dentro de su hogar desde nifias haciendo
que esto se vuelva una costumbre y llegan a forman un hogar violento.

Dos casos que resaltan esta problematica vivida en la comunidad, el primero
sucedi6 en septiembre del afio 2008 cuando Betty Barrientos conyuge y prima de
Miguel Barrientos después de discutir su separacion por la agresion vivida con
frecuencia, dispuso quitarle la vida a su mujer con arma de fuego para luego
quitarsela él mismo. Luego en febrero del afio 2014 con sefales de tortura
encontraron a Reyna Martinez en el interior de su vivienda y fue hallado como
responsable su esposo Alvaro Trujillo dejando a tres nifios en la orfandad,
lamentablemente contintdan las violaciones dentro de los matrimonios de esta
aldea. M.J. Munguia (Comunicacioén personal, entrevista, 19 de marzo, 2015)
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2.6 Clasificacion de los Derechos Humanos

Existen varias clasificaciones de los derechos humanos de acuerdo a los criterios
de los estudiosos, sin embargo, la clasificacion mas simple y amplia es la
siguiente: Derechos Individuales; derechos econémicos, sociales y culturales,
Derechos civico-politico.

Segun la Comisién Asesora Biblioteca para la paz (2002) “Entre los derechos
individuales podemos mencionar: el derecho a la vida y a la integridad fisica,
derecho a la libertad de pensamiento y de conciencia, a la libertad de expresion, a
la igualdad, a la seguridad, entre otros.

Derechos econémicos, sociales y culturales estan: derecho al trabajo, sobre las
condiciones de trabajo, a la seguridad social, derecho de hueiga, a la libre
sindicalizacién, al medio ambiente, a la cultura, a la vivienda, entro otros.

Derechos civico-politicos estan: derecho a la participacion politica, de peticion, a
defender a la patria y otros”. (p.4)

Oftra clasificacion comun es agrupar los derechos humanos en derechos de
primera generacion, segunda generacion y tercera generacion

Derechos de la primera generacion:

“Esta categoria contempla los derechos civiles y politicos. Se refiere a los
derechos individuales, los cuales se conocen como derechos fundamentales.
Todas las personas a nivel individual que se encuentran en el territorio nacional
gozan de los derechos de la primera generacion. Lépez Contreras (2012:18)

Derechos de la segunda generacion:

Estos derechos se refieren a derechos colectivos y se consideran aspectos
econdémicos, sociales y culturales entre los cuales estan el derecho al trabajo, a la
educacioén, a la salud y la seguridad social, a la propiedad, a la cultura y al
servidor publico. Lépez Contreras (2012:32)

Derechos de la tercera generacion:

Se han considerado asi a un conjunto de nuevos derechos humanos que tienen
como caracteristica especifica que los sujetos de esos nuevos derechos son los
pueblos y la persona humana al mismo tiempo”. Marias (1998:110)

Basandonos a los Derechos de la Segunda Generacion; conocemos que son
derechos que velan por el bienestar econémico, la educacién, la cultura y el
acceso al trabajo. Son derechos que tiene como fin principal el desarrollo de los
seres humanos dentro de la sociedad.

El programa de Educacién Civica de la UNESCO (1997) da a conocer que “Los
Derechos de la Segunda Generacion que, también, estan amparados por
convenios como el Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y
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Culturales, del cual es firmante nuestro pais, ratificado por Decreto Ley N° 22129
del 28 de marzo de 1978 y el Pacto de San José de Costa Rica.” (p.16)

Estos derechos de la segunda generacién estan en nuestra Constitucion Politica
de Guatemala, en el capitulo I, con la denominacién de los Derechos Sociales y
Econdmicos. En su articulo 47, Proteccién a la familia, léase, el Estado garantiza
la proteccioén social, econémica y juridica de la familia. Promovera su organizacion
sobre la base legal del matrimonio, la igualdad de derechos de los conyuges, la
paternidad responsable y el derecho de las personas a decir libremente el nimero
y espaciamiento de sus hijos, por lo cual la regulacién constitucional guatemalteca
reconoce y fomenta la organizacion de la familia, como génesis de la cual parte y
se mantiene vigente una sociedad. (p.74)

En cuanto a nuestra problematica nos enfocamos al derecho a una adecuada
calidad de vida ya que cada una de las personas tiene el derecho a una vivienda,
a la salud, a la asistencia médica, al vestuario, alimentacién, bienestar social etc.
Y muchos de estos derechos son violentados en su mayoria por parte del padre
hacia la esposa e hijos en el hogar.

2.7La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala de 1985 y los
Derechos Humanos

Siendo la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala el marco que
engloba los parametros sobre el actuar de los habitantes, es necesario resaltar
que se coloca como el denominador de los derechos humanos, ya que de ella se
levanta el andamiaje legal que rige junto con las normas internacionales en la
sociedad.

Dentro de su preambulo la Constitucion establece que la Asamblea Nacional
Constituyente se reunié con el fin de organizar juridica y politicamente el
Estado...., con la decisiéon de impulsar la plena vigencia de los derechos humanos
dentro de un orden institucional estable y permanente.

Vale la pena mencionar que dentro de su composicion no hace diferencia en
cuanto a balancearse en la defensa de un género en especial, sino que de
manera general desarrolla la proteccién de todos los individuos que integran el
estado; esto para asegurar el bienestar social en la linea que los derechos
humanos exigen.

Para el resguardo de estos ultimos, especiaimente en la tematica abordada, la
Constitucion cita en sus articulos 2, 3, 4 y 46, una serie de medidas que exigen el
respeto a los derechos humanos.

Dichos articulos hacen referencia en la obligacién del Estado por brindar a las
personas libertad, justicia, seguridad, paz, desarrollo personal, entre otros.
También resaltan la igualdad en dignidad, derechos, oportunidades vy
responsabilidades, por lo que el comportamiento de cada ciudadano debe ser
amistoso para con los demas. 75



En cuanto al articulo 46 es de especial atencion, al incluir con privilegio los
Tratados y Convenciones aceptados y ratificados por Guatemala en sesiones
internacionales de la materia en mencioén, dandoles preeminencia sobre el
derecho interno. Este enunciado se refuerza por medio del articulo 3 de la Ley de
Amparo, Exhibicion Personal y de Constitucionalidad.(p.71)

Haciendo énfasis en la problematica planteada basada en la violencia intrafamiliar
de las cuales las féminas son las que han sido perjudicadas en un mayor
porcentaje, a pesar que en la actualidad registran un mayor nimero poblacional,
la Constitucion Politica ha dado el soporte para que exista una legislacion
nacional que venga a desvanecer esta situacion, para ello se cuenta con las
siguientes leyes:

LEY PARA PREVENIR, SANCIONAR Y ERRADICAR LA VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR

DECRETO No. 97-96 DEL CONGRESO DE LA REPUBLICA

Se crea en 1996, tras haber ratificado el Estado de Guatemala en 1994 la
Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
contra la mujer. Basicamente busca regular las medidas de proteccion que
garanticen la seguridad e integridad de las personas que sufren de violencia
intrafamiliar.

Esta ley que fue la primera de su tipo en el pais y que parte de la premisa de la
vulnerabilidad de la mujer, pretende proteger de manera especial a estas e
incluye a los nifios, jovenes, ancianos y personas con capacidades diferentes a
los cuales se les quebrantan sus derechos en el hogar donde residen.

El concepto de violencia que maneja radica en cualquier tipo de abuso (maltrato
fisico o psicologico) de parte de un miembro sobre otro, que en la mayoria de
veces es ejercido por el hombre debido a la desigualdad de fuerza o por patrones
cuituraimente aprendidos. (Decreto nimero 97-1996 Ley para prevenir, sancionar
y erradicar la violencia intrafamiliar 28 Noviembre 1996, Guatemala p.1-6)

REGLAMENTO DE LA LEY PARA PREVENIR, SANCIONAR Y ERRADICAR LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

ACUERDO GUBERNATIVO No. 831 - 2000

Surge en noviembre de 2000 como consecuencia de la Ley para Prevenir,
Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar. A partir de este reglamento se
crea para impulsar las estrategias que reduzcan la violencia intrafamiliar y en
contra de las mujeres a la Coordinadora Nacional para la Prevencion de la
Violencia Intrafamiliar y en contra de la Mujer (CONAPREVI).
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LEY CONTRA EL FEMICIDIO Y OTRAS FORMAS DE VIOLENCIA CONTRA LA
MUJER
DECRETO. 22-2008

Tomando en consideracion que las mujeres son el género mayor perjudicado en
cuanto a violencia intrafamiliar y que en los indices de otras formas de violencia a
este género, van en aumento; la sociedad guatemalteca demandbé la creacion de
la Ley Contra el Femicidio y Otras Formas de Violencia Contra la Mujer, para
contrarrestar los vejamenes a las mismas.

La ley fortalece el mandato de cumplir y garantizar la vida de las féminas en un
marco de igualdad y de oportunidades, como asegura la Constituciéon Politica de
la Republica. Busca que en las relaciones de poder de cualquier ambito social, se
erradiquen las diversas maneras de menoscabar los derechos de las mujeres, los
cuales abarcan desde la discriminacién a las distintas formas de violencia (fisica,
psicolégica, etc.).

Es de especial atencién que esta reglamentacion persigue castigar como sujeto
activo de los delitos al hombre, ya que en el articulo 6 por la muerte de la mujer se
establece con 25 a 50 afios de prision y en al articulo 7 por violencia fisica de 5 a
8 anos.

2.8 Sistema de Proteccion de los Derechos Humanos

El sistema de proteccion de los derechos humanos en Guatemala cuenta con
varias aristas, de las cuales dependiendo del proceso y/o situacidon que se esté
presentando o desarrollando sera el recurso a utilizar para la defensa de estos.

En el caso de la violencia intrafamiliar y en contra de la mujer, se sefala a la
Procuraduria de Derechos Humanos (PDH) como el garante de la conservacion
de los derechos fundamentales de las personas que padecen estas dolencias.
Esto debido a que como institucién cuentan con la Defensoria de la Nifiez y
Adolescencia y Defensoria de la Mujer, érganos que velan especificamente por el
problema planteado. Martinez Galvez (p. 10)

La PDH se dirige por el Procurador de los Derechos Humanos quien por mandato
constitucional de los articulos 274 y 275 de la Constitucidon Politica de la
Republica promovera el respeto de los derechos humanos e investigara toda
clase de denuncias que le sean presentadas sobre la violacién de los mismos.

De acuerdo a la Procuraduria, los derechos humanos son vistos desde dos
perspectivas: la primera de ellas es la procuraciéon, donde se pretende dar
proteccién contra una agresién o dafo de procedencia ajena efectuado o por
realizarse; y la segunda es la victimologia, donde se mantiene la relacion victima-
victimario y se atiende al perjudicado de cualquier tipo de violencia a la que pudo
ser objeto y se busca resarcir el dafio.
(http://iwww.pdh.org.gt/index.php?option=com_content&view=article&id=1&Itemid=
3 consultado el 5/5/2015- 16 horas) 27



Vale la pena mencionar que paralelo al trabajo que desarrolla el Procurador en
cuanto al resguardo de los derechos humanos en la Nacién, existen otras
entidades en apoyo a esta tematica como la Organizacion de Derechos Humanos
del Arzobispado de Guatemala (ODHAG), (quienes han dado acompafiamiento a
la aldea) que lejos de rivalizar en su accionar con la PDH se complementan para
abarcar las denuncias de los afectados y presentarias en los tribunales de justicia.

2.9Régimen constitucional de los Tratados Internacionales en materia de
Derechos Humanos

La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) se ha caracterizado por ser el
ente encargado de establecer las politicas internacionales que velen por el
resguardo de los derechos humanos, para ello los tratados internacionales son
supervisados por los Comités Internacionales en paralelo con las otras
instituciones protectoras de esta organizacion. Sagastume (2012:2)

Entre los tratados y convenios que vinculan a los derechos humanos encontramos
la Declaracién Universal de Derechos Humanos, la Declaracion Americana de los
Derechos y Deberes Humanos del Hombre, la Convencion Americana sobre
Derechos Humanos, entre otros.

Es importante mencionar que existen Tratados, Convenciones, Protocolos que
vinculan a los derechos humanos y que no se toman en cuenta en la lista antes
descrita, ya que sus sistemas regionales de proteccién lo alejan de la tematica
que se esta abordando y el contexto en el que nos encontramos. (Grupo de
Apoyo Mutuo (GAM), informe de Derechos Humanos al mes de junio 2012)

En cuanto al ambito de estudio se toma en cuenta la Convenciéon Sobre la
Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacién Contra la Mujer por su enlace
con la violencia intrafamiliar y el articulo 46 de la Constitucién Politica de la
Repulblica de Guatemala, que dicta el vinculo existente entre los Convenios
ratificados internacionalmente por el Estado con la legislaciéon nacional. Ademas
este articulo le confiere prevalencia a las normas legales internacionales sobre el
derecho interno del ciudadano. (p.71)

CONVENCION SOBRE LA ELIMINACION DE TODAS LAS FORMAS DE
DISCRIMINACION CONTRA LA MUJER

La Convencioén celebrada el 18 de diciembre de 1979 por la Asamblea General de
las Naciones Unidas da vida a la Convencién Sobre la Eliminacion de Todas las
Formas de Discriminacién Contra la Mujer, la cual es ratificada por el Estado de
Guatemala a través del Decreto 48-92 de fecha 26 de junio de 1982. Lopez
contreras (2012:130)

El proposito de la Convencion se basa en fortalecer los esfuerzos en el combate a
la discriminacion de las féminas para evitar la desigualdad entre géneros,
dandoles a estas la patrticipacion igualitaria en las diversas esferas (econémica,
politica, social y civil.
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“El encargado de velar por el cumplimiento de lo acordado en esta Convencion es
el Comité para la Eliminacion de la Discriminacién contra la Mujer (CEDAW —
siglas en inglés). El cual a la fecha ha elogiado las acciones implementadas por el
Estado de Guatemala brindando recomendaciones como la necesaria utilizacion
de otros mecanismos propuestos por la Convencién para alcanzar el principio de
igualdad de géneros. Ademas, reconoce los esfuerzos institucionales por dar a
conocer el tema de la violencia intrafamiliar en las entidades de gobierno como en
la sociedad civil.” (Examen de los informes de los estados partes, séptimo informe
periédico de los estados partes, p. 8)

El CEDAW, se encuentra incluido dentro la estructura ONU MUJERES, en el cual
trabaja en conjunto con otros 6rganos como la Divisién para el Adelanto de la
Mujer (DAW), el Instituto Internacional de Investigaciones y Capacitacion para la
Promocién de la Mujer (INSTRAW), la Oficina del Asesor Especial en cuestiones
de género (OSAGI) y el Fondo de Desarrollo de las Naciones Unidas para la
Mujer (UNIFEM).

Vale la pena mencionar que el 10 de diciembre de 1999 surge el Protocolo
Facultativo de la Convencion, en donde se establecen los mecanismos de control
para el buen cumplimiento de la misma. Loépez Contreras (2012:110)

210 Jerarquia constitucional y Tratados Internacionales en materia
de Derechos Humanos

La posicion dentro de un orden descendente de cada una de las piezas de la
legisiacion nacional y de la ratificacion de Tratados internacionales se basa en el
origen de cada una de esas partes. Esto tomando en cuenta que los sistemas de
proteccién para Convenciones, Tratados y Protocolos creados por la ONU
abarcan de manera global y los de la Organizacién de Estados Americanos (OEA)
y otras organizaciones se circunscriben de manera regional en cada continente.

En Guatemala la Constituciéon Politica de la Republica contiene el marco legal del
accionar de los habitantes y es el origen de donde parten todas las leyes
ordinarias y normas reglamentarias que rigen en la sociedad, por lo que se
denomina como la Ley Fundamental del Estado. Por lo tanto, aparece en la cima
de la jerarquia legal del guatemalteco y cede ese lugar solo en los casos de
vulnerabilidad de los derechos humanos, a las Convenciones y Tratados
ratificados internacionalmente.

El Estado en la actualidad es miembro de la ONU, de donde surge el 10 de
diciembre de 1948 la Declaracion Universal de Derechos Humanos, documento
que se convierte en el primer instrumento de indole mundial que consagra los
derechos humanos. Lépez Contreras (2012:115)

De manera regional la OEA también ha desarrollado la Declaracion Americana de
los Derechos y Obligaciones del Hombre el 2 de mayo de 1948 y la Convencion
Americana de Derechos Humanos (Pacto de San José) en 1969. Lépez
Contreras (2012:149) 26



Las herramientas internacionales descritas hasta el momento de jurisdiccion
mundial y regional, lejos de entorpecer el accionar de los articulos
constitucionales guatemaltecos vienen a complementar el estricto cumplimiento
en la defensa de los derechos humanos. Es importante mencionar que algunos
tedricos debaten sobre el valor juridico que puede tener una Declaracion, ya que
algunos la visualizan como postulados de obligacion moral y otros como medios
legales.

Haciendo un recuento de aigunos recursos que vefan por ef cese de la violencia
intrafamiliar y violencia contra la mujer, los cuales los engloban los derechos
humanos, se encuentran: La Convencién sobre la Eliminacion de Todas las
Formas de Discriminacion Contra la Mujer, la Declaracién y Programa de Accion
de Viena y la Convencioén Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer (Convencién de Belem Do Pard).

La daltima Convencién en mencion, descrita y ratificada por Guatemala en 1995
sirvi6 de base a las organizaciones de mujeres para exigir una legislacion que
exhibiera la vulnerabilidad a la que estan expuestas. A partir de ello se cuenta con
dos leyes que velan por erradicar la violencia intrafamiliar y castigar el femicidio.
(Centro Nacional de Andlisis y Documentacién Judicial -CENADOJ-.Guatemala,
2012)

2.1 Tematica que sustenta el problema seleccionado
2.11.1 Derechos de la mujer

Los derechos de la mujer son las facultades y atribuciones que exigen las mujeres
y las nifias de muchas sociedades de todo el mundo. En algunos lugares, estos
derechos estan institucionalizados o respaldados por la ley, las costumbres
locales y el comportamiento social, mientras que en otros lugares se ignoran o
reprimen. Difieren de las nociones generales de derechos humanos por ser
inherentes al prejuicio contra las mujeres y las nifias para favorecer a los hombres
y fos nifos.

Pero la igualdad de género esta en el centro mismo de los derechos humanos y
los valores de las Naciones Unidas. Un principio fundamental de la Carta de las
Naciones Unidas, aprobada por los dirigentes del mundo en 1945, es “derechos
iguales para hombres y mujeres” y la proteccién y el fomento de los derechos
humanos de las mujeres como responsabilidad de todos los Estados. Sagastume
(2012:135)

Sin embargo, millones de mujeres del mundo entero siguen siendo victimas de la
discriminacion.

Ademas, algunos grupos de mujeres se enfrentan a modalidades complejas de
discriminacién, debidas a factores tales como la edad, la etnia, la discapacidad o
la condicién socioecondémica que se afiaden a su condicién femenina.
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Para garantizar de manera eficaz los derechos humanos de las mujeres es
preciso, en primer lugar, una comprension exhaustiva de las estructuras sociales
y las relaciones de poder que condicionan no so6lo las leyes y las politicas, sino
también la economia, la dinamica social y la vida familiar y comunitaria. (Centro
Nacional de Analisis y Documentacion Judicial -CENADOJ-.Guatemala, 2012)

2.11.2 Grupo de mujeres “Amigas de la Paz”

El grupo de mujeres inicid el trabajo en la defensa de los Derechos Humanos
desde hace 7 afios, en una lucha constante por que se respete la integridad y
dignidad de las mujeres y la de sus hijos.

En el afio 2,007 empezaron a reunirse con la inquietud de poder cambiar la
realidad que se vivia en sus comunidades. Con la idea de sumarse a la
construccion de una cultura de paz, un grupo de mediadores y mediadoras de
conflictos trabajaron voluntariamente en la resolucion pacifica de los conflictos en
las comunidades de Chapas y Guanagazapa. Es asi como se crearon los centros
de mediacion, donde las personas buscan una solucién a los conflictos que se
generaban en las familias o en la comunidad.

Actuaimente se encuentran organizadas bajo el nombre de “AMIGAS DE LA PAZ
Y PROMOTORAS DE DERECHOS HUMANOS" en las aldeas de Chapas y
Nueva Santa Rosa en Santa Rosa y Guanagazapa en Escuintla. El servicio que
brindan, con recursos propios, ha dado frutos para otras mujeres y muchas
familias. Es desde este espacio donde se fortalece su proyeccién a la
comunidad trabajando por la promocién y respeto de los Derechos Humanos,
impulsando acciones de defensa de la persona. (J.L. Sandoval, comunicacion
personal, correo electrénico, 25 de marzo, 2015)

2.11.3 Situacion de la violencia intrafamiliar en Guatemala

Este es un flagelo que actualmente se agrava en Guatemala, afectando al nticleo
- familiar, el cual constituye la base de la sociedad y que repercute en la violencia
generalizada que se da en todo el pais. “El sector femenino es el mas afectado
por el tema, durante el presente afio han muerto de manera violenta un total de
337 mujeres, entre las cuales se incluyen 22 nifias lo cual es un reflejo de la
violencia indiscriminada que se vive en la nacién.” (Grupo de Apoyo Mutuo, GAM)

“A pesar que el Estado desde el afio 96 aprobd la ley especifica que busca
implementar las medidas para reducir la violencia intrafamiliar, pocos han sido los
avances en la materia, ya que al evaluar el periodo 2008-2011 el total de
denuncias recibidas por estos casos es de 240,602 de esta cantidad Unicamente
son los dados a conocer por las denuncias presentadas pero hay muchisimos
mas que no se denuncian.” (Centro Nacional de Analisis y Documentacién Judicial
-CENADOJ-.Guatemala, 2012)
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En muchos casos la muerte de mujeres esta relacionada con que estas han
denunciado violencia intrafamiliar. Los nimeros que proporciona el organismo
judicial deben de ser tomados en cuenta por las autoridades encargadas de
brindar seguridad, ademas de servir de indicadores al gobierno central, esto con
el objetivo de articular esfuerzos e iniciativas que coadyuven al fortalecimiento de
las garantias y derechos de las mujeres, especialmente en el seno de la familia.

Violencia intrafamiliar y su vinculacion con {a violencia generalizada

De acuerdo al informe de derechos humanos del Grupo de Apoyo Mutuo (GAM),
hasta el mes de junio del afio 2012 habian muerto un total de 2,891 personas, de
las cuales en la capital murieron 1,058 seguido del departamento de Escuintla con
336, Chiguimula con 165, Santa Rosa con 147 y Petén con 143.

Esto demostré que tres de los cinco departamentos mas violentos del pais,
cuentan a la vez con los nimeros mas altos de casos de violencia intrafamiliar, un
dato que debe de poner en alerta a todos los sectores encargados de la seguridad
y a los entes oficiales que velan por la erradicaciéon de éste mal, tal como lo es la
Coordinadora Nacional para la Prevencién de la Violencia Intrafamiliar y contra las
Mujeres -CONAPREVI- y la Secretaria Presidencial de la Mujer —-SEPREM.

Femicidio en Guatemala

En el afio 2008 se aprobd el decreto 22-2008 Ley contra el femicidio y otras
formas de violencia contra la mujer, un instrumento juridico que busca proteger
los derechos de las mujeres. A pesar de que ya se han emitido sentencias de
conformidad con ésta ley, el pais se encuentra en un proceso de adopcion de la
ley, es por eso que el aumento de denuncias en casos de violencia intrafamiliar es
un paso importante y positivo en la erradicacion de las agresiones en la familia,
debido al valor de la denuncia y la valentia demostrada por quienes se han
atrevido a denunciar.

Las muertes de mujeres de manera violenta no significan que estas sean
producidas por casos de violencia intrafamiliar, sin embargo es importante
tomarlas en cuenta debido a que son las féminas quienes mas sufren en cuanto a
la agresion en el ambito de familia.

El panorama actual necesita de mucha cooperacién en las instituciones de
gobierno que trabajan el tema de la violencia intrafamiliar, las decisiones que
busquen hacer mas efectivas las normas que garantizan el respeto a los derechos
de las mujeres, deben ser tomadas lo mas pronto posible, Unicamente de esta
manera Guatemala podra encaminarse a disminuir la violencia intrafamiliar y mas
especificamente contra la mujer.
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Ante tal contexto, el GAM se une a las recomendaciones hechas por la Oficina del
Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos -
OACNUDH- y formula las siguientes recomendaciones:

1. Fortalecer presupuestariamente a la CONAPREVI y SEPREM, para que
estas puedan realizar su trabajo extendiendo la cobertura en todo el
territorio nacional, velando por el adecuado y transparente uso de sus
recursos.

2. Mejorar ios sistemas de informacién estadistica sobre violencia contra fa
mujer, ya que estos son esenciales para que el gobierno adopte las
medidas pertinentes en materia de prevencion de violencia intrafamiliar y
contra la mujer.

3. Continuar fortaleciendo el Sistema Nacional de Informacién sobre Violencia
en contra de la Mujer -SNIVCM-, en todos los entes que lo conforman, y
permitir el acceso de manera agil a sus datos con el objetivo de elaborar
analisis que contribuyan a implementar medidas certeras en contra de la
violencia intrafamiliar y contra la mujer.

A los érganos de justicia, a que implementen el sistema de formacion de
funcionarios publicos en materia de derechos de las mujeres y asegurar recursos
materiales y humanos para la correcta aplicacion de la Ley del femicidio y otras
formas de violencia contra la mujer.

2.11.4 ; Qué es Violencia Intrafamiliar?

De acuerdo a la legislacion vigente actualmente en Guatemala, “La violencia
intrafamiliar, constituye una violacién a los Derechos Humanos, (...) debe
entenderse como cualquier.accién u omision que de manera directa o indirecta
causare dafio o sufrimiento fisico, sexual, psicoldgico o patrimonial, tanto en el
ambito publico como en el privado a persona integrante del grupo familiar, por
parte de parientes o conviviente o ex conviviente, conyuge o ex conyuge o con
quien se haya procreado hijos o hijas”. (www.gam.org.gt Guatemala, 19 julio de
2012, consultado 14/5/2015 a las 10:00A.M.)

Este maltrato se puede especificar como:

» Fisico: Actos que atentan o agreden el cuerpo de la persona tales como
empujones, bofetadas, golpes de pufio, golpes de pies, etc.

« Psicologico: Actitudes que tienen por objeto causar temor, intimidar, y
controlar las conductas, sentimientos y pensamientos de la persona a
quién se esta agrediendo como las descalificaciones, insultos, control, etc.

o Sexual: Imposicién de actos de caracter sexual contra la voluntad de la
otra persona. Como por ejemplo exposicién a actividades sexuales no
deseadas, o la manipulacién a través de la sexualidad.

« Econémico: No cubrir las necesidades basicas de la persona y ejercer
control a través de recursos econdémicos. Avila Pac (2011:17)
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2.11.5 Factores de la Violencia Intrafamiliar
L a violencia puede ser estudiada desde varios enfoques:

« Perspectiva biolégica: Algunos casos de lesiones en el sistema limbico,
en los I6bulos frontales y temporales o anormalidades en el metabolismo
de la serotonina pueden predisponer a la agresion.

« Perspectiva psicologica: Los padres que mas maitratan son aquefios que
poseen baja autoestima, los que tienen antecedentes de maltrato, los que
estan deprimidos, los que tienen baja tolerancia a la frustracion y los
dependientes al alcohol.

« Perspectiva psiquiatrica: Los testigos y victimas de violencia presentan
altas tasas de depresion y estrés post-traumatico. El abuso de sustancias y
de alcohol, asi como los trastornos de personalidad limitrofe o antisocial
incrementan de manera considerable el riesgo de violencia. La violencia y
el suicidio se han encontrado relacionados.

« Perspectiva del contexto especifico: hay diferencias en la expresion de
la violencia en medios rurales y en medios urbanos debido a que los
estresores en dichos ambientes son distintos.

« Perspectiva social: Hay evidencia de que los aspectos sociales juegan
papeles importantes en la expresién de las conductas violentas, uno de
ellos es la trasmisién intergeneracional de la violencia. Avila Pac (2011:20)

2.11.6 Efectos de la Violencia Intrafamiliar

Al revisar las causas de la violencia intrafamiliar también se hace importante
identificar que tipo de efectos tiene dicho fenémeno, entre los que se encuentran:
la disfuncién de la familia, el distanciamiento de sus miembros y las mutaciones
en su comportamiento o actitudes mentales. Los efectos pueden ser clasificados
en: psicofisicos y psicosociales, especificos y genéricos o generales.

Los efectos psicofisicos son aquellos que producen cambios psiquicos o fisicos,
en un mismo acto. Los Psiquicos hacen referencia a la desvaloracién, baja
autoestima y estrés emocional producido por las tensiones que produce el
maltrato, en los empleados por ejemplo produce una baja en su rendimiento
laboral ya que las tensiones emocionales dificultan la concentracion.

En cuanto a los fisicos se manifiestan en forma de hematomas, heridas abiertas,
fracturas, quemaduras, etc. En el acto sexual también se presenta violencia
cuando este se produce en forma forzada, produciendo cambios en la
personalidad y alteraciones en las relaciones con el violador, marido o compariero
permanente o con los otros miembros de la familia.
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Los efectos psicosociales se dividen en internos y externos. Los primeros son
aquellos que generan la marginacion. La exclusién y la violacién de los derechos
fundamentales de la mujer y los niflos. Cuando se presenta un maltrato hacia la
mujer esta se ve obligada a aislarse de ciertas actividades sociales, de relaciones
interfamiliares y hasta en su propio hogar. Dentro de la exclusidn se ven
afectados los nifios en cuanto al afecto, puesto que una madre marginada
forzosamente por la violencia intrafamiliar no puede brindar a sus hijos el amor
que necesitan, lo que puede llevar a estos nifios a la drogadiccién, la prostitucion
y la delincuencia. Avita Pac (2011:24)

2.11.7 Modulo

Un médulo es el conjunto de actividades de aprendizaje planificado con el objeto
de facilitar el aprendizaje del educando, en funcién de sus posibilidades reales,
para que alcance los objetivos sefialados, comprendiendo, también, para ello,
alternativas de aprendizaje que tienen por finalidad una mejor adaptacién de los
estudios.

El médulo es una parte significativa del contenido de una disciplina y debe
estudiarse como un todo, incluyendo los procedimientos para la efectuacion de
ese mismo estudio. Nérici (1985:214)

2.11.8 Como se elabora un médulo

Un Médulo, consta de varias partes, las cuales son esenciales para garantizar el
buen funcionamiento de dicha herramienta, y garantizar que su uso sea efectivo y
cumpla con los objetivos para los cuales fue creado.

Las partes de un Modulo son: Introduccion es el eje conductor del modulo y va
orientada al estudiante a través de su recorrido por el mismo, en fa misma
debemos incluir; Objetivos secuencia del aprendizaje y tiempo recomendado para
cada parte del médulo; Desarrollo del contenido hay que tener en cuenta que el
contenido no consiste en un simple listado de enlaces a objetos de aprendizaje, si
no que el mismo debe ser una herramienta que motive al estudiante a obtener
conocimiento; Actividad Practica debe permitir la aplicaciéon del contenido, y la
demostracion del alumno del dominio sobre el mismo y valuacién se puede utilizar
una actividad practica o elaborar un examen que se pueda acceder a través de la
herramienta. Nérici (1985:215)
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CAPITULO IlI
3. Plan de accibn de la propuesta para solucionar el problema planteado
3.1ldentificaciéon general
3.1.1 Nombre del proyecto

Modulo el respeto de Jos Derechos Humanos de la Mujer dirigido a mujeres y
lideresas de la Aldea San Antonio Buena Vista, Guanagazapa, Escuintla.

3.1.2 Comunidad/institucion

Grupo de mujeres Amigas de la Paz y Promotoras de Derechos Humanos de la
Aidea San Antonio Buena Vista, Guanagazapa, Escuintia.

3.1.3 Periodos de ejecucion del proyecto
Enero a julio de 2015
3.2 Justificacion

Es necesario dar a conocer en las areas rurales sobre los derechos humanos ya
que esta es la poblacién mas vulnerable a la violencia de sus derechos, en
muchas ocasiones nos hemos dado cuenta que en estos lugares existen grupos
de ayuda en cuando a la proteccion de los Derechos Humanos, lamentablemente
por miedo, amenazas por parte del agresor o por desconocimiento de la
existencia de estos grupos no dan a conocer las violaciones.

Al realizar los cuatro talleres proporcionando un médulo como material didactico
para fortalecer ei conocimiento de ifos Derechos de ia mujer, su valor como ser
humano y la existencia del grupo de mujeres Amigas de la Paz y promotoras de
los Derechos Humanos, estaremos contribuyendo a contrarrestar la violencia
contra la poblacién femenina de esta aldea.

La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala en su capitulo Il Derechos
Sociales, articulo 47 Proteccion a la familia, |éase, el Estado garantiza la
proteccién social, econémica y juridica de la familia. Promovera su organizacion
sobre la base legal del matrimonio, la igualdad de derechos de los conyuges, la
paternidad responsable y el derecho de las personas a decir libremente el niUmero
y espaciamiento de sus hijos, por lo cual la regulacién constitucional guatemalteca
reconoce y fomenta la organizacion de la familia, como génesis de la cual parte y
se mantiene vigente una sociedad.

Los derechos de Segunda Generacion o Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales estan relacionados con la igualdad y tienen como objetivo fundamental
garantizar el bienestar econémico, el acceso al trabajo, la educacién y a la cultura,
de tal forma que asegure el desarrollo de los seres humanos. 36



3.30bjetivos

2231 General

Contribuir con la informacién en Derechos Humanos de la mujer y del grupo de
mujeres “Amigas de la paz y promotoras de los Derechos Humanos” de la aldea
San Antonio Buena Vista, Guanagazapa, Escuintia.

3.3.2 Especificos

1.
2.

3.

Elaboracion de modulo el respeto de los Derechos Humanos de la Mujer
Socializar el médulo con las lideresas del grupo de mujeres amigas de la
paz de la Aldea San Antonio Buena Vista.

Divulgacion de informacién sobre el grupo de mujeres Amigas de la paz y
promotoras de los Derechos Humanos.

3.4Metas

Impresion de un modulo y reproduccion de 30 ejemplares.
Realizacién de 4 talleres de socializacién del méodulo.
Una feria de Derechos de la mujer en el municipio de Guanagazapa.
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3.6Recursos
281 Humanas

e Coordinadoras del grupo de mujeres y poblacién femenina de la Aldea
San Antonio Buena Vista.

3.6.2 Materiales

1 Laptop

1 Impresora

1000 Hojas de papel bond
{stites de Cficina

1 Camara fotografica

1 Casa Comunal

1 Toldo

50 Sillas

Ofros.

@ © © © o e e o "

3.6.3 Financieros
El recurso econdmico fue solicitado a la Oficina de Derechos Humanos del
Arzobispado de Guatemala ODHAG y la Municipalidad de Guanagazapa,
Escuintla.

3.6.4 Presupuesto

3641 Fuentes de financiamiento y presupuesto detallado

El costo total del proyecto es financiado por la Oficina de Derechos Humanos
del Arzobispado de Guatemala. OBHAG y {a Municipalidad de Guanagazapa.
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3.6.5 Presupuesto detallado




TRICENTENARIA

MODULO EL
RESPETO DE LOS
DERECHOS
HUMANOS DE LA
MUIER.

Compilacion realizada: Hilda Lucrecia Amperez Chivez
Facultad de FHumamdades

Universidad de San Carlos de Guatemala

Guatemala 2015
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PRESENTACION

Bienvenida al médulo el respeto de los Derechos Humanos de la mujer,
donde podris aprender que tan importante es el que te puedas estimar a
ti misma para que tus hijos puedan desarrollarse de la mejor forma, ya
que, el maltrato fisico y psicolégico, la rudeza en el trato o el
vocabulario, la agresion fisica son algunas maneras de expresar agresividad,
que terminan menoscabando las relaciones humanas y deteriorando la

confianza y el respeto necesario para la convivencia

También trataremos sobre los tipos de violencia para que puedas detectar
algunos casos y poder brindar ayuda a las personas necesitadas- Y asi
contribuir con la Constitucién Politica de la Repdblica de Guatemala en su
capitulo Il Derechos Sociales, articulo 47 Proteccién a la familia, léase, el
Estado garantiza la proteccién social, econémica y juridica de la familia:
Promoverd su organizacién sobre la base legal del matrimonio, la igualdad
de derechos de los cényuges, la paternidad responsable y el derecho de las
personas a decir libremente el nimero y espaciamiento de sus hijos, por lo
cual la requlacién constitucional quatemalteca reconoce y fomenta la
organizacién de la familia, como génesis de la cual parte y se mantiene

vigente una sociedad-

“La persona que duda de su valor, es como un
hombre que se enlista en las filas del enemigo y
carga las armas en contra de si mismo”-

Alejandro Dumas (Novelista francés)-

Modulo “El respeto de los Derechos Humanos de la Mujer”

Grupo de Mujeres Amigas de la Paz i 44
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COMPETENCIA GENERAL:

Las mujeres y lideresas de la Aldea San Antonio Vista,
Guanaqgazapa, Escuintla, conocen sus derechos humanos,
se valoran a si mismas, detectan con facilidad casos de
violencia contra la mujer, abordan estos problemas en
busca de mejoras para el buen desarrollo comunitario y
brindan ayuda a las personas necesitadas acompafiadas
por representantes del gqrupo de mujeres Amigas de la

Paz y Promotoras de los Derechos Humanos-

S R S T O R R B S e A P SR SRR SR e, T PO
Modulo “El respeto de los Derechos Humanos de la Mujer”
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VALOR EN LA MUJER.

UNIDAD

Modulo “El respeto de los Derechos Humanos de la Mujer”

Grupo de Mujeres Amigas de la Paz



INTRODUCCION

En esta unidad hablaremos sobre el concepto de la autoestima, una
palabra muy importante para la mujer pero lamentablemente ignorada por

mucha personas:

Nos enfocaremos en la mujer, ya que, es una de la poblacién que no
presta mucha atencién a este tema, y por ello se vive una vida muchas

veces discriminada desde su nifiez:

COMPETENCIAS

O GENERAL:

La mujer se valora como ser humanos y como mujer a través del

desarrollo del tema la autoestima en la mujer:

O ESPECIFICO:

7- Comparte la informacién de la autoestima y elementos con otras
mujeres

2- Rompe paradigmas de pensamiento del concepto de mujer

Moédulo “El respeto de los Derechos Humanos de la Mujer”

Grupo de Mujeres Amigas de la Paz 1 47
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LA AUTOESTIMA EN LA MUJER

La palabra autoestima es una palabra que estd de moda- La usamos
cuando hablamos del desarrollo, los deseos y objetivos de cualquier persona
o cuando buscamos una explicacion para su fracaso o conducta- Pero no

siempre tenemos claro lo que significa

Para mucha gente es sinénimo de soberbia u orqullo: Y si lo vemos como
algo negativo, no buscamos la manera de desarrollarla y fortalecerla, por
lo que nos perdemos la oportunidad de tener una vida mejor- Nieto
(2004:26)

Para otras personas es una caracteristica que tienes o no tienes, como
tener el cabello negro o no tenerlo- S| pensamos asi, nos conformamos o

nos quejamos, pero no hacemos nada por mejorarla-

La autoestima de la mujer se ha vista afectada por una sociedad
machista- Es momento de que la mujer cambie su actitud y mejore su
autoestima-(IDEM:27)

Elementos de la autoestima femenina- La mujer puede ser mds sensible

que el hombre, en relacién a su autoestima-

Al igual que el nifio, la nifia que no se siente querida e importante por
sus padres o que se siente muy criticada, concluye que no la quieren,

porque no es digna de ser querida: Siente que no vale la pena:

Esta creencia puede o no, estar basada en la realidad-
Pero es la percepcién de una nifia pequefia:

Este sentimiento se alimenta de los mensajes verbales "‘ng»
(palabras) y no verbales (tono de voz, gestos, falta de N
caricias, etc'), que recibe primero de sus padres y i

después de otras personas cercanas:(IDEM:31) Fuente: https://www.google.com/search?q=
imagenes+de+los+tipos+de+violencia

Modulo “El respeto de los Derechos Humanos de la Mujer”
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Los elementos que mds influyen en la autoestima de la mujer son:

QUE SIGNIFICA SER MUJER
La sociedad nos presenta un modelo de lo que significa ser mujer:

Ser débil, dependiente, sumisa, estar siempre dedicada a la familia, etc-

Aunque este modelo estd cambiando, la mayoria de las mujeres crecieron

con él o estdn relacionadas con personas que todavia lo creen-(IDEM:32)

Esta descripcion de la mujer, nos envia dos mensajes:
Hay muchas cosas que tu no puedes hacer y necesitas alquien fuerte y
capaz que lo haga o te ayude: Es decir, eres

incapaz de valerte por ti misma-

Las necesidades y deseos de la gente que quieres,
estdn antes que los tuyos. Por lo tanto, tu eres
poco importante: (IDEM:32)

Fuente: : https://www.google.com/search?q=
imagenes+de+los+tipos+de+violencia

LA AUTOESTIMA DE LOS PADRES
La autoestima de uno o ambos padres, influye directamente en la

autoestima de los hijos:

Una madre con baja autoestima, sumisa e incluso temerosa del marido o
de la vida, puede disminuir la autoestima de la hija- Las nifias tienden a

imitar a su mama-

Un padre con una autoestima baja o inflada que tome:
® Una actitud machista, le ensafia a la nifia que la mujer estd
siempre, “por debajo” del valor e importancia del hombre-
® Una actitud rigida o autoritaria, implica criticas constantes
que le dicen a la pequeda:
“Estas mal, no sirves, hagas lo que hagas, no eres suficientemente buena
o capaz"- (IDEM:34)

Médulo “El respeto de los Derechos Humanos de la Mujer”
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LA AUTOESTIMA, EL MATRIMONIO Y LA MATERNIDAD
Hasta hace poco tiempo se pensaba que ser mujer era casarse Yy tener

hijos-

Equivocadamente se piensa que si una mujer no quiere o puede mantener

una relacién de pareja, con hijos, es porque ella “estd mal"

La sociedad responsabiliza a la mujer del resultado de todas sus relaciones,
porque ser mujer es ser carifiosa, paciente, entregada, aquantadora, etc:
Incluso mucha gente responsabiliza, equivocadamente, a la mujer de las
infidelidades de su pareja, porque no le da al marido, lo que él necesita-
(IDEM:36)

Si la mujer cree en estos conceptos equivocados, su autoestima baja:

LOS ROLES DE LA MUJER

O La cultura exige que la mujer sea madre, esposa, hija, ama de casa,
cocinera, amiqa, etc:

O Que esté dispuesta 24 horas al dia, para cumplir con las
“obligaciones” de todos sus roles: Y ademids, que lo haga
perfectamente y sin enojarse-

O 5/ la mujer trabaja fuera de la casa su situacién se complica, porque
tiene que cumplir con el trabajo, sin descuidar sus otras
obligaciones-

Esto es imposible-

O Pero si la mujer cree que es su deber o tiene
una baja autoestima, trata de hacerlo: Trata de
ser una ‘“supermujer”, para demostrar y
demostrarse, su valor y capacidad-(IDEM:40)

Fuente: : https://www.google.com/search?q=
imagenes+de+los+tipos+de+violencia

T S R el s RSB .
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LA DISCRIMINACION SEXUAL EN EL TRABAJO

Con frecuencia las empresas e incluso los empleados, consideran que la
mujer es inferior al hombre para realizar una gran cantidad de trabajos-
Esta tiene que trabajar mds, para ganar menos o iqual que los hombres,
en el mismo puesto-

Ademds, tiene que competir con las otras mujeres para no quedarse atrds

Yy exponerse a un menor sueldo o pérdida del trabajo-

En estos casos, la mujer que trabaja puede sentirse sola en una situacion,
en donde tiene que demostrar constantemente su valor, tanto a las
personas de su mismo sexo, como a las del sexo contrario-

Cuando la mujer es tratada como inferior,
puede féicilmente acabar creyéndolo-
(http:/ysabelcabdelon-wordpress-com/200907/7
9/tipos-de-violencia/consultado29/03/2015)

Fuente: : https://www.google.com/search?q=
imagenes+de+los+tipos+de+violencia

EL NIDO VAclO
Muchas mujeres se dedican casi exclusivamente a ser mamd- Con frecuencia

se valoran en funcién de atender, ayudar y cuidar a sus hijos-

Cuando éstos se van de la casa, la mujer siente que pierde su identidad
de mamd o que ya no es necesaria y su autoestima disminuye de manera
importante: Nieto (2004:41)

R B e e A RS e O S A S B SR R O,
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RESUMEN DEL CONTENIDO

La autoestima es la forma en que cada una se valora a si misma, la suma

de cémo se siente respecto a su apariencia, a sus habilidades, a su T
conducta, cdmo integra las experiencias del pasado y cémo se siente o

valorada por los demds- Es nuestro mundo interno al completo-

La autoestima no es voluntaria, espontinea o natural, proviene de las

condiciones de vida y de lo que cada una ha experimentado al vivir su

vida:

Por lo tanto, la autoestima no es individual, sino social- Las mujeres
partimos de una valoracién social inferior que la de los hombres y por esa
razén, la baja autoestima se encuentra mds frecuentemente en mujeres,
especialmente en aquellas que han crecido en una familia con roles
tradicionales, donde se dan a menudo los malos tratos psicolégicos a todos
los miembros del género femenino-

<

e T B L R R S B A B e e B S S T U A RN A
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ACTIVIDAD PRACTICA

A continuacién encontraras una serie de frases
incompletas- Escribe rdpidamente y sin pensar,
las palabras que las completen-

Las mujeres deben...

Las principales caracteristicas de la mujer son:
Una mujer que vale la pena...

Yo creo que las mujeres...

Lo que mds me qusta de mi vida es...

Lo que menos me qusta de mi vida es...

5i yo pudiera cambiar yo...

Los demds piensan que yo...

La fuerza de las mujeres...

La debilidad de las mujeres...

El futuro de la mujer...

Una vez completadas las oraciones, analiza la respuesta y observa algunas

de tus creencias respecto a la mujer-

cDe qué manera, dichas creencias, pueden estar influyendo en tu vida?

SQué relacion tienen con tu autoestima?

No es ficil darnos cuenta de algunas cosas- Pero es el primer paso y es

indispensable para lograr una vida mejor-

BIBLIOGRAFIA BASICA:

® Nieto, Eliana Patricia- Biblioteca de Formacién Integral, tomo
2-Ediciones Culturales Internacionales, 5-A- Edicién 2004 México

D-F- 771 pdg-

o http:/ysabelcabdelon-wordpress-com/2009/07/19/ tipos-de-violencia/
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UNIDAD

TIPOS DE VIOLENCIA
HACIA LA MUJER,

S SO U B S RS I S SR il
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INTRODUCCION

En esta unidad nos enfocaremos sobre los diferentes tipos de violencia que

sufren las mujeres, desde el hogar hasta en la sociedad-

Existe en nuestro pais un porcentaje alto de mujeres violentadas a causa
de no conocer sobre sus derechos, y los diferentes tipos de violencia,
desde la negacién al derecho econémico hasta los golpes que pueden llegar

a la muerte-

COMPETENCIAS

O GENERAL:

Socializa la informacion de los tipos de violencia que sufren las mujeres

dentro. del hogar, desde las nifias hasta las madres-

O ESPECIFICA:

7- Da a conocer los tipos de violencia incluyendo imdgenes para su
mejor comprension:
2- Concientiza la importancia de no permitir que sigan las agresiones

en sus familias:

Médulo “El respeto de los Derechos Humanos de la Mujer”
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TIPOS DE VIOLENCIA

FisicA

La que se emplea contra el cuerpo de la mujer produciendo dolor, dafio o
riesqgo de producirlo y cualquier otra forma de maltrato o agresion que
afecte su integridad fisica:
(http:/ysabelcabdelon-wordpress-com/2009/07/19/tipos-de-
violencia/consultado29/03/20750p°1)

Fuente: : https://www.google.com/search?q=
imagenes+de+los+tipos+de+violencia

PsIcoLOGICA

La que causa dafio emocional y disminucién de la autoestima o perjudica y
perturba el pleno desarrollo personal o que busca degradar o controlar sus
acciones, comportamientos, creencias y decisiones, mediante amenaza,
acoso, hostigamiento, restriccion, humillacién, deshonra, descrédito,

manipulacién o aislamiento- (IDEM:T)

Fuente: :https://www.google.com/search?q=
imagenes+de+los+tipos+de+violencia
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SEXVAL

Cualquier accién que implique la vulneracién en todas sus formas, con o sin
acceso genital, del derecho de la mujer de decidir voluntariamente acerca
de su vida sexual o reproductiva a través de amenazas, coercién, uso de la
fuerza o intimidacién, incluyendo la violacién dentro del matrimonio o de
otras relaciones vinculares o de parentesco, exista o no convivencia, asi
como la prostitucién forzada, explotacién, esclavitud, acoso, abuso sexual
y trata de mujeres- (IDEM:2)

Fuente: : https://www.google.com/search?q=
imagenes+de+los+tipos+de+violencia

ECONOMICA Y PATRIMONIAL

La que se dirige a ocasionar un menoscabo en los recursos econémicos o
patrimoniales de la mujer, a través de la perturbacién de la posesién,
tenencia o propiedad de sus bienes, pérdida, sustraccién, destruccién,
retenciéon o distraccion indebida de objetos, instrumentos de trabajo,

documentos personales, bienes, valores y derechos patrimoniales-(IDEM:2)

Fuente: : https://www.google.com/search?q=
imagenes+de+los+tipos+de+violencia
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RESUMEN DEL CONTENIDO

La violencia es el tipo de interaccion entre sujetos que se manifiesta en
aquellas conductas o situaciones que, de forma deliberada, aprendida o
imitada, provocan o amenazan con hacer dafio o sometimiento grave
(fisico, sexual, verbal o psicolégico, econémica) a un individuo o a una
colectividad, o los afectan de tal manera que limitan sus potencialidades
presentes o las futuras- Puede producirse a través de acciones y lengugjes,

pero también de silencios e inacciones

e ]
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ACTIVIDAD PRACTICA ey _f ,
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Dramatice la historia de una familia resaltando el tipo = T4
o

de violencia que le corresponda-

O Fisica

O Psicolégica

O Sexual

0=

O Econémica/patrimonial

De una posible solucién al problema de la familia: L

BIBLIOGRAFIA BASICA: L

e http:/ysabelcabdelon-wordpress-com/2009/07/19/tipos-de- ,
violencia/consultado29/03/20150p-7 e

o https://www-q004gle-com/search?q=imagenes+detlosttipostdetviolenci
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INTRAFAMILIAR,

UNIDAD

Médulo “El respeto de los Derechos Humanos de la Mujer”
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INTRODUCCION

Esta unidad estd enfocada a una de las problemdéticas en contra de la
mujer mds evidenciadas en nuestro pais, se trata de la violencia

intrafamiliar:

Esta problemdtica no solo se da contra la madre si no, contra los nifios y
nifias del hogar, siendo un factor desfavorable para el desarrollo del ser

humano en la sociedad-

También se conocerdn al grupo de mujeres amigas de la paz que opera a
favor de los Derechos Humanos en la aldea San Antonio Buena Vista,

Guanagazapa, Escuintla-

COMPETENCIAS

O GENERAL:

Las madres de familia concientiza la situacién actual de su hogar para que

ya no exista mds abusos:
O ESPECIFICA:

7- Da a conocer sobre la violencia intrafamiliar y como esta se va
dando en el hogar
2- Socializar la informacion de la existencia del grupo de apoyo amigas

de la paz
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VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

SQUE ES? violencia que tiene lugar dentro de la familia, ya sea que el
agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio, y que comprende,

entre otros, violacién, maltrato fisico, psicolégico y abuso sexual-

Entendemos que la violencia doméstica es un modelo de conductas
aprendidas, coercitivas que involucran abuso fisico o la amenaza de abuso
fisico También puede incluir abuso psicolégico repetido, ataque sexual,

aislamiento social progresivo, castigo, intimidacion y/o coercion econémica-

Hay autores que sefialan que la violencia Intrafamiliar se da bdsicamente
por tres factores; uno de ellos es la falta de control de impulsos, la
carencia afectiva y la incapacidad para resolver problemas adecuadamente;
y ademds en algunas personas podrian aparecer variables de abuso de
alcohol y drogas: Avila Pac (20771:20)

El nifio y la nifia golpeados

Todos sabemos que siempre es triste y doloroso arrastrar la vida cuando
no se recibié amor, sobre todo de los padres durante la nifiez- Todo el
que ha estudiado siquiera un poco al ser humano, le va a decir que los
cinco primeros afios de la vida dejan una marca imborrable para toda la
vida, para bien o para mal- Por eso, el privar a un nifio de amor es como
privar de fertilizante a un édrbol que empieza a crecer, pero el golpearlo
es como echarle veneno, lo va a terminar de matar psicolégicamente y
emocionalmente, o mejor va a crecer herido de muerte- Pero hay golpes y
golpes, algunos golpes sacan sangre o dejan morados, incluso un mal golpe
puede producir la muerte, pero hay otros mds sutiles que no se ven, pero
que se graban a fuego lento no sélo en mente sino en la identidad de ese
niio o de esa nifia- Se graban en su "“yo“, y los frutos de estos golpes
emocionales se van a ver después en sus relaciones con personas

significativas y en su relacién con el mundo- Nieto (2004:53)
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Todos los golpes emocionales y psicolégicos, hacen tanto dafio en la nifiez
porque el nifio o la nifia no saben defenderse; su mente apenas empieza a
desarrollar lentamente ciertos mecanismos de defensa para poder filtrar y
analizar lo que ve y oye: Su mente es como una esponja: recibe todo- No
tiene capacidad para decir esto es verdad o no es verdad, lo que dicen es
justo o injusto- Por eso los mensajes-qolpes son como olas gigantescas que
llegan sin control a lo mds profundo de ese ser indefenso: Pero que
distinta es la nifiez y el futuro de sus hijos cuando ellos palpan el amor
entre su padre y su madre, cuando ellos desde pequefios ven que su
madre recibe con un beso, un abrazo al padre que llega del trabajo, o
cuando el padre viene con un ramo de flores para su esposa o le da un
beso a su esposa- Son detalles que se van grabando en el alma de los
nifios, que van modelando su personalidad, que van llenando de amor ese
tanque-corazén- Esa serd la mejor herencia que podrd dejar a sus hijos-
(IDEM:5%)

oo

Fuente: : https://www.google.com/search?g=imagenes+de+los+tipos+de+violencia

DINAMICA DE LA VIF

Al principio de la mayoria de las relaciones es muy dificil que aparezca la
violencia- Durante este periodo se muestra un comportamiento positivo:
Cada miembro de la pareja muestra su mejor faceta- La posibilidad de que
la pareja termine es muy alta si ocurriera algin episodio de violencia- Avila
Pac (2071:27)
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FASE 1- ACUMULACION DE TENSION

La dindmica de la violencia Intrafamiliar existe como un ciclo, que pasa por

tres fases:

o

o

o

Esta

dias,

A medida que la relacién continda, se incrementa la demanda asi
como el stress:

Hay un  incremento del comportamiento  agresivo,  mds
habitualmente hacia objetos que hacia la pareja- Por ejemplo, dar
portazos, arrojar objetos, romper cosas*

El comportamiento violento es reforzado por el alivio de la tensién
luego de la violencia-

La violencia se mueve desde las cosas hacia la pareja y puede haber
un aumento del abuso verbal y del abuso fisico-

La pareja intenta modificar su comportamiento a fin de evitar la
violencia- Por ejemplo: mantener la casa cada vez mds limpia, a los
chicos mds silenciosos, etc-

El abuso fisico y verbal continda:

La mujer comienza a sentirse responsable por el abuso:

El violento se pone obsesivamente celoso y trata de controlar todo
lo que puede: el tiempo y comportamiento de la mujer (cémo se
viste, adénde va, con quién estd, etc-)

El violento trata de aislar a la victima de su familia y amistades-
Puede decirle, por ‘ejemplo, que si se aman no necesitan a nadie
mdés, o que los de afuera son de palo, o que le llenan la cabeza, o

que estdn locos etc:

fase difiere seqin los casos+ La duracion puede ser de semanas,

meses o afiosc Se va acortando con el ‘transcurrir del

tiempo: (IDEM:27)

R B e S R R e S O S
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FASE 2- EPISODIO AGUDO DE VIOLENCIA
O Aparece la necesidad de descargar las tensiones acumuladas

O El abusador hace una eleccion acerca de su violencia- Decide tiempo

y lugar para el episodio, hace una eleccién consciente sobre qué
parte del cuerpo golpear y cémo lo va a hacer-
O Como resultado del episodio la tensién y el stress desaparecen en el

abusador- Si hay intervencién policial él se muestra calmo y
relajado, en tanto que la mujer aparece confundida e histérica
debido a la violencia padecida- (IDEM:28) T

FASE 3- ETAPA DE CALMA, ARREPENTIMIENTO O LUNA DE MIEL
O Se caracteriza por un periodo de calma, no violento y de muestras

de amor y carifio
O En esta fase, puede suceder que el golpeador tome a su cargo una <
parte de la responsabilidad por el episodio agudo, déindole a la ,
pareja la esperanza de algin cambio en la situacion a futuro:
Actdan como si nada hubiera sucedido, prometen buscar ayuda,
prometen no volver a hacerlo, etc- %
O 5i no hay intervencién y la relacién continda, hay una gran

posibilidad de que la violencia haga una escalada y su severidad

aumente:
O A menos que el golpeador reciba ayuda para aprender métodos %
apropiados para manejar su stress, esta etapa sélo durard un :
tiempo y se volverd a comenzar el ciclo, que se retroalimenta a si
mismo-
Luego de un tiempo se vuelva a la primera fase y todo comienza otra Ee3
vez: (IDEM:29) e
El hombre agresor no se cura por si |

solo, tener un tratamiento: 5i la

esposa permanece junto a él, el ciclo 5

va a comenzar una y otra vez, cada e
vez con mds violencia-

Fuente: : https://www.google.com/search?g=imagenes+de+los+tipos+de+violencia
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O ;Por qué se mantiene la mujer en esta relacién?
La persona abusada se vuelve codependiente de su marido (el agresor),
adn después de ser golpeada- Es frecuente escuchar esta frase: “Es que yo
lo quiero tanto": Personas que llevan afios soportando golpes dicen: “Yo
no me separo porque lo quiero” Es imposible querer a una persona que te
estd tratando como si fueras un animal, eso es depender de esa

persona-

Otro motivo por el cual alqunas mujeres no se separan de este problema
de codependencia, es que las anima la familia y lamentablemente la Iglesia,
a permanecer con el abusador- Sobre todo la familia les aconseja que
mantengan esa relacion por “el bien de tus hijos"- “;Cémo vas a dejar a
tus hijos sin padre?”, les dicen-
(www:Psicologiaonline-com/colaboradores/paola/violencia/consultada02/04/

2075)

O £l porqué de la violencia doméstica

Primero hay una raiz cultural histérica- Durante mucho tiempo nuestra
sociedad ha sido muy machista, el hombre ha creido que tiene el derecho
primario a controlar, a disciplinar con severidad, incluso a abusar de la
vida de la mujer y de los hijos: Eso ha sucedido bajo la apariencia del rol
economico del hombre, proveedor de la alimentacién-
(www-Psicologiaonline-com/colaboradores/paola/violencia/consultada02/04/
20715)

O ;Qué pasa con las victimas de la violencia familiar?
Muchas siguen sufriendo hasta quedar completamente destruidas fisica,
psicolégica y moralmente: Otras acusan a sus aqresores ante la policia, que
muchas veces no toma debidas cartas en el asunto: Y ocurre, ademais, lo
que no quisiéramos que ocurriera: La victima también se vuelve violenta:
(www-Psicologiaonline-com/colaboradores/paola/violencia/consultada02/04/
2015)

Modulo “El respeto de los Derechos Humanos de la Mujer”

Grupo de Mujeres Amigas de la Paz 18 66




H TE N CI O’N H LH V,’C TI m H Fuente: :https://www.google.com/search?q=

imagenes+de+los+tipos+de+violencia

Cuando un persona ha sufrido algin tipo de
violacién debe acudir a alguna institucién que

le pueda brindar ayuda, la Oficina de
Derechos Humanos del Arzobispado de
Guatemala ODHAG, junto a un grupo de mujeres de la Aldea San
Antonio, Buena Vista crearon los centros de mediacién, donde las personas
buscan una solucién a los conflictos que se generaban en las familias o en

la comunidad-

Al ver la gran cantidad de casos de violencia intrafamiliar que llegaban al
centro de mediacién, el grupo de mujeres se fortalecié y decidié tomar
acciones para buscar soluciones a la problemdtica que sufren las mujeres y
la nifiez en Guatemala, victimas de violencia fisica, psicolégica y econdmica:
En el transcurso de estos afios, han mediado conflictos y han acompafiado
en el proceso de denuncia a muchas adolescentes, mujeres y madres

cuando son vulnerados sus derechos-

En su afin por procurar el derecho a una vida digna, estas mujeres,
apoyan, escuchan, orientan Yy en ocasiones se encargan de consequir
recursos para ayudar ecotiémicamente a las victimas, ya que no cuentan
con los recursos necesarios para iniciar o concluir los procesos de denuncia
Asi mismo, realizan visitas a los hogares y organizan charlas con la
poblacién para prevenir la violencia de género, el abuso y maltrato en los

hogares:

Actualmente se encuentran organizadas bajo el nombre de “AMIGAS DE
LA PAZ Y PROMOTORAS DE DERECHOS HUMANOS” en las aldeas de
Chapas y Nueva Santa Rosa en Santa Rosa y Guanagazapa en Escuintla-
Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala (ODHAG
2006:46)
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RESUMEN DEL CONTENIDO

La violencia intrafamiliar es la accién u omisién que el integrante de un
grupo familiar ejerce contra otro y que produce un dafio no accidental en

el aspecto fisico o psiquico-

Entre los principales tipos de maltrato o violencia que se dan en el seno
de una familia hay que destacar dos grandes grupos- Asi, en primer lugar
estd la fisica que es la que se manifiesta a través de lesiones graves o

bien a través de otras menores, que no requieren asistencia médica pero

que igualmente causan un gran dafio a todos los niveles a la victima:

En sequndo lugar estd la violencia familiar emocional que es aquella en la
que la victima no sufre fisicamente sino a nivel sentimental- En este caso

la citada se manifiesta a través de lo que es el rechazo, el ignorar, el

terror o el aislamiento- R

e e
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ACTIVIDAD PRACTICA

f > L
Con tus propias palabras contesta y explica las 3 {} H: 4
preguntas que se te dieron a conocer- e,
Pt
e
- . . 7 y =
O ;Por qué se mantiene la mujer en esta d3 LA :
relacion? 7 ey BN o5
(L o
| i 3.,'; ¥
i
O £l porqué de la violencia doméstica 0

O ;Qué pasa con las victimas de la violencia familiar?

BIBLIOGRAFIA BASICA:
e Avila Pac, Angelica Elizabeth- La Tutela Juridica a la violencia
‘ intrafamiliar contra el hombre- USAC, Fac- de Ciencias Juridicas y
i Sociales: Guatemala 2077-7123Pay-
‘ o Nieto, Eliana Patricia- Biblioteca de Formacién Integral, tomo
2-Ediciones Culturales Internacionales, 5-A- Edicién 2004 México -~
D-F- 117 pég- A
o Definicién de violencia familiar - Qué es, Significado y Concepto
http://definicion-de/violencia-familiar/#ixzz4MEH7skyE
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CONCLUSION

Como los hijos imitan a padres, se da con frecuencia que quienes en la
nifiez fueron testiqos de abusos fisicos entre sus padres, repiten la misma
conducta cuando llegan al estado adulto- Aprendieron que los problemas y

conflictos se afrontan con la fuerza bruta-

Ese aprendizaje negativo se arraiga tanto que muchas veces pasa de
generacién en generacion- Si a esto se afiade la "glorificacion” de la
violencia en los medios de comunicacién, podemos entender por qué
muchos seres humanos recurren a la violencia, a veces con una frialdad que

asusta mds que el mismo acto violento-

e e e e
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CAPITULO IV
4. Sistematizacion de experiencias
4.1 Proceso de diagnéstico

En el estudio contextual institucional y comunitario se aplicaron diversas técnicas
e instrumentos que viabilizaron la obtencién de datos que se convirtieron en
informacion para ser analizada, clasificada y comprendida para tomar decisiones
que fueron de gran beneficio para la ejecucién del problema seleccionado.

La investigacion utilizada para este proyecto fue la investigacion accién, con la
cual pudimos recurrir a varias herramientas de recoleccién de datos tales como:
Las entrevistas, la observacion y testimonios.

Las entrevistas, fueron utilizadas con el objetivo de obtener informaciéon de viva
voz de parte de los miembros de la ODHAG e integrantes del grupo de mujeres
Amigas de la Paz, con esta herramienta amplié mis opciones e informe del
trabajo, obligaciones, derechos y funciones de cada integrante de la comunidad e
institucion.

Las observaciones son acciones que permitieron socializar el proceso de
investigacion dentro de la comunidad y hacerlo participe de las mismas. Fue
participativa y no participativa de acuerdo a la necesidad del investigador.

Este tipo de técnica se caracterizé por tener sus herramientas de verificacion
dentro de las cuales podemos citar: Listas de cotejo, fichas de observacion,
cuestionario y otros.

Los testimonios fueron hechos por las involucradas en el grupo de mujeres y la
comunidad opinando y accionado para entender y transformar su realidad en la
manera de ver hacia un futuro mejor pero la no participativa que incluyo la
recoleccion de datos de manera particular.

Seguido del andlisis de la informacién recolectada a través de los diferentes
instrumentos utilizados, se visualizd, las carencias o ausencias detectadas de la
comunidad e institucion utilizando para la misma los cuadros de analisis y
solucion de problemas.

4.2 Relacion del fundamentacion tedrica respecto del problema
solucionado.

Enfocada en las diversas problematicas que afectan nuestra sociedad nacional y
especificamente en fas areas rurales donde se evidencia violencia hacia fa mujer
por ser una poblacién mas vulnerable ya que es poca la informacién que obtienen
acerca de los Derechos Humanos.
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Hago énfasis en los Derechos Humanos de la segunda generacién por tratarse de
una problematica social y como estdn establecidos en nuestra Constitucion
Politica, en el capitulo Il, con la denominacion de los Derechos Sociales y
Econémicos.

Tomamos como base, Ley para prevenir, sancionar y efradicar {a violencia
intrafamiliar decreto No. 97-96 y su reglamento, ley contra el femicidio y otras
formas de violencia contra la mujer y la convencién sobre la eliminacién de toda
fas formas de discriminacion contra fa mujer, que es un abanico de leyes que
parten de la premisa de la vulnerabilidad de la mujer, pretende proteger de
manera especial a estas e incluye a los nifios, jovenes, ancianos y personas con
capacidades diferentes a los cuales se les quebrantan sus derechos en el hogar
donde residen.

Con ayuda de estas leyes se desea contribuir con la aldea San Antonio Buena
Vista con la informacién a las mujeres de la aldea para que tengan un amplio
conocimiento sobre la proteccion e integridad de ellas mismas y asi poder
erradicar la violencia intrafamiliar que se esta viviendo en la actualidad.

Al observar que no cuentan con material respecto a este tema y es aqui de donde
depende el desconocimiento que las hace victimas de tal violencia se implementa
la dotacion de médulos el respeto de los derechos humanos de la mujer para que
estas sean las que creen una convivencia pacifica en sus hogares y aldea.

4.3 Ejecucion del plan de accidn

Para la elaboracion del médulo fue necesario consultar varias fuentes de
informacién sobre los datos que contiene este material didactico, al obtener la
informacion, miembros de la Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de
Guatemala ODHAG, miembros del grupo de mujeres Amigas de la Paz y epesista
nos enfocamos a la seleccion de temas que se incluirian en el médulo.

Se investigd los diferentes temas para el desarrollo del médulo siendo lo mas
importante la autoestima de la mujer y los diferentes tipos de violencia que se vive
en la aldea San Antonio Buena Vista, Guanagazapa, Escuintla.

Al finalizar con la teorizacién del médulo se imprimié uno para luego con la ayuda
de la Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala ODHAG se
reprodujeron treinta ejemplares que fueron los que se socializaron con las
asistentes a los cuatro talleres donde se estuvo abordando los temas que
contenia este material.
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4.4 Socializacion del moédulo

Dentro de los resultados obtenidos se detallan: 1a priorizacion de instituciones que
aceptaron brindar el apoyo necesario para la ejecucion del proyecto, con el que se
logré socializar a nivel comunitario, actividades que reflejaron actitudes positivas
para erradicar la violencia intrafamiliar en la aldea. Talleres de formacién para las
mujeres sobre el respeto de los derechos humanos de la mujer, visitas a familias
donde se evidenciaba violencia intrafamiliar, Feria sobre los derechos de la mujer
en el parque de Guanagazapa donde se realizd materiales didacticos con
informacién del grupo de Mujeres Amigas de la Paz de San Antonio Buena Vista,
Guanagazapa, Escuintla.

Elaboracién de aportes pedagégicos basados en los temas designados por los
miembros de la Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala
(ODHAG) y miembros del grupo de Mujeres, en apoyo al grupo como un material
de trabajo para las mujeres que no tenian conocimiento sobre su valor y
existencia del grupo, incentivando y concientizando a los miembros de la aldea en
una metodologia activa.

Socializacion y presentacion del proyecto pedagogico a la poblacién en general
del municipio de Guanagazapa, quienes validaron satisfactoriamente la propuesta
de temas y actividades que incluye el aporte pedagdgico.

Dentro de los resultados obtenidos se detallan: la contribuciéon de instituciones
para lograr socializar el tema en la aldea, la participacién de las mujeres al dar a
conocer sobre su situacién en el hogar, actividades que reflejaron actitudes
positivas para la erradicacion de la violencia de la mujer dentro del hogar.

Capacitacion sobre los derechos de la mujer para el acompafiamiento del médulo,
asegurando con esto su estabilidad y utilidad que el mismo tendra dentro del
grupo de mujeres Amigas de la Paz y Promotoras de los Derechos Humanos.

4.5 Participacion en la feria de los Derechos de la Mujer

Para culminar con el Ejercicio Profesional Supervisado EPS y dar a conocer sobre
la existencia del grupo de mujeres Amigas de la Paz y promotoras de los
Derechos Humanos que opera en la Aldea San Antonio Buena Vista, se participd
en la feria de los Derechos de la mujer organizada por un grupo de instituciones a
favor de los Derechos Humanos que se identifican como La Red.

Dentro de los preparativos para la participacion de la feria se solicitd al sefior
alcalde del municipio de Guanagazapa un toldo el cual fu utilizado como toldo
informativo. Se trabajé material didactico que contenia informacién sobre el
trabajo realizado por el grupo de mujeres Amigas de la Paz y el como pueden ser
participes de este grupo.
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El dia del evento se estuvo dialogando con muchas mujeres que asistieron a esta
feria, haciéndoles conciencia sobre sus derechos y que existen instituciones que
les pueden brindar apoyo, ya que muchas mujeres muestran un gran
desconocimiento de sus derechos como personas y como mujer.

4.6 Logros con la metodologia experimentada.

Se utilizaron las técnicas y herramientas que proporcionaron en los cursos de:
Etaboracion de Proyectos, Técnicas de ia investigacion, Resofucion de conflictos,
Derechos Humanos |, Il, lll, y Legislacion Educativa, los cuales brindan cada uno
de los pasos a seguir para la elaboracién y ejecucion del proyecto.

El proyecto del Médulo el respeto de los derechos humano de la mujer en la Aldea
San Antonio Buena Vista, Guanagazapa a través de cuatro talleres de formacion
enfocados al valor de la mujer y sus derechos fue aceptado ya que asistieron 27
mujeres lideresas del grupo de mujeres y comparte los fines y objetivos que el
grupo de mujeres Amigas de la Paz han trabajado en los hogares de esta aldea,
la cual es eliminar la violencia hacia las mujeres en el hogar y llegar a tener la
aldea San Antonio Buena Vista sin violencia ni maltratos, sin ninguna otra muerte
de mujeres en sus hogares, con una visién de tener procesos de desarrollo
sostenible, cultura de paz no solo en la generacion actuali sino en futuras
generaciones de la Aldea.

Se evidencio la importancia que el grupo de mujeres Amigas de la Paz tienen
para que se imparta este tema en la aldea y la participacién de la poblacién
femenina a los talleres con el afan de conocer sobre el tema, dando a conocer
que se deberia de incluir a la poblaciéon masculina para llegar a tener mejores
resultados.

Ya realizados los procesos anteriores se realizd el aval del aporte que se dio al
grupo de Mujeres, a la ODHAG, se realiz6 el plan de accion, la fase de
sistematizacion de proyecto en la que se ejecutd los talleres de formacion para la
culminacién del proyecto y el proceso de evaluacion.

4.7 Aspectos que se pueden generalizar a otras instituciones o
comunidades.

En la actualidad se publican muchos materiales sobre el derecho de la mujer y
se da su informacién pero lamentablemente esto solo se esta dando en las
areas urbana donde la poblacién en su mayoria ya tiene el conocimiento o
tienen mucha mas oportunidades de obtenerla que la poblacién de las areas
rurales.

Es de importancia dar a conocer sobre los derechos de la mujer en los lugares
mas lejanos de nuestro pais porque es alli donde existe un porcentaje alto de
violencia hacia la mujer y no se denuncia.

75



Algunos aspectos que se pueden realizar para la mejora de esta situacion son
los siguientes:

e Socializacion de materiales didacticos.

Materiales con mensajes relacionados a los Derechos de la mujer

(trifolgares).

Programas televisivos enfocando al valor de la mujer

Talleres con informacién de los derechos de la mujer y sus leyes

Compartir gratuitamente ias ieyes de proteccion a fa mujer

Establecer promotores de Derechos Humanos a las diferentes

comunidades para visitar y dar a conocer sobre los Derechos Humanos

e Actividades sociales en las areas rurales enfocados a los Derechos
Humanos

Al realizar estos aspectos se estara contribuyendo con la poblacién guatemalteca
y con nuestras autoridades para erradicar todos los tipos de violencia que se
estan viviendo en los hogares de nuestra Guatemala y asi poder ser la Guatemala
que todos anhelamos tener llena de Paz

4.8 Interaccion.

Las mujeres participantes de los talleres y beneficiadas del médulo “El respeto de
los Derechos Humanos de la mujer’, ahora integrantes del grupo de mujeres
Amigas de la Paz de la Aldea San Antonio Buena Vista, Guanagazapa, escuintla,
siguen promoviendo el médulo a través de reuniones mensuales en las cuales
invitan a mujeres que sufren violencia intrafamiliar, en las cuales alguna cuentan
su caso, como han aplicado en sus hogares el conocimiento obtenido a través del
moédulo y como este las ha ayudado.

Luego con ayuda de representantes de la Oficina de Derechos Humanos del
Arzobispado de Guatemala ODHAG se dividen en grupos de cinco (un
representante de la ODHAG y cuatro integrantes del grupo de mujeres), para
visitar los hogares y hacer conciencia tanto a la esposa como al esposo e hijos.

También tiene planificado para el afio 2016 trabajar incluyendo a hombres en el

grupo para que estos sean soporte al momento de visitar hogares donde se
evidencia machismo y en casos de acompafamiento de denuncias.
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CAPITULOV
5. Evaluacion

5.1 Procedimiento de aplicacion de técnicas e instrumentos de
monitoreo durante la ejecucién del proyecto.

La aplicacién de técnicas e instrumentos permitieron la evaluacién constante de
cada fase durante el proceso los cuales sirvieron para la busqueda de soluciones
y toma de decisiones, entre las que se puede mencionar: lista de cotejos y
descripcion de indicadores los cuales se utilizaron durante la ejecucion del
proyecto.

Cada uno de los pasos de las diferentes etapas fueron desarrollados
satisfactoriamente, también hubo enlace de una con otra. Se evaluaron
sistematicamente para el éxito de las mismas, logrando el producto esperado.

Evaluacion del Diagnoéstico

El diagnostico fue evaiuado a través de una flista de cotejo efaborada por fa
epesista Hilda Amperez, en la cual se pudo evidenciar los resultados positivos de
este proceso.

Durante el proceso del diagnostico comunitario fue apoyado con instrumentos de
investigacion para obtener la informacion necesaria como la entrevista y la ficha
de observacion la cual fue aplicada a los miembros del grupo de mujeres Amigas
de la Paz y Promotoras de los Derechos Humanos y habitantes de la aldea San
Antonio Buena Vista, Guanagazapa, Escuintla, quienes identificaron las diferentes
necesidades de esta aldea, lo cual permitié establecer el problema que tendra que
solucionarse, dicho problema es la Deficiente informacién de los derechos de la
mujer y del grupo de amigas de la Paz en la Aldea San Antonio Buena Vista,
municipio de Guanagazapa, departamento de Escuintia

Al priorizar este problema se plante6 un proyecto de solucién el cual se define
como maédulo el respeto de los Derechos Humanos de la mujer dirigido a mujeres
y lideresas de la aldea San Antonio Buena Vista, Guanagazapa, Escuintla.

Con la ayuda de los miembros del grupo de mujeres y autoridades de la aldea
pudimos obtener suficiente informacion sobre la situacién de la aldea.

También se realiz6 una buena planificacion ya que se alcanzaron los objetivos y
metas propuestas para esta etapa finalizandola en el tiempo estipulado.
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Evaluacion del fundamento teorico

El proceso de la fundamentacion tedsica se evalud con una lista de cotejo
realizada por la epesista, en donde se concluye lo siguiente:

Se presentan definiciones, fundamentos, aspectos filosdficos, sociologicos e
histéricos de los derechos humanos en relacion al tema seleccionado del Ejercicio
Profesional Supervisado.

En la clasificaciéon de las generaciones de los derechos humanos se ubica el tema
planteado dentro de la segunda generacion, otros aspectos que se pudieron
evaluar fueron la extraccion de puntos relacionados el tema de la constitucion
politica de la republica de Guatemala, el sistema de proteccién y el régimen
constitucional.

Se aborda la tematica que sustenta al problema seleccionado como los derechos
de la mujer, el grupo de mujeres amigas de la paz y la violencia intrafamiliar.

Dando como resultado una teorizacion bien fundamentada de los temas
necesarios para este proceso.

Evaluacion del Plan de Accion

En esta etapa la evaluacion se hizo por medio de una lista de cotejo elaborada
por la epesista, donde los resultados evidenciaron lo siguiente del plan de accién:

Dentro del plan de accion se define el tema, el lugar y el tiempo de ejecucién del
proyecto, el motivo por el cual se seleccion6é juntamente con los objetivos y metas
a alcanzar con este proceso.

Hubo una buena programacién de actividades para realizar en un tiempo
adecuado acompainadas de responsables, la definicion de los insumos y
presupuesto a utilizarse.

Evaluacién de la Sistematizacion

Esta etapa se evalué por medio de una lista de cotejo realizada por la epesista,
donde se evidencia el proceso de levantamiento de la informacién, ordenamiento
y analisis de todos los datos obtenidos durante el proceso de Ejercicio Profesional
Supervisado. :
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Se sistematizo las experiencias del proceso de recopilacion de la informacion del
diagnéstico como los instrumentos de investigacion y técnicas utilizadas.

Se realizd un analisis comparativo de las teorias planteadas por diversos autores
con la realidad vivida en nuestros dias, para luego socializar con la poblacion
femenina el médulo el respeto de los derechos humanos de la mujer para la
mejora de esta problematica y se pudo evaluar los logros positivos con la
metodologia experimentada.

Para culminar se evalué que este proceso contiene aspectos que se pueden
generalizar a otras instituciones o comunidades.

Evaluacion final

Con la aplicacion de una lista de cotejo disefiada por la epesista, se evidencia que
fueron alcanzados los objetivos del proyecto, presentando un informe de la
investigacion realizada en cada una de las etapas que se llevaron a cabo en el
grupo de Mujeres Amigas de la Paz y Promotoras de los Derechos Humanos de la
Aldea San Antonio Buena Vista del municipio de Guanagazapa del departamento
de Escuintla.

Se aplicaron diferentes técnicas e instrumentos de monitoreo para evaluar el
proceso y obtener informacion suficiente para fa efaboracién dei informe final.

Al obtener las necesidades de la aldea se elaboré el plan de accién que nos guio
para la elaboracién del proyecto en el tiempo planteado y colaboracion de la
institucién patrocinadora concluyendo en la socializaciéon del médulo en el grupo
de mujeres amigas de la paz.

Dando a dicho grupo la dotacién de treinta Modulos el respeto de los Derechos
Humanos de la Mujer dirigido a mujeres y lideresas de la Aldea San Antonio
Buena Vista, Guanagazapa, Escuintla, que contribuye a disminuir el problema que
se priorizo y a sensibilizar a las mujeres acerca de la violencia intrafamiliar.

También capacitando a las mujeres de la comunidad las cuales estan
convencidas de la utilidad del moédulo, quedando como precedente la erradicacion
de la violencia Intrafamiliar.

Con este aporte pedagégico se cumplié con las expectativas de la institucion
patrocinadora.
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CONCLUSIONES

Se contribuyé con la informacion en derechos humanos y la divulgacion del
grupo de mujeres amigas de la paz y promotoras de los derechos humanos
de la aldea San Antonio Buena Vista, Guanagazapa, Escuintla.

Se elabord el madulo el respeto de los Derechos Humanos de la Mujer
dirigido a mujeres y lideresas de la Aldea San Antonio Buena Vista,
Guanagazapa, Escuintla.

Se socializo el médulo el respeto de los Derechos Humanos de la Mujer
con la poblacién femenina de la Aldea San Antonio Buena Vista,
Guanagazapa, Escuintia.

Se divulgo la informacion sobre el grupo de mujeres amigas de la paz y
promotoras de los derechos humanos a través de la participacion en la
feria los derechos de la mujer en el municipio de Guanagazapa, Escuintla.
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RECOMENDACIONES

Que la Universidad de San Carlos de Guatemala, principalmente la
Facultad de Humanidades, contintie promoviendo proyectos a favor de los
Derechos Humanos, los cuales van a colaborar con el bien comin de a2
poblacién y un mejor desarrollo de nuestra Guatemala sin violencia en la
poblacién, como lo fue en la aldea San Antonio Buena Vista,
Guanagazapa,, Escuintia

Que el aporte pedagogico siga siendo utilizado por el grupo de mujeres
Amigas de la Paz y Promotoras de los Derechos Humanos de la a aldea
San Antonio Buena Vista, Guanagazapa, Escuintla, adecuadamente para
ayudar a concientizar a mas mujeres sobre la importancia de establecer un
hogar donde reine la paz y no exista la violencia.

Se recomienda a las mujeres de la aldea San Antonio Buena Vista,
Guanagazapa, Escuintla, participantes de los talleres la aplicacién de los
contenidos del modulo dentro de sus hogares para contribuir en la
erradicacion de la violencia intrafamiliar.

Se recomienda al grupo amigas de la paz, que sigan participando en
actividades sociales para que mas mujeres conozcan la existencia de este
grupo de apoyo y se involucren
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Escuintla 10 de marzo de 2015

Lic. Jorge Luis Sandoval

Responsable de Transformacién

Oficina de Derechos Humanos de Arzobispado de Guatemala
Escuintla, Guatemala

Respetable licenciado Sandoval:

Reciba un atento y cordial saludo, en nombre de la Epesista, estudiante de la
Carrera de Licenciatura en Pedagogia y Derechos Humanos de la Facultad de
Humanidades, de La Universidad de San Carlos de Guatemala, augurando
éxitos en la administraciéon de dicha institucion que usted honorablemente
dirige.

Ante usted, respetuosamente, EXPONGO:

a. Actualmente estoy culminando la carrera de Licenciatura en Pedagogia
y Derechos Humanos y estoy realizando el Ejercicio Profesional
Supervisado (EPS).

b. El Ejercicio Profesional Supervisado (EPS), segun las politicas de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, consiste en gestionar apoyo
financiero, logistico y técnico ante instituciones gubernamentales y no
gubernamentales, para la ejecucion de un proyecto social en beneficio
de alguna comunidad.

c. Como epesista debo de contribuir ante un establecimiento con un aporte
pedagdgico, con el financiamiento institucional.

Ante usted, respetuosamente,

SOLICITO:
El apoyo para realizar el Ejercicio Profesional Supervisado (EPS) en dicha
institucién.

En espera de su buen oficio a la presente, se suscribe de usted.

EPESISTA HILDA AMPEREZ
CARNE: 201016985




Escuintla 16 de marzo de 2015

Maria de Jesus Munguia
COORDINADORA

Grupo de Mujeres Amigas de la Paz
San Antonio Buena Vista, Guanagazapa
Escuintla

Respetable Maria de Jesus Munguia:

Reciba un atento y cordial saludo, en nombre de Hilda Lucrecia Amperez
Chavez, estudiante de la carreta de Licenciatura en Pedagogia y Derechos
Humanos de la Facultad de Humanidades de la Universidad San Carlos de
Guatemala, augurandole éxitos en la administraciéon de dicho grupo que usted
honorablemente dirige.

Ante usted respetuosamente EXPONGO:

a. Que actualmente estoy culminando la carrera de Licenciatura en
Pedagogia y Derechos Humanos y estoy realizando mi Ejercicio
Profesional Supervisado (EPS)

b. Que el Ejercicio Profesional Supervisado (EPS), segun las politicas de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, consiste en gestionar apoyo
financiero, logistico y técnico ante instituciones gubernamentales y no
gubernamentales para la ejecucién de un proyecto social, en beneficio
de alguna comunidad.

c. Como Epesistas debo contribuir ante un establecimiento con un aporte
pedagbgico

En virtud de lo anteriormente mencionado, SOLICITO:

a. El apoyo para realizar mi aporte pedagégico (EPS) en su grupo, que
estaré brindando mi voluntad en realizarlo con esmero y dedicacion.

En espera de su buen oficio a la presente, me suscribo de usted.
Atentamente:

EPESISTA HILDA AMPEREZ (‘2@\

CARNE: 201016985 .



PLAN DEL DIAGNOSTICO

| IDENTIFICACION

INSTITUCION: Grupo de Mujeres Amigas de la Paz y Promotoras de los

Derechos Humanos

DIRECCION: Aldea San Antonio Buena Vista, Guanagazapa, Escuintla.
NOMBRE DE LA EPESISTA: Hilda Lucrecia Amperez Chavez
CARRERA: Licenciatura en Pedagogia y Derechos Humanos

NO. CARNE: 201016985

Il TITULO

DIAGNOSTICO DE LA ALDEA SAN ANTONIO BUENA VISTA' Y DEL GRUPO
DE AMIGAS DE LA PAZY PROMOTORAS DE LOS DERECHOS HUMANOS
DEL MUNICIPIO DE GUANAGAZAPA, ESCUINTLA

il OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

e Determinar la situacion actual de vida de la poblacion de la aldea San
Antonio Buena Vista, Guanagazapa, Escuintla.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
e Aplicacion de diferentes técnicas de investigacion.
e Elaboracion y aplicacion de instrumentos para la obtencién de
informacién.
e Analizar las carencias encontradas en la aldea San Antonio.
e Redaccion de problematicas provocadas por las carencias.
e Priorizaciéon de una problematica a resolver.

e Seleccion de proyecto a ejecutar para la solucién del problema. 86



IV CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

MARZO
No o
Actividad 17 18 | 19 | 20 | 21 | 22
o1 Aplicacion de entrevista y
observacion
Elaboracién y aplicacién de
02 instrumentos
Andlisis de carencias
03
- Redaccién de problematicas
a5 Analisis y priorizacion de
problematica
Seleccién de proyecto
06
V RECURSOS:
HUMANOS:

Miembros del Grupo Amigas de la Paz, Habitantes de la aldea.
MATERIALES:

Hojas, lapiceros, computadora

FINANCIEROS:

Con el apoyo de la Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de
Guatemala.

INSTITUCIONAL:

Grupo de Mujeres Amigas de la Paz y Promotoras de los Derechos Humanos y
Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala.
PARTICIPANTES:

Principalmente la epesista Hilda Lucrecia Amperez Chavez estudiante de la

carrera de Licenciatura en Pedagogia y Derecho Humanos, con el apoyo d%los




representantes de la Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de

Guatemala (Jorge Luis Sandoval y Rogelio), representaste del grupo Amigas

de la Paz y vecinos de la aldea San Antonio Buena Vista, Guanagazapa,

Escuintla.

VI EVALUACION:

Se evaluara con ayuda de una lista de cotejo, para poder analizar y evaluar si

se lograron los objetivos del plan.

No. INDICADORES Sl | NO

1 Las técnicas utilizadas en la elaboracién del
diagnéstico fueron las necesarias

2 Se elaboraron adecuadamente los instrumentos a
utilizarse para la obtencién de informacién

3 Se aplicaron los instrumentos debidamente a los
participantes

4 Se encontraron carencias en la aldea y estas fueron
analizadas

5 Las carencias encontradas permiten la redacciéon de
problematicas

6 Se prioriz6é un problema planteado para su solucién

7 Se selecciond un proyecto a ejecutar para la solucion

del problema.
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y DERECHOS HUMANOS
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO

ASESOR DE EPS: HECTOR HUGO LIMA CONDE

GUIA DE ENTREVISTA A INTEGRANTES DEL GRUPO DE MUJERES
AMIGAS DE LA PAZ DE SAN ANTONIO BUENA VISTA, GUANAGAZAPA,
ESCUINTLA

1. ¢Cree usted que el grupo de mujeres realiza el trabajo adecuado para el

beneficio de la poblacion de la aldea San Antonio?

2. ;Cree usted que los ejes tematicos del grupo de mujeres estan
vinculados al disminuir las violaciones a los derechos Humanos de la

aldea San Antonio?

3. ¢Cree usted que el “grupo de mujeres generan actividades de ayuda

comun a la poblaciéon?

4. ;Cree usted que el grupo de mujeres produce desarrolio social en la
ejecucion de sus actividades en la aldea San Antonio?

5. ¢Usted como miembro del grupo de mujeres y de la poblacion de la

aldea San Antonio, mencione que necesidades existen en la poblacién?
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES
LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y DERECHOS HUMANOS
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO
ASESOR DE EPS: HECTOR HUGO LIMA CONDE

FICHA DE OBSERVACION PARA REALIZACION DEL DIAGNOSTICO DEL

GRUPO DE MUJERES AMIGAS DE LA PAZ DE SAN ANTONIO BUENA
VISTA, GUANAGAZAPA, ESCUINTLA

NOMBRE DEL OBSERVADOR:

LUGAR Y FECHA DE OBSERVACION

NO. ASPECTO A CALIFICAR Sl | NO

1 El grupo de mujeres cuenta con el personal suficiente para atender las

actividades que realiza

El grupo de mujeres apoya el desarrollo de los proyectos que impulsa

El grupo de mujeres tiene los recursos necesarios para atender la
poblacién que se beneficia de sus proyectos

El grupo de mujeres cuenta con las instalaciones adecuadas

El grupo de mujeres abarca todas las comunidades de Guanagazapa en
el desarrollo de sus proyectos

6 El grupo de mujeres coordina con otras instituciones en el desarrollo de
proyectos de Derechos Humanos

7 El grupo de mujeres provee informacién y asistencia técnica a la
poblacién en la cual se proyecta

El grupo de mujeres cuenta con niveles jerarquicos

El grupo de mujeres cuenta con el personal profesional y adecuado para
la implementacién de sus proyectos

10 El grupo de mujeres gestiona financiamiento con otras organizaciones
gubernamentales nacionales e internacionales para la ejecucion de los
proyectos que planifica

11 El grupo de mujeres ejecuta sus proyectos solo en areas comunales

12 El grupo de mujeres se proyecta en los derechos dentro de los hogares

13 El grupo de mujeres toma en cuenta las propuestas y necesidades de

las poblaciones beneficiadas con sus proyectos

S0



RESUMEN DE CARENCIAS

Lista de Carencias y Deficiencias

Falta de valoracién hacia la mujer dentro del hogar.

No existe informacion sobre los Derecho Humanos e Instituciones de
proteccion.

Ausencia de valores en la juventud

Poco respeto de los jovenes hacia la poblacion.

Falta de interés de la educacion secular.

Falta de informacion de la existencia del grupo de mujeres Amiga de la
Paz.

Escaso servicio de salud.

No se respeta el derecho a la vida.

Baja autoestima en la poblacion femenina.
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PLANIFICACION DE TALLERES

| IDENTIFICACION

INSTITUCION: Grupo de Mujeres Amigas de la Paz y Promotoras de los

Derechos Humanos

DIRECCION: Aldea San Antonio Buena Vista, Guanagazapa, Escuintla.
NOMBRE DE LA EPESISTA: Hilda Lucrecia Amperez Chavez
CARRERA: Licenciatura en Pedagogia y Derechos Humanos

NO. CARNE: 201016985

Il TITULO

EJECUCION DE TALLERES PARA LA SOCIALIZACION DEL MODULO EL
RESPETO DE LOS DERECHOS HUMANOS DE LA MUJER

Il OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

e Socializar el contenido del médulo el respeto de los Derechos Humanos
de la Mujer en la Aldea San Antonio Buena Vista, Guanagazapa,

Escuintla

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

¢ Elaboracion del médulo
e Realizacién de invitaciones para la participacién de las mujeres a los
talleres
e Elaboracién de material didactico para los talleres
e Ejecucidn de cuatro talleres
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IV CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

MARZO ABRIL
3ra. | 4ta. 1ra. | 2da. | 3ra. 4ta. 5ta.
sema | sema | sema | sema | sema | sema | sema
No. Actividad na na na na na na na
16- 23-
95 - 30-5 9 16 23 30
- Elaboracién del médulo
- Realizacion de invitaciones para
la participacion de las mujeres
- Entrega de invitaciones a
participantes
04 Elaboraciéon de material didactico
para los talleres
- Ejecucién de cuatro talleres
V RECURSOS:
HUMANOS:

Miembros del Grupo Amigas de la Paz, Habitantes de la aldea.

MATERIALES:

Hojas, lapiceros, computadora, impresora, médulo

FINANCIEROS:

Con el apoyo de la Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de
Guatemala.

INSTITUCIONAL:

Grupo de Mujeres Amigas de la Paz y Promotoras de los Derechos Humanos y
Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala.
PARTICIPANTES:

Principalmente la epesista Hilda Lucrecia Amperez Chavez estudiante de la
carrera de Licenciatura en Pedagogia y Derecho Humanos, con el apoyo de los

representantes de la Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de
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Guatemala (Jorge Luis Sandoval y Rogelio), representaste del grupo Amigas

de la Paz y vecinos de la aldea San Antonio Buena Vista, Guanagazapa,

Escuintla.

VI EVALUACION:

Se evaluara con ayuda de una lista de cotejo, para poder analizar y evaluar si

se lograron los objetivos del plan.

No. INDICADORES Sl | NO
1 Se elabor6 el médulo adecuadamente
2 Se realizaron invitaciones para las participantes a los
talleres
3 Se le entrego las invitaciones a las participantes en
un lazo de tiempo antes del evento
4 Se elaboré material didactico para la socializacion del
modulo
5 Se ejecutaron los talleres adecuadamente y en el

tiempo indicado
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PLANIFICACION DE FERIA DERECHOS DE LA
MUJER

| IDENTIFICACION

INSTITUCION: Grupo de Mujeres Amigas de la Paz y Promotoras de los

Derechos Humanos

DIRECCION: Aldea San Antonio Buena Vista, Guanagazapa, Escuintla.
NOMBRE DE LA EPESISTA: Hilda Lucrecia Amperez Chavez
CARRERA: Licenciatura en Pedagogia y Derechos Humanos

NO. CARNE: 201016985

Il TITULO

PARTICIPACION EN LA FERIA DE LOS DERECHOS DE LA MUJER EN EL
MUNICIPIO DE GUANAGAZAPA, ESCUINTLA

Il OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

e Dar a conocer la existencia del grupo de mujeres amigas de la paz que

opera en la aldea San Antonio Buena Vista, Guanagazapa, Escuintla

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

¢ Inscripcién de participacién para la feria

e Solicitud de los materiales que se van a utilizar en la feria
e Preparacion de informacion a socializar en la feria

e Preparacion de mujeres acompafiantes a la feria

e Participacién en la feria los derechos de la mujer
in3



IV CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ABRIL MAYO
1ra. | 2da. | 3ra. 4ta. ta. 1ra
sema | sema | sema | sema | sema | seman
No. Actividad
na na na na na a
30-5 9 16 23 30 7
i Inscripcion de participacion
Solicitud al sefior aldea de
02 guanagazapa para un toldo y 10
sillas
Seleccion de la informacion que
03 | se va a socializar en la feria sobre
el grupo de mujeres
o4 Preparacién de material didactico
para el toldo informativo
. Preparacién de mujeres que
acompaniaran a la feria
06 Participacion en la feria los
derechos de la mujer

V RECURSOS:
HUMANOS:
Miembros del Grupo Amigas de la Paz, epesista
MATERIALES:

Hojas, computadora, cartulinas, marcadores, tijeras, pegamento, toldo, sillas
FINANCIEROS:

Con el apoyo de la Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de
Guatemala.

INSTITUCIONAL:

Grupo de Mujeres Amigas de la Paz y Promotoras de los Derechos Humanos y
Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala.
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PARTICIPANTES:
Principalmente la epesista Hilda Lucrecia Amperez Chavez estudiante de la

carrera de Licenciatura en Pedagogia y Derecho Humanos, con el apoyo de los

representantes de la Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de

Guatemala (Jorge Luis Sandoval y Rogelio), representaste del grupo Amigas

de la Paz y vecinos del municipio de Guanagazapa, Escuintla.

VI EVALUACION:

Se evaluara con ayuda de una lista de cotejo, para poder analizar y evaluar si

se lograron los objetivos del plan.

No. INDICADORES Sl | NO

1 Se realiz6 la inscripcion de participacién del grupo de
mujeres en la feria los derechos de la mujer

2 Se solicit6 al alcalde de guanagapaza un toldo y 10
sillas para el dia de la feria
Se seleccioné y preparo la informacion que se

3 sacializo en la feria respecto al trabajo del grupo de
mujeres
Se realiz6 material didactico para el toldo informativo

4 y socializacion de informacion del trabajo realizado
por el grupo de mujeres

5 Se capacit6 a las mujeres sobre la informacién a
socializarse en la feria

6 Se particip6 exitosamente en la feria de los derechos

de la mujer en guanagazapa, escuintla
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

Instrumento del Proceso de Evaluacién

Lista de cotejo de la evaluacion del diagnostico

No. INDICADORES Sl | NO

Las técnicas utilizadas en la elaboracién del X
diagnéstico fueron las necesarias

2 Se elaboraron adecuadamente los instrumentos a X
utilizarse para la obtencién de informacién

3 Se aplicaron los instrumentos debidamente a los X
participantes

4 Se encontraron carencias en la aldea y estas fueron X
analizadas

5 Las carencias encontradas permiten la redaccion de X

problematicas

6 Se priorizé un problema planteado para su solucién

Se seleccion6 un proyecto a ejecutar para la solucién | X
del problema.
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

Instrumento del Proceso de Evaluacién

Lista de cotejo de la evaluacion del fundamento teérico

No. INDICADORES Sl | NO
1 | En el fundamento tedrico se presentan cinco definiciones
de derechos humanos y su analisis X

2 | En el fundamento teérico se redactaron los principales
fundamentos de los derechos humanos X

3 | La fundamentacion teérica contiene aspectos filoséficos de

los derechos humanos y la correlacion con el tema X
seleccionado del EPS
4 | Se fundamentaron los aspectos sociolégicos de los X

derechos humanos de la comunidad en donde se
desarroll6 el EPS

5 | Se desarroll6 como aspecto histérico de los derechos
humanos, hechos y acontecimientos ocurridos en el lugar X
del EPS

6 | Se desarroll6 la clasificacion de generaciones de los
derechos humanos, la:ubicacién y descripcion con el tema X
seleccionado del EPS

7 | Se extrajo de la constitucion Politica de la Republica de
Guatemala, los puntos relacionados en materia de X
derechos humanos del tema seleccionado

8 | Se describid en que sistema de proteccion de los derechos
humanos se ubica el trabajo de EPS X

9 | Se desarroll6 el régimen constitucional de los tratados

internacionales relacionandolo con el tema seleccionado X
del EPS

10 | Se abordo6 la tematica que sustenta al problema
seleccionado X
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

Instrumento del Proceso de Evaluacién

Lista de cotejo de la evaluacion del Plan de Accion

No. INDICADORES Sl | NO
1 | Se seleccioné el tema del proyecto como resultado del
diagnéstico en el plan de accién X
2 | En el plan de accién se justifica el por qué, los motivos, las
razones y necesidades de realizar el proyecto en el lugar X
indicado
3 | Los objetivos del plan de accion se elaboraron de acuerdo
con la propuesta de solucion planteada en el diagnéstico X

4 | Las metas del plan de accién se constituyeron en la
cuantificacién de los objetivos especificos X

5 | En el plan de accién se elabor6 la programacion de las
acciones para el logro de los objetivos X

6 | En el plan de accién se especificd los insumos necesarios
para el proyecto , X

7 | En el plan de accién se detalla la distribucién financiera del
proyecto X
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

Instrumento del Proceso de Evaluacién

Lista de cotejo de la evaluacion de la sistematizacion

NO. INDICADORES SI |NO
1 | Se sistematizo las experiencias de la recopilacién de la
informacién del diagnéstico X
2 | Se analiz6 el fundamento teérico respecto del problema
solucionado X
3 | Se desarroll6 en la sistematizacién, la socializacion del
aporte pedagégico y sus resultados en la poblacion X
4 | Se detallaron todos los logros en beneficio de la poblacion
con la metodologia experimentada X
5 | La sistematizacién cuenta con aspectos que se pueden
generalizar a otras instituciones X

109




UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

FACULTAD DE HUMANIDADES )
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA
Instrumento del Proceso de Evaluacion

Lista de cotejo de la evaluacion final

NO. INDICADORES SI |NO

1 | Se aplicaron técnicas e instrumentos de monitoreo durante X
la ejecucién del proyecto

2 | Se tiene suficientes datos para la elaboracién del informe X
final de Ejercicio Profesional Supervisado

3 | Se elabord el plan de accion de acuerdo con las necesidades | X
detectadas por el diagnéstico

4 | El plan de accion del proyecto respondié al problema X
detectado

5 | Se aplicd de la mejor formas la evaluacion en las diferentes | X
etapas del proyecto

6 | El tiempo programado para las fases del proyecto fue el X
suficiente

7 | Se cumplié con el tiempo programado para realizar las X
actividades de cada una de las etapas

8 | Contribuye el médulo a disminuir el problema que se priorizé | X

9 | La institucion patrocinadora aporté los recursos necesarios X

10 | Fueron desarrolladas las acciones coordinadas para lograr X
los objetivos y metas del proyecto

11 | Las integrantes del grupo de mujeres estan convencidas de X
la utilidad del médulo

12 | El médulo elaborado contribuyo a sensibilizar a las mujeres X

acerca de la violencia intrafamiliar
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ODHAG

OFICIN A e DERECHOS
HEMANDOS b ARZOBISPADO
pE GUATEMALA

Escuintla 15 de marzo de 2015

A QUIEN INTERESE:

En respuesta a la solicitud recibida por la alumna epesista HILDA LUCRECIA
AMPEREZ CHAVEZ con carne 201016985 de la carrera de Licenciatura en
Pedagogia y Derechos Humanos de la Universidad de San Carlos de
Guatemala para la elaboracién del Ejercicio Profesional Supervisado EPS en la
aldea San Antonio Buena Vista para el fortalecimiento y Desarrollo del Grupo
de Mujeres Amigas de la Paz, se resuelve aceptar el desarrollo del ejercicio

antes mencionado.

Y para los usos legales que a la interesada convenga se extiende la presente a
quince dias del mes de marzo del afio dos mil quince.

Atentamente,

AV A
Jorge Luis S
esponsablé de Transformacion
PBX (502) 22850456

9

4

111



A QUEN INTERESE

La coordinadora del Grupo de Mujeres Amigas de la Paz y Promotoras de los
Derechos Humanos de la aldea San Antonio Buena Vista del municipio de
Guanagazapa, Escuintla, después de darle lectura a la solicitud presentada por
la estudiante de la Carrera de Licenciatura en Pedagogia y Derechos Humanos
de la Universidad de San Carlos de Guatemala, Hilda Lucrecia Amperez
Chavez tomando en consideracion el criterio de las companeras integrantes de
grupo y de los representantes de la ODHAG, autorizo a la estudiante el
desarrollo de su actividad o proyecto pedagégico en este grupo social
brindandole la colaboracién que el solicitante necesite.

Y para usos legales que a la interesada convenga, firmo la presente a los
diecisiete dias de mes de marzo del ano dos mil quince.

(//l/ %ﬂ‘fﬂ%"”b//m

Maria de Jesus Munguia
COORDINADORA
Grupo de Mujeres Amigas de la Paz
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Escuintla 06 de mayo de 2015

Maria de Jesus Munguia
COORDINADORA

Grupo de Mujeres Amigas de la Paz
San Antonio Buena Vista, Guanagazapa
Escuintla

Respetable Maria de Jesus Munguia:

Reciba un cordial saludo, augurando éxitos en las labores administrativas del
grupo de Mujeres que usted dirige.

Ante los compromisos adquiridos con su persona y el grupo de Mujeres Amigas
de la Paz que usted dignamente representa, hago entrega de treinta modulos
con el tema El Valor de la Mujer, los cuales espero que sean de valiosa ayuda
para las mujeres de la comunidad, que ayude a que las mujeres tenga una
autoestima alta y erradicar la violencia intrafamiliar que se vive en la aldea.

Agradeciendo de antemano la colaboracién brindada a mi persona, en especial
con el trabajo que desarrolla la Universidad de San Carlos de Guatemala.

/A%»@@

EPESISTA HILDA AMPEREZ
CARNE: 201016985




[T

Croquis de Aldea San Antonio Buena Vista, Centro de Mediacién de conflictos de
Guanagazapa, Escuintla. San Antonio Buena Vista.

Mujeres participantes de los talleres Coordinadora y promotoras del grupo
El respeto de los Derechos Humanos de de Mujeres Amigas de la Paz de San la
mujer. Antonio Buena Vista.
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