Marta Lidia Colé Rucuch

Maédulo “Proteccién hacia la mujer contra la violencia intrafamiliar” dirigido a

las mujeres de la aldea ElI Manzanillo, San Lucas Sacatepéquez.

Asesor: MA. José Bidel Méndez Pérez

USAC

TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades
Departamento de Pedagogia

Guatemala, noviembre de 2016



Este informe fue presentado por la autora como
trabajo del Ejercicio Profesional supervisado,
- EPS,- previo a optar el grado de Licenciada en

Pedagogia y Derechos Humanos.

Guatemala, noviembre de 2016



INDICE

Contenido

Introduccién

CAPITULO |

Estudio Contextual

1.1 Nombre del municipio
1.1.1  Ubicacién geografica
1.1.2 Historia

1.2 Contexto politico

1.3 Contexto social

1.3.1  Cultura e identidad

1.3.2 Etnias

1.3.3  Costumbres y tradiciones
1.3.4  Educacién

1.35 Salud

1.3.6  Grupos religiosos

1.4 Contexto econdémico

1.5 Datos generales de la institucion
1.6 Quienes somos

1.6.1  Areas de proyeccion
1.6.2  Ubicacién

1.6.3 Tamafio y cobertura
1.6.4  Estructura organizativa
1.6.5 Misién

1.6.6  Vision

1.6.7  Objetivos generales
1.6.8  Objetivos especificos

1.7 Diagndstico comunitario
1.7.1  Nombre de la comunidad
1.7.2  Ubicacion geogréfica
1.7.3 Floray fauna

17.4 Demografia

1.7.5 Educacién

1.7.6 Salud

1.8 Andlisis contextual comunitario
1.8.1  Contexto histérico

1.8.2  Contexto politico

1.8.3  Contexto social

1.8.4  Ambito cultural

Pagina

© OO ~NOOUDMDMIAERNMNWWNNLERE R PR

P RRRPRRRPRRPRRRRRPERRERLR
~NOORADMNWNRRRPRRPLOOOO



1.8.5 Etnias

1.8.6 Idioma

1.8.7 Costumbres y tradiciones

1.8.8  Grupos religiosos

1.8.9  Contexto econémico

1.9 Metodologia aplicada

1.10 Listado de carencias detectadas
1.10.1 Cuadro de andlisis de carencias
CAPITULO I

Fundamento tedrico

2.1 Violencia intrafamiliar

2.2 Constitucion Politica de la Republica de Guatemala

23 Ley contra el Femicidio y otras Formas de violencia

' Contra la Mujer

2.4 Seminario 2008, Violencia Intrafamiliar

2.5 Articulo Prensa Libre

2.6 Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
Intrafamiliar

2.7 Declaracion sobre la Eliminacion de la Violencia Contra
la Mujer

2.8 Convencién De Belém Do Para

2.9 Declaracion y la Plataforma de Acciéon de Pekin

2.10  Convencion sobre la Eliminacién de todas las Formas de
Discriminacién Contra la Mujer

2.11 Ley Contra la Violencia Sexual, Explotacion y Trata de
Personas

CAPITULO 1l

Plan de Accion

3.1 Problema seleccionado

3.1.1 Hipdtesis accion

3.1.2 Identificacion

3.1.3. Nombre del proyecto

3.14 Ubicacion / localizacion

17
18
18
18
18
19
19
20

22

24

25
26
27

27

28
31
32

34

35
35
35
35
35



3.1.5

Descripcioén del proyecto

3.2 Justificacion

3.3 Objetivos

3.3.1 General

3.3.2 Especificos

3.4 Metas

3.5 Cronograma de actividades del plan de accion
3.6 Recursos

3.7 Presupuesto

CAPITULO IV

Sistematizacion de experiencias

4.1 Proceso de diagndstico

4.2 Socializacion de los resultados

4.3 Metodologia

4.4 Lecciones aprendidas

45 Médulo .proteccic’m hacia la mujer contra la violencia
' intrafamiliar

CAPITULO V

Proceso de monitoreo y evaluacion

5.1
5.2
5.3
5.4
5.5
5.6
5.7

Evaluacion del diagndstico

Evaluacion del fundamento teérico
Evaluacion del plan de accién
Evaluacion de la ejecucién del proyecto

Evaluacion de la sistematizacion de experiencias

Técnicas aplicadas
Evaluacion final

Conclusiones
Recomendaciones
Bibliografia

Apéndice
Anexos

36
37
37
37
38
38
39
40
41

42
42
44
44

45

80
80
80
81
81
81
81

83
84
85



INTRODUCCION
Durante el Ejercicio Profesional Supervisado EPS, de la carrera de Licenciatura en
Pedagogia y Derechos Humanos de la Facultad de Humanidades de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, se realiz6 el proyecto elaboracion de un
Médulo acerca de proteccion hacia la mujer contra la violencia intrafamiliar,
realizado en la aldea el Manzanillo, del Municipio de San Lucas Sacatepéquez

departamento de Guatemala, con el apoyo de la Oficina Municipal de la Mujer.

En el capitulo | se encuentra la etapa del diagndstico que contiene datos
generales de la Institucibn que es la Oficina Municipal de la Mujer, de la
Municipalidad de San Lucas Sacatepéquez, y las diferentes funciones que tiene
para el desarrollo de las aldeas. También se realiz6 un diagnoéstico acerca de la
aldea el Manzanillo para conocer como esta conformada la comunidad, su
contexto social, econémico, y politico. Con la realizacion de esta investigacion se
pudo detectar uno de los problemas que atafie al pais de Guatemala como lo es la
violencia intrafamiliar, asi mismo la violaciébn hacia sus derechos como el

desconocimiento de los mismos.

El capitulo Il contiene el fundamento teorico del problema detectado en la aldea El
Manzanillo, del Municipio de San Lucas Sacatepéquez, lo que es la violencia,
violencia intrafamiliar, tipos de violencia, leyes nacionales e internacionales de
nuestro pais que amparan a la mujer en el caso de sufrir algun tipo de maltrato.

Esta teoria fundamenta la planificacién y ejecucion del presente proyecto.

En el capitulo Ill se encuentra la etapa del plan de accion, la propuesta para
solucionar el problema planteado; elaboracién de un Médulo de Proteccién Hacia
la Mujer contra la violencia Intrafamiliar dirigido a las mujeres de la aldea El
Manzanillo del municipio de San Lucas Sacatepéquez, del departamento de
Guatemala. Ademas contiene: justificacién, objetivos, metas, cronograma de

actividades y presupuesto para la realizacion del mismo.



En el capitulo IV se encuentra la sistematizacion de experiencias en donde se
encuentran plasmadas las vivencias que se tuvieron durante todo el proceso que
lleva realizar el diagnéstico de la institucion como también de la comunidad. El
aporte gque se hizo apoyando pedagdgicamente los contenidos tematicos sobre los
derechos humanos y la violencia Intrafamiliar dirigida a las mujeres de la aldea el

Manzanillo, municipio de San Lucas Sacatepéquez.

El capitulo V contiene el proceso de monitoreo y evaluacién realizada a todo el
informe del Ejercicio Profesional Supervisado EPS. La aplicacién de técnicas

utilizadas durante la ejecucién del proyecto.



CAPITULO |

ESTUDIO CONTEXTUAL

1. Analisis contextual

1.1 Nombre del municipio
San Lucas Sacatepéquez
1.1.1 Ubicacion geografica

El municipio de San Lucas Sacatepéquez se encuentra localizado en la regién V o
Central de Guatemala y ubicado en el departamento de Sacatepéquez. A una
distancia de la cabecera departamental de 13 kilbmetros y de la ciudad capital de
27 kilbmetros. La cabecera municipal se encuentra en el km 29.5 de la Carretera

Interamericana.’
1.1.2 Historia

El poblado puede considerarse entre los fundados en Sacatepéquez promediando
el siglo XVI por los espafioles, aunque se sabe que existia durante el periodo
indigena, cuyo nombre se desconoce por ahora, ubicando en algun lugar cercano.
Entre 1546 y 1548 se trasladd del sitio poco adecuado en que se encontraba al
actual, aumentando su poblacién con indigenas de Las Verapaces. En la
reduccion del poblado de indios quichés pudo haber prevalecido el deseo de
colonizar, en el entendido que miembros indios rebeldes, ya avasallados, fuesen
avecindados en un territorio ajeno a su tribu, a efecto de mantenerlos dominados
con la ayuda de otros comparfieros de raza menos bien intencionados hacia los
espafioles, durante los primeros afios subsiguientes a la llegada de éstos.
Solamente asi podria explicarse el transferir a tribus indigenas a un territorio
distinto al de las mismas, lo cual podria atribuirse a consideraciones politicas,

militares y quiz& también econémicas.?

' plan de Desarrollo San Lucas Sacatepéquez 2010-2015 Pag. 9
2 idem Pag. 12
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1.2 Contexto politico

El gobierno local esta conformado por un Concejo Municipal que es presidido por
el Alcalde Municipal, 2 sindicos, uno titular y un suplente, 4 concejales titulares y 2
suplentes y una secretaria municipal. ElI consejo municipal es electo popularmente
y este permanece en funciones durante cuatro afios. Estd conformado por
comisiones, y posee autonomia para administrar el municipio y para decidir la
utilizacion de los fondos propios y de fondos obtenidos de las transferencias del

Gobierno central.

Los fondos para el presupuesto municipal se obtienen mediante el situado
constitucional, fondos de los consejos de desarrollo, fondos propios y sectoriales,

ingresos privativos, rentas de activos y tasa municipal.

Dentro de los comités escritos municipalmente que se encuentran en el municipio
se mencionan 12 COCODES, 1 COMUDE. Entre los consejos comunitarios de
desarrollo dentro del territorio estan: COCODE de aldea ElI Manzanillo, COCODE
de la Embaulada, COCODE del casco urbano, COCODE de residenciales
Moctezuma, COCODE del Manzanal de aldea El Manzanillo, COCODE del Canton
Chicorin, Callejon Shell, Calle del Vivero El Paraiso, COCODE del caserio San
José, COCODE Zorzaya |, COCODE Zorzoya Il, COCODE la Cruz, COCODE
chicamen, COCODE Choacorral.

Dentro de los sectores que tienen presencia local se pueden mencionar: Mineduc,
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, la PNC, Tribunal Supremo
Electoral, Juzgado de Paz y RENAP. 3

1.3 Contexto social

El municipio de San Lucas Sacatepéquez se encuentra localizado en la regién V o
Central de Guatemala y ubicado en el departamento de Sacatepéquez a una
altura de 2,062 metros sobre el nivel del mar y a una distancia de la cabecera

departamental de 13 kilbmetros y de la ciudad capital de 27 kilbmetros. Sus

* {dem Pag. 51,52
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coordenadas geograficas son 140 3629 latitud norte y 90 o 39732 longitud

oeste y su extension territorial es de 24.5 kildbmetros cuadrados (IGN, 1957).

La cabecera municipal se encuentra en el km 29.5 de la Carretera Interamericana.
El municipio colinda al norte con San Bartolomé Milpas Altas, al éste con Mixco, al
sur con Santa Lucia Milpas Altas y al oeste con San Bartolomé Milpas Altas y
Antigua Guatemala. San Lucas Sacatepéquez esta integrado por 1 pueblo, que es

el casco urbano, 4 aldeas y 6 caserios.*

1.3.1 Cultura e identidad

El mayor porcentaje de poblacién profesa la religion catdlica y los idiomas que se
hablan en la localidad son el espafiol y Cakchiquel. El traje tipico ya no es usado
por las generaciones actuales. Y el plato tipico caracteristico del lugar es el
pepian, atol de elote y el churrasco. Su fiesta titular se celebra del 10 al 20 de
octubre en honor a San Lucas Evangelista, patrono espiritual del municipio,
festividad muy solemne por sus actividades religiosas. Asimismo en su honor se
celebran en el municipio actividades culturales, sociales y deportivas durante esos

dias.®
1.3.2 Etnias

Actualmente la poblacién de San Lucas Sacatepéquez ha cambiado los aspectos
culturales propia de la etnia Cakchiquel por patrones culturales aprendidos en el
proceso de mestizaje que ha experimentado parte de eso se debe a que
actualmente el 88% de la poblacion no es indigena, siendo un grupo muy reducido
en el que aun mantiene practicas culturales ancestrales. El idioma indigena

predominante es el Kaqchikel.®

* fdem pag. 9
> {dem pag. 12
®{dem pag. 5
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1.3.3 Costumbres y tradiciones

Tradiciones antiguas la festividad de todos los santos, existe la creencia que es el
medio por el cual los deudos establecen comunicacién con sus familiares
fallecidos; al interrogarlos suelen responder Unicamente que la misma data de
principio del siglo XX. Un mar de barriletes de todos colores, de bellos disefios y

grandes dimensiones, invaden las calles de San Lucas Sacatepéquez.’

1.3.4 Educacién

En lo que se refiere a la educacion la poblacion en edad escolar en los niveles de
preprimaria, primaria, basicos y diversificado es atendida en un 70.94%, en
101.48%, 51.69%, y en un 17.45% respectivamente. Este excedente es
alimentado por alumnos que migran de San Bartolomé Milpas Altas, Magdalena
Milpas Altas y Santa Lucia Milpas Altas.®

1.3.5 Salud

En lo que se refiere a la Salud se cuenta en el municipio con un puesto de salud
ubicado en la cabecera municipal, en el se brindan los servicios de psicologia,

consulta externa y odontologia infantil.’
1.3.6 Grupos religiosos

El mayor porcentaje de poblacion profesa la religion catdlica y los idiomas que se
hablan en la localidad son el espafiol y Cakchiquel. El traje tipico ya no es usado
por las generaciones actuales. Y el plato tipico caracteristico del lugar es el
pepian, atol de elote y el churrasco. *°

’ {dem pég. 12
® [dem pag., 17
% ldem pag. 27
1% fdem, Pag. 12
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1.4 Contexto econémico

El cultivo que abarca mayor numero de fincas es el maiz, seguido del aguacate y
el frijol. Los principales productos del municipio son: aguacate, legumbres, el
durazno y melocoton. Las legumbres son los Unicos cultivos tecnificados que son
cultivados con sistemas de riego y en algunos casos en invernaderos bajo
condiciones controladas. Los arboles frutales no tienen tecnificacion en su
produccion. Su principal mercado de comercializacion es Antigua Guatemala y la
Ciudad de Guatemala.

Produccion pecuaria: La actividad pecuaria tiene su potencial en el ganado
porcino, sin embargo esta actividad la desarrolla en mayor porcentaje la fabrica de
embutidos Toledo.

Artesanias: Dentro de la artesania que se realiza en el municipio se encuentran
los muebles en ratdn, cedro, pino, hierro forjado. Este producto
es comercializado principalmente en La Antigua Guatemala y la Ciudad Capital.
San Lucas Sacatepéquez es uno de los municipios que concentra mas actividades
productivas relacionadas a la industria, agroindustria, comercio e industria
manufacturera. El municipio cuenta con mercado municipal ubicado en la parte
posterior de la iglesia Catdlica, no obstante algunos pobladores acuden al
mercado de La Antigua Guatemala y Chimaltenango, por encontrar productos mas
frescos y mejores precios. También se encuentra un area de restaurantes, ubicado
en el lugar denominado EI Monumento que es la via de acceso hacia Santiago
Sacatepéquez. Dado que el municipio no es productor, depende mucho del
intercambio comercial entre Santiago Sacatepéquez y comerciantes provenientes

de Sumpango y San Pedro Sacatepéquez Guatemala.™

Interés turistico: Por la cercania que tiene con la ciudad de Antigua Guatemala, el
turismo internacional que visita ésta también favorece la afluencia de visitantes al
municipio. Este también es visitados por turistas nacionales, principalmente

capitalinos, quiénes regularmente acuden los fines de semana teniendo como

" idem pag. 44
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punto de encuentro el Mercado Monumento al Caminero en donde se degustan
distintos platos tipicos, compran de flores, verduras, frutas y productos
artesanales. La actividad turistica representa un ingreso importante para los
habitantes de la region. Otro sitio de interés turistico que existe en la poblacion es
el Cerro Alux, que es la parte mas alta de la regién. Este punto se ha convertido
en los Ultimos afos en atraccion ecolégica en donde los visitantes, ademas de
aprovechar el contacto con la naturaleza, pueden tener una vista excepcional de la
ciudad capital o bien del paisaje propio del municipio. Cabe mencionar que el
administrador del Cerro Alux es el Consejo de Areas Protegidas (CONAP) quien

recauda los ingresos econémicos. *2

1.5 Datos generales de lainstitucion

Nombre de la institucién

Oficina Municipal de la Mujer

Direccion

7ave. 3-11 zona 1 San Lucas Sacatepéquez

Teléfono
7830-3133 PBX. 7873-1333

Correo Electrénico
Glenda.montesanto@gmail.com

1.6 Quienes somos

Una Oficina municipal compuesta por cuatro unidades y un equipo que

comprende:
% 1.- Direccién general, a cargo de la licenciada Glenda Georgina Salazar
Alvarado de Pérez.

% 2.- Unidad de psicologia, a cargo de la licenciada Vivian Lorena Xuya
Jiménez.

J

s 3.- Unidad de desarrollo social, dirigido por el Chef Miguel Paredes
Galvez

% 4.- Unidad de cultura, coordinado por Leonardo Isafas Bail Trejo. =

12 ¢ s
Idem, Pag. 49
3 salazar Glenda, Folleto informativo Oficina Municipal de la Mujer. Pag. 2
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Se labora habitualmente en un horario de 8:00 A.M. A 17:00 P.M, de lunes a
viernes y fines de semana, segun haya una actividad especial. Las instalaciones
de la O.M.M. Se encuentra ubicada en el Km. 28 de la Carretera Interamericana
(después de la pasarela de la Escuela).

Se recibe a las personas provenientes de diferentes puntos, que buscan
informacion ya sea porque conocen o han sido referidas a dicha Oficina,
Proporcionando a cada una de ellas informacion, orientacién o ayuda requerida si

estuviera disponible.

Brindan ayuda, informacion que se posea, para hacerlos sentir cémodos y
satisfechos por lo que se les ha proporcionado.
Desean siempre para quienes los visitan:

v' Mostrar un trato amable y cordial.

v Dar un buen servicio y atencion a los vecinos

v Dar un servicio personalizado. **

1.6.1 Areas de proyeccion

Atenciodn psicolégica, especialmente a mujeres, nifias y nifos.

Cursos de cocina, reposteria, belleza, computacion, manualidades, etc.
Promueven el Desarrollo Social, familiar y personal.

Promocién de diferentes tradiciones del Municipio.

Entretencion familiar y sano esparcimiento con espectaculos variados.

vV VvV VYV VvV V V

Desarrollo de valores culturales, sociales y artisticos por medio de la
Escuela Municipal de Arte.

> Asesoria legal, direccidon y apoyo para casos especificos de apoyo social a
la mujer. *°

" {dem pag. 5
> fdem pag. 6
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1.6.2 Ubicacion

La oficina de la OMM se encuentra ubicada en la 7ave. 3-11 zona 1 San Lucas
Sacatepéquez) *°

MINI CALFORMA

CASERID CHPABLO

 LOTFCACION
" cupe rern,

[7_—CONDOMMIC E

CHOPCOREALS CASERID CHICLEL

LA EMBALLADA

NIAS DE
EQLEZ

16 . . P ) .z
Oficina municipal de planificacion
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1.6.3 Tamafo y cobertura

La oficina de la OMM ofrecioé los siguientes datos de las personas que laboran en

dicha oficina, y el sueldo que devengan es dependiendo del puesto que tienen

dentro de la Institucién.’

No. NOMBRE PUESTO No. TEL./CEL. CORREO ELECTRONICO
1 | GLENDA G. SALAZAR DE PEREZ DIRECTORA 31226584 glendamontesanto@gmail.com
CARMEN ADRIANA SOLIS
2 | CALLEJAS SECRETARIA 78303133 adrianasolredimis@gmail.com
3 |VIVIAN LORENA XUYA JIMENEZ PSICOLOGA 78303133 lorenvi_@hotmail.com
4 | MIGUEL PAREDES Coord. DESARROLLO SOCIAL | 78303133 chefmiguelin@yahoo.es
5 |SORAIDA MARISOL VELASQUEZ | PROMOTORA SOCIAL 78303133 sanahory 79@hotmail.com
6 | CARMEN BONIFACIA ASPUAC CH. | PROMOTORA SOCIAL 78303133 carmenaxpuac@hotmail.com
PROMOTOR DE LA CULTURA
7 | LEONARDO ISAIAS BAIL TREJO Y TRADICION 78303133 leisba@gmail.com

1.6.4 Estructura organizativa
e Direccién general
e Unidad de psicologia
e Unidad de desarrollo social
e Unidad de cultura

Organigrama
Sin evidencia

'7 salazar Glenda, ob. cit. pag. 5
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1.6.5 Misién

“Oficina Municipal de la Mujer forma parte en la estructura municipal, impulsa,
elabora y asesora el planteamiento y formulacién de las politicas municipales
orientadas a la equidad de género y apoyando procesos de incidencia y

empoderamiento de las mujeres como actores de su propio desarrollo integral.” *

1.6.6 Visién

“La Oficina Municipal de la Mujer esta conformada por un equipo profesional y
técnico que promueve la equidad de género en el &mbito municipal en apoyo con
el Concejo Municipal, Comisiones Municipales, COMUDE y COCODES en
coordinacion con las demas oficinas técnicas municipales, organizaciones de

mujeres y sectores de la sociedad civil con presencia en el municipio.” *°

1.6.7 Objetivos generales

Organizar y promover la participacion de las mujeres para que participen en forma
organizada en la elaboracion de propuestas politicas, econémicas, culturales y
sociales asi como promover la coordinacion entre las mismas para que estas
tengan incidencia y participacion politica en el desarrollo integral de las mujeres en
el municipio. Proporcionar espacios de didlogo entre instituciones
gubernamentales, sociedad civil, organizaciones de mujeres para la elaboraciéon y

seguimiento de la politica municipal.?

1.6.8 Objetivos especificos

Ser parte actora en la incidencia en los procesos de formulacion, planificacion,
asignacion presupuestaria, implementacién y monitoreo de las politicas publicas
municipales que beneficien el desarrollo integral de las mujeres indigenas y
mestizas en su diversidad cultural en coordinaciéon con sus organizaciones en el
Municipio.*

' {dem pag. 4

" Loc. Cit.

2% L oc. Cit.

?! salazar Glenda, ob. Cit. Pag. 9
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1.7 Diagnéstico comunitario

1.7.1 Nombre de la comunidad

Aldea Manzanillo, San Lucas Sacatepéquez
1.7.2 Ubicacién geogréfica

La Aldea El Manzanillo, es parte del Municipio de San Lucas Sacatepéquez, se
encuentra a 2.5 Km. Del parque central; tiene varias vias de acceso, por el
Municipio de San Lucas; la otra es la antigua carretera que conduce de Mixco
hacia la carretera Interamericana y la ultima es por la Aldea Pachali, que se

encuentra a un costado de El manzanillo. %
1.7.3 Floray fauna

Entre la flora de la comunidad se encuentran: claveles, geranios, rosas entre otros,
arboles como: pino, ciprés, asi como aguacate, limon, naranjas, durazno, pera y

otros.

La aldea se encuentra ubicada dentro de una zona boscosa y montafiosa, la cual
esta cercana al Cerro Alux considerado reserva natural por ser una fuente hidrica
cuenta con una extensa mansioén natural con mas de 158 especies de flora, 65
nacimientos de agua, 53 especies de aves, 15 clases de mamiferos y 9 tipos

diferentes de réptiles. 23
1.7.4 Demografia

Segun datos obtenidos por el censo comunitario realizado por el Consejo
Comunitario de Desarrollo -COCODE- y el centro de convergencia de la Aldea El
Manzanillo, la comunidad cuenta con 175 familias, haciendo un total de 600

habitantes. 2*

* Ruano Otilia, Manejo de los desechos sélidos en aldea el Manzanillo, San Lucas Sacatepéquez, pag. 8
** [dem pag., 10
** fdem pag. 10
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1.7.5 Educacién

El porcentaje de escolaridad que tiene la mayoria de la poblacién que vive en la
aldea es 6to. Primaria, siendo en su mayoria los hombres quienes han logrado
concluir este nivel, debido a los patrones culturales que tiene la sociedad donde
los hombres tienen la oportunidad de estudiar mientras que las mujeres, por ser

consideradas el sexo débil, deben dedicarse a los quehaceres del hogar.

En la aldea un 80% de la poblacién sabe leer y escribir, el 20% son personas que
no han recibido ningun tipo de educacion, esto resalta en las mujeres que son
amas de casa quienes no han estudiado debido a que han formado su hogar a
muy temprana edad o bien deben permanecer para colaborar en el hogar debido

al patriarcado que prevalece en la comunidad.

En la comunidad se han realizado esfuerzos por impulsar la educacién en general
pero las mujeres han acomodado a permanecer al cuidado de los hijos y del hogar
argumentado que les resulta dificil aprender en esta etapa de su vida como
personas adultas. Se les debe concientizar sobre la importancia que tiene
prepararse académicamente porque de esta manera ella y la familia tendran una

mejor calidad de vida.?

La Escuela Oficial Rural Mixta Aldea El Manzanillo atiende a nifios en niveles de
pre primaria y primaria jornada matutina y cuenta con una poblaciéon estudiantil

comprendida entre las edades de 4 a 15 afios, impartiendo clases a 316 alumnos.

En el instituto Nacional de Educacion Basica de Telesecundaria Aldea El
Manzanillo proporciona los servicios educativos de primero a tercero basico
trabajando Unicamente en la jornada vespertina, atendiendo 95 alumnos, entre las
edades de 12 a 20 afos de edad. A esta modalidad se le denomina Tele
secundaria porque las clases se amplian por medio de videos de quince minutos,
para luego resolver el libro de trabajo en clase. Surgié con el propdsito de
responder a la necesidad de proporcionar educacion del ciclo basico a egresados

del nivel primario en comunidades rurales.

% fdem pag. 11
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El analfabetismo es evidente en la poblacién adulta de la aldea porque desde
temprana edad han trabajado para contribuir a la economia de la familia, aunque

hay personas que saben leer y escribir porque cursaron algunos del nivel primario.

Uno de los problemas que se presenta en la comunidad es la repitencia escolar de
los alumnos dentro del establecimiento; es un grave problema debido a que en
época de cosecha dentro de la comunidad la mayoria de alumnos se ven
obligados a abandonar sus estudios y trabajar para contribuir econémicamente al
hogar y aportar para la manutenciéon de su familia, otros se ven forzados a
abandonarlos debido a que sus padres trabajan como guardianes de las granjas
gue existen en la Aldea El Manzanillo asi como en sus alrededores porque en sus
lugares de origen no hay fuentes de trabajo lo cual les impulsa a emigrar hacia

otras aldeas. °

1.7.6 Salud

Los problemas de salud que presenta la poblacion de Aldea EI Manzanillo son en
su mayoria bronquiales y pulmonares asi como resfriado comuan, bronconeumonia,
infecciones respiratorias superiores, amigdalitis, esto debido al clima frio y humedo
gue prevalece dentro del lugar, asi como enfermedades gastrointestinales y de

piel generadas por la contaminacién de agua y basura que existe dentro del lugar.

Cuando una persona de la comunidad sufre de alguna enfermedad puede ser
atendida en el servicio que brinda el centro de Convergencia de la aldea cada 15
dias, tiempo en que se presenta el médico a dar consulta médica a los habitante s
en donde también se les brinda medicinas sin costo alguno, o bien las personas se
dirigen al Centro de Salud de San Lucas Sacatepéquez porque el servicio es diario

y otras que cuentan con recursos econdmicos acuden a clinicas particulares.

Por otra parte las personas utilizan las plantas medicinales para algunas molestias

de enfermedades. %’

*® idem pag. 12
idem pag. 12,13
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1.8. Andélisis contextual comunitario

1.8.1 Contexto historico
La Aldea ElI Manzanillo se fund6 aproximadamente en 1,890.

Sus fundadores o primeros habitantes fueron la familia Ledn. La comunidad tomo
su nombre de las muchas matas de manzanilla que habia en el lugar al momento
del traslado. Las parcelas de terreno se obtienen de manera hereditaria, por lo que
nadie paga nada por los terrenos.

En la aldea El Manzanillo recuerdan que antes se hacia el trueque. Si a uno se le
acababa el frijol iba con otra familia y a uno le daban frijol y uno daba maiz, no
habia que ir a comprar. Ahora, las cosas son diferentes. Una de las razones que
consideran de importancia es la presencia de lotificadoras que han venido a

separar familias o comunidades que por muchos afos vivieron juntas.

La formacioén de esta aldea, denominada El Manzanillo, tiene sus origenes desde
hace 150 afios aproximadamente, con el asentamiento de la primera familia
integrada por don Mariano de Ledn, dofia Eustaquia Latz y sus tres hijos siendo
propietarios de 81 cuerdas de terreno, marcado por la familia con palos de pito ya
gue tenian la ciencia de que estos eran testimonios por ser arboles vivos. Estas
personas se dedicaban a la ganaderia y agricultura vendiendo sus productos en la
comunidad de Mixco. Afios después llegan a asentarse a esta comunidad las

familias Sicajau y la familia Chavac.

De acuerdo al testimonio de Don Teodoro De Leon, Bisnieto de Don Mariano de
Ledn y Eustaquia Latz, recuerda que se llamaba Chaltij (idioma Kakchiquel), cuyo
significado lo desconoce. Este territorio era reclamado por los municipios de
Mixco, Santiago y San Lucas Sacatepéquez; reconocido finalmente, por el

municipio de San Lucas Sacatepéquez. 2

%8 fdem pag. 16
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En 1,871 durante el gobierno de Justo Rufino Barrios, fueron otorgadas las
escrituras de propiedad a las familias de esta aldea que para entonces ya era
llamada El Manzanillo llamada asi porque en este lugar abundaba la plantacion de
arbol de manzanillo, los vecinos de esta aldea utilizaban las ramas de este arbol

como vallado o cerca.

En el afio de 1,900 esta comunidad fue creciendo en numero de familias y
habitantes. En el afio de 1,981 se fundo en la aldea la Escuela Oficial Rural Mixta
Aldea EI Manzanillo, hoy en dia brinda educacion a 319 nifios del nivel de
preprimaria, primaria y 95 alumnos del nivel basico, quienes viven en el lugar y en

aldeas y caserios circunvecinos. %

La fiesta patronal de esta comunidad se celebra el 8 de diciembre en honor a la

Virgen de Concepcion, desde 1,995.

En 1997 se construye la capilla de esta aldea, 6 afios después empieza la
construccion de la iglesia catdlica y aun continua su construccion. Su actividad
econdémica y productiva, consistia en dedicarse a la agricultura, con el cultivo de
maiz para el intercambio con pueblos cercanos y consumo propio. Carecian de
infraestructura, la carretera principal era de terreceria, no contaban con iglesias,
areas recreativas, centro de salud o algun centro educativo dentro de la localidad,
para que los nifios, adolescentes y jovenes tuvieran acceso a formacion
académica; por lo que, las familias con capacidad de recursos econdmicos,
enviaban a sus hijos a estudiar al centro educativo ubicado en el Municipio de San
Lucas, con el paso del tiempo se fundd un centro de alfabetizacion, ubicado en la
casa de don Abrahan Iquic, en la Aldea Manzanillo, impartiendo las clases en la
jornada nocturna. La poblacion fue creciendo, asentandose en el lugar varia fincas
y pequefios negocios como el molino de nixtamal, propiedad de la familia Sicajau,

gue actualmente se ubica en el sector uno, de la aldea.

En el afio 2,009 con el apoyo de las autoridades edilicias del Municipio, fueron

adoquinadas las calles de la aldea Manzanillo con un costo de Q70, 020.04

® [dem Pag. 16
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Actualmente, la aldea cuenta con transporte colectivo, el cual, es escaso debido a
la poca demanda del servicio, y transporta a los pasajeros de la aldea hacia el
Centro de San Lucas Sacatepéquez y viceversa, en aproximadamente 10 minutos.
También, cuentan con un tanque de agua potable, ubicado en la lotificaciéon
Montana, pocas personas consumen el agua de dicho lugar debido a que no
tienen suficientes recursos econémicos para pagar, por lo que prefieren utilizar sus

propios pozos.

La aldea Manzanillo, esta dividida en cuatro sectores, siendo el sector uno, dos,
tres y cuatro. Actualmente la aldea esta conformada por 184 familias. Esta
comunidad es reconocida por la Municipalidad de San Lucas Sacatepéquez como
*aldea* pero desconocen el afio debido a un incendio en el afio de 1,987 en donde
la municipalidad fue consumida en su totalidad perdiendo todos los registros. Solo
cuentan con registros a partir de 1,988 a la fecha, que para entonces ya era

reconocida como tal.*°

1.8.2 Contexto politico

La aldea El Manzanillo San Lucas Sacatepéquez esta organizada en un COCODE
cuenta con un presidente, vicepresidente, secretario, tesorero y vocales. Asi como
un alcalde auxiliar, el cual es elegido en sesibn de asamblea general por los

comunitarios. !
1.8.3 Contexto social

La Aldea El Manzanillo, es parte del Municipio de San Lucas Sacatepéquez, se
encuentra a 2.5 Km. Del parque central; tiene varias vias de acceso, por el
Municipio de San Lucas; la otra es la antigua carretera que conduce de Mixco
hacia la carretera Interamericana y la ultima es por la Aldea Pachali, que se

encuentra a un costado de El manzanillo.

*% Ruano Otilia, Ob. Cit. Pag. 16
*! Loc. Cit.
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Se cuenta con el servicio de transporte publico interno que del municipio se
distribuyen cada 30 minutos hacia varias comunidades, entre estos la Aldea El

Manzanillo y Pachali retornando al punto de salida.

Colinda al nor-este con el municipio de Mixco, al este con San Pedro
Sacatepéquez y al sur con la cabecera departamental de San Lucas
Sacatepéquez. Tiene una extension territorial de aproximadamente de 98
kilbmetros cuadrados.

La aldea el Manzanillo, esta dividida en cuatro sectores, siendo el sector 1 los
Sicajau; sector 2 La Cuchilla, EI Buen Pastor/Chivaj; sector 3, Bajo Panaderia; y

sector 4 Los De Leén. *?

1.8.4 Ambito cultural

La cultura influye en todos los momentos de la vida y la poblacién de la aldea en
Su mayoria se basa en sus creencias, costumbres y tradiciones con el objetivo
primordial de mantener el ambiente en el que se han desarrollado durante

décadas, principalmente las personas adultas mayores.*

1.8.5 Etnias

Dentro de la comunidad se encuentra distintos grupos étnicos predominan los
mestizos asi como los Quiché y Mam provenientes de Xelaju y areas de la costa
Sur y del Occidente de la Republica.

La aldea en su mayoria esta poblada por el grupo mestizo, también se puede
encontrar otros grupos, porque muchas personas han emigrado hacia la
comunidad, aunque el grupo original de San Lucas Sacatepéquez es el
Kagchiquel. 3

% idem pag. 8
** [dem pag. 15
* idem pag. 15
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1.8.6 Idioma

El idioma que predomina en la aldea El Manzanillo es el espafiol; sin embargo
también prevalece el idioma Kagchiquel, especialmente en los adultos mayores
pero este ha ido desapareciendo porque en la actualidad la modernizacion y los

procesos de aculturacién han desplazado las costumbres y tradiciones. *
1.8.7 Costumbres y tradiciones

Las personas celebran algunas costumbres y tradiciones entre éstas: Semana
Santa, Virgen de Concepcién, 15 afios, Navidad Las posadas, Afio nuevo,
Inmaculada Concepcion el 8 de diciembre, Dia de la Madre, pero no hay una
festividad propia del lugar. La religion es parte de la actividad espiritual del ser
humano y en la comunidad se préactica la religion tanto catdlica como evangélica.

La comida tipica del lugar es el pepian. *°
1.8.8 Grupos religiosos *’

En la aldea El Manzanillo predomina la religiéon catélica, pero también hay una
iglesia Evangélica. La iglesia catdlica se encuentra en el sector 3 de la comunidad,
cada semana reciben la visita de un sacerdote de la parroquia que llega para

oficiar la misa del dia domingo. La iglesia evangélica se encuentra en el sector 1.
1.8.9 Contexto econdmico

Los habitantes de la aldea desarrollan diversas actividades para obtener ingresos
econdémicos, tanto en negocios propios, como en calidad de dependencia y cuenta
con un patrono, también influye la temporada y el clima que prevalezca para
realizar las diferentes tareas, quienes se dedican a la agricultura venden su
producto en el mercado local a intermediarios, 0 bien lo comercializan los fines de
semana a los visitantes que acuden al mercado del monumento de San Lucas

Sacatepéquez o bien a los comedores del mismo lugar.

* Loc. Cit.
*® [dem pag. 16
7 {dem pag. 16
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De acuerdo a la investigacién realizada, los ingresos obtenidos varian conforme a

las actividades laborales y los diferentes comercios existentes en la comunidad.

La mayoria de la poblacion masculina de la comunidad se desempefia como

albaniles y agricultores.

Otra actividad econ6mica a que se dedica la mayoria de las familias es a la
crianza de animales para la venta y consumo, asi como los derivados de los

mismos. ®
1.9 Metodologia aplicada.

Para poder conocer la institucion y la comunidad, internamente como
externamente. Se aplicaron las técnicas de observacion, analisis documental,
entrevistas y encuesta, permitiendo recabar informacion de la realidad de la
poblacion, de las familias, entre ellas especialmente la situacion de la mujer, la

nifiez y adolescencia.

1.10 Listado de carencias detectadas

1. Baja cobertura en los temas de sexualidad en el INEB de la aldea
Manzanillo.

2. No hay un modulo para abordar temas de violencia intrafamiliar contra

las mujeres.

No se informa acerca de los derechos de la mujer

Poco acceso al servicio de salud

Falta de pavimentacion de las calles.

Crisis de valores en el alumnado.

Repitencia escolar en el alumnado de primaria.

Falta de drenajes de agua potable.

© © N o 0o &~ ®w

Problemas de alcoholismo en los adolescentes

% idem, pag. 13,14
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1.10.1 Cuadro de anélisis de carencias.

CARENCIA PROBLEMA HIPOTESIS
Baja cobertura en los|¢De qué manera se | Si se les capacitara a los
temas de sexualidad en el | puede resolver la baja | jbvenes en temas de

INEB de
Manzanillo.

la aldea

cobertura en los temas de
sexualidad?

sexualidad entonces se
estara ayudando a
prevenir los embarazos a
temprana edad.

No hay un moddulo para
abordar el tema de
violencia intrafamiliar
contra las mujeres.

,Como afecta a las
mujeres de la aldea
Manzanillo el no contar

con un modulo que les
proporcione informacién
acerca del tema de
violencia intrafamiliar?

Si se elabora un moédulo

acerca del tema de
violencia intrafamiliar
entonces se tendra

material de apoyo para
dar a conocer dicho tema
y asi detectar los tipos de
violencia dentro del hogar.

Desinformacion acerca de
los derechos humanos de
la mujer.

cDe qué manera se
puede resolver la
desinformacion de los

derechos humanos de la
mujer?

Si se implementan
campafias  informativas
sobre los derechos

humanos y derechos de la
mujer entonces se evitara
la violacibn de los
derechos de las féminas.

Poco acceso al servicio

de salud.

¢,Cémo se puede
solucionar el poco acceso
al servicio de salud?

Si se Realiza un huerto
medicinal entonces se
dara solucién a los
problemas de salud mas
comunes que se dan
dentro de la comunidad.

Falta de pavimentacion de
las calles.

¢,De qué forma se puede
solucionar este problema
de la pavimentacién de
las calles?

Si se gestiona ante las

autoridades de la
Municipalidad de San
Lucas Sacatepéquez para
dar material a los
pobladores de la

comunidad entonces se
resolvera el problema de
pavimentacion.
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Crisis de valores en el
alumnado de primaria de
la Escuela Oficial Rural
Mixta “Aldea el Manzanillo
San Lucas Sacatepéquez’

¢,Como se puede dar
solucion a la crisis de
valores en el alumnado de
la primaria de la Escuela
Rural de Manzanillo?

Si se crea una escuela
para padres en donde se
impartan  talleres  de
valores, entonces se
volveria a retomar desde
el hogar los valores.

Repitencia escolar en el
alumnado de primaria por
ser nifios de escasos
recursos.

cDe qué manera se
puede  solucionar la
repitencia en el alumnado
de primaria?

Si se gestiona por medio de
la OMM con la ONG EIl Buen
Pastor para integrar a las
familias de escasos
recursos en programas de
fuentes de trabajo asi se
ayudaran a los nifios para
disminuir la repitencia por el
trabajo de los padres.

Falta de drenajes de agua
potable.

¢, Como solucionar la falta
de drenajes de agua
potable?

Si se gestiona ante las
autoridades municipales
para la instalacion de
drenajes entonces se
solucionaria el problema
de agua potable que
padece la comunidad de
Manzanillo.

Problemas de alcoholismo
en los adolescentes.

¢, Como solucionar los
problemas de alcoholismo
en los adolescentes?

Si se realizan campafas
educativas en la
telesecundaria acerca del
alcoholismo entonces se
prevendra enfermedades
causadas en el
organismo.

Problema seleccionado

En una reunion con los miembros de la O.M.M. a través de la técnica lluvia de
ideas se eligio el problema a priorizar: ¢COmo afecta a las mujeres de la aldea
Manzanillo el no contar con un médulo que les proporcione informacién acerca del
tema de violencia intrafamiliar?

Hipotesis accion

Si se elabora un médulo acerca del tema de violencia intrafamiliar entonces se

tendra material de apoyo para dar a conocer dicho tema y asi detectar los tipos de

violencia que se vive dentro del hogar.
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CAPITULO II
FUNDAMENTO TEORICO

2.1 Violencia intrafamiliar

La violencia intrafamiliar es cualquier tipo de abuso de poder de parte de un
miembro de la familia sobre otro. Este abuso incluye maltrato fisico, psicoldgico o
de cualquier otro tipo. Se considera que existe violencia intrafamiliar en un hogar,

si hay una actitud violenta repetitiva, no por un solo hecho aislado.

La victima de violencia intrafamiliar es cualquier persona considerada cényuge del
agresor o que haya convivido de alguna manera con él. Asi, podria ser hacia un
conviviente actual o ex pareja, entre padres de un hijo comudn, o hacia un pariente
consanguineo hasta el tercer grado. Ademas, es importante destacar que dentro
de la violencia intrafamiliar estan considerados el maltrato infantil, la violencia
hacia el adulto mayor, hacia minusvalidos y entre cényuges. En este ultimo tipo de
maltrato el mas comun es de parte de los hombres hacia las mujeres; sin

embargo, existen también algunos casos de violencia de mujeres hacia hombres.

Los tipos de actos considerados como parte de la violencia intrafamiliar son golpes
o incidentes graves, insultos, manejo econémico, amenazas, chantajes, control de
actividades, abuso sexual, aislamiento, prohibicion de trabajar fuera de casa,
abandono afectivo, humillacion y no respeto de opiniones. Todos estos tipos de
maltratos se pueden clasificar en fisicos, si se atenta contra el cuerpo de la otra
persona; sicoldgicos, si existe el intento de causar miedo, la intimidacion o
cualquier tipo de insulto, descalificacién o intento de control; sexuales, si hay un
acto sexual impuesto o en contra de la voluntad de la victima; y econémicos, si no

se cubren las necesidades basicas de la persona.®

Se considera que si en una pareja o familia, con menos de cinco afios de

convivencia, han habido al menos 3 ocasiones de agresion, esa pareja o familia

** www. misrespuestas.com
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puede estar viviendo violencia intrafamiliar. Como una manera de reconocer si una
persona es violenta, se debe identificar si la persona no es capaz de controlarse
en una situacion de diferencias de opinién. Si la persona reacciona con gritos o

golpes para defender su postura, entonces se puede hablar de un agresor.

Los factores que se consideran como causas de que una persona sea violenta, se
asocian principalmente al aspecto psicologico y al social. El agresor, generalmente
no tiene capacidad de autocontrol y actla impulsivamente. Lo anterior puede
deberse a experiencias infantiles de violencia que dejaron secuelas en el
individuo; también existe la posibilidad de que sea causa de la presion social y el
estrés. Los asuntos econdmicos también pueden ser una causa importante de
tension que genera violencia. Una teoria afirma que cuando algunos hombres no
son capaces de generar suficientes ingresos para mantener a su familia, surge en
ellos una actitud violenta para demostrar hombria de esa manera, no habiendo
podido hacerlo de la otra. Otra teoria también expone que mientras mas
equilibrado sea el poder del hombre y de la mujer en la familia, o el nivel de

preparacion de ambos, hay menos riesgos de violencia intrafamiliar.

Otros factores incluyen el uso excesivo del alcohol, enfermedades mentales,

autoritarismo y otros.

Tanto el hombre como la mujer son responsables de violencia intrafamiliar.
Mientras el hombre es méas propenso a maltratar fisicamente, la mujer lo hace
sicolégicamente. De todas maneras, el porcentaje es mucho mayor de parte de los

hombres.

Lo importante de todo es saber actuar, dado que en todos los paises existen leyes
gue protegen al maltratado y castigan al agresor y es importante que las personas

pidan ayuda antes de que la violencia pueda llevar a la muerte.*

0 Loc.Cit
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De acuerdo a la legislacion vigente actualmente en Guatemala, “La violencia
intrafamiliar, constituye una violacion a los Derechos Humanos, (...) debe
entenderse como cualquier accion u omision que de manera directa o indirecta
causare dafio o sufrimiento fisico, sexual, psicolégico o patrimonial, tanto en el
ambito publico como en el privado a persona integrante del grupo familiar, por
parte de parientes o conviviente 0 ex conviviente, conyuge 0 ex conyuge 0 con
quien se haya procreado hijos o hijas”. Art. 1 de la Ley para prevenir, sancionar y

erradicar la violencia intrafamiliar. Decreto 97-96.

Las estadisticas de violencia intrafamiliar, se presentan como una aproximacion a
la medicion del registro de denuncias de Violencia Intrafamiliar, con el propésito de
informar a la sociedad guatemalteca sobre ciertas caracteristicas de esta
problematica y dar cumplimiento al articulo 8 del reglamento del Decreto 97-96,

acuerdo gubernativo 831-2000, reformado con el acuerdo gubernativo 463-2013.**

2.2 Constitucion Politica de la Republica de Guatemala
TiTULO |

La persona humana, fines y deberes del estado
Capitulo unico

Articulo 1.- Proteccion a la Persona. El Estado de Guatemala se organiza para
proteger a la persona y a la familia; su fin supremo es la realizacion del bien

comun.

Articulo 2.- Deberes del Estado. Es deber del Estado garantizarle a los
habitantes de la Republica la vida, la libertad, la justicia, la seguridad, la paz y el

desarrollo integral de la persona.*

* Loc. Cit.
*2 Constitucion Politica de la Republica de Guatemala
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TITULO Il

Derechos Humanos
CAPITULO |

Derechos individuales
Articulo 4

Libertad e igualdad. En Guatemala todos los seres humanos son libres e iguales
en dignidad y derechos. El hombre y la mujer, cualquiera que sea su estado civil,
tienen iguales oportunidades y responsabilidades. Ninguna persona puede ser
sometida a servidumbre ni a otra condicion que menoscabe su dignidad. Los seres

humanos deben guardar conducta fraternal entre si. **
2.3 Ley contra el Femicidio y otras Formas de Violencia Contra la Mujer
Articulo 3

j) Violencia contra la mujer: Toda accion u omision basada en la pertenencia al
sexo femenino que tenga como resultado el dafio inmediato o ulterior, sufrimiento
fisico, sexual, econdmico o psicolégico para la mujer, asi como las amenazas de
tales actos, la coaccién o la privacion arbitraria de la libertad, tanto si se produce

en el ambito publico como en el ambito privado.

k) Violencia econdmica: Acciones u omisiones que repercuten en el uso, goce,
disponibilidad o accesibilidad de una mujer a los bienes materiales que le
pertenecen por derecho, por vinculo matrimonial o union de hecho, por capacidad
o por herencia, causandole deterioro, dafio, transformacion, sustraccion,
destruccién, retencién o pérdida de objetos o bienes materiales propios o del
grupo familiar, asi como la retencién de instrumentos de trabajo, documentos

personales, bienes, valores, derechos o recursos econémicos.

43 ¢
Idem.
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l) Violencia fisica: Acciones de agresion en las que se utiliza la fuerza corporal
directa o por medio de cualquier objeto, arma o sustancia con la que se causa

dafio, sufrimiento fisico, lesiones o enfermedad a una mujer.

m) Violencia psicolégica o emocional: Acciones que pueden producir dafio o
sufrimiento psicolégico o emocional a una mujer, a sus hijas o a sus hijos, asi
como las acciones, amenazas o violencia contra las hijas, los hijos u otros
familiares hasta el cuarto grado de consanguinidad y segundo de afinidad de la
victima, en ambos casos con el objeto de intimidarla, menoscabar su autoestima o
controlarla, la que sometida a ese clima emocional puede sufrir un progresivo

debilitamiento psicolégico con cuadros depresivos.

n) Violencia sexual: Acciones de violencia fisica o psicoldgica cuya finalidad es
vulnerar la libertad e indemnidad sexual de la mujer, incluyendo la humillacién
sexual, la prostitucion forzada y la denegacion del derecho a hacer uso de
meétodos de planificacion familiar, tanto naturales como artificiales, o a adoptar

medidas de proteccion contra enfermedades de transmisién sexual. **

2.4 Seminario 2008, Violencia intrafamiliar enfocada a las mujeres de San

José Nacahil

La violencia (del latin violentia) es un comportamiento deliberado, que provoca, o
puede provocar, dafios fisicos o psicoldgicos a otros seres, y se asocia, aunque no
necesariamente, con la agresion fisica, ya que también puede ser psicoldgica o

emocional, a través de amenazas u ofensas. *°

o Ley contra el Femicidio y otras Formas de Violencia Contra la Mujer.
** Seminario Violencia Intrafamiliar 2008
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2.5 Segun el Informe de Monitoreo sobre el derecho de las mujeres a una

vida libre de violencia. Las Mujeres No Viven En Paz. CALDH

Segun las estudiantes del curso de Monitoras De Derechos Humanos de las
mujeres impulsado por el centro para la accién Legal en Derechos Humanos
(CALDH) realizaron una encuesta en 4 departamentos de Guatemala para
determinar el grado de violencia que padecen las mujeres en sus hogares.

La mayoria de las mujeres entrevistadas son jévenes cuyas edades oscilan entre

19 y 35 afios, entre las cuales hay analfabetas, y todas tienen mas de 5 hijos.

Haciendo una relacion global de todas las encuestas se puede observar que existe
un patrén una organizacion o un modelo de vida social que no permite una
existencia libre de violencia. Las mujeres no viven en paz. Viven en constantes

tensiones y presiones para asegurar su supervivencia.

Las mujeres saben que hay violencia en sus comunidades. El 98% de las mujeres
dicen estar enteradas sobre la existencia de violencia fisica contra mujeres en los
lugares donde viven. Pero por miedo, por habladurias, algunas hacen las
denuncias correspondientes pero las autoridades locales no dan seguimiento a

los casos y proteccién a la denunciante, que mejor se quedan calladas.*°

Decreto numero 97-1996
2.6 Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia intrafamiliar
28 Noviembre 1996, Guatemala

ARTICULO 1.Violencia intrafamiliar.

La violencia intrafamiliar, constituye una violacién a los derechos humanos y para
los efectos de la presente ley, debe entenderse como cualquier accion u omision
gue de manera directa o indirecta causare dafio o sufrimiento fisico, sexual,

psicoldgico o patrimonial, tanto en el &mbito publico como en el privado, a persona

% prensa Libre marzo 2011
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integrante del grupo familiar, por parte de parientes o conviviente o ex conviviente,

cényuge o ex cényuge o con quien se haya procreado hijos o hijas.*’

2.7 Segun La Declaracion sobre la Eliminacion de la Violencia Contra la
Mujer Resolucion de la Asamblea General 48/104 del 20 de
diciembre de 1993

Articulo 1

"Violencia contra la mujer" se entiende todo acto de violencia basado en la
pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado un dafio o
sufrimiento fisico, sexual o psicologico para la mujer, asi como las amenazas de
tales actos, la coaccion o la privaciéon arbitraria de la libertad, tanto si se producen

en la vida publica como en la vida privada.
Articulo 2

Se entendera que la violencia contra la mujer abarca los siguientes actos, aunque

sin limitarse a ellos:

a) La violencia fisica, sexual y psicologica que se produzca en la familia, incluidos
los malos tratos, el abuso sexual de las nifias en el hogar, la violencia relacionada
con la dote, la violacion por el marido, la mutilacién genital femenina y otras
practicas tradicionales nocivas para la mujer, los actos de violencia perpetrados

por otros miembros de la familia y la violencia relacionada con la explotacion;

b) La violencia fisica, sexual y psicolégica perpetrada dentro de la comunidad en
general, inclusive la violacion, el abuso sexual, el acoso y la intimidacion sexuales
en el trabajo, en instituciones educacionales y en otros lugares, la trata de mujeres
y la prostitucion forzada; La violencia fisica, sexual y sicolégica perpetrada o

tolerada por el Estado, dondequiera que ocurra.

47 n . . . .. s
Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia intrafamiliar.
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Articulo 3

La mujer tiene derecho, en condiciones de igualdad, al goce y la proteccion de
todos los derechos humanos y libertades fundamentales en las esferas politica,
econdmica, social, cultural, civil y de cualquier otra indole. Entre estos derechos

figuran:
a) El derecho a la vida

6/ Declaracion Universal de Derechos Humanos, articulo 3; y Pacto Internacional

de Derechos Civiles y Politicos, articulo 6.

b) El derecho a la igualdad

c) El derecho a la libertad y la seguridad de la persona

d) El derecho a igual proteccion ante la ley

e) El derecho a verse libre de todas las formas de discriminacion

f) El derecho al mayor grado de salud fisica y mental que se pueda alcanzar
g) El derecho a condiciones de trabajo justas y favorables 1

h) El derecho a no ser sometida a tortura, ni a otros tratos o penas crueles,

inhumanos o degradantes. “®
Articulo 4

Los Estados deben condenar la violencia contra la mujer y no invocar ninguna
costumbre, tradicion o consideracion religiosa para eludir su obligacion de procurar
eliminarla. Los Estados deben aplicar por todos los medios apropiados y sin
demora una politica encaminada a eliminar la violencia contra la mujer. Con este

fin, deberan:

48 .z .. .z . . . .2
Declaracion sobre la eliminacion de la violencia contra la mujer Resolucion de la Asamblea General 48/104
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a) Considerar la posibilidad, cuando aun no lo hayan hecho, de ratificar la
Convencion sobre la eliminacién de todas las formas de discriminacion contra la

mujer, de adherirse a ella o de retirar sus reservas a esa Convencion;
b) Abstenerse de practicar la violencia contra la mujer;

c) Proceder con la debida diligencia a fin de prevenir, investigar y, conforme a la
legislaciéon nacional, castigar todo acto de violencia contra la mujer, ya se trate de

actos perpetrados por el Estado o por particulares;
7/ Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, articulo 26.

8/ Declaracién Universal de Derechos Humanos, articulo 3; y Pacto Internacional

de Derechos Civiles y Politicos, articulo 9.
9/ Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales, articulo 12.

10/ Declaracion Universal de Derechos Humanos, articulo 23; y Pacto
Internacional de Derechos Economicos, Sociales y Culturales, articulos 6y 7.

11/ Declaracion Universal de Derechos Humanos, articulo 5; Pacto Internacional
de Derechos Civiles y Politicos, articulo 7; y Convencién contra la Tortura y Otros

Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes.

d) Establecer, en la legislacion nacional, sanciones penales, civiles, laborales y
administrativas, para castigar y reparar los agravios infligidos a las mujeres que
sean objeto de violencia; debe darse a estos accesos a los mecanismos de la
justicia y, con arreglo a lo dispuesto en la legislacion nacional, a un resarcimiento
justo y eficaz por el dafio que hayan padecido; los Estados deben ademas
informar a las mujeres de sus derechos a pedir reparacion por medio de esos

mecanismos.*°

49 ¢
Idem
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2.8 Convencién Interamericana para Prevenir Sancionar y Erradicar La

Violencia Contra La Mujer "Convencion De Belém Do Para”

Esta fue realizada debido a la violencia en que viven muchas mujeres en América,
sin distincion de raza, clase, religién, edad o cualquier otra condicion. Esta
convencion en si trata la violencia fisica, sexual, psicologica, asi como sus
diferentes derechos. Por lo que cualquier persona, grupo o entidad no
gubernamental legalmente reconocida en uno o mas estados miembros de la
organizacion, puede presentar a la comision interamericana de derechos humanos
peticiones que contengan denuncias o quejas de violacion a la presente
convencion por un estado parte, la comision las considera de acuerdo con las
normas Yy los requisitos y procedimientos para la presentacion y consideracion de
peticion estipulada en la convencién de Derechos Humanos. Se entiende que todo
tipo de violencia que tenga lugar dentro de la familia o en cualquier unidad
domeéstica, en cualquier relacion interpersonal ya sea que el agresor comparta o
haya compartido el mismo domicilio que la mujer y que comprenda entre otros

violacién, maltrato o abuso sexual. *°

Articulo 1

Para los efectos de esta Convencion debe entenderse por violencia contra la
mujer cualquier accién o conducta, basada en su género, que cause muerte, dafio
o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico a la mujer, tanto en el ambito publico

como en el privado.

Articulo 2

Se entendera que violencia contra la mujer incluye la violencia fisica, sexual y

psicoldgica:

>% Convencién Interamericana para Prevenir, sancionar y Erradicar la violencia contra la mujer “Belém Do
Para”
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a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra
relacion interpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el
mismo domicilio que la mujer, y que comprende, entre otros, violacion,

maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y
que comprende, entre otros, violacién, abuso sexual, tortura, trata de
personas, prostitucion forzada, secuestro y acoso sexual en el lugar de
trabajo, asi como en instituciones educativas, establecimientos de salud o

cualquier otro lugar, y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, dondequiera que

ocurra. >!

2.9 Declaracién y la Plataforma de Accion de Pekin

La Plataforma, en su definicion de violencia contra la mujer, especifica que se
refiere, entre otras cosas, a «la violencia fisica, sexual y psicolégica perpetrada o
tolerada por el Estado, donde quiera que ocurra» (parrafo 113). Otros actos de
violencia contra la mujer incluyen las violaciones de los derechos humanos de la
mujer en situaciones de conflicto armado, en particular los asesinatos, las
violaciones sistematicas, la esclavitud sexual y los embarazos forzados (parrafo
114), asi como la esterilizacion forzada y el aborto forzado, la utilizacién coercitiva
o forzada de anticonceptivos, el infanticidio de nifias y la determinacion prenatal

del sexo (parrafo 115).%

51 ¢
Idem.

52 .y .y ,
Declaracion y la plataforma de accién de Pekin.
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2.10 Convencién sobre la Eliminacién de todas las Formas de Discriminacion

Contra la Mujer

Articulo 1

A los efectos de la presente Convencion, la expresion “discriminacion contra la
mujer” denotara toda distincion, exclusion o restriccion basada en el sexo que
tenga por objeto o resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o
ejercicio por la mujer, independientemente de su estado civil, sobre la base de la
igualdad del hombre y la mujer, de los derechos humanos y las libertades
fundamentales en las esferas politica, econdmica, social, cultural y civil o en

cualquier otra esfera. >

Articulo 2

Los Estados Partes condenan la discriminacion contra la mujer en todas sus
formas, convienen en seguir, por todos los medios apropiados y sin dilaciones,
una politica encaminada a eliminar la discriminacién contra la mujer y, con tal
objeto, se comprometen a:

a) Consagrar, si aun no lo han hecho, en sus constituciones nacionales y en
cualquier otra legislacion apropiada el principio de la igualdad del hombre y de la
mujer y asegurar por ley u otros medios apropiados la realizacion préactica de ese
principio;

b) Adoptar medidas adecuadas, legislativas y de otro caracter, con las sanciones
correspondientes, que prohiban toda discriminacion contra la muijer;

c) Establecer la proteccion juridica de los derechos de la mujer sobre una base de
igualdad con los del hombre y garantizar, por conducto de los tribunales
nacionales competentes y de otras instituciones publicas, la proteccién efectiva de
la mujer contra todo acto de discriminacion;3

d) Abstenerse de incurrir en todo acto o practica de discriminacion contra la mujer
y velar por que las autoridades e instituciones publicas actuen de conformidad con
esta obligacion;

53 e . . .2 . P .z .
Convencidn sobre la eliminacidn de todas las formas de discriminacion contra la mujer

33



e) Tomar todas las medidas apropiadas para eliminar la discriminacion contra la
mujer practicada por cualesquiera personas, organizaciones o empresas;

f) Adoptar todas las medidas adecuadas, incluso de caracter legislativo, para
modificar o derogar leyes, reglamentos, usos y practicas que constituyan
discriminacion contra la mujer;

g) Derogar todas las disposiciones penales nacionales que constituyan

discriminacion contra la mujer.>

2.11 Ley Contra la Violencia Sexual, Explotacion y Trata de Personas Decreto
Numero 9-2009

Que la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala determina que el
Estado reconocerd y garantizara el derecho a la Integridad personal; prohibira todo
procedimiento inhumano, degradante o que implique violencia fisica, psicoldgica,
sexual o coaccion moral; y que es obligacion fundamental del Estado garantizar la
vigencia de los derechos humanos, las libertades fundamentales de las personas y
la seguridad juridica, adoptando ademas las medidas necesarias para prevenir,
eliminar y sancionar cualquier tipo de violencia contra los nifos, nifas,

adolescentes, mujeres, personas con discapacidad y adultos mayores.

ARTICULO 1. Objeto de la Ley. La presente Ley tiene por objeto prevenir,
reprimir, sancionar y erradicar la violencia sexual, la explotacion y la trata de
personas, la atencién y proteccion de sus victimas y resarcir los dafios y perjuicios

ocasionados. *»®

>* Loc.Cit
> Ley Contra la Violencia Sexual, Explotacion y Trata de Personas
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CAPITULO Il
PLAN DE ACCION

3.1 Problema seleccionado

¢,Como afecta a las mujeres de la aldea Manzanillo el no contar con un mdodulo

gue les proporcione informacion acerca del tema de violencia intrafamiliar?
3.1.1 Hipotesis accion

Si se elabora un Mddulo de Protecciébn hacia la mujer contra la violencia
intrafamiliar entonces se tendra material de apoyo para dar a conocer dicho tema'y

asi detectar los tipos de violencia que se vive dentro del hogar.
3.1.2 Identificacion
3.1.3. Nombre del proyecto

Médulo Proteccion hacia la mujer contra la violencia intrafamiliar dirigida a las

mujeres de la aldea Manzanillo, San Lucas Sacatepéquez.
3.1.4 Ubicacion /localizacion

La Aldea ElI Manzanillo, es parte del Municipio de San Lucas Sacatepéquez, se
encuentra a 2.5 Km. Del parque central; tiene varias vias de acceso, por el
Municipio de San Lucas; la otra es la antigua carretera que conduce de Mixco
hacia la carretera Interamericana y la ultima es por la Aldea Pachali, que se

encuentra a un costado de El manzanillo.
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3.1.5 Descripcién del proyecto

El proyecto a realizar “Modulo Proteccion hacia la mujer contra la violencia
intrafamiliar dirigida a las mujeres de la aldea Manzanillo, San Lucas
Sacatepéquez’, pretende dar a conocer los tipos de violencia que se dan dentro
del hogar, ya que los casos de violencia son cada vez mayores en el area rural.
También que muchas féminas no conocen sus derechos o tienen temor de
denunciar a su agresor, que en la mayoria de los casos es el conyuge. Nos da a
conocer también la base legal nacional e internacional que defienden a la mujer
de violencia en el ambito publico y privado. Y la existencia de instituciones a las
cuales las mujeres pueden llegar a presentar sus denuncias en caso de violencia

dentro del hogar. El médulo incluye 4 guias, siendo las siguientes:
Guia 1. ¢ Que son los derechos humanos?

Guia 2. La mujer y sus derechos.

Guia 3. Violencia intrafamiliar.

Guia 4. Leyes nacionales e internacionales, instituciones y sus funciones.
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3.2 Justificacioén

La violencia en contra de las mujeres ha existido a lo largo de la historia de la
humanidad, en todos los paises, sin importar clase social o nivel intelectual, credo

o cultural.

Pero mas aun, es dificil de erradicar, ya que es una cuestion de aprendizaje que
se transmite de una generacion a otra, pues las personas han sido socializadas en
la creencia de que la mujer forma parte de una categoria secundaria con respecto
al hombre, por tanto, no cuenta con los mismos derechos ni obligaciones; es asi
gue la mujer acaba convirtiéndose en una mercancia y, en consecuencia algo que

tiene propietario.

Concretamente la violencia contra la mujer ha impactado en los ultimos afios,
particularmente la violencia intrafamiliar, debido a que Guatemala se caracteriza
por tener una sociedad machista que ha venido afectando las estructuras sociales.
El problema de la violencia, como un problema social y de salud, afecta a todos

sin distincidn de pais, ni capas o clases sociales.

La publicacion de este médulo es de gran importancia pues se ha elaborado con el
fin de prevenir y erradicar la violencia dentro del hogar que afecta no solo a las

mujeres si no a todos los miembros de la familia.

3.3 Objetivos
3.3.1 General

Contribuir con material de apoyo para divulgar la temética de la violencia contra la

mujer.
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3.3.2 Especificos

e Elaborar el médulo para la divulgacion del tema de violencia intrafamiliar a

las mujeres de la aldea Manzanillo.

e Socializar el modulo con las mujeres de la comunidad de Manzanillo.

e Reproducir el médulo “Proteccion hacia la mujer contra la violencia

intrafamiliar”.

3.4 Metas

» Elaborar un modulo para la divulgacion del tema de violencia intrafamiliar a
las mujeres de la aldea Manzanillo.

» Socializar el modulo en 4 encuentros con 20 mujeres de la aldea el
Manzanillo, San Lucas Sacatepéquez.

» Reproducir 10 ejemplares del modulo Proteccion hacia la mujer contra la

violencia intrafamiliar.
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3.5 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL PLAN DE ACCION

Actividades Responsable| Septiembre Octubre Enero Febrero

112 |3 |4 |1 |2|3]|4 |1 ]2 |3 |4 |1 |2 |3

Reunién con la coordinadora| Epesista
de la OMM.

Elaborar listado de temas que | Epesista
interesan a las mujeres.

Presentar temas sugeridas a la| Epesista
coordinadora de la OMM.

Investigacion bibliografica de| Epesista
los temas.

Organizar informacion Epesista

Elaborar médulo Epesista

Presentacion del médulo a la| Epesista
coordinadora general de la
OMM

Realizacion de los encuentros | Epesista
con las mujeres de la aldea
Manzanillo.

Entrega del modulo al personal | Epesista
de la OMM
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3.6 Recursos
Materiales didacticos

% Hojas
% Tinta
% Empastado

» Impresora

X4

Computadora

>

7/
*

» Carteles

X4

Marcadores

L)

X/
X4

% Fotocopias

e

*

Bocinas

X/
L X4

Cafonera

X/
X4

Céamara fotografica

)

53

*

Laptop
Humanos
% Licenciada Glenda Salazar
% Psicdloga Lorena Xuya
% Grupo de mujeres de la aldea Manzanillo

Instituciones

« Fundacion Sobrevivientes

% Oficina de la Mujer San Lucas Sacatepéquez
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Financiero

El levantado de texto estuvo a cargo de la epesista Marta Lidia Colé Rucuch

estudiante de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Derechos humanos de la

universidad de San Carlos de Guatemala.

3.7 Presupuesto

NO. Descripcion Subtotal Total
1 | Transporte y gestidon de los encuentros Q400.00
2 | Servicio de internet Q200.00
3 | Material didactico Q150.00
4 | Impresiones Q150.00
5 | Refaccién para las charlas Q200.00
6 | Material de informacién Q100.00
7 | Levantado de texto Q400.00
8 | Impresion de médulo Q100.00
9 | Reproduccion del modulo Q700.00
10 | Imprevistos materiales varios Q200.00 Q2,600.00
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CAPITULO IV
Sistematizacién de experiencias
4.1 Proceso de diagnéstico:

La primera fase del Ejercicio Profesional Supervisado, consistié en el diagndstico
tanto institucional como comunitario el cual se realizé en la Oficina municipal de la
Mujer, de la Municipalidad de San Lucas Sacatepéquez y en la aldea Manzanillo
del mismo municipio. Durante esta etapa se identificé la problemética de la
desinformacion de la violencia intrafamiliar, utilizando varias técnicas tales como:

Las entrevistas, las encuestas, y la observacion.

Las entrevistas fueron utilizadas con el objetivo de obtener informacién a viva voz
de parte de los miembros de la comunidad e instituciébn. Con esta técnica
ampliamos la informacién de la problemética a trabajar. Las encuestas se
realizaron a los miembros de la institucién, a la lideresa de la comunidad y a un
grupo de mujeres de dicha comunidad. Para recabar informacion que permitio la

elaboracién del diagnostico e identificar el problema a priorizar.
4.2 Socializacion de los resultados

Al concluir la etapa de diagndstico, se realizo la socializacién del médulo acerca
de la violencia intrafamiliar realizando varios encuentros con grupos de mujeres de
la aldea el Manzanillo del municipio de San Lucas Sacatepéquez contando con el
apoyo de la Oficina Municipal de la Mujer quien proporciond transporte y equipo

de apoyo para la realizacion de los encuentros.

El primer encuentro con el grupo de mujeres se inicio6 con una dinamica de
rompehielo, para llegar a conocer a las participantes, seguidamente se fue
indagando con la participacion de ellas para conocer qué tanto conocian del tema.
Luego se desarrollé en si el tema a tratar acerca de los Derechos Humanos y sus

caracteristicas.

42



El segundo encuentro inici6 nuevamente con la presentacion de las participantes,
se realizo el desarrollo del tema a través de lluvia de ideas, participacion activa de
las féminas, tratando el tema de los derechos de la mujer, seguidamente de un

pequeno refrigerio.

Para el tercer encuentro se inicid con un video acerca de la violencia intrafamiliar,
identificando dentro de la misma los tipos de violencia que sufren las mujeres
dentro del hogar, seguido de una pequefa reflexion. Seguidamente se adentré al
tema en si, primero el concepto de violencia, segundo que es violencia
intrafamiliar, tercero los tipos de violencia, cuarto como identificar la violencia
dentro de la familia, dafios que causan a los miembros en si. Al finalizar el tema a
tratar, ademas de la charla se hizo el taller del espejo para motivar a las mujeres,
con lo cual tratamos de darles a conocer lo valiosas que son como miembro

importante del nacleo familiar.

Para el cuarto encuentro se traté el tema las Leyes Nacionales e Internacionales
que protegen a la mujer contra la violencia intrafamiliar, siendo de suma
importancia que ellas conozcan las leyes que las amparan en caso de violencia.
También de las instituciones a las cuales pueden dirigirse en caso de padecer
algun tipo de violencia. Al finalizar se les entregd material de apoyo de leyes
existentes en Guatemala y del Moédulo Proteccion Hacia la Mujer Contra la

Violencia Intrafamiliar.

e

vV . -

- . 54
i

Epesista y grupo de mujeres de la aldea el manzanillo finalizando los encuentros.
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Para la realizacion de los encuentros siempre se contd con el apoyo de la lideresa

de la comunidad, y la Oficina Municipal de la mujer brindando el equipo necesario.
4.3 Aplicacion de la Metodologia

Al concluir se lograron los objetivos planteados en el plan de accién, el
conocimiento de la violencia intrafamiliar que sufren las mujeres dentro del seno
familiar y el impacto que tiene sobre ellas y su participacibn como ente importante
dentro de la familia como la sociedad. Lograndolo a través de lluvia de ideas, y

aplicando la técnica participativa por la cual las mujeres se expresaron libremente.

Objetivos logrados:

e Se Contribuyo con material de apoyo para divulgar la tematica de la
violencia contra la mujer.

e Elaboracibn de moddulo para la divulgacion del tema de violencia
intrafamiliar a las mujeres de la aldea Manzanillo.

e Socializacion del modulo Proteccion Hacia la Mujer contra la Violencia
Intrafamiliar, con las mujeres de la comunidad de Manzanillo, de San Lucas
Sacatepéquez.

4.4 Lecciones aprendidas

Es una lucha constante abordar estos temas de violencia intrafamiliar ya que ha
sido una de las probleméticas mas existentes en nuestro pais, tanto por la
sumision de la mujer ante el machismo o las costumbres de nuestra sociedad. Por
eso es de suma importancia dar a conocer las leyes nacionales e internacionales
tanto las instituciones que apoyan a la mujer en caso de padecer algun tipo de
violencia tanto dentro de la familia como en la comunidad. Uno de los logros mas
importantes fue poder aportar un granito de arena para recodarles nuevamente a
las mujeres lo valiosas que son con el solo hecho de ser una mujer y lo

importante que son ser parte de la familia y la sociedad.
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INTRODUCCION

La violencia es el marco general en el que se ha ido construyendo el pais.
Dando lugar asi a la violencia intrafamiliar que es un tema que concierne
a todos los guatemaltecos y guatemaltecas, ya que es un problema que
enmarca y dafla a muchas familias. Es necesario informarse de fuentes
veridicas y actuales acerca de los diferentes tipos de violencia que afecta a
las familias.

El deterioro de las condiciones de vida y la falta de acceso a una
educacién de equidad hacen que aumenten la vulnerabilidad de las
mujeres en la sociedad, quienes son facilmente sometidas al maltrato de
parte de la pareja.

Los temas del presente mddulo reflejan la necesidad de abordar temas de
violencia ya que es un problema social que esta afectando a muchas
mujeres y no solo a ellas si no a los mas vulnerable del hogar como son los
nifios afectandolos emocionalmente.

Por la falta de conocimiento de temas como la violencia intrafamiliar se
da la violacion a los derechos humanos de las féminas. Por eso es
importante dar a conocer los tipos de violencia que pueden padecer las
mujeres dentro de su hogar. Por lo consiguiente también orientarlas
acerca de las instituciones en donde pueden realizar sus denuncias y
lugares donde les den ayuda psicologica y albergues al padecer de algin
tipo de violencia.
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.QUE SON LOS DERECHOS HUMANOS?
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rechos Humanos

D

i\

Imagen noeliasanchez.weebly.com

DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS

La Declaracion Universal de Derechos Humanos fue el primer
instrumento establecido, hace casi 60 afios, en donde se declara que los
derechos humanos son inherentes a todos y conciernen a la comunidad
internacional.

Considerando que el desconocimiento y el menosprecio de los derechos
humanos han originado actos de barbarie ultrajantes para la conciencia
de la humanidad, y que se ha proclamado, como la aspiracién mas elevada
del hombre, el advenimiento de un mundo en que los seres humanos,
liberados del temor y de la miseria, disfruten de la libertad de palabra y
de la libertad de creencias. ¢

*® Declaracién Universal Nueva Encarta 2008. Microsoft
derechoshumanosugma.blogspot.es/1212468780/
es.wikipedia.org/wiki/Derechos_humanos

CIPA
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. QUE SON LOS DERECHOS HUMANOS?

Son derechos inherentes a todos los seres humanos, sin distincidn alguna
de nacionalidad, lugar de residencia, sexo, origen nacional o étnico, color,
religion, lengua, o cualquier otra condicién.5?

CARACTERISTICAS DE LOS DERECHOS HUMANOS

Imagen la-guantanamera.blogspot.com

Los derechos humanos son universales, porque todos los tenemos por el
simple hecho de ser personas, independientemente de nuestras
caracteristicas personales.

Los derechos humanos son imprescriptibles, lo que quiere decir que no
pueden quitdrnoslos nunca porque jamas dejan de tener validez.

57 a7
WCIPAL Ibidem.
> \ 50
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Imagen www.voicesofyouth.org

Los derechos humanos son
inalienables, lo que significa
que no los podemos ceder a
nadie.

Los derechos humanos son
irrenunciables, porque
nadie puede renunciar a
ellos.

—— La simple condicion de
Foto: Grupo de mujeres, San lucas Sac;tepéunez. M;rta Colo. pertenecer a la raza humana
~~  nos otorga una serie de
derechos y libertades que deben ser cuidados y respetados por todos y
todas, en todo el Mundo por igual. Estos son Los Derechos Humanos,
como el derecho a la vida, la libertad, la seguridad de la persona, o la
proteccion ante la discriminacién, entre otros.>8

T —,
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siguiente persona dice lo mismo,

b
tando ala pnmera persona, la A

e
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DERECHOS DE LA MUJER

Son aquellos derechos que se tienen por el hecho de ser personas,
nacemos con ellos. Los derechos humanos de las mujeres son una forma
de vida que deben practicarse en la escuela, en el hogar y en la comunidad
y si nos educamos en nuestros derechos, estos seran reconocidos y
valorados en la sociedad ya que constantemente son violados.>°

Foto: mujeres aldea Manzanillo, Marta Colé.

>° Ministerio de Educacién. Derechos de la mujer. Coleccion Nuestros Derechos y Deberes.
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0“\C|PAL 06‘2 Ministerio de Educacion. Derechos de la mujer. Colecciéon Nuestros Derechos y Deberes.
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VIOLENCIA

La violencia, es un comportamiento deliberado que puede provocar dafnos
fisicos o psiquicos al projimo.6?

1 A

!
qQue el amor
,,&\ (C k.ic‘({tlk,
_ —

®1 definicion.de/violencia/
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VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

La violencia intrafamiliar es cualquier tipo de abuso de poder de parte de
un miembro de la familia sobre otro. Este abuso incluye maltrato fisico,
psicolégico o de cualquier otro tipo. Se considera que existe violencia
intrafamiliar en un hogar, si hay una actitud violenta repetitiva. 62

TIPOS DE VIOLENCIA

VIOLENCIA FiSICA

Ocurre cuando una persona que estd en una
relacion de poder superior con respecto a otra,
le infringe dafio no accidental, por medio del
uso de la fuerza fisica o algun tipo de arma u
: objeto. Puede provocar lesiones fisicas externas,
Imagen EEh RN internas o ambas. El castigo continuo y no

severo se considera violencia fisica y la
violencia fisica severa puede provocar la muerte. 63

Caracteristicas de este tipo de violencia:
» Bofetadas

e Patadas

®2 Plan Nacional de Prevencién y Erradicacién de la Violencia Intrafamiliar y Contra las mujeres Planovi
(2004-2014). Pag. 16

6 Lopez y Lopez, Erika Liliana, Tesis “La violencia intrafamiliar en contra de la mujer y la importancia

de recopilar informacion estadistica” pag. 51
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e Punietazos
¢ Quemaduras

e Heridas con armas cortantes. 64

VIOLENCIA PSICOLOGICA

Es toda accion que dafie la autoestima, la identidad, o el desarrollo de la
persona. Incluye los insultos constantes, la negligencia, la humillacidn,
falta de reconocimiento, culpa, el chantaje, la degradacion, el aislamiento
de amigas/os y familiares, la destruccion de objetos apreciados, la burla,
la ridiculizacién, rechazo, manipulacién, amenaza, explotacién vy
comparacion, gritos e indiferencia; produciendo

dafios emocionales. 6>

Caracteristicas de este tipo de violencia:
e El control

1. El control obsesivo de las acciones de la
persona.

2. Prohibiciones, la persona se ve obligada a  Imagen, elnacional.com.do

= —————m

informar y pedir permiso sobre sus acciones,
uso de dinero, ropa que usa, etc.

3. Expresion constante de celos.
e Agresiones
1. Insultos constantes, humillacion, aislamiento.

2. Amenazas.

* Loc. Cit
65 ¢ .
CIPA; »~ Idem pag. 54
ond 0,
O NG 60
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3. Burlas y ridiculizaciones delante de otras personas.

4. Destruccién de objetos personales o de la casa.

5. Manipulacién, no reconocer aciertos, culpa de todo lo que sale mal.
6. Chantaje.

7.La degradacion, el rechazo, dejando de hablar a la familia. ¢

VIOLENCIA SEXUAL

Es todo acto en el que una persona en relacion de poder y por medio de la
fuerza fisica o intimidacion psicolégica, obliga a otra que ejecute un acto
sexual contra su voluntad o que participe en interacciones que propicien
la victimizacién. La violencia sexual ocurre en una gama de situaciones
como cuando el conyuge o compafiero obliga a la mujer a tener el coito, o
la maltrata durante el acto sexual, o la obliga a adoptar posiciones que no
desea, 0 a tener relaciones sexo genitales con otras personas.

Efectos o consecuencias de la violencia sexual:

Las consecuencias emocionales o psiquicas suelen ser a largo plazo, y se
expresan en depresion, impotencia, rabia, miedo permanente, aislamiento
y verglienza. A veces llegan a presentarse conductas suicidas o auto
agresivas, que imposibilitan tener una vida sexual normal. A nivel fisico se
pueden producir lesiones y existe el riesgo de una infeccion de
enfermedades de transmision sexual, se incluye el VIH sida, o un
embarazo forzado. 7

*®Loc. Cit.

<, 61
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VIOLENCIA ECONOMICA

Tiene como objetivo despojar de
recursos a la persona para hacer mas
vulnerable su situacién y crear una
dependencia hacia el agresor. Son
aquellas medidas tomadas por el
agresor, como la destruccion o venta
de objetos de la casa o patrimonio
conyugal, los enseres y menaje de casa.
Esto implica en la mayoria de casos, la
venta de la vivienda y otros bienes

propiedad de ambos, destruccién de —
Imagen, mujersincadenas.blogspot.com

documentos de identificacion, asi
como la negacidon de asistencia econdmica u omisiones que afectan la
sobrevivencia de las mujeres, sus hijos e hijas y control del dinero.

Efectos o consecuencias de la violencia patrimonial o econdémica:
1. Aislamiento, la mujer no puede decidir sobre sus cosas.
2. Pérdida de bienes econémicos o de bienes con valor efectivo.

3. Aumento de la dependencia hacia el agresor®8

o8 Lopez y Lopez, Erika Liliana, Tesis “La violencia intrafamiliar en contra de la mujer y la importancia

de recopilar informacién estadistica” pag. 56
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SENALES DE AVISO

A veces es dificil darse cuenta que una persona tiene una pareja violenta.

Principalmente para la victima.

Tanto las mujeres que son victimas, como las personas violentadoras
pueden tener una personalidad y condicion social diversa.

La mayoria de las mujeres que tienen una pareja violenta no se lo dicen a
nadie pero ;como pueden darse cuenta?

Los siguientes son indicios de una relaciéon violenta:

Abuso verbal

La disminuye constantemente
mediante insultos y criticas,
humillacién en publico y privado.

Golpes y lesiones

A menudo él le ocasiona golpes y
lesiones, no pudiendo ella
explicar como le ocurrieron o
dando alguna excusa poco creible.

Temperamento violento

A ella, a sus hijos e hijas,

familiares, amigos o mascota, la
amenaza con hacerle dafio les
culpa de todo lo que pasa y se
pone furioso con el fin de

asustarles.
\CIPAL 4y,

Caracter dominante

La controla constantemente

preguntandole donde est3,
llamandola a su trabajo todo el
dia, revisandole el teléfono,
cartera, salidas, escuchando sus
llamadas telefénicas, quitandole

su dinero y revisando sus gastos.
Celos exagerados

Es celoso, tiene un
comportamiento  posesivo, la
vigila, la sigue, la acusa de
coquetear con hombres o tener
animales. °

9 - . .
Trifoliar Avon alza la voz contra la violencia
intrafamiliar.
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Aislamiento

Le dice que no vea a
determinados familiares 0
amigos, le impide estudiar o
trabajar y la obliga a quedarse en
la casa cuando ella quiere salir.

Cambios emocionales

Ella parece nerviosa, atemorizada
o no habla cuando su pareja esta
presente.

Comportamiento de los hijos e
hijas

Tienen problemas en la escuela,
son timidos/as, retraidos/as,
agresivos/as, suelen no llevarse
bien con otros nifios/as.”0

EL CICLO DE LA VIOLENCIA

La violencia, sobre todo en las
relaciones interpersonales, no
sucede de forma espontanea o
aislada, es algo que crece poco a
poco hasta estallar, para luego
volver a empezar. Se desarrolla
en las siguientes fases:

0 Loc. Cit

NLUN ,
DIA MAS

DE VIQLENCIA
CONTRA ELLAS

Acumulacion ' de tension: algo
genera tensién en la relacion y
provoca roces. El abusador se
siente molesto o frustrado y
descarga los sentimientos
negativos en la otra persona en
forma de insultos, amenazas,
humillaciones, entre otros.

Reaccion Violenta: La tension
estalla y se dan actos de agresion
fisica, verbal y/o emocional. Estos
abusos siempre son intencionales
y nunca accidentales. El abusador
busca herir, humillar, tener el
poder o control sobre la otra
persona.
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Justificacidn o arrepentimiento:

El abusador intenta quitarse la
culpa diciendo que la culpable es
la otra persona o que “no fue para
tanto”. Casi siempre dira que se
arrepiente 'y prometerd un
cambio.

Reconciliaciéon y calma aparente:
la victima cree las palabras de
arrepentimiento del abusador y
lo perdona, llega a sentirse
culpable y se esfuerza por “no
provocar el enojo” del abusador,
permaneciendo en constante
alerta y tension. Lo que
aparentemente es calma en
realidad se trata de temor. En
este punto se empieza
nuevamente a acumular tension
y se reinicia el ciclo. 71

! Manual para el abordaje de la salud sexual y
reproductiva, Ministerio de salud publica y
asistencia social, Guatemala 2013. P4g. 99,100
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Verdades y mentiras sobre la mujer: Rompiendo mitos

#1: La mujer es débil, el hombre es fuerte.

* La mujer es cobarde, siempre necesita que la protejan.

* La mujer es mas celosa que el hombre.

* Todas las mujeres son sentimentales. La mujer llora por cualquier cosa.
* La mujer es demasiado afectiva. Se entrega facilmente.

#2: Siempre la mujer ha sido menos que el hombre.

* En una emergencia, sea un accidente, incendio, enfermedad u otra situacion, la mujer es mas
atolondrada y pierde la cabeza mas que el hombre.

* La mujer es mas chismosa que el hombre.

#3: La felicidad en el matrimonio depende de la mujer.

* La mujer ha nacido para casarse y para ser madre y nada mas.

* La mujer para su casa, el hombre para la calle.

* La mujer que no se casa es una frustrada, envidiosa, resentida y acomplejada.
#4: Lo mas noble en una mujer es soportar todo por sus hijos.

* Ser madre es lo mas sagrado.

* Hay que recibir todos los hijos que Dios manda.

* La mujer aguanta todo: muchos hijos, falta de dinero, el marido borracho, asi es su destino.
* La mujer es mas religiosa que el hombre. Recurre a Dios para pedirle milagros.
#5: Casi siempre es la mujer quien tiene culpa de que el hombre sea infiel.

* Con tal que el hombre le pone su casa, no importa que él le saque la vuelta.

* Es de esperar que el hombre tenga otra mujer, pues asi son los hombres.

* La mujer que se pinta, que le gusta vestirse bien, es que esta pensando en engafiar a hombres
casados.

* Lo mas importante para una muchacha es agradar al hombre y llegar a casarse.
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* El hombre no tiene por qué decir a su mujer cuanto esta ganando.

* La mujer no sabe repartir el dinero, por eso el marido tiene que darle el diario y
nada mas.

* La mujer no es tan habil para los negocios como el hombre.

* La mujer no tiene derecho a distribuir / manejar el sueldo del marido.
#6: Es feo y se ve mal que la mujer mande. Ella debe obedecer al marido
* El esposo debe ser el que manda en el hogar, pues él es hombre.

* El hombre debe tener mas libertad que la mujer.

* La mujer casada deberia tener el permiso del marido para poder salir de su casa, ir
a reuniones e invitar a amigas a visitarla en su casa.

* Las nifias tienen que atender a sus hermanos; la esposa tiene que atender a su
marido.

72

2 (Guia de capacitacion para promotoras de salud de la colectiva de salud de las mujeres de
boston pag. 13)
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LEYES NACIONALES E INTERNACIONALES

Constitucion Politica de la Republica de Guatemala

Articulo 4. Libertad e igualdad

En Guatemala todos los seres humanos son libres e iguales en dignidad y
derechos. El hombre y la mujer, cualquiera sea su estado civil, tiene
iguales oportunidades y responsabilidades. Ninguna persona puede ser
sometida a servidumbre ni a otra condiciéon que menoscabe su dignidad.
Los seres humanos deben guardar conducta fraternal entre si.

Articulo 47.

Proteccion a la familia: El estado garantiza la proteccion social,
econdmica, y juridica de la familia.”3

Foto: grupo de mujeres de la aldea el Manzanillo, Marta Colé

& (Asamblea nacional Constituyente, Constituciéon Politica de la republica de Guatemala pag. 2,10)
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Ley para Prevenir Sancionar y Erradicar la Violencia
Intrafamiliar

Articulo 1. Violencia Intrafamiliar.

La violencia intrafamiliar, constituye una violacion a los derechos
humanos y para los efectos de la presente ley, debe entenderse como
cualquier accién u omision que de manera directa o indirecta causare
dafio o sufrimiento fisico, psicolégico o patrimonial, tanto en el ambito
publico como el privado, a persona integrante del grupo familiar, por
parte de parientes o conviviente o exconviviente, conyuge o excényuge o
con quién se haya procreado hijos o hijas.

ARTICULO 2. De la aplicacién de la presente ley.

La presente ley regulara la aplicacion de medidas de proteccién
necesarias para garantizar la vida, integridad, seguridad y dignidad de las
victimas de violencia intrafamiliar Asimismo tiene como objetivo brindar
proteccidn especial a mujeres, nifios, nifias, jovenes, ancianos y ancianas y
personas discapacitadas, tomando en consideraciéon las situaciones
especificas de cada caso. Las medidas de proteccion se aplicaran
independientemente de las sanciones especificas establecidas por los
Codigos Penal y Procesal Penal, en el caso de hechos constitutivos de
delito o falta.”*

7% Ley para prevenir sancionar y erradicar la violencia intrafamiliar, Decreto niimero 97-1996

CIPA
S
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LEY CONTRA EL FEMICIDIO Y OTRAS FORMAS DE VIOLENCIA CONT
LA MUJER

ARTICULO 1. Objeto y fin de la ley.

La presente ley tiene como objeto garantizar la vida, la libertad, la
integridad, la dignidad, la protecciéon y la igualdad de todas las mujeres
ante la ley, y de la ley, particularmente cuando por condicion de género,
en las relaciones de poder o confianza, en el ambito publico o privado
quien agrede, cometa en contra de ellas practicas discriminatorias, de
violencia fisica, psicologica, econémica o de menosprecio a sus derechos.
El fin es promover e implementar disposiciones orientadas a la
erradicacion de la violencia fisica, psicologica, sexual, economica o
cualquier tipo de coaccién en contra de las mujeres, garantizandoles una
vida libre de violencia, segtn lo estipulado en la Constitucion Politica de la
Republica e instrumentos internacionales sobre derechos humanos de las
mujeres ratificados por Guatemala.

ARTICULO 2. Aplicabilidad.

Esta ley se aplicara cuando sea vulnerado el derecho de la mujer a una
vida libre de violencia en sus diferentes manifestaciones, tanto en el
ambito publico como en el privado.’s

” Ley contra el Femicidio y otras formas de violencia contra la mujer, Decreto 22-2008
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DI NO A LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Aldea Manzanillo San Lucas Sacatepequez

Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar, y
Erradicar la Violencia contra la mujer Belém Do Para

Articulo 1

Toda mujer tiene derecho a una vida libre de violencia, tanto en el ambito
publico como privado.

Toda mujer tiene derecho al reconocimiento, goce, ejercicio y proteccion
de todos los derechos humanos.”®

Foto grupo de mujeres, aldea manzanillo, Marta Colé.

’® Convenci6n Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
Contra la Mujer. Convencién de Belém Do Para. Asamblea General de la
Organizacion de los Estados Americanos, 1994.
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DI NO A LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Aldea Manzanillo San Lucas Sacatepequez

Segun La Declaracion sobre la eliminacion de la violencia

contra la mujer Resolucion de la Asamblea General
48/104 del 20 de diciembre de 1993

Articulo 4

Los Estados deben condenar la violencia contra la mujer y no invocar
ninguna costumbre, tradicion o consideracion religiosa para eludir su
obligacion de procurar eliminarla. Los Estados deben aplicar por todos
los medios apropiados y sin demora una politica encaminada a eliminar la
violencia contra la mujer. 77

Convencion sobre la eliminacion de todas las formas de
discriminacion contra la mujer

Articulo 1

A los efectos de la presente Convencion, la expresion “discriminacion
contra la mujer” denotara toda distincién, exclusién o restriccién basada
en el sexo que tenga por objeto o resultado menoscabar o anular el
reconocimiento, goce o ejercicio por la mujer, independientemente de su
estado civil, sobre la base de la igualdad del hombre y la mujer, de los
derechos humanos y las libertades fundamentales en las esferas politica,
econdmica, social, cultural y civil o en cualquier otra esfera’s

" Declaracién sobre la eliminacién de la violencia contra la mujer.
78 Convencidn sobre la eliminacidn de todas las formas de discriminacién contra la mujer.




DI NO A LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Aldea Manzanillo San Lucas Sacatepequez

DONDE PUEDES DENUNCIAR

Ministerio publico

Organismo Judicial

Policia Nacional Civil

OMM San Lucas Sacatepéquez

Llamaal 110

Juzgados de Paz y de Familia
Procuraduria de los Derechos Humanos
Procuraduria General de la Nacion

Para recibir atencion:

Fundacién Sobrevivientes

Una institucion de servicio social que brinda apoyo psicolégico y legal a
mujeres, nifias, adolescentes y a familiares de victimas de los siguientes
delitos:

Violencia contra la Mujer, violencia Sexual, delitos contra la Vida,
homicidio, asesinato, femicidio, parricidio: Consumado o en grado de
tentativa, trata de personas: Robo, desaparecidas en caso de Nifiez y
Adolescencia

Dentro de sus lineas de accién se encuentran:

+¢ Incidencia
¢ Acceso ala justicia
¢+ Atencidn, Andlisis y Estudio Psicoldgico”®

GWCIPAL 7 www.sobrevivientes.org
G 75




DI NO A LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Aldea Manzanillo San Lucas Sacatepequez

Divulgacién y Educacidn Centro de Investigacion, Capacitaciéon y Apoyo a
la Mujer- CICAM

Una Organizacion No Gubernamental, de servicio, asistencia y desarrollo
integral que especialmente persigue el estudio, la investigacidn,
capacitacién y apoyo a la Mujer Guatemalteca. Cuenta con cinco centros
de atencion en ciudad de Guatemala, Chimaltenango, Jutiapa, Escuintla
cabecera y en el municipio de Tiquisate, para mujeres victimas de
violencia en el ambito intrafamiliar y violencia sexual el cual se brinda:

X3

25

Orientacion telefonica.

Asesoria personal.

Atencion psicolégica: individual, familiar, de pareja y terapias grupales para la
recuperacion.

Atencion legal en casos derivados de la violencia intrafamiliar en el ramo de
familia y casos penales de violencia sexual contra nifias.

Atencién ocupacional con cursos de capacitacidn de bisuteria, figuras de papel
y dulce pintura en tela, floristeria, belleza y alfabetizacion.

Dentro de sus lineas de accién se encuentran:

Legislacion, Incidencia e Investigacion

Educacion, Formacion y Capacitacion

Centros Integrales de Atencion a Mujeres

e

%

e

A

e

AS

X/
X4
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e

S

X3

S

X3
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53

%

Centros de Apoyo Integral para Mujeres Sobrevivientes de Violencia —
CAIMUS

CAIMUS es la divisién social del Grupo Guatemalteco de Mujeres -GGM-,
de atencion a mujeres que sufren o han sufrido de violencia. El centro de
apoyo se le brinda ayuda profesional de tipo legal, psicolégico, social y
médico a la mujer que lo solicite. Los CAIMUS se encuentran en Ciudad de
Guatemala, Sacatepéquez, Escuintla, Rabinal Baja Verapaz, y
Quetzaltenango. Hospitales Nacionales 8°

¥ www.cicam.org.gt
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DI NO A LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Aldea Manzanillo San Lucas Sacatepequez

El amor no debe doler. El amor implica confianza, proteccién, respeto a
los gustos del otro, comunicacion, caricias, ayudas al crecimiento
emocional y espiritual. Consiste en compartir la vida con alegria, dialogar
sobre las diferencias y preferencias, y respetar la integridad fisica, moral
y espiritual de la persona amada".8!

Foto: grupo de mujeres de la aldea el Manzanillo, Marta Colé.




DI NO A LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Aldea Manzanillo San Lucas Sacatepequez

rotegerlas de la violencia
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DI NO A LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Aldea Manzanillo San Lucas Sacatepequez
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CAPITULO V
PROCESO DE MONITOREO Y EVALUACION
5.1 Evaluacién del diagndstico

Para la etapa del diagnéstico institucional y comunitario se realiz6 una
investigacién con la finalidad de identificar las carencias o necesidades tanto
de la institucion de la Oficina Municipal de la Mujer de San Lucas
Sacatepéquez como la de la aldea el Manzanillo del mismo municipio, esta
etapa fue evaluada mediante una lista de cotejo (Ver apéndice). Se realizé
dentro del diagndstico un plan, el cual fue una guia a seguir para lograr la
realizacion de la misma. La aplicacion de técnicas e instrumentos tales como
las entrevistas, analisis documental, la observacion y las encuestas permitieron
obtener la informacion requerida para detectar la seleccion del problema y su
posible solucion.

5.2 Evaluacion del fundamento tedrico

El fundamento teérico se evalu6é por medio de una lista de cotejo (ver
apeéndice) con el fin de determinar la base legal de las leyes que protegen a la
mujer contra la violencia, para la ejecucion del proyecto. Se obtuvieron

resultados satisfactorios, pues cada uno de ellos sustenta el problema.

5.3 Evaluacién del plan de accion

Se gestiond los recursos necesarios para ejecutar el proyecto, se elaboré una
lista de cotejo (Ver apéndice) para verificar si se estructur6 adecuadamente el
plan y para confirmar la efectividad de la ejecucion de dicho plan. Los

resultados obtenidos de dicho instrumento de evaluaciéon fueron satisfactorios.



81

5.4 Evaluacién de la ejecucidn del proyecto

En esta etapa la evaluacidon se realiz6 por medio de una lista de cotejo, (ver
apéndice) dando como resultado satisfactoriamente la ejecucién del proyecto
a realizar, que los objetivos planteados fueron alcanzados efectivamente.
Segun lo planificado las actividades fueron realizadas a través de un

cronograma.
5.5 Evaluacién de la sistematizacidn de experiencias

Esta etapa se evalud por medio de una lista de cotejo (ver apéndice) en donde
se valor6 el logro de los objetivos planteados en el plan de accion,
alcanzandose las metas deseadas, gracias al apoyo de la O.M.M, de la
lideresa de la aldea El Manzanillo y del grupo de mujeres participantes en

este proyecto.
5.6 Técnicas aplicadas
Entrevista, analisis documental, lluvia de ideas, encuesta.

Con respecto a la técnica de la entrevista, se pidi6 la colaboracion de algunos
de los trabajadores de la Oficina Municipal de la Mujer de San Lucas
Sacatepéquez, también de los maestros del INEB de la comunidad de la aldea
el Manzanillo. El andlisis documental fue de suma importancia para la
obtencion de informacion que se necesitaba para la realizacion del diagndstico.
La técnica participativa a través de la lluvia de ideas fue realizada para priorizar

el problema a trabajar y detectar las necesidades de la comunidad.
5.7 Evaluacién final

La evaluacion final se realiz6 a través de una lista de cotejo (ver apéndice), que
consistié en una serie de preguntas, con las opciones Si, No, aca se comprobo
gue fueron alcanzados los objetivos del proyecto. Presentando un informe de la
investigacion realizando cada uno de los pasos a seguir de las diferentes
etapas que conlleva la realizacion del Ejercicio Profesional Supervisado, como

también la realizacién y socializacién del Médulo Proteccion hacia la mujer
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contra la violencia intrafamiliar, logrando los objetivos propuestos entregando
los médulos que son dirigidas hacia las mujeres de la aldea el Manzanillo del

municipio de San Lucas Sacatepéquez.



CONCLUSIONES

% Se contribuyé con material de apoyo para divulgar la tematica de la

violencia contra la mujer.

X/
X4

Se elaboré un Modulo de proteccién hacia a la mujer contra la violencia

*,

intrafamiliar en la aldea el Manzanillo, municipio de San Lucas
Sacatepéquez con el fin de dar a conocer estos temas de suma importancia

para la defensa de los derechos de las féminas.

% Se socializé con éxito el Médulo proteccion hacia las mujeres contra la

violencia intrafamiliar a las participantes activas en los 4 encuentros.

K/

%

» Se entregaron 10 mddulos a la Oficina Municipal de la Mujer para darle

seguimiento a los temas de violencia contra la mujer.
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RECOMENDACIONES

» A las mujeres de la aldea el Manzanillo se les recomienda buscar apoyo

legal y psicoldgico en el caso de sufrir algun tipo de maltrato o violacion a

sus derechos.

A las autoridades de la aldea el manzanillo soliciten apoyo a las
instituciones que trabajan con el tema de violencia intrafamiliar, para que a
través de charlas, talleres y campafias de informacion se vayan tomando

otras aptitudes positivas de parte de los hombres de esta comunidad.

A las 20 mujeres participantes en los encuentros, multipliguen los

conocimientos adquiridos para seguir divulgando la informacién dada.

A la directora general de la O.M.M continuar con los encuentros, sobre la
violencia intrafamiliar y ampliar sobre la tematica de las leyes nacionales e

internacionales que defienden los derechos de la mujer.
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Apéndice # 1 Plan de Diagnostico

PLAN DE DIAGNOSTICO
1. Parte Informativa

1.1 Nombre de la institucion: Oficina Municipal de la Mujer, San Lucas
Sacatepéquez.

1.2 Ubicacion: 6ta. Calle y 4ta. Avenida Zona 1, San Lucas Sacatepéquez

1.3 Tiempo: 3 meses

1.4 Autoridad: Licda. Glenda Salazar de Pérez

1.5 Responsable: Marta Lidia Cold Rucuch

2. Titulo
Diagnéstico de la aldea el Manzanillo San Lucas Sacatepéquez
3. Objetivo General

Organizar un proceso de investigacion que permita identificar la
situacion actual de la poblacion de la aldea manzanillo de San Lucas
Sacatepéquez para poder saber cudles son las necesidades de la
comunidad.

4. Obijetivos especificos

4.1 Investigar la historia de la aldea el Manzanillo de San Lucas Sacatepéquez

4.2 ldentificar la situacién de la comunidad y del apoyo que le brinda la Oficina
Municipal de la mujer.

4.3 Averiguar acerca del recurso humano que labora en la Oficina de la Mujer
y cuales son sus funciones.

4.4 Averiguar en qué forma se desarrolla la labor de comunicar y orientar los
derechos humanos en la comunidad.

4.5 ldentificar las necesidades de la poblacién de la aldea Manzanillo.

4.6 Clasificar la necesidad mas importante de la poblacion de la aldea

Manzanillo.

5. Actividades

Elaboracion de la ficha de entrevista.

Elaboracion de la ficha de observacion

Aplicacién de la ficha de entrevista

Observacion

Aplicacion de la ficha de observacion

Revision de documentos propiedad de la institucién



Compilacion de informacion de los documentos revisados

Andlisis de la informacion obtenida y compilada

Redaccion del informe del diagndstico

Autorizacion de la institucion sobre el problema a resolver
Presentacion del informe de diagnostico

Aprobacién del licenciado Asesor respecto al informe del diagnéstico

. Recursos

. Humanos

e Licenciado Asesor

e Epesista

e Psicdloga de la Oficina Municipal de la Mujer
e Personal de la institucion

e Personas de la comunidad

. Didacticos

e Folleto de propedéutica

e Textos auxiliares respecto a la metodologia a utilizar
Documentos de la institucion

Leyes y reglamentos

Fotocopias

Hojas de papel bond

Libreta de apuntes

Lapiceros

Equipo de computo

. Financieros

Transporte Q 500.00

Gastos de Internet e impresion Q 300.00

Gastos imprevistos Q 300.00

AIWIN|IPF

Total Q1,100.00

. Evaluacion

Por medio de lista de cotejo la cual permitira alcanzar con efectividad lo
previsto en este plan.




CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Plan de Diagnodstico

No Actividades Agosto | Septiembre | Octubre
3 14/1/23|4 2134
1 | Solicitar autorizacion en la institucion para realizar el diagnostico
2 | Eleccién de las técnicas a utilizar
3 | Elaboracion de los instrumentos que se aplicaran
4 | Investigacion bibliografica de la Monografia de la Aldea Manzanillo
5 | Recopilacion de documentos contextuales
6 | Entrevista con las autoridades de la institucion
7 | Visita a la comunidad
8 | Entrevista con los lideres de la comunidad
9 | Elaboracién de una lista general de las necesidades detectadas
10 | Clasificacion de las necesidades detectadas
11 | Priorizar los problemas y posteriormente someter las opciones de
solucion de los problemas al analisis de viabilidad y factibilidad
12 | Reunion con las autoridades de la institucion para la posible solucion
del problema
13 | Evaluar el proceso de diagnéstico
14 | Redactar el informe de diagndstico
15 | Entrega del informe de diagndstico
16 | Aprobacién del informe de diagnéstico




CRONOGRAMA

No. Fases
Agosto Septiembre Octubre Enero Febrero
1|12 1|23 |4|1|2|3|4|1]2 1123

1 | Diagndéstico del

proyecto

2 | Perfil del proyecto

3 | Ejecucion del proyecto

4 | Evaluacion del proyecto




DATOS GENERALES DE LA INSTITUCION

e Datos de la Institucion:

Nombre de la institucién: Oficina Municipal De La Mujer

Direccion: 6ta. Calle y 4ta. Avenida Zona 1, San Lucas Sacatepéquez

Correo Electréonico: www.munisanlucas.gob.qgt

Teléfono: 78731333

e Datos del Epesista:

Nombre del Epesista: Marta Lidia Col6 Rucuch

No. De Carné: 200613989

Horario para la realizacion del EPS

Lunes Martes Jueves
14:00 hrs. 14:00 hrs. 14:00 hrs.
16:30 hrs. 16:30 hrs. 16:30 hrs.

Cada 15 dias



http://www.munisanlucas.gob.gt/

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

Apéndice # 2 Instrumentos de investigacion

ENTREVISTA A: Trabajadores de la Oficina Municipal de la Mujer de San
Lucas Sacatepéquez

1.

¢Aca en la Oficina Municipal de la Mujer cuales son las carencias que mas
aguejan a las comunidades?

¢, Cudl es el tipo de problemas de familia que més se dan en la comunidad?

¢, Cual es la situacion actual de las mujeres con relacion a la violacién de
sus derechos?

¢,Cuales son los proyectos con los que trabaja la Oficina Municipal de la
Mujer?

¢, Cudl es el tipo de ayuda que proporcionan la Oficina Municipal de la
Mujer?

Considera usted que las mujeres de la comunidad conocen acerca de sus
derechos.

¢, Cudles han sido los casos mas comunes que se han recibido con relacion
a los adolescentes?




UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y DERECHOS HUMANOS

ENTREVISTA PARA MAESTROS DEL INEB DE MANZANILLO

1. Conoce de algun caso de violencia intrafamiliar en la aldea de Manzanillo.

2. Cual es el tipo de violencia en contra de la mujer que se ha dado mas en la
comunidad.

3. Qué tipo de problemas aquejan mas los adolescentes dentro del seno familiar.

4. Cree que los Derechos Humanos son respetados dentro de la comunidad.

5. Considera que las mujeres de la aldea Manzanillo conocen acerca del tema de los
Derechos Humanos.




UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y DERECHOS HUMANOS

Encuesta para las mujeres de la Aldea Manzanillo

Instrucciones: Marca con una X la palabra que creas conveniente cuando su
respuesta sea positiva y una X en la palabra NO, cuando su respuesta sea
negativa.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

¢, Sabe usted que es violencia?

a) Sl b) NO

¢,Cree que en Manzanillo existe Violencia intrafamiliar?

a) Sl b) NO

¢, Ha sido usted golpeada alguna vez por su esposo?

a) Sl b) NO

¢, Ha sido agredida con palabras fuertes en su hogar?

a) Sl b) NO

¢, Conoce cuales son las instituciones donde puede ir a denunciar?
a) Sl b) NO
¢, Conoce de algun maltrato dentro de su familia?

a) Sli b) NO c) NUNCA



Lluvia de ideas

A través de fichas de cuestionario se les presentd a los miembros de la Oficina
Municipal de la Mujer se les planteo tres problemas.

1. Crisis de valores en los alumnos de Primaria

2. Violencia intrafamiliar contra las mujeres.

3. Baja cobertura en los temas de sexualidad

Acordando que de los tres problemas planteados con relacion a las carencias de
la comunidad el mas urgente a resolver es el nimero 2. Por una parte la violacion
hacia los derechos de la mujer dando a lugar a cualquier tipo de violencia dentro
del hogar. Con la propuesta del proyecto se ayuda a las mujeres a conocer sus
derechos, como detectar los tipos de violencias que sufren las féminas dentro del
seno familiar. Y las instituciones que las apoyan en caso de sufrir algin maltrato.




FICHA DE OBSERVACION

Tema: diagnostico de la comunidad EI Manzanillo

Subtema: distancia de la aldea El Manzanillo para San Lucas Sacatepéquez
Lugar: El Manzanillo y San Lucas Sacatepéquez

Fuente: Psicologa de la O.M.M. Y lideresa de la comunidad

Fecha: jueves, 9 de octubre

Observacién: Al llegar a la Oficina Municipal de la mujer, se contd con el apoyo
de la Psicologa de la Institucion para llegar a la Aldea EI Manzanillo. El transporte
no fue problema ya que hay buses que estan de San Lucas, para la aldea El
Manzanillo y Pachali que es una aldea vecina de la comunidad a trabajar, el
precio del pasaje fue de Q3.00, para el lugar. Al llegar al Manzanillo, ahi si fue un
poco mas dificultoso ya que para recorrer los cinco sectores de la comunidad se
tenia que caminar largas distancias. La ventaja es que la lideresa de la

comunidad fue muy amable para acompaniar en todo el recorrido.

Tema: diagnaostico de la institucion Oficina Municipal de la Mujer (O.M.M)
Subtema: organizacion y areas de proyeccion de la institucion

Lugar: O.M.M

Fuente: Psicologa de la O.M.M.

Fecha: viernes 12 de septiembre

Observacion: Al llegar a la O.M.M se nos asigno la persona encargada la cual mostro las

instalaciones, las cuales se dividian en cuatro areas, la direccion general, la oficina de

desarrollo social, el area de psicologia y por ultimo el area de cultura y sus diversas
funciones. Seguidamente se proporcioné material solicitado al personal para recabar

informacioén de la institucion.




Apéndice # 3 Resumen de la informacidon obtenida

FICHAS DE RESUMEN

Glenda Salazar
Directora general de la Oficina Municipal de la Mujer
San Lucas Sacatepéquez

Nombre: Oficina Municipal de la Mujer

Se encuentra ubicada en el Km. 28 de la Carretera Interamericana (después de la
pasarela de la Escuela). Se recibe a las personas provenientes de diferentes
puntos, que buscan informacién ya sea porque conocen o han sido referidas a
dicha oficina, proporcionando a cada una de ellas informacion, orientacion o ayuda
requerida si estuviera disponible. Asesora el planteamiento y formulacion de las
politicas municipales orientadas a la equidad de género y apoyando procesos de
incidencia y empoderamiento de las mujeres como actores de su propio desarrollo
integral. Brindan ayuda psicologica, dan cursos de reposteria, manualidades,
bisuteria, belleza, en diferentes horarios, la oficina trabaja en conjunto con Conalfa,
dando clases de alfabetizacion a diferentes aldeas de San Lucas Sacatepéquez.

Ruano Otilia
Manejo de los desechos solidos
Manzanillo, San Lucas Sacatepéquez

La Aldea ElI Manzanillo se fundé aproximadamente hace 150 afios.

Sus fundadores o primeros habitantes fueron la familia Ledn. La comunidad tomo
su nombre de las muchas matas de manzanilla que habia en el lugar. En la aldea
se recuerdan que antes se hacia el trueque. Si a uno se le acababa el frijol iba
con otra familia y a uno le daban frijol y uno daba maiz, no habia que ir a comprar.
Ahora, las cosas son diferentes. Una de las razones que consideran de
importancia es la presencia de lotificadoras que han venido a separar familias o
comunidades que por muchos afios vivieron juntas. Se cuenta con el servicio de
transporte publico interno que del municipio se distribuyen cada 30 minutos hacia
varias comunidades, entre estos la Aldea ElI Manzanillo y Pachali retornando al
punto de salida. La comunidad cuenta con La Escuela Oficial Rural Mixta Aldea El
Manzanillo atendiendo nifios de pre primaria y primaria y en la tarde es el Instituto
Nacional de Educacién Basica de Telesecundaria que atiende jovenes de primero
a tercero basico.




Plan de Desarrollo Municipal 2010-2015

San Lucas Sacatepéquez

El municipio de San Lucas Sacatepéquez se encuentra localizado en la regiéon V o
Central de Guatemala y ubicado en el departamento de Sacatepéquez.

El poblado puede considerarse entre los fundados en Sacatepéquez promediando
el siglo XVI por los espafioles, aunque se sabe que existia durante el periodo
indigena, cuyo nombre se desconoce por ahora. EI mayor porcentaje de poblaciéon
profesa la religion catdlica y los idiomas que se hablan en la localidad son el
espafiol y Cakchiquel. El traje tipico ya no es usado por las generaciones
actuales.

El consejo municipal es electo popularmente y este permanece en funciones
durante cuatro afios. Esta conformado por comisiones, y posee autonomia para
administrar el municipio y para decidir la utilizacion de los fondos propios y de
fondos obtenidos de las transferencias del Gobierno central.

Por la cercania que tiene con la ciudad de Antigua Guatemala, el turismo
internacional que visita ésta también favorece la afluencia de visitantes al
municipio.




Apéndice # 4 Instrumentos de evaluacién

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA
INSTRUMENTO DEL PROCESO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO
EVALUACION DEL DIAGNOSTICO

No. INDICADORES Sl | NO

1 | Elinforme del diagndstico fue elaborado de acuerdo a los lineamientos de | X
EPS de la Facultad de Humanidades.

2 | Se recopilo la informacién mediante las técnicas adecuadas para la X

elaboracion del diagnéstico.

3 | El diagnéstico permitié identificar el problema y priorizarlo para darle una | X

solucion.
4 | Se cont6 con suficiente informacion de parte del personal de la OMM X
5 | Se cont6 con la ayuda de la lideresa y algunos miembros de la X

comunidad con la informacién que se les solicito.

6 | La investigacion bibliografica permitio la recopilacion de informacion para | X

la elaboracion del diagndéstico tanto institucional como comunitario.

7 | Lainformacion obtenida para la realizacién del diagndéstico permitié darle | X

solucién al problema detectado.

8 | Eltiempo programado fue el adecuado para la realizacion del X

diagnéstico.

9 | Se alcanzaron los objetivos propuestos para la realizacion del

diagnéstico.

Interpretacion: Los datos obtenidos en la lista de cotejo reflejan los resultados
deseados, para la realizacién adecuada de la etapa del diagndstico asi mismo
priorizar las carencias y necesidades para luego plantear el problema a

seleccionar.



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA
INSTRUMENTO DEL PROCESO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO
EVALUACION DEL FUNDAMENTO TEORICO

No. INDICADORES SI | NO

1 | Elinforme del fundamento tedrico fue elaborado de acuerdo a X
los lineamientos, directrices de la Facultad de Humanidades.

2 | Las fuentes bibliogréaficas citadas son confiables X

3 | El fundamento tedrico permitio identificar la base legal de las X
leyes que protegen a la mujer contra la violencia, para la
ejecucion del proyecto.

4 | Las fuentes consultadas fueron las necesarias X

5 | Se fundamentan los conceptos y definiciones utilizados en el X
desarrollo del proyecto.

6 | La obtencion bibliografica permitio la recopilacion y X
procesamiento de datos.

7 | Se conto con suficiente informacion por parte del personal de la X

institucion.

Interpretacion: para obtener un informe confiable en esta etapa, se estudié cada
una de las fuentes para comprobar su confiabilidad y sustento, con base legal para
redactar un fundamento para el planteamiento del problema. El resultado de esta
lista de cotejo fue satisfactorio.




UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA
INSTRUMENTO DEL PROCESO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO
EVALUACION DEL PLAN DE ACCION

No. CRITERIOS Sl | NO
1 | El plan de accion se realizé en base al problema planteado. X
2 | El tiempo programado para la realizacion del perfil del proyecto fue el | X

adecuado.
3 | Se utiliz6 un formato adecuado para perfilar el proyecto. X
4 | La elaboracion del Plan de Accion se baso en el formato de EPS X
establecido por la Facultad de Humanidades.
5 | Los objetivos del proyecto dan respuesta al problema que se priorizé | X
6 | Se alcanzaron los resultados que pretendia el proyecto. X
7 | El plan de accion que se elabor6 fue revisado y aprobado X
8 | El proyecto fue ejecutado con éxito. X
9 | Se redact6 un documento del producto. X

Interpretacion: Los resultados que aparecen en la lista de cotejo, es una muestra

positiva de la etapa del perfil del proyecto.




UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA
INSTRUMENTO DEL PROCESO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO
EVALUACION DE LA EJECUCION DEL PROYECTO

No. INDICADORES Sl NO
1 El plan de accién fue estructurado adecuadamente X
2 El procedimiento del plan garantiza el éxito del proyecto X
3 Los objetivos plateados son claros y precisos X
4 Se alcanzaron los objetivos establecidos en el plan X
5 Se lograron las metas estipuladas en el plan X
6 Las actividades se realizaron en el tiempo establecido X
7 Las actividades se realizaron en el tiempo establecido X
8 Los recursos fueron los necesarios y suficientes para la X
ejecucion del plan
9 El proyecto tuvo la aceptacion deseada entre los participantes X
10 | El desarrollo del proyecto se dio de forma adecuada X

Observacion: la ejecucién de esta etapa se logré en base a los objetivos, metas y
actividades propuestas. En estos diez lineamientos planteados se alcanza a

cabalidad para la realizacion de un informe exitoso.




UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA
INSTRUMENTO DEL PROCESO DE EVALUACON

LISTA DE COTEJO
EVALUACION DE SISTEMATIZACION DE EXPERIENCIAS

No. INDICADORES Sl

1 Durante el desarrollo del proceso todo se dio normal y sin X
contratiempos.

2 Se conto con el apoyo de las personas de la institucion y los X

miembros de la comunidad.

3 La participacion de las mujeres en las actividades desarrolladas X

durante el proyecto, fue la esperada.

4 Se conto con la asesoria técnica para la elaboracion del modulo X

5 Los objetivos planteados en el plan de accion fueron alcanzados | X
con éxito.

6 Las experiencias obtenidas fueron positivas X

Interpretacion: El médulo fue elaborado con las indicaciones requeridas, se conto
con el apoyo de la institucidén representante. Los aspectos a evaluar en esta etapa
fueron positivos ya que se logro con la participacion de todos los involucrados en

el proceso para obtener un aprendizaje significativo.




UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA
INSTRUMENTO DEL PROCESO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO
EVALUACION FINAL

No. INDICADORES SI | NO
1 | La planificacion correcta de la etapa del diagnéstico alcanzé su ejecucion. X
2 | Se elaboro el listado de carencias de acuerdo con la informacién X

proporcionada por el diagndstico.
3 | Larealizacion adecuada del diagnéstico aporto la informacion necesaria X
para desarrollar el Ejercicio Profesional Supervisado
4 | El plan de accion del proyecto respondi6 al problema detectado. X
5 | Se elabor6 el plan de accién de acuerdo con las necesidades detectadas X
por el diagnostico.
6 | Eltiempo programado para las fases del proyecto fue el suficiente. X
7 | El proyecto cumplio con los objetivos y metas propuestas. X
8 | El producto final cumplié con las expectativas de la institucion. X
9 | Lainstitucion aporto los recursos necesarios para la ejecucion del X
proyecto.
10 | EI m6dulo de Proteccion hacia la mujer contra la violencia intrafamiliar X

contribuye a la comunidad especialmente a las mujeres a detectar las

diversas violencias que pueden llegar a sufrir dentro del hogar.

Interpretacion: Llevar una organizacion de tiempo adecuada, es fundamental para

el logro de cada etapa del EPS, este cuadro determind que se lograron los

objetivos y metas trazadas, dando solucién al problema detectado por medio de la

ejecucion del proyecto.




Apéndice # 5 Registro fotogréafico

FOTOS DEL PROCESO DE EPS

Epesista junto al representante del Ministerio de Educacidon durante la actividad de
reforestacion en el Cerro Alux
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Epesista al lado de la asistente de la Supervision Educativa de San Lucas Sacatepéquez, para
actividades de reforestacién en el Cerro Alux.

Epesista preparando la tierra para plantar en el lugar indicado



Estudiantes del INEB de San Lucas Sacatepéquez en actividades de reforestacion en el Cerro Alux.



|

Grupo de representantes de diversas instituciones en la actividad reforestacion del Cerro
Alux



Epesista entregando el médulo y 10 copias del mismo a la licenciada Lorena Xuya,
jefa inmediata de la O.M.M. de San Lucas Sacatepéquez
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Epesista con la licenciada Lorena Xuy4, jefa inmediata de la O.M.M. de San Lucas

Sacatepéquez
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Guatemala, 30 de mayo 2013

Licenciado (a)

JOSE BIDEL MENDEZ PEREZ
Asesor (a) de Tesis o0 EPS
Facultad de Humanidades

Atentamente se le informa que ha sido nombrado(a) como ASESOR(A) que
deberd orientar y dictaminar sobre el trabajo de tesis () o EPS (X) que ejecutara
el (la) estudiante

MARTA LIDIA COLO RUCUCH
200613989

Previo a optar al grado de Licenciado (a) en Pedagogia y Derechos Humanos.

Departamento Extens:on
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%) yu:%g Univevsidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de FHumanidades

Guatemala, 24 de julio de 2013

Licda.

Glenda Salazar

Oficina de la mujer de la Municipalidad de San Lucas Sacatepéquez
Presente

Estimada Licenciada:

Atentamente le saludo y a la vez le informo que la Facultad de Humanidades de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, con el objetivo de participar en la solucién de los
problemas educativos a nivel nacional, realiza el Ejercicio Profesional Supervisado —EPS-, con los
estudiantes de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y

Derechos Humanos

Por lo anterior, solicito autorice el Ejercicio Profesional Supervisado al (la)

estudiante Marta Lidia Coldé Rucuch
Carné No. 200613989 En la institucidn
que dirige.

El asesor —supervisor asignado realizard visitas constantes, durante el desarrollo de las fases del
diagnéstico, perfil, ejecucidn y evaluacidn del proyecto.

Deferentemente,

A7 Maria Teresa G%
Directora, Departamento de Extension

meog/mtgs.
Educacidn Supeviex, Incluyente y Proyectiva

Edificio S4, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 2418 8601 24188602 24188620
2418 8000 ext. 85301-85302 Fax: 85320




ADMINISTRACION 2012 - 2016

SACATEPEQUEZ

Guatemala 22 de julio de 2013

Licenciado:

José Bidel Méndez Pérez
Asesor de EPS
Universidad de San Carlos

Respetable Licenciado: Bidel Méndez

Atentamente me dirijo a usted deseandole éxitos en sus labores diarias.

El motivo de la presente es para hacer de su conocimiento que ha sido aceptada a
la estudiante Marta Lidia Colé Rucuch con carné de identificacion 200613989 para

que pueda realizar el Ejercicio Profesional Supervisado en el area de este
municipio, por la cual estara bajo mi supervision.

San Lucas Sacatepéquez

ota Calle y 4ta Avenida Zona. 1, San Lucas Sacatepéquez PBX. 7873-1333
www.munisanlucas.gob.gt




ADMINISTRACION 2016-2020

0048 SACKC
SACATEPEQUEZ

Guatemala, 11 de febrero de 2016

Lic.

José Bidel Méndez Pérez

Asesor de EPS

Universidad de San Carlos de Guatemala
Presente

Respetable licenciado Bidel Méndez:
Atentamente me dirijo a usted deseandole éxitos en sus labores diarias.

El motivo de la presente es para hacer constar que la estudiante: Marta Lidia Colo
Rucuch, estudiante de la licenciatura en Pedagogia y Derechos Humanos que se
identifica con el carné: 200613989  quien realiz6 el Ejercicio Profesional
Supervisado, cumpliendo a cabalidad con los requerimientos de esta institucion,
entregando el médulo “Proteccion hacia la mujer contra la violencia intrafamiliar “.
Aprovecho la oportunidad para agradecer la atencion brindada a la poblacion rural
femenina de la aldea El Manzanillo de este municipio, sin ningtin requerimiento
que haga falta en realizar.

Sin ofro particular y agradecida por su atenciéon a la misma me es grato
suscribirme como su atenta servidora.

. (//
P e

Licda.’Lorena Xuya

Psicéloga :

OFICINA MUNICIPAL DE LA MUJER ——
MUNICIPALIDAD DE SAN LUCAS SAC.

6ta. Calle y 4ta. Avenida Zona 1, San Lucas Sacatepéquez
PBX. 7873-1333
www.munisanlucas.gob.gt






