Mynor José Marroquin Salazar

Modulo para evitar la Contaminacion del medio ambiente, dirigido a
estudiantes de cuarto grado del nivel primario, de la Escuela Oficial Urbana
Mixta, Barrio Chipilapa de la ciudad de Jalapa.

Asesora; Lisi Karina Escobar de Lucero

2 \ USAC

Y/ TRICENTENARIA
Universidad de San Carlos de Guatemala

FACULTAD DE HUMANIDADES
Departamento de Pedagogia

Guatemala, agosto de 2016



El autor presenta el informe como
resultado del Ejercicio Profesional
Supervisado (EPS) previo a optar al
grado de Licenciado en Pedagogia y
Administracion Educativa.



indice
Contenido
Introduccion

CAPITULO |
DIAGNOSTICO

1.1 Datos Generales de la Institucion Patrocinante
1.1.1 Nombre de la Institucién

1.1.2 Tipo de Institucion

1.1.3 Ubicacion geografica

1.1.4 Vision

1.1.5 Mision

1.1.6 Politicas

1.1.7 Objetivos

1.1.8 Metas

1.1.9 Estructura Organizacional

1.1.10 Recursos
1.1.10.1 humanos

1.1.10.2 materiales
1.1.10.3 tecnolégicos
1.1.10.4 financieros

1.2 Técnicas utilizadas para efectuar el diagnostico
1.3 Lista de carencias

1.4 Cuadro de andlisis y priorizacion de problemas
1.5 Analisis de Viabilidad y Factibilidad

1.6 Problema Seleccionado

1.7 Solucion propuesta

Pagina

01
01
01
01
01
01
02
02
02
03
04
04
04
04
04
05
05
06

06
06



1.8 Datos de la institucion o comunidad beneficiada

18.1

1.8.2

1.8.3

184
1.85

1.8.6

1.8.7

1.8.8

1.8.9

Nombre de la institucibn o comunidad

Tipo de comunidad por lo que genera su naturaleza

Ubicacién geogréfica

Vision
Misién

Politicas
Objetivos
Metas

Estructura organizacional

1.8.10 Recursos

1.8.10.1 Humanos
1.8.10.2 Materiales
1.8.10.3 Financieros

1.9Técnicas utilizadas

1.10

1.11

1.12

1.13

1.14

Lista de carencias

Cuadro de analisis y priorizacion de problemas
Analisis de viabilidad y factibilidad

Problema seleccionado

Solucién propuesta como viable y factible

07

07

07

07

07
07

07

07

07

08

08

08
08

08

09

09

10

10

10



CAPITULO Il
FUNDAMENTACION TEORICA

2.1 Recursos Naturales

2.2 Tipos de Recursos Naturales

2.2.1 Recursos continuos o inagotables

2.2.2 Recursos renovables

2.2.3 Recursos no renovables o irrenovables
2.3 Prioridades de los recursos naturales renovables

2.4 Principales fuentes de contaminacion

2.5 Plan de ordenacion de los recursos naturales

2.6 Medio Ambiente
2.6.1 Origen Etimoldgico

2.6.2 Concepto de ambiente

2.7 Factores

2.8Desastres, Guerras, inundaciones.
2.9 Organismos Vivos

2.10 Clima

2.11 Relieve

2.12 Deforestacion

2.13 La deforestacion

2.14 Sobre Forestacion

2.15 Incendios Forestales

2.16 Dia Mundial del Medio Ambiente

2.17 Perspectivas sobre el medio ambiente

2.18 Contaminacion

2.19 El Aire

11

11
11
11
11
13
13
14
14
14

15

15
15
15
16

16

16

16

17

17

17

17

17
18



2.19.1 Las caracteristicas del aire

2.19.1.1 A mayor altura menor densidad de oxigeno

2.19.1.2 A mayor altura menor temperatura

2.19.1.3 A mayor altura menor peso o presion atmosférica.

2.20 El aire es un recurso natural renovable

2.21 Los Gases Del Aire
2.21.1 Nitr6égeno
2.21.2 Oxigeno
2.21.3 Ozono

2.21.4 Di6xido de carbono
2.22 Contaminantes Del Aire Y Sus Efectos

2.22.1 Principales contaminantes
2.22.1.1 Smog

2.22.1.2 Smog Sulfuroso
2.22.1.3 Smog fotoquimico

2.23 Compuestos orgéanicos volatiles
2.23.1 Monoéxido de carbono (CO)
2.23.2 Oxidos de Nitrégeno (NO,)
2.23.3 Oxidos de Azufre (SO)
2.23.4 Plomo y otros metales pesados
2.23.5 Rotura de la capa de ozono

2.24 Efectos Producidos Por La Contaminacion Atmosférica

2.24.1 Efectos sobre la salud humana
2.24.2 Efectos sobre las plantas
2.24.3 Efectos sobre los materiales

2.24.4 Efectos sobre visibilidad

18

18
18
18
19
19

19

19

19

19
20

20
20

20
20
21

21

21

21

21

21

22
22

22

22

23



2.24.5 Efectos Globales

2.24.6 Efectos sobre los ecosistemas (lluvias acidas)

2.25 Fuentes de contaminacion del aire

2.25.1 Fuentes Naturales

2.25.2 Fuentes Domeésticas
2.25.3 Fuentes Comerciales
2.25.4 Fuentes Agricolas

2.25.5 Fuentes Industriales
2.26 La contaminacion del suelo

2.26.1 Las principales causas

2.26.1.1 Herbicidas

2.26.1.2 Fungicidas

2.26.1.3 Actividad minera

2.26.1.4 Forma directa

2.26.1.5 Forma Indirectamente
2.27 Consecuencias

2.28 Descontaminacion

2.29 Contaminacion Del Agua

2.29.1 Qué contamina el agua

2.29.2 Agentes patogenos.

2.29.3 Desechos que requieren oxigeno.
2.29.4 Sustancias quimicas inorganicas.
2.29.5 Los nutrientes vegetales

2.29.6 Sustancias quimicas organicas.

2.29.7 Sedimentos o0 materia suspendida.

2.29.8 Sustancias radiactivas

23

23

24
24

24
24
25

24

24

26

26

26

26

26

27

28

29
29

29
29
29
29
29
29
29
29


http://www.monografias.com/trabajos14/falta-oxigeno/falta-oxigeno.shtml
http://www.monografias.com/trabajos10/lamateri/lamateri.shtml

2.29.9 Calor.

2.30 Fuentes Puntuales Y No Puntuales
2.30.1 Las fuentes puntuales
2.30.2 Las fuentes no puntuales

2.31 Contaminaciéon De Rios Y Lagos

2.32 Contaminacion Organica.

2.33 Control De La Eutroficacion Por Cultivos
2.33.1 Métodos De Prevencion
2.33.2 Métodos De Limpieza
2.34 Contaminacién Térmica De Corrientes Fluviales Y Lagos
2.34.1 Reduccién De La Contaminacién Térmica Del Agua
2.35 Contaminacion Del Océano

2.36 Contaminacién Con Petréleo

2.37 Control De La Contaminacién Marina Con Petréleo
2.37.1 Métodos De Prevencion
2.37.2 Métodos De Limpieza

2.38 Contaminacion Del Agua Freatica Y Su Control
2.38.1 Fuentes De Contaminacion Del Agua Subterranea
2.38.2 Métodos De Prevencion

2.39 Control De La Contaminacion Del Agua Superficial
2.39.1 Contaminacion por fuentes no puntuales.
2.39.2 Contaminacion Por Fuentes Puntuales
2.39.2.1 El tratamiento primario
2.39.2.2 El tratamiento secundario

2.39.2.3 El tratamiento avanzado

29
29

29

29

30

30

30
30
30
30
30
31
31

31

31

31

32

32

32

32

32

32

32

32

32


http://www.monografias.com/trabajos10/formulac/formulac.shtml#FUNC
http://monografias.com/trabajos10/contam/contam.shtml
http://www.monografias.com/trabajos10/contam/contam.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/contamagua/contamagua.shtml

2.40  Disposicion En Tierra De Efluentes
Y Sedimentos De Aguas Negras

2.41 Proteccion De Las Aguas Costeras
2.41.1 Métodos De Prevencion
2.41.2 Métodos De Limpieza

CAPITULO Il
PERFIL DEL PROYECTO

3.1 Aspectos generales
3.1.1 Nombre del proyecto
3.1.2 Problema
3.1.3 Localizacion
3.1.4 Unidad ejecutora
3.1.5 Tipo de proyecto
3.2 Descripcion del proyecto
3.3 Justificacion
3.4 Objetivos del proyecto
3.4.1 General
3.4.2 Especificos
3.5 Metas
3.6 Beneficiarios
3.6.1 Directos
3.6.2 Indirectos
3.7 Fuentes de financiamiento y presupuesto

3.8 Cronograma de actividades de ejecucion del proyecto

34

34

34

34

35

35

35

35

35

35

35

36

37

37

37

37

37

37

37

38

39



3.9 Recursos
3.9.1 Humanos
3.9.2 Materiales
3.9.3 Financieros

3.9.4 Tecnologicos

CAPITULO IV

PROCESO DE EJECUCION DEL PROYECTO

4.1 Actividades y resultados
4.2 Productos y logros

4.3 Producto pedagdgico
CAPITULO V )
PROCESO DE EVALUACION
5.1 Evaluacion del diagnéstico
5.2 Evaluacion del perfil

5.3 Evaluacion de la ejecucion

5.4 Evaluacioén final

CONCLUSIONES
RECOMENDACIONES
BIBLIOGRAFIA

ANEXO

41

41

41

41

41

42

43

43

80

80

81

81

82

83

84



Introduccién [

El contenido de este trabajo es sobre el informe final del Ejercicio Profesional
Supervisado de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa,
de la Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de Humanidades,
Departamento de Pedagogia.

El Ejercicio Profesional Supervisado (EPS) fue realizado en la municipalidad del
departamento de Jalapa, a través de la comision de educacion que es la institucion
patrocinante y en la Escuela Oficial Urbana Mixta Barrio Chipilapa Jalapa siendo la
institucion beneficiada con mdédulos pedagdgicos tratdndose de la tematica forestal
contaminacion del medio ambiente.

El informe contiene cinco capitulos que se detallan de la siguiente manera:

Capitulo I. el diagnéstico institucional, se obtuvo la informacion de la institucion
patrocinante y la comunidad beneficiada por medio de la aplicacion de instrumentos
y técnicas de investigacion que sirvieron para que los datos fueran mas veridicos,
como lo son la entrevista, las observaciones, el cuestionario con items de respuesta
abierta permitiendo el vaciado de la guia de analisis contextual e institucional, en los
cuadros de andlisis y priorizacion de problemas, analisis de viabilidad y factibilidad
de problemas seleccionandose como prioridad la contaminacion del medio
ambiente.

Capitulo Il. Fundamentacion tedrica es el procedimiento mediante el cual se sustenta
legal y cientificamente la investigacion del ejercicio profesional supervisado.

Capitulo 11I. EI perfil o disefio del proyecto permitié realizar la descripcion de todos
los elementos que lo constituyen moldeando de tal manera al proyecto que consiste
en la elaboracion del Mdédulo para evitar la Contaminacién del medio ambiente,
dirigido a estudiantes de cuarto grado del nivel primario, de la Escuela Oficial Urbana
Mixta, Barrio Chipilapa de la ciudad de Jalapa, seguido de un cronograma de
actividades respectivas, que ayudo a organizarse de mejor manera para la
ejecucion.

Capitulo IV. En la ejecucion del proyecto se desarrollaron cada una de las
actividades realizadas en el perfil o disefio del proyecto de acuerdo al tiempo
programado para poder alcanzar los objetivos propuestos y obtener logros o
productos deseados, con los alumnos de dicha escuela.

Capitulo V. Corresponde al proceso de evaluacion de cada una de las etapas
desarrolladas de acuerdo a cada una de las necesidades del proyecto, obteniendo
como productos y logros la entrega de moédulos pedagdgicos a la Escuela Oficial
Urbana Mixta Barrio Chipilapa Jalapa

Finalmente se adjunta a este informe el apéndice y anexo como parte de la
informacion que completa el informe del Ejercicio Profesional Supervisado.



CAPITULO |
DIAGNOSTICO

1.1 Datos Generales de la Instituciéon Patrocinante

1.1.1 Nombre de la Institucion
Municipalidad de Jalapa
1.1.2Tipo de institucién

La Municipalidad del departamento de Jalapa, regida bajo la constitucién Politica

de La Republica de Guatemala es una Institucion Autbnoma
1.1.3 Ubicacion geografica

62. Av. 0-91 zona 1 Barrio La Democracia, Jalapa.

1.1.4 Vision

“Velar y garantizar el fiel cumplimento de las politicas del Estado, a través de
ejercer y defender la autonomia municipal conforme lo establece la Constitucién

Politica de la Republica y el Cédigo Municipal™*

1.1.5 Misién

“‘Es una instituciéon de derecho publico que busca alcanzar el bien comdn de
todos los habitantes del municipio, tanto del area urbana como de la rural,
comprometiéndose a prestar y administrar los servicios publicos de la poblacion

bajo su jurisdiccién territorial, sin perseguir fines lucrativo.”

"Municipalidad de Jalapa, oficina municipal de planificacién.
2
IDEM



1.1.6 Politicas

‘Las actividades realizadas por la municipalidad de Jalapa, conforman un
esquema de trabajo disefiado por el alcalde y su concejo municipal y lograr al

maximo las distintas actividades que se realizan

1.1.7 Objetivos
Objetivo General

‘La municipalidad de Jalapa tiene como objeto primordial la presentacién y
administracion de los servicios publicos de la poblacién bajo su jurisdiccion,
debiendo de establecerlos, administrarlos, mantenerlos, mejorarlos y regularlos,
teniendo bajo su responsabilidad su eficiente funcién a través de un efectivo

manejo de los recursos humanos, materiales y financieros”.*
Objetivos Especificos

“Proporcionar bienestar y procurar el mejoramiento de las condiciones de vida de

los habitantes del municipio, tanto del area urbana como de la rural.

Procurar el fortalecimiento econémico del municipio a efecto de poder realizar

las obras y prestar los servicios que sean necesarios.

Velar por el mejoramiento de las condiciones de saneamiento ambiental, basico

de las comunidades menos protegidas.

Proporcionar el desarrollo social, econémico y tecnoldgico que prevenga la

contaminacion del ambiente y mantenga el equilibrio ecolégico”. °

1.1.8 Metas

“‘Administrar en un 100% los servicios publicos a través de un efectivo manejo de

los recursos humanos, materiales y financieros.

% Loc cit
‘IDEM
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Proporcionar en un 100% el bienestar y mejoramiento de las condiciones de vida
de los habitantes del municipio para realizar obras y prestar los servicios

necesarios. °

1.1.9 Estructura Organizacional

Concejo Municipal

Asesoria Municipal

Concejo de Instituto de Organizaciones
Desarrollo Fomento e instituciones
Auditoria Interna Urbano y Rural Municipal de Apoyo

Alcaldias Comunitarias o
Auxiliares

%P 1‘ T Servicios
- °;:‘a i o 2 Tesoreria g Municipales y
s transportes

—_—
L

‘ \ |

Roladoues Oficina de la Encargado LUS.Ly
Pblicas Mujer de Compras Catastro
Umdad de %
Andlisis

Oﬂclna de
Turismo
Oficina de
Empleo

Secretaria de
Comisiones
del conceio

Atencién
Comunitaria

Unidad de s, Obras
Ornato kalo Munlclpal jhasd Municipales

® IDEM



1.1.10 Recursos

1.1.10.1 Humanos
1 Alcalde municipal
1 Concejo municipal
1 Secretario
1 Tesorero
144 Personal administrativo
104 Personal operativo
96 Personas de servicio

1.1.10.2 Fisicos
14 Oficinas
1 Sala de sesiones
4 Sanitarios
1 Sal6én de usos multiples
1 Bodega

1.1.10.3 Financieros
Fondos municipales
Presupuesto de la naciéon

1.1.10.4 Tecnoldgicos
Computadoras
Impresoras
Camaras Digitales

1.2 Técnicas utilizadas para efectuar el diagndstico
Para la recopilacion de la informacion se aplicaron diversas técnicas:

Observacion de las instalaciones de la Municipalidad de Jalapa, se utiliz6 como
instrumento fichas de observacion, en la entrevista se utilizd un cuestionario con
alternativa de respuesta abierta. La técnica de analisis documental, se aplico

como instrumento fichas de registro.



1.3 Lista de Carencias

1. No cuenta con un terreno o local amplio y equipado para resguardar

INSUMOS, si se presentaran desastres naturales.

o b~ 0N

Distribucién inadecuada del personal de servicio.

Falta de iniciativa en la realizacion de proyectos de reforestacion.

No existe un instructivo de reglas de control laboral.

Falta de presupuesto para realizar actividades imprevistas.

1.4 Cuadro de Analisis y Priorizacion de Problemas de la Municipalidad de

Jalapa.

PROBLEMAS

FACTORES QUE LOS
ORIGINAN

SOLUCIONES

1.INFRAESTRUCTURA

1. Ausencia de terreno para
poder ampliar las
instalaciones.

1. Determinar un albergue
provisional.

2. AMBIENTAL

2. Poca relacion con la
comunidad para la
organizacion de proyectos
ambientales.

1. Proyecto de reforestacion
con la municipalidad,
comunidad educativa y la
comunidad social en
general.

3. ADMINISTRACION
DEFICIENTE

1. Ausencia de un
instructivo de reglas del
control laboral.

2. Inadecuada distribucion
del personal de servicio.

1. Establecer un
reglamento de control
laboral.

2. Reorganizar el personal
en cargos especificos.

4. ECONOMICOS

1. Insuficiente presupuesto
por parte del gobierno para
ejecucion de actividades no
previstas.

1. Habilitar un presupuesto
provisional disponible para
actividades imprevistas.

(POA. Municipalidad de Jalapa)




1.5Andlisis de viabilidad y factibilidad.

Opcidén No. 1 Plantacion de 600 arboles en un area comunal.
Opcidn No. 2 Impartir charlas a los miembros de la comunidad sobre plantacion de

arboles.
No. | INDICADORES OPCION 1 | OPCION 2
VIABILIDAD |
Administrativo legal Sl NO | SI NO
01. | (,Se cuenta con la autorizacion para realizar el | X X
proyecto?
02. | ¢Se tiene estudio de impacto ambiental? X X
FACTIBILIDAD
Técnico
03. | ¢ Se tiene definido la cobertura del proyecto? X X
04. | ¢La programacion del tiempo es suficiente para la | X X
ejecucion del proyecto?
05. | ¢Se tienen las instalaciones adecuadas para el | X X
proyecto?
06. | ¢ Se cuenta con las tecnologia apropiada para el | X X
proyecto
Financiero
07. | ¢Se cuenta con los insumos necesarios para la | X X
realizacion del proyecto?
08. | ¢Se gestionara a organizaciones ONG para su | X X
realizacion?
Social
09. | ¢Beneficiara el proyecto X X
10. | ¢Se cuenta con el apoyo de la Institucibn o | x X
comunidad?
11. | ¢(El proyecto toma en cuenta a las personas sin | x X
importar el nivel académico?
TOTAL |10 |01 |06 |05

1.6Problema Seleccionado

1.7

Deforestacion

Solucién propuesta como viable y factible

Plantacion de 600 arboles en la Escuela Normal Regional de Oriente “Lic.

Clemente Marroquin Rojas, municipio de Monjas, departamento de Jalapa, con

el apoyo de los miembros de la comunidad, para lograr un cambio en nuestro

medio ambiente y asi evitar la contaminacion.




1.8 Datos de la Institucion Beneficiada o Patrocinada
1.8.1 Nombre de la Institucion

Escuela Oficial Urbana Mixta Barrio Chipilapa Jalapa
1.8.2 Tipo de Institucion

Oficial

1.8.3 Ubicacion Geografica

En la cabecera departamental
1.8.4 Vision

Ser una institucion educativa lider capaz de formar la personalidad integral de
los nifios y niflas, proporcionandole una educacidén efectiva, participativa,
innovadora y comprometida para obtener ciudadanos capaces para desarrollarse
personalmente en cualquier ambito de la vida.

1.8.5 Mision

Somos una instituciébn educativa con amplia trayectoria en el campo de
formacion de nifios y nifias desarrollando sus habilidades, destrezas y valores
morales, permitiéndoles ser personas cultas, de servicio y buenos profesionales.

1.8.6 Politicas
1. Avanzar hacia una educacion de calidad.
2. Justicia social a través de equidad educativa y permanencia escolar.
3. Fortalecer la educacién bilinge intercultural.

4. Implementar un modelo de gestion transparente que responda a las Necesidades
de la comunidad educativa.

1.8.7 Objetivos
Mejorar la calidad educativa de la comunidad.

1.8.8 Metas

Lograr una excelente relacion de trabajo con los entes involucrado de la
comunidad Educativa.



1.8.9 Estructura Organizacional
. MINEDUC

. DIDEDUC

.CTA

. DIRECTOR

. DOCENTES

. PADRES DE FAMILIA

. ALUMNOS

~NOoO o~ WNPE

1.8.10 Recursos
1.8.10.1 Humanos

» Docentes
> Alumnos
> Padres de familia

1.8.10.2 Materiales
» Escuela Oficial Urbana Mixta Barrio Chipilapa Jalapa
1.8.10.3 Financieros

» Presupuesto de la Nacién
» Fondo de Gratuidad

» Alimentacion

» Valijas Didacticas

1.9 Técnicas utilizadas para efectuar el diagnéstico

Para la recopilacion de la informacion se aplicaron diversas técnicas:
Observacion a las instalaciones de la EOUM. Barrio Chipilapa Jalapa, se utilizd
como instrumento fichas de observacion, entrevista. La técnica de  andlisis

documental, se aplicé como instrumento fichas de registro.



1.10

LISTA DE CARENCIAS

ESCUELA OFICIAL URBAN MIXTA BARRIO CHIPILAPA

=

ambiente.
Inseguridad.

NOoOkWN

JALAPA, JALAPA.

No existe naturaleza a los alrededores
Inestabilidad economica.

Cobertura minima en el campo educativo.
Insuficiente personal administrativo.
Inexistencia de centro de computacion.

No cuenta con informacion amplia sobre la Contaminacion del Medio

1.11 CUADRO DE ANALISIS Y PRIORIZACION DE PROBLEMAS E.O.U.M.

BARRIO CHIPILAPA JALAPA.

operativo (guardian)

PROBLEMAS FACTORES QUE LOS SOLUCIONES
ORIGINAN
1. Inseguridad de las 1. Solicitar a las
1 instalaciones debido a la autoridades
NERAESTRUCTURA ausencia de personal respectivas personal

operativo (guardian).

2. DETERIORO

1. Ausencia de iniciativa en la
realizacion de proyectos de
reforestacion ambiental.

2. No cuentan con
informacioén suficiente sobre
las causas y efectos que

1. Operar propuestas de
proyectos de
reforestacion.

2. Elaborar un moédulo
pedagdgico sobre la
contaminacién del medio

2. Inexistencia de recursos
tecnolégicos

AMBIENTAL ocasiona la contaminacién del ambiente.
aire. 3. Organizar a la
3. Poca informacion sobre la co;rcl:ttjicligggeysreglrlazar
importancia de gestionar concientizar F()je la
proyectos de reforestacion. . : .
importancia del medio
ambiente.
1. Ausencia de Vigilancia de la L. (_;Eestlonar_ a
Policia Nacional Civil gobernacion la asighacion
‘ de elementos de la Policia
3. SERVICIOS Nacional Civil.

2. Solicitar a las
autoridades educativas
recursos tecnolégicos.

4. ECONOMICOS

1. Ausencia de recursos
econdmicos.

1. Habilitar un presupuesto
para sufragar gastos
necesarios de la escuela.




1.5 Andlisis de viabilidad y factibilidad.

Opcion No. 1 Desinformacion ambiental sobre las causas y efectos que ocasionan
la contaminacion del medio ambiente.

Opcion No. 2 Organizar a la comunidad educativa y realizar actividades para
concientizar sobre la importancia de la compra de terrenos para reforestar.

No. | INDICADORES OPCION 1 | OPCION
2
VIABILIDAD
Administrativo legal Sl NO |SI NO
01. | ¢Se cuenta con la autorizacidbn para realizar el | X X
proyecto?
02. | ¢Se tiene estudio de impacto ambiental? X X
FACTIBILIDAD
Técnico
03. | ¢ Se tiene definido la cobertura del proyecto? X X
04. | ¢La programacion del tiempo es suficiente para la | X X
ejecucion del proyecto?
05. | ¢Se tienen las instalaciones adecuadas para el | X X
proyecto?
06. | ¢Se cuenta con las tecnologia apropiada para el | X X
proyecto
Financiero
07. | ¢Se cuenta con los insumos necesarios para la | X X
realizacion del proyecto?
08. | ¢Se gestionara a organizaciones ONG para su | X X
realizacion?
Social
09. | ¢Beneficiara el proyecto X X
10. | ;Se cuenta con el apoyo de la Institucibn o | X X
comunidad?
11. | ¢El proyecto toma en cuenta a las personas sin | X X
importar el nivel académico?
TOTAL |10 |01 06 |05

1.13 Problema Seleccionado
Deterioro Ambiental

1.14 Solucion propuesta como viable y factible

Mddulo para evitar la Contaminacion del medio ambiente, dirigido a estudiantes
de cuarto grado del nivel primario, de la Escuela Oficial Urbana Mixta, Barrio
Chipilapa, de la ciudad de Jalapa
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CAPITULO I
FUNDAMENTACION TEORICA

2.1 Recursos Naturales

Se denominan recursos naturales a aquellos bienes materialesy servicios que
proporciona la naturaleza sin alteracion por parte del ser humano; y que son
valiosos para las sociedades humanas por contribuir a su bienestar y desarrollo de
manera directa (materias primas, minerales, alimentos) o indirecta (servicios
ecologicos).

Se producen de forma natural, lo que significa que los humanos no pueden hacer
recursos naturales, pero si modificarlos para su beneficio. Por ejemplo los materiales

Recurso

Productos o Servicios
natural

Aire La energia eodlica, neumaticos

Alimentos (leche, queso, carne, tocino) y la ropa (suéteres de lana. camisas de seda,

animales ;
cinturones de cuero)

Carbén Electricidad

minerales Monedas, alambre, acero, latas de aluminio, joyeria

Gas natura Electricidad, calefaccion

Petroleo Electricidad, combustible para automoviles y aviones, plastico
plantas Madera, papel, ropa de algodén, frutas, verduras

Luz de sol La energia solar, la fotosintesis

Agua La energia hidroeléctrica, la bebida, la limpieza

utilizados en los objetos hechos por el hombre son los recursos naturales.

2.2 Tipos de Recursos Naturales
Los recursos naturales que proporciona el medio ambiente se clasifican en 3

tipos diferentes:

2.2.1 a) Recursos continuos o inagotables: Se corresponde con aquellas fuentes
de
energia que son inagotables y que no son afectadas por la actividad humana.

2.2.2 b) Recursos renovables: Son los recursos que pueden regenerarse mediante
procesos naturales, de manera que aunque sean utilizados pueden seguir
existiendo siempre que no se sobrepase su capacidad de regeneracion.

2.2.3 c¢) Recursos no renovables o irrenovables: Son aquéllos que una vez

consumidos no pueden regenerarse de forma natural en una escala de tiempo
humana.
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El hombre no dehe agotarlos ni provecar desequilibrios, ya que no solo estara
perjudicando a la naturaleza, sino que a la larga, se perjudica a si mismo.

Lo

RECURSOS RECURSOS RECURSOS

INAGOTABLES RENOVABLES IRRENOVABLES
El agus v el aire son inagotables. La fauna v 1a flora son renovables, El gas, ¢l petrileo, los metales son
De todos raodos deben cuidarse peto se debe preservar y conservar irenovables. & pesar de utilizarlos
tratando de no contaminarlos. para evitar su desaparicion. racionalmente se agotardn,

Hay varias formas de clasificar los recursos naturales, incluyendo de dénde vienen y
si son 0 no renovable como vimos anteriormente, pero también se pueden clasificar
en funcién de si los recursos naturales provienen de seres vivos o materiales
organicos, entonces se les considera recursos bidticos. Recursos bidticos incluyen
las plantas, los animales y los combustibles fésiles. Los tres combustibles fésiles son
el carbdn, el petréleo y el gas natural. Los combustibles fosiles se clasifican como
recursos bidticos, ya que se forman a partir de la descomposicibn de materia
organica durante millones de afios. Por otro lado, los recursos abidticos se
originan a partir de materiales no vivos e inorganicos. Por ejemplo, el aire, la luz
solar y el agua son recursos abidticos. Los minerales también se consideran
abidticos.

Las principales fuentes de energia continua son el sol y la gravedad. La primera
genera energia solar a través de la radiacion y edlica por el viento. La segunda
genera energia hidroeléctrica mediante saltos hidroeléctricos o las olas y mareas.

La actividad humana puede llevar a la sobreexplotacién de estos recursos y poner
en peligro su conservacion.
Los casos mas graves de explotacion excesiva de recursos son:

- La caza y pesca indiscriminada de ballenas y otros animales en peligro de
extincion.
-Tala de bosques sin criterios conservacionistas.

- La explotacion excesiva del agua provoca problemas ambientales graves como la
desertizacion y el drastico descenso de los recursos hidricos.

Segun la ONU 2/3 de los ecosistemas de los que depende la vida sobre la Tierra
estan sobreexplotados o se utilizan de manera insostenible, lo que puede causar
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graves problemas para la humanidad en las proximas generaciones.

2.3 Prioridades de los recursos naturales renovables
En lo referente a los recursos naturales renovables, las prioridades deben estar

orientadas a mantener la base productiva mediante un manejo de los mismos, que
implica utilizarlos con practicas que eviten el deterioro y regenerar los que estan
degradados. En este sentido, es de altisima prioridad en el pais:

2.3.1 Manejar los recursos marinos y evitar la explotacion irracional que reduzca los
stocks disponibles. Casos como la sobreexplotacion de la anchoveta y la reduccion
dréstica de las poblaciones de lobos marinos y aves guaneras no deben repetirse.

2.3.2 Manejar los recursos hidrobiolégicos de las aguas continentales. Son de alta
prioridad el manejo del camardn de rio en la costa, los espejos de agua de la sierra y
los recursos pesquemos en la Amazonia.

2.3.3 La conservacion de las tierras agricolas es una de las necesidades mas
urgentes por su escasez y los procesos de deterioro en curso, que estan
comprometiendo la seguridad alimentarla.

2.3.4 La conservacion del agua, especialmente en la costa, en las vertientes
occidentales y en la sierra es otro aspecto de extrema urgencia.

2.3.5 La conservacion de la cobertura vegetal en la costa y la sierra es ho menos
urgente. En estas regiones se hace necesario contar con agresivos programas de
reforestacion, de urgencia para la conservacion de las cuencas y para generar
recursos forestales a futuro.

2.4 Principales fuentes de contaminacion
Entre las fuentes de contaminacion mas notables, podemos citar las siguientes:

2.4.1 Emanaciones industriales, en forma de humo o polvo, las cuales son lanzadas
a la atmdsfera y contaminan el aire.

2.4.2 Aguas residuales de origen industrial, que constituyen la principal fuente de
contaminacion de las aguas.

2.4.3 Aguas albafiales procedentes de la actividad humana.

2.4.4 Productos quimicos procedentes de la actividad agropecuaria, los cuales son
arrastrados por las aguas; entre ellos, plaguicidas, fertilizantes, desechos de
animales, etc.

2.4.5 Residuos sdlidos provenientes de la industria y de las actividades domeésticas.

2.4.6 Emanaciones gaseosas producidas por el transporte automotor.
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2.4.7 Dispersion de hidrocarburos en las vias fluviales y maritimas, causadas por la
transportacion a través de estas vias.

2.5 Plan de ordenacion de los recursos naturales

Un Plan de Ordenacion de los Recursos Naturales (PORN) es un instrumento de
planeamiento territorial recogido en el ordenamiento juridico espafiol que persigue
adecuar la gestion de los recursos naturales, y en especial de los espacios naturales
y de las especies a proteger, segun la politica de conservacion de la naturaleza
establecida por la "Ley 42/2007, de 13 de diciembre, del Patrimonio Natural y de la
Biodiversidad".

Los Planes de Ordenacion de los Recursos Naturales son el instrumento especifico
para la delimitacién, tipificacion, integracion en red y determinacion de su relacion
con el resto del territorio, de los sistemas que integran el patrimonio y los recursos
naturales de un determinado ambito espacial, con independencia de otros
instrumentos que pueda establecer la legislacién autonémica.

El Ministerio de Medio Ambiente, con la participacion de las Comunidades
auténomas, elaborara, en el marco del Plan Estratégico Estatal del Patrimonio
Natural y de la Biodiversidad, unas directrices para la ordenacioén de los recursos
naturales a las que, en todo caso, deberan ajustarse los Planes de Ordenacién de
los Recursos Naturales que aprueben las Comunidades autbnomas.

Dichas directrices se aprobaran mediante Real Decreto, en un plazo maximo de dos
afos, previo informe del Consejo Estatal para el Patrimonio Natural y la
Biodiversidad.

Es objeto de dichas directrices el establecimiento y definicion de criterios y normas
generales de caracter basico que regulen la gestidon y uso de los recursos naturales,
de acuerdo con lo establecido por la presente Ley.’

2.6 Medio Ambiente

Por medio ambiente se entiende todo lo que afecta a un ser vivo. Condiciona
especialmente las circunstancias de vida de las personas o de la sociedad en su
vida. Comprende el conjunto de valores naturales, sociales y culturales existentes en
un lugar y en un momento determinados, que influyen en la vida del ser humano y
en las generaciones venideras. Es decir, no se trata sélo del espacio en el que se
desarrolla la vida, sino que también comprende seres vivos, objetos, agua, suelo,
aire y las relaciones entre ellos, asi como elementos tan intangibles como la cultura.
El 5 de junio se celebra el Dia Mundial del Medio Ambiente.

2.6.1 Origen Etimologico La palabra ambiente procede del latin ambiens,
ambientis, del verbo ambere, "rodear"”, "estar a ambos lados". Se podria considerar a
la expresion medio ambiente como pleonasmo porque las acepciones de los dos

elementos de tales grafias son coincidentes con la acepcién inherente a cuando van

7 http://www.areaciencias.com/recursos-naturales.htm
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juntos. Sin embargo, algunas acepciones de ambas palabras por separado son
diferentes. Lo que permite su comprension es el contexto. Por ejemplo, otras
acepciones, metaforicas, del término ambiente aluden a sectores sociales, como
ambiente popular o ambiente aristocratico; o actitudes, como tener buen ambiente
con los amigos.

Medio ambiente es un conjunto de componentes fisicos, quimicos, biolégicos y
sociales capaces de, en un plazo corto o largo, causar efectos adversos directos o
indirectos sobre los seres vivos y las actividades humanas.®

2.6.2 Concepto de ambiente En la Teoria general de sistemas, un ambiente es un
complejo de factores externos que actian sobre un sistema y determinan su curso y
su forma de existencia. Un ambiente podria considerarse como un super conjunto en
el cual el sistema dado es un subconjunto. Puede constar de uno o mas parametros,
fisicos o de otra naturaleza. El ambiente de un sistema dado debe interactuar
necesariamente con los seres Vvivos.

2.9 Estos factores externos son:

2.9.1 Ambiente fisico; Geografia Fisica, Geologia, Clima, Contaminacion.

2.9.2 Ambiente Bioldgico

2.9.2.1 Poblacién Humana, Demografia.

2.9.2.2 Flora, fuente de alimentos, influyente sobre los vertebrados y artropodos
como fuente de agentes.

2.9.2.3 Fauna, fuente de alimentos, huéspedes vertebrados, artrépodos vectores.®

2.9.3 Ambiente SocioeconGmico
2.9.3.1 Ocupacién laboral o trabajo, exposicién a agentes quimicos, fisicos.
2.9.3.2 Urbanizacién o entorno urbano y desarrollo econémico.

2.10 Desastres, Guerras, inundaciones. Factores naturales perjudiciales o
beneficiosos al medio ambiente.

En la actualidad existen altos niveles de contaminacién causados por el hombre,
pero no solo el hombre contamina, sino que también existen algunos factores
naturales que asi como benefician, también pueden perjudicar al medio ambiente.

Algunos de estos son:
2.9 Organismos Vivos

Existen animales de pastoreo que son beneficiosos para la vegetacién, como lo
es la vaca que con su focalizacion fertiliza abonando la tierra, también existen

animales como el chivo que con sus pezuias y su forma de comer erosionan afectan
la tierra.

& http://www.inffomipyme.com/Docs/G T/empresarios/forestal/causadefo.htm
% Loc cit
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2.10 Clima

e La lluvia es necesaria para el crecimiento vegetal, pero en exceso provoca
ahogamiento de las plantas.

« El viento sirve para dispersion de polen y semillas, proceso benéfico para la
vegetacion, pero -lamentablemente- en demasia provoca erosion.

e La nieve quema las plantas. Sin embargo, para fructificar, algunos tipos de
vegetacion como la araucaria requieren un golpe de frio.

o Laluz del sol es fundamental en la fotosintesis.

o El calor es necesario pero en exceso genera sequia, y ésta, esterilidad de la
tierra.

2.11 Relieve

Existen relieves beneficiosos (como los montes repletos de arboles) y perjudiciales,
como los volcanes, que pueden afectar el terreno ya sea por ceniza o por riesgo de
explosiobn magmaética. Cualquier irregularidad ocurrida en la superficie terrestre forma
el relieve. Por ende, puede dar lugar tanto a elevaciones como a hundimientos en el
terreno. El relieve actual de la Tierra es resultado de un largo proceso. Segun la
teoria de la tectdénica de placas, la litosfera estd dividida en diversas placas
tectdnicas que se desplazan lentamente, lo cual provoca que la superficie terrestre
esté en cambio continuo (teoria de la deriva continental).°

2.12 Deforestacién Es un factor que en gran manera afecta a la tierra porque los
arboles y plantas demoran mucho en volver a crecer y son elementos importantes
para el medio ambiente.

2.13 La deforestacion es un proceso provocado generalmente por la accion
humana, en la que se destruye la superficie forestal. Esta directamente causada por
la accién del hombre sobre la naturaleza, principalmente debido a las talas o
guemas realizadas por la industria maderera, asi como para la obtencion de suelo
para la agricultura y ganaderia.

Talar arboles sin una eficiente reforestacion, resulta en un serio dafio al habitat,
pérdida de biodiversidad y aridez. Tiene un impacto adverso en la fijacion de
carbono atmosférico (CO,). Las regiones deforestadas tienden a una erosion del
suelo y frecuentemente se degradan a tierras no productivas.

Entre los factores que llevan a la deforestacion en gran escala se cuentan: el
descuido e ignorancia del valor intrinseco, la falta de valor atribuido, el manejo poco
responsable de la forestacion y leyes medioambientales deficientes.

En muchos paises la deforestacion causa extincion, cambios en las condiciones
climaticas, desertificacién y desplazamiento de poblaciones indigenas.™*

0 Loc cit
" http: //www.jmarcano.com/bosques/threat/deforesta.html
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2.14 Sobre Forestacion Ninguno de los extremos es bueno y la sobre forestacion
también es perjudicial pues al haber mucha vegetacion, absorben sus minerales
necesarios para crecer. Una forma de evitar esto es rotar los cultivos.

2.15 Incendios Forestales Se le podria denominar un tipo de deforestacién con
efectos adversos masivos y duraderos al terreno. La tierra que ha sido expuesta a
incendio demora cientos de afios para volver a ser utilizado.

2.16 Dia Mundial del Medio Ambiente

El 5 de junio de cada afio, globalmente se celebra el Dia Mundial del Medio
Ambiente. Este fue establecido por la Asamblea General de las Naciones Unidas en
1972. Es uno de los medios importantes por los cuales la Organizacién de las
Naciones Unidas estimula la sensibilizacion mundial acerca del entorno e intensifica
la atencién y la accién politica.*?

2.17 Perspectivas sobre el medio ambiente Las perspectivas de futuro, en lo que
al medio ambiente se refiere son poco claras. A pesar de los cambios econémicos y
politicos, el interés y la preocupacion por el medio ambiente aln es importante. La
calidad del aire ha mejorado, pero estan pendientes de solucion y requieren una
accion coordinada los problemas de la lluvia &cida, los clorofluorocarbonos, la
pérdida de ozono y la enorme contaminacion atmosférica del este de Europa.
Mientras no disminuya la lluvia &cida, la pérdida de vida continuara en los lagos y
corrientes del norte, y puede verse afectado el crecimiento de los bosques. La
contaminacion del agua seguird siendo un problema mientras el crecimiento
demografico continde incrementando la presién sobre el medio ambiente. La
infiltracion de residuos téxicos en los acuiferos subterraneos vy la intrusién de agua
salada en los acuiferos costeros de agua dulce no se han interrumpido.

El agotamiento de los acuiferos en muchas partes del mundo y la creciente
demanda de agua producira conflictos entre el uso agricola, industrial y doméstico
de ésta.

El impacto de la especie humana sobre el medio ambiente ha sido comparado con
las grandes catastrofes del pasado geoldgico de la Tierra; independientemente de la
actitud de la sociedad respecto al crecimiento continuo, la humanidad debe
reconocer que atacar el medio ambiente pone en peligro la supervivencia de su
propia especie.™

2.18 Contaminacién Durante millones de afios, volcanes, incendios y tormentas de
polvo han enviado a la atmosfera humo y otros contaminantes. Las coniferas y otras
plantas emiten compuestos érganos volatiles al aire que las rodean. Pero la biosfera
tiene mecanismos para eliminar, asimilar y reciclar estos contaminantes naturales,
primero se dispersan y quedan diluidos en la atmosfera. La compleja quimica de
estas reacciones de limpieza se sigue investigando pero ya sabemos que mantiene
a los contaminantes naturales por debajo de las concentraciones toxicas (excepto en
las inmediaciones de la fuente, como ocurre alrededor de los volcanes en erupcién).

2 Loc cit
3 Microsoft Encarta (2009). 1993-2008 Microsof corporation
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Los organismos enfrentan ciertos niveles de contaminantes sin sufrir efectos
adversos. El grado de contaminacion debajo del cual no se observan secuelas
nocivas llamadas nivel umbral. Mas alla el efecto del contaminante depende de su
concentracion y del tiempo de exposicion. Los niveles mas elevados se toleran si la
exposicion es breve. Asi con cualquier contaminante, es mayor para las
exposiciones menores, pero disminuye si el tiempo de estas aumenta.**

No es importante la cantidad absoluta del contaminante, sino su dosis.
Existen tres factores que determinan el grado de contaminacion atmosférica.

2.18.1 La cantidad de contaminantes del aire.
2.18.2 El espacio en que los contaminantes se dispersan.
2.18.3 Los mecanismos que las eliminan del aire.

La contaminacion es la introduccion de un contaminante en un medio cualquiera, es
decir, la introduccion de cualquier sustancia o forma de energia con potencia para
provocar dafios irreversibles o no, en el medio inicial. Se denomina contaminacién
ambiental la presencia en el ambiente de cualquier agente (fisico, quimico o
biolégico) o bien una combinacion de varios agentes en lugares, formas y
concentraciones tales que sean o puedan ser nocivos para la salud, la seguridad o
para el bienestar de la poblacion, o que puedan ser perjudiciales para la vida vegetal
o animal, también que impidan el uso normal de las propiedades y lugares de
recreacion y goce de los mismos.*

2.19 El Aire

Si cada minuto un ser humano respira unas quince veces y en cada respiracion toma
2 litros de aire, esto quiere decir que cada dia mas de 40.000 litros de aire han
pasado por sus pulmones. Este material es exclusivo de la atmosfera terrestre. El
aire, una mezcla de gases, es el material dl que esta constituida la atmosfera, en el
sistema solar no hay ningun otro planeta cuya atmosfera este formada de aire.

2.19.1 Las caracteristicas del aire varian segun la altura sobre el nivel del mar.

2.19.1.1 A mayor altura menor densidad de oxigeno, porque por la disminucion
de la presion atmosférica la densidad del aire es menor, y los atomos de oxigeno
estan mas distanciados unos de otros.

2.19.1.2 A mayor altura menor temperatura en la troposfera, que desciende
uniformemente hasta la tropopausa. Por eso con la altura hace mas frio.

2.19.1.3 A mayor altura menor peso o presion atmosférica. A 16 km de altura la
presion es soélo el 90% de la superficie.

% Loc cit
5 | oc cit
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2.20 El aire es un recurso natural renovable, que se regenera continuamente
mediante dos procesos:

2.20.1 Es indispensable para la combustién (fuego, motores, etc.). Gracias al
oxigeno del aire es posible la combustion y el funcionamiento de los motores de
combustion en base a gasolina, diesel y gas.

2.20.2 Es fuente de materias primas para las industrias, que extraen de €l oxigeno,
nitrogeno y otros gases (argon, neon, helio, etc.).

2.20.3 Es fuente de energia aprovechando los vientos (energia edlica), la luz
(energia solar) y el calor solar (energia térmica).*®

2.21 LOS GASES DEL AIRE

2.21.1 Nitrégeno (N,). El gas mas abundante en la atmosfera, es muy estable en la
naturaleza. Es un gas inerte para los seres vivos.

2.21.2 Oxigeno (O). Fundamental para la respiracion de los seres vivos. Procede,
mayoritariamente, de los organismos capaces de realizar la fotosintesis (plantas y
algas). Por tanto, se puede decir que si no existiese vida en el planeta, no habria
oxigeno en la atmdsfera, y si la atmdésfera careciese de oxigeno, no seria posible la
vida. El oxigeno que respiran los seres vivos estad constituido por dos &tomos,
formando una molécula (O5,).

2.21.3 Ozono (Og3). Se forma a partir del oxigeno; de hecho, es una molécula con
tres atomos de oxigeno unidos (O3). Es un gas muy conocido por su importancia
para los seres vivos: gracias a su presencia en la estratosfera (en la llamada capa
de ozono) se retienen muchos rayos ultravioleta procedentes del Sol, que serian
letales para la vida.Sin embargo, el ozono no debe aparecer en las capas bajas de la
troposfera, donde es considerado como un contaminante. Su sitio es la estratosfera.

2.21.4 Dioxido de carbono (CO,). Es un gas que se desprende en la respiracion
celular, que realizan tanto los animales como los organismos fotosintéticos. Es, junto
a la molécula de agua, la materia con la que se elabora la materia viva, y es utilizado
por las plantas y las algas para la fotosintesis. También procede de las erupciones
de los volcanes.El dioxido de carbono es uno de los gases que causan el efecto
invernadero, fendbmeno natural que mantiene la temperatura de la Tierra.

La quema de combustibles fosiles y la deforestacion han producido un continuo
incremento de la concentracion de dioxido de carbono en la atmosfera, lo que podria
haber provocado un incremento paralelo de la temperatura de la Tierra.’
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2.22 CONTAMINANTES DEL AIRE Y SUS EFECTOS

2.22.1 Principales contaminantes

Los primeros episodios de contaminacion del aire eran detectables con claridad por
medio de los sentidos, sin ayudas o instrumentos especiales. Las particulas de las
atmosferas urbanas reducian la visibilidad y eran sucias desde el punto de vista
estético. Los didéxidos de azufre tenian olor, hacia que las superficies plateadas se
tornaran negras, causaba dafios a las plantas y en situaciones extremas dificultaba
la respiracion. El ozono causa que los materiales de caucho y sintéticos se
deterioren con gran rapidez y el smog foto quimico con altas concentraciones de
ozono causaba lagrimeo. También se reconocia que el mondxido de carbono
representa un grave dafio para la salud a concentraciones muy bajas.*®

Los siguientes contaminantes han sido identificados como los mas difundidos vy
graves.

2.22.1.1 Smog

La palabra smog, proviene del inglés smoke = humo y fog = niebla, siendo utilizado
este término por primera vez a principios de este siglo.

En las grandes ciudades no es extrafio ver el cielo cubierto por aire denso y gris. Se
trata del smog, que es una mezcla quimica de humo y niebla, que es
extremadamente desagradable y nocivo para la salud. Es un tipo de polucion
atmosférica con concentraciones de 6xido de sulfuro y de nitrégeno, hidrocarburos y
millones de particulas de plomo, manganeso, cobre, niquel, cinc y carbén.®

Todas estas sustancias tienen origen en las chimeneas de las industrias, los humos
de las calefacciones y mies de automoviles. Este fendmeno fue detectado por
primera vez en Londres. El fendmeno fue ampliamente estudiado en la ciudad de los
Angeles (USA).

Existen dos tipos de smog, el sulfuroso y el fotoquimico.

2.22.1.2 Smog Sulfuroso: es el resultado de la descomposicion en la atmdsfera de
los gases de azufre en presencia de niebla.

2.22.1.3 Smog fotoquimico: se origina al interaccionar la luz solar con los oxidos de
nitrdgeno, apareciendo generalmente durante las grandes olas de calor de verano.

Cuando estos gases que proceden en su mayoria de la combustion de la gasolina
en los vehiculos, quedan libres en la atmodsfera, se combinan con los rastros de
hidrocarburos atmosféricos, transformandose por accién de los rayos ultravioleta en
una mezcla muy téxica de poderosos oxidantes. También pueden provenir de
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explosiones nucleares provocadas con fines bélicos o de accidentes en el manejo de
materiales radioactivos.?

El smog ademés de reducir la visibilidad y dafiar las plantas, los gases y particulas
que lo componen provocan alteraciones en la salud humana y las mas destacables
son las siguientes:

» Irritacion de las vias respiratorias (nariz, trAquea y pulmones) tos, dolores de
garganta, bronquitis, etc.

» Anemia, a causa de la alta concentracion de monoxido de carbono (CO) que
bloguea el intercambio de oxigeno en los pulmones y en la sangre.

» lrritacion de los ojos vy la piel.

» Diversas enfermedades (gripe, tuberculosis) por la alta concentracién de
agentes patdgenos en el aire, irritacidn ocular y de la garganta, tos, fatiga,
anemia, y sobrecarga en las vias respiratorias.

Se denominan smog fotoquimico a la contaminacion del aire, principalmente en
areas urbanas, por ozono originado por reacciones fotoquimicas y otros
compuestos. Como resultado se observa una atmésfera de un color marron rojizo.

El ozono es un compuesto oxidante y toxico que puede provocar en el ser humano
problemas respiratorios.**

2.23 Compuestos organicos volatiles

Entre otras sustancias, incluyen gasolina, solventes de pinturas y soluciones
limpiadoras orgénicas, que se evaporan y entran en la atmosfera como vapor, lo
mismo que fragmentos de moléculas de oxidacién incompleta de combustible y
desechos.

Los compuestos organicos volatiles son los principales causantes de la formacion de
0zono.

2.23.1 Monéxido de carbono (CO) Es un gas invisible e inodoro, muy venenoso
para los animales porque impide el suministro de oxigeno a los 6rganos vy tejidos.

2.23.2 Oxidos de Nitroégeno (NO,) Entre estos se encuentran varios compuestos de
oxigeno y nitrdgeno, todos los gases se convierten en acido nitrico en la atmosfera y
son la principal fuente de la deposicion acida. El dioxido de nitrogeno irrita los
pulmones y causa enfermedades respiratorias agudas en los nifios.

2.23.3 Oxidos de Azufre (SO) sobre todo di6xido de azufre. El diéxido de azufre
€S un gas venenoso para plantas, animales, personas y nifios mismos que son muy
sensibles a él.

Se convierte en 4cidos sulfarico en la atmoésfera y también es una de las principales
fuentes de la deposicion acida.
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2.23.4 Plomo y otros metales pesados: ElI plomo es muy peligroso en
concentraciones bajas y llega causar dafio cerebral y muerte. Se acumula en el
organismo lesionando tejidos y 6rganos.

2.23.5 Rotura de la capa de ozono Uno de los grandes problemas causados por las
reacciones que tienen lugar entre los contaminantes de la atmoésfera es el de la
disminucién de la capa de ozono de la estratosfera como consecuencia de la
descarga de determinadas sustancias a la atmdsfera. %

2.24 EFECTOS PRODUCIDOS POR LA CONTAMINACION ATMOSFERICA

La contaminacion atmosférica afecta a millones de personas de todo el mundo,
especialmente a aquellas que viven en los grandes ndcleos urbanos y en areas
fuertemente industrializadas, con denso trafico de vehiculos. Las emanaciones de
polvos y gases corrosivos deterioran el medio ambiente dando lugar a olores
desagradables, pérdida de visibilidad y dafios para la salud humana, para los
cultivos y otras formas de vegetacion y sobre los materiales de construccion.

2.24.1 Efectos sobre la salud humana Las relaciones existentes entre las
enfermedades humanas y la exposicion a la Contaminacion no son sencillas ni se
conocen con exactitud. No obstante, existen pruebas abundantes de que en general,
las concentraciones elevadas de contaminantes en el aire son peligrosas para los
seres humanos (y animales). Mas dificiles de discernir son los efectos que, a largo
plazo, pueden Producir las exposiciones episddicas a elevadas concentraciones
medias y bajas de contaminantes.?

2.24.2 Efectos sobre las plantas Las plantas muestran una especial sensibilidad a
la mayor parte de los contaminantes del aire, y sufren dafos significativos a
concentraciones mucho mas bajas que las necesarias para causar efectos
perjudiciales sobre la salud humana y animal. Es muy dificil establecer valores
limites de la contaminacion atmosférica a partir de los cuales los efectos negativos
se empiezan a manifestar, ya que estos dependen de la constitucién de la planta y
de la especie de que se trate, es decir, hay una especificidad de respuestas.

2.24.3 Efectos sobre los materiales

Cada vez se esta prestando mas atencion, tanto por sus repercusiones econémicas
como por los dafios irreparables que causa sobre los objetos y los monumentos de
alto valor histérico-artistico, a los efectos que la contaminacién atmosférica produce
sobre los materiales. La accion de los contaminantes atmosféricos sobre los
materiales puede manifestarse por la sedimentacién de particulas sobre la superficie
de los mismos, afeando su aspecto externo, o por ataque quimico al reaccionar el
contaminante con el material. Los SOx causan dafios a muchos tipos de materiales,
bien directa o indirectamente. Un alto contenido de SOx en el aire produce la
aceleracion de la corrosion de los metales tales como el acero al carbono, zinc,
acero galvanizado, compuestos del cobre, niquel y aluminio.
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Los compuestos de azufre pueden producir dafios en pinturas plasticas, papel, fibras
textiles y sobre los contactos eléctricos de los sistemas electronicos, dando lugar a
deficiencias en su funcionamiento. La accién de los oxidantes fotoquimicos se
produce sobre todo en los cauchos y elastbmeros en los que causan un rapido
envejecimiento y agrietamiento. Los oxidos de nitrdgeno decoloran y estropean las
fibras textiles y los nitratos producen la corrosion de las aleaciones de cuproniquel.?*

2.24.4 Efectos sobre visibilidad

La presencia de contaminantes en la atmdsfera produce la absorcion y dispersion de
la luz solar, acompafiados de una notable reduccion de la visibilidad. Los aerosoles
de tamafios comprendidos entre 1.4 y 0.8 micras son los que tienen una mayor
influencia en la dispersion de la luz solar, debido a la proximidad de su tamafio a la
longitud de onda de la luz visible. Se ha observado una estrecha relacién entre la
disminucién de la visibilidad y la presencia de sulfatos en la atmdsfera. Una
experiencia realizada en Suecia, ha demostrado que los periodos de minima
visibilidad se corresponden con concentraciones maximas de sulfatos y nitratos
presentes en la atmosfera. Los gases presentes normalmente en la atmdésfera no
absorben la luz visible. EI NO2 en concentraciones altas puede tener un efecto
significativo ya que absorbe la franja azul-verde del espectro visible de la radiacion
solar. Consecuencia de esta absorcion es el que la atmésfera de las grandes
ciudades adquiera una coloracion amarilla-parduzca-rojiza cuando se presentan
concentraciones de NO2 elevadas.?

2.24.5 Efectos Globales

Cada vez estd mas admitida la necesidad de realizar estudios sobre los posibles
efectos que a largo plazo puede producir la contaminacion atmosférica sobre los
distintos ecosistemas, sobre el clima y sobre la estratosfera. Tanto las
modificaciones de las caracteristicas de los suelos, debidas al lavado de los
elementos del mismo por las lluvias acidas, como los cambios producidos en las
grandes masas de agua por el aumento de la concentracion de metales toxicos,
pueden tener consecuencias ecoldgicas irreversibles.

El aumento de las concentraciones de didéxido de carbono y de otros contaminantes
en la atmosfera puede dar lugar a una elevacion general de la temperatura del
globo, por «efecto invernadero», que modificaria el régimen de lluvias, lo que
produciria alteraciones sobre las tierras cultivables y la extension de los desiertos.
Por otra parte, los sulfatos y las particulas finas que disminuyen la visibilidad pueden
igualmente reducir la intensidad de la radiacion solar.

Los hidrocarburos halogenados y los 6xidos de nitrégeno emitidos por los aviones
supersonicos pueden provocar una disminucion de ozono en la estratosfera con el
consiguiente, aumento de la radiacion ultravioleta que llegaria a la Tierra.

2.24.6 Efectos sobre los ecosistemas (lluvias acidas)

Los primeros efectos producidos por las precipitaciones acidas se detectaron en
cientos de lagos de Escandinavia, alrededor de los afios 60. En la actualidad, mas
de 18,000 lagos estan acidificados, en Suecia alrededor de 6,000 de ellos muestran
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graves dafos sobre la biologia acuatica, y unos 2,000 de los situados en la zona
meridional y central han perdido sus poblaciones piscicolas. La acidificacion de las
aguas interiores tiene efectos muy graves sobre los ecosistemas acuaticos. Se ha
demostrado que todos los tipos de organismos integrantes de los ecosistemas de
agua dulce son sensibles a la acidificacion, produciéndose cambios en todos los
niveles tréficos. La acidificacion de los lagos y de las masas de agua se esta
extendiendo progresivamente cada vez a mayor numero de paises, afectando dia a
dia a mas extensas areas.

Las zonas mas propensas a la acidificacion del agua tienen suelos acidos de poca
profundidad, superpuestos a rocas graniticas o0 son suelos arenosos muy
erosionados. El aumento de la acidez del agua de los lagos y rios provoca un fuerte
aumento del contenido de iones aluminio disueltos en el agua. El ion aluminio es
muy toxico para la mayor parte de los organismos y se cree que la causa Ultima de
la muerte de las poblaciones de peces en los lagos acidificados se debe al
envenenamiento por aluminio.?®

2.25 Fuentes de contaminacién del aire

2.25.1 Fuentes Naturales

Las emisiones de contaminantes naturales varian de un lugar a otro, con las
condiciones estacionales, geoldgicas y meteoroldgicas y con el tipo de vegetacion.
Las actividades humanas también pueden contribuir a crear condiciones que
aumentan la proporcion de contaminantes de fuentes naturales. Las erupciones
volcanicas presentan una fuente natural concentrada y localizada de todo tipo de
gases y particulas. La composicion quimica y distribucién de tamafio de particulas
de ceniza variaba con la distancia respecto a la fuente, lo cual indica que ciertas
sustancias quimicas se concentran en intervalos de tamafio de particulas
especificos.?’

2.25.2 Fuentes Domésticas
En las areas residenciales las actividades domeésticas son la causa principal de la

emisibn de contaminacion del aire, derivada de actividades domésticas y
comerciales, se asocia con la eliminacion de residuos sélidos. En el pasado, la
guema de hojas, los incineradores de patio y los tiraderos al aire libre eran fuentes
comunes de emision de particulas y de gases. En la actualidad estas actividades o
fuentes estan prohibidas en la mayor parte de las comunidades y los residuos
sélidos se eliminan en operaciones de rellenos sanitarios o por combustion en
incineradores municipales grandes y eficientes.?®

2.25.3 Fuentes Comerciales

Las fuentes comerciales de contaminacion del aire incluyen las industrias de servicio
publico. Como ejemplo puede considerarse como limpieza en seco de la ropa; casi
todo el disolvente que se utiliza en el proceso se evapora hacia la atmosfera. Las
emisiones por lavado en seco van desde 15.9 k de disolvente perdido por 100kg. De
ropa lavada a maquinas lavadoras pequefias no controladas hasta menos de 10kg
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de disolventes perdido por 100 kg de ropa lavada en maquinas industriales grandes.
El disolvente que se utliza en casi todas las maquinas pequefias de limpieza
domestica y comercial es el percloroetileno, un hidrocarburo clorado; en las
magquinas industriales mas grandes se utilizan hidrocarburos sencillos a causa de su
menor costo?

2.25.4 Fuentes Agricolas

Las fuentes agricolas que han sido afectadas directamente por la legislacion sobre el
control de la contaminacién del aire incluyen los rastros y las empresas con
comederos masivos de animales. Por ejemplo, la produccion para obtener la carne
de pollo concentrado en operaciones muy grandes y que suelen haber varios cientos
de miles de aves en un mismo lugar, otro ejemplo de contaminacion agricola del aire
calificable como agrenta grave es el desprendimiento de particulas de algodén
durante la cosecha y el procesamiento en cantidades suficientes, lo cual se describe
como la causa que provoca los problemas respiratorios en estas areas residenciales
cercanas a los centros de procesamiento. En la granja misma, la exposicion a
particulas derivadas de las operaciones de cosecha de cultivos y al amoniaco que se
utiliza como fertilizante representa peligros crénicos para la salud. Muchos
agricultores mueren cada afio a consecuencia de una exposicion al "gas de silos”
gue no es NO, Los plaguicidas e insecticidas presentan problemas especiales a
causa de su toxicidad y persistencia.

2.25.5 Fuentes Industriales

Las fuentes industriales de contaminacién del aire son las mas notorias porque en
general las emisiones se descargan por una sola chimenea o conducto. Cuando un
contaminante industrial especifico es la principal sustancia indeseable en una
comunidad. Su origen se puede hallar con base en el conocimiento de los procesos
industriales que se utilizan. En los péarrafos siguientes examinaremos algunas de las
fuentes de contaminantes industriales que se presentan con mas frecuencia en los
problemas de contaminacién del aire.*

2.26 La contaminacion del suelo

La contaminacién del suelo consiste en la acumulacion de sustancias a unos niveles
tales que repercuten negativamente en el comportamiento de los suelos. Las
sustancias, a esos niveles de concentracibn, se vuelven toxicas para
los organismos que viven en €l. Se trata de una degradacion quimica que provoca la
pérdida parcial o total de su productividad.

Se habla de contaminacion del suelo cuando se introducen sustancias o elementos
de tipo sdlido, liguido o gaseoso que ocasionan que se afecte la biota edafica,
las plantas, la vida animal y la salud humana.
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El suelo generalmente se contamina de diversas formas: cuando se rompen tanques
de almacenamiento subterraneo, cuando se aplican pesticidas, por filtraciones
del alcantarillado y pozos ciegos, o por acumulacion directa de productos
industriales o radioactivos.

Los productos quimicos mas comunes incluyen derivados del petréleo, solventes,
pesticidas y otros metales pesados. Este fenbmeno esta estrechamente relacionado
con el grado de industrializacion e intensidad del uso de productos quimicos.

En lo concerniente a la contaminacion de suelos su riesgo es primariamente
de salud, de forma directa y al entrar en contacto con fuentes de agua potable. La
delimitacién de las zonas contaminadas Yy la resultante limpieza de ésta son tareas
gue consumen mucho tiempo y dinero, requiriendo extensas habilidades de
geologia, hidrografia, quimica y modelos a computadora

2.26.1 Las principales causas son:

Plasticos, materia orgénica,
solventes, plaguicidas (insecticidas, herbicidas, fungicidas) o sustancias
radioactivas que contaminan el suelo natural o artificial.

Hay insecticidas que son usados en las actividades hortofruticolas;
son biodegradables y no se concentran, pero su accion téxica estd asociada al
mecanismo de transmisién del impulso nervioso, provocando en los organismos
contaminados una descoordinacion del sistema nervioso.

2.26.1.1 Herbicidas

Son un tipo de compuesto quimico que destruye la vegetacion, ya que
impiden el crecimiento de los vegetales en su etapa juvenil o bien ejercen una accion
sobre el metabolismo de los vegetales adultos. Esto conlleva que las aves que se
alimentan de la vegetacién rociada con estos herbicidas se contaminen.

2.26.1.2 Fungicidas
Son plaguicidas que se usan para poder combatir el desarrollo de
los hongos (fitoparasitos). Contienen los metales azufre y cobre.

2.26.1.3 Actividad minera

La presencia de contaminantes en un suelo supone la existencia de
potenciales efectos nocivos para el hombre, la fauna en general y la vegetacion.
Estos efectos toxicos dependeran de las caracteristicas toxicolégicas de cada
contaminante y de la concentracion del mismo. La enorme variedad de sustancias
contaminantes existentes implica un amplio espectro de afecciones toxicolégicas
cuya descripcion no es objeto de este trabajo.

La presencia de contaminantes en el suelo se refleja de dos formas:
2.26.1.4 Forma directa sobre la vegetacion induciendo su degradacion, la reduccion

del nidmero de especies presentes en ese suelo, y mas frecuentemente la
acumulacion de contaminantes en las plantas, sin generar dafios notables en éstas.
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En el hombre, los efectos se restringen a la ingestion y contacto dérmico, que en
algunos casos ha desembocado en intoxicaciones por metales pesados y mas
facilmente por compuestos organicos volatiles o semivolatiles.

2.26.1.5 Forma Indirectamente a través de la cadena tréfica, la incidencia de un
suelo contaminado puede ser mas relevante. Absorbidos y acumulados por la
vegetacion, los contaminantes del suelo pasan a la fauna en dosis muy superiores a
las que podrian hacerlo por ingestion de tierra.

Cuando estas sustancias son bioacumulables, el riesgo se amplifica al
incrementarse las concentraciones de contaminantes a medida que ascendemos en
la cadena tréfica, en cuya cima se encuentra el hombre.

Las precipitaciones acidas sobre determinados suelos originan, gracias a la
capacidad intercambiadora del medio edafico, la liberacién del ion aluminio,
desplazandose hasta ser absorbido en exceso por las raices de las plantas,
afectando a su normal desarrollo.

En otros casos, se produce una disminucion de la presencia de las sustancias
quimicas en el estado favorables para la asimilacién por las plantas. Asi pues, al
modificarse el pH del suelo, pasando de basico a acido, el ion manganeso que esta
disuelto en el medio acuoso del suelo se oxida, volviéndose insoluble e
inmovilizandose.

A este hecho hay que afadir que cuando elpHes bajo, Ilas
particulas coloidales como los 6xidos de hierro, titanio, zinc, etc. que puedan estar
presentes en el medio hidrico, favorecen la oxidacion del ion manganeso.

Esta oxidacion se favorece aun mas en suelos acidificados bajo la incidencia de la
luz solar en las capas superficiales de los mismos, produciéndose una actividad
fotoquimica de las particulas coloidales anteriormente citadas, ya que tienen
propiedades semiconductoras.

Otro proceso es el de la biometilizacion, que es un proceso por el cual reaccionan
los iones metalicos y determinadas sustancias organicas naturales, cambiando
radicalmente las propiedades fisico-quimicas del metal. Es el principal mecanismo
de movilizacion natural de los cationes de metales pesados.

Los metales que ofrecen mas afinidad para este proceso
son: mercurio, plomo, arsénico y cromo. Los compuestos organometalicos asi
formados suelen ser muyliposolublesy salvo casos muy puntuales, las
consecuencias de la biometilizaciéon natural son irrelevantes, cuando los mentales
son afadidos externamente en forma de vertidos incontrolados, convirtiéndose
realmente en un problema.

Aparte de los anteriores efectos comentados de forma general, hay otros efectos
inducidos por un suelo contaminado:

> Degradacion paisajistica: la presencia de vertidos y acumulacion de residuos
en lugares no acondicionados, generan una pérdida de calidad del paisaje, a
la que se afadiria en los casos mas graves el deterioro de la vegetacion, el
abandono de la actividad agropecuaria y la desaparicion de la fauna.
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> Pérdida de valor del suelo: econémicamente, y sin considerar los costes de la
recuperacion de un suelo, la presencia de contaminantes en un &rea supone
la desvalorizacion de la misma, derivada de las restricciones de usos que se
impongan a este suelo, y por tanto, una pérdida econdémica para sus
propietarios.

Probablemente, la contaminacion aparece por: recibir cantidades de desechos que
contienen sustancias quimicas toxicas (en cualquier estado
fisico: sélidos,liquidos, gaseosos) incompatibles con el equilibrio ecologico; materias
radiactivas, no biodegradables; [materias organicas] en descomposicion,
[microorganismos] peligrosos.

Las causas mas comunes de contaminacion del suelo son:

» Tecnologia agricola nociva (uso de aguas negras o de aguas de rios
contaminados; uso indiscriminado de pesticidas, plaguicidas y fertilizantes
peligrosos en la agricultura).

Carencia o uso inadecuado de sistemas de eliminacién de basura urbana.
Industria con sistemas antirreglamentarios de eliminacion de los desechos.
Por otra parte, se presenta contaminacion del suelo naturalmente; esto se da
debido a que algunas rocas presentan metales pesados (cromo, niquel,
plomo) los cuales se incorporan al suelo en el proceso de meteorizacion.
Estos elementos, en pequefias proporciones, son aprovechados, pero, en
cantidades elevadas, son nocivos para la salud.

Y VV

2.27 Consecuencias

Los insecticidas pueden mantenerse 10 afios o mas en los suelos y no se
descomponen. Se ha demostrado que los insecticidas organoclorados, como es el
caso del DDT, se introducen en las cadenas alimenticias y se concentran en el tejido
graso de los animales. Cuanto mas alto se encuentre en la cadena, es decir, mas
lejos de los vegetales, mas concentrados estara el insecticida. Aparte de los
anteriores efectos comentados de forma general, hay otros efectos inducidos por un
suelo contaminado: Degradacion paisajistica: la presencia de vertidos y acumulacion
de residuos en lugares no acondicionados, generan una pérdida de calidad del
paisaje, a la que se afadiria en los casos mas graves el deterioro de la vegetacion,
el abandono de la actividad agropecuaria y la desaparicion de la fauna. Pérdida de
valor del suelo: econ6micamente, y sin considerar los costes de la recuperacion de
un suelo, la presencia de contaminantes en un area supone la desvalorizacion de la
misma, derivada de las restricciones de usos que se impongan a este suelo, y por
tanto, una pérdida econdmica para sus propietarios.

e Alteracion de los ciclos biogeoquimicos.
o Contaminacion de mantos freaticos.
e Interrupcion de procesos bioldgicos.

Un suelo contaminado dificulta el desarrollo de la vida de la fauna, sin existir

alimento ni agua limpia, las especies migran o sufren dafios irremediables en su
cadena de procreacion. Con este proceso se sufre entonces lo que se llama
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«degradacion paisajistica» y por ende una «perdida en el valor del suelo», las
actividades agropecuarias se detienen, la fauna desaparece y la tierra queda inutil.

2.28 Descontaminacion La descontaminacion o remediacion se analiza utilizando
mediciones a campo de la quimica del suelo, aplicando modelo de computadora
para analizar transporte.

2.29 CONTAMINACION DEL AGUA

La contaminacién hidrica o contaminacién del agua es una modificacién de
esta, generalmente provocada por el ser humano, que la vuelve impropia o peligrosa
para el consumo humano, la industria, la agricultura, la pesca y las actividades
recreativas, asi como para los animales®!

El agua pura es un recurso renovable, sin embargo puede llegar a estar tan
contaminada por las actividades humanas, que ya no sea Util, sino mas bien nociva.

2.29.1 (Qué contamina el agua?

2.29.2 Agentes patdgenos.- Bacterias, virus, protozoarios, parasitos que entran al
agua provenientes de desechos organicos.

2.29.3 Desechos que requieren oxigeno.- Los desechos organicos pueden ser
descompuestos por bacterias que usan oxigeno para biodegradarlos. Si hay
poblaciones grandes de estas bacterias, pueden agotar el oxigeno del agua,
matando asi las formas de vida acuéticas.

2.29.4 Sustancias quimicas inorganicas.- Acidos, compuestos de metales toxicos
(Mercurio, Plomo), envenenan el agua.

2.29.5Los nutrientes vegetales pueden ocasionar el crecimiento excesivo
de plantas acuéticas que después mueren y se descomponen, agotando el
oxigeno del agua y de este modo causan la muerte de las especies marinas
(zona muerta).

2.29.6 Sustancias guimicas orgéanicas.- Petrdleo, plasticos, plaguicidas,
detergentes que amenazan la vida.

2.29.7 Sedimentos o0 materia suspendida.- Particulas insolubles de suelo que
enturbian el agua, y que son la mayor fuente de contaminacion.

2.29.8 Sustancias radiactivas que pueden causar defectos congénitos y cancer.

2.29.9 Calor.- Ingresos de agua caliente que disminuyen el contenido de oxigeno y
hace a los organismos acuaticos muy vulnerables.

2.30 Fuentes Puntuales Y No Puntuales

2.30.1 Las fuentes puntuales descargan contaminantes en localizaciones
especificas a través de tuberias y alcantarillas. Ej: Fabricas, plantas de
tratamiento de aguas negras, minas, pozos petroleros, etc.

2.30.2 Las fuentes no puntuales son grandes areas de terreno que descargan
contaminantes al agua sobre una region extensa. Ej: Vertimiento de
sustancias quimicas, tierras de cultivo, lotes para pastar ganado,
construcciones, tanques seépticos.

% https://es.wikipedia.org/wiki/Contaminacién_hidrica
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2.31 Contaminaciéon De Rios Y Lagos

Las corrientes fluviales debido a que fluyen se recuperan rapidamente del
exceso de calory los desechos degradables. Esto funciona mientras no haya
sobrecarga de los contaminantes, o su flujo no sea reducido por sequia, represado,
etc.

2.32 Contaminacion Organica.- En los lagos, rebalses, estuarios y mares, con
frecuencia la dilucidbn es menos efectiva que en las corrientes porque tienen escasa
fluencia, lo cual hace a los lagos mas vulnerables a la contaminacion por nutrientes
vegetales (nitratos y fosfatos) (eutroficacion).

2.33 Control De La Eutroficacién Por Cultivos
2.33.1 Métodos De Prevencion:
> Usar un tratamiento avanzado de los desechos para remover los fosfatos
provenientes de las plantas industriales y de tratamiento antes de que lleguen
a un lago.
> Prohibir o establecer limites bajos de fosfatos para los detergentes.
> A los agricultores se les puede pedir que planten arboles entre sus campos y
aguas superficiales.

2.33.2 Métodos De Limpieza:
> Dragar los sedimentos para remover el exceso de nutrientes.
> Retirar o eliminar el exceso de maleza.
> Controlar el crecimiento de plantas nocivas con herbicidas y plaguicidas.
> Bombear aire para oxigenar lagos y rebalses.

Como con otras formas de contaminacion, los métodos de prevencion son los mas
efectivos y los méas baratos a largo plazo.

2.34 Contaminacion Térmica De Corrientes Fluviales Y Lagos

El método mas usado para enfriar las plantas de vapor termoeléctricas consiste en
tirar agua fria desde un cuerpo cercano de agua superficial, hacerlo pasar a través
de los condensadores de la planta y devolverla calentada al mismo cuerpo de agua.
Las temperaturas elevadas disminuyen el oxigeno disuelto en el agua. *

Los peces adaptados a una temperatura particular pueden morir por choque térmico
(cambiodrastico de temperatura del agua).

La contrapartida de la contaminacién térmica es el enriquecimiento térmico, es
decir, el uso de agua caliente para producir estaciones mas larga
de pesca comercial, y reduccion de las cubiertas de hielo en las areas frias, calentar
edificios, etc.

2.34.1 Reduccion De La Contaminacion Térmica Del Agua
> Usar y desperdiciar menos electricidad.
> Limitar el nUmero de plantas de energia que descarguen agua caliente en el
mismo cuerpo de agua.

%2 http://www.monografias.com/trabajos/contamagua/contamagua.shtml#ixzz4HvCtmQwi
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> Entregar el agua caliente en un punto lejano de la zona de playa
ecolégicamente vulnerable.

> Ultilizar torres de enfriamiento para transferir el calor del agua a la atmdsfera.

> Descargar el agua caliente en estanques, para que se enfrie y sea reutilizada.

2.35 Contaminacion Del Océano
El océano es actualmente el "basurero del mundo", lo cual traera efectos
negativos en el futuro.

La mayoria de las areas costeras del mundo estan contaminadas, debido sobre todo
a las descargas de aguas negras, sustancias quimicas, basura, desechos
radiactivos, petroleoy sedimentos. Los mares mas contaminados son los de
Bangladesh, India, Pakistan, Indonesia, Malasia, Tailandia y Filipinas.

Delfines, leones marinos y tortugas de mar, mueren cuando ingieren o se quedan
atrapados por tazas, bolsas, sogas y otras formas de basura plastica arrojadas al
mar.

2.36 Contaminacion Con Petroleo

Los accidentes del buque-tanque, los escapes en el mar (petréleo que escapa
desde un agujero perforado en el fondo marino), y petréleo de desecho arrojado
en tierra firme que termina en corrientes fluviales que desembocan en el mar.
Efectos De La Contaminacion Con Petroleo depende de varios factores; tipos de
petréleo (crudo o refinado), cantidad liberada, distancia del sitio de liberacién desde
la playa, época del afio, temperatura del agua, climay corrientes oceéanicas. El
petréleo que llega al mar se evapora o es degradado lentamente por bacterias.
Los hidrocarburos organicos  volatiles del petrleo matan inmediatamente
varios animales, especialmente en sus formas larvales.

Otras sustancias quimicas permanecen en la superficie y forman burbujas flotantes
gue cubren las plumas de las aves que se zambullen, lo cual destruye el aislamiento
térmico natural y hace que se hundan y mueran. Los componentes pesados del
petréleo que se depositan al fondo del mar pueden matar a los animales que habitan
en las profundidades como cangrejos, ostras, etc., o los hacen inadecuados para
el consumo humano.

2.37 Control De La Contaminacion Marina Con Petréleo

2.37.1 Métodos De Prevencion:

> Usar y desperdiciar menos petréleo.

> Colectar aceites usados en automoviles y reprocesarlos para el reuso.

> Prohibir la perforacion vy transporte de petrdleo en éareas ecolégicamente
sensibles y cerca de ellas.

> Aumentar en alto grado la responsabilidad financiera de las compaifiias
petroleras para limpiar los derrames de petroéleo.

> Requerir que las compaiiias petroleras pongan a prueba rutinariamente a sus
empleados.

> Reglamentar estrictamente los procedimientos de seguridad y operacion de
las refinerias y plantas.
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2.37.2 Métodos De Limpieza:

> Tratar el petréleo derramado con sustancias quimicas dispersantes rociadas
desde aviones.

> Usar helicoptero con laser para quemar los componentes volatiles del

petréleo.
> Usar barreras mecanicas para evitar que el petroleo llegue a la playa.
> Bombear la mezcla petréleo - agua a botes pequefios llamados

"espumaderas”, donde maquinas especiales separan el petrdleo del agua y
bombean el primero a tanques de almacenamiento.

> Aumentar la investigacion del gobierno en las compafiias petroleras sobre los
métodos para contener y limpiar derrames de petréleo.®

2.38 Contaminacion Del Agua Freatica Y Su Control

El agua freatica o subterranea es una fuente vital de agua para beber y para
el riego agricola. Sin embargo es facil de agotar porque se renueva muy lentamente.
Cuando el agua fredtica llega a contaminarse no puede depurarse por si misma,
como el agua superficial tiende a hacerlo, debido a que los flujos de agua freatica
son lentos. También hay pocas bacterias degradadoras, porque no hay mucho
oxigeno.
Debido a que el agua freatica no es visible hay poca conciencia de ella.

2.38.1 Fuentes De Contaminacion Del Agua Subterranea

Escapes o0 fugas de sustancias quimicas desde tanques de
almacenamiento subterrédneo.

Infiltracion de sustancias quimicas organicas y compuestos toxicos desde
rellenos sanitarios, tiraderos abandonados de desechos peligrosos y
desde lagunas para almacenamiento de desechos industriales localizados
por arriba o cerca de los acuiferos.

Infiltracién accidental en los acuiferos desde los pozos utilizados para
inyeccion de gran parte de los desechos peligrosos profundamente bajo
tierra.

2.38.2 Métodos De Prevencion:

> Prohibir la disposicion de desechos peligrosos en rellenos sanitarios por
inyeccion en pozos profundos.

> Monitorear los acuiferos.

> Disponer controles mas estrictos sobre la aplicacion de plaguicidas y
fertilizantes.

> Requerir que las personas que usan pozos privados para obtener agua de
beber hagan que se examine ese liquido una vez al afio.

2.39 Control De La Contaminacién Del Agua Superficial
2.39.1 Contaminacion por fuentes no puntuales.

La principal fuente no puntual de la contaminacion del agua en la agricultura. Los
agricultores pueden reducir drasticamente el vertimiento de fertilizantes en las aguas
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superficiales y la infiltracion a los acuiferos, no usando cantidades excesivas de
fertilizantes. Ademés deben reducir el uso de plaguicidas.

2.39.2 Contaminacion Por Fuentes Puntuales: Tratamiento De Aguas De
Desecho

En muchos PSD y en algunas partes de los PD, las aguas negras y los
desechos industriales no son tratados. En vez de eso, son descargados en la via de
agua mas cercana 0 en lagunas de desechos donde el aire, luz solar y los
microorganismos degradan los desechos. El agua permanece en una de esas
lagunas durante 30 dias. Luego, es tratada con cloro y bombeada para uso en una
ciudad o en granjas. En los PD, la mayor parte de los desechos de las fuentes
puntuales se depuran en grados variables. En areas rurales y suburbanas las aguas
negras de cada casa generalmente son descargadas en una fosa séptica.>*

En las areas urbanas de los PD, la mayoria de los desechos transportados por agua
desde las casas, empresas, fabricas y el escurrimiento de las lluvias, fluyen a través
de una red de conductos de alcantarillado, y van a plantas de tratamiento de aguas
de desecho. Algunas ciudades tienen sistemas separados para el desagtie pluvial,
pero en otros los conductos para estos dos sistemas estan combinados, ya que esto
resulta mas barato. Cuando las intensas lluvias ocasionan que los sistemas de
alcantarillado combinados se derramen, ello descarga aguas negras no tratadas
directamente a las aguas superficiales.

Cuando las aguas negras llegan a una planta de tratamiento, pueden tener hasta
tres niveles de purificacion.

2.39.2.1 El tratamiento primario de aguas negras €S un proceso para separar
desechos como palos, piedras y trapos.

2.39.2.2 El tratamiento secundario de aguas negras es un proceso biolégico que
utiliza bacterias aerobias.

2.39.2.3 Eltratamiento avanzado de aguas nhegras €S una serie
de procesos quimicos y fisicos especializados, que disminuye la cantidad de
contaminantes especificos que quedan todavia después del tratamiento primario y
secundario.

Antes de que el agua sea descargada desde una planta de tratamiento de aguas
negras se desinfecta. El método usual es la cloracion . Otros desinfectantes son el
ozono, peroxido de hidrégeno y luz ultravioleta. El tratamiento comun de las aguas
negras ha ayudado a reducir la contaminaciéon del agua de la superficie, pero los
ambientalistas sefialan que es un método de salida limitado e imperfecto, que
eventualmente es sobrepasado por mas personas que producen mas desechos.
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2.40 Disposicion En Tierra De Efluentes Y Sedimentos De Aguas Negras

El tratamiento de aguas negras produce un lodo viscoso téxico, que se debe

disponer o reciclar como fertilizante para el terreno. Antes de su aplicaciéon el lodo
debe ser calentado para matar las bacterias nocivas.

2.41 Proteccion De Las Aguas Costeras

2.41.1 Métodos De Prevencion:

>
>

\ 2%

YV V VY

Eliminar la descarga de contaminantes toxicos a las aguas costeras.

Utilizar sistemas separados de eliminacion y conduccion de aguas pluviales y
aguas negras.

Usar y desperdiciar menos agua potable.

Prohibir que se tiren al mar los sedimentos de las aguas negras y
los materiales peligrosos de dragados.

Proteger las areas de costa que ya estan limpias.

Reducir la dependencia sobre el petréleo.

Usar los métodos indicados para evitar la contaminacion por petroleo.

Prohibir el arrojar articulos de plastico y basura desde las embarcaciones de
transporte maritimo.

2.41.2 Métodos De Limpieza:

>
>

Mejorar en alto grado las capacidades para limpiar los derrames de petréleo.
Mejorar todas las plantas costeras de tratamiento de aguas negras.>>
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CAPITULO Il

PERFIL O DISENO DEL PROYECTO
3.1 Aspectos Generales
3.1.1 Nombre del Proyecto
Moédulo para evitar la Contaminacion del medio ambiente, dirigido a estudiantes de
cuarto grado del nivel primario, de la Escuela Oficial Urbana Mixta, Barrio Chipilapa
de la ciudad de Jalapa
3.1.2 Problema
Deterioro Ambiental

3.1.3 Localizacion

La Escuela Oficial Urbana Mixta Barrio Chipilapa Jalapa, se encuentra ubicada en
Tercera Calle Final Barrio chipilapa, zona 3

3.1.4 Unidad Ejecutora

Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de Humanidades.
3.1.5 Tipo de Proyecto

Educativo
3.2 Descripcion del proyecto
El proyecto estd enfocado en la elaboracion de un Mdodulo para evitar la
Contaminacién del medio ambiente, dirigido a estudiantes de cuarto grado del nivel
primario, de la Escuela Oficial Urbana Mixta, Barrio Chipilapa de la ciudad de Jalapa,
con el propésito de concientizar el porqué, para que cuidar el medio ambiente, el
prevenir, los efectos y causas de la contaminacion del medio ambiente.
Los alumnos seran portavoces de dicha problemética, y sabran cémo prevenirla. De

modo que se obtenga un medio ambiente sano sin contaminacion el cual mejore la
calidad de vida de los seres humanos.
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3.3 Justificacion

Hoy en dia, es indispensable que nifios, jévenes, maestros, padres de familia y
todos los integrantes de la sociedad reafirmen su compromiso con el cuidado y la
preservacion del medio ambiente. Por ello, no es suficiente impartir conocimientos
teodricos en la materia; también es necesario ponerlos en practica para detectar los
problemas particulares de cada region e implementar las medidas necesarias que
contrarresten el dafio al medio ambiente, a fin de procurar su conservacion. Los
planes y programas de educacion basica consideran, como parte del proceso
formativo de los nifios y jovenes, contenidos educativos orientados al desarrollo de
competencias especificas para el cuidado y la conservacion de los recursos
naturales, en beneficio de las personas y las comunidades. Ademas de la tarea
educativa desarrollada, es necesario poner en practica dichos conocimientos en el
entorno escolar e implementar acciones encaminadas a la mejora y el
mantenimiento de nuestro medio ambiente.

La contaminacion es uno de los problemas ambientales mas importantes que
afectan a nuestro mundo y surge cuando se produce un desequilibrio, como
resultado de la adicién de cualquier sustancia al medio ambiente, en cantidad tal,
gue cause efectos adversos en el hombre, en los animales, vegetales o materiales
expuestos a dosis que sobrepasen los niveles aceptables en la naturaleza.
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3.4 Objetivos del Proyecto
3.4.1 Generales

» Conocer las causas y efectos que la contaminacion del medio ambiente
provoca en los seres humanos, en especifico a los alumnos de la Escuela
Oficial Urbana Mixta Barrio Chipilapa Jalapa, por medio de la elaboracion de
un médulo pedagdgico.

3.4.2 Especificos

» Elaborar un Modulo para evitar la Contaminacion del medio ambiente, dirigido
a estudiantes de cuarto grado del nivel primario, de la Escuela Oficial Urbana
Mixta, Barrio Chipilapa de la ciudad de Jalapa.

» Socializar informacién para la elaboracion del médulo pedagdgico, a través de
charlas con los estudiantes de la Escuela Oficial Urbana Mixta Barrio
Chipilapa Jalapa.

» Reforestar un area con la plantacién de 600 arbolitos.

3.5 Metas

e Elaborar un Médulo para evitar la Contaminacion del medio ambiente, dirigido
a estudiantes de cuarto grado del nivel primario, de la Escuela Oficial Urbana
Mixta, Barrio Chipilapa de la ciudad de Jalapa

e Impartir charlas sobre la contaminacion del medio ambiente, causas y efectos
a los alumnos de cuarto grado primaria de la Escuela Oficial Urbana Mixta
Barrio Chipilapa Jalapa.

e Reproducir 30 modulos, para distribuir entre el personal administrativo,

docentes y alumnos de la Escuela Oficial Urbana Mixta Barrio Chipilapa
Jalapa.

3.6 Beneficiarios
3.6.1 Directos
Director
Docentes
Estudiantes

3.6.2 Indirectos

Comunidad Educativa
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3.7 Fuentes de Financiamiento y Presupuesto

PRESUPUESTO DE GASTOS GENERALES

No. Descripcion Cantidad | Precio Neto | Precio Total
1 arbolitos 600 1 Q. 600.00
2 Tinta para impresiones de 1 Q. 150.00 Q. 150.00
color negro
3 Resma de Hojas Bond 4 Q.50 Q. 200.00
4 Impresion de modulo para 30 Q. 30.00 Q. 30.00
revision y aprobacion.
5 Reproduccién de Médulos 30 Q. 25.00 Q. 750.00
6 Fotocopias generales 250 Q. 0.20 Q. 50.00
investigacion
7 Internet(mes) 1 Q 200.00 Q. 200.00
8 Reproduccién del informe 6 Q. 50.00 Q. 300.00
de Ejercicio Profesional
Supervisado.
9 Empastado del Informe 6 Q. 50.00 Q. 300.00
Final
10 | Gastos Varios Q. 500.00
Total Q. 3.080.00
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3.8 Cronograma de actividades de ejecucion del proyecto

No.

Actividad

ENERO
2016

FEBRERO
2016

MARZO
2016

ABRIL
2016

MAYO
2016

JUNIO
2016

213

213

Reunidn de Epesistas con el
asesor asignado.

Reunion alumno epesista con
director del establecimiento.

Reunién con director y personal
docente para obtener datos
generales de la institucion.

Consultar monografias de la
comunidad, con habitantes del
lugar.

Visitar Bibliotecas e internet.

Observar al alumnado general de
la escuela.

Entrevista a la directiva estudiantil
del instituto.

Informacion recabada para
elaboracion del modulo.

Dar a conocer el tema principal
para contar con un esquema base
para la realizacion del médulo
pedagdgico.

10

Informacion para transcribir el
primer médulo pedagdgico en
borrador.
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11

Presentar al asesor el médulo
para revision.

12

Presentar el modulo para
aprobacién, al asesor asignado.

13

Reproducir el modulo para su
distribucion.

14

Preparar Presentacion para
socializar con los alumnos, el
contenido del médulo.

15

Entrega del médulo pedagdgico
sobre la contaminacion del aire
dirigido a estudiantes de cuarto
grado primaria de la

Escuela Oficial Urbana Mixta
Barrio Chipilapa Jalapa.

16

Socializacion con un grupo de
estudiantes seleccionados,
director y docentes de la Escuela
Oficial Urbana Mixta Barrio
Chipilapa Jalapa.
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3.9 Recursos
3.9.1 Humanos

e Epesista

Asesor de Ejercicio Profesional Supervisado, Universidad San Carlos de
Guatemala, Facultad de Humanidades.

Autoridades Locales

Colaboradores

Técnicos Forestales

Maestros de la Escuela Oficial Urbana Mixta Barrio Chipilapa Jalapa.

Alumnos de la Escuela Oficial Urbana Mixta Barrio Chipilapa Jalapa.

3.9.2 Materiales

Hojas de papel bond
Folletos

Libros de Consulta
Materiales de Escritorio

3.9.3 Financieros

e Aporte Municipal
e Epesista

3.9.4 Tecnolégicos

Céamara Digital

Computadora Portatil

Impresora

Retroproyector

Unidad de almacenamiento Masivo
Escaner

Tinta Para Impresion
Fotocopiadora
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CAPITULO IV
PROCESO DE EJECUCION DEL PROYECTO

4.1 Actividades y Resultados

No. Actividad

Resultado

Reunion del Alumno epesista
con el Director del
1 | Establecimiento.

Se obtuvieron los datos del
establecimiento.

Visitar Bibliotecas e Internet.

Se obtuvo informacion necesaria para la

elaboracion del médulo.

Visita a los alumnos de la
Escuela Oficial Urbana Mixta
3 | Barrio Chipilapa Jalapa.

Se indago sobre el conocimiento de

temas ambientales a los estudiantes de

4to0. Grado

4 Entrevista con la Directiva de
Grado.

Se recabo informacién sobre el
conocimiento del medio ambiente

5 | Recabar Informacién para la
elaboracién del Médulo.

Se obtuvo informacion para la
elaboracién del médulo.

Se elabor6 un cuadro sindptico
para dar a conocer el tema
principal, y poder contar con

6 | una base para la realizacién del
modulo pedagdégico.

Se elabor6 un cuadro sinéptico en el
cual quedo como tema central la
contaminacion del medio ambiente.

Transcribir el primer médulo
7 | pedagdgico.

Se obtuvo el primer borrador del
maodulo.

Presentacion con diapositivas
sobre las causas y efectos que
8 | provoca la contaminacién del
medio ambiente.

Se preparo la presentacién con sus
respectivas diapositivas para la
socializacion de los contenidos del
modulo a los alumnos.

Presentar el médulo pedagdgico
9 | al asesor para revision.

Aprobacion del Modulo por el Asesor
asignado.

Reproduccion del Médulo

Se reprodujeron los respectivos

10 | Pedagdgico. modulos.
Entrega del Médulo Pedagogico
sobre la contaminacion del Distribucion de los modulos de
medio ambiente dirigido a capacitacion, al personal

11 | estudiantes de cuarto grado Administrativo, Docente y Alumnos.

primaria de la Escuela Oficial
Urbana Mixta Barrio Chipilapa
Jalapa.
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12

Capacitacion a grupo de
estudiantes de 4to. Grado
primaria de la Escuela Oficial
Urbana Mixta Barrio Chipilapa
Jalapa.

El grupo de estudiantes ejecuto una
serie de actividades que le serviran para
comprender mejor la contaminacion del
medio ambiente, asi mismo sus efectos
y causas.
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roductos y Logros

No.

PRODUCTOS

LOGROS

Elaboracion del Médulo.

Médulo para evitar la Contaminacion
del medio ambiente, dirigido a
estudiantes de cuarto grado del
nivel primario, de la Escuela Oficial
Urbana Mixta, Barrio Chipilapa de la
ciudad de Jalapa

Reproduccion de Médulos

Reproduccion de 30 madulos para
proporcionarles al personal docente,
administrativo y alumnos de la
Escuela Oficial Urbana Mixta Barrio
Chipilapa Jalapa.

Socializaciéon del Mdédulo

Capacitacion a los estudiantes de
4to. Grado primaria de la Escuela
Oficial Urbana Mixta Barrio
Chipilapa Jalapa.

4.3 Aporte Pedagdgico
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Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Humanidades
Departamento de Pedagogia

MODULO PARA EVITAR LA CONTAMINACION DEL MEDIO AMBIENTE,
DIRIGIDO A ESTUDIANTES DE CUARTO GRADO DEL NIVEL PRIMARIO, DE LA
ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA, BARRIO CHIPILAPA DE LA CIUDAD DE
JALAPA

WUSAC

TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

Mynor José Marroquin Salazar

Jalapa, agosto de 2016
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INTRODUCCION [

La contaminacién Ambiental es un fendmeno de caracter social y de trascendental
importancia que esta afectando a toda la humanidad, asi mismo a nuestro pais, pues
a causa de esta situacion se han desarrollado muchas enfermedades y cada uno de
nosotros los guatemaltecos sufrimos dia con dia al ver nuestro ambiente que se va
destruyendo. La contaminacién ambiental no solo se encuentra en el aire sino
también en los suelos, rios, lagos y los ciudadanos somos los responsables de tal
situacion por tirar la basura en lugares inadecuados. La contaminacion del aire es
uno de los problemas ambientales que esta preocupando al mundo actualmente, se
entiende por contaminacion atmosférica cualquier alteracién de la atmosfera terrestre
susceptible de causar impacto ambiental por la adicién de gases o particulas solidas
o liquidas en suspensién en proporciones distintas a las naturales, que pueda poner
en riesgo a personas, animales y plantas, asi como atacar a distintos materiales de
tipo natural o artificial, capaz de permanecer o ser arrastrado por el aire. Puede estar
en forma de particulas solidas, gotas, gases o en diferentes mezclas de estas
formas. En la contaminacion primaria y secundaria, se clasifica a los contaminantes
en dos grandes grupos con el criterio de si han sido emitidos desde fuentes
conocidas o se han formado en la atmésfera. Asi llamamos primarios o por sus
reacciones con los constituyentes normales de la atmésfera. Las sustancias que
contaminan la atmésfera, los principales son gaseosos, mas comunes son el diéxido
de carbono, los hidrocarburos, los 6xidos de nitrégeno, los Oxidos de azufre y el
ozono. El 6xido de carbono, incluyen el dioxido de carbono (CO2) y el mondxido de
carbono (CO). Los dos son contaminantes primarios. Oxidos de azufre de azufre
incluyen el di6xido de azufre (SO2) y el trioxido de azufre (SO3). Oxidos de
Nitrégeno: incluyen el éxido nitrico (NO) el dioxido de nitrégeno (NO2) y el 6xido
nitroso (N20). Compuestos organicos volatiles, este grupo incluye diferentes
compuestos como el metano CH4, otros hidrocarburos, los clorofluorocarburos (CFC)
y otros. Ozono algunos contaminantes provienen de fuentes naturales. Los incendios
forestales emiten particulas, gases y sustancias que se evaporan en la atmosfera,
particulas de polvo ultra finas creadas por la erosion del suelo cando el agua y el
clima sueltan capas del suelo. Los volcanes arrojan dioxido de azufre. El metano se
forma en los procesos de pudricion de materia organica y dafia la capa de ozono,
puede acumularse en el subsuelo en altas concentraciones o mezclado con otros
hidrocarburos formando bolsas de gas natural. Efectos nocivos para la salud,
muchos estudios han demostrado que los aumentos en la contaminacion del aire
perjudican a personas que padecen asma y otros tipos de enfermedad pulmonar o
cardiaca. La calidad general del aire ha mejorado en los ultimos 20 afios pero las
zonas urbanas son aun motivo de preocupacion. Los ancianos y los nifios son
especialmente vulnerables a los efectos de la contaminacion del aire.
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OBJETIVOS

» GENERAL

1.

Dar a conocer la problematica en que se encuentra nuestro pais
y promover la necesidad de combatir el problema de la
contaminacion y asi poder vivir en un ambiente sano.

» ESPECIFICOS

1.

Contribuir para que los estudiantes tomen en cuenta a nuestro
planeta y los dafios que se le causa.

Lograr que los estudiantes se preocupen por el bienestar de
nuestro ambiente.

Orientar a los estudiantes acerca de lo importante que es cuidar
nuestro aire y el medio ambiente.
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Dia Mundial del Medio Ambiente 1

El 5 de junio de cada afo, globalmente se celebra el Dia Mundial del Medio
Ambiente. Este fue establecido por la Asamblea General de las Naciones Unidas en
1972. Es uno de los medios importantes por los cuales la Organizacion de las
Naciones Unidas estimula la sensibilizacion mundial acerca del entorno e intensifica
la atencién y la accion politica.

¢,Qué es medio ambiente?

Medio ambiente se entiende todo lo que rodea a un ser vivo. Acondiciona
especialmente las circunstancias de vida de las personas o de la sociedad en su
vida. Comprende el conjunto de valores naturales, sociales y culturales existentes en
un lugar y en un momento determinado, que influyen en la vida del ser humano y en
las generaciones venideras. Es decir, no se trata solo del espacio en el que se
desarrolla la vida, sino que también comprende seres vivos, objetos, agua, suelo,
aire y las relaciones entre ellos, asi como elementos tan intangibles como la cultura.

Estos factores externos son:

Ambiente fisico: Geografia Fisica, Geologia, clima, contaminacion.
Ambiente bioldgico: que tiene las siguientes caracteristicas
Poblacion humana: Demografia.

Flora: fuente de alimentos o productores.

Fauna: consumidores primarios, secundarios, etcétera.

Ambiente socioeconémico:

Ocupacion laboral o trabajo: exposicién a agentes quimicos, fisicos.
Urbanizacién o entorno urbano y desarrollo econémico.

Desastres: guerras, inundaciones.

VVVVYVYVYVYVYY
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¢, Qué es la Contaminacién Ambiental?

"Se denomina contaminacion ambiental a la presencia en el ambiente de
cualquier agente (fisico, quimico o biolégico) o bien de una combinacion de varios
agentes en lugares, formas y concentraciones tales que sean o puedan ser nocivos
para la salud, la seguridad o para el bienestar de la poblacion, o bien, que puedan
ser perjudiciales para la vida vegetal o animal, o impidan el uso normal de las
propiedades y lugares de recreacion y goce de los mismos."

Causas de la Contaminacion Ambiental

Desechos Soélidos Domésticos

Desechos Sélidos Industriales

Exceso De Fertilizante Y Productos Quimicos

Tala Incontrolada De Arboles

Quema Gomas, Basuras, Etc.

Basura, Bolsas, Botellas, Etc.

El Moné6xido De Carbono De Los Vehiculos

Desaglies De Aguas Negras O Contaminadas Al Mar O Rio

YVVVYYVYVVYY

Consecuencias

No hace falta ser un experto en medio ambiente para saber que una marea
negra causa graves destrozos en el medio ambiente. Las manchas de petroleo en las
playas, las aves tefiidas de negro y la indignacion de la gente afectada por el vertido
nos muestran la "cara oscura" de este desastre medioambiental.

Los dafios que se producen en este tipo de catastrofes medioambientales
dependen no solo del tipo de hidrocarburo que se vierte, sino también del lugar y las
condiciones en las que se produce el accidente.
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Danos ala vida marina 3

Cuando se produce el vertido, el hidrocarburo forma una mancha negra, una
lamina que flota sobre el agua. Esta ldmina impide que penetre la luz del sol y que se
realice la fotosintesis. Esto causa que los organismos primarios se vean afectados y
con ellos toda la cadena alimenticia.

Las poblaciones de cetdceos mas pequefios Yy
costeros, como los delfines, si se han detectado dafios,
por ejemplo con el derrame del Prestigio, se han
encontrado delfines muertos con una gran cantidad de
petréleo pegado a su piel. Para estos animales también
las barreras de contencion que se colocan en la costa
para detener el avance del petréleo, también son un
peligro, puesto que quedan atrapados en ellas como si
se tratase de unas redes.

Sin embargo lo que siempre hemos visto en los medios de
comunicacién son las aves impregnadas de hidrocarburo.
Estos animales mueren por congelaciéon puesto que el
petréleo en sus plumas no permite el aislamiento térmico
ni la impermeabilizacién de su cuerpo. La mayoria de aves
gue se encuentran "petroleadas” mueren en pocos dias
debido al mal estado en el que se encuentran. En las

grandes catastrofes que han ocurrido en la historia han

muerto miles y miles de aves por el derrame.

Como hemos sefalado anteriormente los dafios producidos por un vertido de
hidrocarburo son diferentes dependiendo de las condiciones en las que se
produzcan, del sitio y del tipo y cantidad de hidrocarburo derramado. Para determinar
y cuantificar el desastre es necesario un estudio detallado de cada caso. Para saber
el tiempo necesario de recuperacion del lugar y de las poblaciones se requiere un
seguimiento de la zona dafiada y un monitoreo constante.

Dafos al ecosistema terrestre

Cuando la marea negra llega a las costas las playas se
tifen de negro y las rocas se cubren de una pelicula de
hidrocarburo. El crudo se introduce entre los granos de arena y
penetra en el suelo, en este momento se produce la
contaminacion del terreno. Los seres vivos mas afectados son
los invertebrados que habitan en este ecosistema. Las
poblaciones intersticiales que viven en este habitat mueren.
La pelicula de crudo forma una capa que impide el crecimiento
de nuevas plantas y animales. Por eso la limpieza de las playas
y lineas de costa son necesarias limpiarlas en profundidad para

evitar que el hidrocarburo permanezca en el medio.
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El medio ya ha empezado a cambiar en
diversos lugares y en todos los paises.

gente ha empezado a construir puentes
colgables y a construir edificios, etc.

Dafios a la economia

Las pérdidas econdmicas asociadas a los vertidos de petrdleo al medio marino
son descomunales. Toda una poblacién costera se puede ver afectada en mayor o
menor medida.

En los pueblos y ciudades costeras la pesca juega un papel importante en la
economia del lugar. Al producirse un vertido de hidrocarburo los bancos de pesca se
ven afectados. Pero también los animales que viven en las rocas y superficies
(percebes, mejillones, marisco en general), asi como la flora acuatica.

La transformacion de bellos paisajes en negros lugares
manchados de hidrocarburos, hacen que el turismo se
resienta y las actividades que dependen de él sufran
grandes pérdidas econdmicas (hoteles, restaurantes,
tiendas, etc.).

En estos casos las indemnizaciones son el Unico
recurso que les queda a los pescadores que se ven
afectados. Un plan para que el pago de estas
indemnizaciones sea rapido y eficaz es lo que denuncian estas comunidades
pesqueras cuyo Unico recurso es el mar.

El aumento de los productos de la casa y la quema de los bosques en los paises.
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Las inundaciones de diversas provincias y ciudades y el mal mandato de las
autoridades.
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Consecuencias a la vida marina 6

Los animales marinos ya estas sufriendo las consecuencias de los seres humanos
hacen al tirar los desechos quimicos.

Los animales estan empezando a morir por los desechos y otras cosas que el
hombre tira al mar.
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Tipos de Contaminacién Ambiental 7

Contaminacién del agua:

Es la incorporacion al agua de
materias extrafias, como microorganismos,
productos quimicos, residuos industriales, y
de otros tipos o0 aguas residuales. Estas
materias deterioran la calidad del agua y la
hacen inutil para los usos pretendidos.

La contaminacion del agua es uno de los factores también mas comunes con el
desecho de residuos solidos como las botellas de refrescos y latas, etc.
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La gente botando basura a las aguas, los animales muriendo y la gente se 8
pasa por alto.

Contaminacion del suelo:

Es la incorporacion al suelo de materias
extrafias, como basura, desechos toxicos,
productos quimicos, y desechos industriales. La
contaminacion  del suelo  produce un
desequilibrio fisico, quimico y biolégico que
afecta negativamente las plantas, animales y
humanos.

La contaminacion del suelo es uno de los
problemas mas frecuentes en la poblacion y mas
con el exceso uso de las bolsas desechables.
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La erosién de los suelos y sequias en algunos lugares. 9

Contaminacién del aire:

Es la adicién dafiina a la atmésfera de
gases toxicos, CO, u otros que afectan el
normal desarrollo de plantas, animales y que
afectan negativamente la salud de los
humanos.

La contaminaciébn del aire trae varias
consecuencias a las personas y a los
animales pero eso no es lo mas perjudicial
sino que también dafa la capa de ozono, etc.

La contaminacién de las grandes empresas y los unos que hacen y el dafio que
hacen.
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El humo que emiten algunos vehiculos. 10

La bota de basuras ha aumentado
mas en la poblacién actual y la
guema de gomas de autos, etc.

La gente que por lo que estan haciendo
ahora a futuras tendra consecuencias
graves.
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DEFORESTACION 11

Es un factor que en gran manera afecta a la tierra porque los arboles y plantas
demoran mucho en volver a crecer y son elementos importantes para el medio
ambiente.

La deforestacion es un proceso provocado generalmente por la accion humana, en
la que se destruye la superficie forestal. Esta directamente causada por la accion del
hombre sobre la naturaleza, principalmente debido a las talas o quemas realizadas
por la industria maderera, asi como para la obtencion de suelo para la agricultura y
ganaderia.

CAUSAS DE LA DEFORESTACION

1. Tala inmoderada para extraer la madera.

2. Generacibn de mayores extensiones de tierra para la agricultura y la
ganaderia

3. Incendios

4. Construccion de mas espacios urbanos y rurales.

5. Plagas y enfermedades de los arboles.

CONSECUENCIAS DE LA DEFORESTACION

» Erosion del suelo y desestabilizacion de las capas freéticas, lo que a su vez
provoca las inundaciones o sequias.

» Alteraciones climéticas

» Reduccion de la biodiversidad de las diferentes especies de plantas y
animales.

» Calentamiento global de la tierra que suele estar deforestado los bosques no
pueden eliminar excesos de diéxido de carbono en la atmosfera.

Talar arboles sin una eficiente reforestacion, resulta en un serio dafio al habitat,
pérdida de biodiversidad y aridez. Tiene un impacto adverso en la fijacion de carbono
atmosférico (CO,). Las regiones deforestadas tienden a una erosion del suelo y
frecuentemente se degradan a tierras no productivas.

Entre los factores que llevan a la deforestacion en gran escala se cuentan: el
descuido e ignorancia del valor intrinseco, la falta de valor atribuido, el manejo poco
responsable de la forestacion y leyes medioambientales deficientes.

En muchos paises la deforestacion causa extincion, cambios en las condiciones
climaticas, desertificacion y desplazamiento de poblaciones indigenas.*

% http: //www.jmarcano.com/bosques/threat/deforesta.html
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(Como afecta la deforestacion)
REFORESTACION

Es en palabras simples plantar arboles donde no existen o quedan pocos, asi como
cuidarlos para que se desarrollen bien.

Es una préctica que va de la mano con la deforestacion, la actividad forestal mas
comun es la plantacién, renovacion y tala de arboles maderables.

SOBRE FORESTACION
Ninguno de los extremos es bueno y la sobre forestacion también es perjudicial

pues al haber mucha vegetaciéon, absorben sus minerales necesarios para crecer.
Una forma de evitar esto es rotar los cultivos.



http://3.bp.blogspot.com/-NSoCxJMh8D0/T0_JWixZi9I/AAAAAAAACB8/LjPNt7FFYHY/s1600/RIMG0032.JPG

Incendios Forestales 13

Se le podria denominar un tipo de deforestacion con efectos adversos masivos y
duraderos al terreno. La tierra que ha sido expuesta a incendio demora cientos de
afos para volver a ser utilizado.
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Atmosfera La atmosfera es una liviana capa de gases que la gravedad retiene
alrededor de la Tierra. Para entender la contaminacién del aire, sera provechoso que
se repasen las estructuras basicas. La capa inferior,
la troposfera, se extiende a unos 16
kilometros y salo las inversiones locales de
temperatura, se enfria con la altura, la

‘gtﬂh

troposfera se mescla bien en sentido vertical, ‘“mf‘:srsij‘. | de
modo que los contaminantes llegan a la @ !

parte alta en unos dias. Esta capa contiene
casi todo el vapor de agua y las nubes, el
sitio y el origen de nuestro clima. Las
sustancias que pasan a ella suelen volver a la
superficie por precipitacion. Coronan la tropopausa, que es la altitud a la que la
temperatura llega a los 59°C.

Por encima de la tropopausa esta la estratosfera, una capa en la que la temperatura
aumenta con la altitud, hasta unos 50 kilbmetros sobre la superficie. Este incremento
a la temperatura se debe sobre todo a que contiene ozono (03). Una forma de
oxigeno que absorbe la radiacién de energia elevada (ultravioleta) emitida por el sol.
Como hay poca mezcla vertical y poco vapor de agua, las sustancias que la alcanzan
llegan a permanecer alli mucho tiempo. Después de la estratosfera hay tras dos
capas, la mesosfera y la termosfera, donde las concentraciones de o0zono
disminuyen y solo se encuentran cantidades escasas de oxigeno y nitrégeno. Puesto
que las reacciones que nos interesan
ocurren en la mesosfera ni en la
termosfera no las estudiaremos.®’

Contaminacion Los contaminantes
del aire son sustancias en la
atmosfera que causan efectos
dafinos. Durante millones de afos,
volcanes, incendios y tormentas de
polvo han enviado a la atmosfera
humo y otros contaminantes. Las
coniferas 'y otras plantas emiten
compuestos organos volatiles al aire que las rodean. Pero la biosfera tiene
mecanismos para eliminar, asimilar y reciclar estos contaminantes naturales, primero
se dispersan y quedan diluidos en la atmosfera. La compleja quimica de estas
reacciones de limpieza se sigue investigando pero ya sabemos que mantiene a los

8 Loc cit
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contaminantes naturales por debajo de las concentraciones toxicas (excepto en las
inmediaciones de la fuente, como ocurre alrededor de los volcanes en erupcion).

Los organismos enfrentan ciertos niveles de contaminantes sin sufrir efectos
adversos. El grado de contaminacion debajo del cual no se observan secuelas
nocivas llamadas nivel umbral. Mas alla el efecto del contaminante depende de su
concentracion y del tiempo de exposicion. Los niveles mas elevados se toleran si la
exposicion es breve. Asi con cualquier contaminante, es mayor para las exposiciones
menores, pero disminuye si el tiempo de estas aumenta.®

No es importante la cantidad absoluta del contaminante, sino su dosis. Existen tres
factores que determinan el grado de contaminacion atmosférica.

1. La cantidad de contaminantes del aire.
2. El espacio en que los contaminantes se dispersan.
3. Los mecanismos que las eliminan del aire.

La contaminacion es la introduccion de

E S un contaminante en un medio

cualquiera, es decir, la introduccion de

cualquier sustancia o forma de energia

con potencia para provocar dafios

irreversibles o no, en el medio inicial.

Se denomina contaminacion ambiental

la presencia en el ambiente de

cualquier agente (fisico, quimico o

biolégico) o bien una combinaciéon de

varios agentes en lugares, formas vy

concentraciones tales que sean o puedan ser

nocivos para la salud, la seguridad o para el bienestar de la poblacién, o que puedan

ser perjudiciales para la vida vegetal o animal, también que impidan el uso normal de
las propiedades y lugares de recreacion y goce de los mismos.*

El Aire
Si cada minuto un ser humano respira unas quince veces y en cada respiracién toma

2 litros de aire, esto quiere decir que cada dia mas de 40.000 litros de aire han
pasado por sus pulmones. Este material es exclusivo de la atmosfera terrestre. El
aire, una mezcla de gases, es el material dl que esta constituida la

% | oc cit
¥ Loc cit
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atmosfera, en el sistema solar no hay ningun otro planeta cuya atmosfera este
formada de aire.

El aire es una mezcla de gases y que contiene en suspension materias solidas finas
(polvo). Esta compuesto de varios gases:

- Nitrogeno (N2) --------------------- 78%
- Oxigeno (02) -------------=--------- 21%
- Argon (Ar) -----m-mmmmmmmeee e 0,9%

- Dioxido de Carbono (CO2) ----- 0,03%
- Vapor de agua y otros gases -- 0,07 %.

Las caracteristicas del aire varian segun la altura sobre el nivel del mar.
A mayor altura menor densidad de oxigeno, porque por la disminucion de la
presién atmosférica la densidad del aire es menor, y los atomos de oxigeno estan
mas distanciados unos de otros.

A mayor altura menor temperatura en la troposfera, que desciende uniformemente
hasta la tropopausa. Por eso con la altura hace mas frio.

A mayor altura menor peso o presion atmosférica. A 16 km de altura la presion es
sé6lo el 90% de la superficie.

El aire es un recurso natural renovable, que se regenera continuamente mediante
dos procesos:

- La actividad fotosintética de las plantas verdes que absorben el C02 del aire y
producen 02. Este proceso descarga el exceso de diéxido de carbono del aire y
restablece el oxigeno necesario para la vida.

- El ciclo del agua, que aporta vapor de agua y lo desprende por las precipitaciones
(lluvia, nieve, granizo, garua, rocio). De esta manera el agua circula y se restablece
el vapor de agua en la atmosfera.

Ademas, las precipitaciones y la vegetacién eliminan particulas en suspension
(polvo) y gases de las actividades humanas.*°

Es un recurso natural importante:

Hace posible la vida, porque sin el oxigeno y el diéxido de carbono no es posible la
existencia de plantas, de animales y de los humanos. Toda la materia

40 Loc cit
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organica producida en la Tierra es en base a esos dos elementos y a la energia
solar.

Es indispensable para la combustién (fuego, motores, etc.). Gracias al oxigeno del
aire es posible la combustién y el funcionamiento de los motores de combustidon en
base a gasolina, diesel y gas.

Es fuente de materias primas para las industrias, que extraen de €l oxigeno,
nitrégeno y otros gases (argdén, neon, helio, etc.)

Es fuente de energia aprovechando los vientos (energia edlica), la luz (energia solar)
y el calor solar (energia térmica).**

Los gases del aire

Nitréogeno (N.). El gas mas abundante en la atmdsfera, es muy estable en la
naturaleza. Es un gas inerte para los seres vivos.

Oxigeno (0O,). Fundamental para la respiracion de los seres vivos. Procede,
mayoritariamente, de los organismos capaces de realizar la fotosintesis (plantas y
algas). Por tanto, se puede decir que si no existiese vida en el planeta, no habria
oxigeno en la atmosfera, y si la atmosfera careciese de oxigeno, no seria posible la
vida. El oxigeno que respiran los seres vivos esta constituido por dos atomos,
formando una molécula (O,).

Ozono (O3). Se forma a partir del oxigeno; de hecho, es una molécula con tres
atomos de oxigeno unidos (O3). Es un gas muy conocido por su importancia para los
seres Vivos: gracias a su presencia en la estratosfera (en la llamada capa de o0zono)
se retienen muchos rayos ultravioleta procedentes del Sol, que serian letales para la
vida.Sin embargo, el ozono no debe aparecer en las capas bajas de la troposfera,
donde es considerado como un
contaminante. Su sitio es la
estratosfera.

Di6éxido de carbono (COy). Es un
gas que se desprende en la
respiracion celular, que realizan
tanto los animales como

4 Loc cit
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los organismos fotosintéticos. Es, junto a la molécula de agua, la materia con la que
se elabora la materia viva, y es utilizado por las plantas y las algas para la
fotosintesis. También procede de las erupciones de los volcanes.

El diéxido de carbono es uno de los gases que causan el efecto invernadero,
fendbmeno natural que mantiene la temperatura de la Tierra.

La quema de combustibles fosiles y la deforestacion han producido un continuo
incremento de la concentracién de didxido de carbono en la atmdsfera, lo que podria
haber provocado un incremento paralelo de la temperatura de la Tierra.*?

Episodios de contaminacién del aire

La ciencia y la tecnologia del control de
la contaminacién del aire tiene una
antigiedad de solo unas cuantas
décadas y nuestros conocimientos se
estan desarrollando con gran rapidez.
Por ejemplo la mayor parte de los
instrumentos que se utilizan en la
actualidad para medir la calidad del
aire se crearon en la ultima década.
No obstante los cambios se han
producido en las caracteristicas de los

contaminantes.

PRINCIPALES CONTAMINANTES DEL AIRE Y SUS EFECTOS

Principales contaminantes

Los primeros episodios de contaminacion del aire eran detectables con claridad por
medio de los sentidos, sin ayudas o instrumentos especiales. Las particulas de las
atmosferas urbanas reducian la visibilidad y eran sucias desde el punto de vista
estético. Los dioxidos de azufre tenian olor, hacia que las superficies plateadas se
tornaran negras, causaba dafos a las plantas y en situaciones extremas dificultaba la
respiracion. El ozono causa que los materiales de caucho y sintéticos se deterioren
con gran rapidez y el smog foto quimico con altas concentraciones de o0zono
causaba lagrimeo. También se reconocia que el monoxido de carbono representa un
grave dafio para la salud a concentraciones muy bajas.*

2 Loc cit
® Loc cit

71



19

A medida que aumento la popularidad y el uso del automovil, se hizo evidente que la
concentracion de monoxido carbono en el nivel de las calles en las areas muy
congestionadas podia ser suficientemente para afectar el desempefio de las
personas expuestas a ello por periodos prolongados. Como los agentes de transito y
los empleados de lotes de estacionamiento y talleres mecanicos.

La identificacion subjetiva de los efectos de la contaminacion del aire condujo a la
identificacion de los siguientes contaminantes principales ( que en ocasiones se
describen como contaminantes de criterio): particulas, dioxido de azufre, mondxido
de carbono, 6xidos de nitrdgeno ( que por lo comin se miden como NOy),
compuestos organicos volatiles ( los cuales suelen medirse en la atmdsfera como
hidrocarburos que no provienen del metano, porque el metano es relativamente poco
reactivo en la formacién de esmog) y el ozono ( un término que comprende otros
oxidantes). Estos contaminantes son los mas comunes y omnipresentes en centros
urbanos, que es donde la poblacién se concentra. En la actualidad sabemos que
cuando se observa un efecto de contaminacién del aire, es necesario tomar en
cuenta muchos otros contaminantes ademas de los principales.

Los siguientes contaminantes han sido identificados como los mas difundidos y
graves.

Smog fotoquimico:

En las grandes ciudades no es extrafio

ver el cielo cubierto por aire denso y

gris. Se trata del smog, que es una

mezcla quimica de humo y niebla, que

es extremadamente desagradable vy

nocivo para la salud. Es un tipo de
polucién atmosférica con concentraciones de Oxido de sulfuro y de nitrégeno,
hidrocarburos y millones de particulas de plomo, manganeso, cobre, niquel, cinc y
carbon.*

Todas estas sustancias tienen origen en las chimeneas de las industrias, los humos
de las calefacciones y mies de automoviles. Este fenbmeno fue detectado por
primera vez en Londres. El fendmeno fue ampliamente estudiado en la ciudad de los
Angeles (USA).

La palabra smog, proviene del inglés smoke = humo y fog = niebla, siendo utilizado
este término por primera vez a principios de este siglo por H.A.DesVoeux.

4 Loc cit
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Existen dos tipos de smog, el sulfuroso y el fotoquimico. El primero es el resultado de
la descomposicion en la atmosfera de los gases de azufre en presencia de niebla.

En cambio, el smog fotoquimico, se origina al interaccionar la luz solar con los 6xidos
de nitrégeno, apareciendo generalmente durante las grandes olas de calor de
verano.

Cuando estos gases que proceden en su mayoria de la combustion de la gasolina en
los vehiculos, quedan libres en la atmdsfera, se combinan con los rastros de
hidrocarburos atmosféricos, transformandose por accion de los rayos ultravioleta en
una mezcla muy téxica de poderosos oxidantes. También pueden provenir de
explosiones nucleares provocadas con fines bélicos o de accidentes en el manejo de
materiales radioactivos.*

Vista del smog fotoquimico

El smog ademas de reducir la visibilidad y dafar las plantas, los gases y particulas
gue lo componen provocan alteraciones en la salud humana y las mas destacables
son las siguientes:

e [rritacion de las vias respiratorias (nariz, traquea y pulmones) tos, dolores de
garganta, bronquitis, etc.

e Anemia, a causa de la alta concentracion de monoxido de carbono (CO) que
bloquea el intercambio de oxigeno en los pulmones y en la sangre.

e Irritacion de los ojos y la piel.

e Diversas enfermedades (gripe, tuberculosis) por la alta concentracion de
agentes patdgenos en el aire, irritacion ocular y de la garganta, tos, fatiga,
anemia, y sobrecarga en las vias respiratorias.

% Loc cit
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Se denominan smog fotoquimico a la contaminacion del aire, principalmente en
areas urbanas, por ozono originado por

reacciones fotoquimicas y otros e -
compuestos. Como resultado se observa

una atmoésfera de un color marroén rojizo.

El ozono es un compuesto oxidante y
toxico que puede provocar en el ser
humano problemas respiratorios.*®

Particulas suspendidas

Las particulas suspendidas se componen de

particulas solidas y goticulasliquidas que se encuentranen el aire. Lo mismo pueden
ser suficientementegrandes como para ser detectadasa simple vista, que mucho mas
pequefias que eldidmetro de un cabello humano. La masa ambientalde PM es una
mezcla compleja muy dependientede las caracteristicas de la fuente.

Compuestos organicos volatiles

Entre otras sustancias, incluyen gasolina, solventes de pinturas y soluciones
limpiadoras orgénicas, que se evaporan y entran en la atmosfera como vapor, lo
mismo que fragmentos de moléculas de oxidacion incompleta de combustible y
desechos.

Los compuestos organicos volatiles son los principales causantes de la formacion de
0zono.

Monoxido de carbono (CO)Es un gas invisible e inodoro, muy venenoso para los
animales porque impide el suministro de oxigeno a los érganos y tejidos.

Oxidos de Nitrogeno (NO,) Entre estos se encuentran varios compuestos de
oxigeno y nitrdgeno, todos los gases se convierten en acido nitrico en la atmosfera y
son la principal fuente de la deposicion &cida. El dioxido de nitrogeno irrita los
pulmones y causa enfermedades respiratorias agudas en los nifios.

Oxidos de Azufre (SO) sobre todo diéxido de azufre. El dioxido de azufre es un
gas venenoso para plantas, animales, personas y nifios mismos que son muy
sensibles a él.

Se convierte en acidos sulfarico en la atmésfera y también es una de las principales
fuentes de la deposicion acida.

% Loc cit
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Plomo y otros metales pesados: El plomo es muy peligroso en concentraciones
bajas y llega causar dafio cerebral y muerte. Se acumula en el organismo lesionando
tejidos y érganos.

Rotura de la capa de ozono

Uno de los grandes problemas causados por las reacciones que tienen lugar
entre los contaminantes de la atmésfera es el de la disminucion de la capa de ozono
de la estratosfera como consecuencia de la descarga de determinadas sustancias a
la atmésfera. *

El ozono contenido en la estratosfera se puede descomponer a través de una serie
de reacciones ciclicas en las que intervienen radicales que contienen hidrégeno y
nitrégeno. El ozono se puede descomponer también por absorcion de radiacion
ultravioleta, produciendo oxigeno atdbmico y molecular.

Como consecuencia de estas reacciones de produccion y destruccién se forma una
capa de ozono cuyo espesor varia ciclicamente, tanto diaria como estacionalmente.
Se han detectado como potencialmente peligrosas para la capa de ozono, tres tipos
de actividades humanas:

o Generacién de gran cantidad de 6xidos de nitrogeno emitidos por los aviones
supersoénicos como el Concorde y los cohetes espaciales.

e Produccion de oxidos nitrosos como resultado de la accion des nitrificadora de
las bacterias en el suelo. Los 6xidos nitrosos son productos relativamente
estables que pueden persistir en la troposfera, llegando a alcanzar la
estratosfera donde se pueden descomponer en éxido nitrico que es activo en
la destruccion del ozono. Esta es probablemente la principal fuente del 6xido
de nitr6geno presente en la estratosfera y el principal agente de destruccion
del ozono en el ciclo natural.

o Finalmente, los atomos libres de cloro pueden producir la destruccion del
ozono a través de una serie de reacciones. La presencia de estos atomos de
cloro en la estratosfera se debe a las reacciones que sufren los
clorofluorcarbonos cuando se dispersan en la atmésfera. En las ultimas
décadas dos de estos productos, el CF,Cl, y el CFCl; se han utilizado con
gran profusion como refrigerante en la industria y especialmente como
proferentes de las aspersiones ("spray"), debido a su alta estabilidad quimica,
baja toxicidad y no ser inflamables. Su estabilidad quimica es la que permite la
migracion de estos productos hasta la estratosfera, en la que se descomponen
Z:é)mo consecuencia de la radiacion ultravioleta produciendo atomos de cloro.

4 Loc cit
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CONCLUSIONES

Un ambiente sano permite que los habitantes de las comunidades poseen un
estilo de vida sano, un desarrollo sostenible y sustentable.

Es importante que nos preocupemos por el bienestar de nuestro ambiente,
para contribuir con el progreso de las comunidades.

La falta de interés por parte de cada uno de los guatemaltecos, también
engrandece el nivel de contaminacion, pues no actian de forma responsable,
respecto al cuidado del medio ambiente.

Los trastornos atmosféricos causan dafos a la superficie terrestre,
ocasionando fenémenos naturales que perjudican el estilo de vida de los
habitantes.
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RECOMENDACIONES

Que todos los habitantes de la tierra tomemos conciencia y cuidemos el
ambiente para que este planeta sea sano y desarrollado.

Se deben formar organizaciones que actien en contra de la contaminacion

ambiental, asi mismo que intensifiquen en las demés personas el deseo de
cuidar el medio ambiente y de esta manera lograremos nuestros objetivos.

Es necesario continuar socializando el médulo sobre la contaminacion del aire
y el medio ambiente, sus causas y efectos.

Que los estudiantes que participaron en el taller compartan sus experiencias,
en su hogar y la comunidad en general.
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CAPITULO V
PROCESO DE EVALUACION

5.1 Evaluacién del diagndstico

INSTRUMENTOS QUE SE EVALUO
» Lista de cotejo Después de evaluar los instrumentos
» Observacion se detectaron las carencias de la
» FODA Escuela Oficial Urbana Mixta Barrio
» Encuestas Chipilapa, Jalapa.
» Entrevistas
RESULTADO ENCARGADO DE LA EVALUACION
Se detectaron las carencias Epesista
priorizando los problemas y sus

posibles soluciones.

5.2 Evaluacion del perfil

INSTRUMENTOS

QUE SE EVALUO

» Lista de cotejo

» Observacion

El esfuerzos que se dedic6 para el
desarrollo del perfil del proyecto
Llevar el control financiero y el
cronograma de ejecucién del proyecto

RESULTADO

ENCARGADO DE LA EVALUACION

Se logré las metas propuestas para el
perfil del proyecto.

Epesista
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5.3 Evaluacién de la ejecucion

INSTRUMENTOS

QUE SE EVALUO

» Lista de cotejo

» Observacion

[JJLas actividades de cada etapa o
proceso de ejecucion del aporte
pedagogico.

CJOProductos y logros

RESULTADO

ENCARGADO DE LA EVALUACION

Se elabord el Modulo para evitar la
Contaminacion del medio ambiente,
dirigido a estudiantes de cuarto grado
del nivel primario, de la Escuela Oficial
Urbana Mixta, Barrio Chipilapa, de la
ciudad de Jalapa

Epesista

5.4 Evaluacion final

RESULTADO

Al finalizar cada una de las etapas que consta el ejercicio profesional supervisado
se obtuvieron datos cuantitativos y cualitativos satisfactorios durante la ejecucion

del proyecto pedagdgico del medio ambiente.
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Conclusiones

» Con el médulo pedagoégico que se les proporciono a los estudiantes podran
compartir con la comunidad temas relacionados con el medio ambiente.

» Los talleres permitieron conocer que un ambiente sano en las comunidades da
un estilo de vida sostenible y sustentable

» Concientizacion en los estudiantes sobre los dafios que causa a la superficie
los trastornos atmosféricos.
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Recomendaciones

» Es necesario continuar socializando el médulo de la contaminacion del
aire sus causas y efectos.

» Que los estudiantes que participaron en el taller compartan sus
experiencias en el hogar y en la comunidad en general.

» A través de los conocimientos adquiridos, los alumnos puedan poner en
practica lo aprendido sobre el medio ambiente.
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FODA APLICADO A LA ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA BARRIO
CHIPILAPA JALAPA

FORTALEZAS

(Internas)

OPORTUNIDADES

(Externas)

-Buena poblacion estudiantil
-Amplios corredores
-Personal docente calificado
-Mobiliario suficiente

-Horario adecuado

-Comité de padres de familia
Cuenta con internet

Cuenta con teléfono

Cuenta con una cancha polideportiva

-No tiene limitaciones en las inscripciones
-Tiene acceso de autoridades educativas
de la Departamental

-Se imparte educacion a hombres y
mujeres

-Supervision personal

-Capacitacion constante a personal
docente.

-Facil acceso a las instalaciones del

establecimiento

DEBILIDADES

(Internas)

AMENAZAS

(Externas)

- Tala inmoderada de arboles

-No cuenta con un manual de
computaciéon

-Los padres no se preocupan por el
rendimiento educativo de sus hijos.
- No cuentan con suficiente
informacion sobre la flora y la fauna

No cuenta con guardian

- Retiro de la poblacion estudiantil
-Desastre natural

- Ausencia de habitos higiénicos en los
estudiantes

- En el hogar no han orientado sobre la
importancia del aire y el medio ambiente.

El robo de muebles y materiales didacticos
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