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INTRODUCCION

El Ejercicio Profesional Supervisado de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y
Derechos Humanos, presenta el siguiente informe final, la cual detalla cada una de
las actividades que fueron realizadas. Cada capitulo define la etapa trabajada en la
solucion del problema seleccionado. El proyecto de —EPS- realizado tiene varios
lineamientos en la cual se elaboré una guia didactica sobre la higiene bucodental
dirigidos a docentes y alumnos de tercer grado primaria de la Escuela Oficial Rural
Mixta aldea Pichec, Rabinal, Baja Verapaz, agosto a abril con el apoyo de los
docentes, estudiantes y personal administrativo. Participando en las actividades

propuestas.

En el capitulo primero se realizé un estudio contextual de la institucion y comunidad.
Se llevé acabo en la Escuela Oficial Rural Mixta aldea Pichec, utilizando los
instrumentos de investigacion se detecto el problema y asi mismo se dio la propuesta

de solucidon del mismo.

En el capitulo segundo comprende de la fundamentacion tedrica, esto es la base
legal de nuestro problema seleccionado y los derechos humanos, dandoles la
oportunidad de conocer sus derechos.

En el capitulo tercero contiene el esquema de todo el proceso que abarca esta etapa,
presentando los objetivos que se quiere alcanzar y las metas que se quiere lograr en
este proceso. En esta misma etapa incluye el aporte didactico realizado que se titula
“guia didactica sobre la higiene bucodental dirigidos a estudiantes de tercer grado del
nivel primario y docentes de la Escuela Oficial Rural Mixta aldea Pichec, abarcando

en area de medio social y natural’.



En el capitulo cuarto se enfoca en la sistematizacion de las experiencias obtenidas
dentro de la comunidad educativa, de las actividades realizadas se obtuvieron
buenos resultados. La actitud del estudiantado fue diferente ya que al mantener una
buena higiene bucal y dental tiene buena presentacion personal. Se evidencio la
particion activa der los alumnos y docentes. De igual forma algunas inquietudes que

surgieron pero fueron aclarando en su momento.

En el capitulo quinto representa el monitoreo y evaluacion de cada etapa y se
describe los instrumentos que fueron utilizadas. Los logros obtenidos y el producto

presentado.

En el anexo se evidencia los instrumentos utilizados para llevar a cabo la recoleccion
de informacién y los formatos de evaluacion. Finalmente se presentan algunas

evidencias de las actividades que fueron realizadas durante el proceso.



CAPITULO |
1. Diagnostico?
1.1. Datos generales de la institucion

1.1.1. Nombre

Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Piche, Rabinal, Baja Verapaz

1.1.2. Tipo de institucion

Educativa del estado del area rural

1.1.3. Ubicacion geogréfica

Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Piche, Rabinal, Baja Verapaz se encuentra ubicada
al Oeste del municipio de Rabinal a 5 kildmetros de distancia por carretera asfaltada.
La escuela funciona en dos jornada matutina nivel pre-primario y primario, jornada

vespertina nivel basico (telesecundaria).

1.1.4. Vision
Un establecimiento con fines educativos cuya preparacion en el nifio y la nifa
comprende en su desarrollo integral y su entorno social con sentido critico, analitico y

creativo.

1.1.5. Misién
Es una institucién Educativa que forma nifios y nifias eficientes para responder a las
necesidades de su diario vivir a través del cumplimiento de las estrategias educativas

innovadoras.
1.1.6. Objetivos

1.1.6.1. Objetivo general

Formar nifios y niflas con principio y valores morales para que desarrollen en

ensefianza aprendizaje eficientemente en los grados.

! EORM Aldea Pichec, Programa Educativo Institucional. Unica Edicién. [consultada el 5 de Octubre de 2015].
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1.1.6.2. Objetivos especificos

Practicar valores

Apreciar su entorno natural y social

Se evaluara al nifio y la nifia constantemente en su rendimiento individual.
Practicar métodos eficientes a la ensefianza aprendizaje.

1.1.7. Metas

Formar nifios y nifias con aptitudes de conocimientos educativos.
1.1.8. Politicas

Fortalecer la educacion bilingle

Acceso a la educacion de calidad

Atencion a los nifilos con necesidades especiales

1.1.9. Estructura organizacional de la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Pichec,
Distrito y Cédigo Escolar 15-03-0116-43
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1.2. Contexto comunitario
1.2.1. Resefa Historica
1.2.1.1. Resefia Histérica de la comunidad

La Division de la comunidad fueron hechas por los primeros pobladores y asi esta
dividida la comunidad, Santa Ana Pichec, donde viven las familias Catalan, Garcia,
Oliva. Santa Rosa Pichec, viven las familias Quisque, Pichec Sacacho, viven las
familias Juarez. Todas estas familias estan entrelazados por grados de parentesco y
por consanguinidad como cufiados primos, hermanos. Creacién de la primera

escuela.
1.2.1.2. Reseia Historica de lainstituciéon

En 1940 fue creada la escuela de Pichec. Parte del terreno en el cual se encuentra
ubicada fue donado por don Policarpio Garcia. Luego hace veinticuatro afios se
compro con contribuciones de maestros y comunitarios la parte contigua del terreno
ya que cada dia aumentaba la poblacion escolar. La construccion de la escuela era
de adobe con techo de teja. A estas primeras instalaciones asistian unos 10 alumnos
deseosos de castellanizarse (hablar castellano) y de aprender a leer y escribir. La
primera directora de la escuela fue la profesora Aura Dolores Barrientos Chacon.
También trabajaron en la escuela en sus primeros afos las profesoras Maria Meza

de Sanchez y Matilde Pérez Leal asi como el maestro Rémulo Osorio.

En la actualidad la escuela de Pichec es un centro educativo grande. En los dos
niveles educativos que atiende, pre-primaria y primaria, totaliza 350 alumnos. Ahora

la escuela tiene infraestructura formal, varias aulas con circulacién perimetral.

Actualmente la escuela se encuentra administrada por el profesor Marco Vicente Yol

y la cantidad de docentes que lo conforman son:?

2 EORM Aldea Pichec, Programa Educativo Institucional. Unica Edicién. [consultada el 5 de Octubre de 2015]



NIVEL PRE-PRIMARIO

Maestra de grado Grz-ado que Canti-dad de
atienden ninos
Anabeli Xitumul reyes Etapa 4 13
Roselia Martinez de luz Etapa 5 19
Silvia Elizabeth Garzona Juérez Etapa 6 13
Corina Janeth Chén Depaz Etapa 6 14
NIVEL PRIMARIO
Marlen Vanesa Alva Ismalej Primero 24
Felipe Reginaldo Alvarez Primero 25
Gloria Rubila Juéarez Melchor Segundo 18
Fermina Silvestre Segundo 19
Miriam Esthela Ivoy Morales Tercero 23
Paulina Cuja Jerénimo Tercero 20
Clementina Tecu Cajbon Cuarto 22
Edgar Reynerio Cuxum Ismalej Cuarto 23
Vilma Susana Melchor Siana Quinto 21
Marvin Antonio Lopez Hernandez Quinto 21
Carmen Alicia Acoj Hércules Sexto 27
Lesvia Isabel Gonzalez Jeronimo Sexto 25




Oscar Depaz Piox Educacién Fisica 327

Marco Vicente Yol Jer6bnimo Director

Adrian Jerénimo Canahui Conserje

1.2.2. Aspecto geogréfico

La aldea de Pichec se encuentra ubicada al Oeste del municipio de Rabinal a 5
kilometros de distancia por carretera asfaltada. La aldea de Pichec limita al Norte con
el caserio de Chuaperol, al Sur con Volcancillo del municipio de Cubulco, al Este con

el municipio de Rabinal y al Oeste con el municipio de Cubulco.
1.2.3. Aspecto socioeconémico

Los habitantes usualmente se dedican al cultivo y venta de maiz, frijol, mania, loroco,
chile pimiento, pepino, tomate entre otros cultivos esto les genera dinero y otros

emigran en distintos lugares para buscar algun empleo.
1.2.4. Aspecto politico

La comunidad estd organizada por Comité de Desarrollo Comunitario los cuales
representan a la comunidad en las reuniones mensuales del Comité de Desarrollo
Municipal el cual estad organizado de la siguiente manera: comités de agua potable,
comité de mujeres, comité de padres de familia las cuales son organizaciones

apoliticas las cuales velan por beneficios para su comunidad.
1.2.5. Aspecto cultural

En la comunidad se realizan una serie de actividades culturales, en el transcurso del
afo, siendo las mas relevantes la feria de Mayo (1 al 3 de mayo dia de la santa cruz)
celebraciéon del Dia de la Madre y el 15 de Septiembre (Independencia Patria)

celebracion dela Navidad (25 de Diciembre) celebracion del afio nuevo (1 de Enero).



1.3.

Aplicacion de técnicas e instrumentos de investigacion
Andlisis documental

Lista de cotejo

Entrevista

Cuestionario

Ficha de observacion

. Listado de carencias detectadas

Falta de guias sobre derechos humanos

Falta de guia para alumnos y docentes sobre salud buco-dental
Falta de médulo sobre salud sexual

Falta de modulos sobre de la nutricidn

Carece de tienda escolar

Falta de comedor

Carece de centro de recreacion

No existe de salon multiusos

No existe de sal6n de proyecciones



1.3.2. Cuadro de analisis de problemas

PROBLEMAS FACTORES QUE LO SOLUCIONES
PRODUCEN
1. Insalubridad 1. Falta de guia para maestros 1. Elaborar guia sobre la salud
y alumnos sobre la salud buco-dental.
buco-dental.

1.1. Capacitar a los docentes
sobre la importancia de la
higiene buco-dental.

2. Carece de tienda escolar. 2. Gestionar con la alcaldia
municipal la construccion de

tienda escolar.

3. Falta de comedor 3. Gestionar con las instituciones
que apoyan a la educacién la

construccién de comedor.

4. Falta de moédulo sobre la 4. Elaboracién de modulo sobre

nutricion. la nutricion.
2. Desinformacion 1. Falta de documentos de 1. Elaborar guia sobre los
derechos humanos. derechos humanos.
2. Falta de modulo para la salud 2. Elaborar modulo
sexual promoviendo la salud
sexual.

4 Infraestructura 1. No existe de salén multiusos. 1. Gestionar la construccién de
salén multiusos.

2. No existe de salon de

proyecciones. 2. Gestionar salén de
proyecciones.
3. Carece de centro de
recreacion. 3. Gestionar con la

municipalidad la construccion
de centro de recreacion.




1.3.3. Priorizacion del problema
Insalubridad

Falta de guia para maestros y alumnos sobre la salud buco-dental.
Carece de tienda escolar.

Falta de comedor.

Falta de modulo sobre la nutricion.
Desinformacién

Falta de documentos de derechos humanos.
Falta de modulo para la salud sexual.
Infraestructura

No existe de sal6n multiusos.

No existe de saldén de proyecciones.

Carece de centro de recreacion.

1.3.4. Problema seleccionado

Insalubridad; falta de guias dirigidos a maestros y alumnos promoviendo la salud
buco-dental, asi mismo capacitar a los docentes sobre la importacion de tener una
buena higiene bucal y dental. Ya que es un problema en la cual afecta la educacion

de los alumnos.



1.3.5. Acciones para la solucion del problema
1. Elaborar guia didactica sobre la higiene buco-dental dirigidos a maestros y
nifnos de tercer grado primario de la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Pichec,
Rabinal, Baja Verapaz.
2. Capacitar a los docentes sobre la importancia de la higiene buco-dental.

1.3.6. Andlisis de viabilidad

| Indicadores Si  No

1. tiene por parte dela institucion el permiso para hacer el X

proyecto.

2. Se cumplen con los requisitos necesarios para la autorizacion X

del proyecto.

3. Existe alguna oposicién para la realizacion del proyecto. X

1.3.7. Anélisis de factibilidad

Opciones de solucion 1 2
Indicadores para hacer el analisis de cada estudio: 'Si No Si No
FINANCIERO
1. ¢Se cuenta con suficiente recursos financieros? X X
2. ¢Se cuenta con financiamiento externo? X X
3. ¢El proyecto con los recursos propios? X X
4. ¢Se cuenta con fondos extras para imprevistos? X X
TECNICO
5. ¢Se tienen los insumos necesarios para el proyecto? X X




10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

¢El tiempo programado es suficiente para ejecutar el
proyecto?

¢ Se han definido claramente las metas?

¢Las actividades corresponden a los objetivos del
proyecto?

¢ Existen la planificacion de la ejecucion de proyecto?

MERCADO

¢ Se hizo el estudio mercadoldgico en la poblacion?
¢El proyecto tiene aceptacion de la poblacién?

¢ Los resultados del proyecto pueden ser aplicados en otra

institucion?

¢La publicidad planificada tiene impacto en los

beneficiarios-usuarios del proyecto?
¢ El proyecto es accesible a la poblacion en general?

¢ Se cuenta con personal capacitado para la ejecucion del

proyecto?

CULTURAL

¢ El proyecto va dirigido a una etnia en especifico?

¢ El proyecto impulsa la equidad de género?

SOCIAL

¢El proyecto promueve la participacion de todos los

integrantes de la sociedad?

¢ El proyecto toma en cuenta a las personas sin importar su

nivel académico?

~10 ~



20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

¢ El proyecto esta dirigido a un grupo social especifico?
FISICO NATURAL
¢ El proyecto favorece la conservacion del ambiente?

¢ El clima permite el desarrollo del proyecto?

ECONOMICO

¢ Se ha establecido el costo total del proyecto?
¢ Existe un presupuesto detallado de ejecucion?

¢El costo del proyecto es adecuado en relacion a la

inversion?
¢ Se cuenta con la capacidad econdémica para la ejecucion
a gran escala?

RELIGIOSO

¢El proyecto tendra aceptacion de los diferentes grupos

religiosos?

¢El proyecto afectara las practicas religiosas de algun

grupo especifico?

1.3.8. Propuesta de accién para la solucién del problema

Elaborar 25 guias didactica para promover
maestros y nifilos de tercer grado primario de la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea
Pichec Rabinal, Baja Verapaz. Asi mismo capacitar a 17 maestros que laboran en el

centro educativo dando a conocer las prevencion de enfermedades y como mantener

una buena higiene bucal y dental.

~11~
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CAPITULO I

2. Fundamento Tedrico

2.1. Antecedentes de problema

La salud de nuestra boca esté relacionada de muchas maneras con la salud y el
bienestar general. La capacidad de masticar y tragar la comida es esencial para
obtener los nutrientes necesarios que permitan disfrutar de un buen estado de salud.
La mala salud oral también puede afectar de manera negativa a la capacidad de
comunicacion y a la autoestima. En este caso nuestra misién es formar e informar
sobre la importancia de la higiene bucodental, fomentar la prevencién y

asesorar sobre la forma de mantener saludables nuestra boca y dientes.

Ademas, una boca sana, limpia y cuidada es reflejo de alguien que no soélo disfruta
de buena salud, sino que también indica a los demas que se trata de una persona
sana, limpia y preocupada por su salud y su estética. El uso frecuente y de forma
correcta del cepillo, seda dental, enjuagues y lavatorios bucales son los tres

principios bésicos sobre los que se asientan unos correctos habitos de limpieza.

En cuanto a la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Pichec, Rabinal, Baja Verapaz este
tema es importante ya que los alumnos se lavan la boca y los dientes pero no
cuentan con un material especifico que los orientan para la limpieza adecuada del
mismo. Y para combatir la mala higiene de nuestros dientes debemos implementar
charlas a favor de la higiene bucodental y consecuentemente se le da la priorizacion
de crear una guia con el objetivo de que los alumnos crezcan con la orientacién de la

buena higiene bucodental.

El uso de todos estos productos puede ser independiente, aunque lo ideal es que
trabajen en equipo para reforzarse mutuamente y asi obtener mejores resultados.
Respecto al orden, en lugar se utilizara el hilo dental, luego el cepillo y
posteriormente el enjuague bucal a excepcibn de enjuagues Yy lavatorios
especialmente formulados para reblandecer la placa, que se aplicaran antes del

cepillado, facilitando de esta manera la eliminacién de la placa bacteriana. Cabe

~12 ~



mencionar los reveladores de placa ya se trate de liquidos o de comprimidos
masticables, que colorean temporalmente los lugares de la boca en los que existe
placa bacteriana, para poder asi actuar sobre estos puntos y lograr una correcta

higiene bucal.?

2.2.  Definiciones de Derechos Humanos

Para Pedro Nikken: La nocion de derechos humanos se corresponde con la
afirmacion de la dignidad de la persona frente al Estado. El poder publico debe
ejercerse al servicio del ser humano: no puede ser empleado licitamente para
ofender atributos inherentes a la persona y debe ser vehiculo para que ella pueda
vivir en sociedad en condiciones consonas con la misma dignidad que le es
consustancial. Estos derechos, atributos de toda persona e inherentes a su dignidad,
gue el Estado esta en el deber de respetar, garantizar o satisfacer son los que hoy

conocemos como derechos humanos. 4

Para definir el concepto de Derechos Humanos se debe iniciar con el concepto de
derecho, el cual segun Eduardo Garcia Maynez es: “Derecho es un orden concreto,
instituido por el hombre para la realizacién de valores colectivos, cuyas normas
integrantes de un sistema que regula la conducta de manera bilateral, externa y
coercible son normalmente cumplidas por los particulares y en caso de

inobservancia, aplicadas o impuestas por los érganos del poder publico.”

Mariana Blengio Valdés. Mdltiples dificultades se suceden a la hora de definir con
exactitud que entendemos por “derechos humanos”. La discusion trasciende los
autores y se proyecta en el tiempo en la medida que las sociedades buscan avanzar
en la proteccion de los derechos y libertades de las personas en el marco de la

convivencia social. Para lograrlo se transita invariablemente por el abordaje de

3 Delgado, R. A. “Derechos Humanos: Concepto, Visidn y Recorrido Histérico”. Bogotd. Afio 1995. Recuperado el
26 de octubre de 2015; de: http://revista.urepublicana.edu.co/wp-content/uploads/2012/07/Los-derechos-
humanos-concepto-vision-y-recorrido-historico.pdf

4 Nikken, P. “Estudio de Derechos Humanos”. Instituto Interamericano de Derechos Humanos. Tomo |.
Recuperado el 11 octubre de 2015; de
http://www.penjurpanama.com/v2/images/stories/Revistae/Doctrina%20en%20Derechos%20Fundamentales/
1-%20Libros/IDH(VA).pdf
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aspectos filoséficos e ideoldgicos que nutren y confrontan el debate a partir de los
diversos enfoques. La naturaleza de los derechos cuya denominacion pretendemos
atribuir esta tefida por factores ideoldgicos y politicos circunscriptos o entrelazados
con determinados momentos histéricos. Lo que nos lleva inevitablemente a vincular
el concepto de los derechos humanos con la evolucion histérica de la humanidad y la
necesaria comprension de las diferentes etapas que puedan llegar a vislumbrarse en

su desarrollo, en el marco de las particularidades década regién o continente.®

Para Ricardo Azael Escobar, Cada vez se amplia el conocimiento y la comprension
de que todos somos sujetos derechos, que deben ser protegidos por los Gobiernos,
respetados y promovidos por toda persona, y vivenciados en la practica cotidiana
individual y colectiva de tal manera que se genere una cultura de los mismos y una

nueva sociedad fundamentada en los derechos y deberes individuales y colectivos.

La comunidad humana ha llegado al consenso de que los Derechos Humanos son
algo tan natural, tan propio del género humano, que siempre han existido y que
histéricamente se han ido configurando en luchas reivindicativas tanto practicas
como conceptuales. Sin dejar de lado lo que menciona Giorgio Del Vecchio “La
idea de que es necesario un sistema de normas para regular las relaciones entre los
hombres, es cosa que se afirma ante todo con evidencia incluso a la luz de la misma
experiencia historica cuando se trata de aquel orden social que constituye al
Estado. “Dicho pensamiento se encuentra arraigado en la mentalidad humana, dado
gue durante su evolucibn se podra resaltar la necesidad misma de crear

instrumentos juridicos regulando las relaciones de la sociedad.®

> Blengio Valdés, M. “Derechos Humanos en Movimiento”. Editorial Santillana. Afio 2005. Recuperado el 22 de
octubre de 2015; de http://www.fder.edu.uy/material/blengio-mariana_manual-derechos-humanos.pdf

® Escobar, R. A. “Filosofia del Derecho”. Editorial Porrua, México. Afio 1974. Recuperado el 16 de octubre de
2015; de: http://www.enciclopedia-juridica.biz14.com/d/filosof%C3%ADa-del-derecho/filosof%C3%ADa-del-
derecho.htm

~14 ~


http://www.fder.edu.uy/material/blengio-mariana_manual-derechos-humanos.pdf
http://www.enciclopedia-juridica.biz14.com/d/filosof%C3%ADa-del-derecho/filosof%C3%ADa-del-derecho.htm
http://www.enciclopedia-juridica.biz14.com/d/filosof%C3%ADa-del-derecho/filosof%C3%ADa-del-derecho.htm

2.3. Caracteristicas de los derechos humanos
De la misma manera podemos identificar las caracteristicas de los derechos
humanos, que nos permiten entender mejor qué son y cuales son los elementos que

los identifican.”’

Los Derechos Humanos son innatos o inherentes

Todas las personas nacemos con derechos que nos pertenecen por nuestra
condicidon de seres humanos. Su origen no es el Estado o las leyes, decretos o
titulos, sino la propia naturaleza o dignidad de la persona humana. Por eso cuando
una ley viola los derechos humanos se la considera nula (sin valor), porque va contra

la misma naturaleza humana

Los Derechos Humanos son universales
«Los derechos humanos, no son ajenos a ninguna cultura y son naturales de todas

las naciones; son universales.».

Los derechos humanos son universales porgue estan basados en la dignidad de todo
ser humano, con independencia de la raza, el color, el sexo, el origen étnico o social,
la religion, el idioma, la nacionalidad, la edad, la orientacién sexual, la discapacidad o
cualquier otra caracteristica distintiva. Puesto que son aceptados por todos los
Estados y pueblos, se aplican de forma igual e indiscriminada a todas las personas y
son los mismos para todas las personas en todos los lugares.

Los derechos humanos son acumulativos, imprescriptibles o irreversibles

Como la humanidad es cambiante, las necesidades también. Por ello, a través del
tiempo vamos conquistando nuevos derechos o ampliando los existentes, o teniendo
mas claridad de lo que significa cada derecho. Todo ello va formando parte del
patrimonio universal de la dignidad humana. Una vez reconocidos formalmente los

derechos humanos su vigencia no caduca (es decir, no vence nunca), incluso

" Declaracién y Programa de Accion de Viena. “Conferencia Mundial de Derechos Humanos”. 1993. pdrrafo 5.
Recuperado el: 30 de Octubre de 2015; de:
http://www.ohchr.org/Documents/Events/OHCHR20/VDPA booklet Spanish.pdf

~15 ~


http://www.ohchr.org/Documents/Events/OHCHR20/VDPA_booklet_Spanish.pdf

superadas las situaciones coyunturales que llevaron a reivindicarlos. En 1863 fue
abolida la pena de muerte en nuestro pais; desde entonces, el derecho a la vida esta
garantizado en la Constitucion, por lo que bajo ninguna circunstancia puede

permitirse que la pena de muerte sea restablecida.

Los derechos humanos son inviolables

Nadie estd autorizado para atentar, lesionar o destruir los derechos humanos. Esto
quiere decir que las personas y los gobiernos deben regirse por el respeto a los
derechos humanos; las leyes dictadas no pueden ser contrarias a estos y las
politicas econdémicas y sociales implementadas tampoco. Por ejemplo, el derecho a
la vida no puede ser violentado bajo ninguna circunstancia, como ocurre
frecuentemente en la realidad, ni por la accién de fuerzas policiales o militares ni por
politicas econOmicas que condenan a la muerte por desnutricion o hambre a la

poblacién.

Los derechos humanos son obligatorios

Los derechos humanos imponen deberes concretos a las personas y al Estado
obligaciones de respetarlos aunque no haya una ley que asi lo diga. Queda claro
entonces que es obligatorio respetar todos los derechos humanos incluidos en
nuestras leyes y también aquellos que aun no lo estan. El Estado tiene la obligacién
de adoptar de manera oportuna y adecuada todas las medidas a su alcance para

garantizar la realizacion de los derechos

Los derechos humanos trascienden las fronteras nacionales

Esta caracteristica se refiere a que la comunidad internacional puede y debe
intervenir cuando considere que un Estado esta violando los derechos humanos de
su poblacion. En este sentido, ningun Estado puede argumentar violacion de su
soberania cuando la comunidad internacional interviene para requerir que una

violacién a los derechos humanos sea corregida.

Los Derechos Humanos son inalienables
Los derechos humanos son inalienables: ninguna persona puede ser despojada de

sus derechos humanos, salvo en circunstancias legales claramente definidas. Por

~16 ~



ejemplo, el derecho de una persona a la libertad puede verse restringido si un

tribunal la declara culpable de un delito.

Los Derechos Humanos son indivisibles e interdependientes

Los derechos humanos son indivisibles e interdependientes. Dado que cada derecho
humano trae consigo otros derechos humanos y depende de ellos, la violacion de un
derecho afecta al ejercicio de otros. Por ejemplo, el derecho a la vida presupone el
respeto del derecho a los alimentos y a un nivel de vida adecuado. El derecho a ser
elegido para un cargo publico implica el acceso a la educacién basica. La defensa de
los derechos econdmicos y sociales supone la libertad de expresion, de reunién y de
asociacién. Del mismo modo, los derechos civiles y politicos y los derechos
econdmicos, sociales y culturales son complementarios e igualmente indispensables

para la dignidad e integridad de toda persona.

El respeto de todos los derechos es un requisito fundamental para la paz y el
desarrollo sostenibles. La comunidad internacional afirmo el concepto integral de los
derechos humanos en la Conferencia Mundial de Derechos Humanos, celebrada en
Viena en 1993.

«Todos los derechos humanos son universales, indivisibles e interdependientes y
estan relacionados entre si. La comunidad internacional debe tratar los derechos
humanos en forma global y de manera justa y equitativa, en pie de igualdad y
dandoles a todos el mismo peso. Debe tenerse en cuenta la importancia de las
particularidades nacionales y regionales, asi como de los diversos patrimonios
histéricos, culturales y religiosos, pero los Estados tienen el deber, sean cuales
fueren sus sistemas politicos, econémicos y culturales, de promover y proteger todos

los derechos humanos vy las libertades fundamentales.»®

8 Programa Venezolano de Educacién-Accion en Derechos Humanos “Concepto y caracteristicas de los derechos
humanos” segunda edicion. 2000. Recuperado el: 18 de octubre de 2015; de:
http://www.derechos.org.ve/pw/wp-content/uploads/tdnb 05.pdf

~17 ~


http://www.derechos.org.ve/pw/wp-content/uploads/tdnb_05.pdf

2.4. Principales fundamentos de los derechos humanos

La fundamentacion de los Derechos Humanos, tiene como objeto encontrar una
explicacion racional a la existencia de esos derechos. El concepto de los Derechos
Humanos, va intimamente relacionado con lo que consideremos como su
fundamento, ya que del concepto que manejemos de Derechos Humanos dependera
la fundamentacion que aceptemos. Uno de los mas grandes juristas del siglo pasado
el italiano Norberto Bobbio, en una de sus obras, Presente y porvenir de los derechos
humanos, insiste en que el problema de la fundamentacién de los Derechos
Humanos se haya resuelto desde el momento en que se logré el consenso que les
da validez, en la Declaracion Universal de Derechos Humanos, aprobada por la
Asamblea de la ONU, el 10 de diciembre de 1948.

Afirmacion a la que el profesor Pérez Lufio, pensamos, refuta acertadamente, “cabe
objetar a este planteamiento optimista que la constante violacion actual de los
Derechos Humanos muestra la falta de arraigo y la precariedad de esas convicciones
generalmente compartidas; y la consiguiente necesidad de seguir argumentando a su
favor”. El consenso de la comunidad internacional y la positivacion de esos derechos
en la mayoria de las Constituciones, no han frenado las violaciones a los Derechos

Humanos.

2.4.1. lusnaturalismo
El fundamento lusnaturalista esta avalado por mas de veinticinco siglos de
aceptacion, sobreviviendo siempre a las criticas del positivismo, renaciendo en todas
las épocas, cuando se le ha dado por eliminado definitivamente, por algunos juristas.
El Positivismo llega a la conclusion de que para que haya derecho en el sentido
propio de la palabra, tiene que darse su positivacion, donde no hay derecho positivo,

no hay derecho.

El filosofo espafiol Jorge Eduardo Rivera, estd de acuerdo en esta afirmacion, asi
nos sefala: “Yo pienso que esa conclusiéon es verdadera y que debemos reconocer

nuestra deuda con los juristas que nos han hecho ver este aspecto de la cuestion”.
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Si por iusnaturalismo fenomenolégico se entiende una critica a la reduccién del
concepto del Derecho a la nocion de Derecho positivo, «en base a la nocién de
experiencia juridica y de los valores culturales de la Historia encarnados en el

Derecho natural y que deben hallarse presentes en la vida del derecho.

El iusnaturalismo es la corriente filoséfica que sostiene que el ser humano posee
ciertos derechos que le son inherentes como persona humana. De igual manera
menciona que debido a que es tan diferente a los demas animales, debido a su uso

de razén y es un ser libre posee dignidad.®

2.4.1.1. lusnaturalismo desde los derechos humanos
Expresa Carlos Santiago Nino “El lusnaturalismo puede caracterizarse por la
defensa de dos tesis fundamentales: a) que hay principios que determinan la justicia
de las instituciones sociales y establecen parametros de virtud personal que son
universalmente validos independientemente de su reconocimiento efectivo por ciertos
organos o individuos; b) que un sistema normativo, aun cuando sea efectivamente
reconocido por drganos que tienen acceso al aparato coactivo estatal, no puede ser

calificado como derecho sino satisface los principios aludidos en el punto anterior.”

Como bien menciona el autor antes citado y como se ha expuesto con anterioridad,
el iusnaturalismo se basa en ciertos valores fundamentales que determinaran el buen
funcionamiento de las instituciones del Estado si estas mismas funcionan bajo estos
valores. La primera fundamentaciéon de los Derechos Humanos que se explicara sera
la del iusnaturalismo, esto debido a que como se menciond con anterioridad es de
las corrientes mas aceptadas tanto porque involucra el &mbito religioso y el &mbito

cientifico. 10

° MASSINI CORREAS, Carlos. “El iusnaturalismo actual”. Editora Abeledo-Perrot. Buenos Aires. Afio 1996.
Recuperado el: 18 de octubre de 2015; de: http://www.casadellibro.com/libro-el-iusnaturalismo-
actual/9789502009575/565185

10 Nino, Carlos Santiago. “Etica y Derechos Humanos”. Editorial Astrea. Argentina. 1989. Recuperado el: 6 de
noviembre de 2015; de: http://www.corteidh.or.cr/tablas/17203.pdf
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2.4.2. Historicismo cultural
Para la posicion histérica, los derechos humanos deben ser conquistados
permanentemente a los largo de un proceso complejo. Los derechos humanos son
la expresion de un estado sociocultural de caracter histérico y por ello debe luchar
guien esté en el caso. En la sociedad no hay valores intrinsecos ni bienes intrinsecos
aislados, es por ello que no puede hablarse de derechos humanos en estos términos.
En la naturaleza hay hechos, no derechos, esto quiere decir que su origen no esta en
la naturaleza humana ni son producto de un hipotético estado de naturaleza anterior

a la organizacion social.

2.4.2.1. Historicismo cultural de los derechos humanos
Una vez que surge esa idea, cobmo se producen variaciones en los derechos, al
mismo tiempo que van naciendo otros nuevos y todo como resultado de las
transformaciones de la historia de la humanidad. Indudablemente, desde finales de la
Edad Media hasta la actualidad, todos los hechos histéricos de importancia, en el
plano ideoldgico, econdmico, politico, cientifico, etc., acaecidos en Occidente, han
tenido claras repercusiones en los derechos humanos. Cada momento histérico ha
significado un nuevo capitulo de la historia de los derechos humanos, que ha
extendido su alcance a los aspectos mas determinantes de la vida humana. Unas
nuevas fases han complementado las ya existentes, en un proceso sin duda

acumulativo y progresivo aunque en ningun caso lineal.

historicista de los derechos humanos, tal y como se presenta, no ha comprendido
una idea importante dentro del mismo derecho natural; la condicion histoérica, o
historicidad que la naturaleza humana posee y que intenta presentar no sin pasar a
resefiar brevemente las principales caracteristicas de la vision historicista de los

derechos humanos.1!

Y HISTORICISMO CULTURAL DE LOS DERECHOS HUMANOS [en linea Jfconsultado el 13 de noviembre de 2015 ]

disponible en: http.//e-
archivo.uc3m.es/bitstream/handle/10016/8782/derechos fernandez 2004.pdf?sequence=1
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2.4.3. Positivismo
En el positivismo no existe unanimidad acerca de lo que se considera como tal,
aunque muchos autores se llaman a si mismos positivistas, entre ellos existen
doctrinas heterogéneas, por ejemplo en el derecho anglosajon, existe la tradicion del
utilitarismo considerado dentro del positivismo. Otras como la teoria analitica
descriptiva estrictamente a valorativa de la ciencia del derecho; la teoria de la
separacion conceptual de la moral y el derecho o la teoria imperativa, cuyos
postulados son tan variados que no permiten encontrar la esencia de lo que es el

positivismo, por esa razon se habla mas bien de positivistas. *?

2.4.3.1. Positivismo relacionado a los derechos humanos

El positivismo afirma que soélo es derecho aquello que est4d escrito en un
ordenamiento juridico. Por lo tanto, la Unica fuente del derecho, el Unico origen de la
norma, se fundamenta en el hecho de que esta por escrito y vigente en un pais, en

un determinado momento historico. Es lo que se conoce como la ley positiva.

La doctrina del Derecho natural difiere o se distingue del positivismo juridico al
contestar la pregunta acerca de la razén de la validez del Derecho. A esta
interrogante, es decir a la interrogante sobre si y por qué es valida la ley positiva, por
gué debe de ser obedecida y si no es obedecida, debe de aplicarse, contesta la

doctrina del Derecho natural.13

2.5. Aspectos filosoficos de los derechos humanos

2.5.1. Ontolégico
La palabra Ontologia se deriva del griego ontos (estudio del ser) y logos (palabra).
Filoséficamente, Ontologia es la ciencia de qué es, es una explicacion sistematica de

la Existencia, de los tipos de estructuras, categorias de objetos, propiedades,

12 OLLERO TASSARA, Andrés, “Interpretacion del derecho y positivismo legalista”. Editora Ariel. Madrid. 1985.
Recuperado el: 28 de noviembre de 2015; de: http://mx.casadellibro.com/libro-interpretacion-del-derecho-y-
positivismo-leqgalista/9788471303899/315258

13 positivismo relacionado a los derechos humanos [en linea ] [consultado el 11 de noviembre de 2015 ] disponible
en: http://www.amnistiacatalunya.org/edu/es/historia/inf-intro3.html
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eventos, procesos y relaciones en cada area de la realidad. Una ontologia es una
especificacion explicita y formal de una conceptualizacion compartida. Una
conceptualizacion es una vista simplificada y abstracta del mundo que deseamos

representar para algun propdésito en especifico, definiendo un vocabulario controlado.

Explicita significa que el tipo de conceptos utilizados sean explicitamente definidos,
esto es que si también pueden describir otros conceptos del mismo tipo, se definan
detalladamente. Formal se refiere al hecho de que la ontologia debe ser legible por la
maquina, esto decir, que se almacene en un formato digital. Compartido refleja la
nocion de que la ontologia no es restringida solo para un individuo, sino que es

aceptada por un grupo de persona.

Una ontologia define el vocabulario de un area mediante un conjunto de términos
basicos y relaciones entre dichos términos, asi como las reglas que combinan

términos y relaciones y que amplian las definiciones dadas en el vocabulario.

2.5.2. Axioldgico
El fin de la Etica es indicarnos el camino del bien. Y el bien es aquello a lo que se
dirigen todas nuestras actividades. Por eso ya los antiguos habian visto que la virtud
nos ayuda a vivir bien. Vivir bien es realizar el valor moral. Para saber qué es el valor
etico necesitamos saber que es el valor, cobmo lo conocemos, cuales son sus
propiedades, coOmo se manifiesta. A estas preguntas responde la Axiologia teoria de
los valores; del griego axios, digno de estima, valioso, y logos, tratado. Nivel
axiolégico supone el nivel ontoldgico, pero no viceversa porque el valor mira a lo
interesante, a lo importante, a lo que rompe la indiferencia del sujeto. Por tanto el
bien es el ente en cuanto tiene ser; el valores el ente en cuanto dice relacion de
conveniencia al hombre. Por ejemplo, una serpiente es buena ontolégicamente- en si

y para si; cuando pica al hombre éste no la considera como un valor.

En otras palabras: el bien es el ente en si; el valor es el ente objeto de tendencia o

deseo. La persona conviene al bien en valor. 14

14 Sanabria, J. R. “Axiologia”. 2005. Recuperado el 25 de noviembre de 2015; de:
http://institucional.us.es/revistas/cuestiones/12/art 13.pdf
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2.5.2.1. Axiolégico desde los derechos humanos

A lo largo de la historia la axioldgica es comprendida por valore y eso es lo que
debemos saber. La condicién axiolégica de los derechos humanos se concreta en la
determinacion de su contenido, ligado a los valores de la dignidad, la libertad, la
igualdad. No es casual que hayan sido estos valores a los que histéricamente se ha
acudido con mayor asiduidad para definir a la propia justicia.

Es cierto que se ha dado en este punto una cierta tendencia reduccionista propensa
a identificar los derechos humanos con cada uno de estos valores, a tenor de las
épocas Yy de las premisas ideolégicas desde las que se ha planteado el concepto y
fundamento de los derechos humanos. La dignidad humana representa el nucleo
axiolégico de los derechos de la personalidad dirigidos a tutelar su integridad
moral (derecho al honor, a la propia imagen, a la intimidad; abolicibn de tratos
inhumanos o degradantes) asi como su integridad fisica (derecho a la vida, garantias
frente a la tortura).

La -libertad, que sirvi6 de ideal reivindicativo de los derechos de la primera
generacion, ofrece el marco de imputacion axiolégica de libertades: personales (en
materia ideoldgica y religiosa, de residencia y circulacion, de expresion, de reunion,
manifestacion y asociacion, asi como de ensefianza), civiles(garantias civiles y
penales) y politicas (derecho a la participacion politica representativa, a través de
partidos politicos, y directa mediante el referéndum, el ejercicio del derecho de
peticién o la iniciativa legislativa popular, asi como el derecho al sufragio activo y
pasivo). A su vez, la igualdad se explica a través del conjunto de los derechos
econdmicos, sociales y culturales que conforman la segunda generacion de derechos

humanos.1®

2.5.3. Teleoldgico
Para Taylor Asi, distinguen la conducta activa de la pasiva segun la cantidad de

energia empleada en sus reacciones. Ya que, en su acoplamiento con el

15 Axiolégico desde los derechos humanos [en linea ] [consultado el 21 de noviembre de 2015 ] disponible en:
http://www.mercaba.org/DicPC/D/derechos humanos.htm
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medioambiente, "un objeto pasivo solo registrante cambios externos relativamente
grandes”, pero un objeto activo puede, "con un bajo nivel de energia, convertir una
sefial externa en una reaccion importante”. Llaman a este tipo de acoplamiento
"acoplamiento informativo de 6rgano sensorial',» Es un concepto fundamental
porque determina el campo de aplicacion del término ‘propdsito’: este se aplica solo a
aguellos sistemas u objetos que estén acoplados a su medio ambiente en virtud de

6rganos sensoriales de mecanismos que funcionen como ellos.

2.5.3.1. Teleolégico de los derechos humanos

La Imposibilidad de una estimacién completa de todas las consecuencias de
nuestras acciones en una situacion dada. Esta primera objecién sefala la
inviabilidad préactica del criterio teleoldgico dado que, como parece exigir el
criterio, una valoracion completa de una accion en una circunstancia particular,
requeriria la prevision completa de todas sus consecuencias.

Las normas y valores morales deben ser aprendidos. Sin embargo, si
siguiésemos una concepcion teleoldgica, el aprendizaje de lo que es moralmente
correcto se haria imposible, dado que no pueden preverse todas las
circunstancias en las que la otra persona debera actuar, ni tampoco los
resultados de sus acciones posibles, por lo dicho anteriormente.

El criterio teleolégico pone en peligro el principio de cooperaciéon en el que se
basa toda la vida moral, social. Y esto basicamente porque, en unos casos, es
preciso actuar sin necesidad de conocer las intenciones de las demas personas;
y en otros, es preciso poder confiar en que los otros actuardan de una forma
concreta. La vida social solo es posible si cada individuo espera que los demas
vayan a comportarse o0 a respetar ciertos principios, normas o convenciones con
caracter general y no vayan a comportarse segun estimaciones de
consecuencias. El criterio arece de una escala de valores humanos. Segun las
éticas teleologicas, como no hay actos buenos o malos en si, sino dependientes

de las circunstancias y de las consecuencias no hay derechos inviolables. 16

16 Teleoldgico los derechos humanos [en linea] [consultado el 22 de noviembre de 2015 ] disponible en:
http://www.mercaba.org/DicPC/T/teleologia.htm
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2.6. Aspectos socioldgicos de los derechos humanos
2.6.1. Aspecto social
En la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala en el Capitulo | Derechos
Individuales y Articulo 3 que literalmente dice: Derecho a la vida;
El Estado garantiza y protege la vida humana desde su concepcion, asi como la

integridad y la seguridad de su persona.

La Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Pichec cuenta con 327 alumnos todos son del
area rural, son indigenas, ladinos y mestizos, los idiomas que hablan es el achi y
espafol. La aldea de Pichec limita al Norte con el caserio de Chuaperol, al Sur con
Volcancillo del municipio de Cubulco, al Este con el municipio de Rabinal y al Oeste
con el municipio de Cubulco carretera asféltica.

Durante el proceso de la guerra interna que azotd a nuestro pais en la década de los
ochenta esta comunidad fue afectada directamente con dicho proceso ya que sus
habitantes fueron coaccionados y masacrados por miembros del ejército de
Guatemala, violando todos sus derechos. A raiz de ello, los sobrevivientes tuvieron
gue emigrar hacia otros lugares del pais, dejando la comunidad sin el cuidado y
proteccién necesarios, en todo su contexto. Y es asi como se vio la necesidad que
los docentes tengan una guia didactica sobre la higiene bucodental, para fomentar

en los niflos y dandoles a conocer que tiene derecho a vivir una vida saludable.

2.6.2. Aspecto econGmico
“El Articulo 118. Principios del régimen Econémico y Social. El Régimen econémico y
social de la Republica de Guatemala se funda el principio de justicia social. Es
obligacion del Estado orientar la economia nacional para lograr la utilizacién de los
recursos naturales y el potencial humano, para incrementar la riqueza y tratar de
lograr el pleno empleo y la equitativa distribucion del ingreso nacional. Cuando fue
necesario el Estado actuara complementando la iniciativa y la actividad privada, para

el logro de los fines expresados.
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Articulo 119. Obligaciones del Estado

d. Velar por la elevacion del nivel de vida de todos los habitantes del pais procurando
el bienestar de la familia.

g. Fomentar con prioridad la construccion de viviendas populares, mediante sistemas
de financiamiento adecuados a efecto que el mayor numero de familias
guatemaltecas las disfruten en propiedad. Cuando se trate de viviendas emergentes
0 en cooperativas, el sistema de tenencias podra ser diferente.

J. Impulsar activamente programas de desarrollo rural que tiendan a incrementar y
diversificar la produccion nacional con base en el principio de la propiedad privada y
de la proteccion al patrimonio familiar. Debe darse al campesino y al artesano ayuda
técnica y economica.

n. Crear las condiciones adecuadas para promover la inversion de capitales
nacionales y extranjeros.

En sus posibilidades so6lo para subsistir, contaban con tierras y alimentos suficientes,
sin embargo no tenian posibilidades de otros gastos por tanto prevalecia la pobreza
en las familias por no tener acceso a los mas elementales servicios y elementales

servicios y otras comodidades.

En la Aldea Pichec todos los habitantes tiene que esforzarse para tener un trabajo y
puedan mantener la economia de su hogar, se basa en la produccion y se
caracteriza por la elaboracion de artesanias, tejidos, otros se dedican al comercio de
ganado, agricultura y elaboracién de guacales, jicaras y chinchines. Su mayor
produccion es maiz, frijol, lorocos y mani, sin faltar en su época la cosecha de
mangos de leche, naranjas y jocotes, otros cosechan tomates, pepinos y chile
pimiento formando parte de los productos que venden el mercado de Rabinal, otros
emigran a los Estado Unidos para poder darles un mejor futuro a sus hijos.

2.6.3. Aspecto politico
Articulo 119. Obligaciones del Estado, literal b
b. Promover en forma sistematica la descentralizacion econémica administrativa,

para lograr un adecuado desarrollo regional del pais.

~26 ~



Articulo 135. Deberes y derechos civicos. Literales b, c, e

Son derechos y deberes de los guatemaltecos, ademas de los consignados en otras
normas de la constitucion y leyes de la republica los siguientes:

b. Cumplir y velar, porque se cumpla la Constitucién de la Republica.

c. Trabajar por el desarrollo civico, cultural, moral, econémico y social de los
guatemaltecos.

e. Obedecer las leyes

Después de la firma de los Acuerdos de Paz en 1995, algunas familias que habian
emigrado, regresaron a la comunidad para rescatar y restaurar el patrimonio que se
les habia quitado. Para ello, se establecieron y conformaron una organizacién local
presidida por un alcalde auxiliar comunitario quien fungia como representante legal y
orientador de la comunidad.

En el afio 2002 se crea la Ley de Consejos de Desarrollo Urbano y Rural decreto 11-
2002 del Congreso de la Republica de Guatemala y amparados en ella se crea el
Consejo Comunitario de Desarrollo -COCODE, de la aldea Pichec.

Ademas existentes organizaciones comunitarias tales como:

Comité de agua

Comité de mujeres

Consejo de padres de familia

2.6.4. Aspecto bioldgico

Articulo 64. Patrimonio Natural: Se declara de interés nacional la conservacion,
proteccién y mejoramiento del patrimonio natural de la nacién. El Estado fomentara la
creacion de parques nacionales, reservas y refugios naturales, los cuales son
inalienables. Una ley garantizara su proteccion y la de la fauna y la flora que en ellos
exista.

“Articulo 97. Medio ambiente y equilibrio ecolégico: El| Estado, las
municipalidades y los habitantes del territorio nacional estan obligados a propiciar el
desarrollo social, econdmico y tecnoldgico que prevenga la contaminacion del medio

ambiente y mantenga el equilibrio ecolégico. Se dictaran todas las normas
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necesarias para garantizar que la utilizacion y el aprovechamiento de la fauna, de la

flora, de la tierra y del agua, se realicen racionalmente, evitando su depredacion.

Articulo 126. Reforestacion: Se declara de urgencia nacional y de interés social, la
reforestacion del pais y la conservacion de los bosques. La ley determinara la forma
y requisitos para la explotacion racional de los recursos forestales y su renovacion,
incluyendo las resinas, gomas, productos vegetales silvestres no cultivados y demas
productos similares, y fomentard su industrializacion. La explotacion de todos estos
recursos, correspondera exclusivamente a personas guatemaltecas individuales o
juridicas. Los bosques y la vegetacion en las riberas de los rios y lagos y en las

cercanias de las fuentes de agua, gozaran de especial proteccion.

Articulo 128. Aprovechamiento de aguas, lagos y rios: El aprovechamiento de las
aguas de los lagos, de los rios para fines agricolas, agropecuarios, turisticos o de
cualquier otra naturaleza, que contribuya al desarrollo de la economia nacional esta
al servicio de la comunidad y no de persona particular alguna, pero los usuarios
estan obligados a reforestar las riberas y los cauces correspondientes, asi como a

facilitar las vias de acceso

El clima de la aldea Pichec es célido y se encuentra rodeado de grandes cerros
Montafiosos que dan albergue a la flora y fauna, su suelo es fértil para la agricultura.

Cuenta con rios, quebrada.

En base a la Ley Forestal y su reglamento decreto numero 101-96 del Congreso de
la Republica de Guatemala, estas instituciones se encargan de velar por que la zona
se mantenga protegida. A pesar de ello, ha habido un descenso en su flora y fauna,
lo cual ha provocado la deforestacion en algunas éareas. A raiz de ello el Consejo
Comunitario de Desarrollo —COCODE—-de la aldea Pichec han gestionado y

coordinado proyectos sociales de beneficio a la comunidad.*’

17 EORM Aldea Pichec, Programa Educativo Institucional. Unica Edicién. [consultada el 5 de Octubre de 2015].
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2.7. Desarrollo historico de los derechos humanos

En principio, se entiende que los Derechos Humanos son los que posee todo ser
humano por el hecho de serlo con independencia de que sean reconocidos 0 no por
el Derecho. Los Derechos Humanos se han ido reconociendo a lo largo de la historia,
a través de un lento proceso de aprendizaje moral que no ha terminado todavia.

Como antecedentes historicos de La

Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 10 de Diciembre de 1948

destacan:
e Declaracion inglesa denominada “Bill of Rights” (1689).
e Declaracion de los Derechos de Virginia de los EE.UU. de América (1776).
e Declaracién de los Derechos del Hombre y del Ciudadano (1789 y 1793).

En todas estas Declaraciones y documentos histéricos existe una visién del ser
humano en la que se defiende la dignidad inalienable y esencial de toda persona
humana, por encima y al margen de cualquier circunstancia accidental como
nacionalidad, sexo, lengua, religion o nivel de instruccion. Las primeras
elaboraciones de un auténtico cédigo de Derechos Humanos tuvieron lugar en los
ambientes liberales y democréticos del siglo XVIIl. Manteniéndose en este espiritu,
pero fecundado con las nuevas ideas socialistas, sindicalistas y humanistas, casi 150
afos después de las Declaraciones americana y francesa, el dia 10 de diciembre de
1948 la Asamblea General de la ONU aprobd la Declaracion Universal de los

Derechos Humanos.

Esta Declaracién surgié después de las tragicas consecuencias de la Segunda
Guerra Mundial (millones de muertos, persecuciones raciales y politicas, campos de
concentracion y de exterminio, bombas atomicas de Hiroshima y Nagasaki, etc.) y
tras la derrota de los ejércitos nazis, fascistas e imperialistas. En la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos se reflejan aquellas dolorosas experiencias, y
se insiste en la dignidad, la igualdad y la libertad de las personas y en la necesidad

de la pazy de la cooperaciéon entre todos los Estados.
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Asi pues, los Derechos Humanos se fundamentan en la inalienable dignidad de la

persona humana y poseen vigencia universal. Esto implica los siguientes aspectos:

1.

2.

Ninguna persona puede ser privada de ellos.
Deben ser respetados por la legislacion de todos los Estados.

Han de servir como marco de referencia para organizar la vida social y

politica.

Han de constituir el codigo basico y fundamental de la justicia de todas las

naciones y del Derecho Internacional.

Los Derechos Humanos son exigencias elementales que puede plantear cualquier

ser humano por el hecho de serlo, y que tienen que ser satisfechas porque se

refieren a unas necesidades basicas, cuya satisfaccién es indispensable para que

puedan desarrollarse como seres humanos. Son unos derechos tan basicos que sin

ellos resulta dificil llevar una vida digna. Por ser tan necesarios para la persona se

dice que son:

Universales: se deben reconocer a TODOS los seres humanos. Son unas
exigencias minimas que se deben garantizar en reconocimiento de su

condicion de humanos.

Prioritarios: al entrar en conflicto con otros derechos, tienen que ser protegidos

de una forma prioritaria.

Innegociables: ninguna sociedad debe negar la proteccion de estos derechos
a sus miembros. Ademas, todas las sociedades tienen que contribuir en el
contexto mundial para lograr que se respeten los derechos de todas las

personas, sea cual fuere la sociedad concreta a la que pertenezcan.
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e En conclusion, los Derechos Humanos (DD.HH.) son unos minimos morales
de justicia que deben ser satisfechos porque sin ellos no se puede construir

una sociedad justa ni un mundo en paz y armonia.®

2.8. Clasificaciéon de los derechos humanos

Ahora bien, la clasificacion mas conocida de los Derechos Humanos es aquella que
distingue las llamadas Tres Generaciones de los mismos, y el criterio en que se
fundamenta es un enfoque periédico, basado en la progresiva cobertura de los

Derechos Humanos.

2.8.1. Primera generacion de los derechos humanos
Surgen con la Revolucién Francesa como rebelion contra el absolutismo del
monarca. Se encuentra integrada por los denominados derechos civiles y politicos.
Imponen al Estado respetar siempre los Derechos Fundamentales del ser humano (a

la vida, la libertad, la igualdad, etc.)

Derechos que Son los méas antiguos en su
comprenden: desarrollo normativo. Son
Libertades " los derechos que

fundamentales, los corresponden al individuo

Derechos Civiles y frente al Estado o frente a

Politicos: cualquier autoridad

Caracteristicas:
e Imponen al Estado el deber de respetarlos siempre. Sélo pueden ser limitados en

los casos y bajo las condiciones previstas en la constitucion.

Implican: —  RESPEIO Y NO
impedimento

18 Montse Diaz Pedroche. “educacion ético-civica". Recuperado el: 23 de noviembre de 2015; de:
https://montsepedroche.files.wordpress.com/2009/09/introduccion etica.pdf
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e Su titular es:

En los derechos CivilesS: Todo ser humano en general

En los derechos politicos: Todo ciudadano

 —

e Su reclamo corresponde al propio individuo.

Ejemplos:

DERECHOS

CLASIFICACION

EJEMPLOS

Libertad de transito

Libertad Fundamental

Puedo circular libremente
por mi pais

Libertad de reunién vy | Libertad Fundamental Puedo reunirme o]

asociacion asociarme pacificamente
con mis vecinos para
lograr mejoras para la
comunidad

Derecho al | Derecho Civil Yo tengo derecho a tener

reconocimiento de la

personalidad juridica

un nombre, un domicilio y

un estado civil

Derecho a ser electo

Derecho Politico

Yo puedo ocupar un
cargo de eleccion popular
en mi pais

Derecho al voto

Derecho Politico

Yo tengo derecho a votar
por el candidato de mi
eleccion, en forma libre,
secreta y directa

A continuacion se enuncian los Derechos de la Primera Generacién, distinguiendo

entre Derechos y Libertades Fundamentales y Derechos Civiles y Politicos.
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Derechos y libertades fundamentales:

Toda persona tiene los derechos y libertades fundamentales sin distincion de

raza, color, idioma, posicidén social o econémica.

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad juridica.
Los hombres y las mujeres poseen iguales derechos.

Nadie estara sometido a esclavitud o servidumbre.

Nadie serd sometido a torturas, ni a penas o tratos crueles, inhumanos o

degradantes ni se podra hacernos dafio fisico, psiquico o moral.

Nadie puede ser molestado arbitrariamente en su vida privada, su familia, su

domicilio o su correspondencia, ni con atagues a su honra o su reputacion.
Toda persona tiene derecho a circular liboremente y a elegir su residencia.
Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

En caso de persecucion politica, toda persona tiene derecho a buscar asilo y a
disfrutar de él, en cualquier pais. Los hombres y las mujeres tienen derecho a

casarse y a decidir el nimero de hijos que desean.
Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento y de religion.
Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinién y de expresion de ideas.

Toda persona tiene derecho a la libertad de reunién y de asociacion pacificas.

Derechos civiles y politicos:

Todo ser humano tiene derecho al reconocimiento de su personalidad juridica.

Todos somos iguales ante la ley, esto es, a todos debe aplicarse de igual

manera.

Toda persona tiene derecho al juicio de amparo.

~33 ~



¢ Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

e Toda persona tiene derecho a ser oida y tratada con justicia por un tribunal

imparcial.

e Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su

inocencia, mientras no se pruebe su culpabilidad conforme a la ley.
e Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais.
e Toda persona tiene derecho a ocupar un puesto publico en su pais.

e La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta

voluntad se expresara mediante elecciones auténticas

2.8.2. Segunda generaciéon de los derechos humanos
La constituyen los Derechos de tipo colectivo, los Derechos Sociales, Econémicos y
Culturales. Surgen como resultado de la Revolucién Industrial, en México, la
Constitucion de 1917 incluy6 los Derechos Sociales por primera vez en el mundo.
Constituyen una obligacion de hacer del Estado y son de satisfaccion progresiva de

acuerdo a las posibilidades econdmicas del mismo

Derechos que Son derechos de contenido

comprende: social para procurar las

- mejores condiciones de

Econdmicos, Sociales )
vida.

y Culturales.

Caracteristicas:

e Amplia la esfera de responsabilidad del Estado; Imponen un deber hacer positivo

por parte del Estado;
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Satisfaccion de Prestacion de

necesidades; servicios.

e Su titular es el individuo en comunidad, que se asocia para su defensa.

e Sureclamo es =>» i indi A ici
mediato e indirecto - Esta condicionado a las
posibilidades  indirectas

econdmicas del pais.

e Son legitimas aspiraciones de la sociedad

DERECHOS CLASIFICACION EJEMPLOS
Derecho a un salario | Derecho Econémico Yo tengo derecho a
justo percibir un salario que

sea  suficiente para
mantener un nivel de vida

adecuado
Libertad de Asociacion Derecho Social Yo tengo derecho a
formar organizaciones
laborales
Derecho a tomar parte | Derecho Cultural Yo tengo derecho de ir a
libremente en la vida los museos, ruinas
cultural arqueoldgicas, etc

Ahora enunciaremos los Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales:

e Toda persona tiene derecho a la seguridad social y a obtener la satisfaccion

de los derechos econdmicos, sociales y culturales.

e Toda persona tiene derecho al trabajo en condiciones equitativas y

satisfactorias.

e Toda persona tiene derecho a formar sindicatos para la defensa de sus

intereses.
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e Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi
como a su familia, la salud, la alimentacién, el vestido, la vivienda, la

asistencia médica y los servicios sociales necesarios.
e Toda persona tiene derecho a la salud fisica y mental.
e La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales.
e Toda persona tiene derecho a la educacion en sus diversas modalidades.
e La educacién primaria y secundaria sera obligatoria y gratuita.
e Tenemos derecho a la seguridad publica.

e Los padres tienen derecho a escoger el tipo de educacion que habra de darse

a sus hijos.

2.8.3. Tercera generacion de los derechos humanos
Se forma por los llamados Derechos de los Pueblos o de Solidaridad. Surgen en
nuestro tiempo como respuesta a la necesidad de cooperacion entre las naciones,

asi como de los distintos grupos que las integran

Derechos de Solidaridad

También se les llama: -_—_ {Derechos de los pueblos \

Derechos que comprende: Pai Desarrollo Medio ambiente \ll
Se hace referencia a tres Civiles y Econdémicos De  cooperacion
tipos de bienes, que se -» Politicos Sociales entre los pueblos
pueden englobar en: 3 tipos de Culturales
derechos

— De los distintos grupos que
conforman un Estado.

— De una nacién.

— De las naciones entre si.
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Caracteristicas:

e Pertenecen a grupos imprecisos de personas que tienen un interés colectivo

coman.
e Requieren para su cumplimiento de prestaciones:
— positivas (hacer, dar)
— negativas (no hacer)
Tanto de un Estado como de toda la Comunidad Internacional.
e Su titular es el Estado, pero también pueden ser reclamados:
— ante el propio Estado (en el caso de grupos pertenecientes al mismo).

— ante otro Estado (en el caso de la Comunidad Internacional, es decir, de

nacion a nacion).
Ejemplos:
e Los grupos étnicos tienen derecho al desarrollo econémico.
e Mi pais tiene derecho a elegir su forma de gobierno.

e Todos los paises tienen derecho a beneficiarse del patrimonio comin de la

humanidad.
e Un pais no debe agredir a otro.
e Derechos de los pueblos
e Derechos de Solidaridad
e De los distintos grupos que conforman un Estado.
e De una nacion.

e De las naciones en tres
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Los derechos de los pueblos son:

e A la autodeterminacion.

e A laindependencia econémica y politica.
e A laidentidad nacional y cultural.

e Alapaz.

e A la coexistencia pacifica.

e Al entendimiento y confianza.

e A la cooperacion internacional y regional.
e Al desarrollo.

e A lajusticia social internacional.

e Al uso de los avances de las ciencias y la tecnologia.

e A la solucion de los problemas alimenticios, demograficos,

ecologicos.
e Al medio ambiente.
e Al patrimonio comun de la humanidad.

e Al desarrollo que permita una vida digna®®

educativos,

19 Magdalena Aguilar Cuevas. “LAS TRES GENERACIONES DE LOS DERECHOS HUMANOS”. Procuraduria General

de la Republica. Recuperado el 26 de noviembre de 2015; de:
http://www.juridicas.unam.mx/publica/librev/rev/derhum/cont/30/pr/pr20.pdf
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2.9. La constitucion politica de la republica de Guatemala 1985 y los
derechos humanos

La Constitucién agrupa los derechos humanos dentro del Titulo Il capitulo | bajo
acépite de Derechos Individuales, figuran los que la doctrina divide en civiles y
politicos, mientras que en el capitulo Il denominado Derechos Sociales, agrupa los
derechos humanos que se conocen como econdmicos-sociales-culturales.

Los derechos individuales muestran claramente su caracteristica: los civiles, con un
contenido negativo que implica obligaciones de no hacer. Y los derechos politicos, el
reconocimiento de la facultad que los ciudadanos tienen para participar en la
organizacion, actualizacion y desarrollo de la potestad gobernativa. Los derechos
sociales constituyen pretensiones o sea que encierran determinadas prestaciones

gue individual o colectivamente pueden exigir los ciudadanos al Estado.

Articulo 3. Derecho a la vida. El Estado garantiza y protege la vida humana desde

su concepcidn, asi como la integridad y la seguridad de la persona.

Articulo 93. Derecho a la salud. El goce de la salud es derecho fundamental del ser

humano, sin discriminacion alguno.

Articulo 94.- Obligacién del Estado, sobre salud y asistencia social.

El Estado velara por la salud y la asistencia social de todos los habitantes.
Desarrollara, a través de sus instituciones, acciones de prevencion, promocion,
recuperacion, rehabilitacion, coordinacion y las complementarias pertinentes a fin de

procurarles el mas completo bienestar fisico, mental y social.
Articulo 95.- La salud, bien publico. La salud de los habitantes de la Nacion es un

bien publico. Todas las personas e instituciones estan obligadas a velar por su

conservacion y restablecimiento
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Articulo 263.- Derecho a la exhibicion personal.

Quien se encuentre ilegalmente preso, detenido o cohibido de cualquier otro modo
del goce de su libertad individual, amenazado de la pérdida de ella, o sufriere
vejamenes, aun cuando su prisién o detencién fuere fundada en ley, tiene derecho a
pedir su inmediata exhibicion ante los tribunales de justicia, ya sea con el fin de que
se le restituya o garantice su libertad, se hagan cesar los vejamenes o termine la
coaccion a que estuviere sujeto.

Si el tribunal decretare la libertad de la persona ilegalmente recluida, ésta quedara
libre en el mismo acto y lugar. Cuando asi se solicite o el juez o tribunal lo juzgue
pertinente, la exhibicion reclamada se practicara en el lugar donde se encuentre el
detenido, sin previo aviso ni notificacién. Es ineludible la exhibicion personal del

detenido en cuyo favor se hubiere solicitad.

Articulo 264.- Responsabilidades de los infractores. Las autoridades que ordenen
el ocultamiento del detenido o que se nieguen a presentarlo al tribunal respectivo, o
gue en cualquier forma burlen esta garantia, asi como los agentes ejecutores,
incurrirdn en el delito de plagio y seran sancionados de conformidad con la ley. Si
como resultado delas diligencias practicadas no se localiza a la persona a cuyo favor
se interpuso la exhibicion, el tribunal de oficio, ordenara inmediatamente la pesquisa

del caso, hasta su total esclarecimiento

Articulo 265.- Procedencia del amparo. Se instituye el amparo con el fin de
proteger a las personas contra las amenazas de violaciones a sus derechosos para
restaurar el imperio de los mismos cuando la violacion hubiere ocurrido. No hay
ambito que no sea susceptible de amparo, y procedera siempre que los actos,
resoluciones, disposiciones o leyes de autoridad lleven implicitos una amenaza,

restriccion o violacion a los derechos que la Constitucién y las leyes garantizan.?°

20| 3 constitucion politica de la republica de Guatemala 1985.[en linea][consultada el 30 de noviembre de
2015]. Disponible en: http://pdba.georgetown.edu/Parties/Guate/Leyes/constitucion.pdf
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2.10. Régimen constitucional de los tratados internacionales en materia de
derechos humanos

Dentro del Régimen Constitucional de los Tratados Internacionales en cuanto a
Derechos Humanos se refiere hemos encontrado, leyes constitucionales que se
adaptan a nuestro tema de investigacién siendo estas

Articulo 1 Conceptos y Fines. La comision de derechos humanos del congreso de la
Republica en adelante denomina la comisién, es un organo pluralista que tiene la
funcion de promover el estudio y actualizacion de la Legislacion sobre derechos
humanos en el pais conociendo con especialidad, leyes, convenios, tratados,
disposiciones y recomendaciones para la defensa, divulgaciéon, promocion y vigencia
de los Derechos Fundamentales inherentes a la persona, su dignidad, integridad
fisica y psiquica y el mejoramiento de la calidad de vida, asi como el logro del bien

comun y la convivencia pacifica en Guatemala.
Articulo 46. Preeminencia del Derecho Internacional:

Se establece el principio general de que en materia de derechos humanos, los
tratados y convenciones aceptados y ratificados por Guatemala, tienen preeminencia
sobre el derecho interno. Se parte del principio hermenéutico o explicativo de que
cada parte debe determinarse en forma acorde con las restantes, que ninguna
disposicion debe ser considerada aisladamente y que debe preferirse la conclusion

gue armonice y no la que cause pugna a las distintas clausulas del texto.

Los tratados y convenios internacionales en cuya categoria se encuentran La
Declaracion Americana de los Derechos y Deberes Humanos del Hombre, La
Declaracion Universal de los Derechos Humanos y la Convencién Americana sobre
Derechos Humanos, no son parametros para establecer la constitucionalidad de una
ley o una norma, pues si bien es cierto el articulo 46 de la Constitucion le otorga
preeminencia a esos cuerpos normativos sobre el derecho interno, lo Unico que hace
es establecer que en la eventualidad de que una norma ordinaria de ese orden entre

en conflicto con una o varias normas contenidas en un tratado o convenio
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internacional prevalecerian estas ultimas; pero ello no significa como se dijo, que las

mismas pueden utilizarse como parametro de constitucionalidad.

Por consiguiente en lo referente a este punto debe declararse que no se da la

violacion a ninguna norma de la Constitucion Politica de la Republica.

De acuerdo a los articulos 1, 46 se debe tener una divulgacion de los derechos
humanos y conocer los tratados y convenios normativos sobre el derecho interno que

puede utilizarse como un parametro de constitucionalidad.??

2.11. Jerarquia constitucional y tratados internacionales en materia de
derechos humanos.

Por Jerarquia Constitucional se entiende el orden o rango legal de los Tratados

Internacionales de los Derechos Humanos, y especificamente los que tratan del

medio ambiente que es nuestro enfoque de investigacion, los cuales se basan en las

siguientes leyes, convenios y tratados internacionales. Para lo cual hemos tomado

como base nuestra constitucion politica de la Republica de Guatemala,

e Convencion internacional sobre la eliminacion de todas las Formas de
Discriminacion Racial (1965): articulo 5(e)iv;

e Pacto internacional de Derechos economicos, Sociales y Culturales (1966):
articulo 12;

e Convencion sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacion contra
la mujer (1979): articulos 11(1)f, 12 y 14(2)b;

e Convencién internacional sobre los derechos del nifio (1989): articulo 24;

e Convencién internacional sobre la proteccién de los derechos de todos los
trabajadores migratorios y de sus familiares (1990): articulos 28, 43(e) y 45;

e Convencion sobre los derechos de las personas con discapacidad (2006):

articulo 25.22

21 Fernandez Gonzalez, Miguel Angel. “Los Derechos Fundamentales en 25 afios de jurisprudencia del Tribunal
Constitucional, Cuadernos del Tribunal Constitucional, nimero 33. Tribunal Constitucional de Chile, 2006. p. 13:
Recuperado el 15 de Noviembre de 2015; de:
http://www.cc.gob.gt/congreso/23%20de%20septiembre/Ponencia%20Lic.%20Flores%20Ju%C3%Alrez.pdf
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CAPITULO 1l

3. Plan de Accion de la Intervencion

3.1. Identificacion General

3.1.1. Nombre del Proyecto

Guia para la Higiene Bucodental dirigido a Docentes y Alumnos de tercero primaria
de la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Pichec de Rabinal Baja Verapaz.

3.1.2. Comunidad / Institucion

Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Pichec, Rabinal, Baja Verapaz.

3.1.3. Periodos de Ejecucion del Proyecto

agosto - abril

3.2.  Justificacién

La necesidad de enfrentar los problemas bucodentales que afectan especialmente a
los nifios. Y con el afan de fomentar el derecho a la salud de cada nifio y nifia. El
derecho de todo ser humano es vivir en armonia y tener una vida saludable, es por
ello que debemos realizar acciones prontas pare ir apaleando las problematicas,
cada dia los nifios sufren de cualquier enfermedad dental. Ya que no cuentan con
una guia donde les orienta sobre las formas adecuadas de la limpieza bucodental.
Ellos hacen una limpieza comun pero no es suficiente para combatir todo ello
tenemos el derecho de mantener saludables.

Por tal razén el crear materiales didacticos que fortalezcan acciones a la reducciones
de enfermedades bucodentales, en la Escuela Oficial Rural Mixta, Aldea Pichec, de
Rabinal Baja siendo una herramienta muy importante para fomentar actividades que
contrarresten el problema de la contaminacién bucodental. Logrando impulsar
acciones bucodentales en beneficio de la poblacion estudiantil que sufre sobre esta

problematica.

22 pérez Lufio, Antonio Enrique. Derechos Humanos, Estado de Derecho y Constitucién, Primera Edicidn.
Editorial  Tecno. Madrid, 1984. Recuperado el 20 de noviembre  de 2015 de:
http://www.cc.gob.gt/documentosCC/Capacitaciones/VCursoAct/Nuev%C3%ADsimaConstituci%C3%B3nyDerec
hosHumanos.pdf
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3.3. Objetivos del proyecto

3.3.1. General

Fomentar en los estudiantes la necesidad de mantener buena higiene personal
evitando enfermedades bucales y dentales de la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea

Pichec.

3.3.2. Especificos

Elaborar guia didactico enfocado en la higiene bucal y dental.
Sensibilizar en la reduccién de enfermedades bucales y dentales

Identificar las diferentes formas de prevencion de las enfermedades bucales y

dentales.
Incentivar en los/las estudiantes la higiene bucodental.

3.4. Metas
Reproduccion de 18 guias didacticas acerca de la higiene bucodental dirigidos a
docentes y alumnos de tercer grado del nivel primario, del area de medio social y

natural.
Charla con 23 estudiantes de tercer grado primaria.
Practicar el cepillado de dientes con los alumnos de tercer grado primaria.

Socializacion de guia con 18 docentes sobre la higiene bucodental.
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3.5.

Cronograma

3.5.1. Cronograma de actividades para la ejecucion del proyecto

Julio Agosto Octubre Noviembre Diciembre Enero Febrero Marzo Abril
No. Actividades Responsable Semanas | Semanas | Semanas Semanas Semanas Semanas Semanas Semanas | Semanas
1|2 |3/4|/1/2|3|4|1|2|3/4|1|2|3|4|1|2|3|4a|1|2|3|4|1|2|3|4|1|2/3|4/1]|2|3|4
1 Solicitud dirigida al | Epesista
director de la
institucion educativa.
2 Planificacion del | Epesista
diagnostico
Elaborar y disefar
instrumentos de
investigacion
3 Aplicar los diferentes | Epesista
instrumentos de
investigacion para
obtener datos de la
Comunidad.
Entrevista con
director del
establecimiento
4 Guia para el analisis | Epesista
contextual e
institucional
5 Lista de analisis de | Epesista
los problemas
encontrados
6 Clasificar informacion | Epesista
importante del
proceso de andlisis
contextual
7 Solicitud dirigida a la | Epesista
institucion
patrocinante
8 Realizar informe final Epesista
9 Revision y correccion
de informe
10 Impresion y | Epesista
Presentacion del
informe final.
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3.6. Recursos
3.6.1. Humanos
e Personal administrativo
e Personal docente
e Epesista de la Facultad de humanidades USAC
e Asesor de Ejercicio Profesional Supervisado

e Alumnos y alumnas de tercer grado primaria

3.6.2. Materiales
e Computadora

e Material didactico
e Céamara fotografica
e Resma de hojas bond

e Cartuchos de tinta

3.6.3. Financieros
El financiamiento del proyecto se realizé6 a través de gestiones. Las instituciones

patrocinantes fueron Municipalidad de Rabinal y centro de estudios de computacion
MILLENNIUM.

3.7. Presupuesto
3.7.1. Fuentes de financiamiento y presupuesto detallado

El costo del proyecto es financiado en su mayor porcentaje por la Municipalidad de

Rabinal, Baja Verapaz con el apoyo de casas comerciales.
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3.7.2. Presupuesto detallado

Clasificacion o o Fuente de
Descripcion Costo unitario Costo total ) o
de rubro financiamiento
2 cartuchos de )
) Q. 199 Q. 398 Centro de estudios
Material de color N
) y de computacion
impresion 2 cartuchos blanco
Q. 170 Q. 340 MILLENNIUM.
y negro
Disefio Levantado de texto | Q. 250 Q. 250
) Reproduccion de
Material de .
y 25 guias Q. 40 Q. 1,000
presentacion
de guia L
Empastado de 25 Municipalidad de
) Q.15 Q.375 ,
guias Rabinal
Material 2 resmas de hojas
o . Q. 37.50 Q.75
didactico bond tamafio carta
Imprevistos Materiales varios Q. 200 Q. 200
Total Q. 2,638
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CAPITULO IV
4. Sistematizacién de Experiencias

4.1. Caracterizacion y naturaleza del proyecto

La universidad de san Carlos de Guatemala a través de la facultad de humanidades
con la extension en Rabinal Baja Verapaz, se enfoca en la falta de edificios propios,
lo que actualmente nos afecta a toda la poblaciéon estudiantil, ya que un centro
educativo es la que se encarga de brindar formacién a la poblacion en sus las
diferentes etapas de formacion. Se vio la necesidad de tratar los problemas de salud
enfocando a la higiene bucodental, vivimos con la costumbre de mantener una buena
salud personal pero no existen informaciéon acerca y como mantener una buena

higiene bucodental adecuadamente.

Por lo cual es una de las propuestas como Epesista de la carrera de Licenciatura en
Pedagogia y Derechos Humanos, es integrar dentro de los materiales de formacion

de los estudiantes de tercer grado primaria para la buena higiene bucodental.

La practica de la buena higiene bucodental es promovida por los docentes en
beneficio de la poblacion estudiantil. Logrando impulsar una mejor higiene personal,
la proteccion de los dientes y mantener una buena dieta beneficia al cuerpo y tener
una mejor presentacion personal, incluyendo los derechos que ampara al nifio y nifia
en los que enfoca la proteccion de la persona humana asi como la promocion de una
vida digna. En la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala en el articulo

tres derecho a la vida y el articulo noventa y tres el derecho a la salud.

Por lo que es necesario este aporte didactico dentro de la formacién de nifios y nifias
de tercer grado primario de la Escuela Oficial Rural Mixta, Aldea Pichec Rabinal, baja
Verapaz. Es una forma factible de solucionar problemas y necesidades comunitarias
es a través de la comunicacion y concientizacion, por tal razén por como Epesista
siguiendo los lineamientos y expectativas de la facultad de humanidades de la
Universidad san Carlos de Guatemala, ha trabajado en conjunto con la comunidad

educativa de la Escuela Oficial Rural Mixta, Los materiales didacticos obtenidas
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anteriormente por la Universidad de San Carlos de Guatemala han brindado el

mejoramiento necesarios para ejecutar y darle solucion a la problematica detectada.

4.2. Proceso de Diagndstico

Dentro de las fases del ejercicio profesional supervisado, esta un estudio contextual
de la comunidad e institucion, se visité la municipalidad de Rabinal con el objetivo de
buscar apoyo en el proceso de ejecucion del EPS. Luego se visit la Escuela Oficial
rural Mixta Aldea Pichec, obteniendo una respuesta positiva de parte del director del
centro educativo para la ejecuciéon del proyecto, promoviendo por la Universidad de
San Carlos de Guatemala, por medio de este proceso se detectan cada una de las
necesidades, carencias e ineficiencias de dicha comunidad educativa.

El propésito de dicho estudio contextual de la comunidad e institucion ayudo a
detectar la problematica de la higiene bucodental y la necesidad de abordarla,
disminuyendo consigo las enfermedades dentales y bucales, a partir de una
planificacibn sobre el estudio contextual se empez6 una estructura sobre la
investigaciéon y el proceso de dicho estudio, dentro del tiempo estipulado se realizd
actividades planificados, para ello se elaboré un cronograma con el fin de llevar una
programacion coordinada de las actividades que se realizara durante el proceso de
investigacion, se establecié el tipo de herramientas de investigacion a utilizar y la
aplicacién de las mismas, luego la recopilacion de las informaciones, luego la
elaboracion del informe priorizando la problematica encontrada.

Para poder establecer y obtener un estudio amplio se tomaron en cuenta alumnos,
docentes, personal administrativo de la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Pichec, con
el fin de obtener los diferentes puntos de vistas. Haber usado los diferentes
instrumentos de investigacion con los diferentes actores de la comunidad educativa
se priorizo el problema de la higiene bucodental. Para ello se ve la preocupacion de
este problema ya que no se cuenta con material didactico enfocado en este tema
velando por la salud del estudiantado, las técnicas utilizadas son ficha de

observacion y entrevista.
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4.3. Relacion del fundamento teérico con el problema solucionado.

Todo ser humano tiene derecho a gozar de una buena salud bucal y dental, asi como
otros derechos que son inherentes y fundamentales. Puede incluir conceptos
fundamentales de los derechos humanos. La importancia de mantener una buena
higiene personal es beneficio de una vida sana y plena. Para las instituciones
encargadas de las mismas tiene una prioridad de los temas relacionados con una
buena higiene bucodental es vivir en un ambiente sano.

Entre derechos humanos y salud bucodental cada ser humano goza del derecho a la
vida y derecho a la salud. Los derechos econdmicos, sociales y culturales y los
derechos civiles y politicos demuestran la proteccion del ser humano y una mejor
calidad de vida de cada persona. La Constitucion Politica de la Republica de
Guatemala nos garantiza al derecho a la vida y el derecho a la salud.

Para evitar enfermedades dentales y bucales, hay que mantener un buen manejo de
los materiales didacticos que se tiene, tratar las enfermedades bucales y dentales
antes de tiempo para que no este complicado nuestra higiene bucodental. Apoyar a
este proceso es para crear conciencia a toda la humanidad para erradicar en los

nifios las enfermedades bucales y dentales.

4.4. Socializacion de resultados

La higiene bucodental es una tarea de todo ser humano, los nifios puedan empezar a
realizar esta actividad desde el hogar, los padres deben tener ese compromiso y
responsabilidad al igual que los docentes en el centro educativo ensefarles la forma
adecuada de practicar la higiene bucodental utilizando las herramientas necesarias.
Para la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Pichec, este proyecto logré buenos
resultados en la formacién integral del alumno, es una practica saludable dentro de
establecimiento.

Se tiene evidencias que en algunos alumnos tienen caries, este es una de las
enfermedades dentales que por la falta de una higiene a temprana edad. Contamos

con las posibilidades de erradicar estas enfermedades ya que afectara a los alumnos
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en su aprendizaje y presentacion personal. Aprovechar las oportunidades en los
hogares de cada estudiante para promover esta actividad a temprana edad. En el
establecimiento se aprovecha impartir en el area de medio social y natural, asi
mismo demuestra la utilizacion de los accesorios para la higiene dental y bucal. Esta
actividad que se realiza en el aula ayuda a reducir las enfermedades.

Gracias al apoyo municipal y casas comerciales fue posible de realizar la impresion
de esta guia didactica que trae consigo el procedimiento para una buena higiene
bucodental. Este proyecto es positivo ya que en su momento lograran beneficios
para la salud y buena presentacion personal del estudiantado en convivir un
ambiente saludable.

En el centro educativo especialmente los alumnos de tercer grado primario
asimilaron de buena manera esta guia propuesta por la Epesista, por ser una buena
herramienta que ayuda a resolver la problemética que se vive en el establecimiento y
la importancia de aplicar las actividades e evaluaciones y de cada capitulo que

contiene la guia. También se socializo esta guia didactica con todos los decentes.

4.5. Logros con la metodologia experimentada

Por medio de la metodologia utilizada en este proceso del Ejercicio Profesional
Supervisado EPS se obtuvo resultados satisfactorios, a toda la poblacién estudiantil
de la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Pichec ayudo a la formacion integral de cada
estudiante, orientandoles sobre la forma adecuada de cepillarse los dientes sin
olvidar el uso de hilo dental.

Dentro de los logros obtenidos es la participacién de todos los docentes ya que es
interesante esta orientacion, Con el apoyo institucional, director del establecimiento,
personal docente y alumnos, fue posible realizar este proyecto. Para ello se aplicaron
técnicas que facilitaron la informacion necesaria para obtener los resultados
esperados dentro de las actividades programadas. Es de interés informar a los

estudiantes desde una edad temprana para que puedan aplicar en su vida diaria.
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4.6. Aspectos que se pueden generar a otras instituciones o comunidades

Es importante que esta guia didactica pueda se reproducido y entregado a otros
establecimientos ya que en muchos establecimientos carecen de material didactico.
Las autoridades locales y autoridades educativas deben comprometerse en respaldar
actividades que manejan la Universidad de San Carlos de Guatemala. Y con el
ayudar la realizacion de guias didactica, asi como otros materiales educativos.

En materia de derechos humanos y el derecho a la salud, hacer conciencia a todo el
alumnado en general para orientar sobre la higiene bucodental evitando
enfermedades. Ya que es un respeto hacia la vida y una buena higiene personal.
Recordando que comer alimentos frescos ayuda a mantener nuestros dientes fuertes
y sanos. Aplicando cada derecho que ampara el nifio.

Dentro del plan de estudio de los estudiantes se pueden incluir actividades
relacionado con este tema, impulsando charlas mensuales, talleres y campafia a
beneficio de la salud. Promoviendo estas actividades el estudiantado en general

gozara de una vida saludable.

4.7. Guia didactica “Promoviendo la salud bucodental”

~52 ~



Dirigido & Docentes y Alumnos de Tercero Primaria
Escuela Offcial Rural Mixta Aldea Pichec Rabinal, B.V.
Area Medie Social y Natural

Autora: Gregoria Blnora vargas Guisque
Facultad de Humanlidades
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Inkrodueeldn

La higieme bucodental es lndispensable en cada ser humano, es
mportante mencionar que en La escuela se debe conclentizar al
alumnado en general la bmportancia de wmantener una buena
higiene dental Yy bucal, para ello wmantener wna  buena

alimentacibn, uso adecuado de cepillo, pasta ¢ hilo dental.

Bvitar consumlir dulces pegajosos, golosinas, bebldas azucaradas,
estos pueden ocasionar caries entre otras enfermedades. LUna dieta
equilibrada Yy wutritiva es esencial para una vida sana y

mantener nuestros dientes fuertes Yy sanos.

EL consumo de cereales, protelnas, productos Lldcteos, frutas Yy

verduras favoreee al desarvollo corporal Yy mental, ayuda a wejorar

su aprendizaje. Sobre todo gozar del derecho lnherente que es La
vida y la salud.




Justificactsn

La wmala higiene bucal Yy dental, es un problema a que afecta a La
salud de los alummnos docentes Y La comunidad educativa.

El lnterés que hay departe de las autoridades educativa ayuda a
la ervadicacién de las distintas enfermedades que afrontan Llos

estudiantes.

Fowmentar en cada alumno La higiene personal, Yya que no existen
programas que promueve la higleme bucodental para enfrentar
estos problemas. Se obtendrdn buenos resultados a través de La
formacion integral del alumno impartiendo los temas que

ayuden a conclentizar sobre La buena higiene bucal Yy dental.

Fowmentar en ellos los derechos que tienen ya que gozar de buena
salud fisica, mental, expresar Llbremente, gozar de una proteceldn
fawmdiliay, tener buena alimentacidn y vestuario son algunos de los

derechos que no se descarta ew cada wiiio o niiia.
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® Competencia: Realiza acclowes preventivas a
nivel fawdiliar, escolar Yy comunitario que
promueven el buen funclonamiento de los
brganos, aparatos Y sistemas que forman el

CUErPO humano.

& ndicador de Logro: Practica voluntariamente
weedioas 'pvevewt’was Y nutrictonales, de
acuerdo con sus valores de cultura, para

consenrvar La salud.
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iué Papel Juega la Nutricibn en la Salue
Dental?

Los buenos habitos alimenticios propician dientes sanos. Muchas de las
golosinas que los nifilos comen pueden ocasionar la formacién de caries.
Escoja meriendas nutritivas pasa sus nifios, tales como vegetales, yogurt bajo
en grasa, frutas y queso bajo en grasa que son alimentos mas sanos y

mejores para los dientes de los nifios.

Nifos: Alimentos
que contribuyen a
su salud dental

Buena Dietas
“Dientes Sanos “

https://www.google.com.gt/search?hl=es&noj=1&tbm=isch&sa=1&q=Nutrici
%C3%B3n+en+la+Salud#imgrc=ZND1K_vIRywsMM%3A[Fecha de consulta 5 de
Noviembre 2015.]
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https://www.google.com.gt/search?hl=es&noj=1&tbm=isch&sa=1&q=Nutrici%C3%B3n+en+la+Salud+Dental&oq=Nutrici%C3%B3n+en+la+Salud+Dental&gs_l=img.3...92196.92196.0.93765.1.1.0.0.0.0.0.0..0.0....0...1c.2.64.img..1.0.0._Z7Hy7dcUvI#imgrc=ZzFrafNRPYHDiM%3A. Recuperado

Una buena nutricion
es necesaria, no solo
para  tener una
buena salud general,
sino que también es
fundamental para la

La cumbre de pirdmide
estd compuesta por las
bebidas azucaradas y los
dulces, alimentos que
solo hay que consumir en
ocasiones puntuales si se

promocion de una quiere mantener una

buena salud buena salud bucodental.

Piramide alimentaria de la
salud bucodental

Recomendaciones nutricionales e higiénicas para
ayudar a mantener una buena salud bucodental

Bebidas azucaradas
Dulces

Tofes

Caramelos blandos

Bollera Industrial
Reposteria

Bebida carbonatada
Aziicar refinada/miel

Came/huevos

Aceite de oliva virgen
Frutos secos

Chocolate negro sin aziicae
Pescado ki
legumbres

Frutas de temporada
Arroz integral

Pasta integral

Pan integral

Agua
Verduras y
hortalizas
Leche y yogur
Requeson
Queso tie
Queso fresc

http://www.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/hinmaculada/web/usuario/consejos/salud_bucodental.[Fecha
de consulta 5 de Noviembre 2015.]
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¢EL Niiko Tewdra que Evitar Clertas
comidas o Habitos Personales?

El nifo debe evitar los dulces, las papitas fritas y los refrescos. Las
comidas que contienen azucar y féculas producen acido y sarro que

pueden ocasionar caries y enfermar las encias.

@ Consejos

Otras cosas que deben: masticar cubitos > Los dulces pegajosos y
de hielo evitarse, chuparse el dedo, masticables, como el
respirar demasiado por la boca, caramelo,  dafian  los
morderse los labios y que el nifo alambres y aflojan los
presione la lengua contra los dientes. soportes.

J

Las golosinas duras y
crujientes como los
alborotos de maiz, las
Asimismo, deberd nueces y los dulces duros

cortar en trocitos las pueden romper los
SO ) | .

comidas tales como P
las zanahorias y las

manzanas.

http://www.abcdelbebe.com/nino/preescolar/nutricion/los-padres-responsables-de-endulzar-los-
ninos[Fecha de consulta 5 de Noviembre 2015.1
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EPorque es lmportante una Dieta |
Equilibrada y Nutritiva?

Todo el mundo sabe que una dieta equilibrada y nutritiva es esencial
para una vida sana. Sin embargo, ¢sabia que los patrones de
alimentacion y sus elecciones en cuanto a la comida desempefian un
papel importante en la prevencion de la caries y la enfermedad de las

encias?

Cereales

Al menos la mitad
de los cereales que
come deberian ser
integrales, como la
avena, pan de trigo
y arroz integral.

https://www.google.com.gt/search?biw=1092&bih=480&tbm=isch&q
=cereales+y+tuberculos1#tbm=isch&q=cereales+y+tub%C3%A9rculos
+1[Fecha de consulta 5 de Noviembre 2015. ]

-

Combinados, estos

Frutas y verduras

deben abarcar Ila
mitad de su plato

durante las comidas
- J

https://www.google.com.gt/search?bi\;v=10;25b.ih=480&noj=1&tbm=isch&sa=1&
g=frutas+y+verduras&oq=frutas+y+verduras&gs_|=img.3.[Fecha de consulta 5 de
Noviembre 2015.]

NI NG A A A A P P P P T P P PP

!
3
z
s
%
z
z

B


http://www.mouthhealthy.org/es-MX/az-topics/c/cavities
http://www.mouthhealthy.org/es-MX/az-topics/g/gum-disease
http://www.mouthhealthy.org/es-MX/az-topics/g/gum-disease
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Proteinas.

Elija proteinas magras,
como ternera magra,
aves de corral sin piel y
pescado. Modifique
sus opciones

de proteinas para
incluir también

huevos, habas,

https://www.google.com.gt/search?biw=1092&bih=480&noj=1&tbm=isch&
sa=1&q=proteinas&oq=proteinas&gs_l=img.3.img.1W5UNpxseHRkKQM%3AF

echa de consulta 5 de Noviembre 2015.]

https://www.google.com.gt/search?biw=1092&bih=4808&noj=1&tbm=isch&sa=1&q
=productos+lacteos&oq=productos+la&gs_l=img.imgrc=8pWmjyuDVFAqxM%3A[Fe
cha de consulta 5 de Noviembre 2015.]

Productos ldcteos.

Seleccione productos
ldcteos desnatados o
sin grasa con mds
frecuencia.

~
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20 dientes en 3 afos

Incisivo central — 6 a 12 meses
Incisivo lateral — 9 a 16 meses
Colmillos — 16 a 23 meses

Primeras muelas — 13 a 19 meses

https://www.google.com.gt/search?biw=1092&bih=480&noj=
1&tbm=isch&sa=1&q=los+primeros+dientes&oq=los+primero
s+dientes&gs_l=img#imgrc=2qkArL1)9juQdM%3A[Fecha de
consulta 5 de Noviembre 2015. ]

Todos los 20 dientes primarios también llamados
dientes de leche ya estdn presentes en la mandibula del
bebé cudndo nace. Tipicamente, los dos dientes
inferiores del frente son los primeros en salir,
usualmente alrededor de los seis meses de nacido. No se
preocupe si su bebé es un poco tardio.

Pasa los 3 afios de edad, todos los 20 dientes primarios
ya deberdn estar presentes.

% ) MIS, 20, PRINEROS DIENTES:.
) Ssmee g | B10meses <oy

inferiores superiores

10-14 meses 12-18 meses
4 incisivos nwrumw 4 primeros molares ‘H’
e inferiores superiores e inferiores

12-24 meses 20-30 MESES st
Gu-huww 4 segundos molares
« inferiores superiores e inferiores

https://www.google.com.gt/search?biw=1092&bih=480&noj=1&tb
m=isch&sa=1&q=los+primeros+dientes&oqg=los+primeros+dientes
&gs_|=img[Fecha de consulta 5 de Noviembre 2015. ]
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PARTES DE LOS DIENTES

Corona: Es la parte normalmente visible del diente al abrir la boca.
La forma de la corona determina la funcion del diente.

Borde de la encilla: Es la linea de unién entre los dientes y las
encias. Sin un cepillado correcto y sin el uso adecuado de hilo
dental, el sarro y la placa se acumulan en esta linea y ocasionan
gingivitis u otras enfermedades de las encias.

Raiz: Es la parte del diente que se inserta en el hueso. La raiz
constituye las dos terceras partes del diente y lo sostiene al mismo
en su lugar.

Esmalte: Es la capa externa del diente. El esmalte es el tejido

mas duro y mineralizado del cuerpo; puede deteriorarse si los
dientes no reciben los cuidados necesarios.

Dentina: Es la capa del diente que esta debajo del esmalte. Si la
caries logra atravesar el esmalte, llega a la dentina.

Pulpa: Es el tejido blando que se encuentra en el centro de

todos los dientes, donde estan el tejido nervioso y los vasos
sanguineos. Si la caries alcanza la pulpa, por lo general, se

siente dolor.

@ TIPOS DE DIENTES

Incisivos: Los dientes anteriores con
bordes afilados en forma de cincel (cuatro
superiores 'y cuatro inferiores), son
utilizados para cortar los alimentos.

Caninos: Dientes con forma puntiaguda
(de cuspide) que se utilizan para desgarrar
los alimentos. También se les denomina
colmillos

Premolares: Estos dientes tienen dos
Shttps://www.google.com.gt/search?biw=1366&bih=643&noj= cuspides puntiagudas en su superficie de
1&tbm=isch&sa=1&q=ni%C3%Bla+estudiando.img..20.8.1308.f masticacion. La funcién de los premolares
ZdYFKHh6YM#imgrc=-hQN_U555xpfiM%3A[Fecha de consulta es aplastar y desgarrar.

5 de Noviembre 2015.]
Morales: Utilizados para moler, estos

dientes tienen varias cuspides en su
superficie de masticacion
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Actividad

Lectura de imagen y registro: Los nifios tienen que contar los dientes que hay en la

imagen.

Incisivos 1 Premolares

http://www.clinicadentalsieiro.es/los-4-tipos-de-dientes-y-su-funcion/[Fecha de consulta 5 de Noviembre 2015.]

¢, Cuéantos dientes tenemos en la parte superior?
¢, Cuéntos Molares hay?

¢ Cuantos Premolares?

¢,Cuantos Caninos hay?

¢ E Incisivos?
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evaluacidn del Primer capi.’cul,o

Instruccién: Elige la respuesta correcta, marcando con una X dentro del cuadro.

1 Al consumir muchas golosinas pueden ocasionar la

formacion de caries en mis dientes.

Para mantener sanos mis dientes que debo hacer. Mantener una buena dieta

Consumir sin higiene

Para evitar las caris que debo consumir. Cereales, proteinas, productos

lacteos, frutasy verduras,

Ninguna de estas

Con que otro nombre se conoce los dientes De leche

primarios.

Segundarios

En tres afios cuantos dientes tendré. 10 dientes

20 dientes

Claves de repuestas: Si, Mantener una buena dieta, Cereales, Proteinas, Productos Lacteos, Frutas y Verduras, De
leche, 20 Dientes.
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UNIDAD (I

® Competencia: Realiza acclowes preventivas a
nivel familiar, escolar Yy comunitario que
promueven el buen funclonamiento ode Llos
brganos, aparatos y sistemas que forman el

CUErPO humano.

® ndicador de Logro: Practica de habitos para La
conservacion de la salud Yy delos valores

puovales para La convivencia armbnica.
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CONTENIDO

> icué lmportancia Tlenew la Higiene Bucal?

> Higiene Bucal

> Pasta Dental

> Hilo pental

> iCubl es la Mejor Mawnera de Cepillarse Los
Dlentes?

> ipeben Los NLivos Limplarse con Hilo Dental?
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Awnatomia Bucal

La boca es un 6rgano de vital importancia para la salud general de
las personas, debido a que las enfermedades bucodentales
pueden originar importantes problemas tanto en su propio medio

como en el resto del organismo.
[l.a cavidad bucal intervine,\ /l.a boca es la primera parte del\
ademds, en la respiracion y la sistema digestivo, y en ella se
fonacion, y en su interior se realizan dos funciones esenciales
encuentra, asimismo, el sentido para el proceso de digestion, la
del gusto. masticacion y la insalivacion de

\ los alimentos. /

https://www.google.com.gt/search?q=higiene+bucodenta
1&biw=1517&bih=666&source=Inms&tbm=isch&qg=higien
e+bucodental+para+ni%C3%Blos+fondo+transparente&i
mgdii=065mgrc=065xkOyLEeFeVM%3A[Fecha de consulta
5 de Noviembre 2015. ]

/E/ cepillo debe presentar un\
mango recto y largo, una
empufiadora  gruesa, cerdas

suaves con puntas redondeadas y

un tamano compatible a la boca
\del nifio.
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éué Importancia Tiene La Higlene
Bucal?

Es importante limpiar los espacios pequefios en donde las particulas

de los alimentos v la placa bacteriana quedan atrapadas.

Los nifios deben
como costumbre,
cepillarse los
dientes al menos
dos veces al dia
para empezar a
practicar.

http://www.requena.es/va/content/la-escuela-zorita-acoge-una-charla-sobre-
higiene-y-salud-bucodental[Fecha de consulta 5 de Noviembre 2015.]

Importancia de la higiene bucal
!. C
' La eliminacidn de

- placa bacteriana es el
. principal objetivo de
4 las diversas técnicas
s existentes, hilo
dental, deteccidn de
placa y cepillado

http://es.slideshare.net/EMedArancha/saludbucal[Fecha de consulta 5 de Noviembre 2015. ]

- ——
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http://www.requena.es/va/content/la-escuela-zorita-acoge-una-charla-sobre-higiene-y-salud-bucodental
http://www.requena.es/va/content/la-escuela-zorita-acoge-una-charla-sobre-higiene-y-salud-bucodental

Higlene Bucal

Una correcta higiene oral es el factor clave para
la prevencion de enfermedades, se debe
informar a la familia sobre la importancia de
este habito y lo perjudicial que el nifio duerma
con residuos alimentarios. Cuanto mas
temprano se empiece con la higiene oral,
menores son las probabilidades de que el nifio

. http://www.bellezapura.com/2011/11/09/pautas-
desarrO"e caries. para-la-higiene-bucodental-infantil/[Fecha de

consulta 5 de Noviembre 2015.]

La higiene bucal infantil es responsabilidad de
los adultos al menos hasta que el nifio posea la
habilidad motora adecuada para efectuar estos
procedimientos, nunca antes de los 5 afios. Se
considera que el nifio es autbnomo a partir de

los 8 a 10 aflos de edad a partir de este

https://www.extremadura.com/etiqueta/higiene+ momento hasta |a adolescencia es

dental+infantil[Fecha de consulta 5 de Noviembre

2015.] recomendable una supervision de su higiene

LCHMO puedo cutdar mi cepillo dental?

Para mantener su cepillo dental y su salud, asegurese que éste se seca
entre un uso y otro. Los cepillos dentales pueden cultivar gérmenes, hongos
y bacterias, los cuales pueden aumentar con el tiempo. Después de usar el
cepillo, sacudalo con fuerza bajo el chorro del agua y coléquelo en posicidon

vertical para que se ventile.
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¢Rué tan seguido debo cambiar mi cepillo
dental?

La mayoria de los dentistas estdn de acuerdo en que el cepillo de
dientes se debe cambiar cada 3 meses. Estudios han demostrado que
después de 3 meses de uso regular, un cepillo es menos efectivo para
remover la placa de los dientes y de las encias, en comparacion con

1N cenilln niievn

Un cepillero para

colocar varios

cepillos en forma

vertical, es una

inversion que vale Cuando viaja debe llevar un

la pena tener por la protector pldastico puede

enlud do cii familin proteger las cerdas de ser
aplastadas o aplanadas
dentro de su equipaje.

http://www.escuelaenlanube.com/cepillarse-los-dientes-actividades-para-
colorear-y-ensenar/23dientes/[Fecha de consulta 5 de Noviembre 2015.]

También es importante cambiar el cepillo de dientes después de un
resfriado, gripa o infeccion bucal 6 de garganta, debido a que los gérmenes
pueden esconderse en las cerdas del cepillo y reactivar la infeccion. Aun si
no ha estado enfermo, los hongos y bacterias se pueden desarrollar en las

rovine Aol ronilla _ Atven vasAn navn ramhine ol ronilla vorillarmonts
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Pasta Dewntal

No se recomienda el uso de pasta dental fluorada en nifios que no
hayan aprendido a escupir (generalmente menores de 2 afios de
edad) por el riesgo de una ingestion excesiva de flior y la
consecuente aparicion de fluorosis dental en la denticion
permanente. So6lo en nifios con alto riesgo de caries el

odontopediatra valorara la necesidad del uso de pasta dental

fliinrada a acta adad

http://mamapediatraymas.blogspot.com/2013/01/que-pasta-de-dientes-
deben-utilizar-los.html [Fecha de consulta 5 de Noviembre 2015.]

Hilo Dental

El hilo dental es indispensable para una buena limpieza bucal cuando ya
exista contacto entre los dientes, ya que el cepillo no puede acceder a las
zonas mas sensibles. Incluso en nifios con buenos habitos de higiene bucal
se observan caries debido a la permanencia de alimentos entre los

dientes.

http://consultadentales.com/wpcardenas/?p=318
[Fecha de consulta 5 de Noviembre 2015. ]
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http://mamapediatraymas.blogspot.com/2013/01/que-pasta-de-dientes-deben-utilizar-los.html
http://mamapediatraymas.blogspot.com/2013/01/que-pasta-de-dientes-deben-utilizar-los.html
http://mamapediatraymas.blogspot.com/2013/01/que-pasta-de-dientes-deben-utilizar-los.html
http://mamapediatraymas.blogspot.com/2013/01/que-pasta-de-dientes-deben-utilizar-los.html

(Cudl es La Mejor Mawnera de Cepillarse Los
Dientes?

La técnica es importante para los infantes, los dentistas e higienistas a
menudo recomiendan que los padres usen un movimiento simple, suave y
corto hacia atrads y hacia adelante para cepillar los dientes y eliminar el

sarro. Cuando los nifios sean mayores, se recomienda el siguiente método.

En las superficies exteriores e
En la superficies de interiores. Coloque el cepillo de
masticado.  Sostenga el dientes a un dngulo de 45 grados;

cepillo a ras y cepille hacia comience por la linea de la encia.
atrds v hacia adelante.

http://higiene-nutricion.blogspot.com/p/blog-page_13.htmlI[Fecha de
consulta 5 de Noviembre 2015.]

En las  superficies Cepille los dientes el
interiores de los dientes tiempo que sea necesario
delanteros. Incline el hasta limpiar
cepillo  verticalmente; completamente todas las

use movimientos superficies dentales.
suaves hacia arriba.
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El mismo movimiento del cepillo ayuda a sacar
las manchas, asi que no disminuya su eficacia.
Aplique el método del barrido de atrds hacia
delante para sacar las particulas de los
alimentos y refrescar la boca del nifio. También
acuérdese de cepillar suavemente el techo de la

http://www.mariajoseoltra.com/como-lavarse-los-dientes-correctamente/.
[Fecha de consulta 5 de Noviembre 2015.]

La ensenanza de
la higiene
bucodental es
una forma
adecuada para
practicar la
higiene

http://www.imsanjavier.cl/noticias/Lists/noticias/VerNoticia.aspx?List=74aebfb3-0bd5-4345-b395-
f83fa34ddfac&ID=1518[Fecha de consulta 5 de Noviembre 2015.]
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¢peben Los Niikos Limplarse con Hilo
Pental?

El limpiarse diariamente con hilo dental elimina el sarro y las
particulas de comida entre los dientes y debajo de la linea de las
encias. Una parte esencial de la higiene bucal es ensefar a los

nifos a limpiarse con hilo dental.

Usted tendra que ayudar a los nifos
mds pequenos a hacer esto. Deberd
comenzar a limpiar con hilo dental los
dientes de sus nifos incluso cuando
so6lo tengan los dientes primarios o de

Para limpiarlos
correctamente,
enrolle las puntas de
una hebra de hilo
alrededor de sus
dedos del medio y
estire firmemente.

FORMA DE COGER EL HILO

http://didy.col.org.pe/padres/p16_hilo_dental.php. [Fecha de consulta 5
de Noviembre 2015.]

Pase el hilo entre los dientes.
Limpie suavemente hacia arriba
y hacia abajo varias veces, a la
vez que lo pasa alrededor del
diente en la linea de la encia.
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Recuerde:

v'  Limpie siempre detrds del
ultimo diente.

Desenrolle hilo limpio a
medida que vaya
avanzando.

Tenga cuidado de no
introducir el hilo dental en
las encias.

{ ’,-I,' 7’, . ~_ : \ . V"

lHr\ QR _— LU '/
http://sp.depositphotos.com/9431845/stock-photo-adorable-child-
thinking-in-the.html[Fecha de consulta 5 de Noviembre 2015.]

(.

ilmportante!

Cepillar la lengua de adelante
hacia atras para quitar las
bacterias que producen el mal

)

aliento.

http://espaiescoles.farmaceuticonline.com/es/6-8-anos/453-
higiene-bucal?showall=1[Fecha de consulta 5 de Noviembre 2015. ]

NI NG A A A A P P P P T P P PP

!
?
s
5
|
z
s

B



Actividao

v Se realizarad en forma grupal, con una lamina y carteles hechos en grande,
previa lectura conjunta de cada uno de los mismos y revision de vocabulario.
v" No olviden colocar los nombres de los participantes al esquema:
% Labio superior
< Labio Inferior
Dientes
Amigdala
Lengua
Encia
Uvula
Paladar blando
Paladar duro

Dientes
Paladar blando

Amigdala

http://anatoend.blogspot.com/p/blog-page.html[Fecha de consulta 5 de Noviembre 2015.]
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http://anatoend.blogspot.com/p/blog-page.html

Bvaluacion del segundo Capitulo

Instruccién: Elige la respuesta correcta, rellene el cuadro.

1 Paraempezar el cepillado de dientes cuantas veces Dos a Tres

practicare durante el dia. Veces

Ninguna vez

A qué edad puedo cepillarme los dientes sin la 3 ab afos

observaciéon de un adulto.

8 a 10 afos

El hilo dental es indispensable para una buena limpieza

dental.

La higiene bucodental es una forma adecuada para

practicar la higiene personal.

Cuantas vece debo limpiarme los dientes con hilo 3 veces al dia

dental.

Una vez al dia

(por las noches)

Claves de respuestas: dos a tres veces, 8 a 10 afios, si, si, Una vez al dia (por las noches).
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Co WP etenela: reallza acclones
preventivas a  wivel fawmiliar, escolar Y
comunitario que  promueven el buen
funcionamiento de los drganos, aparatos Y
sistemas que forman el cuerpo humano.

S , ,
< ndicador de Logro: Ejerce los

derechos y las  responsabilidades  que
conllevan los diferentes roles soclales que
desepeira en la vida fawiliay, escolar Y

comunitaria.
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> Las Enfermedades de la Mala
Higlewe Bucodental

> carles

> Ginglvitis

> Perlodontitis

> chncer Buceal

> Halitosis
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Las Enfermedades de la Mala Higilene
Bucodental

~

Las enfermedades bucales no sélo afectan a la
zona de la boca, sino que impactan en diversas
partes del organismo del ser humano; por eso
es importante tener una correcta higiene que

J

garantice la eliminacion de bacterias.

DUVLL

Encia sana Gingivitis

moderada severa

http://tonicollar.com/website/la-movilidad-dental-enfermedad-periodontal/[Fecha de consulta 5 de
Noviembre 2015.]

Para las personas, es muy importante contar con
una sonrisa blanca y saludable, pero al no cuidarla
adecuadamente pueden aparecer las
incémodas infecciones.

Minchs Bascy

L & ek J
http://didy.col.org.pe/padres/p07_progreso_caries.php[Fecha de
consulta 5 de Noviembre 2015.]
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http://www.bienestar180.com/salud-a-z/enfermedades/enfermedad
http://www.sexualidad180.com/salud-a-z/glosario/bacteria
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caries

Es una grieta que se presentan en los dientes, causada por los acidos de
los alimentos en descomposicién. Afecta a mas de 90% de la poblacién
mundial. Regularmente se registra en la parte exterior, pero si no se
atiende a tiempo, puede afectar el nervio, ocasionar dolor agudo y perder la
pieza dental.

http://www.medicalnewstoday.com/articles/299718.php[Fecha
de consulta 5 de Noviembre 2015.]

La deficiente higiene
bucal y la ingesta de
comida azucarada
favorecen su aparicion.

http://www.ecured.cu/Epidemiolog%C3%ADa_de_la_carie_dental.
[Fecha de consulta 5 de Noviembre 2015. ]
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Ginglvitis

Se genera por un mal cepillado de dientes, el escaso uso de hilo dental y
el tabaquismo. Consiste en la inflamacion de las encias causada por un
proceso infeccioso (bacterias) o la acumulacién de placa bacteriana y
sarro. Si no es atendida a tiempo, puede afectar el hueso y convertirse en
una periodontitis.

i

Placa dental

Inflamacion
gingival

http://www.odontologiacastor.com/2012/12/por-que-sangran-encias-
gingivitis.html[Fecha de consulta 5 de Noviembre 2015.]

Entre sus sintomas se encuentran:
sangrado, inflamacion, enrojecimiento,
sensibilidad al frio y mal aliento.

-

http://www.aztecanoticias.com.mx/notas/salud/222000/gingivitis-puede-causar-la-
perdida-de-la-dentadura [Fecha de consulta 5 de Noviembre 2015.]
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http://www.aztecanoticias.com.mx/notas/salud/222000/gingivitis-puede-causar-la-perdida-de-la-dentadura
http://www.aztecanoticias.com.mx/notas/salud/222000/gingivitis-puede-causar-la-perdida-de-la-dentadura
http://www.aztecanoticias.com.mx/notas/salud/222000/gingivitis-puede-causar-la-perdida-de-la-dentadura
http://www.aztecanoticias.com.mx/notas/salud/222000/gingivitis-puede-causar-la-perdida-de-la-dentadura
http://www.salud180.com/search/node/tabaquismo
http://www.enforma180.com/search/node/inflamaci%C3%B3n
http://www.sexualidad180.com/salud-a-z/glosario/bacteria
http://www.bienestar180.com/search/node/Periodontitis
http://www.enforma180.com/search/node/inflamaci%C3%B3n

3

Periodontitis

Es una infeccion progresiva de las encias y pérdida del hueso alrededor del

diente, lo que provoca que el desprendimiento de las piezas dentales.

Sus sintomas
La mayoria de los casos

es consecuencia de la

principales son:

enrojecimiento intenso
acumulaciéon prolongada e

de placa bacteriana y

cnrrn on Inc diontoc

la
encia, inflamacion sin
dolor y sangrado leve

nl romor n durante ol

http://es.dreamstime.com/foto-de-archivo-libre-de-regal%C3%ADas-enfermedades-del-esquema-dental-de-los-dientes-
alveolysis-image30381795.[Fecha de consulta 5 de Noviembre 2015.]
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chwncer Bucal

Cuando no existe una limpieza adecuada, la boca puede albergar muchos
gérmenes y bacterias, que ocasionan este tipo de enfermedad. Se
manifiesta a partir de cualquier llaga, inflamacion o ulceracién que dure

mucho tiempo.

http://xn--sntomas-7ya.org/sintomas-del-cancer-
bucal/[Fecha de consulta 5 de Noviembre 2015.]

Algunos factores de
riesgo que detonan
el padecimiento son:
tabaquismo,
alcoholismo, dieta
deficiente
en vitaminas A, E, C
o hierro, una
infeccion viral o la
exposicion excesiva

|

http://centroeuropeodecirugia.com/category/procedimeintos-quirurgicos/[Fecha
de consulta 5 de Noviembre 2015.]
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http://www.bienestar180.com/salud-a-z/enfermedades/enfermedad
http://www.salud180.com/nutricion-y-ejercicio/dietas/suplementos/vitamina
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Hualitosis

Una mala higiene bucal, caries y el tabaquismo son las causas del mal
aliento en los adultos. Es importante visitar al dentista para que realice un

diagndstico y recete un tratamiento adecuado.

La clave para la prevencion de
las enfermedades bucales es tener una
correcta higiene

o "
http://blogsaludinfo.blogspot.com/2012/06/halitosis-o-mal-
aliento-tratamiento-y.html.[Fecha de consulta 5 de
Noviembre 2015.]

Los especialistas
recomiendan evitar los
dulces y bebidas
azucaradas; llevar una
alimentacion equilibrad
a, utilizar hilo dental y
visitar regularmente al
dentista para una

limniorn nonornl

http://blogsaludinfo.blogspot.com/2012/06/halitosis-o-mal-aliento-
tratamiento-y.html. [Fecha de consulta 5 de Noviembre 2015.]
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http://blogsaludinfo.blogspot.com/2012/06/halitosis-o-mal-aliento-tratamiento-y.html
http://blogsaludinfo.blogspot.com/2012/06/halitosis-o-mal-aliento-tratamiento-y.html
http://blogsaludinfo.blogspot.com/2012/06/halitosis-o-mal-aliento-tratamiento-y.html
http://blogsaludinfo.blogspot.com/2012/06/halitosis-o-mal-aliento-tratamiento-y.html
http://www.salud180.com/salud-a-z/enfermedades/caries
http://www.salud180.com/search/node/tabaquismo
http://www.enforma180.com/salud-a-z/medicina-tradicional/remedios-caseros/para-aliviar-el-mal-aliento-0
http://www.enforma180.com/salud-a-z/medicina-tradicional/remedios-caseros/para-aliviar-el-mal-aliento-0
http://www.bienestar180.com/salud-a-z/enfermedades/enfermedad

LEER CUENTO “CANDELAY LAS MUELITAS BAILARINAS”

El Dr. Beto tiene un perro de peluche con una boca muy grande llena de dientes enormes.
Con él practican los chicos el cepillado correcto con un cepillo gigante. Candela se rie a las
carcajadas mientras le lava los dientes. El perro también esta contento. Sus dientes estan
muy cuidados.

El Dr. Beto le regala un cepillo de dientes rojo para que le haga juego con las flores del
vestido. Le explica como debe lavarse y que tiene que hacerlo después de cada comida.
También le ensefia que debe visitar al dentista dos veces al afio, aunque no le duelan los

dientes, para evitar que aparezcan nuevas enfermedades.
El Dr. Beto y Candela ya se hicieron grandes amigos.

Candela se va y lo saluda con el cepillo de dientes. El dentista se rie y le promete que un dia

visitara su escuela.

Reflexionar juntos:

¢, Quién es Beto? ¢, Cual es su trabajo?

¢ Por qué Candela fue a visitarlo? ¢ Qué hizo el Dr, Beto?

¢, Qué le regal6 a Candela antes de irse? ¢ Qué cosas le explic6?

¢,Cuando debemos visitar al odont6logo?
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evaluactdn del Tercer cap'utuLo

Instruccion: Unir las siguientes frases con la respuesta correcta.

Es una grieta que presenta los Periodontitis

dientes.

Consiste en la inflamacion de las Halitosis
encillas, por la acumulacion de

bacterias.

Es una infeccion progresiva de las Céncer Bucal
encillas y perdida del hueso

alrededor del diente.

La boca puede albergar muchos Gingivitis
gérmenes y bacterias a esta
enfermedad se le llama.

Por tener mala higiene bucal causa Caries

mal aliento y se le llama.

Claves de respuestas: caries, gingivitis, periodontitis, Cancer bucal, halitosis.
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Conclusiones

> La disminuclon de enfermedades bucal Yy dental
ayuda a wejor el aprendizaje de cada wiio Yy
wiia oe la Escuela Oficlal Rurval Mixta Alden
Pichee.

> La organizacibon de estudiantes para aprender a
cepillarse los dientes adecuadamente, fortalece el
interés de todo el alumnado ya que Lo

practicaran dentro Y fuera del centro educativo.

> La Par’cioipaciévu activa del wiivo o wliaa en

promover La buena higiene bucal Yy dental.

> ldentificar las diferentes enfermedades para
ervadicar Las misma Y que el estudiantado pueda
gozar de buena salud.

> mpulsar cawmpairas sobre la salud bucal Y
dental a nivel escolar con el fin de disminuir Las

enfermedades que ataca a cada estudiante.
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Recomendaclones

> Promover acclones a favor ode la higlene
bucodental, para disminuly  distintas
enfermedades  dentales  em  todos  los

estudiantes.

> Gestlonar apoyo a las autoridades educativas
Y wunicipales para ejecutar talleves para

contrarvestar La ProbLem(ﬁt’Lca de la salud.

> Fortalecer el apoyo ode organizaciones o
estudiantes de otros centros educativos del

diversificaoo.

> copacitar constantemente a  docentes Y

alumwnos dandole segubmiento al mismo.

> Que el divector Busque fuente de
{Lwamiamiewto para llevar a cabo aceclones a

favor de la salud.
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CAPITULO V

5. Monitoreo y evaluacion del proceso

La aplicacion de los instrumentos y técnicas dentro del Ejercicio Profesional
Supervisado con el fin de obtener informacion para las acciones realizadas, fue
necesario para una investigacion eficaz y precisa dandole solucién del problema

seleccionado.
5.1. Procedimiento de aplicaciéon de técnicas e instrumentos de monitoreo

Para llevar a cabo esta investigacion fue necesario de aplicar técnicas e instrumento
tales como la ficha de observacién y la entrevista esto nos llevé a buenos resultados
y detectar el problema seleccionado. La técnica de la entrevista utilizada en el
proceso del proyecto ejecutado, fue exitosa porque el director del establecimiento
quedo satisfecho con la informacién adquirida, se cumplio con el objetivo de conocer
los problemas que afronta la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Pichec.

5.2. Resultados cualitativos y/o cuantitativos de la evaluacion del proceso

5.2.1. Del problema resulto

La forma de solucionar problemas y necesidades comunitarias es a través de la
concientizacién, es el objetivo de la Epesista siguiendo los lineamientos y
expectativas de la facultad de humanidades de la Universidad de San Carlos de
Guatemala, luego de realizar el proyecto enfocado a la elaboracién de guia didactica
sobre el tema de higiene bucodental, se obtuvieron buenos resultados ya que se ve

esa actitud positiva de mantener una buena higiene en el alumnado en general.

Las consecuencias de no limpiarse los dientes adecuadamente afectan al interés de
cada estudiante, su aprendizaje porque obstaculiza el interés de aprender y
mantener una buena presentacion personal. El material brindado al establecimiento
se dio por medio de la gestion de 20 guia didactica que ayudara a concientizar y
obtener buenos resultados. El apoyo de los docentes al brindar la charla necesario

para la erradicacion de las enfermedades bucales y dentales.
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5.2.2. Del proceso en la etapa de diagnostico

En esta etapa los resultado es considerado aceptable porque el problema de la
higiene bucal. Luego de la investigacion y andlisis realizado en la institucién pero al
priorizar el problema basandose en una lista de carencia, la necesidad de abordar el
tema fue: las enfermedades dentales y bucales asi como: dolor de muela a causa de
la caries y el mar olor de la boca, esto son algunos problemas que se presentaba en
el estudiantado.

Trabajando en conjunto de los docentes y algunos padres de familia. Efectuando a
favor de la investigacion y la socializacion con todos los elementos de la comunidad
educativa de la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Pichec, la solucion del problema se
analizé dado el resultado de elaboracion de una guia didactica acerca de la higiene
bucodental con docentes y alumnos de tercer grado primaria. Para evaluar esta
etapa de diagnéstico se realiz6 una lista de cotejo, tomando como base los objetivos

propuestos y la informacidn obtenida durante el proceso de investigacion.
5.2.3. En la etapa de elaboracion de informe

La recopilacion de la informacién y todo el documento ayudo a la estructura del
informe final del Ejercicio Profesional Supervisado. La informacion fue analizada,
clasificada, comparada, para obtener mejores resultados. La revision en lo referente

a la redaccion, ortografia, citas y notas contenidos que tienen el mismo enfoque.

La documentacion utilizada y obtenida durante el proceso del informe, esta incluida

todo tipo de evidencias, a pesar de una herramienta indispensable como el sitio web
e internet. Se debe hacer énfasis en fortalecer la investigacion a través de los

diferentes autores, los libros e investigaciones, para lograr el soporte de toda la

informacion.

Todas las informaciones tienen base legal que ampara el proyecto, esté incluida del
informe final, demostrando el apoyo de las autoridades ediles como también

educativas, asi como la buena intensién de parte de los alumnos y docentes en la
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realizacién del proyecto realizado. Por lo que producto de haber realizado todas las
actividades dentro del proceso y obtener la informacion segura, clara, precisa y
concisa, se obtiene el informe detallado de toda la investigacion accion. Se podra
calificar como buena ya que fue alcanzado todos los objetivos programados dentro

del proceso.
5.2.4. En la etapa de evaluacion de la organizacion

Todo lo programado dentro de esta etapa se obtuvo buenos resultados ya que se
cumplié con todas las actividades propuesto. Con el tiempo estuvo acorde a lo
realizado, obteniendo el apoyo de los participantes de la investigacién, se involucré
dieciocho docentes y veintitrés alumnos, brindandoles la informaciéon multiplicando
con los demas compafieros y asi mismo lo haran en sus hogares. Con esto se

erradicara las enfermedades bucales y dentales.
5.2.5. En la etapa de evaluacion del Epesista

Para la Epesista la evaluacion de la guia didactica sobre la higiene bucodental fue
encantadora ya que a través de la experiencia obtenidas sobre la problematica por la
gue nuestros niflos afrontan diariamente. Logrando ser un una persona de cambio
en nuestras comunidades, escuelas y consiguiendo con ello concientizacién y

sensibilizacion para la higiene bucodental y buena presentacion personal.

Al finalizar el proyecto durante el Ejercicio Profesional Supervisado EPS se realiz6 la
evaluacion final por medio de una lista de cotejo. Con las instrucciones del asesor, la
revision, la relacion de cada capitulo dentro del informe, la evaluacion del producto,

la aplicacién del material didactico por parte de la Epesista.
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CONCLUSIONES

Se promovio la participacion para contrarrestar las diferentes enfermedades bucal y
dental. Ya que es parte de la higiene y presentacion personal, vivir sano y gozar de
buena salud es una de los derechos que el ser humano tiene y es un derecho

inviolable.

Gozar de buena salud, evitando enfermedades bucales y dentales se elabor6 una
guia didactica promoviendo la buena higiene bucodental. Aumentando el interés y

participacion activa de los alumnos.

Se concientizo a los alumnos y docentes para que erradiquen la mala higiene
bucodental en el alumnado en general. Asi mismo ellos puedan practicar en sus

hogares.

Se promovié la participacion de los alumnos y docentes en campafas de la salud
para conocer mas y prevenir distintas enfermedades que afectan a la comunidad

estudiantil.
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RECOMENDACIONES

El apoyo de la direccion del plantel en charlas, talleres y programas sobre la salud es

una forma de fomentar actividades para el bien comuan del estudiante.

Que los docentes apoyen a los alumnos dentro del salén de clases a practicar la
buena higiene personal. Pueden producir mas guias para el apoyo a otros centros

educativo.

Los docentes deben coordinar capacitaciones para erradicar distintas enfermedades

gue afecten la salud del ser humano.

Los alumnos deben proyectar ese interés en todo el alumnado del plantel. Para
seguir esta buena accion fomentando en ellos gozar de todos los derechos que les
corresponde,
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http://revista.urepublicana.edu.co/wp-content/uploads/2012/07/Los-derechos-humanos-concepto-vision-y-recorrido-historico.pdf
http://www.ohchr.org/Documents/Events/OHCHR20/VDPA_booklet_Spanish.pdf
http://www.ohchr.org/Documents/Events/OHCHR20/VDPA_booklet_Spanish.pdf
http://www.corteidh.or.cr/tablas/17203.pdf
https://montsepedroche.files.wordpress.com/2009/09/introduccion_etica.pdf
http://www.juridicas.unam.mx/publica/librev/rev/derhum/cont/30/pr/pr20.pdf
http://pdba.georgetown.edu/Parties/Guate/Leyes/constitucion.pdf

APENDICE

FICHA DE OBSERVACION

Nombre de la escuela a observar:

Nombre del director:

Lugar y fecha:

ESTRUCTURA DEL ESTABLECIMIENTO

Indicaciones: Marque una X donde corresponde.

ESTADO DE LAS AULAS: VENTILACION DE LAS AULAS:
Excelente _ Suficiente _
Bueno L Aceptable _
Regular _ No aceptable -
Malo -

ILUMINACION DE LAS CANTIDAD DE LAS AULAS:
AULAS:

Aceptable L 1 aula _

No aceptable 2 aulas _

3 aulas

4 0 mas aulas
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TECHO DE LAS AULAS : CANTIDAD DE AULAS

UTILIZADAS:
Lamina L 2 aulas L
Cielo Falso L 3 aulas _
Acanalado L 4 aulas .
5 0 mas

OBSERVACIONES CERCA DE LA CONDUCTA DE LAS
ESTUDIANTES:

Introvertido _ Participativo _
Extrovertido L Dirige el juego L
Pasivo - Vulgar

Afectuoso _ Hiperactivo _
Egoista L Dedicado L
Sensible L Higiénico L
Indeciso L Responsable L
Caprichoso _ Comunicativo _
Aislado - Decidido -
Amigable _ Ordenado -
Generoso
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AMBIENTES QUE EXISTEN Y ESTADO EN QUE SE ENCUENTRAN:

Servicios Si | No |Buena | Regular | Mala

Sanitarios

Agua Potable

Cocina

Bodega

Cancha de futbol

Gimnasio

Juegos mecanicos

Luz eléctrica

Jardin

Huerto escolar

Botiquin escolar

Tienda escolar

Area recreativa

Salén de usos multiples

Biblioteca

Guias sobre derechos humanos

Basurero general
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ESCALA DE RANGO
DE ETAPA DE EJECUCION DEL PROYECTO

Nombre del proyecto: Guia Didactica para Promover la Higiene Bucodental, Dirigido

a Maestros y Alumnos de Tercer Grado Primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta

FICHA DE EVALUACION

N

Aldea Pichec, Rabinal, Baja Verapaz.

Epesista: Gregoria Dinora Vargas Quisque
Fecha: 14 de Abril de 2016

1. No hay evidencia
2. Poco

3. Suficiente

4.  Muy bueno

5. Excelente

No. Criterios de Evaluacion

1 Se cuenta con suficiente fundamento tedérico

2 Los criterios de viabilidad y factibilidad se
mantienen en el mismo estado.

3 Los criterios de viabilidad o factibilidad que ha
cambiado no obstaculizan el desarrollo del
proyecto.

4 Los estudiantes participan regularmente en las
actividades de socializacion.

5 La escuela mantiene el interés en apoyar el
proyecto.

Gregoria Dinora Vargas Quisque
Carné: 201124380
Epesista

~105 ~

 USAC

*” TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala




ESCALA DE RANGO
EVALUACION DE LAS CHARLAS

7 TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

Fecha: 14 de Abril de 2016

Capitulo evaluado: temaly 2 Conozcamos la importancia de mantener una buena higiene bucal y dental

Enfermedades y riesgos

1. No hay evidencia

2. Poco

3. Suficiente

4.  Muy bueno

5. Excelente

No. Criterios de Evaluacion 1(12|3|4]|5

1 El facilitador utiliz6 la metodologia y las técnicas X
adecuadas.

2 Hubo buen manejo del tiempo y de la atencién X
El tema es motivador X

4 El facilitador utilizo los materiales y recursos audiovisuales X
adecuados.

5 Las actividades propuestas y desarrolladas son aptas para X
aplicar con los alumnos de tercer grado primario.

6 La tematica fue comprendida X

7 Los temas cubren las expectativas de los maestros y X
maestras, relacionadas con el capitulo desarrollado en la
charla.

Sugerencias:

Epesista: Gregoria Dinora Vargas Quisque
Aplicacion para la socializacion de la guia
Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Pichec
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FICHA DE EVALUACION

ESCALA DE RANGO
DE ETAPA DE EVALUACION DEL PROYECTO

\ / TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

No hay evidencia
Poco

Suficiente

Muy bueno

0 Excelente

'—‘“’90.\'.@

No. Criterios de evaluacion 112345

1 Se utilizaron distintas técnicas de evaluaciéon X

2 Se utilizaron distintos instrumentos de evaluaciéon X

3 El proyecto fue bien recibido por los maestros y X

maestras.

El proyecto fue bien por la institucién educativa. X

El informe de EPS fue revisado y aprobado por la X

asesora de Ejercicio Profesional Supervisado.

6 Resulto adecuado el nombre del Proyecto de X
EPS: Guia Didactica para Promover la Higiene
Bucodental, Dirigido a Maestros y Alumnos de
Tercer Grado Primaria de la Escuela Oficial Rural
Mixta Aldea Pichec Rabinal Baja Verapaz.

7 La guia resulto satisfactorio como producto del X

Ejercicio Profesional Supervisado.

Gregoria Dinora Vargas Quisque
Carné: 20112430
Epesista
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ANEXO

Rabinal, Baja Verapaz 23 de Julio de 2015

Respetable Director

Prof. Vicente Yol

Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Pichec, Rabinal, B. V.
Presente

Reciba un atento y cordial saludo, en nombre de Gregoria Dinora Vargas Quisque
estudiante de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Derechos Humanos de la
Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala,
deseandole éxitos en la administracion de dicho establecimiento que usted
honradamente dirige.

Ante usted respetuosamente EXPONGO:

a)

b)

c)

Que actualmente estamos culminando la carrera de Licenciatura en
Pedagogia y Derechos Humanos y estamos realizando nuestro Ejercicio
Profesional Supervisado (EPS)

Que el Ejercicio Profesional Supervisado (EPS), Segun las politicas de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, consiste en gestionar apoyo
financiero, logistico y técnico ante las Instituciones gubernamentales y no
gubernamentales para la ejecucion de un proyecto social, en beneficio de
alguna comunidad.

Nosotros como Epesistas debemos contribuir ante un establecimiento
educativo con un aporte pedagoégico.

En virtud de lo anteriormente mencionado, SOLICITO:
a) El apoyo para mi aporte pedagégico (EPS) en su establecimiento, que
estaré brindando mi voluntad en realizarlo con esmero y dedicacion.
En espera de su buen oficio a la presente, me suscribo de usted.

Atentamente. >0
ol
ZAN
#*#3 WO
(/" v 4
3 ;

Carné: 201124380
Epesista
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HUSAC

TRICENTENARIA Univewsidad de San Carles de Guatemala

Ureversiadt de San

Facultad de Fumanidades

Rabinal Baja Verapaz 27 de Agosto de 2015

Respetable

Dr. Gonzalo Jerénimo Cortez

Director del Centro de Atencién Permanente, Rabinal B.V.
Presente

Reciba un atento y cordial saludo, en nombre de Gregoria Dinora Vargas Quisque
estudiante de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Derechos Humanos de la
Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala, deseandole
éxitos en la administracion de dicho centro que usted honradamente dirige.

Ante usted respetuosamente EXPONGO:

a)

b)

c)

cidn Supetiex, Incluyente y Pregectiva
fificio S-4, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 2418 8601 24188602 24188620
2418 8000 ext. 85301-85302 Fax: 85320

Que actualmente estamos culminando la carrera de
Licenciatura en Pedagogia y Derechos Humanos y estamos realizando nuestro
Ejercicio Profesional Supervisado (EPS)

Que el Ejercicio Profesional Supervisado (EPS), Segin las
politicas de la Universidad de San Carlos de Guatemala, consiste en gestionar
apoyo financiero, logistico y técnico ante las Instituciones gubernamentales y no
gubernamentales para la ejecucion de un proyecto social, en beneficio de alguna
comunidad.

Nosotros como Epesistas debemos contribuir ante un
establecimiento educativo con un aporte pedagdgico.

En virtud de lo anteriormente mencionado, SOLICITO:

a) El apoyo de una educadora para mi aporte pedagogico (EPS)
en la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Pichec, Rabinal B.V. En espera de su
buen oficio a la presente, me suscribo de usted.
Atentamente.
RN 1 ATraLioN *‘hKMANtN ;

(¥

f: }Q\‘U N 2 :u T,
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EL INFRASCRITO DIRECTOR DE LA ESCUELA OFICIAL RURAL MIXTA, ALDEA
PICHE DEL MUNICIPIO DE RABINAL BAJA VERAPAZ

HACE CONSTAR:

Que después de darle lectura a la solicitud presentada por la estudiante der la
carrera de Licenciatura en Pedagogia y Derechos Humanos de la Universidad de
San Carlos de Guatemala, Gregoria Dinora Vargas Quisque, No. Carné
201124380, tomando en consideracion el criterio personal docente de este
establecimiento educativo, AUTORIZO a la solicitante el desarrollo de su proyecto
pedagogico en este centro educativo, para lo cual se le brindara la colaboracion
necesaria.

Y PARA LOS USOS LEGALES QUE A LA INTERESADA CONVENGAN,
EXTIENDO, SELLO Y FIRMO LA PRESENTE CONSTANCIA EN UNA HOJA DE
PAPEL BOND TAMANO CARTA, A LOS VEINTIOCHO DIAS DEL MES DE JULIO
DE DOS MIL QUINCE.

“Marco Vioe%ge Yol e
Director EORM, Aldea P
Rabinal, Baja Verapaa
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EL INFRASCRITO DIRECTOR DE LA ESCUELA OFICIAL RURAL MIXTA, ALDEA
PICHE DEL MUNICIPIO DE RABINAL BAJA VERAPAZ

HACE CONSTAR:

Que la estudiante Gregoria Dinora Vargas Quisque, No. Carné 201124380, de la
carrera de Licenciatura en Pedagogia y Derechos Humanos de la Universidad de
San Carlos de Guatemala, FINALIZO el desarrollo de su proyecto pedagdgico en
este centro educativo titulado Promoviendo la Salud Bucodental dirigido a
docentes y alumnos de tercer grado primaria seccion “B”, agradeciendo el haber
finalizado el aporte a la Escuela a la que dignamente dirijo.

Y PARA LOS USOS LEGALES QUE A LA INTERESADA CONVENGAN,
EXTIENDO, SELLO Y FIRMO LA PRESENTE CONSTANCIA EN UNA HOJA DE
PAPEL BOND TAMANO CARTA, A LOS CATORCE DIAS DEL MES DE ABRIL DEL
ANO DOS MIL DIECISEIS.

Rabinal, Baja Verapaz
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Rabinal Baja Verapaz 31 de Marzo de 2016

Universidad de San Carlos de

Respetable Coordinador (a)
Puesto de Salud, Aldea Pichec, Rabinal, B.V.

Reciba un atento y cordial saludo, en nombre de Gregoria Dinora Vargas Quisque
estudiante de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Derechos Humanos de la
Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala,
deseandole éxitos en la administracion de dicho centro que usted honradamente
dirige.

Ante usted respetuosamente EXPONGO:

a) Que actualmente estamos culminando la carrera de Licenciatura en
Pedagogia y Derechos Humanos y estamos realizando nuestro Ejercicio
Profesional Supervisado (EPS)

b) Que el Ejercicio Profesional Supervisado (EPS), Segun las politicas de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, consiste en gestionar apoyo
financiero, logistico y técnico ante las Instituciones gubemamentales y no
gubemamentales para la ejecucién de un proyecto social, en beneficio de
alguna comunidad.

c) Nosotros como Epesistas debemos contribuir ante un establecimiento
educativo con un aporte pedagogico.

En virtud de lo anteriormente mencionado, SOLICITO:
a) El apoyo para mi aporte pedagégico (EPS) en su establecimiento, que
estaré brindando mi voluntad en realizarlo con esmero y dedicacion.
En espera de su buen oficio a la presente, me suscribo de usted.
Atentamente.

o \\NW @
W WM\, ol
W‘j PEM. Gregoria Dinora Vargas Quisque

¢y 0 ; Carné: 201124380
U Epesist
o pesista
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CHARLA Y SOCIALIZACION DE LA GUIA DIDACTICA

efn US AC PROMOVIENDO LA SALUD BUCODENTAL

/ TRICENTENARIA

Parte informativa

Direccion: Escuela Oficial Rural Mixta, Aldea Pichec, Rabinal B.V.
Tema: Promoviendo la salud bucodental

Fecha: 14 de Abril de 2016

Duracién: 2 hora

Hora: 10:30 am a 12:30 pm

Responsable: Epesista Gregoria Dinora Vargas Quisque

Justificacion: Dada la importancia de socializar la guia didactica, este material
esta dirigido hacia los maestros y alumnos de tercer grado del nivel primario. Esta
enfocado sobre la higiene bucodental, formas de prevenir las enfermedades, sobre
todo darle buen uso en este centro educativo. Tiene como fin de informar y a la
vez promover el derecho a la salud de cada alumno, logrando las metas
propuestas dentro de nuestra guia didactica. Sean de éxitos para la Epesista de la

Universidad de San Carlos de Guatemala.
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Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Pichec, Rabinal, Baja Verapaz “~==
Programa de Actividades

Fecha: 14 de Abril de 2016
Duracion: 1 hora

Tema: Charla sobre la higiene bucal con alumnos de tercer grado primario seccion
“B” de la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Pichec, Rabinal, B.V. Promoviendo la

salud bucal y dental

Bienvenida (Epesista)

Intervencion de médico (Federico Castillo)

Entrega de pasta y cepillo dental a cada alumno (Epesista)
Practica de la forma adecuada de cepillarse los dientes (médico)

Agradecimiento (Epesista)

L % & R

Refaccién (Epesista)

Fecha: 14 de Abril de 2016
Duracién: 1 hora

Tema: Charla y socializacién de guia didactica promoviendo la salud bucal con

maestros de la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Pichec.

v' Bienvenida (Epesista)

v Intervencion de médico (Federico Castillo)

v" Entrega de guia didactica a docentes (Epesista)
v" Socializacion de guia didactica (Epesista)

v" Agradecimiento (Epesista)
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Recursos

l IR NIENEEN

L

Humanos
Alumnos
Docentes
Medico invitado
Epesista

Materiales
Cafonera

25 guias didacticas
Pasta y cepillo dental

Céamara fotografica

),
Ve ) )
}gz.ﬁﬁ,&ﬁf
Gregoria Dinora Vargas Quisque
Carné: 201124380
Epesista
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Foto: Gregoria Dinora Vargas Quisque

El director autorizando Ia

realizacion del proyecto en el
centro educativo.

Foto: Nancy Briseyda Cortez

Bienvenida a todos los nifios de
tercer grado primaria y
presentando el médico invitado.
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Charla sobre la higiene buco-dental
con alumnos de tercer grado

Foto: Nancy Briseyda Cortez

primaria.

IR e ) “or
" W ”m

Foto: Marco Vicente Yol Entregando pastas y
cepillos a los nifios de

tercer grado primaria.
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Foto: Nancy Briseyda Cortez | Realizando la practica del

cepillado de dientes.

Foto: Gregoria Dinora Vargas

Aclarando dudas y dando
algunas recomendaciones

para la buena higiene bucal y
dental.

~118 ~




St Zede e e Socializando de guia con docentes de

la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea

Pichec, Rabinal, Baja Verapaz

Foto: Anabela Xitumul Reyes | Médico invitado y Docentes que
laboran en el centro educativo,

se entregd 25 guias.
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Guatemala, 21 de Mayo 2015

Licenciado (a)

SONIA RICARDA LEMUS FIGUEROA
Asesor (a) de Tesis o EPS

Facultad de Humanidades

Atentamente se le informa que ha sido nombrado(a) como ASESOR(A) que
deber4 orientar y dictaminar sobre el trabajo de () tesis o EPS (X) que ejecutara
el (la) estudiante

GREGORIA DINORA VARGAS QUISQUE
201124380

Previo a optar al grado de Licenciado (a) en Pedagogia y Derechos Humanos.

C.C expediente
Archivo

Educacidn Superion, Incluyente y Progectiva
Edificio S-4, ciudad universitaria zona 12

Teléfonos: 24188602 24188610-20

2418 8000 ext. 85302 Fax: 85320

BB
Eactiitadlde ?31 fimanidadesy

~120 ~



Educacidin Supeviox, Tncluyente y Proyectiva
Edificio S-4, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 2418 8601 24188602 24188620
2418 8000 ext. 85301-85302 Fax: 85320

Univewidad de San Carles de GQuatemala
Facultad de Fumanidades

Guatemala, 02 de junio de 2016

Licenciada

Mayra Damaris Solares Salazar

Directora del Departamento de Extension
Facultad de Humanidades

Hago de su conocimiento que la estudiante: Gregoria Dinora Vargas Quisque

Con carné: 201124380 Direccién para recibir notificaciones: Aldea Pichec, municipio de
Rabinal, departamento de Baja Verapaz.

L 3

No. de Teléfono: 47201545 Estudiante de Licenciatura en: Pedagogia y Derechos Humanos.

Ha realizado informe final de EPS (x ) Tesis ( )
Titulado: Guia didactica para promover la Higiene Bucodental, dirigido a maestros y alumnos de

3er. Grado primaria de la escuela Oficial Rural Mixta Aldea Pichec, municipio Rabinal,

Departamento Baja Verapaz

Por lo que se dictamina favorablemente para que le sea nombrada COMISION REVISORA.

(1 ,L) m"‘}’
~ @)'oﬂiﬂg{'w S
Piedo® T e 0R Lttt s
> C rT g e L ® G\“\“\
Licda. Sgnfa Ricdyda Lemus Figueroa ‘ﬂ; san v
Asesora e
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SAC Univewnidiad do Sire Codlos de Ginatemali
TRICENTENARIA Sacullad de Sumanidades

Guatemala 14 de Junio 2016

Seriores

COMITE REVISOR DE EPS
Facultad de Humanidades
Presente

Atentamente se les informa que han sido nombrados como miembros del Comité Revisor
que debera estudiar y dictaminar sobre el trabajo EPS (X ) presentado por la estudiante:

GREGORIA DINORA VARGAS QUISQUE
201124380

Previo a optar al gr'ado de Licenciada en Pedagogia y Derechos Humanos.

Titulo del trabajo:"GUIA DIDACTICA PARA PROMOVER LA HIGIENE BUCODENTAL,
DIRIGIDO A MESTRO Y ALUMNOS DE 3ER GRADO PRIMARIA DE LA _ESCUELA

OFICIAL RURAL MIXTA ALDEA PICHEC MUNICIPIO RABINAL DEPA AMENTO
BAJA VERAPAZ’.

Dicho comité debera rendir su ¢ nun plazo no‘mayq'r‘: de ur

presente fecha.

rtir de la

El Comité Revisor esta intégrado por ié :

Asesor LICDA. SONIA RICARDA LEMU
Revisor 1 LIC. ORCELIO HERNANDEZ ‘GARC[A
Revisor2 LICDA. MAR!A DEL ROSARIO ESPINOZ ALVAREZ

s 4 3
Y‘Am‘rﬁ
A TENsIc

Vo. Bo. M.A/ Walter Rariro azariegos Biolis
Degano

C.C expediente
Archivo.
Edificio S-4, ciudad universitaria zona 12

Teléfonos: 24188602 24188610-20
2418 8000 ext. 85302 Fax: 85320
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Educacidn Supeviox, Jncluyente y Preyectiva

HUSAC
DI Universidad de San Cales de GQuatemala
Facultad de FHumanidades

Guatemala, 12 de Agosto de 2016

Licenciada
Mayra Damaris Solares Salazar
Directora Departamento Extension

Licenciada Solares:

@
Hacemos de su conocimiento que el estudiante: Gregoria Dinora Vargas Quisque
Con carné No. 201124380 Ha realizado las correcciones sugeridas al trabajo de
EPS o TESIS.

Titulado: Guia Didactica para Promover la Higiene Bucodental, Dirigido a Maestros
y Alumnos de Tercer Grado Primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea
Pichec, Rabinal, Baja Verapaz.

Por lo anterior, se dictamina favorablemente para que se le asigne fecha de
EXAMEN PRIVADO

/4 /{
Licda. Sofi r emus Figueroa
SESORA

rCi@ Hernandez Licda. Maria del RSsarie za Alvarez

Edificio S-4, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 2418 8ol 24188602 24188620
2418 8000 ext. 85301-83302 Fax: 85320
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FAUSAC  Univewidad de San Carbos de Quatemata
J TRICENTENARIA Facultad de Humanidades

Guatemala, 25 de agosto de 2016

Licenciada

Mayra Damaris Solares Salazar

Directora del Departamento de Extension
Facultad de Humanidades

En virtud de haber concluido satisfactoriamente el trabajo de EPS ( X ), TESIS ( ) Titulado Guia
diddctica para promover la higiene bucodental dirigido a maestros y alumnos de tercer grado

primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Pichec, Rabinal, Baja Verapaz.

@

Yo, Gregoria Dinora Vargas Quisque.

Carné: 201124380
Direccién para recibir notificaciones: Aldea Pichec, Rabinal, Baja Verapaz.
Teléfono: 47201545

Solicito fecha de EXAMEN PRIVADO, previo a optar al grado de licenciada en: Pedagogia y
Derechos Humanos

Atentamente,

Gregoria Dinora Vargas Quisque

Educacidn Supeion, Incluyente y Progectiva
Edificio S-4, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 2418 8601 24188602 24188620

2418 8000 ext. 85301-85302 Fax: 85320
umanidades

~124 ~



USAC

/ TRICENTENARIA : :
oo Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Ftumanidades
Rabinal, Baja Verapaz 02 de septiembre de 2015

Comisién de Tramites Legales y Construccion de Edificios
Facultad de Humanidades
Universidad de San Carlos de Guatemala

Honorable Comision:

Reciban un cordnat y atento saludo de la Coordinacién de la seccnon Rabmal Baja
Verapaz:. En respuesta a solicitud enviada con fecha 28 de agosto de 2015 presento el
siguiente informe fespaidado con la documen cion respectlva

1. Después de orgamzarse los estudlantes de E PS_mlcraron sohc:ltando a esta
coordinacion el apoyo a efecto se realizaran 'tramltes\ ante el sefior decano a efecto
de gestionar. como proyecto de graduacmn la adq cwn de un terreno Ante lo
anterior se hicieron varias cotizaciones y cada manza ] oscﬂaba entre Q500.000,00
y Q600.000,00 dependlende del duefio del terreno / ubicacion. Ante esta situacion
segun Acta No. 02-2015 folios 9, 10, 11y 12 d ) de actas de EPS de fecha 18
de abril de 2015, en su punto PRIMERO dice: “Se acordd por unanimidad gestionar
ante la mummpaisdad del ‘municipio de Rabmal Baja Verapaz, una extension de
terreno que responda a las hecesidades educatlvas ¥ que sea para uso exclusivo de
la Facultad de Humamdades de la Umversndad de San Carlos de: Guatemala, seccion
Rabinal. a) C{on fecha 27 de abril de 2015 se sohcno de parte de"los estudrantes de
EPS ante el senoriDecano Walter Ramiro MazartegOs Biolis a) Se ! amite la solicitud,
b) se hagan !os tramites pertinentes para cumphr con los requasltos que el serior
alcalde mumc;pa{ exigia, quedando bajo la responsabilidad de la Unrver31dad de San
Carlos de Guatemala la construccién del edificio y ratificar los convenios entre la
| Universidad y la mumo!pahdad con relacién a dicha construccion. C) Que por su
medio se tramite ante Honorable Junta Directiva de la Facultad de Humanidades
: punto de Acta de legalizacion de la sede con funolonahdad desde el mes de junio
2008.
2. Con fecha 27 de abril de 2015 se solicitd de parte de los estudiantes de EPS
ante el Sefor: Luis Alberto Morales Osorio Alcalde municipal y su consejo municipal
de Rabinal Baja Verapaz. Con firma de recibido por la secretaria municipal el 19 de
mayo de 2015: a) A usted y a su consejo- municipal que haciendo los tramites
pertinentes y legales para que la municipalidad nos done un bien inmueble (terreno)
con una extension territorial de 10,000 Mts. Cuadrados; ubicado en la Aldea
Educacidn Supeviox, Tnclugente y Proyectiva .

Edificio 54, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 2418 8601 24188602 24188620
2418 8000 ext. 85301-85302 Fax: 85320
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Univensidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Feumanidades
Pachalum, a 3 kilémetros de la cabecera municipal, a orillas de la carretera que
conduce a la cabecera departamental. b) Esperando que la presente se le dé un aval
por parte de su despacho para la adjudicacion de dicho bien inmueble y se emita el
acuerdo mumcupal para su donacién, siendo para uso exclusivo de la Facultad de
Humanidades “seccion Rabinal, Baja Verapaz de la gloriosa y Tricentenaria
Universidad de San Carlos de Borromeo de Guatemala. c) Se nos dé por escrita la
respuesta a nuestras pet|C|ones como también toda la documentacién para contlnuar
juridico que debe facilitarnos nuestro representante legal -

3. DPe parte de la ficina de planificacion municipal se solicité en base a formato
estipulado por na ﬁqma el diagnostico para determinar la ex;stenc}a de la
necesidad de tener un edif 0}0 proplo Haciéndose efectivo el 19 de mes”

i

- que dan 2.43 metros.
D portunidades el borrador del acuerd_
Alcalde Mun|c|pal a la licenciada Maria Elvira Orozco
lendas sugendas ademas se solicité la certlflcacxon del

de"13 139.85 m2 o0 sea 1.88 manzg

’_reCtblo de Ia mun|c1pahdad a) Acuerdo Mummpal ~;No 4145
nsejo Municipal de la Ciudad de Rabinal, Munlolplo de Baja
_ei Hastorlal Completo del Inmueble por parte del Reglstro ‘

fropledad de la Zona Central de Guatem
,C['n_de 2.43 manzanas o 17,041.93 m‘*

del plano de

Luego del pre , i
Tramites Legales y ( nstruccmn de Edificios para la Facultad de Humamdades

Deferentemente:

i 3 §ec0lon Rabfirfa Baja Verapaz
Educacidn Superor; Incluyente y Sroyectiva
Edificio S-4, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 2418 8601 24188602 24188620
2418 8000 ext. 85301-85302 Fax: 85320



Acta No. 02- 2019

Ea el mun_T_Cip?Q,,d_@__ﬂ_ghind\ ) o{é ew—\ome rﬁo. O\WE Ba ja

,‘,\lfzm@oz,—%;endo las wnueve hovas en pun"fo, del dia 9d-

bado dieciocho de abril del aic dos mil_guince, veunidos on §

Lx_s_,mz}xq\_qg}one(ﬁo_cp_it__o_c.,upc« Na Oniversidad de 9an Carloy f

¥_de_guq,},e_mg\.a__‘_ Q_rﬁ_mfoicn_ﬂcx\()i'ﬂa\‘ 603‘0,__\12\/09&7_' el Licen

_leiodo_Ovcelio Mevndnder Goveia, Goovdinador Tecnico Adminig
_ ltvativo_de la Universidad 8¢ Son Covlos. de. Guatemala, ex-
_ |tensico, Rakinal, Bojo Vexapar; los estudiantes Universita

—._92_69%05(0_!_._..31_-.,09_\.”9_(;}26,5._“_\@,‘?00\09“3, con el _fivme propgsito
_ | dvatar asundos para el Proyecte Secial del Ejeecicio Pro-

¥e‘oi(>r__1_c\1 f)u,pgzy_ifgodo_ _(EPS) ; V_P_O\\)_(\ \Q ,cuq\__ He P\)ché}‘é de la

S_T_g)uie,n:\y_e___._mqneHa-;____P_F_\_l_.“’_\ERO'. % acerdd por unanimidad
%Eﬁz&ifon&\{“_@.n*t \a mun_f_cfpox\idoo\ del municipio de ﬁabi'nal,BaJ'a

— Nevapaz. uoa_extensidn de Yerveno que vesponda alas e cesi-

dades educativas v que sea pava wso exdusivo de la Facul- [

Yoo de Humnarid ades de \aUniversidad de. San Corlos de Gua-

Aemala, Seecidn Rabinal.  SEGUNDO - S¢ soktcta o o munici- i

Po\{’dué de Municipio de ﬂobi_nq\,..Bc_\:)q _\l’E.PapqL una E?(\L‘r'r-

i
S0 de eyvena que VQ%Ponc\q_,o__,\Qﬁ._. necedidades educativas

Y que Sta  pava Uso ttclusive de la_ Facultad de Humanida- £

&Qf} de \q Uﬂi“&%'i&qé de 9an CQ\_\i_\_o_s __,c\f:_ ,_G_\{\pjt,vc_malo( Seccion

Bobinal. TERCERO: De pavte de \os_ Epesistas vy Coowdina- -
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T TRICENTENARIA

it Univewidad de San Cardes de Guatemala
~ . “%.¢.25 UNIVERSIDAD DE SAN CAPLGS DE GUATEMA!
Facubtad de Humanidad D" - S

g

i A..]
MA Walter Ramiro Mazariegos Biolis D
Decano de la Facultad de Humanidades '
Universidad de San Carlos de Guatemala
Su despacho ; .

Foms 1O FIRMA:

Nosotros los abajo firmantes todos estudiantes, personal docente, administrativo y
representantes del pueblo como parte de la Facultad de humanidades seccion Rabinal,
Baja Verapaz de la Universidad de San Carlos de Guatemala, con todo respeto ante

usted:

EXPONEMOS

a) Desde el mes de junio del aflo dos mil ocho esta casa de estudios inicié a
prestar sus servicios académicos a la poblacion estudiantil del municipio de
Rabinal en el Instituto Nacional de Educacién Basica con Orientacion
Ocupacional (INEBE)

b) En escuela de vacaciones; trasladandonos a seguir con el semestre a la
Escuela Oficial Urbana Mixta Ricardo Juarez Arellano, Ubicada en la zona 1 de
este municipio, estando alli hasta el afio 2011.

c) En el ano 2012 por no haber espacio para la cantidad de estudiantes nos
trasladamos a la Escuela Oficial Urbana para Nifias ubicada en la zona 4 de este
municipio, compartiendo el espacio fisico con la Universidad Rural de
Guatemala, nuevamente el edificio nos quedd pequeno

d) En el afo 2013 sabidos que los Unicos establecimientos”que tenian la
capacidad de albergue de estudiantes inscritos eran La Escuela Normal Bilingue
Intercultural y el Instituto Nacional de Educacién Basica con Orientacion
Ocupacional (INEBE) dirigiendo nuestra solicitud al Instituto Nacional de
Educaciéon Basica con Orientacibn Ocupacional (INEBE) donde hasta la fecha
estamos constituidos y muy pronto quedara pequefio para la cantidad de
estudiantes que ingresan a cada ano. ’

e) En cada establecimiento hemos tenido dificultades al momento de
establecer un convenio con las autoridades del MINEDUC y las actividades
propias de la universidad, que en muchas ocasiones coinciden y no estan
disponibles, causando problemas de espacio y ejecucion de actividades

|
educativas. I

« . .
Cduecacan Supesaer, Tnclugyente ¢ Jwyectiva
[EREHE S

andad g st 2o 1

VHIN Sal] 2SS0 MHSSe 0

SIS MO et SAW-NIAD Ly, 830




2USAC

TOOTRICINTENARIA

G e s Wnivewsidad de San Cardes de Guatemala
Facubtad de Ftumanidades

f) Se han tenido inconvenientes con los docentes que de alguna u otra
manera son responsables directos ante el Ministerio de Educacion con el uso del
mobiliario, pues esta bajo la responsabilidad del docente que labora durante la
semana teniendo en oportunidades que realizar pagos por dafios y perjuicios a
algunos materiales que el dia lunes aparecen danados aunque nosotros no
fuésemos los causantes de las averias, pues en la jornada vespertina también
laboran los compaferos del INED y nosotros somos los responsables de
entregar integro el establecimiento el dia lunes de cada semana.
g) Los estudiantes de EPS de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y
Derechos Humanos por iniciativa han tenido reuniones ante el despacho
municipal de la municipalidad del municipio de Rabinal, Baja Verapaz Sefior Luis
Alberto Morales Osorio haciéndole ver la problematica de carecer de un terreno y
un edificio propio, queriendo dejar como proyecto un bien inmueble en el cual
sean construidas las aulas de nuestra Facultad de Humanidades de la Gloriosa
Universidad de San Carlos de Guatemala, como lo establece el Articulo 82 al 90
de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, la Facultad de
Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala es la maxima
entidad rectora de Educacion Nacional, goza de autonomia y le corresponde
dirigir, organizar y desarrollar la educacion superior del Estado, la educacién
profesional Estatal y la difusion de la cultura. ‘
h) El senor alcalde municipal después de los tramites realizados por los
estudiantes de EPS la donacion /de una extension de terreno de 10,000 Mts.
cuadrados para la construccién de nuestro Edificio Académico. ‘ ’
i) Como requisito que solicita el sefior alcalde Luis Morales Osorio, es que la
Universidad de San Carlos de Guatemala, se comprometa en dar los fondos
economicos para dicha construccién ya que la municipalidad estaria
coadyuvando para que sea una realidad dicho edificio tramitado por los
EPESISTAS, también solicita formalmente una solicitud heqha por los
beneficiados de la Facultad de Humanidades donde tiene que llenar ciertos
requisitos para que se adjudique dicho bien, para lo cual nos proporciond un
listado para cenformar el expediente de donacién del terreno ell cual se lo

estamos adjuntando.

Cducacwn Sapewes, Jaclugente g aagectioa
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~~~~ G e Univewsidad de San Cardes de Quatemala
Facubtad de Fumanidades

SOLICITAMOS
a) A usted se de tramite a la presente.
b) De usted que haga los tramites pertinentes para cumplir con los requisitos
que el senor alcalde municipal exige, quedando bajo la responsabilidad la
Universidad de San Carlos de Guatemala la construccion del edificio y ratificar
los convenios entre la universidad y la municipalidad con relacion a dicha
construccion.
c) Que por su medio se tramite ante Honorable Junta Directi;/a de la Facultad
de Humanidades punto de Acta de legalizacion de la sede con funcionalidad
desde el mes de junio de 2008.

En el municipio de Rabinal a veintisiete dias del mes de abril de dos mi quince.

Junta Directiva EPS Licenciatura en Pedagogia y Derechos Humanos, seccion Rabinal.

Bayron Yobani Gonzalez Garcia
Presidenxe
Y
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Luis Alberto Morzales Osorio

“lculde municipal y su consejo municipal de Rabinal Baja Verapaz.
despacho

Nosoltros los abajo firmantes todos estudiantes, personal docente, administrativo
¥ ofepresentantes del pueblo como paite de la Facultad de humanidades seccion

i~arinal, Baja Verapaz de la Universidad® de San Carlos de Guatemala, con todo
respeto ante usted:

EXPONEMOS

a) Desde el mes de junio del afo dos mil ocho esta casa de estudios inici6 a
prestar sus servicios académicos a la poblacién estudiantil del municipio de
Rabinal en e} lvnstituto Nacional de Educacién Basica con Orientacion
Ocupacional (INEBE)

b) En escuela de vacaciones; trasladandonos a seguir con el serﬁestre ala
Escuela’ Oficial Urbana Mixta Ricardo Juarez Arellano, Ubicada en la zona 1 de
este municipio, -estando allj hasta el afic 2011.

c) En el afio 2012 por no haber espacio para la cantidad de estudiantes nos
trasladamos a la Escuela Oficial Urbana para Nifas ubicada en la zona 4 de este
municipio, compartiendo - el espacio fisico con la Universidad Rural de
* Guatemala, nuevamente el edificio nos quedd pequeno "

dj En el afo 2013 sabidos .que los Unicos establecimientos que tenian la
capacidad de albergue de estudiantes inscritos eran La Escuela Normal Bilingtie
tntercultural y el Instituto Nacional de Educacion Basica con Orientacion
Ocupacional (INEBE) dirigiendo nuestra solicitud al Instituto Nacional de
Educacion Basica con Orientacién Ocupacional (INEBE) donde hasta la fechs
estamos  constituidos y muy pronto quedara pequefo para la cantidad de
estudiantes que ingresan a cada afio.

€) En cada establecimiento hemos tenido dificultades al momento de
establecer un convenio con las autoridades del MINEDUC y las actividades
propias de la universidad, que en muchas ocasiones coinciden y no estan

disponibles, causando problemas de espacio Y ejecucion de actividades
ANA MU/\,,C

educativas. Pla
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f) Se han tenido inconvenientes con los docentes que de alguna u otra
manera son responsables directos ante el Ministerio de Educacién con el uso del
mobiliario, pues esta bajo la responsabilidad del docente que labora durante la
semana teniendo en oportunidades que realizar pagos por dafos y perjuicios a
algunos materiales que el dia lunes aparecen dafados aunque nosotros no
fuésemos los causantes de las averias, pues en la jornada vespertina también
laboran los compareros del INED y nosotros somos los responsables de
entregar integro el establecimiento el dia lunes de cada semana.
g) Los estudiantes de EPS de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y
Derechos Humanos por iniciativa han tenido reuniones ante usted en su
despacho haciéndole ver la problematica de carecer de un terreno y un edificio
propio, queriendo dejar como proyecto un bien inmueble en el cual sean
construidas las aulas de nuestra Facultad de Humanidades de la Gloriosa
Universidad de San Carlos de Guatemala, como lo establece el Articulo 82 al 90
de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, la Facultad de
Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala es la maxima
entidad rectora de Educacién Nacional, goza de autonomia y le corresponde
dirigir, organizar y desarrollar la educacion superior del Estado, la educacién
profesional Estatal y la difusion de la cultura.
h) La Universidad de San Carlos de Guatemala, esta en la mejor disposicion
de dar los recursos econdmicos de dicho edificio comprometiéndonos a construir
a partir de los doce meses de cedido el inmueble de parte de la municipalidad,
siempre y cuando lleguemos a acuerdos bilaterales con relacion a mencionado
terreno para que sea una realidad la construccién del edificio de la Faculta de
Humanidades de esta casa superior de estudios. Por lo antes expuesto ante
usted:

SOLICITAMOS 2

a) A usted y a su consejo municipal que haciendo los tramites pertinentes y
legales para que la municipalidad nos done un bien inmueble (terreno) con
una extension territorial de 10,000 Mts. Cuadrados; ubicado en la Aldea
Pachalum, a 3 kilémetros de la cabecera municipal, a orillas de la

carretera que conduce a la cabecera departamental.

vipcies Chictugente g ey ectiva
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Facultad de Hamanidades

b) Esperando que Ia presente se le dé un aval por parte de su despacho
para la adjudicacion de dicho bien inmueble y se emita el acuerdo
municipal para su donacién, siendo para uso exclusivo de la Facultad de
Humanidades seccién Rabinal, Baja Verapaz de la gloriosa y
Tricentenaria Universidad de San Carlos de Borromeo de Guatemala.

c) Se nos dé por escrita la respuesta a nuestras peticiones como también
toda la documentacién para éé)ntinuar con el tramite juridico que debe
facilitarnos nuestro representante legal.

En el municipio de Rabinal a veintisiete dias del mes de abril de dos mi quince.

9' emandez Garcia

Coordma? ¢ Secmén Rabinal, B.V.
/
i -
Mazariegos Biolis
‘ O de Humanidades
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“CONSTRUCCION CENTRO EDUCATIVO, PARA LA FACULTAD DE
HUMANIDADES DE LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
UBICADO EN EL MUNICIPIO DE RABINAL, BAJA VERAPAZ”

1. DIAGNOSTICO

1.1 Antecedentes

La disponibilidad de un terreno para la facultad de Humanidades, en la aldea
Pachalum, es esencial para promover el desarrollo de la educacién del nivel superior,
promoviendo la calidad educativa y el desarrollo de sus habitantes. A medida que la
poblacién estudiantil de la Facultad de Humanidades, extensién Rabinal, ha tenido un

crecimiento de un 80% en los ultimos dos afios.

1.2Reseiia Historica Facultad de Humanidades Extension Rabinal
Los estudiantes de los municipios de Rabinal, Cubulco, ElI Chol y Granados emigraba
todos los sabados a estudiar a Salama, Gnica sede en el departamento con una
tendencia a desaparecer, pues la Gitima cohorte del 2007 ya solo contaba con veintidés
estudiantes, dada la circunstancia los estudiantes propusieron al sefior decano
Licenciado Mario Calderéon Herrera Q.E.P.D. la apertura de la seccién Rabinal como un
anexo a la seccion Salama y que se impartieran las clases de los Profesorados en
Ensefianza Media, quedandose en Salama la licenciatura, de esa cuenta se anuncia a
los estudiantes aspirantes que se aperturara en Rabinal, la Facuitad de Humanidades y
se logra un incremento en la inscripcién de los estudiantes de treinta y seis estudiantes
y es en ese afo en el mes de junio que se hacen las primeras pruebas de
funcionamiento en Instituto Nacional de Educacién Basica con Orientacion Ocupacional
(INEBE) con el 100% de estudiantes incluidos los de licenciatura con una gran alegria
los estudiantes realizaron la escuela de vacaciones en ese momento el coordinador era
el Licenciado Francisco Revolorio Lépez quien tomé la decision que en el segundo
semestre se quedarian solo los estudiantes de la cohorte 2007 y 2008 con la carrera de
Profesorado en Ensefianza Media en Pedagogia y Técnico en Administracion
Educativa, llevandose el resto para Salama, se tuvo la necesidad de trasladarnos a la
Escuela Oficial Urbana Mixta “Ricardo Juarez Arellano” ubicada en la zona 1.

Quedandose como coordinador de la seccion Rabinal el licenciado José Luis Rodriguez



Letran Q.E.P.D. quien asesoraba la practica docente y los licenciados: Orcelio
Hernandez, Marcos Mayen Cérdova, Edgar Ovidio Sic Xitumul y Emilio Cuja Garcia
todos adhonorem, pues no habia presupuesto para la seccion de Rabinal y una de las
condiciones era que tenian que haber profesionales dispuestos a dar sus servicios, en
el mes de enero de 2009 se abre nueva Cohorte de Profesorado en Ensefianza Media
en Pedagogia y Técnico en Administracién Educativa con cincuenta y cinco estudiantes
y el licenciado Francisco Revolorio Lopez y José Luis Rodriguez Letran Q.E.P.D. ambos
coordinadores de las dos secciones se pusieron de acuerdo que el tercer ingreso debia
irse también a Salama pues se necesitaba cobrar asesoria por el curso de Practica
Administrativa teniendo un costo de cien quetzales por firma aprovechando que habia
muerto el decano licenciado Mario Calderén Herrera Q.E.P.D. y que los acuerdos no
eran con el nuevo decano licenciado Walter Ramiro Mazariegos Biolis quien fue electo
para el siguiente periodo. Siendo asi como quedaron nuevamente dos ingresos en la
seccién Rabinal, viniendo dos docentes nuevos, los licenciados Santos Davila y Luis
Armira Barrios quienes encontraron ilegalidades por cobros de asesoria en la practica
administrativa que no se debian hacer esto hizo que se denunciara a la decanatura,
inmediatamente se hizo cambio de Coordinador quedando en su lugar el licenciado
Orcelio Hernandez Garcia quien funge hasta el momento con el cargo. Se solicité ante
el sefor decano que terminara el profesorado, el grupo de tercer ingreso en Rabinal
siendo denegada la peticion. Estando en este establecimiento_hasta culminar el afio
2011. En el afio 2012 se inscriben ciento doce estudiantes a primer ingreso quedando
pequeio el espacio para la cantidad de estudiantes se tuvo que trasladar la seccién a
la Escuela Oficial Urbana para Nifias ubicada en la zona 4 de este municipio,
compartiendo el espacio fisico con la Universidad Rural de Guatemala, nuevamente el
edificio nos qued6 pequerio pues se inscriben ciento dieciocho estudiantes para el ciclo
2013. Se presento la primera solicitud para aperturar licenciatura en la secciéon Rabinal
siendo esta denegada por la Honorable Junta Directiva de la Facultad de Humanidades
con el argumento que desapareceria la seccion Salama de tal manera se hacen enlaces
con los Coordinadores Técnicos Administrativos del municipio de Salama para
promocionar el primer ingreso en la secciéon Salama logrando inscribir treinta y seis

estudiantes en primer ingreso para la seccion Salama en la carrera de Profesorado en



Ensefnanza Media en Pedagogia y Técnico en Administracion Educativa; el Coordinador
Licenciado Celso Beltran Ligorria no aceptaba al grupo de estudiantes pues
argumentaba que era mejor tener solo licenciatura pues crear los primeros ingresos
quitaba mucho tiempo, siendo hasta en el mes de febrero que el sefior decano M.A.
Walter Ramiro Mazariegos Biolis vino a Salama y orden6 de oficio al Coordinador de
Salama impartiera clases al grupo de profesorado. En ese momento inicié un proceso
de presion para que los estudiantes se desertaran y que se terminara la cohorte pero
los estudiantes promocionaron el primer ingreso del siguiente afio logrando inscribir
ciento quince y asi consolidar la seccion de Salama. En el afio 2013 sabidos que los
Unicos establecimientos que tenian la capacidad de albergue de estudiantes inscritos
eran La Escuela Normal Bilingiie Intercultural y el Instituto-Nacional de Educacion
Basica con Orientacion Ocupacional (INEBE) dirigiendo nuestra solicitud al Instituto
Nacional de Educacion Basica con Orientacion Ocupacional (INEBE) donde hasta la
fecha estamos constituidos y muy pronto quedara pequefio para la cantidad de
estudiantes que ingresan a cada afio.

En el aiio dos mil trece se presentaron varias apelaciones las cuales fueron todas
denegadas hasta que el Coordinador Licenciado Orcelio Hernandez Garcia logra hacer
acuerdos con el Director del departamento de Pedagogia y autoriza la licenciatura en
Pedagogia y Derechos Humanos en el mes de julio de 2013 quedando estipuladas en la
seccion Rabinal. Se ha creado por la Facultad de Humanidades la carrera de
Profesorado en Ensefianza Media en Pedagogia, Ciencias -Sociales y Formacion
Ciudadana aperturandola en esta seccion y se implementé la Licenciatura en
Pedagogia y administracion Educativa. En cada establecimiento hemos tenido
dificultades al momento de establecer un convenio con las autoridades del MINEDUC y
las éctividades propias de la universidad, que en muchas ocasiones coinciden y no
estan disponibles, causando problemas de espacio y ejecucion de actividades
educativas. Se han tenido inconvenientes con los docentes que de alguna u otra
manera son responsables directos ante el Ministerio de Educaciéon con el uso del
mobiliario, pues esta bajo la responsabilidad del docente que labora durante la semana
teniendo en oportunidades que realizar pagos por dafios y perjuicios a algunos
materiales que el dia lunes aparecen dafados aunque nosotros no fuésemos los

causantes de las averias, pues en la jornada vespertina también laboran los



companeros del INED y nosotros somos los responsables de entregar integro el

establecimiento el dia lunes de cada semana.

1.3 Identificacion de la problematica a resolver:

Uno de los problemas que afronta la Facultad de Humanidades de la Universidad
de San Carlos, en nuestro municipio, no cuenta con instalaciones propias, por ello nos
vemos en la necesidad de alquilar instalaciones temporales sin tener una estabilidad,
aceptando condiciones de uso o de lo contrario se nos niega el alquiler del inmueble.
Esto limita tener nuevas carreras que la poblacion estudiantil requiere, ya que hay
demanda en la sociedad educativa, deseando especializarse en otras areas, por lo que
otros estudiantes del nivel medio optan por estudiar en universidades privadas que

conlleva a mas gastos, lo que repercute en la economia familiar.



GRAFICA DEL ARBOL DE PROBLEMA
RELACION CAUSA — EFECTO

Mala calidad de vida de las familias
en los aspectos educativos,
econdmicos y sociales.
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formal.

1
| 1

Conlleva a una educacién Desercion del estudiantado.
universitaria estatica.
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de sobresalir en carreras centro educativo.
universitarias.

| |
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NO TENER EDIFICIO -

Altos costos en las rentas de Escaso presupuesto en la

establecimientos educativos y realizacion construccién de un edificio.

de proyectos en convenios.
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ARBOL DE OBJETIVOS

Buena calidad de vida en la
poblacién.

f

Mejoramiento economico de la
poblacion.

i

Disminucion del desempleo.

Reduccion del analfabetismo.

Facilidad de estudio para la
poblacién urbana y rural.

Facilidad para el desarrollo
poblacional.

T

i

TENER UN EDIFICIO PROPIO Y EN-
BUENAS CONDICIONES

1

]

Construccién, mantenimiento
adecuado y eficiente del edificio
educativo.

Incremento de recursos para el
mejoramiento en la vida de la
poblacion.

a

1;

Interés y fortalecimiento de la
organizacion educativa.

Mejoramiento de la economia
a nivel del municipio.




1.3 Caracterizacion del area de influencia

1.3.1 Descripcion Geografica

La aldea de Pachalum pertenece al municipio de Rabinal; el cual se encuentra
ubicado en el Departamento de Baja Verapaz, colinda al Norte con el Departamento del
Quiché, a Sur con los municipios de San Miguel Chicaj, El Chol y Granados, al Oriente
con el municipio de San Miguel Chicaj y al Poniente con el Departamento del Quiché, y
con los municipios de Cubulco y Granados. El municipio de Rabinal se encuentra
situado a 972.69 metros sobre el nivel del mar y localizado a 15° 05’ 30” Latitud Norte y
a 90° 26’ 50” Longitud Oeste. Su extension territorial es de 504 kilometros cuadrados.
La mayor parte de sus tierras son quebradas. El municipio de Rabinal tiene acceso por
la Ruta Nacional No. 5, dista por la misma ruta de su cabecera municipal al municipio
de El Chol 25 kilémetros, al municipio de Granados 37 kilometros, a San Juan
Sacatepéquez en el Departamento de Guatemala 84 kilometros; por la Ruta
Departamental No. 4 dista hacia el Occidente a Cubulco 18 kildémetros, y siguiendo la
Ruta Nacional No. § a 18 kildmetros esta San Miguel Chicaj y a 10 kilometros mas se
encuentra Salama. La aldea de Pachalum se encuentra ubicada a 2 kilbmetros del

parque municipal, salida a Salama Baja Verapaz.

1.3.2 Aspectos Socioeconémicos

El municipio de Rabinal tiene una extension teritorial de 504 kilometros
cuadrados. Al norte colinda con el municipio de Chicaman del departamento de Quiche
y municipio de San miguel Chicaj; al este con san Miguel Chicaj; al sur con los
municipios de Granados, Santa Cruz el Chol y Salama, todos del departamento de Baja
Verapaz y al oeste con el municipio de Cubulco, Baja Verapaz. Su altura sobre el nivel

del mar es de 973 metros.

La poblacién de Rabinal es de 45,126 habitantes aproximadamente en el afio
2014 siendo el 46.69% hombres, y el 53.31% mujeres. La poblacion total de 1a aldea
Pachalum es de 1,284 habitantes, el 70% son hombres y el 30% mujeres segun
proyecciones del Instituto Nacional de Estadistica —INE-, lo que es equivalente a 428
familias, un promedio de 4.76 personas por familia. La tasa de crecimiento poblacional
es de 1.0329% la comunidad es totalmente rural. La poblacién activa es de 52%. Las
principales fuentes de empleo son la mano de obra no calificada, asalariados del sector



publico y privado, actividades agricolas (tomate, granos basicos, ganaderia, avicola,
producciones citricos, y artesanales). La poblacion de Rabinal cuenta con una tasa de
analfabetismo de 43% de los cuales el 19% son hombres y el 24% mujeres. La
organizacién comunitaria es sélida y ha gestionado en diferentes instituciones
alternativas de solucién para la problematica de solucion para la problematica que

afrontan.

1.3.3 Servicios

Actualmente cuentan con los siguientes servicios: Escuela Preprimaria, Primaria,
Instituto de Educaciéon Basica de Telesecundaria, escuela normal bilingte intercultural
Instituto del nivel diversificado, Agua potable, Energia eléctrica, telefonia domiciliar y
digital, transporte todos los dias; molino de nixtamal, tiendas, talleres mecanicos,
Estacion de Bomberos Voluntarios, Asilo de ancianos y Puestos de Salud, Talleres de

Artesania, entre otro servicios.

2. JUSTIFICACION DEL PROYECTO

La Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala
Seccién Rabinal inici6 a funcionar en las instalaciones del Instituto Nacional de
Educacion Basica con Orientacion Ocupacional (INEBE), en el afio 2008 con una
matricula de 58 estudiantes en el 2009 increment6 la matricula a 62 estudiantes. En el
afio 2010 se trasladd a la Escuela Oficial Urbana Mixta Ricardo Juarez Arellano con
112 estudiantes por inconvenientes que suscitaron en el establécimiento anterior. En el
afio 2011 se traslada a las instalaciones de la Escuela Urbana para Nifias con una
matricula de 115 estudiantes porque los ambientes no eran los adecuados, ademas
funcionaba una universidad privada en las mismas instalaciones. Desde el afo 2012
hasta la actualidad funciona la Facultad de Humanidades, Seccién Rabinal en las
instalaciones del INEBE.

Al no contar con edificio propio muchos estudiantes optan por viajar a la cabecera
departamental o estudiar en universidades privadas lo cual genera inestabilidad
econémica y como consecuencia disminuye la matricula estudiantil.

En virtud de lo anterior se crea la necesidad de construir un edificio propio que retna las
condiciones adecuadas para atender la demanda educativa a nivel superior lo cual

beneficiara a los municipios aledafos, ya que no viajaran hasta la cabecera



departamental contribuyendo a la economia familiar. Asimismo creando oportunidades
de superacion académica. Tomando en cuenta que con la construccion del edificio se
implementaran otras carreras que sean afines a la demanda de la comunidad

estudiantil.

2.1 Situacion sin Proyecto

Actualmente la facultad funciona en condiciones inestables debido a la carencia
de un edificio propio. Ya que se ha tenido la necesidad de recurrir a instalaciones
publicas del municipio lo cual genera diversos inconvenientes tales como: ambientes
inadecuados para la realizacion de actividades socioculturales, gastos innecesarios

para la realizacion de proyectos, disminucién de la matricula estudiantil.

2.2 Situacion con Proyecto

Contar con edificio propio incrementara la matricula estudiantil con la apertura de
nuevas carreras contribuyendo a la superacion del municipio en el campo académico,
laboral y profesional.

Ademas de tener un ambiente adecuado al proceso ensefianza aprendizaje del
nivel superior, aumenta la calidad educativa de los estudiantes.

También contribuye con la economia informal del municipio, con la generacion de
empleos: para la construccion, mantenimiento y funcionamiento del edificio. Asimismo
se crearan negocios que beneficiaran a las familias favoreciendo la economia familiar.

3. ANALISIS DE ALTERNATIVAS
Las alternativas existentes para dar solucién al problema conllevan a un analisis
de seleccionar la que pueda ejecutarse y se ajuste al presupuesto, reuniendo las
condiciones de viabilidad acorde al area.
3.1 Identificacion de alternativas:
1. Construccién de 2 aulas: Consiste en la construcciéon de 2 aulas con un
ambiente de 40 metros cuadrados.
2. Construccion de 5 aulas: Consiste en la construccion de 5 aulas con un
ambiente de 100 metros cuadrados.
3. Construccion de 10 aulas, 1 area administrativa, 1 salon de
catedraticos, 1 laboratorio, 1 biblioteca y sanitarios: Consiste en la



construccién de 14 aulas con un ambiente de 1,176 metros cuadrados.
Cada aula tendra las medidas de 84 metros cuadrados. El corredor tendra
32 metros cuadrados. La construccion se ejecutara con obras de
albafileria armada y reforzada, el techo sera estructura metalica con
lamina troquelada calibre 28. Los acabados seran de block visto y
columnas cernidas mas repello blanco. Cada ambiente contara con cuatro

lamparas fluorescente, cuatro toma corrientes.

3.2 Alternativa seleccionada

La alternativa seleccionada es Construccion de 20 aulas, 1 salén de
catedraticos, salon de usos miiltiples, 1 area administrativa, 1 laboratorio y 1
biblioteca ya que es la mas duradera y que se ajusta al financiamiento con el que se

dispone.

4. FORMULACION DEL PROYECTO

4.1 DESCRIPCION DEL PROYECTO

El proyecto consiste en la construccion de un area de 13,139 metros cuadrados. La
construccion esta ubicada en aldea Pachalim, Rabinal, Baja Verapaz. Previo a la
edificacion se haran los siguientes trabajos: Trabajos preliminares consistentes en
limpieza del area y eliminacion de cualquier material que obstacuhce el area de traba;o
La construccion de 20 aulas. Cada aula tendra las medidas de 80 metros cuadrados j El
corredor tendra 32 metros cuadrados, salén de usos multlples, jardinizacion, areas
boscosas, campo de futbol, parqueo, garita de seguridad, guardiania y conserjeria. La
construccion se ejecutara con obras de albaiileria armada y reforzada, el techo sera
estructura metalica con lamina troquelada calibre 28. Los acabados seran de block visto
y columnas cernidas mas repello blanco. Cada ambiente contara con cuatro lamparas
fluorescente, cuatro toma corrientes. Para finalizar se haran actividades de limpieza.

Los renglones a trabajar son los siguientes:

4.2 OBJETIVOS DEL PROYECTO
4.2.1 Objetivo general:
Construir un edificio propio para el beneficio de la poblacién educativa del nivel

superior, creando nuevas oportunidades de superacion académica.



4.2.2 Objetivos especificos o inmediatos.

Contar con infraestructura educativa acorde a las necesidades de la poblacién
estudiantil del nivel superior.
Brindar las condiciones adecuadas en el proceso ensefianza aprendizaje de los

estudiantes para que se sientan motivados e interesados en estudiar.

Evitar la migracion de la poblacién estudiantil del nivel superior, a otros departamentos y

universidades privadas.

facilitar el acceso a la educacién del nivel superior, a todo estudiante que quiera

continuar su superacion.
4.3METAS O RESULTADOS

Como primera fase la Construcciéon de edificio de la Facultad de Humanidades,
Sede Rabinal de 13,139 metros cuadrados. Comprendidos en 20 aulas. Cada aula
tendra las medidas de 84 metros cuadrados. El corredor tendra 32 metros cuadrados,
salon de usos mltiples, campo de futbol, jardinizacion, areas boscosas, parqueo, garita

de seguridad, guardiania y conserjeria.
Lograr la ejecucion del proyecto en doce meses calendario.
Atender a una poblacion estudiantil de 70 estudiantes por aula.

4.4 ASPECTOS DE MERCADO
4.4.1 Demanda:

Segun el Censo 2002 del Instituto Nacional de Estadistica -INE- la poblacion de
Rabinal, era 31,168 habitantes, la proyeccion para el afio 2010 es de 35,126 habitantes
de los cuales 16,400 son hombres y 18,726 son mujeres. En porcentaje el 46.69 de la
poblacion son hombres, el 53.31% son mujeres. En el area urbana vive el 30% de los
habitantes del municipio y en el area rural el 70%. La densidad poblacional proyectada



para el 2010 es de 70 habitantes por kilometro cuadrado. El promedio de personas por
familia es de cuatro. El porcentaje de poblacion indigena es de 82% vy la etnia

mayoritaria es la Maya Achi.

Segun el INE, la tasa de natalidad del afio 2006, para el municipio de Rabinal es
de 22,9 por cada mil habitantes. En cambio, la tasa de mortalidad infantil es de 8,96 por
cada mil nacidos vivos. La tasa de mortalidad infantil es de 3,12 por cada mil habitantes
y la tasa de crecimiento vegetativo alcanza 19,78 (natalidad menos mortalidad) en

tanto, la tasa de mortalidad es de 3,12 por cada mil habitantes.

- -Ademas el proyecto tiene una demanda actual de 234 estudiartes, y una poblacion

futura de 1363 alumnos, en un periodo de veinte afos.

Piramide poblacional Rabinal, Baja Verapaz

2010
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El crecimiento poblacional de estudiantes a veinte afios plazo es el siguiente:

ANOS | ANO POBLACION TASA DE AUMENTO DE [ POBLACION
ACTUAL |CRECIMIENTO| POBLACION FUTURA

CENSO 2006 0 0.00 0
Ao 0 2007 58 96.6 114 224




afos | ARo POBLACION| TASADE AUMENTO DE | POBLACION
ACTUAL |CRECIMIENTO| POBLACION FUTURA
1 2008 58 103.4 118 240
2 2009 62 96.8 122 240
3 2010 112 12.5 126 142
4 2011 115 13.0 130 147
5 2012 160 0.0 160 160
6 2013 234 0.0 234 234
Vi 2014 153 52.9 234 358
8 2015 234 382.1 1128 5438
9 2016 1128 7.7 1215 1309
10 2017 1215 7.2 1302 1395
11 2018 1302 6.7 1389 1482
12 2019 1389 6.3 1476 1568
13 2020 1476 5.9 1563 1655
14 2021 1563 5.6 1650 1742
15 2022 1650 5.3 1737 1829
16 2023 1737 5.0 1824 1915
17 2024 1824 48 1911 2002
18 2025 1911 46 1998 2089
19 2026 1998 4.4 2085 2176
20 2034 2085 42 2172 2263
PROMEDIO DE ESTUDIANTES 1362

La formula utilizada para la tasa de crecimiento poblacional (Método de crecimiento

geométrico) es la siguiente:

TASA DE CRECIMIENTO:

= 14y

8 T o (' Poblacién final
Poblacidén inicial

Donde:

» TC= Tasa de Crecimiento

» N=Numero de afos transcurridos entre al afo correspondiente al dato de la
poblacion final y el afo correspondiente al dato de la poblacion inicial.

» 100=Constante

» 1=Constante



La férmula para la proyeccion de la poblacion futura es la siguiente:

P=pfi+]e)

Dénde:
Px= Poblacion proyectada para el afio X

Po=Poblaciéon mas reciente

>

>

» 1=Constante
» TC=Tasa de crecimiento

» 100=Constante

» X=Numero de afios que hay entre el correspondiente a Po y el afio para el cual se

hara la proyeccion.

Los datos utilizados para el calculo de la Tasa de Crecimiento fueron los reportados
por la Coordinacién de la Sede Rabinal de las inscripciones anuales realizadas; asi
mismo el dato utilizado para el calculo de la proyeccion de la poblacién de la comunidad

fue el reportado por establecimientos poblados del nivel diversificado del municipio.

Matricula Educativa por Niveles
Rabinal, Baja Verapaz

2015
Nivel ANO
2015
Parvulos 2,094
Primaria 6,443
Basico 2,726
Diversificado 1,242

OFERTA Y DEMANDA

Oferta
La oferta actual es un terreno que tiene una longitud de 13,139 metros

cuadrados; con una conformacién de area boscosa y al final se encuentra una



quebrada; con demasiados hundimientos, timulos de tierra. La oferta futura sera un

edificio del centro universitario facultativo del municipio Rabinal Baja Verapaz; 20 aulas

con un ambiente de 1,176 metros cuadrados. Cada aula tendra las medidas de 84

metros cuadrados. El corredor tendra 32 metros cuadrados, salon de usos miuiltiples,

campo de futbol, jardinizacién, parqueo, garita de seguridad, guardiania y conserjeria

con una red de distribucién hidraulica y sanitaria, asi mismo con un area deportiva.

Demanda

El proyecto tiene una demanda actual de 234 estudiantes, y una poblacion futura

de 1,363 alumnos, en un periodo de veinte afios, asimismo la poblacion estudiantil

ocupara las instalaciones a diario entre docentes y estudiantes de la Universidad de

San Carlos de Guatemala, extensiéon Rabinal, B.V

5. Aspectos Técnicos

5.1. Localizacion (Macro y micro localizacion)

5.2. Tamano

5.3 Ingenieria y Tecnologia

5.4 Programacion de la ejecucion

UNID
No | DESCRIPCION e |caNm [ o, mes2 | mes3 | mes4 | mes5 | mes6 TOTAL
: DAD PARCIAL
MEDI
DA
1 | Organizacion
2 | Planificacion
3 Elaboracion de
i
4 Gestién de apoyo
institucional
5 | Envio de Solicitud
6 | Medicion perimetral | 363m
;| Legalizacion de
terreno
g | Circulacion de
terreno
9 Limpieza general
del drea
10 | Seclorizacion de
areas
s Q Q Q Q Q Q
Avance Financiero | 155 511,32 | 143,487.40 | 301,393.60 | 301,393.60 | 301,393.60 | 52,445.48 | 31285625
Avance Porcentual | 14439 | 11.16% | 23.44% | 23.44% | 23.44% | 4.08% r—
avance Porcentual Acumulado | 14439 | 2559% | 49.03% | 7248% | 9592% | 100.00%




5.5 Presupuesto

UNIDAD
PRECIO TOTAL
No DESCRIPCION DE CANTIDAD
MEDIDA UNITARIO PARCIAL
1 | Organizacion m2 2,260.00 6 0Q7 Q 13,718.20
: ] Q
2 | Planificacién m2 2,260.00 37.45 Q 84,637.00
; i X Q
3 | Elaboracién de solicitud Unidad 1.00 2.654.72 Q 2,654.72
4 | Gestion de apoyo institucional m2 2,260.00 37 33 Q 84,501.40
5 | Envio de Solicitud m2 2,260.00 5340 Q 143.487.40
- - Q
6 | Medicion perimetral m2 2,260.00 400.08 Q 904,180.80
7 | Legalizacion de terreno ML 281.00 % 4Q6 Q 27,105.26
: ; Q
8 | Circulacion de terreno ML 7.00 2.380.26 Q 16,661.82
9 |Limpieza general del area m2 2,260.00 3 83 Q 8,678.40
Sectorizacion de areas
COSTO TOTAL DEL PROYECTO Q1,285,625.00
5.6 Financiamiento.
El proyecto sera financiado por:
MUNICIPALIDAD 80.00% Q 400,000.00
FACULTAD DE 20.00% 60,000.00Q
HUMANIDADES
TOTAL: 100.00 % Q 460,000.00

6. OPERACION, ADMINISTRACION, MANTENIMIENTO y VIDA UTIL

6. 1 Operacion

La operaciéon estara a cargo de la municipalidad, en coordinaciéon con los

estudiantes EPESISTAS de la carrera de Licenciatura en Pedagogia en Derechos

Humanos.




6.2 Administracion
El responsable de la administracion seran los EPESISTAS de la USAC de

Facultad de Humanidades.

6.3 Mantenimiento y vida util:

El mantenimiento del proyecto consistira en velar por el ornato y la conservacion

del terreno, asi mismo se contemplan actividades preventivas para prolongar la vida util

del terreno. El costo por mantenimiento se detalla en el cuadro siguiente:

COSTOS DE MATENIMIENTO

UNIDAD DE COSTO <
CONCEPTO MEDIDA CANTIDAD UNITARIO MES ANO
REMUNERACIONES Y
SALARIO
Encargado de Infraestructura Albapil 11 Q 125.00 | Q 125.00 | Q 1,500.00
Personal Operativo Jornal 11 Q 100.00 | Q 100.00 | Q 1,200.00
MANTENIMIENTO
PREVENTIVO
Q
Equipo de Limpieza Equipo 11 Q 100.00| Q 100.00 {200.00
REPARACIONES MENORES
Q
Materiales de construccion Materiales 41125.00 Q 500.00 | Q 1,000.00
Q v Q
Herramientas de construccion Herramientas 5(60.00 Q 300.00 |300.00
TOTALES| Q 1,125.00 | Q 4,200.00

7. ESTUDIO FINANCIERO.
El proyecto es de tipo educativo y social, lo cual tendra un aporte a la sociedad

sin fines de lucro.

Evaluacion financiera:

La evaluacion financiera se basa en analisis costo-eficiencia, calculando el costo
por beneficiario atendido. Para lo cual se procedi6 a calcular el valor actual de costos
(VAC), el cual es de Q 1,340,592.26. A partir de ello se calcul6 el Costo anual
equivalente que es de: Q 179,476.86. Posteriormente se determiné el promedio de



beneficiarios durante la vida util del proyecto el cual es de 20 afos, teniendo una
cantidad de 4,882 beneficiarios por afno, realizando la operacién de costo eficiencia nos
refleja un costo de Q 36.76 por beneficiario, para el beneficio que representara la
pavimentacion de la calle es factible realizar el proyecto ya que el costo eficiencia es

aceptable en comparacién con el beneficio social que traera dicho proyecto.

ASPECTOS ADMINISTRATIVOS Y LEGALES:

Para la gestion del proyecto, los estudiantes de E.P.S. (Ejercicio Profesional
Supervisado) de la Universidad de San Carlos de Guatemala hicieron una solicitud al
consejo municipal, donde consta que en Asamblea priorizaron el proyecto adjuntando
para el efecto la solicitud correspondiente.
La ejecucion del proyecto estara a cargo de los epesistas de la USAC. Para respaldar la
gestion del proyecto, la junta directiva de estudiantes de la Universidad presenta
documentacién que respalda la priorizacién del proyecto las cuales son:

v Solicitud formal escrita de la entidad a beneficiar con fimna del representante

legal.

\

Certificacion del acta de priorizacion por parte de los beneficiarios de la entidad.

v Fotocopia del documento legal que ampare el nombramiento de la
representacion legal de la entidad a beneficiar.

v Fotocopia de la representatividad de los beneficiarios de la entidad a beneficiar.

<\

Fotocopia completa de DPI del representante legal de la entidad a beneficiar.
v Fotocopia completa de DPI del representante de los beneficiarios de la entidad a
beneficiar.

9. ASPECTOS AMBIENTALES:

La construccién del edificio no generara mayor impacto ambiental, debido a que
se llevaran a cabo proyectos de reforestacion y areas verdes. Asi mismo los residuos
de construccion seran faciles de manejar. Se adjunta el estudio de impacto ambiental

dentro de la documentacion legal del proyecto.
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Ingeniero de la municipalidad de Rabinal realizando las mediciones del terreno.




Verificando los puntos a marcar para realizar la medicion.




Primera reunién con el Sefior Alcalde Municipal de Rabinal.

Haciendo entrega al Sefior Alcalde Municipal del Informe de Proyecto.




Realizando la Limpieza y estaqueado del terreno.




Reunién con el Sefior Alcalde Municipal en el terreno que sera donado.




Supervision del terreno por parte del Sefior Alcalde, Licenciados y Estudiantes de la USAC.




Finalizando el recorrido del terreno con los compafieros de EPS.




Después del recorrido el Sefior Alcalde aprobé las medidas ya establecidas.
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MUNICIPALIDAD DE RABINAL
. DEPARTAMENTO DE BAJA VERAPAZ
GUATEMALA, C.A.

LA INFRASCRITA SECRETARIA MUNICIPAL DE LA CIUDAD DE RABINAL,
MUNICIPIO DEL DEPARTAMENTO DE BAJA VERAPAZ.

CERTIFICA:

QUE PARA EL EFECTO HA TENIDO A LA VISTA EL LIBRO DE ACUERDOS
MUNICIPALES, QUE SE LLEVA EN ESTE DESPACHO, DONDE SE
ENCUENTRA EL ACUERDO QUE COPIADO LITERALMENTE DICE: —--—-—-—-

“ ACUERDO MUNICIPAL No. 114-2015. EL HONORABLE CONCEJO MUNICIPAL
DE LA CIUDAD DE RABINAL, MUNICIPIO DEL DEPARTAMENTO DE BAJA
VERAPAZ. CONSIDERANDO: Que se tiene a la vista para resolver la solicitud
planteada por el representante de la Universidad de San Carlos de Guatemala.
CONSIDERANDO: Que es deber del Estado por medio de sus instituciones
garantizarle a los habitantes de la Republica la vida, la libertad, la justicia, la seguridad,
la paz, el desarrollo integral. CONSIDERANDO: Que el ejercicio de la autonomia que
la Constitucion Politica de la Republica garantiza al municipio, este elige a sus
autoridades y ejerce por medio de ellas, el gobierno y la administracion de sus interés,
obtiene y dispone de sus recursos patrimoniales, atiende a los servicios publicos locales;,
el ordenamiento territorial de su jurisdiccion, su fortalecimiento econémico y la emision
de sus ordenanzas y reglamentos. Para el cumplimiento de los fines que le son
inherentes coordinara sus politicas con las politicas generales del Estado y en su caso,
con la politica especial del ramo al que corresponda. CONSIDERANDO: Que el
Concejo Municipal es el érgano colegiado superior de deliberacion y de decision de los
asuntos municipales cuyos miembros son solidaria y mancomunadamente responsables
por la toma de decisiones y tiene su sede en la cabecera de la circunscripcion municipal.
CONSIDERANDO: Que dentro de las disposiciones Generales del Concejo Municipal
le corresponde la emisi6n y aprobacién de acuerdos, reglamentos y ordenanzas
municipales. CITA DE LEYES: Articulos 1, 257 Constituci6n Politica de la Republica de
Guatemala. Articulos 3, 9, 35, 42 del Decreto Nimero 12-2002 del Honorable Congreso
de la Republica de Guatemala. POR TANTO: Este Honorable Concejo Municipal de la
Municipalidad de Rabinal del departamento de Baja Verapaz, con base en lo
considerado y con fundamento en las leyes citadas. ACUERDA: 1) Ceder en calidad de
donacién a favor de la Universidad de San Carlos de Guatemala, un inmueble para uso
exclusivo de la Facultad de Humanidades con sede en la cabecera municipal de Rabinal,
ubicado el inmueble en Aldea Pachalim de esta jurisdiccion municipal, frente a
carretera que conduce al municipio de San Miguel Chicaj, con las siguientes medidas:
De la estacién UNO al punto de observacion DOS con un azimut de cincuenta y un

EDIFICIO MUNICIPAL, RABINAL, BAJA VERAPAL
TELEFONO: 7938-8024
municipalidadrabinal@hotmail.com



MUNICIPALIDAD DE RABINAL
DEPARTAMENTO DE BAJA VERAPAZ
GUATEMALA, C.A.

grados (51°), dos minutos (2'), treinta y cinco punto setenta y cuatro segundos (35.74"),
con una distancia de treinta y tres punto ochenta y nueve metros (33.89 mts.), colinda
con carretera de por medio. De la estacion DOS al punto de observacion TRES con un
azimut de sesenta y cuatro grados (64°), veintiocho minutos (28'), cuarenta y tres punto
setenta y cuatro segundos (43.74”), con una distancia de treinta y nueve punto
veintitrés metros (39.23 mts.), colinda con carretera de por medio. De la estacion
TRES al punto de observacion CUATRO con un azimut de setenta grados (70°),
cuarenta y tres minutos (43"), cuarenta y siete punto ochenta y nueve segundos (47.89”),
con una distancia de treinta y ocho punto sesenta metros (38.60 mts.), colinda con
carretera de por medio. De la estacion CUATRO al punto de observacion CINCO con
un azimut de ciento cincuenta y ocho grados (158°), treinta y tres minutos (33"), uno
punto ochenta segundos (1.80”), con una distancia de cincuenta y cinco punto
cuarenta metros (55.40 mts.), colinda con Finca Matriz. De la estacion CINCO al
punto de observacion SEIS con un azimut de ochenta y cuatro grados (84°), treinta y seis
minutos (36"), cinco punto veintiocho segundos (5.28”), con una distancia de cuarenta
y seis punto setenta metros (46.70 mts.), colinda con Finca Matriz. De la estacién
SEIS al punto de observacién SIETE con un azimut de ciento diez grados (110°),
veintisiete minutos (27’), treinta y tres punto cero tres segundos (33.03"), con una
distancia de ciento cuarenta y cinco punto cuarenta metros (145.40 mts.), colinda con
Finca Matriz. De la estacién SIETE al punto de observacion OCHO con un azimut de
doscientos grados (200°), dieciséis minutos (16'), treinta y uno punto setenta y dos
segundos (31.72”),con una distancia de cuarenta y siete metros (47.00 mts.), colinda
con Finca Matriz. De la estacion OCHO al punto de observacion NUEVE con un
azimut de doscientos noventa y cinco grados (295°), ocho minutos (8'), veinticuatro
punto treinta y cinco segundos (24.35"),con una distancia de veintisiete metros (27.00
mts.), colinda con Finca Matriz. De la estacion NUEVE al punto de observacion DIEZ
con un azimut de doscientos veintiocho grados (228°), cinco minutos (5'), treinta y
cuatro punto trece segundos (34.13”), con una distancia de treinta y ocho punto treinta
metros (3830 mts.), colinda con Finca Matriz. De la estacion DIEZ al punto de
observacion ONCE con un azimut de doscientos noventa y nueve grados (299°),
cuarenta y dos minutos (42"), nueve punto sesenta y cinco segundos (9.65”), con una
distancia de noventa y dos metros (92.00 mts.), colinda con Hospital Regional. De la
estacion ONCE al punto de observacién DOCE con un azimut de doscientos noventa y
un grados (291°), treinta y seis minutos (36'), quince punto doce segundos (15.12”), con
una distancia de sesenta punto veinte metros (60.20 mts.), colinda con Hospital
Regional. De la estacion DOCE al punto de observacion TRECE con un azimut de
doscientos noventa y cinco grados (295°), treinta y nueve minutos (39), cinco punto
cuarenta v seis segundo 46" an una distancia de sesenta v ocho punto cero ¢inco
~ EDIFICIO MUNICIPAL, RABINAL, BAJA VERAPAZ
TELEFONO: 7938-8024
municipalidadrabinal@hotmail.com




MUNICIPALIDAD DE RABINAL
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metros (68.05 mts.), colinda con Hospital Regional. De la estacién TRECE al punto de
observacién UNO con un azimut de doscientos ochenta grados (280°), cuatro minutos
(4'), uno punto noventa y tres segundos (1.93"), con una distancia de treinta metros
(30.00 mts.), colinda con Hospital Regional. El bien inmueble tiene un area
superficial de DIECISIETE MIL CUARENTA Y UNO PUNTO NOVENTA Y
TRES METROS CUADRADOS (17,041.93 mts.2). Dicho Bien Inmueble tiene un
valor estimado de mil quetzales exactos (Q.1,000.00). El cual esta registrado bajo la
Finca No. 2,322 Folio No. 322 Libro No. 25E Del Registro General de la Propiedad de
Baja Verapaz. 2) Se establece que la Facultad de Humanidades de la Universidad de
San Carlos de Guatemala a partir de la presente donaci6n iniciara el Proyecto de la
construccién del edificio. 3) Se establece que dicha donacién se realiza con el fin
exclusivo de la construccion de la sede de la Facultad de Humanidades. 4) Se faculta al
Sefior Alcalde Municipal para que en la calidad de Representante Legal de esta
Municipalidad emita la documentacién legal necesaria a favor de la Universidad. 5)

NOTIFIQUESE.”

Y, PARA ENTREGAR A LOS INTERESADOS, EXTIENDO, SELLO Y FIRMO LA
PRESENTE CERTIFICACION EN LA CIUDAD DE RABINAL, MUNICIPIO DEL
DEPA}(TAMEN{r_o DE BAJA VERAPAZ A MES DE
DEL AN(\) DOS M}% 3, 'L';
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Dereches Reales. Dominio. Inscripeion Namero: 2 Finca
2322 Folio 322 Libro 25E de Baja Verapaz. La MUNICIPALIDAD DE RABINAL
DEPARTAMENTO DE BAJA VERAPAZ por G2,000,000.00, comprd {aron) a CENTRO DE
INTEGRACION FAMILIAR DE GUATEMALA Precio pagado ésta finca. Escritura No. 81
autorizada 21 de julio de 2009 por el notario MARY GUADAL UPE ISMALEJ CHEN. Documento
presentade 22 de julio de 2009 a las 15:18:05 horas, ingresando éste y su copia electrénica con
nimero 09R100147916.  Honorarios Q0.00 . Realizada en Guatemala, 24 de julio de 2009.
Operador 156 Veronica Maldonado.




Dereches Reales. Dominio. Inseripeion Namero: 1 Finca 2322 Folio 322
Libro 25E de Baja Verapaz, finca ristica consistente en Fraccion de terreno en el Kilémetro
ciento setenta y tres, ubicada en el municipio de Rabinal, departaments de Baja Verapaz, de
271,022.6700 metros cuadrados con las siguientes medidas y colindancias: de la estacién dos al
punto de observacién tres mide 23.30 metros, y 150 grados, 76 minutes y 0 segundos; de la
estacion tres al punto de observacion cuatro mide 4.64 metros, y 101 grados, 5 minutos 53
segundes; de la estacion cuatro al punto de observacién cinco mide 57.05 metros, y 78 grados 12
minutos y 57 segundos; y colinda con la escuela Oficial Rural Mixta Aldea Pachalum; de la
estacion cinco al punto de observacin seis mide 8121 metros, y 131 grados, 53 minutos y 38
segundos; de la estacion seis al punto de observacion siete mide 441.90 metros, y 109 grados,
48 minutos y 34 segundos; de la estacion siete al punto de observacion ocho mide 36.10 metros,
y 164 grados, 12 minutes y 33 segundos; de la estacién ocho al punto de observacién nueve mide
39.89 metros, y 57 grados, 39 minutas y 46 segundos; de la estacion nueve al punto de
observacién diez mide 23255 metros, y 149 grados, 9 minutos y 46 segundos; y colindan con
Tomas Xitumul; de ia estacién diez al punto de observacion once mide 254.056 metros, y 120
grades, 41 minutos y 40 segundos; de las estacion once al punto de ebservacion doce mide
281.597 metros, y 209 grados, 4 minutos y 21 segundos, y colindan con herederos de Ovidio
Izaguitre, de la estacion dece al punto de observacidn trece mide 54.93 metros, 274 grados, 44
minutes y 48 segundos; de la estacién trece al punto de observacion catorce mide 51.46 metros,
352 grados, 58 minutos y 4 segundos; de la estacién catorce al punto de observacion quince
mide 120.98 metros, y 306 grades, 59 minutos y 33 segundos; de la estacion quince al punto de
observacion dieciséis mide 102.15 metros, y 294 grados, 56 minutos y 51 segundos; de la
estacion dieciséis al punto de observacion diecisiete mide 70.20 metros, y 293 grados 13 minutos
y 15 segundos, de la estacién diecisiete al punto de observacion diecioche mide 46.27 metros,
314 grados, 56 minutos y 51 segundos; de la estacion dieciocho al punto de observacion
diecinueve mide 32.00 metros, 178 grados, 53 minutos y 53 segundos; de la estacian diecinueve
al punto de observacién veinte mide 44.70 metros, y 297 grados, 25 minutos y 38 segundos; de la
estacion veinte al punto de observacién veintiuno mide 36.65 metros; 289 grados, 3 minutos y 57
segundos; de la estacién veintiuno al punto de observacion veintidés mide 19.65 metros, y 260
grados, 45 minutos y 36 segundos, de las estacion veintidés al punto de observacién veintitrés
mide 19.42 metros, y 238 grados, 51 minutos y 12 segundos; de la estacion veintitrés al punto de
observacitn veinticuatro mide 14.88 metros, y 249 grades, 14 minutos y 38 segundos; de la
estacion veinticuatro al punto de observacidn veinticinco mide 10.41 metros, y 352 grados, 38
minutos y 44 sequndos; de la estacién veinticinco al punto de observacion veintiséis mide 34.37
metros; y 245 grados, 56 minutos y 51 segundos; de la estacion veintiséis al punto de
observacion veintisiete mide 25.38 metros, 0 grado, 19 minutos y 11 segundos; de la estacion
veintisiete al punto de observacion veintiocho mide 11.81 metros, y 278 grados, 4 minutos y 14
segundos; de la estacién veintiocho al punto de observacion veintinueve mide 16.00 metros, y
266 grados, 10 minutos y 50 segundos; de la estacion veintinueve al punto de observacion treinta
miede 18.24 metros, y 255 grados, 27 minutos y 23 segundos; de la estacion treinta al punto de
ebservacion treinta y ung mide 24.09 metros, y 253 grades, 59 minutos y 26 segundos, de las
estacion treinta y uno al punto de observacion treinta y dos mide 27.00 metros, y 251 grados, 19
minutos y 18 segundos; de la estacén treinta y des al punto de observacion treinta y tres mide
70.97 metros, y 285 grados, 28 minutos y 39 segundos, y colinda con Herederos de Ovidio
Izaguirre y Vitelio Izaguirre; de la estacion



treinta y tres al punto de observacién treinta y cuatro mide 9.10 metros, y 56 grados, 32 minutos y
51 segundos; de la estacién treinta y cuatro al punto de observacion treinta y cinco mide 7.59
metros, y 315 grados, 42 minutos y 8 segundos; de la estacion treinta y cinco al punto de
observacidn treinta y seis mide 2.88 metros, y 358 grados, 50 minutos y 0 segundos; de la
estacidn treinta y seis al punto de observacidn treinta y siete mide 58.51 metros, y 38 grados, 51
minutos y 24 segundos; de la estacidn treinta y siete al punto de observacién treinta y ocho mide
2.499 metros, y 41 grados, 43 minutos y 52 segundos; de la estacién treinta y oche al punto de
observacion treinta y nueve mide 56.99 metros, y 42 grados, 39 minutos y 15 segundos; de la
estacitn treinta y nueve al punto de observacion cuarenta mide 55.33 metros, y 45 grados, 20
minutos y 10 sequndos; de la estacién cuarenta al punto de observacion cuarenta y uno mide
57.11 metros, y 50 grades, 11 minutos y 32 grados, de la estacian cuarenta y una al punto de
observacién uno mide 26.81 metros, y 50 grados, 11 minutos y 32 segundos; de la estacién uno
al punto de observacién dos mide 138.35 metros, y 68 gradas, 20 minutos y 26 segundos, y
colindan con Vitelio Izaguirre Benjamin Torres y carretera asfaltada de por medio. CENTRO DE
INTEGRACION FAMILIAR DE GUATEMALA es (son) propietario(a)(s) de esta finca por
adjudicacion que le(s) hizo MUNICIPALIDAD DE RABINAL departamento de BAJA VERAPAZ y
que se desmembré de la Finca 450 Folio 45 Libro 11 de Baja Verapaz. Dicha adjudicacion se
estima en la suma de Q100.00. . Escritura No. 1336 autorizada 17 de octubre de 2008 por el
notaris EDGAR EDUARDO CUJA HERNANDEZ. Documento presentado 30 de octubre de 2008
a las 13:03:15 horas, ingresando éste y su copia electrnica con nimero: 08R100244427.
Henorarios Q50.00. Guatemala, 3 de noviembre de 2008. Operador 142 German Girdn.

g

~ P e
“0Nn Npg ¢ t 7
498 Noe Santos Mutioz

=
CavHiands ™ &



s CERTIFICACIaGN
- | MUNICIPALIDAD DE RABINAL

FCA.:
LIBRO:

2,322

FOLIO:
—_— e

25€

322

DE: BAJA VERAPAZ

0
S
CARRETERA
E L,
HOSPITAL REGIONAL DEL
MUNICIPIO DE RABINAL DEL
DEPARTAMENTO DE BAJA VERAPAZ
4
E. |P.O.| D.H. (m) | AzmuT
I E 33.89 | 51°2'35.74"
123 3023 64°28'43.74"
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1311 30.00 |280°4'1.93"
AREA = 17,041.93 m2 =
MANZANAS = 243 FINCA MATRIZ
PLANO DE: DESMEMBRACION
FINCA No.: 2,322 FOLIO No.: 322 LIBRO No: 25¢ DE: BAJA VERAPAZ
MUNICIPIO: RABINAL
UBICACION: ALDEA PACHALUM, RABINAL, BAJA VERAPAZ
DONANTE: MUNICIPALIDAD DE RABINAL
DONATARIO::  FACULTAD DE HUMANIDADES, UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
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