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INTRODUCCION

La educacién ambiental es mucho mas que sembrar arboles. No es una lista de
“‘deberes” y “no deberes” que los y las estudiantes tienen que memorizar. La educacion
ambiental comprende la relacion entre los seres humanos y la naturaleza, dirigida a
lograr el conocimiento, aprecio y respeto del mundo natural reflejados en el
comportamiento del ser humano hacia el ambiente.

Por eso, no se puede ensefar ni calificar la educacion ambiental a través de los
métodos tradicionales. Es por ello que esta guia se comunica con los y las estudiantes
por medio de actividades realizadas mediante juegos y dinamicas. Estas actividades
reflejan una metodologia participativa donde los y las estudiantes aprenden, recuerdan
y practican lo que aprendieron.

La iniciativa e imaginacién del maestro y la maestra son elementos claves en la
educaciéon ambiental, por lo que la guia fue escrita con el proposito de desarrollar las
competencias relacionadas con el ambiente.

Esta guia esta estructurada por areas de la siguiente manera:
Area de Comunicacion y Lenguaje

En esta area puede conocerse la forma de expresion del alumno y el desarrollo de la
misma, inculcando el aprecio a los recursos naturales, para que a través del lenguaje
llene su vida de vida y color.

Area de Matematica

Aqui se le ofrece al docente la oportunidad de hacer de la matematica algo interesante
y motivadora, préctica y divertida para los alumnos.

Area de Ciencias Naturales

Proveer al docente de una forma facil y amena las herramientas que faciliten al nifio
encontrarse con los graves problemas ambientales y descubrir las directrices de un
cambio educativo de respeto y cuidado al ambiente.

Area de Ciencias Sociales

Con estos temas, los docentes podran ensefiar el efecto positivo o negativo que tiene el
ambiente en la sociedad y la sostenibilidad de la misma. Incluyéndose un glosario de

términos poco conocidos por los docentes y alumnos ) | /




OBJETIVO GENERAL: Contribuir al desarrollo del perfil del egresado de Sexto
“ Grado Primaria de las Escuela Oficiales Rurales Mixtas del sector 22-01-03 del

municipio de Jutiapa.

:' PERFIL DEL EGRESADO °
. e Se compromete con la preservaciéon del medio ambiente S
. social y natural y su desarrollo sustentable. .
[ ] [ ]
Y [ ]
. e Respeta y promueve los derechos y apoya las actividades que .
. benefician su salud personal y colectiva. .
[ ] [ ]
. e Adopta estilos de vida saludable y apoya las actividades que .
% benefician su salud personal y colectiva. o
[ ] [ ]

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Dialogar sobre
planteamientos
de proteccioén al
ambiente

Redactar
acciones en
beneficio de
la naturaleza

Describir
acontecimientos
gue ayuden al
cuidado de la
naturaleza




AREA
L-1
COMUNICACION
Y LENGUAJE

Indicador de logro
Identifica textos de
diferentes géneros
segln su estructura
externa.

Contenido
Utilizacion de los
distintos tipos de
parrafo en los textos
gue escribe principal,
ejemplificador,

concluyente

Competencias
de Grado No. 4

Produce  textos
con intencion NARRAR
literaria de HECHOS
diversos géneros, Z
como medio de HISTORICOS
expresion,
adaptados a
requerimientos
personales,
—————————————— n\‘
Objetivo de aprendizaje: '
Redactar un cuento en el que se :

realice una accion heroica e
beneficio de la naturaleza.
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ACTIVIDAD DE COMUNICACION Y LENGUAJE

La forma en que nos expresamos, las palabras y el conjunto de figuras que escogemos,

indican lo que consideramos importante en la vida. Asi que, a la vez que los nifios y
nifias van aprendiendo todo sobre la comunicacién y lenguaje, es conveniente empezar
a inculcarles un mejor aprecio del mundo natural. Asi, el conocimiento del medio
ambiente y de la lengua espafiola queda, no solamente grabado, sino internalizado: jUn
cuento y escrito con el fin de utilizar nuevos adjetivos podria transformarse en una
excursion por el bosque, llenando los adjetivos con nueva vida y color! jUn juego al aire
libre que pone en practica un conjunto de sustantivos podria lograr un nivel de
entusiasmo inesperado! El interés en la naturaleza podria ser la clave para explorar la

riqueza de la interaccion a base de la comunicacion y lenguaje.

Procedimiento
Empiece la clase con una charla sobre héroes, tanto en los mitos y leyendas como en la
vida actual. Los héroes y la heroinas son las personas que luchan por una causa y se

muestran interesados mas en el préjimo que en si mismos.

¢,Cuales son algunos héroes o heroinas que conocen los nifios y nifias? Hay que

explicarles que para tener un mejor mundo, se necesitan muchos héroes y heroinas.

Ponga a los alumnos y alumnas a redactar un cuento que detalle una accién que ellos o

ellas mismas realicen. Esta accion debe ser “heroica”, en beneficio de la naturaleza.

Ejemplos:
El alumno o alumna salva un animal de un cazador por sefalarle al cazador que no es
peligroso el animal (una zumbadora, por ejemplo) o que el animal es muy importante en

el ecosistema.

El o la estudiante le dice a un vecino o vecina que no hay que quemar los productos

plasticos porque la quema de plasticos hace dafio a las vias respiratorias.




o
"F\{

El niflo o nifia convence a toda la humanidad de reforestar la orilla del rio comunitario.

Como poco a poco el alumno o la alumna ayudan a la comunidad a terminar con la

guema de plasticos siempre, trate de que los nifios y nifias sean creativos y que

piensen antes de actuar.







“Cancion al ambiente”

Procedimiento

Incorporar a la educacion ambiental en las asignaturas de Comunicacion y Lenguaje y
Expresiones Artisticas puede ser una gran herramienta en la ensefianza de esta
actividad. Los nifios y nifias aprenden sobre la naturaleza mientras que desarrollan

habilidades analiticas y artisticas.

e Discuta un problema ambiental que existe en su escuela o comunidad. Las
actividades en Ciencias Naturales proveen bastante informacion. Incluya una

discusion entre los alumnos y las alumnas preguntandoles acerca de los temas.

¢, Cual es el problema? ¢ Por qué existe? ¢ Como nos afecta? ¢ Qué podemos hacer?
e Canten alguna cancion del area que tenga que ver con animales y plantas, o con
el problema ambiental que expongan los nifios y las nifias, inviteles a pensar

cémo incorporar lo que han aprendido, en una cancion propia, en la clase.

e Escriba la primera estrofa de una cancion en el pizarron (el maestro o maestra
debe tener la primera ya hecha) por Ej. “En el arca de Nog€, todos caben todos
caben”. Pidales que continuen la cancion en el pizarron. Se pueden dividir los
alumnos y alumnas en pequefios grupos para que la terminen. También, puede
dejarla de tarea para que los padres y madres ayuden a sus hijos e hijas con
canciones que ellos cantaban cuando eran nifios y tenian que ver con animales y
plantas, y asi, compartan con los padres y madres algunos conceptos de la

educacion ambiental.
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EL REPORTERO
AMBIENTAL

Competencia de grado
No. 3: Interpreta sistemas
de comunicacién verbal y
no verbal y los
procedimientos de
persuasion y disuasion
utilizados por los medios
de comunicacion masiva.

Indicador de logro:
Utiliza diferentes
fuentes de
informacion al
elaborar sus
argumentos.

Objetivo de aprendizaje:
e Hacer un resumen
de un articulo de

Contenido
Definicion de la
informacién a ser

ecologia o) la incluida en la
naturaleza. fundamentacion
e Responder algunas de sus ideas.

preguntas que
corresponden al
texto escrito.



Procedimiento

Esta actividad se puede realizar en varias formas:

El maestro o maestra puede traer a la clase algunos articulos sobre ecologia.

Se puede pedir a los nifios y nifias que traigan articulos.

El maestro o la maestra y los alumnos o alumnas pueden traer revistas y periédicos

para entonces recortar los articulos en el salon.

Segun la cantidad de articulos, los nifios y nifias podran trabajar en grupo o

individualmente.

Los nifios y nifias leeran un articulo, individualmene o en grupo, que trate sobre un
tema relacionado con la naturaleza. Después, escribiran un resumen de lo que leyeron.
Ademas, deberan contestar a las siguientes preguntas:

¢, Qué aprendio de este articulo?

¢, Cuél es el punto principal?

¢ Te interesa el tema que presenta el autor? ¢ Por qué?

Como resumen, los nifios y nifias también pueden hacer un dibujo sobre el tema del

articulo.







S

Procedimiento

Por medio de una narracién corta, ayude a los nifios y nifias a imaginarse que estan
caminando por el bosque y que, de repente, se sobresaltan al ver un animal cuya
apariencia es extremadamente rara (puede llevar una foto o figura de algan animal que
sea raro para los nifios y las nifias). Después de fijarse bien en las caracteristicas del
animal, se van del bosque para narrarnos el cuento. Desde ese dia, han aprendido
mucho sobre este animal. En primer lugar, jEsta en peligro de extincion! El nifio o nifia

nunca antes lo habian visto.

Oriente a los alumnos y alumnas para que describan un animal y den los detalles de su

existencia, tales como:

¢, Qué tipo de habitat necesita para sobrevivir?

¢A qué animal que los nifios conocen se le parece?
¢, Como se traslada de un lugar a otro?

¢, Qué come? ¢, Como procura su comida?

¢, Qué le amenaza?

¢ Como se protege?

Fijese bien en las respuestas de los nifios y nifias para animales a ser creativos, la
tentacion sera de contestar a las preguntas en la manera mas facil, o sea, de acuerdo

con las caracteristicas de los animales que ya conocen.

Ponga a cada nifio y nifia a decidir como va a salvar a su animal. Aseglrese que esta

respuesta sea la mas larga.

Pidales que dibujen sus animales y que les pongan nombre.




ESCUCHAR MENSAJES
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EL SAPO HAMBRIENTO

Procedimiento.
Escriba la siguiente cita en el pizarron.

“El sapo no toma todo el agua del pozo en que vive”
(Proverbio indio)

Entregue a cada uno este acertijo.

En una hoja muy grande navegaban 3 ranas, una decide

Saltar ¢ Cuantas quedan en la hoja?

Dirija una breve discusién sobre lo que quiso comunicar el autor de la primera cita. No
les dé respuestas, pero guieles al tema de la conversacion de lo que nos sostiene la

vida: el ambiente.

Pregunte nuevamente cuantas ranas quedan en la hoja de acuerdo al acertijo. La
respuesta es 3, una decide saltar, pero no salta, porque no dice que saltd. Asi también
gue respondan que decisién tomar en la proteccion del ambiente.

Pdéngales a redactar en la clase o en la casa sus propios pensamientos sobre el
mensaje de estas citas. Deben decidir si estdn de acuerdo con los autores o autoras y

explicar por qué.

Después de redactar, pongales a escribir sus propias citas del ambiente, usando los
dos ejemplos anteriores. Esta cita y este acertijo, deben mostrar una sabiduria. Por
ejemplo. “El carpintero no tala el arbol en que vive” o “Uno no muerde la mano que le da

de comer”.

Comente las redacciones de los nifios y nifias y dialégueles sobre las maneras que
tomamos de nuestro “pozo” y como podemos asegurar que no se acabe. Se puede

discutir el mal uso de los bosques, el gasto del agua, la contaminacion) del

erosion del suelo, y otros asuntos ambientales.







Procedimiento
En esta actividad, el maestro o maestra tiene que dar un paseo por el terreno de la
escuela antes del inicio de la clase. La idea es buscar algunos acontecimientos

naturales tales como el movimiento de:

Un péjaro llegando a su nido, para dar de comer a sus crias.

La construccion de una
telarana

El maestro o maestra puede hacer un
mapa para recordar la localizacion de

cada descubrimiento.

Procedimiento
Al iniciar la clase, lleve a los nifios y nifias

a cada “acontecimiento” y guieles para

gue expliquen qué es lo que sucede en

cada lugar. Pida a los nifios y nifas

tantos adjetivos como puedan para
describir la accion de los animales. Deben poder contestar las siguientes preguntas:

¢,Cudles son los sujetos de la accién? ¢ Cudl es el propdésito de la accion?

Después de terminar de observar todos los acontecimientos, regresen al sal6n para
grabar sus experiencias. Digales que deben escribir un parrafo sobre cada lugar que
visitaron, enfatizando en el uso de los sustantivos y adjetivos aprendidos. Luego

pueden subrayar los mismos.




ESCRIBIR SIN
LAPICEROS




Procedimiento:

Esta actividad se realiza fuera del aula, los nifios y nifias van a escribir un parrafo sin

hacer uso de sus cuadernos y lapices.

Al aire libre, expligue a los alumnos y alumnas que van a escribir un parrafo que
describe un objeto natural. Para escribir el parrafo hardn uso de cosas naturales

solamente.

Los nifios y nifia tendran que buscar un lugar solitario para concentrarse en un objeto

natural (un arbol, una piedra, un campo, una montafia, un rio, etc.).

También, tendran que escoger un método para formar las letras de su parrafo, tales
como piedras arregladas en el suelo, una piedra para raspar en otra piedra grande,
palitos, plumas, carbon, bejuco, arena sobre tierra negra, o cualquier otra cosa. Si el
maestro 0 maestra lo desea, los nifios y niflas podrian hacer una lista de adjetivos que

describan el objeto ademas de escribir un parrafo completo.

Si el maestro o maestra pretende calificar a los alumnos y alumnas, debe recordarles

gue no escriban mucho, pues leer las descripciones le tomara mucho tiempo.




Criterios de evaluacion

Componente: Leer, escribir y creacion y produccién comunicativa.

1.

Lee textos de diversos tipos con fluidez, empleando la pronunciacion adecuada

su contenido utilizando el ritmo y entonacion propios de la lengua.

Utiliza textos documentales haciendo inferencias sobre la tematica que presentan
seleccionando los indicadores textuales y contextuales pertinentes asociando los
temas tratados a experiencias personales resumiendo el contenido de los

mismos.

Redacta textos planeando cuidadosamente el proceso de su elaboracion
organizando la informacion secuencialmente de manera que se evidencia el

principio, desarrollo y fin respetando la normativa del idioma.

Produce textos con diferentes intenciones individuales y cooperativamente
empleando la estructura textual correspondiente asegurando coherencia en la

presentacion de sus ideas utilizando la ortografia puntual, acentual y literal.

Componente: Escuchar, hablar y actitudes comunicativas

1.

Participa en el proceso comunicativo como oyente o hablante: expresandose
oralmente en forma clara y coherente formulando y respondiendo preguntas

emitiendo opiniones o persuasiones acerca de un tema o situacion.

Se comunica en forma oral de manera constructiva adquiriendo o procesando

informacion generando ideas expresando ideas, sentimientos y necesidades.

Interpreta el sentido del lenguaje verbal y no verbal: en forma respetuosa

respetando la normativa del idioma.

Interpreta el sentido del lenguaje verbal y no verbal: interpretando signos,

sefales e iconos utilizando textos iconoverbales en situaciones comunicativas.




AREA MATEMATICA

La integracién de la enseflanza de la Matematica y la educacion ambiental ofrece al

maestro y maestra la oportunidad de hacer la Matemética mas interesante, practica,
real y divertida para los alumnos, las alumnas, el maestro y la maestra. Estudiando el
ambiente y practicando la Matematica, los alumnos y alumnas aprenden mejor, porque

ven y tocan ejemplos concretos de los conceptos de Matematica.

Los conceptos de distancia, tamafio y figuras por ejemplo, son mas féaciles de
comprender cuando experimentan los conceptos y los ven en su mundo real. Se
aprende mas y mejor cuando se usan todos los sentidos.

¢, Qué aprenden los alumnos y las alunas sobre el ambiente con estas lecciones de
Matematica? Aprenden su importancia y como investigar sobre el mismo. Cuando los
alumnos y alumnas son conscientes de que el ambiente es importante para sus vidas,

lo cuidardn. También entenderan mejor los lazos que existen entre ellos, ellas y el

ambiente.




LOS CONJUNTOS
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Introduccioén

En Matematicas, los conjuntos pueden ser representados con varias cosas: numeros,
simbolos, letras o palabras. En este caso, los nifios y nifia aprenderan sobre los
recursos naturales mientras practican los conceptos de las propiedades de las

intersecciones de conjuntos.

Un recurso natural es algo que la tierra nos da para ayudarnos a vivir. Algunos no son
renovables, es decir, que hay una cantidad limitada en el mundo y no tenemos la
habilidad de hacer mas. Cuando usemos todos los minerales (petroleo, hierro, aluminio,
etc.), ya no habra mas para las generaciones futuras. En el manejo de estos recursos,
debemos pensar en el futuro y en nuestros nietos y nietas. Si conservamos v,
reciclamos los minerales, nuestros hijos e hijas también podran disfrutar de una vida

sana y feliz con las ventajas que estos recursos nos bridan hoy.

Otros recursos naturales son renovables ya que pueden ser reemplazados con el

tiempo.

Se pueden sembrar mas arboles, pueden reproducirse animales silvestres, y se pueden
revitalizar el suelo por la formacién de abonos como la de la materia organica o sea

abonos de cuando se pudren las hojas, se deshacen los frutos de los arboles.

Debemos conservar estos recursos también, a la vez, renovarlos, para asegurar que la

gente del futuro tendré las mismas oportunidades que la generacion de hoy.

Procedimiento

Repase las propiedades basicas de la interseccion de conjuntos

e Dé una charla sobre los recursos naturales
e Haga una lista (con la ayuda de los alumnos y alumnas) de los recursos

naturales no renovables y otra de los recursos naturales renovables.

e Pidale a los alumnos y alumnas que escriban sobre la raya, las propiedades de

/
'

las intersecciones de conjunto en los siguientes ejemplos: |




)

. {Minerales, uso, éarboles} Z {minerales, suelo, arboles} = {minerales, suelo,
arboles}
. Propiedad {agua, petréleo, cobre} z {suelo, agua,

fosforo} = {suelo, agua, fosforo} z {agua, petroleo}

. Propiedad ({bosque, iguana} z {iguana, conejo

pintado}) = {bosque, iguana} Z {iguana, conejo pintado} zZ {saino, iguana}

. Propiedad ({zinc, oro, cobre} Zz {cobre, oro,

petréleo}) = ({oro, hierro, agua} z {zinc, oro, cobre} z {cobre, oro, petrdleo}

. Propiedad {suelo, bosque, rios} Z {bosque, peces,

animales} = {bosque, peces, animales} zZ {suelo, bosque, rios}

. Propiedad {peces, camarones} 2z {peces,

camarones, tortugas del mar, iguana} = {peces, camarones}

. Propiedad {aluminio, fluoruro} Zz {aluminio,

fluoruro, magnesio, silicio} = {aluminio, fluoruro} z {aluminio, fluoruro} Z {aluminio,

fluoruro, magnesio, silicio}

. Propiedad




¢ CUANTA GENTE SEREMOS EN TODA LA TIERRA?

Indicador de logro:
Resuelve problemas
aplicando una o
varias operaciones
aritméticas.




Introduccioén

Hoy dia, todos los problemas ambientales a nivel mundial tienen por lo menos una parte
de su origen en el crecimiento rapido de la poblacion, porque una poblacién numerosa

exige muchos recursos naturales, los que se estan acabando rapidamente.

Hoy en Guatemala hay mas de 14.5 millones de personas (si uno contara 24 horas al
dia tardaria 28.9 dias para llegar a esta cantidad). Aproximadamente 3,000.00 de la
poblacién vive en la capital. Si la poblacién sigue creciendo asi, en menos de 3 afios se
doblara. Al presente, aproximadamente 56% de la poblacion guatemalteca tiene menos

de 25 afnos.

iCuan dificil sera la vida por las generaciones que vienen! Ello depende del ritmo de
crecimiento de la poblacion. Si crece rapido, y no utilizamos los recursos con

racionalidad.

...Tendran menos madera, pero necesitaran mas casas

...Tendran menos agua potable y mas enfermedades intestinales y respiratorias por

causa de la contaminacion del agua y del aire.

... Heredaran grandes cantidades de basura y quimicos peligrosos.

... Tendran que cultivar con suelo menos fértiles por causa de la erosion pero tendran

que alimentar mas gente.

La tierra tiene sus limites ecologicos. El crecimiento de la poblacion aumenta la
demanda de recursos naturales como el suelo y la madera. Cuando hay escasez de
recursos, siempre hay algunos que salen con menos de lo que necesitan. Mas que
nada, los que pierden son los que tienen muchos hijos e hijas, porque todos saben que
es mas dificil alimentar y abrigar a una familia de ocho personas que una de tres. La

Unica alternativa es tener menos hijos e hijas. Hay que pensar en la calidad de vida, y

en un mundo de recursos limitados.
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Procedimiento:

Ponga a los nifios y niflas a imaginar un pueblo pequefio que se llama San Pablo. En

San Pablo viven 300 personas, incluyendo 130 parejas y 40 ancianos y ancianas.

Digales que:

a.

Tienen que predecir el futuro del pueblo segun los siguientes datos:

Si cada matrimonio tiene 5 nifios o nifias, ¢ Cuantos nifios o nifias son en total?
(5 x 130 = 650) si nadie muere, ¢,Cual es la nueva poblaciéon de San Pablo? (650
hijos o hijas + 300 padres 0 madres y viejos o0 viejas = 950)

Si un matrimonio en San Pablo procrea 6 nifios o nifias, y después de 20 afios
todos se casan y tienen 6 nifios o niflas cada uno, ¢Cuantos nietos o nietas

tendra la pareja? (6 x 6 = 36)

Si cada uno de los 50 matrimonios es capaz de tener 36 nietos 0 nietas,
¢Cuantos nifios o nifias podrian tener los matrimonios en total? (50 x 36 =
1,800).

La construccion de cada casa en San Pablo usa la madera de 3 &rboles. Si el
pueblo tiene 100 familias, ¢ Cuantos arboles hay que cortar para construir las

casas para todas las familias? (3 x 100 = 300)

Si en el futuro el pueblo tiene 200 familias, ¢ Cuantos arboles hay que sembrar
ahora para que todas esas familias tengan madera para sus casas? (3 x 200 =

600). Si los arboles necesitan 25 afios para madurar.

¢,Cuantos hay que sembrar los arboles que se cortaran en el afio 2030? (En el 2005
0 antes, porque 2030 — 25= 2005).

En San Pablo todas las 100 familias tienen parcelas de 8 hectareas, que es
apenas suficiente tierra para sostener una familia. Si cada familia tiene 4 nifios o

ninas y hereda igualmente el terreno ¢Cuanto terreno heredarad cada

nifa? (8/4= 2 ha). ¢, Sera suficiente para sostener una familia? (No)/ |
\V W |
S
)
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LA GRAN PREGUNTA ES:

¢Qué nos espera a las nuevas generaciones?

Discuta con los y las estudiantes las siguientes preguntas:

e Siun pueblo de 100 hectareas tiene suficiente terreno en cultivo, agua potable y
recursos forestales para sostener 50 personas, ¢ Puede la misma area sostener
una poblacién de 100 o 200? (No. no alcanzarian los recursos necesarios para
todos). ¢Qué haran los que el terreno no puede sostener? ¢Cdémo afecta el
crecimiento de poblacion al bosque natural, que nos queda? (Fomenta
deforestacion, porque la gente ocupa las areas boscosas para vivir y realizar
practicas agricolas).




AGRICULTURA Y MATEMATICA

Objetivo: Aplicar las
operaciones basicas
con fracciones
homogéneas y
heterogéneas en la
solucion de
problemas de
ambiente.

Competencia de
grado No. 4: Aplica
elementos matematicos
en situaciones que
promueve el
mejoramiento y la
transformacion del
método natural, social y
cultural en el que se
desenvuelve.

Indicador de logro.
Realiza calculos
aritméticos de
adicion, sustraccion,
multiplicacion,
division con

fracciones.

Contenido: Calculo
de operaciones
combinadas de
sumay resta de
fracciones con
diferente
denominador.
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La vida en nuestra comunidad y toda la tierra depende de la agricultura, y esta de los

recursos naturales como el suelo y la lluvia. Mientras que la poblacion mundial continta
creciendo y los recursos continden disminuyendo, debemos aprender a obtener mayor
produccion en poca tierra para asegurar que haya bastante comida para toda la gente,
ahora y en el futuro, y bastante monte para los otros seres vivos con los cuales

compartimos el planeta.

Hay varias maneras de aumentar la produccion de cualquier parcela sin usar abono
guimico u otros productos que exigen una gran inversidon econOmica. Estas técnicas
(por ejemplo, la rotacion de cultivos, el uso del abono verde, y la labranza minima en la
curva de la loma en tierras inclinadas) aumentan la cantidad de nutrientes en la tierra,
conservan el suelo y asi dejan una cosecha mas grande. Con un suelo fértil, podemos
evitar la deforestacion que resulta cuandu hay que desmontar mas terreno para

sembrar.

Procedimiento
Repase la sustraccion de fracciones.

Pidales a los alumnos y alumnas que resuelvan los siguientes ejemplos:

e Hay 4/5 de una hectarea de monte en la finca de Juan. El quiere sembrar maiz, y
por eso tiene que desmochar 2/5 de una hectarea. ¢ Cuantas hectareas de monte
le quedan todavia? (4/5 - 2/5 = 2/5).

e Hay 1/2 hectarea de bosque en la finca de Manuelita. Para hacer un potrero, ella
tumba 2/5 de una hectarea. ¢ Cuantas hectareas de bosque quedan ahora? (1/2 -
2/5 — 4/10 = 1/10 hectérea).

e Un campesino siembra 23/7 hectareas de maiz. Desdichadamente, cuando esta
fumigando, le echa demasiado veneno. Por eso, 5/7 de una hectarea queda

guemada por el veneno y estas plantas no producen nada. ¢cuantas hectareas

de plantas producen? O sea ¢Cuantas hectareas no se queman con
plaguicidas? (23/7 - 5/7 = 18/7 - 5/7 = 13/7))
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e Una campesina siembra 4 hectareas de arroz. Pero durante el invierno no llueve
nada. Ella solamente puede cosechar arroz de 23/8 de sus hectareas. ¢ Cuantas

hectareas de arroz no producen nada por la falta de agua? (4 - 23/8 = 32/8 = 9/8
= 1/18 hectareas)

e Habia 3 familias de tigrillos en un bosque, 2/3 de una familia se trasladaron por
causa de los cazadores ilegales. ¢ Cuantas familias de tigrillos quedan? (3 - 2/3 =
9/3 - 2/13 = 7/3 = 2/3 familias).

e En un cerro quedan 53/8 hectareas de bosque lluvioso. Una compafiia asierra 2
hectareas para sacar madera. ¢ Cuantas hectareas de bosque quedan? (53/8 - 2
=53/8 - 16/8 = 37/8 = 4 - 5/8).

e Hay 53/4 familias de macho de monte que viven en el bosque. Una ganadora
desmocha parte del bosque para hacer un potrero, y 23/5 de las familias mueren
por la pérdida de habitat. ¢ Cuantas familias de macho de monte sobreviviran?
(53/4 - 23/5 = 265/20 - 92/20 = 173/20)

Analice con los nifios y nifias las siguientes preguntas:

e (Cuales eran los problemas de los agricultores o agricultoras de estos ejemplos?

e (COmo pueden evitarse estos problemas?

e (Cuales eran los problemas de los animales de estos ejemplos?




Criterios de evaluacioén

1.

10.

Discrimina los elementos basicos de figuras planas, asi como su dominio interior y
exterior identificandolos en objetos del entorno (casa, barrio, aula, colegio)
describiendo sus caracteristicas en imagenes ofrecidas en distintos soportes y
materiales.

Expresa, en forma correcta, la localizacion de un objeto en el espacio, indicando
Su posicion con relacion a si mismo o misma, indicando su posicion con relacion a
si mismo 0 misma, indicando su posicién con respecto a otros y otras.

Utiliza numeros naturales en forma espontanea, refiriéndolos a sus propias,
experiencias dandoles el sentido y el significado correcto.

Identifica el valor relativo de un numero leyendo y escribiendo cantidades
ordenando cantidades en forma ascendente y descendente.

Calcula el resultado de sumas y restas aplicando la estimacion légica
relacionandolos con ejercicios de unién, incremento, separacion y disminucion
apoyandose en el célculo mental.

Identifica diversas figuras geométricas sencillas, mencionandolas por su nombre
indicando el numero de lados que las conforman dibujandolas.

Realiza practicas sencillas de medida, que incluyen: la distincion intuitiva de
magnitudes, algunas medidas de medida que se corresponden con una magnitud:
longitud, capacidad, masa y tiempo.

Identifica los distintos tipos de monedas de curso legal realizando comparaciones
entre ellos.

Demuestra el valor de la matematica como herramienta que facilita la
comunicacion con los demas y como fuente de autonomia personal ejecutando
acciones de compra, venta, cambio, comparacion, conteo, ordenacion, medicion,
representacion e interpretacion.

Encuentra la respuesta a las relaciones de causa y efecto con eventos y acciones

propias, utilizando herramientas matematicas.




CIENCIAS NATURALES

Los invertebrados

Hoy en dia, nos encontramos con graves problemas ambientales tales como la
deforestacion, la erosion, la lluvia &cida, el efecto invernadero, y la contaminacién del
aire y de las fuentes de agua. Pero: ¢Por qué debemos preocuparnos por el ambiente?
¢ Qué quiere decir el “ambiente”? el ambiente es todo lo que nos rodea, el aire, el suelo,
agua, las nubes, las piedras, los animales, las aves, las montafias y los boques. A
mucha gente se le olvida que nosotros y nosotras mismas, como seres humanos,
también somos una parte muy importante del ambiente. Sin embargo, el mundo no
existe soOlo para nuestro beneficio y uso, sino para todos los seres vivientes y no

vivientes jHay que compartirlo con todos y todas!

Las actividades de esta asignatura, Ciencias Naturales, demuestran la importancia de
cuidar y proteger los recursos naturales (renovables y no renovables) de la tierra.

Debemos respetar la vida silvestre como si fuera un miembro de nuestra propia familia.

Como salamatecos y salamatecas responsables podemos hacer mucho para evitar una
mayor destruccion del ambiente. Por ejemplo: podemos sembrar arboles y recoger toda
la basura que haya en los caminos. También, podemos instar a nuestros padres,
madres, comparferos y compafieras para que no cacen los animales silvestres, ni
malgasten el agua, ni la luz jHagamos de cada dia, el dia de la tierra! jSalvemos

nuestra fauna, nuestra flora y a nosotros y nosotras mismas! Todo depende de nosotros

Yy nosotras.
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Introduccioén

En el Reino Animal el 90% de los animales son invertebrados, es decir que no tienen
vértebras. Ellos abundan tanto en el mar como en la tierra. En muchos casos no
parecen animales. Por ejemplo, los esponjarios, los corales y las lilas del mar se
parecen mas a las plantas en su forma y nunca cambian su ubicacion. Otras clases,

como los rotiferos, se ven sélo con microscopio.

Procedimiento
e Prepare una masa de barro, usando una de la siguientes recetas:
a. Un poco de aceite, 3 tazas de harina, 2 tazas de sal, un poco de agua
b. 2 libras de tierra arcillosa
c. Una botella chiquita de goma resistol

d. Un poco de agua
Amasar hasta que tenga una consistencia plastica
Comente con los y las estudiantes las caracteristicas de los invertebrados,

presentandoles varios ejemplos.

Dé a cada estudiante una porcion de la masa de barro. Los nifios y nifias pueden crear
un invertebrado con las caracteristicas correctas, hacer un invertebrado que ya

conocen.

Se pueden usar ramitas para las patas y antenas.

Cada estudiante pone a su invertebrado al sol para que se seque. Entonces pintan sus

invertebrados con pinturas, témperas o marcadores.

Haga una exhibiciéon en el salén de los proyectos de los y las estudiantes.




INVERTEBRADOS QUE VIVEN EN EL MAR

Introduccion

Objetivo de
Aprendizaje:
Organizar los
seres vivos en
los reinos
animal y
vegetal.

Los mares del mundo cubren el
75% de la superficie del planeta
tierra y representan una parte muy
importante del ambiente. Hoy dia
estan en peligro, en gran parte, por
cinco categorias de contaminantes:

aguas negras Yy jabonadas,

desechos organicos, quimicos,
contaminacion termal y sedimentos. De estas categorias, entre el 70% y 80% de toda la
contaminacion de los mares viene de suelos que se han perdido por erosion, abonos,
plaguicidas, y todas las formas de desechos industriales. Los corales especialmente
estan sufriendo por los sedimentos.
Los invertebrados representan mas del 90% de los animales del mundo, una gran parte
de ellos viven en el mar. Hay muchos ejemplos de estos animales en los mares y playas
de Guatemala porque, como parte del istmo, tiene una gran extension de costas tanto

en el Océano Pacifico, como en el Atlantico con abundantes manglares y corales. Los

alimentacion del mar.

invertebrados son muy importantes en el ecosistema marino y en la cadena de
es de

7
b 70

V417

Estos ecosistemas tienen mucho valor para los seres humanos como, fue

alimento.



‘A\/
La siguiente actividad, que se realiza después d que los y las estudiantes hayan
aprendido las clasificaciones de los invertebrados, sirve para aplicar sus conocimientos

y apreciar mejor la importancia de los invertebrados en los ecosistemas del mar.

Procedimiento

Presente a los alumnos y alumnas ilustraciones y cuadros de invertebrados del mar de
las zonas costeras. Si puede, busque animales del mar ya muertos, como conchas,
moluscos, esqueletos de cangrejo, estrellas de mar, corales, o cualquier otro esqueleto

gue esté en la playa. Coloquelos en una mesa.

Pida a cada alumno y alumna que escoja un animal de la mesa, y que represente con
un dibujo su sistema de vida. Hay que incluir el lugar donde vive, sus medios de
locomocién, su tipo de alimentacion, su forma de reproduccién y cuales son sus

depredadores.

Indiqueles que presenten su dibujo a los demas y explique la manera de vivir del
animal. Durante sus presentaciones, pregunteles sobre los enlaces que existen entre
los varios invertebrados, entre los invertebrados y los otros componentes de su
ambiente, y entre los invertebrados y los humanos. Por ejemplo, los camarones
necesitan manglares para reproducirse, muchos peces comen camarones Yy otros
invertebrados que viven en los manglares, y algunos tipos de peces se reproducen

también en los manglares. Entonces, si la gente quiere comer pescado y camarones,

hay que conservar los manglares.




D Conociendo un
mundo pequedio.

Objetivo de aprendizaje:
Apreciar la vida de los invertebrados, observando la
naturaleza.

£~

Indicador de logro: Formula
conclusiones a través de la
observacion.

G

Introduccion
Cuando pensamos en la belleza de la naturaleza, muchas veces nos enfocamos en las
cosas grandes y llamativas, como: una catarata, un gran arbol cubierto de epifitas, o un
ave de colores brillantes. Pero los detalles pequefios también merecen nuestra
apreciacion.

Estudiar cuidadosamente un lugar pequefio nos puede mostrar mucho sobre la
complejidad de la naturaleza, por ejemplo, imaginemos la construccion de un sendero
de una arafa en el patio de la escuela. Un pozo le da agua, y una hoja le protege de la
lluvia, un circulo le sirve para hacer una telarafia para atrapar insectos y desde alli
poder ver los partidos de futbol en la plaza.

Los nifios y nifias deben usar su imaginacién para describir como un animal pequefo ve

el mundo.

Procedimiento:
e Introduzca el tema con una discusion sobre como los animales mas pequefios

(como los grillos) ven su ambiente cosas que a nosotros nos parecen muy

pequefias, y que para ellos podrian ser enormes.

e Divida a los y las estudiantes en parejas. Cada pareja lleva un pedazo de hilo.
Todos salen con el hilo, un lapiz, y un cuaderno. Cada pareja encuentra un lugar

en el area. Este lugar puede tener hierba, agua, suelo, etc.




Cada pareja pone el hilo en la tierra en forma de circulo. Esto sera su area de
observacion.

Cada estudiante observa y escribe sobre las siguientes preguntas. ¢Qué cosas
hay? (plantas, insectos, animales, agua, tierra) ¢Qué cosas no son parte de su
ambiente natural? (basura, huellas, cemento, etc.) ¢Si su area tiene seres vivos,
gue hacen ellos?

Después cada estudiante regresa a su salon. Los nifios y nifias tienen que usar
Su imaginacion para crear una historia que explique todo lo que se encuentra en
su area, dentro del hilo, usando sus notas como ayuda. Deben tratar de pensar
en cOmo se relaciona a un animal muy pequefio con un mundo tan enorme.




Indicador de logro: Identifica las caracteristicas

de los seres vivos.
Introduccién
Casi todos los seres vivos ofrecen beneficios, ademas de perjuicios, incluyendo a los
invertebrados.
Por ejemplo, las arafias comen mosquitos y moscas que cazan en sus telas. Por eso, y
porque hay pocas arafias venenosas en Guatemala, no debemos matarlas. Tal vez no
se quiere vivir con ellas en la casa, pero hay que entender que todo ser vivo tiene su
funcion en el equilibrio del ecosistema. El objetivo de este juego es averiguar los

beneficios y los perjuicios en la relaciones entre invertebrados y los humanos.

Procedimiento
e Divida la clase en dos grupos, cada uno con un secretario 0 secretaria.
Expliqueles que comenten sobre los beneficios y los perjuicios que los

invertebrados hacen a los otros seres vivos.

e (Cada grupo tiene que escoger cinco invertebrados (o el maestro o maestra
puede dar a cada grupo cinco invertebrados) como: coral, almeja, ostra, calamar,
cangrejo, lagostino, caracol, pulpo, estrella de mar, arafia, alacran, garrapata,
saltamontes, hormiga, abeja, comején, mariposa, y otros que los y las

estudiantes conozcan.




Cada grupo discute sobre los beneficios y los perjuicios de sus invertebrados
usando las siguientes siete categorias: Agricultura, ganaderia (crias de pollo,
vacas, cerdos, caballos, etc.) industria, comercio, medicina, la salud del hombre y
mujer y la cadena de alimentacion (es necesario que los y las estudiantes
entiendan el concepto de la cadena de alimentacion, porque aun si un animal
presenta perjuicios directos, siempre dan beneficios indirectos por medio de la

cadena de alimentacion).

Dibuje la tabla en el tablero. El secretario 0 secretaria presenta las ideas de su

grupo enfrente de la clase, y las escribe en tablero.

Revise el resultado con los y las estudiantes. EI maestro o maestra puede incluir

(diferentes técnicas de evaluacion).

LOS SERES HUMANOS, SOMOS
LOS MAS BENEFICIADOS POR
h LOS ANIMALES, PERO SOMOS
LOS QUE MENOS LOS
PROTEGEMOS




Criterios de evaluacioén
1.

Describe las teorias del origen de la vida, la estructura y funcién celular de los seres
VIVOS.

e Utilizando diferentes recursos a su alcance.

e Haciendo énfasis en sus semejanzas y diferencias

e Teniendo en cuenta el entorno sociocultural en el que se desenvuelve.

Emite opinion sobre las caracteristicas de los seres vivos, estructura y funcién de
tejidos.

e Organos y sistemas

e Teniendo en cuenta sus semejanzas y diferencias

e Haciendo énfasis en su cuidado y uso apropiado

¢ Relacionando el cuidado del cuerpo con la salud y la nutricion

e Analizando los factores de crecimiento y desarrollo

e Basandose en la practica de habitos para conservar la salud

e Evidenciando actitudes positivas y valoracién por su cuerpo y por la vida en

general.




CIENCIAS SOCIALES

LA VIDA'Y LA ELECTRICIDAD

A

Objetivos de aprendizaje:

Enumerar las ventajas y las desventajas
de una vida con y sin electricidad.
Comprender la importancia de las
diferentes fuentes de energia existentes
en el pais o importadas y la necesidad
de hacer uso racional de esos recursos.

Competencia 2: Relaciona el
aprovechamiento racional de los recursos
naturales con el mejoramiento de la
calidad de vida en diferentes regiones del

mundo.
\

Indicador de logro: Agrupa los tipos de
recursos con que cuenta Guatemala y los
contrasta con los de otros continentes.

Contenido: Reflexion respecto al
aprovechamiento de los materiales de desecho
en el proceso de reciclaje, para favorecer el
ambiente ecoldgico y econdémico.
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Introduccioén

La electricidad es una forma de energia muy conveniente, pues, no produce residuos
donde se le usa, y es facil llevarla desde lejos por medio de cables y alambre. La
electricidad se usa para poner en marcha motores, iluminar, y procesar algunas
sustancias quimicas, alimentos, etc. Los alimentos eléctricos pronto podran competir en
desempeiio con los motivos por motores diésel o de gasolina. Por ahora, tienen la
ventaja de no expeler por sus tubos de escapes gases nocivos tales como el didxido de
carbono, el monoxido de carbono y el 6xido de nitrégeno, que contribuyen a producir el
efecto invernadero.

El gran problema del futuro sera el de encontrar otras fuentes nuevas de energia para
gue funcionen las maquinas y para que la civilizacidn progrese. La Unica fuente de
energia que no deberia agotarse nunca es el sol. Por eso, los esfuerzos de los
cientificos se han dirigido siempre a encontrar la forma de emplear la energia solar
transformandola en electricidad.

Por ejemplo, ya se utilizan espejos grandisimos y paneles solares que siguen el
movimiento del sol. Estan hechos de tal forma que concentran todo el calor acumulado
hacia una caldera. Alli el agua se calienta, hierve, produce vapor y con la presion del
vapor pone en marcha las turbinas de una planta eléctrica. De este modo, el calor solar
se convierte en electricidad.

Con el viento también se produce energia eléctrica. En el mar el viento no encuentra
obstaculos, por eso sopla siempre. Una serie de grandes hélices o molinos, colocados
en la orilla del mar, podrian producir una buena cantidad de energia eléctrica movidos
por el viento.

Algunos creen que la energia atomica tiene posibilidades para resolver los problemas
del hombre y la mujer en el futuro. Sin embargo, muchas personas estan en contra de
gue se construyan plantas nucleares, porque un accidente nuclear seria un desastre
enrome con una contaminacion altamente toxica muchos muertos.

La unica forma de proveernos los beneficios de la electricidad sin dafiar demasiado el

ambiente es su uso racional. Si cada persona usa sélo el minimo que necesita,

entonces, habra siempre suficiente para todos.
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Procedimiento
Divida la clase en dos grupos. Una mitad de los y las estudiantes representa a la gene

gue tiene electricidad, y la otra mitad representa a la gente que no la tiene.

Cada grupo discute y escribe notas sobre como es a vida con y sin la electricidad.

Deben pensar en las ventajas y las desventajas de su situacion.

Ahora intercambie el papel de los grupos. Los y las estudiantes que tenian electricidad
ya no la tienen, y los y las estudiantes que no tenian la electricidad ahora la tienen.

Trabajando independientemente de sus comparfieros y comparieras, cada estudiante
escriba un parrafo sobre lo que ha aprendido, incluyendo como se sienten con y sin la

electricidad y por qué se sienten asi.

¢, Qué podemos hacer para no gastar la electricidad? (apagar las luces, los radios y los
abanicos cuando no se usan, no abrir el refrigerador cuando no es necesario, no usar el

aire acondicionado, lavar la ropa a mano en vez de a maquina, etc.)




EL AGUA NOS DA LUZ

Contenido:
Diferenciacion  entre
energia natural y la
energia generada
artificialmente

Objetivo de
aprendizaje:
Valorar la
importancia del
agua en la
produccién de
electricidad.

Competencia de grado No. 2: Relaciona el Indicador de logro:
aprovechamiento racional de los recursos Describe diferentes formas
naturales con el mejoramiento de la calidad de para el uso racional de la
vida en diferentes regiones del mundo. energia.

Introduccion

Hay lugares donde el clima y el relieve permiten que las turbinas necesarias para
producir la electricidad sean movidas por agua almacenada en lagos naturales o
artificiales. La energia hidroeléctrica abastece Y4 de la demanda de electricidad del
mundo, mas o menos la misma cantidad de electricidad generada en los EE.UU.

ademas no contamina el aire.

Antes de que la electricidad fuera utilizada, las caidas de aguas servian para poner en
marcha molinos, martillos pesados, y otras maquinas. Como la demanda de electricidad
es mas baja en la noche, los sistemas hidroeléctricos utilizan la energia que no se
consume para bombear agua de vuelta al lago y asi tenerla lisa para las horas de

mayor demanda.

Mas del 70% de la energia de Guatemala es producida por plantas hidroeléctricas. Por
€s0, un manejo responsable de las cuencas es imperativo si queremos satisfacer la

demanda de electricidad de la poblacion guatemalteca. /




Ese manejo incluye la preservacion de la cobertura boscosa, control de la erosion y la

sedimentacion de los embalses, y el mantenimiento de la calidad del agua, a fin de

garantizar la vida segura de las fuentes hidroeléctricas y la disponibilidad de agua para

la hidrogeneracion.

En esta actividad los y las estudiantes aprenderan: a) qué cantidad de la electricidad de

Guatemala proviene de la energia hidroeléctrica; b) lo que es la erosion, la

sedimentacion y como afectan la produccion hidroeléctrica, y ¢) como podemos evitar

estos problemas y garantizar electricidad para el futuro.

Procedimiento

El aguay laluz

Explique a los y las estudiantes que las plantas hidroeléctricas usan el agua para
producir la electricidad y que esa electricidad llega a las casas para que la gente
obtenga la luz, opere los radios, los televisores, etc.

Expliqueles que mas del 70% de la electricidad de Panama es producida por
plantas hidroeléctricas y pregunteles: Si estd en un pueblo de 100 casa y todas
tienen luz ¢Cuantas casas dependen de la energia hidroeléctrica? (70).
¢Cuéntas casas dependen de energia de otras fuentes? (30). Discutan las

respuestas.

Pregunteles: ¢ Es posible tener electricidad sin el agua? Discuta en que época se
va la luz con mas frecuencia (el verano). ¢Por qué? (hay menos agua) ¢Qué
tiene que ver la erosion y la sedimentacion con la produccion de la energia
hidroeléctrica? (cuando se llena el embalse con sedimentacion, se almacena

menos agua, y entonces ¢ Qué es lo que sucede?)

Pregunteles como es que se llena el embalse de sedimentos.

Salga de la clase y muéstreles en la tierra, como se hace un embalse o

n el paso

reservorio y traten de llenarlo de sedimentos o basuras que obstaculiza

del agua.




Expliqueles que una de la causas mayores de la escasez de agua en muchos
lugares de Guatemala es la deforestacién. Ademas, si no hay arboles, se
aumentan los niveles de erosion. Las fuentes de agua se llenan de sedimentos,
afectando el funcionamiento de las hidroeléctricas.

Pregunteles: ¢Qué hacen las raices de los arboles que pueden absorber el
agua? Expliqueles que las raices de un arbol son como una esponja porque
absorben el agua.

Ponga dos platos en una mesa y cologue un libro debajo de un lado para
inclinarlos.

Los platos representan las tierras inclinadas. Ponga una esponja encima de uno
de los platos, la cual representa el bosque. El otro plato representa un area
deforestada.

Ponga un balde debajo de los platos para que el agua no caiga en el piso.
Eche un vaso de agua en el plato y expliqueles que esté lloviendo en el bosque.
Los nifios y nifias observaran que la esponja absorbe la mayoria del agua.

Eche un vaso de agua en el otro plato y expliqueles que esta lloviendo en el area
deforestada. Los nifios y nifias observaran que toda el agua se pierde y que no
pueden usarla.

Muéstreles ahora que el bosque también previene la entrada de sedimentos en el
agua. Haga una demostracion similar, pero ahora mezcle 2-3 cucharadas de
tierra en cada vaso de agua. Los nifios y nifias observaran que la esponja
mantiene la mayoria del suelo, pero en la tierra deforestada (sin la esponja) el
suelo se va para los rios, los lagos, y los mares.

Expliqueles que el suelo va a contaminar las fuentes de agua con sedimentos.

Discutan las desventajas de los bosques para la hidrogeneracién (ma agua y
menos sedimentos). Péngales a escribir composiciones o hacer dibujos sobre los
métodos.

Que podemos usar para conservar los bosques. ‘ || /



< \ Competencia de grado No. 2:
Contenido: Relaciona el aprovechamiento
Descripcion de los racional de los recursos
recursos naturales y las naturales con el mejoramiento
diferentes condiciones dela calidad de vida en
de vida, y otros paises diferentes regiones del mundo.

Kde Ameérica. j

ANTENER LOS RECURSOS
NATURALES

N
Indicador de logro: Identifica Objetivo de aprendizaje

los recursos naturales agua, Explicar el significado del “desarrollo sostenible” por
fauna y flora suelo, aire y los medio de un juego que demuestra la importancia de
relaciona con el desarrollo de conservar los recursos naturales para las
la vida. generaciones futuras. Y

Introduccioén

El desarrollo tecnoldgico ha cambiado significativamente la vida de los seres humanos.

Los niveles de desarrollo dependen directamente de la disponibilidad de cantidades

adecuadas de recursos naturales, sin los cuales no habria el desarrollo.

Hoy en dia las fuentes de algunos recursos naturales se estan agotando, pero si los
cuidamos y los usamos con conciencia el progreso humano pueden continuar. Cuando
los seres humanos satisfacen sus necesidades basicas sin comprometer las

posibilidades de las futuras generaciones eso se llama “desarrollo sostenible”.

En esta actividad los y las estudiantes aprenden: a) cuales son los recursos naturales

gue se usan en el desarrollo, y b) lo que pasa cuando esos recursos se acaban.

Procedimiento




o
Haga dos columnas en el pizarrdén, una para los recursos que satisfacen las

necesidades basicas, y otras para los recursos que se usan en el desarrollo,

tales como en la construccién. Entre algunos ejemplos, tenemos:

Necesidades basicas Desarrollo
Espacio Madera
Suelo Hule

Agua Oro

Aire Plata
Plantas Carbén
Animales Aluminio
Comida Petroleo
Bosques Gasolina

Expliqueles que van a realizar un juego para demostrar que el hombre y la mujer
usan muchos recursos naturales en el desarrollo y que si no los cuidamos, esos

recursos se acabaran.

Ponga el maiz o los frijoles encima de una mesa en el centro del salon.

Digales que el maiz (o los frijoles) representa los recursos naturales que ellos
necesitan para la vida y que para obtenerlos necesitan de los demas recursos

naturales que los producen.

Divida la clase en grupos de 3-5 estudiantes. Cada grupo representa una

comunidad y se ubica en una esquina del salén.

Para empezar, cada grupo representara una comunidad primitiva. Viven en el

bosque y cazan y obtienen sus alimentos de los arboles usando pocos recursos.

Cuando el maestro diga “ya” un miembro de cada comunidad corre a la mesa,
coge un frijol (su recurso) y regresa a su grupo cuando regrese, el préximo nifio o

nifia de su equipo hace lo mismo. Asi contindan hasta que todos los miembros
‘ [ 4
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de cada equipo hayan cogido su recurso. \\ N7 |



e Ahora, cambian su papel y representa una comunidad del campo. Tienen que
usar mas recursos porque ahora tienen casas, plumas para agua, fincas con

ganado, etc.

e Juegue de nuevo pero ahora cada estudiante tiene que coge dos granos.

e Ahora representan un pueblo. Usan muchos recursos -gasolina para carros,
bastante agua, mucha madera y cemento para construir sus casas y oficinas, etc.
Juegue nuevamente pero ahora cada estudiante tiene que coger tras granos

(tres recursos).

e Ahora representan una ciudad industrializada. Usan bastantes recursos. Por eso,

cada miembro de cada comunidad tiene que coger cuatro granos.

e El maestro o maestra ahora recoge los granos de cada estudiante y los pone en
la mesa. Saque un grano para cada dos estudiantes, y juegue de nuevo. Algunos

estudiantes no tendran los recursos que necesitan.

Discuta:

¢ Por qué las comunidades usan mas recursos naturales si estdn mas desarrolladas?
¢Necesitan usar tantos recursos?

¢, Qué pasa cuando no hay suficientes recursos para todos y todas?

¢ Esto sucede en el mundo de hoy en dia?

¢, Qué pasara si la poblacién contindia creciendo?

¢, Qué podemos hacer para que los recursos no se acaben?

¢, Qué podemos hacer para conservarlos?

Expliqueles de nuevo el significado del “desarrollo sostenible”.
Variacion: Después de hacer y repartir una buena cantidad de poporopos a cada

alumno y alumna, digales que el dia de la actividad representa sus vidas enteras.

El dia siguiente, los nifios y nifias tienen que traer nuevamente la cantidad de

poporopos que no comieron en la casa para averiguar cuantos “recursos” les' dejaron a




LA TIERRA UN PLANETA UNICO
(

Competencia de grado No. 2:
Relaciona el aprovechamiento
racional de los recursos
naturales con el mejoramiento de
la calidad de vida en diferentes
\regiones del mundo.

Objetivo de
aprendizaje:
Reconocer algunas
caracteristicas de
cada planeta del
sistema solar,
dando énfasis al
planeta Tierra
COmo nuestro
hahitat.

Contenido: Organizacion
de los planetas en el
sistema solar
(caracteristicas de cada
uno)

Introduccion
La Tierra es el quinto planeta mas grande del sistema solar. Esta a 148,800,000
kilometros del sol, -alrededor del cual la tierra gira en 365-1/4 dias. Desde el espacio, se
ve como un hermoso globo verde y azul. Hasta donde sabemos, es el Unico planeta del

sistema solar en donde es posible la vida.

Procedimiento
e Ponga a los y las estudiantes a dibujar en el tablero una representacioén sencilla

del sistema solar.

e Escoja un o una estudiante para que represente cada planeta, y provéale un
papel con los datos béasicos sobre su planeta, tales como la temperatura, la
atmosfera, si hay vegetacion, etc. Cada estudiante debe leer sus datos para la
clase. Después, pregunteles si se puede vivir en ese planeta y por qué. Guarde
el planeta tierra para el final. Haga énfasis en que si destruimos la vida de la
tierra y las condiciones Unicas que la sostienen, no podremos cambiar de

planeta. Asi que necesitamos cuidar el planeta Tierra porque es el Unico, hogar
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que tenemos.
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Procedimiento
e Dé un papelito a cada uno de los once

voluntarios o voluntarias.

e Salga al campo para formar un modelo del
sistema solar, marcando la 6rbita que debe seguir
cada planeta representado por los nifios y nifias.

e Pregunte a los y las estudiantes ¢Qué esta
en el centro de nuestro sistema solar?

Ponga al nifio 0 nifia a que represente el sol en un espacio abierto (donde van a
construir el modelo).

Continuar asi con todos los planetas, pregunta a los y las estudiantes ¢ Cuales
tienen lunas? Si quiere, puede poner las demas lunas también. Por lo menos, |
luna de la tierra debe incluirse.

Cuando el modelo ya estd hecho y todos los componentes del sistema solar
estan en sus puestos, digales que ahora van a moverse como los planetas.

Entonces, cuando el maestro o maestra dice “ya”, los planetas van a dar vueltas
alrededor del sol, algunos rapido y otros despacio segun el planeta. (Por ejemplo,
Mercurio daria mas vueltas que Saturno porque tiene un afio mas corto.)
también, los planetas giraran en sus puestos. En esta parte también la velocidad
depende del planeta. Por ejemplo, Mercurio tiene 88 dias por cada uno de la
tierra. Entonces, Mercurio debe girar mas rapido que la Tierra. Las lunas,
también debe dar vueltas alrededor de su planeta.

Pregunte a los alumnos y alumnas ¢Qué pasa cuando un planeta da una vuelta
al sol? (pas6 un afio) ¢Qué pasa cuando un planeta gira en su puesto? (paso6 un
dia).

Cuando se reunen en el saldn, discuta con los y las estudiantes sobre cuales

) ”‘/‘ |

planetas tienen vida (solamente la Tierra).
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No podemos vivir sin la naturaleza

Competencia
de area No. 3

Objetivo de
aprendizaje:

Aplica el
Demostrar la pensamiento
|rr|1portan0|a de Contenido: l6gico y
°t5 relcursos Descripcion reflexivo en el
haturales para de los andlisis de la

la supervivencia

i realidad socio
del hombre y la eCOSISt’emaS cultural
mujer de América. .
. econdmica.

N

Procedimiento

e Haga un dibujo en el tablero que incluya: una fuente de agua, gente (personas
adultas y nifios y nifia), un bosque, parcelas de cultivos, casas, tiendas, caminos,
animales, carros, plantas, etc.

e Converse con los alumnos y alumnas sobre los recursos naturales del area.

e Indique a la clase que la gente en la comunidad cortd todos los arboles. Escoja

un nifio o nifia para borrar los arboles del dibujo. Pregunteles ¢ Qué pasara si no

(6
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hay arboles?
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Si no hay arboles, la ente no puede construir mas casas (un nifio borra la casa).
Porque no hay mas arboles, hay mucha erosion y el rio esta sucio (una nifia

borra el rio) y los animales se van porque no tienen agua para tomar (un nifio

borra los animales).

Porque no hay lefia, la gente de la comunidad se va (una nifia borra la gente).
Los cultivos se dafian porque no hay nadie para cuidarlos (un nifio borra los
cultivos). El campo esta muy feo y triste, no existen ninguno de los seres vivos.
El tiempo pasa (todo el dibujo esta borrado). Un dia llega un sefior con su

esposa.

Escoja un estudiante como esposo y una estudiante como su “esposa’.

Pidales que dibujen un sefior y una sefiora en el pizarron. Ese sefior sembro
arboles (un nifio dibuja arboles). Con la madera de los arboles construyé su casa
(una nifla dibuja una casa). También sembrd frijol y maiz (un nifio dibuja
cultivos). Porque habia arboles, el rio esta limpio de nuevo (una nifia dibuja un
rio). Poco a poco regreso la gente a la comunidad (un nifio dibuja mas gente).
Todos decidieron usar los recursos naturales con conciencia. El, ella y sus hijos e

hijas viven felices ahora (los nifios y nifias dibujan mas gente viviendo felices).

Pidales que analicen y comparen las dos situaciones. ¢, Cuél es el mejor: cuidar
los recursos al principio o reforestar después? ¢Por qué creen los y las
estudiantes que es mejor cuidar los recursos y no reforestar? ¢ Cual debe ser la

actitud de las personas que los recursos que existen? ¢Cual debe ser la actitud

de las personas respecto a lo destruido que esta el ambiente?
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Objetivo de aprendizaje Aplicar Contenido: Descripcion de los procesos
situaciones en las que se establezcan gue se realizan en el ecosistema de su
similitudes y diferencias entre los seres entorno y la importancia para la

VivVOs. conservacion de la vida.

o N2
o
CONSTRUYENDO UN ECOSISTEMA
AT\ -f

Indicador de logro: Argumenta Competencia de grado No. 2: Relaciona el

a favor de la conservacion y aprovechamiento racional de los recursos

proteccion de los ecosistemas. naturales con el mejoramiento de la calidad
de vida en diferentes regiones del mundo.

Procedimiento:
Un ecosistema es una comunidad natural. Incluye todos los seres vivos y componentes
NO-VIVOS.

Todos los componentes de un ecosistema dependen de los otros, y forman una
telarafia en la que los hilos representan las relaciones entre los elementos.

Por ejemplo, un arbol depende del sol y de la lluvia para que crezca y depende de las
hormigas y los hongos para que descompongan las plantas y los animales muertos en
el suelo. Los pajaros dependen del arbol para poder construir sus nidos y para que
atraiga los insectos para su alimentacion. Asi se relacionan los componentes de un
ecosistema.

En esta actividad, los alumnos y alumnas aprenden lo que es un ecosistema y
construyan moviles que demuestran algunas de las relaciones entre los componentes

de un ecosistema. \ : | £ ) ./ p




GLOSARIO:

Abono organico: Materia organica que viene en descomposicion de plantas y algunos
desechos de animales y sirve para abono. Ademas, este abono sirve para mejorar la
calidad fisica del suelo.

Adaptaciones: Cambios que un organismo ha pasado con respecto a su fisiologia o su
comportamiento. Esos cambios ocurren en una poblacion a través de muchos afios por
medio de la seleccion natural (vea abajo) o rapidamente, por medio de un cambio
directo de comportamiento.

Aguas negras: Aguas contaminadas con desechos humanos, desechos industriales o
desechos de animales que muchas veces corren en las calles. Son peligrosas ya que
pueden cargar enfermedades como el colera, o pueden envenenar a la gente o a otros
organismos.

Ambiente: El total de cosas circundantes, condiciones, e influencias. Normalmente, al
referirnos al ambiente natural, pensamos en todo lo que nos rodea, como el aire, el
agua, los animales, las plantas, etc.

Biosfera: La parte de la tierra o su atmosfera en que viven organismos Vivos.

Cadena alimenticia: Una serie de organismos, cada uno comendo o descomponiendo
al que lo precede. Por ejemplo: el hormiguero come a la hormiga que come a un hongo
gue descompone a una planta.

Calentamiento global: Incremento general de la temperatura de la Tierra por efecto de
la contaminacion atmosférica con gases, principalmente bioxido de carbono, que
retienen en calor. Estos gases se producen en procesos donde se queman compuestos
gue contienen carbono, como lefia, carbon, aceite, gasolina, etc. El incremento de la
temperatura puede causar cambios ecolégicos muy peligrosos para todos los seres
VIVOS.

Cambio climatico: Se llama a la variacion global del clima de la tierra. Tales cambios
se producen a muy diversas escalas de tiempo y sobre todos los parametros climaticos:

temperatura, precipitaciones, nubosidad, etcétera. Son debidos a causas naturales v,
en los ultimos siglos, también a la accién de la humanidad. \ / /
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Carnivoros: Animales que se alimentan solamente de materia animal, bajo condiciones

normales.

Contaminacion termal: Contaminacion del agua que viene de procesos industriales o
de la generaciéon de electricidad. Cuando una fuente de calor se introduce en un mar,
un lago o un rio, el ambiente local se cambia y los organismos se mueren.

Desarrollo sostenible: Un sistema de desarrollo en que se mantiene la calidad y el
potencial para el uso futuro, de los recursos naturales, generalmente, esto incluye: el
uso de fuentes alternativas de energia, como solar, programas de conservacion de los
recursos, justicia social, y una conciencia ambientalista de mejor parte de la gente.

Desarrollo insostenible: El uso de los recursos naturales en que no se mantiene el
potencial para el uso futuro de este recurso. Por ejemplo, la tala indiscriminada de
arboles causa la pérdida de suelo fértil, y asi va a disminuir el potencial para produccion
forestal u otros usos del bosque en el futuro.

Depredador: Organismo que se alimenta de otro organismo. Por ejemplo, un pulgon es
un depredador de una planta, y un jaguar es un depredador de un conejo.

Descomposicién: Un proceso en que bacterias u hongos se alimentan de una
sustancia, cambiando su naturaleza fisica y quimica.

Desechos orgéanicos: Desechos que provienen de cosas vivientes que se
descomponen eventualmente por medio de la accion de microorganismos. Muchas
veces, el término orgénico se refiere a materias que contienen el elemento carbono.

Ecologia: El estudio de las plantas, animales y seres humanos con relacion a sus
contornos biologicos vy fisicos que los rodean.

Ecosistema: Todos los seres vivos y su ambiente en un area geografica especifica.
Todo el ecosistema esta conectado por flujos de energia y nutrientes.

Efecto invernadero: Vea calentamiento global.

Erosion: La pérdida de suelo debido a la accion de corrientes de agua, de viento, o de

procesos mecanicos.




Equilibrio del ambiente: Todos los elementos del ambiente estan interconectados. El
equilibrio se refiere a la relacion dinamica entre estas partes. Por ejemplo, si talamos los
bosques lluviosos en los tropicos, podemos afectar el clima en otra parte del mundo.

Equilibrio del ecosistema: La relacidbn dindmica entre todos los elementos del
ecosistema. Por ejemplo, si no hay bastante lluvia, los arboles se moriran. Si los arboles
se mueren, se moriran los insectos que dependen de los éarboles, y las aves que
dependen de ellos. Por eso, las aves dependen indirectamente de la cantidad de lluvia.

Fotosintesis: El proceso en que las plantas producen azlcares que se usan para las
funciones diarias de la planta. La planta recoge luz con el pigmento clorofila, y alli
combina bioxido de carbono con agua para producir azicar y oxigeno. ANOTE: En la
noche, las plantas realizan respiracién, como nosotros, para funciones de crecimiento y
otros procesos.

Habitat: El lugar donde una especie consigue los elementos basicos para sobrevivir.
Por ejemplo, el lago, el dosel del bosque, etc.

Herbicidas: Venenos que se usan para matar maleza.

Herbivoros: Animales que comen, solamente materia de plantas. Los hongos no
pertenecen a esta categoria.

Hueco en la capa de ozono: Gases dafinos que provienen del uso de rociadores y
sistemas de enfriamiento se estan introduciendo en la atmosfera. Estos gases
destruyen el ozono atmosférico (vea ozono) y provocan la abertura del hueco en la
capa de ozono. Rayos dafinos del sol traspasan este hueco y nos pueden causar el
cancer y otros efectos malos en todos los seres vivos.

Lluvia acida: Oxidos de azufre y nitrégeno producidos por la industria, automoéviles y
plantas eléctricas se mezclan con agua en el aire, formando gotitas de &cido téxico.
Este &cido cae con la lluvia, contaminando a los ecosistemas terrestres y marinos.

Materia orgénica: La fraccién del suelo que contiene materia podrida de plantas y

animales. La materia organica mejora el suelo porque contiene nutrientes necesarios
para el crecimiento de las plantas en una forma accesible a las mismas. |Ad
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Nicho ecolégico: La descripcion de todos los factores fisicos, quimicos y biol6gicos

gue una especie necesita para sobrevivir reproducir en un ecosistema. Basicamente, se
trata del papel que el organismo juega en el ecosistema.

Omnivoro: Un animal que come ambas materias de plantas y de animales.

Ozono (0O3): Gas incoloro, cuya molécula esta forma por tres atomos de oxigeno. El
0zono nos protege de los rayos dafiinos del sol.

Peligro de extincion: Estar en peligro de desaparecer para siempre, localmente o en
todo el mundo.

Pesticidas: Venenos que se usan para matar pestes como algunos animales, insectos
dafiinos, bacterias y hongos. Por casualidad, se matan organismos beneficiosos
también.

Plagas: Organismos que dafian a los cultivos, como algunos insectos, hongos y
bacterias.

Plaguicidas: Venenos que se usan para matar insectos, bacteria u hongos dafiinos.

Polinizacion: La transferencia del polen de la parte masculina de una flor a la parte
hembra, y la consiguiente fertilizacion de la parte hembra. Se realiza por medio del
viento, del agua, y las acciones de algunos insectos y animales.

Presa: El que estd comido por el depredador (vea depredador).

Productores: Los organismos en una cadena alimenticia (vea cadena alimenticia) que
producen la mayor cantidad de materia comestible. Por ejemplo, las plantas verdes son
los productores primarios en la mayoria de las cadenas alimenticias que encontramos
porque ellas reciben su energia directamente del sol, y todos los otros organismos
dependen al final de esa energia.

Recursos naturales (renovables y no-renovables): Recursos que provienen de
procesos haturales. Recursos renovables son recursos que se regeneran por medio de
procesos naturales; por ejemplo, arboles, aire, suelo fértil. Si no se usan con cuidado,
Se convierten en recursos no-renovables. Los recursos no-renovables tienen una fuente
fija. Cuando se usan, se pierden para siempre si no se reciclan.

(¢




W

Sedimentacion: El proceso en que particulares de suelo u otra materia se deposia en

un lago, rio, o el mar. Una del as causa dela sedimentacion es la erosion (vea erosion).

Seleccién natural: El proceso en que algunos genes de los animales en una poblacion
se reproducen mas que otros debido a una presion en el ambiente. Por ejemplo, si hay
una enfermedad en el bosque y se mueren todos los insectos de una clase menos uno,
gue es resistente, los hijos de este insecto seran resistentes también. La frecuencia del
gene y su resistencia se ha aumentado en la poblacién, o se ha seleccionado por el

fendmeno natural.

Sostenibilidad: Una manera de vivir o actuar, que se puede mantener para siempre.
Por ejemplo, cuidar los arboles y los animales, reciclar, y conservar recursos naturales,

son otras maneras, de vivir con sostenibilidad.




TEMA CRITICO
“La contaminacién del agua”

La contaminacion es la presencia de factores artificiales que son, en la mayoria de los
casos, dafinos para un ecosistema. La contaminacion de las aguas del mundo es
causada por muchos agentes. Para poder evitar la contaminacion del agua, debemos
entender sus causas y sus efectos.

En cuanto a la contaminacién del agua, podemos mencionar varias causas y efectos.
Muchos desechos caseros llegan a los rios, a los lagos, y a los mares después de pasar
por las alcantarillas.

Los derrames de petréleo, también son agentes nocivos para los sistemas naturales
acuaticos. Ademas, muchas veces las fabricas e industrias botan sus desperdicios y
guimicos téxicos directamente en los rios, y asi causan la muerte de muchos animales y
plantas, volviendo al agua no potable para los seres humanos.

La descomposicion de mucha materia organica proveniente de actividades humanas,
resulta en el consumo del oxigeno disuelto en el agua de los lagos contaminados. Los
microbios que consumen la materia organica, como excremento y materia de plantas
muertas, utilizan el oxigeno en sus procesos de vida, y asi se gasta. Sin este gas tan
vital, el equilibrio del ecosistema acuético se trastorna y se puede esperar la muerte
eventual de las poblaciones de peces que habian los lagos afectados.

Un efecto secundario del transporte son los derrames. Los derrames de petréleo en el
mar abierto son dificiles de limpiar y causan muchos dafios ecoldgicos. Los animales en
estas areas, como las aves y mamiferos marinos, quedan cubiertos de petréleo en
algunos casos, y otros se extinguirdn cuando el petroleo en la superficie del agua mata
los microbios que ocupan los niveles bajos de la cadena alimenticia del mar. De todas
maneras, el equilibrio se dafa, y los efectos se sienten por muchos afos.

Los contaminantes mas peligrosos son los quimicos toxicos de los procesos
industriales.

Hay una gran cantidad de esto quimicos que causan el cancer, defectos de nacimiento,

y otras enfermedades peligrosas. Cuando estos quimicos entran al cuerpo del




organismo, directamente del agua o después de comer los cuerpos de los animales que

han tomado el agua, los efectos se muestran de inmediato o en el futuro proximo.

Hay que mencionar la contaminacién debida a los agroquimicos, también. La gran
mayoria de los mismos pueden hace dafio al cuerpo humano si entran en cantidades

significativas.

Esos agroquimicos se pueden concentrar en los cuerpos de los organismos en los
niveles mas bajos de la cadena alimenticia y asi pueden perjudicar a los organismos
gue se alimentan de aquellos organismos contaminados. Muchos de los venenos que
se aplican en las tierras altas eventualmente llegan al mar, contaminando a la fauna

acuatica.

Claramente, la contaminacién del agua es un problema que merece mucha atencion. Lo
peligrosos es que los venenos son invisibles, y por eso la gente no toma las medidas
necesarias para protegerse. Es importante ensefiar al pueblo la importancia de proteger

nuestros rios, lagos y mares.

Los contaminantes del agua se pueden dividir en las siguientes cinco categorias:

Sedimentos: La lluvia y el viento llevan particulas de suelo, arena, arcilla, y minerales
hasta los rios. En cantidades grandes, materiales naturales pueden ser contaminantes
porque en el agua los sedimentos cubren los huevos de los peces y obstaculizan la
respiracion de los adultos y los matan. La deforestacion y la siembra de cultivos en
pendientes, sin practicas de conservacion de suelo, promueven este proceso de erosion

del suelo.

Aguas negras y jabonadas: Las aguas negras y jabonadas causan dos tipos de
problemas: las enfermedades, y la falta del oxigeno en el agua. Los excrementos
humanos y de a los animales tienen bacterias dafiinas y virus. Diarrea, hepatitis, colera,

fiebre tifoidea, polio, gripe y resfrios son ejemplos de enfermedades causadas por

bacterias y virus que se encuentran en aguas contaminadas. A su vez, el excremento y




de ellas. La cantidad de bacterias aumenta y consumen todo el oxigeno del agua,
provocando asi la muerte de muchos animales acuaticos porque no les queda oxigeno

para respirar. Este tipo de contaminacion se llama la demanda biolégica de oxigeno.

Desechos organicos: Los aserraderos, las fabricas de café, ingenios, lecherias, y
fabricas donde procesan productos agricolas botan muchos desechos orgéanicos. La
basura casera también contiene muchos desechos organicos. En los rios, lagunas, y
bahias donde se encuentran los desechos en grandes cantidades, la poblacién de las
bacterias aumenta mucho. Las bacterias consumen todo el oxigeno en el agua cuando
se alimentan de los desechos organicos y los animales acuaticos mueren. Ademas, la
descomposicion de materia organica y la ausencia de oxigeno producen un olor muy

desagradable.

Quimicos: El aceite, el petréleo, la gasolina, los detergentes, los agroquimicos, los
guimicos industriales, los metales, y los minerales de minas pueden ser toxicos para los
animales acuaticos y afectar la salud humana. Ellos entran en la cadena alimenticia y

contaminan los peces y otros animales que comen los peces contaminados.

Contaminacion termal: (agua calentada o enfriada): Algunas fabricas y estaciones
generadoras de electricidad botan agua caliente. El agua caliente contiene menos
oxigeno que el agua fria y puede hacerle dafio a animales acuaticos porque les falta el
oxigeno que usan para sobrevivir. Por cambiar su habitat bruscamente, la introduccion

de agua caliente o fria al rio, también pueden hacer dafio a los animales acuaticos. Un

ejemplo son las represas que liberan agua fria del fondo del embalse.
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Criterios de evaluacion:
1.

Identifica los procesos formadores internos y externos de la teirra en Guatemala y
Centroamérica, describiendo cada proceso con relacion a la superficie, en forma
oral y escrita. Estableciendo la diferencia entre procesos formadores internos y los
procesos formadores externos.

Identificando acontecimientos en su entorno que se relacionen con procesos

formadores internos o procesos formadores externos.

Identifica las relaciones entre formas de vida y el ambiente natural, describiendo
las diferentes formas de vida los recursos naturales de su entorno estableciendo la
diferencia entre los recursos naturales de su entorno y los del resto de
Centroamérica teniendo en cuenta acciones de rescate, proteccion y cuidado de

los que habitan en su entorno, en la region y en el planeta en general.

Relaciona la distribucion de la poblacién centroamericana y las actividades
econdmicas a las que se dedican, segun su incidencia en el desarrollo de cada
pais analizando las ventajas y desventajas que manifiestan comparando los
centros de poblacion con las actividades que se realizan representando
graficamente los hallazgos.

Participa en actividades para el rescate, promocién, conservacion y mejoramiento
de su medio ambiente, evitando la realizacion de acciones dafinas al ambiente
divulgando el dafio que se causa al ambiente con las malas practicas de uso de
los recursos naturales apoyando la reforestacion, la proteccién de nacimientos de

agua entre otras analizando los beneficios que representan en su vida diaria.

Analiza los origenes de los diversos grupos étnicos que poblaron el istmo
centroamericano y Guatemala en particular, enumerando los grupos étnicos
sefialando los lugares que habitaron describiendo los aportes de cada uno

explicando a organizacion actual.
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Identifica los cambios que se han dado en la historia de Guatemala en diferentes
épocas, describiendo los cambios en cada época estudiando las situaciones
actuales a la luz de sus resultados estableciendo la relacién de causa y efecto en
cada caso analizando los aspectos que han contribuido en forma positiva o
negativa en la formacién de grupos y sociedades actuales analizando el nivel de

desarrollo que existe entre cada pais.

Identifica los medios de movilizacidbn a lugares cercanos y lejanos de su
comunidad clasificando los diferentes medios analizando las vias de acceso

estableciendo las facilidades y dificultades que tienen los pobladores en general.

Convive armonicamente en su vida diaria participando en actividades que
promueven el dialogo y la solucion pacifica de conflictos fortaleciendo la cultura de
paz evidenciando respeto y valoracion por los principios de los Derechos
Humanos demostrando actitudes y comportamientos solidarios, responsables y

cooperativos en el ejercicio de sus relaciones y funciones.

Utiliza herramientas de trabajo en la escuela, en la familia y en la comunidad lo
hace seleccionando la herramienta adecuada segun el trabajo a realizar utilizando
los recursos de su entorno organizando horarios para llevar a término sus
compromisos en forma individual y colectiva evidenciando eficiencia en los
resultados que obtiene finalizando las tareas en el tiempo estipulado en forma

individual y colectiva, utilizando los insumos calculados para su tarea adecuando

los recursos del medio.




CONCLUSION

Esta guia de educacién ambiental es una herramienta para ayudar a los maestros y
maestras de la Escuela O.R.M. de la aldea San Nicolas, Salama, Baja Verapaz, como
también a quienes deseen aplicarlas en su tarea diaria. Por eso las actividades que
ellas contienen toman en cuenta las limitaciones de tiempo y recursos que tienen los
maestros y maestras. Estan disefiadas para facilitar el trabajo, porque proveen
actividades que se pueden realizar sin mucho esfuerzo ni modificacion por parte del
maestro o maestra. Ademas, estas utilizan los materiales disponibles en la escuela en
vez de equipo sofisticado, y consideran la energia y esfuerzo que tienen los nifios y

ninas.

Porque muchos de los trabajos en la comunidad, son ocupaciones donde se convive
con lo que la naturaleza les brinda (agricultora, ganadero, pescadora, y maderero), el
futuro dl ambiente es el futuro del pais. Y son los nifios y nifias de hoy los que van a
influir mas que todos en el ambiente del mafiana. Por eso es un programa sistematico
de educacién ambiental que depende directamente de los y las maestras, resultara en

un mejor cuidado de los recursos naturales, el ambiente y un mejor futuro para todos y

todas.
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