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INTRODUCCION

El proyecto de EPS “Manual Grafico de Actividades Artisticas Visuales para nifios
con cancer de 4 a 8 afos de edad de la Fundacion y Albergue FARES”, se efectud
durante los meses de abril a septiembre del afio 2015, fue dirigido a pacientes con
cancer entre las edades de 4 a 8 afios y con la colaboracion de los padres de
familia de los pacientes de 4 a 6 afios de la Fundacion durante las actividades
artisticas visuales en los talleres. La Epesista autofinancio el proyecto durante su
proceso, dicho proyecto es presentado como informe final de EPS, el cual esta
dividido en cuatro capitulos que se detallan a continuacion.

En el capitulo I, se permite conocer la Fundacion y Albergue FARES donde se
realizé el proyecto; por medio del diagnéstico el cual contiene los datos generales de
la institucion, técnicas usadas para detectar la problematica (observacion directa y
matriz FODA), cuadro de priorizacion del problema, finalizando el capitulo con un
analisis de viabilidad y factibilidad, el capitulo Il, presenta el perfil del proyecto, el
cual fue elaborado con el objetivo primordial de hacer un bosquejo del proyecto, en
el se hace mencién de los recursos, objetivos, metas, cronograma de actividades
desarrolladas durante el proyecto, presupuesto, fuentes de financiamiento y
personas beneficiadas.

El capitulo 1ll, se fundamenta la teoria de la informacidén obtenida de libros de texto y
paginas de consulta de internet la cual consisten en: Resefia histdrica del arte
guatemalteco, artistas guatemaltecos y sus obras, patrimonio cultural, técnicas de
artes visuales para nifos de 4 a 8 afios de edad, beneficios del arte en los pacientes
con cancer, resefia historica del arte como acompafiante de una enfermedad e
Instituciones en Guatemala y profesionales dedicados a la arteterapia para pacientes
con cancer. Una vez perfilado el proyecto se procedié a ejecutar, el cual se divide en
las siguientes fases: creacibn de un manual grafico de actividades artisticas para
nifios con cancer de las edades de 4 a 8 afios de la Fundacion y Albergue FARES,
trabajo de voluntariado realizando un taller por las tardes durante tres meses con los
pacientes y conjunto con la colaboracion de los padres de familia de los nifios de 4 a
6 afios para las actividades artisticas visuales, finalmente se enuncian en este
capitulo los productos y logros de dichas actividades.



El capitulo 1V, se procede a elaborar la evaluacion de cada una de las etapas
comprendidas del proyecto, para el cual se crearon herramientas, las cuales fueron
elaboradas para evaluar cada una de las fases del proyecto, colocando al final del
capitulo los resultados de la evaluacion. En la parte final se encuentran las
conclusiones de acuerdo a los objetivos planteados, teniendo relacion con las
recomendaciones, bibliografia y egrafia consultada durante el proyecto, en el
apéndice se incluyen fotografias del proceso de ejecucion del proyecto y anexos
(documentos proporcionados por la Universidad e Institucién donde se realizd el
proyecto).



CAPITULO |

DIAGNOSTICO

1.1 Datos Generales de la Institucién

111

1.1.2

1.13

114

Nombre de la Institucion
Fundacién y Albergue FARES

Tipo de Institucion

No gubernamental y no lucrativa
Ubicacién Geogréfica

52 Avenida 19-44, zona 12 Colonia La Reformita
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(www.fundacionfares.org.,2015).

Visién

Construir un albergue propio de la Fundacion donde podamos
hospedar un mayor nimero de nifios con cancer y su tutor que los
acompafie. Ademas de aumentar la calidad del servicio alimenticio y
espiritual, llenando las necesidades de los pacientes y adecuandonos a
las situaciones que vayan surgiendo en el futuro. Paralelamente es
nuestro deseo brindarles transporte gratuito y permanente para su
movilizacion hacia y desde el hospital. Anhelamos de esta forma verlos
vivir plenamente y realizar sus suefios. (www.fundacionfares.org.,2015).



1.1.5 Misién

Brindar hospedaje, alimentacién, apoyo espiritual y econémico a nifios
con cancer y su tutor, del area rural de Guatemala. Para ello contamos
con un albergue en el cual podemos acoger alrededor de 80 personas y
les proporcionamos todo lo que estd a nuestro alcance para llenar la
totalidad de sus necesidades, en forma gratuita. De esta forma
ayudamos a erradicar el abandono del tratamiento, facilitando sus vidas
€n este proceso. (www.fundacionfares.org.,2015).

1.1.6 Objetivos y Funciones

e Obtener donaciones mensuales en efectivo de parte de
personas individuales y/o empresas, para ayudar al
mantenimiento de Albergue Fares.

e Obtener un bus para transporte de huéspedes al hospital y
actividades recreativas.

e Crear programas de proyeccion social que ayuden a conseguir
empleos o actividades productivas que generen ingresos al tutor
del nifio afectado.

e Asistencia médica en las distintas ramas y medicamentos a bajo
costo o de manera gratuita para los familiares del paciente.

e Contar con voluntarios que puedan brindar ayuda espiritual a los
huéspedes del Albergue de manera periddica.

e Construir un edificio apropiado para llenar las necesidades de
cada nifo.

. Instituciones que puedan donar viveres perecederos como
verduras y frutas, asi como carnes y embutidos, ya que
actualmente no se cuenta con la ayuda de este tipo de
comestibles. (www.fundacionfares.org.,2015).



1.1.6 Estructura Organizacional

Administrador

Monitoras

Mensajero

Personal de
Mantenimiento

Voluntariado

Pacientes

(www.fundacionfares.org.,2015).

1.1.8 Recursos

Humanos

Administrador

2 Monitoras

1 Mensajero

2 Personal de Mantenimiento
Voluntariado

Materiales

Tintas de Impresion

Hojas bond 80 grs tamafio carta
Masking-tape

Implementos de limpieza
Crayones de cera



http://www.fundacionfares.org.,2015/

e Equipo

e Equipo de coOmputo y sus accesorios
e Recursos audiovisuales

e Mesas de trabajo

e Pizarra

e Sillas

e Financieros
e No se proporcioné registro de los mismos

1.2 Técnicas utilizadas para efectuar el diagndéstico

Las técnicas que se utilizaron para la elaboraciéon del diagnostico en la
Fundacion y Albergue FARES, fue la observacion directa, y matriz FODA para la
recoleccion de datos.

1.2.1 Observacioén directa

Durante el recorrido en la Fundaciéon y Albergue FARES se observo las
instalaciones, falta de diferentes materiales y equipo para realizar
actividades de cardcter artistico, por lo consiguiente se describié en una
lista de cotejo.

1.2.1.1 Lista de Cotejo

e Cinco cajas de crayones de cera.

e Hojas carta sueltas con dibujos para colorear.

e Dos cajas de marcadores de 12 colores.

e Tres botes de temperas medianas (rojo, azul y blanco).
e Ocho pinceles grandes.

e Ocho mesas de trabajo.

e Un teatrin pequefio.



1.2.2 Matriz FODA

Fortalezas

Oportunidades

Debilidades

Amenazas

-Espacio
adecuado para
la realizacion de
actividades
artisticas.

-Uso del
manual grafico
de actividades
artisticas
visuales por los
pacientes de la
Fundacién y
Albergue
FARES.

-Los pacientes
les ayudan las
actividades
artisticas
visuales para su
recuperacion.

-La Fundacién vy
Albergue FARES
tiene patrocinio de
instituciones no
gubernamentales.
-Implementacion
de actividades
artisticas en sus
diferentes
disciplinas para los
pacientes de la
Fundacién y
Albergue FARES.

-Falta material y

equipo necesario
para realizar
actividades
artisticas.
-Inexistencia de
una persona
encargada  para
capacitar al
personal y

voluntariado para
realizar
actividades
artisticas visuales
comprendidas a
las edades de los
pacientes de la
Fundacion y
Albergue FARES.

-La  Fundacion vy
Albergue FARES no
cuenta con un lugar
propio lo cual puede
desaparecer y las
actividades artisticas
no continuen.

-Falta patrocinio de
instituciones
gubernamentales o
no gubernamentales
de caracter artistico.

(Elaboracién propia, EPS 2015).

1.3 Lista de Carencias

e No hay una persona encargada para realizar un taller de artes visuales.
¢ Inexistencia de un manual de actividades artisticas visuales.

e Falta organizar recorridos a museos, galerias de arte.

¢ No hay equipo para realizar taller de artes visuales.

e Falta de espacio adecuado para realizar taller de artes visuales.
e Falta elaborar murales en el area de juegos.
e Falta promocionar los trabajos artisticos realizados por los nifios.

e No hay suficiente material para trabajar un taller de artes visuales.
e Falta de apoyo gubernamental.

e No hay una persona encargada para capacitar al

voluntariado para realizar talleres de arte.

personal




1.4 Cuadro de Priorizacion del Problema

No. Problema Factores que lo Soluciones

producen

1 Inexistencia de un | Falta de recurso humano | Elaboracion de un taller de
taller de artes | para realizacion. artes visuales.
visuales.

2 Inexistencia de un | Falta de recursos para | Disefiar y elaborar un
manual grafico de | crear un manual de | manual de  actividades
actividades actividades artisticas para | artisticas adecuado a su
artisticas para los | los pacientes adecuado a | edad.
nifios con cancer. su edad.

3. Inexistencia de | No existe recurso humano | Realizar programas dos
difusion de las | ni voluntad institucional | veces al afio de recorridos a
artes en recorridos | para promover recorridos | museos, galerias o]
a museos, | por los museos, galerias o | exposiciones de arte.
exposiciones 0 | exposiciones.
galerias. Visita de un artista a la

institucion.

4 Falta equipo y | No existen recursos para | Buscar patrocinadores para
material para un | implementar un taller de | donacion de equipo Yy
taller de artes | artes visuales. material.
visuales.

5 Inexistencia de un | Falta espacio dentro de la | Ampliar el &rea multiusos.
area exclusiva para | institucion.
realizar un taller de Establecer un area
arte. adecuada para realizar

actividades artisticas.

6 Falta capacitacion | Inexistencia de recurso | Buscar una persona
al personal y | humano para capacitar en | especializada en el éarea
voluntariado en el | el area artistica. artistica para realizar las
area artistica. capacitaciones.

7 Ausencia de un | Falta de recurso humano | Buscar patrocinadores.

promotor de arte
para promover los
trabajos artisticos
realizados por los
pacientes.

para promover trabajos.

Realizar una exposicién de
arte dentro de la institucion.

(Elaboracién propia, EPS 2015).




1.5 Priorizacién de Problema

Inexistencia  de | Falta de recursos para | Disefiar y elaborar un
un manual grafico | crear un manual de | manual de actividades
de actividades | actividades artisticas | artisticas adecuado a su
artisticas para los | para los  pacientes | edad.

nifos con cancer. | adecuado a su edad.

Inexistencia  de | Falta de recurso | Elaboracién de un taller

un taller de artes
visuales.

humano para realizar un
taller de artes visuales.

de artes visuales.

Falta
capacitacion  al
personal y

voluntariado en el
area artistica.

Inexistencia de recurso
humano para capacitar
en el area artistica.

Buscar una  persona
especializada en el area
artistica para realizar las
capacitaciones.

(Elaboracion propia, EPS 2015).

1.6 Problema Seleccionado

Inexistencia de un manual grafico de actividades artisticas visuales para los
nifios con cancer.



1.7 Andlisis de viabilidad y factibilidad

No. Indicadores para el analisis de cada Estudio SOLUCIONES
Opcidn 1
SI | NO

A ESTUDIO FINANCIERO

01 | ¢Se cuenta con suficientes recursos financieros? X

02 | ¢Se cuenta con financiamiento externo? X

03 | ¢El proyecto se ejecutara con recursos propios? X

04 | ¢Se cuenta con fondos extras para imprevistos? X

05 | ¢Existe posibilidad de crédito para el proyecto? X

06 | ¢Se realizaron estudios para el costo total del proyecto? X

B ESTUDIO TECNICO

10 | ¢Se tiene las instalaciones adecuadas para el proyecto? X

11 | ¢Se tiene bien definida la cobertura del proyecto? X

12 | ¢Se tiene los insumos necesarios para el proyecto? X

13 | ¢Se tiene los materiales necesarios para el proyecto? X

14 | ¢Se han cumplido las especificaciones apropiadas en la X
elaboracion del proyecto?

15 | ¢El tiempo programado es suficiente para elaborar el X
proyecto?

16 | ¢Se han definido claramente las metas? X

17 | ¢Se tiene la opinién multidisciplinaria para la ejecucién X
del proyecto?

18 | ¢Se conocen realmente las necesidades de la X
institucion?

C ESTUDIO DE MERCADEO

19 | ¢El proyecto satisface las necesidades de la poblacion? X

20 | ¢Puede el proyecto abastecerse de insumos? X

21 | ¢Se cuenta con los canales de distribucion apropiados? X

22 | ¢El proyecto es accesible a la poblacién en general? X

23 | ¢El proyecto responde a las expectativas de la X
institucion?

24 | ¢Se cuenta un sondeo de pacientes dentro de la X
institucion?

D ESTUDIO POLITICO

25 | ¢Lainstitucidon sera responsable del proyecto? X

26 | ¢El proyecto es de vital importancia para la institucion? X

E ESTUDIO CULTURAL

27 | ¢El proyecto esta disefiado acorde al aspecto linguistico X
de laregion?




28 | ¢El proyecto responde a las expectativas culturales de X
la region?
29 | ¢(El proyecto impulsa a la equidad y género? X
30 | ¢El proyecto beneficia a la mayoria de poblacion? X
31 | ¢El proyecto toma en cuenta a las personas sin importar X
su nivel académico?
F ESTUDIO SOCIAL
33 | ¢El proyecto beneficia a la mayoria de la poblacion? X
34 | ¢El proyecto promueve el interés del arte como medio X
de comunicacion?
TOTAL 29

(Elaboracion propia, EPS 2015).




CAPITULO I
PERFIL DEL PROYECTO
2.1 Aspectos Generales del Proyecto
2.1.1 Nombre del Proyecto

Manual grafico de actividades artisticas visuales para nifios con cancer
de 4 a 8 afos de edad de la Fundacion y Albergue FARES.

2.1.2 Problema

Inexistencia de un manual grafico de actividades artisticas visuales
para los nifios de la Fundacion y Albergue FARES.

2.1.3 Localizacion del Proyecto

Fundacién y Albergue FARES 52. Avenida 19-44, zona 12 Colonia La
Reformita.

2.1.4 Unidad Ejecutora
e Universidad de San Carlos de Guatemala.
e Facultad de Humanidades.

e Departamento de Arte.
e Fundacion y Albergue FARES.

2.1.5 Tipo del Proyecto

Educativo y artistico.
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2.2 Descripcion del Proyecto

El proyecto consiste en la elaboracion y disefio de un manual grafico de
actividades artisticas visuales (historia del arte, pintura, dibujo, manualidades,
rompecabezas, laberinto, etc.) para nifios con cancer de 4 a 8 afios de edad,
el cual ayudard a los pacientes en la rehabilitacion como parte de sus
terapias. Este proyecto se desarrollara en la Fundacién y Albergue FARES.

El manual grafico contara con temas relacionados a la historia del arte
guatemalteco desde la época prehispanica hasta el arte contemporaneo,
enfatizando en artistas guatemaltecos, sus obras, patrimonio cultural,
técnicas de estampado, clasificacion del color, origami, técnica mosaico y
técnicas de dibujo.

2.3 Justificacion

Se ha considerado el arte un medio de comunicacion visual, porque estimula
los sentidos, emociones e intereses de las personas, por lo tanto el manual
grafico apoyara al paciente en su rehabilitacion en el ambito emocional y
fisico conociendo el arte de nuestro pais en sus diferentes categorias tales
como: dibujo, pintura, técnica de modelado, técnicas de estampado, teoria del
color, manualidades e historia del arte; estimulando de esta manera su
psicomotricidad fina.

Las actividades artisticas visuales que encontramos en el manual grafico
ayudan al desarrollo psicomotriz y viso-motora de los nifios comprendidos
entre las edades de 4 a 8 afos (etapa pre-esquematica); entre las actividades
realizadas se puede mencionar completacion de un dibujo, trazo de figuras,
técnica plegado de papel (origami), enrollado de papel y desarrollo del
sentido del tacto con la técnica dactilopintura.

11



2.4 Objetivos

2.4.1 Objetivo General

Disefiar un manual grafico de actividades artisticas visuales adecuadas
a las edades de 4 a 8 afios para fortalecer el ambiente emocional y
fisico de los pacientes de la Fundacion y Albergue FARES durante su
rehabilitacion.

2.4.2 Objetivos Especificos

Emplear el arte plastico como medio de comunicacion visual y terapia
ocupacional en cada paciente.

Promover las artes visuales en los pacientes de las edades de 4 a 8

anos.

Establecer talleres con actividades de artes visuales tedrico-practicos
afines a su edad reforzadas con un manual de actividades artisticas
visuales.

12



2.5 Metas

e Realizacion de quince copias de un manual grafico de actividades artisticas
visuales para los quince pacientes que se encuentran en la Fundacion y
Albergue FARES.

e Fijar diecisiete actividades diferentes adecuadas a su edad que encontrard el
paciente de la Fundacion y Albergue FARES en el manual.

e En los veintiséis talleres de artes visuales teorico-practicos el paciente de la
Fundacion y Albergue FARES se expresard en los distintos trabajos
realizados afines a su edad.

2.6 Beneficiarios

2.6.1 Directos
e Pacientes de la Fundacién y Albergue FARES, y, padres de

familia de los mismos.
e Epesista

2.6.2 Indirectos

Fundacion y Albergue FARES

13



2.7 Fuentes de Financiamiento y Presupuesto

Financiamiento proporcionado por la Epesista.

2.7.1 Presupuesto

No. Insumos Costo total
1 | Equipo de computo Q. 500.00
2 | Material para elaboracion de | Q. 2,500.00
los manuales.

3 Impresién de los manuales. Q. 2,000.00
4 | Impresion de documentos Q. 1,000.00
5 | Transporte Q. 200.00
6 | Imprevisto Q. 500.00

Total | Q. 6,700.00

(Elaboracion propia, EPS 2015).
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2.8 Cronograma

No. MESES

ACTIVIDADES 7ppi T wAYO | JUNIO | JULIO | AGOSTO | SEPTIEMBR

m

hl

SEMANAS | 1|2 (1]|2|2|14|1|2|3|4|1|2|3|4(1[2/32(4|1[2|3

Elaboracion y
Planificacion del
anteproyecto

Presentacion
del anteproyecto

Realizacion del
taller de artes
visuales

Disefio y
diagramacion de
manual grafico
de artes
visuales.

Redaccidn del
Informe

Evaluacion Final
del Proyecto

Entrega del
proyecto a la
Fundacion
FARES

Entregade
Informe Final

(Elaboracién propia, EPS 2015).

2.9 Recursos

2.9.1 Recursos Humanos

Epesista.

Asesor del Proyecto.

Administrador de la Fundacion.

2 Monitoras de la Fundacion.

Personal de Mantenimiento de la Fundacion.

2.9.2 Fisicos

Instalaciones de la Fundacion y Albergue FARES.

15



2.9.3 Materiales

e Equipo de computo

e Camara fotografica digital

¢ Hojas de papel bond tamarfio doble oficio 120grs.

e Hojas de papel bond tamafio carta 80grs.

e Material para pintar (pinceles, crayones de cera, temperas, pintura
vegetal, Iapices, crayones de maderay papel bond)

e Modelos para dibujar

e Material para moldear (plastilina y papel mache)

e Material de reciclaje (porta CD y DVD, cartuchos de papel higiénico,
etc.)

16



CAPITULO 1l
FUDAMENTO TEORICO
3.1 Resenia historica del arte guatemalteco.

Previo al descubrimiento y la conquista de Centro América y México, en América
se conocia y se habia desarrollado un mundo, al que los historiadores han
denominado prehispanico y que consideran que abarcé un periodo de mas de
tres mil anos, contando desde “2,000 afios antes de Cristo Hasta 1,521 d. C.” En
el periodo pre-clasico, el arte prehispanico se inicia con una escultura tosca y sin
habilidad de expresidon. Los restos de ceramica primitiva revelan que existio un
tipo de comercio o trueque. En el periodo Clasico, se percibe que desarrollaron
la arquitectura, construyendo edificios de 70 metros de altura. La escultura llega
a su perfeccién, la ceramica de muchos colores conocida como policromada,
llega a su maximo esplendor. Se admira como conceptualizaron su calendario,
siendo una verdadera obra de arte. Algunas de las caracteristicas del pueblo
Maya y su cultura, con relacion al arte, es lo relacionado a lo monumental de su
arquitectura, realizada en los centros urbanos y ceremoniales, Los mayas,
también fueron excelentes escultores, crearon figuras bellamente
proporcionadas y de armonia estética sobre estelas, dinteles y en los frisos que
decoraban paredes y templos.

El término colonial, respecto a estilo, es muy ambiguo, cuando pretende
significar estilo o modelo artistico, al referirse al estilo renacentista, el barroco y
el neoclasico. El término viene a significar la dependencia politica y econémica
de un pais colonizado por otro, llamado metrépoli. Utilizado en la tematica del
arte de Guatemala, concretamente, refiérase a las obras artisticas realizadas en
nuestro pais, durante el régimen colonial o de dependencia de Espafa. Dicho
régimen se inicia en el afio de 1,524 y se prolonga hasta el afio de 1,821, fecha
de la independencia con relacion a la corona de Espafia de aquella época.

El arte colonial comienza con un rompimiento de casi toda la tradicién indigena,
si bien es cierto con algunos puntos de contacto, que determina caracteristicas
propias del arte colonial guatemalteco, tiene sus manifestaciones en todos los
ambitos sociales, pero se concentra en el campo religioso donde la arquitectura
la escultura y la pintura, logran sus maximas expresiones, adoptando una
iconografia (término que describe la elaboracion de imégenes y las pinturas
cristiana por excelencia). A partir de la fecha de la independencia de la
Republica de Guatemala, 1,821, se determinan cambios importantes en la vida
politica, y se puede decir que es un punto de inicio de un periodo histérico, que
en parte es valido para el estudio del arte. Se debe aclarar que desde el punto
de vista artistico estos se dan como un proceso de continuidad sin un trasfondo
radical. Los grandes templos y obras se contintan y se terminan a finales del
siglo XIX, culminando asi un periodo brillante de actividad arquitectonica.
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Una de las obras de gran importancia, que se construyé en la época
independiente fue el Teatro Carrera, (en honor a un gobernante), denominado
después Teatro Cristébal Colon. Y posteriormente Teatro Nacional.

En la década de los 40 y 50 surge la inquietud por actualizar el movimiento
artistico nacional, especialmente en las artes plasticas, sin duda alguna los
movimientos sociales y politicos de la época se reflejan en el movimiento
artistico, algunos se identificaron plenamente. En el centro civico, y sus nuevos
edificios, se busco la integracion de lo arquitecténico con la escultura y la
pintura, decoracion Interior de Carlos Mérida “Canto Lirico a la Raza Nuestra”
realizado en mosaico tipo veneciano del Instituto Guatemalteco de Seguridad
Social (IGSS). En las décadas de los afios 60 a 80, estas dos décadas el arte y
la produccion artistica se ven influenciadas por la confrontacién social. “La
plastica evolucioné hacia una nueva figuracion, en la que se recre6 en sus
imagenes, la dolorosa experiencia del individuo dentro de una sociedad hostil.
Se tenia como denominador comun, la blisqueda de nuevas expresiones que
reflejaran el dolor de la sociedad. Por lo que es natural que los artistas de estas
dos décadas se caracterizaran en profundizar en una estética humanistica. La
concepcion que se hacia del hombre, el tema central de su creacion, y su
denuncia, eran las situaciones sociales como un producto del mismo hombre.
Las soluciones que reflejaban, eran muchas veces de forma muy grotesca, el
uso de nuevos materiales (de desecho, resinas metales, plasticos) en collage, el
artista trata de comunicar la crisis de la sociedad, la necesidad de cambios y su
propio compromiso en la realizacion de estos cambios”. (asociacion de Amigos del Pais,

Fundacion para la cultura y el Desarrollo, Historia Popular de Guatemala).

Actualmente el arte de Guatemala se refleja en el Arte Naif, manifiesta el poder
artistico del pintor popular, cuya inspiracion traslada y comunica vivencias,
tradiciones, costumbres y por supuesto parte de su cosmovision. La pintura
popular indigena trata de transmitir las emociones que el artista percibe de su
comunidad, las leyendas, los mitos, las formas tradicionales de organizacion y

de trabajo. (Chinchilla Aguilar, Ernesto. Historia del arte guatemalteco. Editorial José de Pineda Ibarra.
Guatemala).
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3.2 Artistas guatemaltecos y sus obras.
3.2.1 Carlos Mérida

Guatemala 1891 — México 21 de diciembre 1984. Mérida se dedico primero
a la musica, especificamente en calidad de pianista, pero una sordera
precoz lo hizo inclinarse por el arte pictérico. Recibi6 una influencia
temprana del artista catalan Jaime Sabartés, quien llegado a Guatemala en
1904, en 1910 le organiz6 su primera exposicidn pictdrica y le mostrd obras
de Picasso, por recomendacion de Sabartés, en 1912 Mérida viajo a Paris,
junto con Carlos Valenti portando una carta de presentacion a Picasso.
También conocié a los artistas mexicanos Diego Rivera, Roberto
Montenegro y Jorge Enciso, estreché amistad con Miguel Angel Asturias,
guien escribid crénicas periodisticas sobre sus exposiciones en Paris

En 1915 disef6 la portada de la primera edicién de El hombre que parecia
un caballo, de Rafael Arévalo Martinez, junto con Rafael Yela
Gunther inicié la busqueda de un arte nacionalista e indigenista, sin
pintoresquismo; busqueda de la abstraccibn geométrica, interés en el arte
prehispanico maya, atencion a la figura humana, colores intensos y planos
y contornos bien delineados, todo ello unido con elegancia y buen gusto.
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Fue ayudante de Diego Rivera en el mural La creacion, realizado en
el Anfiteatro Bolivar, disefié el logotipo del periddico ElI Imparcial, Se
interes6 en el surrealismo, el abstraccionismo geométrico y el
constructivismo, claramente se fue afirmando en su “estilo” caracteristico,
el que mantuvo hasta el final. En algunos murales recurrié al mosaico y al
esmalte. Publicé su serie Trajes Indigenas. En el Palacio Municipal hizo su
mural, en mosaico, La raza mestiza -1955 y1956-, en la plaza del edificio
del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social realizé EI hombre -1957 y
1958-, en el Crédito Hipotecario Nacional de Guatemala Intenciones
muralistas sobre un tema maya-1962 y 1963-. También cred en
el Guatemala, Sacerdotes danzantes mayas entre 1967 y 1968, afios en
que empled placas de esmalte sobre cobre. En el afio 2000, su familia
obsequi6 al Museo Nacional de Arte Moderno Carlos Mérida sus
principales instrumentos de trabajo -el caballete, un recipiente de pintura y
los pinceles- un lote de obra grafica, los reconocimientos y distinciones que
le fueron concedidos, asi como numerosos documentos y recuerdos
personal €S. (Mobil, José A. Historia del arte guatemalteco. Serviprensa. 1998. Guatemala).

}

(www.literaturaguatemalteca.org/artistas-guatemaltecos., 2015).
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(Www.Iiteraturaguatemalteca.org/artistas-giuatemaltecos., 2015).
Murales del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social (IGSS)
ciudad de Guatemala, 1959

3.2.2 Victor Vasquez Kestler

Nacié en 1927 y fallecio en 1994, fue un pintor, escritor y grabador
guatemalteco, graduado como Maestro de Artes Plasticas por el Ministerio
de Educacion de Guatemala. Ocupd varios puestos ligados al arte
en Guatemala. Nacio en 1927 y fallecid en 1994. IngresO a la Escuela
Nacional de Artes Plasticas a los 26 afios, conté con una beca del Banco
de Guatemala y se convirtio en Maestro en Artes Plasticas, titulo otorgado
por el Ministerio de Educacion.

Entre las principales actividades de su carrera artistica se encuentran
haber sido Custodio Técnico de Guatemala en la Olimpiada Cultural de
México, Comisario ante la VII Bienal de Paris, Comisario ante el Salén de
la Independencia en Quito, Ecuador y delegado de la 1l Trienal
Internacional de Xilografia Contemporanea de Capri, Italia. En 1967 tomé
el mando del Departamento de Artes Plasticas del Ministerio de Cultura y
Deportes. También fundd y sostuvo desde 1980 el Salon Nacional de la
Acuarela junto con Delia Quifibnez de Tock.

Distingue su estilo como figurativo abstracto y expresionista y, ademas,
destaca que sus técnicas eran al Oleo, en lapiz, crayon, en grabado,
lindleo, litografia y agua fuerte. Por ultimo, identifica sus temas ligados a
la figura humana, bodegdn, temas sociales y temas histéricos. Las obras
de Vaskestler como se le conoci6 en el mundo del arte, sus se encuentran
en el Banco de Guatemala, el Museo de Arte Moderno de Guatemala y en

colecciones privadas en Guatemala y en el exterior. (Mobil, José A. Historia del arte
guatemalteco. Serviprensa. 1998. Guatemala).
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(www.literaturaguatemalteca.org/artistas-guatemaltecos., 2015).

"NAKED"
6leo sobre tela
Guatemala, 1958.

3.3 Patrimonio Cultural

Es la herencia cultural propia del pasado de una comunidad, con la que esta

viva en la actualidad y que transmite a las generaciones presentes y futuras.
(Araujo Max. Brevario de legislacién cultural. Serviprensa. 2009. Guatemala).

— e

Argueta, M. (2014)
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3.4 Técnicas de artes visuales para nifios de 4 a 8 afios de edad

3.4.1 Modelado

Su objetivo es que los nifios experimenten sensaciones a través de la
manipulacion de diversas pastas de modelar, que ofrecen diferentes
texturas. Esta técnica se representa en figuras tridimensionales
favoreciendo la adquisicion de aspectos relacionados con el volumen. Se

recomienda trabajar esta técnica de los 4 afios en adelante. (enciclopedia
técnica de la educacion tomo Ill. Editorial Santillana. 1970. México).

(wva.educacioninicial.com/eifareas/plastica/tecnicas/simplesycombinadas., 2015).

3.4.2 Estampado

Consiste en sellar dibujos sobre la superficie para plasmar la figura, su
objetivo es desarrollar la motricidad fina y formar un figura con distintos
materiales hojas naturales, manzanas, usar sus dedos, etc. Es

recomendada a partir de los 4 afios en adelante. (Enciclopedia escolar de las artes
_plésticas. Editorial Santillana.1988. México).

e

(www.educacioninicial.com/ei/areas/plastica/tecnicas/simplesycombinadas., 2015).
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3.4.3 Técnicade plegado
Constituye en un ejercicio de coordinacion, motricidad, su practica
continua promueve el desarrollo de la creatividad e imaginacion en el
nifio por la variedad de formas y figuras que se obtienen. Esta técnica
implica el seguir una secuencia y en la mayoria de los casos los
plegados basicos sirven para obtener figuras complejas, esta adecuada

para las edades de 5 afios en adelante. Enciclopedia escolar de las artes plasticas.
Editorial Santillana.1988. México).

(www.educacioninicial.com/ei/areas/plastica/tecnicas/simplesycombinadas., 2015).

3.4.4 Manualidades

Generalmente se denomina asi a aquellas labores en las cuales se
busca como objetivo un avance personal, una creatividad casera, una
forma de desconectarse del trabajo o bien como entretenimiento para
combatir el aburrimiento. La capacidad para realizar manualidades ésta
asociada al desarrollo motriz de quienes las elaboran, motricidad fina o

gruesa. Se puede trabajar para cualquier edad. (Enciclopedia escolar de las artes
plasticas. Editorial Santillana.1988. México).

(www.guiainfantil.com/articulos/educacion/aprendizaje/la-importancia-del-arte-para-los-ninos-pequenos.,
2015).
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3.4.5 Técnicas de pintura

Las técnicas de pintura ayudan al nifio a desarrollar su motricidad fina,
visualizacion y creatividad.

3.4.5.1 Dactilopintura

Consiste en usar pintura de agua y las huellas de la mano, dedos,
codos permiten plasmar figuras de colores en un espacio plano.
Su objetivo es desarrollar el sentido del tacto y coordinacion viso-
motora, se aplica a partir de los 4 afios en adelante. (Enciclopedia

escolar de las artes pléasticas. Editorial Santillana.1988. México).

(www.guiainfantil.com/articulos/educacion/aprendizaje/la-importancia-del-arte-para-los-ninos-
pequenos., 2015).

3.4.5.2 Esgrafiado

Técnica decorativa consiste en hacer incisiones sobre el cuerpo
de un soporte, de manera de descubrir una capa inferior de otro
color. El objetivo desarrollar motricidad fina, relajacion,
manipulacion de materiales, trazo lineal y se usa en diferentes
edades. (Enciclopedia escolar de las artes plasticas. Editorial Santillana.1988. México).
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3.4.6 Técnicas de dibujo

Las técnicas son base para la pintura y desarrollo del nifio en los

aspectos viso-motores.

3.4.6.1 Completacion de un dibujo

Su objetivo es trabajar la percepciéon visual, proporcionalidad y
orientacion espacial en nifios mayores de 6 afios; la técnica
consiste en completar el dibujo de una parte superior, inferior o
porciéon del mismo y finalmente el dibujo completo se puede
colorear. (Enciclopedia escolar de las artes plasticas. Editorial Santillana.1988. México).

Glhifo may/a

.

@-Eepr r.r\apdabr-aole:l'm

é“hs'h"ucc_lcncsr Utiliza la cuadricula para ayudar
[ PR3N [N B K=l B3 KT @l%zlcl' oY
E] 3 v 5 & Ll T o ] v

o] = : —

| — 2

= .| Volo|o

—

& _c (e}

= . had ~

— ] T

anran

=N

N TN

2] e«

= = |lo ﬁﬁ>//

EII ==\ el =

o

e < A - ]

5] L | ]

=] -

=N M~

=g
T& = | =N GG =N =1 | [=] 1AV

Argueta, M. (2015).



3.4.6.2 Técnica dibujo misterioso o ciego

Dibujar sobre la hoja blanca con crayones blancos en cubrir toda la
hoja con témperas de colores y descubrir el dibujo. Se utiliza esta

técnica en nifios mayores 4 afos. (Enciclopedia escolar de las artes plasticas.
Editorial Santillana.1988. México).

‘ W s~ o

(www.educacioninicial.com/ei/areas/plastica/tecnicas/simplesycombinadas., 2015).

3.4.6.3 Dibujo a lapiz

Es una forma de expresion gréafica, plasma imagenes sobre un
espacio plano. Es una modalidad de las artes visuales, se
considera como el lenguaje grafico visual, recomendable para

nifos mayores de 4 afios en adelante. (eEnciclopedia escolar de las artes
plasticas. Editorial Santillana.1988. México).

(www.educacioninicial.com/ei/areas/plastica/tecnicas/simplesycombinadas., 2015).
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3.4.7 Armado

Consiste en transformar creativamente un elemento, estimular la
atencion visual y desarrollar las funciones mentales. Es adecuada para

nifios de 5 afios en adelante. (Enciclopedia técnica de la educacién tomo Iil. Editorial
Santillana. 1970. México).

&
-~

;"

(www.educacioninicial.com/ei/areas/plastica/tecnicas/simplesycombinadas., 2015).
3.5 Beneficios del arte en pacientes con cancer

El paciente con cancer tiene un beneficio en su salud durante diferentes
sesiones de arteterapia o realizacion de actividades artisticas las cuales son:

e Facilitar la expresion y liberacién de sus sentimientos, incrementar la
calidad de vida para darle esperanza despertando su fuerza interna
gue lo motivard, a aceptar su enfermedad y vivir lo que queda de mejor
manera.

e Manejar el dolor a través de la liberacion de emociones, tensiones y
ansiedades.

e Tanto los cambios fisicos, como psicoldgicos y sociales.

e Incrementar el sentido de confianza y autonomia al trabajar con el
sentimiento de aislamiento que se genera frente a ciertas
enfermedades.

e Potenciar y desarrollar la creatividad, que le ayudara a mantener su
propia identidad e individualidad para enfrentar la enfermedad.

« Proporcionar al paciente un medio no verbal a través del cual, pueda

reflejar cOmo esta viviendo su enfermedad.
(http://arteterapiaenoncologiainfantil.blogspot.com/, 2015)
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3.6 Resefia histérica del arte como acomparfiante de una enfermedad

El arte se ha concebido desde antiguas culturas como una forma de
expresion de las emociones, los sentimientos y las realidades percibidas
desde la riqueza interior del artista, es de esta forma que es necesario
analizar las distintas formas en que impactan en la vida de una persona que
sufre de una enfermedad que requiere de cuidados paliativos. EI Arte
Terapia es un cuidado paliativo que se ha ido insertando desde hace muy
poco tiempo, solo a partir de 1989 el hospital de Royal Marsden, Londres
Inglaterra, fue el primer servicio de salud en establecer el Arte Terapia.
Durante estos afios han surgido varios estudios que examinan el rol del Arte
Terapia como cuidados paliativos en personas que se encuentran en una
etapa final de sus vidas.

En el hospital de Chile en el afio 2001 descubri6  que el arte como terapia
se utiliza para mejorar el bienestar fisico, mental y emocional de las
personas de todas las edades. Se basa en la creencia que el proceso
creativo involucrado en la expresion artistica, ayuda a resolver conflictos y
problemas, desarrollar habilidades interpersonales, facilita el manejo del
comportamiento, reduce el estrés, fortalece la autoestima, mejora la timidez
y permite alcanzar el conocimiento de uno mismo. La expresion plastica
como medio de comunicacion, para explorar y elaborar el mundo interno de
los pacientes en el proceso psicoterapéutico, con fines educativos y de
desarrollo personal. www.redalyc.org/pdf/292/29214106.pdf., 2015).

3.7 Instituciones en Guatemala y profesionales dedicados a la arteterapia

para pacientes con cancer.

En Guatemala existen instituciones y profesionales que se dedican a la
arteterapia o dar talleres respecto al tema para capacitar a personas
interesadas en el tema.

3.7.1 Psicologa Paulina Buonafina Aguilar

Es graduada de la Universidad Mariano Gélvez de Guatemala,
Diplomado en Arteterapia, Metafora, Barcelona, Espafia, dirige el
programa de arte de la escuela de arte Aime Venel, Paris, Francia e
imparte talleres referentes al tema uno de los recientes es en Artemis
Edinter, ciudad de Guatemala  en agosto del 2015.

(arteterapiaycrecimientointerior.blogspot.com/p/algunas.html., 2015).
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(arteterapiaycrecimientointerior.blogspot.com/p/algunas.html.,2015)
3.7.2 Arteterapia Guatemala

Es una instituciéon no lucrativa y no gubernamental dedicada a elaborar
siete talleres o conferencias de arteterapia a profesionales, familiares o
personas interesadas durante el afio a través de su programa de ayuda
social Heart gt, El objetivo de cada taller es crear un espacio grupal donde
los participantes obtengan herramientas para la expresion de emociones,
sentimientos y pensamientos a través de distintos ejercicios, logrando asi
compartir y crear. Asi mismo estan asociados con San Diego Cancer
Resarch |Institue a través de su programa Hope Made Visible.

(arteterapiaycrecimientointerior.blogspot.com/p/algunas.html.,2015).

30


http://4.bp.blogspot.com/-Ht_qFnGt7TI/UW61NGYD06I/AAAAAAAAJZ8/RrYfdDRJKsk/s1600/Paulina+B..jpg

CAPITULO IV
PROCESO DE EJECUCION DEL PROYECTO
4.1 Actividades y resultados

4.1.1 Manual Grafico de Actividades Artisticas

En la tercera semana del mes de mayo se inicio el disefio y
diagramacion  del manual gréfico de actividades artisticas (las
actividades se relacionan a las del taller)el cual se adjuntdé en el
presente capitulo, el cual esti estructurado de la siguiente manera: se
procede con la investigacion y recopilacion documental, obteniendo
informacién de libros de texto y paginas de consulta de internet, los
gjercicios y dibujos fueron realizados en hojas bond 80grs con
rapidografo, elaborados por la Epesista los cuales fueron escaneados
usando el programa de Corel Photo Paint para retoques y el contenido
tedrico del manual fue realizado en el programa de In Desing para dar
comienzo a la estructura del manual, colocando la informacion con su
respectiva imagen.

Se traslado la informacion de In Desing al programa PDF y se imprime
para su compaginacion.

4.1.2 Trabajo de Voluntariado

Durante los meses de mayo, junio y julio; dos veces por semana se
hizo el trabajo de voluntariado en horario de 3:00 pm a 5:00 pm, donde
se trabajé con los pacientes entre 4 a 8 afios de edad y con la
colaboracién de los padres de familia de los pacientes de las edades
de 4 a 6 afos para la realizacion de las actividades artisticas visuales
(pintura, estampado, manualidades y técnica modelado con plastilina).
Las actividades del taller de artes visuales consistieron: dibujo natural,
técnicas de pintura (tempera, crayon de cera, dactilopintura, crayon
pastel y pintura vegetal), técnica de estampado, manualidades con
material de reciclaje, historia del arte y teoria del color.

El material para los talleres fue proporcionado por la Epesistay el lugar
donde se realizaron fue el area de usos multiples de la Fundacion y
Albergue FARES.
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4.2 Productos y logros

4.2.1 Productos

Se elabor6 un taller de artes visuales para los pacientes de la
Fundacién y colaboracion de los padres de familia de los pacientes de
las edades de 4 a 6 afos para la realizacion de las actividades
artisticas visuales junto con ellos (pintura, estampado, manualidades y
técnica modelado con plastilina) durante tres meses en el transcurso de
la tarde (3:00 a 5:00 pm) dos veces por semana.

Disefio y realizacibn de un Manual grafico de actividades artisticas
visuales para nifios con cancer de 4 a 8 afios de edad.

4.2.2 Logros

Los pacientes de 4 a 8 afios de edad aprendieron las distintas
disciplinas artisticas del arte visual en actividades de pintura,
manualidades, técnica de modelado con plastilina y demostraciones
tedrico-practicas de las mezclas de color, trazo de dibujo, etc., y, con la
colaboracion de los padres de familia de los pacientes de 4 a 6 afios
para la realizacion de las actividades anteriormente mencionadas.

En el manual grafico de actividades artisticas, el paciente conoce del

arte guatemalteco y su historia.

En las actividades artisticas visuales del manual correspondiente a la
edad del nifio de 4 a 8 afos, el paciente desarrolla su psicomotricidad
fina; sentido visual y percepcion (afectiva, social, intelectual y fisica).
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Portada del manual diagramado en InDesing e imagenes retocadas en Corel
Photo Paint. Martinez,K. Diagramacién. Argueta,M. Disefio. (2015).
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artisticcvisuales

Caréatula del manual diagramado en InDesing e imagenes retocadas en
Corel Photo Paint. Martinez,K. Diagramacién. Argueta,M. Disefio. (2015).
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Actividad para nifios de 4 a 8 afos.

Contenido del manual en formato PDF, diagramacion en InDesing e
imagenes en Corel Photo Paint. Martinez K. Diagramacion. Argueta,M. Disefio. (2015).
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Actividad para nifios de 4 a 8 afios.
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Actividad para nifios de 6 a 8 afos.
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Actividad para nifios de 4 a 8 afios.
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Actividad para nifios de 6 a 8 afios.
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Actividad para nifios de 4 a 8 afios.
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Actividad para nifios de 4 a 8 afios.
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Actividad para nifios de 4 a 8 afios.

46



Colores Primarios
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Actividad para nifios de 4 a 8 afios.

47



Colores Secundarios
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Actividad para nifios de 4 a 8 afios.

48



Origami
Técnica para formar diversas figuras en
papel.

& Materiaes: 1.

2 3‘ El susmdrads de 20 orm o2 20 am
- cdividele @ dees PmrJree: ig_nuee.
‘ bﬁ.-. el
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Actividades para nifios de 6 a 8 afios.
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Actividad para nifios de 4 a 8 afios.
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CAPITULO V
EVALUACION DEL PROYECTO
5.1 Evaluacién del diagnéstico

Para la evaluacion de esta etapa se usO la observacion directa
representada con una lista de cotejo y matriz FODA dentro de la institucion,
de esta manera se encontraron sus necesidades respecto al ambito del
arte, en la matriz FODA se detectaron las fortalezas, oportunidades,
debilidades y amenazas posibles; con los datos obtenidos se realizo la lista
de carencias y cuadro de priorizacibn del problema, llegando a la
resolucién del problema con la creacion de un Manual grafico de
actividades artisticas visuales para los nifios con cancer de las edades de 4
a 8 afos de la Fundacion y Albergue FARES.

5.2 Evaluacion del perfil

Los aspectos generales del perfil del proyecto constan de una descripcion
del proyecto, justificacion, los objetivos se relacionan a las metas,
beneficiados, fuentes de financiamiento, cronograma de actividades y
recursos usados por la Epesista para la realizacion del proyecto. Se
describe brevemente los logros alcanzados con cada uno de los aspectos
del perfil.

e Para los aspectos generales del perfil del proyecto se aplico la
priorizacién del problema llegando a la conclusion del nombre del
proyecto a beneficio de los pacientes de la Fundacion y Albergue
FARES.

e En la descripcion del proyecto vy justificacién, se empleé el tipo de
proyecto educativo y artistico brindando un enfoque didactico en la
realizacion de los talleres y conocimientos artistico en las
actividades elaboradas durante cada taller o en el manual.

e Los objetivos y metas se relacionan entre si, cumpliendo cada uno
de los detalles descritos como los son: las actividades artisticas
visuales relacionadas a la edad del paciente de la Fundacion,
fomentacion del arte en los talleres, uso el arte como medio de
comunicacién y terapia reflejadas en los trabajos realizados por los
pacientes de la misma institucién mencionada anteriormente durante
el avance en la ejecucion del proyecto.
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Los beneficiarios son los pacientes de la Fundacion y padres, de los
mismos como la Epesista, por lo consiguiente durante los talleres el
paciente de 4 a 8 afios de edad segun su estado de salud trabajo
las actividades relacionadas a su edad, con ayuda de los padres de
los nifios de 4 a 6 afios de edad los pacientes trabajaron cada
actividad y la Epesista aporto sus conocimientos para uso de los
nifos.

El presupuesto fue el necesario para la ejecucion del proyecto.

El cronograma de actividades se cumplié en el tiempo establecido.
Los recursos utilizados por la Epesista fueron de ayuda para realizar
cada procedimiento del proyecto.

5.3 Evaluacion de la ejecucion del proyecto

La evaluacién de esta etapa se realizé un taller de artes visuales durante
tres meses con los pacientes de la Fundaciéon y colaboracion de los
padres de familia de los nifios de 4 a 6 afios de edad para la realizacion de
diferentes actividades y disefio de un manual grafico de actividades
artisticas visuales para los pacientes de 4 a 8 afios de edad de la
Fundacion, se usé el cronograma para ejecutar cada actividad durante la
ejecucion del proyecto.

Durante la segunda semana de mayo se entregd a los padres de
familia de los pacientes participantes (4 a 8 afios de edad)una
encuesta con dos preguntas antes de iniciar el taller de artes
visuales y en la misma semana se inicié la actividad mencionada
anteriormente dos veces por semana en un horario de 3:00 a 5:00
pm para los pacientes y colaboracion de los padres de los nifios de 4
a 6 afos para realizar las distintas actividades junto con sus hijos.
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e Latercera semana del mes de julio se culmino el taller realizado dos
veces por semana durante la tarde (3:00 a 5:00 pm) con los
pacientes y colaboracién de los padres de los nifios de 4 a 6 afios de
edad para realizar las distintas actividades junto con sus hijos.

e La segunda a la tercera semana de mayo se recopilé datos tedricos
para la realizacion del manual grafico de actividades artisticas
visuales.

e Se empezd con el disefio y diagramacion del manual gréfico de
actividades artisticas visuales la tercera semana del mes de mayo
(las actividades del manual estan relacionadas al taller realizado con
los pacientes de la Fundacion).

e Durante la tercera semana de agosto se empezdé con la impresion
del manual gréafico de actividades artisticas visuales

e La primera semana de septiembre se finalizdé la impresién del
manual grafico de actividades artisticas visuales.

e La segunda y tercera semana del mes de septiembre se evalud la
ejecucion del proyecto, se entregé una encuesta a cada padre de
familia de los pacientes participantes (4 a 8 afilos de edad) con ocho
preguntas (al final se unificé la primera y segunda encuesta).

e La cuarta semana de septiembre se entregé a la Fundacion y
Albergue FARES el producto final del proyecto la copia de quince
manuales gréficos de actividades artisticas visuales para nifios con
cancer de 4 a 8 afos de edad de la misma institucion.

5.4 Evaluacion final

En la dltima etapa del proyecto se utilizd6 una lista de cotejo aplicado al
personal de la Fundacién y Albergue FARES, la evaluacién tiene el
propdsito de verificar el logré obtenido a través del proyecto. El resultado
de la evaluacién se manifest6 que el fomento al arte visual en sus
diferentes disciplinas la cual, ayuda al paciente con cancer en la
recuperacion de su tratamiento utilizado como terapia.
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Evaluacion de la ejecucién del proyecto

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMAL
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE ARTE

MICHEL ABIGAIL ARGUETA CHINCHILLA (EPESISTA)
LICENCIATURA EN ARTE

A continuacion se le presentaran una serie de preguntas relacionadas con el
proyecto de EPS titulado “Creacion de manual grafico de actividades artisticas para
nifios con cancer de 4 a 8 afnos de edad de la Fundacion y Albergue FARES”.
Marque una “X” la respuesta que considere la mas correcta.

Opcién Unica

No. INDICADORES Sl NO

Para padres de familia de los pacientes (4 a 8 aifio de edad) que
participaron durante el taller de artes visuales realizados en la
Fundacion y Albergue FARES
1 | (Tiene conocimiento su hijo o hija de alguna
técnica de arte visual (dibujo, pintura o escultura)?
2 | ¢Considera el arte como un medio de
comunicacion?
3 | ¢El lugar donde se realizd el taller es el
adecuado?
4 | ¢La Epesista explico con claridad en cada taller
las técnicas de artes visuales?
5 | ¢El material utilizado en los talleres fue el
adecuado para las actividades artisticas visuales

realizadas?

6 | ¢En el tiempo que se realizoé los talleres fue el
indicado?

7 | ¢Aprendio su hijo o hija técnicas nuevas durante el
taller?

8 | ¢El contenido del Manual grafico de actividades
artisticas es adecuado para la edad de su hijo o
hija?

9 | ¢Las actividades artisticas visuales desarrolladas
durante el taller fueron de beneficio para las
terapias de su hijo o hija?

10 | ¢Las actividades artisticas visuales ejecutadas en
el Manual grafico tienen relacibn con el

contenido?
(Elaboracién propia, EPS 2015).
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Se elaboré un censo de los resultados obtenidos en la evaluacion de cada una de
las preguntas realizadas a los doce padres de familia de los quince pacientes que
participaron (4 a 8 afios de edad) durante los talleres.

1.;Tiene conocimiento su hijo o hija de alguna
técnica de artes visuales (dibujo, pintura o
escultura)?

mSl mNO

El 20% de los nifios de las edades de 6 a 8 afios estaban en etapa escolar
por lo consiguiente tenian conocimiento de alguna técnica artistica visual y el
80% aun no asistia a la escuela entre las edades de 4 a 5 afos.

2. ¢Considera el arte como un medio de
comunicacion?

m Sl ENO

0%

Los padres en un 100% coincidieron que el arte le servia a su hijo para
expresar sus emociones o estado de salud durante su terapia medica.
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3.¢El lugar donde se realizo el taller es el adecuado?

0%

S|
ENO

El 100% de los padres coincidieron que el lugar donde se elaboro el taller fue
el adecuado.

4. ¢La Epesista explico con claridad en cada taller
las técnicas de artes visuales?

mS| mNO

10%

El 10% de los padres no comprendieron algunas de las instrucciones segun lo
consultado con sus hijos la Epesista debia explicar un poco mas despacio y
el 90% estuvo de acuerdo que las explicaciones fueron claras con ejemplos
visuales correspondientes a las edades de los pacientes (4 a 8 afos)

participantes.
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5. ¢ El material utilizado en los talleres fue el
adecuado para las actividades artisticas visuales
realizadas?

mS| mNO

0%

El 100% de los padres manifestd que los materiales usados durante el taller
fue el correcto.

6. ¢En el tiempo que se realizo los talleres fue el
indicado?

mS| mNO

El 20% consideré que debidé extenderse el tiempo un mes y horario, el 80% el
tiempo fue lo necesario.

7.¢Aprendid su hijo o hija técnicas nuevas durante el
taller?

mS| mNO

El 30% manifestd que las algunas de las técnicas ya las conocia por la edad
escolar del paciente (6 a 8 afios) y el 70% su hijo aprendié nuevas técnicas
gue ampliaron su conocimiento artistico.
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8.¢El contenido del Manual grafico de actividades
artisticas es adecuado para la edad de su hijo o
hija?

mSI mNO

El 20% de los padres consider6 que la mayoria de las actividades debi6
mejorar su contenido y el 80% si son adecuadas a la edad de su hijo o hija
por que el contenido es tedrico-practico y las instrucciones son claras.

9. ¢Las actividades artisticas desarrolladas durante
el taller fueron de beneficio para las terapias de su
hijo o hija?

mS| mNO

0%

El 100% de los padres consider6 que sus hijos manifestaron cambios
positivos como en expresar sus emociones por medio de dibujos o estimular
su concentracion y mejoré su estado de animo.
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10.¢Las actividades artisticas visuales ejecutadas en
el Manual grafico tienen relacién con el contenido?

=S|I = NO

0%

El 100% de los padres consultd con sus hijos que el contenido se relaciona a

las actividades.
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Evaluacion Final

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMAL
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE ARTE

MICHEL ABIGAIL ARGUETA CHINCHILLA (EPESISTA)
LICENCIATURA EN ARTE

A continuacion se le presentaran una serie de preguntas relacionadas con el proyecto de EPS
titulado “Manual grafico de actividades artisticas visuales para nifios con cancer de 4 a 8 afos
de edad de la Fundacién y Albergue FARES”. Marque una “X” la respuesta que considere la

mas correcta.

Opcidn
No. INDICADORES Unica

Sl NO

Para personal administrativo de la Fundacion y Albergue FARES

1 | ¢El proyecto beneficio a los pacientes de la
institucion en su terapia?

2 | ¢El arte es un medio terapéutico que beneficia a
los pacientes en sus terapias?

3 | ¢Las actividades desarrolladas en el taller fueron
las adecuadas para los pacientes?

4 | ;Se realizd la supervision de la Universidad de
San Carlos de Guatemala durante el proyecto?

5 | ¢El contenido del manual grafico de actividades
artisticas es de ayuda para los pacientes?

6 | ¢Se han realizados actividades similares a la del
proyecto en la Fundacion?

7 | ¢La Epesista tuvo una buena relacion con los
pacientes durante el proyecto?

8 | ¢Los pacientes después de recibir el taller
realizados por la Epesista tuvieron cambios en su
aspecto fisico, emocional y cognitivo?

9 |¢La Epesista cumplio con el horario de visita
durante los talleres realizados?

10 | ¢La Fundacién autorizaria realizar otro proyecto de
EPS relacionado al arte?

(Elaboracién propia, EPS 2015).
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Se elabord un censo de los resultados obtenidos en la evaluacidon de cada una de las
preguntas con las 6 personas del personal.

1..El proyecto beneficio a los pacientes de la
institucién en su terapia?

mSl mNO

0%

El 100% del personal observd los cambios benefactores que obtuvo el
paciente después del taller que participo y el usé del manual grafico.

2. ¢El arte es un medio terapéutico que beneficia a
los pacientes en sus terapias?

m S| ENO

0%

El 100% consider6 que el arte es un medio de comunicacion donde el
paciente expresa sus emociones y estado de salud.
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3. ¢Las actividades desarrolladas en el taller fueron
las adecuadas para los pacientes?

mSsi mNO

El 25% manifestd que las actividades debieron ser mas dindmicas y el 75%
estuvo de acuerdo que el contenido del taller fue el adecuado para los

pacientes por que fueron relacionadas a su edad 4 a 8 afios.

4. ;Se realizo la supervision de la Universidad de
San Carlos de Guatemala durante el proyecto?

mSI  ®ENO

0%

El 100% coincidio que llego el asesor a supervisar a la Epesista durante la

realizacion del proyecto.
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5. ¢El contenido del manual grafico de actividades
artisticas es de ayuda para los pacientes?

mSl mNO

0%

El 100% consider6 que el contenido del manual gréfico es adecuado a la
edad del paciente y ayuda a su estimulacion cognitiva.

6. ¢Se han realizados actividades similares a la del
proyecto en la Fundacién?

m S| mNO

El 55% opind que no han realizado un proyecto similar al ejecutado por la
Epesista y el 45% considerd que es similar a otros proyectos realizados por
instituciones o grupos de personas pero con la diferencia que la Epesista el
proyecto lo realiz6 un tiempo més largo.
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7. ¢La Epesista tuvo una buena relacién con los
pacientes durante el proyecto?

mSlI mNO

0%

El 100% manifestd que la Epesista tuvo una excelente comunicacion y

relacion con los pacientes.

8. ¢Los pacientes después de recibir el taller
realizados por la Epesista tuvieron cambios en su
aspecto fisico, emocional y cognitivo?

mSl mNO

El 20% no tiene conocimiento de lo descrito en la pregunta y el 80%

lo

complementa las dos monitoras y personal de mantenimiento observé

distintos cambios positivos en los pacientes durante y después del taller.
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9. ¢La Epesista cumplié con el horario de visita
durante los talleres realizados?

mSlI mNO

0%

El 100% manifestd que la Epesista respeto los horarios y tiempo determinado

para la realizacién del proyecto.

10. ¢La Fundacién autorizaria realizar otro
proyecto de EPS relacionado al arte?

mSl mNO

0%

El 100% considerd que este tipo de proyectos o similares benefician a los

pacientes en las diferentes areas que interactua.
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CONCLUSIONES

1. Las actividades artisticas visuales ejecutadas durante el taller fueron un
medio de comunicacion por que el paciente de la Fundacion manifestd sus
emociones y estado de salud sirviendo para terapia ocupacional.

2. La fomentacion del arte en edades tempranas de 4 a 8 afios de edad son de
beneficio para el desarrollo psicoanalitico y social, se observo en los trabajos
realizados por los pacientes de la Fundacion y Albergue FARES.

3. Los pacientes de la Fundacion y Albergue FARES de 4 a 8 afios de edad su
memoria es visual y practica por lo cual las actividades tedricas-practicas
fueron de ayuda para realizar los trabajos artisticos visuales del manual
grafico con relacion a su edad.
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RECOMENDACIONES

1. Es necesario efectuar actividades de artes visuales para los pacientes con
cancer en las distintas instituciones durante su tratamiento, tal es el caso de
la Fundacion y Albergue FARES, al paciente le ayudan los talleres en los
diferentes ambitos donde se relaciona puede ser utilizado el arte como terapia
ocupacional en muchos casos.

2. Contar con voluntarios profesionales en diferentes areas del arte para
fomentar las disciplinas artisticas con material didactico o realizando talleres
en diferentes instituciones que albergan pacientes con diferentes
enfermedades o personas con alguna discapacidad fisica o emocional lo cual
ayuda a su rehabilitacién.

3. Disefiar folletos 0 manuales graficos de actividades artisticas visuales para
pacientes con cancer relacionadas a cada edad o etapa bioldgica, los cuales
benefician a su desarrollo social, analitico, psicologico y fisico.
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Fotografias de las instalaciones de la Fundacién y Albergue FARES

(www.fundacionfares.org, 2015).
Fachada de la Fundacion.



(www.fundacionfares.org, 2015).
Mural de la entrada principal primer nivel.

(www.fundacionfares.org, 2015).
Saldn de usos multiples donde se realizo el taller.



Cartagena, E. fotografia (2015).
Mural del sal6n de usos multiples planta baja.



Fotografias de los trabajos realizados por los pacientes durante el taller

Argueta, M. fotografia (2015).
Trabajo No. 1.

Paciente: Carlos Saquic.
Edad: 7 afos.

Técnica: crayones oleo pastel.



Argueta, M. fotografia (2015).
Trabajo No. 1.

Paciente: Josué Martinez.
Edad: 5 afos.

Técnica: crayon de cera.



Argueta, M. fotografia (2015).
Trabajo No. 1.

Paciente: Ana Ajucum.
Edad: 8 afios.
Técnica: crayones de cera.



Argueta, M. fotografia (2015).
Trabajo No. 1.

Paciente: David Yoc.
Edad: 4 afos.

Técnica: crayones de cera.



Argueta, M. fotografia (2015).
Trabajo No. 2.

Paciente: Cristian Corado.
Edad: 7 afos.

Técnica: dibujo a lapiz.



Argueta, M. fotografia (2015).
Trabajo No. 2.

Paciente: Sofia Ajucum.
Edad: 7 afios.

Técnica: dibujo a lapiz.
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Técnica: Esgrafiado con crayones de cera.

Argueta, M. fotografia (2015).

Trabajo No. 3.
Paciente: Carlos Saquic.

Edad: 7 anos.
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Argueta, M. fotografia (2015).
Trabajo No. 3.

Paciente: Dayana Garcia.
Edad: 8 afnos.

Técnica: Esgrafiado crayones de cera.



Argueta, M. fotografia (2015).
Trabajo No. 4.

Paciente: Sofia Ajucum.
Edad: 7 afios.

Técnica: Dibujo ciego con papel de china.



Argueta, M. fotografia (2015).
Trabajo No. 4.

Paciente: David Yoc.
Edad: 4 afos.

Técnica: dibujo ciego con pintura vegetal.



Argueta, M. fotografia (2015).
Trabajo No. 4.

Paciente: Ana Ajucum.
Edad: 8 afios.

Técnica: Dibujo ciego con papel china.



Argueta, M. fotografia (2015).
Trabajo No.4.

Paciente: Cristian Corado.
Edad: 6 afios.

Técnica: Dibujo ciego con pintura vegetal.



Argueta, M. fotografia (2015).
Trabajo No. 5.

Paciente: Dayana Garcia.
Edad: 8 afos.

Técnica: Delineado con crayones de cera.



Argueta, M. fotografia (2015).
Trabajo No. 6.

Paciente: Sofia Ajucum.
Edad: 7 afos.

Técnica: Completacion de dibujo y pintado con crayones de cera.



Argueta, M. fotografia (2015).
Trabajo No. 6.

Paciente: Cristian Corado.
Edad: 6 afos.

Técnica: Completacion de dibujo y pintado con crayones de cera.



ANEXOS



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
Facultad de Humanidades, Departamento de Arte
Ejercicio Profesional Supervisado 2014

Para dar cumplimiento a lo contenido en el Articulo 11 del Normativo del Ejercicio
Profesional Supervisado —EPS- de la Facultad de Humanidades de la Universidad
de San Carlos de Guatemala, el estudiante:

200416768 | ARGUETA CHINCHILLA, MICHEL ABIGAIL

l

Ha completado la etapa Propedéutica del Ejercicio Profesional Supervisado,
habiendo acreditado un total de (40) Cuarenta horas efectivas.

Guatemala, Noviembre 2014

Lic. José Catalino Contreras Garcia




Hé@‘g Univewsidad de San Cartos de Quatemala

Guatemala, 27 de febrero de 2015

Licenciado (a)

JOSE CATALINO CONTRERAS
Asesor (a) de Tesis 0 EPS
Facultad de Humanidades

Atentamente se le informa que ha sido nombrado(a) como ASESOR(A) que
debera orientar y dictaminar sobre el trabajo de () tesis o EPS (X) que ejecutara
el (la) estudiante

MICHEL ABIGAIL ARGUETA CHINCHILLA
200416768

Previo a optar al grado de Licenciado (a) en Arte.

/ /
/ 7 /

/ / o)
Bo. Lic. Walter Ramiro Maze}riegoJBiolis
Decano !

C.C expediente

Archivo.




TRICENTENARIA

¢USAC

Educacidn Supevies, Inclugente y Progectiva
Edifico S+, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 2418 8601 24188602 24188620

2418 8000 ext. 8530185302 Fax: 85320

wmewimsims  Univevsidad de San Caxles de Guatemala
Facultad de Humanidades
Guatemala, 2 de junio de 2015
Sefior
Erick Cartagena
Fundacién FARES
Presente.
Estimado

Atentamente le saludo y a I3 vez le informo que la Facultad de Humanidades de fa Universidad de
San Carlos de Guatemala, con el objetivo de participar en la solucién de los problemas educativos

a nivel nacional, realiza el Ejercicio Profesional Supervisado ~EPS-, con la estudiante de Ia carrera
de Licenciatura en Arte.

Por lo anterior, solicito autorice el Ejercicio Profesional Supervisado al (la) estudiante Michel
Abigail Argueta Chinchilla carné No. 200416768. En la institucidn que dirige.

El asesor -supervisor asignado realizard visitas constantes, durante el desarrolio de las fases del
diagnéstico, perfil, ejecucion y evaluacidn del proyecto,

Deferentemente,

“ID Y ENSENAD A TODOS”

e, 2

vy

S TACL
O s

meog/gagm.




5% Avenida 19-44, zona 12
Colonia La Reformita, Guatemala Ciudad

(562) 2472-7832 - www.fundacionfares.org
Facebook / Fundacion Fares

Guatemala, 28 de mayo de 2015

Lic. José Catalino Contreras
UNIVERSIDAD SAN CARLOS

Deseédndole éxitos al frente de sus labores, por este medio
autorizamos por parte de Fundacion, a que pueda realizar su
proyecto de Ejercicio Practico Supervisado EPS en nuestras
instalaciones segin las fechas establecidas, asi mismo
compartir con los nifios y hacer actividades entretenidas para
ellos tales como juegos de dinamica, pifiatas, ver peliculas etc.

Somos Fundacion Fares, Y queremos contarles que se nos ha
escogido como instrumento para dar apoyo a muchos nifios con
cancer que vienen del interior de la republica a la cuidad para
recibir su tratamiento en diferentes hospitales. Contamos con un
albergue con capacidad para 50 personas, que atiende los 365
dias del afio a estas familias, proporcionandoles, hospedaje,
alimentacion, ayuda espiritual y econdmica cuando es
necesaria, para que no abandonen su tratamiento por falta de
recursos. Gracias a esta labor, que no ha sido facil, el
porcentaje de abandono ha disminuido de un 40% a un 2% en
los (ltimos afos, bendito sea Dios!!! ‘

Sin otro particular, me suscribo,

Erick Cartagena
Administracion
ecartagena@fundacionfares.org

. iGvacias por Muala\m_e
L A Sequiy viviendol



52 Avenida 19-44, zona 12
= a = gn Colonia La Reformita, Guatemala Ciudad
! ) ?@ . % (502) 2472-7832 - www.fundacionfares.org

FUNDACION & ALBERGUE /Fundaclén Fares

Guatemala, octubre de 2015
A quien interese:

Reciba un cordial saludo de los nifios de Albergue y Fundacién FARES.

Somos una Fundacion que alberga a nifios del interior de la Republica de
escasos recursos con cancer y sus familiares, brindamos hospedaje y
alimentacion diaria totalmente gratis, evitando que ellos abandonen su
tratamiento de quimioterapia por falta de recursos; lo logramos gracias al
apoyo incondicional de personas o empresas que son conscientes de la
enfermedad que padecen nuestros nifios y de la necesidad de un albergue
mientras estén en su tratamiento.

Por este medio hago constar que Michel Abigail Argueta Chinchilla con
carne: 200416768 epesista, realizd talleres con los nifios que atendemos en
nuestro Albergue FARES durante los meses de mayog julie’ del presente afio
2015 aplicando diferentes técnicas tales como: Dibujo natural, Técnicas de
Pintura y Manualidades.

También hago constar que hizo entrega de 15 libros "Manual Gréfico de
Actividades Artisticas” realizado por Michel Abigail Argueta Chinchilla.

Dios desde cielo observa sus buenos actos y les dard muchas bendiciones
tanto en el plano laboral como familiar, ya que han traido felicidad a los que
mas la necesitan.

“Dios puede darles a ustedes con abundancia toda clase de bendiciones, para

que tengan todo lo necesario, y ademds les sobre para ayudar a toda clase
de buenas obras.” 2 Corintios 9:8

Atentamente,

Charis Pinto
Coordinadora de Proyectos 'C?VN-U\S por NjuANMQ/

info@fundacionfares.org oy
AS VNW\AO’




SAC Universidad de San Carlos de Guatemala

5 TRICENTENARIA
LS DL S

Facultad de Humanidades

Guatemala, 4 de mayo del 2016

mygo/mdss

Educaciin Superion, Incluyente y Proyectiva
Edificio 5-4, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 2418 8601 24188602 24188620

2418 8000 ext. 85301-85302 Fax: 85320



’ USAC  thuicersidad de Sue cantes 4 Guatemala

TRICENTENARIA

inversidad de San Carlos de Gualemala g Ef { ! ( ;E . ! l

Guatemala 21 de Julio 2016

Seﬁore§

COMITE REVISOR DE EPS
Facultad de Humanidades
Presente

Atentamente se les informa que han sido nombrados como miembros del Comité Revisor
Que debera estudiar y dictaminar sobre el trabajo EPS (X ) presentado por la estudiante:

MICHEL ABIGAIL ARGUETA CHINCHILLA
200416768

Previo a optar al grado de Licenciada en Artes Plasticas.

Titulo del trabajo:"CREACION DE MANUAL GRAFICO DE ACTIVIDADES ARTISTICAS
PARA NINOS CON CANCER DE 4 A 8 ANOS DE EDAD DE LA FUNDACION Y
ALBERGUE FARES”. : sy
Dicho comité debera rendir su dictamen en un plazo no mayotde:wif,me‘s:a partir de Ia
presente fecha. - Vi e

El Comité Revisor esta integrado por ‘lés siguientes personas.

Asesor  LIC. JOSE CATALINO CONTRERAS GARCIAS
Revisor 1 LIC. EDWIN RENE GARCIA

Revisor2  LIC. MARCO TULIO RODAS

C.C expediente
Archivo.

acidn Superion, Tncluyente y Pruoyectiva

dificio S-4, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 24188602 241 88610-20

2418 8000 ext. 85302 Fax: 85320




_?xxUSAC Unisewsidad de San Cantos de Cuatemala
TR\LtNTiNM J ! [de i: ! [

Guatemala, 14 de noviembre 2016

Licenciada
Mayra Damaris Solares Salazar
Directora Departamento Extensidn

Licenciada Mayra :

Hacemos de su conocimiento que la estudiante: Michel Abigall Argueta Chinchilla

Con carné No, 200416768 Ha realizado las correcciones sugeridas al trabajo de

EPS X TESIS

Lic. Marco Totfo Rodas
REVISOR 2



TUSAC  Univewsidad de San Cartes de Guatemala
.o/ THCENTENARIA Facultad de H idad

Guatemala, 23 de enero de 2017
Licenciada
Mayra Damaris Solares Salazar

Directora del Departamento de Extensién
Facultad de Humanidades

En virtud de haber concluido satisfactoriamente el trabajo de EPS (X), TESIS ( ) Titulado:

Manual grdfico de actividades artisticas visuales para nifios con céncer de 4 a 8 afios de edad de
la Fundacién y Albergue FARES.

Yo, Michel Abigail Argueta Chinchilla

Carné: 200416768

Directidn para recibir notificaciones: 51 calle B 4-56 zona 12, Villa Lobos 2, Villa Nueva.

Teléfono: 32000309

Solicito fecha de EXAMEN PRIVADO, previo a optar al grado de licenciado{a} en: Arte con
especializacién en artes pldsticas.

Atentamente,

mygo/mdss

Educacidn Superion, Jnctugyente y Proyectiva
Edificio $-4, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 2418 8601 24188602 24188620

2418 8000 ext. 85301-85302 Fax: 85320

[PTE—— - . Attt o ¢ i





