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INTRODUCCION

El Ejercicio Profesional Supervisado (EPS), fue realizado en el Instituto Nacional de

Educacion Diversificada (INED) Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Municipio de
Barberena, departamento de Santa Rosa, como requisito previo a obtener el grado
académico de Licenciada en Pedagogia y Administracion Educativa.
Las etapas de este ejercicio, fueron cuatro asi: una de investigacion en el propio
establecimiento educativo conocido como diagndstico institucional, para lo cual se
aplicaron varias técnicas para obtener la informacién que permitieron visualizar el
estado actual de la institucion de manera objetiva y clara, las técnicas utilizadas para
tener una vision general de la institucion, tales como, Andlisis Documental (ficha de
observacion), Fichas de Trabajo (cita textual y de resumen), Encuesta o Entrevista
(lista de cotejo, guia de preguntas, guia de entrevista o encuesta), Analisis (cuadro
de analisis de problemas) toda la informacion obtenida se sintetizo utilizando la Guia
de Andlisis Contextual e institucional de los 8 sectores, y posteriormente se elaboré un
listado de carencias para la priorizacion de problemas, determinandose que el
problema principal del establecimiento, es La Contaminacion Ambiental, asi mismo
se efectud un analisis de viabilidad y factibilidad para asegurar que con la ejecucion
del proyecto que solucionara este problema.

En la segunda fase conocida como Perfil del Proyecto en la que se incluyé todas
las actividades a realizar para la ejecucion del proyecto, se elaboraron objetivos, se
realiz6 un presupuesto y se programaron las actividades necesarias en el tiempo justo
para su ejecucién y evaluacion.

En la tercera fase o Fase de Ejecucion se realizé un plan de accion que permitié
guiar el proceso, siguiendo la programaciéon de las actividades. Esta etapa dio como
resultado la Implementacion de una Guia sobre La Contaminacion Ambiental, sus

causas y formas de combatirla.



En la Fase de Evaluacion se determindé que el proceso se siguid con total
efectividad para todas las actividades programadas en las fases anteriores. Con un
logro de una cultura ambiental y medidas preventivas y el control de la contaminacion
ambiental dentro del establecimiento, por lo cual se derivan comportamientos y
actitudes de vida méas acordes con la persona humana. Asimismo, involucrar a los
miembros de la comunidad educativa en problemas con que cuenta la poblacién. Con
este tipo de proyectos la Facultad de Humanidades contribuye a solucionar un
problema de la realidad nacional con atencion especial a la comunidad educativa y por
ende al educando, el eje principal en el cual gira la educacion. La realizacion y
ejecucion de todas las acciones programadas permitieron redactar conclusiones y
recomendaciones. Asi mismo se incluyen en el presente informe, la bibliografia

consultada, apéndices y anexos para comprender mejor el trabajo realizado.

CAPITULO |
1. Diagnostico del Instituto Nacional de Educacién Diversificada, Aldea
Fray Bartolomé de las Casas, Municipio de Barberena, departamento de Santa
Rosa

1.1 Datos generales de la institucion

1.1.1 Nombre de la institucién



Instituto Nacional de Educacion Diversificada (INED), Aldea Fray Bartolomé de las
Casas, Municipio de Barberena, departamento de Santa Rosa.

1.1.2 Tipo de Institucidn, asi como productos, servicio y proceso que genera:

Estatal, que genera servicios educativos a la poblacion.

1.1.3 Ubicacién Geografica:

Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Municipio de Barberena, departamento de Santa
Rosa, esta localizada a 49 Km. de la ciudad de Guatemala.
1.1.4 Mision:

Ser una entidad educativa de calidad y prestigio, formadora de profesionales a nivel
técnico, enfocando aspectos multidisciplinarios que promueva el desarrollo sostenible
de la sociedad, colocandose a la vanguardia de la tecnologia y la ciencia en los
diferentes aspectos de la educacion. Alcanzando la mayor cobertura educativa en la
comunidad ?!

1.1.5 Visién:

Ser una instituciéon de actualidad pedagdgica, innovando las técnicas de ensefianza
aprendizaje, inculcando valores éticos, morales y de servicio en la formacién de
estudiantes del nivel diversificado; capaces de transformar y contribuir al desarrollo
comunitario, brindando educacion técnica de calidad para egresar profesionales que
estén en condicién de adaptarse al mundo competitivo que responda al cambiante
sistema social ?

1. Plan Operativo Anual 2009, Instituto Nacional de Educacion Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de
las Casas, Municipio de Barberena, departamento de Sta. Rosa

2. idem.
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Politicas:

1.1.6.1 Generales:

ANANENENRN

Proporcionar a los estudiantes una educaciéon de calidad.
Ampliar la cobertura educativa

Promover la equidad educativa y permanencia escolar.
Fortalecer la educacion bilingiie intercultural.
Implementar un modelo de gestion transparente.

1.1.6.2 Transversales:

v
v
v

Aumento de la inversién educativa.
Descentralizacion educativa.
Fortalecimiento de la institucionalidad del sistema educativo nacional 3

Objetivos:

Objetivos Estratégicos:

v

v

v

v

Proporcionar a los docentes capacitaciones donde se actualicen en el amplio
campo de la educacion.

Brindar educacion de calidad a los y las estudiantes y prepararlos
académicamente para el desarrollo de nuestro paris.

Motivar a los y las estudiantes a continuar una carrera universitaria para un
mejor futuro personal y familiar.

Proporcionar actividades recreativas a los y las estudiantes para que tengan
mejor rendimiento académico

Objetivos Operativos:

v
v

Velar por el buen estado de las instalaciones del centro educativo.

Procurar que los y las estudiantes estén en ambientes adecuados de acuerdo
a sus necesidades.

Proporcionar a los docentes materiales didacticos para un mejor desempefio de
sus labores educativas

Mantener el mobiliario y equipo en perfecto estado para comodidad de los y las

estudiantes.
Politicas educativas de gobierno, 2008- 2011.



Metas:

4 Aplicar el CNB (Curriculum Nacional Base), en el proceso de ensefianza
aprendizaje 4

v Implementar talleres de capacitacion docentes, para aplicar el CNB, en un
100%.°

v Procurar la asimilacién de contenidos presentados a los y las estudiantes.

4 Egresar profesionales de calidad para que trabajen por el desarrollo de nuestro
pais.

4. Proyecto educativo institucional, INED, 2009, Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Barberena, Santa Rosa.

5. idem.



1.1.8 estructura organizacional:

Organigrama del Instituto Nacional de Educacion Diversificada.
Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Municipio de Barberena,
departamento de Santa Rosa®

6. Proyecto educativo institucional, INED, 2009, Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Barberena, Santa Rosa.



1.1.1 Recursos (humanos, fisicos, financieros)

1.1.1.1 Humanos:

En el area administrativa, cuenta con el director, el personal docente son 6 y dos
operativos.

1.1.1.2 Materiales:

Cuenta con 4 salones, 50 pupitres, 4 pizarrones, 4 catedras, 1 juego geométrico
grande de madera, 21 libros del CNB, 1 cancha polideportiva, 5 servicios sanitarios.

1.1.1.3 Financieros:

Fondo de gratuidad Q 7,200.00 anual, tienda escolar Q 400.00 mensual, haciendo un
total anual de Q 11,200.00

1.2 Técnicas utilizadas para efectuar el diagnéstico:

2. El diagnéstico se realizé para recabar la informacion necesaria, se utilizaron
diversas técnicas con sus respectivos instrumentos como: analisis Documental (ficha
de observacion), fichas de trabajo, encuesta, o entrevista (guia de preguntas, guia
de entrevista 0 encuesta), Andlisis (cuadro de analisis de problemas) la informacion
obtenida a través de dichas técnicas permitié conocer el estado actual del Instituto
Nacional de Educacion Diversificada de Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Municipio
de Barberena, departamento de Santa Rosa, en los diferentes sectores, los cuales
son: comunidad, institucién, finanzas, administrativo, relaciones, filoséfico, politico,
legal.

3. La informacién obtenida se sintetizd utilizando la guia de analisis contextual e
Institucional de los 8 sectores, mediante la cual se establecieron los problemas y
necesidades existentes, posteriormente se enlistaron y priorizaron los problemas o
carencias, para seleccionar el de mayor realce.



Lista de Carencias del Instituto Nacional de Educacién Diversificada, Aldea Fray

Bartolomé de Las Casas, Barberena, Santa Rosa:

v No existen medidas para evitar y prevenir la contaminacion ambiental dentro
del establecimiento
v Falta de colectores de basura en el establecimiento.

v Desempefio de labores educativas en edificio que pertenece a otro
establecimiento.



1.4

Cuadro de anélisis y priorizacién de problema

1 No existen medidas para |l Falta de concientizacion |a- Implementacion de

evitar 'y prevenir la|para la preservacion del|juna guia sobre La

contaminacion  ambiental [medio ambiente en el |Contaminacion

dentro del establecimiento. |establecimiento Ambiental, sus causas y
formas de combatirla.

2. Falta de colectores de | 2. Basura organica e a- colocar colectores de

basura en el inorganica en los basura.

establecimiento corredores y aulas del b- sensibilizar a

establecimiento miembros de la

comunidad educativa
para proteger el medio
ambiente.

3. Desempefio de labores |3 no cuenta con | a- Gestionar la

educativas en edificio que
pertenece a otro
establecimiento

instalaciones propias.

construccion de edificio
escolar.




Andlisis de Viabilidad y Factibilidad

5 Analisis de viabilidad y factibilidad

1.5.1 Opcidn 1. Guia sobre La Contaminacion Ambiental, sus causas y formas
de combatirla para el Instituto Nacional de Educacion Diversificada, Aldea Fray
Bartolomé de las Casas, Municipio de Barberena, departamento de Santa Rosa.

1.5.2 Opcion 2. Instalacion de planta para tratamiento desechos organicos e

inorganicos
Opcion 1 Opcidn 2
Indicadores Si No Si No
Financiero
1. | ¢Se cuenta con suficientes recursos X X
financieros?
2. | ¢El proyecto se ejecutara con recursos propios? | X X
3. | ¢Se cuentan con fondos extras para X X
imprevistos?
4. | ¢Se cuenta con financiamiento externo? X X
Administrativo Legal
5. | ¢Se tiene autorizacion legal para realizar el X X
proyecto?
6. | ¢Se tiene estudio de impacto ambiental? X X
7. | ¢Se tiene representacion legal? X X
8. | ¢Existen leyes que amparen la ejecucion del X X
proyecto?
Técnico
9. | ¢Se tienen las instalaciones adecuadas para el X X
proyecto?
10. | ¢ Se tiene bien definida la cobertura del X X
proyecto?




11. | ¢ Se tienen los insumos necesarios para el X X
proyecto?

12. | ¢Se han cumplido las especificaciones X X
apropiadas en la elaboracion del proyecto?

13. | ¢El tiempo programado es suficiente para X X
ejecutar el proyecto?
Social

14. | ¢ El Proyecto tiene aceptacion en la comunidad? | X X

15. | ¢ El proyecto beneficia a la mayoria de la X X
poblacién?

16. | ¢ El Proyecto es accesible a la poblacion en X X
general?

17. | ¢ El proyecto impulsa la equidad de género? X X

18. | ¢ El proyecto toma en cuenta a las personas sin X X
importar el nivel académico?

19. | ¢ Se cuenta con suficiente recurso humano para X X
el desarrollo del proyecto?

20. | ¢Cuenta el proyecto con el apoyo de la X X
comunidad?

Totales 20 00 08 12
Prioridad

1.6 Problema seleccionado:

Después de conocer cada uno de los problemas y necesidades del Instituto
Nacional de Educacion Diversificada de Aldea Fray Bartolomé de las Casas,
Municipio de Barberena, departamento de Santa Rosa y aplicados los criterios de
Viabilidad y Factibilidad, se determind que el

Contaminacion Ambiental.

problema seleccionado es




SOLUCION PROPUESTA COMO VIABLE Y FACTIBLE

Guia sobre la Contaminacion Ambiental sus causas y formas de combatirla para
el Instituto Nacional de Educacién Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de las
Casas, Municipio de Barberena, departamento de Santa Rosa.

1.6 Sostenibilidad del proyecto:

En una reunidn, llevada a cabo en las instalaciones del establecimiento, estando
presentes estudiantes, profesores, director, padres de familia y epesista, se acordd
formar comisiones especificas para darle continuidad al proyecto. Por una parte los
estudiantes formaron una comision para coordinar acciones para cuidar las
instalaciones de este establecimiento para asi evitar la contaminacion y ademas
contribuir al medio ambiente. Asi mismo los estudiantes del dltimo grado de la carrera
de bachillerato en Ciencias y Letras con Orientacion agroforestal, se comprometieron
conjuntamente con su catedratico asesor, como parte de su trabajo de seminario, a
impartir y concientizar a las personas de la comunidad sobre la prevencion de la
contaminacion vy el control de basureros clandestinos para preservar su entorno
natural.

Por su parte el profesor del area especifica de la carrera de bachillerato en Ciencias
y Letras con Orientacion agroforestal se compromete a continuar desarrollando la
tematica de la guia pedagdgica, no solo a los estudiantes de ésta area, sino también
a los de las demas carreras del instituto. Los profesores de la comisiéon de finanzas
se comprometen a sufragar cualquier tipo de gastos en que estas acciones incurran,
de acuerdo a la disposicion financiera de la misma. También los padres de familia,
representados por el comité, se comprometieron a apoyar todas las acciones que se
emprendan, para la proteccion ambiental de éste establecimiento, ya sea econdmico,
como personal. El director tendra en la biblioteca a disposicién del publico, los
ejemplares de la guia pedagdgica, para que las personas que lo requieran lo puedan
utilizar para cualquier consulta.

10



CAPITULO I
PERFIL DEL PROYECTO

Aspectos generales

Nombre del proyecto

Guia sobre La Contaminacién Ambiental, sus Causas y Formas de Combatirla en
el Instituto Nacional de Educaciéon Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de las
Casas, Municipio de Barberena, departamento de Santa Rosa

Problema

Falta de medidas preventivas y controles para evitar la contaminacion ambiental en el
establecimiento

Localizacion:
El Instituto Nacional de Educacién Diversificada, se localiza en la Aldea Fray Bartolomé
de Las Casas, mas conocido como El Cerinal, Municipio de Barberena, departamento
de Santa Rosa.

Unidad ejecutora:
Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala e Instituto

Nacional de Educacion Diversificada de Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Municipio
de Barberena, departamento de Santa Rosa

Tipo de proyecto: Educativo

2.2. Descripcion del proyecto

El proyecto consiste en fomentar e implementar medidas de prevencién y controles
especificos para evitar la contaminacibn ambiental en el Instituto Nacional de
Educacion Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Municipio de Barberena,
departamento de Santa Rosa, a través de una guia pedagdgica, y asi mismo
concientizar a los estudiantes, en el cuidado y proteccion del medio ambiente en
general. Esta guia se socializara a través de capacitaciones impartidas por la
epesista y expertos de instituciones relacionadas con el medio ambiente. Se contara
con la participacion de todos los estudiantes del establecimiento educativo, maestros
y Director Técnico Administrativo.

11



La guia muestra cdmo prevenir y asi evitar la contaminacién ambiental, la cual puede
ser utilizada como referencia y consulta de estudiantes de este establecimiento y de
otras personas que la soliciten. Ademas se utilizara& como parte del pensum de
estudios de la carrera de bachillerato en Ciencias y Letras con Orientacién agroforestal
de éste establecimiento, quienes se comprometieron a transmitir estos conocimientos,
a las comunidades rurales, donde se desempefien, como futuros profesionales en este
campo. Paralelamente a la implementacién de la guia pedagdgica como contribucion
al pulmon ecologico del departamento de Santa Rosa, se sembraron 500 arbolitos en
un area de 1,000 metros cuadrados, ubicados en el Astillero Loma China, Canton
Tecuaco, del municipio de Casillas, en el departamento de Santa Rosa.

Justificacion

La falta de conocimiento y prevencion, en temas ambientales, son una de las causas
por las cuales el planeta sufre un acelerado deterioro del ambiente. EIl Instituto
Nacional de Educacion Diversificada, de Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Municipio
de Barberena, departamento de Santa Rosa no es la excepcion, debido a que se
encuentra afectado por la falta de prevencién y control de la contaminacion ambiental,
y asi mismo la falta de concientizacion para la proteccion del medio ambiente.

Se ha considerado impulsar un proyecto que permita implementar medidas y controles
especificos, para la prevencion de contaminacion ambiental en el éarea del
establecimiento educativo, ademas ayudar a proteger y mejorar el medio ambiente. La
implementacién de la presente guia, provee la informacion bésica sobre la
contaminaciéon ambiental, las causas y efectos ademas como prevenirlos.

Se convertirAd en un proceso permanente para que los estudiantes y comunidad
educativa emprendan acciones de proteccion y ademas de la sensibilizacion a la
comunidad en general no solo de esta Aldea, sino también los alumnos del area de
Bachillerato en Ciencias y Letras con Orientacion Agroforestal se comprometen a
transmitir estos conocimientos a las comunidades donde se desenvuelvan como
futuros profesionales, ademas esta guia se utilizara como parte del pensum de
estudios de esta carrera, para asi garantizar la sostenibilidad del proyecto, para que
obtengan los beneficios por largo tiempo.

Objetivos

General: Implementar una guia para la prevencion y control de la contaminacién
ambiental y concientizar a estudiantes del Instituto Nacional de Educacion
Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Municipio de Barberena, 12



departamento de Santa Rosa sobre la conservacion del medio ambiente, a través de
capacitaciones y actividades que involucren a toda la comunidad educativa del
establecimiento

Especificos

v' Disefiar una Guia de Prevencion de Contaminacion Ambiental para que los
estudiantes conozcan las medidas para prevenir la contaminaciéon ambiental

v' Desarrollar talleres y capacitaciones que faciliten el efectivo proceso de la guia
pedagogica.

v/ Concientizar a los estudiantes acerca de los efectos ambientales que provoca
la contaminacion

v'  Reforestar un area de 1,000 metros cuadrados, en el Astillero Loma China
Canton Tecuaco, Casillas, departamento de Santa Rosa con 500 arbolitos de
pino.

Metas:

v Elaborar 10 ejemplares de los documentos relacionados con la informacion de
la prevencion de contaminacién ambiental en el Instituto Nacional de Educacion
Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Barberena, departamento
de Santa Rosa.

v' Proporcionar charlas ambientales a 63 estudiantes y 150 personas de la
comunidad por representantes del Ministerio de Ambiente y Recursos Naturales
(MARN).

v' Organizar comisiones de trabajo integradas por estudiantes, catedraticos
padres de familia y personas de la comunidad para emprender acciones
preventivas sobre la contaminacién ambiental

v Siembra de 500 arbolitos en un area de 1,000 metros cuadrados en el Astillero
Canton Loma China, Casillas, departamento de Santa Rosa.

Beneficiarios directos:

Con la ejecucion del proyecto se beneficiardn directamente a 63 estudiantes del
Instituto Nacional de Educacion Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de las Casas,
Barberena, Santa Rosa, quienes recibirdn capacitaciones sobre las medidas
preventivas y controles para evitar la contaminacion ambiental y ademas como
conservar sano el medio ambiente. Y también contaran con una comision especifica,

para emprender acciones y seguir transmitiendo estos conocimientos.

13



Indirectos

Seran beneficiados indirectamente los estudiantes y profesores del Instituto Nacional
de Educacion Basica —INEB- jornada matutina, con quien se comparte el edificio
escolar, y ademas profesores y estudiantes del Instituto de Educacién Basica por
Cooperativa —IMBAC- jornada vespertina, porque contaran con una guia pedagogica,
cuando soliciten informacién al respecto.

Fuente de Financiamiento y presupuesto

El financiamiento para el presente proyecto sera proporcionado por la epesista en un
100%

2.7.1 Presupuesto

Costo de inversion en el proyecto

Proyecto: Guia sobre la Contaminacion Ambiental, sus causas y formas de combatirla

Ubicacion: Instituto Nacional de Educacion Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de las

Casas, Municipio de Barberena, departamento de Santa Rosa

ACTIVIDAD ACTIVIDAD PRECIO UNITARIO TOTAL
Capacitacion a | Viaticos Q 25.00 Q 25.00
docentes y alumnos
del INED
Capacitacion a | Preparacién de | Q 50.00 Q 50.00
docentes y alumnos | material didactico
del INED
Elaboracion de guia | Impresiones Q 30.00 Q 300.00
sobre la
Contaminacion
Ambiental, sus
causas y formas de
combatirla
Plantacion de 500 | Evento Q 5.00 Q 2,500.00
arboles de pino
Sub total Q 2,875.00
Imprevistos Q 100.00 Q 200.00
Total Q 3,075.00

14




No. MESES
Actividades ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO

1 | Elaboracién de solicitud de
autorizacion para la realizacion
del diagnéstico.

2 | Entrega de solicitud al
Director del Instituto
Nacional de Educacién
Diversificada — INED-

3 | Elaboracion de instrumentos
para aplicar al diagnostico.

4 | Aplicacion de instrumentos
seleccionados.

5 | Seleccion de las
necesidades identificadas en
el Centro Educativo

6 | Priorizacién de las
necesidades identificadas.

7 | Lista, Analisis de la
problematica en el Centro
Educativo

8 |Analisis de viabilidad y
factibilidad.

9
Elaboracion del informe del
Diagnostico.

10 | Presentacién del informe del

diagnéstico.
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Recursos

Humanos
No. CANTIDAD CALIDAD
01 01 Asesor EPS
02 01 Epesista
03 01 Director
04 06 Docentes
05 63 Estudiantes
06 100 Padres de familia y vecinos
Materiales
No. CANTIDAD CALIDAD
01 163 Pupitres
02 01 Computadora
03 163 Lapices y Lapiceros
04 01 Camaras Fotograficas
05 01 Vehiculos/combustible
06 500 Hojas papel bond tamafio carta
07 02 _Cartuchos de tinta para impresora Canon
iP 1800
08 01 Impresora
09 01 Cafionera
10 10 Guias sobre la Contaminacion Ambiental
Fisicos:

Instituto de Educacién Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de las Casas, - El Cerinal-
Municipio de Barberena, departamento de Santa Rosa

Financieros

El costo total del proyecto asciende a la cantidad de Tres mil setentay cinco
guetzales exactos. (Q 3,075.00)
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CAPITULO IlI

PROCESO DE EJECUCION DEL PROYECTO

Esta etapa constituye uno de los aspectos con mas relevancia en la ejecucion del
presente proyecto, puesto que permite unificar las metas propuestas con los objetivos
trazados. Para ello se desarrollaron varias actividades, siendo las principales:

Actividades y resultados:

No. | ACTIVIDADES PROGRAMADAS RESULTADOS OBTENIDOS
01 | Elaboracion del Proyecto Determinacion de tiempo y costo del proyecto.
02 | Visitay estudio del Centro Educativo | Identificacion del Establecimiento a Capacitar
03 | Gestiones ante el Director del Se recibié respuesta favorable del Director del
Centro Educativo Instituto Nacional de Educacion Diversificada —INED
04 | Asesoria del Ingeniero Agronomo | Se obtuvo informacién sobre la Contaminacion del
Nery Guzman Medio Ambiente
05 | Visita a Centro Educativo Participacion de alumnos del Instituto Nacional de
Educacion Diversificada, en la capacitacién acerca
de la Contaminacion ambiental
06 | Elaboracién de la Guia sobre la Se concientizé a la poblacion educativa, sobre como
Contaminacion Ambiental, sus contribuir a la conservacion del medio ambiente.
Causas y formas de Combatirla
07 | Capacitacion a la Comunidad Se cont6 con la presencia del Ing. Agronomo Nery
Educativa. Guzman, (capacitador), personal docente,
alumnado, direccion, padres de familia y vecinos de
la comunidad.
08 | Ejecucion del Proyecto La ejecucion del proyecto fue un éxito, ya que se
cont6 con la colaboracion de alumnos, Ing.
Agronomo Nery Guzman, epesista, padres de familia
y vecinos de la comunidad
09 | Culminacién del Proyecto Se culmindé con éxito, recibiendo felicitaciones y
agradecimiento del director, personal docente,
alumnos, padres de familia y vecinos de la
comunidad
10 | Entrega del proyecto a la La meta fue alcanzada pues se capacitd a 63

Direccion del Instituto Nacional de
Educacion Diversificada

alumnos, 6 docentes, 100 padres de familia y vecinos
de la comunidad, sobre la Contaminacion Ambiental,
sus causas y formas de combatirla.
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Producto y logro del proyecto
Producto del proyecto

v’ Capacitacion a alumnos, docentes, padres de familia y vecinos del Instituto
Nacional de Educacién Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de las Casas,

Municipio de Barberena, departamento de Santa Rosa.

Logros del proyecto

v' Con la elaboracién de una guia sobre la contaminacion ambiental, sus causas
y formas de combatirla, se beneficid a 63 estudiantes del Instituto Nacional de
Educaciéon Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Municipio de
Barberena, departamento de Santa Rosa.

v' Se concientizé a los estudiantes, profesores y padres de familia, a través de
capacitaciones para la prevencion y control de la contaminacion ambiental

v’ Se establecieron comisiones de trabajo en el establecimiento educativo
integrada por estudiantes y profesores, para contar con medidas de prevencion
para evitar la contaminacion ambiental.

v' Paralelamente al proyecto se reforesté un area de mil metros cuadrados con
500 arbolitos de pino en el Astillero Loma China, Canton Tecuaco, municipio de
Casillas, departamento de Santa Rosa.

v La colaboracion de estudiantes de 5°. grado de Bachillerato en Ciencias y Letras
con Orientacién Agroforestal, quienes se comprometieron a concientizar a las
personas de la comunidad, para tomar medidas de prevencion y control para
la proteccién del medio ambiente, como parte de su trabajo de seminario.

v' Las autoridades educativas, docentes, alumnos y padres de familia del
establecimiento, quedaron satisfechos y agradecidos con el proyecto realizado
por los beneficios que tendran a corto y largo plazo para los estudiantes, asi
como los habitantes de la comunidad.
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CAPITULO IV

4 PROCESO DE EVALUACION
4.1 Evaluacion del diagnostico

Esta fase fue observada para determinar los niveles de realizacion o limitaciones en
la ejecucion del proyecto. Los resultados de esta observacion fueron los siguientes:
La técnica utilizada para el diagndstico se aplicé en un 100%, la nos que proporciond
informacion importante para detectar las carencias del Instituto Nacional de Educacion
Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Municipio de Barberena,
departamento de Santa Rosa, permitiendo seleccionar y priorizar los problemas para
darles solucion.

Con la informacion obtenida con las diferentes técnicas utilizadas se priorizaron los
problemas, lo que permitié conocer y detectar la problematica existente en el Instituto
Nacional de Educacion Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Municipio
de Barberena, departamento de Santa Rosa, seleccionando asi el que se convertiria
en objeto de estudio.

4.2 Resultado de la fase del perfil

Para evaluar esta fase se aplicé la observacién, con la que se puedo ver con claridad
las facilidades o limitantes en la elaboracién de este proyecto. Los resultados fueron
los siguientes:

v' El 100% de los participantes, colaboraron activamente en la formacién del
proyecto: Guia sobre la contaminacion ambiental sus causas y formas de
combatirla.

v' El tiempo establecido se cumplié tal y como fue previsto tomando como base
el cronograma de actividades que se elabord, con relacion a meses y semanas.

v" Por medio de la implementacion de la guia sobre la contaminacién ambiental
sus causas Yy formas de combatirla, se pudo concientizar a estudiantes,
docentes, padres de familia y vecinos de Aldea Fray Bartolomé de las Casas,
Municipio de Barberena, departamento de Santa Rosa, con relacion a este
problemay como proteger nuestro medio ambiente.
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4.3 Resultado de la fase de ejecucidn

Las actividades propuestas en el cronograma se realizaron en coordinaciéon con las
autoridades educativas, técnico forestal, profesores, padres de familia y estudiantes.

La Epesista aporté un 100 %, para ejecutar el proyecto: Guia sobre la Contaminacion
ambiental sus causas y formas de combatirla para el Instituto Nacional de
Educacién Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Municipio de
Barberena, departamento de Santa Rosa.

4.4 Resultado de la fase de evaluacion final

Se utilizaron diferentes técnicas logrando llevar a cabo el diagndstico para generar
la informacion necesaria de este centro educativo, se desarrollé un analisis contextual
e institucional, permitiendo seleccionar y priorizar la problemética existente en esta
comunidad, se ordenaron las necesidades segun causa y efecto, para hacer un
analisis de viabilidad y factibilidad, dando como resultado el problema seleccionado:
Contaminacion ambiental en el Instituto Nacional de Educacion Diversificada,
Municipio de Barberena, departamento de Santa Rosa .

Con la participacion de docentes, alumnos, padres de familia y vecinos, se acordé que
el nombre del proyecto sera: Guia sobre la Contaminacién ambiental sus causas y
formas de combatirla, para el Instituto Nacional de Educacién Diversificada,
Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Municipio de Barberena, departamento de
Santa Rosa. Permitiendo que las metas estuvieran de acuerdo al problema
seleccionado y con ello mejorar el medio ambiente en un proyecto a largo plazo.

La fase de ejecucion del proyecto tuvo aceptacion total, se tomo en cuenta el
cronograma de actividades, lo que permitié desarrollar con calidad, cantidad, costos y
tiempo cada una de las actividades propuestas, las que dieron respuestas al plan de
ejecucion y la propuesta de los objetivos generales y especificos.

La ejecucion de este proyecto se logré con la excelente participacion de director,

docentes, estudiantes, padres de familia, vecinos e instituciones relacionadas con el
medio ambiente, y Epesista.
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Finalmente se concluye que con la ejecucidon de todas las actividades programadas
para llevar a cabo el proyecto: Guia sobre la Contaminaciéon ambiental sus causas
y formas de combatirla, para el Instituto Nacional de Educacion Diversificada,
Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Municipio de Barberena, departamento de
Santa Rosa, el beneficio sea para docentes, alumnos, padres de familia y vecinos de
esta Aldea.

21



Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades




TEMA

INDICE

Presentacion
Objetivos

Objetivo general
Objetivos especificos

La contaminacion

La contaminacion del medio ambiente
La necesaria lucha contra las diversas formas de

Contaminacion y sus consecuencias

Prevencion de la contaminacion
Programas de prevencion
Contaminacion del agua
Contaminacion del aire
Contaminacion del suelo
Contaminacion visual
Contaminacion auditiva o acustica
Cambio Climatico

Medio Ambiente

Recursos naturales

Recursos naturales renovables
Recursos naturales No renovables
Solucién a la contaminacion
Reciclaje

Reciclaje de aluminio

Reciclaje de papel

Reciclaje de plastico

Reciclaje de vidrio

Reciclado de cartén

Reciclado de llantas

PAGINA

N N N NN

12
13
14
15
15
15
16
17
17
17
18
18
19
19
19
19
20
21
23
24



Causas y consecuencias del reciclaje

Basura

Consecuencias de la basura
Apéndice

Fotografias

Conclusiones
Recomendaciones
Bibliografia

E grafia

Entrevista a director de INED
Entrevista a estudiantes de INED
Ficha de observacion

Evaluacion del perfil

Evaluacion de la ejecucion
Evaluacion final

Anexos

24
27
28
29
30
38
39
40
40

41
42
43
44
45
46
a7



PRESENTACION 1

Nos hemos interesado en conocer el indice de contaminacién ambiental que
actualmente existe, ya que esto afecta a todos los recursos naturales, debemos
enterarnos y apoyar las medidas que las autoridades estdn tomando para evitar que
se siga dafiando nuestro ecosistema, tener el espiritu de orientar, ensefar, motivar y
educar a las personas, principalmente a los jovenes estudiantes que ya empiezan a
sentir los efectos del cambio climatico y las consecuencias negativas de la
contaminaciéon ambiental. Lamentablemente hay personas que no toman conciencia
y siguen destruyendo la naturaleza, contaminandola con desechos que podrian ser
reciclados para beneficiar a la naturaleza y por ende a nosotros mismos.

Se realizaron visitas oculares al Instituto Nacional de Educacién Diversificada, Aldea
Fray Bartolomé de las Casas, Municipio de Barberena, departamento de Santa Rosa,
para conocer el grado de conocimiento que tienen los alumnos, docentes y padres de
familia acerca del tema en mencion. Posteriormente se hicieron encuestas para saber
Si este proyecto era aceptado por la comunidad educativa de este establecimiento.
Luego de llegd a la conclusion que elaborar una guia sobre este problema seria una
solucién al mismo

Por lo tanto la presente Guia Pedagdgica sobre la Contaminacion Ambiental,
sus causas y formas de combatirla, ayudara a conocer mas a fondo el problema de
la contaminacion.

Epesista: PEM. Florinda Amalia de Jesus Sanchez
Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa

Universidad de San Carlos de Guatemala.

22



1. OBJETIVOS 2

Objetivo General:

Inculcar en la comunidad educativa, la conservacién y preservacion de nuestro medio
ambiente, Disminuyendo con ello los dafios y los efectos negativos en nuestro
ecosistema.

Objetivos Especificos

v" Propiciar la practica de buenas costumbres en los estudiantes para conservar
en mejores condiciones nuestro medio ambiente, que no solo nos alberga a los
seres humanos, sino es habitat de muchas especies de flora y fauna.

v' Participaciones en actividades que promuevan el rescate, conocimiento,
proteccion conservacion y uso racional de los recursos naturales.

LA CONTAMINACION:
La contaminacion es la presencia o incorporacion al ambiente de sustancias o

elementos téxicos que son perjudiciales para el hombre o los ecosistemas (seres
vivos). Existen diferentes tipos de contaminacion, Los tipos de contaminacion mas
importantes son los que afectan a los recursos naturales basicos: el aire, los suelos y
el agua. Algunas de las alteraciones medioambientales mas graves relacionadas con
los fendmenos de contaminacion son los escapes radiactivos, el smog, el efecto
invernadero, la lluvia &cida, la destruccién de la capa de ozono, la eutrofizacion de las
aguas o las mareas negras. Existen diferentes tipos de contaminacion que dependen
de determinados factores y que afectan distintamente a cada ambiente.

Contaminacion del Medio Ambiente:

La contaminacion del medio ambiente constituye uno de los problemas mas criticos en
el mundo y es por ello que ha surgido la necesidad de la toma de conciencia y la
busqueda de alternativas para su solucion.

En este trabajo se tratara lo relacionado con la investigacion de los agentes
contaminantes, su origen y las posibles soluciones, con fin de crearle inquietudes que
favorezcan la toma de conciencia de este problema y en lo posible, el desarrollar
actividades en la comunidad que contribuiran con el control de la contaminacion de
nuestro medio ambiente.
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Los contaminantes, de origen industrial, urbano y agricola (a los que hay que afiadir
hoy los llamados “contaminantes emergentes”, o micro-contaminantes de las aguas,
entre los que se encuentran restos de farmacos de uso humano o veterinario, drogas,
pesticidas, ingredientes de productos de cuidado personal. Sin olvidar las “mareas
negras”, y también, de nuevo, los plasticos, cuyas bolsas han “colonizado” todos los
mares, provocando la muerte por ahogamiento de tortugas y grandes peces y dando
lugar a inmensas islas flotantes (se habla incluso de la existencia de un “séptimo
continente” de residuos plasticos agrupados por las corrientes en el Pacifico norte, con
una extension superior a tres veces la de la peninsula Ibérica), etc. En un informe
presentado con motivo de la celebracion del Dia Mundial de los Océanos, el 8 de junio
de 2009, Achim Steiner, hizo un llamamiento desde el Programa de Naciones Unidas
para el Medioambiente para que se dejen de fabricar bolsas de plastico en todo el
mundo, por el dafio que causan a mares y océanos. Miles de animales marinos mueren
al afo y decenas de ecosistemas se deterioran irreversiblemente por las bolsas de
plastico arrojadas al mar “No hay justificacién para continuar produciéndolas” afiadio,
pidiendo su prohibicién. Diversas iniciativas educativas y legislativas han avanzado en
esa direccion en varios paises: desde llamamientos ciudadanos a rechazar su uso y
promover la utilizacién de bolsas de larga duracion, hasta la introduccion de impuestos
o la prohibicién directa. En funcion de las circunstancias de cada pais, se puede
recurrir a la prohibiciéon o a introducir un impuesto que se traduzca en un coste que
desaconseje el uso de las bolsas.

Las graves consecuencias de la contaminacion

Segun estan poniendo de manifiesto reiteradamente los expertos, las distintas formas
de contaminacion estan contribuyendo a una grave destruccion de ecosistemas y
pérdidas de Biodiversidad.

La primera evaluacion global efectuada revela que mas de 1200 millones de hectareas
de tierras (equivalente a la suma de las superficies de China e India) han sufrido una
seria degradacién en los ultimos cuarenta y cinco afos.

Y a menudo son las mejores tierras las que se ven mas afectadas. Es lo que ocurre
con las tierras humedas (pantanos, manglares), que se encuentran entre los
ecosistemas que mas vida generan. De ahi su enorme importancia ecolégica y el
peligro que supone su desaparicion debido a la creciente contaminacion.
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Debemos destacar, por ejemplo, la contaminacion de suelos y aguas producida por
unos productos que, a partir de la Segunda Guerra Mundial, produjeron una verdadera
revolucién, incrementando notablemente la produccion agricola. Nos referimos a los
fertilizantes quimicos y a los pesticidas que junto a la gran maquinaria hicieron posible
la agricultura intensiva, de efectos muy negativos a medio y largo plazo

La utilizacion de productos de sintesis para combatir los insectos, plagas, malezas y
hongos aument6 la productividad pero, como advirtié la Comisién Mundial del Medio
Ambiente y del Desarrollo (1988), su exceso es una amenaza para la salud humana y
la vida de las demas especies: un estudio realizado en 1983 estimaba que en los
paises en desarrollo, cada afio, alrededor de 400000 personas sufrian gravemente los
efectos de los pesticidas, que provocaban desde malformaciones congénitas hasta
cancer, y unas 10000 morian. Esas cifras se han disparado desde entonces y
actualmente, segun datos de la UNESCO, resultan gravemente envenenadas cada
afio entre 3.5 y 5 millones de personas por una serie de mas de 75000 productos de
sintesis que entran en la composicion, ademas de los pesticidas, de detergentes,
plasticos, disolventes, pinturas, etc., a los que recientemente se afaden los
llamados micro contaminantes, que tienen su origen en productos farmacéuticos y
cosmeéticos que llegan a las aguas residuales y resultan dificiles de eliminar. Como
alerta Delibes de Castro expone: “No es facil que la naturaleza pueda soportar ese
nivel de envenenamiento”. Por ello estas substancias han llegado a ser denominadas,
junto con otras igualmente toxicas, "Contaminantes Organicos Persistentes" (COP) o, mas
en general, Compuestos Toxicos Persistentes (CTP), y también “perturbadores endocrinos”
por provocar un aumento de las enfermedades autoinmunes, obesidad, disminucion
de la cantidad y calidad de los espermatozoides, etc.

Un ejemplo particularmente preocupante de los efectos de los pesticidas lo constituye
la rapida desaparicion de las colonias de abejas, debido al uso de los neonicotinoides,
plaguicidas sintéticos muy utilizados, que afectan al sistema nervioso de estos insectos
causandoles desorientacion (que les impide reencontrar su colmena), paralisis y
muerte. Se trata de un hecho de graves consecuencias dada la funcidn polinizadora
gue ejercen en gran parte de las frutas, verduras, legumbres y cereales que alimentan
a la especie humana, por lo que resultan indispensables para nuestra supervivencia
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También debemos referirnos al problema de los alteradores hormonales o “Sustancias
Disruptivas Endocrinas” (EDC en sus siglas en inglés) presentes en alimentos y
articulos de consumo. Diferentes informes cientificos, como el publicado
recientemente por la OMS confirman el riesgo de estas sustancias que actian en dosis
muy bajas y pueden alterar el equilibrio hormonal y la regulacién del desarrollo
embrionario, provocando efectos adversos sobre la salud, incluyendo cancer (mama,
ovarios, testiculos, etc.), dafios al sistema reproductor, obesidad, diabetes, dafios
neurolégicos y otras graves enfermedades cronicas. Estan presentes en alimentos y
en numerosos productos y articulos que utilizamos en nuestra vida diaria, desde
juguetes, productos de higiene, cremas solares, ropa 0 aparatos eléctricos y
electronicos.

Las nuevas estimaciones no solo se deben a un conocimiento mas amplio de las
enfermedades provocadas por la contaminacion atmosférica, sino también a una mejor
evaluacion de la exposicion humana a los contaminantes atmosféricos gracias a
mediciones y tecnologia mas avanzadas.

Ello ha permitido a los cientificos analizar mas pormenorizadamente los riesgos para
la salud a partir de una distribucién demografica mas amplia que incluye ahora las
zonas rurales, ademas de las urbanas. “Los riesgos debidos a la contaminacion
atmosférica son superiores a lo que previamente se pensaba o entendia, en especial
para las cardiopatias y los accidentes cerebrovasculares”, sefiala Maria Neira,
Directora del Departamento de la OMS de Salud Publica y Medio Ambiente “En la
actualidad hay riesgos que afecten tanto a la salud en el mundo como la
contaminacion atmosférica; las pruebas apuntan a la necesidad de medidas
concertadas para limpiar el aire que todos respiramos”.

La lista de contribuciones de la tecno ciencia —y en particular de la quimica- al bienestar
humano seria al menos igualmente larga que la de sus efectos negativos. De hecho
podemos hablar de una potente corriente de quimica para la sostenibilidad, conocida
como “Quimica verde” y también como “Quimica sostenible” o “Quimica sustentable”,
gue estudia, entre otras cosas, como contribuir a la eficiencia de los procesos para
mitigar y prevenir la contaminacién y proceder a la recuperacion de los ecosistemas
degradados, eliminando los contaminantes del suelo, las aguas subterraneas,
sedimentos y aguas superficiales que dejan tras si la actividad industrial, el uso de
pesticidas, las fugas y vertidos de petroleo, etc. La recuperacion del medio ambiente
constituye una industria vital para la transicion a la sostenibilidad que cuenta ya con
numerosas realizaciones. 26
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Algo en lo que la Quimica no esta sola, sino que impregna todo un movimiento de
“‘Responsabilidad de la tecno ciencia” y contribuye a la emergencia de la Ciencia de la
Sostenibilidad, un nuevo campo de conocimiento que busca conocer los fundamentos
de las interacciones entre sociedad y naturaleza para promover el Desarrollo
Sostenible.

Conviene recordar, ademas, que el envenenamiento del planeta por productos de
sintesis, y en particular por el DDT, ya habia sido denunciado a finales de los afios 50
por Rachel Carson en su libro Primavera silenciosa, en el que daba abundantes pruebas
de los efectos nocivos del DDT, lo que no impidié que fuera violentamente criticada
por buena parte de la industria quimica, los politicos e incluso numerosos cientificos,
quienes negaron valor a sus pruebas y le acusaron de estar contra un progreso que
permitia “dar de comer a una poblacién creciente y salvar asi muchas vidas humanas”.
Sin embargo, apenas 10 afios mas tarde se reconocié que el DDT era realmente un
peligroso veneno y se prohibié su utilizacion en el mundo desarrollado, pero continué
utilizandose en los paises en desarrollo. Tampoco conviene olvidar lo que supuso la
tragedia de Bhopal (India), de la que a finales de 2009 se cumplié el 25 aniversario, al
producirse una fuga en una fabrica de pesticidas; miles de personas murieron de forma
inmediata a consecuencia de la nube téxica formada y otras decenas de miles en las
siguientes semanas como consecuencia directa de una catastrofe que podria haber
sido evitada. En total, mds de 600000 personas afectadas (muertes, gravisimas
enfermedades, malformaciones), numerosos animales asi como un entorno altamente
contaminado, por sustancias toxicas y metales pesados, sobre el que no se estan
adoptando, todavia en la actualidad, las medidas urgentes que se requieren, a pesar
de que sus efectos contindan provocando victimas.

La necesaria lucha contra las diversas formas de contaminacién y sus
consecuencias

Hoy, afortunadamente no se trata Unicamente de medir y combatir la contaminacion
sino de tener en cuenta el conjunto de aspectos vinculados a la accion humana que
determinan la salud de los ecosistemas. Los costes de la degradacién ambiental no se
han tomado en consideracion hasta recientemente, pero se empieza a comprender
que las externalidades disimulan el verdadero coste de los productos favoreciendo el
beneficio a corto plazo, pero deben ser incorporados en la evaluacion de cualquier
proyecto; no se pueden “externalizar’, como se ha venido haciendo, porque resulta
absolutamente insostenible para el conjunto de la sociedad. Uno de los principales
puntos de la agenda de la Cumbre de la Tierra de Johannesburgo, en 2002, 27
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Fue precisamente la instauracién de un marco juridico que definiera la responsabilidad
ambiental de las empresas. Y en la cumbre Rio+20 se publicé una Declaracion de Capital
Natural que afirma la necesidad de calcular el valor de las externalidades y hacerlo
publico en la rendicion de cuentas de las empresas

Se esta imponiendo igualmente el principio de proteccion para evitar las consecuencias
conocidas de tecnologias asociadas con agentes quimicos, biolégicos, etc., dafinos.

Algunas empresas se plantean contribuir activa y voluntariamente, méas alla del
cumplimiento de leyes y normas, a la mejora de las condiciones socio ambientales,
para beneficio de las personas y, sin duda, para mejorar su valoracién social. Ello ha
dado lugar a lo que se conoce como responsabilidad social corporativa (RSC), también
llamada responsabilidad social empresarial (RSE) y a lo que se conoce como Produccion
Limpia (PL), una estrategia de gestion productiva y ambiental que permite lograr
beneficios econdmicos y al mismo tiempo mejorar el desempefio ambiental,
procediendo para ello a la revision de las operaciones y procesos que forman parte de
una actividad productiva, con miras a encontrar las diversas posibilidades de
optimizacién en el uso de los recursos, etc.

Tanto la legislacion como las iniciativas de responsabilidad social de las empresas son
un claro indice de la preocupacién que generan las secuelas de muchas actividades
asociadas con agentes contaminantes. Siguiendo con la revisidn de estos agentes,
son conocidos también, desde hace afos, los efectos de los fosfatos y otros nutrientes
utilizados en los fertilizantes de sintesis sobre el agua de rios, lagos y, en ultima
instancia, océanos, en donde provocan la muerte por asfixia de parte de su flora y
fauna por la reduccion del contenido de oxigeno. Por ello la ONU alert6é en su informe
GEO-2000 sobre el peligro del uso de fertilizantes. Desde la década de 1960 se ha
quintuplicado el uso mundial de fertilizantes, en particular nitrogenados.

La liberacion de nitrégeno en el ambiente se ha convertido en otro grave problema,
pues puede alterar el crecimiento de las especies y reducir su diversidad. En estos y
muchos otros casos se aprecia la misma busqueda inmediata de beneficios
particulares, sin atender a las posibles consecuencias para otros, hoy o en el futuro.
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Es lo que estéa ocurriendo con los residuos radiactivos, sobre todo los de alta actividad,
gue son una auténtica bomba de relojeria que dejamos a las generaciones futuras.
Todo un ejemplo de lo que supone apostar por el beneficio a corto plazo sin pensar en
las consecuencias futuras y presentes: no podemos olvidar, por ejemplo, que el
“accidente “de Cherndbil, que liberé en 1986 una radiactividad 200 veces superior a la
de las bombas de Hiroshima y Nagasaki, fue una de las mayores catastrofes
ambientales de la historia. “Accidente” de gravisimas consecuencias socio
ambientales. No se puede minimizar la gravedad de lo que estd sucediendo, como
algunos intentan, y se hace patente que los problemas de seguridad y contaminacion
permanente de la energia nuclear son demasiado serios para seguir apostando por su
uso.

Son numerosos los ejemplos de formas de contaminacién y de problemas ambientales
gue los seres humanos estamos provocando desde los inicios de la revolucion
industrial y, muy en particular, desde la segunda mitad del siglo pasado. Habria que
referirse a la contaminacion provocada por las pilas y baterias eléctricas, que utilizan
reacciones entre sustancias, en general, muy contaminantes. Millones de ellas son
arrojadas anualmente a los vertederos, incorpordndose posteriormente al ciclo del
agua muchas de esas sustancias toxicas, algunas de las cuales, como el mercurio,
son extremadamente peligrosas. Se hace necesario por ello instalar los llamados
“‘ecopuntos” y “ecoparques” para recoger selectivamente residuos especiales que no
deben ir a los vertederos ordinarios, como pilas y baterias, bombillas fluorescentes, de
bajo consumo que contengan mercurio, pequefios electrodomeésticos, sustancias
toxicas, aceite de cocina, moviles, ordenadores, etc.

Y debemos hacer una mencion especial a la contaminacion provocada por materiales
plasticos como el PVC, que presenta un gran impacto ambiental durante todo su ciclo
de “vida”: su produccién va unida a la del cloro, altamente téxico y reactivo, al
transporte de materiales explosivos y peligrosos, a la generacion de residuos toxicos;
para estabilizarlo, endurecerlo y colorearlo, se le afiaden metales pesados; y
fungicidas para evitar que los hongos lo destruyan.

Sus vertidos contaminan el suelo y las aguas subterraneas, cuando se quema en
vertederos producen acido clorhidrico y cloruros metélicos.

Y es preciso referirse también a los millones de toneladas de gases tdxicos producidos
por las sociedades industrializadas, que son los conocidos como contaminantes
primarios. Un ejemplo de esos gases contaminantes lo constituye el “smog” o niebla
aparente de las ciudades (formado principalmente por macroparticulas y éxidos de
azufre) que produce alergias, problemas oculares y respiratorios.
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Recordemos, en particular, el diéxido de azufre, SO2, o los éxidos de nitrégeno que
son arrojados diariamente a la atmdsfera al quemar combustibles fésiles (carbén,
petréleo) en las centrales térmicas para produccion de electricidad en los incendios
forestales, los medios de transporte y las quemas agricolas; son gases muy solubles
en el agua, con la que reaccionan hasta formar disoluciones de &cido sulfarico y &cido
nitrico, lo que da lugar al fenémeno de la lluvia acida, responsable, por ejemplo, de que
en los ultimos 50 afios los suelos europeos se hayan vuelto entre 5 y 10 veces mas
acidos, lo que provoca una disolucion y pérdida de nutrientes como el calcio, magnesio
y potasio contribuyendo a graves cambios antropogénicos de la cubierta del suelo. Fue
la muerte de los pinos de la Selva Negra en Alemania y de los abetos rojos en Carolina
del Norte (USA) lo que llamé la atencion sobre esta lluvia acida, cuyos efectos
perniciosos son muy visibles en torno a las centrales térmicas, pero también en las
ciudades con un parque automovilistico grande. Su efecto es muy dafiino también para
los rios y, muy particularmente, para los lagos, que tienen muy poca capacidad de
neutralizacion, lo que reduce e incluso impide el crecimiento de las plantas y, en
algunos casos, provoca la eliminacion de poblaciones de peces sin olvidar los estragos
que provoca (el llamado “mal de la piedra”) en obras arquitecténicas y monumentos
realizados en piedra caliza o marmol, que van disolviéndose lentamente.

Por otra parte, los 6xidos de nitrdgeno emitidos por industrias y transporte dan lugar,
cuando se ven sometidos a radiaciones solares intensas y prolongadas, a ozono
troposférico (es decir en las proximidades de la superficie terrestre). Y este ozono
troposférico constituye un peligroso contaminante dada su gran reactividad, al
contrario del ozono estratosférico, al que nos referiremos seguidamente, que forma
una capa protectora por su capacidad de filtrar las radiaciones ultravioleta.

La destruccidon de la denominada capa de ozono estratosférico, es decir, su adelgazamiento
en algunas zonas, provocada por los compuestos cloro fluoro carbonados, llamados
CFC o freones (que se encontraban en los circuitos de aire acondicionado o en los
llamados "sprays" o propelentes muy utilizados en limpieza, perfumeria...) preocupo
con razén a la comunidad cientifica y movimientos ciudadanos. Esos compuestos,
lanzados a la atmédsfera, constituyen un residuo muy dafino que reacciona con el
ozono de la estratosfera y reduce la capacidad de esa capa de ozono para "filtrar” las
radiaciones ultravioleta. Y su lenta difusién hace que una vez vertidos a la atmésfera,
tarden de 10 a 15 afios en llegar a la estratosfera y tienen una vida media que supera
los cien afios... Se trata de una bomba con efecto retardado... jUna sola molécula de
CFC es capaz de destruir cien mil moléculas de ozono! Y lo increible es que desde
hace afios se conoce este grave problema medioambiental. Las dimensiones de los
"agujeros" en la capa de ozono que fueron detectandose iban apuntando a toda una
serie de problemas que afectaban también a la salud por la mayor penetracion de los
rayos ultravioleta.
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Esto hace muy peligrosa la exposicion al sol en amplias zonas del planeta, provocando
un serio aumento de canceres de piel, dafios oculares, llegando incluso a la ceguera,
disminucién de defensas inmunoldgicas, aumento de infecciones, etc. Y también
afecta al clima, ya que la capa de ozono es reguladora de la temperatura del planeta.
Afortunadamente, la comprension del grave dafio que su uso generaba de una forma
acelerada hizo posible el acuerdo internacional que dio lugar al Protocolo de Montreal
para la reduccion del consumo de los CFC: desde 1987 en que se firmé el protocolo
dicho consumo se ha reducido en mas del 40%, pero seguimos pagando las
consecuencias de las miles de toneladas ya emitidas. Por otra parte, la eliminacién de
los CFC, sin duda importante, no elimina el efecto contaminante de los aerosoles sobre
la atmdsfera mas proxima al suelo, al perturbar la calidad y composicién de la
atmoésfera con sustancias extrafias a su constitucion normal, algunas de las cuales
afectan a la piel, al sistema respiratorio e incluso al endocrino, ademas de influir en la
velocidad del viento, en la evaporacion, etc., por lo que se precisan medidas de control.

Y hemos de seguir mencionando otras formas de contaminacion, como la que
produce el plomo, con el que se continda enriqueciendo la gasolina en muchos lugares
del planeta y que se sigue utilizando en los perdigones de caza, amén de en pinturas,
vidrio, fundiciones, etc.

Toneladas de particulas de plomo se depositan en suelos y agua y, al igual que otros
metales pesados como el mercurio, se acumula en los seres vivos, en los que es muy
dificil eliminar. En las personas lo dafia todo: el sistema circulatorio, reproductivo,
excretor, nervioso... y afecta muy en particular a nifios y fetos, que son muy
vulnerables a concentraciones muy bajas de plomo en sangre. La gravedad de estos
problemas condujo a que en la reunion del Consejo del PNUMA (Programa de
Naciones Unidas para el Medio Ambiente, creado en 1972), celebrada en febrero de
2005 en Nairobi, acordara llevar adelante acciones urgentes sobre los metales
pesados, plomo, cadmio y mercurio, como pasos importantes hacia la reduccién de los
riesgos ambientales y de salud, provenientes de dichas sustancias, denominadas bio
acumulables, pues se depositan en organismos vivos alcanzando concentraciones
superiores a las existentes en el medio ambiente o en los alimentos. Y es necesario
denunciar que, mientras la gasolina con plomo ha sido ya prohibida en los paises
desarrollados hace afios, se sigue exportando a los paises en desarrollo, como ha
ocurrido con el DDT, con el tabaco con altas dosis de alquitran y con tantas otras
cosas.

De entre los muchos ejemplos, debemos referirnos a otras graves formas de
contaminacion como la que suponen las dioxinas, sustancias cancerigenas que se
producen, por ejemplo, al incinerar, sin mas, residuos solidos urbanos y “resolver” asi
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el problema que plantea su acumulacion, sin proceder a los necesarios estudios de
impacto ni a su posible aprovechamiento, bien a través del reciclado o, cuanto menos,
de su valorizacién energética en condiciones que no afecten a la salud humana ni
perjudiquen al medio ambiente.

Y no podemos dejar de referirnos a los residuos electronicos, en rapido crecimiento (son
ya mas de 40 millones de toneladas anuales), con graves amenazas para el medio
ambiente y la salud al contener metales pesados, sustancias toxicas, etc.

En relacién con este problema, hemos de referirnos también a un material como el
“coltan”, producto escaso, basico en la industria de las nuevas tecnologias (teléfonos
méviles, ordenadores, GPS,..), medicina, industria aeroespacial, etc., que es
altamente contaminante. Se trata de una mezcla de minerales de la que se separa el
tantalio, muy valorado por sus propiedades superconductoras y su alta resistencia a la
corrosion. Algunos de los principales yacimientos de coltan se encuentran en la
Republica Democratica del Congo y su extraccién se relaciona con la explotacion
infantil en condiciones infrahumanas, el trafico ilegal (se le atribuye el origen de
numerosos conflictos en Africa) y su alto impacto ambiental, debido fundamentalmente
a la deforestacion y pérdida de biodiversidad que su extraccion estd provocando asi
como a la contaminacion.

Pero quizas el méas grave problema, asociado a la contaminacion, al que se enfrenta
la humanidad en el presente, sea el peligroso desarreglo climatico que se deriva del
incremento de los gases de efecto invernadero, provocado por el uso de combustibles
fésiles y la deforestacién. Su importancia exige un tratamiento particularizado y nos
remitimos por ello al tema clave Frenar el cambio climatico para el analisis especifico
del mismo y de las medidas para hacerle frente, como el desarrollo de las energias
renovables y limpias, la apuesta por el ahorro energético, etc.

Y en el mismo sentido, la Comision Europea pretende que el término “residuo” sea un
concepto practicamente obsoleto en 2020, retornando los desechos al ciclo productivo
como materias primas. A tal fin ha creado la normativa sobre recogida de productos “que
obliga a los productores a re-asumir su responsabilidad de los productos al finalizar su
vida util”. Este tipo de normativa, supone un fuerte incentivo para que las empresas
reduzcan los materiales utilizados en los productos y en el embalaje y que los hagan
reciclables y re-manufacturables.
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Prevencién de la contaminacién

Uno de los esfuerzos mas importantes que contribuye de manera efectiva a mejorar el
estado del medio ambiente y de los recursos naturales es, sin lugar a dudas, la
prevencion de la contaminacion ambiental inducida por la accion humana, misma que
afecta la integridad fisica, biol6gica, quimica y radiol6gica del medio ambiente.
Considerando gque la contaminacion ambiental es causada por la presencia de materia
0 energia cuya nhaturaleza, ubicacion o cantidad produce efectos ambientales
indeseables, el concepto de prevencion, debe incluir dos tipos de acercamientos
fundamentales: la prevencion ambiental primaria orientada a evitar la contaminacion y
como consecuencia, a preservar el medio ambiente y los recursos naturales libres de
agentes contaminantes, y la prevencion ambiental secundaria enfocada a reducir la
contaminacion que tenga efectos adversos sobre los ecosistemas.

En los programas de prevencion se encuentran involucradas diversas estrategias de
accion para evitar, reducir y /o eliminar la contaminacién desde su generacion o fuente.
A su vez, la reduccion de la contaminacion incluye tres vertientes; la reduccion del
volumen, toxicidad o de ambas.

La educacion ambiental es el sustento de la prevencion, una educacion que genere en
la poblacién, conciencia y responsabilidad ambiental, asi como una educacién que
promueva la participacion activa de los sectores, publico, privado y social en la
conservacion y preservacion del medio ambiente. Sin la participacion responsable de
la sociedad en su conjunto, las acciones orientadas a evitar o reducir la contaminacion
ambiental, no tendran el impacto que se desea y tener como consecuencia, un medio
ambiente que asegura la vida y la sustentabilidad de nuestro planeta.

La prevencion implica ademas de la educacion, conciencia responsabilidad ambiental
de la poblacién, de un conjunto de normas, leyes y politicas orientadas a mantener las
condiciones que propicien la preservacion del medio ambiente. Ademas para que
tenga el resultado esperado, dicho marco debe estar sustentado en el establecimiento
y ejecucion de programas eficaces de prevencion.

Los programas de prevencion tradicionalmente se han asociado con el sector
industrial.
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Sin embargo, la prevencion de la contaminacibn ambiental no es, ni podra ser
exclusiva de este sector. La prevencion a la contaminacion ambiental, como se
mencionod anteriormente, es responsabilidad de toda la sociedad en su conjunto. La
sociedad debe tomar conciencia del dafio que ha causado al medio ambiente en donde
vice, crece y se desarrolla, conoce los efectos negativos que se producen por el uso
irresponsable de los recursos naturales y la contaminacion. Una sociedad con
conciencia ambiental, debe aprender a emplear de manera responsable y mas
eficiente, los recursos naturales, para evitar o minimizar al méximo posible los residuos
y la contaminacion que se pueda llegar a producir como consecuencia de sus
actividades y desarrollar la capacidad para la neutralizacion y reciclaje de los sub
productos y desechos.

De tal suerte, sociedad y gobiernos, tienen como deber, asegurar que la actividad
humana provoque un efecto minimo sobre los ecosistemas, con el fin de preservarlos
para las generaciones futuras.

En materia de prevencion de la contaminacidon ambiental, existen acciones muy
concretas que promueven tanto programas de prevencion, como de atencién a
contingencias ambientales y aplicacién de la ley, en donde se pueden ver acciones en
dos grandes rubros, auditorias ambientales voluntarias y actividades de inspeccién y
vigilancia.

Programas de prevencion

El Instituto Nacional de Ecologia de Espafia, se ha preocupado por impulsar
programas de prevencion de la contaminacion en diferentes sectores. Como parte de
este esfuerzo, se ha involucrado a instituciones de educacion y organismos
empresariales. En la frontera norte, el Grupo de Prevencion de la Contaminacién del
Programa Frontera XXI ha desarrollado algunas acciones entre las que se encuentra
la publicacion de manuales bilingties sobre la prevencion de la contaminacion para
giros seleccionados.

Otras acciones comprenden la realizacion de varios estudios en empresas
maquiladoras bajo la modalidad de visitas de asistencia técnica, las cuales se han
hecho en colaboracién con una dependencia de Texas y el programa de auditorias
ambientales. 34
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Para el sector industrial, la prevencién de la contaminacion se ha vuelto un factor critico
para ser competitivo, por lo que los programas de prevencion incluyen estrategias
como:

v' Mejor administracién de inventarios para evitar el desperdicio de materias
primas.

v" Minimizacién de residuos a través de la reingenieria de procesos

v" Minimizacién de residuos a través de la reingenieria de procesos, equipo y/o
productos, con programas integrales de mantenimiento.

v Uso eficiente de los recursos: agua energia, etc.

v' Reuso y reciclaje de subproductos y desecho.

v/ Cambio de tecnologias que inclusive utilizan materiales menos contaminantes
0 productos reciclables.

v' Auditorias ambientales de los procesos para identificar procesos o pasos
productivos donde existe potencial de mejora ambiental.

Con la aplicacion de estos conceptos, el fondo para la defensa del medio ambiente en
colaboracion con el Tecnologico de Monterrey y otras instituciones ha aumentado un
proyecto piloto en Matamoros y busca la posibilidad de ampliar el programa a otras
ciudades en la frontera. El proyecto tiene como objetivo trabajar estrechamente con
las empresas para la creacion de un sistema practico y voluntario, que identifique
oportunidades econdmicamente viables en materia de produccion mas limpia, asi
como acciones dirigidas a la conservacion de recursos naturales. Con este proyecto
se pretende demostrar que en la ejecucion de dichas acciones ambientales se pueden
lograr ahorro en los costos de operacién a través de mejoras en la eficiencia del
proceso industrial.

Contaminacion del Agua:

El hombre debe disponer del agua natural y limpia para proteger su salud, el agua se
considera contaminada cuando su composicién © estado no retine las condiciones
requeridas para los usos destinados para el consumo humano.

En condiciones normales disminuye las posibilidades que contraer enfermedades, el
agua es el elemento vital para la alimentacian, higiene y actividades de las personas,
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Contaminacion del Aire:
La contaminacién atmosférica provocada principalmente por las industrias,

combustiones domésticas, industriales, vehiculos automotores, basureros, quema de
desechos como el monte, etc. han afectado gravemente el aire que respiramos, las
principales sustancias contaminantes son: didxido de carbono, 6xido de plomo, polvo
atmosférico producto de la trituracién de materiales y pulverizacion de productos.

Contaminacion del Suelo

La contaminacion del suelo es la presencia de compuestos quimicos hechos por el
hombre u otra alteracién al ambiente natural del suelo.

Esta contaminacion generalmente aparece al producirse una ruptura de tanques de
almacenamiento subterraneo, aplicacion de pesticidas, filtraciones de rellenos
sanitarios o de acumulacion directa de productos industriales.

Los quimicos mas comunes incluyen derivados del petrdleo, solventes, pesticidas y
otros metales pesados. Este fendmeno esta estrechamente relacionado con el grado
de industrializacién e intensidad del uso de quimicos.

En lo concerniente a la contaminacion de suelos su riesgo es primariamente de salud,
de forma directa y al entrar en contacto con fuentes de agua potable. La delimitacion
de las zonas contaminadas y la resultante limpieza de esta son tareas que consumen
mucho tiempo y dinero, requiriendo extensas habilidades de geologia, hidrografia,
guimica y modelos a computadora. La urbanizacién afecta grandemente al medio
ambiente, a la tierra agricola, bosques, al habitat de toda clase de animales que
habitan en las regiones boscosas.

Contaminacién Visual:

La contaminacion visual es un tipo de contaminacion que parte de todo aquello que
afecte o perturbe la visualizacion de sitio alguno o rompan la estética de una zona o
paisaje, y que puede incluso llegar a afectar a la salud de los individuos o zona donde
se produzca el impacto ambiental.

Se refiere al abuso de ciertos elementos “no arquitectonicos” que alteran la estética, la
imagen del paisaje tanto rural como urbano, y que generan, a menudo, una sobre
estimulacién visual agresiva, invasiva y simultanea.
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Dichos elementos pueden ser carteles, cables, chimeneas, antenas, postes y otros
elementos, que no provocan contaminacion de por si; pero mediante la manipulacion
indiscriminada del hombre (tamafio, orden, distribucién) se convierten en agentes
contaminantes.

Una salvaje sociedad de consumo en cambio permanente que actla sin conciencia
social, ni ambiental es la que avala (o permite) la aparicion y sobresaturacién de estos
contaminantes.

Esto se evidencia tanto en poblaciones rurales como en aglomeraciones urbanas de
mayor densidad. Pero légicamente es en las metropolis, donde todos estos males se
manifiestan mas crudamente.

Todos estos elementos descriptos influyen negativamente sobre el hombre y el
ambiente disminuyendo la calidad de vida.

Contaminacién auditiva o acustica:

Se llama contaminacion acustica al exceso de sonido que altera las condiciones
normales del ambiente en una determinada zona. Si bien el ruido no se acumula,
traslada o mantiene en el tiempo como las otras contaminaciones, también puede
causar grandes dafios en la calidad de vida de las personas si no se controla
adecuadamente.

El término contaminacion acustica hace referencia al ruido (entendido como sonido
excesivo y molesto), provocado por las actividades humanas (trafico, industrias,
locales de ocio, aviones, etc.), que produce efectos negativos sobre la salud auditiva,
fisicaymentaldelaspersonas.

Este término esta estrechamente relacionado con el ruido debido a que esta se da
cuando el ruido es considerado como un contaminante, es decir, un sonido molesto
gue puede producir efectos nocivos fisiologicos y psicologicos para una persona o
grupo de personas.

Las principales causas de la contaminacion acustica son aquellas relacionadas con las
actividades humanas como el transporte, la construccion de edificios y obras publicas,
las industrias, entre otras.
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Cambio Climéatico:

Se llama cambio climético a la modificacion del clima con respecto al historial
climatico a una escala global o regional. Tales cambios se producen a muy diversas
escalas de tiempo y sobre todos los pardmetros climaticos: temperatura,
precipitaciones, nubosidad, etc. En teoria, son debidos tanto a causas naturales.

El término suele usarse de forma poco apropiada, para hacer referencia tan solo a los
cambios climaticos que suceden en el presente, utilizandolo como sinénimo de
calentamiento global.

La Convencién Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico usa el
término cambio climatico sélo para referirse al cambio por causas humanas:

Ademas del calentamiento global, el cambio climatico implica cambios en otras
variables como las lluvias globales y sus patrones, la cobertura de nubes y todos los
demas elementos del sistema atmosférico.

La complejidad del problema y sus mdltiples interacciones hacen que la Unica manera
de evaluar estos cambios sea mediante el uso de modelos computacionales que
simulan la fisica de la atmdsfera y de los océanos.

Medio Ambiente:

Se entiende por medio ambiente al entorno que afecta a los seres vivos y condicion
especialmente las circunstancias de vida de las personas o la sociedad en su vida.
Comprende el conjunto de valores naturales, sociales y culturales existentes en un
lugar y un momento determinado, que influyen en la vida del ser humano y en las
generaciones venideras. Es decir, no se trata sélo del espacio en el que se desarrolla
la vida sino que también abarca seres vivos, objetos, agua, suelo, aire y las relaciones
entre ellos, asi como elementos tan intangibles como la cultura. El Dia Mundial del
Medio Ambiente se celebra el 5 de junio

Recursos Naturales:

Se denominan recursos naturales a aquellos bienes materiales y servicios que
proporciona la naturaleza sin alteracion por parte del ser humano; y que son valiosos
para las sociedades humanas por contribuir a su bienestar y desarrollo de manera
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directa (materias primas, minerales, alimentos) o indirecta (servicios ecoldgicos
indispensables para la continuidad de la vida en el planeta

Recursos Naturales Renovables:

Los recursos renovables son aquellos recursos cuya existencia no se agota con su
utilizacion, debido a que vuelven a su estado original o se regeneran a una tasa mayor
a la tasa con que los recursos son disminuidos mediante su utilizacion. Esto significa
gue ciertos recursos renovables pueden dejar de serlo si su tasa de utilizacion es tan
alta que evite su renovacion. Dentro de esta categoria de recursos renovables
encontramos al agua y a la biomasa. Algunos recursos renovables se clasifican como
recursos perpetuos, debido a que por mas intensa que sea su utilizacion, no es posible
su agotamiento. En los recursos renovables podemos encontrar las fuentes de
energia, aquellos materiales o fendmenos de la naturaleza capaces de suministrar
energia en cualquiera de sus formas. También se les llama recursos energéticos

Recursos Naturales No Renovables:

Los recursos no renovables son recursos naturales que no pueden ser producidos,
cultivados, regenerados o reutilizados a una escala tal que pueda sostener su tasa de
consumo. Estos recursos frecuentemente existen en cantidades fijas o consumidas
mucho més rapido de lo que la naturaleza puede recrearlos.

Se denomina reservas a los contingentes de recursos que pueden ser extraidos con
provecho. El valor econémico (monetario) depende de su escasez y demanda y es el
tema que preocupa a la economia. Su utilidad como recursos depende de su
aplicabilidad, pero también del costo econdomico y del costo energético de su
localizacion y explotaciéon. Por ejemplo, si para extraer el petréleo de un yacimiento
hay que invertir mas energia que la que va a proporcionar no puede considerarse un
recurso.

Algunos de los recursos no renovables son: petréleo, los minerales, los metales, el gas

natural y los depdsitos de agua subterranea, siempre que sean acuiferos confinados
sin recarga.
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Solucién ala contaminacion:

No quemar ni talar plantas

Controlar el uso de fertilizantes y pesticidas
No botar basura en lugares inapropiados
Regular el servicio de aseo urbano

Crear conciencia ciudadana

AN NN NN

Reciclaje:

El reciclaje es un proceso que consiste en someter a un proceso fisicoquimico o
mecanico a una materia o0 un producto ya utilizado a un ciclo de tratamiento total o
parcial para obtener una materia prima o un nuevo producto. También se podria definir
como la obtencién de materias primas a partir de desechos, introduciéndolos de nuevo
en el ciclo de vida y se produce ante la perspectiva del agotamiento de recursos
naturales, macro econémico y para eliminar de forma eficaz los desechos.

Reciclaje de Aluminio:

El reciclaje de aluminio es un proceso mediante el cual, los desechos de aluminio
pueden ser reutilizados en otros productos tras su utilidad primaria. Este proceso
implica simplemente refundir el metal, lo cual es mucho mas barato y consume mucha
menos energia que la produccion de aluminio fresco. Reciclar aluminio desechado
requiere solamente el 5% de la energia que se consumiria para producir aluminio
fresco. Por este motivo, aproximadamente el 31% de todo el aluminio producido en los
Estados Unidos viene de chatarra reciclada. Fue una practica comun desde principios
del siglo XX, y se us6é con mucha frecuencia durante la Segunda Guerra Mundial, por
lo que el reciclaje del aluminio no es una nueva tendencia. De todas formas, hasta
finales de los afios 60, fue una practica minoritaria, cuando la popularidad del aluminio
crecio exponencialmente debido al uso de las latas de refresco, que propicio la
conciencia del reciclaje del aluminio.

Reciclaje de Papel:

Actualmente a nivel mundial ha cobrado una gran importancia la proteccion del medio
ambiente. en los paises industrializados, se han creado organizaciones no
gubernamentales, que preocupados por el deterioro de la naturaleza, han contribuido
a investigaciones que buscan soluciones a problemas ambientales.
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El papel es el material en forma de hojas que se fabrica entretejiendo fibras de celulosa
vegetal. El papel se emplea para la escritura y la impresion, para embalaje y el
empaquetado, para numerosos fines especializados que ven desde la filtracién de
precipitados en disoluciones hasta la fabricacion de determinados materiales de
construccion. el papel ha sido un material basico para la civilizacion del siglo XX, y el
desarrollo de su maquinaria para su produccién a gran escala ha sido también en gran
medida, responsable del aumento en los niveles de alfabetizacion y educacion en todo
el mundo.

Reciclaje de Plastico:

Los plasticos utilizados habitualmente en la industria e incluso en la vida cotidiana son
productos con una muy limitada capacidad de autodestruccién, y en consecuencia
guedan durante muchos afios como residuos, con la contaminacién que ello produce.

Por otra parte, la mayoria de los plasticos se obtienen a partir de derivados del
petréleo, un producto cada vez mas caro y escaso, y, en consecuencia, un bien a
preservar.

En consecuencia, cada dia es mas claro que es necesaria la recuperacion de los restos
plasticos por dos razones principales: La contaminacion que provocan y el valor
econdémico que representan.

La botella de plastico es un envase muy utilizado en la comercializacion de liquidos
en productos como lacteos, bebidas o limpia hogares. También se emplea para el
transporte de productos pulverulentos o en pildoras, como vitaminas o medicinas. Sus
ventajas respecto al vidrio son basicamente su menor precio y su gran versatilidad de
formas. Se comenzaron a desarrollar en la década de 1950.

El plastico se moldea para que la botella adquiera la forma necesaria para la funcién
a gue se destina. Algunas incorporan asas laterales para facilitar el vertido del liquido.
Otras mejoran su ergonomia estrechandose en su parte frontal o con rebajes laterales
para poder agarrarlas con comodidad. Las botellas con anillos perimetrales o
transversales mejoran su resistencia mecanica al apilamiento.

El tapdn de rosca, también de plastico, es el cierre mas habitual de las botellas de
plastico. Su disefio puede incrementar sus funcionalidades actuando como difusor
en spray, dispensador de liquido, medida de dosificacién o asidero, en este caso, por
ejemplo, para garrafas pesadas.
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Reciclaje de vidrio:

Durante el reciclaje del vidrio, este no pierde sus propiedades y se ahorra una cantidad
de energia de alrededor del 30% con respecto al vidrio nuevo. Para su reciclaje el
vidrio es separado segun su tipo el cual por lo comun esta asociado a su color.

Los primeros restos encontrados datan de 1.500 afios antes de Cristo (Egipto y
Mesopotamia) y desde entonces su uso ha sido imparable.

El hecho de que sea transparente, se pueda colorear, dar forma y no transmita sabor
ni olor han sido sin duda algunas de las claves de su éxito. Sus infinitas aplicaciones
hacen del vidrio un elemento casi imprescindible.

Su composicidn es realmente muy sencilla y natural, basicamente silice, silicato de
sal y silicato de sosa. Son materiales muy abundantes y que ademas nos aportan otro
valor afiadido muy importante hoy en dia: se puede reciclar.

Por supuesto hay muchos productos que también se pueden reciclar pero a menudo
no se hace ya que son muy costosos, téxicos o trabajosos de manipular.
El vidrio, en cambio, es "muy agradecido” ya que el reciclaje de vidrio mantiene sus
propiedades inalterables y se aprovecha en su totalidad.

Tradicionalmente el envase de vidrio (cuando se trataba de bebidas) se devolvia a los
comercios y ellos te abonaban o descontaban su precio cuando volvias a comprar otra
bebida. Esos envases volvian a la fabrica y tras su lavado eran vueltos a utilizar. Este
proceso podia repetirse muchas veces. Hoy en dia, por motivo de costos de mano de
obra, de espacio o de logistica de las empresas, en muchos paises ya no se suele
hacer. A partir de ahi, como mal menor, es cuando se hace imperiosa y vital el reciclaje
de vidrio (y por supuesto la de otras muchas materias)

Poco a poco va cobrando importancia en todos los paises ya que es un tema muy
interesante desde muchos aspectos:

Por un lado evitamos la destruccién de terrenos al extraer materias primas (las minas)
Necesitamos menos energia ya que el vidrio reciclado necesita menos temperatura
para ser fundido (un 25 - 30% menos) Esto implica también menos consumo de agua
(50%).
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Disminuye el volumen de los vertederos ya que lanzamos millones de toneladas
menos. Cuando separamos nuestras basuras no sélo ayudamos a reciclar sino que
ademas tomamos conciencia de lo que tiramos. Los retos que se presentan son
muchos y aln estamos empezando a caminar en este campo.

Respecto a la participacion de la gente la triste realidad es que en la mayoria de paises
sélo se llega a reciclar menos del 10 % del vidrio. El esfuerzo de muchos gobiernos y
ayuntamientos a veces cae en saco roto ya que muchas personas opinan que el
esfuerzo deben hacerlo las autoridades ya que ellos ya pagan sus impuestos como
para ademas tener que hacer de basureros.

Esto da larazon a los que opinan que el futuro pasa por las fabricas de tratamiento de
residuos o sea lugares donde se lleva toda la basura y alli se selecciona o separa todo
(vidrio, carton, materia organica, etc.)

Los gobiernos, por supuesto, tienen mucho que decir y deben de apostar por medidas
claras y efectivas para favorecer el reciclaje de vidrio.

Lo que esta claro es que la gente colabora con cualquier causa siempre que no le
suponga un esfuerzo desmesurado. Por ello es imprescindible que los contenedores
de vidrio (papel y otros envases) estén lo mas cerca posible y que su vaciado sea
regular para que las calles no estén llenas de envases rotos y abandonados. Los
envases no retornables o de materiales no reciclables o dificilmente reciclables
deberian ser gravados para limitar su produccion.

Aunque nos queda mucho por avanzar la semilla ya esta en sembrada. Hace s6lo unos
pocos afios nos hubiera parecido increible estar hablando de estos temas y que se
crearan tantas empresas relacionadas con el reciclaje de vidrio y otras materias. Por
fin estamos tomando conciencia que este no es un tema de los "ecologistas" sino que
es un tema que nos afecta a todos.
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Reciclado de carton:

El carton es un material formado por varias capas de papel superpuestas, a base
de fibra virgen o de papel reciclado. El carton es mas grueso, duro y resistente que el
papel. Algunos tipos de cartdbn son usados para fabricar embalajes y envases,
basicamente cajas de diversos tipos. La capa superior puede recibir un acabado
diferente llamado «estuco» que le confiere mayor vistosidad.

Los fabricantes de cartén estan prestando atencién a los temas relacionados con la
salud, el medio ambiente y la legislacion vigente sobre envases y embalajes
desechables. Por este motivo, buscan recursos renovables para elaborar todo el
material demandado.

En muchos paises es obligatorio que el carton se elabore total o parcialmente con
materiales reciclados. A su vez el carton ya se esta utilizando para la elaboracion de
diversos elementos como lo son, el mobiliario hecho de carton dandole un trato
especial, para hacerlos mas resistentes y duraderos ya que incluso se realiza
mobiliario de jardin resistente a las inclemencias del tiempo.

El papel y el carton estan fabricados principalmente a partir de fibra de celulosa virgen
obtenida de especie vegetal o recuperada a partir de papel y carton usados.

El primer paso para su reciclaje es la separacion en origen gracias a la recogida
selectiva; mediante esto, los hogares y los comercios pueden separar el papel y el
carton y facilitar el reciclaje. Hay que destacar que si el papel o el carton estan
manchados con productos organicos no sirven.

El papel es un material 100% reciclable y sirve para fabricar papel nuevo. Una vez
recogido se transporta a un almacén de un gestor de residuos, donde se clasifica por
tipos, se enfarda y se envia a la fabrica papelera.

Basicamente, el residuo de papel se mezcla con agua en el pulper y se agita. Se
separan de las grapas y demas y se incorporan sustancias tensioactivas con el fin de
eliminar la tinta que queda en la superficie. La suspension de las fibras se somete a
un secado sobre una superficie plana, para recuperarlas. Después se las hace pasar
por unos rodillos que las aplanan y compactan, saliendo finalmente la lamina de papel
reciclado.

El nUmero de veces que se puede reciclar tiene un limite ya que se van perdiendo
parte de las fibras que constituyen la pasta, por lo que se afade una pequefia
proporcion de fibras virgenes.
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Reciclado de llantas:

Apilados en grandes cantidades en vertederos, los neumaticos representan un serio
problema de impacto ambiental. Ademas de malgastar la energia y los materiales con
los que fueron producidos, contribuyen a la expansion de enfermedades, al servir de
refugio a insectos, y constituyen un grave riesgo de alimentar grandes y toxicos fuegos.

Desde los afios 90 se cuenta con diversas tecnologias que permiten el reciclaje de los
neumaticos usados, con sistemas muy diversos que los aprovechan por ejemplo para
producir aceras, superficies para areas de juegos infantiles y canchas de baloncesto,
0 como parte del asfaltado para nuevas carreteras.

Sin embargo, este tipo de soluciones no acaban de despegar, por lo que algunos
expertos recomiendan una practica mas directa y sencilla que los neumaticos saben
ademas hacer muy bien: arder, y con ello, generar energia. De hecho, hasta la
aparicion de dichas tecnologias de reciclado, la utilizacion de los neumaticos usados
como combustible fue el principal sistema de reaprovechar estos residuos.

La idea consiste en desahogar los vertederos destinando los neuméticos desechados
a industrias que utilizan grandes hornos para producir la energia que necesitan, como
las cementeras o papeleras, y en general, cualquier industria que utilice hornos para
generar energia.

Causas y consecuencias del reciclaje

El mal uso del papel en oficinas, comercios, hogares, industrias y, en cualquiera de los
ambitos en que es utilizado, trae aparejadas diversas consecuencias para el medio
ambiente y para el futuro inmediato de nuestro planeta.

Su utilizacion es tan habitual y corriente que casi nadie se pregunta de donde viene,
gué proceso requiere su fabricacién, qué consecuencias ambientales acarrean las
papeleras, cuanto liquido es necesario para hacer una hoja de papel, cuanto cloro se
utiliza, etc.

Al igual que con tantas costumbres de nuestra sociedad moderna y consumista, no se
toma consciencia real de los efectos y consecuencias de nuestros habitos mas
cotidianos y arraigados.
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* Debemos saber que una sola hoja de papel blanco requiere 370 cm?® de agua limpia
para ser producida.

* Fabricar mil kilos de papel blanco implica un consumo de 100.000 litros de agua. De
ellos, un 10% altamente contaminado se vierte a los rios.

* La industria papelera se ubica entre las industrias mas contaminantes del mundo.
La alta toxicidad de sus métodos industriales se debe, fundamentalmente, al proceso
de blanqueo con cloro, que constituye la auténtica pesadilla de la industria papelera.

* Un oficinista promedio imprime unas 10 mil hojas al afio, siendo que un arbol sirve
para producir 16 resmas de papel.

Imprimir por imprimir es uno de los tantos atentados inconscientes contra el medio
ambiente.

Tenemos que entender que sélo depende de nuestra voluntad evitar ese mal uso del
papel implementando algunos minimos ajustes en nuestros habitos de uso y consumo.
La demanda de papel es cada vez mas alta. En un dia tipico, una persona manipulara
una gran cantidad de papel al realizar sus actividades cotidianas, como por ejemplo,
al leer el periédico matutino, al recibir su correo, al imprimir algunas copias en la
fotocopiadora, al recibir el almuerzo que viene envuelto en papel, al utilizar las
servilletas de papel, al transportar las cajas de carton en las que vienen las cosas que
compramos incluyendo los alimentos, cada vez que lee una revista, etc.

Veamos el camino que recorre el papel desde que son talados los arboles hasta que
llega a nuestros hogares y oficinas.

El papel puede provenir de tres fuentes:
1) Arboles: Los arboles de madera dura como los robles y el arce son utilizados para
producir el papel que usamos para escribir, mientras que la madera blanda se utiliza

para producir el papel para empaquetados, el carton, etc.

Aproximadamente el 15 por ciento de estos arboles son plantados para ese propésito
en bosques que vuelven a replantarse, o sea, en “granjas de arboles”.
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Lamentablemente, el resto, (75% aproximadamente), proviene de bosques que no son
reforestados, sino que tan sélo se desintegran, mueren y desaparecen a escalas
inimaginables. El gran negocio del papel trae aparejada la tala ilegal e indiscriminada
de bosques y selvas tropicales en todo el mundo, principalmente en Sudameérica.

2) Sobras: El material de desecho (como el aserrin) de las madereras que cortan los
arboles se recolecta y se utiliza para manufacturar papel; generalmente, para fabricar
cartén, papel de embalaje y productos desechables.

3) Papel reciclado: Asi se le llama al papel que ya hemos utilizado y desechado y
que es reprocesado.

En la actualidad el porcentaje de venta y de uso de papel reciclado a nivel mundial es
minimo.

Podemos notar que la mayoria del papel no es marrén, como el color de la madera.
Eso es indicativo de uno de los procesos involucrados en la fabricacion del papel —el
Blanqueo— considerado uno de los procesos industriales mas contaminantes que
existen.

Una vez que los arboles son talados y llevados a la maderera, la madera se muele
hasta quedar desmembrada en pequefos pedazos que son calentados en un tanque
con agua y productos quimicos para producir la ‘pulpa’, que es la masa formada por
los trozos individuales de celulosa que constituye la materia base de la que esta hecha
el papel.

Antes de que la pulpa sea calentada y secada, se agregan a la mezcla materiales
como almidon vy arcilla que le otorgan brillo y resistencia al papel.

Finalmente, el papel es blanqueado utilizando Hipoclorito de Sodio, que es la sustancia
que comunmente denominamos “lejia” o “lavandina” en su utilizacion doméstica. Se
suele utilizar también Perdxido de Hidrogeno, que es mas seguro y menos
contaminante.

Luego de todo el proceso de fabricacion, los productos de papel suelen ingresar en
las cuatro categorias siguientes:
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a) Contenedores: Casi el 30 por ciento de todos los productos de papel esta constituido
por el cartdon corrugado que se utiliza para los embalajes y los envios postales.

b) Papel de escribir/imprimir: En segundo lugar se encuentra el papel que se cree es
el de uso mas comun. Al menos en los Estados Unidos, esta aplicacion constituye
alrededor del 30 por ciento de todos los productos de papel.

c) Cajas: Casi el 20 por ciento de los productos de papel terminan como cajas de
carton, ya sea el carton de la leche, del vino en tetra pack, de las cajas de zapatos,
etc.

d) El 20 por ciento restante de la produccion es compartido por el papel utilizado para
los periddicos, las revistas, los pafiuelos, las servilletas, el papel higiénico, etc.

Luego de conocer este proceso, es de esperar que desarrollemos la debida
consciencia y comencemos a utilizar responsablemente el papel que manipulamos a
diario, como asi también, que nos esforcemos en consumir la mayor cantidad posible
de papel reciclado y contribuyamos a reciclar el papel.

Basura:

La basura es todo material considerado como desecho y que se necesita eliminar. La
basura es un producto de las actividades humanas al cual se le considera de valor
igual a cero por el desechado. No necesariamente debe ser odorifica, repugnante e
indeseable; eso depende del origen y composicion de ésta.

Normalmente se la coloca en lugares previstos para la recoleccion para ser canalizada
a tiraderos o vertederos, rellenos sanitarios u otro lugar. Actualmente, se usa ese
término para denominar aquella fraccion de residuos que no son aprovechables y que
por lo tanto deberia ser tratada y dispuesta para evitar problemas sanitarios o
ambientales.
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Consecuencias de la basura:

Los desechos y residuos materiales que van depositandose en la tierra, se
descomponen y la dafian, con lo cual ocasionan severos problemas ambientales ya
gue en ella viven la mayoria de los organismos, incluyendo al ser humano. Ademas,
de ella se obtienen gran parte de los recursos utilizados en la alimentacion.

La basura y los desechos materiales organicos e inorganicos que se arrojan en la
naturaleza, modifican sus condiciones y provocan cambios que pueden ir desde la
erosion hasta la extincion de las especies.

Los depositos de basura al aire libre no sélo acaban con el habitat natural de los
organismos, sino que interrumpen los ciclos biogeoquimicos, o acaban con los
integrantes de las cadenas alimentarias.

Como consecuencia, el ser humano tendrd menos recursos para alimentarse, al
buscar nuevas tierras que explotar dafiard ain mas las condiciones del planeta y
ademas podra contraer numerosas enfermedades ocasionadas por arrojar basura en
el medio natural.

Cuando amontonamos la basura al aire libre, ésta permanece en un mismo lugar
durante mucho tiempo, parte de la basura organica (residuos de alimentos como
cascaras de fruta, pedazos de tortilla, etc.) se fermenta, ademas de dar origen a mal
olor y gases toxicos, al filtrarse a través del suelo en especial cuando éste es
permeable, (deja pasar los liquidos) contamina con hongos, bacteria, y otros
microorganismos patégenos (productores de enfermedades), no solo ese suelo, sino
también las aguas superficiales y las subterraneas que estan en contacto con él,
interrumpiendo los ciclos biogeoquimicos y contaminado.
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Vista panoramica del Municipio de Casillas, desde el Astillero Municipal, Loma China,

Cantén Tecuaco, Casillas, Santa Rosa.

Entrevista al
guardabosques del
Astillero Municipal, Loma
China, Canton Tecuaco,

Casillas, Santa Rosa

.Medicién del Astillero Municipal
Loma China, Casillas
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Limpieza del Astillero Municipal
Loma China, Casillas
s :

Recibiendo instrucciones antes
de recoger broza

31

Cercado del Astillero Municipal

Loma China, Casillas

Ing. Oscar
instrucciones previo a recoger broza

La epesista recogiendo broza

Melgar dando
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Camiones de la Municipalidad de Casillas, cargados con broza por los
epesistas

Area a reforestar en Astillero
Municipal, Loma China

53



33
Antes de Reforestar el Astillero
Municipal, Loma China, Casillas Con estudiantes, antes de la
reforestacion en el Cerro Loma
China
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Grupo de epesistas en el Astilero
Municipal Loma China, Casillas

Capacitacion sobre la Contaminacion
Ambiental en el Instituto Nacional de
Educacion Diversificada, aldea Fray

Bartolomé de Las Casas, Barberena

)

e

Alumnos durante la capacitacion sobre la Contaminacion Ambiental, sus causas y
forma de combatirla. Instituto Nacional de Educacion Diversificada, Aldea Fray
Bartolomé de Las Casas, Barberena, Santa Rosa.
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Entrega del Aporte Pedagdgico al Director
del Instituto Nacional de Educacion
Diversificada, Aldea Fray Bartolomé
de Las Casas, Barberena. La epesista y alumnos del Instituto

iy kAR Nacional de Educacion Diversificada
Aldea Fray Bartolomé de Las Casas,
Barberena, Santa Rosa

Instalaciones del Instituto Nacional de
Educacio Diversificada, Aldea Fray
Bartolomé de Las Casas, Barberena. Conferencia sobre Educacién ambiental,

Casillas, Santa Rosa.
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La epesista después de la conferencia junto al Ingeniero Oscar Melgar,
conferencista

Fachada de la Municipalidad de Casillas Vista panoramica del Astillero
Municipal, Cerro Loma China

i 1 ‘
Casillas
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Padres de familia y vecinos

escuchando la capacitacion Haciendo
manualidades con
Cartén

Haciendo manualidades con periédicos

Haciendo manualidades con aluminio
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Conclusiones

v' Con la capacitaciéon que se le proporciond a estudiantes del Instituto Nacional
de Educacion diversificada de la Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Municipio
de Barberena, departamento de Santa Rosa, se tomara conciencia de parte de
la comunidad educativa acerca de la necesidad de preservar nuestro
ecosistema

v' Con la reforestacion que se llevé a cabo en el Cerro Loma China (Astillero
Municipal), Canton Tecuaco, Casillas, Santa Rosa, se evitara degradacion del
medio ambiente en nuestro departamento.

v' Se concientizd a estudiantes, docentes, padres de familia y vecinos de la
comunidad y se hizo entrega al director del Instituto Nacional de Educacion
Diversificada de la Aldea Fray Bartolomé de Las Casas, Municipio de
Barberena, departamento de Santa Rosa de 10 ejemplares de la “Guia sobre
La Contaminacion Ambiental, sus causas y forma de combatirla.
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Recomendaciones

v" A los docentes, alumnos, padres de familia y vecinos del Instituto Nacional de
Educaciéon Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Municipio de
Barberena, departamento de Santa Rosa, se les motiva a continuar instruyendo
a la comunidad para que juntos luchemos contra la contaminacién ambiental.

v' A las autoridades Municipales de Casillas Santa Rosa, darle mantenimiento al
proyecto de reforestacion para que se convierta en un pulmén ecoldgico en el
futuro.

v' A los docentes y alumnos del Instituto Nacional de Educacion Diversificada
Aldea Fray Bartolomé de Las Casas, utilizar adecuadamente la “Guia sobre la
Contaminacion Ambiental, sus causas y forma de combatirla” para contribuir a
minimizar el dafio a nuestro medio ambiente.
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS
DE GUATEMALA

FACULTAD DE HUMANIDADES
LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA

GUIA DE ENTREVISTA AL DIRECTOR DEL INSTITUTO NACIONAL DE
EDUCACION DIVERSIFICADA, ALDEA FRAY BARTOLOME DE LAS CASAS,
BARBERENA, SANTA ROSA.
INSTRUCCIONES: Dentro de un marco profesional y con el objeto de contribuir con
la informacion necesaria para disefiar el Diagndstico Institucional del Instituto
Nacional de Educacion Diversificada, se pide su colaboracién a fin de responder las
siguientes preguntas:

1. ¢(Considera de importancia capacitar a la comunidad educativa sobre la
Contaminaciéon ambiental?

2. ¢Cuenta el Centro Educativo con material para capacitar a la comunidad
educativa acerca de la contaminacién ambiental?

3. ¢Maneja el Instituto Nacional de Educacién Diversificada, un presupuesto para
dar capacitaciones a la comunidad educativa?

4. ¢Tiene el Instituto Nacional de Educacion Diversificada personal calificado para
realizar una capacitacion sobre el medio ambiente?

5. ¢Tiene el Instituto Nacional de Educacion Diversificada un ambiente disponible
para realizar capacitaciones?

6. ¢Cuenta su centro educativo con una vision y Mision? 62
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS
DE GUATEMALA

FACULTAD DE HUMANIDADES

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA

GUIA DE ENTREVISTA A ESTUDIANTES DEL INSTITUTO NACIONAL DE
EDUCACION DIVERSIFICADA, ALDEA FRAY BARTOLOME DE LAS CASAS,
BARBERENA, SANTA ROSA.
INSTRUCCIONES: Dentro de un marco profesional y con el objeto de contribuir con
la informacion necesaria para disefiar el Diagndéstico Institucional del Instituto

Nacional de Educacion Diversificada se pide su colaboracion a fin de responder las
siguientes preguntas

1-¢; Conoce el grado de contaminacion ambiental que existe?

2- ¢ Colabora usted en la conservacion del medio ambiente?

3-¢ Ha recibido capacitaciones sobre como preservar nuestro medio ambiente?

4- ¢ Le gustaria participar en una conferencia relacionada al medio ambiente?

5-¢ Cuenta su centro educativo con directiva de estudiantes?
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS 43
DE GUATEMALA

FACULTAD DE HUMANIDADES
LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA
FICHA DE OBSERVACION AL INSTITUTO NACIONAL DE EDUCACION
DIVERSIFICADA, ALDEA FRAY BARTOLOME DE LAS CASAS, BARBERENA,
SANTA ROSA.

No. INDICADORES SI | NO | OBSERVACIONES

1 Tiene en optimas condiciones la

infraestructura del INED

2 Ambientes pedagogicos

3 Cancha polideportiva

4 Servicios Sanitarios

5 Agua potable

6 Mobiliario en los salones

7 Material didactico

8 | Energia Eléctrica

9 Seguridad para los y las

estudiantes y personal docente

10 | Ambientes adecuados para la

recreacion de los estudiantes
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS
DE GUATEMALA

FACULTAD DE HUMANIDADES

EVALUACION DEL PERFIL
LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA
LISTA DE COTEJO

INDICACIONES. Escriba “SI” 0 “NO” en el espacio correspondiente para dar
respuesta a lo planteado.

1. ¢, Cuenta el Perfil del Proyecto con objetivos establecidos?

2. ¢Las metas que se persiguen son alcanzables?

3. ¢ El cronograma contempla fechas establecidas para cada actividad a realizar?
4, ¢La unidad ejecutora cumplié con el aporte econémico?

5. ¢ El proyecto beneficiara a la mayor parte de la poblacién?

6. ¢ Fueron establecidos los recursos econémicos para la elaboraciéon del proyecto
realizado?

7. ¢ Se contemplé dentro del cronograma de actividades la entrega del producto al centro
educativo?

8. ¢ Fueron cuantificadas las metas, establecidas en el Perfil del Proyecto?
9. ¢, Desaparece el problema con la ejecucion del proyecto?

10. ¢ Se recibi6 el apoyo del director, docentes y alumnos del centro educativo
para recaudacion de informacion?

CALIFICACION

10 Puntos=Excelente 8-9 Puntos = Muy Bien 6-7 Puntos= Bien
4-5 Puntos=Regular 0-3 Puntos= Deficiente
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS
DE GUATEMALA

FACULTAD DE HUMANIDADES

EVALUACION DE LA EJECUCION
LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA
LISTA DE COTEJO

INDICACIONES. Escriba “SI” o0 “NO” en el espacio correspondiente para dar
respuesta a lo planteado.

1. ¢El proyecto se realizé de acuerdo a lo planificado?

2. ¢Las metas propuestas han sido alcanzadas?

3. ¢Se realizaron las actividades en el tiempo estipulado en el cronograma?
4. ¢Se cont6 con la colaboracion de la comunidad educativa del INED?

5. ¢ El proyecto suple las necesidades de los beneficiarios?

6. ¢Alcanzaron los recursos econdmicos para la realizacion del proyecto?
7. ¢Se contempld un presupuesto adicional para cualquier imprevisto?

8. ¢ Fueron concretadas las metas, establecidas en la realizacion del
Proyecto?

9. ¢Desaparecio el problema con la ejecucion del proyecto?

10. ¢ El proyecto ejecutado llend las expectativas de la comunidad educativa
del INED?

CALIFICACION
10 Puntos=Excelente 8-9 puntos = Muy Bien 6-7 Puntos= Bien
4-5 Puntos=Regular 0-3 Puntos= Deficiente
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS
DE GUATEMALA

FACULTAD DE HUMANIDADES

EVALUACION FINAL
LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA
LISTA DE COTEJO

INDICACIONES. Escriba “SI” 0 “NO” en el espacio correspondiente para dar
respuesta a lo planteado.

1. ¢El proyecto fue realizado con el apoyo de la comunidad
Educativa del INED?

2. ¢ Se alcanzaron las metas propuestas?

3. ¢ Fue efectivo el cronograma de actividades para la realizacion
del proyecto ejecutado?

4. ¢La comunidad educativa del INED hizo algun aporte econémico?
5. ¢ El proyecto suple las necesidades de los beneficiarios?
6. ¢ Se logro la distribucion del material impreso?

7. ¢ Se utilizo el apoyo de instituciones publicas y privadas para
la realizacion del proyecto?

8. ¢ Se alcanzaron los objetivos propuestos en la planificacion?
9. ¢ Desaparecio el problema con la ejecucion del proyecto?

10. ¢ El proyecto ejecutado llend las expectativas de la comunidad
educativa?

CALIFICACION
10 Puntos=Excelente 8-9 puntos = Muy Bien  6-7 Puntos= Bien
4-5 Puntos=Regular 0-3 Puntos= Deficiente 67
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