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INTRODUCCION

El informe de ejercicio profesional supervisado -EPS- de la carrera de Licenciatura en
Pedagogia y Administracion Educativa, de la Facultad de Humanidades de la
Universidad de San Carlos de Guatemala se encuentra estructurado en cuatro
capitulos: EL DIAGNOSTICO, EL PERFIL DE PROYECTO, LA EJECUCION DEL
PROYECTO Y LA EVALUACION DEL PROYECTO. Dentro de estos capitulos se
proporciona informacion del proyecto, el cual consiste en la Implementacién de una
“Guia sobre manejo adecuado de la Basura,, sus causas, formas y efectos” en el
Instituto Nacional de Educacion Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de Las Casas,
Barberena, Santa Rosa, ya que es una forma de proporcionar una herramienta a la
poblacién  estudiantil los conocimientos necesarios para aprovechar mejor los

recursos que la naturaleza nos ofrece y no contaminarlo con basura..

Capitulo |

En este capitulo se encuentra el diagnostico, el cual se realizé con la colaboracion
de la Comunidad Educativa del Instituto Nacional de Educacién Diversificada, aldea
Fray Bartolomé de Las Casas, Barberena, Santa Rosa, en este diagnéstico se
describen datos muy importantes como el nombre de la institucion, el tipo de
institucién, su ubicacion, los objetivos, con qué recursos cuenta, qué carencias se
encontraron, asi como el analisis para las posibles soluciones y el problema que se

seleccion®, de esta forma se determiné la situacion real de este centro educativo.

Capitulo I

Este capitulo lo constituye el perfil del proyecto, el cual consta de aspectos generales
del Centro Educativo, donde se establece: nombre del proyecto, el problema
seleccionado, la localizacion donde se realizard, la unidad ejecutora, tipo de proyecto
a ejecutar, descripcion, justificacion, objetivos, metas a alcanzar, a quienes
beneficiara, quienes costearan los gastos del proyecto, el cronograma de

actividades que se realizaran y los recursos con que se contaran para su

elaboracion. i



Capitulo IlI

En este capitulo se encuentra el proceso de ejecucion del proyecto, esta fase fue
principalmente donde se realizaron las actividades contempladas en el perfil, para
dar lugar a los resultados, dando a conocer los productos, llevando el control y
registro de cada actividad de acuerdo al cronograma en las fechas estipuladas en el

capitulo anterior, notificando el alcance de los objetivos propuestos.

Capitulo IV

Aqui se encuentra el proceso de evaluacion, es donde se dan a conocer los
resultados segun la aplicacién de los instrumentos, tomando en cuenta la evaluacion
de: diagnéstico, del perfil, de la ejecucion y la evaluacion final, para verificar si los
objetivos trazados fueron alcanzados en su totalidad, dando conclusiones y
recomendaciones que serviran para que las personas de la Comunidad Educativa
del Instituto Nacional de Educacion Diversificada Aldea Fray Bartolomé de las Casas
y personal encargado del manejo, cuidado y mantenimiento del proyecto las tomen

en cuenta para su mejor aprovechamiento.

Apéndice:

El presente informe esta constituido por un apéndice, que es el material realizado por
el alumno Epesista donde se encuentran los instrumentos que se utilizaron para la

verificacion y recopilacion de datos.

Anexos:

Es el material que fue proporcionado de forma impresa por las personas que se
involucraron en el proceso de investigacion, accion donde aparecen las fotografias
de la entrega de la guia al director, capacitacion proporcionada a estudiantes del
Instituto Nacional de Educacion Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de Las Casas,
Barberena, fotocopia de la constancia de entrega de la guia sobre “Manejo adecuado

de la Basura” I



CAPITULO |
DIAGNOSTICO

1.1 Datos generales de la institucion:
1.1.1 Nombre de la Institucion:

Instituto Nacional de Educacion Diversificada (INED), Aldea Fray Bartolomé de las Casas,
Municipio de Barberena, Departamento de Santa Rosa.

1.1.2 Tipo de Institucién, asi como productos, servicio y proceso que genera:
Estatal, que genera servicios educativos a la poblacién

1.1.3 Ubicacion geogréfica:

El Instituto Nacional de Educacion Diversificada, se encuentra localizado en la Calle
Coguasa de Aldea Fray Bartolomé de las Casas, mas conocido como El Cerinal del
Municipio de Barberena, Departamento de Santa Rosa, a 48 km de la Ciudad de
Guatemala.

1.1.4 Visién:

Ser una institucion de actualidad pedagogica, innovando las técnicas de ensefianza
aprendizaje, inculcando valores éticos, morales y de servicio en la formacién de
estudiantes del nivel diversificado; capaz de transformar y contribuir al desarrollo
comunitario, brindando educacion técnica de calidad para egresar profesionales que
estén en condicién de adaptarse al mundo competitivo que responda al cambiante
sistema social’.

1.1.5 Mision:

Ser una entidad educativa de calidad y prestigio, formadora de profesionales a nivel
técnico, enfocando aspectos multidisciplinarios que promueva el desarrollo sostenible
de la sociedad, colocandose a la vanguardia de la tecnologia y la ciencia en los
diferentes aspectos de la educacion. Alcanzando la mayor cobertura educativa en la

comunidad®

1. Plan operativo anual 2009, Instituto Nacional de Educacion Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de

las Casas, Municipio de Barberena, Departamento de Santa Rosa.

2. Idem. 1



1.1.6 Objetivos:

Estratégicos:

v" Proporcionar a los docentes capacitaciones donde se actualicen en el amplio
campo de la educacion.

v' Brindar educaciéon de calidad a los y las estudiantes y prepararlos
académicamente para el desarrollo de nuestro paris.

v" Motivar a los y las estudiantes a continuar una carrera universitaria para un
mejor futuro personal y familiar.

v Proporcionar actividades recreativas a los y las estudiantes para que tengan
mejor rendimiento académico.

Operativos:

v" Velar por el mantenimiento en buen estado de las instalaciones del centro
educativo

v’ procurar que los y las estudiantes estén en ambientes adecuados de acuerdo
a sus necesidades.

v" Proporcionar a los docentes materiales didacticos para un mejor desempefio
de sus labores educativas

v' Mantener el mobiliario y equipo en perfecto estado para comodidad de los y
las estudiantes.

1.1.7 Metas

v' Aplicar el CNB (Curriculum Nacional Base) en el proceso de ensefianza
aprendizaje *

v" Implementar talleres de capacitacion a docentes para aplicar el CNB en un
100%°

v Procurar la asimilacion de contenidos presentados a los y las estudiantes.

v' Egresar profesionales de calidad para que trabajen por el desarrollo de

nuestro pais

3. Politicas educativas de gobierno 2008 — 2011
4. Proyecto Educativo Institucional, INED 2009, Aldea Fray Bartolomé de las Casas Barberena, Santa

Rosa.

2



1.1.8 Politicas:

Generales:

Proporcionar a los estudiantes una educacion de calidad
Ampliar la cobertura educativa

Promover la equidad educativa y permanencia escolar

Fortalecer la educacion bilingte intercultural

AR NEE R NN

Implementar un modelo de gestidn transparente
Transversales:

v' Aumento de la inversién educativa

v' Descentralizacion educativa

v Fortalecimiento de la institucionalidad del sistema educativo nacional ®

5. Politicas educativas de gobierno 2008 — 2011



1.1.9 Estructura organizacional:

Organigrama del Instituto Nacional de Educacién Diversificada. Aldea

Fray Bartolomé de las Casas, Municipio de Barberena, Departamento de

Santa Rosa®

DIRECCION TECNICA
ADMINISTRATIVA

DOCENTES

COMISION DE CULTURA COMISION DE DISCIPLINA

JUNTA ESCOLAR

PRESIDENTES DE AULA

ESTUDIANTES | — ESTUDIANTES

PERSONAL DE SERVICIO

COMITE O JUNTA
DIRECTIVA DE PADRES DE
FAMILIA

COMISION DE EVALUACION

ESTUDIANTES

6. Proyecto Educativo Institucional, 2009, Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Barberena, Santa Rosa. 4



1.1.10. Recursos (humanos, fisicos, financieros)
Humanos:

1 Director Técnico Administrativo.

6 Docentes.

2 Personal operativo
Materiales:
Todos los materiales que se describen nos sirvieron para la ejecucién de lo
planificado en el proyecto.
1 Direccion, 4 Salones, 50 Pupitres, 4 Pizarrones, 24 Marcadores, 6 Almohadillas,
4 Catedras, 1 Cancha polideportiva, 5 Servicios sanitarios, 1 juego geométrico
grande de madera, 21 libros del CNB

Financieros:

- El Instituto Nacional de Educacién Diversificada recibe del Fondo de gratuidad que
proporciona el Gobierno de la Republica la cantidad de Q 6,2 00.00.
- Ingreso de tienda escolar Q 400.00 lo que hace un total anual de Q 10,200.00.

1.2 Técnicas utilizadas para efectuar el diagndstico:

El Diagnéstico se realizo en el Instituto Nacional de Educacion Diversificada, Aldea
Fray Bartolomé de Las Casas, Municipio de Barberena, Departamento de Santa
Rosa, para recabar la informacion necesaria se utilizaron diversas técnicas con sus
respectivos instrumentos como: analisis documental (ficha de observacién), encuesta
0 entrevista (guia de preguntas, guia de entrevista 0 encuesta), andlisis (cuadro de
analisis de problemas), la informacion obtenida a través de dichas técnicas permitio
conocer el estado actual del Instituto Nacional de Educacion Diversificada, Aldea
Fray Bartolomé de Las Casas, Municipio de Barberena, Departamento de Santa
Rosa, en los diferentes sectores tales como: comunidad, finanzas, recursos humanos

y administrativos.



La informacién obtenida se sintetizd utilizando la guia de analisis contextual e
Institucional de los 8 sectores, mediante la cual se establecieron los problemas y
necesidades existentes, posteriormente se enlistaron y priorizaron los problemas o
carencias, para seleccionar el de mayor realce.

1.3 Lista de Carencias del Instituto Nacional de Educacion Diversificada,
Aldea Fray Bartolomé de Las Casas, Municipio de Barberena, departamento de
Santa Rosa:
v' Hay deficiencia administrativa, por lo que no se gestionado un edificio propio
para albergar a los y las estudiantes
v' Hay escaso espacio fisico, por lo que se utilizan las instalaciones de otro
establecimiento y se debe compartir con alumnos del nivel basico, lo que
ocasiona problemas entre ellos debido a la diferencia de edades.
v" No hay agua suficiente para mantener los sanitarios limpios.
v' Hay contaminacién ambiental debido a que no se cuenta con recolectores de

basura.

1.4. Analisis de Viabilidad y Factibilidad

Opcién 1: Implementacion de una Guia sobre el manejo adecuado de la basura
para los alumnos (as) del Instituto Nacional de Educacién Diversificada. Aldea Fray
Bartolomé de las Casas, Municipio de Barberena, Departamento de Santa Rosa.

OPCION
INDICADORES 1
Sl NO
FINANCIERO
1 | ¢Pararealizar el proyecto cuenta con suficientes recursos financieros? 0
2 | ¢El Epesista cuenta con fondos extras para imprevistos?
3 | ¢Se ha establecido el costo total del proyecto?
ADMINISTRATIVO LEGAL

4 | ¢Existen leyes que amparen la ejecucién del proyecto? X 0
5 | ¢Se tiene representacion legal para realizar el proyecto? X 0
6 | ¢Se tiene la autorizacion legal para autorizar el proyecto? X 0




7 | ¢Setiene el estudio del Impacto Ambiental? X 0
TECNICO
8 | ¢Se han cumplido las especificaciones apropiadas en la elaboracion del proyecto? X 0
9 | ¢Setiene las instalaciones adecuadas para el proyecto? X 0
10 | ¢Se tiene bien definida la cobertura del proyecto? X 0
11 | ¢Eltiempo programado es suficiente para ejecutar el proyecto? X 0
12 | ¢Se tienen los insumos necesarios para su realizacion? X 0
SOCIAL
13 | ¢ El proyecto tiene la aceptacion en la comunidad educativa? X 0
14 | ¢Cuenta el proyecto con el apoyo de la comunidad educativa? X 0
15 | ¢ El proyecto beneficia a la mayoria de la comunidad educativa? X 0
16 | ¢El proyecto es accesible a la poblacién en general? X 0
17 | ¢El proyecto impulsa la equidad de género? X 0
18 | ¢ El proyecto toma en cuenta a las personas sin importar el nivel académico? X 0
19 ¢ Se cuenta con suficiente recurso humano? X 0
TOTALES 19 | 00




Cuadro de andlisis y priorizacion de problema

PRINCIPALES PROBLEMAS

FACTORES QUE

SOLUCION QUE REQUIEREN

DEL SECTOR ORIGINAN LOS LOS PROBLEMAS
PROBLEMAS
1. Existe deficiencia|1. Falta de presupuesto|l. Gestionar ante las autoridades

administrativa debido a que no
se ha gestionado un edificio
propio.

para la adquisicion de
terreno y construccién

municipales para la compra de terreno
y construccién del edificio para el INED

2. Escaso espacio fisico

1. No hay suficiente
espacio fisico disponible
para la recreacion de los
estudiantes del nivel
basico y diversificado
durante el receso.

1 Hacer conciencia en los estudiantes
de ambos sectores a compartir el poco
espacio fisico disponible

3. Contaminacion ambiental

1.No se cuenta
recipientes

recolectar basura.

con
para

1. Implementacién de una guia que
sirva de  herramienta donde indique
las causas y efectos de de la
contaminacion de Basura

15

Problema seleccionado
Después de conocer cada uno de los problemas y necesidades del

Instituto

Nacional de Educacion Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Municipio

de Barberena, departamento de Santa Rosa y aplicados los criterios de Viabilidad y

Factibilidad, se determin6 que el problema seleccionado es: La Contaminacion

Ambiental.




1.5.1 Solucién propuesta como viable y factible

Implementacion de una guia sobre “EL MANEJO ADECUADO DE LA BASURA’
dirigido a los alumnos del Instituto Nacional de Educacion Diversificada, Aldea Fray

Bartolomé de las Casas, Municipio de Barberena, Departamento de Santa Rosa.
1.5.2 Sostenibilidad del proyecto:

Posteriormente de haberse determinado la viabilidad y factibilidad se establece que
para darle sostenibilidad al presente proyecto se elaborard una guia sobre El
Manejo Adecuado de la Basura para el Instituto Nacional de Educacion Diversificada,

Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Barberena, Santa Rosa.



CAPITULO Il
PERFIL DEL PROYECTO

2.1 Aspectos generales
2.1.1 Nombre del proyecto.

Implementacion de una Guia sobre el manejo adecuado de la Basura dirigido a los
alumnos del Instituto nacional de Educacion Diversificada, Fray Bartolomé de las
Casas, Municipio de Barberena, Departamento de Santa Rosa.

2.1.2 Problema:

La Basura, provoca serios dafos a la salud, y ecosistema, y con ello los desastres
naturales perjudican la vida del ser humano, asi como de la flora y fauna, ya que
produce demasiado desecho sélido. Ademas no se cuenta con programas para el
adecuado manejo de la Basura.

2.1.3 Localizacion:

El Instituto Nacional de Educacion Diversificada, se localiza en la Aldea Fray
Bartolomé de las Casas, mas conocido como El Cerinal, Barberena, Santa Rosa.

2.1.4 Unidad ejecutora:

Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala y
Epesista.

2.1.5 Tipo de proyecto:
Educativo y servicio comunitario.

2.2 Descripcion del proyecto:

Este proyecto consiste en implementar una guia sobre manejo adecuado de la
Basura. Para mejorar el medio ambiente y concientizar a las personas sobre la
necesidad de preservar nuestro ecosistema asi como la vida del ser humano, la flora
y fauna, la cual se describe de la siguiente manera

v" Presentacion

v" Objetivos (generales y especificos)

v Justificacion

v' ¢ Qué es contaminacion? 10



A qué lamamos Contaminacion.

Clasificacion de la Contaminacion.

Los contaminantes.

Los contaminantes y su facilidad de degradacion.
En funcion Medio Ambiente

Concepto de Basura.

Problema de la basura.

Impacto de la Basura.

Los problemas de la Basura.

Clasificacion de la Basura.

Tipos de basura.

Cuanto tiempo tardan los residuos en desaparecer.
Enfermedades que se contraen por el mal manejo de la Basura.
Reciclaje.

Informacién sobre el reciclaje.

Bibliografia

Evidencias fotograficas

NN R N N N N NN

2.3 Justificacion

Después de conocer cada uno de los problemas y necesidades detectadas en el
diagnéstico elaborado en el Instituto Nacional de Educacion Diversificada, Aldea Fray
Bartolomé de las Casas, Barberena, Santa Rosa y aplicados los criterios de
viabilidad y factibilidad, se determind que el proyecto a ejecutarse es: Manejo
adecuado de la Basura.

Actualmente el Instituto Nacional de Educacién Diversificada, Aldea Fray Bartolomé
de las Casas, Barberena, Santa Rosa, no cuenta con un documento integrado que
facilite informacion, relacionada con la contaminacion de la basura en el medio
ambiente, problema que causa dafios como; Infecciones respiratorias, Bronquiales,
Intestinales, dérmicas y epidemiolégicos que causan deterioro a la salud del ser
humano

Para la cual se implementa una guia para la comunidad educativa acerca del
Manejo Adecuado de la Basura, ya que no se cuenta con una cultura sanitaria por
ser una poblacion estudiantil de escasos recursos econémicos, y una orientacion
ambiental sobre la clasificacion de la basura Organica e Inorganica para su
reciclaje: Organico; en algunos casos se utiliza como abono e Inorganico; como el
Metal, Plastico y Vidrio. Con esto evitar problemas ecoldgicos ya que la basura se
convierte en un foco permanente de contaminacion

11



2.4 Objetivos del proyecto.

241
v

2.4.2

2.5

General

Contribuir con la implementacion de una guia para el manejo adecuado de la
basura, con ello lograr la conservacion del medio ambiente esto se lleva a
cabo con los alumnos del Instituto Nacional de Educacién Diversificada de
Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Barberena Santa Rosa.

Especificos

Implementacion de una guia sobre el manejo de basura dirigida a los alumnos
del Instituto Nacional de Educacion Diversificada de Aldea Fray Bartolomé de
las Casas, Barberena Santa Rosa.

Impartir un curso de  capacitacion sobre “Preparacion para siembra de
Arboles”, dirigida a los alumnos del Instituto Nacional de Educacion
Diversificada de Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Barberena Santa Rosa.
Preparar un &rea para reforestacion en el Astillero, Canton Loma China,
Casillas, Santa Rosa.

Instruir a la comunidad de Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Municipio de
Barberena, departamento de Santa Rosa la forma de cOmo se pueden evitar
focos de contaminacion.

Metas:

Proporcionar 10 guias sobre el manejo adecuado de la basura

Impartir capacitacion a 1 personal administrativo, 6 docentes, 63 alumnos,
alumnas y padres de familia, del Instituto Nacional de Educacion Diversificada,
Aldea Fray Bartolomé de las Casas sobre la Implementacion de una Guia
para el Manejo Adecuado de la Basura.

Plantar arbolitos de pino en el Astillero, Canton Loma china, Casillas, Santa
Rosa.

Instruir a 150 personas de la comunidad sobre el manejo adecuado de la
basura

12



2.6 Beneficiarios:

Directos

v' Con la ejecucion del proyecto se implementara una guia  sobre manejo
adecuado de la Basura, se beneficiara directamente a toda la comunidad
educativa del Instituto Nacional de Educacion Diversificada, Aldea Fray
Bartolomé de las Casas, Barberena y a todo el departamento de Santa Rosa.

v' Con la ejecucion del proyecto se beneficiaran directamente a 2,121 habitantes
de la Comunidad

2.7 Fuente de Financiamiento y presupuesto

El financiamiento para el presente proyecto sera proporcionado por el Epesista en
un 100%, con el apoyo de instituciones como el INAB y MAGA, que proporcionaran
los recursos (Arboles) y coordinacion de diferentes temas para impartir charlas sobre

la siembra y cuidado de los arboles para la ejecucion del mismo.

2.7.1 Presupuesto

Inversion en la implementacién de una guia sobre manejo adecuado de la
basura.

Con la coordinacién de instituciones privadas y publicas y la donacion de 250 arboles
(pino), después de impartir una charla sobre la preparacion correcta de la tierra para
la siembra de arboles, se procede a la misma con los alumnos en el area que se
tiene preparada en la laguna del Pino. El transporte de los insumos y arboles se

realiza en un picop contratado por el Epesista.

13



2.7.2 Costo e inversion del proyecto

PRECIO
ACTIVIDAD UNIDAD UNITARIO EN TOTAL
Q.

Se coordina con el director del
establecimiento una Capacitacion
dirigida a docentes y alumnos del
Instituto Nacional de Educacion| Evento Q 25.00 Q 25.00
Diversificada. INED. Sobre el
manejo adecuado de la basura.
Capacitacion a docentes vy
alumnos del Instituto Nacional de
Educacién Diversificada INED.| Asesoria Q 250.00 Q 250.00
Sobre la preparacién para siembra
de arboles.
Implementacion  de una Guia
sobre manejo adecuado de la| Documento Q 30.00 Q 300.00
Basura.
Plantacién de 250 arboles Evento Q 5.00 Q1,250.00
SUBTOTAL: Q1,825.00
IMPREVISTOS Q 300.00 Q 300.00
TOTAL Q2,125.00
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2.8 Cronograma de actividades de etapa de ejecucién de proyecto

No

Actividades

MESES

Elaboracion de solicitud de
autorizacion para la realizacién del
diagnéstico.

ABRIL

MAYO JUNIO

JULIO

AGOSTO

2 | Entrega de solicitud al Director del
INED

3 |Elaboracién de instrumentos para
aplicar al diagndstico.

4 | Aplicacion de instrumentos
seleccionados.

5 | Seleccibn de las necesidades
identificadas en el Centro
Educativo

6 | Priorizacion de necesidades
identificadas.

7 |Lista, Andlisis de la probleméatica
en el Centro Educativo

8 | Analisis de viabilidad y factibilidad

9 | Elaboracion del informe del
Diagnostico.

Presentacion del informe del

10 |diagndstico.
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2.9 Recursos

2.9.1 Humanos

No. CANTIDAD CALIDAD

01 01 Asesor EPS

02 01 E pesista

03 01 Director

04 06 Docentes

05 62 Estudiantes

2.9.2 Materiales

No. CANTIDAD CALIDAD

01 62 Pupitres

02 01 Computadora

03 62 Lapices y Lapiceros

04 01 Camaras Fotograficas

05 01 Vehiculos/combustible

06 125 Hojas papel bond tamafio carta

07 02 F:artuchos de tinta para impresora Canon
iP 1800

08 01 Impresora

09 01 Cafionera

10 10 Guias sobre la Contaminacion Ambiental

16




2.9.3 Fisicos

Instituto Nacional de Educacion Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de las Casa,
Barberena, Santa Rosa.

2.9.4 Financieros

El costo total del proyecto asciende a la cantidad de Q 2,125.00
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CAPITULO Il

3. PROCESO DE EJECUCION DEL PROYECTO
Esta etapa constituye uno de los aspectos con més relevancia en la ejecucién del
presente proyecto, puesto que permite unificar las metas propuestas con los
objetivos trazados. Para ello se desarrollaron varias actividades, siendo las

principales:

3.1 Actividades y resultados

No | ACTIVIDADES PROGRAMADAS RESULTADOS OBTENIDOS
01 | Elaboracion del Proyecto Determinacion de tiempo y costo del proyecto.
02 |Visita y estudio del Centro | Ildentificacion del Establecimiento a Capacitar
Educativo
03 | Gestiones ante el Director del Se recibi6 respuesta favorable del Director del INED
Centro Educativo
04 | Asesoria del Ingeniero Agrénomo Se obtuvo informacion sobre el manejo adecuado
Nery Guzman de la Basura
05 | Visita a Centro Educativo Participacion de alumnos del Instituto Nacional de
Educacion Diversificada, en la capacitacion acerca
del Manejo Adecuado de la Basura
06 | Elaboracién de la Guia sobre el Se concientizo a la poblacion educativa, sobre como
Manejo Adecuado de la Basura contribuir a la conservacién de medio ambiente.
07 | Capacitacion a la Comunidad Se cont6 con la presencia del Ing. Agrénomo Nery
Educativa. Guzman, (capacitador), personal docente,
alumnado y direccion del INED.
08 | Ejecucion del Proyecto La ejecucion del proyecto fue un éxito, ya que se
contd con la colaboracién de alumnos del INED, Ing.
Agrénomo Nery Guzman y E pesista
09 | Culminacion del Proyecto Se culmind con éxito, recibiendo felicitaciones y
agradecimiento del director, personal docente y
alumnos del INED,
10 | Entrega del proyecto a la La meta fue alcanzada pues se capacitO a 62

Direccion del Instituto Nacional de
Educacioén Diversificada

alumnos, 6 docentes y padres de familia, sobre el
manejo adecuado de la basura.




3.2

Producto y logro del proyecto

3.2.1 Producto del proyecto

v
v

Implementar una Guia sobre el manejo adecuado de la basura.
Capacitacion Sobre la preparacion para siembra de arboles a alumnos del
Instituto Nacional de Educacién Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de las
Casas, Barberena, Santa Rosa.

Se logra la siembra de arboles en un area del Astillero, Cantén Loma China,
Casillas, Santa Rosa.

3.2.2 Logros del proyecto

v

Concientizar a la poblacion educativa, sobre como preservar nuestro
medio ambiente.

Se beneficiara directamente a todo el departamento de Santa Rosa, con el
reciclado de la Basura.

Se implementara una guia sobre el Manejo Adecuado de la Basura a los
alumnos (as) del Instituto Nacional de Educacion Diversificada, Aldea Fray
Bartolomé de las Casas, Municipio de Barberena, Departamento de Santa

Rosa.
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Guia sobre el manejo adecuado de la basura. Instituto Nacional
de Educacion Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de las Casas,
Municipio de Barberena, Departamento de Santa Rosa.
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1. PRESENTACION

La presente guia tiene como propésito dar a conocer, como afecta el problema
de la contaminacién de la  basura en el medio ambiente, es un factor

significativo en la salud del ser humano y el dafio alas comunidades.

En los dltimos afios, la basura se ha convertido en un problema serio, en las
ciudades y las comunidades rurales; el medio ambiente. El ser humana es el
contaminador mas grande de este mundo y produce grandes cantidades
desechos, los cuales causan el deterioro ambiental

El ser humano tiene que cambiar sus habitos, y no arrojar cualquier clase de
basura ya que existe un proceso de degradacién. Es necesario educar a las
personas para que aprendan a colocar la basura en lugares adecuados, donde
se pueda tratar para que la contaminacion disminuya y asi contribuir a limpiar

nuestra tierra.

Epesista. Sergio Leonel Loy Sosa
Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa.

Universidad de San Carlos de Guatemala.
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OBJETIVOS:

Objetivo General:

Fomentar el cuidado del medio ambiente, aportando informacion en los centros
educativos y a los habitantes de la comunidad, sobre el correcto manejo de la

basura.

Objetivos Especificos: Propiciar la practica de buenas costumbres en las

personas para la conservaciéon de ambientes libres de basura y mejorar sus

condiciones de vida, cuidar el habitad de las especies que nos rodean.

Explicar a los pobladores de las comunidades que al tirar la basura en las calles,
rios y terrenos no adecuados, es una amenaza para los recursos naturales y la

salud.

Indicar a la comunidad, en qué forma la basura doméstica  contribuye al

problema de la contaminacion del medio ambiente.

Impartir charlas en los centros educativos sobre la importancia de cuidar el medio

ambiente.

Contenido Tematico

¢,Qué es la contaminacion?
La contaminaciéon es un medio cualquiera de un contaminante, es decir, la
introduccién de cualquier sustancia o forma de energia con potencial para

provocar dafnos, irreversibles o no, en el medio inicial.

Se denomina contaminacién ambiental a la presencia en el ambiente de
cualquier agente (fisico, quimico o bioldgico) o bien de una combinacion de varios
agentes en lugares, formas y concentraciones tales que sean o puedan ser

nocivos para la salud, la seguridad o para el bienestar de la poblacién, o bien 25
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que puedan ser perjudiciales para la vida vegetal o animal, o impidan el uso
normal de las propiedades y lugares de recreacion y goce de los mismos. La
contaminacion ambiental es también la incorporacion a los cuerpos receptores de
sustancias sélidas, liquidas o gaseosas, o0 mezclas de ellas, siempre que alteren
desfavorablemente las condiciones naturales del mismo, o que puedan afectar la

salud, la higiene o el bienestar del publico.
Podemos concluir que la contaminacion es:

e Es ensuciar parte del ambiente que nos rodea, envenenarlo.

o« Es alterar los ciclos normales de la naturaleza.

o Romper las cadenas alimenticias y privar de oxigeno a los seres vivos.

¢A qué llamamos contaminantes?

Es toda materia o energia en cualquiera de sus estados fisicos, que altere o

modifique la composicion y condicion natural del ambiente.
Ejemplos de contaminantes: aire, tierra, agua, seres Vvivos.
Clasificacion de los contaminantes

Los contaminantes se clasifican en cinco clases de acuerdo a sus estados fisicos

y formales. 26
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> SOlidos: polvo, cenizas, residuos, desperdicios, basura, detergentes,

fertilizantes, plaguicidas, chatarra.

> Liguidos: aguas residuales, aguas negras, aceites, petroleo crudo,

fertilizantes, plaguicidas.

> (Gaseos0sS: humo, gases, smog, insecticidas y aerosoles.
> Bioldgicos: microorganismos en general (bacteria, virus, hongos).
> Energia: calor, radioactividad, ruido, residuos naturales.

Los contaminantes también se clasifican de acuerdo a su

facilidad de degradacion.

> Degradacién rapida: son aquellos que al entrar en contacto con el

ambiente, contaminan por un tiempo breve, ejemplo: basura, aguas negras.

> Degradacidn lenta: son aquellos que por su estructura no permiten una

transformacién inmediata. Ejemplos: residuos nucleares, insecticidas,

aceites, petrdleo.

> Sicopatdgenos: son aquellas manifestaciones que dafian la salud del

hombre, perturbando su estructura organica y sistema nervios. Ejemplos: el

ruido produce angustia, inestabilidad y modifica el medio.

En funcidon del medio afectado

> Contaminacion atmosférica: debida a las emisiones en la atmésfera
terrestre. Los contaminantes principales son los productos de procesos de
combustion convencional en actividades de transporte, industriales,
generacion de energia eléctrica y calefaccion doméstica, la evaporacion de

disolventes organicos y las emisiones de ozono y freones. 27
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> Contaminacion del medio hidrico: refiere a la presencia de
contaminantes en el agua (rios, mares y aguas subterrdneas). Los
contaminantes principales son los vertidos de desechos industriales
(presencia de metales y evacuacion de aguas a elevada temperatura) y de
aguas servidas (saneamiento de poblaciones).

> Contaminacion del suelo: refiere a la presencia de contaminantes en
el suelo, principalmente debidos a actividades industriales (almacenes,
vertidos ilegales), vertido de residuos soélidos urbanos, productos

fitosanitarios empleados en agricultura (abonos vy fertilizantes quimicos) y

purines de las actividades ganaderas.

28
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Concepto de basura

La palabra basura proviene del latin *versdra, derivado de verrére, que significa
"barrer". Por esto se puede decir que el significado original fue "lo que se ha
barrido".

La basura constituye un problema para muchas sociedades, sobre todo para las
grandes ciudades asi como para el conjunto de la poblacion del planeta. Debido a
que la sobrepoblacion, las actividades humanas modernas y el consumismo han
acrecentado mucho la cantidad de basura que generamos; lo anterior junto con el
ineficiente manejo que se hace de la basura provoca problemas tales como la
contaminacion, que resume problemas de salud y dafio al medio ambiente;
ademas de provocar conflictos sociales y politicos. La basura es quemada o
llevada a tiraderos, lo que constituye de una u otra forma un conjunto de

problemas de diversa indole.

Antes de convertirse en basura, los residuos han sido materias primas que en su
proceso de extraccién, son por lo general, procedentes de paises en desarrollo.
En la produccion y consuno, se ha empleado energia y agua. Y sélo 7 paises, que
son Unicamente el 20% de la poblacion mundial, consumen mas del 50% de los

recursos naturales y energéticos de nuestro planeta.

La sobre explotacion de los recursos naturales y el incremento de la

contaminacion, amenazan la capacidad regenerativa de los sistemas naturales.

La basura es todo aquello considerado como desecho y que se necesita eliminar.
La basura es un producto de las actividades humanas al cual se le considera sin
valor, repugnante e indeseable por lo cual normalmente se le incinera o se le
coloca en lugares predestinados para la recoleccion para ser canalizada a

tiraderos o vertederos, rellenos sanitarios u otro lugar

Problema de la basura

La basura representa un problema, y todas las personas contribuimos a 29
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contaminar nuestro planeta, por lo tanto todos podemos formar parte de la
solucibn medioambiental empezando desde nuestras actividades diarias en

nuestra casa y por ende limpiar nuestra comunidad.

La basura que se maneja comunmente en areas rurales incluye por lo general
desechos organicos en su mayoria, papel, latas, madera, plasticos, vidrio, trapos,

carton y desperdicios alimenticios principalmente.

La mayor parte de los desechos son reciclables y hay empresas que los compran.

Con los residuos organicos se puede producir abono.

El manejo de los desechos nos concierne a todos. Para evitar que materiales
toxicos contaminen el medio ambiente, debemos asegurarnos de que nos

deshacemos de los desperdicios de forma que cause el menor impacto posible.

Impacto de la basura

Indiscutiblemente la basura es un gran problema ante nuestra sociedad, porque
nosotros mismos no sabemos cémo controlarla, separar ni reciclar nuestra basura,
sin darnos cuenta nos hemos estado perjudicando a nosotros mismos, trayendo
consigo diferentes tipos de enfermedades, plagas, hemos contaminado consigo
nuestros rios, mares; el aire que respiramos ya no es tan saludable y lo que es
peor aun nuestras ciudades sucias, ademas uno de los efectos irremediables es el
debilitamiento de la capa de ozono, que protege a los seres vivos de la radiaciéon
ultravioleta del Sol. Lamentablemente la humanidad no se ha considerado como
parte de la naturaleza ni del medio ambiente por qué no tomamos conciencia y no
medimos el dafio que el hacemos a nuestro planeta y el dafio que nos hacemos

Nosotros mismos ya que es el sitio en el que vivimos.

30
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Destruimos habitas naturales sin pararnos a pensar qué conlleva su destruccion.
Lo cierto es que somos culpables y, a la vez, victimas. El primer paso que
debemos dar es concienciar a nuestra sociedad, la necesidad de respetar nuestro
entorno mas inmediato; reduciendo la basura que se produce, limitar el uso de
materiales perecederos como el agua o los productos que contengan gases,
cuidar la flora, la fauna y de tu propia ciudad, incluyendo animales domésticos, etc.

y trabajar los principales problemas medioambientales del planeta.

En las ciudades la basura lleva siendo un problema casi desde el origen de éstas,
debido a la alta densidad de poblacion y al hecho de arrojar la basura a las calles.
Esto ha producido la proliferacion de insectos, roedores y microorganismos

patégenos. Un mal sistema de gestion de las basuras,

producird un deterioro y depreciacion del entorno debido a la contaminacion del

aire, del agua y del suelo y la pérdida de tierras agricolas.

Una familia urbana promedio (que consta de 5 personas) produce un metro cubico
de basura, lo que se traduce en términos de la ciudad entera, en tres millones de
metros cubicos. Por otro lado, persisten los depdsitos de basura sin control, se

habla de cerca de seis mil tiraderos clandestinos en lotes baldios

El reciclaje puede desempefiar un papel importante a la hora de reducir la
cantidad de desperdicios a eliminar. Deberia considerarse el dltimo paso de
cualquier programa de reduccion de desechos. No todos los desechos son

reciclables ni siempre se cuenta con la infraestructura necesaria.
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Cultura de la basura 13

La eterna realidad en esta sociedad hoy en dia, es la de la basura. Miles y miles
de toneladas de la misma fluyen diariamente y sin noticia, basura Bio-degradable,
organica e inorganica. La respuesta de las personas ha sido siempre la misma. La
basura me descontrola. Simplemente deshecho todo lo que no me sirve. La
mayoria de las personas sabemos como se clasifica la basura, pero normalmente
nunca lo hacemos, lldmese flojera, falta de espacio o falta de cultura, no nos
importa tirar por tirar, ni siquiera reciclar, tampoco respetamos nuestro entorno
pues lo ensuciamos cuanto podemos y cuanto nos guste pero siempre nos
quejamos de que nuestras calles nunca estan limpias y se nos hace mas facil
echarle la bolita a nuestras autoridades diciendo que falta mas personal, y nuca
nos ponemos a pensar que todo esto nosotros lo podemos evitar como

simplemente tirando la basura en los lugares que corresponden.

Al igual que muchos de nosotros, la imagen de un ambiente natural descuidado
descompone tanto a las diferentes ciudades locales, como al visitante o los

turistas

Los problemas de la basura

Las formas de vida caracteristicas de nuestro tiempo, dan lugar a la produccion y
acumulacion de basura. Gran cantidad de productos de uso diario, llega a
nuestros hogares, escuelas o lugares de trabajo. Existe una gran variedad de
estos productos entre los cuales podemos encontrar latas, empaques, envolturas,
botellas, objetos de vidrio, entre muchas otras cosas. El incremento de la poblacion y
el consumo exagerado de objetos innecesarios desechados casi siempre en un periodo
corto, acarrea la demanda cada vez mayor de bienes de consumo, muchos de los cuales
se presentan envueltos en papel, plastico o carton; a esto se suma la abundante
propaganda y publicidad impresa en papel y repartida en la via publica y que, casi

siempre, es arrojada a la calle.
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El comercio, las escuelas y otras instituciones tiran diariamente enormes cantidades de
papel. La proporcion de los diferentes materiales varia pero en nuestros dias siempre

predominan el papel y los plasticos.

Existen varias ideas de lo que significa el concepto de basura, pero la mayoria de
ellas coinciden en que se trata de todos los desechos mezclados que se producen
como consecuencia de las actividades humanas, ya sean domésticas, industriales,
comerciales o de servicios. También consideramos como basura los objetos de los
gque nos deshacemos porque dejaron de prestarnos utilidad, tales como:
grabadoras, camaras fotogréficas, licuadoras, y mucho mas que, de hecho no son

basura, porque podrian ser usados nuevamente, en forma total o parcial.

Dia a dia, se aumenta la generacion de desechos, ya sean gaseosos, solidos o
liquidos. La contaminacion de los suelos puede ser un proceso irreversible y
ademas tiene la desventaja propiedad de facilitar la introduccion de téxicos en la

cadena alimentaria.

El manejo de los desechos solidos se resume a un ciclo que comienza con su
generacion y acumulacion temporal, continuando con su recoleccién, transporte y
transferencia y termina con la acumulacion final de los mismos. Es a partir de esta
acumulacion cuando comienzan los verdaderos problemas ecoldgicos, ya que los

basureros se convierten en focos permanentes de contaminacion.

Existen varias formas de acumulacion, una de ellas es la de los basureros a cielo
abierto. Cuando se tira la basura a cielo abierto, hay riesgos de enfermedades
para la poblacion debido a que comienzan a generarse vectores como ratones,
moscas Y otros tipos de plagas que transmiten enfermedades. Es decir que una de
las consecuencias negativas de esta practica tiene que ver con la salud de la

poblacion.
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Los basureros causan problemas ambientales que afectan el suelo, el agua y el
aire: la capa vegetal originaria de la zona desaparece, hay una erosion del suelo,

contamina a la atmosfera con materiales inertes y microorganismos.

Con el tiempo, alguna parte de ellos se ird descomponiendo y daran lugar a
nuevos componentes quimicos que provocaran la contaminacion del medio, que

provocaran que el suelo pierda muchas de sus propiedades originales.

Entre los fendmenos que causan los problemas ambientales esta la mezcla de los
residuos industriales con la basura en general., incluyendo a los duefios de
pequefios de talleres, los les entregan sus desperdicios a los servicios municipales
de recoleccién, donde son mezclados sin ninguna precaucion con la basura
doméstica y son transportados a basureros a cielo abierto. la industria, en cambio,
gasta gran cantidad de energia y agua, sus procesos son lineales y producen

muchos desechos por ejemplo, un frigorifico.

Se considera peligroso a cualquier desecho que sea inflamable, corrosivo,
reactivo, toxico, radioactivo, infeccioso, o muta génico. Hay varias formas de
reducir el acto que todos estos fendmenos tienen. Se deben implantar
tecnologias limpias, andlogas a las de los productos naturales, que permitan
seguir produciendo las satisfacciones necesarias para el hombre moderno, pero

con un bajo costo ambiental.

Una posible solucion son los rellenos sanitarios. Este sistema no es un vertedero
de basura a cielo abierto, tampoco un enterramiento de desechos, mucho menos
una incineracién controlada. El relleno sanitario es un método de disposicién final,
qgue confina los desechos en un area lo mas estrecha posible, los cubre con capas
de tierra y compacta diariamente para reducir drastica y significativamente su
volumen. El Centro de Ingenieria Sanitaria y Ciencias del Ambiente (Cepis) y la

Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) lo declaran como el método de 34
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disposicion final por excelencia, aquel que no representa ningun riesgo para la
salud de la poblacion. El unico admisible, ya que minimiza la contaminacion y el
impacto negativo en el ambiente. Este método consiste en transportar los residuos
a una zona de tierra arcillosa e inundable y taparlos con una capa de tierra. Se
necesita que la tierra sea arcillosa, porque si la tierra fuere permeable no evitaria
el drenaje de liquidos - como la lluvia - arrastrando sustancias perjudiciales hacia
las capas fredaticas. De esta manera se contaminarian parte del agua potable - las
aguas subterraneas representan mas de la mitad -, y nos perjudicaria beberla. En
un manto arcilloso, el agua tarda 20 afios en atravesar 1 m. de arcilla. Quizas la
tranquilidad por nuestra salud y el cuidado del medio ambiente, que esto nos
produce sea un poco irresponsable; ya que le dejamos un futuro problema a la
proxima generacion. Si no hubiese arcilla, el gobierno debe disponer de capas de

polietileno como aislante, antes de colocar los desechos.

Apenas se ubica la tierra, se la tapa con 15 cm. de tierra, sin la cual millones de
cucarachas penetrarian en los residuos. De esta manera, sélo las bacterias

necesarias los descompondrian.

Durante el proceso de putrefaccion, la temperatura llega hasta 800° y se producen
grandes proporciones de gas metano, que tiende a combustionar. Por ello, es muy
importante que se ubiquen tubos, en el interior de la Tierra para que este gas se
libere y no explote a esas temperaturas. Otro control obligatorio es para el agua de
las capas subterraneas. Al gas se lo puede usar tanto como biogas, como

combustible para transportes y como gas domiciliario.

Los residuos retienen aproximadamente 250 litros de agua por m?. El terreno baja

un 20% a medida que se asientan y se descomponen los desechos.
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Una vez que los residuos llenaron el cupo inundable - lo normal es 6 m- se deben
esperar 10 afios para forestar la zona y para poder
edificar hay que esperar 20 afos. Deben
optimizarse los procesos, y minimizarse los

volumenes generados de basura.

Clasificacion de la basura

Por su composicion

> Basura organica. Es todo desecho de origen bioldgico, alguna vez

estuvo vivo o fue parte de un ser vivo, por ejemplo: hojas, ramas, cascaras

y semillas de frutas, huesos y sobras de animales, etc.

> Basura inorganica. Es todo desecho de
origen no biolégico, es decir, de origen
industrial o algun otro proceso no natural,

por ejemplo: plastico, telas sintéticas, etc.

» Desechos peligrosos. Es todo desecho, ya
sea de origen biolégico o no, que constituye un
peligro potencial y por lo cual debe ser tratado

como tal, por ejemplo: material médico infeccioso,

material radiactivo, acidos y sustancias quimicas

corrosivas, etc.
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Tipos de Basura 18

Se pueden distinguir seis grupos de basura inorganica producida en el hogar:

1. Papel, cartdn, envases de leche, periodico.

N

Metal y latas.
3. Bolsas de tela plastica.
4. Botellas y vidrio.

5. Envases y botellas de plastico.

6. Ropa viejay trapos.

Al tirarse todo de manera desordenada, mezclandolo ademas con desperdicios
organicos, la basura se vuelve sucia, mal oliente y peligrosa para la salud. Su
destino son los tiraderos, en donde los deshechos inorganicos pueden quedar
enterrados sin descomponerse durante cientos de afios. En algunos tiraderos, los
productos inorganicos son separados Yy clasificados para llevarse a las

recicladoras industriales.
Basura organica:

La Basura proviene de los seres vivos, de plantas o de animales, es decir, de los
organismos residuos, el reciclado, el recurso de los residuos y el intercambio de
desechos entre fabricas. Es indudable que el mantenimiento de un ambiente que
permita proporcionar a la poblacion una calidad de vida digna y saludable tiene un
costo elevado, pero el gasto que esto conlleva, siempre serd menor que el costo

de poner en peligro el medio y la salud de la poblacién.

Una posible solucién a la gran cantidad de desechos producidos por el hombre

son los rellenos sanitarios. El relleno sanitario es un método de disposicion final,
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gue confina los desechos en un area lo mas estrecha posible, los cubre con capas
de tierra y compacta diariamente para reducir drastica y significativamente su

volumen

Cuanto tardan los residuos en

desaparecer:

» Trapos de algoddon hasta 1 afio

» Cascara del platano y naranja hasta 2

afos

» Colillas de cigarro de 1 a 15 afios

» Bolsas de plastico de 10 afios a 20 afios

» Cuero y latas de estafio hasta 50 afios

> Latas de aluminio de 80 a 100 afios

> Botellas de vidrio 1 millébn de afios
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> Botellas de plastico un tiempo indefinido

Enfermedades por la basura

Entre algunas enfermedades las mas comunes son:

sl
» Infecciones respiratorias.
) . . Quimicos y olores
Infecciones intestinales.
o o Virus y bacterias
Dengue clasico y dengue hemorragico.
Otitis media aguda. iRy eaee

Conjuntivitis.

Neumonias y bronconeumonias.

Gripe.

YV V.V V V V V

Intoxicacion por plaguicidas.

El efecto persistente de la contaminacion del aire respirado, en un proceso
silencioso de afios, conduce finalmente al desarrollo de afecciones
cardiovasculares agudas, como el infarto. Al inspirar particulas ambientales con un
diametro menor de 2,5 micrOmetros, ingresan en las vias respiratorias mas
pequefias y luego irritan las paredes arteriales. Los investigadores hallaron que
por cada aumento de 10 microgramos por metro cubico de
esas particulas, la alteracion de la pared intima media de
las arterias aumenta un 5,9 por ciento. El humo del tabaco
y el que en general proviene de los cafios de escape de
los autos producen la misma cantidad de esas particulas.
Normas estrictas de aire limpio contribuirian a una mejor

salud con efectos en gran escala.
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Los desechos causan danos en la salud:

El deterioro del medio ambiente es uno de los factores que méas afectan a la salud
de las personas y su calidad de vida.

La putrefaccion de los desechos organicos en las calles significa un serio peligro

para la salud, ya que atrae ratas y otros animales transmisores de enfermedades.

Como consecuencia, la contaminacién de la tierra puede reducir la posibilidad de

utilizarla para sembrar productos alimenticios.

Las toxinas que van a parar a la atmésfera contribuyen a la contaminacion del

aire y al aumento de las enfermedades respiratorias en los seres humanos.

Factores ambientales causan alrededor del 25% de las enfermedades que

podriamos evitar.
Reciclaje

El Reciclaje, es una de las alternativas utilizadas en la reduccion del volumen de
los residuos sélidos. Se trata de un proceso, también conocido como reciclaje, que
consiste basicamente en volver a utilizar materiales que fueron desechados y que
aun son aptos para elaborar otros productos o re fabricar los mismos. Buenos
ejemplos de materiales reciclables son los metales, el vidrio, el plastico, el papel o
las pilas. A diferencia del reciclado, la reutilizacion es toda operacion en la que el
envase concebido y disefiado para realizar un ndmero minimo de circuitos,
rotaciones 0 usos a lo largo de su ciclo de vida, es rellenado o reutilizado con el

mismo fin para el que fue disefiado.

Son muchas las razones para reciclar: se ahorran recursos, se disminuye la
contaminacion, se alarga la vida de los materiales aunque sea con diferentes

usos, se logra ahorrar energia, se evita la deforestacion, se reduce el 80% del
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espacio que ocupan los desperdicios al convertirse en basura, se puede disminuir
el pago de impuestos por concepto de recoleccion de basura y al mismo tiempo se

genera empleo y riqueza.

La mayor parte de los desechos son reutilizables y reciclables, el problema estriba
en que al mezclarlos se convierten en basura. Asi que una de las soluciones al
problema de la basura es no hacerla, separando los desechos para poder reciclar.
Hay que tener en cuenta también que resulta practicamente imposible que la
basura desaparezca por si sola; basta con saber el tiempo que necesitan algunos
materiales para deteriorarse en la naturaleza: un tallo de bambu puede tardar en
desaparecer de 1 a 3 afos, pero los plasticos o las botellas de cristal pueden

permanecer intactos de 500 a 1.000 afios.

En la actualidad se reciclan materiales muy diversos; los mas comunes son el
papel, el vidrio y los envases. Otros materiales que se reciclan son las pilas y
baterias, pues son altamente contaminantes al contener elementos como el
mercurio (pilas), el cinc (pilas tradicionales), el niquel y el cadmio (en los
ordenadores y teléfonos maoviles) o el manganeso (baterias de electrodomésticos).
También se encuentra en auge el reciclado de los consumibles ligados a la
informatica, como los cartuchos de tinta o toner de las impresoras laser, y los
propios equipos informaticos. Por ultimo, el compostaje es la forma que tiene la
naturaleza de reciclar sus propios residuos. Se trata de la descomposicion
controlada de materiales organicos por la accion de varios microorganismos e
invertebrados. Mas del 50% de los residuos domésticos pueden reciclarse con

este método.
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Informacidn sobre el reciclaje

En Guatemala se producen mas de 10 Millones de m3 de basura mensualmente,

depositados en méas de 50 mil tiraderos de basura legales y clandestinos, que

afectan de manera directa nuestra calidad de vida, pues nuestros recursos
naturales son utilizados desproporcionalmente, como materias primas que luego

desechamos y tiramos convirtiéndolos en materiales inutiles y focos de infeccion.

> ¢Qué es reciclar?

——
:Qué es reciclar? /hf_j;
o m—" ﬁ
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- Disminuir la contaminacion.

- Alargar la vida de los materiales aunque sea con diferentes usos.

- Ahorrar energia.

- Evitar la deforestacion

- reducir el 80% del espacio que ocupan los desperdicios al convertirse basura.
- Ayudar a que sea mas facil la recoleccion de basura.

- Tratar de no producir los 90 millones de toneladas de basura que cada uno de
nosotros acumula en su vida y hereda a sus hijos.

- Dar dos minutos diarios de tu tiempo para vivir en un mundo mas limpio.
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» ¢Por qué reciclar? 24

Reciclar es un proceso simple que nos puede ayudar a resolver muchos de los

problemas creados por la forma de vida moderna.

Se pueden salvar grandes cantidades de recursos naturales no renovables cuando
en los procesos de produccion se utilizan materiales reciclados. Los recursos
renovables, como los arboles, también pueden ser salvados. La utilizacion de
productos reciclados disminuye el consumo de energia. Cuando se consuman
menos combustibles fosiles, se generard menos CO2 y por lo tanto habrd menos

lluvia &cida y se reducira el efecto invernadero.

En el aspecto financiero, podemos decir que el reciclaje puede generar muchos
empleos. Se necesita una gran fuerza laboral para recolectar los materiales aptos
para el reciclaje y para su clasificacién. Un buen proceso de reciclaje es capaz de

generar ingresos.
Regladelas 3r

Pedagdgicamente se ha popularizado la estrategia de las 3 R, que consiste en
tres medidas generales basicas que contribuyen al problema de la basura, entre
otros. Estas acciones basicas orientadas a la poblacion en general pero

igualmente aplicables a toda la sociedad son:

» Reduccién
» Recuperacion

» Reciclaje

Reduce....

¢Porque no reducir nuestros desperdicios antes de comprar?

¢Preguntémonos si realmente es necesario lo que vamos a

comprar? ¢Si es 0 no desechable? ¢Si lo podemos reutilizar rellenar, retornar o reciclar?
Todo Aquello que compramos y consumimos tiene una relacién directa con lo que
tiramos. Consumiendo racionalmente, evitando el derroche y usando solo lo

indispensable, directamente colaboramos con el cuidado del ambiente. 43
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> Reutiliza.... 25
¢Por qué destruir algo que nos ha costado tanto trabajo hacer? ¢Por qué tirar

algo que todavia sirve?

Reutilizar; consiste en darle la maxima utilidad las cosas sin necesidad de
destruirlas o deshacernos de ellas, ahorrando la energia que se hubiera destinado

para hacer dicho producto.

> Recicla....
Consiste en usar los materiales una y otra vez para hacer nuevos productos
reduciendo en forma significativa la utilizacion de nuevas materias primas.
Reincorporar recursos ya usados en los procesos para la elaboracion de
nuevos materiales ayuda a conservar los
recursos naturales ahorrando energia, tiempo y

agua que serian empleados en su fabricacion a
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> ¢Sabias que?

il

I

¢, Sabias que al reciclar una tonelada de papel se
salvan 17 Arboles?

22 Millones de Toneladas de papel se tiran en nuestro pais cada afio, si se
reciclaran salvariamos 33% de le energia para hacerlo y ahorrariamos 28

mil millones de litros de agua.

¢, Sabias que reciclando una lata de aluminio, se ahorra suficiente energia. Como

para hacer funcionar un televisor por 3.5 horas?

Para crear nuevo aluminio se necesitan grandes cantidades de materia prima
(Bauxita) que no abunda en la naturaleza ademas de que el proceso es altamente

contaminante.

¢ Sabias que los se consumimos cerca de 200,000 botellas de plastico cada

hora?
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Ademas de ser erréneamente clasificados como materiales de corta vida,

provienen de hidrocarburos que son recursos materiales no renovables.
» Reciclado de plastico

Como el vidrio, los envases de plastico se almacenan mejor en costales, sin
embargo, en este caso la variedad es mayor, circunstancia que obliga en

ocasiones a emplear algunos costales en forma compartida.

La variedad de plasticos que llegan a nuestras casas es impresionante, por lo que

se ha establecido un codigo internacional para agruparlos por "familias”.

Buscando en la parte inferior de los envases de plastico puede encontrarse,
aunque no siempre, una marca triangular formada por flechas que tiene un
namero adentro. Vemos qué significan estos numeros De los plasticos descritos,
los de mayor demanda son el polietileno de alta densidad (PEAD) y baja densidad
(PEBD) y el polipropileno (PP).

Una forma de diferenciar las bolsas de polietileno de alta y de baja densidad es
estrujandolas. El PEAD produce un ruido crepitante, a diferencia del PEBD que
produce menos ruido y ademas, se arruga menos. Los envases marcados no

presentan problemas para su identificacion.
> Etapas parareciclar el plastico:

A) Recoleccion: Todo sistema de recoleccion diferenciada que se implemente
descansa en un principio fundamental, que es la separacion, en el hogar,
de los residuos en dos grupos basicos: residuos organicos por un lado e
inorganicos por otro; en la bolsa de los residuos organicos irian los restos
de comida, de jardin, y en la otra bolsa los metales, madera, plasticos,
vidrio, aluminio. Estas dos bolsas se colocaran en la via publica y seran
recolectadas en forma diferenciada, permitiendo asi que se encaucen hacia

sus respectivas formas de tratamiento.
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B) Centro de reciclado: Aqui se reciben los residuos plasticos mixtos compactados
en fardos que son almacenados a la interperie. Existen limitaciones para el
almacenamiento prolongado en estas condiciones, ya que la radiacion ultravioleta
puede afectar a la estructura del material, razén por la cual se aconseja no tener el

material expuesto mas de tres meses.

C) Clasificacion: Luego de la recepcion se efectiua una clasificacion de los
productos por tipo de plastico y color. Si bien esto puede hacerse manualmente,
se han desarrollado tecnologias de clasificacion automética, que se estan
utilizando en paises desarrollados. Este proceso se ve facilitado si existe una
entrega diferenciada de este material, lo cual podria hacerse con el apoyo y

promocién por parte de los municipios.
» Reciclado Mecanico

El reciclado mecénico es un proceso fisico mediante el cual el plastico post-

consumo o el industrial (scrap) es recuperado, permitiendo su posterior utilizacion.

> Los plasticos que son reciclados mecanicamente provienen

de dos grandes fuentes:

-Los residuos plasticos proveniente de los procesos de fabricacion, es decir, los
residuos que quedan al pie de la maquina, tanto en la industria petroquimica como
en la transformadora. A esta clase de residuos se la denomina scrap. El scrap es
mas facil de reciclar porque esta limpio y es homogéneo en su composicion, ya
gue no esta mezclado con otros tipos de plasticos. Algunos procesos de
transformacién (como el termo formado) generan el 30-50% de scrap, que

normalmente se recicla.
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> Estos se dividen a su vez en tres clases:

A) Residuos plasticos de tipo simple: han sido clasificados y separados entre si los
de distintas clases.

B) Residuos mixtos: los diferentes tipos de plasticos se hallan mezclados entre si.
C) Residuos plasticos mixtos combinados con otros residuos: papel, carton,

metales.
» Reciclado Quimico

Se trata de diferentes procesos mediante los cuales las moléculas de los
polimeros son cragueadas (rotas) dando origen nuevamente a materia prima

basica que puede ser utilizada para fabricar nuevos plasticos.

El reciclado quimico comenz6 a ser desarrollado por la industria petroquimica con
el objetivo de lograr las metas propuestas para la optimizacién de recursos y
recuperacion de residuos. Algunos métodos de reciclado quimico ofrecen la
ventaja de no tener que separar tipos de resina plastica, es decir, que pueden
tomar residuos plasticos mixtos reduciendo de esta manera los costos de
recoleccion y clasificacion. Dando origen a productos finales de muy buena
calidad.

> Principales procesos existentes:

-Pirolisis:

Es el cragueo de las moléculas por
calentamiento en el vacio. Este proceso genera
hidrocarburos liquidos o sélidos que pueden ser

luego procesados en refinerias.

-Hidrogenacion:

En este caso los plasticos son tratados con
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hidrogeno y calor. Las cadenas poliméricas son rotas y convertidas en un petroleo

sintético que puede ser utilizado en refinerias y plantas quimicas.

-Gasificacion:

Los plasticos son calentados con aire o con oxigeno. Asi se obtienen los
siguientes gases de sintesis: monoxido de carbono hidrégeno, que pueden ser
utilizados para la produccion de metanol o amoniaco o incluso como agentes para

la produccién de acero en hornos de venteo.

-Chemolysis:
Este proceso se aplica a poliésteres, poliuretanos, poliacetales y poliamidas.
Requiere altas cantidades separadas por tipo de resinas.

Consiste en la aplicacion de procesos solvoliticos como hidrdlisis, glicolisis o
alcoholisis para reciclarlos y transformarlos nuevamente en sus mondémeros

basicos para la repolimerizacién en nuevos plasticos.

-Metandlisis:

Es un avanzado proceso de reciclado que consiste en la aplicacion de metanol en
el PET. Este poliéster (el PET), es descompuesto en sus moléculas basicas,
incluido el dimetiltereftalato y el etilenglicol, los cuales pueden ser luego
repolimerizados para producir resina virgen. Varios productores de
polietilentereftalato estan intentando de desarrollar este proceso para utilizarlo en
las botellas de bebidas carbonadas. Las experiencias llevadas a cabo por
empresas como Hoechst-Celanese, DuPont e Eastman han demostrado que los
mondmeros resultantes del reciclado quimico son lo suficientemente puros para

ser reutilizados en la fabricacién de nuevas botellas de PET.

Estos procesos tienen diferentes costos y caracteristicas. Algunos, como la
Chemolysis y la Metandlisis, requieren residuos plasticos separados por tipo de

resina. En cambio la Pir6lisis permite utilizar residuos plasticos mixtos.
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» Perspectivas del reciclado quimico: 30

-El reciclado quimico se encuentra hoy en una etapa experimental avanzada. Es
de suponer que en los proximos afios pueda transformarse en una poderosa y
moderna herramienta para tratar los residuos plasticos. El éxito dependera del
entendimiento que pueda establecerse entre todos los actores de la cadena:
petroquimicas, transformadores, grandes usuarios, consumidores y municipios, a
los fines de asegurar la unidad de reciclado y que la materia prima llegue a una

planta de tratamiento.

-La sociedad debe estar preparada para tal cambio de tecnologia en lo que hace
al tratamiento de los residuos plasticos. Por su parte, la industria petroquimica
esta trabajando en la definicion de especificaciones técnicas a los fines de
garantizar la calidad de los productos obtenidos a través del reciclado quimico.

-Si bien el reciclado mecanico se halla en un estado més evolucionado, éste solo
no alcanza para resolver el problema de los residuos. No seria inteligente
desdefar cualquier otra forma de tratamiento por incipiente que fuera. Lo que hoy
parece muy lejano puede que dentro de las proximas dos décadas se convierta en
una realidad concreta. En el caso de los plasticos se debe tener en cuenta que se
trata de hidrocarburos, por lo que, para un recurso no renovable como el petréleo,
es especialmente importante desarrollar técnicas como el reciclado quimico para
generar futuras fuentes de recursos energéticos. Los plasticos post-consumo de
hoy pueden considerarse como los combustibles o las materias primas del
mafiana. Ademas, el reciclado quimico contribuira con la optimizacién y ahorro de
los recursos naturales al reducir el consumo de petroleo crudo para la industria

petroquimica.

De todas las alternativas de valorizacion quiza ninguna esté hecha tan a medida
de los plasticos como el reciclado quimico. Es muy probable que se transforme en
la via mas apropiada de recuperacion de los residuos plasticos, tanto domiciliarios
como los provenientes del scrap (post-industrial), obteniéndose materia prima de
calidad idéntica a la virgen. Esto contrasta con el reciclado mecanico, donde no

siempre se puede asegurar una buena y constante calidad del producto final. 49
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El reciclado quimico ofrece posibilidades que resuelven las limitaciones del
reciclado mecanico, que necesita grandes cantidades de residuos plasticos
limpios, separados y homogéneos para poder garantizar la calidad del producto
final. Los residuos plasticos domiciliarios suelen estar compuestos por plasticos
livianos, pequefios, fundamentalmente provenientes de los envases, pueden estar
sucios y presentar substancias alimenticias. Todo esto dificulta la calidad final del
reciclado mecanico, ya que se obtiene un plastico mas pobre comparado con la

resina virgen.

Por lo tanto, los productos hechos de plastico asi reciclado se dirigen a mercados
finales de precios bajos. Por el contrario, el reciclado quimico supera estos
inconvenientes, ya que no es necesaria la clasificacion de los distintos tipos de
resinas plasticas proveniente de los residuos. En este proceso pueden se tratados
en forma mixta, reduciendo costos de recoleccion y clasificacion. Ademas, lleva a

productos finales de alta calidad que si garantizan un mercado.

Toda estrategia de gestion integral de los Residuos Sdlidos Urbanos debe prever y
contemplar la posibilidad del reciclado quimico. El tratamiento de los residuos
plasticos no puede ser resuelto unilateralmente por uno u otro proceso, debiendo
analizarse las diferentes alternativas de reciclado.

» Reciclado de papel

En el comienzo de este proceso, el papel depositado en los contenedores
dispuestos para su recogida (normalmente de color
azul) llega a las plantas de reciclaje. Alli se separan
las fibras de celulosa mediante una gran hélice. Estas
fibras quedan con impurezas, como plasticos o tintas,
que deben ser separadas. Para el blanqueo de la

pasta de papel reciclado no se necesita un
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tratamiento tan fuerte como en el caso de la pasta virgen, ya que las fibras

recicladas pasaron por el blanqueado en sus anteriores procesos de elaboracion

Las fibras se colocan en una suspension acuosa para que puedan unirse
convenientemente y, mas tarde, realizar el secado. Después se sigue un proceso

similar al de la fabricacion del papel.

El consumo medio mundial de papel es de unos 36 Kg. por habitante y afio,
aunque las cantidades varian segun el grado de desarrollo de los paises. Si se
reciclara la mitad del papel consumido, se podria satisfacer el 75% de las
necesidades de fibra para papel nuevo y asi se evitaria la destruccién de ocho
millones de hectareas de bosque. Ademas, por cada tonelada que se recicla de
papel se ahorran 100.000 litros de agua, se evita el llenado de 3,57 m3 de un
vertedero, se impide la liberacion de 2,5 toneladas de dioxido de carbono a la
atmosfera, se salvan 17 arboles y se ahorra suficiente energia para calentar una
casa media durante seis meses. Se estima que se recicla, a escala mundial, casi
un tercio del papel utilizado, aunque hay paises, como México o Espafa, en los
que esa cifra asciende hasta casi el 50%, mientras que en otros, como Nigeria 0

Filipinas, apenas alcanzan un 2 o un 9%, respectivamente.
» Reciclado de vidrio

Después del rellenado o reutilizacién, el reciclaje es la
mejor opcién para el vidrio (que es reciclable al 100%),
pero siempre teniendo en cuenta que el de las
ventanas, bombillas o focos, fluorescentes o
fragmentos de vitroceramica esta fabricado con

mezclas de varios materiales, por lo que es imposible

reciclarlo con el vidrio ordinario. El vidrio para reciclar
se deposita en contenedores (iglues), generalmente de color verde; este tipo de

recogida ya esta implantado en muchos paises. 51
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El vidrio es trasladado a las plantas de tratamiento y alli se limpia de cualquier
impureza (etiquetas, tapas...). A continuacion se traslada a un molino donde se
tritura, siendo el resultado de este proceso el casco o calcin. Este se traslada a las
fabricas de envases de vidrio, se mezcla con arena, sosa, caliza y otros
componentes y se funde a 1.500 °C. Una vez fundido, el vidrio debe ser
homogeneizado hasta obtener una masa en estado liquido: la gota de vidrio. Esta
gota se lleva al molde, que dar4d forma al envase. Estos envases tienen las

mismas caracteristicas que los originales.

Cada tonelada de vidrio que se recicla ahorra una energia equivalente a 136 litros
de petréleo y sustituye a 1,2 toneladas de materias primas como silice (arena),
caliza y ceniza de sosa que se emplean para fabricar vidrio nuevo, siendo la
extraccion de estos componentes la que ademas provoca un impacto importante
en el paisaje y los ecosistemas. Una cantidad de 3.000 botellas recicladas supone
una reduccion de unos 1.000 Kg. de basura y se puede ahorrar hasta un 50% de

un recurso tan escaso Yy valioso como el agua.

En 1990 Espafia recicl6 304.000 toneladas de vidrio y cerca de 500.000 toneladas
en 2000, lo que la situé en el quinto lugar de la Union Europea en toneladas de
vidrio reciclado, por debajo de Alemania, Francia, Italia y el Reino Unido.

> Reciclado de envases

Los envases de metal (hojalata y aluminio), los bricks y los plasticos se depositan
en los mismos contenedores, generalmente de color amarillo. La tasa de reciclado
en Europa ronda el 40% y en Estados Unidos llega casi al 70%. En las plantas de
tratamiento existen sistemas capaces de separar los metales no férreos del resto.
Son los separadores de Foucault. El resto se separa con imanes y asi sélo quedan
los plasticos. En la actualidad se reciclan en Espafia unas 181.000 toneladas de

residuos plasticos al afio.
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Proceden fundamentalmente del sector industrial y en menor medida de otros
sectores como el agricola, el comercial, el doméstico o el de la automocion. El
plastico que mas se recicla es el polietileno, tanto de alta densidad (botellas de
leche, cajas) como de baja densidad (bolsas, peliculas, bidones), que supone
cerca del 75% del total reciclado, seguido por el policloruro de vinilo o PVC
(botellas de agua y aceite, blister). En menor medida se reciclan polipropileno
(tapones, peliculas) y poliestireno (vasos, tarrinas); el reciclado de
polietilentereftalato o PET (botellas de bebidas carbdnicas) todavia es pequefio.

Por cada tonelada de hojalata se ahorra 1,5 de mineral de hierro y por cada
tonelada recuperada de aluminio se ahorra el 95% de la energia necesaria para
producir la misma cantidad de aluminio a partir del mineral, la bauxita. De hecho,
por cada kilogramo de latas de aluminio que se recicla, no se necesitan extraer 5
Kg. de bauxita. Por ultimo, reciclar 1 tonelada

de bricks ahorra 0,5 toneladas de petroleo.

Eliminacion de residuos solidos, eliminacion de
los materiales sélidos o semisoélidos sin utilidad
que generan las actividades humanas vy
animales. Los residuos solidos se separan en
cuatro  categorias: residuos  agricolas,

industriales, comerciales y domésticos. Los

residuos comerciales y domésticos suelen ser

materiales organicos, ya sean combustibles,
como papel, madera y tela, o no combustibles, como metales, vidrio y ceramica.
Los residuos industriales pueden ser cenizas procedentes de combustibles
soélidos, escombros de la demolicion de edificios, productos quimicos, pinturas y
escoria; los residuos agricolas suelen ser estiércol de animales y restos de la

cosecha.
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METALES

A diferencia de los plasticos, los metales que desechamos como basura son
pocos, basicamente aluminio, hojalata de acero y en ocasiones, algo de estafio de
envolturas o de tubos de dentifrico.
Nuevamente es necesario separarlos por

caracteristicas para su venta:

» Aluminio de latas.
» Aluminio de cocina.
» Acero de latas.

» Tubos de dentifrico.

De esta lista, el material estrella por su alto

valores el aluminio de latas. Estas se

compactan con un certero pisoton y se
guardan en costales. Cada 67 latas suman un peso de 1 Kg. aproximadamente,

aunque deben pesarse por costal.

Las latas de hojalata de acero se compactan quitando la tapa del fondo y

pisandolas.
Actividades:
Una reflexiéon

A principios de siglo, cualquier viajero podia asegurar haber visto sefiales de
progreso si a su paso encontraba chimeneas humeantes ("iEmpleo!", pensaria el
ingenuo viajero), grandes avenidas ("jcomodidad!") o drenaje ("jhigiene!"). Sin
embargo, actualmente la percepcion puede ser muy distinta. Ahora se dice que las
chimeneas envenenan el aire, las grandes avenidas cobran un costoso tributo en
horas-higado o en horas-rifion y los drenajes transportan eficientemente desechos

toxicos a rios y mares. 54
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De igual modo, el aumento en la producciéon de basura puede considerarse como
un indicador de avance econémico o como un signo de dispendio, ignorancia o
desprecio por el medio en que vivimos, segun el punto de vista. Lo que es un

hecho es que producir basura cuesta dinero.

Cada kilogramo de basura que nos apresuramos a desechar y olvidar, nosotros lo
pagamos a precio de material nuevo. Al deshacernos de nuestra basura nos
deshacemos de nuestro dinero y no conformes con ello, todavia pagamos porque

se lo lleven y hasta damos propina.

Alguien podria decir: "Yo hago lo que quiero con mi dinero, y si deseo tirarlo por la
ventana, es mi gusto", y estaria en su justo derecho, pero a lo que no tenemos
derecho es a poner en riesgo la calidad de vida de futuras generaciones. Los
actuales tiraderos carecen en su mayoria de controles para evitar contaminacion
de mantos acuiferos y degradacion de suelos. ¢Estariamos dispuestos a pagar,
junto con la recoleccion y disposicién de basura, los dafios ambientales que estas

practicas generan?

La produccion mundial de basura - y de tiraderos - es como una invasion lenta
pero constante. Lamentablemente todos nosotros empufiamos las armas de tal
invasion. Las tres R - reduccién, reutilizacion y reciclaje - nos ayudaran a convertir

las espadas en azadones.
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Conclusiones

v" En el centro educativo nunca se habia implementado un tren de aseo para
manejar adecuadamente la basura.

v" Los estudiantes del centro educativo no tenian cultura ambientalista para
minimizar el impacto de la basura.

v' Los vecinos del centro educativo desconocian la forma de manejar
adecuadamente la basura para evitar diversas enfermedades
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Recomendaciones
v" Personal docente y alumnado continuar con el tren de aseo y manejar

adecuadamente la basura para mejorar el aspecto del centro educativo.

v Informar a otras generaciones de estudiantes sobre la cultura del buen
manejo de la basura para minimizar el impacto de la basura.

v" Los vecinos de los alrededores del centro educativo continuar manejando
adecuadamente la basura para evitar enfermedades provenientes de
desechos.
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CAPITULO IV
4. Proceso de Evaluacion

4.1 Evaluacién del diagnostico

Para evaluar esta fase se aplico la escala de Apreciacion, la que permitié observar
con claridad los niveles de realizacion o limitaciones en la ejecucion del proyecto.

Los resultados fueron los siguientes:

La técnica utilizada para el diagndstico se aplicé en un 100% la cual proporcioné
informacion béasica para detectar las carencias del Instituto Nacional de Educacion
Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Municipio de Barberena,
departamento de Santa Rosa, permitiendo seleccionar y priorizar los problemas

para darles solucién.

Con la informacién recabada con las diferentes técnicas utilizadas se listaron y se
priorizaron los problemas, lo que permiti6 conocer y detectar los problemas del
Instituto Nacional de Educacion Diversificada Aldea Fray Bartolomé de las Casas,
Municipio de Barberena, departamento de Santa Rosa seleccionando el que se

convertiria en objeto de estudio.

4.2 Resultado de la fase del perfil

Para evaluar esta fase se aplicé la escala de Valoracién, la que permitiéo observar
con claridad los niveles de realizacién o limitacion en la elaboracién o disefio del

proyecto. Los resultados fueron los siguientes:

v' El 100% de los involucrados, participaron activamente en la formacién del
proyecto: Guia sobre el manejo adecuado de la basura.

v El tiempo se adecu6 en un 100% tomando como base el cronograma de
actividades que se ubicé en tiempo, meses y semanas establecidos.

v' Por medio del proyecto guia Manejo adecuado de la basura se logré
concientizar a los estudiantes en relacion a esta teméatica y asi mismo como

proteger el medio ambiente. 60



4.3 Resultado de la fase de ejecucion
Las actividades propuestas en el cronograma se realizaron en coordinacion con

las autoridades educativas, profesores, padres de familia y estudiantes.

El Epesista aportd un 100 %, para lograr en el tiempo planificado la ejecucion del
proyecto: Guia sobre el Manejo adecuado de la basura para el Instituto Nacional
de Educacion Diversificada Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Municipio de

Barberena, departamento de Santa Rosa.

4.4 Resultado de la fase de evaluacion final

Los resultados fueron los siguientes:

Utilizando diferentes técnicas se logro el diagndstico y asi generar la informacion
bésica de la institucion en la cual se desarrollé un analisis contextual e
institucional, permitiendo seleccionar y priorizar la problematica de la institucion,
se ordenaron las necesidades segun causa y efecto, para hacer un analisis de
viabilidad y factibilidad, dando como resultado el problema seleccionado: falta de
medidas preventivas para evitar la contaminacion ambiental en el Instituto
Nacional de Educacién Diversificada, municipio de Barberena,

departamento de Santa Rosa .

Con la participacion del 100% del personal involucrado, se logré la formulacién y el
nombre del proyecto: Guia sobre manejo adecuado de la basura para el
Instituto Nacional de Educacion Diversificada Aldea Fray Bartolomé de las
Casas, municipio de Barberena, departamento de Santa Rosa. Permitiendo
que las metas estuvieran acordes al planteamiento del problema, como los
recursos, los cuales dieron como respuestas contar con medidas preventivas y

controles, y asi mismo mejorar el medio ambiente en un proyecto a largo plazo.

La fase de ejecucién del proyecto tuvo claridad en un 100% al tomar en cuenta el
cronograma de actividades que permitié desarrollar con calidad, cantidad, costos y
tiempo cada una de las actividades propuestas, las cuales dieron respuestas al

plan de ejecucién y la propuesta de los objetivos generales y especificos. 61



El proyecto finalizado se logr6 por medio de la participacion de director,
profesores, estudiantes, instituciones relacionadas con el medio ambiente, padres

de familia, vecinos de la comunidad y Epesista.

Finalmente se concluye que con la realizacion de todas las actividades
programadas que dieron origen a que se ejecutara el proyecto: Guia sobre el
manejo adecuado de la basura, para el Instituto Nacional de Educacion
Diversificada Aldea Fray Bartolomé de las Casas, municipio de Barberena,
departamento de Santa Rosa, se beneficid al instituto, comunidad educativa y

comunidad de esta Aldea.
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Conclusiones

» Con la implementacion de este guia esperamos que los
estudiantes del Instituto Nacional de Educacion
Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de las Casas,
Municipio de Barberena, Departamento de Santa Rosa
tomen conciencia del cuidado que debemos dar a la
conservacion del medio ambiente.

» La comunidad educativa del Instituto Nacional de
Educacion Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de las
Casas, Municipio de Barberena, Departamento de Santa
Rosa ha recibido conocimientos técnicos acerca de como
se debe manejar adecuadamente la basura por medio del
reciclaje para evitar la proliferacion de enfermedades
ocasionadas por este flagelo.
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Recomendaciones

» Que el centro educativo implemente una biblioteca para
que los estudiantes tengan herramientas de consulta para
la conservacion del medio ambiente.

» A la comunidad educativa del Instituto Nacional de
Educacion Diversificada, Aldea Fray Bartolomé de las
Casas, Municipio de Barberena, Departamento de Santa
Rosa, continuar aplicando los conocimientos adquiridos
en la capacitacion brindada y utilizar esta guia con
futuras generaciones de estudiantes para contribuir al
mejoramiento ambiental de este centro educativo y sus
alrededores.
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ETAPA DE CAPACITACION A ESTUDIANTES DEL INSTITUTO NACIONAL DE
EDUCACION DIVERSIFICADA, ALDEA FRAY BARTOLOME DE LAS CASAS,
MUNICIPIO DE BARBERENA, DEPARTAMENTO DE SANTA ROSA.
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ENTREGA DE LA GUIA SOBRE EL MANEJO ADECUADO DE LA BASURA, AL
DIRECTOR DEL INSTITUTO NACIONAL DE EDUCACION DIVERSIFICADA, ALDEA
FRAY BARTOLOME DE LAS CASAS, BARBERENA




Grupo de Epesistas, desde el Astillero Municipal, Loma China, Cantén Tecuaco, Casillas.
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Actividad de Reforestacion, Astillero Municipal Loma China, Cantén Tecuaco, Casillas,

Santa Rosa




Conclusiones

» En los centros educativos de nuestro municipio no se cuenta con
programas de reciclaje de residuos sélidos como alternativa para minimizar
el impacto que éstos producen al medio ambiente.

» Los habitantes de esta Aldea no manejan adecuadamente la basura
contaminando con ello su medio ambiente.

» Las autoridades municipales no realizan campafias de limpieza y reciclaje
en los medios de comunicacién locales.



Recomendaciones

» Implementar programas de reciclaje a nivel de establecimientos educativos
en esta Comunidad para minimizar el dafio ambiental.

» Concientizar a toda la poblacion sobre la importancia del buen manejo de la
basura para reducir el indice de contaminacion.

» Realizar campanfas de limpieza y reciclaje de basura juntamente con todos
los medios de comunicacion locales.



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS

FACULTAD DE HUMANIDADES

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA

Guia de entrevista al director del Instituto Nacional de Educacion Diversificada,
Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Municipio de Barberena, departamento de
Santa Rosa.

INSTRUCCIONES: Dentro de un marco profesional y con el objeto de contribuir con la
informacién necesaria para disefiar el Diagndstico Institucional del Instituto Nacional de
Educacién Diversificada, se pide su colaboracion a fin de responder las siguientes
preguntas:

1. ¢Considera de importancia capacitar a la comunidad educativa sobre el uso
adecuado de la Basural?

2. ¢Cuenta el Centro Educativo con material para capacitar a la comunidad
educativa?
3. ¢Maneja el Instituto Nacional de Educacion, un presupuesto para dar

capacitaciones a la comunidad educativa?

4. ¢Tiene el Instituto Nacional de Educacion Diversificada personal calificado para
realizar una capacitacion sobre el medio ambiente?



5. ¢Tiene el Instituto Nacional de Educacion Diversificada un ambiente disponible
para realizar capacitaciones?

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS

FACULTAD DE HUMANIDADES

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA

Guia de entrevista a estudiantes del instituto nacional de educacion diversificada,
Aldea Fray Bartolomé de las Casas, Municipio de Barberena, departamento de
Santa Rosa.

INSTRUCCIONES: Dentro de un marco profesional y con el objeto de contribuir con la
informacién necesaria para disefiar el Diagnéstico Institucional del Instituto Nacional de
Educacién Diversificada se pide su colaboracion a fin de responder las siguientes
preguntas

1-¢ Conoce el grado de contaminacién ambiental que existe?

2- ¢ Colabora usted en la conservacion del medio ambiente?

3-¢ Ha recibido capacitaciones sobre Co6mo preservar nuestro medio ambiente?

4- ¢ Le gustaria participar en una conferencia relacionada al medio ambiente?

5- ¢Cuenta su establecimiento con depdésitos de basura para reciclaje?



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS

FACULTAD DE HUMANIDADES

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa
Ficha de observacion. Instituto Nacional de Educacion Diversificada, Aldea Fray
Bartolomé de las Casas, Municipio de Barberena, departamento de Santa Rosa.

No. INDICADORES Sl NO OBSERVACIONES

1 Clase de infraestructura del INED

2 Ambientes pedagogicos

3 Cancha polideportiva

4 Servicios Sanitarios

5 Agua potable

6 Mobiliario en los salones

7 Material didactico

8 | Energia Eléctrica

9 Seguridad para los y las estudiantes

y personal docente

10 Recreacion




UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS

DE GUATEMALA

FACULTAD DE HUMANIDADES Evaluacién del perfil

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa

Lista de cotejo

Indicaciones. Escriba “SI” o “NO” en el espacio correspondiente para dar
respuesta a lo planteado.

1.

2.

3.

9.

¢, Cuenta el Perfil del Proyecto con objetivos establecidos?
¢Las metas que se persiguen son alcanzables?

¢ El cronograma contempla fechas establecidas para cada
actividad a realizar?

¢La unidad ejecutora cumplié con el aporte econébmico?
¢ El proyecto beneficiara a la mayor parte de la poblacién?

¢, Fueron establecidos los recursos econémicos para la
elaboracién del proyecto realizado?

¢, Se contempl6 dentro del cronograma de actividades la
entrega del producto al centro educativo?

¢, Fueron cuantificadas las metas, establecidas en el Perfil
del Proyecto?

¢, Desaparece el problema con la ejecucién del proyecto?

10. ¢ Se recibio el apoyo del director, docentes y alumnos del

centro educativo para recaudacion de informacién?

Calificacion:

10 Puntos= Excelente 8-9 Puntos = Muy Bien 6-7 Puntos= Bien
Puntos=Regular 0-3 Puntos= Deficiente



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS

DE GUATEMALA

FACULTAD DE HUMANIDADES Evaluacion de la ejecucién

Licenciatura en Pedagogia y Administracién Educativa

Lista de cotejo

Indicaciones: Escriba “SI” o0 “NO” en el espacio correspondiente para dar

9.

respuesta a lo planteado.

¢ El proyecto se realizé de acuerdo a lo planificado?
¢Las metas propuestas han sido alcanzadas?

¢, Se realizaron las actividades en el tiempo estipulado en el
cronograma?

¢.Se cont6 con la colaboraciéon de la comunidad educativa del
INED?

¢ El proyecto suple las necesidades de los beneficiarios?

¢Alcanzaron los recursos econdémicos para la realizacion del
proyecto?

¢, Se contemplé un presupuesto adicional para cualquier
imprevisto?

¢, Fueron concretadas las metas, establecidas en la realizacién
del Proyecto?

¢, Desapareci6 el problema con la ejecucion del proyecto?

10. ¢ El proyecto ejecutado llené las expectativas de la comunidad

educativa del INED?

Calificacion



10 Puntos=Excelente  8-9 puntos = Muy Bien  6-7 Puntos= Bien

4-5 Puntos=Regular 0-3 Puntos= Deficiente

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS

DE GUATEMALA

R s
FACULTAD LESEIMANIDADES

Evaluacion final
Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa
Lista de cotejo

Indicaciones. Escriba “SI” o “NO” en el espacio correspondiente para dar
respuesta a lo planteado.

1. ¢(El proyecto fue realizado con el apoyo de la comunidad educativa?
2. ¢ Se alcanzaron las metas propuestas?

3. ¢ Fue efectivo el cronograma de actividades para la realizacién del proyecto
ejecutado?

4. ¢La comunidad educativa del INED hizo algun aporte econémico?
5. ¢ El proyecto suple las necesidades de los beneficiarios?
6. ¢ Se logro la distribucion del material impreso?

7. ¢, Se utilizé el apoyo de instituciones publicas y privadas para la
realizacion del proyecto?

8. ¢, Se alcanzaron los objetivos propuestos en la planificacion?

9. ¢ Desaparecio el problema con la ejecucion del proyecto?

10. ¢ El proyecto ejecutado llené las expectativas de la comunidad
educativa?
CALIFICACION

10 Puntos=Excelente 8-9 puntos = Muy Bien 6-7 Puntos= Bien



4-5 Puntos=Regular 0-3 Puntos= Deficiente
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