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Resumen

El Ejercicio Profesional Supervisado se realizdé en la Municipalidad de Asuncion
Mita, Jutiapa como institucion avaladora y Escuela Oficial Rural Mixta aldea “El Ujushte”

como institucién avalada.

Para poder realizar este proceso fue necesario hacer uso de la investigaciéon
documental, observacion y entrevista, utilizado como instrumento cuestionario y fichas
de observacion para la recopilacion de informacion, estructurado asi el analisis contextual

tanto de la institucion avaladora como la institucién avalada de esta forma se listan las
carencias de ambas instituciones; se procede a priorizar el problema, dando como

resultados la necesidad de realizar una Guia para el uso, cuidado e implementacion de

juegos recreativos infantiles.

Para realizar una Guia para el uso, cuidado e implementacion de juegos
recreativos infantiles se procede a la planificacién, recopilacion, analisis de la
informacion, estructuraciéon, redaccion e impresion de guia, para luego socializase y
entregarlas a los docentes de la Escuela Oficial Rural Mixta aldea “El Ujushte” Asuncién
Mita, Jutiapa, con la cual se contribuye a la sana convivencia mediante la recreacion y
el juego como una forma de dinamizar el descanso de los estudiantes en la ejecucion del

proyecto en la institucién avalada.

En la fase final del voluntariado se ve la necesidad de concientizar a los habitantes
de la importancia de reforestacion la aldea El Sitio, Atescatempa disefiandose un trifolio
informativo relacionado con el tema entregandole uno a cada habitante y llevandose a
cabo la reforestacion y entrega de una guia pedagdégica para contribuir con el cuidado

del medio ambiente entregada a docentes y estudiantes del establecimiento.

Finalizado cada uno de los capitulos establecidos en el normativo del Ejercicio
Profesional Supervisado, se produce a integrar la informacién lo cual da como resultado

el presente informe.



INTRODUCCION

Este Informe es el resultado de la realizacion del Ejercicio Profesional
Supervisado, E.P.S. De la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Administracion
Educativa, de la Facultad de Humanidades, de la Universidad de San Carlos de
Guatemala, sede Asuncion Mita. Con la ejecucion del proyecto Guia para el uso, cuidado

e implementacion de juegos recreativos infantiles.

El informe final se encuentra estructurado de la siguiente forma:

Capitulo | Diagnéstico: en este capitulo se encuentra el diagnéstico de la municipalidad
de As. Mita y el del centro educativo el cual consisti6 en ver las carencias del
establecimiento seleccionado y darle solucion al problema seleccionado.

Capitulo Il Fundamentacion Teorica: consiste en la recopilacion de informacion
necesaria para redaccion de una guia.

Capitulo Ill Plan de accion: consisti6 en la elaboracion de los objetivos de la
investigacion, problema, justificacion asi también el cronograma de actividades de
ejecucion del proyecto.

Capitulo IV Proceso de Ejecucion: consistid en la ejecucion del proyecto sobre la
importancia del uso, cuidado de los juegos recreativos, con estudiantes de quinto grado
del nivel primario. Donde se obtuvo la realizacion de todas las actividades programadas
para la obtencion del producto (guia).

Capitulo V Proceso de Evaluacion: la evaluacidon que se realizé a través de listas de
cotejo para verificar si se cumplieron los objetivos propuestos.

Capitulo VI Voluntariado: fue la realizacion del macro proyecto del EPS.

Finalizando con las conclusiones, recomendaciones, bibliografia, apéndice y anexos.



Capitulo |

Diagnostico

1. Municipalidad de Asuncion Mita, Jutiapa
1.1 Contextos

a. Contexto geografico

. Localizacion

El municipio de Asuncién Mita, departamento de Jutiapa, esta aproximadamente a
470 metros sobre el nivel del mar, sus limites y colindancias son: al Norte con Santa
Catarina Mita y Agua Blanca (Jutiapa); al Este con Agua Blanca y la Republica de El
Salvador, al Sur con Atescatempa 'y Yupiltepeque (Jutiapa) y la Republica de El Salvador

al Oeste con Jutiapa y Yupiltepeque.

o Tamafno

Asuncion Mita cuenta con 476 Kildbmetros cuadrados y se encuentra a una altura de
470 metros sobre el nivel del mar, se localiza en la latitud 14°19°58” y en la longitud
89°2'342.

° Clima
Asuncién Mita, el clima se clasifica como calido. La temperatura media-anual es de
26 grados centigrados (con extremos maximos absolutos de 40.6 grados centigrados,

para marzo—mayo y una minima de 22 grados centigrados para diciembre-febrero.

o Suelo
El municipio de Asuncion Mita, es de territorio montafioso y principalmente llano, el

cual esta regado por varios rios, un lago y una laguna.



Principales accidentes geograficos

La hidrografia mas importante del municipio de Asuncién Mita es la siguiente:

Rio Ostua o Grande

Rio Mongoy

Rio Tamazulapa
Riachuelo Ataicinco
Riachuelo la Virgen
Riachuelo Tiucal
Riachuelo Agua Caliente
Riachuelo El Riito
Riachuelo Las Marias
Riachuelo Las Piletas

Se cuenta con 75 quebradas y zanjones
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Lago de Giija (una tercera parte )
» Laguna de Atescatempa ( un pequefio porcentaje )

Entre otros principales accidentes geograficos tenemos

» Volcan Ixtepeque
» 46 cerros asi como algunas lomas

° Recursos naturales

Asuncién Mita es un municipio que cuenta con una gran rigueza de recursos
naturales, los que hacen que sea uno de los municipios mas importantes en cuanto al
turismo. Ello se debe a que cuenta con varios nacimientos de agua asi como areas
verdes que llaman la atencion de turistas nacionales como extranjeros. Uno de los
bastiones importantes en esta rama es el Lago de Glija, esta es un area que por su
extension y por su entorno se convierte en un area natural muy apetecible para acampar
y disfrutar de sus bosques asi como sus playas, por su ubicacién es un lago que le

pertenece una tercera parte a Guatemala y las otras dos terceras partes al vecino pais



de El Salvador, se encuentra a una distancia de 12.5 kildmetros con la frontera Nuevo

Pajonal, por lo que se encuentra inmediato al turista salvadorefio.

Asi mismo Asuncion Mita cuenta con una gran riqueza arquitectonica como lo es la
Iglesia Catdlica y el Palacio Municipal, asi mismo este municipio cuenta con un hermoso
Parque Municipal con diversidad de vegetacion que hacen de este lugar un centro de

esparcimiento para los vecinos locales y visitantes extranjeros.

Otro de los destinos turisticos importantes que tiene el municipio es el balneario de
Atatupa, este se encuentra ubicado en el perimetro urbano y es visitado anualmente por
muchas personas no solo de aca del municipio, sino que también de otros lugares.
También se puede mencionar una diversidad de rios, pero el mas importante en este
renglén es el rio Mongoy, la playa de San Juan la Isla, y una parte de la laguna de
Atescatempa, esta Ultima con el paso de los afios se ha ido secando, debido a las pocas

lluvias y el descuido de los habitantes que viven alrededor del mismo.

. Recursos minerales En la actualidad se cuenta con una Mineria ubicada a 5 kms

de la ciudad.

° Fauna

En el municipio existen ardillas, armados, conejos, garrobos, iguana, buhos,

gavilanes, sirvientes, tacuazin, mapaches, venados, tortugas y aves.

. Flora

El municipio de Asuncion Mita se caracteriza por estar ubicada en un valle, que es
la parte sur este del volcan Suchitan, su Flora y Fauna esta constituida por diversidad de
especies, pero sobresalen las de conacaste negro y blanco, palo blanco,
zapotén, matilisguate, mango, cedro, ceiba, nogal, cuje, madre cacao, chaperno negroy

blanco, salamo (ya casi extinto), talpa-jocote y ciprés entre otros.



o Conservacion de los recursos naturales y medio ambiente

La municipalidad del municipio de Asuncién Mita conjuntamente con el Ministerio de
Medio Ambiente y Recursos Naturales, formulan la participacién politica de conservacion,
proteccion y mejoramiento del medio ambiente y de los recursos naturales, las cuales
ejecuta con otras autoridades de competencia legal en la materia correspondiente.
También disefia coordinacion con el Ministerio de Educacion Publica, la politica nacional

de educacion ambiental y vigila porque se cumplan.

Las acciones que han implementado para la conservacion del medio ambiente han
sido beneficiosas para el municipio de Asuncion Mita, contando también con programas
de incentivos forestales como (PINFOR), en el cual participan 40 personas
conjuntamente con pobladores de las comunidades del el Platanar y el Coyol para plantar
arboles en un area de 100 manzanas en las montafias entre guija y la frontera con el

Salvador.

. Vias de comunicacion

En el municipio de Asuncion Mita, cuenta con una red vial asfaltada y de terraceria
gue le permite comunicarse con sus aldeas y caserios, asi como también, con los
municipios que conforman el departamento de Jutiapa. Ademas, cuenta con carreteras
como la ruta nacional 22, carretera Internacional del Pacifico o CA-2, que llega a orillas
del Rio Paz, para unirse con la Republica de El Salvador; ruta nacional 2 o CA-1, de la
Ciudad Capital conduce a San Cristobal Frontera; ruta nacional 19, que del departamento
de El Progreso Guastatoya conduce hasta la cabecera de Jutiapa.

Con excepcion de la ruta nacional 22 CA-8, todas las indicadas anteriormente pasan
por la cabecera departamental y por el municipio, comunicandose de forma inmediata
con los siguientes municipios: Agua Blanca, que esta a 28 kilbmetros, Santa Catarina
Mita que esta a 16 kilometros, El Progreso Achuapa que esta a 20 kilébmetros, y la
cabecera departamental de Jutiapa que esta a 28 kildmetros, todas con relacion al area
urbana de la ciudad de Asuncion Mita.



b. Contexto social

e Ocupacion de los habitantes
La mayor parte de los habitantes de la ciudad de Asuncion Mita se dedican a la

agricultura, ganaderia, industria, artesanias, sector publico, comercio y servicios.

e Produccion y distribucién de productos

En la ciudad de Asuncion Mita se cultivan granos basicos, carnes (cerdo, pollo, res 'y
pescado), lacteos, los cuales son distribuidos a negociantes que visitan nuestro lugar.
El comercio provee de una buena cantidad de empleo, estd mayormente representado
en el area urbana, se encuentra una diversidad de actividades importantes que son
fuentes de ingresos para las familias, entre las cuales tenemos: comerciales, agricolas,
fabricas e industrias, abarroterias, tiendas, almacén, barberias, salones de belleza,
cafeterias, restaurantes, pupuserias, carnicerias, tortillerias, expendio de gas propano,
foto estudio, funerarias, heladerias, venta de productos lacteos, venta de material para
construccion, librerias, venta de auto—repuestos, venta de pollo, molinos de nixtamal,
pinchazos, aceiteras, agro-veterinarias, boutiques, café internet, supermercados,
depdsitos de granos béasicos, venta de concentrados, ferreterias, floristeria, gasolineras,
hoteles, hospedajes, moteles, venta de llantas, imprentas, joyerias, car wash, venta de
ropa (pacas), vidrierias, venta de lapidas, venta y reparaciéon de electrodomésticos,

servicios y venta de telefonia.

En el area agricola se produce maiz, frijol, sorgo, tomate, cebolla, chile pimiento,
sandia, mango, papaya, meldn; productos que tienen comercializacion a nivel local,
departamental, nacional e internacional.

En el area pecuaria y acuicultura se cuenta con la crianza, produccion y consumo de
ganado vacuno de engorde y lechero, asi como también la produccion de tilapia en
viveros privados y la pesca artesanal en las lagunas y rios; estos productos tienen

comercializacién a nivel local y departamental.



En el area artesanal se cuenta con carpinterias, herrerias, ladrilleras, blockeras,
zapaterias, panaderias, dulcerias, lecherias y sus derivados; comercializados a nivel
local y departamental.

En el &rea de ecoturismo estan los servicios eco-turisticos como aguas termales,
rios, lagos, lagunas y el sitio arqueoldgico con el nombre de Mictlan. Entre otros estan la
comercializacion de arena, piedrin y piedra provenientes del rio Ostla.

e Agencias educacionales
Los Centros Educativos con que cuenta nuestra ciudad de Asuncion Mita, Jutiapa.
e Escuelas

» Escuela Oficial Urbana Mixta Tipo Federacion “Lic. Juan José Orozco Posadas”,
gue es una escuela del nivel pre-primario y primario, que trabaja las jornada

matutina y vespertina, ubicada en el barrio “La Federal”.

» Escuela Oficial Urbana Mixta “Dos de Abril” que es una escuela del nivel pre-
primario y primario, que trabaja las jornadas matutina y vespertina, ubicada en el
barrio “Dos de Abril”.

» Escuela Oficial Urbana Mixta “La Libertad”, que es una escuela del Nivel pre-
primario y primario, que trabaja las jornadas matutina y vespertina, ubicada en el
barrio “La Libertad”.

» Escuela Oficial Urbana Mixta “La Democracia”, que es una escuela del nivel

primario, que trabaja la jornada matutina, ubicada en el barrio “La Democracia”

» Escuela Oficial Urbana Mixta “Asabviami” que es una escuela del nivel pre-
primario y primario, que trabaja la jornada matutina, que se encuentra ubicada en

la “colonia Asabviami”.



» Escuela Oficial Urbana Mixta “29 de Diciembre” que es una escuela del Nivel Pre-
primario y Primario, que trabaja la jornada matutina, que se encuentra ubicada en

la “colonia 29 de diciembre”.

e Colegios

» Colegio Particular Mixto “La Infancia” cuenta con los niveles pre-primario y

primario, se encuentra ubicado en el barrio “Cielito Lindo”.

» Colegio Particular Mixto “El Carmen” cuenta con los niveles pre-primario y

primario, se encuentra ubicado en el barrio “El Centro”.

» Colegio “Liceo Bilingue Guatemala” cuenta con los niveles pre-primario, primario

y bésico se encuentra ubicado en el barrio “La Suiza”.

» Colegio Integral “Sagrada Familia” cuenta con los niveles pre-primario, primario y

basico, se encuentra ubicado en el barrio “El Centro”.

» Colegio Evangélico “Shadai” cuenta con los niveles pre-primario y primario, se

encuentra ubicado en el barrio “La Libertad”.

» Colegio Cristiano “Joshua” cuenta con los niveles pre-primario y primario, se

encuentra ubicado en el barrio “La Federal”.

» Colegio “Montessori” cuenta con niveles de pre-primario y primario, se encuentra

ubicado en el barrio “La Libertad”.



e Universidades

» Universidad Galileo, en Plan Fin de Semana, se encuentra ubicada en barrio “La
Paz”.

» Universidad Rural de Guatemala, en Plan Fin de Semana, se encuentra ubicada
en el barrio “La Libertad”.

» Universidad de San Carlos de Guatemala, en Plan Fin de Semana, funciona en el
salon Los Arcos, se encuentra ubicada en el Barrio “El Centro”.

e Academias

3 academias de Mecanografia
8 academias de computacion

25 café Internet
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1 academia de Ingles

e Agencias Sociales de Salud

» Centro de Asistencia Integral Materno Infantil, ubicado en el barrio “Cielito
Lindo”.

> ONG “Arcoiris”, ubicado en el barrio “La Federal”.
e Vivienda

Las casas de la poblacion de la ciudad de Asuncion Mita, son en su mayoria hechas

de adobe, ladrillo, block, lamina, teja y terraza.

e Costumbres

» Carnaval
» Semana Santa
» Feria Patronal de la Virgen de la Asuncion ( 15 de agosto )

» Feria Patronal de la Virgen de Concepcion (08 de diciembre)



c. Contexto histérico

e Primeros Pobladores
Las primeras familias que habitaron en la Ciudad de Asuncién Mita, fueron:

Menéndez
Perdomo
Posadas
Tobar
Chicas

Salguero
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Gonzélez

Sucesos importantes

Después de la conquista , los espafioles fundaron una hermosa poblacion cerca de
las ruinas de los indios, que continuo siendo independencia; en el segundo sentido hasta
hoy conserva la Vicaria el nombre de Mita , que en el tiempo de la conquista , fue una
hermosa poblacion, pocos afios después empezé a decaer , en tiempos del gobierno
espafiol, por haberse prohibido el cultivo del afiil en sus terrenos con el fin de dejar este
ramo patrimonial a la Provincia de El Salvador ; y extender en Guatemala capital del
Reino, la cochinilla .

La Asamblea Constituyente del Estado de Guatemala, por decreto del 4 de noviembre
de 1,825, dividio el territorio del Estado en siete departamentos, y el de Chiquimula que
era uno de ellos, se subdividio a su vez en 7 distritos, uno de los cuales era Mita, con su
cabecera Asuncion Mita. Por decreto del gobierno, fechado 8 de mayo de 1,852, se dividié
el departamento de Mita en tres distritos: Asuncién Mita y Santa Catarina Mita pasaron
a formar parte del distrito de Jutiapa conforme a lo prescrito en el articulo 2¢. Del citado
decreto; al suprimirse ese distrito, ambos pobladores volvieron a incorporarse a
Chiquimula; con fecha 9 de noviembre de 1,853 Asuncion Mita se segregd de

Chiquimula y se anexo al recién fundado departamento de Jutiapa.



El pueblo fue erigido en Villa el 11 de febrero de 1,915 por medio del acuerdo
gubernativo respectivo y el 24 de abril de 1931 fue declarado Monumento Nacional

Precolombino.

La Villa de Asunciéon Mita, fue establecida por Decreto Gubernativo, el 27 de agosto
de 1,936, en la distribucion de pueblos y villas que para la administracion de la justicia

adopto el Codigo de Livingston.

El pueblo fue declarado por Ciudad de Asuncion Mita, el 11 de febrero del 2,015 por
acuerdo Municipal.

e Personalidades presentes y pasadas

Maximiliano Hernandez

Gilberto Elizondo

Arnulfo Aragon

Francisco Javier Salguero

Isidro Leiva

Maximo Antonio Cerna Ramirez
Enrigue Cerna Montesflores
Rodimiro Palma

Edgar Menéndez Leiva

Elmer Roberto Martinez Bolafios
Arturo Rodriguez Lima

Marco Tulio Lemus

Maria del Carmen Cifuentes
Sergio Guevara

Julieta Chang

Julio Peralta

Roberto Enrique Cerna Martinez

Aurelio Trigueros
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Felipa Angélica Orellana
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Felipa Estrada

Fausto Ruiz

Edelmiro Ramirez

Maria Isabel Herrera de Estrada
Dolores Vivar

Fabian Brindis

José Domingo Morales

Maria Chinchilla

Juan José Orosco Posadas
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Jorge Gonzélez Pefiate

e Lugares de orgullo local

Areas con potencial turistico y sitios naturales: en la ciudad de Asuncién Mita,
cuenta con mayor numero de atractivos turisticos naturales en el departamento de

Jutiapa contando con las siguientes areas con potencial turistico.
» Rio Mongoy

Situado al sur del municipio que a su paso forma bellas cataratas, se
encuentra en el kilbmetro 160 de la ruta interamericana formada por un
pequefio bosque natural de arboles centenarios y las corrientes cristalinas y
frescas del rio del mismo nombre. El paseo del Mongoyito. Y la Poza Azul de

Mongoy.

» Lago de Glija

Ubicada al oriente y distante 34kilbmetros de la cabecera del municipio,
colindante con la hermana republica de El Salvador. Para llegar a esta cuenca
hay que recorrer 5 km. De asfalto sobre la carretera interamericana y 29 de

terceria hacia el oriente.
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» Balneario Atatupa

Situado al sur del municipio, cuenta con un nacimiento cristalino de agua
tibia y salobrega y una piscina artificial y que es muy concurrida durante todo

el afo, por turistas de la regién y pobladores locales.

» Laguna de Atescatempa

Situada al sur de la cabecera entre los km. 161 y 162 de la carretera

interamericana y su mayor produccién es pescado y la ganaderia.
» Cuencadel rio Ostua
Que atraviesa el territorio municipal desde el norte entrando por el municipio
de Santa Catarina Mita, atravesando el valle de oriente, desembocando el lago
de Giija teniendo como potencial turistico los lugares denominados La Vegona

y la Poza de la Ventana.

» Por dltimo se mencionan los miradores Valle Mita que son frecuentados por

los pobladores y turistas.
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d. Contexto econdmico

e Medios de productividad

Entre los medios de productividad en Asuncién Mita, consideramos como un medio
de productividad la laguna de Gdija por la gran produccién de pescado, Yy algunos rios,
cultivos de melones (meloneras), la industria minera, (ENTREMARES DE GUATEMALA
S.A) la agricultura con base en las cosechas de maiz, frijol, tomate, cebolla, cultivos de
mania, chile, arroz, yuca, ganaderia, comercios, produccion lactea (PROLAC), turismo y

hoteleria y la economia informal.
e Comercializacion

Entre los productos mas comerciables tenemos la venta de arena, piedrin,

comercializacién de productos lacteos, venta de pescado, maiz, frijol.
e Fuentes laborales

Entre las fuentes laborales tenemos: gasolineras, areneras, industria minera, moto
taxis, restaurantes, agencias, bancos, muebleria, cultivos de melén (meloneras), tiendas

comercios y despensas etc.
e Ubicacion socioeconémica de la poblacion

Asuncién Mita es la segunda potencia economica mas fuerte después del

departamento de Jutiapa.

e Medios de comunicacién

En Asuncion Mita se cuenta con canales propios de cable, transmitidos para toda la
poblacion, existe el libre acceso a los medios escritos.

e Servicios de transporte

El servicio de transporte es muy fluido y constante se cuenta con moto taxis, servicio

de buses.
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o Fuentes de financiamiento
o Presupuesto de la nacion

Las fuentes de financiamiento de la institucion provienen del presupuesto de la nacion
o del estado. El presupuesto de la Nacion es: Q. 59,547,000,000.00.

o Presupuesto general de ingresos y egresos de la institucion: Q4,544,120.00

o Iniciativa privada
La municipalidad en algunos casos recibe fondos de empresas privadas. Los mas

comunes son de las industrias, fabricas y mineria.

o Venta de produccion y servicios

Dentro de los arbitrios municipales el mas destacado es el Boleto de Ornato. La mayor
parte se recibe por la presentacion de servicios siendo los principales, agua, servicio de
drenajes, tren de aseo, turicentro Atatupa, multas de transito, arbitros comerciales, garita

municipal.

Entre los arbitros con los que la municipalidad cuenta con ingresos propios son los

siguientes:

IUSIL .o 475,000.00
Arbitros Municipales............ 484,000.00
Boleto de Ornato................ 160,000.00
Arrendamientos de locales.... 28,000.00
Multa de Transito............... 200,000.00
Canonde Agua.................. 565,000.00
Trende As€O0........cccevveene. .. 290,000.00
Ingresos Tributarios............ 200,000.00
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o Rentas
La municipalidad obtiene ingresos de alquiler del salon municipal, salon los arcos,
ranchon Atatupa, mercado municipal, y otros ingresos de circulacion vehicular (moto taxis

e impuesto a transportes extraurbanos).

. Donacion
Generalmente las donaciones no son recibidas en dinero, sino en bienes muebles,

equipo, herramientas y otros.

. Costos
o Salarios
El salario de los empleados municipales se hace por medio de cheques y depdsitos

gue realiza la tesoreria municipal, de acuerdo al cargo que tenga cada empleado.

o Materiales y suministros
El encargado de tesoreria, tiene bajo su responsabilidad, la adquisicion de bienes,
materiales, suministros y servicios que requiera la municipalidad, para su administracién

y funcionamiento.

o Servicios personales
Igualmente, en lo que a pago de servicios profesionales se refiere, los mas comunes

son el pago de estudios de investigacion y proyectos de factibilidad.

o Reparaciones y construcciones

Dentro del presupuesto municipal se crea un programa especifico para las
reparaciones ya que son bastantes comunes y de las cuales podemos mencionar el
mantenimiento de calles, reparacion de maquinaria y reparaciones del equipo de

computo, bombas de agua, entre otros.
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o Mantenimiento

El mantenimiento se incluye en un programa especifico para llevar un mejor control
en los gastos en que incurre la municipalidad en este tipo de servicios. Los
mantenimientos mas comunes a financiar son los que a diario realizan trabajadores y

carreteras en las diferentes aldeas, caserios de la cuidad y el casco urbano.

o Servicios generales
La municipalidad cuenta con los servicios de electricidad, agua, drenaje, teléfono,

internet, fax y otros.

. Electricidad

La municipalidad cuenta con servicio de electricidad.
o Teléfono
La municipalidad cuenta con este servicio en el despacho municipal, secretaria, los

cuales son cancelados por tesoreria municipal.

. Agua

No genera ningun gasto ya que por ser municipal no se cancela.

o Internet y fax

Cancelado en su totalidad por tesoreria municipal.

. Estado de cuentas

No se determinada el monto econémico que esté a disposicion de la municipalidad.

o Disponibilidad de fondos

No se tiene un dato exacto con los fondos disponibles.
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Auditoria interna y externa

La auditoria interna es realizada una vez al mes cada afio, es necesario efectuarla

para tener un mejor control de lo que posee o no la institucion.

>

Manejo de libros contables

Libro cuenta Unica del tesoro, integra la cuenta general de ingresos y egresos.

Libro de control y registro de proyectos, el cual integra los ingresos y egresos del
funcionamiento del proyecto que se esté ejecutando.

Libro cuenta gobierno Central Municipalidad de Asuncion Mita, Jutiapa, integra los

ingresos y egresos del aporte del gobierno central.

Libro de control de ingresos y egresos de los fondos que el Consejo de Desarrollo

traslada para financiar proyectos.

Libro corte de caja, el cual sirve para realizar arqueos sorpresivos de ingresos de

fondos a los receptores de la tesoreria.

Libro de actas certificadas, que sirve para faccionar el acta de corte de caja de

cada mes financiado.
Libro de conocimientos, el cual sirve para dejar constancia de los reportes que se

envian a la Contraloria General de Cuentas, de cualquier falta que se cometa entre

los empleados, si se extravio algun libro o documentos, etc.
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o Fuente laborales y ubicacion socioecondmica de la poblacién

o Produccion agricola

En el municipio de Asuncion Mita, también se cultiva algunas variedades de frutas
tales como: sandia, mel6n, mango, papaya y otras variedades de buena rentabilidad y
gue son estacionales. Existen varias fincas meloneras, las cuales son fuente de trabajo

temporal, lo que contribuye a la disminucion de la migracion laboral.

En todo el municipio se cultivan granos béasicos, como el maiz, sorgo y frijol, para

Subsistencia y para comercializarlo.

o Produccién pecuaria

Esta representada por ganado vacuno de engorde, asi como por ganado porcino.
En el caso del ganado vacuno, las fincas familiares y multifamiliares, se localizan en las
aldeas de Cerro Blanco y San Rafael Cerro Blanco en la region suroeste, y las animas
en la region sureste. Cabe agregar que la oferta de empleo de estas actividades, de
acuerdo a los resultados de la encuesta, solo representa el 1.43% de la Poblacion
Econdmicamente Activa Ocupada (PEAO) del municipio, destinada a la produccion

formal de ganado vacuno, tanto de engorde como lechero (DMP, 2002).
. Produccién acuicultura

Como cualquier otro sistema de produccién en Asuncién Mita la Acuicultura es un
motor econémico muy importante para su economia, especificamente para aquellas

comunidades cercanas a la Laguna de Atescatempa y el Lago Guija, que tienen

cimentada su economia en este medio de vida.
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A continuacion, se detallan motores econdémicos identificados en el municipio:

o Mercado y condiciones del entorno

El comercio esta mayormente representado en el area urbana del municipio, aca se
encuentra concentrado una diversidad de actividades importantes que son fuentes de
ingresos para las familias, asi como son fuentes generadoras de empleo. Dentro de esta
diversidad encontraremos toda una variedad de negocios que ofrecen todo tipo de
productos, asi como la prestacion de servicios. En el area rural la poblacion en algunas
ocasiones se abastece de los comercios que se encuentran ubicados en sus aldeas y
cuando asi lo consideran necesario viajan hacia el area urbana en busca de algun articulo

que logre cubrir su necesidad.

o Medios de comunicacion
En el municipio de Asuncibn Mita se encuentran diversas empresas de
comunicaciones, las cuales permiten a la poblaciéon mantenerse informada de cada

suceso acontecido a nivel local, departamental y nacional.

» Correo y Telégrafos

Teléfonos con linea TELGUA.

Antenas de telefonia mévil de la empresa CLARO, COMCEL Y TELEFONICA
Radio Stereo Azucar

3 Servicios de Cable TV

Teléfonos ficheros

Internet en casa y particular

vV VV YV V VYV

Telefax
° Servicios de transporte
Asociacion de Micro buseros de Asuncion Mita.

Asociacion de Moto-taxis de Asuncién Mita.

19



e. Contexto politico

e Gobierno local

El gobierno municipal esta integrado por el Alcalde, Sindicos y Concejales, todos

electos directa y popularmente de conformidad con la ley.

Los gobernantes actuales son:

NOMBRE CARGO
Prof. Rubén Arturo Rodriguez Lima Alcalde Municipal
Paola Virginia Martinez Murillo de Godoy Sindico |
Reginaldo Grijalva Polanco Sindico Il
Ing. Carlos Humberto Paz Sagastume Concejal Primero
Prof. Francisco Rogue Hernandez Concejal Segundo
Alba Yuri Ramirez Girén de Marchorro Concejal Tercero
Maria Del Rosario Menéndez Leiva Concejal Cuarta

e Organizacion administrativa

Para su organizacion administrativa la ciudad de Asuncién Mita se dividi6 en 5

regiones, para esto se considerd su ubicacién geogréafica asi como afinidad entre ellas:

Region Trapiche Vargas
Region Guevara
Regién Central

Region Mongoy

vV V V V V

Region Guija
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e Organizaciones politicas

Dentro de la ciudad de Asuncion Mita se encuentran las siguientes organizaciones de

los partidos:

PARTIDOS POLITICOS
Partido Patriota (PP)

Libertad Democratica Renovada (LIDER)

Unidad Nacional de la Esperanza (UNE)

Unién del Cambio Nacional (UCN)

Partido de Avanzada Nacional (PAN)

Frente de Convergencia Nacional (FCN NACION)

Todos (TODOS)

Organizaciones civiles apoliticas

ONG Arcaoiris

COCODES

CODEDES

AA. (Alcohodlicos An6énimos)
Organizaciones Religiosas

Organizaciones Deportivas

AGAMI (Ganaderos)

UVA (Jévenes)

Compafiia de Bomberos Voluntarios

vV V.V V V V V V V VY

en el barrio “El Centro”
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e Politicas municipales

Politica Es propio del concejo municipal el velar por la seguridad, el bienestar, la salud
el cuidado del medio ambiente y el desarrollo integral del municipio y sus habitantes sin

discriminacion alguna.

Estrategias La administracion municipal es la encargada de visualizar, proponer y

disefiar los destinos del municipio a corto, mediano y largo plazo.

Objetivos generales Que las diferentes unidades técnico-administrativas que integran
la estructura organizacional de la municipalidad en las ares de servicios, planificacion,
administracion y finanzas, dispongan de un instrumento administrativo que les permita
conocer las funciones de cada puesto de trabajo, tomando en cuenta los desafios que ,
en términos de desarrollo y modernizacion institucional, se encuentran plasmados en el
Cédigo Municipal, la Ley de los Consejos de Desarrollo Urbano y Rural , la Ley de
Descentralizacion y otras disipaciones legales de la materia.

Especificos

» fortalecer la estructura operacional para mejorar los procesos internos, la
integracion del personal y el nivel de conocimiento de las autoridades,

funcionarios y empleados municipales.

» hacer operativa la estructura organizacional para responder con eficiencia a la

demanda de servicios de la poblacion.

» mejorar el conocimiento de las funciones de cada oficina y de los puestos
existentes, para que los empleados municipales tengan uno adecuada
compresion del papel que les corresponde jugar, dentro de la ejecucion de los
planes municipales.

» mejorar el desempefio del personal que se traducirA en mayor eficiencia
administrativa, al contar con un instrumento que oriente las labores diarias, y su
integracion con las demas oficina para aprovechar en mejor forma los recursos,

y evitar el incumplimiento de tareas por no estar definido por escrito.
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>

Metas

YV V V VY

mejorar los procedimientos administrativos generales, al evitar los conflictos por
razones de jurisdiccion administrativa y duplicidad de funciones, mejorar los
servicios de atencidn al publico para beneficio de la poblacion, y de laimagen de

la municipalidad.

fortalecer los procesos de planificacion municipal que permiten dar solucion a las

necesidades del municipio.

Reduccién de la tasa de analfabetismo de un 69.10% para el afio 2016
Implementacién de la educacion superior en el municipio.

Reduccion de un 5.9% por mortalidad infantil a un0.0%

Garantizar la sostenibilidad del medio ambiente a través del manejo adecuado de
los recursos naturales.

Creacién de nuevas areas protegidas en cuencas hidrograficas. o reforestacion de
un 40% de areas deforestadas.

Aplicaciébn de leyes a un 100% en materia ambiental.99 plan estratégico
participativo del municipio de Asuncién Mita 2006- 2015.

Reduccion de la criminalidad a un 5% asi como la pronta y correcta aplicacién de
la justicia.

Organizacion y participacion de la mujer en actividades politicas y sociales del
municipio

Fomentar la participacion de la mujer a nivel municipal en actividades del sector

privado como publico.
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Area aspectos legales

Personal juridico (o persona moral) es una empresa con derechos y
obligaciones que existe, pero no como individuo, sino como institucion y que es
creada por una o mas personas fisicas para cumplir un objetivo social que puede
ser con o sin animo de lucro.

La administracion municipal esta integrada por el Alcalde Municipal el concejo

municipal.

Alcalde municipal
Es la autoridad del 6rgano ejecutivo del gobierno municipal.

Concejo municipal

El consejo Municipal, es el 6rgano colegiado superior de deliberacion y de
decision de los asuntos municipales, cuyos miembros son solidaria y
mancomunadamente responsables por la toma de decisiones. Le corresponde con
exclusividad, la deliberacion y decision del gobierno y administracion del
patrimonio e intereses de su municipio. Es responsable de ejercer el gobierno

municipal y la autonomia del municipio.

Funciones del puesto
Las funciones y deberes del sindicato, se encuentran contenidas en los

articulos 39 y 54 del codigo municipal, dentro de los cuales se encuentran:

> Asistir a las sesiones del Consejo Municipal y tomar parte activa en las

discusiones y toma de decisiones.

» proponer las medidas que tienden a evitar abusos y corruptelas en las

oficinas y dependencias municipales.
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> Fiscalizar la accion administrativa del Alcalde y exigir el cumplimiento de

los acuerdos y resoluciones del consejo Municipales.

> Interrogar al alcalde sobre las medidas que hubiere adoptado en uso o
extralimitacion de sus funciones y por mayoria de votos de sus
integrantes, aprobar o no las medidas que hubieren dado lugar a la

interrogacion.

Relaciones de trabajo

Con los miembros del consejo municipal, para tratar asuntos de su
competencia. Con personal de la Municipalidad, cuando actué por delegacion del
consejo Municipal, para resolver problemas relacionados con la prestacion y
mejoramiento de los servicios. Con las comisiones del COMUDE. Con personeros
del Ministerio Publico, cuando soliciten su participacion.

Responsabilidad
Para recomendar medidas correctivas en la administracién municipal, de

manera que se mejoren los servicios a los usuarios.

Para emitir su voto en cualquier asunto que trate el consejo.
Para dictaminar sobre los asuntos que se le asignen, dentro de la comisién que le
corresponde desempefiar, como miembro del Consejo Municipal.

Autoridad

El sindico, como miembro integrante del Consejo Municipal, forma parte de
la autoridad superior de la municipalidad electa popularmente y por lo tanto, esta
facultado para participar activamente en la toma de decisiones y proponer medidas
gue tiendan a mejorar la administracion municipal, en beneficio de la poblacion del

municipio.
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f. Contexto filosofico

o Grupos religiosos

> lglesia Catodlica

» Evangélicos (protestantes)
» Sabaticos

» Mormones

» Testigos de Jehova

Los padres tenemos la responsabilidad de transmitirles valores a nuestros hijos, en
muchos casos le trasmitimos solo aquellos que hemos aprendido y practicado como lo
son Solidaridad, Respeto, Amor, Amistad, Tolerancia Honestidad. etc. con mas
regularidad en nuestras vidas, pero hay algunos valores que no pueden faltar en la
convivencia familiar, si no lo has desarrollado y no los has puesto en préactica, dale la
oportunidad a tus hijos de que lo aprendan y lo hagan parte de su dia a dia.

o Principios filoséficos de la institucion
Institucion publica encargada de servir a la poblacion y de gestionar proyectos en

beneficio de las comunidades.

o Vision

“Ser una institucion que busca el desarrollo integral, con unién y participacion
ciudadana activa, enmarcado en el concepto de género e igualdad en todos los aspectos
(salud, educacion, infraestructura, medio ambiente, crecimiento econémico y social), para
lograr con ello armonia y seguridad dentro de nuestra sociedad, promoviendo valores
morales y espirituales, asi como también con la naturaleza, aprovechando todos los
medios tecnoldgicos existentes con el unico fin de mejorar el nivel de vida de todos los
habitantes, asi como obtener y mantener un habitat digno para cada persona equilibrado

con su entorno.”
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o Mision

“‘Proveer los mecanismos necesarios para que los vecinos de las
diferentes comunidades tengan un desarrollo sostenible e integral en todos los aspectos,
con el manejo de recursos con honestidad y transparencia, asi como también priorizando
sus necesidades para proveerles todo tipo de servicios, asi como una diversidad de

infraestructura para que puedan desarrollar todo tipo de actividades.”

. Politicas institucionales

» Servir a los usuarios con esmero y prontitud, orientandolos en los tramites que
solicitan.

> Velar por la conservacion de las fuentes de agua, rios, lagos y demas recursos
naturales del municipio y su mejor aprovechamiento.

» Mejoramiento de las condiciones de vida de todos los habitantes de la ciudad.

» Proporcionar un sistema de agua potable capaz de abastecer a la poblacion y
gue mejore la obtencién del mismo, asi como también mejorar el nivel de vida
de los vecinos al reducir los riesgos de enfermedades gastrointestinales.

» Mantenimiento del sistema de caminos puentes y carreteras del municipio del
area urbanay rural.

» Mantenimiento y mejoramiento de centros educativos.

> Mejorar la educacion de la nifiez y la juventud a través del apoyo de becas en

el nivel basico diversificado y universitario.

o Objetivos

o General

Prestar y administrar los servicios publicos a la poblacion sin perseguir fines
lucrativos para establecerlos, mantenerlos mejorarlos y regularlos, garantizando su
funcionamiento seguro y continuo, comodo e higiénico, ademas la determinacion y cobro

de tasas y contribuciones equitativas y justas.
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o Especificos

\4

Cumplir y velar porque se cumplan los fines y deberes del Estado.

\4

Ejercer y defender la autonomia municipal conforme la Constitucion Politica de la
Republica y el Cédigo Municipal.

\4

Impulsar permanentemente el desarrollo integral de la ciudad.

\4

Velar por su integridad territorial, el fortalecimiento de su patrimonio econémico.

\4

Promover sistematicamente la participacion efectiva, voluntaria y organizada de

los habitantes, en la solucién de los problemas locales.

° Metas

\4

Alcanzar un mejor nivel educativo para todos los vecinos.

\4

Lograr la participacion de la poblacion en actividades y proyectos.

> Facilitar la organizacion de la poblacién tanto del &rea urbana como de las distintas
comunidades del &rea rural.

> Invertir los recursos que estan a su cargo de manera efectiva, en proyectos que
satisfagan las principales necesidades de la poblacion.

> Atender a los vecinos de la mejor manera posible en los diferentes servicios que

solicitan.

http://muniasuncionmita.gob.gt.gt/mi/muni/mision
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g. Contexto de competitividad

El sector competitividad tiene relacion con Entes no gubernamentales como
Entramares de Guatemala, que es una industria minera extranjera que ha sido instalada
en la aldea cerro blanco de Asuncién Mita, Jutiapa, la cual se dedica a la extraccién de
minerales como el oro y la plata, el cual genera mas empleos e ingresos, durante el afio
2007 fue aprobado el Estudio de Impacto Ambiental (EIA) por el Ministerio de Ambiente
y Recursos Naturales (MARN).

La Minera Entremares S.A, se asegura que el proceso no contaminara el agua
subterranea 0 superficial o cercano al lago de Glija.

Los estudios hidrogeoldgicos muestran que el proyecto Cerro Blanco se ubica en
una microcuenca independiente que no comparte el agua con ninguna comunidad

cercana.

Entramares S.A conjuntamente con la municipalidad, trabajan en beneficio de la
nifiez miteca , realizando proyectos que benefician a los centros educativos, los cuales
consisten en construccion de aulas, Donacién de computadoras a Centros educativos,
apoyo en infraestructura en escuelas, construccion de carreteras para el servicio de los

vecinos de las areas aledafas al proyecto Cerro Blanco,

Especificando que Entremares de Guatemala brinda el material de Construccion y
la Municipalidad proporciona la mano de obra para la ejecucidbn de proyectos

comunitarios

Asi también existe una organizacién no gubernamental que trabaja ligadamente
con la municipalidad como es EL PROYECTO ARCO IRIS que se encuentra ubicado en
el barrio la Paz el cual tiene como finalidad ayudar a nifios de escasos recursos
proporcionandoles padrinos que les ayudaran econémicamente para que continden con
sus estudios y proporciona medicinas a bajo costo para los habitantes de nuestra Ciudad.

La municipalidad colabora con el proyecto arcoiris.
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1.2 Analisis institucional
1. Identidad institucional
a. Nombre

Municipalidad de Asuncion Mita, Departamento de Jutiapa.

b. Localizacién geografica

El municipio de Asuncion Mita, departamento de Jutiapa, en su ubicacion geografica

presenta las caracteristicas siguientes:

Latitud norte 14 grados, 19 minutos y 58 segundos.

Longitud oeste 89 grados, 42 minutos y 34 segundos.

Limites geogréaficos norte Municipio de Santa Catarina Mita y Agua Blanca. Sur
Municipios de Atescatempa, Yupiltepeque y Republica de ElI  Salvador. Oriente;
Republica de El Salvador. Poniente Municipios de Jutiapa y Yupiltepeque.

Altitud La Cabecera Municipal esta aproximadamente a 470 metros sobre el nivel del
mar.

Extensidn El municipio tiene una extension de 476 km

La cabecera municipal de Asuncién Mita

(Municipalidad de Asuncién Mita, Jutiapa, 2015) La cabecera municipal de
Asuncion Mita, tiene categoria de ciudad segun el acuerdo Municipal de fecha 08 de
enero 2015 del Libro de Actas No. 22, Acta 02-2015, Folio 444 punto QUINTO, donde a
partir del dia 11 de Febrero, la Villa de Asuncién Mita pasa a ser reconocida como
CIUDAD DE ASUNCION MITA, entregado por el Prof. Rubén Arturo Rodriguez Lima,
Alcalde Municipal, en el sal6n de sesiones de la Municipalidad, el martes 20 de enero a
las 20:30 horas al Prof. Oscar Ramirez Presidente del Comité Pro Festejos del
Centenario de la Villa de Asuncion Mita, en presencia de los miembros del concejo
municipal y los medios de comunicacion locales, José Alvarado de Nuestro Diario y

Filmaciones el Gato.
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El municipio de Asuncién Mita, es uno de los 17 municipios que integran el
departamento de Jutiapa. Se localiza en la region oriental de Guatemala. Se localiza a
una distancia de 146.00 kms. Partiendo desde la Ciudad Capital de Guatemala, sobre la
ruta CA-1, buscando la frontera con El Salvador. Esta localizado en el lado oriente de la
cabecera departamental de Jutiapa, siguiendo la via CA-1, a 29 kms. Siguiendo por la
misma ruta a una distancia de 20 kms. Se localiza La Cabecera municipal de El Progreso,
Jutiapa, y a solamente 18 kms. la Frontera con La Republica de El Salvador, hacia el sur
de la Cabecera Municipal.

El centro del poblado, esté constituido por el parque central que es el lugar donde
se localiza el centro geogréfico de la Ciudad de Asuncion Mita, Jutiapa. En el lado
poniente del parque central, se localiza, el edificio Municipal; que es la sede del gobierno
municipal de la ciudad de Asuncién Mita, Departamento de Jutiapa. Donde se encuentra
el edificio de caracter neoclasico, que constituye la sede fisica de la municipalidad, sede
de la alcaldia municipal.

Las principales vias de acceso desde la ruta CA-1 a la sede del palacio municipal
son la 1ra. Calle de la zona 1 en el Barrio Central. La Ciudad Miteca es atravesada por la
ruta CA-1, y que parte la cabecera en dos partes. En el lado oriente se encuentra como
limite el rio Ostua, y en el lado sur se localiza el rio Tamazulapa. Ademas, es atravesado
por el rio de aguas de lluvia Ataicinco. La Ciudad de Asuncién Mita esta constituida por
aproximadamente 500 manzanas construidas, y se estima que en el area urbana habitan
unas 35,000 personas y se cuenta con aproximadamente con 6,000 viviendas.
Actualmente es un pueblo prospero del departamento de Jutiapa. Se estima que en el

area urbana esta constituida por 23 barrios y asentamientos.

2. http://muniasuncionmita.gob.gt/2015/01/21/acuerdo-municipal-para-reconocer-a-la-villa-de-asuncion-mita-

como-ciudad/
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c. Vision

(Municipalidad de Asuncién Mita, Jutiapa, 2015) Ser un municipio que busca el
desarrollo integral, a través del impulso de mecanismos y valores que contribuyan al
mejoramiento del mismo, con union y una participacion ciudadana activa, enmarcado en
el concepto de genero e igualdad en todos los aspectos (Salud, Educacion,
infraestructura, medio ambiente, crecimiento econdmico y social) para lograr con ello ser
eficientes y eficaces trabajando en armonia y seguridad dentro de nuestra sociedad

promoviendo valores morales y espirituales asi como también con la naturaleza.

d. Mision

(Municipalidad de Asunciéon Mita, Jutiapa, 2015) Somos gente con sentido
progresista que trabaja con el compromiso de proveer y satisfacer los mecanismos
necesarios para que los vecinos de las diferentes comunidades tengan un desarrollo
sostenible e integral en todos los aspectos, con el manejo de los recursos con honestidad
y transparencia asi como priorizando sus necesidades brindando proyectos diversos a

corto, mediano y largo plazo y todo tipo de servicios y actividades que generen un

desarrollo programado y consciente de las necesidades comunitarias.

e. Objetivos

. General

Prestar y administrar los servicios publicos a la poblacion sin perseguir fines
lucrativos para establecerlos, mantenerlos mejorarlos y regularlos, garantizando su
funcionamiento seguro y continuo, comodo e higiénico, ademas la determinacién y cobro

de tasas y contribuciones equitativas y justas. ?

http://muniasuncionmita.gob.gt/mi-muni/mision-vision/
sIBID pagina 5
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e Especificos

» Cumplir y velar porque se cumplan los fines y deberes del Estado.

» Ejercer y defender la autonomia municipal conforme la Constitucion Politica de la

Republica y el Cédigo Municipal.

» Impulsar permanentemente el desarrollo integral de la ciudad.

» Velar por su integridad territorial, el fortalecimiento de su patrimonio econémico y

la preservacion de su patrimonio.

» Promover sisteméticamente la participacion efectiva, voluntaria y organizada de

los habitantes, en la solucion de los problemas locales.

f. Principios

e Responsabilidad y participacién

Es derecho y obligacion de todo habitante del municipio; por lo tanto, el consejo
municipal debe manejar el liderazgo politico para conseguir los consensos siempre

respetando a las personas.

e Legalidad

Principio que motiva el cumplimiento del orden jerarquico de las Leyes desde la
Constitucion Policia de la Republica de Guatemala, la Ley Orgéanica de la Institucién,

su reglamento y el conjunto de normas que integran la legislacion nacional.
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e Transparencia

Es propio del consejo municipal, velar para que todas las acciones se maneen en

forma transparente para garantizar el buen uso de todos las vienes del municipio.

g. Valores
o ser una institucion al servicio de la comunidad, en la que los empleados municipales
se dedican constantemente a buscar los mejores resultados y obtener el

reconocimiento de los vecinos.

o Cualidad humana del personal municipal que plantea comportarse y expresarse con
coherencia, sinceridad, verdad y justicia.

o Tener el sentimiento de querer ir adelante en beneficio de la poblacion miteca.
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h. Organigrama

ORGANIGRAMA LINEAL DE LA MUNICIPALIDAD DE
ASUNCION MITA, JUTIAPA
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Fuente: Organigrama Lineal de la Municipalidad de Asuncién Mita, Jutiapa,
estructurado por la Direccion Municipal de Planificaciéon (DMP).
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i. Servicio que presta formular y coordinar politicas, planes y programas relativos al
abastecimiento domiciliares de agua, alcantarillado, alumbrado publico, mercados,
rastros, administracion y autorizacion de cementerios, limpieza y ornato, al tratamiento
de desechos y residuos sélidos, pavimentacion de vias urbanas y su mantenimiento,
regulacion de trasporte, gestidon de biblioteca, parques y farmacias municipales, servicio
de policia municipal generacion de energia eléctrica, delimitacion de &reas para el
funcionamiento de ciertos establecimiento comerciales, reforestacion para la proteccion
de la vida, salud, biodiversidad, recursos naturales, fuentes de agua y luchar contra el

calentamiento global.
Otros procesos que realiza (vinculacion con agencias nacionales o internacionales,
relaciones con instituciones a fines o similares)

La municipalidad de Asuncién Mita tiene vinculacién con algunas instituciones no
gubernamentales entre ellas: Entremares De Guatemala. S. A. La 80a compafia de

Bomberos Voluntarios.
Agencias nacionales

» Agencias Way apoyando en actividades civico-culturales y en proyeccion social.
» Banco de Desarrollo Rural S.A. (BANRURAL) apoya en actividades escolares,

sociales y recreativas.
Agencias Internacionales

» Banco Azteca Apoyando a la municipalidad en las distintas actividades

programadas.
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2. Desarrollo histérico

Fundacién y fundadores

Entre los alcaldes que se han regido los destinos de este pueblo se cuenta como
las més antiguas entre la época colonial y la republicana, los sefiores Don Refugio
Acevedo, el coronel Javier Hernandez y Don Timoteo Vargas ya en el afio 1932 cuando
a parecié la eleccion del sistema popular, fue electo Alfonso Salguero, Alberto Menéndez,
Arnulfo Aragén, Isidro Leiva, Maximiliano Hernandez, Maximiliano Cerna, Ramiro Luna,
Ernesto Ramirez, Francisco Salguero, Victor Garcia, Francisco Posadas, Ricardo
Barrientos, Juvenio Posadas , Guadalupe Roca (intendente) Gilberto Lemus, Julio y
David Medina, Carlos Vasquez, Otto Vasquez, Pedro Guevara, Roberto Enrique Cerna,

Rodimiro Palma, Edgar Menéndez, Elmer Martinez, Arturo Rodriguez.
Epocas o0 momentos relevantes

En el registro civil cuando fue instituido por el general Justo Rufino Barrios presidente

de la republica se asento.

» el primer nacimiento que es el del Sefior, Macabeo Chavarria, siendo el 13 de
septiembre de 1878.

» EIl 10 de septiembre del mismo afio se asentd la primera defuncion de Romelia
Lima.

» EIl primer matrimonio legalizado fue el de don Mardoqueo Lemus y la Sefiorita
Leandra de Jesus Pimentel realizado el 17 de noviembre de 1909.

» El primer ciudadano inscrito con la cedula de vecindad No. 1 fue el Sefior Rafael
Perdomo Lemus, el 8 de enero 1932, siendo en este entonces Alcalde Municipal

Don Antonio J, Martinez y secretario Don Francisco Monterroso.

El pueblo fue elegido en Villa el 11 de febrero 1915 por medio el acuerdo gubernativo
respectivo el 24 de abril de 1931 fue declarado monumento nacional precolombino en

asuncion mita.
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Otros momentos relevantes

» En lavilla de asuncién mita se celebra dos fiestas titulares 12 al 15 de agosto en
honor a la virgen de la asuncién y la segunda del 06 al 12 de diciembre en honor

en la virgen de concepcion.

» centenario de este trascendental hecho histérico. Fue conmemorado
dignamente el centésimo aniversario de nuestra querida Villa, que, desde el
proximo afo, después de 100 afios de llamarle Villa, sera justo denominarle:

Ciudad de Asunciéon Mita.

3. Los usuarios

Procedencias
Son los usuarios que visitan la municipalidad tanto del area urbanay rural.
Estadisticas anuales

150 personas que se atiende a la semana en el despacho municipal

independientemente de las otras oficinas de la municipalidad a tiende a la poblacion.
Las familias
Son atendidas en proyectos del Gobierno

» Se les proporciona abono
» Otorga becas a familias de escasos recursos
» Se les apoya con el bono seguro

» Se les ayuda con bolsa segura para una buena alimentacion
Condiciones contractuales
90 contratos 029
Tipos de usuarios

Se atiende a la poblacion no importando su credo, raza ni extracto social.
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Situacion socioecondémica

Es mala porque no se cuenta con suficiente apoyo econémico para cubrir las

necesidades de la poblacion en general.
La movilidad de los usuarios

Existe una buena movilidad ya que no se le restringe a ninguna persona la entrada

de la municipalidad a la poblacion mitaca.
4. Infraestructura

Locales parala administracion

La municipalidad de Asuncion Mita es una institucion democratica y sus intereses
cotidianos es profundizar el desarrollo equitativo y depende en gran medida del
reconocimiento de la autonomia local y de sus facultades para liderar y articular las
politicas. La municipalidad de Asuncion Mita no cuenta con suficiente espacio para
brindarle a cada trabajador una oficina para que ellos tengan su privacidad para serviles
a los ciudadanos y ciudadanas de nuestra ciudad.

Dada las condiciones sociales, economicas y ambientales del municipio, existen
algunas organizaciones que no tienen presencia institucional en el municipio, pero
realizan acciones en el mismo: Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacion -
MAGA-; Programa de Desarrollo Rural -PRORURAL-; Comisién Nacional de Areas
Protegidas -CONAP-; Ministerio de Medio Ambiente MARN.

Comision Nacional de Alfabetizacion - CONALFA-; Secretaria de Seguridad
Alimentaria —SESAN-; Secretaria de Planificacion y Programacion de la Presidencia -
SEGEPLAN-; Consejo Departamental de Desarrollo Urbano y Rural -CODEDE-; entre
otros. En las organizaciones institucionales también se han tomado en cuenta las

Iglesias Catélicas y Evangélicas.
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Locales para la estancia y trabajo individual del personal

La municipalidad de Asuncion Mita cuanta con diferentes oficinas para mejorar la
administracion y consolidar la institucionalidad y gestion local como:

Consejo Municipal

El Alcalde o Alcaldesa

Secretaria Municipal

Relaciones Publicas Municipales
Auditoria Interna

Juez de Asuntos Municipales
Policia Municipal de Transito
Oficina Municipal de la Mujer
Direccion Municipal de Planificacion
Direccion de Administracion Financiera Municipal
DAFIN

Compras

Oficina de Recursos Humanos
Oficina de Servicios Publicos

Agua y Saneamiento

Administracion del 1USI

V VV V V VYV VYV V V V V V V VYV V V VY

Biblioteca Municipal
Instalaciones para realizar las tareas institucionales

La Municipalidad de Asuncién Mita, cuenta con un salén de usos multiples para

realizar diferentes actividades tanto recreativas, sociales y civicas culturales.
Areas de descanso

La municipalidad no cuenta con un area asignada para descanso de los

trabajadores.
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Areas de recreacién

Algunas areas de recreacion son:

Cancha Polideportiva
Casa de la Cultura

El Parque Central
Balneario Atatupa
Lago de Guija

YV V. V V V V

Laguna de Atescatempa

Locales de usos especializados

Algunos locales especializados de la municipalidad son:

Local de consultas clinicas
La escuela de artes municipal
La casa del maestro

La casa de la cultura

YV V V V V

Academia de computo
Areas para eventos generales

» Estadio municipal
» Cancha de basquetbol
» Kiosco

» Salén municipal
El confort acustico

La municipalidad de Asuncién Mita, como nuestro municipio se ven afectados por
el nivel de ruido que provocan algunas actividades humanas o sociales como: empresas,
restaurantes, bares, hoteles, tiendas, piscinas, hospitales, trafico, discotecas, cantinas,

centro de salud, instalaciones y equipamiento (asesores, climatizacion etc.).
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El confort térmico

La municipalidad de Asuncion Mita tiene un confort térmico que es la sensacion
que expresa la satisfaccion de los usuarios en las instalaciones que tiene un ambiente
térmico. Por lo tanto es subjetivo y depende de diversos factores como: un ambiente
agradable, responsable en las instalaciones de la municipalidad, personal capacitado ,
buenas relaciones sociales, brindar un servicio de calidad para atender las necesidades
del ser humano y las condiciones basicas que definen el confort para satisfacer los

usuarios .
El confort visual

La municipalidad tiene que tener una infraestructura adecuada, con ventilacién,
con iluminacioén, areas de trabajo adecuadas, salon de usos multiples para realizar

diferentes actividades y areas de recreacion.
Espacios de caréacter higiénico

Buena higiene del personal de la municipalidad, mantenimiento de limpieza en las

diferentes areas de trabajo para brindar un ambiente agradable a los usuarios.
Servicios basicos

Algunos servicios basicos que brinda la Municipalidad de Asuncién Mita son:

Abastecimiento de agua potable

Alcantarillado

Alumbrado publico

Recoleccion, tratamiento y disposicion final de desechos sélidos
Mercados.

Caminos rurales y vias publicas urbanas.

Transporte de pasajeros y carga y sus terminales.

Licencias de construccién de obras publicas o privadas.

vV vV ¥V Vv ¥V ¥V V VY V

Parques, jardines y lugares de recreaciéon

44



Areas de primeros auxilios
Algunos primeros auxilios que brinda la municipalidad son:

» Botiquin de primeros auxilios
» Centro de Salud
» Locales de consulta clinica de la municipalidad

» Bomberos voluntarios

5. Proyeccién social
Participacion de eventos comunitarios

Camparfia de Alfabetizacion ( CONALFA)
Taller de Reposteria

Taller de esculturas de belleza

Taller de Corte y Confeccion

Jornadas Medicas

Consulta de Odontologia

Jornada de cirugias

Entrega de sillas de ruedas

Equipo de Bombeo de Reserva

vV V V V V V V V V VY

Proyecto de agua Potable
Programas de apoyo institucional especiales

Programa de Fundabien
Hogar de Anciano( El Refugio)
Programa de la Tercera Edad
Escuela de Sordos Mudos
Comedor Municipal

Escuela de Marimba

YV V. V V V V V

Escuela de Musica
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Trabajo de voluntariado

Obras comunitarias
Proyectos sociales y escuelas
Infraestructura en escuelas y comunidades

Arreglo de tuberias

YV V. V V V

Arreglo de calles
Acciones de Solidaridad con la comunidad

> Donacion de medicinas
> Destres naturales
» Albergues Municipales

Acciones de Solidaridad con los usuarios y sus familias

» Donacion de féretros funerarios
> Servicios salud
» Entrega de aves de corral

» Entrega de Productos basicos para las familias
Cooperacion con instituciones de asistencia social

» Bomberos voluntarios
» Hogar de ancianos

» Casa de la Cultura
Participacion de acciones de beneficio social comunitario

» Campafia de vacunacion
» Campafia de peso y talla

» Donacion de aserrin (Elaboraciéon de Alfombras)
Participacion en la prevencion y asistencia en emergencia

> El Centro de Salud

> Bomberos Voluntarios
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Fomento cultural

> Noche Cultural
» Elaboracién de Alfombras
> Noche del Artista Miteco

Participacion civica ciudadana con énfasis en derechos humanos

» Desfiles del quince de septiembre.
» Elecciones de autoridades municipales.

> Eleccion de Sefiorita Asuncion.

6. Finanzas

La obtencién de los fondos econémicos de la Institucion se desglosa de la siguiente

manera:

Fuentes de obtencion de los fondos

El 90% de la disponibilidad financiera de la institucion depende de los ingresos que

envia el gobierno cada mes.

El otro 10% del 100% de la disponibilidad financiera corresponde a los ingresos
propios que la municipalidad genera.
Patrocinadores

Algunas empresas patrocinadoras de la municipalidad serian Entramares de
Guatemala, Banco de Desarrollo Rural (BANRURAL),

Venta de bienes y servicios

Dentro de esta clasificacion de servicios se encuentran:
» Certificaciones de Matrimonios
» Certificaciones Varias
» Concesion de Servicios de Agua (Pajas de Agua)

> Instalacion Reinstalacion de Servicios Publicos
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Reconexion de Agua Potable

Fierros para Marcar Ganado

Cartas de Venta

Guias de Conduccion

Rotulos

Estacionamiento de vehiculos en Via Publica

Estacionamiento de Vehiculos

YV V. V V V V V V

Estacionamiento de taxis

Politica salarial

Los salarios y sueldos que tiene estipulados la Municipalidad son en base a
Planillas, Néminas y empleados que cobran por factura que son contratados para

servicios especiales.
Cumplimiento con prestaciones de ley
La institucion brinda todas las prestaciones que la ley establece.
Flujo de Pagos por operacién institucional
No se tiene informacion sobre el pago de algin impuesto especial por
funcionamiento de dicha institucion.
Prevision de imprevistos
Dentro de la institucién se cuenta con un 2% del presupuesto general para cubrir

gastos imprevistos.

Acceso a créditos La municipalidad posee créditos actualmente por proyectos de
inversion, con BANRURAL, pero como intermediario el INFOM Instituto de Fomento
Municipal hay crédito durante el periodo de Gobierno. Dentro de la municipalidad no
se establece ningun tipo de plan que acredite créditos a empleados, ni a la sociedad

en general.

Presupuesto generales y especificos Del 100% del presupuesto la mayor parte
proviene del aporte constitucional y un 30% de los ingresos propios que genera como

institucion.
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7. Politica laboral

El alcalde recoge los expedientes y los traslada a Recursos Humanos y es en
Recursos Humanos donde se hace la clasificacion de los expedientes y asi mismo se le

asigna el renglén presupuestario.

Los empleados son capacitados por INTECAP quienes brindan capacitaciones

técnicas y préacticas a los empleados municipales.

Regularmente se hacen capacitaciones no con mucha periodicidad.

Formulacién presupuestaria de ingresos

Ventas de Servicios 2927,120
Servicios publicos municipales 841,350
Rentas de la propiedad 20,000
Transferencias Corrientes 2945,000
Impuesto al Valor Agregado (IVA-Paz) 2126,000
Transferencias de Capital 15 478,000

24 337, 470

8. Administracion

Planeacién

Tipos de planes

La secretaria de la presidencia conjuntamente el Ministerio de Finanzas Publicas
y con base a la ley ha exigido a las municipalidades la planificacion estratégica y el Plan
Operativo Anual, llevandose a cavo diversidad de tareas para las oficinas municipales de
planificacion. Los planes que maneja la municipalidad son de largo plazo entre 12 afios,

mediano plazo entre 4 afios y corto plazo semestral.
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Base de los planes

Se pueden mencionar: metas, objetivos que se dividen en generales y especificos,
estrategias de realizacion, tiempo y presupuesto, estatutos importantes para el eficiente

desarrollo de la planificacion municipal.

Organizacién

Niveles jerarquicos

Los niveles jerarquicos de la municipalidad de Asuncion Mita, Jutiapa son de tipo

lineal, existe unidad de mando para todos los jefes del departamento.

Nivel 1: gobierno municipal o nivel superior el gobierno del municipio le compete al

consejo municipal como ente, el alcalde.

Nivel 2: funcionarios(as), municipales y asesoria a los funcionarios y las funcionarias
municipales les compete ejercer la autoridad de segundo nivel, delegante por el gobierno
del municipio y es la encargada de velar por el fiel cumplimiento de las politicas de

desarrollo y la administracion de la municipalidad.

Nivel 3: direcciones, coordinaciones o jefaturas los departamentos o unidades
estan encargados de dirigir las actividades relaciones con su departamento o unidad y

son responsables de operatividad las politicas que impulsa la municipalidad.

Nivel 4: puestos los puestos que realizan las actividades operativas, tanto

administrativas como del campo.

Direccion
La direccion de la mayoria de actividades planificadas por las distintas areas, esta
cargo de la oficina de recursos humanos, quienes velan por que todo se realice de una

manera correcta u en el tiempo estipulado.
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Control
Normas de control

El control del trabajo que se realiza en la municipalidad de Asuncién Mita, Jutiapa
le corresponde a cada jefe de departamento, pues dentro de sus principales atribuciones
estan el verificar la asistencia del personal, velar por la buena atencion a los usuarios, asi
mismo, lleva en orden la documentacién de lo que en la dependencia se realiza.
Manuales de puestos y funciones:

e Manual de funciones:

Cuenta con el manual de funciones de la Administracidon Financiera Integrada
Municipal (AFIM) asi mismo con el Manual de descripcidén de puestos y funciones de las
distintas areas, en el manual “se dan a conocer las caracteristicas de cada puesto de
trabajo de la municipalidad, asi como el perfil minimo del personal que debe ocupar dicho
puesto a efecto que sea implementado y debidamente aplicado por los funcionarios por
los funcionarios responsables y que el personal a su cargo cumpla con sus atribuciones,

para la eficiencia y eficacia de la Administracién de la Municipalidad.

e Funciones de los cargos

Consejo municipal

Es el rector del gobierno municipal, correspondiéndole con exclusividad la
liberacion y decision del gobierno, asi como la administracion del patrimonio e intereses
del municipio. Esta formado por los sindicos concejales elegidos de manera popular,

mediante la emision del sufragio.

Alcaldia municipal

Es la encargada de coordinar, administrar, verificar y prever todas las actividades
que fomenten el desarrollo del municipio, gestionando los fondos necesarios para la
realizacion de proyectos que ayuden al mejoramiento de la calidad de vida de la

poblacion.
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Secretaria
Es el departamento encargado dirigir y ordenar los trabajos de oficina, de mantener
las relaciones publicas de la entidad de auxiliar los trabajos de la alcaldia y resolver los

asuntos de tramites administrativos.

Tesoreria

Es el departamento que tiene bajo su cargo la recaudacion, custodia de fondos,
depdsitos y valores municipales, asi como la ejecucion de los pagos que de conformidad
con la ley procedan, operando las cuentas en los libros autorizados para el efecto. La
autoridad inmediata

Mantenimiento y servicios generales Se encargan de velar por el adecuado
funcionamiento de todos los recursos fisicos de la municipalidad y del municipio,
resolviendo los desperfectos que presenten o notificando a la autoridad inmediata para

gue tomen las medidas pertinentes.

Régimen de trabajo
El trabajo municipal se rige por lo que norma el Cédigo Municipal en su capitulo
tercero Régimen Laboral, articulo 80 y 81. Ademas en el Médulo de Reglamento

Interpersonal Municipal. El régimen de trabajo es Contrato y Presupuestado.

Legislacién concerniente a la institucion

e Personeriajuridica

La municipalidad tiene personeria juridica, el responsable de atender los asuntos en

materia es el sindico.
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Entre las disposiciones legales que regulan el funcionamiento de la administracion

financiera municipal, estan las siguientes.

» Constitucion politica de la republica de Guatemala, Articulo: 253, 254, 255, 257,
260.

» Caodigo municipal decreto 12-2002 del Congreso de la republica de Guatemala
Articulo 1, 3, 6, 9, 933, 99, 100, 103y 107.

» Ley de los Consejos de Desarrollo Urbano y Rural, Decreto 11-2002 del Congreso
de la Republica.

» Cadigo Tributario, Decreto 6-91 Congreso de la Republica.

» Ley de Contrataciones del Estado, Decreto 57-92 del Congreso de la Republica y
su reglamento.

> Ley del Impuesto Unico sobre el Inmueble — IUSI Decreto 15-98 del Congreso de
la Republica.

» Ley organica de la Contraloria General de Cuentas, Decreto 31- 2002 del
Congreso de la Republica y su Reglamento.

» Ley Organica del Instituto de Fomento Municipal, Decreto 1132 del Congreso de
la Republica, y su Reglamento.

» Ley de Probidad y Responsabilidad de Funciones y Empleados Publicos, Decreto
8-97 del Congreso de la Republica y su Reglamento.

» Ley del Impuesto al Valor Agregado —IVA- , Decreto 27-92 del Congreso de la
Republica.

» Ley del Impuesto sobre la Renta, Decreto 26-92 del Congreso de la Republica.

» Ley Organica del Plan de Prestaciones del Empleado Municipal, Decreto del
Congreso de la Republica.

» Ley del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, Decreto 295 del Congreso de
la Republica.

» Acuerdo Gubernativo 80-2004, Guate compras.

> Acuerdo A-15/98, Normas Generales de Control Interno.
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1.3 Lista de carencias

Mediante el estudio realizado a la Municipalidad de Asuncion Mita se identificaron las
siguientes deficiencias o fallas.
1. Contaminacion de lagos y rios.
Puentes en mal estado.
Escases de agua potable en diferentes barrios.
Insuficiencia en recursos audiovisuales.
Oficinas con poco espacio y ventilacion.

Poco mantenimiento en las instalaciones.

N o g~ wDbd

Insuficiencia en inversion de presupuesto estatal para la elaboracion de proyectos

educativos con temas o fines ambientalistas.

Falta de informacién demogréfica actualizada.

9. Deficiencia en el manejo de informacién sobre las condiciones y usos de cada
oficina.

10. Carencia de personal en algunas oficinas.

11.Desconocimiento delas leyes municipales.

12.Inadecuada contratacion del personal.

13.Insuficiencia en el horario de trabajo.

14.Carencia de material visual o informético sobre las distintas oficinas.

15.Ineficiencia en la elaboracion de documentos administrativos.

16. Algunos empleados tienen actitudes antipaticas con las personas que reciben los

servicios.

1.4 Conexiodn con la institucion avalada

La conexion existente entre la Municipalidad de Asuncion Mita, y la Escuela Oficial
Rural Mixta aldea “El Ujushte” se muestra en el debido a que la jurisdiccion de la
Municipalidad, y esta tienen compromisos serios de contribuir con el mejoramiento de la

calidad educativa en la poblacion.
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Institucion avalada
1.5 Anélisis institucional
1. Identidad institucional
a. Nombre

Escuela Oficial Rural Mixta aldea El Ujusthe, Asuncion Mita departamento de
Jutiapa.
b. Localizacidén geografica

La Escuela Oficial Rural Mixta aldea El Ujushte pertenece a la Ciudad Asuncion
Mita, departamento Jutiapa. Colinda al norte con finca las mesas, al sur con aldea santa
Elena, al este con san José las flores y al oeste con finca el guayabo y caserio hacienda

abajo.
c. Vision

“ser una institucion educativa integral, en la formacion de nifios y nifias, como parte
de una nacion multicultural, intercultural y plurilingtie, que responda a la comunidad a

través de una educacion de calidad”.

d. Misién
“somos una institucién educativa incluyente, proactiva, comprometida a formacion
integral de los nifios y nifias, que brindan educacién de calidad, contribuyendo al

desarrollo de la comunidad.”

e. Objetivos
o General

Enfocar la educacion hacia la afirmacion del hombre como persona critica, analitica
con visidn de futuro, con capacidad para comprender la realidad, asumir la problematica
y proponer alternativas de solucion, con mente y espiritu abierto al dialogo, la tolerancia,

la justicia, la solidaridad, la busqueda de la paz y el respeto del medio ambiente.
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Especificos

» Ensefanza participativa para formar entes importantes dentro de un estatus social.
» Cambiar la ensefianza rigida y tradicional para poder llevar a cabo el proceso
ensefianza aprendizaje.

» Crear conciencia social en el conglomerado estudiantil, a fin de formar
profesionales capaces de interactuar en vias de nuevos aprendizajes para que

sean participes del proceso cultural que nos engrandece.

f. Principios

» EIl centro educativo debe ser un lugar de busqueda permanente del desarrollo
integral de la persona, que haga posible un desarrollo armonico y equilibrado que

abarque todas las capacidades.

Se ayudara a cada uno a ir descubriendo y desarrollando los rasgos de su
identidad personal, a aprender a conocer y aceptar sus limites, a valorar y

conquistar sus capacidades, ejercitar su memoria.

proyectar su inteligencia y fortalecer su voluntad, de modo que se consoliden en

cada persona unos principios de reflexién y criterios de accion propios, que afirmen

su individualidad y centren su esfuerzo de superacion personal.

g. Valores

Responsabilidad: Consiste en cumplir con los debe y alcanzar tus metas.
Tolerancia: Consiste en aceptar a otras personas y fortalecer tus valores.
Respeto: Respetara las demas personas y asi mismo.

Solidaridad: Se define como la colaboracion mutua en las personas.

Orden: Es un valor que se aprende en el hogar y nos acompafa para toda la vida.

56



h. Organigrama

Estructura Organizacion
Organigrama de Funcién Lineal de la Escuela Oficial Rural Mixta aldea
“El Ujusthe”

Referencia: zemtm/dta.

Fuente: Elaboracion propia, organigrama de Funcion Lineal de la Escuela Oficial Rural

Mixta aldea “El Ujusthe”, Asuncion Mita, departamento de Jutiapa.

i. Servicios prestados realiza el proceso de enseflanza aprendizaje a todos los
estudiantes de dicha institucion. Realiza capacitaciones a los docentes para mejorar el
nivel de preparacion de los Docentes y asi puedan brindar una mejor educacion a todos

los estudiantes del nivel primario.
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Otros procesos que realiza (vinculacién con agencias nacionales o

internacionales, relaciones con instituciones a fines o similares)

La Escuela Oficial Rural Mixta aldea El Ujusthe, con la municipalidad de Asuncion
Mita tiene vinculacidbn con algunas instituciones no gubernamentales entre ellas:

Entremares De Guatemala. S. A. La 80a compafia de Bomberos Voluntarios.
2. Desarrollo historico

Fundacién y fundadores En el afio 1966 se iniciaron las gestiones para la autorizacion
de un nuevo centro educativo, juntamente con los diferentes COCODES vy la
municipalidad de Asuncion Mita, para lo cual se hicieron varios tramites de los cuales se
obtuvieron respuestas positivas en cuanto a su autorizacion debido a la exigencia

educativa de nuestra aldea El Ujusthe, municipio de Asuncion Mita, Jutiapa.

Por lo tanto, fue autorizado satisfactoriamente dando inicio en el afio 1969 donde
se apertura legalmente con su respectiva resolucion autorizado por el Ministerio de

Educacion y la municipalidad de dicho municipio.

La escuela Oficial Rural Mixta aldea El Ujusthe, inicio con todos los grados del

nivel primario.
Fundadores

> Andrés Romero
> Nicolasa Guzman

> Delfino Aceituno

Personajes sobre salientes Nicolasa Guzman
Logros alcanzados

Implementacion del Centro Educativo del Nivel Primario.
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Estadisticas

Inicio con 40 estudiantes 3 docentes y actualmente cuenta con 25 estudiantes y 2

docentes.

3. Los Usuarios

Unos de los principales usuarios son los:

> Estudiantes

» Docentes

Estadistica anual

Se realiza la estadistica inicial y la estadistica final para verificar las variables en los
porcentajes de estudiantes. Asi mismo se realiza la evaluacién diagnostica a los
estudiantes del nivel primario esta evaluacion es realizada por el personal docente de
cada grado correspondiente de primero a sexto grado. La cual verifica el aprendizaje

durante todo el proceso académico de los estudiantes.
Situacion econémica

Operacién escuela, ingresos de actividades culturales de la institucién y tienda

escolar. Fondos para cubrir las necesidades de la institucion.
4. Infraestructura

Locales para la administracion No cuenta con una oficina privada para la Direccion lo
cual se le dificulta llevar el control de todos los procesos administrativos de la institucion,

solo cuenta con dos salones de clases.

Locales para la estancia y trabajo individual del personal

No cuenta con lugares adecuados para la privacidad de los docentes.
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Las instalaciones para realizar las tareas institucionales

Cuenta con dos salones que son utilizados para el proceso de aprendizaje de los

estudiantes.

Areas de descanso Si cuenta con un area de descanso de los estudiantes y

docentes.
Areas de recreacién

No cuenta con areas de recreacion para que los estudiantes y docentes convivan

en un ambiente de armonia y sociabilizacion.
Areas para eventos generales

No cuenta la institucién con un salén de usos multiples para realizar actividades

culturales.
Confort acustico, térmico y visual

Cuenta con el espacio adecuado, en el cual el sonido se expande de una manera
agradable, y cuenta con un clima ambiental, asi mismo cuenta con pizarra y material

didactico en lugares visibles.

Espacios de caréacter higiénicos

La institucion si cuenta con 1 sanitarios el cual es utilizado por nifias y nifios, 1
pila para conservar agua potable. Los cuales son utilizados por los estudiantes y

docentes.

Servicios basicos (agua, electricidad, teléfono, Fax, drenajes)

No cuenta con agua potable, cuenta con servicio de energia eléctrica y drenajes

en las instalaciones.

Areas de primeros auxilios

Cuenta con un botiquin de primeros auxilios.
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5. Proyeccion Social
Participacion de eventos comunitarios

Se proyecta a través de la municipalidad ayudando en diferentes actividades

civicos culturales.
Acciones de solidaridad y voluntariado

Aporte de viveres a todos los huéspedes que se encuentra en el asilo de ancianos

el refugio de Asuncion Mita, departamento de Jutiapa.
Cooperacion y participacion en acciones de beneficio social comunitario

Colaboracion en la venta de listas de las rifas que realizan los Bomberos
Voluntarios de Asuncion Mita, departamento de Jutiapa, con el objetivo de recaudar

fondos para dar un buen servicio para el municipio.
6. Finanzas
Fuentes de obtencion de los fondos econdmicos

Los fondos que se generan dentro de la institucion es parte de la cuota de la tienda
escolar para realizar actividades, por ser una instituciéon Nacional y publica no se cobran

cuotas de ninguna indole.
Existencia de patrocinadores

> Entremares de Guatemala S.A.
» Municipalidad.

Politica salarial
Regldn presupuestario 011 Ministerio de Educacion
Contratos 021 Ministerio de Educacion

Contratos 022 Ministerio de Educacion
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Cumplimiento con prestaciones de Ley

Si cumple con las prestaciones o requerimiento por tal razén sus procedimientos

se mantienen al dia.
Flujo de pagos por operacién institucional

» Fondo comun: que se cumplen con documentos especificos requeridos por el

Ministerio de Educacion.

Cartera de cuentas por cobrar y pagar
No cuenta con cuotas por cobrar o pagar.

Presupuestos generales y especificos

No se generan fondos (por ser una institucion publica).

7. Politica laboral

Proceso para contratar al personal

Contrato, gestiones al ministerio de educacion.

Entrega de expediente completo y reciente.

Perfiles para los puestos o cargo de la institucion

» Obtener titulo de Diversificado.
» Obtener el titulo de profesores de Primaria Urbana

> Presentar el curriculo vitae con sus datos personales.

Proceso de capacitacion del personal

Se realiza capacitaciones por parte del Ministerio de Educacion e instituciones no

gubernamentales e internas.
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8. Administracion

Planeacion La EORM aldea El Ujusthe trabaja conjuntamente con la Supervision
Educativa siguiendo el cumplimiento requerido para la elaboracién de diferentes tipos
de planes los cuales sirven al docente como un instrumento pedagdgico en todo

proceso de la ensefianza aprendizaje.
Tipos de planes

> Plan anual

> Plan Bimestral

Base de los planes

Se pueden mencionar: metas, objetivos y competencias e indicador de logro que
se dividen en generales y especificos, estrategias de realizacion, tiempo e importantes

para el eficiente desarrollo de la planificacion del instituto.

Direccion
Las actividades realizadas de la escuela son establecidas por el director del
establecimiento con el objetivo de llevar un control del tiempo establecidos en la

planificacion anual.

Control

El control del trabajo que se realiza en la Escuela Oficial Rural Mixta aldea El
Ujusthe de Asuncion Mita, departamento de Jutiapa le corresponde al director, pues
dentro de sus principales atribuciones estan el verificar la asistencia del personal, velar
por la buena atencion a los usuarios, asi mismo, lleva en orden la documentacién de lo

gue en la dependencia se realiza.
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Manuales de puestos y funciones

» Manual de funciones

» Funciones de los cargos

Director(a)

Es el encargado de coordinar, administrar, verificar y prever todas las actividades
que fomenten el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje, gestionando los
fondos necesarios para la realizacion de proyectos que ayuden al mejoramiento de la

institucion.

Docentes

Es quien se dedica profesionalmente a la ensefianza, bien con caracter general,
bien especializado en una determinada &rea de conocimiento, asignatura, disciplina

académica, ciencia o arte.

Ademas de la transmisién de valores, técnicas y conocimientos generales o
especificos de la materia que ensefia, parte de la funciébn pedagdgica del profesor
consiste en facilitar el aprendizaje para que el alumno (estudiante o discente) lo alcance

de la mejor manera posible.

Legislacién concerniente a la institucion

APENDICE
ACUERDO MINISTERIAL No. 1258-2015

Guatemala, 15 de mayo de 2015
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LA MINISTRA DE EDUCACION
Qué, es obligacion del Estado proporcionar y facilitar educacion preprimaria-primaria y
media, dentro de los limites de edad que fije la ley, de forma gratuita a los habitantes sin

discriminacion alguna.

CONSIDERANDO:
Qué el Ministerio de Educacion debe formular y administrar la politica educativa,
velando por la calidad y la cobertura de la prestacion de los servicios educativos

publicos y privados, todo ello de conformidad en la ley.

CONSIDERANDO
Qué resulta necesario implementar una herramienta tecnolégica que permita la
recoleccion e integracion de registros educativos, con el objetivo de crear de tal cuenta,
una fuente de consulta de datos oportunidades para la formulacion y administracién de
los servicios educativos del pais. Siendo conforme las Normas Generales de Control
Interno Gubernamental, responsabilidad de cada entidad publica, disefiar e implementar
controles especificos para el mejoramiento continuo de la administracion publica.
POR TANTO
En ejercicio de las funciones que confieren los articulos 71,72,73,74,76 y 194 literales
a),c) y f) de la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala; 27, literal m) y 33,
literal a) del Decreto niumero 114-97 del Congreso de la Republica, Ley del Organismo
Ejecutivo; 1,2,3,7,8,10,29 y 30 del Decreto nimero 12-91 del congreso de la Republica
Ley de Educacion Nacional.
DECRETO NUMERO 12-91
El Congreso de la Republica de Guatemala
CONSIDERANDO
Qué la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, garantiza la libertad de
ensefianza y criterio docente, establece la obligacion del Estado de proporcionar y facilitar
educacién a sus habitantes sin discriminacion alguna con el fin de lograr el desarrollo
integral de la persona humana, el ademas declara de interés nacional de educacion. De

utilidad y necesidad publica la ensefianza sistematica de la Constitucion Politica de la
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Republica y de los Derechos Humanos asimismo a los convenios Internacionales

ratificados por Guatemala.

CONSIDERANDO
Qué de conformidad con los Articulos 74 y 75 de la Constitucion Politica de la Republica
, la educacién constituye un derecho y obligacion de todos los guatemaltecos de recibir
la Educacion Inicial, Preprimaria, primaria y basica y para el Estado la de promocion de
la Educacion Diversificada Especial y Extraescolar o Paralela, dentro de los limites de
edad que fija la ley, orientando de manera cientifica, tecnolégica humanistica, mejorando

el nivel cultural de la poblacion con énfasis en la alfabetizacion.

CONSIDERANDO
Qué se hace necesario conformar y fortalecer un sistema educativo que sea valido ahora
y en el futuro y que, por lo tanto, respondan a las necesidades y demandas sociales del
pais, y, ademas, a su realidad multilingtie, multiétnica y pluricultural que requieren de un
proceso regionalizado, bilinglie y con una estructura administrativa descentralizada a

nivel nacional.

CONSIDERANDO
Qué el ser humano guatemalteco debe consolidar una sociedad justa que coadyuve en
la formacion de niveles de vida donde impere la igualdad, la justicia social, y la auténtica

libertad que permite la consecucion del bien coman.

CONSIDERANDO
Qué el sistema democratico requiere que la educacidn nacional extienda
progresivamente los servicios educativos empleando con probidad todos los recursos
humanos y econdmicos, y efectuando una adecuada distribucion de los ingresos
ordinarios del Presupuesto General del Estado para la educacion a fin de ofrecer iguales

oportunidades a los habitantes del pais.
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1.6 Lista de carencias

YV V V V

>

No hay juegos infantiles en la Escuela Oficial Rural Mixta aldea “El Ujusthe”

Falta de depdsitos para la basura
No cuenta con servicio sanitario

Inexistencia de una biblioteca

Desconocimiento de proyecto para el uso cuidado de juegos recreativos

infantiles

No se tiene programas de mantenimiento de juegos recreativos infantiles en el

centro educativo.

No cuenta con una cancha deportiva

1.7 Problematizacion

No. Carencias Problemas Hipotesis accion
1. | No hay juegos infantiles en la | ¢ COmo gestionar juegos | Si se redacta una guia
Escuela Oficial Rural Mixta | recreativos, infantiles en | para el uso, cuidado e
aldea “ El Ujusthe” la Escuela Oficial Rural | implementacion de
Mixta aldea “El Ujusthe”? | juegos recreativos
infantiles, entonces se
puede gestionar juegos

recreativos infantiles.
2. | Falta de depdésitos para la | ¢Como implementar | Si  se implementa
basura depoésitos de basura en | depositos de basura
la escuela? entonces el centro
educativo tendra un
ambiente mas

agradable y limpio.

3. |No cuenta con servicios | (Como gestionar | Si se gestiona servicios
sanitarios. servicios sanitarios? sanitarios entonces se

mejorara la higiene de
los servicios publicos

del establecimiento.
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Inexistencia de una bibliotecas

¢Qué hacer para poder
implementar una
biblioteca de consulta
los

para ampliar

conocimientos en los

estudiantes?

Si se cuenta con una
biblioteca en el centro
educativo  entonces
los alumnos
solventaran todas sus

incognitas.

Desconocimiento de proyecto
para el uso, cuidado de juegos

recreativos infantiles.

¢, Qué hacer para tener
personal capacitado
sobre proyectos de uso,
de

recreativos infantiles?

cuidado juegos

Si se capacita a los
docentes y estudiantes
sobre el uso, cuidado
de

recreativos entonces

los juegos
comprenderan la
de

conservar y cuidar los

importancia

juegos recreativos

infantiles.

No se tiene programas de
mantenimiento de juegos
recreativos infantiles en el

centro educativo.

elaborar
de

mantenimiento de areas

¢Coémo

programas

recreativas en el centro

educativo?

Si se cuenta con areas
recreativas en el centro
educativo  entonces
los nifios tendran una

diversion sana.

No cuenta con una cancha

deportiva

¢, Qué hacer para lograr
la construccion de una
cancha deportiva en

centro educativo?

Si se gestiona
financiamiento,

entonces se lograra la
construccion de una

cancha deportiva.
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1.8 Seleccion de problema y su respectiva hipotesis accion

En base a la priorizacion de problemas y cada necesidad de contribuir con la
distraccion y recreacidén se selecciona el siguiente problema.

Como gestionar juegos recreativos, infantiles en la Escuela Oficial Rural Mixta aldea
“El Ujusthe”.

Solucion propuesta como viable y factible para el problema que se selecciono

El andlisis de variabilidad y factibilidad, utilizando dos opciones como posibles soluciones,
se determine que la opcion No. 1 es variable y factible para ejecutar el proyecto.

La solucion propuesta como variable y factible para darle solucién al problema es:

Guia para el uso, cuidado e implementacion de juegos recreativos infantiles en la Escuela

Oficial Rural Mixta, aldea El Ujusthe, Asuncién Mita.

1.9 Descripcion opcional por indicadores del problema

Posteriormente de ver analizado cada uno de los problemas de la institucién educativa
se ejecutara el de mayor necesidad e importancia para el establecimiento.
Opcion 1: Redactar una guia para el uso, cuidado e implementacién de juegos

recreativos infantiles, entonces se puede gestionar juegos recreativos infantiles.

Indicadores Opcién 1

Financiero SI NO
1 | ¢Se cuenta con suficientes recursos financieros? X 0
2 | ¢Se cuenta con fondos extras para imprevistos? X 0
3 | ¢Se ha establecido el costo total del proyecto? X 0
Administrativo legal

4 | ¢Se tiene la autorizacion para realizar el proyecto? X 0
5 | ¢Se tiene aceptacion por las autoridades de la institucion X 0

para realizar el proyecto?
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6 | ¢Existen leyes que amparen la ejecuciéon del proyecto? X 0

Técnico

7 | ¢Se tienen las instalaciones adecuadas para el X 0
proyecto?

8 | ¢Se disefiaron controles de calidad para la ejecucion del X 0
proyecto?

9 [ ¢Se tiene bien definida la cobertura del proyecto? X 0

10 | ¢ Se tienen los insumos necesarios para el proyecto? X 0

11 | ¢ Se tiene la tecnologia apropiada para el proyecto? X 0

12 | ¢ Se han cumplido las especificaciones apropiadas en la X 0
elaboracion del proyecto?

13 | ¢El tiempo programado es suficiente para ejecutar el X 0
proyecto?

Mercado

14 | ¢ El proyecto tiene aceptacion de la region? X 0

15 | ¢ El proyecto satisface las necesidades de la poblacion? X 0

16 | ¢ Se cuenta con el personal capacitado para la ejecucion X 0
del proyecto?

Politico

17 | ¢Lainstitucion sera responsable del proyecto? X 0

Social

18 | ¢ElI proyecto genera conflictos entre los grupos X 0
sociales?

19 | ¢ El proyecto beneficia a la mayoria de la poblacién? X 0

20 | ¢ElI proyecto toma en cuenta a las personas no 0
importando el nivel académico?

Totales 20 0
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CAPITULO Il

Fundamentacion Teobrica
2.1 Elementos tedricos

a. ¢ Qué es recreacion?

En la calidad de vida de una persona influyen diversos factores; como bien se

apuntaba anteriormente, uno de esos que se quiere sefalar es la recreacion.

La recreacion son todas aquellas experiencias que producen placer, pertenecen a
la educacion no formal que contribuyen en el desarrollo integral del participante, que son

llevadas a cabo en su tiempo libre de forma voluntaria.

Dentro de los distintos tipos de actividades recreativas se encuentran las
dinamicas o las fisicas, que contribuyen en forma directa en el crecimiento y desarrollo
fisico de la persona, entre las que se encuentran los deportes, juegos y actividades
fisicas, pasatiempos, musica, artes y manualidades, danza, dramay la recreacion al aire

libre, mental y social. (Salazar, 1996).

b. Areas de recreacion

Las actividades recreativas son técnicas que no estan orientadas hacia una meta
especifica y que ejercen su efecto de un modo indefinido e indirecto. Entre dichas
actividades se pueden mencionar la musica, los juegos, las atracciones, etc., donde los
grupos pueden elegir actuar con sus objetivos principales puestos en el campo de la

recreacion.

Con las actividades recreativas es posible aumentar la creatividad del grupo.
Siempre y cuando éstas sean elegidas de acuerdo a los intereses y a las capacidades de
los participantes. Este método ayuda a la integracién de los individuos al grupo, y
proporciona oportunidades para el reconocimiento, la respuesta y nuevas experiencias.
A su vez, crea una atmoésfera agradable, aumenta la participacion, facilita la

comunicacion, fija algunas normas grupales y desarrolla la capacidad de conduccion.

71



La gran ventaja de este tipo de actividad es la disminucién de tensiones. Se
considera como un auxiliar para el proceso de grupos que tienen objetivos definidos y

propésitos mas serios. (Gallardo 1994).

c. Tipos de juegos para nifios

La clasificacion de los juegos ha sido y es, hasta el momento, uno de los temas
con mas controversia en el estudio de los juegos infantiles. Uno de los principales motivos
de dicho problema, es la consideracion social del mismo, que ha repercutido sobre los
escasos trabajos y estudios sobre él realizados y los que se han hecho han sido de poco

interés y secundarios”.

Entre los principales aspectos sobre los que se han clasificado los juegos
infantiles encontramos los formales, siendo la gran mayoria de estas clasificaciones
colecciones descriptivas de la actividad de los juegos. Las corrientes sobre las que giran
las clasificaciones de los juegos son normalmente: las acciones que generalmente se
realizan en el juego, los instrumentos empleados, lugar donde se juega, las habilidades
que se emplean, el nUmero de participantes, la estacion del afio en que se practica, etc.
Para el entendimiento del juego, es necesario plantear consideraciones, no superficiales

y siintrinsecas, del propio juego, buscando la finalidad del mismo. (Delgado 1991).

d. Juegos populares

Manifestacion ludica, arraigada en una sociedad. Muy difundida en una poblacion,
que generalmente se encuentra ligado a conmemoraciones de caracter folklérico.
(Carmen, 1998)

Los juegos populares son aquellos juegos que se encuentran muy vinculados a las
actividades del pueblo llano y que a lo largo de los afios y de las generaciones han ido
transmitiéndose de padres a hijos. De la mayoria de los mismos no existe un origen

concreto ya que han nacido de la necesidad del hombre a jugar.
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En cuanto a las caracteristicas que presentan los mismos, su reglamento suele
ser variable pudiendo cambiar facilmente de una zona geogréfica a otra, hasta incluso

suelen presentar distintos nombre aunque se trate del mismo juego.

Asimismo, es frecuente que un juego popular cuente con muy pocas reglas,
emplee todo tipo de materiales sin necesidad que sean los mismos especificos del
juego; todos tendran un objetivo y modo especifico de ser concretado y una condicion

sine qua non: diversion y mas diversion. (ABC Florencia, 2010).

e. Juegos tradicionales

Son aquellos juegos que se transmiten de generacion en generacién, pudiéndose
considerar especificos 0 no de un lugar determinado. (Carmen, 1998)
Son juegos mas solemnes que también han sido transmitidos de generacién en

generacion, pero su origen se remonta a tiempos muy lejanos.

No solamente han pasado de padres a hijos, sino que en su conservacion y
divulgacion han tenido que ver mucho las instituciones y entidades que se han
preocupado de que no se perdieran con el paso del tiempo. Estan muy ligados a la
historia, cultura y tradiciones de un pais, un territorio o una nacion. Sus reglamentos son

similares, independientemente de donde se desarrollen.

El material de los juegos es especifico de los mismos, y esta muy ligado a la zona,

a las costumbres e incluso a las clases de trabajo que se desarrollaban en el lugar.

Algunos de estos juegos tradicionales con el tiempo se convirtieron en deportes,
denominados tradicionales, de modo que la popularidad que tienen entre los habitantes
de un territorio o pais compite con la popularidad de otros deportes convencionales.

Algunos ejemplos: la petanca, el chito, los bolos, la rana, etc.
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Entre éstos, podriamos encontrar juegos que con el tiempo se han convertido en
verdaderos deportes ligados a una region, y que solo se practican en ella, llegando a
formar parte de las tradiciones culturales. El origen de los juegos y deportes tradicionales
esta ligado al propio origen de ese pueblo, por ello, los denominan juegos o deportes
autoctonos. Algunos ejemplos son: la Lucha canaria, el silbo, el palo canario, la soga tira,
la pelota mano, el lanzamiento de barra, etc. (Sanchez 2012)

f. Juegos infantiles

Entre los 0-2 afios. Son propios del estadio sensorio motor. Consisten en repetir
acciones por el placer de obtener un resultado inmediato. Los beneficios del juego

funcional son:

. Desarrollo sensorial

. Coordinacion de los movimientos y los desplazamientos.
. Desarrollo del equilibrio estatico y dinamico.

. Comprension del mundo que rodea al bebe.

. Auto superacion.

. Interaccion social con el adulto de referencia.

. Coordinacion 6culo-manual.

Una modalidad de juego de ejercicio es el juego turbulento. Es un juego motor que

consiste en carreras, saltos, persecuciones, luchas, etc. (Pecci, Herrero 2010).
g. Juegos infantiles exteriores

Los juegos infantiles exteriores se encuentran en parques o centros recreativos,
estos juegos tienen la tarea de ser duraderos, divertidos, resistentes y sobre todo seguros
debido al publico al que van dirigidos, los cuales son nifios menores de 10 afios en su

mayoria.

Estos existieron a partir de la necesidad de tener un entretenimiento mas activo y

seguro para los nifilos pequefios donde puedan entretener varios nifios a la vez.
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La mezcla de materiales es por lo general metal y plastico, pero dependiendo del
disefio tematico podria incluir otros materiales como madera, asi como los colores que

este pudiera contener.

Una de las ventajas mas notables de estos juegos se encuentra:

. Interaccion con otras personas de la misma edad que el nifio
. Promueve la amistad con los demas nifios.

. Demanda de mejoramiento de seguridad

. Cuidados y mantenimientos a parques mas frecuentes

. Mayor nimero de personas en los parques

Estos juegos infantiles pueden tener la combinacién de pequefas res baladillas

asi como columpios y otros aditamentos como red para escalar, tineles, etc.

Su tamafio y componentes dependeran siempre del tema bajo el que este disefio.
El principal objetivo de este juego es brindar la seguridad necesaria y la diversion
deseada, es por eso que su diseiio debe ser funcional, atractivo para los nifios y sobre
todo resistente pero no solo a los nifios sino también a los factores naturales tales como
lluvia, vientos, granizos donde su estructura tiene que mantenerse sin dafios graves y

sobre todo sin grietas por impactos o resequedad por su larga exposicion al sol.

Asi los juegos infantiles tienen garantia de que gracias a su calidad y disefio
prometen duran varios afos y brindar diversién a una gran cantidad de nifios sin importar

gue tanto uso ellos le puedan dar y resistiendo las inclemencias del clima.
h. Juegos de mesa

Los juegos con tablero, que utilizan como herramienta central un tablero en donde
se sigue el estado, los recursos y el progreso de los jugadores usando simbolos fisicos.
Muchos también implican dados o naipes. La mayoria de los juegos que simulan batallas
son de tablero, y éste puede representar un mapa en el cual se mueven de forma
simbdlica los contendientes. Algunos juegos, como el ajedrez y el go son enteramente
deterministas, basados solamente en la estrategia. Los juegos infantiles se basan en gran

parte en la suerte, como la Oca, en el que apenas se toman decisiones, mientras que el
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parchis (parqués en Colombia), es una mezcla de suerte y estrategia. El Trivial es
aleatorio en tanto que depende de las preguntas que cada jugador consiga. Los juegos
de mesa, son antiguos o tradicionales, pero son considerados de la nueva época o
actuales debido a que han ido mejorando su disefio, complementaciones vy

caracteristicas.

i. Tipos de juegos en funcion de las distintas fases evolutivas segun Piaget

Si realizamos una clasificacion a escala evolutiva infantil y como se manifiesta a
través de los juegos tenemos que tomar como referencia a Piaget. Si recordamos del
anterior articulo cuando hablabamos de las etapas de Piaget, sus fases eran: (Piaget,
1972)

DESDE LOSETAPA DE DESARROLLO TIPOS DE JUEGOS

0 afos Sensoriomotor Funcional/construccion

2 afios Preoperacional Simbdlico/construccién

6 afos Operacional concreto Reglado/construcciéon
12 afios Operacional formal Reglado/construccion

o Juegos Funcionales

Es el tipico juego de la fase sensorio motora. Es un juego de ejercicios que no
representa ningun simbolismo, Unicamente consiste en repetir determinadas actividades
o0 rutinas para adaptarse a su realidad poco a poco. Por ejemplo, a los nifios les gusta
manipular objetos, pero no entienden que sigan existiendo, aunque se escapen del

alcance de su vista.

o Juegos simbdlicos

Se basan en sustituir la funcionalidad basica de un objeto por otra imaginaria. Por
ejemplo, usar una caja de cartobn como si fuese una casa, o un tubo como si fuese un
cafion. Son juegos que se basan en la creatividad e imaginacion del nifio. Estos juegos
van acompafados de personajes ficticios o amigos invisibles que crean ellos y les

acompanan en los juegos.
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En las primeras fases se juega individualmente para luego dar paso a una fase
colectiva, donde se comparte con otros nifilos los objetos imaginarios, asi como los

amigos invisibles.

j. Juegos en funcion al area a estimular
Dependiendo qué capacidades o &reas se pretendan estimular los juegos se
pueden dividir en:

. Juegos cognitivos: relativos a la construccion de la logica, estrategia y
razonamiento.

. Juegos emocionales o afectivos: construyen su capacidad para expresarse y
entender sentimientos propios y ajenos, asi como a compartir experiencias y
calificar sus estados emocionales.

. Juegos psicomotores: facilitan la capacidad para integrar habilidades motoras,
sensaciones auditivas, visuales, en general estimulos sensoriales a escala
cognitiva.

k. Funcion del juego en la infancia

(Piaget, 1966) ha destacado tanto en sus escritos tedricos como en sus
observaciones clinicas la importancia del juego en los procesos de desarrollo. Relaciona
el desarrollo de los estadios cognitivos con el desarrollo de la actividad Iudica: las diversas
formas de juego que surgen a lo largo del desarrollo infantil son consecuencia directa de
las transformaciones que sufren paralelamente las estructuras cognitivas del nifio. De los
dos componentes que presupone toda adaptacion inteligente a la realidad y el paso de
una estructura cognitiva a otra, el juego es paradigma de la asimilacion en cuanto que es
la accién infantil por antonomasia, la actividad imprescindible mediante la que el nifio
interacciona con una realidad que le desborda.

o Jugando con bolas de colores.

El juego permite al nifio:

Que se mantenga diferenciado de las exigencias y limitaciones de la realidad
externa.

Explorar el mundo de los mayores sin estar ellos presentes.

Interactuar con sus iguales.
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Funcionar de forma autonoma.
El juego siempre hace referencia implicita o explicita a las relaciones entre infancia,
diversion y educacion.

El juego es una actividad que tiene el fin en si misma, es decir, el individuo realiza
la propia actividad para conseguir el objetivo que es ser placentera. El juego tiene un
caracter de finalidad intrinseca y es liberador de los conflictos, ya que ignora los
problemas o los resuelve. Una de sus principales caracteristicas es la sobre motivacion,
la cual, pretende hacer de una actividad ordinaria una actividad de motivacion
suplementaria. El juego temprano y variado contribuye positivamente a todos los
aspectos del crecimiento y esta vinculado a las cuatro dimensiones basicas del desarrollo
infantil que son el psicomotor, el intelectual, el social y finalmente el afectivo-emocional.

Funciones del juego infantil:

o El juego sobre el cuerpo y los sentidos

o Descubrir nuevas sensaciones.

o Coordinar los movimientos de su cuerpo de forma dinamica, global, etc.
o Desarrollar su capacidad sensorial y perceptiva.

e Organizar su estructura corporal.

e Ampliar y explorar sus capacidades motoras y sensoriales.

o Descubrirse en los cambios materiales que se derivan de la exploracion.

I. Como el nifio evoluciona a través del juego

El nifilo progresa esencialmente a través de la actividad Iudica. El juego es una
actividad capital que determina el desarrollo del nifio (Vygotsky, 1933-1966). El juego
crea una zona de desarrollo préximo en el nifio. Durante el juego, el nifio esta siempre

por encima de su edad promedio, por encima de su conducta diaria.

El juego ayuda al crecimiento del cerebro y como consecuencia condiciona el
desarrollo del individuo. En este sentido Eisen, George (1994) ha examinado el papel de

las hormonas, neurolépticos y de la quimica cerebral en referencia al juego, y concluye
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diciendo que el juego hay que considerarlo como un instrumento en el desarrollo

madurativo y estructural del cerebro.

En el juego la capacidad de atencion y memoria se amplia el doble (Mujina, 1975).
Los niflos muestran especial interés ante las tareas enfocadas como juego y una
creciente comprension y disposicion para rendir han mostrado que el entorno de una
escuela infantil del primer ciclo que ofrezca juegos de retos cognitivos proporciona un
potencial mayor para el aprendizaje futuro. (Hetzer, 1965).

Para otros autores el juego desarrolla la atencion y la memoria, ya que mientras
juega, el nifio se concentra mejor y recuerda mas que en un aprendizaje no ludico. La
necesidad de comunicacién, los impulsos emocionales, obligan al nifio a concentrarse y
memorizar. El juego es el factor principal que introduce al nifio en el mundo de las ideas.
(Cordero, 1985-1986).

v Papel que desempefia el adulto: Juego libre, juego dirigido y juego
presenciado
Los niflos juegan espontdneamente. Siempre que se dé un medio — fisico y
humano- adecuado en el que el nifio pueda expresarse y actuar liboremente surgira el
juego libre y espontaneo. La que toma la iniciativa y —dirige- el juego.
En todos ellos los educadores tienen un papel de, -ensefar- y de — dirigir- el juego
por lo que se entienden como juegos dirigidos.
Por otra parte, cuando el nifio juega sélo, con su cuerpo o con los objetos, pero
necesita que el educador esté presente dandole confianza y seguridad, aunque no

intervenga directamente en el juego se denomina juego presenciado.

v Juego segun el Niomero de participantes: Juego individual, Juego paralelo.
Juego de pareja, Juego de grupo
Se denomina juego individual al que realiza el nifio sin interactuar con otro nifo,
aunque esté en compafiia de los otros. Individualmente el nifio juega explorando y
ejercitando su propio cuerpo -juego motor- también explora los objetos cercanos y juega

con los juguetes que le ponemos a su alcance.
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Llenar y vaciar recipientes, muchos juegos motores, algunos juegos simbdlicos, y gran
parte de los juegos de razonamiento l6gico son juegos en los que el nifio juega solo.
Llamamos juego paralelo al juego que realiza el nifio individualmente, pero en compaiiia
de otros nifios. Los nifios pueden aparentar estar jugando juntos pero una observacion
detenida nos hara ver que, aunque realicen juegos similares o con juguetes parecidos,
no hay interaccion entre ellos y que simplemente juegan unos junto a otros sin compartir
el juego.

Cuando hablamos del ciclo de 0 a 3 afios, los juegos de pareja, son todos los
juegos que el nifio realiza con el educador. En los mas pequefios los juegos de dar y
tomar, el cucd tras, o los juegos de regazo son juegos sociales -0 de interaccion social.
Posteriormente, desde los tres afios, los nifios pueden jugar en pareja con otro nifio
dando palmas siguiendo una cantinela, y también pueden jugar en grupo con varios
compairieros.

En los juegos de grupo podemos diferenciar tres niveles de relacion: asociativa,

competitiva y cooperativa.

v' Juegos segun la actividad que promueve en el nifio:

Juegos sensoriales: Se denominan juegos sensoriales a los juegos en los que los nifios
fundamentalmente ejercitan los sentidos.

Los juegos sensoriales se inician desde las primeras semanas de vida y son juegos
de ejercicio especificos del periodo sensorio motor -desde los primeros dias hasta los
dos afios- aunque también se prolongan durante toda la etapa de Educacion Infantil.
Los juegos sensoriales se pueden dividir a su vez de acuerdo con cada uno de los

sentidos en: visuales, auditivos, tactiles, olfativos, y gustativos.

Los juegos motores: Aparecen espontaneamente en los nifilos desde las primeras
semanas repitiendo los movimientos y gestos que inician de forma involuntaria.

Los juegos motores tienen una gran evolucién en los dos primeros afios de vida y se
prolongan durante toda la infancia y la adolescencia. Andar, correr, saltar, arrastrarse,

rodar, empujar, o tirar son movimientos que intervienen en los juegos favoritos de los
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nifios porque con ellos ejercitan sus nuevas conquistas y habilidades motrices a la vez

gue les permiten descargar las tensiones acumuladas.

El juego manipulativo: En los Juegos manipulativos intervienen los movimientos
relacionados con la presion de la mano como sujetar, abrochar, apretar, atar, coger,
encajar, ensartar, enroscar, golpear, moldear, trazar, vaciar y llenar. Los nifios desde los
tres o cuatro meses pueden sujetar el sonajero si se lo colocamos entre las manos y
progresivamente ira cogiendo todo lo que tiene a su alcance. Enseguida empieza a
sujetar las galletas y los trozos de pan y se los lleva a la boca disfrutando de forma
especial desde los cinco o seis meses con los juegos de dar y tomar.

Los juegos de imitacién: En los juegos de imitacion los nifios tratan de reproducir los
gestos, los sonidos o las acciones que han conocido anteriormente. El nifio empieza las
primeras imitaciones hacia los siete meses, extendiéndose los juegos de imitacion
durante toda la infancia. En el juego de los -cinco lobitos- o el de —palmas- palmitas, los

nifios imitan los gestos y acciones que hace los educadores.

Los juegos de razonamiento logico: Estos juegos son los que favorecen el
conocimiento l6gico-matematico.
Ejemplos: los de asociacion de caracteristicas contrarias, por ejemplo, dia-noche, lleno-

vacio, limpio-sucio.

Juegos de relaciones espaciales: Todos los juegos que requieren la reproduccion de
escenas rompecabezas o puzzles exigen al nifio observar y reproducir las relaciones

espaciales implicadas entre las piezas.

Juegos de memoria: Hay multiples juegos que favorecen la capacidad de reconocer y
recordar experiencias anteriores. Hay diferentes clases de memoria. Como nuestro
interés esta centrado en la etapa de Educacién Infantil nos interesan especialmente las

clases de memoria asociadas a los sentidos.
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m. Beneficios de las areas recreativas

Beneficios fisicos, sociales, emocionales e intelectuales del esparcimiento al aire
libre. Los efectos beneficiosos del esparcimiento al aire libre no son Unicamente fisicos.
Hombres, mujeres y nifios de todas las edades disfrutan con el esparcimiento al aire libre.
La realizacion de algun ejercicio fisico mientras se esté en el exterior ofrece una buena
oportunidad para salir y disfrutar del entorno natural. Aparte de respirar aire fresco y
descubrir las innumerables maravillas de la naturaleza, son tantas las actividades que
pueden realizarse al aire libre, que siempre querrds volver por mas. Los innumerables
efectos beneficiosos de este tipo de esparcimiento conseguiran que tanto ta como tu
familia puedan disfrutar de un buen estado de salud fisica y mental. (Lopez y Garfella,
1997)

o Fisicos

El esparcimiento al aire libre te ofrece la posibilidad de realizar una multitud de
actividades fisicas provechosas que podras llevar a cabo en solitario, con algunos
amigos, con miembros de tu familia o con un gran equipo local que practique algun
deporte recreativo. Con actividades y deportes como senderismo, piragliismo o natacién
y otras muchas actividades fisicas, son tantas las opciones para la realizacion de algun
tipo de actividad, que probablemente siempre te sentirds motivado para hacer ejercicio.
Desde los Centros para el Control y la Prevencion de las Enfermedades se sugiere a los
adultos realizar al menos 150 minutos de actividad aerébica moderada a la semana, 75

minutos si el ejercicio que se realiza es intenso.

. Sociales

Tanto adultos como nifios pueden beneficiarse de las ventajas que a nivel social
reportan las actividades fisicas al aire libre. El hecho de participar en deportes o
actividades recreativas proporcionara a personas de cualquier edad la oportunidad de
conocerse y establecer relaciones. Formar parte de un equipo te ayudara a construir
amistades duraderas con personas que compartan tu pasién por las actividades al aire

libre.
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. Emocionales

La actividad fisica ayuda a reducir el estrés, previene algunos casos de depresion y
reduce la ansiedad. Si se realiza algun tipo de actividad de forma regular, los sintomas
de la ansiedad y la depresion se veran mitigados. También con frecuencia se observa
una mejor autoestima tras realizar de forma regular alguna actividad recreativa, debido
en parte a la disminucion del estrés y la sensacién general de bienestar que se producen
como consecuencia de la realizacion de un ejercicio aerobico regular. Ademas, respirar
aire fresco en un entorno natural y sereno ayuda a muchas personas a relajarse y a

reducir los niveles de estrés y ansiedad.
o Intelectuales

Hay estudios que demuestran que las personas que hacen ejercicio de forma
habitual duermen mas horas, con un suefio mas profundo y reparador. Esto se traduce

en una mayor energia y lucidez al dia siguiente, lo que permite estar mas concentrado y

tener mas capacidad para pensar.
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CAPITULO Il

Plan de accién o de la intervencion (proyecto)

3.1 Titulo del proyecto
Guia para el uso, cuidado e implementacién de juegos recreativos infantiles en la

Escuela Oficial Rural Mixta, aldea EIl Ujusthe, Asuncién Mita.
3.2 Hipotesis accidn

Si se redacta una guia para el uso, cuidado e implementacion de juegos

recreativos infantiles, entonces se puede gestionar juegos recreativos infantiles.
3.3 Problema seleccionado

Como gestionar juegos recreativos infantiles en la Escuela Oficial Rural Mixta

aldea El Ujushte. De la ciudad de Asuncion Mita, departamento de Jutiapa.

3.4 Ubicacion Geogréfica
Aldea EIl Ujushte pertenece a la Ciudad Asuncion Mita, departamento Jutiapa.
Colinda al norte con finca las mesas, al sur con aldea santa Elena, al este con san José

las flores y al oeste con finca el guayabo y caserio hacienda abajo.

3.5 Gerente Ejecutor de la Intervencion
Belsy Mariela Guerra y Guerra

3.6 Unidad Ejecutora
Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala.
Municipalidad de asuncion Mita.

Escuela Oficial Rural Mixta aldea “El Ujushte”.
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3.7 Descripcion de la intervencion
El proyecto a ejecutarse consiste en proporcionar una Guia para el uso, cuidado e
implementacion de juegos recreativos infantiles, en la Escuela Oficial Rural Mixta aldea

“El Ujushte”, Asuncion Mita, Jutiapa.

3.8 Justificacion de la intervencion

Después de analizar, mediante Guia para el uso, cuidado e implementacion de
juegos recreativos infantiles, se localizan cada uno de los problemas y necesidades de la
Escuela. Los cuales tienen la viabilidad y factibilidad para poder ejecutarse el problema
seleccionado es: Gestionar juegos recreativos infantiles, en la Escuela Oficial Rural Mixta

aldea “El Ujushte”. De la ciudad de Asunciéon Mita, departamento de Jutiapa.

3.9 Objetivos de la intervencién

3.9.1 General
Contribuir a mejorar la recreacion infantil en la Escuela Oficial Rural Mixta aldea
“El Ujusthe”.

3.9.2 Especificos
» Elaborar Guia para el uso, cuidado e implementacién de juegos recreativos

infantiles.

» Socializar la guia en Escuela Oficial Rural Mixta aldea “el Ujushte”.
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3.10 Actividades para el logro de objetivos

» Elaboraciéon de 5 Guias para el uso, cuidado e implementacion de juegos
recreativos infantiles, en la Escuela Oficial Rural Mixta aldea “El Ujushte” Asuncion

Mita, Jutiapa.

» Inducir a un total de 2 docentes y 25 nifios sobre como dar el uso y cuidado

adecuado a los juegos recreativos.

» Organizar una capacitacion con relaciéon al uso y cuidado de los juegos recreativos

infantiles.
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3.11 Cronograma

Etapa

Responsable

Seleccién de
las
instituciones

Epesista

Diagnostico
Institucion y
priorizacion
del

problema
viabilidad vy
factibilidad
del
problema

Epesista
autoridades
educativas y
municipales

Elaboracion
del informe
de
diagnhostico

Perfil del
proyecto

Epesista

Ejecucion
del
proyecto

Epesista

Evaluacioén
EPS

Epesista y
Asesor

Entrega vy
publicacion
de

proyecto

Epesista

Elaboracion
informe
final

Epesista
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3.12 Recursos
3.12.1 Humanos

1 Epesista
25 Alumnos

2 Docentes
3.12.2 Equipo
» 1 Computadora
» 1 Impresora
» 200 Hojas de papel bond
» 1 Camara Digital

3.12.3 Materiales

» Columpios

> Deslizaderos

3.12.4 Fisicos

Escuela Oficial Rural Mixta aldea “El Ujushte” de la ciudad de Asuncién Mita,

departamento de Jutiapa.
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3.13 Presupuesto

Descripcion Cantidad Valor Subtotales

No Unitario

1. | Guias 5 36.00 180.00
2. | Trifoliares 30 15.00 450.00
3. | Juegos recreativos 2 2000.00 4,000.00
4. | Pintura de aceite 5 galones 110.00 550.00
5. | Tiner 3 galones 50.00 150.00
6. | Cemento 2 bolsas 100.00 200.00
7. | Decoracién de pared 1 dibujo 150.00 150.00
8. | Capacitador 1 250.00 250.00
9. | Arena 3 cubetas 20.00 60.00
10. | Refaccion 40 15.00 600.00
11. | Gastos Varios 200.00
12. | Total 6,640.00

. Fuentes de Financiamiento

v" Municipalidad Q 2,000
v’ Epesista Q 4,640

3.14

Para verificar y valorar el desarrollo de este plan se utilizar4 un cronograma
doble (planificado/ejecutado) en el que se visualizard la concordancia o
discrepancia entre lo que se planifico, lo que se ejecutd y si hay variantes,
determinar como afecto positivamente o negativamente al logro de los objetivos del

plan
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Actividades Programado P | Enero | Febrero Marzo Abril Mayo
No | Fechas
Ejecutado E|3 |41 2|3 112 112 3|4 |1 |2
1 Determinacion, ubicacion del Proyecto, y | P
presentacion de plan para su aceptacion.
E
2 Gestiones ante autoridades municipales y | P
educativas para la elaboracion del proyecto,
entrevistas con directora y Docentes E
3 Elaboracion de Guia, Capacitacion a |P
docentes y alumnos del Centro Educativo
E
5 | Entrega de aporte pedagdgico P
E
6 Elaboracién de informe final, entrega P
E
1. Referencias:
2. P=Programado [l
3. E=Ejecutado [
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CAPITULO IV

Ejecucidn y sistematizacion de la intervencion.

Esta fase permite conocer aspectos importantes entre metas propuestas, a

desarrollar actividades para lograr resultados.

A continuacién, se especifican las actividades.

4.1 Actividades y Resultados:

No. ACTIVIDADES RESULTADOS

1. | Solicitar informacion en la | Se obtuvo respuesta positiva por parte de
municipalidad y centro | autoridades municipales y educativas
educativo

2. | Solicitar permiso a director del | Autorizacion por parte de director del
centro educativo para la | centro educativo.
realizacion del proyecto

3. | Entrevista a Director vy |Se efectu6 una entrevista a director y
docentes del centro educativo. | docentes del centro educativo donde se

logré6 obtener informacion acerca del
establecimiento y se planteo6 el proyecto.

4. | Investigacion bibliografica en | Elaboracién de guias con la informacion
paginas de Internet y otras | recabada.
fuentes, para la elaboracién de
la guia.

5. | Elaborar la propuesta de la | Levantado de texto de la propuesta a
guia. presentar en la institucion.

6. | Reunion con los maestros y | Aceptacion de la guia y proyecto.
estudiantes para presentar la
guia y proyecto a ejecutar.

7. | Entrega de informe final. Entrega del proyecto.

91




4.2 Productos, logros y evidencia

4.2.1 Producto

4.2.2 Logros

Guia para el wuso, cuidado e
implementacion de juegos recreativos
infantiles en la Escuela Oficial Rural

Mixta, aldea EI Ujusthe, Asuncion Mita.

Aceptacion Guia para el uso, cuidado e
implementacion de juegos recreativos
infantiles en la Escuela Oficial Rural

Mixta, aldea EI Ujusthe, Asuncion Mita.

Entrega de 15 guias para concientizar a
los docentes de la importancia de crear
area de juegos recreativos infantiles y

del uso y cuidado que se le debe dar.

Socializacién de la Guia para el uso,
cuidado e implementacién de juegos
recreativos infantiles, en la Escuela
Oficial Rural Mixta aldea “El Ujusthe.”
Asuncion Mita, Jutiapa.
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* Univeraidacico San Cariod do Guatemala

Facultad de Humanidades

Seccion: Asuncion Mita

Epesista: Belsy Mariela Guerra y Guerra

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa

Guia para el uso, cuidado e implementacion
de juegos recreativos infantiles en la Escuela
Oficial Rural Mixta, aldea El Ujusthe,
Asuncion Mita.

Asesor: Lic. Randolfo Alfaro Navas
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INTRODUCCION

Cuando se piensa en el juego, lo primero que se viene a la mente es una
escena de nifios jugando, divirtiéndose, es decir se asocia estos dos conceptos:
juego y nifios de modo intenso, y esto es légico ya que el juego es una actividad
completamente necesaria para el pleno desarrollo del nifio, aunado a que dedica un
buen tiempo de su existencia a ella. Los nifios — nifias de todas las épocas y pueblos
del mundo juegan y lo hacen casi desde la cuna, por ello es costumbre observarlos
jugar, sin embargo, resulta dificil interpretar esta actividad infantil. Existen muchas
y muy variadas teorias sobre el juego que pretende establecer las causas y los
motivos de esta actividad ladica y su incidencia e importancia en el desarrollo

cognitivo, afectivo y psicomotriz de los infantes.

Tiene importancia fundamental porque el juego es considerado como un
proceso educativo completo indispensable para el desarrollo de la personalidad,
estudios han demostrado que, en general constituyen vivencias muy importantes
para la maduracién de la capacidad expresiva infantil, desde el momento en que
puede dejar traslucir las motivaciones mas profundas de su personalidad,
permitiendo asi una, interpretacién de sus mecanismos psicologicos que escaparian
a cualquier otro tipo de analisis. Es por ello que el juego recreativo es uno de los
temas mas apasionantes de los nifios, nifias y adultos, por lo que se explica que se
hayan suscitado tantas investigaciones al respecto. Atendiendo este planteamiento
se presenta la siguiente investigacion, la cual tiene como objetivo fomentar el uso,

cuidado e implementacién de los juegos recreativos infantiles en los nifios y nifias.
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OBJETIVOS

Objetivo general

« Proporcionar los juegos recreativos en la Escuela de aldea “El Ujusthe”

para mejorar la recreacion y la educacion ambiental en los estudiantes.

Objetivos especificos

¢ |dentificar la importancia de proporcionar una guia sobre el uso y cuidado de
los juegos recreativos infantiles.
e Capacitar a los docentes y estudiantes sobre la informacion de la guia y

promover nuevos proyectos enfocados en el bienestar de los estudiantes.
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JUSTIFICACION

El proyecto surge como parte del ejercicio profesional supervisado (EPS)
busca estrategias de entretenimiento para los nifios y niflas de la Escuela, en la
hora del recreo, permitiendo mejorar sus valores y comportamientos sociales

mediante actividad ludica.

Los juegos tradicionales y recreativos permiten a los nifios y nifias, desarrollar
Su pensamiento, satisfacer necesidades, elaborar experiencias, expresar y controlar
sus emaociones, ponerse en el punto de vista de otro, ampliar los horizontes de si
mismo, aprender a cooperar, a comunicarse con los demas, a interiorizar la
importancia de trabajar en equipo frente a la competitividad.
El fin de toda sociedad es la seguridad y desarrollo dentro de una convivencia
armoniosa de sus integrantes, es por lo tanto responsabilidad de la misma sociedad
como un todo, el involucrarse en el control, prevencion y administracion de las

distintas formas de violencia.
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CAPITULO |

1. (Qué es recreacion?

En la calidad de vida de una persona influyen diversos factores; como bien

se apuntaba anteriormente, uno de esos que se quiere sefalar es la recreacion.

La recreacidbn son todas aquellas experiencias que producen placer,
pertenecen a la educacion no formal que contribuyen en el desarrollo integral del

participante, que son llevadas a cabo en su tiempo libre de forma voluntaria.

Dentro de los distintos tipos de actividades recreativas se encuentran las
dinamicas o las fisicas, que contribuyen en forma directa en el crecimiento y
desarrollo fisico de la persona, entre las que se encuentran los deportes, juegos y
actividades fisicas, pasatiempos, musica, artes y manualidades, danza, drama y la

recreacion al aire libre, mental y social. (Salazar, 1996).

www.recreacioninfantil.com
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1.1 Areas de recreacion

Las actividades recreativas son técnicas que no estan orientadas hacia una
meta especifica y que ejercen su efecto de un modo indefinido e indirecto. Entre
dichas actividades se pueden mencionar la muasica, los juegos, las atracciones, etc.,
donde los grupos pueden elegir actuar con sus objetivos principales puestos en el

campo de la recreacion.

Con las actividades recreativas es posible aumentar la creatividad del grupo.
Siempre y cuando éstas sean elegidas de acuerdo a los intereses y a las
capacidades de los participantes. Este método ayuda a la integracion de los
individuos al grupo, y proporciona oportunidades para el reconocimiento, la
respuesta y nuevas experiencias. A su vez, crea una atmosfera agradable, aumenta
la participacion, facilita la comunicacion, fija algunas normas grupales y desarrolla

la capacidad de conduccion.

La gran ventaja de este tipo de actividad es la disminucion de tensiones. Se
considera como un auxiliar para el proceso de grupos que tienen objetivos definidos

y propdésitos mas serios. (Gallardo 1994).

WWW.juegosrecreativos.com
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1.2 Tipos de juegos para nifios

La clasificacion de los juegos ha sido y es, hasta el momento, uno de los
temas con mas controversia en el estudio de los juegos infantiles. Uno de los
principales motivos de dicho problema, es la consideracion social del mismo, que
ha repercutido sobre los escasos trabajos y estudios sobre €l realizados y los que

se han hecho han sido de poco interés y secundarios”.

Entre los principales aspectos sobre los que se han clasificado los juegos
infantiles encontramos los formales, siendo la gran mayoria de estas clasificaciones
colecciones descriptivas de la actividad de los juegos. Las corrientes sobre las que
giran las clasificaciones de los juegos son normalmente: las acciones que
generalmente se realizan en el juego, los instrumentos empleados, lugar donde se
juega, las habilidades que se emplean, el numero de participantes, la estacion del
afio en que se practica, etc. Para el entendimiento del juego, es necesario plantear
consideraciones, no superficiales y si intrinsecas, del propio juego, buscando la
finalidad del mismo. (Delgado 1991).

1.3 Juegos populares

www.juegosfisicos.com

Manifestacion ladica, arraigada en una sociedad. Muy difundida en una poblacién,
gue generalmente se encuentra ligado a conmemoraciones de caracter folklorico.
(Carmen, 1998).
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Los juegos populares son aquellos juegos que se encuentran muy vinculados
a las actividades del pueblo llano y que a lo largo de los afios y de las generaciones
han ido transmitiéndose de padres a hijos. De la mayoria de los mismos no existe

un origen concreto ya que han nacido de la necesidad del hombre a jugar.

En cuanto a las caracteristicas que presentan los mismos, su reglamento
suele ser variable pudiendo cambiar facilmente de una zona geogréafica a otra, hasta

incluso suelen presentar distintos nombre aunque se trate del mismo juego.

Asimismo, es frecuente que un juego popular cuente con muy pocas reglas,
emplee todo tipo de materiales sin necesidad que sean los mismos especificos del
juego; todos tendran un objetivo y modo especifico de ser concretado y una

condicion sine qua non: diversion y mas diversion. (ABC Florencia, 2010).

1.4 Juegos tradicionales

Son aquellos juegos que se transmiten de generacion en generacion,
pudiéndose considerar especificos 0 no de un lugar determinado. (Carmen, 1998)
Son juegos mas solemnes que también han sido transmitidos de generacion

en generacion, pero su origen se remonta a tiempos muy lejanos.

No solamente han pasado de padres a hijos, sino que en su conservacion y
divulgacion han tenido que ver mucho las instituciones y entidades que se han
preocupado de que no se perdieran con el paso del tiempo. Estan muy ligados a la
historia, cultura y tradiciones de un pais, un territorio o una nacion. Sus reglamentos

son similares, independientemente de donde se desarrollen.

El material de los juegos es especifico de los mismos, y estd muy ligado a la
zona, a las costumbres e incluso a las clases de trabajo que se desarrollaban en el

lugar.
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Algunos de estos juegos tradicionales con el tiempo se convirtieron en deportes,
denominados tradicionales, de modo que la popularidad que tienen entre los habitat
de un territorio o pais compite con la popularidad de otros deportes convencionales.

Algunos ejemplos: la petanca, el chito, los bolos, la rana, etc.

Entre éstos, podriamos encontrar juegos que con el tiempo se han
convertido en verdaderos deportes ligados a una region, y que solo se practican en
ella, llegando a formar parte de las tradiciones culturales. El origen de los juegos y
deportes tradicionales esta ligado al propio origen de ese pueblo, por ello, los
denominan juegos o deportes autdctonos. Algunos ejemplos son: la Lucha canaria,
el silbo, el palo canario, la soga tira, la pelota mano, el lanzamiento de barra, etc.
(Sanchez 2012)

1.5 Juegos infantiles

Entre los 0-2 afios. Son propios del estadio sensorio motor. Consisten en repetir
acciones por el placer de obtener un resultado inmediato. Los beneficios del juego

funcional son:

. Desarrollo sensorial

. Coordinacion de los movimientos y los desplazamientos.
. Desarrollo del equilibrio estatico y dinamico.

. Comprension del mundo que rodea al bebe.

. Auto superacion.

. Interaccion social con el adulto de referencia.

. Coordinacion 6culo-manual.

Una modalidad de juego de ejercicio es el juego turbulento. Es un juego motor

gue consiste en carreras, saltos, persecuciones, luchas, etc. (Pecci, Herrero 2010).
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1.6 Juegos infantiles exteriores

Los juegos infantiles exteriores se encuentran en parques o centros recreativos,
estos juegos tienen la tarea de ser duraderos, divertidos, resistentes y sobre todo
seguros debido al publico al que van dirigidos, los cuales son nifios menores de 10

afos en su mayoria.

Estos existieron a partir de la necesidad de tener un entretenimiento mas
activo y seguro para los nifios pequefios donde puedan entretener varios nifios a la

vez.

La mezcla de materiales es por lo general metal y plastico, pero dependiendo
del disefio tematico podria incluir otros materiales como madera, asi como los

colores que este pudiera contener.

Una de las ventajas mas notables de estos juegos se encuentra:

. Interaccion con otras personas de la misma edad que el nifio
. Promueve la amistad con los demas nifios.

. Demanda de mejoramiento de seguridad

. Cuidados y mantenimientos a parques mas frecuentes

. Mayor nimero de personas en los parques

Estos juegos infantiles pueden tener la combinacion de pequeias res
baladillas asi como columpios y otros aditamentos como red para escalar, tineles,

etc.
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Su tamafio y componentes dependeran siempre del tema bajo el que este
disefio. El principal objetivo de este juego es brindar la seguridad necesaria y la
diversion deseada, es por eso que su disefio debe ser funcional, atractivo para los
nifos y sobre todo resistente pero no solo a los nifios sino también a los factores
naturales tales como lluvia, vientos, granizos donde su estructura tiene que
mantenerse sin dafos graves y sobre todo sin grietas por impactos o resequedad

por su larga exposicion al sol.

Asi los juegos infantiles tienen garantia de que gracias a su calidad y disefio
prometen duran varios afios y brindar diversiébn a una gran cantidad de nifios sin

importar que tanto uso ellos le puedan dar y resistiendo las inclemencias del clima.

1.7 Juegos de mesa

WWW.juegosmentales.com

Los juegos con tablero, que utilizan como herramienta central un tablero en
donde se sigue el estado, los recursos y el progreso de los jugadores usando
simbolos fisicos. Muchos también implican dados o naipes. La mayoria de los
juegos que simulan batallas son de tablero, y éste puede representar un mapa en
el cual se mueven de forma simbdlica los contendientes. Algunos juegos, como el
ajedrez y el go son enteramente deterministas, basados solamente en la estrategia.
Los juegos infantiles se basan en gran parte en la suerte, como la Oca, en el que
apenas se toman decisiones, mientras que el parchis (parqués en Colombia), es

una mezcla de suerte y estrategia.
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El Trivial es aleatorio en tanto que depende de las preguntas que cada
jugador consiga. Los juegos de mesa, son antiguos o tradicionales, pero son
considerados de la nueva época o actuales debido a que han ido mejorando su

disefio, complementaciones y caracteristicas.
CAPITULO Il
2.1 Tipos de juegos en funcidn de las distintas fases evolutivas segun Piaget
Si realizamos una clasificacibn a escala evolutiva infantii y como se
manifiesta a través de los juegos tenemos que tomar como referencia a Piaget. Si

recordamos del anterior articulo cuando hablabamos de las etapas de Piaget, sus

fases eran: (Piaget, 1972)

DESDE LAS ETAPA DE DESARROLLO TIPOS DE JUEGOS

0 afios Sensoriomotor Funcional/construccién

2 afios Preoperacional Simbalico/construccion

6 afos Operacional concreto Reglado/construccion
12 afos Operacional formal Reglado/construcciéon

WWW.juegosrecreativos.com
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2.2 Juegos funcionales

Es el tipico juego de la fase sensorio motora. Es un juego de ejercicios que
no representa ningun simbolismo, Unicamente consiste en repetir determinadas
actividades o rutinas para adaptarse a su realidad poco a poco. Por ejemplo, a los
nifios les gusta manipular objetos, pero no entienden que sigan existiendo, aunque

se escapen del alcance de su vista.

2.3 Juegos simbolicos

Se basan en sustituir la funcionalidad basica de un objeto por otra imaginaria.
Por ejemplo, usar una caja de cartbn como si fuese una casa, o0 un tubo como si
fuese un cafdn. Son juegos que se basan en la creatividad e imaginacion del nifio.
Estos juegos van acompafiados de personajes ficticios o amigos invisibles que
crean ellos y les acomparian en los juegos.

En las primeras fases se juega individualmente para luego dar paso a una
fase colectiva, donde se comparte con otros nifios los objetos imaginarios, asi como

los amigos invisibles.

WWW.juegosrecreativos.com
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2.4 Juegos en funcion al area a estimular

Dependiendo qué capacidades o areas se pretendan estimular los juegos se

pueden dividir en:

Juegos cognitivos: relativos a la construccion de la logica, estrategia y
razonamiento.

Juegos emocionales o afectivos: construyen su capacidad para expresarse y
entender sentimientos propios y ajenos, asi como a compartir experiencias y
calificar sus estados emocionales.

Juegos psicomotores: facilitan la capacidad para integrar habilidades motoras,
sensaciones auditivas, visuales, en general estimulos sensoriales a escala

cognitiva.

WWW.juegosrecreativos.com
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CAPITULO Il

3. Funcion del juego en lainfancia

(Piaget, 1966) ha destacado tanto en sus escritos tedricos como en sus
observaciones clinicas la importancia del juego en los procesos de desarrollo.
Relaciona el desarrollo de los estadios cognitivos con el desarrollo de la actividad
ludica: las diversas formas de juego que surgen a lo largo del desarrollo infantil son
consecuencia directa de las transformaciones que sufren paralelamente las
estructuras cognitivas del nifio. De los dos componentes que presupone toda
adaptacion inteligente a la realidad y el paso de una estructura cognitiva a otra, el
juego es paradigma de la asimilacibn en cuanto que es la accion infantil por
antonomasia, la actividad imprescindible mediante la que el nifio interacciona con

una realidad que le desborda.

WWW.juegosrecreativos.com

o Jugando con bolas de colores
El juego permite al nifio:
Que se mantenga diferenciado de las exigencias y limitaciones de la realidad
externa.
Explorar el mundo de los mayores sin estar ellos presentes.
Interactuar con sus iguales.

Funcionar de forma autbnoma.
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El juego siempre hace referencia implicita o explicita a las relaciones entre infancia,
diversion y educacion.

El juego es una actividad que tiene el fin en si misma, es decir, el individuo
realiza la propia actividad para conseguir el objetivo que es ser placentera. El juego
tiene un caracter de finalidad intrinsecay es liberador de los conflictos, ya que ignora
los problemas o los resuelve. Una de sus principales caracteristicas es la sobre
motivacion, la cual, pretende hacer de una actividad ordinaria una actividad de
motivacion suplementaria. El juego temprano y variado contribuye positivamente a
todos los aspectos del crecimiento y esta vinculado a las cuatro dimensiones
basicas del desarrollo infantil que son el psicomotor, el intelectual, el social y
finalmente el afectivo-emocional.

Funciones del juego infantil:

o El juego sobre el cuerpo y los sentidos

o Descubrir nuevas sensaciones.

o Coordinar los movimientos de su cuerpo de forma dinamica, global, etc.
o Desarrollar su capacidad sensorial y perceptiva.

o Organizar su estructura corporal.

e Ampliar y explorar sus capacidades motoras y sensoriales.

o Descubrirse en los cambios materiales que se derivan de la exploracion.

3.1 ,Como el nifio evoluciona a través del juego?

El nifio progresa esencialmente a través de la actividad ladica. El juego es una
actividad capital que determina el desarrollo del nifio (Vygotsky, 1933-1966). El
juego crea una zona de desarrollo proximo en el nifio. Durante el juego, el nifio esta

siempre por encima de su edad promedio, por encima de su conducta diaria.

El juego ayuda al crecimiento del cerebro y como consecuencia condiciona
el desarrollo del individuo. En este sentido Eisen, George (1994) ha examinado el

papel de las hormonas, neurolépticos y de la quimica cerebral en referencia al juego,
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y concluye diciendo que el juego hay que considerarlo como un instrumento en el

desarrollo madurativo y estructural del cerebro.

En el juego la capacidad de atencion y memoria se amplia el doble los nifios
muestran especial interés ante las tareas enfocadas como juego y una creciente
comprension y disposicion para rendir (Hetzer 1965) han mostrado que el entorno
de una escuela infantil del primer ciclo que ofrezca juegos de retos cognitivos

proporciona un potencial mayor para el aprendizaje futuro.

Para otros autores el juego desarrolla la atencién y la memoria, ya que
mientras juega, el nifio se concentra mejor y recuerda mas que en un aprendizaje
no ludico. La necesidad de comunicacion, los impulsos emocionales, obligan al nifio
a concentrarse y memorizar. El juego es el factor principal que introduce al nifio en
el mundo de las ideas. (Cordero, 1985-1986).

v Papel que desempefia el adulto: Juego libre, juego dirigido y juego
presenciado
Los nifios juegan espontaneamente. Siempre que se dé un medio fisicoy
humano- adecuado en el que el nifio pueda expresarse y actuar libremente surgira
el juego libre y espontaneo. La que toma la iniciativa y dirige el juego.
En todos ellos los educadores tienen un papel de, enseiar y de dirigir el
juego por lo que se entienden como juegos dirigidos.
Por otra parte, cuando el nifio juega s6lo, con su cuerpo o con los objetos, pero
necesita que el educador esté presente dandole confianza y seguridad, aunque no

intervenga directamente en el juego se denomina juego presenciado.
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v Juego segun el Numero de participantes: Juego individual, Juego
paralelo. Juego de pareja, Juego de grupo

Se denomina juego individual al que realiza el nifio sin interactuar con otro
nifio, aunque esté en comparfia de los otros. Individualmente el nifio juega
explorando y ejercitando su propio cuerpo -juego motor- también explora los objetos
cercanos y juega con los juguetes que le ponemos a su alcance.

Llenar y vaciar recipientes, muchos juegos motores, algunos juegos simbdlicos, y
gran parte de los juegos de razonamiento légico son juegos en los que el nifio juega
sélo.

Llamamos juego paralelo al juego que realiza el nifio individualmente, pero
en companiia de otros nifios. Los nifios pueden aparentar estar jugando juntos pero
una observacion detenida nos hara ver que, aunque realicen juegos similares o con
juguetes parecidos, no hay interaccion entre ellos y que simplemente juegan unos
junto a otros sin compartir el juego.

Cuando hablamos del ciclo de 0 a 3 afios, los juegos de pareja, son todos los
juegos que el nifio realiza con el educador. En los mas pequefios los juegos de dar
y tomar, el cucu tras, o los juegos de regazo son juegos sociales -0 de interaccion
social.

Posteriormente, desde los tres afios, los nifios pueden jugar en pareja con otro
nifio dando palmas siguiendo una cantinela, y también pueden jugar en grupo con
varios compaferos.

En los juegos de grupo podemos diferenciar tres niveles de relacion:

asociativa, competitiva y cooperativa.

v' Juegos segun la Actividad que promueve en el nifio

Juegos sensoriales Se denominan juegos sensoriales a los juegos en los que los
nifos fundamentalmente ejercitan los sentidos.
Los juegos sensoriales se inician desde las primeras semanas de vida y son

juegos de ejercicio especificos del periodo sensorio motor desde los primeros dias
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hasta los dos afios aunque también se prolongan durante toda la etapa de
Educacion Infantil.
Los juegos sensoriales se pueden dividir a su vez de acuerdo con cada uno de los

sentidos en: visuales, auditivos, tactiles, olfativos, y gustativos.

Los juegos motores Aparecen espontaneamente en los nifios desde las primeras
semanas repitiendo los movimientos y gestos que inician de forma involuntaria.

Los juegos motores tienen una gran evolucién en los dos primeros afios de vida y
se prolongan durante toda la infancia y la adolescencia. Andar, correr, saltar,
arrastrarse, rodar, empujar, o tirar son movimientos que intervienen en los juegos
favoritos de los nifios porque con ellos ejercitan sus nuevas conquistas y habilidades

motrices a la vez que les permiten descargar las tensiones acumuladas.

El juego manipulativo En los Juegos manipulativos intervienen los movimientos
relacionados con la presion de la mano como sujetar, abrochar, apretar, atar, coger,
encajar, ensartar, enroscar, golpear, moldear, trazar, vaciar y llenar. Los nifios
desde los tres o cuatro meses pueden sujetar el sonajero si se lo colocamos entre
las manos y progresivamente ir4 cogiendo todo lo que tiene a su alcance. Enseguida
empieza a sujetar las galletas y los trozos de pan y se los lleva a la boca disfrutando
de forma especial desde los cinco o seis meses con los juegos de dar y tomar.

Los juegos de imitacion En los juegos de imitacién los nifios tratan de reproducir
los gestos, los sonidos o las acciones que han conocido anteriormente. El nifio
empieza las primeras imitaciones hacia los siete meses, extendiéndose los juegos
de imitacion durante toda la infancia. En el juego de los -cinco lobitos- o el de

palmas- palmitas, los nifios imitan los gestos y acciones que hace los educadores.
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Los juegos de razonamiento l6gico Estos juegos son los que favorecen el

conocimiento l6gico-matematico.

Ejemplos: los de asociacion de caracteristicas contrarias, por ejemplo, dia-noche,

lleno-vacio, limpio-sucio.

Juegos de relaciones espaciales Todos los juegos que requieren la reproduccién
de escenas — rompecabezas 0 puzzles- exigen al nifio observar y reproducir las

relaciones espaciales implicadas entre las piezas.

Juegos de memoria Hay multiples juegos que favorecen la capacidad de
reconocer y recordar experiencias anteriores. Hay diferentes clases de memoria.
Como nuestro interés esta centrado en la etapa de Educacion Infantil nos interesan

especialmente las clases de memoria asociadas a los sentidos.

Areas recreativas

Los efectos beneficiosos del esparcimiento al aire libre no son Unicamente
fisicos. Hombres, mujeres y nifios de todas las edades disfrutan con el
esparcimiento al aire libre. La realizacion de algun ejercicio fisico mientras se esta
en el exterior ofrece una buena oportunidad para salir y disfrutar del entorno natural.
Aparte de respirar aire fresco y descubrir las innumerables maravillas de la
naturaleza, son tantas las actividades que pueden realizarse al aire libre, que
siempre querras volver por mas. Los innumerables efectos beneficiosos de este tipo
de esparcimiento conseguiran que tanto ti como tu familia puedan disfrutar de un

buen estado de salud fisica y mental.
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o Fisicos

El esparcimiento al aire libre te ofrece la posibilidad de realizar una multitud de
actividades fisicas provechosas que podrés llevar a cabo en solitario, con algunos
amigos, con miembros de tu familia o con un gran equipo local que practique algun
deporte recreativo. Con actividades y deportes como senderismo, piraglismo o
natacion y otras muchas actividades fisicas, son tantas las opciones para la
realizacion de algun tipo de actividad, que probablemente siempre te sentirs
motivado para hacer ejercicio. Desde los Centros para el Control y la Prevencion de
las Enfermedades se sugiere a los adultos realizar al menos 150 minutos de
actividad aerdbica moderada a la semana, 75 minutos si el ejercicio que se realiza

es intenso.

o Sociales

Tanto adultos como nifios pueden beneficiarse de las ventajas que a nivel
social reportan las actividades fisicas al aire libre. EI hecho de participar en deportes
o actividades recreativas proporcionara a personas de cualquier edad la
oportunidad de conocerse y establecer relaciones. Formar parte de un equipo te
ayudara a construir amistades duraderas con personas que compartan tu pasion
por las actividades al aire libre.
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. Emocionales

La actividad fisica ayuda a reducir el estrés, previene algunos casos de
depresion y reduce la ansiedad. Si se realiza algun tipo de actividad de forma
regular, los sintomas de la ansiedad y la depresion se veran mitigados. También
con frecuencia se observa una mejor autoestima tras realizar de forma regular
alguna actividad recreativa, debido en parte a la disminucion del estrés y la
sensacién general de bienestar que se producen como consecuencia de la
realizacion de un ejercicio aerobico regular. Ademas, respirar aire fresco en un
entorno natural y sereno ayuda a muchas personas a relajarse y a reducir los niveles

de estrés y ansiedad.
3.2Beneficio de las areas recreativas

Beneficios fisicos, sociales, emocionales e intelectuales del esparcimiento al
aire libre. Los efectos beneficiosos del esparcimiento al aire libre no son Gnicamente
fisicos. Hombres, mujeres y nifios de todas las edades disfrutan con el
esparcimiento al aire libre. La realizacion de algun ejercicio fisico mientras se esta
en el exterior ofrece una buena oportunidad para salir y disfrutar del entorno natural.
Aparte de respirar aire fresco y descubrir las innumerables maravillas de la
naturaleza, son tantas las actividades que pueden realizarse al aire libre, que

siempre querras volver por mas. Los innumerables efectos beneficiosos de este tipo

de esparcimiento conseguiran que tanto ti como tu familia puedan disfrutar de un

buen estado de salud fisica y mental. (L6épez y Garfella, 1997).
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o Fisicos

El esparcimiento al aire libre te ofrece la posibilidad de realizar una multitud de
actividades fisicas provechosas que podrés llevar a cabo en solitario, con algunos
amigos, con miembros de tu familia o con un gran equipo local que practique algun
deporte recreativo. Con actividades y deportes como senderismo, piraglismo o
natacion y otras muchas actividades fisicas, son tantas las opciones para la
realizacion de algun tipo de actividad, que probablemente siempre te sentirds
motivado para hacer ejercicio. Desde los Centros para el Control y la Prevencion de
las Enfermedades se sugiere a los adultos realizar al menos 150 minutos de
actividad aerdbica moderada a la semana, 75 minutos si el ejercicio que se realiza

es intenso.

o Sociales

Tanto adultos como nifios pueden beneficiarse de las ventajas que a nivel
social reportan las actividades fisicas al aire libre. EI hecho de participar en deportes
o actividades recreativas proporcionara a personas de cualquier edad la
oportunidad de conocerse y establecer relaciones. Formar parte de un equipo te
ayudard a construir amistades duraderas con personas que compartan tu pasion

por las actividades al aire libre.

o Emocionales

La actividad fisica ayuda a reducir el estrés, previene algunos casos de
depresion y reduce la ansiedad. Si se realiza algun tipo de actividad de forma
regular, los sintomas de la ansiedad y la depresién se veran mitigados. También
con frecuencia se observa una mejor autoestima tras realizar de forma regular
alguna actividad recreativa, debido en parte a la disminuciéon del estrés y la
sensacion general de bienestar que se producen como consecuencia de la

realizacion de un ejercicio aerdbico regular.
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Ademas respirar aire fresco en un entorno natural y sereno ayuda a muchas

personas a relajarse y a reducir los niveles de estrés y ansiedad.

. Intelectuales

Hay estudios que demuestran que las personas que hacen ejercicio de forma
habitual duermen mé&s horas, con un suefio mas profundo y reparador. Esto se
traduce en una mayor energia y lucidez al dia siguiente, lo que permite estar mas

concentrado y tener mas capacidad para pensar.
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4.3 Sistematizacién de experiencias
4.3.1 Los actores

Belsy Mariela Guerra y Guerra, Epesista quien llevo a cabo el proyecto con
la participacion de alumnos y docentes del establecimiento educativo, El Ingeniero
Erick Amilcar Sandoval Martinez quien impartio la capacitacion dirigida a
estudiantes y docentes de la Escuela Oficial Rural Mixta aldea “El Ujusthe” sobre

el uso, cuidado e implementacion de juegos recreativos infantiles.

4.3.2 Las acciones

Dicho proyecto se realizé en un tiempo definido llevando a cabo solicitudes
dirigidas al alcalde municipal de Asuncién Mita, Jutiapa y también a personas que

me brindaron su apoyo de una manera positiva.

Efectué la limpieza correspondiente en el area donde implementaria los
juegos recreativos, luego procedi a rellenar el area con la colaboracion de los
estudiantes, pintamos, y decoramos con una imagen en relacién a los juegos

recreativos infantiles, procedimos a la implementacién de los columpios.
4.3.3 Los resultados

Se realizaron mediante el plan de accién de manera adecuada para ejecutar

dicho proyecto.
4.3.4 Implicaciones

En lo que se refiere al entorno fisico y natural se realiz6 sin ninguna dificultad,
asi también se realizaron actividades recreativas durante el tiempo que se ejecutd

el proyecto.
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4.3.5 Lecciones Aprendidas (en lo académico, social, econémico, politico y
profesional)

EL dia miércoles 18 de enero del afio 2017 llegue a la Escuela Oficial Urbana
Mixta aldea “El Ujusthe” a realizar una entrevistar al director Jorge Luis Aceituno
Guerra quien con mucha amabilidad me recibié en su centro educativo y me
proporciono la informacién respectiva que fue de vital importancia para la ejecucion

de mi proyecto.

Después de realizar el diagnostico institucional se procedié a informarle al
miembro del COCODE del propésito de mi visita a dichas instituciones ya que
desconocia el motivo de mi presencia le hable acerca de mi proyecto que iba a
realizar sobre la implementacion de los juegos recreativos infantiles, que es uno de
los problemas detectados en el establecimiento educativo, por medio de este
proyecto para los estudiantes interactuaran con sus comparferos de una manera
amena. Los miembros del COCODE se alegraron de dicho proyecto que contribuiria
a mejorar de una manera recreativa y emocional a sus hijos y me brindaron su apoyo

incondicional en mi proyecto.

Luego me reuni nuevamente con director del centro educativo para verificar
cuales eran las carencias detectadas de la escuela y empezar con la ejecucion del

proyecto.

Fue una emocién grande ver a los docentes y alumnos involucrandose en la
realizacion del proyecto, y la mejor satisfaccion es apodrtales una guia para el uso,

cuidado e implementacién de los juegos recreativos infantiles.

Para que ellos le den un buen aprovechamiento a cada juego recreativo

implementado.
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A nivel personal al compartir con los estudiantes y docentes de dicha escuela me
permiti6 conocer la importancia de mi labor docente que somos los pilares
fundamentales en el desarrollo de la educacion y me orgullece dejarles un proyecto

de utilidad como son los juegos recreativos infantiles.

En lo técnico he podido practicar mucho de lo que se me ensefio en mi formacion
académica pero al mismo tiempo, la convivencia e interaccion con otras personas
.el reto diario de animar a los demas , de cuidar que los procesos se realizaran de
la mejor manera, de verificar que se tiene lo necesario para avanzar, me ha dejado
una experiencia que solo la vida y los seres humanos somos capaces de
proporcionar , mejorar mis conocimientos de investigacion , asi mismo fomente mis
conocimientos y tome nota de todos los detalles que surgieron durante la ejecucién

del proyecto.

Esta experiencia fue muy gratificante porque le dio sentido a mi profesiény a
la vez conocer afondo las instituciones con sus diferentes carencias para darle una
pronta solucion de la mejor manera que es la realizacion de un proyecto educativo

gue es de gran significado en los centros educativos.
A nivel econémico

» Ensefar a los estudiantes el uso y cuidado de los juegos recreativos
infantiles.

» Cuidar los juegos recreativos para contribuir a la economia.
A nivel profesional

» Actuar con responsabilidad y entusiasmo el desempefio que tiene el
profesional en nuestra sociedad guatemalteca.
» Mostrar interés por solucionar los problemas educativos que afectan

especialmente a la comunidad educativa.
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CAPITULO V

Evaluacion del proceso
5.1 Evaluacién del Diagndstico

El proceso de evaluacion se realizé para verificar el antes y el después en
funcién de los objetivos propuestos para el desarrollo del Ejercicio Profesional
Supervisado (EPS) en la etapa del diagndstico se logro extraer los resultados de los
estudios de viabilidad y factibilidad evaluados de acuerdo con una lista de cotejo,
en base a esta se cumplié con la mayoria de actividades en el tiempo previsto segun
lo planificado. De acuerdo al analisis de viabilidad y factibilidad se establecio darle
solucion al problema con la elaboracion de una Guia para el uso, cuidado e
implementacion de juegos recreativos infantiles en la Escuela Oficial Rural Mixta,
aldea EIl Ujusthe, Asuncion Mita. (Ver en apéndice)

5.2 Evaluacion de la fundamentacion tedrica

Esta parte es muy fundamental en proceso de Ejercicio Profesional Supervisado
por lo que se debe realizar con una buena investigacién y documentacion que
pueda llenar las fuentes caracteristicas en el tema que se desea investigar, este
paso debe tener referencias bibliograficas que contengan todos los elementos
requeridos como fuente de informacion. Esta informacion presentada por la epesista

se realiz6 de manera satisfactoria obteniendo buenos resultados. (Ver en apéndice)

5.3 Evaluacién del plan de intervencién

Se disefié el nombre del proyecto Guia para el uso, cuidado e implementacién
de juegos recreativos infantiles en la Escuela Oficial Rural Mixta, aldea El Ujusthe,
Asuncion Mita. Departamento de Jutiapa. Se verifico que los objetivos se puedan
alcanzar y que tuviera relacién con la solucion seleccionada, ademas de comprobar
que todas las actividades fueran las necesarias para el logro de los objetivos y que

se cumpliera con el tiempo estipulado en el cronograma, esta etapa se evalué por
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medio de una lista de cotejo, se elabor6 el perfil del proyecto. Los resultados que se

obtuvieron de la evaluacion del perfil fueron las siguientes:

» Elresultado fue de interés para los docentes del centro educativo, ya que no
se habia contemplado la elaboracion de la Guia para el uso, cuidado e
implementacion de juegos recreativos infantiles en la Escuela Oficial Rural

Mixta, aldea El Ujusthe, Asuncion Mita. (Ver en apéndice).

5.4 Evaluacién de la ejecucién y sistematizacion de la intervencién

Esta etapa es muy importante en el desarrollo del proyecto de Ejercicio
Profesional Supervisado -EPS- se evalu6 a través de la lista de cotejo, donde se
verificé el orden de la ejecucién de las actividades; producto de lo ejecutado se
obtuvo la Guia para el uso, cuidado e implementacién de juegos recreativos

infantiles.

El analisis de esta evaluacion final fue aplicado en todas las fases del
Ejercicio Profesional Supervisado -EPS- donde a través de una lista de cotejo se
verifico la participacion activa y positiva de las personas involucradas en el proyecto
realizado en Escuela Oficial Rural Mixta aldea “El Ujusthe”, ciudad de Asuncion Mita,
departamento de Jutiapa; el director agradecié todo lo realizado y el material dirigido
a estudiantes y personal docente, esto deja como evidencia las actividades
desarrolladas durante el proceso y sera de mucha utilidad para los estudiantes en
el futuro.(Ver en apéndice)
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Capitulo VI
Voluntariado
Sistematizacion del voluntariado

El dia lunes diez de julio del afio en curso me levante a las cuatro de la
mafiana con entusiasmo a realizar mis preparativos, luego procedi a dirigirme al
punto de reunion con mis compafieras epesistas, en la garita de Asuncion Mita,
Jutiapa. En el lugar antes mencionado esperamos el bus que nos trasportaria al
parque de Atescatempa donde nos reunimos con nuestro asesor el Licenciado

Randolfo Alfaro Navas.

A las 7:00 a.m. estdbamos en el parque con mis comparieras epesitas en el
lugar antes mencionado, con nuestro asesor del EPS Licenciado Randolfo Alfaro
Navas procedié a tomarnos una fotografia con el grupo de epesitas, luego nos
reunid y nos explico la realizacion de nuestro voluntariado que consistia en la
plantacién de arbolitos, para motivar, incentivar y dar a conocer la importancia de la

reforestacion.

Luego nuestro asesor procedio a dividirnos en dos grupos, por lo cual se me
asigno ir a la aldea el Sitio de Atescatempa, nos dirigimos a dicho lugar con mis
comparieras epesistas y con nuestro asesor del EPS muy alegres.

A las 8:00 a.m. llegamos a la aldea el Sitio de Atescatempa, esperamos que
llegara el vehiculo que trasportaba los arbolitos que serian plantados, seguidamente
nos dirigimos al terreno donde observamos la grandeza de la naturaleza y la
diversidad de arbolitos que plantariamos en dicho lugar como: el pino, matilisguate

y el ciprés.

Contamos con la presencia del duefio del terreno el sefior: Octavio Guevara quien
es una persona servicial y con una gran experiencia del manejo y cuidado de la
plantacién de los arbolitos, quien nos orienté de una manera eficaz para sembrar

dichos arbolitos.
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Procedimos con alegria a descargar del vehiculo los arbolitos que serian
plantados en un lugar adecuado del terreno, para lo cual dejabamos un metro de
distancia entre cada uno para que crecieran adecuadamente, con la colaboracién
de nuestro asesor el Licenciado Randolfo Alfaro Navas y el sefior Octavio Guevara
quienes nos brindaron su apoyo incondicional en la ejecucion de nuestro

voluntariado.

En lo personal, Fue una experiencia inolvidable en la cual me senti muy
satisfecha al plantar cada arbolito, porque se dé la importancia que tienen los
arboles para nuestra existencia, asi mismo estaba contribuyendo con nuestro medio
ambiente al estar participando en la reforestacion en la aldea el Sitio de
Atescatempa, agradeciéndole el apoyo brindado a nuestro asesor el Licenciado
Rondolfo Alfaro Navas y al sefior Octavio Guevara por orientarnos en la plantacion

de arbolitos.
Actores

Las personas que contribuyeron y formaron parte importante en el proceso
de reforestaciones estan: Licenciado Randolfo Alfaro Navas y el sefior Octavio

Guevaray el grupo de epesistas.
Acciones

Se llevé a cabo la reforestacion del area ubicada en la aldea el Sitio del

municipio de Atescatempa del departamento de Jutiapa.
Resultados

Tuvo mucho éxito para las personas que nos involucramos en el proceso de
reforestacion, por lo que se cumplio por el objetivo principal de la plantacion de

seiscientos arboles por epesista.
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Implicaciones

Si no se realiza una reforestacion en el momento adecuado, a futuro ya no

tendriamos oportunidad y se destruiria con mas rapidez nuestro planeta.

Lecciones aprendidas

>

Satisfaccion personal por haber logrado nuestro objetivo en la plantacion de
arbolitos.

Convivir diferentes experiencias con mis comparieras epesistas.

Alegria y entusiasmo al momento de haber culminado toda la plantacion de
arbolitos.

Trabajo en equipo.

Respetar y valorar la naturaleza ya que sin ella no hubiera vida.

Productos, logros y evidencias (fotos, actas.....etc)

Producto

La siembra de 200 arboles de especies variables como lo es: el matilisguate,

ciprés y pino

Logros

>

>

Contribuir con la plantacion de cada clase de arbolitos.

Concientizar a las personas sobre la importancia de la reforestacion en
nuestro medio ambiente.
Fomentar la participacion de cada estudiante sobre la importancia y cuidado

de cada arbolito.

Implementar campafias que promuevan el cuidado y proteccion de nuestros
arbolitos evitando la reforestacion.

Participar activamente en el proceso de plantacion de arboles.
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Conclusiones

» Con la ejecucién del proyecto se garantizé un ambiente propicio y agradable
para el estudiante asi mismo se contribuy6 con una guia e induccion para el

mantenimiento del proyecto de la institucion beneficiada.

» Se redact6 una Guia para el uso, cuidado e implementaciéon de juegos
recreativos infantiles para que los nifios del centro educativo tengan areas de

distraccion y de juegos durante su receso.
» Se enfatizd la importancia del uso y cuidado de los juegos recreativos a

través de la implementacion de los mismos para crear un ambiente agradable

al estudiante.
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Recomendaciones

» Al personal docente y administrativo de la institucion beneficiada capacitar a
la comunidad en general sobre el uso y cuidado de los juegos recreativos
infantiles.

» A los docentes y estudiantes, tomar en cuenta los beneficios en que nos
ayudaria darle un mejor uso a los juegos recreativos y dar seguimiento al

proyecto segun el plan de sostenibilidad.
» Qué la comunidad escolar aproveche al maximo los juegos recreativos

infantiles para una mejor convivencia y dar un ambiente favorable al
estudiante.
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TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

FACULTAD DE HUMANIDADES

SEDE CENTRAL, ASUNCION MITA

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

LICENCITURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA

PLAN GENERAL DE TRABAJO DE EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO
—EPS-

1. DATOS GENERALES
Estudiante: Belsy Mariela Guerra y Guerra
Carne: 200450195
Teléfono: 50168110
Carrera: Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa.

Actividad: Ejercicio Profesional Supervisado -EPS-
2. LUGAR DE REALIZACION DE EPS
Institucion Patrocinante: Municipalidad de Asuncion Mita, Jutiapa.
Institucion Beneficiada: Escuela Oficial Rural Mixta aldea “El Ujushte”
Direccion: Aldea “El Ujushte”, Asuncion Mita, Jutiapa.
LISTADO DE CARENCIAS

No hay juegos infantiles en la Escuela Oficial Rural Mixta aldea “El Ujusthe”
Falta de depdsitos para la basura
No cuenta con servicio sanitario

Inexistencia de una biblioteca

vV V V V V

Desconocimiento de proyecto para el uso cuidado de juegos recreativos
infantiles
» No se tiene programas de mantenimiento de juegos recreativos infantiles

en el centro educativo.
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» No cuenta con una cancha deportiva

1. TITULO: Guia para el uso, cuidado e implementacion de juegos recreativos

infantiles en la Escuela Oficial Rural Mixta, aldea EI Ujusthe, Asuncion Mita.
UBICACION FiSICA DE LA COMUNIDAD aldea El Ujushte, Asuncion Mita, Jutiapa.

2. UBICACION FiSICA DE LA COMUNIDAD O INSTITUCION: La Escuela
Oficial Rural Mixta aldea “El Ujushte” se encuentra ubicada en la aldea EIl Ujushte

de la ciudad de Asuncion Mita departamento de Jutiapa.

3. OBJETIVOS:
3.1 General

e Contribuir a mejorar la recreacion infantil en la Escuela Oficial Rural Mixta
aldea “El Ujusthe”

3.2 Especificos
e Elaborar Guia para el uso, cuidado e implementacién de juegos recreativos
infantiles en la Escuela Oficial Rural Mixta, aldea El Ujusthe, Asuncion Mita.

e Sociabilizar la guia en la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea EIl Ujusthe.

4. JUSTIFICACION: El presente plan se realiza con el objetivo de dar
continuidad y sostenibilidad al proyecto tomando en cuenta la importancia de
elaborar una Guia para el uso, cuidado e implementacion de juegos recreativos
infantiles en la Escuela Oficial Rural Mixta, aldea El Ujushte, Asuncién Mita. Con
este proyecto se pretende armonizar el tiempo de descanso de los estudiantes y
propiciar también el cuidado de su entorno es decir que la recreacién hace parte del
proceso educativo como estimulo y para fomentar la conciencia del orden y la

disciplina del nifio.
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5. ACTIVIDADES:

Esta es una fase muy importante ya que es donde se dara a conocer todas las
actividades a realizarse ya que permite interrelacionar metas y objetivos propuestos

para el logro de los resultados esperados.

1. Solicitar permiso a al director de la Escuela Oficial Rural Mixta aldea “El
Ujushte” Asuncion Mita para realizar el proyecto.

2. Investigar materiales en diferentes fuentes para la elaboracién de la guia.

3. Redaccion de la guia para el uso, cuidado e implementacién de juegos
recreativos infantiles.

4. Induccion a estudiantes sobre la importancia del uso y el cuidado de los
juegos recreativos.

5. Entrega de la guia para el uso, cuidado e implementacion de juegos
recreativos infantiles, en la Escuela Oficial Rural Mixta aldea “el Ujushte”,

Asuncion Mita, Jutiapa.

6. TIEMPO: Este se avaluar4d en funcién de las actividades planificadas y
ejecutadas en un cronograma de actividades disefado.
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7. CRONOGRAMA
SUPERVISADO —-EPS-

Etapa

Responsable

Seleccién de
las
instituciones

Epesista

Diagnostico
Institucion y
priorizacion
del

problema
viabilidad vy
factibilidad
del
problema

Epesista
autoridades
educativas y
municipales

GENERA

DE

EJERCICIO

PROFESIONAL

Elaboracién
del informe
de
diagnhostico

Epesista

Perfil del
proyecto

Epesista

Ejecucion
del
proyecto

Epesista

Evaluacioén
EPS

Epesista y
Asesor

Entrega vy
publicacion
de

proyecto

Epesista

Elaboracion
informe
final

Epesista
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8. TECNICAS DE INVESTIGACION:
Las Técnicas de investigacidn a llevar a cabo son: Guia de analisis Contextual e

institucional, haciendo uso de algunas técnicas como:

> Guia de andlisis Contextual
> Entrevista

» Observacion
HUMANOS

Epesista
Alcalde Municipal
Personal Operativo

Personal Administrativo

vV V V V V

Personal de Servicio

MATERIALES

Computadora
Tinta

Papel bond
Memoria de USB
Fotocopiadora
Lapiceros
Agenda
Teléfono

Camara Fotografica

V V.V V V V V V V VY

Archivos
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10.

FISICOS:
Instalacion de la Municipalidad de Asuncion Mita, departamento de Jutiapa.
Instalacion de la Escuela Oficial Rural Mixta aldea “El Ujushte” se encuentra

ubicada en la Aldea El Ujushte de la ciudad de Asuncion Mita, departamento

de Jutiapa.

Responsable: Epesista.

Evaluacion:

v’ Lista de Cotejo
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= USAC

AP TRICENTENARIA
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO

REPORTE DE EVALUACION DEL DIAGNOSTICO

Nombre del proyecto: Guia para el uso, cuidado e implementacién de juegos

recreativos infantiles en la Escuela Oficial Rural Mixta, aldea El Ujusthe, Asuncién

Mita.

Instrumento de evaluacion: Lista de Cotejo

Epesista: Belsy Mariela Guerra y Guerra

Lista de cotejo para evaluar el diagnéstico

No. ASPECTOS A CALIFICAR S
NO

1 Existi6 apoyo por parte del Director de la Escuela Oficial

Rural mixta aldea “El Ujusthe” de Asuncion Mita,

departamento de Jutiapa. X
2 Se recopilo informacion necesaria con las técnicas e

instrumentos aplicados X
3 Se cuenta con los recursos financieros para la ejecucion

de proyectos de esta naturaleza X
4 Se identificaron las principales necesidades y problemas

al analizar la informacion. X
5 Se presentd el informe del diagnostico en el tiempo

programado ante el asesor. X
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X TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guabemala

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO

REPORTE DE EVALUACION DE LA FUNDAMENTACION TEORICA

Nombre del proyecto: Guia para el uso, cuidado e implementacién de juegos
recreativos infantiles en la Escuela Oficial Rural Mixta, aldea El Ujusthe, Asuncién
Mita.

Instrumento de evaluacion: Lista de Cotejo
Epesista: Belsy Mariela Guerra y Guerra

Lista de cotejo para evaluar la fundamentacion teérica

No. ASPECTOS A CALIFICAR SI
NO

1 ¢La teoria presentada corresponde al tema contenido en

el problema?

X

2 ¢ El contenido presentado es suficiente para tener

claridad respecto al tema? X
3 ¢ Las fuentes consultadas son suficientes para

caracterizar el tema? X
4 ¢, Se hace citas correctamente dentro de las normas de un

sistema especifico? X
5 ¢Las referencias bibliograficas contienen todos los

elementos requeridos como fuente? X
6 ¢, Se evidencia aporte del epesista en el desarrollo de la

teoria presentada?
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A # TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO

REPORTE DE EVALUACION DEL PLAN DE INTERVENCION

Nombre del proyecto: Guia para el uso, cuidado e implementacién de juegos
recreativos infantiles en la Escuela Oficial Rural Mixta, aldea El Ujusthe, Asuncién
Mita.

Instrumento de evaluacién: Lista de Cotejo
Epesista: Belsy Mariela Guerra 'y Guerra

Lista de cotejo para evaluar el plan de intervencion

No. ASPECTOS A CALIFICAR SI
NO
1 ¢ Es completa la identificacién institucional de la epesista?
X
2 ¢ El problema es el priorizado en el diagnéstico?
X
3 ¢ La hipotesis-accion es la que corresponde al problema
priorizado? X
4 ¢, Se hace citas correctamente dentro de las normas de un
sistema especifico? X
5 ¢ La ubicacién de la intervencion es precisa?
X
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10

11

12

13

14

15

¢La justificacion para realizar la intervencion es valida
ante el problema a intervenir?
¢ El objeto general expresa claramente el impacto que se

espera provocar con la intervencion?

¢ Los objetivos especificos son pertinentes para contribuir
al logro del objetivo general?

cLas metas son cuantificaciones verificables de los
objetivos especificos?

¢Las actividades propuestas estan orientadas al logro de
los objetivos especificos?

¢ Los beneficiarios estan bien identificados?

¢Las técnicas a utilizar son las apropiadas para las
actividades a realizar?

¢ El tiempo asignado a cada actividad es apropiado para
su realizacion?

¢Estdn claramente determinados los responsables de
cada accion?

¢El presupuesto abarca todos los costos de la
intervencién?

¢Se determind en el presupuesto el renglén de
imprevistos?

¢Estan bien identificados las fuentes de financiamiento

que posibilitara la ejecucion del presupuesto?
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A TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guabemala

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO

REPORTE DE EVALUACION DE LA EJECUCION Y SISTEMATIZACION DE LA
INTERVENCION

Nombre del proyecto: Guia para el uso, cuidado e implementacién de juegos
recreativos infantiles en la Escuela Oficial Rural Mixta, aldea El Ujusthe, Asuncion
Mita .

Instrumento de evaluacion: Lista de Cotejo
Epesista: Belsy Mariela Guerra y Guerra

Lista de cotejo para evaluar la ejecucién y sistematizacion de la Intervencion

No. ASPECTOS A CALIFICAR SI
NO
1 ¢, Se da con claridad un programa de la experiencia vividas
en el eps?
X
2 ¢ Los datos surgen de la realidad vivida?
X
3 ¢ Es evidente la participacion de los involucrados en el
proceso del eps? X
4 ¢ Se valoriza la intervencion del eps?
X
5 ¢Las lecciones aprendidas son variables para futuras
intervenciones? X
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& # TRICENTENARIA
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO

REPORTE DE EVALUACION DEL INFORME FINAL DEL EPS.

Nombre del proyecto: Guia para el uso, cuidado e implementacién de juegos
recreativos infantiles en la Escuela Oficial Rural Mixta, aldea El Ujusthe, Asuncion
Mita.

Instrumento de evaluacion: Lista de Cotejo

Epesista: Belsy Mariela Guerra y Guerra

Lista de cotejo para evaluar el informe final del EPS

No. Aspectos a Calificar SI NO

1 ¢, Considera que la Guia para el uso, cuidado e X
implementacion de juegos recreativos infantiles,
dirigida a docentes y estudiantes de la Escuela Oficial
Rural Mixta aldea “El Ujushte” de la ciudad de
Asuncién Mita, departamento de Jutiapa es de
importancia?

2 ¢, Considera que el proyecto ejecutado es de beneficio X
para la comunidad educativa?

3 ¢, Considera que continte el Centro Educativo con la X
sostenibilidad del proyecto?

4 ¢ Considera que el proyecto realizado, emite juicios X
acerca del uso y cuidados de los juegos infantiles?
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P Univessidad de San Curdos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Guatemala, 16 de enero 2017

Lic. Carlos Humberto Cruz Alay
Supervisor Educativo
Sector Giiija

Estimado sefior supervisor:

Atentamente le saludo y a la vez le informo que fa Facultad de Humanidades de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, con el objetivo de participar en fa solucién de los
problemas educativos a nivel nacional, realiza el Ejercicio Profesional Supervisado ~EPS-, con los
estudiantes de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Administracién Educativa.

Por lo anterior, solicito autorice la realizacién de un proyecto pedagdgico ambiental {la)
estudiante Belsy Mariela Guerra y Guerra corné No. 200450195 En una de las escuelas de su
jurisdiccién, como lo es la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Ei Ujushte, Jornada Matutina.

El asesor ~supervisor asignado realizara visitas constantes, durante el desarrolio del mismo.

Deferentemente,

- M AR |

Asesor del Ejercicio Prg




Educacidn Supeyiox, Inclagente y Proyediva

BEtet  Universidad de San Cartes de Guatemata
Facultad de Humanidades

Guatemala, 16 de enerode 2017

Sefior.

Jorge Luis Guerra Aceituno

Director de la E.O.R.M Aldea El Ujushte
Asuncion Mita, Jutiapa

Su Despacho.

Estimado sefior director:

Atentamente le saludo y a la vez le informd que la Facultad de.Humanidades de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, con el objetivo de participar en la solucidn de los
problemas educativos a nivel nacional, realiza el Ejercicio Profesional ‘Supervisado ~EPS-, con los
estudiantes de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Administracién Educativa.

Por lo anterior, solicito su colaboracién brindéndole 1a oportunidad de realizacion de un proyecto
pedagdgico ambiental a (la) estudiante Belsy Mariela Guerra y Guerra comé No. 200450195 En
la Institucién que usted dignamente dirige la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea El Ujushte, Jornada
Matutina.

El asesor —supervisor asignado realizara visitas constantes, durante el desarrollo del mismo.

Deferentemente,

“ID Y ENSENAD A TODOS”

'\-‘;-

Asesor del Ejercicto

Fuisado (EPS)

Edificio 54, ciudad universitaria zona 12
Tehetonos: 248 8601 21158602 24188620
IR BOOD ext, RABOF-B3302 Fax: 83320
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Univevsidad de San Caxles de Guatemala
7
Facultad de FHumanidades

Asuncion Mita 29 de mayo de 2017

Profe, Rubén Arturo Rodriguez Lima
Alcalde municipal
Asuncion Mita, Jutiapa

Reciba un atento y cordial saludo , desedndole éxitos y bendiciones en sus labores diarias.

Respetable Alcalde.

En calidad de estudiante Epesista de Ia Universidad de San Carlos de Guatemala, de fa Facultad de
Humanidades me permite SOUCITARLE su colaboracién para que me proporcione una cubeta de
pintura de agua de color blanco para llevar a cabo mi Proyecto Educativo, para beneficio de los
estudiantes de la EORM Aldea el Ujushte.

Esperando una respuesta positiva a la presente , sablendo de su noble corazén y colaboracién
hacia los centros educativos , me despido de uste.

Atentamente,

BT Gena
Epesista
USAC
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g UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
1t FACULTAD DE HUMANIDADES, SEDE ASUNCION MITA
TELEFONOS: 3171-4405 * 4879-05663 * 5060-5052

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES
SEDE ASUNCION MITA

CARTA DE COMPROMISO:

Por este medio YO, (DctalO 'AK‘O)PO Gueiosa (glacoxa de
53 afos de edad, Sollesd , originario y vecino de

-Estado Civit

£ 2!) ca la (E oy, Alescabempen M S g;&; Q

informo que el dia de hoy se me hizo entrega de éﬂ/ plantas forestales,
donadas por MU nC ifa kAaA Ac Axcmlcqu,con el fin de

aprovechar sustentablemente de los recursos naturales y mantener embellecido

nuestro planeta, por lo tanto me COMPROMETO al transporte, siembra, cuidado y
seguimiento en su etapa de crecimiento, asi mismo para el afio 2,018 formar parte
del programa de Incentivos Forestales promovido por el Instituto Nacional de

Bosques —-INAB- de Guatemala.

Asuncion Mita, 70 de_ulio del 2,017.

Vecino \

No.De Celular:_30 B AU 776

Epesista

Al rescate del Medilo Amblente.

Facultad de

 armmanidades

e



Universidad de San Carlos De Guatemala

Facultad de Humanidades

Licenciatura en Pedagogia y Administracién Educativa
Epesista: Belsy Mariela Guerra y Guerra

Compromiso de Continuidad

1. Objetivos

General:

Fomentar la sana convivencia mediante la recreacion y el juego como una forma
de dinamizar el descanso de los alumnos y alumnas de la Escuela Oficial Rural
Mixta aldea “el Ujushte”. de la ciudad de Asuncién Mita, departamento de Jutiapa.

Especificos:
v" Aplicar efectivamente la guia por parte de los docentes.
v' Garantizar la participacion activa de toda la comunidad educativa para el
mantenimiento y el cuidado de los juegos recreativos.
v" Involucrar a los estudiantes en la recreacidon a través de los juegos
instalados en la escuela.

2. Justificacion

El plan de compromiso de continuidad o sostenibilidad de la intervencién presenta
las acciones que deben realizar los involucrados para darle seguimiento a la
solucién planteada para el problema que se pretende resolver en la institucion.
Siendo el problema seleccionado “inexistencia de areas recreativas con juegos
infantiles” y la solucién comprendida como viable y factible la realizacion de una
“guia sobre juegos recreativos infantiles para areas de distraccién para los nifios
de dicha escuela”.

y una capacitacion sobre el mismo tema a personal docente y a los nifios de la
institucion educativa beneficiada, habiéndose ejecutado dicho proyecto es
necesario acordar un compromiso por parte de los docentes para darle



seguimiento a las técnicas adquiridas para lograr la sostenibilidad y durabilidad del
proyecto en un cien por ciento.

3. Actividades

» Revisar constantemente la guia y verificar que se cumplan los lineamientos
que alli se establecieron.

» Organizarse entre los maestros para verificar la participacion activa de
todos los estudiantes en la recreacion y buen uso de los juegos recreativos.

» Brindar lineamientos claros y precisos de las permisiones y prohibiciones
que tienen los alumnos y alumnas en la institucién educativa en relacién a
los juegos recreativos.

4. Responsables
Director
Docentes

Para constar el compromiso adquirido firmamos los que intervenimos, con fecha
10 de Julio de 2017.



Docente

(L ‘“@’/7@)

BelsyMan la Guerra y Guerra

-Epesista- Carné 200450195




DUSAC  tnisorvidad de San Cartos de Guatemata

TRICENTENARIA
U widas o Lam Comon e Goumman g EE ! & ﬁt . t [
Guztemala 16 de Agosto 2017
Sefores
COMITE REVISOR DE EPS
Facultad de Humanidades
Presente

Atentamente se les informa que han sido nombrados cemo miembros del Comité Revisor
que debera estudiar y dictaminar sobre el trabajo EPS (X) presentado por |a estudiante;

BELSY MARIELA GUERRA Y GUERRA
200450195
Previo a optar al grado de Licenciada en Pedagogia y Administracion Educativa,

Titulo del trabajo: GUIA PARA EL USO, CUIDADO E IMPLEMENTACION DE JUEGOS
RECREATIVOS INFANTILES, DIRIGIDA A ESTUDIANTES DE QUINTO GRADO Y A
DOCENTES DE LA ESCUELA OFICIAL RURA! MI¥TA DT ALDEA EL UJUSTHE,
MUNICIPIO DE ASUNCION MITA, JUT 1257/

Dicho comité deberd rendir su dictzi o en un periode de fiempo gue considere
conveniente ne mayor de tres meses a partir de la presente fecha.

El Comité Ravisor esta integrade por los siguientes profesionales:
Asesor LIC. RANDOLFO ALFARO NAVAS

Revisor 1~ LICDA. MAYRA LISSETTE SALGUERO SANTOS
Revisor2 LICDA. DULCE ASUCENA CASTILLO FIGUEROA

C.C expediente
Archivo

Educacidn Supsviox, Jnclugente g My
Edificio S-4, ciudad universitariy 2oos 12
Telloros: 24188602 24188610.20
2418 8000 exz, 85302 Fux: 85220




!R!c%nAmm Univensidad de Sar: Carles de Guatemala

e — Facultad de Humanidades

Guatemala 16 de Agosto 2017

Senores

COMITE REVISOR DE EPS
Facultad de Humanidades
Presente

Atentamente se les informa que han sido norabiadas como miembros del Comité Revisor
que debera estudiar y dictaminar sobre el tabaje EPS X) presentado por la estudiante:

BELSY MARIELA GUERRA Y GUERRA
200450195
Previo a optar al grado de Licenciada en Pedagogia y Administracion Educativa.

Titulo del trabajo: GUIA PARA EL USO, CUIDADO E IMPLEMENTACION DE JUEGOS
RECREATIVOS INFANTILES, DIRIGIDA A ESTUDIANTES DE QUINTO GRADO Y A
DOCENTES DE LA ESCUELA OFICIAL RURAL MIXTA DE ALDEA EL UJUSTHE,
MUNICIPIO DE ASUNCION MITA, JUTIAPA.

Dicho comité debera rendir su dictamen en un periodo de tiempo que considere
conveniente no mayor de tres meses a partir de la presente fecha.

El Comité Revisor esta integrado por los siguientes profesionales:
Asesor LiC. RANDOLFO ALFARC NAVAS

Revisor 1 LICDA.  MAYRA LISSETTE SALGUERO SANTOS
Revisor 2 LICDA. DULCE ASUCENA CASTILLO FIGUEROA

C.C expediente
Archivo

Educaciin Supesinx, Tncfugentc y Peoyective
Edificio S-4, ciwdad umiversstana zona (2

Teléfonos: 24188602 24148610-20

2218 300D oxt. 85302 Fux: 85320



USAC Universidad de San Carbos de Quatemala
RICHQIRARIA Facultad de Fumanidades

Guatemala, Septiembre 12 de 2017.

Licenciado

Lic. Santos de Jests Dévila
Director Departamento Extensidn
Licenciado:

Hacemos de su conocimiento que el estudiante: Belsy Mariela Guerra y Guerra.
ConcaméNo. 200450195 Ha realizado las correcciones sugeridas ai trabajo de

EPS (X) TESS

Titulado: Guia para el uso, culdado e implementacion de juegos recreativos infantiles, dirigida a
estudiantes de quinto grado y a docentes de la Escuela Oficlal Rural Mixta de aldea El Ujusthe,
Municipio de Asuncién Mita, Jutiapa.

Por lo anterior, se dictamina favorablemente g

7 =

Licda. Dulce AsucenaCastillo Figueroa

£ .‘S,..a",‘f‘? £
Edificio 54, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos 2418 8600 23188602 24188620
2418 BOOO ext. 8530165302 Fax: 85520




7 TRICINTENARIA
0 i Gt S

Cducaciin Supeviow, Incluyente y Proyectiva
Edificio S5<4, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 2418 8601 24188602 24188620

2418 8000 ext. 85301-85302 Fax: 85320

unwmtdaddeSaneaxlaodeQua&mafa
Facultad de Humanidades

Guatemala, fecha 18 de septiembre de 2017

Licenciado

Santos De Jesis Davila Aguilar, Director
Departamento de Extensién

Facultad de Humanidades

En virtud de haber concluido satisfactoriamente el trabajo de EPS ( x ), TESIS ( ) Titulade: gula para
el uso, cuidado e implementacion de juegos recreativos infantiles, dirigida a estudiantes de quinto
grade ya docentes de la Escuela Oficial Rural Mixta de aldea £l Ujushte, M unicipio de Asuncién Mita,
Jutiapa.

Yo, Belsy Mariela Guerra y Guerra

Carné: 200450195

CUI: 2452204292204

Direccidn para recibir notificaciones: Colonla Adesmi, Asuncién Mita, Jutiapa.
Teléfono: 50168110
Solicito fecha de EXAMEN PRIVADO, previo a optar al grade de licenciado(a) en: Pedagogia y

Administracikén Educativa.

Atentamente,

mygo/sdjda




 USAC  vtnivensidad de San Cartos de Quatemata

TRICENTENARIA

ke s G Facultad de Feumanidades

Guatemala, 22 de Septiembre 2016

Licenciado

RANDOLFO ALFARO NAVAS
Asesor-de EPS

Facultad de Humanidades
Presente

Atentamente se le informa que ha sido nombrado como ASESOR que debera
orientar y dictaminar sobre el trabajo de EPS (X) que ejecutara la estudiante

BELSY MARIELA GUERRA Y GUERRA
200450195

C.C expediente
Archivo

Educacidn Superion, Jnclugente y Proyectiva
Edificio S-4, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 24188602 24188610-20

2418 8000 ext. 85302 Fax: 85320






Las siguientes fotografias muestran el area antes de iniciar el proceso de limpieza
durante la ejecucion del Proyecto Educativo del Ejercicio Profesional Supervisado
(EPS).

Fuente: Ing. Erick Amilcar Sandoval



Las siguientes imagenes indican el momento de pintar y rellenar el area, con la
colaboracion de estudiantes de quinto grado para implementar los juegos
recreativos.

Fuente: Ing. Erick Amilcar Sandoval



En las siguientes fotografias podemos apreciar la implementacion de los juegos
recreativos infantiles columpios.

Fuente: Ing. Erick Amilcar Sandoval



En estas imagenes podemos apreciar el momento donde se esta dando inicio a la
capacitacion impartida por él: ingeniero Erick Amilcar Sandoval Martinez sobre el
Uso, Cuidado e Implementacion de los Juegos Recreativos Infantiles en la Escuela
Oficial Rural Mixta aldea “El Ujusthe” con docentes, padres de familia, asesor del
EPS y estudiantes de quinto grado.

Fuente: PEM. Belsy Mariela Guerra 'y Guerra



En las siguientes fotografias observamos el resultado del trabajo en equipo y el
proyecto terminado.
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Fuente: Ing. Erick Amilcar Sandoval



En las siguientes imagenes observamos la entrega de la Guia para la reutilizacion
de desechos sdlidos en la implementacién de juegos recreativos infantiles al asesor
de EPS Lic. Randolfo Alfaro Navas y al director Jorge Luis Aceituno Guerra de la
Escuela Oficial Rural Mixta aldea “El Ujusthe” es asi como se finaliza la etapa de
ejecucion del proyecto.

Fuente: Ing. Erick Amilcar Sandoval



Fotos
Del
Voluntariado




En estas fotografias nos encontramos todos los epesistas llegando a la aldea el Sitio

en donde nos dispusimos a seleccionar los arboles para poderlos plantar.

Fuente: Ing. Erick Amilcar Sandoval



Comparfieras epesistas y yo sembrando los arbolitos en el lugar correspondiente
en la aldea el Sitio, Atescatempa.

Fuente: PEM. Wendy Marleny Lemus



El grupo de epesistas luego de terminar de sembrar los arbolitos, satisfechos de
un buen trabajo realizado.

Fuente: Ing. Erick Amilcar Sandoval





