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Resumen

El abuso sexual es un problema que avenido afectar a nuestro pais ya que hoy en dia
podemos ver a muchas nifias que son abusadas a su temprana edad. Por eso es muy
importante que nosotros juntamente con las comunidades organicemos este tipo de

actividades ya que asi les hacemos mucha conciencia a los padres de familia.

También tenemos que tener en cuenta que todos los padres de familia deben tener una
buena comunicacion con los nifios para que ellos puedan conocer con facilidad lo que

les sucede a sus hijos.

Asi podemos ir depurando este problema que ha venido a causar mucho dafio en la
nifez Guatemalteca que ha pasado por algun abuso, el cual les ha dejado muchas

secuelas.

Ya que hoy en dia podemos ver qué hay muchos casos de abuso que quedan impune
qué no se castiga a la persona abusadora. Y por eso esa persona sigue causado

mucho dafo a las nifas.



INTRODUCCION

La siguiente documentacion corresponde al Ejercicio Profesional Supervisado EPS. De
la carrera de Licenciatura en pedagogia y Derechos Humanos, Facultad de
Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala, Seccion San Joseé,

Escuintla.

En el presente Ejercicio Profesional Supervisado realizamos una charla para

concientizar a los padres de familia. Esta charla se realizd en la comunidad “el jardin”.

En este proceso se llevé a cabo una serie de actividades: como lo es entrevistas a la

comunidad.

Diagnoéstico: Institucion avaladora/avalada: En este capitulo se Elaboré el
diagnéstico institucional de la Municipalidad del municipio de San José y comunidad de
la Aldea El Jardin. Los vecinos de dicha aldea nos dijeron que no conocian mucho de
dicho tema. Por eso nos dimos cuenta que se necesitaba con urgencia una charla 'y una
guia para que la comunidad estuviera al tanto de los problemas que causa un abuso

sexual en menores de edad.

Fundamentacion Teérica: En la fundamentacién tedrica, se encuentra toda la
informacion acerca de las leyes que ampara un abuso y las instituciones que tienen a

cargo esta clase de problemas.

Plan de Accidon o de la Intervencion: Podemos encontrar la propuesta que le dan
solucion a dicho problema. También podemos verificar el costo de dicho proyecto.

Ejecucion y Sistematizacion de la intervencion: Se encuentra la informacion
completa de dicho tema con cada una de las bases que lo respaldan. Para asi
constatar que un abuso se castiga con todo el peso de la le, y que debe denunciar

cualquier clase de abuso sexual maxime en menores de edad.



Evaluacion del Proceso: Se evaluaron, deficiencias del trabajo realizado y la

aplicacion de técnicas e instrumentos para poder ejecutar con claridad el proyecto.

Voluntariado: esta es la Ultima etapa de nuestro proyecto ya aqui podemos comprobar

que se llevo a cabo la desforestacion de mangle y la elaboracion de chinampas.



Capitulo |

Diagnostico

Institucion Avaladora
1.1. Contextos:

1.1.1. Contexto Geogréfico:

El municipio de San José estd ubicado en la Latitud Norte
13°565722”, Longitud Oeste 90°49°10”. Tiene una extension
territorial de 280 km2. Con una altura de 1.98 msnm. El municipio
de San José, colinda al norte con los municipios de Masagua y La
Democracia; al sur con el Océano Pacifico; al este con Iztapa; al
Oeste con La Gomera y La Democracia, del departamento de
Escuintla. (1-09)

Para efectos de planificacion, el municipio San José, se dividié en
cuatro micro regiones: la region 1 denominado Central portuaria, la
region 2 rio Achiguate, que se encuentra en la parte Oeste del
municipio, region 3, que comprende los denominados zanjones el
jobo y marruecos que se encuentra en la parte Norte, region 4 el
denominado Océano Pacifico, por encontrarse en la parte Sur del

municipio, zona en la que se ubica el canal de Chiquimulilla. (1-10)
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1.1.2. Contexto Social:
Segun proyecciones del 2009 del INE, el municipio de San José
tiene una poblacion de 49,400 habitantes. Ademas, tiene una
densidad poblacional de 176 habitantes por km2. El 58 % vive en
el area rural y el 42 % en el area urbana. Tiene un total de 25,313
hombres (51.24 %) y 24,087 mujeres (48.76 %). Con respecto a la
identificacion étnica, del total de la poblacion mencionada un 95.58
% de su poblacion es ladina y 4.42 % son indigenas. Al igual que
la mayoria de los municipios del departamento de Escuintla, su
poblacion es mono-étnica, situacion que se debe a los distintos
procesos de asentamiento y reasentamiento de la poblacion, ya
gue dicha area geogréfica fue el lugar de asentamiento de grupos
sociales prehispanicos, los que fueron exterminados o
desplazados fuera del lugar, por los conquistadores. Las distintas
trasformaciones productivas que tuvieron estos territorios (afiil,
algodon, ganado y cafia de azucar), han condicionado una forma
de asentamiento humano y de constitucion étnica de la poblacién.
(1-11)
e Instituciones Educativas:
EL Puerto san José cuenta con varios centros educativos
que son:
» 52 escuela Rurales y Oficiales Urbanas de
Primaria.
10 Colegios Privados de Primaria y Nivel Medio.
08 Institutos de Educacion Basica por Cooperativa.
05 Academias de Mecanografia.

08 Academias de Computacion.
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01 seccién Universitaria universidad de San Carlos
de Guatemala.

» 01 seccién Universitaria Universidad Galileo.



» 01 seccion Universitaria Universidad Rural de
Guatemala.
» 05 secciones de Bachillerato por Madurez

e Instituciones de Salud:
El municipio de San José, cuenta con 1 Centro de Atencion
Médica Permanente (CAP), 2 Puestos de Salud, 1 sala de
maternidad cantonal y 22 Centros Comunitarios de
Convergencia. Dentro del mismo, hay 1 administradora de
salud. Todo lo anterior dentro de lo que ofrece el Ministerio
de Salud Publica y Asistencia Social como rector del sector
en el lugar. Existen igualmente 14 clinicas médicas
privadas y 13 farmacias. Ademas de la cobertura del
MSPAS, el IGSS cubre a un 23% de la poblacion y un 5%
de habitantes acude a servicios privados.
En lo que respecta a las inmunizaciones en nifios y nifias
menores de 1 afio fue de 98.58% de la poblacion de esta
edad. La atencion de los partos fue dada en un 63.45 % por
médicos, el 17.5% fue hecha por comadronas y el 19%
reporta que no recibié ninguna atencién. En el municipio
hay 11 médicos, 2 enfermeras profesionales, 11 enfermeras
auxiliares, 1 odontélogo y 1 inspector en salud. La relacion
entre personal profesional de la salud es de 2.6 por cada
10,000 habitantes, cuando la recomendacion de la
Organizacion Mundial de la Salud es de 12 profesionales
por cada 10,000 habitantes, por lo que constituye una
limitante grave que determina la calidad de los servicios.
(1-15)



Actividades Culturales de la Municipalidad:

» 19 de marzo (Feria Patronal en honor al sefior San José)
» 24 de octubre (Dia del pescador Artesanal)

» 12 de diciembre (Dia de la Virgen de Guadalupe)

» 24 de diciembre (Noche Buena)

» 31 de diciembre (Afio Nuevo)

e Tradiciones:

» Comidas (todo relacionado con los mariscos)

» Eleccion y coronacion de Ada Marina.

» Pesca Artesanal.

> Artesania Propia de San José.

En términos generales, el municipio de San José, es un
municipio étnicamente homogéneo, derivado que su poblacion
es preponderantemente ladina (95.58 %), sus tradiciones
estdn marcadas por dicha variable, pero igualmente por las
creencias religiosas, desde una perspectiva cristiana catolica.
Es importarte sefalar que algunos actores del municipio
opinan que la creciente presencia de sectas evangélicas, le
estdn dando un cambio al municipio, que por el momento no
es muy evidente, pero que mas adelante tendra impacto en las
costumbres del lugar, generando procesos de aculturacion y
modificacion en los patrones culturales historico-sociales de la

poblacién de San José. (1-14)

1.1.3. Contexto Historico:
El lugar donde se asienta la actual cabecera del municipio San
Joseé, se conocia con el nombre de El Zapote, que por disposicion
del Gobierno del 20 de agosto de 1,936 se traslado el puerto de

Iztapa. Durante el periodo hispanico y con excepcion de Iztapa



como puerto, cuya vida fue muy breve, no existio otro puerto en el
mar del Sur, en donde se realizara el comercio desde el puerto de
Acajutla, situado en el que hoy en dia es la Republica de El
Salvador. (1-13)

Luego de la independencia en Guatemala, En 1,851 se penso
trasladar el puerto a otro lugar que presentara mejores
condiciones higiénicas, climéticas y fisicas, por lo que en esos
afios se encargé al consulado de comercio nombrar a una
comision que hicieran un detallado estudio. El consulado designé
a Don Manuel Beltranena, quien después de una visita a la zona,
el 2 de abril de ese afio emiti6 un dictamen, resultando las
ventajas de trasladar el puerto de Iztapa a El Zapote. Basado en
ese informe, el 12 de marzo de 1,852 el Gobierno emiti6 el decreto
N. 62 que en sus 2 primeros articulos dice: 1ro. El puerto de Iztapa
en el mar del sur se traslada al punto llamado EI Zapote,
guedando habilitado para el comercio desde el dia 1 de enero de
1,853. -2do. Este puerto se denominara San José de Guatemala.
También se decreté habilitar los almacenes y oficinas necesarias,
arreglar las vias de comunicacién y la dotacién de agua potable.
Conforme al acta levantada el 13 de julio de 1,853, las autoridades

se trasladaron en esa fecha al nuevo puerto. (1-13)

Por acuerdo gubernativo del 2 de enero de 1,875 fue tomada en
consideracion la solicitud hecha por los vecinos del puerto de San
Joseé, se formd una municipalidad con el objetivo de velar por los
intereses de aquella poblacion. El acuerdo recita: 1ro. Que con
arreglo de las leyes de la materia se organice en el mencionado
puerto un municipio; 2do. Que al efecto se proceda al practicar
popularmente las elecciones que corresponden, con arreglo a las

propias leyes. La municipalidad compuesta por un Alcalde, un



Sindico y cuatro regidores, se cre6 por el acuerdo gubernativo del

19 de julio de 1,920, a solicitud de los vecinos y con el propésito

de mejorar la marcha administrativa. (1-14)

El Puerto San José posee un atractivo y belleza natural, al contar

con el curso de canales, los cuales atraviesan la cabecera. Tal es

el caso del Canal de Ubico y su afluente, un pequefio canal en el

Barrio Pefiate y el Canal de Chiquimulilla.

Este municipio ha sido considerado tradicionalmente como un

lugar turistico y de recreo, favorecido por su cercania con la

capital del pais y facil acceso. (1-14)

1.1.4. Contexto Econémico:

Empleo y Migracion:

En el municipio de San José, la Poblacion Econémicamente
Activa (PEA) tiene un perfil muy parecido al encontrado en
otros municipios del departamento de Escuintla. Predomina la
informalidad, la vinculacién, actividades comerciales y de
servicios. El municipio alberga en su territorio el puerto Quetzal
mas grande del Litoral del Pacifico y el Unico capaz de recibir a
navios de considerable tamafio. La época de llegada de
cruceros que es de noviembre a marzo, representa el ingreso
de 20,000 turistas a la zona de recepcién, lo que sin embargo
no representa un ingreso considerable para el municipio,
debido a que no hay en el lugar ofertas turisticas atractivas, por
lo que se desplazan a otros destinos en el interior del pais.
(2-38)

La Empresa Portuaria del Puerto de San José, genera un
ingreso cercano a 7 millones de quetzales anuales a favor del

municipio, 4,000 empleos directos generados y cerca de 500
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empleos indirectos, vinculados a servicios como alimentacion,
transporte entre otros. De los empleos directos se estima que
la mitad son personas oriundas del municipio y la otra, llegan
de otros municipios y ciudades a trabajar al lugar. Dicha
empresa, es un lugar muy atractivo para trabajar, debido a los
salarios ofrecidos y las condiciones laborales en general. La
migracion a otros municipios se da principalmente en época de
zafra a los municipios cafieros, a la capital y los EE.UU. El
proceso de inmigracion es considerable, tomando en cuenta
gue el municipio cuenta en su territorio con la portuaria y varias
industrias que se han instalado en el lugar, debido a las
facilidades de produccién, embarque de materia prima y

exportacion que se ofrecen. (1-38)

Perfil socioeconémico:

Las principales industrias que se encuentran en el territorio del
municipio de San José son las siguientes:

Aceitera Hawai

Cementos Progreso

Cementos Quetzal

Cerveceria Centroamericana S.A.

Compafia Bananera de Guatemala-COBIGUA
COMARPA-Empresa de exportacion pesquera

DUKE ENERGIE-Empresa holandesa de generacion de
energia

EBANO-Empresa de seguridad

EGSA-Empresa eléctrica de Guatemala S.A.

EXPOGRANEL

FERPASA-Empresa de abonos y fertilizantes
GRANELSA-Carga y descarga de barcos
HIDRONORDIK-Elaboracion de fertilizantes



» OTSA-Fusion de ESSO y TEXACO

» Pollo Campero

La mayoria de las industrias y empresas en el municipio estan
distribuidas en la industria cementera, generacion de energia y
alimentacion. Las que generan un mercado laboral de cierto
nivel de calificacion, situacién que provoca que un porcentaje
de las personas que trabajan en ellas, son de otros municipios
del pais. (1-40)

e Desarrollo productivo:
El municipio de San José tiene como principales actividades
econOmicas las agricolas y agroindustriales (cafia de azucar,
granos basicos, pastos cultivados y pesca), las industriales
(cemento, alimentos y energia), los servicios portuarios y
turisticos. Cada una de esas actividades pertenecen a los
principales sectores del PIB nacional, distribuidos de acuerdo a
los sectores primario (agricultura tradicional y no tradicional),
secundario (alimentos, bebidas, otros) y terciario (servicios y
finanzas). Segun estudios recientes el PIB nacional ha estado
modificando de tal cuenta que los sectores han cambiado su
aporte al mismo, pasando el PIB del pais de uno centrado en el
sector primario y basado en la agro-exportacion a otro con
preponderancia del sector terciario servicios y finanzas, lo que
ha dado como resultado un proceso denominado tercerizacion
de la economia. Esta tendencia nacional tiene sus

implicaciones a nivel de los distintos municipios del pais. (1-41)

En el municipio de San José, se puede ver que el dinamismo
econdmico se basa en productos del sector primario como la

pesca, la cafia de azUcar y los granos basicos, los cuales



definen un mercado laboral de caracter temporal, de baja
calificacion e ingresos no sostenibles, lo cual tiene una fuerte
implicacion en lo que respecta a los ingresos y la fluctuacion de
los mismos. Por otro lado, se puede identificar que los servicios
portuarios, que generan una oferta laboral de calidad y
productividad, requieren de una calificacibn que no muchas
veces tiene la mano de obra local, lo que limita la posibilidad
de acceder a dichas plazas de trabajo. Los sectores
productivos tienen un potencial de crecimiento que depende en
buena parte de condiciones externas y no locales, ya que el
crecimiento de los mismos estd muy de la mano de
condiciones econdmicas y hasta politicas, de la disposicion de
inversion privada nacional y extranjera y apoyo estatal, tiene
gran incidencia la fluctuacion de precios y la demanda de
servicios y productos de exportacidbn. La propuesta de
desarrollo del Litoral del Pacifico, debe de constituirse en esa
politica nacional que apoye el esfuerzo realizado, desde los
actores locales y las autoridades municipales para la
generacion de empleo de la mano con el desarrollo nacional.
(2-41)

Mercado y condiciones del entorno:

En el municipio de San José su ubicacion, facil acceso e
infraestructura portuaria existente, hace pensar en condiciones
bastante buenas para la comercializacion. Lo que sucede es
gue el sistema productivo local no cuenta con la fortaleza y
diversidad necesaria, para pensar en el aprovechamiento de
las condiciones arriba descritas. En todo caso, las ventajas de
comercializacibn del municipio, son aprovechadas por

productores y exportadores fuera del municipio. (1-44)



Sin embargo, estas condiciones se muestran como una
potencialidad, que deberd de ser aprovechada por los
productores locales para la generacion de fuentes de empleo.
El sector turistico también se muestra como un sector con
grandes potencialidades, pero con una fuerte desatencion por
parte de entes correspondientes. Desde hace unos 20 afos, en
el municipio se ha dado un crecimiento de la zona, el transito
comercial propiciado por el turismo, promovieron este repunte
de crecimiento explosivo, que no ha implicado un mejoramiento
econdémico y social de la poblacion y el fortalecimiento de los
productores y agentes econdmicos locales. (1-44)

Sintesis EconOmica:

El municipio de San José nos muestra una estructura
econdmica basada en actividades agricolas y agroindustriales
(79.89 %), servicios e industriales (8.0 %). En dichos rubros
productivos se constituye la principal fuente del mercado
laboral, el cual no alcanza a incorporar a mas PEA a las

actividades laborales correspondientes. (1-46)

El principal cuestionamiento que se le puede hacer a este
modelo de desarrollo econémico vy territorial, son las
caracteristicas y naturaleza del mercado laboral, el cual
requiere de mano de obra temporal, con escasa calificacion y
por tanto los salarios no superan los términos del salario
minimo, con todo y que han implementado formas de pago que
contemplan  bonos por productividad. Bajo estas
circunstancias, los ingresos de las personas y grupos
familiares, tienen una gran inestabilidad. Ante esto, las
estrategias de la poblacibn han sido la generacion de

actividades econdmicas informales, que se convierten para
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muchos hogares en el municipio, como Unica fuente de
ingresos. Esto tiene un impacto directo en lo que respecta al
riesgo de inseguridad alimentaria de la poblacion, su calidad de

vida y las posibilidades reales de desarrollo humano. (1-46)

El modelo econémico en el municipio tiene otras implicaciones,
las que son igualmente deplorables, como son los distintos
impactos ambientales del mismo, ya que siendo éste de
caracter extensivo, requiere de mas tierras, las cuales se
convierten en areas de monocultivos que empobrecen la
calidad de los suelos, igualmente obliga a montar sistemas de
riego que hace que muchos cauces de rios sean desviados
para esta finalidad, privando de servicios publicos y derechos
inherentes a un sinnimero de ciudadanos y vecinos de clases
medio-bajas y bajas del municipio. Todo esto conlleva una
fuerte degradacion ambiental, que, articulada a las
consecuencias del cambio climatico, son generadoras de
riesgo alimentario y mayor impacto humano de los desastres
naturales. (1-46)

El area que puede ser una alternativa positiva a lo anterior, es
la actividad de servicios portuarios y turismo, pero requiere de
fuertes inversiones privadas y publicas y teniendo en cuenta
una visién regional, la cual se contempla en la propuesta de
desarrollo del Litoral del Pacifico, de la cual el municipio de
San José forma parte. Lo que se requiere de la misma es que
sea una accion donde se vincule a actores locales, gobierno
municipal, gobierno central, cAmaras de comercio, turismo e
inversores nacionales y extranjeros, pero con una conduccién
gue responda a priorizar los impactos econémicos y sociales

positivos y tratando de mitigar los negativos que se generan al

11



desarrollo de estas actividades economicas. Lo esencial, en
este sentido es poder fortalecer agentes econdmicos locales
gue reinviertan el capital productivo en el municipio e iniciar un
circulo virtuoso de generacion de empleo e ingresos estables
para sectores de la poblacion. Debe vincularse, ademas, con la
formacion educativa de la poblacion y capacitacion en servicios
y temas especializados con miras a generar el desarrollo

integral del municipio. (1-46)

Transporte Publico:

Existen diversas lineas de transporte terrestre extra-urbano
gue viajan hacia Escuintla. Sin embargo, existe una sola linea
de transporte extra-urbano que presta el servicio en el puerto
de San José, siendo este Transporte Trans-pacifico. Otras
lineas de transporte brindan el servicio de traslado local siendo
éstas: Transporte Ruano, Chinita, y Alvarez. En este aspecto,
el puerto esta comunicado por una sola linea de transporte.
Esto puede indicar que la demanda del servicio es baja, por
consiguiente que la afluencia de turismo en general se realiza

en vehiculos propios y no en transporte publico. (1-44)

1.1.5. Contexto Politico:

Administracion local e instituciones:

El municipio de San José, cuenta para su administracién con
un Concejo Municipal, el cual esta integrado por el Alcalde
Municipal y su Corporacion conformada por dos Sindicos y
cinco Concejales titulares, ademas, por dos Sindico y un

Concejal suplente. (1-48)

12
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Las principales instituciones que funcionan en el municipio, en
su mayoria, son de caracter publico, su accionar se da de
forma dispersa, sin que se coordinen las acciones de manera
gue se pueda tener mas impacto. El gobierno municipal esta

llamado a poder intencional dicha articulacion, éstas son:

Policia Nacional Civil-PNC

Juzgado de Paz

Base de tropas de paracaidistas

Consejo Nacional de Areas Protegidas-CONAP

Coordinadora Nacional para la Reduccién de Desastres-
CONRED

Instituto Guatemalteco de Turismo-INGUAT

Instituto Nacional de Bosques-INAB

Ministerio Publico-MP

Procuraduria de los Derechos Humanos-PDH
Superintendencia de Administracion Tributaria-SAT

Tribunal Supremo Electoral-TSE

Supervision Técnica de Educacion

Facultad de Humanidades, Universidad San Carlos de
Guatemala-USAC

Universidad Galileo (privada)

Se cuenta con un Consejo Municipal de Desarrollo
(COMUDE), a través del cual los vecinos ejercen su
participacion ciudadana plena coadyuvando a los esfuerzos
de planificacion publica participativa y Co-gobernabilidad
democrética en el municipio, logrando tomar parte de la

toma de decisiones. (1-48)
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Funcionamiento del gobierno municipal:

En el municipio de San José, actualmente el gobierno
municipal es dirigido por el Alcalde Municipal. Su Concejo
Municipal tiene comisiones de trabajo, las cuales estan
definidas dentro del marco del codigo municipal. Estas
comisiones sirven de canal de las demandas comunitarias y la

corporacion municipal. (1-48)

El municipio cuenta con el Reglamento de Licencias de
Construccién, a parte de éste, no hay otros instrumentos de
regulacion municipal. Actualmente la municipalidad esta
inmersa en un proceso de elaboracibn de reglamentos
internos, manuales de funcionamiento y organigramas, para el
mejoramiento de su gestion interna, este proceso lo esta
realizando con la asesoria de técnicos del Instituto de Fomento
Municipal (INFOM). ElI municipio cuenta con un plan de
desarrollo elaborado por FUNDAZUCAR y se encuentra
contemplado dentro de la Zona de Desarrollo del Litoral del
Pacifico. EI COMUDE se relne una vez al mes y es un espacio
donde los presidentes de COCODES se reunen con los
representantes de las instituciones presentes en el municipio
para la coordinacion de acciones interinstitucionales destinado
a mejorar la calidad de vida de los ciudadanos del municipio.
También es necesario y pertinente, establecer lineas claras y
programadas en torno a los procesos de seguimiento,
monitoreo y evaluacion de la planificacion municipal, esto
dentro del marco de la propuesta de Desarrollo Litoral del
Pacifico, redefiniendo las alianzas con actores locales clave y
otros gobiernos municipales dentro del marco de las

mancomunidades municipales. (1-49)
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Con respecto a la informacion financiera del Municipio de San
José, relativa al Presupuesto de Ingresos del Ejercicio Fiscal
2013, la asignacion anual tuvo un fuerte incremento de Q. 19,
663,270.00, comparado con la misma asignacion del ejercicio
fiscal 2014 (Q.29, 100,000.00) y con otros municipios del
departamento de Escuintla, la cual significo la ampliacion
presupuestaria a razén de Q.48, 763,270.00 para la
Municipalidad de San José. Complementando lo relativo al
analisis de las finanzas y presupuestos municipales tanto de
ingresos y egresos, se presenta a continuacion el Proyecto de
Programa de Inversion fisica, transferencias de capital e
inversion financiera para el ejercicio fiscal 2015, en donde
podemos observar que las unidades ejecutoras de este rubro
del Presupuesto General de Ingresos y Egresos del Estado del
2010, béasicamente son tres, a saber: CODEDE, COVIAL y
MICUDE. Pero mas interesante es analizar meticulosamente
gque de los Q. 4, 451,320.00 aprobados, los Consejos de
Desarrollo, representados por el CODEDE de Escuintla son los
gue mas presupuesto ejecutan con un total de Q.
4,000,000.00, lo secundan correspondientemente COVIAL con
un total de Q. 251,320.00 y finalmente se encuentre el
MICUDE con un total de Q. 200,000.00. (1-49)

Formas de organizacion comunitaria:

Se tiene presencia de los Consejos Comunitarios de Desarrollo
—COCODE- en las siguientes comunidades, Aldea Santa Rosa
y El Parcelamiento y Aldea Arizona. Desde su formacion el
Colectivo Poder y Desarrollo Local ha apoyado el proceso de
formacion y gestion de dichos 6rganos colectivos, asi como el
fortalecimiento del COMUDE. Se han realizado numerosos

procesos de formacioén en torno a tematicas relacionadas con
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1.1.6.

1.1.7.

la participacion ciudadana en aras de apoyar el Concejo y el
proceso de toma de decisiones en forma auténoma. Hasta
enero de 2015, se han conformado 42 COCODES, todos de
primer nivel, que estan distribuidos y organizados. Estos se
encuentran sin seguimiento desde la nueva administracion. En
el municipio, existe la organizacion de mujeres Asociacion de
Mujeres Portefias Perlas del Mar, la cual se encarga de

gestionar proyectos para sus asociadas. (1-49)

Contexto filosofico:

La esencia de nuestras ensefianzas se condensa en la buena
conducta en la vida, el buen gobierno a cargo municipal (caridad,
justicia, y respeto a la jerarquia), el cuidado de la tradicion, el
estudio y la meditacién. Las méaximas virtudes son: la tolerancia, la
bondad, la benevolencia, el amor al projimo y el respeto a los
mayores y antepasados. Si el principe es virtuoso, los subditos
imitardn su ejemplo. Gobernante/subdito, marido/mujer; padre/hijo.
Una sociedad préspera sélo se conseguira si se mantienen estas
relaciones en plena armonia. La base de la doctrina confuciana en
recuperar a los antiguos sabios de la cultura de nuestro bello

puerto san José, e influir en las costumbres del pueblo. (1-50)

Competitividad:

Este municipio basa su economia en la produccion agricola de
frutas y legumbres, asi también se dedican a la crianza de ganado
vacuno.

Es un lugar donde existen talleres artesanos, y que pueden ser
calificados, formados, capacitados sobre las actividades que se
realizan, asi como también exponer sus obras al publico. Es un
lugar donde varias personas trabajan cooperativamente para

hacer algo, con el auxilio de herramientas.
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Su objetivo es tener un espacio y de esta manera contribuir a que
la poblacion participe de manera mas consciente y sistemética en
la vida cultural de su comunidad. Caracteristicas que debe tener
un centro artesanal: Contar con los servicios necesarios para el
desarrollo de la produccion que se lleve a cabo en dicho lugar.
Contar con un area para la realizacion de dicho trabajo, asi como
para la formacion y capacitacion de los artesanos, y que permita a
la vez trabajar en conjunto con otros comerciantes.

A finales del siglo xix, surgio el primer competidor serio de Puerto
San José como principal fuente de la costa del Pacifico: en esa
época, el movimiento progresivo de Guatemala requeria
urgentemente cémodos y adecuados puertos, ya que para
descargar a un buque se necesitaban de ocho a diez dias y se
utilizaban formas arcaicas para desembarcar a los pasajeros, lo
que provocaba que varias compafiias navieras rehusaran enviar
sus buques al pais. El gobierno del general José Maria Reyna
Barrios, en un afan de promover el ferrocarril interoceanico de
Guatemala -ya que para entonces aun no se habia construido el
Canal de Panama. Durante la Exposicion Centroamericana de
1897. Ademas, para ese entonces Guatemala dependia casi
exclusivamente de la produccion de café y -careciendo de
industria- se veia obligada a importar una gran cantidad de bienes,
por lo que mejorar las condiciones de los puertos nacionales era

imperativo. (1-51)

e Servicios que ofrece la Municipalidad:
Los servicios de cada oficina que se encuentra en la

Municipalidad son:

e Oficina del Adulto Mayor:
Atencion al adulto mayor de distintas comunidades.
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Realizar informes semanales y mensuales de la oficina.

Ingreso de datos de los adultos mayores en los libros de
distintas comunidades.

Revision de Actas de sobrevivencia de cumpleafieros y primer
ingreso.

Llevar expedientes al ministerio de trabajo a escuintla

Apoyo al Trabajador Social en visitas a las distintas

comunidades. (2-4)

Farmacia Municipal:
Apoyar jornadas de salud preventivas y curativas de SOSEA.
Velar para mantener existencia de medicamentos requeridos

por la Farmacia municipal. (2-4)

Oficina de PROAM:

Realizar la solicitud de requerimiento de medicamentos de
forma (anotar el tiempo mensual y semanal).

Llevar el inventario de medicamentos controlando los ingresos
y egresos de forma diaria.

Despacho de medicamentos (Realiza el cobro). (2-4)

Oficina de Arte y Cultura:

Llevamos la publicidad a traves de shows artisticos
promocionando el trabajo administrativo de la comuna,
hacemos el trabajo de campo y operacional en actividades

formales por nuestras autoridades. (2-4)

Proteccion integral de la Niflez y Adolescencia:
» Facilitar la articulacion de las instituciones publicas y de la
sociedad civil, para ejecucion de programas de prevencion,

atenciéon y apoyo psicosocial a fin de garantizar los

18



derechos que le han sido violados a la nifiez y
adolescencia en el &mbito municipal.

» Promover la participacion activa y organizada de los
adolescentes en redes de proteccion local y la participacion
ante el COMUDE a través de los COCODES del municipio
esto con el fin de fortalecer el liderazgo en la elaboracion
de propuestas e iniciativas para la defensa de sus
derechos. (2-5)

1.2. Institucional:

1.2.1. Identidad Institucional:

El municipio de San José estd ubicado en la Latitud Norte
13°55722”, Longitud Oeste 90°49°10”. Tiene una extension

territorial de 280 km2. Con una altura de 1.98 msnm. El municipio

de San José, colinda al norte con los municipios de Masagua y La

Democracia; al sur con el Océano Pacifico; al este con Iztapa; al

Oeste con La Gomera y La Democracia, del departamento de
Escuintla. (1-09)

Vision:

Somos un Gobierno Municipal responsable que tiene como fin
primordial prestar y administrar los servicios basicos
comunitarios, garantizando su funcionamiento y manteniendo
de forma eficiente, segura y continua, para mejorar la calidad

de vida de la sociedad Josefina. (2-01)

Mision:
Hacer de San José, un Municipio mas justo, equitativo,
sostenible, en un ambiente sano, de paz respeto, promoviendo

el desarrollo integral, impulsando Programas de Desarrollo
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Social, que contribuyan a mejorar el nivel de vida de la

sociedad Josefina. (2-02)

e Politicas:

» “Realizar investigaciones de campo para conocer la situacion de

salubridad, Educativa y Econdmica del Municipio”.

» “Apoyar de manera efectiva a las comunidades mas desposeidas,
resolviendo uno o varios problemas que les mantienen alejados de
una vida digna”. (2-02)

e Objetivos:

» Objetivo General:

a) “Fomentar el Turismo Local y Nacional para que se logre
alcanzar el desarrollo socioeconémico que los Habitantes de

este municipio merecen”. (2-02)

» Objetivos Especificos:

a) “Apoyar mediante diferentes Programas de Desarrollo a
diferentes comunidades”.

b) “Coordinar con la ayuda de Entidades Publicas y Privadas, todo
aquello que tenga que ver con el avance del Desarrollo del
Municipio”. (2-02)
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Principios:

a)

b)

La vida es el valor supremo, todos nuestros esfuerzos
deben dirigirse a protegerla, honrarla y valorarla; y nada
puede vulnerarla, sin que nos movilicemos a defenderla.
La equidad es un fin de toda persona sociedad, desee la
moral, lo politico, lo social y lo empresarial.

La educacion, el conocimiento y la innovacion son la base
de una ciudad con trabajo decente, productividad y
competitividad.

Un desarrollo sostenible, que respete y potencie nuestras
fortalezas e identidad.

Transparencia y buenos gobiernos que actien vy
construyan bajo una cultura de legalidad y activa
construccion de una sociedad participante, son la base

fundamental para el desarrollo. (2-02)

Valores:

a)

b)

Respeto: cordial y amigable que permita el bien comdn a
través del reconocimiento y respeto a los derechos
individuales y colectivos concede a quien corresponda con

equidad en el ejercicio o labor municipal.

Solidaridad: Manifestacion efectiva de integracién del
equipo de trabajo municipal en atencién al vecino, a sus
necesidades, asi como; a las politicas, obras y proyectos
que faciliten el desarrollo del municipio de San Jose,

escuintla.
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c) Honestidad: Decencia, moderacion, decoro,
Transparencia y veracidad en el manejo financiero, la

administracion y prestacion de los servicios municipales.

d) Confianza: Actitud, personal y de servicio manifiestan en el
trato responsable al vecino y al equipo de trabajo municipal
como un derecho y deber inherente a la persona, creer en
las autoridades y personal por su cumplimiento y calidad

en el servicio municipal.

e) Servicio: Adecuado desempefio de nuestras funciones
técnicas, administrativas, financiera, operativas y en la
atencion a necesidades sociales del vecino del municipio
de San José, Escuintla. en observancia de nuestros

principios y valores, vision y misiébn municipal. (2-03)

e Metas:

a) “Que se logren mejores condiciones de vida para los
Habitantes de este Municipio”.

b) “Realizar diferentes Proyectos de Beneficio para la Poblacion”.
c) “Ensenar a los Habitantes de las diferentes Comunidades a
Fomentar el Turismo Local y el trabajo Artesanal, para formar una

sociedad Econdmica Activa”. (2-03)
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e Estructura Organizacional:

Organizacion General de la Municipalidad de San Joseé.

______ 5
| MUNICIPAL
' |
SECRETARIA ALCALDE SECRETARIA DE
MUNICIPAL  — MUNICIPAL  — OBRAS SOCIALES
ASESORIA GERENTE
JURIDICA MUNICIPAL
2 RELACIONE'S
JUZGADO PUBLICAS
MUNICIPAL
' AUDITORIA
OFICINA MUNICIPAL DE
LAMUER

DIRE CCION DIRECCION DIRECOY )
MUNICIPAL DE RECURSOS ; < DIRECCION DE DIRECCION

PLANIFICACION HUMANOS SEGURIDAD FINANCIERA

DIRECCION DE
DE SARROLLO

ECURTOS HUNANGS GUA Y €S POUCA NUNCPAL EDUAZION ¥ CULTURA

ALUMSRADG PUBLICO PN T

CEMENTERD

DESECHOS SUDCS

*Fuente: Organigrama proporcionado por la Municipalidad de San José, Escuintla.

1.2.2. Desarrollo Historico:
e Historia del Puerto de San José:
El Puerto de San José, esta ubicado en el departamento de
Escuintla, Guatemala, C.A, junto al litoral del océano pacifico.
Sus limites municipales son: al norte, Masagua y La
Democracia; al sur, el océano pacifico; al este, Puerto Iztapa y
al oeste, La Gomera. Se estima que este Municipio cuenta,
actualmente, con 30,000 habitantes (afio 2004). La altura de la
cabecera es de 2 metros sobre el nivel del mar.
Geogréaficamente esta ubicado en latitud Norte 13° 55' 05",
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longitud Oeste 90° 49' 10”. Su extensién territorial es de 280
kilbmetros cuadrados. Este puerto es un activo centro
comercial y polo turistico de considerable importancia para
nuestro Pais. La jurisdiccion municipal de San José es de
tierras onduladas, regadas por los rios Achiguate y Maria
Linda, asi como sus innumerables afluentes. EI municipio de
San José, cuenta con las aldeas La Barrita, Los Magueyes,
Santa Rosa, Otancingo, Montafia Larga, Pefate, El Laberito y
Los Angeles, asi como los caserios El Carrizo, Chulamar,
Santa Isabel, Linares, El Dulce Nombre, Barrita Vieja, San
Isidro Botén Blanco, comunidades rurales, donde los josefinos
se dedican a la agricultura y ganaderia, pero también a la
pesca. Es en el turismo donde el josefino hace gala de su
gentileza y hospitalidad, y donde el paisaje marino nos recibe
caluroso y cordial. En la época colonial, no existi6 en
Guatemala ningun puerto en la costa del Pacifico. La vida de
Iztapa como puerto fue muy breve. El comercio del reino de
Guatemala se hacia a través del puerto de Acajutla, en la
actual republica de El Salvador. El 12 de marzo de 1852 el
Gobierno emiti6 el Decreto 62, que en sus dos primeros

articulos dice: (2-10)

ARTICULO 1:

El Puerto de Iztapam en el mar del sur se trasladara al punto
llamado "El Zapote", quedando habilitado para el comercio el
dia 01 de enero de 1853. (2-10)

ARTICULO 2:
Este Puerto se denominaria "San José de Guatemala". (2-10)
También se decreté construir los almacenes y oficinas

necesarias, arreglar las vias de comunicacién y asegurar la
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dotacion de agua potable. Debido a un fuerte huracan que
azoto Iztapa el 20 de octubre de 1852, y dada la destruccion
que hizo, su Comandante, Luis Avila, pidi6, el 4 de noviembre,
gue se pusiera empefio en construir las instalaciones
necesarias en el Zapote, para acelerar el traslado. ElI 5 de
noviembre, el Gobierno ordend apresurar los trabajos. No
obstante que el decreto mandaba que el nuevo puerto entrara
en servicio el 1° de enero, fué hasta principios de junio de 1853
gue se termind de montar la primera "casa-almacén” en San
José. El 13 de julio de 1853: se levanto el acta respectiva y se
concluy6 de manera oficial la traslacion. Y a partir de entonces
se prohibié el embarque y desembarque de Iztapa. El 14 de
octubre de 1853: fonded Ila primera embarcacion
correspondiente al segundo traslado, la goleta costarricense
llamada "Tres Amigos". Los parajes mas antiguos de esta zona
son Las Salinas de Santa Rosa (hoy Puerto Quetzal) y El
Manglar. En el afio de 1920, tanto El Laberinto como El
Manglar estaban clasificados como aldeas de San José. ¢De
quién fueron éstas tierras? Al igual que lztapa, el Puerto de
San José se desarrollo en tierras de lo que fuera la Hacienda
"El Overo". Originalmente ésta se llamo6 "El Bonete" y su
historia se inicia con el reparto de tierras que hicieron los
conquistadores. Hay indicios documentados para suponer que
el primer propietario fue el propio Pedro de Alvarado. Mas
tarde en 1894, esa hacienda se anexd a la de "El Naranjo" y
juntas llegaron a sumar 594 caballerias y 12 manzanas. Entre
algunos de sus propietarios figuran dofia Bernaldina de
Figueroa, el Capitan Don Diego de Herrera, Don Alonzo de
Oseguera Alvarez de Toledo, Don Joseph de las Asturias y
Navas, Don Juan Nepomuceno Asturias y los hermanos Viteri.

Estos fueron, de hecho, los ultimos propietarios de "El Overo".
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Creacion del Municipio Se establece el municipio del Puerto de
San José, el 2 de enero de 1875. Mas tarde, alrededor de
1904, éste municipio fue suprimido y se sometid6 a la
jurisdiccion de Escuintla, pero el 19 de junio de 1920 fue
restablecido. EI 5 de noviembre de 1921 se suprime el
municipio de Iztapa, y temporalmente anexan su poblacion y
territorio al Puerto de San José. Esta situacién obedecié a que
la mayoria de pobladores de Iztapa paulatinamente se fué
trasladando hacia San José, por razones de trabajo, comercio
y servicios publicos. Primera visita presidencial La primera
visita de un jefe de Estado de Guatemala al Puerto de San
José fué el 31 de enero de 1857. El General Rafael Carrera
llego a recibir a la fragata "ESK". En esa fecha también se
establecié la posicion geogréfica, referida a Greenwich,
resultando ser 13° 56°de latitud y 90° de longitud. Muelle del
Puerto de San José Desde 1863 empezaron a llegar los
materiales para la construccion del muelle, cuya construccién
se concedi6 a Pio Benito, con arreglo a los planes iniciales.
Méas tarde se otorgaron varias concesiones para el efecto,
segun el Acuerdo del 1 de junio de 1866, como los contratos
de la United Fruit Company y los de las compafiias mulleras.
Don Pio Benito organiz6 el 6 de octubre 1866 la sociedad
"Compaiia de los Muelles de Guatemala” para realizar la
construccién del muelle. La duracion de esa empresa seria de
52 afios, que vencian del 31 de mayo de 1918. Vencido el
plazo, se puso en venta el muelle y, como en el reamte
efectuado el 29 de mayo de 1918 no hubo postor, se organizo
una sociedad para liquidar la empresa y se llamd "Muelles de
San José, D.M. Savage y Cia Ltd." segun escritura del 8 de
julio de 1918, autorizada por el licenciado Carlos Salazar

Argumedo. Los Ferrocarriles Internacionales de Centroamérica
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(IRCA, por sus siglas en Inglés) compraron a la sociedad
liquidadora el muelle de San José por $218,000.00 pesos oro
americano, segun consta en la escritura del 27 de marzo de
1926, por el notario Federico Salazar Gatica. Con permiso del
Gobierno, la Compaiiia de los Ferrocarriles Internacionales de
Centroamérica repar6 el muelle, y el trabajo lo terminaron el 30
de enero de 1932. Fué invertida la suma de $ 365,215.37
pesos oro americano. La Compafia Maritima Nacional
Limitada, responsable de la operacion del muelle, fue creada el
18 de febrero de 1938. Proyecto de Introduccién del agua
potable Luis Carrillo Najera, propuso un proyecto para la
introduccidén del agua potable al Puerto, el cual consistia en
conducir una parte del rio Achiguate, desde la toma de Mixtan.
La obra de conduccion de agua tendria una extension de 12
leguas. Los gastos correran a cargo del Gobierno, y los que se
hagan en la toma seran pagados por partes iguales por el
Consulado y los duefios de las haciendas Conacaste,
Izpanguazate y el Naranjo. La empresa ejecutora del proyecto
se obliga a poner el agua en el Puerto de San José por la
suma de 12,000.00 pesos. El 9 de enero de 1860: el presidente
de la Republica acuerda que se nombre al Coronel Don
Gregorio Solares, Comandante de los departamentos de
Amatitlan y Escuintla y del Puerto de San José, como
encargado de la ejecuciéon y coordinacion de los trabajos de
introduccién del agua potable al Puerto de San José y que,
ademas, se asocie con un ingeniero para que realicen un
reconocimiento practicos de los lugares por donde calcula
conducir el agua. Informe del Coronel Gregorio Solares El 24
de abril de 1861 el Coronel Solares, manifiesta que, de
acuerdo a un reconocimiento mas profundo realizado en

terrenos del Puerto de San José, si resulta factible la obra de
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conduccion de agua potable del rio Guacalate, tomandola
desde Masagua, hasta la plaza del Puerto, y calcula que las
obras por realizar tendran un costo aproximado de 40,000.00
pesos. El presidente de la Republica tiene a bien acordar dicho
gasto y encarga la ejecucion de la obra al Coronel Solares.
Pero sdlo se hicieron los trabajos iniciales pues el proyecto no
se llevo a cabo. La introduccion total del agua potable al Puerto
de San José se concluyo el 28 de mayo de 1874, tomandola
del rio Guacalate (el nombre correcto es Achiguate). Para 1906
era la empresa del Ferrocarril Central la que abastecia de agua
potable, por medio de pozos artesianos, a la comandancia y en
parte a la poblacién. En 1910 se establece un arbitrio por
canon de agua, cuyo producto se destinara a la construccion
de un estanque publico del cual se abasteceran las personas
gue no tengan agua directa. En 1921, de los ingresos por
impuestos al aguardiente, la Municipalidad paga sus cuotas de
agua potable. En junio de 1949, la Municipalidad adjudica la
construccion del pozo del Barrio Miramar. Proyecto del
Ferrocarril hacia San José y Escuintla El proyecto que se
present6é al Gobierno, relativo a la construccion de un camino
de hierro entre el Puerto de San José y la Villa de Escuintla, a
titulo de concesion privilegiada, fue solicitado por Manuel
Garcia Granados. En sesion del 29 de enero de 1868, el
Gobierno aprueba el proyecto, tomando en cuenta la utilidad
de la obra. Segun el informe del Consulado de Comercio, el
maximo del costo total de la obra se calcula en 850,000.00
pesos. Para esa fecha, alrededor de 200,000 quintales de
carga pasaron por el puerto de San José, en importaciones y
exportaciones. El 28 de septiembre de 1870: se dispone que el
Comandante del Puerto de San José, en lo relativo a la

Capitania del Puerto, dependa directamente del Ministerio de
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Hacienda y Guerra. En cuanto a sus funciones militares
seguiria dependiendo del Comandante General de Distrito de
Escuintla y del Corregidor Departamental. Inauguracion del
Ferrocarril del Sur El trafico por ferrocarril a Escuintla fué
inaugurado el 20 de junio de 1880. En 1882 llego el primer tren
a Amatitlan, y a la ciudad de Guatemala el 19 de julio de 1884,
fecha natal del presidente Justo Rufino Barrios. Electricidad en
el Puerto de San José Por Acuerdo Gubernativo del 28 de
febrero de 1889: fue aprobado el contrato con Stanley Mcnider
para el establecimiento del alumbrado eléctrico; y el 19 de junio
de 1893 se aprobé el contrato con la Compafia de Agencias
San José y del Ferrocarril del Sur, por medio del cual el
Gobierno le cedia las acciones que tenia en la Empresa
Eléctrica del Puerto. Los adquirientes se comprometian a
suministrar de 40 a 50 focos. El 2 de enero de 1925: se aprobd
el contrato celebrado con Emilio Selle para que instalara e
hiciera funcionar y mantener una planta eléctrica, fijandose las
tarifas a cobrar. El 17 de agosto de 1935 se aprobd la
renovacion del contrato con el sefior Selle para continuar
prestando el servicio en el Puerto de San José y en la aldea
Santa Rosa. Posteriormente, el 20 de diciembre de 1960, se
renové el contrato con el sefior Selle y Compafia. Cable
Submarino Se establece en el Puerto de San José una oficina
del cable submarino y se nombra a los comisionados que
haran las gestiones pertinentes en los Estados Unidos para el
arreglo del mismo; segun el Acuerdo Gubernativo del 8 de abril
de 1885. Segun Acuerdo del 21 de marzo de 1893: se celebra
un contrato con la Compafiia Cablegrafica de Centro y
Sudamérica para establecer en aguas de la Republica uno o
mas cables submarinos electromagnéticos. El servicio

cablegrafico fue prestado hasta 1966 6 68 por la "Tropical
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Radio". Ese afio se nacionalizaron los servicios y nacié la
empresa Guatel. La vieja "casa del cable" estuvo hasta 1974
en la playa, junto al Laberinto. Alli empez0 a funcionar Guatel.
Después, Guatel habilitd en ese lugar un centro recreativo para
sus trabajadores, edificio que el mar destruyé. Campo de
aviacion Por Acuerdo Gubernativo del 23 de abril de 1935, el
Estado adquiri6 un terreno para el campo de aviacion.
Oficialmente la Base Militar fue fundada el 1 de octubre de
1966, con el nombre de Escuela Tactica de Rescate de la
Fuerza Aérea. Sus primeros directores fueron los tenientes
Plinio Gracioso y René Cuellar. Estos dos militares fueron los
primeros en graduarse Fort-Bening, Georgia, Estados Unidos.

Luego el 12 de julio de 1967: es reorganizada con el nombre
de "Base Militar de Tropas Paracaidistas General Felipe Cruz".
El 23 de junio de 1973: se inauguré un equipo de prueba de
alta frecuencia omnidireccional para guiar el transito aéreo
nacional e internacional como ayuda a la navegacion, realizado
por la Direccion General de Aeronautica Civil. Correos y
Telecomunicaciones A través del Acuerdo Gubernativo del 2
de abril de 1890: se crearon una administracion especial de
correos en el Puerto de San José. El acuerdo Gubernativo del
4 de junio de 1949: abrié al servicio publico una oficina de
primera categoria de Correos y Telecomunicaciones. Otros
datos El 31 de octubre de 1880 fueron practicados un censo de
poblacién. Para entonces, San José tenia apenas 507
habitantes. Del parque actual hacia el Norte, se conocia como
"Caserio La Estacion”. Aunque las condiciones no eran las
mejores para las operaciones portuarias, éste era el puerto
mas importante del pais. El primer Instituto de Educacién
Bésica por Cooperativa fue inaugurado el 1 de febrero de

1972. El nuevo edificio de la Capitania del Puerto fue
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inaugurado el 3 de febrero de 1973. Fue construido por el
Servicio de Ingenieros del Ejército, a un costo de 64 mil
guetzales. Puerto Quetzal No obstante el desarrollo del Puerto
de San José, diversos intereses promovian la construccion de
un nuevo puerto en las costas del Pacifico. Asi, en el afo
1887, durante el Gobierno del presidente Manuel Lisandro
Barillas se presenta el proyecto de reapertura del Puerto de
Iztapa. Pero fué el General José Maria Reyna Barrios, a partir
de 1894, quien le da el mayor impulso y recursos a esa obra.
En 1896 llega el ferrocarril a Iztapa. Los trabajos del puerto y el
propio ferrocarrii queda abandonas partir de 1898, tras la
muerte de Reyna Barrios. Después, en 1907, en tiempos del
presidente Manuel Estrada Cabrera se presentan planos para
abrir de nuevo lIztapa, otra vez con el nombre de "Puerto
Estrada Cabrera". En 1917 también se plantedé un proyecto
para construir alli mismo el Puerto Independencia, por la
proximidad del centenario de 1921. Igualmente se retomoé la
idea de construirlo en Sipacate, llamandolo Puerto de
Alvarado. Es un hecho que el Gobierno de José Maria
Orellana, en marzo de 1922, autorizdé la construccion del
Puerto de Alvarado, 16 millas al Oeste del Puerto de San José.
Ese proyecto nunca se empezd siquiera, pero para 1928,
durante la administracion del General Lazaro Chacon, se
autoriza otro contrato para construir un puerto en el Pacifico,
gue debia estar 10 millas al Oeste o al Este de San José. Ese
contrato sufri6 varias modificaciones que lo llevaron y lo
trajeron hasta diciembre de 1956. Luego perdemos la pista de
ese proceso, hasta llegar a 1979: la Unidad Ejecutora del
Complejo Portuario -UNECPA- fue creada el 26 de septiembre
de 1979, durante el gobierno del General Romeo Lucas

Garcia. Los trabajos de construccion dieron inicio en 1980, en
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1.2.3.

1.2.4.

los esteros de las salinas de Santa Rosa. El 18 de marzo de
1983: iniciaron las operaciones portuarias y atraco el primer
barco mercante en la darsena del complejo portuario. El 16 de
noviembre de 1985 se concluye la primera fase del Puerto. En
ese momento concluyen las funciones de Unecpa; se bautiza
el nuevo puerto como "Puerto Quetzal" y se funda la Empresa
Portuaria Quetzal, para administrarlo. La nacionalizacion de los
ferrocarriles y la modernizacién de los medios de transporte,
provocé la decadencia y quiebra final de la empresa de
Ferrocarriles de Guatemala, FEGUA. Con esos dos hechos,
declinan las operaciones del Puerto de San José y nos toca en

suerte ser testigos de su muerte. (2-14)

Los Usuarios:

La Municipalidad atiende a un aproximado de 450 Personas, ya se
para distintos pagos o para beneficios que brinda la Municipalidad,
gozan de los servicios para los cuales fue creada la institucion.
(2-15)

Infraestructura:

El edificio cuenta con 17 oficinas disefiadas para la labor del
personal y servicios al publico, con espacios abiertos para una
excelente ventilacion y una buena atencion a las personas de las
distintas comunidades. Las instalaciones estan construidas de
blocks, estandar y techadas con estructura metalica y lamina

troguelada para una mayor durabilidad.

El municipio de San José, por tradicién nacional, ha sido un lugar
de recreo, una zona turistica, por consiguiente una zona con
desarrollo comercial producto del turismo (restaurantes, hoteles,

venta de productos, etc.). Su cercania a la ciudad capital y
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accesibilidad han favorecido este hecho. Los beneficios indirectos,
son los generados por todos aquellos visitantes en calidad de
turistas, tanto nacionales como extranjeros. (2-15)

e Areade servicio para el personal:
Las areas de servicio para el personal son: servicios sanitarios.
Y cada una de la oficina cuenta dispensadores de agua puray

buena ventilacion en el area de trabajo. (2-16)

e Parael publico:
Cuenta con varias oficinas las cuales son para beneficios de
las comunidades:
Oficina del Alcalde
Oficina de Vice-Alcalde
Oficina de tesoreria
Oficina de los vocales I, 11, 1lI.
Oficina de acceso a la informacion.
Oficina de pagos de llussi.
Oficina de compra de Boleta de Ornato.
Oficina de la Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia.
Oficina de la Mujer.
Oficina Recursos Humanos.
Oficina de la PMT.
Oficina de Catéstrofes.
Oficina de Adulto Mayor.
Oficina de Arte y Cultura.
Oficina de SOSEA
Farmacia. (2-16)
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1.2.5.

1.2.6.

Proyeccion Social:

Se han realizado actividades como: el dia de la Madre, del Padre,
el Adulto Mayor, noche recreativa infantiles, torneo del futbol,
ferias agropecuarias. La Unidad de Proyeccion Social asume entre
sus funciones promover y organizar la participacion ciudadana,
participando en las decisiones Municipales, talleres vocacionales,
asesoramiento a las comunidades, participacion en proyectos
Comunitarios, eventos Culturales, Deportivos y Artisticos la
Unidad de Proyeccion Social colabora en la organizacion
Logistica, en las diferentes actividades que se realizan en el
Municipio y que impulsan a las participacion ciudadana y el
acercamiento de la misma. Proyeccion Social eta a la orden del
municipio para poder orientar, capacitar, dar temas formativos a
los diferente integrantes, taller y escuelas vocacionales que se
impulsan atreves de la Municipalidad para sensibilizar y orientar a
las personas de las areas Rurales para que participen en las

organizaciones comunitarias para el desarrollo Comunal. (2-17)

Finanzas:

La Municipalidad del Puerto San José, cuenta con donacion de
fondos Financieros Proporcionados por la Portuaria Quetzal y el
8% que el Gobierno distribuye, los cuales se pueden utilizar Gnicos
y exclusivamente en Proyectos Comunitarios de Desarrollo Social

en el Area Urbana y Rural Desarrollo. ((2-17)
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1.2.7.

1.2.8.

1.2.9.

Presupuesto Q. 5,001,845.00 distribuidos de la siguiente
Manera:

Conceptos Valor Q.
Salarios Q.350,000.00
Proyectos de Desarrollo Q.900,500.00
Materiales y Suministros Q.175,895.00
Mantenimiento Q.2.875,450.00
Dragado de Rios Q.700,000.00

Politica Laboral:
La Municipalidad se caracteriza por contar con el apoyo del
Gobierno en el funcionamiento de la administracién publica de la
Municipalidad, contando también con el apoyo del Alcalde
Municipal. (2-18)

Administracion:

La Municipalidad cuenta con el apoyo de personal del Gobierno
para capacitaciones y asi poder mantener una buena armonia en
cada una de las personas que tiene un cargo dentro de la
Municipalidad. (2-18)

Ambiente Institucional:

La Municipalidad cuenta con muy buenas relaciones con otras
instituciones entre las cuales se pueden mencionar: El Ministerio
Puablico, Policia Nacional Civil y el Gobierno etc. Cada una de
estas instituciones apoya a la Municipalidad proporcionando la
ayuda que sea necesaria siempre bajo los lineamientos que la ley
establece. (2-19)
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1.3.

Lista de deficiencia, carencias identificadas:

a)

b)

d)

f)
9)

h)

)
)
K)
)

n)
0)
p)
e))

Falta de recipientes para la recoleccion de desechos
solidos.

Falta de servicios basicos en la comunidad.

Falta de cultura de reciclaje en la comunidad.

Falta de sefalizaciones en las calles para evitar
accidentes.

Falta de fiscalizacion en el mobiliario.

Falta de alcantarillados de aguas servidas.

Falta de un lugar adecuado para los comerciantes, y que
ofrecer sus productos.

No se cuenta con un sistema de drenaje que ayude a
minimizar la eliminacién de aguas negras.

No hay salida de emergencia.

Falta de parqueo adecuado al servicio del publico.

Falta de control en salida y entrada de los empleados.

Falta de oficinas adecuadas a la atencién del publico.

m) No hay ambiente adecuado para los trabajadores y publico.

Inexistencia de control de mobiliario.

Inexistencia de informacién acerca de las comunidades.
Inestabilidad laboral en los trabajadores.

Deficiente atencion al publico en general.

Inadecuado ambiente en oficinas de los trabajadores.
Falta de seguridad en Comunidades.

Falta de personal en Policia Municipal de Transito.
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1.4.

Nexo/ razon/ conexion/ con la institucion/ Comunidad avalada:
Actualmente la conexion de la municipalidad con la comunidad de la
Esso es el COCODE y el Alcalde de la misma. Asi mismo la
municipalidad tiene 3 ejes importantes: prevencion, detencién y
derivacidon de los casos de los nifios vulnerables en el municipio. Esta
oficina a los padres de las familias de buscar ayuda integral de
beneficios de sus hijos e hijas, tanto en el area legal como de
psicologia. Los servicios que brinda la oficina de la nifiez y

adolescencia son gratuitos.
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1.5. Institucién/comunidad avalada.
1.5.1. Identidad Institucional:

Colonia el Jardin, San José Escuintla.

e Localizacién geografica:
Colonia el Jardin se encuentra ubicado en Antigua carretera a San
José Km. 106%. Su latitud es de 13.9289 y Longitud -090.8267.
Colindancia al norte Colonia San Juan El Paraiso, al sur con Colonia
el Progreso, al Este con calle la Fabulosa, al Oeste con Base Naval
del Pacifico. En el municipio de San José, departamento de

Escuintla”.

e Vision:
Ser una comunidad participativa y solidaria con principios, valores sin
discriminacion social y materializando proyectos para el desarrollo de

la comunidad.

e Misibn:
Cooperar y colaborar a través de los distintos canales de ayuda para
el bienestar de la comunidad, en el entorno social, econémico y

politico.

e Objetivos:
» Objetivos generales:
» Estimular el desarrollo y la convivencia de la comunidad a

través de las instituciones publicas y privadas.

» Objetivos especificos:

» Determinar acciones que beneficien a la poblacion de la

comunidad en el entorno cultural y politico.
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> Mantener la convivencia en la comunidad.

» promover capacitaciones para mejoras de la comunidad.

e Valores:
Trabajar solidariamente con respeto, integridad y responsabilidad por
el interés de dar solucion a las diferentes situaciones en la
comunidad.

e Principios:
» Respetar las normas que se apliquen.

» Realizar las actividades con claridad y trasparencia.

e Organigrama:

EL ESTADO

MUNICIPALIDAD

COMUNIDAD

Fuente: Organigrama proporcionado por la Comunidad Aldea EIl Jardin

de San José, Escuintla.
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1.5.2. Desarrollo Historico:

La colonia El jardin con 60 familias aproximadamente de 5
miembros cada una.

Los habitantes de la colonia el Jardin son personas de escasos
recursos, que buscan el sustento diario realizando trabajos
eventuales, el 30% de las personas no saben ni leer ni escribir, a
pesar de que ha habido campafas de alfabetizacion, donde se ha
ido disminuyendo el indice de analfabetismo, dadas las
circunstancias economicas, tuvo la idea don Porfirio Donis y un
profesor ya jubilado. Bastante anciano, (que su nombre se
desconoce por ser del occidente del pais y no haber tenido
familiares en la comunidad Josefina) de que se fundara una
escuela en la colonia el Jardin, entonces con la ayuda del alcalde
auxiliar, don Porfirio Donis, se empezaron las gestiones de la
municipalidad y entonces intervino el alcalde municipal, don
Marco Tulio Monzén y en una reunién con la comunidad se acordé
gue como en toda lotificacién debe de haber un area que pueda
ser utilizada como iglesia, mercado, puesto de salud, jefatura
policiaca o escuela, y la mayoria de habitantes dijo que lo que mas
les interesaba era la construccidn de una escuela, porque los
demas servicio estan accesibles en el centro del municipio.
Entonces se terminaron de hacer las gestiones, luego para que la
escuela empezara a funcionar se gestiond0 una plaza en el
Ministerio de Educacion, con una sola aula comenzoé la profesora
Violeta, dando primero y segundo de primaria y teniendo a cargo
la direccion del Establecimiento Educativo de 1988 a 1991; quien
se trasladd a la cabecera departamental de Escuintla y en su lugar
llego el profesor Guillermo Amilcar, en el afio 1992 a 1995.
Después renuncio a la plaza quedando vacante, luego se realizo
un proceso de tramite, donde la comunidad propuso dos

profesores ganando la plaza la profesora: Alba Judith Zepeda
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Aguilar, quien tomo posesion de la misma el 16 de mayo de 1996,
atendiendo; primero y segundo grado juntamente con la Direccion
del Establecimiento. En 1992 Autorizan otra plaza a la profesora
Olinda Corado de Gonzéalez, ganadora de la primera convocatoria
del jurado de opciones, entonces se amplia la cobertura educativa,
se inscriben mas nifios y nifias, la directora busca ayuda y se
construye un Aula mas, pero esto no era suficiente, porque en la
mente de la directora habia surgido el suefio maravilloso de ver
una Escuela que reuniera las condiciones fisicas necesarias para

la ensenanza del alumno.

e Durante el proceso de gestion:
Se tocaron puertas y se les dio un dinero por parte del gobierno
central de Q5,000.00, luego se dio la priorizacién de necesidades del
establecimiento, siendo alli donde se dijo que urgia que se le diera
seguimiento a la construccion del aula que tenian a medias y que se
tenia que arreglar también el aula que parecia gallinero, lograndose
en Plan Tripartito, (Comité Pro construccion, Municipalidad y consejo
de desarrollo , en ese entonces el alcalde era don Felipe Najarro
Orozco), la construccion de las aulas y el muro perimetral que tanto
urgia, a pesar que hubieron contras durante el proceso ya que
algunos padres de familia se oponian a la construccion; porque les
pidié una colaboracién la cual consistia en ayuda de mano de obra,
siendo esta condicion unos de los requisitos principales para poderse

realizar la construccion del muro perimetral y las aulas.

Siguié la busqueda, ya que cada afio se incrementaba la cobertura
educativa, juntamente con la colaboracion de maestros municipales,
Presentando varias veces estas necesidades, por fin se obtiene
respuesta positiva de parte de la empresa COPENSA, actualmente

PUMA ENERGY Guatemala S.A. y después de organizar una
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asamblea general de padres y madres de familia y maestros, donde
todos y todas se comprometieron a cuidar y hacer buen uso de las
instalaciones del Establecimiento y otros recursos que la empresa
PUMA donara, quedando como encargados, Don Miguel Sipaque
Lépez, Don Héctor Pocasangre, La Profa. Alba Judith Zepeda Aguilar,
Dofia Isabel Lopez Lara, Dofia Oralia de Martinez y la Profa. Olinda
Corado y Corado de Gonzalez.

e Durante el proceso de implementacién de la escuela El
Jardin.

Se empieza la construccién de 2 aulas mas, la Guardiania, Biblioteca
Trasfigura, 2 Modulos de Sanitarios (para nifias y nifios) 1 cancha
polideportiva, También equiparon las aulas con pizarrones de formica,
mapas fisicos de todos los continentes, Viéndose realizado uno mas
de los suefios de la directora y su personal docente, se da la
inauguracion del proyecto de “construccidon y ampliacion de la
E.O.R.M. de la colonia el Jardin de Municipio de Puerto San José , el
dia 18 de agosto de dos mil cuatro. Donde tuvo lugar una misa de
accion de gracias por la obra realizada, seguidamente el acto
protocolario, donde los dirigentes de la empresa COPENSA ahora
PUMA ENERGY GUATEMALA S.A. se comprometen a seguir
brindando la ayuda necesaria para el establecimiento educativo,
dandoles a conocer a las personas la importancia de que en un centro
educativo sus instalaciones deben permanecer en buenas
condiciones, por lo tanto también los instaron a colaborar en el buen

manejo de las mismas.
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1.5.38.

1.5.4.

1.5.5.

1.5.6.

1.5.7.

1.5.8.

Usuarios
Las personas de la comunidad cuentan con los servicios de
drenajes, alumbrado eléctrico, agua potable, cable TV, internet,

basurero municipal.

Infraestructura:

En la comunidad colonia el Jardin se encuentra situada la
institucion educativa, una empresa llamada Otti, la institucion mis
afios dorados del adulto mayor y dos hoteles uno se llama villas

del Jardin y el turicentro Agua azul.

Proyeccion social:

Cada afo los estudiantes, docentes y personas tienen la
participacion a realizar una limpieza ornamental para cuidar de
medio ambiente de la comunidad colonia el Jardin. Con el apoyo

de la municipalidad de san José, escuintla.

Finanzas
Unicamente cuenta con la aportacion econémica hacia la escuela
del gobierno y de la empresa Otti que proporciona un aporte

econdmico para beneficio de la comunidad colonia el jardin.

Politica laboral:
En la comunidad se caracteriza por la administracion publica y
privada la que permite a la comunidad tener la participacién

laboral.

Administracion:
La municipalidad tiene como cargo la administracion de la
comunidad de colonia el Jardin, debido a que no hay un

COCODE ni comité que la respalde.
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1.6.

1.5.9. Ambiente de la comunidad:

Las personas de la comunidad colonia el jardin tienen buena
relacion donde se puede evidenciar el respeto, la tolerancia y la

amabilidad.

Listado de Carencias:

-~ 0o 2 0 T p

- @
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2 B o >

-

Desinformacion sobre el abuso sexual.
Falta de un salén comunal.

Ausencia de mantenimiento en el alumbrado electico.
Inexistencias de jardines en areas verdes.
Descontrol en el agua potable.

Falta de un parque comunal.

Falta de sefalizacion vial.

Falta de organizacion en el COCODE.
Inseguridad en la comunidad.

Falta de ornato en la comunidad.

Falta de apoyo al COCODE.

Falta de centro de convergencia.

. Faltas de apoyo a la escuela.

Falta de drenajes.

Falta de empleo.

Pérdida de valores en la comunidad.

Mal estado de las calles de la comunidad.
Falta de comunicacién en el hogar.

Falta de alfabetismo en el hogar.

Falta de una libreria en la comunidad.
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1.7.

Problematizacion.

.Coémo establecer una cultura de
concientizacion y prevencion sobre el abuso

sexual?

¢Qué institucion puede facilitarnos los

recursos para construir un salén comunal?

.,Como evitar el deterioro del alumbrado
eléctrico en la comunidad?

¢Como motivar a la comunidad para la

construccion de jardines?

¢, Como obtener material didactico enfocado al
tratamiento y conservacion del agua?

¢Colmo podemos gestionar para poder

construir un parque?

¢, Qué actividad podemos realizar para
concientizacion a las personas sobre la
sefalizacion vial?

Cémo podemos mejorar la organizacién en el
personal del COCODE?

Como mejorar la seguridad dentro de la
comunidad?

¢, Qué actividad podemos realizar para
concientizar a las personas a mejorar el ornato
en la comunidad?

¢,Como podemos concientizar a los vecinos
para poder ayudar al COCODE de la
comunidad
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¢, Como podemos solicitar la construccion de
un centro de convergencia?

¢,Como podemos solicitar ayuda a las
empresas para que nos apoyen a la escuela?

¢, Como podemos mejorar el servicio de
drenajes en la comunidad?

Qué empresas podrian brindar empleos a los
vecinos de la comunidad?

. ¢, Como podemos establecer una cultura
donde se practiquen los valores?

Como podemos mejorar las calles de la
comunidad?

Como podemos mejorar la comunicacion
dentro del hogar?

¢,Coémo podemos disminuir el alfabetismo en
la comunidad?

¢,Colmo podemos obtener recursos para

construir una libreria en la comunidad?
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1.8.

Hipotesis — Accion.

Si, se realiza una guia de prevencion del
abuso sexual en nifia, entonces se podra
concientizar a los padres sobre la necesidad
respetar sus derechos, cuidar y aconsejar a

las nifas.

Si, se pide colaboracién a la municipalidad,
entonces, se podra llevar a cabo el proyecto

de construccion.

Si, la comunidad se organiza y pide ayuda a la
empresa eléctrica, entonces podran tener una

mejor iluminacion.

Si, pedimos colaboracion a la comunidad,

entonces tendran jardines

Si, involucramos a la nifiez de la comunidad
para realizar carteles haciéndoles conciencia
a los vecinos,_entonces obtendriamos mejoras

en el consumo del agua.

Si, gestionan colaboracion alguna empresa
lider en la comunidad, entonces lograremos la
construccion del parque.

Si, el COCODE de la comunidad promueve la
participacion en las actividades, entonces los
vecinos podran conocer mas sobre las sefales
de transito.

Si, concientizamos al personal del COCODE,

entonces, se podra lograr una buena
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organizacion en los miembros del COCODE.

Si, mantienen mas vigilancia los vecinos de la
comunidad, entonces, tener una buena

seguridad dentro de la comunidad.

Si, personal del COCODE promueve la
participacion en las actividades que se
realizaran, entonces, se podra mejorar la

limpieza en la comunidad.

Si, concientizamos a los vecinos de la falta de
un COCODE en la comunidad, entonces
tendrian méas apoyo al personal del COCODE.

Si, se gestiona ayuda a la municipalidad,
entonces, se podra lograr la construccion del

centro de convergencia.

Si, se organizan y piden colaboracién alguna
empresa grande que este en la comunidad,
entonces, se lograra mas ayuda en la

escuela.

Si_se gestiona ayuda a los vecinos, entonces,

se podra mejorar el servicio de drenajes.

Si, se organizaran las personas que no tienen
un empleo con los miembros del COCODE
para poder hablar con algunas empresas,
entonces, obtendrian mas empleos en los

vecinos de la comunidad.

Si, se mantuviera una buena armonia en los

vecinos de la comunidad, entonces, se
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lograria mantener una buena relacion entre

vecinos.

Si, se organizan charlas donde se pueda hacer
conciencia a los vecinos de la falta de valores
en el ser humano, entonces, se lograra

practicar mas los valores.

Si, se gestiona ayuda a los miembros de la
comunidad, entonces, se lograran mejoras en

las calles de la comunidad.

Si, se mantiene una buena relacion en el
hogar, entonces se podra lograr mantener una
buena comunicacion.

Si, lograramos el apoyo de algun programa
donde puedan brindarles educacion a las
personas que no tienen ningun estudio,
entonces, se lograra disminuir el alfabetismo

en la comunidad.

Si, logramos gestionar la colaboracion de

alguna institucion.

Entonces, se lograra construir una libreria en

la comunidad.
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1.9.

viable y factible:

¢, Se tiene por parte de la institucion

él permiso para hacer él proyecto?

,Se cumplen con los requisitos
necesarios para la autorizacion del

proyecto?

¢ Existen algunas opciones para la
realizacion del proyecto?

Total:

e Estudio técnico:

¢Se tienen los insumos suficientes para

el proyecto?

¢ Se tiene programado el tiempo para el

proyecto?

,Se cuenta con tecnologia apropiada

para el proyecto?

. Se tiene claridad de las actividades a

realizar?

¢, Se tienen claramente las metas?

¢ Se cuenta con los recursos fisicos y

técnicos necesarios?

¢Esta claramente definido el proceso a
seguir con el proyecto?

¢ Se ha previsto la organizacion de los
participantes en la ejecucion del

proyecto?
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¢Esta bien definida la ubicaciéon de la | X

realizacion del proyecto?

Total: 9 0

e Estudio de mercado:

¢Estan  bien  identificados  los | X

beneficiaros del proyecto?

¢El proyecto cumple con las|X

necesidades de la poblacion?

¢El personal esta capacitado para la | X

ejecucioén del proyecto?

¢Los beneficiaros realmente | X

requieren la ejecuciéon del proyecto?

Total: 4 0




e Estudio econdmico:

.Se tiene el valor en plaza de | X

todos los recursos requeridos para

el proyecto?

¢El presupuesto visualiza todos | X

los gastos a realizar?

¢Los pagos se haran en efectivo? | X

¢(Es necesario contabilizar los | X

gastos en el proyecto?

Total: 4

e Estudio financiero:

¢ Existen posibilidades de crédito para el

proyecto?

,Se cuenta con suficiente recurso

financiero?

.Se obtendran donaciones de otras

instituciones?

¢El proyecto se pagara con fondos de la

intervenida?

¢ Se cuenta con fondos extras para los

imprevistos?

Total:
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2.1.

Capitulo Il
Fundamentacion Teorica.
Elementos Tedricos:
Héctor Morales Gil de la Torre

“Los derechos humanos son aquellas libertades y derechos basicos
que, de acuerdo con diversas filosofias o fundamentaciones, toda
persona posee por el mero hecho de su condicibn humana para la
garantia de una vida digna; Independientemente de cual sea el
derecho positivo vigente y de factores particulares como su estatus,
etnia o nacionalidad; desde un punto de vista mas relacional,
Derechos Humanos son las condiciones que permiten crear una
relacion integrada entre la persona y la sociedad, que permita a los
individuos ser personas dignas y que se identifiguen consigo mismo

y con los otros” (3-09)
Doctor Juan Eliseo Montoya Marin

“Los Derechos Humanos son las normas legales que consideran a la
persona como el sujeto destinatario de la norma legalmente
establecida, presupuesto y fundamento de la justicia y la ley, término
clave de relacion juridica, titular de cosas suyas, centro y final de la
imputacién normativa; ser capaz de adquirir derechos y contraer
obligaciones. Aqui, en estas adjetivaciones, radica la importancia
para la vida moderna del individuo, la sociedad civil y el Estado
desde la modernidad; de donde los derechos humanos han sido
elegidos como las normas legales que aseguran la libertad, la

igualdad, la dignidad, la seguridad, la justicia o la paz” (4-12)
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Antonio Pérez Luio

“Los derechos humanos nacen, como es notorio, con marcada impronta
individualista, como libertades individuales que configuran la primera fase

0 generacion de los derechos humanos”. (5-14)
Mario Ignacio Alvarez Ledesma

“Son todas aquellas exigencias éticas que se adscriben a toda persona
humana, sustentadas en su evolucion historica y los pardmetros de
justicia y legitimidad Politica resultante, pero siendo un fenémeno de
orden juridico politico nacional internacional, no se puede delimitar
Gnicamente a la dimension juridica o politica, ya que se ignoraria la
realidad que se vive a su alrededor y como cualquier Instrumento, puede
ser bien o mal utilizado; de alli que es sumamente importante la voluntad
politica de los gobiernos democraticos comprometidos con los fines de la
sociedad a la que deben de servir, lo que implica una postura ética de

aceptacion universal” (6-18)
Eusebio Fernandez

“Toda persona posee derechos morales por el hecho de serlo y que
estos Deben ser reconocidos y garantizados por la sociedad, el derecho
y el poder Politico, sin ningun tipo de discriminacion social, econémica,
juridica, politica, Ideoldgica, cultural, o sexual. Estos derechos son
fundamentales, es decir se hallan estrechamente conectados con la
dignidad humana y son al mismo tiempo las Condiciones del desarrollo
de esa dignidad”. (7-22)

Principales fundamentos de los Derechos Humanos
e lusnaturalismo

“La corriente iusnaturalista encierra en su seno la existencia de una
gran cantidad de escuelas: tomista, escuela del derecho natural

racionalista, neotomismo, marxismo humanos etc.
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Para esta corriente de pensamiento el fundamento del derecho
positivo y consiguientemente, de los derechos fundamentales se
encuentran en los Derechos Humanos en cuanto que corresponden a

la naturaleza humana.

Es la teoria moderna que se basa en el Derecho Natural y que fue
propuesta por Hugo Grocio (I1583-1645), y que a diferencia de la teoria
tradicional no reconoce en ese derecho la coincidencia humana con
un orden universal perfecto como lo creian anteriormente los estoicos
(dominio sobre la propia sensibilidad); tampoco lo hace derivar de
Dios, como lo pensaban los medievales; sino mas bien lo considera
como “una normativa necesaria de las relaciones humanas y que el
hombre descubre desde su propia razén, por lo que es totalmente

independiente de cualquier divinidad.

Segun Hugo Grocio, La ley natural al igual que los postulados
matematicos, es deductiva e independiente de la experiencia, la que a
su vez da paso al derecho natural, que se define como: “el mando de
la recta razon que indica la fealdad moral o la necesidad moral
inherente a una accion cualquiera, mediante el acuerdo o desacuerdo

de ella con la naturaleza racional misma”.

Cabe mencionar que la diferencia entre el derecho natural y el
derecho de gentes, radica en que este se origina en el acuerdo de la
mayoria para beneficio de todos, mientras que el derecho natural,
parte de la esencia racional del hombre, por lo que él es el Unico ser
racional. El derecho natural sostiene que injusto es todo aquello que
repugna a la naturaleza racional y social; para el iusnhaturalismo
entonces, los derechos humanos son derechos naturales, porque
pertenecen a la misma naturaleza humana, son inherentes al hombre
y a su naturaleza racional; de alli que s6lo el hombre posee derechos

humanos porque es el Unico ser racional.
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El lusnaturalismo por consecuencia afirma que no es la sociedad
politica quien otorga tales derechos, y que el Estado Unicamente
garantiza y hace que se respeten los mismos, a través de normas o

leyes que estan contenidos dentro del derecho positivo.

Como derecho positivo (también derecho de gentes), se reconoce al
producto de la voluntad humana o divino, y se diferencia del derecho
natural en que como éste, radica en la naturaleza racional del
hombre, puede o debe servir de fundamento al derecho positivo sea
considerado justo, pues solo el derecho natural sostiene en si mismo

el criterio de la justicia o injusticia.

Pero decir que los derechos humanos son un aspecto que deriva de
nuestra propia naturaleza, puede interpretarse de dos formas, ya que
el hombre como un ser racional es muy cuestionado por el hecho de
tener también sentimiento, pasion, deseo, suefios, etc., por lo que se
analiza en primera instancia que naturaleza humana se conecta con
naturaleza divina, con Dios, y Dios nos ha dado esos derechos como
un don divino y sélo a nosotros porque Somos su mejor creacion, lo

cual nos hace dignos en el mismo Dios.

En la otra interpretacion como sefiala Grocio, la naturaleza humana
se basa en la racionalidad del hombre, y si Dios nos ha creado,
nuestra naturaleza racional nos hace especiales e independientes, y
es en esa autonomia racional que los derechos humanos encuentran

su validez y universalidad.
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El lusnaturalismo en el aspecto racional del hombre, fuente de los
derechos humanos, lo conecta con el movimiento filoséfico del
racionalismo del siglo XVIII de donde deriva la concepcion liberal del
estado moderno, basado en el principio de tolerancia religiosa y la
limitacion del poder del estado. Y de ese liberalismo politico se
formulan los derechos humanos de la primera generacién o derechos
individuales, los cuales consideran al hombre en su aspecto
individual, reconociendo como derechos fundamentales: la vida, la

propiedad y la libertad.

El iusnaturalismo afirma que aquello por lo que el hombre se hace
merecedor en todos estos derechos es libertad, que supone
racionalidad posibilidad de autodominio, comunicacion, amor y
solidaridad. Muchas personas en la actualidad desconocen de este

derecho por tal razon muchas veces no hacen valer sus derechos.
(8-32)
e Historicismo cultural

“El Cristianismo, dio origen a una nueva etapa en el desarrollo
histérico de los derechos humanos al proclamar la igualdad entre los
seres humanos y al rechazar la violencia. Todo ello contribuy6 a la
aceptacion de principios especialmente entre los pueblos oprimidos y

los esclavos.
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Los derechos humanos como producto del desarrollo historico de las
sociedades, no han aparecido de forma acabada ni perfecta, y con el
paso del tiempo se han ido depurando y consolidando. Los derechos
humanos no son absolutos y universales, son relativos y variables, lo
que les permite evolucionar, por lo que no son perfectos sino
perfectibles. Pero si los derechos humanos son histéricos, se
fundamentan en la humanidad, considerada como un proceso de
autoconciencia, en el cada vez mas el hombre asume conciencia de

su dignidad y valor.

El historicismo sin embargo, asegura que los derechos humanos no
se fundamentan en la naturaleza humana sino en las necesidades de
los hombres y la posibilidad de satisfacerlas dentro de una sociedad
concreta, de acuerdo a los valores y fines de la misma, teniendo
como principio basico la dignidad humana, que considera al hombre
como fin en si mismo. El fil6sofo italiano Norberto Bobbio
representante del historicismo, expresa “que no se debe buscar un
solo fundamento para los derechos humanos, sino la variedad de
fundamentos que sean posibles; tomando en cuenta los medios y

situaciones donde se puede llevar a cabo esos derechos.”

Por lo que la busqueda no debe ser solamente filoséfica, sino también
historico-social, porque no se pueden olvidar los problemas historicos,
sociales, econdémicos o0 psicolégicos que se encuentran en su

entorno.
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Se resume que el historicismo afirma que el principio basico de los
derechos humanos es la dignidad humana, que considera a todos los
hombres Como un fin en si mismo y nunca como medios, principio
gue se apoya en los valores de la seguridad, la libertad y la igualdad.
Mientras que del valor seguridad derivan los derechos individuales de
la seguridad juridica; del valor libertad se derivan los derechos civico-
politicos, y del valor de igualdad se derivan los derechos economicos,
sociales y culturales. En el historicismo nos hace recordar el cuido
que nuestros antepasados le daban a la naturaleza, reflejando la
presencia de Dios en la naturaleza, en nuestros tiempos los seres
humanos le han dado la espalda a la naturaleza olvidandose de Dios

quien se refleja en la Creacion. (9-44)
e Positivismo:

“Es de signo anti-metafisico y afirma fundamentalmente el caracter no

juridico de los derechos humanos.

Para esta corriente de pensamiento el fundamento juridico de los
derechos fundamentales se encuentra exclusivamente en las mismas

normas de derecho positivo que los reconocen.

El orden social requiere la delimitacién clara de los derechos y
deberes de millones de personas y las Leyes positivas son las que el
gobernante promulga para lograr ese orden. Las leyes positivas son
aplicaciones de la ley natural a cualquier situacion que el hombre es
capaz de crear un ambiente Sano en donde el mismo junto con las
préximas generaciones gocen de una vida digna a la cual estamos

llamados.
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Pero por falta de negligencia el hombre ha ido destruyendo por las
mismas necesidades como la falta de trabajo negligencias. Todo hace
que no se cumpla la ley natural. Y tampoco se respeta la vida. El
fundamento de los derechos humanos. Esta en la dignidad de la
persona humana. Para el lusnaturalismo medieval el caracter
personal era lo que hacia que el hombre fuese imagen semejanza de
Dios. Para el iusnaturalismo moderno este caracter se da (como dato
objetivo, real como hecho social) en la igualitaria libre vy
solidariamente junto a los demas seres humanos. Por lo tanto ser
persona no es solo disponer de si mismo, sino disponer de si mismo

junto a otros.

Una perspectiva negativa: la persona no puede ser objeto de ofensas
y humillaciones. Una perspectiva positiva la afirmacion de la dignidad
humana significa el pleno desarrollo de la personalidad y la
sociabilidad. Una perspectiva positiva puede ser el cuidar y proteger
nuestra naturaleza y no ofenderla poniendo nuestra parte. (10-187)

e Tres generaciones de derechos humanos

El creador de la nocién generacional de los derechos humanos es el
checoslovaco, ex Director de la Divisiéon de Derechos Humanos y Paz
de la UNESCO, Karel Vasak, radicado en Paris, de ahi que el tema
de las generaciones de los derechos humanos tiene facturacion
doctrinal francesa. Vasak, introdujo el concepto de las tres
generaciones de los derechos humanos en su conferencia para el
Instituto Internacional de Derechos Humanos, en Estrasburgo, 1979;
su inspiracion fue la bandera francesa, es decir: libertad, igualdad y
fraternidad, sustituyendo esta Ultima con mayor acierto por la

presencia del valor solidaridad.
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Los derechos de primera generacion son los derechos civiles y
politicos, vinculados con el principio de libertad. Por su parte, los
derechos de segunda generacion son los derechos econdmicos,
sociales y culturales, que estan vinculados con el principio de
igualdad. Y la tercera generacion de derechos, surgida en los afios
1980, se vincula con la solidaridad. Los unifica su incidencia en la
vida de todos, a escala universal, por lo que precisan para su
realizacibn una serie de esfuerzos y cooperaciones en un nivel

planetario.
e Los Derechos Humanos de la Primera Generacion

A pesar de que se consideran como inherentes al hombre, los
Derechos Humanos no fueron reconocidos como tales sino hasta el
término de la Revolucion Francesa. Es en este periodo historico en
donde pueden situarse los llamados derechos de la Primera
generacion o "libertades clasicas" siglos XVII y XVIII en los que se

establece que:

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad

juridica.
Los hombres y las mujeres poseen iguales derechos.
Nadie estara sometido a esclavitud o servidumbre.

Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos

o degradantes, ni se le podra ocasionar dafio fisico, psiquico o moral.

Nadie puede ser molestado arbitrariamente en su vida privada,
familiar, domicilio o correspondencia, ni sufrir atagues a su honra o

reputacion.

Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su

residencia.
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Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

En caso de persecucion politica, toda persona tiene derecho a buscar

asilo y a disfrutar de él, en cualquier pais.

Todo individuo tiene derecho a la libertad de pensamiento y de

religion.

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinién y expresion de
ideas.

Toda persona tiene derecho a la libertad de reunion y de asociacion

pacifica.
e Los Derechos Humanos de la Segunda Generacion

Los denominados Derechos Humanos de la segunda generacion
(siglo XX) establecidos al término de la Segunda Guerra Mundial
consisten en: La Declaracion Universal de Derechos Humanos, en
1948, donde se hacen claros y evidentes los derechos inherentes de
todos los seres humanos de la tierra asi como también se reconoce a
los grupos sociales, los derechos civiles y politicos, dignidad humana,
derechos de la mujer (1959), derechos del Nifio (1959) derecho a la

educacion. Entre otras cosas se sefala que:

Toda persona tiene derecho a la seguridad social y a obtener la

satisfaccion de los derechos econdmicos, sociales y culturales.

Toda persona tiene derecho al trabajo en condiciones equitativas y
satisfactorias. Se limitan las jornadas de trabajo, se exigen

retribuciones justas, descanso y vacaciones pagadas.

Toda persona tiene derecho a formar sindicatos para la defensa de

sus intereses y tienen derecho a huelga.
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Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le
asegure a ella y a su familia la salud, alimentacion, vestido, vivienda,

asistencia médica y los servicios sociales necesarios.
Toda persona tiene derecho a la salud fisica y mental.

Durante la maternidad y la infancia toda persona tiene derecho a

cuidados y asistencia especiales.

Toda persona tiene derecho a la educacion en sus diversas

modalidades.
La educacion primaria y secundaria es obligatoria y gratuita.
e Los Derechos Humanos de la Tercera Generacion

Por ultimo, los Derechos de la Tercera Generacion entran en vigor a
partir de la década de los setenta, tienen como caracteristica la
busqueda de una extension mas universal, de abarcar a todos los
hombres y a todas las naciones y es asi que puede hablarse de un
proceso mas que de un hecho, incluso en nuestros dias sigue en
marcha la lucha por la "Universalizaciéon" y convertirlos en una

prioridad; abarcan lo relacionado con:
La autodeterminacion.

La independencia econémica y politica.
La identidad nacional y cultural.

La paz.

La coexistencia pacifica.

El entendimiento y confianza.

La cooperacion internacional y regional.
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El uso de los avances de las ciencias y la tecnologia.

La solucion de los problemas alimenticios, demograficos, educativos y

ecoldgicos.

El medio ambiente.

El patrimonio comun de la humanidad.

El desarrollo que permita una vida digna. (11- 62)
¢,Qué es él abuso sexual en menores de edad?

El abuso sexual es definido como cualquier actividad sexual entre dos
0 mas personas sin consentimiento. El abuso sexual puede
producirse entre adultos, de un adulto a un menor abuso sexual
infantil o incluso entre menores.

e Abuso Sexual: "Cualquier clase de contacto sexual de un adulto
con un niflo, donde el primero posee una posiciébn de poder o
autoridad sobre el nifio. El niflo puede ser utilizado para la
realizacibn de actos sexuales o como objeto de estimulacion
sexual". (12-01)

2.2. Fundamentos Legales:

LEY CONTRA LA VIOLENCIA SEXUAL, EXPLOTACION Y TRATA DE
PERSONAS.

DECRETO NUMERO 9-2009

TiTULO |
DISPOSICIONES GENERALES
ARTICULO 1. Objeto de la Ley. La presente Ley tiene por objeto prevenir,
reprimir, sancionar y erradicar la violencia sexual, la explotacion y la trata de
personas, la atencion y proteccion de sus victimas y resarcir los dafios y perjuicios
ocasionados. (12-70)
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ARTICULO 2. Principios. Son principios rectores de la presente Ley:

a. Confidencialidad: Protege la privacidad y la identidad de las personas victimas,
previéndose la confidencialidad de la informacion

b. Proteccion especial: A todas las personas victimas se les debe proveer
proteccion individual y diferenciada a fin de garantizar su seguridad y el
restablecimiento de sus derechos.

c. No Revictimizacion: En los procesos que regula este Ley, debe evitarse toda
accion u omision que lesione el estado fisico, mental o psiquico de la persona
victima.

d. Interés superior del nifio o la nifia: En todas las acciones que se adopten en
relacion con personas menores de edad, el interés superior del nifio o la nifia debe
ser la principal consideracion, garantizando su correcta reintegracion en la
sociedad, a través del ejercicio, disfrute y restitucion de los derechos lesionados,
reconociendo a la persona menor de edad como titular de derechos y
favoreciéndola en las decisiones que se tomen para ella.

e. No discriminacién: Toda persona victima se considerara, en cualquier fase del
procedimiento, sea penal o de proteccion especial, como victima, sin diferencia de
sexo, edad, género, religién, etnia o cualquier otra condicion.

f. Derecho de participacion: Las opiniones y los deseos de las personas victimas,
deberan ser consultados y tenidos en consideracion para tomar cualquier decision
que les afecte. Se han de establecer las medidas necesarias para facultar su
participacion, de acuerdo con su edad y madurez.

g. Respeto a la identidad cultural: Se reconoce el derecho de las personas
victimas a conservar los vinculos con su cultura y religion en todas las entrevistas,
al tener acceso a servicios de atencion o procedimientos legales.
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h. Informacion: Las personas victimas deben tener acceso a la informacion sobre
sus derechos, servicios que se encuentren a su alcance y debe brindarseles
informacion sobre el procedimiento de asilo, la busqueda de su familia y la
situacion en su pais de origen.

i. Proyecto de vida: A las personas victimas se les brindara medios de forma
proporcional a sus necesidades para poder sustentar su proyecto de vida,
buscando la erradicacion de las causas de su victimizacion y el desarrollo de sus
expectativas.

j. Celeridad: Los procedimientos que establece esta Ley, deben realizarse con
especial atencion y prioridad.

k. Presuncién de minoria de edad: En el caso en que no se pueda establecer la
minoria de edad de la persona victima o existe duda razonable sobre su edad o de
la veracidad de sus documentos de identificacion personal o de viaje, se presumira
la minoria de edad.

|. Restitucion del ejercicio de derechos: La efectiva restitucion del ejercicio de los
derechos que han sido amenazados o violados y la recuperacién de las secuelas
fisicas y emocionales producidas en la victima.(12-70)

ARTICULO 3. Interpretacion, aplicacién y leyes supletorias.

Este Ley debe interpretarse y aplicarse en armonia con sus principios rectores, los
principios generales del derecho, otras leyes y convenios internacionales
ratificados por la Republica de Guatemala cuya naturaleza se relacione con el
objeto de este Ley.

En todo lo que no se encuentre regulado de manera expresa en la presente Ley,
debe aplicarse la legislacion penal y procesal penal. (12-70)
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Titulo 1l
Derechos humanos
Capitulo |
Derechos individuales
Seccion VI
Derecho por la proteccién por la explotacion y abuso sexual

Articulo 56: explotacion o abuso sexual: los nifios, nifias y adolescentes tienen
derecho a ser protegidos contra toda forma de explotacion o abuso sexual,
incluyendo:

a) La incitacién o la coaccion para que se dediquen a cualquier actividad
sexual.
b) Su utilizacion en la prostitucion, espectaculos o material ponografico.
c) Promiscuidad sexual.
d) El acoso sexual de adolescentes, tutores y responsables.(13-22)
Titulo Il

Derechos humanos
Capitulo
Derechos individuales
Seccion IV
Derecho alalibertad, identidad, respeto, dignidad y peticion.

Articulol7: peticion los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a pedir ayuda
a poner en conocimiento de cualquier autoridad en caso de violencia o riesgo de
violacién de sus derechos, la que estara obligada a tomar las medidas pertinentes.
(13-09)
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Titulo v
Disposiciones especiales
Capitulo |
Amenaza o violacion de derechos a nifios, nifias y adolescentes
Seccion Il
Profesionalizacion y proteccién

Articulo 75: causas: por los efectos de la ley, los derechos de los nifios, nifias y

adolescentes se amenazan o se violan por:

a) Accién u omision de cualquier miembro de la sociedad o del estado.
b) Falta, omisién o abuso de los padres, tutores o responsables.

c) Acciones u omisiones contra si mismo.(13-31)

e CONSTITUCION POLITICA DE LA REPUBLICA DE
GUATEMALA (1985)
ACUERDO LEGISLATIVO 18-93
TITULO |
La persona Humana, Fines y Deberes del Estado
CAPITULO UNICO
Articulo lo. Proteccién ala persona:
El estado de Guatemala se organiza para proteger a la persona y a

la familia. Su fin supremo es la realizacion del bien comun. (14-05)

Articulo 20. Deberes del Estado:

Es deber del Estado garantizar a los habitantes de la Republica la
vida, la libertad, la justicia, la seguridad, la paz y el desarrollado
integral de la persona. (14-05)
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TITULO II
Derechos Humanos
CAPITULO |

Derechos Individuales

Articulo 30. Derecho a la vida:
El Estado garantiza y protege la vida humana desde su concepcion,

asi como la integridad y la seguridad de la persona. (14-05)

e LEY DE PROTECCION INTEGRAL DE LA NINEZ Y LA
ADOLESCENCIA. (PINA)
Decreto No. 27-2003
EL CONGRESO DE LA REPUBLICA DE GUATEMALA
LIBRO |
DISPOSICIONES SUSTANTIVAS
TITULO |
CONSIDERACION BASICAS
CAPITULO UNICO
DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 2. Definicién de la nifiez y adolescencia: para los
efectos de esta Ley se considera nifio y nifia a toda persona
desde su concepcion hasta que cumple trece afios de edad, y
adolescente a toda aquella desde los trece hasta que cumple

los dieciocho afios de edad. (15-03)
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TITULO Il
DERECHOS HUMANOS
CAPITULO |
DERECHOS INDIVIDUALES
SECCION |
DERECHO A LA VIDA
Articulo 9: Vida. Los nifios, nifias y adolescentes tienen
derecho fundamental a la vida. Es obligacion de Estado
garantizar su supervivencia, seguridad y desarrollo integral.
Los nifios, niflas y adolescentes tienen derecho a la proteccion,
cuidado y asistencia necesaria para lograr un adecuado
desarrollo fisico, mental social y espiritual. Estos derechos se

reconocen desde su concepcion. (15-06)

Seccion Il
Derecho a la Integridad Personal
Articulo 11: Todo nifio, nifia y adolescente tiene derecho a ser
protegido contra toda forma de descuido, abandono o
violencia, asi también a no ser sometido a torturas, tratos

crueles, inhumanos o degradantes. (15-07)

SECCION IV
DERECHO A LA LIBERTAD, IDENTIDAD RESPETO,
DIGNIDAD Y PETICION
Articulo 12: Libertad. Los nifios y las niflas adolescentes
tienen el derecho a la libertad que se les confiere la
Constitucion Politica de la Republica, tratados, convenios,
pactos y demas instrumentos internacionales aceptados y

ratificados por Guatemala y la legislacion interna. (15-07)
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Articulo14: Identidad. Los nifios y las nifias adolescentes
tiene derecho a tener identidad, incluidos la nacionalidad y el
nombre, conocer a sus padres y ser cuidados por ellos, las
expresiones culturales propias y su idioma. Es obligacién del
Estado garantizar la identidad del nifio, nifia y adolescentes
tiene el derecho de no ser separados de su familia, sino en las
circunstancias especiales definidas en la ley y con la exclusiva
finalidad de restituirle sus derechos. El Estado debera prestar
la asistencia y la proteccién adecuada en todos aquellos casos
en lo que sean privados de algunos de los elementos que
constituye su identidad, con el fin de restablecer. (15-08)

Articulo 15: Respeto. El derecho al respeto consiste en la
inviolabilidad de la integridad fisica, psiquica, moral y espiritual
del nifio, nifla y adolescente. (15-09)

Articulo 16: Dignidad. Es obligacién del Estado y de la
sociedad en su conjunto, velar por la dignidad de los nifios,
nifas y adolescente, como individuos y miembros de una
familia poniéndolos a salvo a cualquier tratamiento inhumano,

violento, aterrorizador, humillante o constrictivo. (15-09)

CAPITULO II
DERCHOS SOCIALES
SECCION |
DERECHO A UN NIVEL DE VIDA ADECUADO Y A LA
SALUD

Articulo 35: Atencién a la salud.
Todos los centros de atenciébn a la salud del pais, tanto

Publicos como privados, estan obligados a:
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a)

b)

d)

Posibilitar que el recién nacido tenga contacto con la madre
a nacer y alojamiento conjunto con ella.

Diagnosticar y hacer seguimiento médico de los nifios y las
nifas que nacieron con problemas patolégicos y con
discapacidad fisica, sensorial 0 mental, asi como orientar a
los padres de los mismos.

Crear programas especializados para la atencion de los
nifios, nifias y adolescentes que presenten problemas
patolégicos y discapacidades fisicas sensoriales y mentales.
Controlar que el crecimiento y el desarrollo del nifio o nifia
no se inferior a la edad cronoldgica del mismo y orientar a
los padres, tutores o encargados para que tomen las
medidas necesaria remitiéndolos a donde corresponda.
(15-14)

SECCION V
DERECHO A LA PORTECCION CON TRATA LA
EXPLOTACION ECONOMICA

ARTICULO 51: Explotacién econdmica.

Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a ser protegidos

contra la explotacion econdmica, el desempefio de cualquier

trabajo que pueda ser peligroso para la salud fisica y mental o

gue impida su acceso a la educacion.

Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a ser protegidos

por el Estado, la familia y la sociedad a fin de que tengan acceso

a la educacion, el deporte, la cultura y la recreacion propia a su

edad, en beneficio de su salud fisica y mental. (15-20)
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SECCION VII
DERECHO A LA PROTECCION POR EL MALTRATO
Articulo 53: Maltratos y agravios.
Todo nifio, nifia o adolescente tiene derecho de no ser objeto de
cualquier forma de negligencia, discriminacién, marginacion,
explotacion, violencia, crueldad y opresion, punibles por la ley, ya

sea por accion u omisiéon a sus derechos fundamentales.

Asi mismo, tienen derecho a ser protegidos contra toda forma de
maltrato. ElI Estado estimularq la creacién de instituciones y
programas preventivos 0 psico-sociales necesarios, para dar
apoyo y orientacion a la familia y a la comunidad. Debera
proporcionar la asistencia necesaria, tratamiento y rehabilitacion a

las victimas, a quienes cuidan de ellas y al victimario. (15-20)

Articulo 54: Obligacion estatal:
El Estado deberd adoptar las medidas legislativas,
administrativas, sociales y educativas apropiadas para proteger a

los nifios, nifias y adolescentes contra toda forma de:

» Abuso fisico: que ocurre cuando una persona que esta en
una relacién de poder con un nifio, nifia o adolescente, le
inflige dafio no accidental, provocandole lesiones internas,
externas o ambas. La relacién de poder se da cuando existe
una diferencia de fuerza, edad, conocimiento o autoridad entre
la victima y el ofensor.

» Abuso sexual: que ocurre cuando una persona en una
relacion de poder o confianza involucra a un nifio, nifia o
adolescente en una actividad de contenido sexual que propicie

su victimizacion y de la que el ofensor obtiene satisfaccion
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incluyéndose dentro del mismo cualquier forma de acoso
sexual.

Descuidos o tratos negligentes: que ocurre cuando la
persona o personas que tienen a su cargo el cuidado y crianza
de nifio, nifa o adolescente, no satisface sus necesidades
bésicas de alimentacion, vestido, educacion, atencion médica,
teniendo la posibilidad de hacerlo.

Abuso emocional: que ocurre cuando una persona dafa la
autoestima o el desarrollo potencial de un nifio, nifia o
adolescente.

Cualquier persona que tenga conocimiento sobre un hecho de
los descritos anteriormente debera comunicarlo de inmediato a
la autoridad competente mas cercana, quien a su vez debera
realizar las diligencias pertinentes a efecto de que se sancione
drasticamente a los que resultaren responsables de los
mismos. (15-21)

Articulo 55: Obligacién de denuncia:

El personal de las instituciones publicas y privadas, centros
educativos, servicios de salud y otros de atencion a los nifios,
nifias y adolescentes, tienen la obligacién de denunciar los
casos de maltrato que se detecten o atiendan en sus
instituciones. (15-22)
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e DECLARACION UNIVERSAL DE DERECHOS HUMANOS fue
proclamada por la Asamblea General de las Naciones
Unidas, el 10 de diciembre de 1948 en su Resolucion 217 A

(i,

Articulo 1.
Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y
derechos y, dotados como estan de razon y conciencia, deben

comportarse fraternalmente los unos con los otros. (16-02)

Articulo 2.

Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en
esta Declaracion, sin distincién alguna de raza, color, sexo, idioma,
religion, opinidn politica o de cualquier otra indole, origen nacional o
social, posicibn econ6mica, nacimiento o cualquier otra condicion.
Ademas, no se hara distinciébn alguna fundada en la condicién
politica, juridica o internacional del pais o territorio de cuya
jurisdiccibn dependa una persona, tanto si se trata de un pais
independiente, como de un territorio bajo administracion fiduciaria, no

autébnoma o sometida a cualquier otra limitacion de soberania. (16-02)

Articulo 3.
Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad

de su persona. (16-03)

Articulo 4.
Nadie estara sometido a esclavitud ni a servidumbre, la esclavitud y la

trata de esclavos estan prohibidas en todas sus formas. (16-03)
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Articulo 5.
Nadie serd sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos
o degradantes. (16-03)

Articulo 7.

Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincién, derecho a igual
proteccion de la ley. Todos tienen derecho a igual proteccion contra
toda discriminacion que infrinja esta Declaracion y contra toda
provocacioén a tal discriminacion. (16-03)

Articulo 12.

Nadie serd objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su
familia, su domicilio o su correspondencia, ni de ataques a su honra o
a su reputacion. Toda persona tiene derecho a la proteccion de la ley

contra tales injerencias o ataques. (16-04)

Articulo 15.
(1) Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.
(2) A nadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del

derecho a cambiar de nacionalidad. (16-05)

Articulo 18.

Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de
conciencia y de religion; este derecho incluye la libertad de cambiar
de religion o de creencia, asi como la libertad de manifestar su
religibn o su creencia, individual y colectivamente, tanto en publico
como en privado, por la ensefianza, la practica, el culto y la

observancia. (16-05)
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Articulo 19.

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinion y de expresion;
este derecho incluye el de no ser molestado a causa de sus
opiniones, el de investigar y recibir informaciones y opiniones, y el de
difundirlas, sin limitacion de fronteras, por cualquier medio de

expresion. (16-06)

Articulo 26.

(1) Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacion debe
ser gratuita, al menos en lo concerniente a la instruccion elemental y
fundamental. La instruccion elemental serd obligatoria. La instruccion
técnica y profesional habrd de ser generalizada; el acceso a los
estudios superiores sera igual para todos, en funcion de los méritos
respectivos.

(2) La educacion tendrd por objeto el pleno desarrollo de la
personalidad humana y el fortalecimiento del respeto a los derechos
humanos y a las libertades fundamentales;, favorecera la
comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y
todos los grupos étnicos o religiosos, y promovera el desarrollo de las
actividades de las Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz.
(3) Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de

educacion que habra de darse a sus hijos. (16-07)
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e LA CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DEL NINO
Adoptada a la firmay radicacion por la Asamblea General

en su resolucion 44/25, de 20 de noviembre de 1989
Entrada a vigor: 2 de septiembre de 1990, de conformidad

con el Articulo 49

PARTE |

Articulo 19:

1. Los Estados Partes adoptaran todas las medidas legislativas,
administrativas, sociales y educativas apropiadas para proteger
al nifio contra toda forma de perjuicio o abuso fisico o mental,
descuido o trato negligente, malos tratos o explotacion, incluido
el abuso sexual, mientras el niflo se encuentre bajo la custodia
de los padres, de un representante legal o de cualquier otra
persona que lo tenga a su cargo.

2. Esas medidas de proteccion deberian comprender, segun
corresponda, procedimientos eficaces para el establecimiento
de programas sociales con objeto de proporcionar la asistencia
necesaria al nifio y a quienes cuidan de él, asi como para otras
formas de prevencién y para la identificacion, notificacion,
remisibn a una institucién, investigacion, tratamiento y
observacion ulterior de los casos antes descritos de malos
tratos al nifio y, segun corresponda, la intervencion
judicial. (17-16)
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CONVENCION AMERICANA SOBRE DERECHOS
HUMANOS (Pacto de San José). (Gaceta Oficial No. 9460
del 11 de febrero del1978)

PARTE |
DEBERES DE LOS ESTADOS Y DERECHOS PROTEGIDOS
CAPITULO |
ENUMERACION DE LOS DEBERES

Articulo 1. Obligacion del Estado

Los estado partes en esta convencion se comprometen a respetar los
derechos vy libertades reconociendo en ella y garantizar su libre y
pleno ejercicio a toda persona que se sujeta a jurisdiccion, sin
discriminacion algunos por motivos de raza, sexo, idioma, religion,
opiniones politicas o de cualquier otra indole, origen nacional o
social, posicién econdémica, nacimiento o cualquier otra condiciones
sociales.

1. Para los efectos de esta Convencién, personas es todo ser

humano. (18-02)

CAPITULO Il
DERECHOS CIVILES Y POLITICOS

Articulo 4. Derecho alaVida

1. Toda persona tiene derecho a que se respete su vida. Este
derecho estara protegido por la ley y, en general, a partir del
momento de la concepcion. Nadie puede ser privado de la vida
arbitrariamente.

2. En los paises que no han abolido la pena de muerte, ésta sélo
podra imponerse por los delitos mas graves, en cumplimiento de

sentencia ejecutoriada de tribunal competente y de conformidad con
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una ley que establezca tal pena, dictada con anterioridad a la
comisién del delito. Tampoco se extendera su aplicacién a delitos a
los cuales no se la aplique actualmente.

3. No se restablecera la pena de muerte en los Estados que la han
abolido.

4. En ningun caso se puede aplicar la pena de muerte por delitos
politicos ni comunes conexos con los politicos.

5. No se impondra la pena de muerte a personas que, en el
momento de la comision del delito, tuvieren menos de dieciocho
afos de edad o més de setenta, ni se le aplicara a las mujeres en
estado de gravidez.

6. Toda persona condenada a muerte tiene derecho a solicitar la
amnistia, el indulto o la conmutacién de la pena, los cuales podran
ser concedidos en todos los casos. No se puede aplicar la pena de
muerte mientras la solicitud esté pendiente de decision ante

autoridad competente. (18-02)

Articulo 5. Derecho ala Integridad Personal

1. Toda persona tiene derecho a que se respete su integridad fisica,
psiquica y moral.

2. Nadie debe ser sometido a torturas ni a penas o tratos crueles,
inhumanos o degradantes. Toda persona privada de libertad sera
tratada con el respeto debido a la dignidad inherente al ser humano.
3. La pena no puede trascender de la persona del delincuente.

4. Los procesados deben estar separados de los condenados, salvo
en circunstancias Excepcionales, y seran sometidos a un
tratamiento adecuado a su condicion de personas no condenadas.

5. Cuando los menores puedan ser procesados, deben ser
separados de los adultos y llevados ante tribunales especializados,

con la mayor celeridad posible, para su tratamiento.
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6. Las penas privativas de la libertad tendran como finalidad esencial

la reforma y la readaptacion social de los condenados. (18-03)

Articulo 6. Prohibiciéon de la Esclavitud y Servidumbre

1. Nadie puede ser sometido a esclavitud o servidumbre, y tanto
éstas, como la trata de esclavos y la trata de mujeres estan
prohibidas en todas sus formas.

2. Nadie debe ser constrefiido a ejecutar un trabajo forzoso u
obligatorio. En los paises donde ciertos delitos tengan sefialada
pena privativa de la libertad acompafiada de trabajos forzosos, esta
disposicion no podra ser interpretada en el sentido de que prohibe el
cumplimiento de dicha pena impuesta por juez o tribunal
competente. El trabajo forzoso no debe afectar a la dignidad ni a la
capacidad fisica e intelectual del recluido.

3. No constituyen trabajo forzoso u obligatorio, para los efectos de
este articulo:

a. los trabajos o servicios que se exijan normalmente de una
persona recluida en cumplimiento de una sentencia o resolucion
formal dictada por la autoridad judicial competente. Tales trabajos o
servicios deberan realizarse bajo la vigilancia y control de las
autoridades publicas, y los individuos que los efectien no seran
puestos a disposicion de particulares, compafias o personas
juridicas de caracter privado;

b. el servicio militar y, en los paises donde se admite exencién por
razones de conciencia, el servicio nacional que la ley establezca en
lugar de aquél,

c. el servicio impuesto en casos de peligro o calamidad que
amenace la existencia o el bienestar de la comunidad, y

d. el trabajo o servicio que forme parte de las obligaciones civicas
normales. (18-03)
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Articulo 17. Proteccién ala Familia

1.

La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y
debe ser protegida por la sociedad y el Estado.

Se reconoce el derecho del hombre y la mujer contrae
matrimonio y a fundar una familia si tienen la edad y las
condiciones requeridas para ello por la leyes internas, en las
medidas en que estas no afecten al principio de no
discriminacion establecidos en la Convencion.

El matrimonio no puede celebrarse sin el libre y pleno
consentimiento de los contrayentes.

Los estados partes deben de tomar medidas apropiadas para
asegurar la igualdad de derechos y la adecuada equivalencia de
responsabilidades de conyugues en cuanto al matrimonio,
durante el matrimonio en caso de disolucion del mismo. En caso
de disolucién, se adoptaran disposiciones que aseguren la
proteccion necesaria de los hijos, sobre la base Unica del interés
y conveniencia de ellos.

La ley debe de reconocer igual derechos tanto a los hijos nacidos
fuera del matrimonio como los nacidos dentro del matrimonio.
(18-08)

Articulo 18. Derecho al Nombre

Toda persona tiene derecho a un nombre propio y a los apellidos de

sus padres o al de uno de ellos. La ley reglamentara la forma de

asegurar este derecho para todos, mediante nombres supuestos, si

fuere necesario. (18-08)

Articulo 19. Derechos del Nifio

Todo nifio tiene derecho a las medidas de proteccidbn que su

condicion de menor requieren por parte de su familia, de la sociedad
y del Estado. (18-08)
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Articulo 20. Derecho a la Nacionalidad

1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2. Toda persona tiene derecho a la nacionalidad del Estado en cuyo
territorio nacio si no tiene derecho a otra.

3. A nadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del

derecho a cambiarla. (18-08)

¢ ACUERDO GLOBAL INTERNACIONAL (AGDH)
Firmado el de marzo 1994, en México, D.F.

Reconociendo la importancia de las instituciones y entidades
nacionales de proteccion y promocion de los derechos humanos, asi
como la conveniencia de fortalecerlas y consolidarlas; EI Gobierno de
la Republica de Guatemala y la Unidad Revolucionaria Nacional

Guatemalteca, en adelante “las Partes”, acuerdan: (19-01)

I. Compromiso general con los derechos humanos

1. El Gobierno de la Republica de Guatemala reafirma su adhesion a
los principios y normas orientadas a garantizar y proteger la plena
observancia de los derechos humanos, asi como su voluntad politica
de hacerlos respetar.

2. El Gobierno de la Republica de Guatemala continuara impulsando
todas aquellas medidas orientadas a promover y perfeccionar las
normas y mecanismos de proteccion de los derechos humanos. (19-
01)
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VII. Garantias y proteccion a las personas y entidades que

trabajan en la proteccion de los derechos humanos.

1. Las Partes coinciden en que todos los actos que puedan afectar las
garantias de aquellos individuos o entidades que trabajan en la
promocion y tutela de los derechos humanos, son condenables.

2. En tal sentido, el Gobierno de la Republica de Guatemala tomara
medidas especiales de proteccién, en beneficio de aquellas personas
o entidades que trabajan en el campo de los derechos humanos.
Asimismo, investigara oportuna y exhaustivamente las denuncias que
se le presenten, relativas a actos o amenazas que los pudieren
afectar.

El Gobierno de la Republica de Guatemala, reitera el compromiso de
garantizar y proteger en forma eficaz la labor de los individuos y
entidades defensoras de los derechos humanos. (19-03)

VIIl. Resarcimiento y/o asistencia a las victimas de violaciones a
los derechos humanos
1. Las Partes reconocen que es un deber humanitario resarcir y/o
asistir a las victimas de violaciones a los Derechos Humanos.
Dicho resarcimiento y/o asistencia se haran efectivos a través de
medidas y programas gubernamentales, de caracter civil y
socioeconomico, dirigidos en forma prioritaria a quienes mas lo

requieran, dada su condicién econémica y social. (19-04)
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Capitulo Il

Plan de accion o intervencioén

Universidad de San Carlos de Guatemala.

Facultad de Humanidades.

Departamento de Pedagogia.

Licenciatura en Pedagogia y Derechos Humanos.
Carné: 201223144.
Epesista: Bremily Jeanneth Alay Lucas.

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

Tema/ titulo del proyecto:
Guia para la prevenciéon del abuso sexual en nifias menores de
edad.

Hipotesis — Accidn:
Si, se realiza una guia para la prevencion del abuso sexual en
nifas, entonces se podra concientizar a los padres de la

necesidad de cuidar y aconsejar a las nifas.

Problema seleccionado:
¢ Como establecer una cultura de concientizacion y prevencion del

abuso sexual en nifias menores de edad?

Ubicacién geografica de la intervencion:
“colonia el jardin se encuentra ubicada en Antigua carretera a
San José Km. 106%2 En el municipio de San José, departamento

de Escuintla”.

Gerente /ejecutor de la intervencion:

Gerente: Bremily Jeanneth Alay Lucas.
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3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

Ejecutor: David Escobar. Representante de la oficina de la Nifiez

y Adolescencia de la Municipalidad de San José, Escuintla.

Unidad ejecutora:

Universidad san Carlos de Guatemala, Facultad de Humanidades.

Descripcion de la intervencién:

Para poder llevar a cabo este proyecto fue necesario buscar un
tema base para poder evaluar cada uno de los factores que
afectan a las nifias de la comunidad. Y asi poder tener al tanto a
los padres de familia que desconocen cémo se da un abuso
sexual. y como pueden ayudar en caso que una persona esta

siendo abusada. Y que leyes aparan un abuso.

Justificaciéon de la intervencion:

Colonia el jardin, existe un alto nivel de abuso sexual. Esto
factores perjudican el desarrollo fisico y mental de las nifias
quizas siendo uno de los temas mas amenazantes y de mayor
investigacion, se ha convertido en el principal flagelo de nuestro
pais por eso es necesario dialogar con las nifias y conocer mas a
fondo sus problemas todo esto consiste en como educaron los
padres a sus hijos si los padres de familia tuvieran una
comunicacion mas abierta con ellos todo fuera mas facil. Para

erradicar este problema.

Objetivos:
e Objetivo General:
» Prevencion sobre el abuso sexual esta dirigido a los padres de

familia de la comunidad el jardin.
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e Objetivos Especificos:

» Concientizar a los padres de familia sobre los dafios que

causas un abuso sexual.

» Respetar los derechos que tienen las nifias.

» Lograr que se disminuya el nivel de abuso sexual en las

familias.

» Mantener una buena comunicacion entre padres e hijos

3.10. Actividades:

Ludicas como:

> Encuetas para elaborar una estadistica del abuso sexual.

> Identificar el tipo de abuso sexual en nifias menores de edad.

» Entrevistas para analizar el problema que viene afectando a la

comunidad en general.

» Implementacion de una” Guia Para la prevencion del abuso

sexual en nifias menores de edad. En colonia El Jardin

3.11. Tiempo de Realizacién Actividades (Cronograma)

Primera reunion

con los
representantes
de la oficina de
la  Nifez vy
Adolescencia.

Reunién con los

representantes




del COCODE.

Segunda
reunién con los
representantes
de la oficina de
la nifiez vy

adolescencia.

Elaboracion del
andlisis en la
institucion

avaladora.

Recopilacion de
informacion

necesaria.

Organizacion de
como  prevenir

el abuso sexual.

Planificar de la
ejecucion del
proyecto en la
comunidad.

Ejecucion de la
charla en la
comunidad.

Entrega de la
guia sobre la
prevencion del
abuso sexual en
nifas menores

de edad en
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colonia el jardin.

Revision
EPS. Asesora

del

3.12.

Recursos:

Humanos:

» Municipalidad de San José, Escuintla.

» Padres de familia y habitantes de la comunidad.

» COCODE, autoridades Civiles de la comunidad el jardin.

> Epesista coordinadora y ejecutora del proyecto.

Materiales:

Fotocopias e impresiones
Camara fotografica
Laptop

Impresora

Escaner

Utiles de oficina

Memoria USB

Material bibliografico

YV V. V V V V V V

Financieros:

Autogestion
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3.13. Presupuesto del Proyecto ejecutado Colonia el jardin, San

José, Escuintla.

Refacciones para los padres 25.00 | Q. 1,250.00

de familia que participaron en

taller de prevencion.

Impresion  de  informacion 00.25 | Q. 50.50

acerca del proyecto a realizar

Horas de servicio de Internet 10.00 | Q. 250.00

para investigaciones de ejes

tematicos.

Tarjetas Tigo de Q 25 para 25.00 | Q. 50.00

llamar al coordinador de la

Nifiez.

Resma de papel bond tamafio 55.00 | Q. 110.00

carta para imprimir el Informe.

Empastados de guias 50.00 | Q. 150.00

Manta vinilica 100.00 | Q. 100.00

Empastados de informe final 50.00 | Q. 150.00
Q. 2,115.50
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3.14. Evaluacion:

Por la falta de comunicacién entre los

padres e hijos.

El Ministerio Publico, la PGN y los
derechos del nifio.

Una persona cercana a la familia, tio,
padre de familia, hermanos, vecinos.

Dafio fisico y psicoldgico.

La violacion, penetracion, tocamientos y
explotacion sexual.

Cambio de conducta, dolor en los
genitales, depresion y miedo.

Brindarles confianza a los nifios,
hablarles de temas cémo lo es el abuso
sexual. Mantenernos alerta a cualquier

persona que les quiera ser dafio.
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Capitulo IV

Ejecucion y sistematizacion de la intervencion

4.1. Descripcion de las actividades y resultados:

Las cuales todas fueron
aprobadas.

Se aprueba el apoyo de esta

institucion.

Se aprueba el apoyo de esta
otra institucion.

Se define el tema del proyecto.

Todo lo investigado fue
aprobado

Todo lo que se organizado se
llevara a cabo en un tiempo

definido.

Cada una de las actividades

tuvo una buena aprobacion.

Todo lo organizado en dicha
comunidad fue aprobado por
cada una de las instituciones
colaboradoras.

Se aprueba la entra de la guia
a cada uno de los miembro de

las instituciones avaladoras.

92



Se hicieron algunos cambios

en algunos aspectos.

4.2. Productos y Logros:

1. Las cuales se hicieron entrega a las
siguientes instituciones que apoyaron la
ejecucion la  oficina  Nifiez vy
Adolescencia de la Municipalidad de
San  José, Escuintla. A los
representantes del COCODE vy
directora de la escuela.

2. se les impartié una charla a todos los
padres de familia de comunidad.

3. se les hizo entrega de una guia a
cada uno de los miembros de las
instituciones avaladoras.
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4.3.

Sistematizacion de experiencias:

El 25 de mayo de 2016 llegue a la comunidad colonia el jardin a la
9:30 de la mafiana para reunirme con los miembros del COCODE
de la comunidad para darles a conocer el proyecto que se llevara a
cabo en la comunidad y quienes serian las personas que
participarian en el proyecto. Y porque habia elegido esta
comunidad.

Les comparti el listado de temas que me gustaria impartir y los
miembros de dicho COCODE me platicaron que cualquiera de

esos temas les parecia importante.

A mi me parecido importante compartir el tema sobre el abuso
sexual en nifias menores de edad los miembros de dicho COCODE
me platicaron que no tenian ningn conocimiento sobre el tema 'y
que seria bueno que se les compartiera ese tema a la comunidad

en general.

La charla en la comunidad se llevé a cabo con el personal de la
oficina de la niflez y adolescencia: David escobar y los
representantes del COCODE vy la directora de la escuela: alba
Zepeda, padres de familia y Epesista: Bremily Jeanneth Alay

Lucas.

Donde se tratd el tema sobre el abuso sexual en nifas menores
de edad la charla se empezé a las 8:30 donde se hicieron

presentes aproximadamente unos 50 padres de familia.

Los padres quedaron satisfechos con la charla que se organizé en
la comunidad ya que nunca habian tenido la oportunidad de
escuchar una charla como la que se organiz6 ya que ellos ahora

van estar mas alertas con las nifias ya que muchos de los padres
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presentes dijeron que ellos trabajan y dejan a los nifios con familiar

0 con personas conocidas y no sabian los riesgos que ellas corren.
Y los derechos que cada ciudadano tiene, y tampoco se habian

enterado que existia una oficina de la nifiez y adolescencia en el

puerto san Jose.
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A TRICENTENARIA

de Guatemala

* GUIA PARA LA PIREVIENGION DEL
ABUSQ) SEAUAL INFANTIL DIKIGSUIDO A IPADIKES
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Epesista
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Introduccién

Debemos de seguir dando charlas para poder prevenir este flagelo que esta
afectando mucho en las vidas de las nifias. Debemos interesarnos para conocer
méas afondo este problema y ayudar a las personas que han sido victima de
alguna violacién a temprana edad ayudar. Este es un llamado para todos los
padres de familia para que estén mas alertas con sus hijos y conocer la alerta que
una violacion nos da en prevencion de la violencia: tenemos que erradicarla de
nuestra vida diaria el miedo de denunciar a las personas que se dedican a violar a
nifias menores de edad. Porque no solo deja huellas en la persona agredida, sino
también en la persona que agrede en la medida que la deshumaniza.

A nivel general, muchas personas creen que la violencia es parte de la vida, que
no se puede evitar. Otras afirman que la violacion hacia un familiar es un asunto
gue compete solo al padre o a la madre esto se refiere a todos los parientes que
tenemos en nuestra familia puede ser. Un tio, primo, cufiado etc. No debemos de
guedarnos callado ya que muchas veces somos a amenazados por nuestra misma

familia.

Otras creen que las condiciones socioecondmicas son la causa de la violacion y
que mientras exista pobreza, falta de educacion y aun mejor nivel de vida, siempre

habrd violencia.

Debemos estar muy alertas y conocer nuestros derechos que tenemos como
personas, ya que hoy en dia hay personas que tal vez por no conocer sus
derechos tienen oculta alguna violacion., para ello les dejo algunos nombres de las
instituciones las cuales les pueden ayudar cuando alguna persona esta siendo

victima de alguna violacion.

Los Derechos del Nifio, la PGN el MP oficina de la nifiez y adolescencia. Todas
estas instituciones son un instrumento legal a nivel internacional que firman todos
los paises que se comprometen en la proteccibn de la infancia; debemos

denunciar para que dia con dia nuestro pais conozca mas a fondo sobre este
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tema y se comprometa a castigar a los responsables. y proponer nuevas
estrategias para poder disminuir este problema que cada vez hay mas nifias que
han sido abusadas por alguna persona.

Asi los nifios y nifias también deben conocer sus derechos no porque son nifios
no tienen derechos sino que también hay instituciones que velan por la seguridad
de ellos. La mayoria de veces los agresores se aprovechan porque ellos carecer
de madurez fisica y mental dado que estan en un periodo de crecimiento y

desarrollo. Y que no se pueden defender por si solos.
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Capitulo |
¢, Qué es el abuso sexual y tipos de abuso sexual?
1.1 ABUSO SEXUAL INFANTIL

El abuso sexual es definido como cualquier actividad sexual entre dos o mas
personas sin consentimiento. El abuso sexual puede producirse entre adultos, de

un adulto a un menor —abuso sexual infantil— o incluso entre menores.
1.2 Abuso sexual infantil

Se define como "...contactos e interacciones entre un nifio y un adulto o animales
cuando el adulto (el agresor) usa al nifio para estimularse sexualmente él mismo,
al nifo o a otra persona. El abuso sexual puede ser también cometido por una
persona menor de 18 afios cuando ésta es significativamente mayor que el nifio
(victima) o cuando el agresor esta en posicién de poder o control sobre otro. El
abuso sexual es cualquier forma de contacto fisico con o sin acceso carnal, con
contacto y sin contacto fisico, realizado sin violencia o intimidacion y sin
consentimiento. El rechazo parental puede provocar baja autoestima y se asocia
con problemas de conducta tales como bajo rendimiento escolar, agresion fisica y
abuso de drogas. A su vez, se lo ha vinculado con actividad sexual precoz y
embarazo en la adolescencia, en lo que se denomina sustitucion de amor por

Sexo.

La definicion de abuso sexual a menores puede realizarse desde dos épticas: la
juridica y la psicologica, que no siempre coinciden, por cuanto la valoracion
juridica de esas conductas sexuales esta condicionada por el criterio objetivable
del grado de contacto fisico entre los 6rganos sexuales de agresor y victima, algo
gue no necesariamente correlaciona con la variacion en el grado de trauma

psicologico.
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El abuso sexual es toda accion sexual que una persona adulta, hombre o mujer,
impone, sea con engafos, chantajes o fuerza a un nifio que no tiene la madurez

para saber de lo que se trata.

En el caso de abuso sexual infantil, los fenbmenos que se desencadenan tienen
gue ver con trastornos en el desarrollo psicosexual. Una dificultad en la relacion
madre-hija puede complicar el riesgo para el abuso sexual infantil y las

consecuencias del abuso.

Cuando un menor esta sufriendo abusos, normalmente no es capaz de contarlo
con palabras pero si lo expresa a través de sintomas y sefiales que los adultos
podemos aprender a identificar.

El abuso no detectado y no tratado, deriva en una amplia gama de enfermedades
fisicas y psicolégicas, sentimientos, creencias y modos de protegerse y afrontar la

vida que las victimas pueden arrastrar toda su vida.

Sin embargo, cuando ayudamos a los menores a expresar, comprender e integrar
los hechos de forma saludable, las secuelas son minimas o nulas y éstos pueden

desarrollar sus vidas con normalidad.

En este curso vamos a aprender a observar los indicios, ayudar a los nifios a que
nos lo cuenten, dar una primera acogida, qué no debemos hacer en ningin caso y

gué pasos debemos seguir dentro de nuestras competencias.

También aprenderemos a detectar las secuelas en adultos, lo que ayudara a los
profesiones de la psicologia, la medicina, etc., a encontrar el origen de muchos

trastornos y ofrecer una ayuda mas especifica.

Asi mismo, veremos cOmo trabajar en la prevencion para poder ensefar a los

nifios a protegerse y buscar ayuda.

https://es.wikipedia.org/wiki/Abuso sexual.com

102


https://es.wikipedia.org/wiki/Abuso_sexual.com

https//www.aspasi.files.wordpress./2012/05/canstock4051955.jpg.com

1.3 Indicios del abuso: no son sefiales inequivocas sino indicadores de que algo
esta mal a nivel general y mas concreta en la sexualidad es importante tenerlos en

cuenta de qué algo fuerte debe estar pasando.

1.4 Actividades sexuales:
. Cualquier tipo de penetracion de 6rganos genitales en contra de la voluntad,
o aprovechando la incapacidad de un menor para comprender ciertos actos.

También se incluye el inducir u obligar a tocar los érganos genitales del abusador.

. Cualquier accion que incite al menor a escuchar o presenciar contenido
sexual impropio (observar al adulto desnudo o mientras mantiene relaciones
sexuales con otras personas, ver material pornografico o asistir a conversaciones

de contenido sexual, por ejemplo).
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1.5 Tipos de abuso sexual:

1. La violacién: se considerada delito sin importar el sexo de la victima, y el
estupro. La diferencia entre abuso sexual infantil y estupro radica en que en
el primero son menores de edad que aun no tienen conciencia de en qué
consiste el acto sexual y en el estupro son menores de 18 afios y mayores
de 12 en el cual el obtiene el consentimiento de su victima por medio del
engafo y la seduccion, en este delito es fundamental que la victima no
pase de 18 afos. Sujetos:

2. El exhibicionismo a menores: observacion o mesmerismo a menores
ocurre cuando cuando una persona mayor invita a un nifio (a) a ver los
genitales del cuerpo, a observar material impropio, a presentar actos
sexuales o a ver material pornografico o hasta masturbarse.

3. Los tocamientos o caricias a menores: se refiere a una persona adulta
hacia un menor. Eso es besarlo manipular sus érganos genitales o a obligar
al abusador hacer sexo oral.

4. La explotacion sexual a un menor de edad: son los factores que
contribuyen a una actividad ilegal de una persona menor que es sometida a

realizar actividades sexuales. Sin consentimiento de adulto, por lo cual una

tercera recibe una remuneracion.

- IDF NINGS |

https://es.wikipedia.org/wiki/Abuso sexual.com
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Capitulo Il

.Sefales de abuso?
2.1 Sefales de haber sido abusado sexualmente:

Cambios en la conducta de la victima.

Sefales de dolor en los genitales o zona afectada.
Desangramiento.

Depresion.

Embarazo.

YV V. V ¥V V V

La vestimenta de la victima esta rota o0 manchada.
2.2 Prevencién del abuso:

o Hablar con las nifias para prevenirles sin alarmar.
e Sintomas: Como expresan los nifios el abuso. Identificar las sefiales.
o El secreto: como afecta.

o Comunicacién verbal y no verbal. Permitir que los nifios/as nos lo cuenten

con sus palabras.

o Herramientas de apoyo: guifioles, caja de arena, dibujo y relato para

identificar e intervenir en un caso de ASI.

Un primer paso es evitar que se presente. Hay que reconocer que existe y que se
produce en todos los niveles y clases sociales. Es necesario hablar sobre el tema
a nivel familiar, con los hijos e hijas, tios, primos, etcétera; tratar el asunto también
entre vecinos y en la comunidad. El tema del maltrato y abuso infantil debe ser tan

importante como los de la nutricion, educacién, salud, seguridad.

Para la prevencion del maltrato podemos establecer las siguientes vias: educacion

en la familia y la escuela y compromiso de la comunidad.
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2.3 Educacion
A nivel personal, como adultos tenemos el deber de lograr que los nifios y nifias

tengan seguridad y autoestima.

Seguridad y autoestima son las claves para frenar el abuso sexual ya que cuando
el nifio o la nifia se siente amado no caerd facilmente ante conocidos que
simulando el afecto que necesita, abuse de él/ella. La seguridad permite que el
nifo o nifla recurra a alguien de confianza para decirle lo que le pasa. La
AUTOESTIMA hace que el nifio o la nifia sientan que es valioso. La autoestima se
construye en las relaciones que los adultos, padre y madre y familia en general,
tienen hacia el nifio o nifla. Los insultos y castigos disminuyen la seguridad y

autoestima y hacen que luego sea mas dificil la defensa de sus derechos.

https://es.wikipedia.org/wiki/Abuso sexual.com

2.4 Consecuencias en las victimas de abuso sexual menores de edad

El abuso sexual en menores de edad es una experiencia traumatica que deja
secuelas importantes de una amplia gama de variedad. En general no se puede
hablar de un sindrome como tal, ya que la sintomatologia siempre variard segin
los diversos factores que puede influir la manifestacion de un sintoma especifico
desde aspectos genéticos hasta sociales, familiares y otras experiencias vividas
posteriormente. Ademas, la victima puede tener secuelas en una o varias areas, o
no presentar consecuencias del todo. Incluso la edad del nifio puede evidenciar

diferencias en el predominio de un tipo de secuela

Otro aspecto que dificulta el analisis de las secuelas en estos nifios o adultos
abusados durante la infancia, es lo antes mencionado en este articulo acerca de la
coexistencia de otros tipos de violencia con el abuso sexual, en especial cuando
se trata de un perpetrador cercano a la victima. Los otros tipos de abusos podrian
ser los principales encargados de los hallazgos observados en la victima, venir a
potenciar o complicar la sintomatologia o simplemente modificarla, siendo dificil

determinar con certeza cuales secuelas derivan propiamente del abuso sexual.
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Se ha documentado que experiencias fuertes, trauméaticas, como el abuso sexual,
en periodos de alta plasticidad neuronal, genera cambios fisiolégicos,
neurobioquimicos y estructurales en el cerebro, sistemas nerviosos y ejes
endocrinolégicos de las victimas; modificaciones que pueden ser permanentes o

duraderas.

Y si bien aun hace falta estudiar estos fenbmenos con mayor detenimiento, se ha
visto que podrian explicar mucha de la psicopatologia que presentan estas
personas

Las consecuencias derivadas del abuso sexual en menores de edad podrian
clasificarse en aquellas observadas a corto o largo plazo; o bien, dependiendo del
area que se vea afectada, es decir si son de caracter fisico, psicolégico, mental,
social o sexual. Como la division entre esta ultima clasificacion no suele ser tan
marcada y en muchas ocasiones la sintomatologia observada se traslapa con
varias de estas esferas o se trata por ejemplo de la manifestacion fisica de un
problema psicol6gico, se prefirié utilizar la primera clasificacion en este escrito y

hacer alusién a los otros aspectos habiendo hecho esta aclaracion.

2.5 Consecuencias a corto plazo

Ademas de las lesiones ya discutidas, también estan las probleméaticas de
embarazo y la adquisicion de enfermedades de transmision sexual si bien estas
Gltimas también pueden contemplarse como secuelas a largo plazo, se discuten
agui puesto que algunas se manifiestan cercanas al hecho. Estas entidades deben
analizarse con cautela, ya que la adquisicion de una en un menor puede ser
debido a abuso sexual, pero también a causas perinatales, relaciones sexuales

consensuales, o aun mas raro, por auto inoculacion o fomites
2.6 Consecuencias a largo plazo

Asi como pueden existir manifestaciones inmediatamente posterior al abuso

sexual, existen consecuencias que Unicamente se evidenciaran o empeoraran
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conforme el tiempo transcurra, y que perduraran por largos periodos o de por vida.

A continuacién se exponen las secuelas a largo plazo.

Como problema social derivado del abuso sexual en menores se ha observado
una predisposicion para alcoholismo, tabaquismo, uso de drogas de abuso,
prostitucion, delincuencia, fuga del hogar, fracaso y desercion escolar, desempleo,
embarazo adolescente o no deseado, conflictos familiares, dificultad para
establecer relaciones interpersonales y mayores tasas de divorcio y separacion En
un estudio llevado a cabo por una predisposicion 4 veces mayor de laborar como
trabajador del sexo en algin momento de su vida, en comparacion con aquellos

gue no fueron abusados

En el ambito sexual, se ha demostrado que los adultos que fueron abusados de
nifios, tienen una mayor predisposicion para la hipersexualidad, con patrones de
masturbacion mas frecuentes, de inicio mas temprano y/o compulsivos, mayor
namero de compafieros sexuales a lo largo de su vida, conducta sexual riesgosa o
menor uso de métodos anticonceptivos ; lo que se atribuye a una disrupcion en el
proceso de maduracién sexual Se debe tener presente que el observar conductas
sexuales en los nifios no siempre es indicativo de abuso sexual; si bien se debera
descartar siempre esta posibilidad, se debe tener en cuenta lo usual o normal de

acuerdo a la edad del nifo.

También pueden tener un eroticismo elevado o problemas sexuales que van
desde adquisicion de enfermedades de transmision sexual hasta patologia
genitourinaria mas frecuente o disfuncion sexual Zierleret al reportaron que las
victimas de abuso sexual habian tenido relaciones sexuales con alguien
desconocido 40% mas frecuente que aquellas personas no abusadas; y que
ademas tenian una tendencia 2 veces mayor para tener multiples comparieros

sexuales.
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En estos casos la mayoria de las veces el violador es alguien cercano al nifio o de,
sus familiares, el abusador se gana la confianza del entorno familiar para tener
libre acceso al menor. El violador puede valerse de muchas mafas para engafar a
sus victimas él puede actuar de manera evidente hacia la victima aplicando la
violencia, o por el contrario puede valerse de la confianza que la victima tenga de
él, porque es alguien cercano a su entorno familiar.
Se debe tener claro que el abuso sexual no es Unicamente la penetracion de los
genitales, también es el obligar a tener sexo oral, obligar a tocar sus genitales,

obligar a observarlo masturbandose, etc.

2.7 En qué lugar puede ocurrir el abuso sexual
1. Familia.

2. Centro educativo.

2.8 Medidas preventivas

Ya se ha otorgado una vision general en cuanto a aspectos importantes del abuso
sexual en menores de edad, ahora se hablard de aquellas posibles medidas
preventivas que puedan ayudar a evitar o disminuir en primera instancia el nimero

de casos de abuso sexual (prevencion primaria); o bien, las que impidan que los
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10
perpetradores vuelvan a cometer otro abuso sexual (prevencién secundaria). Si

bien se les conoce como medidas preventivas, muchas de ellas lo que realmente

logran es controlar los factores de riesgo y no el abuso sexual como tal.

Debido a la dificultad para encontrar literatura especifica de medidas preventivas
de abuso sexual, en algunas ocasiones se extrapolara la informacion acerca de
otros programas que pretenden prevenir distintos tipos de violencia. Se debe
aclarar también que asi como existen estudios que sustentan la eficacia de estas
técnicas preventivas, hay otros que alegan lo contrario, por lo que es un campo

gue aun se debe estudiar.
A) prevencién primaria

Existen medidas educativas que por lo general van dirigidas a escolares, pero
también a sus padres, maestros, comunidades o cualquiera que trabaje con nifios
o adolescentes; pero también existen disposiciones judiciales. A continuacion se

explicaran estas medidas.

El objetivo principal de los programas educativos es brindarle a los nifios las
herramientas necesarias para que aprendan a identificar situaciones de peligro,
transgresion de limites, tocamientos inapropiados o tacticas que el abusador
pueda implementar para llevar a cabo su cometido Se cree que los nifios mas
pequefios son incapaces de diferenciar el contacto sexual inapropiado de una
relacion de carifio, por lo que estos programas funcionarian modificando dicha
situacion. También hacen evidente la problematica del abuso sexual y consisten
en ensefarles a los nifios sus derechos, cOmo oponerse a esos contactos y cOmo
buscar ayuda; de esta manera también se estarian reportando mas los casos de
abuso sexual, aminorando la gravedad de las consecuencias, disminuyendo los

sentimientos de culpa y vergiienza y mitigando la estigmatizacion

Estos programas van dirigidos a nifios y jovenes de diversas edades, incluyendo
los de preescolar, y se imparten por lo general en las escuelas, aunque también

en grupos religiosos y otras organizaciones que trabajan con jovenes. Algo que se
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les critica es que hay quienes creen que los conceptos impartidos son muy

complicados para que nifios tan pequefios los comprendan.

Otro aspecto que le discuten es que la informacion impartida en los programas
podria generar ansiedad entre los nifios, eliminar toda confianza en los adultos y
confundir cualquier contacto como uno inapropiado; ademas de que se delegaria
la responsabilidad de prevenir el abuso sexual en los nifios, lo que seria injusto
También consideran que de ser cierto que los nifios si aplicaran las herramientas
aprendidas, es improbable que sean capaces de evitar que el abuso se lleve a
cabo Sin embargo, los conceptos parece que no son complicados, los nifios de
cualquier edad si los llegan a integrar aunque no necesariamente sean capaces
de implementarlos, y aun cuando solo fueran comprendidos por un solo

estudiante, ya seria beneficioso.

El que se haya comprobado que otros programas que previenen otros tipos de
violencia son efectivos, apoya el hecho de que los dirigidos a prevenir abuso
sexual en menores también puedan servir. Reportar los casos de abuso sexual
puede ser incluso ventajoso para el nifio en el sentido de que se le podria poner
fin al abuso en si, evitar que este sea de mayor duracion o prevenir futuras
agresiones También se ha descrito que estos programas favorecen la
comunicacién entre padres e hijos, lo que puede ser un aspecto clave en la lucha

contra el abuso sexual.

Estrategias como el uso de la publicidad y anuncios publicos han sido
implementadas con el fin de recalcar lo malo del abuso sexual y también la
necesidad de buscar ayuda en caso de ser un o un posible perpetrador; o bien,
para alertar a terceras personas en la deteccién de potenciales situaciones de
abuso para adoptar medidas de proteccion, aumentar el reporte de los casos y

atenuar la estigmatizacion en potenciales victimas

Hay quienes creen que la aplicacion de justicia a los abusadores puede tener
efectos preventivos de caracter primario, ya que podria generar el miedo a ser

atrapados en otros posibles perpetradores y saber que definitivamente obtendrian
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un castigo infalible y severo; evitando que se lleven a cabo nuevas agresiones
sexuales Una mayor severidad de las sentencias podria generar sobrepoblacién
de las carceles y elevaria los costos, por lo que lo mejor seria aumentar las
medidas de deteccion y arresto y diferenciar mas apropiadamente aquellos

agresores de mayor riesgo de los de menor.

Las estrategias ya discutidas estaban enfocadas en poblacion general, pero
existen otras que se usan Unicamente en poblacién de riesgo. Estas medidas
consisten en visitas a domicilio, programas comprensivos del cuidado de salud,
contacto con pediatras, entrenamiento parental, promocion del contacto madre-hijo
en el postparto, apoyo de trabajo social, transporte y servicios educativos y
psicoterapia. Cada uno tiene objetivos, duracion y maneras de actuar que difieren
un poco el uno del otro; pero en general son llevados a cabo por personal
entrenado que visita a las familias, incluso desde el periodo prenatal, para brindar

apoyo, informacion y educacion, y asi mejorar la salud y el cuido de los nifios.
b) prevencion secundaria

Se le llama prevencién secundaria porque no esta evitando el abuso sexual, sino
gue ya habiendo ocurrido, se trabaja con el abusador para impedir un segundo
agravio por el mismo sujeto. Existen diversos métodos que se han aplicado con
esta filosofia; sin embargo, tienen una desventaja, y es que se basan en un
modelo estereotipado del abusador, que como vimos al inicio de este articulo, no

suele ser siempre asi.

Ademas se parte del hecho de que todo perpetrador recidiva en su delito, pero la
tasa de regresion en materia sexual es mucho menor que la de otro tipo de
criminales; se estima que tan solo el 14% cometen otra ofensa sexual luego de 5
afos. La tasa es aun menor cuando los agresores son de la familia o jovenes, y se
cree gue alcanza esos valores tan bajos por el nivel educativo y laboral que tienen
los perpetradores, en comparacion quizas con otro tipo de criminales En todo

caso, igual se discutiran a continuacion las distintas técnicas descritas.
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Existe lo que son sistemas de registro de ofensores, que tienen como fin el
identificar mas facilmente al agresor en caso de una recidiva y ademas podria
también evitar que otros cometan su primer delito con tal de no aparecer en estas
bases de datos. Como aspecto negativo, esta el que no facilita la reintegracion del
agresor a la sociedad lo que podria generar una mayor mal adaptacion social y
conducta errénea; por otra parte seria continuar castigando a aquellos que ya han

cumplido su condena.

En relaciébn con lo anterior, estd la verificacion obligatoria del historial de la
persona que busca un nuevo trabajo en sitios donde puede estar en contacto con
menores de edad, que se realiza mediante el uso de los registros antes
mencionados. El problema con esta medida es la dificultad para encontrar un
nuevo trabajo, los costos y el no brindarle la oportunidad a una persona quizas

calificada y que no necesariamente vaya a recidiva

La notificacion en la comunidad consiste en repartir volantes, hacer llamadas o
gue encargados de la ley vayan puerta por puerta comunicando a los vecinos
acerca de la identidad del abusador, y tiene por objetivo el que ellos tomen las
medidas preventivas que ellos consideren adecuadas para su proteccion. A pesar
de que pueda gustar entre la gente, tiene quizas mas efectos negativos. Ademas
de los que comparte con los registros de ofensores, los abusadores tienen
dificultad para encontrar sitios dénde vivir y nuevos trabajos y quizas el tiempo

invertido en esta medida se podria utilizar en otras mas efectivas

También esta la creacion de estatutos que restrinjan los sitios donde los
perpetradores puedan habitar y visitar y asi proteger a los nifios en los lugares que
mas transitan. Esto le imposibilita al que cometié el abuso encontrar dénde vivir y
puede no ser tan efectiva si recordamos que muchos de ellos son personas

familiares que conviven con la victima.
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2.9 Reacciones del abuso sexual:

Como reaccionar:

Cuando una persona esta siendo acosada, en lugar de reaccionar de manera
obvia, lo que hay que hacer es no dejarse intimidar, estar tranquilamente,
conservar la serenidad y ser muy firme ante la negativa de cualquier chiste,
insinuacion, tocamiento etc.; poner distancia de por medio inmediatamente; evitar
estas compafias y denunciar cuanto antes cualquier conducta de acoso sexual.
Es importante mencionar que si la victima no se siente incomodada y aprueba
esta conducta, en ese caso, solo en ese caso el acoso no es considerado un

crimen, y el acosador no es considerado un criminal.

Estupro:

La diferencia entre abuso sexual infantil y estupro radica en que en el primero son
menores de edad que aun no tienen conciencia de en qué consiste el acto sexual
y en el estupro son menores de 18 afios y mayores de 12 en el cual el sujeto
activo obtiene el consentimiento de su victima por medio del engafio y la
seduccion. En este delito es fundamental que la victima no pase de 18 afios (esto
es segun las leyes norteamericanas de varios estados —no en todos—). En la
mayoria de los paises del mundo no es asi; por ejemplo, en el Cddigo Penal
Argentino articulo 119, se considera estupro al acceso sexual a una menor de 14
afios. Una joven de 14 afios cumplidos con su consentimiento puede tener
relaciones sexuales con otras personas de edad indefinida y mayores de 14 (en el

caso de relaciones sexuales con otras mujeres).

2.10 Los efectos de una persona abusada: depende de la intensidad y duracién
de la edad de la victima y solides de su estructura y de los valores del abusado. La

persona se siente marcada de por vida.

Psicoldgica: el yo en su conjunto queda amenazado por eso hay fragilidad,
estado emocional, depresion autolesiones incluso intento de suicidio. Confusiones

en su identidad sexual, dificultad en su desarrollo integral.
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Sexual: desarrollada de forma traumatica o violenta la sexualidad no esta bien

integrada hay un fuerte rechazo de impotencia, negacion incluyendo prostitucion.
Psicosomatica: el cuerpo es su conjunto esta especialmente dolido.

Sociales: como confiar en otro, como hablar de uno mismo por tanto aparece una
fuerte desconfianza, aislamiento, incomunicacion, hostilidad hacia el sexo,

verguenza y culpabilidad.

Escala de valore: al romperse los tabues y principios méas sélidos, lo religioso y lo

moral la victima suele perder ciertos valores y adoptar una actitud asocial.

Sexuales: inhibicion del deseo y conducta sexual; exacerbacion de la sexualidad

definiciones sexuales.

Fisicas: incluyendo embarazos no deseados enfermedades de transmision sexual

(sida, gonorrea) y lesiones.

http://conceptodefinicion.de/abuso-sexual/.com

2.11 Como se considera un abuso sexual:
Acariciar los genitales de una nifia.

Penetracion en los genitales o ano de una nifia.
Utilizar a una nifia como objeto de pornografia.

Contacto de los genitales en la boca

2.12 Si he sufrido una agresion o un abuso, ¢qué puedo hacer con estas

reacciones psicoldégicas?

En primer lugar, el primer paso es que no te aisles y des el paso de hablar con
una persona de tu maxima confianza: tu madre, tu padre, tu hermano/a, un
amigo/a, tu pareja, etc. Y hables de lo sucedido. Es muy importante que cuentes

con la ayuda, el afecto y la compafiia de alguien de tu confianza, ya que este
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punto es uno de los recursos mas eficaces para sobrellevar las situaciones

dificiles. Este paso te ayudara y te daré fuerza también en el caso de la denuncia.

En segundo lugar, y siempre con la ayuda de la persona o personas a las que les
hayas contado lo sucedido intenta no evitar las situaciones que te recuerdan a la
agresion. Es importante que si al principio sientes que no puedes realizarlo sola/o,
salgas acompafiada/o. Puedes elaborar un listado de todas las situaciones,
lugares, personas que te recuerden a la agresion o el abuso. Puedes ordenarlas
segun el grado de malestar que te produzcan. Una vez hecho el listado empieza a
exponerte de forma gradual y paulatina a esas situaciones empezando por las que
menor malestar te produzca a las situaciones que mas malestar te producen. No
evites el hablar de lo sucedido. El primer paso para la superacion de la agresion

es hablar de lo sucedido, nunca evitar el hablar de ello.

En tercer lugar, intenta establecer un plan de auto cuidado para las préximas
semanas. Descansa e intenta mantener los ritmos de suefio. Cuida la alimentacion
e intenta realizar comidas regulares, cada tres horas y equilibradas aunque lo
hagas en poca cantidad. Evita consumir alcohol y bebidas excitantes ya que te

haran estar mas tensa/o y ansiosa.

En cuarto lugar, hay mujeres y hombres que no necesitan ayuda psicolégica o
farmacoldgica tras la agresion. Sin embargo hay otras personas que se sienten
“atrapadas/os” y observan como las reacciones psicolégicas antes mencionadas
se vuelven mas intensas y acusadas: viven con sufrimiento y temor constante es
por ello que se aislan, no hablan con nadie de lo sucedido y en algunas
situaciones pueden llevar a cabo conductas como beber grandes cantidades de
alcohol, comer compulsivamente o dejar absolutamente de comer, auto-medicarse

0 auto-lesionarse.

Si estas reacciones después de unas semanas después de la agresion o el abuso
se vuelven mas intensas y acusadas, debes de saber que puedes ponerte en

contacto con una Asociacion de victimas cerca de tu ciudad para solicitar apoyo y
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tratamiento psicologico. En este tipo de Asociaciones recibirds orientacion,
consejo, apoyo y tratamiento tanto para los sintomas psicologicos, para la
tramitacion de la denuncia como para poder contactar con otras personas que han
pasado por tu misma situacion. No te sientas mal, ni triste ni culpable si sientes
gue necesitas tratamiento y que no has podido hacerle frente por ti sola ya que no

tienes la culpa de haber sufrido una agresion o un abuso.

Es importante que sepas que existen tratamientos psicolégicos individuales,
efectivos y que, una vez que decidas ponerte en tratamiento, no lo abandones ni

te desanimes, la recuperacion es un proceso gradual.

2.13 ¢ Por qué es importante el tratamiento psicolégico?

El tratamiento psicoldgico es importante para la prevencion de secuelas asociadas
al trauma como: Trastorno de Estrés Postraumatico, Depresion, Ansiedad,

Trastornos del suefio o Trastornos Sexuales.

2.14 ¢ Qué es el Trastorno de Estrés Postraumatico?

El TEPT aparece cuando la persona ha sido testigo o ha sufrido una agresion
fisica 0 una amenaza para la vida de uno/a mismo o de otra persona y cuando la
reaccion emocional experimentada implica una respuesta intensa de miedo, horror

e indefension. El TEPT tiene 3 aspectos nucleares:

1. Las victimas suelen revivir intensamente la agresion sufrida o la experiencia
vivida en forma de pesadillas y de imagenes y recuerdos constantes e

involuntarios.

2. Evitacion o escape de los lugares o situaciones asociados al hecho

traumatico.

3. Respuesta de sobresalto exagerada, que se manifiesta en dificultades de

concentracion, problemas para conciliar el suefio, etc.
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Capitulo Il

¢, Como se da el abuso?

http//www.launiondigital.com.ar/noticias/108134.abusivamente&bvm=bv1384
93631,d.com

3.1 Qué hacer cuando un nifia (0) es abusado

Los padres necesitan estar emocionalmente cerca de los hijos, ser carifiosos
establecer un clima de confianza y estar atento a cualquier indicio de abuso.
Cuando este ya se ha dado, es importante romper el vinculo de abuso

inmediatamente.

Reconocer que él hecho de que tu hijo o hija haya sido abusado sexualmente,

constituye un proceso dificil y traumatico para cualquier infante.
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3.2 COémo se da el abuso sexual

El abusador necesita de privacidad y del silencio de su victima. Por lo tanto,
buscaré la ocasion de estar solo y se asegurara que ella no va a contar lo ocurrido

a nadie.

Dado que la mayoria de abusos sexuales se producen en el hogar y por
conocidos, es logico que el abusador haya "estudiado" cuando y como puede
estar a solas con el nifio o nifia. Posiblemente conoce lo suficiente a la familia para
saber cOmo acercarse, asi como qué hacer para que el nifio o nifia no se atreva a

contar lo ocurrido.

Por ejemplo, si son familias muy autoritarias, en las que los hijos e hijas tienen
temor al padre, el abusador amenazara con que "Si cuentas ya sabes como se va

a poner tu papa; va a estallar en colera y te va a castigar".

Si es una madre que constantemente se queja de sufrimiento y enfermedad,
posiblemente le dird a su victima que no debe decir nada a su madre "porque tu

vas a ser la culpable si tu mama empeora o se muere".

En otros casos, trata de culpar a la victima diciéndole que si no grité o corrid, eso
significa que le agrad6 o que aceptd. "¢ Por qué no pediste ayuda?, en el fondo es

porque ta también querias".

Otras veces simplemente amenazara con algo que sabe tiene efecto en la victima
y logra que no cuente lo sucedido a nadie. "Si cuentas algo no te van a mandar

mas al colegio y no te van a dejar ir a ninguna otra casa".

Los padres de familia debemos detectar a tiempo cualquier abuso, mantener una

relacion abierta con nuestros hijos e hija.
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3.3 Fases para detectar a la victima abusada y al abusador:

Inicio o "enganche". Es cuando el abusador logra establecer con su
victima un primer nivel de acercamiento y se asegura que ésta no
contara a nadie el contacto establecido. Por lo general, en esta fase
el nifio o nifla, dependiendo de la edad que tenga, esta confundido y no
entiende exactamente lo que esta ocurriendo. Algunas nifias han expresado
gue sentian incomodidad, aunque no entendian de lo que se trataba.
Por lo comun, el abuso comienza como un "juego sélo entre los dos" "un
secreto sélo entre ti y yo" y también con promesas de dulces o dinero.
Sin embargo, tampoco hay que olvidar que los nifios y niflas carentes de

afecto, muchas veces callan el abuso por no perder el afecto del abusador.

Continuidad. Una vez asegurado el silencio de la victima, el abusador
tratara de buscar mas y mas ocasiones para estar juntos, aumentando el
abuso sexual, pudiendo llegar hasta la penetracion.

Evidencia o confirmacion. Puede darse de improviso, cuando el
abusador es sorprendido o porque la victima cuenta lo que le ocurre.
En estos casos, no hay tiempo para pensar con tranquilidad y es dificil
manejar adecuadamente la situacion. Por lo general, la familia tiene
mucha rabia y las reacciones se dirigen hacia el violador pidiendo
sancibon o castigo. Puede pasar inclusive que la victima
sea interrogada, aun por la propia familia, una y otra vez, en un afan de
comprender qué le ha pasado. Esta actitud no es la mas adecuada.
Hay que considerar que la persona, ya sea nifilo o nifia, necesita
ayuda y hay que asegurarse que reciba tratamiento médico si

es necesario y, sobre todo, comprension, seguridad y afecto.
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http://www.el comercio.com/actualidad/.com

3.4 Consecuencias del abuso sexual

Es diferente el impacto que recibe quien es violado por un extrafio frente al
que es violado por un miembro de la familia.

Ser abusado sexualmente cuando nifio es mas devastador que cuando
adulto, porque existe un sentimiento de traicién y una relacién confusa con
el agresor. Si pasa en edad adulta hay muchos sentimientos, pero la

confusién y la sensacién de traicion no es nunca similar.

Los efectos son diferentes si el abuso contra un nifio se da una sola vez

gue si se da por un periodo largo de tiempo

En la victima: Por lo general, cuando hay consecuencias fisicas, éstas son
identificables y reciben atencién. No pasa lo mismo con las consecuencias
psicolégicas. En la medida que no se ven, que no hay marcas visibles, no

son atendidas.

Muchas personas creen que porque el nifilo o nifia no habla sobre lo
ocurrido, ya lo ha olvidado. Es importante recordar que el abuso sexual no
se olvida jamas y lo que en apariencia parece haber sido olvidado, en

realidad queda "guardado” y marca la vida futura.
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Algunas de las consecuencias que se daran a lo largo de la vida tienen
relacion directa con el modo como viviran su sexualidad, su vida amorosa y
erética. Otras se vinculardn con problemas psicolégicos como miedos,

fobias, dificultades para enfrentar situaciones complicadas.

Por esto es necesario que todo nifilo o nifia que ha sufrido de abuso sexual
reciba el tratamiento adecuado y en el caso de adolescentes también, aun
cuando éstos manifiesten entender lo ocurrido y reciban apoyo de sus

familias.

3.5 agresor: Ya hemos examinado las consecuencias del abuso en los
nifios y nifias. Pero el asunto no termina ahi. Hay otras victimas que por lo
comun no son visualizadas. "Nunca voy a olvidar lo que le hice a esa chica,
ni sus gritos, ni su desesperacién, tampoco sus lagrimas ni su silencio en el
comparendo...pero sabes, tampoco voy a poder olvidar lo que me hice. Si
hubiera pensado en lo que significaria en mi vida...si alguien me lo hubiera

hecho notar...Yo mismo me aruiné para siempre".

A partir de este testimonio podemos analizar algunos de los efectos que la
violencia tiene en el mismo agresor: depresion, desesperacion, culpa,
vergienza, baja autoestima; dificultades legales, privacion de su libertad,;
pérdida de su hogar y continuacion de relaciones de violencia a otros

niveles si no sigue un tratamiento adecuado.

Los estudios demuestran que la persona que de pequefia vivia en un
ambiente de violencia, cuando crece tiende a repetirla en su hogar, en la
medida que esa fue la Unica estrategia de relacién personal y familiar que

aprendio.

Quien es el abusador: es una persona que valiéndose de su cercania o
confianza induce normalmente con engafios a realizar actos sexuales

utilizando la Confusién, la seduccion y el engafio.
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3.6 El padre, padrastro o hermano: que deja a la victima sin figura de
referencia, proteccion identificacion impotente. Alerta el enemigo esta en

casa.

El tio: para quien se sentia especial, distinguida en el resto de sobrinos y

gue se valio de la necesidad de carifio y baja autoestima.

El consejero espiritual: sacerdote que valiéndose de su autoridad moral le

ha conseja que es bueno para su crecimiento o madurez personal.

El abusador sabe muy bien elegir su victima valiéndose primero de la

confianza.

El abusador puede provenir de hogares desintegrados y violentos que

comienzan con maltrato fisico.

3.7 Tipos de abusadores:

1) Abusador directo: son los abusadores que hacen uso de las APP. Y de los
contextos virtuales (salas de chat, foros, redes, paginas de internet
infantiles entre otras. Para contactar a las nifias(o) con fines sexuales
muchas veces les piden él envié de imagenes intimas o que hablen atreves
de la camara web. Cuando tienen videos conferencias con las victimas, los
abusadores pueden hacer videos grabaciones de sonido o0 mas imagenes
de contenido sexual y erético real o simulado estos abusadores suelen ser
muy directos al momento de pedirles material erético (imagenes y videos) o
iniciar conversaciones sexuales con ellos.

2) Abusadores oportunistas: abusadores que encuentran fotos, videos o
conversaciones no necesariamente sexuales o erdticas entre nifios, nifias
en internet o en dispositivos (celulares, tabletas, computadores) y lo
modifican para convertirlo en material sexual. Este material también es

utilizado para chantajear al duefio de las fotos, con la amenaza de que si no
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se produce y envia nuevo materia, el modificador sera divulgado es por

esto que las personas menores que suelen subir o enviar fotos sexualmente
incitadores o intimas son un blanco facial para este tipo de abusadores.

3) Abusadores especificos: los abusadores especificos son personas,
muchas veces peddfilas o pederastas que buscan imagenes pornograficas
de nifios, niflas en internet ademas de posibles encuentros virtuales para
engancharlos y mas adelante establecer contactos sexuales fisicos con
ellos. Son personas que aparentan ser otros nifios y se toman el tiempo
para volverse amigos 0 novios virtuales de sus victimas como son de

confianza es muy dificil descubrirlos.
3.8 Seduccion en redes

El proceso que lleva la mayoria de abusadores especificos en cuatro fases
enganche, fidelizacion seduccion y acoso. Es importante aclarar que no
todos los abusadores especificos se aprovechan de las curiosidades que
tienen los nifios en las relaciones amorosas y hablan con ellos de cosas

intimas.

http://www.lalenquacaribe.co/rechazo-nacional-por-dos-casos-de-
abuso-sexual-a-una-bebe-y-una-nina-de-3-anos/.com
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3.9 Causas del Abuso Sexual.

1. A veces existen padres o madres que son demasiado aberrados al sexo y
cuando no tienen una pareja no encuentran escapatoria para saciar sus
deseos, es tanta la desesperacion a la que llegan que comienzan a abusar de

sus hijos.

2. Alta de educacion, esta clase de abuso se da frecuentemente en los
estratos mas bajos de la sociedad; en personas que han una baja o nula

recibida instruccion académica.

3. La no proteccion de los padres a los hijos; por la falta de valores y por falta

de sentimientos y comunicacion entre padres a los hijos.

4. El abuso de drogas y alcohol es responsable de una buena parte de la

violencia doméstica que existe en nuestro pais, Alcoholismo y droga-diccion.

5. Las causas de los abusos sexuales generalmente son mentales ya que el
abusador o el violador tiene aberraciones hormonales y problemas en el

ambito sexual relacionado con la adolescencia y la pubertad.

6. Confianza extrema en un desconocido e incluso conocidos que no merece

tener tanta confianza de las victimas.
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https://noticabos.org/2016/01/10/abuso-sexual-2/.com

3.10 ¢Como puedo ayudar a una victima de agresién sexual?

Una violacion es una de esas cosas que pensamos que nunca nos va a ocurrir a
nosotros. Pero por desgracia, cualquiera puede ser victima de una agresion
sexual. Es muy importante estar informado para saber como actuar en estas
situaciones y poder ofrecer nuestra ayuda si una persona cercana nos cuenta que
ha sido victima de una agresion. Por eso, te animamos a leer con especial
atencién este apartado y a compartir esta informacion. Nunca se sabe quién

puede necesitarla
3.11 ¢ Qué hago si alguien me cuenta que le han violado?

« Las primeras reacciones que la victima recibe después de una agresion son
muy importantes para recuperarse de ella. Muéstrate comprensivo, mantén la

calma y hazle saber que estas dispuesto a ayudarle en todo lo necesario.

e No dudes de su testimonio, intentes restarle importancia o le juzgues. Reunir
el valor para hablar sobre una agresion sexual no es facil. Hazle sentir bien
por haberlo contado y déjale claro que en ningun caso la violacion es culpa

suya. A veces, el deseo de buscar una explicacion logica a lo sucedido nos
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puede llevar a hacer comentarios como “no deberias haberte ido con esa

persona” o “no deberias haber pasado por ahi”, pero hay que tener claro que

no hay una explicacion y evitar este tipo de observaciones.

Escuchale con atencion, pero no hagas demasiadas preguntas ni le

presiones. Deja que la victima decida qué, cuando y cuanto compartir contigo.

Animale a buscar ayuda, pero no presiones en exceso. No puedes tomar
decisiones por otra persona, pero si hacer todo lo posible para que tome una

eleccién informada.

Explicale los motivos para denunciar una violacién. Si decide hacerlo,
recuérdale que no debe lavarse ni cambiarse de ropa antes de acudir a

comisaria.

Animale siempre a buscar ayuda médica, incluso aunque no quiera
denunciar. En el hospital podran tratar posibles lesiones, tomar las medidas
necesarias para evitar embarazos no deseados y enfermedades de
transmision sexual, y preservar las evidencias fisicas de la violacion. Esto

ultimo es crucial si méas tarde cambia de opinion respecto a la denuncia.

Busca una asociacion de ayuda a victimas de agresiones sexuales en tu
comunidad y animale a llamar para obtener apoyo especializado. Incluso
aunque decida no hacerlo, llamales tu. Hablar con un experto en el tema te
ayudara a entender mejor tus sentimientos y los de la victima y te dara

nuevas ideas sobre como ayudar.

Aconséjale que se tome unos minutos para escribir todos los detalles que
recuerde sobre la violacion, sobre todo aquellos que puedan ayudar a
identificar al agresor. Aunque resulte dificil revivir lo ocurrido, preservar esta

informacién es muy importante.

Ofrécete a acompaniarle al hospital, la policia y otras gestiones relacionadas

con la violacién, asi  como a hablar del tema con otras personas (su pareja,
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su jefe, etc.). Extiende este apoyo también al dia a dia, animandole a que

siga con sus tareas habituales y ayudandole en lo que necesite.

Si la victima conoce al agresor y éste forma parte de su entorno habitual
(laboral, familiar, académico...) ayudale a establecer un entorno seguro y un

plan de proteccion si recibe algun tipo de amenaza.

Respeta siempre su privacidad e intimidad. Deja que decida a quién quiere

contarselo y cuando.

Sé sensible a sus necesidades y deseos. Aunque creas que es por su bien,

es mejor preguntar antes de intentar ayudarle

Ten paciencia. Una agresion sexual es una experiencia traumatica y la
victima puede tardar méas tiempo en recuperarse del que esperabas. Algunas
de sus reacciones pueden resultarte incbmodas o dificiles de presenciar, pero

es esencial que estés ahi para ella y no le retires tu apoyo

www.milenio.com/region/abuso _sexual a_menores-pronnif-yezka garza-

ninos_abusados-maestros violadores-milenio 0 912508845.html.com
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3.12 CoOmo superar una agresion o abuso sexual
3.13 AVISO IMPORTANTE:

Si has sido victima de un abuso o agresion sexual, te recomendamos buscar
ayuda especializada. Existen muchos sitios donde se presta atencion gratuita a las

victimas y que pueden ayudarte a superarlo.

Si no hay ninguno exactamente en tu ciudad, te recomendamos llamar al mas
cercano, ya que podran orientarte sobre recursos cerca de donde vives y prestarte

atencion telefénica en caso necesario.
Mucho animo y suerte en tu recuperacion.

Psicologia Forense sobre agresion y abuso sexual. En ella se tratan los
mecanismos de respuesta mas frecuentes de nuestro cerebro a una agresion o
abuso sexual, recogiendo las reacciones que han sido identificadas por la
literatura cientifica. El objetivo de este articulo es, por tanto, identificar las
respuestas mas frecuentes y ayudar a la victima y a sus allegados a enfrentarse a

ella

A1

-

NO al abbuso

sexual imfanmtil?!
Detenerlo es tarea

de T ODOS!I?Y

130


https://www.google.com.gt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjO65yLpqnQAhVD4CYKHRAFByQQjRwIBw&url=http://www.pulsodf.com.mx/se-decreta-19-de-noviembre-dia-nacional-contra-el-abuso-sexual-infantil/&psig=AFQjCNEXckwwhALkyvTnYZQ3OnNFEvxfgw&ust=1479248928971363

31
3.14 LEY CONTRA LA VIOLENCIA SEXUAL, EXPLOTACION Y TRATA DE

PERSONAS
DECRETO NUMERO 9-2009

EL CONGRESO DE LA REPUBLICA DE GUATEMALA

LEY CONTRA LA VIOLENCIA SEXUAL, EXPLOTACION Y TRATA DE
PERSONAS

TITULO |
DISPOSICIONES GENERALES

ARTICULO 1. Objeto de la Ley. La presente Ley tiene por objeto prevenir,
reprimir, sancionar y erradicar la violencia sexual, la explotacion y la trata de
personas, la atencion y proteccion de sus victimas y resarcir los dafios y perjuicios

ocasionados.
ARTICULO 2. Principios. Son principios rectores de la presente Ley:

a. Confidencialidad: Protege la privacidad y la identidad de las personas victimas,
previéndose la confidencialidad de la informacion

Inherente recopilada.

b. Proteccion especial: A todas las personas victimas se les debe proveer
proteccion individual y diferenciada a fin de garantizar su seguridad y el

restablecimiento de sus derechos.

c. No Revictimizacion: En los procesos que regula este Ley, debe evitarse toda
accién u omision que lesione el estado fisico, mental o psiquico de la persona

victima.

d. Interés superior del nifio o la nifia: En todas las acciones que se adopten en
relacion con personas menores de edad, el interés superior del nifio o la nifia debe

ser la principal consideracion, garantizando su correcta reintegracion en la
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sociedad, a través del ejercicio, disfrute y restitucion de los derechos lesionados,

reconociendo a la persona menor de edad como titular de derechos y

favoreciéndola en las decisiones que se tomen para ella.

e. No discriminacion: Toda persona victima se considerard, en cualquier fase del
procedimiento, sea penal o de proteccion especial, como victima, sin diferencia de

sexo, edad, género, religion, etnia o cualquier otra condicion.

f. Derecho de participacion: Las opiniones y los deseos de las personas victimas,
deberan ser consultados y tenidos en consideracion para tomar cualquier decision
que les afecte. Se han de establecer las medidas necesarias para facultar su
participacion, de acuerdo con su edad y madurez.

g. Respeto a la identidad cultural: Se reconoce el derecho de las personas
victimas a conservar los vinculos con su cultura y religion en todas las entrevistas,

al tener acceso a servicios de atencion o procedimientos legales.

h. Informacion: Las personas victimas deben tener acceso a la informacion sobre
sus derechos, servicios que se encuentren a su alcance y debe brindarseles
informacion sobre el procedimiento de asilo, la busqueda de su familia y la

situacion en su pais de origen.

i. Proyecto de vida: A las personas victimas se les brindara medios de forma
proporcional a sus necesidades para poder sustentar su proyecto de vida,
buscando la erradicacion de las causas de su victimizacion y el desarrollo de sus

expectativas.

j. Celeridad: Los procedimientos que establece esta Ley, deben realizarse con
especial atencion y prioridad.

k. Presuncion de minoria de edad: En el caso en que no se pueda establecer la
minoria de edad de la persona victima o existe duda razonable sobre su edad o de
la veracidad de sus documentos de identificacién personal o de viaje, se presumira

la minoria de edad.
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|. Restitucion del ejercicio de derechos: La efectiva restitucion del ejercicio de los
derechos que han sido amenazados o violados y la recuperacion de las secuelas

fisicas y emocionales producidas en la victima.

ARTICULO 3. Interpretacion, aplicacion y leyes supletorias.

Este Ley debe interpretarse y aplicarse en armonia con sus principios rectores, los
principios generales del derecho, otras leyes y convenios internacionales
ratificados por la Republica de Guatemala cuya naturaleza se relacione con el

objeto de este Ley.

En todo lo que no se encuentre regulado de manera expresa en la presente Ley,

debe aplicarse la legislacion penal y procesal penal
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Conclusiones 34

» Todos los padres de familia debemos de reflexionar de como es nuestra
relacion con nuestros hijos ya que hoy en dia vemos que hay muchos hijos
que no tienen una buena comunicacion con sus padres, debemos de
conocer bien a las personas para poderle confiar a nuestros hijos ya que
hoy vemos que los abusos sexuales se ha vuelto un flagelo que ha venido a
dafiar a muchas familias en nuestros pais.

» Debemos de hacerles conciencia a nuestros nifios que deben de denunciar
a las persona que cometen este delito como lo es una violacion hacia un
menor de edad.

» Debemos valorar la confianza que los nifios nos dan nos podemos dar
cuenta que muchas veces asi es como las personas se aprovechan de las
nifias, porque ellas tal vez les dan toda la confianza.

» Denunciar cualquier delito de abuso porque muchas veces dejamos pasar
todos estos problemas sin pensar cuales son los dafios que causas un

abuso sexual.
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Recomendaciones

» Mantenernos alerta con los nifios para poder saber si ellos estan sufriendo

de un abuso sexual. No tenerle confianza a cualquier persona.

» Aconsejar y brindarles amor a los nifios prestarles atencién cuando ellas

nos cuenten algo.

» Mantener una relacion abierta entre padres e hijos. Ponerles atencion

cuando ellos nos cuenten sus problemas.
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Capitulo V

Evaluacion del proceso

5.1 Evaluacion del Diagnéstico:

Se logro recabar la informacion necesaria de la Comunidad para determinar

cuales eran los problemas mas inmediatos y factibles que necesitaban ser

solucionados.
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5.2 Evaluacién del proceso de Fundamentacién Tedrica:

Durante esta etapa se logré determinar los antecedentes del problema y las

instituciones que lo amparan.
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5.3 Evaluacion del Plan de Accién:

Los objetivos presentados en el plan — accién en lo pedagdgico se alcanzaron los
beneficios necesarios, los padres de familia aprendieron prevenir el abuso sexual,
de esta manera crear en ellos conciencia, ensefiandoles técnicas faciles de cémo
prevenir y cuél es la importancia de no abusar de una nifia ya que trae muchas

consecuencias en la vida humana.
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5.4 Evaluacién a Sistematizacion de experiencias:
La sistematizacion de experiencias fue un proceso que consistié en la realizacion
detallada y ordenada de las actividades previstas en el disefio del proyecto,

estableciendo tiempo de realizacion, resultados alcanzados.
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Capitulo VI

Voluntariado

El 10 de septiembre 2016 nos reunimos con los miembros de la mesa local

del mangle en puerto de Iztapa 'y miembros del COCODE de la comunidad:

Para poder pedir el apoyo de ellos como instituciones ellos nos sugirieron sus

puntos de vista, de cdmo hariamos la siembra y cuantas candelillas necesitamos y

gue materia tendriamos que usar.

Recibiendo la capacitacion con los biélogos y los miembros de la mesa local
Del mangles.
Fotdgrafa: Katherine de los Reyes Farfan.
El 14 de septiembre fue la capacitacién con los bidlogos y los miembros de
la mesa local del mangle y los Epesista que participarian en la siembra:

Alli ellos los explicaron como se siembra el mangle, que técnicas ibamos a usar

para sembrar, cuantas candelillas necesitariamos.

Que necesitAbamos para poder realizar la siembra que lugar se encontraba

dafiado fue alli donde los nombraron el lugar de flores Monterrico donde los
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bidlogos nos contaron que en ese lugar habian quemado algunas etarias que

deberiamos de rescatar.

Transportando el material que haciendo los grupos de trabajo
Se utilizara en las chinampas. Para la siembra.

Fotografa: Katherine de los Reyes Farfan.

¢,Como es destruido?

e Desforestacion

e Contaminacion

e Modificacion de cause de rios
e Cultivos extensivos

e Ganado

e Presion demografica

Causas y Consecuencias

e Reproduccién y migracion de especies maritimas terrestres y areas
e Erosion de suelo

e Salinizacién de suelo
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e Filtracién de agua salada a pozos de agua dulce
e Aumento de pobreza local

¢ Vulnerabilidad a fenbmenos naturales

e Estabilizacién de Micro-climas.

e Mantiene estable la temperatura

e Aumento de plagas y minerales.

15 de septiembre de 2016 fue la siembra del mangle con el apoyo de los
bidlogos miembros de CECON:

Llego el dia que hariamos la siembra todos los miembros de cecon y los bi6logos
juntamente con los epesistas realizamos el recorrido hasta llegar al lugar donde
seria la siembra. Al llegar al lugar al lugar asignado ellos realizaron grupos para
realizar la siembra. Comenzamos con la técnica de las chinampas. luego
rellenamos cada una de las chinampas construidas, para luego realizar la siembra
de cada una de las candelillas de mangle rojo.

Luego teniamos que contar cuantas candelillas habiamos sembrado y a que

distancia habian quedado cada una.

Elaborando las chinampas. Midiendo las barras de bambu

Fotografa: Katherine de los Reyes Farfan.
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18 de octubre de 2016 nos volvimos a reunir con los biélogos y los
miembros de CECON y la mesa local del mangle:

Para hacer otro recorrido y verificar como iba la siembra del mangle, cuanto habia
crecido las candelillas, cuantas de mangle rojo y mangle blanco habian sobre
vivido. Y todas las candelillas que se habian muerto habia que sembrar nuevas
candelillas para poder ir aprovechando la tierra y tendriamos que verificar porque
se habian muerto.

Luego a cada una de las chinampas se les coloco un cédigo para el siguiente

semana que recesaramos fuera mas facil de monitorearlas

Midiendo las matas de mangle. Colocandoles cédigo a las chinampas.

Fotografa: Katherine de los Reyes Farfan.

23 de octubre de 2016 nos reunimos otra vez con los miembros de la mesa
local del mangle, CECON vy los biélogos:

Para poder realizar un monitoreo para poder verificar si todas las candelillas
habian sobre vivido y cuanto habian crecido y cuantas candelillas habian en cada

chinampa.
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Verificando cuantas siembras de terminando las chinampas.
Mangle rojo y blanco habian sobre
Vivido.

Fotdgrafa: Katherine de los Reyes Farfan.

Restauracion Ecolégica Participativa del Ecosistema de Manglar de la

Reserva Natural de Usos Multiples Monterrico — RNUMM

Presentacion de Proyectos DIGI 2016

IQB — CECON/Facultad CCQQ y Farmacia, Universidad de San Carlos de
Guatemala
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Equipo de investigacion

Coordinadora- Jessica Lopez Lopez. Bidloga, Investigadora asociada -CECON-
USAC.

Auxiliar de investigacion — Maria Fernanda Ramirez. Estudiante de la carrera de
Biologia
Colaboradores — Ana Silvia Morales (CONAP)
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Personal de CECON (RNUMM)-USAC

Jorge del Cid (Bidlogo), César Grijalva, César Fuentes, Axel Cuellar (Guarda
recursos)

Pablo Lee Investigador Asociado CECON -DIGI
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Experiencias vividas en el voluntariado

Otra forma de sembrar el mangle, como debemos de apreciar el mangle ya

que en él hay vida para nuestro planeta.

Lo mas fant4stico de la siembra del mangle fue como hacer las chinampas

para que el mangle tenga una nueva forma de desarrollarse.

Que hay personas que no aprecian el mangle ya que nos pudimos dar
cuenta que el lugar donde nosotros llevamos la siembra es un lugar que lo
estan rescatando para hacer una nueva siembra. Ya que fue quemado el

mangle.
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Conclusiones

Este proyecto fue de mucha utilidad para la comunidad ya que muchos de
ellos no tenian conocimiento del tema y los derechos que se pueden hacer
valer en un abuso sexual. Alli pudimos ver el miedo que tenian los padres al
hacer una denuncia.

La comunidad de colonia el jardin pudimos darnos cuenta que quedo
conforme con el proyecto ya que vieron el interés que tiene la universidad
por el bienestar de las nifias.

Y ahora ya conocen cada uno de los riesgos que corren los nifios al
dejarlos con personas desconocidas, muchos de los padres de familia
expresaron que ellos no tienen una buena comunicacién con sus hijos. Y
ellos se comprometieron con sus hijos a brindarles una buena
comunicacioén para conocer mas a fondo los problemas por los que ellos
pasan.

También agradecieron a cada una de las instituciones que velan por la
integridad de la nifiez. Ya que los tiempos de ellos no se miraba todo ese

apoyo con que cuentan los nifias
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Recomendacién

Brindarles mayor atencion a las niflas para que ellas les puedan tener
confianza para poderles contar sus problemas y asi poder estar alerta

cuando una nifia esta siendo abusada.

Aconsejar a las nifias para que ellas no cometan errores de los que

después se puedan arrepentir brindarles carifio y sobre todo amor,

Que sigamos practicando las charlas para poder hacerle conciencia a los
padres de familia en que estan fallando con sus hijos.

Que no tengan miedo al denunciar los abusos sexuales. Ya que hoy en dia
existen muchas instituciones que apoyan toda clase de abuso.

Respetar y valorar los derechos que tienen los nifios ya que vemos que hay

muchas personas que dicen que como son nifios no valen nada.
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-~ Internacional ¥

-MESA LOCAL DEL MANGLE DE IZTAPA,  ESCUINTLA -
e-mail: mesamangleiztapa@gmail.com

CONSTANCIA

La Directiva de La Mesa Local del Mangle del Municipio de Iztapa del departamento de Escuintla,
por este medio hace constar que:

- Bremily Jeanneth Alay Lucas -

Estudiante de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Derechos Humanos de la Universidad San
Carlos de Guatemala, Facultad de Humanidades, seccién San José, Escuintla, quien se identifica
con el carné No. 201223144, realizé su proyecto de voluntariado en esta institucion, basado en la
reforestacién del ecosistermna Manglar en la aldea Monterrico del Municipio de Taxisco, en fecha
12 de Septiembre de 2016. Esta actividad fue realizada como parte complementaria del Proyecto
del Ejercicio Profesional Supervisado, la cual estd dirigida a esta institucién como beneficiada del
mismo.

Y para los usos legales que al interesado convengan, se extiende, se firma y se sella la presente
para legal constancia en el municipio de Iztapa del Departamento de Escuintla a los diez dias del
mes de julio del dos mil diecisiete.

POR LA DIRECTIVA DE LA MESA LOCAL DEL MANGLE DE IZTAPA:

erner Ellis Printemps Alvarado
~Presidente
Tel. Cel. 3191-7607

Guilmer Solis Garcia
Tesorero
Tel. Cel. 3036-3195




FAUSAC  ahnivensdad de San Cartes de Guatemal
= BNt S Gl

Guatemala, 13 de Julio del afio 2017

Directora

Departamento de Extensién
Facultad de Humanidades
Presente

Hago de su conocimiento que la estudiante: Bremily Jeanneth Alay Lucas.
Con camné: 201223144 Direccidn para recibir notificaciones: Calle principal,
Aldea Modelo la Esso Lote.7 Callejon Victoria, San José, Escuintla.

No. de Teléfono: 5880-6248 Estudiante de Licenciatura en Pedagogia y
Derechos Humanos

Ha realizado informe final de EPS (X) Tesis ( )

Titulado:” Guia sobre el abuso sexual en menores de edad dirigido a padres de
familia de la Comunidad Aldea El Jardin”

Por lo que se dictamina favorablemente para que le sea nombrada COMISION
REVISORA.

Asesora

Educacidn Supetion, Inclugente y Progectiva
Edificio 5-4, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 2418 8601 24188602 24188620

2418 8000 ext. 85301-85302 Fax: 85320 , w

Facultad de. s umanidades



FAUSAC  Univewsidad de San Cartos de Guatemata
=/ TRICENTENARIA Facultad de idad

Guatemala, 07 de octubre de 2016

Coordinador Municipal:

David Escobar

Oficina de la Nifiez y Adolescencia San José, Escuintla
Presente.

Estimado Coordinador Municipal:

Atentamente le saludo y a la vez le informo que la Facultad de
Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala, con el objetivo de
participar en la solucion de los problemas educativos a nivel nacional, realiza el
Ejercicio Profesional Supervisado —EPS-, con los estudiantes de la carrera de
Licenciatura en Pedagogia y Derechos Humanos.

Por lo anterior, solicito autorice el Ejercicio Profesional Supervisado a la estudiante
Bremily Jeanneth Alay Lucas camé No. 201223144 En la institucién que dirige.

El asesor —supervisor asignado realizara visitas constantes, durante el desarrollo
de las fases del diagnéstico, perfil, ejecucion y evaluacién del proyecto.

Deferentemente,

Educacidn Superiox, ﬂnc&;;\edkte y Puoyectiva
Edificio 5-4, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 2418 8601 24188602 24188620

2418 8000 ext. 85301-85302 Fax: 85320




LR " -
;;-;:s,-'ymsqag Univensidad de San Carles de Quatemala
\‘;'.'l;‘-/' ua-—ph-h:vﬁl—-- ' .

Facuttad de FHumanidades

Guztemals, 07 de oclubre de 2016

Sefiar:

Julio Ceser Solares

Alcalde en Funcionss
Municipalidad San José, Escuintla
Su Despacho.

Estimado Alcalde:

Atentaments ls saludo y & la vez le informo que la Facultad de
Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala, con el objetivo de
participar en la solucién de los problemas educatives & nivel nacional, realiza el
Ejercicio Profesional Supervisado —-EPS-, con los estudiantes de la carrera de
Licenciatura en Pedagogia y Derechos Humanos.

Por lo enterior, solicito autorice el Ejercicio Profesional Supervisado a la estudiante
Bremily Jeanneth Alay Lucas camé No. 201223144 En la institucion que dirige.

El asesor ~supervisor asignado realizara visitas constantes, durante el desarrolio
de |as fases del diagndstico, perfil, gjecucidn y eveluacién del proyecio.

e
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Deferentemente, 5 2%,
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Edlvcaecidn Suporiox, Tnctuspente y Progective
Edificlo 54, ciucad universitaria zone 12
Teletunos: 2418 801 23188602 24183620

2HE H000 exs 8330783302 Fax: 83220



Plan diagnostico

1. Identificacion o parte Informativa:
1.1. El municipio de San José esta ubicado en la Latitud Norte 13°55°22”,
Longitud Oeste 90°49°10”. Tiene una extension territorial de 280 km?2.
Con una altura de 1.98 msnm. Su colinda al norte con los municipios
de Masagua y La Democracia; al sur con el Océano Pacifico; al este
con lIztapa; al Oeste con La Gomera y La Democracia, del

departamento de Escuintla.

1.2. Colonia el Jardin se encuentra ubicado en Antigua carretera a San
José Km. 106%. Su latitud es de 13.9289 y Longitud -090.8267.
Colindancia al norte Colonia San Juan El Paraiso, al sur con Colonia el
Progreso, al Este con calle la Fabulosa, al Oeste con Base Naval del
Pacifico. En el municipio de San José, departamento de Escuintla”.
Universidad de San Carlos de Guatemala.

Facultad de Humanidades.

Departamento de Pedagogia.

Licenciatura en Pedagogia y Derechos Humanos.
Carné: 201223144.

Epesista: Bremily Jeanneth Alay Lucas.

2. Titulo:

"Guia Para la prevencion del abuso sexual en nifias menores de edad. En

la comunidad Colonia el Jardin”.
3. Ubicacioén Fisica de la Comunidad o Institucién:

Colonia el Jardin se encuentra ubicado en Antigua carretera a San José
Km. 106%. Su latitud es de 13.9289 y Longitud -090.8267. Colindancia al



4.

norte Colonia San Juan El Paraiso, al sur con Colonia el Progreso, al Este

con calle la Fabulosa, al Oeste con Base Naval del Pacifico. En el municipio

de San José, departamento de Escuintla”.

Objetivos:

4.1.

4.2.

4.3.

General: Estimular el desarrollo y la convivencia de la comunidad a
través de las instituciones publicas y privadas.
Especificos: Determinar acciones que beneficien a la poblacion de

la comunidad en el entorno cultural y politico.

Lista de deficiencias, carencias identificadas:

a. Desinformacion sobre el abuso sexual.

b. Falta de un salon comunal.

c. Ausencia de mantenimiento en el alumbrado publico.
d.Inexistencias de jardines en areas verdes.
e.Descontrol en el agua potable.

f. Falta de sefalizacion vial.

g. Falta de organizacién del cocode.

h. Insuficiente seguridad en la comunidad.

i. Descontrol en tiraderos de basura.

j. Falta de apoyo al cocode.

k. Falta de un parque recreativo.

|. Falta de canchas deportivas.

m. Faltas de drenajes en la comunidad.

n. Falta de personal en el COCODE.

0. Desinformacion en la comunidad.

p. Pérdida de valores en las personas de la comunidad,
g. Falta de personal de EMP en la salida de la
comunidad.

r. Desintegracion familiar.

s. Falta de confianza entre padre e hijos.




5. Justificacion:

La realizacion del diagnéstico para verificar cada uno de los problemas que
presenta la comunidad. Asi poder iniciar con la ejecucion del proyecto. Para
finalizar debemos tener muy en claro cada uno de los aspectos que se

trataran en el tema.
6. Actividades:

e Entrevistas a los padres de familia de que opiniones daban sobre el
tema que tratariamos..

e Determinar las necesidades que se presentan en la comunidad.

e Elaboracion de la informacion que se obtuvo por medio de
observacion y entrevistas.

e La entrega de la guia a las personas representantes de cada

instituciones.
7. Tiempo:
El proyecto se inici6 el | 15 de septiembre y finalizo el 20 de octubre.

8. Cronograma:

Semana

Observacion a la comunidad.

Entrevista a las personas de la

comunidad.

Determinar las necesidades de la

comunidad.

Elaboracion de la informacion.




9. Técnicas e instrumentos:

e Observacion para determinar el problema que afecta a la comunidad.
e Encuetas del tema sobre el abuso sexual en menores de edad.

e Entrevistas para analizar la situacion comunitaria.

10.Recursos:
10.1. Humanos:
> COCODE, de la comunidad colonia El Jardin.
> Padres de familia y habitantes de la comunidad.
> Representantes de la oficina de la nifiez y adolescencia.
>

Epesista.

10.2. Materiales:

Fotocopias e impresiones
Céamara fotografica
Laptop

Impresora

Utiles de oficina

Memoria USB

YV V. V V V VY

11.Responsables:

Epesista: Bremily Jeanneth Alay Lucas.



12.Evaluacion:

Se elabor6é una serie de preguntas para verificar el diagnostico de la
comunidad.

Los padres de familia.

COCODE de la comunidad, personal de
la oficina de niflez y adolescencia,
Epesista.

Padres de familia, nifios, habitantes de
la comunidad.

La mayoria de personas de la
comunidad no tenian el suficiente

conocimiento de dicho tema.

Humano y material.




Plan de accion

Universidad de San Carlos de Guatemala.
Facultad de Humanidades.

Departamento de Pedagogia.

Licenciatura en Pedagogia y Derechos Humanos.
Carné: 201223144.

Epesista: Bremily Jeanneth Alay Lucas.

1. Problema:

Como establecer una cultura de concientizaciébn y prevencion
sobre el abuso sexual en nifias menores de edad?

2. Hipotesis — Accion:

Si, se realiza una guia sobre la prevencion del abuso sexual en
nifas, entonces se podra concientizar a los padres de la
necesidad de cuidar y aconsejar a las nifas.

3. Ubicacion geografica de la intervencion:

“colonia el jardin se encuentra ubicada en Antigua carretera a
San José Km. 1062 En el municipio de San José, departamento
de Escuintla”.

4. Justificacién:

Colonia el jardin, existe un alto nivel de abuso sexual. Esto
factores perjudican el desarrollo fisico y mental de las nifias
quizas siendo uno de los temas mas amenazantes y de mayor
investigacion, se ha convertido en el principal flagelo de nuestro
pais por eso es necesario dialogar con las nifias y conocer mas a
fondo sus problemas todo esto consiste en como educaron los
padres a sus hijos si los padres de familia tuvieran una
comunicacion mas abierta con ellos todo fuera mas facil. Para

erradicar este problema.



5. Objetivos:
5.1. Objetivo General:
Prevencion sobre el abuso sexual esta dirigido a los

padres de familia de la comunidad el jardin.

5.2. Objetivos Especificos:
v' Concientizar a los padres de familia sobre los dafios
gue causas un abuso sexual.
v" Respetar los derechos que tienen las nifas.
v Lograr que se disminuya el nivel de abuso sexual en
las familias.
v" Mantener una buena comunicacion entre padres e

hijos

6. Metas:
v' Guias sobre la prevencion del abuso sexual en la
comunidad.
v' identificar y plantear soluciones sobre el abuso sexual.
v' Realizar talleres para dar a conocer los dafios que causa
un abuso.
v' Reproducir guias para denunciar un abuso sexual. Y dar a
conocer los derechos que tienen las nifias.
7. Beneficiarios:
7.1. Directos: Padres de Familia, representantes del
cocode, nifos.

7.2. Indirectos: Comunidad en general.

8. Actividades

v Elaboracién de una guia



v Armar unos rompecabezas con imagenes de nifias
abusadas.
v Clasificacion de grupos para realizar una comedia donde

se estad cometiendo un abuso.

9. Técnicas Metodoldgicas:

En todo este proceso fue aplicada la metodologia de
investigacion —accion donde hubo participacién y coordinaciéon
con la institucién patrocinadora como lo fue la oficina de la nifiez
y adolescencia elementos esenciales para la consecucién del
Proyecto. Se desarrollaron visitas a la Municipalidad, Comunidad,
autoridades locales con el propésito de recabar informaciéon y
analizar la situacibn comunitaria y con ello determinar las
acciones necesarias para intervenir y dar cambiar lo observado.
Las técnicas utilizadas para la realizacion de esta investigacion
fue: La Observacion, ya que se logré verificar el problema que
afecta a la comunidad y a las nifias también se realizaron
actividades como: encuestas entrevistas el propdsito de recabar
informacion y analizar la situacibn comunitaria y con ello
determinar las acciones necesarias para intervenir y cambiar lo
observado. Y asi poder implementar una guia de practica de como

prevenir el abuso sexual.

10.Tiempo de realizacion:

02 de julio hasta el mes de septiembre.



11.Tiempo de Realizacion Actividades (Cronograma)

SEMANAS 2 |3 |4 112341 |2 |3]4]|1

Planificacion de
actividades de
EPS.

Primera reunion
con los
representantes
de la oficina de
la  Nifiez vy
Adolescencia.

Reunién con los
representantes
del COCODE.

Segunda
reunién con los
representantes
de la oficina de
la ninez vy
adolescencia.

Elaboracion del
andlisis en la
institucion

avaladora.

Recopilacion de
informacion

necesaria.

Organizacion de




como prevenir

el abuso sexual.

Planificar de la
ejecucion  del
proyecto en la
comunidad.

Ejecucién de la
charla en la

comunidad.

Entrega de la
guia sobre la
prevencién del
abuso sexual en
nifias menores
de edad en
colonia el jardin.

Revision del
EPS. Asesora

12.Responsables:
COCODE de la comunidad.
Oficina de la nifiez y adolescencia.
Padres de familia.

Epesista.




13.Presupuesto:

Refacciones para los Q. Q.

padres de familia que | 25.00 1,250.00

participaron en taller de

prevencion.

Impresion de informacion Q. Q.

acerca del proyecto a|00.25 50.50

realizar

Horas de servicio de Q. Q.

Internet para | 10.00 250.00

investigaciones de ejes

tematicos.

Tarjetas Tigo de Q 25 Q. Q.

para llamar al coordinador | 25.00 50.00

de la Nifiez.

Resma de papel bond Q. Q.

tamafo carta para| 55.00 110.00

imprimir el Informe.

Empastados de guias Q. Q.
50.00 150.00

Manta vinilica Q. Q.
100.00 100.00

Empastados de informe Q. Q.

final 50.00 150.00

Q. 2,115.50




Evaluacion:

Se da por la falta de amor que los
padres no les brindan a sus hijos.

El Ministerio Publico, la PGN vy los
derechos del nifio.

Una persona cercana a la familia, tio,

padre de familia, hermanos, vecinos.

Dafio fisico y psicoldgico.

La violacion, penetracion, tocamientos y
explotacién sexual.

Cambio de conducta, dolor en los
genitales, depresion y miedo.

Brindarles confianza a los nifos,
hablarles de temas como es el abuso
sexual. Mantenernos alerta a cualquier

persona que les quiera ser dafo.




Plan de sostenibilidad

v' Titulo:

» ” Guia para la prevencién del abuso sexual dirigido a padres

de familia de la comunidad Aldea El jardin”

v" Ubicacion geogréfica:
Colonia el Jardin se encuentra ubicado en Antigua carretera a San
José Km. 106%. Su latitud es de 13.9289 y Longitud -090.8267.
Colindancia al norte Colonia San Juan El Paraiso, al sur con Colonia
el Progreso, al Este con calle la Fabulosa, al Oeste con Base Naval
del Pacifico. En el municipio de San José, departamento de

Escuintla”.

v" Instruccion:

» Que se respeten los derechos que tiene una persona que a
sido abusada
» Que las instituciones le den un buen seguimiento a estos

casos de abuso sexual.

v" Objetivos:
» Continuar capacitando a las personas de la comunidad sobre
el abuso sexual.
» Que la guia se pueda seguir implementando y asi detectar

facilmente los abusos sexuales.



v' Metas:

» que el personal de la oficina de la nifiez y adolescencia
puedan seguir dandole seguimiento a este tema y asi lo
puedan expandir en todas las comunidades del puerto san
José.

» que la oficina de la nifiez y adolescencia puedan unirse con la
comunidad para concientizar a los padres de familia a que

denuncie cualquier violacion hacia un menor de edad.

v Responsables:
» Personas de COCODE de la comunidad

» Oficina de la nifiez y adolescencia.

v Justificacion:
» Que se respeten todos los derechos que tienen los nifilos que
han sido abusados. Y que se castigue a los responsables.

Para asi ir disminuyendo las violaciones en menores de edad.



Anexos



Charla del

Abuso sexual

Padres de familia recibiendo la charla.

Fotégrafa: Maria Guadalupe Garcia Medina.

Realizando la charla. Explicandoles a los padre de familia
Las actividades.

Fotégrafa: Maria Guadalupe Garcia Medina.



Padres de familia realizando las actividades en equipo.

Fotégrafa: Maria Guadalupe Garcia Medina.

Personal de la oficina de la nifiez y adolescencia reforzando la charla.

Fotografa: Maria Guadalupe Garcia Medina.

Nifio testigo de abuso sexual.

Fotografa: Maria Guadalupe Garcia Medina.





