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Resumen

Este documento es un aporte y contribucién al desarrollo educativo mediante la
elaboracion de la guia para el manejo y conocimiento de rutas de evacuacion dirigida
a docentes y estudiantes del ciclo basico. Tomando como referencia la guia se
implementaron rutas de evacuacion en el Centro Educativo NUFED No.471 Colonia
Los Pinos del municipio y departamento de Jalapa, con el propésito de mejorar la
calidad en el proceso ensefianza aprendizaje, sobre todo lo relacionado a las
sefalizaciones que se deben tomar en cuenta en un momento que se encuentre en
una situacién de emergencia y de esta manera poder proteger la vida y la integridad
de las personas que se encuentren en una situacion de peligro, llevandolas a un lugar

de menor riesgo.

Cualquier institucion, empresa, entidades siempre estaran expuestos a algun tipo de
accidentes o catastrofes naturales los cuales son inevitables, es por este punto de vista
gue nace este proyecto, ya que en cualquier emergencia y en un lugar determinado

se necesita tener bien claro como evacuatr.

Palabras claves. Mejorar, sefializaciones, emergencia, proteger, integridad,

catastrofes, evacuar.



Introduccioén

El Ejercicio Profesional Supervisado -EPS- de la Carrera de Licenciatura en
Pedagogia y Administracion Educativa de la Universidad de San Carlos de Guatemala,
Facultad de Humanidades que comprende el proyecto de elaboracién de Guia para el
manejo y conocimiento de rutas de evacuacion, dirigida a docentes y estudiantes del
ciclo basico del centro educativo NUFED No. 471 Colonia Los Pinos Jalapa. El
proyecto género como resultado la ejecucion de rutas evacuacion en el Centro
Educativo antes mencionado y para una mejor ampliacién ordenada este informe se
divide en seis capitulos.

Capitulo I. Diagnéstico: contiene informacion de la institucién avaladora y la avalada,
su vision, mision, objetivos, metas y politicas institucionales, estructura organizacional,
recursos humanos, fisicos y financieros, técnicas utilizadas, listado de carencias
detectadas en la institucion con su posible solucion para poder elegir la de mayor
urgencia y que este en las posibilidades de llevar a cabo de parte del espesita.

Capitulo Il. Fundamentacién Teodrica: en este se detallan todos los temas y
subtemas para sustentar tedricamente y conceptualmente la investigacion sobre el
problema detectado en el diagndéstico.

Capitulo Ill. Plan de Accion de la Intervencion: en este capitulo se define todos los
elementos necesarios para hacer la intervencion sugerida de la hip6tesis accion
seleccionada se define los objetivos y las metas que se deben alcanzar se explica y
se da respuesta a las siguientes interrogantes: por qué, para qué, cOmo y a quiénes
va dirigido este proyecto.

Capitulo IV. Ejecucion y Sistematizacion de la Intervencion: se describe los
resultados de las actividades realizadas los logros y la sistematizacion de las
experiencias que pudimos vivir durante el proceso del proyecto.

Capitulo V. Evaluacion del Proceso: se evallan las diversas etapas que
conforman el Ejercicio Profesional Supervisado.

Capitulo VI. Voluntariado: la Comision de Medio Ambiente y Atencion Permanente
establece la conservacion del medio ambiente a través de la plantacion de seiscientos

pilones adaptables al clima de la region para reforestar un area determinada.



Capitulo |
Diagnostico

Instituciéon avaladora

11

Contexto

1.1.1 Ubicacion Geogréfica

El departamento de Jalapa se encuentra situado en la region Sur-Oriente de
Guatemala. Limita al Norte con los departamentos del Progreso y Zacapa; al
Sur con los departamentos de Jutiapa y Santa Rosa; al Este con el
departamento de Chiquimula; y al Oeste con el departamento de Guatemala. La
cabecera departamental de Jalapa se encuentra aproximadamente a una
distancia de 96 km de la ciudad capital via Sanarate y una distancia aproximada

de 168 Km via Jutiapa - Santa Rosa.

El municipio y cabecera departamental de Jalapa cuenta con 554 kilbmetros
cuadrados. También cuenta con 2063 kilbmetros cuadrados en los cuales
incluye sus siete municipios: San Pedro Pinula, Monjas, San Manuel Chaparrén,
San Carlos Alzatate, San Luis Jilotepeque, Mataguescuintla y Jalapa. Ademas,

cuenta con una poblacién aproximadamente de 235,195 habitantes.?

El clima del municipio de Jalapa esta registrado como templado. El suelo es de
tipo arenoso. El departamento es bastante montafioso y quebrado por la parte
sur estd un ramal de la cordillera sierra Madre, que se bifurca en la vecindad de
la cabecera de Chimaltenango y que penetra al departamento en su direccién
hacia el este, por Mataquescuintla, La Soledad, Araisapo, San Pedro Pinula y
San Luis Jilotepeque, a la que se le da conforme a la tradicion del pais, diversos
nombres locales segun sus montafias. Ademas, se cuenta con cadenas de
cerros, colinas, desfiladeros y barrancos cubiertos de variada vegetacion han
llenado en su mayor parte el territorio del departamento, aunque en la actualidad
muchos de sus bosques han sido talados y han contribuido con ello a que en

general sea mas escaso de aguas corrientes. Se encuentran los volcanes

! Gob.munijalapa.gob.gt Gerencia Municipal, Municipalidad,2017.

1



Jumay, Alzatate, Tahual y Monterrico. Contiene altiplanicies y valles hermosos
como los de Jalapa y San Pedro Pinula, donde tienen su asiento estas
poblaciones eponimas, asi como los incuestionables ricos valles de Monjas,

Achiotes, Estancia, Garay, Jutiapilla y Santo Domingo.

1.1.2 composicién social

La ocupacion de los habitantes de Jalapa es el comercio, compra y venta de
granos basicos, verduras, frutas, etc. Trabajan en instituciones, oficinas
publicas y privadas, centros educativos publicos y privados, se dedican a
cultivar la tierra, crianza y cuidado de ganado bovino, vacuno, caballar y aves

de corral.

Los habitantes se dedican al cultivo de frutas y verduras como: manzanas,
peras, melocotones, durazno, jocote, naranja, bananos. Entre las verduras se
pueden mencionar: perulero, ejote, repollo, aguacate, guisquil, remolacha,
pepino, brécoli y coliflor. El café es exportado a los paises de el Salvador y
Nicaragua. El melocoton y la manzana son vendidos a la fabrica de productos
Kerns. El ganado bovino se comercializa para el destace en el departamento,

asi como la leche, crema, mantequilla de costal y queso seco. ?

Jalapa cuenta con centros educativos y de ensefianza como el Centro de
Bienestar Social, Escuelas Oficiales y Colegios Privados del nivel Inicial, Pre-
primario, primario, Diversificado, Superior, cuenta con academias de
computacion, mecanografia, Corte y Confeccién, Cultoras de Belleza entre
otras. Asi mismo cuenta con el Centro de Bienestar Social, Hogares
Comunitarios CARITAS, Proyecto Cactus, ChildFund, Club de Leones, Comité

ProConstruccion de la Casa de Ancianos.

Cuenta con un hospital llamado “Nicolasa Cruz”, sanatorios privados, clinicas
de APROFAM, clinicas del IGSS, que atiende a las personas afiliadas a dicha

entidad y clinicas médicas particulares.
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Cuenta con sistema telefonico, lineas domiciliares de la empresa CLARO y
telefonia celular, servicio de correos y telégrafos, King Express, Western Union,
servicio de Internet, fax, correo electronico y servicio de cable. Existen varios
grupos religiosos, entre ellos catélicos, evangélicos, carismaticos, testigos de
Jehovd, adventistas, del séptimo dia, etc. Se pueden nombrar: comité Pro-
construccion de Hogar de Ancianos, REMAR, para nifios y jovenes de la calle,
Club de Leones, Club Deportivo Jalapa, Club Hipico, entre otros. La
composicion étnica en el departamento de Jalapa se describe a través de tres

tipos: ladinos, mestiza y de raza indigena. 3

1.1.3 Desarrollo Histérico

La creacidn del departamento fue segun el Acuerdo 107 del 24 de noviembre
de 1873, su cabecera departamental se elevo a categoria de ciudad por Decreto
208 del 26 de agosto de 1878, este acontecimiento se llevé a cabo en la época
que goberno el general Justo Rufino Barrios. Los primeros pobladores fueron

de la raza Pocoman en la época prehispanica.

Surgi6 la rebelion de la montafia promovida por el general Rafael Carrera,
donde pedian la supresion de los nuevos impuestos y leyes que afectaban a la
iglesia catdlica, los montafieses triunfaron y el doctor Mariano Galvez tuvo que
dejar el poder el 24 de febrero de 1938. La guerra de los remicheros en la cual

utilizaban armas rasticas para combatir las fuerzas de gobierno de turno.

El parque central, lleva el nombre del doctor Silvano Antonio Carias Recinos,
en él se encuentra el arbol petrificado que se le calculan 2000 afios. El balneario
los Chorros, Agua Tibia en San Pedro Pinula, la Laguna del Hoyo y Agua Tibia
en el Municipio de Monjas, Templo de Minerva, Complejo Deportivo, Estadio
Las Flores, Instituto Normal Centroamericano para Varones, que actualmente

fue reconstruido.
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1.1.4 Situacién Econémica

Segun Decreto 101-97 del Congreso de la Republica, Ley Organica del
Presupuesto y Acuerdo Gubernamental 240-98 Reglamento de la Ley Orgéanica
del Presupuesto, la municipalidad recibe un subsidio llamado constitucional
cada bimestre por parte del Estado, correspondiente al 10% del presupuesto

general de la nacion.

En el departamento el suelo y subsuelo abundan en riquezas, sin mayor
explotacion a la fecha. Produce en excelentes condiciones los cultivos propios
de clima caliente, templado y frio de aqui que sus habitantes se hayan dedicado

en especial a la siembra de maiz, frijol, arroz, papas o patatas, yuca, chile, café,

guineo.

Ademas, se obtiene una cuota mensual de los servicios de agua potable y
energia eléctrica. Por el servicio de drenaje se obtiene una cuota por parte del
usuario al momento de adquirir el servicio. Por los servicios de constancias de
residencias, constancias de cargas familiares, el usuario paga una cuota al
momento de solicitar el servicio. El impuesto Unico sobre inmuebles (IUSI) es
pagado por el usuario anualmente, locales del mercado municipal, el rastro,

salén de usos multiples.

1.1.5 Vida Politica

El gobierno de Jalapa est4 conformado por las diferentes autoridades como el
Gobernador Departamental, quien es el representante del ejecutivo en el
departamento para coordinar ayuda institucional, asi también existen las
corporaciones municipales, que representan el poder local de gestién y

administracién de recursos para la ejecucién de proyectos de beneficio social.

En él departamento hay diferentes asociaciones civiles y politicas en las que se
puede mencionar: Asociacién de ganaderos jalapanecos, Comité de Desarrollo

de Santa Maria Jalapa, Comité de Damas Sociales, Comité de Desarrollo
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jalapanecos Ausentes, Asilo de Ancianos y Comité de Enfermos Alcohdlicos;

entre otros, que por su naturaleza juegan un papel importante en la sociedad.

1.1.6 concepcion filosoéfica

Los principios de la municipalidad se enmarcan en la vision y mision:
Vision:
Velar y garantizar el fiel cumplimiento de las politicas del Estado, a través de

ejercer y defender la autonomia municipal conforme lo establece la constitucién

politica de la Republica y el Cédigo Municipal.

Misién:

La municipalidad de Jalapa es una institucién de derecho publico, que busca
alcanzar el bien comdn de todos los habitantes del municipio tanto del area
urbana como del area rural, comprometiéndose a prestar y administrar los

servicios publicos de la poblacidén bajo su jurisdiccion territorial sin perseguir

fines lucrativos.

1.1.7 competitividad

1.2

La municipalidad brinda apoyo a los Ministerios de Cultura y Deportes en las
diferentes actividades programadas, Ministerio de Salud y Ministerio de
Ambiente. Se relaciona mutuamente con Gobernacion, Plan Internacional,
FONAPAZ, consejos de desarrollo. ®

La relacion de la municipalidad de Jalapa con asociaciones, permite coordinar
actividades que promueven el desarrollo sociocultural y deportivo, permitiendo
la participacion de la sociedad civil jalapaneca de los caserios, aldeas, colonias,

barrios y zonas del municipio.

Institucional (Institucion Avaladora)

1.2.1 Identidad institucional

Nombre de la institucién

Municipalidad de Jalapa, departamento de Jalapa.
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Localizacién geografica

Estad ubicada en la 62. Avenida 0-91 zona 1, Barrio la Democracia frente al

Parque Central de Jalapa.

Vision

Velar y garantizar el fiel cumplimiento de las politicas de Estado, a través de
ejercer y defender la autonomia municipal conforme lo establece la Constitucién
Politica de la Republica y el Codigo Municipal.

Misién
Es una institucién de derecho publico que busca alcanzar el bien comun de
todos los habitantes del municipio, tanto del area urbana como de la rural,
comprometiéndose a prestar y administrar los servicios publicos de la poblacién
bajo su jurisdiccion territorial, sin perseguir fines lucrativos.

Objetivos
v' Promover sistematicamente la participacion efectiva, voluntaria y organizada

de los habitantes en la resolucion de problemas locales.

v" Motivar a los alumnos y maestros a participar en actividades que mejoran el

medio ambiente. 6

v" Procurar el fortalecimiento econémico del municipio a efecto de poder
realizar las obras y prestar los servicios que sean necesarios.

v" Velar por mejoramiento de las condiciones de saneamiento ambiental de las
comunidades desprotegidas.

Metas

v" Administrar en un 100% los servicios publicos a través de un efectivo manejo
de los recursos humanos, materiales y financieros.

v Proporcionar en un 100% el bienestar y el mejoramiento de las condiciones
de vida de los habitantes del municipio para realizar obras y prestar los

Servicios necesarios.
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v Velar en un 100% el mejoramiento de las condiciones de saneamiento.

Organigrama

o I Alkaldias Co-uniurhs
— o Auxiliares

==a

Fuente: Municipalidad de Jalapa, Direccién Municipal de Planificaciéon (DMP)

Servicios que presta’
La municipalidad de Jalapa cubre y un area de cincuenta y dos comunidades

rurales y zonas de la ciudad, organizando comisiones, consejo y jefes de
dependencia para atender las distintas solicitudes o demandas de las

comunidades (demandas de agua, drenaje, carreteras y energia eléctrica).
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La municipalidad brinda atencion al publico, coordinacion del trabajo interno y
capacitacion de personal en los distintos aspectos como el Agua potable,
energia eléctrica, tramites administrativos, cobros. Asi mismo brinda servicios

productivos como: estudios, planificacion, ejecucion de proyectos.

Relacién con otras instituciones

v

Cooperacion: Coopera con escuelas primarias del municipio de Jalapa
proporcionando personal del servicio (conserjes) brinda apoyo a centros de
salud.

Culturales: La municipalidad brinda apoyo al Ministerio de Cultura y Deportes
en las diferentes actividades programadas.

Con agencias locales y nacionales (municipales y otros): La municipalidad
se relaciona mutuamente con gobernacién, Plan Internacional, FONAPAZ,
Consejos de Desarrollo.

Asociaciones locales (clubes y otros): La relacion de la municipalidad de
Jalapa con asociaciones, permite coordinar actividades que promueven el

desarrollo sociocultural de la comunidad. 8

1.2.2 Desarrollo histérico

La creacion del departamento de Jalapa fue segun el Acuerdo 107 del 24 de
noviembre de 1873, su cabecera departamental se elevo a categoria de ciudad
por Decreto 208 del 26 de agosto de 1878, este acontecimiento se llevd a cabo

en la época que goberné el General Justo Rufino Barrios.

Primeros pobladores: Los primeros pobladores fueron de la raza Pocoman en

la época prehispanica.

Sucesos historicos importantes: Surgio la rebelién de la montafia promovida
por el General Rafael Carrera, donde pedian la supresion de los nuevos
impuestos y leyes que afectaban a la iglesia catélica, los montafieses triunfaron

y el doctor Mariano Galvez tuvo que dejar el poder el 24 de febrero de 1938.La
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guerra de los remicheros en la cual utilizaban armas rasticas para combatir las

fuerzas de gobierno de turno.

Lugares de orgullo local:

Entre los orgullos locales encontramos el parque central, lleva el nombre del
doctor Silvano Antonio Carias Recinos, en €l se encuentra el arbol petrificado
gue se le calculan 2000 afios. El balneario Los Chorros, Agua Tibia en San
Pedro Pinula, la Laguna del Hoyo y Agua Tibia en el municipio de Monjas,
templo de minerva, Complejo Deportivo, Estadio Las Flores, Instituto Normal

Centroamericano para Varones, que actualmente fue reconstruido.

1.2.3 Los usuarios

La cantidad de usuarios se calcula de acuerdo a los servicios de agua potable
y energia eléctrica, teniendo contabilizados aproximadamente 20,200 usuarios
gue adquieren los servicios de agua potable y energia eléctrica y estan
clasificados por notificacion, casco urbano y servicios comerciales. De acuerdo
a la condicion socioecondmica de los usuarios esto les permite beneficiarse de

los servicios que brinda la municipalidad.

1.2.4 Infraestructura

El edificio de la municipalidad tiene un é&rea construida de 200 metros
cuadrados, un area descubierta de 10 metros, locales disponibles: 14 Oficinas
disponibles para los usuarios, 1 sala de sesiones, 1 salén de usos mdltiples, 1
bodega, 1 sanitarios para uso personal que son suficientes para cumplir las
necesidades y usos de la institucion. °

Salones especificos: La municipalidad para realizar una mejor atencién a su
poblacion cuenta con diferentes ambientes, y el equipamiento necesario para
brindar sus servicios con un estandar de calidad: 18 oficinas, con mobiliario y
equipo que se necesita para prestar una mejor atencion (computadoras,
impresoras, material fungible, escritorios de oficina, sillas, archivos, cafonera,

enseres de oficina, 10 sanitarios, una biblioteca para el servicio de la comunidad
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educativa, dos bodegas en las que se almacenan todos los materiales para
todas las obras municipales, un salén de usos mdltiples para servicio de la
poblacién, una cancha deportiva para servicio de la poblacion. En fin podemos
decir que el estatus actual de la institucion se encuentra en condiciones

favorables para brindar un buen servicio de los usuarios.

1.2.5 Proyeccién social

La municipalidad de Jalapa por medio de actividades como: fiestas, ferias,
concursos, exposiciones de artesanias del departamento durante la feria
septembrina, seminarios, conferencias y cursos de recursos humanos para

distintos grupos de empleados, se relaciona socialmente con los usuarios.

1.2.6 Finanzas

Segun Decreto 101-97 del Congreso de la Republica, Ley Orgénica del
presupuesto y acuerdo Gubernamental 240-98 Reglamento de la Ley Orgénica,
la municipalidad recibe un subsidio llamado constitucional cada bimestre por
parte del Estado, correspondiente al 10% del presupuesto general de la nacion,
se obtiene una cuota mensual de los servicios de agua potable y energia
eléctrica. Por el servicio de drenaje se obtiene una cuota por parte del usuario
al momento de adquirir el servicio. Por los servicios de constancias de
residencias, constancias de cargas familiares, el usuario paga una cuota al
momento de solicitar el servicio. El impuesto Unico sobre inmuebles (IUSI) es
pagado por el usuario anualmente. La renta de locales del mercado municipal,

el rastro, salén de usos multiples. 1©

La institucion dispone de los fondos econémicos de los servicios brindados al
publico. A diario ingresa la cantidad de veinticinco mil a treinta y cinco mil
guetzales que son depositados en el banco Crédito hipotecario nacional. Los
fondos adquiridos de los servicios son utilizados para mantenimiento de la
municipalidad y los servicios que presta electricidad, teléfono, agua, servicio de

fax, internet.

10 |dem
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1.2.7 Politica Laboral

Las actividades realizadas por la municipalidad de Jalapa, conforman un
esquema de trabajo disefiado por el alcalde y su consejo municipal donde se
aplica la politica de difundir y logra al maximo las distintas actividades que se

realizan.

1.2.8 Administracion

La realizacion de planes son la base para el buen funcionamiento: Se tienen
definidos dos tipos de acuerdos a los objetivos buscados. Objetivo estratégico:
es a mediano plazo, busca el mejoramiento de las condiciones de vida de la
poblacién, objetivo operativo: es a corto plazo busca mejorar en el casco urbano
y rural a través de los servicios que la municipalidad presta a la poblacion.
Dentro de los elementos de los planes se toma en cuenta principalmente las

necesidades prioritarias que presentan los vecinos.

Los planes son con base teorica, principalmente en los rangos administrativos
y basados en lo que permite legalmente el cédigo municipal, la implementacion
de los planes se da con programas de ejecucion y control sobre lo que se ha

planificado para verificar la calidad del trabajo realizado.!

1.2.9 Ambiente institucional

De acuerdo a las normas de contratacion de cada trabajador de la municipalidad
y basandose en los valores morales personales el ambiente institucional da un
buen aspecto, ya que los trabajadores municipales tienen una buena
interrelacion de acuerdo a los servicios que presta a los vecinos del municipio,
ya que como todos los trabajadores son capacitados constantemente para que
puedan tener una buena forma de trato hacia sus compafieros y lo mas

importante para la poblacion.

1 ldem
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1.2.10 Otros aspectos

Tecnologias

La municipalidad realizé la planificacion y tiene en proceso la apertura de una

pagina virtual en la que la poblacién pueda interactuar con las autoridades ediles

y administrativas por medio de las redes sociales y ademas mantener informada

a la poblacion, con el objetivo de brindar una mejor transparencia de los

recursos que ingresan a la municipalidad.

1.3 Lista de deficiencias, carencias identificadas

a)
b)

c)

d)

f)

g)

h)

i)

No se cuenta con una monografia integrada con los datos del municipio.

No existe planificacidbn para capacitacion a docentes sobre el cuidado del
medio ambiente

No se cuenta con guias pedagdégicas enfocadas a la buena utilizacion de los
recursos naturales.

No se cuenta con una oficina especifica para dar informacién a los usuarios
que visitan la institucion.

No cuenta con amplitud en el &rea de entrada y salida del parqueo.

Falta de comunicacion con las instituciones ambientales por parte de la
municipalidad y centros educativos.!?

No existe un programa de formacion permanente para los empleados
municipales.

No se cuenta con proyectos de orientacion para las personas sobre los
beneficios que proporciona la preservacion del medio ambiente.

No existe organizacion de aseo para el saneamiento ambiental.

1.4 Nexo razdn conexion con lainstitucion comunidad avalada

La municipalidad de Jalapa, brinda ayuda a las instituciones para mejorar la

calidad educativa del municipio.

2 1dem
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Institucion/comunidad avalada

1.5 Analisis institucional (Institucion Avalada)

1.5.1 Identidad institucional

Nombre De la Institucion

Nucleo Familiar Educativo NUFED No. 471 Colonia Los Pinos Jalapa.

Tipo de Institucion por lo que Genera o su Naturaleza:

Servicio educativo publico.

Ubicacién Geogréfica
Se encuentra ubicado en el local que ocupa la Escuela Oficial Rural Mixta Los
Pinos, ubicada en el Sector. 02 del area escolar, de la aldea Los Pinos,

municipio Jalapa y departamento Jalapa.

Visién

“Ser una institucion formadora de personas de éxito, capaz de superarse y salir
adelante en todas los campos de la vida, con base a las nuevas exigencias de
la vida; cultivando en ellos valores como el respeto, dignidad, responsabilidad,
honradez y que al mismo tiempo sean productores econGmicos;
constituyéndose en personas de cambio de la Colonia Los Pinos ; contar con
un edificio escolar propio, con un equipo de mobiliario en el que los jovenes

tengan la oportunidad de educarse de una mejor manera para salir adelante”.13

Mision

Somos un establecimiento que se preocupa por el desarrollo intelectual y
econdémico de la comunidad, cuya preparacion esta enfocada al fortalecimiento
de sus habilidades y destrezas, aplicando la metodologia de la ALTERNANCIA
gue les permite educarse y al mismo tiempo ayudar a la familia; haciendo de los

estudiantes personas eficientes, responsables, honrados y trabajadores y en el

13 PEI NUFED 471 Lo Pinos segun DIGEACE 2012.
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gue el equipo de trabajo realiza las gestiones para tratar de cubrir las
necesidades mas urgentes en el Centro Educativo.

Objetivos

General

Contribuir con la comunidad educativa para formar buenos ciudadanos, con
valores y capaces de resolver los problemas que se le presenten en la vida

cotidiana.

Especificos
v' Fomentar en los estudiantes valores ciudadanos, familiares y morales a

través de la practica diaria y la convivencia dentro del centro educativo.

v" Mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje en el nivel basico utilizando

metodologia activa.

v' Realizar actividades que fomenten la convivencia grupal y el trabajo en

equipo.t*

Politicas

El Centro Educativo Nucleo Familiar Educativo NUFED. 471, brinda formacion
integral cientifico y humanista, a estudiantes mediante el desarrollo de sus
competencias y valores, a través de propuestas pedagégicas actuales,
propiciando una convivencia armoénica y democratica en la diversidad cultural y

social, se compromete a:

v Brindar una propuesta educativa de calidad que satisfaga las necesidades
de nuestros estudiantes y padres de familia que cumpla con las normas

legales e institucionales, aplicables a los servicios que ofrecemos.

v' Mejorar continuamente los procesos integrales del servicio educativo.

% Idem
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v/ Buscar la capacitacion y actualizacion permanentemente como docente en

los procesos, para brindar un servicio educativo de calidad.

Principios

v' Educar de modo integral la escuela debe ser un lugar de busqueda
permanente del desarrollo integral de la persona, que haga posible un
desarrollo armoénico y equilibrado que abarque todas las capacidades:

personal, social, intelectual, religiosa, comunicativa, afectiva, artistica.

v' Educar con la familia una acciéon educativa eficaz, especialmente en lo
referente a valores, actitudes y habitos de trabajo, requiere una estrecha

coordinacion entre la familia y la escuela.

v' Educar para el deporte y la vida sana el ser humano debe cuidar con esmero
y responsabilidad el desarrollo de su propia corporalidad, que ha de ser
activa, plena, vigorosa, sana y auto controlada. Para ello ha de adquirir
habitos de cuidado del cuerpo a través del ejercicio fisico, la higiene y la

alimentacioén equilibrada.'®

Valores
v" Humildad. Es reconocer nuestras debilidades, cualidades y capacidades y

aprovecharlas para obrar en bien de los demas.

v/ Confianza. Esperanza firme o seguridad que se tiene en que una persona

va actuar o una cosa va a funcionar como se desea.

v' Honestidad. Establecer la congruencia a partir del sentir, pensar, decir y

actuar en concordancia con los objetivos de la educacion.

v' Respeto. Fomentar el reconocimiento de la dignidad e integridad de las
personas, fundamentandola en el actuar y en el reconocimiento de la

existencia de la diversidad del pensamiento.

% 1dem
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v

Liderazgo. Fortalecer la capacidad para prever, resolver y atender
problemas y asuntos comunes, conforme a principios de justicia y ética
plasmados en las normas aplicables, con el reconocimiento de los equipos

de trabajo a partir de su confianza, participacion, disposicion y conviccion.

Organigrama de la Institucién Educativo'®

Director

l l

Docentes

Secretaria

Padres de Familia

Comisiones

}
| !

c
o *8 Q s . .
. g S = = Directiva de.padres de
= B = = S familia
=10 > @) =
3] L ° l
Consejo Educativo
Alumnos —
% Idem
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Servicios que presta

El instituto Nucleo Familiar Educativo NUFED No. 471 Colonia Los Pinos Jalapa

presta los servicios de primero basico, segundo basico y tercer basico.

1.5.2 Desarrollo histérico

1

El Centro Educativo NUFED, es uno de los centros que se encuentran en
Guatemala, que fueron creados para ayudar a familias de escasos recursos y
gue se encontraban lejos de un centro educativo en el cual pudieran seguir sus

estudios.’

Fue creado en el afio 2007, respaldado con la resolucién No. 119-2007, siendo
algunos de sus gestores los sefiores: Juan de Dios Hernandez Aguirre, Narlin
Magali Vega, Doris Consuelo Lazaro Garcia, Manuel Arenales entre otros,
iniciandose las labores docentes; el 3 de marzo del mismo afio. En el cual se

inscribieron 31 jévenes y de los cuales terminaron el afio 24 alumnos

Su primer director y técnico fue, Doris Consuelo Lazaro Garcia, contando con
el primer grado basico, utilizando las instalaciones de la Escuela Rural Mixta,
aldea Los Pinos y en el mes de septiembre del mismo afio se incorporo el

técnico: Mynor Augusto Méndez Palma.

En el afio 2008 la directora era, Doris Consuelo Lazaro Garcia y un técnico mas
para atender dos grados: Primero y Segundo Grado basico y con un total de 36
alumnos 15 de primero y 21 de segundo; estos alumnos terminaron el afio el

grupo completo.

Para el afio 2009 ya se cuenta con 3 técnicos y con los tres grados basicos, en
el cual se encuentran inscritos hasta el momento 72 alumnos; 34 de primero,

21 de segundo y 17 en tercero basico; siendo la directora la misma persona.

5.1 Los usuarios

El NUFED No. 471 segun su estadistica cuenta con 1 director, 4 maestros,

jovenes del nivel basico.

7 1dem
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Infraestructura

La infraestructura del centro educativo NUFED No. 471 Colonia Los Pinos, se

encuentra en buenas condiciones algunas de sus areas son

1 direccidn (se utiliza para centro de computacién)

1
2

aulas

instalaciones sanitarias

1.5.5 Proyeccion Social
La institucion realiza actividades sociales celebracion del Dia de la Madre, dia

del

Nifio, culturales actos civicos y deportivos, campafias de limpieza con la

finalidad que exista una relaciéon entre comunidad y la institucién.'®

1.5.6 Finanzas

El

centro Educativo NUFED No. 471 Colonia Los Pinos cuenta con el

presupuesto que le brinda el Ministerio de Educacién, (Gratuidad) colaboracion

econOmica de padres de familia y la municipalidad con el fin de obtener fondos

para sufragar los gastos del centro educativo.

1.5.7 Politica Laboral

Se
v

v
v
v
v

rige segun las leyes que existen en Guatemala siendo algunas:
Constitucion Politica de la Republica de Guatemala

Ley de Servicio Civil Decreto Numero 1748

Ley de Educacion Nacional Decreto Numero 12-91

Ley de Dignificacion y Catalogacion del Magisterio Nacional Decreto 1485

Pacto Colectivo de Condiciones de Trabajo

1.5.8 Administracién
Se rige bajo Ley de Educacién Nacional articulo 37, donde se le atribuye la

obligacion que el director tiene para la administracion y el buen funcionamiento

de

la escuela.

8 ldem
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1.5.9 Ambiente institucional
La Institucion promueve educacion en valores, conservacion ambiental y

limpieza en las instalaciones haciendo un ambiente de armonia vy

comparierismo.

1.6 Lista de deficiencias, carencias identificadas
El Centro Educativo NUFED No0.471 Colonia Los Pinos presenta las siguientes
carencias:
a) El establecimiento no esta circulado totalmente
b) No cuenta con guardian de seguridad
c) Falta de informacion acerca del reciclaje
d) No cuenta con biblioteca
e) No cuenta con material didactico para la clasificacion y reciclaje de desechos
solidos.
f) Ausencia de mobiliario adecuado para los estudiantes y el personal educativo
g) No cuenta con espacios en buenas condiciones para realizar actividades
deportivas.
h) Carencia de un botiquin de primeros auxilios.
i) Carencia de sefializacion que indique ruta de evacuacion.

j) Falta de recipientes para la clasificacién de la basura

1.7 problematizacion del problemay su respectiva hip6tesis accion.

Carencia Problema

¢, Qué hacer ante la falta de circulacion
El establecimiento no estad circulado | gel establecimiento?
totalmente

No cuenta con guardian de seguridad ¢, Qué hacer ante la falta de un guardia
de seguridad?

Falta de informacion acerca del reciclaje | ¢ Como ayudar al mejor manejo del
reciclaje?

No cuenta con biblioteca ¢, Como solucionar la falta de una
biblioteca?

19



Falta de materiales de estudio
destinados a la educacion ambiental

¢, Como solucionar la falta de materiales
de estudio destinados a la educacion
ambiental?

Ausencia de mobiliario adecuado para
los estudiantes y el personal educativo

¢,Como solucionar la falta de mobiliario
para los alumnos y el personal
educativo?

No cuenta con espacios en buenas
condiciones para realizar actividades
deportivas.

¢Qué hacer ante la falta de espacios
recreativos?

Carencia de un botiquin de primeros
auxilios.

¢, Como lograr que en el centro educativo
se implemente un botiquin de primeros
auxilios?

Carencia de sefializacién que indique
ruta de evacuacion.

¢, Qué hacer ante la falta de sefalizacion
de rutas de evacuacion?

Falta de recipientes para la clasificacién
de la basura

¢ Qué hacer ante la falta de recipientes
de basura?

Problem
a.l

Problemas
2

Problema.

Problema. | Problema.4

3

Falta de informacion | XXXX

acerca del reciclaje

Falta de materiales de
estudio destinados a
la educacion
ambiental

XXXX

Carencia de un
botiquin de primeros
auxilios

XXXXX

de
que
de

Carencia
sefializacion
indiquen  ruta
evacuacion.

XXXXXX

Falta de recipientes
para la clasificacion
de la basura

XXXXX
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1.8 Priorizacion del problemay su respectiva hipotesis accion.

Problema

Hipotesis — Accién

¢, Como ayudar al mejor manejo del
reciclaje?

Si se realizan capacitaciones a los

estudiantes, entonces los estudiantes
sabran manejar este tema de una mejor

manera.

¢, Como solucionar la falta de materiales
de estudio destinados a la educacion
ambiental?

Si se elaborar una guia sobre la educacion
ambiental, entonces cada estudiante
podra disponer y al mismo tiempo conocer

los temas ambientales.

¢, Como lograr que en el centro educativo
se implemente un botiquin de primeros
auxilios?

Si se comprar las medicinas y utensilios
necesarios para prestar los primeros
auxilios, entonces se tendra una mejor
disponibilidad de medicina en casos

necesarios.

¢, Qué hacer ante la falta de sefalizacién
de rutas de evacuacion?

Si se colocan materiales en el
establecimiento que indiquen rutas de
evacuacion, entonces todo el personal
educativo tendra mas conocimiento sobre
cémo actuar cuando se presente una

catastrofe natural.

¢, Qué hacer ante la falta de recipientes
de basura?

Si se recauda fondos para la compra de
recipientes de basura, entonces se

contard con mejor ambiente institucional.
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1.9 Andlisis de viabilidad y factibilidad de la propuesta.

Si No
Viabilidad y factibilidad
. Se tiene, por parte de la institucion, el permiso para hacer el | X
proyecto?
¢.Se cumplen con los requisitos necesarios para la autorizacion del | X
proyecto?
¢ Existe alguna oposicion para la realizacion del proyecto? X
Estudio Técnico Si No
¢ Esta bien definida la ubicacion de la realizacién del proyecto? X
¢ Se tiene exacta idea de la magnitud del proyecto? X
¢ El tiempo calculado para la ejecucién del proyecto es el adecuado? | X
¢ Se tiene claridad de las actividades a realizar? X
¢ Existe disponibilidad de los talentos humanos requeridos? X
¢, Se cuenta con los recursos fisicos y técnicos necesarios? X
¢ Esta claramente definido el proceso a seguir con el proyecto? X
¢Se ha previsto la organizacién de los participantes en la ejecucién X
del proyecto?
¢ se tiene la certeza juridica del proyecto realizar? X
Estudio de mercado Si No
¢ Estan bien identificados los beneficiarios del proyecto? X
¢ Los beneficiarios realmente requieren la ejecucion del proyecto? X
¢,Los beneficiarios estan dispuestos a la ejecucion y continuidad del X
proyecto?
¢, Los beneficiarios identifican ventajas de la ejecucion del proyecto? | X
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Estudio econémico

Si

No

¢, Se tiene calculado el valor en plaza de todos los recursos requeridos
para el proyecto?

¢ Sera necesario el pago de servicios profesionales?

¢ Es necesario contabilizar gastos administrativos?

¢ El presupuesto visualiza todos los gastos a realizar?

¢En el presupuesto se contempla el renglén de imprevistos?

¢, Se ha definido el flujo de pagos con una periodicidad establecida?

¢ Los pagos se haran con cheque?

¢ Es necesario pagar impuestos?

¢,Los gastos se harian en efectivo?

Estudio financiero

Si

No

¢ Se tiene claridad de como obtener los fondos econémicos para el
proyecto?

¢El proyecto se pagara con fondos de la institucion / comunidad
intervenida?

¢, Sera necesario gestionar crédito?

¢, Se obtendran donaciones monetarias de otras instituciones?

¢, Se obtendran donaciones de personas particulares?

¢ Se realizaran actividades de recaudacion de fondos?
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Capitulo II
Fundamentacion tedrica

2.1Elementos teodricos.

Coordinacion Nacional para la Reduccion de Desastres -CONRED-

Forma parte de una red centroamericana de agencias gubernamentales de
emergencia conocida como el Centro de Coordinaciéon para la Prevencion de los
Desastres Naturales en Centroamérica -CEPREDENAC-, creada en 1993 en el

contexto del Sistema de la Integracion Centroamericana

Mision

Asumir plenamente el compromiso de servir a la sociedad cumpliendo la funcién
coordinadora que implica convocar a todos, en tiempo y en todo lugar, para producir
una cultura de reduccién de vulnerabilidades y de reaccién consciente, inmediata y

eficaz frente a fendmenos externos susceptibles de afectarla.

Visién

Constituir el centro de convergencia de la aptitud nacional para la prevencion,
vigilancia y respuesta a los fendmenos naturales y sociales que pongan en riesgo a
las comunidades en sus bienes mas valiosos: la vida, integridad fisica y propiedades,
que constituyen fundamento de la paz intima y cotidiana de las agrupaciones

humanas.

Funciones de la CONRED
El trabajo de CONRED consiste en reunir a todos los participantes, brindarles
informacion confiable, exacta y oportuna, establecer mecanismos de comunicacion

eficiente y proporcionar una metodologia adecuada para la reduccién de desastres.1?

19 «Centro de Coordinacion para la Prevencion de Desastres Naturales en América Central
(CEPREDENAC)
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¢ Qué hace en la fase de Prevencion y Mitigacion?

Se dedica a:

Es el ente rector del tema de la gestion de reduccion de riesgo en Guatemala.
Guias municipales de reduccién de riesgo a desastres.

Incidir en los consejos de desarrollo regional, departamental, municipal y local,
en el enfoque de reduccion de riesgos a desastres.

Elaboran la fase inicial del informe de la Comision Econdmica para América
Latina -CEPAL- de dafio y pérdida.

.El nuevo enfoque de la institucion es la reduccidn de riesgo a los desastres y
la migracion.

La creacion de unidades de gestion de riesgo en lo sectorial y territorial.

Se impulsa la campafia de Ciudades Resilientes.

Elaboracion del informe de pais, del Marco de Accién Hyogo y otros dentro de
la tematica
Organizar, capacitar, apoyar y supervisar a las comunidades en todo el territorio
nacional para que sepan cual es el tipo de prevencion que deben de hacer, no
sélo ser primeros respondedores.

Establecer los mecanismos, procedimientos y normas que propicien la
reduccion de desastres, a través de la coordinacion interinstitucional en todo el
territorio nacional.

Implementar en las instituciones publicas su organizacion, politicas y acciones
para mejorar la capacidad de su coordinacién interinstitucional en las areas
afines a la reduccion de desastres de su conocimiento y competencia e instar a
las privadas a perseguir idénticos fines.?

Elaborar planes de emergencia de acuerdo a la ocurrencia y presencia de
fendmenos naturales o provocados y su incidencia en el territorio Nacional.
Elaborar evaluaciones de habitabilidad.

Elaborar evaluaciones de riesgo.

20 |dem
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Emplear Sistemas de alerta temprana y su organizacion, para monitoreo de
cuencas, huracanes, tormentas tropicales, deslizamientos.

Elaborar planes y estrategias en forma coordinada con las instituciones
responsables para garantizar el restablecimiento y la calidad de los servicios
publicos vitales en casos de desastres.

Elaborar mapas de vulnerabilidades.

Impulsar y coadyuvar al desarrollo de los estudios multidisciplinarios, cientificos,
técnicos y operativos sobre la amenaza, vulnerabilidad y riesgo para la
reduccion de los efectos de los desastres, con la participacion de las
Universidades, instituciones y personas de reconocido prestigio.

Disefiar e implementar sistemas de alerta temprana que permitan monitorear el
territorio nacional.

Planificar y organizar talleres de formacién en temas relacionados al manejo de

desastres.

¢Qué hace durante una emergencia?

Activar el Centro de Operaciones de Emergencia y el Sistema Nacional de
enlaces interinstitucionales.

Coordinar las acciones de respuesta ante un desastre, con el objetivo primordial
de salvar vidas humanas, bienes materiales y aliviar el sufrimiento de nuestra
poblacién ante la ocurrencia de un desastre.

Decretar niveles de alerta institucionales.

Decretar niveles de alerta publica.

Proponer al presidente de la republica la declaratoria de Estado de Desastre o
de otra jerarquia de acuerdo con la gravedad del caso.*

Sugerir al Organismo Ejecutivo la adopcion de las medidas sefialadas en la Ley
de Orden Publico.

En casos de calamidad publica, solicitar al Organismo Ejecutivo, por medio del

ministerio de finanzas publicas, los fondos que sean necesarios.

2l ldem
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e Mantener al publico, autoridades y medios de comunicaciéon informados sobre
la situacion y las medidas a adoptar.

e Centralizar la distribucion de la informacion oficial en el centro de operaciones
de emergencia.

e Supervisar y apoyar la labor de las coordinadoras regionales, departamentales,

municipales y locales??
¢ Qué hace después de una emergencia?

e Coordinar la rehabilitacion de los servicios publicos vitales.

e Coordinar los esfuerzos de reconstruccion, incorporando en éstos medidas de
prevencion y mitigacion.

e Coordinar la gestion, obtencién y distribucién de la ayuda proporcionada por la

cooperacion internacional.

Presentar ante el Ministerio Publico las denuncias sobre las infracciones a la Ley de
CONRED y su Reglamento en caso que los hechos denunciados fueren constitutivos
de delito o falta.

Catastrofes naturales
Una catastrofe natural es cualquier suceso inesperado causado por la naturaleza,
cuyas manifestaciones en forma de dafios materiales y/o personales son de

magnitudes enormes.

Las catastrofes naturales mas habituales son los terremotos, inundaciones,
deslizamientos de tierra, deforestacion, contaminacion ambiental y otros.

Estas catastrofes se conocen con el término “fuerza mayor”, y estan incluidas en todos
los contratos de seguros en forma de exclusiones de la obligacion de la compafia

aseguradora de indemnizar, caso de ocurrir.

22 |dem
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https://www.consumoteca.com/economia-familiar/seguros/fuerza-mayor
https://www.consumoteca.com/economia-familiar/seguros/contrato-de-seguro
https://www.consumoteca.com/economia-familiar/seguros/exclusion-de-seguros

El argumento, entendible, de este tipo de exclusion de la obligacién de indemnizar
es el impacto econdmico que generaria en su patrimonio el tener que restaurar todo el

dafio que la catastrofe hubiera causado en los bienes y las personas.??

Los fendmenos naturales, como la lluvia, terremotos, huracanes o el viento, se
convierten en desastres cuando superan un limite de normalidad, medido
generalmente a través de un parametro. Este varia dependiendo del tipo de fenémeno,
pudiendo ser la magnitud de momento sismico, los efectos de un desastre pueden
amplificarse debido a una mala planificacion de los asentamientos humanos, falta de
medidas de seguridad, planes de emergencia y sistemas de alerta provocados por el
hombre se torna un poco difusa. Por otra parte, algunos desastres son causados
anicamente por las actividades humanas. Algunos de estos son: la contaminacion del
medio ambiente, la explotacion irracional de los recursos naturales renovables como
los bosques y el suelo no renovables como los minerales; también, la construccion de

viviendas y edificaciones en zonas de alto riesgo.

Inundaciones

Una inundacioén es la ocupacion por parte del agua de zonas que habitualmente estan
libres de ésta, por desbordamiento de rios, torrentes o ramblas, por lluvias
torrenciales, deshielo, por subida de las mareas por encima del nivel habitual,

por maremotos, huracanes, entre otros.

Las inundaciones fluviales son procesos naturales que se han producido
peribdicamente y que han sido la causa de la formacion de las llanuras en los valles
de los rios, tierras fértiles, vegas y riberas, donde tradicionalmente se ha desarrollado

la agricultura.

2 Naciones Unidas. «Dia Internacional para la reduccién de los Desastres - Antecedentes.
Consultado el 10 de Agosto de 2018.
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https://es.wikipedia.org/wiki/Terremotos
https://es.wikipedia.org/wiki/Huracanes
https://es.wikipedia.org/wiki/Tiempo_de_retorno
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Momento_S%C3%ADsmico&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Agua
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En las zonas costeras los embates del mar han servido para modelar las costas y crear
zonas pantanosas como albuferas y lagunas que, tras su ocupacion antrépica, se han

convertido en zonas vulnerables.

En el area mediterrdnea se da el fendmeno de la gota fria, producido por el
calentamiento diferencial entre las tierras y las aguas a fines del verano y comienzos
del otofio (generalmente, durante el mes de octubre), cuando la temperatura sobre las
tierras comienza a ser bastante fria mientras que los mares todavia se encuentran a
una temperatura bastante elevada. Esta diferencia se nota especialmente en las

costas orientales de Espafia y en otras regiones del mediterraneo.

Los huracanes son una version caribefa de los tifones, que asuelan temporalmente la
region del golfo de México y las Antillas causando inundaciones por las olas, de hasta
ocho metros, asociadas a los fuertes vientos, y por las lluvias intensas motivadas por
el descenso brusco de la presion barométrica. También las tormentas tropicales suelen

causar lluvias muy fuertes.?*

Los maremotos o tsunamis como posible causa de una inundacién, ya que el sismo
submarino provoca una serie de ondas que se traducen en olas gigantes de
devastador efecto en las costas afectadas. Estas catastrofes se suelen dar en el &rea

del Pacifico y del indico, de mayor actividad sismica.

Las inundaciones no son ajenas a la ocupacion del suelo. El caudal de los rios es
normalmente muy variable a lo largo de los afios. En efecto, la hidrologia establece
para los rios una gama de caudales maximos asociados al tiempo de retorno.
Generalmente las poblaciones locales, cuando hace mucho tiempo que se encuentran
asentadas en el lugar tiene conocimiento de las areas ocupadas por las avenidas del
rio o barranco, y asi respetan el espacio de éste y su cauce, evitando la ocupacion del

mismo y su zona de inundacion para evitar la inundacion de sus centros poblados.
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Huracanes

Los huracanes son las tormentas mas grandes y violentas de la Tierra. Las personas
llaman a estas tormentas con distintos nombres como tifones o ciclones segun el lugar
donde se producen. El término cientifico para todas estas tormentas es ciclén tropical.
Solo los ciclones tropicales que se forman sobre el Océano Atlantico y el Océano
Pacifico oriental se llaman "huracanes". Como sea que se les llamen, todos los

ciclones tropicales se forman de la misma manera.

Los ciclones tropicales son como motores gigantes que usan aire calido y hiumedo
como combustible. Por eso se forman s6lo sobre océanos de agua templada, cerca
del ecuador. El aire calido y humedo sobre los océanos se eleva desde cerca de la
superficie. Como el aire se mueve hacia arriba y se aleja de la superficie, queda menos
aire cerca de la superficie. Otra forma de decir lo mismo es que el aire calido se eleva

causando un area de menor presion de aire cerca del océano.?®

Las tormentas que se forman al norte del ecuador giran en sentido contrario a las
manecillas del reloj. Las tormentas al sur del ecuador, giran en el sentido de las

manecillas del reloj. Esta diferencia se debe a que la tierra gira sobre su eje.

Al girar el sistema de tormenta cada vez mas rapido, se forma un ojo en el centro. En
el ojo todo es muy tranquilo y claro, con una presion de aire muy baja. El aire de presion
alta superior baja hacia el interior del ojo.

Incendios forestales

Un incendio forestal es el fuego que se extiende sin control en terreno forestal o
silvestre, afectando a combustibles vegetales, flora y fauna. Un incendio forestal se
distingue de otros tipos de incendio por su amplia extension, la velocidad con la que
se puede extender desde su lugar de origen, su potencial para cambiar de direccion
inesperadamente, y su capacidad para superar obstaculos como carreteras, rios y

cortafuegos.
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Fenomeno que se presenta cundo uno o varios materiales combustibles en bosques,
selvas y otro tipo de zonas con vegetacion son consumidos en forma incontrolada por
el fuego, el mismo que puede salirse de control y expandirse muy facilmente sobre

extensas areas.?%

Causas

Si bien las causas inmediatas que dan lugar a los incendios forestales pueden ser muy
variadas, en todos ellos se dan los mismos presupuestos, esto es, la existencia de
grandes masas de vegetacion en concurrencia con periodos mas 0 menos

prolongados de sequia.

El calor solar provoca deshidratacion en las plantas, que recuperan el agua perdida
del sustrato. No obstante, cuando la humedad del terreno desciende a un nivel inferior
al 30 % las plantas son incapaces de obtener agua del suelo, con lo que se van
secando poco a poco. Este proceso provoca la emision a la atmésfera de etileno, un
compuesto quimico presente en la vegetacion y altamente combustible. Tiene lugar
entonces un doble fendbmeno: tanto las plantas como el aire que las rodea se vuelven
facilmente inflamables, con lo que el riesgo de incendio se multiplica. Y si a estas
condiciones se suma la existencia de periodos de altas temperaturas y vientos fuertes
0 moderados, la posibilidad de que una simple chispa provoque un incendio se vuelve

significativa.

Por otro lado, al margen de que las condiciones fisicas sean mas o menos
favorecedoras de un incendio, hay que resaltar que en la gran mayoria de los casos
no son causas naturales las que provocan el fuego, sino la acciébn humana, ya sea de

manera intencionada o no.

Rayo: esta causa natural representa cerca de un 4.5 % de los casos, desconocidas:

en cerca de un 15 % de los incendios forestales no es posible determinar la causa.
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Reproducciones de incendios anteriores: en contadas ocasiones (cerca del 2 %) un
incendio es una reproduccion de un incendio anterior que no llegd a extinguirse del

todo y se extiende a una nueva zona.

Los porcentajes indicados son valores promediados la frecuencia de la intencionalidad,
por ejemplo, puede variar mucho de unas regiones a otras.

Prevencion
La prevencién del fuego se basa, por una parte, en intentar evitar que se provoquen
incendios forestales, y por otra parte en crear condiciones que minimicen sus

consecuencias una vez declarados. En tal sentido.?’

La concienciacion social, con la finalidad de educar a la poblacion en un uso racional
del fuego, evitando situaciones de riesgo. Puede realizarse mediante campafnas

informativas y multas coercitivas.

El cuidado y planificacion de las masas forestales y los bosques, mediante la
realizacion de cortafuegos y una planificada y extensa red de pistas forestales y
depdsitos de agua. La gran mayoria de los incendios son apagados antes de volverse
fuera de control, pero algunos de ellos, declarados en condiciones climaticas extremas,

pueden ser dificiles de extinguir sin un cambio en las condiciones atmosféricas.

Riesgos

Apagar incendios forestales es una actividad que puede poner en riesgo la vida. El
frente de un fuego puede cambiar de direccion inesperadamente y superar barreras
naturales o artificiales. El intenso calor y humo pueden causar desorientacion y pérdida
de la apreciacion de la direccién del fuego. Solo en Espafia, mas de 120 personas
fallecieron en el periodo 1990-2010 participando en tareas de extincion de incendios

forestales.
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Antes de dejar el &rea, apaga el fuego cuidadosamente, con agua y tierra. jMantén
limpio el entorno forestal! No dejes o tires botellas o cristales en el bosque; éstos

podrian hacer las veces de vidrio refractor e iniciar un incendio.?®

Erupcion volcanica

Un volcan es una estructura por la que salen roca fundida, gases y otros materiales
del interior de la Tierra. Una erupcion volcénica es la expulsion del material procedente
de la tierra. Puede ser violenta o relativamente tranquila. Ahora bien, una erupcion
volcanica es un fendmeno natural que puede convertirse en un desastre cuando el

volcan se encuentra cerca de una poblacién humana.

Segun su actividad, los volcanes pueden ser activos, latentes/durmientes o extintos.
Son los primeros aquellos que exhiben actividad eruptiva, aunque los latentes y los
extintos también puede experimentar una erupcion en el momento menos imaginado.

Aproximadamente 1,900 volcanes de la Tierra estan considerados activos.

¢ Qué es lo que emite un volcan? principalmente lava, gases venenosos, rocas y ceniza
que debido a la fuerza de la expulsion caen a varios kilbmetros desde el volcan y

alcanzan hasta 20 kilbmetros de altura.

El 60 por ciento de los volcanes activos se encuentra a lo largo del borde de las placas
tectdnicas y cerca del 90 por ciento de todos los volcanes se encuentran en el anillo
de fuego o cinturdn de fuego del pacifico.

Tipos de erupciones volcanicas

Existen varios tipos de erupciones volcanicas:

Magmaticas. Son las mas conocidas. Producen rocas sedimentarias clasticas
juveniles durante la descompresion explosiva a partir de la liberacion de gas. Las

erupciones magmaticas pueden ser:

28 http://www.geoenciclopedia.com/erupcion-volcanica/ consultado el 11 de agosto 2018.
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Hawaiana. Es una erupcion poco violenta con expulsion de abundante lava muy fluida
o liquida.

Estromboliana. Esta erupcién provoca violentas explosiones de gases, lo que forma

nubes de humo muy densas y una lluvia de piroclastos (materiales sélidos).?°

Vulcaniana. La lava se solidifica y tapa la chimenea del volcan, por lo que la presion
de los gases aumenta en el interior y posteriormente los materiales son expulsados de
manera muy violenta.

Tipos de erupciones freatomagmaéticas

Volcan submarino. Las erupciones submarinas son mas frecuentes que las de los
volcanes que emiten en las tierras emergentes. Sin embargo, suelen pasar
inadvertidas porque la presion elevada del agua en las zonas abisales provoca la
disolucién de los gases y detiene las proyecciones; asi es como ningun signo de la
erupcion puede verse en la superficie del mar. Caso contrario es el de las erupciones

en el fondo de los lagos, que es observable en la superficie.

Erupciones subglaciales. Las erupciones subglaciales son un tipo de erupcion
volcanica caracterizada por la interaccion entre la lava y hielo, a menudo bajo un

glaciar.

Erupcidn freatica. Una erupcion freatica es aquella que ocurre cuando el magma de
un volcan, cuya temperatura es extrema, se pone en contacto con el suelo o una
superficie que contiene agua, la cual se evapora rapidamente causando una explosion

de vapor, agua, ceniza, piedras, entre otras.

Terremoto

Un terremoto también llamado sismo, seismo temblor de tierra 0 movimiento tellrico,
es un fendmeno de sacudida brusca y pasajera de la corteza terrestre producida por

la liberacion de energia acumulada en forma de ondas sismicas. Los mas comunes se
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producen por la actividad de fallas geoldgicas. También pueden ocurrir por otras
causas como, por ejemplo, friccion en el borde de placas tectonicas, procesos
volcanicos, impactos de asteroides o cometas, o incluso pueden ser producidas por el

ser humano al realizar pruebas de detonaciones nucleares subterraneas.

El punto de origen de un terremoto se denomina foco o hipocentro. El epicentro es el
punto de la superficie terrestre que se encuentra directamente sobre el hipocentro.
Dependiendo de su intensidad y origen, un terremoto puede causar desplazamientos
de la corteza terrestre, corrimientos de tierras, maremotos (o también llamados
tsunamis) o la actividad volcanica. Para medir la energia liberada por un terremoto se
emplean diversas escalas, entre ellas, la escala de Richter es la mas conocida y

utilizada por los medios de comunicacion.

Causas

Movimientos de las placas tectonicas globales. La causa de los terremotos se
encuentra en la liberacion de energia de la corteza terrestre acumulada a
consecuencia de actividad volcanica y tectonica, que se origina principalmente en los

bordes activos de placas tecténicas.3°

Modificaciones del régimen fluvial. Variaciones bruscas de la presion atmosférica

por ciclones.

Terremotos inducidos

Sismo inducido. Se denomina sismo inducido o terremoto inducido a los sismos o
terremotos, normalmente, de muy baja magnitud, producidos como consecuencia de
alguna intervencién humana que altera el equilibrio de fuerzas en la corteza terrestre.
Entre las principales causas de sismos inducidos se pueden mencionar: la
construccion de grandes embalses, el fracking o los ensayos de explosiones

nucleares.
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Grandes embalses

Los reservorios grandes pueden alterar la actividad tectonica. La probabilidad de que
produzca actividad sismica es dificil de predecir. Sin embargo, se debera considerar
el potencial destructivo de los terremotos, que pueden causar desprendimientos de
tierra, dafios a la infraestructura de la represa, y la posible falla de la misma.

Efectos de los terremotos.

Corrimientos y deslizamientos de tierra

Terremotos, tormentas, actividad volcanica, marejadas y fuego pueden propiciar
inestabilidad en los bordes de cerros y de otras elevaciones del terreno, lo cual provoca

corrimientos en la tierra.

Rutas de evacuacioén
Una evacuacion es un conjunto de acciones mediante las cuales se pretende proteger
la vida y la integridad de las personas que se encuentren en una situacion de peligro,

llevandolas a un lugar de menor riesgo.3!

En un ambiente de emergencia es preciso que todos los individuos de la empresa o
institucion, incluyendo los visitantes, conozcan como actuar y por donde salir en caso
de ser necesario. Es primordial que usted conozca las rutas de evacuacion de su area

de trabajo.

Sefializacion

La sefializacion en las situaciones de emergencia es la que va dirigida a alertar a los
trabajadores o a terceros de la aparicion de una situacion de peligro y de la
consiguiente y urgente necesidad de actuar de una forma determinada o de evacuar
la zona de peligro. Esta sefializacion abarca tanto la sefializacidon de la localizacion de
los medios de proteccién contra incendios como la sefalizacion de evacuacion,

salvamento y socorro en sus diferentes tipos y modalidades.

31 https://es.wikipedia.org/wiki/Evacuaci%eC3%B3n  Recuperado (08082018
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Las sefales de emergencia o las sefiales de seguridad y salud en general,

habitualmente se clasifican en los siguientes tipos: sefiales en forma de panel, colores

de seguridad, sefiales luminosas, acusticas, y comunicaciones verbales o gestuales.

Aunque también pueden clasificarse segun otros criterios:

v

En funciéon de la finalidad de la informacion, dentro de las sefales de
emergencia, se encuentran las sefiales de salvamento o socorro, las sefales
relativas a los equipos contra incendios o las sefiales que ofrecen otro tipo de
informacion de seguridad y salud diferente a la anterior (es lo que se denomina

sefal indicativa).

En funcién de la duracion de la sefializacion, se diferencia entre sefiales
permanentes (como la localizacion equipos contra incendios o salidas
de evacuacion) o sefiales puntuales (como sefiales luminosas y verbales sobre

las indicaciones a seguir ante una situacion de emergencia).

En funcidén de la temporalidad de la sefial: se distingue entre la sefalizacion

definitiva o la provisional.
En funcién de la ubicacién, diferenciamos entre sefales fijas o portatiles.

En funcién del tipo de informacion, sefiales que ofrecen informacion principal o

la complementan (sefiales adicionales).3?

En funcion del sentido corporal por el que se percibe, siendo los de la vista y el
oido los principales. Podrian emplearse otro tipo de sefiales, tales como la
sefalizacion tactil o la olfativa, no obstante, debe tenerse en cuenta que en el
caso de una sefal de emergencia que deba ser percibida por el sentido del
olfato, podria ser ineficaz por si misma, debido a la subjetividad que conllevaria
este tipo de sefalizacion, asi como por el hecho de que existen sustancias

guimicas que poseen un umbral olfativo superior a su valor limite ambiental.
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Es la accion de desocupar ordenada y planificadamente un lugar. Es realizada por
razones de seguridad ante un peligro potencial o contingencia, cuyos objetivos

principales son prevenir la pérdida de vidas, evitar lesiones y proteger los bienes

Es el camino o ruta disefiada especificamente para que trabajadores, empleados y
publico en general evacuen las instalaciones en el menor tiempo posible y con las

maximas garantias de seguridad.

Punto de reunion
Es aquel lugar o lugares que se han determinado para que trabajadores, empleados y

publico en general se retinan después de cualquier evacuacion.
Sefiales Informativas

Son las que se utilizan para guiar al usuario y proporcionar ciertas recomendaciones
que se deben observar y tienen por objeto guiar al usuario de la via, suministrandole
informacion de localidades, destinos, direcciones, sitios especiales, distancias y
prestacion de servicios. Los colores distintivos son: fondo azul, textos y flechas blancos
y simbolos negros. Se exceptlan las sefiales de identificacion cuyo fondo es blanco y

simbolos negros. Se identifican con el cédigo Sl 32

Salidas de Emergencia

Una salida de emergencia es una estructura de salida especial para emergencias,
tales como un incendio: el uso combinado de las salidas regulares y especiales permite
una rapida evacuacion, mientras que también proporciona una alternativa si la ruta a

la salida normal es bloqueada por el fuego, por ejemplo.

Por lo general, tienen una ubicacion estratégica con la apertura de puertas hacia afuera
con una barra de choque en ella y con sefiales de salida que conducen a ella. El
nombre es una referencia, sin embargo, una salida de emergencia también puede ser
una puerta principal dentro o fuera. Una salida de incendios es un tipo especial de

salida de emergencia, montado en el exterior de un edificio

3 R.D. 485/1997, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud.
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Los codigos locales de construccion a menudo dictan el numero de salidas de
emergencia necesarias para un edificio de un tamafio dado. Esto puede incluir la
indicacion del numero de escaleras. Para que un edificio mas grande que una casa
particular, los codigos modernos, invariablemente, especificar por lo menos dos juegos
de escaleras. Ademas, tales escaleras deben estar completamente separadas unas
de otras. Algunos arquitectos cumplen con este requisito de vivienda de dos escaleras
en una "doble hélice" de configuracion donde dos escaleras ocupan el mismo espacio,

entrelazadas.

Las sefiales de emergencia son un conjunto de carteles de plastico se colocan en
puntos claves y visibles para localizar extintores, salidas, sirenas y otros elementos en
caso de incendio. Estas sefiales son el primer material de proteccién contra

incendios en caso de que se produzca un fuego.3*

La importancia de esta sefialética radica en su capacidad por si misma de salvar vidas.
Son muchas las personas que piensan que estas sefiales no sirven de nada o son
absurdas, piensan que una sefal de “extintor” colocada encima de un extintor no tiene

sentido o que una sefal de “salida” colocada justo encima de una puerta es absurdo.
Beneficios.

v" Mejora la capacidad de respuesta y reaccion del personal en la prestacion de

primeros auxilios.
v" Disminuye la vulnerabilidad ante la emergencia por contar con personal entrenado.

v Facilita la comprension de los conocimientos técnicos por la utilizaciéon del material

practicé basado en la ludica.

v' Promociona y motiva el personal para la participacién en las actividades para

prevencion de desastres.
v' En el ambiente laboral es mas tranquilos y confiables.

v Evita pérdidas humanas y economicas.
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v

Minimiza las consecuencias y severidad de los posibles eventos tanto catastroficos

evitando asi pérdidas humanas y economicas.

Plan de emergencia

El principal objetivo el plan de emergencias es preventivo.

Los principales objetivos de este modelo son:

v

Establecer generales destrezas, condiciones y procedimientos que les permitan a
los usuarios de las instalaciones, prevenir y protegerse en casos de desastres o
amenazas colectivas que pongan en peligro su integridad, mediante unas
condiciones muy rapidas, coordinadas y confiables tendientes a desplazarse por
hasta lugares de menor riesgo (evacuacion). Y, en caso de presentarse lesionados,
contar con una estructura organizativa para brindarles una adecuada atencion en

salud.3®

Identificar y aplicar un proceso de planeacion en prevencion, prevision, mitigacion,

preparacion atencién y recuperacion en casos de desastres.
Contar con una adecuada estructura organizativa para casos de emergencia.

Determinar las amenazas analisis de vulnerabilidad y definir los niveles respectivos
de establecer un procedimiento normalizado de evacuacion para todos los usuarios
y trabajadores buen creados de las instalaciones (operarios, empleados,

contratistas y visitantes).

Establecer un esquema operativo para la atencién de posibles lesionados,

conocido y aplicable a todo tipo de emergencias.

Generales de los trabajadores buen creados condiciones de confianza y motivar su

participacion hacia las acciones de prevencién de emergencias.

Desarrollar en los trabajadores por empleados destrezas necesarias para que

individualmente y como grupo, puedan ponerse a salvo en caso de emergencia.
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Colores de seguridad

La funcion de los colores y las sefiales de seguridad es atraer la atencién sobre
lugares, objetos o situaciones que puedan provocar accidentes u originar riesgos a la
salud, asi como indicar la ubicacién de dispositivos 0 equipos que tengan importancia

desde el punto de vista de la seguridad.

La normalizacién de sefiales y colores de seguridad sirve para evitar, en la medida de
lo posible, el uso de palabras en la sefializaciéon de seguridad. Estos son necesario
debido al comercio internacional, asi como a la aparicion de grupos de trabajo que no

tienen un lenguaje en comun o que se trasladan de un establecimiento a otro.3¢

Color de seguridad: a los fines de la seguridad color de caracteristicas especificas al

gue se le asigna un significado definido.

Simbolo de seguridad: representacion grafica que se utiliza en las sefiales de

seguridad.

Sefal de seguridad: Aquella que, mediante la combinacion de una forma geométrica,
de un color y de un simbolo, da una indicacion concreta relacionada con la seguridad.
La sefial de seguridad puede incluir un texto (palabras, letras o cifras) destinado a

aclarar sus significado y alcance.

Sefal suplementaria: Aquella que tiene solamente un texto, destinado a completar, si

fuese necesario, la informacion suministrada por una sefial de seguridad.

Aplicacion de los colores

La aplicacion de los colores de seguridad se hace directamente sobre los objetos,
partes de edificios, elementos de maquinas, equipos o dispositivos, los colores

aplicables son los siguientes:

3 Guia técnica sobre sefializacion de seguridad y salud en el trabajo.
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Rojo

El color rojo denota parada o prohibicion e identifica ademés los elementos contra
incendio. Se usa para indicar dispositivos de parada de emergencia o dispositivos
relacionados con la seguridad cuyo uso esta prohibido en circunstancias normales, por
ejemplo: botones de alarma, pulsador o palancas de parada de emergencia, botones
0 palanca que accionen sistema de seguridad contra incendio (rociadores, inyeccion

de gas extintor.?’

Amarillo
Se usard solo o combinado con bandas de color negro, de igual ancho, inclinadas 45°

respecto de la horizontal para indicar precaucion o advertir sobre riesgos en:

Partes de maquinas que puedan golpear, cortar, electrocutar o dafiar de cualquier otro
modo; ademas se usard para enfatizar dichos riesgos en caso de quitarse las
protecciones o tapas y también para indicar los limites de carrera de partes moviles.
Interior o bordes de puertas o tapas que deben permanecer habitualmente cerradas,
por ejemplo de: tapas de cajas de llaves, fusibles o conexiones eléctricas, contacto del
marco de las puertas cerradas (puerta de la caja de escalera y de la antecamara del

ascensor contra incendio), de tapas de piso o de inspeccion.

Desniveles que puedan originar caidas, por ejemplo: primer y altimo tramo de escalera,

bordes de plataformas, fosas.

Verde

El color verde denota condicion segura. Se usa en elementos de seguridad general,
excepto incendio, por ejemplo, en: puertas de acceso a salas de primeros auxilios,
puertas o salidas de emergencia, botiquines, armarios con elementos de seguridad,

camillas, duchas de seguridad.
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Azul

El color azul denota obligacion. Se aplica sobre aquellas partes de artefactos cuya
remocién o accionamiento implique la obligacion de proceder con precaucién, por
ejemplo: tapas de tableros eléctricos, tapas de cajas de engranajes, cajas de comando

de aparejos y maquinas, utilizacién de equipos de proteccion personal, etc.3®

Tipos de sefializacidén de seguridad basicos

Existen varios tipos de sefializacion de seguridad y en diversos formatos: pueden
encontrarse en forma de panel, sefal luminosa o sefial acustica, segun proceda. A
continuacion, te resumimos los 4 tipos de sefializacion de seguridad que no deben

faltar en tus instalaciones.

Sefiales de prohibicion

En el caso de las sefales de prohibicion, son acciones que pueden poner en riesgo la
salud o seguridad de los trabajadores y la propia, como por ejemplo fumar o encender
fuegos cerca de sustancias volatiles o inflamables. Se caracterizan por los colores rojo
y blanco. Es imprescindible colocarlas para evitar conductas que puedan poner en

peligro a tus empleados.

Sefiales de obligacién para la seguridad

Las sefiales de obligacion indican las protecciones y necesarias que deben llevar los
trabajadores para evitar en las instalaciones y al llevar a cabo sus tareas. Tal y como
se puede apreciar en las imagenes, este tipo de sefiales de seguridad son de forma
circular, con el fondo azul y los simbolos en blanco. Si tus trabajadores estan en
contacto con sustancias toxicas, es necesario que sigan las directrices y lleven en total
momento el equipamiento de seguridad obligatorio. Es importante colocarlos de forma
visible y, como hemos comentado anteriormente, justo a la entrada de las instalaciones

0 en la maquina o material con el que se vaya a trabajar.
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Sefiales de advertencia

Este tipo de sefializacion de seguridad tiene como objetivo advertir al personal de
posibles riesgos que pueden llevarse a cabo en el lugar de trabajo, o al utilizar segun
gué maguinaria 0 herramientas. Estas sefales son de color amarillo y en forma
triangular. Son necesarias en zonas de obras, en instalaciones con desniveles o en

habitaculos con materiales que producen un alto voltaje.

Seflales de auxilio

Las sefiales de auxilio son indispensables para ofrecer informacién sobre equipos de
socorro, vias de evacuacion, de seguridad y salvamento. En este caso, son de color
verde y rectangular. Si las instalaciones de tu empresa son grandes y con varios
niveles, sera importante resaltar las salidas de emergencia para que sean facilmente
identificables. Ademas, si tus empleados trabajan con téxicos o materiales abrasivos
a diario, es importante sefalizar donde pueden encontrar duchas u otras ayudas

para limpiarse en caso de accidente.

Sefales luminosas

Estas son necesarias en zonas con una iluminacién deficiente o durante labores
realizadas de noche. Ayudan a identificar elementos que suponen un riesgo de forma
clara y directa. Son interesantes para resaltar zonas de alto voltaje o facilitar la lectura
en almacenes y so6tanos, sobre todo, si en éstos se guardan mercancias

peligrosas. Sefales de equipos contra incendios.

Materiales de sefalizaciéon

Vinil autoadhesivo o pvc autoadhesivo. Es un material de plastico bondadoso y
resistente. Por su flexibilidad se amolda y adhiere facilmente a cualquier superficie
(plana, curva) Es ideal para ambientes interiores y exteriores. Como es un sticker su

colocacion es facil.

44


http://www.haleco.es/como-utilizar-una-ducha-emergencia/

Acrilico. Es un material que tiene un brillo y acabado elegante. Es excelente para
hoteles, oficinas, restaurantes y lugares exclusivos ya que no altera la estética del lugar

por su elegancia.®®

Metal pintado y secado al horno. Ideal para sefales que se van a colocar en las
ciudades ubicadas en altura y con climas inclementes. Lo utilizan generalmente en la

sierra.

Vinil reflectivo. Ideal para sefiales que se van a colocar en las ciudades ubicadas en

altura y con climas inclementes. Lo utilizan generalmente en la sierra.

Fibra de vidrio. Es un material rigido que tiene muy buena resistencia y durabilidad a
las inclemencias del clima. Este material se usa para la fabricacién de sefiales de
transito, sefiales de carreteras, sefiales para minas, se trabaja con vinilos normales,

reflectivos (véase la seccion de vinil reflectivo

Sustrato de aluminio. Moderna base rigida que es muy resistente y durable en climas

adversos, buena calidad para sefializacion a la intemperie,

2.2 Fundamentos legales

Base legal
Decreto 109-96

¢ Qué es el Marco de Acciéon de Hyogo?

Conferencia Mundial sobre la Reduccién de Desastres, celebrada en Hyogo, Japon.
168 estados adoptaron un plan de 10 afos para lograr un mundo mas seguro frente a
las amenazas naturales. Es un plan para guiar los esfuerzos destinados a la reduccion

del riesgo de desastres durante la proxima década.

Resultado previsto

Las Brigadas de Respuesta a Incendios Forestales -BRIF- de la secretaria ejecutiva

de la CONRED en coordinacion con instituciones de primera respuesta se encuentran

3 www.elmundodelassenales.com/materiales/  consultado el (11082018)
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realizando diferentes acciones de fortalecimiento y preparacion enfocadas en la

prevencion y combate de incendios forestales durante el 2018-2019.

Prioridades de accién

e \Velar porque la reduccion de los riesgos a desastres constituya una prioridad

nacional y local.

o Identificar, evaluar y vigilar los riesgos de desastres y potenciar la alerta
temprana.

e Reducir los factores de riesgos.

e Ultilizar los conocimientos, las innovaciones y la educacion para crear una

cultura de seguridad y de Resiliencia a todo nivel.

Resiliencia es:

La capacidad de una comunidad o sociedad, expuesta a una amenaza, para

adaptarse, con el fin de alcanzar o mantener un nivel aceptable en su funcionamiento.

Avances con relacion al Marco de Accién de Hyogo
Participacion comunitaria y descentralizada. Sistematizacion del manejo de datos

sobre las principales amenazas y vulnerabilidades,*°

CONSTITUCION POLITICA

Articulo 1: Proteccion a la persona.

El Estado de Guatemala se organiza para proteger a la persona y a la familia; su fin

supremo es la realizacion del bien comun.
Articulo 2: Deberes del Estado.

Es deber del Estado garantizarles a los habitantes de la Republica la vida, la libertad,

la justicia, la seguridad, la paz y el desarrollo integral de la persona.
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Articulo 3: Derecho a la vida.

El Estado garantiza y protege la vida humana desde su concepcion, asi como la

integridad y la seguridad de la persona.

LEY 109 - 96
CONRED
Decreto 109-96

Creado debido a las caracteristicas del territorio guatemalteco que hace
susceptible el pais a la ocurrencia periédica de fenémenos generadores de
Desastres, que, con su caudal de pérdidas de vidas humanas, materiales y

economicas, provocan paralizacidn y retraso del desarrollo.

Articulo 3: Finalidades:

a) Establecer los mecanismos, procedimiento y normas que propicien la

reduccion de desastres*

b) Organizar, capacitar y supervisar a nivel nacional, regional, departamental,
municipal y local a las comunidades para establecer una cultural de reduccion

de desastres.

c¢) Implementar en las instituciones publicas su organizacion, politicas y

acciones para mejorar la capacidad de coordinacion interinstitucional.

d) Elaborar planes de emergencias de acuerdo a la ocurrencia y presencia de

fendbmenos naturales o provocados.

e) Elaborar planes y estrategias en forma coordinada con instituciones para el

restablecimiento de los servicios publicos y lineas vitales en casos de desastres.

4lldem
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f) Impulsar y coadyuvar al desarrollo de los estudios multidisciplinarios,
cientificos, técnicos y operativos sobre la amenaza, vulnerabilidad y riesgo para

la reduccién de los efectos de los desastres.

g) Declaracion de zonas geograficas de alto riesgo.

Articulo 4: Obligacion de colaborar.
Para los efectos de la presente ley, todos los ciudadanos estan obligados a colaborar,

salvo impedimento debidamente comprobado.

Los organismos del Estado, las entidades autbnomas y descentralizadas de éste
y en general los funcionarios y autoridades de la administracion publica, quedan
obligados a participar en todas aquellas acciones que se anticipen a la ocurrencia de
los desastres. Las personas naturales o juridicas, entidades particulares o de servicio

lo realizaran conforme su competencia y especialidad.

DECRETO LEY 12-2002
CODIGO MUNICIPAL

a) El ordenamiento territorial y control urbanistico de la circunscripcion municipal

(Articulo 22: Division territorial; Articulo 23: Distrito municipal)

b) La convocatoria a los distintos sectores de la sociedad del municipio para la
formulacién e institucionalizacion de las politicas publicas municipales y de los
planes de desarrollo urbano y rural del municipio, identificando y priorizando las
necesidades comunitarias y propuestas de solucién a los problemas locales.

Articulo 36: Organizacién de comisiones.

Articulo 53: Atribuciones y obligaciones del alcalde.*?
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. n Universidad de San Carlos de Guatemala
i) Facultad de Humanidades, seccion Jalapa
s Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa

TRICENTENARIA  Estudiante: Elida Patricia L6pez Aguilar
> Universidad de San Carlos de Guatemala 201123305

Capitulo Il
Plan de accién

3.1Tema/ o titulo del proyecto
Guia: para el manejo y conocimiento de rutas de evacuacion, dirigida a docentes y

estudiantes del ciclo Basico del Centro Educativo NUFED No. 471 Colonia Los
Pinos Jalapa.

3.2Problema seleccionado
¢, Qué hacer ante la falta de sefializacién de rutas de evacuaciéon?

3.3Hipotesis accion
Si se colocan materiales en el establecimiento que indiquen rutas de evacuacion,
entonces todo el personal educativo tendra mas conocimiento sobre cémo actuar
cuando se presente una catastrofe natural.

3.4Ubicacion geografica de laintervencion
Centro Educativo NUFED No. 471 Colonia Los Pinos Jalapa, sector 2.

3.5unidad Ejecutora
Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala

3.6Justificacion de la intervencion
La incorporacion de una guia para el manejo y conocimiento mediante las rutas de

evacuacion en el Centro Educativo NUFED No0.471 esta dirigida a docentes y
estudiantes, tomando en cuenta a los riegos a los que esta expuesto en cualquier
momento de nuestra vida, y en calidad de epesista de la Universidad de San Carlos
de Guatemala se tiene la iniciativa de brindar e instruir a maestros y estudiantes
para la ensefianza de normas basicas para el desplazamiento de un lugar a otro
dentro del establecimiento y asi poder evitar accidentes en los que estén

involucrados los estudiantes y personal operativo.
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Las rutas de evacuacion son necesarias para minimizar los riegos y proteger la vida
e integridad fisica de cada persona dentro del centro educativo, mediante el
desplazamiento hasta los lugares seguros.
3.7Descripcién de laintervencion del proyecto

El proyecto Guia para el manejo y conocimiento de rutas de evacuacion dirigida a
docentes y estudiantes, consiste en que cada uno conozca la importancia sobre
todo lo relacionado al tema rutas de evacuacion y todos los componentes que
intervienen en ella, para que estén preparados ante cualquier catastrofe natural
tomando en cuenta que en cualquier momento se puede presentar una situacion

en la cual se tiene que poner en practica todo lo aprendido.

3.80bjetivos de la intervencién

3.8.1 General

v Propiciar el manejo y conocimiento de rutas de evacuacion a través de una
guia dirigidas a docentes y estudiantes.

3.8.2 Especificos
v Elaborar una guia a estudiantes y docentes sobre rutas de evacuacion.

v/ Capacitar a los docentes y estudiantes en el momento de una catastrofe
natural, y saber como actuar ante cualquier situacion de emergencia que

se presente.

3.9Metas

v' Elaboracién y entrega de seis guias de rutas de evacuacion.

v" Una capacitacion dirigida a los docentes y estudiantes del Centro Educativo
NUFED Colonia Los Pinos.

3.10 Beneficiarios
Directos
Alumnos
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Maestros

Indirectos
Padres de familia

Comunidad

3.11 Actividades

v

v

Entrega de solicitud al director del Centro Educativo NUFED No. 471

Elaboracion de un presupuesto para la realizacion de las sefiales de rutas de

evacuacion

Reunidén con el director para tratar, tema sobre la colocacion de las

sefalizaciones.

Elaboracion de la guia para el manejo y conocimiento de rutas de evacuacion,
dirigida a docentes y estudiantes del ciclo Basico del Centro Educativo NUFED

No. 471 Colonia Los Pinos.

Socializacién de la guia con estudiantes y docentes del Centro Educativo.
Entrega de guia al director de establecimiento.

Presentacion de videos sobre las catastrofes naturales.

Charla a docentes y estudiantes sobre las rutas de evacuacion y su importancia.
Colocacion de sefales de rutas de evacuacion en el establecimiento

Simulacro con docentes y estudiantes del Centro Educativo NUFED.
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3.12 Cronograma

Entrega de solicitud al director del
Centro Educativo NUFED No. 471

Elaboracién de un presupuesto
o |Para la realizacion de las sefiales

de rutas de evacuacion.

Reuniodn con el director para tratar,
3 tema sobre la colocacion de las

sefalizaciones.

Elaboracién de la guia para el
manejo y conocimiento de rutas de
evacuacion dirigida a docentes y
estudiantes del ciclo Bésico del
Centro Educativo NUFED No. 471
Colonia Los Pinos.

Socializacién de la guia con
5 estudiantes y docentes del Centro
Educativo.

Entrega de guia a director del
6 | establecimiento.
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Presentacion de videos sobre las
catastrofes naturales.

Charla a docentes y estudiantes
sobre las rutas de evacuacion y su

importancia.

Colocacioén de sefales de rutas de

evacuacion en el establecimiento.

10

Simulacro con docentes y
estudiantes del Centro Educativo
NUFED.

3.13

3.14

Técnicas Metodoldgicas
La observaciéon
Cuestionario

Recursos

4 Humanos

v

ANEENERN

Personal Administrativo
Personal Docente
Alumnos

Padres de familia

5 Materiales

v

AN NN Y NN

Instalaciones de centro educativo
Pizarrones de formica
Almohadillas

Marcadores

Lapiceros

Lapices

Cuadernos
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Catedras
Lapiceros
Agenda

Escritorios

Computadora
Impresora
Tinta

Libros de texto

NS N N N N N S IR

Hojas papel bond

3.15 presupuesto

No. Descripcion Cantidad Precio por unidad Precio total

1. Material de rutas de 18 Q17 clu Q306.00
evacuacion

2. Material para el 1 Q50 c/u Q50.00
punto de reunion

3. Empastados 6 Q20.00 clu Q120.00

4. Impresiones 300 Q0.50.00 c/u Q 150.00

---------------------------------- TOTAL Q626.00

3.16 Responsables

Director del Centro Educativo: Selvyn David Garcia Osoy

Espesista: Elida Patricia LOpez Aguilar
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3.17 Formato de Instrumentos de Control o Evaluacién de la Intervencion
Lista de Cotejo para Evaluar el Plan de Accion o de la Intervencion

Entrega de solicitud al
1. | director del Centro Educativo P
NUFED No. 471 E
Elaboracion de un
presupuesto para la P
2. | realizacion de las sefiales de
rutas de evacuacion. E
Reunioén con el director para
tratar, tema sobre la P
3. | colocacion de las
sefalizaciones. E
Elaboracién de la guia para el
manejo y conocimiento de
rutas de evacuacion, dirigida P
4. | a docentes y estudiantes del
ciclo Basico del Centro
Educativo NUFED No. 471 | g
Colonia Los Pinos.

Socializacién de la guia con

5 estudiantes y docentes del

Centro Educativo.
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Entrega de la guia al director

del establecimiento.

Presentacion de videos sobre
las catastrofes naturales.

Charla a docentes y
estudiantes sobre las rutas
de evacuacion y su

importancia.

Colocacioén de sefnales de
rutas de evacuacion en el

establecimiento.

10

Simulacro con docentes y
estudiantes del Centro
Educativo NUFED.

PEM. Elida Patricia Lopez Aguilar
Registro académico: 201123305
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Capitulo IV
Ejecucion y sistematizacion de la intervencion

4.1 Descripcién de las actividades realizadas.

No.

Actividades

Resultados

Visita al Centro Educativo NUFED
No.471 colonia Los Pinos con la
solicitud con el visto bueno del director
del departamento de extension para
solicitar autorizacion del director para
realizar el proyecto.

Visto bueno de parte del director del
establecimiento para poder realizar el
proyecto en la institucién.

Elaboracion de un presupuesto para la
realizacion de las sefales de rutas de
evacuacion.

El presupuesto se adecuo a las
necesidades.

Reunién con el director para tratar,

tema sobre la colocacibn de las

sefalizaciones.

Se detectaron los lugares mas visibles,
y seguros para la colocacion de las
sefales de evacuacion.

Elaboracién de la guia para el manejo
y conocimiento de rutas de evacuacion,
dirigidas a docentes y estudiantes del
ciclo Basico del Centro Educativo
NUFED No. 471 Colonia Los Pinos
Jalapa.

Una herramienta muy importante para
los docentes y estudiantes y asi tener
conocimientos sobre todo lo relacionado
a rutas de evacuacion.

Socializacion de la guia con
estudiantes y docentes del Centro
Educativo

Comprension y colaboracion de parte
de docentes y estudiantes.

Entrega de la guia al director del

establecimiento.

Agradecimiento de parte de director por
la colaboracion para un mejor
desempeiio a los conocimientos sobre
el tema rutas de evacuacion.
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Presentacién de videos sobre las

Conocimientos nuevos sobre lo

1. . i A
catéstrofes naturales. relacionado a las catastrofes naturales.
Charla a docentes y estudiantes sobre | Los estudiantes y docentes

8. ., . . . -
las rutas de evacuacion y su reconocieron la |mpo_r,tanC|a que tiene
) anci las rutas de evacuacion en el Centro
importancia. Educativo.
Colocacion de sefales de rutas de Colaboracion de parte de todos los

g, | evacuacion en el establecimiento beneficiarios al momento de la

: ejecucion del proyecto.

Simulacro con docentes y estudiantes | Participacion y aplicacion de

10. conocimientos.

del Centro Educativo NUFED.

4.2 Productos logros y evidencias

Productos

Logros

Entrega de guia para el manejo y
conocimiento de rutas de evacuacion
dirigida a docentes y estudiantes del
ciclo basico del Centro Educativo
NUFED No. 471 Colonia Los Pinos

Jalapa.

a) Entrega de 6 guias para el uso de
docentes y estudiantes.

b) Aprendizaje significativo mediante

nuevas practicas educativas.

c) Ser un establecimiento capaz de

responder de una manera
adecuada en cualquier situacion

de emergencia que se presente.
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Guia para el manejo y conocimiento de rutas de
evacuacion, dirigida a docentes y estudiantes del ciclo
basico del Centro Educativo NUFED No. 471 Colonia Los

Pinos Jalapa.

Compiladora: Elida Patricia Lopez Aguilar
Registro académico: 201123305
Epesista (FAHUSAC)

Zoila Izabel Aquino Sandoval
Asesora EPS
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http://brigadasdeemergenciamd.blogspot.com/2014/03/brigadasd
e-emergencia-las-brigadas-son.htm Recuperado el 1/09/2018

Jalap 2018.

INTRODUCCION
OBJETIVOS
COMPONENTES DE LA GUIA

PRIMERA UNIDAD

Presentacion y Objetivos

Coordinacion para la prevencion de desastres -CONRED-
Misién

Vision

Funciones de la CONRED

¢, Qué hacer en la fase de Prevencion y Mitigacion?

¢ Qué hacer durante una emergencia?

¢, Qué hacer después de una emergencia?

Actividad

Evaluacion

SEGUNDA UNIDAD
Presentacion y objetivos
Catastrofes naturales
Inundaciones
Huracanes

Incendios forestales

Erupcion volcanica
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. o 09704940907485656/
La presente guia es un aporte de una forma didactica que contiene la

recopilacion de contenidos y actividades programaticas, sobre todo lo
relacionado a rutas de evacuacidon tomando en cuenta que el
desconocimiento que tiene las personas sobre los mecanismos adecuados
para la evacuacion y asi mismo se constituye en un factor de riesgo para
la salud, pues constantemente estamos expuestos a amenazas naturales
y antropicas que ponen en peligro la vida es por eso que es importante
conocer las brigadas de emergencia como lo es la Coordinacion Nacional
para la Reduccién de Desastres -CONRED- encargada de prevenir o
reducir su impacto en la sociedad y asi mismo coordinar esfuerzos de
rescate en los momentos que sea necesario como cuando hay catastrofes
naturales a las que todos estamos expuestos en cualquier momento de
nuestra vida causado por la naturaleza. Dentro de esta categoria
encontramos por ejemplo desde inundaciones, huracanes, incendios
forestales, erupcion volcénica, terremotos entre otros.

La rutas de evacuacion juegan un papel muy importante en el momento de
proteger la vidas humanas y la integridad de la mismas que se encuentran
en situaciones de peligro, todo docente y alumnos deben conocer todo lo
relacionado a los temas que infieren en su proteccion, las instituciones
deben de estar preparados con un plan de emergencias y contar con una
serie de elementos que permitan salvaguardar la vida de los ocupantes de
las instalaciones, tal como las vias de evacuacion horizontales y verticales
entre las que sobre salen el punto de reunién, salidas de emergencias son
aspectos que una persona debe conocer a la perfeccién.

Esta guia es una herramienta basica que en su contenido se encuentra los
colores de seguridad que muchas veces los vemos en todos los lugares sin
saber su significado y en gué momentos se deben aplicar y como hacerlo
de una manera mas conveniente.
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GENERAL

Fortalecer las capacidades de los docentes y estudiantes de la comunidad educativa
para realizar acciones y adoptar medidas que prevengan y moderen las situaciones
de riesgos.

\_ J

/ESPECI'FICOS \

e Motivar las practicas docentes y facilitar los procesos de ensefianza y
aprendizaje respecto a temas como las rutas de evacuacion y sus diferentes
componentes.

¢ Identificar las zonas de riegos de la de la comunidad educativa, para
\ salvaguardar la vida de los docentes y estudiantes. /
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La guia esta compuesta por unidades que el docente debera aplicar al alumno
siguiendo los pasos indicados en el mismo.

Encontraras en cada unidad el tema general
junto a los subtemas con su respectiva
definicion e indicacién a realizar con los
alumnos.

Encontrardas diversidad de ilustraciones
alusivas a los temas y subtemas.

Encontraras actividades que te serviran
como estrategias de aprendizaje.
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PRIMERA UNIDAD

Coordinacion Nacional para la

Reduccion de Desastres -CONRED-

-

La Coordinadora Nacional Para la Reduccion de Desastres -CONRED- es una
entidad del gobierno de Guatemala, creada para prevenir los desastres o reducir
su impacto en la sociedad, asi mismo brindarles informacion confiable, exacta y
oportuna estableciendo mecanismos de comunicacion y por lo tanto proporcionar

una metodologia adecuada para la reduccion de desastres tomando en cuenta

Presentacién

Qus tres fases: antes. durante v desbués de una emeraencia.

N

J

Objetivo
Especificos

e Promover la utilizacion de
metodologias para prevenir
riegos ante desastres que
puedan presentarse.

e Formar capacitadores entre
los estudiantes y docentes,
para usar las herramientas
de prondstico y monitoreo
meteoroldgico para

fortalecer un sistema de

alerta temprana.

ﬂ)ntenidos

Coordinadora Nacional Para la

Visiéon
Misién
Funciones de la CONRED

¢, Qué hacer en la fase de
Prevencion y Mitigacion?

¢, Qué hacer durante una

emergencia?

¢,Qué hacer después de una

emergencia?

Actividad

Qaluacién

<

Reduccién de Desastres -CONRED-

/
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Coordinacion Nacional para la Reduccion de Desastres -CONRED-

forma parte de una red centroamericana de agencias gubernamentales de
emergencia conocida como el Centro de Coordinaciéon para la Prevencion de los
Desastres Naturales en Centroamérica -CEPREDENAC-, creada en 1993 en el

contexto del Sistema de la Integracion Centroamericana

Mision
Asumir plenamente el compromiso de servir a la sociedad cumpliendo la funcién
coordinadora que implica convocar a todos, en tiempo y en todo lugar, para producir

una cultura de reduccién de vulnerabilidades y de reaccién consciente, inmediata y

eficaz frente a fenbmenos externos susceptibles de afectarla.

Vision

Constituir el centro de convergencia de la aptitud nacional para la prevencion,
vigilancia y respuesta a los fendmenos naturales y sociales que pongan en riesgo a
las comunidades en sus bienes mas valiosos: la vida, integridad fisica y propiedades,

que constituyen fundamento de la paz intima y cotidiana de las agrupaciones

humanas.
Funciones de la CONRED

El trabajo de CONRED consiste en reunir a todos los participantes, brindarles
informacion confiable, exacta y oportuna, establecer mecanismos de comunicacion

eficiente y proporcionar una metodologia adecuada para la reduccion de desastres.
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https://www.google.com.gt/search?g=imagenes+de+brigadas+de+emergencia+ilustraciones
Recuperado el 30/8/2018

¢, Qué hace en la fase de Prevencién y Mitigaciéon?
Se dedica a:

e Guias municipales de reduccién de riesgo a desastres.

¢ Incidir en los consejos de desarrollo regional, departamental, municipal y local,
en el enfoque de reduccién de riesgos a desastres.

¢ El nuevo enfoque de la institucién es la reduccién de riesgo a los desastres y la
migracion.

e La creaciéon de unidades de gestidon de riesgo en lo sectorial y territorial.

e Se impulsa la campafa de ciudades resilientes.

e Elaboracion del Informe de Pais, del Marco de Accion Hyogo y otros dentro de
la tematica

e Organizar, capacitar, apoyar y supervisar a las comunidades en todo el territorio
Nacional para que sepan cual es el tipo de prevencion que deben de hacer, no
s6lo ser primeros respondedores.

e Establecer los mecanismos, procedimientos y normas que propicien la
reduccion de desastres, a través de la coordinacion interinstitucional en todo el
territorio nacional.

¢ Implementar en las instituciones publicas su organizacion, politicas y acciones

para mejorar la capacidad de su coordinacién interinstitucional en las areas
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afines a la reduccion de desastres de su conocimiento y competencia e instar a
las privadas a perseguir idénticos fines.

Elaborar planes de emergencia de acuerdo a la ocurrencia y presencia de
fendémenos naturales o provocados y su incidencia en el territorio nacional.
Elaborar evaluaciones de habitabilidad.

Elaborar evaluaciones de riesgo.

Emplear sistemas de alerta temprana y su organizacion, para monitoreo de
cuencas, huracanes, tormentas tropicales, deslizamientos.

Elaborar planes y estrategias en forma coordinada con las instituciones
responsables para garantizar el restablecimiento y la calidad de los servicios
publicos vitales en casos de desastres.

Elaborar mapas de vulnerabilidades.

Impulsar y coadyuvar al desarrollo de los estudios multidisciplinarios, cientificos,
técnicos y operativos sobre la amenaza, vulnerabilidad y riesgo para la
reduccion de los efectos de los desastres, con la participacion de las
Universidades, instituciones y personas de reconocido prestigio.

Disefiar e implementar sistemas de alerta temprana que permitan monitorear el
territorio nacional.

Planificar y organizar talleres de formacién en temas relacionados al manejo de

desastres.

https://www.google.com.gt/search?q=imagenes+de-+brigadas+de+emergencia+ilustraciones
Recuperado el 30/8/2018
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¢Qué hace durante una emergencia?

Activar el centro de operaciones de emergencia y el sistema nacional de
enlaces interinstitucionales.

Coordinar las acciones de respuesta ante un desastre, con el objetivo primordial
de salvar vidas humanas, bienes materiales y aliviar el sufrimiento de nuestra
poblacion ante la ocurrencia de un desastre.

Decretar niveles de alerta institucionales.

Decretar niveles de alerta publica.

Proponer al presidente de la Republica la declaratoria de Estado de Desastre
o de otra jerarquia de acuerdo con la gravedad del caso.

Sugerir al Organismo Ejecutivo la adopcién de las medidas sefialadas en la Ley
de orden publico.

En casos de calamidad publica, solicitar al Organismo Ejecutivo, por medio del
ministerio de finanzas publicas, los fondos que sean necesarios.

Mantener al publico, autoridades y medios de comunicaciéon informados sobre
la situacion y las medidas a adoptar.

Centralizar la distribucién de la informacion oficial en el centro de operaciones
de emergencia.

Supervisar y apoyar la labor de las Coordinadoras Regionales,

Departamentales, municipales y locales

https://www.google.com.gt/search?g=imagenes+de+brigadas+de+emergencia+ilustraciones

Recuperado el 30/8/2018
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¢Qué hace después de una emergencia?

e Coordinar la rehabilitacion de los servicios publicos vitales.
e Coordinar los esfuerzos de reconstruccion, incorporando en éstos medidas de

prevencion y mitigacion.

e Coordinar la gestion, obtencién y distribucion de la ayuda proporcionada por la

cooperacion internacional.

Presentar ante el Ministerio Publico las denuncias sobre las infracciones a la Ley de
CONRED vy su reglamento en caso que los hechos denunciados fueren constitutivos
de delito o falta.

—

k

https://www.google.com.gt/search?g=imagenes+de+brigadas+de+emergencia+ilustraciones
Recuperado el 30/8/2019

q
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Actividad i
https://es.123rf.com/imagenes-de-

archivo/%C3%BAtiles_escolares_animados.html?sti=o

7n4z85r6aviSxiwl9| Recuperado el 2/09/2018

Escriba las tres fases en las que actiua la CONRED.
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Evaluacion

Lista de cotejo

Aspectos a observar

SI

NO

Comprende el concepto de la CORED.

Comprende la mision y vision de la CORED.

Identifica la primera fase en la que actaa la
CONRED.

Reconoce el Gultimo momento en el que
interviene.
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SEGUNDA UNIDAD

Catastrofes naturales

f Presentacion

\actividad humana.

Las catastrofes naturales son enormes pérdidas materiales y vidas humanas
ocasionadas por eventos naturales como, inundaciones, huracanes, incendios
forestales, erupcion volcanica, terremotos entre otros, se convierten en desastres
naturales cuando superan el limite de normalidad, estos pueden ser ocasionados
por la falta de medida de seguridad y otros son causados Unicamente por la

~N

J

Objetivo
Especificos

e Fundamentar teéricamente a
docentes y estudiantes para
que desarrollen acciones de
prevencion de desastres
naturales y para que asuman
comportamientos adecuados
en caso de presentarse.

¢ Identificar las necesidades del
pronéstico meteoroldgico para
la educaciéon de la gestion de
riegos ante desastres como
inundaciones, incendios
forestales entre otros.
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Catéastrofes naturales
Una catéstrofe natural es cualquier suceso inesperado causado por la naturaleza,
cuyas manifestaciones en forma de dafios materiales y/o personales son de

magnitudes enormes.

Las catastrofes naturales mas habituales son los terremotos, inundaciones,
deslizamientos de tierra, deforestacion, contaminacion ambiental y otros.

Estas catastrofes se conocen con el término “fuerza mayor”, y estan incluidas en todos
los contratos de seguros en forma de exclusiones de la obligacion de la compafiia

aseguradora de indemnizar, caso de ocurrir.

El argumento, entendible, de este tipo de exclusidon de la obligacion de indemnizar
es el impacto econdmico que generaria en su patrimonio el tener que restaurar todo el

dafio que la catastrofe hubiera causado en los bienes y las personas.

Los fenOmenos naturales, como la lluvia, terremotos, huracanes o el viento, se
convierten en desastres cuando superan un limite de normalidad, medido
generalmente a través de un pardmetro. Este varia dependiendo del tipo de fenémeno,
pudiendo ser el Magnitud de Momento Sismico. Los efectos de un desastre pueden
amplificarse debido a una mala planificacion de los asentamientos humanos, falta de
medidas de seguridad, planes de emergencia y sistemas de alerta provocados por el
hombre se torna un poco difusa. Por otra parte, algunos desastres son causados
anicamente por las actividades humanas. Algunos de estos son: la contaminacién del
medio ambiente, la explotacion irracional de los recursos naturales renovables como
los bosques y el suelo no renovables como los minerales; también, la construccion de

viviendas y edificaciones en zonas de alto riesgo.

https://hermandadblanca.org/prevencion-ante-desastres-naturales-sabes/ 30/8/2018
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Inundaciones

Una inundacion es la ocupacion por parte del agua de zonas que habitualmente estan
libres de esta, por desbordamiento de rios, torrentes o ramblas, por lluvias
torrenciales, deshielo, por subida de las mareas por encima del nivel habitual,

por maremotos, huracanes, entre otros.

Las inundaciones fluviales son procesos naturales que se han producido
periddicamente y que han sido la causa de la formacion de las llanuras en los valles
de los rios, tierras fértiles, vegas y riberas, donde tradicionalmente se ha desarrollado
la agricultura. En las zonas costeras los embates del mar han servido para modelar
las costas y crear zonas pantanosas como albuferas y lagunas que, tras su ocupacion

antrépica, se han convertido en zonas vulnerables.

En el area mediterrdnea se da el fendmeno de la gota fria, producido por el
calentamiento diferencial entre las tierras y las aguas a fines del verano y comienzos
del otofio (generalmente, durante el mes de octubre), cuando la temperatura sobre las
tierras comienza a ser bastante fria mientras que los mares todavia se encuentran a

una temperatura bastante elevada. Esta diferencia se nota especialmente en las

costas orientales de Espafia y en otras regiones del Mediterraneo. El caso
emblematico de esta situacion sinOptica esta representado por la Gran riada de

Valencia en octubre de 1957.

Los huracanes son una version caribefa de los tifones, que asuelan temporalmente la
region del golfo de México y las Antillas causando inundaciones por las olas, de hasta
ocho metros, asociadas a los fuertes vientos, y por las lluvias intensas motivadas por
el descenso brusco de la presion barométrica. También las tormentas tropicales suelen

causar lluvias muy fuertes.

Los maremotos o tsunamis como posible causa de una inundacion, ya que el sismo

submarino provoca una serie de ondas que se traducen en olas gigantes de
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devastador efecto en las costas afectadas. Estas catastrofes se suelen dar en el area

del Pacifico y del indico, de mayor actividad sismica.

Las inundaciones no son ajenas a la ocupacion del suelo. El caudal de los rios es
normalmente muy variable a lo largo de los afios. En efecto, la hidrologia establece
para los rios una gama de caudales maximos asociados al tiempo de retorno.
Generalmente las poblaciones locales, cuando hace mucho tiempo que se encuentran
asentadas en el lugar tiene conocimiento de las areas ocupadas por las avenidas del
rio o barranco, y asi respetan el espacio de éste y su cauce, evitando la ocupacién del

mismo y su zona de inundacion para evitar la inundacién de sus centros poblados.

https://wirkal.blogspot.com/2014/02/enormes-inundaciones-en-bolivia-46.html Recuperado 1/9/2018

Huracanes

Los huracanes son las tormentas mas grandes y violentas de la Tierra. Las personas
llaman a estas tormentas con distintos nombres como tifones o ciclones segun el lugar
donde se producen. El término cientifico para todas estas tormentas es ciclén
tropical. Sélo los ciclones tropicales que se forman sobre el Océano Atlantico y el
Océano Pacifico oriental se llaman "huracanes".

Como sea que se les llamen, todos los ciclones tropicales se forman de la misma

manera.

Los ciclones tropicales son como motores gigantes que usan aire calido y humedo
como combustible. Por eso se forman s6lo sobre océanos de agua templada, cerca

del ecuador. El aire calido y humedo sobre los océanos se eleva desde cerca de la
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superficie. Como el aire se mueve hacia arriba y se aleja de la superficie, queda menos
aire cerca de la superficie. Otra forma de decir lo mismo es que el aire calido se eleva

causando un area de menor presion de aire cerca del océano.

Las tormentas que se forman al norte del ecuador giran en sentido contrario a las
manecillas del reloj. Las tormentas al sur del ecuador, giran en el sentido de las
manecillas del reloj. Esta diferencia se debe a que la Tierra gira sobre su eje.

Al girar el sistema de tormenta cada vez mas rapido, se forma un ojo en el centro. En
el ojo todo es muy tranquilo y claro, con una presion de aire muy baja. El aire de presion
alta superior baja hacia el interior del ojo.

https://es.123rf.com/imagenes-de-archivo/huracan.html?sti=mci4letptnq8ppxt75| 30/8/2018

Incendios forestales

Un incendio forestal es el fuego que se extiende sin control en terreno forestal o
silvestre, afectando a combustibles vegetales, flora y fauna. Un incendio forestal se
distingue de otros tipos de incendio por su amplia extensién, la velocidad con la que
se puede extender desde su lugar de origen, su potencial para cambiar de direccién
inesperadamente, y su capacidad para superar obstaculos como carreteras, rios y
cortafuegos.

Fenomeno que se presenta cundo uno o varios materiales combustibles en bosques,
selvas y otro tipo de zonas con vegetacion son consumidos en forma incontrolada por
el fuego, el mismo que puede salirse de control y expandirse muy facilmente sobre

extensas areas.
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Causas

Si bien las causas inmediatas que dan lugar a los incendios forestales pueden ser muy
variadas, en todos ellos se dan los mismos presupuestos, esto es, la existencia de
grandes masas de vegetacibn en concurrencia con periodos mas 0 menos

prolongados de sequia.

El calor solar provoca deshidratacion en las plantas, que recuperan el agua perdida
del sustrato. No obstante, cuando la humedad del terreno desciende a un nivel inferior
al 30 % las plantas son incapaces de obtener agua del suelo, con lo que se van
secando poco a poco. Este proceso provoca la emision a la atmésfera de etileno, un
compuesto quimico presente en la vegetacion y altamente combustible. Tiene lugar
entonces un doble fendbmeno: tanto las plantas como el aire que las rodea se vuelven
facilmente inflamables, con lo que el riesgo de incendio se multiplica. Y si a estas
condiciones se suma la existencia de periodos de altas temperaturas y vientos fuertes
o moderados, la posibilidad de que una simple chispa provoque un incendio se vuelve

significativa.

Por otro lado, al margen de que las condiciones fisicas sean mas o menos
favorecedoras de un incendio, hay que resaltar que en la gran mayoria de los casos
no son causas naturales las que provocan el fuego, sino la accion humana, ya sea de
manera intencionada o no. Rayo: esta causa natural representa cerca de un 4.5 % de

los casos.

Desconocidas: en cerca de un 15 % de los incendios forestales no es posible
determinar la causa. Reproducciones de incendios anteriores: en contadas ocasiones
(cerca del 2 %) un incendio es una reproduccion de un incendio anterior que no llego

a extinguirse del todo y se extiende a una nueva zona.

Los porcentajes indicados son valores promediados la frecuencia de la intencionalidad,

por ejemplo, puede variar mucho de unas regiones a otras.
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Prevencion
La prevencién del fuego se basa, por una parte, en intentar evitar que se provoquen
incendios forestales, y por otra parte en crear condiciones que minimicen sus

consecuencias una vez declarados. En tal sentido.

La concienciacion social, con la finalidad de educar a la poblacion en un uso racional
del fuego, evitando situaciones de riesgo. Puede realizarse mediante camparfas

informativas y multas coercitivas.

El cuidado y planificacion de las masas forestales y los bosques, mediante la
realizacion de cortafuegos y una planificada y extensa red de pistas forestales y

depositos de agua.

La gran mayoria de los incendios son apagados antes de volverse fuera de control,
pero algunos de ellos, declarados en condiciones climaticas extremas, pueden ser

dificiles de extinguir sin un cambio en las condiciones atmosféricas.

Riesgos

Apagar incendios forestales es una actividad que puede poner en riesgo la vida. El
frente de un fuego puede cambiar de direccion inesperadamente y/o superar barreras
naturales o artificiales. El intenso calor y humo pueden causar desorientacion y pérdida
de la apreciacion de la direccion del fuego. Solo en Espafia, mas de 120 personas
fallecieron en el periodo 1990-2010 participando en tareas de extincién de incendios
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forestales. Antes de dejar el area, apaga el fuego cuidadosamente, con agua Y tierra.
iMantén limpio el entorno forestal! No dejes o tires botellas o cristales en el bosque;

éstos podrian hacer las veces de vidrio refractor e iniciar un incendio.

Erupcion volcanica

Un volcan es una estructura por la que salen roca fundida, gases y otros materiales
del interior de la Tierra. Una erupcion volcénica es la expulsion del material procedente
de la Tierra. Puede ser violenta o relativamente tranquila. Ahora bien, una erupcion
volcanica es un fendmeno natural que puede convertirse en un desastre cuando el

volcan se encuentra cerca de una poblacién humana.

Segun su actividad, los volcanes pueden ser activos, latentes/durmientes o extintos.
Son los primeros aquellos que exhiben actividad eruptiva, aunque los latentes y los
extintos también pueden experimentar una erupcion en el momento menos imaginado.

Aproximadamente 1,900 volcanes de la tierra estan considerados activos.

¢Qué es lo que emite un volcan? Principalmente lava, gases venenosos, rocas Yy
ceniza que debido a la fuerza de la expulsién caen a varios kilbmetros desde el volcan

y alcanzan hasta 20 kildbmetros de altura.

El 60 por ciento de los volcanes activos se encuentra a lo largo del borde de las placas
tectdnicas y cerca del 90 por ciento de todos los volcanes se encuentran en el Anillo
de Fuego o Cinturén de Fuego del Pacifico.

http://lwww.eird.org/fulltext/ ABCDesastres/teoria/volcanes.htm Recuperado el 30/8/2018.
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Tipos de erupciones volcanicas
Existen varios tipos de erupciones volcanicas:

Magmaticas. Son las méas conocidas. Producen rocas sedimentarias clasticas
juveniles durante la descompresion explosiva a partir de la liberacion de gas. Las

erupciones magmaticas pueden ser:

Hawaiana. Es una erupcion poco violenta con expulsion de abundante lava muy fluida
o liquida.

Estromboliana. Esta erupcion provoca violentas explosiones de gases, lo que forma
nubes de humo muy densas y una lluvia de piroclastos (materiales solidos).

Vulcaniana. La lava se solidifica y tapa la chimenea del volcan, por lo que la presion
de los gases aumenta en el interior y posteriormente los materiales son expulsados de

manera muy violenta.

Tipos de erupciones freatomagmaéticas

Volcan submarino. Las erupciones submarinas son mas frecuentes que las de los
volcanes que emiten en las tierras emergentes. Sin embargo, suelen pasar
inadvertidas porque la presion elevada del agua en las zonas abisales provoca la
disolucién de los gases y detiene las proyecciones; asi es como ningun signo de la
erupcion puede verse en la superficie del mar. Caso contrario es el de las erupciones
en el fondo de los lagos, que es observable en la superficie.

Erupciones subglaciales. Las erupciones subglaciales son un tipo de erupcion
volcanica caracterizada por la interaccion entre la lava y hielo, a menudo bajo un

glaciar.

Erupcidn freatica. Una erupcion freatica es aquella que ocurre cuando el magma de
un volcan, cuya temperatura es extrema, se pone en contacto con el suelo o una
superficie que contiene agua, la cual se evapora rapidamente causando una explosion

de vapor, agua, ceniza, piedras, entre otras.
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Terremoto

Un terremoto también llamado sismo, seismo temblor de tierra 0 movimiento telurico,
es un fenomeno de sacudida brusca y pasajera de la corteza terrestre producida por
la liberacion de energia acumulada en forma de ondas sismicas. Los mas comunes se
producen por la actividad de fallas geologicas. También pueden ocurrir por otras
causas como, por ejemplo, friccion en el borde de placas tectonicas, procesos
volcanicos, impactos de asteroides o cometas, o incluso pueden ser producidas por el
ser humano al realizar pruebas de detonaciones nucleares subterraneas.

El punto de origen de un terremoto se denomina foco o hipocentro. El epicentro es el
punto de la superficie terrestre que se encuentra directamente sobre el hipocentro.
Dependiendo de su intensidad y origen, un terremoto puede causar desplazamientos
de la corteza terrestre, corrimientos de tierras, maremotos (o también llamados
tsunamis) o la actividad volcanica. Para medir la energia liberada por un terremoto se
emplean diversas escalas, entre ellas, la escala de Richter es la mas conocida y

utilizada por los medios de comunicacion.

[

o ]

Y

https://percyreateguipiconblog.wordpress.com/2016/04/19/que-hacer-durante-y-despues-de-un-

terremoto-por-percy-reategui-picon/ Recuperado el 1/9/2018.

Causas

Movimientos de las placas tectonicas globales. La causa de los terremotos se
encuentra en la liberacion de energia de la corteza terrestre acumulada a
consecuencia de actividad volcanica y tecténica, que se origina principalmente en los

bordes activos de placas tectonicas.
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Modificaciones del régimen fluvial. Variaciones bruscas de la presién atmosférica

por ciclones.

Terremotos inducidos

Sismo inducido. Se denomina sismo inducido o terremoto inducido a los sismos o
terremotos, normalmente, de muy baja magnitud, producidos como consecuencia de
alguna intervenciéon humana que altera el equilibrio de fuerzas en la corteza terrestre.
Entre las principales causas de sismos inducidos se pueden mencionar: la
construccion de grandes embalses, el fracking o los ensayos de explosiones

nucleares.

Grandes embalses

Los reservorios grandes pueden alterar la actividad tectdnica. La probabilidad de que
produzca actividad sismica es dificil de predecir. Sin embargo, se debera considerar
el potencial destructivo de los terremotos, que pueden causar desprendimientos de
tierra, dafios a la infraestructura de la represa, y la posible falla de la misma.

Efectos de los terremotos. Los efectos de un terremoto pueden ser uno o mas de los

gue se detallan a continuacion:

Movimiento y ruptura del suelo son los efectos principales de un terremoto en la
superficie terrestre, debido al roce de placas tectonicas, lo cual causa dafios a edificios
0 estructuras rigidas que se encuentren en el area afectada por el seismo. Los dafios
en los edificios dependen de: a) intensidad del movimiento; b) distancia entre la
estructura y el epicentro; c) condiciones geoldgicas y geomorfoldgicas que permitan

mejor propagacion de ondas.

Corrimientos y deslizamientos de tierra
Terremotos, tormentas, actividad volcanica, marejadas y fuego pueden propiciar
inestabilidad en los bordes de cerros y de otras elevaciones del terreno, lo cual provoca

corrimientos en la tierra.
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ACTIVIDAD "<

https://es.123rf.com/imagenes-de-archivo/%C3%BAtiles_escolares_animados.html?sti=07n4z85r6avi5xiw|9|
Recuperado el 2/09/2018

Realizar un listado de cinco catastrofes naturales a las que estamos expuestos como
seres humanos, luego darla a conocer a todos.

EEELLEEE R R L L L N

https://es.123rf.com/imagenes-de-
archivo/%C3%BAtiles_escolares_animados.html?sti=07n4z85r6avi5xiw
19] Recuperado el 2/09/2018
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EVALUACION:

Lista de cotejo

Aspectos a observar Sl NO

En el momento dar a conocer oralmente lo hizo de forma segura. ..

Aclar6 dudas
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TERCERA UNIDAD

Rutas de evacuacion

-~

Presentacion

Las rutas de evacuacion son destinadas para evacuar un sitio o lugar por motivo
de una emergencia causada por desastres, ya sea naturales accidentales a actos
bélicos también en temblores o cualquier otro desastre al cual estemos expuestos.
Las sefializaciones son muy importantes en el memento de evacuar un lugar
porque ellas nos indican donde es el lugar mas seguro donde se debe ubicar sin
necesidad de sufrir accidentes por negligencia llamado punto de reunién siendo

este el lugar mas seguro, ya que toda persona debe conocer un plan de

Qnergencia.

N

/

Objetivos

Especificos

Identificar los riesgos vy
amenazas de un centro
educativo y su entorno, a
fin de

necesarias para reducir o

realizar acciones
eliminar accidentes a los
que estén expuestos.

Orientar las sefalizaciones
de los lugares mas seguros
y rutas de evacuacion
como parte de preparacion

en casos de emergencias.
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ﬁ:ontenidos

Rutas de evacuacion
Sefalizaciéon

Punto de reunion
Salida de emergencias
Plan de emergencia

Actividad

\Evaluaci(’)n

S,
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~

http://brigadasdeemergenciamd.blogspot.com/

2014/03/brigadasde-emergencia-las-brigadas-
son.htm Recuperado el 1/09/2018
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Rutas de evacuacioén

Una evacuacion es un conjunto de acciones mediante las cuales se pretende proteger
la vida y la integridad de las personas que se encuentren en una situacion de peligro,

llevdndolas a un lugar de menor riesgo.

En un ambiente de emergencia es preciso que todos los individuos de la empresa o
institucién, incluyendo los visitantes, conozcan cdmo actuar y por dénde salir en caso
de ser necesario. Es primordial que usted conozca las rutas de evacuacion de su area

de trabajo.

Colocando rutas de evacuacion en el Centro Educativo NUFED No.471 Colonia Los Pinos Jalapa.
Fuente: epesista

Sefalizacion

La sefalizacion en las situaciones de emergencia es la que va dirigida a alertar a los
trabajadores o a terceros de la aparicion de una situaciéon de peligro y de la
consiguiente y urgente necesidad de actuar de una forma determinada o de evacuar
la zona de peligro. Esta sefializacion abarca tanto la sefializacion de la localizacion de

los medios de proteccién contra incendios como la sefalizacion de evacuacion,

salvamento y socorro en sus diferentes tipos y modalidades.

Las sefales de emergencia o las sefiales de seguridad y salud en general,
habitualmente se clasifican en los siguientes tipos: sefales en forma de panel, colores

de seguridad, sefiales luminosas, acusticas, y comunicaciones verbales o gestuales.

Aunque también pueden clasificarse segun otros criterios:
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v En funcién de la finalidad de la informacién, dentro de las sefiales de emergencia,
se encuentran las sefiales de salvamento o socorro, las sefales relativas a los
equipos contra incendios o las sefales que ofrecen otro tipo de informacion de

seguridad y salud diferente a la anterior (es lo que se denomina sefal indicativa).

v' En funcién de la duracion de la sefializacion, se diferencia entre sefiales
permanentes (como la localizacion equipos contra incendios o salidas
de evacuacion) o sefiales puntuales (como sefales luminosas y verbales sobre las

indicaciones a seguir ante una situacion de emergencia).

v' En funcion de la temporalidad de la sefial: se distingue entre la sefalizacion

definitiva o la provisional.
v" En funcién de la ubicacién, diferenciamos entre sefales fijas o portatiles.

v En funcién del tipo de informacion, sefiales que ofrecen informacion principal o la

complementan (sefales adicionales).

v" Enfuncion del sentido corporal por el que se percibe, siendo los de la vista y el oido
los principales. Podrian emplearse otro tipo de sefiales, tales como la sefializacion
tactil o la olfativa, no obstante, debe tenerse en cuenta que en el caso de una sefial
de emergencia que deba ser percibida por el sentido del olfato, podria ser ineficaz
por si misma, debido a la subjetividad que conllevaria este tipo de sefializacién, asi
como por el hecho de que existen sustancias quimicas que poseen un umbral

olfativo superior a su valor limite ambiental.

Es la accion de desocupar ordenada y planificadamente un lugar. Es realizada por
razones de seguridad ante un peligro potencial o contingencia, cuyos objetivos

principales son prevenir la pérdida de vidas, evitar lesiones y proteger los bienes

Es el camino o ruta disefiada especificamente para que trabajadores, empleados y
publico en general evacuen las instalaciones en el menor tiempo posible y con las

maximas garantias de seguridad.
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https://www.google.com.gt/search?q=se%C3%B1lalizaciones&rlz=1C1CHBD_esGT800GT800&source
=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwil Recuperado el 1/9/2018

Punto de reunién

Es aquel lugar o lugares que se han determinado para que trabajadores, empleados y
publico en general se relinan después de cualquier evacuacion. Tomando en cuenta

las senales informativas

Son las que se utilizan para guiar al usuario y proporcionar ciertas recomendaciones
gue se deben observar y tienen por objeto guiar al usuario de la via, suministrandole
informacion de localidades, destinos, direcciones, sitios especiales, distancias y
prestacion de servicios. Los colores distintivos son: fondo azul, textos y flechas blancos
y simbolos negros. Se exceptlan las sefiales de identificacion cuyo fondo es blanco y

simbolos negros. Se identifican con el cédigo Sl

S

— > o=
s |

Instalacién del punto de reunién Centro Educativo NUFED No. 471 Colonia Los Pinos
Fuente: epesista
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Salidas de Emergencia

Una salida de emergencia es una estructura de salida especial para emergencias,
tales como un incendio: el uso combinado de las salidas regulares y especiales permite
una rapida evacuacion, mientras que también proporciona una alternativa si la ruta a

la salida normal es bloqueada por el fuego, por ejemplo.

Por lo general, tienen una ubicacion estratégica con la apertura de puertas hacia afuera
con una barra de choque en ella y con sefiales de salida que conducen a ella. El
nombre es una referencia, sin embargo, una salida de emergencia también puede ser
una puerta principal dentro o fuera. Una salida de incendios es un tipo especial de

salida de emergencia, montado en el exterior de un edificio.

Los cddigos locales de construccion a menudo dictan el nimero de salidas de
emergencia necesarias para un edificio de un tamafo dado. Esto puede incluir la
indicacién del niumero de escaleras. Para que un edificio mas grande que una casa
particular, los cédigos modernos, invariablemente, especificar por lo menos dos juegos
de escaleras. Ademas, tales escaleras deben estar completamente separadas unas
de otras. Algunos arquitectos cumplen con este requisito de vivienda de dos escaleras
en una "doble hélice" de configuracién donde dos escaleras ocupan el mismo espacio,
entrelazadas.

Las seflales de emergencia son un conjunto de carteles de plastico se colocan en
puntos claves y visibles para localizar extintores, salidas, sirenas y otros elementos en
caso de incendio. Estas sefiales son el primer material de proteccién contra

incendios en caso de que se produzca un fuego.

La importancia de esta sefalética radica en su capacidad por si misma de salvar vidas.
Son muchas las personas que piensan que estas sefales no sirven de nada o son
absurdas, piensan que una sefal de “extintor” colocada encima de un extintor no tiene

sentido o que una sefal de “salida” colocada justo encima de una puerta es absurdo.
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Instalacion de salida de emergencia en el Centro Educativo NUFED No. 471 Colonia Los Pinos

Jalapa. Fuente: epesista

Beneficios.

v' Mejora la capacidad de respuesta y reaccion del personal en la prestacion de

v

v

primeros auxilios.

Disminuye la vulnerabilidad ante la emergencia por contar con personal entrenado.

Facilita la comprensién de los conocimientos técnicos por la utilizacién del material

practico basado en la ludica.

Promociona y motiva el personal para la participacion en las actividades para
prevencion de desastres.

En el ambiente laboral es mas tranquilos y confiables.
Evita pérdidas humanas y econémicas.

Minimiza las consecuencias y severidad de los posibles eventos tanto catastréficos

evitando asi pérdidas humanas y econémicas.

Plan de emergencia

El principal objetivo el plan de emergencias es preventivo.

Los principales objetivos de este modelo son:
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v Establecer generales destrezas, condiciones y procedimientos que les permitan a
los usuarios de las instalaciones, prevenir y protegerse en casos de desastres o
amenazas colectivas que pongan en peligro su integridad, mediante unas
condiciones muy rapidas, coordinadas y confiables tendientes a desplazarse por
hasta lugares de menor riesgo (evacuacion). Y, en caso de presentarse lesionados,
contar con una estructura organizativa para brindarles una adecuada atencién en

salud.

v' Identificar y aplicar un proceso de planeacién en prevencién, prevision, mitigacion,

preparacion atencion y recuperacion en casos de desastres.
v' Contar con una adecuada estructura organizativa para casos de emergencia.

v' Determinar las amenazas analisis de vulnerabilidad y definir los niveles respectivos

de establecer un procedimiento normalizado de evacuacion para todos los usuarios

y trabajadores buen creados de las instalaciones (operarios, empleados, contratistas

y visitantes).

v' Establecer un esquema operativo para la atencion de posibles lesionados,

conocido y aplicable a todo tipo de emergencias.

v' Generales de los trabajadores buen creados condiciones de confianza y motivar su

participacion hacia las acciones de prevencion de emergencias.

v' Desarrollar en los trabajadores por empleados destrezas necesarias para que

individualmente y como grupo, puedan ponerse a salvo en caso de emergencia.

f— —

PLAN DE EMERGENCIA

92

28



29

https://www.google.com.gt/url?sa=i&rct=j&g=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact
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recuperado el 1/9/2018.Actividad

https://es.123rf.com/imagenes-de-archivo/%C3%BAtiles_escolares_animados.htm|?sti=07n4z85r6avi5xiw|9|
Recuperado el 2/09/2018

Realizar un pequefio simulacro sobre un terremoto y luego que escriban un resumen
sobre el plan de emergencia.
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Evaluacioén

Lista de cotejo

30

Aspectos a observar

SI

NO

Maneja la tranquilidad en el momento del
simulacro.

Sigue adecuadamente las sefalizaciones al
momento del simulacro.

Comprende los pasos que se debe tener en
cuenta para hacer un plan de emergencia

Analiza la importancia que tiene conocer un
plan de emergencia.
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CUARTA UNIDAD Colores de seguridad

4 )

Presentacién

Los colores de seguridad prestan una gran importancia en el momento de atraer la
atencidén sobre lugares, objetos o situaciones que puedan provocar accidentes u
originar riegos a la salud, ya que los colores son la atraccion que presta una persona.

\_ R

)

Contenidos

Colores de seguridad
Aplicacion de colores

Objetivos Tipos de sefalizaciones
basicas

Especificos _
Materiales de

e Establecer la nomenclatura sefializacion.
de los colores de seguridad

para la atencién a riesgos, Actividad
emergencias y desastres. Evaluacion
e |dentificar la importancia que
tiene la aplicacién de colores \ /
los tipos de sefializacion de
emergencia en los Centros
Educativos.
J WL

https://www.monografias.com/trabajos82/manual-capacitacion-
brigadista/manual-capacitacion-brigadista3.shtml
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Colores de seguridad

La funcion de los colores y las sefales de seguridad es atraer la atencién sobre
lugares, objetos o situaciones que puedan provocar accidentes u originar riesgos a la
salud, asi como indicar la ubicacion de dispositivos 0 equipos que tengan importancia

desde el punto de vista de la seguridad.

La normalizacion de sefiales y colores de seguridad sirve para evitar, en la medida de
lo posible, el uso de palabras en la sefializacion de seguridad. Estos son necesario
debido al comercio internacional, asi como a la aparicion de grupos de trabajo que no

tienen un lenguaje en comun o que se trasladan de un establecimiento a otro.
Definiciones generales

Color de seguridad: A los fines de la seguridad color de caracteristicas especificas al

gue se le asigna un significado definido.

Simbolo de seguridad: Representacion grafica que se utiliza en las sefiales de

seguridad.

Sefal de seguridad: Aquella que, mediante la combinacion de una forma geométrica,
de un color y de un simbolo, da una indicacion concreta relacionada con la seguridad.
La sefial de seguridad puede incluir un texto (palabras, letras o cifras) destinado a

aclarar sus significado y alcance.

Sefal suplementaria: Aquella que tiene solamente un texto, destinado a completar, si

fuese necesario, la informacion suministrada por una sefial de seguridad.
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Peligro de
inflamabilidad h

Riesgo para Riesgo por N
la salud reactividad -,

especifico

Riesgo \///
GCRH Consultores

http://gcrh.com.mx/que-es-el-rombo-de-seguridad/ consultado 1/9/2018

Aplicacion de los colores

La aplicacién de los colores de seguridad se hace directamente sobre los objetos,
partes de edificios, elementos de maquinas, equipos o dispositivos, los colores

aplicables son los siguientes:
Rojo

El color rojo denota parada o prohibicion e identifica ademas los elementos contra
incendio. Se usa para indicar dispositivos de parada de emergencia o dispositivos
relacionados con la seguridad cuyo uso esta prohibido en circunstancias normales, por
ejemplo: botones de alarma, pulsador o palancas de parada de emergencia, botones
o palanca que accionen sistema de seguridad contra incendio (rociadores, inyeccion

de gas extintor, etc.).
Amarillo

Se usaré solo o combinado con bandas de color negro, de igual ancho, inclinadas 45°

respecto de la horizontal para indicar precaucion o advertir sobre riesgos en:

Partes de maquinas que puedan golpear, cortar, electrocutar o dafiar de cualquier otro

modo; ademas se usard para enfatizar dichos riesgos en caso de quitarse las
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protecciones o tapas y también para indicar los limites de carrera de partes moviles.
Interior o bordes de puertas o tapas que deben permanecer habitualmente cerradas,
por ejemplo, de: tapas de cajas de llaves, fusibles o conexiones eléctricas, contacto
del marco de las puertas cerradas (puerta de la caja de escalera y de la antecamara

del ascensor contra incendio), de tapas de piso o de inspeccion.

Desniveles que puedan originar caidas, por ejemplo: primer y altimo tramo de escalera,

bordes de plataformas, fosas, etc.
Verde

El color verde denota condicion segura. Se usa en elementos de seguridad general,
excepto incendio, por ejemplo, en: puertas de acceso a salas de primeros auxilios,
puertas o salidas de emergencia, botiquines, armarios con elementos de seguridad,

camillas, duchas de seguridad.
Azul

El color azul denota obligacién. Se aplica sobre aquellas partes de artefactos cuya
remocion o accionamiento implique la obligacion de proceder con precaucion, por
ejemplo: tapas de tableros eléctricos, tapas de cajas de engranajes, cajas de comando

de aparejos y maquinas, utilizacién de equipos de proteccién personal, etc.
Tipos de sefializacion de seguridad bésicos

Existen varios tipos de sefalizacién de seguridad y en diversos formatos: pueden
encontrarse en forma de panel, sefal luminosa o sefial acustica, segun proceda. A
continuacion te resumimos los 4 tipos de sefalizacion de seguridad que no deben

faltar en tus instalaciones.

Sefales de prohibicion

En el caso de las sefiales de prohibicion, éstas prohiben acciones que pueden poner

en riesgo la salud o seguridad de los trabajadores y la propia, como por ejemplo fumar
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0 encender fuegos cerca de sustancias volatiles o inflamables. Se caracterizan por los
colores rojo y blanco. Es imprescindible colocarlas para evitar conductas que puedan

poner en peligro a tus empleados.
Sefiales de obligacién para la seguridad

Las sefiales de obligacién indican las protecciones obligatorias y necesarias que deben
llevar los trabajadores para evitar en las instalaciones y al llevar a cabo sus tareas. Tal
y como se puede apreciar en las imagenes, este tipo de sefiales de seguridad son de
forma circular, con el fondo azul y los simbolos en blanco. Si tus trabajadores estan en
contacto con sustancias toxicas, es necesario que sigan las directrices y lleven en total
momento el equipamiento de seguridad obligatorio. Es importante colocarlos de forma
visible y, como hemos comentado anteriormente, justo a la entrada de las instalaciones

0 en la maquina o material con el que se vaya a trabajar.

Sefales de advertencia

Este tipo de sefalizacion de seguridad tiene como objetivo advertir al personal de
posibles riesgos que pueden llevarse a cabo en el lugar de trabajo, o al utilizar segun
qué maquinaria o herramientas. Estas sefiales son de color amarillo y en forma
triangular. Son necesarias en zonas de obras, en instalaciones con desniveles o en

habitaculos con materiales que producen un alto voltaje.

Sefales de auxilio

Las sefiales de auxilio son indispensables para ofrecer informacion sobre equipos de
socorro, vias de evacuacion, de seguridad y salvamento. En este caso, son de color
verde y rectangulares. Si las instalaciones de tu empresa son grandes y con varios
niveles, sera importante resaltar las salidas de emergencia para que sean facilmente
identificables. Ademas, si tus empleados trabajan con tdéxicos o materiales abrasivos
a diario, es importante sefializar dénde pueden encontrar duchas u otras ayudas

para limpiarse en caso de accidente.
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Sefales luminosas

Estas son necesarias en zonas con una iluminacion deficiente o durante labores
realizadas de noche. Ayudan a identificar elementos que suponen un riesgo de forma
clara y directa. Son interesantes para resaltar zonas de alto voltaje o facilitar la lectura

en almacenes y sotanos, sobre todo, si en éstos se guardan mercancias peligrosas.

00N AQS
QVOALAYY
@00AAQD

https://es.123rf.com/imagenes-de-
archivo/se%C3%B1lales_de_seguridad.html?sti=n86iaa9n
c6wbf8gnlt| consultado el 1/9/2018

Materiales de sefnalizacion

Vinil autoadhesivo o pvc autoadhesivo. Es un material de plastico bondadoso y
resistente. Por su flexibilidad se amolda y adhiere facilmente a cualquier superficie.

Acrilico. Es un material que tiene un brillo y acabado elegante. Es excelente para
hoteles, oficinas, restaurantes y lugares exclusivos ya que no altera la estética del lugar

por su elegancia.

Metal pintado y secado al horno. Ideal para sefales que se van a colocar en las
ciudades ubicadas en altura y con climas inclementes. Lo utilizan generalmente en la

sierra.

Vinil reflectivo. Ideal para sefiales que se van a colocar en las ciudades ubicadas en

altura y con climas inclementes. Lo utilizan generalmente en la sierra.

Fibra de vidrio. Es un material rigido que tiene muy buena resistencia y durabilidad a
las inclemencias del clima. Este material se usa para la fabricacion de sefiales de
transito, sefiales de carreteras, sefiales para minas, se trabaja con vinilos normales,

reflectivos (véase la seccion de vinil reflectivo)
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https://es.123rf.com/imagenes-de-archivo/se%C3%B1ales_de_seguridad.html?sti=n86iaa9nc6wbf8gn1t|
https://es.123rf.com/imagenes-de-archivo/se%C3%B1ales_de_seguridad.html?sti=n86iaa9nc6wbf8gn1t|
https://es.123rf.com/imagenes-de-archivo/se%C3%B1ales_de_seguridad.html?sti=n86iaa9nc6wbf8gn1t|

Actividad

Escriba dentro de cada color para que sirve y en qué momento se deben aplicar.
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Evaluacion

Lista de cotejo

38

Aspectos a observar

SI

NO

Mostro interés en el momento que se le dio las
instrucciones.

Identifica para que sirve cada color.

Sus repuestas fueron claras.

Colocé las respuestas correctas en cada color.
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S¢

La Coordinacion Nacional para la Reduccion de Desastres CONRED es una entidad
del gobierno de Guatemala, creada para prevenir los desastres o reducir su impacto
en la sociedad, y para coordinar esfuerzos de rescate, atender y participar en la
rehabilitacion y reconstruccion de los dafios causados por los desastres.

los desastres no son naturales, sino que son el resultado de las omisiones y la falta de
prevencion y planificacion ante los fendbmenos de la naturaleza. Y es por eso la
importancia de conocer todo lo respecto a las rutas de evacuacion para el buen
funcionamiento de estas es necesario que se desarrolle procedimientos que
resguarden las vidas humanas.

~

J
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Implementar en los establecimientos por medio de la direccion departamental,
acciones sobre los conocimientos de rutas de evacuacion para que los docentes y
alumnos estén preparados ante cualquier catastrofe naturales.

\_

nivel institucional se apliquen programas o seguimiento de acciones, que puedan ser
utilizados en casos de emergencias y desastres, tomando en cuenta los fenébmenos
naturales y artificiales propios de la zona.

\

J
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1. «Centro de Coordinacion para la Prevencion de Desastres Naturales en
Ameérica Central (CEPREDENAC)

2. Naciones Unidas. «Dia Internacional para la reduccion de los Desastres -
Antecedentes». Consultado el 10 de Agosto de 2018.

3. http://lwww.geoenciclopedia.com/erupcion-volcanica/  consultado el 11 de
agosto 2018.

4. R.D. 485/1997, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacion de
seguridad y salud

5. Guia técnica sobre sefializacion de seguridad y salud en el trabajo.
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e F[otos.

Socializacién de la guia con docentes y estudiantes.
Fuente: epesita

Entrega de guia para el manejo y conocimiento de rutas de evacuacion dirigida a docentes y estudiantes
del ciclo basico del Centro Educativo NUFED No0.471 Colonia Los Pinos Jalapa. Fuente: epesista.
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Entrega de guia a estudiante
Fuente: epesista.

Presentacion de videos catastrofes naturales a docentes y estudiantes.
Fuente: epesista.
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Charla a docentes y estudiantes.
Fuente: epesista.

Instalacion de rutas de evacuacion.
Fuente: epesista.
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'PUNTO DE
REVNION

N

= . S T ;
Colocacion del punto de reunion.
Fuente: epesista.

Punto de reunion instalado.
Fuente: epesista.
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Simulacro con docentes y estudiantes sobre terremoto.
Fuente: epesista.

Culminacién del proyecto.
Fuente: epesista.
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4.3Sistematizacion de la experiencia
El dia cuatro de junio del afio dos mil dieciocho en calidad de estudiante epesista

de la Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala,
llegué a la Colonia Los Pinos, departamento de Jalapa y me presenté ante el
sefor director Profesor Selvyn David Garcia Osoy con una nota para solicitar se
me autorice realizar el EPS en el Centro Educativo NUFED No0.471, el director
muy amablemente me dijo que lo esperara un momento ya que tenia reunién con
los maestros del instituto, luego que termino la reunion se dirigié a tenderme si
demora yo le explique de que se trataba mi solicitud el de una forma muy atenta
me dijo que él con mucho gusto me brindaba su apoyo al igual hable con todos
los docentes ya que en ese momento estaban todos reunidos y todos muy atentos
escucharon lo que estaba hablando con el director y ellos me dijeron que eso era
una gran ayuda para la institucibn me expresaron el apoyo y agradecimiento por

tomar en cuenta la institucion para desarrollar el proyecto.

Se dio inicio a un andlisis institucional para obtener informacion de la institucion,
determinado una lista de carencias identificadas a las cuales se aplicé una
hipbtesis accion a partir de este momento se dio un andlisis de viabilidad y
factibilidad donde se priorizo la falta de una guia para el manejo y conocimiento
de rutas de evacuacion dirigida a docentes y estudiantes de la institucion a partir
de ese momento se inici6 la propuesta de un plan de accion con intervencion en
la necesidad de implementar rutas de evacuaciébn en toda la institucion
considerado que son un pilar fundamental para la proteccion de todo el personal

y alumnado.

A las dos semanas mas tarde fue muy gratificante notar la colaboracién de los
maestros al apoyar la ejecucion del proyecto siempre atentos y sobre todo al ver
la ejecucion de las charlas se vio el gran desempefio que los estudiantes y tantas
dudas que tenian me gustd mucho ver que todo las dudas que tenian fueron
aclaradas y ver en sus rostros la satisfaccion al principio cuando se empezo a
explicar no se noté mucho interés pero conforme se fue desarrollando el tema

ellos se fueron interesando al ver las dinamicas.
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Fue muy reconfortante ver como poco a poco se fueron involucrando mas los
alumnos al proyecto y al mismo tiempo su colaboracién de los docentes en

ayudarme a que ellos colaboraran en todas las actividades que tenia planificadas.

En lo personal me siento satisfecha no solo por colaborar en conocimientos para
la seguridad de toda la comunidad educativa sino porque aprendi que no todo se
sabe en la vida, sino que a pesar de estar en un nivel superior educativo se puede
aprender dia a dia de cosas nuevas y nuevas experiencias que mas adelante le
van a servir a crecer como persona. Como estudiante espesita en mi formacion
académica enfocada a la administracion educativa me he enfocado al desarrollo
de rutas de evacuacion, por motivo que he venido viendo que para una mejor

administracion tiene que ver seguridad, ante todo.

En lo técnico como estudiante me he venido formando para ser una persona con
criterio propio animar a los demas a ser mas humanistas y que hay cooperacion
y que cuando uno se proponga algo no importe los obstaculos por lo que se tiene
que atravesar hay que vencerlos y salir adelante para que el dia de mafiana
puedan dar un gran suspiro y digan a pesar de todos los impedimentos lo logre.

Como parte del Ejercicio Profesional Supervisado -EPS- de la carrera de
Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa, de la Universidad de San
Carlos de Guatemala, Facultad de Humanidades, Seccién Jalapa, Plan Domingo,

se contd con la intervencion de:

4.3.1 Actores
Se dainicio con la primera sesion de propedéutica el 7 de abril y se finaliza
con la segunda sesion el |14 de abril de 2018 a cargo de la Doctora Maria
Teresa Gatica Secaida con el propésito de dar a conocer la tematica y
normativas del EPS posteriormente se integré expediente para solicitar
asesor, teniendo una respuesta positiva el 11 de mayo del 2018 con la
entrega de la carta emitida por la Facultad de Humanidades en donde se
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4.3.2

4.3.3

nombro a la licenciada Zoila l1zabel Aquino Sandoval como asesora con
funcion de orientar y dictaminar el trabajo de EPS, ejecutado por el
estudiante Elida Patricia Lopez Aguilar a partir de ese momento se inicié
con las indicaciones que rige la guia establecida por el Instituto de
Investigacion Humanisticas, Departamento de Extension de FAHUSAC, el
pesista con el visto bueno del asesor solicito una carta al Director de
Extension Licenciado Santos de Jesus Davila Aguilar con fecha 4 de junio
del 2018 dirigida al profesor Selvyn David Garcia Osoy director del Centro
Educativo Colonia Los Pinos, Jalapa para que sea autorizado el Ejercicio

Profesional Supervisado en el centro educativo en mencion.

Acciones

Con las autorizaciones debidas se toma la incitativa de realizar un
diagndstico en la institucién avaladora siendo la municipalidad de Jalapa
en donde se acudio a realizar el proceso debido en cuanto se refiere a un
analisis, recoleccion de datos, investigacion de informacién que se
requiere para determinar el estado en que se encuentra, al mismo tiempo
se acudi6 al Centro Educativo NUFED No. 471 para la presentacion en el
establecimiento del estudiante epesista de la Facultad de Humanidades
de la Universidad de San Carlos de Guatemala y manifestando la iniciativa
de intervencién y ejecucion del Ejercicio Profesional Supervisado para
posteriormente hacer propuestas de ampliar, fortalecer, y mejorar

aspectos de alguna carencia en las instalaciones segun lo amerité.

Resultados

Se establecio mediante el plan de accion los objetivos orientados a realizar
acciones para obtener resultados favorables y de impacto en la Centro
Educativo tomando en cuenta aspectos filosoficos, técnicos, pedagogicos,
fundamentos legales de la CONRED, politicas para la intervencion,
planeacion y ejecucion del proyecto conocimiento para el manejo y

conocimiento de rutas de evacuacion, tomando en cuenta que toda
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4.3.4

4.3.5

institucién debe contar con un la seguridad en un momento de cualquier

catastrofe natural.

Implicaciones

En el transcurso de la ejecucion del proyecto surgieron algunos
contratiempos como por ejemplo que al momento que tenia actividades
para desarrollar no habia clases en la institucion asi que llegue al acuerdo
con el director que cada vez que tuviera planificada actividades él me iba
a informar si ellos tenian otras actividades y fue asi como hubo mas

resultados positivos en el la ejecucion de las actividades.

Lecciones aprendidas

En primera impresién el director y los docentes fueron muy amables y
mostraron su interés y colaboracion brindando informacion acerca de la
institucion para que pudiera desarrollar el diagndéstico de la institucidon para
asi poder observar las carencias mas perjudiciales para el instituto, al
principio los estudiantes no tomaron mucho interés por el tema pero
conforme se fueron desarrollando las actividades se fueron motivando,
gracias al entusiasmo que los maestros demostramos también eso fue de
mucha ayuda al momento de la ejecucién del proyecto ya todos estaba
muy entusiasmados se podia notar por su cooperacion y su habilidades

que mostraban al momento de la colocacién de las sefiales de evacuacion.

Hubieron actividades que no se pudieron desarrollar en un solo dia asi que
se tuvieron que dividir en dos dias 0 mas dias pero siempre se mantuvo
una motivacion de parte de los alumnos y la colaboracion de los docentes
en lo personal aprendi que la unién hace la fuerza sabiendo organizando
podemos llegar muy lejos, es tan satisfactorio ver que lo que se vine
aprendiendo a nivel académico es un libro de conocimientos que en llega
un momento en la vida que otras personas aprende de uno y eso es algo

gue como persona lo hace crecer moralmente.
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Capitulo V
Evaluacion del proceso

5.1Evaluacién del diagnostico
Con la elaboracion del diagndstico, permitio tener una base firme y clara sobre la
informacion en la etapa del diagndéstico la cual se realizé con éxito, ya que en esta
se obtuvo la informacion necesaria por medio de las técnicas e instrumentos como
la observacion directa, para determinar una vision general sobre la problemética
que afecta a la institucion. De esta manera permitid detectar con facilidad las
carencias y darle prioridad por medio de la viabilidad y factibilidad para ser

ejecutada. Esta etapa se evalué por medio de la lista de cotejo.

5.2Evaluacién de la Fundamentacion tedrica
Con el problema seleccionado en el diagnostico se continua con la

esquematizacion de los temas de acuerdo a la solucion que se presentd y que se
relacionan con él. Con la fundamentacion teodrica verificamos el impacto que tiene
el problema seleccionado y se presenta una serie de temas que nos dan una mejor
compresion, sobre antecedentes, causas y consecuencias que presenta nuestro
problema, ademas presenta sus aspectos legales como las fuentes o citas
consultadas. La elaboracién de esta etapa se logra con la aplicacion de la
investigacion la cual nos deja un concepto claro del problema y la solucién
propuesta en el diagnéstico. Este capitulo fue evaluado a través de la lista de

cotejo.

5.3Evaluacién del disefio del plan de intervencién
Para la evaluacion del plan del proyecto, se verificaron los resultados de las todas

las actividades, objetivos y metas. En él se logré definir la localizacion exacta donde
se ejecutard el proyecto, el nombre que llevara, las instituciones y personas que
intervendran, los recursos necesarios y las fuentes de financiamiento, elaborando
un cronograma que permitio tomar acciones precisas para el cumplimiento de los
objetivos y un presupuesto claramente definido con todos los pros y los contras que
pueden presentarse a la hora de ejecutar un proyecto. Evaluado a través de la lista

de cotejo.
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5.4Evaluacioén de la ejecucion y sistematizacion de la intervencion
Teniendo como base el cronograma para poder ejecutar el proyecto, debido a que

contempla la descripcion de todas las actividades se verificO y constatd que los
objetivos y metas fueran alcanzados exitosamente. Con la elaboracion Guia: para
el manejo y conocimiento de rutas de evacuacion dirigida a docentes y estudiantes
del ciclo basico del Centro Educativo NUFED No.471 Colonia Los Pinos Jalapa,
para resguardar la vida de todos los involucrados se realizo la entrega del proyecto

al director del establecimiento educativo este capitulo se evallUa con lista de cotejo.
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s Universidad de San Carlos de Guatemala
i) Facultad de Humanidades, seccion Jalapa
s Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa

TRICENTENARIA  Estudiante: Elida Patricia L6pez Aguilar
> Universidad de San Carlos de Guatemala 201123305

Capitulo VI
El Voluntariado
6.1Plan de accion realizada

Parte Informativa

Datos del Epesista

Carrera: Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa
Registro académico: 201123305

Estudiante: Elida Patricia Lopez Aguilar

Titulo: Plan de Accidon Realizada

Datos Institucionales

Nombre de lainstitucién: Finca Lagunilla S.A

Direccion: Aldea la Lagunilla, municipio y departamento de Jalapa
Teléfono: 30 07 87 47

Nombre del Administrador: Selvin Garcia y Garcia

e Objetivos

General
Plantar seiscientos pilones de la especia pinus oocarpa en terrenos de la Finca

Lagunilla S.A contribuyendo a la reforestacion con el proyecto de voluntariado
haciendo conciencia en las personas que los arboles producen resultados

positivos,

Especificos

v Proponer un desarrollo forestal sostenible mediante un convenio a no cortar los

arboles por 10 afios para la conservacion de bosques.

117



v Educar a la poblacién de aldea Lagunilla sobre la importancia que los arboles

proporcionan.

v Motivar a participar a la poblacion en la reforestacion de areas donde se han

talado arboles.

Justificacién

Los pilones plantados de la especie Pinus Oocarpa generan mayor cantidad de
viento, absorben el dioxido de carbono y expulsan oxigeno, un elemento
fundamental para el ser vivo la plantacion cerca de las fuentes hidricas ayuda a la
conservacion del agua, es decir, los pinos son soporte o un apoyo en la produccién
de agua o fuentes hidricas se podria destacar que esta es una excelente estrategia

para proteger la produccion de agua.

De igual modo se debe lograr la concienciacion de la comunidad Lagunilla del
municipio y departamento de Jalapa sobre la proteccion cuidado y siembra de
pilones como una manera de fomentar la preservacion del medio ambiente. Por otra
parte, se establece que es importante el estudio del tipo de suelo del lugar donde
se va a reforestar puesto que para que un arbol pueda crecer adecuadamente
necesita plantarse sobre un suelo correspondiente a sus caracteristicas y
condiciones. Por consiguiente, se pretende con la elaboracion de este proyecto es
reforestar una zona cerca de una fuente hidrica para generar mayor produccion de
agua de mejor calidad y que en ese ambiente haya buen desarrollo de oxigeno, con
la utilizacion de arboles tales como el pinus oocarpa que estos arboles tienen unas

caracteristicas de adaptarse en el suelo de la comunidad.

Actividades
e Elaboracion del plan de reforestacion

e Entrega de solicitud a Finca Lagunilla S.A. para la donacion de arboles y
solicitar terreno para la plantacion.

e Preparacion del terreno para la plantacion de arboles.

e Plantacion de arboles y colocacion de etiquetas.

118



e Firma de Convenio de Sostenibilidad

e Elaboracion de informe final del proyecto de reforestacion.

Periodo de Ejecucién: del 04 febrero al de 30 de julio

Cronograma de actividades del Plan de Reforestacién

Elaboracién del plan de
reforestacion

Entrega de solicitud a Finca
Lagunilla S.A. para la

2 | donacién de arboles y
solicitar terreno para la
plantacion.

Preparacion del terreno para

3 - 3
la plantacion de arboles.
4 Plantacion de arboles y
colocacion de etiquetas.
c Firma de Convenio de

Sostenibilidad

Elaboracion de informe final
6 | del proyecto de
reforestacion.

Fuente: Cronograma de actividades del voluntariado elaborado, por estudiantes epesistas 2018 de la
Carrera Licenciatura en pedagogia y Administracion Educativa, de la facultad de Humanidades,
Universidad de San Carlos de Guatemala, Sede Jalapa Domingo.

Humanos:

Estudiante epesista
Administrador de la finca
Pobladores de Aldea Lagunilla
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Materiales
Arboles (pilones)
Etiquetas
Hidrogel
Machete

Piocha

Azadon

Canastos

Fisicos

Universidad de San Carlos de Guatemala Facultad de Humanidades

Finca Lagunilla S.A

Terrenos
Financieros
Presupuesto
Cantidad Descripcion Costo unitario Total parciales
600 Pinus oocarpa Q2.00 Q1,200.00
75 Lbs. Abono Q 15.00 Q1125.00
50 Lbs urea Q10.00 Q 500.00

Responsables

Alumno Elida Patricia Lépez Aguilar

Administrador de la Finca: Selvin Garcia y Garcia

Ingeniero de la finca: Juan José Morales Gomez

6.2Sistematizacion

Como parte de las politicas y compromiso con el medio ambiente la Facultad de

Total Q.7,625.00

Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala a través de

comision de Media Ambiente y Atencidon Permanente rige el normativo para la

ejecucion, elaboracion y presentacion del informe para reportar actividades de
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reforestacion dentro del voluntario del Ejercicio Profesional Supervisado se inicié
con la solicitud por parte del estudiante epesista hacia los socios de la Finca forestal
Lagunilla S.A el dia trece de febrero del afios dos mil dieciocho en donde ellos
determinaron la aprobacion de la solicitud para proporcionar el terreno y seiscientos

pilones de la especie pinus oocarpa siendo favorables en adaptacion y clima.

En calidad de administrador Selvin Garcia y Garcia expresa su apoyo incondicional
durante el proceso del proyecto plantacién de arboles del voluntariado con la
supervision y orientacion del ingeniero Juan José Morales Gomez habiendo tenido
un acercamiento se procedi6 a conocer el area geografica del finca, el dia miércoles
dieseis de mayo del dos mil dieciocho se realizo la preparacién del terreno que
consistié en cortar la maleza para despejar el area destinada a la plantacion del
proyecto el dia cuatro de junio del dos mil dieciocho se realizé el etiquetado de los
arboles como la plantacion contando con la participacion del sefior administrador,

ingeniero y pobladores de la aldea Lagunilla iniciando a las siete de la mafiana.

Se procedi6 a ejecutar la plantacion de arboles siguiendo los pasos
correspondientes, hacer un agujero de diez centimetros en el terreno de unos,
retirarle la bolsa platica al arbol seguidamente introducirlo en el agujero, para
posterior mente aplicarle una cantidad adecuada de hidrogel siendo un producto

gue ayuda al crecimiento del arbol.

Se redact6 una carta de convenio de sostenibilidad autenticada por el Abogado y
Notario Manuel Antonio Contreras Valdés donde se hizo un compromiso entre el
epesista y administrador quien representa a la finca Lagunilla para cuidar, preservar
y velar por el bienestar de los arboles, una vez concluido el proyecto se elaboré un
informe de reforestacion para ser presentado el dia 03 de agosto del presente afio
a la comision de Medio Ambiente y Atencion Permanente posteriormente la
comision realizo las correcciones dando a conocerlas el dia 17 de agosto una vez
se realizaron las correcciones finalmente la comisiéon determino la aprobacion del

informe extendiendo una constancia con el visto bueno de La licenciada Dafne
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Rodriguez Representante de la Comision de Medio Ambiente y el Licenciado
Santos de Jesus Davila , director del departamento de extension .

6.3 Evidencias y Comprobantes

Trasladando los pinus, al area de plantacion.
Fuente: epesista

Presentado los arboles pinus oocrpa
Fuente: epesista
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Preparada para la siembra seiscientos pinus oocarpa
Fuente: epesista.

Se utilizan técnicas para la plantacion de los pinus oocarpa.
Fuente: epesista
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Plantando los seiscientos pilones con ayuda de los trabajadores de la finca, se realizo de una mejor
manera todo el procedimiento para poder plantearlos adecuadamente.
Fuente: epesista

Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Humanidades
2 de Medio Ambiente y Atencién Pe.

manidades comprometid
con el Miaedio AlTnbiente :
e

ey ey - Seageis s T

B o = e 3 - i
Colocacion de la manta vinilica proyectando las buenas practicas ambientales.
Fuente: epesista
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COMPROMISO DE PROTECCION A LA REFORESTACION
YO: SELVIN GARCIA Y GARCIA de treinta y nueve afios de edad, casado, guatemalteco, Administrador
de Empresas, de este domicilio, me identifico con el documento personal de identificacion Codigo Unico:
mil seiscientos dieciocho, cincuenta y cinco mil novecientos once, dos mil doscientos uno, extendido por
el Registro Nacional de las Personas de la Replblica de Guatemala, manifiesto que soy Administrador de
la Finca La Lagunilla, la cual se encuentra ubicada en el caserio La Lagunilla del Municipio de Jalapa del
departamento de Jalapa; como representante y administrador de la Finca LA LAGUNILLA: EXTIENDO A:
MARLEN PATRICIA VASQUEZ LOPEZ, qwen se |dent|f ica con el Documento Personal de Identificacion
Cédigo Unico: mil setecientos catoroe cuarenta y cinco mil cuatrocientos sesenta y cinco, dos mil ciento
uno, Extendido por el Registro Nacional de las Personas de la Repubhca de Guatemala, CLAUDIA
LISSETTE SANDOVAL GONZALEZ, quién se identifica con el Documento Personal de Identificacion
Cadigo nico: mil selsmentos ochentay nueve, ochenta y cinco mll cuatrocientos cuarenta y seis, dos mil
ciento uno, .Extendldo por eI Regt_stro Nacional de las Personas de la Repliblica de Guatemala, SARA
AZUCENA ALARCON JIMENEZ, quién se identiﬁca con el Documento Personal de Identificacion Codigo
anico: mil novecientos treinta y cuatro, veinticuatro mil doscientos freinta y uno, dos mil ciento uno,
Extendido por ¢l Registro Nacional de las Personas de la Repiblica de Guatemala; WENDY ELIZABETH
AQUECHE GOMEZ DE MORALES, quién se identifica con el Documento Personal de Identificacion
Cédigo tnico: dos mil quinientos ochenta y ocho, sesenta y tres mil ciento noventa y seis, dos mil ciento
uno, Extendido por el Registro Nacmal de Ias Personas de la Replblica de Guatemala; MARIA
MAGDALENA GONZALEZ PEREZ, qmen se |dent|ﬁca con el Documento Personal de Identificacion
Cadigo Gnico: mil seiscientos quince, ochenta y cuatro mil cuatrocientos noventa y siete, dos mil ciento
uno, Extendido por el Registro Nacional de las Personas de la Republica de Guatemala; NEHEMIAS
ISAAC NAJERA ESTEBAN, quién se identifica con el Documento Personal de Identificacion Codigo
anico: dos mil ciento sesenta y cinco, noventa y un mil setecientos noventa y uno, dos mil ciento dos,
Extendido por el Registro Nacional de las Personas de la Republica de Guatemala; VIVIAN ARACELY
PEREZ IXCOY, quién se identifica con el Documento Personal de Identificacion Codigo unico: dos mil
quinientos treinta y dos, setenta y un mil cuatrocientos noventa y cinco, dos mil ciento dos, Extendido por
el Registro Nacional de las Personas de la Repiblica de Guatemala y a ELIDA PATRICIA LOPEZ
AGUILAR, quién se identifica con el Documento Personal de Identificacion Codigo tnico: mil novecientos
cuarenta y ocho, cero dos mil seiscientos setenta y uno, dos mil ciento cuatro, Extendido por el Registro
Nacional de las Personas de la Repiiblica de Guatemala, estudiantes de la Carrera de Licenciatura en
Pedagogia y Administracion Educativa de la Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos
de Guatemala, quienes dentro del Examen Privado Supervisado, tienen como proyecto la stembra de
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seiscientos arbolitos por cada estudiante, de la variedad OOcarpa, los cuales seran sembrados en la
finca antes relacionada la cual administro, como proyecto final para su carrera; por lo que extiendo el
presente COMPROMISO PARA NO TALAR LOS ARBOLES QUE SEAN SEMBRADOS POR DICHOS
ESTUDIANTES POR EL PLAZO DE DIEZ ANOS CONTADOS A PARTIR DEL DIA OCHO DE JUNIO
DEL ANO DOS MIL DIECIOCHO, sin nada mas que hacer constar. Se otorga el presente en la ciudad de
Jalapa el dia dieciocho de mayo del afio dos mil dieciocho.

LAGUNILLA, 5. A,

En la ciydad de Jalapa el dia dieciocho de mayo del afio dos mil dieciocho como
Notario doy fe que la firma que antecede es AUTENTICA™ por haber sido puesta el dia de
hoy en mi presencia por el sefior SELVIN GARCIA Y GARCIA quien se idenfifica con el
documento personal de identificacién Cddigo Unico: mil seiscientos dieciocho,
cincuenta y cinco mil novecientos once, dos mil doscientos uno, extendido por el Registro
Nacional de las Personas de la Republica de Guatemala, la firma que se legaliza calza un
compromiso para no talar Arboles en la Finca la Lagunilla en un plazo de diez afios, quien
vuelve afirmar la presente legalizacién juntamente con el Notario legaliza

LAGUNILLA, S.A.
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El INFRAISCRITO ADMINISTRADOR DE FINCA LAGUNILLA S.A
CERTIFICA

CERTIFICA TENER A LA VISTA EL LIBRO DE ACTAS No. 1Y FOLIOS No. 9-10
QUE SE LLEVA PARA EL EFECTO DE LA FINCA LAGUNILLA S.A EN LA CUAL
SE ENCUENTRA LITERALMENTE EL ACTA NUMERO 04-2018

En Aldea Lagunilla Municipio de Jalapa, departamento de Jalapa siendo las
diecieéis horas con quince minutos de! dia viernes oche de junio del afic dos mil
dieciocho, en &l lugar que ocupa la oficina de administracién, se encuentra el sefior
Administrador, Selvin Garcia y Garcia, los profesores:

No. Regfstl_-o Nombre del estudiante
académico
1 200820394 Maria Magdalena Gonzélez Pérez
2 201123305 Elida Patricia Lépez Aguilar
3 201311772 Nehemias Isaac Najera Esteban
4 201311807 Vivian Aracely Pérez ixcoy
5 201405724 Sara Azucena Alarcon Jiménez
8 201411058 Marlen Patricia Vasquez Lépez
7 201411711 Claudia Lissette Sandoval Gonzalez
8 201407006 Wendy Elizabeth Aqueche Gomez

Todos estudiantes epesistas de la Carrera de Licenciatura en Pedagogia y
Administracion Educativa, de la Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad
de Humanidades, seccion Jalapa, plan domingo. El ingeniero de la finca Juan José
Morales Gomez vy El administrador de Finca Lagunilla Selvin Garcia y Garcia, quien
suscribe la presente para deiar constancia de lo siguiente: PRIMERQ: Manifiestan
los estudiantes ya mencionadcs, que el propésito de su presencia a esta oficina, es
para hacer del conocimiento de! Sefior Administrador que ya procedieron a ejecutar
macroproyecto el cual consistié en Reforestar los terrenos asignados ubicados en
la Finca Lagunilla S.A., con cuatro mil ochocientos arboles con el propésito de
conservar la ecologia vy contribuir & la mejora del medio ambiente en la aldea
Lagunilla, municipio de Jalapa, por fo cual solicitan al sefior administrador Selvin
Garcia y Garcia que se comprometa a cuidar y proteger dicha plantacion.
SEGUNDO: Toma la palabra ¢l sefior Selvin Garcia y Garcia, administrador de la
Finca, y agradece a los estudiantes epesistas de la Carrera de Licenciatura en
Pedagogia y Administracion Educativa, de ia Universidad de San Carlos de
Guatemala, Facultad de Humanidades, seccion Jalapa por haber elegido a la Finca
Lagunilla S.A. y al mismo tiempo se compromete al cuidado y proteccion de los
arboles plantados. TERCERO: No habiendo nada que hacer constar, se da por
terminada la presente una hora con treinta minutos después de su inicio, en el
mismo lugar y fecha consignados al principio, leida y ratificada por los que en ella

intervinieron. Damos Fe. Aparecen firmas legibles de los intervinientes y sello del
administrador.

Juan José Moiales Gomez

Ingeniero Finca Lagunilla S.A.

LAGUNILLA, S. A,
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El INFRASCRITO ADMINISTRADOR DE FINCA LAGUNILLA DEL MUNICIPIO DE
JALAPA, DEPARTAMENTO DE JALAPA.

En virtud de poseer la autonomia administrativa en los asuntos de su competencia,
correspondiéndole ias funciones normativas y fiscalizadoras de funciones
ejecutivas,

HACE CONSTAR
Que de conformidad a, convenios pactados con estudiantes Epesistas de la carrera
de Licenciatura en Pedagogia y Administracién Educativa, de la Universidad de San
Carlos de Guatemala, Facultad de Humanidades, Seccién Jalapa Plan domingo.

No. Reg!stfo Nombre del estudiante
académico
1 200820394 Maria Magdalena Gonzalez Pérez
2 201123305 Elida Patricia Lépez Aguilar
3 201311772 Nehemias Isaac Najera Esteban
4 201311807 Vivian Aracely Pérez Ixcoy
5 201405724 Sara Azucena Alarcén Jiménez
6 201411058 Marlen Patricia Vasquez Lopez
7 201411711 Claudia Lissette Sandoval Gonzalez
8 201407006 Wendy Elizabeth Aqueche Gémez

Con quienes se coordind a principios del mes de Febrero y se ejecuto el dia viernes
ocho de Junio del presente afio el proyecto de reforestacion en las areas ubicadas
en la Finca Lagunilla, municipio de Jalapa departamento de Jalapa,---------—-—--—-—-

Y para los usos legales que a la parte interesada le convenga, extendemos,
sellamos y firmamos la presente en la Finca Lagunilla, municipio de jalapa
departamento de jalapa a los ocho dias del mes de junio del afio dos mil dieciocho.

“

Juan José Morales Gémez
Ingeniero Finca Lagunilla S.A.

F. F.
Elida Patricia Lopez Aguilar Zoila Isabel Aquino Sandoval
Epesista Asesora
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Conclusiones

La elaboracién de la guia para el manejo y conocimiento de rutas de evacuacion
sirve para ayudar a la proteccion de la vida de los docentes y estudiantes y
saber cuales son los lugares mas seguros para salvaguardar la integridad de
todo el personal educativo.

Saber cudales son las catastrofes naturales y saber el por qué en los ultimos
afios han aumentado, especialmente aquellas relacionadas con la climatologia,
tomando en cuenta los nuevos riegos que aparecen y que tienen un peso
especifico cada vez mayor, es por esta razén que se debe contar con un plan

de emergencia.
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Recomendaciones

¢ Que se implemente de una forma mas especifica todos los temas y sub temas

gue abarca la guia para el manejo y conocimiento de rutas de evacuacion.
¢ Que todos los docentes y estudiantes al momento de llevar a la practica todos

los conocimientos que adquirieron sobre las catastrofes naturales sepan

desenvolverse apropiadamente.
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Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Humanidades, seccién Jalapa
S Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa

% TRICENTENARIA  Estudiante: Elida Patricia Lépez Aguilar

a)

b)

Universidad de San Carlos de Guatemala 201123305

Plan general del EPS

Parte informativa

e Nombre de la Institucion:

e Direccion: Colonia Los Pinos, Jalapa.

e Responsable: Licda. Zoila Isabel Aquino Sandoval

e Cargos que desempefia: subcoordinadora de la Facultad de Humanidades,
Jalapa Plan Domingo

e Epesista: Elida Patricia Lépez Aguilar, carne: 201123305

e Fechade ejecucién: del mes de mayo a septiembre

e Participantes: Docentes, alumnos, epesista

Descripcién

El Ejercicio Profesional Supervisado , es un requisito que el epesista debe llevar a
cabo para optar al titulo de Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa,
durante seis meses como minimo y en el cual se debe tomar en cuenta un proyecto
por este motivo se hace la ejecucién del EPS en el Centro Educativo NUFED
No0.471 Colonia Los Pinos Jalapa mediante la recopilacion de informaciéon del
diagnéstico donde se detecta un problema con mayor priorizacion y una actividad
de proyeccién social (voluntariado), mediante aportes que contribuyen el problema
definido.

El Ejercicio Profesional Supervisado esta conformado por seis capitulos los cuales

se detallan a continuacion.

Capitulo | Diagnostico: en esta fase se recopila toda informacion de la institucion
avaladoray la avalada, su vision, mision, objetivos, metas y politicas institucionales,
estructura organizacional, recursos humanos, fisicos y financieros, técnicas
utilizadas, asi mismo un listado de carencias detectadas en ambas instituciones

de esta manera se prioriza el de mayor urgencia para determinar la viabilidad y la
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factibilidad del mismo y asi una forma mas profunda se seleccionar el problema
con su respectiva solucion.

Capitulo Il Fundamentacion Teorica: en este capitulo se fundamenta y se
detallan todos los temas y subtemas para sustentar tedricamente vy
conceptualmente la investigacion sobre el problema detectado en el diagndstico y
serviran de base para el planteamiento del problema y donde se fundamenta sus
bases.

Capitulo 11l Plan de Accion de la Intervencidn: en este capitulo se define todos
los elementos necesarios para hacer la intervencion sugerida de la hipotesis accion
seleccionada se define los objetivos y las metas que se deben alcanzar se explica
y se da respuesta a las siguientes interrogantes: por qué, para que, como y a
quiénes va dirigido este proyecto.

Capitulo IV Ejecucion y Sistematizacion de la Intervencion: Se describe los
resultados de las actividades realizadas los logros y la sistematizacién de las
experiencias que pudimos vivir durante el proceso del proyecto también se elabora
una guia para el manejo y conocimiento de rutas de evacuacion dirigida para los
docentes y estudiantes del ciclo basico del Centro Educativo NUFED No.471
Colonia Los Pinos Jalapa, con sus respectivas evidencias.

Capitulo V Evaluaciéon del Proceso: se evalian las diversas etapas que
conforman el Ejercicio Profesional Supervisado de esta manera se le da valoracion
a las acciones y resultados obtenidos del producto final, se llevan a cabo a través
de listas de cotejo para todos los capitulos.

Capitulo VI Voluntariado: La Comisibn de Medio Ambiente y Atencion
Permanente establece la conservacion del medio ambiente a través de la
plantacién de seiscientos pilones adaptables al clima de la region para reforestar
un area determinada, seleccionando que el terreno sea favorable para la plantacion

y de esta manera poder contribuir al desarrollo y bienestar de medio ambiente.
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c)

d)

Justificacion

En el Centro Educativo NUFED NO.471 Colonia Los Pinos Jalapa, se presenta la
estudiante para realiza un estudio mas profundo sobre la investigacion-accion la
cual permitio el andlisis y la observacion de los procesos en area administrativa y
desde este punto se comienza a recopilar datos y asi conocer el funcionamiento de

la institucion.

Durante el Ejercicio Profesional Supervisado se detectaron problemas de tipo
administrativo, de esta manera se hace un listado para poder estudiarlos y
analizarlos detenidamente para poder seleccionar un problema administrativo y de
esta forma poder profundizar y darle mayor priorizacion al problema seleccionado
y ser objeto de estudio e investigacion, luego de la investigacion- accion se toma la
decision que los docente y estudiantes no cuenta con conocimiento sobre rutas de
evacuacion y no estan preparados ante cualquier emergencia que se presente es
por ello que surge la necesidad de realizar una “guia para el manejo y conocimiento
de rutas de evacuacion, dirigida a docente y estudiantes del ciclo basico del Centro
Educativo NUFED No0.471 Colonia Los Pinos Jalapa”.

La cual servira para que todos los del Centro Educativo puedan protegen sus vidas
e integridad fisica guiandose por sefialamientos que puedan indicar cuales son

los lugares mas seguros para resguardar sus vidas.

Objetivos
General

« Apoyar al fortalecimiento y la integridad fisica de los docentes y estudiantes, por
medio de la elaboracion y aplicacion de una guia para el manejo y cocimiento
de rutas de evacuacion.

Especificos

- Elaborar una guia a estudiantes y docentes sobre rutas de evacuacion.
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« Capacitar a los docentes y estudiantes en el momento de una catéstrofe
natural, y saber como actuar ante cualquier situacion de emergencia que se
presente.

e) Metas

e Elaboracion y entrega de seis guias de rutas de evacuacion al director del

establecimiento.

e Una capacitacion dirigida a los docentes y estudiantes del Centro Educativo
NUFED Colonia Los Pinos

f) Actividades

e Elaborar nota de autorizacion para realizar el Ejercicio Profesional
Supervisado.

e Elaborar un listado de carencias y priorizar necesidades

e Elaborar técnicas de investigacion para recoleccion de datos

e Elaboracion del plan de fundamentacion tedrica.

e Busqueda de temas y subtemas sobre el problema seleccionado.

e Aprobacién de la fundamentacién tedrica

e Elaboracion de guia: para el manejo y conocimiento de rutas de evacuacion
dirigidas a docentes y estudiantes del ciclo Basico del Centro Educativo
NUFED No. 471 Colonia Los Pinos.

e Socializacién de la guia con estudiantes y docentes del Centro Educativo.
e Entrega de guia a director de establecimiento.

e Charla a docentes y estudiantes sobre las rutas de evacuacion y su
importancia.

e Colocacion de sefiales de rutas de evacuacion en el establecimiento
e Simulacro con docentes y estudiantes del Centro Educativo NUFED.

¢ Entrega de solicitud a Finca Lagunilla S.A. para la donacion de arboles y
solicitar terreno para la plantacién.

e Preparacion del terreno para la plantacién de arboles.
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¢ Plantacion de arboles y colocacion de etiquetas.

e Elaboracion de informe final del proyecto de reforestacion.

g) Metodologiay técnicas

Observacion directa, vivencial y analitica

Observacion, analisis de documentos

h) Cronograma de actividades desarrolladas en el
Supervisado, planificadas y ejecutadas, (P.E).

Ejercicio Profesional

Actividades

Junio

Julio

Agosto

Septiembre

1

2

3

4

Elaborar nota de
autorizacion para realizar
el Ejercicio Profesional

Supervisado.

Elaborar un listado de
carencias y  priorizar

necesidades

Elaborar técnicas de
investigacion para

recolecciéon de datos

Elaboracién del plan de
fundamentacion teodrica.

Busqueda de temas vy
subtemas sobre el

problema seleccionado.
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Aprobacion de la
fundamentacion tedrica

Elaboracién de guia: para
el manejo y conocimiento
de rutas de evacuacion
dirigidas a docentes vy
estudiantes del ciclo
Basico del Centro
Educativo NUFED No. 471
Colonia Los Pinos.

Socializacion de la guia
con estudiantes y
docentes del Centro
Educativo.

Entrega de guia a director
de establecimiento.

Charla a docentes vy
estudiantes sobre las
rutas de evacuacion y su
importancia.

Colocacion de sefnales de
rutas de evacuacion en el
establecimiento.

Simulacro con docentes y
estudiantes del Centro
Educativo NUFED.

Entrega de solicitud a
Finca Lagunilla S.A. para
la donacion de arboles y
solicitar terreno para la

plantacion.

Preparacién del terreno
para la plantacion de

arboles.

Plantacion de arboles y

colocacién de etiquetas.
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Elaboracién de informe
final del proyecto de

reforestacion. E

i) Recursos

Humanos

Director

Docentes

Alumnos

Asesor del Ejercicio Profesional Supervisado
Epesista

Materiales
Documentos de apoyo
Tijeras

Martillo

Teyp doble cara
Rutas de evacuacion
Equipos
Computadora
Cafnonera

uUsB

Impresora

Internet

Escanea dora

Fisicos

Municipalidad de Jalapa

Centro Educativo NUFED No. 471 Colonia Los Pinos, Jalapa.
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CONRED

Financieros

Café internet “copynet”

Café internet la Idea

Gestion del epesista

megapixel

j) Presupuesto

Cantidad Descripcion Costo unitario Total, parciales
2 horas Cafionera Q50.00 x hora Q100.00
6 guias Internet “copynet” | Q20.00 C/U Q120.00
400 Internet la idea Q00.50 C/U Q200.00
impresiones
18 Megapixel Q17.00 C/U Q306.00
sefalizaciones

Gestion del Q100.00 C/U Q100.00

epesista

k) Evaluacion

Se realizo en cada capitulo del EPS, utilizando como herramienta la lista de cotejo

para verificar los resultados obtenidos.

F

Elida Patricia Lopez Aguilar
Epesista

F

Zoila Isabel Aquino Sandoval
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Universidad de San Carlos de Guatemala
‘ Facultad de Humanidades, seccion Jalapa
. ?}‘ Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa

TRICENTENARIA  Estudiante: Elida Patricia Lopez Aguilar

a)

b)

d)

Universidad de San Carlos de Guatemala 201123305

Plan del Diagndstico
Parte Informativa

Nombre de la institucion: Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Humanidades, sede Jalapa domingo

Carrera: Licenciatura en Pedagogia y Administracién Educativa
Estudiante: Elida Patricia Lopez Aguilar

Registro académico: 201123305

Titulo: Plan de diagnéstico del Centro Educativo NUFED No. 471 Colonia Los

Pinos Jalapa.

Ubicacion fisica de la comunidad o institucién

Nombre de lainstitucién: Centro Educativo NUFED No. 471 Colonia Los Pinos
Direccion: Colonia Los Pinos, Jalapa
Nombre del director: Prof. Selvyn David Garcia Osoy

Ubicacién: Colonia Los Pinos, Jalapa

Objetivos

General

Determinar las deficiencias que se encuentra de acuerdo a la educacion teniendo
prioridad en las consecuencias que puede ocasionar un desastre natural sino se

conoce las prevenciones necesarias. Para Contribuir.

Especificos

Socializar el contenido teorico de la guia, para acordar la importancia de mantener
una constante actualizacion de las prevenciones emergente y su potencial uso en
educacion.

Elaborar un diagnéstico critico en el Centro Educativo NUFED No. 471 analizando

Sus carencias para priorizar de manera objetiva una solucion.
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e) Justificacion
En cualquier lugar en el cual nos encontremos estamos expuestos algun tipo de
accidente lo cual es inevitables, pero si son tratables. Desde este punto de vista
nace este proyecto ya que en cualquier emergencia en un lugar determinado se
necesita tener bien claro como evacuar en orden y en el menor tiempo posible
aplicado un conocimiento adquirido una orientacion de la zona en que se

encuentra.

Alternativas mediante la sensibilizacion de términos y la plantacién de estrategias
gue Los centros educativos pueden estar vulnerables ante una emergencia o un
desastre ocasionado por un fendmeno natural o de otra indole, por lo cual se hace
necesario concientizar a la comunidad educativa de estos riesgos y buscar posibles

permitan actuar con responsabilidad ante estas situaciones.

f) Actividades
v Elaborar nota de autorizacion
Dirigirse y presentarse a la institucion
Observar las deficiencias
Elaborar un listado de carencias y priorizar necesidades
Elaborar técnicas de investigacion para recoleccion de datos

Elaborar evaluacion de las actividades realizadas

AN N N N NN

Elaborar informe de etapa de diagnostico

g) Tiempo: Lunes 04 al vienes 15 de junio
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h) Cronograma

Elaborar nota de autorizaciéon

2. | Dirigirse y presentarse a la institucion

4. | Observar las deficiencias

5. | Elaborar un listado de carencias y

priorizar necesidades

6. | Elaborar técnicas de investigacion

para recoleccién de datos

7. | Elaborar evaluacién de las actividades

realizadas

8. | Elaborar informe de etapa de

diagnostico

i) Técnicas e instrumentos
Técnicas: Observacion, entrevista.

Instrumentos: Cuestionario, ficha de observacion.

j) Recursos
Humanos: epesita, asesor de EPS, director, docentes, alumnos.

Materiales: hojas, lapiceros, marcadores, impresiones, computadora.

k) Responsable Epesista: Elida Patricia Lopez Aguilar

) Evaluacion: El plan de diagnéstico se evaluara por medio de la técnica de
observacion lista de cotejo.

F.
Elida Patricia Lopez Aguilar
Epesista

F.
Zoila Isabel Aquino Sandoval

Asesora
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§ \ Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Humanidades, seccion Jalapa
ol Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa

,‘ 9 TRICENTENARIA ~ Estudiante: Elida Patricia Lépez Aguilar

a)

Uiversided e Sen Caros e Guatemds 211 123305

Plan fundamentacioén tedérica

Parte informativa

Sede de ejecucion: Centro Educativo NUFED No.471 Colonia Los Pinos.
Lugar: colonia los pinos Jalapa.

Tiempo de la investigacion: julio de 2018

Unidad ejecutora: Elida Patricia Lopez Aguilar

b) Justificacién

Es necesario realizar una investigacion fundamentadas con citas bibliogréficas
para que cada tema y de esta forma sea mas concreta y confiable, en esta etapa
se hace un andlisis documental, donde se debe tener mucho cuidado al momento
de investigar los temas ya que tienen que debe tomar en cuenta las citas
bibliograficas de otros autores y el tipo de App que se debe utilizar debe ser
uniforme en todo el proceso del Ejercicio Profesional Supervisado y que se

implemente su base legal para que todo sea transparente.
Objetivos
General

Analizar detenidamente los temas que se van a incluir en la fundamentacién

tedrica y que sean acorde al problema seleccionado.

Especificos

Aplicar conceptos debidamente claros y confiables.

Cumplir con todos los lineamientos que se requieren para las citas bibliograficas y

cocer que tipo de App se aplicara.
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d) Metas

e Saber elegir las citas bibliograficas adecuadamente y los temas que se
adecuen al problema seleccionado.
e Estructurar de una manera clara y precisa todos los temas que se tomaron en

la fundamentacion.

e) Actividades

e Elaboracion del plan de fundamentacion tedrica.

e Revision y aprobacién del plan

e Busqueda de temas y subtemas sobre el problema seleccionado.
e Coherencia de la informacion presentar

e Revision de la fundamentacion tedrica

e Aprobacioén de la fundamentacién tedrica

f) Técnicas: Analitica, investigacion.

g) Recursos
e Humanos:
epesista, asesor de EPS, director, docentes, alumnos.
e Materiales:
hojas,
lapiceros,
marcadores,
impresiones,

computadora.

h) Tiempo Del 26 de junio al 16 al 14 de junio
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1) Cronograma

Elaboracién del plan de fundamentacién

tedrica.

2. | Revision y aprobacion del plan

3. | BUsqueda de temas y subtemas sobre

el problema seleccionado.

4. | Coherencia de la informacién presentar

5. | Revisién de la fundamentacion tedrica

6. | Aprobacién de la fundamentacion

tedrica
F. =
Elida Patricia Lépez Aguilar Zoila Isabel Aquino Sandoval
Epesista Asesora
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@ Universidad de San Carlos de Guatemala
k Facultad de Humanidades, seccion Jalapa
g Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa

TR[C NTENARIA  Estudiante: Elida Patricia Lopez Aguilar
7 et SnCasceGuinds 901123305

Lista de cotejo para evaluar el diagnostico

Actividad/ Aspecto/ Elemento Si | No Comentario

¢ Se presento el plan del diagnéstico? X

¢ El diagnostico fue elaborado de acuerdo a los
lineamientos y directrices de la Facultad X
Humanidades?

¢, Los objetivos del plan fueron pertinentes? X

¢ Las actividades programadas para realizar el | X
diagnastico fueron suficiente?

¢ Las técnicas de investigacion previstas
fueron apropiadas para efectuar el X
diagndstico?

¢ Los instrumentos disefiados y utilizados X
fueron apropiados a las técnicas de
investigacion?

¢El tiempo calculado para realizar el X
diagnéstico fue suficiente?

¢ Se tuvo colaboracion de las personas de la X
institucién para la realizacion del diagndéstico?

¢ Las fuentes consultadas fueron suficientes X
para elaborar el diagndstico?

¢, Se obtuvo la caracterizacion del contexto en | X
gue se encuentra la institucion?

148




¢, Se tiene la descripcion del estado y X
funcionalidad de la institucion?

¢ Se determind el listado de carencias, X
deficiencias, debilidades?

¢ Fue correcta la problematizacion de las X
carencias, deficiencias, debilidades?

¢, Fue adecuada la priorizacion del problemaa | X
intervenir?

¢La hipétesis accién es pertinente al problema | X
a intervenir?

¢ Se presento el listado de las fuentes de X
consultadas?

F.
Lic. Zoila Isabel Aquino Sandoval
Asesora
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@ “""fav Universidad de San Carlos de Guatemala
b Facultad de Humanidades, seccion Jalapa
i wais Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa

"c ‘jTR[C NTENARIA ~ Estudiante: Elida Patricia Lépez Aguilar
’ Urversdde S Catosce Gtende. 911123305

Lista de cotejo para evaluar la fundamentacion tedrica

Actividad/ Aspecto/ Elemento Si | No Comentario
¢La fundamentacion tedrica presentada X
tiene relacion al tema contenido en el
problema?

¢ El contenido presentado es suficiente para | X
tener claridad respecto al tema?

¢ Las fuentes consultadas son suficientes X
para caracterizar el tema?

¢, Se hacen citas correctamente dentro de X
las normas de un sistema especifico?

¢ Las referencias bibliograficas contienen X
todos los elementos requeridos como

fuente?

¢, Se evidencia aporte del epesista en el X

desarrollo de la teoria presentada?

F.
Lic. Zoila Isabel Aquino Sandoval
Asesora
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% Universidad de San Carlos de Guatemala
a0 Facultad de Humanidades, seccion Jalapa
Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa

TRIC NTENARIA ~ Estudiante: Elida Patricia Lopez Aguilar
Y iwsiddSnCatse e 901123305

Lista de cotejo para evaluacion del disefio del plan de intervencion

Si No
Actividad/Aspecto/elemento Comentario

¢, Es completa la identificacion institucional X
del epesista?

¢ El problema es priorizado en el X
diagnostico?

¢ La hipotesis — accion es la que X
corresponde al problema priorizado?

¢La ubicacion de la intervencion es X
precisa?

¢La justificacion para realizar la X
investigacion es vélida ante el problema a
intervenir?

¢ El objetivo general expresa claramente el | X
impacto que se espera provocar con la
intervencion?

¢,Los objetivos especificos son pertinentes X
para contribuir al logro del objetivo
general?

¢, Las metas son cuantificaciones X
verificables de los objetivos especificos?

¢ Las actividades propuestas estan X
orientadas al logro de los objetivos
especificos?
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¢,Los beneficiarios estan bien X
identificados?

¢ Las técnicas a utilizar son las apropiadas X
para las actividades a realizar?

¢ El tiempo asignado para cada actividad X
es apropiado para su realizacion?

¢, Estan Claramente determinados los X
responsables de cada accion?

¢El presupuesto abarca todos los costos | X
para la intervencion?

¢, Se determiné en el presupuesto el X
renglon de imprevistos?

¢ Estan bien identificadas las fuentes de X
financiamiento que posibilitan la ejecucién
del presupuesto?

F.
Lic. Zoila Isabel Aquino Sandoval
Asesora
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st de SmCaos eukends. 901123305

Universidad de San Carlos de Guatemala

4 USAC Facultad de Humanidades, seccion Jalapa

o Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa
b / TRICENTENARIA ~ Estudiante: Elida Patricia Lopez Aguilar

Lista de cotejo para evaluar el ejecucién y sistematizacion de la intervencion

Actividad/ Aspecto/ Elemento Si | No Comentario

¢ Es evidente la participacion de los X
involucrados en el proceso de EPS?
¢ Se contod con los recursos econémicos X
presupuestados para la elaboracion de la
guia?
¢Las gestiones que se efectuaron ante la X
institucién fueron aceptadas?
¢ Se tiene con claridad un panorama de la X
experiencia vivida en el Ejercicio Profesional
Supervisado?
¢ Los datos surgen de la realidad vivida? X
¢ Es evidente la participacion de los X
involucrados en el proceso del Ejercicio
Profesional Supervisado?
¢ Se valoriza la intervencion ejecutada? X
¢ Las lecciones aprendidas son valiosas X
para futuras intervenciones?
¢ La elaboracion de la guia contribuyo con la
necesidad de contar con un apoyo para

X

orientar a los docentes y estudiantes acerca
de las rutas de evacuacion?
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¢Las actividades que se programaron para | X
la socializacion de la guia fueron las
adecuadas?

¢ Existio interés de parte del plantel X
educativo de la institucion para la aplicacion
de la guia?

¢, Se alcanzaron los objetivos trazados para | X
la realizacion del proyecto?

¢,Hubo compromiso de los docentes de la X
institucion para la aplicacion de la guia?

F.
Lic. Zoila Isabel Aquino Sandoval
Asesora
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Universidad de San Carlos de Guatemala

f\ USAC Facultad de Humanidades, seccion Jalapa
bl Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa

TRICENTENARIA  Estudiante: Elida Patricia Lopez Aguilar

Univrsidedde Sn Caos e Gtend 901123305

Lista de cotejo para evaluacion del Ejercicio Profesional Supervisado

Actividad/ Aspecto/ Elemento Si | No Comentario
¢ Se evalud cada una de las fases del EPS? | X
¢La portada y los preliminares son los X
indicados para él informa del EPS?
¢ Se siguieron las indicaciones en cuantoa | X
tipo de letra e interlineado?
¢ Se presenta correctamente el resumen? X
¢,Cada capitulo esta debidamente X
desarrollado?
¢En los apéndices aparecen los X
instrumentos de investigacion utilizados?
¢En los aprendices aparecen los X
instrumentos de evaluacién aplicados?
¢En el caso de citas, se aplico un solo X
sistema?
¢ El informa esta desarrollado segun las X
indicaciones dadas?
¢ Las referencias de las fuentes estan con X

los datos correspondientes?

F

Lic. Zoila Isabel Aquino Sandoval

Asesora
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Universidad de San Carlos de Guatemala
‘ Facultad de Humanidades, seccion Jalapa
AN ‘ Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa

Q') TRICINTENARIA  Estudiante: Elida Patricia Lopez Aguilar
W nierstoddeSmCatosceGtends —— 9()1 123305

Evaluacion del plan del voluntariado

Rubrica
No. Indicadores Califique Cada Aspecto
Evaluativo De 1 a5
Puntos

1 1] 2 3 4 5
Se elaboro el plan del voluntariado. X

2 | Se reviso el plan de ejecucion X

3 | Aprobacién del plan de ejecucion en el tiempo X
estipulado

4 | Es evidente la participacion de los involucrados X
en el proceso del voluntariado.

5 | Se llevo a cabo el cronograma en el tiempo X
indicado.

6 | Demuestra con claridad una perspectiva de la X
practica vivida durante la ejecucion del plan.

7 | Efectuacién en la entrega de arboles para X
reforestar

8 | Ejecucion del plan.

9 | Proceder a la reforestacion de los arboles

10 | Se lograron los objetivos de la epesista. X

Escala de valoracion 1. Deficiente 2. Malo 3. Regular 4. Bueno 5. Muy bueno

F.
Lic. Zoila Isabel Aquino Sandoval
Asesora
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