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RESUMEN

Se realizd el diagnostico para identificar deficiencias, en la institucion avaladora y
avalada, la manera en la que las personas actuan dentro de la comunidad y el
establecimiento, detectando un porcentaje bajo en la practica de lectura, se realizo el
proyecto en el Instituto Nacional de Educacion Béasica de Telesecundaria de caserio
Cruz Roja, del municipio del Tumbador, del departamento de San Marcos, el cudl
consistié en la elaboracion del manual de técnicas y estrategias para mejorar la

motivacion por la lectura y el aprendizaje en los estudiantes.

Tomando en cuenta que es un tema omitido dentro de la mayoria de instituciones,
se toma la tarea de indagar la forma de llegar a ella mediante técnicas y estrategias

obteniendo resultados positivos a través la practica constante.

El resultado de este proyecto es la ampliacion de conocimiento y mejora de nuestro
vocabulario y nos ayuda a darle otro enfoque a lo que ha sido como una monotonia.
Sin olvidar que “leer nos ayuda a tener un mejor estilo de vida a nivel mental, espiritual

y social



Introduccion

El informe presentado es el producto del proceso del Ejercicio Profesional
Supervisado —EPS- planteado por la Facultad de Humanidades de la Universidad de
San Carlos de Guatemala, fue realizado en el Instituto Nacional de Educacion Basica
de Telesecundaria de caserio Cruz Roja, del municipio del Tumbador, del
departamento de San Marcos, en el transcurso del EPS, se establece realizar seis
fases: diagnostico, fundamentacion tedrica, plan de accidon o de la investigacion
(proyecto), ejecucion y sistematizacion de la intervencion; evaluacion del proceso y

voluntariado.

Fase de diagndéstico: en esta se realizo la observacion de infraestructura, obtencion
de datos en el contexto econdmico, politico y social y la identificacion de deficiencias
tanto de la institucion avaladora, como en la avalada, se priorizé “la escasa aplicacion
de técnicas y estrategias que mejoren la motivacion y aprendizaje en los estudiantes”

para darle una posible solucion.

Fase de fundamentacion tedrica: aqui se investigd todo lo relacionado al tema
seleccionado en la fase anterior, como su causa y efecto y la manera de solucionarlo
segun el método cientifico y se da validez a la investigacién con el cuidado de

referenciar bibliograficamente cada parrafo.

Fase de plan de accién: como su nombre lo indica, se refiere a la planificacion y
formulacion de las técnicas, estrategias, métodos; objetivos, metas y actividades que

se realizaran para dar solucién al problema seleccionado en la primera fase.

Fase de ejecucion y sistematizacion de la intervencion: en esta fase se describen
las actividades realizadas, los logros, experiencias y resultados obtenidos por parte

del epesista.



Fase de evaluacion del proceso: es la presentacion de instrumentos que se

utilizaron para evaluar cada fase.

Fase de voluntariado: En ella se describe la accidén de beneficio social que se realizo
en Aldea Santa Fe. Consistio en la siembra de 600 arboles de Roble (Quercus

apamate) como aporte a la reforestacion de nuestro medio ambiente.
En lo que corresponde, quedara a criterio de los lectores, esperando pueda ser de

ayuda para las personas que deseen enfocarse a este tema y podamos mejorar

nuestro léxico y nuestro conocimiento en general



Capitulo |
Diagnostico

1.1Contexto institucion avaladora

1.1.1 Contexto geografico

Aldea el Amparo en jurisdiccidon municipio de el Tumbador, departamento de San
Marcos, se encuentra ubicado en el km 12 ruta hacia eL Tumbador, en el lado Este
colinda con Rio Amargura, en el lado Norte con caserio Cabafas, al Oeste con finca
Avisinia y al Sur con aldea Nahuatan del municipio de Pajapita. Desde la cabecera
municipal hacia la aldea se recorren 13 km. Su latitud es 14°47°40”, su longitud
91°59°55” se encuentra aproximadamente a 360 msnm. Cuenta con un aproximado de

250 viviendas, su clima es calido y su via de comunicacion principal es asfaltica.

Fuente: consejo comunitario de desarrollo -COCODE- aldea el Amparo, TSM.

1.1.2 Contexto social

El idioma que domina en aldea EI Amparo es el castellano, el vestuario que utilizan
las mujeres es blusa normal, algunas utilizan falda y otras utilizan pantalén, el vestuario
de los hombres es playera, camisas y pantalones de tela y de lona. Algunas de las
costumbres dentro de la sociedad es visitarse cuando se accidenta, se enferma, nace
o fallece algun ser querido. En los dias de semana santa se comparten el pan entre
los vecinos cercanos. La comunidad cuenta con dos escuelas que funcionan en la
mafiana como primaria y en la tarde una de estas funciona como instituto de educacion
basica y diversificado, ademas cuenta con dos salones comunales, que utilizan para
actividades tanto de las escuelas como de la comunidad para actividades especiales
como dia de la madre, tarde cultural y bailes de la feria titular del 26 de enero al 03 de

febrero en honor a la virgen de candelaria.

1.1.3 Contexto historico
Segun los datos del Consejo Comunitario de Desarrollo —COCODE- esta
comunidad inicia con las familias Gémez, de Ledn, y Guzman. No se recuerdan los

nombres de las personas, solo sus apellidos y que estas familias con esfuerzos



empezaron a trabajar parte del camino, ya que solo existia una vereda, y anteriormente
se llamaba “caserio Los Chilares” pues era su cultivo principal, pertenecia a aldea la
Democracia, pero, en 1934 el acuerdo gubernativo del 15 de octubre de 1934 elevo al
caserio a categoria de Aldea, en el periodo del General Jorge Ubico. (Sic).

1.1.4 Contexto econémico

Se basa en la venta de articulos tanto de productos basicos, como prendas de
vestir, calzado y de tecnologia, y otros en la venta de tortillas y de comida, otras
personas obtienen recursos econdmicos trabajando en fincas bananeras, pocos han
emigrado al extranjero y a la ciudad capital para obtener ingresos. También existen

dos gasolineras, un instituto que generan empleo a algunas personas de la comunidad.

1.1.5 Contexto politico

Aldea el Amparo se encuentra organizada en: Consejo Comunitario de Desarrollo
—COCODE- el cual cumple con la funcion de llevar mejoras a la comunidad y mejorar
el desarrollo de la misma, elaborando proyectos de agua potable, alumbrado eléctrico,
juntamente con la municipalidad. Las juntas escolares y consejo educativo, los cuales
tienen la funcion de velar por la mejora de la educacion y participar en la toma de

decisiones para el bien comdn de la misma comunidad.

Fuente: consejo comunitario de desarrollo -COCODE- aldea el Amparo, TSM.

1.1.6 Contexto filosofico

Actualmente dentro de la comunidad existen cuatro doctrinas religiosas: cristiana-
evangélica, catolica, mormona, y testigos de Jehova. Las cuales tienen su propio
espacio y politica e ideas de espiritualidad, no han existido debates directos y cuando

es necesario compartir no se toma en cuenta el credo de las personas.

1.2 Analisis Institucional
1.2.1. Nombre de la institucion
Coordinacion Técnica Administrativa sector 1213.3



1.2.2 Ubicacion geogréafica
Calle 0, kilometro 12 ruta hacia El Tumbador, San Marcos, colinda al Norte con
caserio Cabafias, al Sur con aldea Nahuatan, al Este con aldea el Guapinol, y al Oeste

con caserio Cruz Roja.

1.2.3 Tipo de institucion

Educativa

1.2.4. Autoridad o representante responsable

Licenciado en Pedagogia y Administracién Educativa, Elias Noé Reyna de Ledn.

1.2.5 Vision

Impulsar la actualizaciéon y el desarrollo docente enmarcados en el sentido
educativo, priorizando el aspecto humanistico, social y sobre todo el aspecto
profesional. Buscamos la participacion proactiva de los docentes con agentes de

cambio y como protagonistas dentro de la comunidad educativa. (Sic.)

1.2.6 Mision

Encaminar nuestros esfuerzos y encausar los recursos existentes hacia la
consecucién de las politicas educativas considerando la realidad y las caracteristicas
de cada una de ellas, siendo objetivos, y buscando siempre la coherencia con los
requerimientos del Ministerio de Educacion —MINEDUC- (Sic.)

1.2.7 Politicas
Las politicas de esta coordinacion Técnica Administrativa, estan relacionadas de
forma directa con las politicas educativas vigentes, planteadas por el Consejo Nacional
de Educacion.
v' Cobertura: garantizar el acceso, permanencia y egreso efectivo de la nifiez y la
juventud sin discriminacion, a todos los niveles educativos y subsistemas

escolar y extraescolar.



Calidad: mejoramiento de la calidad del proceso educativo para asegurar que
todas las personas sean sujetos de una educacion pertinente y relevante.
Modelo de gestion: fortalecimiento sistemético de los mecanismos de
efectividad y transparencia en el sistema educativo nacional.

Recurso humano: fortalecimiento de la formacion, evaluacion y gestion del
recurso humano del Sistema Educativo Nacional.

Educacion bilingtie multicultural e Intercultural: fortalecimiento de la Educacion
Bilingle Multicultural e Intercultural.

Equidad: garantizar la educacion con calidad que demandan las personas que
conforman los cuatro pueblos, especialmente los grupos mas vulnerables,
reconociendo su contexto y el mundo actual.

Fortalecimiento institucional y descentralizacion: fortalecer la institucionalidad
del sistema educativo nacional y la participacion desde el ambito local para
garantizar la calidad, cobertura y pertinencia social, cultural y linglistica en
todos los niveles con equidad, transparencia y vision de largo plazo. (Sic.)

1.2.8 Objetivos

v

Coordinar las actividades docentes administrativa con apego a las politicas
Educativas del Ministerio de Educacion.

Garantizar la formacion y actualizacién idonea del personal docente para
alcanzar el desempefio efectivo en los procesos internos.

Mejorar la calidad administrativa y ser parte de la actualizacion que exige la
educacion.

Capacitar a los docentes e instar a la actualizacion constante en base a la

demanda de la sociedad. (Sic.)

1.2.9 Metas

v

Lograr que el 100% del personal docente de las escuelas participen en las
capacitaciones, cursos, talleres y seminarios disponibles, para mejorar su

formacion profesional.



v Lograr que la puntualidad de los docentes mejore en un 100% durante el ciclo

escolar.
v' Maximizar la participacion proactiva de los docentes como agentes de cambio

y como protagonistas dentro de la comunidad Educativa. (Sic.)

1.2.10 Organigrama
Estructura organizacional de Coordinacion Técnica Administrativa
Sector 1213.3, aldea el Amparo, el Tumbador, S.M.

Fuente: Coordinacion Técnica Administrativa sector 1213.3




1.2.11 Recursos
Humanos
Coordinador Técnico Administrativo.

Epesista.

Fisicos

Oficina de la coordinacion (espacio fisico de 4mts de ancho por 5mts de largo)

Materiales
» Céatedra de metal con gaveta
Computadora portatil
Impresora canon
Silla para catedra
Sillas plasticas
Hojas de papel bond
Archivo

Financieros

Ministerio de educacioén

1.2.12 Desarrollo Historico

En el municipio del Tumbador, departamento de San Marcos, hasta el afio de 1996,
la administracion educativa permanecia bajo una sola jurisdiccion de autoridad
educativa tanto en el aspecto técnico como en el administrativo. El sector educativo
No. 1213.3 mas conocido como el sector del amparo, por ser este al nombre de la
comunidad donde radica actualmente. Fue reconocido juntamente con el sector 1213.2

conocido comunmente como el sector de san Jerénimo.

El sector educativo No. 1213.3. En el afio de 1996, tuvo como primer representante
del ministerio de Educacién y como autoridad educativa al Profesor de Ensefianza

Media: Fredy Leodegario Gonzales, originario del municipio de San Pedro



Sacatepéquez, del departamento de San Marcos. Identificado con la figura de
Coordinador Técnico Administrativo, teniendo a su cargo un aproximado de 23
comunidades entre establecimientos publicos y privados. Desempefio sus funciones
administrativas presupuestado en el puesto durante diez afios. En el transcurso del
afo 2007, el profesor Gonzales, present6 su renuncia al cargo, siendo en ese entonces
el Director Departamental de Educacion, el Licenciado Armando Gonzales, quien

recibe la renuncia y reorganiza al personal de dicho sector educativo.

En el afio 2007, el gremio magisterial se organiza y hace una peticion a Director
Departamental, para que nombrara a un docente del sector educativo como
Coordinador Técnico Administrativo, siendo asi nombrado en calidad de maestro
reubicado al profesor Rubén Edmundo de Ledn. Quien a finales del afio 2009 fuera
separado del cargo por asuntos personales y cuestiones de salud que le afectaron en

el desempefio de sus funciones.

A finales del afo 2009 y principios del afio 2010, el gremio magisterial del sector
educativo 1213.3 se vuelve a organizar, para que sea del mismo personal docente del
sector, quien cubra el puesto. Siendo la Profesora de Ensefianza Media, Dennia
Clarivel Guillén Pérez, la persona asignada para que desemperie las funciones que el
cargo amerita. Sin embargo, a finales del mismo afo, la Profesora Guillén, presenta
Su renuncia argumentando situaciones personales que no le permitieron continuar en

el puesto.

Nuevamente el gremio magisterial del sector educativo se organiza enviando a la
Direccion Departamental de Educaciéon tres expedientes con la documentacién de
soporte del mismo personal presupuestado que desempefia docencia en el sector. La
cual resuelve la situaciéon emitiendo una resolucion en la que se elige al Profesor de
Ensefianza Media, Elias Noé Reyna de Ledn, para ejercer las funciones técnicas
administrativas del sector, durante el resto del afio. Pero en el afio 2012 se ratifica el
apoyo para el Profesor Reyna, para continuar desempefiando el cargo con caracter de

maestro reubicado.



A finales del afio 2013 la Direccion Departamental de Educacion, por ordenes del
Licenciado Roelmer Cardona (Director Departamental de Educacién) decide realizar
una redistribucion de centros educativos a nivel municipal, dando lugar al surgimiento
del sector educativo No. 1213.4, el cual se integr6 con algunas comunidades
educativas del sector 1213.1 y sector 1213.3, atendido por el Licenciado Victor Ernesto
Padilla Guzman. Quedando cada uno de los cuatro sectores del municipio con un

aproximado de 35 y 38 establecimientos educativos.

Actualmente el sector educativo No. 1213.3 es atendido por el Licenciado Elias Noé
Reyna de Leb6n, quien desempefia las funciones técnicas, pedagdgicas y
administrativas en calidad de maestro reubicado amparado por resolucion ministerial
emitida al inicio de cada ciclo escolar con nombramiento de gestor Educativo. La sede
de la coordinacion Técnica Administrativa se encuentra en la EORM. De Aldea el
Amparo, El Tumbador, San Marcos, Km 12 sobre la carretera que conduce del
municipio de Pajapita al municipio de El Tumbador, del Departamento de San Marcos.
(Sic).

Fuente: Lic. Elias Reyna, Coordinador Técnico Administrativo, sector 1213.3.

1.2.13 Los usuarios

La coordinacién Técnica Administrativa del Sector 1213.3, atiende la demanda
educativa tanto de escuelas de preprimaria, primaria, institutos basicos y diversificado.
Se encuentra en el area rural, en las instalaciones mismas de la escuela de aldea eL
amparo, en un ambiente agradable en la que se recibe tanto a docentes como a padres

de familia. Su acceso es factible.

1.2.14 Infraestructura

Cuenta con oficina exclusiva para su uso, aunque se encuentra en las mismas
instalaciones de la EORM, No cuenta con amplio espacio, pero es de ambiente
agradable, estructura de block cizado, su piso es de ceramico, su techo es de
costaneras y lamina galvanizada, cuenta con ventanas de balcones y puerta de metal,
mide 4mts de ancho por 5mts de largo, cuenta con corredor y se encuentra en el

segundo nivel del edificio. Ademas, cuenta con agua potable, que utiliza el edificio en
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general, energia eléctrica, el area de espera es dentro de la oficina en sillas plasticas

y no cuenta con area de parqueo, ni teléfono

1.2.15 Proyeccién Social
Fomenta la participacion deportiva de los jovenes de la comunidad, realizando

campeonatos de futbol en el mes de vacaciones.

1.2.16 Finanzas
Direccion Departamental de Educacion

1.2.17 Politica laboral

La contratacion e implementacién del personal docente se realiza de acuerdo a
convocatorias y en caso de los interinatos que son aprobados por la Direccion
Departamental de Educaciéon, también se realizan capacitaciones constantes para

mejorar tanto el crecimiento personal como la calidad educativa.

1.2.18 Administracion
El coordinador verifica que los centros educativos cumplan con los programas
implementados por el MINEDUC. Y que se tengan en orden los libros administrativos

(libros de caja, actas, libros de almacén, de disciplina, asistencia, otros).

1.2.19 El Ambiente institucional
El ambiente entre personal administrativo, Directores y Docentes es agradable, el
objetivo es trabajar en equipo y dialogar para dar solucion a los problemas que se

presentan dentro del ambito educativo.

1.3 Lista de deficiencias, carencias identificadas
v Falta de ventanas para la oficina.
v' Ampliacién de servicio sanitario.
v Falta de internet dentro de la oficina.

v Falta de botiquin de primeros auxilios.



Desaprovechamiento de papel usado para actividades de reciclaje.
Falta de area de parqueo.

Falta de recursos econdémicos para la reposicion de computadora.
Falta de area de espera.

No se tienen suficientes archivos para la documentacion.

Inexistencia de asignacion presupuestaria para impulsar proyectos educativos.

AN N NN N

Falta de consciencia dentro de la comunidad sobre el cuidado del medio

ambiente.

1.4 Nexo / razén / conexion con la institucion/ comunidad avalada
La coordinacioén es la que se encarga de velar por el buen funcionamiento del
INEB y tomar decisiones juntamente con el director en la solucién de conflictos de

caracter educativo.

1.5Contexto institucion avalada

1.5.1 Contexto geogréfico

Esta comunidad esta ubicada en el municipio del Tumbador, del departamento de
San Marcos, en la parte baja del departamento, por lo tanto su clima es célido a una
temperatura aproximadamente de 18 grados centigrados como minima y con una
temperatura de 22 grados centigrados como maxima. Se encuentra a una altura de
370 msnm, su latitud es de 14°48°04” y su longitud es de 90°00°34".

La distancia aproximada de la cabecera departamental a la comunidad es de 55 a
60 km. Por carretera asfaltada y una parte empedrada, la distancia de la comunidad a

la cabecera municipal es de 15 km.
En la ubicacion de la Rosa nautica, caserio Cruz Roja se encuentra limitada al Norte

con Caserio Cabafas, al Sur, con los Caserios Bretafia Bolivar y Caserio el Triunfo, al

Este con Aldea el Amparo y al Oeste con Aldea el Cielo.
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Para llegar a la comunidad se puede hacer ingresando por “el crucero de Aldea el
Amparo” y también se puede ingresar por la “entrada de San Miguel” ambas carreteras

son empedradas.

Fuente: Licda. Diana Sucely Méndez, Directora INEB Telesecundaria, crio Cruz Roja, TSM.

1.5.2 Contexto social

Elidioma que domina en caserio Cruz Roja es el castellano, el vestuario que utilizan
las mujeres es blusa normal, algunas utilizan falda y otras utilizan pantalon, el vestuario
de los hombres es playera, camisas y pantalones de tela y de lona. Algunas de las
costumbres dentro de la sociedad es visitarse cuando se accidenta, se enferma, nace
o fallece algun ser querido. En los dias de semana santa se comparten el pan entre
los vecinos cercanos. La comunidad cuenta con dos instituciones que funcionan en la
mafiana, una de primaria y la otra funciona como INEB de Telesecundaria, ademas
cuenta con un salén comunal, que utilizan para actividades tanto de las escuelas como
de la comunidad para actividades especiales como dia de la madre, tarde cultural y

bailes que se realizan en fechas especiales, no se cuenta con feria titular.

Actividades socioculturales de la comunidad
En la comunidad se practican tradiciones comunes, pero que la hacen tener una
caracteristica especial, entre ellas se mencionan: Semana Santa, La Navidad, El Afio

Nuevo, 15 de septiembre y Dia de muertos.

Semana Santa: una tradicion religiosa en la que se recuerda la vida, muerte y
resurreccion de nuestro sefior Jesucristo. Los vecinos representan los personajes, el
dia domingo con una persona dramatizando ser Jesus que camina por las calles, el
dia martes, la realizacion de pan, dia miércoles se realiza el baile del judas, el jueves
se visten de judios durante el dia buscan a “Jesus” y durante la noche hacen la venta
del mismo, en la actividad se embriagan y bailan, el dia viernes vestidos de judios
dramatizan la crucifixion y el dia sdbado, una persona vestida de viuda pasa por las

casas bailando.

Fuente: Licda. Diana Sucely Méndez, Directora INEB Telesecundaria, crio Cruz Roja, TSM.
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01 de noviembre, dia de muertos: las personas de la comunidad pintan las tumbas
dias antes y algunas hasta ese mismo dia, para adornarlas, en el cementerio colocan
sonido para alegrar a los visitantes, y en las casas preparan fiambre y el infaltable

ayote.

16 de diciembre. Dan inicio las posadas, vistiendo a una nifia de Maria y a un nifio
de José, para pedir posada para que nazca el “nifio dios”. Aqui varias personas van
detrds de los personajes con candelas encendidas y cantando villancico, tocando

puertas para obtener el permiso y dejar la cofradia.

24 de diciembre. Finalizan las posadas y esperan la media noche, para deleitar los
tamales de carne y los famosos “paches” con ponche, gaseosas y algun licor y celebrar
el nacimiento de Jesus. Mientras en la cancha de la escuelita se coloca sonido para
quienes quieran bailar hasta el amanecer. Y las personas ajenas a estas celebraciones
comparten en sus hogares y queman de todo tipo de juegos artificiales a la media

noche.

25 de diciembre Navidad: familias salen al puerto o balnearios para convivir. En el
campo de futbol de la comunidad se realizan cuadrangulares. Y algunas personas

retornan a la ciudad capital a sus trabajos.

31 de diciembre, afio nuevo: Las familias se retnen y preparan la cena especial
para despedir al afio viejo y esperar el afio nuevo. Se queman juegos artificiales a la

media noche y algunos pasan la noche en el baile idéntico al del 24 de diciembre.

1.5.3 Contexto historico

Segun investigaciones de personas mayores de la misma comunidad, se considera
que fue fundada en 1935, cuando un grupo de personas entusiastas decidieron tomar
cartas en el asunto, organizandose en un comité, proponiendo a las autoridades de
turno separarse de aldea EI Amparo, debido a como dicen los documentos, no es

posible recordar a los que conformaban el comité, solamente mencionan a algunos
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vecinos que fueron los primeros pobladores de esta comunidad, los sefiores: Sergio
Arreaga, Julian Arreaga, Nicanor, Félix Reyna, quienes la nombraron como Cruz Roja.
Y otras grandes personas de las cuales no se recuerdan, que de igual forma se les
agradece por tal empeiio.

La denominaron Cruz, porque el centro de la comunidad se dividia en cuatro
caminos que dan acceso a comunidades vecinas y Roja, porque la tierra de esta
comunidad es colorada o en otras palabras, es tipo barreal.

Segun las investigaciones realizadas, en afios anteriores existi6 una finca muy
grande llamada: San Antonio Los Chilares que luego se convirti6 en aldea la
Democracia y de ésta se desmembraron tres aldeas y un caserio, siendo estos: aldea
el Amparo, aldea el Cielo, aldea las Delicias y caserio la Fraternidad. De aldea el
Amparo se desmembro caserio Cruz Roja, en el afio de 1993 se independiza caserio
el Triunfo de caserio Cruz Roja y en 1997 también se independiza caserio Bretafia

Bolivar.

Segun investigaciones, cuando se independiza caserio Cruz Roja, gobernaba el
Presidente Jorge Ubico, quien goberno6 de 1931 a 1944, y el alcalde era don Jorge del
Aguila y el alcalde segundo, don Daniel Izaguirre.

Fuente: Licda. Diana Sucely Méndez, Directora INEB Telesecundaria, crio Cruz Roja, TSM.

1.5.4 Contexto econOmico
Se basa en la agricultura y albafiileria, otras personas obtienen recursos
econdmicos trabajando en fincas bananeras, varias personas han emigrado al

extranjero y a la ciudad capital para obtener ingresos.

1.5.5 Contexto politico

Caserio Cruz Roja se encuentra organizada en: Consejo Comunitario de Desarrollo
—COCODE- el cual cumple con la funcién de llevar mejoras a la comunidad y mejorar
el desarrollo de la misma, elaborando proyectos de agua potable, alumbrado eléctrico,

juntamente con la municipalidad. La Auxiliatura es otra organizacién que se dedica a
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velar por el orden y comportamiento de las personas en las actividades que se realizan

dentro de la comunidad.

1.5.6 Contexto filosofico

Actualmente dentro de la comunidad existen cuatro doctrinas: cristiana, catolica,
mormones Yy testigo de Jehov4, pero se puede aproximar que el 85% son cristianos, el
10% catdlico y el otro 5% entre mormones y testigos.

1.6 Andlisis Institucional

1.6.1 Nombre de la institucion

Instituto Nacional de Educacién Basica de Telesecundaria.

1.6.2 Tipo de institucion

Publica

1.6.3 Ubicacién geogréfica

Calle 0, camino a caserio El triunfo, EIl Tumbador, San Marcos

1.6.4 Visién

Pretendemos participar orientando nuestras acciones hacia un futuro prometedor
con respeto y cultura, para que, en los proximos afios por medio de gestiones, las
autoridades edilicias construyan un moderno edificio y la circulaciéon para el Instituto
Nacional de Telesecundaria, y podamos alcanzar el desarrollo, mejoramiento y calidad

de la vida de la poblacion estudiantil de nuestra comunidad. (Sic.)

1.6.5 Misidn
Ser una Institucion educativa que cubra las necesidades de diferente indole,
considerando que la educacion es la base para el desarrollo y mejoramiento de la

comunidad. (Sic.)
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1.6.6Politicas

Las politicas del INEB de Telesecundaria, estan relacionadas de forma directa con

las politicas educativas vigentes, planteadas por el Consejo Nacional de Educacion.

v' Cobertura: garantizar el acceso, permanencia y egreso efectivo de la nifiez y la
juventud sin discriminacion, a todos los niveles educativos y subsistemas
escolar y extraescolar.

v/ Calidad: mejoramiento de la calidad del proceso educativo para asegurar que
todas las personas sean sujetos de una educacion pertinente y relevante.

v Modelo de gestion: fortalecimiento sistematico de los mecanismos de
efectividad y transparencia en el sistema educativo nacional.

v" Recurso humano: fortalecimiento de la formacién, evaluacion y gestién del
recurso humano del Sistema Educativo Nacional.

v Educacion bilingtie multicultural e Intercultural: fortalecimiento de la Educacién
Bilingiie Multicultural e Intercultural.

v' Equidad: garantizar la educacién con calidad que demandan las personas que
conforman los cuatro pueblos, especialmente los grupos mas vulnerables,
reconociendo su contexto y el mundo actual.

v Fortalecimiento institucional y descentralizacién: fortalecer la institucionalidad
del sistema educativo nacional y la participacion desde el ambito local para
garantizar la calidad, cobertura y pertinencia social, cultural y linguistica en

todos los niveles con equidad, transparencia y vision de largo plazo. (Sic.)

Fuente: Licda. Diana Sucely Méndez, Directora INEB Telesecundaria, crio Cruz Roja, TSM.

1.6.7 Objetivos

v Colaborar con la comunidad educativa para el desarrollo de la misma.

v Concientizar a los jovenes, para que puedan aprovechar los servicios de esta
institucion.

v' Apoyar moralmente a las familias de la comunidad, para que puedan brindarles

la oportunidad a sus hijos de formarse académicamente.
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1.6.8 Organigrama

Estructura Organizacional Interna

,'________..___._.——__.——__.

N\

Fuente: INEB Telesecundaria Crio. Cruz Roja, El Tumbador, San Marcos.

1.6.9 Valores y principios de la institucion
v" Responsabilidad
v" Honestidad

v' Respeto

v' Tolerancia

1.6.10 Recursos
Humanos
v’ Directora,
v Docentes,
v’ Estudiantes,
v Epesista
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Fisicos

Edificio de seis aulas (tres en uso) medidas de 3mts de ancho por 5mts de largo.

Materiales
v’ Catedra de metal
v Sillas de metal
v" Archivo

v Hojas de papel bond.

Financieros
Un aparte de fondos proporcionado por el MINEDUC vy otra parte por padres de

familia. Actualmente ya no cuentan con el programa de gratuidad.

1.6.11 Desarrollo histérico

La primera escuela empezo6 a funcionar cuando Cruz Roja pertenecia a aldea la
Democracia, en el afio de 1920, estaba ubicada al lado derecho del crucero que
actualmente dirige a aldea el Amparo en el lado Este y dirigiendo hacia caserio Bretafia
Bolivar hacia el lado Sur. Estaba construida de madera, el techo era de manaque y el
piso de tierra, fue donada por la finca de Avisinia siendo sus duefios: don Angel

Arreaga y don Julidn Arreaga.

Los primeros maestros de esta escuela fueron: Maria Cruz, Rosario, Esther de la
Rosa, Engracia Samayoa, Laura y Maria Luisa. Para sentarse utilizaban un tablén
corrido y mesas, para escribir utilizaban pizarras y pizarrines, pues no existian los

cuadernos.

La segunda escuela empez6 a funcionar en el afio de 1960, estaba construida de
madera, el techo era de lamina y tenia piso liso de concreto, fue construida en el mismo
crucero solo que esta vez al lado izquierdo. Los maestros en ese entonces fueron

Enriqueta Arauz, Marina Argueta, Josefina Robles, bajo las instrucciones del
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supervisor José Ignacio Salan Casados. Y ya los alumnos fabricaban sus cuadernos

de papel de envolver.

La tercera escuela fue construida en el afio de 1978, un parte de block y otra de
madera, techo de lamina y piso de mosaico, con la colaboracion del comité integrado
por los sefores: Juan Francisco Luarca —presidente del comité-, Conrado Lopez, José
Aguilar, Julidn Lopez Escobar, quienes juntamente con el alcalde municipal, Margarito
Barrios, el supervisor Ignacio Salan Casados, Don Ernesto Giron y el secretario

municipal Jorge Gonzales, harian las gestiones para la construccion de dicha obra.

En 1982 se completd la escuela de block y se construyo la cancha deportiva de la
escuela, en la administracion que se encontraba vigente. Los maestros fueron: Carlos
Alfaro, Diego Rodas, Ana Maria Aguilar, Jesus Grijalva, Elizabeth Rodriguez, llsi
Aschembrenner y Blanca Cifuentes. En 1981 se integraron los profesores: René Santiz
Maldonado y Luis Alfonso Garcia Rivera.

En 2007 se inicia el proceso e telesecundaria en esta escuela, debido a la demanda
educativa de esta comunidad, autorizandose el establecimiento segun resolucion No.
36-2007, en base al acuerdo No. 675 de fecha 19 de agosto de 2003 de la legislacion
educativa y bajo los principios del Ministerio de Educacién. Su primer maestra y
Directora fue la MEPU: Magnolia Margarita de Ledn Arreaga, con un numero de 25
alumnos, en ese mismo afio se construyo la cuarta escuela de primaria, pero ya en el
centro de la comunidad ésta es de block, costaneras y techo de lamina, piso liso de
cemento, cuenta con cancha deportiva y empieza a funcionar en el afio 2008, dejando

las instalaciones anteriores directamente al Instituto de Telesecundaria.

En el afio 2008, se integra al personal docente el PEM. Nery Alfonso Ardiano
Ochoa, con un namero de 53 alumnos, en el 2009 la MEPU. Eluvia Ivonne Lépez
Guzman, la P.C. Glendy Anacely Cifuentes Lépez, y Belen Magnalena Villagran de
Véasquez quien fuera la directora debido a la renuncia del cargo de docente y directora

de Magnolia de Ledn.
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En 2009 se integra al personal docente el profesor Héctor Antulio de Leon, tras la
renuncia de La P.C Glendy Cifuentes, sin embargo, a finales de 2011 el profesor de
Ledn renuncia por razones personales. Quedando solamente tres docentes durante
los siguientes dos afios. En el afio 2014 renuncia Belen Magnalena Villagran de

Vasquez, dejando a cargo de la direccion a la profesora Eluvia Guzman.

En el afio 2015 ingresa al personal docente La PEM. Diana Sucely Méndez de Ledn
y renuncia la profesora Eluvia Guzman dejando la direccidbn a la persona que
ingresaba. Y dejando espacio para la contratacion de una nueva persona quien fuera

el PEM. Héctor Armando Sanchez.

Actualmente el establecimiento educativo se encuentra funcionando en el mismo
edificio en el que dio inicio con el Unico cambio que fue la construccion de una pared
frente al mismo, se pretendia construir el muro perimetral alrededor del edificio, pero

no se cumplio con el objetivo.

Fuente: Licda. Diana Sucely Méndez, Directora INEB Telesecundaria, crio Cruz Roja, TSM.

1.6.12 Los usuarios

El Instituto de caserio Cruz Roja, atiende la demanda estudiantil de nivel basico en
la jornada matutina, se encuentra ubicada en el area rural del municipio, y es de apoyo
para las familias de escasos recursos que desean enviar a estudiar a sus hijos, su
acceso es por calles de terraceria y el promedio de estudiantes ha aumentado afio con

ano.

1.6.13 Infraestructura

La institucidon cuenta con edificio propio, el cual esta conformado por seis aulas de
3mts de ancho por 5mts de largo, aunque solo utilizan tres, una cocina, una bodega,
su estructura es de block, su techo es de madera y lamina normal y en parte mal
estado, esta pintada, cuenta con energia eléctrica, una cancha, los sanitarios estan en

mal estado, carece de muro perimetral y agua potable.
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1.6.14 Finanzas de la institucion
Un aparte de fondos proporcionado por el MINEDUC vy otra parte por padres de

familia. Actualmente ya no cuentan con el programa de gratuidad.

1.6.15 Politica laboral
La institucion cuenta con tres docentes en general, dos asignados por la Direccion

Departamental y uno propuesto por padres de familia.

1.6.16 Administracion

La directora es la encargada de velar por el cumplimiento de las normas tanto del
instituto como las implementadas por el MINEDUC, ademas es quien tiene bajo su
mando y cuidado los libros administrativos (de contabilidad, actas, disciplina,

asistencia, conocimientos, entre otros)

1.6.17 Ambiente institucional
Dentro de la institucién existe un ambiente agradable, pues tanto docentes como
Directora trabajan en equipo y velan por ser tolerantes ante situaciones de caracter

educativo.

1.7 Lista de deficiencias, carencias identificadas
v’ Escasa aplicacién de técnicas y estrategias que mejoren la motivacion por la
lectura y aprendizaje en los estudiantes
v Mobiliario en mal estado.
v' Servicios sanitarios en mal estado.
v’ Falta de muro perimetral.
v Techo en mal estado.
v’ Falta de apoyo por parte de la municipalidad.
v’ Carencia de plan para comprension de lectura.
v’ Falta de botiquin para primeros auxilios.
v’ Falta de agua potable.
v’ Falta de programas de gratuidad.
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v' Carencia de identificacion institucional.

1.8 Problematizacién de las carencias

Carencias Problemas

Escasa aplicacion de técnicas y | (COmo implementar la aplicacion de técnicas y
estrategias que mejoren la | estrategias para mejorar la motivacion por la lectura
motivacion por la lectura y y el aprendizaje en los estudiantes?

aprendizaje en los estudiantes.

¢, COmo se puede superar las deficiencias en los

Falta de Agua potable o o
servicios de agua potable dentro de la institucion?
¢ Coémo implementar el cuido del mobiliario para

Mobiliario en mal estado conservarlo en mejor estado?

¢, Qué actividades realizar para la obtencion de
Servicios sanitarios en mal estado | fondos y darle solucion al problema de los

sanitarios en mal estado?

¢, Donde gestionar financiamiento para para la
Falta de muro perimetral obtencién de material y construir el muro

perimetral?

¢, Cuales son las consecuencias del techo en mal
Techo en mal estado estado y como generar presupuesto para

solucionarlo?

¢, Como concientizar a los estudiantes del

Falta de educacién ambiental problema que genera la ausencia de educacién
ambiental?

Falta de botiquin para primeros ¢, COmo se puede superar la carencia de botiquin

auxilios de primeros auxilios?

No se comparte amigablemente ¢,De qué manera se puede motivar el

entre los docentes. comportamiento amigable entre los docentes?

Carencia de identificacion ¢,De qué manera se puede identificar la
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institucional

instituciéon?

1.9 Seleccién del problemay su respectiva hipotesis accién

Como resultado del diagnostico se identificaron algunos problemas que afectan a

la institucién y que dificultan el logro completo del proceso educativo, entre estos se

da prioridad a uno de ellos con el objetivo de darle solucién: ¢ Cémo implementar la

aplicacion de técnicas y estrategias para mejorar la motivacién por la lectura y el

aprendizaje en los estudiantes?

La hipdtesis accion

1. ¢Como implementar la
aplicacidn de técnicas y estrategias
para mejorar la motivacion por la
lectura y el aprendizaje en los

estudiantes?

Si se realiza un manual de técnicas y estrategias
para mejorar la motivacion por la lectura,

entonces los docentes tendran material

adecuado, para lograr la motivacion y

aprendizaje en los estudiantes.

2. ¢,COmo se puede superar las
deficiencias en los servicios de

agua potable dentro de la

Si se realizan las gestiones necesarias para la
de

disminuiran los problemas que genera la falta del

instalacion agua potable, entonces

institucion? vital liquido.
1.10 Viabilidad y factibilidad
Viabilidad
Indicador Si No
¢, Se tiene, por parte de la institucién, el permiso para hacer el X
proyecto?
¢, Se cumple con los requisitos necesarios para la X
autorizacion del proyecto?
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¢ Existe alguna oposicion para la realizacion del proyecto? X
Factibilidad
Estudio técnico
Indicador Si No
¢ Esta bien definida la ubicacién de la realizacion del X
proyecto?
¢ Se tiene exacta idea de la magnitud del proyecto? X
¢ El tiempo calculado para la ejecucion del proyecto es el X
adecuado?
¢ Se tiene claridad de las actividades a realizar? X
¢ Existe disponibilidad de los talentos humanos requeridos? X
¢, Se cuenta con los recursos fisicos y técnicos necesarios? X
¢ Esta claramente definido el proceso a seguir con el X
proyecto?
¢, Se tiene la certeza juridica del proyecto a realizar? X
Estudio de mercado
Indicador Si No
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¢ Estan bien identificados los beneficiarios del proyecto? X
¢ Lo beneficiarios realmente requieren la ejecucion del X
proyecto?
¢ Los beneficiarios estan dispuestos a la ejecucion y X
continuidad del proyecto
¢,Los beneficiarios identifican ventajas de la ejecucion del X
proyecto?
Estudio econGmico

Indicador Si No
¢ Se tiene calculado el valor de todos los recursos requeridos X
para el proyecto?
¢, Sera necesario el pago de servicios profesionales? X
¢ Es necesario contabilizar gastos administrativos? X
¢ El presupuesto visualiza todos los gastos a realizar X
¢En el presupuesto se contempla el renglon de imprevistos? X
¢, Se ha definido el flujo de pagos con una periodicidad X

establecida?
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¢ Los pagos se hardn con cheque? X
¢Los gastos se haran en efectivo? X
¢ Es necesario pagar impuestos? X
Estudio Financiero

Indicadores Si No
¢ Se tiene claridad de cémo obtener los fondos econémicos X
para el proyecto?
¢ El proyecto se pagara con fondos de la X
institucién/comunidad intervenida?
¢, Seré necesario gestionar crédito? X
¢.Se obtendran donaciones monetarias de otras
instituciones? X
¢, Se obtendran donaciones de personas particulares? X
¢ Se realizaran actividades de recaudacion de fondos? X
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Capitulo Il
Fundamentacion teorica

2.1 Elementos tedricos

Definicion de técnica

Procedimiento o conjunto de reglas, normas o protocolos que tiene como objetivo
obtener un resultado determinado. La técnica (del griego, Téxvn tékhné 'arte, técnica,
oficio’) es un procedimiento o conjunto de reglas, normas o protocolos que tiene como
objetivo obtener un resultado determinado y efectivo, ya sea en el campo de las
ciencias, de la tecnologia, del arte, del deporte, de la educacion o en cualquier otra

actividad.

Es el conjunto de procedimientos que se usan para un arte, ciencia o actividad
determinada que, en general, se adquieren por medio de su practica y requieren
determinadas habilidades o destrezas. La técnica requiere tanto destrezas manuales

como intelectuales, frecuentemente el uso de herramientas y de varios conocimientos.

En el hombre, la técnica surge de su necesidad de modificar el medio y se
caracteriza por ser transmisible, aunque no siempre es consciente o reflexiva.
Generalmente, cada individuo la aprende de otros (a veces la inventa) y eventualmente

la modifica.

La técnica, a veces dificil de diferenciar de la tecnologia, surge de la necesidad de

transformar el entorno para adaptarlo mejor a sus necesidades. (1

Definicion de estrategia
Una estrategia es el conjunto de acciones que se implementaran en un contexto

determinado con el objetivo de lograr el fin propuesto. 12!

(1) Colaboradores de Wikipedia.-- Técnica / Wikipedia, La enciclopedia libre, 2018.-- [En linea].-- [Consultado el 12 de enero
2018]. Disponible en: https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=T%C3%A9cnica&oldid=111826633.

(2) UCHA, Florencia.-- Estrategia / Definicion ABC.-- [En linea].-- [Consultado el 12 de enero 2018]. Disponible en:_
https://www.definicionabc.com/general/estrategia.php
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Es la destreza que cada persona plantea para lograr resultados deseados, como
ejemplo se puede tomar el juego de carreras de auto, cada piloto sabra en que
momento acelerar, para dejar a su contrincante, o0 en qué momento frenar, para evitar
volcarse. En un juego de ajedrez también se puede definir qué es una estrategia, pues
alli se puede observar que los jugadores piensan antes de mover sus piezas y poder
ganar el juego, entonces se concluye que estrategia: son operaciones que se realizan

con el objetivo de obtener resultados esperados.

Definicion de lectura
Saez (1951) define la lectura como: “una actividad instrumental en la cual no se lee
por leer, sino que se lee por algo y para algo. Siempre detras de toda la lectura ha de

existir un deseo de conocer, un ansia de penetrar en la intimidad de las cosas...”

Spolsky (1980) “No puede ser separada de la educacion del lenguaje: la seleccion
de qué lengua deben aprender a leer los/as nifios/as es crucial y una vez que los pasos
iniciales en la instruccion de las lectura son pasados, la lectura se transforma en el

enriquecimiento del lenguaje “.

Gepart (1979) “La lectura es la palabra usada para referirse a una interaccion por la
cual el sentido codificado por un autor en estimulos visuales, se transforma en sentido
en la mente del lector. La interaccion siempre incluye tres facetas: material legible,

conocimientos por parte del lector y actividades fisiol6gicas e intelectuales...”.

Es una actividad que consiste en interpretar y descifrar, mediante la vista, el valor
fénico de una serie de signos escritos, ya sea mentalmente (en silencio) o en voz alta
(oral). Esta actividad esta caracterizada por la traduccién de simbolos o letras en
palabras y frases dotadas de significado, una vez descifrado el simbolo se pasa a
reproducirlo. La lectura es hacer posible la interpretacion y comprension de los

materiales escritos, evaluarlos y usarlos para nuestras necesidades. [

(3) Venemedia.-- Defincion de lectura / Venemedia Comunicaciones, C.A..-- [En linea].-- [Consultado el 14 de enero 2018].
Disponible en: https://conceptodefinicion.de/lectura/
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Es la accion que consiste en entender y comprender mediante una perspectiva, el

valor fonico de simbolos escritos, tanto mental como oralmente.

Esta accion se especializa en la transcripcion de simbolos o letras en mensajes o
frases que transmiten significados y que corresponde a cada individuo descifrarlos
para luego transmitirlos. Es decir que la lectura consiste en la interpretacion e intuicion

de los signos escritos evaluarlos y adaptarlos a nuestra vida cotidiana.

La regla de interpretacion de la lectura consiste en observar los simbolos o signos
ya sea en paginas u otros contextos y enviar esa informacion al cerebro el cual la
procesa y descifra. Las imagenes ayudan a la interpretacion y comprension de los
textos, es por eso que en la mayoria de libros, revistas y periddicos se observan
fotografias, dibujos, mapas, graficas y cuadros que extienden y mejoran la informacion
de los textos. Se menciona que la lectura se inicia al observar, pero en el caso de las

personas ciegas, este proceso se realiza mediante el tacto, (sistema Braile)

En general, leer es fundamental para nuestro enriquecimiento personal, nos
proporciona conocimientos y nos permite mejorar nuestra manera de expresarnos,
aumenta nuestra capacidad de andlisis; y nos ayuda a resolver problemas con mayor
certeza, y viéndolo desde el punto de vista recreativo, leer también nos divierte y

entretiene.

Weber ha planteado tres definiciones para la lectura:
v' Saber pronunciar las palabras escritas.
v Saber identificar las palabras y el significado de cada una de ellas.

v Saber extraer y comprender el significado de un texto. ¥

(4) Colaboradores de Wikipedia.-- Lectura / Wikipedia, La enciclopedia libre, 2018.-- [En linea].-- [Consultado el 15 de
enero 2018]. Disponible en: https://es.wikipedia.org/wiki/Lectura
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¢Por qué hay que ensefar estrategias? El papel de las estrategias en la lectura

“iPues para leer! ;Para qué va a ser, si no?” Le imagino enfadado ante tanta
insistencia. No obstante, me arriesgaré y abusaré un poco mas de su calidad de
paciente lector. He comentado ya que en torno a la lectura se han suscitado polémicas
encendidas y debates apasionados. Sin embargo, no todo es discrepancia. Existe un
acuerdo generalizado, al menos en las publicaciones que se sitian en una perspectiva
cognitivista/constructivista de la lectura en aceptar que, cuando se posee una habilidad
razonable para la descodificacion, la comprension de lo que se lee es producto de tres
condiciones (Palincsar y Brown, 1984): [5]

1 De la claridad y coherencia del contenido de los textos, de que su estructura
resulte familiar o conocida, y de que su Iéxico, sintaxis y cohesion interna posean un
nivel aceptable. Algunos autores se refieren a ello como a las propiedades de los
considerate texts (Anderson y Armbruster, 1984). Si atendemos a lo que habiamos
acordado en el segundo capitulo respecto del aprendizaje significativo, estariamos
ante la condicién de «significatividad I6gica» del contenido que hay que aprender

(Ausubel, Novak y Hanesian 1983).

2 Del grado en que el conocimiento previo del lector sea pertinente para el
contenido del texto. En otras palabras, de la posibilidad de que el lector posea los
conocimientos necesarios que le van a permitir la atribucion de significado a los
contenidos del texto. Si nos remitimos a la nocion de aprendizaje significativo, esta
condicién es la que Ausubel y colaboradores (1983) denominan «significatividad
psicoldgica». Es decir, para que el lector pueda comprender, es necesario que el texto
en si se deje comprender y que el lector posea conocimientos adecuados para elaborar
una interpretacién acerca de él. Recuerde que hablamos ya de estas condiciones en
el segundo capitulo, cuando analizabamos las relaciones entre leer, comprender y
aprender. Recuerde también que al referirnos al «conocimiento previo adecuado» o
pertinente del lector, no estamos aludiendo a que «sepa» el contenido del texto, sino
a que entre éste y sus conocimientos exista una distancia 6ptima que permita el

proceso de atribucién de significados que caracteriza la comprensién: [

(5) SOLE, Isabel, 1998, -estrategias de lectura.- octava edicién pag. 6.
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3. Con todo, estas condiciones son necesarias pero no suficientes. La
comprension depende aun de otro factor, descrito por Palincsar y Brown (1984). De
las estrategias que el lector utiliza para intensificar la comprensién y el recuerdo de lo
que lee, asi como para detectar y compensar los posibles errores o fallos de
comprension. Estas estrategias son las responsables de que pueda construirse una
interpretacion para el texto y de que el lector sea consciente de qué entiende y qué no
entiende, para proceder a solucionar el problema con que se encuentra. Puede ser un
poco dificil explicar esto para que se entienda, puesto que usted, como todos los
lectores expertos, utiliza las estrategias de forma inconsciente. Mientras leemos y
vamos comprendiendo, no ocurre nada; el procesamiento de informacion escrita que
requiere el acto de lectura se produce de una manera automatica. Sin embargo,
cuando encontramos algun obstaculo -una frase incomprensible, un desenlace
totalmente imprevisto, que se contradice con nuestras expectativas, una pagina
incorrectamente colocada, que hace imposible nuestra comprension- el estado de
«piloto automatico» del que ya habiamos hablado (Brown, 1980; Palincsar y Brown,
1984), se abandona. Cuando nos encontramos ante alguna de las eventualidades que
he sefialado, u otras parecidas, nos resulta imprescindible parar la lectura y proceder
a atender el problema que nos ocupa, lo que implica dispensarle procesamiento y
atencion adicional y, la mayoria de las veces, realizar determinadas acciones (releer
el contexto de la frase; examinar las premisas en que se basan nuestras predicciones
sobre el que deberia ser el final de la novela... y otras muchas). Hemos entrado de
lleno en un «estado estratégico», caracterizado por la necesidad de aprender, de
resolver dudas y ambigledades de forma planificada y deliberada, y que nos hace ser
conscientes de nuestra propia comprension. En el estado estratégico somos
plenamente conscientes de lo que perseguimos -por ejemplo, asegurarnos de que
aprendemos el contenido del texto, o clarificar un problema de comprension- y
ponemos en marcha acciones que pueden contribuir a la consecucion del propésito.
Simultaneamente, nos mantenemos alerta evaluando si logramos nuestro objetivo, y

podemos variar nuestra actuacion cuando ello nos parece necesario. [l

(6) SOLE, Isabel, 1998, -estrategias de lectura.- octava edicién pag. 6,7
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Le sugiero que recordemos ahora el apartado anterior, en el que hemos
considerado las estrategias de comprension lectora como una clase particular de
procedimientos de orden elevado. Como podrd comprobar, cumplen con todos los
requisitos: tienden a la obtencion de una meta; permiten avanzar el curso de la accion
del lector aunque no la prescriban en su totalidad; se caracterizan por el hecho de que
no se encuentran sujetas a una clase de contenido o a un tipo de texto exclusivamente,
sino que pueden adaptarse a distintas situaciones de lectura; implican los
componentes metacognitivos de control sobre la propia comprension, dado que el
lector experto no so6lo comprende, sino que sabe que comprende y cuando no

comprende.

¢Por qué es necesario ensefar estrategias de comprensién? En sintesis, porque
gueremos hacer lectores autbnomos, capaces de enfrentarse de manera inteligente a
textos de muy distinta indole, la mayoria de las veces distintos de los que se usan
cuando se instruye. Esos textos pueden ser dificiles, por lo creativos o porque estén
mal escritos. En cualquier caso, dado que responden a una gran variedad de objetivos,
cabe esperar que su estructura sea también variada, asi como lo sera su

comprensibilidad. [

Hacer lectores autbnomos significa también hacer lectores capaces de aprender a
partir de los textos. Para ello, quien lee debe ser capaz de interrogarse acerca de su
propia comprension, establecer relaciones entre lo que lee y lo que forma parte de su
acervo personal, cuestionar su conocimiento y modificarlo, establecer
generalizaciones que permitan transferir lo aprendido a otros contextos distintos... La
aportacion de Pozo (1990), que define las estrategias alrededor de la elaboracién del
texto escrito -actividades realizadas para aprender a partir de él- como estrategias de
elaboracion y de organizacion del conocimiento, en el tramo superior de la jerarquia

de las estrategias de aprendizaje, me parece muy sugerente.

(7) SOLE, Isabel, 1998, -estrategias de lectura.- octava edicion pag. 7.
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Estas estrategias —insistiré nuevamente en ello- se requieren para aprender a partir de
lo que se lee, pero también cuando el aprendizaje se basa en lo que se escucha, en lo
gue se discute o debate. Ensefiar estrategias de comprension contribuye, pues, a dotar

a los alumnos de recursos necesarios para aprender a aprender.

¢, Qué estrategias vamos a ensefiar? ¢Cdémo podemos ensefiarlas?

Las estrategias que vamos a ensefiar deben permitir al alumno la planificacion de
la tarea general de lectura y su propia ubicacion -motivacion, disponibilidad- ante ella;
facilitaran la comprobacion, la revision y el control de lo que se lee, y la toma de

decisiones adecuada en funciéon de los objetivos que se persigan.®

Como ha sido puesto de relieve por varios autores (Monereo, 1990; Nisbet y
Shucksmith, 1987; Palincsar y Brown, 1984; Pozo, 1990), son diversas las
descripciones de estrategias existentes en la literatura. Ademas de que dichas
clasificaciones suelen observar discrepancias -lo que a veces es considerado una
estrategia, otras es una técnica-, presentar listados de estrategias tiene el peligro de
convertir lo que es un medio en un fin de la ensefianza en si mismo. Es fundamental
gue estemos de acuerdo en que lo que queremos no son nifios que posean amplios
repertorios de estrategias, sino que sepan utilizar las estrategias adecuadas para la

comprensién del texto.

Por otra parte, los listados pueden ayudarnos a caer en la tentacién de ensefiar las
estrategias no como tales estrategias, sino como técnicas o procedimientos de nivel
inferior -como de hecho ocurre ya en diversas propuestas-, es decir, como
procedimientos que detallan y prescriben lo que debe constituir el curso de una accién,
en este caso de lectura. Ya hemos establecido que las estrategias son otra cosa, y
como tal tendremos que ensefiarlas, si no queremos que su potencialidad se diluya.

Por esta razén, considero mas adecuado pensar en aquello que deben posibilitar
las distintas estrategias que utilizamos cuando leemos, y que habra que tener en

cuenta a la hora de ensefar.

(8) SOLE, Isabel, 1998, -estrategias de lectura.- octava edicién pag. 7,8
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“En un interesante trabajo que he citado varias veces a lo largo de este capitulo,
Palincsar y Brown (1984) sugieren que las actividades cognitivas que deberan ser
activadas o fomentadas mediante las estrategias son las que le describo a
continuacion. He intentado precisar las cuestiones que plantean o deberian plantearle

al lector, cuya respuesta es necesaria para poder comprender lo que se lee.” [%

1. Comprender los propositos explicitos e implicitos de la lectura. Equivaldria a

responder a las preguntas: ¢ Qué tengo que leer? ¢ Por qué/para qué tengo que leerlo?

2. Activar y aportar a la lectura los conocimientos previos pertinentes para el
contenido de que se trate. ¢ Qué sé yo acerca del contenido del texto? ¢ Qué sé acerca
de contenidos afines que me puedan ser Utiles? ¢Qué otras cosas s€ que puedan

ayudarme: acerca del autor, del género, del tipo de texto...?

3. Dirigir la atencién a lo que resulta fundamental en detrimento de lo que puede
parecer trivial (en funcion de los propdsitos que uno persigue; punto 1.). ¢, Cual es la
informacion esencial que el texto proporciona y que es necesaria para lograr mi
objetivo de lectura? ¢Qué informaciones puedo considerar poco relevantes, por su
redundancia, por ser de detalle, por ser poco pertinentes para el propésito que

persigo?

4. Evaluar la consistencia interna del contenido que expresa el texto y su
compatibilidad con el conocimiento previo, y con lo que dicta el «sentido comuns.
¢ Tiene sentido este texto? ¢ Presentan coherencia las ideas que en él se expresan?
¢, Discrepa abiertamente de lo que yo pienso, aungque sigue una estructura argumental

I6gica? ¢ Se entiende lo que quiere expresar? ¢,Qué dificultades plantea?

4. Comprobar continuamente si la comprension tiene lugar mediante la revision y
recapitulacion periodica y la autointerrogacion. ¢Qué se pretendia explicar en este

parrafo - apartado, capitulo-? ¢ Cudl es la idea fundamental que extraigo de aqui?

(9) SOLE, Isabel, 1998, -estrategias de lectura.- octava edicién pag. 8.
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5 ¢ Puedo reconstruir el hilo de los argumentos expuestos? ¢ Puedo reconstruir
las ideas contenidas en los principales apartados? ¢ Tengo una comprension adecuada

de los mismos?

6. Elaborary probar inferencias de diverso tipo, como interpretaciones, hipotesis 'y
predicciones y conclusiones. ¢ Cudl podré ser el final de esta novela? ¢Qué sugeriria
yo para solucionar el problema que aqui se plantea? ¢ Cual podria ser -tentativamente-
el significado de esta palabra que me resulta desconocida? ¢Qué le puede ocurrir a

este personaje? , etc.

A todo ello cabria afiadir que las estrategias deben ayudar al lector a escoger otros
caminos cuando se encuentre con problemas en la lectura. Aunque Palincsar y Brown
no se manifiestan a este respecto, podemos suponer que estarian de acuerdo en que
todo lo que implican o deberian implicar las estrategias de lectura (es decir, puntos 1,
2, 3,4, 5, 6) seria bastante poco util si no se encontrara subyacente la idea de revision

y cambio de la propia actuacién cuando sea necesario.

Mi propuesta es qué en los capitulos sucesivos nos ocupemos de las siguientes
estrategias:

* Las que permiten dotarse de objetivos de lectura y actualizar los conocimientos
previos relevantes (previas a la lectura/ durante ella): capitulos 5y 6, especialmente.

» Las que permiten establecer inferencias de distinto tipo, revisar y comprobar la
propia comprension mientras se lee y tomar decisiones adecuadas ante errores o fallos
en la comprensién (durante la lectura)

* Las dirigidas a recapitular el contenido, a resumirlo y a extender el conocimiento

qgue mediante la lectura se ha obtenido (durante la lectura/después de ella) [0

(10) SOLE, Isabel, 1998, -estrategias de lectura.- octava edicién pag. 8.
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En realidad, es en cierto modo artificioso establecer esa clasificacion, porque
las estrategias aparecen integradas en el curso del proceso de lectura (por ejemplo,
establecer predicciones; construir la idea principal; aportar el conocimiento previo).
Intentaré, a lo largo del redactado, ir sefialando este hecho. Sin embargo, a pesar de
esta limitacion, creo que el hecho de estudiar de este modo las diversas estrategias
me permitira, por una parte, poner énfasis en la idea de que la ensefianza de la lectura
puede y debe tener lugar en todas sus fases (antes, durante, después), y que restringir
la actuacion del profesor a una de esas frases es adoptar una vision limitada de la
lectura 'y de lo que puede hacerse para ayudar a los nifios a dominarla. Por otra parte,
organizar de este modo la exposicion contribuye a poner de relieve que no existe
ninguna contradiccion en postular la ensefianza de estrategias de lectura y a la vez
sostener la idea de un lector activo, que construye sus propios significados y que es
capaz de utilizarlos de forma competente y autonoma. Como ocurre con todos los
contenidos de la ensefianza, también aqui se puede -y se debe- ensefiar lo que se ha
de construir (Solé, 1991).

La ensefianza de estrategias de comprensidn lectora

Aunque me referiré a la ensefianza cuando aborde las distintas estrategias que
vamos a ir tratando, es util exponer aqui el enfoque general que desde mi punto de
vista debe tenerse en cuenta en su instruccién. Desde la concepcidon constructivista
del aprendizaje escolar y de la ensefianza (Coll, 1990), en la que me ubico, ésta es
entendida como una ayuda que se le proporciona al alumno para que pueda construir
sus aprendizajes. Es una ayuda, porque nadie puede suplantarle en esa tarea; pero
es insustituible, pues sin ella es muy dudoso que las nifias y los nifios puedan dominar
los contenidos de la ensefianza y lograr los objetivos que la presiden. Tres ideas,
asociadas a la concepcion constructivista, me parecen particularmente adecuadas
cuando se trata de explicar el caso de la lectura, y de las estrategias que la hacen
posible. La primera considera la situacién educativa como un proceso de construccion
conjunta (Edwards y Mercer, 1988) a través del cual el maestro y sus alumnos pueden
compartir progresivamente universos de significados mas amplios y complejos, vy

dominar procedimientos con mayor precision y rigor, de modo que unos y otros sean
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también progresivamente mas adecuados para entender e incidir en la realidad -por
ejemplo, para comprender e interpretar los textos que en ella se encuentran presentes-
. Si se trata de un «proceso de construccion», es obvio que no se puede pedir que todo
se resuelva adecuadamente y de una sola vez; si ademas es una «construccion
conjunta», parece claro que aun cuando el alumno sea el protagonista principal, el

profesor tendrd también un papel destacado en el reparto.

Justamente, la segunda idea que me parece muy interesante es la consideracion
de que en ese proceso el profesor ejerce una funcion de guia (Coll, 1990), en la medida
en que debe asegurar el engarce entre la construccidén que el alumno pretende realizar
y las construcciones que han sido socialmente establecidas, y que se traducen en los
objetivos y contenidos que prescriben los curricular en vigor en un momento dado. Asi,
estamos ante un proceso de construccidn conjunta que se caracteriza por constituirse
en lo que Rogoff(1984) denomina participacion guiada. Si aclaramos lo que significa
un proceso de ensefianza/aprendizaje en que esa participacion se haga presente,
tendremos elementos para profundizar después en la tarea del profesor o maestro.

Para Rogoff, la participacién guiada supone una situacion educativa en la que se
ayude, en primer lugar, al alumno a contrastar y relacionar su conocimiento previo con
el que le va a resultar necesario para abordar dicha situacion. En segundo lugar, el
alumno dispone desde el principio -porque el profesor lo facilita- de una visién de
conjunto o estructura general para llevar a cabo su tarea. Son situaciones que, como
tercera caracteristica, presentan la de que en ellas se permite que el nifio asuma la
responsabilidad en su desarrollo de forma progresiva, hasta que éste se muestra
competente en la aplicaciéon autbnoma de lo aprendido. Por supuesto, se trata de
situaciones en las que el adulto -en este caso maestro o profesor, pero podria ser un

progenitor u otra persona- y el nifio -aqui alumno- participan muy activamente.

La descripcibn de la participacion guiada se aproxima enormemente a la
descripcion de los procesos de andamiaje, tercera idea que me habia propuesto

comentar. Brunery sus colaboradores (Wood, Bruner y Ross, 1976) utilizan la metafora
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del andamiaje para explicar el papel que tiene la ensefianza respecto del aprendizaje
del alumno. Asi como los andamios se sitlan siempre un poco mas elevados que el
edificio a cuya construccion contribuyen de forma absolutamente necesaria, los retos
gue constituyen la ensefianza deben estar un poco mas alla de los que el nifio ya es
capaz de resolver. Pero del mismo modo que una vez construido el edificio -si la cosa
salié bien-, el andamio se retira sin que sea posible encontrar luego su rastro y sin que
el edificio se derrumbe, también las ayudas que caracterizan la ensefianza deben ser
retiradas progresivamente, a medida que el alumno se muestra mas competente y
puede controlar su propio aprendizaje. Me parece fundamental la idea de que la buena
ensefianza no solo es la que se sitla un poco mas alla del nivel actual del alumno,
sino la que asegura la interiorizacion de lo que se ensefid y su uso autbnomo por parte
de aquél. Voy a entender las situaciones de ensefianza/aprendizaje que se articulan
alrededor de las estrategias de lectura como procesos de construccion conjunta, en
los que se establece una practica guiada a través de la cual el profesor proporciona a
los alumnos los «andamios» necesarios para que puedan dominar progresivamente
dichas estrategias y utilizarlas una vez retiradas las ayudas iniciales. Diversas

propuestas teorico/practicas se orientan en este sentido o en un sentido similar.

En un interesante y poco conocido trabajo, Collins y Smith (1980) asumen que es
necesario ensefar una serie de estrategias que pueden contribuir a la comprension
lectora, y proponen una ensefianza en progresion a lo largo de tres fases. En la
primera, o fase de modelado, el profesor sirve de modelo a sus alumnos mediante su
propia lectura: lee en voz alta, se detiene de forma sistematica para verbalizar y
comentar los procesos que le permiten comprender el texto —por ejemplo, las hipétesis
gue realiza, los indices en que se basa para verificarlas ; también comenta las dudas
gue encuentra, los fallos de comprension y los mecanismos que utiliza para
resolverlos... etc. (¢ Recuerda que en el capitulo anterior hablabamos de la

«demostracion de modelos». Estamos ante el mismo caso). (14

(11) SOLE, Isabel, 1998, -estrategias de lectura.- octava edicién pag. 10.
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Explicar los propios procesos internos puede ser dificil, porque muchas veces no
nos damos ni cuenta de que los realizamos, y ademas porque no estamos muy
acostumbrados a hablar sobre ellos. Pero el aprendizaje de un procedimiento requiere
como condicidn necesaria -que no suficiente- su demostracion. De ahi que la dificultad
no deba amedrentarnos y que podamos hacer con la lectura lo mismo que hacemos
cuando explicamos la suma: exponer a los nifios como procedemos para resolverla.

A la fase de modelado, y en la medida en que se da o se requiere, sigue la fase de
participacion del alumno. En ella se pretende, que primero, de una forma mas dirigida
por el profesor -por ejemplo, planteando preguntas que sugieran una hipotesis
bastante determinada sobre el contenido del texto- y progresivamente dando mayor
libertad -sugiriendo preguntas abiertas, o simplemente felicitando las opiniones de los
nifos y niflas-, el alumno participe en el uso de estrategias que van a facilitarle la

comprension de los textos.

Esta es una fase delicada, porque en ella se debe asegurar el traspaso progresivo
de la responsabilidad y el control del profesor al alumno. No es que el profesor se
inhiba, sino todo lo contrario. Esta ahi para intervenir de forma contingente las
necesidades de los alumnos, pero con la meta puesta en conseguir su realizacién
competente y autbnoma. Desde luego, exige unas ciertas condiciones: tanto el
profesor como el alumno deben comprender que pueden darse errores, y ello no debe
ser un impedimento para arriesgarse. Tampoco se trata de ser temerario; todo no vale.
Lo importante en esta fase es la finura con que puedan ir ajustdndose las esperables
mejores realizaciones de los alumnos con la ayuda adecuada del profesor. La Idea de
construccion conjunta y de participacion guiada a que antes aludia cobra aqui su
maxima significacion. Collins y Smith (1980) hablan por dltimo de la fase de lectura
silenciosa, en la que se trata de que los alumnos realicen por si solos las actividades
gue en fases precedentes llevaron a término con la ayuda del profesor: dotarse de
objetivos de lectura, predecir, hipotetizar, buscar y encontrar apoyo para las hipétesis,
detectar y compensar fallos de comprension, etc. Incluso en esta fase, se le pueden

proporcionar ayudas de muy distinta indole al alumno: ofreciéndole textos preparados
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gue obliguen a realizar determinadas inferencias; con errores para solucionar; variando

los tipos de texto que se presentan.

El modelo para la ensefianza que proponen Collins y Smith respeta los principios
gue antes he sefalado para caracterizar una situacion de instruccion de la
comprension lectora. En €l se asume que, como en cualquier contenido académico, el
dominio de las estrategias de comprension lectora requiere progresivamente menor

control por parte del maestro y mayor control por parte del alumno.

En otra perspectiva podemos considerar un conjunto de propuestas para la
ensefianza de estrategias de comprension lectora que se engloban bajo la
denominacion de «ensefianza directa» o «instruccién directa», y que han contribuido
notablemente a poner de relieve la necesidad de ensefiar de forma explicita a leer ya
comprender. Baumann (1990) sintetiza tanto lo que implica el modelo de ensefianza
directa como los supuestos en que se apoya, lo que le sirve para dibujar el «retrato
robot» del profesor eficaz:

«(...) Cuando tiene lugar la ensefianza directa, se dedica tiempo suficiente a la
lectura, los profesores aceptan su responsabilidad en el progreso de sus alumnos y
esperan que éstos aprendan. Los profesores conocen los objetivos de sus clases y
son capaces de exponerlos claramente a sus alumnos. La atmdsfera es seria y
organizada, pero al mismo tiempo, calida, relajada y solidaria. El profesor selecciona
las actividades y dirige las clases; la ensefanza no la lleva a cabo un libro de trabajo,
libro de texto u otro alumno. Generalmente se realiza en grupos grandes o pequefios,
los alumnos cosechan mas éxitos que fracasos y estan concentrados en la tarea la
mayor parte del tiempo. El profesor esta bien preparado, es capaz de prevenir el mal
comportamiento, comprueba que sus alumnos comprenden, corrige adecuadamente y
vuelve a repetir las explicaciones cuando es necesario. Pero lo mas importante es que
el profesor esta al mando de la situacion de aprendizaje, mostrando, hablando,

demostrando, describiendo, ensefiando lo que hay que aprender.» [12]

(12)  SOLE, Isabel, 1998, -estrategias de lectura.- octava edicion pag. 11.
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Baumann (1985; 1990) divide en cinco etapas el método de ensefianza directa de
la comprension lectora:
1. Introduccidn. Se les explican a los alumnos los objetivos de lo que van a trabajar

y en queé les van a ser Utiles para la lectura.

2. Ejemplo. Como continuacion de la introduccién, se ejemplifica la estrategia que
se vaya a trabajar mediante un texto, lo que ayuda a los alumnos a entender lo que

van a aprender.

3. Ensefanza directa. El profesor muestra, explica y describe la habilidad de que
se trate, dirigiendo la actividad. Los alumnos responden a las preguntas y elaboran la

comprension del texto, pero es el profesor quien esta a cargo de la ensefanza.

4. Aplicacion dirigida por el profesor. Los alumnos deben poner en practica la
habilidad aprendida bajo el control y la supervision del profesor. Este puede realizar

un seguimiento de los alumnos y, si es necesario, volver a ensefiar.

5. Practica individual. El alumno debe utilizar independiente- mente la habilidad

con material nuevo. 131

El método de instruccién directa reposa en un paradigma de investigacion educativo
gue recibe el nombre de «proceso/producto», porque las prescripciones que de él se
desprenden asumen que se establece una relacion causal entre el proceso de la
enseflanza -lo que hace el profesor- y su producto -entendido en términos de los

resultados que consiguen los alumnos-.

Los procesos internos propios de estos ultimos -la actualizaciéon de conocimiento
previo, el establecimiento de relaciones con la nueva informacion, la atribuciéon de
significados, en definitiva- que constituyen el eje en una Optica constructivista, no son

tomados en consideracion de una forma explicita.

(13) SOLE, Isabel, 1998, -estrategias de lectura.- octava edicién pag. 11.

41



Estrategias de lectura

Para facilitar algan trabajo o para que una actividad nos salga de la mejor manera,
buscamos siempre diferentes formas para evitar el cansancio, ahorrar tiempo y
espacio, pero sin olvidar que tenemos un objetivo, el que esa actividad o trabajo sea
perfecto. Lo mismo sucede con la lectura deberiamos aplicar estrategias como la
lectura exploratoria, rapida o profunda y utilizar técnicas que permitan la comprension
de lo que se lee, como el subrayado o resaltar frases o péarrafos clave para recordar
lo que hemos leido, la formulacion de preguntas, consulta de diccionario, la toma de
notas, tomar fotografias al parrafo u otras.

Las Estrategias de Lectura, como su nombre lo dice, son varias actividades que
realizamos mientras leemos y nos ayudan a comprender lo leido para poder obtener
la informacién que buscamos, interpretar los textos y disfrutar de la lectura. Entonces,
quien aplica las estrategias de lectura es quien lee para si mismo, pero nos
corresponde mostrar a los alumnos las estrategias que usa un lector o escritor
experimentado, para localizar informaciéon puntual en cualquier texto y hacer

deducciones e inferencias que permitan una mejor comprension de lo leido. 4

Muestreo
Es cuando tomamos partes de la informacién que tenemos (palabras, imagenes o
ideas) que funcionan para lograr la comprension de las demas partes. Esta estrategia

estd muy relacionada con la prediccién e inferencia, pero no se limita a ellas.

Las mejores muestras que podemos tomar son el titulo y los subtitulos. Ellas nos
pueden indicar, en gran medida, si la informacién que buscamos estara en ese parrafo
o texto. En caso de no haber comprendido la informacién, son estas muestras las que

nos podran “centrar” en el tema. [19]

(14) GOMEZ, Daniel.-- Estrategia de lectura / Daniel Augusto Gémez Ojeda.-- [En linea].-- [Consultado el 12 de febrero
2018]. Disponible en: https://lenguajeycomunicacionrosarito.blogspot.com/2013/02/estrategias-de-lectura.html

(15)  Loc. Cit.
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Prediccion

Simplemente es suponer y decir lo que sucedera después, para esto, al leer nos
apoyamos en el conocimiento previo que tenemos del mundo. Esta estrategia nos
permite “saber” el final de una historia, la I6gica de una explicacion, la continuacién de

una carta, etcétera, antes de conocerlos.

Cuando leemos predecimos naturalmente por tres razones: porque siempre
estamos mas interesados en lo que pasara, que en lo que esta pasando, porque hay
varias formas de interpretar la informacion que estamos recibiendo, y porque predecir

nos permite escoger una opcion entre varias posibles. 16!

Anticipacién

Esta estrategia estd muy relacionada con la prediccidn, pero sin necesidad de
justificacion. Aunque el lector no se lo proponga, mientras lee va haciendo
anticipaciones, pueden ser al esperar que la frase termine con alguna palabra, al darle

un significado al tema.

Las anticipaciones de los jovenes serdn mas precisas mientras mas informacion
tenga sobre los conceptos relativos a los temas, al vocabulario y a la estructura del

tipo del texto que lee.

Confirmacion y Autocorreccion

Las predicciones y anticipaciones que hace un lector, generalmente son acertadas
y coinciden con lo que realmente aparece en el texto. Es decir, el lector las confirma al
leer. Sin embargo, hay ocasiones en que las predicciones o0 anticipaciones son

incorrectas. Aqui es donde interviene la confirmacion y autocorreccién. 7]

TDaniel.-- Estrategia de lectura / Daniel Augusto Gomez Ojeda.-- [En linea].-- [Consultado el 12 de febrero 2018].
Disponible en: https://lenguajeycomunicacionrosarito.blogspot.com/2013/02/estrategias-de-lectura.html

(17)  Loc. Cit.
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Inferencia

Es el hecho de suponer las causas de lo que se ha dicho o leido, basandose en los
conocimientos previos que se tienen del mundo. También implica unir o relacionar las
ideas que hay entre los parrafos del texto e incluso entre textos. Otra forma de inferir
es dar sentido adecuado a palabras y frases que tienen mas de un significado o a

palabras desconocidas.

Monitoreo
Consiste en evaluar la comprension que se va alcanzando durante la lectura, lo que
conduce a detenerse y volver a leer o a continuar encontrando las relaciones de ideas

necesarias para la creacion de significados. 118l

Biblioteca escolar

Se pretende dar vida a la biblioteca escolar, no solo como un espacio de lectura
sino como un espacio de convivencia nifios-adultos-textos y 1o que se genere de esta
interaccion: hora del cuento, rondas de libros, club de lectura, exposiciones, talleres
de expresion, imprenta, marionetas, sesiones de poesia, teatro, encuentros con
autores, y otras actividades propuestas y llevadas a cabo por la comunidad educativa

para la promocion de la lectura y de la escritura en la escuela.

Biblioteca de aula
Esta linea de accion tiene la intencién de hacer circular los libros de la biblioteca
del aulay el fortalecer el intercambio de opiniones y de experiencias entre los alumnos.

Se apoya directamente de las actividades permanentes del PNL.

Vinculacién Curricular
En este apartado se sugiere a los docentes diversas formas de aprovechar los
acervos de la biblioteca del aula y de la escolar para fortalecer los temas y contenidos

gue se trabajan en las asignaturas. 119

(18) GOMEZ, Daniel.-- Estrategia de lectura / Daniel Augusto Gémez Ojeda.-- [En linea].-- [Consultado el 12 de febrero
2018]. Disponible en: https://lenguajeycomunicacionrosarito.blogspot.com/2013/02/estrategias-de-lectura.html|

(19) Colaboradores de Wikipedia.-- Lectura / Wikipedia, La enciclopedia libre, 2018.-- [En linea].-- [Consultado el 15 de
enero 2018]. Disponible en: https://es.wikipedia.org/wiki/Lectura
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Mecéanica de la lectura

La fisiologia, permite comprender la capacidad humana de leer desde el punto de
vista bioldgico, gracias al estudio del ojo humano, el campo de vision y la capacidad
de fijar la vista.

La psicologia, ayuda a definir el proceso mental que se lleva a cabo durante la
lectura, ya sea en la fase de decodificacion de caracteres, simbolos e imagenes, o en
la fase de asociacion de la visualizacion con la palabra. Los procesos psicologicos de
la lectura fueron estudiados por primera vez a fines del siglo XIX por Emile Javal,

entonces director del laboratorio de oftalmologia de la Universidad de La Sorbona.

La pedagogia clinica, se ocupa de los aspectos educativos en cuanto al proceso
ensefanza-aprendizaje de la lecto-escritura, de los disturbios especificos de la lectura,

y las habilidades necesarias para una lectura eficaz. (2%

Lecturas especiales
La leccidn de escrituras diferentes a las de las lenguas del poniente o de escrituras
especiales como escrituras para personas ciegas o notacion musical se diferencia

mucho de lo ya descritor

Direccionalidad de la lectura

Experimentos con escrituras diferentes han demostrado que no solo los
movimientos oculares se acostumbran a la direcciéon de leer sino todo el sistema
excepcional. Por ejemplo, si se escribe de derecha a izquierda y de arriba a abajo,
como en chino tradicional, no solo los movimientos sacadicos cambian sus
direcciones, sino también el umbral de visién (perceptual span) y el periodo de

identificacion de las palabras ( word identification span) cambian sus formas. [2°

(20) Colaboradores de Wikipedia.-- Lectura / Wikipedia, La enciclopedia libre, 2018.-- [En linea].-- [Consultado el 15 de enero
2018]. Disponible en: https://es.wikipedia.org/wiki/Lectura
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Caracteres especiales de la lectura

Escrituras que usan caracteres especiales no tienen alfabeto. Por ejemplo, en la
escritura china cada caracter representa una silaba, es decir al leer un texto caracter
por caracter se puede vocalizar silaba por silaba. De un caracter se puede deducir su
significacion inmediatamente. Por eso, aunque la tipografia difiere mucho de la del
occidente, no hay tantas diferencias: las duraciones de las fijaciones, las distancias de
las sacadas y las extensiones de los spans difieren, pero los fundamentos como

subvocalizacién y regresiones son casi idénticos.

Braille
Es un escrito palpable empleado por personas ciegas y consiste en sentir con las
yemas de los dedos la textura de las letras, es decir que en esta escritura no se utiliza

la vista y que por ende es mucho mas lenta.

Técnicas de lectura para maximizar la comprension

Las técnicas de lectura se aplican con el objetivo de aumentar la velocidad lectora
y lograr la comprension de lo que se lee. Pero se debe tener cuidado al aplicarlas,
pues muchas veces por alcanzar el primer objetivo, no se logra cumplir con el segundo

y viceversa. Veamos la intencion de cada una de ellas.

Técnicas convencionales
Entre las técnicas convencionales, que persiguen maximizar la comprension, se

encuentran: la lectura secuencial, la lectura intensiva y la lectura puntual.

Lectura secuencial
Consiste en leer escritos desde la primera palabra hasta la Ultima, sin hacer caso
omiso a ninguna y mucho menos repetirlas. Es decir, de principio a fin sin detenerse

mucho a pensar. 24

(21) Colaboradores de Wikipedia.-- Lectura / Wikipedia, La enciclopedia libre, 2018.-- [En linea].-- [Consultado el 15 de enero
2018]. Disponible en: https://es.wikipedia.org/wiki/Lectura
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Lectura intensiva

Su intencidn es comprender los textos en su totalidad y analizar la finalidad del
autor, es decir entonces que, al utilizar esta técnica, el lector se toma su tiempo para
pensar y lee los parrafos o frases las veces que sean necesarias para discernir el

mensaje del escritor.

Lectura puntual

Esta técnica consiste en leer solamente los parrafos que llaman la atencién, como
textos coloreados o con imagenes, en otro tipo de letra 0 mas grande. Y ésta se utiliza
para obtener en poco tiempo informacién acerca de lo que se pretende leer. “A partir
del siglo XVIII, comienza la lectura intensiva, ésta era reservada solo para unos pocos
(monjes y estudiantes de las universidades y academias). Esta modalidad se basaba
en leer obras por completo, hasta que quedaran grabadas en la memoria. El lector

reconstruye el libro y el sentido”.

La velocidad en la lectura normal depende de los fines y su unidad de medida se
expresa en palabras por minuto (ppm):

Para memorizacion, menos de 100 ppm)

Lectura para aprendizaje (100-200 ppm)

Lectura de comprensién (200-400 ppm)

Lectura veloz:(400-700 ppm)

Lectura informativa (400-700 ppm)

Técnicas enfocadas a la velocidad de la lectura
Entre las técnicas de lectura que buscan mejorar la velocidad estan: la lectura
diagonal, el scanning, SpeedReading y PhotoReading. [?2

Para determinar nuestra velocidad de lectura debemos tomar en cuenta que, si el
tema o los textos que vamos a leer son nuevos, entonces utilizaremos mas tiempo
para finalizarlo, y caso contrario, si el tema es ya muy conocido pues se nos facilitara

acelerar nuestra lectura.

(22) Colaboradores de Wikipedia.-- Lectura / Wikipedia, La enciclopedia libre, 2018.-- [En linea].-- [Consultado el 15 de enero 2018].
Disponible en: https://es.wikipedia.org/wiki/Lectura
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Lectura diagonal

Al utilizar la técnica de lectura diagonal, el lector se enfoca en los parrafos o frases
gue llaman la atencion, como los titulos, textos o palabras que estén en diferente tipo
de letra, o que presenten vifietas, se evitara leer todo el contenido si lee solamente la
introduccién o las conclusiones o listados, es por eso que llama asi, pues se trata de
leer rapidamente lo que resalta en lo que se quiere leer, “es diagonal porque la mirada
se mueve rapidamente de la esquina superior izquierda a la esquina inferior derecha”
puede ser utilizada para tomar las ideas centrales de extensos contenidos en poco
tiempo.

Escaneo

“Scanning es una técnica para buscar términos individuales en un texto, basada en
la teoria de identificacion de palabras comparando sus imagenes. El lector se imagina
la palabra en el estilo de fuente del texto y después mueve la mirada rapidamente

sobre el texto.”

Lectura rapida
El uso de técnicas para lectura rapida (speed reading) comenzé a desarrollarse a
principios del siglo XX, cuando el volumen de la informacién escrita habia aumentado

considerablemente y debia estar al alcance de mayor niUmero de personas.

Durante la Primera Guerra Mundial muchos pilotos perdian segundos vitales
durante combate al tratar de distinguir si el avibn que se aproximaba era del bando
propio o del enemigo. En respuesta a ello se ideo el llamado «método taquitoscopico»,
gue consistia en mostrar aviones en una pantalla durante pocos segundos para
adiestrar a los pilotos a distinguirlos. Gradualmente se aumentaba la cantidad de
imagenes que se proyectaban cada vez y se reducia el tiempo de exposicion. Esta
idea fue tomada por los primeros cursos de lectura veloz, proyectando cada vez mas
palabras en una pantalla y reduciendo progresivamente el tiempo de exposicién. Sin
embargo, si se usa solamente este método, las personas tienden a volver a su

velocidad de lectura habitual, ya que en realidad no se ha desarrollado una nueva
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habilidad lectora. El incremento en la velocidad de lectura observado en los soldados
gue emplearon el método taquitoscopico se debié probablemente a la motivacion.
Tiempo después, en los afios sesenta, se descubrié que con un entrenamiento
adecuado los ojos aprenden a moverse mas rapido, con lo cual aumenta la cantidad
de palabras que es posible decodificar cada minuto. (Sic).
Las técnicas modernas de lectura veloz se enfocan en la «captacion dindmica», es
decir, pretenden llegar a una lectura mental directa que permita ahorrar el tiempo de
los pasos 2 y 3 (vocalizacion y audicion) del proceso lector descrito arriba, ya que no
se puede hablar o escuchar mas de 100 palabras por minuto. Para ello procuran la
visualizacion global de varias palabras o frases enteras. No obstante, los estudios de
comprensiéon lectora hacen ver que la lectura veloz, ya sea informativa o de
exploracion, es util para procesar gran cantidad de informacién en poco tiempo, pero

inadecuada como habito de estudio. (Sic).

En parrafos anteriores se mencionaba que la habilidad de leer rapido y aumentar la
cantidad de palabras por minuto se puede lograr o mejorar con la practica y dedicacion,
pero que esto no garantiza la comprensién de lo que se esta leyendo. Cabe mencionar
gue todo lo que se practica se mejora y esto quiere decir que se puede comprender si

se practica juntamente con la velocidad.

“La técnica conocida como speed reading («lectura veloz») combina muchos
aspectos diferentes para leer mas rapido. En general es similar a la lectura diagonal,

pero incluye otros factores como concentracion y ejercicios para los 0jos.

Al analizar esta técnica con la diagonal, se podra encontrar similitudes o podriamos
decir que es la misma técnica solo que con otro nombre, la diferencia podria ser que
en la primera se enfoca a las frases que resaltan en el texto, y en esta el mismo lector

busca sus frases o parrafos sin que estén remarcadas o en otro tipo de letra. [?°]

(23)  Loc. Cit.
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Algunos consideran que se trata de una técnica para ejercitar la concentracion
durante la lectura, lo que permite reducir considerablemente el tiempo de absorcion de
la informacién. Muchos han desarrollado la capacidad de lectura veloz por sus propios

medios, y coinciden en que la Unica clave es la concentracion.

PhotoReading

Esta técnica fue propuesta por Paul R. Scheele, y consiste en que la persona que
inicia a leer, observa y lee en forma diagonal, y se va directo a los parrafos
sobresalientes, como para saber de qué se trata la lectura y luego regresa al principio
del texto o libro y lee en orden después de saber que viene mas adelante, en esta

técnica el lector toma su tiempo para reflexionar o imaginar lo que ha leido.

Un lector veloz necesita saber: comprensién + tiempo =V = Velocidad
Total (de palabras leidas menos el porcentaje de no comprendidas, divididas entre el
total de segundos empleados, multiplicados por 60.

Ejemplo 1: Una pégina con 600 palabras, leida en 4 minutos con 30 por ciento no
comprendido, se evalla asi: 600 - 30 por ciento = 420 + 4 minutos = 105 palabras por

minuto.

Ejemplo 2: 2 paginas con 200 palabras cada una se leen en 2:20 (min. seg.; con
media pagina mal comprendida, se calcula asi: 400 -100 = 300 + 140 = 2.14 X 60 =

123 palabras por minuto.

Explicacién: 400 palabras, menos la cuarta parte mal comprendida son 100 y
guedan 300 bien comprendidas, entre 2:20 (min. seg.) es decir 140 segundos = 2.14

palabras leidas por segundo en promedio de dos paginas. (24

(24)  Colaboradores de Wikipedia.-- Lectura / Wikipedia, La enciclopedia libre, 2018.-- [En linea].-- [Consultado el 15 de
enero 2018]. Disponible en: https://es.wikipedia.org/wiki/Lectura
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Historia de la lectura

En la historia de la lectura se puede comprender que los primeros escritos no se
finalizaban es decir que se quedaban incompletos y probablemente no se conocia el
final en ningln momento, se menciona que con la aparicién del pergamino, esto fue
mejorando y los escritos finalizaban y podian escribir varios en uno mismo, mas
adelante se comprende que las palabras se escribian de corrido, sin utilizar pausas ni
espacios, es decir lo contrario a lo de hoy en dia. Y algo muy peculiar que

aproximadamente en el siglo V en Grecia, no se permitia leer en voz alta.

Edad Media y Renacimiento

Durante mucho tiempo el lector no era del todo libre en la seleccién del material de
lectura. La censura eclesiastica, tuvo entre sus primeros antecedentes el
establecimiento de la licencia previa de impresion en la di6écesis de Metz en 1485. El
papa Alejandro VI dispuso la censura de obras para las didcesis de Colonia, Maguncia,
Tréveris y Magdeburgo en 1501 y luego fue generalizada en la Iglesia Catdlica por
Ledn X. En Espafia la licencia previa del Consejo Real a la edicion de las obras fue
extendida a todo el territorio por disposicién de la corona. Aunque los arzobispos de
Toledo y Sevilla, al igual que los obispos de Burgos y Salamanca tenian atribuciones
para determinar esas licencias, las ordenanzas de la Corufia de 1554 reservaron tales

actividades al Consejo Real, es decir, el Estado.

En el afio 1559 la Sagrada Congregacion de la Inquisicién de la Iglesia catélica
(posteriormente llamada la Congregacion para la Doctrina de la Fe) cre6 el Index
Librorum Prohibitorum, cuyo propdsito era prevenir al lector contra la lectura de las
obras incluidas en la lista. El término Ad Adsum Delphini (para uso del principe), se
refiere precisamente a ediciones especiales de autores clasicos que Luis XIV (1638-
1715), autorizé a leer a su hijo, en las que, a veces, se censuraban cosas. Aun
actualmente, se aplica a las obras alteradas con intencion didactica o a obras

censuradas con intencion politica. [2°!

(25) Loc. Cit.
51



Epoca contemporanea

Hoy en dia la lectura es el principal medio por el cual la gente recibe informacién
(aun a través de una pantalla), pero esto ha sido asi solo por los Ultimos 175 afios
aproximadamente. Salvo contadas excepciones, antes de la Revolucion industrial la
gente alfabetizada o letrada era un pequefo porcentaje de la poblacién en cualquier

nacion.

Biblia de Gutenberg

La lectura se convirtié en una actividad de muchas personas en el siglo XVIIl. Entre
los obreros, la novela por entregas continu6 leyéndose en voz alta hasta la Primera
Guerra Mundial. Por tanto, en Europa, la lectura oral, el canto y la salmodia ocuparon
un lugar central, como lo hace alun en las ceremonias religiosas judias, cristianas y
musulmanas. Durante el siglo XIX, la mayor parte de los paises occidentales procur6
la alfabetizacion de su poblacion, aunque las campafias tuvieron mayor efectividad en
cuanto a poblacion y tiempo entre los paises de religion protestante, en donde se
considera como uno de los derechos importantes del individuo el ser capaz de leer la
Biblia.

La lectura en linea

La lectura en linea significa que el lector debe poseer una computadora o un celular
con acceso a internet el cual debe pagar o ingresar a ellos mediante una red
inaldmbrica y luego los descarga para poder leer sin internet. Y los formatos mas

comunes son: .doc, lit, .pdf.

El hipertexto
“‘Es una herramienta con estructura no secuencial que permite crear, agregar,

enlazar y compartir informacion de diversas fuentes por medio de enlaces asociativos.”

Blog
Es una bitacora web que recopila cronolégicamente archivos de texto imagen o

sonido de uno o0 méas autores.

52



La enseflanza de la lectura tendra como finalidad lograr una lectura mecanica
correcta. En esta fase el alumno ha de adquirir una serie de automatismos que le
permitan interpretar unos signos gréficos a traveés de la percepcion visual y darles una
identidad oral. Todas esas asociaciones las ha de hacer con rapidez, con una
velocidad que le permita leer mecanicamente y comprender el sentido de lo que esta
leyendo. Asi entramos en la lectura comprensiva.

Para realizar la comprension de un texto escrito no solo ha de asociar las letras con
los sonidos correspondientes, sino también, las palabras con su significado. A través
de la lectura, primero mecanica y después comprensiva, hay que llegar a alcanzar una
postura de reflexion critica acerca de lo que se ha leido, entrando asi en la lectura

reflexiva.

Promocion de la lectura
El objetivo es iniciar dandole confianza a la persona, y no cortarle el impulso,
entonces que no cause risa si el lector elige leer caperucita roja o sobre la segunda

guerra mundial, cada uno tiene algin tema sobre el cual se desea conocer.

Comprension de lectura
Isabel Solé, la define como “el proceso de interaccion entre el lector y el texto,
proceso mediante el cual el primero intenta satisfacer los objetivos que guian su lectura

el significado del texto se constituye por parte del lector.

La comprensién de lectura tiene mayor peso dentro del contexto de los ejercicios
del razonamiento y tiene como objetivo desarrollar la habilidad para leer en forma
analitica; constituye uno de los objetivos basicos de los nuevos enfoques de la

ensefianza. [2°]

Los ejercicios de comprension de lectura miden:
¢ La capacidad parareconocer el significado de una palabra o frase en el contexto

de las demas ideas;

(26) Colaboradores de Wikipedia.-- Lectura/ Wikipedia, La enciclopedia libre, 2018.-- [En linea].-- [Consultado el 15 de enero
2018]. Disponible en: https://es.wikipedia.org/wiki/Lectura
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+ La habilidad para entender e identificar lo fundamental de la lectura;

+ La habilidad para identificar las relaciones entre las ideas para realizar el

analisis y sintesis de la informacion. [27]

Lectometro

Parametros para valorar la competencia lectora

Los indicadores de desempefio de acuerdo con la S.E.P. 2009 observables y

siguientes:

Lectora en el Aula”.)

narrativo en un determinado lapso de tiempo. [?8]

medibles en la competencia lectora, se consideran tres dimensiones que son las

Destreza: 1 velocidad, 2. Fluidez y 3. Comprensién de la lectura. (Tomadas del

“‘Manual de Procedimientos para el fomento de Valoracion de la Competencia

Velocidad Lectora: es la habilidad del estudiante para pronunciar palabras de un texto

Veamos la siguiente tabla en la que se muestra los parametros para medir el nivel de

lectura.
Grado Nivel Requiere Se acerca al ) Nivel
escolar Apoyo estandar Estandar avanzado
Primero Menor que 15 15a 34 35a59 Mayor que 59
Segundo Menor que 35 35a59 60 a 84 Mayor que 84
Tercero Menor que 60 60 a 84 85a99 Mayor que 99
Cuarto Menor que 85 85a99 100 a 114 | Mayor que 114
Quinto Menor que 100 100 a 114 115a 124 | Mayor que 124
Sexto Menor que 115 115a124 125a 134 | Mayor que 134
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Secundaria

Primero Menor que 125 125a 134 135 a 144 | Mayor lue 144
Segundo Menor que 135 135a144 145 a 154 | Mayor que 154
Tercero Menor que 145 145 a 154 155a 160 | Mayor que 160

Fluidez lectora

es la habilidad del estudiante para leer en voz alta con la entonacion, ritmo, fraseo

y pautas apropiadas que indican que los estudiantes entiendan el significado de la

lectura, aunque ocasionalmente tengan que detenerse para reparar dificultades de

comprensioén, respetando los signos de puntuacion.

Nivel
requiere
apoyo

En este nivel el estudiante es capaz de leer con dificultad palabra
por palabra, en muy pocas ocasiones puede leer dos o tres palabras
seguidas. Presenta problemas muy severos en cuanto al ritmo, la
continuidad y la entonacién que requiere el texto, lo cual implica un

proceso de lectura en el que se pierde la estructura sintactica del texto.

Nivel se
acerca al

estandar

En este nivel el estudiante es capaz de realizar una lectura por lo
general de dos palabras agrupadas, en pocas ocasiones de tres o
cuatro palabras como maximo. Eventualmente se puede presentar la
lectura palabra por palabra. Presenta gran dificultad con el ritmo y la
continuidad indispensable para realizar la lectura, debido a que el
agrupamiento de las palabras no tiende a respectar la estructura
sintactica de los enunciados. Asimismo, omite algunas de las pautas
de puntuacion indicadas en el texto lo que impacta directamente en el

sentido del mismo.

27) Colaboradores de Wikipedia.-- Lectura / Wikipedia, La enciclopedia libre, 2018.-- [En linea].-- [Consultado el 15de
enero 2018]. Disponible en: https://es.wikipedia.org/wiki/Lectura

(28) EULER.-- Velocidad de lectura, fluidez comprension 2009 / Linkedin.-- [En linea].-- [Consultado el 16 de enero
2018]. Disponible en: https://es.slideshare.net/Euler/velocidad-de-lectura-y-fluidez-y-comprension-2009
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En este nivel el estudiante es capaz de leer frases o enunciados
pequefios; presenta ciertas dificultades en cuanto al ritmo y la
continuidad debido a errores en las pautas de puntuacién indicadas
; en el texto, (no considera los signos de puntuacién o los adiciona) los
Estandar i . .
cuales, en la mayoria de los casos, no afecta el sentido del mismo
porque se observa la sintaxis del autor. Ademas, la mayor parte de la
lectura la realiza con una entonacién apropiada presentando alguna

omision a las modulaciones requeridas en el texto.

En este nivel el estudiante es capaz de leer principalmente parrafos
u oraciones largas con significados. Aunque se pueden presentar
algunos pequefios errores en cuanto al ritmo y la continuidad por no

Nivel seguir las pautas de puntuacion indicadas en el texto. Estos errores
avanzado | no demeritan la estructura global del mismo y se conserva la sintaxis
del autor. En general la lectura se realiza con una adecuada
entonacion aplicando las diversas modulaciones que se exigen al

interior del texto.

Comprension lectora: como su nombre lo indica, consiste en ver el nivel de
comprension del estudiante y a continuacién se describen los parametros que a
usted como docente le pueden ayudar a observar en qué nivel estan sus

estudiantes. 29

Al recuperar la narracion el estudiante menciona fragmentos del
Nivel relato, no necesariamente los mas importantes. Su relato constituye
requiere enunciados sueltos, no hilados en un todo coherente. En este nivel
apoyo se espera que el estudiante recupere algunas de las ideas

expresadas en el texto, sin modificar el significado de ellas.

(29) Loc. Cit.
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Al recuperar la narracidon omite uno de los cuatro siguientes
elementos:
» Introduce a los personajes.

» Menciona el problema o hecho sorprendente que da inicio a la

] narracion.
Nivel se :

» Comenta sobre que hacen los personajes ante un problema o

acerca al
] hecho sorprendente.
estandar ) ) ) .

> Dice cdmo termina la narracion.

Al narrar enuncia los eventos e incidentes del cuento de
manera desorganizada, sin embargo, recrea la trama global de la
narracion.

Al recuperar la narracion destaca la informacion relevante:

> Introduce a los personajes.

» Menciona el problema o hecho sorprendente que da inicio a la

narracion.

» Comenta sobre que hacen los personajes ante un problema o

) hecho sorprendente.
Estandar ) ) ) y

> Dice cdmo termina la narracion.

Al narrar enuncia los eventos e incidentes del cuento tal y como
suceden, sin embargo, la omisibn de algunos marcadores
temporales y/o casuales (por ejemplo: después de un tiempo;
mientras tanto, como “X” estaba muy enojado, decidido, entre otros.)
Impide percibir a la narracion como fluida.

Al recuperar la narracion destaca la informacion relevante:

Nivel Alude al lugar y tiempo donde se desarrolla la narracion.
ive

v Introduce a los personajes.

avanzado

v" Menciona el problema o hecho sorprendente que da inicio a

la narracion.
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v' Comenta sobre que hacen los personajes ante un problema o
hecho sorprendente.

v" Dice como termina la narracion.

Al narrar enuncia los eventos e incidentes del cuento tal y como
suceden, y los organiza utilizando marcadores temporales y/o
casuales (por ejemplo: después de un tiempo; mientras tanto, como
“X” estaba muy enojado, decidido, entre otros.) ademas hace alusion

a pensamientos, sentimientos, deseos, miedos de los personajes. [2%

Evaluacion de la lectura

Dado que la lectura interviene en la adquisicion de multiples tipos de conocimiento,
existen diversos tipos de prueba de lectura, que varian de acuerdo con lo que se
pretenda evaluar y si se aplican en nifios o en adultos. Las pruebas estandar se deben
emplear sobre una muestra grande de lectores, con lo cual quien las interpreta puede
determinar lo que es tipico para un individuo de determinada edad. La competencia

lectora depende de muchos factores, ademas de la inteligencia.

Los tipos comunes de prueba de lectura son:

Lectura visual de palabras

Se emplean palabras incrementando la dificultad hasta que el lector no puede leer
o entender lo que se le presenta. El nivel de dificultad se manipula con una mayor
cantidad de letras o silabas, usando palabras menos comunes o0 con relaciones

fonético-fonoldgicas complejas. @b

Lectura de "no palabras"
Se emplean listas de silabas pronunciables, pero sin sentido que deben ser leidas

en voz alta. El incremento de la dificultad se logra mediante secuencias mas largas.

(30) EULER.-- Velocidad de lectura, fluidez comprension 2009 / Linkedin.-- [En linea].-- [Consultado el 16 de enero2018].
Disponible en: https://es.slideshare.net/Euler/velocidad-de-lectura-y-fluidez-y-comprension-2009
(31) Colaboradores de Wikipedia.-- Lectura / Wikipedia, La enciclopedia libre, 2018.-- [En linea].-- [Consultado el 15 de enero

2018]. Disponible en: https://es.wikipedia.org/wiki/Lectura
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Lectura de comprension

Se presenta al lector un texto o pasaje del mismo que puede ser leido en silencio o
en voz alta. Luego se plantean preguntas relacionadas para evaluar qué se ha
comprendido.

Fluidez de lectura

Se evalula la velocidad con la que el individuo puede nombrar palabras.

Precision de lectura

Se evalla la habilidad de nombrar correctamente las palabras de una péagina.
Algunas pruebas incorporan varios de los tipos anteriores, por ejemplo, la prueba de
lectura Nelson-Denny mide tanto la velocidad con la que se puede leer un determinado

pasaje como la habilidad para luego responder preguntas sobre él.

Beneficios de la lectura
La lectura estimula la actividad cerebral, fortalece las conexiones neuronales y
aumenta la reserva cognitiva del cerebro, un factor que protege de enfermedades

neurodegenerativas. (2

El cerebro asi realiza mejor sus funciones, incrementa la rapidez de respuesta,
estimula el proceso de pensamiento, la ordenacion e interrelaciéon de ideas y
conceptos, la memoria y la imaginacion. También facilita la interaccién y las relaciones

sociales ya que facilita el desarrollo de temas de conversacion. (Sic).

(32) Colaboradores de Wikipedia.-- Lectura / Wikipedia, La enciclopedia libre, 2018.-- [En linea].-- [Consultado el 15 de enero

2018]. Disponible en: https://es.wikipedia.org/wiki/Lectura
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2.2 Fundamento Legal

Acuerdo Ministerial No. 0035-2013

MINISTERIO DE EDUCACION
Acuérdase CREAR EL PROGRAMA NACIONAL DE LECTURA “LEAMOS JUNTOS”

ACUERDO MINISTERIAL No. 0035-2013

Guatemala, 2 de enero del 2013

LA MINISTRA DE EDUCACION

CONSIDERANDO:
Que, la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala establece que la
educacion tiene como fin primordial el desarrollo integral de la persona humana, el

conocimiento de la realidad, cultura nacional y universal.

CONSIDERANDO:

Que, la Ley de Educacién Nacional establece que uno de los fines de la educacién
en Guatemala es promocionar una educacion basada en principios humanos,
cientificos, técnicos, culturales y espirituales, que formen integralmente al educando,
lo preparen para el trabajo la convivencia social y le permitan el acceso a otros niveles
de vida.

CONSIDERANDO:

Que, la lectura es una competencia basica para la vida porgue es indispensable
para que una persona pueda desenvolverse en la sociedad actual y que la
comprension lectora favorece el éxito de los estudiantes y su permanencia en el

Sistema Educativo, asi como su integracion social.

60



CONSIDERANDO.:

Que, el Ministerio de Educacion tiene como propadsito cumplir con las politicas de
mejoramiento de la calidad de proporcionar una educacién monolingte, bilingle e
intercultural y de equidad; asi como promover el desarrollo de competencias de lectura
y el abordaje de los valores universales establecidos en el Curriculo Nacional Base.
Por lo que es conveniente emitir la disposicion legal correspondiente, la cual es de
estricto interés del Estado y como consecuencia, la publicacion debera efectuarse sin
costo alguno.

POR TANTO:

En el ejercicio de las funciones que le confieren los Articulos 194 literales a) y f), de
la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala; 27 inciso m) del Decreto No.
114-97 del Congreso de la Republica de Guatemala, Ley de Organismo Ejecutivo; y
33 inciso d) del Decreto Numero 12-91 del Congreso de la Republica de Guatemala;

Ley de Educacion Nacional.

ACUERDA:
CREAR EL PROGRAMA NACIONAL DE LECTURA “LEAMOS JUNTOS”
CAPITULO |
NATURALEZA Y OBJETIVOS
ARTICULO 1. Creacién. Se crea el Programa Nacional de la Lectura “Leamos
Juntos” con el propdsito de desarrollar las competencias lectoras en la nifiez, juventud
y comunidad educativa, tanto del subsistema de educacion escolar como el

subsistema de educaciéon extraescolar.

ARTICULO 2. Naturaleza. El Programa Nacional de Lectura “Leamos Juntos” esta
dirigido a estudiantes de todos los niveles y modalidades educativas, puede ejecutarse
en centros educativos de los sectores publico, privado, por cooperativa y municipal,
asi como recibir apoyo y coordinar acciones con organizaciones gubernamentales, no
gubernamentales, autébnomas, semiautbnomas, sector privado y agencias de

cooperacion internacional.
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ARTICULO 3. Objetivos del Programa. Son objetivos del Programa Nacional de

Lectura “Leamos Juntos”, los siguientes:

A. Objetivo General:

Promover la lectura para desarrollar competencias lectoras y valores en los

estudiantes bilingties y monolingiies de todos los niveles y modalidades educativas.

B. Objetivos Especificos:

1

Desarrollar competencias lectoras en los estudiantes bilinglies vy
monolingUes de todos los niveles y modalidades educativas.

Formar recurso humano para la promocién, adquisicion y desarrollo de
competencias lectoras.

Promover el hébito de la lectura, por medio de diversas actividades en el
ambito escolar, familiar y comunitario.

Promover en los estudiantes, por medio de la lectura, la reflexion de los
valores universales establecidos en los ejes transversales del Curriculo
Nacional Base.

Favorecer la elaboracion, el uso de materiales de lectura y la
implementacion de bibliotecas en los centros educativos.

Mejorar el rendimiento académico en lectura de los estudiantes de los

niveles de Educacion Primaria y Media.

ARTICULO 4. Lineas Estratégicas. El Programa Nacional de Lectura “Leamos

Juntos” se implementa con dos lineas estratégicas fundamentales; a) promocion de la

lectura b) adquisicion y desarrollo de las competencias lectoras. La Comision

Ministerial de Lectura puede modificar las lineas estratégicas, sustituyendo o

agregando nuevas, de conformidad con los resultados de las evaluaciones del

programa.

ARTICULO 5. Alcance y enfoque de las lineas estratégicas del Programa

Nacional de Lectura “Leamos Juntos”. En la implementacion de las lineas

estratégicas se debe tener en cuenta las caracteristicas y tipos de comunidades
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linglisticas, asi como las modalidades de intervencién segun las mismas, que estan
definidas en el Modelo Educativo Bilingle e Intercultural. La Direccion General de
Educacion Bilingle Intercultural —DIGEBI- emitira los lineamientos y criterios que se
deben tener en cuenta con relacion al uso de idiomas nacionales, segun las

caracteristicas y tipos de comunidades linguisticas.

También se debe estimular el conocimiento y uso de diversos materiales de lectura,
ademas de libros impresos, tales como revistas, folletos, diarios, revistas digitales,
bibliotecas digitales, medios de comunicacion virtuales y centros de documentacion,

entre otros.

ARTICULO 6. Promocién de la Lectura. El Ministerio de Educacion a través de
sus lineas estratégicas estd comprometido a posicionar la lectura como prioridad
nacional, impulsar el gusto por la lectura, asi como la imaginacion, creatividad,
reflexién acerca de los valores universales y la valoracion de las tradiciones inmersas
en la oralidad de las culturas guatemaltecas. Se desarrolla por diversas actividades
entre ellas; lectura por lideres, cuentacuentos, radio cuentos, publicaciones en medios

escritos, concursos de cuentos y otras de animacion para la lectura.

ARTICULO 7. Adquisicion y desarrollo de la lectura. La linea estratégica de
adquisiciéon y desarrollo de la lectura esta orientada al empoderamiento por parte de
los docentes, padres de familia y otros actores de la comunidad educativa, de los
procesos y técnicas para el desarrollo de destrezas de lectura comprensiva,
informativa y recreacional. Se enfoca en el proceso formativo que se realiza en el
ambito escolar para desarrollar competencias lectoras en los estudiantes segun el
grado y nivel educativo. La adquisicién de la lectura se refiere al aprendizaje de la
lectoescritura —lectura emergente y lectura inicial- y al desarrollo de la profundizacion

en los niveles de comprensién —literal, inferencial y critico—.
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CAPITULO I

ESTRUCTURA Y FUNCIONAMIENTO

ARTICULO 8. Coordinacion Nacional. El Despacho Superior del Ministerio de

Educacion, a través de todos los viceministros ejercen la coordinacion nacional del

Programa Nacional de Lectura “Leamos Juntos”.

ARTICULO 9. Estructura. Para su funcionamiento el Programa Nacional de

Lectura “Leamos Juntos” tiene la siguiente estructura:

d)

Comision Ministerial de Lectura

Comision Ejecutiva del Programa Nacional de Lectura “Leamos Juntos”
Comision Departamental de Lectura, en cada Direccién Departamental de
Educacion.

Comision Escolar de Lectura

ARTICULO 10. Comisién Ministerial de Lectura. La Comisién Ministerial de

Lectura esta integrada por la persona que ejerza el cargo de Ministro (a) de Educacion,

quién la preside, los Viceministros de Educacion y los Directores de las dependencias

gue se indican a continuacion:

Direccion General de Gestion de la Calidad Educativa -DIGECADE—
Direccion General de Educacion Bilingie Intercultural -DIGEBI—
Direccion General del Curriculum —DIGECUR-

Direccion General de Educacion Extraescolar -DIGEEX-

Direccion General de Educacion Especial -DIGEESP-

Direccion General de Educacion Fisica -DIGEF-

Direccién de Comunicacion Social -DICOMS—
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ARTICULO 11. Funciones de la Comisién Ministerial de Lectura. Le

corresponde establecer los lineamientos técnicos y operativos para la implementacion

de las lineas estratégicas y acciones claves para la ejecucién del Programa Nacional

de Lectura “Leamos Juntos”, asi como para el disefio y seleccién de los insumos

basicos para dar seguimiento a las acciones planificadas. Ademas, tendra las

siguientes funciones:

1. Aprobar el plan anual del programa y verificar su ejecucion.

2.

Establecer la coordinacion interinstitucional con otros ministerios y entidades
gue apoyan el programa.

Definir los criterios de acompafiamiento para la ejecucion del programa.
Seleccionar los materiales a utilizar dentro del programa.

Gestionar la adquisicion, dotacion de materiales y recursos para la
implementacion del programa.

Coordinar la evaluacion del programa.

Establecer las funciones que le corresponde realizar a las Direcciones del
Ministerio de Educacion con base en lo establecido en el Acuerdo Gubernativo
No. 225-2008 de la fecha 12 de septiembre de 2008. Reglamento Organico

Interno del Ministerio de Educacion.

ARTICULO 12. Comisién Ejecutiva del Programa Nacional de Lectura

“Leamos Juntos”. La Comision Ejecutiva del Programa Nacional del Lectura

“‘Leamos Juntos” esta integrada por dos técnicos de cada una de las direcciones que

conforman la Comision Ministerial de Lectura, indicadas en el articulo 10 del presente

acuerdo. Sus funciones generales son:

a) Dar asistencia técnica y operativa a la Comisién Ministerial de Lectura.

b) Implementar los lineamientos emitidos por dicha comision.

c) Elaborar la propuesta de plan anual del programa.

d) Dar acompafamiento y seguimiento a la ejecucion del plan anual.

e) Realizar la evaluacion del mismo.
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f) Coordinar la intervencion de las direcciones generales, conforme a las
funciones definidas por la Comisién Ministerial de Lectura y las que le sean

asignadas por la Comision Ministerial de Lectura,

ARTICULO 13. Integracién de la Comision Departamental de Lectura. La

Comision Departamental de Lectura esta integrada por:

a) Director Departamental de Educacion de la jurisdiccion correspondiente, quien
la preside.

b) Subdirector Técnico Pedagodgico o Jefe del Departamento Técnico Pedagdgico,
Bilingue Intercultural; en los casos que corresponda, segun lo dispuesto en el
articulo 5 del Acuerdo Ministerial Namero 1291-2008 de fecha 7 de agosto de
2008.

¢) Un profesional por cada una de las coordinaciones de los niveles de educacion

preprimaria, primaria, media y de educacién extraescolar.

Para la ejecucion local de las lineas estratégicas se integran a la Comision
Departamental los designados como enlaces, los profesionales que ejercen funciones

de supervision en los municipios o distritos en que esta organizado el departamento.

ARTICULO 14. Funciones de la Comision Departamental de Lectura. Las

funciones de la Comision Departamental de Lectura, son las siguientes:

1. Coordinar las acciones relativas al Programa Nacional de Lectura “Leamos
Juntos” con la Comision Ministerial de Lectura y asistir a las reuniones de
trabajo.

2. Elaborar un plan anual departamental de lectura con base en el plan nacional,
tomando en cuenta el contexto cultural y sociolingtiistico del departamento.

3. Coordinar la ejecucion del plan anual departamental de lectura y establecer
estrategias para su implementacion en los centros educativos de su jurisdiccion,
involucrando a los profesionales con funciones de supervision para que brinden

el acompafiamiento respectivo al programa.
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4. Impulsar campafas de promocion de la lectura con la coordinacion del
Departamento de Comunicacion Social de la Direccion Departamental de
Educacion, la que trabajara en coordinacion con la Direccién de Comunicacion
Social del Ministerio de Educacion.

5. Asegurar la formaciéon y funcionamiento de una comision de lectura en cada
centro educativo, tanto en el sector publico como en el privado, llevando un
registro de sus integrantes.

6. Verificar que cada centro educativo, en todos los niveles educativos tanto del
sector publico como privado, elabore y ejecute un plan de lectura.

7. Formar recurso humano en promocion y metodologia efectivas para la
adquisicion y desarrollo de la lectura y presentar los informes correspondientes.

8. Administrar adecuadamente los recursos y materiales destinados a los centros
educativos para la implementacion del programa.

9. Otras que le sean asignadas en el presente Acuerdo Ministerial por la Comision

Ministerial de Lectura.

ARTICULO 15. Funciones de los enlaces municipales o distritales. Los
profesionales con funciones de supervision, designados como enlaces de la Comision
Departamental de Lectura en el municipio o distrito correspondientes, tienen a su

cargo las siguientes funciones:

1. Coordinar en su jurisdiccion la realizacion de procesos de formacién sobre
lineamientos y estrategias del Programa Nacional de Lectura “Leamos Juntos”.

2. Coordinar en su jurisdiccion con organizaciones gubernamentales, no
gubernamentales, autbnomas, semiautbnomas, sector privado y agencias de
cooperacion internacion , el apoyo al programa

3. Coordinar la realizacion de las acciones encaminadas a fortalecer la practica de
la lectura en el municipio, de acuerdo al plan anual departamental.

4. Elaborar informes periodicos de la ejecucion del programa.
Sistematizar las buenas préacticas de lectura que se realicen en su jurisdiccion.

6. Otras que se le sean requeridas por la Comision Departamental de Lectura.
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ARTICULO 16. Comision Escolar de Lectura. La Comision Escolar de Lectura

esta integrada por:

a)
b)
c)
d)

Director o directora del centro educativo, quien la preside.
Dos docentes.

Dos representantes de padres de familia; y,

Dos estudiantes. Sus funciones son:

Elaborar y coordinar la ejecucién del plan escolar de lectura, con base en el plan
departamental y tomando en cuenta el contexto cultural y sociolinguistico del
centro educativo.

Coordinar y promover actividades relacionadas con la lectura en el centro
educativo, con la participacion de la comunidad educativa local.

Verificar la adecuada implementacion de metodologias efectivas para la
adquisicion y desarrollo de la lectura.

Asegurar y propiciar el ambiente letrado, el espacio de lectura en las aulas y en
el centro educativo.

Gestionar materiales de lectura para el uso de los y las estudiantes.

Verificar el uso apropiado en el centro educativo de los materiales y recursos
del Programa Nacional de Lectura “Leamos Juntos”.

Asegurar que los materiales de lectura estén organizados por area, tema, tipo
de idioma, entre otros; con el apoyo del gobierno escolar y de la comunidad
educativa.

Requerir el uso de un instrumento de autocontrol que registre la cantidad de
materiales y tiempo que dedican a lectura cada estudiante.

Comprobar la utilizacion de lectura como una herramienta para el desarrollo de

todas las areas curriculares.

10. Involucrar miembros de la comunidad como voluntarios en el programa.

11. Evaluar los resultados y funcionamiento del programa.
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ARTICULO 17. Responsabilidades de los docentes. Los docentes de todos los
centros educativos, tienen a su cargo las responsabilidades para la ejecucion del plan

escolar de lectura, indicadas a continuacion:

1. Asegurar la realizacion en el aula de las acciones contenidas en el plan escolar
de lectura, garantizando la participacion activa de los y las estudiantes a su
cargo.

2. Coordinar y promover actividades relacionadas con la lectura en otros grupos
del centro educativo.

Garantizar el cuidado del ambiente letrado y el espacio de lectura en el aula.

4. Verificar el uso apropiado en el aula de los materiales y recursos del Programa
Nacional de Lectura “Leamos Juntos”

5. Verificar que los materiales de lectura estén organizados por area, tema, tipo e
idioma, entre otros.

6. Administrar el uso de un instrumento de registro de la cantidad de materiales y

tiempo que dedica a la lectura cada estudiante.

CAPITULO Il

DISPOSICIONES GENERALES

ARTICULO 18. Recursos para los centros educativos. El Ministerio de
Educacién es el encargado de promover y gestionar la entrega de recursos y
materiales de lectura a los centros educativos, asi como del proceso de
implementacion de los planes escolares de lectura, seguimiento y monitoreo del uso
adecuado de los recursos que se distribuyan. Utilizara la tecnologia como medio
necesario para conseguir los objetivos esperados en el Plan Nacional de Lectura, a

través de sus diferentes direcciones.
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ARTICULO 19. Lectura diaria. Con el objetivo de promover la adquisicion del
habito lector, se implementara diariamente media hora de lectura en los centros

educativos de todos los niveles y sectores del Sistema de Educaciéon Nacional.

ARTICULO 20. Presupuesto. El Ministerio de Educacion efectuara asignaciones

presupuestarias requeridas para:

Fortalecimiento de procesos.

a.

b. Elaboracién de materiales informativos.

c. Dotacion de libros.

d. Medios tecnolégicos de lectura a las direcciones sustantivas y a las
Direcciones Departamentales de Educacion, en el marco de la ejecuciéon

del Programa Nacional de Lectura “Leamos Juntos”

ARTICULO 21. Coordinacioén interinstitucional. El Ministerio de Educacion
promovera la coordinacion con las diversas empresas editoras, universidades y
diferentes organizaciones gubernamentales y no gubernamentales, autbnomas,
semiautbnomas, sector privado y agencias de cooperacion internacional para articular

los esfuerzos en el marco del Programa Nacional de Lectura “Leamos Juntos”.

ARTICULO 22. Evaluacién del programa. La evaluacion del Programa se
realizard por periodos bianuales, siguiendo los procedimientos que establezca la

Comisién Ministerial de Lectura.

ARTICULO 23. Evaluacion de los planes de lectura. Los planes de lectura
departamental, municipal y de cada centro educativo seran evaluados periddicamente,
aplicando los lineamientos establecidos por la Comisién Ministerial de Lectura, con el
objetivo de adecuarlos a las necesidades del contexto. La Comision Ejecutiva del
Programa Nacional de Lectura “Leamos Juntos” realizara el seguimiento a las
actividades de evaluacion, resultados y acciones de mejora que sean establecidas en

cada nivel educativo.
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ARTICULO 24. Casos no previstos. Los casos no previstos en el presente
acuerdo seran resueltos por la instancia inmediata superior al nivel en el que se

produzcan, segun lo establecido para el funcionamiento del programa.

ARTICULO 25. Derogatoria. Se derogan los Acuerdos Ministeriales Ntmeros 307-
2006 de fecha 1 de marzo de 2006 y 1061-2010 de fecha 25 de junio de 2010.

ARTICULO 26. Vigencia. El presente Acuerdo Ministerial empezara a regir el dia

siguiente de su publicacion en el Diario de Centro América. (Sic)

Comuniquese

CINTHYA CAROLINA DEL AGUILA MENDIZABAL

Ministra de Educacion

Los Viceministros de Educacion
OLGA EVELYN AMADO JACOBO DE SEGURA
ALFREDO GUSTAVO GARCIA ARCHILA
GUTBERTO NICOLAS LEIVA ALVAREZ
ELIGIO SIC IXPANCOC

(Publicado en el Diario de Centro América, el dia viernes 11 de enero de 2013.) 3

(33) GUERRERO, Erick.—Acuerdo Ministerial 0035-2013. — [En linea]. — [Consultado el 20 de enero 2018]. — Disponible en:
https://erikquerrero1604.wordpress.com/2014/05/22/erik-guerrero-escritor-conferencia-el-habito-de-la-lectura-y-la-
socializacion-del-acuerdo-ministerial-0035-2013-programa-nacional-de-lectura-leamos-juntos-en-el-colegio-p/
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Capitulo Il
PLAN DE ACCION

3.1 Titulo de proyecto

Manual de técnicas y estrategias para mejorar el interés y la motivacion por la
lectura y el aprendizaje en los estudiantes del Instituto Nacional de Educacion Basica
de Telesecundaria, caserio Cruz Roja, El Tumbador, San Marcos.

3.2 Hipotesis-accidn
Si se realiza un manual de técnicas y estrategias para mejorar la motivacioén por
la lectura y aprendizaje, entonces los docentes tendran material adecuado, para

lograr la motivacion y aprendizaje en los estudiantes.

3.3 Problema seleccionado
¢, Como implementar la aplicacién de técnicas y estrategias para mejorar la

motivacion por la lectura y el aprendizaje en los estudiantes?

3.4 Ubicacion geogréfica

Instituto Nacional de Educaciéon Bésica de Telesecundaria, Caserio Cruz Roja,
Calle 0, camino a Caserio El Triunfo, El Tumbador, San Marcos

3.5 Ejecutor de la intervencion

Epesista, Juan de Jesus Lopez Pérez

3.6 Unidad ejecutora

Universidad de San Carlos de Guatemala, Seccion Coatepeque.

3.7 Justificacion

En base al diagnéstico realizado en el Instituto Nacional de Educaciéon Basica de
Telesecundaria, de caserio Cruz Roja, se constatd, que los estudiantes cuentan con
bajo rendimiento en la velocidad y fluidez lectora, ademas se verificd que los docentes

no cuentan con ningun material de apoyo al momento de practicar la misma.
72



Considerando que es esta la razon por la que el aprendizaje, la practica y la
comprension de la lectura se obstaculiza, se realiza el presente manual, con el objetivo
de dar a conocer al docente, técnicas y estrategias que le ayudaran a mejorar la
motivacion e interés por la lectura en los estudiantes, asi mismo aumentar su

conocimiento, mejorar su fluidez y velocidad lectora y ampliar su vocabulario.

3.8 Objetivos de la intervencidn
General
Capacitar a Director, docentes y estudiantes del Instituto Nacional de educacién
Bésica de Telesecundaria de caserio Cruz Roja, sobre las técnicas y estrategias de

lectura, mejorando su interés, ampliando su conocimiento y lenguaje.

Especifico
Crear manual para Director y docentes, de técnicas y estrategias para mejorar en

los estudiantes el interés y la motivacion por la lectura.

Socializar con integrantes del proceso educativo, el conocimiento y ejecucion del

manual para obtener el maximo beneficio de su contenido.

Motivar a estudiantes a esforzarse por la practica de la lectura y ampliar su

conocimiento a través de técnicas y estrategias.

Lograr la ampliacién de comprension y velocidad lectora en los estudiantes a través

del habito de lectura.

Metas

5 manuales de técnicas y estrategias para mejorar el interés por la lectura.
55 personas a capacitar (Director, docentes y estudiantes)

2 videos de motivacion que los ayuden a interesarse por la lectura.

50% de mejora en la comprension y velocidad lectora.

73



3.9 Beneficiarios
Directos

1 Director, 3 docentes y 51 estudiantes del establecimiento educativo.

Indirectos

Padres de familia y establecimientos educativos posteriores.

3.10 Actividades
1. Realizar evaluacion diagnostica, para conocer el nivel de aplicacion de técnicas
y estrategias de lectura.
Recopilar técnicas y estrategias para elaborar el manual.
Estructurar el manual.
Organizar los cuatro talleres de capacitacion.
Aplicar técnicas y estrategias de lectura con integrantes del proceso educativo.

Proyectar videos motivacionales.

N o gk~ 0D

Evaluar a estudiantes a través de la lectura, para comparar resultados.

3.11 Técnicas metodolbgicas
Observacion: consiste en diagnosticar el conocimiento previo con que cuentan los

estudiantes,

Investigacion: consiste en la ampliacion de conocimientos a través del apoyo que

ofrecen otras fuentes.

Encuesta: “es un instrumento cuantitativo de investigacion social mediante la
consulta a un grupo de personas elegidas de forma estadistica, realizada con ayuda

de un cuestionario”.

Entrevista: “es una conversacion que tiene como finalidad la obtencién de
informacion. En una entrevista intervienen el entrevistador y el entrevistado. El primero,
ademas de tomar la iniciativa de la conversacion, plantea mediante preguntas

especificas cada tema de su interés y decide en qué momento el tema ha cumplido
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sus objetivos. El entrevistado facilita informacion sobre si mismo, su experiencia o el

tema en cuestion”.

Andlisis de contenido: la finalidad de ésta es, segun la definicién del socidlogo
estadounidense Bernard Berelson, “proporcionar una descripcion objetiva, cuantitativa
y sistematica del contenido manifiesto de la comunicacién”. El procedimiento consiste
en la descomposicion de la unidad comunicativa (articulo de periédico, fragmento de
una conversacion, mensaje publicitario, programa televisivo o pelicula) en elementos
cada vez mas simples, individualizados por medio de criterios sistematicos y

empiricamente verificables.

Exposicion: Es la explicacion de un tema o asunto, sea escrito u oral.

Socializacién: consiste en transmitir a otras personas el tema o asunto.

Microsoft ® Encarta ® 2009. © 1993-2008 Microsoft Corporation. Reservados todos los derechos.
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3.12 Cronograma

Mes / semana

No.

Actividad

Enero

Febrero

Marzo

Abril

Realizar evaluacion
diagnostica, para conocer
el nivel de aplicacion de
técnicas y estrategias de
lectura.

Recopilacion de técnicas y
estrategias para elaborar el

manual.

Estructuracion del manual.

Organizar los cuatro

talleres de capacitacion.

Preparacion de material a

utilizar.

Aplicar técnicas y
estrategias de lectura con
integrantes del proceso

educativo.

Proyeccion de  videos

motivacionales.

3.13 Responsables

Epesista coordinador ejecutor del proyecto.

Directora y docentes del establecimiento.
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3.14 Presupuesto

Coordinacion Técnica Administrativa 1213.3, Directora INEB Telesecundaria, caserio

Cruz Roja y epesista.

No. Descripcién cantidad CQStQ Costo
unitario total
Impresion de Manuales de técnicas y
estrategias para mejorar el interés por la
1 gas p jorar € por’ 5 | Q4500 | Q225.00
lecturay lograr la motivacion y aprendizaje
en los estudiantes.
2 Encuadernacion de manuales 4 Q 25.00 | Q 100.00
Total parcial Q325.00
Reproduccion de copias para practicar las
4 b pias para p 600 | Q0.25 | Q150.00
actividades.
5 resma de hojas 2 Q 35.00 | Q70.00
6 Otros gastos Q 100.00
Total parcial Q 320.00
7 Pago de Internet Q 100.00
Total parcial Q 100.00
Suma de totales Q 745.00
3.15 Evaluacién de la intervencion
Si | No

Actividad/ aspecto/ elemento

¢El problema es el priorizado en el diagnostico?

¢ La hipotesis-accion corresponde al problema?

¢ Lajustificacion para realizar la intervencion es valida ante el problema?

¢Las metas son cuantificaciones verificables de los objetivos especificos?

7




¢ Se evidencia aporte del Epesista en el desarrollo de la teoria
presentada?

¢ Las actividades propuestas estan orientadas al logro de los objetivos
especificos?

¢Las técnicas a usar son las apropiadas para las actividades a realizar?

¢ El presupuesto abarca todos los costos de la intervencion?

¢ Estan bien identificadas las fuentes de financiamiento que posibilitan la
ejecucion del presupuesto?

78




Capitulo IV
Ejecucion, sistematizacion de la experiencia y evaluacién

http://ngb.mm.bing.net/th?id=01P.J3gkM06n2rRFW2g8NUubl10QHaEs

Manual de técnicas y estrategias para mejorar la
motivacion por la lectura y aprendizaje en los
estudiantes del Instituto Nacional de Educacidn
Basica de Telesecundaria, caserio Cruz Roja, el
Tumbador, San Marcos.

Realizado por-
PEM. Juan de Jesiis Lapez Pérez

Nivel Medio



http://ngb.mm.bing.net/th?id=OIP.J3qkM06n2rRFW2g8NUub1QHaEs

Hay poca
diferencia entre los que
no saben leer y los que
no quieren leer.

Invierte en ti mismo: leer
libros no te provocara
cancer, ni te matara. [

Los libros son mejores
que los videojuegos, nunca
se quedan sin bateria, no
tienes que guardar la partida
hasta el final. !

Hay algo peor que
leer un mal libro...
iNo leer ninguno! !

Lo mejor de lo mejor
Irene Vasco

Si tus amigos cada 30 dias leen un
libro y td ninguno. ¢Te imaginas la
ventaja que te llevaran en 10 aios?...
122 libros y todo el conocimiento que
ellos incluyen. ™

(1) CAMPITE, Lorenzo, frases para fomentar la lectura, Publicado el 4 nov. 2012 Tomado de:
https://m.youtube.com/watch?v=FuEbEQiye8w&feature=youtu.be
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Introduccion

El nivel medio es un ciclo donde las y los estudiantes deberian tener desarrollada
en un porcentaje alto, la habilidad para la decodificacion eficiente de la lectura. Es
decir, la mayor precision al momento de leer las palabras y no confundir una letra con
otra; la velocidad para superar el promedio de palabras con facilidad y la fluidez para
comprender lo que se lee. Sin embargo, es un proceso al que por mas que se
recomiende, no se la ha prestado la atencion correspondiente, mucho menos se ha
cumplido con los objetivos que ha planteado el Ministerio de Educacién, de promover
la lectura y practicar diariamente media hora, debido a la cantidad de contenidos que
éste exige en otras areas. Y al momento de querer practicar desmotivamos al
estudiante con lo cotidiano y de manera inconsciente le damos a entender que la
lectura es aburrida, por la misma razén no logramos el objetivo. A partir de ello surge
la idea de elaborar este manual, que le servira al docente al momento de practicar la
lectura, y le ayudara a mejorar en los estudiantes el interés por la misma, dandole otro

enfoque, saliendo del circulo vicioso.

Este manual contiene técnicas y estrategias para mejorar la velocidad, fluidez y

precision lectora; recomendaciones y consejos de motivacion.

Con esto no se pretende ampliar el tiempo para la practica, ni obligar al docente a
ejecutarlas, sino es una sugerencia de herramientas que le ayudarian a fomentar la

lectura en los estudiantes y que pueden ser mejoradas y adaptadas segun su criterio.
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¢Para qué leemos?

En el ARTICULO 19. Lectura diaria. Menciona que “con el objetivo de
promover la adquisicion del habito lector, se implementara diariamente media
hora de lectura en los centros educativos de todos los niveles y sectores del

Sistema de Educacion Nacional.

En el Acuerdo Ministerial No. 0035-2013 en su Objetivo General, define:
‘promover la lectura para desarrollar competencias lectoras y valores en los
estudiantes bilingiies y monolingies de los diferentes niveles educativos”.

83



¢, Qué es un manual?

Es un libro o folleto en el cual se recogen los aspectos basicos, esenciales de una
materia. Asi, los manuales nos permiten comprender mejor el funcionamiento de
algo, o acceder, de manera ordenada y concisa, al conocimiento algin tema o

materia.

La palabra manual también funcionar como adjetivo para designar aquello que es
manejable o que se ejecuta con las manos, que exige habilidad con las manos o
que es facil de hacer o de entender, entre otras cosas.

La palabra, como tal, proviene del latin manualis, que significa ‘que se puede tomar

con la mano’, o ‘que se lleva con la mano’. 14

El autor Duhalt K. M. define al manual, como “un documento que contiene en
forma ordenada y sistematica informacioén y/o instrucciones sobre historia,
politicas, procedimientos, organizacion de un organismo social, que se

consideran necesarios para la mejor ejecucion del trabajo”. !

2 “Manual". En: Significados.com. Disponible en: https://www.significados.com/manual/ Consultado: 11 de marzo
de 2018, 09:48 pm.
MARTIN, Marlene. -La importancia de los manuales como herramientas de comunicacion en las MiPyMes
(2ra. parte)—[en linea].—[consultado el 20 de marzo de 2018]. Disponible  en:
https://www.milenio.com/opinion/varios-autores/universidad-tecnologica-del-valle-del-mezquital/importancia-
manuales-herramientas-comunicacion-mipymes-1ra
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¢, Qué es lalectura?

Es la accidon que consiste en comprender mediante una perspectiva, el valor fénico
de simbolos escritos, tanto mental como oralmente. Esta accion se especializa en la
transcripcion de simbolos o letras en mensajes o frases que transmiten significados y
gue corresponde a cada individuo descifrarlos para luego transmitirlos. Es decir que la
lectura consiste en la interpretacion e intuicion de los signos escritos evaluarlos y

adaptarlos a nuestra vida cotidiana.

https://aulavirtual.sanluis.edu.pe/pluginfile.php/5264/course/overviewfiles/43636130-ilustraci%C3%B3n-de-un-grupo-de-
ni%C3%B1os-leyendo-un-libro-mientras-educaci%C3%B3n-iconos-relacionados-hover-en-el-fondo.jpg

Beneficios de la lectura

La lectura es un ejercicio para la mente, asi como una bicicleta lo es para el cuerpo.
Es un "superalimento"” para el cerebro. Para leer, se necesitan aplicar, aunque uno no
se dé cuenta, varios procesos mentales: el razonamiento, la memoria y la percepcion
juegan un rol fundamental. Segin comprobd la ciencia hace afos, al leer se activa el
hemisferio izquierdo del cerebro, el sector que se encarga del razonamiento logico y

de las capacidades analiticas del individuo. 4

‘ ‘ » ' ] . :#
http://images.edurite.com/image/large/image/3ones.jpg

[4] “Los increibles beneficios de la Lectura. Infobae.com. [Consultado el 25 de abril 2018.] Publicado 21 de febrero 2017.

Disponible en: https://www.infobae.com/tendencias/2017/02/21/los-increibles-beneficios-de-la-lectura-segun-la-ciencia/

85



https://aulavirtual.sanluis.edu.pe/pluginfile.php/5264/course/overviewfiles/43636130-ilustraci%C3%B3n-de-un-grupo-de-ni%C3%B1os-leyendo-un-libro-mientras-educaci%C3%B3n-iconos-relacionados-hover-en-el-fondo.jpg
https://aulavirtual.sanluis.edu.pe/pluginfile.php/5264/course/overviewfiles/43636130-ilustraci%C3%B3n-de-un-grupo-de-ni%C3%B1os-leyendo-un-libro-mientras-educaci%C3%B3n-iconos-relacionados-hover-en-el-fondo.jpg
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¢Queé es una estrategia?

Las Estrategias de Lectura, como su nombre lo dice, son varias actividades que
realizamos mientras leemos y nos ayudan a comprender lo leido para poder obtener la
informacion que buscamos, interpretar los textos y disfrutar de la lectura. Entonces,
quien aplica las estrategias de lectura es quien lee para si mismo, pero nos corresponde
mostrar a los alumnos las estrategias que usa un lector o escritor experimentado, para
localizar informacién puntual en cualquier texto y hacer deducciones e inferencias que

permitan una mejor comprension de lo leido. !

Estrategias de lectura

Entre las estrategias de lectura podemos encontrar:

1. Muestreo
Es cuando tomamos partes de la informacién que tenemos (palabras, imagenes o
ideas) que funcionan para lograr la comprension de las demas partes. Esta estrategia

estd muy relacionada con la prediccion e inferencia, pero no se limita a ellas.

En esta podrias:

Decirles el titulo del libro a leer y promover que los estudiantes inventen una historia a
partir de él.

Leerles un texto y pedir que le pongan titulo.
Leerles frases o textos que so6lo contengan sustantivos y verbos y dejar que ellos
complementen, con palabras de su eleccion, sin perder el sentido.
Al aparecer una palabra desconocida por ellos, pedirles que traten de definirla
considerando lo demas que hay escrito en torno a esa palabra.
Saltarse partes del texto y hacer preguntas para llenar la informacién que falta.

Leerles noticias y rescatar los datos principales. ©

(5) GOMEZ, Daniel.-- Estrategia de lectura / Daniel Augusto Gémez Ojeda.-- [En linea].-- [Consultado el 12 de febrero
2018]. Publicado el 12 de febrero 2013.Disponible
en:http://lenguajeycomunicacionrosarito.blogspot.com/2013/02/estrategias-de-lectura.html
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2. Prediccion

Simplemente es suponer y decir lo que sucedera después, para esto, al leer nos
apoyamos en el conocimiento previo que tenemos del mundo. Esta estrategia nos permite
“saber” el final de una historia, la l6gica de una explicacion, la continuacion de una carta,
otros, antes de conocerlos.

En esta estrategia podrias preguntarle:

Qué conocimientos previos tiene del tema.

Preguntarles acerca de experiencias relacionadas con lo que se les esta leyendo.
Hacerles preguntas de lo que creen que pasara y pedirles que lo justifiquen.

Pedirles que describan a los personajes o los lugares (sin haber visto imagenes).

Hacer pausas antes de terminar la frase que estamos leyendo para que ellos la
terminen.

Mostrarles secuencias de imagenes y pedirles que las ordenen y expliquen su
secuencia. [

3.  Anticipacion

Esta estrategia esta muy relacionada con la prediccion, pero sin necesidad de

justificacion. Aunque el lector no se lo proponga, mientras lee va haciendo anticipaciones,

pueden ser al esperar que la frase termine con alguna palabra, al darle un significado al
tema.

puede:
Hacer una pausa cada que en la lectura aparece un verbo transitivo (llevar, cargar,
conseguir) y pedir que ellos la terminen.
Ensefiarles la imagen siguiente y sugerir que contindien con la historia.

Preguntarles qué creen que pasara después.

[71 GOMEZ, Daniel.-- Estrategia de lectura / Daniel Augusto Gémez Ojeda.-- [En linea].-- [Consultado el 12 de febrero 2018].
Publicado el 12 de febrero 2013.Disponible en:http://lenguajeycomunicacionrosarito.blogspot.com/2013/02/estrategias-de-

lectura.html
[8] Loc. Cit.
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4.  Confirmacién y autocorreccion

Hay ocasiones en que las predicciones o anticipaciones son incorrectas. Aqui es donde

interviene la confirmacion y autocorreccion.

Las sugerencias para favorecer esta estrategia en los estudiantes a quienes leemos
son:
» Pedirles que hagan predicciones y anticipaciones para después confirmarlas en la lectura.
> Preguntarles qué diferencias hay entre lo que ellos creian que pasaria y lo que pasé.

5. Inferencia
Consiste en la capacidad de interpretar lo que esta escrito.

Al leer para los estudiantes es conveniente que detengamos la lectura para pedirles que
nos explique:

v Las razones de los hechos.

v' Las causas de lo que los personajes sienten.

v El razonamiento detras de lo que los personajes deciden. 0

6. Monitoreo
Consiste en evaluar la comprensién que se va alcanzando durante la lectura.

Para favorecer el uso de esta estrategia se pueden realizar actividades, durante y
después de la lectura, que nos permitan determinar:
» La atencidén que se ha prestado a la lectura.

Las ideas que se formularon a partir del texto.

>
» La comprension de la secuencia de hechos.
>

El recuerdo de los detalles. [*1

(9) GOMEZ, Daniel.-- Estrategia de lectura / Daniel Augusto Gémez Ojeda.-- [En linea].-- [Consultado el 12 de febrero 2018].
Publicado el 12 de febrero 2013.Disponible en:http:/lenguajeycomunicacionrosarito.blogspot.com/2013/02/estrategias-de-
lectura.html
(10) Loc. Cit.
11) Loc. Cit.
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Proceso lector

Puede definirse como el camino, los pasos que siguen las personas al leer y que les
permite comprender. Lo que sucede en este “camino” 0 “pasos” que se den al momento
de leer es lo que determina que una persona comprenda bien un texto o que se le
dificulte. Estos pasos son conocidos como: antes de leer, durante la lectura y después

de la lectura. 2

ANTES DE INICIAR MI LECTURA
¢QUE VOY A HACER?

.. Nos
Técnica Elaboramos mentalmente
preguntamos

objetivos de la ¢Qué yparaqué | Elaborar el objetivo de la lectura
lectura voy a leer? incluyendo el qué, como y para qué.

. , , Imaginar mentalmente lo que podemos
Predicciones ¢,De qué tratara 9 quep

mi lectura? encontrar en el texto.

Revisiéon y s Asociar el tema con todo lo conocido
. . ¢ Qué se yo .

actualizacion del acerca del mismo.

Conocimiento acerca de este

revio
P tema?

(12) Ministerio de Educacion. -- Guia docente para la comprension lectora-, nivel medio.-- pag. 37. Guatemala 2012.
(13)Técnicas para la lectura”. Fafiac.org.-- [Consultado el 12 de mayo 2018]. Disponible en:_
http://www.fafiac.org>TecnicasDeLectura. DOC.
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DURANTE MI LECTURA
¢ QUE HAGO?

Técnica

Nos
preguntamos

Elaboramos el procedimiento a
seguir en el uso de la técnica.

Subrayado

¢,Qué debo hacer

mientras lee?

Las reglas que podemos usar son:
Detectar las ideas principales. Subrayar

cuando se haya comprendido.

¢Cuanto?

Una cantidad reducida dependiendo del

texto.

. Qué?

Lo mas importante como:
caracteristicas, definiciones, hechos o

situaciones, conceptos, e ideas basicas.

Resaltar con diferentes colores,
utilizando una simbologia propia (por

ejemplo: 0,=,"1,-,+.*$,",&,2,°,* / etc.).

Idea principal

Para el uso de esta estrategia se recurre
al objetivo de la lectura, se activa el
conocimiento previo para proceder al
subrayado y a la identificacion de

palabras claves.

Formulacién de
preguntas

Preguntas pertinentes acerca de:

- De que se trata el texto.

- Comprobar lo que se ha comprendido.
- Recordar la informacion de un texto.
- Fomentar la comprension y centrar la

atencién en los aspectos fundamentales.
(14]

(14) Técnicas para la lectura”. Fafiac.org.-- [Consultado el 12 de mayo 2018]. Disponible en:_
http://www.fafiac.org>TecnicasDeLectura. DOC.
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Tipos de

preguntas

Elaboracién de pregunta con respuesta:

- Literal: es una respuesta construida.

- Piensa y busca: relaciona elementos que
han sido leidos.

- Elaboracion personal: toma como
referencia el texto y su respuesta exige que
se aporten conocimientos personales

relacionados con el contenido.

Formar imagenes

Consiste en formar imagenes mentales que
se relacionan con el material que se lee.
Pueden ser personajes, objetos o

situaciones con movimiento o estaticas.

Para formar imagenes se debe tomar en
cuenta:
- Deben ser claras y con todos los detalles

posibles.

- Estar apegadas a la informacion que se

desea recordar.
— Combinar varias ideas en una sola

imagen.

Analogias

Consiste en la formacion de un modelo que
se compone de dos areas comparadas, en
las cuales se transfiere el significado a la
méas sencilla de ellas para facilitar la
comprensién de temas complejos. Ayudan
al recuerdo y a entender el contenido de la
idea o del tema. 13

181 Técnicas para la lectura”. Fafiac.org.-- [Consultado el 12 de mayo 2018]. Disponible en:
http://www.fafiac.org>TecnicasDeLectura. DOC.
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Las funciones son: — Proporcionar
informacion a traves de la
familiarizacion y concretizacion de la
informacion.

- Mejorar la comprension de contenidos

complejos.

. CuANndo? Una analogia se manifiesta cuando:
¢ ' a) Dos o0 mas cosas son similares en
algin aspecto o en mas factores
comunes.

b) Cuando se hace una conclusién
acerca de un factor desconocido sobre
una base de su parecido con algo que es
mas familiar. son:

- Proporcionar informacion a través de
la familiarizacion y concretizacion de la
informacion.

- Mejorar la comprension de contenidos

complejos. 1€l

(16) Técnicas para la lectura”. Fafiac.org.-- [Consultado el 12 de mayo 2018]. Disponible en:_
http://www.fafiac.org>TecnicasDeLectura. DOC.

92


http://www.fafiac.org/
http://www.fafiac.org/

DESPUES DE HABER LEIDO
¢ QUE FUE LO QUE APRENDI?

Técnica

. Qué?

.Como?

Resumen

El resumen es una
version  breve del
contenido del material
que se leyd, es una
seleccién de ideas que
comunican facilmente
los conceptos

principales.

Para resumir eficientemente existen tres
reglas principales :

1.- SUPRESION DE LA INFORMACION
2.- SELECCION

3.- GENERALIZACION
4.-ELABORACION:

a) Solamente se incluyen las ideas
esenciales que ayudan a comprender el
contenido del tema.

b) El lector incluye, ademas de la
versibn breve del contenido sus
aportaciones, opiniones y reflexiones en
relacion al texto. (Resumen interno).

—r>CHoOTmMmOZ00

Relaciones
significativas entre los
conceptos (palabras,
enlace, que marcan un
camino a seguir para
formar frases y
conectar significados).
Se pueden elaborara
partir de dos 0 mas
conceptos y ayuda a
conocer el grado de
comprension que se
ha tenido al leer el

tema.

Para estructurar los mapas conceptuales
se elaboran:

a) Un listado de ideas claves, en orden
jerarquico.

b) Encontrar la idea principal.

c) Formular las proposicionessignificativas
como términos de enlace.

Nivel | Concepto general abstracto.

Nivel Il Supraordenado

Nivel Il Conceptos subordinados.*7]

an Técnicas para la lectura”. Fafiac.org.-- [Consultado el 12 de mayo 2018]. Disponible en:_
http://mww.fafiac.org>TecnicasDelectura. DOC.
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Velocidad lectora

La velocidad lectora se hace estableciendo la
cantidad de palabras que se leen por minuto. [18]

Se hace en grupo o toda la clase al mismo
tiempo.

Formula para velocidad lectora

Se toma en cuenta el nimero de palabras leidas

correctamente durante un minuto y se realiza de manera
individual, estudiante por estudiante. [19]

Fluidez lectora

Es decir que, si leyd 100 palabras, pero de esas, ley6 5
incorrectamente, debe restarlas al total. Y ese es el
resultado.

La fluidez,
se mide en
la lectura
oral.

Precision o exactitud al leer: Consiste en pronunciar correctamente las letras
y palabras que estan en el texto, es decir, leer sin cambiar una letra por otra.

(18) Ministerio de Educacion. -- Guia docente para la comprensién lectora-, nivel medio.--

pag. 14-15. Guatemala 2012
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ESTRATEGIAS PARA LECTURA SILENCIOSA

Lectura rapida exploratoria
¢ Estas seguro que lo que vas a leer es de
acuerdo a tus intereses?
Dale un vistazo al indice, a los titulos y algunos

parrafos y veras si cumple con tus expectativas. http:/www.chanbokeo.com/imgbig/taprum_20
1567011617.jpg

Entrar en detalles
¢ Qué sabes de lo que vas a leer?
Tener conocimientos previos de lo que pretendes leer te ayudara a comprender de mejor

manera el contenido.

eventos

compara,

Pero si son temas nuevos catar A

estrategias

Subraya las ideas importantes
Realiza un mapa mental de notas e ideas

principales,

plnificar

Lee ese mapa constantemente para que no

organizar
olvides lo que has leido. e

http://www.institutodeexpertos.com/wp-
content/uploads/2017/05/usos-mapa-mental.png

Utiliza una guia
¢Recuerdas cuando de pequefios al aprender a leer
utilizdbamos el dedo a modo de guia? Siempre nos han dicho

gue no hay que seguir la lectura con el dedo... Ahora te propongo

que hagas algo parecido: utiliza el dedo, un boligrafo o una regla

para sefialar las palabras que vas leyendo. 19

[19] MARTIN, Victor.-- 4 Consejos de lectura rapida (leer mas rapido y entender lo que lees)/ Victor Martin Pérez.-- [En
linea).-- [Consultado el 15 de mayo 2018]. Publicado el 14 de enero 2014.Disponible en: https://victormartinp.com/consejos- de-
lectura-rapida/ publicado el 14 de enero, 2014
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Lectura como teatro o dramatizada
Se divide un texto en partes, luego se asigna a cada
estudiante una parte y se le pide que la lea en silencio

varias veces, luego cada uno de ellos lee la parte del

texto que le corresponde y actuando segun su texto.

Ejercitar permanentemente
Mientras mas lean, mejor lo haran. Selecciona un
texto breve e indica a los estudiantes que lean y

comprendan, luego den sus conclusiones.

http://www.reisgidsdigitaalleermateriaal.org/wp
-content/uploads/2014/11/02F06195.jpg

https://cdn-images-
1.medium.com/max/1600/1*z_R2NXHT
8GFRjN41WYmP1w.jpeg

ESTRATEGIAS PARA LECTURA ORAL

Lecturas simultaneas
Lee el texto en voz alta a un ritmo moderado,
respetando las pausas y que cada estudiante lea un

texto diferente hasta culminar con el contenido.

Lectura en eco
Se preocupa especificamente de mejorar la diccion y
mejorar la calidad lectora. Consiste en que el docente,
debe leer una o dos oraciones extraidas de un texto, la
que los estudiantes deben repetir con la misma

intencionalidad. 2%

https://iche. bci .co.uk/news/ws/624/amz/
worldservice/live/assets/images/2015/09/3
0/150930114821_hay_festival_leer_ninos_
624x351_getty_nocredit.jpg

20] Porvenir School.-- Lectura en ECO. [En linea].-- [Consultado el 16 de mayo 2018]. Publicado el 26 agosto, 2010.

Disponible en: http://porvenirschool.wordpress.com/2010/08/26/lectura-en-eco/
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Lectura coral
El docente lee con sus estudiantes el mismo texto.
Y tiene como objetivo lograr el ritmo adecuado y la

armonia vocal parecida a la de los coros cantados.

https://www.coroamadeus.es/wp-
content/uploads/2010/02/matricula.jpg

Lectura como antifona

"Es una adaptacion de la lectura coral. El grupo de
estudiantes se divide en dos. Un grupo lee el texto,

luego el otro grupo “responde” leyendo el mismo texto”.

http://clipartstation.com/wp-
content/uploads/2017/11/enfants-qui-

lisent-clipart-2.jpg

Procedimiento Cloze

Consiste en la presentacidon de un texto escrito, al cual se le han suprimido letras
o0 palabras de acuerdo a un criterio previamente establecido. Estas deben ser
reemplazadas por un espacio en blanco. La actividad consiste en deducir cual es la

palabra omitida a partir de las claves sintacticas dadas por el contexto. [21]

A buen entendedor

T _dos ten_mos el pote_cial en nu_stro c_rebro p_ra ser i_teligent_s, el

pro_lemaes uando no g_ere_os dem_strarloy n_s cre_mos inferi_res a
los de_as.

Todos tenemos el potencial en nuestro cerebro para ser inteligentes, el

problema es cuando no queremos demostrarlo y nos creemos inferiores
a los demas.

(21) NORENA, Gema.-- Lecturas Comprensivas, Procedimiento Cloze / Gema Norefia.-- [En linea].-- [Consultado el 16 de

mayo 2018]. Publicado en agosto 2016.Disponible en: https://ptyalcantabria.wordpress.com/lectura/cloze-lecturas/ publicado
agosto 2016
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Elimina la subvocalizaciéon

Pues ésta consiste en repetir mentalmente aquello
que vamos leyendo. Podria asegurarte que cuesta
eliminar la subvocalizacion porque es algo que tenemos

muy arraigado. Procura trabajar en ello. [?2

https://www.wikihow.com/images_en/thumb/5/51/
Read-Faster-Step-5-Version-2.jpg/v4-728px-
Read-Faster-Step-5-Version-2.jpg

Saltos entre grupos de palabras
No leas palabra por palabra. Se trata de hacer
pequefios saltos con la vista al leer las frases y agrupar
mentalmente pequefios grupos de entre 2y 3 (0 4)

pa|abraS- http://www.ilcircodellafarfalla.it/wp-
content/uploads/2018/09/dsa3.jpg

QUE ES UNA TECNICA

Es el conjunto de procedimientos que se usan para un arte, ciencia o actividad
determinada que, en general, se adquieren por medio de su practica y requieren
determinadas habilidades o destrezas. >3]

TECNICAS DE COMPRENSION LECTORA

Técnicas convencionales

Estas persiguen maximizar la comprension, y entre ellas se encuentran: la lectura

secuencial, la lectura intensiva y la lectura puntual.

(22) MARTIN, Victor.-- 4 Consejos de lectura rapida (leer méas rapido y entender lo que lees)/ Victor Martin Pérez.-- [En
linea).-- [Consultado el 15 de mayo 2018]. Publicado el 14 de enero 2014.Disponible en: https://victormartinp.com/consejos-

de-lectura-rapida/ publicado el 14 de enero, 2014

(23) Colaboradores de Wikipedia.--Técnica/ [En linea]. Wikipedia, La enciclopedia libre, 2018 [fecha de consulta: 16 de mayo del

0,
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Lectura secuencial

Consiste en leer escritos desde la primera palabra hasta la Gltima, sin hacer caso omiso
a ninguna y mucho menos repetirlas. Es decir, de principio a fin sin detenerse mucho a
pensar.

“A partir del siglo XVIII, la lectura secuencial era
reservada solo para unos pocos (monjes y estudiantes de
las universidades y academias). Esta modalidad se basaba
en leer obras por completo, hasta que quedaran grabadas

Lectura puntual

Esta técnica consiste en leer solamente los parrafos que llaman la atencién, como textos
coloreados o con imagenes, en otro tipo de letra 0 mas grande. Y ésta se utiliza para

obtener en poco tiempo informacion acerca de lo que se pretende leer.

Lectura intensiva

Su intencién es comprender los textos en su totalidad y analizar la finalidad del autor,
el lector se toma su tiempo para pensar y lee los parrafos o frases las veces que sean

necesarias para discernir el mensaje del escritor.

TECNICAS DE LECTURA PARA MEJORAR LA VELOCIDAD

Lectura diagonal

“Es diagonal porque la mirada se mueve rapidamente de la esquina superior izquierda
a la esquina inferior derecha” puede ser utilizada para tomar las ideas centrales de

extensos contenidos en poco tiempo.
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18

“La lectura rapida comenzo a desarrollarse a principios del siglo XX. Y
los soldados en la 1ra. Guerra Mundial, la relacionaban como «método
taquitoscopico» que consistia en mostrar aviones en una pantalla durante
pocos segundos para adiestrar a los pilotos a distinguirlos y no
equivocarse con los enemigos. 24

Escaneo
“Scanning es una técnica para buscar términos individuales en un texto, basada en la
teoria de identificacion de palabras comparando sus imagenes. El lector se imagina la
palabra en el estilo de fuente del texto y después mueve la mirada rapidamente sobre el

texto.” 23]

PhotoReading
Esta técnica fue propuesta por Paul R. Scheele, y consiste en que la persona que
inicia a leer, observa y lee en forma diagonal, y se va directo a los parrafos sobresalientes,
como para saber de qué se trata la lectura y luego regresa al principio del texto o libro y
lee en orden después de saber que viene més adelante, en esta técnica el lector toma su

tiempo para reflexionar o imaginar lo que ha leido. [?8]

Técnica de visualizacion
Paleta carreta

En esta técnica puedes colocar un cartel con varias | pileta

palabras, e indica a los estudiantes que encuentren las que | cantaro capi
camaron

sonrisa esuen
carro Iuz cruz

maleta esjweo

tu le pidas. Con ella podras ver la capacidad de visualizacion,

concentracion y la habilidad que posee cada personaenla | g cama casa caso

lectura. caseta

[24]Colaboradores de Wikipedia.-- Lectura / Wikipedia, La enciclopedia libre, 2018.-- [En linea].-- [Consultado el 15 de enero
2018]. Disponible en: https://es.wikipedia.org/wiki/Lectura

[25] Loc. Cit.

[26] Loc. Cit.
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¢Sabias que los cientificos dicen que el ser humano
es capaz de leer 1,000 palabras por minuto?

Técnica de deletreo Cara caro carro cacao
caoba celo cedro palo
En esta técnica puedes colocar un cartel con varias || pala paso pasa pesa
piso puso SOmMOS mosa
mosca misa pepo pepe
letras o palabras, lo mas rapido posible, esto te ayudara a pipa pina pifia pera
paro mera mira mara

palabras, e indica a los estudiantes que mencionen las

evaluar la fluidez y precision en la lectura.

LECTOMETRO

Con la ayuda de un lectometro puedes medir el nivel de lectura en la que se encuentran
tus estudiantes e identificar si necesitan apoyo para mejorar. Segun la S.E.P —México- en
el siguiente cuadro se muestra el estandar al que debes basarte para medir la velocidad

lectora en el nivel medio.

Grado Nivel Requiere Se acerca al i Nivel
) estandar
escolar Apoyo estandar avanzado

Primero Mayor que
) Menor que 125 125a 134 135a 144
Béasico 144

Segundo Mayor que
) Menor que 135 135a 144 145 a 154
Bésico 154

Tercero Mayor que
o Menor que 145 145 a 154 155 a 160
Basico 160
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ESTRATEGIAS GENERALES

Fichas de lectura

Es una estrategia que consiste en la creacion o recopilacion de textos,

gue permite la concentracion del estudiante, pues al final se realizan

preguntas acerca de datos que se incluyen en la lectura.

Lenguaje
Comienza a leer textos sencillos con un vocabulario
coloquial, luego lee texto mas especializado. Alterna la
complejidad del lenguaje. De esta manera aumentaras tu

vocabulario y te acostumbraras a diferentes textos.

Tranquilidad
Es necesario que leas en un lugar tranquilo para que
puedas concentrarte. Toda tu atencion debe estar en la
lectura. Lee en silencio y sentado, disfruta lo que lees

asi es mas facil comprenderla.

Pausas

Haz una pausa cada parrafo, para continuar tu
lectura. Analiza lo leido para asegurarte que lo

entendiste.

https://static9.depositphotos.com/1173077/1
095/i/950/depositphotos_10957621-
stockafbeelding-kleuterschool-klas.jpg

.

https://previews.123rf. com/|mages/kaklgon/kaklgorll
706/kakigori170600071/81002739-joven-ni%C3%B1a-
leyendo-un-libro-bajo-el-%C3%A1rbol.jpg

c

\m«% e )
D - g Ub
https://lecturaagil.com/wp-

content/uploads/2017/03/Un-ejercicio-de-10-
minutos-para-mejorar-tu-velocidad-de-lectura.jpg
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Procuraleer temas que te interesen, asino
te aburres y terminas de leer el libro.

Es importante tener un diccionario cada vez que
leamos. Algunas veces no conoceremos el significado
de algunas palabras, por esa raz6bn no podremos

interpretar la lectura de manera correcta.

Gan Siock Pnoto - cspZ160Z:

https:/?tse .mm.bi g.néi‘/th?id:OlP
.KVEJWOT4S_KcxceKEkZ5ywHaHe

El buen movimiento de 0jos es esencial para una lectura
eficaz. Cuando se lee, los o0jos se mueven dando saltos. Los
ojos hacen una pausa, se hacen otra pausa y vuelven a
desplazarse velozmente, mente. Durante las pausas es

cuando uno ve las palabras. Un buen lector ve muchas

palabras en cada pausa. Un mal lector ve una sola. [?7]

Preguntas
Cuando termines de leer, debes realizarte preguntas
sobre el entorno del texto. La idea es que recuerdes lo
sucedido. Asi podras darte cuenta si la comprendiste.

[27] MARTIN, Victor.-- 4 Consejos de lectura rapida (leer mas rapido y entender lo que lees)/ Victor Martin Pérez.-- [En
linea].-- [Consultado el 15 de mayo 2018]. Publicado el 14 de enero 2014.Disponible en: https://victormartinp.com/consejos-
de-lectura-rapida/ publicado el 14 de enero, 2014
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RECUERDA QUE LEER

% No te hace mas inteligente, sino menos
ignorante; el conocimiento es algo que

nadie te puede quitar.
% Amplia tu vocabulario, facilita tu habilidad

verbal.

% Te ayuda a mejorar tu concentracion, o
que la desarrolles mientras comprendes lo

que lees.

% Mejora tu memoria.

+» Es divertido.

% Evita el Alzheimer, recuerda que lo que

no usas, lo pierdes.

No olvides que todo esfuerzo tiene su recompensa

/
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Recomendaciones

Que los docentes del Instituto Nacional de educacion Basica de Telesecundaria de
caserio Cruz Roja, EL Tumbador, San Marcos, practiquen técnicas y estrategias,
ayudando de esta manera al estudiante a darle otro enfoque a la lectura.

Dedicarle mas tiempo a la lectura, y superar en su totalidad los estandares de

palabras leidas por minuto, que ha establecido el Ministerio de Educacion.

Que se promueva la lectura, se alterne las modalidades de leer, y se utilicen las

diferentes técnicas de lectura segun los textos, y crear un ambiente diferente y que

la lectura se disfrute
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4.1 Ejecucion

Mes / semana

o
Actividad S ol 5 o S =
= c o] @©
o I <
No. s =W &L =
c O
S o
o w|5 2 4111234 2|3
Realizar evaluacion P
diagnostica, para
conocer el nivel de
1 | aplicacién de técnicas E
y estrategias de
lectura.
Recopilacion de P
técnicas y estrategias
2 | para elaborar el E
manual.
3 Estructuracion del P
manual.
anua E
Organizar los cuatro P
talleres de
4 ca . ., E
pacitacion.
Preparacién de P
material a utilizar.
5 E
Aplicar técnicas vy P
estrategias de lectura
con integrantes del
6 | proceso educativo. E
Proyeccion de videos
7 motivacionales.
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4.2 Sistematizacion

El dia lunes 13 de noviembre de 2017, me presenté ante el sefior, Elias Noé Reyna,
Coordinador Técnico Administrativo, del sector 1213.3 de Aldea el Amparo, El
Tumbador, San Marcos, con el fin de solicitar autorizacion para la realizacion del
Ejercicio Profesional Supervisado —EPS- en una de las instituciones educativas bajo
su mando, fue una respuesta positiva y me autorizé realizarlo en el Instituto Nacional
de Educacion Basica de Telesecundaria, de caserio Cruz Roja, del mismo municipio.
En dicha reunion acordamos que dos dias después nos reuniriamos para realizar la

fase de diagndstico de la institucién avaladora.

Ese mismo dia que solicité autorizacion con el sefior Coordinador, me dirigi a la
institucién avalada, con un documento —oficio- en el cual se informaba que habia sido
autorizado para realizar mi EPS. La Directora de la institucion, la sefiora, Diana Suceli
Méndez, me recibié amablemente y me ofrecido su apoyo desde ese momento asi

mismo para las sesiones posteriores.

El dia 14 de ese mismo mes, a las 5 de la tarde, me reuni con el sefior, César
Antulio Barrios Lopez, Alcalde del Consejo Comunitario de Desarrollo —-COCODE- de
Aldea el Amparo para obtener los datos que me serian indispensables en la fase de
diagnostico. Y acordamos que nuestras reuniones se realizarian a esa hora debido a
las tareas que él tenia durante el dia. A pesar de estar distante de mi comunidad, era

accesible llegar hasta alli.

Del 15 de noviembre de 2017 al 23 de enero de 2018, mediante entrevistas, tanto
con el Alcalde de COCODE, el sefior Coordinador Administrativo; la Directora y
docentes del establecimiento, obtuve los datos que me sirvieron en la fase de
diagndstico, asi mismo en ese lapso pude observar la infraestructura y listar las
deficiencias que se presentaban, la priorizacion del problema, también se realizaron

las hipdtesis y sus posibles soluciones.

En la dltima semana de enero, inicié con la fase de marco tedrico, ésta se dificultd
un poco, debido a que no cuento con servicio de internet, ni existe este servicio cerca

de la comunidad, por lo que me correspondio salir a obtener la informacion a otras
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comunidades, que a pesar de estar distantes, si cuentan con esos servicios, fue

necesario buscar estrategias para facilitar el acceso y aprovechar el tiempo.

En la segunda semana de febrero, plasmé las ideas y formas de ejecutar las
técnicas y estrategias de lectura que posteriormente practicaria con los docentes y
estudiantes de la institucion avalada. Asi mismo planifiqué las actividades y fechas que

realizaria en la socializacién de la informacion.

La cuarta semana de febrero, especificamente el dia jueves, me presenté muy
temprano en el establecimiento, para ordenar los libros que nos servirian para la
practica, e iniciamos la actividad a las 09:00 horas en la que definimos el objetivo y las
metas que tendriamos para el proceso. Y minutos antes de culminar, realizamos la
primera practica de lectura y medimos la velocidad que cada lector tenia. Ademas
dimos a elegir un libro a cada uno, para que leyeran en sus hogares y asi lograr los
objetivos.

La segunda y cuarta semana del mes de marzo (5-9) (19-23) continué con las
actividades programadas: compartir los conocimientos obtenidos de la lectura
realizada en casa, practicar estrategias de lectura oral —eco, simultanea, coral y
procedimiento cloze-, sucesivamente con las técnicas de comprension lectora y
técnicas para mejorar la velocidad. Finalice con la programacion, en la tercera semana
del mes de abril (09-13), con la retroalimentacion de los temas tratados desde la
primera actividad y con la evaluacion de la velocidad lectora, teniendo resultados

positivos comparados con la primera evaluacion.

El tratar con grupos de personas con las que no se ha convivido, resulta a veces
dificil, pero cuando se tiene la confianza y el caracter, las cosas resultan mas sencillas
de lo se imaginan, la realizacion del EPS fue una experiencia nueva, quiza similar a
actividades que se realizan durante el periodo de estudio del nivel medio y el mismo
nivel universitario, pero dia a dia hay algo nuevo por aprender y cosas por mejorar, sé
muy bien que no se puede cambiar al mundo de la noche a la mafiana, pero el cambio

empieza cuando se decide dar los primeros pasos.

108



Capitulo V: Evaluacion del proceso

5.1 De diagndstico

Actividad/ aspecto/ elemento Si | No | Comentario
¢ Se presento el plan del diagnostico?
¢, Los objetivos del plan fueron pertinentes?
¢ Las actividades programadas para realizar el diagnostico
fueron suficientes?
¢ Se obtuvo colaboracién de personas de la institucion para
la realizacion del diagnostico?
¢, Se determind el listado de carencia deficiencias,
debilidades de la institucion?
¢ Fue correcta la problematizacién de las carencias y
deficiencias?
¢, Fue correcta la priorizacion del problema?
¢ La hipotesis accion es pertinente al problema?
5.2 De fundamentacion teorica
Si | No | Comentario

Actividad/ aspecto/ elemento

¢ La teoria presentada corresponde al problema?

¢ El contenido es suficiente para tener claridad sobre el
tema?

¢ Las fuentes consultas son suficientes para caracterizar
el tema?

¢.Se hacen citas correctamente dentro de las normas de
un sistema especifico?

¢, Se evidencia aporte del Epesista en el desarrollo de la
teoria presentada?
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5.3 Del disefio del plan de accidn

Actividad/ aspecto/ elemento

Si

No

Comentario

¢El problema es el priorizado en el diagnostico?

¢ La hipétesis-accion corresponde al problema?

¢La justificacion para realizar la intervencion es valida
ante el problema?

¢ Las metas son cuantificaciones verificables de los
objetivos especificos?

¢ Se evidencia aporte del Epesista en el desarrollo de la
teoria presentada?

¢ Las actividades propuestas estan orientadas al logro de
los objetivos especificos?

¢Las técnicas a usar son las apropiadas para las
actividades a realizar?

¢ El presupuesto abarca todos los costos de la
intervencion?

¢ Estan bien identificadas las fuentes de financiamiento
gue posibilitan la ejecucion del presupuesto?

5.4 De la ejecucidn, sistematizacion de laintervencion

Actividad/ aspecto/ elemento

Si

No

Comentario

¢, Se da con claridad un panorama de la experiencia
vivida en el EPS?

¢ Los datos surgen de la realidad vivida?

¢ Es evidente la participacion de los involucrados en el
proceso de EPS?

¢, Se valoriza la intervencion ejecutada?

¢ Las lecciones aprendidas son valiosas para futuras
intervenciones?
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5.5 Del informe final del EPS

Actividad/ aspecto/ elemento

Si

No

Comentario

¢La portada y los preliminares son los indicados para el
informe del EPS?

¢ Se siguieron las indicaciones en cuanto a tipo de letra e
interlineado?

¢ Se presenta correctamente el resumen?

¢,Cada capitulo esta debidamente desarrollado?

¢En el apéndice aparecen los instrumentos de
investigacion utilizados?

¢En el apéndice aparecen los instrumentos de
evaluacion aplicados?

¢En el caso de citas, se aplicd un solo sistema?

¢ El informe esta desarrollado segun las indicaciones
dadas?

¢ Las referencias de las fuentes estan dadas con los
datos correspondientes?
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Capitulo VI: Voluntariado

6.1 PRESENTACION
En la actualidad, los dafios que sufre el Medio Ambiente han elevado la
preocupacion de todos, debido a la contaminacién que se provoca, éste se degrada

cada vez mas.

Como estudiantes de la Carrera de Licenciatura en Pedagogia y Administracion
Educativa de la Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos de
Guatemala y comprometidos con nuestro pais desarrollamos dentro del Ejercicio
Profesional Supervisado -EPS-, un Voluntariado consistente en ayudar a la

oxigenacion, a través de la reforestacion.

La reforestacion es un proceso primordial para la conservacion del ser humano y
otros seres vivos, teniendo conocimiento de los accidentes fortuitos u ocasionados,
tala indiscriminada de arboles, incendios y demas, el territorio verde de nuestro planeta
disminuye, significando que la oportunidad del di6xido de carbono que expulsamos al
respirar se transforme en oxigeno; y es que sin arboles ni el planeta ni la fotosintesis
es posible. Es por ello que la funcion de la reforestacion es que exista el suficiente
oxigeno para todos los seres vivos, ademas los arboles sirven para conservar el agua

y evitar la erosiéon del suelo.

En el &rea seleccionada para reforestar, se sembraron 2400 arboles de los cuales se
pretende sobrevivan el 95%, contribuyendo a dicha comunidad considerando que a

sus alrededores se encuentra palma africana.

6.2 OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL
e Contribuir a la conservacion del Medio Ambiente, mejorando la calidad de vida

de los seres humanos, a través de la reforestacion.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS
¢ Contribuir a la oxigenacion, a través de la siembra de arboles maderables.
e Reforzar las areas naturales, del Medio que nos rodea.

¢ Promover la conciencia social para la preservacion de la naturaleza.

6.3 Justificacion

Como estudiantes de la Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos de
Guatemala con sede en Coatepeque, Quetzaltenango. Es un compromiso de suma
importancia poder desarrollar actividades en beneficio de la comunidad y del pais con el fin
de desarrollar el interés por que nuestro planeta mejore su calidad de vida. Considerando
gue la tala de arboles ha sido y es un problema que se ha venido tratando desde hace ya
mucho tiempo, y que muy pocas empresas y/o personas que se dedican a esta actividad, se
preocupan por renovar lo que son los pulmones de nuestro planta como los arboles. Y
sabiendo que como profesionales egresados seremos el contacto perfecto, para promover
de manera idonea la reforestacion en cada uno de los lugares y/o establecimientos donde

nos desempefiemos.

Esta propuesta, como parte del Ejercicio Profesional Supervisado (E.P.S.) es un
voluntariado a manera de contribuir en minina parte con la reforestacion en nuestro pais
como base fundamental para tener un buen oxigeno y contribuir a que el cambio climatico
no sea tan severo y acelerado como se ha venido dando. Como epesistas nos sentimos
orgullosos de colaborar con el proyecto de reforestacion HUMANIDADES
COMPROMETIDOS CON EL MEDIO AMBIENTE.

El cual tiene como propdsito general brindar a las comunidades informacién adecuada
para promover, el interés sobre la siembra de arboles lo cual nos permitira un acercamiento
a diversos lugares y personas para poder lograr con satisfaccion nuestro voluntariado.
Agradecidos con la Universidad, por el interés hacia el planeta y la formacion de

profesionales capaces gracias a la relacion institucion — comunidad.
6.4 Georreferencia

El proyecto se encuentra ubicado en aldea Santa Fe del municipio de Coatepeque y tiene

como limites politico-administrativa con los siguientes lugares.
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NORTE: Nuevo Progreso, El Quetzal, del departamento de San Marcos y Colomba Costa
Cuca, Pajapita.

SUR: del municipio de Coatepeque en vértice se unen los tres departamentos Retalhuleu,
San Marcos y Quetzaltenango.

ESTE: Flores Costa Cuca, Génova, Colomba Costa Cuca, de Quetzaltenango y con el
departamento de Retalhuleu y el municipio de Océs del departamento de San Marcos

OESTE: Pajapita, Ocos, y Tecun Uman municipios de San Marcos.

Del municipio

Nuevo Progreso
El Quetzal

Colomba Costa Cuca

Pajapita
Ocds

: z Flores Costa Cuca
Ayutla Tecin Umdn e

Retalhuleu
Génova
Ocds

Figura 2: ubicacion geografica del Municipio de Coatepeque, tomado de Google Maps
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6.5 Croquis de la plantacion
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Figura 4: croquis de la plantacion, proporcionado por ITAC.

6.6 Descripcion de siembra

La siembra de estos se realizé en forma intercalada utilizando el sistema paralelo

conforme al area lineal del terreno y con el objetivo de formar una barrera que ayude

a amortiguar la velocidad del viento a las areas de produccién. Informacion dada por

ingeniero agrénomo del lugar.

Informacién general de la unidad de practica

Nombre
» Nombre de la empresa.
Instituto Técnico de Agricultura de Coatepeque ITAC.

» Nombre del registro mercantil MAECSA S
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Vias de acceso

La entrada principal se encuentra por el kildmetro 224 por la carretera CA-2, lado
izquierdo por la gasolinera puma ®, entrada a caserio nuevo Chuatuj hacia santa fe,
por la carretera CA-4 a una distancia de 28 kilometros por dicha carretera y un tiempo

estimado de 30 minutos.

Ubicacién geografica

» Latitud Norte 14 °55°90”
» Longitud Oeste 91°59'31.6"W (Google, 2018)

Tipo y objetivos de la institucién

Educativa y formadora de estudiantes en el nivel de perito agrbnomo, con
conocimiento de cultivos de la zona.

Servicios que presta

» Educativos.

» Pensionado.

» Apoyo comunitario.
» Reforestacion.

» A escuelas vecinas en escritorio y otros servicios.
Horario de funcionamiento
El establecimiento ITAC empieza sus labores de ensefianza en campo como

cultivos, manejo de aves, ganado mayor, ganado menor, manejo horticola y otras

labores del campo en el siguiente horario.
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Descripcion ecologica

Zona de viday clima

Segun (Holdrihge, 1978) la region en la que se encuentra el ITAC, pertenece a la
zona ecoldgica Bosque seco sub-tropical célido bs-s (c). Se caracteriza el clima por
tener una estacion seca (Noviembre — Abril), y lluviosa (Junio — Octubre). Con retrasos

en las lluvias y distantes.

Suelo

Segun (Simmons, 1954) se clasifica dentro de los suelos del litoral del pacifico sub-

C de la serie Tiquisate, franco Arcilloso.

Hidrologia

El ITAC cuenta con disponibilidad del recurso hidrolégico en dos tipos, pozos y
qguinel de abastecimiento de la parte inferior a la parte superior del terreno.

Pozos. Son de uso bebible, alimentario, cocina, aseo personal y riego de algunas
ares, el ITAC cuenta con 3 pozos mecanicos, y 3 artesanales. Los mecanicos con
diferentes medidas de profundidad, 2 con una profundidad de 40 mts y 1 de 120 mts

de profundidad.

Quinel. El quinel abastece al riego de todo tipo de cultivo y areas de ganado menor
y mayor, pastos, aves de engorde, postura, frutales y algunas hortalizas. El quinel
cuenta con una profundidad de 1.45 mts. Y 7 mts. De ancho.

Topografia.

El ITAC. Cuenta con una topografia casi plana con ondulacion suaves y una

pendiente del 2% del norte del terreno hacia el sur del terreno.
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Agro ecosistema

Principales cultivos y areas de produccion.

Los cultivos importantes del establecimiento son los siguientes:
Plagas y enfermedades

Las principales plagas que le afectan al cultivo de sandia son las del suelo y follaje
en su mayoria y que con frecuencia afectan al cultivo, plagas del follaje como el
minador de la hoja, el barrenador del fruto, chinches mariquitas, mosca blanca, las
plagas del suelo son chinche de encaje, gallina ciega, gusano alambre, pulgén.

Las enfermedades frecuentes Illevadas por vectores transportadores vy
enfermedades bacterianas, fungosas y enfermedades del disfuncionamiento de algun
organo de la planta son las siguientes, tizon tardio, tizon temprano, clorosis, marchites
bacteriana, Mal de talluelo, brotitis.

Tecnologia agricola de los cultivos

La tecnologia se ha ido implementado, como el uso de sistemas de informacion

geografica, SIG Y QGIS, para la georreferenciacion de lugares de la finca ITAC.

Recursos:

Naturales

Entre los recursos naturales se encuentra el rio pacaya, un quinel de agua para

riegos como fuente o toma del rio Ocosito.
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Fisicos
Se cuenta con la disponibilidad de 3 aulas de 15 m de largo por 8 m de ancho,
también se cuenta con administracion, area de aseo personal y aria de recreacion,

campo de futbol, zona de parqueo.

Humanos
Propietario y Gerente General

En calidad de propietario, se encuentra el ingeniero Eduardo Abrahan Avila
Gonzales, quien es el administrador financiero en totalidad al 100%, quien gira las
inversiones en el establecimiento.
Director

Este puesto lo ocupa el Lic. Victor Guzman, quien ha cumplido un papel muy
importante como pedagogo y orientador, al dirigir el establecimiento por vias de
prosperidad pedagdgica y estudiantil, por ello que €l ocupa el puesto de jefe inmediato.
Sub-director

Ese puesto lo ocupa el duefio y propietario del establecimiento, Ing. Agr. Eduardo
Avila Gonzales, cuya funcion es suplir al director en momentos de actividades y
cuestiones de atencién a los padres de familia, siempre es el jefe en mando.

6.7 TIPO DE ARBOL

La variedad de arboles utilizados fueron de “Roble” siendo una especie que se

adapta a este tipo de suelo.
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ARBOL DE ROBLE

6.8 Nombres comunes

Amapola, macuilixuatl, roble blanco, rosa morada (México), roble, roble de sabana,
roble blanco (Centro América y Caribe), ipé rosa, cambora, taipoca (Brasil), roble, flor
morado, coralibe, guayacan, otobo, roble de rio, roble morado, ocobo, guayacan
rosado, apamate, caoba del Brasil, otovo, caflaguate, chicala, guayacan lila, guayacan
morado, guayacan polvillo, roble sabanero (Colombia), apamate, acaparo, gurupa,
orumo, roble colorado, roble gateado, roble negro, roble rosado, gurupa, araguaney,
orum (Venezuela), tajibo (Bolivia), afina, amapa, mayflower (Gran Bretafa), "white
cedar" (comercio internacional), falso roble (Managua-Nicaragua), macualiso (Copan-
Honduras), macuelizo (Honduras, Nicaragua), maquilisguast, maquilishuat (El
Salvador), matilisguate, mano de leén (Guatemala), maculis (Petén-Guatemala), roble
macuelizo (Nicaragua), roble de sabana (Costa Rica), €ébano, roble de Guayaquil,
roble, tino (Ecuador), tahuari, paliperro (Pert), west indian bowwood (USA), roble
blanco, amapa (Francia, Italia), roble blanco, apamate, amapa (Espafia), witte roble,

amapa (Holanda). [

6.9 Nombre comercial

Apamate, Roble

6.10 Nombre cientifico (con autor)

Tabebuia rosea (Bertol.) DC.

Familia

Bignoniaceae

[ Tomado de: http://www.tropicaltimber.info/specie/apamate-tabebuia-rosea/
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6.11 DESCRIPCION BOTANICA

Arbol caducifolio de porte mediano a grande, hasta 28-37 m de altura, con 50-100
cm d.a.p; tronco cénico; se obtienen trozas de calidad buena a regular, de 12 a 25 m
de longitud y 25 a 70 cm de diametro; aletones de estructura y dimensiones variables:
poco a bien desarrollados, empinados o equilateros, ramificados o no. Copa ancha de
color verde claro, que puede ser conica o irregular. Corteza gris oscura, escamosa con
fisuras verticales. Corteza viva laminar, de color crema claro a crema rosado. Hojas
compuestas, opuestas, sin estipulas; de 13 a 30 cm de longitud; foliolos 5, raramente
3, de 5 a 17 cm de longitud; con diminutas escamitas blanquecinas en la superficie
inferior. Ramitas jovenes a veces con seccion cuadrada y lenticelada. Flores de color
rosado morado hasta casi blancas, hasta 8 cm de longitud y hermafroditas, dispuestas
en manojos cortos, normalmente en la punta de las ramitas; flores grandes, llamativas.
El fruto es una vaina linear dehiscente que contiene mucha semilla, verde oscuro
cuando estd maduro, alargado, puede tener hasta 35 cm de longitud; se abre por dos
aberturas para dejar escapar las semillas aladas, de alas delgadas, brillantes,

blanquecinas, casi transparentes. Produce de 240-300 semillas por vaina.

Roble pequefio Roble joven

Foto tomada en almacigo ITAC Foto tomada en terreno de ITAC
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HABITAT NATURAL

Tiene un habitat muy amplio, en las tierras bajas e inundadas puede hacerse
dominante y en las vertientes secas de las regiones montafiosas, con precipitacion
media anual hasta 1.000 mm. Crece aislado en las selvas pluviales, en las selvas de
galeria en manchales; generalmente asociado con Ceiba pentandra, Terminalia spp.
Y Tetragastris spp. También ocurre en bosque seco tropical, bosque de montafia y

tierras agricolas abandonadas.

MESES DE FLORACION Y FRUCTIFICACION

La floracion es en forma 'explosiva’ ya que casi todos los individuos de la especie
en una zona florecen el mismo dia y las flores solo duran cerca de 4 dias. Puede haber
diferencias en la época de floracién de una zona a otra. En Centro América se reporta
que florece en los meses de febrero a abril, y sus frutos se presentan entre marzo y
mayo. En Venezuela la floracion se da de abril a julio y el fruto se recolecta de junio a

agosto.

Arbol en época de floracién

e

Tomada de: https://www.pinterest.cl/pin/370632244314969813/
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También se reportan los meses de Enero, Febrero, Marzo y Abril (Lopez-Palacios,
1986), Abril y Mayo (Blanco Mavares, 1995). Posiblemente varia la época de floracion

en diferentes afios, o inclusive hay afios con dos floraciones.

FACILIDAD DE REGENERACION

La polinizacion es por abejas medianas a grandes. La dispersion de semillas es por

viento.

DISTRIBUCION NATURAL

Es nativa en México, América Central y el norte de Sur América (Brasil, Colombia,
Ecuador, Pert, Venezuela). También se encuentra en Africa y Asia, en muchas partes

como arbol ornamental.

EXISTENCIA DE PLANTACIONES

Muestra un buen comportamiento en plantaciones y ensayos de enriquecimiento
en Panama, Colombia y Venezuela (583). Se utiliza también en sistemas
silvopastoriles, linderos, como sombra y ornamental.

Ademas tiene un alto potencial para uso en proyectos de restauracion ecoldgica en

Zonas secas.

Utilizacion

Sus flores de color morado, rosado, lila, blanco en diferentes tonos, dan al Apamate
una prestancia de belleza particular. A este valor ornamental, que lo hace muy
apropiado para parques, plazas y avenidas, hay que agregar el valor comercial de su
madera de color marrén palido que cambia a gris al ser expuesta al sol y al aire y que
es ampliamente utilizada en ebanisteria para fabricar muebles de todo tipo y chapas

decorativas.
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USOS NO-MADERABLES

La corteza de las especies del genero Tabebuia, son usadas en un niumero de
formulaciones medicinales que se promueven como agentes anti-cancer, anti-hongos
y antiviral y para promover cicatrizacion. Los extractos de la corteza del fuste de T.
rosea se utilizan contra los efectos de veneno de serpientes por curanderos

tradicionales. M

6.12 Procedencia de los arboles utilizados en la siembra

Los arboles que se sembraron fueron donados por el Instituto Técnico de
Agricultura de Coatepeque —ITAC- el cual cuenta con almacigo que es creado por

ingenieros y estudiantes de dicha institucion.

6.13 Cantidad de arboles sembrados

En el area designada se proyecto la siembra de 2400 arboles, los cuales fueron
sembrados en su totalidad, siendo éstos 1200 de la variedad de “Roble” y 1200 de la

variedad “Palo Blanco”

6.14 Fecha de siembra

Con el objetivo de aprovechar la temporada de lluvia se planifico la siembra de
arboles para el mes de junio, especificamente en la fecha 07 y 08 de junio del afio
2018, realizandose la actividad en un mismo dia, se conté con el apoyo de 120
estudiantes de agronomia, 4 agronomos y 4 epesistas de la Universidad de San Carlos
de Guatemala, haciendo un total de 128 personas, con un promedio aproximado de 19

arboles por persona.
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6.15 CRONOGRAMA DEL VOLUNTARIADO EPS 2018

No. Mayo junio agosto | Octubre
Etapas o actividades 20 [23 [26 [27 [30 8 |15 20 20

1 Reunion de grupo para la organizacion de las actividades del
voluntariado.

Entrevista con el ingeniero Avila del Instituto Técnico de

> Agronomia de Coatepeque para gestionar la donacion de
arboles para la siembra.

3 Nueva entrevista con el Ing. Avila para la obtencién de la
respuesta positiva y cantidad de arboles a donar.

4 Entrevista personal y presentacion de solicitud para el
terreno a reforestar con las personas encargados del lugar.

5 Nueva entrevista con el ingeniero para recibir la notificacion
de aprobacion del terreno para reforestar.

6 Elaboracion de la manta vinilica y etiquetas para los arboles
de acuerdo con los requerimientos del proceso del
voluntariado.

7 Actividad de reforestacion

8 Visita al ITAC para las firmas respectivas del convenio de
mantenimiento y seguimiento del proyecto.

9 Visita programada para comprobar el mantenimiento y la
sostenibilidad del proyecto de reforestacion.

10 Visita programada para comprobar el mantenimiento y la
sostenibilidad del proyecto de reforestacion.

T4}




6.16 Limitaciones y logros

Como limitantes al momento de realizar el voluntariado, pudimos encontrar la
distancia, poco transporte, utilizar el transporte de Instituto ITAC. No contar con la
indumentaria adecuada, area de terreno lineal, desconocimiento de las diferentes
especies de arboles del lugar. Desconocimiento sobre el desarrollo del voluntariado,
de acuerdo a las etapas y procesos que sugiere la Comision de Medio Ambiente y
Atencion Permanente FAHUSAC.

Debido a las diferentes limitaciones encontradas a lo largo del desarrollo nos vimos
en la necesidad de recurrir por otros medios para obtener la informacién necesaria y
alcanzar lo siguiente:

» obtener la informacion de Medio Ambiente, via correo electronico, conocer de
manera explicita las especies de arboles que se pueden sembrar en la
comunidad seleccionada.

» Conocer el proceso adecuado de siembra de los arboles.

» Obtener el apoyo de una institucion conocedora sobre agricultura.

» Obtener el apoyo de estudiantes de Instituto ITAC.

» Facilidades del Instituto ITAC, para brindar informacion y transporte en horas de

la madrugada.

» Completar el proceso de voluntariado satisfactoriamente.
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6.17 Conclusiones

o Nuestra Naturaleza en si es una obra perfecta, los seres humanos que la
destruyen hacen que la veamos imperfecta. Como estudiantes realizadores de
este proyecto comprendimos que es nuestro deber aportar y hacer conciencia
pues, la deforestacion causa grandes problemas ambientales, deja el suelo
expuesto a los agentes ambientales haciendo que se produzca mayor erosion
y por tanto una mayor pérdida del mismo, ademas a gran escala reduce la
cantidad de oxigeno en el aire, hace que desaparezcan las barreras naturales
gue retienen el viento, los animales se quedan sin un habitat para sobrevivir,

ademas tampoco retiene el agua aumentando asi el riesgo de inundacion.

o Con respecto a los recursos forestales, es muy notoria una carencia de
informacion béasica agravada por la gran dindmica del uso de la tierra, lo que ha
eliminado practicamente todo interés por reforestar recurso maderable, frutal e

inclusive ornamental, problema que data de diferentes periodos anteriores.

o En general, el uso que se estd dando a la tierra en la regién responde a
estimulos tradicionales de tipo econdmico-empresarial, es decir, que se inclinan
por todo aquello que le genera ganancias a corto plazo; esto, se limita al maiz
y ganado de diferentes especies. Todo esto sin tener en cuenta la necesidad

que tiene el recurso forestal para evitar erosiones y deslaves.

6.18 Recomendaciones

o Se sugiere implementar politicas de conservacion dirigidas a aquellos
aspectos y areas que presentan caracter critico en la region, como el caso de
Chiquirines y parte de Aldea La Blanca, Océs San Marcos, ya que por ser zona
ganadera no se le presta importancia a la reforestacion y por lo mismo existen

algunas cuencas hidrograficas que presentan problemas graves de erosion
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causados por la deforestacion y algunos suelos sometidos a inadecuadas

practicas de riego.

Las autoridades locales, deben crear un plan estratégico de reforestacion en
las areas deforestadas, que son muchas pues si esta continua con el ritmo que
lleva, en unos diez afios pudiera estar padeciendo la comunidad de sequia y los

pocos arboles que estan en la zona pudieran desaparecer.

Promover un estudio en profundidad del uso potencial de las especies
vegetales en cada uno de los ecosistemas forestales de nuestro pais, asi como
de la dinamica individual y de conjunto de aquellas y de sus interrelaciones con

el resto de los elementos que integran dichos ecosistemas.
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1

Conclusiones

Se cred el manual de técnicas y estrategias dirigido a Directora y docentes
de nivel Medio, siendo de importancia para mejorar la motivacion y aprendizaje
en los estudiantes de Instituto Nacional Basico de Telesecundaria de caserio

Cruz Roja, del Municipio del Tumbador, del Departamento de San Marcos.

Se socializ6 con Directora, docentes y estudiantes, el manual para su
conocimiento y ejecucion de las diferentes técnicas y estrategias, éste fue una
herramienta basica que permitié darle otro enfoque a la practica de la lectura,

despertando en ellos el interés por aprender.

Comparado con el porcentaje previo a las diferentes actividades se aumento
la comprensién y velocidad lectora en los estudiantes a través de la practica
constante tanto de las técnicas y estrategias, como la lectura en si.

Se mejoro en los estudiantes del establecimiento, la motivacion a esforzarse
por la practica de la lectura y ampliar su conocimiento tanto en su vida

estudiantil, como en su vida cotidiana.
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Recomendaciones

A Directora y docentes del establecimiento, se les sugiere dar seguimiento al
proceso de lectura, porque es un area donde estamos mal y muy atrasados a
nivel nacional, segun estadisticas del MINEDUC.

Utilizar el manual de técnicas y estrategias de lectura, adaptarlo a las diferentes
actividades y futuras generaciones, éstas ayudaran a generar cambios y

mejorar su léxico.

Fomentar en los estudiantes el habito de lectura, a través de ésta motivarlos a
ampliar su comprension, velocidad y ejercitar su mente e incitar en ellos ideas

qgue lo haran una persona activa y con facilidad de palabras.

No hacer caso omiso a la propuesta del Ministerio de Educacion, en el Acuerdo
Ministerial No. 0035-2013. y velar por que se cumpla con el promedio minimo

de media hora diaria de lectura en su establecimiento.
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Universidad de San Carlos de Guatemala

b USAC

Facultad de Humanidades, Departamento de Pedagogia i’\'u':TRICENTENARIA
Seccion: Coatepeque

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa
Asesor: Lic. Rudy Garcia Gonzélez

Epesista: PEM. Juan de Jesus Lopez Pérez

Carné: 201223171

PLAN DE DIAGNOSTICO

Ubicacion geografica.

Calle 0, camino a Caserio El triunfo, El Tumbador, San Marcos

Objetivos.

General.

Desarrollar estrategias que permitan lograr la recopilacién de informacion,
identificando las carencias y deficiencias en el &mbito institucional y contextual que

servira para resolver problemas de impacto social.

Especificos.

v Elaborar instrumentos idéneos para la investigacion.

v' Conocer el contexto interno y externo de la institucion

v Definir las carencias y deficiencias que obstruyen el funcionamiento de la
institucion.

v Desarrollar hipétesis que permitan un andlisis de la problematica,

v Indagar sobre sucesos histéricos para el conocimiento de la comunidad e

institucion.

Justificacion.
Considerando que el Ejercicio Profesional Supervisado, se basa en la realizacion

de proyectos, es necesaria la realizacién de diagnéstico, para conocer las deficiencias



y carencias del establecimiento educativo y su contexto y en base a esta informacion
se dara énfasis a la necesidad de caracter urgente y a la vez la solucion mas viable y
factible. Es por ello que se realiza el presente plan, el cual servira de guia para el
trabajo de investigacion comunitaria e institucional, con el fin de obtener la informacion
del INEB de Telesecundaria de EI Tumbador, permitiendo identificar la situacion en la
gue se encuentra, listando las carencias y planteando posibles soluciones a las
debilidades identificadas y de esta forma contribuir a un cambio positivo, para el

desarrollo del mismo.

Actividades.

v Solicitud de autorizacién del Ejercicio Profesional Supervisado a la institucion
avaladora.

v Solicitud de autorizacién del Ejercicio Profesional Supervisado a lainstitucion
avalada.

v Elaboracion del plan de la etapa de diagnostico.

\

Elaboracion de instrumentos de investigacion.

<\

Entrevista con la Directora de la institucién avalada para la obtencién de
datos.

Observacion general de la institucion.

Recopilacion y analisis de la informacion.

Listar las carencias y deficiencias

Priorizacién del problema

D N N N N

Revisién de la etapa de diagnéstico.

Tiempo.
Del 13 de noviembre de 2017, al 20 de enero de 2018.



Cronograma.

Mes / semana

NOVIEMBRE ENERO
No. Actividad
3 4 5 1 2 3
Solicitud de autorizaciéon del
1 Ejercicio Profesional Supervisado a
la institucion avaladora.
Solicitud de autorizacioén del
5 Ejercicio Profesional Supervisado a
la institucion avalada.
. Elaboracién del plan de la etapa de
diagndstico
Elaboracion de instrumentos de
4 | investigacion.
Entrevista con la Directora de la
. instituciéon avalada para la
obtencién de datos.
Observacion general de la
6 | institucion.
Recopilacion y andlisis de la
7 | informacion.
8 | Listar las carencias y deficiencias
9 | Priorizacion del problema
Revision de la etapa de diagnéstico
10 | con asesor.




Técnicas e instrumentos.
Técnicas.

v" Observacion

v' Entrevista

v' FODA

v" Anélisis documental.

Instrumentos.
v" Ficha de observacion

v" Cuestionario

Recursos.
Humanos.
v' Epesista
v Directora
v' Docentes
v

Estudiantes
Materiales.
v' Computadora
v" Impresora
v’ Mesa
v’ Lapicero
v" Hojas de papel bond

Responsable.
v' Epesista



Universidad San Carlos de Guatemala'é . USAC

Facultad de Humanidades M\ TRICENTENARIA
Seccién Coatepeque

Encuesta para Directora vy docentes de INEB de Telesecundaria,crio Cruz Roja

el Tumbador, S.M.

Como epesista de la Universidad de San Carlos de Guatemala, consciente de la
necesidad de hacer propuestas pedagogica-sociales que coadyuven al mejoramiento
de la educacién media y el conocimiento de los estudiantes, presento ante usted este
instrumento que servirh como base para la identificacion de carencias que afectan a
la institucion y educacion misma.

Solicito a usted su colaboracion para responder las siguientes preguntas, escriba
dentro del cuadro una “X” la opcién que considere.

1

2

10.

¢, Considera importante la Orientacién sobre Educacion Sexual en los alumnos?
s No (L

¢ Existe dentro de su calendarizacién actividades o periodos especificos para

leer con sus estudiantes?

sI NO (L

¢, Proporciona a sus docentes y estudiantes materiales que lo motiven a leer?
sI (] NO (J

¢ Motiva y verifica que sus docentes constantemente motiven a sus estudiantes
ainformarse? $1J NO (]

¢, Sabe si existen libros especificos sobre estrategias y técnicas de lectura para
el nivel medio? (SU NO

¢, Promueve en su establecimiento la equidad de género y el respeto al sexo

opuesto?
Sl O NO O

¢, Cuenta con suficientes textos y las herramientas para que sus docentes
puedan persuadir a los estudiantes para que lean?

st L NO L

¢, Considera importante atender dentro de las necesidades educativas de los
alumnos la Orientacién sobre educacion sexual?

st UJ NO L
¢Promueve capacitaciones para el docente en Pro de una educacion integral
de calidad? SI () No (L

¢, Considera que la preparacién académica, psicolégica y humanitaria de los
catedraticos influye en la calidad educativa?

s (J NO ()

Considera que los métodos empleados por sus maestros para orientarle son los
adecuados? Sl ) NO )



Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Humanidades
Departamento de Pedagogia

m USAC Seccion Coatepeque
&) TRICENTENARIA Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa

Untversiciad de San Carlos do Guabemala

Asesor: Lic. Rudy Garcia Gonzélez
Epesista: PEM. Juan de Jesus Lopez Pérez
Carné: 201223171

INSTRUMENTO DEL PROCESO DE DIAGNOSTICO
Entrevista

Con el objetivo para recabar informacion que servira para realizar el proceso de
diagndstico, para el Ejercicio Profesional Supervisado —EPS-, se realizan las
siguientes interrogantes.

1. ¢Cual es el nombre de la institucion?

2. ¢Cual es la ubicacién geogréfica?

3. ¢Cual es la mision?

4. ¢ Cudl es lavision?

5. ¢Cudles son los objetivos?

6. ¢Cuales son las politicas?

7. ¢Cual es la estructura organizacional?

8. ¢Cuales son los valores y principios en los que se fundamenta su institucién?
9. ¢Dentro de la Institucion se cuenta con un FODA?

10. ¢ Existe resefia historica del establecimiento?

11. El establecimiento recibe apoyo econdmico de alguna organizacion.



EVALUACION DE LA FASE DIAGNOSTICO
LISTA DE COTEJO

Indicaciones: Marque con una X los aspectos que considere que se desarrollaron
durante el proceso de diagnostico en INEB de Telesecundaria de Caserio Cruz Roja,
El Tumbador.

INDICADORES
No. S| NO

Se cumplié con las actividades planificadas de acuerdo al

1. | diagndstico. X

Se tuvo disponibilidad y acceso a la informacion de parte

2. | de lainstitucion X

Se recibi6 el apoyo de los involucrados para proporcionar

3. | informacién importante. X

El diagnéstico detectd el problema prioritario para

4. | enfocarlo y darle solucién en base al Proyecto. X

La técnica empleada para la formulacion del diagndstico

5. | fue la mas apropiada para detectar el problema. X

El horario de trabajo fue factible para la elaboracion del

6. | diagnostico. X

Se utilizé el tiempo previsto para la elaboracién del

7. | diagndstico. X




Evidencia fotografica del Ejercicio Profesional Supervisado —-EPS-

Foto 1. Entrevista a directora de telesecundaria para
recabar informacion de diagndstico. iniciar la primera actividad
Foto tomada por: Sandra Guzman. foto tomada por: Anderson Barrios.

Foto 3. Epesista hablando sobre la importancia de lalectura Foto 4. Epesista Tomando tiempo en
foto tomada por Diana Méndez. la primera evaluacion.
foto tomada por Diana Méndez.
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Foto 5. Practica de técnicas de lectura en la Foto 6. Estudiantes realizando comprension
segunda fecha. de lectura en la segunda fecha.
Foto tomada por Diana Méndez Foto tomada por epesista.

Foto 7. Tercera fecha de actividades de estrategias de lectura con estudiantes de INEB de
Cruz Roja. Foto tomada por Diana Méndez.



Foto 8. Cuarta fecha de actividades con estudiantes y docentes.
Foto tomada por Diana Méndez.

Foto 9. Promedio general de  Foto 10. Promedio Foto 11. Entrega de manual de técnicas y
fluidez lectora 12. Fecha. general de fluidez lectora estrategias para mejorar el interés por la
114.46 PPM. 22 Fecha 166 PPM. lectura y aprendizaje en estudiantes.

Foto tomada por epesista. Foto tomada por epesista Foto tomada por Anderson Barrios.



Evidencia fotogréafica de la fase de voluntariado

Foto 1. Epesistas sembrando arboles. Foto 2. Grupo de estudiantes ahoyando.
Foto tomada por Yoni Reyes. Foto tomada por epesita.

Foto 3. Epesistas transportando arboles. Foto 4. Epesistas etiquetando arboles.
Foto tomada por Gabriela Cifuentes. Foto tomada por Yoni Reyes.



“HUMANIDADES COMPROMETIDOS .

CON EL MEDIO AMBIENTE

Foto 5. Colocacion de Manta Vinilica en el area Foto 6. Epesistas recibiendo la induccion necesaria
reforestada. Foto tomada por Yoni Reyes.. para la siembra de arboles.

Foto tomada por epesistas.

"- et o <

Foto 7. Grupo de estudiantes que colaboraron con la Foto 8. Arbol de roble etiquetado
siembra de arboles. Foto tomada por epesista.

Foto tomada por Yoni Reyes.



Coatepeque, 23 de mayo de 2018.

Ing. Eduardo Abraham Avila Gonzalez
Sub-director
Instituto Técnico de Agronomia Coatepeque.

Respetable Ingeniero

Reciba un cordial saludo, esperando que las bendiciones del Creador y el éxito
se cosechen en sus labores cotidianas.

Por medio de la presente hacemos de su conocimiento que, con el objetivo de
participar en actividades de beneficio social, la Universidad de San Carlos de
Guatemala, dentro del Ejercicio Profesional Supervisado —EPS- , en la fase de
voluntariado, sugiere la reforestacion como contribucién a nuestro Medio
Ambiente.

Y con conocimiento de la creaciéon de almécigos de arboles maderables con
que cuenta su Institucion, de manera muy respetuosa nos dirigimos a usted los
epesistas:

Carné 201116896 Cifuentes Fuentes, Gabriela Zuliana
Carné 201018995 Fuentes Gramajo, Hazel Paola
Carné 201223171 Loépez Pérez, Juan de Jesus

Carné 200850653 Martinez Rosales, Vinicio Noé

Para SOLICITAR su apoyo con la donacién de 2,400 arboles maderables.

Agradeciendo de antemano la atencion prestada a la presente y en espera de
una respuesta positiva, nos suscribimos de usted.

Atentamente:
Gabriela Zuli Cifuentes Fuentes g Hazel Paola Fuentes Gramajo
Carné 201116896 o " 4 Carné( 201018995

> .
Juan dé/Jesus Lopez P)érez
Carné 201223171

7
G I Martinez Rosales
Car e 0850653



Coatepeque, 27 de mayo de 2018.

Ing. Eduardo Abraham Avila Gonzalez
Sub-director
Instituto Técnico de Agronomia Coatepeque.

Respetable Ingeniero

Reciba un cordial saludo, esperando que las bendiciones del Creador y el éxito
se cosechen en sus labores cotidianas.

Por medio de la presente hacemos de su conocimiento que, con el objetivo de
participar en actividades de beneficio social, la Universidad de San Carlos de
Guatemala, dentro del Ejercicio Profesional Supervisado —EPS- , en la fase de
voluntariado, sugiere la reforestacion como contribucidon a nuestro Medio
Ambiente.

Y con conocimiento de la extension territorial con que cuenta su Institucion, de
manera muy respetuosa nos dirigimos a usted los epesistas:

Carné 201116896 Cifuentes Fuentes, Gabriela Zuliana
Carné 201018995 Fuentes Gramajo, Hazel Paola
Carné 201223171 Lépez Pérez, Juan de Jesus

Carné 200850653 Martinez Rosales, Vinicio Noé

Para SOLICITAR su apoyo con un area de terreno para sembrar 2,400
arboles maderables.

Agradeciendo de antemano la atencién prestada a la presente y en espera de
una respuesta positiva, nos suscribimos de usted.

Atentamente:

>

Gabriela Zuliaftg/Cifuentes Fuentes Hazel Paola Fuentes Gramajo
Carné 201116896 Carné 201018995

i iWi nez Rosales
Car 850653
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!RJIGSN&Q Universidad de San Carles de Quatemala
AL Facultad de idad.

Universidad de

Guatemala, 13 de Octubre 2017

Licenciado

RUDY GARCIA GONZALEZ
Asesor de EPS

Facultad de Humanidades
Presente

Atentamente se le informa que ha sido nombrado como ASESORA que debera
orientar y dictaminar sobre el trabajo de EPS (X) que ejecutara el estudiante

JUAN DE JESUS LOPEZ PEREZ
201223171

Previo a optar al grado de Licenciado en Pedagogia y Administracion Educativa.

ys Davila Aguilar
nto Extensid
ogg‘eﬂeH %

<,

C.C expediente
Archivo.

Educacidn Superior, Incluyente y Proyectiva
Edificio S-4, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 24188602 2418861020

2418 8000 ext. 85302 Fax: 85320



FRAUSAC  Univewsidad de San Cartes de Guatemala
Facultad de Fumanidades

N7t/ TRICENTENARIA
N~ Ureversidiad de San Caros de Guatenmate

El Tumbador, 10 de noviembre 2017.

Licenciado: Elias Noé Reyna de Ledn,

Coordinador Técnico Administrativo Sector 1213.3
Coordinacion Técnica Administrativa

Presente

Estimado Licenciado:

Atentamente le saludo y a la vez le informo que la Facultad de Humanidades de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, con el cobjetivo de participar en la solucidon de los
problemas educativos a nivel nacional, reaiiza el Ejercicio Profesionai Supervisado —EPS-, con ios
estudiantes de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa.

Por lo anterior, solicito autorice el Ejercicio Profesional Supervisado al estudiante Juan de
jesus Lopez Pérez, CUI 2161 09965 1213, Registro Académico 201223171. En el instituto de
Educacién Basica de Telesecundaria, Caserio Cruz Roja, El Tumbador, el cual se encuentra a su cargo.

Se realizaran visitas durante el desarrollo de las fases del proyecto

Deferentemente,

“ID Y ENSENAD A TODOS”

Lic. Rudvsarcﬁ Gonzélez .

Asesor-supervisor

\

Educacidn Superior, Incluyente y Proyectiva
Edificio S-4, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 2418 8601 24188602 24188620

2418 8000 ext. 85301-85302 Fax: 85320

umanidades
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GUATEMALA

MINIKTERIO DE EDUCACION

El Tumbador, S.M. 13 de noviembre de 2017
Oficio No. 44 - 2017
Ref. ENRDL/G.E./CTA

Licenciado (a)

Diana Sucely Méndez de Ledn
Directora INEB de Telesecundaria
Caserio Cruz Roja, El Tumbador, S.M.

De la manera mas atenta y respetuosa me dirijo a usted, para informarle que el
profesional Juan de Jesus Lopez Pérez, estudiante de la Universidad de San
Carlos de Guatemala, present6é a ésta oficina, la solicitud de autorizaciéon para
realizar el proyecto de Ejercicio Profesional Supervisado en uno de los
establecimientos del nivel medio ciclo basico, por lo que fue remitido al centro
educativo a su cargo para que desarrolle la tematica mas apropiada
considerando el previo diagnéstico de los problemas educativos que afronta el
establecimiento. Esperando que sea util en las propuestas de solucion para el

fortalecimiento Técnico-Pedagogico del centro educativo que usted dirige.

Atentamente;

Sector No. 1213.3, Aldea El Amparo, El Tumbador, S.M.

Comprometidos con la Educacion

P @ MineducGT S ——



INEB. DE TELESECUNDARIA
CRIO. CRUZ ROJA, EL TUMBADOR S.M

El Tumbador, 13 de noviembre 2017.

Licenciado

Rudy Garcia Gonzalez, Asesor-supervisor.
Universidad de San Carlos de Guatemala.
Presente

Estimado Licenciado:

En calidad de Directora del Instituto Nacional de Educacion Basica de
Telesecundaria de Caserio Cruz Roja, Municipio de EL Tumbador, del
departamento de San Marcos, atentamente por este medio me permito
AUTORIZAR la realizacion del Ejercicio Profesional Supervisado —-EPS-, del
estudiante Juan de Jesus Lopez Pérez, CUI 2161 09965 1213, Registro
Académico 201223171 de la universidad de San Carlos de Guatemala.

Sin otro particular, me suscribo.

Deferentemente. //H
== (), \
(o :ﬁ«w
= D.RE &= i/

icg/Diana Sucely Méndez de
> Dlrector

/' Cel. 42148848



INEB. DE TELESECUNDARIA
CRIO. CRUZ ROJA, EL. TUMBADOR S.M

FINIQUITO

LA INFRASCRITA  DIRECTORA  DEL INSTITUTO  BASICO DE
TELESECUNDARIA DE CASERIO CRUZ ROJA, DEL MUNICIPIO DE EL
TUMBADOR DEL DEPARTAMENTO DE SAN MARCOS, POR ESTE MEDIO. -----

HACE CONSTAR

Que el Epesista Juan de Jesus Lopez Pérez de la carrera de Licenciatura en
Pedagogia y Administracion Educativa, de la Universidad de San Carlos de
Guatemala, quien se identifica con carné No. 201223171, realizé su Ejercicio
Profesional Supervisado -EPS- en este Establecimiento Educativo. Realizé los
requerimientos establecidos en las diferentes fases. Por lo que se encuentra
solvente de toda relacion con la institucion educativa.

Y PARA LOS USOS LEGALES QUE AL INTERESADO CONVENGA, EXTIENDO,
FIRMO Y SELLO LA PRESENTE, EN UNA HOJA DE PAPEL BOND, TAMANO
CARTA, MEMBRETADA, A LOS ONCE DIAS DEL MES DE JUNIO DEL ANO
DOS MIL DIECIOCHO.

2 Su ez de Leon
Director
el. 42148848
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“oaTepeQUE

Santa Fe, Coatepeque, 26 de mayo de 2018.

Epesistas
Universidad de San Carlos de Guatemala

El motivo de la presente es para informarles que a solicitud presentada
en esta institucion se les autoriza en calidad de donacién la cantidad de 2,400 arboles
forestales de Roble (Quercus apamate) con el fin de realizar actividades de beneficio
social, se hara entrega de dicha cantidad de arboles el dia jueves 07 del mes de junio
del afo en curso, en las instalaciones de nuestro Instituto, esperando poder seguir
apoyandoles para la contribucién al Medio Ambiente.

Atentamente, et e

® SUB
€ DIRECCION
Ing. Agr. Eduardo Avifa Gonzal[zr Ac°

Sub-Director ITAC, Coatepequ%' sps®
Ing. Agr.Eduardo hvita Gonz8IPL . 33007460 - 45404555

Colrg'ado Wa

NS
"nx“‘o

Aldea Santa Fe, Coatepeque, Quetzaltenango.
Tel. 45404555



<N, INSTITUTO TECNICO DE AGRICULTURA DE COATEPEQUE
& 4 T SANTA FE, COATEPEQUE, QUETZALTENANGO
GUATEMALA, C.A.

‘"‘Unrﬁf-muﬁ

Santa Fe, Coatepeque, 27 de mayo de 2018.

Epesistas
Universidad de San Carlos de Guatemala

El motivo de la presente es para informarles que a solicitud presentada
en esta institucion se les autoriza un 4rea especifica para reforestacion con 2,400
arboles forestales de Roble (Quercus apamate), en las instalaciones de nuestro Instituto,

asi mismo brindéandoles apoyo con 120 alumnos para mano de obra.

Atentamente,

«0‘““"4 %,

* SUB <
@W £ BRECON &
Ing. Agr. Eduardo Avila onzﬂé?-ﬁ'a'l

Sub-Director ITAC, Coatepeque. o*

Ing. Agr.Eduardo Avila Genzfla? 33007460 - 45404555 ks
Celegiado Me.

Aldea Santa Fe, Coatepeque, Quetzaltenango.
Tel. 45404555
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Acta No. 9-2018

En caserio Santa Fe, Coatepeque, Quetzaltenango, siendo las dos de la tarde con treinta
minutos del dia quince de junio del afio dos mil dieciocho, reunidos en las instalaciones del
Instituto Técnico de Agricultura de Coatepeque los epesistas Gabriela Zuliana Cifuentes
Fuentes, Hazel Paola Fuentes Gramajo, Juan de Jestis Lopez Pérez, Vinicio Noé Martinez
Rosales, Ing. Eduardo Abrahan Avila Gonzéalez y quien suscribe Secretaria P.C. Rosanna
Arias Hernandez para dejar constancia de lo siguiente: PRIMERO: como institucién nos
comprometemos a darle seguimiento al proyecto de dos mil cuatrocientos 4rboles
sembrados por los epesistas de la Universidad de San Carlos de Guatemala en esta escuela,
hasta que puedan subsistir por si mismos. SEGUNDO: los epesistas agradecieron a las
autoridades educativas el apoyo en este proyecto, asi mismo el sub-director Ing.Eduardo
Abrahan Avila Gonzélez agradeci6 también a los epesistas motivandolos a seguir adelante
en la contribucién del Medio Ambiente. TERCERO: no habiendo més que hacer constar

finaliza la presente en el mismo lugar y fecha media hora después de su inicio firmando
quien en ella intervenimos, damos fe.

-

Cifuentes Fuent briela Zuliana carné: 201116896

= S
Martl g ""--""o‘ carné: 200850653
WICO D, o |
C% “sus "% / Ty
, 5 " ; 7% %
B Direcaion : %4 SECRETARIA &
Ing. Eduardo Abrahan Ay, ag}ﬂﬂ@ P.C.-Rosarina Affig TG
Sub-Director ITAC, Coatepdgyq ”.0‘ Secretaria de Co -uq Ak ;i 0"
Tel: 33007460 Tel: 4540455 . Hoess
Ing. Agr.Eduardo kvila Genzalez

Colsg'ado Me 1,299



Univensidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Feumanidades

Guatemala 06 de julio de 2018.

A quien Interese:

Presente

Me dirijo a usted, en espera de que sus proyectos, marchen acorde a
sus planificaciones.

Desde el 2009 la Facultad de Humanidades, de la Universidad de San
Carlos de Guatemala, se ha constituido en un equipo de trabajo
juntamente con epesistas de esta facultad para recuperar la cobertura
boscosa de Guatemala. Proyecto del cual derivan, ademas de la
reforestaciéon y monitoreo: jornadas de educaciéon ambiental,
erradicacion de basureros, revitalizacion de areas verdes y recreativas,
entre otros; promoviendo la participacion de las familias, centros
educativos, agrupaciones de la sociedad civil.

Por esta razoén, se notifica que el estudiante del Ejercicio Profesional
Supervisado -EPS- Lépez Pérez, Juan de Jesus, con numero de
carnet 201223171, participé en la reforestacion en Aldea Santa Fé
Municipio Coatepeque, Quetzaltenango el 08 de junio en los diferentes
puntos de reforestacion oficial, con la plantacion de 600 arboles.

Agradeciendo su atencién, me suscribo de usted.

Comisién Medio A&'hbiente

Vo (
Qz_ctor Departaini*e_\nto clé Extensio

P = ST T )
Educacidn Superiex, Incluyente y Swyectiva
113 12

Edificio S-4, ciuda




USAC Universidad de San Carlos de

TRICENTENARIA

Universidad do San Carlos do Guatemala g E! t l l 7 E - ! !

Guatemala, 11 de Octubre 20188

Seriores

COMITE REVISOR DE EPS
Facultad de Humanidades
Presente

Atentamente se les informa que han sido nombrados como miembros del Comité Revisor
que debera estudiar y dictaminar sobre el trabajo de EPS (X) presentado por el
estudiante:

JUAN DE JESUS LOPEZ PEREZ
201223171

Previo a optar al grado de Licenciado en Pedagogia y Administracion Educativa.

Titulo del trabajo: MANUAL DE TECNICAS Y ESTRATEGIAS PARA MEJORAR EL
INTERES POR LA LECTURA Y LOGRAR LA MOTIVACION Y APRENDIZAJE EN LOS
ESTUDIANTES DEL INSTITUTO NACIONAL BASICO DE TELESECUNDARIA DE
CASERIO CRUZ ROJA, EL TUMBADOR, SAN MARCOS.

Dicho comité debera rendir su dictamen en un periodo de tiempo que considere
conveniente no mayor de tres meses a partir de la presente fecha.

El Comité Revisor esta integrado por los siguientes profesionales:

Asesor LIC. RUDY GARCIA GONZALEZ
Revisor 1 LIC. CRISTOBAL US DE LEON

Revisor 2  LIC. MARCO ANTONIO PINEDA

. 2O @

P
U Qe .
> “¥6.2Bo. M.A. Walter Ramirg
. Decano

C.C expediente
Archivo.

Educacidn Superive, Jnctuyente y. Preyectiva

Edificio S-4. ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 24 188602 24188610-20

2418 8000 ext. 85302 Fax: 85320



USAC Universidad de San Cados de Guatemala

Facultad de FHumanidades

Guatemala, 11 de noviembre de 2018.

Licenciado

Santos de Jesus Davila Aguilar, Director
Departamento de Extension

Facultad de Humanidades

Presente

Estimado Director:

Hacemos de su conocimiento que la estudiante: Juan de Jestus Lopez Pérez.

CUI: 2161 09965 1213.

Registro Académico (carné): 201223171.

Ha realizado las correcciones sugeridas al trabajo de

EPS (x) TESIS ()

Titulado: Manual de técnicas y estrategias para mejorar la motivacion por la lectura y

aprendizaje en los estudiantes del Instituto Nacional de Educacion Basico de
Telesecundaria, caserio Cruz Roja, El Tumbador, San Marcos.

Por lo anterior, se dictamina favorablemente para que se le asigne fecha de EXAMEN
PRIVADO

Lic. Cristobal Us de Leodn Lic. Margo Antonio Pineda
REVISOR 1 EVISOR 2
mygo/sdjda

Educacidn Superior, Incluyente y Proyectiva
Edificio 5-4, ciudad universitaria zona 12
Telofonos: 2418 8601 24188602 24188620

2418 8000 ext. 85301-85302 Fax: 85320 :
Facultad de umanidades





