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RESUMEN

La realizacion del Ejercicio Profesional supervisado conlleva varias fases o etapas
dentro de las cuales podemos mencionar: el diagndstico, la fundamentacion teorica,
plan de accibén, ejecucion y sistematizacion de la intervencion y posterior a ello la
evaluacion del proceso y en cada una de las etapas se realiz6 de manera ordenada y
cronoldgica cada aspecto, asi mismo en el Nucleo Familiar Educativo para el desarrollo
NUFED No. 442. Ubicado en caserio el Sauzal, aldea el Bosque, Jalapa, se elaboro
un manuel pedagogico dirigido a la comunidad educativa en el tratamiento de
desechos organicos e inorganicos, pues no habia un tratamiento adecuado de la
basura, causando contaminacién en el ambiente en el que se desarrollan los
estudiantes, esto causa proliferacién de bacterias y enfermedades, no siendo un lugar
agradable para los estudiantes. Se utiliz6 una metodologia la cual engloba la
observacion, exposicién, trabajo en equipo, charlas impartidas sobre el proceso de
reciclaje en la que los estudiantes y docentes hicieran conciencia del mal manejo de
recursos, realizacion de manualidades con materiales reciclables y la clasificacion de

desechos organicos e inorganicos.

Se realizé una composta consistiendo en la separacion de desechos, y la colocacion
de recipientes de basura debidamente identificados por colores, con el fin de que no
solo los estudiantes pongan en préctica la clasificacién de la basura, sino que de la
misma manera la comunidad en general por medio de los estudiantes, tomando en

cuenta el aprovechamiento de recursos, utilizandose como fertilizante para la tierra.

Cabe mencionar que como parte del voluntariado de EPS se realizé la siembra de
seiscientos arboles de variedades como; ciprés, gravileo y aliso, en la finca

denominada “MIRACIELO” ubicada en aldea Soledad Grande Mataquescuintla Jalapa.
Palabras clave:

Trabajo en equipo, didactica, comunidad educativa, charlas educativas, investigacion

accion.



INTRODUCCION

En el Ejercicio Profesional Supervisado se llevo a cabo un estudio sobre las carencias
y necesidades de una comunidad especifica, realizando todos los pasos necesarios
para su estudio y busqueda de posibles soluciones, realizandose en el centro
educativo, Nucleo Familiar Educativo para el Desarrollo No. 442. Ubicado en caserio

el Sauzal, aldea el Bosque, Jalapa.

Durante la realizacion del Ejercicio Profesional Supervisado se desarrollaron las
siguientes etapas: Diagnostico: en esta etapa destacamos informacion relevante sobre
institucion avaladora y avalada, como lo es historia, economia politica, filosofia,
analisis institucional, mision, vision, proyeccion social y su estructura organizacional
entre otros. La cual nos permitira conocer la administracion, el ambiente institucional
en la que se va a trabajar para definir cdmo sera su abordaje y el plan de investigacion,
tomando en cuenta las carencias, deficiencias, fallas y el porqué de estos problemas.
Fundamentacién tedrica: aqui se hace un estudio del tema o problema que se va a
trabajar, conceptos cientificos ordenados de manera cronoldgica hasta llegar al tema
especifico que se va a tratar, asi como su fundamento legal aplicable en nuestro pais.
Plan de accion: es la puesta en marcha lo que se va hacer ¢ Cémo se va hacer? y ¢,por
qué se hara?, planteandose el problema seleccionado la hipétesis accion y que
documento se elaborara, con el fin de justificar el trabajo realizado, en este caso se
elabora un manual pedagdgico dirigido a la comunidad educativa, en el tratamiento de
desechos orgéanicos e inorganicos en el Nucleo Familiar Educativo para el Desarrollo
No. 442, debido a que no existe una adecuada clasificacion de la basura, esta se
encuentra por todos lados creando asi proliferacion de virus y bacterias que pueden
causar enfermedades a los estudiantes y vecinos. Ejecucién, sistematizacion de la
experiencia y evaluacion: en esta etapa se realiza cada una de las actividades
propuestas en el cronograma, visualizandose los objetivos y metas, realizando un
instrumento de control de actividades con el fin de que estas se cumplan a cabalidad.
Posteriormente, como parte del Ejercicio Profesional Supervisado se realiza el
voluntariado, el cual consistidé en la plantacion de 600 arboles de las especies de
ciprés, gravileo y aliso, en la finca Miracielo, ubicada en aldea Soledad Grande,

Mataquescuintla, Jalapa.



Capitulo |

Diagnostico

Instituciéon Avaladora

1.1 Contexto Geografico
El Departamento de Jalapa se encuentra situado en la region centro oriente de
Guatemala. Limita al norte con los departamentos del Progreso y Zacapa, al
sur con los departamentos de Jutiapa y Santa Rosa; al este con el

Departamento de Chiquimula; y al oeste con el Departamento de Guatemala.

1.1.1 Ubicacion geogréfica
La cabecera departamental de Jalapa se encuentra aproximadamente
a una distancia de 96 km de la ciudad capital via Sanarate y una
distancia aproximadamente 168 km via Jutiapa, el departamento de
Jalapa se encuentra dividido en siete municipios que son: Jalapa,
Mataquescuintla, Monjas, San Carlos Alzatate, San Luis Jilotepeque,
San Pedro Pinula y San Manuel Chaparrén, asi mismo se divide en tres
sectores; la comunidad de Santa Maria Jalapa (Xalapan), la comunidad
Buena Vista (caserio el Sauzal) son integrados por pobladores de la
Etnia Poq’oman y Xinca, ladinos pardos en el sector Jumay y las
comunidades indigenas de Xalapan.
1.1.2 Composicién Social
El Departamento de Jalapa celebra su feria titular del 08 al 15 de
septiembre, por acuerdo gubernativo No. 767-84 de fecha 06 de
septiembre de 1984, la poblacién mestiza del Departamento de Jalapa
estd ubicado en el centro del territorio oriental, en la actualidad predomina
el idioma espafiol y una cultura influenciada por las costumbres
castellanas, de donde surgieron las caracteristicas culturales que se

centran en lo pecuario.



En relacion a salud el departamento de Jalapa cuenta con un hospital
oftalmolégico, administrado por mision cubana, el hospital nacional
Nicolasa Cruz, centro de salud tipo B en cabecera departamental, centro
de atencidon permanente en aldea Sanyuyo, 7 puestos de salud en
diferentes aldeas y 30 centros de convergencia con atencion permanente
auxiliar de enfermeria, ademés cuenta con IGSS en la cabecera
departamental.

Un centro de rehabilitacion FUNDABIEN, un centro de recuperacion
nutricional, 38 farmacias 75 clinicas particulares y 06 sanatorios privados.

1.1.3 Desarrollo Historico
El 24 de noviembre de 1873 se establecio el departamento de Jalapa,
por decreto numero 107, siendo el presidente de la Republica de
Guatemala el General Justo Rufino Barrios. Los idiomas que se hablan
son el Espaniol, y el idioma indigena es el pocoman, aunque se encuentra
en vias de extincion pues solo lo hablan algunos ancianos de los
municipios de San pedro Pinula, San Luis Jilotepeque, Mataquescuintla
y San Carlos Alzatate, en este departamento también se encuentran
varios centros historicos como las ruinas del ingenio de Ayarza vy la
iglesia colonial de San Luis Jilotepeque, sus viviendas son construidas
principalmente de block, adobe y madera, tiene diversidad de climas se
puede decir que es templado, siendo frio en las partes elevadas. Dentro
de los personajes célebres de este departamento se destacan: Clemente
Marroquin Rojas (ex vicepresidente de la Republica de Guatemala y
escritor), Carlos Guzman Bockler (humanista y antrop6logo) Silvano
Antonio Carias Recinos (medico martir de Jalapa) y José Maria Ruano
Bonilla (escritor y poeta, reformo la letra del Himno Nacional de
Guatemala y escribio textos didacticos que se utilizaron por muchos afos
en Guatemala.
1.1.4 Situacién econdémica
El Departamento de Jalapa respalda su economia en diversas

actividades comerciales, las que también se ven influenciadas por las



mismas condiciones del terreno, sobre todo en la rama agricola, pues
existe la produccion de diversos cultivos de acuerdo al clima, entre estos
tenemos la produccion de arroz, maiz, frijol, papa, chile, tabaco, banano,
cafia de azucar, trigo, etc, en cuanto a las actividades pecuarias se tiene
la crianza de ganado, vacuno, caballar y porcino también se destaca la
elaboracién de productos lacteos, panela, productos de cuero; y lo que
es la actividad artesanal se distingue por la produccién de tejidos de
algodon, ceramica tradicional, muebles de madera, productos de palma,

teja y ladrillo de barro, cohetes, instrumentos de jicara, entre otros. (Jalapa
(Guatemala), 2018, pags. 1,2y 3)
1.1.5 Vida Politica

El gobierno local de Jalapa, es la municipalidad del municipio de Jalapa,
en su organizacion administrativa se encuentra el alcalde Mario Alejandro
Estrada y dentro de sus organizaciones se encuentran los COCODES,
guienes participan activamente en las decisiones municipales

1.1.6 Concepcion Filosofica
El Departamento de Jalapa es sincrética, pues es una mezcla de
creencias indigenas antiguas, en la religiosidad destacan los brujos de la
cumbre xalapan quienes saben manejar el mundo de lo sagrado y utilizan
antiguas creencias mayas, N0 menos importante la creencia en un ser
supremo encontrandose la iglesia colonial de San Luis Jilotepeque, y no
es la Unica pues cuenta con varias iglesias de religion catdlica,
evangélica, adventista y mormon.

1.1.7 Competitividad
El departamento de Jalapa cuenta con varios centros educativos tanto
publicos como privados, y esto permite que la mayor parte de nifios
jovenes y adultos tengan acceso a la educacién, dependiendo su

situacion econémica.



1.2

Institucional

La Direccion Departamental de Educacion se encuentra ubicada
actualmente en la avenida el complejo, via Sanarate, departamento de

Jalapa.

1.2.1 Identidad institucional

Visién

Constituir un punto de encuentro entre los diferentes actores del que
hacer Educativo jalapaneco, para la formacion de ciudadanos
con los valores y principios acorde a la dignidad de cada ser humano,
impulsando el desarrollo integral de cada individuo.

Mision

Ejecutar con responsabilidad las funciones, facilitando y coordinando lo
concerniente a la prestacion de los diferentes servicios educativos por
medio de la organizacién, ejecucion y evaluacion del accionar de los
integrantes del equipo de trabajo, resguardando la calidad y cobertura
en el servicio educativo del departamento de Jalapa.

Politicas

Las politicas son el resultado de un trabajo conjunto realizado por los
representantes de cada una de las instituciones y organizaciones que
conforman el Consejo Nacional de Educacién. Trabajo en el que se ha
tomado como base lo expuesto en el Disefio de Reforma Educativa de
1998, el cual contiene politicas y estrategias para resolver los desafios
educativos del pais y que después de mas de diez afios siguen
vigentes; las diferentes propuestas de politicas educativas formuladas
por diversas instituciones nacionales e internacionales como las Metas
del Milenio y las Metas 20-21, tiene la finalidad de hacer una propuesta
que en forma efectiva, a mediano y largo plazo, responda a las
caracteristicas y necesidades del pais. Estas politicas son de interés

nacional y de aplicabilidad para el sector publico y privado. Tienen como
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fin principal orientar las lineas de trabajo presentes y futuras, para la
consecucion de los objetivos que tiendan al desarrollo integral de la
persona a través de un Sistema Nacional de Educacion de calidad,
incluyente, efectivo, respetuoso de la diversidad del pais y que
coadyuve al fortalecimiento de la formacion de la ciudadania
guatemalteca. La gestion descentralizada, el uso efectivo y probo de los
recursos publicos y la rendicibn de cuentas a la sociedad, son
fundamentales para el logro de estas politicas. El documento se integra
con cuatro apartados: el primero contiene la introduccion de la
necesidad de la formulacion de las politicas educativas presentadas; en
el segundo se desarrolla el marco filosofico que sustenta las politicas;
el tercero describe los principios que orientaron el trabajo; y en el cuarto
se presentan las politicas propuestas con sus respectivos objetivos para
hacerlas efectivas. EI Consejo Nacional de Educacién presenta a
continuacion al Despacho Ministerial las politicas para la orientacién de
la accion educativa en el pais. (mineduc, 2010, pag. 01)

Objetivos

Generales

Efectuar las politicas, programas y estrategias educativas nacionales
del Ministerio de Educacion a nivel departamental.

Mejorar la calidad y ampliar la cobertura del Sistema Educativo en su

ambito territorial, planificando la ejecucién de programas y proyectos.
Desconcentrar y descentralizar el proceso educativo.
Especificos

Constituirse en el canal idoneo entre la comunidad educativa del
departamento y el Ministerio de Educacion, para atender y resolver los
problemas y necesidades planteadas.



Administrar racionalmente los recursos humanos, materiales vy
financieros asignados al departamento, planificando y programando su
utilizacion en funcidbn de las necesidades prioritarias en materia

educativa.

Monitorear y evaluar permanentemente la calidad de la educacion y del
rendimiento escolar, aplicando los correctivos y metodologias

adecuadas para el mejoramiento educativo.

Prestar servicios técnicos y administrativos a la comunidad educativa
del departamento, desarrollando sistemas, métodos y procedimientos

de trabajo que permitan actuar con eficiencia.

Desarrollar sistemas y procedimientos de trabajo que permitan
modificar las acciones en materia de administracién escolar, para la

adecuada prestacion de los servicios.

Lograr la participacion de todos los sectores involucrados en el proceso
educativo, mejorar la educacion con calidad y equidad y fortalecer el

recurso humano docente, técnico, administrativo y de servicio.

Metas

Administrar en un 100% acciones de asesoria, orientacion,
seguimiento, coordinacion y evaluacién del proceso ensefanza-
aprendizaje. Agilizar en un 100% los procedimientos administrativos de
manera eficaz y eficiente para darle fluidez y viabilidad al desarrollo de
lo planificado.

(Mejia, 2012, pags. 01, 02)

Estructura organizacional
Estructura organizacional, coordinaciéon técnico administrativa,
sector 21-01-03.



Direccion Departamental
de Educacion, Jalapa

Coordinacioén
Técnico
Administrativa,

| L l

Nivel Nivel Nivel Nivel
preprimario primario Basico diversificado

(Mejia, 2012, pag. 3)

1.2.2 Desarrollo histérico

Hasta junio de 1991, funcion6 como Supervision Departamental de
Educacion, para la cual fueron creados dos distritos educativos 44
y 45 mas el area urbana, que era cubierta por el Supervisor
Departamental. El distrito 44 cubria los municipios de Mataquescuintla
y San Carlos Alzatate y el Distrito 45 los municipios de San Pedro
Pinula, San Luis Jilotepeque, San Manuel Chaparron y Monjas.
Posteriormente se crearon las Unidades Sectoriales Educativas, una en

cada municipio.

De junio de 1991 a enero de 1997 funciond6 como Direccion
Departamental de Educacion, pero como una extension de la Direccion

Regional con sede en Jutiapa, pues no habia sido creado oficialmente



la figura de Direccion Departamental. Sin embargo, se crearon las
Supervisiones Educativas, una en cada municipio, con excepcion de
Jalapa donde se crearon dos en el nivel primario y pre primario y una
en el nivel medio y en el municipio de Monjas donde también fueron
creadas dos supervisiones hasta la fecha. Ademas, en el afio 1998 se
crearon las Coordinaciones Técnicas Administrativas, sin suprimir las
Supervisiones y a quienes desempefiaban puestos de capacitadores
técnico pedagadgicos, se les dieron funciones administrativas. De enero
de 1997 hasta la fecha, ha funcionado como Direccion Departamental
de Educacién, segun Acuerdo Gubernativo 165-96, siendo su primer

Director Departamental en forma Oficial el Lic. Porfirio Aldana.

A un inicio su organizacion constaba de cuatro unidades: Desarrollo
Administrativo, Desarrollo Educativo, Planificacion y Administracion
Financiera y Servicio a la Comunidad. Actualmente funciona por
departamentos siendo: Departamento Administrativo Financiero,
Departamento Técnico Pedagdégico, Departamento de Fortalecimiento
a la Comunidad Educativa.

Se cuenta en la actualidad también con un teléfono de planta siendo el:
4023-0621 en la Oficina de Atencion al Publico, atendida por Rudy
Arbizu. (MINEDUC-DIDEDUC, 2018, pags. 01,02 y 03)

1.2.3 Usuarios

Docentes, personal laborante, estudiantes de los diferentes niveles y
visitantes que realizan diferentes tramites.
1.2.4 Infraestructura
Edificio amplio, modernas instalaciones, oficinas acordes a las

necesidades del personal administrativo.



1.2.5 Proyeccion social
Las actividades deportivas, culturales y sociales se ejecutan con la
participacion de la sociedad jalapaneca. Aldeas, caserios y zonas del
municipio

1.2.6 Finanzas
Proporcionados por el MINEDUC

1.2.7 Politica laboral
‘Las Politicas Educativas Universalizacién de la Educacion
Monolingie Bilingie e Intercultural en los niveles pre-primario,
primario y ciclo basico. “Fortalecimiento de un sistema Nacional de
Educaciéon que responde a estandares Nacionales e Internacionales
de Calidad Educativa Institucionalizacion de un programa permanente
y regionalizado de formacion y perfeccionamiento docente a nivel
superior. Democratizacion y participacion ciudadana en los procesos
educativos. Reestructuracion del subsistema de Educacion
extraescolar con cobertura nacional. Reduccion del indice de
analfabetismo de acuerdo a estandares internacionales”. (Mejia, 2012,
pag. 2)

1.2.8 Administracion

Actualmente funge como director departamental de educacion, el

licenciado Mario René Bonilla

Direccion Numeros Telefénicos
Avenida el complejo, via Sanarate,|7922-2800 /7922-4431/
departamento de Jalapa. 7922-7053/ 7922-7690 /

7922-7691 / 7922-7689 /
7922-0430/ 7922-8223 /




Nombre Unidad Teléfono
ATENCION AL PUBLICO
RUDY ARBIZU|OFICINA DE ATENCION AL PUBLICO|4023-0621
) . |Asesor
Dora Maria Planlflc_auon profesional planificador
Navas Educativa
especializado
C!audla Planificacion . asistente de
Nineth . Profesional | L,
Educativa planificacion
Orellana
LEONEL ASESOR
ALBERTO |ASESORIA |PROFESIONAL |ASESOR 7922-
ORELLANA|JURIDICA |ESPECIALIZADO|[JURIDICO [2800
BARRERA [l (7 HORAS)

(MINEDUC-DIDEDUC, 2018, pag. 01 a la 08)

1.2.9 El ambiente institucional
su integracién esta basada principalmente en el director Departamental

de Educacion, seguido de las coordinaciones y supervisores.

1.3 Lista de deficiencias, carencias identificadas
v' Escases de jardinizacién
v Falta de capacitacion constante al personal laborante
v las oportunidades de trabajo no son iguales para todos
v’ deficiencia en atencioén al publico, debido a que no se brinda de manera

completa la informacion requerida.
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v" No todo el personal laborante no cuenta con una especializacion, en el area

gue desempena.

1.4 Nexo/razén/ conexion con la comunidad avalada
La direccion Departamental de educacion Jalapa, quien a su vez cuenta con
una coordinacion técnico administrativa, la cual es la encargada de supervisar,
dirigir y verificar el funcionamiento de los centros educativos, trabajando en
conjunto con ellos y en todo lo que se involucren, dando asi su mayor aporte
educativo a la comunidad en general y apoyando proyectos en beneficio de los
y las estudiantes, directa e indirectamente se involucra y reconoce la labor

realizada por docentes, colaboradores y estudiantes.

Contexto de la institucién avalada, analisis institucional

Geografico

El caserio el Sauzal aldea el Bosque, Municipio y Departamento de Jalapa, al
margen del rio Manzanillo, lindero este de la montafia Soledad Grande. Por el
noreste son 21/2 kilbmetros al caserio la Toma, en el entronque con la ruta
nacional 18. Por esta ruta en direccion noreste hay 17 kildbmetros de la
cabecera departamental de Jalapa. La aldea esta situada en un terreno muy
fértil y apropiado para la crianza de ganado, su clima es templado, posee una
extension territorial de 2,063 kilometros cuadrados que equivale a 1.9 % del
territorio Nacional

Social

El departamento de Jalapa se encuentra dividido en tres sectores; la
comunidad de Santa Maria Jalapa (Xalapan), la comunidad de ladinos pardos
y el sector Jumay las comunidades indigenas de Xalapan ladinos pardos y
Buena Vista (caserio el Sauzal) son integrados por pobladores de la Etnia
Pog oman y xinca.

Caserio del Sauzal cuenta con dos escuelas una primaria y la segunda de

educacion béasica, NUFED No. 442. No cuenta con centro de salud, y la
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principal ocupacion de los habitantes es la agricultura, los tipos de vivienda
son: casas construidas principalmente de block adobe y madera.

Historica

Durante el periodo hispanico la cabecera fue conocida como santa Maria
Xalapan cambiando después a Santa Maria Jalapa, descrita por sus
habitantes como la morena climatoldgica de oriente, sus primeros pobladores
fueron los pocomanes. Dentro de los sucesos importantes tenemos: Rafael
carrera en la historia de Jalapa, los lucios, los Remicheros, Jalapa en la batalla
de 1985, movimiento liberacionista de Jalapa y la sublevacion de los
comuneros en la montafia.

Econdmica

La principal productividad es la agricultura en un 80% y un 20% se dedican a
la ganaderia, su produccién es basicamente de autoconsumo ya que su
rendimiento es realmente bajo pues sus principales productos son maiz frijol,
frutas verdura y legumbres.

Politica

El gobierno local de Jalapa, en su organizacion administrativa se encuentra el
alcalde Mario Alejandro estrada y dentro de sus organizaciones se encuentran
los COCODES, uno de ellos en caserio el Sauzal.

Dentro de las estrategias del centro educativo se encuentra, aplicar la
metodologia del NUFED, llevando a la practica proyectos de beneficio para los
estudiantes.

Filosofica

En caserio el Sauzal se encuentra el centro educativo NUFED No. 442, en el
que su principal objetivo es ser un establecimiento con proyecciéon a la
juventud jalapaneca, formando estudiantes con valores morales y religiosos
para que sean personas de éxito en el futuro, cuenta con una iglesia catdlica
y una evangélica.

Competitividad

En la actualidad solo existen dos instituciones educativas, primaria y basica

las dos pertenecen a entidades publicas, siendo estas:
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Escuela Oficial Rural Mixta caserio el Sauzal y Nuacleo Familiar para el
Desarrollo Educativo No. 442.

1.5 Comunidad avalada, analisis institucional
1.5.1 Identidad institucional

El nicleo familiar para educativo para el desarrollo No, 442, esta ubicado
en caserio el Sauzal aldea el Bosque del municipio y departamento de
Jalapa, cuenta con dos docentes incluyendo a la directora, el centro
educativo empezé a funcionar desde el afio 2006, impartiendo los grados
de primero segundo y tercero basico.
Vision
Ser una institucion educativa que busca el desarrollo sociocultural y que
contribuya a la formacion integral de jovenes, que respondan a las
necesidades sociales de su comunidad a través de una educacion de
calidad dando a conocer la modalidad de los NUFED, asi como lo es la
alternancia y estadia reconociendo los valores de los instrumentos de
alternancia.
Mision
Somos una institucion innovadora comprometida en la formacion integral
de jévenes, mediante la aplicacién de métodos y técnicas que faciliten el
proceso de ensefianza aprendizaje tomando en cuenta la participacion
de padres de familia en la metodologia de la alternancia, brinda
educacion de calidad, con igualdad de oportunidades, contribuyendo al
desarrollo de la comunidad y a la construccion de la convivencia.
Objetivos
Promover la sdlida formacion de personas en el area rural, para mejorar
el &mbito de trabajo.
Aplicar la metodologia del NUFED, llevando a la practica proyectos de
beneficio a cada estudiante realizando proyectos profesionales con
estudiantes de tercero basico y productivo con primero y segundo. (PEI,
2012, pags. 10-13)
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Organigrama
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SECRETARIA
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ASOCIACION DE PADRES DE FAMILIA
ESTUDIANTES

(PEIN. C.
1.5.2

153

, 2012, pag. 17)

Desarrollo historico

En el nucleo familiar para el desarrollo Educativo NUFED No. 442,
Caserio el Sauzal aldea el bosque municipio y departamento de Jalapa,
fue fundado en enero del afio 2006, observado la necesidad que tenian
los jévenes de seguir estudiando, los miembros del COCODE tomaron
la decisién de solicitar un instituto que les brindara la oportunidad de
superaciéon, los fundadores u organizadores fueron el Consejo
Comunitario de Desarrollo COCODE, integrado por: Everardo Néjera,
presidente Ricardo Najera tesorero, y el sacerdote de la comunidad
Victor Albizurez.

Los usuarios

Todos los estudiantes que hayan cursado el grado de sexto primaria,
para continuar sus estudios de primero a tercero basico, cada afio
ingresan de 20 a 30 alumnos aproximadamente, la mayoria de los
estudiantes provienen de familias de escasos recursos, quienes no

tienen acceso a un trabajo formal y se dedican Unicamente a la
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agricultura y ganaderia. El centro educativo cuenta con dos docentes
uno graduado en Profesorado de Ensefianza Media en Pedagogia y
Técnico en Administracion Educativa y la directora graduada de
Licenciada en Pedagogia y Administraciéon Educativa.

1.5.4 Infraestructura
El centro Educativo cuenta con tres ambientes de los cuales dos de
ellos son utilizados
para dar clases diariamente y el tercero para dar clases de
mecanografia y computacion, cuenta con dos sanitarios uno para
damas y otro para caballeros, cuenta con energia eléctrica, se pudo
observar que el centro educativo no cuenta con lo siguiente: oficina
administrativa, area de recreacién, canchas, teléfono fax, agua potable,
area de primeros auxilios, botiquin de primeros auxilios, areas de
espera de personal y parqueo vehicular.

1.5.5 Proyeccién social
Se proyecta a la comunidad a través de servicio técnico pedagdgico y
asesoria de parte de personal tanto docente como administrativo. Por
ser un NUFED esté4 involucrado directamente con la comunidad pues
su educacion esta enfocada al desarrollo familiar con la utilizacion de

meétodos y técnicas que ponen en practica con la ayuda del docente.

1.5.6 Finanzas
El centro educativo por ser una entidad educativa oficial recibe una
asignacion después de haber elaborado una programacion de los
gastos la cual presentan a la UPAF, en la Direccion Departamental de
Educacion.
El personal docente recibe un salario mensual, sueldo base. No cuenta
con suficiente recurso econdmico para cubrir material didactico y

suministros.
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1.5.7 Politica laboral
El centro educativo cuenta con una legislacion interna aplicable a
maestros y un reglamento interno que se encarga de normar la
conducta de los alumnos.
1.5.8 Administracion
El NUFED No. 442 esta dirigido por la directora del establecimiento
guien planifica, supervisa, organiza y controla todas las actividades a
realizarse.
1.5.9 El ambiente institucional
Las relaciones personales entre docentes y alumnos son muy buenas
ya que sus creencias y cultura son similares pues los docentes también
provienen de un area rural, legislacion interna aplicable a maestros y
reglamento interno del establecimiento

(rodriguez, 2015, péags. 7, 8)

1.5Listado de carencias/deficiencias/fallas

v

AN NN Y U N N N N N

Contaminacién en el Nucleo Familiar Educativo para el Desarrollo No. 442,
no hay un proceso adecuado de reciclaje de desechos organicos e
inorganicos

No hay servicio de agua potable en el centro educativo

No hay centro de salud en la comunidad

No se cuenta con botiquin en el centro educativo

No hay jardinizacion en el centro educativo

Falta de escritorios para los estudiantes

Salones de clase inadecuados

No todos los habitantes de la comunidad tienen acceso a la educacion
Falta de mantenimiento al equipo tecnoldgico del centro educativo

Pocos o ningun agente de Policia Nacional Civil en la comunidad

Falta de personal docente en el centro educativo

falta de capacitacion al personal laborante.

16



1.7 Problematizacion de las carencias y enunciado de hipétesis accion

CARENCIAS

PROBLEMAS

HIPOTESIS ACCION

Contaminacion en
el Nucleo Familiar
educativo para el
Desarrollo No.
442, no hay un
proceso adecuado
de reciclaje de
desechos
organicos e

inorganicos

¢,Cuales son las
consecuencias de
no llevar un
proceso adecuado
de desechos
organicos e

inorganicos?

Si se realiza una adecuada
clasificacion de desechos
organicos e inorganicos,
entonces se tendra un
ambiente libre de

contaminacion

No hay servicio de
agua potable en el

centro educativo.

¢ Por qué no hay
servicio de agua
potable en el

centro educativo?

Si se realizan las gestiones
pertinentes y se llega a un
acuerdo con los demas
consejos de desarrollo de las
comunidades que si cuentan
con este servicio, entonces se
lograra la instalacion del agua

potable.

No hay centro de
salud en la

comunidad

¢, Cuales son las
consecuencias de
no contar con un
centro de salud en

la comunidad?

Si se gestiona por medio del
Consejo Comunitario de
Desarrollo un centro o puesto
de salud para el beneficio de
toda la comunidad entonces
se atenderia a toda la

comunidad sin necesidad de
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viajar a la cabecera

departamental.

No se cuenta con
botiquin en el

centro educativo

¢Por qué no se
cuenta con botiquin
en el centro

educativo?

Si se organiza la comunidad
educativa y aporta lo
necesario para tener un
botiquin en el centro
educativo, entonces se
podran atender a los
estudiantes en casos de
emergencia brindandoles

primeros auxilios.

No hay
jardinizacion en el

centro educativo

¢ Por qué no hay

jardinizacién?

Si se habilitan espacios para
jardinizacion, entonces se
podra tener un centro

educativo mas agradable.

Falta de
escritorios para

los estudiantes

¢, Como se podria
lograr la compra de
mas escritorios
para los salones de

clase?

Si se realiza un diagnéstico

de cuantos escritorios hacen
falta en cada salon entonces
se podria gestionar para que

se haga la compra.

Salones de clase

inadecuados

¢,Coémo lograr que
los salones de
clase se adecuen a
las necesidades de

los estudiantes?

Si se pone en marcha un plan
de remodelacién, tomando en
cuenta ventanas, pinturay
ventiladores entonces se
tendria un lugar ameno donde

recibir clases.
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No todos los
habitantes de la

comunidad tienen

¢,De qué manera
se puede lograr

gue toda la

Si se realizan charlas de
concientizacion de cuan

importante es la educacion

acceso ala comunidad tenga | entonces el porcentaje de

educacion acceso a la estudiantes subiria
educacion? anualmente.

Falta de ¢, Qué hacer para | Sise gestiona la compra de un

mantenimiento al
equipo tecnoldgico

del centro educativo

darle
mantenimiento al
equipo

tecnolégico?

antivirus para todo el equipo de
computo y se le brinda
mantenimiento por lo menos
cada semestre, entonces se
podra tener un equipo en

Optimas condiciones.

Pocos o ningan
agente de Policia

Nacional Civil en la

¢, Qué se podria
hacer para haya

agentes de PNC,

Si se coordina con el jefe de la
comisaria y se le expone la

importancia de tener agentes

comunidad resguardando la de PNC en la comunidad,
comunidad? entonces se podra contar con
agentes que resguarden la
comunidad, evitando hechos
delictivos.
Falta de personal ¢, Qué debe Si el consejo Comunitario de

docente en el centro

educativo

hacerse para
tener mas
docentes en el

centro educativo?

Desarrollo solicita y hace las
gestiones necesarias, entonces

podria haber méas docentes.

falta de capacitacion
al personal

laborante

¢, COmo conseguir
que el personal
tenga un mejor
rendimiento en su

guehacer diario?

Si se capacita constantemente
en las areas que presenten
mas deficiencia, entonces
tendremos eficiencia en el

trabajo
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1.8 Priorizacion del problemay su respectiva hipotesis

Carencia

Hay mucha contaminacion en el centro educativo, no hay un proceso adecuado

del manejo de desechos orgénicos e inorganicos.

Problematizacion

¢, Cudles son las consecuencias de no llevar un proceso adecuado de

desechos organicos e inorganicos?

Hipodtesis

Si se realiza una adecuada clasificacion de desechos organicos e inorganicos,

entonces se tendra un ambiente libre de contaminacion

1.9 VIABILIDAD Y FACTIBILIDAD

Viabilidad

Permiso y autorizacion para la ejecucion del plan de accion
INDICADOR Sl NO
¢ Se tiene, por parte de la institucion el permiso para | X
hacer el proyecto?
¢Se cumplen los requisitos necesarios para la | X
autorizacion del proyecto?
¢Existe alguna oposicion para la realizacion del X
proyecto?
Factibilidad
INDICADOR SI | NO
¢ Esta bien definida la ubicacion de la realizacion del proyecto? X
¢ Se tiene exacta idea de la magnitud del proyecto? X

¢El tiempo calculado para la ejecucion del proyecto es el adecuado? | X
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¢ Se tiene claridad de las actividades a realizar? X

¢ Existe disponibilidad de los talentos humanos requeridos? | X

¢, Se cuenta con los recursos fisicos y técnicos necesarios? | X

¢Estd claramente definido el proceso a seguir con el | X

proyecto?

¢.Se ha previsto la organizacién de los participantes en la | X

ejecucion del proyecto?

¢, Se tiene la certeza juridica del proyecto a realizar? X

Estudio de mercado
Va enfocado a determinar la aceptabilidad de la intervencion por parte de

los beneficiarios de la misma.

Indicador Si No

¢ Estan bien identificados los beneficiarios del proyecto? | X

¢Los beneficiarios realmente requieren la ejecucion del | X

proyecto?

¢Los beneficiarios estan dispuestos a la ejecucion y | X
continuidad del

proyecto?

¢ Los beneficiarios identifican ventajas de la ejecucion del | X

proyecto?
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Estudio econémico

Indicador Si No
¢ Se tiene calculado el valor en plaza de todos los recursos | X
requeridos
¢ Para el proyecto?
¢, Sera necesario el pago de servicios profesionales? X
¢ ES necesario contabilizar gastos administrativos? X
¢ El presupuesto visualiza todos los gastos a realizar? X
¢En el presupuesto se contempla el renglén de | X
imprevistos?
¢Se ha definido el flujo de pagos con periodicidad | X
establecida?
¢,Los pagos de haran en cheque? X
¢ Los gastos se haran en efectivo? X
¢ Es necesario pagar impuestos? X
Estudio financiero
Indicador Si No
¢ Se tiene claridad de cémo obtener los fondos econdmicos | X
del
proyecto?
¢El proyecto se pagara con fondos de Ia X
institucion/comunidad intervenida?
¢, Seré necesario gestionar crédito? X
.,Se obtendran donaciones monetarias de otras X
instituciones?
¢, Se obtendran donaciones de personas particulares? X
¢ Se realizaran actividades de recaudaciéon de fondos? X
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Capitulo Il

Fundamentacion Teo6rica
2.1 Medio ambiente

El medio ambiente es el conjunto de componentes fisicos, quimicos y
biologicos externos con los que interactian los seres vivos. Respecto al ser
humano, comprende el conjunto de factores naturales, sociales y culturales
existentes en un lugar y en un momento determinado, que influyen en su vida
y afectaran a las generaciones futuras. Es decir, no se trata solo del espacio
en el que se desarrolla la vida, sino que también comprende seres Vivos,
objetos, agua, suelo, aire y las relaciones entre ellos, asi como elementos tan

intangibles como algunas de las culturas.

La palabra medio procede del latin médium (género neutro); como adjetivo, del
latin medius (género masculino). La palabra ambiente procede del latin
ambiens, ambientis, del verbo ambere, «rodear», «estar a ambos lados». Se
podria considerar a la expresion medio ambiente como pleonasmo porgue las
acepciones de los dos elementos de tales grafias son coincidentes con la
acepcion inherente cuando van juntos. En la teoria general de sistemas, un
ambiente es un complejo de factores externos que actian sobre un sistemay
determinan su curso y su forma de existencia. Un ambiente podria considerarse
como un super conjunto en el cual el sistema dado es un subconjunto. Puede
constar de uno o mas parametros, fisicos o de otra naturaleza. Estos factores

externos son:

o Medio fisico: Geografia Fisica, Geologia, clima, contaminacion.

e Medio bioldgico:

1. Poblacion humana: Demografia.

2. Flora: fuente de alimentos o productores
(medio ambiente, s.f., pags. 2,3)
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2.1.1 Antecedentes histoéricos

La Conferencia de las Naciones Unidas sobre Medio Ambiente Humano
y la Conferencia de las Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y
Desarrollo (CNUMAD), realizadas en 1972 y 1992, respectivamente, son
dos hitos de la historia de la segunda mitad del siglo XX, que tomamos
como puntos de referencia para la exposicion de los antecedentes
histéricos de la gestion ambiental en la Ultima década. Es una
aproximacion que podria parecer un tanto convencional, pero existen
suficientes pruebas para demostrar que estos dos eventos
desencadenaron procesos cataliticos de un alto valor, asi se sefale hoy
gue éstos han estado lejos de tener la adecuada direccion y suficiente
fuerza para detener y revertir el deterioro ambiental. Las dos
conferencias contribuyeron a incrementar la conciencia ambiental y a
formar nuevas visiones sobre el manejo del medio ambiente, dieron lugar
a convenios multilaterales y acuerdos no juridicamente vinculantes, y
detonaron una sustantiva respuesta de los gobiernos, la sociedad civil y
el sector privado que se ha traducido en avances concretos de la gestion
ambiental en los paises de América Latina y el Caribe. A su vez, la
CNUMAD adopté el desarrollo sostenible como la meta hacia la cual se
deben dirigir todas las naciones de la tierra, un concepto que aborda el
tema del desarrollo a partir de una vision integradora de las dimensiones
econdmica, social y ambiental. La gestién ambiental que hoy conocemos
se ha construido mediante la interaccién de un complejo conjunto de
factores econdémicos, sociales, culturales, politicos y ambientales que se
remontan al momento mismo del poblamiento del territorio. En las
primeras secciones de este capitulo se hara mencion a algunos de estos
factores y, en particular, se hara énfasis en las visiones acerca de la
relacion entre la sociedad y el medio ambiente, que han informado las
principales aproximaciones adoptadas por la gestion ambiental. El

capitulo termina con una reflexion sobre las principales tendencias y

24



retos que enfrentan los paises de la regiéon en el camino hacia el

desarrollo sostenible.

2.1.2 El génesis de la gestion ambiental

En el periodo de la conquista se inicié la introduccion de diferentes formas
de explotacion de los bosques, los suelos y el agua, que guardan poco o
ningun mira-miento por su buen uso y conservacion. En los primeros afos,
la relacién de los conquistadores con el territorio, estuvo marcada por el
imperativo de extraer la maxima cantidad de oro y plata para la corona. La
agricultura en su primera fase se orientd a atender esta actividad, y
gradualmente se fueron incorporando nuevas actividades agricolas y
ganaderas, como se ha sefalado: “Independientemente de las
explotaciones mineras, poco a poco, por medio de las encomiendas, las
sesiones, las comunidades sub sensoriales etc., el territorio se organizé
con predominio de las haciendas coloniales tradicionales, sistemas
latifundio-minifundio, enclaves agricolas, etc. Los sistemas de explotacion
de la actividad agricola y el convencimiento de contar con suelos ilimitados
fueron factores que influyeron en el establecimiento de métodos culturales

refiidos con la conservacion del suelo” (Gligo, 1992).

La idea de la infinitud de los recursos naturales y de la posibilidad de
explotarlos sin entrar a considerar los impactos de la aplicacion de las
tecnologias europeas para hacerlo, ha dejado hondas huellas en el manejo
ambiental de la region a traveés de su historia. A ello se afiade la grave
consecuencia de la desarticulacion de muchas de las -culturas
precolombinas que trajo la conquista. Es la dramatica historia de sumision
de los pueblos indigenas de la regién, que se prolong6 durante el periodo
de la Colonia y que se simboliza con los casos de los imperios Azteca e
Inca. Alli donde los pueblos indigenas presentaron menor resistencia a los
propésitos de la conquista, se fueron construyendo formas culturales
mixtas. Pero ese proceso enfrentd numerosos conflictos con aquellos
pueblos que intentaban conservar sus tradiciones ancestrales de manejo
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de los ecosistemas naturales frente a la febril actividad de los
conquistadores movida por la idea de la expoliacibn de los nuevos
territorios. Después de la emancipacion de las coronas espafiolas y
portuguesa, las republicas independientes continuaron propiciando la
ruptura de las culturas tradicionales de origen precolombino un proceso
que no ha cesado en muchos territorios de la region.

La vision minera de los recursos naturales renovables

Desde la época misma de la conquista se fue asentando una aproximacion
del aprovechamiento de los bosques. (antecedentes historicos, 2018,

pags. 1, 2)
2.1.3 El reciclaje

El reciclaje es un proceso cuyo objetivo es convertir desechos en nuevos
productos o en materia para su posterior utilizacion. Gracias al reciclaje se
previene el desuso de materiales potencialmente utiles, se reduce el
consumo de nueva materia prima, ademas de reducir el uso de energia, la
contaminacion del aire (a través de la incineracién) y del agua (a través de
los vertederos), asi como también disminuir las emisiones de gases de

efecto invernadero en comparacion con la produccién de plasticos.

El reciclaje es un componente clave en la reduccion de desechos
contemporaneos y es el segundo componente de las 3R («Reducir,

Reciclar y Reutilizar»).

Los materiales reciclables son muchos, e incluyen todo el papel, carton, el
vidrio, los metales ferrosos y no ferrosos, algunos plasticos, telas, textiles,
maderas y componentes electronicos. En otros casos no es posible llevar
a cabo un reciclaje debido a la dificultad técnica o alto coste del proceso,
de modo que suele reutilizarse el material o los productos para producir
otros materiales y se destinan a otras finalidades, como el

aprovechamiento energético.
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También es posible realizar un salvamento de componentes de ciertos
productos complejos, ya sea por su valor intrinseco o por su naturaleza

peligrosa.

La cadena de reciclado consta de varias etapas: recuperacion o recogida:
que puede ser realizada por empresas publicas o privadas. Consiste
Gnicamente en la recoleccion y transporte de los residuos hacia el
siguiente eslabén de la cadena. Se utilizan contenedores urbanos de

recogida selectiva (contenedores amarillo, verde, azul, gris y marrén).

Plantas de transferencia: se trata de un eslabén o voluntario que no
siempre se usa. Aqui se mezclan los residuos para realizar transportes
mayores a menor costo (usando contenedores mas grandes o

compactadores mas potentes).

Plantas de clasificacion (o separacién): donde se clasifican los residuos y
se separan los valorizables. Residuos que si pueden reciclarse de los que
no. La fraccion que no puede reciclarse se lleva a aprovechamiento

energético o a vertederos.

Reciclador final (o planta de valoracion): donde finalmente los residuos se
reciclan (papeleras, plastiqueros, etc.), se almacenan (vertederos) o se

usan para produccién de energia (cementeras, biogas, etc.).

Para la separacién en origen doméstico@ se usan contenedores de

distintos colores ubicados en entornos urbanos o rurales:

Contenedor amarillo (envases): En este se deben depositar todo tipo de
envases ligeros como los envases de plasticos (botellas, tarrinas, bolsas,
bandejas, etc.), de latas (bebidas, conservas, etc.) En general, deben
depositarse todos aquellos envases comercializados en el mercado

nacional e identificado por el simbolo del punto verde.
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Contenedor azul (papel y cartdén): En este contenedor se deben depositar
los envases de carton (cajas, bandejas, etc.), asi como los periddicos,
revistas, papeles de envolver, propaganda, etc. Es aconsejable plegar las
cajas de manera que ocupen el minimo espacio dentro del contenedor y
también retirar las grapas, los canutillos y los plasticos que vengan
incorporados en el papel y cartdon. Si estan manchados de residuos
organicos, como por ejemplo las servilletas de papel, no deben ir en este

contenedor.

Contenedor verde (vidrio): En este contenedor se depositan envases de
vidrio. Pero se debe tener en cuenta que no se puede depositar bombillas,
frascos de medicamentos, gafas, jarrones y tazas, loza, lunas de
automoviles, porcelana o cerdmica, tapones, chapas o tapas de los
propios tarros o botellas de vidrio, tubos y fluorescentes.

Contenedor gris (organico): En él se depositan el resto de residuos que no
tienen cabida en los grupos anteriores, fundamentalmente desechos

organicos catalogados como materia biodegradable.

Contenedor rojo o puntos limpios (desechos peligrosos): Como teléfonos
moviles, insecticidas, pilas o baterias, aceite comestible o aceite de

vehiculos, jeringas, latas de aerosol, etc.
Contenedor naranja: aceite de cocina usado.

Contenedor especifico en farmacias: para la recuperacion de los
medicamentos caducados o que ya no se utilizaran, incluyendo los

envases

Residuo organico: todo desecho de origen bioldgico (desecho orgéanico),
gue alguna vez estuvo vivo o fue parte de un ser vivo, por ejemplo: hojas,

ramas, cascaras y residuos de la fabricacion de alimentos en el hogar, etc.

28


https://es.m.wikipedia.org/wiki/Papel
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Cart%C3%B3n
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Vidrio
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Compuesto_org%C3%A1nico
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Desecho_org%C3%A1nico
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Desecho_org%C3%A1nico
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Biodegradabilidad
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Residuo_peligroso
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Pila_el%C3%A9ctrica
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Biolog%C3%ADa
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Desecho_org%C3%A1nico
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Ser_vivo
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Hoja
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Rama
https://es.m.wikipedia.org/wiki/C%C3%A1scara

Residuo inorganico: todo desecho sin origen bioldgico, de indole industrial
o de algun otro proceso artificial, por ejemplo: plasticos, telas sintéticas,

etc.

Mezcla de residuos: En el sentido mas amplio del término, se refiere a
todos los desechos de residuos mezclados que es el resultado de una
combinacion de materiales organicos e inorganicos. En la mayoria de los
paises se producen residuos mezclados, a partir de restos de comida,
envases y cajas diversas. Un problema es el de los residuos compuestos
de materiales organicos que no pueden descomponerse por completo, y
material inorganico relacionado con el nitrdgeno y por tanto que también
forma gases toxicos. Por ello es importante deshacerse de los residuos

generados en el dia a dia. (reciclaje, s.f., pag. 2.4)
2.1.4 Regla de las 3r

Las tres erres consisten en una practica para alcanzar una sociedad mas

sostenible.

Reducir: acciones para reducir la produccién de objetos susceptibles de
convertirse en residuos, con medidas de compra racional, uso adecuado

de los productos, compra de productos sostenibles.

Reciclar: el conjunto de operaciones recogida y tratamiento de residuos
que permiten reintroducirlos en un ciclo de vida. Se utiliza la separacion

de residuos en origen para facilitar los canales adecuados.

Reutilizar: acciones que permiten el volver a usar un determinado producto
para darle una segunda vida, con el mismo uso u otro diferente. Medidas
encaminadas a la reparacion de productos y alargar su vida util. (reciclaje,
s.f)

El término basura se refiere a cualquier residuo inservible, a todo material
no deseado y del que se tiene intencion de deshacer.
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La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE)
define como «residuo» a «aquellas materias generadas en las actividades
de produccién y consumo que no han alcanzado un valor econémico en el

contexto en el que son producidas».

El término «manejo de residuos» se usa para designar al control humano
de recoleccion, tratamiento y eliminacion de los diferentes tipos de
desechos. Estas acciones son a los efectos de reducir el nivel de impacto
negativo de los residuos sobre el medio ambiente y la sociedad.
Habitualmente se deposita en lugares previstos para la recoleccién, que

sera canalizada a tiraderos o vertederos, rellenos sanitarios u otro lugar.

(basura, s.f., pags. 6,7,8)

2.2 Fundamento legal
Ley de Proteccion y Mejoramiento del Medio Ambiente (Decreto No.68-
86)
Titulo | Objetivos generales y &mbito de aplicacion de la ley
Capitulo |
Principios Fundamentales
Articulo 1:
El Estado, las municipalidades y los habitantes del territorio nacional,
propiciaran el desarrollo social, econémico, cientifico y tecnolégico que
prevenga la contaminacion del medio ambiente y mantenga el equilibrio
ecoldgico. Por lo tanto, la utilizaciéon y aprovechamiento de la fauna, flora,
suelo, subsuelo y agua, deberan realizarse racionalmente.
Articulo 12:
Son objetivos especificos de la ley, los siguientes:
a) La proteccion, conservacion y mejoramiento de los recursos naturales del
pais, asi como la prevencién del deterioro mal uso o destruccion de los

mismos, Y la restauracion del medio ambiente en general,
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b) La prevencién, regulacion y control de cualquiera de las causas o
actividades que

Origine deterioro del medio ambiente y contaminacion de los sistemas
ecologicos, y excepcionalmente, la prohibicion en casos que afecten la
calidad de vida y el bien comun

Calificados asi, previos dictamenes cientificos y técnicos emitidos por
organismos competentes;

c) Orientar los sistemas educativos, ambientales y culturales, hacia la
formacién de recursos humanos calificados en ciencias ambientales y la
educacion a todos los niveles para formar una conciencia ecolégica en toda
la poblacion;

d) El disefio de la politica ambiental y coadyuvar en la correcta ocupacion
del espacio.

e) La creacion de toda clase de incentivos y estimulos para fomentar
programas e iniciativas que se encaminen a la proteccion, mejoramiento y
restauracion del medio

ambiente. (ley de proteccion y mejoramiento del medio ambiente, 1986, pag.
2y4).
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Capitulo IlI
Plan de accién
Identificacion institucional y del epesista:

Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de Humanidades.
Sede: central

Carrera: Licenciatura en pedagogia y Administracion educativa
Epesista: Jakelin Sarai Escobar Valdéz Carné: 201024205.

3.1 Titulo del proyecto

Manual pedagogico dirigido a la comunidad educativa en el tratamiento de
desechos organicos e inorganicos en el Nucleo Familiar Educativo para el
Desarrollo NUFED No. 442.

3.2 Problema seleccionado
¢,Cudles son las consecuencias de no llevar un proceso adecuado de desechos
organicos e inorganicos?
3.3 Hipotesis-accidn
Si se realiza una adecuada clasificacion de desechos organicos e inorganicos,
entonces se tendra un ambiente libre de contaminacion.
3.4 Ubicacion geografica de la intervencion
Caserio del Sauzal, Municipio y Departamento de Jalapa.
3.5 unidad ejecutora
Ejecutado por la epesista
3.6 Justificacion
En el ndcleo familiar educativo para el desarrollo No. 442 se realizara una
adecuada clasificacion de desechos organicos e inorganicos, dirigido a los

alumnos y alumnas de este centro educativo, esto con el fin de reducir el indice
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de contaminacion ambiental en la comunidad, asi mismo, se realizaran charlas
de concientizacion a los estudiantes la importancia de reciclar y las formas de
como volver a darle un determinado uso a ciertos productos. Esto se hara ya
gue en el centro educativo hay mucha contaminacion y se carece de un proceso
adecuado de reciclaje, poniendo en peligro la salud de los estudiantes debido a
la mucha contaminacion en el centro educativo. Tomando en cuenta que no solo
se beneficiara a los estudiantes también a personas que habita a los
alrededores del centro educativo y familiares de los alumnos.
3.7 descripcion de la intervencion
se realiza un manual pedagdgico dirigido a la comunidad educativa en el
tratamiento de desechos organicos e inorganicos en el Nuacleo Familiar
Educativo para el Desarrollo NUFED No, 442.
Se imparten charlas de concientizacién y la forma correcta de clasificar
desechos organicos e inorgénicos.
3.8 Objetivos
General
Contribuir a la realizacion de un adecuado proceso de desechos organicos e
inorganicos, por medio de la elaboracién de un manual que permita el manejo
correcto o tratamiento que se le dara a las diferentes clases de desechos.
Especificos
Concientizar a los y las estudiantes de la importancia de la clasificacion de
desechos organicos e inorgénicos.
Establecer criterios para la clasificaciéon adecuada de la basura
3.9 Metas
Realizar un adecuado proceso de desechos organicos e inorganicos,
mostrandoles a los estudiantes como debe hacerse, su clasificacion y la
importancia de reciclar para contribuir con un medio ambiente sano.
Elaboracion de un manual Pedagdgico dirigido a la comunidad educativa en

el tratamiento adecuado de desechos organicos e inorganicos.
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3.10 Beneficiarios

Directos: directora, docentes y estudiantes del Nucleo Familiar Educativo para

el

Desarrollo.

Indirectos: vecinos y visitantes del centro educativo

3.11 Actividades para el logro de objetivos

v
v

D N N NN

Identificar como se lleva a cabo el proceso de reciclaje

Buscar las herramientas adecuadas para realizar la clasificacion de
desechos organicos e inorganicos.

Preparar el material adecuado para brindar una charla a los y las
estudiantes.

Impartir charla de concientizacion y de como es el proceso de reciclaje.
Clasificacion de materiales reciclables segun la regla de las tres R.
Elaboracién de manualidades con materiales reciclables.

Poner en marcha el proceso de clasificacion de materiales con los

estudiantes.
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3.12 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL NUCLEO FAMILIAR EDUCATIVO PARA EL DESARROLLO
NUFED No. 442, CASERIO EL SAUZAL, ALDEA EL BOSQUE, JALAPA

ACTIVIDAD ENERO FEBRERO | MARZO ABRIL MAYO JUNIO

1/2|3|4|1/2|3|4|1(/2|3 |4|1|2|3|4|1|2|3(|4|1,2]|3

Presentacion de
solicitud para realizar
el proyecto de

investigacion

Realizacién del plan
de la etapa de

diagnéstico.

Elaboracion del

cronograma de

actividades

Realizaciéon de

entrevista
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3.12.1 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL NUCLEO FAMILIAR EDUCATIVO PARA EL
DESARROLLO NUFED No. 442, CASERIO EL SAUZAL, ALDEA EL BOSQUE, JALAPA

Priorizaciéon de
problemasy

necesidades.

Descripcion del
contexto de la
institucién, analisis

institucional

Listado de carencias

/deficiencias/fallas

Problematizaciéon e

hipotesis accion

Viabilidad y
factibilidad

Fundamentacion

tedrica

Plan de accién

Ejecucion

Sistematizacion
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3.13 Técnicas metodoldgicas
v Observacion
v Exposicién
v' Trabajo en equipo

3.14 Recursos

Fotocopias, tinta, impresora, materiales didacticos, computadora, pizarron,

azadones,  piochasy palas.

3.15 Presupuesto

Insumo Costo
Combustible Q 200.00
Alimentacién Q.600.00
Materiales de apoyo didactico Q.200.00
Fotocopias, tinta, impresora y computadora Q.400.00
Investigaciones de internet Q.100.00
Imprevistos Q.300.00
Materiales de libreria Q.200.00
Total Q 2,000

3.16 responsables

Epesista

Estudiantes del Nucleo Familiar Educativo para el Desarrollo No, 442

3.17 Evaluacioén

Se realiza por medio de una lista de cotejo.
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3.18 Formato de instrumentos de control y evaluacion

Lista de cotejo para evaluar a estudiantes del Nucleé Familiar educativo para
el Desarrollo No. 442.

Exposicion de materiales organicos e inorganicos.

INDICADOR Sl NO OBSERVACIONES

explica sobre la importancia de reciclar,
hablando con claridad.

Los contenidos presentados tienen
coherencia con el tema que se esta
tratando.

Da a conocer de manera correcta la
clasificacion de desechos organicos e
inorganicos.

Ejemplifica los tipos de residuos

Da a conocer los pasos para la realizacién
de una composta.

Es consciente de la contaminacion que se
genera al no reciclar de manera adecuada.
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CAPITULO IV
EJECUCION, SISTEMATIZACION DE LA EXPERIENCIA Y EVALUACION

4.1 Cronograma, descripcion de las actividades

ACTIVIDAD MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO

Identificar como se lleva a cabo el proceso de la clasificacion
de desechos orgéanicos e inorganicos.

Busqueda de herramientas adecuadas para realizar la

clasificacion de desechos

Preparar el material adecuado para brindar una charla a los y
las estudiantes, sobre el tema de la separacién de desechos.

Impartir charla de concientizaciéon y de como es el proceso de

separacion de desechos organicos e inorganicos

Clasificacion de materiales organicos e inorganicos segun la

regla de las 3R

Elaboracion de manualidades con materiales reciclables

Poner en marcha el proceso de clasificacibn de materiales

reciclables con los estudiantes y realizacion de composta.

Elaboracion de un manual pedagdgico dirigido a la comunidad
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educativa en el tratamiento de desechos organicos e
inorganicos en el Nucleo Familiar para el Desarrollo educativo
No. 442
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4.2 Productos, logros y evidencias

PRODUCTOS

LOGROS

Charla de concientizacion y de como es
el proceso de reciclaje.

Practica de separacion de desechos
organicos e inorganicos, con estudiantes
del NUFED No. 442

Elaboracion de manualidades
materiales reciclables.

con

Instalaciéon de recipientes para basura
debidamente identificados.

Elaboracion de un manual pedagdgico
dirigido a la comunidad educativa sobre
el tratamiento de desechos organicos e
inorganicos dirigido a estudiantes del
Nucleo Familiar educativo para el
Desarrollo No. 442

Los estudiantes identifican la forma

correcta de reciclar

Los estudiantes participan activamente
en la actividad denominada aplicando la
regla de las tres r

La actividad estuvo a cargo de la
epesista y con la colaboracion de la
Maestra de Educacion preprimaria
Intercultural Darlin Morelia Escobar, que
participa como voluntaria.

Donacién por parte de la Licda.
Palmerinda Valdez Martinez, quien
aprecia el trabajo que se realiza.

Con la participacion de estudiantes y
docentes, tomando en cuenta las
diferentes actividades realizadas
Reproduccion copias del manual

Entrega del manual a la directora del
Establecimiento Educativo.
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PRESENTACION

A continuacion, se daran a conocer las formas adecuadas de clasificar
desechos organicos e inorganicos. La finalidad del reciclaje es
introducir recursos ya usados a un nuevo ciclo de vida, evitando el
manejo excesivo de materiales que pueden ser reutilizados reduciendo
asi el consumo de materia prima, al hablar de reciclaje debemos
identificar los vectores o sectores que influyen en la contaminacion tales
como; aire el cual produce malos olores el agua donde la sociedad
contamina y la utilizacion inadecuada de energia por parte de las
grandes industrias.

La basura debe ser clasificada segiin su composicidn para tener un mejor
control sobre ella siendo esta: residuos organicos inorganicos vy
peligrosos que a su vez se clasifica en desechos organicos inorganicos,
biodegradables y no biodegradables. Al momento de la elaboracion de
este manual se tomd como referencia la regla de las 3R, que significa
Reducir Reutilizar y Reciclar, las cuales nos dan parametros para darle
el uso adecuado a cada material, colocando la basura en los lugares
apropiados para su proceso.

Es importante recalcar que para disminuir la contaminacién ambiental,
debe regularse el control de fertilizantes, pesticidas, creacion de
desagues para las aguas contaminadas evitando asi que llegue a mares
lagos y rios, creacion de compostas para el buen procesamiento de
materiales que sabiéndolos clasificar aportan nutrientes a la tierra. Pero
sobre todo tener un sentido de consciencia y responsabilidad en el uso
y manejo de materiales organicos e inorganicos
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OBJETIVOS
GENERAL

e Identificar qué son los desechos organicos e inorganicos, sus
procesos y como deben ser utilizados nuevamente.

ESPECIFICOS

e Conocer la clasificacion de residuos tales como: organicos
inorganicos y peligrosos

e Elaborar una composta e identificar qué tipo de desechos lleva.
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QUE ES EL RECICLAJE

Origen, historia o formacion. La palabra reciclar esta formada por el prefijo re-
que significa nuevamente, reiterar y de la palabra griega kyklos que significa
circulo. Por ello, reciclar es el acto de insertar de nuevo una cosa a un circulo o

ciclo de vida util.

El reciclaje es una préactica que tiene como fin reintroducir recursos ya usados a
un nuevo ciclo de vida. Con ello se busca mitigar el impacto el mal manejo de
residuos en el medio ambiente (efecto invernadero, contaminacion del agua por el
desprendimiento de macroparticulas, y otros.), ahorrar energia ( ya que la cantidad
que se necesita para manufacturar materiales ya usados es inferior a la necesaria
para manufacturar recursos naturales), disminuir la cantidad de residuos solidos
que se depositan en rellenos sanitarios, evitar la explotacion de recursos naturales
renovables y no renovables, y generar nuevas fuentes de energia y de ingreso

econdmico. (etimologia de la palabra Reciclaje, 2014, pags. 2 , 3)

RUE ES EL RECICLAJE

€L reciclajle es  un
Pproceso owde  las
materias primas que
componen 0S
wmateriales que usamos
en Lla vida diaria como
el papel, vidrio,
aluminio, pléstico, ete.,
una vez terminados su
ciclo de vida util, se
transforman de nuevo
en nUeVos materiales.

Fuente: imagen 1, recuperada de https://www.google.com.gt/search?qg=el+reciclaje&source= 30 de junio de 2018.
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El reciclaje es un proceso cuyo objetivo es convertir desechos en nuevos productos

0 en materia prima para su posterior utilizacion.

Gracias al reciclaje se previene el desuso de materiales potencialmente Utiles, se
reduce el consumo de nueva materia prima, ademas de reducir el uso de energia,
la contaminacidn del aire (a través de la incineracién) y del agua (a través de los
vertederos), asi como también disminuir las emisiones de gases de efecto

invernadero en comparacion con la produccion de plasticos.

Para hablar sobre el reciclaje es importante conocer sobre cuéles son los vectores
contaminantes en los cuales debemos tener conciencia para al igual cuidar y acabar

con la contaminacion mundial. De los cuales nos referimos:

. Aire: en donde se acumula todos los olores y los contaminantes de las
fabricas, el trafico y entre otras cosas.

« Agua: en donde la sociedad contamina con mas frecuencia ya que ahi, la
sociedad es causante por tirar sus residuos, tirar productos contaminantes y
hacer sus trabajos de industria.

. Utilizacion de la energia: en los cuales conforme va creciendo la sociedad
se van generando fabricaciones de cualquier tipo de los cuales contaminan

el medio ambiente. (Que es el reciclaje, 2018, pags. 2,3)
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Fuente Imagen 2: tomada de https://www.google.com.gt/search?q=vectores+contaminantes, el dia 30 de junio de 2018

HOJA DE TRABAJO

Nombre:

INSTRUCCIONES; con tus propias palabras define que es el reciclaje y menciona
tres vectores contaminantes.
N

~ ~
—

4(
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CLASIFICACION DE LOS RESIDUOS

LA BASURA

La basura es todo material considerado como desecho y que se necesita eliminar.
La basura es un producto de las actividades humanas al cual se le considera de
valor igual a cero por el desechado. No necesariamente debe ser odorifica,

repugnante e indeseable; eso depende del origen y composicidn de ésta.

Normalmente se la coloca en lugares predestinados para la recoleccion para ser
canalizada a tiraderos o vertederos, rellenos sanitarios u otro lugar. Actualmente,
se usa ese término para denominar aquella fraccion de residuos que no son
aprovechables y que por lo tanto deberia ser tratada y dispuesta para evitar

problemas sanitarios o ambientales.

Fuente imagen 3, tomada de en el 0jo ajeno: la basura del big data https://www.yorokobu.es/es/bigdata, el dia 30 de junio de 2018
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La basura la podemos clasificar segun su composicion:

 Residuo organico: todo desecho de origen biologico, que alguna vez estuvo
vivo o fue parte de un ser vivo, por ejemplo: hojas, ramas, cascaras y
residuos de la fabricacidn de alimentos en el hogar, etc.

« Residuo inorgénico: todo desecho de origen no biologico, de origen
industrial o de algun otro proceso no natural, por ejemplo: plastico, telas
sintéticas, etc.

- Residuos peligrosos: todo desecho, ya sea de origen bioldgico o no, que
constituye un peligro potencial y por lo cual debe ser tratado de forma
especial, por ejemplo: material médico infeccioso, residuo radiactivo,

acidos y sustancias quimicas corrosivas, etc.

CLASIFICACION DE RESIDUOS

[ Residuos Hospitalarios ]

CEX
SAN I [
CRISTOBAL
—l Residuos noPelgrosos l [ Residuos Pelgrosos ]
: :
X
Infecciososode F{ Quimicos I[ Ragiactivos ]
Riesgo Bioidgeo
—'I Biodegradables I ROsanitancs Fdrmacos
p— f
: Reactivos
Ordinarios 0 '1 Animales I
comunes  — Contenedores
Presurizados
— Acees usados

i

: ,:‘. -
ﬁ%ﬂlﬁ o = =
Fuente imagen 4; tomado de: https://www.bing.com/images/searchel el dia 30 de junio de 2018.

La basura esta formada por un conjunto de materiales heterogéneos. Casi la mitad
de la basura esté constituida por materiales no fermentables llamados inorganicos,

la mayor parte de los cuales son envases o embalajes. Dentro de los residuos
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inorganicos encontramos: papel/carton, plasticos, vidrios, textiles, chatarra y otros
(materiales toxicos derivados de productos de limpieza, pilas, etc.). Gran parte de
estos materiales se pueden reciclar y recuperar, volviendo después a incluirse en
la cadena productiva y de consumo, ahorrando energia y materias primas, ademas
de contribuir a la calidad ambiental. El resto de los materiales son los residuos
organicos, que también se puede recuperar para devolvérsela a la tierra como

abono y ayudando a mantener el nivel de fertilidad de la misma.

La materia organica: Mas de la mitad de la basura son restos de comida. Esta
materia constituye una fuente importante de abonos de alta calidad. Esto es
importante puesto que ademas de eliminar mas de la mitad de los residuos supone
un importante aporte de nutrientes y fertilidad para los cultivos evitando el uso de

abonos quimicos que producen contaminacién de las aguas.
La materia inorganica:

. El vidrio: Los envases de vidrio se pueden recuperar, bien sea por uso de
envases retornables o bien a partir de la recogida selectiva del vidrio para
después reciclarlo. Asi ahorramos materia primay energia para elaboracion,
ademas de evitar el perjuicio que supone la acumulacion del vidrio que no
se recicla.

. El papel: No es basura. El reciclaje del papel es necesario ya que economiza
grandes cantidades de energia, evita la contaminacion del agua, evita el
consumo de arboles y hace innecesarias las plantaciones de coniferas y
eucaliptos. El uso de papel reciclado sin blanquear también reduciria las
descargas de cloro, colorantes y aditivos en rios, que causan mortalidad

entre los peces y desequilibrio en los ecosistemas acuaticos.
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. La chatarra: Constituye el 3% de la basura doméstica y procede
fundamentalmente de las latas de refrescos y conservas. Supone un perjuicio
medioambiental por su largo tiempo de degradacion. Ademas, el reciclado
de las latas abarata los costes de elaboracion.

« Losenvoltorios y envases: Aproximadamente un 20% de lo que se compra
se tira de inmediato por ser parte de los envases y embalajes. El sobre
empaguetamiento nos ocasiona aumento de los residuos y encarecimiento
de los productos.

« Los plasticos: Constituyen el 9% de la basura. Tienen una vida muy largay
son un gran problema medioambiental ya que la mayoria no se degradan.
Esta basura plastica es consumida por gran cantidad de fauna en vertederos
y en medio acuatico ocasionando muerte a peces, aves y animales, ademas

del deterioro que supone. El futuro es el reciclado de este residuo.

Productos peligrosos: Los productos de limpieza, pinturas, medicinas y pilas son
altamente toxicos. Estos productos necesitan una campafia de recogida especifica
que no haga que vayan a parar a vertederos incontrolados donde pueden provocar
catastrofes medioambientales contaminando aguas y suelos. Las pilas son uno de
los productos toxicos mas peligrosos por su contenido en mercurio y cadmio.
Cuando las pilas se han agotado y se acumulan en vertederos o se incineran, el
mercurio se deja escapar, y va tarde o temprano al agua. EI mercurio es absorbido
por el plancton y las algas, de éstas a los peces y de éstos al hombre. Una pila
boton puede contaminar 600.000 |. de agua. Los medicamentos tienen
componentes toxicos que también se pueden filtrar en los vertederos y pasar al

agua contaminandola.
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Segun su origen:

« Residuo domiciliario: basura proveniente de los hogares y/o comunidades.

« Residuo industrial: su origen es producto de la manufactura o proceso de
transformacion de la materia prima.

« Residuo hospitalario: deshechos que son catalogados por lo general como
residuos peligrosos y pueden ser organicos e inorganicos.

. Residuo comercial: provenientes de ferias, oficinas, tiendas, etc., y cuya
composicidn es organica, tales como restos de frutas, verduras, cartones,
papeles, etc.

« Residuo urbano: correspondiente a las poblaciones, como desechos de
parques, jardines, mobiliario urbano inservible, etc.

. Basura espacial: satélites y demas artefactos de origen humano que estando

en oOrbita terrestre ya han agotado su vida Util. (ciasificacion de residuos, 2011, pags. 1-9)

SEPARACION DE RESIDUOS EN OR

RECICLABLE ORGANICO NO
SECO RECICLABLE

Restos de comida

PELIGROSOS

Botellas* Sanitarios: Medicamentos

Cartones secos Frutas papel higienico Jeringas

Papeles secos Verduras pafales Pilas

Carnes

Vidrios sanos y rotos curitas Baterias

Latas de aluminio* Pinturas

Papeles sucios

gasas

Cobre M cascaras de huevo algodén Solventes

Plomo Residuos de jardin Escombros Veneno

Chatarra Ceramicas

Plastico* Lamparitas

Envases de tetrapack* de aceite

Materiales electrénicos Sachets
Bolsas
Telas y trapos limpios

* por favor lavados

-

Todo esto vuelve al
mercado

9

Seamos conscientes de Tomemos precaucién por
lo que consumimos la salud de TODOS

Fuente imagen 5: tomada de; http://txt-pecchia.blogspot.com/ el dia 30 de junio de 2018
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INSTRUCCIONES: coloca cada residuo es su contenedor y coloréalo

Clz

restos de frutas

cajas de carton

3=

botellas

restos de comida

lbros rotos
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La basura se clasifica de acuerdo con el tipo de material de desecho, que puede ser

organico o inorganico.

« Los desechos organicos provienen de la materia viva e incluyen restos de
alimentos, papel, carton y estiercol.
« Los desechos inorganicos provienen de la materia inerte como el vidrio,

plasticos, metales, y otros materiales.

La basura también se puede clasificar segun el tiempo que tardan sus materiales
en degradarse por la accion de los organismos descomponedores Ilamados
bacterias y hongos. Asi, los desechos se clasifican en biodegradables y no

biodegradables.

« Los desechos biodegradables se descomponen en forma natural en un
tiempo relativamente corto. Por ejemplo: los desechos organicos como los
alimentos, tardan poco tiempo en descomponerse.

« Los desechos no biodegradables no se descomponen facilmente, sino que
tardan mucho tiempo en hacerlo. Por ejemplo: el vidrio tarda unos 4.000
afios, el plastico tarda de 100 a 1.000 afios, una lata de refresco tarda unos

10 afos y un chicle unos cinco afios.
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Residuos de alimentos como:
Pan

Huesos
Restos de carne

Cascarones de huevo
Cascaras de platano
Frutas y verduras

Café

Residuos de jardineria como:

Poda de pasto
Hojarasca
Ramas

Como separar

11

Inorganicos

Bolsas

y envases de:
Plastico

Vidrio

Papel

Cartén

Metal

Otros como:

Ropa y textiles
Utensilios de cocina
Articulos de oficina
Cerdmicas

Es conveniente que los residuos
sanitarios se coloquen en una
bolsa por separado junto con

los inorganicos.

Los residuos sanitarios se
identificardn en un futuro con

el color anaranjado.

Fuente imagen 6; tomado de https://www.bing.com/images/search, el dia 30 de junio de 2018.

HOJA DE TRABAJO

Nombre:

Desechos

Orgénicos

Desechos

Inorganicos
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Residuos sanitarios
como:

Panales desechables
Papel de bano
Toallas sanitarias

Residuos especiales
como:

Pilas y baterias
Cartuchos de impresora
y copiadora

Envases de aerosoles
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« Cascaras de platano
« Latas de aluminio

« Carton

. Botes de pléstico

o Zapatos

« Chicles

« Pan

(desechos organicos e inorganicos, s.f., pags. 1-3)

¢ Qué es la Regla de las Tres Erres?

La regla de las tres erres, o0 mejor conocida como las tres erres de la ecologia,
internacionalmente se reconoce la terminologia de las Tres Eres o "3 —-R"
refiriéndose a las tres letras de las tres palabras que son: reducir, reutilizar, reciclar.

Cada una de ellas tiene su debido significado.

Durante la Cumbre del G8 en junio de 2004, el Primer Ministro del Japdn,
Koizumi Junichiro, presentd la Iniciativa tres erres que busca construir una
sociedad orientada hacia el reciclaje. En abril de 2005 se llevé a cabo una asamblea
de ministros en la que se discutié con Estados Unidos, Alemania, Francia y otros
20 paises la manera en que se puede implementar acciones relacionadas a las tres

erres.
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Reducir

La primera "R" se refiere a la palabra reducir. Esto puede realizarse en dos niveles
Reduccion de consumo de bienes y Reduccion de consumo de energia significa
que en primer lugar los seres humanos no deberiamos de producir tantos residuos,
de ahi que lo mas recomendable es tratar de reducir o minimizar la generacion de
residuos ya sea en el hogar, trabajo o lugar de estudio. Si usas estas
recomendaciones en tu vida cotidiana ya estards contribuyendo a reducir la

generacion de residuos:

. Compra productos con menos envoltorios, tampoco tires los envoltorios.

« Reduce el uso de productos toxicos y contaminantes ya gque eso dafia mucho
al medio ambiente.

« Reducir el consumo de energia, desconectar todo lo que no tengas en uso.

- Reducir el consumo de agua, cierra la llave bien despues de cada uso.

. Lleva contigo siempre que compres una bolsa de tela o el carrito, limitaras

el uso de bolsas plasticas.

. Limita el consu e productos de tirar.

« Cuando vay ras siegfpfe\intéyta. refle ;es realmente

W)
Entonces, no necesito la bolsa

Fuente imagen 7: https://www.monografias.com/trabajos95/regla-tres-erres-3-r/regla-tres-erres-3-r.shtml, el dia 30 de junio de 2018.

necesario?

iAyudanos tu puedes hacer la diferencia!
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Reutilizar

Es referible darle la maxima utilidad a los objetos si necesidad de tirarlas o
destruirlas; significa alargar la vida de cada producto desde cuando se compra
hasta cuando se tira. La mayoria de los bienes pueden tener mas de una vida util,
sea reparandolos o utilizando la imaginacion para darles otro uso. Por ejemplo,
una botella de refresco se puede rellenar (el mismo uso) o se puede convertir en
porta velas, cenicero, maceta o florero (otro uso). Reutilizar también incluye la
compra de productos de segunda mano, ya que esto alarga la vida util del producto
y a la vez implica una reduccién de consumo de productos nuevos, porque en vez

de comprar algo nuevo lo compras de segunda mano.

}Manha Steyart

Fuente imagen 8: tomado de; http://www.maryviblog.com/2013/09/ideas-diy-para-reutilizar-las-latas.html, 30 de junio de 2018.

. reutilizar evita que bienes y materiales entren a la cadena de desperdicio.
« reutilizar reduce la presion sobre recursos valiosos como: Combustibles,

bosques, agua.
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. reutilizar ayuda a preservar ecosistemas silvestres.

. reutilizar genera menos contaminacion de aire y agua que al fabricar cosas
nuevas o reciclarlas.

. reutilizar hace que ahorres dinero.

. reutilizar evita costos de adquisicidbn de bienes nuevos (transporte,
distribucion, publicidad, etc.)

« reutilizar genera un suministro accesible de bienes que a menudo son de
excelente calidad.

. reutilizar reduce el volumen de basura.

o reutilizar incrementa la creatividad.
RECICLAR

Es la erre mas comun y menos eficaz. Se refiere a rescatar lo posible de un material
que ya no sirve para nada (comunmente llamado basura) y convertirlo en un
producto nuevo. Por ejemplo, una caja vieja de carton se puede triturar y a través
de un proceso industrial o casero convierte a papel nuevo. Lo bueno del reciclaje
es que actualmente casi todo tipo de basura se puede reciclar y muchos paises ya
lo tienen integrado a su sistema de recoleccion de basura. Someter materiales
usados o desperdicios a un proceso de transformacion o aprovechamiento para que
puedan ser nuevamente utilizables: EIl vidrio usado se deposita en unos
contenedores especiales para que pueda ser reciclado; si reciclamos el papel, no

habra que talar tantos arboles.

Reciclar reduce el consumo y desperdicio
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« Consumimos mucho y desperdiciamos mucho, y el consumo tanto como el
desperdicio se va aumentando con el crecimiento y modernizacion de la
poblacion mundial.

« EI 99% de los productos que compramos acaban en el bote de basura en
menos de medio afio.

« De todos los recursos consumidos por los 7 mil millones de personas en el
planeta, los 312 millones de personas en los Estados Unidos consumen el
25%.

« En promedio, cada persona en los Estados Unidos genera mas de dos kilos
de basura cada dia. Aunque el 75% es reciclable, se recicla menos del 35%.

. Si toda la madera utilizada en la construccion anual de casas nuevas en los
Estados Unidos se pusiera en linea, tendria una extension de casi 5 millones
de kilémetros, lo suficiente para hacer seis viajes y medio de la Tierra a la

luna. (las tres erres, 2013, pags. 1,2,3)

Te invitamos a que conozcas un poco méas
sobre el reciclaje y lo practiques en tu vivienda.

30%

de la basura m:ie
o se genera, queda
INICBIA SN CASA /\ N = N, gr Elvade_ms
UNBUNILO | gy, pm—
periddicos, revista: == 0 en las calles.
SOLIDOS paplhl de oficina, napol |

raft, fotocopias, sobres,
lanms‘ folletos, t -
catalogos, cuadernos = - ion
y cartulinas. = aI nacanamlemu

b en la luente

Botellas plasticas, pitillos, R .
bolsas, muebles, objetos, @ 4. Tratamiento:
adornos, vasos y cubiertos | m-"& reciclaje.
desechables, envases, (S ) compostaje
empaques y utensilios — Recoleccion y Lombricultivo

I
plsticos. ransporte inteno

Solventes, baterias,
pilas, agujas, cuchillas, o \
Medicinas, plng lc idas, s la reduccion

2 * Un residuo sélido es en contaminacion |
cualquier objeto del aire cuando se

v dones
contaminados.

X

Envases, botellas y
frascos limpios, latas,
adornos, tapas y
tarros y utensilios
metalicos. ~

material o elemento que reciclan residuos
resulta del consumo o de aluminio.

* Ademds, con el reciclaje
podemos cri eal npc lones
de empleo par

personas Beducad a

la compra y venta de
materiales reciclables.

I PORCENTAJE QUE SE y
'”* PUEDE RECUPERAR SEGUN 8%
EL TIPO DE MATERIAL y Vidrio

Residuos vegetales de Papel y carton 4 y L 12%
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del utas, verduras, =
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Fuente imagen 9: tomado de http://www.elcolombiano.com/especiales/que-hacer-con-la-basura/reciclaje-inicia-en-el-hogar, el dia 30
de junio de 2018.
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Crear conciencia ciudadana. No quemar ni talar plantas. Colocar la basura en los
lugares apropiados. Regular el servicio de aseo urbano. Controlar el uso de
fertilizantes y pesticidas. Crear vias de desague para las industrias que no lleguen
a los mares o rios utilizados para el servicio o consumo del ser humano o de los
animales. Controlar los derrames accidentales de petréleo. Controlar los relaves
mineros. Reciclar objetos (darles un nuevo uso). Tomar y generar conciencia de
lo que esté sucediendo. Realizar camparias de apoyo. Evitar el uso de aerosoles.

Tener sentido de responsabilidad.
¢, Qué cosas hay que llevar a los puntos limpios?

Muchos productos de uso comun en el hogar contienen ingredientes peligrosos
para los seres vivos. Estos residuos precisan de un tratamiento en centros

especializados, llamados puntos limpios.
Entre los desechos peligrosos comiunmente usados estan:

pilas-aerosoles-fluorescentes-bombillas de bajo consumo-aceites-disolventes,
pinturas y barnices-radiografias-otros residuos (algunos materiales procedentes de
obras, ferrarla,-combustibles-productos quimicos para el jardin y piscina-

Residuos de vehiculos (neumaticos, etc.

Es de gran relevancia que tomemos en cuenta que nuestro medio ambiente esta
siendo afectado por nuestra irresponsabilidad e inconsciencia, por ello se debe
practicar las estrategias que la regla de las 3Rs, expone para cuidar y contribuir a
disminuir aungue sea un poco los estragos de todo lo que hemos hecho mal hasta

ahora.
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Ademas, en la ultima década, el tema de las 3R’s (reciclar-reutilizar y reducir) se
ha tornado de suma importancia a nivel mundial, dados los diferentes dafos
ocasionados al planeta por la excesiva contaminacion, gracias a nuestra Cultura de

Usar y Tirar’.

Ya que es un hecho: "el verde esta de moda". Las actuales tendencias, son ideas
practicas para motivar a llevar un estilo de vida méas verde y qt‘e pueden

implementarse en su hogar y asi complementa la misién de las 3R.\oeg| &3 202,

. S
péags. 2-7)
— —
HOJA DE TRABAJO 3\ 4
S
e
Nombre: v

INSTRUCCIONES: responde de manera correcta las siguientes las siguientes

interrogantes.

¢ Qué es reducir?

¢ Qué es reutilizar?

¢ Qué es reciclar?
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¢ Como podemos cuidar el medio ambiente?

¢ Qué son los puntos limpios, mencione cinco materiales que deben llevarse a estos

puntos?

. COMO HACER LA COMPOSTA?

Puede producir la composta casi sin costo en poco tiempo. Se usa para
agregar materia organicaal suelo. Ademas de adicionar nutrientes, la
composta ayuda regular el pH, mantener la humedad, y eso nos da mayores

rendimientos.

Composta
&
¢ 4" $Qué no lleva? -
¢ Qué lleva?

K : w e 3
Deshechos de Cames/ Huesos  Productos
| i

mascotas ; Lacteos

()

In

1 it P T
5 r Y Grasas y Cualquiercosa  Carbon
The ‘ \ & aceites tratada con
AL pestisidas.

Frutas Cascaras de huevo  Pedazos de madera  Excremento de
ramas, fierra Vaca/ Caballo

11DS:
Y o
y ’? ] g Q - Que la primer capa de tu recipiente de composta
u 3 i b4 sea de 5 cms. de productos “cafes”,
* r’ - - Manten tu composta humeda.

Restos de café, Vegetales Papel/ Carton Hojas ruexta - Revuelve tu composta de 2 a 3 veces por semana.
Filtros/ Bolsitas de té periédico

Fuente Imagen10: tomado de http://goo.gl/yJz8D8, el dia 30 junio de 2018
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MATERIALES:

Materia verde: Son plantas verdes (o inmaduras) que se pueden incluir como
la poda de arboles y hierba. Asi mismo incluyen desperdicios de cocina. También
se puede pensar en alfalfa y otros pastos. Si se usa estiércol, esta considerado

como materia verde.

Materia seca: Plantas secas (0 maduras) como lo son cereales y granos paja. Asi

podemos cultivar con doble propdsito para consumo y composta.

Suelo: Usamos capas de suelo en la composta. Si se realiza la doble excavacion se

quita algo de suelo de la cama y es recomendable usarlo.

Agua: Hay que regar la composta.

Hierbas,
césped
cort ado

Serrin

nico como fertilizante

Fuente Imagen11: tomado de http://goo.gl/yJz8D8, el dia 30 junio de 2018
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. Se traza un cuadrado de un minimo de un metro por un metro parecido a un
cuadrado.

. Posteriormente se afloja la tierra con un bieldo jardinero a 30 centimetros de
profundidad para ayudar con la aeracion y drenaje. (Nota: Durante el
siguiente proceso de construccion de la pila de composta, se debe regar para
que la humedad sea como una esponja exprimida.)

. Se pone una capa de vegetacion seca de 10 centimetros lo que es equivalente
a cuatro cubetas de 20 litros.

. Se agrega una capa de vegetacion verde o desperdicio de comida de 10
centimetros.

. Se pone una capa de suelo de 2 centimetros, equivalente a una cubeta de 20
litros.

. Posteriormente se alternan las capas de materia verde, materia seca y suelo
hasta llegar a un metro de altura.

. Se recomienda revisar la humedad de la composta todos los dias. Regar si es

necesario.

Se puede voltear la composta para asegurar una descomposicion uniforme de la

pila. Voltear la composta también apura el proceso. Sin embargo, también se

pierden nutrientes, por lo tanto, recomendamos solo voltearla una vez si no tienes

prisa para usarla.

La descomposicion y maduracion duran aproximadamente 1-3 meses. La

composta esta lista cuando no se reconoce las materias originales. Cuando esté

lista, se recomienda dejar de regar y almacenarla en cubetas, costales, o ponerla

en la cama directamente.
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https://viaorganica.org/glosario/bieldo/

8% 5 (Y 2

\Basura artfnica

Lombrices (humus)

Porqué la basura organica no es solé basura...
iHas composta!

Fuente Imagen 12: tomado de http://goo.gl/FMIAZC, el dia 30 de junio de 2018

(Montes, 2010, pags. 1,2)
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Que los alumnos, alumnas y personal docente del Ndcleo Familiar Educativo Para
el Desarrollo, identifiquen las formas adecuadas de reciclar con el fin de evitar el
manejo excesivo de materiales que dafian el ambiente, y ellos a la vez lo den a

conocer a la comunidad en general por medio de familiares y amigos.

Que los estudiantes clasifiquen la basura segun su composicion, para poder

reintroducir recursos ya usados a un nuevo ciclo de vida.

Toma de conciencia por parte de los estudiantes de la contaminacion que se genera
al no reciclar correctamente, creando contaminantes. Poniendo en practica la
realizacion de una composta que lejos de perjudicar le devuelve los nutrientes

necesarios a la tierra conservando la humedad y regulando el PH.
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Fotografia que muestra el centro educativo Nacleo Familiar Educativo para el
Desarrollo No.442.

Fuente: Imagen Foto tomada por la epesista, marzo 2018

Fotografias que muestran las charlas impartidas y la interaccion con los
estudiantes del NUFED No. 442. A los grados de 2do y 3ro basico, por parte de la
epesista en el mes de junio de 2018.

Imagen Foto tomada po'rrla épesista uo 2018
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Imagen: foto tomado por seyda Y. junio 2018

4.3 Sistematizacién de la experiencia

El dia 20 de enero de 2018, me constitui al Nucleo Familiar Educativo para el
Desarrollo No. 442, ubicado en caserio el Sauzal, aldea del Bosque, departamento
de Jalapa, con el objetivo de presentar solicitud para que se me permitiera realizar
un proyecto en el centro educativo, por lo que luego de atenderme y exponerle mi
deseo de realizar mi Ejercicio Profesional Supervisado, en ese centro educativo,
la directora de dicho plantel me autorizd, manifestindome que estaba en toda la

disposicion de apoyarme.

Diagnostico: realizado en Nucleo Familiar Educativo para el Desarrollo No. 442,
ubicado en caserio el Sauzal, aldea del Bosque, departamento de Jalapa,

utilizando la observacion y una encuesta dirigida a la directora del plantel para
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determinar las carencias de la institucion, las cuales servirian para determinar qué

problema es mas viable y asi direccionarlo hacia un plan de accion.

Carencias: en varias ocasiones realice visitas al centro educativo, en busca de
carencias, identificando 12 las cuales fueron estudiadas para establecer la
factibilidad y viabilidad de las mismas, seleccionando la niumero 01 siendo la
siguiente: Hay mucha contaminaciéon en el centro educativo, no hay un proceso
adecuado de reciclaje de desechos organicos e inorganicos, problematizacion
¢, Cudles son las consecuencias de no llevar un proceso adecuado de desechos
organicos e inorganicos? hipotesis: Si se realiza una adecuada clasificacion de
desechos organicos e inorganicos, entonces se tendra un ambiente libre de
contaminacion.

El dia lunes 19 de marzo de 2018 me apersone al centro educativo NUFED No.
442, presentandome con la licenciada Seyda Yuvisa Escobar Rodriguez, con
quien anteriormente ya habiamos acordado que yo me presentaria para identificar
como se iba a llevar a cabo el proceso de reciclaje y asi buscar las herramientas
adecuadas para realizarlo, dentro de los participantes se encuentran: estudiantes
del NUFED, docentes y epesista. Posteriormente prepare material adecuado y
necesario para brindar una charla a los estudiantes sobre la importancia de reciclar
y concientizarlos para que puedan adquirir este habito, me dedique a inculcarle a
los estudiantes la importancia de aprovechar los materiales organicos y la forma
de como hacerlo, aunque en muy pocas ocasiones se pone en practica, es
importante hacerlo pues es un problema que afecta a la sociedad en general y que
de no tratarse a tiempo puede provocar muchas enfermedades infecciosas
ocasionado hasta la muerte.

Se clasificaron materiales reciclables segun la regla de las 3R y se elaboraron
algunos tipos de manualidades con materiales reciclables, los estudiantes

aprendieron como hacer una composta utilizando residuos organicos.
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4.3.1 Actores.

Epesista: quien dirigié todo el proceso en el centro educativo, docentes y

estudiantes que aprendieron de una forma dinamica a como reciclar.
4.3.2 Acciones ejecutadas.

Se impartié charlas, realizando actividades como; adornos elaborados con
botellas, papel y llantas de carro, todo esto con materiales ya usados,
exposiciones de la separacién de desechos organicos e inorganicos y los
beneficios que se obtienen al reciclar, la realizacion de composta y aunque
en ocasiones no se lograba captar la atencion de todos, fui apoyada por una
persona cercana a la comunidad que tuvo la voluntad de apoyarme con su

experiencia y dinamismo.
4.3.3 Resultados obtenidos.

Se elabord un manual pedagdégico de dirigido a la comunidad educativa en
el tratamiento de desechos organico e inorganicos por medio del cual se
concientizo al personal estudiantil a no contaminar el ambiente, dandose a

conocer las formas de reciclaje.
4.3.4 Posibles implicaciones.

Al momento de llegar al centro educativo y hacer un estudio de las
carencias me di cuenta que no hay agua potable y eso hace que no haya
una higiene adecuada, pero también se les indico a los estudiantes que ese
no debe ser un obstaculo pues el reciclaje no es tan complejo y puede

hacerse si se adquiere el habito.
4.3.5 Lecciones aprendidas.

Lo méas importante de saber es poder darlo a conocer y compartirlo a los

demas haciendo conciencia de las cosas que estan mal o deben mejorarse.
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Estar con un grupo de estudiantes que tienen todo el deseo de salir adelante
y que al ensefiarles cdmo aprovechar sus recursos tienen mas

oportunidades de desarrollo es una experiencia que vale la pena vivir.

Al momento de realizar el proyecto escrito utilice como base la cita
bibliografica de las mas empleadas internacionalmente, como lo son las

normas APA, edicidn niumero 06 afio 2016

Finalizando con la elaboraciébn de un manual pedagdgico dirigido a la
comunidad educativa en el tratamiento de desechos organicos e
inorganicos dirigido a estudiantes del Nucleo Familiar educativo para el
Desarrollo No. 442.
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Capitulo V
Evaluacion del proceso
5.1 Del diagndstico

Me presente al Nucleo Familiar Educativo para el Desarrollo No. 442, ubicado en
caserio el Sauzal Jalapa, con la finalidad de entregarle a la directora del
establecimiento educativo la solicitud para que me permitiera realizar mi Ejercicio
Profesional Supervisado y asi contribuir de alguna manera con el crecimiento y
desarrollo formativo de los y las estudiantes, posterior a ello realice un plan de
diagnéstico determinando asi las carencias y fallas que existian tomando en
cuenta la viabilidad y factibilidad de cada uno de ellos, recabando la informacion
necesaria no solo de la institucion educativa sino también de la comunidad en
general esto con el fin de poder saber como actuar en las diferentes situaciones

gue se pudieran presentar a lo largo del proceso.
5.2 De la fundamentacion tedrica

La fundamentacion tedrica esta basada en el tema que se ha elegido, por lo que
se hizo necesario apoyarme de documentos varios y el internet. Esta es una parte
fundamental en el Ejercicio Profesional Supervisado, pues sustenta nuestro
trabajo a realizar de manera general hasta llegar al tema central, fundamentados

no solo con teorias si no también con fundamento legal vigente en nuestro pais.
5.3 Del disefio del plan de intervencién

Para que se lleve un plan de accion es necesario tomar en cuenta nuestra
justificacion la cual nos indica ¢qué se va hacer? ¢(Como se hara? y quienes
beneficiaran, teniendo claro nuestros objetivos metas y lo mas importante

centrarnos en el tema principal que es el problema planteado con anterioridad.
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5.4 De la ejecucion, y sistematizaciéon de la intervencién

En este capitulo se centra en la ejecucion de lo planificado en nuestro cronograma
dandole cumplimiento paso a paso, asi como hacer memoria de todo lo realizado

a lo largo del proceso.
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Capitulo VI
Voluntariado
6.1 Plan de la accion realizada

Cronograma de actividades plan de reforestacion, realizada en aldea Soledad Grande Municipio de

Mataquescuintla departamento de Jalapa.

No. | Actividad Abril Mayo |Junio | Julio Agost | Septie
o] mbre
12341234 12341234123 41234
1 Preparacion del trabajo a realizarse
2 Seleccién del proyecto
3 Busqueda del terreno adecuado para plantar
4 Realizacion de solicitud para la donacién de
pilones.
5 Reunidn con personas de la comunidad, quienes
apoyaran con la preparacion del terreno.
6 Preparacién del terreno donde se realizara la
plantacién, cercado y ahoyado.
7 Plantacién de arboles de las variedades; ciprés,
gravileo y aliso.
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Cronograma de actividades plan de reforestacion, realizada en aldea Soledad Grande Municipio de

Mataquescuintla, departamento de Jalapa.

8 Colocacion de manta vinilica

9 Colocacion de etiquetas debidamente
identificadas.

10 | Elaboracion de informe del
voluntariado

11 Carta de convenio de sostenibilidad y

compromiso por parte de la comunidad.
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6.2 sistematizacién, (descripcion de la accion realizada)

En la finca “MIRACIELO” aldea Soledad Grande municipio de Mataquescuintla
departamento de Jalapa, se realiza la plantacion de 600 arboles de variedades
como: ciprés gravileo y aliso, con el fin de contribuir al mejoramiento del medio
ambiente y como parte del voluntariado del Ejercicio Profesional Supervisado,
realizado mediante un estudio y busqueda del terreno adecuado tomando en

cuenta el clima y tipo de &rbol a plantarse.

La donacion de los arboles se hace mediante la gestion realizada por la Epesista
y con la colaboracion de varias personas de la comunidad quienes participaron
activamente en la cerca y preparacion del terreno, tomando en cuenta que cada
actividad debia de realizarse en el tiempo establecido plasmado en el
cronograma, dentro de las actividades en las que se destacan podemos
mencionar; busqueda del terreno adecuado, donacion de los arboles,
preparacién del terreno para que esté listo para plantar y posteriormente
plantacién, colocacién de manta vinilica y de etiquetas. La plantacion se hace
el dia 26 de agosto del afio 2018.

Finalmente podemos decir, que el proyecto realizado no solo beneficia a la
comunidad si no a los lugares aledafios pues al plantar arboles se esta
contribuyendo con la purificacion del aire, tomado en cuenta que debe de

haber un plan de sostenibilidad y compromiso por parte de la comunidad.

6.3 evidencias

Fotografias que evidencian la plantacion de 600 arboles de las especies; ciprés,
gravileo y aliso, realizado por la epesistap s mFa NN vt_q._.;g‘ e

.l‘.‘-?‘,, ” i ; & \
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Fotografias que muestran la siembra y colocacion de etiquetas de los arboles
plantados, por parte de la epesista.

fotografias que muestran los arboles plantados con su respectiva etiqueta,
realizado por la epesita.




fotografias que muestran el apoyo que brindan personal de la comunidad a la
Epesista, quienes apoyan con la plantacion de arboles, asi como la colocacion
de la manta vinilica la cual identifica el terreno donde se planté.

"Humanidades comprometidos B
con el Medio Ambiente®

Humanidades compromelidg
con el Medio Ambieme'

Faiid .,.meﬁ
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Conclusiones

La realizacién de un proceso adecuado de la clasificacién de desechos organicos e
inorganicos permite evitar factores contaminantes como lo son; el agua y aire los
que al ser contaminados se distribuyen y afectan al medio ambiente en general,

debido al mal uso que se les da a los recursos por parte del hombre.

La toma de consciencia y la reutilizacién de materiales reciclables pueden evitar
mayores dafios al medio ambiente, tomando en cuenta que la mayor contaminacién

del planeta es provocada por el ser humano.

El establecimiento de criterios para un adecuado proceso de reciclaje, dandole
seguimiento hasta la realizacion de una composta, con el fin de fertilizar la tierra,
darles un nuevo uso a materiales ya utilizados permite la disminucion de
contaminacion y acumulacion de desechos, que al no ser tratados de manera
correcta provocan la proliferacién de bacterias y enfermedades que dafian al ser

humano y en algunos casos hasta causarle la muerte.
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Recomendaciones

Que los estudiantes y docentes realicen de forma permanente la clasificacion de
desechos orgénicos e inorgénicos, transmitiéndolo a los demas estudiantes que
ingresen afio con afio tomando como base el manual pedagogico dirigido a la
comunidad educativa en el tratamiento de desechos organicos e inorganicos

realizado por la epesista.

Que los estudiantes tomen conciencia de la importancia de la clasificacion de los
desechos y que puedan ensefiarlo a su comunidad para el buen aprovechamiento

de los recursos, implementando como principal metodologia la composta.

Que reduzca la utilizacion de recursos naturales, consientes del dafio que se causa
al talar los arboles, cuidar nuestros rios no contaminandolos con pesticidas que

matan la vida acuética y causan enfermedades a quienes la consumen.
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Caserio del Sauzal, aldea el Bosque Municipio y Departamento de Jalapa.

OBJETIVO GENERAL

Identificar por medio de la observacion y en base a la informacion recabada las
dificultades que afectan el buen desempefio de los procesos de ensefianza
aprendizaje, asi como evaluar posibles soluciones, en el Nucleo Familiar Educativo
para el Desarrollo N. 442.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Establecer estrategias que deben utilizarse en la etapa del diagndstico, identificando

necesidades y posibles soluciones.
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identificar las carencias que afectan a la poblacion estudiantil, tomando en cuenta
la viabilidad y factibilidad.

JUSTIFICACION

En el Nucleo Familiar Educativo para el desarrollo N. 442, se elabora un plan de
diagndstico para recabar informacion relevante y muy importante para conocer la
realidad de la comunidad con el fin de identificar necesidades existentes para dar
posibles soluciones utilizando la técnicas como la observacion, entrevista y el
FODA, dirigido a todos los participantes de la comunidad Educativa siendo estos
directora, estudiantes y padres de familia, del Nucleo Familiar Educativo para el
desarrollo, tomando en cuenta la viabilidad y factibilidad de la solucién de cada uno
de los problemas desde su origen, esto se hard debido a las necesidades que
existen dentro de la institucion, la falta de recursos que evitan llevar a cabo el
proceso de enseflanza y aprendizaje de calidad, realizandose un plan de
diagndstico, andlisis institucional en el cual describimos la funcionalidad de la
comunidad para posteriormente realizar la problematizacion con base a las
carencias detectadas para luego realizar la fundamentacion teérica es decir, la
realizacion del plan de accidn o proyecto sustentado en el problema planteado, el
cual se llevara a cabo por medio de la investigacién accion, el objetivo principal
debe ser obtener toda la informacion que sea posible, esto nos indicara cuales son
los factores que influyen en la existencia del problema y posterior a ello someterlo
a un estudio para comprender a fondo el problema, teniendo en cuenta las medidas
a tomar y que actividades se deben llevar a cabo, los recursos necesarios a utilizar,
las gestiones pertinentes asi como el impacto y beneficio que obtendra la institucion

y la comunidad misma.
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ACTIVIDADES
1. Carta de solicitud para efectuar la realizacion del proyecto
2. Elaboracion de plan de diagnéstico
3. cronograma de actividades

4. realizacion de entrevista y FODA

TIEMPO
Del 20 de enero al 15 de febrero de 2018
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CRONOGRAMA

Departamento de Pedagogia
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES ETAPA DIAGNOSTICO NUCLEO FAMILIAR EDUCATIVO PARA EL
DESARROLLO NUFED No. 442, CASERIO EL SAUZAL, ALDEA EL BOSQUE, JALAPA

ACTIVIDAD ENERO FEBRERO | MARZO ABRIL MAYO JUNIO

1123|4122 |3|4|/1/2 |3 |4|1|2|3|4|1|2|3|4|1|2 |3

Presentacion de
solicitud para realizar
el proyecto de

investigacion

Realizacién del plan
de la etapa de

diagnéstico.

Elaboracion del
cronograma de

actividades
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES ETAPA DIAGNOSTICO NUCLEO FAMILIAR EDUCATIVO PARA EL
DESARROLLO NUFED No. 442, CASERIO EL SAUZAL, ALDEA EL BOSQUE, JALAPA

Realizacion de

entrevista

Priorizacion de
problemasy

necesidades

Descripcion del
contexto de la
institucion, analisis

institucional

Listado de carencias
/deficiencias/fallas

Problematizacion e

hipotesis accion

Viabilidad y
factibilidad

Fundamentacion

tedrica

Plan de accién

Ejecucion

Sistematizacion
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TECNICAS E INSTRUMENTOS

Observacion, entrevista, bases de datos de la institucion y utilizacion de FODA

RECURSOS

Humanos

Asesor de EPS

Directora del nucleo familiar para el desarrollo educativo No 442
Epesista

Estudiantes del Nucleo Familiar para el Desarrollo Educativo

MATERIALES

Hojas de papel bond

Lapiceros

Computadora

Impresora tinta negra y a color
Fotocopias

Libros de texto

uUsB

RESPONSABLES
Epesista: Jakelin Sarai Escobar Valdéz

EVALUACION

Al finalizar se verificara por medio de una lista de cotejo que todos los pasos de la

etapa de diagnostico hayan sido cumplidos.
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ANexos
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