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Resumen

Este Ejercicio Profesional Supervisado -EPS- se realizé por medio del estudio
contextual en el Instituto Nacional de Educacién Diversificada INED, del municipio de
Catarina del departamento de San Marcos. Donde se investigd y recopild la
informacion sobre el contexto interno y externo de la Institucion y asi poder conocer

las carencias y deficiencias que le afectan.

Para poder obtener la informacion necesaria para realizar dicho estudio contextual se
utilizé la metodologia de la observacidn y la entrevista con sus respectivos
instrumentos, lo que permitid llegar a la conclusion de hacer un proyecto que consiste
en un modulo: medidas preventivas, para evitar consecuencias en los desastres
naturales, dirigido a estudiantes del Quinto Bachillerato en Ciencias y Letras con
Orientacion en Computacion del Instituto Nacional de Educacion Diversificada, del
municipio de Catarina del departamento de San Marcos. Con énfasis al contexto
social y cultural de la comunidad educativa. Previo a la ejecucion del proyecto se

elaboré el plan de accion o intervencién del mismo.

Los resultados obtenidos de este proyecto fueron socializados por el personal docente
y administrativo, quienes seguidamente lo socializaron con los estudiantes de la
institucion educativa y asi poder orientar e informar a los alumnos sobre los fenémenos
naturales, desastres naturales y las medidas preventivas para evitar consecuencias en
los desastres naturales. También la sensibilizacion a los docentes para que tengan
mas acercamiento verbal con los alumnos y asi poder compartirles la informacion
sobre la diferencia entre fenbmenos naturales y desastres naturales, movimientos
telurios, tipos de inundaciones, erupciones volcanicas, calentamiento global, medidas
preventivas en caso de desastres naturales, la escuela como institucion encargada de
conocer los desastres naturales y clasificacion de los fendbmenos naturales y asi ellos
puedan transmitirla a otras personas en caso de una emergencia por desastres

naturales.



Introduccidén

El Ejercicio Profesional Supervisado -EPS- es realizado con el fin de contribuir
grandemente con el sistema educativo nacional, proporcionando soluciones para
algunos de los problemas que enfrenta una instituciéon en torno a lo administrativo,
técnico pedagogico y de infraestructura. También es realizado para dar culminacion a
la carrera universitaria del nivel de licenciatura, debido a que este proceso es muy
importante para graduar a futuros profesionales para el servicio de la comunidad
educativa.

Es por ello que este informe se divide en seis capitulo: Capitulo | el estudio contextual
(Diagnéstico) que contiene informacién del contexto externo e interno de la institucion
educativa donde se realiz6 el proyecto del ejercicio profesional supervisado, la
informacion obtenida fue recopilada por medio de la investigacion y entrevistas a
personas que integran el COCODE y personal docente del instituto, con la ayuda de
los instrumentos, obteniendo informacién de los aspectos administrativos, filoséficos,
pedagdgico e infraestructura, los que permitieron conocer las carencias y deficiencias
gue tiene dicha institucién que se dieron a conocer por medio de la problematizacion
y luego se procedié a realizar la hipoétesis-accion, la que permitio darle nombre al
proyecto que se realiz6. Capitulo Il fundamentacion tedrica: que consiste en
argumentar de forma tedrica el proyecto seleccionado y asi este cuente con una base
legal. Capitulo Il plan de accion del proyecto: En este capitulo se tiene informacion de
la ubicacion geogréfica de la intervencion, justificacion, objetivos, actividades, un
cronograma y su respectivo presupuesto para la ejecucion del proyecto. Capitulo IV
ejecucion y sistematizacion de la intervencion: En este capitulo se describe cada una
de las experiencias vividas por el epesista durante el ejercicio profesional supervisado.
Capitulo V evaluacién del proceso: Dicho proceso es el que describe la forma en que
es evaluado cada capitulo, y se realiza por medio de un instrumento de evaluacion.
Capitulo VI el voluntariado; Es una accion ejecutada como ayuda social en la
comunidad o institucion seleccionada para realizarlo, como parte de los lineamientos

otorgados en la propedéutica del ejercicio profesional supervisado.



CAPITULO |
ESTUDIO CONTEXTUAL
1.1 Contexto
1.1.1 Aspectos geograficos:
“‘El municipio de Catarina del departamento de San Marcos se
encuentra situado en la parte oeste del departamento de San Marcos
en la region Sur-Occidente. Se localiza en la latitud 14° 54'30” y en la
longitud 92° 03'45”.

a) Su Extension territorial es de: 76 kilbmetros cuadrados. La distancia a

la cabecera departamental de San Marcos es de 65 kilometros.

b) El limite territorial es al: Norte Ca2 Carretera Sur-Occidente, Sur
Carretera al Pacifico, Este Ca2 Carretera al Sur-Occidente, Oeste

Carretera interamericana.

c) Poblados con los que limita: al norte con los municipios de Tajumulco
y San Pablo; al sur con el municipio de Ayutla; al este con los municipios

de San Pablo y al oeste con la Republica de México.

d) Sus calles con las que cuenta son: 15 calles siendo 14 adoquinadas
y la 12 calle aun se encuentra de terraceria.

e) Avenidas: Cuenta con 3 avenidas estando 2 pavimentadas las cuales
tienen principio de la entrada del municipio via carretera a la
interamericana y la 3 avenida empieza de la calle 30 de junio o 9 calle

finalizando en la primera calle.

f) Climay suelo

El clima del municipio de Catarina por lo general, es calido”. (1)

1.PP. Entrevista Director de la Unidad de la Municipalidad de Catarina, San Marcos. Wilmer Radl Monzén Garcia



g) Recursos naturales o hidricos:

“Entre sus principales accidentes geograficos estan: Cabuz, Magdalena,
Gramal, Poza oscura, Xula.

Entre sus recursos naturales cuenta con: recursos hidricos (riachuelos,
nacimientos), flora: las caracteristicas ambientales y elevada pluviosidad
determinan arboles que alcanzan hasta 40 ms. de altura y diametro de 1
metro y mas. Se cuenta con plantas ornamentales, medicinales e
industriales. Fauna: por las caracteristicas montafiosas y por su clima
célido existe diversidad de animales salvajes, domésticos, aves de

distintas especies.

1.1.2 Aspectos sociales
Tipos de vivienda:
De block en terraza
De block con lamina
Y en algunas comunidades aln se observan viviendas de adobe.
Centro educativos

Publicos:

Escuela Oficial Urbana Mixta de Parvulos: “Aura Rosal de Mejia”
Escuela Oficial Urbana Mixta “Sofia L. Vda. De Barrios”.
Escuela Oficial Urbana Mixta 1°. De Mayo.

Instituto Mixto de Educacion Basica por Cooperativa |.M.E.B.
Instituto Nacional Mixto de Educacion Basica. |I.N.E.B.

Instituto Nacional de Educacién Diversificado I.N.E.D. Catarina

Privados:

Colegio Evangélico Jerusalem.

Colegio Cristiano Shekina.

Colegio e Instituto M.E.L.E.

Centro Privado de Estudios Superacion
Colegio Renuevo” (1)

1.PP. Entrevista Director de la Unidad de la Municipalidad de Catarina, San Marcos. Wilmer Raul Monzén Garcia
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“‘Academias:

Academias de Corte y Confeccion MARICLEMENCIA.
Academia de Corte y Confeccion ERYMAR.
Academia de Cultora de Belleza Evelyn.

Academia de Belleza Olga.

Costumbres:
a. Procesiones g. Cofradias
b. Desfiles alegoricos h. Investidura y coronacion de
c. Bailes sociales la reina de la feria.
d. Quema de juegos i. Baile del torito
pirotécnicos j. Escenificacion de pasion y
e. Baile de moros muerte de Jesucristo.

f. Posadas navidefias

Culturales

Tradiciones:

Feria patronal se celebra la Semana Santa haciendo recorridos en las calles
principales con el tradicional grupo de judios, continuando con el baile de
Judas y se les pega a los nifios el sabado de gloria.

La feria titular se celebra del 21 al 26 de noviembre de cada afio en honor a
la virgen de Santa Catalina, patrona del lugar.

Procesiones y posadas.

1.1.3 Aspectos histéricos
Segun la division politica y administrativa de Guatemala en su tomo I
del Autor Mateo Urrutia, Catarina fue regido por un acuerdo en el afo
de 1,882 el 05 de julio; pero no fue en realidad sino hasta el 20 de enero
de 1,925. Su nombre es de origen catodlico, en honor a su patrona la
virgen Santa Catalina.” (1)

1.PP. Entrevista Director de la Unidad de la Municipalidad de Catarina, San Marcos. Wilmer Raul Monzé6n Garcia



“Se sabe que al inicio de la fundacion, la poblacidon contaba con una
iglesia catdlica con techo de paja. La municipalidad funcionaba en la
casa de don Mariano Miranda. EI Cementerio estaba en lo que hoy es
el centro de la poblacion. Donde se encuentra actualmente las
carnicerias habia una gran ceiba, cuya sombra se amarraban a las
bestias y se formaban una plaza.

El sefior Julidn Gonzales regalo una caballeria de terreno que fue
vendida y con el producto de esa venta se compro el predio donde
actualmente se encuentra la iglesia catolica, el parque central, el
mercado central y la cancha de basquetbol.

El primer maestro fue el sefior Higinio Orozco, durante su cargo mas
de veinte afos, en una escuela de rancho pajizo, donde hoy se
encuentra el edificio municipal. Don Fidencio Pérez inicio la
construccion del mercado antiguo cuando sirvi6 como alcalde
municipal.

El sefior Gabriel Tirado, cdnsul mexicano hizo venir a un ingeniero que
trazo las calles, siendo la principal central de doce metros de ancho. El
primer empedrado de la calle central fue efectuado en forma bipartida:
Cuatro metros los vecinos de cada lado y cuatro metros la
municipalidad.

El primer Alcalde de Catarina fue el sefior: Yanuario Diaz y Diaz,
originario de Guillén, estado de Chiapas México. El edificio municipal

se inicié a construir en el afio de 1962 a junio de 1966.

Primeros pobladores

- Prof. Carlos Giron

- Prof. Jorge Valdés

- Pastor Obdulio Barrios
- Profa. Rosa Tumil

- Arquitecto Eduardo de Ledn Reyna” (1)

1.PP. Entrevista Director de la Unidad de la Municipalidad de Catarina, San Marcos. Wilmer Radl Monzoén Garcia
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1.1.4 Aspectos econOmicos:
Ocupacion de los habitantes
Médicos, contamos con el doctor Fulbio Pérez, actual alcalde, Doctor
Navarro, Doctor Caceres, Doctor Barrios, Doctora Regina Salazar,
Doctora Gilma Lemus.
Enfermeras, maestros, licenciaturas, abogados y notarios, etc. en
varias comunidades han sobresalido.
De servicio como moto taxis, buses privados (colegios) etc.
Construccioén laborales industriales, artesanales, se elaboran canastos
de manaque, escobas de palma y sopladores. Se elaboran molinios,
chirmoleros, mazos, cabos de machete, de agricultura, existen en su
mayoria los sefiores y jovenes que no cuentan con una oportunidad

estable laboral, ganaderia existen en varias comunidades.

Existen muchos negocios como microempresas entre las cuales
estan.

Comercio, hoy cuentan el municipio con varios negocios tales como, El
Centro Comercial Alejandria, locales de distintos ingresos econémicos,
entre ellos: Tiendas micro en varias viviendas, abarroterias, en varios
puntos especificos del municipio, ventas de jugos naturales
vitaminados y de naranja pura, una cereria, varios talleres de mecéanica
y de moto taxi, asi como talleres, ventas de tortillas en puntos
especificos, farmacias, pastelerias, comedores, dos restaurantes y

varias amas de casa.”

Vias de comunicacion

“Para poder llegar al municipio de Catarina se puede hacer por 2 vias
de accesos.

Entrada por la carretera a San Marcos

Entrada por la carretera interamericamana” (1)

1.PP. Entrevista Director de la Unidad de la Municipalidad de Catarina, San Marcos. Wilmer Raudl Monzén Garcia
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Actividades producitivas del municipio

En el municipio de Catarina se ha venido observando el incremento de
ingresos economicos, debido a las transacciones comerciales que sus
habitantes se realizan en los distintos medios de generacion de divisas
espesificamente en el dia establecido para la plaza municipal, actividad
gue constantemente genera desarrollo economico para quienes

participan en ella y por ende para el municipio en general.

Medios de transporte
Moto taxi, como transporte
Motos y carros particulares
Micro buses y buses combi
Camionetas para viajes

1.1.5 Aspectos politicos:
Organizacion:
“Instituciones gubernamentales) se encuentran: ENERGUATE, Centro
de Salud, Policia Nacional Civil, Juzgado de Paz, Delegacion del TSE

y Supervisiones educativas, Sector 1216.1y 1216.2.

Organizaciones civiles apoliticas.
Son las Instituciones que son autofinanciables

e Consejo Comunitario de Desarrollo, cooperativa “RL”, casa hogar,
correos, colegios privados, farmacias, tiendas, ferreterias, bomberos
voluntarios, restaurantes”.
Gobierno local:
“En el Area Politica: El gobierno local es presidido por:

Fulbio Ludvin Pérez de Lebn Alcalde Municipal
Luis Alberto Mendoza Barrios Sindico |

Ericson Rosbeli Baltazar Lépez Sindico

Wilian Emigno Bautista Fuentes Concejal |

1.PP. Entrevista Director de la Unidad de la Municipalidad de Catarina, San Marcos. Wilmer Raul Monzé6n Garcia
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Edgar Marco Tulio de Leon Orantes Concejal Il

Dulce Rocio Lépez de Lebn Concejal Il
Martin Tomas Orozco Godinez Concejal IV
Erasmo Catarino Barrios Sandoval Concejal V" 1)

1.1.6 Aspectos filosoficos:

En su mayoria la poblacion es de etnia ladina y hablan el idioma
castellano.

Grupos religiosos

“‘En el area urbana y rural existen muchas iglesias catdlicas y
evangélicas, las que como centro de recogimiento espiritual y oracion,
predican la Palabra de Dios, el amor al projimo y el cumplimiento de los
mandamientos divinos, a través de diferentes servicios religiosos, en
dias y horarios especificos, celebrando fechas y acontecimientos

especiales”.

1.1.7 Aspectos religiosos
En el area urbana y rural existen muchas iglesias catolicas y
evangélicas, las que como centro de recogimiento espiritual y oracion,
predican la Palabra de Dios, el amor al préjimo y el cumplimiento de los
mandamientos divinos, a través de diferentes servicios religiosos, en
dias y horarios especificos, celebrando fechas y acontecimientos

especiales.

1.1.8 Competitividad
Agencias educacionales
Sector 1216.1 y Sector 1216.2
Entre las agencias educacionales (escuelas, colegios, otras) se
encuentran:

1.PP. Entrevista Director de la Unidad de la Municipalidad de Catarina, San Marcos. Wilmer Raudl Monzén Garcia



“Escuelas: Oficial Urbana Mixta Sofia L. Vda. De Barrios, Oficial Rural
Mixta Canton Primero de Mayo, Oficial Urbana Mixta de Parvulos: “Aura

Rosal de Mejia

Colegios: Centro Cristiano “Shekina”, Colegio Evangélico Jerusalem

Institutos: Instituto Privado Mixto Dr. Maximo Neumayer MELE,
Instituto de Educacién Basica por Cooperativa IMEB, Instituto Nacional
de Educacion Basica, INEB, Instituto Nacional de Educacion
Diversificada, INED, Instituto Tecnoldgico Catarina, Centro Privado de

Estudios Superacion”. (1)

1.2 Analisis institucional
1.2.1 Identidad institucional: Supervision educativa sector 1216.1
Localizacion geografica: La supervision educativa, sector 1216.1 del
Municipio de Catarina, departamento de San Marcos, esta ubicada en
el complejo educativo.

Vision “Formar alumnos con caracter, capaces de aprender por si
mismos, orgullosos de ser guatemaltecos, lograr su desarrollo

integral con principios y valores en una sociedad democratica” (1)

Mision “Una institucién organizada eficiente y eficaz generadora de
oportunidades de desarrollo docente, con acompafamiento y apoyo

en el proceso educativo” (2)

Objetivos
» “Buscar mecanismos a fin de establecer un sistema de
informacion rapido y eficiente para llegar a la toma de decisiones
adecuadas.

1.PP. Entrevista Director de la Unidad de la Municipalidad de Catarina. San Marcos. Wilmer Rail Monzén Garcia

2.PP. Entrevista al Supervisor Educativo Sector 1216.1. Catarina, San Marcos. Lic. EImer Maldonado
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» Atender con calidad, honestidad, responsabilidad, equidad,
eficiencia y eficacia al usuario.

> Elevar el nivel psicopedagodgico de los docentes a través de
capacitaciones que vayan en beneficio de la comunidad educativa.

» Implementar materiales de apoyo a los docentes de los

centros educativos del nivel medio en el sector 1216.1.” @)

Organigrama de la supervision educativa, sector No. 1216.1

Municipio de Catarina, San Marcos

Ministerio de Educacion

MINEDUC

Direccién Departamental de R

Educacion

DIDEDUC
I

Coordinacién Técnica
Administrativo

Directores y Maestros y
: Juntas Escolares
Directoras Maestras
Comunidad
Educativa

2.PP. Entrevista al Supervisor Educativo Sector 1216.1. Catarina, San Marcos. Lic. EImer Maldonado
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1.2.2

1.2.3

124

Desarrollo histérico:
Resefia historica

“La supervision educativa 96-75 con funciones de coordinacion técnico
administrativa del sector 1216.1 del municipio de Catarina,
departamento de San Marcos, fue creado por la necesidad y crecimiento
de la poblacion estudiantil para dar una mejor cobertura y calidad
educativa, siendo el primer supervisor, el Profesor de Educacion Media
Edmundo Camacho Leal, el cual desempefio eficientemente sus labores
técnico administrativas, actualmente se encuentra en funciones el
Licenciado Elmer Maldonado, quién realiza un trabajo eficiente al frente
de dicha institucion, la supervisién educativa 96-75 se encuentra ubicada
en la 22, Avenida 16-32 Zona 1 de Catarina, San Marcos, actualmente
atiende a 119 maestros y maestras de nivel pre-primario, primario,
béasico, diversificado, del sector oficial y privado, por lo cual se hace muy
importante e indispensable para el desarrollo educativo de éste pujante

municipio de Catarina, San Marcos.

Los usuarios: La supervision educativa sector 1216.1 del municipio
de Catarina, departamento de San Marcos, atiende aproximadamente
3,899 usuarios, entre docentes, estudiantes y padres de familia.
La procedencia de los usuarios es de las diferentes comunidades

del municipio de Catarina, no pagan por el servicio requerido. ”

Infraestructura

Area administrativa

El material y equipo es inadecuado. La coordinacion técnica
administrativa No. 1216.1 funciona en un edificio privado, ocupando un

ambiente que no reune las condiciones necesarias. (2)

2.PP. Entrevista al Supervisor Educativo Sector 1216.1. Catarina, San Marcos. Lic. ElImer Maldonado
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Esta Coordinacion tiene a su cargo:

Niveles/Ciclos |Publico |Privado|Cooperativa | Telesecundaria

Pre-primario 20 00 00 00
Primario 22 03 00 00
Basico 00 02 03 02
Diversificado 01 02 00 00
TOTAL 43 10 03 02

Total de establecimientos educativos atendidos: 58

1.25

1.2.6

Proyeccion social

La supervision educativa sector 1216.1 se proyecta de la siguiente
manera:

En eventos de aniversario de los establecimientos que dirige
Festividades socioculturales de la feria patronal del municipio.
Participacion en los festejos de independencia.

Participacion en eventos donde le sea solicitada su colaboracion.

Finanzas

“La supervision educativa No. 1216.1 recibe una asignacion financiera
del presupuesto general de la nacion para cubrir Unicamente los gastos
de funcionamientos del supervisor, directores, docentes y operativos;
presupuestados y contratados en el sector oficial. La Direccion
Departamental de Educacion, absorbe los pagos por servicio de

energia eléctrica, agua potable y alquiler del local’ (2)

2.PP. Entrevista al Supervisor Educativo Sector 1216.1. Catarina, San Marcos. Lic. EImer Maldonado
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1.2.7 Politicas laborales
El Ministerio de Educacion es el encargado de contratar el personal
para los puestos docentes y personal administrativo y de servicio, para
la institucion educativa y de capacitarlos.

Perfiles que debe llenar:

Director
Perfil académico
Licenciados (as) en Educacion, Maestria en administracion, investigacion

o docencia superior.

Experiencia laboral

Cinco afios minimos en docencia

Conocimientos en
Reglamento de educacion
Normas educativas

Conocimientos en manejo de personal

Habilidades

Para tomar decisiones

Para expresarse por escrito y verbal
Para mantener organizado al personal

Analizar documentos recibidos y enviados

Docentes
Perfil académico

Pensum cerrado de profesorado, Titulo de Profesorado

Experiencia laboral

No indispensable (2

2.PP. Entrevista al Supervisor Educativo Sector 1216.1. Catarina, San Marcos. Lic. EImer Maldonado
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Principales caracteristicas

Amor a su profesion

Interés y dedicacion por el trabajo

Deseos de aprender (capacitarse constantemente)
Tener conocimientos del Curriculum Nacional Base

Ser dinamico

Personal administrativo
Secretaria

Nivel académico

Titulo de secretaria y oficinista
Diploma de mecandgrafa
Diploma de computacién

Habilidades

Tener habilidades en el manejo de papeleria de oficina
Tener conocimiento en el manejo de computadora
Habilidad para el uso de archivo

Préactica de valores

1.2.8 Administracion
Investigacion
‘En la supervision educativa del sector 1216.1 se cuenta con
comisiones de apoyo que el sefior supervisor armo al inicio del ciclo
lectivo a si mismo hay organizaciones privadas que brindan apoyo

necesario cuando se le solicita”

Planeacion

“El supervisor educativo, realiza las actividades planificadas de acuerdo
a las fechas, horarios y medios, para el desarrollo de la instituciéon

administrativa y no caer en una deficiencia que afecte a la institucion”
2

2.PP. Entrevista al Supervisor Educativo Sector 1216.1. Catarina, San Marcos. Lic. ElImer Maldonado
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“Previo a elaborar el programa de las actividades anuales se establecen
las comisiones que daran apoyo al programa y esas comisiones son las

siguientes” (2)

Comisiones de culturay deportes

No cuentan.

Comision de evaluacion

El Gnico encargado de firmar y aprobar planificaciones de los docentes
es el supervisor

Comision de finanzas

No administran efectivo

Direccion

“Lo aplican también llevando un control adecuado de los documentos
administrativos que realizan para realizar algan tramite en beneficio
propio de la institucién administrativa” (2)

Control

“Se lleva un estricto control de todas las actividades que se realizan
dentroy fuera de la supervision, junto con el personal docente que esta
relacionado al sector eduactivo1216.1, lo aplican también llevando un
control adecuado de los documentos administrativos que realizan para
realizar algun tramite en beneficio propio de la institucion
administrativa” )

Evaluacion

“Se verifica el rendimiento o desempefio de los establecimientos,
mediante una evaluacion dada por el coordinador administrativo, asi
como las actividades extraordinarias planificadas por los directores y
docentes. En la supervision educativa se evallan los aspectos
negativos y positivos para mejorar el servicio educativo a la poblacion
en general.” (2)

2.PP. Entrevista al Supervisor Educativo Sector 1216.1. Catarina, San Marcos. Lic. EImer Maldonado
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Mecanismos de comunicacion y divulgacion

Los mecanismos de comunicacion se basan a través de la jerarquia. La
linea de autoridad en una organizacion representada hoy generalmente
por cuadros y lineas de un organigrama pasa en orden de rangos desde
la alta gerencia hasta los niveles mas bajos de la empresa. Fayol
concibe esto como una cadena de superiores desde los rangos mas
altos a los mas bajos los cuales deberan observarse normalmente pero
deberan pasarse por alto cuando seguirlas en forma estricta resultara
perjudicial.

En base al texto expuesto anteriormente se puede decir que en la
Supervision Educativa se acatan las decisiones emanadas por el
supervisor del establecimiento y se muestra el respeto desde el sefior

supervisor, y que la toma decisiones de forma democratica. (2)

Manual de puestos y funciones

Dentro de la institucion existe un manual de funciones, se rige por los
instituidos por el Ministerio de Educacién. Y se cuenta con el apoyo de
los acuerdos gubernativos que estan en vigencia en el presente ciclo

escolar.

Relaciones interpersonal

En la supervision del sector 1216.1, la comunicacién entre supervisor,
directores y docentes es abierta, pues la informacion fluye rapidamente
asi como para los establecimientos educativos, atendiendo también las
sugerencias del personal con el fin de realizar un buen trabajo

administrativo, ademas en la supervision educativa:
Se percibe un ambiente agradable.

El supervisor es respetuoso y atento con el personal que tiene a su

cargo.
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1.2.9

Se comparte informacion con los demas sectores educativos la
comunicacion entre supervisor, directores y docentes es abierta, pues
la informacion fluye rapidamente hacia los establecimientos educativos,
y también se atienden las sugerencias del personal con el fin de realizar

un buen trabajo administrativo. ()

Las condiciones éticas
La ética que se maneja en la supervision es buena, esto permite que el
desarrollo de las relaciones entre el supervisor, la secretaria y los

docentes cuales tiene a su cargo sea cordiales.

Ambiente institucional

Relaciones interpersonal

En la supervision del sector 1216.1, la comunicacion entre supervisor,
directores y docentes es abierta, pues la informacion fluye rapidamente asi
como para los establecimientos educativos, atendiendo también las
sugerencias del personal con el fin de realizar un buen trabajo

administrativo. (2)

Liderazgo
El supervisor es un lider con caracteristicas humanisticas, que respeta y

orienta pero sobretodo que escucha y permite opiniones de los demas.

Estilo de direccion

Por medio de la direccién se delegan las funciones a los participantes.

Toma de decisiones
“El supervisor en cada nivel jerarquico, desarrollara su trabajo eficaz y
eficientemente tomando como base un sistema de comunicacion

vertical y horizontal” (2)

2.PP. Entrevista al Supervisor Educativo Sector 1216.1. Catarina, San Marcos. Lic. EImer Maldonado
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1.3 Institucional (institucion avalada)

13.1
1.3.2

133

134

1.3.5

1.3.6

Identidad institucional
Nombre de la institucién
Instituto Nacional de Educacién Diversificada I.N.E.D.

Servicio que presta
Brindar educacion del nivel medio del ciclo diversificado.
Graduar bachilleres capaces de enfrentar el cambio de nuestra era.

Preparar bachilleres con una visién innovadora y proactiva.

Ubicacion geogréfica

22 Avenida 2-26, zona 1, Catarina, San marcos

Vision

“El Instituto Nacional de Educacion Diversificado es una institucion
democratica, formadora de ciudadanos con caracter, capaz de
aprender, orgullosos de ser guatemaltecos, empefiados en conseguir
su desarrollo integral con principios, valores y convicciones que

fundamenten su conducta” (@)

Mision

“Transformar el sistema educativo nacional en forma participativa, en
cumplimiento de los Acuerdos de Paz, en el marco del proceso de la
Reforma Educativa y del Pacto de Gobernabilidad.

“Hacer de la actividad educacional o de la educacion propiamente
dicha, un proceso patrticipativo e incluyente, para que responda con

criterios modernos, a las necesidades de desarrollo integral de la

poblacion social, cultural y linguisticamente diferenciada” (3)

3.PP. Entrevista Director del Instituto Nacional de Educacion Diversificada. Lic. Nerly Ovany de Leén equena
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1.3.7 Politicas

v “Priorizar una educacioén de calidad.

v Implementar un modelo de gestion transparente que responda las
necesidades de la comunidad educativa.

v' Resolver problemas de una manera democréatica a través de

equidad educativa y permanente escolar’

1.3.8 Metas

v' “Concientizar, dirigir, guiar, orientar al estudiante hacia un nivel de
vida mejor en base a la preparacion que se desee adquirir en el
establecimiento.

v' Graduar bachilleres capaces de enfrentar el cambio de nuestra era.

v Preparar bachilleres con una vision innovadora, tomando en cuenta
la importancia que tiene el conocimiento sobre las medidas
preventivas ante desastres naturales.

v" Lograr tener una mejor calidad de vida educativa” (3

1.3.9 Valores

En la educacion se transmiten y ejercitan los valores que hacen posible
la vida en sociedad, singularmente el respeto a todos los derechos y
libertades fundamentales, se adquieren los habitos de convivencia
democratica y respeto mutuo, se prepara para la participacion
responsable en las distintas actividades e instancias sociales.

En la actual sociedad, y mas en la del futuro, configurada
progresivamente con una sociedad del saber, la educacion compartira
con otras instancias sociales la transmisiéon de informacion vy
conocimientos, pero adquirird ain mayor relevancia su capacidad para
ordenarlos criticamente, para darles un sentido personal y moral, para
generar actitudes y habitos individuales y colectivos, para desarrollar
aptitudes, para preservar en su esencia los valores con los que nos

identificamos” (3)

3.PP. Entrevista Director del Instituto Nacional de Educacién Diversificada. Lic. Nerly Ovany de Le6n Requena
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1.3.10 Objetivos generales

“Proveer la informacion sobre la calidad de los aprendizajes, basada en

criterios y estandares sistematicos que aseguran un alto grado de

objetividad, para planificar acciones y tomar decisiones” (3)

Objetivos especificos

v

v
v
v

“Contribuir a la formacién de la personalidad del educando.
Alcanzar los objetivos y fines de la Educacion Nacional.

Lograr el cambio en la personalidad de los estudiantes.

Provisidon de insumos para el desarrollo de evaluaciones de impacto
de politicas y programas.

Darle a los educandos, herramientas para incrementar ingresos

segun sus condiciones socio-econémicas” (3)

1.3.11 Estructura organizacional

JUNTA DIRECTIVA §

DIRECTOR

PERSONAL
DOCENTE

PERSONAL PADRES DE

OPERATIVO FAMILIA

ALUMNOS

ORGANIZACION DE
PADRES DE FAMILIA

3.PP. Entrevista Director del Instituto Nacional de Educacién Diversificada. Lic. Nerly Ovany de Le6n Requena
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1.3.12 Recursos (humanos, materiales, y financieros)
Humanos:
Director Lic. Nerly Ovany de Ledn Requena
Docentes:
Miriam del Carmen Eberth Coyoy
Donald Veracruz Barrios Rivera
Jessica Marissela Eberth Coyoy
Rony Martin Navarro Escobar

Paola Rodas

Estudiantes
“No. de Alumnos: 60 alumnos (mixto)” (3)

Materiales

Para uso de la oficina

Una mesa de madera

Un archivo

Un escritorio para computadora
Para uso docente

6 bancos plasticos

Para estudiantes

65 escritorios

1.3.13 Desarrollo historico
“El Instituto Nacional de Educacion Diversificada Catarina, fue creado
durante el Gobierno del Ingeniero Alvaro Colom, con el objetivo de dar
cobertura a la gratuidad de la educacion a nivel diversificado y que

todos tengan acceso al desarrollo mediante la educacion gratuita. (3)

3.PP. Entrevista Director del Instituto Nacional de Educacién Diversificada. Lic. Nerly Ovany de Le6n Requena
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El alcalde en ese entonces el Sefior Joel Arriola brindo su apoyo
conjuntivamente con los sefiores supervisores Q.E.P.D. Argeler
Benjamin Lopez Sandoval y el P.E.M. César Augusto Ambrosio
Gutiérrez.

Fue Creado bajo la Resolucion 035-2009 de fecha 02 de enero del 2009
por la Direccién Departamental de Educacion del departamento de San
Marcos.

El 25 de marzo de 2008, el Ministerio de Educaciéon segun acuerdo
1325. En el afio 2009 el Instituto inicia con las carreras de Bachilleres
en Computacién, Turismo y Agroforestal, atiende los grados de cuarto
y quinto bachillerato. En el ailo 2010 egresan las primeras promociones
del Instituto Nacional de Educacion Diversificada.” (3)

1.3.14 Los usuarios
“Niveles educativos que atiende: Ciclo diversificado.
No. de alumnos: 60 alumnos (mixto)
No. de docentes: 7 catedréticos

Direccion a cargo de: Lic. Nerly Ovany de Ledn Requena’3)

1.3.15 Infraestructura
Caracteristicas del edificio
El edificio se encuentra en 6ptimas condiciones, con dos pasillos uno
del lado derecho y el otro al lado izquierdo, con un tipo de
infraestructura de concreto y laminas de Zinc, puertas de madera y piso

de mosaico.

3.PP. Entrevista Director del Instituto Nacional de Educacion Diversificada. Lic. Nerly Ovany de Ledn Requena
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1.3.16 Proyeccion social
“Como institucion educativa prestar el servicio de una educacion de
calidad, gratuita para que las personas tengan las herramientas
necesarias para progresar socialmente y para que los conocimientos

impartidos sean utiles para el pueblo y las comunidades cercanas.

1.3.17 Finanza
“El establecimiento es financiando por el Ministerio de Educacion,
incluyendo salario del personal docente.
Por medio de la comision de finanzas cubren gastos administrativos.,
quien se encarga de velar por los ingresos procedentes de la tienda

escolar y reportar todo egreso para mobiliario y equipo entre otros” (3

1.3.18 Politicas laborales

v Fortalecer la educacion bilingue intercultural.
v' Ampliar la cobertura educativa incorporando a jovenes y seforitas

de escasos recursos y problemas especiales.

1.3.19 Administracién
Investigacion
El director del instituto es el responsable de conducir administrativa,
técnica-pedagbgica y socio-culturalmente al instituto, para la
realizacion de estas actividades se apoyara del personal docente del

instituto de acuerdo a la planificacién respetiva.

Planeacion
“En el establecimiento se elaboran los siguientes planeamientos
POA En él se describen todas las actividades que se desarrollaran en

todo el ciclo lectivo. 3

3.PP. Entrevista Director del Instituto Nacional de Educacion Diversificada. Lic. Nerly Ovany de Ledn Requena
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PEI En él se describen todas las actividades desarrolladas todo el ciclo

lectivo.

Plan de Contingencia En €l se desarrollan las actividades directas del
MINEDUC”

Programacion
“Previo a elaborar el programa de las actividades anuales se establecen
las comisiones que daran apoyo al programay esas comisiones son las

siguientes:

Comisién de culturay deportes

En esta comisién se programan las actividades culturales y deportivas
del establecimiento educativo y siendo las siguientes.

14 de febrero dia del carifio (eleccidén de la sefiorita amistad).

10 de mayo dia de las madres.

Septiembre condecoracién a los alumnos aventajados

Comisién de evaluacion

Esta comision es la encargada de programar las fechas posibles de
evaluaciones durante los bimestres, también la encargada de apoyar al
alumno y docente en caso de alguna inconformidad con relacion a

resultados de alguna evaluacion.

Comision de finanzas
Se encarga de velar por los ingresos procedentes de la tienda escolar

y reportar todo egreso para mobiliario y equipo entre otros.

Direccion
Se aplica para lograr cumplir todas las actividades establecidas por el
jefe superior, el personal de trabajo cumple con lo establecido en

beneficio de la institucidon administrativa.
23



Control

“El director controla la asistencia de personal docente y administrativo
por medio de un libro de asistencia en el cual se firma la hora de entrada
y la hora de salida y supervisa el edificio educativo para verificar si los
docentes cumplen con sus actividades establecidas en las

planificaciones.

Evaluacién

En esta etapa la evaluacion aun no se esta realizando porque las clases
apenas estan se ha observado aun el que hacer de los docentes.

Mecanismos de comunicacion y divulgacion

Dentro del establecimiento se brinda orientacién para que puedan
resolver cualquier duda o problema que se les presente de parte del
Director y la Junta Directiva de Padres de Familia al Personal Técnico-
administrativo, Docente, Operativos y estudiantes, asi como

escuchando sus dudas, inconformidades y opiniones de cada uno.

Manual de puestos y funciones

Existe un manual de funciones dentro de la institucion administrativa,
ya que el director hace uso dé el cuando delega una actividad que se
vaya a ejecutar. Todo el personal que labora dentro de la institucion
administrativa, realiza su labor de trabajo de acuerdo al manual de

funciones de la direccion.

Relaciones interpersonal
Las relaciones interpersonales son equitativas ya que el director,
I’”

docentes y alumnos manejar respeto entre si.” (3)

3.PP. Entrevista Director del Instituto Nacional de Educacién Diversificada. Lic. Nerly Ovany de Le6n Requena
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Las condiciones éticas

La ética que se maneja en el establecimiento es buena, esto permite
gue el desarrollo de las relaciones entre director y docentes sean
cordiales.

1.4 Lista de deficiencias, carencias identificadas

Carencias Problematizacion

No existe material sobre medidas ¢, Qué hacer para evitar las

preventivas, para evitar consecuencias | consecuencias en los desastres

en los desastres naturales naturales?

Carece de pupitres para 60 ¢,De qué manera se puede

estudiantes conseguir escritorios para los 60
alumnos?

No cuenta con edificio propio ¢De qué manera se puede obtener

un edificio propio para las

instalaciones del centro educativo?

Predio escolar deforestado ¢, Qué estrategias usar para

reforestar el ambiente del instituto?

Carece de condiciones higiénicas y ¢,De qué manera mejorar el servicio
sanitarias sanitario?
Tienen poca poblacion escolar. ¢, Qué hacer para incrementar el

namero de poblacién escolar?

Falta iluminacion en las aulas ¢, Qué hacer para iluminar y ventilar

las aulas?

No cuenta con suficientes recipientes | ¢De qué manera podemos
para basura implementar mas recipientes para

depdsito de basura?
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1.4.1 La hipétesis-accion

Problema (pregunta)

Hipotesis-accién

¢, Qué hacer para evitar las
consecuencias en los

desastres naturales?

Si se elabora un modulo que hable sobre medidas
preventivas para evitar consecuencias en los desastres
entonces forma

naturales, lograremos vivir en

adecuada ante estos fendmenos.

¢,De qué manera se puede
consequir escritorios para

los alumnos?

Si se gestionan los escritorios al Fonapaz o a otras
instituciones que se dedican a la creacion de escritorios

entonces el establecimiento se abasteceria.

¢,De qué manera se puede
obtener un edificio propio
para las instalaciones del

centro educativo?

Si se gestiona a entidades nacionales que colaboran, el
material para construcciéon y mano de obra entonces el

establecimiento educativo tendria instalaciones propias

¢ Qué estrategias usar
para reforestar el ambiente
del instituto?

Si se hacen camparias de reforestacion entre docentes

y alumnos se lograra mejorar las condiciones

ambientales de los estudiantes.

¢ De qué manera mejorar

el servicio sanitario?

Si se mejoran los servicios sanitarios entonces los
estudiantes y los maestros tendrian condiciones

favorables.

¢, Qué hacer para
incrementar el nimero de

poblacion escolar?

Si los docentes salieran a censar en la comunidad
entonces se incrementaria la poblacion escolar y se
motivaria a los padres de familia para que inscriban a

sus hijos en el establecimiento educativo.

¢, Qué hacer para iluminar

y ventilar las aulas?

Si se realizan rifas en la escuela, se solicita ayuda a las
empresas y que la mano de obra la realicen los padres

de familia y asi mejorar las instalaciones del instituto

¢De qué manera podemos
implementar mas
recipientes para depésito

de basura?

Si se realizan rifas en la escuela, se solicitan
donaciones a instituciones se pueden adquirir botes
para basura beneficiando el medio ambiente en el

instituto
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1.4.2 Viabilidad y factibilidad

Indicador Si No
¢, Se tiene por parte de la institucion el permiso para hacer el X
proyecto?
¢, Se cumplen con los requisitos necesarios para la autorizacion X
del proyecto?
¢ Existe alguna oposicion para la realizacion del proyecto? X
El estudio técnico Si No
¢ Esta bien definida la ubicacion para la realizacion del X
proyecto?
¢ Se tiene exacta idea de la magnitud del proyecto? X
¢ El tiempo calculado para la ejecucion del proyecto es el X
adecuado?
¢ Se tiene claridad de las actividades a realizar? X
¢ Existe disponibilidad de los talentos humanos requeridos? X
¢, Se cuenta con los recursos fisicos y técnicos necesarios? X
¢ Esta claramente definido el proceso a seguir con el proyecto? X
¢, Se ha previsto la organizacion de los participantes en la X
ejecucion del proyecto?
¢ Se tiene la certeza juridica del proyecto a realizar? X
El estudio de mercado Si No
¢ Estan bien identificados los beneficiarios del proyecto? X
¢ Los beneficiarios realmente requieren la ejecucion del X
proyecto?
¢ Los beneficiarios estan dispuestos a la ejecuciéon y continuidad X
del proyecto?
¢ Los beneficiarios identifican ventajas de la ejecucion del X

proyecto?
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El estudio econGmico Si No
¢, Se tiene calculado el valor en plaza de todos los recursos X
requeridos para el proyecto?
Ve - a & - X
¢, Sera necesario el pago de servicios profesionales?
¢ ESs necesario contabilizar gastos administrativos? X
¢ El presupuesto visualiza todos los gastos a realizar? X
¢En el presupuesto se contempla el renglon de imprevistos? X
¢, Se ha definido e flujo de pagos con una periodicidad X
establecida?
¢ Los pagos ser haran con cheque? X
¢ Los gastos se haran en efectivo? X
¢ ES necesario pagar impuestos? X
El estudio financiero Si No
¢, Se tiene claridad de como obtener los fondos econémicos para X
el proyecto?
) o . X
¢ El proyecto se pagara con fondos de la institucion/comunidad
intervenida?
¢, Sera necesario gestionar crédito? X
) . . o X
¢.Se obtendran donaciones monetarias de otras instituciones?
, . . X
¢, Se obtendran donaciones de personas particulares?
X

¢ Se realizaran actividades de recaudacion de fondos?
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CAPITULO I
FUNDAMENTACION TEORICA
2.1 ¢QUE ES UN FENOMENO?

“En filosofia, el fendmeno (del griego @aivéuevov: apariencia, manifestacion,
en plural: phenomena @aivoueva) es el aspecto que las cosas ofrecen ante
nuestros sentidos; es decir, el primer contacto que tenemos con las cosas,
en lo que denominamos experiencia. La misma palabra hace pensar que
detras del fendmeno puede existir una estructura no perceptible

directamente, lo que el filésofo Immanuel Kant llamé noameno.

En ciertas escuelas filoséficas, se consider6 que la esencia verdadera de los
objetos es lo que «estaba oculto», mas alla de la apariencia, del fenbmeno,
y el intento del conocimiento era «desvelar» eso oculto como esencia, la cual

asi como diversas clases de verdad.

El término fendbmeno tiene un significado especial en la filosofia de Kant, al
poner en contraposicion el concepto de fendmeno con el de nolmeno. Los
fendmenos constituyen el mundo tal como lo percibimos, en oposicién al
mundo tal como existe independientemente de nuestra experiencia, a lo que
Kant llama «la cosa en si misma» (Das Ding an sich). Segun Kant, el ser
humano no puede conocer las cosas-en-si-mismas, sino solamente las
cosas tal como las percibe o experimenta. Por lo tanto, la tarea de la Filosofia
consiste en tratar de comprender el propio proceso de la experiencia.

El concepto de «fendmeno» condujo a una corriente de la filosofia conocida
como Fenomenologia. Entre las figuras sefieras de dicha corriente se
cuentan los filésofos alemanes Hegel, Husserl y Heidegger, asi como el

francés Derrida.” (1)

La version kantiana de los fendmenos se ha considerado asimismo que ha

ayudado en gran medida en el desarrollo de los modelos psicodinamicos en

1.

https://es.wikipedia.org/wiki/Fen%C3%B3meno
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la Psicologia, asi como de las mas recientes teorias sobre el modo en que

interaccionan el cerebro, la mente y el mundo exterior.

“Un fendmeno en ciencias naturales es cualquier manifestacion fisica que
puede constatarse por observacion directa o medicion indirecta. Es posible
elaborar un listado de los fendmenos relevantes, practicamente para
cualquier asunto; por ejemplo en el campo de la Optica se pueden listar
los fendmenos observados bajo el epigrafe fenbmenos Opticos. Las
posibilidades son muchas, por ejemplo:

« Fendmenos fisicos, de los que se ocupa la fisica en sus diversas
disciplinas (los fendbmenos fisicos son aquellas transformaciones en un
cuerpo que no cambian la naturaleza de la materia de la cual este esta
constituido). Estos pueden subdividirse, por ejemplo, de la forma

siguiente:

e Fendmenos geoldgicos (Geologia). Por ejemplo la erosion, la formacion
de deltas, el movimiento de placas, etc.

e Fendmenos hidrolégicos (Hidrologia). Por ejemplo la ocurrencia de
inundaciones, la evaporacion, la precipitacion pluviométrica, etc.

« Fendmenos meteoroldgicos (Meteorologia). Por ejemplo el viento, la
lluvia, etc.

o Fendmenos eléctricos (Electricidad). La transformacién de una corriente
eléctrica en movimiento, o de la transformacion del movimiento en energia
eléctrica.

« Fenomenos o6pticos (Optica)

e Fendémenos térmicos (Termodinamica)

« Fendmenos quimicos, de los que se ocupa la Quimica, y son aquellas
transformaciones que cambian la naturaleza de la materia. Son

generalmente irreversibles.” @)

https://es.wikipedia.org/wiki/Fen%C3%B3meno
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« Fendmenos eléctricos (Electricidad). La electrolisis, la acumulacion de
energia eléctrica en baterias.

« Fendmenos atomicos, de estos se ocupa la fisica nuclear, si bien en los
procesos atomicos si, se cambia la naturaleza intima de la materia, hecho
gue suele usarse para definir los fenbmenos quimicos.

e Fendmenos bioldgicos, de los que se ocupa la Biologia.

Algunos fenédmenos comunes son facilmente observables; para apreciar otros
Se requiere un equipo costoso y sofisticado. Algunas de estas observaciones
condujeron a experimentos significativos que trajeron consigo importantes
descubrimientos. Como todas las clasificaciones, esta también no tiene un
caracter absoluto, como se ha mostrado mas arriba, y debe ser tomada con
cuidado. En muchos casos un determinado fenédmeno puede ser englobado

en mas de una de estas categorias.

2.2 FENOMENOS NATURALES
2.2.1 ¢QUE SON LOS FENOMENOS NATURALES?

La Naturaleza se manifiesta viva de diversas maneras: lluvias, mareas,
vientos, sismos, terremotos, volcanes. Algunas expresiones de la
naturaleza son diarias y estamos acostumbrados a ellas, y otras nos
conmueven profundamente pues ocurren esporadicamente. Entre las
tltimas podemos situar los llamados "desastres naturales" (tsunami -
maremoto, lluvias prolongadas que traen inundaciones, tornados, etc),
cuya mejor expresion seria fendmenos naturales peligrosos.

El concepto de fenébmeno natural se refiere a un cambio que se produce en
la naturaleza. A veces se forman dafios que suceden cuando se ha
realizado una ocupacion inadecuada del territorio. Son procesos
permanentes de movimientos y de transformaciones que sufre la
naturaleza. Estos pueden influir en la vida humana (epidemias, condiciones

climaticas, desastres naturales, etc.). (2

2. https://es.slideshare.net/xOkOiiate/fenomenos-naturales-8943378
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“En el lenguaje informal, fendmeno natural aparece casi como sinénimo de
acontecimiento inusual, sorprendente o bajo la desastrosa perspectiva
humana.

Sin embargo, la formacion de una gota de lluvia es un fendmeno natural de
la misma manera que un huracan.

Esta expresion también se refiere, en general, a los peligrosos fenébmenos
naturales también llamados «desastres naturales». La lluvia, por ejemplo,
no es en si un «desastre», pero puede ser asi dependiendo de la
perspectiva humana, si ciertas condiciones se reunen. La mala
planificacion urbana, con la construccion de estructuras en lugares
vulnerables a inundaciones y otras personas puede causar efectos
desastrosos para el medio ambiente y los seres humanos. Cabe sefalar
que las acciones humanas (un automoévil en movimiento, por ejemplo)
siempre estan sujetas a leyes naturales, sin embargo, no se consideran en
este sentido, los fendmenos naturales, ya que dependen de la voluntad de

los humanos. No es provocado por el hombre sino que por la naturaleza

Ejemplos de fendmenos naturales

Arcoiris

Ocurre cuando los rayos de luz solar son polarizados por las gotas de agua
suspendidas en la atmdésfera. Es muy comdn que aparezca después de

una lluvia.

Arcoiris de fuego

Es el resultado de la polarizacion de los rayos de luz provenientes
del Sol con el agua de nubes que se hallan a grandes alturas. Se presenta
como un arcoiris distorsionado ligeramente que da la apariencia de llamas

de colores.” (2)

2. https://es.slideshare.net/xOkOiiate/fenomenos-naturales-8943378

32


https://es.wikipedia.org/wiki/Hurac%C3%A1n
https://es.wikipedia.org/wiki/Atm%C3%B3sfera
https://es.wikipedia.org/wiki/Lluvia
https://es.wikipedia.org/wiki/Rayo_luminoso
https://es.wikipedia.org/wiki/Sol
https://es.wikipedia.org/wiki/Arco%C3%ADris
https://es.slideshare.net/xOkOiiate/fenomenos-naturales-8943378

Arcoiris de nubes

También llamado arcoiris circunhorizontal. Se da cuando los rayos solares
crean un arcoiris con las nubes, esto solo ocurre cuando el Sol se encuentra
a unos 58° sobre el horizonte, siendo que se puede observar
ocasionalmente desde alguna montafia. Se observa como un arcoiris

formado por las propias nubes, que aparentan ser de colores.

Arcoiris lunar

Se forman mediante la polarizacion de la luz proveniente del reflejo de luz
solar por parte de la Luna, se dan generalmente en noches de luna llena en
las que la humedad (nubes), lo permiten, o en las cercanias de afluentes
de agua como las cascadas, que permiten que las varias moléculas de agua

gue se encuentran suspendidas refracten la luz.

Aurora Boreal

Se trata de luminiscencias que se presentan en el cielo nocturno, son la
manifestacion visible de las emanaciones solares (eyecciones de masa
solar), que se enfrentan con la magnetésfera que produce el campo
magnético terrestre. Son mas visibles en los polos y cercanias, aunque
ocasionalmente se pueden observar en otras latitudes (en especial cuando
hay tormentas solares). En el norte del planeta se les denomina como

auroras boreales y en el sur como auroras australes. (2)

2.3 TIPOS DE FENOMENOS NATURALES
“En la clasificacién de desastres naturales se han contado mas de veinte, entre
ellos brumas, nieblas, granizos, etc., pero los mas importantes por su nivel de

destrucciéon en asentamientos humanos son:

2.3.1 Fendomenos naturales hidrolégicos: Dentro de este grupo se clasifican a
todos aquellos que se originan en el agua, es decir, en los mares y océanos
del mundo. Ocurren como consecuencia de la accién de las aguas y los

ejemplos mas claros son el tsunami, inundaciones u oleajes tempestuosos.
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2.3.2 Desastres meteoroldgicos: Este tipo de desastre natural puede darse en
muchas variaciones y todas ellas estan relacionadas con el clima. Estos
pueden predecirse con cierta anticipacion gracias a las modernas
tecnologias que definen el comportamiento del clima y analizan la
posibilidad de que lleguen a afectar un lugar determinado. Dentro de los
desastres naturales meteoroldgicos tenemos por ejemplo los Tifones,
frentes frios y célidos, el nifio y la nifia, tornados, tormentas tropicales,

huracanes, nevadas, granizo, sequia e inundaciones por lluvia.

2.3.3 Fendbmenos naturales geofisicos: Son todos aquellos desastres
naturales que se forman o surgen de las entrafias mismas del planeta Tierra
o de la superficie terrestre. Dentro de este grupo podemos encontrar las
avalanchas, derrumbes, tormentas solares, terremotos, erupciones

volcanicas, incendios y hundimientos de tierra, entre algunos otros.

2.3.4 Fendmenos bioldégicos: Son provocados por alguna circunstancia
especial dentro del reino animal y de algun modo afectan al ambiente y a
la humanidad. ElI desastre natural biolégico mas importante vy
representativo es la tan compleja marea roja. Otros ejemplos pueden ser

pestes, epidemias e infecciones como la fiebre porcina o la gripe aviar”. (3

2.4 CAUSAS QUE PROVOCAN LOS FENOMENOS NATURALES

“A lo largo de los ultimos afos, el aumento en la frecuencia de los desastres
naturales se ha hecho notorio. Se ha hecho un estudio y se ha determinado que

existen tres causas principales para este incremento de fenémenos.

https://es.slideshare.net/xOkOiiate/fenomenos-naturales-8943378

https://lwww.taringa.net/posts/ciencia-educacion/15608268/Tipos-de-desastres-naturales.html
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Estas causas han sido definidas de la siguiente manera: calentamiento global,
causas socioculturales, y causas politicas. A continuacidn se encuentra una
explicacion de cada una de ellas.

Segun los investigadores, el 92% de estas catéstrofes estan relacionadas con el
clima. EI aumento del nivel del mar y la mayor intensidad de los eventos
meteoroldgicos influyen, mas de lo que parece, en la forma de vida. En nuestro
pais, entre los afios 2001 y 2009 debido a las temperaturas extremas, murieron
por dia una media de 6 personas. Las temperaturas extremas son mas peligrosas
en invierno, ya que las olas de frio son proporcionalmente mas criticas que las de
calor.

Un factor a tener en cuenta en un futuro es la variabilidad de las precipitaciones,
ya que en las préximas décadas va a afectar no solo al suministro de agua dulce,
sino que también amenazardn a la higiene y aumentaran el riesgo de
enfermedades como las diarreicas que en nuestros dias provocan ya 760.000
defunciones anuales en menores de 5 afos.

En la historia humana han ocurrido desastres naturales con efectos devastadoras
de grandes proporciones en dafios materiales, pero lo mas lamentable es la
pérdida de millares de vidas humanas.

&Y por qué ocurren los desastres? La respuesta mas aceptada y conocido es la
explicacion cientifica, segun esta, se debe al calentamiento global que sufre el
planeta tierra debido al incremento de produccién de contaminantes quimicos
como el carbono y el cloruro de potasio; pero hay otra respuesta que va mas alla
de la ciencia, la cual encontramos a través de los registros histéricos en la Biblia,
en la cual encontramos respuesta a los desastres ocurridos en ese entonces, y
gue puede ser la misma respuesta en la actualidad: Ocurrio en los tiempos de Noé
el desastre mas grande que jamas ha habido, el llamado "Diluvio Universal" de
acuerdo a este registro se indica que la causa de este desastre global fue el
incremento de la maldad del hombre (Génesis 6:11-13); de igual manera se
mencionan otros desastres como la destruccion de Sodoma y Gomorra, (Génesis
18-20,21 y 19:23-25). La inminente destruccién de la Ciudad de Ninive que al final

ya no se concretd, porque fueron advertidos y se arrepintieron de sus maldades
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(Jonas 1:1). Segun las citas sefaladas, la causa comun que dio lugar a estos
desastres naturales es la desobediencia y pecado del hombre.”

Existe una verdad actual que nadie podra negarlo: Se ha incrementado la maldad,
gue es lo mismo a desobediencia y pecado; paralelo a esta también se han
incrementado dltimamente los desastres naturales, como el huracan "El Mich" en
Guatemala, "El Tsunami" en Asia del Sur, el afio pasado que caus6 gran
destruccion y pérdida de miles de vidas humanas en la region, y el mas reciente
es el desastre causada por los huracanes "Catrina" y "Rita" por su paso en las
costas de los Estados Unidos, no estd demas mencionar que el mes de agosto de
este afio se registraron varios desastres en la aviacion en varios paises del mundo
como nunca habian ocurrido en otros meses en el mismo lapso del tiempo; son
estos desastres ¢casualidad? o ¢coincidencia?, para la mayoria asi es,
especialmente los que no consideran la existencia de un ser superior que tiene el
control y poder absoluto sobre la creacion. En el planteamiento de causa y efecto
de los desastres naturales, la reflexion debe centrarse en determinar cuél es la
responsabilidad del hombre en los elementos naturales y su relacién con el
creador, no considerar estos factores equivale a hacer una andlisis incompleto.
Segun la Biblia, la naturaleza y las fuerzas que ella genera fueron creados para el
uso y beneficio del hombre, pero es un derecho que implica responsabilidad por
cuanto que en la creacion se le delegé al hombre la potestad sobre los seres
vivientes y sobre toda la tierra, (Génesis 1:26). En base al historial existente sobre
los desastres y este analisis, el hombre esta implicado de una u otra manera en
los desastres naturales, pero también el creador; pero el hombre es el mas
perjudicado de todos los seres vivientes que habitamos el planeta tierra, por esto
mismo considero pertinente hacer un llamado de reflexion profunda
considerando nuestra relacion y trato con la naturaleza, con nuestros semejantes

y lo mas importante reconocer nuestra condicion con el creador”. (4

4.  http://www.deguate.com/artman/publish/ecologia_articulos/Porqu_Ocurren_losDesastres_Naturales_1914.shtml
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24.1

24.2

Causas politicas: “Las causas politicas en los desastres naturales son
bastante importantes en el sentido de que muchos gobiernos se dedican a
la corrupcion y a la accion de robar dinero. La mayoria del aumento en la
frecuencia de los desastres naturales estd DIRECTAMENTE relacionado a
las actividades cotidianas de los seres humanos. Dentro de los gobiernos,
la falta de decisiones y en algunos casos no tener el valor para ejecutarlas,
en la mayoria de las situaciones lo Unico que les interesa es crear riquezas
en forma de dinero. Lo recién mencionado sirve como base para las causas
politicas en los desastres naturales.

Son los gobiernos, juntos con sus respectivos paises, los cuales poseen
una mayor vulnerabilidad a los desastres naturales (en términos de
ubicacion geogréfica) los que se hacen méas dafio para poder salir adelante.
Ellos, estdn acelerando sus actividades para incrementar sus ganancias
con mayor rapidez. Las causas politicas en sus mas importantes rangos,
abarcan temas de decisiones precisas y correctas. Ademas, parte de los
problemas (medio-ambientales) que se enfrentan hoy en dia, son gracias a
la ignorancia de muchos de las personas que conforman los gobiernos,
pensando que las actividades que llevan a cabo les beneficiaran a ellos
nada mas, sin ponerse a analizar el dafio que le crean no solo al medio

ambiente, si no al planeta Tierra en todo su contexto.

Causas socioculturales: Este tipo de causas se relacionan con varias
situaciones en la sociedad. Una de ellas es la falta de educacion en los
habitantes de muchos de los paises, dan como resultado el hecho que no
valoren sus recursos naturales. Las diferentes formas de vida de los seres
humanos hacen que el planeta tenga una menor expectativa de vida.
Ensuciar los rios, lagos, mares, aumentar las actividades en fabricas
industrializadas, dia con dia hacen que el medio ambiente se deteriore con
una mayor recurrencia o frecuencia de desastres naturales. Muchas de las
personas gue habitan en paises del tercer mundo, que al mismo tiempo
viven en situaciones de subdesarrollo llevando una vida de escasa

educacion, generalmente pasan por alto la importancia de cuidar los
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24.2.1

24.2.2

recursos naturales. El simple hecho de vivir en la pobreza, hace que la
poblacién busque otras alternativas, aceptando trabajos en los que por
ejemplo requiere una contaminacion ambiental, una deforestacion, o
trabajos en fabricas. La falta de moralidad en las personas hace que
ejecuten estos tipos de trabajos, sin tomar en cuenta que conforme pasan

los dias el medio ambiente se deteriora con rapidez.

Inundaciones

Segun la informacién de la Agencia de Proteccion Ambiental de Estados
Unidos, a excepcion del fuego, las inundaciones son los desastres
naturales mas comunes que afectan a los estadounidenses, representando
el 90 por ciento de las catastrofes. Las inundaciones tienen causas
naturales y artificiales. Las tormentas pueden crear inundaciones que
superan la capacidad de contencion de agua del medio ambiente o de las
estructuras hechas por el hombre. Los diques y las represas proporcionan
una sensacion de seguridad falsa, lo que quedo6 en evidencia durante la
gran inundacion de 1993, en el valle superior del rio Mississippi. Con este
evento se aprendié una dolorosa leccion. La destruccion de los pantanos

destruy6 el medio natural para absorber las crecidas.

Incendios

Los incendios son los directores del ambiente de la naturaleza, ya que
crean y mantienen los ecosistemas, como praderas y bosques de pinos. De
hecho, las praderas evolucionaron con la presencia de los incendios. La
salud del ecosistema depende de esta perturbacion. Los incendios eliminan
la acumulacion de basura en la superficie del suelo, de modo que liberan
nutrientes al medio ambiente. También generan condiciones favorables
para la germinacién de las semillas. La supresion del fuego permite que se
acumulen cantidades de basura, preparando el escenario para que ocurran
incendios catastréficos. Las plantas y los arboles se adaptaron a la

presencia del fuego. Sin embargo, las temperaturas elevadas de los
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2424

incendios en las copas de las plantas pueden matar a la planta entera.
Estos incendios son mas dificiles de controlar y la supresion de incendios
es costosa y, segun el Servicio Forestal de Estados Unidos, representa un
desembolso de mas de mil millones de dolares por afo.

Sequia

La sequia ha producido efectos mas extensos que cualquier otro desastre
natural. Cada afio, la sequia en Estados Unidos cobra méas US$ 6 mil
millones. Es seguro afirmar que estos periodos de clima seco generan un
mayor impacto en los tiempos modernos. Cada vez mas personas se ven
afectadas por la pérdida de cultivos y de tierra, ademéas de los dafios
ambientales. Los efectos inmediatos resultan eclipsados por cuestiones
secundarias. Los suelos compactados y secos son vulnerables a la pérdida
de suelo superficial y la erosiéon. Las condiciones secas facilitan el inicio de
incendios. La evidencia cientifica sugiere que el calentamiento global puede
ser la causa del incremento en la frecuencia de las sequias y los cambios

en el clima global.

Eventos climéticos

Al igual que la sequia, en los Gltimos 100 afios, el Centro Nacional de Datos
Climéticos registré un incremento en los eventos meteorologicos extremos.
Si bien los sistemas de notificacibn estan en su lugar, aun existen
vulnerabilidades para los dafios materiales y la pérdida de cultivos. El
desarrollo también complicé los efectos de este tipo de eventos, ya que el
incremento en el desarrollo ha generado la disminucion de pantanos y el
aumento de superficies impermeables, como carreteras y superficies de
cemento en las entradas de las viviendas. Estas modificaciones crean un
escenario para las inundaciones y las crecidas repentinas. Al igual que con
la sequia, los cientificos creen que existe un vinculo entre el calentamiento

global y los cambios climaticos.
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2425 Prevencion /solucion
No todos los desastres naturales se pueden prevenir. Cada catastrofe tiene
sus propios factores y complicaciones. Comprender los principios basicos
de la ecologia puede proporcionar las claves para disminuir los efectos de
estos eventos. La naturaleza evolucion6 con los desastres naturales y las
consecuencias que generaron. La mejor forma de prevencion es analizar

las estrategias que ofrece la naturaleza. (s

2.5 ¢QUE ES EL CALENTAMIENTO GLOBAL?

El calentamiento global es la teoria en la cual hay un agrandamiento en la
temperatura de la atmdsfera terrestre y de los océanos que es influenciada por el
efecto invernadero causado por las emisiones de diéxido de carbono y demas
gases. La temperatura ha aumentado desde finales del siglo XIX, posiblemente
cuando se le puso fin a una etapa de unos 400 afios nombrada como pequefa
glaciacion, se predice que en gran medida se debe a las actividades cotidianas de
los seres humanos.

Debido a la presencia en la atmésfera de diéxido de carbono adjunto con otro tipo
de gases de los cuales son los responsables del denominado efecto invernadero,
parte de la radiacion solar que llega hasta la tierra es retenida junto a la atmdsfera.
Como consecuencia de esta retencion de altas temperaturas, la temperatura media
sobre la superficie de la tierra, alcanza un nivel de 20°C que es lo mas adecuado
para el desarrollo de vida en el planeta Tierra. Sin embargo, como consecuencia
de la quema de combustibles fosiles y otras de las actividades humanas que de
algdn modo estan relacionadas con el proceso de industrializacion, la
concentracion de estos gases en la atmésfera ha aumentado de una forma
significativa en los ultimos afios. El aumento de estas actividades cotidianas de los
seres humanos ocasionan de una forma directa que la atmdsfera retenga mas calor
de lo normal, esto recién mencionado es la causa de lo que soy se conoce como

calentamiento global. ()

5. http://www.ehowenespanol.com/causas-desastres-naturales-sobre_441052/

6. http://desastresnaturalez.galeon.com/perdida.jpg
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2.6 CONSECUENCIAS QUE SE DAN A TRAVES DE LOS FENOMENOS
NATURALES

“A pesar de la innumerable tecnologia que el ser humano ha sido capaz de
desarrollar a lo largo de su historia, sigue siendo completamente vulnerable a los
desastres naturales, ya que, debido a su magnitud, cada vez que ocurren, se
pierden gran cantidad de recursos tanto humanos como econdmicos y materiales

gue en ocasiones pueden ser totalmente irrecuperables para los paises afectados.

2.6.1 Pérdidas humanas

En cuanto a las pérdidas humanas, los recuentos de los dafios arrojan
cifras muy grandes de muertos, heridos y desaparecidos, no tan solo
durante el desastre natural, sino también después de que éste ocurre
debido a que los brotes de enfermedades incrementan y la comida y el
agua, principalmente ésta ultima, escasean. Entre mas tiempo se tarde
una comunidad o un pais en recuperarse, mas expuesto se ve a que esto
ocurra, debido a que muchas familias se quedan sin empleo y por lo tanto
sin comida, ademas de que otras en ocasiones pierden todas sus
posesiones materiales y los lugares en los que antes vivian, después de
gue ocurri6 el desastre, ya no existen o estdn completamente destruidos y
por ultimo la inseguridad va en aumento y las provisiones donadas en
decremento.

Por ejemplo, sobre lo ocurrido recientemente en el Sureste del pais, una de
las cifras que se report6 dias después de que el huracan Stan azotara a la
zona fue de un millon 954 mil personas afectadas, entre los que se
encontraban 15 muertos, miles de damnificados, y mil 233 refugios
temporales.

Por otro lado, un caso muy particular fue el 19 de Septiembre de 1985 en
el que un sismo sacude a la ciudad de México y afecto principalmente el
centro histérico de la Ciudad de México donde cobré la mayor cantidad de
victimas. Sin embargo, el sismo dejé6 muerte en zonas lejanas a la capital,
tales como Ciudad Guzman en Jalisco y el puerto de Lazaro Cardenas en

Michoacan.
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Al principio no se tenian datos oficiales porque los centros
de informacion habian sido afectados también, y tardaron varias horas en
retomar las transmisiones. Aln sin saber la cifra exacta de muertos, se
estima en listas oficiales que 10,000 personas murieron, y otras 5,000 se
reportaron como desaparecidas. Padres de nifios y jovenes murieron en el
sismo, personas que fueron rescatadas de entre los escombros, los bebés
gue nacieron ese dia y pasaron hasta mas de una semana sepultados entre
toneladas de hierro retorcido.

Cabe mencionar que no solo el continente Americano ha sufrido, el tsunami
de Indonesia (26 de Diciembre del 2004), Sri Lanka, y Tailandia dejé un
saldo de 27,000 muertos en Indonesia, 18,000 en Sri Lanka, 4,300 en
la India, 1,400 en Tailandia, 100 en Somalia, 52 en las Islas Maldivas, 44
en Malasia, 30 en Myanmar, 10 en Tanzania, 3 en Las Seychelles, 2 en
Bangla Desh y 1 en Kenya. Esto equivale aproximadamente a 40,941 mas
personas de las que fallecieron en el terremoto de México en 1985 y el pais
mas afectado fue Indonesia con un saldo de 27,000 pérdidas humanas.
Otro de los grandes desastres fue la triple catastrofe del 21 y 22 de mayo
de 1960 se conformé por 2 terremotos y un maremoto que asolaron trece
de las entonces 25 provincias de Chile. En pocos minutos se perdieron
centenares de vidas y fue arrasada la infraestructura chilena, parte del
territorio se hundié en el mar, islas y otras fueron borradas por el tsunami.
Y aunque el terremoto fue percibido en todo el cono de América del Sur, el
saldo de muertos no fue tan drastico como el de la ciudad de México en
1985.

Si tomamos la frase "Las areas mas vulnerables son los centros urbanos,
cuyo crecimiento acelerado obliga a cambios rapidos en
las estructuras sociales y econdmicas" (Geissert, 39), podemos inferir que
un desastre natural pone al descubierto la vulnerabilidad de las naciones y
de las personas debido a que nosotros como sociedad crecemos de una
manera descontrolada, sin prevenir lo que pueda pasar, ya que si nosotros
fuéramos lo suficientemente resistentes a las consecuencias, en vez de

llamarlos desastres naturales, tan sélo serian fenémenos naturales.
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2.6.2 Peérdidas de recursos naturales y econdmicos.
Sabemos que los desastres naturales ademas de causar grandes pérdidas
humanas, también provocan pérdidas materiales y econdmicas. Tan solo
en el aflo 2003 las pérdidas alcanzaron los 55 mil millones de ddlares a
nivel mundial.
El problema no es la pérdida de dinero en si, sino la desproporcion en la
gue los paises se ven afectados respecto a su producto interno bruto, ya
gue los paises en desarrollo sufren mas las bajas que los paises ricos. Esto
hace vulnerables a las entidades en vias de desarrollo, exponiéndolos a la
creciente pobreza.
Como ejemplo tenemos los recientes huracanes, Katrina, ocurrido en
los Estados Unidos, y Stan y Wilma, ocurridos en México y en partes de
Centroamérica. Katrina a pesar de ser el huracdn mas caro de la historia
del pais americano, ya que podrian superar los 125.000 millones de
dolares. En el caso de Stan y Wilma, "tan so6lo en Chiapas, la entidad mas
afectada por el huracan Stan, se perdioé el equivalente al 15 por ciento
del PIB estatal y se requeriran 2 mil millones de pesos para recuperar el
cause de los rios", y a pesar de no sera tan grave como en los Estados
Unidos, la recuperacion sera de manera diferente, mas lenta para los
paises en vias de desarrollo.
Lo que nos hace ver esto es que las condiciones de vida antes de que
ocurra un desastre natural, son en gran medida factores relevantes para
determinar cudl es la pérdida en los bienes que la sociedad tiene, por
ejemplo, si tomamos el caso de una ciudad que no cuenta con la
infraestructura necesaria para soportar la venida de un huracan y la
comparamos con otra ciudad que en cambio, desde antes de que el
huracan llegué, su infraestructura es resistente, a pesar de que el huracan
tenga la misma intensidad, los dafios ocasionados en la primera ciudad
seran mayores gue en la segunda ciudad, por lo que al gobierno le costara
mas recursos econémicos reparar la primera que la segunda y las pérdidas

materiales seran mas grandes.
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Por ultimo concluimos que por las razones mencionadas anteriormente, es
importante que se cuente con un fondo de reserva para los desastres
naturales, para que se puedan recuperar de manera mas rapida todos los
paises, pero lo mas importante es que se controle la contaminacioén para
asi evitar el calentamiento global, y con esto, que los desastres naturales
sean menos frecuentes.

Otra accion importante a tomar es mejorar la infraestructura de las
ciudades, en especial, de las que estdn mas expuestas, para poder asi
soportar en mayor medida y que la pérdida en los recursos econémicos y

materiales sea menor cuando se avecine un desastre natural. (7)

2.7 COMO PREVENIR LOS FENOMENOS NATURALES

“La prevencion de desastres naturales tiene por objetivo reducir la vulnerabilidad
de la sociedad a los desastres y corregir las causas debido a la actividad humana,

siendo la alerta rapida especialmente importante para la prevencion a corto plazo

Mediante Registro Oficial 621 publicado en noviembre del 2015 la Secretaria de
Gestion de Riesgos publicé la normativa que regula a las Unidades de Gestion de
Riesgos de los Gobiernos Autonomos Descentralizados del pais, entre las méas

importantes se encuentran las siguientes:

Identificar los elementos esenciales para la reduccion de riesgos y determinar los

estandares y normas técnicas que corresponden en el ambito de su competencia

Monitorear el cumplimiento de los estandares y normas técnicas en gestion,

determinadas en el numeral que antecede.
Identificacion y gestion de albergues temporales

Determinar las amenazas para las cuales deben preparar y actualizar planes de
contingencia y entrenar al personal para su aplicacion. Preparar planes anuales de

reduccion de riegos con indicadores, metas y vigilar su cumplimiento” (s)

7. www.eluniversal.com.co/sites/default/files/201503/ciclones_2.jpg

8. http://mww.eluniverso.com/vida/2017/06/14/nota/6230116/medidas-prevencion-frente-desastres-naturales.
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2.7.1

2.7.2

¢, Qué hacer antes de una inundacion?

“Evite construir viviendas en el cauce natural del agua. Si no lo sabe
investigue si su propiedad est4 en una zona de posibles inundaciones o si
se ha inundado con anterioridad.

Efectie peridédicamente la limpieza de los sumideros, desagues, sistemas
de evacuacion del agua en su domicilio.

Si tiene construcciones con problemas de posibles caida de paredes o
techos efectle las reparaciones técnicas de manera inmediata, no trate de
improvisar durante la época lluviosa o mientras se presenta la inundacion.
Identifique una ruta de evacuacion y otras vias alternativas. Tenga ubicada
la ruta més segura para llegar a algun albergue.

Si existen problemas comunales, rednase con sus vecinos y encuentren
soluciones entre todos.

Ubique los elementos toxicos (venenos) y medicamentos en gabinetes

cerrados y fuera del alcance del agua.

¢, Qué hacer antes de un sismo?

Identifique los sitios seguros en su hogar y las salidas de emergencia. Evite
colocar obstaculos en pasillos y puertas.

Fije a la pared espejos, cuadros, estantes u otros objetos para que estén
bien asegurados.

Reubique los objetos pesados que tenga en casa y que puedan caer.
Revise periddicamente las instalaciones de gas, electricidad, agua e
infraestructura de su vivienda.

Enséfeles a sus hijos el sitio mas seguro cercano a su vivienda, trabajo o
centro educativo. Defina el punto de encuentro familiar. Enséfieles a
reconocer al personal de organismos de socorro (Cruz Roja, Policia y
Bomberos), que conozcan datos como su nombre, el de sus padres y
direccion donde vive.

Prepare una mochila de emergencia ante desastres.
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2.7.3

2.7.4

Durante un incendio

Aproveche las rutas y puertas de salida que conozca.

No salga corriendo por la primera puerta que encuentre. Puede que alli esté
presente el fuego, calor o humo.

El humo caliente siempre sube. Durante un incendio cierre los ojos, no
respire profundamente y hagalo siempre por la nariz. Tirese al suelo y
arrastrese hasta la salida. También puede arrodillarse y desplazarse
tocando paredes o puertas hasta llegar a la salida.

Si observa fuego en un cuarto cierre la puerta de inmediato para dificultar
Su propagacion.

Si al llegar a una salida observa humo denso, trate de subir hacia la terraza
0 azotea y deje la puerta abierta. Coloquese del lado del edificio que esté
opuesto a la direccién del viento y reflgiese de la mejor manera.

Trate de llenar recipientes con agua, moje sabanas, toallas y cortinas para
colocarla y rellenar ranuras y rendijas por donde puede entrar el humo.
También puede tirar agua fria sobre las paredes y puertas para mantener
a temperatura media.

Evita utilizar ascensores en una emergencia de este tipo (aplica para otros
incidentes también).

No saltes de un piso a otro, salvo cuando tengas mucha seguridad de
maniobrar.

Si el fuego prende tu ropa, tirate al suelo e intenta envolverte en una
alfombra, tapiz, etc.

Si se incendia la sartén o freidora mientras cocinas, cierra el gas y apaga

el fuego con una tapa o trapo mojado. No lance nunca agua.

¢,Cémo protegerse de la ceniza volcanica?

La ceniza volcanica es uno de los materiales que arroja un volcan en
proceso de erupcion y es el menos dafino de todos. Sin embargo, puede
afectar a grandes areas ubicadas en los alrededores del volcan. Esto puede
causar molestias en los 0jos, fosas nasales y vias respiratorias, sobre todo

en aquellas personas que sufren enfermedades respiratorias.
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Ademas la acumulacion de ceniza puede provocar el colapso de los techos,
también puede taponar alcantarillas y canales de desagie. Por eso las
poblaciones expuestas a la influencia del volcan deben aprender a
protegerse de la ceniza. Siempre conserve la calma y no haga caso de los

rumores”. (s)

2.8 PASOS A SEGUIR PARA RESGUARDAR LA VIDA DE LAS PERSONAS EN
CASO DE DESASTRES NATURALES.
SISMO
¢, Qué hacer en caso de sismos?
“Antes
Recurra a técnicos y especialistas para la construccion o reparacién de su
vivienda, de este modo tendra mayor seguridad ante una sismo.
Mantenga siempre en buen estado las instalaciones de gas agua y electricidad.
En lo posible, use conexiones flexibles.
Junto con su familia, prepare un plan para enfrentar los efectos de un sismo. Esto
requiere que organice y ejecute simulacros.

Guarde provisiones (comida enlatada y agua hervida) podrian ser necesarias.

Tenga a la mano nimeros telefénicos de emergencia, botiquin, de ser posible un
radio portatil y una linterna con pilas

Identifique los lugares mas seguros de inmueble, las salidas principales y alternas.
Verifique que las salidas y pasillos estén de obstaculos.

Fije a la pared: repisas, cuadros, armarios, estantes espejos y libreros.

Evite colocar objetos pesados en la parte superior de éstos.

Asegure firmemente al techo las lamparas y candiles.

Procure que todos, especialmente los nifios. Tengan consigo una identificacién.

De ser posible con numero telefonico y tipo de sangre.

8. http://www.eluniverso.com/vida/2017/06/14/nota/6230116/medidas-prevencion-frente-desastres-naturales.
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Durante

Conserve la calma, no permita que el panico se apodere de usted. Tranquilice a
las personas que estén a su alrededor. Ejecute las acciones previstas en el plan
familiar.

Dirijase a los lugares seguros previamente establecidos; cubrase la cabeza con
ambas manos colocandola junco a las rodillas.

No utilice los elevadores.

Aléjese de los objetos que puedan caer, deslizarse o quebrarse.

No se apresure a salir, el sismo dura so6lo unos segundos y es posible que termine
antes de que usted lo haya logrado.

De ser posible cierre las llaves del gas, baje el swich principal de alimentacién
eléctrica y evite encender cerrillos o cualquier fuente de incendio.

Después

Verifique si hay lesionados, incendios o fugas de cualquier tipo, de ser asi, llame
a los servicios de auxilio.

Use el teléfono solo para llamadas de emergencia. Escuche la radio para
informase y colabore con las autoridades.

Si es necesario evacuar el inmueble, hagalo con calma, cuidado y orden, siga las
instrucciones de las autoridades.

Reunase con su familia en el lugar previamente establecido.

No encienda cerrillos no use aparatos eléctricos hasta asegurarse de que no hay
fugas de gas.

Efectle con cuidado una revision completa de su casa y mobiliario. No haga uso
de ella si presenta dafas graves.

Limpie los liquidos derramados o escombros que ofrezcan peligro.

Esté preparado para futuros sismos, llamados réplicas. Generalmente son mas
deébiles. Pero pueden ocasionar dafos adicionales.

Aléjese de edificios dafiados y evite circular por donde existan deterioros

considerables. (9)

9. www.eluniversal.com.co/sites/default/files/201503/ciclones_2.jpg
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En caso de quedar atrapado, conserve la calmay trate de comunicarse al exterior
golpeando con algun objeto.

No propague rumores. Fuente: Centro Nacional de Prevencion de Desastre

Qué hacer en caso de sismo en la via publica

Mantener la calma evitando gritar y/o realizar acciones que manifiesten panico.
Evitar lanzarse a correr. Una buena parte de las desgracias que ocurren durante
los sismos se deben a las personas que corren sin fijarse, y son atropelladas o
sufren caidas.

Analizar la zona donde se encuentra a fin de dirigirse al sitio mas seguro. Este
sera aquel que no tenga edificios cercanos con ventanales u que esté alejado de
los cables que conducen energia eléctrica.

Evitar acercarse a los postes donde se encuentran los transformadores.

Tratar de situarse en centro de los camellones o en los paraderos del transporte
publico, a fin de garantizar su proteccion.

Encender la radio a fin de informarse sobre la magnitud del evento y sus
consecuencias.

Comunicarse con sus familiares para conocer su estado.

En el vehiculo

Mantener el control del automovil disminuyendo la velocidad hasta detenerse por
completo.

Estacionar el vehiculo evitando quedar a la sombra de los edificios que tienen de
cinco a siete pisos, los cuales son mas vulnerables.

Evitar descender de la unidad y mantener la calma

Encender el radio a fin de informarse sobre la magnitud del evento y sus
consecuencias.

Comunicarse con sus familiares para conocer su estado. (9)

9. www.eluniversal.com.co/sites/default/files/201503/ciclones_2.jpg
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En laresidencia

Mantener la calma.

Comprobar que las llaves del gas estén cerradas y que los aparatos eléctricos
estén apagados

Realizar en caso de contar con el tiempo suficiente, la evaluacion del inmueble.
Evitar situarse en los sitios donde se encuentren repisas o libreros que puedan
caerle encima

Reunir a la familia en la misma habitacion y esperar a que concluya el movimiento.
Encender la radio a fin de informarse sobre la magnitud del evento y sus
consecuencias.

Comunicarse con sus familiares para conocer su estado.

Es importante que las familias que viven en zonas sismicas cuenten con un
botiquin de primeros auxilios, un radio de pilas, una linterna, agua potable y un
sobre con sus documentos mas importantes (identificaciones, cuentas bancarias,
etc.)

A fin de tomarlos al momento de iniciarse el movimiento telurico.

En los centros de trabajo

Mantener la calma.

Apagar el equipo eléctrico.

Evitar perder el tiempo reuniendo las pertenencias personales

Evitar correr y gritar

Evitar el uso de los elevadores y escaleras eléctricas.

Segquir las sefiales que marcan las rutas de evacuacion.

Buscar salir del edificio una zona segura considerando los ventanales de los
inmuebles cercanos, los cables de corriente eléctrica, los transformadores y el flujo
vehicular.

Encender el radio a fin de informarse sobre la magnitud del evento y sus
consecuencias.

Comunicarse con sus familiares para conocer su estado.

En los centros de reunion

Mantener la calma y evitar conductas alarmantes.

Segquir la ruta de evacuacion.
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Evitar correr.

Evitar quedar bajo repisas que contengan adornos o bajo las lamparas del local.
Evitar las cercanias de los aparadores o ventanas.

Evitar en uso de los elevadores o escaleras eléctricas.

Situarse en lugares que muestren seguridad (bajo las trabes o las esquinas que
estén reforzadas con columnas)

Encender la radio a fin de informarse sobre la magnitud del evento y sus
consecuencias.

Comunicarse con sus familiares para conocer su estado

Erupcion volcanica

¢, Qué hacer antes?

Si vive cerca de un volcén, esté preparado para desastres generados por el
volcan; terremotos, aluviones, inundaciones, tempestades eléctricas vy
maremotos.

Tenga ubicado un lugar alto y alejado del volcan, para el caso de que haya que
evacuar la zona. Abandone el lugar antes de la erupcion.

Tenga un par de anteojos de natacion (goggles) y una mascarilla desechable para
cada miembro de la familia. Si no cuenta con estos elementos tenga pafiuelos
para cubrir su rostro.

Todos en la familia deben saber cémo actuar, como cortar el suministro de gas,
luz y agua, y los numeros de emergencia a los que pueden llamar de ser
necesario.

Establezca un punto de reunién, por si la familia se encuentra dispersa.

Tenga a mano su kit de emergencia.

¢, Qué hacer durante?

Aléjese del lugar y evite las areas hacia donde sopla el viento proveniente del
volcan.

Si se ve atrapado dentro de su hogar

Cierre todas las ventanas, puertas y aperturas al exterior como chimeneas.

Ponga toda la maquinaria en un garaje o establo.
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Ponga a los animales bajo un refugio cubierto.

Si se ve atrapado en el exterior

Busque refugio bajo techo.

Si lo pesca un derrumbe, encuclillese y proteja su cabeza.

Evite las areas bajas donde se pueden depositar gases venenosos y donde los
aluviones pueden ser de mayor peligro.

Si esta cerca de un arroyo o rio, tenga cuidado con los aluviones.
Tome medidas para protegerse.

Use pantalones largos y camisa de manga larga.

Use anteojos de natacion (goggles) para proteger sus 0jos.

Use una mascara anti smog o mantenga un pafio himedo sobre su cara para
facilitar la respiracion.

Apague el motor de autos o camiones.

Manténgase alejado del area. Las explosiones laterales pueden viajar muchos
kilometros desde la montafa.

Tratar de observar un volcan en erupcion es una idea que puede costarle la vida.
Los aluviones son poderosos rios de barro que pueden presentarse durante una
erupcion, y que se mueven mas rapido de lo que una persona camina o corre.
Cuando llegue a un rio, primero mire aguas arriba. Si se aproxima un aluviéon o

esta pasando bajo un puente, no lo cruce. (9)

¢, Qué hacer después?

Aléjese de la ceniza volcanica.

Evite manejar a través de la ceniza, que dafia los vehiculos.

En el exterior:

Cubra su boca y nariz.

Mantenga su piel cubierta para evitar irritaciones y quemaduras.

Si tuvo que evacuar su hogar, y al volver se encuentra con personas saqueando,

no los enfrente solo. Pida ayuda a la policia.

9. www.eluniversal.com.co/sites/default/files/201503/ciclones_2.jpg
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En caso de tener una dolencia respiratoria, evite todo contacto con la ceniza y
permanezca dentro de su hogar, hasta que las autoridades informen que ya no
hay riesgo.

Limpie la ceniza de los techos, ya que es pesada y puede hacer que un edificio
colapse.

Efectie una revision de la luz, agua, gas y teléfono tomando las precauciones
indicadas en inspeccién de servicios basicos.

Ayude a las personas heridas o que han quedado atrapadas. Si hay heridos, pida
ayuda de primeros auxilios a los servicios de emergencia. Ayude a sus vecinos

gue tengan familiares de edad, impedidos o nifios pequefios.

Tormentas eléctricas

¢, Qué hacer antes?

Verifique que no haya arboles en mal estado en el jardin, ya que pueden caer
durante una tempestad y causar dafios y heridos.

Tenga a mano el kit de emergencias.

Todos en la familia deben saber cémo actuar, como cortar el suministro de gas,
luz y agua y los niumeros de emergencia a los que pueden llamar de ser necesario.
Establezca un punto de reunion, por si la familia se encuentra dispersa.

Evalle la posibilidad de instalar un pararrayos.

Todos en la familia deben saber como actuar, como cortar el suministro de gas,
luz y agua, y los numeros de emergencia a los que pueden llamar de ser
necesario.

Establezca un punto de reunién, por si la familia se encuentra dispersa.

Tenga a mano su kit de emergencia.

¢, Qué hacer durante?

Si esta en su casa: Asegurese de que en el jardin no haya objetos livianos que
puedan ser arrastrados por el viento, como muebles de jardin. Péngalos dentro de
la casa.

Asegure las puertas, ventanas y persianas exteriores.
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No toque equipos eléctricos o teléfonos, porque los relampagos pueden conducir
su descarga a través de los cables. Los televisores son particularmente peligrosos
en estos casos.

Evite las bafieras y los artefactos del bafio, porque las cafierias de metal pueden
transmitir electricidad.

Escuche una radio a pila o television para obtener noticias de la emergencia, y

posibles instrucciones de la autoridad a cargo.

Si esta en el exterior:

Si esta en la piscina, salga de inmediato. Intente refugiarse dentro de un edificio o
un auto.

Si no hay ninguna estructura disponible, vaya a un lugar abierto y encuclillese
cerca del suelo, lo mas pronto posible. Si esta en un bosque, ubique un area de
arboles bajos. Nunca se ponga bajo un arbol grande que esté aislado en el campo.
Esté atento a posibles inundaciones en areas bajas.

Al encuclillarse hagalo con los codos en las rodillas y cubrase los oidos con las
manos.

Evite las estructuras altas como torres, arboles altos, cercos, lineas telefénicas o
tendido eléctrico.

Aléjese de elementos que naturalmente atraen los rayos, como palos de golf,
tractores, cafas de pescar, bicicletas o equipamiento de camping.

Aléjese de rios, lagos u otras masas de agua. Si esta solo en un potrero o pradera,
y siente que su cabello se eriza (o que indica que un relampago esta por caer),
inclinese hacia delante, y ponga las manos en sus rodillas.

Se recomienda una posicion de pies juntos y encuclillado. No se acueste en el

suelo y retire todos los objetos metélicos que se encuentren cerca.

Si esta en un auto:

Estacione el auto en un lugar abierto donde no haya arboles que puedan caer
sobre el vehiculo.

Permanezca en el auto y ponga las luces intermitentes hasta que pase la lluvia

fuerte.
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Evite los caminos inundados.

Estimando la distancia de una tormenta:

Debido a que la luz viaja mucho mas rapido que el sonido, la luz del relampago se
ve mucho antes de escucharlo.

Estime la cantidad de kilometros que usted esta de la tormenta, contando el
numero de segundos entre la luz y el proximo sonido del relampago. Divida este
namero por ocho. Es importante que sepa que hay de un relampago, si puede oir
el trueno. Saber cuén lejos esté la tormenta sirve para evitar quedar bajo ella.
Granizo: El granizo se produce en muchas tormentas fuertes. Puede ser tan
pequefio como un poroto o tan grande como una pelota de ping-pong y puede ser
muy destructivo para plantas y cosechas. En una granizada, péngase bajo techo
de inmediato. Los animales son particularmente vulnerables al granizo, asi es que

pongalos en un refugio.

¢, Qué hacer después?

Vea si hay personas heridas. Una persona que ha sido impactada por un
relampago no tiene una carga eléctrica que pueda afectar a otras personas. Si la
persona ha sufrido quemaduras, busque ayuda de primeros auxilios y llame a un
servicio de emergencia de inmediato. Las quemaduras pueden estar donde la
persona recibié el impacto del rayo. Si el impacto ocasiond que el corazén de la
victima se detuviera, dele resucitacién cardiopulmonar hasta la llegada del servicio
de emergencia.

Informe a las empresas de servicios de caidas de cables.

Maneje el auto sélo si es necesario, ya que los caminos pueden contener
elementos que haya arrastrado la tormenta, o que los hace mas peligrosos.
Escuche la radio o la television para obtener informacion sobre la emergencia y

posibles instrucciones de la autoridad a cargo.

Incendios
¢, Qué hacer antes?

Revise periddicamente la instalacidon eléctrica de su casa.
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Recuerde que todo contacto o interruptor eléctrico debe tener su tapa
debidamente aislada.

No sobrecargue los enchufes con demasiadas clavijas, distriblyalas o solicite la
instalacion de circuitos adicionales.

Tenga especial cuidado con las parrillas eléctricas y con aquellos aparatos de
mayor consumo de energia, como planchas, lavadoras, radiadores, refrigeradores
y hornos, ya que el sistema puede sobrecalentarse.

Evite improvisar empalmes en las conexiones y cuide que los cables de los
aparatos eléctricos se encuentren en buenas condiciones.

Los enchufes deben encajar perfectamente en la toma de corriente para evitar
sobrecalentamientos. Si los enchufes se calientan, contacte rapidamente con su
técnico.

Encargue a un técnico las revisiones y composturas de instalaciones y aparatos
eléctricos, si usted no tiene conocimientos necesarios para efectuarlas.

Antes de cualquier reparacién de la instalacion eléctrica, desconecte el interruptor
general y compruebe la ausencia de energia.

No sustituya los fusibles por alambres u otro objeto metalico.

No conecte aparatos que se hayan humedecido y cuide que no se mojen las
clavijas e instalaciones eléctricas.

No tape las lamparas, bombillas o electrodomésticos con telas. El calentamiento
puede ocasionar incendios.

Si cuenta con suministro domiciliario de gas por tuberia sea cuidadoso al
manipular los elementos de la instalacion. Realice mantenimiento preventivo
segun indicaciones del distribuidor.

Revise periddicamente que los tanques, tuberias, mangueras y accesorios de la
instalacion de gas estén en buenas condiciones. Coloque espuma de jabén en las
uniones para verificar que no existen fugas; si encuentra alguna, suspenda el

suministro, repare la fuga o reportela a quien le surte el gas. (9

9. www.eluniversal.com.co/sites/default/files/201503/ciclones_2.jpg
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Mantenga fuera del alcance de los nifios, velas, veladoras, cerillos, encendedores
y toda clase de material inflamable.

No deje que los nifios jueguen cerca de la estufa, ni les pida que cuiden alimentos
que estén sobre el fuego.

Guarde los liquidos inflamables en recipientes irrompibles con una etiqueta que
indique su contenido; coléquelos en areas ventiladas y fuera del alcance de los
nifnos. Nunca fume en estos lugares.

Utilice los liquidos inflamables y aerosoles sélo en lugares ventilados, lejos de
fuentes de calor y energia eléctrica.

Apague perfectamente los cerillos y las colillas de cigarros

No fume en habitaciones y principalmente en la cama.

Coloque ceniceros en lugares visibles.

Antes de salir de su casa revise que los aparatos eléctricos estén apagados;
asimismo, cerciorese de que las llaves de la estufa estén cerradas y los pilotos
encendidos.

Si sale de viaje cierre las llaves de gas y desconecte la energia eléctrica.
Coloque las estufas, los radiadores y los ambientadores e insecticidas eléctricos
lejos de materiales que puedan arder.

Tenga especial cuidado con los calentadores de agua o calefactores, no deje
encendidos estos aparatos cuando salga a la calle aunque sea por poco tiempo.
No deje velas o veladoras encendidas cuando salga de la casa; éstas pueden
iniciar un incendio de grandes dimensiones. Igualmente deben apagarse antes de
acostarse.

Cuando encienda velas en su casa. esté atento. Nunca las deje cerca de cortinas
0 materiales como madera o papel que puedan iniciar un incendio.

Procure contar con uno 0 mas extintores en un lugar accesible, asegurese de
conocer como manejarlos y vigile que se encuentren en condiciones de servicio.
Sivive en una zona donde se dan tormentas y tempestades eléctricas verifique si
cuenta con un para rayos cerca de su vivienda.

Tenga a la mano una linterna por si falla el suministro de electricidad.

Siempre tenga a la mano los numeros telefonicos de los bomberos, Cruz Roja,

central de fugas y unidades de proteccion civil.
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¢,Qué hacer durante?

Conserve la calma y procure tranquilizar a sus familiares.

Si detecta fuego, calor o humo anormales, de la voz de alarma inmediatamente.
Si el incendio es pequenio, trate de apagarlo, de ser posible con un extintor. Si el
fuego es de origen eléctrico no intente apagarlo con agua.

Los fuegos pequefios producidos por aceite o grasa ocurren generalmente en la
cocina; en este caso sofoquelos con sal, con polvo de hornear, o con bicarbonato.
Si lo que se inflama se encuentra en una sartén, péngale una tapa para sofocar el
fuego.

Si el fuego tiende a extenderse, llame a los bomberos o a las brigadas de auxilio
y siga sus instrucciones.

Corte los suministros de energia eléctrica y de gas.

No abra puertas ni ventanas, porque con el aire el fuego se extiende.
En caso de evacuacion, no corra, no grite, no empuje. Tenga presente que el
panico es su peor enemigo.

No pierda tiempo buscando objetos personales.

Dirijase a la puerta de salida que esté méas alejada del fuego. En caso de que el
fuego obstruya las salidas, no se desespere y aléjese lo mas posible de las llamas,
procure bloquear totalmente la entrada del humo tapando las rendijas con trapos
himedos y llame la atencién sobre su presencia para ser auxiliado a la brevedad.
Si hay gases y humo en la ruta de salida, desplacese "a gatas" y de ser posible
tapese nariz y boca con un trapo hiumedo.

Si el incendio afecta al edificio y la densidad del humo le permite salir, respire a
través de una prenda mojada y dirijase a la calle rapidamente, pero sin correr.
Para salir de un edificio utilice las escaleras, no utilice el ascensor.

Si al abrir la puerta percibe gran cantidad de humo y elevada temperatura, ciérrela,
acuda a la ventana o balcén que dé a la calle y hdgase ver para proceder a su
rescate.

Si se incendia su ropa o la ropa de otra persona, ruede por el suelo o tape
rapidamente con una manta para apagar el fuego.

Ayude a salir a los nifios, ancianos y minusvalidos.
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Antes de abrir una puerta, toquela; si esta caliente no la abra, el fuego debe estar
tras ella.

Al llegar los bomberos o las brigadas de auxilio, inférmeles si dentro hay personas
atrapadas.

Una vez fuera del inmueble, aléjese lo mas que pueda para no obstruir el trabajo

de las brigadas de auxilio. (9)

¢, Qué hacer después?

No pase al area del siniestro hasta que las autoridades lo determinen.

Espere el diagnostico de las autoridades y los expertos para poder entrar a su
casa.

Si existen dudas sobre el estado de su casa consulte con los expertos para saber
si puede volver a habitarse.

Haga que un técnico revise las instalaciones eléctricas y de gas, antes de conectar
nuevamente la corriente y de utilizar la estufa y el calentador.

Busque un sitio donde instalarse con su familia.

Si la vivienda qued6 en condiciones de habitarse proceda a realizar la limpieza de
escombros.

Deseche alimentos, bebidas o medicinas que hayan estado expuestas al calor, al

humo o al fuego.

Inundacién

¢, Qué hacer antes?

Identifique una ruta de evacuacion, y otras vias alternativas.

Tenga ubicada la ruta mas segura para llegar a algun albergue.

Investigue si su propiedad esta en una zona de posibles inundaciones o si se ha
inundado con anterioridad. Si es asi, tenga un stock de materiales de construccion
para emergencias. Esto incluye madera terciada, laminas de plastico, clavos para
madera, martillo y serrucho, diablito, palas y bolsas de arena.

Instale valvulas de control para evitar el flujo de agua hacia el interior del edificio.
Como ultimo recurso, use tapones para sellar los desagues de artefactos.

Tenga a mano el kit para emergencias.
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Establezca un punto de reunion, por si la familia se encuentra dispersa.

Todos en la familia deben saber como actuar, como cortar el suministro de gas,
luz y agua, y los numeros de emergencia a los que pueden llamar de ser
necesario.

Ubique los elementos toxicos (venenos) en gabinetes cerrados y fuera del alcance

del agua.

¢, Qué hacer durante?

Durante un aviso de inundacion:

Llene tinas y otros recipientes con agua limpia, por si acaso el agua de la llave
llegara a contaminarse.

Entre a la casa los muebles de terraza y otros articulos exteriores.

Si el tiempo lo permite, mueva al segundo piso o a un lugar alto los elementos de
mas valor, si el tiempo lo permite.

Escuche una radio a pilas para estar informado de la emergencia, y posibles
instrucciones de la autoridad a cargo.

Esté preparado para evacuar su hogar.

Durante una inundacion

Si esta dentro de su casa: Escuche la radio o televisién para estar informado de
la emergencia, y posibles instrucciones de la autoridad a cargo. Corte la luz, agua
y gas y evacue su hogar si la situacion asi lo amerita o las autoridades asi lo
indican.

Si esta en el exterior: Suba a un lugar alto y permanezca alli. - Evite caminar por
aguas en movimiento. Hasta 15 centimetros de agua en movimiento pueden
hacerle caer. - Si esta en la calle, tenga precaucion al caminar sobre agua, ya que
las tapas de las cAmaras de agua suelen salirse debido a la presion, y usted puede
caer en dicha apertura.

Si esta en un auto: Si llega a un area inundada, dé la vuelta y tome otra direccion.

Si el auto se detiene o se atasca, abandonelo de inmediato y suba a un lugar alto.
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Durante una evacuacion

Si la situacion asi lo amerita o las autoridades lo indican, evacue su hogar lo antes
posible.

Escuche una radio a pilas para saber sobre la emergencia, y posibles

instrucciones de la autoridad a cargo.

¢, Qué hacer después?

Escuche la radio o la television para obtener informacion sobre la emergencia, y
posibles instrucciones de la autoridad a cargo.

Vuelva a su hogar s6lo cuando sea seguro o las autoridades asi lo indiquen.

No entre a los edificios si todavia hay agua alrededor.

Cuando entre a un edificio, hagalo con cuidado:

- Use zapatos gruesos y linterna a pilas.

- Revise las paredes, suelos, puertas y ventanas para asegurar que el edificio no
esta en riesgo de colapsar.

- Tenga cuidado con los animales que puedan haber arrastrado las aguas.

- Esté atento a planchas o pedazos de techo que puedan caer

- Tome fotos del dafio, tanto de la casa como de los contenidos para el caso de
reclamar seguros.

- Inspeccione los cimientos para detectar grietas u otros dafnos.

Efectle una revision de la luz, agua, gas y teléfono tomando las precauciones
indicadas en inspeccién de servicios basicos.

Esté atento a riesgos de fuego:

- Cafierias de gas rotas o con escapes.

- Circuitos eléctricos inundados.

- Electrodomésticos sumergidos.

- Liquidos inflamables o explosivos que traiga la corriente.

Bombee gradualmente el agua de los subterraneos inundados gradualmente
(aproximadamente un tercio del agua por dia) para evitar dafio estructural
Repare las instalaciones sanitarias lo antes posible, ya que dafiadas son un riesgo

para la salud.
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Deseche la comida, aunque sea enlatada, que haya estado en contacto con el

agua de la inundacion. Hierva el agua que va a beber.

Ayude a las personas heridas o que han quedado atrapadas.

Si hay lesionados, pida ayuda de primeros auxilios a los servicios de emergencia.

Ayude a sus vecinos que tengan familiares de edad, impedidos o nifios pequefios.

©

2.9 CLASIFICACION DE LOS DESASTRES NATURALES

2.9.1 Desastres ambientales producidos por el cambio climético
“El planeta Tierra ha sufrido durante su historia diferentes tipos de
desastres naturales, entre los que destacan grandes olas llamadas
tsunamis, huracanes, que son vientos que soplan en direcciones opuestas,
inundaciones y terremotos, es decir, vibraciones internas de la Tierra.
En esta unidad se dara una definicion de los desastres naturales mas
importantes debido a su concurrencia y se planteara que todos los
desastres mencionados anteriormente se denominan naturales porque sin
gue el hombre intervenga directamente, la naturaleza es capaz de
provocarlos por si sola, como por ejemplo, el movimiento de las placas
tectonicas de la Tierra.
Cambio Climatico: El cambio climético no es un tema menor. En realidad,
es, como aseguran algunos cientificos, el mayor problema al que se
enfrenta la humanidad en la actualidad. Porque el cambio climatico no
supone que pasemos un poco mas de calor o que llueva mas. El cambio
climatico produce un clima extremo que, a su vez, genera desastres
ambientales que pueden desolar una region o, incluso, un pais entero. Esto
supone enormes pérdidas economicas. El calentamiento global cuesta
mucho dinero.
El calentamiento global supone un riesgo real para el desarrollo econémico.
En especial, para los paises mas vulnerables, esto es, los que tienen
menos recursos para enfrentarse a los fendmenos meteorologicos

extremos.

9. www.eluniversal.com.co/sites/default/files/201503/ciclones_2.jpg
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El huracan Sandy costo casi 70.000 millones de dolares sélo por lo ocurrido
en Nueva York y Nueva Jersey. Estados Unidos es un pais rico y poderoso
que se recuperara, pero otros no tienen tanta suerte.

Cada vez mas expertos en Economia creen que hay que tener en cuenta
las consecuencias del cambio climatico sobre la economia de las empresas
y de los paises. Algunos van mas alla y promueven una economia baja en
carbono, no sélo porque beneficia al medio ambiente, sino, y sobre todo,
porque beneficia a la economia en la medida en que se reducen las
pérdidas por desastres y aumenta el beneficio y el crecimiento econémico.
Fenomenos naturales, como la lluvia o el viento, se convierten en desastre
natural cuando superan un limite de normalidad, medido generalmente a
través de un parametro. Este varia dependiendo del tipo de fenémeno
(escala de Richter para movimientos sismicos, escala Saphir-Simpson para
huracanes, etc.).

Los efectos de un desastre natural pueden amplificarse debido a una mala
planificacion de asentamientos humanos, falta de medidas de seguridad,
planes de emergencia y sistemas de alerta temprana, entre otros, por lo
gue a veces la frontera entre los desastres naturales y los desastres
provocados por el hombre se torna un poco difusa.

Amén de la capacidad institucional para reducir el riesgo colectivo de
desastres, éstos pueden desencadenar otros eventos que reduciran la
posibilidad de sobrevivir a éste debido a carencias en la planificacion y en
las medidas de seguridad. Un ejemplo clasico son los terremotos, que
derrumban edificios y casas, dejando atrapadas a personas entre los
escombros y rompiendo tuberias de gas que pueden incendiarse y quemar
a los heridos bajo las ruinas.

La actividad humana en areas con alta probabilidad de desastres naturales
se conoce como de alto riesgo. Zonas de alto riesgo sin instrumentacion ni
medidas apropiadas para responder al desastre natural o reducir sus
efectos negativos se conocen como de zonas de alta vulnerabilidad).

A continuaciéon se describen los desastres mas recurrentes provocados o

potenciados por el cambio climatico en el planeta:
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2.9.2 Avalancha

Una avalancha es un deslizamiento brusco de material, mezcla de hielo,
roca, suelo y vegetacion ladera abajo. Las avalanchas pueden ser de
piedras o de polvo. Las avalanchas son el mayor peligro durante el invierno
en las montafas, pueden recorrer kildmetros, y provocar la destruccion total
de la ladera y todo lo que encuentre a su paso. Un ejemplo de ello se
produjo en Montroc, Francia, en 1999 300.000 metros cubicos de nieve se
deslizaron por una pendiente de 30° alcanzando una velocidad de 100
km/h. Mat6 a 12 personas que vivian en chalets cercanos enterrdndolos
bajo 100.000 toneladas de nieve a 5 metros de profundidad.

Calor extremo (ola de calor)
Una ola de calor es un desastre caracterizado por el calor el cual se
considera extremo e inusual en el lugar donde sucede. Las olas de calor
son extrafias y necesitan combinaciones especiales de fendmenos
atmosféricos para tener lugar, y puede incluir inversiones de temperatura,
vientos catabaticos, y otros fendmenos. La peor ola de calor de la historia
reciente fue la Ola de calor europea de 2003.
El calor mata al esforzar el cuerpo humano mas all4 de sus limites. En
condiciones normales, el termostato interno del cuerpo produce sudor que
se evapora y refresca el cuerpo.
No obstante, en condiciones de calor extremo y alta humedad, la
evaporacion disminuye y el cuerpo tiene que trabajar mas fuertemente para
mantener una temperatura normal.
La mayoria de los trastornos causados por el calor ocurren debido a que la
victima ha estado expuesta al calor excesivo o se ha ejercitado en extremo
para su edad o condicion fisica. Las personas mayores de edad, los nifios
pequefios y aquéllos que estan enfermos o sobrepeso tienen mayor
probabilidad de sucumbir al calor extremo.
Las condiciones que pueden inducir a enfermedades relacionadas con el
calor incluyen condiciones atmosféricas estancadas y calidad de aire
deficiente. En consecuencia, las personas que residen en areas urbanas
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tienen un mayor riesgo a los efectos de una ola de calor prolongada que
los que residen en areas rurales. Ademas, el asfalto y el concreto retienen
el calor por mas tiempo y dejan escapar gradualmente el calor por la noche,
lo cual produce temperaturas nocturnales mas altas conocidas como el

"efecto de isla de calor urbano”.

2.9.3 Corrimiento de lodo
Un corrimiento de lodo es el deslizamiento de lodo o barro debido a la lluvia
caida sobre suelos de pobre drenaje. Las causas pueden ser la
deforestacion, la carencia de vegetacion o las coladas de barro originadas
en las pendientes de los volcanes llamados lahares. Algunos corrimientos
de lodo son masivos y pueden diezmar grandes areas.
En la madrugada del 5 de octubre 2005 en el cantdn Panabaj, Santiago
Atitlan, Guatemala, se produjo una inundacion y un deslave como
consecuencia de las fuertes lluvias provocadas por la tormenta tropical
Stan. Alrededor de mas 150 casas quedaron completamente sepultadas
por el lodo y las piedras, otras fueron arrastradas por la riada y muchas
guedaron seriamente dafiadas o destruidas.
Debido a que la tragedia ocurrié a las en horas de la madrugada y a lo
rapido de su desarrollo, la mayor parte de la poblacién no pudo ser
evacuada y quedo enterrada bajo el lodo o arrastrada por la corriente. Entre
4.000 y 5.000 personas resultaron damnificadas. Hasta la fecha se ha dado
sepultura a 100 muertos y 600 personas han desaparecido, mas de 600
familias han sido trasladadas a albergues provisionales y viviendas
particulares.
En Indonesia un corrimiento de lodo provocado por fuertes lluvias caidas
en Java dejo por lo menos 10 muertos y cien desaparecidos, al sepultar
bajo el barro a méas de 100 viviendas de un populoso barrio de esa isla de
Indonesia. Los equipos de rescate que se trasladaron al lugar temen
gue muchos de los desaparecidos hayan fallecido. El desastre se registrd

al amanecer en Cijeruk, unos 360 kildbmetros al sur de Yakarta, cuando un
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alud de tierra, barro y piedras desplazado por las lluvias sepulté a por lo

menos 102 viviendas en las que vivian unas 650 personas.

2.9.4 Deslizamiento de tierra
Un deslizamiento de tierra es un desastre estrechamente relacionado con
las avalanchas, pero en vez de arrastrar nieve, llevan tierra, rocas, arboles,
fragmentos de casas, etc.
Los corrimientos de tierra pueden ser provocados por terremotos,
erupciones volcanicas o Inestabilidad en la zona circundante. Los
corrimientos de barro o lodo son un tipo especial de corrimientos cuyo
causante es el agua que penetra en el terreno por lluvias fuertes,
modificando el terreno y provocando el deslizamiento. Esto ocurre con
cierta regularidad en California durante los periodos de lluvias.
En Octubre de 1985, grandes aguaceros arroparon la isla de Puerto Rico
dado al paso de la tormenta Isabel. La gran cantidad de lluvia, en donde
algunos sectores de Puerto Rico llego a 22 pulgadas en 24 horas, saturo el
terreno en Mameyes. El 7 de octubre de 1985, alrededor de las 3:30am, el
terreno comenzo a ceder, creando un derrumbe monumental de lodo y
hogares.
El desastre comenz6 y termind en unos pocos minutos, y al final dejo
cientos de muertos y cerca de 100 casas destrozadas. Los gobiernos local,
estatal, y federal comenzaron una busqueda de sobrevivientes, pero a
pocas horas se convirtio en una extraccion de cadaveres. Se invitaron
equipos de busqueda, incluyendo equipos caninas, para buscar las
victimas. Cuatro paises, Estados Unidos, México, Francia y Venezuela,
enviaron ayuda econOmica, humana y de maquinarias. Al finalizar la
busqueda, quedaban varias personas desaparecidas y se entiende que
todavia estan sepultadas debajo del lodo y escombro.
Al final de la tragedia, 129 fue el nimero oficial de muertos, aungque existen
estimados de cerca de 300 victimas, siendo este uno de los peores
derrumbes en la historia de Puerto Rico y Estados Unidos. El 10 de enero
de 2005, a las 13:20 en La Conchita California, un deslizamiento de tierra
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enterrd cuatro manzanas de la ciudad bajo 9 metros de tierra. El balance
fue de 10 personas muertas y 14 heridos. De las 166 casas existentes, 15

fueron destruidas y 16 quedaron inhabitables.

2.9.5 Plagas/epidemias
La enfermedad se convierte en desastre cuando el agente infeccioso
adquiere una difusién a nivel de epidemia o pandemia. La enfermedad es
el mas peligroso de todos los desastres naturales. Entre las diferentes
epidemias que ha sufrido la humanidad estan la peste negra, la viruela y el
SIDA. La gripe espafiola de 1918 fue terrible, matando de 25 a 40 millones
de personas. La peste negra, ocurrida en el siglo X1V, mat6 alrededor de
20 millones de personas, un tercio de la poblacién europea. La vida vegetal

y animal también puede ser afectada por las epidemias y pandemias.

2.9.6 Erupcién limnica
Una erupciéon limnica es una repentina liberacion de gas asfixiante o
inflamable de un lago. Tres lagos tienen esta caracteristica, el Lago Nyos,
en Camerun, el Lago Mono, en California y el Lago Kivu, entre Ruanda y la
Republica Democratica del Congo. En 1986 una erupcion limnica de 1,6
millones de toneladas de CO:2 del Lago Nyos asfixio a 1.800 personas en
un radio de 32 kilbmetros. En 1984, un escape de gas diéxido de carbono
tuvo lugar en el Lago Mono, matando a 37 personas de los alrededores. No
se tiene constancia de erupciones en el Lago Kivu, con concentraciones de
metano y dioxido de carbono, pero se cree que tienen lugar cada 1.000

anos.

2.9.7 Tormentas de nieve - heladas/olas de frio
Las tormentas de invierno son una de las condiciones climatolégicas mas
impactantes. Combinan fuertes nevadas, lluvia helada y viento fuerte. El
poder de una tormenta de invierno y de una ola de frio puede paralizar
nuestro modo de vida y causar muchos problemas; el cierre de aeropuertos,

de carreteras, fallos en el suministro de energia eléctrica, etc.
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Frente frio: cuando una masa de aire frio avanza y empuja a una masa de
aire caliente, el aire frio al ser mas denso avanza con rapidez y hace elevar
con fuerza al aire mas calido, que se enfria y se condensa originando
tormentas intensas. En ocasiones, cuando pasa un frente frio, las
temperaturas pueden descender hasta 15 grados durante la primera hora.
Las situaciones de frio extremo son peligrosas para los humanos y para el
ganado. En el afio 2003 murieron casi 30.000 reses debido a un periodo de
excesiva nieve y frio, en Mongolia. Cuando la temperatura cae, el gasto
calorifico se incrementa para mantener la temperatura corporal. El frio en

combinacion con otras inclemencias del tiempo es especialmente mortifero.

2.9.8 Granizo
Una tormenta de granizo es un desastre natural donde la tormenta produce
grandes cantidades de agua congeladas tan grandes como una pelota de
golf, (ver foto) que dafan la zona donde caen. Las tormentas de granizo
son especialmente devastadoras en granjas y campos de cultivo, matando
ganado, arruinando cosechas y dafiando equipos sensibles. Una tormenta
de estas caracteristicas hiri6 Munich (Alemania) el 31 de agosto de 1986,
destrozando arboles y causando dafios por millones de ddlares. El Lago de
los esqueletos "Skeleton Lake" fue nombrado asi después de que una
tormenta de granizo matara entre 300 y 600 personas en sus

inmediaciones.

2.9.9 Hundimiento de tierra

Un hundimiento de tierra es una depresion localizada en la superficie
terrestre producida por el derrumbamiento de alguna estructura interna,
como una cueva. Suceden sin previo aviso y afectan a los edificios situados
encima y colindantes.

La causa mas comun del hundimiento de la tierra es la pérdida de apoyo
en la parte subterranea. Algunas veces cuando se saca agua de la tierra,
frecuentemente para irrigar cosechas, el suelo se colapsa, se compacta y
baja de nivel. Esto ocurre porque el agua subterranea ayudo a dar apoyo y
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soportar el peso de la tierra y rocas que tenia encima. El desplome de la
tierra ocurre en todos los Estados Unidos, pero muestra un mayor impacto
en los estados de California, Texas, y Arizona.

El hundimiento de la tierra es causado en mayor medida por actividades
gue lleva a cabo el hombre, principalmente al remover el agua subterranea.
Aqui se sefalan algunas causas que pueden originar este desplome de
tierra:

Pérdida de agua en tierra organica

La erosién de la piedra caliza subterranea

Mineria subterranea

Extraccién de agua subterrdneay de petréleo

2.9.10 Meteoritos

Los impactos astrondmicos son causados por la colisibn de grandes
meteoritos, asteroides o cometas con la Tierra y algunas veces van
seguidos de extinciones masivas. La magnitud del desastre es
inversamente proporcional a la frecuencia con la que suceden, porque los
impactos pequefios son mucho mas numerosos que los grandes. El dltimo
descubrimiento de un enorme asteroide, el 2003 qg47, que navegaba por
el Sistema Solar, hizo saltar las alarmas acerca de la posibilidad de que
este chocara contra la Tierra en el futuro cercano.

Es ahora cuando se comienza a tratar el tema de los asteroides, sin
embargo son un virus que ha residido en el Sistema Solar desde su misma
creacion hace 4.600 millones de afios. En el corazon del Sistema Solar hay
un virus, bueno, al menos 2.000.000 de virus, al menos esa es el célculo
que hace el Satélite 1ISO (Infrared Space Observatory) de la agencia
Espacial Europea respecto al numero de asteroides mayores de un
kilbmetro que hay en el cinturon de asteroides que Orbita entre Marte y
Japiter.

El impacto de cualquiera de ellos basta para eliminar la vida en la Tierra, o
si no, para limitarla durante decenas de miles de afios. Estos asteroides

distan mucho de ser estables, cualquier variacion de las érbitas, de los
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planetas cercanos puede sacarlos de su delicado paseo y lanzarlos al
interior del Sistema Solar. Si hay suerte, es el Sol el que los atrapa en su
orbita y los engulle, eliminando asi uno de estos peligrosos cuerpos
celestes.

2.9.11 Incendios forestales
Si bien las causas inmediatas que dan lugar a los incendios forestales
pueden ser muy variadas, en todos ellos se dan los mismos presupuestos,
esto es, la existencia de grandes masas de vegetacion en concurrencia con
periodos mas o menos prolongados de sequia.
El calor solar provoca deshidratacion en las plantas, que recuperan esta
agua perdida del sustrato. No obstante, cuando la humedad del terreno
desciende a un nivel inferior al 30% las plantas son incapaces de obtener
agua del suelo, con lo que se van secando poco a poco. Este proceso
provoca la emision a la atmoésfera de etileno, un compuesto quimico
presente en la vegetacion y altamente combustible. Se produce entonces
un doble fendbmeno: tanto las plantas como el aire que las rodea se vuelven
facilmente inflamables, con lo que el riesgo de incendio se multiplica. Y si a
estas condiciones unimos altas temperaturas y vientos fuertes o
moderados, las posibilidades de que una simple chispa provoque un
incendio se vuelven abrumadoras.
Aungue no es extrafio que los incendios forestales se produzcan
por causas naturales, como la caida de rayos, es indudable que el origen
de la gran mayoria de ellos se debe a la accion del hombre. Sea por
imprudencias, sea de forma intencionada, el ser humano esta detras de
mas del 90% de los incendios que se producen en el mundo.
Iniciado el fuego, su propagaciéon dependerda de las condiciones
atmosféricas, de la topografia del lugar en el que se produzca y de la
vegetacion presente en el mismo. Basandonos en este ultimo factor
podemos hablar de los siguientes tipos de incendios segun su propagacion:
« Monte bajo: el fuego se transmite por el suelo aprovechando la

existencia de matorrales y restos organicos.
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« Monte alto: el incendio se transmite a través de las copas de los arboles.
Es especialmente peligroso para los seres vivos, pues al riesgo de
quemaduras y de intoxicaciéon por inhalacién de humo se une el hecho
de que el fuego emplea para alimentarse el oxigeno del aire situado bajo
él, provocando un grave riesgo de asfixia.

e Por brasas: la accion conjunta del viento y del fuego pueden provocar
que se desprendan fragmentos incandescentes de vegetacion, y que
éstos sean arrastrados a distancias relativamente grandes, provocando

a su vez nuevos focos de fuego.

2.9.12 Inundaciones

Las inundaciones son una de las catastrofes naturales que mayor niumero
de victimas producen en el mundo. Se ha calculado que en el siglo XX unas
3,2 millones de personas han muerto por este motivo, lo que es mas de la
mitad de los fallecidos por desastres naturales en el mundo en ese periodo.
Puede producirse por lluvia continua, una fundiciéon rapida de grandes
cantidades de hielo, o rios que reciben un exceso de precipitacién y se
desbordan, y en menos ocasiones por la destruccion de una presa. Un rio
gue provoca inundaciones a menudo es el Huang He en China, y una
inundacion particularmente fuerte fue la Gran Inundacién de 1993.

Las inundaciones son uno de los peligros mas comunes en los Estados
Unidos. No obstante, todas las inundaciones no son iguales. Las
inundaciones fluviales se desarrollan lentamente, a veces durante un plazo
de dias. Las inundaciones repentinas pueden desarrollarse rapidamente, a
veces en solo unos minutos, sin sefiales visibles de lluvia. Las inundaciones
repentinas a menudo tienen una pared peligrosa de agua rugiente que
arrastra una carga mortal de rocas, lodo y otros escombros que pueden
arrasar cualquier cosa en su paso. Las inundaciones terrestres ocurren
fuera de un rio o riachuelo definido, tal como cuando un dique se rompe,

pero aun asi puede ser destructiva. Las inundaciones también pueden
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ocurrir cuando una represa se rompe produciendo efectos similares a las
inundaciones repentinas.

Los efectos de las inundaciones pueden ser muy locales, afectando a un
vecindario o comunidad, o de gran tamafio, afectando las riberas completas
de los rios y varios estados.

Esté consciente de los riesgos de inundaciones, no importa donde usted
viva, pero especialmente si reside en areas bajas, cerca de agua o aguas
abajo de una represa. Aun los arroyos pequefios, barrancos, riachuelos,
alcantarillas, lechos secos de arroyos o terrenos bajos que parezcan

inmunes en tiempo seco pueden inundarse.

2.9.13 Trombas marinas

Una manga de agua, también llamada tromba de agua o tromba marina es
un fendbmeno que ocurre en aguas tropicales en condiciones de lluvia. Se
forman en la base de nubes tipo cimulo y se extienden hasta la superficie
del mar donde recogen el rocio del agua. Las mangas de agua son
peligrosas para los barcos, los aviones y estructuras terrestres. En el
Tridngulo de las Bermudas se producen a menudo y se sospecha de su
relacion con la desaparicion misteriosa de barcos y aviones.

Las trombas o mangas marinas siguen una direccidén vertical, aunque
algunas veces se inclinan o encorvan. Su color es gris oscuro, sin embargo,
cuando las ilumina el sol toman un color amarillento. Después de formadas
aumentan su tamafo. Su duracién por lo general es de media hora. Antes
de desaparecer empiezan por disminuir su didmetro hasta que el mar
recobra su aspecto normal. Estos torbellinos de agua y viento son muy
frecuentes en el Océano Pacifico, en las cercanias de la China y del Japon.
Sus efectos son muy desastrosos, en especial para la embarcacion

pequeia. (9)

9. www.eluniversal.com.co/sites/default/files/201503/ciclones_2.jpg
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2.9.14 Sequia

Una sequia es un periodo extenso de tiempo en el que la disponibilidad de
agua cae por debajo de los requerimientos estadisticos de una region. El
agua no es suficiente para abastecer las necesidades de las plantas, los
animales y los humanos. La sequia no es sélo un puro fendbmeno fisico,
sino una interaccion entre la disponibilidad natural de agua y las demandas
humanas de suministro de agua. Las sequias originan desnutricion,
epidemias y desplazamientos de poblacion.

Las sequias en algunas regiones son influenciadas por la ocurrencia o no
del Fendbmeno EI Nifio, mientras que en otras regiones, el mismo fenémeno
trae como consecuencia muchas lluvias. En los paises desarrollados no es
un desastre que suponga pérdida de vidas humanas o grandes catastrofes,
porque hay sistemas de reservar y de abastecer de agua que cubren las
necesidades minimas, pero en los paises en vias de desarrollo sigue
originando grandes hambrunas y la muerte de muchas personas. Lo que si
suele originar en todos los paises es importantes pérdidas econémicas en
la agricultura, la produccion de energia hidroeléctrica, el turismo, etc. e

importantes impactos en los ecosistemas.

2.9.15 Tormenta ignea

Una tormenta ignea es el movimiento en masa del aire resultante del fuego,
creando una igniciobn de gran intensidad en una amplia area. Es muy
comunmente un fendbmeno natural, creado durante un incendio forestal, y
muchos de los mas grandes de éstos, como el Gran Incendio de Peshtigo,
han sido tormentas igneas. Una tormenta ignea también puede ser el
resultado de explosivos intencionados.

Los mismos principios fisicos de la combustién pueden también aplicarse a
estructuras creadas por el hombre como las ciudades.

Se cree que las tormentas igneas han sido parte del mecanismo de grandes

fuegos urbanos como el Gran Incendio de Chicago, el Gran Incendio de
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Roma, el Gran Incendio de Londres, y el fuego resultante del Terremoto de
San Francisco de 1906.

Tormentas igneas fueron también creadas por las redadas de bombardeo
de fuego de la Segunda Guerra Mundial en Hamburgo. El bombardeo de
fuego consistid en soltar grandes cantidades de poderosos explosivos para
exponer la madera dentro de los edificios, seguidos por dispositivo
incendiarios (palos de fuego) para prenderles fuego y luego mas explosivos
poderosos para dificultar los esfuerzos de los servicios de bomberos. Se
dice que en el Bombardeo de Dresde, las personas se derretian e

incendiaban en las condiciones de horno resultantes.

2.9.16 Tormenta de arena/polvo

Una tormenta de polvo (o de arena en algunos contextos) es un fenomeno
meteorolégico comun en el Desierto del Sahara de Africa septentrional, en
las Grandes Llanuras de Norteamérica, en Arabia, el Desierto del Gobi de
Mongolia, el Desierto Taklamakan del noroeste de China y otras regiones
aridas y semiaridas.

Las tormentas de polvo severas pueden reducir la visibilidad a cero,
imposibilitando la realizacion de viajes, y llevarse volando la valiosa capa
superior del suelo, depositandola en otros lugares. La sequia y, por
supuesto, el viento contribuyen a la aparicion de tormentas de polvo, que
empobrecen la agricultura y la ganaderia. El polvo recogido en las
tormentas puede trasladarse miles de kildbmetros: las tormentas de arena
del Sahara influyen el crecimiento del plancton en el oeste del Océano
Atlantico y, segun algunos cientificos, son una fuente importante de
minerales escasos para las plantas de la pluvisiva amazénica. Las
tormentas de polvo pueden observarse a menudo en fotografias tomadas

desde satélites.
2.9.17 Tormenta eléctrica

Las tormentas eléctricas son muy comunes y afectan a un gran nimero de
personas cada afio. A pesar de su tamafio pequefio en comparacion con
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huracanes y tormentas invernales, todas las tormentas eléctricas son
peligrosas. Las tormentas eléctricas producen rayos. Otros peligros
relacionados con las tormentas eléctricas incluyen tornados, vientos
fuertes, granizo e inundaciones repentinas. Las inundaciones repentinas
son responsables de mas fatalidades mas de 140 anualmente que
cualquier otro peligro relacionado con las tormentas eléctricas. Algunas
tormentas eléctricas no producen lluvia que llegue al suelo. Estas se
denominan genéricamente tormentas eléctricas secas y son mas comunes
en el oeste de los Estados Unidos. Estas tormentas causan incendios
forestales y ocurren cuando hay una gran capa de aire seco entre la base
de la nube y el suelo. Las gotas de lluvia se evaporan al caer, pero los rayos

aun pueden llegar al suelo.

2.9.18 Tormenta solar
Una tormenta solar es una explosion violenta en la atmésfera del Sol con
una energia equivalente a millones de bombas de hidrégeno. Las tormentas
solares tienen lugar en la corona y la cromosfera solar, calentando el gas a
decenas de millones de grados y acelerando los electrones, protones e
iones pesados a velocidades cercanas a la luz. Producen radiacién
electromagnética en todas las longitudes de onda del espectro, desde
sefiales de radio hasta rayos gamma. Las emisiones de las tormentas
solares son peligrosas para los satélites en érbita, misiones espaciales,

sistemas de comunicacion y la red de suministro.

2.9.19 Consideraciones finales
Frecuentemente surge la pregunta entre las comunidades cientificas
encargadas de estos temas sobre qué tan natural es un desastre natural.
Esto es, qué tan responsable es la actividad humana, tal como la industrial,
del creciente numero de desastres naturales en el planeta, en virtud del
hecho de que ello esta acelerando el ritmo de calentamiento del planeta
(véase también Protocolo de Kyoto e IPCC)”. (10

10. www.munibarranco.gob.pe/index.php/.../clasifi-cacion-de-desastres-por-su-origen-grd
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También se discute sobre la inequidad econdmica, que vulnera mas a los
mas pobres y les impide acumular el capital necesario para construir en
zonas de menor riesgo, por citar solo unos ejemplos de la contribucion del

hombre a aumentar el riesgo de desastres naturales.

2.10 TIPOS DE INUNDACION

De acuerdo a su origen, las inundaciones se clasifican en: pluviales, fluviales y

costeras.

a) Inundaciones pluviales y fluviales
Se dan como consecuencia de las precipitaciones que se producen cuando
la humedad contenida en los mares, océanos y otros grandes cuerpos de
agua, es transportada hacia la tierra por el viento; al ascender el vapor de
agua y disminuir su temperatura, esta se presenta en cualquiera de las
siguientes formas; lluvia, nieve o granizo. El proceso puede originarse debido
a la existencia de: huracanes, vientos normales, masas polares y procesos

conectivos.

b) Inundaciones costeras
Ademas de las inundaciones pluviales (causadas directamente por la lluvia)
y fluviales (desbordamiento de rios), las zonas costeras pueden ser
afectadas por las mareas de tormenta, particularmente en el Golfo de
México, donde la sobre elevacién del nivel medio del mar hace que éste

penetre tierra adentro afectando en algunas ocasiones zonas muy amplias.

A este fendbmeno se suma el del oleaje y, juntos, causan dafios muy
importantes, como la socavacion de los cimientos en los edificios costeros,
el naufragio de las embarcaciones, la demolicion y destruccion de
instalaciones portuarias, la rotura de las obras de defensa costera y la
erosion de las playas y riscos. El efecto del agua no sélo es destructivo al

avanzar tierra adentro, sino también en su retirada hacia el matr.
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a)

b)

d)

Mecanismos productores de la precipitacion
Aunque generalmente los mecanismos productores de la precipitacion se

combinan es util explicar sus caracteristicas de manera independiente.

Huracanes

Los huracanes al transportar grandes cantidades de humedad y ocupar
también enormes extensiones, provocan tormentas de larga duracion (del
orden de varios dias).

Estos fendmenos provocan inundaciones generalizadas en las principales
cuencas.

Vientos normales

Cuando las corrientes de aire transportan flujos importantes de humedad
del mar hacia la tierra, al encontrarse con los sistemas montafiosos,
ascienden y provocan grandes precipitaciones concentradas del lado de
donde procede el viento.

Masas polares
Consisten en el desplazamiento de frentes frios procedentes de zonas
polares y causan precipitaciones importantes

Conveccion

Es el mecanismo de ascenso de humedad debido a la diferencia de
temperatura del aire en las capas de la atmdsfera. Es causante de
precipitaciones de gran intensidad, aunque de poca duracion vy
concentradas en pequefias areas. A las lluvias de origen conectivo estan

asociadas las inundaciones de las zonas urbanas situadas en la altiplanicie.
1y

11.

https://www.fema.gov/es/tipos-de-inundaciones
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2.11 MOVIMIENTOS TELURICOS (ONDAS) DESARROLLO

Terremoto o sismos: “Sismo o terremoto, vibraciones producidas en la
corteza terrestre cuando las rocas que se han ido tensando se rompen de
forma subita y rebotan. Las vibraciones pueden oscilar desde las que
apenas son apreciables hasta las que alcanzan caracter catastroéfico. En el
proceso se generan seis tipos de ondas de choque. Dos se clasifican como
ondas internas viajan por el interior de la Tierra y las otras cuatro son ondas
superficiales. Las ondas se diferencian ademas por las formas de
movimiento que imprimen a la roca. Las ondas primarias o de compresion
(ondas P) hacen oscilar a las particulas desde atras hacia adelante en la
misma direccién en la que se propagan, mientras que las ondas secundarias
o de cizalla (ondas S) producen vibraciones perpendiculares a su
propagacion. Las ondas P siempre viajan a velocidades mayores que las de
las ondas S; asi, cuando se produce un sismo, son las primeras que llegan
y que se registran en las estaciones de investigacion geofisica distribuidas
por el mundo.

Escalas de intensidad: Los sismologos han disefiado dos escalas de
medida para poder describir de forma cuantitativa los terremotos. Una es la
escala de Richter nombre del sismologo estadounidense Charles Francis
Richter que mide la energia liberada en el foco de un sismo. Es una escala
logaritmica con valores entre 1y 9; un temblor de magnitud 7 es diez veces
mas fuerte que uno de magnitud 6, cien veces mas que otro de magnitud 5,
mil veces mas que uno de magnitud 4 y de este modo en casos analogos.
Se estima que al afio se producen en el mundo unos 800 terremotos con
magnitudes entre 5 y 6, unos 50.000 con magnitudes entre 3y 4, y solo 1
con magnitud entre 8 y 9. En teoria, la escala de Richter no tiene cota
maxima, pero hasta 1979 se creia que el sismo mas poderoso posible
tendria magnitud 8,5. Sin embargo, desde entonces, los progresos en las
técnicas de medidas sismicas han permitido a los sismoélogos redefinir la

escala; hoy se considera 9,5 el limite préactico.
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Escala de Richter: Escala de Richter, escala utilizada para evaluar y
comparar la intensidad de los sismos. Esta escala mide la energia del
terremoto en el epicentro o foco y sigue una escala de intensidades que
aumenta exponencialmente de un valor al siguiente.

Escala de Mercalli: Escala utilizada para evaluar y comparar la intensidad
de los sismos. Va desde | a Xll, y describe y puntia los terremotos mas en
términos de reacciones y observaciones humanas que en términos
matematicos, como hace la escala de Richter. Esta mide la energia del
sismo en su epicentro y se basa en una escala exponencial. La escala de
Mercalli es mas subjetiva, porque la intensidad aparente de un terremoto
depende de la distancia al epicentro a la que se encuentra el
observador. Véase también Sismologia.

Sismoégrafo: Instrumento que detecta las ondas sismicas que los
terremotos o explosiones generan en la tierra. Estrictamente hablando, un
sismémetro es un aparato que simplemente detecta las ondas, mientras que
un sismaografo las detecta y las graba. Sin embargo el uso de estos términos
no es muy riguroso y a menudo se intercambian. El primer sismografo
conocido se construy6 en China, alrededor del afio 130 d.C. Consistia en
una vasija de bronce que contenia seis bolas en equilibrio en las bocas de
seis dragones situados alrededor de la vasija. Si una 0 mas bolas se caian
de la boca de los dragones se sabia que habia habido una onda sismica.
Como funciona un sismografo: Existen distintos tipos de sismografos,
pero la mayoria dependen, de alguna forma, del principio del péndulo. En
un sismografo simple para grabar movimientos horizontales de una
estructura sujeta firmemente al suelo, se cuelga mediante un alambre un
objeto pesado con un lapiz en la parte inferior. El lapiz esta en contacto con
un tambor giratorio unido a la estructura. Cuando una onda sismica alcanza
el instrumento, el suelo, la estructura y el tambor vibran de lado a lado, pero,
debido a su inercia, el objeto suspendido no lo hace. Entonces, el lapiz
dibuja una linea ondulada sobre el tambor. En un sismégrafo para grabar
movimientos verticales, el alambre se cambia por un muelle. Cuando el

suelo, la estructura y el tambor se mueven verticalmente en repuesta a las
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ondas sismicas, el objeto colgado permanece nuevamente estacionario,
trazando una linea ondulada sobre el tambor. En ambos tipos de
sismografos, el 1apiz puede ser sustituido por un espejo que refleje un rayo
de luz sobre papel fotogréafico, donde se graba la linea ondulada.

Los desastres naturales tienen diferente origen: por la naturaleza misma y
en parte por la contaminacién causada por el propio ser humano.

Indiscutiblemente el debate acerca del cambio climatico ha andado por un
camino de muchas contrariedades hasta llegar a las actuales condiciones
del debate. Ha generado gran polémica, y aun todo parece indicar que no
se han definido acciones concretas de alto impacto que resuelvan o
reviertan en alguna medida esta situacién. La accion humana ha sido
determinante en ese cambio climatico, si bien se debe estar consciente que
el mismo ha sido un proceso que aun estd en marcha y no un suceso
puntual. Este cambio climatico es un desastre de por si, es necesario
minimizar su impacto para poder salvar al medio ambiente, digase por
consiguiente la especie humana y otras especies. Si la accion humana pesoé
tanto para que se llegara a las condiciones actuales en cuanto a cambio
climatico, debe ser esa misma accion humana quien lo revierta a través de
una participacion ambiental activa en las comunidades. Para ello hay un
conjunto de elementos a considerar para lograrla de corte psicolégico y
sociolégico que permiten la obtencion de resultados positivos que ayudan a
suavizar gradualmente los desastres provocados por el cambio climéatico.
Puede que parezca desacertado, este autor lo ve acertado. Y para quien
pueda parecer desacertado, incito con buenas intenciones a que desde la
ciencia proponga otra cosa menos descabellada que la que aqui se
propone, siempre que sea encaminada a salvar el mundo que es la casa
gue nos corresponde en este universo y la cual esta en peligro debido a la
manera en que el ser humano se ha relacionado con la naturaleza a lo largo

de los afos. a2

12. https://es.scribd.com/document/341572894/Movimientos-Teluricos
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2.12 LA ESCUELA COMO INSTITUCION ENCARGADA DE CONOCER LOS
DESASTRES NATURALES

“Como parte de su Programa de Ayuda de Emergencia, la Oficina de Educacién
de UNESCO en Guatemala presta apoyo en casos de conflicto, emergencia y
desastres a través del refortalecimiento de la educacion en las areas afectadas
con el objetivo de contribuir a la reintegracion social y econémica. En aras de
lograr dichos fines, UNESCO, en colaboracion con los gobiernos nacionales y
la comunidad internacional, ha cooperado especificamente en su papel
reintegrador y reconstructor por medio de su intervencion en la planificacion,
gestion y capacidad de prevencién del sistema educativo de las comunidades

afectadas.

Por esta razén UNESCO esta comprometida en brindar apoyo en la reduccion
de riesgos como una parte esencial para lograr un desarrollo sostenible,
prevenir los desastres y sus consecuencias y fortalecer las capacidades de
resistencia de las comunidades a través de la educacion y de la promocion de

la prevencién de desastres y la preparacion ante ellos.

Los desastres naturales afectan severamente a los paises en desarrollo tales
como Guatemala. Es por ello que se han llevado a cabo respuestas efectivas
en casos como la tormenta AGATHA-PACAYA (2010) y el sismo en el
departamento de San Marcos (2012)

2.12.1 Cultura de la prevencion y de la seguridad: La reduccion de los
desastres empieza en la escuela

2.12.2 Impedir que los desastres naturales ocurran es imposible, por eso las
sociedades deben crear recursos e instrumentos para limitar sus efectos,
esto es incuestionable. Pero es prioritario, a la par, forjar una cultura de la
prevencion y de la seguridad, donde la tarea de la Escuela es fundamental.
Es necesario en la actualidad, asumir el desafio de que es impostergable
para todos los paises del mundo, prevenir los riesgos a que se ve expuesta

la poblacion en ocasion de los fenOmenos climatologicos que pasan a
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convertirse en catastrofe nacional, en gran parte, por la inexistencia de la
Cultura de la Prevencion y de la Seguridad.

Aunque la prevencién resulta intangible para el pragmatismo politico, la
prevencion es en realidad lo que puede contribuir a salvaguardar la vida
humana y a disminuir los altos costos que significan los proyectos de
reconstruccion por una catastrofe; la necesidad de reconstruccion puede
disminuir bastante si la prevencion estad instalada en la cultura de un
pais. Aunque en la prevencion se deberia invertir los mayores esfuerzos
fisicos y monetarios, no es asi en casi todos los paises del mundo, ya que
el presupuesto mas elevado los gobiernos lo destinan a la reconstruccion.
Una cultura de la prevencion significa identificar cuéles son las zonas de
riesgo de una comunidad, qué hacer en caso de una emergencia o cdmo
organizar a las personas para enfrentar una catastrofe. Crear esta actitud
es labor de todos los sectores y muy especialmente de la educaciéon formal
(la Escuela).

Debemos tener presente que las caracteristicas geograficas, geoldgicas,
econOmicas y sociales de los paises de América Latina, los hacen cada vez
mas vulnerables a los desastres producto de los cambios climéaticos.
Naciones Unidas ha establecido la Estrategia Internacional para la
Reduccioén de los Desastres, EIRD (http://www.eird.org) como marco global
de trabajo para la accién. En el sitio en Internet antes indicado, ustedes
pueden encontrar informacién valiosa sobre experiencias de prevencién e
informacién de catastrofes.

Especialistas ingleses en la materia nos advierten en un comunicado en
octubre de este afio, que en los proximos seis afios se incrementara en
54% el nimero de damnificados por desastres naturales vinculados al
cambio climético, llegando a 375 millones para el 2015.

Lo que afectard mas a mujeres y nifios/as que son los sectores mas

vulnerables. (13

13. http://lunescoguatemala.org/educacion/educacion-para-el-desarrollo-sostenible/
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2.12.3

2.12.4

Papel de la escuela

En todas las sociedades, los nifios/as representan la esperanza del futuro.
Como resultado, y debido a su vinculo directo con la juventud, se considera
en todo el mundo que las escuelas son instituciones de aprendizaje para
infundir valores culturales y transmitirlos a las generaciones mas jovenes;
por lo tanto, los proyectos gubernamentales de educacion formal deben
dedicar esfuerzos y recursos para proteger e instruir a nuestros nifios y
nifas antes de que se produzca un desastre.

En diciembre de 1999 los deslaves producto de las lluvias dejaron miles de
personas fallecidas, miles de damnificados (todavia no hay cifra oficial de
personas fallecidas y de las que quedaron sin vivienda, que son
miles...todavia). Con base en experiencias previas, se conoce que los
nifios/as que tienen conocimiento sobre los riesgos de las amenazas
naturales desempefian un importante papel cuando se trata de salvar vidas

y proteger a los miembros de la comunidad en momentos de crisis.

Escuelas sin riesgos

Lo antes sefialado, conduce a que la proteccion de nuestros nifilos/as
durante las amenazas naturales, requiere en los actuales momentos, de
dos acciones prioritarias que, aunque distintas, son inseparables: la

educacion para la reduccion del riesgo de desastres y la seguridad escolar.

En la mayoria de las sociedades, ademas de su papel fundamental dentro
de la educacion formal, en tiempos normales las escuelas sirven como
punto de reunion de la comunidad y para la conduccién de actividades
colectivas y, en tiempos de desastres, como hospitales improvisados,

centros de vacunacion y lugares de refugio.

A pesar de ello, varios miles de millones de nifios/as en los paises de
Ameérica Latina asisten a escuelas cuyas edificaciones son precarias y

estan ubicadas en lugares de alto riesgo. (14

14.

/Ipalabrademujer.wordpress.com/tag/papel-de-la-escuela-en-prevencion-de-desastres-naturales/
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La educacion sobre el riesgo de desastres y la seguridad de los edificios
escolares es una de las areas prioritarias para la accién que adoptaron 168
gobiernos durante la Conferencia Mundial sobre la Reduccion de Desastres
(ONU), realizada en enero del 2005.

2.12.5 Tarea apremiante
“‘De acuerdo a lo anterior, todos los gobiernos estan comprometidos a
capacitar a los maestros y maestras, profesores y profesoras, a desarrollar
planes de estudio que apoyen la ensefianza de la reduccién del riesgo de
desastres a gran escala.
En muchos paises, la juventud y la nifiez se benefician de una amplia
variedad de formas de abordar las amenazas naturales, la preparaciény la

prevencion de desastres.

Estas practicas son muy variadas en cuanto a su enfoque, intensidad y
calidad, entonces es probable que también se pueda tomar en cuenta
alguna forma de ensefianza sobre las amenazas naturales y la seguridad

escolar y de la poblacion de otros paises.

El increible 78 por ciento de esos evacuados fueron dados por bienvenidos
en los hogares de otros cubanos menos expuestos al paso del huracan.
Los animales y las aves fueron desplazados. Nadie murié. La ONU declar6

esta operaciéon como un modelo para la prevencion de desastres.

Cuando se tiene que enfrentar un huracan, toda la poblacion es consciente
de qué medidas y qué procedimientos tienen que seguir. Conocen las
etapas de alerta de emergencia, donde conseguir la informacién, cémo
asegurar su casa y dénde tienen que ir para refugiarse si fuera necesaria

la evacuacion.

La poblacion claramente ha desarrollado una cultura de la seguridad, como
muy pocas existen en el mundo. Cualquier niflo o nifla cubana puede

explicar: cOmo se tiene que preparar; qué debe hacer. Los estudiantes
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saben perfectamente qué hacer, cdmo recoger las cosas en la casa y
ponerlas en su lugar, como desconectar el agua y la electricidad. Todos los

estudiantes, obreros, campesinos reciben esta capacitacion.

2.12.6 La mirada gubernamental que alun no existe
Dirigida a la necesidad imperiosa del desarrollo de la cultura de la
prevencion y de la seguridad a través de los planes de estudio de
las escuelas primarias, secundarias; y en los proyectos educativos
comunitarios de desarrollo humano. Para que estos conocimientos
promuevan la concientizacion y una mejor comprension del entorno

inmediato en el que el alumnado y las familias viven y trabajan.

2.13 MEDIDAS PREVENTIVAS EN CASO DE DESASTRES NATURALES
La prevencion de desastres naturales tiene por objetivo reducir la vulnerabilidad
de la sociedad a los desastres y corregir las causas debido a la actividad
humana.

Entre las mas importantes se encuentran las siguientes:

Identificar los elementos esenciales para la reduccion de riesgos y determinar

los estdndares y normas técnicas que corresponden en el ambito de su

competencia.

e Monitorear el cumplimiento de los estandares y normas técnicas en gestion,
determinadas en el numeral que antecede.

e |dentificacion y gestién de albergues temporales.

e Determinar las amenazas para las cuales deben preparar y actualizar planes

de contingencia y entrenar al personal para su aplicacion.

¢, Qué hacer antes de una inundacion?
e Evite construir viviendas en el cauce natural del agua. Si no lo sabe
investigue si su propiedad est4 en una zona de posibles inundaciones o si

se ha inundado con anterioridad.
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Efectle periddicamente la limpieza de los sumideros, desaguies, sistemas de
evacuacion del agua en su domicilio.

Si tiene construcciones con problemas de posibles caida de paredes o
techos efectle las reparaciones técnicas de manera inmediata, no trate de

improvisar durante la época lluviosa o mientras se presenta la inundacion.

¢, Qué hacer antes de un sismo?

Identifique los sitios seguros en su hogar y las salidas de emergencia. Evite
colocar obstaculos en pasillos y puertas.

Fije a la pared espejos, cuadros, estantes u otros objetos para que estén
bien asegurados.

Enséfiele a sus hijos el sitio mas seguro cercano a su vivienda, trabajo o
centro educativo. Defina el punto de encuentro familiar. Enséfieles a
reconocer al personal de organismos de socorro (Cruz Roja, Policia y
Bomberos), que conozcan datos como su nombre, el de sus padres y
direccion donde vive.

Prepare una mochila de emergencia ante desastres.

Durante un incendio

Aproveche las rutas y puertas de salida que conozca.

No salga corriendo por la primera puerta que encuentre. Puede que alli esté
presente el fuego, calor o humo.

Trate de llenar recipientes con agua, moje sabanas, toallas y cortinas para
colocarla y rellenar ranuras y rendijas por donde puede entrar el humo.
También puede tirar agua fria sobre las paredes y puertas para mantener a
temperatura media.

No saltes de un piso a otro, salvo cuando tengas mucha seguridad de

maniobrar”. (15)

15. https://www.eluniverso.com/vida/2017/06/14/nota/6230116/medidas-prevencion-frente-desastres-naturales
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CAPITULO 1l
PLAN DE ACCION

3.1 Titulo del proyecto

Medidas preventivas, para evitar consecuencias en los desastres naturales,
dirigido a estudiantes del Quinto Bachillerato en Ciencias y Letras con
Orientacion en Computacion del Instituto Nacional de Educacion

Diversificada, del municipio de Catarina del departamento de San Marcos.

3.2 Problema

¢, Qué hacer para evitar las consecuencias en los desastres naturales?

3.3 Hipotesis-accion

Si se elabora un médulo que hable sobre medidas preventivas para evitar las
consecuencias en los desastres naturales, asi lograremos vivir en forma

adecuada ante estos fenébmenos.

3.4 Ubicacion geografica de la intervencién

22 Avenida 2-26, zona 1, Catarina, San marcos

3.5 Ejecutor de la intervencion

Duger Hoséas Najera y Ndjera

3.6 Unidad ejecutora

Facultad de Humanidades, Universidad de San Carlos de Guatemala

3.7 Tipo de proyecto

Educativos
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3.8 Descripcidn del proyecto.

Socializando el presente modulo sobre medidas preventivas para evitar
consecuencias en los desastres naturales, dirigido a estudiantes del Quinto
Bachillerato en Ciencias y Letras con Orientacion en Computacion del
Instituto Nacional de Educacion Diversificada, del municipio de Catarina del
departamento de San Marcos, se pretende concientizar a los alumnos para
gue sean ellos los promotores dentro de su comunidad y poder replicar de
esta forma lo aprendido para poder afrontar de mejor manera un desastre
natural.

El médulo nos dara a conocer los diferentes temas y los beneficios que se
obtendran siendo utilizados debidamente, se contribuye a formacion integral;
ya que la formacion integral debe de implementarse en nuestros dias en todos
los aspectos, tomando en cuenta también que nuestro pais se encuentra
dentro de una region geografica considerada como vulnerable y de alto riesgo

al cambio climatico y todo los peligros que esto representa.

3.9 Justificacion de la intervencion

De acuerdo a estudios realizados Guatemala debe cuidar el medio ambiente
debido a que cuenta con grandes espacios de flora y fauna los cuales aportan
al mantenimiento y prevencién de algunos efectos del cambio climatico.
Guatemala es un pais altamente vulnerable. Erupciones volcanicas, ruta de
huracanes y terremotos forman parte de los desastres naturales que suceden
constantemente en el pais, y lo Unico que podemos hacer es tomar medidas
de adaptacién y mitigacion.

Con este modulo se pretende no dejar solo la teoria sobre las medidas
preventivas para evitar consecuencias en los desastres naturales provocados
por el cambio climatico, sino conducirlos a la practica para implementarlos en
casos de que estos sucedan y poder responder activamente en beneficios de

las comunidades afectadas.
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3.10 Objetivos de la intervencion del proyecto
3.10.1 Objetivo general

Contribuir con el desarrollo educativo, en la formacion integral de
jovenes estudiantes del Instituto Nacional de Educacion Diversificada,
con respecto a desastres naturales, y estén dispuestos a construir una

sociedad mas sana.

3.10.2 Objetivos especificos

v' Lograr que en cada salon se haga el uso del botiquin para los

alumnos.

v Lograr que los alumnos conozcan cuales son los materiales que

contiene un botiquin y como se hace uso de cada uno de ellos.

v Socializar el médulo medidas preventivas para evitar consecuencias
en los desastres naturales en la institucidbn educativa, personal

docente, padres de familia y jévenes estudiantes.

v Capacitar al director y personal docente para realizar el proceso de
ensefianza con el modulo: medidas preventivas para evitar

consecuencias en los desastres naturales.

3.11 Metas

v Elaborar un mdédulo en el periodo de cuatro semanas, para dar a
conocer las formas y medios para la elaboracién del médulo: medidas
preventivas para evitar consecuencias en los desastres naturales,
dirigido a estudiantes del Quinto Bachillerato en Ciencias y Letras con
Orientacion en Computacion del Instituto Nacional de Educacion
Diversificada, del municipio de Catarina del departamento de San

Marcos.
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v" Presentar el médulo medidas preventivas para evitar consecuencias

en los desastres naturales al director del establecimiento,
catedraticos, para su informacion y conocimiento.

Realizar el proceso de capacitacion a estudiantes y docentes del
Instituto Nacional de Educacion Diversificada para que ejecuten el uso
adecuado del médulo medidas preventivas para evitar consecuencias

en los desastres naturales.

3.12 Actividades para el logro de los objetivos

v

A N N

<

Elaboracién y entrega de la solicitud a la institucion del ejercicio

profesional supervisado .
Investigacion y recoleccién de informacion sobre el tema medidas

preventivas para evitar consecuencias en los desastres naturales
Asesoria por parte del asesor del EPS

Reunion con el director y docentes para dar informacion acerca de la

ejecucion de actividades

Calendarizar capacitaciones sobre medidas preventivas para evitar

consecuencias en los desastres naturales

Realizacion de plataforma para las medidas preventivas para evitar

consecuencias en los desastres naturales

Elaboracion del modulo

Revision del primer borrador

Impresion, reproduccion y empastado del médulo
Elaboracion de informe final y entrega del proyecto ejecutado

Se implementaron dos botiquines de primeros auxilios para el uso de

los alumnos y docentes en cada una de las aulas
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3.13 Cronograma de actividades de ejecucion del proyecto

Octubre | Noviembre Enero Febrero
No ACTIVIDADES Resglgnsa Semanas | Semanas | Semanas | Semanas
213441123 |4|1(2|3|4
01 | Elaboraciony entrega Epesista
de la solicitud a la
institucion del ejercicio
profesional supervisado
02 | Investigaciony
recoleccion de Epesista
informacion sobre el
tema medidas
preventivas para evitar
consecuencias en los
desastres naturales
03 | Asesoria por parte del Asesor
asesor del EPS del EPS
04 | Reunién con el director | Epesista
y docentes para dar
informacién acerca de la
ejecucion de actividades
05 | Calendarizar Epesista
capacitaciones sobre docentes
medidas preventivas y
para evitar alumnos
consecuencias en los
desastres naturales
06 | Realizacién de Epesista,
plataforma para las docentes
medidas preventivas y
para evitar alumnos
consecuencias en los
desastres naturales
07 | Elaboracion del médulo | Epesista
08 | Revision del primer Asesor
borrador del EPS
09 | Impresién, reproduccion | Epesista
y empastado del médulo
10 | Elaboracion de informe | Epesista
final y Entrega del
proyecto ejecutado
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3.14 Recursos (humanos, materiales, fisicos, financieros)

Humanos

v' Epesista.

v" Director del Instituto Nacional de Educacion Diversificada, Catarina, San
Marcos.

v'  Catedraticos del establecimiento educativo.

v' Estudiantes de Bachillerato en Ciencias y Letras con Orientacion en
Computacion

Materiales

v" Material didactico.

v' Computadora

v Proyector multimedia
v' Camara fotografica
v' Médulo

v Botiquin de primeros auxilios

Fisicos
v' Instituto Nacional de Educacion Diversificada, Catarina, San Marcos.

Oficinas administrativas.
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Financieros

L . Unidad de Costo Costo
No. Descripcion Cantidad medida Unitario Total
1 | Copias de libros 600 | Unidades 0.25 150.00
2 | Levantado de texto 150 | Unidades 5.00 750.00
3 | Impresion del médulo 1 | Unidades 300.00 300.00
4 | Copias del médulo 5 | Unidades 40.00 200.00
Medicamentos para el .
5 _ 600 | Unidades 900.00 900.00
botiquin.
6 | Empastado del modulo 6 | Unidades 40.00 240.00
7 | Grabacién de disco 1 | Unidades 10.00 10.00
8 | Impresion de invitaciones 10 | Unidades 10.00 100.00
9 | Alquiler de cafionera 1 | Unidad 300.00 300.00
10 | Refacciones 75 | Unidades 15.00 1250.00
11 | Pago de sonido 1 | Unidades 300.00 300.00
Total Q 7,065.00
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3.15 Formato de instrumento de control o evaluacion de la intervencion

La evaluacion de este plan se realiz6 a través de una lista de cotejo donde

se comprobd y demostré los avances que tenia el proyecto del ejercicio

profesional supervisado. Demostrando los resultados que se deseaban

alcanzar en el momento de realizar el plan de accion o intervencion. Por

lo que se obtuvo satisfaccion al realizar este proyecto al contribuir con la

educacion del Instituto Nacional de Educacion Diversificada, Catarina,

San Marcos.

Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Departamento de Pedagogia

Licenciatura en Pedagogia y Administracién Educativa

Epesista Duger Hoséas Najera y Najera

Lista de cotejo

Para ejecutar el Plan de Accion del Proyecto del Ejercicio Profesional

Supervisado que se ejecutard en el Instituto Nacional

Diversificada, Catarina, San Marcos

de Educacion

intervenciones?

Aspecto Si | No | Comentario
¢, Se da con claridad un panorama de la experiencia X
vivida en el EPS?
¢ Los datos surgen de la realidad vivida? X
¢Es evidente la participacion de los involucrados en el
X
proceso del EPS?
¢, Se valoriza la intervencion ejecutada? X
¢ Las lecciones aprendidas son valiosas para futuras X
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CAPITULO IV
EJECUCION Y SISTEMATIZACION DE LA INTERVENCION

4.1 Actividades y resultados

No. Actividades Resultados

1 Elaboracion del plan de accion Con la elaboracion del plan, el
proyecto se ejecut6 con certeza.

2 Organizacion del cronograma del | Se estipularon fechas indicadas para su

trabajo ejecucion.

3 Solicitud a autoridades educativas | Se les presentdé a las autoridades
municipales para llevar a cabo el | educativas la solicitud de autorizacion
ejercicio profesional supervisado en el | del ejercicio profesional supervisado en
Instituto Nacional de Educacion|el centro educativo del nivel
Diversificada. diversificado.

4 Visita al supervisor educativo sector | Se visitd al supervisor educativo del
1216.1 del municipio de Catarina, San | municipio para recoger la autorizacion
Marcos para recoger la autorizacion | de ejecucion.
solicitada.

5 Solicitud dirigida al director del | Se solicito al director del Instituto
Instituto Nacional del Nivel | Nacional de Diversificado del municipio
Diversificado del municipio de | de Catarina, San Marcos.

Catarina, San Marcos, para la
autorizacion de socializacion del
modulo.

6 Visita al director del Instituto Nacional | La solicitud presentada al director fue
de Nivel Diversificado de Catarina, | aprobada para ejecutar la socializacion
San Marcos para recoger autorizacién | del médulo
para ejecutar el proyecto en el
establecimiento.

7 Presentacion del mddulo por|Los docentes y estudiantes del
unidades, a los docentes Yy | establecimiento quedaron complacidos
estudiantes. del contenido del mismo.

8 Capacitacion a los docentes y | Se capacitdé a docentes y a todos los
estudiantes. alumnos del Instituto Nacional de

Educacion Diversificada de Catarina,
San Marcos.

9 Investigacion bibliografica. Se investigaron varias fuentes
bibliograficas para la redaccién del
modulo de aprendizaje.

10 Clasificacion de informacion. La informacion obtenida de las fuentes
bibliograficas se clasific6  para
argumentar el modulo de aprendizaje.

11 Redaccion del mdédulo: medidas | EI médulo: medidas preventivas para

preventivas para evitar consecuencias
en los desastres naturales

evitar consecuencias en los desastres
naturales se redactdé para su
reproduccion.
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12
aprendizaje por el asesor del EPS.

Revisién y correccion del modulo de | El

licenciado Edwin Manuel Mérida
Viau efectuo las correcciones
necesarias en el documento.

13 Aprobaciéon de maodulo:

en los desastres naturales

medidas | El
preventivas para evitar consecuencias

licenciado Edwin Manuel Mérida
Viau aprobé el moédulo para su
reproduccion.

14 Entrega del maAdulo:

en los desastres naturales

medidas
preventivas para evitar consecuencias

Fue entregado el respectivo médulo al
asesor Licenciado Edwin Manuel
Mérida Viau

15 Reproduccion de modulos

Los modulos fueron reproducidos para
su socializacion con los alumnos y
docentes del establecimiento.

16
respecto al modulo

Planificar el taller de capacitacién con

Se planific6 el taller de capacitacion
para la socializacion del modulo

17
de
Municipio

Instituto  Nacional
Diversificada  del
Catarina, San Marcos.

Entrega del modulo al director del
Educacion
de

El mdédulo fue entregado al director del
Instituto  Nacional de Educacion
Diversificada.

4.2 Productos, logros y resultados

Productos Logros
Se redacté el modulo: medidas | Una completa aceptacion por parte de
preventivas, para evitar consecuencias en | alumnos y docentes del Instituto Nacional
los desastres naturales, dirigido a | de Educacion Diversificada, del municipio

estudiantes del Quinto Bachillerato en
Ciencias y Letras con Orientacion en
Computacion del I.N.E.D., municipio de
Catarina del departamento de San

de Catarina, departamento de San Marcos.

Marcos.
Se realizdé la presentacion del moddulo: | Docentes y estudiantes del establecimiento
medidas preventivas, para evitar | quedaron motivados con el contenido

consecuencias en los desastres naturales
por unidades, a los docentes y estudiantes
del establecimiento.

modulo: medidas preventivas, para evitar
consecuencias en los desastres naturales,
quienes participaron activamente en la
ejecucion.

Se capacitd a docentes y alumnos del
Instituto Nacional de Educacién
Diversificada, con lineamientos para el
modulo: medidas preventivas, para evitar
consecuencias en los desastres naturales

La cantidad de participantes en la
capacitacion.
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INTRODUCCION

El modulo: medidas preventivas, para evitar consecuencias en los desastres
naturales, dirigido a estudiantes del Quinto Bachillerato en Ciencias y Letras con
Orientacion en Computacion del I.N.E.D. del sector 1216.1 municipio de Catarina
del departamento de San Marcos, es producto del Ejercicio Profesional Supervisado
de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa como
proyeccion social a la comunidad educativa de los Institutos de Educacion

Diversificada.

Como bien conoce la humanidad, actualmente se estd generando un cambio en las
condiciones climéaticas que naturalmente se presentan en el planeta, por lo cual el
clima se ha modificado a un ritmo agigantado. Las causas principales de estos
fendbmenos meteoroldgicos son: mal manejo de los residuos soélidos, la utilizacion de
quimicos lentamente degradables, contaminacion en el aire por parte de las
industrias que emanan gases indiscriminadamente, la parte pecuaria contribuye
enormemente con los altos ganaderos los cuales emiten metano a la atmdésfera,

entre otros.

El aumento de la poblacion, las nuevas tecnologias estan incrementando el nimero
de desastres en el planeta y por eso debemos hablar de desastres antinaturales, que
son aguellos provocados por el ser humano que acabado con la mayor parte de los
ecosistemas existentes en el planeta los cuales nos protegen de sucesos como

estos.

Todas las actividades que se proponen en este mddulo tienen un caracter abierto y
dinamico para que cada estudiante los pueda adaptar a las caracteristicas que mas
le convenga y atiende a la diversidad de personas que necesiten un apoyo moral,
fisico y espiritual pretendiendo la formacion integral como persona, y desarrollando

actitudes de solidaridad, cooperacion y participacion.
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OBJETIVOS GENERALES

Redactar un médulo sobre medidas preventivas, para evitar consecuencias en los
desastres naturales, dirigido a estudiantes del Quinto Bachillerato en Ciencias y
Letras con Orientacion en Computacion del Instituto Nacional de Educacion

Diversificada del municipio de Catarina del departamento de San Marcos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Capacitar a los catedraticos y estudiantes sobre las herramientas de este
moédulo sobre aplicacion de normas de higiene y primeros auxilios en
desastres naturales provocados por el cambio climatico.

- Verificar que los estudiantes hagan uso de las herramientas de este modulo
en el Instituto Nacional de Educacion Diversificada, Catarina, San Marcos.

- Lograr que los alumnos conozcan cuales son los materiales que contiene un
botiquin y como se hace uso de cada uno de ellos.

- Aplicar estrategias en la ensefianza de los primeros auxilios en desastres

naturales

METAS
- Elaborar un médulo en el periodo de cuatro semanas, para dar a conocer las

formas y medios para la elaboracion del médulo: medidas preventivas para
evitar consecuencias en los desastres naturales, dirigido a estudiantes del
Quinto Bachillerato en Ciencias y Letras con Orientacion en Computacién del
Instituto Nacional de Educacion Diversificada, del municipio de Catarina del
departamento de San Marcos.

- Presentar el modulo al director del establecimiento, catedraticos, para su
informacion y conocimiento.

- Realizar el proceso de capacitacion a estudiantes y docentes del Instituto
Nacional de Educacion Diversificada para que ejecuten el uso adecuado del

maodulo.
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1. FENOMENOS NATURALES
1.1 ¢QUE SON LOS FENOMENOS NATURALES?
La Naturaleza se manifiesta viva de diversas maneras: lluvias, mareas,
vientos, sismos, terremotos, volcanes. Algunas expresiones de la naturaleza
son diarias y estamos acostumbrados a ellas, y otras nos conmueven
profundamente pues ocurren esporadicamente. Entre las ultimas podemos
situar los llamados "desastres naturales” (tsunami -maremoto-, lluvias
prolongadas que traen inundaciones, tornados, etc), cuya mejor expresion

seria "fendbmenos naturales peligrosos.

https://i.pinimg.com/originals/5¢/8f/30/5¢8f303fd7f1e460afef6 1b39e3a1304.jpg

El concepto de fendmeno natural se refiere a un cambio que se produce en
la naturaleza. A veces se forman dafios que suceden cuando se ha realizado
una ocupacion inadecuada del territorio. Son procesos permanentes de
movimientos y de transformaciones que sufre la naturaleza. Estos pueden influir
en la vida humana (epidemias, condiciones climaticas, desastres naturales,

etc.)” @)

“Algunos desastres naturales son de origen natural pero en otros es por la
diligente mano del hombre, lo que esta dafiando realmente a nuestro planeta
tierra son nuestras acciones, entre ellas el mal uso de los recursos naturales,

los cuales se han ido terminando” Duger Najera

1 PP. https://es.slideshare.net/xOkOiiate/fenomenos-naturales-8943378
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La mala planificacién urbana, con la construccion de estructuras en lugares
vulnerables a inundaciones y o tras personas puede causar efectos

desastrosos para el medio ambiente y los seres humanos.

Cabe senalar que las acciones humanas (un automaovil en movimiento, por
ejemplo) siempre estan sujetas a leyes naturales, sin embargo, no se
consideran en este sentido, los fendmenos naturales, ya que dependen de la
voluntad de los humanos. No es provocado por el hombre sino que por la

naturaleza

Ejemplos de fendmenos naturales
“Arcoiris
Ocurre cuando los rayos de luz solar son polarizados por las gotas de agua
suspendidas en la atmésfera. Es muy comin que aparezca después de

una lluvia.

Arcoiris de fuego

Es el resultado de la polarizacién de los rayos de luz provenientes del Sol con
el agua de nubes que se hallan a grandes alturas. Se presenta como
un arcoiris distorsionado ligeramente que da la apariencia de llamas de

colores.

Arcoiris de nubes

También llamado arcoiris circunhorizontal. Se da cuando los rayos solares
crean un arcoiris con las nubes, esto solo ocurre cuando el Sol se encuentra
a unos 58° sobre el horizonte, siendo que se puede observar ocasionalmente
desde alguna montafia. Se observa como un arcoiris formado por las propias

nubes, que aparentan ser de colores.

Arcoiris lunar
Se forman mediante la polarizacion de la luz proveniente del reflejo de luz

solar por parte de la Luna, se dan generalmente en noches de luna llena en
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las que la humedad (nubes), lo permiten, o en las cercanias de afluentes de
agua como las cascadas, que permiten que las varias moléculas de agua que

se encuentran suspendidas refracten la luz.

Aurora Boreal

“Se trata de luminiscencias que se presentan en el cielo nocturno, son la
manifestacion visible de las emanaciones solares (eyecciones de masa solar),
gue se enfrentan con la magnetosfera que produce el campo magnético
terrestre. Son mas visibles en los polos y cercanias, aunque ocasionalmente
se pueden observar en otras latitudes (en especial cuando hay tormentas
solares). En el norte del planeta se les denomina como auroras boreales y en

el sur como auroras australes” (2)

https://i.pinimg.com/originals/5¢/8f/30/5¢c8f303fd7f1le460afef61b39e3a1304.jpg

1.2 TIPOS DE FENOMENOS NATURALES
“En la clasificacion de fendmenos naturales se han contado mas de veinte, entre
ellos brumas, nieblas, granizos, etc., pero los mas importantes por su nivel de

destruccién en asentamientos humanos son:

1.2.1 Fenomenos naturales hidroldgicos: Dentro de este grupo se clasifican a
todos aquellos que se originan en el agua, es decir, en los mares y océanos
del mundo. Ocurren como consecuencia de la accién de las aguas y los

ejemplos mas claros son el tsunami, inundaciones u oleajes tempestuosos.

2. P.P.https://es.slideshare.net/astecrix/aurora-boreal-257178?qid=8f428231-adbc-42f5-9cc6-7834b92bcd20&v=&b=&from_search=2
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http://www.huarmeyperu.com/wp-content/uploads/2015/05/Oleaje-en-Huarmey.jpg

1.2.2 Desastres meteoroldgicos: Este tipo de desastre natural puede darse en
muchas variaciones y todas ellas estan relacionadas con el clima. Estos
pueden predecirse con cierta anticipacion gracias a las modernas
tecnologias que definen el comportamiento del clima y analizan la
posibilidad de que lleguen a afectar un lugar determinado. Dentro de los
desastres naturales meteorolégicos tenemos por ejemplo los Tifones,

frentes frios y célidos, el nifio y la nifia, tornados, tormentas tropicales,

huracanes, nevadas, granizo, sequia e inundaciones por lluvia.

3 ‘..“ W,

https://www.sciencefriday.com/wp-content/uploads/2017/09/21457942_1775841795789423_6361884645929817029_o0.jpg

1.2.3 Fendmenos naturales geofisicos: Son todos aquellos desastres
naturales que se forman o surgen de las entrafias mismas del planeta Tierra
o de la superficie terrestre. Dentro de este grupo podemos encontrar las
avalanchas, derrumbes, tormentas solares, terremotos, erupciones

volcanicas, incendios y hundimientos de tierra, entre algunos otros.”)

3. P.P. https://www.tarinaa.net/posts/ciencia-educacion/15608268/Tinos-de-desastres-naturales.html
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. https://www.taringa.net/posts/ciencia-educacion/15608268/Tipos-de-desastres-naturales.html

1.2.4 Fenomenos bioldgicos: “Los fendmenos bioldgicos son cualquier tipo de
cambio que altera la vida de los ecosistemas, las dependencias biolégicas
y los sistemas tréficos de los ecosistemas.
Esto quiere decir, que un fendmeno biolégico es aquel devenir que

involucra la realizacion de vivir de al menos un ser vivo.

Fotosintesis, un fendmeno biolégico.
El desastre natural biolégico mas importante y representativo es la tan
compleja marea roja. Otros ejemplos pueden ser pestes, epidemias e

infecciones como la fiebre porcina o la gripe aviar. @)

http://www.huarmeyperu.com/wp-content/uploads/2015/05/Oleaje-en-Huarmey.jpg

“Los fendbmenos bioldgicos suelen estar encadenados por una serie de reacciones
guimicas u otros eventos que resultan en una transformacion.
Son provocados por alguna circunstancia especial dentro del reino animal y de

algun modo afectan al y a la humanidad”. Duger Najera

4. P.P. https://www.taringa.net/posts/ciencia-educacion/15608268/Tipos-de-desastres-naturales.html
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Epesista: Duger Hoséas Najera y Najera

Carne: 201311136

Actividad dirigida a los estudiantes del Instituto Nacional de Educacion

Diversificada, Catarina, San Marcos

ROTULA Y COLOREA

Escribe el nombre del desastre natural debajo de cada imagen. Colorea la imagen de azul si el
desastre tiene que ver con el estado del tiempo, y café si se relaciona con la geologia.

|V VA

ENLISTA LOS EJEMPLOS

A veces, un desastre natural puede dar lugar a otro. Da tres ejemplos de casos en que esto podria
oCurrir.
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UNIDAD 1
CAUSAS QUE PROVDCAN
L0S EENOMENOS NATURALES
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2. CAUSAS QUE PROVOCAN LOS FENOMENOS NATURALES

A lo largo de los ultimos afos, el aumento en la frecuencia de los desastres
naturales se ha hecho notorio. Se ha hecho un estudio y se ha determinado que
existen tres causas principales para este incremento de fenomenos. Estas
causas han sido definidas de la siguiente manera: calentamiento global, causas
socioculturales, y causas politicas. A continuacién se encuentra una explicacién
de cada una de ellas. Segun los investigadores, el 92% de estas catastrofes estan
relacionadas con el clima. El aumento del nivel del mar y la mayor intensidad de
los eventos meteoroldgicos influyen, mas de lo que parece, en la forma de vida.
En nuestro pais, entre los afios 2001 y 2009 debido a las temperaturas extremas,
murieron por dia una media de 6 personas. Las temperaturas extremas son mas
peligrosas en invierno, ya que las olas de frio son proporcionalmente mas criticas
gue las de calor. Un factor a tener en cuenta en un futuro es la variabilidad de las
precipitaciones, ya que en las proximas décadas va a afectar no solo al suministro
de agua dulce, sino que también amenazaran a la higiene y aumentaran el riesgo
de enfermedades como las diarreicas que en nuestros dias provocan ya 760.000

defunciones anuales en menores de 5 afos. (s)

https://i0.wp.com/lavidavamagazine.com/wp-content/uploads/2015/10/sonido-trueno.jpg

5. P.P. http://mww.ehowenespanol.com/causas-desastres-naturales-sobre_441052/
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“¢Y por qué ocurren los desastres?, la respuesta mas aceptada y conocido es la
explicacion cientifica, segun esta, se debe al calentamiento global que sufre el
planeta tierra debido al incremento de produccién de contaminantes quimicos
como el carbono y el cloruro de potasio; pero hay otra respuesta que va mas alla
de la ciencia, la cual encontramos a traveés de los registros historicos en la Biblia,
en la cual encontramos respuesta a los desastres ocurridos en ese entonces, y
que puede ser la misma respuesta en la actualidad: Ocurrio en los tiempos de Noé
el desastre mas grande que jamas ha habido, el llamado "Diluvio Universal" de
acuerdo a este registro se indica que la causa de este desastre global fue el
incremento de la maldad del hombre (Génesis 6:11-13); de igual manera se
mencionan otros desastres como la destruccion de Sodoma y Gomorra, (Génesis
18-20,21y 19:23-25). La inminente destruccion de la Ciudad de Ninive que al final
ya no se concretd, porque fueron advertidos y se arrepintieron de sus maldades
(Jonés 1:1). Segun las citas sefialadas, la causa comun que dio lugar a estos

desastres naturales es la desobediencia y pecado del hombre.

-

http://cdn.latribuna.hn/wp-content/uploads/2017/09/RELACION-DE-DESASTRES-NATURALES-770x470.jpg

En la historia humana han ocurrido desastres naturales con efectos devastadores
de grandes proporciones en dafios materiales, pero lo mas lamentable es la

pérdida de millares de vidas humanas. Duger Najera
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Existe una verdad actual que nadie podra negarlo: Se ha incrementado la maldad,
que es lo mismo a desobediencia y pecado; paralelo a esta también se han
incrementado ultimamente los desastres naturales, como el huracan "EI Mich" en
Guatemala, "El Tsunami" en Asia del Sur, el afio pasado que causO gran
destruccion y pérdida de miles de vidas humanas en la regién, y el mas reciente
es el desastre causada por los huracanes "Catrina" y "Rita" por su paso en las
costas de los Estados Unidos, no estd demas mencionar que el mes de agosto de
este afio se registraron varios desastres en la aviacion en varios paises del mundo
como nunca habian ocurrido en otros meses en el mismo lapso del tiempo; son
estos desastres ¢casualidad? o ¢coincidencia?, para la mayoria asi es,
especialmente los que no consideran la existencia de un ser superior que tiene el

control y poder absoluto sobre la creacion.

https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcRFo1an6KZO_VX6KZjqDgLdMmssbvSiSdsVURKSj4SbEQQiTewy

En el planteamiento de causa y efecto de los desastres naturales, la reflexion debe
centrarse en determinar cudl es la responsabilidad del hombre en los elementos
naturales y su relacién con el creador, no considerar estos factores equivale a
hacer una andlisis incompleto. Segun la Biblia, la naturaleza y las fuerzas que ella
genera fueron creados para el uso y beneficio del hombre, pero es un derecho
qgue implica responsabilidad por cuanto que en la creacion se le delegé al hombre

la potestad sobre los seres vivientes y sobre toda la tierra, (Génesis 1:26).

En base al historial existente sobre los desastres y este analisis, el hombre esta
implicado de una u otra manera en los desastres naturales, pero también el

creador; pero el hombre es el mas perjudicado de todos los seres vivientes que
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habitamos el planeta tierra, por esto mismo considero pertinente hacer un llamado
de reflexion profunda considerando nuestra relacion y trato con la naturaleza, con
nuestros semejantes y lo mas importante reconocer nuestra condicién con el

creador.”(s)

2.1 CAUSAS POLITICAS
“Las causas politicas en los desastres naturales son bastante importantes en el
sentido de que muchos gobiernos se dedican a la corrupcién y a la accién de
robar dinero. La mayoria del aumento en la frecuencia de los desastres naturales
esta DIRECTAMENTE relacionado a las actividades cotidianas de los seres
humanos. Dentro de los gobiernos, la falta de decisiones y en algunos casos no
tener el valor para ejecutarlas, en la mayoria de las situaciones lo Unico que les
interesa es crear riguezas en forma de dinero. Lo recién mencionado sirve como

base para las causas politicas en los desastres naturales.

Son los gobiernos, juntos con sus respectivos paises, los cuales poseen una
mayor vulnerabilidad a los desastres naturales (en términos de ubicacion
geografica) los que se hacen mas dafio para poder salir adelante. Ellos, estan
acelerando sus actividades para incrementar sus ganancias con mayor rapidez.
Las causas politicas en sus mas importantes rangos, abarcan temas de
decisiones precisas y correctas. Ademas, parte de los problemas (medio-
ambientales) que se enfrentan hoy en dia, son gracias a la ignorancia de muchos
de las personas que conforman los gobiernos, pensando que las actividades que
llevan a cabo les beneficiaran a ellos nada més, sin ponerse a analizar el dafio
que le crean no solo al medio ambiente, si no al planeta Tierra en todo su

contexto.

6. P.P.http://www.deguate.com/artman/publish/ecologia_articulos/Porqu_Ocurren_los_Desastres_Naturales_1914.shtml
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13
2.2 CAUSAS SOCIOCULTURALES

“Este tipo de causas se relacionan con varias situaciones en la sociedad. Una de
ellas es la falta de educaciéon en los habitantes de muchos de los paises, dan
como resultado el hecho que no valoren sus recursos naturales. Las diferentes
formas de vida de los seres humanos hacen que el planeta tenga una menor
expectativa de vida. Ensuciar los rios, lagos, mares, aumentar las actividades en
fabricas industrializadas, dia con dia hacen que el medio ambiente se deteriore
con una mayor recurrencia o frecuencia de desastres naturales. Muchas de las
personas que habitan en paises del tercer mundo, que al mismo tiempo viven en
situaciones de subdesarrollo llevando una vida de escasa educacion,
generalmente pasan por alto la importancia de cuidar los recursos naturales. El
simple hecho de vivir en la pobreza, hace que la poblacion busque otras
alternativas, aceptando trabajos en los que por ejemplo requiere una
contaminacion ambiental, una deforestacion, o trabajos en fabricas. La falta de
moralidad en las personas hace que ejecuten estos tipos de trabajos, sin tomar
en cuenta que conforme pasan los dias el medio ambiente se deteriora con

rapidez.

Inundaciones

Segun la informacién de la Agencia de Proteccion Ambiental de Estados Unidos,
a excepciéon del fuego, las inundaciones son los desastres naturales mas
comunes que afectan a los estadounidenses, representando el 90 por ciento de
las catéstrofes. Las inundaciones tienen causas naturales y artificiales. Las
tormentas pueden crear inundaciones que superan la capacidad de contencion
de agua del medio ambiente o de las estructuras hechas por el hombre. Los
diques y las represas proporcionan una sensacion de seguridad falsa, lo que
quedo en evidencia durante la gran inundacion de 1993, en el valle superior del
rio Mississippi. Con este evento se aprendié una dolorosa leccién. La destruccion

de los pantanos destruyé el medio natural para absorber las crecidas.
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Incendios

Los incendios son los directores del ambiente de la naturaleza, ya que crean
y mantienen los ecosistemas, como praderas y bosques de pinos. De hecho,
las praderas evolucionaron con la presencia de los incendios. La salud del
ecosistema depende de esta perturbacion. Los incendios eliminan la
acumulacion de basura en la superficie del suelo, de modo que liberan
nutrientes al medio ambiente. También generan condiciones favorables para
la germinacion de las semillas. La supresion del fuego permite que se
acumulen cantidades de basura, preparando el escenario para que ocurran
incendios catastroficos. Las plantas y los arboles se adaptaron a la presencia
del fuego. Sin embargo, las temperaturas elevadas de los incendios en las
copas de las plantas pueden matar a la planta entera. Estos incendios son
mas dificiles de controlar y la supresion de incendios es costosa y, segun el
Servicio Forestal de Estados Unidos, representa un desembolso de mas de

mil millones de délares por afio.

https://endimages.s3.amazonaws.com/cache/08/48/0848f04b52607ba22cffc646afbb2769.jpg

Sequia

La sequia ha producido efectos mas extensos que cualquier otro desastre
natural. Cada afio, la sequia en Estados Unidos cobra mas US$ 6 mil millones.
Es seguro afirmar que estos periodos de clima seco generan un mayor
impacto en los tiempos modernos. Cada vez mas personas se ven afectadas
por la pérdida de cultivos y de tierra, ademas de los dafios ambientales. Los
efectos inmediatos resultan eclipsados por cuestiones secundarias. Los
suelos compactados y secos son vulnerables a la pérdida de suelo superficial

y la erosion. Las condiciones secas facilitan el inicio de incendios. La evidencia
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cientifica sugiere que el calentamiento global puede ser la causa del

incremento en la frecuencia de las sequias y los cambios en el clima global.

http://www.publico.es/uploads/2017/06/15/594242c9cb24c.jpg

Eventos climéticos

Al igual que la sequia, en los ultimos 100 afios, el Centro Nacional de Datos
Climaticos registré un incremento en los eventos meteorolégicos extremos. Si
bien los sistemas de notificacibn estdn en su lugar, aln existen
vulnerabilidades para los dafios materiales y la pérdida de cultivos. El
desarrollo también complicé los efectos de este tipo de eventos, ya que el
incremento en el desarrollo ha generado la disminuciéon de pantanos y el
aumento de superficies impermeables, como carreteras y superficies de
cemento en las entradas de las viviendas. Estas modificaciones crean un
escenario para las inundaciones y las crecidas repentinas. Al igual que con la
sequia, los cientificos creen que existe un vinculo entre el calentamiento

global y los cambios climaticos.

https://www.iagua.es/sites/default/files/styles/thumbnail-830x455/public/tsunami-tailandia-1992-pixabay_0.jpg?itok=wzOGx5r1
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Prevencion / solucién

No todos los desastres naturales se pueden prevenir. Cada catastrofe tiene
sus propios factores y complicaciones. Comprender los principios basicos de
la ecologia puede proporcionar las claves para disminuir los efectos de estos
eventos. La naturaleza evolucion6 con los desastres naturales y las
consecuencias que generaron. La mejor forma de prevencion es analizar las

estrategias que ofrece la naturaleza. “ (7)

https://tecno.americaeconomia.com/sites/tecno.americaeconomia.com/files/styles/photo_article/public/field/image/a
mazing-natural-disasters.jpg?itok=LQcYFq46

¢, Qué es el calentamiento global?

https://i.pinimg.com/originals/99/bf/05/99bf05c4357f72c4b736b03d6986a6d2.jpg

“El calentamiento global es la teoria en la cual hay un agrandamiento en la
temperatura de la atmosfera terrestre y de los océanos que es influenciada por
el efecto invernadero causado por las emisiones de dioxido de carbono y

demas gases.

7. P.P. http://mww.ehowenespanol.com/causas-desastres-naturales-sobre_441052/
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La temperatura ha aumentado desde finales del siglo XIX, posiblemente
cuando se le puso fin a una etapa de unos 400 afios nombrada como pequeia
glaciacion, se predice que en gran medida se debe a las actividades cotidianas
de los seres humanos. Debido a la presencia en la atmodsfera de dioxido de
carbono adjunto con otro tipo de gases de los cuales son los responsables del
denominado efecto invernadero, parte de la radiacion solar que llega hasta la
tierra es retenida junto a la atmésfera. Como consecuencia de esta retencion
de altas temperaturas, la temperatura media sobre la superficie de la tierra,
alcanza un nivel de 20°C que es lo mas adecuado para el desarrollo de vida
en el planeta Tierra. Sin embargo, como consecuencia de la quema de
combustibles fosiles y otras de las actividades humanas que de algin modo
estan relacionadas con el proceso de industrializacion, la concentracion de
estos gases en la atmosfera ha aumentado de una forma significativa en los
tltimos afios. El aumento de estas actividades cotidianas de los seres
humanos ocasionan de una forma directa que la atmosfera retenga mas calor
de lo normal, esto recién mencionado es la causa de lo que soy se conoce
como calentamiento global.

Segun los estudios realizados en los ultimos afios el calentamiento global
podria llegar a aniquilar al 25% de todas las especies de plantas y animales

del planeta, probablemente para el afio 2050.”()

2.3 CONSECUENCIAS QUE SE DAN A TRAVES DE LOS FENOMENOS
NATURALES

“A pesar de la innumerable tecnologia que el ser humano ha sido capaz de
desarrollar a lo largo de su historia, sigue siendo completamente vulnerable a

los desastres naturales, ya que, debido a su magnitud, cada vez que ocurren,

8. P.P. hhttns://oparis files.wordoress.com/2008/04/calentamiento-alobal.ina?w=300&h=288
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se pierden gran cantidad de recursos tanto humanos como econémicos y
materiales que en ocasiones pueden ser totalmente irrecuperables para los

paises afectados.

. Pérdidas humanas

En cuanto a las pérdidas humanas, los recuentos de los dafios arrojan cifras
muy grandes de muertos, heridos y desaparecidos, no tan solo durante el
desastre natural, sino también después de que éste ocurre debido a que los
brotes de enfermedades incrementan y la comida y el agua, principalmente
ésta Ultima, escasean. Entre mas tiempo se tarde una comunidad o un pais
en recuperarse, mas expuesto se ve a que esto ocurra, debido a que muchas
familias se quedan sin empleo y por lo tanto sin comida, ademas de que otras
en ocasiones pierden todas sus posesiones materiales y los lugares en los
que antes vivian, después de que ocurrié el desastre, ya no existen o estan
completamente destruidos y por ultimo la inseguridad va en aumento y las
provisiones donadas en decremento.

Por ejemplo, sobre lo ocurrido recientemente en el Sureste del pais, una de
las cifras que se reportd dias después de que el huracan Stan azotara a la
zona fue de un millon 954 mil personas afectadas, entre los que se
encontraban 15 muertos, miles de damnificados, y mil 233 refugios
temporales.

Por otro lado, un caso muy particular fue el 19 de septiembre de 1985 en el
que un sismo sacude a la ciudad de México y afectd principalmente el centro
histdrico de la Ciudad de México donde cobré la mayor cantidad de victimas.
Sin embargo, el sismo dejé muerte en zonas lejanas a la capital, tales como
Ciudad Guzman en Jalisco y el puerto de Lazaro Cardenas en Michoacan. Al
principio no se tenian datos oficiales porque los centros de informacion habian
sido afectados también, y tardaron varias horas en retomar las transmisiones.
Auln sin saber la cifra exacta de muertos, se estima en listas oficiales que
10,000 personas murieron, y otras 5,000 se reportaron como desaparecidas.

Padres de nifios y jévenes murieron en el sismo, personas que fueron
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rescatadas de entre los escombros, los bebés que nacieron ese diay pasaron
hasta mas de una semana sepultados entre toneladas de hierro retorcido.
Cabe mencionar que no solo el continente Americano ha sufrido, el tsunami
de Indonesia (26 de Diciembre del 2004), Sri Lanka, y Tailandia dejé un saldo
de 27,000 muertos en Indonesia, 18,000 en Sri Lanka, 4,300 en la India, 1,400
en Tailandia, 100 en Somalia, 52 en las Islas Maldivas, 44 en Malasia, 30 en
Myanmar, 10 en Tanzania, 3 en Las Seychelles, 2 en Bangla Desh y 1 en
Kenya. Esto equivale aproximadamente a 40,941 mas personas de las que
fallecieron en el terremoto de México en 1985 y el pais mas afectado fue
Indonesia con un saldo de 27,000 pérdidas humanas.

Sitomamos la frase "Las areas mas vulnerables son los centros urbanos, cuyo
crecimiento acelerado obliga a cambios rapidos en las estructuras sociales y
econdémicas" (Geissert, 39), podemos inferir que un desastre natural pone al
descubierto la vulnerabilidad de las naciones y de las personas debido a que
nosotros como sociedad crecemos de una manera descontrolada, sin prevenir
lo que pueda pasar, ya que si nosotros fuéramos lo suficientemente
resistentes a las consecuencias, en vez de llamarlos desastres naturales, tan

solo serian fendmenos naturalesr ()

http://desastresnaturalez.galeon.com/perdida.jpg

9. P.P. http://desastresnaturalez.galeon.com/perdida.jpg
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B. Pérdidas de recursos naturales y economicos.

“Sabemos que los desastres naturales ademas de causar grandes pérdidas
humanas, también provocan pérdidas materiales y econémicas. Tan soélo en
el afo 2003 las pérdidas alcanzaron los 55 mil millones de dolares a nivel
mundial.

Como ejemplo tenemos los recientes huracanes, Katrina, ocurrido en
los Estados Unidos, y Stan y Wilma, ocurridos en México y en partes de
Centroamérica. Katrina a pesar de ser el huracan mas caro de la historia del
pais americano, ya que podrian superar los 125.000 millones de délares. En
el caso de Stan y Wilma, "tan s6lo en Chiapas, la entidad méas afectada por el
huracan Stan, se perdio el equivalente al 15 por ciento del PIBestatal y se
requerirdn 2 mil millones de pesos para recuperar el cause de los rios" , y a
pesar de no sera tan grave como en los Estados Unidos, la recuperacion sera

de manera diferente, mas lenta para los paises en vias de desarrollo. .”10)

Concluimos que por las razones mencionadas anteriormente, es importante
gue se cuente con un fondo de reserva para los desastres naturales, para que
se puedan recuperar de manera mas rapida todos los paises, pero lo mas
importante es que se controle la contaminacion para asi evitar el
calentamiento global, y con esto, que los desastres naturales sean menos

frecuentes. Duger Najera

http://desastresnaturalez.galeon.com/perdida.jpg

10.

P.P. http://www.eluniversal.com.co/sites/default/files/201503/ciclones 2.ipa
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Como PREVENIR
105 FENGmENOS NATURA S

https://cienciadecuba.files.wordpress.com/2012/05/ciencia-de-cuba_ciencia-cubana_prevenir-los-desastres-naturales-y-
tecnolc3b3gicos.jpg
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COMO PREVENIR LOS FENOMENOS NATURALES

“La prevencion de desastres naturales tiene por objetivo reducir la vulnerabilidad de
la sociedad a los desastres y corregir las causas debido a la actividad humana,
siendo la alerta rapida especialmente importante para la prevencién a corto plazo
Mediante Registro Oficial 621 publicado en noviembre del 2015 la Secretaria de
Gestidon de Riesgos publico la normativa que regula a las Unidades de Gestion de
Riesgos de los Gobiernos Autonomos Descentralizados del pais, entre las mas
importantes se encuentran las siguientes:

1. ldentificar los elementos esenciales para la reduccion de riesgos y determinar
los estandares y normas técnicas que corresponden en el ambito de su
competencia.

2. Monitorear el cumplimiento de los estandares y normas técnicas en gestion,
determinadas en el numeral que antecede.

Identificacion y gestion de albergues temporales.

4. Determinar las amenazas para las cuales deben preparar y actualizar planes
de contingencia y entrenar al personal para su aplicacion.

5. Preparar planes anuales de reduccion de riegos con indicadores, metas y

vigilar su cumplimiento. (11)

https://cienciadecuba.files.wordpress.com/2012/05/ciencia-de-cuba_ciencia-cubana_prevenir-los-desastres-naturales-y-

tecnolc3b3gicos.jpg

11. P.P. http://www.eluniverso.com/vida/2017/06/14/nota/6230116/medidas-prevencion-frente-desastres-naturales
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3.1 ¢ QUE HACER ANTES DE UNA INUNDACION?

Evite construir viviendas en el cauce natural del agua. Si no lo sabe investigue si
su propiedad esta en una zona de posibles inundaciones o si se ha inundado con
anterioridad.

Efectie periédicamente la limpieza de los sumideros, desagles, sistemas de

evacuacion del agua en su domicilio.

Si tiene construcciones con problemas de posibles caida de paredes o techos
efectle las reparaciones técnicas de manera inmediata, no trate de improvisar
durante la época lluviosa 0 mientras se presenta la inundacion.

Identifigue una ruta de evacuacion y otras vias alternativas. Tenga ubicada la
ruta mas segura para llegar a algun albergue.

Si existen problemas comunales, relnase con Sus Vvecinos Yy encuentren
soluciones entre todos.

Ubique los elementos téxicos (venenos) y medicamentos en gabinetes cerrados

y fuera del alcance del agua.« (12)

g =

https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcRPRwwW -xfOKotqQvtTBN7fkjAuZj8-mloDzXIZ17vYddgFbOTNOA

3.1.1 (QUE HACER ANTES DE UN SISMO?
“Identifique los sitios seguros en su hogar y las salidas de emergencia. Evite
colocar obstaculos en pasillos y puertas.
Fije a la pared espejos, cuadros, estantes u otros objetos para que estén bien
asegurados.

Reubique los objetos pesados que tenga en casa y que puedan caer.

12. P.P. https://www.google.com.gt/search?q=imagenes+de+inundaciones+en+guatemala
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Revise peridodicamente las instalaciones de gas, electricidad, agua e
infraestructura de su vivienda.

Enséfieles a sus hijos el sitio mas seguro cercano a su vivienda, trabajo o centro
educativo. Defina el punto de encuentro familiar. Enséfieles a reconocer al
personal de organismos de socorro (Cruz Roja, Policia y Bomberos), que
conozcan datos como su nombre, el de sus padres y direccion donde vive.

Prepare una mochila de emergencia ante desastres.

https://media.metrolatam.com/2018/02/22/sism012-b8798deafc022a7629a006bca768a445-1200x600.jpg

DURANTE UN INCENDIO

Aproveche las rutas y puertas de salida que conozca.

No salga corriendo por la primera puerta que encuentre. Puede que alli esté
presente el fuego, calor o humo.

El humo caliente siempre sube. Durante un incendio cierre los 0jos, no respire
profundamente y hagalo siempre por la nariz. Tirese al suelo y arrastrese hasta
la salida. También puede arrodillarse y desplazarse tocando paredes o puertas
hasta llegar a la salida.

Si observa fuego en un cuarto cierre la puerta de inmediato para dificultar su
propagacion.

Si al llegar a una salida observa humo denso, trate de subir hacia la terraza o
azotea y deje la puerta abierta. Coléquese del lado del edificio que esté opuesto
a la direccion del viento y reflugiese de la mejor manera.

Trate de llenar recipientes con agua, moje sabanas, toallas y cortinas para

colocarla y rellenar ranuras y rendijas por donde puede entrar el humo. También
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puede tirar agua fria sobre las paredes y puertas para mantener a temperatura
media.

Evita utilizar ascensores en una emergencia de este tipo (aplica para otros
incidentes también).

No saltes de un piso a otro, salvo cuando tengas mucha seguridad de maniobrar.
Si el fuego prende tu ropa, tirate al suelo e intenta envolverte en una alfombra,
tapiz, etc.

Si se incendia la sartén o freidora mientras cocinas, cierra el gas y apaga el fuego

con una tapa o trapo mojado. No lance nunca agua.” (13)

http://quepasaweb.com.ar/wp-content/uploads/2018/02/incendio-piero-696x464.jpg

3.3 ¢ COMO PROTEGERSE DE LA CENIZA VOLCANICA?

“La ceniza volcanica es uno de los materiales que arroja un volcan en proceso de
erupcion y es el menos dafino de todos. Sin embargo, puede afectar a grandes
areas ubicadas en los alrededores del volcan. Esto puede causar molestias en
los ojos, fosas nasales y vias respiratorias, sobre todo en aquellas personas que
sufren enfermedades respiratorias.

Ademas la acumulacion de ceniza puede provocar el colapso de los techos,
también puede taponar alcantarillas y canales de desagiie. Por eso las
poblaciones expuestas a la influencia del volcan deben aprender a protegerse de

la ceniza. Siempre conserve la calma y no haga caso de los rumores.” (14)

13. P.P.https://www.google.com.gt/search?q=imagenes+de+incendios+en+casas+en+guatemala&tbm=isch&source=iu&ictx=
14. P.P. https://lwww.google.com.gt/search?g=imagenes+de+sismos+en+guatemala&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir
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3.4.1 Sismo

“:Qué hacer en caso de sismos?
Antes

e Recurra a técnicos y especialistas para la construccion o reparacion de su
vivienda, de este modo tendra mayor seguridad ante un sismo.

e Mantenga siempre en buen estado las instalaciones de gas agua y
electricidad. En lo posible, use conexiones flexibles.

e Junto con su familia, prepare un plan para enfrentar los efectos de un sismo.
Esto requiere que organice y ejecute simulacros.

e Guarde provisiones (comida enlatada y agua hervida) podrian ser necesarias.

e Tenga ala mano numeros telefénicos de emergencia, botiquin, de ser posible
un radio portatil y una linterna con pilas

e Identifique los lugares mas seguros de inmueble, las salidas principales y
alternas. Verifiqgue que las salidas y pasillos estén de obstaculos.

e Fije ala pared: repisas, cuadros, armarios, estantes espejos y libreros.

e Evite colocar objetos pesados en la parte superior de éstos.

e Asegure firmemente al techo las lamparas y candiles.

e Procure que todos, especialmente los nifilos. Tengan consigo una

identificacion. De ser posible con nimero telefénico y tipo de sangre.” (15

“.'

Manten
a .
cong ; Y lintey,

http://quepasaweb.com.ar/wp-content/uploads/2018/02/incendio-piero-696x464.jpg

15. P.P. http://www.ehowenespanol.com/causas-desastres-naturales-sobre_441052/
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Durante
“Conserve la calma, no permita que el panico se apodere de usted. Tranquilice a las
personas que estén a su alrededor. Ejecute las acciones previstas en el plan familiar.
o Dirijase a los lugares seguros previamente establecidos; cubrase la cabeza
con ambas manos colocandola junco a las rodillas.
e No utilice los elevadores.
e Aléjese de los objetos que puedan caer, deslizarse o quebrarse.
e No se apresure a salir, el sismo dura s6lo unos segundos y es posible que
termine antes de que usted lo haya logrado.
e De ser posible cierre las llaves del gas, baje el swich principal de alimentacién

eléctrica y evite encender cerrillos o cualquier fuente de incendio.
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https://img.chilango.com/2011/03/calmate-en-primer-lugar.jpg
Después

e Verifique si hay lesionados, incendios o fugas de cualquier tipo, de ser asi,
llame a los servicios de auxilio.

e Use el teléfono solo para llamadas de emergencia. Escuche la radio para
informase y colabore con las autoridades.

e Sies necesario evacuar el inmueble, hagalo con calma, cuidado y orden, siga
las instrucciones de las autoridades.

e Reunase con su familia en el lugar previamente establecido.
No encienda cerrillos no use aparatos eléctricos hasta asegurarse de que no

hay fugas de gas.” (16)

16. P.P.http://www.ehowenespanol.com/causas-desastres-naturales-sobre_441052/
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“Efectie con cuidado una revisién completa de su casa y mobiliario. No haga
uso de ella si presenta dafias graves.
Limpie los liquidos derramados o escombros que ofrezcan peligro.
Esté preparado para futuros sismos, llamados réplicas. Generalmente son
mas débiles. Pero pueden ocasionar dafios adicionales.
Aléjese de edificios dafiados y evite circular por donde existan deterioros
considerables.
No consuma alimentos ni bebidas que hayan podido estar en contacto con
vidrios rotos o algun contaminante.
En caso de quedar atrapado, conserve la calma y trate de comunicarse al
exterior golpeando con algun objeto.

No propague rumores. Fuente: Centro Nacional de Prevencion de Desastre

Qué hacer en caso de sismo en la via publica

Mantener la calma evitando gritar y/o realizar acciones que manifiesten
panico.

Evitar lanzarse a correr. Una buena parte de las desgracias que ocurren
durante los sismos se deben a las personas que corren sin fijarse, y son
atropelladas o sufren caidas.

Analizar la zona donde se encuentra a fin de dirigirse al sitio mas seguro. Este
sera aquel que no tenga edificios cercanos con ventanales u que esté alejado
de los cables que conducen energia eléctrica.

Evitar acercarse a los postes donde se encuentran los transformadores
Tratar de situarse en centro de los camellones o en los paraderos del
transporte publico, a fin de garantizar su proteccion.

Encender la radio a fin de informarse sobre la magnitud del evento y sus
consecuencias.

Comunicarse con sus familiares para conocer su estado.”
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En el vehiculo

Mantener el control del automovil disminuyendo la velocidad hasta detenerse
por completo.

Estacionar el vehiculo evitando quedar a la sombra de los edificios que tienen
de cinco a siete pisos, los cuales son mas vulnerables.

Evitar descender de la unidad y mantener la calma

Encender el radio a fin de informarse sobre la magnitud del evento y sus
consecuencias.

Comunicarse con sus familiares para conocer su estado.

http://redsismica.uprm.edu/Spanish/educacion/imagenes/pic21.gif

En el transporte eléctrico

Mantener la calma y evitar ser presa del panico.
Evitar dentro de lo posible descender del vehiculo.

Comunicarse con sus familiares para conocer su estado.

En la residencia

Mantener la calma.

Comprobar que las llaves del gas estén cerradas y que los aparatos eléctricos
estén apagados

Realizar en caso de contar con el tiempo suficiente, la evaluacién del

inmueble.“ a7)

17. P.P.https://www.google.com.gt/search?g=imagenes+de+incendios+en+casas+en+guatemala&tbm=isch&source=iu&ictx=
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Evitar situarse en los sitios donde se encuentren repisas o libreros que puedan
caerle encima

Reunir a la familia en la misma habitacion y esperar a que concluya el
movimiento.

Encender la radio a fin de informarse sobre la magnitud del evento y sus
consecuencias.

Comunicarse con sus familiares para conocer su estado.

Es importante que las familias que viven en zonas sismicas cuenten con un
botiquin de primeros auxilios, un radio de pilas, una linterna, agua potable y
un sobre con sus documentos mas importantes (identificaciones, cuentas
bancarias, etc.)

A fin de tomarlos al momento de iniciarse el movimiento telUrico.

En los centros de trabajo

Mantener la calma.

Apagar el equipo eléctrico.

Evitar perder el tiempo reuniendo las pertenencias personales

Evitar correr y gritar

Evitar el uso de los elevadores y escaleras eléctricas.

Sequir las sefiales que marcan las rutas de evacuacion.

Buscar salir del edificio una zona segura considerando los ventanales de los
inmuebles cercanos, los cables de corriente eléctrica, los transformadores y
el flujo vehicular.

Encender el radio a fin de informarse sobre la magnitud del evento y sus
consecuencias

Comunicarse con sus familiares para conocer su estado.

En los centros de reunién

Mantener la calma y evitar conductas alarmantes.
Segquir la ruta de evacuacion.

Evitar correr.
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e Evitar quedar bajo repisas que contengan adornos o bajo las lamparas del
local.

e Evitar las cercanias de los aparadores o ventanas.

e Evitar en uso de los elevadores o escaleras eléctricas.

e Situarse en lugares que muestren seguridad (bajo las trabes o las esquinas
que estén reforzadas con columnas)

e Encender la radio a fin de informarse sobre la magnitud del evento y sus
consecuencias.

e Comunicarse con sus familiares para conocer su estado

3.4.2 Erupcidn volcanica
“¢Qué hacer antes?

e Sivive cerca de un volcan, esté preparado para desastres generados por el
volcan; terremotos, aluviones, inundaciones, tempestades eléctricas y
maremotos.

e Tenga ubicado un lugar alto y alejado del volcan, para el caso de que haya
gue evacuar la zona. Abandone el lugar antes de la erupcion.

e Tenga un par de anteojos de natacion (goggles) y una mascarilla desechable
para cada miembro de la familia. Si no cuenta con estos elementos tenga
pafiuelos para cubrir su rostro.

e Todos en la familia deben saber como actuar, como cortar el suministro de
gas, luz y agua, y los numeros de emergencia a los que pueden llamar de ser
necesario.

e Establezca un punto de reunién, por si la familia se encuentra dispersa. (1s)

18. P.P.https://www.google.com.gt/search?g=imagenes+volcan+haciendo+erupcion+en+guatemala&tbm=isch&

133



33

¢,Qué hacer durante?

e “Aléjese del lugar y evite las areas hacia donde sopla el viento proveniente del
volcan.

¢ Cierre todas las ventanas, puertas y aperturas al exterior como chimeneas.

e Ponga a los animales bajo un refugio cubierto.

e Sise ve atrapado en el exterior

e Busque refugio bajo techo.

e Silo pesca un derrumbe, encuclillese y proteja su cabeza.

e Evite las areas bajas donde se pueden depositar gases venenosos y donde
los aluviones pueden ser de mayor peligro.

e Si esta cerca de un arroyo o rio, tenga cuidado con los aluviones.
Tome medidas para protegerse

e Use pantalones largos y camisa de manga larga.

e Use anteojos de natacion (goggles) para proteger sus 0jos.

e Use una mascara anti smog o mantenga un pafio hUmedo sobre su cara para
facilitar la respiracion.

e Manténgase alejado del area. Las explosiones laterales pueden viajar muchos
kilometros desde la montafia.

e Los aluviones son poderosos rios de barro que pueden presentarse durante
una erupcion, y que se mueven mas rapido de lo que una persona camina o

corre.” (19)

Atiende el Semaforo otege los 0jos con I Retira la ceniza de
de Alerta Volcanica goggles —no uses lentes  ©  techos (no soportan
de Contacto—, naniz y : mas de 10 om de
boca con mascarilla I ceniza mojada)

EvacGa si es necesario asa © I Humedécela, levantala
: con pala y depositala
i en bolsas de plastico.

i aparatos electrénicos.

http://quepasaweb.com.ar/wp-content/uploads/2018/02/incendio-piero-696x464.jpg

19. P.P.https://www.google.com.gt/search?q=imagenes+de+incendios+en+casas+en+guatemala&tbm=isch&source=iu&ictx=
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¢, Qué hacer después?

e “Aléjese de la ceniza volcanica.

e Evite manejar a travées de la ceniza, que dafia los vehiculos.
En el exterior:

e Cubra su bocay nariz.

e Mantenga su piel cubierta para evitar irritaciones y quemaduras.
Si tuvo que evacuar su hogar, y al volver se encuentra con personas
saqueando, no los enfrente solo. Pida ayuda a Carabineros.

e Escuche una radio a pila o television para obtener noticias de la emergencia
y posibles instrucciones de la autoridad a cargo.

e En caso de tener una dolencia respiratoria, evite todo contacto con la ceniza
y permanezca dentro de su hogar, hasta que las autoridades informen gque ya
no hay riesgo.

e Limpie la ceniza de los techos, ya que es pesada y puede hacer que un edificio
colapse.

e Efectle unarevision de la luz, agua, gas y teléfono tomando las precauciones
indicadas en inspeccién de servicios basicos.

e Ayude a las personas heridas o que han quedado atrapadas. Si hay heridos,
pida ayuda de primeros auxilios a los servicios de emergencia. Ayude a sus

vecinos que tengan familiares de edad, impedidos o nifios pequefios.” (20)

http://redsismica.uprm.edu/Spanish/educacion/imagenes/pic21.gif

20. P.P. https://www.google.com.gt/search?g=imagenes+de+incendios+en+casas+en+guatemala&tbm=isch&source=iu&ictx=
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3.4.3 Tormentas eléctricas

“:Qué hacer antes?

e Verifique que no hayan arboles en mal estado en el jardin, ya que pueden
caer durante una tempestad y causar dafios y heridos.

e Tenga a mano el kit de emergencias.

e Todos en la familia deben saber cémo actuar, como cortar el suministro de
gas, luz y agua y los nimeros de emergencia a los que pueden llamar de ser
necesario.

e Establezca un punto de reunién, por si la familia se encuentra dispersa.
Evalle la posibilidad de instalar un pararrayos.

e Todos en la familia deben saber cémo actuar, cémo cortar el suministro de
gas, luz y agua, y los nUmeros de emergencia a los que pueden llamar de ser
necesario.

e Establezca un punto de reunién, por si la familia se encuentra dispersa.

e Tenga a mano su kit de emergencia.

https://s5.eestatic.com/2018/04/23/ciencia/ecologia/Meteorologia-Temporales-Primavera-Ecologia_301981277_74957531_1024x576.jpg
¢, Qué hacer durante?

e Siestien sucasa:

e Asegurese de que en el jardin no haya objetos livianos que puedan ser
arrastrados por el viento, como muebles de jardin. Péngalos dentro de la
casa.

Asegure las puertas, ventanas y persianas exteriores.” (21)

21. P.P.https://www.google.com.gt/search?g=imagenes+de+incendios+en+casas+en+guatemala&tbm=isch&source=iu&ictx=
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No toque equipos eléctricos o teléfonos, porque los relampagos pueden
conducir su descarga a través de los cables. Los televisores son
particularmente peligrosos en estos casos.

Evite las baferas y los artefactos del bafio, porque las cafierias de metal
pueden transmitir electricidad.

Escuche una radio a pila o television para obtener noticias de la emergencia,

y posibles instrucciones de la autoridad a cargo.

Si esta en el exterior:

Si esta en la piscina, salga de inmediato. Intente refugiarse dentro de un
edificio o un auto.

Si no hay ninguna estructura disponible, vaya a un lugar abierto y encuclillese
cerca del suelo, lo mas pronto posible. Si esta en un bosque, ubique un area
de arboles bajos. Nunca se ponga bajo un arbol grande que esté aislado en
el campo. Esté atento a posibles inundaciones en areas bajas.

Al encuclillarse hagalo con los codos en las rodillas y cubrase los oidos con
las manos.

Evite las estructuras altas como torres, arboles altos, cercos, lineas
telefénicas o tendido eléctrico.

Aléjese de elementos que naturalmente atraen los rayos, como palos de golf,
tractores, cafias de pescar, bicicletas o equipamiento de camping.

Aléjese de rios, lagos u otras masas de agua. Si esta solo en un potrero o
pradera, y siente que su cabello se eriza (lo que indica que un relampago esta
por caer), inclinese hacia delante, y ponga las manos en sus rodillas.

Se recomienda una posicion de pies juntos y encuclillado. No se acueste en

el suelo y retire todos los objetos metalicos que se encuentren cerca.

Si esta en un auto:

Estacione el auto en un lugar abierto donde no hayan arboles que puedan

caer sobre el vehiculo.
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e Permanezca en el auto y ponga las luces intermitentes hasta que pase la lluvia
fuerte.

e Evite los caminos inundados.

e Estimando la distancia de una tormenta:

e Debido a que la luz viaja mucho mas rapido que el sonido, la luz del relampago
se ve mucho antes de escucharlo.

e Estime la cantidad de kildmetros que usted esta de la tormenta, contando el
namero de segundos entre la luz y el proximo sonido del relampago. Divida
este numero por ocho. Es importante que sepa que hay de un relampago, si
puede oir el trueno. Saber cuan lejos esta la tormenta sirve para evitar quedar
bajo ella.

e Granizo: El granizo se produce en muchas tormentas fuertes. Puede ser tan
pequefio como un poroto o tan grande como una pelota de ping-pong y puede
ser muy destructivo para plantas y cosechas. En una granizada, pongase bajo
techo de inmediato. Los animales son particularmente vulnerables al granizo,

asi es que péngalos en un refugio.

¢ Qué hacer después?

Vea si hay personas heridas. Una persona que ha sido impactada por un relampago
no tiene una carga eléctrica que pueda afectar a otras personas. Si la persona ha
sufrido quemaduras, busque ayuda de primeros auxilios y llame a un servicio de
emergencia de inmediato. Las quemaduras pueden estar donde la persona recibi6
el impacto del rayo. Si el impacto ocasion6 que el corazén de la victima se detuviera,
dele resucitacion cardiopulmonar hasta la llegada del servicio de emergencia.
Informe a las empresas de servicios de caidas de cables.

Maneje el auto solo si es necesario, ya que los caminos pueden contener elementos
gue haya arrastrado la tormenta, lo que los hace mas peligrosos.

Escuche la radio o la television para obtener informacién sobre la emergencia y

posibles instrucciones de la autoridad a cargo.
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3.4.4 Incendios

¢, Qué hacer antes?

“Revise periodicamente la instalacion eléctrica de su casa.

Recuerde que todo contacto o interruptor eléctrico debe tener su tapa
debidamente aislada.

No sobrecargue los enchufes con demasiadas clavijas, distribayalas o solicite
la instalacion de circuitos adicionales.

Tenga especial cuidado con las parrillas eléctricas y con aquellos aparatos de
mayor consumo de energia, como planchas, lavadoras, radiadores,
refrigeradores y hornos, ya que el sistema puede sobrecalentarse.

Evite improvisar empalmes en las conexiones y cuide que los cables de los
aparatos eléctricos se encuentren en buenas condiciones.

Los enchufes deben encajar perfectamente en la toma de corriente para evitar
sobrecalentamientos. Si los enchufes se calientan, contacte rapidamente con
su técnico.

Due hacer en caso de

incendio
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http://segured.com/wp-content/uploads/2016/08/Que_hacer_en_caso_incendio_segured.jpg

Encargue a un técnico las revisiones y composturas de instalaciones y
aparatos eléctricos, si usted no tiene conocimientos necesarios para

efectuarlas.” 22

22.P.P.https://lwww.google.com.gt/search?q=imagenes+de+incendios+en+casas+en+guatemala&tbm=isch&source=iu&i

ctx=
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“No sustituya los fusibles por alambres u otro objeto metalico.

No conecte aparatos que se hayan humedecido y cuide que no se mojen las
clavijas e instalaciones eléctricas.

No tape las lamparas, bombillas o electrodomésticos con telas. El
calentamiento puede ocasionar incendios.

Si cuenta con suministro domiciliario de gas por tuberia sea cuidadoso al
manipular los elementos de la instalacion. Realice mantenimiento preventivo
segun indicaciones del distribuidor.

Revise periddicamente que los tanques, tuberias, mangueras y accesorios de
la instalaciéon de gas estén en buenas condiciones. Coloque espuma de jabén
en las uniones para verificar que no existen fugas; si encuentra alguna,
suspenda el suministro, repare la fuga o repoértela a quien le surte el gas.

En caso existir una fuga de gas no encienda ni apague luces de la vivienda,
ventile al maximo todas las habitaciones, abra rapidamente todas las puertas
y ventanas. Evite respirar gas y no permanezca en el interior del inmueble.
Mantenga fuera del alcance de los nifios, velas, veladoras, -cerillos,
encendedores y toda clase de material inflamable.

No deje que los nifios jueguen cerca de la estufa, ni les pida que cuiden
alimentos que estén sobre el fuego.

Guarde los liquidos inflamables en recipientes irrompibles con una etiqueta
que indique su contenido; coléquelos en areas ventiladas y fuera del alcance
de los niflos. Nunca fume en estos lugares.

Utilice los liquidos inflamables y aerosoles sélo en lugares ventilados, lejos de
fuentes de calor y energia eléctrica.

Apague perfectamente los cerillos y las colillas de cigarros

No fume en habitaciones y principalmente en la cama.

Coloque ceniceros en lugares visibles.

Antes de salir de su casa revise que los aparatos eléctricos estén apagados;
asimismo, cerciérese de que las llaves de la estufa estén cerradas y los pilotos

encendidos.
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e Sisale de viaje cierre las llaves de gas y desconecte la energia eléctrica.

e Coloque las estufas, los radiadores y los ambientadores e insecticidas
eléctricos lejos de materiales que puedan arder.

e Tenga especial cuidado con los calentadores de agua o calefactores, no deje
encendidos estos aparatos cuando salga a la calle aunque sea por poco
tiempo.

¢ No deje velas o veladoras encendidas cuando salga de la casa; éstas pueden
iniciar un incendio de grandes dimensiones. Igualmente deben apagarse
antes de acostarse.

e Cuando encienda velas en su casa. esté atento. Nunca las deje cerca de
cortinas 0 materiales como madera o papel que puedan iniciar un incendio.
Procure contar con uno o mas extintores en un lugar accesible, asegurese de
conocer como manejarlos y vigile que se encuentren en condiciones de
servicio.

e Si vive en una zona donde se dan tormentas y tempestades eléctricas
verifique si cuenta con un para rayos cerca de su vivienda.

e Tenga a la mano una linterna por si falla el suministro de electricidad.
Siempre tenga a la mano los nimeros telefénicos de los bomberos, Cruz Roja,

central de fugas y unidades de proteccion civil.” (23)

2 MR S S L 8
agenes+de+incendios+en+casas+en+guatemala&tbm=isch&source=iu&ictx=

https://www.google.com.gUseérch?qzim

23. PP.https://lwww.google.com.gt/search?g=imagenes+de+incendios+en+casas+en+guatemala&tbm=isch&source=iu&ictx=
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¢,Qué hacer durante?

Si el incendio es pequefio, trate de apagarlo, de ser posible con un extintor.
Si el fuego es de origen eléctrico no intente apagarlo con agua.

Los fuegos pequeios producidos por aceite o grasa ocurren generalmente en
la cocina; en este caso sofdoquelos con sal, con polvo de hornear, o con
bicarbonato. Si lo que se inflama se encuentra en una sartén, pongale una
tapa para sofocar el fuego.

Si el fuego tiende a extenderse, llame a los bomberos o a las brigadas de
auxilio y siga sus instrucciones.

Corte los suministros de energia eléctrica y de gas.

No abra puertas ni ventanas, porque con el aire el fuego se extiende.

En caso de evacuacion, no corra, no grite, no empuje. Tenga presente que el
panico es su peor enemigo.

No pierda tiempo buscando objetos personales.

Dirijase a la puerta de salida que esté mas alejada del fuego. En caso de que
el fuego obstruya las salidas, no se desespere y aléjese o mas posible de las
llamas, procure blogquear totalmente la entrada del humo tapando las rendijas
con trapos humedos y llame la atencién sobre su presencia para ser auxiliado
a la brevedad.

Sihay gases y humo en la ruta de salida, desplacese "a gatas"y de ser posible
tapese nariz y boca con un trapo humedo.

Si el incendio afecta al edificio y la densidad del humo le permite salir, respire
a través de una prenda mojada y dirijase a la calle rapidamente, pero sin
correr.

Para salir de un edificio utilice las escaleras, no utilice el ascensor.

Si al abrir la puerta percibe gran cantidad de humo y elevada temperatura,
ciérrela, acuda a la ventana o balcon que dé a la calle y hagase ver para
proceder a su rescate.

Si se incendia su ropa o la ropa de otra persona, ruede por el suelo o tape
rapidamente con una manta para apagar el fuego.

Ayude a salir a los nifios, ancianos y minusvalidos.
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Antes de abrir una puerta, téquela; si esta caliente no la abra, el fuego debe
estar tras ella.

Al llegar los bomberos o las brigadas de auxilio, inférmeles si dentro hay
personas atrapadas.

Una vez fuera del inmueble, aléjese lo mas que pueda para no obstruir el

trabajo de las brigadas de auxilio.

¢, Qué hacer después?

No pase al area del siniestro hasta que las autoridades lo determinen.
Espere el diagnéstico de las autoridades y los expertos para poder entrar a su
casa.

Si existen dudas sobre el estado de su casa consulte con los expertos para
saber si puede volver a habitarse.

Haga que un técnico revise las instalaciones eléctricas y de gas, antes de
conectar nuevamente la corriente y de utilizar la estufa y el calentador.
Busque un sitio donde instalarse con su familia.

Sila vivienda quedd en condiciones de habitarse proceda a realizar la limpieza
de escombros.

Deseche alimentos, bebidas o medicinas que hayan estado expuestas al

calor, al humo o al fuego.

3.4.5 Inundacién

“:Qué hacer antes?

Identifique una ruta de evacuacion, y otras vias alternativas.

Tenga ubicada la ruta mas segura para llegar a algun albergue.

Investigue si su propiedad esta en una zona de posibles inundaciones o si se
ha inundado con anterioridad. Si es asi, tenga un stock de materiales de
construccion para emergencias. Esto incluye madera terciada, laminas de
plastico, clavos para madera, martillo y serrucho, diablito, palas y bolsas de

arena.
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Instale valvulas de control para evitar el flujo de agua hacia el interior del
edificio.

Como ultimo recurso, use tapones para sellar los desaguies de artefactos.
Tenga a mano el kit para emergencias.

Establezca un punto de reunién, por si la familia se encuentra dispersa.
Todos en la familia deben saber como actuar, cobmo cortar el suministro de
gas, luz y agua, y los nUmeros de emergencia a los que pueden llamar de ser
necesario.

Ubique los elementos toxicos (venenos) en gabinetes cerrados y fuera del

alcance del agua. (24)
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http://segurosalpedrete.com/wp-content/uploads/2015/12/infografia-inundaciones-catalana-occidente.jpg

¢, Qué hacer durante?

Durante un aviso de inundacion:

Llene tinas y otros recipientes con agua limpia, por si acaso el agua de la llave
llegara a contaminarse.

Entre a la casa los muebles de terraza y otros articulos exteriores.

Si el tiempo lo permite, mueva al segundo piso o a un lugar alto los elementos
de mas valor, si el tiempo lo permite.

Escuche una radio a pilas para estar informado de la emergencia, y posibles
instrucciones de la autoridad a cargo.

Esté preparado para evacuar su hogatr.

Durante una inundaciéon

24.P.P.https://lwww.google.com.gt/search?g=imagenes+de+incendios+en+casas+en+guatemala&tbm=isch&source=iu&ictx=
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Si esta dentro de su casa: - Escuche la radio o television para estar informado
de la emergencia, y posibles instrucciones de la autoridad a cargo. - Corte la
luz, agua y gas y evacue su hogar si la situacion asi lo amerita o las
autoridades asi lo indican.

Si esta en el exterior: - Suba a un lugar alto y permanezca alli. - Evite caminar
por aguas en movimiento. Hasta 15 centimetros de agua en movimiento
pueden hacerle caer. - Si esté en la calle, tenga precaucion al caminar sobre
agua, ya que las tapas de las camaras de agua suelen salirse debido a la
presion, y usted puede caer en dicha apertura.

Si estad en un auto: - Si llega a un area inundada, dé la vuelta y tome otra
direccion. - Si el auto se detiene o se atasca, abanddnelo de inmediato y suba
a un lugar alto.

Durante una evacuacion

Si la situacion asi lo amerita o las autoridades lo indican, evacue su hogar lo
antes posible.

Escuche una radio a pilas para saber sobre la emergencia, y posibles

instrucciones de la autoridad a cargo.

¢, Qué hacer después?

Escuche la radio o la television para obtener informacién sobre la emergencia,
y posibles instrucciones de la autoridad a cargo.

Vuelva a su hogar sélo cuando sea seguro o las autoridades asi lo indiquen.
No entre a los edificios si todavia hay agua alrededor.

Cuando entre a un edificio, hagalo con cuidado:

Use zapatos gruesos Yy linterna a pilas.

Revise las paredes, suelos, puertas y ventanas para asegurar que el edificio
no esta en riesgo de colapsar.

Tenga cuidado con los animales que puedan haber arrastrado las aguas.
Esté atento a planchas o pedazos de techo que puedan caer

Tome fotos del dafio, tanto de la casa como de los contenidos para el caso de

reclamar seguros.
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Ahora reflexiona y comenta lo siguiente:
¢De qué manera las actividades humanas originan que
los fenomenos naturales , se conviertan en desastres?

) & ) A
™
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UNIDAD IV
CLASIFICACION DE LOS
DESASTRES NATURALES
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https://www.lifeder.com/wp-content/uploads/2017/05/dibujos-desastres-naturales-min.png

Hablar de desastres naturales es muy importante hoy en dia y conocer su
clasificacion, ya que vivimos en un pais altamente vulnerable para que en cualquier
momento ocurra un fendémeno natural, es por ello la importancia de dar a conocer
este tema en nuestro medio, para con esto evitar que los dafios sean mayores. Duger

Najera.
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4. DESASTRES AMBIENTALES PRODUCIDOS POR EL CAMBIO CLIMATICO
El planeta Tierra ha sufrido durante su historia diferentes tipos de desastres
naturales, entre los que destacan grandes olas llamadas tsunamis, huracanes,
gue son vientos que soplan en direcciones opuestas, inundaciones y terremotos,

es decir, vibraciones internas de la Tierra.

En esta unidad se dara una definicibn de los desastres naturales mas
importantes debido a su concurrencia y se planteara que todos los desastres
mencionados anteriormente se denominan naturales porque sin que el hombre
intervenga directamente, la naturaleza es capaz de provocarlos por si sola, como

por ejemplo, el movimiento de las placas tecténicas de la Tierra.

h

https://climaticocambio.com/wp-content/2013/01/Desastres-ambientales-producidos-por-el-cambio-climatico-2.jpg

Cambio climético: El cambio climético no es un tema menor. En realidad, es, como
aseguran algunos cientificos, el mayor problema al que se enfrenta la humanidad en
la actualidad. Porque el cambio climatico no supone que pasemos un poco mas de
calor o que llueva mas. El cambio climatico produce un clima extremo que, a su vez,
genera desastres ambientales que pueden desolar una region o, incluso, un pais
entero. Esto supone enormes pérdidas econdmicas. El calentamiento global cuesta

mucho dinero. (25)

25.P.P.https://lwww.google.com.gt/search?g=imagenes+de+desastres+naturales+pr

148


http://www.monografias.com/trabajos55/la-tierra/la-tierra.shtml
http://www.monografias.com/Historia/index.shtml
http://www.monografias.com/trabajos32/desastres-naturales/desastres-naturales.shtml
http://www.monografias.com/trabajos32/desastres-naturales/desastres-naturales.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/sismologia/sismologia.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/tierreco/tierreco.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/fundamento-ontologico/fundamento-ontologico.shtml
http://www.monografias.com/trabajos36/naturaleza/naturaleza.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/kinesiologia-biomecanica/kinesiologia-biomecanica.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/origen-tierra/origen-tierra.shtml
https://www.google.com.gt/search?q=imagenes+de+desastres+naturales+producidas+por+el+cambio+climatico&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=1-iQlawBSGqiFM%253A%252Czxswg4nJvfnKqM%252C_&usg=__OuKElcHkQLGka2ftNTKSO-bAw6I%3D&sa=X&ved=0ahUKEwjqzNHLzrDZAhXFzFMKHUFABhsQ9QEIKzAC#imgrc=1-iQlawBSGqiFM

48

“El calentamiento global supone un riesgo real para el desarrollo econémico. En
especial, para los paises mas vulnerables, esto es, los que tienen menos recursos
para enfrentarse a los fendmenos meteoroldgicos extremos. El huracan Sandy costé
casi 70.000 millones de ddlares sélo por lo ocurrido en Nueva York y Nueva Jersey.
Estados Unidos es un pais rico y poderoso que se recuperara, pero otros no tienen

tanta suerte.

https://climaticocambio.com/wp-content/2013/01/Desastres-ambientales-producidos-por-el-cambio-climatico.jpg

Cada vez mas expertos en Economia creen que hay que tener en cuenta las
consecuencias del cambio climéatico sobre la economia de las empresas y de los
paises. Algunos van mas alla y promueven una economia baja en carbono, no sélo
porque beneficia al medio ambiente, sino, y sobre todo, porque beneficia a la
economia en la medida en que se reducen las pérdidas por desastres y aumenta el

beneficio y el crecimiento econémico.” (26)

4.1 CLASIFICACION DE LOS DESASTRES NATURALES
Fendmenos naturales, como la lluvia o el viento, se convierten en desastre
natural cuando superan un limite de normalidad, medido generalmente a traves
de un pardmetro. Este varia dependiendo del tipo de fenémeno (escala de
Richter para movimientos sismicos, escala Saphir-Simpson para huracanes,
etc.). Los efectos de un desastre natural pueden amplificarse debido a una mala
planificacion de asentamientos humanos, falta de medidas de seguridad, planes

de emergencia y sistemas de alerta temprana, entre otros.

26. P.P.https://www.google.com.gt/search?g=imagenes+de+desastres+naturales+pr:
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Amén de la capacidad institucional para reducir el riesgo colectivo de desastres,
éstos pueden desencadenar otros eventos que reduciran la posibilidad de sobrevivir
a éste debido a carencias en la planificacién y en las medidas de seguridad. Un
ejemplo clasico son los terremotos, que derrumban edificios y casas, dejando
atrapadas a personas entre los escombros y rompiendo tuberias de gas que pueden

incendiarse y quemar a los heridos bajo las ruinas. (27)

https://st-listas.20minutos.es/images/2011-08/299881/list_640px.jpg?1319374243

La actividad humana en areas con alta probabilidad de desastres naturales se
conoce como de alto riesgo. Zonas de alto riesgo sin instrumentacion ni medidas
apropiadas para responder al desastre natural o reducir sus efectos negativos se
conocen como de zonas de alta vulnerabilidad).

Los principales institutos que abordan esta disciplina son el International Institute for
Applied Systems Analysis (IIASA) de Austria, el ProVention Consortium, el Earth
Institute de la Universidad de Columbia, y la Universidad de Kobe en Japon, asi como
organismos de la ONU como el OCHA (Cooperacion para Ayuda Humanitaria), el
ISDR (Estrategia Internacional para la Reduccién de Desastres), asi como oficinas
especiales en el Banco Mundial, la CEPAL y el BID.

A continuacién se describen los desastres mas recurrentes provocados o

potenciados por el cambio climatico en el planeta:

27. P.P.: https://www.google.com.gt/search?g=imagenes+de+desastres+naturales+pr:
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4.1.1 Avalancha

Una avalancha es un deslizamiento brusco de material, mezcla de hielo, roca,
suelo y vegetacion ladera abajo. Las avalanchas pueden ser de piedras o de
polvo. Las avalanchas son el mayor peligro durante el invierno en las montafias,
pueden recorrer kilbmetros, y provocar la destruccion total de la ladera y todo
lo que encuentre a su paso. Un ejemplo de ello se produjo en Montroc, Francia,
en 1999 300.000 metros cubicos de nieve se deslizaron por una pendiente de
30° alcanzando una velocidad de 100 km/h. Maté a 12 personas que vivian en
chalets cercanos enterrandolos bajo 100.000 toneladas de nieve a 5 metros de
profundidad. El alcalde de Chamonix fue acusado de homicidio sin

premeditacion. (2s)

https://listas.20minutos.es/lista/las-catastrofes-naturales-mas-asombrosas-de-la-historia-299881/

4.1.2 Calor extremo (ola de calor)
Una ola de calor es un desastre caracterizado por el calor el cual se considera
extremo e inusual en el lugar donde sucede. Las olas de calor son extrafias y
necesitan combinaciones especiales de fenbmenos atmosféricos para tener
lugar, y puede incluir inversiones de temperatura, vientos catabaticos, y otros
fendbmenos. La peor ola de calor de la historia reciente fue la Ola de calor

europea de 2003.

28. P.P.:https://www.google.com.gt/search?g=imagenes+de+desastres+naturales+pr:
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El calor mata al esforzar el cuerpo humano mas alla de sus limites. En condiciones
normales, el termostato interno del cuerpo produce sudor que se evaporay refresca

el cuerpo.

https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcRyXFu4kAQrBtcmp7ljzj3kPfiXjr3hRtELe T31dnz2KRIh3dSV

No obstante, en condiciones de calor extremo y alta humedad, la evaporacion
disminuye y el cuerpo tiene que trabajar mas fuertemente para mantener una
temperatura normal.

La mayoria de los trastornos causados por el calor ocurren debido a que la victima
ha estado expuesta al calor excesivo o0 se ha ejercitado en extremo para su edad o
condicion fisica. Las personas mayores de edad, los nifios pequefios y aquéllos que
estan enfermos o0 sobrepeso tienen mayor probabilidad de sucumbir al calor extremo.
Las condiciones que pueden inducir a enfermedades relacionadas con el calor
incluyen condiciones atmosféricas estancadas y calidad de aire deficiente. En
consecuencia, las personas que residen en areas urbanas tienen un mayor riesgo a
los efectos de una ola de calor prolongada que los que residen en areas rurales.
Ademas, el asfalto y el concreto retienen el calor por mas tiempo y dejan escapar
gradualmente el calor por la noche, lo cual produce temperaturas nocturnales mas

altas conocidas como el "efecto de isla de calor urbano”. (29)

4.1.3 Corrimiento de lodo
Un corrimiento de lodo es el deslizamiento de lodo o barro debido a la lluvia

caida sobre suelos de pobre drenaje.

29. P.P.:https://www.google.com.gt/search?g=imagenes+de+desastres+naturales+pr:
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Las causas pueden ser la deforestacion, la carencia de vegetacion o las coladas
de barro originadas en las pendientes de los volcanes llamados lahares. Algunos
corrimientos de lodo son masivos y pueden diezmar grandes areas.

En la madrugada del 5 de octubre 2005 en el cantén Panabaj, Santiago Atitlan,
Guatemala, se produjo una inundacion y un deslave como consecuencia de las
fuertes lluvias provocadas por la tormenta tropical Stan. Alrededor de méas 150
casas quedaron completamente sepultadas por el lodo y las piedras, otras fueron
arrastradas por la riada y muchas quedaron seriamente dafiadas o destruidas.
Debido a que la tragedia ocurrio a las en horas de la madrugada y a lo rapido de
su desarrollo, la mayor parte de la poblaciéon no pudo ser evacuada y quedd
enterrada bajo el lodo o arrastrada por la corriente. Entre 4.000 y 5.000 personas
resultaron damnificadas. Hasta la fecha se ha dado sepultura a 100 muertos y
600 personas han desaparecido, mas de 600 familias han sido trasladadas a

albergues provisionales y viviendas particulares.

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/7/73/ElSalvadorslide.jpg/250px-ElSalvadorslide.jpg

En Indonesia un corrimiento de lodo provocado por fuertes lluvias caidas en Java

dejo por lo menos 10 muertos y cien desaparecidos, al sepultar bajo el barro a mas de

100 viviendas de un populoso barrio de esaisla de Indonesia. Los equipos de rescate

que se trasladaron al lugar temen que muchos de los desaparecidos hayan

fallecido. El desastre se registro al amanecer en Cijeruk, unos 360 kilometros al sur

de Yakarta, cuando un alud de tierra, barro y piedras desplazado por las lluvias

sepulté a por lo menos 102 viviendas en las que vivian unas 650 personas. (30)

30. P.P.:https://www.google.com.gt/search?g=imagenes+de+desastres+naturales+producidas+por+el+cambio+climatico&tbm
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4.1.4 Deslizamiento de tierra

Un deslizamiento de tierra es un desastre estrechamente relacionado con las
avalanchas, pero en vez de arrastrar nieve, llevan tierra, rocas, arboles,

fragmentos de casas, etc.

https://cdnmundol.img.sputniknews.com/images/107159/91/1071599144.jpg
Los corrimientos de tierra pueden ser provocados por terremotos, erupciones

volcanicas o inestabilidad en la zona circundante. Los corrimientos de barro o lodo
son un tipo especial de corrimientos cuyo causante es el agua que penetra en el
terreno por lluvias fuertes, modificando el terreno y provocando el deslizamiento.

Esto ocurre con cierta regularidad en California durante los periodos de lluvias.

En octubre de 1985, grandes aguaceros arroparon nuestra isla de Puerto Rico dado
al paso de la tormenta Isabel. La gran cantidad de lluvia, en donde algunos sectores
de Puerto Rico llego a 22 pulgadas en 24 horas, saturo el terreno en Mameyes. El 7
de octubre de 1985, alrededor de las 3:30am, el terreno comenzo a ceder, creando
un derrumbe monumental de lodo y hogares.

El desastre comenz6 y termind en unos pocos minutos, y al final dejo cientos de
muertos y cerca de 100 casas destrozadas. Los gobiernos local, estatal, y federal
comenzaron una busqueda de sobrevivientes, pero a pocas horas se convirti6 en
una extraccion de cadaveres. Se invitaron equipos de busqueda, incluyendo equipos
caninas, para buscar las victimas. Cuatro paises, Estados Unidos, México, Francia

y Venezuela, enviaron ayuda econémica, humana y de maquinarias. (31

31.P.P.https://lwww.google.com.gt/search?g=imagenes+de+desastres+naturales+producidas+por+el+cambio+climatico&tbm
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Al finalizar la basqueda, quedaban varias personas desaparecidas y se entiende que
todavia estan sepultadas debajo del lodo y escombro.

Al final de la tragedia, 129 fue el namero oficial de muertos, aunque existen
estimados de cerca de 300 victimas, siendo este uno de los peores derrumbes en la
historia de Puerto Rico y Estados Unidos. EIl 10 de enero de 2005, a las 13:20 en La
Conchita California, un deslizamiento de tierra enterré cuatro manzanas de la ciudad
bajo 9 metros de tierra. El balance fue de 10 personas muertas y 14 heridos. De las

166 casas existentes, 15 fueron destruidas y 16 quedaron inhabitables.

4.1.5 Plagas/epidemias
La enfermedad se convierte en desastre cuando el agente infeccioso adquiere
una difusién a nivel de epidemia o pandemia. La enfermedad es el mas
peligroso de todos los desastres naturales. Entre las diferentes epidemias que
ha sufrido la humanidad estan la peste negra, la viruela y el SIDA. La gripe
espafiola de 1918 fue terrible, matando de 25 a 40 millones de personas. La
peste negra, ocurrida en el siglo XIV, matdé alrededor de 20 millones de
personas, un tercio de la poblacion europea. La vida vegetal y animal también

puede ser afectada por las epidemias y pandemias. (32)

http://1.bp.blogspot.com/-R4KZMegduUI/T2eLnjR66hI/AAAAAAAAABM/UIL7mY 7usUc/s1600/LANGOSTA_MINIL.IPG

32.P.P.https://www.google.com.gt/search?q=imagenes+de+desastres+naturales+producidas+por+el+cambio+climatico&tbm=
isch&:
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4.1.6 Erupcién limnica
Una erupcion limnica es una repentina liberacibn de gas asfixiante o
inflamable de un lago. Tres lagos tienen esta caracteristica, el Lago Nyos, en
Camerun, el Lago Mono, en California y el Lago Kivu, entre Ruanda y la
Republica Democratica del Congo. En 1986 una erupcion limnica de 1,6
millones de toneladas de CO:2 del Lago Nyos asfixié a 1.800 personas en un
radio de 32 kildmetros. En 1984, un escape de gas didxido de carbono tuvo
lugar en el Lago Mono, matando a 37 personas de los alrededores. No se
tiene constancia de erupciones en el Lago Kivu, con concentraciones de

metano y didxido de carbono, pero se cree que tienen lugar cada 1.000 afios.
(33)

https://www.eluniverso.com/sites/default/files/styles/powgallery_800/public/fotos/2013/11/20566307-ap.jpg?itok=pOmhQDrk

Tormentas de nieve - heladas/olas de frio

Las tormentas de invierno son una de las condiciones climatologicas mas
impactantes. Combinan fuertes nevadas, lluvia helada y viento fuerte. El poder de
una tormenta de invierno y de una ola de frio puede paralizar nuestro modo de vida
y causar muchos problemas; el cierre de aeropuertos, de carreteras, fallos en el
suministro de energia eléctrica, etc.

Frente frio: cuando una masa de aire frio avanza y empuja a una masa de aire
caliente, el aire frio al ser mas denso avanza con rapidez y hace elevar con fuerza al
aire mas calido, que se enfria y se condensa originando tormentas intensas. En
ocasiones, cuando pasa un frente frio, las temperaturas pueden descender hasta 15

grados durante la primera hora. (34)

33.P.P./lwww.google.com.gt/search?q=imagenes+de+desastres+naturales+producidas+por+el+cambio+climatico&tbm=isch&

34.P,P,https://www.google.com.gt/search?q=imagenes+de+desastres+naturales+producidas+por+el+cambio+climatico&tbm
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Las situaciones de frio extremo son peligrosas para los humanos y para el ganado.
En el afio 2003 murieron casi 30.000 reses debido a un periodo de excesiva nieve y
frio, en Mongolia. Cuando la temperatura cae, el gasto calorifico se incrementa para
mantener la temperatura corporal. El frio en combinacién con otras inclemencias del

tiempo es especialmente mortifero.

4.1.7 Granizo
Una tormenta de granizo es un desastre natural donde la tormenta produce
grandes cantidades de agua congeladas tan grandes como una pelota de golf,
(ver foto) que dafian la zona donde caen. Las tormentas de granizo son
especialmente devastadoras en granjas y campos de cultivo, matando
ganado, arruinando cosechas y daflando equipos sensibles. Una tormenta de
estas caracteristicas hiri6 Munich (Alemania) el 31 de agosto de 1986,
destrozando arboles y causando dafios por millones de ddlares. El Lago de
los esqueletos "Skeleton Lake" fue nombrado asi después de que una

tormenta de granizo matara entre 300 y 600 personas en sus inmediaciones.
(35)

https://www.google.com.gt/search?q=imagenes+de+desastres+naturales+granizo&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=

35.P.P.https://lwww.google.com.gt/search?q=imagenes+de+desastres+naturales+granizo&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=
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Hundimiento de tierra

Un hundimiento de tierra es una depresion localizada en la superficie terrestre
producida por el derrumbamiento de alguna estructura interna, como una
cueva. Suceden sin previo aviso y afectan a los edificios situados encima y
colindantes.

La causa mas comun del hundimiento de la tierra es la pérdida de apoyo en
la parte subterranea. Algunas veces cuando se saca agua de la tierra,
frecuentemente para irrigar cosechas, el suelo se colapsa, se compacta y baja
de nivel. Esto ocurre porque el agua subterranea ayudoé a dar apoyo y soportar

el peso de la tierra y rocas que tenia encima. (36)

El hundimiento de la tierra es causado en mayor medida por actividades que
lleva a cabo el hombre, principalmente al remover el agua subterranea. Aqui
se sefialan algunas causas que pueden originar este desplome de tierra:
Pérdida de agua en tierra organica

La erosién de la piedra caliza subterranea

Meteoritos

Los impactos astrondmicos son causados por la colision de grandes
meteoritos, asteroides o cometas con la Tierra y algunas veces van seguidos
de extinciones masivas. La magnitud del desastre es inversamente
proporcional a la frecuencia con la que suceden, porque los impactos
pequefios son mucho mas numerosos que los grandes. El Ultimo
descubrimiento de un enorme asteroide, el 2003 qg47, que navegaba por el
Sistema Solar, hizo saltar las alarmas acerca de la posibilidad de que este

chocara contra la Tierra en el futuro cercano. (37)

37.P.P.https://lwww.google.com.gt/search?q=imagenes+de+desastres+naturales+meteoritos&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fi

36.P.P.https://lwww.google.com.gt/search?q=imagenes+de+desastres+naturales+hundimiento+zona+02+guatemala&tbm=isc

hé&:
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Incendios forestales

Si bien las causas inmediatas que dan lugar a los incendios forestales pueden
ser muy variadas, en todos ellos se dan los mismos presupuestos, esto es, la
existencia de grandes masas de vegetacidon en concurrencia con periodos
mas o0 menos prolongados de sequia.

El calor solar provoca deshidratacion en las plantas, que recuperan esta agua
perdida del sustrato. No obstante, cuando la humedad del terreno desciende
a un nivel inferior al 30% las plantas son incapaces de obtener agua del suelo,
con lo que se van secando poco a poco. Este proceso provoca la emision a la
atmosfera de etileno, un compuesto quimico presente en la vegetacion y
altamente combustible. Se produce entonces un doble fenémeno: tanto las
plantas como el aire que las rodea se vuelven facilmente inflamables, con lo
gue el riesgo de incendio se multiplica. Y si a estas condiciones unimos altas
temperaturas y vientos fuertes o moderados, las posibilidades de que una

simple chispa provoque un incendio se vuelven abrumadoras. (3s)

Aungue no es extrafio que los incendios forestales se produzcan por causas
naturales, como la caida de rayos, es indudable que el origen de la gran
mayoria de ellos se debe a la accion del hombre.

Basandonos en este Ultimo factor podemos hablar de los siguientes tipos de

incendios segun su propagacion:

« Monte bajo: el fuego se transmite por el suelo aprovechando la existencia de

matorrales y restos organicos.

« Monte alto: el incendio se transmite a través de las copas de los arboles. Es

especialmente peligroso para los seres vivos, pues al riesgo de quemaduras
y de intoxicacion por inhalacion de humo se une el hecho de que el fuego
emplea para alimentarse el oxigeno del aire situado bajo él, provocando un

grave riesgo de asfixia. 58

e Por brasas: la accién conjunta del viento y del fuego pueden provocar que se

desprendan fragmentos incandescentes de vegetacion, y que éstos sean
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arrastrados a distancias relativamente grandes, provocando a su vez nuevos

focos de fuego.

4.1.10 Inundaciones
Las inundaciones son una de las catastrofes naturales que mayor nimero
de victimas producen en el mundo. Puede producirse por lluvia continua, una
fundicion rapida de grandes cantidades de hielo, o rios que reciben un
exceso de precipitacion y se desbordan, y en menos ocasiones por la

= amg)

destruccion de ¥ =

https://ep02.epimg.net/internacional/imagenes/2017/03/20/america/1489980550_898620_1489981368_noticia_fotograma.jpg

Las inundaciones son uno de los peligros mas comunes en los Estados
Unidos. No obstante, todas las inundaciones no son iguales. Las inundaciones
fluviales se desarrollan lentamente, a veces durante un plazo de dias.
Las inundaciones repentinas pueden desarrollarse rapidamente, a veces en
s6lo unos minutos, sin sefiales visibles de lluvia. Las inundaciones
repentinas a menudo tienen una pared peligrosa de agua rugiente que arrastra
una carga mortal de rocas, lodo y otros escombros que pueden arrasar
cualquier cosa en su paso. Las inundaciones terrestres ocurren fuera de un
rio o riachuelo definido, tal como cuando un dique se rompe, pero aun asi
puede ser destructiva. Las inundaciones también pueden ocurrir cuando una
represa se rompe produciendo efectos similares a las inundaciones

repentinas.

39.P.P.Fuente:https://www.google.com.gt/search?g=imagenes+de+desastres+naturales+inundaciones+de+agua&tbm=isch&
source=iu&ictx
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Los efectos de las inundaciones pueden ser muy locales, afectando a un
vecindario o comunidad, o de gran tamafio, afectando las riberas completas
de los rios y varios estados.

Esté consciente de los riesgos de inundaciones, no importa donde usted
viva, pero especialmente si reside en areas bajas, cerca de agua o aguas
abajo de una represa. Aun los arroyos pequefios, barrancos, riachuelos,
alcantarillas, lechos secos de arroyos o terrenos bajos que parezcan

inmunes en tiempo seco pueden inundarse.

4.1.11 Trombas marinas

Una manga de agua, también llamada tromba de agua o tromba marina es
un fendbmeno que ocurre en aguas tropicales en condiciones de lluvia. Se
forman en la base de nubes tipo cimulo y se extienden hasta la superficie
del mar donde recogen el rocio del agua. Las mangas de agua son
peligrosas para los barcos, los aviones y estructuras terrestres. En el
Tridngulo de las Bermudas se producen a menudo y se sospecha de su
relacion con la desaparicién misteriosa de barcos y aviones.

Las trombas o mangas marinas siguen una direccion vertical, aunque
algunas veces se inclinan o encorvan. Su color es gris oscuro, sin embargo,
cuando las ilumina el sol toman un color amarillento. Después de formadas
aumentan su tamafio. Su duracion por lo general es de media hora. Antes
de desaparecer empiezan por disminuir su diametro hasta que el mar
recobra su aspecto normal. Estos torbellinos de agua y viento son muy
frecuentes en el Océano Pacifico, en las cercanias de la China y del Japon.
Sus efectos son muy desastrosos, en especial para la embarcacion

pequeia. (4o)

40.P.P.https://www.google.com.gt/search?q=imagenes+de+desastres+naturales+inundaciones+de+agua&tbm=isch&source=i
u&ictx
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4.1.12 Sequia

Una sequia es un periodo extenso de tiempo en el que la disponibilidad de
agua cae por debajo de los requerimientos estadisticos de una region. El agua
no es suficiente para abastecer las necesidades de las plantas, los animales
y los humanos. La sequia no es s6lo un puro fenémeno fisico, sino una
interaccion entre la disponibilidad natural de agua y las demandas humanas
de suministro de agua. Las sequias originan desnutricién, epidemias y

desplazamientos de poblacion. 1)

https://www.ecoticias.com/userfiles/extra/CREJ_97.jpg

Las sequias en algunas regiones son influenciadas por la ocurrencia o no

del Fendémeno El Nifio, mientras que en otras regiones, el mismo fenomeno

trae como consecuencia muchas lluvias.

4.1.13 Tormenta ighea

Una tormenta ignea es el movimiento en masa del aire resultante del fuego,
creando una ignicion de gran intensidad en una amplia area. Es muy
comunmente un fenébmeno natural, creado durante un incendio forestal, y
muchos de los mas grandes de éstos, como el Gran Incendio de Peshtigo,
han sido tormentas igneas. Una tormenta ignea también puede ser el
resultado de explosivos intencionados.

Los mismos principios fisicos de la combustion pueden también aplicarse a

estructuras creadas por el hombre como las ciudades.

41.P.P.https://www.google.com.gt/search?q=imagenes+de+desastres+naturales+sequi&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X
&ved=

162



62

Tormenta

Se cree que las tormentas igneas han sido parte del mecanismo de grandes
fuegos urbanos como el Gran Incendio de Chicago, el Gran Incendio de
Roma, el Gran Incendio de Londres, y el fuego resultante del Terremoto de

San Francisco de 1906. 42)

https://vignette.wikia.nocookie.net/labibliotecadelviejomundo/images/f/f8/Tormenta_%C3%ADgnea_Warhammer_png/revision
/latest?cb=20170903233637&path-prefix=es

Tormentas igneas fueron también creadas por las redadas de
bombardeo de fuego de la Segunda Guerra Mundial en Hamburgo. El
bombardeo de fuego consisti6 en soltar grandes cantidades de
poderosos explosivos para exponer la madera dentro de los edificios,
seguidos por dispositivo incendiarios (palos de fuego) para prenderles
fuego y luego mas explosivos poderosos para dificultar los esfuerzos
de los servicios de bomberos. Se dice que en el Bombardeo de Dresde,
las personas se derretian e incendiaban en las condiciones de horno

resultantes.

4.1.14 Tormenta de arena/polvo
Una tormenta de polvo (0 de arena en algunos contextos) es un
fenémeno meteorolégico comin en el Desierto del Sahara de Africa
septentrional, en las Grandes Llanuras de Norteamérica, en Arabia, el
Desierto del Gobi de Mongolia, el Desierto Taklamakan del noroeste de

China y otras regiones aridas y semiaridas.

42.P.P.:https://www.google.com.gt/search?q=imagenes+de+desastres+naturales+sequi&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa
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Las tormentas de polvo severas pueden reducir la visibilidad a cero,
imposibilitando la sequia y, por supuesto, el viento contribuye a la
aparicién de tormentas de polvo, que empobrecen la agricultura y la
ganaderia. El polvo recogido en las tormentas puede trasladarse miles
de kildbmetros: las tormentas de arena del Sahara influyen el
crecimiento del plancton en el oeste del Océano Atlantico y, segun
algunos cientificos, son una fuente importante de minerales escasos
para las plantas de la pluvisilva amazoénica. Las tormentas de polvo
pueden observarse a menudo en fotografias tomadas desde

satélites.@3)
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https://ane4bf-datapl.s3-eu-west-1.amazonaws.com/wmocms/s3fs-
public/styles/featured_media_detail/public/Haboob_over_the Nile_1.jpg?4ML13Z63kmWOP.FtOA4NMMxatPubmODG&itok=XKqQxe

4.1.15 Tormenta eléctrica
Las tormentas eléctricas son muy comunes y afectan a un gran nimero de
personas cada afio. A pesar de su tamafio pequefio en comparacién con
huracanes y tormentas invernales, todas las tormentas eléctricas son
peligrosas. Las tormentas eléctricas producen rayos. Otros peligros
relacionados con las tormentas eléctricas incluyen tornados, vientos fuertes,

granizo e inundaciones repentinas.

43.P.P.https://www.google.com.gt/search?g=imagenes+de+desastres+naturales+sequi&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa
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Las inundaciones repentinas son responsables de mas fatalidades mas de
140 anualmente— que cualquier otro peligro relacionado con las tormentas

eléctricas. (44)

https://clik-eidos1.netdna-ssl.com/wp-content/uploads/2017/09/tormenta-el%C3%A9ctrica-medidas-seguridad.jpg

Algunas tormentas eléctricas no producen lluvia que llegue al suelo. Estas
se denominan genéricamente tormentas eléctricas secas y son mas
comunes en el oeste de los Estados Unidos. Estas tormentas causan
incendios forestales y ocurren cuando hay una gran capa de aire seco entre
la base de la nube y el suelo. Las gotas de lluvia se evaporan al caer, pero

los rayos aun pueden llegar al suelo

4.1.16 Tormenta solar
Una tormenta solar es una explosion violenta en la atmésfera del Sol con
una energia equivalente a millones de bombas de hidrégeno. Las tormentas
solares tienen lugar en la corona y la cromosfera solar, calentando el gas a
decenas de millones de grados y acelerando los electrones, protones e iones
pesados a velocidades cercanas a la luz. Producen radiacién
electromagnética en todas las longitudes de onda del espectro, desde
seflales de radio hasta rayos gamma. Las emisiones de las tormentas
solares son peligrosas para los satélites en 6rbita, misiones espaciales,

sistemas de comunicacion y la red de suministro. (4s)

44 P .P.https://www.google.com.gt/search?q=imagenes+de+desastres+naturales+sequi&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa

45.P.P.https://www.google.com.gt/search?q=imagenes+de+desastres+naturales+sequi&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X
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Consideraciones finales
Frecuentemente surge la pregunta entre las comunidades cientificas encargadas
de estos temas sobre qué tan natural es un desastre natural. Esto es, qué tan
responsable es la actividad humana, tal como la industrial, del creciente nimero
de desastres naturales en el planeta, en virtud del hecho de que ello esta
acelerando el ritmo de calentamiento del planeta (véase también Protocolo de
Kyoto e IPCC). También se discute sobre la inequidad econémica, que vulnera
mas a los mas pobres y les impide acumular el capital necesario para construir
en zonas de menor riesgo, por citar sélo unos ejemplos de la contribucién del

hombre a aumentar el riesgo de desastres naturales.

4.2 TIPOS DE INUNDACION
De acuerdo a su origen, las inundaciones se clasifican en: pluviales, fluviales y

costeras.

a) Inundaciones pluviales y fluviales
Se dan como consecuencia de las precipitaciones que se producen cuando la
humedad contenida en los mares, océanos y otros grandes cuerpos de agua,
es transportada hacia la tierra por el viento; al ascender el vapor de agua y
disminuir su temperatura, estd se presenta en cualquiera de las siguientes
formas; lluvia, nieve o granizo. El proceso puede originarse debido a la
existencia de: huracanes, vientos normales, masas polares y procesos

conectivos.

b) Inundaciones costeras
Ademas de las inundaciones pluviales (causadas directamente por la lluvia) y
fluviales (desbordamiento de rios), las zonas costeras pueden ser afectadas
por las mareas de tormenta, particularmente en el Golfo de México, donde la
sobre elevacion del nivel medio del mar hace que éste penetre tierra adentro

afectando en algunas ocasiones zonas muy amplias.

166



66

A este fenobmeno se suma el del oleaje y, juntos, causan dafios muy
importantes, como la socavacion de los cimientos en los edificios costeros, el
naufragio de las embarcaciones, la demolicion y destruccion de instalaciones
portuarias, la rotura de las obras de defensa costera y la erosion de las playas
y riscos. El efecto del agua no sdlo es destructivo al avanzar tierra adentro, sino
también en su retirada hacia el mar.

Mecanismos productores de la precipitacion

Aunque generalmente los mecanismos productores de la precipitacion se

combinan es util explicar sus caracteristicas de manera independiente.

c) Huracanes
Los huracanes al transportar grandes cantidades de humedad y ocupar también
enormes extensiones, provocan tormentas de larga duracion (del orden de
varios dias). (46)
Estos fendmenos provocan inundaciones generalizadas en las principales

cuencas.

https://gcdn.emol.cl/mitos-y-enigmas/files/2017/09/Hurac%C3%Aln-Irma-en-Puerto-Rico.jpg

Vientos normales

Cuando las corrientes de aire transportan flujos importantes de humedad del mar
hacia la tierra, al encontrarse con los sistemas montafiosos, ascienden y provocan
grandes precipitaciones concentradas del lado de donde procede el viento.

46.P.P.:https://www.google.com.gt/search?q=imagenes+de+desastres+naturales+huracanes&tbm=isch&tbo=u&source=univ
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d) Masas polares
Consisten en el desplazamiento de frentes frios procedentes de zonas polares

y causan precipitaciones importantes.

e) Conveccion
Es el mecanismo de ascenso de humedad debido a la diferencia de temperatura
del aire en las capas de la atmosfera. Es causante de precipitaciones de gran
intensidad, aunque de poca duracion y concentradas en pequefias areas. A las
lluvias de origen conectivo estan asociadas las inundaciones de las zonas

urbanas situadas en la altiplanicie.

MOVIMIENTOS TELURICOS (ONDAS) DESARROLLO
e Terremoto 0 sismos:

Sismo o Terremoto, vibraciones producidas en la corteza terrestre cuando las
rocas que se han ido tensando se rompen de forma subita y rebotan. Las
vibraciones pueden oscilar desde las que apenas son apreciables hasta las que
alcanzan caracter catastrofico. En el proceso se generan seis tipos de ondas de
choque. Dos se clasifican como ondas internas —viajan por el interior de la

Tierra— y las otras cuatro son ondas superficiales. 47)

Guatemala un pais altamente propenso por los sismos, por lo consiguiente es
indispensable saber algunas medidas de autoproteccion para salvaguardar la
vida y que los desastres sean menores, ademas sabemos que la zona costera
es la mas vulnerable para que ocurran estos tipos de fendmenos por lo tanto

debemos estar preparados para cuando ocurran. Duger Njera.

47.P.P.https://www.google.com.gt/search?g=imagenes+de+desastres+naturales+movimientos+teluricos&tbm=isch&tbo=u&

168



68

. Escalas de intensidad

Los sismdlogos han disefiado dos escalas de medida para poder describir de
forma cuantitativa los terremotos. Una es la escala de Richter nombre del
sismoélogo estadounidense Charles Francis Richter que mide la energia

liberada en el foco de un sismo.
« Escala de Richter:

Utilizada para evaluar y comparar la intensidad de los sismos. Esta escala
mide la energia del terremoto en el epicentro o foco y sigue una escala de

intensidades que aumenta exponencialmente de un valor al siguiente.

o Escala de Mercalli, escala utilizada para evaluar y comparar la intensidad de
los sismos. Va desde | a Xll, y describe y puntia los terremotos mas en
términos de reacciones y observaciones humanas que en términos
matematicos, como hace la escala de Richter. Esta mide la energia del sismo
en su epicentro y se basa en una escala exponencial. La escala de Mercalli
es mas subjetiva, porque la intensidad aparente de un terremoto depende de
la distancia al epicentro a la que se encuentra el observador. Véase

también Sismologia. (9)

Largest Recorded %%
(0fishare Chile, 1960)
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49.P.P.:https://www.google.com.gt/search?gq=imagenes+de+desastres+naturales+
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SISMOGRAFO:

Sismaografo, instrumento que detecta las ondas sismicas que los terremotos
o0 explosiones generan en la tierra. Estrictamente hablando, un sismometro es
un aparato que simplemente detecta las ondas, mientras que un sismégrafo
las detecta y las graba. Sin embargo el uso de estos términos no es muy

riguroso y a menudo se intercambian. (so)

Como funciona un sismaografo.

Existen distintos tipos de sismégrafos, pero la mayoria depende, de alguna
forma, del principio del péndulo. En un sismografo simple para grabar
movimientos horizontales de una estructura sujeta firmemente al suelo, se
cuelga mediante un alambre un objeto pesado con un lapiz en la parte inferior.
El 14piz estéd en contacto con un tambor giratorio unido a la estructura. Cuando
una onda sismica alcanza el instrumento, el suelo, la estructura y el tambor
vibran de lado a lado, pero, debido a su inercia, el objeto suspendido no lo
hace. Entonces, el l4piz dibuja una linea ondulada sobre el tambor.En un
sismografo para grabar movimientos verticales, el alambre se cambia por un
muelle. Cuando el suelo, la estructura y el tambor se mueven verticalmente
en repuesta a las ondas sismicas, el objeto colgado permanece nuevamente
estacionario, trazando una linea ondulada sobre el tambor. En ambos tipos de
sismografos, el lapiz puede ser sustituido por un espejo que refleje un rayo de
luz sobre papel fotogréafico, donde se graba la linea ondulada.

50.P.P.https://www.google.com.gt/search?q=imagenes+de+desastres+naturales+sismografo&tbm=isch&tbo=u&source=univ&
sa=X&ved=
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4.3 LA ESCUELA COMO INSTITUCION ENCARGADA DE CONOCER LOS
FENOMENOS NATURALES

Como parte de su Programa de Ayuda de Emergencia, la Oficina de Educacion
de UNESCO en Guatemala presta apoyo en casos de conflicto, emergencia y
desastres a través del refortalecimiento de la educacion en las areas afectadas
con el objetivo de contribuir a la reintegracion social y econémica. En aras de
lograr dichos fines, UNESCO, en colaboracién con los gobiernos nacionales y la
comunidad internacional, ha cooperado especificamente en su papel
reintegrador y reconstructor por medio de su intervencion en la planificacion,
gestién y capacidad de prevencion del sistema educativo de las comunidades
afectadas. (s1)

https://www.google.com.gt/search?q=imagenes+de+desastres+naturales+

Por esta razon UNESCO estd comprometida en brindar apoyo en la reduccién
de riesgos como una parte esencial para lograr un desarrollo sostenible, prevenir
los desastres y sus consecuencias y fortalecer las capacidades de resistencia de
las comunidades a través de la educacion y de la promocion de la prevencion de
desastres y la preparacion ante ellos.

Los desastres naturales afectan severamente a los paises en desarrollo tales
como Guatemala. Es por ello que se han llevado a cabo respuestas efectivas en
casos como latormenta AGATHA-PACAYA (2010) y el sismo en el departamento
de San Marcos (2012)

51.P.P.https://www.google.com.gt/search?q=imagenes+de+desastres+naturales+
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4.3.1 CULTURA DE LA PREVENCION Y DE LA SEGURIDAD: LA REDUCCION
DE LOS DESASTRES EMPIEZA EN LA ESCUELA

Impedir que los desastres naturales ocurran es imposible, por eso las
sociedades deben crear recursos e instrumentos para limitar sus efectos, esto
es incuestionable. Pero es prioritario, a la par, forjar una cultura de la

prevencion y de la seguridad, donde la tarea de la Escuela es fundamental.

Es necesario en la actualidad, asumir el desafio de que es impostergable para
todos los paises del mundo, prevenir los riesgos a que se ve expuesta la
poblacibn en ocasion de los fendbmenos climatolégicos que pasan a
convertirse en catastrofe nacional, en gran parte, por la inexistencia de la

Cultura de la Prevencion y de la Seguridad.

Aungue la prevencion resulta intangible para el pragmatismo politico, la
prevencion es en realidad lo que puede contribuir a salvaguardar la vida
humana y a disminuir los altos costos que significan los proyectos de
reconstruccién por una catastrofe; la necesidad de reconstruccién puede
disminuir bastante si la prevencion estd instalada en la cultura de un
pais. Aunque en la prevencién se deberia invertir los mayores esfuerzos
fisicos y monetarios, no es asi en casi todos los paises del mundo, ya que el

presupuesto mas elevado los gobiernos lo destinan a la reconstruccion.

Una cultura de la prevencion significa identificar cuéles son las zonas de
riesgo de una comunidad, qué hacer en caso de una emergencia o cdmo
organizar a las personas para enfrentar una catastrofe. Crear esta actitud es
labor de todos los sectores y muy especialmente de la educacion formal (la

Escuela).

Debemos tener presente que las caracteristicas geograficas, geoldgicas,
econdmicas y sociales de los paises de América Latina, los hacen cada vez

mas vulnerables a los desastres producto de los cambios climaticos.
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Naciones Unidas ha establecido la Estrategia Internacional para la Reduccion
de los Desastres, EIRD como marco global de trabajo para la accion. En el
sitio en Internet antes indicado, ustedes pueden encontrar informacion valiosa

sobre experiencias de prevencion e informacion de catastrofes.

4.3.1.1 Papel de la escuela
En todas las sociedades, los nifios/as representan la esperanza del futuro.
Como resultado, y debido a su vinculo directo con la juventud, se considera
en todo el mundo que las escuelas son instituciones de aprendizaje para
infundir valores culturales y transmitirlos a las generaciones mas jévenes; por
lo tanto, los proyectos gubernamentales de educaciéon formal deben dedicar
esfuerzos y recursos para proteger e instruir a nuestros nifios y nifias antes

de que se produzca un desastre.

https://www.google.com.gt/search?q=imagenes+de+desastres+naturales+sismografo&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&
ved=0ahUKEw

Con base en experiencias previas, se conoce que los nifios/as que tienen
conocimiento sobre los riesgos de las amenazas naturales desempefian un
importante papel cuando se trata de salvar vidas y proteger a los miembros

de la comunidad en momentos de crisis. (s2)

52.P.P.https://www.google.com.gt/search?q=imagenes+de+desastres+naturales+sismografo&tbm=isch&tbo=u&source=univ&
sa=X&ved=0ahUKEw
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4.3.1.2 Escuelas sin riesgos
Lo antes sefalado, conduce a que la proteccion de nuestros nifios/as durante
las amenazas naturales, requiere en los actuales momentos, de dos acciones
prioritarias que, aunque distintas, son inseparables: la educacion para la

reduccion del riesgo de desastres y la seguridad escolar.

En la mayoria de las sociedades, ademas de su papel fundamental dentro de
la educacion formal, en tiempos normales las escuelas sirven como punto de
reunion de la comunidad y para la conduccion de actividades colectivas y, en
tiempos de desastres, como hospitales improvisados, centros de vacunacion

y lugares de refugio.

A pesar de ello, varios miles de millones de nifios/as en los paises de América
Latina asisten a escuelas cuyas edificaciones son precarias y estan ubicadas

en lugares de alto riesgo.

La educacién sobre el riesgo de desastres y la seguridad de los edificios
escolares es una de las areas prioritarias para la accion que adoptaron 168
gobiernos durante la Conferencia Mundial sobre la Reduccién de Desastres
(ONU), realizada en enero del 2005.

Tarea apremiante

De acuerdo a lo anterior, todos los gobiernos estan comprometidos a capacitar
a los maestros y maestras, profesores y profesoras, a desarrollar planes de
estudio que apoyen la ensefianza de la reduccion del riesgo de desastresyg

gran escala.

En muchos paises, la juventud y la nifiez se benefician de una amplia variedad
de formas de abordar las amenazas naturales, la preparacién y la prevencién
de desastres. Estas practicas son muy variadas en cuanto a su enfoque,

intensidad y calidad, entonces es probable que también se pueda tomar en
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cuenta alguna forma de ensefianza sobre las amenazas naturales y la

seguridad escolar y de la poblacion de otros paises.

El increible 78 por ciento de esos evacuados fueron dados por bienvenidos en
los hogares de otros cubanos menos expuestos al paso del huracan. Los
animales y las aves fueron desplazados. Nadie murid. La ONU declar6 esta

operacion como un modelo para la prevencion de desastres. (53)

4.4 MEDIDAS PREVENTIVAS EN CASO DE DESASTRES NATURALES

La prevencién de desastres naturales tiene por objetivo reducir la vulnerabilidad
de la sociedad a los desastres y corregir las causas debido a la actividad
humana.

Entre las mas importantes se encuentran las siguientes:

Fijar y amarrar bien lo que el viento pueda lanzar o arrastrar el agua.

Guardar objetos sueltos (macetas, botes de basura, herramientas, etc.) que
pueda lanzar el viento.

Limpiar la azotea, desagues, canales y coladeras; limpiar también de hojarasca
o ramas en la calle, despejando los tragantes de aguas.

Si se tiene vehiculo, asegurarse de que funciona correctamente.

Cerrar las llaves de tuberias de agua hacia la casa para evitar el acceso de
aguas negras. Sellar la tapa de su pozo o aljibe para tener agua de reserva no
contaminada.

Si su casa es fragil o est4 en una zona de riesgo, tener previsto un refugio o un

albergue donde poder trasladarse.

53.P.P.:https://www.google.com.gt/search?g=imagenes+de+desastres+naturales+en+las+escuela&tbm=isch&source=iu&ictx
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CONCLUSIONES

Se elaboré un Modulo: medidas preventivas, para evitar consecuencias en los
desastres naturales, dirigido a estudiantes del Quinto Bachillerato en Ciencias y
Letras con Orientacion en Computacién del Instituto Nacional de Educacion

Diversificada, del municipio de Catarina del departamento de San Marcos.

Se contribuy6 con la informacion sobre Desastres Naturales a estudiantes del Quinto
Bachillerato en Ciencias y Letras con Orientacidon en Computacion del Instituto
Nacional de Educacién Diversificada, del municipio de Catarina del departamento de
San Marcos.

Se realizaron rutas de evacuaciones dentro del salén y en el patio del instituto,

ensefidndoles cémo realizarlas en cada hogar.
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RECOMENDACIONES

A los docentes de actualizar la informacion de medidas preventivas para evitar

consecuencias en los desastres naturales como una filosofia de vida.

A los estudiantes que transmitan los conocimientos adquiridos a sus familias.

A los estudiantes y docentes que sigan instrucciones y mantengan la calma en caso

de un desastre natural.
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4.3 Sistematizacion de experiencias

Proceso del estudio contextual
En este proceso se utlizaron la técnica interrogativa, entrevistas,

investigacion bibliografia. Se realizaron entrevistas a los lugarefios, a las
autoridades del municipio de Catarina, San Marcos.

Relacion del fundamento respecto al problema solucionado

Hoy en dia lo correcto es hablar de desastres naturales, y lamentablemente
estos afectan mas a los pobres debido a que las zonas populares son las
menos planificadas, con mayor densidad de poblacion, viviendas mal
construidas y en terrenos expuestos al riesgo. Sin embargo, al momento de
ocurrir una tragedia, las personas prefieren culpar a la naturaleza antes de
detenerse a pensar que la tragedia pudo ser ocasionada por ellos mismos.
Los desastres naturales no dejaran de ocurrir, pero lo que si podemos
cambiar es nuestra cultura de riesgo. Es indispensable que las
comunidades “ricos y pobres” adopten herramientas basicas como la
planificacion que les permita conocer lo que les puede afectar, aumentando

en este sentido su capacidad de respuesta.

Logros con la metodologia experimentada

Como parte de los logros que se obtuvieron durante la ejecucion del
proyecto cabe mencionar la manera con que los docentes aceptaron y
tomaron conciencia de la gran importancia del conocimiento de como
actuar ante desastres naturales, y la necesidad que hay de informar a los
estudiantes, quienes son los portavoces a sus familias, para salvar mas

vidas ante la naturaleza.

4.3.1 Actores
Los actores que intervinieron en la realizacion del proyecto fueron los
siguientes:

Asesor del ejercicio profesional supervisado: Lic. Edwin Manuel Mérida
Viau.

Epesista: Duger Hoséas Najera y Najera
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Director: Lic. Nerly Ovany de Ledn Requena

4.3.2 Docentes
Miriam del Carmen Eberth Coyoy

Donald Veracruz Barrios Rivera

Jessica Marissela Eberth Coyoy
Rony Martin Navarro Escobar

Paola Rodas

4.3.3 Acciones
Las acciones que se realizaron en el ejercicio profesional supervisado

son las siguientes:

Se realiz6 el estudio contextual.

Se buscoé las deficiencias y carencias en el establecimiento educativo.
Realizacion de la hipoétesis-accion

Se buscéd la solucion para el problema que se generaba en la
institucion.

Realizacion del marco tedrico para la fundamentacion tedrica.

Se realiz6 el plan de accidn e intervencién

Realizacion del modulo: medidas preventivas, para evitar
consecuencias en los desastres naturales, dirigido a estudiantes del
Quinto Bachillerato en Ciencias y Letras con Orientacion en
Computacion del Instituto Nacional de Educacion Diversificada, del
municipio de Catarina del departamento de San Marcos.

Impresion del modulo preventivo y educativo.

Se socializd el modulo preventivo y educativo con los docentes y

personal administrativo del centro educativo.

4.3.4 Resultados
La socializacion fue en beneficio del personal docente y administrativo,
luego los socializaron con los estudiantes del centro educativo, para
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luego tomar medidas de prevencion. Sensibilizacion de los docentes
con interés en evitar consecuencias en los desastres naturales.
Solucién del problema que se estaba dando en el centro educativo.
Docentes y estudiantes con interés por informarse de las medidas
preventivas para evitar consecuencias en los desastres naturales

dentro de la comunidad educativa.

4.3.5 Implicaciones

Proporcionar el interés en los estudiantes de informarse sobre las
ventajas de conocimiento en medidas preventivas para evitar
consecuencias en los desastres naturales. Haciendo conciencias a los
docentes y estudiantes de la educacion preventiva para evitar

consecuencias en los desastres naturales

4.3.6 Lecciones aprendidas

En la realizacidon del ejercicio profesional supervisado, tuve la
oportunidad de realizar investigaciones que me permitieron obtener
informacién que me dieron la oportunidad de conocer mas de la
comunidad en la que enfoqué la realizacion de este proyecto. Se logré
establecer la importancia de conocer sobre los fenbmenos naturales y
desastres naturales considerando que tienen un significado totalmente
distinto. El poder transmitir esta informacién a los alumnos y docentes
del Instituto Nacional de Educacion Diversificada, es la satisfaccion que
me queda como epesista. También aprendi que la responsabilidad, la
puntualidad, entrega y esfuerzo son parte fundamental en la vida del
ser humano para poder llegar al éxito y culminar con lo que se ha
propuesto hacer.

Otro aspecto muy importante es la confianza en si mismo y en lo que
se pretende hacer o alcanzar en la vida, ya sea de manera personal,

educativa o en bien para los semejantes.
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5.1

CAPITULO V

EVALUACION DEL PROCESO

Evaluaciéon del estudio contextual

Lista de cotejo

Estudio contextual del Instituto Nacional de Educacion Diversificada,

Catarina, San Marcos

Actividad/aspecto/elemento

Si

No

Comentario

¢, Se presento el plan del estudio contextual?

¢,Los objetivos del plan fueron pertinentes?

¢Las actividades programadas para realizar el
diagnostico fueron suficientes?

¢lLas técnicas de investigacion previstas fueron
apropiadas para actuar el estudio contextual?

¢Los instrumentos diseflados y utilizados fueron
apropiados a las técnicas de investigacion?

¢ El tiempo calculado para realizar el estudio contextual
fue suficiente?

¢ Se obtuvo colaboraciéon de las personas de la
instituciéon/comunidad  para la realizacion  del
diagnodstico?

¢Las fuentes consultadas fueron suficientes para
elaborar el diagnoéstico?

¢, Se obtuvo la caracterizacion del contexto en que se
encuentra la institucion/comunidad?

¢ Se tiene la descripcion del estado y funcionalidad de
la institucibn/comunidad?

¢.Se determind el listado de carencias, deficiencias,
debilidades de la institucion/comunidad?

¢Fue correcta la problematizacion de las carencias,
deficiencias, debilidades?

¢Fue adecuada la priorizacion del problema a
intervenir?

¢La hipdtesis accion es pertinente al problema a
intervenir?

¢, Se presento el listado de las fuentes consultadas?

Vo.Bo.

Duger Hoséas Najera y Najera

Lic. Edwin Manuel Mérida Viau

Epesista Asesor de EPS
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5.2 Evaluacion de la fundamentacion tedrica

Lista de cotejo

Fundamentacion teorica del proyecto del ejercicio profesional supervisado
gue se ejecutara en el Instituto Nacional de Educacién Diversificada,
Catarina, San Marcos

Actividad/aspecto/elemento Si No | Comentario
¢Lateoria presentada corresponde al

tema contenido en el problema?

¢ El contenido presentado es suficiente

para tener claridad respecto al tema?

¢JLas fuentes consultadas son suficientes

para caracterizar el tema?

¢, Se hacen citas correctamente dentro de

las normas de un sistema especifico?

¢ Las referencias bibliograficas contienen
todos los elementos requeridos como

fuente?

f. Vo.Bo.

Duger Hoséas Najera y Najera Lic. Edwin Manuel Mérida Viau
Epesista Asesor de EPS

185



5.3 Evaluacién del plan de accién

Lista de cotejo
Para la evaluacion del plan de accién o de intervencion del proyecto del
ejercicio profesional supervisado que se ejecutara en el Instituto Nacional de
Educacion Diversificada, Catarina, San Marcos

Elementos del plan Si | No | Comentario

¢Es completa la identificacion institucional del (la)
Epesista?

¢ El problema es priorizado en el diagnostico?

¢La hipdtesis-accion es la que corresponde al
problema priorizado?

¢La ubicacion de la intervencion es precisa?

¢La justificacion para realizar la intervencion es
valida ante el problema a intervenir?

¢ El objetivo general expresa claramente el impacto
gue se espera provocar con la intervencion?

¢Los objetivos especificos son pertinentes para
contribuir al logro del objetivo general?

¢Las metas son cuantificaciones verificables de los
objetivos especificos?

¢ Los beneficiarios estan bien identificados?

¢Las técnicas a utilizar son las apropiadas para las
actividades a realizar?

¢El tiempo asignado a cada actividad es apropiado
para su realizacion?

¢Estan claramente determinados los responsables
de cada accién?

¢El presupuesto abarca todos los costos de la
interaccion?

. Se determiné en el presupuesto el renglén de
imprevistos?

Estan  bien identificadas las fuentes de
financiamiento que posibilitaran la ejecucién del

presupuesto?
f. Vo.Bo.
Duger Hoséas Najera y N4jera Lic. Edwin Manuel Mérida Viau
Epesista Asesor de EPS
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5.4 Evaluacién de la ejecucion y sistematizacion de laintervenciony

evaluacion general

Lista de cotejo

Para ejecucion y sistematizacion y evaluacion general del proyecto del
Ejercicio Profesional Supervisado que se ejecutara en el Instituto Nacional de

Educacion Diversificada, Catarina, San Marcos

Aspecto

Si

No

Comentario

¢, Se da con claridad un panorama de la

experiencia vivida en el EPS?

¢ Los datos surgen de la realidad vivida?

¢ Es evidente la participacion de los involucrados

en el proceso del EPS?

¢, Se valoriza la intervencion ejecutada?

¢Las lecciones aprendidas son valiosas para

futuras intervenciones?

f. Vo.Bo.

Duger Hoséas Njera y Najera
Epesista
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5.5 Evaluacion final

Lista de cotejo
Para la evaluacion final del proyecto del Ejercicio Profesional Supervisado que
se ejecutara en el Instituto Nacional de Educacion Diversificada, Catarina, San
Marcos

Aspecto/elemento Si | No | Comentario
¢La portada y los preliminares son los indicados

para el informe del EPS?

¢, Se siguieron las indicaciones en cuanto a tipo de
letra e interlineado?

¢ Se presenta correctamente el resumen?

¢,Cada capitulo esta debidamente desarrollado?
¢En los apéndices aparecen los instrumentos de
investigacion utilizados?

¢En los apéndices aparecen los instrumentos de
evaluacion aplicados?

¢En el caso de citas, se aplicd un solo sistema?
¢ El informe esté desarrollado segun las
indicaciones dadas?

¢ Las referencias de las fuentes estan dadas con
los datos correspondientes?

f. Vo.Bo.
Duger Hoséas Ngjera y Najera Lic. Edwin Manuel Mérida Viau
Epesista Asesor de EPS
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CAPITULO VI

VOLUNTARIADO

Descripcion de la accion realizada en este aspecto

El voluntariado es una accion comunitaria dirigida por la Universidad de San
Carlos de Guatemala, ejecutada por los estudiantes -epesistas-, con el
objetivo de mejorar las condiciones de vida en la comunidad educativa en
Guatemala y sus departamentos a donde es posible llevar estos proyectos de
ayuda social voluntaria.

El caserio San Isidro del municipio de Palo Gordo del Departamento de San
Marcos, después de hacerse la investigacion y analisis respectivo sobre las
necesidades que ahi se tiene, se llegd a la conclusion de ejecutar la accion
del voluntariado en el lugar antes mencionado, especificamente en la finca El
Abismo.

La informacidn necesaria se obtuvo por medio de la entrevista realizada a
habitantes de esa comunidad, quienes manifestaron de la gran necesidad que
hay en el lugar de contar con areas boscosas, ya que ellos consideran que la
falta de bosques viene afectando dia a dia nuestro ecosistema y en gran
enfoque la salud de las futuras generaciones.

El voluntariado que se ejecutd en la Finca El abismo del caserio San Isidro
del municipio de Palo Gordo del departamento de San Marcos, consistio en
sembrar 600 arboles de la especie Aliso.

Adjuntando al presente documento completo de las acciones realizadas

dentro de la ejecucion del voluntariado.
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6.1 Plan de la accion realizada

Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Departamento de Pedagogia

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa
Epesista: Duger Hoséas N4jera y Najera

Carne: 201311136

Plan del voluntariado

Institucion: Instituto Nacional de Educacion Diversificada, Catarina, San Marcos
Direccion: 2da. Avenida 2-26, zona 1, Catarina, San Marcos

Objetivo

Involucrar a estudiantes y habitantes del caserio San Isidro, Esquipulas Palo Gordo,

San Marcos, para que asuman una realidad critica ante el deterioro de los bosques

Justificacion

Los arboles plantados generan mayor cantidad de viento, absorben el diéxido de
carbono y expulsan oxigeno, un elemento fundamental para el ser vivo. La
reforestacion cerca de las fuentes hidricas ayuda a la conservacion del agua, es
decir, los arboles son soporte o un apoyo en la produccion de agua o fuentes hidricas.
También se debe reforestar porque la gente de la vereda y los animales se estan
guedando sin agua; se podria destacar que esta es una excelente estrategia para
proteger la produccion de agua.

De igual modo se debe lograr la concienciacion de la comunidad sobre la proteccion
cuidado y siembra de arboles como una manera de fomentar el acercamiento y
empoderamiento de la misma hacia el medio ambiente. Por otra parte se establece
gue es importante el estudio del tipo de suelo del lugar donde se va a
reforestar puesto que para que un arbol pueda crecer adecuadamente necesita

plantarse sobre un suelo correspondiente a sus caracteristicas y condiciones. Dentro
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de este proyecto de Reforestacion USAC se reforestaran 12 cuerdas de una finca

con arboles de Aliso.

Actividades realizadas para la ejecucion del voluntariado

Realizacion del plan del voluntariado

Gestion de las herramientas necesarias para la ejecucion del voluntariado
Realizacion del voluntariado

Presentacion del informe de voluntariado a la Licda. Dafne Rodriguez para su

aprobacion

Cronograma

No. Actividad Octubre

1015 (12|13 (14|20 21 |22 |23

Observacion del terreno

Ir a dejar los arboles

Gestion de las herramientas
necesarias para la ejecucion del

voluntariado

Realizacion del voluntariado

Presentacién del Informe de
Voluntariado a la Licda. Dafne

Rodriguez para su aprobacion

Tiempo que se utilizé para la ejecucién del voluntariado

Del 10 al 23 de octubre del 2017
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Recursos utilizados
Humanos

Epesista

Materiales

Cobas

Azadones

Machetes

Manguera para regar

Pliegos de cartulina

Marcadores
Regla
Lapiz
Presupuesto
MATERIAL PRECIO POR UNIDAD PRECIO
No. CANTIDAD TOTAL
5 I?llones de 600 Q150 Q 900.00
arboles
6 Transporte de > Q 300.00 Q 600.00
" | pilones
- | Cobas 5 Q 75.00 Q 375.00
8 Azadones c Q 50.00 Q 250.00
9. | Machetes 20 Q 40.00 Q 800.00
10 Manguera para 9 Q 60.00 Q 540.00
" | regar arboles
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6.2 Sistematizacion

Universidad de San Carlos de Guatemala

CARS )
4
7
2)

# TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Comisién de Medio Ambiente y Atencién Permanente

Informe
Reforestacion en el Caserio San Isidro del municipio de Esquipulas Palo

Gordo del Departamento de San Marcos

Catarina, San Marcos noviembre de 2,017
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Hoja de Autoria

El informe del Voluntariado presentado por: Duger Hoséas Najera y Najera,
Registro Académico 201311136 como aporte a reforestacion de Guatemala, en la
sede de Catarina San Marcos.

Fecha: Noviembre de 2,017
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Presentacion

Las condiciones climaticas en Guatemala cada dia cambian, debido a la exagerada
deforestacion que ha ocurrido en afios anteriores y sigue ocurriendo con altos indices

en todo el pais.

Por ello es importante ejecutar proyectos de reforestacion desde el punto de vista
educativo y practico como una de las alternativas de solucion a la problematica que

el pais atraviesa en estos momentos.

Con el presente documento se recopila informacién general sobre los arboles fuera
del bosque, con el propdsito que la misma pueda servir en el futuro para que éstos
recursos sean valorados en la medida que corresponde tanto en el desarrollo como
en la definicion de politicas forestales, dado que cada dia se incrementa su cobertura

o el area de los mismos en el territorio nacional.

El presente proyecto de 600 plantaciones de la especie aliso se ejecutard en el
Caserio San Isidro del municipio de Esquipulas Palo Gordo del departamento de San

Marcos mejorando las condiciones de vida de los habitantes y sus alrededores

Objetivo general

Involucrar a estudiantes y habitantes del caserio San Isidro, Esquipulas Palo Gordo,

San Marcos, para que asuman una realidad critica ante el deterioro de los bosques

Objetivo especifico

Mejorar las condiciones de ambiente de los pobladores del Caserio San Isidro,
Esquipulas Palo Gordo, San Marcos, para que asuman una realidad critica ante el

deterioro de los bosques

195



Metas

Promover y fomentar el desarrollo forestal del pais.
Recuperar terrenos baldios o espacios verdes
Contribuir a la conservacion y mejoramiento ambiental.

Lograr que Guatemala sea el pulmén de América.

Justificacion

Los arboles plantados generan mayor cantidad de viento, absorben el diéxido de
carbono y expulsan oxigeno, un elemento fundamental para el ser vivo. La
reforestacion cerca de las fuentes hidricas ayuda a la conservacién del agua, es
decir, los arboles son soporte o un apoyo en la produccion de agua o fuentes hidricas.
También se debe reforestar porque la gente de la vereda y los animales se estan
guedando sin agua; se podria destacar que esta es una excelente estrategia para
proteger la produccion de agua.

De igual modo se debe lograr la concientizacion de la comunidad sobre la proteccion
cuidado y siembra de arboles como una manera de fomentar el acercamiento y
empoderamiento de la misma hacia el medio ambiente. Por otra parte se establece
que es importante el estudio del tipo de suelo del lugar donde se va a
reforestar puesto que para que un arbol pueda crecer adecuadamente necesita
plantarse sobre un suelo correspondiente a sus caracteristicas y condiciones. Dentro
de este proyecto de reforestacion USAC se reforestaran 12 cuerdas de una finca con

arboles de la especie Aliso.

Limitaciones y logros
Limitaciones

Escasez de arboles de su mismo tipo y poco acceso vehicular al terreno a reforestar
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Logros

Reforestar 12 cuerdas con la siembra de arboles de la especie Aliso.

Georreferencia (Ficha técnica del terreno)

Ficha técnica del terreno

Ubicacion

Caserio San Isidro, Esquipulas Palo Gordo,

San Marcos

Distancia aproximada desde

Punto de ubicacion

Km. 277 RN1 desde San Rafael Pie de la

Cuesta, 23 kilbmetros desde el centro hacia

la finca.
Tipo de camino Terraceria
Tiempo estimado 45 minutos

Tipo de suelo

Suelos encharcados o muy humedos y de

aguas limpias,

Cantidad de terreno

425 cuerdas

Cantidad reforestada

12 cuerdas

Propietario

Sergio Ataulfo Bautista Romero

DPI

2553 89169 1211
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Tipo de arbol

Aliso:

El aliso, aliso comun, aliso negro o alno, es un arbol bien dotado de cualidades
originales pero es poco conocido por las circunstancias de su tipo de vida. Este
interesante arbol esta especializado en vivir en suelos encharcados o0 muy hiumedos
y de aguas limpias, por lo que solo se ven en las riberas de rios de montafa.
Precisamente por su dependencia de la humedad, en mi zona de clima mediterraneo
seco, es un arbol méas bien desconocido pues vive escondido en los cauces de agua
limpia de las sierras y no esta expuesto a la experiencia de muchas personas, como

si sucede con otros arboles riberefios como los alamos.

La especie es natural de toda Europa, desde Escandinavia hasta los paises
mediterraneos, es un arbol tipicamente europeo. Pertenece a la familia Betulacea,

igual que el mitico abedul.

Cantidad
600 arboles
Fecha de siembra

Viernes 21y 22 de octubre 8:25 am.

Cronograma
Fecha Actividades
1 | 10 de octubre Observacion del terreno
15 de octubre Traslado de los arboles hacia el terreno
3 | 19 de octubre Tramitamos el convenio de la siembra de arboles

4 121,22 y 23 de | Siembra de arboles

octubre
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6.3 Evidenciay comprobantes

Ubicacién y seleccién del terreno.

Primera parte de plantaciones para ser trasplantadas

P.P. Foto tomada por Margory Barrios
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Sembrando un Arbol
., oy

ws . e

Proyecto Reforestemos Guatemala USAC

P.P. Foto tomada por Margory Barrios
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Inicio del procesamiento de la tierra y siembra

P.P. Foto tomada por Margory Barrios

202



Continuidad de la reforestacion

P.P. Foto tomada por Margory Barrios
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Finalizacion del proyecto de Reforestemos Guatemala USAC

P.P. Foto tomada por Margory Barrios
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Carta de convenio de sostenibilidad autenticada por un notario o autoridad municipal,
comunal.

ABOGADOS Y NOTARIOS
[ nLw

diez y siete; siendo las doce horas con treinta minutos; ANTE Mi: RONI BYRON VELASQUEZ FUENTES, Notario,

constituido en mi oficina profesional ubicada en la sexta avenida, siete guion sesenta, zona uno, de Municipio de
San Pedro Sacatepéquez, Departamento de San Marcos; soy requerido por el sefior DUGER HOSEAS NAJERA Y
NAJERA, quien es de treinta y tres afios de edad, guatemalteco, Casado, Estudiante, de este domicilio y vecindad,
quien se identifica con Documento Personal de Identificacién (DPI) numero mil quinientos noventa y dos; setenta y
siete mil seiscientos sesenta y tres; dos mil ciento dos; (1592 77663 2102); extendido por el Registro Nacional de

las Personas, de la Republica de Guatemala; y el sefior SERGIO ATAULFO BAUTISTA ROMERO, quien es de

cuarenta y seis afios de edad, casado, guatemalteco, Abogado y Notario, de éste domicilio y vecindad, quien se
identifica con Documento Personal de Identificacion (DPI) nimero dos mil quinientos cincuenta y tres; ochenta y
nueve mil ciento sesenta y siete; mil doscientos once; (2553 89167 1211); extendido por el Registro Nacional de las
Personas de la Republica de Guatemala; teniendo a la vista ambos documentos de identificacién. SE HACE
CONSTAR: Que los requirentes manifiestan encontrase en el libre ejercicio de sus derechos civiles y que por este
acto hacen constar los siguientes hechos y circunstancias en ACTA NOTARIAL DE DECLARACION JURADA DE
SIEMBRA Y CUIDADO DE ARBOLES FORESTALES, DE LA ESPECIE DE ALISO. Procediéndose para el efecto
de la siguiente manera: PRIMERO: Me manifiestan los requirentes bajo juramento de ley y advertidos de lo relativo
al delito de perjurio; que de comun acuerdo se comprometen a sembrar arboles forestales de la especie de aliso y
al cuidado de los mismos, hasta que se encuentren en un tamafio lo suficientemente grande para su explotacién
(minimo veinte afios). SEGUNDO: Me continian manifestando el sefior DUGER HOSEAS NAJERA Y NAJERA,
quien es estudiante de la Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa de la Facultad de Humanidades de
la Universidad de San Carlos de Guatemala, en la extension del Municipio de Catarina, departamento de San
Marcos; con nimero de carné doscientos un millones, trescientos once mil, ciento treinta y seis, (201311136); y
que previo a optar dicha licenciatura, es requisito indispensable la siembra de seiscientos arboles forestales de la
especie de Aliso; por tal motivo para cumplir dicho requisito, se compromete a realizar dicha siembra en la

propiedad del sefior SERGIO ATAULFO BAUTISTA ROMERO; ubicado en Caserio San Isidro del municipio de
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Esquipalas Palo Gordo, del Departamento de San Marcos; asi mismo dicha siembra sera supervisada por su

asesor, el Licenciado EDWIN MANUEL MERIDA VIAU. TERCERO: Continila manifestando el Sefior SERGIO

ATAULFO BAUTISTA ROMERO; que es legitimo poseedor de inmueble rustico, con una extension de cuatrocientas
veinticinco cuerdas; tal y como consta en escritura piblica numero ciento veintiuno, autorizada por el Notario OTTO
MARIO MALDONADO SANDOVAL, de fecha veintiséis de Abril del afio dos mil doce; ya que en dicha propiedad se
plantaran la cantidad de arboles forestales especificados en la clausula anterior; asi mismo el sefior SERGIO
ATAULFO BAUTISTA ROMERO, se compromete a darles el mantenimiento debido para que crezcan y sean (tiles
para su uso, y no sean talados hasta que cumplan como minimo veinte afios, a partir de la presente fecha.

CUARTO: No habiendo mas que hacer constar se finaliza la presente TREINTA minutos después de su inicio en el

mismo lugar y fecha, la que consta en una hoja de papel bond tamafio oficio a la que se le adhiere un timbre fiscal
de cincuenta centavos (Q 0.50) y un timbre Notarial de diez quetzales  (Q10.00); por designacion de los
requirentes doy integra lectura de la presente acta notarial y quienes bien enterados de su contenido objeto,

validez y demas efectos legales la ratifican, aceptan y firman. DOY FE.
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Conclusiones

Reforestar, es uno de los temas mas importantes en la actualidad y todos debemos
de estar conscientes de ello y apoyar a estas acciones que en futuro nos beneficiaran

de gran manera a nosotros y a nuestras futuras generaciones.

Habiendo ejecutado este proyecto pude aprender todo proceso que lleva hacer un
bosque, ya que cada éarbol fue seleccionado por tipo, tamafio, facilitando asi su

clasificacion en el momento del trasplante.

Con el equipo de apoyo se pudo aprender la importancia y beneficios de sembrar
arboles siendo los beneficiados la comunidad de caserio San Isidro, Esquipulas Palo

Gordo, San Marcos.

Con la realizacion de este proyecto seran beneficiadas las personas del caserio San
Isidro, del municipio de Esquipulas Palo Gordo, con un ambiente agradable y

respirando aire puro sin contaminacion.
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Recomendaciones

A la comunidad en general, cuidar y proteger los arboles plantados que seran de

auto beneficio

A los compafieros de estudio, inculcar la siembra de &rboles en todo el ramo

educativo para asi lograr una Guatemala préspera en el medio ambiente.

A las autoridades facultativas, continuar impulsando la ejecucion de proyectos que

son en beneficio para toda la humanidad futura.

Disminuir la presion sobre los recursos forestales, en zonas con déficit de
abastecimiento de lefia, hasta limites compatibles con criterios de desarrollo
sostenible con la participacion de los habitantes de las zonas involucradas e

involucrando ademas al conjunto de la sociedad.

A la Universidad de San Carlos de Guatemala par que este tipo de proyectos sea
implementado en todas las carreras y asi podamos contribuir toda la familia

educativa con nuestro medio ambiente y nuestro planeta.
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Apéndice

Socializacién del modulo: medidas preventivas, para evitar consecuencias en los
desastres naturales, dirigido a estudiantes del Quinto Bachillerato en Ciencias y
Letras con Orientacion en Computacion del Instituto Nacional de Educacion
Diversificada, del municipio de Catarina del departamento de San Marcos.

Presentacion del equipo de profesionales previo al inicio de la capacitacion sobre

medidas preventivas para evitar consecuencias en los desastres naturales.

P.P. Foto tomada por Margory Barrios
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Alumnos recibiendo la capacitacibn de medidas preventivas para evitar

consecuencias en los desastres naturales.

P.P. Foto tomada por Margory Barrios
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Desarrollo de la capacitacion medidas preventivas para evitar consecuencias en los
desastres naturales.

P.P. Foto tomada por Margory Barrios
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Realizacion de encuestas a los alumnos después de haber recibido la

capacitacion

P.P. Foto tomada por Margory Barrios
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Realizacion de encuestas a los alumnos después de haber recibido la

capacitacion.
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P.P. Foto tomada por Margory Barrios
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Agradecimiento al Cuerpo de Bomberos Municipales

P.P. Foto tomada por Margory Barrios
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Agradecimiento al Director del Establecimiento

P.P. Foto tomada por Margory Barrios
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Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Departamento de Pedagogia

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa
Epesista: Duger Hoséas N4jera y Najera

Carne: 201311136

GUIA DE LAS ENTREVISTAS AL DIRECTOR

Ficha de observacion aplicada en el establecimiento educativo

1.

¢, Considera que el instituto, cumple con sus funciones de acuerdo a las leyes
y reglamentos establecidos?

¢ Existen buenas relaciones humanas con sus comparieros?

¢,Ha recibido capacitaciones constantes sobre Proyectos ambientales?

¢ Considera que las instalaciones de esta institucion son adecuadas para
brindar un buen servicio a los usuarios?

¢, Se considera un profesional digno de la institucion?

¢Mantiene buenas relaciones laborales con el jefe de esta institucién?

¢, Se siente bien de ser parte de esta institucion?

¢Le brindan todas sus prestaciones de acuerdo a la ley?

¢Considera que hay discriminacibn por parte del MINEDUC
por el hecho de pertenecer del renglon 0217

10. ¢ Considera que todos los catedraticos planifican sus actividades docentes?
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Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Departamento de Pedagogia

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa
Epesista: Duger Hoséas N4jera y Najera

Carne: 201311136

Cuestionario a docentes del establecimiento educativo

1. ¢Cuanto tiempo tiene de ejercer la docencia?

2. ¢Qué tipo de planificacion utiliza?

3. ¢Elabora su material didactico?

4. ¢Se cumplen los objetivos que se propone dentro de su curso?

5. ¢Cbomo es su relacion con los alumnos del plantel?

6. ¢ Existe buena relacion con la direccién?

7. ¢Los alumnos participan de manera activa en clase?
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Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Departamento de Pedagogia

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa
Epesista: Duger Hoséas N4jera y Najera

Carne: 201311136

Actividad dirigida a los estudiantes del Instituto Nacional de Educacion
Diversificada, Catarina, San Marcos

Instrucciones: Encuentre en la sopa de letras 05 palabras que tengan relacion

con el tema: “Desastres Naturales” y escribalas sobre la linea la respuesta.

WCCROKFXJLLUVIA
CORTNECOPIHRHY EQJ
VKDWEPICENTROFW
KSI SMOIDXJVXDUU
KYJHGYNTORMENTA
YYLFAERAMINCJDC
XYYAYHLMAGMAWRHS
PRKEGUJROTNE I VS
BDSEPAYUOLASKMDO
I PTHOVOLCANI SMO
TCOZUDALTCVESJK
HRNZHUDCDTAQMA I
o QGPHFBEDEYQLYPI
SPONEKIUJMRKPPK
FYEOPGUVXPJUMYRB

1 2.

3 4.
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Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Departamento de Pedagogia

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa
Epesista: Duger Hoséas Ngjera y Najera

Carne: 201311136

Cuestionario dirigido a los estudiantes del Instituto Nacional de Educacién
Diversificada, Catarina, San Marcos

Instrucciones: a continuacion se le presentan varios enunciados, marque con
una X la respuesta que considere aceptable.

1. ¢Conoce usted la estructura del instituto?
Si: No:

2. ¢Sabe que fenémenos de origen natural podrian convertirse en una amenaza para el instituto?
Si: No:

3. ¢Cree que el instituto esta preparado para afrontar una emergencia?
Si: No:

4. ;Esté preparado para responder a una emergencia provocada por un desastre natural?
Si: No:

5. ¢Ha recibido informacién por parte del instituto en atencion y prevencion de emergencia en
desastres naturales?
Si: No:

6. ¢Conoce usted teléfonos de emergencia de su municipio?
Si: No:

7. ¢Sabe como actuar después de una emergencia?
Si: No:

8. ¢Conoce los puntos de encuentro dentro del instituto en caso de una emergencia?
Si: No:

9. ¢Conoce el plan de evacuacion de emergencias del instituto?
Si: No:

10. ¢Conoce las rutas de evacuacion y sefial de alarma en caso de emergencia?
Si: No:
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Anexos

Universidad de San Carlos de Guatemala
SQuhcttattcte.?ﬁu:ntuzﬁiauieo

TRICENTENARIA
Universidad de San Carlos de Oustemala

Guatemala, 05 de Septiembre 2017

Licenciado

EDWIN MANUEL MERIDA VIAU
Asesor de EPS

Facultad de Humanidades
Presente

Atentamente se le informa que ha sido nombrado como ASESOR que debera
orientar y dictaminar sobre el trabajo de EPS (X) que ejecutara el estudiante

DUGER HOSEAS NAJERA Y NAJERA
201311136

Previo a optar al grado de Licenciado en Pedagogia y Administracion educativa.

C.C expediente

Archivo.

Educacidn S F? Do obrtire ‘,yg)
' 5 > 4 ¥
“ Edificio S-4, ciudad universitaria zona 12
Telétonos: 24188602 24188610-20
2418 8000 ext. 83302 Fax: 85320

mﬁwuﬁﬁ¥u$4§;;*nﬁM1
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Universidad de San Carlos de

4y 4% TRICENTENARIA Facultad de Humanidades
g2 TRICENTENARIS

Guatemala 25 de septiembre de 2017

Director

Nerly Ovandy de Leon Requena
Instituto de Educacion Diversificada
Catarina, San Marcos

Presente

Estimado Director:
Atentamente le saludo y a la vez le informo que la Facultad de Humanidades de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, con el objeto de participar en la solucién de los

problemas educativos a nivel nacional, realiza el Ejercicio Profesional Supervisado -EPS-
con los estudiantes de la carrera de Licenciatura en Pedagogiay Administracién Educativa”

Por lo anterior, solicito autorice el Ejercicio Profesional Supervisado al Estudiante Duger
Hoseas Najera y Najera con numero de carné 201311136 en la institucién que dirige.

E| asesor -supervisor asignado realizara visitas constantes, durante el desarrolio de las
fases del estudio contextual, perfil, ejecucion y evaluacion del proyecto.

Deferentemente.

ID Y ENSENAD A TO

’ Lic. n rida Viau
Asesor de Ejercicio Profesional Supervisado

mygo/mdss.

Educacion Superier, Tncluyente y

Edificio S-4, ciudad universitaria zona 12
Telefonos: 24188601 24188602 24188620
24188000 ext. 85301 85302 Fax: 85320
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3 Univewsidad de San Carlos de

Guatemala 25 de septiembre de 2017

Licenciado

Elmer Maldonado Rivera
Supervisor Educativo
Catarina, San Marcos
Su despacho

Estimado Supervisor:

Atentamente le saludo y a la vez le informo que la Facultad de Humanidades dela
Universidad de San Carlos de Guatemala, con el objeto de participar en la solucién de los

problemas educativos a nivel nacional, realiza el Ejercicio Profesional Supervisado -EPS-

con los estudiantes de la carrera de Licenciatura en Pedagogiay Administracion Educativa”

Por lo anterior, hago de su conocimiento que el Estudiante Duger Hoséas Najera y Najera
con ntimero de carné 201 311134 estara realizando el Ejercicio Profesional Supervisado en
El Instituto Nacional de Educacién Diversificada Catarina, San Marcos.

El asesor -supervisor asignado realizara visitas constantes, durante el desarrollo de las
fases del estudio contextual, perfil, ejecucion y evaluacion del proyecto.

Deferentemente.

ID Y ENSENAD A TODOS

mygo/mdss.

Educacién Superion, Incluyente g Proyectiva
Edificio S-4, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 24188601 24188602 24188620
24188000 ext. 85301 85302 Fax: 85320
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Senor:
Comandante de cuerpo de Bomberos Municipales
Catarina San Marcos.

Respetuosamente me dirijo a usted deseandole éxitos en sus actividades
cotidianas, yo Duger Hoseas Néjera y Néjera de 33 afios de edad, con residencia
en Aldea San Juna Mélendrez Catarina San Marcos con numero de DPl 1592
7766 32102 extendido por el Registro Nacional de las Personas de Guatemala.

Asi mismo hago de su conocimiento que actualmente me encuentro
estudiando la Licenciatura en Pedagogia y Administracién Educativa en la
Universidad de San Carlos de Guatemala Extensién Catarina y actualmente
realizando el Ejercicio Profesional Supervisado —EPS- en el Instituto Nacional de
Educacién Diversificada de Catarina San Marcos y dentro de este proyecto como
requisito indispensable para poder optar al grado de Licenciatura es necesario
impartir una taller sobre problemas sociales.

Por lo que con todo respeto me dirijo a usted con la finalidad de SOLICITAR
su valiosa colaboracion en el sentido que me pueda apoyar en impartir un Taller
sobre Medidas Preventivas para evitar Consecuencias en Desastres
Naturales, esto con el fin de que los estudiantes del referido Instituto tengan el
conocimiento adecuado sobre Desastres Naturales y con esto evitar
consecuencias en un futuro.

De ser autorizada la solicitud, el taller se estaria llevando acabo el dia lunes
26 de febrero del afio en curso en horario de 14:00 a 16:00 horas en las
Instalaciones del Instituto Nacional de Educacion Diversificada de Catarina San
Marcos.

Es cuanto tengo que solicitar a usted esperando una respuesta favorable a
lo solicitado.
W
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