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Resumen

Este ejercicio Profesional Supervisado se realizd por medio del estudio contextual en
el Instituto Nacional de Educacion Diversificada INED, del municipio del Catarina del
Departamento de San Marcos. Donde se investigd y recopilé la informacion sobre el
contexto interno y externo de la Institucion y asi poder conocer las carencias y
deficiencias que le afectan. Para poder obtener la informacidén necesaria para realizar
dicho estudio contextual se utilizo la metodologia de la observacion y la entrevista con
sus respectivos instrumentos, lo que permitié llegar a la conclusién de hacer un
proyecto que consiste en un Modulo: Estrategias para evitar el maltrato infantil,
dirigido a estudiantes del Cuarto Bachillerato en Ciencias y Letras con Orientacién
en Computacion del Instituto Nacional de Educacién Diversificada, municipio de
Catarina del departamento de San Marcos. Con énfasis al contexto social y cultural
de la comunidad educativa. Previo a la ejecucién del proyecto se elaboro el plan de

accion o intervencién del mismo.

Los resultados obtenidos de este proyecto fueron socializados por el personal docente
y administrativo, quienes seguidamente lo socializaron con los estudiantes de la
institucion educativa y asi poder orientar e informar a los alumnos sobre las estrategias
para evitar maltrato infantil. También la sensibilizacion a los docentes para que tengan
mas acercamiento verbal con los alumnos y asi poder compatrtirles la informacién y

ellos también puedan transmitirla a otras personas.



Introduccidén

El Ejercicio Profesional Supervisado (EPS) es realizado con el fin de contribuir
grandemente con el Sistema Educativo Nacional proporcionando soluciones para
algunos de los problemas que enfrenta alguna institucién en torno a lo administrativo,
técnico pedagogico y de Infraestructura. También es realizado para dar culminacion
a la Carrera Universitaria del nivel de Licenciatura, debido a que este proceso es muy
importante para graduar a futuros profesionales para el servicio de la comunidad
educativa. Es por ello que este informe se divide en seis capitulo: Capitulo | El Estudio
Contextual (Diagnostico) que contiene informacion del contexto externo e interno de la
institucién educativa donde se realiz6 el proyecto del Ejercicio Profesional
Supervisado, la informacion obtenida fue recopilada por medio de la investigacion y
entrevistas a personas que integran el COCODE y personal docente del instituto, con
la ayuda de los instrumentos, obteniendo informacion de los aspectos administrativos,
filosoficos, pedagdgico e infraestructura, los que permitieron conocer las carencias y
deficiencias que tiene dicha institucidbn que se dieron a conocer por medio de la
problematizacion y luego se procedié a realizar la hipétesis-accion, la que permitié
darle nombre al proyecto que se realizdé. Capitulo Il Fundamentacion Teoérica: que
consiste en argumentar de forma teérica el proyecto seleccionado y asi este cuente
con una base legal. Capitulo Il Plan de la Intervencién del Proyecto: En este capitulo
se tiene informacién de la ubicacion geogréafica de la intervencion, justificacion,
objetivos, actividades y un cronograma y su respectivo presupuesto para la ejecucion
del proyecto. Capitulo IV Ejecucidén y Sistematizacion de la Intervencién: En este
capitulo se describe cada una de las experiencias vividas por el epesista durante el
Ejercicio Profesional Supervisado.

Capitulo V Evaluacién del Proceso: Dicho proceso es del que describe la forma en que
es evaluado cada capitulo, y se realiza por medio de un instrumento de evaluacién.
Capitulo VI El Voluntariado; Es una accién ejecutada como ayuda social en la
comunidad o institucion seleccionada para realizarlo, como parte de los lineamientos

otorgados en la propedéutica del Ejercicio Profesional Supervisado.



Capitulo |
Diagnoéstico

1.1 Contexto
1.1.1 Aspecto geografico

Localizacion

“El municipio de Catarina se encuentra al sur de la Republica de Guatemala,
situado en la zona costera del departamento de San Marcos, colinda al Norte
con los municipios de Malacatan y San José El Rodeo; al Sur con los
municipios de Ayutla y Pajapita; al Este con los municipios de El Tumbador
y Pajapita; y al Oeste con los municipios de Ayutla y Malacatan, todos del
departamento de San Marcos. El mismo se encuentra a una distancia de 258

kilbmetros de la ciudad capital.

El municipio de Catarina Cuenta con una extension territorial de 76
kilbmetros cuadrados. La distancia a la cabecera departamental de San
Marcos es de 65 kilbmetros”

22 Av. 2-48 zona 1, Catarina, San Marcos.

Malacatan]] Malacatan y San Pablo.

. el 1\ T, :-
Malacatan El Rodeo (Guatemala) y EI Tumbador-

Ayutla Tecin Uman y Pajapita®

Fuente: Entrevista Director de la Unidad Wilmer Raul Monzén Garcia
Vias de comunicacion:

“El municipio entronca en la Carretera Interamericana y puede ser accesible
por la via terrestre en cualquier clase de vehiculos, o también por la via aérea
en helicéptero. La via de acceso al municipio mas importante es la Carretera
Interamericana, que va de la ciudad Capital de Guatemala hacia la frontera

con la Republica” ).

1.PP. Entrevista Director de la Unidad de la Municipalidad de Catarina, San Marcos. Wilmer Raul Monzén Garcia
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1.1.2 Aspecto Social
Agencias Sociales
"El aspecto educacion en el municipio de Catarina es en un 85 por ciento
aceptable, ya que cada una de las comunidades rurales cuenta con centro
educativo y se atiende a la mayoria de la poblacion escolar, actualmente los
habitantes en su mayoria son jovenes que se interesan por mejora Ssu
situacién en el aspecto educativo ya que se cuenta con el acceso a este ramo
en el propio municipio. EI 97 por ciento de personas encuestadas tienen
conocimiento de la cobertura educativa que existe en las comunidades, por
lo cual se interesaria por continuar estudios de educacion basica después de
participar en el proceso de CONALFA.
Por medio de la informacién proporcionada por las personas encuestadas,
se constata que el 51% de mujeres no saben leer y escribir y se deduce que
la mayoria de participantes en los grupos seran mujeres y lo tanto sera
propicia la integracion de grupos de fase inicial en las comunidades
priorizadas, tanto en la estrategia convencional como el programa “Yo, Si
Puedo”.
Por medio de la informacién proporcionada por las personas encuestadas se
constata que le 27% de hombres no saben leer y escribir y se deduce que
seran minoria en el total de participantes en los grupos de Fase Inicial y por
tanto serd menor la inscripcion con relacion a las mujeres existentes en el
municipio de Catarina, para su debida atencion de las estrategias
convencional y del programa “Yo Si Puedo” y se denota también que los
hombres han tenido mayores oportunidades de asistir a recibir los
conocimientos basicos en las escuelas primarias de referido municipio. ©

Etnia

“‘En el municipio de Catarina se puede observar que en el aspecto
poblacional se denota en la mayor cantidad en el género masculino y en el
promedio de rangos de edad la mayoria de la poblacion es joven entre 14y

35 afos y el predominio étnico del municipio es de la poblacién no indigena”.
(2).
1 PP Fntrevista Director de la lInidad de la Municinalidad de Catarina. San Marcos. Wilmer Raril Monzén Garcia
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“El 97% de las personas abordadas, afirmo, ser originario de la comunidad y
un 3% respondio lo contrario, por lo que se pueden ajustar los horarios segun
las necesidades de los participantes puestos que por ser oriundo del lugar
conocen de grupos, mejores relaciones interpersonales con sus compareros
de grupos y se evitara la desercion masiva en las diferentes etapas y

programas, para cobertura al municipio de Catarina, San Marcos". (1)

Costumbres y Tradiciones

FERIA PATRONAL.
La feria titular se celebra del 21 al 26 de noviembre de cada afio en honor a la

virgen de Santa Catalina, patrona del lugar.

Sus tradiciones son los siguientes

Procesiones Cofradias

Investidura y coronacién de la
reina de la feria.

Bailes Sociales Baile del torito

Escenificacion de pasion y
muerte de Jesucristo.

Desfiles Alegoricos

Quema de juegos pirotécnicos
Baile de Moros

Posadas Navidefas

Vivienda Unifamiliar: Se puede notar que en la mayoria de hogares, con
relacion a las personas encuestadas, los habitantes por casa son de 5 a 6
personas y de 3 a 4 por vivienda, con esto podemos establecer con que

cantidad de poblaciéon contamos en las comunidades.

Vivienda Colectiva: Catarina es un municipio de Guatemala. Se encuentra en
el suroeste del pais, en el departamento de San Marcos. Segun el Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social la cantidad de poblacién para este afio 2016
es de 37,968 habitantes.

1.PP. Entrevista Director de la Unidad de la Municipalidad de Catarina, San Marcos. Wilmer Raul Monzén Garcia
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Las viviendas en el area urbana generalmente sus construcciones son de
paredes de block, ladrillo, madera; techos: de lamina, loza, dualita, pisos:

entortado, mosaico, granito, cerdmico, ladrillo y tierra.

En el area rural las construcciones son paredes de: block, bambu, laminas,
madera; techo: de ldmina, algunas de lozas, palma; pisos: de tierra, entortado,
ladrillo..

Los materiales que se utilizan en las construcciones generalmente son: arena,
hierro, cemento, cal, piedra, madera, lamina, palma, bambu, alambre, otros. En

el municipio existe aproximadamente la cantidad de 11,922 viviendas.
1.1.3 Aspecto Histoérico

Historia:

“Segun la division politica y administrativa de Guatemala en su tomo Il del Autor
Mateo Urrutia, Catarina fue regido por un acuerdo en el afio de 1,882 el 05 de
julio; pero no fue en realidad sino hasta el 20 de enero de 1,925. Su nombre es
de origen catélico, en honor a su patrona la virgen Santa Catalina. Se sabe que
al inicio de la fundacién, la poblacion contaba con una iglesia catélica con techo
de paja. La municipalidad funcionaba en la casa de don Mariano Miranda. El
Cementerio estaba en lo que hoy es el centro de la poblacién. Donde se
encuentra actualmente las carnicerias habia una gran ceiba, cuya sombra se
amarraban a las bestias y se formaban una plaza. EIl sefior Julian Gonzales
regalo una caballeria de terreno que fue vendida y con el producto de esa venta
se compro6 el predio donde actualmente se encuentra la iglesia catdlica, el
parque central, el mercado central y la cancha de basquetbol. El primer maestro
fue el sefior Higinio Orozco, durante en su cargo mas de veinte afios, en una
escuela de rancho pajizo, donde hoy se encuentra el edificio municipal. Don
Fidencio Pérez inicio la construccion del mercado antiguo cuando sirvio como

alcalde municipal” (1).

1.PP. Entrevista Director de la Unidad de la Municipalidad de Catarina, San Marcos. Wilmer Raul Monzén Garcia



“El sefior Gabriel Tirado, cénsul mexicano hizo venir a un ingeniero que trazo

las calles, siendo la principal central de doce metros de ancho.

El primer empedrado de la calle central fue efectuado en forma bipartida: Cuatro
metros los vecinos de cada lado y cuatro metros la municipalidad. EI primer
Alcalde de Catarina fue el sefior: Yanuario Diaz y Diaz, originario de Guillén,
estado de Chiapas México. El edificio municipal se inicio a construir en el afio
de 1962 a junio de 1966. “ @)

Sucesos Importantes

Personalidades presentes y pasadas

Dr. Jorge Mario Gutiérrez Fong (QEPD)

Dr. Rodolfo Girén Martinez (QEPD)

Reverendo Juan Maria Boxus.

Prof. Carlos Humberto Munguia Sosa.

PEM lIrida de Giron.

Profa. Magdalena Mérida de Morales.

Doctor Fulbio Ludwin Pérez Galindo (actual Alcalde)

Sr. Rodolfo Castafion (Diputado actual por San Marcos)
Arquitecto Eduardo de Le6n Reyna.

Lugares de orgullo
En el municipio de Catarina se cuenta con un centro turistico denominado “Ojo
de agua”, ubicado en la ruta interamericana a dos kildbmetros de la cabecera
municipal.
Parque Central, Salones de Usos Mudltiples y Municipal, Las principales
calzadas.

e Cancha municipal polideportiva, con graderios y techado con lamina curva.

e Estadio de futbol Sacramento de Leon Barrios.

1.PP. Entrevista Director de la Unidad de la Municipalidad de Catarina, San Marcos. Wilmer Raul Monzén Garcia



e Canchas privadas sintéticas.
e En la mayoria de comunidades existen campos para futbol y canchas para la
practica del basquetbol.

e Estas instalaciones deportivas también se utilizan para distintas actividades.

1.1.4 Aspecto Econémico

La Economia

Actividades Producitivas del Municipio

En el municipio de Catarina se ha venido observando el incremento de
ingresos economicos, debido a las transacciones comerciales que sus
habitantes se realizan en los distintos medios de generacién de divisas
espesificamente en el dia establecido para la plaza municipal, actividad que
constantemente genera desarrollo economico para quienes participan en ella

y por ende para el municipio en general.

Medios de productividad

Produccién Agricola
Entre los principales cultivos del municipio de Catarina tenemos los
siguientes que en un 80% son para venderlos en los mercados de la region

y en 20% para el propio consumos de quienes lo cultivan. Estos son:

Maiz Platano
2 Arroz Pina
3 Tabaco Banano

En la produccion , distribucion y productos estan Los cultivos propios: Café,
maiz, arroz, frijol, cafia de azucar, yuca, camote, malanga, fiame, banano,
naranja, limén, lima, pifia, tamarindo, zapote, papaya, aguacate, tabaco,

cardamomo, mania, platano, sandia, ajonjoli, etc.



Madera
Las maderas que se producen en el municipio son utilizadas por artesanos
de la region para la elaboracién de muebles, viviendas, etc. Entre las

maderas mas utilizadfias esta:

1 | Palo blanco 4 Ceiba
2 | Cedro 5 Guachipilin
3 | Caoba 6 Roble

Productos Pecuarios

Ganaderia

Se tiene crianza de ganado bovino en:

Hacienda El Tecomate

Hacienda EIl Coco

Hacienda Santa Teresa

Los productos extraidos dela crianza de ganado son comercializados en los

mercados de la regidn y utilizados para el consumo propio.

Comercializacién

Produccién Artesanal
Se hacen manualidades, canastos de bambu, los cuales son utilizados en el

hogar.

Fuentes laborales
Los habitantes se dedican a las actividades econémicas y las que se practican
son las siguientes: Agricultura, ganaderia, comercio, artesania, industria,

doméstica, profesionales, etc.

Ubicacion Socioecondmica

Medios de comunicacioén

1. Comité Nacional De Alfabetizacion (CONALFA)
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Juzgado De Paz

Policia Nacional Civil

Registro Nacional De Las Personas (RENAP)

Tribunal Supremo Electoral (TSE)

Municipalidad

Ministerio De Agricultura Ganaderia Y Alimentacion (MAGA)
Ministerio De Salud Publicas Y Asistencia Social (MSPAS)

© © N o o b~ 0N

Secretaria De Seguridad Alimentaria Y Nutricional (SESAN)

10. Supervision Educativa

1.1.5 Aspecto Politico
Organizaciones de Poder Local

En el Area Politica: El gobierno local es presidido por el ciudadano Alcalde
Municipal, Dr. Fulbio Pérez Galindo y Concejo.

La Organizacion Administrativa esta conformada por: Nivel Municipal la
estructura del Concejo Municipal esta presidido por el Alcalde Municipal,

Concejales y Sindicos.
Estructura de la Municipalidad y su proyeccion social

Entre las Organizaciones Politicas (Instituciones Gubernamentales) se
encuentran: DEOCSA, Centro de Salud, Policia Nacional Civil, Hospital
Salem, Centro Médico Calle 30 de Junio, Juzgado de Paz, Delegacion del
TSE y Supervisiones Educativas. Entre las Organizaciones Civiles Apoliticas

(de servicio) estan: Bomberos Voluntarios, Casa Hogar, Correos, TELGUA.

1.1.6 Aspecto Filoséfico

Grupos religiosos

En el &rea urbana y rural existen muchas iglesias catélicas y evangélicas, las

gue como centro de recogimiento espiritual y oracion, predican la Palabra de

Dios, el amor al prgojimo y el cumplimiento de los mandamientos divinos, a
8



través de diferentes servicios religiosos, en dias y horarios especificos,
celebrando fechas y acontecimientos especiales.
1.1.7 Competitividad

Agencias educacionales

“Sector 1216.1 y Sector 1216.2

Entre las Agencias Educacionales (escuelas, colegios, otras) se encuentran:

Escuelas

Oficial Urbana Mixta Sofia L. Vda. De Barrios
Oficial Rural Mixta Cantén Primero de Mayo

Oficial Urbana Mixta de Parvulos: “Aura Rosal de Mejia”

Colegios:

Centro Cristiano “Shekina”

Colegio Evangélico Jerusalem

Institutos:

Instituto Privado Mixto Dr. Maximo Neumayer MELE
Instituto de Educacién Basica por Cooperativa IMEB
Instituto Nacional de Educacion Bésica, INEB
Instituto Nacional de Educacion Diversificada, INED
Instituto Tecnoldgico Catarina

Centro Privado de Estudios Superacion” (1)

1.PP. Entrevista Director de la Unidad de la Municipalidad de Catarina, San Marcos. Wilmer Raul Monzén Garcia



1.2 Analisis Institucional — Institucion avaladora
1.2.1 Identidad Institucional: Supervision Educativa Sector 1216.1

Localizacion geogréfica:
La Supervision Educativa, Sector 1216.1 del Municipio de Catarina,

departamento de San Marcos, esta ubicada en el Complejo Educativo.

Visién “Formar alumnos con cardcter, capaces de aprender por si
mismos, orgullosos de ser guatemaltecos, lograr su desarrollo integral

con principios y valores en una sociedad democratica”

Mision “Una institucidn organizada eficiente y  eficaz generadora de
oportunidades de desarrollo docente, con acompafamiento y apoyo en

el proceso educativo”

Objetivos

“Buscar mecanismos a fin de establecer un sistema de informacion

rapido y eficiente para llegar a la toma de decisiones adecuadas.

Atender con calidad, honestidad, responsabilidad, equidad, eficiencia y

eficacia al usuario.

Elevar el nivel Psicopedagdgico de los docentes a través de capacitaciones

gue vayan en beneficio de la comunidad educativa.

Implementar materiales de apoyo a los docentes de los centros

educativos del nivel medio en el sector 1216.1.¢2)

2.PP. Entrevista al Supervisor Educativo Sector 1216.1. Catarina, San Marcos. Lic. EImer Maldonado

10



Organigrama de la Supervision Educativa, Sector No. 1216.1 (2

Municipio de Catarina, San Marcos

Ministerio de Educaciéon

MINEDUC

Direccion Departamental de R

Educacion

DIDEDUC
I

Coordinacion Técnica
Administrativo

Directores y Maestros y
. Juntas Escolares
Directoras Maestras
Comunidad
Educativa

2.PP. Entrevista al Supervisor Educativo Sector 1216.1. Catarina, San Marcos. Lic. EImer Maldonado
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1.2.2 Desarrollo Histérico:
Resefia Historica

“La Supervision Educativa 96-75 con Funciones de Coordinacion Técnico
Administrativa del Sector 1216.1 del Municipio de Catarina, Departamento de
San Marcos, fue creado por la necesidad y crecimiento de la poblacion
estudiantil para dar una mejor cobertura y calidad Educativa, siendo el primer
supervisor, el Profesor de Educaciéon Media Edmundo Camacho Leal, el cual
desempenio eficientemente sus labores Técnico Administrativas, actualmente se
encuentra en funciones el Licenciado Elmer Maldonado, quién realiza un trabajo
eficiente al frente de dicha institucion, La supervision Educativa 96-75 se
encuentra ubicada en la 22. Avenida 16-32 Zona 1 de Catarina, San Marcos,
Actualmente atiende a 119 maestros y maestras de nivel pre-primario, primario,
basico, diversificado, del sector oficial y privado, por lo cual se hace muy
importante e indispensable para el desarrollo educativo de éste pujante
municipio de Catarina, San Marcos.” (2)

1.2.3 Los usuarios:
La Supervision Educativa Sector 1216.1 del municipio de Catarina,
departamento de San Marcos, atiende aproximadamente 3,899 usuarios,
entre docentes, estudiantes y padres de familia. La procedencia de los
usuarios es de las diferentes comunidades del municipio de Catarina, no

pagan por el servicio requerido.

1.2.4 Infraestructura

Area Administrativa

El material y equipo es inadecuado. La Coordinacion Técnica
Administrativa No. 1216.1 funciona en un edificio privado, ocupando un

ambiente que no reune las condiciones necesarias.

2.PP. Entrevista al Supervisor Educativo Sector 1216.1. Catarina, San Marcos. Lic. EImer Maldonado
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Esta Coordinacion tiene a su cargo:

Niveles/Ciclos  Publico Privado Cooperativa Telesecundaria

Pre-primario 20 03 0 0
Primario 22 03 0 0
Basico 00 02 3 2
TOTAL 43 10 3 2

Total de establecimientos educativos atendidos: 58 (1: 01-05)

1.2.5 Proyeccion Social
La Supervision educativa sector 1216.1 se proyecta de la siguiente manera:
- En eventos de aniversario de los establecimientos que dirige
- Festividades socioculturales de la feria patronal del municipio.
- Participacion en los festejos de independencia.

- Participacién en eventos donde le sea solicitada su colaboracion.

1.2.6 Finanzas
“La Supervision Educativa No. 1216.1 recibe una asignacion financiera del
presupuesto General de la Nacién para cubrir Unicamente los gastos de
funcionamientos del Supervisor, directores, docentes y operativos;
presupuestados y contratados en el sector oficial. La Direccion
Departamental de Educacion, absorbe los pagos por servicio de energia

eléctrica, agua potable y alquiler del local” (1: 01-05)

1.PP. Entrevista al Supervisor Educativo Sector 1216.1. Catarina, San Marcos. Lic. ElImer Maldonado
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1.2.7 Politicas laborales
El Ministerio de Educacion es el encargado de contratar el personal para los
puestos docentes y personal administrativo y de servicio, para la institucion
educativa y de capacitarlos.

Perfiles que debe llenar:

Director
Perfil académico
Licenciados (as) en Educacion, Maestria en administracion, investigacion o

docencia superior.

Experiencia laboral

Cinco afios minimos en docencia

Conocimientos en
Reglamento de educacion
Normas Educativas

Conocimientos en manejo de personal

Habilidades

Para tomar decisiones

Para expresarse por escrito y verbal
Para mantener organizado al personal

Analizar documentos recibidos y enviados

Docentes
Perfil Académico

Pensum cerrado de profesorado, Titulo de Profesorado

Experiencia Laboral

No indispensable
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Principales caracteristicas

Amor a su profesion

Interés y dedicacion por el trabajo

Deseos de aprender (capacitarse constantemente)
Tener conocimientos del Curriculum Nacional Base

Ser dinamico

Personal Administrativo
Secretaria

Nivel académico

Titulo de secretaria y Oficinista
Diploma de mecandgrafa
Diploma de computacién

Habilidades

Tener habilidades en el manejo de papeleria de oficina
Tener conocimiento en el manejo de computadora
Habilidad para el uso de archivo

Préactica de valores

1.2.8 Administracion
Investigacion
“En la supervision educativa del sector 1216.1 se cuenta con comisiones de
apoyo que el sefior supervisor armo al inicio del ciclo lectivo a si mismo hay

organizaciones privadas que brindan apoyo necesario cuando se le solicita”

Planeacioén

“El Supervisor Educativo, realiza las actividades planificadas de acuerdo a
las fechas, horarios y medios, para el desarrollo de la institucion
administrativa y no caer en una deficiencia que afecte a la institucién” (2)

2.PP. Entrevista al Supervisor Educativo Sector 1216.1. Catarina, San Marcos. Lic. ElImer Maldonado
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Programacion

"Previo a elaborar el programa de las actividades anuales se establecen las
comisiones que daran apoyo al programa y esas comisiones son las
siguientes”

Comisiones de Culturay Deportes

No cuentan.

Comisién de Evaluacién
El dnico encargado de firmar y aprobar planificaciones de los docentes es

el Supervisor

Comisién de Finanzas

No administran efectivo

Direccion
‘Lo aplican también llevando un control adecuado de los documentos
administrativos que realizan para algun tramite en beneficio propio de la

institucion administrativa” (2)

Control
“Se lleva un estricto control de todas las actividades que se realizan dentro
y fuera de la supervision, junto con el personal docente que esta

relacionado al sector eduactivo1216.1.
Lo aplican también llevando un control adecuado de los documentos
administrativos que realizan para algun tramite en beneficio propio de la

institucion administrativa” (2

2.PP. Entrevista al Supervisor Educativo Sector 1216.1. Catarina, San Marcos. Lic. EImer Maldonado
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Evaluacioén

“Se verifica el rendimiento o desempefio de los establecimientos, mediante
una evaluacion dada por el coordinador administrativo, asi como las
actividades extraordinarias planificadas por los directores y docentes. En la
Supervision educativa se evalGan los aspectos negativos y positivos para

mejorar el servicio educativo a la poblacion en general.”

Mecanismos de comunicacion y divulgacion

Los mecanismos de comunicacion se basan a traves de la jerarquia.

La linea de autoridad en una organizacion representada hoy generalmente
por cuadros y lineas; y lineas de un organigrama pasa en orden de rangos
desde la alta gerencia hasta los niveles mas bajos de la empresa. Fayol
concibe esto como una cadena de superiores desde los rangos mas altos
a los mas bajos los cuales deberan observarse normalmente pero deberan
pasarse por alto cuando seguirlas en forma estricta resultara perjudicial.

En base al texto expuesto anteriormente se puede decir que en la
Supervision Educativa se acatan las decisiones emanadas por el Supervisor
del establecimiento y se muestra el respeto desde el sefior supervisor, y que

la toma decisiones de forma democratica.

Manual de puestos y funciones

Dentro de la institucion existe un manual de funciones, Se rige por los
instituidos por el ministerio de educacion. Y se cuenta con el apoyo de los

acuerdos gubernativos que estan en vigencia en el presente ciclo escolar.

Relaciones interpersonal

En la supervisién del sector 1216.1, la comunicacion entre supervisor,
directores y docentes es abierta, pues la informacion fluye rapidamente asi

como para los establecimientos educativos, atendiendo también las
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sugerencias del personal con el fin de realizar un buen trabajo administrativo,

ademas en la supervision educativa:
-> Se percibe un ambiente agradable.

- El supervisor es respetuoso y atento con el personal que tiene a su
cargo.

Se comparte informacién con los demas sectores educativosLa comunicacion

entre supervisor, directores y docentes es abierta, pues la informacion

fluye rapidamente hacia los establecimientos educativos, y también se

atienden las sugerencias del personal con el fin de realizar un buen trabajo

administrativo.

Las condiciones éticas
La ética que se maneja en la Supervision es buena, esto permite que el
desarrollo de las relaciones entre el Supervisor, la secretaria y los docentes

cuales tiene a su cargo sea cordiales.

1.2.9 Ambiente institucional
Relaciones interpersonal
En la supervision del sector 1216.1, la comunicacién entre supervisor,
directores y docentes es abierta, pues la informacion fluye rapidamente asi como
para los establecimientos educativos, atendiendo también las sugerencias del

personal con el fin de realizar un buen trabajo administrativo
Liderazgo
El Supervisor es un lider con caracteristicas humanisticas, que respetay orienta

pero sobretodo que escucha y permite opiniones de los demas.

Estilo de direccion

Por medio de la direccién se delegan las funciones a los participantes.
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Toma de decisiones
“El supervisor en cada nivel jerarquico, desarrollara su trabajo eficaz y
eficientemente tomando como base un sistema de comunicacién vertical y

horizontal” ()

1.3 Institucional (Institucién avalada)

1.3.1 Identidad Institucional
1.3.2 Nombre de la Institucion

Instituto Nacional de Educacién Diversificada |I.N.E.D.

1.3.3 Servicio que presta
Brindar educacion del Nivel Medio del ciclo Diversificado
Graduar bachilleres capaces de enfrentar el cambio de nuestra era.

Preparar bachilleres con una vision innovadora y proactiva.

1.3.4 Ubicacién Geografica
22 Avenida 2-26, zona 1, Catarina, San marcos
1.3.5 Visién

“El Instituto Nacional de Educacion Diversificado es una institucion
democratica, formadora de ciudadanos con caréacter, capaz de aprender,
orgullosos de ser guatemaltecos, empefiados en conseguir su desarrollo
integral con principios, valores y convicciones que fundamenten su

conducta”

1.3.6 Mision

“Transformar el sistema educativo nacional en forma participativa, en
cumplimiento de los Acuerdos de Paz, en el marco del proceso de la

Reforma Educativa y del Pacto de Gobernabilidad.”

1.PP. Entrevista al Supervisor Educativo Sector 1216.1. Catarina, San Marcos. Lic. EImer Maldonado

19



“‘Hacer de la actividad educacional o de la Educacion propiamente dicha,
un proceso participativo e incluyente, para que responda con criterios
modernos, a las necesidades de desarrollo integral de la poblacion social,

cultural y lingtisticamente diferenciada” (3)

1.3.7 Politicas

v “Priorizar una educacion de calidad

v Implementar un modelo de gestién transparente que responda las
necesidades de la comunidad educativa.

v Resolver problemas de una manera democratica a través de equidad

educativa y permanente escolar’

1.3.8 Metas

v/ “Concientizar, dirigir, guiar, orientar al estudiante hacia un nivel de
vida mejor en base a la preparacion que se desee adquirir en el

establecimiento.

v' Graduar bachilleres capaces de enfrentar el cambio de nuestra era.

v' Preparar bachilleres con una vision innovadora, tomando en cuenta la

importancia que tiene evitar el maltrato infantil.

v' Lograr tener una mejor calidad de vida educativa” (3)

3.PP. Entrevista Director del Instituto Nacional de Educacion Diversificada. Lic. Nerly Ovany de Ledn
Requena
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1.3.9 Valores

En la educacion se transmiten y ejercitan los valores que hacen posible la
vida en sociedad, singularmente el respeto a todos los derechos y libertades
fundamentales, se adquieren los habitos de convivencia democratica y
respeto mutuo, se prepara para la participacion responsable en las distintas

actividades e instancias sociales.

“En la actual sociedad, y mas en la del futuro, configurada progresivamente
con una sociedad del saber, la educacion compartira con otras instancias
sociales la transmision de informacién y conocimientos, pero adquirird adn
mayor relevancia su capacidad para ordenarlos criticamente, para darles un
sentido personal y moral, para generar actitudes y habitos individuales y
colectivos, para desarrollar aptitudes, para preservar en su esencia los

valores con los que nos identificamos”

1.3.10 Objetivos Generales

“Proveer la informacion sobre la calidad de los aprendizajes, basada en
criterios y estandares sistematicos que aseguran un alto grado de

objetividad, para planificar acciones y tomar decisiones”

Objetivos Especificos

v' “Contribuir a la formacién de la personalidad del educando.
Alcanzar los objetivos y fines de la Educacion Nacional.

Lograr el cambio en la personalidad de los estudiantes.

AN NN

Provision de insumos para el desarrollo de evaluaciones de impacto
de politicas y programas.

v' Darle alos educandos, herramientas para incrementar ingresos segun
sus condiciones socio-economicas” (3)

3.PP. Entrevista Director del Instituto Nacional de Educacion Diversificada. Lic. Nerly Ovany de Ledn
Requena
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1.3.11 Estructura Organizacional

DIRECTOR

JUNTA PERSONAL

DIRECTIVA DOCENTE
[ i |
PERSONAL Bl PADRES DE
OPERATIVO FAMILIA ASSNROS
‘ ORGANIZACION DE
PADRES DE

FAMILIA

(©)

1.3.12 Recursos (Humanos, materiales, y financieros)

Humanos:

Director Lic. Nerly Ovany de Ledn Requena
Docentes:

Cristiand Paul Munguia Lépez

Miriam del Carmen Eberth Coyoy

Donald Veracruz Barrios Rivera

Jessica Marissela Eberth Coyoy

Rony Martin Navarro Escobar

Paola Rodas

3.PP. Entrevista Director del Instituto Nacional de Educacién Diversificada. Lic. Nerly Ovany de Leén
Requena
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Estudiantes

“No. de Alumnos: 60 alumnos (mixto)” (3)
Materiales

Para uso de la oficina

Una mesa de madera

Un archivo

Un escritorio para computadora
Para uso docente

6 bancos plasticos

Para estudiantes

65 escritorios

1.3.13 Desarrollo Historico

“El Instituto Nacional de Educacion Diversificada Catarina, fue creado
durante el Gobierno del Ingeniero Alvaro Colom, con el objetivo de dar
cobertura a la gratuidad de la educacion a nivel Diversificado y que todos
tengan acceso al desarrollo mediante la educacién gratuita. El alcalde en
ese entonces el Sefior Joel Arriola brindo su apoyo conjuntivamente con los
sefiores Supervisores Q.E.P.D. Argeler Benjamin Lopez Sandoval y el
P.E.M. César Augusto Ambrocio Gutiérrez.

Fue Creado bajo la Resolucién 035-2009 de fecha 02 de enero del 2009 por
la Direccion Departamental de Educacion del departamento de San Marcos.
El 25 de marzo de 2008, el Ministerio de Educacion segun acuerdo 1325.
En el afio 2009 el Instituto inicia con las carreras de Bachilleres en
Computacion, turismo y Agroforestal, atiende los grados de cuarto y quinto
bachillerato. En el afio 2010 egresan las primeras promociones del Instituto

Nacional de Educacion Diversificada.”

3.PP. Entrevista Director del Instituto Nacional de Educacién Diversificada. Lic. Nerly Ovany de Leén Requena
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1.3.14 Los Usuarios
“Niveles educativos que atiende: Ciclo Diversificado.
No. de Alumnos: 60 alumnos (mixto)
No. de Docentes: 7 catedraticos

Direccion a cargo de: Lic. Nerly Ovany de Ledn Requena” (3)

1.3.15 Infraestructura
Caracteristicas del edificio
El edificio se encuentra en Gptimas condiciones, con dos pasillos uno del
lado derecho y el otro al lado izquierdo, con un tipo de infraestructura de

concreto y laminas de Zinc, puertas de madera y piso de mosaico.

1.3.16 Proyeccion social
Como institucion educativa prestar el servicio de una Educacién de Calidad,
gratuita para que las personas tengan las herramientas necesarias para
progresar socialmente y para que los conocimientos impartidos sean utiles

para el pueblo y las comunidades cercanas.

1.3.17 Finanzas
“El establecimiento es financiando por el Ministerio de Educacion,
incluyendo salario del personal docente.
Por medio de la comisiéon de finanzas cubren gastos administrativos., quien
se encarga de velar por los ingresos procedentes de la tienda escolar y

reportar todo egreso para mobiliario y equipo entre otros (3)

1.3.18 Politicas laborales

v' Fortalecer la educacion bilingte intercultural.
v' Ampliar la cobertura educativa incorporando a jévenes y sefioritas de

escasos recursos y problemas especiales.

3.PP. Entrevista Director del Instituto Nacional de Educacién Diversificada. Lic. Nerly Ovany de Leén Requena
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1.3.19 Administracion
Investigacion: El director del instituto es el responsable de conducir
administrativa, técnica-pedagdgica y socio-culturalmente al instituto, para la
realizacion de estas actividades se apoyara del personal docente del

instituto de acuerdo a la planificacion respetiva.

Planeacion: En el establecimiento se elaboran los siguientes
planeamientos.

POA En él se describen todas las actividades que se desarrollaran en todo
el ciclo lectivo.

PEI En él se describen todas las actividades desarrolladas todo el ciclo
lectivo.

Plan de Contingencia En él se desarrollan las actividades directas del
MINEDUC.

Programacién: Previo a elaborar el programa de las actividades anuales
se establecen las comisiones que dardn apoyo al programa y esas

comisiones son las siguientes:

Comision de Cultura y Deportes: En esta comision se programan las
actividades culturales y deportivas del establecimiento educativo y siendo
las siguientes.

14 de febrero dia del carifio (eleccién de la sefiorita amistad).

10 de mayo dia de las madres.

Septiembre condecoracién a los alumnos aventajados

Comision de Evaluacion: Esta comision es la encargada de programar las
fechas posibles de evaluaciones durante los bimestres, también la
encargada de apoyar al alumno y docente en caso de alguna inconformidad

con relacion a resultados de alguna evaluacion.
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Comision de Finanzas: Se encarga de velar por los ingresos procedentes
de la tienda escolar y reportar todo egreso para mobiliario y equipo entre

otros.

Direccion: Se aplica para lograr cumplir todas las actividades establecidas
por el jefe superior, el personal de trabajo cumple con lo establecido en

beneficio de la institucién administrativa.

Control: El director controla la asistencia de personal docente y
administrativo por medio de un libro de asistencia en el cual se firma la hora
de entrada y la hora de salida y supervisa el edificio educativo para verificar
si los docentes cumplen con sus actividades establecidas en las

planificaciones.

Evaluacion: En esta etapa la evaluacion aun no se esta realizando porque

las clases apenas estan se ha observado aun el que hacer de los docentes.

Mecanismos de comunicacion y divulgacion: Dentro del Establecimiento
se brinda orientacién para que puedan resolver cualquier duda o problema
gue se les presente de parte del Director y la Junta Directiva de Padres de
Familia al Personal Técnico-administrativo, Docente, Operativos y
estudiantes, asi como escuchando sus dudas, inconformidades y opiniones

de cada uno.

Manual de puestos y funciones: Existe un manual de funciones dentro de
la institucion administrativa, ya que el director hace uso dé el cuando delega
una actividad que se vaya a ejecutar. Todo el personal que labora dentro de
la institucion administrativa, realiza su labor de trabajo de acuerdo al manual

de funciones de la direccion.

Relaciones interpersonal: Las relaciones interpersonales son equitativas

ya que el director, docentes y alumnos manejan respeto entre si.
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Las condiciones éticas: La ética que se maneja en el establecimiento es
buena, esto permite que el desarrollo de las relaciones entre director y
docentes sean cordiales.

1.4 Lista de deficiencias, Carencias identificadas

Carencias Problematizacién

No existe material sobre ¢, Qué estrategias usar para
Estrategias para evitar el maltrato | detectar sefales de maltrato

infantil infantil?

No cuenta con edificio propio ¢,De qué manera se puede obtener
un edificio propio para las
instalaciones del Centro
Educativo?

Carece de condiciones higiénicas | ¢De qué manera mejorar el

y sanitarias servicio sanitario?

Predio Escolar deforestado ¢, Qué estrategias usar para
reforestar el ambiente del

establecimiento?

No tiene salon para realizar ¢,Como se podria obtener un
reuniones de trabajo espacio para uso como salén de

reuniones o de trabajo?

No cuenta con area de atencién al | ¢ Qué estrategias se pueden usar
publico para obtener un espacio para dar

atencion al publico?

Carece de teléfono ¢, Qué estrategias usar para
obtener una linea telefénica para

el servicio del instituto

No cuenta con suficientes ¢,De qué manera podemos
recipientes para basura implementar mas recipientes para

deposito de basura?
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1.5 La hipotesis-accion

Problema (pregunta)

Hipotesis-accion

¢ Qué estrategias usar para
detectar sefales de maltrato

infantil?

Si se elabora un modulo sobre estrategias
para evitar el maltrato infantil, entonces se
logrard orientar y evitar este tipo de
maltrato.

¢, De qué manera se puede
obtener un edificio propio para
las instalaciones del Centro

Educativo?

Si se gestiona a entidades nacionales que
colaboran, el material para construccion y
mano de obra entonces el establecimiento

educativo tendria instalaciones propias

¢ De qué manera mejorar el

servicio sanitario?

Si se mejoran los servicios sanitarios
entonces los estudiantes y los maestros

tendrian condiciones favorables.

¢, Qué estrategias usar para
reforestar el ambiente del

establecimiento?

Si se hacen camparfas de reforestacion
entre docentes y alumnos se lograra
mejorar las condiciones ambientales de los

estudiantes.

¢, COmo se podria obtener un
espacio para uso como salén de

reuniones o de trabajo?

Si se gestiona a la Supervision el uso de un
aula mejoraria las condiciones ambientales

laborales

¢, Qué estrategias se pueden usar
para obtener un espacio para dar

atencion al puablico?

Si se habilita un espacio agradable y
ventilado los visitantes recibirian un mejor

servicio.

¢, Qué estrategias usar para
obtener una linea telefénica para

el servicio del instituto?

Si se gestiona en Telgua un teléfono a bajo
costo y se recolecta el dinero entre los
docentes, se brindaria una mejor
comunicacion entre docentes y padres de

familia.

¢ De qué manera podemos
implementar mas recipientes

para deposito de basura?

Si se realizan rifas en la escuela, o se
solicitan donaciones a instituciones se

pueden adquirir botes para basura
beneficiando el medio ambiente en el
instituto
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1.6 Viabilidad y Factibilidad

Indicador Si No
¢, Se tiene por parte de la institucion el permiso para hacer el X
proyecto?
¢, Se cumplen con los requisitos necesarios para la autorizacion X
del proyecto?
¢ Existe alguna oposicion para la realizacion del proyecto? X
El Estudio Técnico Si No
¢Esta bien definida la ubicacion para la realizacion del proyecto? X
¢, Se tiene exacta idea de la magnitud del proyecto? X
¢ El tiempo calculado para la ejecucion del proyecto es el X
adecuado?
¢ Se tiene claridad de las actividades a realizar? X
¢ Existe disponibilidad de los talentos humanos requeridos? X
¢, Se cuenta con los recursos fisicos y técnicos necesarios? X
¢ Esta claramente definido el proceso a seguir con el proyecto? X
¢, Se ha previsto la organizacion de los participantes en la X
ejecucion del proyecto?
¢ Se tiene la certeza juridica del proyecto a realizar? X
¢ Estan bien identificados los beneficiarios del proyecto? X
« . . . . « s X
¢, Los beneficiarios realmente requieren la ejecucion del proyecto?
¢ Los beneficiarios estan dispuestos a la ejecuciéon y continuidad X

del proyecto?
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¢ Los beneficiarios identifican ventajas de la ejecucion del X
proyecto?

. L Si No

El estudio econdmico
¢, Se tiene calculado el valor en plaza de todos los recursos X
requeridos para el proyecto?
¢, Sera necesario el pago de servicios profesionales? X
¢ ES necesario contabilizar gastos administrativos? X
¢ El presupuesto visualiza todos los gastos a realizar? X
¢En el presupuesto se contempla el renglon de imprevistos? X
¢, Se ha definido e flujo de pagos con una periodicidad X
establecida?
¢ Los pagos se haran con cheque? X
¢ Los gastos se haran en efectivo? X
¢ ES necesario pagar impuestos? X
El estudio financiero
¢ Se tiene claridad de como obtener los fondos econdmicos para X
el proyecto?
¢ El proyecto se pagara con fondos de la institucion/comunidad X
intervenida?
¢ Sera necesario gestionar crédito? X
¢, Se obtendran donaciones monetarias de otras instituciones? X
¢, Se obtendran donaciones de personas particulares? X
X

¢ Se realizaran actividades de recaudacion de fondos?
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Capitulo Il

Fundamentacion Teodrica

2.1 MALTRATO
Golpear, insultar tratar mal. Estropear, echar a perder algo.
Es un problema oculto generador de ira silenciosa, que con el tiempo se
convierte en una de las principales causas de la produccion y perpetuacion de
la violencia cotidiana de nuestra sociedad.
Es un problema que afecta tanto la integridad fisica, moral y psicoldgica del nifio

por alguna causa determinada

2.1.1 Maltrato infantil

Uso intencionado de la fuerza fisica u omisién de cuidado por parte de
los padres o tutores que tienen como consecuencia heridas, mutilacion
o0 incluso la muerte del nifio.

Es un problema latente, complejo, multifactorial y multicausal de
inmensas proporciones dentro de las sociedades del cual se conoce y
evidencian solo una minima parte de los casos.

Todas aquellas lesiones fisicas o0 psicolégicas no accidentales,
ocasionadas por los responsables del desarrollo del nifio y que son
consecuencia de acciones fisicas, emocionales o sexuales, de comision
u omisién, que amenazan al desarrollo fisico psicolégico y emocional,
considerado como normal para el nifio Es un problema muy complejo de
origen multifactorial, por lo que para su abordaje y manejo integral y
multidisciplinario se requiere de una serie de procedimientos que tiene
como fin el bienestar general de los nifios, nifias, jévenes y sus familias.
Es someter a nifios y niflas a tratos crueles e inhumanos que les han
dejado fisica y emocionalmente incapacitados o cuando, les han

ocasionado la muerte. ()

1.

http://maltratoinfantilenguate.blogspot.com/
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2.1.2 Origen del maltrato infantil

No existen en Guatemala, datos precisos sobre el maltrato infantil. Solo
se tiene una evidencia imprecisa de la situacion, tanto por falta de
conciencia tanto por el desconocimiento de los criterios para la deteccion
y el diagnostico. La falta de legislacion adecuada hace mas dificil la
atencion de esta problematica, tanto en la persona de la victima como el
victimario. Esto hace que el problema pase de desapercibido e ignorado
y se dé un alto sub registro de casos.

No hay exactitud de fecha y lo méas grave es el hecho que muchos nifios
y nifias no reciben atencién y cuidados necesarios y oportunos, con
serios peligros para su salud fisica y emocional a nivel individual,
favoreciendo ademas la reproduccién generacional de la violencia en el
plano social.

Nosotras creemos gue no existe una fecha concreta en la cual empezé
esta problematica, ya que segun nosotras empez6 desde hace muchos

afnos pero no le dimos tanta importancia como en la actualidad.

2.2 CAUSAS DEL MALTRATO INFANTIL
Las fuentes revisadas concuerdan en que el maltrato infantil es un problema
multifactorial, es decir multicausal y multidisciplinario y de todos ellos, los que
abordan el tema exhaustivamente.
Entre las causas principales que generan el maltrato a menores, se pueden

mencionar las siguientes:

2.2.1 Personalidad o modelo psiquiatrico/psicolégico: Postulaba una
relacion entre el abuso/abandono infanti y la presencia
de enfermedades mentales o de algun sindrome o desorden
psicoldgico especifico, en la actualidad varios autores admiten que solo
entre un 10 y un 15% de los de los padres abusivos ha sido
diagnosticado con un sintoma psiquiatrico especifico. Estudios que se
han hecho, indican que los padres abusivos tienen dificultades para

controlar sus impulsos, presentan una baja autoestima, escasa
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capacidad de empatia, asi mismo, se ha encontrado que el abuso
infantil se relaciona con la depresion y con la ansiedad de los padres,
entre otras caracteristicas y rasgos de personalidad como
el alcoholismo y la drogadiccion.

2.2.2 Econdmicas: Esto es a partir de la crisis que prevalece en nuestra

entidad federativa y el desempleo que trae consigo que los padres
que se encuentran en esta situacion desquiten sus frustraciones con
los hijos y los maltraten ya sea fisica o psicologicamente, el maltrato
infantii se presenta en mayor medida en los estratos de
menores ingresos, aunque se ha encontrado en diversas
investigaciones que esta conducta no es propia de determinada clase
social y se suele dar en todos los grupos socioeconémicos.

2.2.3 Culturales: En este rubro se incluye a las familias donde los

responsables de ejercer la custodia o tutela de los menores no cuenta
con orientacion y educacion acerca de la y la importancia de la
paternidad y consideran que los hijos son objetos de su propiedad. A

estos tutores les falta criterio para educar a sus hijos.

La sociedad ha desarrollado una cultura del castigo, en la cual al padre
se le considera la méaxima autoridad en la familia, con la facultad de
normar y sancionar al resto de los miembros, en esta concepcion, el
castigo se impone como una medida de correccidn a quien transgrede
las reglas, ademas no se prevén otros medios de disciplina y educacion
de los hijos, ademéas de que la informacion existente acerca de este
problema social no se hace llegar a los padres de familia ni se
promueven los programas de ayuda para éstos y asi, estos a su vez son
ignorantes pues carecen de informacion, orientacion y educacion al

respecto. (1)

1.

http://maltratoinfantilenguate.blogspot.com/
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2.2.4 Sociales. Cuando entre los padres se produce una inadecuada
comunicacion entre ellos y sus hijos, se da pie a la desintegracion familiar.
En la mayoria de los casos, esta causa va paralela al nivel
socioecondmico de los padres y el ambiente que rodea a la familia. Asi
mismo, es inducida por la frustracion o la desesperacion ante el
desempleo, los bajos ingresos familiares y la responsabilidad de la crianza

de los hijos.

El estrés producido por estas situaciones adversas provoca otras crisis
de igual o mayor magnitud (modelo sociolégico). Por otro lado,
los conflictos que son ocasionados por el nacimiento de los hijos no
deseados o cuando la madre se dedica a la prostitucion y deja en la
orfandad a sus hijos. En consecuencia el maltrato que se genera en
estos casos provoca un dafo irreversible por la carencia de afecto

durante esta etapa de la vida del individuo.

2.2.5 Emocionales. La incapacidad de los padres para enfrentar
los problemas, su inmadurez emocional, su baja autoestima, su falta de
expectativas y su inseguridad extrema motivan que desquiten su
frustracion en los hijos y no les proporcionen los requerimientos basicos

para su formacion y pleno desarrollo.

Los estilos negativos de interaccidon que generan la violencia doméstica;
se ha comprobado que en los lugares donde existe agresion y violencia
entre el padre y la madre suele haber también maltrato infantil y esto
produce a su vez incapacidad de socializacion en los padres con el
medio en que se desenvuelven. No hay que olvidar que a travées de la
familia se transmiten las reglas y costumbres establecidas por la

sociedad.
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2.3 LA HISTORIA DEL MALTRATO DE LOS PADRES. De acuerdo con

multiples estudios, es muy alto el promedio de padres agresores que sufrieron

maltrato en su infancia. Ademas, en la mayoria de estos casos, los

progenitores no reciben instruccion alguna acerca de la forma de tratar a sus

hijos y aunque la recibieran, sin una intervencion psicologica adecuada

caerian de nuevo en la misma forma de tratar a sus hijos; a esto se le llama

transmision intergeneracional, malas experiencias en la nifiez, etc.

2.3.1 Bioldégicas. Se trata del dafio causado a los menores que tienen

limitaciones fisicas, trastornos neurolégicos o malformaciones. Por sus
mismas limitaciones, estos nifios son rechazados por la sociedad y por
consiguiente sus padres o tutores los relegan o aceptan con lastima.
En estas circunstancias, el dafio que se ocasiona a los menores
con discapacidad es mayor, pues agrede a un ser indefenso que no

puede responder en forma alguna.

2.4 FACTORES DE RIESGO
La incidencia del maltrato infantil esta determinada por multiples causas,

conocidas como factores de riesgo:

Historia de los padres en la que se manifiesta la deprivacion
psicoafectiva y/o el maltrato en la infancia.

Percepcién negativa del nifio/a.

Crisis familiares.

Aislamiento de la familia de los sistemas de apoyo.

el abuso de alcohol y la drogadiccion.

Familias en las cuales la violencia corporal es aceptada.
Enfermedades o deterioro.

Padres adolescentes.

Desconocimiento de las etapas de desarrollo del nifio/a.

Estos y otros factores pueden estar presentes en situaciones de
maltrato; sin embargo, es necesario aclarar que las personas que
aunque estén pasando por condiciones como las descritas, no

maltratan a los nifnos/as.
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2.5 CONSECUENCIAS DEL MALTRATO INFANTIL

El maltrato infantil trae serias consecuencias tanto en el individuo como en
la sociedad en general, pero desgraciadamente existen muy pocas
investigaciones acerca de este tema y no obstante, poco o nada se hace en
términos de promocion de la salud mental y de la deteccion y la prevencion,
tratamiento y rehabilitacion de los trastornos emocionales.
Unicamente se atienden las necesidades fisicas de los menores, asi mismo, al
agresor tampoco se les da un tratamiento y en este caso seria indispensable
llevarlo a cabo a manera de prevencion y de tratamiento mas sin embargo las
autoridades de salud publicas pasan de largo sin reconocerlos como individuos
bio-psico-sociales. Por tanto, la reintegracion y adaptacion de estas personas
nuevamente a la sociedad la llevan a cabo solos y, la forma en la que lo hacen
no siempre es la mas adecuada.
Por consecuencias entendemos toda serie de alteraciones en el funcionamiento
individual, familiar y social de las victimas de maltrato, siendo los aspectos mas
conocidos la reproduccién del mismo y las alteraciones en el rendimiento
académico, en el ajuste psiquico individual y en el tipo de relaciones en las que
el sujeto participa.
Los malos tratos que se llevan a cabo sobre los nifios pueden provocar dafio o
consecuencias negativas a dos niveles: soméatico y psicologico. (2)
Consecuencias soméaticas.

e Abandono fisico: retraso pondo-estatural, cronificacion de problemas
por falta de tratamiento fisico, vitaminopatias, eritemas de pafal,
aplanamiento del occipucio, aparicion de ciertas enfermedades
prevenibles mediante vacunacion y produccion de quemaduras y otras

lesiones por accidentes familiares debidas a una falta de supervision.

2. http://santiago-maltratoinfantil.blogspot.com/2009/04/consecuencias-del-maltrato.html
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o Maltrato fisico: lesiones cutaneas, quemaduras, lesiones bucales (que
pueden afectar a la posicidon de los dientes), lesiones Oseas (que
pueden afectar el crecimiento y la movilidad articular), lesiones internas
(traumatismos craneales y oculares) entre las que destacan aquellas
gue producen edemas cerebrales puesto que pueden tener secuelas
neuroldgicas.

En cuanto a las anteriores consecuencias, sin restar importancia, no
nos compete abordarlas ampliamente, pues la mayoria de este tipo de
casos cae en manos del médico, entonces en este caso, interesa
abordar las consecuencias psicolégicas.

Al hablar de consecuencias psicolégicas se refiere a la variedad de
comportamientos que pueden aparecer, sean alterados o como son
conocidos excesos conductuales" y también los retrasos o "déficits" en
ciertos repertorios que se esperarian en los nifios en funcién de sus
edades respectivas. Estas consecuencias pueden manifestarse a corto,
a mediano y largo plazo, es decir, en la infancia, adolescencia y edad
adulta. Las consecuencias que estos autores plantean serian las

siguientes:

2.5.1 Consecuencias durante la infancia
A corto plazo: Incluye los efectos que estos pueden tener sobre el
desarrollo fisico del nifio en el periodo comprendido entre los cero y los
ocho afos de edad, esto debido a que, segun el autor este es el periodo
en donde los cambios mas rapidos y drasticos se producen en el
periodo de cero a seis/ocho afios.
La principal y secuela que los malos tratos producen en el desarrollo de
los nifios es precisamente su retraso que se nota alrededor de la edad
de un afo, y ya es muy claro a los veinticuatro meses.
Las areas comportamentales que se encuentran mas afectadas en este
periodo son las siguientes:
« Area cognitiva: presentan un menor desarrollo cognitivo, se

muestran mas impulsivos, menos creativos, mas distraibles y su
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persistencia en las tareas de ensefianza aprendizaje es menor.
Son menos habilidosos resolviendo problemas y cuando llegan a la
edad escolar muestran peores resultados en las pruebas de Cl y
tienen malas ejecuciones académicas. Los nifios maltratados
funcionan cognitivamente por debajo del nivel esperado para su
edad, ya que sus puntuaciones en escalas de desarrollo y tests de
inteligencia son menores que en los nifios no maltratados, sus
habilidades de resolucién de problemas son menores y hay déficit
de atencion que comprometen el rendimiento en las tareas
académicas.

Area social: los nifios que se encuentran entre los 18 y 24 meses
sufren un apego ansioso y presentan mas rabia, frustracién y
conductas agresivas ante las dificultades que los nifios no
maltratados. Entre los 3 y 6 afios tienen mayores problemas
expresando y reconociendo afectos que los controles. También
expresan mas emociones negativas y no saben animarse unos a
otros a vencer las dificultades que se presentan en una tarea. Por
altimo, presentan patrones distorsionados de interaccion tanto con
sus cuidadores como con sus compafieros. Aqui se pueden
identificar seis patrones distorsionados de comunicacion afectiva
entre los nifios maltratados y sus cuidadores: eran retraidos o
distantes afectivamente, mostraban falta de placer o bienestar,
eran inconsistentes en la interaccion, presentaban ambigiedad,
frivolidad y una comunicacion afectiva negativa. Estos nifios se
acercan menos a los cuidadores, evitan méas a los adultos y a los
comparferos y son mas agresivos con los adultos. Los nifios
maltratados fisicamente por lo regular son mas agresivos que los
controles y que los que padecian abandono interaccionaban menos
de lo normal, también se ha demostrado que los nifios maltratados
han mostrado falta de empatia. Son nifios que entre 1-3 afios de
edad no mostraban interés por escapar a las situaciones molestas

de la guarderia y cuando lo hacian eran violentos, reaccionaban
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con ataques fisicos, célera o miedo, también se ha visto que los
nifos maltratados son menos reciprocos en las interacciones con
sus iguales, estas dificultades en habilidades de empatia pueden
perdurar hasta la edad adulta.

Area del lenguaje: los nifios que padecen de maltrato fisico, a los
30 meses, no se diferencian de los nifilos control en cuanto a
lenguaje comprensivo pero si en el productivo, en lo que se refiere
a sensaciones, sentimientos y necesidades y los nifios que
padecen abandono y maltrato fisico presentan un déficit en la
expresion de este tipo de verbalizaciones referentes a estados
internos. la interaccién verbal madre e hijo en nifios de 31 meses
que los nifios maltratados fisicamente utilizan un lenguaje menos
complejo sintacticamente, tienen menos vocabulario expresivo y
conocen menos palabras que los normales. Las madres de los
nifios que padecen abandono y maltrato fisico hablan menos con
sus hijos que las controles, en los casos de abandono fisico las
madres dan menos recompensas verbales y aprobacion a sus hijos,
y Se muestran mas propensas a criticarlos. En los casos de maltrato
fisico se ha visto que utilizan menos instrucciones verbales para
ayudar a sus hijos a superar las dificultades normales de su
ambiente. Inician menos interacciones de juego e ignoran mas a
sus hijos. Estas dificultades de lenguaje no desaparecen a lo largo
del tiempo, sino que perduran hasta la edad escolar. Los nifios
maltratados, presentan dificultades de comunicacién y de
habilidades de expresion.

Area de autonomia funcional. puede haber conductas de cuidado
personal (aseo, vestido, nutricién, etc.) que en condiciones
normales deben ser aprendidas en el seno familiar y, por otro lado,
estan las habilidades de la vida en comunidad, es decir, la
capacidad que el sujeto tiene de funcionar de forma independiente
a sus progenitores o cuidadores. Estos nifios tendian a ser menos

obedientes a sus padres y educadores que los controles y
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presentaban menor repertorio de autocontrol. El grupo de
abandono fisico resultd especialmente dependiente del educador
para aquellas tareas propias de la nutricion que se llevan a cabo en
el colegio. Sin embargo en cuanto a los comportamientos de
funcionamiento independiente con respecto a los padres en su
medio, estos nifios llegan a estar al nivel o por encima de los
controles. Esto podria ser consecuencia directa del numero de
horas que estos pasan solos, muchas veces en la calle, desde
edades muy tempranas.

« Area Motora. Esta es el area que se encuentra menos afectada. los
nifos maltratados se mostraron menos hébiles que los controles,
en el uso de herramientas a los 24 meses de edad. los nifios que
padecian abandono fisico se mostraban mas tardios en adquirir la

locomocion y se apreciaban también dificultad en la motricidad fina.

2.6 PROBLEMAS DE CONDUCTA.
Se refiere a los problemas de comportamiento en general (conductas
agresivas, hiperactivas y disruptivas). Como ya se ha mencionado, los
problemas de conducta agresiva se presentan principalmente en los nifios

maltratados fisicamente.

2.6.1 Consecuencias durante la edad escolar y la adolescencia
El maltrato infantil tiene una serie de efectos en todas las areas del
desarrollo del nifio, lo que le coloca en una situacion de
alto riesgo para desarrollar problemas de conducta y posteriores
psicopatologias. Son diversas las alteraciones conductuales que se
engloban bajo la etiqueta general de conducta antisocial las mas
relacionadas con el fendbmeno de los malos tratos. Han encontrado
altos niveles de conducta violenta y delitos con uso de violencia entre
delincuentes y jovenes con alteraciones psiquiatricas que habian
padecido malos tratos. Mencionan que el maltrato fisico esta

relacionado con la aparicion de ansiedad e indefension y estas
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reacciones se deben principalmente a las situaciones de rechazo,
estos nifios presentan un comportamiento agresivo tal vez debido al
mismo maltrato, lo cual crea un circulo vicioso en la relacién padres-

hijo.

2.7 EL PRIMER FACTOR DE DIAGNOSTICO DEL MALTRATO DEBE SER LA

SOSPECHA

Idealmente, el nifio/a en peligro de sufrir agresiones, deberia ser detectado
antes que ocurra el dafo. Por eso, es muy importante tener claro cuales son
los factores de riesgo, realizar una historia clinica completa, entrevistar a los
padres, observar y examinar detalladamente al nifio/a, para lograr un
diagnéstico adecuado. Cuando sea posible deberd obtenerse informacion
colateral relacionada con la dindmica y la situacién social de la familia, que
permita verificar o descartar la sospecha.

Es importante llevar un registro de hallazgos, tomar fotografias y grabar las
entrevistas si fuera necesario, ya que la informacion dada por los padres y
cuidadores, generalmente difiere del diagnéstico médico, lo cual es motivo
suficiente para realizar un informe detallado destinado a las autoridades
competentes.

Se debe tener en cuenta que los nifios/as aunque son maltratados,
defenderan o encubrirdn a sus padres o cuidadores, ya que frecuentemente
se consideran merecedores de los malos tratos o temen ser objeto de
represalias.

Es necesario tomar en cuenta que por lo general, los padres de los nifios/as
maltratados actdan asi:

e Relatan una historia falsa o incoherente que no explica la lesién o

lesiones que presenta el nifio/a.

e Se muestran reacios a dar la informacion solicitada.

e Se demoran injustificadamente para buscar atencion medica.

« Reflejan una actitud de descuido, falta de atencion, o excesivo mimo con

el nifo/a.
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Estamos poco entrenadas para hacer un abordaje integral del maltrato.
Es importante actuar rapida y objetivamente frente al nifio maltratado y
su familia. Hasta que la situacion no sea clara, es necesario proteger al
menor de un nuevo ataque por parte de los adultos. Esto indica la

necesidad de ayudar a la familia.

2.8 SENALES FiSICAS DEL MALTRATO EN LOS NINOS
Cuando los nifios/as presentan algunas de las sefiales que se indican a

continuacion, es importante sospechar que estan siendo victimas del

maltrato fisico, y es indispensable averiguar si han sido hospitalizados varias

veces o remitidos a consulta “por accidentes”.

Estos son algunos indicadores:

Moretones o golpes en diferentes estados de cicatrizacion, marcadas y
sefales de golpizas en la cara, labios, nariz, brazos, piernas, tronco, o
nalgas. Golpes en los dos ojos o en las dos mejillas (usualmente en los
accidentes, los golpes se presentan de un solo lado de la cara).
Hematomas subdurales.

Marcas de dedos en los brazos, piernas o mejillas.

Cicatrices que muestran los objetos con los que fueran golpeados, como
sefales de latigo, cinchos, lazos, hebillas, cables, etc.

Marcas permanentes, como tatuajes.

Laceraciones y/o abrasiones en la nariz, labios, encias ojos, genitales
externos, brazos, piernas, o en la espalda o las nalgas.

Cicatrices o marcas de lazos o cuerdas en mufiecas, tobillos o cuello. (3
Quemaduras por inmersién en liquidos hirvientes, agua u otros, en los
pies o las manos (como media 0 como guante), o en los genitales o las
nalgas.

Fracturas mal cicatrizadas, frecuentes y no tratadas.

Fractura de huesos largos, de nariz, de maxilares y craneanas en bebés
menores de un afo.

Ausencia de cabello en algunas partes de la cabeza, hemorragia del

cuero cabelludo, o frecuentes “chinchones”.
42



e Hemorragia de la retina.

e 0Ojos amoratados.

« Fracturas dentales, hinchazones o moretes en la cavidad bucal.

Es importante tener en cuenta que aquellos nifios/as cuya frecuencia de
hospitalizacion (abren historia en diferentes instituciones) por enfermedades
frecuentes y por accidentes es repetitiva, pueden estar siendo victimas de
abandono, negligencia o maltrato.

Para facilitar el diagnostico, en el caso de los moretes, es posible determinar

su edad a través de la siguiente guia.

Evolucién de los Moretones en el Tiempo

EDAD COLOR
0-5 dias rojo, azul
5-7 dias verde
7-10 dias amarillo
10-14 dias café
2-4 semanas claro

2.9 SENALES EMOCIONALES Y DE COMPORTAMIENTO QUE PUEDEN

INDICAR MALTRATO

Si bien el maltrato psicolégico requiere un diagndéstico por parte del
especialista, es importante tener en cuenta estos indicadores y explorarlos

cuando se observen en nifios y nifias.

« Angustia marcada ante el llanto de otros nifos.

e Agresividad y negativismo.

« Miedo de ir a casa o a la escuela.

2.
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e Miedo a los padres 0 a los adultos.

« Demasiada movilidad o excesiva quietud.

« Habitos desordenados.

o Trastornos del suefo.

e Tartamudeo o tics.

« Comerse las ufias.

e Hipocondria, miedos y fobias.

« Falta de actividad exploratoria.

e Rechazo a recibir ayuda.

« Intentos de suicidio.

« Recién nacidos con sefales positivas de drogas.
« Retardo en el desarrollo.

« Hambre o falta de apetito permanente.

o Llanto injustificado.

« Trastornos o retardo del habla.

« Higiene personal inadecuada.

« Vestidos inadecuados al tamafio o al clima.
e Ausencia de cuidados médicos.

e Inadecuada supervision y vigilancia.

Otras sefales

Algunos de estos indicadores se dan también en los nifios maltratados
fisicamente. Si usted los observa, debe investigar las causas.

« Fatiga o cansancio cronico.

« Habitos inadecuados.

e Frecuentes ausencias o llegadas tarde a la escuela.

e Hipocondria.

e Cambios de comportamiento.

« Retrasos en el desarrollo mental o emocional.

e Uso de alcohol o drogas.
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2.10 CLASIFICACION DE MALTRATO INFANTIL

2.10.1 Maltrato Fisico: se manifiesta a través de golpes o lesiones

aplicados al nifio con fuerza y violencia, con la intencién de

disciplinarlo o educarlo. Estas agresiones pueden ser:

guemaduras, heridas, latigazos, mordeduras, moretes y fracturas,

hasta lesiones fisicas que pueden causar la muerte por ejemplo:

asfixia, puialadas, hemorragias internas por ruptura de diferentes

organos (pulmones, higado, intestinos, etc.

Muchos de estos casos requieren de asistencia médica.

2.10.2 Caracteristicas que presentalos nifios victimas

Moretes y marcas de golpes antiguos y recientes, provocados
intencionalmente en diversas partes de los cuerpos como:
cara, labios, torax, espalda y piernas, de las cuales los
agresores no dan una explicacion légica.

Quemaduras inexplicadas producidas por: cigarrillos,
Especialmente en las plantas de los pies, palmas de las
manos, la espalda o las nalgas.

Quemaduras con agua caliente en las manos (forma de
guante) en los pies (forma de calcetin) en las nalgas y érganos
genitales (forma circular).

Quemaduras con la forma del aparato eléctrico con que fueron
provocadas, por ejemplo, la plancha.

Fracturas inexplicables:

En el craneo, cara nariz, en diversas etapas de cicatrizacion
por haber sido ocasionadas en diferentes oportunidades.
Fracturas multiples provocadas a la vez. -

Lastimaduras o irritaciones inexplicadas: en la boca, los
labios, las encias, en los ojos.

En los 6rganos genitales externos.

Rasguios en la cara y marca de ufas en las orejas.
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2.10.3 Caracteristicas del Comportamiento:

« Desconfiado en la relacion con los adultos.

« Inquieto cuando los nifios lloran.

« Comportamiento que llega a los extremos de:

e Agresividad

« Reacciones de ausencia o distraccion.

e Temerosos de sus padres.

« Dice que ha sido golpeado por sus padres.

« Manifiesta una cran ansiedad con ocasion de actividades
normales, por ejemplo: el cambio de pafales (teme ser
agredido).

e Presenta problemas de rendimiento escolar.

2.10.4 Maltrato Emocional: El maltrato emocional es mas dificil de
identificar porque NO es observable a simple vista, como sucede
con el maltrato fisico.

Esta forma de agresiébn es provocada generalmente por los
padres, familiares, maestros y personal de instituciones
encargadas del cuidado de los nifios.

Se manifiesta a través de expresiones de rechazo, de falta de
afecto y atencion.

También se produce verbalmente por medio de insultos,
amenazas o0 gritos. Con mensajes destructivos como: no te
quiero. Eres "un tonto, no sirves para nada. Etc.

Este tipo de maltrato afecta la personalidad del nifio y le impide
desarrollarse normalmente. En la mayoria de los casos lo
convierte en un nifo triste, temeroso inseguro, o por lo contrario,

sera agresivo y violento.

2.11 CARACTERISTICAS FISICAS QUE PRESENTAN LOS NINOS
VICTIMAS:

. Trastornos del lenguaje o de la forma de expresarse
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. Tartamudeo

. Actitud extremadamente infantil
. Retardo del desarrollo fisico

. Deteccion del desarrollo fisico

2.12 CARACTERISTICAS DE COMPORTAMIENTO:

2.13

. Tics nerviosos (succionar, morder)

. Trastornos de conducta (agresivo, violento; destructor).

. Presenta signos de tipo neurético (trastornos alejaniento del juego).

. Reacciones de tipo psico-neurético (histeria, compulsion, miedo
tristeza)

. Conductas extremas:

. Muy conformista o pasivo

. Agresivo, exigente.

. Conductas demasiado facilmente adaptables:

. Demasiado adulta

. Demasiado infantil.

. Retardo del desarrollo (mental, afectivo).

o De suefio, obsesion.

MALTRATO POR NEGLIGENCIA O DESCUIDO: es un hecho muy
frecuente que se caracteriza por el descuido de los padres con respecto a
las necesidades de vida de los hijos. Se manifiesta por la falta de control
médico, alimentacién inadecuada, higiene y vestuario.

Generalmente la vigilancia es deficiente y facilita accidentes como: caldas,
guemaduras, intoxicaciones, mordeduras de animales, accidentes de
transito y extravios en la via publica.

En la mayoria de los casos, el descuido provoca retardo en el desarrollo
del nifio, enfermedades que pudieron prevenirse, asi como una negativa
participacion la vida social (practica la mendicidad, drogadiccion,

prostituciéon y otros).
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Este tipo de maltrato es considerado como la forma tipica de abandono

infantil.

2.13.1 Caracteristicas fisicas que presentan los nifios victimas:
e Ausencia de cuidado, especialmente en curso actividades
peligrosas o durante largos periodos.
« Necesidades de tipo fisico o de salud no satisfechas (alimentacion,
higiene, atencion médica)
o Problemas nutricionales, de piel y los bronquios.
« Inasistencia escolar

« Hambre continua, higiene defectuosa, ropa inapropiada.

2.13.2 Caracteristicas de comportamiento:
e Mendiga, roba alimentos
« Esta cansado en forma permanente, no puede mantener la
atencion, se duerme
e Dice que nadie se preocupa por el en la casa
o Utiliza drogas baratas (pegamento, thiner)

o Busca amigos para convivir en las calles

2.14 ABUSO SEXUAL: ocurre cuando un adulto o adolescente (padre, padrastro,
hermano, amigo, u otra persona) usa su poder sobre el nifio para envolverlo
en una actividad de contenido sexual.

El abusador puede valerse de engafios, amenazas o fuerza fisica para
convencer u obligar al nifio a participar en esta actividad.

El abuso sexual suele presentarse en varias formas, desde palabras
insinuantes, caricias, besos, manoseo, hasta exhibiciones y en el peor de
los casos violacion.

Consiste también en la explotacion sexual de nifio, la nifia o el adolescente,
por parte de otra persona, con el fin de obtener una recompensa de tipo

econdmico (ejemplo: prostitucién y pornografia).
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2.14.1 Caracteristicas fisicas que presentan los nifios victimas:

Dolor y picazén en las regiones genitales.

Infecciones urinarias ocasionales o cronicas.

Dolores de estbmago o vomitos.

Dificultad para caminar o sentarse.

Ropa interior destruida, sucia o0 manchada con sangré.

Heridas, hemorragias de los érganos genitales externos, de la zona
vaginal o anal.

Enfermedades venéreas.

Embarazo.

2.14.2 Caracteristicas del comportamiento:

Poco interés-en participar en algunas actividades fisicas e
intelectuales. (bajo rendimiento escolar).

Actitud distraida, caprichosa, conducta anormalmente infantil.
Comportamiento e ideas sexuales extrafias, sofisticadas o
inhabituales.

Malas relaciones con sus iguales (aislado, desconfiado).

Refiere que ha sufrido una agresiéon sexual de parte de una persona
gue lo cuida o de personas extrafias.

Baja autoestima y actitudes de aislamiento social.

Constante manipulacion de los genitales. -

Temerosos de llegar a su casa.

Robo y mentiras.

Fugas del hogar.

conducta anti-social.

2.15 CARACTERISTICAS DE LOS PADRES QUE MALTRATAN A SUS HIJOS

No parecen interesarse en sus hijos ni les brindan la atencion
necesaria.

Pueden ser alcohdlicos o drogadictos.
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o Pueden tener caracter impulsivo o violento, que exige la satisfaccion
inmediata de sus demandas.

« Utilizan habitualmente una disciplina rigida, inadecuada a la edad, a
la condicién del nifio y las faltas cometidas.

« Exigen de sus hijos mas de lo que ellos puedan dar.

e Con frecuencia estos padres, también fueron victimas de maltrato
abuso durante su infancia.

e Son personas inmaduras.

o Sufren frustraciones y generalmente no han tenido experiencias de
éxito.

o Tienen una pobre opinion de si mismos.

« No tienen ni la posibilidad ni deseos de cambiar su sistema de vida.

« Tienen tendencia a la pasividad, a la pereza.

o Cuentan con pocos amigos.

« Viven socialmente aislados.

« Casi nunca experimentan alegria o felicidad.

« Estan urgidos del respeto y carifio de sus hijos.

2.16 CARACTERISTICAS DE LAS FAMILIAS QUE MALTRATAN A SUS
HIJOS

Aunque el maltrato infantil se produce en todos los niveles sociales y
econoémicos,
Su practica se observa con mas frecuencia en las familias marginadas.
Generalmente en los hogares donde hay nifios maltratados, la vida es
desordenada, existe inestabilidad y desorganizacion.
A menudo se producen manifestaciones de agresién, desavenencias
conyugales y desintegracion familiar.
Hay presencia de vicios, enfermedades y las penas economicas se
agudizan por el desempleo o subempleo.
Hay falta de cuidados, ropa sucia, alimento deficiente y mal preparado,
habitaciones donde hay basura, todos viven amontonados, sin mobiliario

y enseres domesticos indispensables.
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No hay planificacion familiar y son frecuentes las familias numerosas.
Esto provoca que muchos nifios sean obligados a trabajar para ayudar a
sus padres en el sostenimiento familiar.

En las familias bien integradas, con estabilidad econdémica, el maltrato a
los nifilos suele producirse por falta de autocontrol de los padres, por
irresponsabilidad y dejadez o porgue estos son partidarios de una

disciplina muy severa.

2.17 EFECTOS QUE PROVOCA EL MALTRATO EN NINOS
Son muchos y de variada intensidad, los efectos que produce el maltrato
en los nifos.
Es importante sefialar, como esta forma de agresién impide el desarrollo
integral y expone al nifilo a una vida desordenada y poco productiva.
Los efectos resultantes del maltrato, no solo afectan al nifio, sino a la
familia y a la sociedad misma, que también sufren las consecuencias.
Entre Los Principales Efectos Tenemos:
e La muerte de la victima.
« Enfermedades resultantes del maltrato.
e Impedimentos fiscos permanentes.
« Trastornos mentales y emocionales.
o Alcoholismo y/o drogadiccion.
e Prostitucién a temprana edad.
e Madres solteras adolescentes.
e Fugas del hogar.
« Nifios viviendo en las calles.
« Nifos creciendo internos en hogares de guarda.
e Conducta antisocial (maras).
e Transgresion y delincuencia.
« Vagancia.

o Repeticion del maltrato a los hijos en -la vida adulta.
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2.17.1 Deteccidn de casos

Con frecuencia, los casos de algun tipo de violencia contra infantes y
jovenes pueden ser detectados en la comunidad o en instituciones
escolares o de servicio. Las personas que entran en contacto con los
nifios/as y jovenes y sus familias pueden sospechar que éstos reciben
malos tratos al observar ciertas caracteristicas en las victimas. Estos
sintomas, sin embargo, también pueden presentarse en nifios/as y
jovenes que no estan sufriendo maltrato o abuso, sino por otras
condiciones como enfermedades, pesar 0 preocupacion por
problemas familiares o escolares. Por lo tanto, es recomendable: ser

cuidadoso antes de hacer suposiciones apresuradas.

2.18 PREVIENE EL MALTRATO INFANTIL

Padres, maestros y personas involucradas en el cuidado de nifios

Comprender la condicion del nifio y no exigirle mas de lo que puede
dar.

Controlar las actitudes impulsivas de enojo y violencia cuando
eduquemos o corrijamos al nifio.

No desquitarse con el nifio por lo que otros nos hacen

Mejorar la comunicacion padres e. Hijos, maestros y alumnos a través
del dialogo.

Corregir en forma justa y sin medios violentos.

Mejorar las relaciones inter-familiares.

Cambiar la idea tradicional de utilizar el golpe como medio de
educacion y correccion.

Evitar el consumo de alcohol o drogas.

Educar sexualmente a los hijos, y alertarlos de posibles riesgos de
abuso, desde temprana edad.

Buscar ayuda profesional en caso necesario.

Denunciar los casos de maltrato o abuso.

Las instituciones y los grupos:
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. Promover actividades de capacitacion. Y sensibilizacion en escuelas,

guarderias, centros hospitalarios y otras instituciones que atiendan a

ninos.

. Promover actividades con grupos de padres de familia en las

comunidades, para mejorar la calidad de atencion, educacion y

correccion del nifio.

. Impulsar actividades encaminadas a la modificacion de patrones de

conducta que provocan el maltrato en los nifios.

. Promover el apoyo y participacion activa de los profesionales de las

diferentes disciplinas que estan involucradas directa o indirectamente

en el cuidado de los nifios.

2.18.1 DENUNCIA A:

Procuraduria de los derechos humanos. 12 av. 12—72, zona 1.
Teléfono infantil: 155. Para consultas y denuncias sobre la
violacién de los derechos del nifio.

Auxiliatura departamentales de la procuraduria de los derechos
humanos. Ubicadas en cada cabecera departamental.

Policia nacional. A través de su diferentes cuerpos de la policia
en la capital y los departamentos.

Organismo judicial. A través de, la magistratura y juzgados de
menores ubicados en el 9 nivel de la torre de tribunales situado
en la 21 calle y 9a. Av. Zona 1 en esta capital. En los
departamentos podra dirigirse a los juzgados de paz
correspondientes.

Ministerio publico. A través de la seccion .0 menores, ubicada en

la 8a.calle y 4ta. Av. De la zona 1 de esta capital.

2.19 GUATEMALA CONTRA EL MALTRATO INFANTIL

2.19.1 Explotacion, maltrato y violencia

El maltrato infantil es también un fenbmeno muy grave en el pais,

sobre todo porque hay un gran sub-registro, una cultura y
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costumbres autoritarias que justifica el maltrato a la niiez como un
castigo y una forma de inculcar la disciplina. En general, se reciben
pocas denuncias, especialmente con respecto al abuso sexual y el
incesto, cuya mencion sigue siendo tabd. En el afio 2005, en el
Ministerio Publico se recibieron 11.900 denuncias por violencia

intrafamiliar, abuso sexual contra nifios y nifias, y trata.

En cuanto a la explotacion sexual y la trata, aun es muy
dificil estimar cifras. Ha habido estudios aislados y otros que se
enfocan solo en la nifiez explotada sexualmente, pero sin identificar
una problemética més amplia. Las Ultimas estadisticas oficiales
son las de la Relatora Especial de Naciones Unidas sobre la Venta
de Nifios, Ofelia Calcetas. Durante su visita a Guatemala en el afio
2000 denuncié que en 1996 y 1997 habia 2000 nifias, nifios y
adolescentes que trabajaban en 600 prostibulos, sélo en la capital.
De ellos, 1200 eran salvadorefios, 500 hondurefios y 300
guatemaltecos. Guatemala es el pais centroamericano en el que
mas nifias, nifios y adolescentes trabajan. Las ultimas estadisticas
gue revela que alrededor de 507.000 nifias y nifios guatemaltecos
de siete a catorce afos trabajan. Si se incluye al trabajo
adolescente, que es el que va de los 14 a los 18 afios, esta cifra
sube a un millon aproximadamente. Un buen porcentaje de estos
nifios va a la escuela, pero el problema es la permanencia. Muchos
abandonan sus estudios y se van a trabajar. En el caso de los
adolescentes, la permanencia en la escuela secundaria es de un
3%. Del grupo de nifios de 7 a 14 afos, un 12% trabaja y estudia;
un 8% solo trabaja; un 62% estudia y un 18% no realiza ninguna
actividad. Estos ultimos entran en el grupo de la nifiez en riesgo, ya
gue la mayoria de las veces se desconoce qué estan haciendo.
Para enfrentar estos problemas, UNICEF aboga al mas alto nivel
politico para incrementar la inversion social en la nifiez,

especialmente en programas de prevencion y atencion integral
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contra el abuso, el maltrato, la violencia, la explotacion y la justicia
penal. Paralelamente, UNICEF apoya la creacién de politicas
publicas y promueve reformas legales para garantizar la protecciéon
de la infancia conforme a los principios de la Convencion sobre los

Derechos del Nifio y otras convenciones y tratados internacionales.

2.20 EXPLOTACION INFANTIL
Laaccion y efecto de explotar se conoce como explotacion. Este
concepto tiene diversos usos segun el contexto. Puede tratarse de la
utilizacion abusiva de las cualidades de una persona, de la situacion de
desigualdad social o del conjunto de actividades que se llevan a cabo para

extraer recursos de una determinada fuente.

Infantil, del latin infantilis, es un adjetivo que hace referencia a lo
perteneciente o relativo a la infancia. Este periodo de la vida se inicia con
el nacimiento y se extiende hasta el final de la pubertad.

La explotacion infantil, por lo tanto, es el trabajo que realizan los nifios
en el marco de un sistema de produccién econémica. El fendmeno puede
tener graves consecuencias para el desarrollo de los menores, ya que
afecta el disfrute de sus derechos. Las personas menores de 18 afios que
desempefian una actividad laboral que afecta su desarrollo, que son
sometidos a tareas riesgosas 0 que son obligados a realizar actividades
ilegales son victimas de la explotacion infantil. La nocion de explotacion
infantil suele utilizarse como sinbnimo de trabajo infantil, aunque esta
segunda nocidén no necesariamente implica un abuso. En ciertas culturas,
los nifios realizan trabajos formativos que se transmiten de generacion en
generacion, mientras que el trabajo vacacional de los menores es
frecuente en las ciudades. Lo importante para que no se hable de
explotacion es que no se viole ningun derecho de los menores. Entre las
causas que inciden en la aparicion de la explotacion infantil, se encuentran

la pobreza, la marginacion social, la captacion por redes del crimen
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organizado, la desidia de los progenitores, la presion de los pares y la
orfandad. A diferencia de otras actividades ilegales, la explotacion infantil
muchas veces tiene lugar frente a nuestros ojos, en medio de una avenida,
en una calle muy transitada, y parece que nadie pudiera hacer algo por
detenerla. Gracias a la exposicion a la que ciertos grupos periodisticos
han sometido a algunas organizaciones en los ultimos afios, no siempre
es tan facil detectarlas como hace un par de décadas, pero es evidente
gue no todos los componentes de la ley repudian su accionar, ya que de
ser asi no tendrian oportunidad de continuar destrozando la vida de tantos
nifos. La explotacién infantil se sostiene, en parte, gracias a la esclavitud;
si, este concepto que intentamos creer lejano, proveniente de un pasado
remoto que jamas regresara. Para que un nifio se convierta en esclavo
pueden suceder tres cosas: que sea cruelmente capturado y alejado de
su familia; que sus propios padres lo vendan, como si se tratara de un
objeto; que sus padres sean los explotadores. Sobra decir que esta
relacion impuesta no les permite oponerse al trabajo que les exigen
realizar y sus posibilidades de fugarse son minimas, especialmente por el
miedo que les infunden. Asi como en otros casos de dominacion, la
explotacion infantil se basa en la manipulacién de las mentes de los nifios,
en técnicas de lavado de cerebro que convierten a los més débiles para
gue se aseguren de que los mas fuertes no puedan escapar; 0 consiguen
transformarlos en seres frustrados y retorcidos como ellos, o bien los
amenazan para gue teman dejar la organizacion.

Se conoce con el nombre de trata infantil a la compra, venta o traslado
de niflos para ser usados en puestos de trabajo ilegales o para su
explotacion sexual. Los nifios que son objeto de este macabro
contrabando pueden acabar prostituyéndose, empufiando armas de fuego
o mendigando largas horas mientras la gente los mira con penay continda
avanzando.

Muchas veces, los nifios son sometidos a realizar trabajo forzoso para
pagar parte de una deuda. Una buena manera de prevenir el maltrato

infantil en cualquier ambito es fomentar la autoestima en tus hijos.
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Si ellos son capaces de apreciarse y valorarse como personas, sera mas
dificil que los maltraten en la escuela por ejemplo, porque enseguida
buscaran ayuda para salir de esa situacion.

Para estimular una buena autoestima en tus hijos, no los agredas
verbalmente. Jamas le digas a tu hijo que es “tonto”. No lo compares con
sus hermanos o comparfieros de clase. Terminara por creer que €l no vale
tanto como los demas y eso destruira su autoestima.

Estimula sus logros y confia en sus capacidades. Permiteles equivocarse
y aprender de sus errores. No los regafies. Con calma, indicales cuales
son los aspectos que deben mejorar de si mismos y confia en que pueden

hacerlo.

2.20.1 Aprecia las actitudes positivas
Otra manera de mejorar la autoestima de tus hijos y evitar que sean

maltratados es reconocer y valorar todas sus actitudes positivas.

Cuando obtienen una buena nota en la escuela o cuando se
comportan correctamente en un paseo, se debe sefialar y reconocer

con palabras y gestos, besos y abrazos.

2.20.2 Ensefa con el ejemplo
No puedes pedirle a un nifio que deje de hacer berrinches y se calme,

si le estas gritando.

Si le das un tiron de orejas, le estas ensefiando que la violencia es

una manera de solucionar los problemas.

Si de verdad quieres evitar el maltrato infantil, debes comenzar por
controlar tus impulsos y actuar con calma. Si te sientes enojado, lo
mejor es retirarte a tu habitacion y no hacer ni decir nada hasta que

estds mas calmado.
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De esta manera los nifios también aprenderan a controlar sus
emociones y en el futuro no maltratarédn a sus propios hijos.

2.20.3 Fomenta el diadlogo

El dialogo es fundamental para una relacion correcta entre padres e
hijos. Escucha lo que tu hijo tiene para decir y respéndele con calma
y con franqueza.

Si quieres ayudar a evitar el maltrato infantil, cuéntale a tus hijos
cuales son sus derechos.

Diles que nadie tiene por qué ver o tocar sus partes intimas y que si
viven alguna situacion que les hace sentir incbmodos, deben decirtelo,
deben confiar en ti, porque tu siempre los ayudarés.

2.20.4 Ajustatus expectativas

Cada niflo es distinto y no todos tienen las mismas capacidades,
preferencias o talentos. Algunos padres tienen expectativas poco
realistas en cuanto al rendimiento escolar o deportivo de sus hijos, y
esto puede llevar a situaciones de maltrato infantil.

Como padre, debes aprender a conocer a tus hijos, comprenderlos y
ayudarles a desarrollar su potencial, ajustando tus expectativas de
acuerdo con sus posibilidades y preferencias.

2.20.5 Busca ayuda profesional

Lamentablemente no existe una escuela para padres. No todos los
padres tienen que saber por instinto cual es la mejor manera de criar
a sus hijos, como ponerles limites saludables o como controlar sus
conductas.
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Por eso, si estas teniendo problemas con la crianza, no debes sentirte
avergonzado ni recurrir a la violencia.

Busca ayuda profesional en médicos, psicologos o instituciones que
brindan ayuda para padres, seguro que hay alguna en tu comunidad.
2.20.6 Busca soluciones para patologias especificas

Algunas veces los nifios con ciertas patologias como trastornos de
ansiedad, sindrome de déficit de atencidén o depresion, pueden ser
victimas de maltrato infantil.

Si crees que la conducta de tu hijo no es la que deberia ser, tienes
que consultar al médico, tal vez padezca algun tipo de trastorno que
requiere un tratamiento especifico.

2.20.7 Evita embarazos no deseados

Si realmente no quieres tener mas hijos, entonces toma las
precauciones necesarias para evitar un embarazo no deseado.

Los embarazos no planificados aumentan los riesgos de maltrato
infantil y tener un hijo es una gran responsabilidad.

Si no estas seguro de poder o querer criar mas hijos, es mejor que no
los tengas.
2.20.8 Evitalaviolencia

Los nifios y los adolescentes no aprenderan a golpes aquello que sus
progenitores quieran ensefarles, siempre debes tener esto muy
presente.
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La violencia no les ayudara a comportarse mejor 0o a resolver
conflictos. Por el contrario, cuando hay violencia en el hogar los nifios
se vuelven menos sensibles a las experiencias violentas y aumenta el
maltrato infantil.

El aprender sobre las reglas de convivencia, sobre la paz, la
solidaridad o la empatia no se lo ensefaras con palabras, sino con tu
propio ejemplo.

2.20.9 Pon limites de manera saludable

Es posible poner limites en tu hogar y que tus hijos los respeten y
respeten tu autoridad como padre o como madre, sin necesidad de
recurrir a ningun tipo de violencia, fisica o verbal.

Para que la autoridad sea vivida y comprendida por los hijos como
algo natural y positivo, los padres debe alejarse de las practicas
violentas y aprender a manejar sus emociones, a reconocer y
expresar su rabia encontrando las palabras adecuadas e incluso,
deben aprender a pedir perddn a sus hijos cuando se equivocan.

Si en el momento de ir a dormir, de bafarse, de hacer las tareas
escolares o de sentarse a la mesa las cosas no suceden como
querrias y la tension aumenta siguiendo la secuencia: “hablar,
convencer, discutir, gritar, pegar”, entonces te estas desbordando y el
clima emocional en tu hogar no sera bueno.

Recuperar un clima adecuado es fundamental para que los padres
puedan ejercer su autoridad.

Los limites deben estar marcados claramente, los hijos deben conocer
perfectamente cudles son las reglas y cuales seran las consecuencias
si no las siguen.
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Y los padres deben aplicarlas siempre que los hijos no respeten estos
limites, pero en un ambiente calmado, con un tono de voz, postura
corporal y gestos que transmitan autoridad pero tranquilidad al mismo
tiempo.

El clima emocional seguro y adecuado en el hogar se basa en el
convencimiento de que los conflictos apareceran naturalmente en
todos los hogares, pero que existe un modo de solucionarlos, basados
en el didlogo y el respeto mutuo entre padres e hijos.

2.21 CAUSAS Y EFECTO DEL MALTRATO INFANTIL

Segun varios autores, que aqui se abordaran, este fenébmeno del maltrato infantil
ocurre desde los inicios de la humanidad; "la historia de maltrato a menores ocurre

desde que el ser humano se encuentra en la faz de la tierra.

Por lo tanto, debe entenderse y aceptarse que éste es un fenébmeno tan antiguo
como la humanidad misma y no una caracteristica peculiar de
la sociedad moderna"(Loredo 199), diversas culturas a lo largo de la historia de todo

el mundo lo han utilizado como una forma de educacién y crianza para los hijos.

El maltrato infantil aparece como una forma de interaccibn humana muy
difundida.

Hoy en dia la violencia hacia los nifios reviste formas mas sutiles, se ejerce
de manera silenciosa en el hogar, la calle o la escuela, y se ha convertido en

una practica comun y socialmente aceptada.

Sin embargo, hasta hace muy poco se le ha puesto el interés debido al
problema, se le ha clasificado y considerado como tal y ha incrementado
la atencion en éste, como lo menciona "El fenomeno de la violencia y el

maltrato dentro del &mbito familiar no es un problema reciente. (s
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Los analisis historicos revelan que ha sido una caracteristica de la vida
familiar tolerada, aceptada desde tiempos remotos. Sin embargo, algunas
décadas atras, expresiones tales como nifios maltratados, mujeres
golpeadas o abuso sexual tal vez habian sido comprendidos pero no
consideradas como sinénimo de graves problemas sociales” Corsi (1994),
segun este autor, la violencia familiar comenz6 a abordarse como problema
social grave a comienzos de los 60, cuando algunos autores describieron el
"sindrome del nifio golpeado”, redefiniendo los malos tratos hacia los nifios;
también el abordaje periodistico de estos casos, contribuyd a generar un

incremento de la conciencia publica sobre el problema.

También Cortés y Cantdn (1997) mencionan que el abuso infantil ha existido
siempre aunque ha sido durante los ultimos 150 afios cuando ha ido
emergiendo como un problema social y una considerable cantidad
de instituciones sociales y legales se han ocupado de él y que en un
principio, este fendmeno no recibié atenciébn como tal, sino que dentro del
esfuerzo por acabar con el problema de los nifios vagabundos e indigentes

se encontraron diversos casos de maltrato infantil.

Berk (1999) sefiala un aspecto muy importante y decisivo en la aceptacion
del problema del maltrato infantil como tal y sefiala que este problema es tan
viejo como la historia humana, pero solo recientemente ha habido aceptacion
amplia de que el problema existe, investigacion centrada en entenderlo,
y programas dirigidos a ayudar al nifio maltratado y a las familias y quiza este
aumento de interés publico y profesional es debido al hecho de que el
maltrato infantil es muy comuidn en grandes naciones industrializadas o
desarrolladas como las no desarrolladas y en vias de desarrollo, es decir que
la incidencia de este problema se ha incrementado tanto mundialmente que

se ha salido del control social.

Esto resalté claramente cuando Marcovich (1981) sefial6 que cada minuto

un nifio sufria maltrato fisico o verbal por parte de alguno de sus padres.
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Por otro lado, "tanto el maltrato infantil como la violencia intrafamiliar son
fendmenos sociales que han gozado de aceptacion en nuestra cultura, a
pesar de que en los Ultimos tiempos estas conductas han sido condenadas
por constituir algunas de las formas de violencia mas comunes penetrantes
en nuestra sociedad todavia miles de nifios y mujeres sufren de manera
permanente actos de maltrato fisico, psicolégico y sexual en su propio hogar.
Hasta ahora ha habido una separacion histérica entre la violencia doméstica
y el maltrato infantil, la primera salié a la luz publica debido al trabajo de

las organizaciones de proteccion a las mujeres”. (4

La revista Boletin (1996) en el articulo llamado el castigo corporal en la
nifez: ¢endemia o epidemia?, afirma que los afios sesenta marcan un hito
en la historia referente a la violencia contra los nifios, ya que durante este
ese periodo se describio el sindrome del nifio maltratado y se le acufio este
nombre y desde entonces se han multiplicado los trabajos sobre el tema pero
a pesar de las investigaciones realizadas, aun queda mucho por aclarar
sobre la epidemiologia de la violencia contra los nifios, sus causas y sus

mecanismos y las medidas mas eficaces para prevenirla.

Sin embargo, los conocimientos acumulados hasta ahora constituyen
suficientes bases para la accion y justifican la formulacién de programas de

intervencién sobre las bases cientificas.

Por tanto, cabe aclarar que este tema en la actualidad ha cobrado interés
pero no el necesario para actuar de manera participativa, es decir, para
implementar nuevos programas de prevencion y ayuda psicologica para

padres asi como poner en marcha los ya existentes.

4 https://www.lifeder.com/como-prevenir-el-maltrato-infantil/
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Las areas comportamentales que se encuentran mas afectadas en este

periodo son las siguientes:

a.

Area cognitiva: presentan un menor desarrollo cognitivo, se muestran
mas impulsivos, menos creativos, mas distraibles y su persistencia en
las tareas de ensefianza aprendizaje es menor. Son menos habilidosos
resolviendo problemas y cuando llegan a la edad escolar muestran
peores resultados en las pruebas de CI y tienen malas ejecuciones
académicas. Los nifios maltratados funcionan cognitivamente por
debajo del nivel esperado para su edad, ya que sus puntuaciones en
escalas de desarrollo y tests de inteligencia son menores que en los
nifios no maltratados, sus habilidades de resolucién de problemas son
menores y hay déficit de atencidon que comprometen el rendimiento en

las tareas académicas.

Area social: Pino y Herruzo (2000) mencionan que estos nifios, a los
18 y 24 meses sufren un apego ansioso y presentan mas rabia,
frustracion y conductas agresivas ante las dificultades que los nifios no
maltratados. Entre los 3 y 6 afios tienen mayores problemas
expresando y reconociendo afectos que los controles. También
expresan mas emociones negativas y no saben animarse unos a otros
a vencer las dificultades que se presentan en una tarea. Por ultimo,
presentan patrones distorsionados de interaccion tanto con sus
cuidadores como con sus comparieros. Segun Gaensbauer et al. (1979;
1980) citados por Pino y Herruzo (2000) identificaron seis patrones
distorsionados de comunicacién afectiva entre los nifios maltratados y
sus cuidadores: eran retraidos o distantes afectivamente, mostraban
falta de placer o bienestar, eran inconsistentes en la interaccion,
presentaban ambigledad, frivolidad y una comunicacion afectiva
negativa. Estos nifios se acercan menos a los cuidadores, evitan mas
a los adultos y a los compafieros y son mas agresivos con los adultos.
También otros autores como Hoffman-Plotkin y Twentyman (1984)

citados por pino y Herruzo (2000), descubrieron que los nifios
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maltratados fisicamente eran mas agresivos que los controles y que los
gue padecian abandono interaccionaban menos de lo normal estos
mismos autores, pero en el afio de 1988 indican que los nifos
maltratados han mostrado falta de empatia. Son nifios que entre 1-3
afios de edad no mostraban interés por escapar a las situaciones
molestas de la guarderia y cuando lo hacian eran violentos,
reaccionaban con ataques fisicos, colera o miedo (Main y Georges,
1985) citados por Pino y Herruzo (2000), también se ha visto que los
nifos maltratados son menos reciprocos en las interacciones con sus
iguales y Elmer y Martin (1987) citados Pino y Herruzo (2000)
mencionan que estas dificultades en habilidades de empatia perduran
hasta la edad adulta.

Area del lenguaje: Pino y Herruzo (2000) ha revisado varios estudios
al respecto y ha encontrado lo siguiente. Beeghly, Carlon y Cicchetti
(1986) descubrieron que los nifios que padecen de maltrato fisico, a los
30 meses, no se diferencian de los nifios control en cuanto a lenguaje
comprensivo pero si en el productivo, en lo que se refiere a
sensaciones, sentimientos y necesidades y los nifios que padecen
abandono y maltrato fisico presentan un déficit en la expresion de este
tipo de verbalizaciones referentes a estados internos. Coster, Gersten,
Beeghl y Cicchetti (1989) estudiaron la interaccion verbal madre e hijo
en niflos de 31 meses. Observaron que los nifios maltratados
fisicamente utilizan un lenguaje menos complejo sintacticamente,
tienen menos vocabulario expresivo y conocen menos palabras que los
normales. Burguess y Conger (1978), observaron que las madres de
los nifios que padecen abandono y maltrato fisico hablan menos con
sus hijos que las controles, en los casos de abandono fisico las madres
dan menos recompensas verbales y aprobacion a sus hijos, y se
muestran mas propensas a criticarlos. En los casos de maltrato fisico
se ha visto que utilizan menos instrucciones verbales para ayudar a sus

hijos a superar las dificultades normales de su ambiente. Inician menos
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interacciones de juego e ignoran mas a sus hijos. Estas dificultades de
lenguaje no desaparecen a lo largo del tiempo, sino que perduran hasta
la edad escolar. Los nifios maltratados, tal como lo sefala Blager y
Martin  (1976), los nifios maltratados presentan dificultades de

comunicacion y de habilidades de expresion.

Area de autonomia funcional. Pino y Herruzo (2000) sefialan que por
un lado, puede haber conductas de cuidado personal (aseo,
vestido, nutricion, etc.) que en condiciones normales deben ser
aprendidas en el seno familiar y, por otro lado, estan las habilidades de
la vida en comunidad, es decir, la capacidad que el sujeto tiene de
funcionar de forma independiente a sus progenitores o cuidadores y
sefalan que los resultados de Egeland et al. (1981, 1983) muestran que
los nifios que padecian diferentes formas de maltrato presentaban un
apego ansioso, en especial los que sufrian abandono emocional. Estos
nifios tendian a ser menos obedientes a sus padres y educadores que
los controles y presentaban menor repertorio de autocontrol. El grupo
de abandono fisico resulté especialmente dependiente del educador
para aquellas tareas propias de la nutricion que se llevan a cabo en el
colegio. Sin embargo en cuanto a los comportamientos de
funcionamiento independiente con respecto a los padres en su medio,
estos nifios llegan a estar al nivel o por encima de los controles (Pino,
1995). Esto podria ser consecuencia directa del nimero de horas que
estos pasan solos, muchas veces en la calle, desde edades muy

tempranas.

Area Motora. Pino y Herruzo (2000) ha encontrado diversas
investigaciones al respecto y varias de ellas son las siguientes. Esta es
el area que se encuentra menos afectada (Pino, 1995). En el estudio
de Egeland et al. (1981, 1983) los nifios maltratados se mostraron
menos habiles que los controles, en el uso de herramientas a los 24

meses de edad. En Pino y Herruzo (1993) los nifios que padecian
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abandono fisico se mostraban mas tardios en adquirir la locomocién y

se apreciaban también déficits en motricidad fina.

f. Problemas de Conducta. Se refiere a los problemas
de comportamiento en general (conductas agresivas, hiperactivas y
disruptivas). Como ya se ha mencionado, los problemas de conducta
agresiva se presentan principalmente en los niflos maltratados
fisicamente. Kazdin, Moser, Colbus y Bell (1985) y Allen y Tarnowski
(1989) citados en Pino y Herruzo (2000) hallaron en estos nifios mas
sintomas depresivos (mayor externalidad en la atribucion de control,
mas baja autoestima y desesperanza en cuanto al futuro). Pino y
Herruzo (1993) observaron una inusual aparicion de comportamientos
sexuales precoces (frotis, masturbaciones con una alta frecuencia, en
presencia de otros nifios) en nifios que padecian abandono (Pino y
Herruzo, 2000).

2.22 CONSECUENCIAS DURANTE LA EDAD ESCOLAR Y LA
ADOLESCENCIA.
Pino y Herruzo (2000) han revisado varias investigaciones y deducen lo

siguiente de cada uno de los siquientes autores.

Cichetti y Olsten (1990) afirman que el maltrato infantil tiene una serie de
efectos en todas las areas del desarrollo del nifio, lo que le coloca en una
situacion de alto riesgo para desarrollar problemas de conducta y
posteriores psicopatologias. Son diversas las alteraciones conductuales
que se engloban bajo la etiqueta de conducta antisocial las mas
relacionadas con el fenOmeno de los malos tratos. Azar, Barnes y
Twentiman (1982) han encontrado niveles de conducta violenta
y delitos con uso de violencia entre delincuentes y jévenes con

alteraciones psiquiatricas que habian padecido malos tratos. (s)

5. http://www.monografias.com/trabajos10/malin/malin.shtml
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Capitulo Il

Plan de accion

3.1 Titulo del proyecto

Modulo: Estrategias para evitar el maltrato infantil, dirigido a estudiantes del
cuarto bachillerato en ciencias y letras con orientacion en computacion del
Instituto Nacional de Educacion Diversificada, municipio de Catarina del

departamento de San Marcos.

3.2 Problema
¢, Qué estrategias usar para detectar sefiales de maltrato infantil?

3.3 Hipotesis-accién
Si se elabora un moédulo sobre estrategias para evitar el maltrato infantil,

entonces se lograra orientar y evitar este tipo de maltrato.

3.4 Ubicacién geografica del problema

2da. Avenida 2-26, Zona 1, Catarina, San Marcos.

3.5 Ejecutor de la Intervencion
Dorys Cipriana Barrios Lépez (Epesista)

3.6 Unidad Ejecutora
Facultad de Humanidades, Universidad de San Carlos de Guatemala

3.7 Descripcién del proyecto
Socializando el presente Mdédulo: Estrategias para evitar el maltrato infantil,

dirigido a estudiantes del cuarto bachillerato en ciencias y letras con

orientacién en computacion del Instituto Nacional de Educacién Diversificada,
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municipio de Catarina del departamento de San Marcos, se pretende
concientizar a los alumnos para que sean ellos los portadores de valores y asi
evitar mas violencia a seres indefensos.

El médulo nos daré a conocer los diferentes temas y los beneficios que se
obtendran siendo utilizados debidamente, se contribuye a formacién integral;
ya que la formacion integral debe de implementarse en nuestros dias en todos
los aspectos, tomando en cuenta también que en nuestro pais se ven grandes

zonas de violencia a la nifez.

3.8 Justificacion de la intervencion

La Violencia y su papel en la sociedad, se ha convertido en uno de los
principales problemas no solo en nuestra ciudad, si no en problema que se
suscita en todo el mundo.

Cambios sociales como el crecimiento demogréafico, culturales como la
Globalizacion e inclusive ecoldgicos como es hoy en dia el Calentamiento
global han orillado al ser humano a modificar su estilo de vida, la vision con
gue nuestros abuelos crecieron sobre temas esenciales como la
propia existencia en este mundo quedan ya bastante lejos de la realidad.
Uno de los cambios méas importantes que ha sufrido nuestra sociedad se debe
principalmente a la modificacion en los estilos de vida, donde la dinamica de
las relaciones en el trabajo, la escuela o la familia muchas veces se tornan
sumamente estresantes, desencadenando en lo que comunmente hemos
escuchado como, Violencia intrafamiliar, y he aqui donde brindaremos

principalmente nuestra atencion, en el Maltrato infantil.

3.9 Objetivos de la intervencién
3.9.1 Objetivo general

Analizar y estudiar los casos de la poblacion estudiantil para determinar
casos de violencia infantil en el Instituto Nacional de Educacion

Diversificada del municipio de Catarina, S.M.
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3.9.2 Objetivos especificos

v" Conocer la causa que genera el maltrato infantil.

v Saber qué consecuencias tienen los nifios que han sido maltratados
en el paso del tiempo en el &mbito psicoldgico, fisico y emocional.

v" Dar a conocer algunas instituciones en las que se puede recurrir en
busca de ayuda para un nifio que ha sido maltratado.

v Que los padres les den una buena educacion a sus hijos sin tener
que recurrir a la agresion, ya que puede tener consecuencias en el

futuro.

3.10 Metas

v' Realizar un Médulo: Estrategias para evitar el maltrato infantil, dirigido
a estudiantes del cuarto bachillerato en ciencias y letras con
orientacion en computacion del Instituto Nacional de Educacion
Diversificada, municipio de Catarina del departamento de San Marcos.
Presentar el Médulo al director del establecimiento, catedraticos, para

su informacion y conocimiento.

v' Realizar el proceso de capacitacion a 63 estudiantes y 6 docentes del
Instituto Nacional de Educacién Diversificada para que ejecuten el uso

adecuado del médulo.

3.11 Actividades

v Elaboracion y entrega de la solicitud a la institucion del ejercicio

profesional supervisado.
v Investigacion y recoleccion de informacion sobre estrategias
v Asesoria por parte del asesor del EPS.

v" Reunion con el director y docentes para dar informacion acerca de la
ejecucion de actividades.

v/ Calendarizar capacitaciones sobre estrategias para evitar el maltrato

infantil.
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Realizacion de plataforma de estrategias para evitar el maltrato infantil.

Elaboracion del modulo.

v

v

v Revision del primer borrador.

v Impresion, reproduccién y empastado del médulo.
v

Elaboracion de informe final y Entrega del proyecto ejecutado.

3.12 Cronograma

Octubre Noviembre Enero Febrero

No. | Actividades |Responsable| Semanas Semanas Semanas Semanas

1123123441123 |4]1]2]|3)|4

01 | Elaboracién | Epesista
y entrega de
la solicitud a
la institucion
del Ejercicio
Profesional

Supervisado

02 | Investigacion
y recoleccion | EPesista
de
informacioén
sobre el tema
Estrategias
para evitar el
maltrato

infantil

03 | Asesoria por | Asesor del
parte del EPS
asesor del

EPS

04 | Reunion con | Epesista
el director y
docentes

para dar
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informacioén
acerca de la
ejecucion de

actividades

05

Calendarizar
capacitacion
es sobre
Estrategias
para evitar
el maltrato

infantil

Epesista
docentes y
alumnos

06

Realizacion
de
plataforma
para las
estrategias
para evitar
el maltrato

infantil.

Epesista,
docentes y
alumnos

07

Elaboracién

del moédulo

Epesista

08

Revisién del
primer

borrador

Asesor del
EPS

09

Impresion,
reproduccion
y empastado

del modulo

Epesista

10

Elaboracién
de informe
final y
Entrega del
proyecto

ejecutado

Epesista
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3.13 Recursos

3.13.1

v
v

3.13.2

v

v
v
v
v

Humanos

Epesista.

Director del Instituto Nacional de Educacion Diversificada, Catarina,

San Marcos.

Catedraticos del establecimiento educativo.

Estudiantes de Bachillerato en Ciencias y Letras con Orientacion en

Computacion.

Materiales

Material didactico informativo sobre maltrato infantil

Computadora
Proyector multimedia
Cémara fotografica
Maodulo

3.13.3 Fisicos

v
v
v
v

Pizarrones.
Escritorios.

Patios

Salones del instituto.

3.14 Financieros

NoO Descripcion Cantid Unida_d de Cqstq Costo

) ad medida Unitario Total
1. | Copias de libros 600 | Unidades Q 0.25 Q 150.00
2. | Levantado de texto 150 | Unidades Q 5.00 Q 750.00
3. | Impresion del moédulo 1 | Unidad Q 300.00| Q 300.00
4. | Copias del médulo 5 | Unidades Q 40.00 Q 200.00
5. | Empastado del moédulo 6 | Unidades Q 40.00 Q 240.00
6. | Grabacion de disco 1 | Unidad Q 10.00| Q 10.00
7. | Impresion de invitaciones 10 | Unidades Q 10.00 Q 100.00
8. | Alquiler de cafionera 1 | Unidad Q 300.00 Q 300.00
9. | Refacciones 75 | Unidades Q 15.00 Q 1250.00
10. | Pago de sonido 1 | Unidad Q 300.00 Q 300.00
Total Q 7,065.00

73




3.15 Formato de Instrumento de Control o Evaluacion de la Intervencion

Lista de Cotejo

Para ejecutar el Plan de Accion del Proyecto del Ejercicio Profesional

Supervisado que se ejecutard en el Instituto Nacional de Educacién

Diversificada, Catarina, San Marcos

Aspecto Si | No | Comentario

¢, Se da con claridad un panorama de la X
experiencia vivida en el EPS?
¢ Los datos surgen de la realidad vivida? X
¢ Es evidente la participacion de los X
involucrados en el proceso del EPS?
¢ Se valoriza la intervencion ejecutada? X
¢Las lecciones aprendidas son valiosas para X
futuras intervenciones?

f. Vo.Bo.

Dorys Cipriana Barrios Lopez Lic. Edwin Manuel Mérida Viau
Epesista Asesor de EP

74




Capitulo IV

Ejecucion y Sistematizacién de la Intervencidn

4.1 Actividades y resultados

No. Actividades Resultados

1 Elaboracion del plan de accion | Con la elaboraciéon del plan, el

proyecto se ejecutd con certeza.

2 Organizacion del cronograma | Se estipularon fechas indicadas para su
del trabajo ejecucion.

3 Solicitud a autoridades | Se les presentd a las autoridades
educativas municipales para | educativas la solicitud de autorizacion
llevar a cabo el ejercicio | del ejercicio profesional supervisado en
profesional supervisado en el | el centro educativo del nivel
Instituto Nacional de Educacion | diversificado.

Diversificada.

4 | Visita al supervisor educativo | Se visitd al supervisor educativo del
sector 1216.1 del municipio de | municipio para recoger la autorizacion
Catarina, San Marcos para | de ejecucion.
recoger la autorizacion
solicitada.

5 Solicitud dirigida al director del | Se solicitd6 al director del Instituto
Instituto Nacional del nivel | Nacional de Diversificado del municipio
diversificado del municipio de | de Catarina, San Marcos.

Catarina, San Marcos, para la
autorizacion de socializacion del
modulo.

6 | Visita al Director del Instituto | La solicitud presentada al director fue
Nacional de diversificado de | aprobada para ejecutar la socializacion
Catarina, San Marcos para | del médulo
recoger  autorizacion para
ejecutar el proyecto en el
establecimiento.
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7 Presentacion del modulo por | Los docentes y estudiantes del
unidades, a los docentes Yy | establecimiento quedaron complacidos
estudiantes. del contenido del mismo.

8 Capacitacion a los docentes y | Se capacité a docentes y a todos los
estudiantes. alumnos del Instituto Nacional de

Educacion diversificada de Catarina,
San Marcos.

9 Investigacion bibliografica. Se investigaron varias fuentes
bibliograficas para la redaccién de la
guia de aprendizaje.

10 | Clasificacion de informacion. La informacion obtenida de las fuentes
bibliograficas se clasific6  para
argumentar el médulo.

11 | Redaccién del modulo: | EI mdédulo: Estrategias para evitar el
Estrategias para evitar el | maltrato Infantil se redact6 para su
maltrato infantil reproduccion.

12 | Revision y correcciéon del | El licenciado Edwin Manuel Mérida Viau
modulo de por el asesor del | efectlo las correcciones necesarias en
EPS. el documento.

13 | Aprobacioén de modulo: | El licenciado Edwin Manuel Mérida Viau
Estrategias para Evitar el | aprob6 el modulo para su reproduccion.
Maltrato Infantil

14 | Entrega del médulo: Estrategias | Fue entregado el respectivo médulo al
para evitar el maltrato infantil asesor licenciado Edwin Manuel Mérida

Viau

15 | Reproduccion de modulos Los médulos fueron reproducidos para
su socializacion con los alumnos y
docentes del establecimiento.

16 | Planificar el taller de | Se planifico el taller de capacitacion

capacitacion con respecto al | para la socializacion del modulo

maodulo
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17 | Entrega del modulo al director | EI modulo fue entregado al director del
del Instituto Nacional de |Instituto Nacional de Educacion
Educacion Diversificada del | Diversificada.
municipio de Catarina, San
Marcos.
4.2 Productos, logros y resultados
Productos Logros

Se redacto6 el Médulo: Estrategias para
evitar el maltrato infantil, dirigido a
estudiantes del Cuarto Bachillerato en
Ciencias y Letras con Orientacion en
Computacion del I.N.E.D., municipio
de Catarina del departamento de San

Marcos.

Una completa aceptacion por parte de
alumnos y docentes del Instituto
Nacional de Educacion Diversificada,
del de

departamento de San Marcos.

municipio Catarina,

Se realiz6 la presentacion del médulo:

estrategias para evitar el maltrato
infantil por unidades, a los docentes y

estudiantes del establecimiento.

Docentes y Estudiantes del
establecimiento quedaron motivados
con el contenido Modulo: Estrategias
para evitar el maltrato infantil quienes
activamente, la

participaron en

ejecucion.

Se capacité a docentes y alumnos del
de
Diversificada, con lineamientos para el
Médulo:

maltrato infantil

Instituto  Nacional Educacion

Estrategias para evitar el

La cantidad de participantes en la

capacitacion.
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INTRODUCCION

El Mo6dulo: Estrategias para evitar el maltrato infantil, dirigido a estudiantes del
Cuarto Bachillerato en Ciencias y Letras con Orientacion en Computacion del
Instituto Nacional de Educacion Diversifica, del sector 1216.1 municipio de
Catarina del departamento de San Marcos, es producto del ejercicio profesional
supervisado de la Carrera de Licenciatura en Pedagogia y Administracion
Educativa como proyeccion social a la comunidad educativa de los Institutos de

Educacioén Diversificada.

Todas las actividades que se proponen en este modulo tienen un caracter abierto y
dindmico para que cada estudiante los pueda adaptar a las caracteristicas que mas
le convenga y atiende a la diversidad de personas que necesiten un apoyo moral,
fisico y espiritual Pretendiendo la formacion integral como persona, y desarrollando
actitudes de solidaridad, cooperacion y participacion
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OBJETIVOS GENERALES

- Capacitar a los alumnos y docentes sobre las estrategias para evitar el maltrato
infantil, dirigido a estudiantes del Cuarto Bachillerato en Ciencias y Letras con
Orientacion en Computacion del |.N.E.D., municipio de Catarina del

departamento de San Marcos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Lograr que los alumnos conozcan cuales son las consecuencias de no evitar el
maltrato infantil.
2. Dar a conocer al personal docente las sefiales en un estudiante que es

maltratado fisicamente.

METAS

- Imprimir y entregar 6 médulos educativos al director y docentes.

- Capacitar a 6 docentes del Instituto Nacional de Educacién Diversificada,

Catarina, San Marcos.

- Concientizar a los alumnos sobre la importancia de evitar el maltrato infantil.
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| UNIDAD
EL MALTRATO

https://algochiquitito.files.wordpress.com/2016/05/4-de-junio.jpg
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1. MALTRATO
Golpear, insultar tratar mal. Estropear, echar a perder algo. Es un problema
oculto generador de ira silenciosa, que con el tiempo se convierte en una de las
principales causas de la produccion y perpetuacion de la violencia cotidiana de
nuestra sociedad. Es un problema que afecta tanto la integridad fisica, moral y
psicoldgica del nifio por alguna causa determinada (1)

http://www.foryoureducation.com/wordpress/wp-content/uploads/2017/10/49639960_|-840x560.jpg

1.1 MALTRATO INFANTIL
Uso intencionado de la fuerza fisica u omisién de cuidado por parte de los
padres o tutores que tienen como consecuencia heridas, mutilacion o incluso
la muerte del nifio. Es un problema latente, complejo, multifactorial y
multicausal de inmensas proporciones dentro de las sociedades del cual se
conoce Yy evidencian solo una minima parte de los casos. (2)

https://www.guiainfantil.com/uploads/educacion/consecuenciapegar-p.jpg

“Los padres deben darle una vida llena de armonia y de respecto para que
después puedan enfrenar el problema con mucha inteligencia y sabiduria 'y que
no lleve una vida cargada de dolor y sufrimiento”

1.http://www.foryoureducation.com/wordpress/wp-content/uploads/2017/10/49639960_1-840x560.jpg
2.https://www.guiainfantil.com/uploads/educacion/consecuenciapegar-p.jpg
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Todas aquellas lesiones fisicas o psicolégicas no accidentales, ocasionadas por
los responsables del desarrollo del nifio y que son consecuencia de acciones
fisicas, emocionales o sexuales, de comisidbn u omisién, que amenazan al

desarrollo fisico psicolégico y emocional, considerado como normal para el nifio.

Es un problema muy complejo de origen multifactorial, por lo que para su
abordaje y manejo integral y multidisciplinario se requiere de una serie de
procedimientos que tiene como fin el bienestar general de los nifos, nifas,
jovenes y sus familias.

Es someter a nifios y nifias a tratos crueles e inhumanos que les han dejado fisica

y emocionalmente incapacitados o cuando, les han ocasionado la muerte.

1.2 ORIGEN DEL MALTRATO INFANTIL
No existen en Guatemala, datos precisos sobre el maltrato infantil. Solo se tiene
una evidencia imprecisa de la situacion, tanto por falta de conciencia tanto por el
desconocimiento de los criterios para la deteccion y el diagnostico. La falta de
legislacion adecuada hace mas dificil la atencion de esta problemética, tanto en
la persona de la victima como el victimario. Esto hace que el problema pase de

desapercibido e ignorado y se dé un alto sub registro de casos.

No hay exactitud de fecha y lo mas grave es el hecho que muchos nifios y nifias
no reciben atencién y cuidados necesarios y oportunos, con serios peligros para
su salud fisica y emocional a nivel individual, favoreciendo ademas la

reproduccion generacional de la violencia en el plano social.
No existe una fecha concreta en la cual empezo esta problematica, ya que segun

nosotras empezo6 desde hace muchos afios pero no le dimos tanta importancia

como en la actualidad.
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1.3 CAUSAS DEL MALTRATO INFANTIL
Las fuentes revisadas concuerdan en que el maltrato infantil es un problema
multifactorial, es decir multicausal y multidisciplinario y de todos ellos, los que
abordan el tema exhaustivamente.
Entre las causas principales que generan el maltrato a menores, se pueden

mencionar las siguientes:

1.3.1 Personalidad o modelo psiquiatrico/psicolégico postulaba una
relacion entre el abuso/abandono infanti y la presencia
de enfermedades mentales o de algin sindrome o desorden psicol6gico
especifico, en la actualidad varios autores admiten que solo entre un 10
y un 15% de los de los padres abusivos ha sido diagnosticado con un
sintoma psiquiatrico especifico. Estudios que se han hecho, indican que
los padres abusivos tienen dificultades para controlar sus impulsos,
presentan una baja autoestima, escasa capacidad de empatia, asi
mismo, se ha encontrado que el abuso infantil se relaciona con
la depresion y con la ansiedad de los padres, entre otras caracteristicas
y rasgos de personalidad como el alcoholismo y la drogadiccion. (3)

https://chiquitinesdesamparados.files.wordpress.com/2012/09/som.png

3.https://chiquitinesdesamparados.files.wordpress.com/2012/09/som.png
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5

1.3.2 Econ6micas. Esto es a partir de la crisis que prevalece en nuestra
entidad federativa y el desempleo que trae consigo que los padres que

se encuentran en esta situacion desquiten sus frustraciones con los hijos

y los maltraten ya sea fisica o psicolégicamente, el maltrato infantil se
presenta en mayor medida en los estratos de menores ingresos, aunque

se ha encontrado en diversas investigaciones que esta conducta no es
propia de determinada clase social y se suele dar en todos los grupos

socioecondmicos. (4)

https://i.ytimg.com/vi/GIS9CjbSGHw/hgdefault.jpg

1.3.3 Culturales. En este rubro se incluye a las familias donde los
responsables de ejercer la custodia o tutela de los menores no cuenta
con orientacion y educacion acerca de la y la importancia de la paternidad
y consideran que los hijos son objetos de su propiedad. A estos tutores
les falta criterio para educar a sus hijos. La sociedad ha desarrollado una
cultura del castigo, en la cual al padre se le considera la
maxima autoridad en la familia, con la facultad de normar y sancionar al
resto de los miembros, en esta concepcion, el castigo se impone como
una medida de correccidén a quien transgrede las reglas, ademas no se
prevén otros medios de disciplina y educacioén de los hijos, ademas de
que la informacion existente acerca de este problema social no se hace
llegar a los padres de familia ni se promueven los programas de ayuda
para éstos y asi, estos a su vez son ignorantes pues carecen de
informacion, orientacién y educacién al respecto. (s)

4.https://i.ytimg.com/vi/GIS9CjbSGHw/hqdefault.jpg
5. https:/iwww.lifeder.com/wp-content/uploads/2016/09/abandono-emocional.jpg
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1.3.4 Sociales. Cuando entre los padres se produce una inadecuada
comunicacién entre ellos y sus hijos, se da pie a la desintegracién
familiar. En la mayoria de los casos, esta causa va paralela al nivel
socioeconémico de los padres y el ambiente que rodea a la familia. Asi
mismo, es inducida por la frustracibon o la desesperacion ante el
desempleo, los bajos ingresos familiares y la responsabilidad de la

crianza de los hijos.

"

http://img.aws.ehowcdn.com/intl-620/ds-photo/getty/article/142/182/89689012.jpg
El estrés producido por estas situaciones adversas provoca otras crisis de

igual o mayor magnitud (modelo sociologico). Por otro lado,
los conflictos que son ocasionados por el nacimiento de los hijos no
deseados o cuando la madre se dedica a la prostituciony deja en la
orfandad a sus hijos. En consecuencia el maltrato que se genera en estos
casos provoca un dafo irreversible por la carencia de afecto durante esta

etapa de la vida del individuo. )

6.http://img.aws.ehowcdn.com/intl-620/ds-photo/getty/article/142/182/89689012.jpg
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1.3.5 Emocionales. La incapacidad de Ilos padres para enfrentar

los problemas, su inmadurez emocional, su baja autoestima, su falta de

expectativas y su inseguridad extrema motivan que desquiten su

frustracion en los hijos y no les proporcionen los requerimientos basicos
para su formacién y pleno desarrollo.

Los estilos negativos de interaccidon que generan la violencia domeéstica;

se ha comprobado que en los lugares donde existe agresion y violencia

entre el padre y la madre suele haber también maltrato infantil y esto

produce a su vez incapacidad de socializacién en los padres con el

medio en que se desenvuelven. (7)

http://www.observatoriobioetica.org/wp-content/uploads/2017/06/suicidio6-min-339x300.jpg

1.4 La historia del maltrato de los padres. De acuerdo con multiples estudios, es
muy alto el promedio de padres agresores que sufrieron maltrato en su infancia.
Ademas, en la mayoria de estos casos, los progenitores no reciben instruccion
alguna acerca de la forma de tratar a sus hijos y aunque la recibieran, sin una
intervencion psicoldgica adecuada caerian de nuevo en la misma forma de tratar
a sus hijos; a esto se le llama transmision intergeneracional, malas experiencias

en la nifiez, etc. @)

7.http://www.observatoriobioetica.org/wp-content/uploads/2017/06/suicidio6-min-339x300.jpg
8.https://ugc.kn3.net/i/origin/http://4.bp.blogspot.com/_jyr378bFUO8/SIj1Jt-LUJI/AAAAAAAAALG/d6DJI1Ilyla0/s400/images.jpg
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1.4.1 Biologicas. Se trata del dafio causado a los menores que tienen
limitaciones fisicas, trastornos neuroldgicos o malformaciones. Por sus
mismas limitaciones, estos nifios son rechazados por la sociedad y por
consiguiente sus padres o tutores los relegan o aceptan con lastima. En
estas circunstancias, el dafio que se ocasiona a los menores
con discapacidad es mayor, pues agrede a un ser indefenso que no
puede responder en forma de alguna.(9)

Muchos Padres creen que disciplinar a un nifio es gritarle y pegarle pero
eso solo es cometer maltrato infantil.  Incluso no cubrirle sus
necesidades béasica también es una forma de maltrato infantil.
Considero que otra forma de maltrato infantil es el abuso sexual, hoy en
dia hay variacién de sexo mas en la edad de la juventud puesto que son
jovenes y sefioritas que en su infancia se han visto envueltos en estos
hechos depravados, siendo acosados directamente en mayoria por sus

propios familiares.

Maltrato
=

Infantil
| .

A .

g
-

https://katicruz.files.wordpress.com/2014/06/maltrato-infantil_txiki_e-782172.jpg

9.https://katicruz.files.wordpress.com/2014/06/maltrato-infantil_txiki_e-782172.jpg
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11
2. CONSECUENCIAS DEL MALTRATO INFANTIL

El maltrato infantil trae serias consecuencias tanto en el individuo como en la
como en la sociedad en general, pero desgraciadamente existen muy pocas
investigaciones acerca de este tema y no obstante, poco o nada se hace en
términos de promocion de la salud mental y de la deteccion y la prevencion,
tratamiento y rehabilitacién de los trastornos emocionales. Unicamente se
atienden las necesidades fisicas de los menores, asi mismo, al agresor tampoco
se les da un tratamiento y en este caso seria indispensable llevarlo a cabo a
manera de prevencion y de tratamiento mas sin embargo las autoridades
de salud publicas pasan de largo sin reconocerlos como individuos bio-psico-
sociales. Por tanto, la reintegracion y adaptacibn de estas personas
nuevamente a la sociedad la llevan a cabo solos y, la forma en la que lo hacen
no siempre es la mas adecuada.
Por consecuencias entendemos toda serie de alteraciones en el funcionamiento
individual, familiar y social de las victimas de maltrato, siendo los aspectos mas
conocidos la reproduccion del mismo y las alteraciones en el rendimiento
académico, en el ajuste psiquico individual y en el tipo de relaciones en las que

el sujeto participa.

Los malos tratos que se llevan a cabo sobre los nifios pueden provocar dafio o
consecuencias negativas a dos niveles: somético y psicolégico.

Consecuencias somaticas.

« Abandono fisico: retraso pondo-estatural, cronificacion de problemas por
falta de tratamiento fisico, vitaminopatias, eritemas de pafal, aplanamiento
del occipucio, aparicion de ciertas enfermedades prevenibles mediante
vacunacion y produccion de gquemaduras y otras lesiones

por accidentes familiares debidas a una falta de supervision. (i0)

10..https://www.monografias.com/trabajos10/malin/malin.shtml
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e Maltrato fisico: lesiones cutaneas, quemaduras, lesiones bucales (que
pueden afectar a la posicion de los dientes), lesiones 6seas (que pueden
afectar el crecimiento y la movilidad articular), lesiones internas
(traumatismos craneales y oculares) entre las que destacan aquellas que
producen edemas cerebrales puesto que pueden tener secuelas

neurolégicas.

En cuanto a las anteriores consecuencias, sin restar importancia, no nos
compete abordarlas ampliamente, pues la mayoria de este tipo de casos cae
en manos del médico, entonces en este caso, interesa abordar las

consecuencias psicoldgicas.

Al hablar de consecuencias psicolégicas se refiere a la variedad de
comportamientos que pueden aparecer, sean alterados o como son
conocidos excesos conductuales” y también los retrasos o "déficits" en
ciertos repertorios que se esperarian en los nifios en funcion de sus edades
respectivas. Estas consecuencias pueden manifestarse a corto, a mediano y
largo plazo, es decir, en la infancia, adolescenciay edad adulta. Las

consecuencias que estos autores plantean serian las siguientes:

2.1 Consecuencias durante la infancia
A corto plazo: Incluye los efectos que estos pueden tener sobre el desarrollo
fisico del nifio en el periodo comprendido entre los cero y los ocho afios de edad,
esto debido a que, segun el autor este es el periodo en donde los cambios mas
rapidos y drasticos se producen en el periodo de cero a seis/ocho afios.
La principal y secuela que los malos tratos producen en el desarrollo de los
nifos es precisamente su retraso que se nota alrededor de la edad de un afo,

y ya es muy claro a los veinticuatro meses.(10)

10..https://www.monografias.com/trabajos10/malin/malin.shtml
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Las areas comportamentales que se encuentran mas afectadas en este periodo
son las siguientes:

2.1.1 Area cognitiva: presentan un menor desarrollo cognitivo, se muestran

mas impulsivos, menos creativos, mas distraibles y su persistencia en las
tareas de ensefianza aprendizaje es menor. Son menos habilidosos
resolviendo problemas y cuando llegan a la edad escolar muestran
peores resultados en las pruebas de CI y tienen malas ejecuciones
académicas. Los nifios maltratados funcionan cognitivamente por debajo
del nivel esperado para su edad, ya que sus puntuaciones en escalas de
desarrollo y tests de inteligencia son menores que en los nifios no
maltratados, sus habilidades de resolucion de problemas son menores y
hay déficit de atencion que comprometen el rendimiento en las tareas

académicas.(10)

2.1.2 Area social: los nifios que se encuentran entre los 18 y 24 meses sufren

un apego ansioso y presentan mas rabia, frustracion y conductas
agresivas ante las dificultades que los nifios no maltratados. Entre los 3
y 6 afos tienen mayores problemas expresando y reconociendo afectos
que los controles. También expresan mas emociones negativas y no
saben animarse unos a otros a vencer las dificultades que se presentan
en una tarea. Por dUltimo, presentan patrones distorsionados de
interaccién tanto con sus cuidadores como con sus comparieros. Aqui se
pueden identificar seis patrones distorsionados de comunicacion afectiva
entre los nifios maltratados y sus cuidadores: eran retraidos o distantes
afectivamente, mostraban falta de placer o bienestar, eran inconsistentes
en la interaccion, presentaban ambigiedad, frivolidad y una
comunicacion afectiva negativa. Estos nifios se acercan menos a los
cuidadores, evitan mas a los adultos y a los compafieros y son mas

agresivos con los adultos.

10..https://www.monografias.com/trabajos10/malin/malin.shtml
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Los nifilos maltratados fisicamente por lo regular son mas agresivos que
los controles y que los que padecian abandono interaccionaban menos
de lo normal, también se ha demostrado que los nifios maltratados han
mostrado falta de empatia. Son nifios que entre 1-3 afios de edad no
mostraban interés por escapar a las situaciones molestas de la
guarderia y cuando lo hacian eran violentos, reaccionaban con ataques
fisicos, célera o miedo, también se ha visto que los nifios maltratados
son menos reciprocos en las interacciones con sus iguales, estas
dificultades en habilidades de empatia pueden perduran hasta la edad
adulta.

2.1.3 Area del lenguaje: los nifios que padecen de maltrato fisico, a los 30
meses, no se diferencian de los nifios control en cuanto a lenguaje
comprensivo pero si en el productivo, en lo que se refiere a sensaciones,
sentimientos y necesidades y los nifios que padecen abandono y maltrato
fisico presentan un déficit en la expresion de este tipo de verbalizaciones
referentes a estados internos. la interaccion verbal madre e hijo en nifios
de 31 meses que los nifios maltratados fisicamente utilizan un lenguaje
menos complejo sintacticamente, tienen menos vocabulario expresivo y
conocen menos palabras que los normales.

2.1.4 Area de autonomia funcional. puede haber conductas de cuidado
personal (aseo, vestido, nutricion, etc.) que en condiciones normales
deben ser aprendidas en el seno familiar y, por otro lado, estan las
habilidades de la vida en comunidad, es decir, la capacidad que el sujeto
tiene de funcionar de forma independiente a sus progenitores o
cuidadores. Estos nifios tendian a ser menos obedientes a sus padres y
educadores que los controles y presentaban menor repertorio de

autocontrol. El grupo de abandono fisico resulté especialmente
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dependiente del educador para aquellas tareas propias de la nutricion
gue se llevan a cabo en el colegio.

2.1.5 Area Motora. Esta es el area que se encuentra menos afectada. Los
nifos maltratados se mostraron menos habiles que los controles, en el
uso de herramientas a los 24 meses de edad. Los nifios que padecian
abandono fisico se mostraban mas tardios en adquirir la locomocion y se

apreciaban también dificultad en la motricidad fina.

Entre las consecuencias vistas en el medio en algunos casos es notorio
gue los nifilos se aislan de los demas, nosotros como maestros lo
observamos en el aula, y es nuestra obligacion apoyarlos
psicolégicamente para no ser complices si se nos presentaran estos
casos. Otra consecuencia segun mi psicologia es notar que se ha
vuelto tan de mala moda no tanto en comportamientos ante la sociedad
sino con el simple hecho de vestidura que los jovenes suelen vestir con
ropa ajustada luciendo asi como una mujer y las sefioritas se hacen
mas de amistades de mujeres pues se sienten atraidas por ellas

mismas.
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3 PROBLEMAS DE CONDUCTA.
Se refiere a los problemas de comportamiento en general (conductas
agresivas, hiperactivas y disruptivas). Como ya se ha mencionado, los
problemas de conducta agresiva se presentan principalmente en los nifios

maltratados fisicamente. (11)

3.1 Consecuencias durante la edad escolar y la adolescencia
El maltrato infantil tiene una serie de efectos en todas las areas del
desarrollo del nifio, o que le coloca en una situacioén de alto riesgo para
desarrollar problemas de conducta y posteriores psicopatologias. Han
encontrado altos niveles de conducta violenta y delitos con uso de violencia
entre delincuentes y jovenes con alteraciones psiquiatricas que habian
padecido malos tratos. Mencionan que el maltrato fisico esta relacionado
con la aparicién de ansiedad e indefension y estas reacciones se deben
principalmente a las situaciones de rechazo, estos nifios presentan un
comportamiento agresivo tal vez debido al mismo maltrato, lo cual crea un
circulo vicioso en la relacion padres-hijo.

3.2 El primer factor de diagnostico del maltrato debe ser la sospecha
Idealmente, el nifio/a en peligro de sufrir agresiones, deberia ser detectado
antes que ocurra el dafio. Por eso, es muy importante tener claro cuales son
los factores de riesgo, realizar una historia clinica completa, entrevistar a
los padres, observar y examinar detalladamente al nifio/a, para lograr un
diagndstico adecuado.

Es importante llevar un registro de hallazgos, tomar fotografias y grabar las
entrevistas si fuera necesario, ya que la informacion dada por los padres y
cuidadores, generalmente difiere del diagndstico médico, lo cual es motivo
suficiente para realizar un informe detallado destinado a las autoridades

competentes. (1)

11.http://html.rincondelvago.com/maltrato-infantil-en-guatemala.html
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Se debe tener en cuenta que los nifios/as aunque son maltratados,
defenderan o encubrirdn a sus padres o cuidadores, ya que frecuentemente
se consideran merecedores de los malos tratos o temen ser objeto de
represalias.
Es necesario tomar en cuenta que por lo general, los padres de los nifios/as
maltratados actdan asi:
e Relatan una historia falsa o incoherente que no explica la lesion o
lesiones que presenta el nifio/a.
e Se muestran reacios a dar la informacion solicitada.
« Se demoran injustificadamente para buscar atencion médica.
« Reflejan una actitud de descuido, falta de atencion, o excesivo mimo con
el nifio/a.
Estamos poco entrenadas para hacer un abordaje integral del maltrato.
Es importante actuar rapida y objetivamente frente al nifio maltratado y
su familia. Hasta que la situacién no sea clara, es necesario proteger al
menor de un nuevo ataque por parte de los adultos. Esto indica la

necesidad de ayudar a la familia.

3.3 Sefiales fisicas del maltrato en los nifios

Cuando los nifios/as presentan algunas de las sefiales que se indican a

continuacién, es importante sospechar que estan siendo victimas del

maltrato fisico, y es indispensable averiguar si han sido hospitalizados
varias veces o remitidos a consulta “por accidentes”.
Estos son algunos indicadores:

e Moretones o golpes en diferentes estados de cicatrizacion, marcadas y
sefales de golpizas en la cara, labios, nariz, brazos, piernas, tronco, o
nalgas. Golpes en los dos ojos 0 en las dos mejillas (usualmente en los
accidentes, los golpes se presentan de un solo lado de la cara).

« Hematomas subdurales.

e Marcas de dedos en los brazos, piernas o mejillas.
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« Cicatrices que muestran los objetos con los que fueran golpeados, como
sefales de latigo, cinchos, lazos, hebillas, cables, etc.

e Marcas permanentes, como tatuajes.

o Laceraciones y/o abrasiones en la nariz, labios, encias ojos, genitales
externos, brazos, piernas, o en la espalda o las nalgas.

« Quemaduras o cicatrices con objetos, como planchas eléctricas, en
brazos, piernas, pecho o espalda.

« Cicatrices 0 marcas de lazos o cuerdas en mufiecas, tobillos o cuello.

e Quemaduras por inmersion en liquidos hirvientes, agua u otros, en los
pies o las manos (como media 0 como guante), o en los genitales o las
nalgas.

« Fracturas mal cicatrizadas, frecuentes y no tratadas.

« Fractura de huesos largos, de nariz, de maxilares y craneanas en bebés
menores de un afo.

o Ausencia de cabello en algunas partes de la cabeza, hemorragia del
cuero cabelludo, o frecuentes “chinchones”.

« Hemorragia de la retina.

e Ojos amoratados.

« Fracturas dentales, hinchazones o moretes en la cavidad bucal.

e Dislocacion de codo o de hombro.

Es importante tener en cuenta que aquellos nifios/as cuya frecuencia de
hospitalizacion (abren historia en diferentes instituciones) por
enfermedades frecuentes y por accidentes es repetitiva, pueden estar
siendo victimas de abandono, negligencia o maltrato.

Para facilitar el diagnostico, en el caso de los moretes, es posible

determinar su edad a través de la siguiente guia. (11)

11.http://html.rincondelvago.com/maltrato-infantil-en-guatemala.html
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Evolucién de los Moretones en el Tiempo

EDAD COLOR
0-5 dias rojo, azul
5-7 dias verde
7-10 dias amarillo
10-14 dias café

2-4 semanas claro

MALTRATO INFANTIL

https://algochiquitito.files.wordpress.com/2016/05/837282_gde.jpg

3.4 Sefales emocionales y de comportamiento que pueden indicar maltrato

Si bien el maltrato psicoldgico requiere un diagnéstico por parte del
especialista, es importante tener en cuenta estos indicadores y explorarlos

cuando se observen en nifos y nifias.

Angustia marcada ante el llanto de otros nifios.
Agresividad y negativismo.

Miedo de ir a casa o0 a la escuela. (1)

Miedo a los padres o a los adultos.

Demasiada movilidad o excesiva quietud.
Habitos desordenados.

Trastornos del suefio.

Tartamudeo o tics.

Comerse las ufias.

11.http://html.rincondelvago.com/maltrato-infantil-en-guatemala.html
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e Hipocondria, miedos y fobias.
« Falta de actividad exploratoria.
e Rechazo a recibir ayuda.
e Intentos de suicidio.
e Recién nacidos con sefales positivas de drogas.
e Retardo en el desarrollo.
« Hambre o falta de apetito permanente.
o Llanto injustificado.
o Trastornos o retardo del habla.
o Higiene personal inadecuada.
e Vestidos inadecuados al tamafio o al clima.
e Ausencia de cuidados médicos.
« Inadecuada supervision y vigilancia.
Otras sefales
Algunos de estos indicadores se dan también en los nifios maltratados
fisicamente. Si usted los observa, debe investigar las causas.
« Fatiga o cansancio cronico.
o Habitos inadecuados.
e Frecuentes ausencias o llegadas tarde a la escuela.
e Hipocondria.
e Cambios de comportamiento.
e Retrasos en el desarrollo mental o emocional.

e Uso de alcohol o drogas.

En su mayoria las consecuencias son notorias desde el distanciamiento
de grupo familiar, como también el aislamiento a sus comparferos de
clase, los niflos suelen notarse violentos (agresivos) provocando bullying
en sus companeros y en otros casos tienen bajo nivel educativo, puesto
gue en las condiciones no tienen un buen balance emocional que les
ayude a ser o0 actuar como un nifio no abusado o maltratado.
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Corflos y quea, an fos olimos meses, I8 wia farnifsr 5& habia degradads mucho por culpa
e 50 pareja Tambian le conld Ia medre que offa no Bnia constancia Jde la siluacidn hasta
G (S Vit Sor) SLIS propios Sjos ya que Carlites ne le habia diche nada.

La madre comenzo B nolirk porque Carliios ampard 8 orinarsa an I8 cama y Spenas salia
e g0 habilseidn. En unas de las cormidas, concralarmante of dia de Navidad, vid cormo su
parais fa hizo un gasio con la cars. Awtomndilicarnanta Carflos sa fevanid y se dirigid 8 su a8
Su cwarto. LUinos minkdos despwds, 2o levenls & y entns an of cusrto de Carfos. 1La radre,
SEOETD LNOS SOINRIOs ¥ e B e stiger que as b qua astsha scurriands aon su hijo. Sus
sospachas o sonfrmerorn. Cusnds antrd an la hablaeidn de Carilos, vio oSme su parsia
abiisaba de &, como le tocabs sHs partes timas, como je acafcabes,. ... Le medns o echd
o cack Con asia pformecion, la measira pudo avalusr sl skbaee dal malectar dal nifio,
ralardo o& comprandar sus esindos o8 anseded. Tarmbign, puds cornuricarle qua sabia b

Gue & asinhn ocerriends, y qua podia recenrir 8 effa siempre que o nacesiiase Poon &
poco, Carklos s fud rainisagrinds sl grups p 56 rmosbieha raenos ariseo. Ef sentrmients oo

erpdanzs y e recharze Recia sus cormpafiaros fus sustibyds por of do francpee s cornenzd
B ANPONar SuS propias difcoliades y ayuder 8 fos dernds.

Aotividedes con baze an B hisioria de carflos.

« QOuien es o prolagonista de la historia?

« rCudnios afios tiene?

« pCuando comenad Caritos a sentirse hurafio y a rechazar a los danas?

« s Sabiala mama de Carliios o que la estaba sucadienda? 2 Cdmo o descubwid?
s sCudl es ol motivo de que Caditos huviera esa actilud?

« ;Por qua crees qua B pareja de su madre e hi2zo e300 a Carditas’?
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4 Cudl fue la actibid de la madre en el momento de averiguar todo’?

L Creas que se ohvidard Carditos algdn dia de lo gue le sucedid’?

Ordena la historia de manera edecuada:

2. Comida de Navidad Jd.Nifo triste

5. Habitacitn de Caditos
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IV UNIDAD
CLASIFICACION
DE MALTRATO

INFANTIL

Molestar Mosirar imdgenes o Tocar sus
textos pornograficos partes infimas

Forzarlos a
que fe foguen

Mantenerlos sucios, Negarles afecto Obligarios a hacer
mal vestidos y trabajo de adulios
mal alimentados

Golpedandolos o Vesatender su salud Pesatender sus Pejarios solos.
ridiculizdndolos necesidades educativas sin supervisién

https://i.pinimg.com/originals/53/5e/68/535e688aa2b5a2eb187d2aea5ce00bel.jpg
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4. CLASIFICACION DE MALTRATO INFANTIL

4.1 Maltrato fisico: se manifiesta a través de golpes o lesiones aplicados al nifio
con fuerza y violencia, con la intencion de disciplinarlo o educarlo. Estas
agresiones pueden ser: quemaduras, heridas, latigazos, mordeduras,
moretes y fracturas, hasta lesiones fisicas que pueden causar la muerte por
ejemplo: asfixia, puialadas, hemorragias internas por ruptura de diferentes
organos (pulmones, higado, intestinos, etc.).

Muchos de estos casos requieren de asistencia médica. (12)

Pt e

https://www.ultimasnotas.com/hoy-dia-internacional-maltrato-infantil/

4.2 Caracteristicas que presenta los nifios victimas del maltrato fisico:

e Moretes y marcas de golpes antiguos Yy recientes, provocados
intencionalmente en diversas partes del cuerpo como: cara, labios, térax,
espalda y piernas, de las cuales los agresores no dan una explicacion
l6gica.

e Quemaduras inexplicadas producidas por: cigarrillos,

« Especialmente en las plantas de los pies, palmas de las manos, la espalda
o las nalgas.

« Quemaduras con agua caliente en las manos (forma de guante) en los pies
(forma de calcetin) en las nalgas y 6rganos genitales (forma circular).

e Quemaduras cofila forma del aparato eléctrico con que fueron provocadas,

por ejemplo, la plancha.

12 https://www.ultimasnotas.com/hoy-dia-internacional-maltrato-infantil/
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Fracturas inexplicables:
En el craneo, cara nariz, en diversas etapas de cicatrizacion por haber sido
ocasionadas en diferentes oportunidades.
Fracturas multiples provocadas a la vez. -
Lastimaduras o irritaciones inexplicadas: en la boca, los labios, la encias,
en los ojos.
En los 6rganos genitales externos.

Rasgufios en la cara y marca de ufias en las orejas.

4.3 Caracteristicas del Comportamiento:

Desconfiado en la relacion con los adultos.

Inquieto cuando los nifios lloran.

Comportamiento que llega a los extremos de:

Agresividad

Reacciones de ausencia o distraccion.

Temerosos de sus padres.

Dice que ha sido golpeado por sus padres.

Manifiesta una cran ansiedad con ocasion de actividades normales, por
ejemplo: el cambio de pafales (teme ser agredido).

Presenta problemas de rendimiento escolar.

4.3.1 Maltrato emocional: El maltrato emocional es mas dificil de identificar

porque NO es observable a simple vista, como sucede con el maltrato
fisico. Esta forma de agresion es provocada generalmente por los
padres, familiares, maestros y personal de instituciones encargadas del
cuidado de los nifios. Se manifiesta a través de expresiones de rechazo,
de falta de afecto y atencion. También se produce verbalmente por
medio de insultos, amenazas o gritos. con mensajes destructivos como:

no te quiero. eres un tonto, no sirves para nada, etc. (11)
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http://www.psiconlinews.com/2016/05/crencas-limitantes-voce-pode-supera-las.html

Este tipo de maltrato afecta la personalidad del nifio y le impide
desarrollarse normalmente. En la mayoria de los casos lo convierte en
un nifio triste, temeroso inseguro, o por lo contrario, sera agresivo y

violento.

4.4 Caracteristicas fisicas que presentan los nifios victimas:
o Trastornos del lenguaje o de la forma de expresarse
o Tartamudeo
o Actitud extremadamente infantil

o Retardo del desarrollo fisico

4.5 Caracteristicas de Comportamiento:
« Tics nerviosos (succionar, morder)
« Trastornos de conducta (agresivo, violento; destructor).
« Presenta signos de tipo neurdético (trastornos alejamiento del juego).

« Reacciones de tipo psico-neurotico (histeria, compulsion, miedo tristeza)

13.http://www.psiconlinews.com/2016/05/crencas-limitantes-voce-pode-supera-las.html
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o Conductas Demasiado Facilmente Adaptables:
o Demasiado Adulta
« Demasiado Infantil.
o Retardo Del Desarrollo (Mental, Afectivo).

o De Suerio, Obsesion,

4.6 Maltrato por negligencia o descuido: es un hecho muy frecuente que se
caracteriza por el descuido de los padres con respecto a las necesidades de
vida de los hijos. Se manifiesta por la falta de control médico, alimentacion
inadecuada, higiene y vestuario.

Generalmente la vigilancia es deficiente y facilita accidentes como: caldas,
guemaduras, intoxicaciones, mordeduras de animales, accidentes de transito
y extravios en la via publica. En la mayoria de los casos, el descuido provoca
retardo en el desarrollo nifio, enfermedades que pudieron prevenirse, asi
como una negativa participacion la vida social (practica la mendicidad,
drogadiccioén, prostitucion y otros). Este tipo de maltrato es considerado como

la forma tipica de abandono infantil. (14)

https://doblelente.wordpress.com/2012/10/17/negligencia-tambien-es-violencia-infantil/

14.https://doblelente.wordpress.com/2012/10/17/negligencia-tambien-es-violencia-infantil/
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4.6.1 Caracteristicas fisicas que presentan los nifios victimas:

e Ausencia de cuidado, especialmente en curso actividades peligrosas
o durante largos periodos.

« Necesidades de tipo fisico o de salud no satisfechas (alimentacion,
higiene, atencion médica)

« Problemas nutricionales, de piel y los bronquios.

« Inasistencia escolar

« Hambre continua, higiene defectuosa, ropa inapropiada.

4.6.2 Caracteristicas de comportamiento:

« Mendiga, roba alimentos

e Esta cansado en forma permanente, no puede mantener la
atencion, se duerme

« Dice que nadie se preocupa por el en la casa

« Utiliza drogas baratas (pegamento, thiner)

e Busca amigos para convivir en las calles

4.7 ABUSO SEXUAL: ocurre cuando un adulto o adolescente (padre, padrastro,
hermano, amigo, u otra persona) usa su poder sobre el nifio para envolverlo

en una actividad de contenido sexual.

El abusador puede valerse de engafios, amenazas o fuerza fisica para
convencer u obligar al nifio a participar en esta actividad.

El abuso sexual suele presentarse en varias formas, desde palabras
insinuantes, caricias, besos, manoseo, hasta exhibiciones y en el peor de los

casos violacion
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Consiste también en la explotacion sexual de nifio, la nifia o el adolescente,
por parte de otra persona, con el fin de obtener una recompensa de tipo

econdmico (ejemplo: prostitucion y pornografia).

1

http://www.contrapunto.red/necesario-educar-abuso-sexual/

Caracteristicas fisicas que presentan los nifios victimas:

« Dolory picazén en las regiones genitales.

« Infecciones urinarias ocasionales o cronicas.

o Dolores de estbmago o vomitos.

« Dificultad para caminar o sentarse.

« Ropa interior destruida, sucia 0 manchada con sangré.

o Heridas, hemorragias de los 6rganos genitales externos, de la zona
vaginal o anal.

o Enfermedades venéreas.

e Embarazo.

Caracteristicas del comportamiento:

e Poco interés-en participar en algunas actividades fisicas e intelectuales.
(bajo rendimiento escolar).

o Actitud distraida, caprichosa, conducta anormalmente infantil.

e Malas relaciones con sus iguales (aislado, desconfiado). (15)

15.http://www.contrapunto.red/necesario-educar-abuso-sexual/
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Baja autoestima y actitudes de aislamiento social.

« Constante manipulacion de los genitales. -

e Temerosos de llegar a su casa.

Robo y mentiras.

Fugas del hogar.

+ Conducta anti-social.

4.8 Caracteristicas de los padres que maltratan a sus hijos

No parecen interesarse en sus hijos ni les brindan la atencion necesaria.
Pueden ser alcohdlicos o drogadictos.

Pueden tener caracter impulsivo o violento, que exige la satisfaccion
inmediata de sus demandas.

Utilizan habitualmente una disciplina rigida, inadecuada a la edad, a la
condicion del nifio y las faltas cometidas.

Exigen de sus hijos méas de lo que ellos puedan dar.

Con frecuencia estos padres, también fueron victimas de maltrato
abuso durante su infancia.

Son personas inmaduras.

Sufren frustraciones y generalmente no han tenido experiencias de
éxito.

Tienen una pobre opinién de si mismos.

Tienen tendencia a la pasividad, a la pereza.

Cuentan con pocos amigos.

Viven socialmente aislados.

Casi nunca experimentan alegria o felicidad.

4.9 Caracteristicas de las familias que maltratan a sus hijos

Aunque el maltrato infantil se produce en todos los niveles sociales y

econdmicos, su. Practica se observa con mas frecuencia en las familias

marginadas.
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Generalmente en los hogares donde hay nifios maltratados, la vida es
desordenada, existe inestabilidad y desorganizacion.
A menudo se producen manifestaciones de agresion, desavenencias
conyugales y desintegracion familiar.
Hay presencia de vicios, enfermedades y las penas econdmicas se agudizan
por el desempleo o subempleo. -
Hay falta de cuidados, ropa sucia, alimento deficiente y mal preparado,
habitaciones donde hay basura, todos viven amontonados, sin mobiliario y
enseres domésticos indispensables.
No hay planificacion familiar y son frecuentes las familias numerosas. Esto
provoca que muchos nifilos sean obligados a trabajar para ayudar a sus
padres en el sostenimiento familiar.
En las familias bien integradas, con estabilidad econdémica, el maltrato a los
ninos suele producirse por falta de auto—control de los padres, por
irresponsabilidad y dejadez o porque estos son partidarios de una disciplina

muy severa.

4.10 Efectos que provoca el maltrato en nifios
Son muchos y de variada intensidad, los efectos que produce el maltrato en
los nifios.
Es importante sefialar, cdmo esta forma de agresién impide el desarrollo
integral y expone al nifio a una vida desordenada y poco productiva.
Los efectos resultantes del maltrato, no sdlo afectan al hifio, sino a la familia
y a la sociedad misma, que también sufren las consecuencias.
Entre los principales efectos tenemos:
e La muerte de la victima.
« Enfermedades resultantes del maltrato.
o Impedimentos fiscos permanentes.
e Trastornos mentales y emocionales.

« Alcoholismo y/o drogadiccion.
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« Prostitucién a temprana edad.
e Madres solteras adolescentes.
e Fugas del hogar.
« Nifios viviendo en las calles.
« Nifios creciendo internos en hogares de guarda.
e Conducta anti—social (maras).
e Transgresion y delincuencia.
e Vagancia.

« Repeticion del maltrato a los hijos en -la vida adulta.

4.11 DETECCION DE CASOS

Con frecuencia, los casos de algun tipo de violencia contra infantes y
jovenes pueden ser detectados en la comunidad o en instituciones
escolares o de servicio. Las personas que entran en contacto con los
nifos/as y jovenes y sus familias pueden sospechar que éstos reciben
malos tratos al observar ciertas caracteristicas en las victimas.

Estos sintomas, sin embargo, también pueden presentarse en nifilos/as y
jovenes que no estan sufriendo maltrato o abuso, sino por otras
condiciones como enfermedades, pesar o preocupacion por problemas
familiares o escolares. Por lo tanto, es recomendable ser cuidadoso

antes de hacer suposiciones apresuradas.

4.12 PREVIENE EL MALTRATO INFANTIL
Padres, maestros y personas involucradas en el cuidado de nifios
e Comprender la condicion del nifio y no exigirle mas de lo que puede
dar.
e Controlar las actitudes impulsivas de enojo y violencia cuando
eduquemos o corrijamos al nifio.

e No desquitarse con el nifio por lo que otros nos hacen
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o Corregir en forma justa y sin medios violentos.

e Mejorar las relaciones inter-faniliares.

e« Cambiar la idea tradicional de utilizar el golpe como medio de
educacion y correccion.

o Evitar el consuno de alcohol o drogas.

e Educar sexualmente a los hijos, y alertarlos de posibles riesgos de
abuso, desde temprana edad.

e Buscar ayuda profesional en caso necesario.

« Denunciar los casos de maltrato o abuso.

Las instituciones y los grupos:

e Promover actividades de capacitacion. Y sensibilizacién en escuelas,
guarderias, centros hospitalarios y otras instituciones que atiendan a
nifos.

« Promover actividades con grupos de padres de familia en las
comunidades, para mejorar la calidad de atencion, educacion y
correccion del nifio.

« Impulsar actividades encaminadas a la modificacién de patrones de
conducta que provocan el maltrato en los nifios.

e Impulsar la creacién de comités de prevencion del maltrato infantil en

las instituciones y comunidades.

DENUNCIA A

Procuraduria de los derechos humanos. 12 av. 12—72, zona 1.

Teléfono infantil: 155. Para consultas y denuncias sobre la violacion de los
derechos del nifio.

Auxiliatura departamentales de la procuraduria de los derechos humanos.
Ubicadas en cada cabecera departamental.

Policia nacional. A través de su diferentes cuerpos de la policia en la capital y

los departamentos.

118



36

e Organismo judicial. A través de, la magistratura y juzgados de menores

ubicados en el 9 nivel de la torre de tribunales situado en la 21 calle y 9a. Av.

Zona 1 en esta capital. En los departamentos podra dirigirse a los Juzgados de
Paz Correspondientes.

« Ministerio publico. A través de la Seccion .0 Menores, ubicada en la 8a.calle y

4ta. Av. de la Zona 1 de esta capital.

4.13 Guatemala contra el maltrato infantil
Explotacion, maltrato y violencia: El maltrato infantil es también un
fendbmeno muy grave en el pais, sobre todo porque hay un gran sub-
registro, una cultura y costumbres autoritarias que justifica el maltrato a la
nifiez como un castigo y una forma de inculcar la disciplina. En general,
se reciben pocas denuncias, especialmente con respecto al abuso sexual
y el incesto, cuya mencién sigue siendo tabu. En el afio 2005, en el

Ministerial accion y efecto de explotar se conoce como explotacion.

LS

https:llm.uncef.org/guatemala/spanish/chiIdhood_protection_lSZl.htm

Infantil, del latin infantilis, es un adjetivo que hace referencia a lo perteneciente o
relativo a la infancia. Este periodo de la vida se inicia con el nacimiento y se
extiende hasta el final de la pubertad. (16)

Este concepto tiene diversos usos segun el contexto. Puede tratarse de la utilizacion
abusiva de las cualidades de una persona, de la situacion de desigualdad social o
del conjunto de actividades que se llevan a cabo para extraer recursos de una
determinada fuente.

16.https://www.unicef.org/guatemala/spanish/childhood_protection_1521.htm
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4.14 La explotacion infantil

Por lo tanto, es el trabajo que realizan los nifios en el marco de un
sistema de produccién econdmica. El fendmeno puede tener graves
consecuencias para el desarrollo de los menores, ya que afecta el
disfrute de sus derechos.

Las personas menores de 18 afios que desempefian una actividad
laboral que afecta su desarrollo, que son sometidos a tareas riesgosas o
que son obligados a realizar actividades ilegales son victimas de la

explotacion infantil.

La nocién de explotacion infantil suele utilizarse como sin6nimo
de trabajo infantil, aunque esta segunda nocidon no necesariamente
implica un abuso. En ciertas culturas, los nifios realizan trabajos
formativos que se transmiten de generacion en generacion, mientras que
el trabajo vacacional de los menores es frecuente en las ciudades. Lo
importante para que no se hable de explotacion es que no se viole ningun
derecho de los menores.

Entre las causas que inciden en la aparicion de la explotacion infantil, se
encuentran la pobreza, la marginacién social, la captacion por redes
del crimen organizado, la desidia de los progenitores, la presion de los
pares y la orfandad.

A diferencia de otras actividades ilegales, la explotacién infantil muchas
veces tiene lugar frente a nuestros ojos, en medio de una avenida, en
una calle muy transitada, y parece que nadie pudiera hacer algo por
detenerla. Gracias a la exposicién a la que ciertos grupos periodisticos
han sometido a algunas organizaciones en los ultimos afios, no siempre
es tan facil detectarlas como hace un par de décadas, pero es evidente

gue no todos los componentes de la ley repudian su accionar, ya que de
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ser asi no tendrian oportunidad de continuar destrozando la vida de
tantos nifos.

La explotacion infantil se sostiene, en parte, gracias a la esclavitud; si,
este concepto que intentamos creer lejano, proveniente de un pasado
remoto que jamas regresara. Para que un nifio se convierta en esclavo
pueden suceder tres cosas: que sea cruelmente capturado y alejado de
su familia; que sus propios padres lo vendan, como si se tratara de un
objeto; que sus padres sean los explotadores. Sobra decir que esta
relacion impuesta no les permite oponerse al trabajo que les exigen
realizar y sus posibilidades de fugarse son minimas, especialmente por
el miedo que les infunden.

Asi como en otros casos de dominacion, la explotacion infantil se basa
en la manipulacién de las mentes de los nifios, en técnicas de lavado
de cerebro que convierten a los mas débiles para que se aseguren de
gue los mas fuertes no puedan escapar; o consiguen transformarlos en
seres frustrados y retorcidos como ellos, o bien los amenazan para que
teman dejar la organizacion.

Se conoce con el nombre de trata infantil a la compra, venta o traslado
de nifios para ser usados en puestos de trabajo ilegales o para su
explotacion sexual. Los nifios que son objeto de este macabro
contrabando pueden acabar prostituyéndose, empufiando armas de
fuego o mendigando largas horas mientras la gente los mira con penay
continla avanzando. 17)

Muchas veces, los nifilos son sometidos a realizar trabajo forzoso para
pagar parte de una deuda de sus padres. Esto se denomina servidumbre
por deudas y es comun cuando una familia pobre no consigue devolver
el total de un préstamo. Cabe mencionar que esta terrible situacion puede

extenderse por varios afos.

17.https://definicion.de/explotacion-infantil/
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4.15 Como evitar el maltrato infantil

4.15.1 Estrategias para la prevencion del maltrato infantil

4.15.1.1 Aumenta la autoestima de tus hijos

Una buena manera de prevenir el maltrato infantil en cualquier

ambito es fomentar la autoestima en tus hijos.

Si ellos son capaces de apreciarse y valorarse como personas,
serd mas dificil que los maltraten en la escuela por ejemplo,
porque enseguida buscaran ayuda para salir de esa situacion.

Para estimular una buena autoestima en tus hijos, no los agredas
verbalmente. Jamas le digas a tu hijo que es “tonto”. No lo
compares con sus hermanos o compaferos de clase. Terminara
por creer que €l no vale tanto como los demas y eso destruira su

autoestima. (18)

=i

0s/24879/

Estimula sus logros y confia en sus capacidades. Permiteles
equivocarse y aprender de sus errores. No los regafies. Con
calma, indicales cuales son los aspectos que deben mejorar de

si mismos y confia en que pueden hacerlo.

18.http://serpadres.com/familia-todo/aumenta-la-autoestima-de-tus-hijos/24879/
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4.15.1.2 Aprecia las actitudes positivas

Otra manera de mejorar la autoestima de tus hijos y evitar que
sean maltratados es reconocer y valorar todas sus actitudes

positivas.

Cuando obtienen una buena nota en la escuela o cuando se comportan
correctamente en un paseo, se debe sefalar y reconocer con palabras y

gestos, besos y abrazos.

4.15.1.3 Ensefia con el ejemplo

No puedes pedirle a un nifio que deje de hacer berrinches y se

calme, si le estas gritando.

Si le das un tirdn de orejas, le estas ensefiando que la violencia

es una manera de solucionar los problemas.

De esta manera los nifios también aprenderan a controlar sus

emociones y en el futuro no maltrataran a sus propios hijos.

Si de verdad quieres evitar el maltrato infantil, debes comenzar por controlar
tus impulsos y actuar con calma. Si te sientes enojado, lo mejor es retirarte a

tu habitacion y no hacer ni decir nada hasta que estas mas calmado.

4.15.1.4 Fomenta el didlogo

El didlogo es fundamental para una relacion correcta entre
padres e hijos. Escucha lo que tu hijo tiene para decir y

respondele con calmay con franqueza.
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Si quieres ayudar a evitar el maltrato infantil, cuéntale a tus hijos
cuales son sus derechos.

Diles que nadie tiene por qué ver o tocar sus partes intimas y
que si viven alguna situacion que les hace sentir incbmodos,
deben decirtelo, deben confiar en ti, porque ta siempre los

ayudaras.

4.15.1.5 Ajustatus expectativas

Cada nifio es distinto y no todos tienen las mismas capacidades,
preferencias o talentos. Algunos padres tienen expectativas poco
realistas en cuanto al rendimiento escolar o deportivo de sus hijos,

y esto puede llevar a situaciones de maltrato infantil.

Como padre, debes aprender a conocer a tus hijos, comprenderlos y ayudarles
a desarrollar su potencial, ajustando tus expectativas de acuerdo con sus

posibilidades y preferencias.

4.15.1.6 Busca ayuda profesional

Lamentablemente no existe una escuela para padres. No todos
los padres tienen que saber por instinto cual es la mejor manera
de criar a sus hijos, cdmo ponerles limites saludables o como

controlar sus conductas.

Por eso, si estas teniendo problemas con la crianza, no debes
sentirte avergonzado ni recurrir a la violencia. Busca ayuda
profesional en médicos, psicélogos o instituciones que brindan

ayuda para padres, seguro que hay alguna en tu comunidad.
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4.15.1.7 Busca soluciones para patologias especificas

Algunas veces los nifios con ciertas patologias como trastornos
de ansiedad, sindrome de déficit de atencidn o depresion,

pueden ser victimas de maltrato infantil.

Si crees que la conducta de tu hijo no es la que deberia ser,
tienes que consultar al médico, tal vez padezca algun tipo de

trastorno que requiere un tratamiento especifico.

4.15.1.8 Evita embarazos no deseados

Si realmente no quieres tener mas hijos, entonces toma las

precauciones necesarias para evitar un embarazo no deseado.

Los embarazos no planificados aumentan los riesgos de maltrato

infantil y tener un hijo es una gran responsabilidad.

Si no estas seguro de poder o querer criar mas hijos, es mejor

gue no los tengas.

4.15.1.9 Evitalaviolencia

Los nifios y los adolescentes no aprenderan a golpes aquello que
sus progenitores quieran ensefarles, siempre debes tener esto
muy presente. El aprender sobre las reglas de convivencia,
sobre la paz, la solidaridad o la empatia no se lo ensefiaras con
palabras, sino con tu propio ejemplo.
La violencia no les ayudara a comportarse mejor o a resolver conflictos. Por el
contrario, cuando hay violencia en el hogar los nifilos se vuelven menos

sensibles a las experiencias violentas y aumenta el maltrato infantil.
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4.15.1.10 Pon limites de manera saludable

Es posible poner limites en tu hogar y que tus hijos los respeten
y respeten tu autoridad como padre o como madre, sin necesidad
de recurrir a ningun tipo de violencia, fisica o verbal. Para que la
autoridad sea vivida y comprendida por los hijos como algo
natural y positivo, los padres debe alejarse de las practicas
violentas y aprender a manejar sus emociones, a reconocer y
expresar su rabia encontrando las palabras adecuadas e incluso,
deben aprender a pedir perddn a sus hijos cuando se equivocan.
Si en el momento de ir a dormir, de banarse, de hacer las tareas
escolares o de sentarse a la mesa las cosas no suceden como
querrias y la tension aumenta siguiendo la secuencia: “hablar,
convencer, discutir, gritar, pegar’, entonces te estas
desbordando y el clima emocional en tu hogar no sera bueno.
Recuperar un clima adecuado es fundamental para que los

padres puedan ejercer su autoridad.

Los limites deben estar marcados claramente, los hijos deben
conocer perfectamente cuales son las reglas y cuales seran las
consecuencias si no las siguen. Y los padres deben aplicarlas
siempre que los hijos no respeten estos limites, pero en un
ambiente calmado, con un tono de voz, postura corporal y gestos
que transmitan autoridad pero tranquilidad al mismo tiempo. El
clima emocional seguro y adecuado en el hogar se basa en el
convencimiento de que los conflictos apareceran naturalmente
en todos los hogares, pero que existe un modo de solucionarlos,

basados en el dialogo y el respeto mutuo entre padres e hijos. (19)

19.https:/iwww.lifeder.com/como-prevenir-el-maltrato-infantil/
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Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Humanidades
Departamento de Pedagogia
Licenciatura en Pedagogia y Administracién Educativa
Epesista: Dorys Cipriana Barrios Lopez
Carne: 201311134
Actividad dirigida a los estudiantes del Instituto Nacional de Educacion

Diversificada, Catarina, San Marcos

ACTIVIDAD 3

DRAMA

Tipo: grupal,

Duracidn 20 minutos,

Material: guiones, algo de vestuario,

Objetive: Se trata de que los hifios/as representen lo experiencio de

Carlos en clase para que identifiguen una situacidn real o posible de agresidh sexual,
que describa las caracteristicas del agresor v los métodos utilizados por éste,

Modo de aplicacidn: La actividad se llevard a cobo en el aula, asigndndole a cada alumns
un papel en la obra, Se realizard una breve introduccidn y se dejard gque cada nifio lea su
papel durante 5§ minutos, Después se representa el teatrs, Seguidamante se comenta la
represenfacidn entre todos,

ACTIVIDAD 4

"DAME UMNA FISTA"
Tipo: grupal.
Duracidn: 15 minutos.

Material: cinco ldminas ilustradas, Tres de ellas, con situaciones de obuso sexual, v los
ofras dos ldminas con situaciones en las que no se den abuso sexual.

Objetivo: Reconocimiento, por porte de los nifios/os, de situaciones gue respondan a
abusos sexuales,

Modo de aplicacidn: Los nifins/as permanecerdn sentados en sus sillas, El monitor
Expnndrﬁ las cinco ldminas v, a través de pistas u orientaciones del monitor, los
hifios/as tienen que determinar cudles son las ldminas en las que se presentan imdgenes
con abusos o agresiones sexuales y cudles no,

127



45
BIBLIOGRAFIAS O FUENTES CONSULTADAS

EGRAFIAS

v

ASERNERNERN

LSRN NN

http://www.foryoureducation.com/wordpress/wp-
content/uploads/2017/10/49639960 1-840x560.jpg
https://www.guiainfantil.com/uploads/educacion/consecuenciapegar-p.jpg
https://chiquitinesdesamparados.files.wordpress.com/2012/09/som.png
https://i.ytimg.com/vi/GIS9CjbSGHw/hqgdefault.jpg
https://www.lifeder.com/wp-content/uploads/2016/09/abandono-
emocional.jpg

http://img.aws.ehowcdn.com/intl-620/ds-
photo/getty/article/142/182/89689012.jpg
http://www.observatoriobioetica.org/wp-content/uploads/2017/06/suicidio6-
min-339x300.jpg
https://ugc.kn3.net/i/origin/http://4.bp.blogspot.com/_jyr378bFUO8/SIj1Jt-
LuJI/AAAAAAAAALQ/d6DJ1Ilyla0/s400/images.jpg
https://katicruz.files.wordpress.com/2014/06/maltrato-infantil_txiki_e-
782172.jpg
https://www.ultimasnotas.com/hoy-dia-internacional-maltrato-infantil/
http://www.psiconlinews.com/2016/05/crencas-limitantes-voce-pode-supera-
las.html
https://doblelente.wordpress.com/2012/10/17/negligencia-tambien-es-
violencia-infantil/
http://www.contrapunto.red/necesario-educar-abuso-sexual/
https://www.unicef.org/guatemala/spanish/childhood_protection_1521.htm
https://definicion.de/explotacion-infantil/
http://serpadres.com/familia-todo/aumenta-la-autoestima-de-tus-
hijos/24879/

https://www.lifeder.com/como-prevenir-el-maltrato-infantil/

128


http://www.foryoureducation.com/wordpress/wp-content/uploads/2017/10/49639960_l-840x560.jpg
http://www.foryoureducation.com/wordpress/wp-content/uploads/2017/10/49639960_l-840x560.jpg
https://www.guiainfantil.com/uploads/educacion/consecuenciapegar-p.jpg
https://chiquitinesdesamparados.files.wordpress.com/2012/09/som.png
https://i.ytimg.com/vi/GIS9CjbSGHw/hqdefault.jpg
https://www.lifeder.com/wp-content/uploads/2016/09/abandono-emocional.jpg
https://www.lifeder.com/wp-content/uploads/2016/09/abandono-emocional.jpg
http://img.aws.ehowcdn.com/intl-620/ds-photo/getty/article/142/182/89689012.jpg
http://img.aws.ehowcdn.com/intl-620/ds-photo/getty/article/142/182/89689012.jpg
http://www.observatoriobioetica.org/wp-content/uploads/2017/06/suicidio6-min-339x300.jpg
http://www.observatoriobioetica.org/wp-content/uploads/2017/06/suicidio6-min-339x300.jpg
https://ugc.kn3.net/i/origin/http:/4.bp.blogspot.com/_jyr378bFUO8/Slj1Jt-LuJI/AAAAAAAAALg/d6DJ1lIyIa0/s400/images.jpg
https://ugc.kn3.net/i/origin/http:/4.bp.blogspot.com/_jyr378bFUO8/Slj1Jt-LuJI/AAAAAAAAALg/d6DJ1lIyIa0/s400/images.jpg
https://katicruz.files.wordpress.com/2014/06/maltrato-infantil_txiki_e-782172.jpg
https://katicruz.files.wordpress.com/2014/06/maltrato-infantil_txiki_e-782172.jpg
https://www.ultimasnotas.com/hoy-dia-internacional-maltrato-infantil/
http://www.psiconlinews.com/2016/05/crencas-limitantes-voce-pode-supera-las.html
http://www.psiconlinews.com/2016/05/crencas-limitantes-voce-pode-supera-las.html
https://doblelente.wordpress.com/2012/10/17/negligencia-tambien-es-violencia-infantil/
https://doblelente.wordpress.com/2012/10/17/negligencia-tambien-es-violencia-infantil/
http://www.contrapunto.red/necesario-educar-abuso-sexual/
https://www.unicef.org/guatemala/spanish/childhood_protection_1521.htm
https://definicion.de/explotacion-infantil/
http://serpadres.com/familia-todo/aumenta-la-autoestima-de-tus-hijos/24879/
http://serpadres.com/familia-todo/aumenta-la-autoestima-de-tus-hijos/24879/

4.3 Sistematizacion de experiencias

Proceso del Estudio Contextual

En este proceso se utilizaron la técnica interrogativa, entrevistas,
investigacion bibliografia. Se realizaron entrevistas a los lugarefios, a las

autoridades del municipio de Catarina, San Marcos.

Relacion del fundamento respecto al problema solucionado

El problema solucionado es el resultado total del fundamento tedrico, esta
relacionado ya que la educacion en Guatemala esta en desventaja en el
aspecto de maltrato infantil. Es necesario desarrollar muchas actividades en
la educacién que aporten soluciones a las probleméticas psicolédgicas en
gue se encuentra todo el planeta, para que los alumnos y maestros sean

agentes de cambio para tener una mejor calidad de vida.

El resultado de este proyecto fue de manera positiva, tanto para los
docentes, director y estudiantes, asimilando el tema y la gran importancia

gue tiene tener conocimientos de estrategias para evitar el maltrato infantil.

Logros con la metodologia experimentada

Como parte de los logros que se obtuvieron durante la ejecucion del
proyecto cabe mencionar la manera con que los docentes aceptaron y
tomaron conciencia de la gran importancia del conocimiento de estrategias
para evitar el maltrato infantil y la necesidad que hay de informar a los
estudiantes, quienes son los portavoces a sus familias, para evitar dafiar

mas seres inocentes.

Actores

Los actores que intervinieron en la realizacion del proyecto fueron los

siguientes:

Asesor del Ejercicio Supervisado: Lic. Edwin Manuel Mérida Viau.
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Epesista: Dorys Cipriana Barrios Lopez

Director: Lic. Nerly Ovany de Ledn Requena

1 | Lic. Nerly Ovany de Le6n Requena
2 | PEM. Miriam del Carmen Eberth Coyoy
3 | PEM. Donald Veracruz Barrios Rivera
4 | PEM. Jessica Marissela Eberth Coyoy
5 | PEM. Rony Martin Navarro Escobar
6 |Licda. Paola Rodas

Acciones

Las acciones que se realizaron en el ejercicio profesional supervisado son

las siguientes:

v

v

Se realiz6 el estudio contextual.

Se buscd las diferencias y carencias en el establecimiento educativo.
Realizacion de la Hipotesis-accion

Se buscé la solucion para el problema que se generaba en la institucion.
Realizacion del marco tedrico para la fundamentacion tedrica.

Se realiz6 el plan de accion e intervencion

Realizacion del Modulo: Estrategias para evitar el maltrato infantil,
dirigido a estudiantes del Cuarto Bachillerato en Ciencias y Letras con
Orientacion en Computacion del I.N.E.D., municipio de Catarina del

departamento de San Marcos.
Impresién del médulo preventivo y educativo.

Se socializ6 el modulo preventivo y educativo con los docentes y personal

administrativo del centro educativo.
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Resultados

v

La socializacion fue en beneficio del personal docente y administrativo,
luego los socializaron con los estudiantes del centro educativo, para

luego tomar medidas de prevencion.
Solucion del problema que se estaba dando en el centro educativo.

Docentes y estudiantes con interés por informarse de las estrategias
para evitar el maltrato infantil en nifios desamparados dentro de la

comunidad educativa.

Implicaciones

v

Se agradece el apoyo brindado por parte del director y profesores del
establecimiento educativo, donde se logré formar una buena amistad y
unidad entre todos. Donde se logra satisfactoriamente lo programado y

planificado del proyecto.

Lecciones aprendidas

v

En la realizaciébn del ejercicio profesional supervisado, tuve la
oportunidad de realizar investigaciones que me permitieron obtener
informacion que me dieron la oportunidad de conocer mas de la

comunidad en la que enfoqué la realizacion de este proyecto.
También aprendi que la responsabilidad, la puntualidad, entrega y

esfuerzo son parte fundamental en la vida del ser humano para poder

llegar al éxito y culminar con lo que se ha propuesto hacer.
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Capitulo V

Evaluacién Del Proceso

5.1 Evaluacién del estudio contextual

Lista de cotejo
Estudio contextual del Instituto Nacional de Educacion Diversificada,
Catarina, San Marcos

Actividad/aspecto/elemento Si | No | Comentario

¢, Se presento el plan del estudio contextual?

¢,Los objetivos del plan fueron pertinentes?

¢Las actividades programadas para realizar el
diagnéstico fueron suficientes?

¢Las técnicas de investigacion previstas fueron
apropiadas para actuar el estudio contextual?

¢Los instrumentos disefiados y utilizados fueron
apropiados a las técnicas de investigacion?

¢El tiempo calculado para realizar el estudio
contextual fue suficiente?

¢, Se obtuvo colaboracion de las personas de la
institucion/comunidad para la realizaciéon del
diagnostico?

¢Las fuentes consultadas fueron suficientes para
elaborar el diagnéstico?

¢, Se obtuvo la caracterizacion del contexto en que
se encuentra la institucion/comunidad?

¢, Se tiene la descripcion del estado y funcionalidad
de la institucibn/comunidad?

.Se determind el listado de carencias,
deficiencias, debilidades de la
institucion/comunidad?

¢Fue correcta la problematizacion de las
carencias, deficiencias, debilidades?

¢Fue adecuada la priorizacion del problema a
intervenir?

¢La hipotesis accion es pertinente al problema a
intervenir?

.Se presentd el listado de las fuentes
consultadas?

f. Vo.Bo.
Dorys Cipriana Barrios Lopez Lic. Edwin Manuel Mérida Viau
Epesista Asesor de EPS
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5.2 Evaluacion de la Fundamentacioén tedrica

Lista de cotejo
Fundamentacion tedrica del proyecto del ejercicio profesional supervisado
gque se ejecutard en el Instituto Nacional de Educacion Diversificada,
Catarina, San Marcos

Actividad/aspecto/elemento Si | No | Comentario

¢La teoria presentada corresponde al tema

contenido en el problema?

¢ El contenido presentado es suficiente para

tener claridad respecto al tema?

¢ Las fuentes consultadas son suficientes para

caracterizar el tema?

¢, Se hacen citas correctamente dentro de las

normas de un sistema especifico?

¢ Las referencias bibliograficas contienen

todos los elementos requeridos como fuente?

¢, Se evidencia aporte del Epesista en el

desarrollo de la teoria presentada?

f. Vo.Bo.

Dorys Cipriana Barrios Lopez Lic. Edwin Manuel Mérida Viau
Epesista Asesor de EP
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5.3 Evaluacion del Plan de Accién

Lista de cotejo
Para la evaluacion del plan de accién o de intervencion del proyecto del
ejercicio profesional supervisado que se ejecutara en el Instituto Nacional de
Educacién Diversificada, Catarina, San Marcos

Elementos del Plan Si | No | Comentario

¢Es completa la identificacion institucional del (la)
Epesista?

¢El problema de priorizado en el diagndstico?

¢La hipdtesis-accion es la que corresponde al
problema priorizado?

¢ La ubicacion de la intercesion es precisa?

¢Lajustificacion para realizar la intervencion es valida
ante el problema a intervenir?

¢El objetivo general expresa claramente el impacto
gue se espera provocar con la intervencién?

¢Los objetivos especificos son pertinentes para
contribuir al logro del objetivo general?

¢cLas metas son cuantificaciones verificables de los
objetivos especificos?

¢ Los beneficiarios estan bien identificados?

¢Las técnicas a utilizar son las apropiadas para las
actividades a realizar?

¢El tiempo asignado a cada actividad es apropiado
para su realizacion?

¢ Estan claramente determinados los responsables de
cada accion?

¢El presupuesto abarca todos los costos de la
interaccion?

.Se determind en el presupuesto el renglén de
imprevistos?

Estan  bien identificadas las fuentes de
financiamiento que posibilitaran la ejecucion del

presupuesto?
f. Vo.Bo.
Dorys Cipriana Barrios Lopez Lic. Edwin Manuel Mérida Viau
Epesista Asesor de EP
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5.4 Evaluacién de la sistematizacion y evaluacién general

Lista de cotejo

Para ejecucion y sistematizacion y evaluacion general del proyecto del
ejercicio profesional supervisado que se ejecutara en el Instituto Nacional de

Educacion Diversificada, Catarina, San Marcos

Aspecto

Si

No

Comentario

¢,Se da con claridad un panorama de la

experiencia vivida en el EPS?

¢ Los datos surgen de la realidad vivida?

¢ Es evidente la participacion de los involucrados

en el proceso del EPS?

¢ Se valoriza la intervencion ejecutada?

¢Las lecciones aprendidas son valiosas para

futuras intervenciones?

f. Vo.Bo.

Dorys Cipriana Barrios Lopez
Epesista
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5.5 Evaluacion Final

Lista de cotejo

Para la evaluacion final del proyecto del ejercicio profesional supervisado
gque se ejecutard en el Instituto Nacional de Educacion Diversificada,
Catarina, San Marcos

Aspecto/elemento Si | No | Comentario

¢La portada y los preliminares son los indicados

para el informe del EPS?

¢, Se siguieron las indicaciones en cuanto a tipo de
letra e interlineado?

¢ Se presenta correctamente el resumen?

¢,Cada capitulo esta debidamente desarrollado?

¢En los apéndices aparecen los instrumentos de
investigacion utilizados?

¢En los apéndices aparecen los instrumentos de
evaluacion aplicados?

¢En el caso de citas, se aplico un solo sistema?

¢ El informe esté desarrollado segun las
indicaciones dadas?

¢ Las referencias de las fuentes estan dadas con
los datos correspondientes?

f. Vo.Bo.
Dorys Cipriana Barrios Lépez Lic. Edwin Manuel Mérida Viau
Epesista Asesor de EP

136



Capitulo VI

Voluntariado
Descripcion de la accion realizada en este aspecto

El voluntariado es una accion comunitaria dirigida por la Universidad de San
Carlos de Guatemala, ejecutada por los estudiantes — epesistas, con el objetivo
de mejorar las condiciones de vida en la comunidad educativa en Guatemala y
sus departamentos a donde es posible llevar estos proyectos de ayuda social

voluntaria.

El caserio San Isidro del municipio de Palo Gordo del Departamento de San
Marcos, después de hacerse la investigacion y andlisis respectivo sobre las
necesidades que ahi se tiene, se llegd a la conclusién de ejecutar la accion del
voluntariado en el lugar antes mencionado, especificamente en la finca El

Abismo.

La informacién necesaria se obtuvo por medio de la entrevista realizada a
habitantes de esa comunidad, quienes manifestaron de la gran necesidad que
hay en el lugar de contar con areas boscosas, ya que ellos consideran que la
falta de bosques viene afectando dia a dia nuestro ecosistema y en gran enfoque

la salud de las futuras generaciones.

El voluntariado que se ejecuto en la Finca El Abismo del Caserio San Isidro del
municipio de Palo Gordo del departamento de San Marcos, consistié en sembrar

600 arboles de la especie Aliso.

Adjuntando al presente documento completo de las acciones realizadas dentro

de la ejecucion del voluntariado.
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6.1 Plan de la accion realizada

Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Departamento de Pedagogia

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa
Epesista: Dorys Cipriana Barrios Lopez

Carne: 201311134

Plan del voluntariado

Institucion: Instituto Nacional de Educacion Diversificada, Catarina, San Marcos
Direccion: 2da. Avenida 2-26, zona 1, Catarina, San Marcos

Objetivo

Involucrar a estudiantes y habitantes del caserio San Isidro, Esquipulas Palo Gordo,

San Marcos, para que asuman una realidad critica ante el deterioro de los bosques
Justificacion

Los arboles plantados generan mayor cantidad de viento, absorben el diéxido de
carbono y expulsan oxigeno, un elemento fundamental para el ser vivo. La
reforestacion cerca de las fuentes hidricas ayuda a la conservacion del agua, es
decir, los arboles son soporte 0 un apoyo en la produccién de agua o fuentes
hidricas. También se debe reforestar porque la gente de la vereda y los animales
se estan quedando sin agua; se podria destacar que esta es una excelente
estrategia para proteger la produccion de agua.

De igual modo se debe lograr la concienciacion de la comunidad sobre la
proteccion cuidado y siembra de arboles como una manera de fomentar el
acercamiento y empoderamiento de la misma hacia el medio ambiente. Por otra
parte se establece que es importante el estudio del tipo de suelo del lugar donde se
va a reforestar puesto que para que un arbol pueda crecer adecuadamente

necesita plantarse sobre un suelo correspondiente a sus caracteristicas y
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condiciones. Dentro de este proyecto de Reforestacion USAC se reforestaran 12

cuerdas de una finca con arboles de Aliso.

Actividades realizadas para la ejecucion del voluntariado

Realizacion del plan del voluntariado

Gestion de las herramientas necesarias para la ejecucion del voluntariado
Realizacion del voluntariado

Presentacion del informe de voluntariado a la Licda. Dafne Rodriguez para su

aprobacion

Cronograma

No. Actividad Octubre

1015 (12|13 (14|20 21 |22 |23

Observacion del terreno

Ir a dejar los arboles

Gestion de las herramientas
necesarias para la ejecucion del

voluntariado

Realizacion del voluntariado

Presentacién del Informe de
Voluntariado a la Licda. Dafne

Rodriguez para su aprobacion

Tiempo que se utilizé para la ejecucién del voluntariado

Del 10 al 23 de octubre del 2017
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Recursos utilizados
Humanos

Epesista

Materiales

Cobas

Azadones

Machetes

Manguera para regar

Pliegos de cartulina

Marcadores
Regla
Lapiz
Presupuesto
MATERIAL PRECIO POR UNIDAD PRECIO
No. CANTIDAD TOTAL
5 I?llones de 600 Q150 Q 900.00
arboles
6 Transporte de > Q 300.00 Q 600.00
" | pilones
- | Cobas 5 Q 75.00 Q 375.00
8 Azadones c Q 50.00 Q 250.00
9. | Machetes 20 Q 40.00 Q 800.00
10 Manguera para 9 Q 60.00 Q 540.00
" | regar arboles
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6.2 Sistematizacion

Universidad de San Carlos de Guatemala

5 USAC

‘ A # TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Comisién de Medio Ambiente y Atencién Permanente

Informe
Reforestacion en el Caserio San Isidro del municipio de Esquipulas Palo

Gordo del Departamento de San Marcos

Catarina, San Marcos 18 de Noviembre del 2,017
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Hoja de Autorizado

El informe del Voluntariado presentado por: Dorys Cipriana Barrios LoOpez,
Registro Académico 201311134 como aporte a reforestaciéon de Guatemala, en la
sede de Catarina San Marcos.

Fecha: Noviembre del 2,017

142



Presentacioén

Las reforestaciones y sus componentes que contemplan la siembra de arboles
para produccién 0 para proteger el medio ambiente tienen impactos ambientales

positivos y también negativos.

La reforestacién es de gran importancia para combatir el cambio climético. En el
aumento de los recursos hidricos, en la reduccion de los prejuicios en la agricultura
relacionados con las inundaciones, en el aumento de las existencias de madera

legal sostenible, secuestro de CO2 y reduccién del efecto invernadero.

El proyecto consiste en condicionar a través de la forestacion de un terreno baldio
el cual es un paso peatonal, y solo cuenta con arboles, mal distribuidos, A partir de

este proyecto de Medio Ambiente se pretende lograr nuestro objetivo.

Objetivo General

Desarrollar una educacion para el cuidado del medio ambiente.

Objetivo Especifico

Ofrecer un beneficio a las personas que administran los recursos naturales
renovables y el medio ambiente.
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Justificacion

El presente proyecto de reforestacion, se ejecutara luego de un profundo analisis
de reflexion acerca de la problematica por la cual atraviesa actualmente la
naturaleza y el lugar en que nos desarrollamos frente a esta realidad y mirando la
necesidad de los habitantes de Caserio San Isidro del Municipio de Esquipulas Palo
Gordo del Departamento de San Marcos.

A pesar de los esfuerzos para la conservacion de estos ecosistemas, aun persisten
procesos de transformacion, fragmentacion y pérdida por actividades antrépicas,
constituyéndose esta Ultima en una de las principales causas directas de pérdida de
biodiversidad, degradacion de suelos y disminuciébn de bienes y servicios

ambientales.

Por ello dentro de este proyecto de Voluntariado de reforestacion he decidido
reforestar 12 cuerdas de una finca de 425 cuerdas en magnitud con arboles de Aliso.

Limitaciones y Logros

Limitaciones

Falta de una sola clase de arboles en mayoria, para poder reforestar un mismo tipo
de suelo.

Logros

Reforestar completamente el terreno.
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Georreferencia (Ficha técnica del terreno)

Ficha técnica del Terreno

Ubicacion Caserio San Isidro, Esquipulas Palo Gordo, San
Marcos

Distancia aproximada Km. 277 RN1 desde San Rafael Pie de la Cuesta, 23

desde Punto de kilometros desde el centro hacia la finca.

ubicacién

Tipo de camino Terraceria

Tiempo estimado 45 minutos

Tipo de suelo suelos encharcados o muy humedos y de aguas
limpias,

Propietario Sergio Ataulfo Bautista Romero

DPI 2553 89169 1211
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Tipo de Arbol

Aliso:

El aliso, aliso comun, aliso negro o alno, es un arbol bien dotado de cualidades
originales pero es poco conocido por las circunstancias de su tipo de vida. Este
interesante arbol esta especializado en vivir en suelos encharcados o muy himedos
y de aguas limpias, por lo que solo se ven en las riberas de rios de montafia.
Precisamente por su dependencia de la humedad, en mi zona de clima
mediterraneo seco, es un arbol mas bien desconocido pues vive escondido en los
cauces de agua limpia de las sierras y no esta expuesto a la experiencia de muchas

personas, como si sucede con otros arboles riberefios como los alamos.

La especie es natural de toda Europa, desde Escandinavia hasta los paises
mediterraneos, es un arbol tipicamente europeo. Pertenece a la familia Betulacea,

igual que el mitico abedul.

Cantidad
600 arboles
Fecha de siembra
Viernes 21y 22 de octubre 8:25 am.
Cronograma
fecha Actividades

1 10 de octubre Observacion del terreno

2 15 de octubre Firmas a dejar los arboles

3 23 de octubre Tramitamos el convenio de la siembra de arboles

4 21y22deoctubre  Siembra de arboles
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6.3 Evidenciay comprobantes

Seleccién y clasificacion de los arboles por tamafo.
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Sembrando un Arbol

Junto al equipo de trabajo que colabor6 para la siembra de arboles.
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Trabajando la tierra antes de proceder a sembrar los arboles
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Inicio de la reforestacion
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Ultimo arbolito trasplantado
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Carta de convenio de sostenibilidad autenticada por un notario o autoridad
municipal, comunal.

s AIE
i L=
\Ué | ) gcl

En el Municipio de San Pedro Sacatepéquez, Departamento de San Marcos; el Veintitrés de Octubre del afio dos mil
diez y siete; siendo las doce horas con freinta minutos; ANTE Mi: RONI BYRON VELASQUEZ FUENTES, Notario,
constituido en mi oficina profesional ubicada en la sexta avenida, siete guion sesenta, zona uno, de Municipio de
San Pedro Sacatepéquez, Departamento de San Marcos; soy requerido por la sefiorita DORIS CIPRIANA
BARRIOS LOPEZ, quien es de veintinueve afios de edad, guatemalteca, Soltera, Estudiante, de este domicilio y
vecindad, quien se identifica con Documento Personal de Identificacion (DPI) nimero mil novecientos sesenta y
nueve; cero nueve mil quinientos; mil doscientos diez y seis; (1969 09570 1216); extendido por el Registro Nacional
de las Personas, de la Republica de Guatemala; y el sefior SERGIO ATAULFO BAUTISTA ROMERO, quien es de
cuarenta y seis afios de edad, casado, guatemalteco, Abogado y Notario, de éste domicilio y vecindad, quien se
identifica con Documento Personal de Identificacion (DPI) nimero dos mil quinientos cincuenta y tres; ochenta y
nueve mil ciento sesenta y siete; mil doscientos once; (2553 89167 1211); extendido por el Registro Nacional de las
Personas de la Republica de Guatemala; teniendo a la vista ambos documentos de identificacion. SE HACE
CONSTAR: Que los requirentes manifiestan encontrase en el libre ejercicio de sus derechos civiles y que por este
acto hacen constar los siguientes hechos y circunstancias en ACTA NOTARIAL DE DECLARACION JURADA DE
SIEMBRA Y CUIDADO DE ARBOLES FORESTALES, DE LA ESPECIE DE ALISO. Procediéndose para el efecto
de la siguiente manera: PRIMERO: Me manifiestan los requirentes bajo juramento de ley y advertidos de lo relativo
al delito de perjurio; que de comin acuerdo se comprometen a sembrar arboles forestales de la especie de aliso y
al cuidado de los mismos, hasta que se encuentren en un tamaifio o suficientemente grande para su explotacion
(minimo veinte afios). SEGUNDO: Me continian manifestando la sefiorita DORIS CIPRIANA BARRIOS LOPEZ,
quien es estudiante de la Licenciatura en Pedagogia y Administracién Educativa de la Facultad de Humanidades de
la Universidad de San Carlos de Guatemala, en la extension del Municipio de Catarina, departamento de San
Marcos; con numero de carné doscientos un millones, trescientos once mil, ciento treinta y cuatro, (201311134); y
que previo a optar dicha licenciatura, es requisito indispensable la siembra de seiscientos arboles forestales de la

especie de Aliso; por tal motivo para cumplir dicho requisito, se compromete a realizar dicha siembra en la
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propiedad del sefior SERGIO ATAULFO BAUTISTA ROMERO; ubicado en Caserio San Isidro del municipio de
Esquipalas Palo Gordo, del Departamento de San Marcos; asi mismo dicha siembra sera supervisado por su
asesor, el Licenciado EDWIN MANUEL MERIDA VIAU. TERCERO: Continiia manifestando el Sefior SERGIO
ATAULFO BAUTISTA ROMERO; que es legitimo poseedor de inmueble rustico, con una extension de cuatrocientas
veinticinco cuerdas; tal y como consta en escritura piblica numero ciento veintiuno, autorizada por el Notario OTTO
MARIO MALDONADO SANDOVAL, de fecha veintiséis de Abril del afio dos mil doce; ya que en dicha propiedad se
plantaran la cantidad de arboles forestales especificados en la clausula anterior; asi mismo el sefior SERGIO
ATAULFO BAUTISTA ROMERO, se compromete a darles el mantenimiento debido para que crezcan y sean utiles
para su uso, y no sean talados hasta que cumplan como minimo veinte afios, a partir de la presente fecha.

CUARTO: No habiendo mas que hacer constar se finaliza la presente TREINTA minutos después de su inicio en el

mismo lugar y fecha, la que consta en una hoja de papel bond tamafio oficio a la que se le adhiere un timbre fiscal
de cincuenta centavos (Q 0.50) y un timbre Notarial de diez quetzales (Q10.00); por designacion de los
requirentes doy integra lectura de la presente acta notarial y quienes bien enterados de su contenido objeto,

validez y demas efectos legales la ratifican, aceptan y firman. DOY FE.
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Conclusiones

Este es fue un proyecto noble, necesario y viable debido a que involucrandose la
comunidad estudiantil, social, municipal, departamental se conjugara experiencia

suficiente para lograrlo.

Aprendi la importancia de sembrar arboles para mantener un lugar bonito donde

existira un paisaje natural para las futuras generaciones.

La reforestacion no fue nada facil, también al plantar los arboles muchas personas
dicen que no tiene ciencia pero muchos no sabemos como cuidarlos, mas que solo
es cuestion de regarlos y no. También se les tiene que tratar y ver cdmo van

creciendo. Porque también de ellos nosotros vivimos.

Fue un proyecto divertido ya que habiéndolo ejecutado se pretende garantizar a las
futuras generaciones la sustentabilidad del medio ambiente mejorando la calidad de

vida de los habitantes del Caserio San Isidro, Esquipulas Palo Gordo, San Marcos.
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Recomendaciones

Fomentar este tipo de trabajo, que permite la integracién de la comunidad con la
escuela, en beneficio de todos.

A los jefes de hogar tratar de inculcar lo referente a las précticas y creencias
tradiciones con los hijos para que sea la familia la que tome en cuenta cual
importante es el ambiente, por lo que es necesario seguir realizando talleres
participativos y concienciando, los cuidados ambientales que ellos trasmitirdn a sus
futuras generaciones, y de esta manera tener un manejo sustentable del suelo
manteniendo las costumbres y tradiciones de nuestros antepasados y mejorandolas

con a técnicas adecuadas.

Es recomendable realizar un seguimiento de las especies reforestadas en las
comunidades de San lIsidro y Palo Blanco después de algunos afios para verificar

si las caracteristicas fisico quimicas del suelo han variado desde la reforestacion.
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Apéndice

Socializacion del médulo: Estrategias para evitar el maltrato infantil, dirigido
a estudiantes del cuarto bachillerato en ciencias y letras con orientacién en
computacion del Instituto Nacional de Educacion Diversificada, municipio
de Catarina del departamento de San Marcos.

P.P. Foto tomada por la epesista
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P.P. Foto tomada por la epesista
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P.P. Foto tomada por la epesista
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Realizacion de la encuesta
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Agradecimiento al director del Establecimiento
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Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Departamento de Pedagogia

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa
Epesista: Dorys Cipriana Barrios Lépez

Carne: 201311134

GUIA DE LAS ENTREVISTAS AL DIRECTOR

Ficha de observacion aplicada en el establecimiento educativo

1.

¢, Considera que el instituto, cumple con sus funciones de acuerdo a las leyes
y reglamentos establecidos?

¢ Existen buenas relaciones humanas con sus compafieros?

¢, Ha recibido capacitaciones constantes sobre Proyectos ambientales?

¢ Considera que las instalaciones de esta institucion son adecuadas para
brindar un buen servicio a los usuarios?

¢, Se considera un profesional digno de la institucion?

¢Mantiene buenas relaciones laborales con el jefe de esta institucién?

¢, Se siente bien de ser parte de esta institucion?

¢Le brindan todas sus prestaciones de acuerdo a la ley?

¢Considera que hay discriminacion por parte del MINEDUC
por el hecho de pertenecer del renglon 0217

10. ¢ Considera que todos los catedraticos planifican sus actividades docentes?
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Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Departamento de Pedagogia

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa
Epesista: Dorys Cipriana Barrios Lépez

Carne: 201311134

Cuestionario a docentes del establecimiento educativo

1. ¢Cuanto tiempo tiene de ejercer la docencia?

2. ¢Qué tipo de planificacion utiliza?

3. ¢Elabora su material didactico?

4. ¢Se cumplen los objetivos que se propone dentro de su curso?

5. ¢Cbomo es su relacion con los alumnos del plantel?

6. ¢ Existe buena relacion con la direccion?

7. ¢Los alumnos participan de manera activa en clase?
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Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Departamento de Pedagogia

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa
Epesista: Dorys Cipriana Barrios Lépez

Carne: 201311134

Cuestionario a estudiantes

Instrucciones: A continuacion se le presentan varios enunciados, marque con
una X larespuesta que considere aceptable.

1.- ¢Considera usted que el maltrato infantil puede influir negativamente en el

aprendizaje de los nifios en edad escolar?

Si: No:

2.- ¢Haz conocido una persona que haya pasado por el maltrato infantil?

Si: No:

3.- ¢ Crees que los niflos maltratados tengan un tipo de desconfianza hacia las personas?

Si: No:

4.- ¢ Crees que el maltrato infantil se pueda evitar?

Si: No:

5.- ¢ Los nifios sufren de maltrato mas que las nifias?

Si: No:
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Anexo

Univewsidad de San Carlos de GQuatemala
Facultad de Feumanidades

TRICENTENARIA
Uribrersiosd Ge San Carios Ge Guatemala

Guatemala, 05 de Septiembre 2017

Licenciado

EDWIN MANUEL MERIDA VIAU
Asesor de EPS

Facultad de Humanidades
Presente

Atentamente se le informa que ha sido nombrado como ASESOR que debera
orientar y dictaminar sobre el trabajo de EPS (X) que ejecutara la estudiante

DORYS CIPRIANA BARRIOS LOPEZ
201311134

Previo a optar al grado de Licenciada en Pedagogia y Administraciéon educativa.

Vo. Bo. M.A.

C.C expediente
Archivo.

Educacidn Supevier, Incluyente y Preyectiva
Editicio S-4, ciudad universitaria zona 12

Telétonos: 24188602 24188610-20

2418 [000 ext. 83302 Fax: 85320
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i N Univensidad de San Cartes de Guatemala
" TRICENTENARIA Facultad de Feumanidades

Guatemala 25 de septiembre de 2017
Director i
Nerly Ovandy de Le6n Requena
Instituto de Educacion Diversificada
Catarina, San Marcos
Presente

Estimado Director:

Atentamente le saludo y a la vez le informo que la Facultad de Humanidades de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, con el objeto de participar en la solucién de los
problemas educativos a nivel nacional, realiza el Ejercicio Profesional Supervisado -EPS-
con los estudiantes de la carrera de Licenciatura en Pedagogiay Administracion Educativa”

Por lo anterior, solicito autorice el Ejercicio Profesional Supervisado a la Estudiante Dorys
Cipriana Barrios L6pez con numero de carné 201311134 en la institucién que dirige.

El asesor -supervisor asignado realizara visitas constantes, durante el desarrollo de las
fases del estudio contextual, perfil, ejecucion y evaluacion del proyecto.

Deferentemente.

ID Y ENSENAD A ‘IPDOS>

Lic:
Asesor de Ejercjcio Pr fesional Supervisado

mygo/mdss.

Educacion Superior, Incluyente ¢ Puoyectiva
Edificio S-4, ciudad universitaria zona 12
Telefonos: 24188601 24188602 24188620
24188000 ext. 85301 85302 Fax: 85320
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Univensidad de San Carlos de Guatemala

Guatemala 25 de septiembre de 2017

Licenciado

Elmer Maldonado Rivera !
Supervisor Educativo
Catarina, San Marcos

Su despacho

Estimado Supervisor:

Atentamente le saludo y a la vez le informo que la Facultad de Humanidades de la {
Universidad de San Carlos de Guatemala, con el objeto de participar en la soluciéon de los !
problemas educativos a nivel nacional, realiza el Ejercicio Profesional Supervisado -EPS- f
con los estudiantes de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa”

Por lo anterior, hago de su conocimiento que la Estudiante Dorys Cipriana Barrios Lopez
con numero de carné 201 311134 estara realizando el Ejercicio Profesional Supervisado en
El Instituto Nacional de Educacion Diversificada Catarina, San Marcos.

El asesor -supervisor asignado realizara visitas constantes, durante el desarrollo de las
fases del estudio contextual, perfil, ejecucion y evaluacion del proyecto.

Deferentemente.

ID Y ENSENAD A TOD

mygo/mdss.

Educacion Supevior, Incluyente y Proyectiva ]
Edificio S-4, ciudad universitaria zona 12
Telefonos: 24188601 241 88602 24188620
24188000 ext. 85301 85302 Fax: 85320
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R Facultad de FHumanidades
Guatemala 22 de agosto de 2018.

A quien Interese:
Presente

Me dirijo a usted, en espera de que sus proyectos, marchen acorde a
sus planificaciones.

Desde el 2009 la Facultad de Humanidades, de la Universidad de San

- Carlos de Guatemala, se ha constituido en un equipo de trabajo
juntamente con epesistas de esta facultad para recuperar la cobertura
boscosa de Guatemala. Proyecto del cual derivan, ademas de la
reforestacion y monitoreo: jornadas de educacién ambiental,
erradicacion de basureros, revitalizacion de areas verdes y recreativas,
entre otros; promoviendo la participacion de las familias, centros
educativos, agrupaciones de la sociedad civil.

Por esta razoén, se notifica que la estudiante del Ejercicio Profesional
Supervisado —EPS- Dorys Cipriana Barrios Lopez, con nimero de
carnet 201311134, particip6 en la reforestacion en el Caserio San Isidro
del municipio de Esquipulas Palo Gordo del Departamento de San
Marcos, 18 de noviembre del 2,017 en los diferentes puntos de
reforestacion oficial, con la plantacién de 600 arboles.

Agradeciendo su atencion, me suscribo de usted.

Licda. driguez.
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