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Resumen

Guia de Educacion Sexual

La guia pedagogia de un docente es esencialmente dirigida a los estudiantes con el
fin de ofrecerles un camino o atajo que facilite su proceso de ensefianza aprendizaje
y poderlos equipar de la mejor manera, con una serie de distintas estrategias para
ayudarlos en el proceso de aprender a aprender.! Por otro lado la guia de educacién
sexual se elaboré conforme a las areas y competencias que posee el Curriculum
Nacional Base del grado de sexto primaria que se asocian con los contenidos
referentes a educacion sexual. El término educacion sexual hace referencia al conjunto
de actividades relacionadas con la ensefianza, la difusién y la divulgacién acerca de
la sexualidad humana en todas las edades del desarrollo, el aparato reproductor
femenino y masculino, la orientacion sexual, las relaciones sexuales, la planificacion
familiary el uso de anticonceptivos, elsexo seguro, lareproducciony mas
especificamente, la reproduccion humana, los derechos sexualesy los derechos
reproductivos, los estudios de género y otros aspectos de la sexualidad humana, con
el objetivo de alcanzar un estado especifico de salud sexual y reproductiva y también
un estado satisfactorio de salud general, tanto fisica como emocional.? El fin de la guia
de educacion sexual es poder dar a conocer soluciones ante tantos casos inapropiados

que se estan haciendo muy frecuentes en la juventud.

Palabras Claves: Guia, educacion sexual.

Guide the Sex Education

Summary: The pedagogy guide of a teacher is essentially aimed at students in order
to offer them a path or shortcut that facilitates their teaching-learning process and be
able to equip them in the best way, with a series of different strategies to help them in
the process of learn to learn. On the other hand, the guide was developed according to

! (editorialcrayola, 2018)
2 (Wikipedia, s.f.)
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the areas and competences of the National Base Curriculum of the sixth grade level
that are associated with the contents referring to sexual education. The term sex
education refers to the set of activities related to teaching, dissemination and
dissemination about human sexuality in all ages of development, the male and female
reproductive system, sexual orientation, sexual relations, family planning and the use
of contraceptives, safe sex, reproduction and more specifically, human reproduction,
sexual rights and reproductive rights, gender studies and other aspects of human
sexuality, with the aim of achieving a specific state of health sexual and reproductive
and also a satisfactory state of general health, both physical and emotional. The aim of
the guide on sex education is to be able to make known solutions to so many

inappropriate cases that are becoming very frequent in youth.

Keywords:

Guide, the sexual education.



Introduccidén

El presente informe es el producto de haber realizado el Ejercicio Profesional
Supervisado —EPS- de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Planificacion
Curricular, de la Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos de
Guatemala; realizado en la Supervision Educativa de Morales, Izabal, Distrito escolar
18-04-17.

Para realizar el presente informe, se tomaron en cuenta los lineamientos establecidos
por la USAC Facultad de Humanidades y asesor; fueron en cuenta desde el inicio
hasta el final del -EPS- y por supuesto la ayuda del Curriculum Nacional Base, ya que
todas las clases del producto fueron esencialmente integradas en todas las areas de
este, para poder realizarlo de la mejor manera ayudando eficazmente el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

La guia de educacion sexual para alumnos de sexto primaria ha sido realizada como
apoyo didactico para los docentes, ya que actualmente se han dado demasiados
casos, la mayoria relacionados a la falta de educacion sexual hacia los adolescentes,

promueve y ayuda a conocer de forma amplia dicho tema.

La realizacion de este informe se divide en seis capitulos: | Diagnostico: fue la primer
etapa del Ejercicio Profesional Supervisado donde se pudo obtener toda la informacién
del municipio de Morales su historia, costumbres, tradiciones, lugares turisticos y otros
que lo conforman, también localizando asi el area de la supervision educativa del
distrito 18-04-17 donde se encuentran las condiciones, carencias y deficiencias que
posea la infraestructura; en esta etapa también se dio a conocer la problematizacion
gue se da y la manera en la que se les da solucién sobre los procesos educativos, Il
Fundamentacion tedrica en esta etapa se da una explicacion sobre lo que es una guia
pedagogica, la manera en la que esta conformada, los tipos de guias que podemos
encontrar y cual serd la que se ocupara para realizar el producto de este ejercicio que
es la Guia de Educacién Sexual para el grado de sexto primaria , lll Plan de accién o
de la intervencion en esta etapa es donde se da a conocer el problema mas relevante

del cual sufre la supervision educativa y como solucionarlo, también de lo que tratara



la guia pedagdgica y sus objetivos generales y especificos, las metas que se tienen'y
los beneficios a través de las actividades que se realizaran en esta etapa, IV Ejecucion
y sistematizacion de la intervencidon mediante esta etapa es donde se describen las
actividades y los resultados que se obtuvieron de las etapas anteriores, también se
obtienen las evidencias de la entrega del producto el cual es ya mencionada la Guia
de Educacion Sexual, también evidencias de los documentos legales que se abordaron
desde el inicio de este proceso, V Evaluacion del proceso donde se dan a conocer los
diferentes tipos de evaluaciones que se dieron en cada una de las etapas del Ejercicio
Profesional Supervisado y VI Voluntariado es el capitulo que explica detalladamente
el proyecto forestal que se realiz6 con la finalidad de reforestar areas que hemos talado
y contribuir a conservar el medio ambiente. El Ejercicio Profesional Supervisado —EPS-
se desarrollé utilizando cronogramas donde se detallan las acciones y el tiempo en

que fueron ejecutadas todas las actividades.



Capitulo |
Diagnoéstico

1.1 Contexto

1.1.1 Ubicacién geogréfica®

Localizacion

El Municipio de morales se encuentra ubicado en 15°28°27.5” Latitud Norte
y 880 49'40.7” Longitud Oeste, a una distancia de 248 Kildmetros de la

ciudad capital llegando por via terrestre Ruta CA-9.

El municipio de Morales colinda 4

- Al norte con los municipios de Livingston y Puerto Barrios (por la aldea
Champona).

- Al sur con el municipio de Los Amates (por la aldea Rio Blanco) y con la
Republica de Honduras.

- Al este con el municipio de Puerto Barrios y con la Republica de
Honduras.

- Al oeste con el municipio de Los Amates.

Tamafo

El municipio de Morales, lzabal cuenta con una extension territorial de
1,295.00 Kms2 que lo ubican en el cuarto lugar en tamafio entre los cinco
municipios del departamento de lzabal. Morales es un municipio extenso y

por lo tanto cuenta con un area urbana, 23 barrios, cuatro colonias, 2

3 (Consejo Municipal de Desarrollo del Municipio de Morales. Secretaria de planificacion y programacion de la presidencia. direccion de
Planificacion Territorial, 2010; 2010)
4 (Monografias de Morales Izabal, 2017)



Lotificaciones, 21 fincas, 132 aldeas, 182 caserios y 3 parcelamiento, 7

haciendas y 8 parajes.

Distancia a la cabecera departamental y otros municipios

La distancia hacia la cabecera departamental es de 60 km.
aproximadamente. Por via terrestre ruta CA-9, al municipio de Los Amates
es de 46 km. Por via terrestre ruta CA-9 al municipio del Estor 78 km. Por
via terrestre ruta CA-13 y al municipio de Livingston 55 km por via terrestre
ruta CA-9 y 33 km. Por via acuatica.

Climas®

A 42 metros sobre el nivel del mar y una temperatura promedio de 35 grados
centigrados se encuentra el Municipio de Morales, con una precipitacion
anual de 2,000mm. Cuando nos referimos al clima la descripcidn es
adecuada a decir subtropical, es calido y hiumedo, una de las cualidades
principales es posee muchas montafias altas lo cual produce que el clima
sea templado. La temperatura media es de 31° y 35°, la temperatura maxima
es de 33° y la minima es de 22°. La clasificacion de zonas de vida en
Guatemala segun Holdridge; considera tres aspectos que son importantes:

La temperatura, la precipitacion y la humedad.

Suelo

Cuenta con una diversidad de suelos, siendo los mas realzados los
literaticos (rojizos y barrosos) y los de origen aluvial (arenas de rio), estos
ultimos son de mejor condicion para cultivos anuales a los de menor escala

son los de origen volcanico (blancos o amarillentos).

5 (Monografias de Morales Izabal, 2017)



Principales accidentes

Hidrograficos ®

Los rios principales del municipio de Morales son: Rio Grande (Rio
Motagua), El Amatillo, Las Animas, Rio Negro, Platanos, Bobos, Creek
Pablo, Rio Frio, Rio Blanco, San Francisco, Chinamito, Cucharas,
Tenedores, Riachuelo, Juyama, Silvino, Rio San Francisco Il, Navajoa, Rio
Chiquito.

El mas amplio es el Rio Motagua, mantiene una falla y una grieta entre
diferentes placas continentales, que recorre paralelamente al rio del mismo
nombre y que también se le conoce como la “falla del Motagua”. Su
extension es proxima a los 400 km de largo. Se navega por medio de
lanchas, balsas, canoas, de los cuales solo 200 km son recorridos, desde
Gualan hasta su desembocadura y la profundidad de este rioesde 2 a 5

metros.

El promedio de anchura es de 60 metros, siendo este un elemento de riego
para la via de comunicacion y fuente de alimento, el rio es uno de los
sostenes econdmicos del municipio porque ayuda a los regadios de los

alimentos que son exportables como el banano.

Las lagunas mas importantes que podemos mencionar son: San Lucas y
del Silvino de Cayuga, el Zompopo en Tenedores, Laguna Negra y Laguna

de Rio San Francisco del Mitchal, El Tigre en Finca Las Quebradas.

Quebradas:” La Presa, El Manquito, El Machete, Benque, Carmo, Creek,
Corralitos, Salomén Creek, Séneca, La Vegona, El Paraiso, El Playon, El

Remolino, Don Bruno, El Cacao, Majani, Las Chorrestas, Macho Creek,

6 (Monografias de Morales Izabal, 2017)



Bobos, Corozos, Darmouth, Puente Oro, San Lucas Tepemechin Zapote,
frio Creek, Grande Guacales, De Trochas La Ceiba Mojaca, Navajoa,

Negro Creek, Pescar Creek, Presa Guerrero, De Olayo.”

Orograficos

“Se encuentra las mas importantes: Sierra de Caral, Del Espiritu Santo, De
Las Minas y de Los Cerros: Aguacate, Animas, Negras, Bonillitas, Caral,
Juyama, Las Crucitas, Merendocito, Negro Norte, Petatilla, Pozos de Agua
y Zapote.”

Recursos naturales’

Morales es una tierra demasiado fértil, donde nos da la oportunidad de
conocer y disfrutar de los diferentes frutos y alimentos tanto comunalmente

como exportar, entre ellos:

Flora

Vegetacion Tipica: Guamil, bambu, helechos, sauce, banano, almendro,

Zapoton, madre cacao, Corozo y coco.

- Cultivos Formales: Distintos tipos de maiz, frijol, arroz, banano, platano,

naranja, toronja, pifia, hule, yuca, tomate, maicillo, limén, etc.

- Cultivos Informales: Panela, zapote, mango, aguacate, yuca, 8paterna,
cacao, cafia de azucar, limén, caimito, pifia, etc.

- Maderas: Caoba, cedro, irayol, pino, santa Maria, matilisguate, sangre.

7 (Monografias de Morales Izabal, 2017)



Fauna

- Domésticos: Gallina, pavos, patos, gallina de guinea, gansos, perros,

gatos, pericos, caballos, mulas, zambundangos, etc.

- Silvestres: Conejos, tepezcuintes, armados, coche de monte, venado,
codorniz, iguanas, tortugas, perezosos, monos, saraguates, garrobos,

ratas, ardillas.

- Comercial: Ganado, porcino, vacuno, equino y peces.

Recursos minerales

“Morales cuenta con dos yacimientos de oro, uno en rio chiquito y el otro en
la finca Las Quebradas. El Estado por Acuerdo Gubernativo del 21 de abril
de 1933 y del 30 de marzo de 1938 respectivamente, se ha reservado el
derecho de explotaciéon de ambos sitios.”

“Por otro lado también se extraen otros minerales como: arena y piedrin,

del rio Motagua, balastro del Rio Bobos, Las Cruces y Cerro San Gil.”

Vias de comunicacion?®

Morales se comunica con las comunidades y otros municipios por distintas

clases de vias de acceso las que son:
Carreteras asfaltadas
Actualmente el municipio se encuentra con carreteras asfaltadas que la

mayoria son estatales como lo son la CA-9 que atraviesa todo el municipio

desde los limites con el municipio de Morales, hasta los limites con el

9 (Monografias de Morales Izabal, 2017)



municipio y cabecera departamental que es Puerto Barrios. También cuenta
con la CA-13 que va de la Aldea La Ruidosa hasta los limites con la Aldea
la Ruidosa, la que conduce la interseccion con la CA-9 en el kildbmetro 243
hasta el mercado en la cabecera del municipio CA-92. Otra con la que se

cuenta es con la CA-9 en el kilbmetro 268 hasta la Aldea Cayuga.

Carreteras de terraceria

Posee muchas calles de terraceria que son transitables todo el tiempo ya
gue reciben mantenimiento constante, tanto por la municipalidad, como por
personas que transitan esas calles, caminos, y otras por parte de Bandegua.
Algunas carreteras son: Las que van del centro urbano de Morales hasta la
Aldea de Playitas (anteriormente, pues actualmente se encuentra
asfaltado), todas pasando por varias aldeas y caserios a lo largo de su
recorrido; también la que va del cruce de Aldea Switch Quebradas hasta el
Caserio El Quinto, La que va del centro Urbano de Morales a Aldea El
Cedro, la que va hacia el caserio Milla 45, la que va desde el Barrio Milla 37

hasta aldea York.

Veredas

Cuenta con varias veredas las cuales se encuentran ubicadas en diferentes

puntos del municipio.
Camino de herradura
No hay variedad ya que en el municipio existe un numero reducido de

caminos de herradura, estos los podemos encontrar ubicados en distintos

puntos lejanos del centro urbano, en todo el municipio.



Otras vias de acceso?®

Existen distintas aldeas y caserios a las cuales se pueden acceder por via
acuatica; entre estas tenemos caserio Buena Vista, aldea Rio Negro, aldea

Buenos Aires, caserio el Manguito.

También se puede acceder por via aérea, pero las pistas son privadas,
mayormente son propiedad de BANDEGUA. Otra de las vias de

comunicaciéon importante fue la via de transporte férrea.

Centros de recreacion

El Pargue Infantil Mariano Blanding, canchas de basquetbol establecieron
en el deportivo club Unién Bananera. El parque infantil fue ampliado y
reacondicionado el 31 de julio de 1982, incluyendo los deslizaderos, sube-

bajas, discos giratorios, columpios, aros y areas de descanso.

El Cueva Nacional del Silvino que se encuentra localizado en el cruce de
Cayuga es un sitio turistico, tiene unas grandes areas verdes, su cueva
tiene increibles formaciones naturales y al entrar a la cueva se llega a un

rio subterraneo, la cual forma una poza llamada “Poza del Silvino”.

Sus sitios arqueoldgicos son: El Nito, Chinamito, El Castillo, Las Quebradas,
etc., estos tienen unas bellas cataratas, aunque en la actualidad estan

siendo disminuidos y secados.!

0 (Monografias de Morales Izabal, 2017)
11 (Municipalidad, 2009)



1.1.2 Composicion social

Poblacion?®?

Tuvo un crecimiento exitoso que impacto en ese entonces a los que eran
de antafio del municipio de Morales, se produjo en gran medida al cultivo y
comercializacion del banano en el cual inici6 en el afio de 1860. Al comienzo
de esta etapa, a lo largo de la costa atlantica del pais se vendian racimos
de banano, sin embargo, la primera en cultivarlos en Guatemala fue -UFCO-
United Fruit Company; esta transnacional. Fue fundada el 30 de marzo de
1889 en Nueva Jersey como una sociedad anénima, luego de funcionarse
las dos grandes empresas de frutas de aquella época la Keith y la Boston
Fruit Company variedades de banano (Musa x paradisiaco). La resistencia
del hongo a los fungidos, género en aquella época y hasta la fecha la mayor

plaga de la historia del cultivo de ese fruto.

Las fincas bananeras fueron una gran fuente de trabajo y de comercio que
impulsaba a la otorgacion de 1 centavo por cada caja importada a la
municipalidad local otorga 2 centavos por caja.

Segun datos recolectados por cronicas Morelenses han descubierto y
aclarado, que el municipio de Morales recibié el nombre en honor al
licenciado y coronel Prospero Morales, quien desempefio su cargo como
ministro de guerra y de impulso del presidente José Maria Reina Barrios
entre 1898, originario del departamento de San Marcos; nunca residié en
Morales y en ninguna region de Izabal, sin embargo, contribuyo con Reina
Barrios a construir el ferrocarril del Norte de Guatemala.

En 1955 a nivel de poblacion se reportaban 2143 habitantes en el area

urbana y 10076 en el area rural de estos el 3.9%era indigna y el 57.6 era

12 (Monografias de Morales lIzabal, 2017)



analfabeta. Haciendo una sumatoria llegamos al total de 12219 habitantes
estando distribuidos en 3380 familias en ese existian en el municipio los
servicios de una planta eléctrica municipal, dos escuelas urbanas y 13
rurales 2 mercados (uno municipal y el otro de la empresa bananera) como

cultivos se reportan en ese tiempo: Maiz, platano, frijol, arroz y banano.

Etnia®

Esta constituido principalmente por habitantes ladinos o mestizos, quienes
se asentaron a lo largo de la linea férrea, tal como otros municipios de lzabal
y de los departamentos de Zacapa y El Progreso por mencionar algunos, y
fue poblandose con personas que viajaban para trabajar en la UFCO, la que
es actualmente BANDEGUA, por tal razén se ha creado una variedad de
mestizajes entre estadounidenses, hondurefios y guatemaltecos y estos a
su vez han construido su propia identidad cultural en la época reciente.

Al ser Morales un pueblo que se formé de la inmigraciébn de otros
departamentos, no se tienen costumbres natales de la region y, ademas, se
han adoptado algunas como: Halloween la cual se celebra en Estados
Unidos, hay otras como el Baile del Palo de Mayo que es una costumbre

africana traida por los Garifunas.

Instituciones educativas *

Morales cuenta con diversidad de agencias educativas de caracter estatal
y privadas entre las mas destacadas por su eficacia educativa: Liceo
Manantial de Vida, Colegio Bilingle del Monte y Colegio Privado Dr. Juan

José Arévalo Bermejo, los mencionados se encuentran ubicados en el area

13 (Consejo Municipal de Desarrollo del Municipio de Morales. Secretaria de planificacion y programacion de la presidencia. direccion de
Planificacion Territorial, 2010)

14 (Mineduc)



urbana del municipio. De forma general se detallan las agencias

educacionales de la siquiente forma:
Cuadro No. 01: Agencias educacionales, Morales, Izabal

Agencias Educacionales

Descripcion Cantidad

Oficiales 366 establecimientos.

Privados 196 establecimientos.

Municipales 13 establecimientos

Por Cooperativa 01 establecimiento.

TOTAL 576 AGENCIAS EDUCACIONALES

Fuente: www.mineduc.gob.gt.

Carreras del ciclo diversificado que funcionan en los diversos

establecimientos educativos

- Perito Contador con Orientacion en Computacion.

- Magisterio de Educacion Preprimaria.

- Secretariado Comercial.

- Secretariado Bilinglie con Orientacién en Computacion.

- Bachillerato en Turismo y Hoteleria.

- Bachillerato con orientacion en Computacion.

- Bachillerato en Educacion.

- Bachillerato en Electricidad.

- Universidades Universidad de San Carlos de Guatemala, del distrito
escolar Oficial, en Plan Sabatino con las siguientes carreras:

- Profesorado de Ensefianza Media en Pedagogia y Ciencias de la
Educacion y Técnico en Administracion Educativa.

- Profesorado de Ensefianza Media en Pedagogia y Ciencias de la

Educacién y Técnico en Investigacion Educativa.
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- Licenciatura en Pedagogia y Ciencias de la Educacion con Especialidad
en Administracion Educativa.

- Licenciatura en Pedagogia y Ciencias de la Educacion con Especialidad
en Investigacion Educativa.

- Profesorado de Ensefianza Media en Ciencias Naturales.

- Profesorado de Ensefianza Media en Matematicas.

- Universidad Francisco Marroquin, del sector privado, en plan sabatino,
impartiendo las siguientes carreras:

- Técnico en Administracion de Empresas

- Licenciatura en Administracion de Empresas

- Técnico en Informética y Administracion de Empresas.

- Universidad Mariano Galvez, del sector privado, en plan sabatino,
impartiendo las siguientes carreras.

- Administracién de Empresas

- Derecho e ingenieria en sistemas.

En nuestro Municipio existen actualmente 145 centros de alfabetizacion,
dicha informacion fue proporcionada por la Supervision municipal de
Educacion, los centros se encuentran equipados para cubrir necesidades
minimas. La poblacion Escolar existente es de: 14,551 Estudiantes inscritos

en 120 Escuelas.

Nivel de escolaridad que se atiende en el municipio?®

Alfabetizacion —Fase Inicial, Fase Pos Alfabetizacion.

PAIN: Proyecto de Atencién Integral al Nifio de 0 a 6 afios.
CENACEP: Centro de Aprestamiento Comunitario de Educacion.
Modalidad por Cooperativa.

Nivel Pre-Primario Parvulos.

15 (Monografias de Morales Izabal, 2017)
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Nivel Primario Adultos.

Nivel Basico.

Nivel Diversificado.

Nivel superior

Universidad de San Carlos de Guatemala
Universidad Mariano Galvez de Guatemala
Universidad Da Vinci

Universidad Rural
Infraestructura educativa existente

En las comunidades del Municipio se encuentra un 75% en buenas
condiciones ya que, si estan equipadas, un 10% en escuelas un poco
lejanas al pueblo les hace falta equipamiento e incluso Maestros, y un 15%
en comunidades que no existen establecimientos si ho que Ranchos de
Manaca y Madera. El Ministerio de Educacion Brinda la Informacién que se
encuentra en las comunidades un 90% de la infraestructura en buen estado

y un 10% en malas condiciones.
Servicios basicos con que cuentan las escuelas

85% cuentan con agua, letrinas y Luz.

15% no cuentan con exactitud todo el necesario como agua y letrinas.
Carreras disponibles

Nivel Diversificado

Magisterio de Educacion Infantil Intercultural (preprimaria).

v

v

v' Secretariado y oficinista

v Perito Contador con Orientacién en Educacion.
v

Perito en Administracion de Empresas.
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v Bachillerato en Ciencias y Letras con orientacion en Computacion.
v Bachillerato

\

Secretariado bilingue.

Nivel Superior

Universidad de San Carlos de Guatemala, Facultad de Humanidades
Centro universitario de Izabal CUNIZAB.

Universidad Rural

Universidad Galileo

Universidad Mariano Galvez

AN NN R

Universidad Da Vinci de Guatemala

Instituciones de salud®*

Morales ha tenido un pasado definiéndose asi en unas condiciones donde
se produjeron muchas enfermedades debido al clima caracteristico de las
costas. Entre ellas podemos mencionar: Paludismo, Parasitismo Intestinal,
Sarampién, la Desnutricion, la Disenteria, y las enfermedades mas
comunes de las vias respiratorias como lo son la tos, el catarro, la
bronquitis, etc. En la actualidad todas estas enfermedades han cedido y han
retrocedido gracias a dependencias publicas y privadas de sanidad. Para la
atencion de la salud de la poblacién contamos con un Centro Nacional de
Salud y Varias Clinicas Privadas; asi también el Instituto Guatemalteco de
Seguridad Social (IGSS).

Infraestructura de salud existente

Puesto de Salud de Mojanales, Virginia, Guaytan, Tenedores, Champona,
Rio Negro, Gran Cafon, Arapahoe, Cerritos, Playitas; Centro de intencion

16 (Monografias de Morales lzabal, 2017)
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permanente en Salud —CAPS- Colonia Santa Barbara y Centro de Salud de

Navajoa.

Clinicas particulares y privadas

Clinica del Dr. Jorge Casado, Dr. Rudy Henkys, Dr. Oscar Rene Pardo
Valle, Dr. César Méndez, Dra. Mabel Ortiz de Carrera, Convento Santa
Rosa de Lima; Hospital Privado San José, Bethesda y Centro Médico de

Izabal (Privado).

Necesidad de infraestructura, mobiliario y personal de salud

puestos de salud.

Balanzas Pediatricas, Tres Auxiliares de Enfermeria, dos Enfermeras, dos

Técnicos de Salud.

Otro apoyo de salud

70 Promotores Comunitarios, 50 Comadronas, extension de cobertura con
Médicos cubanos y extension de cobertura con ADHI: Consultas

Comunitaria.

Farmacias

Entre las farmacias activas estan: Batres, Galeno, Cruz Verde, Familiar,
Fuente de Vida, Municipal, Farmacia del Nifio, La Ceiba en Aldea Rio
Blanco, Providencia en Aldea Oneida, Emaus en Aldea la Libertad, De Leén,
Comunitarias, Santa Monica, Nueva, San Francisco, Hermano Pedro, San

José, San Antonio, Campesina 1, Campesina 2, Guadalupana y Siloe.
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Principales causas de mortalidad infantil en general en el municipio

infecciones respiratorias agudas

Parasitos Intestinales, Bronconeumonia, Deshidratacion por vomito
Derrame cerebral, Fiebre, Infarto agudo miocardio, Diabetes, Hipertension
arterial, Enfermedades de piel, Anemia, Infecciones Intestinales vy

Neumonia.

Problemas prioritarios que afectan la salud del municipio

falta de vias de acceso hacia los centros

Entre estos se pueden mencionar: Carencia de agua potable en algunas
comunidades, inadecuado manejo de desechos sélidos, falta de

Letrinizacién en algunas comunidades.

Nutricién

La mayoria de las familias moralenses fundamentan su alimentacién
generalmente consumiendo los siguientes alimentos: Maiz, frijol, huevos,
arroz, cereales, legumbres, carnes, lacteos, vegetales, frutas, cosechados
en ocasiones por ellos mismos.

Vivienda®

El tipo de vivienda de los pobladores de Morales, Izabal en su mayoria

poseen casas tipo: madera y block, otras viviendas son de lamina. Una

17 (Monografias de Morales lIzabal, 2017)
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minima parte de las viviendas (aunque actualmente podria decirse que esta
evolucionando rapido) construidas con disefios sofisticados y modernos en
su mayoria construidas en el area urbana del municipio.
Condiciones fisicas de la vivienda
- En el casco urbano
El 80% de las viviendas tienen condiciones seguras y comodas.
- Enelérearural
De esta area el 80% no cuentan con las condiciones plasmadas para
un ambiente de seguridad y comunidad que exige una buena calidad
de vida y suplir las necesidades de los y las pobladores.
Servicios basicos con que se encuentran las viviendas
- Areaurbana
Agua potable, drenajes (75%), energia eléctrica.
- Arearural
Agua entubada (60%), letrinas (35%), energia eléctrica.
Infraestructura de vivienda comun

- Areaurbana

Pisos de granitos, paredes de block, techo de lamina y concreto.
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- Arearural

Pisos de tierra paredes de madera y bajareque, techo de manaca,

capuquilla y lamina.®

Aspectos culturales®®

Morales es un pueblo que se formé de la inmigracion de otros
departamentos, por esta razén no se tienen costumbres natales de la region
y, ademas, se han adoptado algunas como: Hallowen la cual se celebra en
Estados Unidos, hay otras como el Baile del Palo de Mayo que es una

costumbre africana traida por los Garifunas.

Feria patronal

Morales celebra su fiesta patronal afio con afio, organizada por la iglesia
catdlica “San José” y la municipalidad de la localidad. La fiesta patronal se
celebra el 19 de marzo en honor al Patrén San José, en la cual se
desarrollan actividades como desfiles civicos, desfiles hipicos, y actividades
ganaderas (que son costumbres foraneas) y son las mas esperadas por la
poblacion general, un aspecto muy importante es que no se vende licor
dentro del campo de la feria y esto ha dado como resultado que existan
menos casos de muerte por arma de fuego, durante la celebracion de la
misma, ya que anteriormente se daban hasta casos de defuncién por esta

causa.
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Costumbres?

Entre algunas costumbres que se fomentan en Morales estan: Se celebran
de las fiestas como: Navidad, Afio Nuevo, Dia del nifio; en esta se ha
conservado como una tradicion la municipalidad convoca a los nifios del
municipio para que vengan a disfrutar de los juegos mecanicos donde
grupos de jévenes de los diferentes centros educativos los acompafian. Que
traen para que los mas pequefios de los hogares se diviertan a lo grande.
La celebracion de la feria patronal del municipio 19 de marzo en honor al
patréon “SAN JOSE”, también forma parte de las costumbres puesto que
atrae a un alto porcentaje de la poblacién y participan en las diversas
actividades que se programan. Existen actividades que constituyen formas
de recreacion y son parte de las costumbres de los habitantes tales como:
jaripeos, peleas de gallos, eventos deportivos, como futbol, basquetbol, el
palo de mayo, dia del amor y la amistad el 14 de febrero, dia de la madre
10 de mayo, la independencia de nuestro pais; esta se celebra a lo grande
desde el 01 de septiembre, quema del diablo el 07 de diciembre, asi como
las ferias patronales en distintas aldeas que han tenido crecimiento
significativo, como la aldea Payitas, Aldea Santa Rosa Las Flores,

Tenedores, Darmouth entre otras.

Entre algunos platillos que se consumen en morales estan: caldo de gallina
criolla, rice and beans, tamales, tamales de elote, tortillas de harina, ponche,
molletes, antojitos, etc.

Religion

20 (Consejo Municipal de Desarrollo del Municipio de Morales. Secretaria de planificacion y programacion de la presidencia. direccion de
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Existen varios grupos religiosos la mayoria de sus habitantes son afines a
alguna religién existen varias de ellas, pero las mas reconocidas se pueden
mencionar: catodlicos, evangélicos, mormones y testigos de Jehova.

Religion catdlica

En su territorio, existen parroquias a las cuales asisten muchos creyentes
catélicos, en el area urbana existen dos iglesias catolicas las cuales son
visitadas por muchos pobladores y peregrinos: La Iglesia Santa Teresita en
Bananera y la Iglesia San José cuya fiesta titular y/o patronal se celebra el
19 de marzo en honor al Patron San José.

Religion evangélica

Pero muchos pobladores de morales mas perseveran o cultivan su fe
religiosa en las iglesias Evangélicas, se encuentran distribuidas en todo el
municipio y existen de diversas denominaciones. En el area urbana se
pueden encontrar algunas que son mas reconocidas: Iglesia Principe de
Paz, Iglesia Evangélica Amigos, Iglesia de Dios Evangelio Completo, Iglesia

Palabra Miel, Iglesia Lluvias de Gracia.

Medios de comunicacion

Servicio postal

Funcionan las empresas privadas El Correo, King Express y Cargo Expreso,
Gigante Expres0, Guatexpress, Litegua express, Golden Express, Western

Union, Ledn Express, Garza Express para la cabecera. A las comunidades

rurales se envian la correspondencia por medio de los alcaldes auxiliares.

21 Unidad de Informacién Pablica Municipal (UIPM) Morales, Izabal pag. 30
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Servicio telefénico

En telefonia el municipio cuenta con los servicios de TIGO, MOVISTAR y
CLARO. La mayoria de los habitantes del municipio con servicio de teléfono

personal de una o dos empresas telefonicas.

Radiodifusoras

Se ha podido reconocer tres difusoras: La Banana Super Estero, (en 107.9
FM), Radio Izabal y Radio Corona (en 720 AM y 107.1 FM). Radio Corona
es la de mayor cobertura, la cual pertenece al Radio Grupo Alius cuya sefial
llega a Zacapa y Chiquimula. Otra nueva radiodifusora es la Estero Amistad
sintonizada por un alto porcentaje de morelenses y hasta donde alcanza

cobertura.

Television

A pocas comunidades llega la sefial de los canales nacionales. Solamente
a través del servicio del cable se captan sefial de los mismos. Este servicio
lo prestan dos empresas de Cable, Cable Vision del Norte, Cable Izabal,
Cablevision el Tesoro, Cablevision Rio Negro. También se tiene acceso a

informacion y programas a través del internet.

Prensa??

22 (Municipalidad, 2009, pag. 31)
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Se publica una revista anual con motivo de la feria especial religiosa, cultural
y social. Los periodicos que llegan al municipio son: Prensa Libre, Nuestro
Diario, El Periddico, Siglo XXl y Al Dia.

1.1.3 Desarrollo histérico

Historia®

Segun la historia en 1870 Morales era considerada una pequefa aldea, se
constituyé como tal hasta el 5 de noviembre de 1890 segun el acuerdo
Gubernativo de esa fecha y el 17 de noviembre de 1904 se le afiadio la

aldea la Ruidosa.

Se dice que en 1910 Morales solo era un pequeiio grupo de ranchos de
manaco construidos en medio de la salva. Frecuentemente se veia afectado
por incendios forestales que eran causados por viejas locomotora que

recorria en ese entonces en el moderno sistema ferrocarrilero del atlantico.

Es de referir que, por motivos de habitantes, el 30 de agosto de 1910. El
licenciado Manuel Cabrera presidente constitucional de Guatemala en ese
entonces tomé conforme a escrituras por el poder ejecutivo, lotes de
terrenos, baldios ubicados en lo que entonces se consideraban el area de
la Aldea de Morales. Estos terrenos tenian como extension superficial 12
caballerias, 48 manzanas 3432 varas cuadradas. Dichas fincas fueron
registradas a favor de los morelenses como fincas ordinarias segun
nameros 4122 y 4123, folios 241 y 242 del tomo 48 de inscripciones del
grupo norte. Las mismas fueron unificadas el 27 de abril de 1925, quedando
dicha escritura con el numero 320, folio 155 del libro 2 de lIzabal, con

23 (Monografias de Morales Izabal, 2017)
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autorizacion del juez de primera instancia del departamento con sede de
puertos barrios.

Una fecha memorable es la del 24 de junio de 1920 para la satisfaccion de
la pequeia comunidad de morales, el Presidente Carlos Herrera y el
secretario del Estado, emitiendo del acuerdo gubernativo que acredito el
municipio de Morales, Departamento de Izabal asignandoles su respectivo
jurisdiccion, lo cual llevo a su necesidad de elegir autoridades municipales
recayendo la designacién del primer alcalde de Morales al Hondurefio
Teodoro Murillo, quien desempefio en 1920 en esa fecha se inicia una serie
de alcaldes e independientes municipales, por ellos se declar6 municipio
Morales el 24 de junio de 1,920.

Segun los acuerdos gubernativos del 24 de abril y el 4 de diciembre de 1924
el gobierno de la republica autorizé la extensioén de escrituras de propiedad
sobre cada uno de los terrenos poseidos por los habitantes morelenses de
esas épocas. El 27 de noviembre de 1928 el acuerdo gubernativo establecié
el juzgado de paz de nuestra cabecera municipal; se eliminé el 20 de marzo
de 1930. Por lo que las ocupaciones del juez quedaron a cargo del alcalde
municipal y otros empleados municipales. Este sistema funciono asi hasta
el 9 de octubre de 1970 cuando el acuerdo 9670 se instal6 en Morales a

causa de los vecinos y la municipalidad morelense.

Es importante también la historia del edificio municipal, iniciando el 1930
cuando administraba Gonzales Garcia, gobernaba la nacion Lazaro chacén
y esta obra fue finalizada cuando eran alcaldes José Leiva en 1932.La
cabecera municipal de morales se encuentran divididas en dos grandes
sectores: Morales y las fincas bananeras, inicio como sector poblacional
alrededor de los afios 1920, tuvo relacion desde la aldea Virginia hasta las

Fincas Bananeras.
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Con la llegada de la UFCO a lIzabal, se acentuaron las primeras fincas a
orilla de la linea férrea que se dirigia de Puerto Barrios a la ciudad capital y
gue actualmente son las aldeas Navajoa, Picuatz, Cayuga, Darmouth, York
y Virginia ubicados actualmente en el municipio de Morales. Es valido
mencionar que las fincas mencionadas fueron abandonadas por la
enfermedad del brote que fue llamado “Mal de Panam&” producido por un
hongo del banano. Esta enfermedad es conocida cientificamente
“fusariosis” del banano y es provocado por el hongo fusarium oxysporum
que ataca las raices de algunas plantaciones. Debido al clima, las
instalaciones de la UFCO se vieron afectadas a causa de las lluvias,
provocando el desarrollo de enfermedades como el paludismo y la fiebre

amarilla.

Impacto de BANDEGUA (United Fruit Company) -UFCO- en la historia

del municipio de Morales

El crecimiento exitoso del municipio de Morales, se debié en gran medida
al cultivo y comercializacion del banano en el cual inicié en el afio de 1860.
Al principio a lo largo de la costa atlantica del pais se vendian racimos de
banano, sin embargo, la primera en cultivarlos en Guatemala fue UFCO
United Fruit Company; esta empresa transnacional. Fue fundada el 30 de
marzo de 1889 en Nueva Jersey como una sociedad anénima, luego de
fusionarse las dos grandes empresas de frutas de aquella época la Keith y
la Boston Fruit Company variedades de banano (Musa x paradisiaco). La
resistencia del hongo a los fungicidas gener6 en aquella época y hasta la

fecha la mayor plaga de la historia del cultivo de ese fruto.
Las fincas bananeras fueron una gran fuente de trabajo y de comercio que

impulsaba a la otorgacion de 1 centavo por cada caja importada a la

municipalidad local otorga 2 centavos por caja.
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Primeros pobladores?

“Los primeros habitantes de la Poblacion de Morales fueron los hondurefios
Pedro y Presentacion Gonzélez Garcia, Gervasio, Rafael, Ambrosio,

Margarito y Cayetano Castro, asi como el hondurefio Prudencio Castellén.”

En 1955 a nivel de poblacion se reportaban 2143 habitantes en el area
urbana y 10076 en el area rural de estos el 3.9% era indigna y el 57.6 era
analfabeta. Haciendo una sumatoria llegamos al total de 12219 habitantes
estando distribuidos en 3380 familias en ese existian en el municipio los
servicios de una planta eléctrica municipal, dos escuelas urbanas y 13
rurales 2 mercados (uno municipal y el otro de la empresa bananera) como

cultivos se reportan en ese tiempo: Maiz, platano, frijol, arroz y banano.

Cuadro 02. Personalidades presentes y pasadas de Morales, Izabal.

Personaje Méritos

Lic. Arnaldo Excelente catedratico universitario promueve la calidad
Neftali Normanns | educativa en la USAC Facultad de Humanidades, Morales

Morales Izabal.

Licda. Yulma | Excelente Supervisora Educativa del distrito escolar 18-
Nineth Lemus | 04-15, y distinguida catedratica universitaria CUNIZAB,

Martinez Morales, lzabal.

24 (Monografias de Morales Izabal, 2017)
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Lic. Rocael Paiz
Varela

Lic. Henry Flowers

Evans

Joviel Acevedo

Ayala

Francisco Cappa

Marco Aurelio

Diaz Cordova

Lic. José
Guillermo Morales

Silva

Pedro Garcia

Reconocido educador y coordinador de la USAC Facultad
de Humanidades, Morales, Izabal; eficiente en sus labores

docentes y administrativas.

Excelente Supervisor Educativo del Distrito escolar 18-04-
17 y catedratico universitario, reconocido por su excelente

labor.

Acevedo creci6 y labora en Morales, lzabal. Es el
secretario general y lider del Sindicato de Trabajadores de
la Educacion en Guatemala desde 1998. Ha sido reelecto

en siete ocasiones en el puesto y la Ultima fue en 2012.

Personaje politico, actualmente alcalde del municipio de
morales Izabal por segundo periodo, ha promovido el

desarrollo en el municipio.

Personaje reconocido por su trayectoria laboral y su
dedicacion a la educacion, actualmente es director del
instituto nacional de educacién béasica y escuela de
ciencias comerciales adscritas ‘FRANCISCO
MARROQUIN".

Distinguido educador propietario del Colegio Privado Mixto
Dr. Juan José Arévalo Bermejo, lugar donde forja una
eficaz educacién, promoviendo el desarrollo académico de
muchas generaciones. También fue diputado al congreso

de la republica y ministro de educacion.

Distinguido y reconocido locutor moralense de la emisora

radial banana super estéreo en la frecuencia 92.7 FM.
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Lic. Carlos Raul  Fue ministro de relaciones exteriores de Guatemala. Ha
Morales Moscoso @ fungido como viceministro responsable de los temas
de politica exterior en dos ocasiones, de 2010 a 2011y
de 2012 a 2014, fue Director General de Relaciones
Internacionales Bilaterales, Director General de Ila

Cancilleria.

Mynor Cappa Personaje politico ha sido diputado por cuatro periodos
consecutivos y actualmente es diputado al congreso de la
republica.

Fuente: de Paz, 2018

Lugares de orgullo local®

Valores paisajisticos: Mirador Quebradas, Mirador de Cumbre Fria, Mirador

de San Gil, Mirador de Las Jaras, Cuevas del Silvino.

El municipio de Morales, en el departamento de Izabal cuenta con pocos
lugares de orgullo local, pero los pobladores visitan rios, quebradas,
riachuelos, para ir realizar dias de campo con la familia, entre algunos de
estos lugares estan:

Cueva el Silvino
La Cueva del Silvino se encuentra ubicada en el departamento de Izabal,

especificamente en el parcelamiento de Navajoa, en el cruce hacia la

aldea Cayuga, del municipio de Morales, a aproximadamente 260
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kilbmetros de la Ciudad de Guatemala y es reconocida entre la mayoria de

los viajeros que visitan Izabal.

Este lugar fue decretado parque nacional el 30 de agosto de 1961, durante
el gobierno de Idigoras Fuentes. Se encuentra ubicada exactamente a la
orilla de la ruta principal que conduce hacia Puerto Barrios.

Rios Playitas Ubicado a 18 Kms de Morales en la aldea del mismo nombre

rodeado de banano y palo de hule, se llega en transporte terrestre.

Poza de los Gringos Se halla en uno de los afluentes del Motagua, cerca de

la finca de “Bobos”.

Rio Sinai: para llegar a él se ubica en el cruce del kilbmetro 272 CA.-9 es
un rio con numerosas pozas y excelentes paisajes esta a unos 5 kildmetros

de la carretera del Atlantico.

Rio Bobos es uno de los principales rios que se encuentra localizado en el
municipio de Morales, Departamento de Izabal del Pais de Guatemala;
colinda con las fluencias de las jurisdicciones territoriales de Honduras;
penetra al Pais de Guatemala al Oeste del caserio Mirasol. La corriente
corre de Sur a Noreste. Al Norte recibe las quebradas de Trochas, El
Playén, El Paisano y EI Machete, cambia su trayectoria hacia el Noreste.
Pasa al Sur de la aldea Las Quebradas y de los caserios Creek Pablo y Los

Cerritos; asi mismo atraviesa la via férrea y al Sur de la cabecera
departamental. Este rio descarga en el Rio Motagua. Es un hermoso lugar

visitado significativamente por los moralenses y peregrinos en Semana

Santa.

Las Quebradas Famoso lugar por la extraccién de arena ubicado cerca

de la aldea del mismo nombre. Se llega por via terrestre.
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Otros lugares turisticos son

Rancho Santa Maria, Las Cruces, Cuevas del Silvino, Rio del Milagro,
Parque Mario Hugo Ramirez Giron, Rio San Francisco y finalmente

Instalaciones el club Municipal, antes club Bandegua.”

Centros de recreacion?®

Morales cuenta con pocos centros de recreacion entre algunos estan:

- Campo de Futbol: Barrio el Mitchal

- Campo de Futbol: Barrio Milla 37

- Campo de Futbol: La Pedrera

- Campo de Futbol: Mini Complejo del Monte

- Campo de Futbol: Aldea la Pozas

- Cancha de Basquetbol: Polideportivo

- Cancha de Basquetbol: Barrio el Mitchal

- Cancha de Basquetbol: Mini complejo del Monte

- Cancha de Basquetbol: Frente a la Escuela Bedoya
- Juegos Infantiles: Colonia Hermana Patricia

- Juegos Infantiles: Mini complejo del Monte

- Ranchon Santa Maria cuenta con piscina, salon de bailes, columpios

y billares, salén de juegos electrénicos, salén municipal.

26 (Monografias de Morales lIzabal, 2017)
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1.1.4 Situacion econ6mica?

Comercializacion

El pueblo moralense cuenta con una diversidad de comercios tales como:
Super mercados, fruterias, veterinarias, funerarias, cantinas, tiendas,
librerias, floristerias, bisuteria, hoteles, restaurantes, farmacias, ferreterias,
zapaterias, boutiques, salones de belleza, carnicerias, agropecuarias, etc.
En el area rural se comercializan los productos que se cultivan o producen

en la localidad.

Agropecuaria

Las producciones principales que se dan en el municipio son: Banano,
platano, ganaderia, hule, naranja, yuca, tomate, pifia, maicillo, limén, coco,
palma africana, cardamomo.

Industria

Este aspecto muy importante es uno de los principales del municipio ya que
es donde la mayoria de la poblacién labora y algunas de las fuentes de
trabajo son: Cartoneras, huleras, fincas bananeras, fincas ganaderas, fincas

de hule, fincas de palma africana.

Artesanal

27 (Monografias de Morales Izabal, 2017)
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Entre los principales contamos con: Albafiileria, carpinteria, herreria,

soldadura, zapateros, canastera, talabarteria.

Turismo

Valores paisajisticos: Mirador Quebradas, Mirador de Cumbre Fria, Mirador

de San Gil, Mirador de Las Jaras, Cuevas del Silvino.

En el medio turistico cuenta con la siguiente infraestructura: Hotel La
Fuente, El Viajero, Harris, Hotel del Centro, Hotel Acapulco, Casa Vieja,

Rancho Santa Maria, Hotel Dennis, Ranchén Brendita, Hotel El Remolino.

Fuentes laborales?

Situacion Administrativo- Financiera del Municipio: La principal fuente de
cultivo y exportacion de banano y la crianza de ganado vacuno para la carne
de exportacién cuenta con 3 industrias que se dedican a la elaboracion de

cajas de cartdn, el proceso de hule y exportacion de banano.

Entre sus fuentes financieras cuenta con 8 Bancos que son: Banrural,
BANTRAB, Banco de Antigua, Banco G&T Continental, Banco Inter, Banco
Industrial, Banco Azteca, y Banco Reformador. Asi mismo cuenta con cuatro
cooperativas que son: Cooperativa SITRABI. R.L., Cooperativa Nuestra Fe
R.L., BANDEGUA y Mi COOPE.

Ubicacién socioecondémica de la poblacién

En Morales, 4 de cada 10 habitantes se encuentra en edad para trabajar

(36.08% del total de la poblaciéon apta para trabaja), de esta relaciéon se

28 (Monografias de Morales lIzabal, 2017)
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puede indicar que 3 de cada 10 habitantes forman parte de la poblacion
econdmicamente activa y 6 integran la poblacion econ6micamente inactiva
(63.92%). Se encuentran 6 fabricas que generan una gran cantidad
considerable de trabajo, dos estos mercados laborales se ubican en el
casco urbano, estas son 2 fbricas de cajas y otros, dos se ubican en aldea
Champona y se dedican al cultivo y procesamiento de la palma africana,
otro se ubica en Aldea las Pozas y se dedica al acopio y procesamiento de
hule y es la Unica en su género en todo el departamento. También se puede
mencionar otro mercado laboral Agro Caribe una gran fuente de empleo y
desarrollo tiene activas dos empresas en el municipio una en aldea SINA[ y

la ruta al ramal de bobos, Morales Izabal.

#Con respecto a los ingresos, en el analisis de vulnerabilidad se obtuvo
como opinion de los participantes que la mayoria (entre el 75% al 89%) de
la poblacion tiene ingresos inferiores al Salario minimo, que no alcanza a
cubrir sus necesidades basicas lo que se puede vincular a la vulnerabilidad
en cuanto a seguridad alimentaria; es oportuno mencionar que parte de los
ingresos constantes para una gran parte de la poblacion lo constituyen las

remesas.

En el municipio, en el area rural 5 de cada 10 habitantes se encuentran en
situacion de pobreza, caso contrario en el area urbana 2 de cada 10
habitantes sufre este flagelo, en conclusion, podemos decir que 6 de cada
10 habitantes sufre pobreza.

29 (Consejo Municipal de Desarrollo del Municipio de Morales. Secretaria de planificacion y programacion de la presidencia. direccion de
Planificacion Territorial, 2010, pag. 45)
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Medios de comunicaciéon?®

Servicio postal

Funcionan las empresas privadas El Correo, King Express y Cargo Expreso,
Gigante Expresd, Guatexpress, Golden Express, Western Unién, Ledn
Express, Garza Express para la cabecera. A las comunidades rurales se

envian la correspondencia por medio de los alcaldes auxiliares.

Servicio telefénico

En telefonia el municipio cuenta con los servicios de TIGO, MOVISTAR y
CLARO. La mayoria de los habitantes del municipio con servicio de teléfono

personal de una o dos empresas telefonicas.

Radiodifusoras

Se ha podido reconocer tres difusoras: La Banana Super Estero, (en 107.9
FM), Radio Izabal y Radio Corona (en 720 AM y 107.1 FM). Radio Corona
es la de mayor cobertura, la cual pertenece al Radio Grupo Alius cuya sefial
llega a Zacapa y Chiquimula. Otra nueva radiodifusora es la Estero Amistad
sintonizada por un alto porcentaje de morelenses y hasta donde alcanza

cobertura.

Television

30 (Municipalidad, 2009, pags. 30,31)
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A pocas comunidades llega la sefial de los canales nacionales. Solamente
a través del servicio del cable se captan sefial de los mismos. Este servicio
lo prestan dos empresas de Cable, Cable Vision del Norte y A. S. Cable

Vision.

Prensa

Se publica una revista anual con motivo de la feria especial religiosa, cultural
y social. Los periédicos que llegan al municipio son: Prensa Libre, El
Periddico y Al Dia.

Servicios de transporte®

A la cabecera Municipal ingresan numerosas unidades de transporte
colectivo como transportes Motagua, Maya unidades de cooperativa
SITRABI y las lineas de Litegua y Fuente del Norte, estas y otras empresas
tienen conexiones hacia todos los puntos del pais. En la localidad del
municipio sus ciudadanos se transportar la via terrestre utilizando: carros,
motos bicicletas y Tuc-tuc; este Gltimo se implementé en los dltimos afios y

es actualmente una fuente de empleo para muchos moraleses.

La Unica terminal de buses del municipio, funciona contigua al Mercado
Municipal de Bananera. Existe transporte por via aérea por la pista de
aterrizaje de Bandegua, para aviones medianos. Transporte fluvial se

realiza Unicamente en el rio Motagua por balsas y canoas, lancha mediana.

1.1.5 Vida politica®

31 (Municipalidad, 2009, pag. 29)

32 (Monografias de Morales lIzabal, 2017)
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Organizaciones de poder local
Comités de Mujeres

Comité de Comerciantes
Asociaciones Caficultoras
Gremial de Huleros

Grupo Renovacion Carisméatica
Grupo Hermanos De Colores
Comité de Feria

Comités Pro mejoramientos
Coeduca

Asociacion de Ganaderos y Agricultores

Asociacion del Desarrollo Local

Agrupaciones politicas3®

Entre las oficinas que apoyan a las actividades de desarrollo de la
municipalidad se encuentran la DMP (Direccion Municipal de Planificacion)
que es la encargada de realizar las planificaciones técnicas de los proyectos
que brindaran beneficio a las comunidades y a su vez coordinar las
actividades de COCODE, COCODE de 2do. Nivel y el COMUDE, esta

oficina es compuesta por:

1 Coordinador, 1 secretaria, La unidad de Gestion Ambiental (UGAM) que
esta formada por: 1 Técnico Forestal, 1 Técnico Agricola y 1 Técnico
Ambiental, 1 encargado de la organizacion comunitaria que sera de
apoyado por un epesista de la facultad de trabajo social, un técnico en
informatica, la unidad de supervision de proyectos que es la encargada de
supervisar la ejecucion de todos los proyectos que se realizan en el

municipio tanto los financiados por la municipalidad como los financiados

33 (Consejo Municipal de Desarrollo del Municipio de Morales. Secretaria de planificacion y programacion de la presidencia. direccion de
Planificacion Territorial, 2010, pag. 57)
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por los consejos de desarrollo y otras instituciones con el fin de velar por la
correcta ejecucion de los mismos esta es dirigida por un arquitecto y
apoyado por epesistas de las facultades de arquitectura e ingenieria, se
cuenta también con la unidad de catastro que sera apoyada por 2 técnicos

en este tema.

Organizacion comunitaria

El COMUDE integrado por las organizaciones, instituciones y COCODE’S
del municipio. Este se redne mensualmente en la mayoria de casos no
asiste todas las instituciones del municipio. El mismo esta organizado en las

siguientes comisiones:

- Comision de educacion, educacion bilingle, intercultural, cultura y
deporte.

- Comisién de salud publica y asistencia social.

- Comision de la nifiez, juventud, la mujer y la familia.

- Comision de turismo, medio ambiente y recursos naturales.

- Comisién de agricultura, ganaderia y alimentacion.

- Comisién de infraestructura, ordenamiento territorial, urbanismo y
vivienda.

- Comision de seguridad y justicia social.

- Comisién descentralizacion fortalecimiento social y participacion
ciudadana.

- Comision de reduccion de desastres.

- Otra de las oficinas que brinda apoyo es la OMM (Oficina Municipal
de la Mujer) que coordina esfuerzos con la SEPREM (Secretaria
Presidencial de la Mujer) y con la SOSEA (Secretaria de otras

Sociales de la Esposa de Alcalde)

35



Los consejos municipales de desarrollo se integran por los representantes
de los consejos comunitarios de desarrollo, hasta un numero de veinte (20),
designados por los coordinadores de los consejos comunitarios de
desarrollo y los representantes de entidades civiles locales que sean
convocados y deben reunirse por lo menos una vez al mes.

#Actualmente es la DMP la encargada de la planificacion del municipio para
lo cual se apoya en la estructura de los consejos de desarrollo (como se
explicd anteriormente anteriormente), han basado sus programas de
desarrollo en base a diagndsticos realizados por ellos y otros documentos

como tesis de grado.

Organizaciones civiles apoliticas®

Comité de Ganaderos y Agricultores

ASOFUTBOL

Red de Comunicadores Sociales

Plan Internacional

Asociacion de Amigos del Pais

Cuerpo de Paz

Asociacion de Moralenses Unidos al Rescate (AMUAR)
Cooperativa BANDEGUA, R. L.

Cooperativa SITRABI, R. L.

Cooperativa Nuestra Fe, R. L.

Club de Leones

Comités escolares de padres de familia

Sindicato de Trabajadores Municipales (SITRAM)
Sindicato de Trabajadores Bananeros de Izabal (SITRABI)
Sindicato de Trabajadores de la Educacion de Guatemala (STEG)

Consejos Comunitarios de Desarrollo en todas las aldeas y barrios

34 (Consejo Municipal de Desarrollo del Municipio de Morales. Secretaria de planificacion y programacion de la presidencia. direccion de
Planificacion Territorial, 2010, pag. 55)
35 (Monografias de Morales lIzabal, 2017) (lemus, 2018)
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Gremial de Huleros de Guatemala
Camara de Comercio

Coordinadora Municipal para la Reduccion de Desastres (COMRED).

Boys Scouts.

Gobierno local3®

El municipio de Morales esta dirigido por un consejo que se elige

democraticamente y su estructura jerarquica se conforma de la siguiente

forma:

Consejo municipal

Francisco Antonio Cappa Rosales.
César Armando Hernandez Sagastume,
Gonzalo Arturo Juarez Garcia.
Evelyn Roxana Galeano Monroy.
Luis Alexander Catalan Najarro.
Santiago Adinalfy Duarte Ruiz.
Lemin Hemixael Garcia L6pez.
Arnaldo Neftali Normanns Morales.
Luis Alfonso Pacheco Oliva.
Conrado Emilio Moscoso Villagran.
José Alfredo Pérez Ramos.
Teléfono: 79614545.

36 (lemus, 2018)

Alcalde Municipal.
Concejal Primero.
Concejal Segundo.
Concejal Tercero.
Concejal Cuarto.
Concejal Quinto.
Concejal Sexto.
Concejal Séptimo.
Sindico Primero
Sindico Segundo.

Secretario Municipal.
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Gréfica 01. Organigrama municipalidad de Morales, Izabal.
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1.1.6 Concepcion filosoéfica

Espiritualidad

Los habitantes del municipio de Morales, departamento de Izabal es muy
participativa y, creyente segun la religion que practica. La mayoria de las
familias practica alguna religion de una forma bastante responsable y
consagrada; asistiendo a las reuniones espirituales a diario varias familias
y la mayoria visitan las iglesias los fines de semana puesto que se dispone

de mas tiempo.

Existen mdultiples religiones, pero entre las mas antiguas o con mayor
cobertura se pueden mencionar: catélica, Evangélica, Mormones y Testigos
de Jehova.

Algunas de las familias acoplan a los desfiles o memorias que hacen en el

municipio alusivo a la Virgen de Guadalupe.

Valores apreciados y practicados en la convivencia familiar

- Cooperacion: entre la mayoria de las familias de nuestro municipio se
practica este valor muy importante, el cual da a conocer la amistad que
se tienen la una a la otra. En ocasiones de dolor o de alegria.

- Respeto: otro de los valores que se inculcan desde pequefios en
nuestras familias y puesto en practica hacia los adultos como a los

propios nifios.

- Solidaridad: no solo significa cruzar a un anciano las vias publicas, es
necesariamente también dar a conocer la muestra de afecto y respeto
hacia los demas y ayudarlos en lo que sea posible sin necesidad de

recibir algo a cambio y es algo que los moralenses practican.
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- Amor: la base de una sociedad es la familia, y tenemos que tomar en

cuenta que sin amor entre cada uno de ellas no existiria una sociedad,

porque fuera producto del desamor, y en Morales, las familias son

amorosas entre ellas, se convive en armonia y se practica e inculca.

Cuadro 03. Valores apreciados y practicados en la convivencia social

Valores apreciados en la ¢Como se practica?

convivencia social

Responsabilidad
Respeto
Laboriosidad
Amistad

Fuente: de Paz, 2018

Manifestada tanto en el trabajo como en el
hogar, por parte de adultos y nifios, al ser
responsables cumplen con las tareas
acordadas para tener un beneficio coman.
Los moralenses fomentan el respeto en sus
interrelaciones personales es decir en el
hogar, el trabajo y la sociedad.

Demuestran ser muy trabajadores y se
afanan en el hasta lograr lo que quieren
para tener una vida digna viviendo de lo que
realizan y construyen sol a sol.

Porque nos gusta ese clima afectivo que es
la amistad, por eso somos llamados Tierra
de La Amistad. Construyendo cada dia un
lazo que nos une que es lo maravilloso de

la amistad.
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1.1.7 Competitividad

Cuando hablamos de competitividad ya sabemos a qué nos referimos y por
lo tanto si existe en la mayoria de los puestos de alguna venta en el
municipio de Morales, departamento de Izabal, como en toda sociedad
existe una competitividad comercial entre; pequefias, mediana y grandes
empresas, asi mismo entre las instituciones que promueven el consumo del

producto o los productos que ofrecen a los consumidores.

Entre tanto este aspecto inaceptable cobra vida desde los mercados y entre
los comerciantes que ofrecen los mismos productos ya que algunos
consumidores exigen una oferta y los vendedores una demanda entre lo
gue ofrecen. Existe competencia entre los diferentes hospitales y farmacias;
hay un grado alto de preferencia en la que maneja precios mas bajos, asi
mismo en las instituciones educativas hay competencia tanto en el sector
oficial y las del sector privado; estas ultimas, dia con dia mejoran sus

modelos educativos para atraer mas y mas usuarios.

Estan en nuestro entorno y es de importante mencionar a CARTOGUASA
Cartones de Guatemala y Corrugadora Guatemala S.A. ambas son unas de
las mas grandes empresas en Morales; existe competitividad entre ambas
puesto que se dedican a fabricar cajas de carton para multiples empresas

de la localidad, otros departamentos y paises.
La competitividad se manifiesta en todos los proveedores que abastecen a

los consumidores moralenses, en fin, la competitividad es inherente al

mercado comercial.
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1.2 Andlisis institucional

1.2.1 Identidad institucional

Nombre

Supervision Educativa Distrito escolar 18-04-17

Tipo de institucion

Es una institucion Educativa Gubernamental de Servicios Pedagdgicos,
Técnicos y Administrativos del Ministerio de Educacién, emitiendo sus

servicios en el Municipio de Morales del Departamento de lzabal.

Localizacion geografica

La supervision Educativa Distrito escolar 18-04-17 se encuentra ubicada
sobre la avenida Vicente Cozza, proximo al Instituto Nacional de Educacion
Basica y Escuela de Ciencias Comerciales Adscrita “Francisco Marroquin”,
en la cabecera municipal de Morales, Departamento de Izabal. Colinda al
Norte con: Propiedad Privada, al Sur con el Instituto “Francisco Marroquin,

al Este con calle de acceso y al Oeste con Propiedad Privada.?’

87 (Evans L. H., 2018)
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- Gréfica 02. Croquis del acceso a la supervision educativa, Morales, Izabal.
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Gréfica 03. Plano de la supervision educativa de Morales, Izabal

Fuente: de Paz, 2018
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Misién

“Somos una institucion evolutiva, organizada, eficiente y eficaz, generadora
de oportunidades de ensefianza aprendizaje, orientada a resultados, que
aprovecha diligentemente las oportunidades que el siglo XXI le brinda y

comprometida con una Guatemala mejor”.38

Visién

“Formar ciudadanos con caracter, capaces de aprender por si mismo,
orgullosos de ser guatemaltecos, empefiados en conseguir su desarrollo
integral, con principios, valores y convicciones que fundamenten su

conducta”.?

Objetivo general*

Contribuir a elevar la calidad de la educacion, para que responda a las
necesidades y expectativas de los diversos grupos de la poblaciéon y a los
requerimientos del desarrollo econémico y social, tanto regional como

nacional.

Objetivos especificos
- Promover en los docentes el interés por profundizar y actualizar sus
conocimientos sobre educacion.
- Contribuir a estrechar las relaciones entre el maestro y la comunidad

para promover el desarrollo de la misma.

38 Copyright © 2018, 2,016

3 Copyright © 2018, 2,016
40 (Evans L. H., 2018)
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- Orientar a maestros a solucionar los problemas que surjan en los

educandos y prestar su colaboracién en forma directa cuando sea

solicitada.

- Motivar a los docentes a desarrollar una labor eficiente,
Proporcionandoles oportunidades de mejoramiento en la calidad
educativa.

- Incentivar al docente al deseo de superacion profesional.

Principios*

La Educacion en Guatemala es fundamental y para ello se toman en

cuenta los siguientes principios.

- Es un derecho inherente a la persona humana y una obligacion del

estado.

- En el respeto a la dignidad de la persona humana y el cumplimiento
efectivo de los derechos humanos.

- Tiene al educando como centro y sujeto del proceso educativo.

- Estd orientado al desarrollo y perfeccionamiento integral del ser

humano a través de un proceso permanente gradual y progresivo.

- Enseruninstrumento que coadyuve a la conformacién de una sociedad

justa y democratica.

41 (Congreso de la republica de Guatemala, 1991)
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- Se define y se realiza en un entorno multilinglie, multiétnico, y

pluricultural, en funcién de las comunidades que la conforman.

- Es un proceso cientifico, humanistico, critico, dinamico, participativo y

transformador.

Cuadro 04. Valores que se aplican en la institucion 42

VALORES COMO SE APLICAN

RESPONSABILIDAD

LABORIOSIDAD

42 (Evans L. H., 2018)

En la supervision educativa del Distrito
escolar 18-04-17 es fundamental la
responsabilidad tanto por parte del
supervisor educativo como por los
docentes, puesto que si no se aplica
este valor no se podria realizar con
eficiencia la labor educativa, ya que
depende de estos elementos. La
responsabilidad se aplica cumpliendo
con todas las tareas u oficios que
demandan las autoridades superiores
en esta institucion.

Este valor es fundamental ya que se
aplica en el momento que el supervisor
educativo debe de informar a todos sus
docentes de dichas actividades vy
propuestas para una mejora educativa,
como también en la evidencia del
trabajo y desempefio de cada docente

y director.
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RESPETO

EMPENO

LIBERTAD

EQUIDAD

PUNTUALIDAD

COOPERACION

CONFIANZA

Fuente: de Paz, 2018

Se aplica respetando las decisiones y
propuestas emanadas por la direccion
departamental, asi mismo practicando
el respeto mutuo hacia los compafieros
de trabajo y a personas ajenas a esta
institucion.

Este valor se aplica en el momento que
los usuarios dan lo mejor de ellos para
qgue todo lo que este planificado salga

de la mejor manera.

Es un valor importante ya que todos
deben de saber el lugar de trabajo que
les corresponde y asi poder trabajar
con libertad.

Tratar a todos iguales no teniendo
preferencias, respetando la jerarquia
establecida.

Es un valor fundamental que se debe de
practicar todos los dias ya que al
momento de ser puntuales se realizan
con mayor eficacia las actividades
programadas a diario.

Se debe de trabajar en equipo para
una mejor realizacion y comprension
de trabajos, y asi poder convivir con
los comparfieros de trabajo.

Al momento de tener confianza con los
compafieros de trabajo se realizan

mejor las cosas.
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Grafica 04. Organigrama de la Supervision Educativa distrito escolar,
18-04-17%

Direccién
Departamental de
Educacion de
Izabal
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Educativos.

Gobierno
Escolar

Personal
Docente

Organizacion
de padres y
madres de
familia.

Fuente: de Paz, 2018

43 (Evans L. H., 2018)
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Servicios que presta*

Prestar atencion a Centros Educativos pertinentes a dicho distrito,
solventando las demandas o necesidades que presenten, ya sean
administrativas o pedagoégicas. Esta institucion también desarrolla
funciones administrativas segun las demandas de la Direccion

Departamental de Educacion de Izabal.

1.2.2 Desarrollo Historico*

Historia de la institucion

Origen

La Supervision Educativa Municipal en Morales, antes era llamada
Coordinacion Técnica Administrativa del Ministerio de Educacion, fundada
en el afio 1,961 cuando fue creado el Distrito Escolar No. 37 que
comprendia ademas de Morales el municipio de Los Amates también del
departamento de lIzabal. Antes de esta época Morales dependia,
educativamente del departamento de Cobén, Alta Verapaz. En el afio 1,971
fue creado el Distrito Escolar No. 41 que comprendia solo el municipio de
Morales y Amates paso a ser el Distrito Escolar No. 42, a partir de ese
entonces hasta el afio 1,992 la supervisién Educativa de Morales tuvo su
jurisdiccion solo en este municipio, debido al crecimiento de la poblacion
estudiantil. A partir del afio 1,993 se crearon otros Distritos Escolares dentro
del mismo Distrito Escolar 93-37, 93-38 y 93-39. Fue entonces cuando en
el afio 1,999 fueron creadas las Coordinaciones Técnicas Administrativas
guedando organizado el municipio de la siguiente manera: Distritos 18-04-

14, Supervisor Educativo; Lic. Rubén Alvarenga Coto, 18-04-15, coordinado

4 (Evans, 2018)
45 (Supervision de Educacion de Morales, 2012)
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por la Licda. Yulma Nineth Lemus de Garcia, 18-04-16, coordinado por el
PEM. Cesar Osorio Botzock 18-04-17, PEM. Henry Flowers Evans

18-04-18 Lic. Rene Orlando Aldana Zufiga, 18-04-19 coordinado por el
Prof. Reinaldo Remigio Hernandez Coordinaciones Técnicas
Administrativas y es asi como a innovaciones a través de Acuerdos

Gubernativos, Ministeriales y Resoluciones Departamentales.

Fundacion o Fundadores

Los fundadores fueron autoridades municipales; los cuales eran los
encargados de la Supervision Educativa municipal. En ese entonces
llamada coordinacion Técnica Administrativa la cual fue fundada en 1,961.
Cabe mencionar que uno de los personajes mas antiguos de laborar en

dicha institucion es el Lic. Rubén Alvarenga Coto.

Sucesos o0 épocas relevantes

Unos de los sucesos importantes ha sido el cambio de la coordinacion
Técnica Administrativa la cual fue fundada en 1,961 a ser Supervision

Educativa del Ministerio de Educacion.

Personajes sobresalientes?®

Cabe mencionar algunos licenciados que se han preocupado por la
educacion de la nifiez que han dejado su vida entera a esta labor tan

importante en la sociedad.

1. llce Azucena Ortiz Ovando Docente de Preprimaria condecorada A
nivel departamental 2,011 por la orden Maria Chinchilla.

2. Enma Aracely Garcia Lopez maestra distinguida del distrito escolar.

46 (Evans, 2018)
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3. Sandra Edilmira Tobar Rodriguez maestra distinguida del distrito
escolar.

4. Nidia Suseth Hernandez Guillen maestra distinguida por su eficiente
labor con primer grado.

5. Henry Armando Nolberto Harris tuvo una beca en Estados Unidos,
docente distinguido del distrito

6. Nancy Carolina Diaz Gutiérrez es docente, abogada y notaria.
Archivos especiales
Estadisticas
Prevalecen las docentes mujeres en un 95% en las edades de los 25 a 55
afos, y la mayoria proviene del area rural, del municipio de Morales,

Departamento de Izabal. Un 5% representa a docentes hombres y a padres

de familia que frecuentan la institucién educativa.
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Registros fotograficos de la institucion

[SUPERVISIONH
EDUCATIVAE

NORALES IZABAL

Fuente: de Paz, 2018 Fuente: de Paz, 2018

Fuente: de Paz, 2018

Fuente: de Paz, 2018 Fuente: de Paz, 2018
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1.2.3 Los usuarios?

Procedencia

Los usuarios que visitan frecuentemente el distrito escolar 18-04-17 son de
aldeas circunvecinas que se encuentran inmersas en el ambito educativo,
y se presentan a dicha institucion para informarse de cualquier

eventualidad.
Estadisticas anuales?®

Cuadro 05. Estadistica de docentes y estudiantes nivel preprimaria.

NO. ESTABLECIMIENTO CODIGO DOCENTES TOTAL DE
ESTUDIANTES
1 E.O.D.P anexa a 18-04-0022-42 1 7
E.O.R.M, Aldea Las
Veguitas
2 E.O.D.P anexa a 18-04-0028-42 1 10
E.O.R.M
Aldea ElI Amatillo
3 E.O.D.P anexa a 18-04-0033-42 1 6
E.O.R.M
Aldea Cerro Azul
4 E.O.D.P anexa a 18-04-0110-42 1 17

E.O.R.M, Caserio
Cumbre de San José
5 E.O.D.P anexa a 18-04-0143-42 1 13
E.O.R.M, Aldea Las
Cruces

47 (Evans, 2018)
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10

11

12

13

14

E.O.D.P anexa a
E.O.R.M, Caserio San
Agustin La Cumbre
E.O.D.P anexa a
E.O.R.M, “1° De Julio
de 1823” Aldea La
Ruidosa
E.O.D.P anexa a
E.O.R.M, Aldea
Darmouth
E.O.D.P anexa a
E.O.R.M, “El Paraiso
de los Nifos” Aldea
Cayuga
Cein-Pain-E.O.D.P
anexa a E.O.R.M,
Aldea El Naranjito
E.O.D.P anexa a
E.O.R.M, Aldea Cruce
de Cayuga
E.O.D.P anexa a
E.O.R.M, Aldea Santa
Rosa Las Flores
E.O.D.P anexa a
E.O.R.M, Aldea
Navajoa Caserio
Cucharas
E.O.D.P anexa a
E.O.R.M, Aldea

Cumbre El Rosario

18-04-0161-42

18-04-1853-42

18-04-1950-42

18-04-1953-42

18-04-2434-42

18-04-2477-42

18-04-2736-42

18-04-2772-42

18-04-2894-42

12

35

24

67

66

25

23

17
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15

16

17

18

19

20

21

E.O.D.P anexa a
E.O.R.M, Aldea Benque
El Amatillo
E.O.D.P anexa a
E.O.R.M, Aldea Nueva
Esperanza
E.O.D.P anexa a
E.O.R.M,”Oscar de
Ledn Palacios” Aldea
Navajoa
E.O.D.P anexa a
E.O.R.M, “Ulises Rojas
”Aldea Cayuga
E.O.D.P anexa a
E.O.R.M, Aldea Santa
Marta Las Flores
E.O.D.P anexa a
E.O.R.M, Aldea
Darmouth
E.O.D.P anexa a
E.O.R.M, Aldea El

Rosario

Fuente: Supervisién Educativa Distrito 18-04-18

18-04-2895-42

18-04-3095-42

18-04-3096-42

18-04-3119-42

18-04-3149-42

18-04-3182-42

18-04-3254-42

13

22

25

22

20

18
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\l

10

11

12

13

Cuadro 06 Estadistica de docentes y estudiantes del nivel de primaria.

ESTABLECIMIENTO CODIGO DOCENTES TOTAL DE
ESTUDIANTES
E.O.R.M, Aldea Las 18-04-0036-43 3 54
Cruces
E.O.R.M 18-04-0043-43 3 52
Aldea Cerro Azul
E.O.R.M 18-04-0048-43 2 59
Aldea ElI Amatillo
E.O.R.M, Caserio Las @ 18-04-0054-43 3 28
Veguitas
E.O.R.M, Caserio Agua 18-04-0056-43 2 24
Blanca
E.O.R.M, Caserio 18-04-0057-43 2 48
Cumbre San José
E.O.R.M, Caserio San  18-04-0064-43 2 35
Agustin La Cumbre
E.O.R.M, Aldea El 18-04-0268-42 5 105
Naranjito
E.O.R.M, Aldea EI 18-04-0269-43 2 51
Rosario
E.O.R.M, Aldea Nueva @ 18-04-0270-43 4 89
Esperanza
E.O.R.M, Aldea Benque 18-04-0280-43 3 57
El Amatillo
E.O.R.M, Aldea Santa  18-04-0281-43 6 80

Rosa Las Flores
E.O.R.M, Aldea Cayuga 18-04-0296-43 14 258
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14 E.O.R.M, Aldea La 18-04-0305-43 8 119

Ruidosa
15 E.O.R.M, Aldea 18-04-0312-43 3 29
Quebrada Grande
16 = E.O.R.M, Aldea Cruce @ 18-04-0315-43 4 86
de Cayuga
17 E.O.R.M, Aldea 18-04-0319-43 4 66
Navajoa, Caserio Las
Cucharas
18 E.O.R.M, Cumbre del = 18-04-0321-43 3 58
Rosario
19 E.O.R.M, Aldea 18-04-345-43 5 111
Darmouth
20 E.O.R.M, Aldea Santa  18-04-0352-43 1 29
Marta Las Flores
21 E.O.R.M, Manacalito 18-04-0354-43 1 12
22 E.O.R.M, Aldea Cayuga 18-04-1955-43 6 120
23 E.O.R.M, Aldea 18-04-1971-43 3 59
Darmouth
24 E.O.R.M. Aldea 18-04-2058-43 7 98
Navajoa
25 E.O.R.M, Aldea Los 18-04-302-43 7 29

Cipreses |l

Fuente: Supervision Educativa Distrito 18-04-18



Las familias*®

De acuerdo a esta institucion se encuentran involucrados padres de familia
de las diferentes comunidades, siendo asi de distintas culturas. Cabe

mencionar la ladina y maya, y de diferente clase social (media y baja).

Condiciones contractuales

La institucidn no esta autorizada para la contratacion de personal docente

ya que eso solo lo administra la Direccién Departamental de Izabal.

No cuenta con un lugar amplio para poder realizar las reuniones

respectivas.

Usuarios-instituciéon

Cuantitativamente los usuarios de la institucion educativa son:
a) Docentes: 24 Nivel Preprimaria y 77 Nivel Primaria

b) Establecimientos educativos:
Nivel Primario: 19
Nivel Preprimaria: 16

c) Estudiantes: Nivel Primaria 1,505 y Nivel Preprimaria 434.

Tipos de usuarios *°

La mayoria de usuarios del distrito escolar 18-04-17 son docentes, padres

de familia y los estudiantes.

4 (Evans, 2018)
50 (Evans, 2018)
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Situacion socioecondmica

La situacion economica del distrito es de clase media baja, y se manifiesta

una estabilidad econdmica por laborar con el estado.

La mayoria de los docentes del distrito escolar se encuentra en la clase
media o baja, pero al ser trabajadores del estado mantienen un nivel de vida

balanceado y una estabilidad laboral.

La movilidad de los usuarios

En el caso de los docentes-directores de los establecimientos educativos
del distrito escolar 18-04-17 de la Supervisién Educativa de Morales, Izabal,
la movilidad depende de las necesidades que se presentan en cada ciclo
lectivo y se determinan bajo ciertos criterios los cuales son establecidos por
la Gestora Educativa y normados por la legislacion educativa vigente que
pueden variar de: una subutilizacién, permuta, traslado, comisionado por

enfermedad, por peligro a la integridad fisica entre otros.

1.2.4 Infraestructura>!

Locales parala administracion

Solo se cuenta con un local el cual no esta capacitado para la realizacién

de reuniones ya que el espacio es bastante reducido.

51 (Evans, 2018)
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Locales para la estanciay trabajo individual del personal

Esta institucion carece de estos locales ya que el espacio en el que se
encuentra es muy pequefio y no cuenta con un perimetro mas amplio para

el engrandecimiento de dichos locales.

Instalaciones para realizar las tareas institucionales

La institucidon no cuenta con espacios extras para este tipo de utilidad, solo

cuenta con el espacio adecuado para asuntos educativos y administrativos.
Areas de descanso

Lamentablemente no cuenta con un area en donde los supervisores
educativos puedan descansar, a penas y cuentan con la oficina en donde
pueden guardar todos los archivos y papelerias de las escuelas a su cargo.

Areas de recreacién

No cuenta con esta area ya que todos los tramites que se realizan son

exclusivamente educativos, administrativos y pedagogicos.

Espacios de carécter higiénicos

Si existen, pero no llenan los requisitos necesarios para su adecuada
utilizacién, ya que no se cuenta con un personal operativo para su

mantenimiento respectivo.

Servicios basicos (agua, luz, teléfono fax drenajes)

Si cuenta con el servicio de energia eléctrica, la utilizacion del teléfono, y

cuentan con agua.
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Areas de espera de personal y vehicular

No cuenta con un espacio adecuado para la espera ya que el edificio es
bastante reducido, y tampoco hay espacio para el estacionamiento de los
vehiculos ya que también es un lugar muy transitable por alumnos del

Instituto “Francisco Marroquin”.

1.2.5 Proyeccion social®?

Participacion en eventos comunitarios

La supervision del distrito escolar 18-04-17 es una entidad comprometida
en la participacion de actividades culturales, y civicas que organicen las

comunidades pertenecientes a su distrito.

Programas de apoyo a instituciones especiales

La institucion es un intermedio entre algunas instituciones y la comunidad
educativa, se puede mencionar los Centros de Salud; y segun la necesidad
de las comunidades se realizan jornadas médicas; la Policia Municipal de
transito que es la encargada de velar por el orden de acuerdo al transito en
la comunidad; los bomberos voluntarios, por medio de charlas en las
instituciones educativas y realizaciéon de simulacros de desastres naturales,
y en la explicacion de los primeros auxilios, ya que es muy importante que
todos los docentes y la comunidad este enterado de esto para estar

preparados.

52 (Evans, 2018)
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Acciones de solidaridad con la comunidad

Existen instituciones encargadas de brindar utiles escolares a comunidades
de escasos recurso, una de ellas es la Organizacion pro Bienestar
Académico Infanti’lOBAI” de nacionalidad Norte Americana el cual se
identifica con la siguiente caracteristica “Motivan a que los nifios por medio
de un libro tienen una esperanza de estudio” y por ende inculcar el habito

de la lectura y el amor a estudiar para una preparacion futura.

Acciones de solidaridad con los usuarios y sus familias

En estos casos se puede mencionar como ejemplo, nifios con
enfermedades cronicas y que sean de escasos recursos y no logren
suministrar los gastos requeridos, se logra no en su totalidad con las

donaciones de los docentes, pero se ayuda a una causa noble.

Participacidon en acciones de beneficio social comunitario

En casos como este se acude a la realizacion de carreras en donde la
participacion requiere una donacion de incaparina que eso ayuda a la
entrega a comunidades de escasos recursos y en donde posiblemente

existan casos de desnutricion.

Participacion en la prevencidn y asistencia a emergencias

Alimentar la participacion en la realizacion de simulacros para una
preparacion adecuada y estar informados de qué poder hacer en casos de

emergencia, impulsar en los estudiantes la donacién de viveres para los

damnificados.
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Fomento cultural

Impulsar la cultura desarrollando actividades que conmemoren fechas de

mayor relevancia, que estén incluidas en el calendario del ciclo escolar.

Participacion civica ciudadana con énfasis en derechos humanos

Impartir charlas, talleres y actividades audiovisuales para el conocimiento

de los derechos humanos y de la manera de utilizarlos correctamente.

1.2.6 Finanzas>3

Fuentes de obtencion de los fondos econdmicos

Los fondos econdmicos se obtienen directamente del Ministerio de

Educacion de Guatemala.

Existencia de patrocinadores

Solo se cuenta con la ayuda voluntaria de los docentes del distrito para el
pago de internet, y si surgiera alguna emergencia esos fondos servirian para
sufragar esos imprevistos.

Cumplimiento con prestaciones de ley

Se cuenta con todas las prestaciones de ley las cuales son: IGSS,
MONTEPIO, AUXILIO POSTUMO.

53 (Evans, 2018)
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Flujo de pagos por operacion Institucional

Se cubren con las donaciones voluntarias de los docentes del distrito para

solventar cualquier emergencia.

1.2.7 Politica laboral®*
Procesos para contratar al personal
La supervision Educativa no estd autorizada para la contratacion de
personal docente ya que esa gestion solo la realiza la Direccidon
Departamental de Izabal.
Procesos de induccion de personal
Se convocan a la participacion de talleres para una mejor educacion.
Procesos de capacitacion continta del personal
Este proceso se da a partir del cambio de bimestre, y asistiendo a los
talleres correspondientes para el fortalecimiento de la ensefianza, y asi
aplicar nuevas estrategias en el proceso de ensefianza aprendizaje.
Mecanismos para el crecimiento profesional
Se aplican diplomados o cursillos que desarrollen el crecimiento profesional,

reconociendo su participacion dandoles un certificado avalado por el

Ministerio de Educacion, lo que hace fortalecer su expediente.

54 (Evans, 2018)
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1.2.8 Administracion®®

Planeacion

Se toma en cuenta el Plan Operativo Anual (POA) puesto que en él se
encuentran las actividades que rigen la labor educativa, pero principalmente
la planeacion de las actividades que efectla la institucion educativa estan
establecidas en el calendario escolar emanado por parte del Ministerio de
Educacion de Guatemala, al cual se le hacen algunos agregados que ya

son propios de la institucion.

Programacién

Se realiza un cronograma en donde se especifiquen las visitas técnico

pedagadgico a las instituciones de dicho distrito.

Direccién

Se rigen con una direccion tipo vertical desde el Ministerio de educacion a
la direccion departamental, luego a la supervisién educativa del distrito,
posteriormente a escuelas y comunidad local.

Control

En la institucién los controles se manifiestan de esta manera, los directores
son los encargados de realizar los libros de asistencia docente, y
posteriormente los permisos personales que se tienen segun lo indica la ley

y llevar el control de los informes de las estadisticas de los alumnos.

5 (Evans, 2018)
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Evaluacién

Solo hay una forma de evaluacion y es por medio de la Evaluacion Docente
gue va llenada especificamente por los directores de los establecimientos
educativos para los docentes, en el caso de los directores la hoja de servicio
es llenada y firmada por el supervisor educativo.

Mecanismos de comunicacion y divulgacion

En la actualidad con el avance que ha adquirido la tecnologia se hace el
uso de las redes sociales para dar informacidén sobre sucesos relevantes
creando grupos de WhatsApp, en el envio de mensajes de textos o llamadas
telefénicas, aunque también existen las mesas del dialogo para la
transferencia de informacion también se hace el uso del envio de cartas o
circulares con la informacion requerida.

Manuales de puestos y funciones

Existe un manual: el manual de la supervisién educativa donde se detallan

cudles son las funciones del supervisor educativo.

Las condiciones éticas

Se aplica mediante la practica de valores morales y éticos que permiten la

convivencia social.
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1.2.9

Ambiente institucional®®

Relaciones interpersonales

Las relaciones interpersonales entre directores, docentes y supervisor
educativo son fundamental ya que de ellas emanan el desarrollo integral y
favorece la adaptacion del medio en donde se desenvuelven.

Liderazgo

En la supervision Educativa 18-04-17 se maneja el liderazgo de orden
jerarquico respetando los puestos de autoridad, tomando en cuenta que un
lider es aquel que con su ejemplo conduce a los deméas, en donde genera
un ambiente de confianza, en donde trabaja juntamente con su equipo y
muestra como debe hacerlo.

Coherencia de mando

Se deben de respetar las reglas y jerarquias trabajar en el lugar y con el

personal que le corresponden.

Latoma de decisiones

Las decisiones en su mayoria son tomadas por el Supervisor Educativo y
directores, entre otros supervisor y directiva del distrito escolar.

Estilo de la direccién

La supervision educativa distrito escolar No, 18-04-17 se rige por una

direccién tipo democrética, respetando y siendo justos todos y todas.

56 (Evans, 2018)
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Claridad de disposiciones y procedimientos

Se implementa respetando los calendarios y las planificaciones
correspondientes, para evitar la improvisacién ya que no es garantia que

las actividades salgan de una manera adecuada.

Trabajo en equipo

Se establece de una mejor manera ya que al momento de trabajar de esta
manera se respetan las opiniones de cada integrante y se organizan mejor

las actividades.

Satisfaccion laboral

Al momento de desempefiar el trabajo docente se debe de hacer con
dedicacion, esmero y entrega, para que al final no solo se tenga una
satisfaccion personal sino una experiencia positiva que fortalezca la labor y

que al final motive a realizar a dar lo mejor de si mismo.

Posibilidades de desarrollo

Los docentes que son del distrito escolar 18-04-17 deben de tomar la
iniciativa para el mejoramiento de las instalaciones de los establecimientos
educativos, verificar la infraestructura, mobiliario y si se necesita de algun
equipo y asi organizarse para tener resultados provechosos y que

beneficien a todos.

Motivacion

Esta se emplea mediante el buen trato y el uso adecuado del lenguaje hacia

el personal, para tener una labor eficiente en el &mbito educativo.
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El tratamiento de conflictos

En este caso se puede mencionar las quejas de algunos padres de familia,
pero para eso existe la comunicacion y el dialogo para poder establecer las

inquietudes y hallarle las soluciones respectivas.
La cooperacion
Es un valor el cual se debe aplicar de una manera en donde todos colaboren
para que las actividades o funciones administrativas se realicen de una
manera satisfactoria.
La cultura de didlogo
Es preciso que se de en la comunidad educativa ya que por medio de ello
se llegan a un buen fin las opiniones de cada integrante y asi aclarar
cualquier incertidumbre que se tenga.

1.3.10 Otros aspectos®’
Tecnologia
En la actualidad usar la tecnologia ya no es un lujo sino una necesidad, ya
que es fundamental para la realizacion de algunos programas utilizados en

la Supervision Educativa y asi mismo se reconoce que es el sistema de

comunicacién mas veloz que existe.

57 (Evans, 2018)
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Recursos>®

Recursos humanos de la Supervision Educativa

Supervisor Educativo: 1
Directores: 23
Docentes: 27 Nivel Preprimaria y 108 Nivel Primaria

Estudiantes: Nivel Primaria 1,564 y Nivel Preprimaria 567.

Mobiliario y materiales de la Supervision de Educaciéon 18-04-17>°

La institucion educativa dispone de: 3 escritorios, 2 pizarrones, 2 Calderas,
20 Sillas plasticas, 1 estante de madera para colocar los documentos de
cada escuela, 1 oasis, 1 loker, 1 Impresora, 1 computadora, sellos
respectivos para la confrontacion de expedientes, 1 Aire acondicionado.

Procedimientos / técnicas utilizadas en la ejecucion el diagndstico

En el procedimiento de investigacion institucional se utilizaron las

diferentes técnicas:

La técnica de observacion

Entrevista

1.3 Lista de deficiencias, carencias identificadas®®

Escases de espacio en la supervision Educativa 18-04-17 para atender a
los usuarios.

Falta de un lugar adecuado para el depdésito de basura.

58 (Evans, 2018)
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Poco espacio para el parqueo.

Falta de espacio para reuniones de docentes.
Inexistencia de un salén para actividades generales.
No cuenta con bafio personal.

Falta de sefializacion de la ubicacion de la supervision.
Carecen de presupuesto.

Poco interés en el uso de documentos administrativos.

Falta de evaluacion de desempefio laboral.

Carencia de patrocinadores que apoyen a la institucion.

Poca iluminacioén en la supervision educativa.
Escases de personal operativo.

Carencia de una guia de Educacion Sexual para sexto
primaria.

Falta de mantenimiento en la infraestructura.

Poco interés en actualizaciones por parte de docentes.

- Falta de uso y actualizacion de material didactico.

- Falta de interés por crecer de forma profesional.

- Inexistencia de una bodega.

1.4 Cuadro 07. Problematizacién de la carencia y enunciados de hipétesis-

accion®
CARENCIAS PROBLEMAS HIPOTESIS-ACCION
1.4.1 Escases de ,Por qué existe la|Si se pudiera acceder a

espacio en la supervision
Educativa 18-04-17 para

atender a los usuarios.

escases de espacio en la

supervision?

un terreno mas amplio
entonces habrian mas
posibilidades de tener un
espacio adecuado para
atender a todos los

usuarios.

61 (Evans L. H., 2018)
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1.4.2 Falta de un lugar
adecuado para el

depdsito de basura

¢,Como obtener un lugar
adecuado para el

depdsito de basura?

Si se gestiona para que

autoricen un lugar
adecuado para el
depésito de  basura

entonces se evitara el mal

1.4.3 Poco espacio para

el parqueo

¢, Como obtener un
espacio favorable para el
parqueo en la

supervision?

aspecto.

Si se crea un lugar
especifico para el
parqueo entonces no

habrd problema en el

transito vehicular

1.4.4 Falta de espacio
para reuniones de

docentes

.Coémo obtener un
espacio amplio para las
los

reuniones con

docentes?

Si se optara por la
construcciébn  de  un
segundo nivel entonces
se contara con un salén

de reuniones.

1.4.5 Inexistencia de un
salon para actividades

generales

¢Por qué es necesario un
salon adecuado para las

actividades generales?

Si se contara con un

espacio mas amplio
entonces se contaria con
un salén especifico para
actividades de mayor

magnitud.

1.4.6 No cuenta con

bafio personal

¢, Cuales son las

consecuencias de no

Si se gestiona para la

realizacion de un baifio

contar con bafio | personal entonces cada
personal? quien contaria con
privacidad.
1.4.7 Falta de SPor qué hace falta|Si se elabora una
sefalizacion de la sefalizacion a la | sefializacion para el

ubicacién de la

supervision

supervision?

acceso a la supervision
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entonces sera facil ubicar

la institucion.

1.4.8 Carecen de

presupuesto

SPor qué existe la
escases del
presupuesto?

Si se realiza una gestion

social, entonces se

podran  sufragar los

gastos necesarios.

1.4.9 Poco interés en el

¢Por qué existe el poco

Si se realizan talleres de

uso de documentos interés en cuanto al | implementacion y

administrativos material? auditorias de uso
entonces habra interés en
el uso de documentos
administrativos.

1.4.10 Falta de ¢,Coémo se puede | Si se monitorean los

evaluacion de implementar la | establecimientos en un

desempeiio laboral evaluacion  sobre el | cierto tiempo entonces se

desempeiio laboral?

verificaria el desempefio

docente.
1.4.11 Carencia de | ¢Como obtener la ayuda | Si se solicita la ayuda de
patrocinadores gue | de patrocinadores que | empresarios  entonces
apoyen a la institucion apoyen la institucién? tendrian el apoyo de
patrocinadores.
1.4.12 Poca iluminacién | ¢Como mejorar la|Si se instala una
en la supervision iluminacion en la | iluminacién adecuada
educativa. supervision educativa? entonces la institucion

obtendra una mejor vista.

1.4.13 Escases de

personal operativo

,Por qué la instituciéon

carece de  personal

operativo?

Si se contrata personal
especial para la limpieza
entonces la institucion
estaria mas limpia y fuera

de contaminacion.
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1.4.14 Carencia de una
guia de Educacion
Sexual para sexto

primaria.

¢,Como disponer de una
guia sobre Educacion
sexto

sexual para

primaria?

Si se elabora una guia
sobre Educacion Sexual
para sexto  primaria
entonces se mejora la
Educacién Sexual en los

establecimientos

educativos.
1.4.15 Falta de ¢Porqué existe lafaltade | Si se contara con
mantenimiento en la mantenimiento en la | personal de

infraestructura.

infraestructura?

mantenimiento entonces
no se mantuviera una

estructura deficiente.

1.4.16 Poco interés en
actualizaciones por parte

de docentes.

¢Por qué existe el poco
interés en actualizarse

por los docentes?

Si se aplicaran talleres
sobre el uso de la
tecnologia entonces los
docentes se mantendrian

actualizados.

1.4.17 Falta de uso y
actualizacién de material

didactico.

¢Por qué existe falta de
uso Yy actualizacion de

material didactico?

Si se crear una guia
pedagogica sobre la
implementacion y
actualizacion sobre la

elaboracion de material

didactico cada cierto
tiempo, entonces se
evitaria el deterioro vy

carencia del mismo.

1.4.18 Falta de interés
por crecer de forma

profesional.

¢,Cémo se puede
implementar el deseo y

crecimiento profesional?

Si se emplean estrategias
para motivar el deseo por
crecer profesionalmente

entonces habra un

mejoramiento educativo.
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1.4.19 Inexistencia de

una bodega.

¢Como  hacer para

disponer de una bodega?

Si se selecciona un lugar
especifico para bodega
entonces se podrian
guardar utensilios que no
son muy necesario o de

pOCOo Uso en la institucion.

Fuente: de Paz, 2018

1.5 Priorizacién del problemay su respetiva hipotesis accion ¢

Segun el andlisis efectuado y en reunion con autoridades educativas de la

Supervision Educativa de Morales, Izabal, Distrito escolar 18-04-17 el problema

priorizado es inexistencia de una Guia de Educacion Sexual para sexto primaria,

considerandolo de vital importancia para concientizar a los adolescentes y jovenes

de la comunidad educativa. Reconociendo que si se elabora una guia pedagogica

de educacion sexual para sexto primaria entonces se mejorara la educacion sexual

en los establecimientos educativos.
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1.6 Anélisis de viabilidad y factibilidad de la propuesta

Cuadro 08 Andlisis de viabilidad y factibilidad de la propuesta®.

Lista de cotejo del andlisis de viabilidad y factibilidad OPCION I

de los problemas priorizados.

INDICADORES SI

1. ¢Se tiene por parte de la institucion, el permiso para X

hacer el proyecto?

2. ¢Se cumple con los requisitos necesarios para la X
autorizacion del proyecto?

3. ¢Existe alguna opcién para la realizacion del

proyecto?

Técnico

4. ¢Se encuentra bien definida la ubicacién de la X

realizacion del proyecto?

5. ¢Se tiene la tecnologia adecuada para la aplicacion X

de la opcion?

6. ¢Se posee personal adecuado para la ejecucion del X
proyecto?
7. ¢Se dispone de un tiempo adecuado para la X

aplicacién de la opcion sugerida?

8. ¢Existe disponibilidad de los recursos humanos X

requeridos?

9. ¢Se han planteado las metas que se quieren X
alcanzar?

10. ¢ Se esta consciente de la magnitud del proyecto a X
realizar?
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11.¢Se tienen las instalaciones adecuadas para la
realizacion del proyecto?

12.¢Se cuenta con un programa de actividades a

realizar?

Mercado

13. ¢ Se tiene visto si el proyecto tiene adaptacion dentro

del distrito escolar?

14.¢Las personas involucradas en el proyecto le daran

seguimiento al mismo?

15. ¢ Los beneficiarios observan claramente las ventajas

del proyecto?

16. ¢ Se cuenta con el personal capacitado para la

ejecucion del proyecto?

Econdmico

17.¢Sera necesario el pago de  servicios

profesionales?

18. ¢ El presupuesto visualiza todos los gastos a

realizar?

19. ¢Se tiene calculado el valor en plaza de todos

los recursos requeridos para el proyecto?

20. ¢, Se contempla el reglon de imprevistos en el

presupuesto?

21.¢:Se haran en efectivo lo gastos?

Financiero

22. ¢ Se tiene la estimacién de costos de materia que se

utilizaran para el proyecto?

23.¢Se tiene claridad de como obtener los fondos

econdmicos para el proyecto?

24. ¢ Los materiales a utilizar tienen precio accesible al

presupuesto?
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25. ¢ Se cuenta con un presupuesto extra para algin

imprevisto?

26. ¢ El proyecto se ejecutara con recursos propios?

Politico

27.¢La institucidon sera responsable del proyecto?

28. ¢ El proyecto es de vital importancia para la

institucion?

29.¢Las y los beneficiarios aceptan el

Proyecto?

30.¢Se mantendra la ejecucion del proyecto si hay
cambio de autoridades?

Administrativo legal

31.¢:Se enmarca dentro de las politicas del Ministerio de

Educacion

32.¢ Se tiene estudio de impacto ambiental

33.¢ Se tiene representacion legal?

34. ¢ Existen leyes que amparen la ejecucién del

proyecto?

35. ¢ Existe apoyo técnico para el Proyecto?

Cultural

36. ¢ El proyecto esta disefiado acorde al aspecto

linglistico de la regién?

37. ¢ El proyecto responde a las expectativas culturales
de la region?

38. ¢ El proyecto impulsa la equidad de género?

Social

39.¢El proyecto genera conflictos entre los grupos

sociales?
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40. ¢ El proyecto toma en cuenta a las X

personas sin discriminacion alguna?

41. ¢ El proyecto incluye y beneficia a la mayoria de la X
poblacion?
Total 38 03

Fuente: de Paz, 2018

1.7 Viabilidad y factibilidad®

El problema seleccionado puede realizarse ya que se cuenta con la total
disponibilidad y apoyo de la institucion; se dispone de personal técnico
especializado en la materia para la elaboracion y ejecucion del proyecto a beneficio

de la Supervisién Educativa de Morales, Izabal, distrito escolar: 18-04-17.

En consenso con el supervisor educativo Lic. Henry Evans Flowers supervisor
educativo del distrito escolar 18-04-17 de la Supervision Educativa de Morales,
Izabal evaluando diferentes problematicas en el contexto relacionadas con la
ausencia de Educacién sexual; se consideré de suma importancia elaborar y
descentralizar en el sector educativo la Guia de educacion sexual para sexto
primaria, logrando con ella minimizar las diversas probleméaticas relacionadas a la
tematica; teniendo los recursos y personal especializado se procede a elaborar

dicha guia.

64 (Evans L. H., 2018)
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Capitulo Il

Fundamentacién Tebrica

2.1 Elementos teoricos que clarifiquen el campo o ambito en que se inserta el

temay problema.

2.1.1 ¢Qué es unaguia Pedagodgica?

La Guia Pedagdgica es un documento que integra elementos técnico-
metodolégicos planteados de acuerdo con los principios y lineamientos del
modelo académico implementado para orientar la practica educativa del
docente en el desarrollo de competencias previstas en los programas de

estudio.®>

La guia pedagogia de un docente es esencialmente dirigida a los
estudiantes con el fin de ofrecerles un camino o atajo que facilite su proceso
de ensefianza aprendizaje y poderlos equipar de la mejor manera, con una
serie de distintas estrategias para ayudarlos en el proceso de aprender a

aprender.%6

En esta se debe secuenciar, graduar cuidadosamente y delicadamente el
plan de estudios, para promover metodologias y favorecer el aprendizaje
cooperativo, la construccién social de conocimientos, su practica y
aplicacion, donde inculque el trabajo en equipo, pero también la autonomia
gue tiene cada alumno y la motivacién con la que este debe de contar a la
hora de realizar una accién utilizando recursos didacticos. Las guias
pedagdgicas estan disefiadas con el objetivo de dar mayor realce a los
procesos antes que a los contenidos y poder realizar con los alumnos
actividades donde interactien unos con otros, aunque sea en trabajos en

equipo dentro del aula, para enseiarles lo que significa actuar tanto como

% (conalep.edu.mx)
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lideres a ser liderados, a como trabajar en una comunidad o individualmente
pero siempre dirigidos por el docente.

Las guias establecen un puente entre el texto y la accion. Como quiera
incluyen procesos y contenidos; buscan que se adapten en el aula de clase
al contexto. Para promover la adquisicion de aprendizajes significativos; con

los que el estudiante daré solucion a problematicas de la vida cotidiana.

El docente debe tener un conocimiento enfocado de la guia antes de
desarrollarla con los estudiantes a fin de realizar la adaptacion de las
actividades que considere pertinentes y la prevision de los recursos
indispensables para su desarrollo. El docente es un orientador que le facilita
la ejecucién de su rol, pasando de un énfasis en la ensefianza de contenidos
al énfasis en el proceso de aprendizaje. Las instrucciones deben ser
precisas, breves y de acuerdo con las caracteristicas del estudiante.

2.1.2 Funcién de una guia®’

e Centran el proceso de aprendizaje en el estudiante y de quien
participa.

e Activan la construccion de sus conocimientos.

e Promueven la interaccion permanente entre los estudiantes y el
profesor.

e Dan sentido al aprendizaje por cuanto llevan al estudiante a su
practica y aplicacion en situaciones de la vida diaria, con su familia y
con la comunidad.

e Dinamizan la utilizacion de otros recursos de aprendizaje.

e Promueven diferentes alternativas de evaluacion y la retro

informacion permanente.
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La guia, aunque se dirige abiertamente al estudiante, es al mismo tiempo la
guia para el docente. Al dar indicaciones a los estudiantes sobre como y
gué actividades realizar y qué recursos utilizar, guia la accion del maestro y

le sirve de recurso de planeacién de sus clases.

La guia hace cambiar el rol del docente dando lugar a relaciones mas
horizontales en donde los estudiantes desempefian un papel activo y el
docente asume el rol de orientador. Hay interaccion permanente. El
estudiante no solo escucha, sino que utiliza todos sus sentidos. Hay dialogo
permanente, socializaciébn de experiencias individuales, realizacion de
actividades con materiales concretos, y la discusidon que lleva al

discernimiento. Hay lectura comprensiva y expresion oral permanentes.
2.1.3 Finalidad de una guia®®

La Guia Pedagdgica es un documento que integra elementos técnico-
metodoldgicos, planteados de acuerdo con los principios y lineamientos del
proceso educativo— Socio Cognitivo Humanista para; orientar la practica
educativa del docente en el desarrollo de competencias previstas en
los programas de estudio. La finalidad que tiene una guia pedagogica es
facilitar el aprendizaje de los alumnos, encauzar sus acciones y reflexiones
y proporcionar situaciones en las que se desarrollaran las competencias. El
docente debe asumir conscientemente un rol que facilite
el proceso de aprendizaje, proponiendo y cuidando un encuadre que
favorezca un ambiente seguro en el que los alumnos puedan aprender,
tomar riesgos, equivocarse extrayendo de sus errores lecciones
significativas, apoyarse mutuamente, establecer relaciones positivas y de
confianza, crear relaciones significativas con adultos a quienes respetan no
por su estatus como tal, sino como personas cuyo ejemplo, cercania y

apoyo emocional es valioso.

68 (Escobedo, s.f.)
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Lo importante es destacar que el desarrollo de la competencia no solo se
concretan en el aula, ya que formar con un enfogque en competencias
significa crear experiencias de aprendizaje para que los alumnos adquieran
la capacidad de movilizar, de forma integral, recursos que se consideran
indispensables para saber resolver problemas en diversas situaciones o
contextos, e involucran las dimensiones cognitiva, afectiva y psicomotora;
por ello, los programas de estudio, describen las competencias a
desarrollar, entendiéndolas como la combinacion integrada de
conocimientos, habilidades, actitudes y valores que permiten el logro de
un desempenio eficiente, autbnomo, flexible y responsable del individuo en
situaciones especificas y en un contexto dado. En consecuencia, la
competencia implica la comprension y transferencia de los conocimientos a
situaciones de la vida real; ello exige relacionar, integrar, interpretar,
inventar, aplicar y transferir los saberes a la resolucion de problemas. Esto
significa que el contenido, los medios de ensefianza, las estrategias de
aprendizaje, las formas de organizacion de laclasey la evaluacion se
estructuran en funcion de la competencia a formar; es decir, el énfasis en la
proyeccién curricular esta en lo que los alumnos tienen que aprender, en
las formas en cdmo lo hacen y en su aplicacion a situaciones de la vida

cotidiana y profesional.

Considerando que el alumno esté en el centro del proceso formativo, se
busca acercarle elementos de apoyo que le muestren qué competencias va
a desarrollar, como hacerlo y la forma en que se le evaluara. Es decir,
mediante la guia pedagdgica el alumno podra auto gestionar su aprendizaje
a través del uso de estrategias flexibles y apropiadas que se transfieran y
adopten a nuevas situaciones y contextos e ir dando seguimiento a sus
avances a través de una autoevaluaciéon constante, como base para mejorar
en el logro y desarrollo de las competencias indispensables para un

crecimiento académico y personal.
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2.1.4 Generalidades pedagdgicas®®

Con el propédsito de establecer los criterios a considerar en
la instrumentacion de la presente guia entre los docentesy personal
académico de lacomunidad educativa, se describen algunas
consideraciones respecto al desarrollo e intencion de las competencias
expresadas en las asignaturas correspondientes a la formacién basica. Los
principios asociados a la concepcion constructivista del aprendizaje
mantienen una estrecha relacion con los de la educacion basada en
competencias, la cual se ha concebido como el enfoque idéneo para
orientar la formacion ocupacional de los futuros egresados de la educacién
basica. Este enfoque constituye una de las opciones mas viables para lograr
la vinculacion entre la educacién y su entorno socio-cultural. En los
programas de estudio se proponen una serie de contenidos que se
considera conveniente abordar para obtener los resultados de aprendizaje
establecidos; sin embargo, se busca que este planteamiento le dé al
docente la posibilidad de desarrollarlos con mayor libertad y creatividad. En
este sentido, se debe considerar que el papel que juegan el alumno y el

docente en el marco educativo es fundamental.

OEn esta etapa se requiere una mejor y mayor organizacion académica que
apoye en forma relativa la actividad del alumno, que en este caso es mucho
mayor que la del docente; lo que no quiere decir que su labor sea menos
importante. El docente en lugar de transmitir vertical y unidireccionalmente
los conocimientos, es un mediador del aprendizaje, ya que:
-Planea y disefia experiencias y actividades necesarias para la
adquisicion de las competencias previstas. Asimismo, define los
ambientes de aprendizaje, espacios y recursos adecuados para Su

logro.

%9 (conalep.edu.mx)
0 (conalep.edu.mx, pag. 6)
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-Proporciona oportunidades de aprendizaje a los estudiantes
apoyandose en metodologias y estrategias didacticas pertinentes a los
Resultados de Aprendizaje.

-Ayuda también al alumno a asumir un rol mas comprometido con su
propio proceso, invitAndole a tomar decisiones.

-Facilita el aprender a pensar, fomentando un nivel mas profundo
de conocimiento.

-Ayuda en la creacion y desarrollo de grupos colaborativos entre los
alumnos.

-Guia permanentemente a los alumnos.

-Motiva al alumno a poner en practica sus ideas, animandole en sus

exploraciones y proyectos.

Considerando la importancia de que el docente planee y despliegue con
libertad su experiencia y creatividad para el desarrollo de las competencias
consideradas en los programas de estudio y especificadas en los resultados
de aprendizaje, en las competencias de las unidades de aprendizaje, asi
como en la competencias, habilidades y valores; podra proponer y utilizar
todas las estrategias didacticas que considere necesarias para el logro de
estos fines educativos. Al respecto, entenderemos como estrategias
didacticas los planes y actividades orientados a un desempefio exitoso de
los resultados de aprendizaje, que incluyen estrategias de ensefanza,
estrategias de aprendizaje, métodos y técnicas didacticas, asi como,
acciones paralelas o alternativas que el docente y los alumnos realizaran
para obtener y verificar el logro de la competencia; bajo este tenor, la
autoevaluacion debe ser considerada también como una estrategia por
excelencia para educar al alumno en la responsabilidad y para que aprenda
a valorar, criticar y reflexionar sobre el proceso de ensefianza y su
aprendizaje individual. Es asi como la seleccién de estas estrategias debe
orientarse hacia un enfoque constructivista del conocimiento y estar

dirigidas a que los alumnos observen y estudien su entorno, con el fin de
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generar nuevos conocimientos en contextos reales y el desarrollo de las
capacidades reflexivas y criticas de los alumnos. Desde esta perspectiva, a
continuacion se describen brevemente los tipos de aprendizaje que guiaran
el disefio de las estrategias y las técnicas que deberan emplearse para el
desarrollo de las mismas acordes al perfil de egreso y a los principios
pedagdgicos propuestos en la nueva propuesta educativa.’*

2.1.5 Tipos de Guias Pedagdgicas’?

Guias de Motivacion

En esta guia el docente puede hacer uso de imagenes o textos que le
permitan a sus alumnos y alumnas a realizar una reflexién frente a un
determinado tema a discusion, permitiéndoles de esta forma nuevos

estados de motivaciéon y no de aburrimiento en las clases.

Por ejemplo:
Los alumnos van a tomar un compromiso académico.

Tendran una mejor vision y proyeccion laboral.

Desarrollaran valores (responsabilidad, honestidad, amabilidad, entre

otros).

Guias pedagdgicas integradas’?

Es una de las guias que promueve mejores resultados en el proceso de
ensefianza aprendizaje a través de la asociacion de determinada area o
tematica con otras areas del Curriculum Nacional Base, tomando como eje
las actividades a desarrollar; y a través de estas desarrollar habilidades y

destrezas en los educandos. Esta guia presenta nuevos conceptos a los

! (conalep.edu.mx)
2 (SlideShare, 2011)
73 (SlideShare, 2011)
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alumnos actualizados, pero reta al estudiante a tener criterio propio, juicio
critico, creatividad, facilidad de palabra. Este tipo de guia promueve la
metodologia activa haciendo al docente uUnicamente facilitador y al

estudiante protagonista de la educacion.

q,
N "Oo ".?)
N

Fuente:
http://grupo6usmcharallave1.blogspot.com/2013/05/soft
ware-educativo-usm-charallave-1.html

Guias de Comprobacion’

La finalidad principal de esta guia pedagdgica es poder verificar el correcto
uso de conceptos y habilidades por parte de sus alumnos, al igual que saber
incorporar  ejercicios de completacion,
asociacion y preguntas. Esta guia debe de
contemplar tiempo de desarrollo de las

actividades y revision.

Fuente: https://www.pinterest.es/DamaDeliro/para-aprender/

Guias de Sintesis’®

Estas son guias que sirven como resumen de una unidad y que permiten al
alumno poder tener una vision global de lo que se ha tratado en varias
clases, como una recapitulaciéon o un énfasis a lo mas importante pero que

englobe todo.

74 (SlideShare, 2011)
> (SlideShare, 2011)
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Una de las mejores alternativas es realizar un esquema donde se
encuentren conceptos principales o un listado de definiciones o subtitulos,
donde el alumno tenga como palabras claves para poder dar explicacion a

estas.

Fuente: https://www.profedeele.es/profesores/actividades-
presentacion-primer-dia-clase/

Guias de Aplicacién

Son guias cuya intencion es practicar algun concepto o procedimiento a
través de actividades. Los alumnos en el ejercitar irdn adquiriendo mayor
dominio de lo que se solicita, es necesario que la guia de aplicacion
considere los tiempos de concentracion y el modelado previo por parte del

docente.

Guias de lectura’®

La intencién principal de este tipo de guia

es facilitar una lectura complementaria al

alumno. Puede usarse para ejercitar, |
simplemente la lectura, o para ampliar e " //remere logsoot com/ 2015 /etsuetoryu-

algun tema que se esté revisando en

clases.

76 (SlideShare, 2011)
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Guias de visitas’’

Su objetivo es dirigir una visita hacia lo mas importante, puesto que el
alumno al salir del aula tiende a dispersarse cuando hay muchos estimulos.
Se usan al asistir a un museo, empresa, etc. Dentro de éstas existe la del
espectador que es muy similar a la de lectura; pero orientada a una pelicula.

Al profesor le ayuda a focalizar la atencion del alumno.

Fuente: http://WWW.peqllepolis.com/los—mejores—museos—magrid—para—visitar—con—ninos4html
Guias de Observacion’®

El objetivo es agudizar la observacion, generalmente, para describir hechos
o fendmenos. Es muy usada como parte del método cientifico. Al alumno le
ayuda en su discriminacion visual y al profesor le facilita que sus alumnos
tengan un modelo de observacion.

Fuente: https://es.123rf.com/photo_17430091_ilustraci%C3%B3n-de-los-
ni%C3%Blos-escolares-despu%C3%A9s-de-su-maestro.html

7 (fundacionarauco, s.f.)
78 (SlideShare, 2011)
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Guias de Refuerzo”

Tienen como objetivo apoyar a aquellos alumnos con necesidades
educativas especiales o0 mas lentos. Los contenidos se trabajan con
multiples actividades. Al alumno le sirven para seguir el ritmo de la clase y

al profesor para igualar el nivel del curso en cuanto a exigencia.

A

ke i
Fuente: https://www.conmishijos.com/educacion/colegio/la-
relacion-entre-alumno-y-profesor-en-la-educacion-

Guias de Nivelacion®8

Su objetivo es uniformar los conocimientos y destrezas en alumnos que
estan atrasados con respecto al curso. Al alumno le sirve para comprender
los contenidos, sobre todo aquéllos que son conductas de entrada para
otros. Al profesor le ayudan a tener una

base comun con sus alumnos.

1 |
Fuente: http://www.maestro2025.edu.co/es/pagina/inicio

9 (SlideShare, 2011)
80 (fundacionarauco, s.f.)
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2.1.6 Utilidad de una Guia Pedagodgicay como facilita el proceso de
Ensefanza- aprendizaje (PEA)®!
La Guia Pedagodgica cumple diversas funciones, que van desde
sugerencias para abordar el texto basico, hasta acompafiar al alumno a
distancia en su estudio en soledad. Cuatro son los ambitos en los que se
podria agrupar las diferentes funciones:
Funcién motivadora
e Despierta el interés por la asignatura y mantiene la
atencion durante el proceso de auto estudio.
e Motiva y acompafia al estudiante través de una “conversacion
didactica guiada”.
Funcion facilitadora de la comprension y activadora del aprendizaje.
o Propone metas claras que orientan el estudio de los
alumnos.
o Organiza y estructura la informacion del texto béasico.
o Vincula el texto basico con los deméas materiales
educativos seleccionados para el desarrollo de la
asignatura.
o Completa y profundiza la informacién del texto basico.
o Sugiere técnicas de trabajo intelectual que faciliten la
comprension del texto y contribuyan a un estudio eficaz
(leer, subrayar, elaborar esquemas, desarrollar
ejercicios...).
o “Suscita un dialogo interior mediante preguntas que
obliguen a reconsiderar lo estudiado” (Marin Ibafiez,
1999).
8L (Feijoo, 2006)
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o Sugiere distintas actividades y ejercicios, en un esfuerzo
por atender los distintos estilos de aprendizaje.
o Aclara dudas que previsiblemente pudieran obstaculizar

el progreso en el aprendizaje.

Funcién de orientacion y didlogo®?

. Fomenta la capacidad de organizacion y estudio

sistematico.
Promueve la interaccidn con los materiales y

comparfieros.
. Anima a comunicarse con el profesor-tutor.
. Ofrece sugerencias oportunas para posibilitar el

aprendizaje independiente.

Funcién evaluadora

Activa los conocimientos previos relevantes, para

despertar el interés e implicar a los estudiantes.
o Propone ejercicios recomendados como un mecanismo
de evaluacion continua y formativa.
o Presenta ejercicios de autocomprobacion del
aprendizaje (autoevaluaciones), para que el alumno
controle sus progresos, descubra vacios posibles y se
motive a superar las deficiencias mediante el estudio.

Realimenta constantemente al alumno, a fin de provocar

una reflexion sobre su propio aprendizaje.

82 (Feijoo, 2006)
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2.2 Fundamentos legales o leyes que amparan una Guia Pedagogica
Constitucién Politica de la Republica de Guatemala.®?

Esta ley ayuda a todas las personas que tienen el deseo de superarse y crear un
ambito social e intelectual. Ya que la educacion no se le debe prohibir a nadie, mas
bien debe ser otorgada a todo aquel que desee poseer un grado de superacion,
aunque a ser verdad también es obligatoria porque, asi como es un derecho
también una obligacion de cada uno de los ciudadanos que conforman el pais. Asi

como hacen referencia los siguientes articulos:

a) Articulo 72. Fines de la Educacion. La educacion tiene como fin primordial
el desarrollo integral de la persona humana, el conocimiento de la realidad y

cultura nacional y universal.

b) Articulo 74. Educacion Obligatoria. Los habitantes tienen el derecho y la
obligacion de recibir la educacion inicial, preprimaria, primaria y basica,

dentro de los limites de edad que fije la ley.

Ley de Educacion Nacional - Decreto Legislativo 12 - 91 84

La Ley de Educacion Nacional de Guatemala es una ley que tiene por objetivo
normar el sistema educativo en Guatemala y todas sus vertientes, de acuerdo al
Decreto 12-91 del Congreso de la Republica de Guatemala. Esta ley se enfoca en
establecer todas las normas que rigen la educaciéon de todos los sistemas

educativos. Explicado en los siguientes articulos:

Articulo 28. Subsistema de Educacion Escolar. Para la realizacion del proceso
educativo en los establecimientos escolares, esta organizado en niveles, ciclos,
grados y etapas. La educacién acelerada para adultos con programas

estructurados en los curriculos establecidos y los que se establezcan, en forma

83 (Congreso de la Republica de Guatemala, 1,985)
84 (Congreso de la Republica de Guatemala, 1,991)
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flexible, gradual y progresiva para hacer efectivos los fines de la educacion

nacional.

Articulo 29. Niveles del Subsistema de Educacion Escolar. El subsistema de
Educacion Escolar, se forma con los niveles ciclos, grados y etapas siguientes:
ler. Nivel educacion inicial

2do. Nivel educacion preprimaria parvulos 1, 2 y 3.

3er. Nivel educacion primaria - 1°. a 6°. Grados

Educacién acelerada para adultos —

Etapas 12. a 42

4to. Nivel educacion media —

Ciclo de Educacion Béasica

Ciclo de Educacion Diversificada

Articulo 72. Fines de la Educacion. La educacion tiene como fin primordial el
desarrollo integral de la persona humana, el conocimiento de la realidad y cultura

nacional y universal.

Articulo 74. Educacion Obligatoria. Los habitantes tienen el derecho y la
obligacion de recibir la educacion inicial, preprimaria, primaria y basica, dentro de

los limites de edad que fije la ley.

Articulo 76. Sistema educativo y ensefianza bilingiie. La administracién del
sistema educativo debera ser descentralizada. En las escuelas establecidas en
zonas de predominante poblacién indigena debera impartirse preferentemente en

forma bilingue.
Ley de desarrollo social, decreto nimero 42-2001.8%

La Ley de Desarrollo social es el conjunto de leyes que tienen por objeto la

creacion de un marco juridico que permita implementar los procedimientos legales

85 (Congreso de la Republica de Guatemala, 2,001)
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y de politicas publicas para llevar a cabo la promocién, planificacion, coordinacion,
ejecucion, seguimiento y evaluacién de las acciones gubernativas y del Estado,
encaminadas al desarrollo de la persona humana en los aspectos social, familiar,

humano y su entorno, con énfasis en los grupos de especial atencion.

A continuacioén, hago referencias de algunos articulos:

a) Articulo 2. Desarrollo Nacional.

b) Articulo 10. Obligacion del Estado.

c) Seccion Il Politica De Desarrollo Social Y Poblacion En Materia De Salud:
Considerando los articulos: ARTICULO 24. Proteccién a la salud, ARTICULO 25.

Salud reproductiva, ARTICULO 26. Programa de salud reproductiva y sus incisos: a, b,
c,d e fg.

d) Articulo 27. Educacién. “Todas las personas tienen derecho a la educacién y
de aprovechar los medios que el estado pone a su disposicion para su
educacioén, sobre todo de los nifios y adolescentes. La educacion es un proceso
de formacion integral del ser humano para que pueda desarrollar en amor y en
Su propia cosmovision las relaciones dinamicas con su ambiente, su vida social,
politica y Legislacion Existente en Guatemala en Materia de Educacion La
Educacion Primaria en Guatemala se fundamenta en las leyes que en materia
educativa existen en el pais. Constitucion Politica de la Republica de
Guatemala.

e) Articulo 28. Incorporacion y permanencia escolar. El Estado promovera por
medio del Ministerio de Educacion, en coordinacion con la Secretaria de
Planificacion y Programacion de la Presidencia y otras dependencias de

Gobierno, la incorporacion y permanencia escolar de nifios y nifias como base
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de sustentacién del desarrollo individual, familiar y social, evitando su

incorporacion temprana al mercado de trabajo en detrimento a sus derechos.

Decreto NUmero 81-2002 Ley Educativa contra la discriminacién®®

Es una ley que sefiala que los ministerios de Educacién y de Cultura y Deportes,
promoveran y difundiran, el respeto y la tolerancia hacia la nacién guatemalteca
que es pluricultural, multilingie y multiétnica. Asi mismo promoveran y difundiran
programas tendientes hacia la eliminacion de la discriminacion étnica o racial, de
género y toda forma de discriminacion, con el objeto de que todos los

guatemaltecos vivamos en armonia.

Articulo 2. Es funcion del Ministerio de Educacion incluir en el proceso de Reforma
Educativa el enfoque a la eliminacion de la discriminacion en todas sus formas: en
el nuevo curriculo, en los materiales educativos y en las acciones de Ensefianza-

Aprendizaje.
Decreto 27-20008"

Ley General para el combate del Virus de Inmunodeficiencia Humana VIH y del
Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida SIDA y de la promocién, proteccion y

defensa de los Derechos Humanos ante el VIH/SIDA.

86 (Congreso de la Republica de Guatemala, 2,002)
87 (Congreso de la Republica de Guatemala, 2,000)
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Capitulo llI

Plan de accién o de la intervencidén

3.1 Tema o Titulo del Proyecto

Creacion de una guia de Educacion Sexual para sexto primaria en el sector oficial

18-04-17 de la Supervision Educativa de Morales, 1zabal.

3.2 Problema seleccionado

¢, Como disponer de una guia sobre Educacion sexual para sexto primaria?

3.3 Hipotesis accion

Si se elabora una guia sobre Educacién sexual para sexto primaria entonces

habra mas guias pedagogicas.
3.4 Ubicacion geogréfica de la intervencion
La supervision Educativa Distrito escolar 18-04-17 se encuentra ubicada sobre la
avenida Vicente Cozza, préximo al Instituto Nacional de Educacion Basica y
Escuela de Ciencias Comerciales Adscrita “Francisco Marroquin”, Morales, |zabal.
3.5 Unidad ejecutora
a) Universidad de San Carlos de  Guatemala, Facultad de Humanidades,

Departamento de Pedagogia.
b) Supervision de educacion distrito escolar 18-04-17 Morales, Izabal.
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3.6 Justificacién de la intervencioén

Como resultado del diagnostico realizado en el distrito escolar 18-04-17 de la
supervision Educativa de Morales, Izabal, pude constatar que en la institucion
educativa no existe una guia de educacion sexual para sexto primaria,
considerando los altos indices de embarazos, violaciones, abusos sexuales,
explotacion sexual que afronta nuestra sociedad guatemalteca, es fundamental y
prioritario brindar conocimientos, datos, estadisticas, etc., que permitan al
educando tener prevencion y conocer las consecuencias de tales acontecimientos
en todo ser humano. La educacion sexual aun en la actualidad en Guatemala es
considerada como un tabu por multiples razones lo alarmante de esta situacion es
gue cada dia que pasa son mas los que sufren las consecuencias por ignorar
conocimientos minimos de esta tematica. Por lo tanto, la Guia de Educacion
Sexual para sexto primaria propicia elementos esenciales y creativos para que el
docente aborde este tema tan importante en la vida de nuestros adolescentes; los
cuales permitiran a los educandos como darle solucion a este tipo de
acontecimientos que el ser humano afronta en la vida. Logrando asi minimizar los
altos indices sucesos productos de la sexualidad en nuestro entorno, pais y a nivel

mundial.

3.7 Descripcion de la intervencion

De suma importancia es el elaborar una guia donde se den a conocer las
consecuencias, ventajas y desventajas de estar preparado sobre el tema de La
Sexualidad, que por ende se ha dejado atras y dandole paso a que los jovenes
descubran por si solos lo que es la sexualidad sin ningin conocimiento, sin
ninguna informacion concreta por creer que ellos ya conocen todo. Esta guia
promueve informacion actualizada para los jovenes, sobre enfermedades de
transmision sexual, principios y valores al tomar la decision de casarse Yy vivir en

armonia y a aprender a tomar decisiones conforme al bienestar de todos.
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3.8 Objetivos

General

Disefar e implementar una Guia de Educacion Sexual para sexto primaria a través
de una metodologia activa, para minimizar las probleméticas emergentes de esta
tematica en el distrito escolar 18-04-17 de la Supervision educativa de Morales,

Izabal.

Especificos

o Crear una Guia de Educacion Sexual para sexto primaria con un disefio

creativo, interesante y significativo para los receptores.

o Minimizar los altos indices de problematicas infantiles referentes a la

educacion sexual.

o Promover la integracion de areas curriculares aplicando una metodologia

activa como estrategia para lograr la calidad educativa.

3.9 Metas

a) Elaborar una guia de educacion sexual para educandos de sexto primaria.

b) Promover la integracion de areas curriculares como estrategia para lograr las

competencias educativas.

c) Proveer un material didactico creativo, claro e interesante tanto para el docente

como para el educando.

d) Concientizar a los educandos sobre todas las consecuencias y problematicas

gue produce la ignorancia sobre la educacion sexual.
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e) Erradicar los tabus que sostiene la sociedad guatemalteca sobre educacion

sexual.

f) Proveer al docente de sexto primaria un material de Educacion Sexual

disefiando en base al Curriculum Nacional Base de sexto primaria.

g) Presentar actividades de aprendizajes y evaluacion que permitan al docente y

educando implementar la metodologia activa.

3.10 Beneficiarios

Directos: Supervisores educativos, directores de los establecimientos

educativos, docentes de sexto primaria.

Indirectos: Docentes, padres de familia, vecinos de las comunidades que

pertenecen al distrito escolar de la supervision educativa 18-04-17.

3.11 Actividades para el logro de objetivos

Revision del Curriculum Nacional Base de sexto primaria.

- Disefar los planes de clase de cada contenido e integracion de las areas

- del Curriculum Nacional Base de sexto primaria.

- Recopilacion y analisis de la tematica de educacién sexual relacionada a los

contenidos del Curriculum Nacional Base de sexto primaria.

- Disefio de la estructura de la Guia de Educacion Sexual para sexto primaria.

- Programacion para la elaboracion de la Guia de Educacion Sexual para

sexto primaria.
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Elaboracion de la Guia de Educacion Sexual para sexto primaria.

Revision de los elementos que forman la Guia de Educacion Sexual para

sexto primaria.
Presentacion y entrega de la Guia de Educacion Sexual para sexto primaria

al Supervisor Educativo y docentes de la Supervision Educativa del distrito

escolar 18-04-17 de Morales, Izabal.
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3.12 Cuadro 09. Cronograma de actividades del proyecto

Ejecucion del proyecto

No

Actividades

Responsable

2,018

Mayo

Junio

Julio

01

Revision del Curriculum
Nacional Base de sexto

primaria.

Epesista

02

Disefiar los planes de
clase de cada contenido e
integracion de las areas

del Curriculum Nacional

Base de sexto primaria.

Epesista

03

Recopilacion y analisis de
la tematica de educacion
sexual relacionada a los
contenidos del Curriculum
Nacional Base de sexto

primaria.

Epesista
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04

Disefio de la estructura de
la guia de educacion

sexual para sexto primaria.

Epesista

05

Programaciéon para la
elaboracion de la guia de
educacion sexual para

sexto primaria.

Epesista

06

Elaboracion de la guia de
educacion sexual para

sexto primaria.

Epesista

07

Revision de los elementos
gue forman la guia de
educacion sexual para

sexto primaria.

Epesista

Asesor

08

Presentacion y entrega de

la guia de educacion

B - - - -
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sexual para sexto primaria
a supervisora educativa y Epesista 'y

docentes de la Supervision Asesor

Educativa del distrito R
escolar 18-04-17 de
Morales, lzabal.

Fuente: de Paz, 2018

Referencia: Programado - Ejecutado - Reprogramado
Mildred Elena de Paz Guerra Lic. Arnaldo Neftali Normanns Morales
Epesista Asesor

105



3.13 Técnicas metodolbgicas

En la etapa de ejecucion del plan de accion, con la finalidad de indagar y obtener
la informacién y datos solicitados en el presente proyecto hice uso de las
siguientes metodologias: investigacion accion, observacion, entrevistas, analisis
documental y el fundamento segun Curriculum Nacional Base de Guatemala;
estas metodologias se implementaron con la finalidad de poder obtener la
informacion necesaria e indispensable para la elaboracion del ejercicio

profesional supervisado

3.14 Recursos

Humanos

- Lic. Henry Flowers Evans
- Asesor

- Psicologa Cristine Young
- Epesista

Materiales

- Curriculum Nacional Base de Sexto Primaria
- Internet

- Computadora

- Libros de texto de educacion sexual

- Impresora
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3.15 Cuadro 10. Presupuesto del proyecto.

Materiales y Cantidad @ Descripcién Costo por Costo total
Equipo de unidad
unidades
Materiales de 6 Resmas de papel Q. 45.00 Q. 270.00
Papel tamafo carta 80
gramos.
60
Hojas de papel lino Q. 1.50 Q. 90.00
tamafo carta.
2,862
Impresiones
Q. 0.50 Q. 1,431.00
Encuadernado 27 Ejemplares de la Q. 15.00 Q. 405 .00
guia de educacion
sexual
01 D Q. 10.00 | Q. 10.00
Oficinas 02 Botes de Tinta negra | Q. 20.00 Q. 40.00
Botes de tinta de
06 color. Q 20.00 Q. 120.00
Memoria
01 Existente
Computadora
01 Existente
Impresora
01 Existente
Viaticos 5 Viaticos para Q. 24.00 Q. 120.00
ejecutar el proyecto.
Gastos Extras Imprevistos Q. 175.00 Q. 175.00
Q. 2.661.00
Total

Fuente: de Paz, 2018

107



3.16 Responsables

- Supervisor educativo de la supervision educativa de Morales, I1zabal, distrito
escolar 18-04-17.

- Directores de los establecimientos educativos del distrito escolar 18-04-17
de la supervisién educativa de Morales, Izabal.

- Docentes que laboran en los establecimientos educativos del distrito escolar

- 18-04-17 de la supervision educativa de Morales, 1zabal.

- Epesista coordinador ejecutor del proyecto.

- Comunidad educativa del distrito escolar 18-04-17 de la Supervision

Educativa de Morales, |zabal.

108



3.17 Formato de instrumento de control o evaluacién de la intervencion

'USAC

7 TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

2
Facultad de.A. umanidades
USAC

Universidad de San Carlos de Guatemala Facultad de Humanidades
Departamento de Pedagogia

Licenciatura en Pedagogia y Planificacién Curricular
Carné: 201125331
Epesista: Mildred Elena de Paz Guerra

Cuestionario Cerrado
Instrucciones: Lea las interrogantes que se le presentan a continuacion y marque

con una X la opcién que considere correcta.

1. ¢Considera que el proyecto beneficid en minimizar las carencias de la

supervision educativa?
w O

2. ¢considera que el taller impartido contribuiré a fortalecer la calidad educativa?

o O
No

Si

O

Si

O

3. ¢La estructura de la guia pedagogica fue disefiada de manera clara y concisa
para los docentes?

Si

O

4. ¢Cree que la guia pedagogica integrada sera til para reforzar los contenidos
referentes a educacion sexual?

Si No

O
O

O

5. ¢Aclaro todas las dudas o inquietudes que los docentes manifestaron en la

presentacion?
No O

Si

O
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6. ¢Las instalaciones donde se realizo la entrega de la guia eran las adecuadas?
s O o O

¢Interactud correctamente con los docentes mediante la entrega de la guia?

e w O

¢ El proyecto ejecutado fue supervisado por el asesor del Ejercicio Profesional
Supervisado?

« O v O

. ¢ Esta dispuesto a contribuir para que el proyecto siga desarrollandose?

« O e
. O

~

o

o

10. ¢ considera que el proyecto realizado fortalece los conocimientos de los
educandos de sexto primaria?

« O N
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Capitulo IV

Ejecucion y sistematizacion de intervencion

4.1 Cuadro 11. Descripcién de las actividades realizadas y resultados.

Actividades

Resultados

Revision del Curriculum Nacional

Base de sexto primaria.

Conocimientos nuevos para el enfoque de

la guia.

Disefiar los planes de clase de
cada contenido e integracion de
las areas del Curriculum Nacional

Base de sexto primaria.

Buena estructura y orden sobre los temas
a abordar en esta guia integrando distintas

areas.

Recopilacion y analisis de la
tematica de educacidon sexual
relacionada a los contenidos del
Curriculum Nacional Base de

sexto primaria.

Integracion de las areas y asi un buen
desempefio en las clases realizadas por el

Epesista.

Disefio de la estructura de la Guia
de educaciéon sexual para sexto

primaria.

Organizacion aceptable sobre lo que los
docentes deben enseflar a sus alumnos

sobre la sexualidad.

Programacion para la elaboracion
de la guia de educacion sexual

para sexto primaria.

Una Guia correctamente y estructurada
con actividades aceptables al entorno del
educando.

Elaboracion de la Guia de

Educacién Sexual para sexto

primaria.

Nuevos conocimientos para el epesista al

hacer el disefio e investigacién para la
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elaboracion de la Guia de Educacion

Sexual.

Revision de los elementos que
forman Guia de Educacion Sexual

para sexto primaria.

Satisfaccion al revisar que todo estaba
correctamente hecho teniendo en cuenta
las capacidades y necesidades tanto del

alumno como del docente.

Presentacion y entrega de la Guia
de Educacion Sexual para sexto
primaria, para sexto primaria a
supervisor educativo y docentes
de la Supervision Educativa del
1-17 de

Fuente: de Paz, 2018

Morales, lzabal.

Ayuda para los maestros de sexto primaria,
es una guia facilitadora del aprendizaje

sobre la educacion sexual, otorgada por el

Epesista.

4.2 Productos, logros y evidencias

4.2.1 Cuadro 12. Producto y logros

Productos

Guia de Educacién Sexual

sexto  primaria

Educativa de Morales,

de

Supervisién

Izabal,

para el sector oficial 18-04-17.

Fuente: de Paz, 2018

Logros

Se sabe que desde que comenzamos
nuestra etapa intelectual, kinder, preprimaria
etc., nos ensefian sobre las partes de nuestro
cuerpo, pero en primaria y mayormente a
jovenes que van para la etapa del basico es
emergente hacer énfasis en este tema. Con
esta guia pedagogica podemos dar a
conocer muchas de las caracteristicas,
efectos, productos de las buenas y malas
acciones que se realicen en mencion a la
sexualidad, embarazos,

de

logrando una reflexion en el educando a

abortos y

enfermedades trasmision  sexual,
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Fuente: de Paz, 2018

4.2.2 Productos

través de videos y actividades que cada una
de las clases integradas a base del CNB
fueron realizadas debidamente para este
grado.

También se logra la adaptacion de este tema
entre los alumnos, tanto individual como
grupal, haciendo énfasis en los temas, que
tienen demasiado contenido del cual dialogar
con cada uno de ellos. Porque una
generacién educada e informada, no podra

ser engafiada.

Guia de Educacion Sexual para sexto primaria del sector oficial 18-04-17
de la Supervision Educativa de Morales, Izabal.
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Fuente:https://es.123rf.com/imagenes-
dearchivo/fecundacion.html|?sti=mjhkvi1s8b

TRICE NTENARIA 16t92yty|&mediapopup=82029137

Universidad de San Carlos de Guatemala

Fuente: Fuente:

http://2 .bp blogspot.com/rzV = http://eurocine.prodesarrollopro.org/project/univer
QtdllAAAAAAAAAbo/yMZgu7H sidad-san-carlos-de-guatemala/
%25C3%25A9s.jpg

Fuente:
http://i.picasion.com/pic88/66e9d7¢c
ed9b12ba6408e6ed94878eef7.gif

r
Fuente: http://2.bp.blogspot.com/-
@ rZVoVKxN4K4/T1UIzufQtOI/AAAAAAAA
’ Aoo/yMZ8u7HHEWQ/s1600/beb%25C3%

25A9s.jpg 114




Fuente: http://www.caritasecuador.org/2016/01/invitacion-a-red-de-profesionales-de-la-salud/

&»
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LDUCACION
| SEXUAL

Fuente: http://abortar-mexico.mx.

Fuente:
http://sobrecarlosmerida.blogspot.com/20
16/03/educacion-sexual.html

of
Fuente: -~
http://sobrecarlosmerida.blogspot.com/2

016/03/educacion-sexual.html
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Introduccion

La salud sexual y reproductiva es un componente fundamental en la vida tanto en
mujeres como en hombres durante el periodo de la existencia humana. Como bien se
sabe que toda reproduccion biolégica y el desarrollo social de las personas estan
asociadas intimamente con el bienestar sexual y la satisfaccion sobre la capacidad

reproductiva de uno mismo.

En la adolescencia en muchos casos no se tienen bien definido este tema por ende es
la etapa en donde se debe de enfatizar este tema ya que se pasan procesos, cambios
psicolégicos, hormonales, y sociales, acompafiados por notorios sentimientos de
atraccion sexual y profundas meditaciones en cuanto a la toma de decisiones. Sin
embargo, los y las adolescentes pasan procesos dificiles en cuanto a la estructura de
su familia, y la migracion urbana son también causas comunes que inciden con fuerza
en la salud sexual, esto permite muchas veces el trabajo a corta edad con ingresos
extremadamente bajos. Una porcién muy grande de ello produce las responsabilidades
maternas y paternas antes de tener la mayoria de edad, trabajo estable, o al menos

un oficio digno para poder darle una estabilidad a su familia.

El tema sobre educacién sexual y reproductiva lo tienen en poco, y su abordaje no
toma parte importante de las politicas y acciones de salud publica; he alli la importancia

de la creacion de la presente guia pedagdgica integrada de educacion sexual.
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Sugerencias Metodoldgicas

La Guia Pedagdgica Integrada de Educacion Sexual para sexto primaria es una
herramienta fundamental para que los nifios y nifias puedan desarrollarse intelectual y
psicolégicamente y asi mismo poder convivir con todo lo que poseen a su alrededor,
esto permite que ellos puedan conocer su cuerpo y asi mismo la importancia de la
practica de valores y conocer las etapas por las cuales pasa todo ser humano
enfocandose en los cambios fisicos y psicolégicos que comunmente se dan en la
adolescencia, por ende es favorable dar a conocer ciertos temas para que los nifios
desde esta edad puedan entender todos los cambios que ellos tendran que pasar y
asi poder tener una mente abierta y darles a conocer las consecuencias de sus

decisiones en la cual ellos son los Unicos responsables de sus actos y de su cuerpo.

La guia pedagodgica orienta a la adquisicion de nuevos conocimientos en los cuales el
docente es el facilitador de los aprendizajes significativos para despertar el interés en
los estudiantes y asi poder conocer mas a fondo todos los contenidos. La Guia
Pedagogica Integrada de Educacion Sexual para sexto primaria es perfectible, flexible
y participativa, el docente puede desarrollar actividades de forma individual y grupal,
asi mismo se implementaran actividades de aprendizaje como: exposiciones,
investigaciones, dramatizaciones entre otros, también incluye actividades que
fomentan el uso de la tecnologia o redes sociales con la finalidad de utilizar la
metodologia activa para corresponder a las demandas del MINEDUC hacia la calidad

educativa.
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Plan de Clase Integrado No. 01

Guia Pedagogica Integrada de Educacion Sexual para Sexto Primaria

inmediato.

texturas para los
débiles visuales.

No. 01/15
Tema: jSoy nifio!
Area Competencia Indicador de Contenido
Logro
Ciencias 3. Describe la 3.3. Argumenta 3.3.1 Descripcion
Naturales y | reproduccion y el a favor de la de
Tecnologia comportamiento ético ética en la comportamientos
con relacion a la sexualidad éticos en la
sexualidad como forma humana. sexualidad
de conservar la salud y masculina: pudor
proteger la vida. y paternidad
responsable.
Expresion 3. Participa en la 3.2. Participa en | 3.2.3. Establecer
Artistica produccién de proyectos | proyectos la relacion entre
artisticos, individuales y | artisticos  que | la o las figura (s)
colectivos, como una | resaltan la | y el fondo.
forma de promover | importancia de
mejoras en su entorno | las  diferentes

Productividad y
Desarrollo

3. Describe los
beneficios generados por
el uso de la tecnologia
para el desarrollo de los
Pueblos de Guatemala y
el cuidado del medio
ambiente.

3.2. Investiga la
importancia de
la tecnologia
gue emplean las
diferentes
culturas.

3.2.3. Utilizacion

adecuada de
técnicas en el
manejo de

herramientas.

Actividad de Aprendizaje
Utiliza los accesorios que se te proporcionan. Recorta y pega a la silueta del nifio
Unicamente los pertinentes al género.

Lista de Cotejo

Actividad de Evaluacion

Recursos
> Humanos

> Tijera
> Pizarra

» Pegamento

Fuente: CNB de sexto primaria.
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iSoy Nifo!
Pudor

Se puede definir como un tema de honestidad ya que es un sinénimo que puede
interpretarse como una vergienza al momento de exhibir el cuerpo ya sea desnudo o
tratar temas que se relacionen con sexo o la manera de mantener sentimientos,

pensamientos o0 algunos actos que pueden considerarse intimos.

Paternidad Responsable

Si bien ahondamos en el tema “Paternidad Responsable” no es solo de traer hijos al
mundo, sino ver de una manera diferente la vida sabiendo que un hijo es una
responsabilidad que depende totalmente de la crianza de los padres, al expresar su
comparniia, amor, dedicacidén y no solo compensar su ausencia o demostrar su carifio
implementando juguetes o dulces, tampoco es necesario los regafios severos o
castigos, sino la comunicacion y las llamadas de atencién levemente. El padre de
familia debe poseer un estado emocional equilibrado en donde se corrija con amor,
sabiduria. También una paternidad responsable se demuestra apoyando

econdémicamente para solventar los gastos que tener un hijo implica.

Valores que deben implementarse en una paternidad responsable

Los valores son el conjunto de ideales. Virtudes sociales
que deben ser fundamentadas para promover el
desarrollo humano, son patrones que se deben de

establecer como actitudes deseables. Y para mantener

una paternidad responsable existen valores que se

?h s @
deben practicar, por ejemplo, la responsabilidad, es M (&i
v d‘// -

Fuente: com/2015/02/08/como-ejercer-la-
paternidadmaternidad-de-modo-responsable-en-el-

sino construir un hogar en donde se desarrolle | .. imono,

fundamental ya que no es solo de traer hijos al mundo

intelectual y emocionalmente el nuevo ser.
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El respeto debe de implementarse desde que los hijos estdn pequerios, e inculcandolo
desde el trato con la pareja. El amor es primordial en la formacién de un individuo

puesto que de él dependen otros sentimientos que modifican las conductas.

Actividad de Aprendizaje No. 01: Se Cémo Soy.

La ponderacion asignada a la actividad de aprendizaje queda a criterio del docente

de area.

Fuente: de Paz, 2,018
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Guia pedagogica de educacion sexual para sexto primaria

Actividad de aprendizaje No. 01 Se como soy.

Nombre del Estudiante:

Indicaciones: A continuacion, se te da una imagen la cual debes de colocarle la ropa

adecuada de acuerdo a su género (masculino o femenino).

Fuente: https://www.almacendidactico.com.mx/products/silueta-nina-y-nino-de-fomy ]_25
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Accesorios
Fuente:
Fuente: https://explo //www.creatividadgrafica.com.mx/PLAY
https://explosive.tienda.gt/calzoneta- ERAS-CUELLO-REDONDO-NINO-,82_17

estampada-tipo-boxer-para-nino2

Fuente. http.//vestidosparabebes.net/fajas-para-

Fuente: despues-del-parto/accesorios-de-moda-para-nina-6/

http://www.rrcustomcabinetmaking.com/r
opa-interior-y-calcetines-c-8_442_450.htm|

Fuente: http://www.vogue.es/moda/ninos/galerias/seleccion-de-
prendas-y-accesorios-que-se-versionan-en-clave-mini-para-ninas-
que-quieren-vestir-como-mama/9598/image/717511

Fuente: https://www.cisneblancomodainfantil.com/Vestido-para-
nina-estampado-Anavig
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Actividad de Evaluacion
Lista de Cotejo

Actividad a evaluar: Identificando las prendas que me corresponden.

Indicaciones: Marque con una X los criterios que cumple cada estudiante en la
realizacion de la actividad de aprendizaje.

No.
CRITERIOS DE EVALUACION Sl NO
1
Identifica los accesorios de acuerdo
a su género sexual.
2
Establece una relacién correcta
entre los accesorios del nifio y de la
nina.
3
Evidencia creatividad y estética en la
realizacion de la actividad.
4
Entrega la actividad en el tiempo
establecido.
5

Demuestra comprensién del término
pudor.

Fuente: de Paz, 2,018

Docente de grado

507 55 0kST/
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Plan de clase Integrado 02
Guia Pedagogica Integrada de Educacion Sexual para Sexto Primaria

No. 02/15
Tema: jSoy nifal
Area Competencia Indicador de Contenido
Logro
Ciencias e} Describe la  3.3. Argumentaa 3.3.2. Descripcion
Naturales y reproduccion y el favor de la ética de
Tecnologia comportamiento ético con | en la sexualidad = comportamientos

relacion a la sexualidad
como forma de conservar
la salud y proteger la vida.

humana.

éticos en la
sexualidad
femenina: pudor y
maternidad

responsable.

Comunicacion y 1. Evalta con actitud | 1.1. Identifica si| 1.1.1. Atencién a
Lenguaje critica la | el mensaje oral | las ideas
intencionalidad del | lleva una | importantes  del
mensaje: intencion mensaje.
expositiva, expositiva.
argumentativa 0
normativa.
Expresion 2. Utiliza los lenguajes 2.2. Utiliza un 2.2.1. Aplicacion
Artistica artisticos para fortalecer | lenguaje creativa de las
la  comunicacion  de  iconografico en distintas técnicas
emociones e ideas con el disefio de gréficas en la
otros y otras. afiches, carteles realizacién de sus
y letreros. trabajos artisticos

(lapices de
colores, crayones,
pastel, tintas,
técnicas mixtas,
entre otras).

Actividad de Aprendizaje
Observa, analiza y une con una linea cada frase que se presenta a la derecha e
izquierda de la figura de una nifia, Unicamente las pertinentes al género femenino
debes unir, luego colorea.

Actividad de Evaluacion

Lista de Cotejo

Recursos

Tijera, Hojas, Pegamento, Alumnos

Mttos:/
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iSoy Nifia!

Pudors8

Pudor es el sentimiento de verglienza que se
experimenta con relacion a temas de indole
sexual, como la desnudez del cuerpo propio
0 ajeno. Asimismo, el sentimiento de pudor
puede proceder no solo del hecho de la
desnudez misma, sino incluso de ideas
relacionadas con lo fisico y lo carnal. De alli

gue el pudor también se haya asociado a

la timidezy al recato.

Fuente:
http://protestantedigital.com/blogs/2693/El_pudor_un_producto_a_la_baja

Maternidad Responsable®®

Ser madre sin ninguna duda debe ser el regalo mas
especial que toda mujer puede recibir, poder descubrir
una forma de amar profunda y diferente, sabiendo que
es algo especial lo que crece dentro de ella, por lo cual

busca la manera de su bienestar y cuida cada instante

de su crecimiento y anhela que todo salga de una

Fuente:

hitps://buenosaber.blogspot.com/2012/02m - manera saludable. Ser una madre responsable implica

aternidad-responsable-matrimonio-y.html

gue se deben de tener muchos cuidados cuando hay un
ser indefenso formandose dentro de ella y saber que esto conlleva un desgaste fisico,
econémico, mental, por ende, es necesario que se tome la decisién correcta al
momento de traer hijos al mundo. La maternidad se inicia al momento de velar por el

estado emocional y fisico del nuevo ser.

Fuente: CNB de sexto primaria.

8 (Significados.com, 2,014)
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Valores que se deben practicar en una Maternidad Responsable®

Constancia: es el valor que nos impulsa a no tirar la toalla para lograr que nuestro hijo
coma verdura, porque sabemos que una buena dieta ha de incluirla; para lograr que
haga sus tareas y aprenda a ser autbnomo porque necesitara de esa cualidad en la
vida adulta; para conseguir que se esfuerce en los estudios a pesar de tener que pasar

tardes y fines de semana; para que supere sus miedos...

Esfuerzo: El esfuerzo también se considera una virtud del &nimo, relacionada con la
fuerza o el empefio con que afrontamos una dificultad o nos proponemos alcanzar un
objetivo. En este sentido, el esfuerzo requiere de valores como la constancia, la
confianza y la esperanza en la empresa en que nos proponemos. El esfuerzo es

fundamental para lograr metas dificiles.®!

Paciencia: los nifios tienen esa especial habilidad para que la perdamos por el camino,
sin embargo esto nos llevard a cometer los errores mas comunes y tipicos en la
educacion de los hijos: perder la calma, alterarnos, enfadarnos y gritar, actitudes poco
pedagogicas que no ayudan a resolver los problemas. Practicar la paciencia y

ejercitarla debe ser una meta diaria para ser buenas madres.

Comprension: muchas veces nos olvidamos de que fuimos nifios, sin embargo,
debemos mostrarnos mas tolerantes y comprender la conducta de los hijos en
determinadas circunstancias. En lugar de castigar por sistema si el nifio se porta mal,
tratar de entender por qué lo hizo para poder dar solucion. Es un valor muy asociado
a la empatia y el respeto a los demas y, por supuesto, las madres también debemos

ejercerlo con los hijos en cada momento del dia.

El ejemplo: es el valor de los valores a la hora de ser buenos padres. De él depende
gue nuestros hijos sean educados, respetuosos, bondadosos o responsables. Somos

un espejo en el que mirarse, imitan nuestra conducta, repiten lo que ven en casa.

% (Folgado, 2,016)
9 (Significados.com., 2017.)
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Guia pedagodgica de educacién sexual para sexto primaria

Actividad de aprendizaje No. 2: ; Qué me identifica?

La ponderacion asignada a la actividad de aprendizaje queda a criterio del docente
de éarea.

Fuente: de Paz, 2,018

Sugerencia: Consulte apéndice Pag. 104 Clave de prueba objetiva.
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Actividad de Aprendizaje No. 02
iSOY NINA!

Prueba objetiva por correspondencia

Nombre:

Instrucciones: A continuacion, se presentan una serie de frases las cuales debes de

unir con una linea los que identifican a la nifia.

Las colitas me ayudan
Las diademas me a recogerme el pelo.
ayudan a que mi
cabello se vea mas

arreglado.
Los tops cubren mis
% ; pechos.
/

Reloj me ayuda a \:.
estar pendiente de la
hora.

‘ El béxer cubre parte

' de mi cuerpo.

Las calcetas me
cubren los pies.

En la billetera puedo
guardar mi dinero.

El cincho me
detiene el pantalén.

8 o &

Fuente: https://dibujoscolorear.es/dibujo-de-una-nina-con-uniforme/

(448507 55 0 ST
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Actividad de Evaluacion No. 02
Lista de Cotejo

Actividad a evaluar: Uniendo las frases.

Indicaciones: Marque con una X los criterios que cumple cada estudiante en la

realizacion de la actividad de aprendizaje.

No.
CRITERIOS DE EVALUACION Sl
1
Realiza de forma correcta las
relaciones de los conceptos dados.
2
Demuestra seguimiento de
instrucciones para realizar la
actividad.
3
Asimila correctamente las
instrucciones dadas.
4
Presenta orden légico y creatividad.
5

Analiza y difiere entre las frases que
definen a un nifio y una nifa.

Fuente: de Paz, 2,018

Docente de grado

128507 59 0 ST
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Plan de Clase Integrado No. 03
Guia Pedagogica Integrada de Educacion Sexual para Sexto Primaria

forma de conservar la
salud y proteger la

No. 03/15
Tema: Oportunidades e igualdad
Area Competencia Indicador de Contenido
Logro
Ciencias 3. Describe la 3.3. Argumenta 3.3.4 llustracion de
Naturales y | reproduccion 'y el a favor de la Eventos que
Tecnologia comportamiento ético ética en la representan la
con relacion a la sexualidad equidad de género.
sexualidad como humana.

de vida social y laboral
que se dan en los
espacios y escenarios
de su cotidianidad.

equidad en su
desempeiio
escolar.

vida.
Comunicacion |2  Argumenta en | 2.1. Expresa | 2.1.1. Dominio del
y Lenguaje L1 | situaciones de | oralmente sus  tema a tratar en las
comunicacion oral | argumentos situaciones
utilizando un lenguaje | manteniéndose | comunicativas.
adecuado a los | fiel a los temas
interlocutores, al | tratados.
contenido y al
contexto.
Ciencias 4 Relaciona las  4.2. Practica @ 4.2.4. Identificacion
Sociales diferentes condiciones condiciones de  de las relaciones de

equidad y
complementariedad
entre hombres,

mujeres y nifios.

Actividad de Aprendizaje

Recorta, pega y elabora una memoria que fomenta la igualdad de género.

Actividad de Evaluacion
Lista de Cotejo

Recursos
» Humanos
» Pegamento
> Tijera
» Pizarra

et s/t olnteesst, g orn. i ol /19 e 674e 507 55 0 ST/
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Oportunidades e igualdad

Fuente: CNB de sexto primaria.

Equidad de género®?
Se conoce equidad de géneroa la defensa de la
igualdad del hombre y la mujer en el control y el uso de
los bienes y servicios de lasociedad. Esto
supone abolir la discriminacion entre ambos sexos y
gue no se den privilegios al hombre en ningun aspecto
de la vida social, tal como era frecuente hace algunas

décadas en la mayoria de las sociedades occidentales.

Fuente: _ . Tanto hombres como mujeres valemos lo mismo y
ttps://www.altonivel.com.mx/liderazgo/managem

ent/55861-hombres-5-acciones-a-tomar-por-la- . ,
equidad-de-genero/ podemos desenvolvernos de igual manera, asi como

un hombre puede ser mecanico, una mujer puede ser mecanica, por lo tanto, una mujer
es costurera un hombre puede ser sastre, no tendria que haber discriminacion en las

labores.

La equidad de género consiste en estandarizar las oportunidades existentes para
repartirlas de manera justa entre ambos sexos. Los hombres y las mujeres deben
contar con las mismas oportunidades de desarrollo. El Estado, por lo tanto, tiene que

garantizar que los recursos sean asignados de manera simétrica.

Esta situacion de equidad debe alcanzarse sin descuidar las caracteristicas de género.
Las mujeres, por ejemplo, tienen derecho a una extensa licencia por maternidad,
mientras que la licencia por paternidad es mas breve. En este caso, se atiende a las

cuestiones bioldgicas y se realiza una discriminacion positiva entre ambos sexos.

Sin embargo las desigualdades de género todavia persisten: segun datos ofrecidos
por la Organizacion de las Naciones Unidas, se ha podido observar, que las mujeres
reciben salarios mas bajos que los hombres. Las mujeres presentan mayores

dificultades al momento de acceder a posiciones de poder, lo que significa que muchas

92 (Pérez Porto & Merino, 2,009)

14


https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/
https://definicion.de/hombre
https://definicion.de/sociedad
https://definicion.de/estado
http://conceptodefinicion.de/datos/
http://conceptodefinicion.de/poder/

ngtos /s aintsrest.aon.m:d oln/Sheee7 4507580 S/

de las decisiones que se toman revelan las preferencias de los hombres y no de las

mujeres.

Lograr una verdadera equidad de género es todo un reto, es
por esto que se han creado una serie de propuestas que se
pudieran tomar en consideracion al momento de formular las
politicas publicas, algunas de ellas son: promover el
desarrollo de las aptitudes de la mujer; permitirle el facil

acceso a los ambitos politicos, econémicos, sociales y

Fuente: http://www.prensa-

latina.cu/index.php?0=rn&id=182308&SEO=equi - -
e e adibieoncie ™ culturales; asf como respaldar su seguridad.®3

Guia pedagogica de educacion sexual para sexto primaria
Actividad de Aprendizaje No. 03 Formando parejas.
La ponderacion asignada a la actividad de aprendizaje queda a criterio del docente

de area.

Fuente: de Paz, 2018

3 (Significados.com, 2,016)
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Actividad de Aprendizaje No. 03
Formando Parejas

Nombre:

Indicaciones: A continuacion, se presentan una serie de dibujos los cuales debes de

recortar y pegar en hojas de colores para formar una memaoria.

Fuente: Fuente: Fuente: https://banco-de- Fuente:
http://www.thinkstockphotos.es/i  http://www.thinkstockphotos.es/i  imagen.panthermedia.net/m/ima https://es.clipartlogo.com/istock/cart
mage/ilustraci%C3%B3n-de- magelilustraci%C3%B3n-de- genes-libres-de- oon-happy-family-father-holding-
stock-police-officer-man-and- stock-police-officer-man-and- derechos/A45168918/dibujos- son-1438634.html
woman/488962448 woman/488962448 animados-encantado-familia-

mama-posesion/

A
2

=)

Fuente:
. Fuente: Fuente: i
Fuente: . ) ) https://www.istockphoto.com/m
https://www.freepik.es/vector- m}‘;}ij{/‘g‘ggg;ﬁﬁzﬁkggmo'co ht}?s‘/ /;(vv'\:\t/v.colmtjrbox.com/ vect x/vector/ilustraci%C3%B3n-de-
premium/ilustracion-de- animados—mu'er—:nu'er— Ogcltrc()er_-lz%esgzcgi oon-waving- vectores-de-dibujos-animados-
dibujos-animados-de-un- panadero—o—p!alsteler]o— v lindo-de-panadero-
gm512005622-86940031

bombero_2228247.htm gmM928799952-254730027

755 0 kST
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Actividad de Evaluacion No. 03
Lista de Cotejo

Actividad a evaluar: Formando parejas

Indicaciones: Marque con una X los criterios que cumple cada estudiante en la
realizacion de la actividad de aprendizaje.

No.
CRITERIOS DE EVALUACION Sl NO
1
Demuestra seguimiento de
instrucciones para realizar la
actividad.
2
Trabaja con orden, limpieza vy
estética.
3
Entrega la actividad en el tiempo
sugerido.
4
Reconoce el término equidad de
género.
5

Demuestra habilidad para trabajar
en equipo.

Fuente: de Paz, 2,018

Docente de grado

VS5045 7
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Plan de Clase Integrado No. 04
Guia Pedagogica Integrada de Educacion Sexual para Sexto Primaria

No. 04/15

Tema: El y sus 6rganos sexuales
Area Competencia Indicador de Contenido

Logro
Ciencias 3. Describe la 3.1. Describe la  3.1.1 Descripcion
Naturales y | reproduccion y el | estructura y de la estructura
Tecnologia comportamiento ético  funcionamiento | del aparato
con relacion a la del aparato  reproductor
sexualidad como forma | reproductor masculino:
de conservar la salud y | masculino y | glandulas
proteger la vida. femenino. seminiferas,
conductos
eferentes,
glande, entre
otros.
Comunicacion | 1. Evalda con actitud | 1.2. Identifica si | 1.2.3.
y Lenguaje critica la intencionalidad | la Identificacion del
del mensaje: expositiva, | intencionalidad | proposito del
argumentativa o | del mensaje es  mensaje: narra o
normativa. argumentar describe algo.
sobre algun
hecho o evento.
Matematica 1 Produce informacion 1.1. Identifica  1.1.5. Trazo de
acerca de la utilizaciébn caracteristicas figuras
de figuras geométricas, de poligonos | congruentes.
simbolos, signos y regulares e
seflales de fendmenos  irregulares.
naturales, sociales vy
culturales en su region.
Actividad de Aprendizaje
Elabora un rompecabezas con la figura del aparato reproductor masculino guiate
del patron que se propone.
Actividad de Evaluacion
Prueba objetiva de respuesta corta.
Recursos

» Humanos

» Pegamento

> Tijera

> Pizarra
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El'y sus 6rganos sexuales®

El aparato reproductor masculino en junto con

Fuente: CNB de sexto primaria.

%% | elfemenino, el encargado de garantizar la

procreacion, es decir la formacion de nuevos

individuos para lograr la supervivencia de la

especie.

Los principales 6rganos que forman el aparato
reproductor masculino son: el peney

los testiculos.

Tanto el pene como los testiculos son 6rganos
Fuente: https://www.monografias.com/trabajos93/aparatos-
reproductores-masculino-y-femenino/aparatos-

reproductores-masculino-y-femenino.shtml

abdominal, a diferencia de los principales oOrganos del sistema reproductor

externos que se encuentran fuera de la cavidad

femenino, vagina, ovarios y Utero que son 6rganos internos por encontrarse dentro del

abdomen.

Los testiculos producen espermatozoides y liberan a la sangre hormonas sexuales
masculinas (testosterona). Un sistema de conductos que incluyen el epididimo y los
conductos deferentes almacenan los espermatozoides y los conducen al exterior a
través del pene. En el transcurso de las relaciones sexuales se produce
la eyaculacion que consiste en la liberacion en la vagina de la mujer del liquido seminal
o semen. El semen esta compuesto por los espermatozoides producidos por el
testiculo y diversas secreciones de las glandulas sexuales accesorias que son

la prostata y las glandulas bulbo uretrales.

Testiculos®®

Son los principales 6rganos del sistema reproductor masculino. Produce
las células espermaticas y las hormonas sexuales masculinas. Se encuentran alojados
en el escroto 0 saco escrotal que es un conjunto de envolturas que cubre y aloja a

los testiculos en el varon.

9 (© Monografias.com S.A., s.f.)
% (© Monografias.com S.A., s.f.)

VIV LEIESTS 018/ 572 el5 07 5501 kST

19


https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/
https://www.monografias.com/trabajos4/proyinf/proyinf.shtml
https://www.monografias.com/trabajos11/teosis/teosis.shtml
https://www.monografias.com/trabajos/sangre/sangre.shtml
https://www.monografias.com/trabajos14/neuronas/neuronas.shtml#SISTYHORM
https://www.monografias.com/trabajos11/lamujer/lamujer.shtml
https://www.monografias.com/trabajos/celula/celula.shtml

A e S RC O YNSS 574850755 0 5

20

Pene®

Esta formado por el cuerpo esponjoso y los cuerpos cavernosos.

Cuerpo esponjoso

El cuerpo esponjoso es la mas pequefia de las tres columnas de tejido eréctil que se
encuentran en el interior del pene (las otras dos son los cuerpos cavernosos). Esta
ubicado en la parte inferior del miembro viril. El glande es la Ultima porcion y la parte

mas ancha del cuerpo esponjoso; presenta una forma conica.

Su funcidn es la de evitar que, durante la ereccion se comprima la uretra (conducto por

el cual son expulsados tanto el semen como la orina).

Cuerpo cavernoso
Los cuerpos cavernosos constituyen un par de columnas de tejido eréctil situadas en

la parte superior del pene, que se llenan de sangre durante las erecciones.

Epididimo®’

Esta constituido por la reunion y apelotonamiento de los
conductos seminiferos. Se distingue una cabeza, cuerpo y cola
que continta con el conducto deferente. Tiene aproximadamente
5 cm de longitud por 12 mm de ancho. Esta presente en todos

los mamiferos machos.

Conducto deferente

Los conductos deferentes son un par de conductos rodeados de

Fuente: musculo liso, cada uno de 30 cm de largo aproximadamente, que

https://www.monografias.com/trabajos
93/aparatos-reproductores-masculino-y-

femenino/aparatos-reproductores- conectan el epididimo con los conductos eyaculatorios,
masculino-y-femenino.shtm/

intermediando el recorrido del semen entre éstos.

Vesiculas seminales®
Secretan un liquido alcalino viscoso que neutraliza el ambiente acido de la uretra. En

condiciones normales el liquido contribuye alrededor del 60% del semen. Las vesiculas

% (© Monografias.com S.A., s.f.)
97 (© Monografias.com S.A., s.f.)

9% (© Monografias.com S.A,, s.f.)
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o glandulas seminales son unas glandulas productoras de aproximadamente el 3%
del volumen del liquido seminal situadas en la excavacion pélvica. Detras de la vejiga
urinaria, delante del recto e inmediatamente por encima de la base de la préstata, con
la que estan unidas por su extremo inferior.

Vesicula
seminal

Prostata

Conducto
deferente

Epididimo

Testiculo

2 Healthwise, Incorporated
Fuente: https://espanol.kaiserpermanente.org/static/health-encyclopedia/es-us/kb/hw14/3376/hw143376.shtml|
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Guia pedagodgica de educacién sexual para sexto primaria
Actividad de Aprendizaje No. 04 Formando la imagen

La ponderacion asignada a la actividad de aprendizaje queda a criterio del docente

de area.

Fuente: de Paz, 2,018

Sugerencia: Consulte en apéndice Pag. 105 Clave de prueba objetiva actividad de evaluacion.
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Actividad de Aprendizaje No. 04
Formando la Imagen

Nombre:

Indicaciones: A continuacion, se presenta la figura del aparato reproductor masculino
debes de recortar adecuadamente y armar el rompecabezas, puedes guiarte del patrén

gue se sugiere.

Conducto. Vejiga  Préstats. o
deferente  yrinaria de Cowper
-

1

Cuerpo
Cavernoso

Cuerpo
esponjoso

Glande
/ Conducto
eyaculador

Testiculos
Uretra

Fuente: https://sites.google.com/site/mreproductor/sistema-reproductor-femenino/sistema-reproductor-masculino
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Actividad de Evaluacion No. 04
Prueba de Respuesta Corta

NOMBRE

Indicaciones: Lee detenidamente cada enunciado y coloca la respuesta correcta.

1. Esta constituido por la reunién y apelotonamiento de los conductos seminiferos.

2. Son los que producen espermatozoides y liberan a

la sangre hormonas sexuales masculinas (testosterona).

3. Esta formado por el cuerpo  esponjoso y los  cuerpos

cavernosos.

4. Secretan un liquido alcalino viscoso que neutraliza el ambiente acido de la
uretra. En condiciones normales el liquido contribuye alrededor del 60% del

semen.

5. Constituyen un par de columnas de tejido eréctil situadas en la parte superior
del pene, que se llenan de sangre durante las

erecciones.
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Plan de Clase Integrado No. 05

Guia Pedagogica Integrada de Educacion Sexual para Sexto Primaria

culturas de los pueblos.

sentimientos de
intolerancia, de
culpa e
inferioridad.

No. 05/15
Tema: Ella y sus 6rganos sexuales
Area Competencia Indicador de Contenido
Logro
Ciencias 3. Describe la 3.1 Describe la 3.1.2 Descripcion de
Naturales reproduccion y el  estructura y | la estructura del
Tecnologia comportamiento ético ' funcionamiento | aparato reproductor
con relacion a la del aparato femenino: ovarios,
sexualidad como forma  reproductor trompas de Falopio y
de conservar la salud y masculino y | sus conductos, utero
proteger la vida. femenino. y vagina.
Expresion 2 Utiliza los lenguajes | 2.2.Utiliza un | 2.2.1. Aplicacion
Artistica artisticos para fortalecer | lenguaje creativa de las
la  comunicacion  de | iconografico en | distintas técnicas
emociones e ideas con el disefio de | graficas en la
otros y otras. afiches, carteles | realizacion de sus
y letreros trabajos artisticos
(lapices de colores,
crayones, pastel,
tintas, técnicas
mixtas, entre otras).
Formacion 2 Fomenta actitudes y 2.5. Emite juicios  2.5.3. Juicio critico
Ciudadana acciones orientadas a | acerca de acerca de las
erradicar la falacias y | condiciones de
discriminacion y | estereotipos marginacion y
exclusion para fortalecer ' orientados a discriminacion de las
la solidaridad y las  desarrollar personas por

cualquier otra causa.

Actividad de Aprendizaje
Rellena cada 6rgano de la figura del aparato reproductor femenino de forma exacta,
utilizando plastilina.

Actividad de Evaluacion
Prueba objetiva por correspondencia

Recursos

» Humanos
» Pegamento
> Tijera

» Pizarra

Fuente: CNB de sexto primaria.
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Ella y sus 6rganos sexuales®®

El aparato  reproductor femeninoes el

Trompa de

il sistema sexual femenino. Junto con el

masculino, es uno de los encargados de
garantizar la reproduccion humana. Ambos se

Ovario
componen de las gonadas (6rganos sexuales

Vagina donde se forman los gametos y producen las
] hormonas sexuales), las vias genitales y los
Fuente: http://newsmasters.info/aparato-reproductor-femenino genita|eS eXternOS.

Partes del Aparato Reproductor Femenino®

Ovarios: son los o6rganos productores de
gametos femeninos u ovocitos, de tamafio
variado segun la cavidad, y la edad; a diferencia
de los testiculos, estan situados en la cavidad
abdominal. El proceso de formaciéon de los

oOvulos, o gametos femeninos, se Ilama

ovogénesis y se realiza en unas cavidades o

Fuente: foliculos cuyas paredes estan cubiertas de células
https://www.monografias.com/trabajos93/aparatos-
reproductores-masculino-y-femenino/aparatos- que protegen y nutren e| C’)VUIO. Cada fOll’CUIO

reproductores-masculino-y-femenino.shtml

contiene un solo évulo, que madura cada 28 dias,
aproximadamente. La ovogénesis es periddica, a diferencia del espermatogénesis,

gue es continua.

Los ovarios también producen estrégenos y progesteronas, hormonas que regulan
el desarrollo de los caracteres sexuales secundarios, como la aparicion de vello o el

desarrollo de las mamas, y preparan el organismo para un posible embarazo.

% (© Monografias.com S.A., s.f.)
100 (© Monografias.com S.A., s.f.)

147?’2’"{3%
\/‘/’."\Vh\‘)/{«

WAV I e E ST ol oin /21896 574k 507 55


https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/
https://www.monografias.com/trabajos14/administ-procesos/administ-procesos.shtml#PROCE
https://www.monografias.com/trabajos12/desorgan/desorgan.shtml
https://www.monografias.com/trabajos13/elembaraz/elembaraz.shtml

WIVIWVARTHILETESTICO MR NTSE VS B b S SRS SRS,

27

Trompas de Falopio: conductos de entre 10 a 13 cm que comunican los ovarios con el
atero y tienen como funcién llevar el 6vulo hasta él para que se produzca
la fecundacion. En raras ocasiones el embrién se puede desarrollar en una delas
trompas, produciéndose un embarazo ectépico. El orificio de apertura de la trompa al

utero se llama ostium tubarico.

Utero: 6rgano hueco y musculoso en el que se desarrollara el feto. La pared interior
del Utero es el endometrio, el cual presenta cambios ciclicos mensuales relacionados

con el efecto de hormonas producidas en el ovario, los estrégenos.

e« Vagina'®:es el canal que
comunica con el exterior, conducto
por donde entraran los
espermatozoides. Su funcién es dar
salida al bebé durante el parto, salida

de la orina y el ciclo menstrual.

« Clitoris: Organo eréctil y

altamente erdgeno de la mujer y se

Fuente: https://www.monografias.com/trabajos93/aparatos- ConSidera h0m6|090 al pene maSCU”nO,
reproductores-masculino-y-femenino/aparatos-reproductores-
masculino-y-femenino.shtml concretamente al glande_

o Labios: En nimero de dos a cada lado, los labios mayores y los labios menores,
pliegues de pieles salientes, de tamafio variables, constituidas por glandulas
sebéaceas y sudoriparas e inervadas.

e Monte de Venus: Una almohadilla adiposa en la cara anterior de la sinfisis pubica,

cubierto de vello pubico y provee de glandulas sebaceas y sudoriparas.

Vestibulo vulvar: Un area en forma de almendra perforado por seis orificios, el meato
de la uretra, el orificio vaginal, las glandulas de Bartolino y las glandulas para uretrales
de Skene.

101 (© Monografias.com S.A., s.f.)
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Guia pedagogica de educacion sexual para sexto primaria

Actividad de aprendizaje No. 05 Formando la imagen utilizando la técnica grafo
plasticas (plastilina)

La ponderacion asignada a la actividad de aprendizaje queda a criterio del docente
de éarea.

Fuente: de Paz, 2,018

Sugerencia: Consulte en apéndice Pag. 106 clave de prueba objetiva actividad de
evaluacion.
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Actividad de Aprendizaje No. 05
Formando la Imagen
Nombre:
Indicaciones: Rellena cada 6rgano la figura del aparato reproductor femenino de forma
exacta, utilizando plastilina.
frompa frompa
de Falopio ™. " de Falopio
(! i \/ " \ 1|
\ / . \\\ ‘L v
'; ! ’ \‘ \
Utero .
b \
miometrio
cuello -
Uterino )
“Vagina
Fuente: https://www.google.com.gt/search?q=aparato+reproductor+femenino+para+colorear&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjloJnK -
pLdAhVRbVAKHeIxAQYQ_AUICigB&biw=899&bih=423#imgrc=nnvibCgXRvsReM:
150 ¢ <, %
%_ =)
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Actividad de Evaluacion No. 5

Prueba objetiva por correspondencia

Nombre:
Indicaciones: Identifica correctamente el aparato reproductor femenino escribiendo el

nombre de cada parte en el cuadro en blanco que se te proporciona.
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Fuente: https://www.123rf.com/photo_46754674_stock-vector-female-reproductive-system.html
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Plan de Clase Integrado No. 06

Guia Pedagogica Integrada de Educacion Sexual para Sexto Primaria

cultura de paz en el
contexto nacional e
internacional.

de las personas
y en favor del
desarrollo social.

No. 06/15
Tema: Funciones de los aparatos reproductores
Area Competencia Indicador de Contenido
Logro
Ciencias 3. Describe la 3.1 Describe la 3.1.3. Diferenciacion
Naturales y | reproduccion y el  estructura y de las funciones de
Tecnologia comportamiento ético ' funcionamiento | los aparatos
con relacion a la del aparato  reproductores
sexualidad como forma reproductor masculino y
de conservar la salud y masculino y | femenino.
proteger la vida. femenino.
Comunicacion | 4 Aplica conocimientos | 4.1. Aplica las | 4.1.5 Aplicacién de
y Lenguaje de morfologia, semantica | reglas de | las reglas de
y sintaxis de la L 2 en su | pronunciacion y | acentuacion segun la
expresion oral y escrita. | acentuacion, normativa de la L 2.
segun la
normativa de la
L 2.
Formacion 1 Participa en relaciones @ 1.2. Defiende los  1.1.2. Valoracion de
Ciudadana sociales que inciden en | Derechos las actitudes y
los derechos y | Humanos comportamientos que
responsabilidades relacionados favorecen la
necesarias para una con el bienestar convivencia solidaria

y tolerante.

Actividad de Aprendizaje
Completa el cuadro comparativo escribiendo las diferencias de los aparatos
reproductores.

Actividad de Evaluacion
Lista de Cotejo.

Recursos

Tijera

VVVVVYY

Regla

Humanos
Pegamento

Lapices de colores
Hojas papel bond

Fuente: CNB de sexto primaria.
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Diferenciacién de las Funciones de los Aparatos Reproductores Masculino y
Femeninot0?

Cuerpo esponjoso: Su funcién es la de evitar que, durante la ereccion, se comprima la

uretra, conducto por el que son expulsados tanto el semen como la orina.

Cuerpos cavernosos: Los cuerpos cavernosos constituyen un par de columnas de
tejido eréctil situadas en la parte superior del pene que se llenan de sangre durante

la ereccion.

Conductos deferentes: Los conductos deferentes son un par de conductos rodeados
de mausculo liso, cada uno de 30 cm de largo, aproximadamente, que conectan el

epididimo con los conductos eyaculatorios, intermediando el recorrido del semen.

Vesiculas seminales: Segrega un liquido alcalino viscoso que neutraliza el ambiente
acido de la uretra. En condiciones normales este liquido representa alrededor del 40%

del semen.

Conducto eyaculador: Los conductos eyaculadores son parte de la anatomia
masculina; cada varon tiene dos de ellos. Comienzan al final de los conductos
deferentes y terminan en la uretra. Durante la eyaculacién, el semen pasa a través de
estos conductos y es posteriormente expulsado a través de la uretra que recorre el

pene y desemboca al exterior mediante el meato urinario.

La prostata: Es un érgano glandular del aparato genitourinario, exclusivo de los
hombres, con forma de castafa, localizada enfrente del recto, debajo y a la salida de
la vejiga urinaria. Contiene células que producen parte del liquido seminal que protege

y nutre a los espermatozoides contenidos en el semen.

Pene: El pene recibe la sangre arterial principalmente a través de la arteria pudenda
interna que da origen a la arteria peneana comun, la cual se divide en tres ramas:
arteria bulbo uretral, arteria dorsal del pene y arteria cavernosa o media del pene. El

retorno venoso tiene lugar a través de tres sistemas: superficial, intermedio y profundo.

102 (© Monografias.com S.A., s.f.)

WAVAEDINIEESTAG r ,{g“."‘,l 1 0)0) S ST AL 0755


https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/
https://es.wikipedia.org/wiki/Erecci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Arteria_pudenda_interna
https://es.wikipedia.org/wiki/Arteria_pudenda_interna
https://es.wikipedia.org/wiki/Arteria_dorsal_del_pene

WIVIWVARTHILETESTICO MR NTSE VS B b S SRS SRS,

33

Glande: El glande, balano o balano es la parte final del pene, especificamente una
extension del cuerpo esponjoso, del cual es su parte ancha, usualmente con forma de
cono o punta de flecha, algunas veces de forma semiesférica. Suele ser de color rojizo,

rosado o violaceo.

o Ovarios!®: son los 6rganos productores de gametos femeninos u ovocitos, de

tamarfo variado

e Trompas de Falopio: conductos de entre 10 a 13 cm que comunican los ovarios con
el atero y tienen como funcién llevar el évulo hasta él para que se produzca

la fecundacion.

« Utero: 6rgano hueco y musculoso en el que se desarrollara el feto. La pared interior

del Utero

e Vagina: Su funcion es recibir el pene durante el coito y dar salida al bebé durante

el parto.

« Clitoris: Organo eréctil y altamente erégeno de la mujer y se considera homdlogo
al pene masculino, concretamente al glande.

SISTEMA REPRODUCTOR FEMENIN OSemnsabatiins.

Genitales internos
Utero

Trompa
de Falopio

Os externo

Vagina

¥
F 4

S~=—Labios

menores #FADAM.

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=4S-_gbmaC8c
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Guia pedagogica de educacién sexual para sexto primaria
Actividad de aprendizaje No. 06 Comparando nuestras diferencias.

La ponderacion asignada a la actividad de aprendizaje queda a criterio del docente
de éarea.

Fuente: de Paz, 2,018
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Actividad de Aprendizaje No. 06
Comparando nuestras diferencias.

Nombre:

Indicaciones: A continuacion, se te presenta un cuadro el cual debes de completar
definiendo las diferencias que existen entre ambos aparatos reproductores.

Diferencias Masculinas Diferencias Femeninas

Fuente: http://www.hospitalinfantamargarita.es/saludmentalhdia/?p=1546
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Actividad de Evaluacion
Lista de Cotejo

Actividad a evaluar: Comparando nuestras diferencias.

Indicaciones: Marque con una X los criterios que cumple cada estudiante en la
realizacion de la actividad de aprendizaje.

No.
CRITERIOS DE EVALUACION Sl NO
1
Reconoce las funciones de los
aparatos reproductores.
2
Redacta correctamente los
conceptos que utilizé.
3
Establece correctamente las
diferencias entre el aparato
reproductor masculino y femenino.
4
Evidencia comprension e
interpretacion de tema.
5

Presenta menos de 5 errores
ortograficos.

Fuente: de Paz, 2,018

Docente de grado
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Plan de Clase Integrado No. 07

Guia Pedagogica Integrada de Educacion Sexual para Sexto Primaria

No. 07/15
Tema: Sexualidad y matrimonio.
Area Competencia Indicador de Contenido
Logro
Ciencias 3. Describe la 3.3. Argumenta a 3.3.3. Concepcion
Naturales y reproduccion y el | favor de la ética ética del matrimonio
Tecnologia comportamiento ético en la sexualidad  y la procreacion.
con relacion a la  humana.
sexualidad como
forma de conservar la
salud y proteger la
vida.
Ciencias 7 Participa en la | 7.1. Enumera sus | 7.1.2. Identificacion
Sociales promocion de valores | derechos y de la importancia
para la convivencia | cumple con sus | que tiene la infancia
arménica en  su | responsabilidades |y la juventud en la
entorno 'y en su  ciudadanas y | consolidacion de la
relacion con otros | otras especificas  cultura de paz en la
pueblosyculturasdel | en la familia, | comunidad.
mundo. escuela y
comunidad.
Educacion 4 Demuestra  4.1.Respeta 4.1.12. Respeto
Fisica iniciativa personal y normasde juegoy hacia los Derechos
el habito del trabajo acepta las | Humanos, la
en equipo, aceptando | diferencias de las complementariedad
las normas y reglas vy los demas. y la igualdad de
previamente oportunidades y
establecidas. posibilidades para

mujeres y hombres
en sus distintas
actividades.

Actividad de Aprendizaje
Investiga y redacta un ensayo de 100 palabras sobre el matrimonio y procreaciéon
del ser humano, debes decorarlo.

Actividad de Evaluacion
Prueba objetiva de completamiento.

Recursos

Humanos, Pegamento, Tijera, Pizarra.

Fuente: CNB de sexto primaria.
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Sexualidad y matrimonio

Etica en el matrimoniol®:  Comprender

correctamente la Etica del Matrimonio y de la

Familia supone partir de tres afirmaciones:

- La Etica del Matrimonio y de la Familia

presenta fuertes raices histéricas.

El matrimonio (del latin: matrimonium) es una

antigua institucion social, presente en gran

Fuente: hitip://plusempresarial com/planeas-casarte- cantidad de culturas, que establece un vinculo
este-es-el-presupuesto-de-bodas-en-peru/

conyugal entre personas naturales, reconocido y
consolidado por medio de practicas comunitarias y
normas legales, consuetudinarias, religiosas o morales. La uniébn  matrimonial
establece entre los conyuges y en muchos casos también entre las familias de origen
de estos derechos y obligaciones que varian considerablemente segun las normas
que lo regulan en cada sociedad. El matrimonio es una realidad que tiene su propio
modo de ser, que puede y debe ser regulado por el ordenamiento juridico, pero no es

creada ni definida por las leyes.

En las sociedades actuales existen dos formas principales de matrimonio: matrimonio
civil y matrimonio religioso. En el primer caso son las leyes del Estado las que
establecen los derechos, deberes y requisitos, mientras que en el segundo caso son
las normas o costumbres de la religién bajo la que se celebra. La coexistencia de

ambas formas y el reconocimiento de su validez varian de acuerdo a cada sociedad.®

104 (mercaba.org, s.f.)
105 (es.wikipedia.org, 2,018)
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https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
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https://es.wikipedia.org/wiki/Ley
https://es.wikipedia.org/wiki/Derecho_consuetudinario
https://es.wikipedia.org/wiki/Religi%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Moral
https://es.wikipedia.org/wiki/Familia
https://es.wikipedia.org/wiki/Matrimonio_civil
https://es.wikipedia.org/wiki/Matrimonio_civil
https://es.wikipedia.org/wiki/Matrimonio#Matrimonio_religioso
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La procreacién 106

La procreacion es el término que designa
al proceso biologico que consiste en la
reproduccion y multiplicacion de la propia
especie. Cabe destacarse que en nuestro
idioma se utiliza mas el concepto de

reproduccion para designarlo.

Por su parte, la procreacion sexual es la
Fuente: https://www.definicionabc.com/ciencia/procreacion.php

mas habitual que acontece en organismos

complejos y se caracteriza por la participacion de dos células, gametos, que se

originan por meiosis y se unen a instancias de la fecundacion. En este caso, los

progenitores que son dos, transmiten su informacién genética a los descendientes.

Por esta situacion habra una variabilidad genética en el descendiente.

La reproduccién humana tiene lugar entre los seres humanos de diverso sexo, hombre
y mujer. Se produce satisfactoriamente cuando los gametos de un lado y del otro,
espermatozoide de parte del hombre y 6vulo de parte de la mujer se unen efectivamente
dando paso al huevo o cigoto que a partir de ese momento comenzara a sufrir una serie
de divisiones celulares en el desarrollo embrionario que finaliza con la obtencion de un

embridén.

106 (definicionabc.com, s.f.)
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Guia pedagogica de educacién sexual para sexto primaria

Actividad de aprendizaje No.7 Definiendo qué es el matrimonio.
La ponderacion asignada a la actividad de aprendizaje queda a criterio del docente

de area.

Fuente: de Paz, 2,018

Sugerencia: Consulte en apéndice Pag. 107 clave de prueba objetiva actividad de
evaluacion.
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Actividad de Aprendizaje No. 07
Definiendo qué es matrimonio

Nombre:

Indicaciones: Investiga y redacta un ensayo de 100 palabras sobre el matrimonio y
procreacion del ser humano, usa tu creatividad.

Tema: Matrimonio y procreacion

LSV NLETESTRCOITNNTIXYPINYE] BB LB e SUE S


https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
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Actividad de Evaluacion No. 07
Prueba de Completamiento

Nombre:

Indicaciones: En el espacio en blanco responde correctamente lo que complemente el

enunciado.

1. es el término que designa al proceso bioldgico

que consiste en la reproduccion y multiplicacion de la propia especie.

2. es una antigua institucion social, presente en

gran cantidad de culturas, que establece un vinculo conyugal entre dos personas.

3. es el que establece derechos, y deberes dentro

del matrimonio.

4. es el otro nombre que recibe la procreacion.

5. tiene lugar entre los seres humanos de diverso

sexo, hombre y mujer.

755 05T
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https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/
https://es.wikipedia.org/wiki/Instituci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/C%C3%B3nyuge
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Plan de Clase Integrado No. 08

Guia Pedagogica Integrada de Educacion Sexual para Sexto Primaria

No. 08/15
Tema: Fecundacion
Area Competencia Indicador de Contenido
Logro
Ciencias 3. Describe la 3.2 Relaciona la @ 3.2.2. llustracién de la
Naturales y | reproduccion y el sexualidad con  forma en la que la
Tecnologia comportamiento ético = el embarazo. célula sexual
con relacion a la masculina fecunda a
sexualidad como forma la  célula  sexual
de conservar la salud y femenina.
proteger la vida.
Educacion 4 Demuestra iniciativa | 4.1. Respeta | 4.1.8. Respeto por las
Fisica personal y el habito del | normas de juego  normas del juego y
trabajo en equipo, |y acepta las | las decisiones de los
aceptando las normas y | diferencias  de | arbitros o jueces.
reglas previamente | las y los demas.
establecidas.
Expresion 3 Participa en la 3.3. Participa en 3.3.2. Participacion
Artistica produccion de proyectos @ actividades de en actividades que
artisticos, individuales y conservacion del hacen énfasis en la
colectivos, como una  patrimonio conservacion de los
forma de promover cultural. conocimientos
mejoras en Ssu entorno cientificos, culturales,
inmediato. histdricos y artisticos.
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Actividad de Aprendizaje
Participa activamente en la dinamica quien llega primero
fecundacion.
Actividad de Evaluacion
Lista de Cotejo
Recursos
» Humanos
» Pegamento
> Tijera
» Globos

como ejemplo de la
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https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
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Fecundacioni©?

La fecundacion, también llamada singamia, es el
proceso por el cual
dos gametos (masculino y femenino) se fusionan
durante la reproduccién sexual para crear un nuevo

individuo con un genoma derivado de ambos

progenitores. Los dos fines principales de la

Fuente:

hutps://es.wikipedia.org/wiki/Fecundaci%C3%B3n fecundacién son la combinacion de genes derivados

de ambos progenitores y la generacion de un nuevo individuo.

En el caso de las plantas con semilla, se debe diferenciar el fenobmeno de la
fecundacion propiamente dicho (unidén intima de dos células sexuales hasta
confundirse sus nudcleos respectivos y, en mayor o menor grado, sus citoplasmas),!
del proceso biolégico que lo antecede: la polinizacién, en el que los granos de polen,
desarrollados en lastecas que contiene cada anterade un estambre (hoja
reproductora masculina), son transportados por el viento o los insectos a los estigmas,
donde germinan emitiendo un tubo polinico que crece hacia el ovario. En este caso no
se trata de gametos, sino de esporas, pues cada grano de polen contiene dos gametos
o células reproductoras masculinas, que son transportadas a una hoja reproductora
femenina (carpelo) de otra flor (polinizacion cruzada) o de la misma flor

(Autopolinizacién).

Los detalles de la fecundacion son tan diversos como las especies; sin embargo,

existen cuatro eventos que son constantes en todas ellas:

1. El primer contacto y reconocimiento entre el évulo y el espermatozoide, que en
la mayor parte de los casos es de gran importancia para asegurar que los
gametos sean de la misma especie.

2. La regulacion de la interaccion entre el espermatozoide y el gameto femenino.

Solamente un gameto masculino debe fecundar un gameto femenino. Esto

107 (es.wikipedia.org, 2,018)
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https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/
https://es.wikipedia.org/wiki/Gameto
https://es.wikipedia.org/wiki/Espermatozoide
https://es.wikipedia.org/wiki/Ovulo
https://es.wikipedia.org/wiki/Reproducci%C3%B3n_sexual
https://es.wikipedia.org/wiki/Genoma
https://es.wikipedia.org/wiki/Gen
https://es.wikipedia.org/wiki/Spermatophyta
https://es.wikipedia.org/wiki/Fecundaci%C3%B3n#cite_note-1
https://es.wikipedia.org/wiki/Polinizaci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Polen
https://es.wikipedia.org/wiki/Teca_(bot%C3%A1nica)
https://es.wikipedia.org/wiki/Antera
https://es.wikipedia.org/wiki/Estambre
https://es.wikipedia.org/wiki/Espora
https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%93vulo
https://es.wikipedia.org/wiki/Espermatozoide
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sperm-egg.jpg
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puede lograrse permitiendo que sélo un espermatozoide entre en el 6vulo, lo

que impedira el ingreso de otros.

3. La fusion del material genético proveniente de ambos gametos.

4. La formacion del cigoto y el inicio de su desarrollo.

A partir del momento de la fecundacion se restablece el nUmero cromosémico

y se define el sexo del embrion, segun si el espermatozoide porta

un cromosoma X o un cromosoma Y (los ovocitos sélo pueden llevar un

cromosoma X).

a1 :____' — s 34
m _.E.'.. = i 4
s D d "Jﬁf.‘ﬁ' a8
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‘_‘f el e 6
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Fuente:
https://es.wikipedia.org/wiki/Fecundaci%C3%B3
n

Es comun la idea de que para fecundar a un Unico
ovocito se necesita un solo espermatozoide. Se sabe
gue es necesaria la aportacion de varios
espermatozoides para poder fecundar un ovocito.
La hialurasa se secreta solamente si el
espermatozoide llega a la zona pélucida, pero a veces
hay espermatozoides que llevan a cabo la reaccion

acrosomica antes de tiempo, de forma que van

degradando el acido hiarulénico que rodea al ovocito, van despejando el camino a

otros espermatozoides. Asi pues, se necesitan varios espermatozoides para llegar a

fecundar un anico ovocito. Ademas, el movimiento hiperactivo conjunto se cree que

también ayuda en la penetracion en el ovocito.1%®

Fecundacion Cigoto

25+23 cromosomas ——> 46 cromosomas

7Fu7ente:
https://www.reproduccionasistida.org/diferencias-
entre-cigoto-embrion-y-feto/formacion-del-cigoto/

108 (es.wikipedia.org, 2,018)
109 (es.wikipedia.org, 2,018)

Huevo o cigoto?®

Después de haber ocurrido la fecundacion el cigoto
(previamente lamado  6vulo  cuando el
espermatozoide hace el ingreso y se ha reanudado
la metafase Il) comienza a experimentar una
serie de sucesos como la segmentaciéon que son las

divisiones celulares y se mantiene el tamafno del

45
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https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/
https://es.wikipedia.org/wiki/Cigoto
https://es.wikipedia.org/wiki/Embriog%C3%A9nesis
https://es.wikipedia.org/wiki/Cromosoma_X
https://es.wikipedia.org/wiki/Cromosoma_Y
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Hialurasa&action=edit&redlink=1
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Human_Fertilization-es.png

huevo, se producen los blastomeros y en la gastrulacién ocurre el desplazamiento de
los blastémeros, se origina la zona animal y la zona vegetal. Puede formarse el
blastocele (cavidad de la blastula) y se originan los ejes principales: eje anterior-
posterior, eje dorsal-ventral y eje lateral izquierdo-derecho. Los huevos se clasifican
segun la existencia o no de vitelo (aleciticos, sin vitelo, y endoleciticos), segun la
cantidad de vitelo (oligoleciticos, si tienen cantidad minima de ectoplasma,
homoleciticos o isoleucitico si el vitelo esta distribuido homogéneamente, mesolitico o
heterolecito, su él vitelo estd en una mayor cantidad y se concentra en determinadas

regiones del huevo y macroleciticos si tienen gran cantidad de vitelo en todo el huevo.

Guia pedagogica de educacion sexual para sexto primaria

Actividad No. 8 ;Quién llega primero?

La ponderacién asignada a la actividad de aprendizaje queda a criterio del docente

de area.

o EEE I EEE N BN N M EEE N MEE EEE MEE EEE NN EEE SN EEm EEm M B Em

N\
Finalidad de la actividad de aprendizaje

|
La finalidad de la actividad es que todos los estudiantes participen I
y por medio de la dinamica ellos puedan observar el recorrido que '
realiza un espermatozoide para llegar al 6vulo y fecundarlo. l

J
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Fuente: de Paz, 2,018

46
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Actividad de aprendizaje No. 08
Dinamica ¢Quién llega primero?

Indicaciones para desarrollar la Dindmica

Materiales

e Globos

Fuente: https://emojiterra.com/balloon/

Fuente: https.//www.freepik.es/vector-premium/ninos-corriendo-sobre-fondo-blanco_2179016.htm
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Actividad de Evaluacion No. 08
Lista de Cotejo

Actividad a evaluar: ¢Quién llega primero?

Indicaciones: Marque con una X los criterios que cumple cada estudiante en la
realizacion de la actividad de aprendizaje.

No.
CRITERIOS DE EVALUACION Si NO
1
Participa en actividades de grupo.
2
Desarrolla  adecuadamente las
instrucciones dadas.
3
Asimila correctamente el tema sobre
la fecundacion.
4
Presta atencion a la explicacion del
docente.
5

Da opiniones acerca del contenido.

Fuente: de Paz, 2,018

Docente de grado

VS5045 7
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Plan de Clase Integrado No. 09

Guia Pedagogica Integrada de Educacion Sexual para Sexto Primaria

situaciones criticas de la
comunidad, a partir de la
informacion disponible.

su grupo al
centro de
documentacion
de la escuela
como parte de la
historia de su
vida y del centro
educativo.

No. 09/15
Tema: El embarazo y aborto
Area Competencia Indicador de Contenido
Logro
Ciencias 3. Describe la | 3.2 Relaciona la 3.2.3. Relacion entre
Naturales y | reproduccién y el  sexualidad con  fecundacién y
Tecnologia comportamiento ético el embarazo. embarazo.
con relacibon a la
sexualidad como forma
de conservar la salud y
proteger la vida.
Comunicacion | 1. Evalia con actitud | 1.3. Identifica si | 1.3.2  Organizacion
y Lenguaje critica la intencionalidad | la intencion del | secuencial de
del mensaje: expositiva, | mensaje oral es | eventos segun la
argumentativa o | establecer intencién del
normativa. normas. mensaje.
Productividady ' 1 Plantea opciones de | 1.3. Utiliza la 1.3.1. Interpretacion
Desarrollo solucibn a problemas informacion que de informacién que le
gque inciden en las esta aportando sirve para tomar

decisiones presentes
y futuras en su vida.

Actividad de Aprendizaje
Recorta, ordena y pega cronolégicamente el desarrollo del feto durante el embarazo
con las imagenes que se te proporcionan; completando la linea de tiempo.

Lista de Cotejo

Actividad de Evaluacion

Recursos

» Tijera

> Humanos
» Pegamento

Fuente: CNB de sexto primaria.
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El embarazo y aborto!1°

Embarazo o gravidez (de gravido, y este del
latin gravidus) es el periodo que transcurre entre
la implantacion del cigoto en el (tero, hasta el
momento del parto, en cuanto a los significativos

i cambios fisiolégicos, metabdlicos e incluso

b

morfoldégicos que se producen en la mujer

encaminados a proteger, nutriry permitir el

Fugnte: https://www.vix.com/es/imj/salud/5786/por-que-
salen-manchas-en-la-piel-durante-el-embarazo

desarrollo del feto, como la interrupcién de

los ciclos menstruales, o el aumento del tamafio de
las mamas para preparar la lactancia. El término gestacion hace referencia a los
procesos fisiologicos de crecimiento y desarrollo delfetoen el interior
del Utero materno. En teoria, bien expresado, la gestacion se refiere alfetoy el
embarazo se refiera a la mujer, aunque en la practica muchas personas utilizan ambos

términos como sinénimos.

En laespecie humanalas gestaciones suelen ser Unicas, aunque pueden
producirse embarazos multiples. La aplicacién de técnicas de reproduccion asistida
esta haciendo aumentar la incidencia de embarazos mudltiples en los paises

desarrollados.

El embarazo humano dura unas 40 semanas desde el primer dia de la ultima
menstruacion o 38 desde la fecundacién (aproximadamente unos 9 meses). El primer
trimestre es el momento de mayor riesgo de aborto espontaneo; el inicio del tercer
trimestre se considera el punto de viabilidad del feto (aquel a partir del cual puede

sobrevivir extra Utero sin soporte médico).

110 (es.wikipedia.org, 2,018)
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https://es.wikipedia.org/wiki/Mujer
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Primer mes de embarazo

Es practicamente imposible detectar con exactitud cuando ocurre la fecundacion que
da inicio al embarazo. Por ello, se suele tomar como referencia el dia en que bajé la
altima regla. Por tanto, la primera semana de gestacion seria la Ultima semana
de menstruacion.

La segunda semana da paso a la seleccion folicular, donde un conjunto de foliculos

elegidos empezara a crecer, aunque, finalmente, solo sera uno el seleccionado.

Segundo mes de embarazo

En este segundo mes se originan la médula espinal, el
cerebro, el corazon, el intestino y la piel. También empiezan
a formarse los 0jos, las orejas, la nariz y el labio superior de

la boca. Es un mes de mucha evolucion en el que el embrion

empieza a adquirir forma humana con todo lo que ello

Fuente:
https://www.reproduccionasistida.or
g/embarazo-mes-a-mes/ conlleva.

Tercer mes de embarazo

A partir de este mes, finaliza el periodo de embrién y éste
pasa a denominarse feto. En el tercer mes de embarazo, el
futuro bebé ya tiene desarrollados todos sus Organos,
aunque, por el momento, no estan formados del todo. Falta

gue maduren y acaben de evolucionar correctamente. A

pesar de que se iran definiendo también los genitales, aun

Fuente:

htps://www.reproduccionasistidaorg - €S Pronto para poder — determinar con exactitud el sexo del

/embarazo-mes-a-mes/

bebé. A lo largo de estas 4 semanas, el feto crece hasta los

7 cmy llegaré a pesar unos 15-20 gramos aproximadamente.



https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
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https://www.reproduccionasistida.org/menstruacion/
https://www.reproduccionasistida.org/tercer-mes-de-embarazo/
https://www.reproduccionasistida.org/embarazo-mes-a-mes/embrion-a-los-2-meses-de-embarazo/
https://www.reproduccionasistida.org/embarazo-mes-a-mes/feto-a-los-3-meses-de-embarazo/
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Cuarto mes de embarazo!!!

En este mes, el feto se cubre de lanugo, un vello muy fino que
recubre la piel cuando el cuerpo no tiene suficiente grasa, de
modo que actia de conservador del calor corporal.

Se forman las cuerdas vocales, aunque éstas no seran

= < utilizadas por el bebé hasta su nacimiento, de ahi que al nacer

w -
los nifios lloren, e incluso se les provoque llorar, para comprobar
que las cuerdas vocales funcionan y que el recién nacido
“Fuente: * responde a los estimulos.

https://www.reproduccionasistida.org
/embarazo-mes-a-mes/

Quinto mes de embarazo
Las cavidades cardiacas estan delimitadas y el corazon ya late
con fuerza. Otros cambios importantes también se dan en este
periodo, en el que se desarrollan los sentidos, como el gusto, a
raiz del desarrollo de las papilas gustativas. Ademas, empieza
a percibir sonidos y luces.

Al final de este mes, el bebé puede llegar hasta los 22-25

Fuente: centimetros aproximadamente.
https://www.reproduccionasistida.
org/embarazo-mes-a-mes/

Sexto mes de embarazo

Respecto al pelo del futuro bebé, se le han creado ya las cejas,
el cabello y las pestafias. También se le forman los musculos y,
gracias a eso y a la longitud del cordon umbilical, puede
moverse con mas energia que hasta el momento.

Ademas, al reconocer los sonidos claramente, responde

perfectamente a los estimulos, como por ejemplo la masica. Si

Fuente:

https://www.reproduccionasistida.o  quieres hacer la prueba, comprobaras como el feto se mueve

rg/embarazo-mes-a-mes/

cuando le pones musica como respuesta al estimulo sonoro que

esta recibiendo.

111 (Rodrigo, s.f.)
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https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/
https://www.reproduccionasistida.org/embarazo-mes-a-mes/cuarto-mes-de-gestacion/
https://www.reproduccionasistida.org/embarazo-mes-a-mes/feto-a-los-5-meses-de-embarazo/
https://www.reproduccionasistida.org/embarazo-mes-a-mes/feto-a-los-5-meses-de-embarazo/
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Séptimo mes de embarazo!!?

Empieza el dltimo trimestre de embarazo. El desarrollo fetal es
ya avanzado. Elparto se acerca. Es normal sentir mayor
cansancio y pesadez. Ademas, te costard mas dormir, hacer
ciertos movimientos como atarte los cordones o agacharte a
recoger cosas del suelo. Es probable que los pies y tobillos se te
hinchen.

En este periodo, se desarrollan los pulmones y el esqueleto se

Fuente:
hups:/www.reproduccionasisida. — hace MAS consistente. Ademas, la grasa ya empieza a
org/embarazo-mes-a-mes/

acumularse en su cuerpo, lo que le permitird controlar la

temperatura tras el nacimiento.

Octavo mes de embarazo!*?

El bebé sigue perdiendo el lanugo y aumentando de peso
y tamafio, por lo que también se siguen limitando sus
movimientos y, al mismo tiempo, no deja de presionar, cada
vez mas, tu vejiga. A lo largo de este mes, alcanzara cerca
del 50% del peso total que alcanza en todo el embarazo.
Los pulmones del bebé estan casi desarrollados y eso

también implica que ocupen mas espacio, por lo que,

Fuente:

hitps:/lwww.reproduccionasistida.cra/ - gdemas de sentirte pesada, también lo notaras a la hora de

embarazo-mes-a-mes/

irte a la cama. Sera normal que te cueste mas dormir, ya que

tus movimientos, al igual que los del bebé, empezaran a ser mas limitados y dificiles.

112 (Rodrigo, s.f.)
113 (Rodrigo, s.f.)
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https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/
https://www.reproduccionasistida.org/parto/
https://www.reproduccionasistida.org/embarazo-mes-a-mes/feto-a-los-7-meses-de-embarazo/
https://www.reproduccionasistida.org/embarazo-mes-a-mes/feto-a-los-8-meses-de-embarazo/
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Noveno mes de embarazo!'4

El bebé desciende en la pelvis y la cabeza empieza a
acoplarse en ella. ElI estbmago y el intestino ya
funcionan. Su piel ya no estd arrugada y es mas
suave debido a las células de grasa que ya se han
formado debajo de ella. El color de la piel ya no es tan
rojo, Sino que empieza a sonrojarse y se asemeja mas

al color definitivo que tendra en el momento del parto.

Fuente: . Como hemos comentado, desde hace ya algunas

https://www.reproduccionasistida.org/e
mbarazo-mes-a-mes/

semanas, los movimientos son menores debido al
aumento del tamafo y el peso del feto, pero esto no significa que no sientas la
presencia de tu futuro hijo. De hecho, no debe pasar ni un solo dia sin que lo sientas,

lo cual significara que todo marcha bien.

El Aborto!?®
El aborto (del latin abortus) es la interrupcion vy

Ilml finalizacion prematura del embarazo de forma

al ab
natural o voluntaria. Se diferencia del parto
prematuro o pre término, pues en este Ultimo
sobrevive el feto. En un sentido mas amplio, puede
referirse al fracaso por interrupcion o malogramiento

de cualquier proceso o actividad.

El aborto espontaneo es un aborto no provocado

Fuente:

ntps ahilliey-wordpress.com/2015/05/20lola-— jintencionalmente. Es cuando un embrion o feto muere

antes de la semana 20 de embarazo; cuando la
pérdida es posterior, se habla de muerte fetal. Al criterio del tiempo gestacional,
la OMS afiade como criterio el peso: debe pesar menos de 500 gramos. Sin embargo,

este criterio ha de ser interpretado con prudencia, ya que a veces un feto de menos de

114 (Rodrigo, s.f.)
115 (es.wikipedia.org, 2,018)
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https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/
https://es.wikipedia.org/wiki/Lat%C3%ADn
https://es.wikipedia.org/wiki/Embarazo
https://es.wikipedia.org/wiki/Parto_pret%C3%A9rmino
https://es.wikipedia.org/wiki/Parto_pret%C3%A9rmino
https://es.wikipedia.org/wiki/Desarrollo_prenatal#Desarrollo_fetal
https://es.wikipedia.org/wiki/Aborto_espont%C3%A1neo
https://es.wikipedia.org/wiki/Desarrollo_prenatal#Periodo_embrionario
https://es.wikipedia.org/wiki/Desarrollo_prenatal#Desarrollo_fetal
https://es.wikipedia.org/wiki/Muerte_fetal
https://es.wikipedia.org/wiki/Embarazo_humano
https://es.wikipedia.org/wiki/OMS
https://www.reproduccionasistida.org/embarazo-mes-a-mes/ultimo-mes-de-embarazo/

500 g. expulsado puede ser reanimado y sobrevivir. Si falleciera posteriormente, se

registra como muerte neonatal.

Se distingue el aborto precoz, cuando tiene lugar antes de las 12 semanas de

gestacion, y el aborto tardio, con 12 o0 mas semanas.

Los factores que pueden producir aborto espontdneo son muy variados: genéticos o
cromosomicos del mismo feto, la exposicion a toxinas ambientales, problemas

hormonales de la madre, y otros como el tabaquismo, la drogadiccién o el alcoholismo.

Entre los signos y sintomas se encuentran el sangrado vaginal, el lumbago, dolor
abdominal sordo, agudo o célico o la presencia de coagulos que salen de la vagina.

Todos ellos deben ser valorados por un ginecoélogo.

Ante los sintomas, existen diversas pruebas y exdmenes para verificar o prevenir este
tipo de abortos, como son el ultrasonido vaginal o abdominal que ayuda a examinar el
desarrollo del embridn/feto, los latidos cardiacos y la cantidad de su sangrado. En caso
de aborto, es fundamental para la salud de la mujer comprobar si queda algun tejido
fetal o placentario en el Utero. El tejido expulsado debe ser analizado para determinar

si la causa del aborto esponténeo es tratable y prevenirlo en el futuro.

El aborto inducido!® es la finalizacion del embarazo provocada mediante la
eliminacién del embrién o feto antes de que pueda sobrevivir fuera del Gtero. Puede
tratarse de un aborto terapéutico cuando se realiza desde razones médicas, o de un
aborto por decision personal (interrupcion voluntaria del embarazo), cuando se realiza

a peticion de la mujer embarazada.

A su vez, segun la técnica empleada para inducir el aborto, se puede hablar de aborto

55
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meédico o aborto con medicamentos y de aborto quirdrgico.
Dependiendo de los paises, existen diversas legislaciones sobre el aborto inducido,
desde aquellas que lo permiten con pocas restricciones por considerarlo como una
ampliacion de los derechos reproductivos hasta legislaciones que lo prohiben por
considerarlo una forma de homicidio.
116 (es.wikipedia.org, 2,018) _
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https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/
https://es.wikipedia.org/wiki/Mortalidad_neonatal
https://es.wikipedia.org/wiki/Aborto_inducido
https://es.wikipedia.org/wiki/Desarrollo_prenatal#Periodo_embrionario
https://es.wikipedia.org/wiki/Desarrollo_prenatal#Desarrollo_fetal
https://es.wikipedia.org/wiki/Aborto_terap%C3%A9utico
https://es.wikipedia.org/wiki/Interrupci%C3%B3n_voluntaria_del_embarazo
https://es.wikipedia.org/wiki/Aborto_m%C3%A9dico
https://es.wikipedia.org/wiki/Aborto_m%C3%A9dico
https://es.wikipedia.org/wiki/Aborto_con_medicamentos
https://es.wikipedia.org/wiki/Aborto_quir%C3%BArgico
https://es.wikipedia.org/wiki/Derechos_reproductivos
https://es.wikipedia.org/wiki/Homicidio

50755 0154/
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El aborto terapéuticoes la interrupcion
provocada del desarrollo vital
del embrion o feto (por lo que se trata de un
aborto inducido), pero al que preceden
razones estrictamente médicas. Entre estos
motivos cabe si la salud de la madre (fisica o

mental) se encuentra directamente

comprometida con dicho embarazo o, en su

_Fuente: http://davidrey.com.ar/el-aborto-es-un-crimen/

caso, si la vida de la madre corre riesgo.
Aborto indirecto!?’

El aborto indirecto es cuando se produce la muerte del feto en una intervencién médica

en que se deben cumplir dos condiciones:

e La intervencion va destinada a salvar la vida de la madre embarazada en
situaciones en las que ésta corre peligro cierto.
« Laviabilidad del feto es nula segun los conocimientos que se poseen sobre el caso

o el trastorno.

El aborto terapéutico se produce en intervenciones médicas distintas del aborto en si
mismo, siendo éste una consecuencia derivada, no querida directamente, y, por tanto,
implica unas consideraciones bioéticas muy diversas al aborto inducido. Se considera
aborto indirecto aun cuando el médico sabe que su intervencion puede afectar al feto,
pero de no intervenir, o de esperar a que el feto sea viable fuera del Gtero, tanto la
madre como el nasciturus resultarian muertos. Un claro ejemplo es el de la

intervencién en un embarazo ectopico.
57

Guia pedagogica de educacion sexual para sexto primaria

Actividad de aprendizaje No.9 Linea de tiempo

117 (es.wikipedia.org, 2,018)
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https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/
https://es.wikipedia.org/wiki/Aborto_terap%C3%A9utico
https://es.wikipedia.org/wiki/Desarrollo_prenatal#Periodo_embrionario
https://es.wikipedia.org/wiki/Desarrollo_prenatal#Desarrollo_fetal
https://es.wikipedia.org/wiki/Aborto_indirecto
https://es.wikipedia.org/wiki/Enfermedad
https://es.wikipedia.org/wiki/Nasciturus
https://es.wikipedia.org/wiki/Embarazo_ect%C3%B3pico

ngtos /s aintsrest.aon.m:d oln/Sheee7 4507580 S/

La ponderacion asignada a la actividad de aprendizaje queda a criterio del docente
de éarea.

Fuente: de Paz, 2,018

Nota: Desarrollo correcto del feto por meses.

Fuente: https://mx.depositphotos.com/168337624/stock-illustration-embryo-month-stage-growth-
infographic.html

Actividad de Aprendizaje No. 09
Linea de Tiempo

Nombre: Fecha:
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https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/

ikt s: /i ointsrast.aean. i olu/Sheeer4e2 0785 0 S/

Indicaciones: En la parte inferior de la hoja se encuentran unas imagenes del proceso
de embarazo, recorta y pega cronolégicamente en cada cuadro desde el primer mes
hasta el ultimo, con su respectiva definicion.

Lista ae Cotejo

Actividad a evaluar: Linea de tiempo
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https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/
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Indicaciones: Margue con una X los criterios que cumple cada estudiante al momento

de realizar las actividades.

No. CRITERIOS DE EVALUACION Sl NO

Agrega conectores o0 flechas
secuenciales en el desarrollo del

feto.

2
Desarrolla  adecuadamente las
instrucciones dadas.

3
Reconoce cada una de las imagenes
de acuerdo a cada mes.

4
Reconoce la importancia del
embarazo.

5

Expresa opiniones acerca del
contenido.

Fuente: de Paz, 2,018

Docente de grado
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https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/
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Plan de Clase Integrado No. 10

Guia Pedagogica Integrada de Educacion Sexual para Sexto Primaria

con relacion a la
sexualidad como forma
de conservar la salud y
proteger la vida.

No. 10/15
Tema: El embarazo en adolescentes
Area Competencia Indicador de Contenido
Logro
Ciencias 3. Describe la 3.2 Relaciona la | 3.2.3. Relacion entre
Naturales y | reproduccién y el  sexualidad con  fecundacién y
Tecnologia comportamiento ético el embarazo. embarazo.

y Lenguaje

Comunicacion

8 Elabora textos de
apoyo integrando datos
obtenidos en las fuentes
de informacion para la
realizacion de
actividades y tareas de
aprendizaje.

8.1.ldentifica las
fuentes de

informacion
pertinentes en el
proceso de

elaboracion de
diferentes tareas

8.1.3 Utilizacion de
fuentes tecnologicas
de consulta: Internet,
buscadores y otros
recursos
audiovisuales.

Formacion
Ciudadana

1 Participa en relaciones
sociales que inciden en

los derechos y
responsabilidades
necesarias para una

cultura de paz en el
contexto nacional e
internacional.

1.1. Expresa
solidaridad en el
espacio escolar,
en la familia y la
comunidad.

1.1.1. Observancia
del wvalor de |Ila
solidaridad vy la
equidad para el
ejercicio de la
tolerancia.

Actividad de Aprendizaje
Escucha y analiza el contenido del audio que se te presenta; luego comenta
expresando tu criterio sobre el tema con tus comparieros y docente.

Actividad de Evaluaciéon
Lista de Cotejo

Recursos

> Humanos
» Pegamento
» Tijera

Fuente: CNB de sexto primaria.
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https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/
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Embarazo en Adolescentes!1s

Embarazo adolescente o embarazo
precoz es aquel embarazo que se
produce en una mujer adolescente, entre
la adolescencia inicial o pubertad —
comienzo de la edad fértil— y el final de

la adolescencia. La OMS establece la

adolescencia entre los 10 y los 19 afios.

Fuente: NIps:/uww.embarazo-precoz.com/riesgos-y- El término también se refiere a
las mujeres embarazadas que no  han
alcanzado la mayoria de edad juridica, variable segun los distintos paises del mundo,
asi como a las mujeres adolescentes embarazadas que estdn en situacion de
dependencia de la familia de origen.
La mayoria de los embarazos en adolescentes son embarazos no deseados.’® Aunque
la OMS considera el embarazo adolescente un problema culturalmente complejo,
alienta a retrasar la maternidady el matrimonio para evitar los altos indices
de mortalidad materna y mortalidad de recién nacidos asi como otras complicaciones
sanitarias —parto prematuro, bajo peso, preclamsia, anemia—, asociadas al embarazo

en jévenes adolescentes.

.~ La OMS considera fundamental Ila
promocion de la educacion sexual,
la planificaciéon familiar, el acceso a
los métodos anticonceptivos y
la asistencia sanitaria universal en el

marco de la salud publicay los derechos

reproductivos para evitar los problemas

Fuente: http://rumbos.viapais.com.ar/2017/07/12/estas-son-las-

principales-causas-de-embarazo-adolescente-en-argentina/ aSOCiadOS a| embaraZO ad0|escente_

118 (es.wikipedia.org, 2,018)
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https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/
https://es.wikipedia.org/wiki/Adolescencia
https://es.wikipedia.org/wiki/Adolescencia_inicial
https://es.wikipedia.org/wiki/Pubertad
https://es.wikipedia.org/wiki/Adolescencia
https://es.wikipedia.org/wiki/OMS
https://es.wikipedia.org/wiki/Mujer
https://es.wikipedia.org/wiki/Embarazo
https://es.wikipedia.org/wiki/Mayor%C3%ADa_de_edad
https://es.wikipedia.org/wiki/Mayor%C3%ADa_de_edad#Mayor%C3%ADa_de_edad_seg%C3%BAn_cada_pa%C3%ADs
https://es.wikipedia.org/wiki/Adolescencia
https://es.wikipedia.org/wiki/Patria_potestad
https://es.wikipedia.org/wiki/Patria_potestad
https://es.wikipedia.org/wiki/Familia
https://es.wikipedia.org/wiki/Embarazo_no_deseado
https://es.wikipedia.org/wiki/Embarazo_adolescente#cite_note-Campa%C3%B1a-7
https://es.wikipedia.org/wiki/Embarazo_adolescente#cite_note-Historic-8
https://es.wikipedia.org/wiki/OMS
https://es.wikipedia.org/wiki/Embarazo
https://es.wikipedia.org/wiki/Matrimonio_forzado
https://es.wikipedia.org/wiki/Mortalidad_materna
https://es.wikipedia.org/wiki/Mortalidad_de_reci%C3%A9n_nacidos
https://es.wikipedia.org/wiki/Parto_prematuro
https://es.wikipedia.org/wiki/Preeclampsia
https://es.wikipedia.org/wiki/Educaci%C3%B3n_sexual
https://es.wikipedia.org/wiki/Planificaci%C3%B3n_familiar
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9todos_anticonceptivos
https://es.wikipedia.org/wiki/Asistencia_sanitaria_universal
https://es.wikipedia.org/wiki/Salud_p%C3%BAblica
https://es.wikipedia.org/wiki/Derechos_reproductivos
https://es.wikipedia.org/wiki/Derechos_reproductivos
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Guia pedagogica de educacién sexual para sexto primaria

Actividad de aprendizaje NO. 10 Reflexionemos

La ponderacion asignada a la actividad de aprendizaje queda a criterio del docente

de area.

Fuente: de Paz, 2,018
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https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/
https://www.youtube.com/watch?v=TbztrYk9xao
https://www.youtube.com/watch?v=W9TTit0LOM0
https://www.youtube.com/watch?v=IFuLDxTtw-8
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Actividad de aprendizaje No. 10
Reflexionemos
Nombre de la actividad: Reflexionando por medio de experiencias (audios).

Indicaciones para el estudiante: escucha atentamente el audio y luego comenta con tu

maestro (a) y tus compafieros las consecuencias de los embarazos precoces.
Propuestas de audios
» https://www.youtube.com/watch?v=TbztrYk9xao

» https://www.youtube.com/watch?v=W9TTitOLOMO
» https://www.youtube.com/watch?v=IFuLDxTtw-8

Fuente: https://www.wohler.com/product/audio-monitoring/iam-audio-1/
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https://www.youtube.com/watch?v=TbztrYk9xao
https://www.youtube.com/watch?v=W9TTit0LOM0
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Actividad de Evaluacion No. 10
Lista de Cotejo

Actividad a evaluar: Reflexion por medio de audios.

Indicaciones: Margue con una X los criterios que cumple cada estudiante al momento

de realizar las actividades.

No.
CRITERIOS DE EVALUACION SI NO
1
Aplica criterio propio en el desarrollo
de la actividad.
2
Demuestra interés por la clase y
participa de forma voluntaria.
3
Escucha atentamente los audios
presentados.
4
Comenta sobre las consecuencias
de un embarazo en adolescentes.
5

Mantiene el orden y la atencién
mientras sus comparieros
comparten su opinion.

Fuente: de Paz, 2,018

Docente de grado
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Plan de Clase Integrado No. 11
Guia Pedagogica Integrada de Educacion Sexual para Sexto Primaria

con relacion a la
sexualidad como forma
de conservar la salud y
proteger la vida.

humana.

No. 11/15
Tema: El Parto
Area Competencia Indicador de Contenido
Logro
Ciencias 3. Describe la 3.3 Argumenta a 3.3.3. Concepcion
Naturales y | reproduccion y el favor de la ética | ética del matrimonioy
Tecnologia comportamiento ético  en la sexualidad  la procreacion.

Comunicacion | 2 Argumenta
y Lenguaje situaciones
comunicacion
utilizando un lenguaje
adecuado a los
interlocutores, al
contenido y al contexto.

en
de
oral

2.1.Expresa
oralmente
argumentos
manteniéndose
fiel a los temas
tratados

Sus

2.1.5 Produccion de
mensajes orales con
intencién
argumentativa.

3 Fomenta habitos de
higiene, seguridad
alimentaria y nutricional.

Educacion
Fisica

3.1. Practica
habitos de
higiene y
medidas de
seguridad en su
entorno
inmediato.

3.1.3. Promociéon de
actividades que
combatan habitos
sedentarios, nocivos
para la salud.

Actividad de Aprendizaje

referentes al parto.

Entrevista a tu mama y responde correctamente las interrogantes que se te presentan

Actividad de Evaluacion
Lista de Cotejo

Recursos
» Humanos
» Pegamento
» Tijera
» Globos

Fuente: CNB de sexto primaria.
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El Parto'!®
El parto humano, también llamado nacimiento,
es la culminacion del embarazo humano hasta
el periodo de la salida del bebé del utero.
La edad de un individuo se define por este

suceso en muchas culturas. Se considera que

una mujer inicia el parto con la aparicion de

Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/Parto ContraCCioneS Uterinas regulares, que

aumentan en intensidad y frecuencia, acompafiadas de cambios fisiologicos en

el cuello uterino.

El proceso del parto natural se categoriza en tres fases: dilatacion del cuello uterino,
el descenso y nacimiento del bebé y el alumbramiento de la placenta. El parto puede
verse asistido con medicamentos como anestésicos o la oxitocina, utilizada ante
complicaciones de retraso grave de alumbramiento. Junto con la episiotomia (incision
quirurgica en la zona del perineo), todo esto no debe hacerse nunca de manera
rutinaria, ya que el parto mas seguro es el que evoluciona espontaneamente y en el
gue no se interviene innecesariamente. En algunos embarazos catalogados como de
riesgo elevado para la madre o el feto, el nacimiento ocurre por ceséarea: la extraccion

del bebé a través de una incisién quirdrgica en el abdomen.

La tasa de mortalidad materna sin asistencia médica (que incluye el embarazo, parto
y puerperio, siendo el parto el momento de mayor riesgo) es de alrededor de 1 en 150.
Por su parte, la tasa de mortalidad neonatal sin asistencia médica es mucho mayor y
a tasa de morbilidad para ambos, es decir, enfermedad y secuelas, es evidentemente
aun mas elevada. Esto se constata observando las estadisticas histéricas previas a la
introduccién de las técnicas de asepsia y antisepsia, asi como el uso de liquidos
intravenosos, transfusiones, antibidticos, oxitocina, antihipertensivos, cirugia y muchos

otros procedimientos meédicos.

119 (es.wikipedia.org, 2,018)
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Desafortunadamente estas elevadisimas tasas de mortalidad persisten en los partos
naturales sin ninguna asistencia médica que siguen sucediendo en numerosos paises
debido a la falta de acceso a los recursos sanitarios o por razones ideoldgicas.

Tipos de Parto'?0
Parto Natural

En el parto natural, el bebé nace cruzando por
la vagina de la madre, con la asistencia de
poca o0 ninguna tecnologia y sin la ayuda
de farmacos. En la mayoria de los centros
asistenciales el parto vaginal ocurre en una

posicion ginecoldgica, con la gestante en

‘ posicion decubito dorsal, es decir, acostada

Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/Parto SObre su espalday sus pieS SOStenidOS a Ia

altura de los gluteos con el objetivo de favorecer la comodidad del personal médico.
Parto abdominal o cesarea!?!

Cerca del 20% de los partos en paises
desarrollados como los Estados Unidos, se
realizan  quirdrgicamente  mediante  una
operacion abdominal llamada cesarea. No todas
~las cesareas son por indicacion médica en casos

de partos de alto riesgo, un porcentaje de ellos

son electivos, cuando la madre considera que su

Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/Parto

bebé no nazca por via vaginal.

120 (es.wikipedia.org, 2,018)
121 (es.wikipedia.org, 2,018)
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Inicio del Parto!2?

Se espera que el parto de una mujer ocurra entre las
semanas 37 y 42 completas desde la fecha de la
altima menstruacion. El inicio del trabajo de parto varia
entre una mujer y otra, siendo las signos mas

frecuentes, la expulsidon del tap6n mucoso cervical, la

aparicion de leves espasmos uterinos a intervalos
menores de uno cada diez minutos, aumento de la

presion pélvica con frecuencia urinaria, la ruptura de

Fuente: https://es.wikipedia.orghwiki/Parto las membranas que envuelven al liquido amnidtico con
el consecuente derramamiento del voluminoso liquido

con indicios de secreciones con sangre. Aungue no existen evidencias cientificas que
lo apoyen, es frecuente oir que las madres sienten una urgencia de «limpiar el nido»,
poco antes del franco trabajo de parto, o dar los ultimos toques al cuarto del bebé,

afirmando hasta levantarse de madrugada con tales faenas.
Guia pedagogica de educacion sexual para sexto primaria

Actividad de aprendizaje NO. 11 Entrevistemos a mama.

La ponderacion asignada a la actividad de aprendizaje queda a criterio del docente

de area.

Fuente: de Paz, 2,018

122 (es.wikipedia.org, 2,018)
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Actividad de Aprendizaje No. 11
Entrevistemos a mama

Fecha:

Indicaciones:

A continuacién, se te presenta una serie de preguntas las cuales debes

de responder con la ayuda de tu mama.

10.

¢ Qué son contracciones?

¢, Qué es la placenta?

¢, Qué son las dilataciones?

¢,Cuantos meses dura un embarazo?

¢, Cual es la sefal de un posible embarazo?

¢ Como se puede evitar un embarazo?

¢ Cudles son los cuidados que deben de tener las mujeres en ese
estado?

¢, Qué es el liquido amniotico?

¢ Cudles son los peligros que podrian sucederle a una mujer
embarazada?

¢ Cudl es la sensacion que se tiene poder darle vida a otro
ser?
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Actividad de Evaluacion 11
Lista de Cotejo

Actividad a evaluar: Entrevistemos a mama

Indicaciones: Marque con una X los criterios que cumple cada estudiante al realizar

las actividades.

No.
CRITERIOS DE EVALUACION Sl NO
1
Realiza con entusiasmo la actividad.
2
Involucra a su mama en la
realizacion de la actividad.
3
Demuestra  veracidad en la
informacién que presenta.
4
Trabaja en limpio al momento de la
realizacion de las actividades
b

Demuestra interés en la actividad.

Fuente: de Paz, 2,018

Docente de grado
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Plan de Clase Integrado No. 12

Guia Pedagogica Integrada de Educacion Sexual para Sexto Primaria

con relacion a la
sexualidad como forma
de conservar la salud y
proteger la vida.

humana.

No. 12/15
Tema: Cuidados del bebé
Area Competencia Indicador de Contenido
Logro
Ciencias 3. Describe la 3.3 Argumenta a 3.3.3. Concepcion
Naturales y | reproduccion y el favor de la ética | ética del matrimonioy
Tecnologia comportamiento ético  en la sexualidad  la procreacion.

Comunicacion

1. Evalla con actitud

1.2.Identifica si

1.2.2 Establecimiento

entorno
inmediato.

y Lenguaje critica la intencionalidad | la de la congruencia
del mensaje: expositiva, | intencionalidad | entre el tono de voz y
argumentativa o | del mensaje es | los gestos o]
normativa. argumentar movimientos que
sobre algun | utiliza la persona que
hecho o evento | habla.
Educacion 3 Fomenta hébitos de 3.1. Practica 3.1.5. Préactica de
Fisica higiene, seguridad | habitos de habitos de aseo
alimentaria y nutricional. | higiene y | personal, postura
medidas de correcta y de
seguridad en su  relajacion.

los bebés.

Actividad de Aprendizaje
Utilizando un mufieco o una mufieca dramatiza cuidados que debemos practicar con

Actividad de Evaluacion
Lista de Cotejo

Recursos

71

» Humanos

» Ropa de bebé

» Mufieco o Mufieca.
» Panal

Fuente: CNB de sexto primaria.
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Cuidados del Bebé!23

Llegar a casa con el recién nacido genera muchas dudas
- a los padres. En el hospital no habia mucho que hacer
porque el bebé dormia casi a todas horas, y como mucho
se le hacia un lavado rapido por aquello de que aun no se

i
-~ 4
\‘— e le ha caido el corddn, asi que al verlos solos con el bebé

aparecen las primeras preguntas.

Fuente:

https://www bebesymas.comirecien- Las mas habituales son las relacionadas con los cuidados:
e cuando se les corta las ufias, si hay que cortarles el pelo,
cuando ponerles crema hidratante, cada cuanto bafarles, como hacerlo, etc. Con la
intencién de agrupar todos los consejos sobre eso en una sola entrada hoy os

ofrecemos los mejores consejos para los cuidados del recién nacido.

La cura del cordon umbilical

El corddn umbilical, al dejar de recibir aporte sanguineo se momifica y acaba cayendo
pasados unos dias. EI como curarlo depende un poco del hospital en que el bebé
nazca, pues hay quien recomienda utilizar alcohol de 70°C, hay quien dice que solo
agua y jabén y hay quien dice que no hace falta hacer nada.

Ropa adecuada
Durante los primeros dias es interesante tener al bebé relativamente abrigado, pues
viene del Gtero materno donde estaba a una temperatura alta en comparacion con el

exterior.

123 (WSL Weblogs LS, s.f.)
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El Bafio'?*

Durante mucho tiempo los bebés se bafiaban cada
dia tanto por higiene como por aquello de que se
guede relajado antes de ir a dormir. La realidad es
que no todos se relajan y bafarlos todos los
dias puede ser demasiado. Y es que el bafio
reseca la piel, elimina las bacterias naturales que
tenemos y muchos bebés sufren después las

consecuencias, en forma de eccemas e

infecciones cutaneas, lo recomendable es bafar al

Fuente: https://www.bebesymas.com/recien-

nacido{los—11—mejores—consejos—para—el—cuidado- bebé Cada dOS o tres dl'aS, y en |OS dl'aS que no |0

del-recien-nacido-el-pelo-las-unas-el-bano-las-
cremas-y-mas

bafias hacer algun cambio de pafial con agua y

jabon.

La crema después del bafio!?®

De igual modo que el bafio se suele hacer cada dia, o se hacia cada dia, lo de poner
crema después del bafio parece también algo que deba hacerse si o si. La realidad es
que los primeros dias si es interesante, porque en muchos casos los bebés se "pelan”,
pero pasados los primeros dias un bebé no suele necesitar ni cremas ni aceites ni
prevencion de culito. Segun la AAP (Asociacion Americana de Pediatria) “un bebé no

necesita que le pongan habitualmente cremas, aceites ni talcos”.

El cuidado de las ufias

En las ufias no hay que hacer nada especial mas alla de
cortarlas cuando haga falta. Muchos padres creen que
no se pueden cortar hasta que los bebés tienen un mes,
0 una edad especifica. Lo cierto es que no hay una edad

minima para cortar las ufias de un bebé. Es méas bien una

Fuente: https://www.bebesymas.com/recien-nacido/los-11-mejores-consejos-para-el-
cuidado-del-recien-nacido-el-pelo-las-unas-el-bano-las-cremas-y-mas

124 (WSL Weblogs LS, s.f.)
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cuestion de l6gica. Si el bebé tiene las uias largas pues se cortan, tenga la edad que
tenga.

Los 0jos, las orejas y la nariz1?6

Con los ojos, las orejas y la nariz no hay que hacer nada, pero en caso de que haga
falta, vale la pena saber como hacerlo. Si hay legafas, que al principio puede ser
habitual porque los conductos lagrimales no siempre funcionan bien y no limpian el ojo
como debieran, se limpian con un poco de suero y con una gasa que limpie de dentro

hacia afuera y luego tirandola (solo una pasada por gasa).

¢ Como limpiar la zona del pafial?

La direccidbn que usemos para limpiar es
importante, porque segun cémo lo
hagamos llevaremos los restos hacia el
lugar donde quitamos la mano. Es

importante, entonces, hacerlo desde los

genitales hasta el ano. De arriba a abajo,

" para que las heces no vayan hacia los

Fuente: https://www.bebesymas.com/recien-nacido/los-11- ge n |ta| es.
mejores-consejos-para-el-cuidado-del-recien-nacido-el-pelo-
las-unas-el-bano-las-cremas-y-mas

El lavado de la ropa del bebé?’
La piel de los bebés es bastante delicada y suele responder facilmente a cualquier
"agresion”. Para evitar posibles reacciones, es recomendable lavar la ropa del bebé
por separado, asegurarnos de que se aclara bien y a ser posible no utilizar suavizante,
pues provoca muchas reacciones alérgicas en la piel (granitos, enrojecimiento, etc.).
Conviene hacer lo mismo con sus sabanas y mantitas y con las nuestras si el nifio

duerme alguna siesta en ella.

126 (WSL Weblogs LS, s.f.)
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La costra lacteal?®
Es la costra que les sale a los lactantes. Por
eso se le llama asi (nada que ver con que tome
leche materna). Es un problema estético, una
dermatitis seborreica que no produce ningun
sintoma. En caso de querer retirarla, lo que se
suele recomendar es utilizar aceite de oliva, de

almendras o de bebé, aplicandolo en la cabeza

durante un rato. Ese masaje con aceite

Fuente: https://www.bebesymas.com/recien-nacido/los-

11-mejores-consejos-para-el-cuidado-del-recien-nacido- reblandece las costras Yy aSI,, media hora
el-pelo-las-unas-el-bano-las-cremas-y-mas

después hay que bafarle y pasarle una esponja

por la cabeza. Se hace despacio, con carifio, y sin esperar que caiga todo en un dia

(caen unas pocas cada vez que se hace).

Cortar o no cortar el pelo*?°

El corte del pelo del bebé se hace también por una cuestiéon de estética. En los
primeros meses suele caerse gran parte del pelo de bebé y muchos se quedan
practicamente calvos. Luego, hacia los seis meses, empieza a salir el pelo
definitivo. Cortarlo no hara que el pelo salga mas fuerte, asi que solo se hace si los
padres consideran que el bebé estara mejor con el pelo corto. Para ello deben utilizarse
tijeras con la punta redonda (la cuchilla esta totalmente desaconsejada y el corta pelo

puede hacerle dafio) y tener al bebé tranquilo para no hacerle dafio.

128 (WSL Weblogs LS, s.f.)
129 (WSL Weblogs LS, s.f.)
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Guia pedagogica de educacién sexual para sexto primaria

Actividad de aprendizaje NO. 12 Dramatizacion

La ponderacion asignada a la actividad de aprendizaje queda a criterio del docente

de area.

Fuente: de Paz, 2,018

Fuente: https://sanjoserafaela.wordpress.com/category/primaria/page/15
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Fuente: https://articulo.mercadolibre.cl/MLC-
435256033-corolle-mon-premier-bebe-
juguete-de-bano-y-accesorios-_JM
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Actividad de Evaluacion No. 12
Lista de Cotejo

Actividad a evaluar: Dramatizaciéon

Indicaciones: Marca con una X los criterios que cumple cada estudiante al momento

de realizar la actividad.

No.
CRITERIOS DE EVALUACION SI NO
1
Realiza con entusiasmo las
actividades de aula.
2
Se involucra en todas las opiniones
al trabajar en grupo.
3
Tiene la capacidad para trabajar en
grupo.
4
Respeta la opinion de todos los
integrantes del grupo.
5

Respeta la jerarquia que debe existir
en un grupo.

Fuente: de Paz, 2,018

Docente de grado

755057/
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Plan de Clase Integrado No. 13

Guia Pedagogica Integrada de Educacion Sexual para Sexto Primaria

dieta variada que facilite
la conservaciéon de la
salud.

lactancia
materna

No. 13/15
Tema: Lactancia materna
Area Competencia Indicador de Contenido
Logro
Ciencias 5 Propicia las  5.2.Describe el | 5.2.3. Incidencia de la
Naturales y condiciones necesarias valor nutritivo y | lactancia materna en
Tecnologia para el consumo de una  economico de la la reduccion de los

niveles de morbilidad
y mortalidad infantil.

mejoras en su entorno
inmediato

Comunicacion | 1. Evalia con actitud @ 1.2.ldentifica si| 1.2.3. Identificacion
y Lenguaje critica la intencionalidad | la del proposito  del
del mensaje: expositiva, | intencionalidad | mensaje: narra o0
argumentativa o | del mensaje es | describe algo.
normativa. argumentar
sobre algun
hecho o evento
Expresion 3 Participa en la 3.3. Participa en 3.3.2. Participacion
Artistica produccion de proyectos | actividades de en actividades que
artisticos, individuales y ' conservacion del hacen énfasis en la
colectivos, como una patrimonio conservacion de los
forma de  promover | cultural. conocimientos

cientificos, culturales,
histéricos y artisticos.

familia.

Actividad de Aprendizaje
Escuchay toma nota, sobre las anécdotas, que expresaran las madres invitadas sobre
la importancia de la lactancia materna y sus beneficios para él bebé y padres de

Actividad de Evaluacion
Prueba objetiva de respuesta corta.

Recursos

> Humanos
» Cuadernos
» Lapiceros

Fuente: CNB de sexto primaria.
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Lactancia maternal3®
La lactancia  materna es la  alimentacion
. con leche del seno materno. La Organizacion
La lactancia es

lamejor forma  Mundial de la Salud (OMS) y el Fondo de

‘i’ allmentar

\ unbené Naciones Unidas para la Infancia (Unicef)
\ sefalan asimismo que la lactancia «es una forma

inigualable de facilitar el alimento ideal para el

€ &' TOP s

crecimiento y desarrollo correcto de los nifios.

Fuente: https://www.topdoctors.es/blog/beneficios-que-la-
lactancia-aporta-a-madre-e-hijo/

La OMS y el Unicef recomiendan como
imprescindible la lactancia materna exclusiva durante los seis primeros meses del
recién nacido. También recomiendan seguir amamantando a partir de los seis meses,
al mismo tiempo que se va ofreciendo al bebé otros alimentos propios para su edad
complementarios, hasta un minimo de dos afios. La Academia Americana de Pediatria
recomienda mantener la lactancia al menos durante el primer afio. EI Comité de
Lactancia de la Asociacion Espafiola de Pediatria coincide en sus recomendaciones

con OMS y Unicef.

Segun la OMS y el Unicef, a partir de los dos primeros afos la lactancia materna tiene
que mantenerse hasta que el nifio o la madre decidan, sin que exista ningun limite de
tiempo. No se sabe cudl es la duracién "normal” de la lactancia materna en la especie
humana. Los referentes sobre los términos y caracteristicas de la lactancia se
comprenden desde el contexto cultural de las madres que lactan, de tal forma que los
periodos de lactancia se pueden extender tanto como la variabilidad de culturas
existentes en el mundo. En el mundo podemos referir casos en donde se considera un
acto uUnicamente de bebés de pocas semanas o0 meses, asi como también se

encuentran casos en los que se ha mantenido la lactancia durante varios afios.
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Algunos estudios antropolégicos publicados concluyen que la franja natural de
lactancia en humanos se encuentra situada entre los dos afios y medio y los siete

afos.

La leche materna humana es el alimento natural producido por la madre para alimentar
al recién nacido. Se recomienda como alimento exclusivo para el lactante hasta los
seis meses de edad y con alimentacion complementaria hasta los dos afios de edad,
ya que contiene todos los nutrientes necesarios para su correcto crecimiento y
desarrollo. Ademas contiene inmunoglobulinas y otras sustancias que protegen al
bebé frente a infecciones y contribuye a estrechar el vinculo madre-hijo, favoreciendo
un adecuado desarrollo psicomotor.

Beneficios de la lactancia maternals?

1. Es la continuacion del proceso natural de reproduccion.

2. La succion estimula la produccion de hormonas que contraen el Gtero y ayudan a
eliminar los loquios (restos de sangre y placenta que quedan tras el parto). La
lactancia materna ayuda a incrementar los niveles de la oxitocina, hormona que ayuda
a reducir el sangrado postparto y a contraer el Utero, para que el cuerpo de la mujer

vuelva a la normalidad mas pronto.

3. Ayuda a perder peso de forma natural. Dar de mamar consume entre 450 y 500
calorias al dia, lo que ayuda a la mama a perder peso mas rapidamente después del

embarazo

4. Existe evidencia cientifica que asocia amamantar con un menor riesgo de

osteoporosis, cancer de mama, de Utero y ovarios e infecciones de las vias urinarias.

5. Supone un ahorro de tiempo y dinero. La leche materna es gratis y el precio de la
de formula de bebé es bastante alto, asi que el ahorro es considerable. Ademas, esta
siempre lista y disponible. No requiere preparacién ni recipientes especiales, esta a la

temperatura ideal y el bebé decide la cantidad que necesita.

131 (es.wikipedia.org, 2,018)
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6. Favorece el descanso.lLas tomas nocturnas son mas faciles ya que la
hormona prolactina, que estimula la produccion de leche, tiene un efecto relajante en

madre y bebé.

7. Favorece el contacto fisico entre madre y bebé. La oxitocina también se relaciona
con el surgimiento de sentimientos positivos, como amor, apego Y felicidad. Niveles
elevados de esta hormona durante la lactancia materna hacen a la mam& menos
propensa a padecer depresion postparto, y de paso ayuda a establecer el apego

materno con el bebé.

8. La capacidad de satisfacer fisica y emocionalmente al bebé aumenta la

autoconfianza de muchas madres.132

BENEFICIOS Y MITOS DE LA LACTANCIA MATERNA |

BONDADES DEL AMAMANTAMIENTO TRES MITOSDE LA
£ LACTANCIA MATERNA
AL BEB QUE MOTIVAN EL USO
Aumento de peso \\ . DE LECHE ARTIFICIAL
Entre 30y SO gr/dia |~ A N T\ @ Es doloroso
QJ’_‘ P’ y agrieta los
— ,\\ pezones
o 4 @ Al “dar
Disminuye las S pecho” el
probabilidades de e padre no
futuros males ? ' 5 / partici
‘ ) s paen
(diabetes, cincery %, Y la crianza
enfermedades q;? ! o
crénico- @V © Los biberones
degenerativas) son mejores
porque
Estimula el cerebro y el indican la
desarrollo del sistema cantidad de
inmunolégico leche que
Solo el toma el bebé
50%
de neonatos
MADREY BEBE inician la lactancia
Favorece el apego. El nifio crece $ Ea'c':dh:'a

mas Seguro y con mayor
estabilidad emocional

POR RAZONES
MEDICAS SOLO

2% |

EL HERATPO

DE POZA RICA

Fuente: http://elheraldodepozarica.com.mx/estado/poza-rica/52536-promueven-lactancia-materna-en-el-hospital.html
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Actividad de Aprendizaje No. 13 Escuchemos la experiencia de mama.

Fuente: de Paz, 2,018

Sugerencia: Consulte apéndice Pag. 108 clave de prueba objetiva actividad de
evaluacion.

Actividad de aprendizaje No. 13
Escuchemos la experiencia de mama.

Por medio de la exposicion de anécdotas y conocimientos referentes a la lactancia
materna; de las madres invitas se podra aportar conocimientos significativos en los

educandos.

Fuente: https://www.telemundo.com/el-poder-en-ti/2016/10/05/dia-del-maestro-vanessa-hauc-hillary-clinton-y-otros-
famosos-recuerdan-sus
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Actividad de Evaluacion No. 13
Prueba Objetiva

Nombre: Fecha
Indicaciones: a continuacion, se presenta una serie de enunciados los cuales debes
de contestar correctamente.

1. ¢Qué edad es la adecuada para dejar de darle leche materna a los bebés?

2. ¢Cuales son los beneficios de la lactancia materna?

3. ¢Qué alimentos debe de consumir la madre en el periodo de lactancia?

4. ¢Cual es el tiempo estipulado para el inicio de la lactancia?

5. ¢En qué favorece la lactancia materna a los bebes?
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Plan de Clase Integrado No. 14

Guia Pedagogica Integrada de Educacion Sexual para Sexto Primaria

salud y proteger
la vida.

No. 14/15
Tema: Sexualidad y sus consecuencias ITS
Area Competencia Indicador de Contenido
Logro
Ciencias 3. Describe la  3.4. Identifica 3.4.2. Descripcion de
Naturales y | reproduccion y el  formas de los efectos que
Tecnologia comportamiento ético  prevenir tienen, las
con relacion a la | infecciones de  infecciones de
sexualidad como forma  transmision transmision sexual en
de conservar la salud y  sexual, la familia y Ila
proteger la vida. conservar la sociedad.

inmediato.

texturas para los
débiles visuales.

Comunicacion | 2 Argumenta en | 2.2. Utiliza | 2.2.3.

y Lenguaje situaciones de | diferentes Establecimiento  de
comunicacion oral | técnicas de | contacto visual con la
utiizando un lenguaje | comunicacion audiencia.
adecuado a los | oral en
interlocutores, al | exposiciones de
contenido y al contexto. | caracter

argumentativo.

Expresion 3 Participa en la | 3.2.Participaen 3.2.4. Creacion de

Artistica produccién de proyectos proyectos texturas utilizando
artisticos, individuales y @ artisticos  que @ distintos materiales.
colectivos, como una resaltan la
forma de promover importancia de
mejoras en su entorno las  diferentes

Actividad de Aprendizaje
Realiza un éarbol de problemas creativamente, colocando las causas, efectos y
sintomas de acuerdo al tema que te asigne tu profesor sobre sexualidad y las
infecciones de transmision sexual.

Actividad de Evaluacion
Lista de Cotejo

Recursos

colores.

Humanos, Pegamento, Tijera, Papel de colores, Hojas papel bond, Marcadores de

Fuente: CNB de sexto primaria.
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Sexualidad y sus consecuencias ITS*33

 ECHEDDE HE TIUCEREI N SELIAL Las infecciones de transmision sexual (ITS)
BASCIBRIN —también conocidas como enfermedades
> de transmision sexual (ETS), y antes
como enfermedades venéreas— son un
conjunto de afecciones clinicas

infectocontagiosas que se transmiten de

\

persona a persona por medio del contacto

Fuente: hipsylwmmyoutube comiwathave 27viwamz3g sexual que se produce, casi exclusivamente,
durante las relaciones sexuales. Sin embargo,
pueden transmitirse también por uso de jeringas contaminadas o por contacto con
la sangre o con otras secreciones, y algunas de ellas pueden transmitirse durante

el embarazo, durante el parto o la lactancia, desde la madre al hijo.

La mayor parte de las enfermedades de transmision sexual son causadas por dos tipos
de gérmenes: bacterias y virus, pero algunas  también son causadas

por hongos y protozoarios.

Las tasas de incidencia de las ITS (Infecciones de Transmision Sexual) siguen siendo
altas en la mayor parte del mundo, a pesar de los avances de diagnéstico y
terapéuticos que pueden rapidamente hacer que los pacientes con muchas ETS no se
vuelvan contagiosos y curar a la mayoria. En muchas culturas, las costumbres
sexuales cambiantes y el uso del anticonceptivo oral han eliminado las restricciones
sexuales tradicionales, especialmente para las mujeres y, sin embargo, tanto los
profesionales de la salud como los pacientes tienen dificultades para tratar abierta y
sinceramente los problemas sexuales. Adicionalmente, la difusion mundial de
bacterias drogo resistentes (por ejemplo, gonococos resistentes a la penicilina) refleja
el uso erréneo (excesivo) de antibidticos y la extensién de copias resistentes en las

poblaciones moviles. Las prevalencias de ITS observadas con frecuencia es entre

133 (es.wikipedia.org, 2,018)
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muchachos adolescentes sin sintomas de uretritis, las tasas aisladas

incluyen C. trachomatis (9-11 %) y gonorreas de Neisseria (2-3 %)

En 1996, la OMS estimaba que mas de un millbn de personas se infectaban
diariamente. Cerca del 60 % de estas infecciones ocurren entre menores de 25 afios,
y el 30 % de estos tienen menos de 20 afos. Entre los 14 y los 19 afios de edad, las
ITS ocurren con més frecuencia en muchachas que muchachos en una proporcion casi
de 2:1; esto se iguala en ambos sexos hacia los 20 afios. Se estima que 340 millones

de nuevos casos de sifilis, gonorrea, clamidia y de tricomoniasis se dieron en el

mundo entero en 1999.

Actualmente, cada afio se dan cerca de 400 millones de nuevos casos en todo el
mundo. El 90 % entre los 15 y los 30 afios, y sobre todo en menores de 25 afos,
solteros y sexualmente activos, ademas de los nifios que nacen infectados. De esos

400 millones casi 300 millones son de sifilis, gonorrea y sida.

Como prevenir el VIH/SIDA4

e Cuidar al maximo la higiene diaria de los 6érganos sexuales externos para evitar la
colonizacion por microorganismos que pueden producir infecciones e irritaciones.

e Examinar los organos sexuales periodicamente para detectar posibles
alteraciones, como hinchazén, enrojecimiento, Ulceras, secreciones, olores
intensos, etc.

« Acudir al médico siempre que se observe alguna alteracion.

e Informar sobre los modos de transmisién, sintomas y consecuencias de las
enfermedades de transmision sexual.

« Usar preservativos siempre que se mantenga relaciones sexuales esporadicas o
con personas desconocidas. En lo relativo al sida, ademas, no se debe
compartir utensilios que puedan causar lesiones en la piel y
las mucosas: jeringuillas, cuchillas de afeitar, cepillos de dientes, etc.

o Comunicar siempre la presencia de cualquier enfermedad de transmision sexual.

134 (es.wikipedia.org, 2,018)
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« Evitar mantener relaciones sexuales si se padece alguna enfermedad de
transmision sexual para no contagiar a otras personas.

e Acudir a los centros de salud o de planificacion familiar en caso necesario, tanto
cuando existan problemas de fertilidad como cuando se desee utilizar métodos
anticonceptivos.

o Conocer, aceptar y valorar el cuerpo.

o Evitar los complejos de culpabilidad o vergiienza en las relaciones sexuales
desarrolladas con amor y respeto hacia la pareja.

« Respetar a todas las personas independientemente de cuél sea su orientacion
sexual y valorar a cada una de ellas segun sus cualidades personales y no por
sus preferencias sexuales.

o Tener confianza en la pareja y hablar con ella acerca de las relaciones sexuales
anteriores y de posibles enfermedades de transmision sexual.

« Visitar periédicamente al médico especializado en ITS para detectar posibles

enfermedades con anterioridad y facilitar su tratamiento.

Gonorreals>s

La gonorrea es una de las infecciones de transmision sexual (ITS) méas frecuentes. La
causante es la bacteria Neisseria gonorrhoeae, que puede crecer y multiplicarse
facilmente en areas humedas vy tibias del aparato reproductivo, incluidos el cuello
uterino (la abertura de la matriz), el Gtero (matriz) y las trompas de Falopio (también
llamadas oviductos) en la mujer, y en la uretra (conducto urinario) en la mujer y en el
hombre. Esta bacteria también puede crecer en la boca, en la garganta, en los ojos y

en el ano.

135 (es.wikipedia.org, 2,018)
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Sintomas?36

En la mujer:

e secrecion vaginal inusual.
e sangrado vaginal inusual.

« dolor en la parte inferior del abdomen.

La mujer infectada puede no tener sintomas o presentar ligeras molestias al orinar

o flujo.

En el hombre:

o dolor al orinar

e secrecion uretral purulenta

En el vardn transcurren dos a tres dias después del contacto sexual antes de que
se presenten los sintomas (dolor al orinar, pues sale por la uretra). La gonorrea y
la infeccion por clamidia pueden ocasionar esterilidad cuando no se aplica el

tratamiento.

Se diferencia de la sifilis porque las infecciones no son letales, pero pueden ser
muy dolorosas y causar la esterilidad.

Sifilis37

Es una infeccién de transmision sexual ocasionada por la bacteria Treponema
pallidum. Se transmite cuando se entra en contacto con las heridas abiertas de una
persona infectada. Esta enfermedad tiene varias etapas: la primaria, secundaria,
la latente y la terciaria (tardia). En la etapa secundaria es posible contagiarse al

tener contacto con la piel de alguien que tiene una erupcion cutanea en la piel

causada por la sifilis.

136 (es.wikipedia.org, 2,018)
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Sintomas?s8

Si no es tratada a tiempo la enfermedad atraviesa cuatro etapas:

Etapa primaria: el primer sintoma es una llaga en la parte del cuerpo que
entré en contacto con la bacteria. Estos sintomas son dificiles de detectar
porque por lo general no causan dolor, y en ocasiones ocurren en el interior
del cuerpo. Una persona que no ha sido tratada puede infectar a otras

durante esta etapa.

Etapa secundaria: surge alrededor de tres a seis semanas después de que
aparece la llaga. Aparecera una erupcion en todo el cuerpo, en las palmas
de las manos, en las plantas de los pies o en alguna otra zona. Otros
sintomas posibles son: fiebre leve, inflamacion de los ganglios linfaticos y

pérdida del cabello.

Etapa latente: si no es diagnosticada ni tratada durante mucho tiempo, la
sifilis entra en una etapa latente, en la que no hay sintomas notables y la
persona infectada no puede contagiar a otras. Sin embargo, una tercera
parte de las personas que estan en esta etapa empeoran y pasan a la etapa

terciaria de la sifilis.

Etapa terciaria (tardia): esta etapa puede causar serios problemas como,
por ejemplo, trastornos mentales, ceguera, anomalias
cardiacas y trastornos neuroldgicos. En esta etapa, la persona infectada ya
no puede transmitir la bacteria a otras personas, pero continda en un

periodo indefinido de deterioro.

138 (es.wikipedia.org, 2,018)
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Papiloma humano!3®

Es una enfermedad infecciosa causada por el VPH (virus del papiloma humano). Se
transmite principalmente por via sexual, aunque puede contagiarse también en
piscinas, bafios y sauna. Se presenta en la piel de las zonas genitales en forma
de verrugas. Las lesiones son apreciables a simple vista o se pueden diagnosticar por

observacion de tejidos con un microscopio.

Sintomas

Algunos de los sintomas mas importantes que sugieren la presencia de virus del
papiloma humano son irritaciones constantes en la entrada de la vagina con ardor y
sensacion de quemadura durante las relaciones sexuales (se denomina vulvodinia),
pequefias verrugas en el area ano-genital: cérvix, vagina, vulva y uretra (en mujeres)
y pene, uretra y escroto(en varones). Pueden variar en apariencia (verrugas planas no
visibles o acuminadas si visibles), en nimero y en tamafio, por lo que se necesita un
especialista para su diagndstico. Aparecen alteraciones en el Papanicolaou, lo que
refleja que en el cuello del Utero hay lesiones escamosas intraepiteliales (zonas

infectadas por VPH que pueden provocar cancer).4°

139 (es.wikipedia.org, 2,018)
140 (es.wikipedia.org, 2,018)
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Guia pedagogica de educacién sexual para sexto primaria

Actividad de aprendizaje NO. 14 Arbol de problemas

La ponderacion asignada a la actividad de aprendizaje queda a criterio del docente

de area

Fuente: de Paz, 2,018
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Actividad de Aprendizaje No. 14
Arbol de problemas

Nombre: Fecha:

Indicaciones: Realiza un arbol de problemas creativamente, colocando las causas,
efectos y sintomas del tema asignado.

HERRAMIENTAS DEL PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA: EL mmm
ARBOL DE PROBLEMAS

|

EFECTOS

S - [PROBLEMA | | .. ‘
| Somss | PRINCIPAL | | |
| |
CAUSAS : : CAUSAS
7 CAUSAS ‘ CAUSAS"
CAUSAS / AN I\ |
e / CAUSAS \ CAUSAS

Fuente: https://proyectoeducativorichardcardenas.wordpress.com/2016/05/30/arbol-de-problemas/
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Actividad de Evaluacion No. 14
Lista de Cotejo

Actividad a Evaluar: Arbol de problemas

Indicaciones: Marque con una X los criterios que cumple cada estudiante al realizar

las actividades.

No.
CRITERIOS DE EVALUACION Sl NO
1
Realiza con entusiasmo las
actividades de aula.
2
Involucra a su mama en la
realizacion de las tareas.
3
Cumple con la presentacion de las
tareas en los dias indicados.
4
Trabaja en limpio al momento de la
realizacion de las actividades
5

Da opiniones acerca del contenido

Fuente: de Paz, 2,018

Docente de grado
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Plan de Clase Integrado No. 15

Guia Pedagogica Integrada de Educacion Sexual para Sexto Primaria

No. 15/15
Tema: VIH/SIDA
Area Competencia Indicador de Contenido
Logro
Ciencias 3. Describe la 3.5. Explica los | 3.5.1. Diferenciacion
Naturales y | reproduccién y el efectos y entre VIH y el SIDA.
Tecnologia comportamiento ético = consecuencias
con relacion a la  del VIH-SIDA.
sexualidad como forma
de conservar la salud y
proteger la vida.
Formacion 2 Fomenta actitudes y | 2.5. Emite juicios | 2.5.2. Juicio critico
Ciudadana acciones orientadas a | acerca de  acerca de las
erradicar la | falacias y | condiciones de
discriminacion y | estereotipos marginacion y
exclusién para fortalecer | orientados a | discriminacién de las
la solidaridad y las | desarrollar personas que viven
culturas de los pueblos. | sentimientos de | con el VIH y el SIDA.
intolerancia, de
culpa e
inferioridad.
Expresion 3 Participa en la 3.2. Participa en 3.2.7. Utilizacion del
Artistica produccion de proyectos @ proyectos espacio, de trazos,
artisticos, individuales y | artisticos  que colores y texturas
colectivos, como una resaltan la para dar la sensacion
forma de promover importancia de de volumen y
mejoras en su entorno las  diferentes movimiento en
inmediato. texturas para los murales  escolares
débiles visuales. ' con tematica
multicultural.

Actividad de Aprendizaje
En grupo elabora un mural sobre el virus de inmunodeficiencia humana (VIH), SIDA
utiliza diversos materiales creativamente.

Actividad de Evaluacion
Prueba objetiva respuesta corta.

Recursos

neto s/ ointrast. cornn. midolin/e

Humanos, tijera, pegamento, papel de colores, recortes, marcadores de colores,
plieaos de nabel bond.

Fuente: CNB de sexto primaria.
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VIH SIDA14

Lainfeccion por el virus de la
inmunodeficiencia humana y el sindrome
de inmunodeficiencia
adquirida (VIH/sida) son un espectro de
enfermedades causadas por
la infeccidn causada por el virus de la

inmunodeficiencia humana (VIH). Tras la

infeccion inicial, una persona puede no

Fuente: http://www.prensalibre.com/vida/salud-y-

familia/descubren-como-detener-la-formacion-de-celulas-del-vih notar sintoma alguno o bien puede

experimentar un periodo breve de cuadro
tipo influenza. Tipicamente, le sigue un periodo prolongado sin sintomas. A medida
que la infeccion progresa, interfiere mas con el sistema inmunitario, aumentando el
riesgo de infecciones comunes como la tuberculosis, ademas de otras infecciones
oportunistas y tumores que raramente afectan a las personas con un sistema
inmunitario indemne. Estos sintomas tardios de infeccion se conocen como sida,

etapa que a menudo también esté asociada con pérdida de peso.

El VIH se contagia principalmente porsexo desprotegido (incluido sexo
anal y oral), transfusiones de sangre contaminada, agujas hipodérmicas y de la madre
al nifio durante el embarazo, parto o lactancia. Algunos fluidos corporales, como la
saliva y las lagrimas, no transmiten el VIH. Entre los métodos de prevencion se
encuentran el sexo seguro, los programas de intercambio de agujas, el tratamiento a
los infectados y la circuncision. La infeccién del bebé a menudo puede prevenirse al
dar medicacion antirretroviral tanto a la madre como el nifio. No hay ninguna cura
0 vacuna; no obstante, el tratamiento antirretroviral puede retrasar el curso de la
enfermedad y puede llevar a una expectativa de vida cercana a la normal. Se
recomienda iniciar el tratamiento apenas se haga el diagnéstico. Sin tratamiento, el

tiempo de sobrevida promedio después de la infeccion es 11 afios.

141 (© Copyright 2018 Fundacion Huésped, 2,018)
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¢,Como se transmite el VIH?142

El VIH se encuentra en la sangre, el liquido
1de diciembre

DIA
MUNDIAL

DE LA LUCHA CONTRA

“VIH.

Fuente: https://sinaloa.gob.mx/noticias/1-de-diciembre-dia-
mundial-contra-la-lucha-el-vih-sida

pre seminal, el semen, los fluidos vaginales

y la leche materna. El VIH se transmite a
través del contacto de estos fluidos con las

mucosas o el torrente sanguineo de otra

persona.

Las vias de transmision comprobadas son

pocas y bien definidas:

— Via sexual: por relaciones sexuales vaginales, anales u orales, entre personas del
mismo o diferente sexo sin proteccion. El paso del virus en las relaciones sexuales se
realiza a través de las lesiones o heridas microscopicas que se producen durante la
penetracion y otras practicas sexuales, por donde los fluidos de quien tiene el virus
ingresan al cuerpo de la pareja. El 90% de las transmisiones de VIH se producen por
via sexual. Aunque en menor medida, el sexo oral también es una practica de riesgo,
por lo que debe practicarse con un campo de latex.

— Via sanguinea: por contacto con sangre al compartir jeringas o canutos para el uso
de drogas o cualquier otro elemento cortante o punzante. Aungue ya no se conocen
casos, puede transmitirse a través de la transfusion de sangre no controlada.

— Via perinatal o vertical: de madre a hijo durante el embarazo, el parto y la lactancia.
Es la principal via de transmision del VIH en nifios. De no recibir el tratamiento y
atencion médica adecuada, una mujer con VIH tiene un 30% de posibilidades de dar
a luz a un bebé con VIH. Con tratamiento y atencion médica, el riesgo de transmision

del virus al bebé es casi nulo.143

142 (es.wikipedia.org, 2,017)
143 (es.wikipedia.org, 2,017)
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Guia pedagodgica de educacién sexual para sexto primaria

Actividad de aprendizaje No. 15 Rétulos informativos

La ponderacion asignada a la actividad de aprendizaje queda a criterio del docente

de area.

Fuente: de Paz, 2,018

Sugerencia: Consulte en apéndice Pag. 109 clave de la actividad de evaluacion No.
15.
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Actividad de aprendizaje No. 15
Roétulos informativos creativos

Nombre: Fecha:

Instrucciones: Con el grupo al que perteneces realiza los rétulos informativos sobre el
virus de inmunodeficiencia humana (VIH), SIDA, usa tu creatividad.

Fuente:
http://ebnbarrioelprogreso.blogspot.com/2011/05/estu
diantes-aplican-campana-de.html|

M
bE TRANSMISION

m'iﬂ

ESTAesLn RCALIDAD.

Fuente: http://iesluisbunuel.blogspot.com/2011/12/dia-internacional-de-la-
lucha-contra-el.html
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Actividad de evaluaciéon No. 15

Prueba objetiva de respuesta corta
Nombre:

Instrucciones: Lee detenidamente cada pregunta y segun lo visto en clase responde

correctamente.

1. ¢Como se le llama la forma de transmisién por medio de relaciones

sexuales vaginales, anales u orales?

2. ¢Qué enfermedad se contagia principalmente por sexo desprotegido?

3. ¢Cual es el porcentaje de que las transmisiones del VIH son por medio

de actos sexuales?

4. ¢Cuales son las vias de transmision del VIH?

5. ¢Cudles son los cuidados que se deben de tener para no

contagiarse?
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Apendice

Fuente: https://tr.depositphotos.com/89213630/stock-illustration-paperclip-rounded-vector-icon.html
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Clave de la actividad de aprendizaje No. 02

Prueba objetiva por correspondencia

Nombre:

Indicaciones: A continuacién, se presentan una serie de frases las cuales debes de

unir con una linea los que identifican a la nifia.

Las colitas me ayudan
Las diademas me a recogerme el pelo.
ayudan a que mi
cabello se vea mas
arreglado.

Los tops cubren mis
pechos.

Reloj me ayuda a

estar pendiente de la g /
hora.

El boxer cubre parte
de mi cuerpo.

Las calcetas me
cubren los pies. I

En la billetera puedo
guardar mi dinero.

El cincho me
detiene el pantalén.

8 o &

Fuente: https://dibujoscolorear.es/dibujo-de-una-nina-con-uniforme/

755057
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Clave de Actividad de evaluacién No. 04
Prueba objetiva de respuesta corta

Nombre:

Indicaciones: Lee detenidamente cada enunciado y coloca la respuesta correcta.

1. Esta constituido por la reunion y apelotonamiento de los conductos

seminiferos. Epididimo.

2. Son los que producen espermatozoides y liberan a la sangre hormonas sexuales
masculinas (testosterona). Testiculos.

3. Esta formado por el cuerpo esponjoso y los cuerpos cavernosos. Pene.

4. Secretan un liquido alcalino viscoso que neutraliza el ambiente acido de la uretra,
en condiciones normales el liquido contribuye alrededor del 60% del semen.

Vesiculas Seminales.

5. Constituyen un par de columnas de tejido eréctil situadas en la parte superior del

pene, que se llenan de sangre durante las erecciones. Cuerpo Cavernoso.



https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/
https://www.monografias.com/trabajos/sangre/sangre.shtml
https://www.monografias.com/trabajos14/neuronas/neuronas.shtml#SISTYHORM
https://www.monografias.com/trabajos15/medio-ambiente-venezuela/medio-ambiente-venezuela.shtml

ikt s: /i ointsrast.aean. i olu/Sheeer4e2 0785 0 S/

105

Clave de actividad de evaluacién No. 05
Prueba objetiva por correspondencia
Nombre:

Indicaciones: Identifica correctamente el aparato reproductor femenino escribiendo el

nombre de cada parte en el cuadro en blanco que se te proporciona.

Trompas de Falopio

Ovario

Cérvix

Perimetro
Vaginal

Vagina

Fuente: https://www.123rf.com/photo_46754674_stock-vector-female-reproductive-system.html
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https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/
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Clave de actividad evaluacion No. 07
Prueba objetiva de completamiento

Nombre:

Indicaciones: En el espacio en blanco responde correctamente lo que complemente el

enunciado.

1. Procreacion es el término que designa al proceso biolégico que consiste en la

reproduccion y multiplicacion de la propia especie.

2. El matrimonio es una antigua institucion social, presente en gran cantidad de

culturas, que establece un vinculo conyugal entre dos personas.

3. Matrimonio Civil es el que establece derechos, y deberes dentro del matrimonio.

4. Reproduccion es el otro nombre que recibe la procreacion.

5. La reproduccién humana tiene lugar entre los seres humanos de diverso sexo,

hombre y muijer.

PIEEQ S/, O I RS, 6 o ol el e /S0 ) € 6T 4e1 507 55 0 ST/


https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/
https://es.wikipedia.org/wiki/Instituci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/C%C3%B3nyuge
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Clave de actividad de evaluacion No. 13
Prueba de criterio propio

Nombre: fecha

Indicaciones: a continuacion, se presenta una serie de enunciados los cuales debes

de contestar correctamente.

1. ¢(Qué edad es la adecuada para dejar de darle leche materna a los bebés?
No hay ninguna edad estipulada, aunque recomiendan hasta los 6

meses.

2. ¢Cuales son los beneficios de la lactancia materna?
Provee de alimentos y nutrientes fundamentales para el desarrollo del
bebé.

3. ¢Qué alimentos debe de consumir la madre en el periodo de lactancia?
Debe tener una dieta balanceada, atoles y tomar suficiente agua.

4. ¢Cual es el tiempo estipulado para el inicio de la lactancia?

Desde que nace el bebé

5. ¢En qué favorece la lactancia materna en la economia familiar?

Es accesible y no se requiere de un gasto econdmico extra para obtenerla.



https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/
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Clave de actividad de evaluacién No. 15
Prueba de respuesta corta

Nombre:

Indicaciones: Lee detenidamente cada pregunta y segun lo visto en clase responde

correctamente.
1. ¢Como se le llama la forma de transmision por medio de relaciones sexuales

vaginales, anales u orales? Via sexual.

2. ¢Qué enfermedad se contagia principalmente por sexo desprotegido? VIH.

3. ¢Cuél es el porcentaje de que las transmisiones del VIH son por medio de actos

sexuales? 90%.

4. ¢Cudles son las vias de transmision del VIH? Sexual, sanguinea, perinatal y

vertical.

5. ¢Cuales son los cuidados que se deben de tener para no contagiarse?

Abstinencia sexual, utilizar preservativos, no compartir utensilios como jeringas,

rasuradoras, agujas, Gillette, entre otros.



https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/
https://es.wikipedia.org/wiki/Sexo_seguro

4.2.3 Evidencias

Registros fotogréaficos de la ejecucion del proyecto: Guia de educacion
sexual para docentes de sexto primaria del distrito escolar 18-04-17 de
la Supervision Educativa de Morales, Izabal.

Fuente: de Paz, 2018

Fuente: de Paz, 2018

Durante el acto protocolario con los Durante el acto civico realizado con
docentes y Licenciado Henry profesores y directores del distrito
Flowers Evans. escolar 18-04-17 de la Supervision

Educativa de Morales, Izabal.

M >
L |
I i il
1] I il

Fuente: de Paz, 2018 Fuente: de Paz, 2018

Presentando el contenido de mi guia de
educacion sexual para sexto primaria. Docentes conociendo el producto
entregado.
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https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/
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Fuente: de Paz, 2018

Presentando la guia de educacién
sexual con el Lic. Henry Flowers Evans.

7

L )

Fuente: de Paz, 2018

Durante el taller de implementacion de
la guia de educacion sexual.

Fuente: de Paz, 2018
Docentes organizando una actividad de la guia de educacién sexual para

luego desarrollarla y presentarla.
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https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/

Fuente: de Paz, 2018 Fuente: de paz, 2018

Profesoras de sexto primaria Profesores presentando una

observando el contenido de la guia actividad de la guia pedagdgica

pedagdgica integrada de educacién integrada de educacion sexual

sexual. para sexto primaria del distrito
escolar 18-04-17.

Fuente: de Paz, 2018

Al final de la socializacién del proyecto con docentes de sexto primaria del distrito
escolar 18-04-17 de la supervisién educativa de Morales, Izabal.
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https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.mx/pin/319966748507550157/
https://www.pinterest.com.au/pin/648236940084192366/

Asistencia de docentes a la socializacién del proyecto

AU  TRICENTENARIA

\'r:»l/w Universidad de San Carlos de Guatemela

Universidad de San Carlos
Facultad de Humanidades, Morales, Izabal 03/09/2018

Asistencia de directores y docentes de sexto primaria del distrito escolar
18-04-17 a la capacitacion y entrega de la Gula Pedagégica Integrada de
Educacién Sexual.
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Diploma entregado a docentes de quinto primaria del distrito escolar

18-04-17 de la supervision educativa de Morales, Izabal.
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4.3 Sistematizacion de experiencias

Posteriormente que se autorizo por parte de la USAC de Guatemala Facultad de
Humanidad el desarrollo del Ejercicio Profesional Supervisado, el dia viernes 26
de enero de 2,018 me presente ante el Supervisor Henry Evans Flowers supervisor
educativo de Morales, Izabal especificamente del distrito escolar 18-04-17; con
una carta de solicitud para realizar el Ejercicio Profesional Supervisado avalada y
autorizada por el Licenciado Arnaldo Neftali Normanns Morales mi asesor. El
licenciado firmé y autorizo la solicitud; tuvimos una charla para definir y organizar
asuntos referentes al desarrollo de mi Ejercicio Profesional Supervisado en la

Supervision Educativa de Morales, Distrito escolar 18-04-17.

Cuando autorizaron todo para que pudiera comenzar con el proceso el dia 21 de
febrero al visitar al supervisor Henry Evans Flowers me pude dar cuenta de las
carencias que sufre la supervision educativa ante las demandas de los

establecimientos educativos a su cargo en el distrito escolar 18-04-17.

El ejercicio profesional supervisado me permitié obtener nuevos conocimientos y
haber puesto en practica los que ya habia obtenido durante el periodo de la

formacién universitaria.

El distrito escolar 18-04-17 posee demandas de usuarios internos y externos,
como también podrian incluirse diferentes instituciones como: el centro de salud,
los bomberos, la municipalidad, la policia municipal de transito, dando cobertura a
estos usuarios segun sus necesidades y los recursos con los que esta supervision

posee.

En lafecha 27 de febrero asisti al supervisor educativo Henry Evans Flowers a una
reunion de distrito escolar 18-04-17 donde pude observar la manera en la que las

diferentes integrantes de esta institucion de desenvuelven mutuamente para dar
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solucién a algunas de las carencias o necesidades que sufren a lo largo de los

ciclos escolares.

4.3.1 Actores

e Lic. Henry Flowers Evans
e Cristine Young (Psicologa)

e Epesista

4.3.2 Cuadro 13. Acciones de la socializacién del proyecto.

No. Actividad

01 Control de asistencia de docentes y
directores.

02 Introduccion a la tematica por la Psicologa
Cristina Young analizando estadisticas e
informacion trascendental sobre la sexualidad.

03 Explicacion sobre los elementos de la Guia de
Educacion Sexual a los docentes y la forma de
uso que se propone darle.

04  Aplicacion de la Guia de Educacion Sexual
para sexto primaria.

05  Exposicion grupal de las actividades
programadas.

06 Entrega de constancias de participacién en la
socializacion del proyecto.

08  Evaluacién de la socializacion de la Guia de

Educacion Sexual para sexto primaria.

Fuente: de Paz, 2,018.

Responsable

Epesista

Psicéloga Cristine Young

Epesista

Epesista
Docentes
Supervisor Educativo:

Henry Flowers Evans

Epesista
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4.3.3 Resultados

Disefie y elabor6 la Guia de educacién sexual para docentes de sexto
primaria del distrito escolar 18-04-17 de la supervision Educativa de
Morales, Izabal.

Se concientizd a los docentes sobre la importancia de la aplicacion de la
guia puesto que afio con afio son méas los casos de enfermedades

provenientes de la sexualidad.

Se beneficiaron a 25 establecimientos con la donacién del material
educativo Guia de Educacién Sexual, por consecuente todas las
comunidades del distrito escolar 18-04-17 de la supervision de educacion

de Morales, Izabal.

4.3.4 Implicaciones

Entre algunas implicaciones que origind la ejecucion del proyecto se puede
mencionar: obtener el recurso econémico para sufragar todos los gastos
gue se presentaron durante la ejecucién del proyecto, asi también las visitas
a la supervision educativa por el factor trabajo, también se puede mencionar
el disefio virtual de la guia de educacion sexual fue otro factor que delimitd
dicho proyecto. La elaboracién de una guia de educacion sexual para sexto
primaria del sector oficial 18-04-17 tiene como finalidad disminuir la falta de
informacion sobre la sexualidad, asi como también contribuir con la
comunidad educativa para minimizar violaciones, embarazosas no

deseadas, enfermedades de transmision sexual, entre otras.

4.3.6 Lecciones aprendidas

Antes y durante la ejecucion de la intervencion del proyecto se puede
evidenciar que nuestros aportes a la sociedad pueden ser tan utiles;

minimizando las problematicas que afectan a la sociedad. Profesionalmente
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esta etapa de estudio me ha permitido adquirir nuevos conocimientos y
practicar en practica los ya adquiridos, en dicha formacion académica; como
conocimientos curriculares, pedagodgicos, etc. para dicho ejercicio

profesional supervisado.

Se puede reconocer que la perseverancia y el deseo por triunfar en la vida
son importantes puesto que nos impulsan a seguir adelante, es de suma
importancia intervenir en las problematicas que originan la falta o mala
educacion sexual; reflejada en la poblacion adolescente de nuestra

sociedad.

La ejecucion del proyecto también permite ampliar conocimientos
fortaleciendo habilidades que se manejan profesionalmente como: criterio
personal, juicio propio, creatividad, analisis, ampliaciéon de Iéxico, entre
otros. Son innumerables las lecciones que el ejercicio profesional

supervisado me ha permitido evidencia, para servir a la sociedad educativa.
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Capitulo V
5. Evaluacién del proceso
5.1 Evaluacién del diagndstico

Se realizd investigando todos los aspectos que conforman el capitulo del
Diagndéstico, fue necesario utilizar diversas fuentes de informacién, como también
entrevistar a personalidad conocedoras de cada elemento que el diagnostico
indicd. Con el diagndstico se da a conocer la manera en que se trabaja y las
carencias que posee la Supervision Educativa de Morales asi como las demandas
gue posee, se conoce el enlace que posee con usuarios externos e internos y la
manera en que conforme a sus recursos suple las demandas la supervisiéon

educativa de Morales, lIzabal distrito escolar 18-04-17.
5.2 Evaluacioén de la fundamentacion tedrica

Se realiz6 tomando muy en cuenta los elementos tedricos que permiten
comprender y entender el tema en que se inserta el problema seleccionado en el
diagndstico, tomando en cuenta diferentes fuentes e graficas y bibliogréficas que
permiten definir de forma clara y precisa dicha tematica. Asi también se hizo uso
del criterio personal y la creatividad para poder disefiar literalmente el fundamento

tedrico necesario.

5.3 Del disefio del plan de intervencién

Se disefid6 minuciosamente los pasos a seguir literalmente para que
posteriormente puedan ser realizados, se focalizO de forma eficiente cada
elemento que forma este capitulo reconociendo que es de vital importancia para
el éxito del Ejercicio Profesional Supervisado, el método investigacion accién se
tomd como base para desarrollar cada aspecto que forma el plan de accion o de
la intervencion. Este capitulo contiene las acciones y metas a alcanzar del proyecto

ejecutado.
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5.4 De la ejecucion y sistematizacién de la intervencién

En este capitulo se realiz6 todas las actividades que fueron disefiadas; para poder
tener una ruta a seguir o una linea de accion; sin omitir cada actividad disefiada
se logro con éxito el producto deseado. Es emocionante haber podido realizar un
importante aporte a la educacion al entregar a la supervision educativa de Morales
distrito escolar 18-04-17 y a los establecimientos pertinentes a dicha institucion.
La Guia de Educaciéon Sexual, para el grado de sexto primaria, propone una mejor
manera de ensefar y orientar a los estudiantes sobre la sexualidad de una forma

breve clara y precisa.
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Capitulo VI
Voluntariado

6.1 Plan de la accion realizada

Fuente: Tomado por epesista. Cargando el Vehiculo con los drboles.

Objetivos del proyecto

General

Combatir la tala de arboles y poder determinar nuevos suelos para que se puedan
hacer nuevas plantaciones y asi conservar nuestros bosques antiguos para
disponer de esa madera de manera doméstica y si se pude industrializarla.

Especificos

- Dar a conocer los beneficios que trae inculcar el valor de la reforestacion
y accionar sobre este tema, a través de unas charlas en comunidades donde

estan siendo afectadas por la tala de arboles.
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- Pedir apoyo a las asociaciones que se dedican al medio ambiente y asi poder
realizar proyectos de reforestacion y asi mismo conservar los suelos donde

seran colocados.

- Aprender a valorar nuestros recursos naturales y darles mantenimiento a

nuestros bosques, ya que son quienes purifican el aire que respiramos.

Justificacion

El motivo por el cual se realiz6 este “proyecto es para hacer un acto de amor hacia
nuestro planeta, departamento, municipio y a la misma comunidad sembrando
vidas, que son los arboles que fueron plantados en dicha comunidad. Haciendo
concientizacion de que todos podemos hacer el cambio empezando poco a poco
y poder devolver una minima parte de lo que ha perdido nuestro planeta al
deforestarlo. Ya que cuando ocurre una cierta tala de éarboles no es algo
insignificante lo que hace, sino que, disminuimos la vida de los animales que
dependian de su entorno, provocando que el calentamiento se sienta ain mas
fuerte y reducimos la purificacion de nuestro oxigeno dejando el paso abierto a
nuevas enfermedades provocadas por la contaminacién. Una de las opciones por
las cuales se llevd a cabo este tipo de proyecto fue porque la reforestacion se
puede hacer de acuerdo con institutos y colegios y hasta con las mismas
asociaciones ecolbgicas para realizar repoblaciones en grupos. Y asi poder
realizar una actividad en la naturaleza para formar y concientizar a los nifios,
jovenes y adultos para su cuidado. Tomando en cuenta la responsabilidad e
importancia del medio ambiente para todos seres biodticos dando vida a Los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS): objetivo 15 Vida de Ecosistemas
Terrestres; reconociendo que un arbol representa vida, fertilidad, fuerza,
renacimiento. Cuando hablamos de reforestacion se refiere a restituir, porque
sembramos vida en cantidades mayores a las que habian pero que se acabd poco

a poco a manos nuestras, con esta accion producimos beneficios a la tierra, a los
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rios, a los animales y a nosotros mismo los seres humanos, disfrutando a través
de la nueva siembra de &rboles lo que nos traeran es: la sombra, purificacion del
oxigeno, frescura, hogar para los animales que dependen de ellos y hasta a las
mismas plantas que nacen en sus vallados.

Tipo de arbol

Los arboles plantados son de la especie Ramon, estos proveniente del

departamento de Petén.

Cantidad

600 arboles de la especie Ramodn.

Fecha de siembra

24 enero de 2,018.

Nombre del proyecto: Plantando vida realizado en Aldea Piteros 2, Puerto

Barrios, Izabal, Guatemala.

Localizacion

La finca privada donde se realizé dicho proyecto de Reforestacién se encuentra

en Aldea Piteros 2, y es propiedad del Sefior Cesar Giovani Gallegos Mayorga.

Direccién: Aldea Piteros 2, Puerto Barrios, Izabal, Guatemala.

Unidad Ejecutora: Epesista de la Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades.
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Extensiéon reforestada: 5 manzanas.

Cantidad de arboles sembrados: 600 arbolitos, de la especie Ramon.

Tipo de proyecto: Proyecto Ambientalista.

6.2 Sistematizacién

EL voluntariado es un macro proyecto forestal que tiene como finalidad recuperar
areas que el ser humano ha destruido por diferentes causas; plantando arboles
puesto que estos recursos naturales nos aportan innumerables beneficios a los
seres humanos. En la busqueda de promover conciencia, conservacion, y
preservacion del medio ambiente dando vida a Los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS): objetivo 15 Vida de Ecosistemas Terrestres; reforestamos una
superficie con arbolitos de la especie Ramon con la Unica finalidad de minimizar el
deterioro ambiental; reconociendo que cada arbol plantado representa un gran
beneficio para los seres vivos y recursos naturales, retribuyendo las grandes
cantidades de arboles talados a nivel mundial dia con dia. Debemos promover y
realizar acciones que nos ayuden a solucionar el gran dafio que hemos provocado
al medio ambiente deberia ser responsabilidad de todos; puesto que de eso
depende la ausencia de fenbmenos naturales, pestes y enfermedades que afectan

a los seres bidticos y abioticos.

En efecto de lo que anteriormente se mencion6 consideramos que cada dia que
pasa nosotros los seres humanos tenemos la responsabilidad y culpabilidad de las
innumerables razones por las cuales se realiza la tala de arboles. Para lo cual esa
madera se utiliza para consumo domestico, para elaborar diversos muebles y en
otras ocasiones existen incendios que a la larga son provocados por nosotros
mismos. En el resultado del Ejercicio Profesional Supervisado (EPS), ejecutamos

el macro proyecto forestal capitulo VI del (EPS) Voluntariado: Plantando Vida en
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Aldea Piteros 2, Puerto Barrios, Izabal ese es el nombre del proyecto ejecutado;
reforestamos un area de 5 manzanas en el “contorno de dicho terreno” este terreno

es una finca privada propiedad del sefior Cesar Giovani Gallegos Mayorga.

Decidimos tomar en cuenta este proyecto porque retomamos la importancia y
todos los beneficios que un arbol nos brinda, hicimos énfasis en reforestar una
superficie, la gestion dio inicio desde el momento cuando iniciamos a tocar puertas
de las instituciones encargadas del medio ambiente para obtener dichos arbolitos,
tras varias gestiones encontramos la Institucién Consejo Nacional de Areas
Protegidas CONAP localizada en Puerto Barrios, I1zabal, visitamos dicha institucion
y entablamos una conversacion con el Ingeniero Hendryc Obed Acevedo Catalan
uno de los encargados de dicha institucion en el lugar ya mencionado,
entregandole una solicitud donde dabamos a conocer que nos hacia de agrado
gue nos pudieran hacer una “donacién de 600 arbolitos” para reforestar la finca
privada del sefior Cesar Giovani Gallegos Mayorga de fecha 08 enero de 2,018.
Quedando en espera de una respuesta positiva; posteriormente se me fue
notificado que se aprobd dicha solicitud. Nos organizados un grupo de cuatro
epesistas, para programar y organizar todas las actividades para dar inicio a la
ejecucion del macro proyecto ambiental; compramos utensilios para poder plantar
los 600 arboles estando listo para poner en marcha el voluntariado. También
gestionamos para contar con el medio de transporte para recibir los arboles y
llevarlos al area donde se ejecutd el proyecto, en dicha aldea mencionada
anteriormente, nos presentamos a la institucion Ambiental Consejo Nacional de
Areas Protegidas (CONAP) el cual se encuentra ubicado en la 17 calle entre 52 y
62. Avenida, Puerto Barrios, lIzabal; quienes nos dirigieron hacia el lugar donde se
encontraba el vivero, y nos entregaron los arboles para poderlos cargar al
automovil y trasladarlos a la Aldea Piteros 2 donde fueron sembrados.

Cuando inicio a la realizacion del sembrado de los arboles tomé en cuenta el apoyo
de las personas de esa comunidad, para hacerles conciencia sobre la importancia

y beneficios que trajo este proyecto de Sembrando Vida; esto lo logramos a traves
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de una charla, la cual impartimos a los vecinos de la comunidad de Piteros 2, en
Puerto Barrios, Izabal. Posteriormente se lleg6 el tiempo de plantar los arboles de
la especie Ramdn cada uno con su respectivo marchamo, algunos marchamos
fueron colocados cuando ya habiamos sembrado los arboles otros previo a
sembrarlos, la especie del arbol plantado “Ramén” proviene del departamento de
Petén. Nuestro mensaje a dicha comunidad fue sobre la importancia del cuidado
y conservacion de cada arbol plantado sugiriéndoles motivandoles a que velemos
por el desarrollo de cada uno de ellos; ya organizados en pequefios grupos
realizamos la debida limpieza del espacio donde colocariamos los arboles vy
procedimos a sembrarlos entregadndole al propietario del terreno el proyecto
ejecutado en la fecha 24 de enero de 2,018, le agradecimos a él y a los miembros
de la comunidad por su importante participacion en nuestro voluntariado y les
pedimos que se comprometieran a cuidar el crecimiento de los 600 arboles,
aceptaron la responsabilidad y hasta este dia se conservan dichos arbolitos casi
en su totalidad apoyando con la conservacion del medio ambiente segun lo
indicado en Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS): objetivo 15 Vida de
Ecosistemas Terrestres.

Realizado el voluntariado me siento satisfecha por poder contribuir reforestando
un area privada de nuestro pais, asi mismo haciendo conciencia a las personas
de Aldea Piteros 2 sobre la importancia de velar por nuestra naturaleza y
ecosistema. Gracias a este proyecto, Sembrando vida, conseguimos reducir la tala
de arboles que se realiza a diario y poder tener una esperanza a futuro con esta
accion, dando a conocer un ejemplo de que cada uno tenemos la capacidad de
hacer la diferencia con tan solo hacer una pequefia accién de sembrar un arbol,
porque no solo traerd beneficio a la tierra sino a nosotros mismos; logrando que

mas adelante nuestros hijos puedan disfrutar de ello.
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6.3 Evidencias y comprobantes

Registros fotograficos del voluntariado

Fuente: de Paz, 2018. Verificando los puntos

Fuente: de Paz, 2018. Realizando el agujero donde se sembrard.

para plantar el drbol.

Fuente: de Paz, 2018, Ejemplar de marchamos Fuente: de Paz, 2018, Colocdndole marchamo a los
que se le colocaron a los drboles. drboles.
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Fuente: de Paz 2018 Colocdndole Fuente: de Paz, 2018, con los vecinos de la comunidad,
marchamos a los arboles de Raman. ddndoles la charla sobre la importancia de la
reforestacion y cuidados de los drboles.

Fuente: de Paz, 2018, Grupo de miembros de la Fuente: de Paz, 2018, Realizando charla dando
comunidad que forman parte de las comisiones del conocer el tipo de drbol que sembraremos y su
proyecto forestal. importancia.

Fuente: de Paz, 2018. Arbol sembrado.

Fuente: de Paz, 2018. Sembrando un drbol.
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Fuente: de Paz, 2018.. Sembrando una esperanza.

Fuente: de Paz, 2018.Fotgrafia grupal. Terminado nuestro Fuente: de Paz, 2018. Finalizacion del voluntariado.

voluntariado.
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- Cartas de sostenibilidad del proyecto forestal

'k—eI.'E!SE'iI.E'i‘éJ'ﬂi Univewsidad de San Carles de Guatemala
Facultad de Fumanidades

Puerto Barrios, lzabal, 08 enero de 2,018

COHEE ':JONAC"}%M DE A12AG PRO
mwmmmw&m \

A: Ingeniero Hendryc Obed Acevedo Catalan
Director Unidad Técnica RVSPM
CONAP, Puerto Barrios, Izabal.

b e 40 PUMTADE priffe
wora_A- 35

Reciba un afectuoso saludo, esperando que se encuentie gozando de
buena salud y éxito en sus labores cotidiana.

Quiero manifestarle que nosotros: Mildred Elena de Paz Guerra, No. DPI:
2177-76213-1804, Eli Estuardo Garcia Mayorga No. DPI 1838-51706-1804, Melvin
Alfredo Chacén Sosa No. DPlI 1611962921801 y Yesica Roxana Santos
Hernandez, No. DPI 1921-14433-1805, nos encontramos efectuando estudios
educativos del nivel superior mismos que implican ejecutar un MACRO
PROYECTO FORESTAL como parte del Ejercicio Profesional Supervisado de la
carrera de Licenciatura en Pedagogia y Planificacién Curricular de la Universidad
de San Carlos de Guatemala, FACULTAD DE HUMANIDADES; reforestando un
area con 600 arbolitos de cualquier especie, por tanto solicito a dicha institucion
su apoyo donandonos los arbolitos para poder lograr alcanzar nuestras metas
educativas, nos comprometemos a plantarlos y verificar el desarrollo de los
mismos, los arboles seran plantados en Aldea Piteros 2, municipio de Puerto
Barrios, departamento de lzabal, en la propiedad del sefior Cesar Geovani
Gallegos Mayorga.

Atentamente
= "
Eli 2 2 Viayorga Mildred EIena de Paz Guerra
P.E.M. én Ciehcias Naturales P.E.M. en Ciencias Naturales

No. Carné 201125331

S

ey % Chacon Sosa
.E.M. Ad
fdu«auanSu{Nox rins 20!
Edificio 5-4, ciudg '
Teléfonos: 2418 860
2418 8000 ext. 85301 33?0" rn 85320
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Aldea Piteros 2, Puerto Barrios, Izabal, 24 de enero de 2018

Lic. Arnaldo Neftali Normanns Morales
Asesor de EPS
USAC Facultad Humanidades

Distinguido licenciado Normanns:
Reciba un afectuoso saludo deseando que todas sus labores sean de éxito.

La presente es para manifestar lo siguiente: Yo Cesar Geovani Gallegos
Mayorga propietario de un terreno con una superficie de 20 manzanas, en Aldea
Piteros 2, en el municipio de Puerto Barrios, departamento de Izabal, doy fe de la
ejecucion del Macro Proyecto Forestal de los estudiantes: Mildred Elena de Paz
Guerra, Eli Estuardo Garcia Mayorga, Melvin Alfredo Chacén Sosa y Yesica
Roxana Santos Hernandez, de la carrera de: Licenciatura en Pedagogia y
Planificacion Curricular; logrando reforestar 5 manzanas del terreno ya
mencionado con 600 arbolitos de la especie Ramon.

Sin mas que agregar me suscribo, atentamente;

. . , .

CeSor &ipyan Aol leq
Cesar Giovani Gallegos Mayorga
Propietario del terreno reforestado

Cel: 40611111
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Conclusiones

1. Se disefid6 una Guia de Educacion Sexual para sexto primaria de los
establecimientos educativos del distrito escolar 18-04-17 de la Supervision
Educativa de Morales, Izabal.

2. Se elabor6 una herramienta didactica pedagogica con contendidos claramente
definidos cuya finalidad es concientizar y minimizar los diversos problemas o
situaciones que afrontan los adolescentes y jovenes por la falta de educacion

sexual.
3. Se realizé la integracion de las areas curriculares con la tematica de educacion

sexual segun CNB de sexto primaria promoviendo adjunto a los contenidos
actividades implementando la metodologia activa.
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Recomendaciones

1. Alos Docentes de sexto primaria del distrito escolar 18-04-17 de la Supervision

3.

Educativa de Morales, Izabal, implementar y desarrollar de la mejor manera la
Guia de Educaciéon Sexual para sexto primaria, puesto que la presente busca

mejorar la calidad educativa.

A los Docentes de sexto primaria del distrito escolar 18-04-17 de la Supervision
Educativa de Morales, lzabal, utilizar la tematica de la Guia de Educacion
Sexual como base para poder llevar a los educandos a la reflexion y precaucion
ante las diversas circunstancias que puedan afrentar referentes a Educacion

Sexual.

A los docentes socializar las areas del Curriculum Nacional Base que integra
cada plan de clase como estrategia para alcanzar las competencias que el
ministerio de educacion establece; aplicando actividades de aprendizaje que
permitan alcanzar la calidad educativa y la adquisicibn de habilidades y
destrezas en cada educando.
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Apendice



a) Plan general del EPS

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES
DEPARTMENTO DE PEDAGOGIA
SECCION MORALES IZABAL

Plan general EPS
l. Identificacion

Nombre del estudiante: Mildred Elena de Paz Guerra.

Carne: 201125331.

Institucién sede del EPS: Supervisidon educativa, distrito escolar 18-04-17.
Direccion: Morales, Izabal.

Horario de atencién: 8.00 am. —17.00 pm.

Teléfono: 59879698.

Jefe de inmediato: Lic. Henry Flowers Evans.

Cargo del jefe inmediato: Supervisor Educativo.

. Justificacion

La planificacion es el proceso de definir el curso de accion y los procedimientos
requeridos para alcanzar los objetivos y metas. El plan establece lo que hay que hacer
para llegar al estado final deseado” (Cortes, 1998). La estudiante previo a optar el
grado académico en la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Planificacion Curricular
y aprobado en su totalidad los cursos del pensum de estudios autorizados por la
Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos De Guatemala, le es
requisito Planificar, ejecutar, y evaluar el Ejercicio Profesional Supervisado —EPS-
Periodo de Practica final donde, el o la estudiante, pondra en Practica todos los
conocimientos técnicos, pedagdgicos y administrativos adquiridos a lo largo de su

carrera universitaria, asi como estar en contacto con la problematica social del pais.

Habiendo llenado todos los requisitos legales solicitados por la facultad, y habiéndole
la misma, asignado el asesor, debe buscar la institucién donde realizara los capitulos

257



que comprende el Ejercicio Profesional Supervisado. El diagnostico que le permitira

descubrir las necesidades prioritarias de la institucidn, seleccionar un problema se

inicia la basqueda de los recursos para darle solucion. Es Importante para él o la

estudiante disefar, ejecutar y evaluar el proyecto con el que se dara solucion al

problema seleccionado, por ultimo, presentar su informe con el que espera aprobar

este proceso, que no puede realizarse sin la planificacion apropiada.

[l Objetivos generales

Realizar el proceso técnico administrativo del Ejercicio Profesional Supervisado a

través de la investigacion, planificacion, ejecucién y evaluacion aplicandolo en una

institucion.

Plan General del Ejercicio Profesional Supervisado -EPS-

Cuadro 14. Plan general de EPS.

Etapa de diagnhdstico

usuarios y

detectados dentro de
la supervision de

Objetivos Recabar informacion de la institucién utilizando distintos métodos,
Especificos técnicas e instrumentos de investigacion con el fin de identificar
los diversos problemas que afronta el contexto e institucion.
Actividad Indicadores Métodos Recursos
e Crear y utilizar | e Obtiene en una | e Inductivo e Supervisor de
instrumentos de semana el e Deductivo educacion
investigacion 'y 100 % de los|e Expositivo e Epesista
diagndstico. instrumentos de | « Participativo e Asesor
investigacion y
diagnostico que se Técnicas
utilizan para [ FopA Materiales:
entrevistar aI_ personal e Entrevistas « Computadora
de an Monicpal de [ conoxual o+ Ul de
’ ' institucional. oficina
_ e Libros de
.  Define —en  SUF fiiacion Textos
e Entrevistar vy totalidad los : 1 o Wifi
encuestar a los problemas * Lista de cotejo
e Cuestionario |*® Impresora
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supervisor
educativo.

educacion distrito
escolar 18-04-17 de

Autoevaluacio
n

Econémicos:

Morales, lzabal por e Transporte
e Investigar y medio de los Q. 150.00
ordenar en su instrumentos e Alimentacion
totalidad la utilizados, Q. 50.00
informacion priorizando los mas
que se ha factibles. Institucionales:
obtenido
durante la | e Identifica en un 100% e Municipalidad
etapa de el problema a resolver de Morales,
diagnéstico. dentro de la Izabal.
supervision educativa
distrito escolar 18-04- e Supervision
e Realizar el 17 de Morales, lzabal educativa
diagnéstico del para realizar el distrito
contexto e proyecto. escolar 18-
institucional 04-17 de
para detectar| e Establece en su Morales,
las carencias totalidad a traves Izabal.
existentes. de los estudios
realizados la
viabilidad y
factibilidad de las
posibles soluciones
de los factores que
han generado el
problema.
Etapa de la fundamentacién teérica
Objetivos Definir elementos tedricos que clarifiguen el campo o ambito en el
Especificos gue es aplicable el tema y problema emanado en el diagndstico
gue fundamenten el propdsito y estructura del proyecto a realizar.
Actividad Indicadores Métodos Recursos
Definir de manera | Identifica los | Deductivo Humanos:
eficiente la | elementos de la | Inductivo
tematica a | tematica a e Epesista
investigar asi como | investigar en el Técnicas e Asesor
también  localiza | fundamento teorico. | ¢ Lluvia de
las fuentes de ideas
obtencion de las e Analisis Materiales:
diversas teorias. e Redaccion
e Organizacion | Computadora
Internet
Evaluacién | Textos
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Lista de cotejo

Econdmicos:

Escribir, definir | Escribe y define | ¢ Autoevaluacio
todos los términos | claramente los n e Internet
y fundamentos | términos que Q. 50.00
legales que implica | contempla la e Impresiones
la  tematica a | fundamentacion Q. 15.00
investigada. tedrica.
Etapa del disefio del plan de intervencion
Objetivos Elaborar el perfil o disefio del proyecto a ejecutar en la institucion
Especificos identificando los principales elementos de dicho perfil, gestionando
para lograr el financiamiento del proyecto y ejecucién del mismo.
Actividad Indicadores Métodos Recursos
e Realiza el | ¢ Inductivo Humanos
e Organizar de 100% del perfil | ¢ Deductivo e Supervisor
manera del proyecto | ¢ Analitico educativo distrito
eficiente el utilizando escolar 18-04-17.
trabajo a eficientemente Técnicas e Asesor
desarrollar. todos  sus |, Dialogo .
N conocimientos. | | apnajisis Materiales
e Definir e Observacion | °® quputadqra}
correctamente _ e Redaccion o Utiles de oficina
cadaunodelos| e Se define en Y e Textos
elementos del forma total y * Organlzgg:lon
Evaluacion

perfil.

e Disefiar el perfil
del proyecto a
realizar dentro
de la
institucion.

e Enumerar las
organizaciones
y/o
instituciones
para realizar
gestiones con
el fin de
recaudar los
recursos
necesarios
para el
proyecto.

acertada todos
los elementos
del perfil del
proyecto

e Realiza en su
totalidad y
correctamente
el perfil del
proyecto  del
EPS.

e (Gestiona en
diferentes
instituciones
para la
recaudacion de
un porcentaje de
los recursos
necesarios para

Lista de cotejo
Escala de
Rango
Cuestionario
Autoevaluaci6
n

Econdmicos

Impresiones
Q. 10.00
Transporte
Q. 40.00
Alimentacion
Q. 110.00

Institucionales

Supervision de
educacion  distrito
escolar 18-04-17.
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la ejecucion del
proyecto.

Etapa De Ejecucion y sistematizacion de la intervencion
Objetivos Realizar todas las tareas pertinentes que se han programado en
Especificos el disefio del proyecto empleando cada uno de los principios y
etapas de la administracion.
Actividad Indicadores Métodos Recursos
e Organizar y| e |Interactta en|e Inductivo Humanos:
emplear toda un 90% con el | e Deductivo e Supervisor de
la informacion recurso e Ecléctico educacion
adquirida humano de la|e Analitico e Asesor
para la Municipalidad e Epesista
ejecucion el donde se Técnicas
proyecto que desarrolla el [§" Opservacion _
ha sido proyecto. « Dialogo Materiales:
overdo. 2 . angiss |+ Computadora
oroblemética e Entrevista o _LI_Jtllt?[s de oficina
¥, e Textos
detectada. * Redaccion
¥ Econdmicos:
e Establecer un| e Desarrolla a Evaluacion o Transporte
programa de cabalidad y . . 75.00
acciones que apropiadament | ¢ Lista de cotejo Q .
se debe e los principios | ® Autoevaluacio * gllrgglggmon
desarrollar y procesos n o
con eficiencia. admlnlg(]ltratlvos Institucionales:
lreqL_Jerl quzéral e Supervision
aejEClt,ICIOH € educativa  distrito
proyecto. escolar  18-04-17,
Morales, Izabal.
e Desarrollar el | e Realiza
proyecto que totalmente la
ha sido ejecucion  del
disefiado, proyecto que
constatando fue disefiado
gue se cumpla empleando
satisfactoria- todos los pasos
mente con la programados.

realizacion del

mismo.
Etapa de Evaluacion del Proyecto
Objetivos Crear y cumplir cada uno de los instrumentos de evaluacion del
Especificos Ejercicio Profesional Supervisado durante las diferentes fases o

etapas del mismo.
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Actividad Indicadores Métodos Recursos
Crear y| e Utliza en su|e Inductivo Humanos:
emplear las totalidad las | e Deductivo e Personal de Ila
distintas diferentes e Cientifico institucion
herramientas técnicas €| e Analitico e Asesor
e instrumentos
instrumentos de evaluacién Técnicas
de evaluacion que _han sido [ |ista de cotejo Materiales:
que ~sean planificadas. e Analisis o C,:(?mputado'ra._s
necesarios I e Cuestionario |® Utiles de oficinas
para - a e Autoevaluacio | ® Textos
ejecucion del N
proyecto. e Constata en un Econdmicos:
[0)

100 % el F  lacion e Transporte
Evaluar desarrollo de Q. 400.00
eficientement las etapas del . —1 e Alimentacion
e cada una de Ejercicio * Lista de cotejo Q. 200.00
las etapas del Profesional * Cuestionario | Impresiones
Ejercicio Supervisado | ® Autoevaluacio Q. 25.00
Profesional utilizando  los n « Fotocopias
Supervisado. resultados Q 22.00

obtenidos en '
Recabar, las
ordenar y evaluaciones Institucionales:
analizar los realizadas. o
resultados de * Sgperwsmg

- Educativa distrito

las diferentes | e Durante la

evaluaciones.

evaluacion de
cada una de las
etapas del EPS
se alcanzaron
todos
resultados
esperados con
éxito.

escolar 18-04-17,
Morales, lzabal.

Etapa de Informe del Proyecto

Elaborar el informe final del Ejercicio Profesional Supervisado

Objetivos basado en los lineamientos que establece la Facultad de

Especificos Humanidades para su aprobacion y evaluacion de graduacién del
epesista.

Actividad Indicadores Métodos Recursos
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Realizar la
planificacion

del proceso de
entrega del
informe final del
EPS,
atendiendo
todos
lineamientos
que son
exigidos.

los

Recopilar y
organizar
correctamente
toda la
informacion
obtenida para
la ejecucion del
EPS.

Redactar
correctamente
el informe final
de EPS, para
su
presentacion,
entrega y
aprobacion.

Elabor6 en su

totalidad loa
aspectos y
elementos que
contiene el
ejercicio
profesional
supervisado.

Realiza y finaliza
el informe del
EPS en el tiempo

planificado.
Redacta el
informe final
atendiendo

todas las normas
de redaccion vy
gramatica

requeridas con
el fin de obtener
la  aprobacién
total del informe
final del proyecto
del EPS por el
Asesor para su
evaluacion.

Inductivo
Deductivo Humanos:
Ecléctico e Epesista
e Asesor
Materiales:
e Computadoras
— e Utiles de oficinas
Técnicas
e Textos
e Andlisis

e Redaccion

e Lluvia de

ideas.

Econdmicos:

e Impresiones
Q. 1,431.00

e Encuadernado
Q. 405.00

Institucionales:

e Universidad de S
Carlos
Guatemala

an
de

Fuente: de Paz, 2,018.

Mildred Elena de Paz Guerra

201125331
Epesista

Lic. Arnaldo Neftali Normanns Morales

Asesor

Cuadro 15. Cronograma general de los capitulos del EPS
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Fuente: de Paz, 2,018.
la

Ejecucion del Proyecto

Mes de Ejecucion

2018

ENE

FEB | MAR

ABR

MA

JUN

JUL

AG

Capitulo VI del
Voluntariado

Capitulo | de
Diagnostico

Capitulo Il Etapa de
Fundamentacion tedrica

Capitulo Il Disefio del
plan de la intervencion

Capitulo IV de la

ejecucion y
sistematizacion de la
intervencion

Etapa de Informe Final.

K 0GR UE e Gk

Referencia: Programado

Ejecutado

e Cuadro 16. Cronograma del diagnéstico

|:| Reprogramado
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Actividades del diagnostico

Semana |4 |1 |2 |3 |4

E | Febrero

Marzo

Elaboracion de instrumentos de investigacion y
diagndstico.

Realizacion entrevistas a empleados,
administradores de la Direccion Departamental de
Educacion de Izabal y Supervisores Educativos.

Recopilacion y organizacion de la totalidad de la
informacion obtenida en la etapa de Diagnostico.

Elaboracién el andlisis de la guia contextual e

P
E
[R]
P
E
[R]
P
E
[R
P
E

institucional e identificacion los diferentes
carencias. !
Fuente: de Paz, 2,018.
Referencia: Programado Ejecutado  [__] Reprogramado [

e Cuadro 17. Cronograma de la fundamentacion tedrica

Actividades de la fundamentacion tedrica

Abril

Semana

I

Elaboracion de la estructura de la tematica segun el problema que

indico la hipotesis-accion.

Investigacion y consulta de diferentes paginas web y documentos

para redactar la fundamentacion tedrica.

Recopilacion, integracion y organizacion de la informacion obtenida

en la investigacion.

Revision y definicion de los elementos de la fundamentacion tedrica.

IITI'UIITI'U MmO MmO

Fuente: de Paz, 2,018.

Referencia: Programado Ejecutado

|:| Reprogramado

e Cuadro 18 Cronograma de la ejecucién del proyecto
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Actividades de la ejecucion del proyecto | Abr. Mayo Junio Julio

Semana |3 |4 [1[2[3|4]1/2 |3]|4 12|34

Ejecucion del proyecto planteado

Ejecucion de las acciones proyectadas

para elaborar el proyecto planteado.

Ejecucion de las acciones planeadas para

entregar el proyecto planteado.

Realizacion del control de la elaboracion

P
E
R
P
E
R
P
E
R
P
E

y ejecucion del proyecto.

Fuente: de Paz, 2,018.

Referencia: Programado Ejecutado  [[] Reprogramado [

e Cuadro 19. Cronograma de la evaluacién del proyecto

Actividades de la E| Febrer | Marzo | Abril Mayo Julio Junio
evaluacion del proyecto 0
Semana |4|1/2/34/1/2/34/123/41]23/4[1/2/3/4/1|2
Elaboracion y
utilizacion de los

instrumentos de
evaluacion

Evaluacién de cada una

de la etapa del EPS.

Explicacion de los

resultados de las

diferentes evaluaciones
para interpretarlas

P
i
P
E
R
P
i

Fuente: de Paz, 2,018.

Referencia: Programado Ejecutado ~ [[] Reprogramado [}

e Cuadro 20. Cronograma de la ejecucidn, sistematizacion de la
intervencion, e informe final
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Actividades de la ejecucion, sistematizacion de la Agosto
intervencion, e informe final

Semana | 1 2 3 4

Presentacion y revision de la ejecucion y sistematizacion

de la intervencion.

Descripcion de los instrumentos que se utilizaron para la

evaluacion de los procesos

Redacciéon del informe final de EPS de acuerdo a los

lineamientos establecidos.

Imwlmw m|o

Fuente: de Paz, 2,018.

Referencia: Programado Ejecutado [ ] Reprogramado -
Mildred Elena de Paz Guerra Lic. Arnaldo Neftali Normanns Morales
201125331 Asesor
Epesista

b) Instrumentos de evaluacion utilizados

& USAC

®  TRICENTENARIN

Universidad de San Carlos de Guatemala

B
Facultad de.A. umanidades

USAC



Instrumento de Evaluacién

En reunion con Lic. Arnaldo Neftali Normanns Morales, se analizé el informe del

Diagndstico presentado y se procedio a evaluarlo a través de una lista de cotejo.

Evaluacion del diagndstico

Lista de cotejo

Opciodn
No. | items SI NO

1 ¢, Fueron suficientes las actividades que se planearon para
realizar el diagnostico?

2 ¢ Se presento el listado de las fuentes consultadas?

3 .Se obtuvo la informacion necesaria a través del
diagndstico?

4 ¢El tiempo propuesto para realizar el diagnostico fue el
adecuado?

5 ¢ Se utilizaron las técnicas e instrumentos necesarios para

la investigacion del diagnéstico?

6 ¢,Se tomo en cuenta priorizar el problema a tratar?

7 ¢, Se obtuvieron los objetivos deseados referentes al

diagnostico?

8 ¢Utilizo el mismo tipo de referencia bibliografica en la
realizacion del informe del diagnéstico?
TOTAL

Fuente: De Paz, 2,018.

» USAC

TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

B
Facultad de.A: umanidades

USAC
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Instrumento de Evaluacioén

En reunién con Lic. Arnaldo Neftali Normanns Morales, se analizé el informe de la
Fundamentacion Teodrica presentada y se procedio a evaluarlo a través de una lista de

cotejo.

Evaluaciéon de la fundamentacion tedrica

Lista de cotejo

Opciodn
No. | items SI NO

1 ¢Explicé con claridad el tema que desarrolld6 en la

fundamentacion tedrica?

2 ¢ Tuvo creatividad al realizar esta fundamentacion?

¢Agregod apoyo visual a esta teoria?

4 ,Se dan a conocer aportes del Epesista en el

desenvolvimiento de la teoria que se present6?

5 ¢Encontro lo necesario en las fuentes donde consulto para

la complementacion de esta fundamentacion?

6 ¢ Hubo referencias que contenian todos los requisitos para

aportar esa informacién?

7 ¢La teoria corresponde al tema que se ejecutd en la

fundamentacion?

8 ¢, Se ejemplifico en la fundamentacioén teérica?
TOTAL

Fuente: De Paz, 2,018.

' USAC

" TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

B}
Facultad de.A. umanidades
USAC

Instrumento de Evaluacioén
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En reunion con Lic. Arnaldo Neftali Normanns Morales, se analiz6 el informe del Plan

de Accion y se procedi6 a evaluarlo a través de una lista de cotejo.

Evaluacion del plan de intervencion

Lista de cotejo

Opciodn
No. | items SI NO

1 ¢Es necesario dar a conocer la ubicaciéon de la

intervencion?

2 ¢, Se habla del problema en el diagndstico?

3 ¢Es necesario que para obtener el logro del objetivo

general, los especificos sean oportunos?

4 ¢ Se da a conocer en el objetivo general o que se quiere

alcanzar en la intervenciéon?

5 ¢Se incluyé correctamente en el presupuesto los

imprevistos?

6 ¢El proyecto ejecutado tendra impacto en la comunidad

educativa?

7 ¢ Son suficientes los responsables de cada accién?

8 ¢Las actividades que se realicen estan enfocadas en los

objetivos especificos?

9 ¢ Estan correctamente especificados los objetivos?
TOTAL

Fuente: De Paz, 2,018.

hUSAC

" TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

2
Facultad de.A- umanidades
USAC

Instrumento de Evaluacioén
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En reunion con Lic. Arnaldo Neftali Normanns Morales, se analizo el informe de la
sistematizacion y la evaluacion general y se procedié a evaluarlo a través de una lista

de cotejo.

Evaluacion de la ejecucidn y sistematizacion de la intervencion

Lista de cotejo

Opciodn
No. | items Sl NO

1 ¢Expresa con claridad las experiencias vividas?

2 ¢ Tienen concordancia y secuencia las experiencias

presentadas?

3 ¢Es evidente la participacién de los involucrados en el

proceso de EPS?

4 ¢, Se valoriza el producto elaborado?

¢Manifiesta la adquisicion de nuevas experiencias?

6 ¢Manifiesta los conocimientos que aportdé el EPS a su

formacion profesional

7 ¢Escribié correctamente las palabras que utilizé en la
redaccion de las experiencias y evaluacion?
TOTAL

Fuente: De Paz, 2,018.

USAC

7 TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

2
Facultad de.A- umanidades
USAC
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Universidad de San Carlos de Guatemala Facultad de Humanidades
Departamento de Pedagogia

Licenciatura en Pedagogia y Planificacién Curricular
Carné: 201125331
Epesista: Mildred Elena de Paz Guerra

Cuestionario

A continuacion, se solicita responde el presente cuestionario.

1. ¢Lasupervision educativa cuenta con las herramientas necesarias para realizar
correctamente sus labores diarias?

2. ¢Posee el numero suficiente de integrantes para realizar de la mejor manera el
trabajo?

3. ¢Cuenta con la ayuda monetaria del gobierno por parte del Ministerio de
Educacion?

4. ¢Suplen sus necesidades a corto, mediano o largo plazo?

5. ¢Posee una comision para ser encargada de los fondos monetarios dirigidos
hacia la supervision?

6. ¢Hacen uso de libros contables en la supervision?

7. ¢Qué tipo de usuarios atienden los supervisores educativos en el desarrollo de

USAC

7 TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

)
Facultad de.A: umanidades

USAC
Universidad de San Carlos de Guatemala Facultad de Humanidades
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Departamento De Pedagogia

Licenciatura en Pedagogia y Planificacion Curricular
Carné: 201125331

Epesista: Mildred Elena de Paz Guerra

Entrevista a supervisores educativos municipio de Morales.

1. ¢Como mantiene los centros educativos que tiene a cargo en su distrito?

2. ¢Se ha dado cuenta del desenvolvimiento de la supervision educativa desde

que se origing?

3. ¢Conoce algunas leyes que sostienen la supervision educativa?

4. ¢En qué conocimientos se apoya la supervision educativa?

5. ¢Se han hecho cambios en la infraestructura de la supervision, o aun
permanece como se fundé?

6. ¢Qué cree usted que transmite una supervision educativa bien sefialada, y en
buen estado?
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USAC

7 TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

B
Facultad de.A. umanidades

USAC

Universidad de San Carlos de Guatemala Facultad de Humanidades
Departamento De Pedagogia

Licenciatura en Pedagogia y Planificacién Curricular
Carné: 201125331
Epesista: Mildred Elena de Paz Guerra

Lista de Cotejo para Observacion Institucional.

Variables de
Respuesta
NO. Elementos Observados

SI NO

1 El inmueble esta en excelentes condiciones.

2 | Cuenta con el equipo necesario a la hora de
realizar una reunién.

Cuenta con espacio para atender a sus
usuarios.

Tiene buena ventilacion.

Tiene servicios sanitarios.

Cuenta con sala de reuniones.

Cuenta con Area para disposicion y tratamiento
de los desechos sdlidos.

8 | Cuenta con oasis de agua pura para los
miembros de la supervision.

9 | Cuenta con comedor.

10 | Cuenta con energia eléctrica.

11 | Son adecuados las condiciones de uso.

12 | Dispone de una persona que se movilice para
los diferentes tramites de la supervision.

13 | Posee un adecuado mobiliario.

14 | Dispone de un area adecuada para parqueo.
15 | Resuelven correctamente las carencias que
puedan surgir.

w

N[O o1 b~

Fuente: De Paz, 2,018.
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Carta de dictamen favorable para examen privado

L’ELE?LE.ANJ‘&% Univensidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Fumanidades

Morales, Izabal, 24 de mayo de 2,019.

Licenciado

Santos de Jesus Davila Aguilar, Director

Departamento de Extension

Facultad de Humanidades

Presente

Hago de su conocimiento que la estudiante: Mildred Elena de Paz Guerra.

De Licenciatura en: Pedagogia y Planificacién Curricular.

CUI: 2177762131801.

Registro Académico (carné): 201125331.

Ha realizado las correcciones sugeridas al trabajo de EPS (X) 6 TESIS ()
Titulado: Guia pedagégica integrada de Educacién Sexual para sexto grado primaria
del Sector 18-04-17 de la Supervisién Educativa de Morales, Izabal.

Por lo anterior, se dictamina favorablemente para que se le asigne fecha de EXAMEN

PRIVADO.

Sy v Jf;‘ —5——
Licda. Rubia Sofia Duarte De Leén
REVISOR 1

mygo/sdjda

Educaciin Superion, Incluyente y Proyectiva
Edificio S-4, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 2418 8601 24188602 24188620

2418 8000 ext. 85301-85302 Fax: 85320
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e Carta de asignacion de revisores del EPS

§ﬁ\g\ Universidad de San Carles de Guatemala
NN Gacultad de F o

Guatemala, 1 de Marzo de 2019

Senores

COMITE REVISOR DE EPS
Facultad de Humanidades
Presente

Atentamente se les informa que han sido nombrados como miembros del Comité
Revisor que debera estudiar y dictaminar sobre el trabajo de EPS (X) presentado por
el estudiante:

De Paz Guerra Mildred Elena
201125331

Previo a optar al grado de Licenciado(a) En Pedagogia Y Planificacién Curricular.

Titulo del trabajo: GUIA PEDAGOGICA INTEGRADA DE EDUCACION SEXUAL
PARA SEXTO PRIMARIA

Dicho comité debera rendir su dictamen en un periodo de tiempo que considere
conveniente no mayor de tres meses a partir de la presente fecha.

El Comité Revisor esta integrado por los siguientes profesionales:

ASESOR: Lic. Arnaldo Neftali Normanns Morales
REVISOR 1: Licda. Rubia Sofia Duarte De Leon
REVISOR 2: Ing. Mario Junio Martinez Enamorado

C.C expediente
Archivo.767-2019

&d. .,cr-as"ygrl.'
Edificio S-4, ciudad universitaria zona 12

Teléfonos: 24188602 24188610-20

2418 8000 ext. 85302 Fax: 85320
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Carta de aprobacion del informe del voluntariado

Educacidn Supeviex, Incluyente y Proyectiva
Edificio S-4, ciudad universitaria zona 12

Teléfonos: 24188602 24188610-20

2418 8000 ext. 85

. FMST[QQ Universidad de San Carles de Guatemala
IRICENTENARIA e

Guatemala 15 de febrero de 2019
A quien interese:
Presente

Me dirijo a usted, en espera que sus proyectos, marchen acorde a sus
planificaciones.

Desde el 2009 la Facultad de Humanidades, de la Universidad de San
Carlos de Guatemala, se ha constituido en un equipo de trabajo
juntamente con epesistas de esta facultad para recuperar la cobertura
boscosa de Guatemala. Proyecto del cual derivan, ademas de la
reforestacion y monitoreo: jornadas de educacién ambiental,
erradicacion de basureros, revitalizacion de areas verdes y recreativas,
entre otros; promoviendo la participacién de las familias, centros
educativos, agrupaciones de la sociedad civil. :

Por esta razon, se notifica que la estudiante del Ejercicio Profesional
Supervisado —EPS- Mildred Elena de Paz Guerra con numero de
carnet 201125331 participé en la reforestacion en la Aldea Piteros 2,
municipio de Puerto Barrios, departamento de Izabal, Guatemala el dia
24 de enero de 2,018, se contribuy6 con la plantaciéon de 600 arboles
en los diferentes puntos de reforestacion oficial.

Agradeciendo,su atencion, me suscribo de usted.

302 Fax: 85320
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e Cartade Solicitud de asignhacion de comision revisora de EPS

Universidad de San Carles de Guatemala
Facultad de FHumanidades

Guatemala, 08 de febrero de 2019

T S A
~ TLicenciadp
Jesus Davila Aguilar

Director Departamento de Extension

Facultad de Humanidades

Presente

Hago de su conocimiento que la estudiante: Mildred Elena de Paz Guerra.

De Licenciatura en: Pedagogia y Planificacién Curricular.

CUI: 2177762131801

Registro Académico: 201125331

Direccion para recibir notificaciones: 21 calle 9 y 10 av. Puerto Barrios, Izabal.

No. De Teléfono: 47336241

Ha realizado informe final de EPS (X) Tesis ( ).

En el periodo de: 06 de noviembre de 2,017, fecha donde se presenté la solicitud
para el seguimiento del nombramiento a 27 de septiembre de 2018 fecha de
culminacién de EPS.

Titulado: Guia pedagégica integrada de educacién sexual para sexto primaria.

Por lo que se dictamina favorablemente para que le sea nombrada COMISION
REVISORA.

Educacidn Supevior, Incluyente y Proyectiva
Edificio S+4, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 2418 8601 24188602 24188620

2418 8000 ext. 85301-85302 Fax: 85320
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Certificacion del acta de finalizacion del EPS

n a MineducGl
n MincducGuate

.I‘ b |

GUATEMALA

EL INFRASCRITO SUPERVISOR EDUCATIVO DEL MUNICIPIO DE MORALES
DEPARTAMENTO DE IZABAL DISTRITO 18-04-17 CERTIFICA: HABER
TENIDO A LA VISTA EL LIBRO DE ACTAS No. 03 EN EL QUE A FOLIO
NUMERO 40 Y 41 APARECE EL ACTA NUMERO 20-2018, LA QUE COPIADA
LITERALMENTE DICE:

Acta No. 20/2018

En la Supervisién Educativa, distrito escolar 18-04-17 de Morales departamento de
lzabal el dia miércoles cinco de septiembre del afio dos mil dieciocho
(05/09/2,018) siendo las 14.00 PM. Reunidos en el local que ocupa la ya
mencionada institucion, la estudiante de la Universidad de San Carlos de
Guatemala, de la Facultad de Humanidades, Mildred Elena de Paz Guerra con
nimero de carné 201125331 y el supervisor educativo Henry Flowers Evans para
dejar constancia de lo siguiente: PRIMERO: El supervisor educativo Henry
Flowers Evans agradece a la epesista Mildred Elena de Paz Guerra su aporte
educativo a la institucién minimizando con este una de las carencias que encontré
durante el desarrollo del Ejercicio Profesional Supervisado (EPS). SEGUNDO: El
supervisor educativo Henry Flowers Evans reconoce la importancia del proyecto
siendo una Guia Pedagégica Integrada de Educacion Sexual para sexto primaria,
comprometiéndose a motivar e incentivar a los docentes a su cargo a
implementarla con sus estudiantes. TERCERO: El supervisor educativo felicita a la
epesista Mildred Elena de Paz Guerra por haber finalizado exitosamente las
etapas del ejercicio profesional supervisado (EPS) en la institucién a su cargo, al
mismo tiempo instd a la epesista a seguir haciendo aportes a la educacion.
CUARTO: No habiendo mas que hacer constar se finaliza la presente siendo las
quince horas en punto en el mismo lugar y fecha, firmando los que en ella
intervenimos. Damos fé.

Y PARA LOS USOS LEGALES QUE CORRESPONDA SE EXTIENDE, FIRMA Y
SELLA LA PRESENTE CERTIFICACION EN EL MUNICIPIO DE MORALES,
DEPARTAMENTO DE IZABAL A LOS TRES DIAS DEL MES DE SEPTIEMBRE

Comprometidos con la Educacion

Sl ' — -
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e Copiadel acta de finalizacion del EPS
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e Cartade finalizacion del EPS

| b

GUATEMALA Morales, Izabal, 03 de septiembre de 2,018,

A: Lic. Arnaldo Neftali Normanns Morales
Asesor de Ejercicio Professional Supervisado
USAC Facultad de Humanidades Morales, Izabal

Respetable Licenciado Normanns:

Esperando que Dios bendiga sus labores cotidianas le saludo deseandole muchos
éxitos.

La presente es para hacer de su conocimiento que la estudiante universitaria Mildred
Elena de Paz Guerra, con numero de carné 201 125331, ha finalizado
satisfactoriamente su Ejercicio Profesional Supervisado en la Supervisién Educativa
distrito escolar No. 18-04-17 de Morales, Izabal. Por lo cual doy fe de la ejecucién de
dicha actividad educativa.

Sin m&s que hacer constar en la presente me suscribo muy atento;

Comprometidos con la Educacion

2 (@ Mineduc1
B MincducGuate www.mineduc gob.gt —
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Carta de asignacion de fecha para realizar la socializacion

Puerto Barrios, Izabal, 18 de agosto de 2018

Lic. Henry Flowers Evans

Supervisor Educativo

Distrito Escolar 18-04-17

Supervision de Educacién, Morales, Izabal.

Distinguido Licenciado Flowers:

Reciba un cordial saludo, esperando que Dios siga bendiciendo todo o que emprenda.

Por medio de la presente quiero manifestarle que segun revisiones e indicaciones del
asesor que me fue asignado; Lic. Arnaldo Neftali Normanns Morales, ha sido autorizada
la entrega y presentacién de La Guia Pedagdgica Integrada de Educacion Sexual de
sexto primaria; siendo esta un producto como resultado del desarrollo del Ejercicio
Profesional Supervisado EPS, que en efecto estoy realizando en la institucion educativa
a su cargo. Por lo tanto yo: Mildred Elena de Paz Guerra con Carné No. 201125331.

" SOLICITO a su persona pueda indicarme segun su agenda de trabajo el lugar y fecha y
asi mismo pueda por favor convocar a directores y docentes de sexto primaria del distrito
educativo 18-04-17, para ejecutar dicha actividad antes mencionada.

Quedando a la espera de su respuesta me suscribo atentamente;

Ido Neftali Normanns Morales

Mildred Elena de Paz Guerra Vo.Boi Lic.
Epesista Adesor de EPS
Carné No. 201125331 Facultad de Humanidades

g
Facultad de.ﬂl

umanidades
Educacion Superior Inclugente y Proyectiva
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Carta de solicitud de monografia a la Municipalidad de Morales, Izabal.

TRICENTENARIA
Urmverscad de San Cavos de Gusmemsts

Univewsidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Humanidades

Morales, 1zabal, viernes 09 de febrero de 2018

Municipalidad de Morales
|zabal

Respetables autoridades municipales:

Por medio de la presente los saludos, deseando que Dios dirija sus vidas y labores
cotidianas.

Los saluda: Mildred Elena de Paz Guerra me identifico con el nimero de DPI No.
2177-76213-1804 soy estudiante de la Universidad de San Carlos de Guatemala,
Facultad de Humanidades; actualmente me encuentro en el desarrollo del Ejercicio
Profesional Supervisado EPS de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Planificacion
Curricular. La presente es para solicitar se me proporcione la monografia de Morales,
Izabal; para poder obtener datos fundamentales de mi Ejercicio Profesional Supervisado.

Mildred Elena de Paz Guerra
P.E.M. en Ciencias Naturales -
No . Carne: 201125331
Cel: 59879698

2 FEB 2018
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Certificacion del acta de inicio del EPS

= -
GUATEMALA

EL INFRASCRITO SUPERVISOR EDUCATIVO DEL MUNICIPIO DE MORALES
DEPARTAMENTO DE IZABAL DISTRITO 18-04-17 CERTIFICA: HABER TENIDO
A LA VISTA EL LIBRO DE ACTAS No. 03 EN EL QUE A FOLIO NUMERO 17 Y
18 APARECE EL ACTA NUMERO 09-2018, LA QUE COPIADA LITERALMENTE
DICE:

Acta No. 09/2018

En la Supervisién Educativa, distrito escolar 18-04-17 del municipio de Morales
departamento de Izabal siendo las catorce horas en punto del dia viernes veintisiete
de enero del afio dos mil dieciocho, reunidos Mildred Elena de Paz Guerra
estudiante epesista de la Universidad de san Carlos De Guatemala quien se
identifica con el numero de carne No. 201125331 y el Supervisor Educativo del
distrito escolar 18-04-17 licenciado Henry Flowers Evans para dejar constancia de
los siguiente: PRIMERO: Se tiene a la vista el documento de solicitud de ejercicio
profesional supervisado (EPS) de la estudiante universitaria Mildred Elena de Paz
Guerra carne no. 201125331 para realizar su proyecto en esta supervision
educativa; y contribuir a la soluciones los problemas educativos del sector
SEGUNDO: En virtud de lo anterior el supervisor educativo manifesté al estudiante
epesista que para el desarrollo del ejercicio profesional supervisado en las
diferentes fases o etapa que debe realizar, tiene que poner en practica principios y
valores que fomenta principalmente en la responsabilidad y laboriosidad,
recalcando que debe cumplir con los horarios establecidos para la ejecucién del
Ejercicio Profesional Supervisado (EPS) TERCERO: EI Supervisor Educativo del
distrito escolar 18-04-17 le manifiesta a la estudiante epesista que no hay ningun
inconveniente para AUTORIZAR la realizacién del EPS en esta institucion. Sin mas
que hacer costar la presente se finaliza a una hora y media después de su inicio en
el mismo lugar. Damos fe los que en ella intervenimos.

Y PARA LOS USOS LEGALES QUE CORRESPONDA SE EXTIENDE, FIRMA Y
SELLA LA PRESENTE CERTIFICACION EN EL MUNICIPIO DE MORALES,
DEPARTAMENTO DE IZABAL A LOS VEINTISIETE DIAS DEL MES DE ENERO
DEL ANO DOS MIL DIECIOCHO.

Educativo "%
%,

Distrito (18-04-17 Morales, Izabal ;2 ¥

Comprometidos con la Educacion

2 @ Mineducti

n MineducGuate www.mineduc gob.gt — -
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e Cartade solicitud de realizaciéon del EPS

 USAC
T/ TRICENTENARIA ’ ; ,
e e et Universidad de San Cades de Guatemala

Facultad de FHumanidades
Guatemala, 26 de enero de 2018

Sefior: Henry Flowers Evans
Supervisor Educativo

Sector 18-04-17

Morales, |zabal

Estimado Supervisor Educativo Flowers:

Atentamente le saludo y a la vez le informo que la Facultad de
Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala, con el objetivo de
participar en la solucion de los problemas educativos a nivel nacional, realiza el
Ejercicio Profesional Supervisado —EPS-, con los estudiantes de la carrera de
Licenciatura en Pedagogia y Planificacion Curricular

Por lo anterior, solicito autorice el Ejercicio Profesional Supervisado al estudiante
Mildred Elena de Paz Guerra Carné No. 201125331. En la institucion que dirige.

También se le informa que se estara realizando visitas constantes, durante el
desarrollo de las fases del diagnéstico, perfil, ejecucion y evaluacion del proyecto.

Deferentemente,

cc. Interesado

Educacidn Supesios, Inclugente y Pregectiva
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Carta de nombramiento de asesor

HCESNAQ Univewsidad de San Carles de Quatemala
: Facultad de Fumanidades

Guatemala, 06 de Noviembre 2017

Licenciado

ARNALDO NEFTALI NORMANNS MORALES
Asesor de EPS

Facultad de Humanidades

Presente

Atentamente se le informa que ha sido nombrado como ASESOR que debera
orientar y dictaminar sobre el trabajo de EPS (X) que ejecutara la estudiante

MILDRED ELENA DE PAZ CGUERRA
201125331

Previo a optar al grado de Licenciada en Pedagogia y Planificacion Curricular.

C.C expediente
Archivo.

Educacide Supetier, Incluyente y Pruyectiva
Edificio S-4, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 24188602 24188610-20
2418 8000 ext. 85302 Fax: 85320
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