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27 de noviembre de 13885

Sefior Estudiante

LUIS ALFREDC ARDON GONZALEZ
Escuela de Ciencias Psicoldgicas
Edificio

Serior Estudiante

Para su conocimiento y efectos consiguientes, transcribo a usted
el Punto DECIMO PRIMERO (1lo0.) del Acta CUARENTA Y TRES NOVENTA
Y CINCO (43-95) de Consejo Directivo, de fecha Z2 del mes en
curso, gue copiado literalmente dice:

"DECIMQ PRIMERQ: El1 Consejo Directivo conoce el expediente gue
contiene el Informe Final de EJERCICIO PROFESICNAL SUPERVISADO ~
EPS. titulado: "CAPACITACION A PERSONAIL Y ATENCION PSICOLOGICA
A NIROS, NIRERAS Y PADRES DE FAMILIA DE CASAS No.1, No.3 y No.5

DE SOCIEDAD PROTECTORA DEL NIRO"., de la carrera de LICENCIATURA
E SIC 3]JA. realizado por:
LUIS ALFREDO ARDON GORZALEZ CARNET No.88-17587

El presente trabajo fue supervisado por el Licenciado Erick
Amilcar Gudiel Corzantes y revisado por el Licenciado Domingo
Romero Reves.

Después de conocido el exrvediente, Consedo Directivo AUTORIZA LA
IMPRESION del mismo para los triémites correspondientes de
graduacidén, los gue deberdn estar de acuerdo con el Instructivo
para elaborar Investigacidn o Tesis«/con fines de graduacidn
rrofesional., en lo gue sea aplicabdel”

Atentamente,
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Sefiores Miembros

Consejo Directivo -5%;9“

Escuela de Ciencias Psicolégicas
Edificio
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Respetables Miembros:

Hago de su conocimiento gque el Licenciado Domingo
Romero Reyes, procedié a la revisién del Informe Final del
Ejercicio Profesional Supervisado, denominado ™ CAPACITACION A
PERSONAL Y ATENCION PSICOLOGICA A NIROS, NIRERAS Y PADRES DE
FAMILIA DE CASAS No. 1, No. 3 Y No. 5 DE SOCIEDAD PROTECTORA
DEL NIRO ", realizado por el estudiante LUIS ALFREDO ARDON
GONZALEZ, con carnet no. 8817587, de 1la carrera de
Licenciatura en Psicologia.

Asi mismo dejar constancia gue el suscrito realizd
la asesoria y supervisién respectiva.

Agradeceré continuvar con los tré&mites
correspondientes,.

Atentamente,
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ESCUELA DE E. P. 8. 184/95

CIENCIAS PSICOLOGICAS
et 1 N 16 de noviembre de 1,995

TELEFONOS: 760780-84 Y 780985-88
GUATEMALA, CENTRO AMERICA

Licenciado

Erick Gudiel Corzantes

Escuela de Ciencias Psicolégicas
Edificio

Sefior Coordinador:

Me permito informar, que he ejecutado 1la revisién
del Informe Final del Ejerciclio Profesional Supervisado,
denominado " CAPACITACION A PERSONAL ¥ ATENCION PSICOLOGICA A
NIROS, NIRERAS Y PADRES DE FAMILIA DE CASAS No. 1, No. 3 Y No.
5 DE SOCIEDAD PROTECTORA DEL NIRO ", realizado por el
estudiante LUIS ALFREDO ARDON GONZALEZ, con carnet no.
8817587, asi mismo notificar que se hizo modificacién al tema.

El trabajo referido, cumple con los reguerimientos
establecidos por el Departamento, por lo gque, brinde la
APROBACION respectiva.

Sin otro particular, atentamente,

" ID Y ENSERAD A TODOS "
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Sefiores Miembros

Consejo Directivo

Escuela de Ciencias Psicolédgicas
Edificio

Respetables Miembros:

Atentamente, informo gue he revisado el Informe
Final del Ejercicio Profesional Supervisado, denominado "
CAPACITACION A PERSONAL Y ATENCION PSICOLOGICA A NIROS,
NINERAS Y PADRES DE FAMILIA DE CASAS No. 1, No. 3 ¥ No. 5 DE
SOCIEDAD PROTECTORA DEL NINO ", realizado por el estudiante
LUIS ALFREDO ARDON GONZALEZ, con carnet no. B817587.

El trabajo en mencién, cumple con los requisitos
exigidos por el Departamento, por lo gue, emito dictamen de
APROBACION.

Sin otro particular, deferentemente,
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Sefior Estudiante

LUIS ALFREDO ARDON GONZALEZ
Escuela de Ciencias Psicoldgicas
Edificio

Seflor Estudiante

Para su conocimiento y efectos consiguientes, transcribo a usted el
Punto DECIMO SEGUNDO (120.) del Acta DIEZ NOVENTA Y CUATRO (10-94)
de Consejo Directivo, de fecha 07 de abril del presente afio, que
copiado literalmente dice:

“DECIMO SEGUNDO: El1 Consedjo Directivo conoce el expediente que
contiene el provecto de EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO (E.P.S.),
denominado: "ATENCION PSICOLOGICA A NINOS, PADRES DE FAMILIA Y
NINERAS, Sociedad Protectora del Nifio, Casa del Nifio No.1", ds la
Carrera de Licenciatura en Psicologia, presentado por:

LUIS ALFREDO ARDON GONZALEZ CARNET No.B88-17587-2

Dicho proyecto se desarrollard en esta ciudad Capital; ubicédndose
a la Licenciada Argelia Mayorga Cruz, como la persona gque ejerceré
funciones de supervisién y control por la parte requiriente v a la
Coordinacién del EJjercicio Profesional Supervisado por parte de
eata Unidad Académica.

El Consejo Directivo considerande que el proyecto en referencila
satisface los reqguisitos metodolégicos, resuelve APROBAR SU
REALIZACION en el periodo comprendido del 17 de enero al 30 de
diciembre de 1994," = = = = = = = = = = = = = & = = === - -

Atentamente,

/Lillian
CAPROEPS.CD
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ACTO QUE DEDICO

DIOS:

MI MADRE:

MI FADRE:

MIS HERMANDOS:

MI& AMIGOS:

ESTUDIANTES =

NIFMERAS &

FADRES ¢

TODDS «

For su manifestacion divina en todos
1os momentos de mi vida.

For sus maltiples esfuerzos, orienta
cidn v amor demastrados.

For su apoyo vy colaboracidn brindada
en su oportunidad.

Con reconocimiento por su apoyo Yo T
momentos compartidos.

De Pzicologia de Cuarto y Quinto aro
gque en 1,9%4 laboramas &n forma con—
junta sn SFN.

Graduadas v Auxiliares de SEN, poE =
la importante labor gue desempefian —
cotidianamente.

De familig—encargados, principalmen—
te de Casa del Nifio No.5 y & todos -
aquel ios gque en general, se muestran
responsables ¥ comprensivos con sUsS
hijos.

Los gque de una o otra manera cantri-
buyeron positivamaente en todo el pro
ceso de EFS.
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"Sintesis Descriptiva"

Durante el periodo comprendido del 17 de enero al 30 de
diciembre de 1,994 se realizd en la Sociedad Frotectora del -
Nifo ubicada en Za. Av. B-24 zona 1, el Frograma de Ejercicio
Frofesional Supervisado (EFS), correspondiente a la Carrera -
de Licenciatura en Fsicologia, titulado: "Capacitacidn a Per
sonal y Atencidn Psicolégica a Nifics, NiReras y Fadres de Fa-
milia de Casag No.1, No.3 v No.5 de Sociedad Frotectora del
Niko", mismo en el que se desarrollaron actividades inheren -
tes a los Sub-Frogramas de Docencia, Servicio e investiga =
cién.

La mayor parte de los nifios que asisten diariamente a -
Casa del Nifo No.l, presentan una gama de problemas psicoldégi
cos que afectan particularmente el proceso formativo de los -
mismos, tanto de edad preescolar como escolar. Faralelamente
& los problemas que enfrenta la Institucidn, los nifos afron-
tan serios problemas socioecondmicos y culturales, los que se
encuentran urgidos de atencidn profesional para superarlos vy
mejorar de alguna manera sus condiciones de vida.

Cabe mencionar que con el desarrollo del Programa de EFS
en ésta Institucidn Frivada de Bienestar Social Infantil, fue
ron beneficiados nifios y padres de familia de Casas No.l, -
No.3, No.4, No.5 y No.b&, asi como también del Modulo Experi -
mental de Apoyo y Reforzamiento Educativo: de igual manera, -
niferas Graduadas y Auxiliares de Casa No.l1, labor que consti
tuye una experiencia de trascendental importancia no solo por
la atencidn brindada a la mencionada poblacidn sino por haber
contribuido de una u otra manera en la superacién de la pro -
blematica tranmsitoria y situacional de losg nifos asistidos en
la Institucicén en mencidn.

Fara tal efecto, las actividades desarrolladas por el -
responsable, fueron coordinadas y supervisadas por autorida -
des tanto de la Universidad de San Carlos de Buatemala como
de la Sociedad Frotectora del Nifo. Especificamente dentro
del Organismo Requiriente, el Departamento de Fsicologia estu
vo en constante comunicacidn con la Unidad de Trabajo Social,
a fin de realizar un trabajo eficiente, apegado a las normas
e ideologia de la Institucidn. :

l.as actividades desarrolladas dentro de los Sub-Frogra -
mas de Docencia, Servicio e Investigacidn, consistieron gene-
ralmente en:

1. Brindar atencidn psicoldgica a nifos, niferas, padres de -
familia y estudiantes de Fsicologia.

2. Capacitar a nifieras Graduadas y Auxiliares de Casa No.l.

3. Conocer al nifio dentro de su entorno familiar e institu -
cional.

4. Implementar a estudiantes de FPsicologia de cuarto y gquinto
afio.



5. Oriertar a padres de familia de Casas MNo.l, No.3 y No.4
como parte del Frograma de "Estimulacidn Temprana'

&. Orientar a padres de familia de Casa No.S como parte del
Frograma de "Fatrones de Crianza", orientado a la “"egrianza
con carifio”. :

7. Aplicar pruebas psicolégicas a nifos, padres de familia v
estudiantes de Psicologia.



"Introduccion"

El presente Informe Final de Ejercicio Frofesional Super
visado (EFS), correspondiente a la Carrera de Licenciatura en
Fsicoleogia de la Universidad de San Carlos de Guatemala y rea
lizado por primera vez en la Sociedad Frotectora del Nifio -
(SPN), especificamente en Casas No.l, No.3 y No.5; aporta in-
formacidn inherente a los Sub-Frogramas de Docencia, Servicio
e Investigacidn.

Cabe mencionar que las Fracticas Fsicoldgicas en SFN, -
correspondientes al Fensum de Estudiosz,; realizadas durante 3
afios consecutivos (1,991-1,993) asi como los contenidos que -
en las mismas se desarrcollaron, constituyeron motivacion sufi
ciente para realizar el EFS en ésta Institucidn, razdn por la
que luego de solicitarlio a las autoridades respectivas, se lo
grd brindaran la oportunidad y de ésta manera contribuir en -
el mejoramiento del servicio que s presta a la poblaciadn in-
fantil, asi como también, contribuir en la capacitacidon de ni
feras y padres de familia entre otros.

Luego de habet priorizado los distintos problemas y nece
sidades evidenciados, se considerd oportuno crear y desarro —
llar dentro del Sub-Frograma de Docencia., un Frograma de Capa
citacién dirigide a nifieras Graduadas y Auxiliares de Casa -
del Nifo No.1l; mismo en el que previa calendarizacidn, fueron
orientadas e implementadas mediante el desarrollc de Conferen
cias Psicoeducativas y de Formacidn Beneral, a fin de contri-
buir positivamente con el servicio que las mismas dan a los -
pequefios ¥y por ende, que dispongan de mayores recursos para -«
desempefar de mejor forma su labor, principalmente en cuanto
al cuidado y formacidn de los nifios que tiemen a su cargo.

Referente a laos padres de familia, previa coordinacion vy
calendarizacidn; se ejecutaron diversas Conferencias en Casas
del Nifo No.l, No.3 y No.4, a manera de darle seguimiento al
Frograma de "Estimulacidn Temprana", y de ésta manera conti -
nuar implementando a los mismos; en Casa del Nifo No.3 se b
cred v desarrclld el Frograma de "Fatrones de Crianza", orien
tado a la "crianza con cariffio", mismo en el que padres de fa—
milia de todas las secciones, también participaron en la im -
plementacidn.

El Programa de "Faltrones de Crianza", que igualmente se
coordind con la Unidad de Trabajo Social, se llevd a cabo .
inicialmente como Flan Piloto; asi tambieén tuveo como metas, -
aprender: a comunicar necesidades personales, a tener empa -
tia, a ser responsable de los propios comportamientos, a dar
y recibir contacto fisico; a reemplazar el castigo fisico y -
los gritos, por técnicas disciplinarias mas eficaces, asi co-
mo desarrollar un sentido de poder personal y autoestima posi
tivos.



Faralelamente v como parte del Sub-Frograma de Servicio,
se brindd atencion psicolégica a nifos y padres de familiaj —
asi también a nifieras y estudiantes de Fsicologia gue en su -
opartunidad y en forma individual, lo sclicitaron, pretendien
do de una u otra forma, satisfacer las necesidades pedagdgi —
cas vy psicosociales gque afectan a la mencionada poblacion. -
Los nifos que constituyeron la muestra de estudio (poblacion
infantil de Casa del Nifo No.l y d2l Médulo Experimental de -
Apoyo v Reforzamiento Educative), fusreon evaluados, tanto en
su entorno familiar como institucional, perteneciendo toda -~
ésta Wltima area, al Sub-Frograma de Investigacion.

El mencionado Frograma de EFS, se desarrolld del 17 de -
@nero al 30 de diciembre de 1,994, cuyas actividades especifi
cas luego de haber sido planificadas y calendarizadas por el
responsable, se coordinaron juntamente con el Departamento de
Feicologia y WUnidad de Trabajo Social, asi como tambien -
fusron supervisadas por autoridades, tanto de la Universidad
de San Carlos de Guatemala como de la Sociedad Frotectora del
Niflo.

Es de tomar en consideracién gue ante los problemas tran
sitorios v situacionales que se originan en el nifo, @l mismo
se encuentra urgido de atencidn profesional inmediata, nifos
gue tarde o temprano daran fe de lo qus representa para ellos
vivir en una sociedad como la nuestra y que dentro de eésta -
gran realidad, los mismos constituyen el futuro del pais.

He ahi la importancia que tuva la realizacidn del Frogra
ma de EFS en é#sta Institucion, cuyo aporte profesional apega-
do al método cientifico, estuve encaminado a orientar nifie =
ras, padres de familia y estudiantes de Fsicologia, a manera
de convertirse éstos en portadores de conocimiento y de ésta
forma, contribuir eficazmente en el crecimiento y desarrollo
psicobiosocial de los nifos, coadyuvando por ende, en la for
macidn de mejores ciudadanos para la superacidn de nuestro -
pais.

Transcurridos 12 meses calendario (1,994), el responsa -
bhig del presente informe, se siente satisfecho por los apaor —
- tee brindados en ésta Institucidn, asi como por los legros -
alcanzados, quedando agradecido con las personas colaborado -
ras gue le dieron su aprobacién a la solicitud, ¥ a la pobla-
cidn atendida, en especial a los nifos de SFN, los cuales ™=
constituven una pequefa muestra de la sociedad guatemalteca.



CAPITULO No.l
ANTECEDENTES
1.1 Descripcidn de la Foblacidn Atendida:

La poblacidn objeto de estudio, estuvo integrada por
19 nifas v 41 nifos. 60 pequefos de Casa del Nifio No.l vy
del Méddulo experimental de Apoyo y Reforzamiento Educati-
vo gue en 1,994 mostraron un comportamiento gue llamd la
atencidn y que por tal razén, fusron referidos al Departa
mento de Fsicologia, mismos que estuvieron comprendidos -

entre las edades de 1 afo con T meses vy 9 afles con 1 mes.
Cabe menciocnar gque sn U mayaria son nifos provenientes -
de hogares donde la dindmica familiar tiende a tornarse -
estable, aparesntemente estable, variable v en la mayoria
de los casos, conflictiva, razdm por la que los mismos e—
videncian altesraciones emocionales y conductuales, entre-
otros.

Farticularmente la falta de orientacion de los pa -
dres de familia, el bajo nivel cultural de algunos de =
@lios, la escaser de recursos econdmicos, la deficiente -
formacidn de hébitos asi como varias influencias externas
negativas, han contribuido determinantemente a la crea -~
civn de problemas transitorios y situacionales, mismos —
que inciden en el crecimiento y desarrollo de los nifios.
Segun informacican proporcionada, la poblacidn a tratar, -
proviene de varios conjuntos habitacionales, entre los -
que s8 mencionan:

- Amparo - Atlantida

= Barrio San Antonio - Bethania

= Ciudad Feronia ~ Colonia Maya

— Colonia Trinidad - Cuatro de Febrearo
- El Incienso - El Limdn

-~ Branizo - La Esperanza

- La Florida - La Ruedita

~ Renacimiento Municipal ~ Sakerti

lLLa poblacidn a la cual se le brindd el Frograma de -—
Capacitacion, estuvo integrada por 30 sefioras y sefioritas
(14 Graduadas v 36 Auxiliares), las gue ejerciendo una -
funcidn tan importante como lo @s el cuidado v la forma -
cidn del nifo., poseen varias de ellas, un autoestima suma
mente bajo como consecuencia no sdlo de los problemas in-—
ternos gue cada una lleva consigo misma, sino por la ca -
rencia de estimulos e incentivos, a lo cual se agrega el
divisionismo existente entre Graduadas y Auxiliares, as —
pectos gue inciden negativamente en la formacion del ni -
Ro.



Farticularmente son niferas gque por la misma educa -
cion gue han recibido, no poseen un control equilibrado -
de sus emociones, ni mucho menos se encuentran con la pre
paracion suficientemente adecuada como para brindar una -
formacidn apropiada. Cabe mencionar que dentro de teodo -
el grupo de nifieras, hay algunas de ellas muy competen -
tes, dedicadas vy que constantemente muestran tener una -
verdadera vocacidn, mismas gque se han dado a conocer por
su eficiente v larga trayectoria en el trabajo con nifios.

A nivel global, los padres de familia asistidos en -
Casas del Nifio No.l1, No.3, No.4 ¥y No.5, especificamente -
al desarrollo de los Frogramas de "Estimulacidn Temprana
y Fatrones de Crianza", respectivamente, constituyen una
poblacidn heterogénea respecto los aspectos socioecondmi-
co v cultural: mientras que unos laboran en la Ciudad -
Capital, otros lo hacen en las Areas marginales de la mis
ma, o bien, tienen que desplazarse de un lugar a otro; -
de igual manera, mientras que una minoria se encuentra es
tudiando en la Universidad, otros poseen s6lo estudios a
nivel medio y secundario, y en su mayoria primario, in -
cluyendo alfabetismo y analfabetismo.

Tal y como pudo observarse en el Frograma de "Estimu
lacidén Temprana", el ausentismo de los padres—hombres fue
bastante notorio, y los gque asistieron, mostraran una con
ducta parcialmente receptora; mientras que en el Frograma
de "Fatrones de Crianza", efectuado en Casa No.5, fue no-
table la participacidn de las mami&s vy papds que asistie -
ron, interés mostrado por los padres de familia como con-
secuencia de variables tomadas en cuenta, entre ellas: -
numero de padres por Conferencia, ambiente de trabajo, di
namicas de grupo, coordinacidn de actividades y en gene =
ral, la existencia de mayor libertad para poder planifi -
car de manera conveniente; todo esto para hacer compren -
der a los participantes que la "crianza con carifio" es -
una de las mejores técnicas para fomentar el desarrollo -
disciplinario.

1.2 Descripcidn de la Institucidn:

La Sociedad Frotectora del Nifo es una Institucion —
Frivada de Bienestar Social Infantil, fundada el 31 de oc
tubre de 1,920 en el Teatro FPrincipal de la Ciudad de Gua
temala. Fosee estatutos aprobados y personeria juridica,
reconocida el 27 de mayc de 1,922, ubicéndose sus ofici -
nas centrales en la la. Av. "A" B-45 zona 1.



El Gobierno de la Sociedad es ejercido por una Junta
Directiva elegida cada 2 afics en Asamblea General de So -
cios Activos que sirven voluntariamente a la Institucion.
Cuenta con una Administracidn de Servicice bajo la Direc—
cién de la Junta Directiva que tiene a su cargo la Admi —
nistracién de todas las Dependencias de la misma; la So -
ciedad también dispone de una Direccidn de Servicios Madi
cos, a cargo de un médico miembro de la Junta Directiva —
que trabaja ad-honorem y que atiende la parte técnica, de
organizacion y de fungionamiento.

l.a Sociedad como entidad secial infantil, se finan =
cia mediante contribuciones permanentes de sus Sociocs, do
nativos en dinero vy en especie, cuotas minimas por servi-—
cios, eventos de recaudacién, rifas, ingrescs provenien ~
tes de negocios establecidos como Expendio Libre de Im -~
puestos y Tienda Tipica, asi como un subsidio anual del -
Gobierno de la Republica.

Estructuralmente, la Sociedad estd formada por & Ca-
sas del Nifo (Guarderias Infantiles) gque atienden a nifios
de 0 & 7 afios de edad en las primeras 4 Casas gue cuentan
con Sala Cunay vy de 18 meses a 7 afos de edad en las Glti
mas 2 Casas: 1 Hogar Temporal, 1 Hospital Infantil: Servi
cios Médicos, Consultorios Interno y Externo, Clinicas -~
Oftalmoldgica vy Estomatoldgica, Laboratorio Clinico, Far—
macia y Rayos "X"; Escuela de Nifieras, Unidad de Trabaio
Social, Departamento de Fsicologia, 2 Parques Infantiles
y 1 Madulo Experimental de Apoyo y Reforzamiento Educati-
WO

Desde el inicio de fundacidn, la Scociedad Frotectora
del Nifio se ha propussto hacer entre otras cosas, lo si -~
guiente:

A. Dar atencidn vy asistencia especial a nifios cuyas ma -~
dres que por razones de trabajo no pueden darles cuida
dos maternales o cuycs hogares sean deficientes y no -
puedan ofrecerles atencidn adecuada.

B. proporcionar a los nifics asistidos en sus dependencias
y sgervicios, el afecto, cuidado de salud, alimsnta -
cion, educacidn y recresacidn que requieren para su nor
mal desarrollo fisico, mental, emocional y social.

C. Froyectar su accidn a los hogares de los nifios que -
asiste, ofreciendo a los padres de familia o encarga -
dos de los nifios, educacidn familiar que los capacite
para cumplir mejor su misidn.

D. Fromover y fomentar en la familia y en la sociedad, -
sentimiento de adhesidn v de solidaridad a medidas en-
caminadas a lograr el mids amplio bienestar familiar.



LLa poblacidn infantil (de 40 dias a 7 afos de edad)
que asiste diariamente a la Casa No.l1, se encuentra agru-—
pada en distintas secciones de acuerdo a su adad cronolé-
gica y desarrollo motor en genzral, siendo ellas las si -
guientes:

A. Sala Cuna: por el tipo de cuidado que necesitan los -
nifice a ésta edad, la seccidn se encuentra
dividida #n 4 sectores, siendo ellos los -
siguientes:

A.l1 Nifios de 40 dias a & meses.

A.2 Niffos de & meses a 1 afo.

A.3 Nifios de aflo a afo con I meses.

A.4 Nifos de afo 3 meses a aflo & meses.

A diferencia de la anterior seccidn, los nifos de =
las siguienes seccionee se encuentran agrupados en 1 solo
bloque y en relacidn a determinada edad cronologica, como
se describe a continuacion:

B. Maternal "1" : Nifos de 1 affo 5 meses a 2 afos.

C. Maternal "2" : Nifos de Z afics a 2 afos 5 meses.

D. Sececidn "A-1" : nifos de 2 aflos 5 meses & 3 aflos 5 m.
E. Seccién "A-2" : nifios de 2 afios S meses a I afios 3 m.
F. Seccidn "B-1" : nifos de 3 aflos 5 meses a 4 afios 3 m.
B, Seccidn "EBE-2Z" : niRos de I afos 9 meses & 4 afos S m.
H. Seccidn "C-1" : niRos de 4 afos 3 meses a 5 afos 5 m.
I. Seccidn "C-2" : nifos de 4 afos 5 meses a 5 aflos 3 m.
J. Seccién "D-1" : nifos de 5 afos a & afos.

K. Secciédn "D-2" : nifios de & afos a 7 afos.

El Mddulo Experimental de Apoyo vy Reforzamiento Edu-
cativo gque atiende a nifios egresados de la Sociedad Fro -
tectora del Niflo, se encuentra conformado por 2 bloques -
de educandos, de acuerdo al grado de escolaridad que los
mismos cursan, siendo ellos:

L. MAdulo 1 : nifos de Frimero Frimaria.
M. Mddulo 2 : nifios de Segundo Frimaria.

Antecedentes Histdricos de la Institucidn:

A la caida del Bobierno del Licenciado Manuel Estra-
da Cabrera en 1,920, se desencadend en la opinidn publica
un aftan de renovacidn. Los periodistas José Falmieri Cal
derédn v Carlos Bauer Avilés sugirieron la fundacidon de =
una Sociedad Frivada para ayudar a madres desvalidas y a
nifios desamparados.

El 11 de octubre de 1,920 el diario "Nuevo" publicd
una carta del ciudadano norteamericano Tomas R. Dawley, -
Representante de Noticias, dirigida al Ministro de Gober-—



nacion y Justicia en la que se lamentaba de le excesiva -
mortalidad infantil, falta de higiene, mala nutricién, la
miseria y del abandono en que yacian infinidad de nifios vy
solicitaba gue se hiciera algo, ofreciendo su colabora -
cion personal y 100 délares en efectivo. La campafia esta
ba iniciada, los periodicos la llevaron a todos los hoga-—
res y asi se creo un ambiente de buena voluntad y com -
prension.

El 31 de octubre de 1,920 en el Teatro Frincipal de
la Ciudad de Guatemala, se reunieron los simpatizantes de
la idea de crear una Institucioén Frivada, guedando asi -
fundada en esa reunion con 34 socios fundadores, la Socie
dad Frotectora del Niffio, fecha en la cual inicio sus acti
vidades.

Uno de los objetivos de la Sociedad era erigir cases
hogares diurnos donde las madres pudieran dejar a sus hi-
jos de =dad preescolar para que los mismos recibieran cui
dado, atencidn y alimentacidn, mctivo por el gque la Junta
Directiva de la Sociedad hizo las gestiones necesarias an
te el Bobierno de Don Carlos Herrera, por la gque 1 Minis
tro de la Guerra, Don Emilio Escamilla, cedid a la Socie-
dad una parte del antiguo Cuartel La Rapida, que se ubica
ba en la 4a. Av., ¥ Ba. calle de la zona central; a su vexz
proporciond parte del mobiliario requerido, estableciéndo
se el & de febrero de 1,921, la primera Casa del Nifo.

Al igual que el Fresidente Carlos Herrera, varios -
miembros del Partido Unionista y Funcionmarics de Gobier —
no, contribuyeron con dinerc y trabaje voluntario para -
las primeras actividades de la Sociedad. Esto did lugar
a que al tomar posesidn el Gobierno del General José Ma -
ria Orellana, funcionarios de su Gobierno tomaran represa
lias injustas contra la Sociedad Frotectora del Nifio, en-
tidad eminentemente apolitica.

La Alianza Francesa ofrecid se cede ubicada en la -
10a. calle Foniente No.4 para instalar en ella la Casa -
del Nifo, pero el retiro de algunos socios contribuyentes
v el monto elevado de la renta a pagar @n este nuevo in =
mueble, obligaron a la Junta Directiva, clausurar activi-
dades. Ante la opinidn del pueblo en favor de la Socie -
dad, el Fresidente José Maria Orellana acordo el Z de =
abril de 1,922, subvencionarla con 250 pesos mensuales; -
y con las contribuciones procedentes de benefactores par-
ticulares, se empezd a tramitar la reorganizacion de la -
Sociedad.



Como el &rea fisica cedida por la Alianza Francesa -—
Mo reunia las condiciones necesarias, se alguild la casa
No.42 de la &a. calle Foniente y alli se reabrid la Casa
del Nifio, =1 1 de maya de 1,922. El 1B de julio del mis-
mo afio, el Fresidente José Maria Orellana cedid a la 50 -
ciedad Frotectora del Nifio, un terreno de 9,686 varas cua
dradas en la antigua Flazusla del Santuarioc de Guadalupe,
vy con las posteriores aportaciones econdmicas de varias -
entidades, se construyd la Casa del Nifo Ne.l, iniciando
actividades el & de agosto de 1,923.

Con 21 propdsito de seguir brindando un mejor servi-
cio, 21 25 de julio de 1,927 se fundd la Escuela de Nifie-
ras, destinada a farmar un Fersonal capacitado en el cui-
dado vy atencion a nifeos. La Escuela en mencion fue cum =
pliendo su cometido en casas alquiladas que no reundian -
las condiciones necesarias, hasta gue Don Samuel Camhi -
Levy proporciond un valioso donative con el cual se cons—
truyt en la Za. Av. v Fa. calle en terreno de la Socie -
dad, un edificio para la Escuela, inauguracidn gque se lle
véh a cabo hasta el 16 de junio de 1,%66.

El 14 de febrero de 1,928, la Junta Directiva de la
Sociedad, acordd fundar un Hospital Infantil en la 3a. ~—
Av. Sur No.li8, el cual empezd a prestar sus servicios el
1% de abril de 1,928 bajo la Direccidn del Doctor Guiller
mo Sanchez. Fosteriormente se construyd en terreno de la
Sociedad, frente al Santuario de Guadalupe, un nuevo Hos—
pital Infantil con 2 Consultorios, Clinicas Oftalmoldogica
v Estomatoldégica, Laboratorio Clinico, Ravos "X" y Farma-
cia; entrega formal del edificio que se realizd en noviem
bre de 1,941.

Desde el mes de noviembre de 1,925, la Directiva de
la Sociedad gestiond ante el Gobierno de esa época, le -
cediera un predio de 1,258 metros cuadrados situado fren-
te a la Iglesia Nuestra Sefiora de Candelaria para consg -~
truir en el, la Casa del Nifio No.2. Las gestiones fraca-
saron pero al asumir la Fresidencia el General Lazaro =
Chacén, se insistid nuevamente hasta lograr que el Fresi-
dente accediera a tal peticidn, firmando el 23 de noviem—
bre de 1,927 2] Acuerdo Bubernative donde cedia gratuita-
mente &)l mencionado predio, sscritura de dominio que se -~
firmd el 27 de mayo de 1,%28B. En noviembre de ese mismo
aflo se inicid la construccidn de la Casa del Nifo No.2 e
inavwgurandose la misma =21 19 de marzo de 1,933.

En 1,%60 el Fresidene Miguel Idigoras Fuentes visitd
la Casa del Nifo No.Z2 v confirmé® la necesidad de amplia -
cién del edificio. Existiendo 1 predio contiguo pertene-
ciente al Estado, ] mencionado Fresidente se interesd en



ﬁ:ed;::zgvgonadc a la Sa;iedad; tiempo después se recibié
. para construir el anexo, mismo que se i
ro el 11 de octubre de 1,962. e

Durante el Bobierno del General Lézaro Chacén
) i : z vy por
St FiTvas; §4 EETRLIUVE L Sentrc Be Suietencia Hiurvs
’ v 1 centro de asistencia diurna
para cuidar y atender nifios en la Av. Elena y 18 calle. =
El1 Gobierno, consciente de la existencia de la Sociedad -
Frotectora del Nifio y del prestigio que ésta disfrutaba -
en la administracisn de este tipo de servicios, le hizo =

entrega del centro recién construido =1 14 de septiembre
de 1,930, en el que se instalo la Casa del Nifo No.3.

En julio de 1,944, el Presidente Frovisorio BGeneral
Ponce Vaides resolvié construdr en el Rarrio La Falmita,
un edificio para la Sociedad Protectora del Nifig, deci -
sidn que mantuvieron, tanto la Junta Revolucionaria del -
20 de octubre de 1,744 como el Gobierno del Doctor Juan -
José Arévalo, quien asumio 1a Fresidencia en marzo de a4
1,945.

La entrega del edificio por parte del Fresidente de
la Republica, s efectud el 16 de marzo de 1,947, inmue -
ble en el que se instald la Casa del Nifo No.4 y un Hogar
Temporal, destinado a atender nifos, cuyos padres se en -
contraran imposibilitados temporalmente de atenderlos por
diversas motivos (hospitalizacidn, prision, emergencias, -
Etc.), Hogar gue funciond en ésta Casa hasta el mes de fe
brero de 1,990, para farmar parte del Hospital Infantil -
de la misma Sociedad.

For su parte, el Comité Pro-Obras Sociales de la Fa-
rroquia de la Villa de Buadalupe, construyd un edificio -
destinado para nifios pobres, residentes en el Cantdédn 21 -
de la zona 14. Construido @l inmueble, 1 Comité propuso
a la Sociedad Protectora del Niffo se encargara de la di -
reccitn, administracion, financiamiento ¥y funcionamisnto
del mismo. Luego de haber aceptado la Sociedad y suscri-
birse el 10 de septiembre de 1,974 un contrate de usufruc
to, se entrego e inaugurd el 4 de octubre del mismo afo,
la Casa del Nifo No.S.

ARos mds tarde, Don Gregorio Valdes dond a la Socie-
dad un terreno situado en la zona b, en el que en su opor
tunidad se construyd un Farque Infantil para la recrea -
cidn de los nifos del Asentamiento El Martinico y =zona &
en general; dicho Fargque fue inaugurado el 27 de agosto -
de 1,977 como homenaje al ARo de la Nifez Guatemalteca.
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Un segundo Parque Infantil fue construido & inaugura
tlo en diciembre de 1,981 luego de haber gestionado la Jun
ta Directiva de la Sociedad, ante el Banco Nacional de 1la
Vivienda, para que le fuera proporciconado el predio situa
do en la 31 Av.  "B" 31-40 en el Conjunto Habitacieonal Ma-—
dre Dormida de la Colonia Rethania zona 7. La resolucion
del Banco Nacional de la Vivienda se emitit en agosto de
1,979, firmandose la escritura pablica el 2 de noviembre
del mismo afo.

l.& Junta Directiva de la Sociedad gestiond en 1,988
ante =1 Banco Macional de la Vivienda, la donacién de un
terreno en la Colonia Frimero de Julio para construir en
el, la Casa del Nifo No.& para dar servicio y proteccién
a nifios de esa populosa Colonia. El Banco Nacional de -
la Vivienda (BANVI) en atencidn a lo solicitado, acordd -
brindar a la Sociedad Frotectora del Mifo en usufructo, -
un terreno de 850.30 metros cuadrados, ubicado en la 15 -
calle 5-61 zona 19 Colonia Primero de Julio.

La construccion de la mencionada Casa se inicid en -
1,971 con donativos de persomnas vy entidades amigas coma -
el Club Rotario Guatemala Sur, inauguracidn que se llevd
a cabo el 9 de mayo de 1,992 en homenaje al Dia de la =5
Madre.

For su parte, el crear un Médulo Experimental de Apo
vo ¥y Reforzamiento Educativo, surgid luego de una exhaus—
tiva investigacién realizada durante los afos de 1.988 vy
1,971 con nifios de la Sociedad, en donde se detectaron en
tre otros problemas: sobreproteccion, explotacidn, consu
mo de drogas, vagancia y delincusncia infantil.

5i bien dicho Madule se destind para nifios cursantes
de Frimero Frimaria, este inicid sus actividades educati-—
vas el 13 de enero de 1,992 con educandos provenientes -
de Casa del Nifo No.l, bajo la conduccidn de una Masstra
de Educacidn Frimaria. Fosteriormente en 1,993, el Modu-
lo tuvo a su cargo, nifios provenientes de Casas del Nifo
No.l, No.Z v No.Z.

En 1,994, @@ Médulo amplid su cobertura de servicio,
brindando sducacidn a nifos de Segundo Frimaria, prove -—
nientes de la Sociedad y cuyas actividadess dieron inicio
&2l 17 de enero del afo en mencidn.



1.4 Referencia Tedrica:

5i bien toda sociedad se encuentra constituida por
hombres vy mujeres gue constantemente interactuan entre -
si, la formacion y desarrollo de la pareja es un fendmeno
comin en la stapa adulta, donde los individuos encuentran
parte de su identidad personal, en la convivencia relati-
vamente estable con otra persona.

Segun Adams, "la atraccion inicial se funda en cua -
lidades superficiales como el atractiva fisico, el cardc-
ter v el hecho de compartir. La pareja inicia entonces -~
una atapa de compromise e intimidad, la cual culmina con
una mayor atraccion; de hecho, la pareja que forma un com
promiso de sste tipo, a menudo se sisnte preparada para -
tomar una decisidn concerniente al matrimonio, mismo que
sin duda alguna, es el estilo de vida mas comdn Yy que des
de el momento de consumarse, constituirad una familia.

La familia por su parte, es la mas antigua de las -
instituciones humanas y gue constituye un elemento clave
para la comprension y funcionamiento de la sociedad;y a -
través de ella la comunidad no sélo se provee de sus miem
bros, sino que se encarga de prepararlos para gque cumplan
satisfactoriamente =1 papel que les corresponde.” (1)

Enraizada por wun lado en la naturaleza bioldgica, 1la
familia constituye un fendmeno social con repercusiones -
en todos sus drdenes, al ser el ranal primario para la -
tranemisidn de los valores v tradiciones de la sociedad -
de una generacion a otra. Cuando un ser humanc nace, co-
comienza en =1 seno de la familia a aprender las normas -
de comportamiento gue se comrsideran adecuadas; a medida -
que crece. adquiere el lenguaje del grupo v por medio de
este instrumento, paulatinamente va teniendo acceso a to-
do 21 mundo cultural.

La familia como eje central dentro de la sociedad, -
constituye toda una organizacidn fundamental de cardcter
personal y social; se trata de la célula primaria v vital
sin la cual no es posible hablar realmente de su especifi
ca configuracidnm.

En familias donde se concretan adecuadamente las fun
ciones, son los padres guisnes se encargan de brindarle -
principios a sus hijos, una adecuada formacicon o por la -
menos una pequefa orientacion a los mismos, pero cuando
por alguna razon no se tiene la voluntad o la oportunidad

(1) Chavez Asencio, Manuel. La Familia en el Derecho.
Edit. Porrua, México 1,990, Fags. 207-208
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como ocurre con un significativo numero de padres de fami
lia que tienen nifios inscritos en la Sociedad Frotectora
del Nifio, surge en los pequefios una serie de conflictos -
(emocionales, de conducta y aprendizaje entre otros) gue
pueden pasar por desapercibido y que por no recibir aten-
citn adecuada, éstos se incrementan ¥y traen como conse -
cuencia, deficiencias en su crecimiento y desarrollo psi-
cobiosocial.

Enrique Fichon Riviere, define a la Familia como -
"una estructura social bdsica que se configura por el 5
inter-juego de roles diferenciados (padre, madre, hiio),
el cual constituye el modelo natural de interaccion gru -
pal." (2)

Sin la familia sencillamente no existirian los hom -
bres en sociedad, razodn por la que Dios considero aportu-
no darle al hombre una compafera con la gque procred hijos
(Cain y Abel entre otros), origen de las primeras fami -
lias de la humanidad. La familia en consecuencia, "es la
primera comunidad conocida por el hombre de manera natu -
ral, de donde le viene el calificativo de célula béasica v
vital de la socisdad, porgque en ella se manifiesta de mo-
do primario, su sociabilidad y su apertura a los otros, -
sin perder en ningdn momento su dimensidn personal.” (3)

La familia pues, requiere de la participacion esen -
cial de un hombre y de una mujer que, cohabitando bajo el
mismo techo y en una dimensidn de identidad personal, em—
piezan a expresarse con un "nosotros", simbolo de su amor
y comunidn fisica, psiquica y espiritual. Ya ellos, po -
dria decirse, forman una familia cuyo fruto natural son -
los hijos que nacen de esa comdn-unidn, por ello puede ex
presarse que la familia se trata de uma comunidad de vida
y amor gue surge de la libre aceptacion de una pareja uni
da en matrimonio.

(2) Soifer, Raguel. Fsicodinamismos de la Familia -
con Nifos. Edit. Kapelusz, Argentina 1,980, Fag. 10

(3) Cuellar Férez, Hortensia. El NiMo como Fersona. -
Editora de Revistas S5.A., México 1,990, Pags. 173-176



Origen y Evolucion de la Familiati

"Una institucidn tan antigua comoc la humanidad, cree
mos ha existido siempre. aungue no ha estado constituida
como hoy la conocemos, por tanto, el origen de la familia
y su estudio no comprende el descubrimiento de é#sta (que
siempre ha existido), sino el estudio e investigacion de

como ha sido, cuales han sido sus cambios y cudles sug =
funciones.

En la segunda mitad del siglo pasado se hicieron los
primeros intentos en el estudio cientifico de la familia.
En esa época las repercusiones del evolucionismo prevale-
ciente en las ciencias bioldgicas, hicieron sentir su in-
fluencia en las ciencias sociales, citdndose entre los es
tudiosos a: Bachoefen (aleman), Lewis Morgan (norteameri
cano) y Engels, con &1 Origen de la Familia, la Fropiedad
vy el Estado.

Los autores anteriormente citados, planteando varias
teorias, sefalan en primer lugar que los seres humanos -~
vivierocn en sus origenes, una etapa de Fromiscuidad -
Serxual: "habian relaciones sexuales sin trabas, de modo
que cada mujer pertenecia igualmente a todos los hombres
y cada hombre a todas las mujeres." El parentesco sdlo -
podia comprobarse por parte de la madre; a consecuencia -
de tal hecho, las mujeres, dnicos parientes cliertos de la
nueva generacion, disfrutaban de una posicién social muy
elevada que llegd a constituir un matriarcado con prepon-
derancia absoluta de las mujeres.

Como parte del proceso ya iniciade, segun Morgan, la
Familia Consanguinea es el primer salto importante gue -~
marca una diferentia basica entre la animalidad y la huma
nidad, apareciendo la primera manifestacion sobre la nece
sidad de prohibir la relaciones sexuales entre parientes
prédximos, es decir, evitar el incesto. El primer paso se
da para eliminar la cohabitacidn entre ascendientes y =
descendientes, donde esta forma de familia llamada por -
Morgan, Consanguinea, consistia en grupos conyugales sepa
rados por generaciones. En este caso no existe la nocién
de pareja convugal, ¥ la prohibicién del incesto se refie
re unicamente a las relaciones entre padres e hijos.

A continuacidn se enumera la Familia Funalua, gue se
gun Morgan, consistid en excluir a los hermanos y herma -
nas de las relaciones sexuales reciprocas, amplid&ndose -



asi la extensidn de la prohibicidén del incesto. Apare -
ciendo un tipo de matrimonio por grupos, cada uno de és —
tos se encontraba constituido del modo siguiente: una -
serie de hermanas (es decir, mujeres pertenecientes a una
misma generacion dentro de una familia) eran mujeres comu
nes de una serie de maridos comunes de la cual estaban -
e@xcluidos sus propios hermanos (es decir, hermanos uteri-—
nos y demas miembros de la familia.) A causa de la comu-—
nidad de cdényuges, es decir, compaferos intimos, era difi
cil establecer con certera, quién era el padre y facil sa
ber guién era la madre, por lo gue la descendencia solo -
pudo demostrarse por la linga materna.

La siguiente fase, denominada Familia Sindidsmica, -
se caracteriza por la pareja conyugal, donde un hombre wvi
ve con una mujer, pero mientras que a ésta, por lo menos
mientras dure la unidn, se le exige fidelidad estricta y
se castiga severamente el adulterio femenino, el hombre -
goza del derecho de la fidelidad ocasional e inclusive de
la poligamia. En esta fase, el vinculo puede disolverse
fdcilmente por ambas partes y los hijos sdlo pertenecen a
la madre.

Como resultado final de la evolucidn de la familia =
Sindidsmica, se encuentra la Monogdmica; en ésta se esta-
blecen lazos conyugales mas duraderos y no pueden setr di-
sueltos por el sdlo deseo de alguno de los conyuges, pero
se permite al hombre repudiar a la mujer por infidelidad.
Este tipo de familia se encuentra fundado en el poder del
hombre, un poder de origen econdmico, radicado en el con-
trol masculino por la propiedad privada y que tiene el ob
jetivo formal de procrear hijos de una paternidad cierta,
para que hereden los bienes de la fortuna paterna. Desde
la familia Sindidsmica se marca una desigualdad en la po-
sicidn de cada uno de los miembros de la pareja, la cual
va "favoreciendo" progresivamente al hombre y restringién
dose cada wvez mas la libertad de la mujer, a la ve: que -
al primero conserva vy aumenta sus privilegios.

Segun otros estudios tedricos, al transformarse los
hombres en cazadores activos, los grupos territoriales se
hicieron mas extensos; en el estudio de Marcela Olavarrie
ta, se agrega gue al desarrollarse la caza y la reco =
leccidn, 21 disponer de un hogar se hizo necesario para -
almacenar log productos alimenticics; méds adelante, el -
fuego se utilizd para protegerse de los animales salva -
jes, para alumbrarse y finalmente para cocinar.

Los requerimientos sociales nos hacen llegar a la -
Familia Nuclear que segun Murdock, es la familia univer -
sal, misma gque se caracteriza por ser un grupo soccial; -

i



en la sociedad moderna, especialmente en las zonas urba -
nas, la familia Conyugal nuclear, compuesta tGnicamente -
por padres e hijos, tiende a constituir la unidad domésti
ca normal.

Originalmente la fanilia funcionaba como una unidad
de produccion, donde los bienes fanilisres g exnplotaban
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conyugal noderna esto ha dejado de ser asi, puesto que la
vida econdnica de la Nacibn va no e encusntra rogulsda -

por lo vinculos familiares, ni la produccidn es de la fa-—
milia. El status de cada persona estd en relacion a la —
ubicacidn vy trabajo gue realiza en el mundo, gue es total
mente exterior a la familia; agqui intervienen las relacio
nes de clase, aspectos econdmicos y otros. La competen -—
cia en 21 trabajo vy la necesidad de una praparacidn mayor
a los hijos, hace que la incorporacidn de estos aspectos

economicos productivos, sea a mas largo alcance, de aqui

las exigencias de mayor preparacién y escolaridad para -
los hijos.

La Industrializacidn rompid la unidad de produccién
que era la familia e hizo salir al hombre a trabajar en -
fabricas y oficinas; a la mujer guedarse en casa anten -
diendo las necesidades del hogar y a la educacidn de los
hijos; se fortalecid la divisidn del trabajo por sexos y
la familia se dividid; toda la estructura humana se divi
did en productores v consumidores. Asi mismeo, la Indus -
trializacidn hizo qus no solamente en las féabricas y cen—
tros de trabajo se dividiera y especializara el mismo, si
no que también influyd gn la familia: el hombre se con =
cretd en =21 trabajo fuera de casa y la mujer en casa con
los hijos; cabe mencionar que al destruirse la unidad de
produccidn, basada en el interés econdmico, se necesita -
un interés superior para poder volver a la unidad fami -
liar.

l.uego de la devaluacidn del trabajo domé&stico, como
consecusencia de la participacidn activa del hombre en as-—
pectos sociopoliticos, surgid la imagen de la cényuge su-
frida, abnegada y hogarefa que, sin mayor preparacidn =
aceptaba su papel. Durante las dos Guerras Mundiales de
este siglo, la mujer tuvo que participar fuera de su ho -
gar; fue llamada entonces por las necesidades de los con-—
flictos para trabajar en fébricas y oficinas. Al termi -
nar los conflictos bélicos, se crearon los conflictos hu-
manos, pues la mujer no se resignd a volver a sus usuales
ocupaciones, surgiendo por tanto, los movimientos de libe
racion femenina y lograndose de ésta forma, la igualdad -
Juridica y las mismas posibilidades de estudio y trabajo.



Actualmente la mujer estudia y se prepara igual que el -
hombre, participando cada vez ma&s en el aparato producti-
vo v en la politica entre otros.

Como consecuencia de lo anterior, se evidencia la ne
cesidad de volver al trabajo en comdn, a participar en -
los trabajos, en los que haceres y en la educacidon de los
hijos; asi como originalmente la familia era la unidad de
produccidn, la misma se esti convirtiendo en una unidad -
de participacidn, en la que los conyuges intervienen en -
el trabajo interno v externo; en donde el hombre en espe-
cial, por necesidad més que por aceptacidn, estd partici-
panda junto con su pareja en las labores de casa y educa
cion de los hijos." (4)

l.a participacidn dentro del nucleo familiar tiene co
mo fimalidad el bien comun, misma que es funcional cuando
se torna indispensable para lograr una dptima responsabi-
lizacion tanto personal como grupal, pueste que sdlo to -
mando parte activa, podrd cada miembro de la familia pro-
yectarse a la sociedad. Cabe mencionar lo importante gue
es la libertad que tengan los hijos para participar acti-~
vamente dentro de su nuclec familiar, con lo cual se faci
litard la iniciativa y el trabajo en equipo.

Es necesario que se comprenda esta nueva forma de re
lacidn para poder participar en la evolucidn de la fami -
lia vy de ésta manera unificar la unidad, misma que tam -
bién se refiere a la participacidn en la labor educativa
con una paternidad responsable, gue significa no sdlo en-—
gendrar un hijo, sino proporcionarle todos los elementos
necesarios para que llegue a ser un buen ciudadano y que
cada ver sea mas plena para lograr la comunidad de vida -
que es el Matrimonio.

Este nuevo matrimonio, basado en el respeto mutuo v
el amor conyugal, genera una nueva familia con los mismos
atributos o caracteristicas: permite mavor oportunidad -
de participacidn, mejora el respeto y las relaciones in -
ter-personales. Farticularmente en nuestro pais, durante
el periodo del Doctor Mariano Galvez, quien gobernd Guate
mala de 1,831 a 1,B3B, fue establecido el matrimonio ci -
vil, por lo gue actualmente se realiza primero el civil -
(o bien sdlo este, segdn el criteric de los contrayentes)
y luego el eclesidstico. A través del tiempo, la familia
se@ ha organizado teniendo comao base el matrimonio, razdn
por la que en la actualidad, las leyes indican que tanto

(4) Chavez Asencio, Manuel. La Familia en el Derecho.
Edit. Forrua, México 1,990, Fags. 181-187
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hombres como mujeres, tienen los mismos derechos vy obliga
ciones, principalmente en cuanto a la funcién de éstos pa
ra con la formacidn v crianza de los hijos.

"Fara que la familia responda verdaderamente a los -~
requerimientos mids intimos gue se desprenden de su esen -
cia, debe asentarse sobre el matrimonio de la pareja que
libre y voluntariaments ha unido sus vidas en un vinculo
cargado de responsabilidad y compromiso, gue €% expresion
genuina de libertad. £1 pacto conyugal se convierte en -
tonces @n una dimensidn clave para entender la institu -
cion matrimonial de manera natural: sin el matrimonio, =1
compromisa contraido por los coOnyuges careceria de senti-
do, pussto que pudiéndose dar la umidn de hecho, no s -~
realiza conforme el Derecho que avala derechos y obliga —
ciones contraidos precisamente en la consumacidn del pac-
to matrimonial. Sin el, la estabilidad de la pareja como
familia resultaria mucho mas fragil gue cuando se efectua
el casamiento, donde en cualgquier momento sin dificultad

alguna, Jjuridica o sacramental, puede deshacerse esa e
unisdn que no llegd a consumarse nunca como matrimonio, "
(3)

Eg en @l seno de la familia donde el nifo aprende a

obedecer mientras se ejercita =n 21 amor, siendo los sen-
timientos de confianta, amor y respeto gque el hogar hace

nacer, los que se unen para ayudar al nifio a adquirir des
de su mas tierna edad, hdbitos de decilidad, rectitud v -
concisncia, en donde a su ver por medio del ejemplo, =1 -
nifio ird adquiriendo las distintas normas que regiran su

vida adulta.

Indudablemente dentro de todo ntclen familiar deben
prevalecer en la medida de lo posible, factores positi -
vos (adecuadas relaciones interpersonales, correcta forma
cidn de habitos, buenos ejemplos, adecuado usc de los pa-
trones de crianza, formacidn basada en principios éticeo -
marales, Etc) no sdlo para crear un ambiente armdnico que
de hecho beneficiarid a todos los miembros de la familia,
s5ino también para contribuir favorablements en =1 creci -
miento y desarrollo de los hijos, razdn por la gue la es-
tabilidad de las relaciones familiares es sumamente impor
tante, puesto gue la ausencia de ésta, podria provocar en
los miembros de la misma, sentimientos de frustracién y -
por consiguiente, de resentimiento v hostilidad, es de -

(5) Cuellar Férez, Hortensia. El Nifo como Persona.
Editora de Revistas 8.A., México 1,990, Fag. 177



mir, gue el éxito o fracaso de la familia, depende de la
capacidad para alcan:zar una regulacién y un eguilibrio -
apropiados en sus funciones basicas.

Funcidn de los Progenitores:

La paternidad implica estar atento & las necesidades
de su pareja, contribuir a su cuidado y permanecer estre-
chamente vinculado a todo lo que le =stid o puede estar su
cediendo, asi como cumplir con responsabilidades serias e
invertir tiempo; acciones gque seran recompensadas posti -
riormente con dicha, satisfaccidn y felicidad. Tan sagra
do como el deber de alimentar al hijo, es el de darle una
educacion sélida v prdctica; debe procurar porque se ilus
tre, inducirlo a una Carrera u Oficio, transmitirle prin-
cipios vy valores Utiles a la sociedad y por ende, a su -
Fatria.

Al padre le incumbre velar porque el ideal de la fa-
milia se mantenga, le toca tomar parte activa de los mo —
mentos gque pasa con sy familia, pues se espera de &l un —
humor que genere paz y gozo; debe interesarse por lo gue
preccupa a sus hijos, por lo que les suceda y aprender a
conocerlos para poder guiarlos vy ayudarlos. Se espera =
del padre, ademds de recursos econdmios, intelectuales y
morales, amor, mismo que se manifestard en el ejercicio -
del papel disciplinario en el hogar y el papel de provee-
dor v sducador de sus hijos.

El papel primordial de la madre por su parte, es -
amar con ternura y comprensivamente; en algunos casos, la
madre suministra los cuideados domésticos., se encarga gene
ralmente de la administracién cotidiana, proporcionando —
afecto en su atencidn a todo tipo de problemas. La ma —
dre, al igual que el padre, debe ensefar a los hijos lo -
verdadero vy lo justo, presentando una imagen de fuerza, -
paciencia y aptimismo frente a las contrariedades.

"Todo miembro de la familia contribuye a crear egte
clima gue podria definirse como el tono emotivo global -~
del hogar, pero los padres y su ajuste emocional entre -
si, son los principales factoree del ambiente familiar. -
Formar hijos de espiritu recto es indudablemente un es -
fuerzo de equipo; no es "el trabajo de un hombre" ni =
"el trabajo de uma mujer", sino que es el trabajo combina
do del padre y de la madre.



Fara formar hijos de espiritu positivo es necesario
wtilizar ingredientes indispensables como: amor, disci -
plina, perdon y muchas otras cualidades, todo ello envuel
to en abundantes cuidados y compromiso para su futuro =
bienestar." (&)

Realmente la base de toda buena relacidn, estriba en
poseer una adecuada comunicacidn, de lo contrario, no se-~
ria salida ni complaianeiite estable; por tanto, la falta
de una comunicaciin zersna, madura, verdadera y total, -
suele tener como cuencia la desintegracidn familiar
entre otras. L= i cacidn, de hecho. no debe ser sdlo
entre padres @ rijos sino también entre los padres y en =
tre los hijos; misma que 2 indispensable para mantenser -~
la individualidad de los cdnyuges y poder asi, continuar
cada guien con sus propias responsabilidades.

Fara establecer dentro de la familia una relacitén de
amor y respeto, ambos padres deben tener presente que sus
hijos reaccionardn de acuerdo con la imagen que se formen
de ellos: si la idea gue tienen s de respeto vy amor, le
manifestaran a ambos, reacciones afectuosas porgue esc s
lo gque ellos desean, pero i no ven ejemplo de respeto, -
con toda seguridad sus reacciones seran de rebeldia v al-
taneriay razdn por la gue ambos padres deben comportarse
de una forma gque enseflen el respeto vy fomenten el amor.

Far otra parte, los padres que no cumplen lo que pro
meten & sus hijos, 0 que se agreden el unoc al otro; lle -
gan ebrios a casa o s2 tratan entre si con desprecio v -
falta de delicadera, destruyen todo sentido de honra y -
respeto que el nifio pudiera abrigar hacia ellos. Cuando
ssto ocurre, se acaban la obediencia v la disciplina, -
fuera de que en la mente del nifo se crea confusion.

"El que los padres deban discutir o no frente a los
hijos, depende de varios factores: la naturaleza de la -
discusion (si incluye al nifo no debe ser frente a &l); -
la forma en que discuten (si gritan, maldicen e insultan,
21 nifio no debe estar presente):; ¥ la frecuencia £ inten
sidad con que ocurren las disputas. §i las discusioness -
son frecuentes ¥y vioclentas es provable gue hava fallas en
@l matrimonio, cuvas desaveniencias estan destinadas a -
afectar al nifioc en forma definitiva.(7}

(&) Ziglar, Zig. Como Criar Hijos con Actitudes Fositi-
vas en un Ambiente Negativo. Edit. Norma, Colombia -
1,990, Fag. 138

(7) Bricklin, Barry ¥ Fatricia. Causas Fsicoldgicas del
Bajo Rendimiento Escolar. Edit. Fax—-México 1,971 -
Fag. 143



Cuando los padres se separan, este hecho =g general-~
mente la culminacion de un largo periodo de falta de armo
nia, en cualquier caso, el nific pierde la presencia coti-
diana de una perscna significatia para @€l: ei los padres
man involucrado al nifo en sus rifias, este puede sentirse
responsable de la ruptura; si bien los nifos tienen un =
sentimiento de pérdida vy adn de abandono, en especial -
cuando no tiemen contacto conm las personas que los dejan,
no es raro que se muestren furiosos con el gue se gueda,
culpandolo sea @l o ella de no haber logrado retener al -
otro.

Tipos de Familias:

Como consecuencia de los distintos facteores gue in -
tervienen en la dinamica familiar, surgen tipos de fami -
lias, tada una con sus propias caracteristicas, entre las
que se mencionan:

1. FPor su Estructura.
A. Familia Nuclear:

Constituye un nldcleo familiar formade por po -
cos miembros, familia integrada basicamente por pa
—dres & hijps.

B. Familia Consanguineat

Constituye un grupo familiar numercso, formado
por miembros de varias generaciones, pudiéndose en-—
contrar entre ellos, a padres, abuelos, hijos y nie
tos entre otros.

2. Por su Funcion.
C. Familia Natural:

En este tipo de familia, el progenitor es un
individum maduro v masculinmo gue acepta &1 papel de
padre: ama, respeta a suw esposa vy funda un hogar es
table. La madre es una persona famenina que acepta
vy satisface sus funcionee como esposa y madre, mis-
ma gue al igual que su pareja, comparte un hogar. -
ambos son dos individuos que representan un clima -
consistentemente firme, positivo y carifioso. Cabe
decir que una de las ventajas de esta familia es =~
que todo se dispone en ella para formar al nifo en
la préctica del deber.



Familia Agotada:

Se describe como agquella donde ambos padres vi
ven intensamente ocupados en actividades, mismas -~
que a menudo son remuneradas financieramente pero -
que dejan el hogar estéril; es de lamentar que en -
nuestra sociedad, por las mismas condiciones de vi-
da de la poblacién, un creciente ndmero de padres,
trabajan todo el dia.

Familia Hiperemotiva:

Se caracteriza por tener una gama de expresion
mas amplia de lo coming ézta es la familia donde -
todos, padres e hijos por igual, dan rienda suelts
a sus emociones. Una peguefla provacacion basta pa-—
rea crear una perturbacidn emocional donde todos los
sentimientos se expresan libre vy excesivamente. =
Los nifos nacidos en una familia como ésta, apren -
den al poco tiempo a gritar para hacerse oir y de -
igual manera, si presencian las viclentas discusio-
nes de sus padres, gquizds imiten este comportamisn-
to.

Familia Ignorante:

Es aguellsa donds ambos padres, por ung w obtro
motivo, carecen de conocimientos generales sabre el
mundo gue los rodea; sea por deficiencia mental o -~
por otras rarzones, los adultos sstan cargados de -
prejuicios, lienen puntos de wvista limitados vy expo
nen a sus hijos a sW concepto cerrado e inhibido -~
cdel mundeo y de las pesrsonas que los rodea.

Familia Intelectual:

En este ndcleo familiar, "los padres se desta—
can en actividades intelectuales pero son extremada
mente inhibidos en la expresidn de sus emocicones. -
Aungue fomentan la actividad intelectual en sus hi-
jos, combaten activamente todo desplisgue normal de
sentimientos, aunque ello atente contra sus propias
actitudes.” (B} Generalmente este tipo de padres -
poseen buena educacicon y cada cual se dedica a sus
propios intereses intelectuales.

(8) Finch, Stuart M. Fundamentos de Psigquiatria -
Infantil. Edit. Fsique, Argentina 1,98& -
Fag. 48



H. Familia Seudo-Mutual:

For lo regular en este tipo de familia no se -
comparte; si bien la relacidn entre padres e hijos
Mo se realiza adecuadamente o se da a medias, este
hecho tiende a crear ambivalencia en el nido, por -
ejemplo: la abuela suele considerarse la verdadera
madre al igual que la empleada; la hermana o el her
mano mayor, suelen asumir el papel de madre o padre
respectivamente.

I. Familia Invertida:

En este grupo familiar, la madre aborrece su —
femeneidad y el padre acepta a medias su papel mas-—
culino. La familia es una especie de matriarcado,
donde la madre es casi la autoridad absoluta en el
hogar. El por su parte, considera gue su papel an-—
te los nifios es secundario, dedicando gran parte de
sus energias a su trabajo o a otras actividades no
concernientes a la familia. Desarrolla la sensa -
cidn de que &1 no es importante en el hogar y dele—
ga a su esposa, la mayoria de los asuntos inheren -
tes a la casa y a los nifias.

En conclusidn, algunas familias crean un clima
amigable y preparan con buen éxito a sus hijos; -
otros en cambio, tienen hijos en medio de constante
hostigamiento y turbulencia emocional. 8i el clima
emocional es confortable, el desarrollo de la perso
nalidad del nifio serd normal, mientras el neonato -
gque nace en un hogar desdichado, es victima de cir-
cunstancias sobre las cuales no tiene dominio v que
envolverdn su desarrollo emocional. Definitivamen-—
te ningdn nifo pusde vivir sin su familia, ya sea —
esta propia o adoptiva, en tal sentido, el grupo fa
miliar constituye el campo psicoldgico ma&s importan
te del nific, el cual considera coma un trefugio y -
una fuente de afectos, identidad e identificacidn.

Atencidn Frenatal:

Tomando en cuenta el anterior marco contextual, cabe
enfatizar en que si se desea formar un hogar que desde un
inicio genere paz, armonia y seguridad, la pareja debe -
contemplar la atencidn prenatal, que generalmente es la -
clave para un embarazo feliz, una madre saludable y un -
bebé sano, inclusive la mayoria de los médicos han llega-—



do a aceptar gue la uUnica forma de mejorar las estadisti-
cas relativas al parto, es mediante una atencidn prenatal
oportuna y positiva.

Fara la mayoria de las mujeres, la asistencia a la -
consulta prenatal es una experiencia agradable vy tranqui-
lay de hecho, gran parte de la misma atencidn, es cues -
tidn de rutina, en donde podrén plantearse todas las in -
guietudes y estudiar las diferentes circunstancias en que
padran tener a su hijo vy asi, prever situaciones futuras.

La primera visita es importante no stlo para confir-—
mar @l embararo, sino porgue en ésta primera cita, la ma-
dre deberd describir en términos gengrales, cuales son -
sug preferencias con respecto al nacimiento. Una ver o
confirmado el embarszo, el médico tomarad las decisiones —
necesarias para gue se reciba la atencion correspondien -
tei el objetivo de ésta primera visita, aproximadamente -
a las 12 semanas, es para proporcionar informacion al Fer
sonal de la consulta a fin de gue se pueda determinar si
el embararo y alumbramiento seréan normales o nos 21 perso
nal hara también varios exdmenes para determinar si se -
encuentra sana, por ejemplo:  tomaran la presion sangui -
nea, examinaran muesiras de sangre v orina, asi como tam-—
bign llevaran el registro de su peso, entre otros asgpeo -
tos.

"Tan importante como la edad de la madre, son su His
ria Clinica, su dieta vy su estilo de vida, sin embargo, -
durante la primers visita prenatal, la madre va mayor, -
deberd responder a otras preguntsas, pues estadisticamente
presenta mayores probabilidades de requerir atencidn esps
cial; unma ves respondidas todas las preguntas, identifica
dos los problemas (2i los hubiesen) v realirados los exéa—
mEn2s necesarios, la altencidn prenatal para éstas madres,
zerd la misma gue para las demas.” (%)

Faralelamente a la atencidn prenatal, los futuros pa
dres han de contemplar todos los aspectos psicosociales -
oportunos, a fin de crear un ambiente arménico en benefi-
cio de todos los miembros de la familia; maternidad y pa-
ternidad constituyen entonces, uno de los grandes retos v
compromisos de los adultos, en especial tratandose del -
primer hijo, en donde los nuevos padres han de hacer ajus
tes de tipo econdmico y social; a menudo deben revalori -
zar y modificar sus relaciones actuales, encontrandose -

(?) Stoppard, Miriam. El Libro del Embarazo vy Nacimien-—
to. Edit. Norma, Colombia 1,990, Fag. 58



entre los factores que intervienen en el ajuste, lasg acti
tudes culturales de la familia ante el embarazo, la pro -
creacidn vy la crianza del nifia.

Las motivaciones de la maternidad varian bastante -
entra las culturas: en algunas de ellas se considera gue
los nifics son importantes factores de la economia y que -~
cuidaran a sus padres en la senectud, algunas veces los -
nifos son aquellps gue perpstuaran la tradicion de la fa-
milia o bien, simbolizan la realizacidn de las necesida -
des personales de sus padres.

En todas las culturas, la madre enbarazada se ve an
la obligacidn de adaptarse a cambics fisicos, psicoldgi -
cos y sociales gue acompafian la maternidadg sobreviensan -
cambios corporales profundos que no es Tacil pasen por de
saparcibido. Adn antes gue &l feto sea lo bastante gran—
de para producir un cambio en el aspecto de la magre, és-
ta suelse sentir nauseas © una sensacidn de hormiguso an -
los senos; algunas veces sufre fatiga en las primaras se-—
manas del embarazo pero en la etapa media, con frecusncia
experimenta una sensacion de bienestar; en efecto, mejora
la capacidad y funcionamiento de algunos sistemas como el
circulatorio vy el respiratorio.

Numerosas investigaciones han demostrade gue si los
hombres participan en el proceso desde 1 momento de con-
firmarse el embarazo, se convierten en padres activos y -
entusiastasy esto significa tomar parte en todos los pre-
parativos, asistir a todos los cursos prenatales y parti-
cipar en las decisiones acerca del sitio donde nacerd el
bebé; cabes mencionar que si se excluye al hombre en algu-
na de las etapas, le serd mas dificil asimilar su papel -
de padre.

Constantemente necen nifos cuya salud no es tan bue-
na como deberia de ser; sin duda alguna, los factores mas
importantes a tomar en cuenta para el nacimiento de un ni
fo son: el estado psiguica, la nutricién y el estado fi-
sico de la madre, por consiguiente, es importante prestar
atencian a la dista vy al estilo de vida, asi como al @8 -
tado general de salud, antes de tener wun hijo.

Desarrollo Embrionario:

"E)l desarrollo humano empieza en el momento de la -
concepcidn, donde un dvula unicelular fertilirzado, contie
ne toda la informacidn gengtica que se requiere pars -
crear un nuave organismo. El espermatozoide y al dvulo -
son células individuales, cada una de las cuales contiene
la mitad del potencial hereditario del individuo.
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Como parte del desarrollo prenatal, al dvulo se le -
1lama Cigoto luego de haberse unido al espermatozcide: -
inicia entonces el Periodo Berminal, fase de répida divi-
sidn celular gue dura aproximadamente una semana. Viene
despues el Fericode Embrionario gue dura alrededor de sie—
te semanas y gue durante el cual se realiza el desarrollo
estructual del embridn. En general es una etapa decisiva
tuando ocurre lo indispensable para £l desarrollo prena -
tal ulterior del nifo v para el desarrollo de su vida fu-
tura; durante este periodo, se forman todos los tejidos v
estructuras que albergardn, nutriran y protegeran al em —
bridgn en los nueve meses restantes; ademds comienza, por
lo menos en Torma, el desarrollo de todos los drganos vy —
caracteristicas del embridn propiamente dicho. Al fipali
zar esta etapa, ese mindsculo ser posee brazos, piernas,
dedos en manos y pies, rostro, corazén, cerebro, pulmo -
nes y todos los demdas drganos principales.

El embridn crece en el saco amnidtico, despuds se a-
limenta por medic de la placenta gue se crea especialmen—
te para contribuir al desarrollo del nuevo organismo. Al
finalizar la cuarta semana de embarazo y a penas a las -
tres semanas de iniciado el Periodo Embrionario, 21 cora—
on ya esta funcionando en forma un tanto primitiva; uno
y otro estan ya controlando y vigilando =1 desarrocllo del
resto del embridn, ocurriendo todo esto, antes gque la ma-
dre se percate de que estd embarazada.

En el segundo mes, todas las estructuras que recono
cemos como humanas, se desarrollan con gran rapidez: =
brazos y piernas se manifiestan a partir de las pequefas
yemas situadas a los lados del tronco; los olios se tormnan
visibles m&s o menos al mes, situados aparentemente a los
lados del cranen; los drganos internos (pulmones, sistema
digestivo ¥y excretor) emple an a formarse, aunque todavia
no funcionan.

Durante el Feriodo Embrionario ocurren numerosos -
abortos sspontanecs, generalmente se deben a un desarro -
llo inadecuado de la placenta, &l corddn umbilical o el -
ambridn. Como este recibe sus nutrientes a través de la
placenta, s evidente que una dieta insuficiente o una ma
la salud de la madre, perjudicaria al nifc en desarrollo.

El Feriodo Fetal, por su parte, abarca desde el ini-
cio del tercer mes hasta el parto; durante este, los drga
nos, miembros, musculos y sistemas se tornan funcionales;
durante el tercer mes empiezan & aparecer los primeros -
signos externos de diferenciacidn sexual; los ojos toda -~
via situados hacia los lados del créaneo, muestran el -
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iris; yva se encuentran en su sitio todos los nervios nece
#arios para conectar el ojo con el cerebro: los oidos em—
piezan a aparecer a ambos lados del craneo, se constitu -
ven las ufas de manps vy pies. El feto tiene vya glandula
tirdides, timoe, pancreas y riflones; el higado empieza a -
funcionar, los pulmones ¥ el estdmago empiezan a emitier -
reacciones. Hacia la 1Za. semana, va estédn apareciendo -
las cuerdas vocales, las costillas v las vértebras han co
menzado la oscificacidn.

Del cuarto al sexto mes. contindan todos los proce -
505 iniciados &n el primer trimestre:; el cuesrpo aumenta -
de tamafo, de modo gque la cabeza ya no aparece tan despro
porcionada como en 21 mes anterior. Durante el quintoc -
mes, el feto adquiere una fuerte presidn de la manoc, au -
mentando la cantidad vy fuerza de sus movimientos; en 1 -
sexto mes, el feto alcanza una longitud aproximada de 30
centimetros, los ojos estan totalmente formados y los par
pados pueden abrirse mientras prosigue la formacidn de -
los huesos; =1 cabello de la caberza continda su crecimien
to v el feto empieza a ponerse en pesicidn erguida, de mo
do que los organos internos pueden colocarse en su posi -
cion correcta.

Al cabec de 24 semanas, o ses, al iniciarse el tercer
trimestre, un feto sano se considera viable (con capaci -
dad para sobrevivir fuera del cuerpo de la madre, a condi
cithn de gque reciba atencidn especial). A los 7 meses, 21
sistema nerviosc del feto va se encuentra lo bastante ma-
duro como para controlar la respiracidn y la deglucidng -
en este mes, &l cerebro se desarrolla rapidamente, forman
do los tejidos gue localizan los centros para todos los -
sentidos y actividades motoras. Al octavo mes mide b
aproximadamente 43 o 45 centimetros; las capas de grasa -
‘ze forman debajo de la piel, a fin de protegerlo contra -
los cambios de temperatura gue encontrard al momenta de -
nacer .

En el octavo mes, el feto sigue creciendo y comisnza

a inclinar la cabezra en preparacion para el viaje por el

canal del parto; entre una v dos semanas antes del parto,
a2l feto desciende a medida que 21 ditero s acomoda mas -
abajo en el Area pélvica. El incremento ponderal del pe-—
so disminuye, los madsculos de la madre y del dtero empie-
zan a emitir contracciones esporddicas, todo ello en pre-
paracidn para el parto.” (10)

(10) GBraig, Grace J. Desarrollo Psicoldgico.
Edit.Frentice-Hall, 4a. edicidn, México 1,988, -
Fags. &3-74



Farticularidades del Farto:

El parto se refiere a la expulsidn del producto de -
la concepcidn, para lo cual es necesario que ocurran una
serie de fendmenos, iniciandose estos ultimos como resul-
resultado de una interaccidn compleja de innumerables fac
tores especialmente de caracter hormonal. Los misculos -
uterinos se contraen ritmicamente vy con fuerza poco antes
de la expuleidn del feto, que es cuando las hormonas pla-
centarias ovaricas cumplen una funcidn predominante en ta
les contracciones. Dado que la progesterona inhibe a és-
tas Ultimas, el parto no puede tener lugar sino hasta que
disminuyan los efectos de dicha hormona; por otra parte,-—
la concentracidn de estrdgencos en la sangre materna al -
término del embarazo, es insuficiente para inhibir los -

efectos de la progesterona de modo que tenga lugar el par
to.

"El primer periodo del parto, consiste en la dilata-
cidon completa del cuello uterino, y durante esta etapa -
tienen lugar, contracciocnes uterinas regulares, rotura -
del saco amnidtico y dilatacidn completa del cuello. La
siguiente etapa del parto, conocida como Feriodo de Expul
sidn, se inicia al terminar la dilatacidén cervical y fina
liza con la salida del producto. E1 tercer periodo del
parto o etapa placentaria (alumbramiento), comienza una -
vez expulsado el feto y termina con la salida de placenta
y tejidos afines (secundinas), fendmeno gque tiene lugar -
unos cuantos minutos después del nacimiento del feto." -
(11)

Factores que Influyen en el Feriodo Frenatal:

Cabe mencionar lo impresionante que es la diversidad
de factores que intervienen e influyen en el desarrollo -
prenatal, entre ellos, genéticos y ambientales, va que el
feto en desarrollo es susceptible & los efectos negativos
de numerosos agentes que pueden originarse en el organis-
mo, entre los que se incluyen: microbios, sustancias qui
micas y farmacos, radiaciones, alcohol y tabaquisma; asi
como algunos factores ambientales que suelen causar seve-—
ros dafios incluyendo la muerte, describiéndose a canti -
nuacidn algunos de ellos:

(11) Tértora, Gerard J. Frincipios de Anatomia y Fisio-
logia. Edit. Karla, 3a. edicidn, México 1,987, -
Fag. 935
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A.

Edad de la Madre:

Este es un factor gue suele afectar el desarrollo
prenatal del nifo.

Desnutricidon:

"ILa desnutricidn fetal puede deberse a una dista
no equilibrada de la madre, a una deficiencia de vita-
minas o a deficiencias en el metabolismo de la madre.
Los sintomas mds notables de la desnutricion fetal,
son el bajo peso al nacer, tamafio pequefio de la cabeza
y en general, una talla reducida en comparacidn con -~
los recién nacidos que han permanecido el mismo tiempo
en =1 dtero. La desnutricidn antes y despues del par-
to, practicamente condena al nifio & un desarrollo insu
ficiente del cerebro y, por lo mismo, disminuye nota -
blemente la capacidad mental para el resto de la £
vida." (12}

Tabaguismo:

"l.os productos inhalados del humo de los cigarri
llos, cruzan ia placenta; cada vezr que la madre fuma -
un cigarro, el corazén del feto late con mayor rapi -
der; entre las gque fuman con mayor frecuencia, se ha -
observado una taza mas elavada de abortos espontaneos,
nacimiento de productos muertos, partos prematuros y -
los nifos tienden a pesar menos en &l momento del par-—
to. Los investigadores atribuyen el heche a que la ni
cotina restrings los vasos sanguineos en el dtero y, -
par lo tanto, reduce el aporte sanguineo disponible pa
ra la placenta.” (13)

Alcoholismo:

"Loe sintomas que muestran los nifios afectados, -
suelen incluir lentitud del crecimiento, antes y des —
pués del nacimiento; microcefalia, irregularidades fa-
ciales; defectos cardiacos y de ctros drganos; deforma
ciones de brazos y piernas; anormalidades de los drga-
nos genitales y retraso mental. Tambien se observan -

(12) Graig, Grace J. Desarrollo Fsicologico.
Edit. Prentice-Hall, 4a. edicidén, México 1,988 -
Fag. 81

“{13) IDEM, Fag. BZ



trastornos de la conducta como hiperactividad, nervio-
sidad extrema y escasa capacidad de concentracicidn.”
(14)

Marcdticoss

"En general, narcoticos comeo la morfina, la hero-
ina y la cocaina, deprimen la respiracion fetal v au -
mentan la sensibilidad de los recién nacideos. Los hi-
jos de mujeres gue consumen narcédticos, generalments -
son mas pequefios que la talla normal; por otra parte,
loz nifos sufren sintomas como: vémitos, convulsio -
nes, irritabilidad extrema, gritos y deficiente con -
trol de la temperatura; otros sequiran manifestando in
samnio & inapetencia.” (15)

Rub&olas:

Segun la época de la gestacion en gque la madre se
contagia, la enfermedad puede provocar diferentes ti -
pos de lesidn en el embridn; la época de mayor peligro
sidad, la constituyen las primeras 8 semanas de embara
z0, durante las cuales existe el riesgo de que el vi -
rus de la rubéola, que se encuentra en grandes cantida
des en la sangre materna, pase a la sangre fetal a tra
vés de la placenta. Este virus produce en &l embrion,
defectos orgdnicos que originan: cataratas, sordera -
parcial o total, sordomudez, trastornos del equili =
brio, retraso mental y malformaciones cardiacas; asi —
comp también suele ocasionar abortos vy partos con pro-
ducto muerto.

Listeriosis:

"El agente causante es un bacilo llamado Liste =
ria. La madre se contagia por contacto directo con a-
nimales infectados (gatos, perros o aves) o bien, por
ingerir leche o carne crudas, mantequilla o requeson.-—
El feto se contagia a través de la placenta con mayor
frecusncia a partir del quinto mes de embarazo; en es—
tos casos, =l recién nacido presenta meningitis, con -
vulsiones, vdamitos e ictericia.” (1&)

(14) Tortora, Berard J. Frincipios de Anatomia y Fi-
siologia. Edit. Karla, Za. edicidn, México =
1,987, Fag. 958

{13) Braig, Grace J. Desarrollo Psicoldgico.

Edit. Frentice-Hall, 4a. edicién, México 1,988, -
Fag. 82

{14} Enciclopedia de Fsicologia. Maternidad.
Edit. Océano, Espafa 1,980, Fag. 130



H.

Sifilis:

"Esgta es una enfermedad infecciosa que se transmi
te por contacto sexual, siendeo =1 agente causante la —
@spirogueta Treponema FPallidum. Si la embarazada ha -
sido infectada y recibe tratamiento & su debide tiem -
po, el nifio nacera sano con toda seguridad, de lo con-
trario debe preverse el nacimiento de un nifeo enfermo,
propagandose su infeccidn a través de la placenta a -
partir del quinto mes de embarazo. Las espiroguetas -
invaden rapidamente los drganes internos del feto, ori
ginando en muchos casos, su muerte v su 2xpulsion en -
avanzado estado de descomposicion, entre el sexto v oc
tavo mes de embarazo. 8i el nifo llega a nacer, puede
presentar n un primer momento, un estado aparentemsn-—
te sano; pero posteriormente, en 21 plazo de semanas o
meses, empieza a manifestar signos tipicos de la sifi-
lis congénita como: respiracién ruidosa, dificultad ~
para mamar, lesiones en palma de manos vy planta de los
plies." (17)

Radiaciones:

Constituyen otro factor determinante en el perio-
do prenatal, en especial durante el primer trimestre -
de embarazo. El tratamiento de mujeres embarazadas -
con grandes dosis de rayos "X" durante el periodo de -
desarrollo embrionario, suele ocasionar microcefalia,
retraso mental v deformaciones del esqueleto,

Factores Ambientales:

mristen otras sustancias en el ambiente gque son -
perjudiciales para el feto; las mujeres embarazadas -
suelen tener escaso o nulo control sobre algunos de -
ellos, por ejemplo, un estudio analizd a reci#n naci -
dos cuyas madres habian comido pescado contaminade, ni
fos gue después de haber sido expuestos a la sustancia
toxica, presentaron débiles reflejos, inmadurez motora
y mas sobresalto, siendo a su vez, méds pequefos para -
su edad.

{17) IDEM, Fag. 154



Dificultades Fre y Fost-Natales:

Debido a una serie de circunstancias, no todos los -

partos son normales, por lo que a continuacidn se descri-
ben algunas de las posibles complicaciones que pueden pre
sentarse durante v después del mismo.

A.

Hemorragias:

l.a hemorragia es una de las mas importantes com -
plicaciones durante y después del parto: en el perio-
do de dilatacidn, la hemorragia suele deberse a diver-
sas causas, como placenta previa, desprendimiento pre-—
coz de la placenta o rotura uterina. En la fase expul
siva, a las causas anteriormente citadas se agregan -
riesgos de desgarros en las partes blandas del canal -
del parte. Las hemorragias mas importantes pueden pro
ducirse en el periodo de alumbramiento debido a altera
ciones del mecanismo de coagulacién de la sangre.

Farto con Fdrceps:

E'l uso de este instrumento cbstétrico estd indica
do cuando hay prolongacidn del periodo expulsivao o al-
guna enfermedad materna gque aconseja terminar el par -
to, o cuando existe sufrimiento fetal.

Farto con Cesarea:

Siendo una intervencidn obstétrica en la gque se —
extrae al fetc por medio de las paredes abdominal o u-
terina, se realiza generalmente por la siguientes cau-—
sas: pelvis estrecha, situaciones y presentaciones -
anormales, placenta previa, cesidreas anteriores, enfer
medades maternas y sufrimiento fetal.

Asfixia Ferinatal:

Este hecho se da como consecuencia de un trabajo
de parto prolongado y en el que se presentan una seris
de problemas o circunstancias como las anteriormente -
citadas ¥ en las que al nuevo ser tiende a faltarle el
oxigeno.

Traumatismo Obstétrico:

"l.os factores que intervienen en el parto distdéci
co y en el trauma obstétrico son innumerables, mismos
que suelen influir en el retraso mental, entre ellos:
uso de forceps, asfixia, inhalacidn de liquido amnidti
co, compresion del corddn, colapso circulatorio, hemo-—



rragia, trombosis, edema, etc.). La cesdrea por su -
por su parte no implica necesariamente ausencia de =
traumatismo obstétrico, sobre todo cuando se practica

en nifios que presentan va signos de sufrimiente." (18)

Nacimiento de un Nuevo Ser:

El nacimiento del bebé es la culminacion de los nue-—
ve meses de embarazo y todo lo gque suceda despueés debera,
hasta cierto punto, girar alrededor de ese acontecimien -
to; de hecho el mejor momento para establecer un vinculo
con 21 nifo, es durante las primeras horas de vida., pues-—
to que es cuando el instinto de unidn es mas fuerte. In-
vestigaciones han demostrado gque los padres que han podi-
do entrar libremente en contacto con sus hijos inmediata-—
mente después del parto, adoptan una actitud mas construc
tiva hacia la crianza, sabiendo comprender mejor los pro-
blemas que los padres que no han tenido contacto con sus
hijos luego del nacimiento.

El nifo nace dotado de ciertos potenciales constitu-
cionales vy en lo sucesivo, el ambiente creado por sus pa-
dres en el hogar, determinard en gran medida lo buen o -
mal que se desarrolle su personalidad. En las primeras -
etapas del nifio, particularmente durante el primer arfo de
vida, el contacto con la madre reviste primordial impor -
tancia,. pero en los afios subsiguientes, la identificacion
del padre sjerce mayor gravitacion sobre el desarrollo e-
mocional del nifa, en donde hermanos, abuelos, tios, pa -
rientes intimos y amigos, ejercen mayor o menor influen -
cia; en consecuencia, para hacer una valoracién adecuada
del desarrollo emocional del nifo, es menester comprender
debidamente el1 comportamiento de los adultos allegados a
el.

No basta con traer hijos al mundo, va que los mismos
necesitan alimentacién, vestido, vivienda, educacidn, =
afecto y sobre todo amor y disciplina entre otros aspec -
tos; he ahi la importancia de la "vocacidn", tanto del -
hombre como de la mujer para desempefar adecuadamente el
papel de padre y madre que les corresponde, mismo que =
coadyuvard a que la pareja en si, determine el momento y
numero de hijos que desea tener. En un acontecimiento -
tan fundamental de la vida como la s el nacimiento de un
nifo, el padre debe adoptar una funcidn activa: debe sen
tir que también estd contribuyendo en algo y, mejor aun,
gque en union de su pareja, estd haciendo algo muy impor -
tante.

(18) J. de Ajuriaguerra. Manual de Psiquiatria Infantil.
Edit. Masson, 4a. edicion, Barcelona-México 1,983
Fag. 3518
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El vinculo materno-filial por su parte, "consizte en
llegar a conocer al bebeé y explorarlo, vinculo gque se re-
laciona con el apego, el deseo de proteger vy el sentido -~
de posesidn. Este apego inicial es quizas el laro de =
union mas fuerte gue existe entre los seres humanos, de -
biendo ser asi, va gue garantiza la crianza de los recién
nacidos vy, por consiguiente, del género humano.” (19)

Madurez del Nifio (Generalidades):

8in duda, uno de los cambiocs méds notorics durante la
infancia y la nifez, es el crecimiento fisico, mismo que
sigue el crecimiento regular llamado Maduracién, evolu -
cidn mas o menos automdtica que empieza con la concep =
cldin.

La maduracion fisica se realiza siguiendo una secuen
cia tan predecible, que psicdlogos han lograde sstablecer
normas del desarrollo o pardametros. los cuales dan & cono
cer gl ritmo del desarrollo. A los dier meses por ejem —
plo, el lactante puede mantenerse de pie; més o menos a -
los trece, empieza a caminar sin ayuda; algunes nifios de-
sarrollardn mas rédpidamente de lo indicado, mientras que
otros lo hacen con mayor lentitud estando siempre dentro
de lo normal; asdi pues, las normas son pautas generales -
gue no pusden predecir el dia ni la fecha en gus =1 nifo
adguirird determinada destreza. Cabe decir que la madura
cion fisica del pequefio, también da origen a nusvos com -
portamientos: un afio después de nacidos, casi todos sue-
len sentarse, gatear & inluso caminar con un poco de avu-
da; tan pronto aprendsn & caminar por si mismos, tratan -
de brincar v trepar.

Los lactantes no perciben el mundo Unicamente por me
dio de sus oios pussto que suelen oir bastante bien: sste
hecho lo conocen muy bien los padres que han visto a sus
hijos despertar cuando alguien cierra la puerta de golpe:
ademas de captar sonidos, los lactantes también pueden -
distinguirlos, reaccionando de manera diferente ante los
sonidos articulades v ante los sonides no articulados.

Ademas de percibir =1 ambiente por madio de sus ocjos
y oidos, también gstablecen contacto mediante el olfato,
el tacto y el gusto: lloran si la ropa les queda apreta-
da o si se pinchan con algun alfiler, pero también esti -
ran la mano para asir las cosas: explorande los pliegues

(19) Stoppard, Miriam. El Libro del Embarazo y Nacimiento
Edit. Norma, Colombia 1,990, Fag. 193



de su ropa v de las sébanas, 0 bien, tomando los juguetes
W objetos que s& les proporciona. En cuanto al gusto vy -
al olfato, se ha descubierto gue audn los neonates tienen
sus preferencias.

Conforme el nifio va experimentando mediante sus sen—
tidos, afronta situacicnes nuevas, las que recordard en -
ayor o meneor medida. dependiendo de su contenido. de lo
anterior se deduce gue desde muy temprana edad, los nifics
recuerdan las cosas, pero su memoria es primitiva si se -
le compara con los nifios de mayor sdad, memoria gue mejo-
ra de manera considerable al irse desarrollando la misma.
De hecho, con la adquisicién del lenguaje por los nifios,-—
e relaciona su depdsito siempre creciente de conocimien—
tos acerca del mundo. En los afos intermedios de la ni -
ferz, cuando =1 nifo empieza a recibir una educacion for -
mal, desarrolla asi mismo, estrategias especificas para —
recordar.

Segun hemos visto, los lactantes estan bien prepara-
dos para percibir el habla, también se muestran ansiosos
de wutilizar los sonidos para comunicarse, produciendo =
pronto una gama de ruidos gus atrasn la atencion de quie—
nes los rodean. MAs o menos a los dos meses de nacidos,
los nifios empiezan a “gorgorear" un verbo no descriptivo
de sonides, tampoco descriptivos: en uno o dos meses em —
pieza la etapa del balbuceo a recordarnos el ritmo del -
habla adulta; entre los ocho y dier meses, los nifios pare
cen disfrutar del "habla" en vozx alta consigo mismos.

En este estadic la vocalizacion es todavia no so =
cial, pero pronto smpieza a imitar los sonidos y a valer-—
se de su vor para captar la atencidn: entre los diez y -
once meses, pronuncian su primera palabra, generalmente -
"mam&", como producte de la interrelacidn que sostiene -
con la misma y con los demds miembros de la familia, los
que también coadyuvaran a que éste desarrolle otras des -
treras y habilidades acordes a su edad. "El nifio se so -
cializa al crecer, es decir, gue aprende comportamigntos
vy actitudes apropiados a su familia y cultura donde su -
mundo sccial se amplia:  juega con sus hermanos, hace ami
gos, asiste a la guarderia, al jardin de nifos y, final -
mente, & la escuela, proceso en que les padres de familia
siguen sjerciendo un gran impacte en el desarrollo social
del nifo." (Z20)

{20) Morris, Charles G. Fsicologia, Un Nuevo Enfoque .
Edit. Frentice-Hall, México 1,987, Fag. 339



Actitud del Nifio Freescolar en un Ambiente Conflictivo:

"Cuando en el hogar adn prevalecen momentos de incer
tidumbre dentro de los miembros de la familia, especial -
mente entre los padres, el nifo de edad preescolar se -
siente responsable cuando el padre se va e intenta arre —
alarselas mediante expresiones de rechazo o fantaszia, pa—
ra lo cual se hace tenazmente a la idea de que el padre o
la madre gus se fue, regresard:; los nifos de siete u ocho
afos de edad, responderin con reacciones de rechazo v cho
que, parecidas a las gue se producen cuando unc de los -~
progenitores muere: al principic se tornan tristes, llo-
rones, temerosos y precocupados por la pérdida, para lo -
cual buscan reconciliacidan; pueden expresar é#stas reaccio
nes @n forma afectiva y sintomdtica mas que con palabras;
a pesar de los conflictoms y atn de la violencia en el ho-
gar, pocos se sentiran complacidos con la separacion.

Como en el caso de muerte, mis tarde se resignan -
con la pérdida, pero sus esperanzas de reconciliacion s
tienden a persistir durante mucho tiempo, porque a dife -
rencia de la pérdida final de uno de los progenitores, el
padre esta siempre en cierta forma ausente." (21)

Nifo Institucionalizado:

Moy en dia puede observase codmo los padres de fami -
lia se encuentran temporalmente separados de sus hijos -
por tener que ocuparse de trabajo y por tal razén, un =
buen porcentaje de nifos asiste diariamente a Institu -
ciones como la Sociedad Frotectora del NiBe. & tal res -
pecto, cabe mencionar que no todos los nifos respondsn de
igual manera al ser o formar parte de una entidad como la
mencionada, ne solo por los limites gque se le imponen ba-
jo el titulo de "reglamento interno", sino porque lamenta
blemente no siempre se cuenta con wun FPersonal lo suficien
temente motivade v capacitado come para educar—formar al
nifio de manera adecuada y por lo tanto, proporcicnarle mo
mentos de sano y ameno esparcimiento, independientemente
de gque por mas vocacidn gue manifieste una persana que sEe
dedique al cuidado de nifios, nunca podrd sustituir a la —
vardadera madre, salvo 8n casos excepcionales en donde el
nifio 2= victima de maltrato.

(21) Lieberman., Florence. El Nifio v su Familia
Edit. Fax-México 1,987, Fag. 37



Fatrones de Crianza:

Fartiendo de que la crianza del nifo esta constitud-
da por la transmicion de conocimientes, valores, princi -
pios y patrones entre otros, es menester Ggue se tomen en
ronsideracidan métodos o técnicas adecuadas vy funcionales
en cuanto al estilo de vida, como la “ecrianza con carifio”
si es que en realidad se desea gue el producto conyugal -
aprenda a valerse por si mismo vy por tanto, ser Util a su
familia y a la sociedad. Los patrones de crianza no solo
van encaminados al fortalecimiento fisico, moral, espiri-
tual, sino que también constituyen una gudia, un parametro
en los gue mediante estimulos y modificadores de conduc -
ta, =21 nifo serd formado conforme la cultura, costumbres
e ideologia de los progenitores y demas miembros de la fa
milia, asi como del medio en el gus se desenvuelve.

La "crianza del nifio" por su parte, implica una for-
macidn especial, una serie de sstimulios que &n Su canijun=
to tienen como meta, formar al nifo con el auxilio de teéc
nicas disciplinarias mas eficaces y &n las que paralela -
mente al buen ejemplo, el nifo ha de aprender a valorar -
sus propieos actos y los de las personas con las cuales se
desenvuelve; evitandose por ende, el maltrato fisico v el
psicologico.

Definitivamente para gue se pueda brindar al nific -
una educacidn-formacién integral, deben unificarse esfuer
zos en los que se encuentren impliciteos, las 4reas fami -
liar, social y escolar entre otras, a fTin de conducir al
nifie u orientar al mismo a través de estimulos positivos,
va que encontrandose en una etapa de formacidn, necesita
del apoyo vy proteccion de todas las personas con las cua-
les convive diariamente.

Estimulacién Temprana:s

¢ este respecto cabe mencionar gue la préctica de -
las técnicas de estimulacidn temprana son eficaces, no s0
lo para el desenvolvimiento del nifio dentro del grupo fa—
miliar v todo ambito donde el nifflo se desenvuelva, =ing -
para crear en #l, sentimientos de aprobacidn vy aceptaciaon
mediante abrazos, caricias y tode tipo de estimulos que -
dentro de lo correcto, vayvan encaminados a su fortaleci -
cimiento moral y espiritual.

Sin duda alguna, la estimulacion temprana constituye
un slemento de vital importancia en el desarrollo de todo
nifio, siendo oportuno e indispensable que paralelamente a
#sta practica, todos los demds miembros de la familia con
tribuyan a hacer del ambiente familiar, un nuclea arméni-



co, ameng vy cordial, donde a su ver se fomenten buenos ha
bitos y de igual manera se promuevan virtudes humanas, a
fin de coadyuvar consigo mismo, con su familia y con la -
comunidad.

Frincipales Froblemas Evidenciados:

Durante el periodo en que se labord en la Institu -
cidn, se detectd una serie de problemas de diversa indo -
le, situaciones evidenciadas que de una U otra manera con

tribuyeron en el crecimiento y desarrollc de los nifos, -
entre ellos:

A. Dependencia Materna:

En ésta separacidn temporal gue de hecho provoca
inestabilidad, un ndmero significativo de nifios adn -
llora cuando sus padres o encargades los llegan a de -
jar. Como producto de la misma situacidn, estos nidfos
tienden a aferrarse a un amigo para hacerse compadia y
cuando este amigo no asiste, los nifos afectados le si
guen los pasos a la nifera que ellos consideran, les -

brindard mayor atencidn y proteccidn. "La dependencia
2s considerada basicamente como una necesidad de amor,
aprobacidén v ayuda de los demas." (22)

E. Relacidn Fadres-Hijos—-Niferas:

La escasa o ninguna comunicacidén entre ambos, o -
bien, lo deficiente de la misma, contribuye negativa -
mente en el cuidado del nifio; como consecuencia de es-—
to, al pequefo se le deja en medic de este conflicto,
ya que por el status socioeceondmico ¥y cultural, los =
progenitores se dedican mas al sostenimiento del ho -
gar, lo cual proveca que no #xista una adecuada y cons
tante comunicacidn entre padresz e hijos, nifos que por
falta de atencidn vy orientacidn adecuadas, se mantie -
nen jugandeo en la calle ¢ viendo televisidn (quienes -
la poseen), mientras gque a otros a muy temprana edad,
los ponen a trabajar o a pedir limosna; esto hace mas
dificil la labor de las niferas tanto Graduadas como -
Auxiliares gque sdlo cuentan con la presencia del nifio,
puesto que los mismos padres indican no contar siempre
con tiempo suficiente para cenversar con ellas, ni -
con alguna otra autoridad de la Institucidn; en estos
casos, familiares o personas conocidas, se encargan de
llevar y traer a los nifios.

"El nifo es una personalidad cambiante; para gue
su crecimiento emocional ocurra de manera natural y es
pontadnea, necesita recibir afecto, comprensidn, seguri
dad y disciplina, asi como ser estimulado por =21 éxito



D.

y la aceptacion social. También es importante que el
Nnifo zienta satisfaccion en su relacidén con sus padres
y que desarrolle el sentimiento de que puede dar =
amor..." {23}

Enuresis o Incontinencia Urinarias

Se relaciona con &l descuido v la poca atencion -
por parte de los padres; con la deficients o ninguna -
formacidn de hidbitos v con el estado emocional, preva-—
leciente en el ambiente familiar, lo cual trae como -
consecuencia que los hijos afectados, no puedan contro
lar sus esfinteres, tanto de dia come de noche. "La -
enuresis primaria surge con la insatisfaccidn infantil
por encontrarse el nifo en un ambiente conflictiva, -
mientras gue la enuresis secundaria, se caracteriza -
por la regresion que puede depender de un auténtico -
abandono o de frustraciones mal soportadas, como con -
trapartida de un estado de dependencia." (24}

Agresividad:

Manifestada en forma verbal vy fisica, se eviden —
cia particularments en la relacidn gue tienen algunos
nifics entre si, cuando se sncuentran ejecutando activi
dades dirigidas dentro de su respectiva aula, o bien,
en el periodo de juego al aire libre; bdsicamente se -
manifiesta con palabras inadecuadas, patadas y mordi -
das. L. Bender, "expresa la importancia de la agresi-
vidad en el nifo, haciendo énfasis en su conducta, en
donde por la influencia del ambiente. &l nifo va domi-
nando paulatinamente su agresividad, la que cada vez -
se presentard mas directa vy socializada.” (29)

23} Lawrence, C. Kolb. Fsigquiatria Clinica Moderna
$a. edicidn, México 1,992, Fag. 777

(24) J. de ajuriaguerra. Manual de Fsiquiatria Infan-
til. Edit. Masson, México 1,983, Fag. 278

(25) IDEM, Fag. 423



E.

Froblemas Evidenciados en el Fersonal:

Se considera necesario mencionar gque el Fersonal gue
labora directamente con los nifos (niferas Graduadas y —
Auxiliares), se encuentra parcialmente desmotivado, no -
sdlo por la falta de estimulos e incentivos, sino también
por los conflictos personales y familiares gque en las mis
mismas influyen, ademas de evidenciar un autoestima suma-
mente bajo. Es de tomar en consideracidn que para lograr
la superacidn del servicio gue brindan las mismas a la po
blacidn gue tienen a su cargo, su estado emocional debe -
encontrarse en mejores condiciones, puesto que de su ca -
rdcter, disposicidn y expresidn en general, dependera la
calidad de formacidn que le brinden a los pequefos.

Diagndstico y Tratamiento (Generalidades):

Definitivamente cuando existe una gama de problemas
e inquietudes inherentes al crecimiento v desarrollo del
nifio, los padres de familia no siempre se encuentran sn -
la disponibilidad-capacidad necesaria para orientar ade -
cuadamente al nifo, hecho qus propicia generalmente una -
alteracidn en el aspecto emocional del pequelo, o bien, -
genera un desequilibrio gque afecta las esferas psicoldgi-
ca, bioldgica vy social del mismo. Farticularmente en la
peblacion atendida vy como consecuencia de problemas fami-
liares, sociales e institucicnales, se evidenciaron sinto
mas comg inseguridad, inestabilidad emocional, hiperacti-—
vidad, timidez, incontinencia urinaria, retraso motor vy -
otros, mismaos que fueron clasificados en problemas emocio
nales, de conducta v aprendizaje.

En tal sentido se considerd oportuno brindar wun tra-—
tamiento especifico, dirigido a padres de familia e hi -
jos, asi como también a los demds miembros de la familia
a fin de promover un cambio positivo, mismo que coadyuvd
al fortalecimiento integral del pequefo, gque encentréando-—
se en una etapa de formacidn, necesita del total apoyo -
por parte de todas las personas con las cuales convive.

En sentido general, a los nifos referidos & Fsicolo-
gia se les observd, entrevistd y evalud con los Test que
se considerd necesario, citdndose entre ellos: Test de -
Goodenough, Test A.B.C., Test de la Familia v C.A.T. -
De igual manera algunos de los nifios fueron atendidos con
Terapia Individual, Terapia de Apoyo vy Ludoterapia.

For su parte, a los padres de familia se les orientd
a través de Conferencias en los Frogramas de "Estimula -
cion Temprana y Fatrones de Crianza'": mismos que también
recibieron orientacidn especifica en cuanto a normas 4=



disciplinarias v en cuanto a normas de convivencia dentro
y fuera del nucleo familiar. Los padres de familia que -
evidenciaron mayor conflicto vy que por tanto socititaron
ayuda, se les evalud con el Test de la Figura Humana, Ver
sion Machover v cpn la Técnica de la Silla Vacia, procedi
mientos con los gue se cobtuvieron muy buenos resultados.



CAFITULD Nao. II
2 FPLANTEAMIENTO DEL FROBLEMA

Guatemala como pais sub~desarrcllado, se caracterizca
por la diferencia de clases sociales, siendo los grandes -
sectores populares los que constituyen la clase prolsta -
ria, en donde se evidencia que las personas se encuentran
en estado de euma precariedad, tal s =] caso de parte de
la poblacién infantil que se atiende &n la Sociedad Frotec
tora del Nific.

For su expansion vy trascendencia social e histdrica,
el anterior marco contextual, da como resultado gque el ni-
vel desarrollo progrese muy lentamente y en donde los mas
afectados siguen siendo los niffos, los cuales presentan -
problemas de diversa indole que ameritan orientacion y gue
par tanto, manifisstan un comportamiento gue llama la aten
cidn.

A traves de la practica institucional se ha podido -
comprobar que gran parte de los nifes gue ingresan a la
Institucidn, principalments a las Casas No.l, No.Z y No.3
{aungue difiere un tanto la poblacidén), se ven afectados,
no sdlo por provenir de hogares en donde la dinamica fami-
liar se torna aparentemente estable vy conflictiva, sino -
gue también por no recibir en su meomento los cuidados nece
sasrios e indispensables, ademds de la orientacion respec—
tiva: nifos que dependiendo de su estado emocional, eviden
cian: insegurided, agresividad, temor, rebeldia, apatia,
enuresis y timider entre otros, factorss gque de una u otra
manera inciden en su crecimiento v desarrollo psicobioso -
cial.

. Dbjetivos de Ejercicio Frofesional Supervisado.

Z.1 Objetivos Gensrales:

A, Realizar el Ejercicio Frofesional Supervisado, to -
mando come punto de partida, los objetivos de la U-
niversidad de 8Ban Carlos de Buatemala, de la Escue~
la de Ciencias Psicoldgicas, de la Scciedad Protec—
tora del Nife v del FRespongable de E.F.E.

B. Adquirir mavor experiencia & traves del Ejercicio -
profesional Supervisado, para llegar a un adecuado
entendimiento respecto las estrategias metodoldgi -~
ces & utilizar en la praxis profesional y de ésta -
manera poder abardar en forma correcta, los proble-
mas que afectan el crecimiento y desarrollo del ni-
[a=1"
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C.

“

A.

Coordinar juntamente con el Departamento de Psicolo
gia y Unidad de Trabajo Social, las actividades co-
rrespondientes a los Sub—-Frogramas de Docencia, Ser
viciao e Investigacidn.

.2 Objetivos Especificcs:

Crear y desarrollar un Frograma, en donde niferas -
Graduadas y Auxiliares se capaciten mediante la im-
plementacidén de Conterencias psicoeducativas y de -
formacidn general, y de &sta manera dispongan de ma
YOres recursos para manejar problemas especificos -
en los nifios que tienen a su cargo.

Brindar capacitacidn bdsica a niferas. con el propo
sito de retroalimentar su conocimiento preliminar,

con el fin de que se supere el servicio que brinda

a los pequefios, la Casa No. 1 de S.F.N.

Fromover los medios de comunicacién entre el Depar-—
tamento de Fsicologia y personal que labora directa
mente con los nifos.

Contribuir directamente en el seguimiento del Fro -
grama de "Estimulacidén Temprana", a fin de arientar
e instruir a diversos padres de familia de Casas -
No.1, No.3 y No.4.

Crear y desarrollar un Frogarama de "Fatrones de -
Crianza", a manera de brindar a los padres de fami-—
lia de Casa No.5, alternativas de cambio para la po
sitiva formacidn de sus hijos.

Brindar orientacidn directa a estudiantes de Fsico-
logia de cuarto y quinto afo.

Cooperar con la Sociedad Frotectora del Nido en sus
diferentes Frogramas y Servicios.

Brindar atencidn inmediata a nifos de las diferen -
tes Casas de S.F.N. gue requieran de atencidn psico
ldgica.

Froporacionar atencidn inmediata a padres de fami -
lia, nifieras y estudiantes de Fsicologia que reguie
ran de atencidn psicoldgica.

Foner en practica, métodos de evaluacidn y psico -
diagndstico gque ayuden a conocer en mejor forma, la
dinamica emocional y familiar de los nifios de las -
diferentes secciones.



k. Lograr un conocimiento mads directo de la problemati
ca del nifo dentro de su contexto familiar e insti-
tucional.

Metodologia de Abordamiento.

En primera instancia y con el fin de realizar en la -
medida de lo posible un eficiente Frogtrama de E.F.S., se =~
ejecutaron paralelamente cinco actividades:

= Conoimiento gerneral del Reglamento Interno de la Institu

cidn.

= Observaciones ceistemdticas vy espontaneas.

— Entrevistas estructuradas vy no estructuradas.
- Jerargquizacidn vy priorizacioén de necesidades.
- Revisidn de Fichas Clinicas.

4.1 Sub-Frograma de Docencia:

4.1.

1

Durante el desarrollo del Frograma de Capacita -
cidn a niferas Graduadas ¥y Auxiliares, especifi-
camente durante las exposiciones orales partici-
pativas, se utilizaron dinamicas de grupo, mate-—
rial didactico, métodos y técnicas como: demos-
trativo, vivencial, inductivo, comparativo, ana-
litico y deductivo; asi mismo se realizd una eva
luacion intermedia y otra final, a fin de detec-
tar el grado de conocimiento adquirido.

Los Frogramas de "Estimulacidén Temprana" en Ca -
sas del Nifo No.l, No.3 y Ne.4:; v de "Fatrones -
de Crianza" en Casa No.3, dirigidos ambos a pa -
dres de familia, se llevaron a cabo mediante la

exposicidn oral dinamisada y en la gue a su ve:s

se utilizaron diversos métodos y material didac-
tico apropiados a cada Tema.

lLa respectiva orientacidn a estudiantes de Fsico
logia, se realizd en coordipacidn con la Sra. Su
pervisora, conforme los mismos la fueron solici-
tando y cuando se considerd opotrtuno brindarla.

4.2 Sub-Frograma de Servicio:

4.2.1 Atendiendo la demanda de casos de nifios referi -

das al Departamento de Fsicologia, se les brindo
la atencion requerida, mismos que fueron observa
dos, entrevistados, evaluados y orientadaos; pro-
ceso que parcialmente se empled para los respec—
tivos padres de familia o encargados. Entre las
pruebas gque se utilizaron para evaluar a los ni-
fos, se describen las siguientes:



4,2.1.1 Test A.E.C., para detectar el grado de
madurez correspondiente a la lectura vy -
escritura.

4.2.1.2 Test de la Figura Humana, Version Goode-
nough, & fin de obtener el cociente inte
lectual correspondienete y algunos ras -
gos de madure:r.

4.2.1.3 Test del Dibujo de la Familia, con el -
propgsito de detectar el grado de prefe-
rencia de los miembros de la familia, es
tado en que se encuentra la dinamica fa-
miliar, Etc.

4.2.2 En el caso de tres gstudiantes de Fsicologia gque
también solicitaron orientacidn especifica, se —
les evalud con el Test T.A.T., Test de la Figura
Humana, Versién Machover v la Técnica de la Si -
l1la Vacia, Casos en los gque mediante la Terapia
de Apoyo e Individual, se obtuvieron resultados
positivas.

4.72.% Las niferas que por su parte solicitaron crienta
cidn, se les brindd la misma en cuanto al proble
ma planteado, tanto de indole personal como ins-
titucional.

4.3 Sub~Frograma de Investigacidn:

El Tema de la Investigacidn comprende "la situacion
Familiar e Institucional de los NifRos referidos al Depar-
tamento de Psicolegia en 1,994, procedentes de Casa del -
Nifio No.l vy Médulo Experimental de Apoyo y Reforzamiento
‘Educative". Una vez tenido contacto directo con todo el
personal y priorizado necesidades, se procedio a la re -
caudacian de datos e investigacidon de los nifios en men -
citn y gue constituyeron la muestra de estudio, para o =
cual, ademis de observaciones y entrevistas varias, s =
utilizaron Boletas de Investigacitn, previa elaboracion.-
Dicho procedimiento tuve como finalidad, obtener informa-
citn respecto la situacidn familiar e institucional de -
los mismos, datos que se encuentran descritos en los tes—
pectivos cuadros y andlisis.

Cabe mencionar gue durante &l proceso de E.F.8., to-
das las actividades fueron planificadas, coordinadas y su
pervisadas, para lo cual se realizaron periddicamente reu
niones con las distintas autoridades previa elaboracion,



lectuwra v aprobacidn de Agenda, a fin de que todas las ac
tividades fueran desarrollandose con transparencia y con-
fiabilidad, para lo cual también =e entregd un Informe -
Mensual al Licenciado Asesor de E.F.5., mismo que al us
igual gue la lLicenciada Supervisora, brindd orientacidn =
constante y aportuna.

Farticularmente ze llevd a cabo un control de Asis -
tencia (cdmputo de horas v minutos), Libro Diario, Histo-
rial (en el que se describen las actividades correspon -
dientes a las areas de Dampo v de Gabinete) v Libro de -
fctas, 2n 21 gque se detallaron los puntos de varias de -
las sesiones realizadas.

Una vezr llevadas & cabo todas las actividades de los
Sub-Frogramas de Docencia, Servicio e Investigacién, el -
Frograma de Capacitacidn a FPersonal v el Programa de =
Eigrcicio Profesional Supervisado, se dieron por concludi-
dos formalmente con un Acto de Clausura, realizados ambos
en &l S5aldn de Actos de Casa del Nifo NMo.l, a los cuales
asistieron autoridades de ambas Instituciones.






CAFITULDO No. III

FRESENTACION DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS

l.as actividades correspondientes a los Sub-Frogramaz -
de Docencia, Servicio e Investigacidn, v gque a continuacién
se ponen de manifiesto, se expresan en forma descriptiva v
numarica, a fin de comprender en su totalidad y fécilmente
cada una de las mismas, esperando con ello que no se tergi-
varse la idea que se desea expresar.

DESCRIFCION DE ACTIVIDADES FOR SUB-FROSBRAMA

3.1 Bub-Programa de Docencias

a.1.

1P

X

]

Dirigido a.

— Nifigras Graduadas y Auxiliares de Casa No.l
— Fadres de familia o sncargados
- Estudiantes de Fsicologia

Modulos en gue se dividid en Frograma de Capacita
cidn.

= Comunicacidn
= Relaciones Humanas
= Estimulacidn Temprana

Descripcidn de algunos puntos desarrollados en el
Frograma de Capacitacidn.

= Informacion y lineamientos generales.

— Factorses que Determinan una Busna o Mala Comuni
cacion. Elementos v Tipos de Comunicacidn.

- El Lenguaje como Medio de Expresidn. Impartan—
cia de la Comunicacidn entre Fadres, Hijos e -
Institucidn.

= Importancia de la Educacidn Sexual en el Nifo.

- El Jusgo como Medio de Expresidn v Recreacion -
en &1 Nifo.

— Secuelas Fsicoldgicas v Fisicas gque se Froducen
en &l Nifio por el Maltrato.

- Derechos del Mifo.

= Aplicacidn de Evaluacion Intermedia.

= Fermacidn de Héabitos. Importancia de los Fatro
nes de Crianza en la Formacion del Nifo.

= Importancia de la Educacion Freescolar come Fro
cesa de Interaccidn Social.

- Técnicas de prelectura v Freescritura.

— Necesidades Infantiles vy su Medio de Expresion.

= Evaluacion Final del Frograma.

- 44 -



Numero de Conferencias brindadas en cada Casa.

- Casa No.l az
- Casa No.3 o4
— Casa No.4 01
- Casa No.3 18

Descripcion de la actividad desarrcllada en los -

Frogramas de
Crianza”.

"Estimulacidn Temprana y Fatrones de

Importancia de la FParticipacidn del FPadre de Fa
milia en el Crecimiento y Desarrcllo del Nifo.
Marzo 23, Casa No.4, Secciones C v D

Mar:zo 24, Casa No.5, Secciones M v A

l.a Familia como Sistema social BAsico. Funcio-
nes de la Familia. Funcidén de Frogenitores e -
Hijos.

Abril Z1, Casa Np.5, Secciones M v A

Abril 22, Casa no.5, Seccian ]

Consecuencias del Maltrato Infantil Fisico v -
Fsicoldgico. Cdmo Mejorar el Trato con los =
Nifios.

Mayo 19, Casa No.3, Secciones M y A

Mayo 20, Casa No.5, Seccidén B

Mayo 27, Casa No.5, Secciones C y D

Importancia de la Educacién Sexual en el Nifo.
Junio 16, Casa No.3, Seccicones M y A

Junio 17, Casa No.9, seccidn <]

Junio 23, Casa No.5, Secciones C y D

Como Manejar el Estrés dentro del Nicleo Fami =
liar.

Junio 24, Casa No.l, Secciones A v E
Septiembre 20, Casa No.5, Secciones M v A
Septiembre 23, Casa No.5, Seccidn B
Septiembre 27, Casa No.5, Secciones C vy D
Efectividad de los Fadres de Familia en el Desa
rrollo de los Patrones de Crianza.

dulio 2l Casa No.5, Secciones M vy A

Jalio 229 Casa No.3, Seccidn =
Septiembre 27, Casa No.5, Secciones C vy D
Desarrallar un Sentido de Foder FPersonal v -
Autoestima Fositive en los Fadres de Familia.
Julio 27, Casa hNo.l, Secciones C v D

Julico B, Casza No.3, Secciones C vy D

Como Reemplazar el Castigo y los Gritos por Téc
nicas Disciplinarias mis Eficaces.

Septiembre 1%, Casa No.3, Secciones 8C v M
Septiembre ZZ, Casa No.3, Secciones C y D
Septiembre Z8, Casa MNo.3, Secciones A v B



- Importancia de la Estimulacidn Temprana en el -
Crecimiento y Desarrollo del Nifo.
Octubre 18, Casa No.5, Secciones M vy A
Octubre 26, Casa No.5S, Seccidn B
Octubre 27, Casa No.d, Seccicnes T vy D

— Evaluacidn en el Frograma de "Estimulacién Tem=-
prna v de Fatrones de Crianza'.
Octubre 31, Casa No.l, secciones T y D
Noviembre 25, Casza No.3, todas las secciones.

S.1.46 Cobsrtura de Servicio en cada Caza del Nifo.

- Caga MNo.l 150
— Casa Np.3= 142
~ Casa MNo.4 042
- Casa Ne.3 788

e

G.2 Sub-Frograma de Servicio:

S5.2.1 Dirigido a.
— Mifics de las distintas Casas vy del Médulo Expe-
rimental de Apoyo y Reforzamiento Educativo.
- Fadres de familia o encargados.
= Niferas Graduadas vy Auxiliares.
- Estudiantes de Fsicologia.

S.2.2 Nimero de poblacidn infantil atendida.

- Nifas g
- Mifios 432

D.2.3F Nadmero de poblacion infantil atendida.

— Casza Mo.l 3z
- Casa No.2 07
=~ Casa Np.3 04
= Casa No.é& o1

S.2.4 Motivos de consulta atendidos.

- Froblemas emocionales =
= Froblemas de conducta 17
- Froblemas de aprendizaje 12
- problemas de lenguaje 04
- Maltrato infantil 03
9.2.8 Numero de casos de nifos.

— Especiales 26

Z3

= Orientacidn



3.2.4 Ndmero de casos de nifios.

-~ Abiertos 12
- Cerrados 9

5.2.7 Numerc de casos de estudiantes de Fsicologia.

- Especiales Q%
- Qrientacidn Q7

5.2.8 Mamero de casos de nifieras.

- Especiales Q2
- Orientacidn 26

9.2.% Descripcidn de pruebas psicologicas aplicadas.

-~ Test del Dibujo de la Familia

- Test de la Figura Humana, VYersidn Boodenough
- Test de la Figura Humana, Version Machover

- Test A.E.C.

- Apercepcidn Infamtil C.A.T.

-~ Test de la Figura Humana, Version kKoppit:z

- Apercepcidn Tematica T.R.T.

H9.3 Sub-Frograma de Investigacion:
5.3.1 Dirigido a.
- Nifos de Casa No.l referides al Departamento de
Fsicologia.
~ Nifioe del Modulo Experimental de Apoyo y Refor-
- zamiento Educativo, referidos al Departamento -
de Fsicologia.

3.3.2 Instrumentos de investigacidn utilizados.

- Boleta de Investigacidn, Casa del Nifio No.l
~ Boleta de Investigacidn, Mddulo Educativo

D.3.3 Téenicas de investigacidn uwtilizades.
- Observacidn sistematica
- ghservacidn espontanea

- Entrevista estructurada
- Entrevista no estructurada
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FRESENTACION DE RESULTADOS
Sub~Frograma de Docencia
CUADRD No.l

NIMERAS IMPLEMENTADAS EN EL PROGRAMA DE CAPACITACION

VARIABLE FRECUENCIA FORCENTAJE
GEADUADAS | 14 ' 28.00
AUXILIARES f b 7R O0

! .
TOTAL ( 50 160

FUENTE: Investigacidn de campo. Casa No.l.
1,994

En este cuadro se pone de manifiesto gue de las niferas
asistentes al Frograma de Capacitacion, 14 de ellas estuvie -
ron como Braduadas vy 36 como Auxiliares, 2B y 732% respectiva-
mente que en general, constituyeron un grupo bastante homoge-
neo en relacién al tipo de trabajo que deben realizar conjun-
tamente.

CUADRD No.z2

CONFERENCIAS BRINDADAE EN CASAS DE S.F.N.

VARIARLE FRECUENCIA H FORCENTAJE
CASA Na 1 0z i 08,00
CA8A No.= 04 ? 1&.00
CASA No.4 o1 Qd, QOO
CASA No.S i8 732,00 |
|
TOTAL l 25 | 100

FUENTE: Investigacién de campo. Casas
del Nifio. 1.994
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Como se especificara con anterioridad, la implementacidn
brindada a padres de familia o encargados, ha sido y es indis
pensable no sdlo para gque se conduzca de mejor forma al nifo,
sino para contribuir con las nifieras, mismas que por espacio
de aproximadamente 8 horas, ss& dedican al cuidado vy pro =
teccidn de sus hijos; en tal sentido, el presente cuadro hace
enfasis en la cantidad de Conferencias brindadas.

Sub~-Frograma de Servicio
CUADRO No.3

FROCEDENCIA DE LOS NIMOS ATENDIDOS

VARIABLE H FRECUENCIA FORCENTAJE
casA No .1 | 32 62.75
CASA No. 4 07 13,75
CASA No. 5 04 07.84
CASA No. & o1 01.95
MODULO E. 07 15,75

TOTAL 51 100

FUENTE: Investigacidn de campo. Casas del
Nifio y Mddulo Educativo. 1,994

Si bien uno de los objetivos de EFS fue contribuir direc
tamente con la poblacidn infantil, los nifos referidos al De-
partamento de Fsicologia vy que en su oportunidad fueron aten-—
didos, procedieron de varias Casas del Nifio v del Médulo Expe
rimental de Apoyo vy Reforzamiento Educativo.

Frecisamente en el presente cuadro, se observa que de -
Casa No.l fueron atendidos 2 nifios, mismos que tuvieron la —
aportunidad de ser tratados con mas detenimiento por encon -
trarse la Clinica en este lugar: de Casa No.3 se atendiercon -
7 nifos, los que por diversas razones fueron tratados en su -
lugar de procedencia; de Casa No.5, 3 nifos fueron orientados
en su respectiva Casa vy 1 en ambos lugares (Casas No.l vy =
No.5): el dnico Caso referido de Casa No.é&, fue atendido en -
Casa No.l y finalmente, los 7 nifios del Mdadulo Experimental -
de Apoyo v Reforzamiento Educativo referidos a Fsiceleogia, -—
también recibiegron orientacidn con mias detenimiento por su lu
gar de ubicacidn.



CUADRO No.4

CLASIFICACION DE CAS0S DE NIMDS ATENDIDOS

| vamieRLE | FRECUENCIA ﬂ FORCENTAJE
ESFECIALES ﬁ % 1 50,99

'! ORIENTACION E;L_ 25 !, 49,01 ,

ﬁ TOTAL {f a1 ( 100

FUENTE: Investigacidn de campo. Casas del Nifo
y Modulo Educativo. 1,994

Aungue todos los nifos gue son referidos, ameritan cier-
to grado de atencidn psicoldgica, no todeos presentan una pro-
blematica aguda, =ziendo ésta una de las razones por las que -
an su conjunto, todos los Casos fueron clasificados en espe -~
ciales y de orientacion, logrando de ésta manera, brindarle -
mayor tiempo a los que en realidad lo necesitan.

En el presente cuadro se evidencia que de los 351 nifos -
atendidos, Z& fusron considerados especiales vy 23 de orienta—
cion; cabe mencionar asi mismo, que la mavor parte de los ni-
fios fueron atendidos dnicaments por el responsable de EFS vy —
una minoria, en forma conjunta con estudiantes de FPsicologia.

CUADRO No.3

NUMERD DE CABOS DE NIMDS ATENDIDOS

H VARIARLE || FRECUENCIA FORCENTAJE

\ i

{g ABIERTOS || 1z CET

u CERRADOS =g “ ThHa.47

ﬂ TOTAL | 51 H 100 |

FUENTE: IDEM.

Come se enfatizara con anterioridad, la demanda de nifos
referidos a Fsicologia es bastante grande, para lo cual se hi
zo indispensable incluirlos en una clasificacidn, maxime si -
son referidos cuando ya no se cuenta con tiempo suficiente o
cuande ameritan un proceso a largo plazo.



Come producto de la clasificacidn realizada y descrita -
en el cuadro anterior, se enfatiza que 12 Casos guedaron a -
biertos v 39 considerados cerrados, esperando que no sdlo ni-
fieras y padres de familia contribuvan en el seguimiento de -
las instrucciones proporcionadas en su oportunidad, sino gue
eéstos Ultimeos se muestren mas responsables para con el cuida~
do v Tormacidn de sus hijos.

CUADRO No.é&

CLASIFICACION DE CAS0OS DE ESTUDIANTES DE FSICOLOGIA ATENDIDOS

” VARIABLE E FRECUENCIA FORCENTAJE %
|| ESFECIALES | OF | 30.00 i
% ORIENTACION ‘ o7 70.00

;
] TOTAL ] 10 100

FUENTE: Investigacidn de campao. Casa del
Nifio No.l. 1,994

A pesar de que el grupo de estudiantes de Fsicologia es—
tuve integrade dnicamente por 10 miembros, el respeonsable de
EFS considerd oportuno clasificarlos también en especiales v
de orientacion, a fin de brindarles un mejor servicio.

En primera instancia y una vez habiéndose establecido la
debida identificacidn, el grupo empezd siendo implementado -
con aspectos inherentes a su Fréctica Fsicoldgica respecto la
evaluacidn de nifios vy aplicacidn de Test, asi como otros as -
pectos, proceso durante el cual, I de ellos por individual, -
solicitaron orientacidn especifica, razén por la que el pre -
sente cuadro, evidencia que &l I0%L de los Casos fusron esps —
ciales y el 70% restante fueron orientados a nivel general.

CUADRO No.7

CLASIFICACION DE CAS0S DE NIMERAS ATENDIDAS

VARIABLE FRECUENCIA || FORCENTAJE
ESFECIALES 0 07.14
|ORIENTACION 26 92.84
{ TOTAL 28 100

FUENTEz IDEM.



Conforme la experiencia obtenida dentro de la Institu -
cion. segun versidn de algunas autoridades, ohservandn siste—
maticamente el trabajo de las niferas vy sosteniendo entrevie—
tas con las mismas, se posible det=ctar una serie ds praoble—
maz, los cuales ameritaron mavor atencidn.

Sub-Frograma de Investigacidn
CUADRO No.8

BENERD DE LOS NIMOS SELECCIONADDS

VARIABLE FRECUENCIA FORCENTAJE

FEMENINO 19 | 31.467

MASCUL IND 41 &8.33
TOTAL &0 100

FUENTE: Investigacidn de campo.
Casa del Nifo No.l vy Modulo
Educative. 1,994

Los datos del presente cuadro muestran cuantitativamsn -
te v por género, el indice de nifos que por alguna razon ame-—
ritaron atencidn psicoldgica. Fusde observarse que solamente
1% niRas, correspondientes al 31.47% fueron referidas, mien -
tras gque 41 nifios, equivalentes al &8.33% presentaron prable-
mas de diversa indole y que por la misma razon también fueron
atendidos.



CUADRO No.9

SECCION-GRADO A QUE FERTENECE LA FOBLACION ATENDIDA

VARIAELE | FRECUENCIA |  FORCENTAJE
| i
SECCION SALA CUNA | 0z 03,33
SECCION A 08 10.00
SECCION B 05 0B. 33
SECCION © 16 2E.E7
- SECCION D 13 21.67
FRIMER GRADO 11 18.34
SEGUNDO GRADD o7 11.66
TOTAL ( &0 100

FUENTE: IDEM.

Erm el presente cuadro se evidencia como difiere el por -
centaje de poblacidn entre una seccidn vy la otra, o bien, en-
tre un grado v el otrao.

Mientras que en las seccicnes Sala Cuna, A ¥y B se aten -
did una poblacidn total de 13 nifos, equivalentes al 21.66%
en las secciones C v D se acumuld un total de 29 nifos, los
que siendo de mayor edad en Casa del Nifo No.l, acumularon un
porcentaje del 48.34%; finalmente, los 18 nifos del Médule -
Experimental de Apoyo vy Reforzamisnto Educativo que tambieén -
fueron atendidos, constituveron el 30% restante para confor -
mar wuna totalidad del 100%.

§ s



CUADRD Ne.10

EDAD DE LOS NIAOS SELECCIONADDS
ERVALD || FRECUENCIA |  FORCENTAJE |
= i | )
i iz i £ il
- & | 0z %{ 03.33 [
| | i
=k = F {‘ a1 | 01.67 fJ
- 4 % o= ﬁ 05 .00 I
I) ! - :
: 5 ; 08 il 13,33 {l
<. - é ” 1z | 20.00 '
I '} |
[!E T {, 14 g‘
i)
I - 8 10 ; 14,67
!
i = - =9 10 ;l 16,67
il 1]
i TOTAL ( 50 { 100

FLZHTE: IDEM.

Generalmente la edad cronoldgica es determinante para la
conoransion v desarrollo de ciertas habilidades e importante
ra saber en sentido generazal, =i el nifo tomard a bien o a =
I determinadfa situacidn gue pusda suceder a su alrededor. —
s niffcs seleccionados v gue constituvercn la muestra de es—
dio, se ublcan por su parte, en el siguiente intervalo:

f

(- n

=
Cn

De L a I afios, 2 nifios; de 2 a 3, 1 nifos de T a 4, 3 ni
fos; de 4 a 5, 8 nifics, de 5 a &, 12 nifos, de 6 a 7, 14 ni -
ficgy; de 7 a 2, 10 nifos v de 8 a 9, 10 nifos.



CUADRO No.ll

MOTIVDS DE CONSULTA ATENDIDOS

VARIABLE FRECUENCIA FORCENTAJE
DE CONDUCTA a8 45.467
DE AFRENDIZAJE ig 14.%94
DE LENGUAJE o7 08.052
EMOCIONALES 32 28.1%
MALTRATO INFANTIL i 08.66
TOTAL 127 100

FUENTE: IDEM.

En este cuadro puede apreciarse que el 45.47% de los Ca-
=035 atendidos, comprende problemas de conducta, encontrandose
entre ellos, los nifice gque se "escapan" de la seccidn ¥ gue —
toman dinero sin permiso, otros pelean vy muestran signos de -
rebeldia; el 25.19% implica problemas emocionales, entre los
gque se enumeran: incontinencia urinaria (enurssis), nifos -~
que lloran sin razdn aparente, timidez. apatia y retraimien -
to; un 14.946% comprende nifos con problemas de aprendizaje co
mo deficiencias en la atencidn, memoria v percepciodn, asi co-
mo lenguaje obsceno y apatia en la elaboracion de determinada
tarea o ejercicio.

For su parte, un 8.466% lo constituyen problemas de mal -
trato infantil tanto fisico como psicoldgico, en este caso, —
los nifios gue ccasional y diariamente resultan perjudicados,-
sa  convierten en victimas como consecuencia de la incompren-—
sion y deficiente formacidn de patrones de patrones de crian—
za de los padres de familia © encargados, hecho gus también -
resulita como producto de la esfera smocional gue surge luege
de establecerse relaciones familiares conflictivas. Finalmen
te, el 5.852% forma parte de los problemas de lenguaje, citan-
dase por ejemplo, nifios gue tartamudean, no pronuncian bien -
algunas palabras v otros que poseen un deficiente vocabula -
Fias
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CUADRD NO.12

ACTITUD DE LOS NIMOS EN SU RESPECTIVA AULA

VARTABLE il FRECUENCIA ) FORCENTAJE

SIBUE ORDENES 20 % 16.47 ‘
NO TRABAJA 21 ! 17.50
SE  ESCAFA o7 ¢5.83
ES CUIDADOSO 1é 1553
ES DESTRUCTOR og D& h7
ES INQUIETG 30 | 25,00
TRABAJA 18 gﬂ 15.00
TOTAL ) 120 ] 100

FUENTE: IDEM.

Este cuadro evidencia especificamente el comportamiento
de los nifios en su aula, donde un 25% de los mismos se mues -
tran inguietos, los que con sw actitud se convierten en dis -
tractores, tanto para las niferas como para sus conpafieros; -
un 17.30% no realizan las tareas gque le s=on asignadas, ptrovao-
cando desorden 2 interrupcidn: i4.67% siguen drdenes, mos -
trdndose interesados en las actividades, tanto dentro como -
fuera del aula: 15% trabajan sus tareas adecuadamente, nifos
que ademds de seguir instrucciones, se encuentran dispuestos
a cumplirlas,

Far su parte, un 13.33% de nifios se muestran cuidadosos
con sus pertenencias, mismos que lo han aprendido lusgo de se
guir instrucciones; &1.47% presentan serio agrado de conflig -
to, ya gque son destructores, nifos que al no estar de acuerdo
con ejecutar determinada actividad, demuestran su encjo e in-
conformidad, golpeando parte del inmuesble o bien, golpeando a
un compafierc; finalmente, el 5.87% estuvo conformado por ni -
fios que constantemente se escapan del aula al no estar con -
formes con la actividad o en desacuerde con alguien, pues op—
tan por salirse de la seccidn » Y& S a3 sin permiso o a escan-—
didas.
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CUARDRD No.13

ACTITUD DE LOS NIMOS DURANTE L& SIESTA

i VARTARLE FRECUENCIA | FORCENTALE ﬁ
| CONTROLA ESFINTERES | 44 16.87 5
i

; NO CONTROLA ESFINTERES 1é 13,74 ﬁ
f DIF. PARA CONCILIAR || 12 10,00 ﬂ
SUEMO PROFUNDO F 29 24.1a 5
DUERME  FOCO 10 08 .33 H
ACTITUD NORMAL | 0% 07 .05 5
TOTAL 120 ' 100 ﬁ

1]

FUENTE: IDEM.

Los datos de este cuadro manifiestan que en &l movsrto -
de la siesta, que oscila aproximadamente entre las 13:00
15:00 horas, 44 nifios correspondientes al 36.67 control
esfinteres, lo que supone han sido orientados adecusasmen
al contrario de los anteriocres, 146 nifos. equivalentzs
1&6.34% no controlan sus esfinteres, hecho gue evidenzia
existencia de algun problema emocional o bien, gue no r
do formados correctamsnte; otros 13, representantes dzl
evidencian dificultades para concilidar el susfo, va e
2] ambiente que casi siempreg se muestra caluroso o g
ta de este habito entre otros factores; 29 nifios suelsn
un susfio profundo, lo gqus representa gque el Z4.16% c2 la tota
lidad, se acomodan, mismos gue incluso no desean levantarse —
8ino hasta mas tarde; otros 10 suelen dormir poco. B.33% gue
por rarones de hacinamiento e inconformidad no duermen lo su—
ficiente y se despiertan antes de tiempo; finalmente, ¥ nifos
muestran una actitud normal, 7.3% gue a diario respetan =21 -
tiempo reglamentario v que no evidencian problema slgumo en —
este lapso de tiempo.




CUADRO No.14

GENERD DE FADRES DE NIMOS SELECCIONADOS

VARIAELE FRECUENCIA ( FORCENTAJE
FEMENIND 59 65.44

MASCUL INO 31 I4.44
ToTAL 90 i 100 ,

FUENTE: IDEM.

Continuando el curso de la investigacidn y en cuanto al
género de los padres o encargados de los nifios que constitu -
veron la muestra de estudio respecta, 1 presente cuadro evi-
dencia gue sobresale cuantitativamente la poblacidn femenina,
misma que estuvo formada por mamis, abuelas y tias, donde las
3% personas constituyeron en total, un porcentaje del &65.586%%
mientras que la poblacidn masculina, formada udnicamente por -
papéds y abuelos, sumd 31, representantes del 34.44% para ha -
cer una totalidad del 100%.

CUADRO No.15

EDAD DE LOS FPADRES O ENCARGADOS DE LOS NIAOS SELECCIONADOS

INTERVALD FRECUENCIA FORCENTAJE
20 - 25 11 12,22
26 = 30 31 34.45
31 - 350 ig Z20.00 %
36 - 40 13 14.453
41 = 45 oz 10.00
46 = 50 a2 02.22
91 = i b oz 02.22
86 = &0 02 02.22
61 - &5 Q2 0z2.22
TOTAL 0 j 100
FUENTE : IDEM. m
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Em el cuadro No. 15, se hace énfasis en la edad cronold-
gica de los padres de familia o encargados, poblacion progeni
tora gque se muestra bastante herogénea en relacidn a las eda~—
des gue oscilan entre los 20 y &5 afos, tal y como puede s
apreciarse en el cuadro.

CUADRO No.l1ls

NIVEL DE ESCOLARIDAD DE FPADRES DE FAMILIA O ENCARGADOS

} VARIABELE ] FRECUENCIA I  FORCENTAJE %
;_ ANALFABETA I 03 i 03.33
f ALEABETA o1 01.11
FRIMARID 33 36.67
SECUNDARIQ 22 24,45
NIVEL MEDIO 25 27.77
EST. UNIVERSITARIO 06 0b.67
TOTAL 50 100

FUENTE: IDEM.

Respecto el nivel académico de los padres de familia o -
encargados, se evidencia sn el presente cuadro, que de los -
F0, 3 no saben leer ni escribir, 3.33% gue considerados como
anal fabatas, no cuentan més que con la experisncia de su vida
para educar a sus hijeos; un 1.11% de la poblacion es alfabe~
ta, mismo que no habiendo sustentato una educacidén farmal, ha
ce lo posible por orientar a sus hijosg 33 adultos indicaron
va haber completado todo o parte del nivel primario, J6.67% -
que siendo la mayoria, empieza a contar va con elementos posi
tivos para la correcta fornacién de sus hijos.

En su orden, =1 presente cuadro manifiesta gue Z4.457% de
la totalidad, ya han realizado estudios a nivel secundario; -
27.77% han completado su nivel medio o todavia se encuentran
estudianto en el mismo (bachilletaro, secretariado y perito -
contador) i finalmente, un &.67%4 se encuentra sustentando estu
dios superiores en la Universidad de San Carlos de Guatemala,
& adultos gue se ubican en las areas de Agronomia, Veterina -
ria, Trabajo Social y Administracidn de Empresas.



CUADRC No.l17

OCUPACION DE PADRES DE FAMILIA O ENCARGADOS

VARTABLE | FRECUENCIA FORCENTAJE
CONSERJES 08 06 .64
OFICIOS DOMESTICOS 12 13,34
ALBAMILES a5 {18 5o ot o]
COMERCIANTES I9 43,34
FILOTOS 0z ' 02.22
MODISTAS 03 03,33
ABENTES DE SEGURIDAD a2 02.22
TRAEAJOS DE OFICINA L7 18.90
DOCENTES 04 04,44
TOTAL H 20 { 100

FUENTE: IDEM.

Guatemala se caracteriza por ser un pais donde hay sufi-
ciente trabajo pero que para adquirirlo se necesita voluntad,
decision y estudio entre otras aspectos, razdédn por la que los
padres de familia o encargados de losg nifios selesccionados, la
boran de la siguiente manera:

Seis como conserjes; 12 en oficios domésticos en casas -
particularss; 3 como albafiiles, mismos que no siempre encuen-—
tran donde trabajar; 39 de ellos, laboran como comerciantes -
(vendiendo billetes de loterda, prendas de vestir vy articulos
varies) 43.34% que por la misma calidad de trabajo obtienen -
majores ingresos, no asi, suficientes como para satisfacer -
sus principales necesidades.

For otra parte, 2 trabajan como pilotos de autobus; e -
como modistas; otros 2 como agentes de seguridad; 17 en traba
Jos de oficina en establecimientos pldblicos y privados; v fi-
nalmente, 4 laboran como docentes, especificamente en en ni -
vel primario.

....60_.



CUADRO No.1g&

TIFD DE FAMILIA DE LOS NIMOS SELECCIONADOS

VARIABLE || FRECUENCIA | PGRCENTAJE:
NUCLEAR 3= 55,00 r
EXTENSIVA 27 45,00
TOTAL &0 i 100
J

FUENTE: IDEM.

Conforme los resultados obtenidos, el presente cuadro e—
videncia gue el 53% lo constituyen familias nucleares, I35 fa-
milias formadas dnicamente por padres e hijos; mientras que -
2l 45% restante, se encuentra conformado poar 27 familias ex -
tensivas—coneanguineas, mismas gque no teniendo un ndmero exa-—
gerado de miembros, incluye a padres, hijos, abuelos v tios -
entre otros.

CUADRO No.1%

RELACION CONYUGAL DE LOS FADRES DE FAMILIA

VARIAELE H FRECUENCIA FORCENTAJE

VIUDEZ 7 o1 01.66
MADRE SOLTERA %' oz 03.33
ARANDONG % o8 13.34
SEFARACTON H 11 18.34
UNION DE HECHO h 1z 20,00

DIVORCIADOS % 0& 10.00 ;

CASADDS H 20 3553 i

TOTAL ﬁ &0 n 100 L

FUENTE: IDEM.



Fuede observarse en el presente cuadro, la convivencia -
conyugal de los progenitores, donde el 33.33% lo constituyen
parejas unidas en matrimonio; el 20% lo conforman parejas en
union de hecho, cuyos miembros viven en la misma casa; un -
18.34% lo constituyen parejas que por presentar problemas de
diversa indole, sus miembros viven separades, mismos que man-
tienen comunicacidn periddica por los hijos de ambos.

El 3.34% se encuentra constituido por madres gue defini-
tivamente han quedado en el abandono juntamente con sus hi -
jos, razon por la que no teniendo el apoyo de otra persona, —
se ve en la necesidad de recurrir a este tipo de Institucio -
nes vy de ésta manera poderse ubicar en el desempefio de un tra
bajo; 10%Z de los hogares se forma de familias conflictivas, -
donde ya se ha ejecutado el divorcio o bien, el mismo se en -
cuantra en tramite; el 3.33% lo conforman 2 madres solteras -
que como otras, dejan al cuidado ajeno, temporalmente a sus -
hijos para desempefar un trabajo; y finalmente, el 1.66% se -
encuentra constituwido por un hogar donde fallecid uno de los
progenitaores.

CUADRO No.Z0

NUMERD DE HIJOS FOR FAMILIA SELECCIONADA

No.FAMILIA || No. DE HIJOS ] FORCENTAJE
15 01 | 25.00
16 oz 26.67
15 03 25.00
11 04 18.33

| o= 05 ) es.o00

} &0 15 ) 100

FUENTE: IDEM.

En el presente cuadro se expresa el numero de hijos por
familia seleccionada, donde 15 de las mismas tienen sdlo un —
hijo; 146 tienen 2; otras 15 poseen 3; 11 poseen 4 vy finalmen-—
te, otras I familias poseen 5 hijos.
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CUADRO No.Z1

UBICACION DE LA VIVIENDA DE CADA FAMILIA SELECCIONADA

VARIABLE FRECUENCIA FORCENTAJE
M. DE CHINAUTLA 01 Cl.67
JOCOTALES oL 01.67
CIUDAD CAFITAL =1} 93.32
VILLA LOBOS 01 01.47
M. DE MIXCO o1 Q1.67
TOTAL 60 { 100

i

FUENTE ¢ IDEM.

En el cuadro que nos ocupa. se hace énfasis en la proce-’
dencia de cada nifo seleccicnado v el lugar donde la vivienda
s@ encuentra ubicada, tal es el caso del 93.32%, el cual evi-
dencia que la mavoria de los nifos, radica en la Ciudad Capi-
tal, especificamente en las zonas 1, 2, 3, 5, 7, 12, 18 v 19;
1.67% habita en la zona 1 de Jocotales; 1.47% en Villa Labos,
que también pertenece a la zona 12; vy otro 1.67% gue habita -
en la zona B de Mixcoj asi como un 1.&67% gue habita en la zo=-
na 1 de Chinautla.

CUADRO No.Z2

TIFQ DE VIVIENDA

VARIABLE || FRECUENCIA H FORCENTAJE

f |
| Jl
” FROFIA 19 P 1. 67 |
i ALGUILADA zE ﬁ 83,373 ”
|

ﬂ USUFRUCTO (9 H 15.00 |
www_“;_y ]

ﬂ TOTAL &0 E' 100 J
j | e i

FUENTE: IDEM.



En el cuadro No. 22 se describe la adguisicion de la vi-
vienda, pudiéndose observar que el 5I.33% de las familias, vi
ven algquilandoy el 1.47% la tienen como propia y un 15% la -
tienen en usufructo.

CUADRD No.23

DINAMICA FAMILIAR DE LOS NIMOS SEILECCIONADDS

5 VARTABLE FRECUENCIA H FORCENTAJE
f ESTABLE 14 25.33
AFARENTEMENTE ESTQ.' 16 26.467
VARIABLE 10 16.47
CONFLICTIVA 20 J 33.33 E
” TOTAL (18] 100

FUENTE: IDEM.

Este cuadro pone de manifiesto que como consscuencia de
factores sociales, scondmicos y culturales entre otros, el -
IX.33% lo constituven hogares totalmente conflictivos, momen-
tos de incertidumbre que repercuten grandemsnte en la forma -
cidn integral del nifo; 26.467% se manifestaron aparentemente
estables; 23.3T% se consideran estables; y un 1&6.67% lo for -
man hogares cuya dimadmica familiar se torna variable.

CUADRDO NO.24

RELIGION QUE FROFEBA CADA FAMILIA SELECCIONADA

UARIAELE FRECUENCIA “ FURCENTAJE
CaTOLICA S [ 61.467
EVANGELICA 15 28,00
T. DE JEHOVA 05 08,35
NINGUNA 03 05,00

FUENTE: IDEM.



La informacidn que se detalla en el presente cuadro., ex-
presa el grado de preferencia gue indica tener el grupo fami-
liar en relacidn a la religidén que profesan.

De tal manera, 61.467%4 informan pertenecer a la religidn
catédlica, pero que por razones de tiempo, no siempre asisten
a la iglesia; 25%Z manifiestan ser cristianos evangélicos; =
8.33% indican pertenecer a los Testigos de Jehovd; mientras -
que un 5% de la poblacidn, indicd no pertenecer a ninguna o -
bien, no encontrarse en una posicidn definida.

CUADRO No.Z5

FORMA COMO LOS FADRES DISCIFLINAN A SUS HIJOS

VARIAELE FRECUENCIA FORCENTAJE
EXFLICANDOLE 22 18.33
FEGANDOLE 28 23.33
GRITANDOLE 15 12.50
CASTIGANDOLE 13 10.84
ACONSEJANDOLE 15 13.33
CON LA VISTA 08 06.67
CON EL EJEMFLO i8 15.00
| .

TOTAL ]j 120 100

FUENTE : IDEM.

De los datos presentados en el presentre cuadro y en
relacitn a la forma como los padres o encargados disicipli
nan, corrigen o forman a los nifios, se describe que el -
23.33% acostumbran pegarle a los mismos para que obedez -
cani un 18.33% educan a los nifics con buenas razones, to -
man &l tiempo necesario para explicarle el por qué de cada
situacions; el 13%, mostrando mayor capacidad de razonamien
to, ensefa a sus hijecs con el ejemplo; 13.33% no sdlo brin
da consejos sino que ademis proporciona lineamientos para
encausar de mejor forma al pequefio.

For su parte, &.47% de padres, recurren a determina -
dos gestos como la vista, a fin de aprobar y desaprobar la
atclion realirada por el nifo; el 12.50% tortura psicologi-
camente a los nifios con gritos e insultos, mientras gque un
10.84% de padres o encargados, aplica determinados casti -
gos a fin de hacer comprender al nifio que debe obedecer.



CUADRO No.2é

FELACION DE LOS NIAMOS CON SUS RESFPECTIVOS FROGENITORES

VARIABLE FRECUENCIA H FORCENTAJE j
COMUNICATIVO 20 | 16.467 1
DESOBEDIENTE I l F0.00 ,

CARIMROSO 18 ; 15.00 '

RESFETUOS0 i d | 14.17 F
VIOLENTO - (1] 04.16 g
VARIABLE } 24 20,00 h

]
| TQTAL TJ 120 100

FUENTE: IDEM.

En cuanto a la relacion de los nifos con sus respecti
vos padres o encargados, =1 cuadro No. 26 evidencia que 36
nifios, egquivalentes al 30%, se muestran obedientes a pesar
de la existencia de padres que no siempre utilizan adecua-
dos canales de comunicacitdng 24 nifios, representantes del
20%, evidencian tener una conducta variable, va gue comp -
consecuencia de la incomprensidn de ambos entre si, la re
lacion tiende a tornarse inestable; 20 nifios equivalentes
al 16.67% se muestran comunicativos, es decir, gue deposi-—
tan toda su confianmza v que por tante, dialogan constante-
mente; 18 de los mismos o sea el 197 se muestran carifosos
entre i, cabe la existencia de adultos gque no sdlo dan a
conocer sus sentimientos como padres, sino gue también los
ensefian a demostrarlao. 17 nifics dan muestras de respeto,
14.17% de adultos gue se han presocupado por inculcarle al
nifio, determinadas normas de cortesda; finalmente, 5 nifos
aquivalentes al 4.16% se muestran violentos con sus pa o
dres, en este raso, son nifios gque diariamente reciben un -
trato sumamente rigido vy que ademds. presencian constante-
mente problema de indole familiar.



CURDRO No.Z7

RELACION DE LOS NIMOS CON SUS RESFECTIVOS HERMANDS

VARIABLE FRECUENCIA FORCENTANJE
HIJO UNICO 15 14,28
CELOS 12 11.43
JUEBA _ 57 16.19
FELEA 18 T 17.14
RESFETA 16 15.24
VARIABLE 27 25,72
TOTAL 105 100

FUENTE: IDEM.

Los datos del presente cuadro ponen de manifiesto gue en
27 familias equivalentes al 25.72%, la relacidn de los herma-
nos entre si, se torna variabale; en 18 hogares, los nifios se
pelean, 17.14% que surge porque no tienen quien los culde y -
porgus no les han enseflado a respetarse entre i3 en 17 fami-
lias, equivalentes al 16.19% los nifios juegan y se divierten,
haciéndpse compafiia el wno al otroy un 15.24% de la totali =
dad, muestra sefales de respeto, lé hogares donde a los nifios
se les ha inculcado el respeto mutuoy 15 familias, represen -
tantes del 14.28% indicaron tener solamente un hijo: y final-
mente, 12 hogares, equivalentes al 11.,43% manifestaron sefa -
les de celos entre los nifos, en este caso, como consecusncia

del cuidado gue los padres le prodigan al hermanito mas peque
fo.

CUADRO No.28

RELACION DE LOS NIMOS CON SUS RESFECTIVAS NIMERAS

VARIABLE FRECUENCIA FORCENTAJE
ADECUADA ' 26 43,35
INADECUADA { 13 21.67
VARIABLE ; 21 38.00
TOTAL &0 100

FUENTE: IDEM.



Los dateos del cuadro No.28 ponen de manifiesto el tipo -
de relacidn gue se establece entre nifos vy las nifieras que -
los tienen permanentemente bajo su cuidado. 26 de los Casos,
equivalentes al 43.33% indican llevarse a cabo una relacion -
relacién adecuada, dcnde tanto mifos como niferas conviven en
un ambiente ameno y cordial; contrariamente a los anteriores,
en 13 casos se evidencia una relacidn inadecuadsa ,21.467% de -
nifos que por la misma convivencia que se establece, tienden
a mostrar un comportamiento rebelde v hostil, salirse del -
aula entre otros hechos y en dltimo caso, rechazar la Institu
cidn.

CUADRO No. 29

RELACION DE LOS MIfOS CON SUS COMFAMEROS DE AULA

VARIABLE n FRECUENCIA ) PDRCENTAJE_H
[ Timino 15 ) 12.50
FELEA 24 20.00
JUEGA 35 37.50
COMPARTE 15 12.50
VARIABLE 21 17.50
1 1
” TOTAL 120 100

FUENTE: IDEM.

Si bien la relacidn que se establece entre un nifio vy

sus compafieros de aula o seccidn también Jjusega un papel impor
tante como parte de la formacidn de los mismos, el cuadro No.
29 evidencia que un 3I7.30% de los mismos, juega y se divierte
con toda naturalidad: un Z0% tiende a pelear, precisamente -
porgue no se les ha ensefiado a desempefar actividades donde -
participan varios nifios o bien porque se encuentran inconfor-
mes; un 17.50% muestra una relacion variable,lo que signifi -
ca que ocasionalmente se comportan en forma adecuada y en -
otras noj mientras que un 12.50% de nifios, se encuentra dis -
puesto a compartir.
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CAFITULO No.IV
& ANALISIS E INTERFRETACION DE RESULTADOS
Sub-Frograma de Docencia

Los objetivos de EFS, planteados en el Capitulo 11, e
muestran claramente que la Capacitacidn a niferas y padres de
familia o encargados, ez fundamental para que los mismos pue-—
dan orientar adecuadamente a los nifios gue tienen a su cargo
v a sus hijos respectivamente.

El Frograma. de Capacitacidn a nifieras, por su parte, tu-
v como proposito principal, brindar orientacidn especifica a
fin de superar aun mas la calidad de servicio, que como Ferso
nal de S5FN brindan a los nifios gue tienen a su cargo. & di -
cho Programa asistieron 50 niferas entre sefioras vy seforitas,
mismas gque mostraron una actitud parcialmente positiva como -
consecuencia de algunas variables, entre las que se enumerans:
edad cronoldgica, implementaciones recibidas con antericri -
dad, la "vocacion" gue algunas de ellas consideran tener en -
el cuidado v farmacidn de nifios; v 21 grado de escolaridad de
las participantes; factores gue entre otros, fueron determi -
nantes para la participacidn y asimilacidn de conocimientos.

Como parte del mismo Sub-Frograma, Especificaménte a pa-
dres de familia o encargados, en Casa degl Nifio No.l se desa -
rrollaron 2 Conferencias, mismas en las que enfatizando en as
pectos inherentes al ndcleo familiar, la mayoria de los asis-—
tentes se mostrd interesado; en Casa del Nifo No.3, aungue la
actitud de los participantes fue distinta, les llamd mas la -
atencidn, lo relacionado al maltrato infantil y a como reem -~
plazar el castigo fisico y los gritos por técnicas disciplina
rias mas eficaces; en Casa del Nifio No.4, por su parte, los -
asistentes se mostrarcon parcialmente atentos; en Casa del Ni-
fig No.5, donde se desarrollaron 18 Conferencias como parte -
del Frograma de "Fatrones de Crianza”, no sdlo se logrd una -
positiva v constante participacion—identificacion, sino que -
siempre se manifestd el interds de los asistentes, evidencidn
dose por ende, un cambio favorable en cuanto a los patrones -
de crianza.

Las 25 Conferencias desarrolladas en las distintas Casas
dal Nifo, la implementacion brindada a niferas Graduadas y -
Auxiliares en el Frograma de Capscitacidng asi como los resul
tados obtenidos y otras actividades, son un fiel refleijo de -
planificaciones vy coordinaciones realizadse entre el Departa-
mento de Fsicologia y Unidad de Trabajo Social, coadyuvandao -
de ésta manera con las personas gue se encargan del cuidado v
formacidn del nifio y por ende, con el crecimiento y desarro -
llo de la poblacidn infantil_asistida a dicha Institucidn.

“‘_-__—-_'___—-—-‘-__
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Sub-Frograma de Servicio

En cuanto a la poblacidn infantil respecta. los 51 Casos
de nifios referidos a la Clinica de Fsicologia vy que procedie—
ron de varios lugares, constituven una muestra significativa
de la necesidad gue se tiene de tal corientacidn, aunque en -
realidad, son referidos dnicamente los nifos gue presentan -
mayor problema, puesto que el Fersonal aue labora en la men —
cionada Clinica, no es suficiente para brindarle atencidn a -
todos los nifos.

Flespecto los Casos especiales, fue necesario profundizar
en la dindmica familiar o bien, en el motive de consulta,  ave
riguando las causas gue le pudieron haber dado origens mien -
tras que en los casos de orientacidn, tanto a niferas como a
padres de familia o encargatdos, se les indicd la forma de c&-
mo tratar al nife, haciendo énfasis en la estimulacidn tempra
na, los patrones de crianza, céme enfrentar v posteriormente
eliminar &1 o los problemas gque motivaron el motivo de consul
ta. Cabe decir gue para lograr atender al nifo en forma efi-
ciente, fue necesario en primera instancia, el establecimien-
to de un buen Rapport, sin 21 cual no se hubigran logrado re-
sultados positives.

Los 31 Casos entre abiertos y cerrados gue hacen una to-—
talidead del 10Q0%. representan en su conjunto, la demanda de
nifios referidos; es de tomar en consideracidn gue todas lar -
personas que laboraron en la Clinica de Psicologia, unieron -
esfuerzos para contribuir positivamente con la poblacidn aten
dida ¥y por ende con la SFEN.

Si bien, &£l Sub-Frograma de Servicic también fue orienta
do a estudiantes de Fsicologia vy niferas de Casa del Nifo -
No.l, en ambos grupos fue indispensable la comunicacién cons-—
tante vy oportuna, hecho gque facilitd la comprension de las ac
tividades desarrolladas.

Definitivamente para que pudiese darse con los estudian-
tes de Fsicologia una relacion de #sta naturaleza, tuvo gue —
existir una identifiacién y una confiabilidad cierta, donde —
se incluyeran factores como la ética profesional v el deseo -~
de servir, carisma que fue mostrado con plena satisfaccidn.
Fussto gque =1 objetive era contribuir en la superacion de de-
terminado problema, se obtuvieron muy buenos resultados, =
transcurridos algunos meses.

For otra parte, 1 cuadro No.7 pone de manifiesto la a -
tencion brindada a nifieras de Casa del Nifo No.l, para lo x!
cual un 7.14% representd los 2 Casos especiales que durante -
varios meses fueron atendidos; mientras que 21 restante =
FZ2.86% se encontrd conformado por los 26 Casos a los que se -
les brindd atencidn general respecto respecto el desenvolvi -
miento de las mismas con los nifcs gue tienen a €U cargo, ¥ -
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en cuantag a la relacidn que sostienen con sus campaferas de -
trabajo: labor profesional gue en la mayor parte de las men —
cionadas fue comprendida positivamente. En realidad, los pri
meros Casos fueron considerados especiales, no sdlo por su -
contenido sino porque fue solicitada una orientacidn mas pro-
funda; los otros por su parte, incluyeron asspectos de indole
personal, familiar  institucional.

Sub-Frograma de Investigacién

Estructuralmente, el grupo de nifics que constituyeron la
muestra de estudio, estuveo conformado por los que fusron refe
ridos a la Clinica de Fsicologia en 1,994, tanto de Casa del
Nifo No.l como del Madulo Experimental de Apoyo v Reforzamien
to Educativo, mismos que fueron atendidos, tanto por el res -
ponsable de EFS como por el grupo de estudiantes de Fsicolo -
gia de cuarto y quinto afo.

En los resultados puede notarse especificamente, que de
la poblacidn atendida, fuegron los nifos (hombres) quienss ma-
nifestaron un comportamiento que por wuna o varias rRZDNEes, b
llamd la atenmcidn y que por tal razdn fueron aorientados, tan-—
to ellos como sus respectivos padres o encargados.

Evidentemente en la poblacitn infantil objeto de estu -
dio, son los nifos (hombres) quienes se muestran mas afecta -
dos frente a las influencias negativas, nifios que dependiendo
de su problematica, manifestaron por ejemplo: timidez, agre=
sividad, rebeldia, inguietud e inseguridad. Como complementao
de lo indicado. en el cuadro No.9? puede apreciarse gque el ma-—
yar indice de la poblacidn referida, proviene de las seccio -
nes O y D, asi como de Frimer Grado. Cabe decir gque por su -
edad entre otros factores, estos nifios perciben con mayor de
tenimiento 1 problema que los agueja v que por la misma ra —
zén, evidencian determinado comportamiento.

fAsi mismo puede observarse que son los nifios de maveor -
edad (5-% afos), los gue constituyen el mayor indice poblacio
naly mo por manifestar un comportamiento anormal sino porgue
en realidad, algunas nifleras no saben como controlar a deter-
minados nifios o no saben codmo actuar con los nifos que se -
muestran rebeldes, inquietos e insolentes, o bien, que provie
nen de hogares conflictiveos: motivos de consulta que luego de
profundizar en los mismos, fueron agrupados en transitorios y
situacionales.

Dentro de los motivos de consulta atendidos, se hace es—
pecial enfasis en los problemas emocionales y de conducta, no
por ser los de mavaor porcentaje, sino que en ellos se mani -
fiesta un comportamiento que llama la atencién como producto
no s=olo de una dindmica familiar conflictiva sino por la in -
fluencia de factores negativeos entre los que se mencionan: -
deficiente practica de patrones de crianza, maltrato infan -
til, uso inadecuado de los canales de comunicacién e incom -
prension hacia los mismos nifios.



Es evidente cue todo nifo se comporta de acuerdo a las -
influencias que le proporciona el ambiente vy gue dependiendo
de la situacidn gue se presente, sus reacciones ssrdn pasi -
vas, vioclentas e incluso de indiferencia; sin duda alguna, la
mayor parte de padres de familia o encargados, Nno sg sncuen =
tran preparados para formar al nifio en forma correcta, hecho
gue unido con la diversidad de problemas de indole personal y
familiar gue prevalecen, contribuyen negativamente en el cre-
cimiento v desarrollo del nifo.

Es menester hacer énfasis gue las relaciones familiares
inestables y conflictivas, como producto de una deficiente -
comunicacidn-conprension, han side las causantes entre otros
factores, las que han ocasionado la desintegracion familiar,
siendo la mavoria de los nifios objeto de esstudio, guienes han
resultado perijudicados emocionalmente porgue no siempre han
encontrado el apova necesario de sus padres o bien, de las -
personas encargadas de su cuidado y proteccidn; aungue como -
se describe e el cuadro No.l4, son las madres (y mujeres en
general), guienes se preocupan de los nifos.

Dentro del mismo contexto, se considera gue la edad de -
los padres de familia o encargados, influye determinantemente
en la formacidn del nifo, tal es el caso de algunos padres -
que siendo muy jévenes, no cuentan con ninguna o la suficien-
te experiencia-madurez como para desempefiar de manera adecua—
da 21 papel de padres que les corresponde; de manera contra -
ria, los padres de familia o encargados que ya cuentan con -
una edad avanzada, a pesar de tener algunos de ellos una s4li
da experiencia, no se encuentran en la capacidad y desposi -
cidn necesaria como para atender los reguerimientos del peque
o gue encontrandose en una etapa de formacidn, desea expre -
sar libre vy abiertamente como nifo, sus deseos y sentimien -
tos, situaciones que por cansancia fisico, mental o por otros
factores, 2] adulto no se encuentra apto para tal funcidn.

Si bien nuestra sociedad posee un alto porcentaje de in-
fluencias negativas y por tanto perjudiciales tanto para adul
tos como para nifos, 2! grado académico que posean sus habi -
tantes (principalmente padres de familia o encargadoes), es de
terminants para la adquisicidn de un empleo y por ende, la ob
tencidn de mejores formas de vida. Es de hecer notar que cada
uno de los padres de familia o encargados de los nifios objeto
de estudio, desean “lo mejor! para sus hijos, razon por la -
que buecan desempedarse en un trabajo, mismos gque al no con -
tar con un ingreso econdmico acorde a sus necesidades, buscan
paralelamente otras fuentes de ingreso o bien, cambian cada -
cierto tiempo de trabajo, inestabilidad que de hecho repercu-
te en el cuidado v formacidon del nifo.



L.a relacitdn convugal que se establece entre los padres —
de familia v demds miembros de la misma, es otro de los facto
res que influye directamente en la formacion de los hijos, -
maxime si le es imvolucra, situaciones que en nuestra sccie =
dad se dan con mucha frecuencia. A pesar de que el indice de
nifos por familia mo se torma numeroso, s evidencia gue gran
parte de los padres de familia no tienen nocidn de lo gue re-—
presenta la planificacion familiar, déndole mavor credibili -
dad a los patrones de crianza y de convivencia va estableci -
dos dentro del ndcleo familiar. Cabe mencionar gue cierto nd
mero de padres de familia, conciben su situacidn como algo na
tural, donde los problemas socioscondmicos vy culturales entre
otros, forman parte de la vida diaria y gue como parte de es-
ta situacidn de sobrevivencia, los nifos han de crecer junta-
mente con ellos, aceptando vy haciendo frenmte a su realidad.

For su parte, la mavor parte de los nifos que viven en -
la Ciudad Capital, lo hacen en estado de pobreza, nifios que —
por razones va indicadas, la SFN constituye su destino tempo-
ral, en donde una la aceptan y otros la rechazan. 8i bien el
problema principal reside en que el AB.33% de los nucleos fa—
miliares no poseen vivienda propia, a esto se suma el proble-
ma que le ocasiona a estas familiar la inestabilidad habita -
cional, como consecuencia del problema econdmico; situacion -
gque generalmente obliga al nifo a cambiarse de Casa o bien, a
otra Institucion.

Faralelamente al diario vivir de cada una de las fami -
lias, la religidn que profesa la mayoria de las mismas, desem
pefia un papel determinante. Sin embargo cabe mencionar gue -
en algunas, =l padre profesa una religidn y la madre otra, he
cho no que soleo tiende & confundir al nific sino gue ademas, -
lo sitda en una posicion ambivalente, situacidn que no todos
los padres de familia comprenden en su totalidad.

Como se especificara con anterioridad, no todes los pa -
dres de familia o encargados se encuentran aptos para desempe
far =21 papel gue les corresponds: unos porgue no saben real-
mente al nifo, otros porgue no tienen la suficiente paciencia
v otros que recurren al castigo, los golpes y los gritos para
gques 21 nifo cbedezca y se mantenga quielo, considerando gque -
de ésta manera, el mismo aprenderd a sjecutar determinada ac-
tividad, primcipalmente los de mavor edad, tanto de Casa del
MNif%o No.l como del Médule Experimental de Apovyo v Reforzamien
to Educativo. Los adultos que se mestraron pacientes, positi
vos v carifiosos, son los que saben y han aprendido a sscuchar
¥ que por ende, han permitido gque se les oriente, mismos gue
ensefan a sus hijos con el ejemplo v en general, con adecua -
dasg mormas disciplinarias.



La relacion de los nifos con sus respectivos padres o -
personas que se @ncargan del cuidado de los mismos, es deter—
minante, va que encontrdndose en una etapa de formacidn, se —
requiere de alguien gue inculgue habitos gque hagan de ellos,
unas personas de bien y que mientras tanto, les proporcione -
un ambiente ameno y cordiali cabe decir que los problemas de
diversa indole que puedan presentarse, tienden a afectar la -
esfera emocional de los miembros de cada familia.

Si bien la poblacidn cbjeto de estudioc tiene relacidn -
constante y directa con nifieras y compaferos de aula, es de -
ber principalmente de los progenitores, indicarle a sus hijos
la forma en gue deben de conducirse, la manera en que han de
compartarse y en general, proporcionarle los linsamientos ade
cuados para hacer de la convivencia diaria un momento agrada-
bie, fomentando asi mismo, habitos que en el transcurso de su
vida le seran dtiles.

Las nifieras (tanto Graduadas como Auxiliares) por su par
te, también desempefan uma funcion muy importante dentro del
mismo contexto; en realidad, el deber de ellas no es sélo -
cuidar y proteger al nifio, sino de inculcarle buenos habitos,
especialmente en relacidn & las normas de convivencia, he o=
ahi la "vocacidn”", voluntad vy capacidad de las mismas que de-—
be prevalecer para contribuir positivamente en la formacidn -
del nifo.



CAFITULD No. V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

7.1 Conclusiones:

Fatad

Toon Ll

La BFN es una Institucion privada de bienestar
social infantil gue tiene como propdsitos princi
pales, contribuir en el cuidadeo v formacion del
nific; asi como brindar orientacidn a los respec—
tiveos padres de familia o encargados, mediante -
2! desarrollo de los Frogramas de Estimulacidn —
Temprana y Fatrones de Crianza.

Habiendo cumplido la SFN en octubre de 1.993, -
749 afos de existencia como Institucidn privada -
de bisngstar seocial infantil, continda adn con -
su Ardua labor vy espiritu de servicio, albergan—
do a gran cantidad de niflos y por ende, contribu
vendo con la sociedad guatemalteca, la que hoy -~
en dia necesita de la colaboracidn de este v -
otro tipo de Instituciones.

La familia como ndcleo social basico, constituve
un elemento indispensable para el desarrollo del
ser humano, mismo gue contribuye determinantemen
te en el crecimiento vy desarrollo del nifo.

Un elevado poracentaje de nifios asistidos a la -
Institucidn en mencidn y que constituyeron la -
muestra de estudio, presentaron problemas emocio
nales v conductualesz entre otros, mismos que in-

cidieron grandemente en su crecimiento vy desarro
i e B

Es evidente gue la escasa preparacidn gue posee

un alto porcentaie de padres de familia o encar-—
gadoes que tienen niflos inscritos en la SPN, in -
fluye en la formacidn del peguefio, puesto que -
por la misma razdn, no se encuentran en la capa-—
cidad de orientar adecuadamente a sus hijos, ni-
mos que proyectan sentimientos de inseguridad e

inconformidad.

En gengral, uno de los factores gue contribuvd -
en gran medida, principalments en la atencicon de
nifos, fue el establecimiento de un adecuado il
rapport, elemento es2sncial que marcd el inicic -
de una identificacidn prdspera y duradera, simi-
lar a la establecida con la mayor parte de las -
personas gque se les brindd orientacidn en los di
ferentes Sub-Frogramas.

- 75 -
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7.1.7

La implementacidn profesional en forma directa vy
oportuna, dirigida a niferas, padres de familia
y encargados, se considera indispensable en este
tipo de Instituciones, & fin de contribuir con -
2] cuidade y formacion del nifio.

Tanto la estimulacidn temprana como el desarro —
llo adecuado de patrones de crianza, constituyen
elementos peositivos, encaminados al estableci -
miento de normas disciplinarias eficaces para -
formar correctamente al nifc.

La crianza con carific como técnica disciplinaria
y formativa, constituye hoy en dia, una modali -
dad innovadora gue no sélo representa un aprendi
saje mutuo sino gque a la vez, crea un ambiente -
armanico y cordial.

Recomendaciones:

T |

Instituciones como la SPN deberian de estructu —
rar vy desarrollar con mas frecuencia, Temarios -~
dirigidos a niferas GBraduadas y Auxiliares, a -
fin de contribuir academicamente en su forma -
cidn, tratandose de Fersonal gque labora directa-
mente con nifos.

Tomando n cuenta la demarda de nifics referidos

a Psicologia, se hace indispensable ampliar la -
cobertura de servicio, para lo cual es necesario
gque tanto autoridades del Departamento de FPracti
ca de la Eecuela de Ciencias Fsicoldgicas de la

Universidad de San Carlos de Guatemala, como de

la Sociedad Frotectora del Nific, sostengan mayor
comunicacidn.

Como autoridades, modificar algunas estrategias
de trabaijo v sostener sn mejior forma, la comuni-
cacidin con las nifleras, & fin no sdlo de motivar
las sino de incentivar constantemente su labor.

Encontrar los mecanismps adecuados a fin de con-
cientizar al Fersonsl gque labora directamente -
con los nifios, respecto las normas de conviven -
cia, principalmente guienes tienmen a su cuidado

los nifios de mavor edad, tanto de Casa del Nifo

Na.l como del Modulo Experimental de Apovo v Re-
forzamiento Educativo.

A manera de Equipo, se recomienda que tanto Uni=-
dad de Trabajo Social como Departamento de Fsico
logia, laboren en forma conjunta e involucren en
la medida de lo posible a las niferas responsa -
bles de laos nifios atendidos.

.-7&...
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Crear v desarrollar Frovectos de Trabajo. con -
la finalidad de formentar mejores relaciones in-
terpersonales entre niferas Graduadas v Auxilia-
reg o bien, entre ambas.

Se recomienda al Departamento de Feicolegia v U-
nidad de Trabajo Social, planifiguen v coordinem
gn forma conjunta, €1 desarrollo v aspectos inhe
rentes a las Conferencias dirigidas a los padres
cde familia, principalmente en las Casas donde la
poblacidn s2 torna numerosa.

Buscar otros medios adecuados para sostener comu
fnlicacion directa v constante con los padres de -
familia o encargados de los nifios gque manifies -~
tan algdn problema.

Finalmente se sugiere a las autoridades de la -
mencicnada Institucidn, tomar en cusnta las pre
#entes recomendaciones para el buen desarrolla -
de trabajos futuros; asi como no mal interpretar
los planteamientos descritos en el presente in -
forme.
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