UNIVERSIDAD DE 5
ESCUELA DE C7T

AN CARILOS DE GUATEMAILRA
ENCIAS PSICOLOGICAS

GUATEMALA, 26 DE OCTUBRE DE 1,995

e e RS T G
| FOPIEDAD D LA e AL
B

1ot

<




ISIDAD DE SAN CaRLOS
DE GUATEMALA

SSCUELA DE
AS PSICOLOGICAS

EDIFICIOS "M-S, M3

0 LNIVERSITARIA, ZONA 42
IS FEO7FS0-84 ¥ PE0S8s-85
MALA CENTRO ANVERICA

TRIBUNAL EXAMINADOR

LicenciaDo WALTER RenE Soro REYES
DIRECTOR

LICENCIADO ABRAHAM CorTEZ MEJTA
SECRETARIOQ

L1ceNcIADO FELIPE ALBERTO 5010 Ropricucz
REPRESENTANTE CLAUSTRO DE CATEDRATICOS




ASIIAD DE SaN CARLOS
O GUATEMALA

-1 Control Académi
ESCUELA OE o De;tg(.) E}?gEl e
1AS PSICOLOGICAS archivo

ELFICIOS 'M-5, M-3°

80D LNWVERSITARIA, ZONA 12

WIS 7E0790-84 ¥ 7E098S-88 -
SMALA, CENTRD AMERICA REG. 1598-95

CODIPs. 853-95

26 de octubre de 1995

Sefiorita Estudiante

MARA PATRICIA MISS GARZO
Escuela de Ciencias Psicolégicas
Edificio

Sefiorita Estudiante

Para su conocimiento v cloclos vcongiguientes, transcribo a usted e1 Punto
VIGESIMO (200.) del Acta TREINTA Y QCHO NOVENTA Y CINCO (38-95) de Consejo
Directivo, de fecha 25 del mes en curso, que copiado literalmenie dice:

"VIGESHMD: EI Consejo Directivo conoce el expediente que contiene ¢l Informe
Final de EJERCICIC PROFESIONAL SUPERVISADG -EPS, titulado: "APLICACION DE IA
PSICOLOGIA EIXICATIVA EN LA POBLACION AFILIADA A LA ASQCIACICN DE PADRES DE
FAMILIA "CIUDAD BE LOS NIBOS" DEL MUNICIPIO DE PALERCIA”, de la carrera de
LICERCIATURA EN PSICOLOGIA, realizado por:

MARA PATRICIA MISS GARZO CARNET No. B89-14559-3

El rpresente trabajc fue supervisado por el Licenciado Rafael Estuardo
Espinoza Méndez ¥ revisado por el Licenciado Erick Amilear Gudiel Corzantes.

Después de conocido el expediente, Consejo Directivo

del mismo para los tramites correspondientes de graduacién, los que deberdn
estar de acuerdo con el Instructivo para elaborar Investigacidén o Tesis, con
fines de graduacién profesional, en lo que g% aplicable.”
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Sefiores Miembros

Consejo Directive

Escuela de Ciencias Psicolégicas
Presente

Respetables Miembros:

Hage de su conocimiento gue he concluidoe con la
revision del Informe Final del Ejercicio Profesional
Supervisade de la estudiante: MARA PATRICIA MISS GARZO con
nameroc de carnet: 8914559-3, denominado: APLICACION DE LA
PSICOLOGIA EDPUCATIVA EN LA POBLACION AFILIADA A LA ASQCIACION
DE PADRES DE FAMILIA " CIUDAD DE LOS NIROS " DEIL, MUNICIPIO DE
PALENCIA.

Asi mismo, se informa que se le hizo modificacién al
titule.

Es de mi consideracién que llena los reqguisitos
establecidos por el Departamento, por lo gue emito APROBACION
del mismo,

8in otro particular, me suscribo atentamente,

" ID Y ENSERAD A TODOS "
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Licenciado

Erick Gudiel Corzantes

Coordinador del Departamento

de Ejercicio Profesicnal Supervisado
Escuela de Psicologia

Presente

Sefior Coordinador:

Me permito informar a usted, gque se llevéd a cabo la
asesoria ¥ supervision del Inferme Final del Ejercicio
Profesional Supervisado de la estudiante: MARA PATRICIA MISS
GARZO, con numero de carnet: 8914559-3, denominado: APLICACION
DE LA PSICOLOGIA EDUCATIVA EN LA POBLACION AFILIADA A LA
ASOCIACION DE PADRES DE FAMILIA " CIUDAD DE LOS NIROS " DEL
MUNICIPIQ DE PALENCIA.

El trabajo referido cumple con los reguerimientos
establecidos por este Departamento, por lo cual, brindo mi
dictamen de APROBACION a la revisién del Informe Final.

Sin otro particular, me suscribo atentamente,

" ID Y ENSERAD A TODOS

Licenciado
ASESOR Y SUPERVISOR

c.c. archivo
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Octubre 12 de 1995

Sefiorita Estudiante

Mara Patricia Miss Garzo

Escuela de Ciencias Psicoldgicas
Edificio

Seiiorita Estudiante:

Para su conocimiento y efectos consiguientes, transcribo a usted el Puato
DECIMO SEPTIMO del Acta VEINTISIETE NOVENTA Y CINCO {27-95) de Consejo
Directivo, de fecha treinta de agosto del afio en curso, que literalmente
dice:

"DECIMO SEPTIMO: El Consejo Directivo conoce el expediente que contiens
el proyecto de EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO (E.P.S.), denominado:
"PROYECCION DE LA PSICOLOGIA EDUCATIVA EN EL MUNICTPIO DE PALENCIA ATENDIENDO
PROBLEMAS DE APRENDIZAJE EN AMBOS SEX0S DE NINOS Y JOVENES", de la Carrera
LICENCIATURA EN PSICOLOGIA, presentado pors

MARA PATRICIA MISS GARZO CARNET No. 89~14559-3

Diche proyecto se desarrollard en el Municipio de Palencia, Departamento
de Guatemala, Asociacidn de padres de familia, ciudad de los nifios, Cantdn
Agua Tibia, ubicindose al Sefior Director Victoriano Temaj A., como la persona
que ejercerd funciones de supervisidn vy control por la parte requiriente
y al Licenciado Rafael Estuardo Espinoza M. por parte de esta Unidad
Académica.

El Consejo Diractive considerando que el proyecto en referencia satisface
los requisitos metodoldgicos, resuelve APROBAR SU REALIZACION en el periodo
comprendido del nueve de enero al nuexe de jy¥io de 1995.%
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ACTO QUE DEDICO:

A DIOS: Ser omnipotente quien ilumina mi camino, a él

siempre sea la glaria.

A LA YIRGEN MARIA: Modelo de sencillez, humildad v

obediencia.

A MIS PADRES; EUBENIO MIS Y FERMINA GARZO, por sus grandes
esfuerzos, por bhrindarme lo mejor de su
juventud, mi triunfo sea un pequera muestra
de amor hacia mligs.

A MIS HERMANOS: BGUSTAVO, CARLOS Y HERCE, amor fraternal, por
brindarme siempre su apoya.

A MI ESPOSO: JULIO CESAR ESQUIVEL, por su amor, carifo y
comprension, por los momentos compartidos v
por estar siempre a mi lado en los momentos
dificiles.

A MIS SOBRINDOS: JUAN CARLOS, KARLA, JOSELIN Y BRIAM. GQue mi

triunfo sea un ejemplo para ellos.




NOMIMNAO DE PADRINGS

LIC. ERICK GUDIEL CORZANTES

LIC. RAFAEL ESTUARDO ESPINDIZAO




GRUPO DE JOVENES CAPACITADOS PARA ATENDER A NIROS CON
PROBLEMAS DE APRENDIZAJE, Y QUE A CAMBIO RECIBIERON
ORIENTACION VOCACIONAL Y EDUCATIVA




SINTES1S DESCRIPTIVA

ta Asociacién de Padres de Familia "“Ciudad de los Nifos", del sunicipio de
‘alencia, del departamento de BGuatemala, fue el lugar donde se desarrellé el
‘royecto de E.P.S, de la carrera de Licenciatura en Psicologia. El fin principal
le este proyecto fue atender Problemas de Aprendizaje en Nifps, y Bejo
*endimiento escolar en Jevenes y orientacién familiar 8 las comunidades afiliadas
t la institucien mencionada,

Se decidie¢ trabajar sobre el tema dado que al realizar el recorrids de
~econocimiento de la poblacién, ast como al revisar evaluaciones anteriores y la
wropia, se ha tenido a la vistz que tanto nifos como jévenes presentan bajo
~endimiento escolar, repitencia de grados y desercién de la escuela, esta tltima

wincipalmente en jevenes,

Por lo que se decidié en primer lugar brindar orientacisn educativa Y
/ccacional a los jévenes proporciondndoles informacién acercz de los habites de
wstudio y orientacién para su aplicaciéng asi mismo prepararles psicologica y
mocionalmente, para la eleccisén de una futurs carrera, profesisn u oficio, lo
:ual se hard conjuntamente con el apoyo del Departamenﬁu de Psicologia v
Educacién Especial, de la Direccién de Bienestar Estudiantil del Ministerio de
iducacien.

De la misma manera también se observé que dentro de la comunidad, no se
:uentaba con recurso humano preparado a nivel académico adecuado que participara

in la solucién y minimizacion de los problemas de aprendizaje de los nifos de la




tuela primaria, por lo que 3 los jévenes de la misma asociacisn se les capacits

Fa gue ellos fueran monitores y promovieran lz mejoria de dichos problemas y,

' esa manera mejorar tal situacisng la capacitacisn fue proporcionada tanto par
epesista como por el Departamento de Educacieén Especial de la Direccisn de
enestar Estudiantil del Ministerio de Educacién. Estas personas también

avaron dicha capacitacisn a mzestros de la escuela primaria de las diferentes

munidades del municipio, lo cual se realizé con ls colaboracién de la entidad
mencionada y la epesista.

Asi mismo se llevéd educacién y arientacién familiar a padres de nifos ¥
venes de las diferentes comunidades afiliadas a la asociscién, teriendo sus
unienes en cada comunidad, para que en 2lguna manera puedan involucrarse dentro
las actividades educativas de sus hijos y pusdan mejorar la dinamics familiar,
teniendo como resultado un mejor rendimiento académico de sus hijos.

Para 1z reslizacién de este proyecto se incluyeran charlas debidamente
aboradas con fines formativos y preventivos, apaoydndose en material sudio-
sual, folletos, material didactice, pelicilas educativas, de acuerdo a los
ferentes niveles académicos encontrados como son: nifos de primaeria, jovenes
1 nivel basico y diversificado, padres de familia y docentes, asi también se
ectuaron evaluﬁciones psicométricas a2 jévenes.

Se traté de unir esfuerzos por disminuir los problemas de aprendizaje
ntro de la poblacién, para lo cual se conté con un presupussto econdmico
oporcionado por "Cristian Children” y aprobado por la Asociacién de Padres de
milia, en la cual se ha estimo tanto materiales que se usarian, rentz de

uipo, materiales de oficina, transporte, material didéctico, visticos, ete.




JUSTIFICACION

Durante 12 realizarcién de) proyecto de E.P.5. en el municipio de Palencia,
e atendieron problemas de aprendizaje a nifios de ambos sexos y bajo rendimiento
wstolar en jévenes y orientacien familiar,

Y fue llevado a cabo debide a que en el municipio se engontrd un ndmero
iemasiado grande de niRos y jévenes con problemas en su aprendizaje, por lo gue
e decidié no brindar una atencisen directa ya que de darse esta seria deficiente
' ho ge hubiera logrado atender a la poblacién que se atendis, por ese motivo se
lecidié capacitar a los jovenes afiliados a “Ciudad de los Nifos® para que ellos
weran un recursc para la atencién de los nifos v de esa manera se abarcara més
oblacion, ademas los jévenes capacitados no sélo atenderian durante la estanciz
le 1z epesista sine aun despuds del retiro de la misma, de esaz manera se adiestrs
- las jévenes no sélo para corto, sino también para largo plizo, ya gque dicha
ducacisn también les servira para su vida futura,

Ademas los jévenes gque atendieran a los nifios recibieron & cambio
irientacion Vocaciongl y Educativa, lz cual no se dz en los establecimientes
ucativos del municipio y que es parte impartante dentro de 1a educacidn de todo
ducando del nivel bésico y diversificado.

Jambién se realizaron charlas educatives y de orientacién familiar a los
adres de familia ya que se vio la pecesidad existente, ante el anzlfabetismo que
miste en la mayor parte de lz poblacién adulta, y otros padres de familia que
an sélo han cursado hasta el tercer grado de primaria, y por ende no dan
mportancia & 1z educacién escolar de sus hijos, mucho menos al desarrollo de ias

abilidades hasicas de los menores.
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En reslidad se trats de abarcar a la meyor cantidad de la poblacisn
sible, para ayudar en la solucion de los problemas de aprendizaje del municipio

Palentia.




INTRODUCCION

Los problemas de aprendizaje se han visto z log largo de la historiajy lo
'‘emos  en tode el mundo, no importando si son  paises desarrollados o
wbdesarrollados: los encontramos en ambos sexos de nifins y jovernes. También los
neontramos en nuestra pais "Guatemzla". No creamos que estos problemas se
-resantan dnicamente en la ciudad o sélo en ias 4dreas rurales, ya que como hemos
icho anteriormente se presentan a nivel general, por lo que también los
necontramos en el mupicipio de Palencia, dicho menicipic pertsznece al
epartamento de Guatemala.

Sin embargo, ademés de encontrarnos con gran cantidad de pifos y jovenes
on dichos problemas, también nos encontramns, con gue se cuenta con pocas
nstituciones que atiendan a tal publacién; de la misma manera existen pocas
Brsonss que aungue tengan la capacidad para rezlizarlo no lo hacen debido z que,
uchas veces los padres de estos nifos y jévenes no aceptan que sus hijos
resenten dicho problema o ne aceptan gue sus hijos tengan que recibir educacidén
special, por otro lado ! Psicédlogo, Pedagogo y el Educador Especial que se
edica & brindar tal tratamiento no tiene un reconocimiento ecanémico de acuerdo

s profesién,

Por estas razones la mayor parte de la pablacién que presenta prablemas en
1 aprendizaje no recibe tretamiento o se ve limitada en ella. También se cree
ie dicha educacien depende sélo de la persona que brinda el tratamiento, pero
n realidad, la familia juega un papel bdsico e importante ya que sin ol 2poyo
2 ella vanos serdn los esfuerzos que se realicen. De 1a misma manera, Bl

zestro es otra parte importante dentro del tratamiento del nifo o el joven, ya




e eilos observaran si se dan cambios o no, y como ayudar a solucionarios, por
y que el maestro debe capacitarse constantemente sobre dichos problemas, para
» realizar esfuerzos en el aire, evitarse fatigas o malos ratos al ver gue un
ifio no aprende a2 pesar de feerer un coeficiente normal de inteligencia. Es por
.lo que se decidisé realizar el proyecto de E.P.5. en el municipio de Palencia,
principalmente con la Asociacién de Padres de Familia “Ciudad de los NiRos“.

t que ia mayer parte de Iz poblacién con i cual se trabajé no ha asistido a la

icuela de pérvulos, por otro lado las escuslas en la mayoria de las comunidades

cantones de dicha municipio, cuentan con escuelas unitarias (dande séio hay dos
iestros parz atender los seis grados de primaria, y uno de ellos tambidn
mcionz como director de la escuelal.

También se vio que la mayoriz no contempla dentro de sus guias curriculares
ira primera primariz, la fase de aprestamiento, lo cual ez hasico parz la
wefanza vy aprendizaje del nifo gque inicia el prpoceso de educacian
stematizada,

En los jivenes que presentan prnblemasren su rendimiento escoiar, algunos
v baja autoestima, otros porque no les gusta la carrera elegida, o por otras
reunstanciasy por lo gue se apoye a los jovenes brindandoles en orientacién
lucativa y vocacional, asi como para que desarrollan independencia y por ende
rjorar su autoestima. A la vez diches jévenes fueron recurso humano y
ipacitados para trabajar con nifios de la escuela primaria, participando as{ ai
.himizar en lo posible dichos problemes; ya que se unieron esfuerzos con padres
r familia y maestros, donde todos fueron beneficiados, al recibir y brindar una

‘encién adecuada y sistematica.




CAPITULD I

ANTECEDENTES

ANTECEDENTES POBLACIONALES:

Palencia, uno de los municipios del departamento de GBuatemala, situado al
pste da la ciudad capital, cuenta con una extensisén territorial de ciento noventa
y seis kilametros (196) cuadrados, y tiene las siguientes colindancias: Al norte
los municipios de San Jusé del G@lfo, San Pedro Ayampuc (Guatemala) y San Antonio
la Paz del departamento del Progresoc; Al sur Sin Joseé Pirulg; al este los
nunicipio de San Antonio la Paz y Mataguescuintla del departamento de Jalapa y
il oeste San Pedro Ayampuc y Guatemala. La distancia que existe entre la ciudad
:apital y Palencia es de veintinueve (29) kilémetros, de los cuales veintiocho
@ recorren sobre asfalto y uno sohre terraceria,

Dicho municipio cuenta con varias aldeag y cantones, los cuales no todos
:uentan con servicios piblicos, y algunos se encuentran aislados de la ciudad
:apital, ya que las carreteras son de terraceria y la mayoria estan en mal
istado, unicamente la carretera que va hacia los Mikcos es mds transitable ¥
siene un servicio de transporte de cada hora al igual que el pueblo de Palenciay
tlero, las aldeas coma Plan Brande, Sansur y Pie del Cerro tienen solamente un
lusy el cual realiza unicamente un viaje de ida y vuelta al dia, cuando esta en
wenas condiciones el resto de aldeas y cantanes como son: Lo de Silva, Los
wbes, Marrillanos, Potreroe Grande, Rincén de la Piedra y otraos ne cuentan con
rangporte. No tndaé las aldeas y cantones cuentan con luz eléctrica ni agua

7




1table, Unicamente el casco urbano cuenta can slumbrado eléctrico, agua
itable, calies adoquinadas, servicio telefanico, centro de salud (de salud
blica y del IGSS); cuenta ron clinicas médicas y dentales privadas, estacién
' iz Pplici{a Nacional, estacién de Bomberos Voluntarios, Iglesiz, Parque, Salén
munal, etc. Tambidn encontramos escuelas unitarias en todas las aldeas y
ntones a excepcién del casco urbano (Palencia) y 1a aldea de los Mixcos, estas
15 Uitimas también cuentam con escuelas parvularias e institutos del nivel
sico y diversificade.

La poblacisen gue habita en este municipio pertenece a la etnia ladinz, su
ioma es el espafiol, y pertenscen la mayoriz & la clase social media-baja y
ja, las familias se caracterizan por la cantidad de nifios gue cada una tiene,
que no baja de 4 hijos por familia y por ia informacisén obtenida no utilizan
aceptan Iz mayoria métodos anticonceptivos debido a sus creencias religiosas
stros elementos culturales, Dicha pablacién y principaimente la de las zldeas
:antones se dedican al cultivo de la tierra, (Campesina-Agricolal, produciendo
‘onsumiendo sus propios recursos para sobreéivir, ademis parte de su produceidén
vendida tanto dentro comp fuera de 1z repiblica.

En el municipio de palenciz no se encuentra mercado, DIBESA, promovid
inicio de uno, tomando como dias de mercado los dias migrcoles y domingo,
ro, Iz gente que habitz en el municipio no lo apové, ya que no cemoraban las
yductos que alli se vendian, y viajan a la capital para realizar sus
npras, por lo gue se suspendis dieha actividad, en la actualidad la
*sonas venden sus productos ep las cercanias de! mepcado de San Martin de

zona & de la ciudad capital.

P



Otro aspecto peblacional muy importante del municipio de Palencia es que
xiste mucha rivzlidad, envidia, egolame, desacuerdos y dificultades entre
amilias, algunas de ellas los traen desde hace décadas, todo esto no permite que
es habitantes se unman y se apoyen entre si y de esa menerz lograr un mejor

lesarrollo del municipio.

ANTECEDENTES INSTITUCIONALES:

La Asociacion de Padres de Familia "Ciudad de los Nifes" es una Institucién
i Gubernamental, la cual @s auspiciada y financiada por "Cristian Children' de
stados Unidos. "Cristian Children” ("MNiRos Cristianos") nacié inmediatamente
espués de la Segunda Guerra Mundial, a2 raiz de que quedaron grandes cantidades
e nifips hugrfanos, el deseo de los fundadores no era promover ninguna religién
i credo, ya gque su mizisn erz puramente de beneficencia y promover el
esarrollio tanto a nivel econemico como inteiectual de estos nifos. La Oficina
atriz se encuentra en Richmond Virginiz, de Estados Unidos, y por el auge can
ue contéd fue expandida a todo el mundo, incluso klegs a Guatemala, encontrandose
a Oficinz Regional en la Zona 9.

Al municipio de Palencia llegé en 1,974, al inicio se llamé Proyecto
Centro de los Nifos", donde se contaba con un internado de 25 nifos y atendiendo
rincipalmente a las aldeas mas lejanas, endicho internado se cantaba can muchos
ervicios tales comor Educacién, Salud, Correspondencia, Organizacisn vy
sicomotricidad. Dicho internado era atendido y dirigido por una congregacian
e religiosas de la Orden de San Francisco de Asis. En 1,989 el internado fue
nitido ya que la institucién adquirié su personerie juridica gegin el acuerdo
ubernativo No. 103-89 de 17 de febrero de ese miseo afoj por lo que se desligé
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la congregacién religiosa, llevandose a cabo otro tipo de ayuds con ios mismos
'wicios, sélo que esta vez Jos nifos viven cop sus padres y a esta
irganizacién se& le dio el nombre de afiliacién, y la institucién a partir de
ances lleva el nombre de “"Ciudad de los Nifos", donde los padres tisnen mayor
‘ticipacién ya que formaron una junta directiva en la cual participa un miembro
tada comunidad, aldea o cantén afiliado, y dicha junta directiva se hace
resentar a través del Director de la institucien.

Para que se lleve z cabo un afiliacién, los nifos aspirantes deben ser
icritog para ser tomados en cuenta, luego se realizan estudios socio-econdmicos
1z familia, después se presentz a la junts directiva quien decide si scepta
©w 2l nifo como afiliado. En el pasado el personal de la institucisén tomaba
Ultimz palabrs para la afiliacisén ya que iz meyoriz de los trabajadores son

municipio, sin embargo, se cresron problemas en su comunidad, ya que las
sohas de ese regién son agresives, mantienen grandes rivalidades entre
dilias las que llegan incluso desde abuelos z bisnietus. Por lo que se decidié
fuera la misma comunidad quien “tomara la Gliima palabra” y& gue de esa
era no se comprometen los trabajadores. Esto dliimo tiene como resultado el
se encuentren afiliados 1os nifios de amiges o familiares de los que componen
junta directiva vy en realidad quienes lo necesitan no lo estén.

Otro de los servicios gue presta dicha institucisn es el apadrinamientn,
gue funciona asi: En la oficina matriz, se presentan personas de buen
azen que quieran ayudar a nifios pobres, & ellos les presentan fotografias de

nifios afiliados en los diferentes paises y ellos seleccionan a que nide
eren ayudar, al realizar dicha seleccion se comprometen con enviar una ayuda
nomica a las Oficinas de Cristian Children guienes a su vez, la distribuyen
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le acuerdo a las necesidades en los difarentes centros que existen en todo el
wndo, cuande un nifio es apadringdo mantiene relacien constante por medic de
:artas con su padrine quien en algunas acasiones le envia regalos especiales, las
uales pueden ser en efectivo u obsequios cualesquiera. De todos los nifios
ifiliados a la institucien no todos cuentan con la suerte de tener un padrino,
'a que de 776 nifos afiliados, actualmente sélo 530 estén zpadrinadps.

Dentro de los servicios con los que cuenta actualmente la institucién
mcontramos:

Frograma de correspondencia: Se encarga de mantener unz relacisn adecuada
* constante entre el padrino y el nifie y viceversa, enviar correspondencia vy
‘ntregar regalos.

Frograma de Balud: Cuenta con clinica médica y dental, brindando servitios
le prevencién y Eratamiento.

Programa de Educacisn Formal: se dedica a brindar servicios de
1fabetizacién para adultos, programa de educacisn por correspondenciz, tanto de
iivel primaria como de nivel béasica, Cuenta con un sub-programa  de
sicomotricidad, donde se atiende a nifos menores de aueve aRos.

Programa de Organizacién: Se dedica 2 la organizaciéan de comités y grupos
omunales,

Programa de Recursos Maturales: Be dedica principalmente a educar 2 los
ampesinos de como cuidar el medio asbiente y la ecologia, asi como 3 utilizar
ecursos naturales en sus siembras y cosechas.

Bancos Comunales: En este programa s& llevan a cabo tanto ahorros como
restamos & los pequefos agricultores, donde se ve también la intervencisn del

horro econsmico de la mujer {ama de casa).
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Rdemas del apoyo finarciero que recibe de Cristian Children Fund., la
ociacién conts con el apéyo de la Fundacién Interamericana FIA, para créditos
ricolas y recientemente la implementacisn de los grogramas de: recursos
turales, madre -nifio, de la Asociacién Share de Guatemals.

El accionar de la institucién ha venide evolucicnande desde un enfoque
ternzlista-asistencialista hacia acciones con cardcter més sostenible, lo cual
ta logrando con la seleccisdn, capacitacién y profegionalizacisn del personal,

i como educacién y arientarién no sélo a las familias afiliadas gino & las no

iliadas.
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PLANTEAMIENTD DEL PROEBLEMA

{a Asociacien de Padres de Familia "Ciudad de los Nifios", cuenta con 776
1filiados, donde encontramos @ nifus en edad preescolar, nifos en edad escolar,
tdolescentes del nivel basico y jévenes del nivel divarsifica@c. Al realizar el
ecarride de evaluacién inicial por el lugar donde se llevé a cabo el E.P,B,, y
yresentarme con las comunidades, asi como al revisar evaluaciones del afo 1994;
s revisando certificados del mismo afio, encontré que los problemas de aprendizaje
1ifos del nivel primario (340! y jévenes del nivel basico y diversificada (SO)
wesentaban bajo rendimiento escolar. El bajo rendimiento en nifos, puede ser
:onsecuencia s las escuelas unitarias, por la distanciz que existen a veces entre
la escuela y el lugar donde viven estos nifos, esto Gltimo da como resultado la
inasistencia y la desercién, o bien puede deberse al poca interés que muestran
los padres ante la educacien escolar que deben recibir los nifos, ya gue ta mayor
arte de los padres ni siguiera han concluido la escusla primaria y otros son
inalfabetas, y tampoco muestran interés en asistir a los cursos de alfabetizacisn
jue promueve CONALFA y que es facilitada por 1a Asociacién "Ciudad de los Nifos"
n los jévenes se observs haje rendimiento por varias razones entre las cuales,
ramblén encontramos aparte de las mencionadas en los nifos las siguientes:
'rimero al atravesar la etapa de adolescenciz a 1o gue ellos tienen gue ajustarse
asta lograr un egquilibrio, y adn no saben si comportarse como nifos o como
wultos, de lz misma manerz también debian equilibrar el cambio que se da, en el
)asg de una escuela unitaria a un nivel de educacién basica donde existen
‘atedraticos diferentes para cada clase o materia, También se observarcn malos
14bitos de estudio en los jévenes, ya que muchos de las que se encuentran en el
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versificado no tomaron ia carrera o profesién que més les gusta ya que se han
zontrado casps donde los padres han tomado tal decieidn, otros en cambic han
mado una decisien por asi decirlo a dltimz hora y no han realizado una eleccién
2 en rezlidad les satisfaga, obtros que por razones econémicas, siendo esta
time mas aceptada por los jévenes, y en la mayoria se ha observado una
toimagen muy pobre lo gque redunda en bhaje autoestim#.

De 13 misme manera se encontré que dado el tiempo estipulado para realizar
E.P.8., asi como }a distancia que existe entre una y otra comunidad y la
stancia entre la oficina de "Ciudad de los Nifes® y cada comunidad, as{ como
cantidad de nifos y jévenes con dichos problemas, no se puede atender en forms
rectz a esta poblacion, por lo que se tomé la decisién de realizarlo en forma
directa para los nifios y en forma directa para los jévenes, estos altimos
aresentaban menor cantidad y ademés podian desplazarse de un lugar & otro sin
yOor problema.

€on la realizacién de este proyecte se dio a congcer la necesidad que
iste en brindar un %ratamiento temprano y adecuado z esta poblacisén, sino
noién, se brindé agoyo para la sclucién de uno de los problemas en la educacién
s6lo a nivel rurzl, sino también a nivel nacional.

De esa manera pensamos que serd un aporte tanto para profeaiopales,
tudiantes de psicologifa, padres de familiz y cualguier persona gue esté
volucrada con nifos que presentan problemas de aprendizaje, jévenes con bajo
ndimients escolar y en general a tode la socisdad guatemalteca, ya que dichos
dblemas no se presentan en unz sola clase social o nivel socio-econsmico, sino

todo nivel.
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CAPITULO I

ABORDAMIENTO TEORICD METGDOLOGICO

OBJETIVOS

GENERALES:

-Brindar apoyo a nifos (as), jovenes, padres de familia y comunidades
filiadas a la Aspciacién de Padres de Familia "Ciudad de los nifinos" pars
vinimizar los diferentes problemas de aprendizaje y el bajo rendimiento escolar.

-Dar a conocer gue la psicologia es parte importante dentro de 1z
wuczcisén escolar y familiar.

~Conocer ta incidencia de los problemas de aprendizaje er los nifocs, el

)2jo rendimientt escolar en los jovenes y la influencia de los padres de familia.

EGPECIFICOS:
DOCENCIA:

- Proporcionar orientacién educativa y vocacional a los jévenes.

- Capacitar a ios jévenas para gue participen como monitores en la mejoria
de los problemas de aprendizaje de los nifine escolares de primaria.

- Apnyar emacionalmente a los jévenes parg que sean capaces de tomar sus
propias decisiones en la eleccidn de su carvera, profesisn u oficio.

- Capacitar a los jovenes para que sdquieran mejores habitos de

estudio.
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SERVICIO:

Llevar ‘educacién y orientacisn familiar a los padres, para que la
familia participe de cercs en la educacién de los nifes.

Capacitar a los maestros de las diferentes comunidades, parz que sean
coparticipes #n la mejoriz de los prablemas de aprendizaje, no ssélo
para los nifos afiliados a la asociacién sino, para laz comunidad en

neral.
Formar grupos para que los maestros sean monitores de sus
prapios compaferos y que las capacitacignes lleguen a2 los
diversos cantones y comunidades.
Realizar talleres motivacionales, de relajacién e interpersonales
con el personal de "Ciudad de los Nifo
Participar en actividades tanto de la institucién as{ como deil

municipio de acuerdo a las necesidades que surjan.

INVESTIGACION:

Eonocer 1z incidencia de los problemas de aprendizaje en los niRos
afiliados a la Asociacién de Padres de Familiz "Ciudad de los
Nifog"

Conocer la incidencia de la repitencia de primers primaria de los
nifios repitentes.

Conocer la incidencia del bajo remdimiento escolar en laos jévenes

afiliados.,
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ABORDAMIENTD TEORICO

A lo largo de la historia, asi como en la actualidad, siempre se ha visto
i personas con problemas de aprendizaje, sin embargo fue en la reunign del “Fund
‘ard Penceptualy Handicapped Children” {(Estados Unidos 1963) donde se habié por
irimera vez de diches problemas, siendo el Dr. Samuel Kirk; quien utilizé par
rimera vez el téraino “Incapacidades para el aprendizaje". (1)

Muchas otras definiciones tratan de delimitar la poblacidn con problemss
e aprendizaje, por medic de clausulas que explican la naturzleza del problema,
1 enfoque puede ser médico, psicolégico, educativo o una combinacién de estos.

"En 19683 el comité Nacional para nifos Minusvalidos (National Admisory
ommittee on Handicaped Children), enmarcé ia definicién gue fuera incorporada
lentro de la ley federal, como la definicién esténdar a nivel nacional de {En los
stados Unidos de América) Problemas de Aprendizaje®

“Los nifios con Problemas de Aprendizaje especificos, muestran un trastorno
'nuno o mds de los procesos psicolégicos basices, involucrados en la camprensién
ren el use del lenguaje hablado o escrito, lo cual puede manifestarse como la
‘tficultad o habilidad imperfecta para escuchar, hablar, pensar, leer, escribir,
eletrear, o para efectuar calculos matemdticos. Guedando incluidos log problemas

iz discapacidad; perceptual, lesién o dafio cersbral, disfuncién cerebral

inima, dislexia, afasiz deil desarrﬁllc, ete., Se excluye a aguellos gue
resentan retraso amental, alteraciones del aprendizaje gque son debidas
rimordialmente a impedimentos visuales, auditivos o motores, perturbaciones
mocionales, o desventajas sucioaconaéicas, culiurzles y ambieniales.

Sin embargo dicha definicién ha sido eriticada por su vaguedad, falta de
specificacién y confianza en sus clausulas de exclusién para la descripcién de
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v peblacisén, por lo que en 1981; surge una nueva definicién rezlizada por el
mite Nacional conjunto para Problemas de Aprendizaje (NJCLD) que dice:

" Los probiemas de aprendizaje se refiere a un grupo heterogsneo de
wordenas manifestado por dificultades significativas en la adquisicisén y uso
' la capacidad para escuchar, hablar, leer, escribir, razomar o cslcular., Estos
sordenes son intrinsecos al individuo Yy se& presume que se deben a ura
stuncidn del sistema Nervioso Central aunque estas alteraciones pueden ocurrir
neamitantemente con atras condiciones limitadoras {por ejemplo: diferencias
lturales, educacién insuficiente o imapropiada y factores Pmsicogeneéticos), no
n el resultado directe de esas circunstancias o influencias,” (2

Como podemos ver, la definicién de Barth, es muy parecida y dice: "lLos
oblemas de zprendizaje se refiere 2 un grupo especifico gque no aprende a pesar

tener unz inteligencia nersal, superior o cercz de lo noraal, manifestando
teraciones especificas del lenguaje o de la conducta caracterizadas por
fectos leves o severos, en la percepcién auditiva o visual, asociacidn,
nceptualizacison, competencia, funcidn motora o control de la atencién o
pulse." {3

Tomando en cuenta todas las definiciones anteriores, nos damos cuenta de
mo los problemas de aprendizaje, no sélo abarcan a aguellios que presentan
ficultad en lecto-escritura, por algan impedimento organice, sino tambidn
ede ser 2 nivel sensorial, neurclégico, ambiental, cultural o emocignal.

Posibles causas que producen problemas en el aprendizaje son las
guientes:

La infeligencia: Los problemas de aprendizaje, se pueden presentar desde

nifio do%tado hasta en un nific con retraso, sin ambargn, ios especialistas
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ienden a habhlar de Problemss en el Aprendizaje sélo en los casos de peyuedns con
abilidad, media o media aita, sungue esto no sea precisamente de esz forma. Los
ifos con habilidad superior gue estan desempeRandose correctamente en la
scriturz pueden mostrar bajo rendimiente y quizds, de unz diferenciz en el
prendizaje; ellos deberian desempefarse mejor!. Un nifo can retrase mentzl se
e hace tan dificil el aprendizaje y por lo general no pensamos en términos de
etrase en su desarrgllo, tomo primera causa. De acuerdo con muchos
nvestigadores la inteligencia sélp puede limitar los logros o el ritmo con el
ual el nifo puede aprender, “No predice cuan bien aprendera”.

Deficiencias Sensoriales: Se refiere a defectos en el funcionamiento de
jos y oldos, o deficiencias en las conexiones de estos érganos con el Sistema
ervioso Central, ya que el cerebro les envia mensajes equivocados.

Nivel de actividad y capacidad de atencién: la primera se refiere a la
apacidad que tiene un nific para permanecer en un mismo lupar y la segunda a la
apacidad de concentrarse. Ya que para poder aprender =1 nifo debe prestar
tencien a lo que se realiza. En ésta 4res los sintomas més discutidos son la
istraccién, la baja capacidad de atencisén y ia impulsividad. Estos nifes no
ueden concentrarse en alge por mds de un momento, 1o que no gignifica que no
uedan prestar atencién, ye que pueden darse cuenta de "toda" lo que ests a la
ista a un mismo tiempo, porque todo capta su interés aungue esto sea
omentaneamenta, a =ste fenémeno se le conoce con el nombre de "S{ndrome de
trauss". En cambio otros nifos son percibidos como hiperactivos en la escuela,
n especial por los maestros que gustan del orden y la tranquilidad dentro del
glon de clases, Dafo cerebral y disfuncién cerebral minima: Los problesas de
prendizaje, pueden originarse desde la etapa prenatal, sl momento del nacimiento
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e un trauma postnatal. El nacimiento premature, bajo peso al nacer,
ompatibilidad sanguinea (grupo y RH), angxia o hipoxia, o bien por una lesisn
ica. 5in embargo también existen muchos nifos que tienen un dafg cerebral
ntificado como: pardlisis cerebral, o trasiornos convulsives y aprenden muy
n. Por lo que la relacidén que existe entre un impedimento orgénico y el
gndizaje no @5 clara,

Factores Genéticps: Muchas veres en la familiz existe unz clave para
srender las dificultades de los nifos, as! como puede ser una herencia el
znto artistico y la habilidad atlatica, también puede haber tendencia a
sentar problemas en el aprendizaje, por ejemplo: alguno de los padres o
iliares de los nifios presentd en su nifez problemas como estos; de esa manera
1ign nos damos cuenta que de acuerdo 2 los estudios realizados se presentan
en nifos que nifas en relacién de cinco a una.

Inmadurez o retraso en 1z maduracién: FEs una de las razones que can maygr
suencia se escucha para explicar una diferencia en el aprendizaje en el nifn,
uramente la mas aceptada por los padres.' Yz no es la edad, lo gue determina
iprendizaje, sino el ritmo de desarrolio y el nivel de magurez, pues no todos
nifes, realizan las mismas cosss 3 la misma edad, ni aupque sean hermangs,
iue el desarrollo de uno puede ser m&s lento y del otre mas acelerade. “ Por
lue Arnol Bessel y Louse Ames; recomiendan” gue al presentarse este hecho “se
~etenga en el misme grado durante un afo mas", mientras madura e! nifo.

Factores emocionales: este tema es muy debatido, va que se dice que los
lemas emocionales, priginen probiemas en el aprendizaje. Hemos visto como
nifios muy motivados por aprender y sobresalen sn la escuela pern hay otros
no le hacen, y quizi sea por miedo, al fracaso, por miedo a2 no poder competir
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:on sus hermanos, O compaferos de clasae, o por miedo a asumir responsabilidades.
jin embargo, un nifio "aznsiose o nervioso", y que trae muchas cosas en la rente,
0 podra concentrarse en los simbolos que estan frente a &1, o aquel nido en que
ios padres no SE preocupan Mas que por sus logros intelectuaies y no muesiran
importancia al deporte favorito, o zl taiento que tenga el nifg, dejando por un
lado sus intereses proupios, perderd también el interés por los estudios.

Factores ambientales: Dentro de estos factores podemos encontrar la
lesnutricién, la falta de estimulacién del lemguaje v la deprivacién cultural.
‘or ejemplo: los nifios que padecen de una desrufricien crénica no tienen la misma
weibilidad de aprender, ya que siempre estaran agotados. E£n cuanto a la
leprivacién cultural no nos referimos a las dreas pobres, sino & que las personas
jue cuidan de los nifivs carecen de interés o de conotimientos para brindar un
idecuado sstimulo para el aprendizaje de los niRBos.

Factores educativos: Este factor es poco aceptade por los educadores, sin
ubargo muchas veces se da upa ensefanza inadecuada e inapropiada y parece que
juisieran que los nifios aprendieren por osmosis, independiente del programa de
mMmsefianza que se haya impartido o del métode aplicado, asi también vemos como los
:entros educativos, carecen de materiales escolares adecuados a las diferentes
iulturas y regiones 2 las que deben atender, a veces es dificil, para un nika,
:aptar los programas y conceptos que maneja la escuela. Por ejemplo. los cuentos
on edificios, bulevares, etc. no encaja con nifios de los aunicipios y aldeas.
n ocasiones en cambio, las actividades que los maestros estructuran ssio hacen
jue 2l aprendizaje se vuelva més dificil para los alumnos.

Revisando la anterior, vemos que las causas gue provocan los problemas de

prendizaje, no actdzn de manera independiente, ya que estas pueden unirse y
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fuar en formz conjuntz, afectando de manera distinta a cada nido.

Debemos recordar que el aprendizaje de la lecto-gscritura y calculo, se
tliza sobre la base de una serie de procesos, que deben estar o
Ficientemente maduros antes de iniciar este aprendizaje; Por lo que &
wtinuacidn, se resumen las més frecuentes alteraciones que unz persona puede
isgntar cuando se le dificulta el aprendizaje de lecto-sscritura y calcula y

describird alguna de las &reas que se ven afectadas.

Esquema corporalt "Segin Schilder el esquema corporal es la representacian
a8l gue se tiene del propio cuerpo®, lo cuzl es basico para que cadz uno sepa
0 es y de que forma el cuerpn se relaciona cbn el amkiente. Cuando no se
ine bien formada esta representacién se dan problemas tales como
1orientacién de derecha-izquierda, inmadurez de las respuestas posturales,
icultad de la funcien gesté&ltica vizomotora y de la perceprién totalizadors.

Percepeion Visual Auditiva: Dadn que para aprender a leer, escribir y
cular, es necesario distinguir grafemas (ietras) y fonemas {sonidos}, la
'cepeién visual-auditiva es determinante en el aprendizaje de estos procesos,
que cuando una persona presenta problems en dicha percepcisn, tiene dificultad
‘2 distinguir la letra o algo semejante, o problemas para distinguir sonidos

ejantes.

Barcla de Zelaya, Beatriz y Arce de Wantland, Silvia. Edocaciin fspecial (Pig.50-56.)
Lewis, Rens B, Eduraciin de Nifes y Adultos Excepcionales,(Pigs. 9-b4.)

Folleto *lue son los Problesss de Aprendizaje™ Proporriomedo por Ascated/AMICEF,
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Mamoria visual apditivar Al igual que la percepcién, la memoria visual y
wditiva son bdsicas, porgue para el que esta leyando, escribiendo o calculando
5 indispensabie el poder “recordar” como suema un fonema, © se escribe un
irafema, o que cantidad representa un ndmerc. Un trastorno de memoriz va a
iraer, sin lugar a dudas, consecuencias negativas parz guien esté aprendiendo a
eer, escribir o calcular.

Lateralidad: La lectura asi como la escriturz o el calculo necesitan de
ina secuencia legica, que es de izquierda a derechz, y cuando las personas no
‘ienen bien definida su laterelidad, o ses que no pueden diferenciar su derecha
e su izquierdaj presentan problemas de aprendizaje, {ejemplo: el ser "diestro"
ie mano, pero zurdo de ojo, va a influir en gque lz escritura no sea pareja, ya
e el ojs estard viendo de un angulo diferente lo que escribe iz mano.

Las gnusias temporales: Margarita Nieto en 1982 dice que las gnosias
emporales son las que nos permiten calcular el tiempo que ha transcurrido y gue
& pueda distinguir los conceptos de ayer, ahora, después, maRana, dia noche,
®8, afo, semana, ete. Un trastorno en las grosias temporales no permite que se
usda llevar unaz secusncia de palabras dando lugar a que tanio en 1la lectura,
omo en la escritura se presenten omisiones (omitir una letra}, sustituciones
escribir 0 leer una letra por otra), inserciones {agregar letras innecesarias)

inversiones (alterar el orden secusntial de las palabras ("los" por "sol").

Y Osaan, Bety B, Proloms de Aprendizaje, Py, 24-31.)
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Psicomotricidad: Lz psicomotricidad es la gue nos permite reslizar
imientos de acuerdo 2 las circunstancias., Sin embargo, las personas con
blemas de aprendizaje, presentzn una mala psicomotricidad gruesa (la que
mite rezlizar movimientos grandes) y una mala peicometricidad fina (la que
mite realizar movimientos mas precisos o finos). Esto es la gque influye en

se realice una mala letra.

Ritmo: Para el aprendizaje de la lecturz-escritura y el cdlculo; el ritmo
cuada es imdispensable para poder leer (para no leer demasiado répido ni
asiadg lenta) y pare escribir (para separar adecuadamente); ejemplo: cuzndo
persona tiene su rifmo alterado, puede separar incorrectaments las letras que
man paiabras ("cas &") o ias palabras que forman una oracién ("eln ifo fueal

e},

Problemas de comunicacidn oral:s La comunicacién oral Jjuega un papel muy
artante dentre del aprendizaje, ya que cuanda una persona no tiene
arrollado el lenguaje de acuerdo 2 su edad, presentars problemas para
prender lo que lee, escribe o para las opeﬁaciunes de cdlculo, dado que estos
man parte de la modalidad del lenguaje, es por eilo que muchoé autores lo
sifican dentro de la categoria de problemas de comunicacién o de lenguaje. #)

Cusndo se identifican a tiempo los nifos con problemas de aprendizaje, se
je evitar problemas académicos graves o minimizarlos, 1o cual en nuestro medio
o se logrz cuando ingresa z la escuela primaria.

Sin embargo existen varias sefzles de alerta parg distinguir problemas de
endizaje, aparte del pobre desempefio escolar, como los que a continuacion se
iians

—~ Habla bien, pero les mal.
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~ Confunde letras similares como b y dy palabras como diae y mide,

extrema dificultad en matemdticas.

- Es torpe, tiene dificultades con las ceorreas, los botones y atrapar

pelotas.

- Problema ep iz cemprensisn y seguimiento de instrucciones.

- Dificultad para expresar sus pensamientos.

- Dificultad para comprender el tiempo y la distancia.

- Confunde conceptas espaciales comg: arriba, abajo, izguierda, derecha,

atras, adelante, etc.

- Lapsos cortos de atencién, vya que se distrae facilmente.

- B8 hiperactivo, pasivo, indiferente, o apdtico.

- Es impulsivo, no puede esperar, No puede prever consecusncias.

{Asociacién de california para nifos con impedimentos neurolagices,
1980-3 (California Asociztion for Neurologirally Handicapped
Children). (&)

Dichos sintomas pueden presentarse desde la edad pre-escolar, sin embarge,
a mayor parte de adultos lo pass desapercibido y lo notan hasts que e1 nifo
ngresa & iz escuela y que z veces la meestra 1o detecta y lo comunica a los
adres.

Dentro de los problemas de aprendizaje también encontramos al nifio
lisléxico; es aguel que teniendo un Cociente Intelectuzl normal o superior, y que
io tiene ningdn problems sensorial, ni fisico, problems psicolégico o ambiental,
jue justifique su retraso esceolar, no puede aprender 3 leer ni escribir per los
igtodos tradicionsles, gque a ptros nifios les ha dade resultado y a ellos no. Ei
enor que siente su deficiencia ve gue otros nifios de su misma edad aprenden y
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no, adepta diferentes actitudes de respuestz segin la gravedad de su problema
as caracteristicas de su propia personalidad.

Ademés, también tiene problemas con sus padres, ya que estos creen que el
ho que el nifo no aprende se debe a su pereza, distraccién o falta de interés
el sstudio y es reprendido por ello. 8in darse cuentz que la angustia del
o va &n aumento, ¥y si a esto agregamos que el ambiente escolar con frecuencia
desfavorable, ya que sus compafieros suelen aprovechar las goasiones para
erios sentir inferiores, pour lo que el nifio disiexito se vuelve agresiva,
afio, retraido, inseguro y triste, los maestros que no conocen de las
acteristicas de la dislexia los califican como "tonte" y guerrista, falto de
erés, distraide, etc.

Las repercusiones de la dislexia en la sociedad son de gran importancia,
a vez gue un nifo disléxico aumente el porcentaje de afos escolares reprobadas
ien abandone la escuela definitivamente, o bien que recibz atencién especial
riuna, para llevar a término sus estudios., En los primeros afos escolares es
de encontramos con mds frecuencia los nifos que reprueban el grado, lo cual
significa que todos sean disléxicos, su diagnéstico es dificil y requiere de
ecialistas para que analicen en forma individuzl el problema del niRo.

"Barnardo de Guirez, refiriéndose al concepto amplio de ls dislexia, como
mino equivalente a teda dificultad de aprendizaje que no obedece a problemss
ices primarios, psicopedagsgicos ni ambiental, forma los siguientes grupos de
apacidades en el aprendizaje":

Dislexia especifica de evolucién: Se llama de evolucien porque evoluciona

el tiempo es decir, las caracteristicas del nife van cambiande conforme

ura. Es especifica porgue . la deficiencia se observa especialmente en la
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interpretacién y eseritura de simbolos graficos del lenguaje y puede no afectap
otras dreas del aprendizaje, como cé;cuin, misica y materias de cultura general,
se ha llamado del desirrollo porque se presenta por 1o regular en el transcurse
de Ias etapas del desarrallo infantil.

Disfasia Escalar: Es una perturbacisn especifica del lenguaje que es 1a
dificultad para la adguisicién de la lecto-escritura. Estos nifios tienen un
lenguaje pobre, con lagunas de su inicie, confunden términas semejantes y pueden
presentar problemzs en su construccién gramatical, Ea dislexia es uno de los
Sintomas de laz disfasia gue padece. GQuirsz los denomina disfasicos escolares ya
que 2 pesar de su problema han podido ingresar a la escuela primaria para nifios
normaies.

El trastorno postural del nific consiste en dificultad para adquisicisn de
acciones Gtiles o aprendizajes debido a fallas de distintos érganos, aparatos v
estructuras, que no permiten 1la pbtencién de una potencizlidad corptral
suficiente. Debido a las pasturas defectunsae y problemas en el equilibriae que
adoptan, se les dificulta la escrituras y la lectura.

Disleriat Es un retraso madurativo Neurolégico para la adquisicién del
lenguaje lecto-escrito. Dichp retraso puede superarse al transcurrir en tiempo
aun sin ayuda especial.

Dispraxia éculo-motriz-congénita: Consiste en que los ojos no siguen el
movimiento de la cabera ni de la mand, 1o gue causa dificuliad en la lectura y
escritura. Alguras veces se presenta esta apomalia en forma zislada o bien puede
ser sintoma de una dislexia de evolucisén.

"Pafia Torres: Clasifica las dificultades especificas de aprendizaje de la

lecto-escritura desde el punto de vista etinlégico, de la manera siguiente":

| OREDAD OF LA URNERSIOAD F S5 CERLES O fuATTMAL |

Biblioteca Cenirag
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Dislexia secundaria o sintomdtica: Es el retarde en el aprendiza je de la
:tura por dafo organico cerebral gue puede estar ocasionado por traumztismos,
wxia, secuelas de meningo-encefaliiis, etc. Estos nifos presentan cierto
istarno cartical perceptivo y dificultad en ia funcién simbélica del lenguaje.

Dislexia de evolucién primaria, especifica o genética: Su arigen
traogenético a las definiciones anteriores.

Dislexia par inmadurez: Se refiere a un retrase en la maduracisén de las
wiones gnésicas-praxicas del nifp, sin embargo, en un momento dade de su
iarrollo pueden compensar por s{ solos esta incapacidad.

Grupo mixtp: Cuando se combinan las anteriores, haciendo mas complejo el
iblemz de aprendizaje.

Sintomstologia: Errores usuales en la lecto-escritura del nifo disléxico:

Loz errares que solemes observar en la lectura y escritura del nifo
iléxico nos van a permitir la identificacion y diferenciacién de éste con el
:alar normsl. La descriprién de tales errores es la que enunciamos a
itinuacien, pudiendo varizr en grado y frecuencia entre uno ¢ otro caso.

—-Confusién de letras de simetr{a opuesta, tales camo b por d, p par q, etc.

~ Confusion de letras parecidas por su sonido, tales como p por c {(sonido
wwtel y ¢ por bty estos sonidos son oclusivos en un nifio con deficienciz en las
isias auditivas puede confundirlos.

- Confusién de letras parecidas en su punto de articulacisn, ejemplni ch,
{o y} y fj los tres fonemas son palatales y se articulan con el sequndo tercio
1z lengua,

- Confusién de las guturales: g (senide suavel, j vy q {0 ¢ sonido fuerts)

~ Errores ortograficos, confundiendo letras gue corresponden 2 un mismo
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nema, por ejemplo: s,c, (sonido suave) y zgll cony, g {(sonide fuerte! con b3
uso correcto de r (sonido fusrte) y rrjy de l2s silabas gue, guiyj el uso de la
diéresis, acentos y mayGsculss.

~ Alteraciones en ls secusncia de las letras que forman silabas y las
labras: a) Omisién de letras por ejemplo, cuando escriben "pato” en lugar de
lato™. b) Inversiones, como cuando escriben o leen “le" en lugar de "el", o
e" en lugar de "es” "sgl" por "los" etc. ) Inserciones de leiras, como cuzndo
criben o leen "teres" en lugar de "tres" d) alteraciém en el ordenamiento de
s letras que forman las palabras, come cuando leen o escriben "noma® en lugar
"mano", etc.

- Confusién de palabras parecidas u opuestds: en su significadn, esto es
que llamamos sustituciones semdnticas. Por ejemplo, cuando leen o escriben
uelo" por “pise” "blance" por "negro” u “hombre" por “sefor”.

- Errores en la separacién de las palabras: Cuando al escribie juntan dos
m4s palabras y no las separan cuando se debe, por ejemplos si escriben “"lame-
Y en lugar de "la-mesa".

Falta de rapidez al Ieer, desde una lectura mecdnica, mal modulada y sin
tma, con marcada dificultad en la lectura de palabras largas o raras per su
o, hasta la lecturaz silabica o deletreo. Generalments estos sintomas traen
nsigo falta de comprensicn para la lectura.

Cuando los errores que hemos descrite anteriormente como confusiones de
tras parecidas en su sonido o en su punto de articulacién, las alteraciones en
orden de las letras y las fallas en la separacién de las palabras se presentan
n una gran frecuencia, puede lleger a ser imposible la lectura de lo gue

cribieron.
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Dificultad en el trazo de letras o disgrafia: El nifio disqrafico, aungque
nozca las letras 3l leerlas (el optema), np recusrda como se trazan (el
emal.

Se habla de “escriturz en espejo" cuando zl escribir las letras las
arten o escriben de derecha a3 izquierda, y para poder leer lo que el niRo
o escribir sz tiens que hacer por medic de un espejo colocado enfrente del
a escrita.

Fallas en las construccidén gramatical de la redaccisn espontdnea, o una
ccién demasiada pueril, considerando la edad y escalaridad.

Cuando la dificultad es méxima, imposibilidad total de leer y escribir, lo
constituye la alexia. )
de los probiemas gue encontramos dentro de los problemas de aprendizaje es:
iscalculia.

Se llama asi, a las dificultades gue el nifo presentz en la adquisicién del
ndizaje de las matemdticas.

#Generalmente no presantan problemas dé lectura y escritura.

- Todos presentan dificultades para aprender 21 célculo.

~ Lag dificultades mds graves se dan en la geometria y el los problemas

de aritmética.

ntre los problemas més frecuentes que presentzn los nidos con discaleulis

Dificultad en el aprendizaje de las nociones basicas, clasificacisn,

irclz de Telava Beatriz y Aree de Wantland, Silvia. Op. Cit. Pag. 50-51.

wis; Rent B. [b, Cit. Pig, 4582,
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orrespondencia, squivalaencia, conservacisén, reversibilidad.

.- Errores en la lectura y escritura de nameros e incomprension de lz serie
nimérica.

- Errores en las opericiones,

. Incomprensisén de los enunciados de los problemas légicus, aritméticos

gometricos. (B)

Tampoco debemos olvidarnos que dentro de los problemas de aprendizaje
ncontrames también, al nifo zurdo (lateralidad zurda). 8e entiende por
ateralidad, Iz preferencia que tiene el hombre par 21 uso del lade derecho o
zquierdo de su cuerpo, donde S8 ve z la asimetria que caracteriza z los dos
emisferinos que forman el cerebro. Durante mucho tiempo 1 hombre se ha
reguntada por qué existen personas diestras y otras zurdas, y qué diferencia hay
ntre unas y otras. ‘“"Wernicke (1975) considera que se debe tanto al Sistema
ervioso Central, como = lo cognosicitivo y la afective”.

Cuando un hemisferio cerebral gobierna ambas partes del cuerpo, en especial
1 lado contrario, es decir voncuerdan con gue el centrg de ienguaje se localiza
nel kemisferio dominante, y para otros, aun en los zurdes en el izgquierdo. La
elacidn que existe entre el centro del lenguaje y el centro de la escritura nos
ice tomar consciencia de los efectos que puede tener el itratar de reeducar Ia
referenciaz manual del nifo zurdo, cuando este es contrariado,

Pueden haber personas zurdas de oja, oido, y diestras de mano vy pie, o bien
Jede haber cuezlguier otra combimacisén, es decir gus tengan unz laterszlidad
ruzada. Ademés dicha preferencis puede darse en distinte grado, sin embargo,
# acuerdo & los diversos estudios que se han realizado sohre al tema,

wwontramos variedad de clasificaciones:
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A continuacién hago un resumen de las clasificaciones de Klingebel, Hut y
ias, descritas en: Raguel Peisekovicius. El Nifg Zurdo, 1,99%., Quedando la
sificacion de la siguiente manera:

Diestros: Son aguellos cuya dominancias, tanto oculares, manuales, ete.son
re el lado derecho, utilizande el lado izguierdo como ayudz, tienen mejor
ritura con la derecha y no presentan signos de ambidiestria.

Zurdes: Son aquellos gue espontdneamente emplean, por dominancia cerebral
lado izquierdo, utilizando la derecha como ayuda.

Lateralidad cruzada: Son las personas que son zurdas de un Qjo y de un
3; y derechos de pie vy mano.

Lateralidad ambidiestra: Aquellas personas que son hébiles con ambos
Js, derecho e izquierdo.

Caando se habla del rendimiento estolar de los zurdos de mano, algunos
ian que tienen un C.I. muy alto, otras en cambio opinan que forman la mayer
e de 1os nifios con problemas de aprendizaje. Estos nifos sufren de presiones

lo hacen sentirse inferior. “S8agiin  Kliengebiel (1770 (Ragque!
sekovicius.El Nifio Zurdo, 1991). Dice que los zurdos que ocupan los primeros
ires Son pocos y que partenecen zl grupo de los no contrariados , ¥ que han
*ido en un ambiente estable, ademas observd gue estos nifos son mayores gue
diestrps, sin embargo, debemos tomar en cuenta que el mundo esta organizado
L diestros y que el zurdo tiene que trabajar mis gue el diestro pars conseguir
mismas metas. Sin embargo adn en nuestrps dizs, se considera a la zurderfa
1 un fagtor negativo y por ello nos sorprende encontrar a maestras, que estan

rencidos, gue hay gue reeducar al nifo zurdo para que escriba con lz derecha.
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Cuando sucede esto se puede provocar uma zurderiaz contrariada, gque puede
wsar problemas gue van desde la escritura en espejo hasta la dislexia, ademds
iede provocar una lateralidad cruzada, lo que provoss una dificultad viso-notora
incoordinacisén ojo-mano, lo cual dificulta la escritura v elimina el nétodo
lobal como alternativa paraz la ensefanza de iz lecto-escritura,

Cuzndo se reeduca por necesidad a un zurdo para que use su manc deracha,
iede traer alteraciones psicofisicas que afectan su personalidad para toda la
ida. Ejemplo: Un nifg que se ve obligado z usar su mano pasiva, para tareas que
:quieren de iz mano activa, pierde el gusto gue emans del trabajo creative por
le los movimientos gque produce son torpes y significa um trabajo extrz que no
sta dispuesto a2 realizar.

Las dificultades mis comunes y especificas en la lecto-escritura del nifo
irdo, ademds de las que presenta un nifo diestro son:

— "Egeritura en espejo. (cuando se tolpca frente 3 un espejo, la

escritura se ve con la orientacién correcta.

- Escritura invertidz 4 Escritura en doble espejo. Llamada asi ya que

necesita dos espejos para devalverle su orientacién normal, tambidén

8 logra la presentacién correcta girando el papel 180 gradaes".($)

:titudes de los padres de familia:

Muchos padres consideran que la responsabilidad relacionada cpn los
studios de los hijos es tarea unicamente de los maestros e hijos, son estes
idres los que sélo se preocupan por las calificaciones escolares y no se
*eocupan por el proceso de aprendizaje, o de coemo adquieren los conocimientos
1s hijos, cémo estudian etc.. Tamhién esos son los padres que unicamente se les
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n la escuela cuando los hijos presentan resultados bajos y su dnico propésito
‘1 de guejarse, protestar y castigar. No se dan cuentz que el estudio esta
cionada con otros aspectos y cuando en la escuela les enseRan a estudiar; a
ivir, formar cardcter o la voluntad, etc.j lo consideran come pérdidz de
po, ya que perjudica lo que verdaderamente es importznte para 2] estudio como

e#n si mismo y creen gue un mal resultado es "exclusivamente por la pereza
hijo, y/0 por la incompetencia de los profesores, sin pensar gue intervienen
s factores", (i) los cuales son parte impartante dentro de lz educacién y que
los padres los responsables de educar esas areas, sin embargo, no lo hacen
1o que se haue necesaric gue los maestros lo realicen en la escuela.

£6 muy probable y natural que los padres de un hifo que presenta problemas
'l aprendizaje tengaz una experiencia de sentimientos conflictivos, "tuando
be ese duro golpe reaccions con indiferencia, sabe lo que quieren decir pero
.a acepta, aunque amuchas veces ya lo sospechan, y a veces sobreprotegen zl
1; 1o cual impide que este reciba uma terazpiz adecuada, oiros encamhio lo
tan més facilmente, porgue va tenfan las sospechas de dicho problems. Sin
:rgo, algunos se irritardn y se enojerdn, pero con esta septimiento se puede
ieguir energla para actuar, si este es bien encausads”, ya que se lograra algo

itructiva, no sale para el nido sino para los padres. (i}

iato Herrera, Karqarita €. €1 Nifo Disléxico. (Pig.1-40.)
SCATER/INICEF. Op, it (Pag.i0.)

Paisekovicius Baroaite, Requel. El Mife Turdo. iy, [3-By B5-112)
Lastiklo Cebei. Los Fstudios y la fasilia, (Pdg. 5-50.)
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Al principio, quizd los padres se sientan culpables o uno culpe 2l otroj
5 probable que cadz un piense "es mi culpa”, lpo cual puede provacar
esentimiento entre ambos padres; ya gue pueden pensar; es culpz de mi conyuge
: gue en la familia le dicen al nifo "es justamente como su padre y su abuelo”
in embargo, el punto no est& en encontrar y sefalar al culpzble, ya gue no ayuda
7 nada, mas bien puede ser gque algund se sienta agredido, ya gue quiza en
salidad €l o ella, presentd problemas similares al hijo durante la infanciz,
gro lo mds impertante agui es convertirse en su aliado, de lo conirario sélo
igrara disminuir la autvestime de los padres, produciende mas tensién en el
iftrimonio,

Tambien hay padres gue no sienten culpz ni ennjo, por los problemas de sus
lijos pequeios "simplemente no sienten nadz", mpo le dan importancia a los
iroblemas de aprendizaje del nifio, si es gue tiegan a enterarse que existen. A
'eces esa actitud es positiva para los nifos, ya gue nadie los enjuicia al
‘egresar de la escuela, y el hogar se convierte en un refugio para el nifo. Dicha
wtitud puede significar también gue sus dificultades son tambisn tomedas en
wenta y gque no les interesan a nadie; este puede pravocar en el nifo baja
wntoestima.

Lz aceptacien de la familia a este tipo de problema no es facil, y cuando
G aceptan puede shondarse mas el problema, pueden venir pensamientaos tales como:
‘los vecinos no 5410 notaran que «...... ND iT4 3 la universidad, sino que ademas
r& & una escuela especial y se convierte en un estigma el tratamiente especial.
‘ero para otros padres, los problemas de aprendizaje en el nife, no provocan,
'erguenzz y resentimiento gue en otros, en estos casos, los nifios con tales

aracteristicas, pueden llegar 2 ser la razén de la existencia de un padre o una
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Al principia, quizd los padres se sientan culpables o uno culpe 2l otrog
& probabie que cada un piense ‘es mi culpa", lo cual puede provocar
esentimienta entre ambos padres; ya que pueden pensar; es culpa de mi canyuge
3 que en la familia le dicen al nifo "es justamente como su padre y su abuelo®
in embargo, el punto no estd en encontrar y sefalar al culpable, ya que no ayuda
n nada, mas bien puede ser gue alguno se sienta agredido, ya que quiza en
ealidad el o ella, presents problemss similares al hijo durante la infancia,
ero lo mas importante agui es convertirse en su aliado, de lo contrario sélo
ograra disminuir la autoestima de los padres, produciento mas tensién en el
strimonio,

También hay padres gue no sienten culpa ni encjo, per los problemss de sus
1ijos pequedos “simplemente no sienten nada", no le dan importancia a los
yroblemas de aprendizaje del nifo, si es que lleoan a enterarse gue exisien. A
/eces esa actitud es positiva para los nifos, ya gue nadie los enjuicia al
egresar de Ia escuela, y el hogar se convierte en un refugic para el nifo, Dicha
ictitud puede significar también que sus dificultades son tambi#n tomsdas en
wenta y gque no les interesan a nadie; esto puede provocar en el nifo baja
wntoestima.

Lz aceptacion de la familia 2 este tipo de problema no es faeil, y cuzndo
.0 aceptan puede zhandarse mas 21 problema, pueden venir pensamientos fales como:
'los vecinos no sélo notaran que «...... 00 iT& a la universidad, sing que ademas
.18 2 una escurla especial y se convierte en un estigma el tratamiento especizl.
'‘ero para otros padres, los problemas de aprendizaje en €l nifio, no provocan,
terguenza y resentimiento que en otros, en estos tasos, los nifios con tales

-aracteristicas, pueden llegar 2 ser la razén de la existencia de un padre o una
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ircha bien, mucho aptes de que alguien lo comente con sus padres. El1 ao
Hiende porque algunas cosas se le hacen tan faciles y las académicas tan
ificiles. 8in eabargo a pesar de todo no se debe sobreproteger ya que aqui
xdemos ver dos aspectos: Uno es el de dominar y controlar al nifo y el otro es
de los padres se muestren tolerantes e indulgentes en un grado excesiva, y quizé
an esto los padres apaciguardn su culpa®. (14

“Pero ante fodo no debemos olvidar que los nifios son nifes y que muchas
gces btratan de manipular para obtener atencién, y los nifios con problemas de
rrendizaje, son en primer lugar nifos y en segundo lugar incapacitados parz el
arendizajey, ¥ como todo nifio puede abtener lo gue guiere. Por lo que los padres
zben mantener el equilibrio en el trato para con los hijos, y no dejarse ilevar
iempre por las llamadas de atencién del nifio, ya que de esa manera no se le esta
judando sino perjudicando ™,

Los maestros también forman parte importante, en lz educacian de ips nifios
an problemas de aprendizaje, sin embargo no se dars mayor informacién ya que los
ifios recibirdn tratamiento en forma indirecta, por lo que se ha decidido que las
testros sean capacitados al igual que los jévenss que atenderdn a estos nifos,
2 la misma manera en las reuniones comunitarias se impartirdn charlas educativas
de orientacién familiar & los padres de familia.

Dentro de los problemas de aprendizaje se ha visto que la mayor parte de
¥s nifios que los presentan los arrastran y llevan consigo estos problemas hasta
i adelescencia ¢ incluso 3 la vida adulta; es por eso gue encontramos gue
imbien los jévenes y adolescentes presentan dichos problemes los cusles se
centian en laz escuela bésica, que es cuando llega la adolescencia,
inifestdndolo al presentar bajo rendimiento en todas las destrezas hdésicas en
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ar de presentarse en aspectos aislados. Por lo que se le describe coms “el
bajo de los alumnos con hajo rendimiento, su punteo en lectura, escritura y
culo se presenta abajo del percentil de 0. En un estudioc de jévenes del
el medio con problemas de aprendizaje, todos estaban por lo menos tres afos
jo del nivel de su grado en wrtografia, mostraron deficiencias en matematicas,
lectura y lenguaje. (Shepard et al, 1983)(Betty Osman.Problemas de
endizaje,1988). Estos jévenes muestran poco progreso en la adquisicisn de
trezas basicas, segin parece alcanzan cierto nivel de desarrollo alrededor del
nte grado de nivel en lectura y sexto en matem&ticas (Shumaker et. al,
3). (Betty Osman. Problemas de Aprendizaje).

Lz capacidad intelectual de los estudiantes con bajo rendimiento escolar
bién ha side estudiads, “"obteniendo puntec promedic en las escalas de
eligenciz, pero su ejecucién cae abajo del €.I. 100, por lo que el promedio
3 estos alumnos rae alrededor de 907 tanto para la escuela primaria como para
secundariz “.

En los salones de secundaria y diversificado, los adolescentes con
blemas de aprendizaje intsractdan con sus compafieras tan frecuentemente camo
estudiantes sin problemas, pero fuera del salén esto cambia ya gue
drticipan en actividades sociales como sus compaferos y esto puede continuar
raves de la vida adulta dependiendo del apoyo familiar para las relaciones
iales y mantienen un empleo por zbajo del estatus social; se encuentran menos
isfechos con su situacién de trabajo, presentan més problemas para encontrar
2ia y se hallan menps satisfachos de su relacien con sus padres v familiares.

atn estudios de seguimiento de Fafard y Haubrich, 1981} (5
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Vo hay duda alguna gque la vida para un adolescente con problemas de aprendizaje
#g muy dificil, pero seria mas facil =i encontrara un buen amige que lo hiciera
sentir importante, ya que un amigo verdadero es alguien gue se

sreocupa por las necesidades y sentimientos del otro, vy es sensible a elios.

El requisito de dar y recibir es dificil para el adolescente con este tipo
de problemas, si carece de un sentido adecuade de guien es y, peor adn, es
sgocénteica, sus amistades se convierten en calles de un solo sentido, no podra
tompartir mucho de si con alguien mas, pero querrd usar al otro para safisfacer
sus propias necesidades egocéntricas, lo cual se convierte en una barrera para
desarrollar relaciones atecuadas con miembros del misme sexn y del sexp opuesto.

"Una pregunta frecuente de los padres es, si 105 adolescentes con problemas
Je aprendizaje deben zsaciarse con otros compafieros con los mismos problemas, o
5i deben relacigparse ceon los compafieros en general. 8in embarga, como &8 de
zsperar no se puede dar una respuesta clara ni definitiva ya que esto dependers
de cada individuo y del grado de severidad del problema".

Como vemos los aspectos sorizles san parte suy importante en los jévenss
zon probiemas de aprendizzje, ya que de esa manera se zumentard =u autoestima.
*or la que se ha decidido tomar a2 los adolescentes y jévenes que en el presente
ifio cursan del Segundo Basico en adelante, y capacitarios para que eilos puedsn
s@r recurso humano indispensable en 1z disminucien de los problemas de
iprendizaje que presentan los nifos de la escuela primaria. Con esto se les dio
1 conecer que son parte importante dentro de su comunidad ya que no fueron todos
112} Deman, Betly 8. G, Lit. P&y, 5347,

(£3) Benjantn, Burtiarance J, fp. Cit. Phg. 222
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s jévenes los que participaron en el trabajo sino solaments los afiliados al
oyecto de "Ciudad de los Nifos". También se buscaran alternativas adecuadzs
ra dichos jovenes como es una planeacién educativa, uniendo a los padres e
troducirlos desde edades tempranas en lo gque respecta a informacisn vbcacional
educativa, dentro del pensum de estudio, orientdndolos hacia expectativas
alistas y no conducirlos a las metas mas cominmente aceptadas. Aunque en ia
dctica, las escuelas se esfuerzan por demostrar que sus clases o FECUPSHS Son
s m4s adecuados y asi evitar, por todos los medios una carga més.
El que estos jévenes logren terminar los estudios de nivel basico o
versificado depende de muchos factores; entre los cuzles podemas mencionar como
se dijo la motivacién, su aptitud y la gravedad de sus problemas, ya gue
thas se dan per vencidos y abandonan los estudios, ya convencidos de que no
eden triunfar en un sistema académico en que se sienten selos, incompletos y
serables. Por otro ladn los padres terminan por apoyarlos y piensan "que
spués de todoy qué esfan logrando en la escuelaz"? Sin embargo, €S necesario
otar todos los recursos, y aquellos gue um dia se han preocupado por el nifg,
ben cantinuar cuidando y brindando su apoys al adolescents que presentz estos
sblemas, purque necesitan sentir que otras personas tienen fe en éal, ain cuando
migmo no la tenga en si mismo.
Tambien se ha decidié implementar actividades gque propiciaran ia autoestima
1 joven afiliado al proyecto, no sélo con las capacitacicnes anteriorments
ncionadas, sing también, a través de diferentes actividades, para que el joven
mara conciencia y sintiera seguridad en &l mismo y la capacidad que tiere de
aresalir como lo hacen otros jévenes de la misma edad.
Es sabido por todos que laz autoestima juega un papel importante dentro de
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ta vida de toda personz y en este casc del adolescente, por lo gue el ambiente
familiar y el ambiente escolar se ven involucrados dentro de esta area, y son
:stos ambientes donde se debe estimular el desarrollo de la autcimagen de cada
individuo, La observacien y e! autoconcepto que se tiene de si mismo, es la
isimiiacién y la interiorizacién de la imagen y opinisen que los otros tiemen y
iroyectan de nosotros, y 2sto 1o vemos de manera particular en las personas que
s rodean y estdn més cerca como son ios padres, hermanos, maestros, etc.

El que el joven tome consciencia de la trascendenciaz de la autoestima, es
importante ya que cendicionz el aprendizaje incluso hasta limites insvspechados,
e las actividades bésicas depende que los umbrales de la percepcién esién
ibiertos o cerrados, y esto hard que dificulte o favorezca la integracion de la
ratructura mental del zlumnoy agui reside en parte la causa de tapnto fracaso
wgoolar.

Cuando un individub goza de una buena autoestima, es capaz de enfrentar los
‘racasos y los problemas gque sobrevengan, una persona responsable no puede
lesarrollar tal cualidad si tiene autodescalificacién, ya que séio se compramete
iqual que tieme confiagnza en i mismo, como se dz en la creatividad. ia
wipestima positiva ayuda a determinar la autonamia personal, de esz manera, los
iovenes ser&n capaces de fomar sus propias decisiones, se aceptaran y s8 sentiran
\ gusto consigo mismos, sabran orientarse ante la constante mubacién de la
icciedad, y de esa manera podrén irradiar un ambiente positivo en su antorno, vy
ie les haran més ficiles las relaciones sociales, estimando a otros, reconociendo
we valores e infundirles autoconcepto afirmative. Cuando un joven tiene
wutoconfianza en si misme puede proyectarse hacia el futura, se autoimpene

spiraciones y expectativas a realizar,
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La autoestima es adquirida y se genera como resultado de la vida de cada
reona, y es &l fruto de una larga historia donde se van configurande en el
snscurse de la existencia, 1o que si es cierto y mersece recordar as la
cesidad que tiene el individuo de encontrar personas que le reflejen un
nacimiento objetive de si mismo en el aspecto positivo, ya que la tendencia de
iz persona es llegar a ser &l mismo, lograr y encomtrar su propia identidad
2liz aguel nifo que a través de sus afos tropiewza oportunasente con quien
scubre sus talentos y sus valores®. Desde upa edad temprana nos autopercibimos
acuerdo con 1z imagen que nos imprimen y realizamos conductas que creemos gue
3 otras personas esperan y desean que hagamos. Y el primer lugar donde se
sarrolla sin dud2z es la familia y particularmente los padres, que en sus
zesantes contactos desde la infancia van introyectanto la imagen propiz que
zdard grabada parz tods la vida.

La escuela, los maestros, y compafercs de clase ejercen también influencias
2 son determinantes para bien o para mal, se paipa el influjo que un sélg
#stro proyecta a sus alumnos un toncepto oftimista, pero es mucho mas profundo
indo actdan al unisono todos los maestros, lo cual pueden hacerlo en grivade
:n publico, de improviso, al hilo de los hechos o en un tiempo prefijado. De
misma manera los compaieros de clase son importantes en la configuracian de
propia imagen, y es pedercsa la influencia gue ejercen sobre el nifo o el
zlescente gque quiere ser aceptado y sentirse seguro dentro del grupo.(is)

Ahora bien por qué no se tomaron a los jévenes y zdolescentes gque este afo
reaban primero bésico, a io que se responde que: En el municipio de palencia
igual que en muchos otros municipios de Guatemalz, atn persisten escuelas
itarias (donde solo hay dos maestros y dos aulas para los seis grados de
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rimarial)j y se ha tenido presente que ademis de que el joven a esta edad inicia

u etapa de la adolescencia y necesita tiempo parz poder adaptarse a ella, asi

omo al cambio que se da de pasar de una escuela unitaria, a un nivel donde

xiste un maestro para cada catedra; se propusc que dichos jévenes se

nvolucraran mejor en la educacién indirecta que se dig a los de primaria,

ientras el proceso de madurez segula su curso en ellos y mientras se adaptaban
log cambios que se estaban dando en su vida,

Y se pensé que ers mejor dar a conoccer & los padres la importancia de gue
stos jevenes no se involucraran deniro de esta actividad y que de acuerdo & sus
ecursos confinuara en la escuela en lugar de trabajar, ya gue aun no estd
reparado para ellp y tampoce ha recibido capacitacien y sélo le traeriz mas
roblemas y disminuiriz cada vez mis su autoestima. (T

Es sobre todo en los umbrales de la adolescencia, aunque puede ser antes
wnde se manifiestan, las asi llamadas "habilidades vocacionales™, las cuales
seden servir de elementos indicadores de la actividad trabajadora més idénea
ira un determinade individuo. Estas capacidades veracionales deben tenerse muy
1 cuenta 2l dirigir al javen hacia el cemino de su trabajo, y si no fueran
/identes o claras, se le deber§ poner en condiciones pard gque sus aspiraciones
1lgan a luz, Para este fin se propuso los examenes Psicotégnices, a través de
35 cugles se evalus las habilidades vecacignales, de manera que s& pueda sugerir
| joven la actividad de trabajo gue mas le conviene. Se trata naturalmente de
wicaciones mas bien genéricas y le corresponde schre todo al interesado, y a
tien tiene el deber de velar por su educacién.

A menudo, la decisisén se deja a las circupstancias, a 1la necesidad del
wmento, a ung infructuacisn pasajera o a simples motivas de conveniencias Asi
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explica por qué muchos idvenes, al no atribuir 2 la eleccisn de la profesisn
importancia que tiene, abrazan um trabajo gue no les zgrada y lo arrastran
pues como unpa carga pesada a lo largo de toda su vida. (18)
Como ya hemos visto generalmente en la escuela hay dos tipos de alumnocs,
que tiemen problemas de aprendizaje y los gue no les tiengn, los primeros
esitan que el maestro o une persona especializada los ayude a conocer las
sas de sus fracasos, que bien puede deberse a incapacidad intelectual o
odos de estudios inadecuados, carencia de horarios o a $écnicas deficientes
tomar notas. Mientras que los sequndos con frecuencia pider menos ayuda ya
su capacidad les permite resolver por si soles los problemas.

En la reprobacién escolar, a merudo, se tiene comn causa directa, la
sencia de malos habitos de estudio, tales como falta de local a&decuado,
turas inadecuadas, presenciz de elementos perturbzdores, desorden, falta de
pieza,; gtc. y no necesariamente a problemas de aprendizaje.

Paraz el control de las evaluaciones, la propia escuela fijard sus normas,

embargo, como la evaluaciones no se realizaron en un centrg educativo sino

le sede de "Ciudad de los Nifios" fue la epesista quien PTOpuUBo las normas para
1 actividad. De esta manera se atendieron aspecios de aprendizaje, se conocié
comportamiento de los jévenss que participaron, también fue posible canocer
racacién, mediante el uso de los instrumentos adecuados, logrando detectar sus
ferencias, aptitudes, inteligencia, y el medio en el que se desenvuelve.

La orientacién vocacional actia de manera cientifica y mantiene relaciones

otras ciencias, y ayudz a los individuos a2 gque se desenvuelivan de manera
tuada, sugiriendo o proponiendo oportunidades para actuar, o situsciones gue
sermitan llevar a cabo tareas y conducirlos a lo que ellos en el futuro
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irabajardn y que ellos mismos solucionen sus problemas, al misma tiempo les forma
ansciencia de sus cualidades y virtudes, limitaciones o deficiencias,
e esa manera proctura que el joven rinda al maximo en sus estudios y aproveche
s caparidades al mismo tiempo que obtiene higiene mental y fisica. Ayuda a gque
proveche los recursos y oportunidades gue brindz tanto lz escuela comp el
mbiente extra escolar, los orienta a un proceso de adaptacisn al ambiente
'scolar, familiar y social, los encauza para que encuentren satisfaccisén en el
umplimients de sus responsabilidades, los ayuda a encontrar el camine mas
decuzdo en ios estudios y el trabajo. Los estimulz en el proceso de su auto
firmacien y maduracién personal, a fin de que sean capaces de afrontar sus
roblemas y responsabilidades con ohjetividad, con juirio y decision, los orienta
una vida plena, equilibrada y constructiva, ayuda z resolver los problemas vy
ificultades que interfieren en la realizacisn de todo lo anterior.

Es posible que muchos jévenes, ya sea que rresenten problemas de
prendizaje o no, no tengan conocimientos sohre habitos de estudio o que si los
ongzcan oo los aplican, por lo que a continuacisn se dard a conocer alounos
étodos que se trabajaron con los jévenes, estos son:

s Importancia de las notas en clese vy cémo hacerlo,

»— Que hacer con las notas que fueren tomadas en clase.
»~  Qué se debe tener en cuenta a la hora del estudioc.
.~ Gomo distribuir el horaric para estudiar.

.~ LCémo realizar las lecturss,

) Benjuin, Barharzree 1. Op, Cit, Pig. 6343
6} Alcantara, fosé Antonic. Coeo educar 1a autoesties. Pig, 9-2%
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- Lémo prepararse para los exdmenes.
- Cémo proceder a la hora del examen.

Es necesario que los jévenes comprendan que el estudio de las diferentes
;erias, se debe rezlizar en forma diferente y dedicarles un tiempo adecuado,
acuerda a la dificultad que encuentre en cadz una de aellas, asi por ejeaplo
dedicara, mas tiempe 2 la clase de matematicas, fisica o quimics, s5i para &1
*ra necesario, a etros se les hace mas dificil en cambia, la clase de inglés
dioma espafol, etc.

Sobre todo es muy necesario y de gran importancia que, antes de proceder
la ensefanza de esta forma de estudio, el maestro conozea la habilidad que
e el alumno en la lertura corrients y su comprensian, gque es indispensable,
s un alumno con deficiencias tropezard con muchas dificultades porgue no
itara ni entenderd lo gque estd leyendo y no podrd razonar. también es
weniente hacer una revisién previa al vocabulario gque se maneja.

Como ya hemos visto los jévenes presentan problemss en su proceso educative
* varias razones como las expuestas anteriormente, ahora veremos como también
recesaria una orientacién voracional para ellos, en especial para aguellos que
ian cursando =1 nivel bésico y que posteriormente temdran que elggir uns
rera de nivel medio (diversificado) y otros en cambio elegirédn algln oficio
2 desenvolverse posteriarmente y sobrevivir, dentre de la sociedad. Sin
12Pgo, los jévenss deben estar preparados para tomar la decisién adecuzda y gue

teg afecte a 1o largo de su vida,

Osean, Betty B. Op. Cit. Pég. 594
Canova Francisco, Sicologlz del ajolescente. (pég. 104-107)
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Dentro de la orientacian vocacional, se pretende que &l joven obtenga
sutoconocimiento de si mismo, tanto de sus aptitudes, intereses, personalidad,
tabilidades, etc.

la aptitud es definida como "todo cardcter fisico o psiquico considerads
jesde el1 &ngulo del rendimiento”. esto hace gue el individuo posea una
disponibilidad innata o hereditaria, que le facilita el aprendizaje y desarrglic
ie ciertas actividades, algunos lo identifican como un don o dote, "Se dice gue
ira persona tiene aptitud para la mlsica cuardo puede aprender facilmente a
2jecutarla”. La aptitud esta fntimamente relacionada con laz habilidad, ya que
juien posee la aptitud para ciertz actividad también posee la habiiidad para
iesarrollarla. Es por ello que se debe conocer con 1a mayor certeza posible hacia
londe giran lss aptitudes y habilidades de los jévenes para gue realicen una
suena eleccién de su carrera, profesién u oficia.

El interés nace de la experiencia de cada persons, g5 algo adquirido,
aresentando el individuo una reaccien emocional, anie determinadas actividades
3 tareas las cuales pueden ser conocidas o nuevas, un joven no se puede conocer
)ar ejemplor si le gusta jugar ping-pong, si nunca lo ha practicado, As{ también
jentro de los intereses de 1os jévenes podemos encontrar incliraciones o
wversiones a determinadas tarsas, esto equivale a la facultad de realizarlo, ya
ue guizd le agrade alguna actividad pero no tieme lz habilidad necesaria, sin
ambargd, se sienta estimulado para ejercitarle, puede lograr realizar lo que le
justa, de azgui que el interés que se tenga impulse 3 las personas a hacer las
I0S3as.

Casi tedos sentimos interés por varias cosas, mas que por uma scla, siendo
sstas muchas veces jnconexas. Algunos intereses son mayores que otras, la
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mbinacisn de lo que nos interesa unidz & la intensidad de cada una de nuestras
zlinaciones, es lo qus forma nuestro conjunto de intereses. Y en los jovenes
idalescantes vemos como a esta edad sus intereses e inclinaciones no saben con
actitud haciz donde encausarlos, lo gue hace necesario ademis de conocerlos
ientarlos hacia donde encausarios.
La personalidad, una parte se fundamenta en las disposiciones hereditarizas,
otra constifuye la esencia de la personalidad, vy es donde encontramos la
fera de valores, no estd predeterminada, sino que se forma en el curso de la
ja, de acuerdo 1l medic ambiente que nos redea. Integra todo lo nuestro .
gstraz manera de caminar, de hablar, de pensar, lo que sentimos acerca de
sotros mismos y de los demds, nuestra sonrisa, etc.i® Para orientar al joven
erca de sus habilidades, aptitudes e intereses que posee también es neceszrio
e e} orientador conozca sy personalidad, ya gue es parie fundamental e
dispensable de todo individuo para gue se desarrclle dentro de la sociedad.
Cuando el joven se comprenda y se ayude a si mismo en lz tzrez de conocer
utilizar sus cualidades, valores, aptitudes, intereses, inteligencia vy
rsonalidad, etc. es decir sus potencialidades y conozca también sus
mitaciones, se fije objetives, trace planes y resuelva sus propics problemas
desarrolle, en blsqueda del equilibrio socicemocional y de 1a sptima
tegracién de su persomalidad en une sociedad, asi como elegir la carrera,
ofesisn u oficio, donde obtendr4d mayores probabilidades de éxite vy
tisfacciones, con 21 menor esfuerzo v mejor remunerscidn.
€omo  vemos la orientacien vacacional, comprende un  conjunto  de
nacimientos de =i mismo y realizar ajustes mecanicos para gue contribuyan a la
seraciaen y como este aprendizaje ha de ser fermativo, Iz base de la adquisicién

a8




se centra en la integracién de los deberes nuevos, como los ya adquiridos,
eestructurando permanentemente la perscnalidad, por eilo se debe tener en cuenta
jos objetivos claves:

tv—  Ubicar las dificultades de aprendizaje en el plano escolar.

.~ Oefalar los distintos grados de intervencién docente que ayuden z
superar la dificultad.{l) Sin embargo, esta dltima no se pudo llevar a cabo, ya
jue los  jdvenes que asistian & dicha orientacian, asistfan a diferentes

istablecimientos educativos tanto dentro como fuera del municipio, inciuyendo la

riudad capital.

El papel gue juega la familiz en los estudios de los hijos:

Los padres deben saber gue =] ambiente familiar es factor importante para
31 rendimiento de los hijos ya que puede favorecerlo o dificultarlo, lo favorsce
n la medida en que existan buenas relaciones entre todos los miembras de ia
familia, ya gue les proporciona seguridad a los hijes gque estudian,

El clima culfural del hogar y las actitudes positivas de los padres se
onvierten en estimule para los estudics. Muchas veces 1 horario de trabajo
impide unas relaciones estrechas y conforfahles, ya que de esa manera, los padres
0 pueden seguir de cerca los habitos de estudios del hijo, privandelo asi del
sstimulo, exigencia y ayuda que necesita. Cuando este se da, es necesaric
jue los padres reconsideren sus horarios de trabzjo y traten de aprovechar al
naxime el tiempe libre para una buenz relacién con los hijos, estos Ultimos
ecesitan seber que se espera de ellos en relacisen a los estudios v como hacerlo.
Y continuacien se menciona algunas practicas sugeridas a los padres:

- Estar en casa cuzndo el hijo llega de la escuela y estudia.
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fyudarlo a encontrar un lugar ¥y un momento adecuado para estudiar.
Jpservar camo estudia, con el fin de conover los procedimientos que utiliza
y dificultades que encuentra.

dablar con el hijo sobre el estudio interesandose por el misso.

Hacerle ver lo que hace bien y no séloc lo male.

Preocuparse por lo que aprende y como estudia, y no sélo por las notas.
Controlar diariamente lo que realiza #n el estudio. (Qué y comn lo tiene
hacer).

Infarmarse periédicamente con el profesor o maestro acerca de como se
arrollz, en la escuela y la casa.

Leer o buscar informacién, sobre el papel gue juegan los padres en los
udios de los hijos.

Asi mismo los padres no deben de preocuparse solo por el estudio de ios
0s, sino por entender paralelamente a la educeacién del caricter, para
seguir que sers mas aptimista, abierto a los demds, pere tado esto requiers
ho trate personal y no refiirle por cualquier cosa. Be esz manera se lograra

tenga mas confianza en si mismo y mayor responsabilidad, también, es
artante que se le asigne actividades de acuerde 3 sus aptitudes y de esa
era darle a conocer la confianza que los padres tienen en é1.

En la edad adolestente suele disminuir lz curiosidad intelectual, va que
le interesan cosas de nifivs, ni guedar bien con los padres, ni maestros, ni
jtacarse entre sus compaderos. Esta perdida de la actitud de superacien
'sonal, unida a la pereza y falta de voluntad tipica de la edad hace gue el
wimiento disminuya con frecuencia, se da una dificultad afadida al mal uso del
impa, libre, la adoiescencia es unz oportunidad para la conducta auténoma sin
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3 dependencia de los padres, lo que entorpece el proceso de maduracion, en todos
os aspectos. Por lo gue se hace necesario educarlos para el buen uso del tiempo
ibre: Mantenerlo siempre ocupado, gue tengan y cumplan horaries en iz vida
iaria, gque hagan bien las cosas, gue piensen en los demds y no solo en si
ismtys, hace compatible la vida de amistad con la vida de familia, formar un plan
g lecturas interesantes.

En este marco, los padres deben estar abiertos a los cambios de los
iempos, tienen gque crecer conjuntamente con sus hijos y seguir siendo jovenes
pn gllos. Pero si en camhio se van retirando a medida que los hijos crecen y
e apartan mids y mids de elles se abre un zbismo entre ambas generaciones; pero
i muestran apertura y comprensién en vez de abismo se iré forjando una relacisn
ada vez mejor, convirtiéndose la dependencia en compaferismo, y finzlmente una
ana y cordial relacien y los mismos padres pueden suponer un fuerte zpoyo para
1 adolescente que pretende investigar por su cuenia la vida en todas sus
acetas. (20}

Los padres que suelen tan sdle exigir ung calificacion determinada, sin
ener en cuenta sus pesibilidades de zlcapzarias y sin ofrecer ningin estimulo
ayuda en la familia, puede ser la proyeccian de algunz insatisfaccien personal
esperan como se3 que sus hijos lleguen a donde ellos no pudieron lisgar, y #ste
& el casoc en que los hijos se convierten en un simple instrumento para
atisfacer ias ilusiones frustradas de les padres; olvididndose que 1z educaciaon

e los hijos es educacisn de personas.

19} Vidales Delgade, Ismsel. Muevas Précticas de Brientacisn Vocaciomsl P&y, 15-97
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Estos padres esperan de los profesores, no solo que cumplian con su entargo,

10 que compartan con ellos la responsabilidad de educar a los hijos. - Por eso

delegacidn de funciones 85 un aspecto de la colaboracién entre femilia y
ntro educative y dekbe verse comb dUna responsabilidad compartida.

L3 responsabilidad de los padres se pusde determinar a partir de dos puntos

vigta:

~ Qué aspectns del estudio afectan mas a ia mejeria de ios hijos como

rsonas y como miembros de una familia.

- Qué necesidades del hijo como estudiante escolar son mejor atendidas en

familia, que otros Ambitos educativos.

_ E)} anmbiente familiar influye en el rendimiento escolar de los hijos, ¥
ita en funcién de varios factores tales como:

- Grado y calidad de la convivencia familiar.

- Tipo de relacién familiar (entre esposos, entre padres e hijos, entre

hermznos, entre abuelos y nietos, ete.

- Nivel cultural de los padres.

- Tipo de educacion que se imparte.

- El ejemplo de los padres, etc.

"Bloom {(Berardo Castille Ceballos. Los estudios y la familia) per su parte
pmprobé gue el ambiente familiar pusde ser tan decisivo para ei rendimiento
scolar como las capacidades intelectuales. El nivel culturzl entre los padres

hijos suele crear problemas en el estudio ya que cuando los padres tienen un
ivel estolar bajo, el ambiente familiar puede ser poco estimulante para el
prendizaje de les hijos ya gue los padres elabaran planes de %rabajo poco
mbiciosos para sus hijos.
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Ls orientacién de los hijos requiere, el buen ejemplo de los padres ya gue
| palabras se educa, pero mucho mas con su forma de ser y con el ejemplo. "Se
e y es verdad, que las palabras mueven, pero el ejemsplo arrastra". Llos hijos
iiran a sus padres scobre todo por su capacidad de lucha, para mejorar
itinuamente tomo personas. La coherenciz de los padres entre lo gue dicen y
que haceni entre lo que exigen y lo gue se exigen a si mismos, les da
sstigio y credibilidad.

El ejemplo de los padres es aigo muy importante yz que debe fomentarse en
3 nifos desde muy pegquedos €1 interés por la escuela. Por ejemplo:z
timularlos paras que asistan, si los padres son analfabetas que asistan 2 un
rso de alfabetizacién, felicitar a los nifos cuando realizan bien su tarea,
syarlos cuando se les dificulta, brindaries el tiempo necesario para que se
iiquen & las tareas de la escuela, constantemente visitar 3@ maestro para
necer sobre el rendimiento del nifio, leerles una historie y pedirles que
nfingen 1a lectura solos, ponerles en contacto con los libros amenns y
sruados a su edad, todo esto mejorars su autoestima y al mejorar esto mejorard
rendimiento escolar.

Los buenos ejemplos en la familia, =zon la huella mis profunda gue queds en
5 hijos,(21) no raras veces se descubre que los adolaescentes pueden hablar cen
5 adultos, y esto es més facil cuando existen campos de interés coamin o cuandp
ofrecen posibilidades de ocupar conjuntamente el tiempo libre con deportes o
tividades de entretenimiento.
| Castillo Cebalics, Berardo. fp.Cit. Pig. 113145

| Dr, Dosen, H. 5nijeders. Psicologia para la Educazcien del Mifo. (Fig. 120-130)
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ABORDAMIENTO METUDOLOEGICO

DOLOE1A:

El proyecto que se desarrolle durante un periode de seis meses en el
icipio de Palenciz trate sobre: problemas de aprendizaje en nifos de ambos
35, Jjovenes con bajo rendimiento escolar y orientacian familiap, afiliados a
fsociacién de Padres de Familia "Ciudad de los NiRos". Para una aplicagién
:ueda y sistematica se divide en tres sub-programas como sons Docencia,

vicio e Investigacion.

DOCENZIA:  Esta &rea no fue tomada en formz megistral, sino en forma
ticipativa donde participaron los jévenes que preseniaban bajo rendimiento
olar, también fueron czpacitados para atender a nifos de la escuela primaria

presentaban problemas de aprendizaje, colaborande en forma activa. Se
anizd a los maestros de educacién primaria para que ellos también participaran
una capacitacién sobre problemas de aprendizaje. Se imparkieron charlas
cativas y de orientacisn familiar a padres de familia donde ellos participaran
ivamente. A los jévenes se les dio orientacidn educativa y vocacional tanto
forma grupal como individual de acuerdo 3 resultados obtenidos en las pruebas

coméfricas, ellos participaron en forma activa en dichas reuniones.

GERVICIO: El servicio a brinde a los nifos fue en forma indirecta:
ndando charlas educativas y de orientaciém familiar a padres de familia,
acitacién sobre problemas de zprendizaje a maestros de ld escuela primaria y
svenss afiliadas a la asociacién quienes atendieron a nifios de la escuela
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imaria. BSe realizaron talleres y reuniones semanales con jévenes donde se
evaron a cabo actividades motivacionales para que entre ellos hubiera una mejor
iterrelacién personal, superacién persenzl y per ende una mejor autoimagen, a
stos jévenes se aplicaron test Psicométricas tales como: T,A.D. (Test de Aptitud
iferencizl}, Test de Intereses (Bell), Otis Intermedic modelo "A", Otis Superior
sdelo "AY, Lfuestionario de Intereses de Ismzel Vidales Delgado, Cuestionario
s Hapitos de estudio. Con dichos test se detecté necesidades, intereses y
stitudes vocacionales personaies de las jévenes, luego se desarrollaron
auniones individuales con cada joven donde se din a conocer los resultados

atenides en las pruebas aplicadas.

INVESTIBACION: Donde en primer lugar se obtuvo informacién literaria sohre
1 tema, luego se realizé ume evaluacién de entrada, tomzndo en cuentz
valuaciones anteriores sobre la conductz de los nifes en las estuelas,
ertificados educativos del afo 1994 donde se encontré el promedic de las
alificaciones; se realizé un recorride por iodas las comunidades; se llevaron
cabo reuniones con padres de familia pars conocer las necesidades que existian
- de esa manera se incluyeron los temss en las charizs posteriores, con esto
ambién se conocié algunas causas de los problemas de aprendizaje en ia escuela
rimaria y bajo rendimiente escolar en la educacion basica y diversificade.
Luego se realizaron listados tanto de nifios como de jovenes para delimitar
.2 poblacisn con la que se trabajé durante la realizacién del proyecto de E.P.S.3
;ambién se establecis contacto con ptras instituciones como son: Departamenta de
lsicelogia y Departamento de Educacion Especial ambos de la Direccidn de
jienestar Estudiantil del Ministerio de Educacién, Universidad del Valle de
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temala; y se obtuvieron pruebas psicometricas as!{ como la capacitacidn para
180, aplicacisn y evaluacién y de esa manera obterer informacién directa por

te de los jevenes, poblaciénm con la que se realize un trabajo directo.

TECNICAS E INSTRUMENTOS:

INSTRUMENTOS

Pruebas de habilidad general:

Dtis intermedioc Modelo "A", aplicado a jsvenes que cursaban el npivel
cativo basico.

Otis Superior modele “A", utilizado en jévenes que cursaban 21 nivel
cativo de diversificado.

Estas pruebas permitieron conocer el cociente intelectual de los jévenes
uienes se ies aplicéd y fue de mucha ufilidad para brindar orientacisn
cativa y vocacional.

Test de Aptitudes:

T.A.D.3 v para el propésito de este pﬁoyectn fue utilizada la forma “A",
& test consta de una bateris de seis prushas, y fueron divididas y aplicadas
tres sesicnes.

fruebas de interes:

Inventario de preferencias veocacionzles de Ismael Vidales Delgsdo, se
icé tanto a jdvenes del nivel bésico comg del nivel diversificado, yva gque dio
grmacisén importante para los objetives trazados.

Inventario de Adaptacien:

H.M. Bell: Con esta pruebz se conocio el grado de problematica gue
isentaba el joven en las siguientes &reas de hogar, salud, secizl y emocional.
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Cuestionario de Estudios:

Cuestionario de mgtodos y habitos de esfudio del Ministerio de Educacieén,
rmitié conocer cuzles eran los métodos y hébitos de estudic de lag jévenes, v
w orientarlos y estimularlos para adguirir dichos habiteos.

Cuestionarie de Informaciean:

Cuestionaric de informacien personal, realizade por el Mipisterio de
lcacisn, este cusstionario dio a conocer todo lo relacicnade en forma personszl,
niliar y socizal del joven, y se apliecd tanto & jévenes del nivel basico como

los del nivel de diversificado.

TECNICAS:

Las técnicas que a contimuacien se describen son las que fueron utilizadas
ra ia realizacien del E.P.S.

Docencia:

Reuniones participativas: dadas a los jovenes, como actividades recreativas
notivacionales.

Sesiones individuzless para dar orientacién vocacional y educativa de
Jerdo a resultados de pruebas psicométricas:

Capacitacién: parg 1a elaboracien de material didéctico a2 utilizar con
Sos de problemas de aprendizaje.

Exhibicién de peliculss @ jévenes: estas peliculas fueron educativas y de
ientacien.

Servicio:

Charlas Educativas y de orientacién familiar: Con el fin de orientar s

ires de familia sobre las relaciones de padres e hijes y viceversa, asi comp
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i que se involucren en la educacién escolar de sus hijos.

Exhibicien de peliculas: estas fueron exhibidas basicamente a loz padres
‘amilia con el fin de brindar una mejor orientzcion familiar.

Capacitacien a jovenss: para que fueran un recurso humano para la atencién
Ros del nivel primario con problemas de aprendizaje.

Capacitacion 2 maestros del nivel primaria, con el fin de gue fueran azpoyo
.2 atencien & nifos con problemas de aprendizaja.

Talleres a jévenes: sobre "lLa Hora Guia“, parz una mejor interrelacidn
@ 51 y desasrollaran la amistad en grupo.

Sesiones individuales con jévenas: para apoyarlos en problemas emocionales,
iales, etc.

Investigacién:

Visita & comunidades: para conocer el problema y como ayudar a combatirlo.

Revisisn de certificados educativos los cuales informan sobre las
ificaciones de las materias cursadasj y las evaluaciones del ade anteriar,
ie se da a conocer la conducta gue los nifos presentan en la escuela, todo
3 52 hizo cen el fin de conecer la poblacien con la que se trabaja,

Realizacién de listados: de todos las nifios y Jjavenes con problemas de
andiza je y bajo rendimiento escolar.

Visitas g diferentes centros: para obtensr material

ométrico, audioviswal, e informacien.
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CAPITULD IILE

PRESENTACION DE ACTIVIDADES Y REBULTADOS

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL TRABAJO DE E.P.G,

El proyecto de E.P.S de Psicplogia realizade en el municipio de Palencia,
‘asanta diversas actividades para los sub-programss que abarca dicho proyecto
ma son: Sub-programa de docencia, Sub-programa de servicio, Sub-programa de
wwestigacian, de esa manera también encontraremos que todas se interrelacionan

1as con otras, ya que una es complemenio de lz otra.

DOCENCIA:

Dentro de los resultados obtenidos en el dres de docenciz tenemos que de
1% jevenes que recibieron las capacitaciones sobre problemas de aprendizaje de
i escuela primariz, se formaron varios grupos de lps cuales aun persisten 73 los
13les se quedaron frabsjando después del refiro de la epesista. También se
.cieron los contactos necesarios y de 20 jévenes, 7 recibieron una capacitacién
kre 21 mismo tema por parte del departamente de Educacien Especial de 1a
ireczien de Bienestar Estudiantil del Ministerio de Educacidén, quien proporcions
I capacitacisn a3 maestros del nivel primario del sunicipio de Palencia. Dentro
: esta area también se realizaron diversas actividades entre las cuales
wontramos talleres coame la “"HORA GUIA"; donde los jévenes se conocieron vy
1tablaron una amistad que aun persiste, dicho taller se llevé a cabo en dos
:asiones, en el primero unicamente participaron & jovenes las cuzles fueron un

wurso humano, tomando el papel de monitores para el segundn talier del mismo
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donde participaron 30 jévenes. Después de dicho taller se inicié con el
jo de Orientacien Vocacional y Educativa, el cual inicié con el cuestionario
todos y habitos de estudio, realizando también un horario de estudios donde
% los aplice obteniendo buenos resultadeos, ya que mejoraron su rendimiento
mico,

Los jévenes capacitados también aprendiercn a realizar material didactice

1lo lo que la epesista les ensefio sino también de su propia ereatividad.

ACTIVIDADES REALIZADAS EN DOCENCIA
Dentro de las actividades realizadas en el sub-programa de docencia se

taron, reuniones con jévenes, capacitaciones y talleras de los cuales a continvacién
‘amos 1o cuadres siguientes:

REUNIONES CON JOVENES

No. de Temas No. de
Reunfones participantes
3 Problemas y necesidades.de la 25
comunidad.
12 Aotividades motivacionales 18
3 Como mejorar la autoestima 12
4 Hétodos y Hibitos de estudio 15
2 Elaboracién de horario de estudio 15

Los datos sobre los participantes en las diferentes reuniones fue irregular
o gque se realizé un promedio, y de esa manera se definis la cantidad de
cipantes en cada actividad.
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CAPACITACION A& JOVENES SOBRE PROBLEMAS DE
APRENDIZAJE EN LA ESCUELA PRIMARIA

¥o. de Facilitador No. de
Capacitaciones Participantes
i E.P.S. 8
1 E.P.9. 12
i Depto, de Educ. 7
Eap. B.E. M.E.

Dos capacitaciones fueron proporcionadas por la epesista y una por el
rsona! del Depto. de Edusacién Especial, de la Direccién de Bienestar
tudiantil del Ministerio de Educacioén.

TALLERES DE INTEGRACION PARA JOVERES

Ke. DE PARTICIPAKTES DURACION
TALLER
10 & 15 HORAS
20 a0 8 HORAS

Para al segundo taller los primeros sels participaron como monitores.
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ORIENTACION FANILIAR A DOCE COMUNIDADES
AFILIADAS A CIUDAD DE LOS NIRGS

A continuacién se enumeran los temss abordedos en la orientacién a padres
wnilia afilisdos & la Asociacioén de Padres de Familia, “Ciudad de los Nifios".

s8 hace para facilitar la lectura y comprensién del cuadro posterior.

No. NOMBRE EL TEMA
ASIGNADO
i LQué son los problemas de aprendizaje?
2 {Como influye la familia en los estudios?
3 Relacién y comunicacisn familiar,
4 Superacibn personal.
5 Derechos del nifio.
6 Maltrato Infantil.
7 Las drogas.
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CONUNIDAD TEMAS ¥o. DE No. DE
ABORDADOS REUNIONES PARTICIPANTES

Lo da Silva 1-2-3-5 4 20
Los Nixcos 1=2-3-4-5-6~7 5 0
Narillanos 1-2-3-5-6-1 4 12
Ple del Cerro 1-2-3-5-6-7 6 ¥
Ujo de Agua t~2-3-5-6-1 4 15
R/de la Piedra | {-2-3-5-6-7 4 15
hgua Tibia 1-2-3-4-5-6-7 6 20
Pueblo Nuevo 1-2-3-4-5-6-17 § 20
Los Cubes 1-2-5-6 3 i5
Pian Grande 1~2~3-4-5-6-1 i 30
Tecomates 1-2-3-4-5-6-7 5 30
Potrero Grande | 1-2-3-5-6 4 15
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APLICACION DE CUESTIONARIO DE METODOS Y HABITOS
DE ESTUDIO A JOVENES AFILIADOS A “GIUDAD DE LOS NERO3"

Despuén de la aplicacién del cuestionaric de métodos y habitos de estudic
ncontré que los jévenes evaluvados:

¥o tiene hdbitos de estudio y presenta bajas notas: il
No tiene h&bitos de estudio y presenta buenas notas:

No puede aplicar hdbitos de estudio por motivos de trabajo: D

METODO3 Y HABITOS DE ESTUDIC

Despuds de la aplicacién del cuestionario de habitos de estudio cada 3joven
aré un horaric de estudio, de acuerdo a las encuestas estos fueron los
ltados:

3i los aplican y su rendimiento mejoré.

No los aplican y su rendéimiento continua mat.
64
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SERVICIO:

Dentro de esta &rea también encontramos capacitaciones scbre problemas
aprendizaje, donde se capacité a 43 maestros del nivel primario y de 20
renes capacitados por la E.P,5, 7 de los jévenas fueron capacitados también
itre del grupo de maestros, guienes la recibieron por el personal del Depto.
Educ, Especial de 1a Direccidn de Bienestar Estudiantil del Ministerio de
iwcacian, Esta &rea fue extendidz también 2 lous padres de familia a guienes se
7 impartié diferentes charlas edurativas y de orientacian familiar, jas cuales
'a realizarlas se visitaron siempre las 12 comunidades afiliadas a “"Ciudad de
i Nifios". Endichas reuniones también se exhibieron peliculas de videp-casset,
:lizando asl los recurses de la institucien. De las peliculas exhibidas a los
ires de familia, azlgunos expusieran: " este tipo de educacidn muy poco la fraen
municipic por lo gue agradecemos que la traigan". Una madre con lagrimas en
7 ojos expuso: " Todas ias charlas y peliculas me han ayudado bastante, pero
que més me ayudé fue la pelicula de 'Daniel supere el abismo’, ya gque he
nhiado la relacién can mis hijos y he tratado de comprenderlos, darlss mas
*ifio y acercarme a ellos ya que ellos est&n en la adolescencia ahera, y oreg
¢ no s4lo & mi me ha ayudado sino & todos los padres". En la aldea de
"illanos son pocos los asistentes por le que se puso & trabajar a los padres
tividades como las que realizan los nifios y se les dejé tarea para la casa
no fue pintado de un dibujo, rasgadn y hacer bolitas de papsl de china y luego
jarlas en undibujo, en la siquiente reunion manifestaron: “se me hizo un poco
ficil", "mis hijos se rieron de mi porque no me salfan bien®, "mi hijo me dijo
ra que veas como cuesta hacerlo”. Después de esta actividad los padres
firieron que tratarian de comprender mis & sus hijos, apoyarlos y darles el

&5

o



po necesario para realizar las tareas de iz escuela.

Dentro de las charlas dadas a los padres de familia, algunas de =llas
ph cpordinadas con un Educador de la Procuraduria de los Derechos Humanos,
s fueron muy fructiferas ya gue esta personz enfatizsé, reafirmé y recalcsd lo
la epesiste habia dicho en otras reuniones, esto fue de gran heneficio no

para la epesista sino también para los padres de familia ya que de esa
ra se dieron cuenta que no es la opinién de una solz persona lo que se da,
que en rezlidad se da la educacian adecuada a las familias.
4s veuniones individuales realizadas con jovenes, se les oriente para
ntrar soluciones a algunos problemas que tenian y gue no ies permitia un
r rendimiento académico, teniendo como resultado: Una joven logré resciver
conflictos que presentaba con su hermano mayor, también inicid a usar
ojos los cuales fueron indicados per un medico y ella se rehusaba a
izarlos. tro joven demasiado introvertido inicié la comunicacidén con
nog jévenes asistentes, otros mejorarcn su rendimiento académico. Dentro de
tencién brindada 2 los jévenes pstén gue 2 través de los resultades obtenidos
as pruebas psicoméiricas se brindéd Drientacidén Vocational y Educative en
a2 individuzl 3 los jevenss que concluyeron y asistieron a8 todo =1 programa,
!inal se les hizo entrega de una constapcia la cual estd avalada por el
sterio de Educacidn.

De lag peliculas, despuds de cada exhibicidn se prealizdéd una discusion
1al, donde cadz joven expusc su opinién, llegando a la conclusion de gque en
0 municipio aungue aun no se ha proliferado en uso y consumo la drogadictien
& ven algunos casas, as{ como también la pelicula del "Analfabeto" les ayudé
ezr conciencia sobre la importancia de lz educacion escolar. Ya para concliuir
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E.P.S. se realizé una exposicién de los falders de trabajo con sus respectivas
vjas, de cada une de los nifios atendidos por los jévenes de las diferentes
munidades, algunos jévenes que aun no estaban trabajando con nifos refirieron
@ ellos deseaban iniciar z trabajar y realizar artividades comp las que les
iros estaban realizando con los nifios.

Todes los jevenes participaron en diversas actividades recreativas y
stivacionales, las cuales les ayudaren a uma mejor relacién interpersenal,
lemas estas actividades las podian llevar a la practica con los niRos gue
iienden.

Dentro de esta area tambien encontramaos las reuniones con maestros del
ivel primario donde se pretendie que los maestros que habian recibido la
tpacitacion de Problemas de Aprendizaje fueran monitores y multiplicaderes de

L misma, lo cual no se logrd por diversas razones gQue veremos en el analisis,
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL PROGRAMA DE SERVICIO

Dentro del sub-programa de servicio, encontraremos diversas actividades que
ron utiles para el desarrollo de este sub-programa y que a continuacién vemos
los cuadros:

CAPACITACION SOBRE PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

No., DE TEMA No. DE FACILITADOR
TALLER PARTICIPANTES
i Prohiemas de 45 maesiros Bienestar Eet.
Aprend!izaje de primaria
2 Problemas de 20 Jovenas de Bienestar Egt.
Aprendizale Ciudad de los HNifice
De los talleres siete jbvenes participaron en ia capacitacién a maestros.

EXHIBICION DE PELICULAS

NOMERE DE LA POBLACION No. BE EXHIBICIONES
PELICULA PARTICIPANTES

Un dia en la vida | Padres de .40 1

de Boni Consolo Familia

Derechos del Nifio | Padres de Fam, 30 10

Daniel superé el Padres de Fam. 30 3

abigmo Jévanes 15

El analfabeto Jovenes 18 {

SEJIONES DE QRIENTACION PSICOLOGICA
A JOVENES REFERIDO3

TENAS CAS03 | Mo. DE REUNIONES
Sociales 6 6
Familfares; 4 4
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APLICACION DE PRUEBAS PSICONETRICAS
CON FINES DE EVALUACION EDUCATIVA Y VOCACIOHAL

PRUEBAS ia. 7a, Ja. TOTAL
PSICOMETRICAS | OPORTUNIDAD |OPGRTUNIDAD {OPORTUNIDAD | BASICOS {DIVERSIF.
TEST BELL 20 3 2 19 &
T.A.D. 10 8 § 20 3
0TIS 12 [ 3 20 3
CUEST. INT, 18 3 6 26 5
VOCAC IONALES
CUESTIONRRIO 18 4 5 22 3

Bl Test T,A.D. fue apiicade en ires sesiones ya que la bateria consta de seis pruebas.
nde se habla de ia., 2a. y 3a. opertunidad, no se estd hablando de retest, sino de aplicaciin a
enas que por una ¢ otra razin no se les habia aplicado.

REUNIONES IKDIVIDUALES CON JOVENES PARA BRINDAR
ORIENTACION VOCMACIOMAL Y EDUCATIVA EN *CIUDAD DE LO3 NINOS®

DIVERSIFICADG ] BASICOS | TOTAL REUNICNES

3 13 16
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GRUPGS ORGANIZADO3 DEJPUEZ DE LA CAPAGITACION R JOVENED
30BRE PRODLEMAS DE APRENDIZAJE

JOVENES GRUPOS NIRQ3
CAPACITADOS ORGANIZADOS { ATENDIDOS
AF, | NQ AF,

19 1 7 60

REUNIGNES EN LA ESCUELA TIP) FEDERACION COM
MAESTROS Y 3UPERVISOR DEL MUNICIPIO DE

PALEXCIA

No. DE TEMAS MAESTROS SUPERVISOR | JUNTA DIRECT.| DIRECTORA
REUNIONES RIVEL PRIM.| EDUCATIVD [NIV. PRIN. E3C.TIPD FEDERAL

5 Capacitaclén . 4

a maestros

2 Honitereo X

2 Monitoreo X

1 ¥onjtoreo ¥

2 ¥onitoreo X

Cuande se habla de eoritorec se incentivé 2 los maestros del nivel primaric para qus ellos
in multiplicadores de la capacitacidén recibida,
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ACTIVIDADES RECREATIVAS Y WOTIVACIONALES CON JOVENES
EN LAS INSTALACIONES DE "CIUDAD DE LO3 NIROS®

ACTIVIDAD flo. DE Ho, DE PART. TOTAL
REUNIONES F | PARTICIP.

Dactiloplntura 4 12 |8 2
Peicomotricidad 3 15 |5 20
Fina

Psfcomotricidad 4 1|7 18
Gruesa

Mbujado y pintadof § 13 19 22
Figuras Glgantes
Parcepcién Viso- 2 10 {5 15
notora

Uso de la plaati. 3 i3 ) 21
eina,
Juegos Educatives ] 5 7 12

COORDINACION DE ACTIVIDADES CON EL EDUCADOR
DE LA PROCURADURIA DE LOS DERECHOS HUMANOS EN COMUNIDADES AFILIADAS

COMUNIDADES TEMAS No. DE PART.) No. DE REUNIONES

Mariilance Darechos del nifio 20 H
Rel. Padres/Hijos

Pot. Granda | Derechos dal nific 2 i
Rel. Padres/¥ijcs

0jo de Agua | Derechos del nifio 3 i
Rel. Padres/Hijos

fueblo Xuevo | Derechos del nifio 40 1
Rel, Padres/Hijos

Agua Tibla Dereches del nifio 40 1
Rel. Padrea/Hijos

Rincon da la Derechos del nifio 25 1
Pledra Rel. Padres/Hijos




EXPOSICION DE TRABAJOS REALIZADOS POR LOS NIROS
MFILIMNS A “CIUDAD DE LOS NIRO3" Y ATENDIDOS

POR LO3 JOVENES
COMUNIDAD JOVENES QUE | No. DE
ATIERDEN RIROS
Pusblo Nuevo 1 6
0o de Agua 1 13
Rincén de la Piedra 1 6
Agua Tikia 2 22
Lo de 3ilva 1 3
Plan Grande 1 8
Potrerc Grande 1 7
TOTAL NIf0S ATENDIDOS 60

AREA3 {UE LOS JOVENES CUSREN EN LAS REUNIONES CON LA3 NING3

i | Peicomotricidad Fina

2 | Pajcomotricidad Gruesa

3 § Coordinacién Visomotora

] Hemoria

% | Orientacibn Espaclo~Temporal

6 Lateralidad

1 Sensopercencidn




EXPERIENCIA DE P3ICONOTRICIDAD COR PADRES DE FAMILIA

PARA APLICACION CON 3U3 HIJas

COMUNIDAD [PARTICIPANTES ACTIVIEAD REUNIONES
Marillanos 12 Pintado de dibujos 1
rasgar y hacer bolitas
de papel de china y
pegar en un dibujo.
CLAUSURA DE ACTIVIDADES
No. DE PART. No. DE PART. JOVENES TQTAL CONSTANCIAS
JUNTA DIREC., | TRABAJADORES | DIVER.| BASICOS ENTREGADAS
12 22 3 13 16
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INVESTIGACION:

En ésta area encontramos que al realizar las evaluaciones de entradz habian
nifos cen bajo rendimiento estolar y con ios grados reprabados, 33 jdvenes
nivel hasico y 13 jovenes del diversificadao, y al realizar las visitas a las
irentes comunidades se pudo observar que smuchos padres de familia no le dan
mportancia necesariz a la educacién escolar, de una vez se pudo realizar un
y dee trabajo para proporcionar orientacion y educacien familiar.

También se cubrid a2 los jovenes ya que a través de las diferentes pruebas
ométricas se obtuve informacien valiosa para brindar Orientacién VYorcacicnal
ducativa, Ejemplo: Por medio del cuestionario de informacién se conocié
inos problemas gue el joven estaba pasando y que le perjudicaba en los
wins. El cuestionario de métodos y hébitos de estudio, nos dio a2 conpcer que
jévenes no conocen o no eplican metodos de estudic para un mejor rendimiento
itar.  El cuestionario de Intereses Unéacionales nos dio & conocer las
~gres por las cuales se inclinan los jévenes, el Test Bell nos informz vomo
joven responde ante el ambiente que lo rodez, E1 Test Otis, dio 2 conocer el
. fue los jévenes presentan, la Bateria del Test T.A.D.y mos indics cuales
las aptitudes vy habilidades de los jévenes para diferentes carreras. Y de
ardo a todos estos resultados se brinds 1a Orientacien Vocacional y Educativa,
antrevistas individuales,

Para la obtencién de los diferentes materiales utilizados en &1 trabajo de
5.1 se reslizaron diversas visitas a CEPSE {Centro de Estudios Publicaciones
epvicios de Evangelizacién? en dicho centro se ohtuvn peliculas en videp—
set lazs cuales fuercon expuestas durante la realizacién del E.P.8.. También

74




visité ta Direccién de Bienestar Estudiantil del Ministerio de Educacisn donde
obtuvo informacién y adiestramiento parz el uso, aplicacien y evaluacion de
s prugbas psicométricas, 25! como la capacitacien para los maestros de
ucacien Primaria, y también se visits la Universidad del Valle donde se obtuvo
g test Otis y T.A.D.

Dentro de} trabzjo realizado con lps maestros no se logre que ellos se
ganizaran, tampoco se contd ton el apoye del Supervisor Educativo gue cubre esa
gian.

Se intenté realizar up trabajo multidiciplipario, realizando listado de
i5 nifios que presentaban algun problema con sospetha de ser problemas organicos
no psicolsgicos y asi descartar uno u otro, sin embarge nt fue pasible yva que
1 se conte con el apoyo y la colaboraciaen del médico gue atiende la clinica de
udad de los Nifias".

Otra actividad muy importante fue realizar un recorrido para visitar a los
wenes con su respectivo grupo de nifos y verificar si en realidad asisten o no

15 nifios, asi como los jévenes y que clase de trabajo reslizan.
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL AREA DE INVESTIGACION

Investigacién es el sub~programa que parmitiéd ilevar a cabo diferentes
ividades, para realizar con éxito el proyecto del E.P.3. y que a continuacién

iescriben en los cuadros.

EVALUACION DE ENTRADA

CALIFICACIONES CONDUCTA

REVISION DE REV. EVALUACIONES ta. VISITA A
CERTIFICADOS DE ANTERICRES DE COMUNIDADES

715 123 12

APLICACION Y EVALUACION DE PRUEBAS PIICONETRICAS
PARA ORIENTACION VOCACIONAL ¥ EDUCATIVA
h JOVENES AFILIADOS A *CIUDAR DE L0S NINOS*

PRUEEA Mo. DE PARTICIPANTES | TOTAL | RETEST | PART.
APLICADA 3ESIONES | DIV, |[BAJICOS

Cuest. de 1 5 18 23

Informacién

Cuest. mét. i 4 19 23

y Habitos de

Estudie

Cuest. Int, 1 6 22 28

Test Bell 1 4 24 28

Test Otis 1 2 11 i9 1 3
Intermedio

Test Otis 1 i i

Superior

Tast 3 3 21 24

T.4.D.
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VISITA A RIFERENTES CENTRO3 PARA OBTENER MATERIAL

VISITAS CENTRO MATERIAL OBTENIDO
20 CEPCE Peliculas/videccasete
10 Bienestar Estudiantil | Haterial Psicométirice
& Universidad del valle | Haterial Paicomdirice

SOLICITUD DE EVALUACION MEDICA A NIR03
*DE CIUDAD DE LOS NINOS* CON PROBLEMAS DE APRENDIZAIE

PROBLEMA DEL NINOS REMITIDOS | NIRDS EVALUADOS | NIROS EN
HIs0 POR REF. AL MEBICO POR EL HEDICO | TRATAMIENTO
Deanutricidn 10 0 0
Enuresis 3Jec. 2 0 0

Prob, Visual 4 0 1
Problema Orai i ] ]

Prob. Neurolégice 2 0 0

Prob. Auditive 2 0 0

T



REUNIONES CON EL GREMIO MAGISTERIAL DEL NIVEL PRIMARIO

REUNIONES | PARTIC. | MAESTROS | JUNTA DIREC. [ DIRECTORA SUPERVISOR
KIV. PRIH NIVEL PRIM. ESC. FEDERAL EDUCATIVO
2 45 X
2 6 i
4 2 X
2 2 b

Estas reuniones se realizaron con el fin de que los maestros fueran wuitiplicadores y
tores de !a capacitacién recibida

VISITA A JOVENES QUE ATIENDEN A NIf03 CON
PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

COMUNIDADES GRUPOS | JOVENES QUE NIfG3
ATIERDEN ATERDIDOS
Fi| M

Plan Grande i v 8

Lo de Silva 1 1 3
{jo de Agua 1 H 13
Rincén de la P. 1 i 6
Puablo Ruevo t i §
Agua Tibia i 1 1 15
Potrero Grande 1 i 7
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REJULTADOS DEL TE3T OTI3 APLICADO A 23 JOVENES
AFILIADOS A *CEUDAD DZ LOS NIfOS®

C.I. NORMAL ALTO
C.1, NORHAL

C.1. NORMAL BAJO

C.1. BAJO

Estos resultados fueron parte importante dentro de la orfentacién vocacional y educative que
g brindd a los jbvenss.
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RESULTARDS DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

A solicitud del Director se iniciaron los talleres de relajacién los fuales
ron aceptados per @l personal, sin embargo se fuvo que suspender el
uimiento por no cantar con un espacio adecuado ya que al iniciéd se contaba con
szlén adecuado y luego por necesidades de la institucién fue ocupado por el
grama madre-nific; sin embargo, algunas de las personas asistentes comentaron:
& he practicado en mi casa y ae han dado buenos resultades”
ando me siento muy cansado y no puedo dormir recuerdo los ejercitios, logro
azjarme y dormir bien", "me ayudaron bastante yz gue el estres que santeniz z
minuido", "tastima gue ya no se pueda seguir con el tailer™.

Para el taller motivacioral, los participantes refiriercn que les habia
dado a conocer algo més de s1 mismos y a conocer & los demds, se logrd también
ercambiar ideas y formas de +trabajo en equipa, asi comp una mejeor
errelacidén.

La exhibicién de las peliculas la primera fue motivacional y ayudé a
ellas personas que en algin momento decaen y creen no ser capaces de rezljizar
trabajo, esta peliculd les dio &nimes ya gue en esos momentos estaban
argadas de trabajo, al igual la segunda pelicuiaz les ayuds bastante, y muchos
adecieron se les exhibiera pues algunos sélo habian leids 1z obra y no habian
ito la pelicula, ctros en cambio que habian escuchado de la pelicula y guerian
‘la, comentandoe que les habiz llenado bastante y gue perda su vide personal
itz gido muy buensz.

Dentre de las reuniones realizadas, por ejemplo con la Funta Directiva vy
personal de la institucién se daba a conocer el trabajo gue se estaba
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:alizando, asi como lagros que se habian alcanzada. Con los nifos las reuniones
ieron poco fructiferas ya que hubo mucha inasistencia, por lo que se logré muy
o, Cpn la familia Alvizures fue en cambio muy buena yz que se tuvo muy buena
:eptacién y participacién por parte de la familia, 2s{ como solicitud de los
mas, todo esto se hizo como una colaboracién parzs el estudiante de agronomia
: iz escuela de Barcenas quien estuve satisfecho con las reuniones. La reunidn
n los padres de familia de la aldez de Los Mixcos fue a solicitud de ios
iestros de dicha escueia, quienes también gquedaron satisfechos con dicha reunidn
wilicitande otra parz lz préxima reunien de padres de familia que se realizariaz
finales del mes de agosto, pero no se pudc realizar porque parz ese tiempo va
1 estaria la epesista en 21 municipia.

A las estudiantes para Auxiliares de Enfermeria plan privado, preporcionado
w “Ciudad de los Nifos", se les impartis un curso sobre relaciones humanas y
t relacisn gue debe existir entre enfermera/paciente, lz cual se realizé a
2licitud del médicn de "Ciudad de lus NiRos“, dicho curso duréd dos meses

:niende B reuniones con las jévenes y una evaluacién del curso.
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REALIZACION DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Dentro de la realizacién del E.P.5. enconiramos otras actividades que no son ubicables muchas
16 dentro de los sub-programas abordados por lo que se describen en los cuadros sigulentes:

REALIZACION DE TALLERES

SESIONES | DESCRIPCION |PARTICIPANTES | FRECUENCIA
DEL TALLER
8 Relajaclén 15 C/gemana
1 Motivacional 20 Uaico
REUNTONES VARIAS
Ko. DE POBLACION PARTICIPANTES | TEMAS
REURIONES
3 Personal y 30 Informacién Act,
realizadas
8 Nifios de 5 Tx. Directo de
Educ. Esp. Prob. de Aprend.
3 Familia 13 Integracién Fam.
Avizures Darechos/nifioe
Comunfcacién
1 Padres de Fas 100 Derechos/¥ifios
Ese, los Kixcos
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EXHIBICION DE PELICULAS AL PERSONAL

No. DE NOMERE DE LA PARTICIPANTES
EXHIBICIONES PELCULA
1 Un dia en la vida 20
de Bont Consoio
1 Juan Salvador 20

Gaviota

CHARLAS 30BRE RELACIONES INYERPERSONALES A ESTUDIANTES
PARA AUXILIARES DE ENFERMERIA PLAN PRIVADD

SESIONES TEMA PARTICIPANTES
1 Autoconocimiento 30
2 ifuéd son las Rel. 28
Interpersonales
| Hel. Enf/Pacients 28
2 Aspectos para una 24
Rel. Enf./Paciente
2 Comunicacidn y 3
Etica de ta Enf.
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CAPITULLOD IV

ANALISIS Y DISCUCIGN DE RESULTADDS

SUB-~-PROGRAMA DBE DOCENCIA:

Se llevaron a cabo reuniones de concientizacién donde se dip a
iocer la problemdtica que existe en el municipio como son los problemas de
endizaje,poblacien era demasiado gqrande cual no era posible cubrir unicamente
' Ung persona, por io que se recurre a las jévenes par ser un FeCUrSO humanc
| una reparacién académica que podia aprovecharse, ademds se les informé que
:ntras e2llos apoyaban en la solucicen de dicho problemz ellos recibirian ayuda
‘ecta por parte de lz epesista, como es Orientacisén Vocacional y Educativa, en
‘ha reunién no pusieron chjegién alguna sin embargo, la asistencia para la
acitacian fue muy pobre, iniciando la primera capacitacién con los asistentes
uego se procedisé a citar 3 los otros javenes pero adn asi su asistenciz no fue
na, luego se procedidé a realizar una citacion esta vez con el visto bueno del
‘ector de la institucien llamado al cual hubo un poco més de asistencia pero
ciargn & presentar excusas tales como:! trabajo, no viven en el amunicipio,,
wudian en la capital,realizacién de prédcticas, o que los padres no se los
'mitian o simplemente ya no se presentaron, por lo que se decidiéd continuar el
ihajo con los asistentes.

Al preguntar 2 los jévenes por los que no asistian respondieron: "casi no
i gusta participar en lasg actividades de la institucien®, "dijeron si me mandan
llamar a cada reunion si voy", lo fual se hizo sin embargo, los jévenes
1sistentes, en las pocas reuniones a las gque asistieron se obsaerve,
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gbeldia, mal humor, poca participacien, desinterdés en las actividades del diz,
risa, pocz comunicacien con sus companeras, impuntualidad, poco apoyo de las

adres y desinterdés, etc., a pesar de gue en las reuniones de padres de familia
e informd sobre dichas actividades, porgue y para que servirian, as{ como los
eneficios que se obtendrian con dicho trabajo; lo fual hace pensar que estos
ovenes en realidad no gquisieron participar a dicho trabajo y que ademds de esc
ecibieron #1 apoys de los padres para no participar. El poco apoye recibido de
os padres no permitid que se formaran més grupos y de esa manera cubrir més
oblacién, pienso que también ests situacisn se debisé 2 que fus la primera ve:z
we & realizaba este tipo de trabajo en el municipio, por lo que las personas
o estaban aun preparadas ni educadas para dicho trabajo, sin embargo, se abris
o camino para futures epesistas si quisieran seguir la misma metodolegia, yz que
as personas tendrian al menos une idea sobre las actividades gue se realizan.
‘tras de las situaciones también es, més f&cil que otro venga & trabzjar v
wsotros sélo vemos que hacen por nosotros, sin dar nuestro aporte par muy
|quenn que sea para tener mejor éxito.

Sin embargo, & pesar de la poca asistencia se dio inicie a las
‘zpacitaciones, varies jévenes iniciaron a trabajar con grupos de niRos,
rrindando afencién de eprestamiento, estimulacién y desarrollo de habilidades
dsicas, todo esto lo realizaron a través de diferentes actividades. Entre
05 jevenes gue tomaron ests (itima decisien se encontré a dos jovencitas que
wtan actualmente cursando la carrera de magisterio, otros dos que tenian el
iesgo de sequir la misma carrera sin embargo los padres se lgs impidieron, otros
jug en cambip simplemente les gusta trabajar con nifios y realizar
etividades de psicomotricidad fina, estos grupns contindan aun trabajando,
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ipués del retiro de la epesista, estando coordinados por el Coaordinador de
lcacion guien se quedé comp responsable de continuar organizando grupws para
presente y siguiente afo. Estos jevenes tuvieron una relacién muy cercana y
:recha con lz epesista, que zyudé a que los grupos se mantuvieran y tuvieran
deseo de seguir con las actividades ya gue durante las reuniones ellos 1o
rran a conocer muchas veces 3zl referir: “seélc porque tengo que hacer deber me
ry 81 no que quedaria”, incluso se guedaban ung o dos horas después de lz hora
licada, o se ofrecian parz llegar otro disz para ayudar a realizar material
jactico. A pesar de que muchos javenes s& rehusaron se logré el objebiva
tzado, ya que como se dijo con anterieridad la poblacién no estaba educada para
e tipo de trabajo. Y asi como se recibié el apoyo de los jévenes se recihié
apuyo de log padres de estos jévenes ya que permitieron que atendieran a los
ins en sus casas, y cuando algdn joven no podia llegar, los padres llegaban a
ier el material a utilizar con los nifos en la siguients reunién, todo esto es
sisfactorio ya que asi como encontré personas negativas, también encontre
"sonas Ay colaboradoras y sin el apoyo de ellas no hubierz sido pesibie la
tlizacion de tal actividad,

Para 12 seleccién de los jévenes que atendieron a los nifos ; en primer
jar se elabord listados tanto de jévenes del nivel basice camo del
/ersificado, asf{ también se tomé en cuenta unicamente a los gue en este afio
yresaron del segundo basico en adelanrte, no se tomaron a los de primero basicao,
lo que ep su mayoria el municipio cuenta con escuelas unitarias y zl pasar de
. primaria a lo. bésico, el joven cambia de etapa, ya gue mientras en la
:uels primaria ve 3 un solo maestro gue le imparte todos los cursos, y ademnds
iende 3 dos otros grados a la veszj en la educacion béasica se encuentra conque
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:ada curso lo imparte un maestro diferente, y si a2 esto agregamos que estd en la
wlad de la plena adolescencia y tiene que adaptarse a todos esos cambios, esto
1ecia dificil 4rabajar con joevenes de primero basico. En cambio el de 2o. basico
ra ha superado por lo menos el cambio de nivel educativo. De los jevenes
ieleccignados muchos presentaben bajo rendimiento escolar por lo que se proeedid
} realizar una evaluacian sobre métados vy hébitos de estudios y cada joven pudo
risualizar y analizar cugles eran sus métodos de estudio, cuales debiz de mejorar
¢ cuales adquirir, luego en forma individual se les erientd para la realizacien
jie su propio horario de estudios de acuerde al tiempo conque cada uno contaba,
también se lss orients de como proceder para lous examenes y en las lecturas.
lomo se ve no sélo se aplicd el cuestionario sino se le dio un seguimiento lg
-uzl permitié obtener buenos éxitas, porgque muchos de los jovenes a3 guienes se
les dio asesoriz lograron ver sus fallos para los estudios y mejorarlios; 2l
antrevistar a los jevenes ellos respondieron que si estaban aplicando su horario
je estudios y que estaban obteniendo buenos resultados, alqunos jovenres incluso
iijeron gue dieron la tecnica a algunos de sus compafieras de estudio, esto
sermite conocer que iz técnica aplicada fue lz adecuada y no basta con sélo
onocer si tienen o a0 tienen habitos de estudio, ademas se observa que no sélo
se ayadé a log jévenes participantes sino se extendiéd 2 otras jovenes también,
gr lo gue no es conveniente dar el talier y retirarse sing mds bien darle
continuidad. Yz que iz mejoria en cuanto a rendimiento escolar fue de un B0O%
para los javenes participantes.

Antes de las capacitacionss se desarrollé un taller de la "Hora Guiz" donde
participaron unicamente & jovenes, luego se procedié a realizar otra capacitacian
donde se llevé a cabo el segundo taller scbre el mismo temz, estz vez
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~ticiparon 30 jévenes y los gque participaron en el primer talier tuvieron ls
wien de monitores para el segunde, ya gue de esa manera se aprovecha el
curso existente, y se despierta en les jévenes el liderazgo. Este taller fue
:ibido primero por la epesista compd una capacitacién en la Direccion de
anestar Estudiantil del Ministeric de trabajo y lusgo fue llevadz & cabo con
5 jovenes, ya que se vio que era un taller gue dejaba muchos frutos para
tegracién de un nuevo grupo de trabajo. En la aplicacian de este taller se
aron los frutos y fuaron muy hbuenos ya que se lougrde que los jévenes se
nocieran, tuvieran m&s confianza entre s{ y ton laz epesista, ademds se
tablarpn amistades que aun persisten; asi como colaboracien y apoyo por parte

les jévenes hacia 1z epesista, también e permitié conocer a los
rticipantes, en sus actitudes, valores, metas, deseos, conocimientos, trabajo
grupo, etc. Al tener estos conocimientos fue adn mas facil la comunicacién
n elips, hasta lograr su confianza y amistad, porgue al realizar diferentes
tividades trate que fueran acordes a los diversos caracteres de estos jevenss,
gue permitie por ende que la asistencia fﬁera mas constanie, principalmente

ra aguellos gue estaban trabajando con nifos.

SUB-PROGRAMA DE SERVICIO:
De la capacitacien que e brindé a los maestros se invelucro a jévenes
e tuvieron buena zsistenciz durante las capacitaciones que 1z E.P.8. dio,
la misma manera también se involucrd 2 dos maestros de la institucion dado
e ellos atienden a los nifos afiliados en forma directa, no se involucréd
emds de los maestros del municipio 2 otras personas dado que el cupo era
mitado, y por ser limitado se solicité a los maestros participantes que
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llos fueran manitores y multipiicadores de dicha capacitacidsn y de esa forma
meficiar a la mayor parte de nifios del! municipio gue presentan problemas de
srendizaje. Pero después de dicha actividad, en una reunién de maestros se
alicitée nuevamente la participacién de ellos sin embargo evadieron
zspeonsabilidades, por lo que se acudié al supervisor educativo quien hiza lo
ismo, respondiendo: "Son los maestros los que coordinan sus actividades vy
o puedo hacer més"j luego se acudié a la junta directiva de magisterio,
sienes dijeron estar en la disponibilidad pero que se tratara en 12
iguiente reunisn, ya gue no podia ser en ese memento, por lo que dieran la
pcha de la prexima reunien, luegp esta fecha fue cambiada sin enterarse la
pesista; realizaron dos reuniones més las cuales refirieron eran de
mergencia por lo que no habiz sido posible avisar nuevamente. Es bastante claro
ue el gremio magisterial evadio cada vez sus responsabilidad en cuantc a
ormarse y ayudarse entre si para brindar un mejor servicio 2 la poblacien gue
tienden. Todo esto hizo dificil el trabajo taabién a la epesista ya que si se
ubiera tenido el apoyo de tal gremio los conocimientos hubieran llegado a todeo
I municipio siendo todos los nifios heneficiadas, pensando en que todos aplicaran
o0& conocimientos, va que lz capacitacion estuvo muy acorde gl nivel magisterial
muy bueno parz atender a2 los nifos y no continuar con métodos que séla atrasan
4s a los alumnps y al maestro, porque en dados momentos no podeia ser que
ealizaran esfuerzos grandes y en cual es la técnica a8 utilizar en la educacisn
ctual,

Esto podriz deberse también a que muches ne estén interesades an todos
stos detalles ya que suele resuliar pesade viajar hacia las aldeas mis lejanas
el municipio y si agregamos que estébamns en invierno, no hay transporte y
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@mds las carreteras estdn en mal estado, muches quizd por esa razén empezaron
evadir y no participar ¢n la multiplicacién y monitorec de la capacitacian
ibida.
be 1z atencién que se dioc a padres de familia, fue basado principalmente
ilevar educacion y orientacién familiar ya que de esa manera se estaria
yando 2 los nifios, dichas charlas fueron desarrolladas en formas distintas,
0 por ejemplo exhibicien de peliculas, coordinacién con el educador de la
curaduria de los derechos humanos, asi como 13 utilizacién de un lenguaie
prensible a la puoblacién, yz que en las primeras reuniones se conocis que el
de los padres no han recibido educacion escolar y los pocos que la han
ibido no han terminado ni siquiera el nivel primario. La utilizacién de ésgtas
nicas fue muy bueno porgue permitisc captar mayor atencién y ssistenciz de
padres de famiiia, ya que al inicioc participaban mids madres de familia y
go fueron llegando también los padres, permitiendo también lz intervencian de
padres de familia durante dichas :harlés, ya gque &llos opinaban, daban
enes, realizaban preguntas, etc. ayudande asi a up mejor desarrollo de este
o de educicien, porque de esa manera me di cuentz también de las necesidades
lag personas de 1la comunidad a pesar de que no se realizé un trabaijo
unitario, ya que permitic el acercamiento con la gente del municipio, asi como
aceptacién de los padres, a tal grado que en zlgunas comunidades pidieron que
- charlas fueran mds frecuentes, sin embargo, no fue posible por el factor
mpo y ademés se debia atender 2 todas las comunidades por igual.
Otra actividad que se llevé con los padres de la comunidad de Marillanos,
© la de ponerlos a desarrollar actividades como las que realizan los nifios,
'3 que conpcigran la importancia de iz asistencia de los nifias a los qrupos
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tendidos por los jévenes, y no sucediera como en la comunidad de les Mixcos que
: refirieron a2 los jevenss en forma despectiva e insultativa, Esta técnica
:rmitié en primer lugar chtener la confianza y aceptacidn de los padres de esa
smunigad, v fue bien acertada al realizariz porgue ya gue ne estaba contemplada
intro de las actividades con padres de familia pero de esa manera se acercé z
t realidad a los padres experimentando asi la angustia de los nifos zl ne poder
2alizar alguna actividad, ya que ellos sintieron esa misma angustiz al ver que
1 podian realizar el trabajo, y como elips no los comprenden a veces pensado que
s algo muy faeil y sencillo de hacer, sin esbargo, hasta no estar en los zapatos
zl otro, no se sabe lo que se siente, en lo personal esta actividad dejé muchos
rutos ya gue se obtuvo la colahoracisén de iz poblacion de esa comunidad. A
iferencia de los Mixcos, donde en ung reunidn uno de lps lfderes dijo a la
amapnidad: "vamos a probar & ver como nos va y siono funciona no lo hacemos".
sto en realidad afecté también el trabajo de la epesista ya que si los lideres
2 muestran negatives y dudosos del trabajo hacen que el resto de la poblacien
g vea influenciada por tales pensamientos y no permita el desarrollo de las
ctividades, ya gue en dicha comunidad iniciaron varios grupos y al final del

F.8. no queds ninguno, ya que los jévenes que si querian trabajar refirieron
ue los nifns no llegaban peorque los papas decian: "No vay a enviar a mi hijo
aragan con otro haragan", "que le pusde enseBar un mocoso a otro motose", “que
engz la sedo si no, no envio 3 mis hijos". Todo esto desanims a los jovenes
uienes tenian el deseoc de trabajar y como yz se dijo entorpecie el trabajo de

a epesista.
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Dentro de todas estas situzciones como en todo lugar he encontrado tanto
iersonas negativas como 2 personas colaboradoras, estas Gltimas han hecho
ible realizar las actividades, pero las primeras influyen muchas veces en las
as personas que unicamente perjudican y no ayudan a solucionar los problemas
la poblacién, y guizd se deba también que como se ha dicho en otro momento
ste mucha rivalidad, desacuerdos y problemas entre familias y eso mismo no
mite apoyarse unos a otros para mejorar 2 nivel general.

En las actividades realizadas con los jévenes como ya se dijo con
erioridad, se llevaron a cabo actividades recreativas y motivacionales donde
inciuyeron siempre actividades propias de los jovenss como actividades para

realizaran con los nifios que atendisn, como por ejemplo: juegos de mesa,
comotricidad fina, psicomotricidad gruess, comunicacian, armar rompecabezss,

. en la realizacien de dichas actividades se observé como algunos de los
enes no fenian la habilidad para tales actividades pero gue alli las
arrollaron, Esta técnica fue utilizada con el fin de que los jévenes
iarreilaran tales habilidades, yz que dentro de lo que es Educacién Especial
‘as attividades no son sélo importantes para los nifies del nivel primario sing
‘2 todos los que no las tengan desarroiladas, no ismpertante la edad, y tomando
cuenta el grado académico de los padres muchas veces desconocen o por motivos
trabajo, o que tienen gque atender a muchos nifos dade que las familias son
erosas, no pueden atender el desarrallo de estas habilidades, de la misma
iera 5¢ ha visto que las escuelas muy poces dedican tiempo s estas actividades
reen que se debe hacer unicamente en las escuelas de preprimaria. En las
iniones individualies se zbarcsd a los jévenes que de acuerdo al cuestionario de
‘ormacisn hicieron referencia de zlgdn problema v a aquellos gque 1o selicitaron

G2




rerhalmente, ya gue s2 encontréd que presentaban problemas familiares, sociales
¢ de estudio. Estos cuestionarios son muy buenos porgue en forma discreta nos

fan informacion acerca del ambiente familiar, social y salud que rodez al joven,
151 con educative, ademas da 12 oportunidad de conccer sus aetas para el futuro,
#sto permitié se les brindara apoyo directo e individual a2 los jovenes que as{
lo necesitaron, de acuerdo s los resultados encontrados en tales cuestionarios,
y permitie a la vez contar aun mas con la confianza de los jovenss hacia la
epesista, incluso de algunos padres de familis, que visitaban a la epesista para
solicitar apoyo para el joven o bien para agradecer el apoyo brindade.
brindado. Esta atencien se llevé a cabo a pesar de que no hubo un espacio fisico
adaruado, ya que no se conts con un lugar donde hubiera la privacidad necesarig,
en primer lugar la oficing gues fue proporcionada fue compartida con la clinica
dental, lo cual impide un buen rentdimiento, ademds de las interrupciones de los
pacientes gque asistian a sus consultas, sin eambargo el persenal de esa
institucion solicitaba gue se diera tal servicio, para las primeras entrevistas
fue ofrecida la oficina del programa de educacien formal, sin embargo el personal
de dicho programa entrabz sin previo aviso interrumpiendo la actividad, por lo
que se decidié utilizar un rincen dei salén de usos mdltiples pero siempre habilan
actividades grupales que lo impedian, luegqo se solicite la oficina del programs
de arganizacién donde también interrumpian la actividad, sin embargo, 2 pesar de
todos esos problemas se cubrie & la poblacien juvenil que mas lo necesitaba.
La etapa de Orientacisn Vocaciomnal y Educativa, se llevd a cabo en forma
grupal durante la aplicacién de las prusbas psicolegicas, sin embargo no se conte
con mobiliario suficiente y espacio fisico adecuado parea dicho trabajo, yz que
nz hubo privacidad necesariz para este tipo de pruebas, ya gue unicamente
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contse con un salon muitiusos, el cual no cuenta mas gque con un techo, y por
r abierto z pesar de que se les informaba verbalmente de la actividad y se
locaron roétules grandes que decian por ejemplo: “"No interrumpir, silencio
tamos, pruebas psicolegicas™, lo hacian tanto los visitantes como los mismos
abajadores de la institucien lo cuval sucedia a cada momento, incluso algunos
i leian y pasaban de largo, todo esto creo gue también en algdn momento influyé
1 lge respuesias, de alqunos jovenss. Para proporcionsr resultados y dar la
ientacisn vocacional de acuerdo a estos resultados, se prepararon sesiones en
e individual para todps los participantes, por no contar con un espacio
sico adecuado para dichas sesiones se solicitd la oficina del director de la
istitucien quien accedio sin embargo, también hubo muchas interrupciones,; ya que
11 se encontraba instalada una extension telefénica por 1o que entraban a
wibir o hacer 1llamadas. La orientacién que se dio fue de acuerdo a los
isultados que arrojaron las pruebas psicométricas, en una de las sesiones
istenida con una joven, refirié que en la institucién yz se habila dade
‘ientacisn vocacionzl pero que habia sido en forma grupal vy que no le habia
istado porgue todas las prusbas fueron aplicadas en el misme diz y delante del
wsonal vy demas jovenes , asi como padres de familia, les hacian la pregunta:
isted que guiere estudiar" cuando la o el joven respondia uma carrera gue no
staba acorde con los resultados lz orientadora, respond{s: "usted no sirve para
so sino para tal cosk", esto se pudo comprobar ya que se indags entre los
~aha jadores sobre el tema lo cual lo confirmaran dos de ellos diciendo "si es
ierto porgue yo estuve z211{", sin embargo, no existe un archive de dicha

~ientacién ni la epesista fue informada de tal orientacién.
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De toda esta informacion aobtenida he llegade a la conclusion gque la
plicacidn de los test psieoldgicos en varias fases 3 sido iz mag adecuada,
rimers: si se aplicaran enun sele dia, no sélo serfa agotador para los jovenes
ino también para guien los aplica. Segundo se darian dates falsos va que los
svenes cansados no dan respuestas correctas o bien responden al azar con $al de
erminar io antes posible y por ende los resultados no serian fiables y la
rientacién seria errenea con lo cual se estaria perjudicando en lugar de ayudar

los jevenes a quienss se les aplica y orienta. Y tercero por ética profesional
tomando en cuenta las ensehanzas recibidas las tuales tambien se estaban
plicando en este trabajc, ya que no es lo mismo aplicar ocho pruebas en un dia
ue aplicar dos.

De 1z misma manerz se procedid a entregar constancias de que estos jovenes
ecibieron dicha orientacién, de esa manera se estimuléd 23 los jévenes para que
wbiera mucha inasistencia en la aplicacién de las pruebas y es un documento que
n 2l futuro puede serles atil.

Con este tipa de técnica se logré abrir un archivo donde quedaron los
wpedisntes de todos aquellos jevenss que participaron s la orientacisn, tanto
le los que conciuyeron tode el proceso y recibieron su constancia, asi{ como de
\quellios gque no lo concluyeren y gue tampoco se les entregd su constancia.

Dicho archivo es iamportante porque en el puede verificarse quien ha
‘ecibido y quien no la orientacien vorcacional, para no aplicarla nuevamente a
juien ya la recibié y de esa manera brindarse posteriormente a les que no la
ecibieron, También puede ayudarse z les que por alguna razoen extravien dicha
onstantia, para ser renovada si hubiera otro orientador autorizado y con ios
:onocimientos para interpretar los resultados y pasarlos & la constancis.
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SUB~PRCGRAMA DE INVESTIGACION:

Dentro del programa de investigacieén las actividades se iniciaron con la
tluacién de entrada, donde se visitaron 2 las diferentes comunidades sfiliadas
Ciudad de los Nifios", ya que de esa manera se conociaron a los lideres de esas
minidades y se dio informacion acerca del ftrabazjo gue se realizaria en el
vicipin, a2l mismo tiempo se evaluaron los certificados de todos les nifos y
renes afiliados, también se procedié & revisar la unica evaluaciédn existente

1994, donde bdasicamente se solicitz informzcién a los maestros sobre el
wdimiento de los nifos, encontrando dentro de los comentarios que el bajo

ydimiento escolar se debe 2: "no pone atencidn”,; "szbe leer pero no escriba",

wsistencia", “impuntualidad", “no pone atencian“,"escribe al reveés®,
ificultad en =] lenguaje" "tiene probliemas visuales", "tiene problemas
Jitivos","poco interés de los padres™, "trabajo", "dislexia", "poco interés del

f0",ete. De acuerdo a toda 1z informacién obtenida tanto en las visitas de las
nunidades, como al revisar certificeados y evaluaciones, se determinég la
blacien con la cual se trabaje, asi como los temas que se incluyeron.

Al visitar las comunidades al inicis permitio conocer a los lideres que
laboran con la Institucion de "Ciudad de los NiRos"j estas personas jugarah un
pel importante dentro del trabajo de lz epesista ya que por medio de ellas se
taba para las reuniones de padres de familia, reuniones de jevenes o de nifos,
no realizar visitas domiciliarias ya que la pablacién es bastante grande. Con

visita a las comunidades también se conocié que el grado de escolaridad de ia

blacien esta bajo, que algunos nunca fuerpn a 1a escuela primariay y los que
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ron no la concluyeran, se conocié su situacién socio-econemice € intereses y
unas culturas de la poblacien.

&l revisar los certificedos y la evaluacisn anterior, permitié no sélo
pcer la poblacién con la cual se trabajé, sino ademds conocer que s& trabale,
por medio de esas revisiones se conacieron algunos de los problemas que
sentaban los nidos de acruerdo a las observaciones que hicieron les maestros,

lo gue se implementéd a los jovenes de acuerdo a tal informacien. As{ como
ocer el tipo de implementacien, informacién y capacifacian necesitada para
bajar con esta pohlacién, atenderlos y ayudarlos de la mejor manerz posible.
tuego se procedié a capacitar & los jévenss para atender a los nifos,
puas de dichas capacitacieres se procedié a la aplicacién del cuestionario
e métodos vy habitos de sstudio, donde se conocié por refarencia dal personal
v ya se habfan aplicado talleres de habites de estudio & los jévenes, al
iguntarles a los jévenes respandieron que si pero que s& les alvida aplicarles,
© lo que se decidié cambiar la metodologia empleads por los antericres
.entadaores, y en esta ocasién se le dio un seguimiento, formando subgrupos
‘ta trabajar diches habitas y realizande entrevistas individuales en la
tlizacién de su propio horario de estudios, el cual refirieron los jévenss gue
1o estaban aplicando y obteniendo un mejer rendimiento escolar.

El dar seguimiento a los jévenes sobre este tema fue provechoso, ya que
los obtuvieron un mejor rendimiento escolar, a2l aplicar np sélo los metodos de
budio sino también el horario que realizaron ya que si bien es cierto en ofra
15ion habian recibido diche taller no habian sido instruidos para la
1lizacién de un horario de estudios, el cual on esta ocasién si se llevé a cabo
lo cumplieron en su mayoria, encontrando que un 80% lo aplicé, el dar
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miento a lo que se inicia es una técnica que da buenos resultados, mi tarea
istar constantemente, preguntando: estdn estudiando, estén aplicando su
'iop de estudios, como les ha ido, que diferencia ha habide, como les
ona, creen gue fue bueno hacer sste horario, porque; por 1o que este tipo
ttodologia invita al joven z ponerlo en practica y no olvidar que existen
)5 métodos de estudio.

En la aplicacién del cuestionario de intereses vocacionales, algunos de los
es refirieron que lo responderian al *fin marin”, (expresién usada para
» "al azar" por lo que nuevamente se les explico y orientéd sobre la
~tancia de dar respuestas carrectas, ys que de lo contrarie los dnicos
iicados serian ellos y se les darfa una orientacién vocacionzl errada, al
izar las entrevistas individuales para dicha arientacisn se les hizo énfasis
;1 actitud, a lo que respendisvon gue sélo bromeaban pern que en realidad
an dado respuestas veraces y con responsabilidad.

Este cuestionario ademis de ser parte importante dentre de la erienbtacien
rional, mos da una pauta sobre los intereses de los jévenes, asl como
cionarlos con el test del T.A.D. y OTIS, estz relacién nos peemite conocer
as aptitudes que las jévenes tiepen son adecuazdas 0 no para sus intereses.
xplicar upa, dos o las veces necesarias sobre la importancia de las pruebas
cadas es muy importante, porque de esa forma s crea responsabilidad en el
ny se evita la persona que la aplica, el cometer un error per no dar bien
instrucciones y volverlas a repetir si fuers necesario como an este caso.

En la aplicacién y evaluacién del test de Dtis se encontre diversos niveles
.I. incluso de acuerdo a 1os resultados y a las tahlas de evaluacien de dicho
i algunos aparecen con retraso mental, sin embargo los resultados que arroja
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rest T.A.D. son diferentes ya que estos jevenes, presentan en algunas areas
'ango percentil alto, y al realizar las entrevistas con los jévenes se indage
@ su rendimiento escolar encontrando que as{ como tienen notas bajas, también
1en notas gue oscilan entre los 80, 90 y 100 puntos, o cual hace pensar o que
sducacién no es eficiente, o bien que los test no estan estandarizados para
xivel scocig-econémica y cultural de las jevenes de Palencia. Porgue apesar

que este municipio esta tan cerca de la ciudad capital, parece como si
aviera tan alejado, porgue a pesar de gque el acceso terrestre a dicho
icipio esta en condiciones adecwadas, sus aldeas, comunidades y cantones no
pstan, porgque a veces €5 casi inaccesible a los peatones no digamos a los
iculos, y si agregamos a todo esto que tampoco cuentan con los servicios
licos m&s indispensables.

Dentro de este sub-programa  fambién encontramos las visitas a los
grentes centros educativos para una mejor atesncisn a 1a poblacién entre los
tros encontramos, CEPSE (centro de estudios publicaciones y servicios de
ngelizacién, en dicho centro se recibié el apoyéd en cuanto a peliculas
ivarionales y educativas que fueron utilizadas durante la realizacien del
5.7 el departamento de educacién especial guien zpoys en la capacitacién z

maestros, esta capacitacién fue un éxito ya que participaron msestros de
ias comunidades, aldeas y cantones, yva que los mzestros mostraron interés en
ibir dicha capacitacién; Depto, de psicologia quien brindé 1z orientacién para

usa, aplicacisn y evaluacién de las diferentes pruebas psicolegicas gue
ron utilizadas en la orientacién vocacional & jevenes, ast comp su asesoria
% la obtencién de materizl psicom@trico en lz Universidad del Valie, la cual
visits en forma constante, en dicha entidad no proporcionan materizl a las
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nas no profesionales sin embargo, por lz zsesoriaz con gue contéd, me lo
Teionaron.

En cuanto a las reuniones que se realizaron con los maestros, el motivo
ipal fue para gue ellos fueran wmultiplicadores y monitores de la
‘itacisn recibida, sin embargo se rehusaron a colaborar por lo gue se visits
pervisor educativo guien no colaborsd, evadiendo responsabilidad ya que
ndiés "no tengo listado de lps maestros gue laboran en el municipio, salo
stado de las escuelas perc no estd actualizado, por lo que se acudid a3 la
. directiva de los maestros guienes respondieron gue estaban dispuestos pero
iabian tenido muchas actividades y gque se guedara para el mes de mayo, en
cambiaron la fechz de reunién sin gue se enterara la epesista y cuando me
mtéd g la reunisn dijeron que va se habia realizado vy que s2 quedara para el
ente mes, se hable con la directora de la escuele Tipo Federacién quien
ndié lo mismo, luego la pospusieron para el mes de julio, luego que para
gy, ya que tenian actividades deportivas y que no podian, sin embargo
:itaron apoyo para otra capacitacian, cuaﬁdn se les propuso la fecha dijeran
w podian por lo que se propusc gque el cnordinzdor del Programa de Educacisdn
(ciera cargo v que la epesista ya no estaria en el municipio pars el mes de
fo.

Al ver laz indiferencia que mostraron ante su propia formacien camo
ssignales humanitarios y el papel tan importants que juegan en el desareello
12 comunidad, asi como los comentarios que realizarcn los padres de familia
e algunos maestros de algunas comunidades: "llega & las 10 de la mafana y s=
ias 11, y salo dos dias a la semana", otros comentaron que: "a los nifies de
er afio repitentes, los dejan en una sola aula, y cuando se refieren a ellos
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acen asi: "los repitentes’", Por algunas platicas informales que se tuvieron
algunos maestrus también se conorié de algunas rivalidades que existen entre
strgs de las mismas escuelas, no digamos de diferentes escuelas. Ademas se
arve que dedican como en la mayoriz de escuelas pdblicas mds tiempo a
lquier tipa de actividades, comp son socic—culturazles y deportivas que a las
ses de los alumnos, esto no guiere decir que no se debe dar este tipo de
ividades perp que se trate de hacery, sin alterar el programa o la guia
ricular de los afos lectivos. Con lo anteriormente expuesto logré descubrir
wrque se dan tantos problemas de aprendizaje en los nifos del nivel primario
2nes muchas veces lo arrastran hacia la adolescencia y la juventud.y si a2 esto
egamos que muchos padres de familia por su nivel académico ao toman interés
iz educacien escolar de sus hijos y mas bien los ven como mano de obra
sente y/o futura, ya gue unz madre me comenté: "mi hijo ya no quiere estudiar,
que dice que prefiere trabajar porque somos tan pobres, y mi espeso dice gue
mejor gue trabaje, asl aprende a saber Io que cuestan las cosas®, este nrifio
{g ocho afos y estaba cursando primerc de primaria. los jdvenes y o
lescente en ocasiones comentaron gue tenian gque ayudar 3 trabajar a sus papas
jue casi no les daban el t{iempo necesario para estudiar,todo estos
namicamente hablando, produce mas que ir a estudiar y no estimulan a los hijos
studiar porque dicen que séleo van & perder el tiempo, quiténdoles el impulso
ecen desde edades muy tempranas,

Luego se realizé un recorrido por las diferentes comunidades donde habian
enes atendiendo a grupos de niRos, esto con el fin de observar como se
envolvian en las diferentes actividades que debian dar 2 los nifios, también

el fin de ohservar el drea en que atendian 2 los nifos ya que ellios hicieron
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:aren espacio &0 sus casas, ya gue para aigunps jévenes se solicité salones
5 ascuelas los cuales fueron negados por los maestros, por lo que jovenes
3 tenian espacio en sus casas no pudieron atender a los nifos. Como vemos
tdio seguimiente a 1a capacitacien llevada a los jévenes, lo cual dio buen
tada, porgue al visitarlos ellos se entusiasmaron al ver gue se fue a
var el tipo de trabajo que ge realiza, ademis no solo hastaba con la visita,
o de las reuniones, se revisaban los folder de trabajo de los nifos de esz
a se gbservaba el trabajo realizado, y si surgilan dudas o slgdn probiema se
ba de dar selucién en ia reunién, todo esto ayuds a obtener adn mas et apeyo
15 jévenes asi come el entusiasmo en atender a los nifos. No todes los
s trabajaban el mismo material yz que esto se hizo de acuerdo a las edades
do gue estaban cursando ios nifios ya que de ess manera fueron ubicados con
i¢venes, pero cuando alguien veia un trabajo de otro grupo y le gustaba,
. realizarlo con su grupo, 1o cual siempre se accedié, porque de cualgquier
4 de unz 0 de otra forms se estimuiaban’ las &reas gue se necesitaba, y s=e
wlaba al joven para continuar con el trabajo al realizar lo que an realidad
1sta, en los jévenes gue trabajaron con los nifios se vio el deseoc de un
ijo humanista el rual a mi criterioc ya se estan preparando para elle.
Dentro de iss actividades se intentd realizar trabzjo multidiciplinario
iando can el médico ya que es parte importante dentra del trabajoc de
ilogia, lo cual no se logré ya gue al referirle 2 los nifios para ser
1ados, &1 referia que los nifos ya habian sido evaluados a finales del afio
fo, luego que =i la epesista queria esos datos que buscarz en el archivo
‘o, por que &1 no podia hacerlo, luego refirié que 1z epesista era un
50 de apoyo y encambio sélo le llevaba mas trabajo, luege por intervencién
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coordinadar de Edutacidn envié un memerandum donde estaban los diagnésticos
los nifos, pero estos eran del afo pasado ademds estan escritos con
sviaturas médicas que sdlo los médicos comprenden, io cual se refiris al
rdinador de Educaciaen quien dijo que hablari{a con él lo cusl nunca sucedis,
go pidieron que la epesista evaluara a un nifo por problemas de conducta,
ante la evaluacién el nifo presentsd problemas visuales en el ojo izquierdo lo
1} también lo refirid la madre, fue presentado el caso 3l coordinador de
cacien, haciéndole ver gue el nifio necesitaba tratamiente médice, por lo que
nife fue referido, pero conociendo las antecedentes se inicié con el
tamiento, los beneficios fueron muy pobres ya gue el nifo nunca fue evaluado
un especialists y ademds no asistia a3 las sesiones ya que la madre no lo
vaba.
El no contar con 2l zpoyo del médico de la institucién afects el trabajc
se realize, ya gue de haber contado con su apoyo se hubierz beneficiado mas
rincipzimente & los nifios referidos, recordemos que la psicolegia 2l igual que
as profesiones dan mejores resultados si s realiza en  equipo
tidiciplinario, sin embargo, por el poco apoyo recibido en dicha institucién
fue posible realizarlo y por ende no fug posible llevar un mejor servicio a

0% nifios y ayudarlos a golucionar sus problemas de aprendizaje.
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ANALISIS DE RESULTADOS DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Pentro de las actividades varias que se realizaron estédn lps talleres que
warrollaron con el personal de "Ciudad de los Nidos", estos fueron de
acidn y motivacionales, los talleres de relajacion fueron suspendidos ya que
icio se contd con un salén adecuado para tales talleres perc dicho salén fue
do posteriormente por el programa madre-nifio y en la institucién no hubo un
‘apropiado para dicho trabajo, luego se lleve a cabo el taller motivacional,
al fue realizado en el turiceniro de los Mixcos, en dicho tzller se trats
i de autoconocimiento, comunicacién, trabajo en ogrupoy relaciones
personales, etc. Las peliculas exhibidas fueron motivacionales también
i como: "Un dia en la vida de Boni Console" y "Juan Salvador Gaviota".

Estos talleres y peliculas se hicieron con el fin de ayudar en aiguna
la al parsonzl, yva que se escuchabs de que estaban sobrecargados de trabajo,
staban padeciendo de los nervios, y en otras unoc gue otro pequefin roce, asl
algunas personss gue no les gustabz trabajar en equipo, otras que eran muy
.das, etc.

Dentro de del desarrellc de tocdo trabajo siempre enconiraremos caracteres
entes, sin embargo, s necesaric comunicarnos vy relacionarnos con los demds,
stos  talleres ayudan principalmente 2  tener mejores relaciones
personales, como ias que s@ dieron después de dichos talleres en algunas
mas que lo recibieron, ya que se escucharon comentarios, gue alguien habila
iado, "gque bueno que dio ese taller porgue =i se necesitaba” ete.

Tambign se realizaren varias reuniones con poblaciones diferentes, como son
nifios 2 quienes se les daba atencién directa sobre problemas de sprendizajs,
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tos nifos fueron referidos por el sub-programa de psicomotricidad, refiriends
coordinadora que se basaba en sus observaciones, por lo gue se procedid a
tar a los nifios v 2 los padres de estos nifios para explicar y orientar schre
atencién que recibirian sin embargo, hubo mucha inasistencia a pesar de gue
les citaba constantemente, no llegaban esto nos da & conocer coma inciuso los
dres no le dan importancia a la educacién de los nifos. Los frutos con estos
Aos fueron muy pobres debido a la inasistenciaz y desinterés de los padres, ya
e la epesista tenia el deseo de atenderlos & pesar de estar sobre cargada de
sbajo pero los padres no tuvieron el deseo de illevarlos, algunos quiza por iz
stancia que existe andre lzs aldeas y la oficina de la institucién, ya que para
epesistz era imposible visitarles en individualments en sus casas porgue a
ces era uno de cada comunidad y el %iempo se hubiera ocupado séle para
enderlos y se hubiera descuidado el resto de lz poblacion.

Se colaboré con el estudiante de Tazonomiz de la escuela de Barcenas dando
arlas 2 lz familia alvizures, de la aldea el Paraiso, dende se impartieron
arias de comunicacién familiar, integracien familiar, los derechos de los
fos, dichas reuniones s& lievaban 3 cabo en los corredores de la casa de esa
milia y e2llos se encargaban de invitar 3 sus bijes, nueras, yernos, sobrinos
a veces a vecinos, Dentro de la realizacian de préactica este estudiante debia
ander a la familia no 5410 en lo relacionado con la agricultura sino también

area
ocional ¥y socizl de la familia, por lo que acudis 2 la espesista para solicitar
oyo en el area emocional, y al trabajador social de la institucian en el drea

eial.
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A1 realizar esta invitacién el estudiante de Tazonomia, se ve la
réancia gue tiene la psicologla en Yodas las dreas y de como es necesariz la
cién multidiciplinaria oo sélo en la familiaz, sino en toda persona y en
guigr lugar.

En la aldes los mixcos fui invitada para desarrollar una platica sobre los
echos del Nifo" en la escuela de dicha aldea, esta invitacién fue reslizada
el director de la escuela, Con esta invitacidén, se ve come algunns maesiros
vechan los recursos que tienen y basnefician a otras personas. En la
izacién de la charla se dieron zlgunas dinamicas de ambientacien ya gue
an hahlado muchas personas y s& nokaba el cansancio de los participantes, la
ria lo acepts, pero hubo personas que no io aceptaron, pudo haber sido como
e dijo el cansancio, o bien ese sea su compartamiento normal, lo cual podria
un indicador de malos tratos pare los hijos.

Al inicio del E.P.8. v 2 solicitud del médico de “"Ciudad de los Nifos" se
baré con impartir un pequeln curso sobre relaciones humanas e interpersonales
% estudiantes de enfermeria, que acuden a dicha ingtitucien, en dichoe curso
yidén se llevé a cabo una evaluacién iz cual fue tomadz en cuenta para las

(figacipnes de las jévenes,
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CAPITULO ¥

CONCLUSIONES

CONCLUSIONES BENERALESS
Se lograrcn los cbjetivos trazados brindande apoyo a nifios, jovenes y
adres de familia afiliados a "Ciudad de los Nifos, se evidenciée un mejor
ndimienty escolzar en lz poblacién atendida y se conocié porque se dan los
cblemas de aprendizaje y el bajo rendimiento escolar.
Se dio a conocer, que la psicologiaz es parte importante dentro de la
educacion escelar y familiar.
S92 conocieron las causas de los problemas de aprendizaje en los nifos v 21
bajo rendimiento escelar en los javenes, as{ como la influencia que ejercen

tos padres de familia spbre esta poblacién afiliada a "Ciudad de los Nifog!

SUB-PROGRAMA DE DOCENCIA:
De las capacitaciones realizadas , se logrzron los abjetives, quedando
organizados siete grupos de nifos ztendidos por los jevenes.
Las capacitaciones fueron beneficiosas tanto para nifins como para jévenes.
La ipasistencia tanto de jevenes como de nifos, y la poca colaberacian de
los padres de familia influyd para que no se organizaran mads grupos de nifos.
Los javenes fueron un recursc humano importante para desarrollar las

actividades de E.P.5. en el municipio de Palencia.
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SUB~PROGRAMA DE SERVICIO:

Los maestros que recibieran 12 capacitacidén sobre problemas de aprendizaje,
no colsboraron para ser multiplicadores y manitores para su mismo gremio.
Se observé que zlgunos maestros del nivel primario de Educacian Pablica no
muestran interdés una constante capacitacien y adiestramienta, para brindar
un mejor servicio.

La falta de educacisén escolar en los padres es un factor que infiluye en 1la
educacién escolar de los nifios y jevenes.

Las charlas 2 padres de familia fue principalmente para que dieran
importancia & la educacidén escolar de nifios y jévenes.

Se dio inicie a un archivo para expedientes de orientacién vocacional y
educativa dentro de la institucien.

Las actividades recreativas para estimular las 4reas de desarrollo =0 los

nifos son dtiles tzmbién para laos jévenes.

SUB-PROGRAMA DE INVESTIGACION:

Las referencias que dieron las magstros sobre los nifos, fueron parte
importante para atender problemas de aprendizaje.

La formacién de hahitos de estudio benpeficié a un 21%o porcentaje de los
jevenes participantes

Los jévenes gue acucden a los establecimientos educativos del municipio ne
reciben orientacidén vocacional y educativaj por lo que se tuvo que educar
tanto 2 los padres como @ jévenes sobre la importancia de ésta dres dentro

de la educacian escolar.
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La metodolog{a utilizada en las escuelas unitarias de educacisn primaria,
afectan también la educacién bésica y de diversificada,
Lag actitudes de los maestros asi como las de los padres influyen en los

problemas de aprendizaje de los nifios del nivel primario.
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RECOMENDACIONES

SUB-PROGRAMA DE DOCENCIA:

Que la siguiente epesista continué con el trabajo de arganizar
grupos de nifios para ser ztendide por jévenes, parz que todos los
habitantes se involucren en 1z solucién del problema,
HQue se continud con la capacitacisn & jévenes y maestros para

disminuir los problemas de aprendizaje.

SUB-PROGRAMA DE SERVICIO:
Que se concientice a2 los maestros del nivel grimario, sobre la
importancia de un constante adiestramients para un mejor servicio.
Gue promueva srientacisn vocacional y educativa a2 todos los

estudiantes del nivel basice y diversificado del municipio.

StB-PROGRAMA DE INVESTIGACION:
@ue el préximo estudiznte , si esta dentro de sus posibilidades

pueda realizar un trabajo de investigacién de los test OTIS Y

T.A.D.

due se verifiguen los resultados que dieron las capacitaciones a los

jovenas,

Que se verifiguen los resultados de orientacien vocacional y

educativa que se dio en 1,993,
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AL SUPERVISOR EDUCATIVO DEL MUNICIPIO EN FUNCIONES:
Que vele por un adiestramients constante para los maestros gue estan dentro

de su area.

A4 CIUDAD DE LOS NIRDS:
Que continué con su Izbor de apoyo v ayuda a las personas que lo necesiten,
y que velen porque sus afiliados obtengan como en esta ocasién apoyo

psicolégico.

A LA ESCUELA DE PSICOLDGIA DE LA UNIVEASIDAD DE SAN CARLOS DE
GUATEMALA:
Hue cantinden promoviendo la realizacién de E.P.S. en &reas rurales ya que
' esa manera se beneficia a las personas de escasos recursos y ademds es buen

‘abajo de campa para futuros profesionales.
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