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Sefiorita Estudiante

Flcr de Maria Palencia Herndndez
Escuela de Ciencias Psicoldglicas
Egificio

Sefior Estudiante

Tara su conocimiento v efectos consiguientes, transcribo a usted el
Punta NOVEND (90.) del Acta TREINTA Y SIETE NOVENTA Y OCHQ (37-88)
de Coneedo Directivo, de fecha 07 de octubre del afio en curse, Que
copiado literalmente dice:

“HOVEND: Ei Consejo Directivo conoce el expediente gue contiene el
Informe Final de EJERCICICO PROFESIONAL SUPERVISADO -EPS, titulade:
“LINEAMIENTOS DE LA PSICOLOGIA DEL DESARROLIO Y EDDCATIVA, DIRIGIDA
A MAESTROS Y MADRES DE FAMILIA PARA PROMOVER Y DESARROLLAR LAS
FUNCIONES INTELECTIVAS EN 10S NISOS DE EDAD PRE-ESCOLAR Y ESCOLAR;

EN EL PROYECTO "CIUDAD DE LOS NIROS™, DEL MURICIPIQ DE PALENCIA",

de ia carrera de L.EEWSM realizado por:

FLOR DE MARIA PALENCIA HERNANDEZ CARNET No. B85-15414

El presente trabajo fue supervisado por el Licenciado Estuardo
Espinoze HMéndez y revisado por el Licenciado Erick A. Gudiel
Corzantes.

Después de conscido el expediente, Consedo Directivo AUTORIZA LA
IMPRESION del misme wpara los  tramites correspondientes de
graduscion, los gue deberdn estar de acuerdo con el Instructivo
para elaborar Investigacién o Tesis, con fines de graduacitn
profesional, en lo gue sea aplicable.”

Atentamente,
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GCuatemale,
28 de Septiembre de 1998,

Universided de San Carl
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Sefores Miembros

Consejo Directivo

Escuela de¢ Ciencias Psicoligicas
Edificio

Sefiores Miembros:

Hago de so conocimiento que el Licencimdo Estuarde Espinoza, tuve
bajo su carge la asesoria y supervisifn de 12 gjecucidn del Ejercicio
Profesional Supervisado,realizede por le Estvdiante;FLOR DE MARIA
PALENCIA HEENANDEZ, Carnet: B85-15414, titulado: " LINEAMIENTOS IE
14 PSICOLOGIA DEL DESARROLLO Y EDOCATIVA, DIRICIDA A MAEBSTROS T MADRES
DE FAMILIA PARA PROMOVER Y IESARROLLAR LAS FONCIONES INTELECTIVAS
BY LOS NIROS DE EDAD PRE-ESOULAR Y ESCULAR; EN EL PROTECTO "CIDDAD
IE LOS MIROS™, DEL MONICIPIO DR PALENCIA",

Asimi=mo me informa que tove bajo el cargo la revisibn del Informe
Final del trabejo referido, por lo que se policita contiouar con
el trimite correspondiente.

Sin otro particular, atentamente,

fab.
c.t.archivo de E.P.S.
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Sefiores Miembros Consejo Directivo
Escuela de Ciencias Psicolbgicas
Edificio

Sefiores Miembros:

A través de la presente informo que conclui con ls revisidn del Infor-
me Final del Ejercicio PFProfesionel Supervisado, realizade por la
Estudmnte' FLOE DE MARTA PALENCIA HERRAKDEZ, Carnet:85~15414, titula—
do: mmmsmummmmmmmtmamn.m~
GEDA A MAESTROS Y MADEES DE FAMITIA PARA FROMOVER ¥ DESARROLIAR LiS
FONCIONES IH'I'!LE(JIYAS EN LOS NIROS DE EDAD PRE-ESCULAR Y ESCOLAE;
EX EL FROTECTO ™ CIUDAD DE LOS NINGS™, DEL MUKICIFIO DE PALENCIA®,

Fl Informe Final en mencifn, cumple con los requisitos establecidos
por el Departamente, por 1o que emito la APROBACION a2l mismo.

Atentamente,

CAEBCia,
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E.P.5.112-98
Reg. 1386~97

Guatemals,
28 de Septiembre de 1998.

Licenciado Erick Gudiel Corzantes
Coordinader del Departamento de
Ejercicio Profesional Supervisado, E.P.S.
Edificio

Licenciedo Gudiel:

La presente es para informarle que he concluido con la asesoria y supervisifn
del Tjercicio Profesional Supervisade, realizade por la Estudiance: FLOR
DE MARIA PALENCIA HERNANDEZ, Carmet: 8315414, titulado: LINEAMTENTOS
TE L. PSICOLOGIA DEL DESARRGILO Y EDUCATIVA, DIRIGIDA 4 MAESTROS Y MADRES
DE FAMILIA PARA PROMOVER Y DESARROLLAR LAS FUNCIONES INTELECTIVAS EX LOS
XIS DE EDAD PRE-PSCOLAR Y ESCOLAR; BN EL PROTECTO "CIUDAD DE LOS MIRGS™,
DFL, MONICTPIO DE PALENCIA™,

El trabsjo referido cumple con los requisitos establecidos por el
Departamento, por lo que emito dictamen de APROBACION al mismo.

Sin otre particular, atentamente.

CAEmCi

FEOHESIG.
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Usal

DEPARTAMENTO EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADG, E.P.S.
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Sefiorita Estudiante

Flor de Maria Palencia Herndndez
Eacuvela de Ciencias Psicoclégicas
Edificic

Cefiorita Estudiente:

Tara su conocimiento y efectos consigulentes, transcribo a usted
el Punto NOVEND (So0.) del Acta VEINTITRES NOVENTA Y SIETE (23~
871 de Consejo Directivo, de fecha 9 de Julio del afo en cureo,
que copiado literalmente dice:

"NOVEND: El Consejo Directivo conoce el expediente gue contiene
el provecto de EJERCICIC FROFESIONAL SUPERVISADO (E.F.5.1,
denominado: “LINEAMIENTOS DE LA PSICOLOGIA DEL DESARROLIO Y
EDUCATIVA, PIRIGIDA A HAESTROS Y MADRES DE FAMILIA PARA PROMOVER
Y DESARROLLAR TAS FUNCIONES INTELECTIVAS ER LOS NIROS DE EDAD
PRE-ESCOAR Y ESCOLAR; EN EL PROYECTO "CIUDAD DE LOS HIROS™, DEL
MUNICIPIO DE PALENCIA“, de la Carrera de Licenciatura en
Paicoleogia, presentado por:

FLOR DE HARIA PALENCIA HERWANDEZ CARNET No. 85-15414

Dicho rrovecto sBe desarrollard en el Municipic de Palencia,
ubicdndose al Ingeniero Victoriano Temal, como la persona que
ejercerd funciones de supervisidn por la parte requiriente vy al
Licenciado Estuardo Espinosa por parte de eeta Unidad Académica.

El Consejo Directivo considerando gue el proyecto en referencia
satisface los requisitos metodolégicca, resuelve APROBAR SU
REALIZACION."- - - - - -

Atentamente, pEMCAr
& L)

1D Y ERGERAD A TODOS ™
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DEDICATORIA

A M1 PADRE CELESTIAL: POR DARME LA OPORTUNIDAD DE ESTAR EN

A MIS PADRES:

A MI ESPOS0O:;

A M!S HIJAS:

A MIS HERMANAS:

A MIS SOBRINOS:

ESTA DISFENSACION,

MARIA MERCEDES HERNANDEZ DE PALENCIA,
CON AGRADECIMIENTO ESPECIAL POR BU
AMOR INCONDICIONAL ¥ PACIENCIA PARA
FORMAR DE NOSOTRAS MUJERES DE BIEN. TE
AGRADEZCO TODODS TUS SACRIFICIOS Y QUE
ESTO SEA UN PRESENTE PARA TI MADRE
QUERIDA. -

JOSE ALFONSO PALENCIA MORATAYA, POR
DARME EL DON DE LA YVIDA.

CARLOS ROBERTO SANDOVAL ALDANA,
PORQUE GRACIAS A TI HE DESCUBIERTO
MUCHAS FACETAS DESCONOCIDAS DE MWl
VIDA, POR TU AMOR, PACIENCIA Y PORQUE
CADA DIA AL DESPERTAR SE QUE PUEDO
CONTAR CONTIGO,

JOCELYNNE ADRIANA (JOCE) Y LUCIA
FERNANDA (LUCHI), POR SER EL SOL Y EL
AIRE DE WIS DIAS, POR DARME LA
OPORTUNIDAD DE COMPARTIR sus
PEQUENAS VIDAS EN NUESTRCO HOGAR. CON
TODO MI AMOR PARA ELLAS.

ROSSANA, LILEANA Y SILVIA PORQUE
JUNTAS HEMOS COMPARTIDO TANTAS
EXPERIENCIAS INOLVIDABLES, POR SER MI
APOYO CONSTANTE. CON RESPETO Y
ADMIRACION PARA USTEDES.

JENMNIFER, LISA, LUIS ESTEBAN, DIANA,
ALEJANDRO, CRISTY Y ALE CON TODO M
CARINC.




A MIS TIOS:

A WIS PRIMOS:

A MIS SUEGROS:

A MIS AMIGAS:

A M!S DOCENTES:

ANTONIO CORDERO Y JULIA DE CORDERO,
PCR EL CARINO QUE ME HAN ERINDADO.

BYRON ¥ MARLON, POR S5U COMPAHIA,
AMISTAD Y AMOR.

ROBERTO SANDOVAL Y CARMEN ALDANA DE
SANDOVAL, POR SU INCONDICIONAL APOYQ.

OLGA, DIANA, KAREN Y LIDIA POR LDOS
BELLOS MOMENTOS COMPARTIDOS .
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PARTE IMPORTANTE EN MI FORMACION Y
POR SU INVALUABLE AMISTAD.
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SINTESIS DESCRIPTIVA

Este informe es resultade del trabajo desarrollade en el
municipio de Palentia del departamentc de Guatemzla, c¢on la
Asociacidn para Padres de Familia *®"Ciudad de loe Wifdcs", ea el
pericdo comprendido cel 1 de abril al 30 de septiembre de 1,957 y
constituye el reporte £inal de la practica del Ejercicie
Profesional Supervisado previo a optar al titule de Licenciada en

Ciencias Psicolégicas.

El Ejercicico Profesicnal Supervisade se dividid para su
ejecucidn en los subprogramas de Doccencia, Servicio e
Investigacidén. Para el efecto el trabajo se desarreclléd en las
siguientes fases: Planeacidn, Inmersidén a la Prcblemética,

Planificacién, EBjecucidn, y Evaluacidn.

En el mismo se detallan loe procedimientos y las actividades
realizadas en el cursc del E.P.S, en cada sub-programa. Este se

compone de cuatro capitulos (IV), con la siguiente informacidn:

I) Contiene la descripcidn de la Institucidn, antecedentes de
formacidn; principics de la misma, servicios gue presta etc.,
el planteamiento del problema Investigade, la momografia y la
poklaciftn meta.

JI} En esta fase se presenta ¢l detalle del abcrdamiente tedrico-
metodeldgice v los objetives que se pretendian alcanzar, tanto
a nivel general como especificamente, asi como la metodologia

de abordamiento.

R il
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III) Fase en la cual se describen las actividades realizadas

Iv)

V)

durante el desarrollo del Ejercicioc Profesicmal Supervisado vy

los resultados obtenides.

En este apartado se detallan el andlieis de las actividades

realizadas v la discusidn de los resultados.

Ultima fase, no peor elloc menos importante, ya que en ella se
piagma la parte cocncluyvente del informe y se exponen las
recomendaciones gue a puestro criteric se deben adoptar para
mejorar la prestacidn de loes servicios a los nifios afiliades

al proyecto.

e . o



INTRCDUCCION

A nivel legal la Universidad de San Carlos como rectora de la
Educacidn Superiocr, en su tarécter de tnica universidad estatal, le
corresponden entre otras funciones dirigir, organizar y desarrcllar
la educacidén superior perc principalmente tiene el deber de
difundir la cultura en todms sue manifestaciocnes y promover por
todos los medios a su alcance la investigacidn en todas las esferas
del saber humanc vy cooperar al estudic y solucidn de los problemas

nacicnales.

Partiendo de esa premisa tode elementc humane (estudiantes,
docentes, trabajadores etc) gue integran la Univerasidad de San
Carles, tienen el deber legal de desarrcllar actividades gue sa
orienten a la sclucifn de los problemas nacicnales, segin el campo
de accién de cada individuo. Fo obstante ellc mis gue una
ohligacidén juridica, la problemética nacional, nos impone una
obligacién meral de compremisc para aportar y proponer cambios
positiveos de la realidad nacional.

En ese orden de ideas, el presente trabaje =5 una tentativa
por aportar vy contribuir, en un Ambite temporal ¥y espacial
concreto, para dar cumplimiento 2 los principios que inepiran a
nuestra alma mater Yy de revertir hacia 1la poblacién 1los
conocimientos adquiridos en la Escuela de Ciencias Peicoldgicas.

Congruente con le anterior y de acuerdo a la regionalizacién
efectuada por las autcridades gue tienen a su cargo el Ejercicio
Profesional Supervisade, este trabajo me desarrolld enm el municipio
de Palencia del departamento de Guatemals, especificamente con la

Ascciacién de Padres de Familia en-la Ciudad de los Nifios de dicha
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localidad, ya que esta es una entidad que desarrolla una Importante
labor social con los nifics del mencicnade municipiec, que coentribuye
al mejoramiento del nivel de vida de los nifics afiliadeos a esa

ascciacién.

Debide a la escasa y deficiente prestacién de los servicios
educatives por parte de la Institucidn encargada de prestarlos
(Ministeric de Educacidn), se observé gue en dicho municipie la
educacidén eg deficitaria desde el nivel parvularic razdn por la
cual; se conetituyd la Asociacidn de Padres de Familia en la Ciudad
de log Nifica, con el objetive de brindar atencién educativa a los
nifics de las trece comunidades que estdn afiliadas. La ascciacién
desarrclléd un novedosc programa de Bstimulacién Temprana, temando
en cuenta el desconocimiente que del tema tiene un gran porcentaje
de la peblacidn, sin embargo el programa de Estimulacidén Temprana
vigenta es insuficiente para brindar cobertura, coms ya se apunté,
a las trece comunidades que la integran., Ademis se establecif que
dicha entidad carece de perscnal cualificado para cubrir &reas que
requieren conocimientos scbre aspectos peicopedagdgicos, en los que
la intervencidén del Psichlogo resulta oportuna a la vezr gue
coadyuva en la consecucidn de los fines para lo cual fue creada la

referida ascciacidm.

Con la finalidad gue el programa de Estimulacida Temprana de
la Asociacidén de Padres de Familia en ia Ciudad de leos Nifies,
desarrclle mayor cobertura que impligque que todas las comunidades
gue la dintegrazn, <tengan acceso & los conocimientos Dbésices
relatives al tema de Estiminlacidén Temprana con la efectividad del
caso, se dipefid un Plan Pileto, cuya integracidn se conformd con la
participacidn y concureo de voluntarios para que los mismos se

conetituyeran en agentes multiplicaéores ¥ promctores infantiles;

€ = m = e b ke
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haciende hincapié en la Estimulacidén Temprana como instruments de
desarrocllc de las aptitudes y habilidades de los nifies, asi comeo

medida preventiva de los problemas de repitencia escclar.

Tomande ea cuenta lo anterior se planificdéd desarrollar el
trabajo en las dreas de servicio, docencia e investigacién con el
cbjeto de wminimizar los problemas de repitencia escolar,
coensiderande como punto de partida las personas que intervienen en

el proceso de ensefianza-aprencizaje (padres, maestros vy nifios).

El presente trabajoc se somete a la consideracidn del lector
para que se cbhbtenga upa visidn de la problemitica gue se presenta
en el municipio de Palencia ¥y en especial, a cualgquier persona gue
se interese en el tema; con el cbjeto de que ¢l mismo se constituya
como una fuente secundaria de investigacidn y puntec de referencia

para ulteriores estudiops.
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CAPITULO I

ANTECEDENTES

1.i. DESCRIPCICK DE LA POBLACTION:

NOMEBRE DE LA INSTITUCION: ASOCIACION DE PADRES DE TFAMILIA
*CIUDAD DE LOS NIRDS®

DIRRCCION: Cantén Agua Tibia, Municipic de
Palencia.
LOCALIZACION: Municipie de Palencia Departamento

de Guatemala

_HISTORTA:

Palencia fue ep sus Principics una hacienda bautizada con el
nombre de San Joeé. Fue comprada en 1,624, por el sefior Matias de
Palencia, poccs afica después adoptd el npombre de "Hacienda
Palencia”; posteriprmente se le denoming "PalenciaT,

Fue zubastada a Bolicitud del ciudadane Juan José Guerra el 4§
de septiembre de 1832,

En 1,848, su propietaric era el Teniente Ceneral Rafael
Casrera; presentdndcse en esza fecka don Marianc Rivera Paz, en
nombre de la orden religiosa de Santo Dominge de Guzmin, a
solicitar esta hacienda Para su fomento. ¥®1 General Carrera
entonces Presidente de la Repiblica, atendiendo favorablemente la
peticién, de la ordem religiosa de Santo Domingo, wvendid al
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Gobierno su propiedad con sus anexos: Agus Caliente, Plan Grande,
Los Cubes, El Cangrejite, Lo de Silva; por la suma de §$ 15,000.00

délares.

El General Carrera encargd a los miembreos de la ordan
religioss no enajenar las tierras y Teunir a sug habitantes para

formar un pueble.
UBICACION GEOGRAPICA:

Palencia es unc de los municipios del Departamente de
Guatamala, &ista de la ciuvcdad capital 29 kildmetros en carretera
asfaltada, tiene una extensidn de 482 caballerfas ¥ su latitud es
de 1330 mts. sobre el nivel del mar, alcanzando 1870 metros en 1a
aldea Sanguayabaj.

Sus limites territoriales eon los siguientes: Al Norte; San
José del Golfo y San Pedrc Ayampuc; A} Este: San Antonioc la Paz (El
Progresc) HMataguescuintla (Jalapa); Al Sur: San José Pinula: Al
Ceste: ¢con el municipioc de Guatemala y San Pedro Ayampuc.

DIVISION GEOGRAFICR:

La cabecera municipal se denomine Palencia, estd dividida en

cantones, aldeas y caserios; los cuales son log siguientes:

Cantones: Centreo Civico, el Rinedn, 0jo de Agua, Pusblc { norte b'd
sur ).

Caserios: La Laguna, la Piedrona, Lo de Silva, E1 Cangrejito, El
Tabacal, Las Lajas, Las Montafiitas.



Aldeas: Los Mixeos, El Parafiso, Los Tecomates, Buend Vista, La
Conceprcidn, La Culebra, San Guayabaj, Sansur, Feca El
Tambor, Plan Oracnde, Primera Joya, Los Cubes, El
Manzanote, El1 Fiscal, E1 Triunfo, Azacualpilla ¥ ademis
30 colenias gQue se encuentran en ia circunscripcidn

municipal da Palencia.
INTEGRACION ECONOMTCA:
Tenencia de la tierra:

La tierra esti repartida an Pequefias parcelas Yy un mencr
rorcentaje de los habitantes poeeen grandes extensicnes, algunas
arrendadas para su cultive.

La agricultura es uno de los medics miés impertantes de
preduccidn; cultivande bisicamente maiz, frijel v gliisquil; en

menor escala glicoy, arveja china, zanahoria Y papa.

También la avicultura forma pParte de la economiz de la
poblasidén ¥ cuenta com una granja para tal efecto.

GRUPOS ETWICODS:

El grupe mayoritarie esti confermade por ladincs; el idioma
gue se habla es el espaficl.

NIVEL EDUCACIONATL:

Un alto porcentazde de la poblacidn es analfabeta, a pesar gue

"Conalfa™ ha impulsade wvarics programas de alfabetizacidn, no
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giendc efectivos por aparente desinterés de la poblacifn o factor

tiemppo.
DATOS POBLACIOKALRES:

El promedic de tasa anual de crecimiente de la poblacidn se

estima en un 1.77%, el 82% vive en el Area rural.
VIVIENDA Y SALUBRIDAD:

Un alto porcentaje de la poblacidn utiliza agua de poze mno
purificada y una minoria agua potable.

Relative al Servicic Sanitaric, el 59% de la poblacidn utiliza
excusado de pozo clego o letripna; un 36% po tiene este servicic, sl

restante 5% posee inodoro lavable.
El servicio de emergia eléctrica séle un 53% lo posee, el
resto de la poblacidn se wvale de instrumentos comp la candela o

cancdil de gas para cubrir este tipe de necesidades.

En la comstruccidm de las viviendas predomina el adcbe y la

lémina de zinc y suelos de tierra.
CENTROS EDUCATIVOS:
Escuelas e Institutos de Educacidn Piblica:
Educacidn pre-primaria hay cuatrc establerimientos, dos da

£llos se encuentran ubicadas exn ¢l casc urbanc, unc er la aldea

Les Mixcos y otra en la aldea Los Cuben.

e
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Educacidén Primaria:

Funcicnan en el municipio once establecimienteces dea educacidn
primaria; dos de los cuales ge ubican en el casco urbanc, en la
aldea Los Mixcos se localiza vno de elles, de igual forma uno en la
aldea Los Tecomates, en la comunidad de Marillancs se encuentra un
establecimiento educativo, en la aldea Les Cubes ctro de ellos, en
la aldea Lo de Silva otre centro educativo, en la aldea Pie del
Cerro uno mfs, otre en la aldea Plan Grande, de igual forma ss
ubica unc la aldea Los Anonos Y uno en la aldea el Manzanote.

Institutos de Educacidn BEmica:

En el municipio de Palencia Cper&n tres inatitutpes Jde
educacidn basica; dos de ellcs en el casco urbano ¥ unc en la aldea
Log Mixcos.

Institutos de Diversificado:

En el ounicipic existen dos establecimientos gue imparten
cursocs correspondientes al diversificade, los dos centros de
educacidn ses encuentran localizades en el paseo urbanc.

COLEGIOS PRIVADOS:

Hay tres centros educatives de carécter privado en el casco
urbanc: des de los mencionades colegiosg imparten todes los grados
desde pre-primaria hasta cicle diversificade. El restante
solamente imparte la aducacidn bédsica. Adem&s funcionan en el una
academina de belleza ¥ otra de corte y confeccidn,
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INSTITUCIONES GUBERNAMENTALRS :
Municipalidad:

La cuml se integra por el Alcalde, concejales Y sindices,
ademfs del Registrador Civil.

Sub-Estacidn de Policia Nacicnal:

En el municipio de Palencia te ubica una Sub-Estacifn gde
Policia Nacicnal Perteneciente al Sextc Cuerpe de dicha

Institucidn.
Centros Asistenciales:

El municipic cuenta gon un centro de salud en el &rea urbana
Y seis puestos de salud ubicados en cada unos de los siguientes
lugares: E1 Triunfe, Azacualpilla, Parafso, Plan Crande, Sansur,
Sanguaysbai y en construccidn el de la aldea los Mixcos.

1.2. DESCRIPCION Dg LA INSTITUCION:

La Asociacidn de Padres de Familia "Ciudad de los Nifiog" fue
fundada en el afic 1,585 a carge de las monjas de la orden
Dominicas. Eace cuatre afSos fue entregada al pProyecto financiade
Per la Asociacidn Christian Children la gque en la actualidad se

hace carge de su funcionamiento.

UBICACION DE LA IRSTITUCICw:

L, Ty
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Se encontraba en el centro de Palencia, contiguo a la

municipalidad. Ne cbstante Teclentemente se trasladd y actualmente

se ubica em el cantén Agua Tikia,

Esta inptitucidn come ya 8e menciond es auspiciada por
Christian Children Fund; Asociacidn de cardcter internacional que
brinda ayuda a 1a nifiez a2 través de proyectes que fomentan el
desarrollo comunitaric.

Su sistema de ayuda consiste en el apadrinamiente de nifos de
8HCRAS0E Trecursos. Repibiendc una €ucta mensual por nifo, Jue es
utilizada para desarrollar programas de galud, educacidnp Y apoyo
familiar. Cuenta ademfs con el apoye de la Ascciacién "Share" gue
proporciona alimentos a lag familins afiliadas ¥ créditor para
produccidn agricola. Los alimentos sopn distribuides en las
comunidades por medie de los sub-comités gQue existen en cada
aplicacién.

El requisito para recibir los beneficios son los siguientes:
Ber de escascs recursocs econdmicos, estar comprendide entre lag
edades de 0-5 afos en el momentc de afiliarse, agistir en forma
regular a 1s egcusla. Su principal objetivo as promover el
mejeramiento de la nifiexr a través de la ejecucidn de Programas de
educacidn, autricifn, salud, capacitacidn & padres de familia ¥

recreacidn.
ORGANIZACION:
La Asociacidn ge organiza de la siguiente forma: una asamblea

constituida por todos los afiliades, que ez a1l Srgano schberanc Yy de
decisién dentro de 1a estructura crg&nizativa, una junta directiva

it
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representada por un miembro de cada comunidad, guienss se

constituyen como el organismo ejecutor, coordimandc acciones por
medic de sub-comites. El director de la Institucidn participa como
facilitader entre la comunidad, junta directiva y patrscinadores h'g
a la vez vela por el cumplimiento de objetivos y lineamientos de la
Institucifn. Coms perseral de apoyo se menciona: un contador,
tna secretaria, un médico, wun asistente de salud, un cdontdlogo v

un coorcdinader para cada programa.
FPROGRAMAS EBSTABLECIDOS:

Subsistemz de

Comunicaciones: Anteriormente dencminade Relacién nifio-
padrine, bBe encuentra contepido dentro
del programs de educacidn perc e=s
independiente de este. Es el gue Be
encarga de mantener la comunicacién entre
Padrinc-nific y familia de estos dGltimos.

Educacién Feormal: Que brinda apoyc para que los nifios
afiliados puedan tener acceso a 1la
educacisén formal. Ademis de Propiciar la
organizacifn comunitaria,

Proporciona apoyo eccnémico  para
inscripcidn escolar, Gtiles, wuniforme,
reforzamiente, capacitacidn, educacién ds

adultos y actividades recreativas,

Salud Humana Integral: Este contribuye al mejoramientc de la
salud del Tific afiliado ¥ su familia por

ey
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medico de la consulta Médico-Dental,
capacitacién y promotores de salud, apoyo

econdrice para lea cbtencidn de
medicamentos y exdmenes de Laboraterio.

Atiende a personas nno afiliadas cebrande

un precic médico.

Desarrollc Integral

Comunitaric: Orienta al aprovechami ento de los
Tecurscs familiares v comunales a través
de la organizacicdn capacitacicn ¥
participacidn comunitaria.

Administracidn: Ern este programa es cenccide como -
I.D.A.-P- sge contemplan los aspectos
adninistratives de 1a Institucidn ademis
de contemplar 1o relative al aspecto
finangiero. Conjuntamente existe el
progzamz de finanzas conscide como
subsigtema de firanzas, relacicnade con
el aspecto financiero de la Institucidn -
S.U.F.1-,

Actualmente la Ciudad de ipos NifSos brinda
ayuda a 782 afjiliados.

1.3 DESCRIPCION DE

LA POBLACICN META: Hifios comprendides en las edades de 3
afics 5 mesed a § afics, en el programa de



i5
Estirnlacién Temprana, come poblacidn de
nifise gue asisten a la escuela primaria
loe comprendidos en las edades de 7 & 16
afios. También figquran dentro de 1a
poblacién meta los padres ¥y madres de
familia afiliades a 1la Institucidn
patrocinante y lcos maestror de dos
escuelas en dende se concentran el mayor

nimero de nifics afiliados al Proyecto.

ST T Tl e
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1.4, PLANTEAMIENTCO DEL PROEBLEMA

El municipic de Palencia del departamento de Guatemala eg uno
de lecs menos desarrcllades del departamento de Guatemala, no
obstante su cercania con la metrépeli, lo cual hace Euponer gque en
el mismo se deberia Presentar come drea de influencia urbana,
ranifestfindose esa influencia en lo relativo a 1leos servicios
bésicos; sin embarge, estos son escasos Y deficientes en ireas de

educacidn ¥ salud.
Per la citada carencia de recursos exipten problemas de salud
¥y educacidn, en este dltimo aspecto, particularmente, se observan

los problemas siguientes:

1} Falta de estimailacién temprana en los primeros aficE dea los

infantes.
2} Falta de motivacidn hacia Ja educacién per parte de los
padres.
3} Repifencia escolar producte de la falta de estimulacidn.
4} Inadecuados paprcnes de crianza para el desarrsllo del nific.
5} Desconocimiente de cdmo abordar cases especificos por parte de

los maestroe.

Por tal razdn un grupoc de pergsonas cred la ASOCIACION PARA
PADRES DE PAMILIA EN LA CIUDAD DE LOS NIROS DEL MUNICIPIO DR
PALENCIA, esta es una organizacién cuyos fines Primerdiales son:

brindar ayuda en programas encamizdtles a la salud, educacidén ¥
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bienestar de los nifios afiliades. No cbetante elle, esta tarea es
inguficiente para cubrir a la poblacifén del municipic, razén por la
cual fue necesaric apcyar a la comunidad, para formar agentes
multiplicaderes de pautas vy métodos educatives Puesteo gue en el
proceso educative participan activamente padres Y maestros; sus

funciones se complementan y refuerzan en forma reciproca.

Debido a la baja tasa de escolaridad en 1la poblacidén adulta
del municipio de Palencia, su papel formador ¥y complementador del
proceso educativo no pe realiza de acuerde a las formas y métodos
rn&ée adecuados. £1 se parte de la bape de cue los adultos desconocen
los métodos gue deben utilizar para complementar la educacidn de
sus hijos, = nivel gerneral, este desconocimiento es afin mayor
respecto a temas gue resultan novedoscs como lo es la Estimulacidn
Temprana que deben recihir leos nifios comprendides en lag edades de
C a2 5 afilos y de la importancia que esta tiene en el desarrcllo
intelective del mepor, particularmente, en las edades antes

mencicnadas.

Come se describid en su oportunidad, en el apartado
correspondiente a la descripcidn de la poblacidn especificamente en
lo relative a la integracidn econdmica, la agricultura constituye
el principal rubre econdmico del municipic de Palencia, en esta
clase de tareaeg partieipan adultes Y nifios. Come es natural la
participacidn de los nifios en las actividades agricolas aparta, de
manera sidbita, la atencidn del menor a las actividades propias de
su edad ¥ lo sustraen, desde muy temprana edad, a centrar sus
esfuerzes en la ejecucidn de labores, muchas veces en cpendicicnes
precarias y dificiles, para contribuir al scstenimiento del hogar.
For su parte loe padres de familia al contar con manc de gbra,

constituida per la fuerza laboral de sus hijes, demuestran

e e
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desinterés hacia la educacidn primaria de los mismos en vista gue
para ellos es de mayor importancia los resultades Gue se derivan de
la actividad productiva que desgarrcllan sus hijos, 1lo que
centribuye a palear, a corto plazo, las condicicnes desfavorables

que inciden en el ingreso familiar.

Para apoyar esta afirmacidn Pasta citar las estadisticas
propoxcicanadas por la U.N.I.C.E.F, gque szefalan que el nimero de
los nifics guatemaltecos gue por razcnes de neceaidad econdmica
tienen que trabajar en vez de asistir a 1a escuela oscila entre
1,000,000.°

Perc esta situacién no se da lricamente en Guatemala obedece
a un contexto mucho mée amplio en el gue estd inmersa el &rea
centroamericana y toda América Latina,

El Licenciado Carlos Aldana Mendoza, en su ensayo tituladoe
"Nifice y Nifias en Guatemala" publicade por la Revista Nueva
Sociedad sefiala que "en el drea centroamericana se ha calculade que
un 12% de la poblacidn econfmicamente activa, como promedic, esta
constituide por nifics trabajzderes, lo Jue nos permite inferir una
cantidad de poco mis de 3,000.000 nifios trabajadores en
Guatemala."?

Lo antericr refleja la magnitud del preblema guea actualmente
vive la nifiex guatemalteca.

"
~—

U.N.I.C.E.F. Anflisis de Situacidn. 1,985,

i Aldana Mendozs, Carlos. GEnsayo "Nifios ¥ Nifias en
Guatemala" publicade en=la =Revists Nueva EScciedad
"INFANCIA Y VEJEZ -~ CRIMEN Y MARGEN" Enero-Febrero 1,994,
pég. 80.
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Ctro fendmenos observado es 1la repitencia escolar en 1los
primeros afies de estudio ( Primerc ¥ Segundo grado), que es refleqo
de la conexidn de lo= factores antes mencionados que ge constituven
en Shices para el procesc de ensefianza- aprendizaje. A este respecton
el pedagogo Aldana Hendoza, refiere en cuante a:l sistema educativeo
que "la inestabilidad se percibe en cifras como las que nos indican
que el promedio para alcanzar los Primeros cuatro afies de Primaria

es de 7 afics.n

Por lo auterior es necesaric instruir a los padres de familia
en cuante al cuidade y estimulacida que deben brindarle a sus
hijes, asesorédndolos en cémo deben educarlecs en un ambiente
adecuade que posibilite su desarrclle integral.

Respecto de la tarea que ejecuta el maestro, es importante
reviear loe agpectog peicepedagsSgicos de céme abordar los diversos
rroblemas gue Presentan log educandos. Por tal motive es de mucha
importancia la labor del psicdloge en el manejo del casc concreto,

sirviende como apoye a los maestros.

i Aldana Mendoza, Carlos. Op. citc. vég. BO.

ey e
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CAPITULO II
2.1. ABORDAMIENTO TERORICO METODCLOGICO

Guatemala es un pais en vias de desarrcllo, a pesar de ser un
pais con miltiplies recursos naturales, el gistemm de produccidn
suetentando alin se sncuentra en una fage primaria de capitalismo
que nc ha logrado romper viejas estructuras exigtentes, no obstante
que la coyuntura actual en la que se busca l1a integracién econdmica
en grandes bloques, iopone a nusstras sociedades la necesidad de
Tevigidn y adecuacidsn de los sistemas educatives com el cbjeto de
preparar Al elemente humanc capaz de responder a las futuras

necasidadeas.

En el marco legal establecide en la Comstitucién Politica de
la Repiblica de Guatemapla establece lo relativo a la educacién,
dentro de los denominados Derechos Humancs de la Ssgunda Generacidn
correspondientes, especificamente, a los derechcoes socisles b4
culturales, cuye fin primordial es el desarrollo integral de la
persona *, ademip de indicar gue los habitantes de la Repiblica
tienen el derecho y la cbligacifn de recibir la educacisn inicial,
Preprimaria, primaria y bdsica °. Lo anteriocr se constituye £n una
declaracidn de principics cuya aplicacidn en el dmbito social no es
cbservable, como ejemplc de tal situacidén sefalamos que en
Guatemala los indices de analfabetisme son de los mis altos de
América Latina, siendc escasc el porcentaje de guatemaltecos gue
tiene acceso al sistema educative. En este contexts es cportuno

Wi Articulo 72o. Constitueidn Politica de la Repiiblica de
Guatemala.

£y Articule 740, Cit. supra.
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traer a colacidn el Inferme Scbre la Situacidén de los Derechos
Humanos en Guatemala rendido por la Ilustre Comimidn Interamericana
de Derechos Humanes (£.I2.D.E) a 1la Organizacidn de ZEstados
dmericencs (O.E.A}, citando los datocs recopilados por el Programa
de las Nacicnes Unidas para el Desarrcllo (P.N.U.D), respectc a la
situacifn de pobrera en Guatemala ¥y en relacidn al nimerc de nifios
gque capta el sistema educative zrefiesre ", .Se¢ estima que
aproximadamente el 80% wvive en la pobreza, de estos un 59% en
condicicnes de extrema pobreza, les datos recopilados per el FNUD,
de 1,585 a 1,555 indican que s8lo el 34% de la poblacién ternia
accesc & servicios de salud, el 62% ternia acceso a agua potable ¥y
&l 60% a servicioe sanitarics- y lo mis revelador Para nuestra
inﬁestigacién- lazs estadisticas mis recientes indican que el 54.6%
de loe guatemaltecos adultes som alfabetizados..."®

El citade informe de la Comisida Interamericana de Derechos
Humanos (C.I.D.E), establece que segin los informes proporcicnados
per el Gobierns, el sistema escolar acogid al 68.2% de los nifios en
edad escelar primaria (7-12), pero edlo el 20% de los nifics entre
les 13 ¥ 15 afics y s8lc el 10% de los nifies entre los 15 ¥ 18 afics.
Come ee observa, el Estado de Guatemala hasta la Presente fecha ha
prescindido de programas serics de Estimuiacidno Temprana, ya gue no
se citan politicas ni estadisticas que demuestren gue el sistema
educative haya implementade con nifios comprendides en las edades de
0 a 5 afics, ningln plan para iniciar desde esta etapa la educacidn

de lop nifios.

tf V Informe de la Comisi&h Irteramericans de Derechos
Humanos -C.I.D.H- al Secreteario General de le
Organizacién de Estados Americancs -0.E.A- pég. 6.

R R
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También es importante tomar an cuanta la falta de inversisn
sccial del Estadc an materia educativa, al respsctc citamos, =
guisa de ejemplo, lo seflalade por la Comisidn EconfSmica para
América Latina y sl Caribe de las Naciones Unidas -C.E.P.A.%L- que
sitia a Guatemala, juntamants con Bolivia, Bl Salvador, Honduras,
Nicaragua, FParaguay, Perd y Repiiblica Deminicana, en el grupo de
paimses cuya inversiSn en la educaciéh no supara los 40 dS5lares
anuales por habitante.’

En el estade actual de la nifier, sobre tode en el nivel
sccicacondmice mis bajo, se Fjustifica una intervencisa que
medifique los factores ambientales que limitan el desarrollo
fisice, woclal, emocicnal, mental, sducative de los nifios en sus
primercs afics de vida.

A lo anterior se suma el hecho Que a nivel institucicnal el
Ministario de Rducacisn no contempla Programas da divulgmeidn,
promecidn, Yy sobre todo de adquisicidn de exparisncias de
aprandizaje a través de la Estimulacisdn Temprana; razdn por la
cual, es necssaric revisar las estructuras sducativas con sl objeto
de readecuarlas y reorientarlas al memento histdrice actual.

Sin smbargo, este procesc de reorientacisn Y readscuacidn no
competa con exclusividad a las autoridades gubernamentales an allas
jusgan un papel .importante padres de familia Y Daestros,

Podemos distinguir comc elementos de 1a educacidn, ssgin
Russtrc criteric, a los elementos personales de la aducacisn,

i PANCRAMA SOCIAL DE AMERICA LATINA. Informe de la Comisifn
Econdmica para América Latina y el Caribe -C.E.P.A.L-
Nacicnes Unidas -O.N.U- Santiago de Chile 1,8%6. p&g. 94.
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conetituido por los individues gue en ella interviemen (maestro-
alummeo o pupile)}, loa funcicnales; que son acuellas actividades
encaminadas a alcanzar los objetivos educativos ¥ por dltimo les
estructurales, concretizades en los Srgancs administratives que

regulan y diseflan la educacidn.

De acuerdo con Sonia Lavin de Arrib&, el chjetive primordial
de la educacién eg el alumnc o rupilo al afirmar que a través de
este proceso (educative) se colocard al individuo (alummo) "en
términos de la posibilidad de acceso a una vida digna, gratificante
Y con proyeccidn de futurs. Elle implica la oportunidad de acceder
8 un trabajo gue garantice un medio de vida rara Bi ¥ su familia:
el accesc a loe bienes ¥ sgervicios culturales, econdmicos ¥
sociales de la scciedad en que vive; el accesc a las habilidades
para la apropiacién y autoconstruccidn del conocimiento y el
espacio y oportunidad de participar en la esfera de 1lo politicon®

Por nuestra parte consideramos que en este proceso educativo
el elementc mfs importante es al perscnal y adguiere mayor
relevancia el alumgmo & Pupilo en cuantc gue la educacida ma refiere
a la transmiaién de conocimientos, éate y no otro, congtituye el
elemento axioclSgico de la educacidén.

Considerando, como va se ha dicho, que es el alumne, el nifc,
el principal protagonista de 1la aducacisdn, hay que tomar en
consideraciSn lasg cirecunstancias personales de eate va que lasg
wismas pueden influir en los procescs. Para efectos del presente

8y Lavin de Arrivé, Senia "Hacia una Receonceptualizacidn de
la Calidad en la BEducacidn Bisica en la Perspectiva de la
Calidad de Vida" IV Seminarie Educacidn y Politicas
Piblicas del Consejo Latinoamericanoc de Ciencias
Sociales. Santiago de Chile 1,98%.
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trabajo consideraremos como circunstancias pergonales agquellag que
cada nifio tiene y gue pueden coadyuvar el proceso de aprendizaje
© bien dificultarle comprendiéndcse dentroe de ellas las
peiceiisicas, sociales y econdmicas.

Adguiere especial importancia en las circunstancing perscnales
del nifio la inteligencia puesto que la misma se refiers a la
capacidad mental de adaptarse a distintas circunstancias Yy a la
habilidad para utilizar las experiencias antericres & la soclucidn
e problemas, se puede inferir que la Estimulacidn Temprana influye
positivamente en los procesos cognoscitivos, YA Que acerca a la
realidad objetiva al menor y mejora su capacidad de aprendizaje vy,
de adaptacién a nuevas situaciones, ez por ells necesaric provear
al nific de las condiciones ambientales adecuadas vy de un clima
psicoldgice propicie para tal fin, La inteligencia es pues, la
Principal mrma con gque cuenta um nifie rara la adguisicidn da
conccimientos y toda actividad gque faverezca su desarrellc es

valedera,

la seguridad intarior y el concepto positivo que logre un nifio
de s5i mismc, descansa en la habilidad de los padres Dpara
comunicazrse a este a través de gsu conducta, el afecto ¥y la
comprensidén gue le tienen."Ademis son las frases de carifio ¥y elogic
las cue le dan confianza y seguridad en vista gue _ag leyes del
cendicionamiento han demostrade gue los slogiocs y las recompensas

scn las armas mde podercsas para lograr gue lcs mifics aprendan”.’

En este procesp no hay que pasear depapercibide el Fapel que
desempefa la familia, considerada grupalmente, va que esta adgquiere

ty Seminario de Estimuliacifn Temprana. Universidad Francisco
Marroguin., pig. 15. Guatemala 1,993,
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matices trascendentales en la fo-macidn del nific.

Una de las definiciones, sociclégitas de la familia, 1a
ceneeptualiza como la ¢élula de la sceciedad. Zr otras palabras es
el componente primaric de todo el tejide social, aungue esta
definicidn resulta ser reiterativa, tambiérn lo es que por su
sencillez ha adquirido caracteristica generalizadas ¥ gue no se
Fuede prescindir de ella, pues es en la familia donde e da el
procesc de socializacién del individue y no existe otra formula mis
adecuada para tal fin. Tal afirmacidn encuentra su fundamento en
Que universalmente prevalece el modelo de familia gue se conoce en
la actualidad, auncue histdricamente la familia ecomo Institucidn ha
tenido esgpeciales connotacicnes lo que ha heche que atraviese por
distintes estadios, y que en alguncs lugares tendrd variacicnes de

acuerde a la cultura vy matices gue cada pueblo ¥ regidn le

impongan.

Juridicamente la familia tiezme muy diversas definiciones
porque responde & contenidos juridicos ¥y aspectos histéricos que no

gon ceincidentes ni en el tiempe ni en el espacio.

Belluscic entiende gQue <familia, er un sentido amplic de
parentesco., "es un coniunto de parientes con les cuzles existe
algtn wvincule juridico, en el que cada individueo £3 el centro de
unec de ellos diferente segin la persona a guien se la refiera y que
alcanza a los ascendientes y descendientes sin limitaciones de
grado, a les celaterales Por consanguinidad Lasta el sexto grado vy
4 los afines hasta el cuarto grade ¥y gue en un sentidec restringido,
es el nicleo paternc filial o agrupacién formada per la madre, el

padre vy los hijes que conviven con ellos o ue se encuentra bajo su
-
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potestad".*® De la antericr definieidn juridica propozcicnada por
Belluscio se advierten los conceptos psicoldgicos de familia
abierta y cerrada.

Un  concepto intermedic refiere gue "la familia en una
Institueidn social, permanente y natural cempuesta per un grupo de
personas ligadas por winculeos juridicos emergentes de la relacidn

intersexual v de filimecidn®.?*

Tambidn puede conceptualizarse como sl vincule Juridico,
raciproco, indivisible Y rcolective gque nace entre wun grupe de
Perscnas darivado del matrimenio, al Farentesaco y de la afinidad.

Lap acepcicnes sociclégicas y Juridicas de la familia cbedecen
a "elementos objetivos de la relacisn familiar®.® Al contrarie
de estag ramas de la ciencia, 1a psicologia le maigna a la familia
notas diferencialees del subcontexto planteadc por las ciencias
sociales v juridicas porque toma en cuenta la dinfmica social que
se da en el senc de la familia. La Ppicoclogia profundiza en el
estudio de los vinculss afectivos ¥ emotivos gue se desprenden de
las relaciones al interior de la familia.

En otras palabras la Psicologia le ctorga mayor importancia al
elementd subjetivo e intrinsece de 1a familia,

ey Ossoric, Manvel. Diccicpnaric de Clencias Juridicas,
Politicas y Sociales. pég. 113,

*/  Cssoric, Manuel. Op. cit. ‘pég. 113,

12/ Inidem
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Zn atencidn a lo antericr el Psicéloge Sccial Ignacio Martin
Eard indica gue "...el grupc primaric (familia) es ese cenjunte de
FeIBOonas gque determinan en 1o furdamental la identidad de una
perscna, y se caracteriza por las relaciones estrechas Yy afectivas,
POr una comunicacidn persoral ¥ frecuente, porgue tiende a generaxr

el sentimiento de uma unidad comfin, ., n 1

En respaldo de lo apuntado traemos a cclacidén la definicidn
que respecto de la familia nos Properciona Enrique Pichén Riviere,
en &a cbra "Del Psiccanilisis a la Peicologia Social", citado ror
Ragquel Soifer, quien defime a la familia como "una estructura
social bésica que se configura por el interjusgs de reoles
diferenciados (padre, madre, ERijo), y gque constituye el modelo
natural de interacciéno grupal® . Al ampliar este concepto la
familia resulta ger wun ndicleo de perszonas Jue conviven en wun
determinade lugar durante un lapso prolongado Y gue estain unidas o
Lo per lazos consanguinecs. Este nfelecs Be haya relacionade con la
sociedad que le imprime una cultura y una ideclogia particulares y
a la vez, la sociedad se ve influenciada por esta exn forma

espacifica,

Come una de las funciones principales de la familia
8ncontramos que como institucidn sirve de reservorie, control ¥
segurldad para la satisfaccicn de la parte mis inmadura o primitiva
Y narcieista de la perscmalidad. Se colige entonces que la familia
debe ser capaz de contener esa parte inmadura de la personalidad,

cu~ es lo infantil, Tepresentado concretamente per leos hijos y

My Bard, Martfia Ignacic. Accifn e Ideclogia. Psicelogia
Socizl desde Cenrroamérics. pigs., 63-73.

Hy Soifer, Raquel. Psicodinamlsmos de la Familia con Nifics.
P&g. 10.

oot gl a4



28

vigente en el incconsciente de lcs padres.

El objetivo primerdial de lz familia es la Gefensa de la vida
a través del proceso de educacidn, el cual privilegia la enmefanza
que adarca las nociones relativas al cuidade fisico, al desarrolls
de la capacidad de relacidn familiar Y social, a la aptitud para la
actividad productiva y para la insercidn laheoral Y transmisidn de

pautas culturales.

El concepto de grupe primaric fue acufiado per Charle H. Cooley
(1509), socidlogo norteamericanc de comienzos de siglo para el
cual, el ser humapc s¢ forma al asumir una identidad en relacidn
con las perscnas de su circulc inmediato.

Por ello es importante el estudio de la familia ¥ las diversas
relacicnes gue de ella se derivan Pues como se dijo dentre de la
familia se educarin los nifies ¥ de ellc dependeri que sean personas
seguras de si mismes. No cbstante lo anterior, *no fue hazta
Principics de las década de 1,%70, en Estados TUnidcs de
Norteamérica, gue socidloges y peicéloges, coincidieron en apuntar
la importancia de la familia como centro ¥ causa de la formacién de
log individucs ¥ de la incidencia que esta tiene en la conformacidn
de las caracteristicas de la personalidad"®.?®

En este contexto puede afirmarse gue la familia ruede influir
positiva y pegativamente en el desarrolleo de un nifio, en el primerc
de los casos se da por santade que la direccifn, correceisn b
educacidén del nific ha side bien orientada, en el segundo case se da

Porque en el nlclec familiar existen disfuncicnalidades § porgue

¥/  Rlverez, Marfa Elcisa. Guia para la Familia con Problemas
de Alcochelisme vy Drogas. P&g. 16.
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aln no habiéndslas, los padres oo se encuentran lo suficientemente
informados sobre la forma en que se debe enseflar al mencr; lo que
proveca que en el proceso de internalizacidn del super yo y de
socializacidn del nifio, le pProvogquen alteracicnes gue al alcanzar
la adultez le preduzcan consecvencias nefastas debido a la forma

errdnea en la gue fue educado.

Como se dijo existen errcres regularmente aplicades en 1la
formacidén del nife, no obgtante que esStos errores no BoT
consecuencia directa de una aplicacidn consciente ¥a gque en la
mayeria de oportunidades ee incurre en elles por conductas
repetitivas y ciclicas. En otras palabras el adultc incurriri en
errores en la formacién de sus hijos en la medida en que crecid vy

fue educado en esas deformaciones. S

En el tramscurgo de este trabzjo, principalmente en el sub-
programa de investigacidn, se determiran los errores mis frecuentes
en gue los padres palenciancs incurren al educar a sus hijos, perc
tal tentativa hubiera resultade infructucsa 5i no se toman en
cuenta, los conhceptos fundantes para establecer la plataforma cue
sirvid de punto de partida para la presente investigacidn: poxr ello
hemecs creide conveniente recurrir al cencepto de patrones de
crianza, tarea gue npo resulta f&cil considerande que a la fecha no
se ha estudiado a fonde el tema ¥ se carecen de libros de texto

eobre el particular.

El vecable patrén, segln el Diccionazic de la Real Academia de
la Lengua Espafocla, en la acepcidn mds correcta y aplicable al caso

Gue nos ocupa, significa "...modele que sirve de muestra para sacar

S Bernal, Alfcnzo. Errores &n la Crianza de los Hifics.
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otra cosa igual o bien dicese de una persona ¢ cosa en la que se

advierte gran semejanza comn otra...®.’?

De igual forma se define como Crianza a la accidén o efectc de
¢riar, con particularidad se llama asf lam gue se recibe de la madre
o nodriza mientras cura la lactancia ¢ se entiende como tal a la
urbanidad, atencidn o cortesia de qQue haga gala una perscna. Por

otra parte el vocablo criar significa, inptruir, educar, dirigir.

De los vocableos antericres se deriva la expresidn "estar
criade” "que se dice de la perscna gue puede banderse o cuidarse
sin otro gue lo dirija o ein apoyo o ayuda®.?

Del coligamiente de las expresicnes y vocablos descritos, en
una aventurada tentativa, se construye un concepto de Patrones de
Crianza, gue contenga caracteres y matices generales perc que por
sus notas esenclales es susceptible de aplicarse al &mbito
psicolégice.

De gcuerdo con lo anterior definiré a los Patrones de Crimnza
come: los modelos utilizados por los padres de familia para la
instruccidn, educacidn y direccidn de sus hijos para dotarlos de
urbanidad y cortesifa, instruyéndoles sobre las reglas de la vida en
sociedad, garantizdndoles com elloc la convivencia accial v
erradicando en elleos, a través de las funciones directiva,
formadora o modeladera y preventiva, los gentimientos de

"/ Diccionario de la Real Academia de ia Lengua Espafiola
{D.R.A.E}, pag. 109%%. Vigésimo primera Edicifm. 1,885,
Brosmac. S.L. Espafia 1,555

By Diccionaric de la Real Aczademia de la Lengua Espaficla.
Op. cit. pég. 420.
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autodestruccidn vy conductas antiscciales com el objetive de
prepararlos para que se valgan por si mismos sin necesidad de otra
perscna que los dirija o apcye, para gue estos se imserten

adecuadamente en lcs distintos aspectos de la vida pocial.

Hay que recordar, como ee dijo antes, que estos mocdelos pueden
© 8o ser 1oB mis apropiados; de ahi Que sea necesario conocer los
érrcres en gue los padres incurren =21 desarrollar sus funcicnes,
Para reorientar y erradicar los miteos ¥ malos hébitos que respects
de la criarza de los bijos se efectian en las familias, con

fundamento en informacidm técnmica Y cientifica.

Fara Raquel Soifer la funcidn esencial de los padres "es la de
impartir nocicnes relativae a la defensa de la vida, o sea, engefiar
las aptitudes psicofipicas gue van formando la mente durante su
evolucida desde el nacimients hasta la adultegn **

Por nuestra parte v a medida de reflexidn, agregariamos a lo
apuntado por Ragquel Soifer gue la funcidn de les progenitores no se
limita a la formacién de la mente si ro tanbién a la formacidn del
cuerpo, porgue del cumplimiente a cabalidad de la funcidn de ios
padres los nifos estardn en el uso Pleno de sus facultades figicas,

volitivas ¥ mentales.

Esta funcidn se concentrs Y recae ean los padres porgue va
aparejado a la ensefianza gue & BU Vvez se encuentra ligado al
co-cepto de autcridad. El hecho de sabar concede autoridad porque
ctoerga facultades. Las facultades ge eriginan en las aceicnes

ejecutadas con la seguridad y precisidn gque ctorga el ¢onocimiente

37 Soifer, Ragquel. Op. ecit. péEg. Lz,
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Y la experiencia. La autoridad del conccimientc constituye el eje
de la potestad parental. Mediante el acto de transmigifn de
conccimientos los padres ejercen su autoridad, al ayudar a sus
hijos a discernir entre la realidad Y la fantasia. Es impeortante
hater hincapié que ea la base de 1la formacidn del superys sa
encuentra la imago protectora y rectora de los padres en su calidad
de masetroes,

Tarbién eg .i.mp-orta.nte la funcidn de los progecitores respecto
a loe limites ¥ fronteras impuestas a los hijos, que aqui lo
Ainterpretamos como la funcién realizada por log padres para
igculear a los nifics la pocidz de realjdad, la cual, en definitiva,
congtituye el limite contundente rara la fantasia puestco que asto
tiene encrme importancia en el aprendizaje del dominic de los
impuleos destructives. Conviene tener ern cuenta que el ser bhumsno
e el animal mds proclive hacia la autoagresion al extrems de

ilegar al suicidic.

Los padres preden ensgeSar ¥ poner limites PeXque poseen el
cenocimiento de su propia experiencim vital.

Perc agui es necesarioc hacer una diferencia, come atinadaments
manifiesta Raquel Soifer, ertre autoridad ¥ auteritarismo yva gue el
=egqunde es la pretensidn  de imponer wuma fantasfa propia
(preconcepto o prejuicio), que representa un dafio o peligro para la
vida fisica o mental de agquel a quien estd destinada {(verbigracia
oxdenar al nific que Be calle cuando hace preguntas tales come 1a
muerte, la enfermedad, la sexualidad u obligar al nife a gque
Permanezca quieto durante largas horas, em wvez de permitirle la
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adecuada expansidn motriz).?®

Para nosotres, el autoritarisms, el desconpcimients y los
melos hibitcs, que inconscientemente fen  transmitidos por los
pradres; son las Principales fuentes de los errores Y deformacicnes
que se aplican en los modelos de crianza Y qgue atentan contra la

salud integral de los mencres.

Otro de los factores a tomar en cuenta €8 gue en GBuatemala Be
da el fendmenoc de ia inzuficiencia, a nivel piblico estatal, de
escuelas de educacidn parvularia, como presupuesto fundante para el
desarrollo de los siguientes aficas escclares. Lo anterior presupone
que en nuestro pais, la poblacidn infantil 8¢ enfrenta a los afios
escolares de la educacidn primaria sin una experiencia previa gue
los haya puesto en contacto con lo gue serd su ambiente. Por lo
antericr puede afirmarse gue atin en estos tiempos se ha subestimado
el potencial de aprendizaje de log nifics. Al respecto es importante
mencionar lo gque el tratadista Piaget eostiene al indicar que
"mientras mis haya wviagto Y oide un nific mas querrd ver, oir y

conogcerh, ¥

El desarrolle de su inteligencia depende de sus experienciag
socbre las oosas ¥y los seres que lo rodean y las respuestas gue

recibe.

Estudios realizados en el ajfic de 1,538 por Hareld Skeas,
demostraron que les nifios tenfan mejoria notable al ser mudados

*/  Sovifer, Raquel. Ibidem. pag. 12.

#/  Piaget, Jean. Psicologia Evelutiva. pag. 61.

R
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tempranamente a ambientes con afecto y estimulo.®

E%f bien es cierte que el concepteo de Estimulacidén Temprana es
novedoes su practica es tan remots como el ser humanc, ya que a
través de la interaccidn de estimulos se influye en el desarrollo

dal menor.

Recientemente se ha puntualizado en la importancia de
estimilar al mencr en los primercs afcs de vida yva gue es en ssta
etapa donde ¢l nifo culmina el procese de maduracidn del ceraebro v
desarrella sus aptitudes perceptuales.

El councepto de Estimilacidn Temprana no puede limitarse a una
enumeracidn de elementos ¥ notas gue integren su definicidnm, por el
contraric este puede ampliarse ez la medida que se preofundice ean el
estudic de la misma, En ese orden de ideaes puede afirmarse que, en
amplic sensu, la Estimulaci&a Temprana es el conjunto de acciopes
tendientes 2 proporcionar al cifie las experiencias Jue este
necesita desde gu nacimiantpo para desarrollar el méxime de =su
potencial psicoldgice.

Esto se logra a travéEs de la Presencia de peracnas, chijetos en
cantidad y oportunidad, adecuados en el contexto de situaciones da
variada compledidad, que generen en el nific cierto grado de interés
¥ actividad, condicidn gine quas non Para lograr wuna relacién
dindmica cen 5u medio ambiente y un aprendizaje efectivo.

*/  Seminario de Estimulacidn Temprana. Op. cit.

*/  PNaranjo, Mayra. Mi Nifio de 0 a 5 Afios. pig. 28,

FF?”*:T?T?i
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Esca consta de las siguientes dreas:

l.- Psicomotricidad: Fina y gruesa
2.- Lenguaje

3.- Sensopercepcidn

4.- Sopcializacidn

5.- Cognoscitiva

Los ecbjetivos son las conductas gque logra el nifio despuéa de
haber sido estimulado.

Tante los juegos come los juguetes dJdeben responder a las
necesidades del desarrollo del nifio v congruentes con la cantidad
¥ calidad de estinmuloe ¢que reguiera la etapa del menor.

Es importante que el menor reciba una adecuada estimulacidn en
todas las Areas debide a que cada una de ellas se encuentran,

indefectiblemente, ligadas entre 8i:
1.~ PSICOMOTRICIDAD:

Al respecte el psicédloge americano Getman explica que los
supuestos bdsicos de tedes los actos razonables del hombre son el
contrel de sus movimientes ¥y su conjuntacién - y continda
exponiendo - la capacidad de movimienta, la fuerza miscular
razonablemente dirigida som las bases ¥y puntos de partida de
cualguier actividad espiritual del hombre.®*

*/ Stengel, Ingerburc. Problemis del Lenguzje en el Nifio.
Educacién Didéctica. Ediciones Martinez Reca ¥ Libres
Fenmtanella. Tercera Edicién.

v R e
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Frevic a la elaboracidén de gesticulaciones verbales, Yy
establecer de esta forma el process de socializacién, el nific se
manifiesta a través de movimientos razép por la cual, es necesarip
brindarle &l menor actividades cue estimulen y desarrollern sus

aptitudes motrices, a nivel gruess y fino, y esgquema corporal.
2.- LENGUAJIE:

El lenguaje &g unc de los procescs cuya complejidad refleja el
rivel de desarrcllec de una perscna, este es uno de los procesos mis
importantes ya gue en &1 se demuestran el pensamients cuya
expresidn, se da a través de los conectivos 1dgicoe necesarios para
transmitir ideas, experiencias, conceptos etc. E1 desarrolle del
lenguaje tieme sus inicics en el llanto, zlrededer de los tres
meses el- bebe empieza a ejercitar su boca al emitir scmidos;?
gesticulaciones mis ¢omplejas se van adquiriende por medic de la
imitacidn, los nifios que presentan maycr ventaja em el aprendizaje
scn aquelles z les cuales se les da un buern porcentaje de atencidn

Pues disponen de un vocabulario amplic y variado.
3.~ SENSOPERCEPCION:

En los primercs meses de vida el organiasmo esti tan accesible
a recibir la influencia de la estimuliacidn debido al procese de
maduracidn del sistema nervicso, el ulterior desarrollo intelectunal
depende, en gran parte, de la expleracidn sensorial, al igual gue
les demds sentidos juegan un importante papel en el desarrollc del
nific, el tacto eguivale sl lenguaje del bebe, pres por medic de

este nos comunica muchas cosas para desarreollar el eoido.

*/ Stengel, Incerburg. Op. Cit.
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4.- SOCIALIZACION:

El hembre, por naturaleza, es sociable ¥ socializader auﬁque
algunes cientificos han pretendido demostrar ue el hombre puede
Prescindir de sus congéreres el individue atn recesita de les
nicleos concéntrices gociales gue lo rodean, al respects es
importante ilustrar tal afirmacidm con la historia clésica de
Robinson Crusce.,** nc obetante gue este rerecnaje sobrevivid en
un estado de scledad también lo es que previamente aprendid pautas
de conducta en sociedad gque le permitieron tal fin. El1 procesc de
socializacién contxibuye a cue el nific se prepare v conczca su

entornc, en el cual se desenvolvers posteriormente.

El proceso de socializaciéan ayuda al nifie rara gue desarrclle
sus capacidades potenciales y logre cierta independencia de su

comunidad.

Al estudiar tal aspectsc el tratadista Piaget expone que el
nifis al principio de su vida centraliza los contactos Bociales en
€l misme, en ctras palabras es un Procese egocéntrico, peroc en la
medida en que eveolucicna intelectualmente se rercata que las demis
Perscnas son iguales a €l ¥ =0 solo sen individuos a su servicio y
que son individuos que poseen iguales mecesidades.?

El contacto gue el bebe tiene con sus radzres influye en la
evelucién de su inteligencia ¥y pestericrmente su parscnalidad, la

socializacién tiene su base primordial en los contactos visuales

#/ Defoe, Daniel. Robinseon Cruspe. Celeccidsn Ilustrada de

Obrzs Inmortzles. =dic. Cumbres, 8.A. B&livar B, México
L.F. V Edicidn 1,967.

'/ Piaget, Jean. Op. cit. péc. 113.
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que experimenta el nific cen la madre pueg es con ella con guien se

relaciona.
5.- COGENOSCITIVA:

Scbre este particular traemcs a colacidn lo referido por la
licenciada Alba Gloria del Resario Morales, guien en su Informe
Firal del Ejercicic Procfesional Bupervisade, presentade previc a
cbtener el grade académice de Licenciada en Psicologia,
conceptualizd el &rea cogmoscitiva come el procesc de adguisicién

cde conceptes, de si misme, de los demds y del mundo en qQue vive.®®

For muestra parte agregariamos al concepto planteadeo por la
Licenciada Morales, la mnecesidad de d&istinguir cué eclases de
procesos intervienen en la formacidn del ceonccimiente ya Qque

resulta muy vago cenceptualizarlos de forma general.

Sugerimos entonces gue el Area cognescitiva comprende todos
aguellos proceseps en las qu; interviener cada una de las facultades
sensoriales en la azprehexnsidn que un irdividuo tenga de si mismo,
del enterne gue lo rodea, ya sea de los fendmenes naturales Y
sociales, de lac demde personas y de las pautas de conducta
seciales que le impone la scociedad ¥ gque lo facultan para

distinguir la naturaleza, cualidades y relacicnes de las cosas.

Los procescos de los gue pe vale el individuo para lia

adguisicifn del conocimiento pueden ger crginicoes, mentales vy

2 Morales Cestellenos, Alba Gloria dsl Resaris. Informe
Final Ejercicie Profesionsl Supervisade (E.P.5), Escuela
ge Ciencizs Fsicol&gicas. “Universidad de San Carles de
Guatemala, 1,9593.

Bl
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sociales,

Por Hltime gquisiéramos finalizar esta breve exposicidn
trayendo de nueva cuenta lo sefalado Por la Comieidn Interamericana
de Derechos Humanos de la Organizacién de Estados Americancs cuien
indica qgue *®...Debide a las necesidades especiales y la
vilnerabilidad de 1los nifios, el articulo 15 de 1la Convencidn
Americana sobre Derechos Humanos especifica gue tode nific tiene
derecho a las medidae Jde proteccidén que su condicidnm de menor
Tequieren por parte de su familia, de la sociedad ¥ del Estado. En
unr pais como Guatemala, donde aproximedamente el 46% de 1la
peblacifn es menor de 15 afine de edad, la situacién el nifo ¥ sus
derechos deben estar muy presentes en los intereses vy

acciones... "

Come lo sefiala el artfoulo relacismado de la Convencidm, del
cual el Estade de Guatemala, es signataric es deber nuestre (padres
de familia, Instituciones gubernamentales vy no gubernamentales, y
en generxal la sociedad en su eonjunto), propiciar ¥ aportar los
elementos necesarics para el desarrelleo integral del nifio.

3
B

/Al respecto puede observarse el V Informe de la Comisidn
interamericana de Derethos Humanes -C.1.D.4- ol
Secreteric General dsz la Crganizacién de =Esrzdos
Americanos -O.E.A- pég. 18.

i
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2.2. OBJETIVOS

Z2.2.1. GENERALES:

Propiciar a través de programas de atencidn, estimulacidn,
capacitacifn y adiestramiento el mejoramiento de la calidad de vida
de 2os afiliados de la Asociacidn para padres de familia "Ciudad de

los Rifios™, del municipic de Palencia, departamento de Guatemsmla.

2.2.2. ESPRCIFICOS:

2.2.3. SERVICID:

- Dar el seguimiento pertinente a los cascs Que lo ameriten
dentro del programa de reforzamiento escolar,

- Evaluar, diagnosticar y brindar el tratamijente psicopedagdgico
en ca30s que fuercn referidos al programa.

- Desarrollar el potencial de los nifics a través del programa de
Estimulacién Temprana en la cabecera municipal a través de
actividades que favorezcan las aptitudes y habilidades
perceptuales de los nifics.

2.2.4. DOCENCTA:

- Cooperar a la superacidn personal de los padres de familia
afiliadeos al proyecte en las comunidades afiliadas al proyecto
mediante la crientacién a padres de familia Y consecuentamente

Propiciar mejoras er laa relacicnes radres-hijos.
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- Brindar informacién bésica a lcs maestros de las escuelas tipe
federacidén y escuela de Los Mixcos acerca del problema de
repitencia escolar y sus repeércusiones psicopedagdgicas ern el

desarrolle del nific.

- Implemerntar un programa pilotc de promoctores v multiplicadores
infantiles en materia de Estimulacifén Temprarna a manera de
revertir y difundir la informacidn sobre el tema a las siete
comunidades que fueron asignadas a l1a Perscna encargada del

Programa.
2.3. INVESTIGACION:

Establecer cuiles son los erreres mids frecuentes en que
incurren los padres de familia de las comunidades Pie del Cerro,
Anonos y Ojo de Agua del municipie de Palencia, en la crianza de

sus hijos comprendides en las edacdes de 3 a2 7 afos.
2.3 METODOLOGILA O ESTRATEGIA DE ABORDAMTEWTO

Fn la ejecucidn de los Programas conterides dentro del
Ejercicio Profesional Supervisado cuya aplicacidn se rracticd en la
Reociacién para Padres de Familia en la Qiudad de los Nifivs, com la
finalidad de premover el mejoramients de las familias afiliadas al
Proyecto; se dividié en lps sub-programas de servicio, docencia e
investigacidn. Cada sub-programa se abprdd con sy prepia

esquematizacidn y metodologia, como se ilustra & continuacidn.
SERVICIO:

FEVISION Y SECUIMIENTO DE CAS0S:

ey
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a) Inventaric de Cagos:

Se elaboraron 1listados de lcs cascs cue habfan sido tratados
con  antericridad para llevar un eetricte control de la
poblacién con la cual se trabaié. Para tal fin se revisaren
los casoe exisgtentes para establecer la cantidad y estade de

los miemos.
b) Apnaliegis de la Informacidén en base z la Ficha Péicopedagégica:

De acuerdo al resultade cbtenido de la revisidn y evaluacién
de las fichas psicopedagégicas de los cases que sBe habimn
tratado con anterioridad se procedid al andligis respective
con la finalidad de determinar el grado de evolucidén de cada

caso coacretp,
c} Diagmbstice Individual:

Luego de agotadas los procedimientos deseritos en las
literales cue anteceden se elabord el diagnéstico
correspondiente, en les casss en los que ain no se habia
realizado, para el efecto se aplicaron las pruebas acordes a
cada caso en concrete. Para el efecto se aplicaron las pruabag
siguientes: FHG, lecto-escritura, familia, ritmo, lateralidad,
FE Machover, abe.

d) Disefio del Plan Terapéutice Para cada Caso:

Este digefio del plan terapéutice se aplicd congruente con les
resultados obtenidos en las pruebas sustentadas.
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e} Agrupacién per Problema Presentado:

Se agrupd a lop nifics de acuerde a los raegces, caracteristicas
y similitudes de la problemitica que presentd cada uno de
ellos; con la idea de facilitar y cperativizar el tratamiento

¥ secuimiento de los casos.

£) Aplicacica del Plan Terapéutico:

£l cual se practicé de conformidad cen el disefie gue para cada

cagp concreto se realizé.

g) Aplicacién del Retest:

En esta actividad se aplicaron pruebas ppicepedagdgicas con el
objeto de determinar los efectos: del rlan terapéutice y el

grado de eveolucién de cada caso.

h) Casos Ruevos:

Zl misme procedimiento cque se describid em las literales que
anteceden se aplicd a los casos nuevos Yy ademis la fase de
elaboracidn y formacidn de expedientes respectivos cuyo

contenide es el gue a continuacidn se Getalla:
- Higtoria Ciiniea
- rruebas gue se aplicaron.

- Ficha Psicopedagégica.

SUB-PROGRAMA DE DOCENCIA:
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En este sub-programa age orientd a padres de familia en cuanto

a la educacidn de sus hijos.

al Orientacidn a padres de 2difsrentes comunidades de acuerde a

sus necesidades.

o) Insercién a la Problemdtica: Enumeracidn de las necesidades v
carencias que presentaban con fundamentc en la informacidn

obtenida con losg lideres comunitarios.

c) Implementacidn Tedrico-Practica de la Temitica: Para el efacto
se instruyd a los padres de familia en cuanteo a la temdtica
por ellos elegida, con el objeto de mejorar la calidad de vida
de los afiliados al provecto a través de charlas dinamizadas

¥y técnicas participativas.

d} Evaluacldén de leog Contenidos: Para determinar la efectividad
¥ eficacia del programa se ejecutd la evaluacidno
correspondiente a través de actividades tales como:
dramatizaciones, preguntas grupales e individuales, guias de

trabajo.

Irplementacidén a Maestros:

a) Seleccidn de deos escuelas gue concentren la mayer ilncidencia

de problemas de repitencia escolar.

Para la eiecucién de esta actividad 82 revisaron los
certificados del afio 1,996, para determinar el almero de nifas
repitentes y el lugar de mayor incidencia para luego ejecutar

el programa.
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b) Ingsercidn a la problemitica: Presentacidn con los directores
de las escuelas seleccicnadas para luega establecer

diagndsticos de necesidadesz de los maestros.

c) Implementacién Tedrico-Practica de la Temdtica: En base a las
necesidades planteadas por los maestros se abordd la temitica
por ellos expuesta, econ el cbjetivo de propiciar el mejor
desenvolvimients de los maestrog en el proceso de enseianza-

aprendizaje,

d} Evaluacidn de Contenidos: Para medir el aprendizaje de los

maestros se ejecutarcn las siguientes actividades:

- Discusidrn de cascs en las que se determind los métodos a
utilizar.

- Pregquntas directas.

- Elaboracidn de cuestionario gque contemplaba la temitica
abordada.

PROGRAMA PILOTC PARA PROMOTORAS INFANTILES :

Como ya ha quedads establecido la Asociacidn para Padres de
Familia en la Ciudad de 1los Nifios, cuenta con un programa de
Estimulacién Temprana pero este resulta ser Insuficiente para
cubrir las necesidades de la poblacién, por ello se decidid poner
en practica el presente Dlan Pileto, con el propSsite de

multiplicar y divulgar les conocimientos bdsicos sobre el tema.

Come puntc de partida para la ejecucién del Plan Piloto se
disefid una estrategia de trabajo en la que s& priorizé el aspecto

de regionalizacidn para delimitaz geogrdficamente el campo de
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accidn del Plan Piloto. En razén de lo anterior e eligieron siete
comunidades, en diferentes aldeas, con la finalidad de facilitar Y

operativizar de forma eficiente el referide plan.

Para ello se inciuyd a personas que manifestaron su voluntad
en participar en la promeoeidn v divulgacidn dal Programa con la
finalidad que los mismos fueran transmiscres, al intarior de sus
comunidades, y elementec humano que pueda apoyar a las familias
afiliadas al proyecto.

Posteriormente se implementarsn talleres en los cuales se
instruyd a Promotores Infantilaes, sobre los conocimientos tedricos,
minimos y fundamentales, en relacidn al tema de Estimulacién
Temprana, asimismo se les instruyd respectc de 1a aplicacidn

préctica del "bagaje" de conocimientas sobre Estimulacida Temprana.

En los talleres se trabajaron las siguientes dreas:

- Psicomotricidad {Fina v gruesa)
- Esquema Corporal

- Sensopercepcidén

- Lenguaje

- Socializacidn-Juego

- Cognosgcitiva

- Elaboracidn de Juguetes

Las edades de los nifice a los cuales ga crientarocn locs
talleres oscilan en los siguientes rangos:

0 a 1l afio

1l a 2 afios
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3 a 4 afios
4 a 5 afios

- Aplicacidén e interpretacisn de Escalas de Desarrollc
Concluidas las fases anteriores se procedid a la fase de
supervisidn para evaluar el grade de asimilagidn Que
aleanzaron les promotores infantiles. Para tal fin se
visitaron en forma periddica las comunidades elegidas, las

visitas se realizaron, come minimo, una vesz por mes.
SUB-PROGRAMA DE INVESTIGACION:

Determinar cufles son los errores que en la crianza de gug
hijos, incurren los padres de familia ss importante en vista que de
ello depende que el nifio pueda sufrir experiencias traumdticas que
afecten su desarrcllo integral, por ello se creyd conveniente
investigar al respecto.

1.1) En razdn de lo anterior el presente trabajo lleva como titula
"Errores en que incurren los Fadres de Familia de 1las
Comunidades de Pie del Cerro, Cjo de Agua ¥ Marzanote del
municipio de Palencia, en la Criamza de gus Hijos en las

Edades Comprendidas de 3 a 7 afics".

%.2) Por el caricter bilateral de las relacicnes familiares, el
objeto de estudioc de lz investigacisn lo constituyeron los
padres de familia ya que ellos son los que ejercen control y
supervisidén de los mencres, Y Por otra parte a loa nifios de
las comunidades mencionadas, ceomc sujetos pasives y receptores
de la crianza, ean visgta gque es a ellos a quienes se les

aplican los métodos correctives, mismos gue atendiendo a la

Rab il LY
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forma en gque se practiquen les produciridn consecuencias

traumidticas o no.
1.3) Abordamiento Metodoldgico de la Investigacidn:

La seleccidén del Tema a estudiar fue el primer pasoc para la

presente investigacién. Seguidamente se planted el prcblema.

Con fundamento en lo relacionado =& disefiS v elabord al marco
tedrico correspondiente, mismo en el que se especificearon los
ingtrumentos y técnicas que para la investigacién eran
pertinentes (entrevistas a padres, cuestionario, trabajo de

campe etc.).

Agotadas las fases descritas se analizaron y presantaron los
resultados obtenidos y por idltimoc se elaborarcm las

conclusiones vy recomendaciones.
1.4) Poblacidn y Muestra de Investigacidn:

Las comunidades de Pie del Cerrs, Ojo de Agua y Manzancote
fueron la poblacidn © el universo en el que se desarrclld el
trabajo de investigacidn. La muestra la constituyeron treinta
familias afiliadas a la Asociacidn de Padres de Familia de la
Ciudad de los Nifies, residentes en las mencionadas
comunidades. Iias edades de los nifios gque se tomaron comd

muestra estin comprendidos en el rango de 3 a 7 afios de edad.

1.5} Instrumentos de Informacidn y Técnicas:
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Consulta de biblipgrafia sobre el tema, come fuente secundaria
de informacidén y punto de referencia paras documentar Y

Sundamentar la presente investigacidn.

Entrevista con padres: Se aentrevissd a les padres de las
treinta familias para temer una Acercamiento com los mismes ¥

acudir a la fuente primaria de informacidén.

Cuestionario: Bl cuestionario se formuld con breguntas

directas a los corponentes de la muestra.

Técnica de Estadistica: Interpretacién de resultados en forma
estadistica para medir la media a través de la tabulacidn de

les dates gbteridos.

B
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CAPITULO XIX

3.1 PRESENTACION DE ACTIVIDADES Y RESULTADOS

El presente capitulo refleja y plasma 1las distintas
actividades y logros que en la ejecucidn del Ejercicio Profesional
Supervisado se obtuvieron, enumerindose las actividades realizadas
v presentdndose los datos estadisticos Y cuadros atinentes con cada

Programa realizado.

La presentacidn de las actividades y resultados se realizd
atendiendo a la divisidn gue se menciona en el apartado 2.3,

(Metodologia y Estrategia de Abordamiento] .

Es oportuno mencionar que en la preseatacidén de les cuadros Be
creyd conveniente agregsr en algunos de ellos, una pota explicativa

que pudiera contribuir 2 la comprensidn del trabajo realizade.

También se presentan en este capitulo los programas que por
solicitud de la Institucidn patrocinante le fueron esignados
cubriéndose por consiguiente, dos pregramas requeridos por el
proyecto Ciudad de log Nifio ¥ ¢inso programas establecidos per las
autoridades que tienen a su carge el Ejercicic Profesional

Supervisado.
3.1.2 SUB-PROGRAMA DE SERVICIO

3.1.3 ATENCION DE CASOS:
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Dentro de este prograra se pudo concretizar ia elaboracidn de
un listade de casos con el ckbjete de sistematizar 1a informacidn,
Ya que no exiscia ningtr Tegistre que pudiera servir de base para
el desarrollc de trabajo. Er ese sentids ge elabord las respectivas
tichas psicopedagégicas para documentar los antecedentes ¥y datos
importantes que tuvierar relevancia e= zelacién a los casos. De
igqual manera epn lag fichas aludidas $8 consignd el diagnosgtirco

correspondiente ¥ el tratamjento a aplicar a cada caso.

Se cubrid un nimero mayer de caso, ampliindose la atencidn a
nueves casos y el seguimiento a los que por alguna u otra causa
abandonaron el Drograma. El promedic de personas atendidas por
Semana era de sels o siete, g que reflejd mayor compromiso y
responsabilidad por parte de los padres que agistieron en forma
puntual ¥ regular a las citas que 2= laesg fijaren. EL compromisc por
Parte de les padres, al cual bemos aludido, se demuestra zon el
heche de que se triplicé la participacidn de los nifios en egte
Drograma. Los nifics que presertaron alglin grads de reaistencia se
rostraron, en la evolucién del programa, mis colakboradores y
participativos. Por dltime en el algunos casos ¢ los Que los nifios
bresentabar dificultad enm el aprendizaje se observd una notahle
evoelucidn vy especificamente er +reg ©asos cuya problemitica les

dificultaba realizarse en el dabitec escolax Yy familiar.

En cuante a las actividades terapéuticas, se trabajd segin 1la
problemitica de cada caso especifico. En los casocs en Jue se
bresentaba dificultad en el drea escclar, ge degarrollaron
actividades relativas al primer pivel de dificultad en dresa de
lecto-sserituxa comprendiende en esta los grados de primero y

segundo primaria. Fueron atendidas las dreas siguientes;

e e v
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- Qrientacidn tempo-pspacial.

- Ritme.

- Relajacidn.

- Posicomotricidad fina y gruesa.
- Atencidn,

- Memoria.

- Ejercicios sensoperceptuales,

En cada sesidn se combinaron las actividades con juegos de
saldn; lea cuales resultaron bastante estimulantes y de gran
aceptacién con los pacientes (domind, rompecabezas, memoris etec.},
con lo cual se facilitd el establecimiento del rapport entre la

epegista y los pacientes.

En un caso de enuresis secundaria y depresidn se utilizaron
las técnicas de terapia infantil gestdltica, tales como valerss de
ua cuaderno de dibujo en donde el nific donde el nifie trabajd acerca
de los temas ¢que segin la epesista eran de interés para la
aplicacidén de la terapia, lo gue resultd fumncicnal va que en el
transcurso del tratamiente el paciente expres3 parte de su mmundo

interior.

En alguncs cascs donde se determind cierto grade de retraso
mental se procedid a establecer el rapport. Sin embargeo, les

pacientes se retiraron del programa.

También merece la pena meéncionar gue se tratd un caso de
drogadicecidn, al cual se le aplicaron técnicas, tomando de base
principios psicoanaliticos, y existencialistas ne obstante gue lo
ideal hubiese sido aplicar terapia familiar 1o que no fue posible

porque no se contd con la colaboracidn de la familia.
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Se atendieron un total de Quince pacientes divididos de la
aiguiente forma: seis mujeres y nueve hombres., En cuanto a su
afiliacidn al proyecto se trabajé com nueve personas, en
consecuencia se brinds atencidn a seins Personas gue no pertenecian
al proyscto.

En total se brindaron noventa ¥ cuatro citas.

R i St
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3.1.4 ESTIMULACION TEMPRANA:

Como fase preparatoria se realizd un inventario de los casos
atendidos en este programa, para luego realizar un sondeo en
relacidrc al nimero de rifios comprendide en las edades de 3 1/2 a §
afles por comunidad, leo gue fues el factor determinante para la
seleccidn de las siguientes comunidades: Ojo de Agua, Agua Tibia,
Pueblo Nuevo, Anones y Manzanote ya gque enmeﬁ;as existe mayor
concentracidn de nifics comprendis en el range antes apuntado. Una
vez seleccionadas las comunidades, se procedid a la apertura del
programa, con una evaluacidn preliminar para determinar el grado de
desarrolleo, luego se hize la introduccidn y presentacidn de
conocimientos generales a la poblacidén relacionados con la
estimulacidn temprana. El desarrolle de los contenidos del programa
se dividieron en unidades de trabajo tales como: la familia, los
animales, los mediocs de transporte, mi comunidad, frutas vy

verduras.
El ntmere de nifios inscritos en este programa fue de sesents.

Se desarrolld un programa que contempls las siguientes dreas:
a) Psicomotricidad fina; B) Pgicometricidad gruesa; c)
Socializacidn; d) Lenguaje; e) Cognoscitiva; con la realizacisa de
actividades que estimularon la discriminacidn wvisual, tdctil,

clfativa, el esquema corporal, y hibitos de higiene en los nifics.

Es importante mencionar gue uno de los principales logros de
este programa, fue la inclumifn de dos comunidades (Anonos vy
HManzanote} en el mismo, puesto que hasta la fecha no habian side

tomadas en cuenta por los epesistas anteriores, razén per la cual
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las madres de familia de dichag comunidades manifestarcn asu agrado
por el trabaje desarrcllads en lag mismas.

Podemos mencionar ademss que en este gub-progreama 1la
asistencia regular, la participacién de los nifies fue uno Je los
factores importantes que favorecieron la actividad desarrollada ya
gque no existiercn interrupciones abhruptas gque influycra.n en la
ejecucién de loa planes disefades al inicio del programa. No
obstante lo anterior, como se mencionard y detallard en el apartado
correspondiente, existieron algunas dificultadas de cardctar
logistico qua impidieron 1a ejecucisn del mismo.

En el programa aa incluyeron actividades gque involucraron a
las madres en forma diresta talas come: elaboracidn de sellos a
base de papa, creacién de un alcancia, elaboracién del asquamna
corporal de sus hijos etc. También sa ineluyd orientacisn a lag
madres que asistieronm al Programa 2 través de charlas acerca de la
crianza con carific y temas de la educacién de sus hijos.

En dichas charlas se hizo hincapié con las madres respecto &
la no intervencidn en las tareas asignadas a los nifiss, sino per =l
contraric limitarge finicamente a participar con ellecs dirigiéndoles
en tales actividades,

En las actividades desarrolladas con los nifios, las madras
pudieron cbservar formas sencillas de cémo e Puede estimular al
nifioc y que son de f&cil aplicacidn por parte de ellas en sus
respectiveos hogares.

Los nifios Be mogtraron accesibles, participativos vy

colaboradores a pesar de 1la resistencia gque algunce de ellos

- o e i ey
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expresaban de distinta forma al inicio del programa.

Especificamente en las comunidades de Pueble Nuevo, 0jo de
Agua y Agua Tibia, en lo relativo al drea de sacializaeidn se
cbservd participacidn activa de los nifies en rondas ¥ Jjuegos,
actividad gue fue novedcsa para madres ¥ nifos y tuve mucha

aceptacion.

Se realizaron actividades varias con los pifies y madres con
una doble intencionalidad, por una parte promover los lazos y
vinculos entre madre e hijo v por otra parte favorecer y estimular
las distintas habilidades de los nifios. Dentro de estas actividades
podemcs mencicnar la realizacidn de una excursidn, a la finca
propiedad del proyecto, la celebracidn del dia de la madre y del
padrea.

Se favorecid el proceso de verbalizacidn en el drea de
lenguaje ya que algunos nifics gue al irnicio dal mismo no lograban
expresarse en forma natural, se les invitd ademis al dialogo madre-
hijo.

Los nifios ¥y las madres que asistieron al Programa manifestaron
su complacencia comn la laber ejecutada, los nifos gue an un
principio manifestaban apatia en el transcurse del pPrograma se
disiparon tales actitudes y adquirieron pauttas de conducta més
flexibles por medic de las cuales expresaron su afectividad {besos-

abrazess etc.).

Por dltime resultd en extremo satisfactoris rara la epesista
el hecho que las madres de familia expresaren su deseo porgue la

epesista continuara con el trabajo a pesar de habérseles comunicads
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la conclusidn del Ejercicio Profesional Supervisado.

Para finalizar las actividades de este sub-programa se aplicé
una pauta de desarrclle con el objeto de determinar el nivel de
aprendizaje adquirido por les nifics durante los Beis meses de

trabajo, siende los resultados observados spumamente gatisfactorios.

oy TR TR



ESTIMULACION TEMPRANA

GRAFICA A NIVEL GENERAL DE LOS 60 NINOS INSCRITOS AL PROGRAMA

PARTICIPANTES INSCRITOS CON ASISTENCIA

CONTINUA -
72% T

//

28%

INSCRITOS QUE NO ASISTEN CON
REGULARIDAD
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ASISTENCIA

e ASISTENCIA

® 76%

&/ /‘//{\N ASISTENCIA Q \l T NASISTENCIA
CACERI!O PUEBLO NUEVOQO CANTON OJO DE AGUA
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ASISTENCIA ASISTENCIA ASISTENCIA
B3% 735 69<
@é/‘msmencm ; INASISTENCIA INASISTENCIA
37% 28% 31%
CANTON AGUA TIBIA ALDEA EL MANZANOTE ALDEA LOS ANONOQOS
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3.2.1 SUB PROGRAMA DE DOCENCIA

3.2.2 IMPLEMENTACTION A MAESTROS:

EZn lo referente al programa de implementacidn a maestrog se
obtuvieron varics logros, aunque no loa esperados, va que Se contd
con la colaboracidn, anuencia y participacidn de las autoridades
administrativas lo gue facilitd 1la cazlendarizacidén de las

e e

actividades que se desarrollaron, consecuentemente la obtencidn y

recopilacidn de la informacidn adaquirida por conducte de les
maestros contribuyd al planeamiento, desarrollo Y ejecucidn de la
implementacidn. En este contexto, se abordd la temitica Planteado
per los maestros ya gue a nuestro criterio, son los docentes
guienes estdn en contacto directo cen el nifia Y cooocen los
problemas que leg afectan e influyen como sujetos dltimos hd
destinatarics del proceso educativo Y porque los maestros estian
bier impuestos de las vicisitudes del process de ensefanza-
aprendizaje. En este orden de ideas se abordd la temitica
relacienada con las dificultades en la lecto-escritura y téenicas
de modificacidn de la conducta en el aula. El nimero de maestros
participantes fue de doce, quienes imparten clases en los grados de
pre-primaria a segundo grado de primaria, Ya que fue aqui donde se
detectd mayor incidencia de repitencia escolar. Por dltimo se
discutieron ¥y analizaron los casos especificos que ejemplificaron
la forma y el tratamiento de los nifias que presenten problemas y la

aplicacidn de los conocimientos a los cagos concretos.

También se impartieron charlas con los maestros con el objeto
de ilustrar formas adecuadas de correccidn de conductas

inapropiadas de los nifios con el ornjetivo de prescindir del castige
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fisico y sustituirle por formas mencs nocivas en la educacidn.

Al finalizar la implementacidén se realizd la evaluacsidn

correspondiente la cual dio resultados pogitives.
3.2.3 PROMOTORAS INFANTILES:

Las actividades an este sub programa iniciaron com la difusidn
del misme, el acercamiento con posibles woluntarias, el nimero
injicial de participantes fue de ocho wvoluntarias, se procedid
posteriormente a la inscripcidn de las voluntarias come promotoras
infantiles. Cen la ©participacién d&e las voluntarias se
desarrollaren pliticas en las que se abordaron las distintas dreas
del programa de estimulacidn temprana que incluyercon gonocimiente
como el desarrollo del nifilo de ¢ a § afios, los cuidados prenatales
y del recién nacido. Es oportunc indicar que se contd con la
colaberacidn de las participantes., £fue notable el nivel de
receptividad de 1las mismas, lo anterior se refleja con la
participacidn de un promedic de catorce persenas que perteniesen a
cuatre comunidades. Dentzro de las actividades de cardcter
espacifico se elabhoraron juguetes gque ilustraran la forma en qué se

puede estimular a Ica nifieos de 0 a 6 afios.

Ademis se cred una coordinadora general del programa integrada
por una persona que fungid como cocrdinadera del mismo, una sab-
coordinadora, secretaria y tesorera y dos vocales,-quienes fueron
elegidas por las propias voluntarias, esta organizacidn se
planificd con la finalidad de gue sean los propios miembres de gcada
poblacién autocgestores del trabaje comunitario en materja de
estimulacidén temprana. Las labores desarrolladas por dicha

erganizacidén fueron objeto de supervisidn directa por parte de la
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epesista, con el objeto de planificar, orientar y dirigir las
actividades gue sobre el tema se realizaren, en tal mentido puede
afirmarse gque se logrd alcanzar el chjetivo planificade en 1la
creacién de la coordinacidn ya que las promotoras infantiles
realizaron st primer acercamiento con log nifies de sus comunidades,
con gque constituyé un vwverdaderc logre puesta que se dieron a
conocer come tales, lo gue permitiri en el futuro una wviable
promocién de la estimulacién temprana en las comunidades
participantes.

En este contexto, a las voluntarias les fue asignade trabajo
semanal, lo gue como ya se dijo con anterioridad, fue cbjete de
supervigidn. Asimismo, la supervisidn se realizé en las comunidades
doade las voluntarias desarrollaron su trabajo con el cbjato de
verificar la eficacia del mismo. Como una de las fases finales de
este programa se montd una exposicidn en la que fueron exhibidos
loz juguetes que durante la duracidén del programa elaboraron las
promotoras ianfantiles de aguerdo a las distintas edadss en que se

dividié el tradbajo.
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TEMAS COMUNIDADES NUMERO DE NUMERO DE
REUNIONES PARTICIPANTES
AREAS DEL PROGRAMAMA E.T. GA . AT,PN, A, PG, 1 1%
T
DESARROLLC DE O A 1 & OR,AT,PN, A, PG, 2 10
T
DESARROLLO DE 1 A 2 & OA,AT,PH,PS, T 2 10
DESARROLLC LE 2 A 3 & CA,AT,PN, A 1 14
DESARROLLC DE 3 A 4 & CA,AT,PN,A L 14
DESARROLLO DE 4 A 5§ & On,AT,PN, A 1 14
JUGUETES DE 0 A 6fm QA, ~T, PN, A, PG, 3 12
T
JUGUETES D® ém A 1 & CA,AT,PHN, A 4 14
JUGUETES DE 18 A 2& OA,AT,PN A 4 12
JUGUETES DE 28 A 3& OA, AT, PN, R 4 12
JJUGUETES DE 33 A 438 OA, AT, ,PM, A 3 12
JUGUETES DE 44 A 5& QA AT,PN, A 3 12
MANEJD DE ESCALAS d. D. Qn, AT, PN, A 2 10
PLANIFICACION DE 0A, AT, PN, & 1 13
ACTIVIDADES
ABREVIATURAS :
oA = OJO DE AGUA
AT = AGUA TIBIA
P » PUEBLC NUEVO
A = RNONOS
P& = POTRERC GRAWDE
T = TECOMATES

Bkl
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COMUNIDAD No. DE No. DE MOTIVO DE CONCLUSION DE
INSCRITOS PARTICIPANTES AUSENCIAS IMPLEMENTACION
OJQ DE AGUA & 3 TAREAS DOMESTICAS El
AGUA TIBIA 7 4 TAREAS DOMESTICAS 4

PUEBLO NUEVD

ANONOS 2 2 2
TECOMATES 2 2 GASTD DE
TRANSPORTE
POTRERD GRANDE 2 2 ENFERMEDADES -
MANZANOTE I - AUSENCIAS
TOTAL 25 18

i4
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ESARROLLO NUMERQ DE
5 Efg:;lul? a.ffo JUGUETE AREA DE D e ares
G-3m MOVIL SEGUIMIENTQ VISUAL 2
Q-3m SONAJA SEGUIMIENTG VISUAL !
G-3m MANGPLA EST. TACTO Y DIFERENTES TEXTURAS J
J.6m CHIN-CHIN ESTIMULA 1A AUDICION !
J-6m CAJA SORPRESA COORDINACION MANUAL-PERCEPTIVA !
6-9m TORRE COORDINACION OQI0-MANQ 7
G-98m FPEZ COORDINACION  QJQ-MANG H
6.-9m ARO CON ANIMALES PRENSION !
6-9m PATO COORDINACION VISO-MANUAL ]
12-18m REVISTA DESARROLLO SOCIAL ¥ DEL LENGUAJE ]
J1-18m CAJA SACAR Y METER D. VISUAL MANUAL Y ENCAIAR ]
12-18m ROMPECABREZAS DESARROLLD PERCEFTUAL Y DEL LENGUAJE ;
J&-24m REVISTA DESARROLLO  PERCEFIIVQ ¥ EL LENGUAJE J
Jj&-24m ROMFECABEZAS EST. EL CONOCIMIENTD DE CUERFO ]
18-24m ENSARTADO COGRDINACION  VISO-MANUAL J
18- 24m TAPAR ¥ DESTAPAR DESARROLLO MOTOR FINC !
b 24 30m FIGURAS DISCRIMINACION VISUAL Y COORDINACION J
GEOMETRICAS MANUAL
0-m LIBRO COORDINACION VISUAL, MANUAL Y DE ]
LENGUAJE
0-36m PESCADO, CABALLO COORDINACION VISUAL MANUAL 2
3-42m RECORTES COORDINACION VISUAL MANUAL I
36-42m BOLSA RECONQCIMIENTO DE OBJETOS POR EL TACTO 7
8- 54m PLANTAS DESARROLLO SENSOPERCEPTUAL i
66-72m LOTERIA DE NUMERQS | DESARROLLO  SENSOPERCEPTUAL H
66 72m TABLERG DE CLAVIIAS | DESARROLLO VISO-MANUAL

TOTAL

e

et



SR R AR TR e

&7

3.2-4 ORIENTACTION k2 PADRES:

En primera instancia en este sub-programa se contacto con los
radres de familia con el objeto de determinar las necesidades de
las comunidades de Pueblo Nuevo, Cjo de Agua, Agua Tibia, hLos
Mixcoa, Los Cubes, Manzanote, y Ancneos, Los Tecomates, Lo de Silva
¥y Potrero Grande. Ea importante mencionar que los tamas abordados
fueron sugerideos por loe padres de Zamilia quienes mostraron

interés en los mismos.

En ese sentido se establecid el diagndstico el cual gizd
enterna a la problemitica familiar, patrones de crianza vy métodos

de correccidn y educacidn en general.

Al igual gue en el sub-programa de Estimulacisdn temprana, an
este sub-programa se tomd en cuenta a algunzs comunidades gue hasta
la fecha no habian sido incluidas por anteriores epegistas.

Se establecid un canal de comunicacidn con las comunidades,
instruyendc a los padres scbre la temdtica sugerida por ellos,
gquienes a la vez sclicitaron la participacidn y presencia de la
epesista para el tratamiento del tema relative a losg preblemas

conyugales.

En lz8 comunidades de Jjo de Agua, Agua Tibia y Puebleo Huevo
hube paxticipacidn, por parte de la epesista, en las reuniones
comunitarias que gson dirigidae por el personal del proyecto, mismas

e se efectian cada mes medic.
¥

Se evalud el nivel de receptividad en cada reunidm

comunitaria, sobre los temas expuestos, las cuales fueron
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respondidas de maners positiva.

La participacisn activa de los padres de familia se constituyd
como el mayor logro en este sub-programa.



SUB-PROGRAMA

DOCENCTA

CHARLAS A PADRES DE FAMILIA

Bl R il

COMUNIDAD TEMAS NUMERO DE NOMERO DR
REUNIONES PARTICIPANTES
0JO DE AGUA 1-7-2-9-4 7 76
AGUA TIBIA 1-3-4-5-¢ 6 52
PIE DEL CERRQ 3 1 35
PUEELO MUEVO 1-2-3-5-7 5 71
LO DE SILVA 2-& i 39
MANCONDE 2-3-1 3 32
MIXCCS 2 1 47




SUE-PRI DE CENC
CEARLAS A PADRES DE FAMILIA
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No. TEMAS
1 _QUE ES LA ESTIMULACION TEMPRANA Y SU IMPORTANCIA
2 LA LABOR DE PSICOLOGO
3 CRIANZA CON CARIHO
4 AUTQOESTIMA
5 PATRONES DE CRIANZA
6 PROBLEMAS DE CONDUCTA
7 IMPORTANCTIA DE LA FAMILIA EN EL PROCESO ENSESANZA-
APRENDIZAJE
& COMUNICACION ADECUADA ENTRE LOS MIEMEROS DE FAMILIA
] INDICADORES DE PROBLEMAS EN LA PAREJA
10 FCORMAS ADECUMOAS DE CORREBCCION AL MENOR
11 IMPORTANCIA DE LA ORGANIZAGCION EN LA COMUNIDAD

WerEaded
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3.3.1 SUB-PROGRAMA DE INVESTIGACTON:

El primer reto gue se planted al abordar este sub-programa,
‘ue precisamente la determinacién del problema a investigar ya gque
fupuse la interrogante de egtablecer qué problemas podrian ser
ebordades. El criterio de seleccién de la presente investigacidn se
b285 en una doble finalidad al Que el tema a investigar
Tepreeentara un preblema sentido por 1la poblacidén ¥; 1) Que el
oresente trabajo constituyera una tentativa Por profundizar en un
tema que hasta la fecha, ha side poco tratado v explorade.

De tal suerte se determind que la presente investigacidn
versaria sobre los errores en gue incurren loe padres de familia de
las comuinidades de Pie &el Cerro, Manzancte ¥y Cjo de Agua, ea la
crianze de sus hijce comprendides en las edader de 3 a 7 afios, como
se dije con antericridad conocerios podrd facilitar la laber de
correccidn de los mismos, lo que ee de mucha importancia; Pues es
en etta etapa de la wvida en la que se determina ¥ sustenta la
Perscnalidad y las experiencias poaitivas y/o desagradables de los
nifics de tales edades Y estas serdn un factor que incidird en su
vida futura,

lLas comunidades dende se delimitd el espacio geogridfice de la
investigacidn fuercn selecciocnadas atendiende a la problematica
familiar, mismas que fueron visitadas deog veces pPor mee, siends un
total de siete vigitas a las aldeas Manzancte y Pie del Cerro,
actividad que no se realizd en el caseric de Cjo de Agua, por la

cercania con las instalaciones del proyecte.

Las actividades relacicnadas con el abordamiento metodeldgico

de la investigacidn tales come la €laboracida del instrumento ¥y

okt v
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aplicacidn del mismo, la sistematizaecidn de las actividades y la
tabulacién de los datos obtenidos, fuercn actividades gque se
agotarcn conforme ﬁ la planeacidn descrita en el capitule
correspendiente y siguiende para tal fin, el procedimiento ¥ pascs

establecidos para la investigacidn en genezral.

Come resultade del procese iniciade se logrd establecer de
manera objetiva vy clara el problema a investigar, se hiciercn las
visitas a las comunidades participantes. Se conté com la
colaboracidn y disponibilidad de algunoe padres de familia, cquienes
expresarcn abiertamente la forma en que educan a sus hijos en
contraposicidén a algunos padrez gue Be mostraron reouentes a
responder a las interrcgantes que les fueron rlanteados por la
epesista.

3.3.2 OTRAS ACTIVIDADES
3.3.2.1 REPORZAMIENTDO ESCOLAR:

La Institucién patrocipante sclicitd de la epesista
colaboracidn en el sub-programa de reforzamiento escolar instituide
en el provecto, per tal motive como actividad previa ¢ p:epa:a:crla
rara el desarrclle de este sub- -programa se visitd las escuelas tipo
federacidn, jornada matutina Y vespertina, Los Mixcos, Tecomsates,
Plan Grarnde, Marillanos, Pie del Cerrc ¥ Los Cubes, con el cbijeto
de detectar casos que ameritaran la atencidn Yy de esa forma
elaborar el listadc pertinente en cada escuela, para luego
Proseguir con la seleccifin de las comunidades que a criteric de la
epesista necesitaran mayor atencidn en vista de la problemitica de
repitencia escolar que presentaran, para poBteriormente ubicar h's

distribuir a los nifies formando gru;os de acuerdec a los problemas
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que er ellos se observaran. Para el efecto se dividiercn leoa nifice
en dos grupos ¢ niveles a) lo. y 2o0. grades {grupo No. 1) y; b) 3o.
a 6o0. gradeos (grups No. 2). :

Se Inauguré y se inicis en forma oficial, las actividades da
este sub-programa, citande a los padres de familia para que estos

prestaran el apoye necesaric a sus hijes.

Paralelamente e  brinds atencién psicopedagSgica an
determinadoe cascs en gque los nifies presentaban mayor problemftica

ascolar.

La atencidn me brinds a dos §Tupos de alummos pexrtenacientea
a las escuelag Mixecs Y Marillancs.

Se trabajsrcn las siguientes &reas con los nifies.

a) Matemiitica

b} Lecto-Eseritura

¢) Pensamiento Logice

d) Memoxia ¥ Atencién

2} Dominic del Escuema Corporal
f) Eptructuracidn Egpacial

§) Discriminacién de Piguras

h) Pasicemotricidad fina

i) Relajacién

Se concluyd el programa realizando visitas a las escuelas con
el objetc de verificar el rendimiento escolar segin informacisn que
refirifé cada maestro.
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Entre los logros alcanzados en este sub-programa podemcs citar
ia aceptacidn del mismo a través de la asistencia y regqularidad al
programa por parte de 1los nifics, lo gue se refless en un
aceptable porcentaje de asistencia tante en la Escuela de Mixeco v

en la Escuela de Marillanos.

En las actividades que se ejecutarcn se observd participacidn
en su gran mayoria de los nifics gque asistian con regularidad al

programa.

Se desarrollé a través de juegos sencillos el nivel de
atencidén y memoria gque se reguiere para ejecutar actividades

escolares.

Se observd mayor precisién en la ejecucidén de cperacicnes
matemfiticas. Los nifics que asigtieron desde que inicid el programa
desarrollaron mayor seguridad y confianza en la ejecucidn de sus
tareas.

Se establecii buen grade de receptividad por parte de los
nifios de la escuela Marillanos con la prictice de ejercicics de

relajacidn.

El programa tuve mceptacién por parte de los asistentas al
punto de ingresar mayor cantidad de cifioe de los que origicalmente
iniciarcn en el mismoc, en el mes de julio ingresarcn nuevos nifios

lo que beneficié al grupo ya gue se propicid la cooperacidn.
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GRAFICAS DE ASISTENCIA DEL PROGRAMA DE REFORZAMIENTQ ESCOLAR

ASISTENCIA
56%

ASBISTENCIA

66% '
”'—L—\\\
'NAS';ENC'A INASISTENCIA
44%
ESCUELA DE MIXCQOS POTRERO GRANDE (MIXCOS)



ESCUELA DE MARILLANOS

CASERIO DE LA ALDEA DE MIXCOS

Asistencia
S5%

Inasistencia
35%

T



PROGRAMAS ESTABLECIDOS POR EL PROYECTO
REFORZAMIENTO  ESCOILAR

7

ESCUELA AREAS DE MES PAR’]’TCI:::H?; No. DE Nao, DE SIGNIFICADQ DE
TRABAIO ACTIVIDADES INSCRITOS ABREVIATURAS
A Na,
MIXCOS Le, PlLAs, Pt AQRIL 9 K 17 Le= Lecto-Escritura
MIXCOS Me Ma,Le At Pl MAYQ 10 3 11 Ff= Sigomauricidad Fem.
MIXCOS Me Re As, PlLMa Le JUNIO 10 3 14 Ar= Asoctacidn
MIXCos A Me Ma,Le, Pl JULIO g z 4 Pi= Pensamieng Ld gico
MIXCOS Ec.Ex, At Me,Le,Ma AGOSTO 7 2 3 17 Me= Memarin
MIXCOF Le.Ma, Al Me SEPTIEMBRE 7 3 3 i7 Ma = Matematica
MARIIANOS Le, A3 Pl.Ma, At Me MAYO ¥ ki 9 Al= Alenridn
| MARILLANGS Ma,Le At Me Pl.Re JUNID 7 J 4 Iz Re= Relaciones espeviales
MARILIANOS Ma, Pi A1 Me Le Lo 7 2 ! 12 Ec= Esquema carparal
MARILLANOS Re A1 Me,Le,Ma AGOSTO |4 b 3 I4 Es= Fjercicivs
Sensoperceptivos

MARILLANOS At Me, Ma,Le, A5, Re SEPTIEMDRE 9 5 3 1

a1



COMUNIDAD NUMERO DE PROMEDIO DE NUMERQ DI INSCRITOS
ACTIVIDADES ASISTENCIAS
QIO DE AGUA 24 8 1
AGUA TiRIA 24 5 ?
PUEBLO NUEVO 20 12 16
ANONOS 15 9 14
MANZANOTE is 7 i

78
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COMUNIDAD AREAS DE TRABAJID MES No. DE ACTIVIDADES
PUEBLO NUEVQ So.5¢. Pf.Le.Co ABRIL i
PUEBLO NUEVO P Re, Se. Se.Le Py, Co MAYO 3
PUEBLO NUEVO Se,Dv, 5o,Le, P Pg. Co JUNIO L
PUEBLO NUEVD Pp. Py 50 le.Co JULIQ 3
PUEBLO NUEVD PrEcSo.leCo AGOSTO 3
PUEBLO NUEVD Hh Pg Pf So.Le SEPTIEMBRE 6
00 DE AGUA Y AGUA T. So,5¢,Pf.Le. Co. Pg ABRIL 3
QJO DE AGUA Y AGUA T. So.Le,Pf.Pg Re. Ca MAYOD i
OJ0 DE AGUA Y AGUA T, 3o, Co, Pf.Pg,Le JUNIO 3
QIO DE AGUA Y AGUA T. Re, S¢, Pf, Pg.Le,Co, St e 3
QIO DE AGUA Y AGUA T. 50,Pg. Pf.Le,Co S AGOSTO 4
QJ0 DE AGUA Y AGUA T. Pf Pg.le Co 5o SELPIIEMBRE 5
ANONOS ¥ MANZANOTE So.5¢e, Pg.Le Ca ABRIL 3
ANONOS ¥ MANZANOIE Pf.Pg.le S0.Co MAYO L
ANONOS ¥ MANZANOTE Ff.Pp.Le S0, Co Py JUNIO k|
ANONDS ¥ MANZANOTE FY.Co,Le, 50, Pg JULIQ I
ANONOS Y MANZANOTE AGOSTO 2
ANGNOS ¥ MANZANOTE SEPTIEMBRE 3




ACTIVIDADES
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COMUNIDAD

NUMERG DE
ACTIVIDADES

PROMEDIO DE
ASISTENCIA

NUMERO DE INSCRITOS

MICOS

17

Io

12

POTRERO GRANDE

17

2

MANILLANOS

Is

1o
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CAPITULO IV
ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

*ID Y ESERAD A TODOS®

Hemos queride iniciar el presente capitule, correspendients a
la presentacidn y andlisis de resultadeocs cobtenidos, con el
postulado gue inspira a nuestra gloriosa casa de estudios porque
antes de antrar a conaiderar lo que fue el resultado del Ejercicio
Profesiconal Supervisado que se realizd en la ascciacidn para padres
de familia "Ciudad de los Nifios" en el municipio de Palencia del
departamento de Guatemala, quisiéramos referirnos brevemente a lo
fque el Ejercicio Profesional Supervisado representa para el
estudiante come la experiencia por medio de la cual los estudiantes
universitarios ponemos al servicio de la sociedad guatemalteca los

conocimientos adquiridos en el recinte universitario.

En principio diremos, que la practica del Ejercicio
Profesional Supervisado es una excelente cportunidad para gus el
estudiante, bajo la supervisidin de las mutoridades reszpectivas,
entre en contacto con lo gque serd su labor profesional ¥y en sl casc
especifico de la ciencia psieclégica, aplicar laza diversas
disciplinas y especialidades gque la integran. Es asi come el
estudiante se wve enfrentado a la realidad cotidiana, a 1los
problemas sociales y al entorne en el cual se desarrcllard como
profesional & la vez de brindar el apeoyo, asesoria y orientacidn a

las copunidades que tanto lo necesitan,

Podemos conecluir entonces, gque a través del Ejercicio

Profesicnal Supervisadoc se alcanza tres fines bisicos.



a)

b}

c)

B2

-

hoF= el reguisito, establecido por las aztoridades
universitarias, previc para optar al grade académico de

licenciatura.

Satiefacer las aspiraciones de los estudiantes al culminar a
través de &1 los esfuerzos realizados durante la carrera

universitaria.

Contribuir al mejoramienteo y desarrollo de las comunidades a

las gque va dirigido el Ejercicic Profesicnal Supervisade.

El ejercicico Profesional Supervizadoe es entoncas la

combinacién ideal por medioc de la cual el estudiante universitarie

satisface sus aspiraciones perscnales y a la vez presta un servicio

social a la comunidad gue contribuys con su formacién vy educasidz,

retribuyende con los  gservicies y conocimientos puestos a

disposicién de la sociedad, el privilegic, gue en nuestro medio

representa, alcanzar la educacidn universitaria,

Para finalizar diremos, <cue el Ejercicie Profesicnal

Supervisado, ct¢uands se realiza conscientemente, se constituye

felizmente en la convergencia del tecnicisms y humanisme que debe

privar en los futuros profesionales egresados de la tricentenaria

Universidad Autdnoma Naciomal de San Carles de Guatemala.

Por tales razones instamos a las autoridades de la Escuela de

-Clencias Peicoldgicas ¥ a los estudiantes a continuar desarrcollande

un trabajo eficiente, estructurado y biem dirigide gue al final

resulte en un trabajo que beneficie a la poblacidm guatemalteca en

general.

S R ]
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En términoe generales los resultados obtenidos en el Ejercicic
Prefesional Supervisade fuerch satisfactorios, aunque légicamente
ne se obtuvieron uniformemente en todos los rrogramas, existiendo
niveles de variacidn a consecuencia de la concurrencia de factores
internos ¥y externos gue facilitaron o dificultaron 1la laber

desarrcllada.

A centinuacidn presentamos al lector el andlieis

correspondiente de cada programa.
4.1. SUB~PROGRAMA DR LOCENCIA
4.1.1 TMPLEMENTACION A MAESTROS:

Por la ilmpertancia que tiene en el procesc de ensefianza-
aprendizaje, el maestro, como pilar de la educacidén y el contacto
que este tiene con los educandes lo sitda en una posicidn
preponderante en la cual fédcilmente puede detectar cualguier
problematica que presenten los alumnos, perc sn muchas ocasiones
estd limitada la intervencidn del maestro en el abordamiento de los
problemas de sus alumnos ya que para el tratamiente de los mismos
se necesita la concurrencia de técnicas y conocimientos que

procuren la selucidn de tales problemas.

Anteriormente se concebfa ls idea de gque los precblemas
psicopedagdgiceos competian dnica y exclusivamente al psicSlogo sin
~mbargo, 1la practica cotidiana ha democstrado gue algunos de los
problema;, gque per la naturaleza de los mismos, pueden ser
detectades, evaluados y tratados por los maestros refiriéndose al
psicdlogo idnicamente aquellos casos de mediana o gran magnitud

porque este 1ltimo es el conocedor de la materia.
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En razdn de lo anterior-se deeidid implementar un programa
dirigide a los maestros com el objetivo de brindarle las
bherramientas necesarias Para gque en su gquehacer cotidianc
dispusieran de las mismas a efecto de aplicarlae y hacer mas facil

su laber educativa.

Luego de tales consideracicres se procedid a realizar el
diagnostico en las escuelzs Tipo Federacidn y Mixcos, Por ser estas
las de mayor cobertura con npifics afiliados al preyects "Ciudad de
los Nifios™, Come las fases dque siguieron al diagnostice fueron: a)
la implementacidn tedrico-pridctica de la temdtica pPropuesta, v; b}
Evaluacién de ceontenidos.

S5e inicid la implementacidn con Daestros de las escuelas ya
mencionadas, en las que desde el principio se mostrd por rarte de
los maestrps y directores notable desinterés Y apatia por el
Programa, no obstante de lasg miltiples splicitudes que realizdé la
epesigta para que en el bPrograma se contara con el concurso de los
maestros, tanto a nivel individual, con el claustro de maestros y
con las autoridades superiores de dichas escuelasz. E1 desinterés se
hizo manifiesto en las ausencias continuas del claustre de maegtros
de la escuela Tipo Federacidn de Palencia, en las interrupciones
constantes que se daban al momento de estar desarroclilando 1las
cbarlas. También se hizo evidente el desinterés del claunstre de la
escuela mencicnada en el hecho gue 2 pesar de la calendarizacién de
actiyidades del Progzama, en fechas previamente e8tablecidas y
definidas y que eran del conocimiente de la mayoria de maestros,

Proseguian con sus labores docentes.

Por Gltimo sefialamos aque fue tal &) desinterés manifestado por
el Director de esta eBcuela gue dicho funcicmaria impartid

2

T
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instrucciones al claustro de maestros para gue dejaran de asistir
en forma definitiva, desconociéndoBe por parte de la epesistca las

razones ¥y circunstancias que motivaron tal decigidn.

A pesar que en plan inicial no se ingluyd a los maestros de la
escuela de la aldea Los Cubes, la comunicacidén gque Be establecid
cen los mismos permitid que diche claustre se integrara al programa
lo cual beneficid, en alguna medida, al misme, tal como fue
planificade originalmente puesto gque ge pretendia cubrir dos
escuelas y con la autoexclusidn del claustre de la escuela Tipa
Federacidn se alteraba los planes originales, razén per la cual se
sustituyd el trabajo con los maestros de la escuela Los Cubes,
gquienes manifestarocn su interés por la aprehensidn de conccimientos

¥ su participacidn fue activa.

A sugerencia de la epesista se abordd el tema "Métodos
Alternos para Minimizar el Castigo Fisice", ya que 8e observd la
aplicacidén del castigo fisico en la mayeria de las escuelas, a
pesar que los maestros ceonccen de antemans que este tipo de
castigeos entrafian efectos emocionales en los nifios, distorsicnan el
buen desarrello de la personalidad de los mismos y pueden dar pauta
8 acciones legales en su contra. Durante la exposicidn del tema
mencionado se geners una serie de polémicas controversias entre los
maestros, ya gue la mayoria adversaba la sustitucidn del castigo
fisico por otros modificaderes de conductas gque no fueran los
gelpes e incluso defendieron la eficacia inmediata de este método,
basandose en su e.x:beriencia infantil.

En la fase de evaluacidn de los contenidos los regultados

fueron bastante favorables por lo Que se presume que hubso un nivel




Be

de receptividad adecuado, con los. maestros que asistieren al
programa regularmente.

A nivel general aungue existieron logros, estos no fueron laos
esperados ya que se pretendia que los maestros tomaran un papel
protagénico ern dicho programa, les factores que probablemente
incidieron en la resistencia de alguncs de ellos a cooperar y

participar en el programa, fueron les gsiguientes:

a) Poca colaboracién pez parte de los directores de lag escuelas
Tipo Federacién y Mixcos, al iniciarse el Programa, ya que no
hicieron valer su autoridad con sus respectivos claustros de
maestros para gue los mismos participaran en actividades
encaminadas a su propic beneficic. En el caso de la egcuela de
la aldea Los Mixcos, ssta etapa fue superada durante el
programa llegando a desarrcllarse una estrecha relacidén con el
directer ¥ claustro de dicho plantel, al punto que les
maestros refirieron alguncs casos a la epesista para su

tratamiento.

b) La carencia de incentives econdmices Y de realizar una digna
carrera administrativa dentro del Ministerio de Educacién
provoca desinterés del maestro por todo aquelle que beneficie
su labor docente. Al primer factor enunciado lo entenderemos
come la insatisfaccidén econdmica de los maestres le gque
produce que los mismes no pbrocuren el mejoramiento de su
funcida ¥ no participen en actividades fuera de su jornada u
herario de trabajo, ya que dicha participacidn ne es
reccnocida econdmicamente, E1 Segundo de ellos se manifiesta

en el hecho que no existen reconocimientes pPor parte de las

e o e el
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autoridades administrativas que incentiven a los maestros en
la obtencién nuevos y mejores conocimientos ¥ la actualizacidn
de los avances gque respecto de la educacidn ha Tealizado la

ciencia.

e} Otro de los factores egs la impertancia Jque reviste, en las
comunidades de Palencia, la profesidn de maestre ya que
guienes la ejercea alcanzan, respects del resto de 1la
poblacidn, uwn alto estatus dentro de sus correspondientes
comunidades, siendo mal visto por ellos gue personas sjenas &
su gremic pretendieran impartirles conocimientos en relacidn
a la sducacién porque tal situacidn colecaria en entrediche su
posicidn sociel dentrc de la comunidad.

d) Por Ultime tenemos gque en algunos casos el factor principal
Para la no participacidn de los maestros se debid simple v
llanamente al desinterées perscmal en aprehender nueves

avances, técnicas y métodos educativos.
4.1.2 ORIENTACICN A PADRES:

Con el fin de realizar un trabaje integral en el que se diera
cobertura a2l elements personal del procese educative (maestro-
alumno} pero sin olvidar a los padres elementos, come complemento
de ese proceso, se disefid e implementd um programa de orientacidn

a padres.

La primer tarea impuesta & la epesista fue transmitir», a les
padrea de familia, conocimientos ganerales sobre la funcidn del
psicdlogo, el campo de accidn de dicho profesional, vy loe fines que

persigue con el cbjetive de que 15a padres tuvieran una wvisién



88

completa scbre la tarea del psicdlogo ya que esta ne estaba bien
dimensionada y delimitada. Con este acercamiento se pretendia
lograr la confianza de los padres de familia y su integracidn al

programa de orientacidn a padres.

Las reuniones comunitarias se constituyeron como la principal
fuente de acercamiento con los padres de familia, ¥Ya que en estas
reuniones se congregan los padres de familia de las distintas
comunidades que igtegran el proyecto "Ciudad de los WNifies". Estas

reuniones se realizan en forma periddica cada mes ¥y medic.

Comc punto de partida se establecid, come diagndstico, que en
las comunidades siguientes: Los Mixcos, Ojo de Agua, Agua Tibia,
Pueblo Nuevo, Anonos, El Manzanote, Lo de Silva Y Potrere Grande
que los problemag giraban a en relacidén a los patrenes de crianza

Y la educacidn de los nifics en forma general.

Fueron precisamente loa padres de familia quienes eligisren la
temdtica a tratar., Bn el inicio del programa se observd poca
participacidn ¥ falta de motivacidn debide a la falta de costumbre
de los padres de familia a participar en este tipo de actividades
1o cual fue stperade en el transcurso del Programa puesto que los
padres de Zfamilia fueron mostrando mayor interés en loa temas
abordados, y en el caso de los padres de la comunidad Pie del Cerro
solicitaron la participacidn de la epesista para disertar en
relacién al tema "Problemas de la Pareja", con lo que se demcstrd
el grade d&e interés que Be tales charlas despertaron en esa
poblacidn. -

T B A e
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En los meses de junio y julio la Coordinadora del Programa de
Educacidén de la entidad patrocinante, ne permitié la participacién
de la epesista en el desarrclle de la reuniones comunitarias., gque
como se dijo, fueron las ocasiones utilizadas para la exposicién de
los temas gque se planificaron en el programa de orientacifn &
padres. No ocbstante lo anterior a solicitud de 1los lideres
comunitarics se buscaron los mecanismos, tales como la unificacidn
del Programa de Estimulacién Temprana y el de Orientacién s Madres

de Familia, para preseguir con la planificacidn originmal.

Caso similar existid durante el transcursc de los ceis meses
de duracién del Ejercieic Profesional Supervisade ya gque las
reuniones con loe padres de familia afiliades al proyecto se
verificaban en forma muy espaciada lo que no permitid un contacto
mis frecuente con los padres de familia a excepcidn de los centones
Ojo de Agua, Pueblo Wuevo y Agua Tibia cuya cercania con las
instalaciones permitid que la participacién de la epesista se

realizara de manera regular.

El aprovechamiento de las reuniones comunitarias para impartir
las charlas del programa de orientacién a padres fue motivada
Porgue de lo contrario realizar reuniones en otras fechas, que no
coincidieran con las de las reuniones comunitarias, ocasicnaba,
Seglin manifestaron los propios padres de familia, perdida de tiempo
¥ los hacia incurrirx en gastos cnerosos.

Como podrd observarse en lom andlisis de otros sub-programas
la falta de apoyo logistico e infraeatructura fue el dencminador
comin gue obstaculizd el normal desarreollo del programa. A pesar de

elle podemos afirmar que en lo a q;.ze este programa concierne se
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cumplieron a cabalidad con lag expectativae trazadas al iniciarse
el misme ya que ge despertd el interés de los padres de familia
scbre temas cotidiancs les que luego de ser evaluades por la
epesista en cada reunidn alcanzaron los niveles de receptividad

deseados.

4.1.2 PROMOTORAS INFANTILES:

Antes de entrar a analizar el desarrolle de este programa es
necesario mencionar gque ne fue tarea facil reunir al grupo de
voluntarias que fungieran como "Promotoras Infantiles", gque
pertenecieran a cada una de las comunidades donde este se llevaria
a cabo ya que se establecid como reguisite minims un grupc de tres
voluntarias para gue se implementara el Programa. En las
comunidades de Ojo de Agua, concluyeron la implementacidn tres
Personas, por su parte en el caseric de Pueblso Nuevo, participaron
cinco personas, en el caseris de Agua Tibia cuatro perscnas, ¥ en
la aldea de Les Anonos dos Pexscnas. En el cantdn Los Tecomates Y
lz aldea Los Mixces, se inscribieron en el programa dos personas,
una de las cuales solamente asistisd a las tres primeras sesicres
ausentdndose posteriormente en vista que el traslade de su
comunidad a las inatalaciones del proyecto le ccasionaba gastos que
le resultaban cnerosos., También se inscribieron, al iniciarse el
programa, dos perscnas de la comunidad Potrerc Grande, quienes se

ausentaron del mismo por distintas razones.

Como podrd apreciarse el nimerc de participantes por comunidad
fue escaso, establecidndose pPor parte de la epesigta un nimero
minimo para implementar el programa, deatro de las posibles causas
que influyeron en dificultar la reunidn del grupe de "Promotoras
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Infantiles", se presume haya eido en primer lugar el
desconocimiento de la temftica scbre la cual giraria el misme. .Otrs
de los factores fue el desinterfs por parte de lasa Personas san
participar er actividades que beneficien a sus respectivas
corunidades. Aunado a lo anterior el costo del transporte en gue
incurririan las personas que se inscribieran como voluntarias, para
trasladarse desde de las comunidades mas alejadas al casco
municipal fue causa para que no se diera mayoer participacidn de
veluntarias. Por otra parte la importancia Que revigste para la
mujer del drea rural las tareas domésticas ya que se tiene coms
prioridad dedicarse a las labores del hogar, impidisndole hacerse
carge de actividades Zfuera de los gquehaceres domésticos. Sin
embargo, estos Bupuestos no fueron aplicables de forma uniforme a
todas las comunidades ya gue en el casc de aldea Los Anonos,
ubicada a cuatro kilSmetros de la cabecara municipal, en que el
transporte pdblice es escaso y fnicamente existe servicio de
transporte en horarics de 7:00 am y 3:00 pm, las perscnas que se
inscribiercn en el programa se hicieron presentes en la mayoria de
sesiones lo gue reflejd el grado de interés con que contaban dichas
personas pues & pesar del problema de transporte se trasladaban en
muchas ocasicnes & pie y haciéndose acompafisr de sus pequefios

hijos.

Al entrar a analizar lo que fue el desarrollo dal programa
propiamente dicho debemcs indicar que el mismo se dividis en dos
fases; una de las cuales denominamos tedrica ¥ la cotra practica. En
la primera de las mencicmadas s= impartieron conocimientos gobre
Estimulacién Temprana (vedse cuadro respective). En la segqunda fase
se elaborazon variocs juguetes para nifics de 0 a 6 afics, con
materiales de desecho, ademfs de impartir técnicas que aplicaron
las voluntarias con sus respectivos'hijoa con la fipalidad de gque
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las voluntarias pusieran en practica los conccimientes adquiridoes.

La decidida participacién de lag voluntarias fue el principal
logro de mste programa, puesto que las promotoras mostraron uUn gran
nivel de interés y se involucrarcn en las actividades del programa
logrindose asi el nivel de receptividad esperade debide al fluide
intercambic de la interaccidn epesista-promeotoras infantiles,

Tal afirmacidn encuentra su base en el heche que un grupe de
catorce personas, quisnes asgistieron regularmente al programa,
desarrollaren un eficiente trabaje llegédndese iacluse a
asigmirseles trabajc en forma semanal lo cual, como ya se dijo com
anterioridad, fue objeto de conatante supervisidn por parte de la

epesista, Es impeortante mencionar que la actividad de las

Promotoras Infantiles se vio reflejada da manera inmediata al
interior de sus ¢omunidades puesto gue se les agignd tareas dentro
del Pxograma de Estimulacidn Temprana, para que fueran ejecutadas
en 5us respectivas comunidades, haciéndose cargo, cada voluntaria,
de un &res especifica de Estimulacidn Temprana y rotindoss de forma
pemanal hasta completar las distintas &reas que comprande la
Estimilacidén Temprana con la idea de gque cada una de las
voluntarias tuviera un amplic pancorama de las distintas dreas de la
Estimulacidn Temprana, asi per ejemplc se rotaron las freas de
paicomotricidad fina vy gruesa, accializacidén etc.

A pesar de la voluntad manifestada por las Promotoras
Infantiles algunoe miembros de las comunidades, a laz gque
pertenecen las voluntarias, les parecid inoportuna la intervencidén
de las voluntarias ya que segin ellos es mids aceptable gque personas
gue provengan de la ciudad y con preparacidn técnica, tengan a su

carxge el programa de Estimulacidn Temprana deavalorizando de esta

e A
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manera el trabajo gue desarrollaron las Prometoras Infantiles sin
gue lograran comprender que en ninglin momente se pretendid suplir
la figura de los peritos en la materia y que por el contraric se
intentd gue personas pertenecientes a las comunidades contaran con
los conocimientos mfinimos para desarrallar tal actividad b'd
coadyuvar al desarrolle de los nifics de las comunicdades afiliadas

al proyecto Ciudad de log Nifics.

La falta-de organizacidn es un problema gque afecta a la
poblacidn guatemalteca er gensral ya que puede afirmarse que somos
una sociedad dividida y fragmentada por tal razdn se comprende Jue
les distintos factares de la sociedad realicen esfuerzos en
distintas direcciones y muchas veces contrapuestos lo gue no
permite seclucienar los problemas del pafs. Cocientes de tal
situacifn decidimos promover la creacién de una organizacidn
comunitaria gue aglutinsra a las Promotoras Infantiles con la idea
gue estas se proyectaran a las distintas comunidades a la vezr de
facilitar el trabajo gue con posterioridad puedarn efectuar otros

epesistas,

La organizacidn, como ya ha gquedado establecido, fue
estructurada con ura coordinacidn general, cuya funcida fue la
supervisida directa de las actividades planificadas. Ademia de
contar con una sub-cocrdinacifn, una tesorera, una secretaria y dos
vocales, quienes tuvierom a su carge la cbeervacidn del fiel
cumplimiento de las actividades dentro de las comunidades. Los
resultades del funcionamiento de esta organizacidn en el degarrollo
del Ejercicic Profesional Supervisado, fuersn inmediatamente
observados ya que gse obtuve el reconocimiento Y apoyo de 1la
Inatitucidn patrocinante a través de la asignacidn de un fondo

Presupuestario para el desarrclle de 1las actividades de la
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organiracidn para ejecutarse el préximo afie. También estuvieron &
carge de la organizacién, la aplicacién de una escala de desarrolls
en las comunidades donde se desarrolls el programa de Estimulacidn
Temprana y coordinar y dirigir las actividades de clausura del
programa. No obstante lo descritc ser&n los futurcs epesiztas
gquienes estardn en facultad de evaluar, en tedas sus dimensiones,
el resultade que del funcicnamiento de dicha organizacisn se

deriven.

Para concluir, podemos afirmar que se cumplieron con los
cbjetives trazados de promover y potencializar las &Areas del
programa de Estimulacién Temprana a través de actividades gue
mostraren a las Promotoras Infantiles formas sencillas por medio de
las cualeg pueden estimular las aptitudes de los nifios para gue
estas a su vez estén en la capacidad de difundirlas en sus

respectivas comunidades.
4.2 SUB PROGRAMA DR SERVICIO
4.2.1 ATENCION DE CARSOS ESPECIALES

En este sub-programa, guisiéramos puntuslizar sl hechs quse
€ificulté la labor como originalmente se tenia planificado en
cuanto a la inexistencia de antecedentes de los casos que habfan
side abordades por antericres epesista; como punto iniclal para

partir en el desarrollo del programa.

Cuando se inicid el trabajo se contd con uvna asistencia, en
los primercs dos meses, bastante baja e irregular que reflejd; en
alguna medida, el desconocimiento de la labor que realiza el

S e
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paicdlege y cudl es su campo d¢ accidn, sin embargo al discurrir de
loe meses tal situacidn se digipd y hub¢ mayor afluencia de
personas (adolescentes, nifios y adultos), que se interesaron el
programa, 4 dichas perscnas se les brindd la atencidn
correspondiente, haciéndosge el diagnestice previo para

posteriormente; diseflar el plan terapéutico.

La interrelacién de los distintos programas hizo posible gque,
para citar un ejemple el caso de las promotoras infantiles en las
que las mismas voluntarias refirieron algunos casos al programa de
atencidn psicoldgica y psicopedagdgica, ampliando de esta forma el
programa de atencidn. Igual situvacidn se Qic con el médico que
labora para la Institucidn patrocinante ya que en muchos pacientes

fueron referidos por él.

Vale mencionar, que en algunos casos el desconocimiento de los
padres de familia de la importancia del seguimiente en el
tratamiento de pus Lijos imposibilitd la labor oportuna del
terapista. El principal argumento esbozade por leos padres de
familia para la inasistencia de sus hijos al tratamiento fue el
gasto cocasionado por el traslado, en forma semanal, de los nifics a

las instalacionesg del proyecto.

Retomando el tema de la inasistencia gque se dio al principioc
del programa es necesario seflalar que en el mes de junic se observd
un apreciable incremento en el nimerc de personas que participaron
en el programa y que requirieron terapia lo que sirvid de indicador
para establecer que en el municipio de Palencia, atn cuando en
muchos casos las personas no estaban afiliados al proyecto,
empieza, en forma paulatina, a dimensionar la funcidan del

psicdlogo, siendo los propics miembros de las comunidades quienes
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ge acercarcnh al programa buscande la ayuda profesicmal gque puede
brindar un peritc en la materia,

También diremos gue en tres casos en que los nifics presentaban

un cuadroc de dificultades en el aprendizaje se alcanzéd un nivel
satisfactorio de evolucida. Dtre paciente que presentaba enuresis
secundaria, gracias a la terapia aplicada, logrd erradicar tal
situaciérn. §in embargs, como lo hemos expresade antericrmente serin
lcs futvros epesistas quienes estarfn en diaposicién de evaluar los

resultados cbtenidos v brindarles el seguimiento gue sea necesario.

En lo relativo al papel que desempefia la familia del parciente
sometide a terapia, y principalmente de leos nifica, podemoe afirmar
gin duda; gQue es en extremo importante ya gque el nivel de
comprensidn gue pueda desarrcllar el picleo familiar de 1la
existencia de un problema, que ns afecta.ﬁuica.mente a la familia
£ino por el comtraric a todo el grupce primario, y la aceptacidn de
tal problemdtica constituye el primer vy feliz Pasc para
sclucicnarle. En consecuencia, en los casos en gque se observd
evelucidn concomitantemente se cbservd apoye por parte de la
familia, traducido en 1a constancia y regularidad con la que

Prasentaron a los nifica en las sesicnes gel PTOgrama.

Es considerable el nimeroc de nifics que abandonaron el programa
(B nifies), a pesar que la epesista les formuld, a ios padres,
citaciones para gue se presentaran a sus respectivas sesiones
ignorindose los metivos esenciales para gue abandonaran el
Programa. (para mayor ilustracifn se puede observar el cuadre
correspondiente) .
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Quisiéramos citar un caso especffice de maltrato infantil el
ctual al ser investigado acerca de las razones por las cuales el
nific preseantaba un estade de extrema ansiedad Y Be indagd lo
relative a la dindmica familiar ae determind gue la ansiedad
manifestada por el nific era producto del maltrato provocado por la
madre, quien al ser confrontada en relacidén a esta situacidn cptd

por po permitir gque el nific continuvara asistiende al programa.

Respecto de los cagoe en que los nifics denoctaban problemética
escolar, pe coincidid con algunos restulades tedricos que sefialan
gque cuantitativamente 1os problemas de escolaridad se presentan
£on mayer incidencia en el sexc masculine (sobre el barticular

Puede observarse cuadro correspondienta, apartado de anexcs)

Por consiguiente, podemor dar por sentado que EBe cumplieron
cen los finee trazades al iniciar el pPrograma ya gue se brindd a
personas pertenecientes a siete comunidader afiliadas al proyecto
quienes sclicitaron apsye psicoldgico ¥y psicepedagégice a pesar gue
al inicioc del programa se llevo a cabe en circunstancias ¥
condiciones poce adecuadas debide a la inexistencia de un espacie
fisico idénec para tal f£fin lo que con poatericridad fue superado en
vista gque las autoridades de la Irstitucidn Patrocinante dotarcn al
programa de una clinica peicoldgica com lo cual Be contd con el

espacio fisico apropiade para la atencidn de los casns.
4.2.2 SUB PROGRAMA DE ESTIMULACION TEMFRANRA :

Es importante pefialar en este sub- rograma lc esencial que
representa para el trabajoc llevar 1los registreos y controles
necesarics cue faciliten el mismo, loe registres de datos de los
nifice gue atiende el programa de éstimulacién temprana en cada

Rt L
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comunidad, pues como en el presente casc la inexistencia de tales
dates difieultd el poner en marcha el programa ya gque sge
desconocian los antecedentes de cada nifio y consecuentemente el

grade de desarrollo de log mismes.

Ante tal sgituaciém, las actividades en este programa se
iniciarcn com la sistematizacidn de 1a informacidn de los nifios
bara que pudiera orientarse un trabajo con posibilidades de
evaluacidn del desarrelle de los nifcs al finalizar el mismo ¥ que
pudiera servir de base al trabajo a desarrcllar por parte de

ulteriores epesistas.

El trabajo se concentrd en cingo comunidades, de las trece que
integran el provecto "Ciudad gde los Nifics", gseleccionindcse
cormunidades que a criteric de l1a epesista eran las que concentraban
mayer nizmero de nifios comprendidos en las edades de tres agos Y
medio 2 6 afios, en lag cuales el trabajo de estimulacidn temprana
resultarfz ser uma formula Preventiva a posibles trastornos en el
aprendizaje, desarrollando a través de actividades sencillas las
diversas aptitudes de los nifics para facilitarles la comprensidn de
las relacicnes ckjetales, del munde que los rodea y el
fertalecimiento del aspecto simbidtico madre-hijo.

El programa que ee dividié en uwoidades, las que fueren
aceptadas por madres y nifics, quienes mostraron interés asistiendo
eon  regularidad y puntualidad a las diversas actividades

Planificadas.

Presuvmimes que el interés gue despertS este programa fue
producto de la combinacidn de actividades dinamizadas ¥ variadas,
asf come la necesidad de las madres de exponer a sus nifics a
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estimulos fuera del entorno familiar ya gue la inexistencia de
centros de educacidn y diversidn, gue desarrcllen las aptitudes
cognoscitivas v motrices de los nifics, proveca la falta de una

adecuada estimulacidn del nifle.

Quisiéramos referir gue en las comunidades de Anonos y
Manzanote, cuentan con un nimero apreximado de veinticuatro nifics
afiliades al proyects, quienes para zecibir la atencidén se
transportaban a pie deade sus comunidades a las instalacicnes del
proyecto razdn por la cual la epesista optd por trasladarse a la
aldea El Manzancote donde las actividades fueron degarrolladas, en
la residencia de una de las madres afiliadas al proyecto para
evitar de esta forma lam molestias gue se causaban a las madres de
dicha comunidad ¥y sus nifica al trasladarse a la cabecers municipal.
Hemcs de mencicnar que estas fuercn las comunidades menos atendidas
por la epesista pues en algunas ocasiones no fue poaible el
desplazamientc hasta lae comunidades dedbido a la descompostura del
vehiculo de la Institucidn, el cual era utilizado para trasladarse
a las comuridades y la carencia de otro medic de transporte, ya gue
los cotres medios eran utilizados por personal del proyecto que
tenia asignado otras actividades gue coincidian por las ejecutadas
en el programa de estimulacidn temprana. No obstante lo anterior,
el trabaje desarrclladoe en las mencicnadas comunidades fue
altamente satisfactorio puesto que se abeordaron todas las dreas de
estimulacién temprana. En el case especifico del &rea de
socializacién, neo se alcanzaron los niveles de participacidn
esperados, en actividades tales como: rondas y juegos, ya que los
nifics se resistian a participar en dichas actividades debido a las
constantes interrupcionee por parte de las madres, quienes se
burlaban de sus hijea lo que impidis el mejor desenvolvimiento de

éstos va que se sentian presicnades al ser ckservados y criticados
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por sus madres,

A diferencia de lae comunidades anterjormente aludidas en las
de Pueble Nuevo, Cjo de Agua y Agua Tibia, los nifios recibieren com
mayor agrado ¥y gusto su participacidn en diversas actividades,
tante jueges y rondas come la intervencién de diferentes temas
(hibitos de higilene, transportes este), lo cual denstd el nivael de
receptividad y acercamiento de loa nifos con la epesista. Es
importante enfatizar el hacho antes mencionade pues no
caracteristico de las comunidades en lag que se desarrolle el
trabajo, la participacién entusiasta en este tipo de actividades.
También se refleid el impacte que se alcanzd con el programa a
través de las distintas muestras de afecto que mostrarcn los nifics
a la epesista, lo cue permitid establecer wun buen nivel de

afectividad.

Los rnifios que al iniciar el programa se mostraron
indiferentes, apaticos b4 distantes fueron desarrollando
paulatiramente mayor confianza ¥ seguridad al participar en las
actividades. Gracias a la constancis ¥ regularidad de las madres,
al llevar a sus nifics a las actividades, se logré desarrollar las
dreas de atencidn y memoxia.

Durante los meses de abril a junio se dificults el trabajo
realizado en vista de la inexistemcia de un adecuado espacio fisice
para la realizacidn de las actividades sin embargo el proyecto
"Ciydad de los Nifieg® adquirisd en arrendamients, un local en donde
ge llenaban las expectativas Y requerimientos de un adecunade
espacic para la realizacidn de los diversos tipes de actividades
efectuadas tanto en el programa de estirulacidn temprana como en el
de atencidén de casos. )

oo
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En su oportunidad nos referimoe a la impertancia de las
relaciones de familia ¥ el cardcter sinalagmitico de é&stas. En
razén de lo anterior se orientd a las madres en cuanto a temas
relacionados con la educacifn de los menores, siends muy bien
recibidas, por parte de las madres, las distintas directrices v
sugerencias gque formuladas por la epesista. El acercamientc gue
semanalmente ge tuve con .as madres de los nifies y el nivel de
confianza que se¢ establecid entre madres y epesista, permitid que
similtéineamente se desarrollarid el trabajo de campc en el sub-
programa de investigacidn pues en su mayoria las madres expresaron

la forma come educaban a sus hijos.

Del analisis realizade podemos inferir gue en este sub-
programa se alcanzaxeop los objetivos planificados, se logrd un buen
nivel de receptividad estableciéndose, ademis, un estreche vinculo

entre madres, nifics y epesista.
4.2.5 PROGRAMA DE REPORZAMIENTC ESCOLAR:

Ya en alguna oportunidad nos hemos referido en el presente
trabajgo a los miltiples problemas gue afronta la nifiez de escasos
recursces al ingresar al sistema educative y citamcs los datos
estadisticos gue apuntan a gque el premedio para gque los nifios

alcancen log cuatro primeros afios de escolaridad es de siete afos.

No pretendemos describir nuevamente en este apartade las
causas que originan la repitencia escolar, la desercifn estudiantil
ni tampoce sefialar lag deficiencias del sistema educative pues
consideramos gque muche se ha dicho al reepecto sin embargo

N

quisiéramos resaltar las posibles socluciones gque pueden darse a tal
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problemitica y concretamentk referirnos a2l papel que pude
desempefiar el reforzamiente escolar, que se brinda ez la
Institucidn patrocinante, como forma de apoyo a la poblacidn menor
de ecdad que se encuentra cursandso su educacidn primaria b's
secundaria como una fermula alterna que contribuye a corregir en
algunas dificultades gque puedan presentar los nifios Y en otros

casos contribuye a reafirmar los conccimientos adguiridoes.

Conscientes de dicha situacidn ¥ con la finalidad de cumplir
cabalmente ¢on su cometide la Institucidn patrocinante cred un
apéndice del programa de educacidn al cual se le dencmina "Programa
de Reforzamiento Escclar" cen el que pse pretende que el =nifio
afiliadoe pueda superar las dificultades que afronta en el dmbito
escolar ya gue en el municipic de Palencia se obaerwvs gran escala
de problemas de repitencia esacolar en los dos primeros afos de

Primaria.

Para cumplir con los requerimientos de la Institucidn se llevo
a cabo el programa con dos escuelas las cuales fueron selecciocnades
Por el aito indice de problemas que se localigaren en ellas siendo
estas: La escuela de la aldea Los Mixcos ¥ la escuela de la aldea

Marillanos.

El trabajo en dichas escuelas se Planificsd y ejecutd en forma
semanal al cual asistid un considerable nimero de nifies, con lo gque
se demostrd el nivel de acercamiento y aceptacidn de los nifics

hacia la epesista.

Fue notable el progreso y desarrellc de los nifios de la aldea
Marillanecs y de los Mixcos case contrario ce observd con los nifios

inscritos en el sub-programa ¥ que pertenecian al cantén Potrero
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Grande de la aldea de Los Mlxcos guienes no agistieron conm la
regularidad del caso per lo que se reflejd en ellos dificultades en

el aprendizaje.

A criterivo de la epesista se cree que los factores que
favorecieron el acercamiento entre nifios y epesista fue preducte de
la confianza y comunicacién que se establecid durante los siete
meses de duracidn del Ejercicio Profesional Suparvigade. Tal
situacién se vio reflejada en la confianra que desarrollaron
algunos nifie, lo que permitié estsablecer y mejorar la comunicacidn
con alguncs de ellos, dirigiéndose con mucha soltura a la epesista
al punte de referir y comentar alqunos de los problemas que

atravesaban.

Por otra parte el hecho de utilizar material didéetico
apropiade sirvié de gran motivacidn para estimular el interés por
el aprendizaje en los nifios, guienes manifestaban su agrado b d
complacencia por el trabaje desarrollado por la epesieta ya gque
referian gue en sus respectivas aulas la maestra no les ensefiaba
los conocimientcs que la epesista les transmitia y mostraban su
descontente v molestia cuande por cualquier causa no se les daba la

atencidén correspondiente el programa.

En este sub-programa Se alcanzaron los niveles deseados con
nifics de ambas escuelas ya gque comc se demuestra a continuacidn
riios gue presentaban dificultadee en el aprendizaje aprobazrcn los
ciclos lectivos correspondientes. A continuacidn ge presentan los
datos correspondientes a las escuela de los Mixcos:

5 Nifies aprobados
B Nifios reprocbados

3 Nifios en suspenso
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Podemos mencionar gue 1lds nifies que aprobaron el grado fue
debide, en gran medida, a su constancia y regularidad en 1la
asistencia al programa de Reforzamients Escolar. Ademis fue factor
importante de los logros de estos rifics el apoyoc que les brindaren
sue respectivos padres de familia.

A diferencia de los nifios que aprobaron sus curses los B nifios
que aparecen en el rengldén de repreobados dejaron de asigtir al
Programa y se mostraron renuentes al mismo: de este grupa cuatro

son adolescentes.

Por 4ltimo tenemss al grupo de nifios gue se encuentran en
situacién de sugpenso o pendientes de ganar el ricle lective
cerrespondiente, de este grupe se puede afirmar gque fueron nifios a
guienes se les atendid en los Gltimos meses del Programa y con los
que se hizo una buena labor, temando en cuenta el plazo tan corte
cen que se contd para trabajar con ellos. F¥o obstante ello se
espeéra que dichos nifies puedan contar aen buenos resultades Y

obtener los punteos necesariss en los ex@menes de recuperacidn.

En el caso del ecaseric de Marillanos 5 de loz § nifios

inscritos en el programa aprobaron el grade que les correspondia.

Como el mayor logré alcanzado a través de 1la puesta en
Prictica de este Programa pedemos mencionar que fue principalmente
el hecho de elevar el grade de autocestima en los nifiss pues los
mismos tenian sentimientos de desvalorizacidn por 1la frecuente

Perdida de los cicleos lectivog.

Pt i o v
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4.2.3 SUB-PROGRAMA DE INVESTIGACION:

Como se citd con anterioridad el primordial cbstidculo Jque sa
encontrd en este sub-programa fue la falta de documentacisn b'a
bibliografia en relacifn al tema cbjetc de estudic, por lo que se
tuve gue realizar un intensc trabajo de campo ajustande las
técnicas y mecanismos gque se consideraron pertinentes para el
efecto. En tal sgentido el lectoer podrd encontrar un andlisis
sucinto en relacidn a las respuestas obtenidas de lus padres de

familia luego de la aplicacién del imstrumento correspondiente.

El primer planteamiento se formulé de la manera siguiente:
Siente wud. con frecuencia momentes de cdlera miedo encjo o©
frustracién?. De tal suerte encontramcs que ante el cuestionamients
formulado, come medida de los indices de violencia, determinados
per la Zalta de contrel de impulso, principalmente en lo
relacicnado con las madres de familia ya que scn estas quienes
estdn en contacto directo con los nifes Y quienes aplican formes
(viclentas ¥y no violentas} de correccién, se logré establecer que
de un total de treinta madres de familia, diecinueve de ellas
respondieron que utilizaban alglin grade de viclencia fisica al
momente de corregir & scs hijes, las restantes once madres

indicaren ne recurxir a esta clase de métodos.

81 damos por sentade el heche gque si ga aplican medice
vielentos de c¢orreccién en los nifics esto hari que los nifica al
llegar a 1la edad adulta manifiesten conductas +violentas,
estariamos explicando el fendmeno de la vioclencia gue caracteriza
al municipio de Palencia ya que se ha determinade que, al igual gue

en otras regicnes del pais, se caracteriza por la wvioclencia en
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diferentes grades, la gue incluye a 1a mayor parte de sus

habitantes, incluyends pifios ¥y adultos.

Come ya2 explicamos el objetivo principal de este
cuestionamiento fue establecer el nivel de agresividad y control de
impulses de las madres de familia en relacidn a sus menores hijos
Y de las respuestas gue se obtuvieren se Puede interpretar que la
falta de control de impulsos combinade con los problemas de
carfcter psicosocial, tales como el impacto en la familia de Jla
falta de empleo, es Predisponente causal de la gama de trastornos
a corte y largo plazo para gue se den inadecuadas practicag de

crianza con los menores de edad de ese municipio.

El segundo planteamiento { Considera ud. gque es de las
personas que agranda los problemas y ios crea en dificiles y mis
complicados?), se enfocd en determinar el nivel de madurez gue
poseen las madres de familia en cuanto a la resolucidn de problemas
cotidiancs, teniendo como base el grade de alteracién que estos
Problemas pueden ejercer en las madras de familia vy
consecuentemente la descarga de emotividad gque puedan proyectar en
lce mencres de edad, a lo cual un nimers de diez madres de familia
indicaron que tenian ciertso grado de impericia en el manejo de les

problemas cotidiancs.

El tercer planteamiento se formuld de la siguiente forma: &
qué edad concibid ud. su primer hijo?. El mismo se enfocd en la
edad de la madre (entendiéndose como tal la edad cronolégica), para
establecer la madurer figica Y psigquica con la que contaban las
madres para afrentar la maternidad. De las respuestas obtenidas se
determing gue de un total de diecinugve madres un nfimerc de nueve,

que representd el range mayor, tuve su pPrimer hijo en las edades
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comprendidas de los 18 a 20 afios y el hijo menor al temer 2§ afios,
un total de seis madres experimentd la materaidad em las edades de
14 a 16 afics y Unicamente cuatro de ellas tuvierem su primer hijo
en las edades comprendidas de 20 a 22 afios, siendo en términos
generales esta edad la més propicia para experimentar la maternidad
¥a que hipotéticamante la mujer se encuentra en el Plene usc de sus
facultades fisicas y mentales para tal f£in. Tambiérn se logré
establecer gque ern nuestre medic la icformacidn sobre la
planificacifn y sexualidad en los jévenes es escasa Yy por lo taato
son Irecuentes los embarazos tempranos y la irresponsabilidad

paterna.

El resultado obtenido a través de la formilacidn de 1la
siguiente pregunta: Educa ud. a su hijo tal ¥ como fue educada por
sus padres?, arrojdé la informacidn que a continuacidno se detalla:
2l personas de la muestra respondieron de manera afirmativa ¥ 4 de
ellas en forma negativa de lo cual se deduce gue un gran porcentaje
de padres y madres de familia mantienen los mismos patrones de
crianza con los que sus padres los educaron. Agui reiteramos lo
diche en pdginas anteriores en el presente trabaje ya gue con los
resultados cbtenidos se determiné que efectivamente los padres de
familia aplican los mismos mecanismos que fueron utilizedos con
ellos durante la nifiez por sus progenitores Y qQue permanece
inconscientemente en ellos e incide en que se den modelos de

crianza ciclicos y repetitivos.

Sobre la utilizacidn de la violencia para corregir a los
menores los datos gue se obtuvieron fueron los siguientes trece
personas afirmaromn accnsejar a sus hijos, diecismietse personas
afirmaron utilizar el castigoe f:‘.sico_, Yy un total de ocho indicaron

utilizar los gritos y por ftltime cuatra bersonas manifestaron
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utilizar otra clase de métodes. Esta informacidn =e obtuve de la
formulacidn del siguiente cuestionamiento: Qué forma utiliza para

que sus hijos le obedezcan?.

El objetivo de esta pregunta, quinta pregunta, fue establecer
de manera objetiva cdmo eran las relaciones madre-hijo intentando
establecer cudles eran los mecanismos wtilizados para los padres
para lograr gque sus hijos los obedezcan y las conductas gue s8tos
asumen frente a actitudes inaceptables e icadecuadas de sus hijos,
se supone que esto se dio como producto de la comunicacisn que se
establecid con las madres gque asistian al programa estimulacidn
temprana en tres de las comunidades en donde se ejecutd el trabajo,
por lo gque logrd establecerse una comunicacidén en donde el
principal elemento fue la confianza entre la epesista ¥y las madres
de familia.

Es lamentable el hecho que muchos padres de fzmilia tanto
mujeres como hombres hayan optado como método de correccién los
golpes y griteos, castigos corporales v toda clase de abuse en
contra de seres indefensos, que su misma inmadurez los lleva a

cometer actos qgue megin los adultos son inadecuados.

En esta pregunta podemos observar el alte grado de descontrol
de dimpulsos que poseen los padres de familia ¥y la carga de
hostilidad que manifiestan cuande despcargan en sus pequeflos hijos
sus frustracicnes. Tawmbién se corrobord la informacidn de 1la
pregunta nimerc cuatro, en el sentido de que es muy dificil romper

el ciclo de educacidén aprendido en los primeros afios de vida.

La ciencia califica este error de brutal, indigns y perniciosc

pues es el castigo fisico un abuso ¥y su légica es giempre absurda
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porque en realidad la persona castiga su propia obra, de ahi la
importancia en determinar métodes correccidn de lesa rifics en
cualouiera de sus manifestaciones fisicas y psicoldgicas,

prescindiendo en todo caso del castige fisico.

En este punto gquisiérameos llamar la atencidn del lector en el
hecho que es de suma importancia instruir a los padres de familia
sobre los métocdos y formas de ceorreccidn adecuadas Yy menos
perjudiciales para los menores ya que Bi tomamos en cuenta la
escasa instruccién de los padres de familia y la natural dificultad
que representa la educacidn y cuidado de un menor estamos frente a
una gran dificultad que impide cumplir cabalmente con el cometido
de tan importante labor.

El sexto planteamiento se elabord a la espera de idenrificar
el nivel de atencidn gque las madres le prestan a sus hijeos y =l
tiempe que dedican en realizar una actividad especifica para los
menores, ya gue los nifios deben contar con un tiemps especial para
desarrellar sus diversas facultades. En ese sentide la pregunta sa
formalé de la manera siguiente: Realiza aiguna actividad especial

con au hijo?

En tal sentide es importante mencicnar gue se determiné que un
gran nimere de padres dedican tiemps a la realizacidn de divezsas
actividades pern descuidan el juege ¥y actividades con les nifios,
actividades estas que fomertan la socializacién del nife, la

autoconfianza ¥ la autoestima de los mencres.

Las madres, en su mayoria, refirieron gue el tiempo empleado
para el juego y actividades con sug nifios oscila entre media hora

¥ una hora diaria, siendo la revisidn de tareas la tGnica actividad
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que refine a madres e hijos. Esta situacidn resulta alarmante pues
en esta etapa log nificR se encuentran estableciendo rasgos de
personalidad y caracteristicas que determinarin su actitud frente

a la wvida.

Utiliza alguna clase de temor con sus hijos cuande guiere que

le gbedezcan?.

De esta forma se formuld el séptimo cuestionamiento Ya que
existen formas diversas de mantener el control ¥ autoridad sobre
los nifios, una de estas es infurdir temores ¥ miedos a través de
practicas encazminadas a proyectar los temores gue les fueron
infundidos a los adultos durante su infancia prara ejemplificar lo
apuntadec basta con mencionar que la formula mis comin que uBan les
adultos para lograr que los nifios duerman es mencicmarles que de no
obedecer la orden de acostarse a dormir podrian ser presa de
menstrucs u otros males gue en el van quedandoe grabadog en el
inconsciente del nifis credndole muchos temcres. Lejos de que este
tipo de practica desaparezeca la igoorancia ¥y una cultura popular,
cuyas raigambres se tienen sgus rafces en el desconocimienta,
fomentan este tipo de recursos para lograr del nific determinada
actitud. De ahi la existenclia inclusc de canciones populares que
describen a la perfeccidn la utilizacidn del recurse del miedo tal

es el casc de la ¢ancidn popular "El Coco’.

Esta pregunta se formuld con el ocbjetive de conccer en forma
cierta el grado de frecuencia y nimerc de madres que utilizan estos
medins para Lacer que sus hijos cumplan con las directrices
emanadas de 1los padres. Como resultade de tal cuestipnamiente se
determind qQue de treinta madres de familia a las cuales se les

- ] I3 ] ry - ]
aplicd el cuestionaric diecinueve de ellas respondieron en forma

R ]
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afirmativa, es decir que reconocieron gque utilizar algin medic que
inspire temor en sus hijos para legrar determinada conducta y un

total de once indicareon no utilizar estes medios.

De lo anterior se concluye gque exigte un nimerc gignificative
de padres de familia que recurren al temor para corregir a sus
hijeos con lo gqgue se proveca inseguridad, temor y miedo a los
mencres, siendo esta practica, en tode caso, nociva para el normal
desarrollec de los nifice y& que como seres humanos en proceso de
formacién contrario sengu necesitan formas adecuadas para mamejax
la natural inseguridad que en los primercs afios de vida manifiesta
el nifio gue estd en procesc de autcdescubrimiento ¥ de percepcidn

del munde que lo rodea.

Estos métodoe errdnecs de correccidn ze deben en gran medida
al desconocimientec y l1a falte de orientacidn de los padres de
familia socbre lo nocive gue resulta utilizar tales medicas de
disuacidn de conductas que los padres consideran irregulares por lo
gue Be hace necesario revertir esta practica orientando a los
padres acerca del dafic que representa para Bus hijos.

Conocer las actividades que realiza el nific ¥ la nifa durante
los pericdos que estdn bajo la custodia y cuidado de los padres es
un factexr elemental para el desarrollo del menor ya gue los padres
de familia devienen a ser el alter ego del menor y consecuentemente
deben estar bien informados sobre las actividades del nific v nifia
para erradicar aquellas conductas gue puedan resultar dafiinas para
los mismos. Esta conasideracidén die pie 2 la formulacién de la
pregunta identificada en el cuestionaric con el numeral ocho (8)

Qué tipo de actividades realiza su hijo durante el dia?.
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En este item se obtuvo come resultade la siquiente

informacicn:

De treinta madres, a las cuales se les aplicd el cuestionario,
veinticinco de ellas refirieron que conocen las actividades que
realizaﬁ sus hijos durante el dia y que dentro de las actividades
en las cuales los nifics ocupan su tiempo estén: a) Juegos; b)
Estudice;: ) Actividades agricelas; d) Cuidade de hermancs; e)

Tareas domésticas,

Resaltamos el hecho gue de los veinticineo nifics que, geqin
informacidn proporcionada per las madres, dedican alguna fraccidn
de tiempe 2l juego le bacen independientemente de la exigtencia de
los utensilics adecuados para tal fin ya que las precarias
condiciones econdmicas de la peblacidn de Paleacia bEace inasequible
la adquisicisdn de juguetes Propios para desarrollar las diversas
facultades de los niSos y nifas por lo que los mencres se ven en la
necesidad de recurrir a la creaciSa de sus propics Jjuegos
utilizando materiales de desecho Y otros lo gue estimula, en buena
medida, su creatividad e ingenio (vedise barra nimere uno) .

En la segunda barra podemoe observar el escaso nimere de nifics
que realizan actividades escolares, de lo cual Be infiere que la
Teafirmacidn del conocimiento, que necesarliamente debe darse en el

hogar, no se da en estos casos.

En la tercera barra se obaserva que, seglin las madres de los
nifios, una buena cantidad de ellos participan en lar actividades
agricolas talea como: tapiade, siembra y cosecha de granos,
actividad que ejecutan com sus padr?s o empleados por alguna otra

bersona. Es interesante observar que son Unicamente los nifios

o e et g
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varcnes los gue participan en’"este tipo de actividad y em algunas
cotras andlogas gque los padres de familia consideran se pusden

confiar a2 los menores.

La barra nimers cuatro, al igual gque la anterior, refleja las
actividades a que le estdn asignadas principalmente a las pnifias, en
cuanto al cuidado de sus hermanos (as). No obstante el resultado de
este item se cree cue el ndmero de nifias a las cuales se les
encarga esta actividad es alin mayor aungue las madres haya referido
gue los cuidadcs alimenticics, observacidn de la conducta de leos
nifios, ayuda con el vestuarioc y aseo era competancia exclusiva de
las madres de familia.

Por iltime la barra nimere cince demusstra que los nifios
ecupan parte de gu tiempo en colaborar con las tarea domésticas en
sus hogares ya gue cuatro de las madres entrevistadas afirmaron tal

situacidn.

Quisiéramos finalizar esta exposicidn haciends hincapié® en el
heche gue los nifios y nifias necesitan ejecutar actividades acerdes
a su edad cronoldgica y mental ya que la imposicién de otras
actividades gue wvayan acordes su desarroclleo paulatino puede
entorpecer el mismo, predisponiéndolos ¥ precipintindolos a
adelantar fases de su vida. Aunque estamos clarcs que este tipo de
consideraciones debe hacerse teniendc comoc base tode el contexte
social, cultural y econdémico de cada poblacidn ¥ el caso concreta
del municipic de Palencia va hemos relacionado el precaric eatado
econfmice de la mayor parte de la poblacidn, situacisn gue hace

necesaria la participacidn de loa nifics en actividades productivan.
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Resaltamos el hecho que “en su mayoria las madres de familia
indi

dia.

caron conocer las actividades que ejecutan sus nifies durante el



¢Siente usted con frecuencia momentos de
colera, miedo, enojo o depresion?

Pregunta 1.

30+

251

20

151

10

5_

0_

115

[P



(Considera ud. Que es de las personas que
agranda los problemas pequefios y los crea en
dificiles y mas complicados?

Pregunta 2,
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,A qué edad concibid ud. Su primer hijo?

Pregunta 3.
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¢{Educa usted a su hijo tal y como fuc educada
por sus padres?
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¢(Qué forma utiliza para que sus hijos le
obedezcan?

Pregunta 5.
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,Utiliza alguna clase de temor con sus hijos
cuando quiere que le obedezcan?

Pregunta 7.

30+

251

20

151

10

121

il ol AL



¢ Quc tipo de actividades realiza su hijo
| durante el dia?

Pregunta 8.
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jurado calificador, en las actividades programadas para celebrar y

conmemorar la lndependencia nacional.

Las primera de las actividades descritas er el rarrafo
anterior se realizd por solicitud gue efectud el Director de la
Escuela de dicha localidad en vista gue segin manifeetd considers
¢onveniente qQue un persona zjena 2l centro educativo instruyera ¥y
oxientara a los nifics sobre el tema de la sexualidad. La segunda
actividad descrita fue motivada por la sclicitud de una maestra de

la escuela de la aldea Los Cubes.

oo bl v
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CRPITULO ¥V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 GERERALES

a)

b)

¢)

Que el trabaje ejecutade por la Asociacidén de Padres de
Familia de la Ciudad de los nifioe en el municipic de Palencia
trae como consecuencia importantes contribuciones gue
facilitan el desarrelle humanc de los pobladores de diche
municipio principalmente de lo nifios a quienes se dirigen y se
prientan wvaries programas gque buscan coadyuvar en su
desarrello integral. Dentro de los programas asignades a la
epesista se lograren importantes beneficics para los afiliados

a dicho proyecto.

En la wvida del estudiante y del futuro profesional el
Ejercicio Profesional Supervisado resulta ser wun sane
ejercicio por medic del cual se cumple con lcs peostulados gue
ingpiran a la Universidad de San Carlog de Guatemala, ¥y por
otra parte se cpadyuva & la soluecidén de los problemas de las
comenidad ¥y por ende a los problemas de caridcter nacicnal y
por Gltimo el estudiante enriquece sus conocimientos acerca de
la realidad nacicnal, wvisualiza los problemars sociales gque
afrontan las comunidades y pone en priéctica los conocimientos

aprehendidos en las aulas universitarias.

Siguiendo con esta linea hemos concluido y reafirmade el
importante papel que le estd asignade a los estudiantes v
profesiorales de las Ciencias Pepicoldgicas ya que en ellos
descansa la salud mental de nuestra sociedad v ello reguiere

una preparacidn constante y un genuino compromisc para aportar

it
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nuestros conocimientos para el engrandecimiento de nuestra

disciplina cientifica.

5.1.3. DE LAS CONCLUSIONES POR SUB PROGRAMA:

5.2.1 SUB PROGRAMA DE DOCENCIA (IMPLEMENTACION A MAESTRQOS)

Come principalesa conclusiones en este sub-programa encontramos

las siguientes:

z)

b}

Ze corrobord la impeortante labor gque desarrollan leos maestros
en el proceso de ensBefianza aprendizaje ya gue estos son
pilares fundamentales del mismo. La importancia del maestro as
vital en aquellos casos en los que puedan existir problemas de
repitencia escolar ya que este es la fuente mis cercana a la
cual acudir en tales casos y los primeros cbservadores de las
situaciones anormales gue presenten leos nifios en los procescs
educativog. Por tal razdn resultd necesario preparar en forma
técnica a los maestros para gue eptos pudieran tratar los
problemas que presentan sus alumnos y gque por su naturaleza no

requieran la intervencidn de otroe peritaos.

Se demostrd la falta de interée de los mentores por adquirir
nuevos conocimientos que no lnicamente resulten beneficiocsos
para el desarrolleo de Bu lakor docente sino también para que

estos amplien sus conocimientos genersles.

Este desinterés cbatruye &l procesc de enseiflanza aprendizaje
al negar la oportunidad a los alumnos de contar con el
elemento humane suficientemente preparado para afrontar las
distintas actividades de tales procesos.
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§.2.2 ORIENTACION R PADRES:

a)

Les padres juegan un papel complementario dentre de la
educacidn de sus hijcs. En este sentide durante el ejecucidn
del trabaje se comprobsé la importancia que tiene educar
correctamente a los padres de familia scbre las situaciones
que pueden afrontar sus hijes. También es importante capacitar
a los padres de familia e instruirlos scbre temas Jue
mejoren, de forma integral, su calidad de vida. Atendiendo
tales planteamientos se congiderd oportuno tratar los temas
que los padres de familia identificaran como urgentes pars su

proplc beneficio.

El papel del psicdlogo no ests bien dimensionado razén por la
cual Be hize necesario ilustrar a los miembros dJde las
comunidades sobre la labor oue desarrclla el mismo. En este
orden de ideas es cportunc mencionar queé S& demostrd por parte
de los miembros de las comunidades interés por aprender nuevos
songcimientos para su wapeficio, principalmente las madres de
familia. No obstante ello la falta de apoyo logistico y otros
factores desestimularon a los pobladores de las comunidades

para proseguir com este programa.

§.2.3 PROMOTORAS INFANTILES:

a)

La Estimulacidn Temprana en paises como Guatemala resulta ser
un tema novedoso esta situacidén se acentda en aguelles lugares
alejados de la metrdpoli. Esta gituacisén hace necesaxia la
participacidn de voluntarios, que se encuentren adecuadamente

instruidos ya que coadyuvan a difundir y asignarle la
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importancia que dentro de las diversas ciencias guarda ia
Estimulacidén Temprana a la vez gQue se encuentran en la
capacidad de poner en practica sus conocimientos con 1los nifics

de gus respectivas comunidades.

la organizacidn de las comunidades para la solucidn ds sus
propios problemas es uno de los priancipales factores a legrar
para que las mismas puedan desarrollar 1una wverdadera
autogestidn, Por tal razén se organizé una directiva que
ccordinara, asignara y gsupervisara el trabajo de las
promotoras infantiles con la finalidad de que se facilite el
trabajo de futurcs epesistas a mediato plazo.

5.3.1 5UB PROGRAMA DE SERVICIO

5.3.2 ATENCION DE CASOS:

a)

bl

Este programa permitid a la epesista Profundizar en la
aplicacidn de diversas téecnicas Yy terapiame aplicadas a casos
concretos per lo que fue de mucha utilidad tener el contacto
con pacientes los cuales en alguncs casss lograron notable

mejeria,

En la mayoria de los casos en que se brinds apoyo psicoldgico
8 los pacientes referides a este sub programa nc se centd con
la participacidén y coleaboracidn de 1los familiares de los
pacientes por lo que la terapia resulté sumamente dificultosa.

5.3.3 SUB PROGREMA DE ESTIMULACION TEMPRANA :

A

e
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b)
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La estimuilacidén temprana en los primercs afios de vida del
menor lo prepara para afrontar los primercs aficse de vida
escolar. La estimulacidén temprana debe ocupar un lugar
importante en las &dreas rurales para la disminucidn de los
problemag de repitencia y desercidn escolar. Hasta la presente
fecha no se le ha asignado la importancia del caso por lo que
es lmperative el compromiso de la sociedad guatemalteca a
efecte de gue la nifiez de las dreas rurales tenga accesoc a

tales herramientas de vida.

Que la intervencidn del Psicdlogo y del técnico en educacidn
especial ea importante en institucicnes como el. Proyecto
"Ciudad de los Nifios" ya gue dichos centros no cuentan con el
personal especializadc para el tratamiento y difusidn de la

estimulacién temprana.

5.3.4 REFORZAMTRENTO ESCOLAR:

a)

b)

El desarrolle de este tipo de programas se constituye en una
excelente alternativa a nifios que presentan problemas de
repitencia escolar en lugares donde los nifios no estédn
expuestos a constantes y diversos estimulos gue faciliten su
interés por los cursos. Este subprograma propicid en los nifios
que asistieren al mismo un alto sentidc de confianza en 581

mismos.

La falta de material diddctico y la carencia de actividades
que estimulen v despierten el interés de los nifics en &Bus
regpectivas aulas prepicia un ambiente gue alienta el

desinterés y la apatia por parte de los educandos.

702 " vl g e 2l
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5.3.5 SUB-PROGRAMA DE INVESTIGACION:

a)

b}

La investigacidn del tema, socbre el cual versd este sub-
Programa, €8 un campo poco explorado, ya gue no ss cuenta con
el apoyo ¥y material necesario para encaminar una investigacidn
que pretenda conocer a ciencia cierta los métedos inadecuades
de correccidn, por lo que se antoja como un tema en el cual se
pueden realizar futuras investigaciones con la finalidad de
que este tdpico sea anzlizade para ilustrar los errores méis
comunes en los que se incurre en la crianza de los nifios y
enmendar dichas deficiencias en el cuidade ¥ orientacidn de

los mencres.

Exiete en el municipio de Palencia, ¥ en nuestra sociedad a
nivel gepneral, una serie de errores cue son cometidos por los
padres al criar a sus hijos Bin embarge una labsor de
investigacidén que se limite dnicamente a enumerar y describir
tales errcores psin tomar en cuenta los factores sociales,
econdmicos y culturales est® destinada al fracago. En tal
sentido es oportuno mencisnar como causas de esta situacidn el
desconocimiento, la mitificacifn, los esguemas "de uso de
viclenciam, las condiciones de pobreza, que generan
necesidades insatisfecha, y consecuentemente obligan a los
nifics a emplearse para el scstenimiento del hogar. También es
importante seflalar gue mientras estas condiciones subsistan,
mientras los problemas de fonde no sean solucionados y que no
existan politicas y programas orientadocs a la educacidn 'S
readecuacién de esta problemitica nuestra sociedad segquird

siendo excluyente y represiva.

R il il
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En esta inveatigacidn no pretendimos, desde ninglin punto de
vista, elaborar un tratade sobre eBte tema vya gque tal
tentativa regultaria impoeible, atendiendo a las
circunstancias y naturaleza del Ejercicic Profesional
Supervisado, perc tenemcs la firme conviecidn que nuevas
generaciocnes de estudiantes, principalmente de psicologia ¥y
pedagogia, continuardn analizando e investigando este tema con
lo cual se beneficiardn padres de familis y nifics.

5.3.6 OTRAS ACTIVIDADES:

a) A travée de este sub programa se logrd establecer comunicacidn
con loe distintos miembres afiliadeos al proyecte v se colabord
egtrechamente com las auteridades de la Institucién
patrocinante con el cbjeto de lograr la ejecucidn de los fines

de la Institucidn.

b) Con este sub programa se permitid realizar Jdistintas
actividades dirigidas a diversoe segmentos de la poblacidn de
Falencia, por lo gue se cumplid con la labor para la que estd
diseflade el Ejercicic Profesicnal Supervisado.

5.4.1 DE LAS RECOMERDACIONES
5.4.2 REECOMENDACIONES GENERALES

a} Exhortar a lag suteridades del Proyecto "Ciudad de log Nifios®™
& continuar con el trabajo gque hasta la fecha se bha
desarrollado pues egte trae como consecuencia el mejoramiento
del nivel de vida de los pobladores del municipioc de Palencia
del departamente de Guatemala ya que el trabajo desarrcllado
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c)
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por esa Institucidn ha Bemostrade un serio compromisc para
mejorar Yas condiciones de vida de los estratos poblacicnales
mis necesitades del referide municipio. Ne obstante 1lo
anterior es oportunc recomendar a las autoridades de dicha
Institucidén asignarle la importancia gue ameritanm lgos
Programas de apoyo psiceldgice a la poblacién de Palencia, ya
que el desarrollo intagral humang contempla los factores:
econdmico, social, fisice Y psiquico, brindandeo para el efects
el apoyo logistice necesario para la atencidn de los diversos

Programas asignades al Areaz peicolégica.

Instar a lag autoridades ¥ estudiantes univergitaries a
renovar que el compromisc de la Universidad de San Carles de
Guatemala tiene ron la poblaciéa guatemalteaca ya que esta debs
participar en la solucidn de la preblemitica nacional Y es8
través de la excelencia académica, de la revieidn da los
Programas existentes y de la constante capacitacidn ¥ estudio
gue pueden ponerse a diEposicidn del pueblo de Guatemala los
m&todos v téenicas cientificas que colaboren a la golucida de
tales problemag, siendo =1 Ejercicio Profesional Supervigadeo
una de las formulas que pPuede conjngar en mayor magnitud tales
situaciones de lo que se deriva su importancia y el gradc de
atencidn que autoridades universitarias v estudiantes deben
asignarle al mismo.

Hacer um llamado a 1los estudiosos y profesicnales de 1la
Ciencias Psicoldgicas Fara continuar c¢on una constants
capacitacidén en aras de enzltecer el prestigic ¥ el buen
nombre de nuestra muy noble, humanista y altruista disciplina
cientifica, procurande en tode ¢aso, situarla en el sitial que

8¢ merece, ipspirande una Bensacidn da certeza, geguridad y
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confianza en la poblaciéﬂ.en general va gue la salud mental de
nuestra socledad descansa sobre lpog hombros del Psicdlego vy
giendo la psicologia "la ciencia de la conciencia humana®
estamos enn la ovbligacidén de responder a lap expectativas que
en nuestra disciplina cientifica tiene la poblacidn en
general.

5.4.3 DE LAS RECOMENDACIONES POR SUB PROGRAMA

5.4.3.1 SUB-PROGRAMA DE DOCENCIA:

5.4.3.2 IMPLEMENTACION A MAESTROS:

a)

b)

Prosegquir con este tipo de trabajo ya que el misme se
constituye ecome una de las formulas para instruir a los
maestros y que seto3 estén en la dispeosicidn de detectar y
brindar el tratamientc correspondiente en aguellos casos gque
Por su naturaleza no amexriten la intervencidn del Psicélogo y

en los casos mas trascendentes referirlics a donde corresponda.

Llamar la atencidn a las autoridades magisteriales del
municipic de Palencia y a los maestros de ese municipic en
forma general para gue se interesen en mayor medida en todas
aguellas actividades encaminadas al mejoramientoc del proceso
de ensefianza aprendizaje, en el que ellos juegan un imporfante
papel:; Y por ampliar sus conocimientos generales ya que es a
través de la superacidn personal por medic de la cuazl ellos
estarén en capacidad de transmitir mfs y mejores conocimientos
& sus alumnocs.

el oA
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5.4.3.3 ORIRNTACION A PADRRES:

a)

b}

Recomendar a la Institucidn patrocinante que promueva la
participacidn de losz padres de familia de los nifivas afiliados
al proyecto para gue puedan participar en actividades que
promevan su desarrcllo integral Y 21 de sus hijos, ya que
mientras mejor educados estén los padres mucke mis lo estardn

sus hijos.

Inatar a los padres de familia de Zos nifios afiliados al
Proyecto "Civdad de los Nifiegh gue demanden a los estudiantes
¥ futurcs epesiatas para que estos ejerzan pu funcidn a
cabalidad ya que son los padres de familia, como integrantes
de las comunidades, quienes pueden ser 1log meiores
supervisores del trabajo que realicen log estudiantes durante
su Ejercicio Profesicnal Supervisado.

£.4.3.4 ESTIMULACYON TEMPRANA :

a)

b)

Urgir a lag Institucida patrocinante para que preste el apoyo
Y eolaboracidn material y moral a la incipiente organizacidno
de promstoras infantiles para que esta pueda cumplir a
cabalidad con su cometido Ya que es importante que se
Promueva, divulgue y difunda 1la Estimulacidén Temprana eomo
téenica que puede Drevenir la repitencia escolar Y etros
problemas que puedan presentar los nifics durante sus primercs

afics de wida escolar.

Exhortar a las futuras epesistas que realicen su Ejercicio

Profeeional Supervisado en el municipie de Palencia bara gue

o m v
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le den continuidad y segquimiento a la organizacidn de

Promotoras Infantiles.
£.4.4 SUB PROGRAMA DE SERVICIO
E.4,1 ATENMCION DE CASDS ESPRCIRLES

al) Eg recomendable hécer ver a los paclenter gue asistan a este
sub programa scbre la impertancia gque tiene el tratamisnto
terap8utico ern cuanto a la comtinuidad y regularidad en la
asigtencia al programa ya gue de lo contraric los resultados
no serdn los esperados por el terapeuta ai tampoco por el

paciente.

b) Instar a los familiares de los pacientes gue apisten al
programa de atencidén de cascs para que les brinden tode el
apoye necesario ya gue la terapia sin el apoyo del nidclec
familiar resulta poco ¢ nada efectiva y en el transcurso del
Ejercicio Profesional Supervisadeo fue evidente la carencia de

tal apoyo por parte de los familiares de los pacientes.
5.4.2 ESTIMULACION TEMFPFRANA:

a) Recomienda a futuros epesistas a que continfien Y promuevan
la Estimulacidn Temprana ya gue en la medida que esta técnica
alcance el desarrcllo deseadc en las comutidades se obtendridn

mejores resultados educativos.

b) De igual forma se recomienda a las autoridades del proyecto de

la "Ciudad de los Nifics® continuar con este programa y en la
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medida de lo pogible ampliario contratands pPara el efecto =l
perscnal iddéneo para su cenduccidn y manejo.,

5.4.2 REFORZAMIENTO ESCOLAR:

a)

b)

A los padres de familia, maestros Y autoridades del proyecto
"Ciudad de los Nifios" para gque se preste toda la atencidn del
caso a aquelles nifics gue presentan problemas de repitencia
escolar y que se fortalezca el Programa implementadoc a la
fecha ya que este sa constituye como una alternativa para
reducir los indice de repitencia escolar a la vez de ayudar a
los nifios a superar tal preblemitica.

Se cree oportuno recomendar a las autoridades magisteriales
dotar a los maestroe de los materiales didécticos necesarios
a fin de hacer amena las clases que imparten v a Estos dltimos
se les recomienda realizar actividades que despierten el
interés de los nifios a efecto de lograr un porcentaje deseable
de aprendizaje en los nifics.

5.4.3 SUB-PROGRAMA DE INVESTIGACION:

a)l

b}

Orientar a les padres de familia sobre los errores en la
crianza de los nifics se pueden llegar a cometer y los efectos

nocivos gque tales practicas representan.

Que el estudio de los errores em la crianza de los nifios
cometen los padres de familia en el municipic de Palencia y en
el territorio nacional es de puma importancia porque sirve de
base cientifica pars procurar formulas de soluecidn v reversisdn

de estas practicas. Por tal razéo €8 conveniente recomendar a

= we o e
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los estudiantes de Psicdleogia y prefesicnales de esta drea

estudiar a fondo este tema.

5.4.4 OTRAS ACTIVIDADES:

a) A los futurcs epesistas =e le exhorta a continuar con las
diversas actividades que se desarrcllan en este sub-programa
vya que ello permite al estudiante conocer la realidad de la
poblacidn, tener un acercamiento con los lideres comunitarios
¥y coneccer con profundidad las necesidades de los integrantes

de las comunidades 1o gue permite realizar un mejor trabajo de

campe.

=3 Por dltime ¥ conscientes de la importancia gue ha tenideo el
trabaje que desarrolla el Preoyecto "Ciudad de los Nifios™ en al
municipic de Palencia del departamentc de Guatemala sxhortamos
a tal Institucidn a continuar promoviendo el desarrclloc de leos
habitantes de diche municipie.
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