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Zefiorita Estudiante
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Sefiorita Estudiante

Para su conocimiento ¥ sfectce conmigulentes, transcribo a uated
8l Punto CUARTD (40.) del Acta CUARENTA NOVENTA Y OCHO (40-98) de
Consejo Directivo, de fecha 27 de octubre del efic en cursc, que
coriado literalmente dice:

"COARTO: El Consejo Directivo conoce el expediente que centiene
el Informe Final de EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO -EPS,
tituledo: "PROGRAMA DE ADIRSTRAMIENTO PSICOPEDAGOGICD, ORIEWTADO
A MARSTROS. PADRES DE FAMILIA Y PHRRSONAL INSTITUCIONAL, PARA
PROMOVER LA ESTIMULACION TEMPRANA EN NINOS (AS) DR 0-5 AROS T
MEJORAMIENTO ACADEMICO EM NINOS (AS) DE 6-13 ARCS", da le carrera
de ! +» reallzado por:

LESBIA ANTONIETA SAJQUIN CAAL CARNE Ho. 90-15444

El preasante trabajo fue supervisado ror el Licenclado Hugo
Antonic Veldequez Veldasguez v revisado por el Licenciado EBrick
Amilcar Gudiel Corzantes.

Degpuéa de canocido el expediente, Consejo Directive AUTORIZA TA

del miemo para lom trémitea correspondientes de
graduaciér, los que deberin estar de mcuerdo con el Instructive
para elsborar Inveatigacidén o Teeis, con fines de graduacién
profesional, en lo que =ea aplicable."”

Atentamente,
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- (VERSIDAD DE 5AN CARLOS
OF GUATEMALA

{:{niversidad de San Carlog
ESC. CTiEMCIAS FSICOLQGICAS

E.P.5. 26-97
Reg. 1048-%8

Guatemsla,
Octubre 23 de 1998,

Senores Miembros

Consejo Directive

Escuela de Clencias Psicoldgicas
Edificio

Seficres Miembros:

Hago de su conocimiento que el Licenciado Hugo Velisquez Yelfsqunez, tuvo
bajo su cargo la asesorfa y supervisife de la ejecucidn del Ejercicio
Profesional Supervisade, realizado por la Estudiante: LESBIA ANTONIETA
SAJEIM CAAL,Carner: 90-15444, titulado: * PROGRAMA DE ADTESTRAMIENTO
PSICOPEDACOGICO, ORTENTADO A MAESTROS PADRES DE FAMILIA T PERSONAL
INSTITUCIONAL, PARA PROMOVER LA ESTIMULACICN TEMFRANA EN niios (AS) IE
0~5 AROS Y MEJORAMTENTO ACADEMICO EN NIRGS (AS) DE 6-13 ARGS",

Asiwmismo, informo que tuve bajo mi cargo, la revislfn del Informe Final
referida por lo que se sclicita continuar con el trimite correspondiente,

Sin otro particular, ateantamente. ENOIAS
o LI ’q,"

o\’.

o .
L} ::r' '20
© % poRIMAN 5 2
2% * N
T x
%5 33
e v

CORZARTES U
- R
EJERCICIO PROFESIOMAL SUPERVISADO, E.P.S.
fab,

c,c.archive de E,P,S.



UNIVERIIDAD DE SAN CARLOS
BE GUATIEMALA

ESCVELA DT
CTENCIAS PRCOLOCICAS
lﬂlﬂﬁ M1 Ooudad Lnbverstinrin Zomalt
This. E5070, (HALS, sut. 4901
Dlnuu. nml:.muu fax MY

Gum m::&m

o e A

1&"%% ag o G
P AT
9 3£)

Universidad de Sar Cirios
ESC. L0l w5 10 D2 Ol A
= [ amind

A R PR Y

E.F.5. 26-95 -

.”
'I 1

1
Reg. 1048-08 i

/AR Er D HoRa

Guatemala,
Dccubre 21 de 1995,

Senores Consejo Directive
Escuela de Ciencias Psicoldgicas
E¢ificio

Sefiores Miembros:

A travEs de la presente informo que he conclufdo con la revisifa del Informe
Final del Ejercicic Profesional Supervisado, reslizado por la Estudiante:
LESBIA ANTONIETA SAJQUIM CAAL, Carnet: 90-15444B1, titulado: "™ PROGRAMA
DIE ADTESTRAMIENTO PSICOPEDAGOGICO, ORIENTADO A MAESTROS, PADRES DE FAMILIA
Y PERSONAL IMSTTTUCIONAL, FARA PROMOVER LA ESTIMULACION TEMPRANA BN NIROS
(AS) DE 0-5 ABOS Y MEJCRAMIENTO ACADEMICO EN NXROS (AS) DE 6-13 aRas”,

El trebajo referido cumple con los requisitos establecides por el

Departaments, por lo que emito la APROMACION al mismo.

Atentamente,
L)
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Guatemala,
Dctubre 15 de 1998,

Licenciado Erick Gudiel Corzantes
Coordinador del Departamento

Ejercicio Profesional Sypervisade, E.P.S.
Edificio

licenciado Gudiel:

La presente es para informarle gue he conclufde con la msesorfa ¥y
superviglbn del Ejercicio Profesional Supervisado, realizado por la
Estudiante: LESBIA ANTONIETA SAXXIM CAAL, Carnet: 90-15444, titulsdoe:
"PROGRAMA DE ADIESTRAMIENTO PSICOPEDAGOGICO, ORUENTADO 4 MAESTROS PAIRES
DE FAMILTA T PERSONAL INSTITUCIONAL, FPARA PROMOVER LA ESTINULACION
TEMPEANA BN NINOS (AS) DE O-5 AROS Y MEJORAMIENTO ACADENICO EM NIBOS
(AS) DE 6-13 aRos.“,

El trabajo referido cumple con los requisitos establecidos por el
Departamento, por lo que emito dictamen de APROBACION al mismo,

Sin otro particular, atentamente,

CAehciy,
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LI¥IVERSEIPAD B SAN CARLOS
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cc.: Control Acad.
Depto. EPS.
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Archivo

REG. 1048-98
CODIFs. 5865-98

Julio 16 de 1896

Seflorite Eptudiante

Lasbia Antonleta Sajguim Caal
Emcuela de Ciencias Feicolfgicas
Edificio

Sefiorita Estudiante:

Para su conocimisntc ¥ efectos consigulentes, transcribo a usted el
Punto VIGESIMO (20c¢.) del Acta VEINTIDOS NOVENTA Y OCHO {22-88) de
Conmeje Directivo, de fecha 17 de Junio del afic en cursc, qus
coplade literalmente dice:

“VIGESIMO: E1 Conpejo Directivo conoce el sxpediente que contiens
el proyecte de EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO (E.P.S.),
denominada: "PROGRAMA DE ADIESTRAMIENTO PSICOPEDAGOGICD, ORIENTADO
A MAESTROS, PADRES DE FAMILIA Y FPERSOHAL INSTITUCIONAL, PARA
PROMOVER LA ESTIMULACION TEMPRANA EN NHIBOS (AS) DE O A S5 AROS Y
HEJORAMIENTC ACADEMICO EN NIROE (AS) DE 8-13 ARGS™, de la Carrera
de Licenciatura en Peicologia, presentado por:

LESEIA ANTONIETA ESAJQUIM CAAL . CARNET Ho. 850-15444

Dicho proyecto ae desarrollard en San Miguel Duefias, Municipio de

. Sacatepequez, ubicédndose al Doctor Francisco Batrea, como la
persona que ejarcerf funciones de psupervisidn por la parts
requiriente y al Licenciado Hugo Antonic Veldasguez Veldmquez por
parte de eetn Unidad Académiea.

El Conesjo Directivo considerando que el proyecto en referencia
satisface loe requisitoe metodolégicos, resuelve APROBAR SU

REALIZACION." - = = - - ~

Atentamente, ENCUg
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A DICE: Por Juminar los senderos de mi vidz y permiir aicanzar une ge mis
anhelos.

A MIS PADRES:  Por sus esfuerzos, apeye moral vy espirfiual, gue Wegaron a ser
figura imposianie en mi formacién personal y profesional.

A MIS HERMANOS y HERMANAS: Ana, Patricia, Salvador, Erwin, que con su
sjempin y consejos me mollvaron a ser mejor

persona.
A MIS SCGBRINGS Y SO8RINAS: Karlla. Manela. Aizx André y Beisy, con mucha
" canno,
A LA FAMILIA IBANEZ L OPEZ: Per sy apoyo constante, en especial a Damaris,
A MIE AMIGOS Y AMIGAS: Alma, Madel, Carmen, Jullz Soledad, Heidi,

Anjeanele, Guiche, Don José, Dr. Saiazaf
Walter Sclo. por su carife y apoye recibido.
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SINTES!S DESCRIPTIVA

Ei Presemis DrOVesid CONUenE s S EMENICS CE UN Brograma Jsicopeaagogice dingide &
iog afiizdas aal Provecto Las Fiores as Cnrstign Chiieren s Fund Inc . upicad er ¢ municidie
de Sen Migue! Duefias, e cUE 52 iocaite al sur oeste ¢e deparamento de Sacatepequel.
cuenta con aproximadamente 20000 hebaanies. ae quienes un 75% son ladines v un 25%
indigenas ge origen Ceckehiguel con antzcegentes de prolfieracion del nuciec famikar. Ei
80% de la poblacion presenia uh nivei sotioecenomico bajo. asi como un alo indice de
schretrabejc. especialmente en actwidades agricolss. teniendo esto, <omo principai
consecuencia negafive, la parlicipacion de los niftos(as) dentrp del irabajo. dejando en un
segundo planc ta nuricion edecuada y la estimulecidn temprang, sin tomer an cuenia gue
ambos aspecios constituyer un sfemento importante, junto con la madurez, para el sprendizeje
escaler. Elirebajo infantilirae como resullado repitencia. baje rendimiento scadémico y un alto
indice de desercion escoiar. Aunque ef nifio{e) refigre que pera él s importanie la preparacion
académica pero ‘la necesidad de ganarse &l dinera para vivir tos oblige a dejar los estudios”

Tomende en cuenta la problematica amerior, se abordaron bases tedrico-metodoldgicas
que enfocarén ios problemes @ Watar: mismos que e planiearon posteriormente de forma
secuencial: definiendo fos objetivos, para gar inicio & los procedimienios mediante los cusies se
lisvé & cabo el programa psicopedagogico que stendid 1ento a padras, como & massiros
encargados de ia sducacitn y ef desarrolio de los nifostas) afiiados y no aflliados del proyecto
Las Flores; con el objetivo de onentar y dar seguimiento a scluciones sdecuadss pure
minimizar los problemas descrites. Teniendo tomo pnoridad. el programe de adiesiramienty
sobre Eslimulacion Temprana dirigido e infentes inscrios el proyecto “Las Flores” y padres de
familia. s& tuvo también comempiado la sapachacion a la maestra del proyeclo, encargeda ds
Psicomotricidad, para mansjar conceptes basicos que amplien sus conocimientos del programa
y1ener una funcién imporame como medio facilitador en la aplicacién del mismo.

i progrema de Problemas de Aprendizgje. que se brindd ai proyecto Las Flores. cuenta
&n su metodologia de aborgamienio. con UN programa de ¢asos especificos para oneniarios. el
cual se implemens. & treves de grientlaciones al clausiro de mpastros de escustas oficistes ¥
cei proyecto. Tales activicages fueron reelizanss por medic d+ Ires sub programas especificos

los cuales descnpiramos a confnuasién.



CORVEIBY bE HNCiti0T BOL.DEI0NDT

Lidal.co niant.  oDservanaos: @ Waves J& ViSRRI dimucuienas o fo
censtaie” dicha condizion. Seguugamenie sSe regizo 18 entrevisie Mg’ Con madres, as: come
gvaluacien @ mifes mengres d¢ T @A0Y ¢ 208C! pare Geierminar eauelizs dtcas afesladas
rea.zar lz orieniacion vy eSUMWETION SBgun |85 NeCesicades que dresenie € ninoa) ¥ segu:
105 recursos con s gue cuenle e familie. Ast misme se dio ssguimienio 2 casos de nesgo
autncional y de retards psicomolar profundo. Posleriormente se realzd irabajn grupal con
mifiostas; de 3 & 5 anes  proporcionahdeles slementos psicopedagdgicas gue ayuden y
bereficien su desarpllo integral. En cuanio al trabajo con nifosias) de bajo rendimientc
escolar se slendio de forma grupal e travées de actividades iigicas reforzando las funciones
simbblicas con nifios de 7 & 13 efos. Asi mismo. se realizeron sesiones individusias en donde
se evalud el cociente intefectual & fravés del tes! de WeshlertWise) para nifics. estado
emocionel e través de los test Dibwo Figura Humena, Dibujo Figure Familia, y ei Ca! en sus
dos versiones. Asi mismo. se brindd orientacién individual al personal sdministrative de!
proyecio en el ambito de redacidn n parejs, educacidn sexual, y palrones d= cianza.

SUBRROGRAMS DE DOCENCIA

S brindé orieMacion Psicopecagagics a madres de nifios menores de 3 &fios
enfocando temas concretos de Desarrolio. Estimulacion Temprana, Maltreta (nfantil. Crianze
con carifie, asi como takeres de juguetes que ayuden a 12 madre a estimular a sus nifiostas)
con materiales d= desscho. Se impertieron charlas & centros educetivos de nivel primario de la
comunided tocando temas coma: Madwrez escolar. Bajo rendimiento escolar. Problemas de
Aprendizage, Maitralo infant y Educacion sin vielencie. Tambien se trabajé con los maestros
del provecio especialmeme con las encargadas de Psicemolricidad v Reforzemiento escolar a
quienes se ies Dnndc oriemtacion socre Deserrolio psicomoler. Estimulacion lemprana y
conceplos Basicos de Psicomolricidad en funcion ge ta Estimulacion Temprane. Por pelicion
del clausiro de massiros se brindo orieniacidn de Educacion Sexual a adcleszentes,

R . S ]
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SUBPROGRAME DE INVESTIGALION

Afravés de ésie, se indaga la percepcion de les nifiostas) v adutios. respests de! traba
nfantil; por medic de entrevisias, cbservaciones vy wisilas 8 fuentes de trabajc mas frecuenies
de ia comunigad. Asi como & analisis v tebuiacion ge datps,

El programa en general se llewé & cabo durante un perioda de 6 meses. comprendiaos
del mes de marzo a2l mes de septiembre de 1,998,
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INTRODUCCION

La estimuiacion temprana conttibuye @ ja madure? progresive del nifig(®), gracies e la
meraccién de factores infermnes y exlemos. Su dinamismo inerior | asegure ai nifola; une
madurez enaiomice y fisiolégice en ls medida que ie sean proporticnadas las condiciones
nutricionales y afectivas de perscnas y objetos indispensables.

Caontribuir con e procaso de grisntzzidn & madres de infantes {0 a 5 afios) a mejorer la
celided del madio nelural en que vive el nino(a) respetando su culture e idiosincrasia, es uns
oportunided que muy pocas personas valoran, pero es importante mencionar que &l rabajo que
se realice &n comunidades rurefes &5 un apore de dobls via gue se tisns como profesional
egresado de Is Universidad de San Carlos v de olres universidades, ya que el conocimiento
que fransmite la poblacion en general con |es que se trebaja s fundamental para el desarrolio
de actividedes cientficas, mismas que no se llevarian a cabo sin 8 paricipacién y orlentacion
que recibimos por parte de i poblacion heneficiaria asi como Ia aceplsciin de las propuestes
de trabsjo por parle de la camunidad. Oportunidad que debe ser aprovechgds como un recurse
privilagiado como estudiante.

£l progrema se desemollo en & municipio de San Miguel Dueiias, del departamento de
Sacaiepéguez. =n =l Proyeclo "Las Flores*. Christian Children’s Fund como parie del
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO de la camera de LICENCIATURA EN
PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD DF SAN CARLOS DE GUATEMALA.

Su poblacian se casacteriza por atlo indice de subocupacién y desempiec y ia meyoris
de personas esién vinculedos con procesos laboraies de supervivencia an af inlenicr de  sus
propias aclividades familiares, condicidn que describe une comunided empobrecida, sin o

minima eporunidad al acceso de educacién y salud.

Su printipal fuenie de smpleo es la agriculiura de sobrevivencie, lo que implica ¢l aporte
de mano de cbra de iode la femilie que este capacitada pare realizar {a feena, 8si misme como
un Ingreso sconémico por debajo & |as necesidades requerientes por parte de! consumo diario
de la familia.

Bajo este merco de pobreza, de falta de servicios besicos. ias familias se ven gbiigadas
g buscar mecanismos gue (85 permita sabrevivir, siendo uno de esos e incorporacidn tamprana
de la nider el trabajo, adn si el nifo(a) no he terminada su ciclo normal de desarrolic y



crecinienio. Esia es una de a3 rarones por ia que la poblacién infentii s e mas perjudicada
v& aue po fecibe e stencion necesaria de scuerda & las reguenmierdos del desarrello
pstcolégice. a quien cemto derecho se le debe praporcionas k& ¢portunigad de preparario come
ser pensanta, con habilidedes y capacidedes para enfrenier ias adversicades gue dia a dia
cebemos conltievar de acuerdo a nuestra situacion politica y socio econbmea.

Por otre lado los escasos recursos economicos ¥y educacionales. condiciones
insalubres, asi como pocos privilegios de integracion social. repercuten su adecuada evolugion
de desarmolio, este aspecto referente & infanles. En lo que se refiere a mifios(as) de edad
escoler. la desercion en las escuslas se ve mercada debido a la situacién econdmica en |a que
se desarrolla |a familia, por tal razén los padres wutliizan todo acceso ds mano de obra,
especialmenie en la &poca de corle de café abandonando ia escuela.

Los problemas de esta comunida_d son diversos, es necesario, v propicio craar
programas que syuden a minimizarias.

e 2l .



CAPITULO!
ANTECEDENTES

1.1 MONOGRAFIA DEL MUNICIPIO DE SAN MIGUEL DUERAS
Antacedentes Historicos:

San Migual Dusftas partenece al departamento de Sacatepégquer, al cual se encuentra
en la zona cenlral del pais; segln el historiador guatemalteco Don Francisce Amlonio; la
patabre Sacatepéquar, tiens su origen en dos dicciones da lengua Pipll Sacaf que significe
Hierba y Tepetf que significa Cemo, de donde Sacalepéquer significa “Cemo de Hierbas o
Pastos”, fue fundado por decrele de la Asambles Nacional Constituysrie, &l 4 de Noviembre da
1825, Su exiensitn territorial as de 465 kilémelros cuadrados.

Fue aqu{ en donde en liempo de Don Pedro de Alvaredo y Contrerss, sa fundd el pueblo
de Milpa, posteriormente a San Miguel Duerias se le lamé Mips, porque se hizo en ef sitio
donde se mandé a sembrar una milps para las viudas d¢ los conguistadores,

Segin documentos que se encuentran &n el archivo de la iglesia parroquial; el origen
de su nombre ‘Tuefias™, obedece e que las Sementeras (Milpes) hechas por los indigenas del
iuger se iransformaron en ayuda para las viudas de los espafioles que vinieron duranie ka
congquista v munieron chando, ¥ ¢! de San Miguel, en honor de su fundador Don Miguel
Duefias en o efto de 1530. Tal origen se remonta 8 18 época de dominacién espafivls,
ienléndose nolicias que fue slli dondz se establecié Don Migusl Dushas y, afios més tarda
establecié en |a alada regidn una pequefia comunidad que, con &l lismpo liegd a extendarse y
8 constituirse en |a actusl cabesers municipsl.

El modelo de crecimiento de la poblacion camenzo e mediados del siglo XV (1.638 -
1.684) en los pueblos de QUINZILAPA, San Miguel Dueflas, Senia Ceiarina Barahong y San
Antenio Agues Calienles; las alders de Sen Andrés Cebslos y Sanfiago Zemora: vy la
Comunidad de San Lorenzo &| Cubo, continué durante el perfedo 1,684 — 1,755, la unica
excepcién de éste modelo, fué el pusblo de San Migusi Dusias &l cual dasde pringipios del
siglo XV tuve un desarrollo diferenie al de 105 puebios vecinos del valle,

e M il e



La histons divergente de San MWiguel Guenas. esta relacionada con la infroduccion del
cultive del azucer y ef asentamisric en lerres de propiedad de espaficles de un nomero
reduciae de esclevos de ongen aficano. £n liempos de ¢oionia. cuandoe se &xplotd en
Guatemaia le "Gran Cochinilia” (1.810 = 1,863}, Duehas fue uno de ios lugares cue contribuyd
a la expidlacidn de este producto, suya base principal ara la exiragcian de su colorante: este
producio tenia una gran demanda en 105 paisas eurapeds ya que lo utikzeban para darles coler
a8 las telas que en ese entonces se fabricaban: pare Sean Miguel Duefias. fué importanie su
cultivo, ya que su actividad productive s& vio favorecida con fuentes de trabsjo y nuevos
ingresos para la comunided, edemas contribuyd con las primeras exporacionss que realizéd
nuesiro pais.

Uplcacion, Extension Territorial v Limltes:
El municipio de San Migue! Duefias, estd ubicado el sur oesle del departamento de

Sacalepéquer. Su extensidn supeficial es de 35 kildmetros cuadredos y con una altura
méxima sobre el nivel del mar de 1550 metros. Sus colinddncias son ias siguientes: Al norte,
con San Anlonio Agues Calientes; al sur, con San Juan Alotenango; el este, con Ciudad Vieja y
aj asie, con Acalenango y San Andrés Iztsp; del departamento de Chimaltenango.

Integracién Torritoriai; -
Su jurisdiccion Municipsl comprende: Una poblacidn, denomineda “SAN MIGUEL

DUENAS", qus os le cabecers municipal; la aldea El Resarie, asl como varias fincas,
destacando por su importancia, Concepcién, San Sebastidn v San Refeel Uriss. Encuénirase
{ambién peguefias lebores, con diversos cultivos.

Distancla y Yias de ﬁnmunjcacic’m:

La gsbecera municipal, diste de ia cabecers departamentel, 11 kilbmetros, la mayor
perte sobse asfalto (ruta necional 10, procedenie da Chimelenango. con entronque en la Rula
Macional CA-4) De la Capitel de la Repiblica dista 56 kildmetros vis Antigua Guatemata,

Topografia, Orografia o Hidrografia:

Su lerritorio es irregular, con extensas planicies y considerablas alluras puss se
exliende en las feldas de! volcan Acatenango, enconirandose fambién el cerro “El Tigre”,
cultivabie en su mayer pare. Riegan su suelo tos rios: El Blanco, E! Choy v E! Guacalale,
Ramushate. encontréndose también eigunos manantiaies.
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intagracion Bconomlca:
£l faclor principel es la AGRICULTURA. cuyos productos son: Café (que se cultiva en

gran escale y esta considerado como uno de los mejores del munde). Maiz. Frijol. Camote.
Lequmbres y érboles frulales en gran varieded. cuema también con siembras de flores de finas
sspecies. principalmente Rosas cuyo cultivo se atiende en el ambitc de exportecion. La
ganaderia se stiende en mencr escale encontrandose algunas crienzes de Bovines que
provesn la came ieche vy subproductos de |a poblacion.

Ingdustria; :
En esie se encusntran varies artesanias, prncipalmente la fabricecidn de muebles

tallados, objelos de madera, macetas de barro y febricacién de canastas de elambre, aunque
aciusimente se ha dejado &n 2do piano ya gue s mayoria de pobladores prefisren dadicarss a
| agricutura

-~

{ntegracién Secial;
Segm el Glimo censo practicado en 1889 por la municipalidad, el nimero de habitantes

asdende & la cantided de 15,000 aproximadamenie, niimero que a la feche se ha incremeniado
s 20000 aproximadamente, teniendo la cabecera municipal un lotal sproximado de 1000
viviendas en el &rea urbans y 500 en el Area rural.

Educe n:‘?&inpiﬂm i’

La poblacién escolar &s numeros;-y es slendida por los siguientes eslablecimientos:
Dos escuelas oficisies urbanas mixias de educacidn pimarie ("Cades Guillermo Wyld Cspina
#1 y #27), con jornsdes matutinas. Un Instituto de Estudios Bésicos por Cooperativa (Manuel
de Jesis Flores Hemandez™) con jorneda vespertine. Dos ecademias de mecanografia. Una
escuels primarie ubicedes &n la Finca Sen Sebastién. El proyecto Las Flores presia atencién a
nifos(as) con bajo rendimiento escolary un salén de Psicomotricidad fing. ASi mismo cuentan
¢on un masstro de musica, quién se hase cargo de educer & los jovenes interesados en dicha
rama, y de squi han saiido musicos dnlado.s de gran habilidad.

Peiigidn:
E| 85% de iz poblacidn de San Miguel Duehas praclica |a religion Caidlica. v su santo
peirono es el Arcéngel San Miguel, a quién vensran ¢ invocan todaes sus pelicienes.
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Los senvicics medicos car que tuenle e nobiacion sor: Un puesic de Salud. 2 clinicas
de medicing general. unz clinica de APRCFAM, 6 comadronas. 46 promotoras ge saud. £
proyecio Les Flores presie servicio médice gratuilo pare perscnas afiliages v con modicas
cudlas para personas no afiliadas. asi como medicamenios: 2 farmacigs y una improvisscion
de venta ¢e medicing. Cuandc o5 casos son graves. 105 pacientes son trasladadoes al hospita
de Antigues Guatemala por medio de ambulancias de ios Bomberos Municipales, y con
fracuencia a8 mayoria de personas de escases recursos suelen visilar & dos curanderas,
quienes proporcionan medicina basandose #n hisrbas.

Palltice:
Sen Miguel Duefies esta dirigida bajo el gobierno de un Alcalde Municipal y un Sub-
alcalde quienes tiene la eutorided de la iama de decisiones imporlardes pera la comunidad.

Servicios Pablicos.!

Servicio de ague polable, drenajes, snergia sléctrica, servicie de bomberos Municipeles,
Comreos v Telégrafos, Cenchas Deportives, Parque Municipal, Cementanc Ganeral, Restro para
ganado vacunc v Teléfonos Publicos,

Recreacién:

Cuentan con organizaciones de caracier social deporlivo, quienes #slan a carge de ia
prepsracion y eiaboracion de actividades que recrean a ia pobiecion de Duefas, entre las qus
se encusntran, ia gran aficion & la musice, depories, principalmente & fitbs! y el basquetbol
que cuenia con sus respectivas canchas. asi comoe comié de deporfes guiznes praparan
campeenslos de Fulbol y Papi filbol. Tembién estén tas organizacionas de caracler religioso
guienes organizan y realizen las celebraciones de Semana Sama y Fieslas Petronales: el
comilé de Culturs y Feslejos, que esta integrado por personas encargaedas de la Municipalidad;
Cofradies y Hermandades: asi como ef comité de Bomberos.

Aspeacto Comercial;
Funcionan pequefos esleblecimienios comerciales v de servicio que setisfacen la

demanda local. enire 105 que tenemos e mercado. donde algunos agricullores de la rone
venden parte de su producto. pues 5u comercio mayor se realiza en ia cebecers departamentei
(Artigua}, por su cercanfa contando con lineas exclusivas de sutobuses con servicio dierio.
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Costumbres v Tradiciones.
£nre les costumbres el municipio esis la celebracior de e Fena Titule~. celebracion de

is Semana Sante enire Tipizos y Folkioncos 2stan ia organizaciun de jos g:stimos baies. los
cuales participan pars |a feriz coma ef Baile ce los 24 diablos. Le Conquiste. se quema potvara

se hacen conviles y rezados.

Fastivida Pringlpales:
Ceisbracidn de la Fena Teuler en honot al Patrdn San Miguel Arcéngsl, el dia 29 de

Sepllembre de cada afo.

Monum ento ipniales Existentas:
Su plera mayor cuenta con una fuente colonial la cusi cuerta con une columna ¢entral

iallade &n piedre maciza, lo mismg que en su blcaro; donde se lee la siguiente inscripcién:
“Esta piia vena ague duo Don Miguef De Una f afio de 1739".

Al orienie de |a plaza s= levanis el tempio celélico dedicado al Arcéngel San Miguel, su
interior as de forma reclangular vy barroca, muy parecido a olros templos de la regién. Entre
sus obras de ara merece citarse: San Miguel de eslofe policromado del sighh XVIl 6 XV,
petrono da! luger, San Gebrzl y San Rafee! de esiilo barroco, de estofe policromede, de la

misma 4poca.
Frente al tamplo ¥y B poca distencie del mismo se yergue una ¢ruZ laliada en piedra

mecize que descanse sobre un pedests! rectangular de calicante; su esiilo es bamrnco ¥y
posiblaments dala del sigio XVIlI.

10
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UBICACION DEL PROYECTO "LAS FLORES”
EN EL DEPARTAMENTO DE SACATEPEQUEZ
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1.2 DESCRIPCION DE LA INSTITUCION

Christian Children's Fund. IND 20! €3 una organiZesion gue busca e! cambio social.
nor medio del impacto de servicios y programas Jue inciden directamente en los individuos gue
forman una comunidad. Al hablar ge irzwiducs nos referimos primero al nite, quien es &l foco
central de nuestra mision y segunde a los oiros membros de su familia (adultos y menores) & ie
que pertenece, como nicleo social primaric. & nifto. ¥ & los miembros de 1a comunidsd donde
€l vive y en la cual funciona el proyecto responsable de llevar a cabo estos propramas y

servicios de apoyo al desarrolio integral.

Para esegurar ef desarrollc éptime de su potencial fisico (biolégico), el nifio v su
comunidad tienen ia cporiunidad de parhc:par en programas integrales de nutricion,
glimeriacion complementaria v saud. E£n lo formative o educative, se epoya sl nifo,
brindéndole mejores opuriunidades para lograr e desarrolio de sus potencislidades y aplitudey
menteles, inteleclugles, conductusles; por medio de actividades de estimulacion temprans,
recreacion, desarrolio psicomotor, sociehzacion y el acceso 8 estudios preprimarios, primasias,

secundarios, tcnicos v universiiarios,

En esla érea lambién se benefician los padres de los nifios(as) participantes, quiehas se
capaciten en aspectos lécnicos y administratvos, de manera que puedsn involucrarse
adecuadamante en le administracién y direccién de los recursos que llegan a los proveclos y
que pertenecen o sus hijos. Adicionatmente, oS padres reciben el apoyo nscasario para que
puedan mejorar sus habilidades, cepecidades ¥ dastrezas, y de ssis forma cbtener mejores
ingresos que les asegursn aicanzar los salisfactores necesarios pars que su femilia tenga un

major nivet de vids,

CCF e5 una organizacién intemacional humanitaria. no lucrative, apolilica ¥ no sectaria
qus promueve e desarrollo integral dei nito, atrededor del mundo,

La erganizecion fué fundeda en 1938 por Caivit! Clarke v su esposa a raiz de la guera
Ching-Japonasa bajo el nombre de China Childrer’s Fund. En ese snionces, su ohjelivo era
responder a una gran cantidad de solicitudes de 8pCyo pare nifios(as) huerfancs, que recibian
de misionefos de difsrentes denominaciones cristienas residertes en Chins. El mélods de
recaudacién de fondos que ellos seleccionaron pera esto, fué el patrocinio individual de
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nifioscas). Esie fué tan exiosc. que permitio a la organizacion extenderse rapidamente y as
atender {25 necesigades de niicsias; o@ oirps paises def mundo. Entonces. besandose en ¢f
prngimo judeocristiana Ge ayudar a nUESTC vesino §in importar su raze, credo. nancnesdas o
sexs. cambié su nombre a Chpstan Children ¢ Fund. que traducide a: esperiol significa Fondo

Cristiano pare Nifosias),

Aclugimente, CCF trabaja en mas de 30 paises dsl mundo. apoyando programes

comunitarios orientados a:

Supenvivencia = Para salvar y conservar ia vida.

Desamollo ~»Peara mejorer la calidad de vida.

Proteccidn  <»Pars proteger los derechos del nifo, en el contexia de su familia v su
comunidad

La Oficina Metriz de CCF esta en Richmond, Virginia, Estedos Unidos de América.

En Guatemaia, CCF inicié su trabajo #n 1972, atendiendo a 500 nifios(as) nacesiiados
de éreas urbanas y marginales del pais_ L uego de su reconocimiento legei. en agosto de 1974,
su coberiura trecid hasla llegar a cubrr directamerie a 33,000 nifos{as) & indirectamenie &
150.000 persanas, por medio de 100 proyectos comunilarios ubicades en loda la repdblica.

El sistema principal de financiamiemo de los Proyecios efiliades a CCF Guatemala,
sigue siendo ef pairocinio individuel de los nifos(ss) beneficiedes. Esto lrae consigo, ademas
de lg oblencidn del recurso econémico, e eslablecimiento de une relacién de apoyo mutuo

erire ¢l patrecinador y el nifie. puede prolongarse foda la vida.
FPropositos de COF:
C Proporcionar asistencia & nitos(es) necesitados y sus fanilias, dentro de un contexto

cultural apropiado,

T Promover un mejoremiento en ias condiciones de vida de ios ninostas) y sus familias.
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I Desarroiar le capacidac de los niAosas! v sus familias para que sean fotaimente
responsables de sus vidas y puedan somribuir @ mejorer las congiciones de su comunicad y

Su pais.

Z  Apoyar el esfoero de aciogestion de las comunidades. faciilando su acceso a los recurses

gisponibies.

Politicas de la institucion:
CCF implamania su programa por medio de proyecios afiliados, ton quienss frma une

[ %]

carta convenio.

17

CCF revisara penddicamenie los ugeres donde estén localizados los proyectos, para
esegurar qu2 la necesidad de fa pyude de CCF alin exisie.

o Al initia, jos proyectos efiliados deberdn asegurer que las necesidades bésicas def niflo se
cubren (seiud, afimentacion). Cuando estas necesidades sean menos criticas, los
programas se cencertraran en fa educacion y el desermolio del nific v su familia {produccién
de glimenios, saneamiento, vivienda, erganizacién, conservacién del ambiente).

C La Oficina Nacionel, por media del Proyecto, debe ayuder a los beneficiarios a desarmoliar
las hebilidades necesariss para planificar, usar, monitorear y evaluar sus aclividades.

11

Ef énfasis del programa de CCF es comunitario anies que instilucional. Esto significe que
ia mayoris de necesidades del nific deben ser cubiertas por medio de su familia v, ¢
recursos comunilerios v &l Proyeclo proporcionars asistencia supie meniaria.

Z CCF no apoya proyectos que proporcionen cuidado residencial interno tolal a nifios(as)
menares de 5 afios, por el impecto fisice y emocional negalivo que esto produce.

Tedos ios Proyectos tendran como un propésito principal. el reforzamiento def sentide de

11

alnoestima vy dignidad personal enire los baneficiarios,

4



- Los Proyectos que atienden g indigenas y 005 Qrupos =.NOMienes, proporcienaran
programas aue afirmen su identidad v crguilo cultural, y qur 5 uden z retener su culute,

sistema ge vaiores y lenguaje.

= E!apoye dado perios padrines en mombre de un NG paT fess de un subsidio mensual,
es & apoye financiare primanoe aado por CCF a los Proyecios.

11

£l programe de CCF estd orgonizadoe de tal manzre u¢ provogue la inicistiva
organizacional y dasarrollo local y qué pusda continuar desp.ms de que la ayuda de CCF
ya no 5¢ necesite.

Tlpos de Proyectos:
1 idado Residenciat:
Su propbsilo es promover cuidado total & nifos(as) que necesitan eslar separados de
sus famifies por més de un dia y 1o existen altematives de colocaci.

Centrp de Desarrolio de Nifjo:
Su propésilo es proveer servicios educativos @ nifiosies’ preescolares y atencion

después de la escuela a niftos(as) mayores.

Escuele Diuma:

Su propésito es proveer senicics de educacion formal & nifies(8s) de edad escolar.

Centro de Servicio:

Su propasito es provesr servicios sociales idenfificados pnoritatiamenie a nirtos(as) ¥y
sus familias provenientes de un aree especifica o con ceraceristicas socio culturales

especificas.

Pr [3 Familiar

Su proposito es desarrollar servicios prioritarios identificagss por los poedras de familie
pera los niftostas) y ia comumided, trefando de mejorar |2 calided ae vide de todes las families
de una comunidad geografica espectiita




1.3 DESCRIPCION DE LA POBLACION BENEFICIARIA.

El proyecto de EPS fue dirigide e nifiosias) menores de & afios, un total de 78 la
mayorie padecen de alteraciones psicomotores moderadas y profundas asi como diferentes
grados de desnutncidn, quienes haste este afic no han recibido atencidn psicolopica. Ademas
sa atandio & nikos(as) e edad mscoler, comprendidos enire las edades de T a 13 afos, de un
lota! de 513 gue esiudian: 80 hen repetidc més de una veI aigln grado académico: sin

descuider |a orientacién psicopadegdgica & maestros y personal de {a institucidn, esi como -

padres de familia. encargadas directamente del desarrollo v ie educecidn de los nifiostas).

Las poblaciones descrites antsriormente parenecen a un lolal de 383 familias afiliadas
las cusies se ceracterizen por deficiencias nulriclonales, proliferacién del ntcleo familier,
hacinamiento, asi come un ello grado de anaffabetismo en pedres y hermanos mayores
(adoiescentes). Estas familias patanecen an un 0% a un estado social bajo, viviende en
extrema pobreza, condiclén gue los hace ser personas sobrefrabelades, con desvalorizacionas
en la sducecion formai de fos nifios(as) de nivel primario; asi como el dascuido y dasinterés por
la stsnctén a nifos(as) menores de 5 afios, tal es el caso del descuido en la Estimulacidn
Temprana, producto del sobretrabajo de padres y h2rmanos mayores(adolescentes
camprendidos entre las edades de 13 a 17 afios de edad) ya que sus condiciones de vida son
de sobrevivencia, limiténdose a los senvicios basicos. atin con condiciones precarias.

Ademas, se trabajb con el claustro de maesiro de 2 escuelas plblicas de nive! primario,
los cuales lienen & carge un grado escolar por maesirg, con un apreximatdo de 45 plumnes.
Estas maestros manifiesian observar problemas de rendimiento en los elumnes, haciendo
énfasis en su preocupecién por no lenar {os mélodos adecuados para controlar dichos
problemas. Otra peblacion que se vio beneficiada fue el claustro de maesiros encargados de!
Programa ¢e Educacion en el proyecto Lis Flores, quienes estan divididos de Is siguiente
manera: Une maestra se encargs de alender ¢f taller de Psicomolricidad. (eniendo a su cargo
alumnos enire las edades de 3 a 6 afhos, quién liene conocimientos y preparscion de maestra
de nivei preprimaria; Dos maestros encargados. uno del programa de refuerzo escolar. y olro
de alfabetizacion ambos masesiros laboran en la escuela Oficial Urbana Mida "Caros Guillermo
Wyld Ospina #1° jornada meliina. Debido & ls necesidad de promover el servicio psicolégico,
se sbercé la poblacion edministretive, 18 cuai 8sté conformada de le siguiente manera: 2
encargados del programa Relacion Nifioia) Padrino. un encargado de! Programea de Promocitn

e
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Social § auxiiar de enfermetis, un Cirecicr v un Pressgenie ¢z la Jume Direcliva. guienes en
su momante solicitaron griantacion respacic de came orgarizerse en &l trabajo y téCmicas pare
desarrollar en iz apiicacion cei tralo y ecucacion 0f la pobiacion: brindandoseies ademas
BDOYC ¥ OTieMAcion psicologico en probiemes de pareis y un marcade nrvei de bejs autoestima,
sl cua! & manifestabe en e desamnefic de su trabajo. Cabe mencionar que se Irabajd con
180 adolescenias, @ quienes se 1&s brinds oriemacion saxus:. oa acuerdo e la edad y madurex

de cade grupe Irebajado.

Se racibieron referencias ds nifiosias) que pressnteban rasgos esligmatizados de
Deficiencia Menial, guienes no recibfan stencion especial, asi como (s onientacion & madres de
dichos nifas{as) quisnas mestraban conductas de inconformided y sertimientos de culpabifided

por ial condicion.



1.4 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Fara e presente Ejercicio Profesicnal Supervisado. inisresa v breccupa en gran medida
1a problemalica e satud y edugacion gus == CDSETVE &N €, MuniSicic de San hiigue! Duenas.

dei cepanemento de Sacatepequer

Le pobreza existente en nuestro pais es extrema manifesteds especialmente en ia
poblacion nurael ia que se caracieniza pol congiciones de precariedsd y limites marcacos para ia
supervivencia humeana; ke que es reflejo. de une situacion de airaso y subdesarraila.

Dichas condiciones son limitantes que tiene la nifiex para alcanzar niveles sceptables

de desarrolio binldgica, psiquico, cultural y moral.

A consecuencia de ia calided de la imleraccitn que determina ia atmdsfera hogarefia y
tomando en cuerta que la familia 5 un grupe dinémico que organiza las interacciones de sus
miembras proporcionando aspectos basicos como alimentacién, vivienda, ele., asf como s
seguridad y Recesidedes emocionaies, podemes considersr al ambicnte hogerstic como Is
principal fuenie de experiencims positivas o negativas para el desarolic del nlAo{a); pero dicho
ambiente se ve pllerado por distintes causes, entre ellas [a mas comin es I8 fate de
conocimiento o naciones disiorsionsdas respeclo a is trienza y el desamolo psicometor; asi
como la pérdida o desercion de algunes da los padres, lai es el caso de {a desintegracion
Familiar que se da en un aflo porcaniaje en San Miguel Duerias; por limitaciones scondmicas;
por excesivo trabajo de los padres. sspaciaimenie madres, ya gue |3 agriculiura requiene de
horarics no estabiecidos condicidn gue impide dedicarle un liempo adecuado a sus hijos,
debiendo que dejarios al cuidado de persones ancianas o en casos extremos de ninos(as)
menores de 8 ¢ 10 ertos (hermanos mayores). Olra caracleristice alarmantz es ef abandono
de! infante ye que por o general la madre carga sl nifo sobre su sspalda mientras labora,
deando sin liberted de movimiento al infanle; o simplemente los dejan & cargo de abuelas
matemas quisnes se preacupan de alimantar y mentener libres de peligres de eccidenies &n sl
hogar dejando por un isdo &! contasto personal social y oe lenguaje.

Comp se describié con anterioridad. ic relacionade con (oS iNgresos econdmicos €n ios
gue s& desenvuelve |a comunidad es un grave prablema pero quizé. unos de los faclores mas
alarmentes, son de sspecto moral ye que |2 proliferacion de patemidad irresponsable v i3
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patlicipacion de 105 padres =n proilemas de slcoholismo obiigan oe alguna maners a MAda!

o

& verse inmeso er achwvidades lzborzles en ambilos famitares en casss de nivg
somprendicos entfe las edades de 5 a 10 afos y en activicazes extratamiliares en diferentes
secipres de le economia forme & miorma: &r RiNOS(RS) Mayores: de esta manera el N
colabora & ganerar ingresos econdmicss al hogar. Eslas condiciones son causantes del alto
porcemaje de desercién estolar, ¢ en fodo Case. U MAErcago auserdismo en épocas de

siempra. Pero cabe menciongr que. el rabeo infantil siempre he side parie de la realidad,

tanie urhano como rure! en Gualemala, y es asimiladc de forma normal por la sociedad en
general, pero no s& han agverlido que el ciclo de desarrolio y cracimiento normai dei nifo no he
terminado leniendo gque utifizar esfuerzos y secrificios que no comesponden a su edad vy
madurez. aterando asi su ciclo normal de desamrolio ¥ privandose dei derscho de educacion
terdo en oporlunided como en motivacion.

Por tel situacitn s necesario emences crear metodologias acordes a les necesidades y
condicién sociocuMural de las famitias de nifics menores de 5 afios, esi como nifios de edad
escoler, #n los gue se puedan brindar elementos que permitan desarroliar &l maximo sus
potencialidedes psiquicas y emocionales. ’ )

De acuerds a la cultura e idiosincrasia de la poblecién se pretendid dar pautes de
pelrones de crisnza, ya que &l psicologofa) presta ayuda diwecie e indirectamente 8 los
nitos(as) per la influencie que eierce sobre fos aduttos. La cemposicion del Irabajo
psicopedagogico depende et entomo de los problamas particuiares que se presenten, fante en
el nicleo familiar como en el comexto escolar. Sin olvidar una de ias figuras principeles, el
personel administrativa, ya que conjurtamente son parte fundamental en el desarrolio integral
del nifto. 8 iravés de su parlicipacidn directa con el contaclo fisico v orientacion 8 madres.

Lameantablemente no s cuenta con una adecusda orentacion metodoidgica y cientifice
de ia slencidn primaria & los problemss educslivos tales como: repilencis de grados. bejo
tendimiento escolar. problemas conductuales y desarrollo psicomotar en las sscuslas oficiates
de educacion primara de la comunided: ye que no exisie un programa psicopadagdgice que
pusaa reforzer el tratamiento @ dichos conflictos, asi cameo la orientacién & padres de nidostas)
gfiliados of proyecto. respecto a patrones de crianza. organizacion familisr y medios ade¢uados

de higiene personal.
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CAPITULO [l

REFERENTE TEORICC METODOLOGICO

2.1 ABORDAMIENTO TEORICC METODOLOGICO.

£t abordamienio a ios diferentes confiictos existenies en &l area rural no lograrie su
principal objslive sino se ansiiza ef comexto sociocullural de cads ragidn, En San Miguel
Duefias, sa debe tomar en cuenia las necesidades y concepciones basicas de une comunidad
ajena a la urbanizacién de la cabacers depariamentel.

Debe unificarse entonces el conocimiente empirico de nuestras coslumbres, tradiciones
¥ condiciones socioecondmicas, con el fundamanto ledrico, basados an el apoyo bibliografico ¥
cientffico da diferenles sutores, que permiten considerar e implemerar orienteciones
psicopedagdgicas sobre desarrolic psicomolor y mejoramiento en rendimisnio escolar;
contrastando de manera objetiva |s {eoria y I praclica s través de investigaciones y
experienclas realizadas da forms &enica.

Ei nivel cultural genaral del hoger y de la comunidad de donde proviene &l mifo(a),
determing su nivel de informacion y experisncia.

Debido & |& condicidn preceris en que s2 encuentra |l mayoria de pobiadores de San
Miguel Duefas. especialmente padres de familia, se somelen a |8 necesidad de brinder
aspectos Tisicos (comida, vestuario, viviende, etc), dejando por un ledo e sspecio de

desarrollo.

“El medit ambients en el que se desenvuelve & nifin(a) contribuye &n su vide de modo
decisivo, Ln ambiente de pobreza cullural y econdmica, ofrece menos feclidades pare
alcanzar un nivel inteleciual. que otro ambiente confortable. sin agobias daa tipe econdmico y
con posibilidades de accesc e los medios educatives™

" CURSQS DE ORIENTACIGN FAMILIAR PSlgnggiA INFANTIL Y JUVENIL.
PSICOLOGIADEL DESARROLLO INFANTIL. Ediciones Oceano S.A. Vol. 6. Barcelonz 1981.




E! gesarrolle del ninota) se produce en dos pignos diferenciados, pero esirachamente
ligaaos. &l Psicologico y ¢l fisiologics. Este utimo permite {legar a comprender sy conducta. 5U

eveiucion y los preblemas que to afectaran & o largo ce: cesarrolic,

Primeres Args de Vida
“hay que sefialar varios punies impartantes acerca de los primeros afos de vida de!

nifola). E! reciép nacido es un organismo nolable, capac. dotade de sistemas

sensoriomotrices que funcionen bisn, es capa> de aprender asociaciones entre eslimulos y

respussias desde los primeros dias de vida y ef papel desempefiade por & significade vy la
familiarizacion con los acontecimientos se vuelven importantes ames de terminer ¢l primer afo
de vida,”* Alisnde prafarencisimente a sslimuios visuales ¥ eudiiivos que tisnen caracteristicas
muy marcadas (luz movil. sonidos inlermitentes) y fienan un tamafio y una duracién éplimos.
Una vez que comienza a adquirr representaciones inlernas de sstos fenémenos, su atencidn
se dirige 8 estimulos qua s& parecen, edn #n i primer afo, despuds de que adquiere rad ds
asociacionss 8 estimulos repetides, propsnde més 3 mantensr la atencidn prolongeda ante
acontecimisntos que son discrepanies y.provocan redes ds asociaclones. Sus acciones
motoras, o mismo que sus esquemas mentaies, se desarolian también rapidaments; cuando
lienan un afio de edad exhibe acciones plansadas y bien coordinadas ¢on los brazos y las

piemas,

Asi también cuande va ierminando el primer afio de vida, enira en ¢ mundo det
significado; aplica sliquetas verbales 2 fendmenos conocidos. “Cuando termina 1 primer afio,
el infante 25 un ofganismo bastante complicedo y enterado, que ya hs adquirido ideas acercs

del mundo y maneras ds enfrenterse a é1."°

De acue:do B los antacedentes observados en Ia comunidad y 18 poblacién melema, ia
condicitn del nifiota) es limiteds ya que por lo genersat las condiciones fisicas y emocionales
que le son proporcionadas son minimas de acuerdo & las necesidades del nifto. Por lo que en
el primer mio de vida el nific permanece de acuerdo e jos medios naturakes, sin proporcionare
estimulos especificos que estimulen £l desérrollu del nifio(a).

- Aubrey. Yales.
TERAPIA DEL COMPORTAMIENTO. Editorial Trigs.
TCURRICULUM OE ESTIMULACION PRECOZ. Editonel Piedra Sarda 2 gdicion, Gualemala.
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En pENDa0S 1empranos del desarrodio pueden liegar @ modificarse aspecios funcionales
y analom:cos 1anto del stslema nervioso teniral, como de los organos sensoriales. 5e pueds
grodutir no $0ie un déficit perceptivo, sine también un dafo perdurabie y tal ves ireversinie. en
el funcionamients y anatomiz ge los drpanas sensoriales ™

Una grave depnvacion femprana de eslimulos sensorisles pusden efectar en ésie
también. aspectos funcionales v anetomicos de los érganos sensoriales correspondientes. El

T T et A

ejercicio de dicha funcion es necesario para la integracidén del drgane senscrigl. Los estimulos

sensoriales son esencisles para sl desamollo cognitive ¢omo tambigén para la intagridad y
desarolic del organo sensoriel respectivd. La privatidn de ciertas experiancias tampranas
puede perurbar la integridad de los Orpganos sensonales, ademas que ol dafio puede
trascender [as estruciuras periféricas v afacter cierlas vias nerviosas y dreas corticales.

£l desamrolio cerebral en & ser humano no termina #n el pariodo fetal, sino que continda
en los primeros afos de vida, “Ln efec]o fundemential del desamolio del sistema nervioso
ceniral ocurre en este periodo. la profifaracién dendrilica; esta constituye una verdaders
explosidn de crecimiento.”®

El normal desarrollo psigquice requiere de su sistema nervipso imtacto, #sle a su vez,
parz su propia inlegrdad, requiere no solo de alimentacion y condiciones fisicas adecuadas,
sino igualmente de “slimento psiquico” adecuado.

Por lo general las condiciones de precariedad en que se van envueltes tas familias que
integran Ia pobiacion del proyecto Las Flores, son marcedas, 16 que fimita desds los primerds
meses de vide del feto. ya que Iss madres por falta de recursos econdmicos y quizé por felia de
conocimiemo, no asisten a cordrol prenalal, superando enfermedades infecto contagiosas con
lz2 ayuda de hierbas sin resoiver de manera fehaciernte el problema. Lo misms ocume con
enfermedades severas que sufren los nifics tal es el caso de la desnutncion Proteico Csidnico
entre muchas adversidades a las tuaies se ven somelidas.

* Claricic McCoy. i

TRASTORNOS DE CONDUCTA DEL MING.

Beth Suixer,

PROCEDIMIENTO DEL ANALISIS CONDUCTUAL APLICADC CON NINOS Y JOVENES.

Editosia; Trias S.A. de C.V. México 1986.
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Aun en o5 casos en gue haya lesicnes qemosiradas en & ambite centre,. ¢! Lipe de
axperencta 8 105 puUe se scmele &' indwiduc serz delerminante en cuanio 2 los sfegtos que

dichas lesiones 18ngan en su CONGUCIE Y Gesarfoio pesierior,

Ciertas modificaciones ambiemales tempranas producen cambios hormonales en
periodos cribcos Oei desamplio, 05 cuales ejercieron uUna accidn direcle sobre el sisieme
neriose central v una modificaciéon profunde y permanent: de los ulterios procesos
psicafisiologicos.

Una deprivacion sensorial moderada ¢ ja subestimulaciin ambiental an general, en
periodos iemprancs de i vide, producen alleraciones an el desamolle perceptive, en e
conducta exploretoria y en |e capacided de eprendizaje v de solucion de problemas del
individup adulte. “Por e confrario un ambiente temprano enriquecido de esltimulos ¥y
experisncias sensoriomotrices, favorecen el desarrollo de 2585 mismas areas.™

De esle modo para eliminar experiencies lempranas negativas y para fomenter las
positives, conlribuirén tamo al desarralio psiquico del nifo(e) como a su desarrollo fisico.

La stepa primordial del desarrolic del nifio(a) &5 la que ve de 0 a 2 afos, por fo que &5
compisiamente indispenseble estimularo de menere adecuada en esta efspa. mediante
praclices gue estan el alcance de los padres y de las personas encargadss de cuidarios.
También este elspz es la mas propicia para delerminar cusiguier déficil que tenga &l nific(a), ya
sea de orden perceplive, motor, intelectual, orgénico 0 ambientsl, asi como ejercer las acciones
necessriss para resglver ese déficit o cresr mecanismos de defensa y aprendizaje que le

permiten en lo posible habilifarse para & vide.

Podemos decir entonces gue el intentar fomentar el mejoramiento del desamolle
psicamolor de los infantes es a iravés de lg Estimulacion Temprana.

Origen de la Estimulacign Temprana
“La estimulacion tamprang e5 une de jos conceptes mes profundos en sxslencia, ye

que as compartido por muchos especiglistes sn el tampo de ia conducta y por erganismos

* Mabel Candemarin, Mariana Claudwick & Neva Milicic.
MADURE? =SCOLAR, Editorial Andrés Bello 8®, Edicion. Chile 183¢.
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dedicedns a le saiuc ¥ la edugacion. Sus onGenss Se reiacicnan con ia prevencion o Relardo
Mentat v giros dafos orgamices cerebralss en 55 ultimos afos se ha extendice su aplicacion &
ncigensie & 12 1olelivad de 1as practicas ce cnanza de: mAotA) temenas asi un IMpacla &n ias
caracisristicas de ja sociedad *

Desde fines aei sigle pesado y comienzos oe este muchos Pediatres senaeban su
preocupacidn sobre los nifos(as) criados en instituciones asistenciales, quienes presenteban
unz mayer morbilided, siendo objelos de cuidedes fisicos v alimenfacion necesara en las
mismes. Después de ia primera guerra mundiel, emp&26 a surgir an Europs & conceapto de
‘Deprivecion Psicologica™. A pesar de haber mejorado aspectgs como higiene y afencion
médica, seguian los nifios(as) presentands problemas en la vulnerabilidad a las enfermededes,

asi como relardo en el desarroilo.

Emire 1930 y 1940, Bilhier demosird que estas desventejes se debian s facleres
psicoldgicos que ias condiciones ambienteles en su interaccién cton & nife{a) provocsban
durarmie e desarrolle, En 1937, Newman investiga las diferencias de cociente intsteclusl entre
gemelos idénticos criades an ambisntes distintos. Las diferencias las atribula a ias dislintes
experiencias que el medie ambiente properciond s cada uno, y no a la composicion genétice de
embos. En 1938, Harold Skeels y sus asociados demostraron que nites(as) retardedos
mentsies mejoraban su nivel inlelectual al ser irensferide desde temprans sdad a ambientes
mas ricos en afectos y variedad de eslimulos. £€n 1945, Spitz realizd frabajos que fueron muy
influyentes en comprober el papel crucial de [a madre durante el primer afic de vide, infroduce
el {érmine *Hospitalismo™ para referirse & la condicién el orgenismo que resulta del
confinamiento en un hospital o en un orfanslo durante sus primeros aflos de vids. Las
manifestacionas fisicas y menlales de hospitalismo incluien mayor susceptibilidad »
enfermedadas, mayor mimero de muertes entre 195 nifiosias), retardo en el desamstic motor,
social, percapiual v de lenquaje. E! nifto{a) sufre un “Sindrome de privecién maternal” en le que
la relacion afecliva entre medre - hijo sufre elteraciones y de acuerdo sl liempo vy tipo de In
saparacion o alieracién, depende la imeparabilided de 105 dafios ocasionados.

" UNICEF )
MANUALES SOBRE ESTIMULACION TEMPRANA,
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Koid Faro en 1845, reafirma que {2 instiiucionalizacon lamprana. proguce an &l nidora)
darios ireversibles er si mieligencia v personalidad. Er 1951 Johs Bowlby hizo una

recopilacion ae ia informacion sonre ja salud memtaly & cwdado matermal. tenciyendo gue:

= Durente Ios dos primercs gncs de vida ¢ nifloce) necesita desarroliarse en une atmésfera
emocionalmeme calica y construir un mbimd wincule efective v eslable con sy madre o
sustituia.

o Los trasiomos menteles severos y en slguncs casos imeversibles, dependen del grede de
duracion de Ie privacion maternal.

En 1972 Eysenk usa el término d& “privaciin de experiencia” e cusl pareceria més
adecuado y axcluirfa, prudentemente, a la identificacion de un grupo é&lnico y racial como
sindnime de privacidn cultural. Por Glima se tiende » ser reemplaza por "privacion psicosocial’,
dade que lodo nito(a) presenta un petrdn de creencias, hébitos, informaciones, lengusje, ele_,
que caracterizan la determinads cullura de la cual proviene.

ulacld rana.
Es proporcionar sl nifio experisncias gue necesita desde su nacimiento, para desafroliar

al maximo sus caepacidades psicolégices y. motores, logréndose a iravés ds la presencis de
personas y objslos en cantidad y oportunidad adecusdas que generan en el nifio(a) un gredo
de interés y actividad. :

1s Estimulacién Temprana es de mucha ayude para que se proporcione ias

condiciones necesarias pera que las cpicidades funcionsales del individuo se desamofien a

plenitud #n cualguisr comexto culiural donde eses funciones se vayan e desplegar; entre [as

técnicas mas imporlantes estén:

o Auditive: Agui estimulamos ia audicién del nido{a) haciéndolo particips del medio, las
medidas serén: Cajas musicales, jugustes musicalas, canios, el¢, En ol caso de los nifios
de Sen Miguel Duefias |a estimulacién auditiva es baje los cantos de e madre,
ocasicnalmente con chinchings.
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Visua:. Usando mowies, juguetes, lipros de cuenlos. revisias. elc. £n esta erea por lo
genere! e! nifiy cueds baic le amabiticad de 2 nauralezz. ya gue no nav involucramients
vefinideo.

Sociples: Darle paseos por fa cass cargacs en brazos relacionarle con otros nifostas,
con los padres y con ios demas familiares, Es frecuente ver a la familis con caracteristicas
de proliferacion femitiar, condicion que meneficia al nifio en tuante a la refacidn v la
coiaboracion de sus hermanos an cuanto al cuidado y atencion del infants.

Taclo: Masajes ya sea con cepillos denteles. teles de diferentes texturas, cremas, ete."®
Coincide con fa misma conditién de precariedad, 10 que limite al nifio a tensr sccesibiidad a
dicha &rea de manera especifica, pero si es necesario referir que al bsfiardo |2 madre dedica
liempo para acericiario, y brindare un ambiente acogedor.

Estas {&cnicas involucran y siempre exigen la relacion enire el nifia(e) v adulio, ya que

hey una comunicacidn ya sea de murmulles, actividades, pelabras v lodo tipo de expresién,

creéndose asi una comunicacién atenla, sfectuose vy constanie con ef nifola) facliténdose asi

la percepeidn de su medio ambiente con el contacls de obietos, sonidos, voces, etc.

“Estas {écnicas en el desanmollo cordinuoc de |8 motricidad fina y gruesa, sociebildead,

lengusjes, adapiacitn. son necesarias pera uns adecuada Estimulacién Temprana.”

9]

8]

Carpcleristicas de las fécnicas.
MNecesitan que exista un inlerés real por & mejor desarrolic del nifio(a), un desen de

observar su crecimienis y un anhelo de que ese ser pequeric tenga las més adecuades
oporlunidades de formarse y alcanzaf {a plenitud de sus capacidades.

Las técnicas se ensefan y se aprenden, £n una proveccion gue va desde &l que mas sabe
al que menos sabe, para que todos solidariamente ayudemos al bienestar sociel.

Es una labor de exiensién de fas instituciones que de maners sectorisl atisnden aspectos
relacionados con la salud. higiene, biensstar, educacién y 1a formecitn de nifios(as).

* UNICEF

MANUALES SOBRE ESTIMULACION TEMPRANA
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Z Lo masimporipnte #5 cUe 25185 18CNCES 560 UNa ensariznza personal inolvideble gue va &
favorecer & ese nifola; que espere afesio. apowo v eslimuio pare se un miembre Ul ge
nussire sociadad.

Z Estamos nablando de todus los nifos(as:, rices y pobres, prolegidos o abandonedos,
quandes o rechazados. de ambienies comodos & higiénicos ¢ de ambisntes marginales y
carentes de ias mas primarias necesicdadas. Zstamos hablando de todos los nifios{as),
porqua todos los nifios(as) reguieren afecto, ayuda para crecer, estimuio para desarrotiarse
¥ guis pare independizarse.

Q

Si el nifo¢a) no responde © no puede paricipsr porque no se ha aslimulado antes, deben
localizarse con cuidado las eslimulas & los cusles responde, para parlir de aili hacis un
desgrollo creciente de sus capscidades. Tembién si el niffo(a) ye ha superado los
previstos para su edad. se {e puede estimular en |s etepa siguiente, con lo que se facilifs su
desarrollo.

Aprend|zaie,
“Es la adquisicion de conducias del desamolic gue depende de Influancias ambientalas,

hebillandz al nifo(a) pars seber y hacer cosas que ne ssbia y que no podia hacer ames.™

En el aprendicaje pueden destacarse cinco fasas principeles v cada une de ellas
dependa de muchos factores:

7 Alentidn: Es la predisposicion a capler sf estimule, s& debs tomar &n cusnta. no sélo le
capacidad del indhviduo para ceptar ef estimuin. sino tembién la motivacién que un individus
fiene para sprender. Las condiciones en gue se encuentra ia poblacién estudiantil dabide
& e superpoblacién en los salones de clase, »5 uno de los obstaculos observados para
crear ambisnles adecuados para promover ia atencién del nife. Al igua! que la poca
estimulacifn que recibe por parte de los padres quienes dejen en un ssgundo lugar ia
preparagién académica,

* Garcia ae Zelaya. Beainiz & Arce de Wantiand. Silvia.

PROBLEMAS DE APRENDIZAJE Editoriai Hea! Star.
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- Percepcion: S5 & procesc 0e la iformasion caplada  Proceso que sufre en & ambilg
cerebral. cualguier estimulc que flege e crgemisms vy cue parmite g esie der una respuesta

a partir ge! pnmerso.
= Adquisision: Es la capacidad de recibir una respuesia siempre gue se cepla el estimulo.

= Retencion: Esg {2 memcrizacion de le respuesta. En esia fase ef individuo ya no sdlo ha
edquirido &l eprend:zaje, sinc que #5 capas de recardar exaclamente la respussta gua debe

dar af estimulo cuando esle se presente,

Transferencia: Es la infuencia que experiencias anteriores sjercen sobre le ejecucion

1

presente, iomando en cuents aspeclos como feclitacion e inlerferencia.

Con base & lo anterior, puede concluirse que pars gue se dé el aprendizaje, es nacesario
que &l individuo esté motivado, tenga cepacidad de poner slencion ol estimulo que ie lega, la
medurez necesara para sprender la raspuesta apropiade, le memaria adecuada para retsner
cual es la respuesia jusia al estimulo que cepla y gue su cspacidad de relacionar su
experiencia presente. a ias expenencias pasadas, sea éptima.

Dada !a relscitn que exisle entre &l término Aprendizaje y Madurez, se define éste coma
fa exteriorizacian de desarrolios hiologicos y ambientales, vista por medio de signos objetivas.
Le madurez depende del deserrofio bioldgico, pero requiere también la presencia de influencies

o presiones embienisles.

Debido a |a relacion que tiene |s madure” para el aprendizaje con las experiencias que
posee el nifto en sus primeres afos de vida. es facil suponer que las alteraciones que presents
e! nific de eded escolar, na solo se deben 8 mgenles externos sino intérnos {organicos) los
cuales vienen desde su hislorial prenstal. ¥ se evidencie especisimenté &n su problema de

{enguaije.
Cuando un nino(a) inicie su aprendizaje. &5 necesario que hays alcanrado 12 madurez

adecusda =n todas las faceias de su organisme y persgnalidad, de una maners armbnica y
equilibrada. *Debe de Naber adquirido un cumuic de conocimierdos e informaciones. asi come
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ser 16 suficieniemente capaz pare poderios expressr. debe saber adaptarse & diferanies

situaciones socieies, controlar su emaotivitad y reaccionar edecuadamente.”

Crado que nuastra seaeoad actual dasigna que. ef eprender a feer. escribir y calcular es
un requisito incispensable pare poder funcionar en forme adecuada. las personas que por
alguna causa no pueden realizer & sprendizae adecuadc de estos procesos, s& ven

disminuicas porque po pueoen reatizar actividades que s& consideran normales en la sociedad

en gue se desenvuelven, Es por slle que los problemas de aprendizaje, de los cuales los
rastornos da lactura, ascritura vy calculc, s& consideran un trastomo especfico.

Fero no s& debe olvidar que ios nifos(es) con problemeas de aprendizaje son nifos(as)
normaies con intaligencia, vision y audicidn normeles. que pueden tener o no problemas da
comunicasion oral, fisica o amocionales pero gque no pusdan aprendsr a causa de que su
lenguaje, su percepcibn visual o audilive, su motricidad o su atencidén, entre otros, estén
aiterados.

Esia s una de [as dificultades que se encuertra en los nifios de edad escolar ya que su
problema no es solo de tipo organico sino lambién se involucra el estado amocional, nutricional,
y molivacional. Lo que requiere de un apoyo en cuanlo a esles problemas, mas que la
eliquetacién de nifio incapaz de sprender y aislerio comao forma de desconfaminecién, como
hasta la facha se ha dado en la escusis oﬁcjal de San Miguet Dusftas.

Problemas de Aprendizale.

“E! lérmine Problemas de Aprendizaje se refiere & un gripo hetarogéneo de desdrdenss
manifesiado por dificultades significativas en s adquisicion y uso de |la capecidad pars
escuchar, hablar, leer. escribir, razonar o catcular. Estos desdrdenes son intrinsecos al
individuo y se presume que se deben a unh disfuncion del sistema nerviese cantral, Aunque
estas slteraciones pueden ocurrir concomitentemente con eotrss condiciones limdadoras
(diferencias culurates. educacion insuficiente o inepropiada, o factores psicoldgicos), no son &

resultado de esias sircunstancias o influencias.

> Gargia de Zelaya. Bestriz & Arce de Wantiand. Silvie.
PROBLEMAS DE APRENDIZAJE . Editorial Mistp, 1882.

* Garcia de Zelayz. Beatriz.

PROBLEMAS DE APRENDIZAJE. Ediorial Lewis, Cohn. 1989,
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cabe mencionar gue loe nitostas: can problemas Je aprendiZzie. se desenvueiven

sficientemenie en ias aclividades ae su vica tiana. a exCeRCicn de 1a escusia.

Estos nidios(as). de no recibir el iratamientc adecuade. pueden verse sometidos e
Ouedarse fuera de fa escuela; aneifapelas gue viven en una comunidac analfabete: asi como
retrase en ia formacion personal. ya que ¢l no poder teer y eserible los hace incapaces ge
funcions: normalmere antre ja cultura & la que perenecen; imposibilidad de martenerse
iformacos en forma ascrita; relraso coma consecuencia de o enterior. &n la obtsncién de un
tulo que le permite &l ejercicio de una profesitn; inadapiacién al no poder integrarse s los
grupos &n los que s& desenvuelven, ias personas diferenias sueien ser rechazades por e
grupo, tet as el ceso de ie escusla oficisl urbane mida “Carigs Guillermo Wyld Ospine”, quienes
aislaron en un solo salén a mifios(as) con problemas de rendimiento escolar.

Las ceusas y las caracleristicas que identifican a las personas que tienen problemas de
apeendizaje pueden alribuirse a factores de herencia o 8 lesiones cerebraies. Pama ios que
posiulan la teoria de los traslomos perceplives, las fallas esiarlan precisamente en fallas ¢n ia
percepcion, asl como una compleja cambinacion de diversoes factores, de los cuales, slgunos

50Mn;
O Factores Pre-Nateles: Buena parte del aprendizaje tiene lugar antes del parto, y aunque
sea un sprendizaje de naturaleza primitiva, ¢! hecho es que tiene lugaer precisamenie

durarte esia elapa iemprana del desarrclio.

o Faclores Peri-Mataies: Anorexia (Falla de Oxigeno durenie el momento del nacimiento) o

|esicn cerebral.

Faclores Post-Natales: Accidentes con lesion cerebrai, enfermedades que causan fiebres

[u]

sttas durante un periodo prolongada.

Las caracterisiicas de ios ninos(es) con problemas de aprendizaje son: El nifio{a) no
logra concorder con su eded y niveies de habilidad en una o mas de fas éreas de expresitn
oral, comprension a! escuchar. expresidn escrita. habilided bésice con la lectura, comprensién
en ia leciura, céiculo matemalice o razonamiente materndtico; dsficiencia en la recepcién
consistanie en le informacion del medio ambiente: alteracioness en el desarrollo psicomotor



genere.. observendose iagunes sn egle desarrgic como en le memona O IMeipretaion
guditive. &n l2 memone e inteTpretaciss de los estimules visuaies. en el rifmo v senacion. en los
procescs de absirpccion oe esguema corporal general. en la NOCIOR & eSQUemB comora: ae
o5 dedos de ta mano. nocion da leteralioed. especia:. en & eauiliono. en le marcha, en ies
nociones de espacio. tiempe y movimientas corporaies. en ta coordinacidn wisamelosa, an ta
fijacidn s ia atencion. en ta desinhibicibn y 0 ia persevearancia 4e sus reacciones.,

Alteraciones de |a conducla como desconiroles emosionales, falte de madurez afectiva,
falta de Integridad de todo su psiquismo vy de su desarrctle psicometos genersl, esl como
impulsividad e irreflexividad; el nifo(a) puede ser excesivamente impulsivo si generatmente
aciie en forma répide, sin penssr en las consecuencias de su actuacién. Destructibilidad a
consecuencia de le hiperactividad: egresividad tembién a consecuencis de ha hiperactividad,
en algunos casos el nifio(e) se muesira cruel con los animeles, agrede sin motivo, cambios
animicos bruscos, facil frustrecién de manera que prevalece un serlimienlo de insatisfaccion y
malestis, timide? excesive dado por un sentimienio de inferioridad, dificuliad para tomar
decisiones propias; lensién nendosa lraducida en tarlamudeo, hébite de morderse iss ufns,
insomnic, miedc y ansiedad; demostracién de osedia y alrevimiento como reacciones
defensivas, ratreimiento, fatiga excesiva para abordar fas exigencias de la jornada escolar, asi
como manifestacion sfectiva hacia personas desconocidas, exagerada iderfificacién con los

adiltos.

Wa desarrollar & conacimiento, la efecthidad. la motricidad y la
socigtizacion del nifo(a). Algunos aulores como K. Groos, en 1896, ¢onsiderd el juego como
une experimeniacion y un aclo para le realizacibn de funcionss sspeciales, porque consituye
pera o nifiolal un mundo aparie, que e permite afirmar su YO,

El jusgo 85 treacion, desamolis el sertimiento de ficeion, adquisicién y fabricacion vy e
permite realizar todas las acciones psicomotrices, como: irepar, correr, empuiar, saltar, bailar,

elc.

Cuando e} juego, como en esie caso es terapéwlico. tiende e buscar el desarrolio de la
intaligencia, la observacién y &l desaroilo de ia creatividad.
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Ei juege ceDe esla’ acepieas & iz ecad de Jos MALSIAS) v los pousies deben ser
salidos. ne anlematicos, mi de gle va'or por 1o cue pusden ulilzarse crayones. cubos,

mMuBEses. mananeias. sle

Para tas nines que asistan a reforzamienio escoler. ng recipen ningun estimulo a través
de juguaies especlficos. aunque se pudo observar gue cuenian con aiguhas lolenas,
rompecabazes, denire del proyecie, n¢ sor ulilizedes comeo auxilar g&f apoyo escoiar.

Nivs#les de intervencign del Jueqo:
Las niveles en ios cusales imtenaene el juego. en el desarrolio del nife(a) s¢ observan

aspecialmente en |a atencion. porgue provocan la consciencia del nifo(s), s decir que & se dé
cuente de |0 que esta haciendo; especios reductivos, porque se pretende enconirar patrones
de conducta gue mejoren ias condiciones en que se encuenira el nifo(a). en sus #ress
deficilarias o en desarrollo; situaciones, porque se espera que por medio del jusgo en un
momenio dado, el nido(a) en su proceso de mejoramienic se responsabiice de sus acios,
tomendo consciencia e silo qua hace as melo o bueno.

Brocesos del Juedo:
Las atapas da! procaso cel juego No Dicsctivo, pusdean ser las siguientes:
C Debe presaniarsele al nifo{a) una atmésfera agradable, de aceptacién como &l es, pero

también d& apoya para gue busque un mejor desamollo.

€l nito{e) dabe poder axpiorar las realidades del tiempo del jusgo. que consisle en darse
cuenta cudnio dura el interés por hacer algo, pero considerando el producto que estéd
adquiriendo con ase manipuleo de los objetos, su identificacién ¢ su familiarizacion,

11

En estos caesos, el juego se planifica por sesiones, ias cuales se lipificen pare lodos,
aunque Is duragion sea diferents; an las primeras se busca joeniificar y mejorar conduclas
regresivas, de agrasidn, de raorganizacion de la personalidad. En las sesiones intermedias se
oniama a |os nifios{as) ¢on base en realidades, &l nitola} perdedor ¢ pelsador ya es indifersnta
y predomina su conducia social.

iz
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Terapig de Juegolludcterapig]
E'iuego 65 1€ medic nature’ e aulpexpresion gue winze el nifiowa) para manifestarse.

La teraple puéde ser Directive. cuanoo participa airectameme el Terabeutz v No Direchiva

cuands e! nino(er es cuen dirige su fgesarrolio,

£r este £asc vamos a estudiar 1a lerapia No Directiva, donde enconiramos que la teoria
temistiva sobre la estructura de la perscnaligad, se bese en la observacion. dingida por el

nifigia} ekkminando el 1&mor.

El aspeclo positivo 5e demuestra porque es una fuerza poderosa del nifio(a) pars
aican=ar su aulorreakizacion. al impulso hacia la madurez. |a independencia y la sutodireccién.
La conducta del nifo(a) no camkbia en forma dinadmica, como en una espiral, su personalidad se
estructura por la organizacidn. el pensamients tambia, los hébitos cambian, plansa con

precision, perdona y olvida, expresa curiosidad.

Debido a ia intensa presion gue ejeri:e e| adufto sobre &l nifio, en cusnto a rendimiento
académico, & s& ve disminuido pars suparer, sus fracasos y su autorrealizacion, Por lo gue as
fracusnts ver a nifos temerosos. ansiosas, y sininterés por le comunicacién ¢on los adules.

En las sesionas se trete de utilizer 1écnicas adecuedas de manera de seber Que No
Hacear en la Terapla y se basan en la resisiencia y la transferencia.

El jusgo terapéutico No Directive, no s pare recreacion y se fundamenta an la teoria
siguiente: “Que ¢l juega se basa &n fa leoria Rogeriana del desarroile de la personaslidad”, que

consiste an yne fusrza intema gue juchz por la autorreaiizacion.

Los principios lerapeuticos reiacionados con ia teoria Reogeriang de desarrolo del
nifio{a) inciuyen: Resallar la participaciéon del Terapsuta an &l Juego dirigido por el nifiola;.
facilitar la autodireccion, auloexploracion y autocrecimienio daf nifio(a).

Aunque las programacipnes son tipificadas, siempre hay que considerar que en la

primera elape, &f NiAo(a) se muesira raticente © muy parlanchin y explora el cusno de juego. Si
muesira agresion, especiaimente (& hacen en la casa de juego.
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Er una SEQUNdD E13Da. |2 agresion JiSTUNUYE y e NiNCI&) Prueba ios [imles aei cuano

de juega.

Er e tercera etapa, los esfuerzos del nifio(a) se dirigen a iMentar una reiacion con el

Terapeita. incluyéndoio £n fos juegos.

Ef juego, por su nelureie=a lerapautica, se desarrolia en una "Case de Juegos™, en la
cual debe establecerse ei horano ¥ respelaro, de ahi que deben considerarse aigunas
bmiteciones como: no permitir la agresién fisica al Terapeuta y ¢on el nido{a) mismo: le
destruccién de objelos cosiosos e ireperables, correr fuere y dentro del cuarto o sallar,
permanecer mas del pericdo de juege establecido y que el nifio(s) se desvista, ¢ permitiendo
que veya més alla de quiterse el suéler los celcetines v los zapatos.

Para poder tener un contexte de Jos principios universeles y postulados d= |a niflex, que
£n le ejecucion del proyecto con relacién a I prevencién se hace un esfuerzo en establecer
que Ls Conventidn sobre los Derechos del Nifo en su articulo 1 define al nifoe) coma:
“..Todo ser humanc menor de 18 affos de eded, salvo que en virtud de Ja ley que e sea
aplicable heya alcanzade antes le meyoria de eded™

La femilia, "ES un grupo dinémico que organize as inleraccionss de sus mismbros, que
cumpie funcionas encaminadas a:
O GSatisfecer las nacesidadas basicas de comida, lecho, ropa, educacion, etc.

C Salisfacer las necesidades amocionales basicas pare desanolarse psicolégicamente.

i)

Hacer frenie a las crisis. enfermedades y peligros imprevistos que lg vida implica.

i

Conservacitn de la especie, la nutricion y el desarrclio ¥ el menejo de los impuisos que
permiter: a la persona humana convivir &n fa sociedad®.’*

Los aspecios conlemplados como necesidades basicas son proporcionados a los nifios,
pero es l[amentable mencionar que ios aspectos sfectives ¥ psiquices quedan e un segundo

" Daiial y Casfiilo. Edusrdc,

GEMNESIS Y ESTRUCTLIRA DE LA FAMILIA. México 1982,
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planc oebias & ie falle de Informacion v auiza molwacion pars que esie pspacic se pongds en

funcién parzs beneficio de fos nites

“En la familia se cuilive ef aprend:zaje v Se recipe apoyo pare &l cesarrolio de ia
creatividad ¢ iniciativa” '

Maltrato Infantil.
Tambien conocide como Abuse & le Niste esta tipificade como un conjunto de acciones

violentas contra Ja nifez los nifios ¥ 1as nifies que sfectan psicobiosocial y que los lesionen
fisica ¥, 0 psicolégicamente. Aplicando con reguiaridad e intencionalidad desde posiciones de
poder.

Esta condicién fue observada en el planc familier, yva que por lo general el nifo 5e ve
somelido & ias disposiciones de los padres sin que & mismo fome en cuema las necesidedes
del nifie; tel es &l ceso de |s obligecién que tiene el mito en ls parficipacién s las actividades
agricoias, desetendiende su preparecion académica. Asi mismo ss observo en &l abuse de
podar que ejerce &l masstro sobre el nific espacialmenia an nifios(as) con bajo randimisnto
escolar,

‘Principalmente v de manera mds o menos generalizada se conocen varios tipos de
ebuse ¢ maltralo infantil: &) Fisico, cuya manifesiacidn evidema son las distintas partes deal
cuerpo; b) Por descuido o negligencla, el cual incluye acciones u omisiones de los pedres o
guardianes de un menor (que) no satisfacen sus necesidades bésicas teniendo la capacidad de
haterio; ¢) Emoclonal, sa caracieriza por ia intencionalidad &n sy aplicacién ¢ intarviene sn la
gensraciin de defios a la auctoestima; vy, d) Sexual incluye ebusos deshonastos,
axhiblcionismo, atoso sexus!, exposiclén o participacién en pornografla, prostitucidn, sexo oral,
sodemia, penelracién anal con un objeto. violazién & inceste™ *

El maltrato fisico es ulilizado como mélodo corrective, por ias famliias; wtilizando lenos
lazos. mengueras, asi como jalones de pele y manadas: lamaniablemanie no soio fue
observado en ef nucleo familiar sino también &n ef dmbllo educalive por algunos maestros de

¥ Pomres. Ramon

54‘ FAMILIA DE HOY. México 1982
* Fundacion PAMIAMOR. Taller para Adultos.

PROCRAMA DE PREVENSION DE ABUSO CONTRA NINDS. Costs Rice. 1962.
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St e vl fread.

niver primand.  Los maitraladoras uiilizas ia excUuss de que es la umica forma de controlar

conauctas iInadecuaaas an (o8 nADs

En el Manual Merck *. se define e Malirate Infantii come “Dana fisico ¢ menta:. apuse
sexual, tratc neghigerte ¢ melralo de un nife menor de 18 ahos de adad por pare de une
persona que &5 responsable del bienestar de! nifiota;. bejo circunstancias que indican que la
salud o ¢l bignestar del nifto se hallen dafsdos o amenazados debido a elio”

Los nifios vy las nifes maltratadas lienen conductas propias del treio que l=s han dado ¥
pusden manifestarse de distinlas maneres. Como ejemplo se describiran algunas de ies mas
comunes, lomadas del “Manual de intervencién pera nifios y ias familias que hen sufndo

expeniencias de violencia™."®

2 En caso de Malrato Fisico: "Son temerosos con sus padres. Desconfiados de los adullos.
inquietos cuando otros nifios Horan. Conductas extremas: muy egresives, o bien. distraldos
y ausemes. Pressmian problemas en e rendimiento escolar, Dicen que hen sido
.polpeados por sus padres. Sin ambargo hay nifios que no se afreven a confeserlo por
verglienza. Dichas carecteristicas son frecuenles en le conducta de los nifios de bajo
rendimiento, y nifios menores de 5 afos de la comunidad de DueAas,

En ¢sso de Malirate por Descuido o Negligencia: Dice que nadie se preccups por él. Esté
cansads, no mantiene is atencion, se duerme. Mendige ¢ roba. Use drogas, Abandona la

Ll

escusla para estar an la calie,

En ceso de Maltrato Emocional: Pueden ser muy agresivos, violenlos y desiruciores.

r1

Pueden presentar problemas de suefios y pesedillas. Tiensn problemas para jugar con
otros nifes. Pueden menifestar miedos excesivos, senlimientos de Ihsteza, o idess
reiteradas o exagersdas sobre alguna cosa. Tembién pueden presentsr conductes
exiremas: son muy conformistas v pasives, © bien muy agresivos y exigantes. Estos nifos

“TEL MANUAL MERCK. MALOS TRATOS ¥ ABANDONO DE NINOS, 8. Edicion Espeficia.
Edntonal Doyma: Esparia 1990,
T UNICEF

MANUAL DE INTERVENCION PARA NINGS Y LAS FAMILIAS QUE HAN SUERIDO
EAPERIENCIAS BT VIOLENCIA Pery. 1996,
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pueden tambien presenlar ¢ongucias fackmente adaniab-es pero gue no corresponoen 8

su eded: 0 50N cemasiadss adulios ¢ demasiads infanties

Z En taso de Maliralo Sexuat: Bejc rendimemeo escoiar en generei.  Aclilud distraige.
caprichoss ¢ muy infantil.  1deas o componemienics exirenss ¢ muy precoces, Mala
rejacibn con nifos de su edad. Baja auvestima. Aisiamienic social.  Constants
manpulacion de sus genitates. Temor de lleger a cesa. Dice msnlires o hace robes. Se
fuga de ia cesa. Sa niega a ester con determinada persona sin atreverse a decir parque,
Como s manciono con anteriondad la mayoria de 105 padres ne reconocen &l dafio gus S8
le puede hacer sl mifiote} de atuerdo el makraio infantil, quienes aceplen que utilizan
medios de castigo fuertas pers que eilos fambién llevaron “palo” y es una buena manera de
cofregir, aungue existen madres que no esian de acuerdo perc son los padres quienas
treten mal a sus hijos.

Trabalo. ,
La organizacién mundial del trebajo hace una diferenciacién puniual con respecto a la

activided laboral, dividiendo en lrabajo “formative™ y lrabajo “nocio”. Dafiniendo & primero
como {as ocupaciones donde {as familas hecen del trebaje un especio de fermacikén y
desarrolio de habilidades (liles para sus hijos, sin perjudicar su salud ¢ educacién. Para ol
segundo es aqusl que pone en riesgo fisico, meniei y moraimente a quien lo gjecula, en este
¢aso | nifaz trabajadora.

Seclor Formal,

Es Im involucracion de ectividades econdmicas a través de emprasas y &3 asalanado.

Seclor lnformel;

Comprends el comercio calisjsro gue en su mayoria 5&¢ desiaca en vandedores
ambulantes de gesolinas, comida, periddicos, lolaria. fiores, alc,

Sector Agricola;

£s In production de cultives tradicicnales.

Trabgic |nfanti.
Para la Q7. es {a paricipacion de ia nifez y adoiescencia en ocupeciones laborales

reslizadas en {as cendiciones gconomicas y Sociales que vulneran su bienestar.
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Parz UNICEF son tudas azuelias astnagedes cus wiolan & aditule 32 de la Convencion
sgore jos Derechos de NWife, es detr, toda imerferencia substlancial ce algune forma

remunerads. con ef normai desarrollo d¢ 2 NiAaT v & sistemea sducative.

La concepcion dai mifio respecio & 12 participacién iaboral. €5 de mucha veiorizacion va
que 5us pedres por [o genarel los molvan & 1ener ideas tales como el estudio e5 bueno perp
les quita la oportunidad de {ener sus cositas”, ya que si oplan por esludiar se verén limilados en
cosas materiaies taies como ropa nueve. buena comida. recreacion, eig.”

Trabajo infantl| y Maltrato.
La nmifiez irabajadors estd mas expuests al sbuso y sl malirato en 2! trabajo por su

misma condicidn de inexperiencia y fregilidad en su desarmollo fisico vy emocional. Este abuso y
maltratc se manifieste de diferenies formas, dentro de las cusles podemos mencionar 8 la
explotacién en jomedas inhumanas, ambiente psligroso & insalubre, falla de medidas
preventivas de higiene y seguridad en general, explolacidn econdmica con salarios injusios,
uso de vocabulario soaz, presiones morales, exigencia de esfuerzos superiores a ks condicién
del trebajador 0 ajenas al molivo de trabajo . '

r Fi
Es maltrate fisico aguel al qua estan expuestos o5 menores trabajadores cuando

utilizan sus energias mentaies y corporales en la realizacion de labores Inadecuadas pare su
desarrailo fisico. Incluye aguellss eclividages consideradas de alto riesgo peligrosas, ademss
de cires actividades que ios exponen & una fatiga excesiva, inhalscion de sustancias toxicas u

otros accidentes.

Maltrato Psicoloqgico,

El melratc psicoldgico surge desde gue el menor gueda sometlide a ia presion de
saberse en estado de necesidad, al mcoso sexual, a la angustia de tener que encontrar como
sobrevivir y como rasolver su situacion, asi como la aficcién de tener gue genarse el pan de
cada dia para é! y quiza pare otros miembros de la familia. Este clase de maitrato. que obliga
al nito{a) trabajador & pensar y actuar como adulio.

Cag .
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M altrate Juridico
Como hemos senelado anteriormente. & incumpimienic de ias leyes taborales he sido

une de las causas ¢e le desproteccion legal & que ia mineC irabejadora se ha visto someiids.
Er este sentidc. l2 indefensidn juridice es considerade come matiraic el igust cue lesionar
cuaiquiera de ios derechos e ia niflex redajecora que tigner que ser mas empiios que ios gque

ngen le achividad leboral ge los adultos.

Arficuio 32.1 de la Convencidn.
Les Estados panes reconccen el derecho de! nific a estar protegide contra la

sxplolacion economice y conira el desempefno de cusiquier irabajo que puede ser peligrose o
emorpecer su educecidn, o que sea nocive para su salud o para su desarroilo fisico, mantel,
espiritual, merel o social.
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2.2 OBJETIVOS

Z.2.1 GENERAL:

Brinder atengién v onsolacion psicopedegogice y Estimulacion Temprana. para

wransmitir thericas sencillag que ayuden ai desarrolic dei nifiole) dirigido 8 madres. meestros,

nifios v personal adrmimisirative.

222 ESPECIFICOS

(8]

9]

Sub Programa de Servicio
Implementar un servicio de alencion psicolégica para ninos(as) de 0 a 5 afos afiiados al

proyecio Las Flores, de Christian Children's Fund, que presentan problemas de Ze=serollo,
pare prevenir y estimuler el desarrollo psicomotor.

Eveluar & nifiostas) que manifiesten problemas en rendimiento escolar, precisando las
areas sfecladas, pers delerminer si e} origen del problems es de tipo emocianal u arganico
y 8si iniciar un plan de tratamiemdo psicoterapéutico.

Sub Programa de Docencia
Crear cursgs de orign!acién dingido ® meestros encargados de |a aducacidn primaria da

nifcs(as) inscritos &n la escuela Cficial Urbana Caros Guillermo Wyld Ospina; asi como
maestros del proyecto Las Flores de Christian Children's Fund, para que s interess da
mejor forma an lg atancion del Bajo Rendimisanto &scolar y Desarrolio psicomotor.

Crear tellerss que implementan .&enicas de ¢ooperacidn femiliar que estén en funcion de 1a
Estimulacidén Temprana y de Patrones de Crianza, didgidos e madres, para mejorar el
desarrolto psicomotor y efectivo &n el nifios).

Sub Programa de investigacion
Conocer la percepcidn respecio al trabajo infantil de los nifostas) v adultos para idenlificar

elementos culturales. econdmicos v relacionaies en funcion de la activided Jaboral cotidiana

de los ninos ¥ ninas.
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2.3 METODOLOGIA DE ABORDAMIENTO:

De scuerao a8 los diferenies probiemes observados deniro dei eniornc del desarroiic
generai del ninc. se getermino lievai # cabo une serie de actividades gue heneficiarien el
emtomo ampientai del piflo, con base & ia soliciiud por pane de ias autordades del Proyecte
".as Fiores”. Christian Children's Fund. Estableciendose lievar a cabo el EJERCICIO
PROFESIONAL SUPERVISADO. & través de la puesta en praclica de melodelogias acordes &
las necesidades identificadas.

El EPS se lievo & cabo & trevés de ia promocidn y orientecidn psicopedagogica lanto a
madres, personst administrative y maesiros. de is importancia y i gran obligacion de atender al
infanie en sus diferentes necesidedes como ser humano.

Se proporciond un ambienie entiquecedor a corde B las necesidades del nificia) para
proporclonarie experienciss que estimularon su desamolio general.

A continuacion se describe por subprogrames ias estrategias utilizada para cubrir los

requerimientos de objativos previemenie planteados.

SUBPROGRAMA DE SERVICIO:

Se promueve de forma individuel el programa de Psicologle ya que ere lo primers ve2
que se trabejeba, después de 7 afos de exislencia del provecio. debide a actitudes de
incertidumbre cbservada en la poblacién, respecto a lg atencién y servicic que se prestaria, se
modificd {a informacién de formae individual segin las necesidades requeridas,

Se reslizaron entrevisias cor ¢l encargado del programa de salud y a encargede de
pramocién social quienes eran las persones qus mejor informades se encontraban de is
condicién de las familias y nifios menores de 5 efos, quienses fusron seleccionados para el
programa de Estimulacion Temprane. Se recibieron también referencies de casos especigles vy
se prgemizeron |as primeras citas individuales,

Se atendio a la madre parz realizar entrevista inicial, en donde se tocaron aspecins
familiares, y antecedentes del nifiofas. Através de una entravisia estruciurade.
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$e proceaio a reaiizar sCikA0ages Gg HRapon ton & MiAg a traves de ta presemacicn ae
jugueles y material que se uliizaron para fa evalration z fin 02 gue ¢l nifc se familiaroers. v

eviar prebiemeas de acaplacion.

De acusrdo & los resultedos (anZedas per la evalusaisn se procedic e onenlar a las

macres. y asi susro seleccionar los casos de nesgo para onenlacian y atencion individual.

Se trabajd con nitios menores ce 2 afos vy nidos de riesge tante nutricional como de
retardo an &l desarrollo. orientando & la medre y atendiendo 8 iAo s&gun las necesidades. Sa
trebejd une vez par semana, par espacio de 45 minutos,

_Se trabajd con nifias{es) mayores de 4 afos que asistian al taller de Psicometricided,
mismo que fue impiementads este afic por parte del perscnal del proyects, v que fue
aprovechado pera deservoller ef trabejo de Estimulecion Temprans en Ies érees: Cognitivas,
Lenguaje, Sensoriomotar y Motor Grueso,

Se trabajé con nifics de bajo rendimiento. a través de dos criterios en & ambito grupal, e
fravés de Ludolerapia(Juegos de mesa, Tactilopinlura y Juzgos competitives) y talleres de
Auioestima; en el ambilo individual, e través de evaluaciones psicoldgices tales comes el test
Bibujo Figura Humana, Familia, Test de Bender, Cat y Wisc Weshler.

Se orientd a madres de nifios de bajo rendimiente escoiar sobre conceplos qué es.
tuales son sus causas y ef tratemiento necesaria. especiaimente 12 atencion gue debe darse en

tasa.

SUBPROGRAMA DE DOCEHCIA:

Trzbeio con madres
Se coording can 105 encargedos de 1os programas de promocidn social y salud, quienes

apereron informacién valiosa pera la seieccion de las familias gquisnes formarian parte del
progreme de Estimulacién Temprana.

De acuerdo e les visitas domicikarias. entrevista y eveluacion inictal se togré detectar las
phoridades en cuanto al contenico def trabalo de orientacion psicopadegdqica.



St gesaroliaron drversos lemas. basaddos en las  necesidades ohservages v
manifesiades porias macies, MSMos que se smpartieron a freves ge charias magstrales.
participativas v {alleres en lgs que se enfocaron de forme ciara ¥ S&ncila Bspeclos basicos da le
Estimulacién Temprana en el desamrolic infantil. medianie ejercicios motores, de lenguaje vy
espacialmente la mieraccidn personal sociall asi gomo aspecios sgbre patrones de crianza,
tacancdo temes 1ales como mafrato infantil v cnanza con carifo.

Atraves de las diferentes reun:ones se logré moliver a las madres, especialmeants a las
quienes que tenfan nifos{es) con Deficiencia Menta! v, o Retarde Psicomoter Profundo, ya que
era eviderte que eran las gue presertaban mayor prablema en su estado amocional; esta se
logrd a Iravés de estimulos sociales en log que se involucré el apoyo emocienal, el brindaties |a
oportunidad de expresar sus experiencias posiivas y negatives.

Trabajo con ef Cisustro de Maesiros de Escuelas Oficinles

Initislmerte se iogrd el contatlo con las suloridades, manifestando su preocupacin por
el atio indice de bajo rendimiento escolar. Refiiendo las diferentes formas de stecar el
problema. lo que molivo 8 cresr orientecitin de scuerda & los conflictos observados.

Por lo que se coording [a primers reunion que seria para detectar los inlereses de los
maestras, en is que 3& promueve los objelivos del trabajo e realizerse,

Posteriormente se dasarrollaron reuniones en Ia que se realizaron orientacionss a
través de clases magistrales vy talleres al igual que se les proporciond una guia de delsccion de
problemas en cuanto al baje rendimienio escolar. Quienes al utilizarla referirian a nifios(as) con

problemas especificos,

Maestros del Provectp Las Fiores

En lo gue respecta & la maestra encargade de Psicomolricidad. s& realizd un programa
de ediesiremienio basados en ios principios fundementales del desarrollo ¢el niftole) y la
Estinulzcion Temprene. auneds con (e importancia de su laber como messira.

Se llevo a cabo & traves de tlases magistrales vy telleres con ef salén de ninps(as) ge
Fsicomotricidad.
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Debide & los muitipies problemas ohservegos v quienes necesiaban ser atendwios. se
SChcitd 2 f2 massira ser auxiliar en el programa de Estimutacior Temoranza grupa! ouien ssiania

pomiends en prachica fa metodologia proporcionads.

Oebido a que en proveclo existe una maesira encargado de reforzamiento escoler, se
pudo cpservar que utiizaba méodos un tanto tradicionales. se promovid la uliizacidn de
métodos meolivacionales que ayudaran al nidofa) 8 superar su sentimiento de fracase; dandote
la oportunided de un ambienie seguro v adecusdc e su integrided como ser humano. Esta
etlividad fue realizade & Iravés de charlas magistreles, y demostraciones a través del rabajo
regfizado ¢on los nifies(as),

Can ¢i Personal Administralive
Debido & Ias necesicades observadas en la poblacidn matemo infantll, s& logra infegrar

al personal administrelivo g Iravés de discusiones grupsales, lo que promovid y motivé la puesta
en praclica de sus conocimientos en algunos casos empiricos. va que la mayorie de efios eran
padres de familia, guienes esieban imeresados en conocer sobre patrones de crienza, y
problemas aspecificos de desarrollo de sus hijos, por lal sfuacion se logra crientar de msnera
grupal los inlereses que se prasemaben el igual que s& les integra en |la metodologia de
sbordamiento en cuanio & ta deteccion de ¢asos de riesgo.

SUBPROGRAMA DE INVESTIGACION:

El{rabajo renlizado en este subprograma fue e iravés de |e creacion de los instrumentos
que apoyerien en la oblencion de dales, por tal rezdn se elabord inicialmente la emreviste
dingida a adulios, la cual contempld dales esenciales de su concepcion ¥ valorizacién sobre &
trabajo infantil, luege se elaboréd une guia de observecidn dirigida a is obtencidn de datos 2n
cuamo al trabejo reslizads por parte de la poblecion infanil. Posteriormenfe se fcmaron
gspectos 5obre el test de dibujo figura humena, lo que sinié de bese para reafizar ung
svaluacion proyectiva del nifiole} en relecion al trabajo infantil. Finalmente se elabord una guia
de emirevisia dirigida e nifies(as} &l cua! ¢ontenia casi ios mismos aspectos de [a de los rduftos.

Se procedid a realizar &! trabajo de camps, en ¢! gue se solicitd la colaboracion del
personal de relacion nifio padrino, quienss lenian los dalos de nihos{as) que irabajaban en
diferentes instituciones, al igual que @l personal de mecgisterio quisnes proporcionaron datos de

et



MACSES) que GESEMAros de |8 eScusia en & Dreseme ano lamnen & IGQrd conlaciar ¢on ias
auoridades de iz comunizac estz situzcion con el ghjetive de concoer Tl 8! conlexe de!l
vates infentii ce Sen Migue Juefes. A continuacién se regiiZaron visitas domicilienias. las
gue permitieron cenocer el comexto soscuilurel v =conomicd ds (8 pobiacion que sirvio de
muesira en el proceso imvesticative, et igual gue se realizaron visitas & fuenies tabcrales. de
tpe Formal & informal, para la raalizacion de enfrevisias y ooservaciones, Finaimeme se ta2puio
la informacion edauirida, de manera que se lograre un diagnostica prefiminar. Lo que parmitid
reafizar un diegnostico formai.



CAPITULO HI

PRESENTACION DE ACTIVIDADES Y RESULTADOS

Sepuidamenie a |a presentacion ds los objelivos, se procedio a proponer opcisnes para

Ia sjecucion de dicha planificacion.

Para la eplicacién del EPS se procedio a efectuer en forma sucesiva y ordenada las
actividades, segun las posibilidades. Describigndose g conlinuacion en serie cronologica y por

Sub programas.

3.1 SUBPROGRAMA DE SERVICIO.

Prasentaclén y Promocidn del EPS.
Esta promocion se realizé de forme indevidual y con madres de pifics{as) aMiados

menores de 5 afios, Promotoras del programe de salud y con miembros edministralives dei

proyecto Las Flores.
Numero de Participantes: B8 personas.
Resultados:
o Unavezinformado si parsonal sobre el servicio que se daria se recibieron referencias para

orisntecién a Familias con probiemas emocionates,

= A través del apoyo de promotoras de salud del proyecta, se smplit la divulgacion vy

promocion del programa.

Visltas Domiciliarias
Se hizo un acercamients con las famitias de nifos(as) menores de 5 afies. ha sabiendas

gue la familia y ! hogar son los medios naturales parz ei crecimisnto y bienestar del nifioa).
Se phservo la condicion y desarrolio en cuanto 8 la Estimulacién Temprans.

Numers de Participantes: 90 persones.
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Resultagos.
3e detecic & factcr de educecion. ve gue son enalfabelas. as: come |2 falte de alencior e

inleres &n cuanto &, desarra.o de sus nios.

Se confirmo e esiady de precarisded en que viven las familigs, como infiuencia de alic
rnesge para e desamolio def nifioz), tal es el caso de viviendas con estructuras fragies.

carencia de espacic para juegc. descuido en el dree de higiene en el hogar v el nifioia;.

La visite y observacion de campo sirvio para complemeniar con mas delalie ia faHe de
irformacion y los elemeantos necesarios para implementar ia Estimufacion Temprana dentro

de la familia.

Entrevigta Inicial a Madres
Se levd a cabo 43 entrevisias, &f objetivo era conocer la condicion de vida del nifio(s), 8

través de slemenios de historio clinice. como dedos gensreles, entecedentes pre, parl y Post-
Netales, dasarrolle motor y organico, y la dindmica familiar. Dichas entrevislas se reafizaron sn
la seds del provecto, ¢on previa cia.

(4}

rn

Numero de Participantes: 43 Medres.

Resultados: ’
Se inicid la comunicacidn directs con las madres que participaron en el programa.

Se obiuvo informacién sobre la condiciGn dal nida(a) y su historial medica.

Se conacieron patrones de erianza y la proliferacion del nicieo familier, asi como el nivel

cultural de la familia.

Permitid {ransmilic por primera vez conocimierios de tecnicas sencillas v cleras de

Estimulacion Temprana.

Se concientizé sobre ! importencia de fa Estimulacion Temprana.
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=  Se gelecio proolemas emozionsles Laies como Enuresis. roblas. Depresiones en ninosras;

mavores ce £ afos hermanhos ge nifesias) afiliages.

-~ Se delecto ei probiema ge alcanclismo en ef padre y glgunas veces enja madre. asi coma

familias desintegradas.

>

Evaluacién inicial de’ Desarrolio Peicom otar.
Ee avaluo B 45 ninos(es) anlipaos ai Proyecto "Les Fiores®, comprendides entre ias

edades de 3 - 5 aftes. A continuacién s proporcione el rengo de edad y la cantidad de

nifos(as) que parniciparon:

0 a 1 g 4
1 a 2 afos 6
2 a 3 81ios

3 ] 4 afios 12
4 a 5 afics 15

Inicialmene se resizaren ectividedes de Rappor & través de la presantacién de
jugueles y acomotamiento de una chinica improvisada acorde el trabajo infentii (decerado con
motivos intantiies), luego se procedid con la aplicacitn del Test de Danver, de scuerdo con la
ednd cronsibgica y & nivel de cepecided de cads nificla).

Numero de Participantes: 45 Mifns{as)
45 Madres.

Resuitadas:
=  Afraves de esta evaluacién se ingré observer ceracteristicas propies de los nifiosias), como

inseguridad y tamor & persones extrafas. un lenguaje escaso y con probiemes de
pronunciacién y desnuiricion proteico caldrica en sus diferentes grados; en resuftados
posilivos, se logre observar [a capatided creativa ae los mitos al formar objalos con tro2os ¥

cubos,
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Se logre identificar jas necesipades v relardos de cada BreE &0 105 MADS(ES evanladns,

[N

asneciaimente las areas marcadas come refarss psicomotor moderado y profungo, en tos

Que encontramos con mayer frecuenc:a e lenguaje v personal social.

Z  Se deteciaron probiemas arganicos come: auditivos, wsuaies y dGe desnulricién severs en
agunos £ss0s; quienes fueron refsridos sl Medico y por medio de & z Instituciones

espacializadas.

Através de las necesidades observadas se créo un programa especifico de onentacién a
madres de astes nifiosiasy. en el que se unificd el trabajo con poblacidn infante-materna.

(]

ejemplificanda tos ejercicios y haciéndoles poner en praclica ejercicios de lenguaje, motores

finos v gruesos.

Atenglén y Segulmlento Individual a Ninos{as] de Riesgo Nutricional, Retardo

r ne | ncia Men
Setrabeid 8 sesiones individuales con piftosias) que prasantaban problemes marcados,

a fravés de Ludolerapia, proplciando asf una atencién esiructurade y especlalizade g ¢ads drsa
afectada en &l nifofs). Sin desetender la orientacidn a ia madre sncargada del ninoe).

Nimero de Participantes: 11 Nifies{es)
11 Medres o Encargadas,
A continuecién se pressmian cuadros ds las sctividades realizades por éres ds
desarmolio.

AREA SOCIOEMOCIONAL - - 7o 7~ ==
TR Actividad T Tmgioas i ndoni ’ o.de
o R R e B L
Dinamica Rompe Hielo: Se les presentaron estimulos Proyecte |11 Nifias(as)
que fueron de su agrade (juguesles)
Ludoteraplia
[Escondite: Se les presenteban juguetes. luego se Provecto {11 Mifios{as)
escondian en la clinica para que & nifiv los encontrara, 11 Madres
Gestos: Se narrd un cuento v e nifioa) cenis imnar cor | 41 Nifiosias)
gesios lodos los acontecimienias del msme.
Taclilopintura: Coliage ae Manos en hojas de 120 grs. Proyecto 111 Mrios(as)
11 Macres




AREA NMTTIRA

Actividad {  iugar | Nomeo de
: : I Participantes
Modeiado con Plasticina: S¢ ies enselie mogeiar Proyecto |11 Nifiosias]
figuras, Imciando con pelotitas, palios. todiles: pars '
wwega formar figuras humanas v de animales.
Ejerclcio de Equilibrio: Caminar sobre una marca en Proyecto 111 Nifios{as)
el pise, adelante y atras 11 Maares
Carinar a gatas adeiante y atras
Saltar con un pie, saltar con ambos pies.
Juago de Gigantes y Enanos: Se realed reumidn Proyecto 111 Nifos{as}
Jorupsal con 5 nifios{as) por reunion, 11 Madres

Ludoterapia
Rompecabezas:

2 Pisras Cuerpo Humano
4 Piezas Vaca

15 Piezas Arbol

Jusgo con Cubos Plasticos: Armar torres, puentes,
trenes. efc.

Languaje
MNafrar acantecimientos de dias anteriores

Se les presentaban estimuios visuales v se ie pedia que
los pronunciara; sl era necesano se utilzaba insbgacion
yerbai

Se les presentaban juguetes y debian pranunciar los
nombres comectamente, de io contrano no sele daba ef
Imismc

Proyecto

Proyecto

Proyecto

Proyecta

11 Nifios{as)

11 Nifios{as)

11 Nifios{as)
11 Nifios{as)

11 Mauares

11 Nifios{as)
41 Madres

R
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Resuiianos
—  S2 preporoont & NIRGIal i85 {ELMEas Y ME'ETIBes NeCEsSarios DBEra me orer 5u Gesamohc

general

Z B¢ orienid = ias madres de maners individugl. verificando en cada sesion e grade de
comprension de cade actividad.

- Se mejord significativemente el grade de desarrpilo gel nifiofa) de scuerdo a su edad de
desarroilo ¥ crongidgico.

Atencion Psicopsdagdgiea 3 Nifos(as) de Balo Rendimisnto Escolar
Se stendio s nifios(as) de nivel escoler primarnio comprendidos enfre las edades ds 7 &

15 efios. Tomando como base que fa Ludotereapia es & medio naturel de autoexpresién en o
nifio{s) para menifesiarse en & conlenido de diche actividad. ’

A conlinuacton se presenian &n cuadros las actividades realizadas.

Rapport: Tela de arafia, actividad de pre_sentacién Proyecto |10 Nifios(as)

JLudoterapla Proyecin |10 Nifios(as)
HTrabaio con rempecabezas de 32 piezas, reforzamiento | (4 Talleres)
jeoncentracion y organizasion.

Liuego de Domind: S trabaja nive! de concentracién y Provecto 110 Nifios(as)
resolucion de problemas: asi como el trabajo en grupo ¥y {4 Talleres)
respeto de normas.

Taller de Dibujo a Mano Alzada: Dibu;'af su comunicdad Proyecto 19 Nifios(as}
y iuego exponer que 85 io que mas le gusta 'y paique. [
!

Juego de Memoria: Refarzemiento en 8 memoria y ! Proyecto |10 Nifios(as}
iuege grupal Respeto de normas de juege.

Coliage de diferentes hojas natureles pintadas con 1 (2 Talieres)
Tempera. Se expone e irabajo de los nifios{as) a!
oubkcd,

5
Talier de Pintura § Proyecte |42 Nifos{as)
1
;
i

53



-

i Ectvicard ; Lugar i Numerce de
i : i Participantes
jArte naldral: Finilg £0 UNE CaTLNNE. Q8 UND arooi can . Fravetio
loiage ge manos a vravés pe Tachiopmiura. Se refueza o (2 Valieres) i
.2 Impgriancia que tene & ra2saic &n grupo. N

10 haRDs[as;

Juegos Grupales Competitivos ‘
Mar v Tierra: Se refuerza e afea de lateraidad i Proyecto |10 Nifos{as)

El Rey Pide: Trabajo en grupo, se refuerze la Proyecte {10 Nifios(as)
CoOOperacion grupal.

lcaminata en Pareja: Con un pe atado sl compafiero(a) | Proyecto 110 Nifios{as)

Tallor do Autoastima .
Circulo de Amor: Que los nifios(as) veloricen e Proyecto |10 Nifios(as)
reforzamisnto positve en la  constuccion de la
autoestima. .

Todos haran enfasis de las cosas positivas de cada uno
de los niftos{as)

Clausura
Juegos recreativas v refaccion. Proyecto 113 Nifios{as)

Este trabejo fue reaiizade en nifios{es) referidos al proyecte para reforzamiento escolar;
cabe mencionar que algunos talleres se repifieron en funcion del bienestar de los slumnos.

Resultados:
o Sa estimulé af nifo(a) B través de ja Ludoterepia, @ asistir & su $esién de reforzamisnto

diario. evidenciandose mengr porcenteje e&n la inasistentla gue anteriormenté Se
chservaba.

= S rafor=d v motive el trabejo académico realizada por la maestra, aunado a acthndades
lugices, bajando & porcentaje y lrecuencia en la inasistencia de nifios(es) el programe de
reforzamiento,

= S reforzd iz superacion de dificullades academicas, sin sentirse presionados y casligados

por pede de los meestros; desarrollandose estimulos positives a través de praoporcionarie
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un @mbienie SECUC W FeCeMonante. a00vethanas ias opdnunicages propersonadas para

llevar ung wige saudabie

= Se ooservo & fingl de le astovidad er &l grupc de trabaio. un ambienis o2 solidanoad
respecio al préfima. y capesiced de desarroliar l22os de amisiad sincera.

Se incorpord en el pregrama de refuerzo escolar. {as aclividades de diélogo. juegos v

i

actividades creativas como manualidades, dibujo, pintura; condiciones qus promuesvan &n
los nifles(as; a ser elfos mismos, expresands sus senimientos, ideas y opiniones, asi como
expiotsr su creatividad.

Programa de imule¢ién Tempran | ifigs({as) mengres de 5 a1
Se atendid & nifios{as) comprendidos entre 105 3 v 5 afos que asisiian of talisr de

Psicomolricidad; proporcionandole experiencias necesarias pare estimular al miximo sus
polencialidades en las 4 éreas del desarrollo, de acuerdo a sus capacidades y dificufiades
indhiduales. Se realizd una reunion semenal durante 1 mes.

NOmero da Particlpantss: 28 Nifos(as}
A continuacion se describen os cuadros de eclividades reallzadas.
— T Actividad = - — : Togar -

rea Sensofiomotriz; Ejercicios que ayudan & Provecto |28 Nifios{as)

daptarse ante ia presencia de prabismias simples como
coordinacion de movimientos oculares y menuales para
Halcanzar y manipulsr objatos.

Elnamlca Rompe Hielo

Area Motor Gruesa: Ejercicios de equifibha, flexion, Proyectt |20 Nifos{as)
Jrotacién, rtmo y fuerza.

jArea de Lenguaje: Seguimienio de instrucciones. Proyeclo |22 Nifios{as)
narracionss y canciones infanties

Area Socioemocional:  Juegos recreatives v Proyecte |20 Nifos(as)
competitivos, con aplicacion de normas
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Resuitacos:

- Sereforsc ias sreas de geserraiic. ds forme ofoeneda ¥ SECUSNUIE:

= hewetd en e nmitolad st nive! sceicemogona!. pues mcialiments evadta la presencig 4= lg

Psicologs y &l finai por Inciziva prepe ecuthian a ias aclivicades reslizadas

3.2 SUBPROGRAMA DE DOCENCIA.

Se realizaron talleres y charigs con madres de nifios(as) menores de 5 anos, en funcion
de oriemter sobre nociones basicas del Desarrollo, Estimulacion Temprane y Patrones de
Crianza; dichas madres estaban comprendidas entre fas edades de 15 a 55 afios de edad.

A continuecién se presentan tuadros de las eclividsdes realizadas duranle este

programa.

Charla de Orlentacién Tems: Introduccidn general de
Desarroflo y Estimulacidn Temprana.

Charta de Orlentackon: Camo estimular ef area Motor y
de Lenguafe.

Taller: Técnicas para realizar juguetes gue ayuden 2
estimular al nifio(a).

Taller: Chinchin con material de desecho ¥ matediales
naturales.

Charla de Qrientacién, Tema: Estimulacion en lag
Areas Socicemocional y Sensoriomotor.
Zjempios de ejercicios para eslimuiar dichas areas.
especiaimente de cdmo  propofciona;  atencion  y
seguridad dentra det hogar.

Taller; Elabcracion ge un Titere con matena: oe
desecho. retazas e teia. caicetings, lana. glc.

Proymu
Proyecio
Proyecto
Proyecto

Proyecio

Proyecto

|

38 Modies

38 Madres

38 Madres.

30 Madres.

28 Madres.

26 Maogres.
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Activioan Lbgar Numero de ¢
_ - Padticipantes
<hatia oe Otientacior, Tema: Maitrato |nfantii Flovecto 30 Magres, !
Se tocaron s cosceows  oe  Famiis  y 5
Desintegrac:an Famiiar i [
]
Taller, Tema: Crianza con Carifio- Brovecta 530 Madres.
Como cotregir zdecuadaments conucias de nifinsias) !
ae & meses 5 afios. Fresentacién de video type.
Taller: Exposicién por parte de ias madres, de ejercicios Proyecto |24 Madres,
que gyuden 8 estmular ¢ cesarrollo en las diferentes
Jareas v dependiendo de Iz edad de! nifio(a),
Taller y Clausura, Tema: Puesta en coman de la Proyecta |28 Madres.
importancia de la Estimulacidn Temprana y su influshcia
los patronos de crianza.
Clausura: Entrega gde Diplomas y refaccion. Proyects {28 Magres.

Rasultados:

2 Setransmitisron conceptos basicos sobre desarrolio psicomotor acorde a jas necesidedes

de la pobiacisn.

3 Setransmilieron ejercicios especificos para las diferentes dreas del desarrollo psicomotor,

8]

n

takierss,

Charlas Impartidas 3 Cantros Educativos de Nivel Primario.

A fravés de los {plleres de elaboracion de jugueles con materiales de desecho se logrd que
les madres pusieran en practica su creatividad y habitidades manuales

Se logré que les madres participaren de farme acliva y sin inhibiciones en los diferentas

A través de cherlas y lalleres se realiz¢ el trabajo de capscilecion a Maesiros de

Educacion Primaria.

Seguidamente se presentan en cuadres ias aclividedes realizadas en ef pragrama de

orientacién psicopedagogica dingido a Maesiros.



i)

) - Activegad i Lugar . NOmsie ae
l : ! | Participantes §
Tema: Madurez Escolar | Essueia 20 Maesiros
Se focs principaimente los factores gue nfiuyen en i | Oficia! Carios |

madurez escoiar oMo, edad. factar intetectuai, sexo, ;WWyic Osping;

y estimulacicn ambiental, :

Charla de Orientacién, Tema: Bajo Rendimiento Escueta 118 Maestros
Escolar y Problemas de Aprendizaje. Cficiai Canos
Se onents respectc & s conceptos basicos, | Wiyld Ospina
caracteristices y forma de deteccidn de dichas
dificultades, refiiéndolos pera su tratamiento.

Se hece entrega de gula de observacién para detectar
Iprobiamas de rendimiento académico socig-emacional.

Charla de Orientacion, Tema: Maltrate Infantil. Escuela |15 Masstros
Se toch especiaimenta los temas: Definicidn de Malirato | Oficial Caros
Infant?, sus causes. efectos y sus farmas: factores que Whid Ospina

iolentan la integridad del nifio{a)} en Guetenala; o

mattrato y los patrones de crianza.
aller, Tema: Como Educar sin Liegar a la Violencia Escuela [15 Maastios
Se presentd un Video-Type sobre tips de educacion. Cricial Carlos
Wild Ospina
Resultadaos:

Se comiribuyd a dasarroliar y fortalecer los conocimientos vy aptitudas & maesiros qus
asistieron a las sesiones de trabajo.

Se promovié una edecuada atencion en cuameo a los problemes observados &n |a nife: de
Sen Migue! Duedas.

Se motivo al maesiro respecto a que ¢ada nifio(a) tiene sus serdimiznios e iusiones, asi
como su ritmo y réndimiento con sus limites y posibitidades: haciendo conciencis gque esta
situacion &s lo que raquisre de maesiros'que los entiendan y estén dispuestos g ayudarios.

Se motivg & aejar ol ¢casligs en sus distintas formas. hasisndo &nfasis en gue el castigo
dafta lg personalided del niftio(a) y fambién en ef rendituemno s5tolar.



Brograms ge AGesreToentc soore ESLMuUlation Tembprans v Proniemas

g6

Aprendicaie dorigidds 2 Maestrpr opt Drovpary

Aconhnuslidn se presenian en cuzaros 1as dferentes agividadss reaiizaces

Activitad l
]

Lugar

i Numere de
i Participantes

Charia de Crientacion, Tema: Desarrolio Psicomotor
Maduracion, Cracimiento y Aprendizaje.

Charla de Orientacion Tema: Estimulacion Temprana
Su onigen, a quien va dingido y su impemnancia.

ICharIa de Orentacién Tema: £ljuego como medio

Charla de Orlentacion Tema: Descripcidn de las
Arsas de la Estimulacion Temprana
Motor, Sensoriomotriz, Social Afectiva y Lenguaje.

Charta de Orientacion Tema: La Pslcomotricklad
n Funcion de la Estimulacion Tomprana

Estas charlas fusrdn dirigidas a la Maestra encargada

de Psicamaotricidad.

natural de Auto-Expresion,

Taller con Nifos(as), Tema: Comc Motivar @
| Autoestima.
| Aceptacidn de sl mismo.

[Atonomia.
Expresidn fisica g través de pintura.
Consideracion por el otro.

Este charla y taller se Heva a cabo en ¢! proyecto con la
Maestra encargada del drea de Refozamiento.

Froyecio

Prayecto

Proyecto

Proyecto

Proyecto

Preyecto

1 Persona.

1 Persona.

1 Persocna

1 Persona

1 Pearsona.

1 Persona.

(4]

Resultados:

Se fortelacieron los conocimiemos que ya se tenien del proceso de Estimulacion Temprana

y Psicomotricidad,

Alrevés de las charlas que se brindaron. la maestra puse &n practice 105 nuevos concepios

ytécnicas adquiridas durante fa grientasidn con su grupo de elumnos.
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Z e maesire O Psicomatnudac fus zuxdizr v promolore direslc de. Frograms De

Estimulesion Temprana.

-~ Ercuanio al Reforzanmanio Sscoiar = maiive 2 12 Maesira a ulilizer nuevas tecnicas para

educar sin yhil.zar ia revision ce tareas diahes.

Z  Selogro inyestar nueveas formas ge reiacidn para educar y alimemear santimiantas positivos
haciz i0s nifos{as) de Bajo Rendirnento, para que & nifio(a) encuenire en ¢ trabajo de
reforzamiento un lugar agradabie y segure para #| aprendizaje.

3.3 SUBPROGRAMA DE INVESTIGACION.
Le Investigacién sobre [a parcepcién de! trabejo infanti, de nios{as} y adullos, fue con

&l propdsito de identficar elementos culturales, econdmicos y relacionales en funcion de la
actividad taboral colidiana del nifio{a). Este sclividad formd parte del EPS con el propdsilo de
profundizar los conocimientas de slementos que llevan a la nifte= a fomsr responsabilidades

iaborales.

Para e desamolle y realizacién de |s investigacién fus necesaric abordar una
metodologia cranofbgica, iniciandose can le elaboracion y disefio respeclive de instrumentos de
investigacién lales como guia de observecion, entrevistas y elementos pare splicar un Test de
Dibujo de Figura Humeanea en uns actividad laboral.

E! irabejo de cempo fue la etapa siguienie, debiendo reasfizer observaciones y
emrevisias en ias diferemes fuentes de irabajo, asi como en el hoger, dirigido & nifios{es) y
adultos de fe comunidad. Seguidamente se procedic & aplicar & Tesl de Figure Humana.
Posleriormente se dio la elapa de ordenamiento de la informacitn, slaboracion de sintasis v
analisis parciaies, gue en su conjunte estes procedimienios permitieron redectar los resuliados

siguientes.

5¢



Resuiiaoos Juenideiivos:

Numere oe rs5puesias pesives ¥ negalves segun cade pregunia of 1z envevsie tingice

BALNLSE
POSITIVAS NZGATIVAS
Preguntz namere  1: 14 11
Pregunts namere  2: 16 ¢
Pregunie nimerg 3 14 6
Pregunta nimero  4: 25
Pragunta namero 5 3| 4
Pregunta nimero 6 Es respuasta abierta,
Prequnta nimers  7: 2% 4
Pregunta nimero  B: 5 20
Pregurte nimerp  9: 8 17
Pregunia namero 10: 7 | 18
Pregurta nimero 11: Con respuesta de varias opciones.
(Ver Anexq)

Guia de Obsarvacldn:

TRABAJO: Formel 15 informal: _15

EDAD: 5 = 10: 8 11 & 14; 12 15 a 17: 9

SEXC: Mascuiino: 18 . Famenino: 11

ITEMS DE OBSERVACION
1. Actividad laboral mas frecusnts:
Froductive: _ 15 Reproduciva: 10 Comunilaria: __$

2- Coma se percibe of esfuerzo fisico necesario para reafizar |2 actividad del nifo;
Fesada: _11 Moderada: 9 Leve: &

3.- La actividad {aborai es familiar;
Sic 11 No: 19
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4- Caractenshioas oDSryELIes en sl NIAC due ranals:
Cansage 2 Aburride £ Asgres 11 hioleste. S

Zrojans” Srros: disraige X

()

-~ Participan e e¢tividedes comunianas ios nines de s poblacicn,

Si: 20 . he: 32

&- Existen activ:dades marginales (mendicidad, prostitucién, robo, delincusncla) per

parte de los nifos dentro da fa comunidad:

Si: _7 Mo: 23

1- Elnifio trabajador realiza actlvidades recreativas:

Si- 24 - No: B

8- Asiste 2 ia escuala el nific trabajador:

-

Si: 43 ) Mo 7

9.- Al desarrollar 1as actividades laborales, of nifip esta propenso a sufrir accldentes:

Sii 7 ) MNo: 3

Resultadas Cualitatlves.
Segun fos elementos encontrados de acuerdo a las respuestas oblenides en iss

entravistas dingida a adulios, la mayoria ge silos respondieron esiar de acuerdo que ai nifie
trabajara por causas ge nacesidad econdmice, para que 4liella se hicisra rasponsables de sus
propins actos, asi de adulto ya no is costaria tamo former un hogar; ¢ &l simple hecho de que
el nifio(a) era un tanto rebslde y ya no queria astudiar, ya que para &llas 16 pamardial era que
&l nifio(e) 'conc!uyem sU sexto aito de nivel primeario. puss para ia mayoria hasta ahi era su
obligacidn mantenerios, de ahi para adelanie sra cuenta propia del nifio(a). Aungue es
ne¢asario  mencionar que algunos padres entravisiados refarian que no sra conveniente ague &
nidota) trabajara e muy corla edad, y que era mejor apoyanios a que astudiaran.

Asi mismo referian que el nifofe) irabajabe por obligacidn ya gque muchas veces [a
situacion en la que se veian envueitos por le pobrera, obligaban & fos nifiostes) e Irabajar v de

&0
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este manere sylusar o a famiiz, gportangl economicarents en g hoger. =ery s& confundian
us 1anis al mensighariss el inoiss ¢s avuzz refitiendo gue e ninofe) debie eyudar oe forme

Espomtanes,

Tambisn respondieror que &l nifote) gue trabaja cebe sar mejor elmentass ya que

tisne un desgaste fi5icd. siempre y cUando acorie econgmicemente.

Por otro 1ado s& encontraron respuestas lales como: son felices {rebajandd porgue
lisnen sus cosas, gue nosolros como padres NG pogemos daries, aungue aigunas veges se
pueden senfir un 1anto tristes guando s& encuentran con trabajes duros, pero si elles son listos
deben aprender el rabajo para manieneno seguro. Por o que =i adulto asegura que el nifo{a)
no debe reaiizar las mismas taress que el adullc pero £5 necesanc aprenderlas.

Otro resuttado que es merecedor de referencia es an cuanto a la percepibn de los
adutios si el nifo (vardn) debe participar en los quehsaceres del hoger por la general las sefiorss
entrevistadas mencionaban que efiss si parmitian que sus hijos colaboraran pero el pedre no
aprobabe ests hacho, y por parie de los padres ellos mencionabsen que si era necesaric para
que cuando s& casara pudiers exigirle 8 la mujer, pere que muchas veses nod participaban .

En cuenio sl anélisis realizado a las respuesias oblenidos a fravés de ia amirevista
realizade & niAos(as) ienemos elementos principales del porgque el nifio(a) decide integrarse
a la masa frapajadora de San Miguel Duefias:

Seintegre por necesidad de subsistencia, va que el ingreso econdémice del padre no s
suficierte pare sustertar les necesidades basicas de una femilie numerosa. siendo e! hijo
mayor quien deba deserlar de! ambito educalivo e incorporarse a un trabaje formal o informal.

Otra condicion detectada fue el abuso y maliralo infantit que recibian los niftos(es) en el
hogar antes de laborar, va que segin eftos. e! ester en (a calle, ara como profiferar sentimientos
de delincuencia y vagancia, por lo gue no podian safir 8 recrearse. ya que recibian goipes e
insultes, por lo que &l nifd(e) trabajaba para eviter e maltrato por perte de sus padres. Y é&n
otras condicianes, en especial la rama femening, &ra obligada a hacerse cargo de la familia y el
hogar. sin recibir aporte econdmico. limilando su condizidn amocional.

1
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Se SOServ0 @ UeSiQUaiCal BN CUBMC &. SRIANG GJE [ELIDEN g5 NIRos(as: 21 comparacion &
S2TsDras Bolas tomg justificacio™ se gz o soncicisn hisice v cabacidad Esiz resoussiz
fue chienida a preguntares 5. deszan ser remunerasds. iv ue icenlifics iz necesidac g

NIAgCE) de expresar sUs confuclos izhoraies,

Se det=cio e necesigac ae: nitola) & ceserlar Oe |2 escUsla e INCorporarse ai area iaboral.
£ consacuencia de rgIones economicas y coms medio de subsisiencia, especalmeme en
nifos(as) comprandidcs entre las edades de 14 e 1T afgcs. Aunque para eilos es
funcamsenial la preparacion academica ven frusirados muchas vaces sus intereses.

Se observo que el nifta(a) prefiere un trabajo formal por cuestion de ingreses econdmicos
seguros y horarios convenienies a su necesidad &n conradiccion de nittos(as) con trabajo
informal. frecuentemente no reclben un salarnio fijo y sus horarios de frabajo son mas largos,
tel e5 el caso de niflas que se hacen cergo de sus hermanos, quienes refieren esiar
sgofadas de trabajar sin recibir sueido. ni oporiunidad de superacién.

En un Irabejo formel, & nifio(a) tiene una percepcion de superacin ya que en & recibe la
instruceidn para un trabajo con mayor responsabilidad y por ende una forma sequra de
conservar su lugar.

Otra condicién ebservada fue el afto riesgo gue come la nifez trebajsdora expuesta &
accidentes por el usc inadecuado de heramientas (mechetes, instrumentos punzantes,
piochas, cuchillas, etz). &si como pesibles infoxicaciones por ¢l manejo de subsiancies
quimicas. de fertilizentes o en el casa da ragadores de abono, con posibles sufrimientos de
desgares o desvistion de |& columna por carger galones, iefg, bafos de meiz. elc.. en la
espalda.

Le prelension del padre/madre segun el trabajo informal que debe reslizar la nifia demro del
hogar, haciendo énfasis que debe ser un zprendizaje v una preparacion previe a sus fulures
responsabilidades como mujer. madre y €55058; ¥ COMO UNg segunda opcitin, pare gus
apoye a la madre cuando ésta trapare. cuidando e sus harmanos,
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S& comoicho e aspeele G vainTES Mmesmisiss ¥ OETYEITIECION S€' Danel §& (& Siler
gsfance es 2 Pianc fs apanunidac se educacion v frabe:s ferma' & 1z nife. danooe todes

s operiumsases gl vareo.

Pata & nificia: meno™ de S afcs &5 URz obhigacidn irataer. de &stz maners esiprign
compensande los favores recib.gos por parle de sus progendores. lales come Ja

ahimentacion. el vasiuario. erc.

El trabejo pera ellos es comodo, espacialmente para las nifas, ya aue realizan larsas las
cusles se identifican con le valenizacion de la figure materme, y es como un apone & la
formacién e identificacién de su personalidad. Iguaimente valerizan su colaboracién en las
sctividedes del hoger comeo un aporie esencial de su persona.

Los niftos{as) menores de 14 afos mencionan de manerg positiva el hecho de trabsjar, es
una manera de senfirse con responsab_ilidades y geanarse un lusger privilegiado dentro de!
nucleo familiar, ya que ellos mencionsn con mucho orgulla v sentimiento de admiracitn a
sus hermanos maynres quienes ye pertenecen a centre laborales formales. Asf misma
algunes refisren el problema de familias muy numerosas, ya que ssa condicidn los limita &
vhvir bien y los oblige & incorporarse al trabajo.

Los adolescentes entrevisiados h'rciemﬁ énfasis sobre su papel responssble de persone
obrera y ese circunsiancie los llena de orgulle ya que manifiesian no ser ung carge pars la
familia, es més, se sentian parte fundamental en el nicleo familiar ya que son ellos los que
glvian la pobreza en que sus padres y hermanos se ven involucrasos. Asi mismo refieren
verse alejados de los melos tratos por parte de sus padres y aunque algunas veces en #l
trabajo son maltraledes emocionsimertie, la diferencia a2 hace el tener un sueldg Y
safisfacer sus gustos y necesidades. Por ofro lado reconocen ta irresponsabilided de

aigunos patires el recurrir ei sicohol o la vagancia.

& ectividac laboral de los nifoscas) menores de 14 afos, besicamants es de tipo informal,
aebide & su corla edad v la escasez ean su especto fisico. debiendo incorporarse e
actividades de sobre Irzbajc come acarrear lefie. senjear. corar pasto. ete. Lo que les
expone z peligros en su gesarrodo fisico y moral, ye que una de sus maxmas aspiraciones,
&5 tener un frabajo forme! con todaes les prestaciones. v &! no realizana bloquea a intencién

&3
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& Coiancra ¢on mas fumeze en & asnedic BSOnOnLIc G sus fanuie. Por obrc iBgn ios

D

iovenes Gue v forman pate de tralziss e tigo farme se wer somplacidos eJnaue
)

rmuches veces expuesics 2 peiLgros. Perc su 83 0F SUnETELION pEIL0NE, SE TRELIZ @&

ad
frpves 020 eprendizais 20quicD W anRig su teres dians.

Oe acuerdo a los resuftades obtemdos a traves ¢e da Figurea Humanz por o general el
nifp{a) se semig idenlificatds con la tarea que realizebz coliianamente asi misma se ]
engontro desvalorizacidn en aigunos casos especipimerie en nidos{as) que laboran en
terrencs propiedad de sus padres, ya gue al entrevisiarios manifesiaban no recivic ningdan
salario.

Con el lest Dibuio Femilia, en donde se obiuvo resuliedos fehaciemes en cuamio 8 la
valorizacidn de la figura fralerne, guien era ef mayor v quien eporteba econdmicamenta en
ef hogsr, y quisnes manffestaban ser ios que siejaben de alguna manera los problemas de
pobreza.




34 OTRAS ACTIVIDADES.

Crientazicm eobre Re'zinmes ITtkrpersgngles

Treoac cor el personz pars gesitar prosiemeas Gue eSiUVIeSER propiziancd males
reigciones imercersonaies  SOwr kg ous se Impiementc & meiode de abordamisnls para
‘wentfiica: las fonaleas gportunidaces dsbilcaces y amenazas (FCDAY. Debide 8 que
existian fuerles roces emre &! bersana.. se procadic a crear dinamicas parizipetivas Jue
desvanecieran wmiche tonfliclividad. procedienoose @ lrabepar tecnices de scercamiento
personai,

A continuacion s& presenta el cuadro de las actividades,

T

Charla de Crientacion sobre Relaciones Proyecta {10 Persones.

lintarpersonates.
Presantacion del trabajo ¥ sus objetivos.

Dinamica Participativa, Tema: Blenvenidos Proyecte {10 Personas
Refiexidn del contenido ge la dingmica.

Toma: El Rumor. Prayectc [10 Personas
Leer un texio 8 una persona, para que sia se fo

asmita & su compafiero inmedialo y asi sucesivamente
Refexién dei Contenido.

Tema: Método FODA Proyectc |10 Personas
Angksis, propuesias y compromise de cambio.

Resultados;

C Se legro que ia genle encontrera las acciones que mas le perjudicaban en cuanic a la
conversacién sincera con sus companeros eliminande reacciones negslivas con tal
situscién.

= Altreves de! FODA se logré indegar sobre situsciones y acciones dentro v fuers det
establecimientc que perudicaran o peneficiaran &l mismo. proponiencc soluciones
inmediatas. Esta condition meiore nolablemente ias relationes inlerparsonales.



L e

Ounertacicn neavinyg: £ Sersars dominisiradi &

Temar Eoureeips Sevup’ Foteener ge f-anze v Rescipgins de Toniictes £ ¢

mogar,
Caoes mentiona gue dicho Lrebae fus realizado en sesones INdawidusies v crugaies

duremte (33 5 meszes de trabays e distinios nieMentds segun las necesidades ge la peblacion.

Numero de Partizipantss. T Personas.

Resultados:
Se logre medificar pensamienios que inhibian la accién libre entre |as pareias.

(8]

03

Se modificarcn pensamiertss que creaben sentimientos de culpabilidad.

3 Encuamo a patrones de crisnza y resolucién de problemas en el hogar, se detects que era
usual iz utilizacion de métodos vicientos en la dinamica familiar.

G Se orientd sobre métodos efeclives para mejorar su forma de comunicacién dentra de la

familia.

G Se orienlé sobre formas adecuades de comeccion de patrones inadecuados de cnanza.

4]

Se refirid a lralamisnto psicolérapéutico a personas que lo necestiaban.

Qriantacion Sexual a Adolescentss.

Esta actividad fue presemteadz & dos grepos de adolescentes de ambos sexos.
comprendidos entre las edades de 12 a2 15 afos, come colaborazian ton lz escueia oficial

primaria.

La melodologia de abordamientc fue a través de la paricipatién de! Spesiste de
Medicina v Psicolagie, sbarcando tas areas fisioldgicas y psicoiégicas.

Numero de Participantes: Primer Grups: a5 Personzs.
Segunde Grune: 23 Personas



SRR S L e

Sa dip iz anoMumcad ce onemer 2 105 2lumnNos &0 sUs 405 ramas naamentaes (2 medice

v & PECDICGYICE DEDICT B Gué amdas van dg iz mang

Se resolvieror cudas en cuemis alermings de réaoior sexc genita!ly sexualicad.

Se dig 1a oporumdas de desinhitir sus incggnilas en cuanio ai tema de pubertad.
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CARPTULO WV
ANALIS!IS Y DISCUSION DE RESULTADOS

El desarrolle del EPS a5 unz vaicss cperunidad gue ¢l ssfudiante debe aprovachar
como complemento de ta preparacion profesional. Debide ai acercamisnty diracto y \wvancie: de
fos problemas en gque se cesarrofian nuesires comumdedas rurales. quisnes son ias mas
necasitades de una atencion prmaria educagional, Al mismo, iempo inyecta un entusiasmo
profesional y de conciencia socal. debidd a que se ubica como autor responsabie de mbrr
¢caminos que puedan acceder a soiucioner las grandes dificuiades por fa que straviesa la
poblacién con fa que se irabajd. sspeciniments la poblecion matermo infentil.

De scuerde of objetivo general plantemdo iniclalmems, o cual fus brindar etencidn
psicolégica & problemas Psicopedagégicos ¥y de Estimulacion Temprana: asl como transmilir
técnicas senchies que ayuden st desarrollo infanul, mismo que fue planteads al observerse (as
necesidades inmedialas que pressntabe ia poblacion, s& logré implementar un programa de
Eslimulacién Temprana.

Durante el desarrello del programe se dieron algunos resullades muy positives, los que
permitian avanzar y abarcar |a probiematica de manere afecliva, pero como bien as sebide en
tode trabefo se enconirarian situaciones adversas de acuerdo a las necesidades requerides. A
continuecién se snalizan v discuten los aspectos observados en ias aclividades lievades s cabo

por subprogramas.

4.1 SUBPROGRAMA DE SERVICIO.

La presemacion y promocion dei EPS se logro e lravés de uns estrategia sulil. ye que
desde que se& planled |e posibitidad de fievar & cebo el programe denire de! proyecto Las
Fiores: se encontraren Emilaciones. debide a gue no se lenie el conccimienio certero de las
éreas de trabajo que abarcaria e! programa. por ser la primera vez gue se implementaba. Lo
gue crec expectativas. un fanio negative. £i trabajc d= promacién fue iniensivo gurarmie los seis
meses. y& que se tenia concrencia que de! mismo dependia mamener abierto un especio para



ot nrofesidnales de FsiIcCi0é ofle reoon fue e gQue mMoivd & lomE Moy en fuenie @
n2rsonal semimstralive pare U2 repilzre tes referencigs de Ca2sS0S Ce eSS tome ancrle @
orogrema y beneficic a g pociesion ceEnde buenss resuliacos ya que por ic geners se
santian panes fundamenieiss en i proceso edugativo ¥ de prevencidn a tanlos problames que
s5¢ leman con iz pobdacién.  Parz gque estz eciivided =e flevara a cabo fue necesario

proporcionaries informacion y onentacion previa.

Inicialmente para el trabajo con madres, & tenia conlempiado realizar cilas indniduales
para hacer enirevistes imcaies respetio al conocimiento general del desarrolio del nifo asl
come sus anlecedentes e historial clinico. Pero por referencias del personal adminisiretivo
guienes por experiencies propies, manifestaban gue la poblacion por lo general expressba
cierta apstie a Ja asislencie al proyecto pers evsluacion o programas educativos, Fue esis
condicién que meoiivd 8 realizar un acercamienio direclo con le poblacion v observer las
condicionas Socioeconfmicas y cullurales de la misme, de forme espomanea sin aiersr su
smbierde nelural de vivienda y dinamice familier cotidiana. Este eclividad fue coordinads con ja
encergads de promocién sociel, por el comecto directo con le poblacidn. Les personas que
interviniercn an dicha actividad sa les pudo observar un tanic desconfisdos, pero con ia
esperanza de que las probiemas econdmicos que manfestaban les fueran resuefios. Al
hablartes de ios propositos del programa de Psicologia no prestaban mucha imporiancia, ys
que para elios se encontraban en lotal descanocimienio de los aspectos de desamollo infantd y
estimulacién temprana. Asi mismo s¢ pudo observar &l grade de precanedsd de los
pobladores, y ia falta de educacidn y orientacién en casi 1odos los lemas que se refieren &
salud. alimentacion. orgenizacisn familier, patrones de crianza. observéndose en (s condicién
de desnutricidn proleico calérica de ta mayoria de nifos(as), alatando eslas condiciones
esencigimente en la proporcion de vitaminas y aigunas veces n viverss. sin tomar con meyor
énfasis la educacion y onentacidn como prevencion primearia, debido & una inadecusds
metodologia pera abordar dichas problemas. Es este una de les razones por la gue Ie
poblacion no preste slencién a los probiemas previstos en cuanio a resuliados nefastos def
desarrollo inadecuado de sus hios. vy (2 proliferacidn ol nicleo famifier. viviends en
condiciones de sobrevivencia y confermismo esencialmente. Obligende a los padres e priorizar
aspectos &CconAMIicos para abtensr los servicios basicos para su familia.

Seguidamente se procedid con ls entrevisia inicial 8 madres seleccionadas para
ingresar af programz de Estimwacién temprene. en ia gue se recoiectod datos generales vy



espestficos del ninoia: respecio & es arees ae Hislons famites, saikd desaiohe. Descnpcion
c: zanducias emoorales v sogizies,  imcialments las magres S mosiraban un lanis
DESIORCEN A0S & 18I8S DrEQUMAs. pPOoSIeMOTTIZNIE (& Maydria pregunic &: propasio ce 1z
emrevista, cuando le explicacion liego o forme ciara. su sembianie camiie. Fue aqui donde
ias madres traiaban de reccrdar datos especificos perc se concluve que la mayoria de
informacion era invenlada. v se da cen e simpie hecho de no recorcar la fecha oe nacimisnto
ae sus hijos y aigunas veces con |z edsad exacta debigngose confirmar con &f asla de

nacimiento, respecto & la informasion del desarrolic, por lo general hacian faiacion de aguerdo

ol desarrclio del hijo inmedieto. Que fue une de los aspecios relecionales an cuanto g la
proliferacian del micleo famiier, condicidn que limita 8 muches madres a slender aspecios
importantes al desarrollo de sus hijos y muchas vecas no lograban recordar tales datos; o que
limitd tener un deto fidedigno respecio al antecedenie del nifo y los problemas que pudieran
ser clave pera las fulures complicaciones-en su edad cronoldgica de acuerdo a su edad de
desarrollo. Asi mismo se comprobd la luche de sobrevivencia que tiene el niflo(a} desda &l
momento de concepcién, debida a condiciones de pobreza, desnutricion y fakta de instruccion
de la madre y la poce o quizé ninguna uiencidn que recibe en Ia etapa prenatal. Datos que
fueron oblenidos a través de [ entrevista inicial. por iel situackdn se analizé la condicién que o
nifio(e) tiene desde su nacimiento, observéndose limitaciones en su desarrollo general ys que
si bien es tierto, la condicidn y potencial gue el nifio{a) rae es fundamental en su proceso de
desairollo, pero as imporianie proporcionar elementos que ayuden a desarroller al miximo sus
polencialidades, pero el simple hecho '—de gue 2 madre se ve obligada a controlar
enfermedsdes a Iravés de la ayuda de ciwanderas quienes proporcionan hierbes naturales, que
en otasiones no eran las indicadas, muestrs que el nifo(a) no tusnta con los elementos
basicos parg un deserrolio inlegrai; esto debido a no tener suficienies medios econGmices.
Otra dato de suma importancia fue la edad de ias madres ys gue se presentaban extremos tal
es ef ceso de madres muy jovencias comprendidas entre los 14 v 17 afos y madres muy
efiosas entre fos 42 & 50 aftas.

Seguidamente se procedid g reaiizar |z evaluacidon del nifiota), en donde sa encontraron
limites de acuerde & la conducta lamerosa que mestraban, especiatmente nifos(as) menores
de 2 ofios. aunque se reghzeron eclividades de Rapor. limitabe el conleclo direclo con af
nifiota) espaciaimertte quienes eran de origen indigena. lo gue complicd fa aplicacion det 1est,
tal conducte fue explorada # invesligeda B treves de la ampliacion en cuanio al patrén de
crianze. a través de la interrogacion que se ies hacie a las madres, quienes maniffestaban tener
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@ Sus hijos CRTQRA0S €F i BSDAICE b s TEWES0S & Menos que fuerg ia nache vy nora ae
Sorm. © fuengo ellar fuvieran empc Date estar $or ellos er brazgs. pues ©i siguierz pare
alimentancs cambiaoan ia poslure de’ ios ntsEes: v que algunas veses les permtian juger
ton sus hermanps. Este condiion nace enfphizar que la mansra en Que ¢ nidota: es
elimentade por su madre de forma satisiaciona. jJunio cor proporcionarie temura ¥ seguridad,
también sera capaz de proporcionarie en forma adecuada a las hecasidedes gue ie vayan
surgiende. Pero el simple hechc de dejario &n ia espalda retirade de comtecto directe con
personas, y abjetos inmediates, se puede ver come una forma de aislamienia inconscisnte ¥
quizé por falte de orientacion. Por supuesic que no debemos olvidar &l corexio en cusnte s ia
cultura y necssided de acomedamiento alos quehaceres dianos por parte de la madre. Por otro
lado el tes! aplicado fue adecusdo a las condiciones observades en lg poblacion, ya que se
pudo detecter en gren escela, deficiencia, especialments en las arees moloras finas, v
lenguaje. Ests Ullima debido a la mezcla que ulitiza la meadre con respeclo al lenguaje
kagehiquel y el casteRano, Esta #s una de les razones por la que el nifo(a} presenie
problemas de pronunciecitn, pero no asi en aspecios de compiensidn, A través de ia
evaluation se logré indegar aspeclos especificos de irastormnos organicos severos gue
limitarian sl desamollo del nifta con el riesgo de parder slgim drgano especifico leles como ojos,
oidos, etc., es aqui en donde finsiments se iogré readizar un trabajo muttidisciplinaric en &l que
intervino el aspecic psicoltgico y médico, ef tual se habia soficiteda pero por cuestion de
tiempo, por compromises insittucionsles na se logrd Bever 8 cebo; #an siendo paipabiss (a5
necesidedes observadas en s poblacidn.

Debido & los problemas mercades en el drea de lenguaje y Adaptativa se impiemanto un
trebajo de atencion individual, tenfo al nifiefa) como a la madre, especiaimente a niflos
deficientes mentales, dicha eclividad fuve resultados muy posilivos ya que muchas de ias
madses sole tenian & sus hies sin proporcionarles ningune atencién especializada, vy
genersimente comegian de manera inedecusda dejando que sus hijos scluaran de manera que
los menipularan, por ial razén se oriento respecto a las causas por ies que estos problemas se
dan y fa imporiencia de brindarles aducecion adecuade a sus limitacianes. Dejando como
resullado Unae positive participacién de fas magras en los programas de estimulacion lemprana,
asi come madres y nifos(as) de retardo psicomotor profundo. Posieriormante fusron elias
quienes particinaban de forma direcla en los talleres sobre l&cnicas que onienterén en la
Estimutecion Temprens.
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EN CuaMiC 8l Ma0d)s con AIRISIs8 Ce Naw rendiniems escoidr. mueimenie s& preves
traba:ar con un aoroxmads ge 28 aldcsias; perc aebudo 2 gue 1as aglvidades po- parte de
Frograme Q¢ eculatidn no se impEban formeimenle y me girevena @ Qecii coOn poca
molivecian hatie e aslumno, r2Ion par iz que le pobiacion maternsg infanle se desmolivo
deangs de asistr formaimenie a 12 activicades. Condicion gue limitd ta evaluacidn psisaldgica
y & fralamuientc grupal. Postestormente se procedic a mciar & trabaj individual hasia lograr
mativer 2 los nitos(as} para Que participaran en tes achvidades grupales por imigiativa prepa;
con logres muy buenos, ios cuaies no asistian de forma conslants pero si pardicipaban de
maners activa. cabe mencionar que &l scbre cargo de irabejo de la maestra guizé por irabajar
con nings(as) de 1rc. Pamana porie mafzna &ra 1o cue desmoliveba a la misma a dedicarse &
sU irabejo de faorma adecuada, se le podiz ver csnseda. allerada, lo que probablememe
trensmitiz @ los nifios(as) sabienda que para que deserrolie un buen aprendizaje. &s Necessnio
que ef nifio(a) esté molivedo, tenga capacidad de pone siencion, pero sobre todo que se
encuentren con una persona gue tembién lo esté. Poniéndose en praclica melodologias que
ayudasen a la meesira encargada con actividades que beneficiaran al nifio{a) prestando
imerés, proporcionendo un ambiente naturaimente agradsble, siendo permisivo y accesible,
dganda un tralo sencillo, honesio. recto, pero sobre todo siendo paciente, con buen sentido del
humor y fundamentalmenie respelando su integrided vy condicion humana, mejorando
significativamente |las conducias e infereses de los nifios{as), quienes e final solicitaban la
atencion por eflos mismos. Asi mismo el grupo de trabejo se identificd con la problematica que
catda uno presentaba. aungue quidé la mayeria estaba slil por bajo rendimiento y ers o que
més ies sngustiaba.

Durarde ef trabejo de Ludoterdpia los nitos(as) s& mostraban més seguras y stamos y
per lo genergl se desarrolld un ambiente de apoyo entre ellos. Para lograr esiablecer ol esiado
emocional de dichos niffosias) se reglizaron varias pruebas que lanzaron resutados fales
tomo: alto nivel de agresividad, nvalided palema y materna. v, depresion infantil, an cuanto 8
ta evelugcién de C. | (Cocienle infeiectuall se pudo obtener valiosa informacion ya que se
encontreban ¢ont un cosiente normal o a fo sums con normal bajo, 1o que hace aun evidenciar
Que los aspecios de bajo rendimiento son a consecusncim de espectos nutricionales y
problemas efectives. mismos que no son tomados en cuenta por [a meyorie de |2 poblacion
magisterial.

72



TemEMOS Dues GUE ot 18812 SE:ECCIONAGDS DA eVAlUB & DS NIN0SES: Tuston Ul apovo
ecenciai pare delectar asuectos emog.cnales ¢ intslscivales que ayudaron a realizar un plan de
alamients BoCrdE B (25 NECESiEaIes fe NifowE ya que el es1aco proyeclive Con que cuenta el
nifivtal &5 MUy 4o y confiabie. Asi mismo se pusde geclr gue esluvo & corde e Ios

conacimientos v expengncias de la pcidacion evallada.

También se toms como bese de asoyo pera ¢l trelamiento de nifosies) de bajo .
randimienio, la orientecion & madres, a quienes se (s realizé sntrevista inicial con aspeclos
qu¢ anferisimente se desciibieson. o que confirmé gue tos problemas conductusles de los
nidos{es) se debian bésicemente al maltralo intrafamiliar, ya que algunas madres mencionaban
que sus esposos eran alcohdlicos y violenlos, esi mismo se detectd que la forma mas usual
pars corregit a sus hijos ers & iraves de golpes, pues les preocupaba el fidurc de los mismos.
Por o que &l irabajo de oriemtacion fue _:i_rﬁenswo. pare mejorar pelrones de ¢rianza, y asi
minimizar los problemas de dichos nifios(as) con |a perticipacion de la familie.

4.2 SUBPROGRAMA DE DOCENCIA,

El programe psicopedagdgico dirigidc a madres. profesoras(as) y personal
adminisizativo fue una forma de hacer conciencie que el trabajo no ltenarie los requisitos de un
tratamiento psicoldgice @ las nifios{as). sing & reaizaba de menera global, tomende en cuenta
a personas mayores, que de algune menera participaban en la educacién de! nific, aungus de
forma consciente se pueds afirmar, que no se logré llenar todas las expectativas que s& ienjan
inicialmente. debide @ las miltipies ocupaciores en la que se enconiraba [e poblacitn @ la qus
sa lomeria an cusnta para rasiizar e trabaje, iniciaremos el andlisis el trabajo con madres an
ei pragrama de Estimulacibn Temprana.

De acusrdo & ias visiles domiciliatias v el acercamiento gue se tuve con la pobiacion
matema. 5e logro amplier & contexto socioculure!, molivando asi e crear th arjes y talleres, que
ayudarah e dicha peblacién a tener conocimienios de aspecios hasicos sobre el desarrolley le
mportancia de |a estimuiacian temprane, basades en los patronas de cnanza observadoes. En
el inicia de i actividad Se lenia un puen numers de paricipardes, al transcurne la misme se
redujo fa canlidad, &s necesaric mencionar que las personas que asistian con reguiaridad £ran
ias madres que participaban en le stencion individuel de suS nifios. probablemente por la
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ced:cation v acerramienls Gué SE EME COR diChé PORIAtom. SiN Dasads (esensreniod 1a
comfianze que se srec con giher medres) 1z5 perlicioantes Jue N eran oonsianies Eran
parsanas soorelrasajacas o con eSposes vielemos segun refinersn elias. ya que no ias dejaban
iwgRr DOTQUe tenEn que Servir el Bimuerzo O preparer l2 cene, eslo se svigencit ya que
semore se les ve:a nenaoses por el tiempo inverlido en la orientacicn y quiza el punto clave era
cuands comentabsn com Sus companeras de trabajo su probiema nmedialo: y oo pequario
NUMEro por que no i85 imeresaba el tema, pero en genetal se maniuvo un grupe adscuado de

participentes, muchas de las madres & inicio eran un tento pasivas, lo que limita & desarrolic

da los telleres. paro tal condicidon se dsbia al temor de ser marginadas. ¢ que se buriarsn de
glias, por asta razon se cred un ambiente de cordialided. en el gue se famifiarizaron y se
imMegraron. especialmenie, ia comunidad indigena con la ladine, ya que como bien es sabido
desde tiempo remoio |s poblaciin indigena e sido marginada dejando asi un aislamienio socisd
en o poblacién, por fo que se dabe un aspeclo muy interesante, que era una marcada division
que existia #n los dos grupoes, finalmente a iravés de actividedes recrestivas y de integracion ze
logré que el grupo se uniera, no en el semdide efectivo pero st en ¢| sanfido paricipativo de
poder trabsjar &n comunidad, ya que este es un procese de convivencie social. Olro aspeclo
intaresants de mencionar es que estas tonductas son generslizadas en el palron de crianza.
por parte de las madres, ya que infunden temor ¥ desconfisnza en sus hijos como medio
preventivo a la discriminacion. Quiza otro aspecio obsarvado como resullados valiosc es el
hechc del interés gue se tenia por parte de ias madres ya que inicialmente se trabajé con
charle de orientacion magistraies, tal aclvided no obluve toda (2 atencidn por parte de las ellas,
quienes se veian desmotivadas y en algunos casos hesla se dormisen en su primera
oportunidad. Esie acttud molive 2 ulilizar mélodos audiovisuaies que aylaron a tener ia
atencion directs ds ias madres, quienas manifestaron mayor iniclativa en su participacitn. Es
interesanie mencionar que los telleres que mas les inquietaron y atrajeron fusron sobre
matirato infanlil, ya que se ies veis un tanto aludides respecte & contenidos como el que se
uliliz6 para identificer |8 meyoria de aclividedes realizadas que fue: "Evite pegarie a su hijo
siempre que se porle mal; enséfiele con cerifio que cosas no debe de hacer y porgque. Es
imporante ensefiarts con u sjemplo las cosas busnas que usted quisiera que &l aprendn. ¥
recuérgele siempre tuants lo quiere.” En estos talleres meanifesiaban que elias irataban de
cambiar su eclitud en gran porcenteje pero eran los padres quienes seguian ulilizado métodos
de correccian con viclencia, teniende como incégnita la forma de transmitirselo a ellos. Otra
aclividad que les proporciond motivacion fue ia realizacién de juguetes con matenal de desecho
pues al proporcicnérselos & los nifios estos se sorprendian con el trabejo de las madres
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duenes marilestapen gue Su GONMCION BZONSMICE N Aebth S&T ODSIALUIC DATE T4 JL0iCINanas
juguetes 2 suS mE0T W QU BUT. SENIEN MBS aTTedizacs & erz- fanmicados o 8lET as: mism
5€ i85 SDLZAC Que expusSieran & Wilicas ce meme. observanacss que DAfE 8S05 jakerss igs
madres yve s& lanign mas confianza v frmezz &n sus comattiones personales. pues cada une
ralaba de real'zer € trabejc con maver cregtvidec v dedicacion. Perg en e amidic general el
rabajo realizade fue bien recibido por parie de g poebiacidn maiema.

En cuante af frabajo resiczado con ef claustro de maestros de nivel pnmerio de la
comunidad, inicralmente se 1enia planificado frebsjar con ins maeesiros de dos escuslas
aficiales, pero pot cuestiones adminisirativas emre ambes. ne se logro terminar el irebajo con
una de eilas, pues exdsila rivalidad erre los miembros que corformaben smbas instituciones,
debido a que una de ellas are quién tenia el control administrative y fue su direclor quien tomd
|8 decisidn de gue s& suspendiera |a participacion de 18 escuela #2, quienes no colsboraban en
¢l trabajo realizado. Posteriormenle se continudé ef irabaje con Is escuela #1. en donde
inicialmante s tocaron temas especificos de rendimiento escolar v problemas de aprendizaje,
durente esta rsunién se pudo constetar gue los meesiros ienian ideas un tardo aguivoces
respecto a eslos concaptos, paro 58 percibia un embiente de desmotivecion vy desintarés, por ko
que se cambio e melodclogia de abordamienio, realizando visifas a los salones que mas
alumnes cen problemas de bajo rendimiente tenian, reslizando observaciones a alumnos y
maesira dei saidn; en donde se pretendie dar orenlacién individusl 8 las meestras qus lo
requerian, lograndose de manera posiliva, pero fambién se consietd el melvate infactil que e
maestra ulilizabe pare corregir algunes conduclas que para o criferio de ellg eran inadecuadas,
tates como: Maliraty Fisico vy Maltrelo Emocional, pero tal siluscion era por aspecios
emocionates que ventiiabe de algune manera ia persone encargade, ya al conversar con ellals)
menifesiaba problamas de personslidad. prablemas familiares y e#condmicos, y en algunos
tasos manifestaron problemas de conducta por parte de sus hijos. Es probable que la
condicién econdmico emocional, 0 en sigunds casos el clasico pairdn de repitencia sobre
malirato fuese una de las principales causes del maltraio. o &f hecho de no recibir atencion
especializade en cuanto & sus probiemes, ya que Iz mayoria de maestros presentaban le
necesidad de que se |es escuchare ae manera formal ¥ me atreveria a decir que es lo mas
mportante para ellos. quiza io méas inmediato. Posteriormeme se logrd lener tres reuniones
mas e tas que Se enfocaron temas esenciaies sohre maltreto infantil. desintegracisn familiary
patronss inadecuados de correccion cor ei aporte de tips que pudieran implementer para &l
abordamiemo de cambios conductuales, cabes mencionar que diches aclividedes debieron ser
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rapaddas cos 2Doyo BLdICYISUE VE OQue 05 Maesirosigs: Dréseniapan un bas nive. fe
alenticn v concextracion. lo que dmilat: fredajer ge forme consianfe. S prabable que log
cambies ne Jueran inmaazles pere & crec un ampeme diferente entre ia pobiatias magistena..
Qui¥a ge ConGienci2 v COMprénsicn i frabac se 1eniz previsto para dos reutones mas, peto
existian actividades cullurales ¥ reunionss o7 parte del mimistene de ecucacion ic gue limitd

las posidiiidades que las mismas se lievaran a tano.

De acuerdc e las necasisedes que requena la institucion de crear un programe de
Estimuiacion Tsmprana y ds los programes ya esigblecidos sn e mismo. se psnsd sn
aprovecher ledes los recursos que pudieran apoyar al progreme de estimulacion temprena, tel
fue el caso del programa de Psicomotricidad quien atendia & nifios(as) d= 3 e £ a”ios. e quienes
se |es brindaba setencion gon contenide de educacion de nivel parvulario, debido a gque las
exigencias de desarrollc son especificas pera c¢ads edad cronoldgice, se protedié 8
implamentar un programa de adiestramiento sobre Estimulacién Temprana y FPsicomeotricidad a
la maestre encargada de impeitir ciases de Psicomotricidad, realizando actividades a través de
clases magistraies, diche actividad fue reslizada duranie 4 meses de trebajo, en ia que se
locarcn térmmos esenciales de desarollo psicoldogico en el nifiole) asi como Ia
conceptualizecidn de la Psicomotricidad en funcién de 18 estimulacion lemprana, siempre y
cuando se respelara el conocimiento de la maestrs, 1o que al inicio complicd el desarolio de la
sclividad pues existien ciertos crilerios que no iben 8 corde sl condenide de Irebajo que se lenia
planteado. Asi mismo el conociniento que se tenia sra un fanto desfesado, refrasando sl
frebajo ya que se debian explicsr los concepios paso por peso, ejemplificandn y reslizando un
gloserio de meners que ls maesire lograra {a comprension de lg implemerocion. Cebe
mencionar gue el inferés prestado, fue molivacian pera continuar con el rebajo y finalizaria, asi
misme se logrd comprober la aplicecion del trabajo ya que durants las ectividedes realizadas
por ta maestra con ios nifios{as) de Psicomotricided era eplicads de maners activa.

En relacion &l trebsjo reglizado con la maesira de reforzamiento escolar. 85 necesario
mengionar que al inicic de esta aclividad nc se jograbe tener un contacto formal con la misma,
por sus multiples ocupaciones. por |0 que debiamos ejuster los horarios ecordes a s
disponibilided del tiempo que se tuviera; aprovechéndose gl maxime. eunque o més imponante
de orierar era raspectio s 2 motivatlan gue requeria e) nifofe para un edecuado aprendizaje,
en los que s2 iocaron lemas de I importancia def juego, en e aprendizaje, & motivacion, y
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Lo B aprendiTae

4.3 SUBPROGRAMA DE INVESTIGACION.

Por razones observagas an le comuniaad de San Miguel Dueftas. aspecialmenis en la
nitez, tal &5 el caso dei frabejo infanii. que hasla cierto punle he sido considerade comg
norma”, se ha datectado una desvalorizacidn eh ia preparacion académica; perd si bien es
cierie han axistide Investigaciones gus su objelivo primordial ha sldo indegar respecto a tratos,
derschos y condicibn de frabajo de la niftler. que han ampiiado e conlendide respecic e la
reglidad del nifo(a) trabajador. Tet introduccién ha molivedo a realizer una investigacion de
manera espacifica sn las édreas de frabejo de EPS como un aporie a [as condicionas reales de
la comunidad, a8 iravés de visilas a viviendas y o fuentes Jaborales da tipo formel & informal; con
el fin de realizar enfrevistas a ta poblacién infantil asi como e adultos encargados de dichos
nifios{as); lambién se resfizaron cbservaciones direclas que beneficiaron el proceso
invesiigativc de manera descriptiva sobre la dindmica global en que se fleva a cabo &l rabajo
infanti. Duranie las visilas reslizadas se indagé inicialmente l2 condicion de vida de la familia,
pars ansalizer el conlenide general de proceso y dinamica familiar, debiendo tomar muy en
cuenta ia condicion econdomice, ya gque alrededor de elfa se encuentran los mas greves
problemas de desarrollo general tanio para & adullc como para el nifio(a).

Ya que se habla en cuanto al dessrolle psicometor de! nidoa) condicién necesaria para
un adecuado entrenamientoc para enfrentarse a {as adversidades de |a vida, dicha actividad se
da a raiz de las sciividades colidiena de los padres, por ende el nifio{e) crece bajo la mfiuencia
de padres sobrefrabgjados y seguirdn quizé &l mismo patrdr de crianza.

Sagon los resuitadoes. la nifiex entre las edades de 6 817 afos este expuesta a no lener
acceso a ia edicacion, a ios servicios de salud ni & una adecdads nutricion, ademas de una
marcadc makiraio infantil, condicién gue los obliga & tomar un irabajo forma! o informal segim
tas posibilidades que encuentre. Tal siuacidn hace que el nifio(a) cambis los jugueies por
nerramienias de trabajo imitande asi ef procese normal ce desarrolo.
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A enfrevisias & 2 paR.2LOn Nfani. espetiimenie mNos.as, mencres de 15 ados
manffestabar "Iz nagesidad de trabajet va que sus pelres me peneban loosufiniente v elios
otDian ayusaries” En suamis g ninos meyores de 'Y afc: por 1o genera. manifesieban
condustas mas formaves lees (2mo nuestros padres no nersan que tener muchos hijos nos
quta la comida 1o oporluTiGeS Cs Drepararnios en la escusiz. Y& Que dehemos trebejar pare
ayudaries en el gasio. especisimenie @ ja madre ye que 85 ell2 gquign mas suffe” oiro aspecto
televante espacizimente =n la poblacion famening fue &l malirelo &1 sus diferemes formas. las
cugles manifestaron lo sigwenie “es prefenble ir a trabajar. v asi no me estan pegendo o
maitratande en la casa”™ quiza estos fueron los aspecios que mas impactaron en la informacion
adquirida. Pero ahora debemos poner en evaluacion ef resultado de le enirevista 8 adultos
(padres de familia) quienes manifestaron ie necesidad de enviar a trabajar a sus hijos debido a
las necesidades economices en que loda la poblecion vive, esi mismo mencionsban que el
nif\o(a) debia aprender a trabejar desde pequafic para qus cusndo fuera sduffo luviers la
responsabilidad de mantener su hogar. f;

Taméndu en cuenta qus esta es le-teorie menejada desde hace mucho tiempo v por
tredicion, suele verse un tanto desconcertante, pues se resliza como la repeticidn de pstrones
de conducta que ha perjudicado el desamolio y crecimiento normal de la poblacidn infartil. Por
olro lado se puede comprobar le madurez gal nific{a) al responder preguntas directas sobre ta
base del porque parlicipan en actividades lasborales, 1o que es muy comun relacioner la
influencia que ef adullo tiene sobre elics, debiendo pensar en respensabilidades que no ven 8
corde & sus necesidedes y prioridades como niYos(as). Es itporianie mencioner un aspecto
que se dio en una entrevista B una adolescente. quien perlenecia & una famifia desinlegrada
debido 8 la perdide objetef del padre, y en la cusl, I8 dinamica se desarrollé de forma
inadecuada ya que ls madre opté por suparsr ei probiems a trevés del aicohol, dichs
adolescenle debia trabajer para pegar vivienda y elimentacion: ai preguntare por que trabsaiaba
ella menciond “Los adultos & veces no son responsabies de sus aclos, por lo gue uno tiene que
tomar la iniciative”™, esta nifie lrabajabe en servicio doméstico en casa parlicwar. En cuanio &
resultados de evaluacion de dibujo figura humana, por lo genera! ! nifiofe) &l o ella reafizaban
dibujos muy pobres en su contexto. manifestando problemas psicomotrices. ai igual gue se
dibujeba muy pequefic v siempre represeniaba su terss labora!, proyectando esi su condicion,
oire condicion observada, ere &l hecho de dibujarse sonriente pero con la presancie de dientes,
que como se sabe es (ndicador de agresividad. esta actividgad fue apoyeda con e TEST
FIGURA FAMILIA. en donds destecaron resultedos tales tomo desvalorizacion de la figura
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Laltrma v (2 va:griZacien d% 16 fTE1erne 12, SONMician & realizal ¢ eMirevISia SE COMDIEMENtana
a8l respander M DEUES SOT MUY enHagt v nos JRCET. N NATMENRT A5 LUENT 30°CUE & lisve
ti dinero & iz casa. y n0s de Dere GUE COMIPremas t05as  ARCIa Die™ cua €5 |e reahgas otrm
cue & nine(@ travaja. Muchas veces pensamos an las necesidades economices. oroliferacign
del nuges familiar. por desinteres del ni%ores de - 8t escusle. Probablemente sez uno de los
Taciores principa: perc &5 probabdie que sea s infiuencia dei aculic. o quiza una repiiencia de
patrones, gite se han ven:do preseniande desde mucho tismpo a tras. ef cus’ no se hebie

tocada.

44 ANALISIS DE CONTEXTO.

El trabejo reslizado en comunidades rureles es une experiencia de conocimiento de
conlexto culiural que muy pocas veces nos imeresemos como estudisntes, debido & las
miMiples responsebilidades académicas y laborales. pero al enirer en comecto directo con la
poblacion se inlcia a crear expeciativas e intereses por conocer nuesira culturizacion.

Asi mismo. |a necesidad en la que nos vamas, de conocer kas expectelivas e interés de
le poblatién, o que ocasivnalmenle se deja como un segundo pisno, ya que abordemos
probiemas plamleados por instituciones que brindan el apoyo logistice y recursos humanos, son
imporianies paro no 16 suficients como para abordar las pecesidades remlss de |a poblacisn,
condicien que se analiza conforme se desamolla el proceso de EPS. Siendo primordisies ef
conmtacto y comunicacién eatre elumnosas), quienes haven sporiado su valioso trabsjo y
guienes tiene ia inquietud de raslizario. de esta mense se logrera una adecuade orientcitn, en
cuanto a2 nacesidades de la poblacidn beneficiaria como |a dal estudiante mismo. -

El contacto gue se tuvo con la poblacion en general, fue muy velioss para af Irabsjo
resizago, ya que al inicio no se tenia e! conocimients de Ja introduccién del trabejo de
Psicologie, o que imposibillé e accese mmedisto af trabaio pero fue una oportunided de
ampliar &l servicio. que ya se 1enia 2 través de aponss profesionales de olras remeas. asi mismo
s¢ abrio un espacic mas para futuros profesionales que se interesen en Droporcionser su
¢olaboracion a diches comunigades. 2 traves de (2 pusste en praciiea de suUS conoCiMienios ¥
habilidades.
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CAPITULC YV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

.1 CONCLUSIONES.

511 GENKERALES.

0

[ ]

i

Eltrebajo de EPS 5 unsa oporunidad pars ef estudianle de esdquirir conocimientos respecto
e les condiciones y necesidades que tiere nuastras poblaciones rurales, mismas Gue se
ven desalendidses.

Las comunidades rurales sen las mas necesitadas de servicios profesionales, ya que no
cuenta con los mismos y aln mas siarmante, ni en sus cabeceras municipales puedsn
apoyarse de estos servicios por la falta de implementacién, especiaimente el Psicalégico.

Al iniciar el {rabajo de EPS se realizé una observaciGn preliminsr, da cual sirvio de base
para implementar una mealodologia de ebordamiento, a irevés de entrevislas y referencias
de ias autoridades de la comunidat, mismas que no son suficientes para crear une visin
emplia de |os probiemas que aquejan a |2 pobiagidn.

Les femilias del area rural por lo general, son apoyadas & través de colsboracionss que
instituciones no gubemamenieles tienen hecia esles, estes cesi todas son de tipo
econimico ¢ material, Pero por o general en lo que menos se invisrte &5 en Ia orientacién
de elencidn primsne de problemas de educacion, salud y aspecios sociales.

Debido & la importancia que se e ha dade al apoyo econdmico, la comunided esté un tanto
acomodada e recibic ayude materializada, desvaforizande por ende lm educecidn vy
criertacion.

Debide e descanocimienlo de ta comunidad v adminisiracién de! proyecto 2 guisn se ke
brindd ¢! apoyo profesionai. se encontraron vanos obstaculos que perjudicaron el major
desempefio del trabajo realizade,
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€ EFS toma 58 menciond enlellorMENie &5 UNg veiiosa DROAJNINEs 98 IMpiemen.agicn
seofesicng’, tanic en SuS aspecles ¢e SONCCIMIsNic coms &l ennquecimiento personal pere
es |mponenie Sefialer que en LMo 0€ (05 @SPEClos 2 Que 1& mayonz2 de esluciznies nos
vemos prasioradns depico & ig fzlte de intearason y concordantia & cuahto a aspedios oe

redaccion. e qUe s uno Je jos elemenios esancia'es oere rezlizer el frabaye informative.

2 SUBPROGRAMA DE SERVICIO.

Las ectividedes profesionales dingidas & las comunidedes rurales. son un apore gue iz
comunidad acepta y valoriza. de manera que se van adeptando a los beneficios obtsnidos.

La falta de orientacidn recibida por parte de la comunidad matema, es una de las causas
por 1a gue ¢l nifte &5 pefjudicado ya que se utilizan pautas de crecimientc normal (pace,
crece, y se reproduce), 8in poner en practica slementos que pueden ayudar of desarollo

psicolbgico de esle.

La prolferacién del nicteo familiar es uno de ios problemas observados en el deserroilo
integral de la familia especistmente &n [os infantes.

La slencién ds menera individual con la poblecién materno infantil. ayude pare qus
disminuyeran sus senlimientos de insegurided, especlaimante en el nifto(a), promoviende
de forma sacuancial la integracién sccial del mismo y de esta manere lograr integrarios &
actividades grupales.

Los patronss de crianza ulilizados en la mayoria de las familias y persenal magisiensl de
nuestras comunidades gualemattecas. incluyen como erme de correccién de conductas, ¢l
cestigo & infundir miedo hacia los nifos{as) “ma! portades” lo que provoca efteraciones
nervigsas. aistamiento sacia! v bajz eutessiima, condicidn gque mite las potencislidedes.
&n los niftosias) gue lo sufren.

El nifio de #dad escolar que recibe malraic infanti en sus distintas formas, se catacteriza
COMIO LR 587 SUMiso y temerosos, con carenciz de actitudes positivas vy de superacidn.
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*.2 SUBPROGEANMA DE DOCENCIA.

El desconscimienic ge 105 encargados ce la educacion v el dasairslio general ee nifoia,
sobre eiememos cientifices pare un edecuads ajorgemienic hacie ios orobiemas ce

aprendizaje. he traide dificullades de cezsarolio psicomaotor, afectivps ¥ soCiaes, he este.

El trabaje de orientagion en e} desarrofio y Estmulacion Temorana, fue bien recitido pot
pere de las madres, quienes coteboraron activamente en el transcursa de la mayoria de

asthadades.

Mo exisle alencidn a madres emberezadas. quienes no reciben orientecion respecio a
necesidades de control prenatal, ni g lo referente al deserroiio integral dei nifole} como
parte del proceso de orientacion sohre:emmulacién temprana.

La poblacién magigieriaf por io geners! uiitiza como métodos de correccion, la imposicidn de
crilenios, en donde sobresale el abuso de poder.

£s nacesario que el personal del P.'oyeg:!o esté imrormade de los problemas de fipo socisl,
de salud, psicolégico y de administrativo, que sa ven en ia eomunidad, pare gue logre un
abordsmiento adecuado & los mismos.

4 SUBPROGRAMA DE INVESTIGACION.

Le oportunidad de realizar une invesligecién de tipo descriptive, deja como resullado ai
abservar ef contexto general de ios problemas de ta pifie ¥ su familia.

Le opottunidad de realizar visitas demiciliarias es ia pauts principa para conocer ef
deserrotvimiento de 1a familia en general asi aneiizer la forma en que se desenvielve el
nifoa). creanda un amplio contexto gue permile & la investigacion oblener datos cientificos
Que ayuden s analizar otros aeios gue én algunas ocasiones se pgsan desapercibidos.
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consscusntiE 0 1z precanesal en sie wver Y I3 necesigas de partonzg en acuvigade

iazoraies.

Los Mifis(ast que se ver somelitdes & inlegrar actividades laborales no tienen congeimento

a& 5u5 Gerechos, y responsadiidades como nifo.

A consscuencia de le precaregad en que viven muchas de las famikas, los adulios se ven
sometidos @ Incorporer & nidoiar a tareas laborales. haciendo panicipes b toda mano de
gbre disponible. sin fomar en cuenle fa edad vy condicién fisica en la que 5e encuentra &l
nifto(a).

E! nito(a) se ve somelido & incorporarse 8 sclividades laborales por infuencia de
paternided irresponsable tales como: profiferacion del nacleo familiar, cordormismo y
desemplaa.

Se puede ver mayor responsabilided y madurez &n nifics(as) trabejadores en comparacion
a niftostas) gue ne trabejan.

£ mifto(a) con trabejo informal se ie ve cansado, aburrido y poce molivado & consecuencia
de 1a poca oporiunided de superacién y ganancias tanto personsles como econdmicas; &
diferencia de los nifostas) que posesn un febejo formal y sus prestaciones respectivas
quienes estén ansiogos en adguinr mas expesiencis laboral y muy motivados.

515 OTRAS ACTIVIDADES

-

[ §

Recibir solictudss para realizar actividades gue no esién comempiadas dentro dsl
programa general de trebajo, 5¢ puede concabir como una aprobacion dal mismo, realizado
con la poblacidn bensficiaria.

Trabear con & personel edmitustrative. brindo 18 eportunidad de desarmroliar e indager
pspeclos sobre tecnicas de menejo de personal, y de apoyo a ios diferenies conflictos
observedos dentro de i insiRucion.
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5.2,

RECOIMENDATIONES,

- GENERALES,

£ necesans amphar & carycia prafesicng g8 Psicsofie &R iS5 BTE8S TUrg.es & TAVES OF il

drmigacion ge ias nesesiczges ensignies enla sonlatien.

Wotvar & estudiante a presias sus servicios profesionales. &l igual que a otias insiituciones

cue apoyen el frabapo iniciedo en algunas comurigages.

En ios tefleres preopededlicas se debe lomar en cuenla la expenencie de ios astudiantes
quieres y& hayan reafizade su frabajo de campo en Sus diferenies Areas. y G esi& Manera
crear expectativas més amplias de acuerdo e las nacesidades de la poblacidn y ¢el propio
esiudiantie.

Crea actividades de arientacian y edutacion por pade de las institucionas, como medio de
aporle preventivo en sus giferantes areas, para completar asi su servicio y melodologia de
aiension.

Resducer a las perscnas, motivéndolas & través de cursos & corlo plazo, con contenidos
imensives, propercionandoles. reconocimientes @ través de diplomas, o autorizacién para
gue formen parie en &l proceso educativa.

Cuando &i lrebajo de E.P.S. 3& Initia por primera vez. &s neceserio crear uUna promocitn

inlensiva del trabsjo a realizarse, ¥ de esta menera disipar dudas.

Se deberia crear un espacio especifics en esle aspecio, siny &5 por pane de ia escusla de
psicologia. debe ser como imiciativa def estudiamte.

z SUBPROGRAMA DE SERVICIO.

Se aebe conlinuar ¢on &i servicia profesionai. ogra que los peneficios oblenigos sean un

camino ai aprovechamiento de Iog reclrsas 1ante humanes coms fisicos.
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¢ lgs netrsidades astenlenias 00y ie cab/Ecion matamn wiant:

impiemeniar programes G2 orienlacion sobre nignificecion farmue dir ndes & madrss v
gaolescentes. come mélode prevemtis. haciende conlienciz heEiz uns patarndsd

r2sponsatie.

Promover en 2 poblasion maieme semtimientos de seguridad, y de esta manera icgrar que

sea transmitido al nifo(a}).

Se debe promover cambios hatis los padres sobre practicas de crianza agcorde & fas

necedades y comexio socioguilurai, en funcion que permita ¢l desamolle plenc de 18 rifiez.

Brindsr atencion inmedisla de meners que el nific(a) pueda superer estos sentimientos &
Iravés de proporcionarfe un ambiente edecuado a sus infereses e inquistudes,

523 SUBPROGRAMA DE DOCENCIA.

(=]
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L& oriemacidn debe ser brindada a toda ia poblacign que es parle fundameniel para la
sducacion ¥ el desamolip del nifio(g} como medide preventiva, o quizé como maners de
afiminar las formas incomecias de correccidn de condustas,

Promover programas a [uluras madres, como aperte 2 |2 vivencia de futures
responsebilidades, asl coma sugerir un ambiente sano para e nifio{a).

Temar como bese que leno g educacion como ia comeccion de conductas, pueden ser
pplicadas @ través de! juego. ya que &5 una forme facit de aprender, esia debe s&r una
medida que debe ser ransmitida a le poblacién magisterial, gue come bien e sabido muy

nocas vecss recine oneniacion especiaiizada.

Brndar la oportunidad de crear e5pacios fare poner reéailzer acivicades de crieniecion a la
pobiacion adminisireinve,
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$.2.4 SUBRROGRAMA D= INVESTIGACION.

iy

sindigcer Ges4E &l iicio ia MeioeoioDia & reaizarse. pare 105787 eslabiecer 05 fecursas &

les cuaies se ve mpovar i agnvigag

Tomar en cuenta & contexo socigguilurel para une meior comprension ael problema g

investigar.

Se debs fomar en guenie £ iz poblacion nfenlil rabejadora, para proximos programas de
EPS en sus distintas greas, propercionandole 12 opertunidad de tener un apoye de tipo
preventivo,

Promover en el nifio ia orientatién a sus derechos como nifo{a} de este manera, parmiti
que los abusos a los que se ve sometido disminuyen considerablemente.

5.25 OTRAS ACTIVIDADES.

-
-

Ei estudiamte dane prever un espacio fibre en cuanto a su matodeotogia de abordsmiento,
pera lener la oportunidad de enfocar diferemes aspeclos no contempiados denre de la
misma, como apoys a g comunided o a la ins\Aucidn donde s# raaliza el EPS.
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1. ENTREVISTA

Apelidos: Nombres:
Sexo. Edad; Fecha de Nacimiento:
Referido por: Mativo:

ATRS FAMI
Nombre compieto de ia Madre:
Direceisn:
Edad: Escolaridad: Refgidn:
Otupacidn; Trabajo;
Direccion: Horario:
Nombre completo del Padre:
Direccion:
Edad: ________ Escolaridad: Rebgion:
Ceupnelén: Lugar donde Trabaje:
Direccion: Hararie:

PREY P ATALE
Aptecedenies Obstétrices; Gestacion; Partos: Abortos: Faliecidos; Vives: _____

Edades v Sexc:

Embararo:

Planeado:
Parto: Tipa:

Aceplado:

Control: No: i 1 2% »
Lugar:

Edad Gestacisnal:

Pesa: Tala: cC.: Aggar:

Condicion;

Tx.:

Audicién:

¢} CONDICION ACTUAL
Visidn:

Apelito:

Almenacion:

Suefio;

Elminacion:

Hx. d¢ Salud:

Ambiente Emocional:

o1
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Ambierie Fisico!

Juegos/Juguetes:

Realaciones: Nifios: Adulios:

Disciplina: Madre: Padre:

Temores:

Tolerancia @ {a Frustracién; N1; P . ; Agrestvidad: N1: M
Soclablidad: N1: | 2 ; Nivel de Actividad: N1: P M:
independencia: Nt: : Timidez: N1: M

Desamolio Psicomolor: Cabera:
Caminar: Correr:

Control de Esfinleres: Diumo;

SamadoSelo: ___ Gatear:
Pambras: ________ Freses:
Noctumo:

Artecedenint Famillares:

Hx. Escolar (afto-sdad). Guarderia:

Parvuios: Prepa: Primaria:

Rendimisnto:

_ Colegin/Escueln:

Adaptacion:

Aspecto Fisica:

Motricidad:

Lenguaje:

Latersidad: Mano:

Pie: Qjo:

Conducta:

Encargado;

Test:

B EVALUACION

Resulados (por drea):

[V _SINTESIS
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ENTREVISTA DIRIGIDA A NINOS

R DATOS GENERALES

EDAD: SEXO: ESCOLARIDAD:
DEPARTAMENTOC: MUNICIPIO:
URBANC: ___ RURAL: ___ LUGAR: FECHA:

il PREGUNTAS
1.- Qué es para ti el trabajo:

2.- Te parecen bien que ios nifios trabajen:

4.+ Qué piensas de los nifios que trabajan:

4. Qué trabajos has visto gue sean hechos per nifioa:

5. Cress que ayudar o |as tareas de la casa sea un trabajo:

6.~ A que ecad se puede iniciar a trabajar:

7.- Crees necesaric que los nifios trabajen para ayudar a sus padres:

8- Se las debe pagar a los nifos gque trabajan:

g.- Has trabajado alguna vez:

T TR AR TR A



Bicidgica:

Y CONGLUSIONES

irtebectual:
Emosionat:
Familiar:

Escolar:

Biokigice:

Intelectuat:
Emoclanal
Famillar:

Escolar:

{Nombre)

8
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ERTREVISTA DIRIGIDA A ADULTOS

La Universidad de San Carlos de Guatemala, a través del departaments de EPS (Ejercicio
Profesional Supervisado} de Psicologfa: desea conocer Ia percepcién de! adulte respecto al
trabajo infantl! por los que solicita su colaboracidn al responder las Siguientes pregurntas.

I DATOS GENERALES

EDAD: SEXO: ESCOLARIDAD:
DEPARTAMENTO: MUNICIPIO:
URBANO: __ RURAL: ___ LUGAR: FECHA:

I. PREGUNTAS
1.- Considera que log nifios deben trabajar:
Sic Ne: Por que:

2.- Considera que los nifics s¢ sienten bien trabajande:
Si: No; Por que:

3.- Considerz que & nifio (vardn) debe participar en los quehaceres del hogar:
Si: No: Por qué:

4 - Considera que [a aimantacion debe ser mejor para el nifio que trabaja:
Si: No: Por qué:

§.- Considsra necesario que la nifla stienda a los demdis miembros de 1a familia;
Si: No: Por qué:

8- 8ifusra necesario gue el niffo trabajara, cual seria Ia edad indicada:
5al0: 11a14: 15217

7- Cres que ¢l nifio debe colaborar econémicamente en el hogar:
8l: No: Por qué:

8.- Cres que log nifios deben realizar ias mismas tareas que ios adultos:
Sh No; Por qué:

9.- Cree gue |e nific debe ser obligado a trabajar:
Si: No: Por qué:

10~  Siusted tuviera bos recursos econdmicos adecuados dejarfa que su hijo trabajara:
i Ho: Por qué:

11~ Cree que ol trabajo que realizan los nifios es:
Caslige; Obligacién: Motivacion: Derecho:
Ayuda: Otros: Por qué:

8



INSTRUMENTO DE OBSERVACION

DEPARTAMENTO: MUNICIPIG:
URBANO: RURAL: FECHA:
LUGAR DE LA OBSERVACION:
TRABALD:
Format: Informal;
EDAD:
5 x 10: 11 a 14: 15 a 1T:
SEXO:
Masculino: Femenino:
fTEMS DE OBSERVACION
1.~ Actividad taboral més frecuente:
Productive; ___ Reproductiva: Comunitarie: _____
Espaciiique:
2~ Como se percibs ol esfusrzo fisice necesario para realizar Ia actividad del nifio: -
Pesads: _ Moderada: ___ Leve:
3.- La activided izhorul es familiar:
Si: ' No;
4.- Caracterfsticas abservables en ¢ nifio que trabaja:
Cantade: Aburrido: Alsgre; Molexta:
Enojado, Oros:
5. Participan en actividades comunitarias los nifios de la poblacitn:
Sk Mo:

€~ Existen actividades marpinales {mendicidad, prostituckén, robo, delincuencia) por parte de los
nifips dentre de Iz comunidad;
Si: No:
7.- Elnifia trabajader realiza actividade s recreativas:
S Ne:
Cuales:
B.- Asiste & la escuela el nific trabajador:
Si: No:
9~ Al desarroflar las actividades laborates, e nifio estd propenso a sufrir accidentes:
Si: No:

Cuales:

BB
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GUIA PARA DETECCION DE PROBLEMAS DE
APRENDIZAJE

Autoras: Dra. Silvya Arce de Wantiand
Dra. Beatriz Gareia de Zolaya.

Este informaclén seré utilizade pera iniciar un plan de orlentsclén para massires y
fratamiento & nifios(as).

1.- DATOS GENERALES DEL NIRO(A)

Nombire Completo:
Edad: Fechs de Necimlento:
Sexo: F: D M: D

Institucion Educative.

Grads que Cursa:
Referide Por:
Motlivo de Referencia;

2.- DATOS DEL CONTEXTO ESCOLAR
{Aspectos ralacionados con ol randimisnto, conducle y actitud del nifiola).)
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A continuacion sa le presenta un listado de conductes que pueden significar problemas
de aprendizaje.

INSTRUCCIONES: Marque ¢on una (X ls casille que mejor describe como el estudianie
evaluado cumple con la conducts dascrita.

+ Nunca manifiesie esa conducta 0
« Gensraimente menifiesia asa conducta 1
+ Siempre manifiesta ess conducts 2
01 2
CONDUCTA PRESENTADA
RENDIMIENTO ACADEMICO

4. Considers que ¢! alumno puede rendir mas.
(Basado en el trabajo que realiza en el seldn.)

2. Enunas malerias eg sobresatiente p2ro en olras estd atrasado.

3. Observa usted que an alguno dias rinde mejor que en olros.
{Hay dias en que no &3 necessenic explicarle mucho, pero en otros dias|
necesits une explicacion y una supervisién cesi constante).

4. Ohida facilmeni e lo eprendido.
{54 le deja estudiar un lema un dia antes, pero no responde cusando se
Iz pregunia al dia praximal,

5. Esunnifo(a) desconcertante.
{Nunce se sabe que ssperar de 0.
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e el BRI

AREA SOCIAL

1.

Le gusta (ener amigos(as).
(Siempre estd ecompanadada) de otros nifosias)).

. Es lider &n su grupoe.

{Los demas nifics(as) le consulien para qua 105 guie).

. L& gusta eyudar a los damas compafieros,

{Siempre sa preocupa por el bienastar ds ios damas).

Perticipa &n jos jusgos durants los recreos,
(Siampra 58 l& v& acompefiado en ios récreos).

. ES scomadico con o) Measiro,

Participa =n aclividades de clase, como hacer comemntanios.

Es aceplado por lodo &l grupo.
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MOTIVACION E INTERES POR SUTRABAJO

1

ImMtanta mas de una forma de hacer las ¢osas,
(Si no logra realizar algo 1a primera vez, Intenta olros procedimientos).

Muestra seguridad i reall=ar su trabajo,
{Aungue |oc haga mal, no sienie necesidad de pedir aprobacion para
reslizaro).

Siempre compara su trabajo con el de otros nifios{as).
(Trabaje &n forma tan Insagura que nacesita comparar su larea para
vear si o esté haclendo igual que los demés).

Muestra satisfaccién cuando logra realizar uns tarea.
(Expresa su agrado por &f hecho de que la lerea le haya salldo bisn)

Parece interesado por lo que dice el maestro, més gue por lo que
pasa en &l sula.

(No se disirae con aslimulos superfluos de acordecimienios en e
aula.}

Se frustra facAimants,
{Abandona ls tarea cuando asth &ficil o 5o enoja).

S& abuiTa con [as lareas y atiividadas da la escusla,
(Se desespers con el irabajo escolar.) -
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G T R T TR

AREA DEL LENGUAJE

1.

Habia ton Frecusntes arrores de articulacién.
(Como TASA por CASA, HOMBLE por HOMBRE).

Es naceserio forzario para que hable.
(No hebie si no se le pregunta eigo.)

. Conlesta en forme eficiente y coherente, las preguntas gue se le

hacen.
{Comprensién adecusda).

. Repite io que hoye sin stendes su significade. (Ecolalia).

Fracusniementa oiidz ef nombre ds un compafiero o de objstos.
(Agnosia Verbal).

Sl se la namre un cuento ¥ se le pide contarlo con sus proplas
palabras, 85 capaz ds sxpreser las ideas principales.
(Buena Comprensitn.)

Frecueniemente expresa sus emociones mediante el uso de lenguaje
geslual
(Levanis &l hombro para decir no sé.)
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TAREA DE ATENCION Y MEMORIA

1. S= disirae facimente con cualquier ruido o sUceso.

2. Molesia a los demas nifiostas) cuando deberia estar escuchando el
maesiro. (Seguramente se aburre y comienza @ molestar.)

E3. Parsciara que se fija n todos los sstimulos que se den deniro del
salon de clase.

4. Suiapso de stencién con retacién & ios demas, es corto.
5. Hace mal las coses porque no puade saguir instruccionsas.
6. Slempre sslé en constare movimiento.

7. Se olvida de lresr los deberes © un material que se pidi, o deja
chvidadas las tosas personales.

8. Olvida facimeme datos imporieries come nombres, fechas,
acontecimienios, elc.

162
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THE T T S IR TR

AREA MOTORA FINA 3 : j

1. Mo iome el lapiz en forma correcte, & pesar de lg insisiencia del:

meesiro, '
2. Sale dificutia enhebrar y ensarter.
3. Rompe con facilidad las hojas del cuademo cuando las pasa.

4. Le cuesta manipuiar ljeras,

5. Le es dificll reslizar aclividade s de engomado.
{Cuando ullliza 1a goma, el irabsjo queda pegajosc v sucio.)

£. Aungus ulilice regla, las lineay le quedan torcidas.
7. Pinta sin respetar bordes.

8 Si se l& pide que corte sobre une [ines trazada, se luerce en e
iMento.
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AREA TEMPORAL :

11, Se e dificulle decir que dia de la semane fué ayer u hoy.

2. Sise e pide que relate lo qus hizo (ayer) no respaia la seacuancia N

l& que se dieron ios acontecimientos. ‘

3. Si se {= nama una hisiorie, y luego 58 le pide que la relate, no
respaiard [ sacuencia en ia que s= presenlaron los aconiecimientos,

4. Tiene probiemas cuenda Se le pide indicar que pasé anles y que pasé
después de elgo.

5. Tiens probiemes para recordar af ordeh de los dias de la ssmana o
da los meses dei aflo.
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AREA DE LATERALIDAD

1

Es embidiestrofe).
(Pueda utilizar {ante su mang derecha como Su mano iguierda.)

Realiza mejor las cosas que hace con {a mano derecha, paro realiza !
mejor las cosas que hace con &l pie izquisrdo,
{Laterabdad cruzeda).

AREA DE CONDUCTA

1.

Frecueriemenie reacciona exageradamente a los estimulos.

(Le gris » siguien que le pide permswpnra pesar, o brinca cuande
siguien ls dice aigo bueno.)

Frecuantemanie actis impulsiva o Irraﬂ;:dvamune.
(No rmide las posibles consecuencias de sus aclos.)

Constantemeants agrsde verbaimenta e sus compaiieros.
(Los insuits).

Constantementa agrede fisicamente & Sus compafiens.
(Las pegs.)

Constantemente cambia su estado de humor,
{ En brave periodo de tiempo puede pasar de esier coniento a estar

enojado).
Be musrte las ufias.

No controla esfinteres. (Se orine)

1
i
H
(
l
i
|
{
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