UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
- ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS '

PREVIO A OPTAR AL TI’I‘ULO DE

| PSICOLOGO R
ENEL GRADO DE:

LICENCIADO

GUATEMALA, SEPTIEMBRE DE 1999 -



TRIBUNAL EXAMINADOR

Llcenclado Abraham Cortez Haiia
. o T R ®C T OR

Tlcenclada Miriam Fll?&thh Ponce Poncef.
. o S E C R F T A R IA- -

"Liéénciada‘1ﬂaria;FIlééna'lGdd6y”'balziig
REPRESENTANTE CTAUSTRO CATEDRATICOS -

N



. ee.: Control Académico

Depto. EPS.
archlvo
REG. -138- 99 7
;mmu' : ’ ’
parinia Zocaiz _ CDDIPS- ~10__9_8-99 - SR
13, e 4769914 . RS : . e S
'loutlélalc» i ) MMWM& -

Sepﬁi'embre_! 20 de 1999

Sefior Estudlante !
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Escuela de - C:.en01as Pslcologlcas
Edlflclo . :

Sefior’ Es‘budianfe o

Para su conocumlento 54 efectos cons:.gulentes, transcrl‘bo a usted el
unto OCTAVO (B80.) del Acta .CUARENTA Y NUEVE (49-99) de Consejo

Jirectivo, de fecha: 16. de septa.embre del a.no en curso, que coplado
theralmente d:l_ce‘ ’

Q:EAV : Er Conse.‘;o DlI‘ECthO conoce el exped:.ente que contiene el
[nforme Final de EJERCICIO PROFESIONAI SUPERVISADO -EPS, titulado:-
'PROGRAMA DE ENTRENAMIENTC ER TECNICAS DE ESTIMULACION TEMPRANA Y
JRTENTACION PSICOPEDAGOGICA PARA MADRES DE NIROS (AS) DE 0'A 5 AROS .
JE EDAD, QUE ASISTEN AL PROYECTO EL MIRADOR", -de 1a carrez'a' de-

w, realizado por: ] .
TERNET . FABRIGIO BERNARD JUAREZ - ._3 I CARNET No. 83~ 16098

i1 presente trabaao fue superv:l_sado por el Llcencx.ado Hugo Antom.o
lelisguez Veldsquez . y rev1sado por el L:Lc:enc:lado Lu::.s Rodolfo
h.menez Solorza.no-__ s . ., . .

)espues de conocldo el expedlente,,ConseJo D.‘Lrect:wo auz:gmza_z,a
(MPRESION -'del wmismo . para  los tramites . correspondientes . de
graduacién, los que debera.n estar de acuerdo con el Instructivo
»ara elaborar Investigacidén -o -Tesis, con fines de . .graduacién
>rofes:|.ona1, en lo que sea apllcable SR : .
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engo el agrado ‘de comunicarle que he -conclufde la‘ revisidn
21 Informe Final de Ejercicio  Profesional Supern.sadO'—délr
Btudlante WERNE'T FABRICIO BERNARD JUAREZ Carn& 8316098, titulado
PROGRAMA “DE ENTRENAMIENTO EN TECNICAS DE ESTIMULACION TEHPRANA‘
ORIENTACION PSICOPEDAGOGICA PARA MADRES DE - NIHOS (AS) DE 0
5 AEOS .DE .EDAD, QUE ASISTEM AL PROYECTO MIRADOR“ o .

n . tal sentido y dado .que. d:l.cho b - cu:nple con. iosi
i.neanuenr.os establec:Ldos’ por el Depatameno. me - permito’ dar
2 ite respectlvo. '
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Sefiores Miembros Ceonsejo. Directivo
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Ciudad Un1ver51tarla

Respetabléé Seﬁdresi_"

Informs. que el Licenciado Hugo Antonio ‘Veli&squez Veldsquez tivo
a “su .cargoe. la asesoria y supervisidn  de la -ejecucidn del
Ejercicio' Profesional- Supervisado del estudiante WERNET .FABRICILO -
BERNARD JUAREZ Carne.8316098 tltulado “PROGRAMA_DE ENTRENAMIENTOG
EN . TECNICAS - DE ESTIMULACION .. TEMPRANA Y ‘ORIENTACION
PSICOPEDAGOGICA PARA MADRES DE NIfiOS ‘(AS) DE 0 A 5 ANOS DE EDAD,
QUE ~ ASISTEN AL PROYECTO MIRADOR" t1tu10 -que - se ~modificd por
razones tecnlcas.:_- - L T

La. revisisn del Informe Flnal de dicho trabaJo estuvo a cargo
del Licenciado Luis - -:Rodolfo Jimé&nez, .por lo que  se. sollclta
bontlnuar con el’ tramlte ccrrespondlente. - o :

Sin’ otro part;cular e suscrlbo a sus apre01ﬂb1es ordenes,'
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L1cenc1ado Erlck Gudlel Corzantes
COORDINADOR ‘E:P.S. - :
‘Escuela de Clenc1as P51colog1cas
Cludad Unlver51tar1a

Liéeﬁciaﬂd'Guéiel.

Informo a usted que he conclu1do la asesorla j Suﬁer#lélon del
Tiforme .. Final- ‘de Ejercicio Prof951onal ‘Supervisado “del’
estudlante WERNET FABRICIO BERNARD JUAREZ - Carne 8316098, ‘titulado
"PROG'EA"IA -DE E\ITRENAMIENTO EN- TECNICAS. DE- ESTIMULACID'\I TEMPRANA
Y. ORIENTACIO PSICOPEDAGOGICA PARA MADRES" DE. \IINOS (AS) BE - O
A S ANOS DE EDAD, QUE "ASISTEN AL _PROYECTO "[IRADOR ALDEAS - EL
RA!"CHO TALUCA Y CANTOY CUATRO CA’“!INOS CHIAHTLA HUEHUETENANGO"' '

Aslmlsmo o me - fpermlto hacer la aclaraclon 'que por 'razones
tecnlcas,;el titulp del Proyecto ha -sidg camblado a "PROGRAMA
DE ENTRENAMIENTO ‘EN - TECNICAS " DE - ‘ESTIMULACION © " TEMPRANA ©°Y.
ORIENTACION PSICOPEDAGOGICA PARA MADRES ‘DE NINOS (AS) DE 0 A‘
5 AHOS DE EDAD QUE ASISTEN AL PROYECTO MIRADOR" e o

ulxtrabago referldo cumple con- 105 requlsltoV estableczdos por'
EERS Departamento po; lo que -permlto dar mi APROBACION al
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Sennr Eatudlante .
Wernet Fabricio Bernard Juarez

Escuela de Clenc1as Ps;coléglcas
Edificio :

Seﬁbr' Estudlante‘

Para su con001mlento y efectos conalgumentes, ‘transcribo a usted el
Punto SEXTO (8o.) .del- Acta CATORCE NOVENTA Y NUEVE (14-99) de
Consejo D1r63tlvo, de fecha 23 de marzo del afic en curso, gue
coplado literalmente dlce. ) . ‘

“§EXIQ: El Conseao Dlrectlvo conoce el expedlente gue contlene el
proyecto de EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO (E.P.S.), denominado:
“PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO EN TECNICAS DE ESTIMULACION TEMPRANA Y
ORIENTACION. PSICOPEDAGOGICA PARA MADRES DE NISOS (AS) de 0 a 5 ASOS
DE EDAD, QUE ASISTEN AL PROYECT(Q EL ‘MIRADOR ALDEA -EL RANCHO .Y
CANTON CUATRC CAMINOS, CHIANTLA, HUEHUETENANGO™, de la Carrera de
Llcenclatura en P51cologla, presentado por: T :

WERNET FABRICIO BERNARD JUAREZ /. CARNET No. 83-16098

Dicho . proyecto se .desarrollari .en ,Chlantla,_ Huehuetenango,
ubicéndose al Doctor Francisco Batres, como la persona que ejerceri
funciones de supervisidn por la parte reguiriente y al Llcen01ado
Hugo Antonzo Velasgnez por parte de esta Un;dad Academlca. ‘

El Conseao Dlrectlvo con51derando gue el proyecto en referen01a
satisface los requisitos metodologlcos, resuelve APROBAR SU
REALIZACION."— - - - - Lo co ) o
Atentamente,* .
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" ACTO QUE DE:DiC'O;*__
LJESUCRISTO : L -

Qmen es Dlos y mi Sa!vador que en su mﬁmta bondad me concedté la vocacxén
- para ser mstmmento en sus manos. :

\ LA MADRE DE DIOS o
Qulen nos recuerda memprer que debemos hacer lo que Jesucnsto nos d1ga ‘ ".‘.':?.,

\ MIS PADRES ' o
Ernesto Bernard Q EPD. y. A'rﬁparo Judrez, como juété h;n;éﬁaje -arl su’ amor 'y
comprension de toda la vida, gractas marma por sus oraciones, el trlunfo tamblén es
suyo. } . .

\ MIS BERMANOS
S.ar.ldor. Hﬁbert y Lu&virié pér su va!énﬁa péra enfrentar la vxdacon aIegna .

" MIS TIOS, PR]MOS Y SOBR]NOS - | |
Afecto proﬁmdo y respeto hoy ¥ srempre

L MIS AM[GOS

Luddys Tulieta, Salda Flor, Ameha, Mlguel Gabnela, Patncla Nora, Ada, Zoﬂa
Edlth German yHoraha Amistad sincera. s . S

Esperanza y Lu1s Reyes, Pamcla Salguero, A.ngéllca Meléndez, Regma y Haroldo
 Marin. Gracias por su amlstad y oraciones. . -

k MIS CATEDRATICOS
Por sus palabras de ahento Y sab:duna en todo momento En especm.l a la Llcda
‘Carmen Molina de Rimola por compartn‘ commgo su legado de conocumento, ]
expenencla ¥ sabtduna ‘ . T - '

i LOS LICENC[ADOS

- Hugo Velésquez, Luls J lménez y Enck Gudlel por su apoyo mcondmaonal

-
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SINTESIS DESCRIPTIVA

El programa de Ejercici'o Profesional Supewisadé' (EPS) p'reténde dar cumplimiento
a la responsabilidad universitaria de contribuir a mejorar Ia calidad de.vida de los
guatemnaltecos, proyectando al estudlante hacia la realidad de las comumdades

La Escuela de Ciencias Psicolc')gicas,de la Universidad de Saxi Carlos de Guatemala,
promueve a estudiantes para que.desarrollen proyectos en beneficio de esas comunidades,
proporcionindoles facilidades como asesorfa académica y supervisién. As{ mismo se
procura el financiamiento de los proyectos através de orgamzacmnes de servicio social que '
prestan atencién en dlferentes reglones del pais. :

Este programa se desarrollo en las aldeas el Rancho, Taluca y el Cantén Cuatro
Caminous, Municipio de Chiantla, Departamento de Huchuetenango, como paste de las
actividades del Proyecto “El Mirador” ubicado en la Aldea El Ranche; el programa

R comprendid el entrenamiento en Técnicas de Estimulacién Temprana y  Orientacién

Psicopedagbgica para madres de nifios y nifias entre 0 y 5 afios de edad.

Las actividades se realizaron entré febrera ¥ julio de 1999, para lo cual se tomé en
cuenta como base el Programa Psicomotor realizado en 1997, el programa de Estimulacids .
Temprana realizado en 1998 y el diagnéstico realizado a finales de 1998.

‘Este documento se inicia con una monografia de los lugares atendidos para conocer
aspecios tales como: poblacién, clima, educacion, cultura, religién, deportes organizacién,
salubridad, empleo. Se mcluye ademds una descnpcmn de Ia orgamzac]on patrocinadora

_ del programa.

Se abordd cientificamente los problemas a tratar de acuerdo a formas de
prasamiento diferentes €n relacién al crecimiento, al desarrollo, a la herencia, al ambients,
al embarazo, 2 la infancia; seghin las teorias de Armold Gesell y C. Amatruda, Jean Piaget,
Erick Erickson y Slz,mund Freud, a los’ problemas de aprendlzaje el ausentismo y la
repltencxa escolar. :

Se plantearon objetivos . de acuerdo a las necesidades de la poblacién a atender
através de los sub programas de servicio, docencia e investigaci6n, para dar lugar a las
estrategias mediante las que se llevé a cabo el programa, luego sc elaboro un plan de
actividades para cada uno de los tres sub programas.

Finalmente se anahzo la factibilidad del desan'ollo de! programa de acuerdo a las :
posibilidades y dificultades que se pudleran ir presentando para asegurar que e} trabajo tiene

los requenmlentos necesanos para realizarlo.

El trabajo realizado comprendxé tres érea.é generales _plauteada.é en sub programas-
asi: ' : P - .

S S . © LI



SUB I’ROGRAMA DE 'SERVICIO

En este programa se. contemplo dar entrenamwnto a 25 madres de famlha que

- concurrieron a las aldeas E1 Rancho, Talica y cantén Cuatro Caminos, ‘procedentes de las
14 aldeas que atiende el proyecio El Mjrador en técnicas. de estimulacién temprana para
que ellas desarrollaran estas técnicas con sus hijes y fiteran multlphcadoras en sus -
: comumdades Asf mlsmo se les brindd orlentacmn psmopedagoglca ’ '

Se contemplo asi mismo atender a 25 nifios (as) en edades de 0 a 5 afios, hl_]OS de
" las madres beneficiadas con el programa, evaluar su desarrollo y realizar actividades que

estimularan ese desarrollo, para ‘su mtegracwn efectwa y eficiente a la socnedad y.-a las
actlwdades escolares, : . :

SUB PROGRAMA DE DOCENCIA B

Se realizaron charlaq p'lrt1c1pat1vas para las madres de familia beneﬁctada.s con e!
programa de servicio, en las cuzles se abordaron temas relacionados con la importancia de
la estimulacién temprana de las difereates 4reas del desarrollo de los nifios, como evaluar
-ese desarrollo, autoestima, ‘el juego en los nifios, patrones de cnanza, la uuportancla del

i afecto en la educacién, entre otras,

Se prepard charlas pamc:ipatwas para el persona] técnico y admmxstratwo del
proyecto donde se abordd los temas del rol de la madre y el maestro en la sociedad
poatemalieca, Se¢ realizaron charlas para otros maestros de Ja comunidad de Chianila -
relacionadas con su rol dentro de la sociedad ¥y capamtac:on en el uso del Test de'la Figura-
Hurana de Koppltz para evaluar a nifios. :

- SUB I—‘ROGRAMA DE. MSTIGACI{m

Se realizé una mvestwacmn descnptwa para determmar la existencia de indicadores
de lesion cerebral y emocionales en rifios (as) ldentlﬁcados con problemas de repitencia y
ausentismo escolar; para 1o cual se llevd a cabo entrevistas a padres de familia, didlogo con -
maestros ¥ evaluacidn diagndstico de los nifios (as) que permlt[eran Ia obtencwn de los
* datos necesarios parz descrlblr ob_)etwmnente el pmblerna :



IN TRODUCCION

“En Guatemala y prmc:pa!mente en el area rural, no se - dan Jas condiciones
sarias para que la poblacmn pueda desarrollarse fisica, mental y emocionalmente a

a de la condicion socibecondmica existente en el pals, segin estudios e investigaciones

zadas én Guatemala, algunas por organiziciones nacionales y otras por internacionales,

e en Guatemala un indice de pobreza que alcanza el 60% del total de habitantes, de los
13 €l 80% viven en sifuacién de extrema pobreza, o sea que no tienen para satisfacer sus
sidades bsicas como alinmientacion, vestido y vivienda; principalmente del Area rural.

wyoria de servicios de educacidn y salud se concentran en las arcas urbanas pero las
is regmnes se ven prwadas de los benef cios que estos les puedan traer’ ’

Lo expuesto anter:ormente conduce aque en reglones del alt;p]ano guatemalteco la
!y la educacion sean manejadas de acuerdo a los patrones de crianza de las familias,
tos de forma adecuada y ofros no, lo que hace que }a nifiez vea centrada su educacién
amocer y -aprender los -tipos de trabajo familiar y de la comumdad, no teniendo en
105 casos, otras fiientes de conocimiento ni mucho menos el nivel tecnologico de las
urbanas impidiendo con ello un desarrollo persona! familiar y social que les conduzea
IOres coudxcwnw de v:da en el futuro :

La falta de planificacién famxliar y ]as “condiciones econdmicas traen como
scuencia familias muy numerosas ¥ un ejército de nifios y adolescentes realizando
idades agricolas, lo gue les impide su _asistenicia a las escuelas debido a que deben
ibair con Ja economia familiar aunque sea en una minima parie. Esta sitnacién de
iza . en la que sobreviven las  familias complica también la posibilidad de que los
razos y partos sean atendidos por personal calificado, Io que incide en el futuro
miento escolar de nifios ¥ nifias que presentaron prob!emas antes, durante o posterior a
cimiento y fo fucron atendidos adecuadamente

Todas estas situaciones y circunstan(:ias conducen a que los padres’ de fainilia
nozcan la importancia de la estimulacién temprana para 508 hij()S que les permita un
rollo mental y ﬂsma adecuado.

El programa que se desarrolld en el Proyecto El Mirador respondié a la necesidades
mcién observadas en las aldeas El Rancho, Taluca y el Cant6n Cuatro Caminos ya que
comunidades presentan-los problemas mencionados anteriormente de alejamiento de
mntros urbanes, cond:cmnes econdmicas de pobreza, falta de piamﬁcac:on familiar,
otros ;

El programa proporciond entreriamiento y orentacién ps:copedagoglca que incluyd
1es de crianza y el desarrollo de los nifios, tomando en cuénta 145 éreas Cognoscitivas,
esy afectlvas para asino perder la perspectwa dei nifio como un ser mtegra] cuyo

iano, Carlos, Re:sh(iud \'ar:onnl Guntemaltell L S A c., 3“0510 de 1997 pp 7
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desarrollo es un proceso evolutlvo ordenado de cambio dmémlco y conhnuo que se

S ~en hechos bmloglcos, ps1colog1cos y sociales.

El papel del psxcclogo es de sunia unportancla como portador de clementos de I
gue ayuden a la solucidn de dificultades que piiedan presentarse en ef nifio y sus. fami

. utilizando técnicas psicoterapéuticas y psicopedagdgicas adecuadas a los problemas. Ex

* sentido, 1a incorporacién en las comunidades de progiamas que contribuyan a mc_]on
' 'salud mental de los’ pob]adores se hace nnprescmdlble o
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ANTECEDENTES

LI 'DESCR[PCION MONGGRAFICA

111 ALDEAELRANCHO ,

Ay UB[CACION GEOGRAFICA Y CLIMA:

La aldea El Rancho pertenece aI Mumclp:o de Chtantla, depmtamento de
Huehuetenango, se encuentra situada a 276 kilémetros de 1a Ciudad do Guatemala, en la
'egién occiderital de la Repiiblica, ubicada a una altitud que sobrepasa los 2,200 metros
sobre el nive! del mar, entre las laderas de los montes Cuchumatapes, a mitad del camino
jue de Chiantla conduce a la parte alta de la cordillera conocida como el Mirador de los
,uchumatanes EI clima del lugarva de templado a frio dependiendo de laé epoca del aiio

) POBLACION

.~ "En su mayoria la pob]acmn es de- descendencla Mam pero ‘con’ marcadas
dracteristicas de mestazaje ubicadas en las laderas de la cordlllera : :

%) SERVICIOS BASICOS

" La aldea cuenta con servicio de energla electrlca, agua potable, un te.lefono ‘ibicado
n ‘el Proyscto, carreterz asfaltada y servicio de buses que viajan a comunidades mds
yjanas, utilizando para el transportc “ofros medlos taIes como camxones plck ups,
Jotocwletas, etc. . . . .

i) PRODUCCION AGR}COLA

" Los principales cultivos de la aIdea son ¢l mafz, ﬁ‘ljol ¥ ciertos tuberculos como la
apa ¥ la yuca, los que se realizan de manera rudimentaria, sin tecnologla agricola modema
niendo dificultad con los llamados “regadios” (nacimientos de -agua adaptados a las
embras), no teniendo por lo tanto, mejores oportunidades de fomentar los ‘cultivos y
iversifi carlos. Se siembra de acuerdo con las condiciones del clima ¥ Ias dreas que’
1entan cort agua permanentemente, en estos casos las cosechas pueden darse hasta tres
sces al afio, mientras que en dnnde no hay agua se dan solo una vez al afio. ;

) PRODUCCION PECUARIA
La mayona de fammas cuentan con sus propms anunales, tales como vacas, bueyes

rejas, cabras, gallinas y pavos, los gue son para CONSUMO propio y para la venta, y enel .
so de los bueyes, para las Iabores agﬁcolas : D

i
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F)  ACTIVIDADES LABORALES: .

: La pnncxpal actlvxdad se Ccentra €n el cultlvo de la tierra en‘el ¢ caso de los hombres
o dunque algunos trabajan en Chiantla o en Huehuetenango en fibricas o empresas. - La
poblacién femenina colabora en Jas actividades agricolas, pero su actividad principal es

velar por el quehacer doméstico ¥ el cuidado de los nifios. I..os ninos y Jt‘wenes coiaboran
- en las actividades agricolas de ]a famllla desde temprana edad

G) EDUCACION

La- comumdad cuenta con dos escuelas pnmanas de 'PRONADE, una escueia

** primaria oficial con un aula para pmmlos yuna €scuela‘de pre-primaria ‘que funciona en 1a-

‘sede del Proyecto El Mirador,’ aterididas por un total de ocho maestros ‘para ‘cubrir de
primero u sexio grado y parvulos, las clases se 11nparten €n Jomada matutina. La pobfdcnfm
masculina €5 la: que regularmente eulminan el sexto grado, yaque lds mujeres comienzan,

--pronto 4 colaborar en las actividades doméstieas, lo-que les impide seguir estudiands, La
comunidad no-cuenta con. establecumento de educacitn basica por lo que Ja mayoria solo’
cursa hasta ‘sexto grado. de pnmarna ¥ algunos vra_ran a Chiantla o Huehuetenango para
continuar sus estudios. : .

H) ORGANIZACION:-'

 La comuhidad esta tépreé_eﬂtadé por cuatl;o. alcaldes auxiliares que son los
encargados de velar por el orden y la seguridad de la poblacidn. Los alcaldes se dgen a les

- determinaciones de la Alcaldia del municipio de Chiantla. Existe ademss un Comité de-

Vecinos integrado por un presidente, un vicepresidente, un secretario, un tesorero y dos
vocales, quienes se encargan de una serie de actividades para el mejoramiento y desarrollo
comunal, coordinando su trabajo con los alcaldes auxiliares. En la aldez no se cuenta con
ningun edificio administrative piblico, no existe policia ni a]vuna entidad de segundad por
Io que los habitantes 'se enca.rga.n de velar por lamisma.

I} SALUD

" El érea de salud depende del municipio de Chiantla, siendo en este en donde se
“encuentra el centro asistencial mas cercano. Ademds existe una clinica en el Proyecto El-
Mirador de Christian Children’s Fundat:on, que presta servicio asistencial a costos minimos
y es atendida dos dias de 1z semana por un Médico ¥ los restantes dias por una enfermera
- auxiliar. La mayoria de los casos ‘son atendldos por promotores sociales, miembros de la
comunidad que cuentan con instruceion mmuna, ¥ ] las Iabores de parto son frecuentemente
: atendxdas por las ]]amadas comadronas : :

‘Los padecu‘n:entos méis frecuentes se deben a mfecmones de las vias resptratonas E
como ‘gripes, catarros, bronconeumonia, etc, a causa. de las bajas temperaturas que se
presentan |y, debido “al - tratamiento madecuado se presentan casos ~ d& ‘mortalidad
especlalmente en los nifios. - -/ : : T



n ACT [VIDADES REL!GIOSAS Y CULTURALES

Las actmdades rel:glosas 8¢ reahmn ‘en, dos templos de ia comumdad uno
iorresponde a2 la religién’ catblica y uno a la cvangéln:a, siendo 1a mayor parte de la * '
)oblaclon de denommactén catéhca ' . .

Sc reahza f estas en la plaza delaiglesiaoenla escuela, aunqﬁé no pér’ticii:uﬁn bor s
omp]eto las familias debido a la msegundad ya que en varias «ocasiones han 5‘d°, o

aqueadas sus ‘casas por los delmcuentes ‘o

La aldea cuenta con un campo de futbol en donde se reahzan campeonatos segun la . .
emporada, hay pa.rttdos los dlas viernes. - o S

1.2 QAHMM
L). UBICACION GEOGRAFICA Y CLIMA

_ EI cantén - se - Iocahza a4 23 kllometros de la cabecera departamental de
Iuehuetenango y a 7 kildmetros de la Aldea El Rancho, sede del Proyecto “El Mu-aclor
obre Ia Hamada plamcne de los Cuchumatanes _El clima de la region es ﬁ'lo

l) P(}BLACION

i canton lo comprenden famlhas de descendencia Mam, en su’ mayona son.'
ampesinos. - -

5 SERVICios BASICOS:

EI canton cuenta con servicio de agua potable por medlo de chorros publlcos

bicados en lugares estratégicos, los cuales fueron construidos e instalados por grupos de '

ecinos organizados de desarrollo comunitario, el servicio de energfa eléctrica actualmente
ubre a 8 de las 28 familias pero se trabaja para que llegue a toda la comunidad. No existe -
srvicio de teléfono: Existe una carretera asfaltada que llega a la entrada del cantdn por:
onde circulan buses que sirven rutas de comunidades lejanas, ademas Ia poblacién cuenta
n otros tipos de transporte tales come cammnes, pl(:k ups ¥ motoc:cletas que prestan eI
srvicio. esporad;camente .

') PRODUCCION AGRI COLA Y PECUA.RJA

Las actwldades agncolas son las més unportantes de la comumdad, teniendo como
rmclpalcs cultivos la papa, haba, rabano, zanahoria y remolacha, los cuales utilizan para el
msumo familiar.y para la venta. Los cultivos se dan de una a tres veces al afio
.pendlendo de la existencia de agua en los campos. Las familias cuentan con rebafios de

vejas y de cabras asi como algunas aves de corral como gallinas y pavos, pnnclpalmente o

ira el consumo propio. : ’

- T

P



B ACTIV[DADES LABORALES

La poblacmn masculina  se dedica a actwndades agrlcolas de forma rudlmeutana
" Las iujeres ademis de colaborar en Ia agncultura, 58 dechcan a les quehaceres domest:cos,
-yal cmdado de los ]'u_ios ' : S

o F)._ . EDUCACIDN

_ Ex1ste una escueia primaria rural mixta que cubra Ios grados de prlmero asexto y
upa escuela pre-primaria, atendidas en total por tres macstros, ‘Ademas el Proyecto El
Mirador de Christian Children’s Fundation, en coordinacién con la Escuela de Ciencias

Psicologicas de la USAC, poseen un programa de Bstunuiamon Temprana para la
- educacion de nifios en edad preescolar.

G)  ORGANIZACION:

El canién cuenta con un Comité de Vecinos que se'encarga de velar por las
"necesidades y problemas que se presentan, ellos Tepresentan a la comumd.ﬂd ante las
alca]dlas aum]lares en bf:neficw del desam)llo soc1al y comumtano

Hy S_ALUD:

_ Para cubrir las necesidades de salud, los habitantes acuden al centro asistencial mas
. cercano que se encuentra en el canton La Capellania en donde los nifios reciben el control

pediatrico y vacunas; las mujeres reciben control prenatal. El centro es atendide per
enfermeras y existen también promotores de salud y comadronas que asisten los partos. Las
enfermedades més comunes son las relacionadas con las vias resplratonas debido al clima
de la regién, estas enfermedades han lleoado a causar la muerte de nifios deb1d0 a que se
‘lesha desculdado : : . :

‘B ACTIVIDADES RELIGIOSAS Y CULTURALES

Las actmdades rellglosas se realizan en la iglesia catolxca de la comumdad la cual
- tiene tres afios de haber sido construida, se cuenta con un grupo de jovenes que se redinen
g semanalmente para llevar 2 eabo actividades réligiosas y sociales principalmente; existe
ademnas un’coro y grupos de estudio biblice. ' El sacerdote que aﬂende el templo no es
proplo dela comumdad Extste una lglesm evangehca o

B Se realizan pocas actlvzdades culturales pero se’ flevan a cabo ﬁestas en las cuales
" patticipa la mayoria de los habitantes del cantén. En la escuela se realizan ectividades
deportivas y se cuenta con un campo de futbol.



1.L 3 ALDEA TALUCA _
A) UBICACION GEOGRAFICA Y CLIMA

La aldea Taluca esta locahzada a 3 kilémetros de la Vl!la de Cinantla yaj3
k]lOlTletTOS de la sede del proyecto El Mirador, su clima es templado ya que 56 encuenira en -
la parte baja de los montes Cuchumatanes . :

B) POBLACION:

Las famlhas en su mayoria tiene marcadas caracteristicas de mesttzaje y se observa
Un pequefio nimere de pebladores con tez blanca y cabello claro - :

C) . .SERVICIOS BASICOS:.

La aldea cuenta con servicio de agua potable domlcﬂlar, en, su mayona las famlllas-
_cuentan coti servicjo de energia eléctrica. - No existé servicio telefonico’ ‘regular aunque so N
sabe de una familia que cuenta con servicio telefonico celular. El camino que conduce de
Chiantla a la aldea es de terraceria y solo es transitable por vehiculo hasta la midad, ¢l resto
del camino los pobladores deben realizarlo a pie, en'moto o 2 caballo. Actualmente se
‘trabaja en Ja ampliacién del mismo para hacerlo tran51table a Ios veh:culos hasta la aldea El
Pino que se encuentra mds Ie_;ana S :

Dy PRODUCCION AGR]COLA Y PECUARJA

Las . achv1dades agncolas representan la fuente pnncxpal de mgresos de ]a
comunidad cultivindose hortalizas tales como: zanaheria, brécoli, remolacha, repollo, maiz,
frijol, etc. Otra fuente de ingresos o constituye el trabajo asalariado que los jefes de
familia realizan en la Villa de Chiantla o en .la Cabecera departamental. Las familias
cuentan con rebafios de ‘ovejas, . ajnunas aves de corraI como ga]lmas y pavos para el '
consLmo propio y para la venta, L : .

E) : ACTIVIDADES LA_BORALES

. La pobiacmn masculina se dedlca a actmdadcs agrlcolas y al traba_jo asalarlado en
la cabécera municipal y departamental. Las mu}eres colaboran en la agricultura, realizan
los quehaceres domésticos y el culdado de 'sus; hgos asf ‘como el cuidado de algunos
ammalcs domestlcos s . S :

F) ," EDUCAC]ON

La aldea cuenta con una esciela pnmana rural mlxta que cubre los grados de_ s

primero a sexto y es atendida por dos maestros. Durante el primer semestre del afio 1999 se -
utlhzo un aula de la escuela para llevar a cabo el ‘programa de estlmulac:on temprana a .

Wi
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niflos imenores des aﬂos ¥ onentaclén en tecmcas de estimulac«m tcmprana 8 las madrcs
' ¢on g! apoyo del pmyecto El M.wador y Ia USAC : S

- Gj {)RGAN]Z.ACiON

N - -La aldca ‘Guenta- con’ un Comlte de Vemnos quc sc encarga de. velar ‘por’ las
. necesndades ¥ problemas que se presentan S .

H) _SALUD:._ o

Bl centro asmtenc:al més cercano a’ Ia comumdad estd ublcado en la Vﬂla de
~ Chiantla a donde acuden los pobladores pera las vagunas de.los nifios, contro! prenatal y
otros Los embarazos y partos son atendldos pcr comadronas B ‘

I) ' ACTIVIDADES RBLIG[OSAS Y CULTURALES

Las actividades s¢ reahzan en dos caplllas una de denommaclén catohca y otra
evangélica. Porlacercaniaa 14 Villa de Chiantla algunos pobladores asisten a los servicios
religiosos que se realizan en Ja misma. - Existe coordinacién entre escuelas de diferentes
- aldeas para la reahzamén dc actmdades deportlvas las cnales se reallz.an a visita reclproca.
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]‘.2_ DESCRIPCION DE LA INS I'ITUCION REQUIRIEN TE -
1 2 1 CHRISTIAN CHILDREN ’S FUND, l'NC ICCE[ .

: Es una orgamzacxon mtemacmnal ]alca, apohtlca, no lucrahva ﬁmdada _por ¢! sefior
Calvift Clark en 1938, después de Ia guerra entre Japon y China, cuyo objetivo principal eta
ayudar 2 los nifios huérfanos victimas de la guerra. Después se extendié a todo el mundo y
se dedicd a trabajar con nifios pobres, sus. fmxlms y las comunidades. Sus objetivos
prmc:palmente se centran en: ‘ ‘ : - -

* Promover la orgamzacmn de las famlhas y Ia comumdad

* Promover el bienestar del nifio, su familia'y comunidad. : :

* Establecer programas que- aseguren 1a subsmtencla yla educaclon del nifio, su fam1ha ¥y
comumdad - :

B Estos programas deben estlmular la miclatwa local ¥ el desarro!lo orgamzacnonal
con el finde asegurar Ia continuidad del programa, atn sin la ayuda de C.C.E.

. . En Guatemala, Chnst1an Chlldren s tra.baJa desde 1974 temendo su sede central en
Ia 6a. avenida 13-48 dé Ia zona 9 de la Ciudad de Guatemala, siendo aqui en donde se

supervisan los programas que ‘se reahzan en el pals en conjunto con las autondades
regionales de cada proyecto ‘ : : : : ‘

Actnalmente se atiende 2 30, 000 nifios (as) y sus famillas a travcs de 65 proyectos '_
en 16 departamentos dela Repubhca - : .

ORGANIZACION

Todos los proyectos’ af hados a C C F cuentan con una Asamb]ea General que :

forman todos los padres de fanulla o tuiores de lIos nifios aﬁhados, en la que se nombra una )
Junta Directiva por voto secreto, para velar porel buen funcionamiento del proyecto, por .

gue se respeten y cumplan los estatutos dc la Asamblea y el pIa.n anual de trabajo de cada
proyecto : . . . . .

El personal tecmco y admmtstratlvo 10 forman un dlrector una o dos secretanas, :
encargadas de corfespondenc:a contadores y personal enca.rgado de vada programa,- 7
guieries en con_]unto con la Junta Dtrectwa son los encargados de plamﬁcar ejecutar o
>uperv15ar y evaluar el plan de traba_lo ' : S S

. El traba_]o se. centra bés;camente en la pob]actén mfa.ntll pot medlo de’ I ayuda o
internacional de © padrmos personas part;culares que desde paises como Estados Unidos de -

América, Canad, Gran Bretana Alemama Noruega, Suecm, Australia, - Nueva Zelanda ¥
_xuatcma!a, toman ¢l compromiso’y la responsabilidad de ayudar a uno o mas nifios que = -

iean afiliados a la fundacion a través de un fondo monetario que foxma parte del s:stema
sasico de ﬁnanclam:ento de los | programas que se reallzan ‘ '

T

rm
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_ La relacion nifio-padrino se realiza a través de correspondencia entre ambos, fa qu
s supervisada por personal especializado en ello.. El nific’ afiliado al programa tiene. 1
experiencia de contar y comunicarse con alguien que desde lejos se preocupa por él y s
familia, que esta pendiente de su desarrollo personal .y educativo, para asi ayudar a
crecimiento y fomento de su autoestima, . - . T SRR -

Los criterios de e].egibi.‘lida'd para po_def afiliarse a'Iﬁs prdg'ranﬁagd_e C.'C_.'T*'. sonm: -

"Niftos menores de ¢inco afios.
Nifios con problemas de salud.
Familias numerosas de tres hijos en adelante, .
Nifios de familias con ingreso mensual menor de Q.540.00.
Nifios de madres solteras, S :
~Familias que ne poseen vivienda propia.. L : o :
Familias con deseos de superacién y participacitn en todas las actividades que se
cjecutan en el proyecto. ' R o
Nifios ‘con problemas fisicos y mentales.
* "Nifios huérfanos. :

L I I ST

L

Los eriterios que se ufilizan para dar de bajej o darle egreso a un afiliado son;

Nifios que dejan de estudiar.

Nifios en edad escolar y no estudian.

Nifios repitentes hasta tres afios.

Jévenes que se casan. - '

Jévenes que se graditan, S s
Familias que emigran total o parcialmente, .
Familias que mejoran sus condiciones de vida. - : oo
Familias que por cambio de religién s¢ retiran vohmtariamente.
Familias que no desean colaborar.: ST -

LIS BN I B TR

* %

La séleccién de los nifios y sus familias és una tarea guerealiza el personal téenico-
administrativo junto con la Yunta Directiva de Padres de Familia, quicnes luego de realizar
la seleccidn, llenan una ficha social ‘que contiene todos los datos del nifio y su familia la
cual envian a Ia sede de 1a Ciudad Capital en'donde la traducen al inglés y i envian a la
sede en Estades Unidos. En este pafs s¢ promociona la bisqueda de padrinos por medio de
programas de televisién y revistas especiatizadas: - - .0 T 0 oo L

122 PROYECTO EL MJRADOR 0279 - DU R e
; . Este proyecto afiliado a Christian Children’s Fund, fue fundado en enero de 1987,
- por la Asociacién de Padres de Familia de ‘El ‘Mirador; su. misién es la promocion del

desarrollo social y autosostenible, asi como el mejoramiento de las condiciones y calidad de
-vida del nifio, su familia y su comunidad. Inicié sus actividades con 217 nifios afiliados, -

* contando actualmente con 719 nifios afiliados de 14 corimidades _q'1_1§ abarca el pm;{egto; !
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El proyecto se locahza en la Aldea El Rancho, Chlantla Hushuetenango sobre la
sierra de los Cuchumatanes, abarcando 14 comumdades ublcadas en los alrededores dela
sede del mismo. ‘ . .

COMUNIDADES FAMILIAS Y NINOS OUE ATIENDE EL PROYECTO g )

COMUN[DAD DISTANC[A DE SEDE FAM]LIAS NINOS AFILIADOS

Aldea El Rancho " Sede s '79 R [

Aldea Quilinco - S5kms. - S 69 84
Aldea Sibila o Skms, . 60 . 67 ..
Aldea El Pino 7 kms. o " 31 A - S
Aldea Taluca o 3 km ‘ 18 - 18-

Aldea Ixquiac -~ Skms. ST 85
AldeaLaLabor 7 kms. : 51 . 57
Aldea El Manzanillo 8kms. ' 3% 43 -

Aldea Capellanfa Tkms. - t2 . 23
Cantén Cuatro Caminos. 7 kms. - B T 44

Aldea Nueva Esperanza "8 kms. T 2% . 43

Aldea Paquix 10 ks, 7 62 T
Cantén Arenales 10kms.. ~ .- 10 0 13
Cant6n Buena Vista 5 kms. : 14 - - 16 -
TOTAL: . T s16 . me

" El proyecto tiene como objstivo mejorar el nivel de vida de las :faniiii_‘a'sﬂ‘dg bajos
recursos econérhicos del drea. rural, a través de la implementacién de programas més
eﬁclentes, églles y sostenibles en dos areas eSpeclﬁcas que son Salud y Educacxén

La superws:én del d&sarrollo de cada una de las estrategxas en las é.reas de sa!ud y
educacién la realiza el Director Técnico Administrativo, de acuerdo alos lmeamxentos de !a
Fundacxén en base 2 los szgu:entes programas S

1. PROGRAMA DE SALUD

: Tlene como obJenvo general la d;smmuclén de los problemas de salud de 1os mﬂos
y familias del drea, mediante acciones preventivas y curativas. - Para eso lleva control -
médico de los nifios y familias afiliadas al proyecto, se rcahza orientaciones cxentfﬁcas y
técnicas sobre salud y segundad se da cobertura de inmunizacién ‘¢on vacunas a nifics y.a -
sus madres, se presta servicios odontolégicos y de consultz externa’ a las familias afiliadas,
asi como al priblico en general a'bajos costos, ayudando cuando se requiera algun t:po de'_
tratamiento..

X I m— R TIR i
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2 PROGRAMA DL LDULACION

. Tiene como fm mejorar e! nwel de escolandad dc la pobfacmn aﬁhada al proyecto,
a través de acciones que faciliten su acceso a la educacién formal en los niveles de Pre-
Primaria, Prinaria, Secundaria y Dwemﬁcado facilitindoles los recursos educativos por
medio- de financiamiento = a° través de padrinos extranjeros o nacionales.  Se da
reforzamiento ademéas a los nifios' que manifiesten alptn tipo de 1mped1ment0 ysellevaa
- cabo un programa de alfabetxz.aclon para los padree de farmha que qu;eran part;mpar

1 2 3 UBICAC]ON GEOGRAFICA DEL PROYEC’I‘O

* HUEHUETENANGO

| "QUICHE
- “",,»-_"
ﬁ'?i‘;?;.-

I';Ch':a.f;f'.h {..,

,---..-u -

S
Lk ’..___ ,._@Bzyfaf

COSANT
S MAQCOS

QUET&ALHENAN6C> AU
. TOTONICARAN..
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i3 DESCRIPCION DE LA POBLACION BENEFICIARIA

La poblamon atendlda por el proyecto EI Mirador, aﬁhado a Chnsnan Children’s
Fund, ubicado en la Aldea EI Rancho del mumicipic de Chiantla, Departamento de
Huehuetenango, esta integrada en 14 comunidades, abarcando un total de 719 nifios
afiliadosy 576 familias de las comunidades de Ixquiac, La Labor, El Manzanillo, Quilinco,
Sibild Planta, El Pino, Capellania, Paguix, Nueva Esperanza, Cuatro Caminos, Taluca,
Arenales, San Nicolas, Buena Vista y El Rancho, a quienes se brinda atencién en las dreas
de salud, educac:on y proycctos de desarrollo comunitario. .

Las farmllas v los mifios beneficiarios del proyecto representan a una poblaclon
eminentemnente rural de escasos recursos, con pocas posibilidades de desarrollarse social,
emocional ¥ acaedémicamente; con afecciones en el érea de salud principalmente en la
nuftricién y enfermedades de las vias respiratorias; con pocas posibilidades de recibir una
educacion integral y formal por 1a poca cobertura que én Ta region realizan las autoridades
tespectivas, lo que se complica por la integracién temprana de los nifios a Ias labores
productivas de la familia, principaimente en la agricultura. ' :

En su mayoria la poblacion es de descendencia Mam, con marcadas caracteristicas
de mestizaje, principatmente en su vestimenta, habitan viviendas de adobe y teja -
generalmente, aunque algunas estan hechas de block y lamina, los niffos cuentan con 4reas
verdes, laderas y bosgues donde pueden jugar; es motorio ver a las personas ‘abrigadas
durante todo el dia debido al chma frio, los nifios en algunos casos, acostumbrados at frm
no llevan abrigo. :

. " Actualmente existe un total de 600 nifios, hijos de Ias 576 familias atendldas por el
proyecto Ei Mirador, menores de 5 afios de los cuales 50 son afiliados y los otros 550 no
son afiliados ¥ no reciben ningin tipo de estimulacién temprana debido a que muy pocos
tienen acceso a la educacién pre-primaria y en la mayoria de aldeas no existen escuelas de
ese tipo, lo cual implica que los padres que deseen inscribir a sus hijos deben realizar largas
c:aminatas si en su aldea no existe escuela pre—primaria. '

- El programa atendlo aun total de 172 personas con  fas caracterlstlcas mgmentes '

¥ 45 madres dc famllla ‘del sector socio-econdmico bajo, de las cuales

.aproxunadamente la mitad han recibido educac:on primaria, entre primero’y tercer grado yoo

Ia ofra mitad son analfabetas.

*- ° 85.nifics (as) entre 0 y & afios de edad, hijos de las madres beneﬁmadas con e.l_
programa, que no han recibido ningn tipo de estimulacion temprana.

_* . 23 nifios (as) escolares identificados por problemas de repitencia y ausentismo )
* 9 miembroé del personal del proyecto, dos de nivel primario, cinco de nivel medlo y
dos de nivel universitario, ubicados en el sector socio-econdmico medio.
* 10 maestros de educacion primaria, ubicados en el secior socio-econdmico medio.
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14" PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
. “PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO EN TECNICAS DE ESTIMULAC‘ION
" TEMPRANA Y ORIENTACION PSICOPEDAGOGICA PARA MADRES DE NINOS
{AS) DE 0 A 5 ANOS DE EDAD, QUE ASISTEN AL PROYECTO “EL MIRADOR”
- ALDEAS EL RANCHO, TALUCA. Y CANTON CUATRO CAMINOS, CH.IANTLA
' HUEHUETENAN GO, REALIZADO EN’I‘RE FEBRERO Y JULIO DE 1999” :

! En el Proyecto EI Mirador en un pnnc:_plo se le bn.ndaba a’tenclon anifiosde 0a 5
" afios en las dreas de salud y nutricion, creando en 1997, en el Cantén Cuatro Caminos un
programa que abordd €l problema del desarrollo motor y del lenguaje en estos nifios para
ayudar al desarrollo de sus capacidades, con el objetivo de lograr un mejor nivel de vida
adultd’ para el beneficio de la comunidad; dicho programa fue llevado 2 cabo por una
estudiante de la Escuela de Ciencias Psicolégicas de la Universidad de San Carlos de

Guatemala, en el desarrollo de su E_jerclcm Profesional Supervisado (E.P.S.), el cual contd
“con los nifios de la comunided 'y sus madres, en coordiriacién con las autoridades
responsables del proyecto, iniciando asi, una concientizacién en la importancia de la
estimulacién, como algo necesario y fundamental en ¢l desamrolio de las capacidades y
cualidades infantiles, trabajando en las dreas motora gruesa, sensoriomotora y de lénguaje. -

El éxito del programa y la naciente necesidad de la comunidad, hizo que fuera
indispensable darle seguimiento al mismo por parte de Jas autoridades del proyecto, quienes
en coordinacién con los encargados del Departamento de E.P.S. de fa Escuela de Ciencias
Psicologicas de la U.S.A.C., crearon un servicio permanente para realizar actividades por
medio de un estudiante asignado, para estimular las capacidades infantiles y propiciar
. . clementos de apoyo para que los padres de familia tomen conciencia de lo importante que
. _es el ol que juegan en el efectivo desarrollo de sus hijos para que logren \ina adecuada
integracitn ‘al momento de asistir a la escuela, tratando de explotar todo el caudal de
potencialidades que el nifio pueda tener, fomentando. su interés creciente en la formacmn

. académica para que postenonneute pueda ser transmitido a otros nifios.

 Por lo anterior y de acuerdo con ' a evalnacmn d:agnostlco reahzada en noviembre -

,de 1998 se brindé entrenamiento en técnicas de estimulacion temprana a las madres para

que estas a su vez fueran multiplicadoras en su comunidad, de esa forma, se pretendié
beneficiar 4 mas nifios ya que las comunidades cuentan ahora con madres promotoras; se les .
- implementd en orientacidn psicopedagdgica que, de acuerdo con sus ncce_sidades, incluy6
" temas relacionados con autoestima, patrones de crianza, desarrollo del nifio, evaluacién del
‘nifio entre otros. Se di6 seguimiento al programa de estimulacién temprana’ con los hijos
(enitre 0.y 5 afios) de las madres mencionadas y se lmplemento con c'ﬂarlas al personal del :

o proyecto ya maestws de la Aldea El Rancho. S :

As1 mismo, se le dié la unportancla necesaria al ambtente en el cual se debenvuelve

.céda uno de los nifios, como un factor mdlspensable en la realizacién del programa, ya que
. €l mivel de vida de los habitantes de Ia comunidad hizo que este aspecto fuera mtegrado a

.i-i:': los requenmxentos de las actividades a reahzar, tratando de’ utihzar elementos comunes que
- pudleran ser enconu-ados facllmente en dlChO entomo c . -
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211 ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA ESTIMULACION TEMPRANA:

“Hasta la década del cuarents, la idea prevaleciente que reiné casi sin contrapeso
como dogma de fz entre educadores, médicos y profesionales de las ciencias de 12 conducta
consistia en que la inteligencia era fija y el desarrollo estaba predeterminado genéticamente.
De acuerdo a esta concepei6n de desarrollo, la organizacién conductual significaba un mero
desplegarse, mas 0 menos automético, de capacidades completamente predeterminadas por
un desarrollo morfolégico.  Este iltimio, ‘a st vez, procedia también a un ritms fijo,
dependiendo solo de que fueran satisfechos 1os requerimientos metabolicos del organismo, |
Esta posicitn implicaba aceptar .que gran parte de la conducta no es aprendida ¥ que el
coeficiente intelectual es constante”. 2 : e R

Alfred Binet en 1909 roaccioné ante esta posicién sefialando queé la mente de un
nifio es como Ia tierra de un campo, para:la cual un experto agricultor ha’disefiado un
cambio en el método de cultivo, de tal manera que el lngar de tener como resultado una
tierra desierta, obtengamos en su lugar una cosecha.. " Es en este sentido, el que es
significativo, que decimos que la inteligencia de un nifio puede ser aumentada.” Auments io
que constituye la inteligencia del nifio en edad escolar, principalmente la capacidad paia
aprender, para mejorar con la instruccién. . T B

" Eisenberg (1977), en su trabajo dénominado El Cultivo de los Nifios sefialaba que el
granjero experto sabe que el éxito deuna cosecha dependers de Ia semilla que sembrd y de
las técnicas de cultivo que emplee. Las técnicas agricolas estandar no seran igualmente
apropiadas para las diversas variedades de mafz. Los nifios no son iguales todos. El respeto
por sus individualidades temperamentales y cognoscitivas demanda métodos de crianza que
sean sensitivos y respondan a estas diferencias individualés. Sila moderna genética tiene
una Jeccién fundamental que darnos, es el enorme rango de variabilidad de los genes : -
humanos. Esta multivariada diversidad humana interactda coni la experiencia en el curso del |
lesarrollo, para producir una alta individualidad .de los fenotipos. La resuliante del =
lesarrollo varia en idénticos ambientes por la diversidad genética y, a Ia inversa, ambientes
lifefentes conduciran a resultantes diferentes de desarrollo a pesar de una relativa identidad . -~

‘ -Eri_ 1951-John BoWIby, éoni:luye en un informe que el nifio, én sus primeros dos
ios de vida, necesita desarrollarse en una atmosfera emocionalmente clida, debe - -

. Montenegro, Heradn y Orros, ESTIMULACION TEMPRANA, UNICEF, 1978, pp. 24,
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. desarrollar una Jigazén estable con su madre o vipa figura que la sustituya, basado en un
- intimo lazo afectivo. Este vinculo asi establecido -es fuente de reciproca satisfaccion y
_felicidad para la‘madre y el hijo, por tanto al producirse una separacidn o deficiencia en la
unidn, se producen severos trastornos mentales, en‘algunos casos irreversibles, segun sea el

- -grado de deprivacibn materma. .~~~ - - . S

_ - En 1955, G. Howells y J. Caying demostraron que también se presentan casos de
falta de cuidado materno en nifios que viven con'su madre biologica, Co
En los afios sesenta comenzaron a aparecer en Estados Unidos {E.U)) las primeras
- evidencias de que la deprivaci6n psicolégica no solo afecta a los nifios institucionalizados
-~ sino también a los nifios criados en hogares de nivel socioecondmico bajo. Muchos estudios
* ‘indican una correlacitn entre pobreza y problemas de aprendizaje. :

.- En esa época-Riessman, en su libro “The Culturally Deprived Child” dentncia que
cl sistema escolar ejerce una “discriminacién sin Pprejuicios” contra los nifios de bajo nivel
‘'socioeconémico. Es decir, que el sistema escolar, al estar disefiado sepin esténdares de
clase media y dar por supuesto que todos los nifios Jlegan iguatmente entrenados en sis

~funciones - intelectuales, por el solo hecho de haber alcanzado una edad cronolégica,

~ determinada, deja al margen a los nifios que provienen de ambientes deprivados
" cuituralmente. En el caso de Guatemala, ademds de lo mencionado, no se toma en cuenta el

. idioma materno de 10s nifios ni su entorno social y cultural, T S

: _ En Centroamérica, Panamé inici6 en 1971 un Programa de Estimulacién Precoz
. (P.E.P.) con el objetivo de desarroliar una politica de prevencién y atencién temprana del
nific de alto riesgo. ' En ese sentido ‘se elaboré un -curriculum con la participacion de
personal que laboraba en el programa, seguidamente ese proyecto de guia curricular se
. consulté a un grupo de expertos de Costa' Rica, El Salvador, Guatemala, Honduras Yy
. Nicaragua. En abril de 1978, se cred la Coordinacion del Programa de Estimulacién Pr'{ac;oz‘
. para Centroamérica y Panam4, en la sede regional de UNICEF en Guatemala..  ~ © - -

1212 ' ASPECTOS GENERALES DEL EMBARAZO Y EL NACIMIENTO:
. “Durante el desatrollo prenatal se marcan tres etapas lds cuales poseen sus 'j)rdpias__

' caracteristicas. Durante la etapa germinal (desde la fertilizacién hasta las dos semanas) el
E ,cigoto‘lentra en “un -periodo de division celular ripida, resultande un org';'mismo de

" complejidad -creciente que posee rudimentarios érganos ‘corporales Y rganos quele

. protegen y le nutren como €l cordén umbilical, que conecta el embrién ¥ la placenta, érgang:
que porta el oxigeno y. la alimentacion def feto y elimina los desperdicios corporales, y el

‘sacoammidtico™ 3 - . . o o L DR . L

_ En la e_t'apa‘ eﬁbﬁonaﬁa (de2a 3_':§Eniaﬁa$),-:ei__eiﬂbridh'érecé' ripidamente y'.'sg,%
n d_cjs'arr'ollan los sistemas corporales y los 6rganios mésimportantes. Estaeslaetapacnla

3. Papalia, Diane'y Sally Wendkos Olds, PSICOLOGLA, McGraw-Hil, México, 193, pp.i10 -
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cual ¢l fcto es més vulnerable al ambnente, casi todos los defectos u-matos ocurren durante el
periodo critico del pnmer trimestre de gestaclén S ‘

La etapa fctal (de las 8 semanas hasta el nacumento) se iniclan con la aparlmbn de
las pruneras células 6seas y se caractenza por un répido crecumento y cambio de forma o
aspecto corporal .

‘El ambiente puede mﬂuencmr posmva o negativamente el dcsan'ollo prenatal, ya
que puede ‘influir una dieta balanceada, que la madre sufra quebrantos de salud, que tome
drogas 0 alcoho! que puedan interferir en el desarrollo o que pueda producxrse algun t1po de
accldente . ‘ ‘ :

2.1.3 RIIvaRA INFANCLA, ASPECTO§ QENERALE

- le infancia esel per[odb que comprende desde el nacimicnito hasta cerca de los dos
afios, en que el crecimiento ﬁsxco y los progresos son extraordmanamente ra'tptdos y se
realizan en todos los aSpectos :

“Es claro que incluso dentro de sus primeras horas de vnda el bcbe recién nacxdo
dispone de una amplia varie@ad de respuestas congénitas. Si se le coloca encima de!
abdomen materno, el recién nacido’ gencralmente efectia movimientos propios del andar a
‘gatas, en un esfuerzo aparente para encontrar ¢l pezdn. Si es colocado cerca del pecho
materno, emprende actividades de busqueda del pezdn y vuelve la cabeza de un lado a otro
y abre la boca en forma un poco agitada aunque bien coordinada. Cuando el pezon le queda
dentro de la boca, el bebe la cierra fuertemente sobre el pezdn y empieza a succmnarlo 4

De dos 2 cuatro méses los reﬂejos se eJercltan m:is el mﬁo adqu:ere nu’evas.
experiencias, comienza a relacionar aigunas cosas, se da cuenta de cuando le sucede algo.

agradable, repne una y otra vez sus acciones como deseando perfecclonar o descubru‘ a

fondo ias experiencias que le aportan las cosas que lc rodean Com;enza a. su_;eta: lo que se.
ledéytlo observa durante un momento.

) De los cuarro a los ocho mes%, exp!ora su medlo por lo que descubre mayores cosas
y es capaz de reconocer con mayor: segundad se interesa por lo que el mismo descubre. -

Comienza a sostener su cabeza y a incorporarse, sigue con su mirada voces y ruidos,”

Teconoce la voz de su madre, le gusta estar sentado recibiendo apoyo, comienza a levarse
todo a Ia boca, explora, puede agarrar objetos con ayuda del dedo pulgar, se pasa cosas de .
una mano a otra pero no nene preferencla por a!guna de sus manos. . : :

De los ocho a los doce meses ya no solo umta sino que sabe Io que qulere ¥ lo '

busca, posee mayor movimiento-ya que es capaz. de gatear o de caminar sostemdo. su
campo de explora016n aumenta., sus plemas aguantan su peso pero no mant:ene el -

4. Zimbirdo Phifip g, PSICOLOGIA 1? vlm, i Trillas, México 1984, pp.218
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equilibrio, mueve los dedos con facilidad, en especial el pulgary el indice. Todavia se lleys
"2 laboca todo lo que-encuentra, investiga con la lengua. Los objetos pequefios lo atraen de
" especial manera; juega a meterlos 'y sacarlos de cualquier. cosa que le pueda servir de
recipiente. . Los pequefios detalles despiertan ep el nifio un interés especial en su vista y
tacto. - : S ) o

De'los 12 a 18 meses los nifios comienzan a andar apoyéndose en objétos que se
¢ncuenitan a su alcance, son capaces de poner un cubo encima de .ofto, comienzan a
desarrollar plenamente la curiosidad, examinan con detalle objetos, personas, animales,
hechos. Tratan incansablemente do ver ¥ aprender, se desplazan solos, Poco a poco la boga
va dejando de ser, junto con los djos, el principal método de conecimiento de los objetos,
pueden aprender a subir escaleras si se Jes da la mano, el dominio de sus acciones mejora

~ cada dia, Ia pelota comienza a llamar su atencién..

De 10s 18 meses a los 2 afios el nifio ya camina sin dificultad, comienza a realizar
juegos simbélicos, adguiere la capacidad de representar cosas ausentes, explora las causas,

sube y baja gradas, es mas independiente. = -

7 A los dos afios puede apilar dos, tres y hasta cuatro cubos, comienza a pronunciar de
cinco a diez palubras, = comienza a asociar palabras, muestra celos en forma de llanto y
célera, es mas independiente. Corre sin caerse pero no se detiene con facilidad, se agacha
paiatecoger objetos que s le caen, puede ponerse en cuclillas para jugar. Las escaleras no
son obsticulo en su“desplazamiento, las sube y baja solo, tiene que poder los dos pies en
cadaescalon.  Exprésa sus emociones de - diferentes formas, bailando, saltando o
aplaudiendo. . o : ' L

214 SEGUNDA INFANCIA, ASPECTOS GENERALES

“Los afios que van de los dos a los cinco afios, los afios preescolares, son mucho .
menos draméticos que los dos primeros afios de vida en o que respecta al desarrollo
motor.... Por el contrario, el desarrolio intelectual en el periodo preescolar sufre cambios -
més sorprendentes.... siendo el surgir del habla el més significativo™. s ' o

En el-tercer afio de vida el nifio, adquiere mayor seguridad en si mismo y.en sus.
- movimientos, corre, salta, trepa y puede dar brincos con una sola pierna, se desplaza de un
lugar a otro sin dificultad, -aumenta su capacidad de observacién, es curioso, travieso y.
- enriquece sus aptitudes. ‘Se comunica mejor, dice frases cortas, puede comenzar a pedalear
en triciclo, se pone de puntillas, adquiere dominio en €l uso de sus manos.- Empieza a jugar
+ con otros nifios, es la época dela socializacién, es carifioso con sus padres, por lo general Ja’
. favorita es Ja inadre. Afirma su individualidad utilizando el Yo, sus gestos son muy hébiles
© Y de manera expresiva, logra decir su nombre y -apellidos, descubre iméagenes, usa .

Pproriombres y articulos. Desarrolla su independen_c'ig.f i

3. Weirer, LB, y Elkind, D. Desarolle Normal ¥ Anormal deer:eapalhr,ZEd.‘Péi‘égs, Argqnﬁna 1976, pp 7 - o



A los cuatro afios aumenta su capacidad verbal, tiene diferencias verbales con la
wdre, a veces son fisicas. Comprende eglas y Testricciones, por su gran imaginacién es
paz de i'epresenta.r escenas imitando a los mayores. * Puede suceder una inversion del
tgo, el nifio puede jugar con muficcas y la nifia con carritos, to cual no debe extrafiar. Le
ma la atencién los instrumentos musicales, pone el radio’ y juega a cantar, es muy
egado a sus padres. Puede bafiarse solo, siempre y ¢uando la.madre lo vigile, es capaz de
sarse y vestirse parcialmente, siempre y cuando lds ropas estén preparadas, Disfruta del
sgo colectivo, es muy dinamico; le gusta el iriciclo y juegos de trepar, puede manejar
rramientas sencillas. Pide ir al bafio solo, aunque solicita ayuda después, controla la
jiga. Es una edad critica ya que grita y lloriquea por cualquier cosa y cuande siente
slestias aungue no sean mayores; necesita que se le consuele luego de algin gelpe, v
:go se le distraiga. Se inferesa por escuchar versos y relatos de accién, en especial los
e explican como suceden las cosas) constantemente preguntz, tanto para obtener mas
‘orimacién como para platicar. Es temeroso de ]a oscuridad, de los animales y las -
[S0Nas mayores, puede imaginar cosas. s

‘A los cinco afios empicza ‘a ser duefio de si mismo y se relaclona con los demas
:diante planteos amistosos y afectivos. Le gustan los cuentos fantasiosos, hace muchas *
:puntas y responde a las que se le hacen en forma practica. Es capaz de mantener
:necidn sin distrasrse facilmente, le agrada asumir responsabilidades y privilegios que su,
ad le permite. Su mayor actividad es el juggo en donde manifiesta sus energias,
tociones e intereses espontdncos. ” Inicia la etapa escoldr, comienza a socializarse -
nociendo personas de diferentes edades. Surgen en él los juicios de valoracién'de sedtido
co, moral y religioso. 'Su motricidad esta ya desarroliada, elabora dibujos esquematicos y
co detaliados, pinta, colorea, recorta y pega. Reconoce la mano que domma y con la que
rribe.

" A los scis afios va perdiendo_Sus__baracteristicas angelicales de orden, se vuelve
sordenado, es exigente y explosivo, su carficter es bastante voluble; le gusta jugar consus

dres y con otros nifios, pone a prueba su fuerza, le gusta luchar, jugar a la pelota; también B

1 frecuentes los berrinches. Quiere hacerlo todo, Ie gusta construir, recortar y pegar. Se
be estudiar por separado las caracteristicas de nifios y nifias. Al regresar de la escuela le
sta que se le reciba célidamente ¥ que se Ee permita contar lo que le sucedi6. '

.5 ETAPAS DEL DESARROLLO

"APAS DEL DESARROLLO INTELECTUAL SEGUN J'EAN P]AGET

“La descripcion que hace Plaﬂet del desarrollo de' las estructuras cognoscxtlvas es,
vez, su trabajo al que se hace miés- referencia en los textos sobre _educacidn...y sus
writos en razonamiento infantil, juicio moral, concepcnon numérica, Ia palabra, juegos
:fios, imitacién y muchos otros se dwui gan ba.stante” & : . .

tearhcart, Bill R. INCAPACIDAD PARA EL A;?Ri-innm;lt, Ed El Manual Moderno, México 1987, pp.329
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: A) SENSOR]OMOTRIZ ;QEL NACIMIENTO A LOS DOS ANOS)

Los nifios- aprenden a conocer el mundo a través de sus sentx&os ¥ de siss ' conduct
motoras, es un tiempo de ‘aprendizaje a fravés de-la accién, respondiendo primeramente |
forma refleja, otganizando su actividad en relacién del entorno, aprendiendo a coordinar
mformacién de los diferentes sentidos y mostrar una conducta’ dirigida a nn obJenv

- Aprenden el concepto de Permanenc;a del Objeto, que es la comprension de que uzn objeto
. persond contmua exnstlendo aungue ya no lo podamos ver. :

A' B) REOPERACIONAL [!QE DOS A SIETE ANOS!

Los nifios rf:ahzan un salto cuahtat:vo hacia adeiante gracias & su nueva habilld.
para usar simbolos come las palabras para representar objetos, lugares y persona
Empiezan 2 entender que un objeto continita siendo el mismo aunque su forma camb1e
pueden comprender la relacrén entre dos SuCes0s.

7 ] OPERACIONES CO\ICRETAS (DE SIETEA ONCE ANOSI

‘Los nifios abandonan su egocentnsmo ¥ ‘entienden nuevos conceptos, puede
clas:ficar las cosas ‘en categorias y adquieren el concepto de la Conservacion, que es
- habilidad de reconccer que dos cantxdades permanezcan lguales aunque sean orgamzadas ¢
-dlferente manera.-

™ OPERACIONES FORMALES {DE DOCE ANOS EN ADELAN TE)

. Eslaj precusora de la capacidad de pensar abstractamente. Los md1v1duos en es
estadio pueden tratar problemas no presentes fisicamente, realizar hlpotesm 3 mtent:
-comprobarlas snstemahca.mente 7 :

ETAPAS DE DESARROLLO PSICOSEXUAL SEGUN SIGMU'ND FREUD

_ Freud opmaba que- el desarrollo de la personahdad era el desphegue de los instintc
- ‘sexvales. Diversas zonas del cuerpo son los puntos de la estimulacién: placentera :
. principio de la vida. Freud delineé cuatro etapas de desarrollo psicoséxual: la oral, la ana

ha falicay la gemtal ‘Cada etapa tiene sus. necesndades ¥ satlsfacclones especxﬁcas E )

' A) ETAPA ORAL !QEL NACIMTENTO A LOS ‘I.& 18 MESES}

LR La zona erégena es Ia boca, a través de fa cual el bebe cons:gue p!acer en ]
" comida,” chupando o morchendo Succmnando logra mis quc Ia smple obtencsén d
: ‘nutrmlon para. el cuerpo ) .

A Plaget, Jean, PSICOLOGIA DE LA IVTELIGENCLA. Ed. Pslque., Argem:ma 197 1, pp. 47 .
- 8. D:capno, Nlcholas S TEORIAS DE LA PERSONALIDAD Ed. Mc Gmw Hill, MéXlCO 1994 op. 80
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) ETAPA ANAL(QE 12 18MESESALOSTRESANOS) .

Durante el segundo. afio la zona erogena se traslada al ano a mechda que el nifio :
prende a controlar Ja evacuacion. Los nifios encuentran sexualmente gratificante el acto de .. -
etener o expulsar las heces El entrenamiento en habltos de hmpleza es imiportante. ’

) ETAPA FALICA (DE 3A6 ANOS)_

Emp;ez,a cuando el nifio obtienc plaoer en la reglcm Uemtal aparece en esta’ etapa el
lamado Complejo de Edipo o de Elecira, en el cual el nifio o nifia compite con el padre de -
u mismo sexo, por el amor y el carifio del padre del ofro sexa, lo que resuelve entre los 5 6
rafios. Aqui es donde aparecen los conceptos et:cos y morales demgnados por Freud como
gentes del Super Ego. :

)) ETAPA GENITAL {DELA- PUBERTAD EN ADELANTF )

~ Anterior a esta existe intermedia una no con51derada come etapa, en la cual el nifio

ntra.en-un perfodo de latencia o relativa calma sexual entre los 6 afios y la pubertad. La o

tapa genital tiene lugar por los cambios hormonales que suceden en 1a pubertad ¥ marca fa .
ntrada a una sexuahdad activa y madura. .

‘EORIA DEL, DESARROLLO PSICOSOCIAL SEGUN ERIK ERIKSON

: “Enckson formulé una teorfa gcncra] sobre el desarrollo emocmnal ¥ soclal que
omprende ocho etapas criticas, las cuales llevan a un resultado. positive o 2 uno negatwo o
.a sohucién adecuada de cada crisis contrﬂ)uye a aumentar la capacidad de enfrentarse ai
rlslsfutura o - A L

L) CONFIANZA VS. DESCONFIANZA QQEL NACIMIENTO A UN ANO}

A]:mentacmn cmdados constantes wda famlhar sensnblhdad y fm'neza de los:‘ '
nadres o . : :

) AUTONOMIA VS PENA Y DUDA QQE 1A2 ANOSL

Mayor conciencia del Yo en el medio, comer solo, ir al bano vestlrsc segumiad y' S -

!1spomb1hdad de los padres ‘evitar la sobreprotecclon

) INIClATIVA VS CULPA (QE 2 A 6 ANOS[ :

Reahza.r una actividad por el 51mple gusto, aprender a aceptar sin culpa que algunas
0sas 1o son perrmndas, 1magmac10n jugar al adl.'.lto ' : L _ _

Woclfo]k, Amta E., PSICOI.DGM EDUCAT!VA Ed Pmmlce Ha.ll Méxmo, 1990 pp 91 ¥ 93 .
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D) APLICACION VE, IN'I*BR]O}\IDAD (DE 6 A 12 AnOS‘;

D‘-scubru' el placer de la perseverdncm y Ia producizwdad adqulere 1mp0rtanma la
mteracclon con los vecmos ¥ compafieros. : o

ESQUEMAS DE DESARROLLO SEGUN ARNOLD GE_SELL:

Gesell realiz6 investigaciones durante mas de 20 afios utilizando &l método de la

observacitn directa y €l cinematografico, considerande al nific como un ser intepral en

. proceso de desarrollo. Examiné gran cantidad de nifios normales estandarizando etapas y
fbrmu]a el rumbeo del desarrollo del nifio en edad preescolar df: la: s;gmeme forma

“En el primer. mme°tre de la wda E:l nifio adqmere el contml de sus doce misciios
cculomotores.

-En el segundo trimestre (semanas 16 a '78) logra el gobiemo de los miisculos que
sostienen la cabeza y mueve brazos y manos. Hace. esfuerzos por alcanzar obJetos y los
toma, transfiere y manipula. Su cabeza estd erecta y firme.

_En el tercer trimestre (semanas 28 a 40) consigue el dommlo del tronco y los dedos.
Huroa y ase con el pulgar e indice, se sienta y gatea.

. En el cuarto trimestre (semanas 40 a 52) extiende su dominio a plemas ¥ pies ¥
descarta el apoyo accesario para manos y dedos Recoge una bolitz con precm:on adulta. Se
para y camina sosteniéndose.

En el segundo afio camina y corre; amcula palabra'~‘ ¥ frases adguiere control de
vejiga y recto, ademds de un rudimentario sentido de identidad personal

Entre el segundo y tercer afio habla empleando oraciones; usa las palabras coma
instrumentos del pensamiento; muestra una positiva propensmn a comhiprender su ambiente y

a satisfacer las exigencias culturales impuestas por éste. Ya no es més una simple criatura,
' En el cuarto afio formula innumerables preguntas, percibe analogias y despliega una
activa tendencia a conceptuar y generahzar Es practicamente mdcpenchente en la rutitia dc
la vida hogarefia.

A los cinco afios estd bien maduro en el control motor. Salta y brmca. Habla sin
articulacién infantil.  Puede narrar unm cuento largo, prefiere jugar con companems ¥
manifiesta satisfaccién por sus ropas y por 1o que cs capaz de hacer”. 10 -

. Gesell dijo que un dxagnostlco evo]utrvo requlere €l examen de cinco campos de__
conducta que son represantatwos de los dlferentes a.spectos dcl crecmuento Estos cmco
aspectos mas destacados son: : : : :

A) CONDUCTA ADAPTAT!VA

El campo dc mayor 1mportancna trata de la orgamzacu&n de los estimulos la
percepein de relaciones, la descomposncmn de totalidades en sus partes componentes Y la
'remteg,racmn de éstas de un modo coherente Se mcluyen aqm las mas dehcadas

10 Gesel[ A.y Amatruda C Dlagnﬁsl:lco del Dmrrol!o Normal y Anarmal del N].ﬂﬂ ,Patdas, Méx. 1987, pp.35 -
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adaptaciones sensoriomotrices ante objetos y situaciones: la coordinacién de movimientos
oculares y manvales ‘para alcanzar. y manipular objetos; la’ habilidad para utilizar con _
propiedad la dotacion mofriz en la solucitnide problermas précticos, y la capacidad de.
realizar nuevas adaptaciones ante la presencia de problemas simples, . La conducta

adaptativa es precusora de Ia futura “inteligencia” que utiliza Ia experiencia previa para la
solucién de nuevos problemas. . ' S RN

B) CONDUCTA MOTRIZ GRUESA.: -

Comprende las reacciones posturales, el equilibrio de fa cabeza, sentarse, pararse,
gatear y caminar: YT :

C) CONDUCTA MOTRIZ FINA:

Consiste en el uso de manos y dedos para la aproximacién, prensién y manipulacidn
de un objeto. Cada uno de los campos del comportamiento motor interesa en especial al
meédico a causa de sus muchas correlaciones neurolégicas. Las capacidades motrices del
nifio constituyen un puntc de partida natural para estimar su madurez; sin embargo, con -
demasiada frecuencia se convierlen en.los tmicos . pardmetros que se evalian.  El
comportamiento motor y el adaptativo -en realidad, todas las formas conductales- se
interrelacionan estrechamente, pero pueden y deben ser separados en el uso diagndstico.

D) CONDUCTA DEL LENGUAJE:

- Adquicre asimismo formas caracteristicas que dan Ia clave de la organizacion del
sistema nervioso central del nifio, Usamos el término lenguaje en el sentido mas amplio,
ebarcando toda forma de comunicacién visible y audible, sean gestos, movimientos
posturales, vocalizaciones, palabras, frases w oraciones. La conducta del lenguaje incluye
ademas Ja imitacién y comprensién de lo que expresan otras personas. :

El lenguaje articulado es una fincién socializada que requiere la existencia de un
medio social, pero que también depende de la existencia y del estado de las estructuras
sorticales y sensoriomotrices. La fase preverbal prepara la verbal. - Las vocalizaciones
inarticuladas y los cignos vocales preceden a las palabras. S -

?) CONDUCTA PERSONAL-SOCIAL:

Comprende las reacciones personales del nifio ante la cultura social en que vive. .
istas reacciones son tan mittiples y variadas, tan contingentes respecto del ambiente, que -
iarecerian escapar del alcance del diagnéstico evolutivo. ' Pero aqui, como en los otros
uatro - campos, -hallamos que ‘el moldeamiento de la conducta esti. determinade -
undamentalmente por los factores intrinsecos del crecimiento. Por ejemplo; el control de _
1 miccién y Iz defecacion son exigencias culturales del medio, pero su adquisicion depende -
rimordialmente de la madurez neuromotriz. Lo mismo ocurre con una amplia cantidad de
abilidades y actitudes del nifio: capacidad para alimentarse, juego, higiene etc. ' :
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. Bs capacldad neumvegemnva ¥ vwencml en el pmceso del desarrol!a
. cognoscltlvo del ser humano, que le permite mantenerse en interaccitn constante con el -

- medid, » través de la recepcidn de estimulos por los canales aferentes y de emitir respuestas

- - por medio de sus cana!es eferentes cumo son los sentidos y la capacidad propmceptwa en

© generdl, :

: A través de la mteracmén de estimulos y respuestas, logramos establecer Jos

- ‘engramas, esquemas, exp»nem:as que conducen al aprcndnzaje sobre el propio cuerpo ¥ sus
' relaciones en el espacio, tiempo y persona. :

- De aqui la. importdncia v trascendencia ‘que para el individuo tiene, desde los .

" - _primeros momentos de su vida intrauterina, la dotacién genética de sus componentes

- somdticos ¥ Ja interaccién de éstos con sus componentes ambientales, en cada momento
evolutivo, a fin de lograr un desarrollo integral 6ptimo y su completa identidad como
- persona, En el drea de la sensopercepcidn humana, podemos distinguir y debemos atender
. 'en forma especifica a las siguientes subéreas: visual, olfativa, audttwa, gustativa,
L somestésxca, cmestés:cavpmpmcepnva vestibular. 11 - : -

A) &REA VIS LJAL*
| Segun Gesell, _Illg_y Bu!li,s, la percepcidn visual sigue cinco etapas:

. Etapa néonatal el fin principal es la coordinacién xﬁano - pjo.

L Segunda etapa que cubre desde la primera s la cuarta semana y enque va .
- ~desarrollando la orientacién postural,
o Se establece la fijacion claramente hacia las 30 semanes. :
. * Sedala acomodacién del ojo a la visidn lejans, cercana y el reflsjo retm1ano ‘
"..* " Desartollo de la proyeccién hacia los trés aftos y medio, El proceso proyectivo se

‘ \establece 2l relacionarse la corteza cerebral con el mundo externo a través del 0Jo, S
mano y la boca a nivel visual motor. o : o

"B) m;a.aum_;\_
. El sonido esun elernento muy mpor!ante en la vida del hornbre. Desde el momento
‘dela concepcién el nific se encuentra en un ambiente ,sonoro, ya que tos l.fquudos que lo

y E 'rodean Y protegen producen ondas sonoras el moverse.
v Con el nacimiento y desarrollo posterior el nifio va adquinendo més expenencaas de

Cos .ambiente. Por. eso es md:spensable estimular esta habilidad pcrceptual de su oldo,""

. mediante setividades previamente graduadas. - Se debe contemplar aspectos Jigados

. intimamente -con la audicién -tales - ‘como? - :dent:ﬁcaclén, localizacién, . dtscnmmaclén,
: 'seleccitn e intensidad de los sonidos, ntmos memoria auditiva y otros que brindarén a]

- niflo, en esta etapa inicial, los elementos neccsarlos para la mejor comprens:én del amb:entef

' en donde se desenvuelve.

S| it. cunmcuwu DE Esrmumc:on 'rnwmm. UNICBF Ed Fiedra sma. auuemh. PP 59-: 14 s
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€) AREA GUSTATIVA Y OLFATWA:

La sensacuﬁn olfativa la- perclb:mos por medio del olfato ubicado en Ias fosas:- B

nasales,y esta cubierto por una mermbrana mucosa flamada pituitaria, En ella se encuentran s
las terminaciones de los nervios que al respirar llevan sensaciones olfativas al cerebro. -

El sentido del gusto esti localizado en la lengua, en donde se encuentran las papllas_
gustatlvas A ellas llegan las terminaciones que envian al cerebro las sensaciones gustatlvas
y dan lugar a cuatro (4) sabores clementales, o variedades perceptuales que soi:

Lo dulce que s perc1be enla punta de la Iengua
"Salado que se percibe en la punta de la lengua. -
* Lo agrio o 4cido ‘que se percibe en los bordes de la fengua.
Lo amargo (we lo percibimos en ia 'parte posterior de la lengua.

* % KR

Las sustancias aIunent1c1as no solu actdan sobre las papﬂas gustativas, sino que -
provocan sensaciones olfativas asociadas. Desde el punto dé vista fisiologico y sensorial .

estas dos sensaciones se encuentran fntimamente relaclonadas por lo que consu:leramos o

difi cil separa.rlas a mvel del nifio pequeno

D) AREA SOMESTESICA (TACTO Y SUS VARIANTES}

Al hablar de somestesia, nos estarmnos reﬂnendo al sentido cutaneo ode Ia pxcl Se
trata de receptores tictiles que responden diferentemente al calor, fifo, pres:on y dolor. - -
Algunos puntos de mayor sensibilidad del sentjdo somestésico son: -

- La punta de la pariz que es sensxble al fno
‘Las mejillas que responden al calor.- -
La yema de los dedos que aprecia la presxon yel contacto S
Todo el CHETpo ¥ 5Us dlferentes partes que reaccmnan ante el dolor. -

€% % ®

Ademas a traves deI senndo de la plel 1nos podemos percatar del peso, tamano ¥
forma de los objetos. Para descnblr cstas sensacmnes ‘somestesicas, se puede usar la
51gu1ente termmoloma : :

L.onmstenma blando, duro, wscoso aocltoso pega_;oso, resbaloso.
Textura: - . liso, TUgeSso, poroso, espon_;oso suave, aspem
Espesor - grueso delgado S o S
E) AREA CINESTESICA Y PROPIOCEPTIVA VESTIBULAR IEQUII-_V;IBRJO,-
POSTURAYMOVIMIENTO) R - B I I

Las actmdades relativas a la cmestesm y la propxocepcmn vesubular bnndan a los _
iifios oporturudad de practlcar posturas y movimientos corporales,’ Estas actlvxdades se
nuestran mgmendo la secuencia del desarrollo motor y postmal del mno )

|
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"Estas dos sub-areas se han umdo dada la semejanza de los esumulus y de las
respuestas asociadas a'su funcionamiento. ~8in embargo, estas percepciones varfan en sus
Grganos sensoriales: la cinestesta cuenta con los receptores de los miisculos y tendones; la

- propiocepcién vestibular utiliza los canales semicirculares. También varia Ia informacién
recibida. El primer sentido conoce la extensién, ‘el tono y la presién en los mésculos. El
segundo capta los datos necesarios para mantener el cuerpo de acuerdo ‘con la gravedad o
equilibrio. - Estos indican Ia rotacién, la velocidad de rotacién y la aceleracién. - Ambos
sentidos se complementin con la visién y el tacto La propmcepclén vestlbular ademds se

" complementa con la audncmn. . . :

En lo referente a'la cinestesia se_empieza proporcionando a los nifios aguellos
movimientos que puedan cllos manifestar. - Se avagza hasta que los nifios puedan
gjecutarlos ante una orden verbal, o sea movimientos que unphque:n vartados conceptos
{muchos de ellos espaciales). Con respecto a la propiocepeion vestibular, se parte de los
balanceos que puede ofrecer una madre a su hijo y se prosigue hasta que los nifios realicen,
ante una orden verbal, las posiciones y Iocomoeiones que impiiquen diversos conceptos. ‘

Estas sensaciones contribuyen a la adquisicién de aquellos congeplos sobrc Ia
percepeién del espacio, tales como: tamafio, forma, disfancia, direccién, Ionglmd ¥
posicién. Ambos sentidos también son senstbles al estado de mcomodrdad .

2.1.7 APRESTO:

El final de los afios preescolares marca ¢l inicio de la educacion forinal; -Esta debe
introducirse progresiva y sistemdticamente, de forma sl que la transicién en el tipo de
educacién no sea productora de asisiedades y fracasos en los nifios. La iniciacién académica
implica manipulacién de relaciones ‘abstractas - (letras y ‘nimeros), mientras. que e]'
pensainiento del nifio se basa en sus relaciones perceptivas e intuitivas,

El nifio de dos afios a cuatre afios y medio, realiza experiencias en fcrma mtumva y
siempre delante de material concreto que lo estimule, 'La caracteristica fundamental del
pensamiento es'Ja intuicién y la’ concrecién. - Es necesano entonces partir de ‘la
manipulacién concreta para arribar a lo abstracto. o

El 4rea de apresto se propone servir de puente entre la educac:on mfonnal deI hogar,'
y la formal de la escuela. De esa manera sé aprovechan los modos de razouanuento
m1c1ales para que el nifio alcance las hablhdades para su desarrollo mtegra] )

A) PENSAMIENTO MATEMATICO

La preparac;on del nu‘io para las matematn:as en Ia etapa escolar, nécesita del apoyo,_'
de la etapa anterior o preescolar De acuerdo con los’ conceptos y filosofia de Piaget y-sus
colaboradores; en el periodo del pensa.tmento intuitivo que va de los cuatro a siete afios, se
produce una evolucién que permite a los nifics comenzar a dar razones de sus creencias y
acciones, asi como formar algunos. conceptos pero. si pensamlento no es ain operatwo '
Todavia no pueden hacer comparaclones mentalmente sino que deben hacerla.s una 4 lavez
yen forma préctica. L S



)} LECTO-ESCRJTURA

En los ultlmos penodos deI desarrollo preescolar (4 6 anos), és necesario que el"
ifio tenga experiencias més especificas en las .destrezas bésicas, involucradas en la
dquisicién de la lecto-escritura, despuds’ de la ejercxtaclén sensoperceptual y psacomotora
teibida en periodos antenor&s (0-4 anos) :

) CONOCIMIENTO DE LA NATURALEZA

El érea de conocumento de la naturaleza se refiere a aque!los conceptos que ponen
I nifio en contacto con su ambiente natural, para que los conozea, desarrolle la observacién
una actitud de interés hacia los hechos de cardcter cientifico del mundo que le rodea.
retende incentivar el desarrollo de. actitudes de’ rcsponsablhdad ¥ respeto hacia los
:ndmencs de la naturaleza ¥ la comprension del lugar que €l ocupa dentro de la misma. 12

1.8 ESTIMULACION TEMPRANA

El término de Esnmulacmn Temprana se define como una serie de act:v;dades
riquecedoras que recibe el nifio en forma oportuna y s;stematlca, a través de técnicas .
meillas que o relacionan con variedad de personas y objetos que estimulan ef desarrollo
sreeptivo mediante colores, somdos sabores, ete., facilitando ef desarrollo psicomotor por
edio de ejercicios, masajes,’ “balanceos y Jjuegos,. estimulando las dreas biolgicas,
sicolégicas y sociales, permitiéndole desarrollar su potencial al maximo para que pueda

wticipar activamente en la sociedad, y se Hevan a cabo en un ambiente afectwo y fan:uhar - A

ra fortalecer los sentimientos de’ segandad ¥ conf' 1anza en los mﬁos

Con antenondad se confundlan los térmmos temprana ¥ precoz, en la actualidad son .
nceptos bien definidos. Temprana se refiere al prmcipxo, a corta ‘edad, en tiempo
jortuno.  Precoz st refiere a cualidades que de ordinario son més tardlas Este termmo .
cle melxcar la connotacmn antes de tlempo : :

La Estunulacmn Temprana debe realmarse en los pnmeros afios de v:da ya que | '

sde que el nifio nace, todo Io toca, tode lo mira y todo Io siente, desencadenando unaserie - -

' reacciones que mmden en el smtema nerv:oso y que con la constante actmdad motwa su
pido desarrollo ' . : : :
Las actmdades que se reahzan en un programa de estlmulacxén temprana deben :
varse a cabo de acuerdo a la edad va las caracterlstlcas mdmduales de cadd nifio segun ]
desarrollo : : ‘ :

CURRICULUM DE ESTIMULACION, Ob, Cit. pp. 114
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La programaclon y plamﬁcaclon para alcanzar sus ObjGtIVOS ne debe ser nglda, sino
que puede modificarse de acuerdo a las necesidades que se puedan pregentar y’ debe
- desarrollarse en un ambiente ‘de respeto que promueva -senfimientos de confianza v
autoestima respetando las diferencias culturales Y el pensamxf:nto maglco de la poblamén a‘

. . qmenes vaya dmglda Ia actmdad

: OBI ETIVOS DE LA ESTIMULACION TEMPRANA

La est:mulaclén temprana para que se obtengan resultados sansfactorxos para el
' desa.rrollo del nifio debe: de p]antearse los signientes objetivos: ' -

B Desarrollar al méximo las capacidades de.] niﬁo con el menor esﬁ.le.rzo

¥ - Estimularun desarrol]o mtegral quele penmta al nifio rne_]or adaptacmn sor-ual
. para que sea un mlembro actrvo de la soc;edad

* Orientar a padres de Tarnilia, nifieras y maestros respecto al crecimiento y desan:olfo
o del nifio, para que colaboren y participen en el mismo. S '

A Prevemrel alto riesgo.

PRI'NCIPIOS Y LEYES DELA EST]IVIULACIO\I TF MPRANA

- La estunulaclon temprana debe proporclonar sntuamones diversas para generar'
" interés en el nifio.. Basdndose en el principio de que la * ‘experiencia influye en la
" inteligencia”. El nifio se desarrolla solamente cuando ejecuta cierfos -actos que ‘estan -
- insertos en una ‘experiencia adecuada a su velocidad y nivel de crecimiento, ya que é busca '

la estlmulacwn que satlsface su etapa de desarrollo ademis debe pasar por las mgu;entes

o expenencnas

g "; . Muchai interaccion y contacto f’su:o entre €L, la madre y demas personas que Io ’
o rodean ya que esto Io hace mas alerta y recepnvo .

¥ Mucha estunulacmn socml, sensonomomz v del lengua_]e serd mds posmva si se -
ajusta al ambiente, la cual ayudard a aprender acerca de sf mismo y delmedioen ©
.que se desenvitelve, obteéniéndose asi mejores resultados, si se a_;usta asu reahdad
‘esto incluye costurmbres, creenclas, estilos de v1da y el mvel soc;o economlco (clase _

~*social, mgresos, educacl,on, elc). : S e

. * Es Aecesario que se mane_]e un vocabularlo adecuado de fécll comprens16n para e1 o
_grupo familiar y que no se trate de camblar ]a costumbre o el estllo de vxda de los E
mismos.. LT S

T * o 'Es mnportante que la esnmulaclon temprana sea proporcmnada con mucho afecto, e
para que el mno se smnta mas conﬁado y se.guro de si rmsmo. : ‘
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Tiene que ser constante para que ¢ el desarml]o alca.nce su maxuno potencna ya que :

‘esta etapa en que el mﬁo es més receptivo.

Se tiene que tomar en cuenta las diferencias de cualidades yhabﬂ‘ dades mtrmsecas

S de cada nifie. -
"LA FUNCION DEL .TUEGO

La lmportanc:a social Y cultural del j Juego s unwetsalmente admmda 3 Hmzmga

cree que la civilizacién se inicia y viene a ser un juego. Su valor social es mucho menor si
ia consideramos como una simple necesidad = biologica, como descarga de energia
superflua, como fendmeno de compensacion y como actividad suplementaria. El nifio
encuentra al ofro en él juego o puede emplear algunas reglas y rituatizarse en funcion de las
aportacmnes culturales. K. Gross considera que &l juego es un gjercicio de - preparacin en
que €l nifio juega sxempre de una forma que prefigura la futura actividad del adulto, siendo
el juego una especie de preejercicic de las funciones mentales y de los mstmtos E. Enkson
dxstmgue tres etapas evolutivas en la evolucmn de los juegos mﬁmtnles ‘

* -

Iniciatmente, los Juegos se realizan-en la autoesfcra e] nifio explora sensaclones :
exteroceptivas o interoceptivas en relacién con su cuerpo o con quienes se ocupan
del cuidado de su cuerpo : :

; Cuando juegaenla ‘ﬁmcroesfera , utiliza pequcnos _]uegos representatwos pm

exteriorizar sus fantasias. Se interrumpe constantemegte su actividad Widica; voelve
a la “aufoesfera” en un movumento regresxvo y rehace las func:ones de suyoenla
“microesfera”. : : '

- Al ].legar a la “macroesfera”, cl nifio ya usala felécién_ con los édﬁ_ltﬁ"_s: ¥ éﬁp;da eI .

proceso de soclallzacwn.

El nifio juega segun su grado de madurez y sus pos1b1hdades cognosc:twas ¥ de

adaptaclén a la sociedad, pero no hay que olvidar lo que la parte externa del juego
representa para ¢él. El nifio expresa sus pos1b;hdades a través del j | juego, y a traves del Juego'
se halla a s ismo y a los demds. . ‘ _ _

]

‘L Los Jueges cOomo mstmmento educatlvo alcanzan los s:gu:entes ﬁnes O

Desarrollan los sent:dos, pemutlendo una mayor capaculad perccptwa. .

7 Estnnulan la convivencia. _‘

- Desarrollan1a léglca, el poder de raciocmxo y Ia agllidad mental

Amplla.n nuevos honznntcs culturales .-‘ o

Desarrollan 1a capactdad de expre516n.

|
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o Con&ibuyen al 'desan_'ollo ﬁsico ¥ rhenta_!..' L
* Reprunen actntudes como el odio, Ta agresuﬁn y la venganza. 13 .

2. 1 10 COSMOVISION MAYA:

~ La poblacidn de las aldeas deI mumc;pm de Chla.ntla es de descendenc;a ‘Mam en
K su mayoria y aungue presentan marcadas caracteristicas de mest;zaje es necesario entender
la formia como se relacionan con su entorno ¥y si visién pamcular del mundo, por o cual se

: descnben - contmuacxon aigunos elementos unportantes de ]a Cosmov1516n Meaya

Los pucblos mesoamericanos més que ningln otro en’ el mundo entrelazaron sus
vidas terrenales con las dimensiones espacial y temporal en ‘una amplitud cosmiga total, El

) infinito ilimitado file el marco adécuado y grandioso dentro del cual se fueron ajustando

. pacientemente; a lo largo de muchas generaciones los elementos que habrian de sintetizar
‘las observaciones astrondmicas més rigurosas con los ciclos vitales-de la produccmu

. agricola 2 fin de asegurar la supervivencia colectiva, El tiempo es la base que rige ' a
‘Mesoamérica, todo 1o demds actia dentro de €, segfin los ritmos gue. meone Elinfinito
1hm1tado se presénta por cu:los temporales de blenestar ¥ desdacha

Para saber como mantener la armonia con ]a naturaleza o el COSMOS, y paia prever
las eventuales cargas de favor ¢ adversidad que aparta cada temporal, se afivan los
conocimientos culturalmente obtenidos a través de 1a sabiduria de los hombres; para poder
- obtener im equilibrio adecuado con la naturaleza y evitar maieﬂcms quc puedan caer sobre

" "la poblacién cuando los ciclos adversos se hagan p:esentes

- Basncamente se encuentran dos v1snones contrapuestas en la cosmowsxén maya -

LA Unpa que COI]Cle Iz naturaleza como un equlhbrlo cosmxco con cuyas leyes hay que
- vivir de'acuerda, : =
. Otra &s Ia que concibe a Ia namraleza como un s:.mple medw de ennquecumcnto,

-aun a costa-de st propla destrucclon

El hombre- maya s¢ inscribe €a el eqm bng ggsmlgo mlentras que ¢l homhre lading
s aparta de ello, Los roayas conciben lo de arriba y lo de abajo,’pero no aislados, ve el sol,

"~ ve las estrellas, ve la tierra y ve el mar con una intima relacién. Todo ser humano concibe
- que hay alguien, 0 algo més allide la malldad cada eulfura, comum.dad 0 nacion complcta_
- lo résume en ung palabra, un “SER”, algo supremo, fuerzas energéticas, fuerzas divinas,
" ete. El Yavé, Jehova, en el caso Maya en AJAW, Dios Padre y Madre, el Corazén del Cielo
.y de la Tierra, es un pensamiento- dual. . En ellos; existe una coneccibn con todos los

a antepasados existen profetas y los gra.ndes hombres, los Sacerdotes Mayas a quIenes '

:-'13 Ajuriaguerr, 1. De, MA.‘TUALDE PSIQU'!ATRIAI\'FANI‘IL,Ed.Masson, Msxlcn 1933 P 7378



-33 o

llaman Ajq’ijab’, quienes pueden entenderse como guias, que trabajan de diferente forma :
con cada persona, pues el destino de cada uno es decidido por el dia en que nace. Dentro de
la jerarquia de la religiosidad Maya, el guia espiritual tiene sus normas ¥ estas normas ho.
solamente son para él, sino también para la comunidad. : L A

Para su régimen poseen un Decdlogo que indica ‘las -normas dentro de su
espiritualidad, basadas en elementos naturales, entre éstos pueden mencionarse: - respeto,
que es vital porque no se puede convivir con otras personas si éste no existe. Unidad, que
significa Ja comunidad que debe existir entre todos para formar parte del pueblo. Armonia
y Equilibrio, entre toda la naturaleza. Para los mayas es necesario pedit permiso para todo
lo que se realiza por-ejemplo: z la tierra debe hacerse una cereémonia si se quiere sembrar
en ella y otra de agradecimiento cuando se ha cosechado. Si se quiere derribar un 4rbol, el’
lefiador coloca con suavidad sus herramientas en el suelo, se descubre la cabeza, se hinca,
besa la ticrra sagrada, enciende una candelz y dird en su idioma, algo traducido asi: “Tu
Corazén del Cielo, Corazén de la Tierrs, Tu éres el duefio de toda esa Tierra, te pedimos
que nos perdones, nos disculpes por nuestros pecados, te pedimos pues el permiso de tus
manos para que nos des, nos regales, un poco de lefia. Tu sabés, Padre Muestro, que
necesitamos un manojo de lefia, €5 POT €S0 que VOy a cortar unas ramas de este bendito
arbol. Disculpa Padre, Disculpa Abuela. Regalanos un poco de vida, Muchas Gracias™ .
Asi lo hard con un animal si este se quiere para comer. Es muy importante aclarar la
diferencia entre ellos y el pensamiento. consumista occidental, a los coaquistadores,
mestizos y luego ladinos, nunca se nés ha ocurrido el significado tan importante de la
naturaleza y su valor en nuesiras vidas, es ilogico pensar que diches pensamientos pudieran
unificarse. ' i - . ' . : :

" También existen aspectos negativos para formar un equilibrio, estos son lamados
las siete vergiienzas, son obsticulos a superar para la convivencia, es vn ser presumido,
muy orgulloso, presuntuoso, quiere compararse a la claridad como si fuera el sol o alguien
jue piensa que todo lo sabe.  Los ancianos recomiendan que debe evitarse también la
1mbicién, 2 envidia, 1a mentira, el crimen, Ia ingratitad ¥ la ignorancia.

ALEMENTOS DE LA COSMOVISION MAYA:

El pensamicnto para la cultura Maya no tiene limites ni formas definidas, es algo
noldeable, que se Je puede dar las formas que se quieran, ser4 la voluntad fa que detezmine
lichas formas y cree una figura. El pensaimiento puede crear simbolos y objetos realss o
maginarios, por ejemplo: puede citarse que la culebra fue quien dié origen a su escritura
eroglifica, por ¢l movimiento que esta posee. ' T ' .

La ciencia maya comienza o se basa ¢n el hombre mismo. La educacién maya es
nuy sencilla y complicada a la vez. No se basa en algo escrito o en una escuels, estas
alabras no tienen significado, para ellos la educacion est en la experiencia, en lo que los
buelos ensefian y dicen, son abstracciones del pensamiento propio. Asi por ejemplo, la
iencia maya nace con gl hombre desde su genética, si dentro de €] existe, Ia ciencia le-fue
etedada y él podré ser un cientifico y deberd cumplir con ello. Los abuelos Ie indicarin
or donde ir. En la cosmovision maya todos los hombres poseen una misién determinada,

re—mmE T
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lodos traen un traba_]o y und funcién meludlble Dgcha mision también tiene su tlempo, el
ldesarrollo y €l cumplimiento a cabalidad de lo que espera durante ésta, se llevard a cabo en -
- el'momento. preciso.  De esta’ forma cuando algoien ya cumplié con élla, serd recogido y

- llevado con los abuelos, algunos aﬁrman que en el ¢ielo se convertird en otra estrella.

2,111 TIPO DE INVESTIGACION- _
"INVESTIGACION DESCRIPTIVA

“Cada clencna, en alguna de sus etapas de mvmtlgacwn puede tener como ob_[etwo

' esenmal explicar, predecir o describir. Eatre cada uno de estos aspectos existen diferencias,
hasta cierio punto- faciles de definir; ‘en'el caso de la descripcion, la préct:ca mvestlgadora :

: puede plantear el como, mientras que la cxphcaclon define el porque ”1 :

Cuando se habla de las ciencias soc1a1es genetalmente suelen utlhzarse practlcas en .
_su mayoria, descnptwas espec1almente sise trata de reﬂe_;ar o mejor posnble una reaI:dad

7 En las . mvest:gacmnes descnptwas, como_es el presente ©aso, existen cxertos, )
’ aspectos que resultan esenclales para su desan'ollo

a) ‘La recopllaclon de mdlcadores ‘que se correspondan adecuadameute con los _
conceptas ¥ Varlables derivados de los DbjetIVOS dela mvestlgacmn :

by La seleccion de una muestra representatlva de la poblacién objeto de estudio. Toda
. investigacién supone un universo de estudio debidamente delimitado y- précticamente toda
_mvcstxgac;on utllua una muestra de dlChD un1verso por razones de coste y tlempo ‘

En eI presente caso la miestra ﬁ.le de vemtltres (23) nifios y nifias de una Ilsta de 59 :
; hifios aﬁhados al proyecto, que han presentado pmblemas de aprendxzaje repitencia y-
K ausent:smo escolar. ! . :

T Heménd&, M.-Alina M I’ROGRAMA DE EVALUACION DEL DESARROLLO PS[COMOTDR.. lnformc
ﬁml de E P, S Escuela de Clencla:. Pstcolégicas. USAC, 1997 pp M. }



Cas

2 OBJETIVOS
é.zil' OBIETIVO GENERAL

Aportar conocumentos psmolégicos teérico-metodolégicos sobre el desarrollo de
03 nifios (as) en las aldeas ElRancho, Taluca y el cantén Cuatrg Caminos, pertenecientes
I Proyecto El Mirador para crear 'y recomendar altemanvas que ayuden a me_]orar su
lesarro]lo dentro del entorno. - : : :

:.272 OBIETIVOS ESPBCIFICO_S':?

UB PI(OGRAMA DE SERVICIO:. -

Desan'ollar un’ programa de entrenamlento en técnicas de Bstimulacxén Tempraua -

ara 25 madres de nifios (as) de 0 a 5 afios de edad, afifiados al proyecto El Mirador en las : N
Ideas El Rancho, Taluca 'y cantén Cuatro Cammos Chlant]a Huchuetenango, para que e

zan multlplxcadoras en su comumdad

Dar contmmdad al Prog:rama de Estunu!amén Tempra.na ya existente para nifios (as) SR

e0 a5 afios de edad, afiliados al proyecto El Mirador, en Ias aldeas El Rancho Taluca y :
nt6n Cuatro Cammos Chiantla, Huehuetenango

UB PROGRAMA DE DOCENCIA

Dar onentacnon psmopedagoglca por medlo de talleres y charlas partlmpatlvas a }as'- L
adres de familia’ beneﬁc:adas con-el programa de entrena:mentu en, tecmcas de L
stunuiacxon Temprana - . :

Implementar con talIeres y charlas part;clpatwas a] personal técmco y admmlstratwo .

lenden

' Proyecto “E! Mu'ador” para mtegrar Y mejorar el desarrolio de fos programas que

JB PROGR.AMA DE ]NV'ESTIGACION o

Determmar s1 ex1sten mdncadores de lesién cerebral y emoclonalcs en los nifios el

=nttﬁcados .con problemas de repitencia y ausentismo escolar,’ aﬁllados at proyccto El -~

irador, para’ recomendar ]a elaboracmn de, programas cuyo Ob_]ethO sea correglr esta L '

Dblcmatlca

. rin
¢ ! ) ]
i 5 !
L
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23 ABORDAMlENTO METODOLOGICO

" El prograrna de enttenamlcnto part1c1pat|vo en técmcas de Eslunulac16n Temprana :
Ia onentac:én psicopedagfgica 2 madres de familia v la investigacién de la incidencia de
indicadores de lesion cercbral en la repitencia 'y ausentismo escolar, se realizd de febrero a -
Jjutio de 1999, como parte del Ejercicio Profesional Supervisade (E.P.S.) conforme &
. requerimiento de Christian Children’s Fundation y a las necesidades manificstas. de la
poblacién de las aldeas El Rancho, Taluesd y el cantén Cuatro-Caminos del municipio de.
Chiantla, departamento de Huehuetenango, ‘tomando como base el programa de desarrollo
-psicomotor realizado en 1997 y- el programa de cstlmu!"ctén temprana de 1998 rea]u_ados
" en la comunidad, ‘ : :

Como aspecto central del programa es lmportante senaIar que se traba_jé'
. simultineamente el entrenamiento a las madres y el programa de estimulacién temprana a,
- los nifios, aprovechando la asxstenma de estas- para; llevar ‘a sus hleS a las sesiones
sema.nales .

A continuacién se detallan las estrategias ﬁti]iiada.é en los suby pmg;arﬁas':_
I~ SUB PROGRAMA DE SERVICIO:

Promocién del prograima e insercidn en la comunidad

* Se convoes en forma verbal y escnta, con ayuda de los exte:ncmmsta.s del pmyecto
El Mirador, a 25 familias afiliadas, previamente seleccionadas de acuerdo & un minimo de
requisitos de disponibilidad, desarrollo del nifio ¥ coIaboracmn con el programna, que
tuvieran nifios en edad de 0 a 5 afios a 'una reunioén para informarles ¢ inscribirles en el
Programa de Entrenamiento. en Técnicas de Estimulacion Temprana. Se realizaron tres

- reuniones en trés sedes distintas para facﬂltar la as1stenc1a de fas mamés segun las-
dlstanctas desde su aldea L o S : ‘

= Se ofrecm, en esa pnmera reumén, una char!a pamcxpatwa de monvaclén para que
" las madres comprendieran la importancia que para la vxda de sus h1_|os tlene el programa de
. estnmulacnén temnprana, . ; L .

s ‘Se reahzaron altrunas visitas domu:lharlas a] inicio’ pa.ra ‘motivar 4 Ias madres af_
: mscnblrse en ¢l programa de entrenamlento -en los casos en quc Ias madres vmzm muy__'
retiradas del proyecto.. - v : : :

-' Orgamzacmnyublcamm de dreas de traba] SR R N

* Se organizaron tres g:rupos de traba_]o en fres dlstmtas sedes, ,aI prmmplo solo se.':-
' habla pensado en dos sedes Ia aldea El Rancho y el canton Cuatro Cammos, pero a '

S sohc:tud deun xmembro del personal del proyecto, s mstalo otra sedc de tmba_[o en !a aldea
Taluca : . . o
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¥ En las tres sedes de trabajo hubo que dividir a los nifios etitre ‘evaluados y oyentes
debido a que al inicio del programa se inseribieron més de 100 nifios ya que el programa
incluia a las madres que no podian dejar a sus hijos pequefios en casa. Al resultar imposible
evaluarlos a todos, la mitad quedaron como oyentes para no dejarlos fuera.del programa.

* Se establecié un dia por semana para llevar a cabo el progtama en cada sede
tomando en cuenta las actividades propias de cada comunidad asf: Dia lunes por la mafiana
en cantén Cuatro Caminos, dia martes por-la tarde en aldea Taluca y dia jueves por a
mafiana en aldea EI Rancho. S L C

¥ Se nombré a madres coordinadoras que colaboraran para las. convocatorias,
*¢facciones y otros aspectos necesarios para llevar a cabo el programa. ’ S

dvaluacién diagnéstica del desarrollo
¥ Se evalud el nivel de desarrollo del nifio en todas sus arcas, conforme a su edad

ronologica, para lo cual .se utilizd como referencia la Escala de Desarrollo dé Amold
Jesell. . _ _ S . i o

Las evaluaciones se realizaron en forma colectiva por medio de juegos ya que casi. .
odos fos nifios se resistieron a una evaluacion individual, debido a la falta de oportunidades
le socializacién lo que afecta su desarrolio en el rea social-afectiva, . .-

Se'proporcioné orientacion a cada madre conforme al resultado de la evaluacién de
u hijo, utilizando un lenguaje sencillo y claro para facilitar su comprensién y se le .
ropusieron algunas medidas necesarias para estimular las dreas menos desarrolladas det .
ifie. - ' E ' S : T

rograma de estimulacién temprana -

Se entrend a las madres por medio de Ia técnica de demostracién para que éllas -
ercitaran a sus hijos durante Ia actividad y en su casa. -~ L S
'Se realizé el programa en forma secuencial proporcionands en cada sesion
ementos psicopedagdgicos y técnicos que permiticran a las mamds entender y estimular”
desarrollo de sus hijos. : ' LT

- B¢ aproveché como recurso muy importante I asistencia de hermanas mayores, en
mayoria escolares que faciliteron el procese de socializacién de sus hermanos menores,

tlizando las dinimicas y motivando a sus hermanitos a participar. ‘
“Se proporcicné una refaccion consistente en galletas, atol vdriado y dulces a ‘caﬂa
10 y mam4 zsistente al programa durante el tiempo que durd el mismo para asegurar su

stencia a las actividades, Ja refaccién fue facilitada por el proyecto El Mirador. o
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-® Se fomé en cuenta para la reahz.acmn df:I programa, ‘el entorno social, ‘cultural y.
~econdmico de Jas poblaciones de origen maya, para que el desarvollo de las actmdades_ ‘
fueran adecuadas alnivel en que se encuentra la poblacwn R -

* 7 Se utilizd el Jjuego como mstrumento tecmco metodologlco que permitd aI nifio
--entrar en confianza y ‘que se manifestara como es, sin ninguna interferencia, creando un -
ambiente de fantasia que le permltlera sentirse parte del mundo que le rodea T :

Evaluacwn final del desarro!lo

* La segunda evaluacién del desan-olio de los nifios evaluados la primera vez sg
realizéd en forma individual ya que los nifios aceptaron esta forma de evaluacmn sin
- problemas.

232 SUBPROGRAMA DE DOCENCIA;

_ Charlas participativas de grientacién psiconedagég'ica dirigidas a madres

* Se nnpartleron charlas pamc:patlvas sobre estimulacion ternprana desarmllo del
nifio, patrones de crianza, disciplina, control de esfinteres, autoestima y sobre otros temas
que permilan una orientacién psicopedagégica adecuada para las madres de familia, con
invitacion a los padres de familia. Estas charlas se realizaron sunultanf:amente aI programa
de estimulacién temprana con nifios y como complemento del mismo. -

* Se orientd md:wdualmente a las madres que asflo reqmr:eron en base al dlagnosnca'
v @ las observaciones de sus hijos que se realizaron para fomentar en ellas la importancia.
que tienen en el desarrollo de los mismos y su adecuacwn ala v1da

*_ Se proporciond onentacron mdwldual alos maestros ¥ a los padres de familia de }os
nifios repitentes indicdndoles, posterior a la evaluacién de cada nifio, alounas formas de

abordar el preblema de los nifios 24 las razones de su problematlca

Charlas dingidas al personal del provecto va maestms =

* Se realizaron charlas partxclpatwas eri las cua]cs se abordaran Ios temas del 1ol de Ia
madre ¥ del maestro en la somedad guatematteca, dmgxdos al personal del proyecto y alos -
. maestros de la comunidad. : : i

*, ,' Se- progxamo un taller de re]acaones mterpersona!es autoestlma ¥ traba_]o en equipo
entre proyectos, el cual no se Hevé a cabo por falta de coordinacién entré los epesistas y
- falta posterxormente de tlempo det persona] por las mu[tzp[es actividades de traba_]o. '

“* 0 Las charlas se reahzaron en forma participatlva para . lograr un verdadero interés y
favorecer la mtenencnon de los maestros de la ccmumdacl yde los miembros del personal
del proyecto :
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- Se midi6 la participacion de las personas en 1as char]as por medzo de la resolucién .
udas y I presentaclén de comentanos de los parncapantes que ayuda.ron a desarrollar -
emas de me_;or manera. N

| SUB PROGRAMA DE ]NVESTIGAC[ON

tlﬁcacmnv seleccidn deia nob!acmn a evaluar

Se identificé a fos nifios 1as) con problemas de repitencia af' hades al pmyectc El
dor yse sefecciond z los gue fuvieran dos ¢ mas grados repetidos, tomando en cuenta'
inién de !a Encargada del Programa de Educacitn del‘Proyecto

La mltad de los nifios a evaluar por prob]emas de repitencia se ehgleron dc 1a aldea

ancho ya que en esta aldea se presenta la mdyana de casos de repitencm segun fos
tros del proyecto, .

:acidn de instrumentos de diaggéstico vy entrevistas

La evalnacion consistié en Ia aplicacién de dos tests el Gueslalnco de Bcnder via
a Humana d¢ Koppitz que de forma distinta permiten detectar problemas emocionales
lesién cerebral, con lo que se obtiene informacién cruzada sobre el mismo aspecto.

onal a ‘esto, 1a Figuma Humara de Koppitz proporclona datos sobre €l cociente

ctual de los nifios.

Se realizé visitas a pic a las cscuelas para evaluar a los nifios seleccmnados'
indoles los tests mencionados previo proceso de rapport

Se convocd en forma verbal y escnta, con ayuda de los extencionistas del proyecto,
padres de familia de los nifios repitentes para que asistieran al proyecto Ei Mirador
na enrevista individual que pemulrera completar la mf'ormacmn familiar y personal
fio. .

Para la entrevista se utiliz6 una guia de entre'vista a padres de familia.
Se reahzo visitas domiciliarias en dos casos en los que los nifios vivian muy lejos

instalaciones dzl proyecto El Mirador para éntrevistar a los papés de los nifios y :
r informacién que pudiera elaborar un me_;or dl&gllO.SllCO de cada caso.

Se sohc[io informacion adicmnal a ios maestros wsﬁados en Ias escuelas sobre las

:tas de los nifios repitentes.

Se caliﬁcé Tos tests aplicados conforme a la guia de calificacién que cada autor
Luego se procedié a confrontar los resultados de uno y otro test con los datos”

fos en la entrevista a las mamés, para establecer similitudes y diferencias que T

ieran evidenciar ¢ problema, fuera cual fuere o rechazarlo
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PRESENTACION DE ACTIVIDADES Y RESULTADOS

-Laj proaramaclon y plamf cacién de Jas actlwdades se Ilevé a cabo para ayudar ala

.. realizacion de los objetivos trazados, ordenando las mismas de. acuerdo -al tiempo de
~duracién de seis meses y fue organizada de forma secuéncial, de acuerdo a cada sub
proorama Se defi nenacantmuacmn enun orden logico y compren51ble - :

31 Sul_) programa de servicio: -

Prc'a_sentécién de] programaa 'las madres en Jos tres céntros de éntre'namiento

Se reahzaron tres reuniones informativas, a las mamés elegldas para part:c;par én ¢l

. programa en las cuales se les presentaron los objefivos y el tipe de actividades det mismo e

inseribitlas cn =l Programa de Entrenamiento en Téenicas de Estimulacién Temprana.

“Estas tres reuniones se realizaron en las aldeas El Rancho, Taluea y el cantén Cuatro

Caminos que fiseron las sedes en doade se implement$ el programay a las cua[cs asistieron
]as madres segun ia distancia de sus diferentes aldeas. . - :

Se ofrecio, en esa primera reunién, tna charla pammpatwa de ‘motivacién para que -
las madres comprendieran Ia importancia giie para la vida de sus hijos tiene ¢l programa de
estlmulacmn temprana y de su partlmpacmn como promotoras del d&;arrollo de los nifios.

NUMERO DE PARTICIPAN TES: 38 madres (8 asmhemn a El Rancho, 14 a Taluca y 16
a Cuairo cammas) ‘

: R_ESULTADOS: -

* Las madres mlstentes conoeieron al epesasta vl programa a desarro!l&

* Huba aeeptac:on de! pmgtama Y s& mscnbm en. el n‘.usmo & todas las mamés
asmtentes : : : . : ’

) Evgl-uamén diag 6stica de!-desarro!“ |

Se dlevs a cabo la cvaluacmn de todas la@ areas de! desarroilo a 52 nifios (as}_
procedentes de diferentes aldeas ¥y Qie concurrieron a los tres centros de atencion, asi
mismo, como actividad complementaria se ‘fue orientando a cada mami sobre como -
estimular las dreas‘en las cuales su nifio (a) presentd mayores dlﬂcultades En el s:guzente
cuadm aparecen clasﬁ' cados por rango de edad v sexo. : .

-
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RANGODE EDAD
Oalaio

"1 afio a 2 afios
2 afios a3 aflos

"4 afios 85 afios
Safiosaf aﬁos' R

0s & ser. evaluados mdmdualmente Se,r.stableclé mpport

pero no ‘se -obtuvieron los Tesultados deseados en todos los casos. Se fue evaluando por
- observacidn durante los juegos, por referencias de las Inams y.en algunos. casos cwando el
nifio accedia a ser evaluado individualmente. En todos los casos se présentaron estimulos

como Juguetes 4 dulces para conseguir el Ob_] etlvo de evaluar al nifo. . N

* - La'dvaluacién dlagnésnca perrmné co 16cEr en tém __o,s generales hs dlf cultades en
“el desarrolto social afectivo que, se presentan en todos los ni os evaluados ’

* Be pudo eonocer mdmdualmente los niveles de desarro]la enel que se encuentra
cada’ nifio, encontrando en ada ino sus dlﬁcultades '8 logros en las d:ferentes areas del

K desarrollo

. Pro_gra__ma de Estimulacién Temprapa .. . ..

El objetivo de este programa fue el de servir como técnica demostrativa para las ©
. madres asistentes al programa de entrenamiento en Técnicas de Esumulacnén Femprana _el.
cual se desarrolld simultaneamente. Se desarrollaron diversas actividades para estimular.
todas las rcas del desarrollo en los niflos con el.objeto de que las madres colaboraran en Ias ‘
mismas y aprendicran técnicas para ‘éstimular a sus h}_]OS y aotros pifios. . :

Las actividades s& reahzaron eni forina grupal con'la co!aboracnon de las mamas ¥ de
los hermanos mayores, las charlas de orientacién pswoeducatwa que se impartieron a Ias
madres durante las actividades de estimulacion de sus h1_|os aparecen detalladas enelsub -

. programa de docencia al igual qué el niimero de mamés asisténtes. A contmuacmu aparece -
en detalle cada una de Ias actmdades del programa de estlmu]acmn temprana ' '
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PROGRAMA DE ESTEMULACION TEMPRANA

: AC‘I‘IV]I)ADES REALIZADAS
ictividad - Lugar~ ©° Nitmero de
- : o . - | Participantes
: Juego—canclon para romper a hieloy |Cuatro Caminos . |28 nifios
reforzar el drea social afectiva,’ " | Aldea Taluca - * 25 nifios
denommado “cabeza, hombro, pierna, | Aldea El Rancho 110 nifios
- pie” . ST : :
- Dibyjoy rayado con crayones de cera | Cuatro Caminos -1 36 nifios
¥ hoja de papel bond para reforzar Aldea Talica 23 nifios
. drea motriz fina y estimular | Aldea EI Rancho :18 nifios
participacién de los nifios (as) R :
Cancién de ronda el “Ponki Py para’ |Cuatro Caminos 24 nifios
reforzar drea social afectivay - Aldea Taluca 11 nifios -
lenguaje, s continué con dibujo Aldea El Rancho - 14 nifios
presentandoles de muestra una canta S
feliz. - : ' o -
Elaboracién de collares y'pu!sera.s con | Cuatro Camines 34 hifios
cuentas de pajillas y lana enhebradas | Aldca Taluca -126 nifios .
_para reforzar motricidad fina. Aldea El Rancho 14 nifios
Elaboracion de sombreros de papel | Cuatro Caminos 23 nifios .
‘para reforzar irea motriz fina, juego- . |Aldea Taluca . 19 nifios .~
-cancién de S8an Martin Pirulinpara | Aldea El Rancho ~ 17 nifios .
correr a los nifios y estimular 4rea - :
motriz gruesa. - . T }
Juego de saltar y rodar comewna . | Cuatro Carminos 10 nifios.
pelota para reforzar drea motriz Aldea Taluca 16 nitios -
gruesa. Identificacién de vocales con | Aldea El Rancho 11 nifios
letras pléasticas de colores para : e
reforzar drea cognoscitiva. : :
Elaboracién de arbol con hojas Cuatro Camines 17 nifios
verdes, secas y madera sobre hoja de | Aldea Taluca 19 niflos
- papel para refmzar motricidad fma - { Aldea El Rancho 14 nifios
r ——rreTrET o [ —




las dreas cognoscitiva'y del lenguaje.
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|Actividad | Lugar Numero de
ST S . . Participantes |
 Secontd el cuento “La Princesay el | Cuatro Caminos 10 nifios .
Guisante” para reforzar las dreas de! | | Aldea Taluca _ 12 nifios
lenguaje y cognoscitiva. Aldea El Rancho 11 nifios -
Juego para estimular los sentidos del | Cuatro Caminos 18 niftos
gusio, olfato y vista con sabores, Aldes Taluca 19 nifios
colores, objetos y olores, reforzar 4rea | Aldea El Rancho 13 nifios
cognoscitiva, sentidos y memoria B ]
Se formaron bolitas de papel de china |Cuatro Caminos 16 nifios
¥ se elaboraron con ellas flores sobre | Aldea Taluca 18 riifios
papel para reforzar drea mofriz fina. [ Aldea El Rancho 16 nifios .
Por medio de preguntas y respuestas | Cuatro Caminos 19 nifios -
. con premio se explict Ja importancia | Aldea Taloca 23 pifios- |
 de dar gracias y pedir por favor para ! Aldea Bl Rancho 15 nifies -
reforzar drea social-afectiva. Se '
elaboraron aviones de papel para
reforzar drea motriz fina. o . :
- Juego de loteria para reforzar drea No hubo actividad en Cuatro
¢ognoscitiva Caminos por dia de la madre :
o Aldea Talica 11 nifios
: Aldea El Rancho - 135 nifios -
Presentacién de titeres de calcetin ¢ . | Cuatro Caminos 22 nifios .
“historieta de los “zapatos nuevos” | Aldea Taluca ° 10 nifios
* para reforzar drea social afectiva. [ NG hubo actividad en El ' :
: R ‘ Rancho por celebracion de -
- : - | cumpleafios a afiliados. : .
Pintura con dedos utilizando engrudo 1 Cuatro Caminos 19 nifios
_ de colores sobre papel bond, Aldea Taluca  © 16 nifios - -
| - elaboracién de dibujos 'y huellasde | Aldea El Rancho 22 nifios’
. manitas para reforzar rea motriz fina L _ )
Presentacién de 24 tar_]etas estimulo [ Cuatro Caminos 21 nifios
con figuras de oficios y sus Aldea Taluca 13 nifios’ .
" herramientas para estimular area Aldea El Rancho 15 nifios’ "
" cognoscitiva y del lengnaje. Lo B} - R
Presentacion de 24 tarjetas estimulo | Cuatro Caminos ‘18 nifios .|
., con figuras de opuestos para estimular | Aldea Taluca 18 nifios -
Aldea El Rancho

"| 13 nifios




ctividad =~ Cr S {Lugar - - " |Namero de
B R R D _ Parhcipantes
Elaboracidn de mural sobre cartulina - [ Cuatro Caminos. ... - - |27 nifios .

. con crayones de cera en el que se  .|Aldea Taluca - .. I tl6nifios
dibujé lo que cada nifio quiso, AldeaElRancho’ ~ ° = |21 nifios .
reforzar drea motriz find,’ s . ' R
Juego-cancion “San Martin Pirulin” - | Cuatro Caminos -~ - | 25 nifios
en el que luego de cantar sc corrié a . | Aldea Taluca - | 17 nifios "
los nifios (as) para reforzar drea . | Aldea El Rancho .. |19 nifios -
motriz grucsa y facilitar Ja evahiac. . '
Presentacion de 27 tatjetas estimilo ~ | Cuatro Caminos . " |22 nifios
que contenfan el alfabeto y una figura | Aldea Taluca - < |17 nifios
que comenzaba con cada letra para . - | Aldea El Rancho ... { 19 nifios
reforzar drea cognositiva y lenguaje. e '
Juego-cancién “El Maicito” y otros | Cuatro Caminos " 7123 nifios
para reforzar’ dreas social-afectiva, | Aldea Taluca . =~ - |23 nifios

 del lenguaje y motriz gruesa. - - -| Aldea El Rancho |20 nifios -

 Pregintas diversas para éstimuolar - Cuatro Caminos ' 22 pifios .
respuestas creativas, premiando con ‘|AldeaTaluca .~ . - - |26nifios
dulces para reforzar areas - . | Aldea El Rancho 21 nifios
cognoscitiva y social-afectiva. e - _ .
Clausura de actividades con pifiatas, |Cuatro Caminos |28 nifios
sorpresas, rifas, refaccion v entrega de | Aldea Taluca © . |29nifios

_constancias de pa.mclpacmn a mamés Aldea El Rancho .. |23 nifios -

y niiios. S '

'SULTADOS: ..

Las _ diferentes actividades- realizadas permitieron  cubrir todas las dreas del
warrollo, motora gruesa 'y fina, cognoscitiva, lenguaje, socio-afectiva y adaptativa -
srcalando las actividades. de reforzamiento para motivar la participacién de los nifios, -
tando én lo pos:ble desarrollar dos actmdades consecutlvas para reforzar la misma drea.:

ia aceptaclon del programa -por partc de los nifios se reﬂeJo en su- paItICIpaCIOI‘l- .

ttinua y activa, la cual se. fue fortaleciendo conforme se fueron sucediendo las . °

ividades, superdndose la resistencia de las pnmeras actmdades ¥ reforzandose el drea
ial afectwa en casi la totahdad de los nifios. : RO -

Se genem un sennmmnto de pertenenc:a al grupo y al progmma observable en ]a '

ticipacién de 165 nifios ya no solo en las actividades programadas sino en el aseo, arreglo-

dorno del local, y en la utilizacién de un mismo lugar “propio” para senitarse, esto se
mfesto prmmpalmente en los nifios (as) mayores de cuatro afios que fueron la mayoria.

(TS

—m
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*- . El dinamismo de cada actividad generd un creciente interés de los nifios (as) por

. eonocer cudl serfa la sighiente actividad y por pedir y exigir, en algunos casos, actividades
al gusto de ellos. Comentarios como “qué toca hoy” o'la bisqueda de indicios de lo que

seria Ia actividad del dia dentro de la mochila del epesista lo confirman. Co

_ Evalﬁacién ?inal dél."D'es‘a_rrbllor '

o 8e r'e_ali'z::é‘-]a segunda ,e_valﬁacic’in’ de los nifios af final del quinr,b mes del programa
para conocer los cambios sucedidos en las 4reas del desarrollo en las cuales los nifios (as)
 presentaron deficiencias al inicio del programa y que fueron superadas durente el desarrollo

delmismo, =~ T S : -

En el siguiente cuadro aparecen clasificados por rango de edad y sexo los nifigs y -
- nifias reevaluados: : : - S : oL

Oalaio. . .
lafoa2afios

NINAS - " NINOS

0 ‘ L

. . .3.

Zafiosadafios - . 002
9

4

RANGODEEDAD -

3affosa 4 afios -
4 afios a5 afios
. 5afios-a 6 afios

[N I~ N

. NUMERO DE PARTICIPANTES: - 23 nifias y 24 nifios evaluados.

RESULTADOS: * = - R ;

% 1a reevalgiacﬁbn’.penﬁiiié constatar una notable mejoriz en fas éreas en las :‘a':uél.es' A

. todos- los nifios “presentaron dificultades al inicio del programa, principalmente:.en
" mofricidad fina y-'ér'e'a'social-afect_iva, To cual confirma 1a efectividad del prograa de

estifmiulacién temprana. -

~* Contrario a la primera evaluaciér que réquiri6 casi dos meses para su ejecucion, la

. segunda evaluacién tnicamente requiri6 dos semanas para su ejecucién por la disposicién

‘de la mayoria de los nifios a evaluarse en forma individual y grupal. Casi todos los nifios se -

. evaluaron en formia individual y frente a todos los presentes, S
* - Los comentarios ‘positivos enitre fas mamés y los dirigidos al epesista durante la
+ reevaluacion, sobre el progreso de los nifios observable durante las actividades y en el hogar
- ..confirman los buenos resultados del programa. . - ' B '



3 Su‘b programa de docencxa

arlas partlc:gatwas de orientacién p_sucogedagéglca dmgldas a madre

: Estas chatlas se reahzaron en forma siol ténea al programa de: estxmu]amén ‘
nprana para aprovecbar la asistencia semanal de las mamés y los nifios con_;untamente ya'
¢ solicitar a las madres asistir dos veces por semana habria s&gmﬁcado la ansencia‘de {as
smas a una it otra actividad 'y resultaria 1mposﬂ:de para ¢l epesista atender los tres centros

enfrenamicnto dos veces por Semana. A conitinuacién se. detallan las charlas .
rt1c1pat1vas reahzadas asi como e} lugar y e[ niimero de partlclpantcs ' :

CHARLAS DE ORIENTACION PS!C(}I’EDAGOG!CA

ACTIVIDADES REALIZADAS

ividad ' : Lugar S . {Namerode |

- ' L 1 . . - =~ - |Participantes |
Charla “La importancia de la Cuatro Caminos © |10 mamés
estimmutacion temprana” Explicacién  |AldeaTaluea . - 7 | |15 marnés
de los que un nifio entre 2-3, 3-4 y 4-5 |AldeaElRancho - - -~ |6 mamés .
afos debe poder hacer de acuerdo con CooA : : :
su desairollo. ] L
Charta “Cémo evaluar el desarrollo Cuatro Camings -~ '+ ° |12 mamés ." .
de los nifios” Se presentaron e_}empios AldeaTaluca . "~~~ .~ |13 mamis’
de ejercicios que el nifio debe poder | Aldea El Rancho - - 7 - 5mamis |
hacer segiin su edad para conocer §1 - . e T : . S
_su desarrollo s adecuado asu edad. : D ) B
Chaila “Cémo estimular el drea . - - {Cuatro Caminos -~ " ¢ ' |14 mamds. .~
motriz fina de los nifios” Explicacién AldeaTatuea -~ " |13 mamés. |~
de lo que es ¢l dréa motriz finay - |AldeaElRancho .. . *[10 mamés " -
ejércicios demostrativos. T : T S
_Charla *"Cémo estimular el drea - |Cuatro Caminios .~~~ |2mamas - ..
‘cognositiva de los nifios™ Explicacién |AldeaTaluca © - -* .- - |7mamds . |
“de'lo que es el 4rea cognoscitivay ~ [AldeaElRancho . . 7 mamas -
-ejercicios demostrativos. ' T T T
Charla “Cémo estimular las dreas | Cuatro Caminios -~ . |7 mamés
‘motriz fina y social afectivade los  |AldeaTaluca " "~ |9mamis © 7|
nifios” Explicacién de lo que es el :|AldeaElRancho. -~ : - ' |8mamas .-
drea social afecnva ¥ CJCI‘CIL‘IOS BN T ]
demostranvos -




4.
Actividad SR - |Lugar’ © | Niimero de
_ ' S | Participantes
_f*  Charla “Cémo estimu!ar los sentidos . |Cuatro Caminos -~ 6 mamas
" de los nifios™ Explicacién y ejercicios |Aldea Taluga- | S 79 mamds
demostrativos. - . AldeaElRancho .. . |7 mamas -

» Charla“ia Jmportanc:a del juegoen  }No se realizé en Cuatro C. Por
e] desarrollo del nifio™ Juego .| dia de la madre. . . L
demostrativo con los mifios. - [ Aldea Taluea - - {4 mamis -

: i ' .. 1Aldea EiRancho . ) 9 mamas

o Charla “La importancia de estimular [ Cuatro Caminos | 6 mamas
¢l drea cognoscitiva de los nifios” - .~ | Aldea Taluca . & mamas
Explicacién de como estimularal . | Aldea Bl Rancho - 7 mamas

- nifio a aprender, ejercicio . i '
) demostrativo con Iaminas de coloms :

s - Charla “Patrones de crianza”Se hablé | Cuatro Caminos 9 mamds
sobre la disciplina, el respeto la Aldea Taluca ' © | 10 mamas
confianza, ete. |AldeaElRancho .- |7 mamis:

e Charla “La importancia del afectoen |Cuatro Caminos 9 mamads
la educacién de los nifios”Explicacién { Aldea Taluca - .. {13'mamis
de cémo alimentar cuerpo y espiritu | Aldea EI Rancho . o O mamas . ©
"de fos nifios con afecto, atencidn,
religidn y conogimientos. ]

® Clausura de actividades con pifiatas, | Cuatro Caminos N "i 10 mamds -
sorpresas, rifas, refaccidn y entrega de | Aldea Taluca™ - 7 .~ {17 mamés
constancias de participacién a mamés | Aldea El Racho - 18 mamas -~ -
}'njﬁos.- ‘ ' o ' N

R.E QULTADOS

E En el transcurso de las charlas psicopedagégicas las mamés f'uemn romp:endo el

stlencio que las caracterizaba 2l encontrarse frente a una persona del sexo masculino como

es el epesista pero 1o participativo de la charla, con preguntas, respuestas ¥ comentarios

divertidos facilité ina comunicacién mas abxerta y de doble via en la cual Ia mayona de las
- mamés pammpamn : o -

*. " Las charlas fueron ennquemdas con cnmamanos y expenencms segun e} tema—
expuesto facilitados por Tas mamis y que mcrementaron los. conocumentos tanto deI'
' epeststa como de las partlclpantes : : it

L La.s charlas en gripo fortalec;emn las reiacwnes qocnales de Ias mamas enhre si, con
el comentarlo de sus expenenc;as, dlﬁcultades ¥ acxertos en Ia educac:on de sus hijos.
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* o Concluido’ e.l programa las madres mejoraron su percepcion sobre ¢l desarrollo de 7
sus hijos, elementos importantes como ¢l juego; los patrones de crianza y el afecto fueron -
,redescublcrtos para facititarles cl asumir una mejor actitud en la cducac:én de sus hijos. © ©

* o La presenc:a de un "desconocndo dlspuesto & caminar varios kl[émel:ros ¥ cargando B
con materiales, para desarrollar actividades con los niffos y con las marmds; consiguié que
estas mcjoraran su concepcion de si mismas como personas, merecedoras de atencidn para
ellas y para sus hijos, comentarios como “nadie se habia interesado por nosotras”, “usted es
diferente™ “si usted es capaz d¢ caminar. tanto, nosolras también™, confirmian’ ‘et hecho
positivo de atender 2 estas cornunidades en sus necesidades de enentamon

Charias al p etsonal de los Prox'ectos EI erador, La Serr_ania Y Rio Selegga‘_ :

Debida a la magnitud de {rabajo existente en los tres proyecios arriba mencionados,
1o fue ficil reunir al personal para desarrollar talleres programados, sin embargo es.
rescatable de esto los didlogos establecidos durante los almuerzos o individualmerite para
tratar con e} personal temas relaciofiados a la psicologia educativa y clinica. Se detallan a
continuacién dos eharlas que fueron realmadas con fa p'u'tlclpa(:lén de varios miewmbros del
personal de los tres proyectos . -

Actividad ~ = - . E Lugar . . 7 INGmere . de
: ' - e R 'Partjcxpantes
o - Charla “El rol de la madié en ]a Sede del Pm)ecto Rlo Selegua 15
sociedad guatemalteca”  Exposicién) . _ Do parhcipantes }
oral con motiva del Dia de la Madre | R '
s Charla “El rol del padre y del maestro|Hotel - =~ Casablancs, {23~ |-
" en la “socledad  guatemalteca” | Huehuetenango . - © - |participantes |-
Exposxcmn Cofal . con meotivo - de| : Y
 celebrar El Dia del’ Maestro ¥ el Dia
" del Padre- )
RESULTADOS
* .. Los d:alogos establectdos en la hora del almuerzu, m:lmdual Y grupalmente-

mejoraron la concepeidn que sobre la psmologia sé tiene, generarido’interés de algunos:

participantes, mabifestado en. Ia necestdad propla, de aIgun famnliar o amxgo de recnbxr"
-onentacmn psu:ologu:a E S ‘ : :

* .' La accptacion de Ios temas y los comentanos conﬁrman el bencf c:o obterudo porr
los partxcnpantes al asstxr a las charlas ne : Do ;

Oh'as actw1dades de docencna

o Dmante varias wsxtas efectuadas ala escuela de PRONADE Las Colmenas aldea_' )
El Rancho ‘para evaluar ‘a nifios repitentes, y como resultfado de Ta explicacién que e
proporcionara a los maestros sobre las causas de la repttencm de aIgunos de sus alumnos, en’

2

]
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base a, Ios resu]tados del test. de la ﬁgura humana de kuppttz y el de Bender aplicados,
- surgid Ia inquietud de dos maestros de dicha escuela para aprender a evaluar a nifies y
' csiablecer swxnsmn mdncms-de rf::traso menml para oomprcndct me_;ora sus alwmnos.

o Se u-a.ba_;a tres sesiones de una hora en e} horasio del recreo de la esc.uela lus dias
martes y, para facilitar la comprensién, s¢ proporciond fotocopla del documento de la
Figura Humana de Keppltz para que los macestros leyeran en su casa y se discutieran las
dudas en la siguiente sesion. -En una sesién se les solicito que ¢llos elaboraran una figura

_ humana para exphcarles Iz forma en que las personas proycctan su personahdad a través del

' dlbu_lo : : o .

NUMERO DE PARTICIPANTES 2 profésores_de educgéic}n’ primaria
R.'ESULTADOS

* Una explicacién clara y sencilla perm;tlo a los dos maestros una répida comprension
- de la forma de evaluacién a través del dibujo. Uno de los maestros llevé la figura humana

de una nifia de su famlha, la cual ya habia calificado, lo cual muestra su mteres en aprender
la técnica.

L Postenores aphcac:ones ¥ calaﬁcacxunes de test a nifics de la escuela fortaiemé &l
3 conocumento adquirido. :

*  Los maestros capac:tados solicitaron para Ios nifios de Ia escue]a varias sesiones de
terapla grupal que les penmtlera fortalecer su estima y reducu Ia nmldez a extraﬁos

o Charias a escolares de I Escue]a PRONADE Las Colmenas aldea El Rancho

Como resultado del interés de Tos profesores de la escuela mencnonada por
aprovechar las visitas del epesista, solicitaron -varias sesiones de terapia grupal para sus

. alumnos a fin de fortalecer su estima y reducir la timidez que manifiestan a los extrafios. No -

se pudo realizar terapia grupal debldo a la variabilidad entre Ias cda&es de los alumnos y a
* Ja cantidad de nifios a atender en solamente dos sesiones; por lo que s¢ optd por desarrollar
. dos charlas participativas en las cuales sz premid con dulces a los que respondieron a las
_preguntas fonnuladas las charlas eI nimero de part:clpant&s y ¢l lugar se deta.ﬁan a

‘contmuaclon' o
- [Actvidaa. Luoar P Nﬁxﬁem.-"dg' s
N B o LR SR S .. - |Parficipantes | -
» Charla “La autoestima”. S‘ef':‘hablo Escucla PRONADE, - Las{30 varones - .
sobre Ia igualdad de fos sercs Colmenas 16 nifias '

. humanos, el valor _que poseemos y la
|- imagen que tenemos de nosotros. - L . S
'| ¢ Charla “Los parecidos y- dsferencxas Escuela - PRONAI)E, - Las|29 varones .- |

entre.’ Ios Sexos” Se hab!é sobre. eI Colmenas T 18 nifias
. ‘respeto mutuo entre sexos. o : S L |
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ESULTADOS:

La partwlpacwn activa de la mayor:a de los nifios en las respuesl.as es un m&;catwo
: su interés en el tema desarroilado : e

Se establec:o una buena rclac:lén e 1den£1ﬁcac1on entre el epesnsta ¥ ]os escolares la
al fue patente cuando estos v15ﬂaban al epesxsta en el proyecto por las tardes: para que 5e

H ensenara Juecos ¥ canciones y cuzmdo partlclparon en una campana de ﬂuonzamén

Agradecmnemo por paﬂe de jos profesores deb:do “a los camb:os posmvos
)servados por ellos en sus alumnos. : :

harla mctwacmnal a los maestros de Chianﬂa €n el Dia de] Maestr"o

Atendiendo una invitacién formulada por ]a Superwsora de Educacwn del Distrito
scolar del Municipio de Chiantla y del Comité de Padres de Familia de la Escuela Urbana
acional Mixta del citado municipio para dictar una conferencta motivacional a todos los
agstros del municipio, en su dia, se llevd a cabo esta el dia 24 de junio.de, 1999, exaltando
s sacrificios del maestro, sus valores, su Compromiso y resmnsab:hdad, asi como aigunos '
.mentos psxcoeducatlvos importanites para un me_;or servicio,

UMERO DE PARTICIPANTES: - 2] maestras y 1__1 maestr_os._; de educacion primaria;
,SULTADOS '

La parncxpacxon deI epesxsta en este t}po de actmdades ampl:a el conocumento que .
} personas tiénen - respecto de la ps:cologm y aclara aluunas 1deas equwocadas que
spectoa Ia misma se ma.ne_;an. ‘ L : '

. Cornentanos positivos y preguntas relacmnadas con el tema de la pswolog:a asf
mo Ias expresiones de aceptacién y agrado al ponderar Ia labor del maestro observadas en .
mayona de as;stentes, avalan el efecto posmvo de esta actmdad : .

Postenormente ala conferenc:a vanos maestros abordaron al epesnsta para aclarar
I:Ias acerea de temas psxcologtcos v .

[ Sub procrama de mvestzaacmn

Este sub programa tuve como ObJGtWO detemlmar Ia ex1stenc|a de mdlcadores de
i6n cerebral y emocionales en los nifios identificados con problemas de’ repitencia y
sentismo escolar, parz llevarlo a cabo se realizd visitas a nueve escuelas ubicadas en las -
ieas Ei Rancho, Quilinco, La Labor, Ixquiac, ‘Paquix y Sibild en donde se evalud a 21
los ¥ nifias, tamblen se eva1u6 a 2 nifias del Canton Arenales que a.SIStIEI,'D[l ala sede del
nyecto



_ NUMERGDE PARTICIPANTES:. 13 nifias y 10 nifios evaluados.
. RESULTADOS

A 22 de ]os 23 niflos (as) evaluados presentan mdu:aclores de. 16‘716!‘1 cerebral en Ios dos
tests administrados, Io cual coincide con los datos proporcionados durante las enfrevistas
con las madres, de problemas antes, durante o despusés del parto, ‘excepto en fres ¢asos en
© que las madres no recuerdan la hlstona del embarazo parto ¥ post parto ST

L Solamentc en un caso los rcsultados del Bender yla Flgura Humana no comc1den

- enlee si ni con la historia del embarazo. Unicamente el test. de la figura humana indica dafio
cerebral mientras que el Bender no presenta indicadores del mlsmo ademas el embarazo :
. 'parto ¥ post parto ﬁje norrnal

* 10 de los 23 nifios (as) présentan algu.u nivel de re:raso mental que va de frontenzo'
: hasta relraso severo. -

* 2 nifios varones que presentaron retraso mental, nenen famlhares que tamblén ]

padecen Tefraso mental, en uno de los casos- padece retraso la ama, la tia y ui primo. En
‘el otro caso dos hiermanus més padécen retraso mental. Estos datos se obtuweron por medio
k de observacxones y referencias proporcmnadas por las familias y personal del proyecto. '

* 13delos 23 nifios (as) prcsentan niveles de mtehgencla que van de desde normalr_'
hasta muy supenor i

* 11 de los niffos (as) presentaron problemas durante el embarazo o ai momento de
. macer, tales como: cordén enrollado, cianosis, no lloraron (nacieron muertos), prematuros .
conato de aborto, hemorragias durante el embarazo, desnutricién (bajo peso al nacer),
ceséreas y caidas de la madre durante el embarazo. Todos eHos presentabau dos o mds de'
los pmblemas dntes mencmnados ' : - o

IR 8 de Ios mnos (a.s) presenta:on problemas post parto. tales como:- ﬁebres alms Y
' prolongadas golpes severos en la cabeza ¥, €0 un caso, una nifia a los dos afios presentd un

. “ataque” de parasitos echando estos por la fariz y la boca En este caso la nifia t1ene
N problemas de audlcxén en el O:do dcrecho ) : : ‘

s 2 de los nmos prmentaron un ernbarazo parto y post parto normal

LR 2 de Ios nifios no ‘cuentan con mforrnaclon re]amonada aI embarazo y parto ya que .
las mamas no recuerdan esos datos. Una de las’ mamas pddece retraso mental ¥ la oira se

o mantuvo a la defenswa dura.nte la eutrewsta

* : Los 23 nifios (as) eva]uados presenmn dlversos mdu:adores de problemas ‘

o .cmocmna.les los cuales aparecen proyectados en los dos tests aplicados, entre 16s que se .

- encuentran: agresividad, timidez, robo, ansiedad, retraimiento, impulsividad, problemas
3psncosomancos mnstabmdad n la coordmacmn motom y en la personahdad, baja
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)Ierzmcm dla frustracmn explosrvxdad y confu516n mental De estos problemas los que .
145 s¢ replten son’en su orden: agreswidad, timidez, retraimienio y conducta actmg-out )

08 MENos frecuéntes son “ansiedad- y problemas psxcosométlcos Todos los mﬁos (as) ;
resentan cmco 0 més de estos p:ob]emas :

t 9 de los 23 nifios (as)_ evaluados amsten'_irre_gulrahuente ala escuela. -~ -

11 de los nifios (as) han repetido dos o mas grados.

Tl de lés nifios (as) hari repetido 1 grado.

Un nifio no ha perdldo nmguu grado Este nifio presenta un CL. Muy Supenor pero
los cuatro afios de edad se cayo desde una altura considerable golpeando su cabeza en una
jedra y fue referido, como caso especial, porque ahora que esta en cuarto grado, ex;ste
asibilidad de que lo plerda porgue reallza su trabajo con notable lentitud,

En relacion con la madurez grafo perceptiva, todos los nifios (as) evéluadols ,excepto .
na, presentan una. edacl mental menor en dos, tres, cuatro y hasta cinco afios de su edad
ronolégica.

4. Otras actividades

Lvaluaci('m a niﬁd's con problr:mas de aprendizaie

Como parte de la insercion del cpc515ta en Ia comumdad, el campo de accidn se
mplié de Ia Villa de Chiantla, a la cabecera departamental de Huehuetenango. En ese
entido fue requendo por el director del centro cristiano Refugio de Amor, el cual es
atrocinado ™ por Compassién Internacionat, para evaluar 2 un grupo de nifios que
resentaban Jproblemas de aprendizaje. Se realizé una evaluacidn con el Test Guestaltico de
iender y la Figura Humana de Koppitz para descubrir pos:bles indicadores de lesion
arebral y emoc:onales asf como C I en los nifics. ‘ . :

TUMERO DE PARTICIPAN TES 4 mnos y 2 nmas evaluados
ESULTADOS

5 de los nifios presentan mdxcadores emocxonales y de Ies16n cerebral 3, de e]los_- N
resentaron a.lgun mvel de retraso menta! ‘ o RERORE

La orientacién que fue proporcxonada a los dtrectores y prcfesores del centru
worecié una mejor imagen que’de la psicologia se tiene, soliciiando al epe51sta que
npartiera dos charlas a los profesores para darles a conoccr el rol del ps1cologo y de la
;mologia enla socnedad guatemalteca

[ ———— .3 T



53

Colaborac:on con el proyecto El M1rador en la campafia de ﬂuonzac:on

El epesrsta fue requer:do en d]ferentes oportumdades para co]aborar en actividades
diversas realizadas por el proyecto, principalmente en Ias relacionadas al trabajo con nifios,
siendo la campaiia de fluorizacién una de ellas, en la que se colabord realizando j juegos y
canciones para motivar a los nifios a part;mpar Los nifios participantes procedien de la
escuela PRONADE Las Colmenas ¥ del Programa de Esttmulamén Temprana todos de la
Aldea El Rancho

. 'NUMERO DB PART]CIPANT’ES:_ -_28 niﬁ'os"y' 22 nifias

RESULTADOS;

* No se preséntéron dificultades como ‘feéhazo o llanto en los nifios debido a los
Juegos y canciones motivacionales y a que conocian de antemano al epesista. Todos los_

nifios partnctparon en ¢l Iavado de sus d1entes y posterior ﬂuonzac:én

Celebracion de cumpleanos & nifios ( a.s] afihados o

_ El proyet,to Ei MLrador sohmto Ia co]aboracmn del epesxsta para orgamzar los
- juegos, concursos v las pmata.s para celebrar los cumpleafios de los nifios zfiliados de las
aldeas La Labor, Quilinco, El Rancho, Taiuca, El Pino y Sibild. Esta actividad se
desarroli6 durante tres dlas celebrando los cumpleanos de os niffos de dos aldeas por dia.

NUMERO DE PARHCIPAN”I‘ES 175 nifios y 137 nifias.
| RESULTADOS

o Pamclpamon actlva de nifias y nmos en los concursos, facilitada por el hecho de que
- la mayoria de estos nifios conocian al epesista cuando este visitd- las escuelas y por los
_concursos que conteman prentios para losy las ganadoras

* : Identlﬁcaclon del epesista-con- Tos mifios ¥ los padres de familia, satisfaceidn de
estos mamfcstada en $113 Sonrisas durante los conCursos y palabras de agradecimicnto, .

L Reum on de egeszstas en el Proyecto El Mu'ado .

' Como parte de las ‘actividades de - superw m‘m de los epemstas de la Escucla de _
Ciencias Psicoldgicas, se realiza mensualmente una reunién, la cual en el mes de j junio'se
. "programd para realizarse en las instdlaciones del Proyecto El Mirador, "Aldea El Rancho,
“ Chiantla, Huehuetenango asistiendo 'epesistas” que estaban realizando su ejercicio ‘en
diferentes municipios de Huehuetenarigo y Chimaltenango y el supervisor de E.P. S. Se
ofrecit una refaccion'y almierzo a los vnsltantes los .cuales fueron proporclonados por el

. Proyecto El Mu-ador : S - :
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\TUMERO DE PAR’IILIPANTES 5 EPS. MUIERES 2 EPS HOMBRES 1
:UPERVISOR '

KESU_LTADOS:'

b Desarfd]lo de la agenda de trabajo.
' Colaboracién del personal dsI proyecto en la atenmén a los epe51stas y la_
:olaboracién incondicional del Proyecto El Mirador en la compra de los alimentos como
iel reflejo de ]as buenas relaciones establecidas entre el epesista ¥ las autondades del

>royecto . '

[isita de alum.nos del tercer grado de psicologia para reahzar actmdad de d1acrn= éstxco

EI responsabla de la catedra de Téenicas de Evaluacién y Ps;codlagnostlco Idela
iscuela de Ciencias Psicolégicas de la Universidad de San Carlos de Guatemala, realiza
ada afio una visita con sus estudiantes a un lugar diferente del interior de la reptiblica, para’"
valuar 2 nifios en edad escolar y conocer de ellos su madurez grafo perceptwa utilizando
ara ello el Test Guestalt_lco de Bender. Gracias a la colaboramé_n de dos misioneros
vangélicos y de varias iglesias de igual denominacién, asi ‘como. la amistad entre’ el
atedritico y el epesista, fue posible organizer la visita para el Departamento de
luehuetenango Se contd con Ja colaboracién del colegio El Tabernéculo de la Fe para
evar a cabo en ese lugar las actividades de evaluacién. Varias iglesias y ¢l Centro Refugio -
¢ Amor a cargo de los misioneros, convocaron a mids de doscientos nifios y nifias para -
sistir ese dia, elaboraron el almuerzoy Ja refaccidn que fue ofrecido a todos los asistentes y
® encargaron de todos los aspectos relacionados con la Ioglstlca Se cont6 también con la -
aliosa colaboracién de la epe51sta as:gnada ai Proyecto Rio Selegua ubicado en Chiantla, :
luehuetenango : e : . S

UMERO DE PARTICIPANTES: 185 estudiantes, 200 nifios (as) aproxﬁﬁadameme, o

ES ULTADOS

Ident1f cacibn mmedlata etre estudlantes y mﬁos debldo ala preparac:én que tanto
s -organizadores de la actwndad ¥ el catedritico - rcsponsable reallzaron con nmos y-
:tudxa.ntes respectwa.mente - ‘ : :

Entrega de los resultados obtcmdos dc todos los nifios. y nu’ias a las personas _
sponsables de su formamén. S T ‘

Se consxderé 1a pOSlb!lldad por parte de Ios dlngentﬁ de varias 1gl&slas de reumrse
ira solicitar a la Escuela.de Ciencias Psu:ologlcas la presencia de uno o dos epesistas para
siguiente afio y sufragar sus gastos, ya que consideran de suma unportancna el trabajo que
s psicologos pucden llevar a cabo en beneficio de fos mﬂos ¥ nifias pertencclentes a sus
Jesias,
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CAPITULO IV

ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Cuando se- uucxa ]a aphcacuﬁn de un programa de Ejerc:cm meesmnal Superv:sado
con el ‘marco de una poblacién definida, un drea- geograﬁca, und - cultura ¥ un tiempo
determinado, se persigne niediante un proceso la obtencién de resultados para alcanz.ar los
obJetnvos genera!es y eSpec1ﬁcos planteados para cada sub programa

En ¢l presente informe ese proceso unphcé la ordenacmn enug dlano de campo de
la inforinacién ‘que se fue reuniendo para luege sistematizarla en el informe con’ el
correspondlente analisis y d:scuston de los resultados obtemdos los cuales se describen a
contmuamén :

41, Sub pfograma de servicio ©

Promocic’m del Dtozra'ma e insercién eh la cbmli'nidad

‘En Iz primera reunién mformatlva se pretencha cue las madres conocieran al epesxsta
y. ¢l programa y que se mteresaran por -aprender a estimular 2 sus hijos, sin cmbargo,
manifestaron falta de tiempo Y lejania dél centro de atencidn, esto obligd al epesista a
expllcar 4 las mamas que el programa era pa.rte de Ias actividades que ¢l proyecto ofrecia a
todos los afiliados y-que era necesaria su partwnpac[on Se tuvo cuidado de no amenazar a°
las mamas de perder la afiliacién de sus hijos si no participsban pero se les informé que se
contemplaba un hstado de a31stenc1a de nifios y mamés lo cual tuvo buenos resu]tados

_ Posterlor a la pnmem reumon se mscnbxeron 38 mAmas al programa Se pretendxa
entrenar 2 23 y afin ese nimero no era segiro que se alcanzara debido al historia! de falia
de interés de los habltantes de las comunidades por experiencias previas en las que se les-
convocaba ¥y luego el convocante no asistia. De las mams inscritas a]gunas no asistieron
desde el inicio pero otras se fueron mcorporando conforme se convencieron de que el
epesista no faltatfa & ninguna reunion, comentanos como “si usted nos viene ‘a orientar
nosofras tenemos Id obligacién. de venir” confirmaban que las expenencnas previas de
engafid habian quedado en el pasado El gmpo ﬂnal de mamés amstentes al progra.ma fue
de455enoras e . S : A .

Drgamzacxon 1 ubzcaclén de areas de tlaba]o

Desde Ia prunera reunién mformatwa con Ias riadres se acordé en’ cada uno de los
res centros de atencidn que se realizarian sesiones.de trabajo una vez por semana, seles
recordd la importancia de su asistencia & cada reunién'y, ‘gunque la asistencia durante todo
2l progrania fure regular hubo madres que cuando no asistiefon enviaron a sus hijos
mayores o se excusaron, cinco de ellas de no asistir semanalmente por sus dwersas
1ct1v1dades por | Io cual se les permmé as:stu' qumcenalmente
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Fl niimero de participantes en el programa de estimulacion temprana incluyé a los
nifios seleccionados ¥ évaluados inicialmente y a otros hermanitos que fueron recibidos
como oyentes ¥ que no fueron evaluados por o contar el epésista con mayor tiempo
disponible dentro del programa ya que este fue realizado simultineo al de entrenamiento en :
técnicas de estimulacitn tﬁmprana para madre& - :

_ Se habia calcuiado un tnempo de dcm Semanas para evaluar a 25 nifios seleccionados,

“conforme a la experientia del epesmta en evaluaciones a nifios de la capital. Sin embargo
esta evaluacién diagndstica requirié casi ‘dos.meses debido a'la resistencia de los nifios
producto de falta de estimulacion’ del 4rea social afectiva. Al principio no resultaron
efectivos el rapport ni los dulces por 1o que se opto por actividades grupales y en pocos
casos individuales para evaluarios. Se evaluo a 57 “nifios de més de 100 que se presentamn a
las primeras actividades. : :

Evaluacién diagnéstica del desarrollo

Los niveles de desarrollo observados en la evaluacién, especialmente en el rea .
 social-afectiva, confirmaron el hecho de que Ia lejania de los centros urbanos y la falta de
_oporfunidades de socializacion afectan el desarrollo de esa 4rea en los nifios que viven en

comunidades rurales. También sc observé poco desarrollo de la motricidad fina, “manos ‘

agrietadas y poco flexibles” especialmente en los nifios del Cantén Cuatro Caminos y la

Aldea El Rancho debido al frio intenso de la regidn, a la manipulacién de elementos que

reducen la flexibilidad de las manos y -dedos tales como_lodo, carbdn, cenizas, agua con

muchos minerales, p]edras rocosas ¥ a la mexxstenma de protectores de las manos, taIes
' como guantes y cremas. : :

Prooréma de esﬁm’ulacién ternprana

_ “El programa de cst!mulaclén temprana pretendia estimular 1 un drea a ka vez para
pasar a la siguiente, pero para mantener el interés de los nifios se fueron alternando las é4reas -
de desarrollo a estimular, con prlondad al Area social-afectiva y motriz fina. En ésta tltima- _
‘s€ sollclto a Tas mamis ayuda para “élaborar’ manualidades observandose, en algnnas de _
_ellas, dlﬁcultades de’ motricidad fina. Tampoco se contempl6 en el programa actividades
para nifios mayores de.5 afios pero debtdo a la asistencia de nifios de estas edades se les
proporcnono cuademos y laplces y se les de_]o plana.s conforme asu desa.rro!ln motnz fino.

La aceptacwn del pmgrama ¥ de 1a presencla del epemsta no“fue facil para los .

.- asistentes, los niftos hablaban con voz casi imperceptible y Ias nifias se tapaban 1a boca al
" expresarse. El epesista también tuvo dificultades por no ser.maestro dé primaria ni de-
educacion’ pa.rvulana, dificultades que fue suphendo con la lecmra de libros relacionados -

" con el tema, afecto, aténcion, respeto ¥y paciencia para los nifios: Esto Gltimo fue facilitando

la comunicacién con las madres quienes al ver que sus hijos eran aceptados ¥y quendos
: mcrementa.ron su partu:lpacmn en las charlas Y su co!aboracwn n ]as actnrldades

Conforme me_]oro la aceptac:dn del programa pruducto de la aceptacmn yel afecto
manifestados por el epésista hacia los nifios y- nifias, estas fueron _desmullando Bh
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ntu'mentc de pcﬂenencm reﬂejado en. Ia colaboraclon para el dseo, arreglo y adormno de los
ntros de atencién, estaban pend:entes de cada actividad, de lo que el epeststa traia ed su
ochila, pedian, con menos esfuerzo, que se les colocara una estrellita o sello estimulo en
s frentes, brazos y cuademnos, rodeaban al epesista a Ia hora de ponerse las planas al punto
‘0o poder ni ‘mover este el brazo para escribir, y lo acompafiaban cuando se retiraba del
gar, - - ’ T

aluacion final del desarrotlo

La segunda evaluacién se realizé en dos semanas sin mayores contratiempos; como
esperaba ¢! programa de estimulacién temprana contribuyé a mejorar notablemente ef
vel de desarrollo de todas las areas pero principalmente la social-afectiva y motriz fina.
5 Nifios aceptaron Ia evaluacién individual y frente a todos los asistentes. Unicamente en
s casos los mifios se rehusaron a evaluarse pero se traté de nifios que iniciaron
diamente ¢l programa o gue no asistieron continuamente. Las mamds confirmaron las
jjoras en el desarrollo de sus hijos comentanda actatudes p051t1vas de ‘sus mnos no
servadas antes del programa. :

Lo Sub pra'grama de docencia
arlas partlelpatwas de onentamén p_smopedagogwa dtngldas a madres

El programia de entrenimiento en- técnicas de estimulacion temprana dirigido a
idres contemplé dos aspectos, el primero consistié en realizar demostracxones de
'reicios précticos de estimulacién con nifios y para ¢l efecto se desarrolls el programa de
imulacién temprana dirigido 4 los nifios de las mamas participantes en el } programa citado
leriormente. ‘El segundo aspecto consistié en implementar a las mamas con charlas -
mcipatlvas de corta duracién (10 2 15 minutos) posterlor a las demasiraciones de _
reicios de estimulacién con los nifios. Para evitar el cansancio debxdo a lo recargado de
actwldades, las char]as se desarrol!aron qumcena]mente : .

Las charlas de onenlacwn pswopedago,,ica ‘para mamas. enfrentaron dn ersas
icultades para llevarse a cabo al prmcxplo la més dificil fue lograr que las mamis
slaran. Aunque el epesista tenia experiencia en hablar con comunidades diversas, hablar
1 personas: de comunidades alejadas’ de los centros wrbanos fue' muy diferente,
recialmente en donde la cultura indica que es el hombre el que habla y el que toma la
matlva en las relaciones sociales. Como ejemplo se menciond que cuando el epesmta se
igia 2 las comunidades por las veredas y se-encontraba a un hombre ¥ una mujer, era el
rnbre el que saludada; la mujer se.quedaba ‘callada, y en los casos ‘en que solo iban
_;eres no siempre saludaban o lo hacian cuando el epesista era ¢l que saludaba primero.

i mismo cuando el epesista iba acompafiado de compaiiéras del proyecto ¥ algin hombre -
iaba por el camzno, dmgla su mu-ada y saludo ai epes;sta en pnmer Iugar per ser hombre. .

Otra dlﬁcultad fue que el programa de entrenaniiento en técmcas de estunulacmn
xprana se plamﬁco para llevarse a cabo sunultaneo al de estunulacmn temprzma para-

]
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. nifies. . No s esperaba que la simuliancidad conllevara ciertos problemas pero asi f
iy Mlentras se demostraban ejercicids practicos para estimulacion a los nifios que inclu
actividades con ellos habfa que explicar a las mamas la importancia y. efectividad de esto
solicitarles que colaboraran para llevarlos a cabo, esto resultaba particutarmente -dif}
. debido a que las mam4s Hevaban nifios de pecho que requerian de 54 asmtenma y o1
) Iloraban causando Ja dlstraccton de las seuoras

I:sta forrna de gjecucion de los programas contmuo asi dcbldo a4 que era Ia esen
de los mismos,” Mamas y nifios juntos para que logra.ran mtegrar los conocumentos y I
“hicieran aphcables en el momento.

Conforme las mamés fueron aceptando el programa y la presencia del epesi!

: empezaron A surgir comentarios que aportaban nuevas ideas y experiencias denteo <

contexto en que viven, el silencio que en un principio parecid dificil de superar, se {

rompiendo al hablar las madres acerca de sus hijos sus logros y dificultades, ese tema s

_conocian y fue el que permitié abrir la puerta a una me_]or comunicacién y parﬂc:pacu
dentro del programa. :

Las mamés asistentes a las charlas y al programa no siempre se conocian o estah:
en comunicacion constante con las demés debido 2 que convergian de diferentes aldeas
centro de atencién més cercano. Conforme fueron pasando las semanas estas mam
platicaban entre si, se hacian comentatios relacionados y no relacionados con el program
preparaban la refaccién entre bromas ¥ preocupaciones por 51 alcanzaba la lena
coordinaban la enirega de la rjsma.

Estg-_.perrnitié que restablc'cieran nuevas relaciones sociales, - ampliaran s
_ conocimisntos y- compartieran sus penas y .alegrias. Comparfieron incluso las sonris:
- provocadas - por las- respuestas . ingenfosas de los' nifios 'y nifias al pammpar en L
actividades, favoreciendo un clima de rela_]annento y aceptacién mufuz. que manfuvo
mejord: la asistencia a Ias actividades como una necesidad de cada semana, comentarx
* como “Jos nifios ya preguntan cuzndo van & ir con el profesor”, “el dia que nos toca asist
" yo me apuro en Ia casa para no faltar a la escuelita”, “cuando usted se vaya nos vamos
- quedar tnstes o ‘ya nos acostumbra.mos a asnsur” conﬁnnan lo expuesto
Confonne se sm:ed:eron las char}as la percepclén sobre el desarro]lo de los nific
ﬁ!e mnplxéndose es bueno recordar que algunas de estas mamis ya tenian un proceso d
ensefianza de la estimulacién temprana ofremdo por epesistas anteriores, en sus comertaric
. -foe notoria Ia adopcién de las nuevas ideas ¥ el reconocimiento de esa adopc:on com
“efemplo citamos 10 dicho por una ama “como usted dlcc no hay que pegarles a los hijc
- por cuaiqmer cosa’, : :

Hubo momenms en que s alcanzé un ms:ght generahzado yes el caso de una mam
que le proporciond un par de “cos¢orrones™ a un nifie' de guatro afios por no reconocer |
figura que se estaba “cantando” en la loteria, dentro de su cartén, Todas las mama

. ~voltearon a ver a la mam4 “infractora™ y al nifio solloza.nte con miradas que, mterpretada.

.comprendlan al mno y acuaaban a la madre
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_ La orientacién_ psicopedagégica permitié elevar la estima propia de las madres -
asistentes de variadas forinas, en algnnos casos surgié el tema del valor, la dignidad y et~
respeta a las personas, en otros algunas mamas manifestaror sus temores debido a que eran

- analfabetas, lo que ofrecié i_a oportunidad al epesista de hablar sobre las diferencias entre el |

conocimiento y la sabidurfa, siendo esta Gltima: adquirida’ a través de las experiencias de - -

vida y, en ese sentido, el epesista  estaba aprendiendo de esa sabidurfa caracterfstica de la -
‘gente de las comunidades rurales y que no s¢ adquiere asistiendo a la universidad. .

- Lo que en un principio resulté dificil, o sea la participacién y colaboracién de las '
madres, al final alcanzé evidentes grados de pormalidad, reflejados en la colaboracién para
la refaccion, los didlogos entre mamas, las solicides de orientacién formuladas al epesista
en casos familiares, los comentarios individuales ¥ grupales de agradecimiento mutuo, de
Jas mamas al epesista y de este a las mams, la comprension al dividir Ja refaccién cuando .
no alcanzaba, el almuerzo de despedida organizado por las mamis de la Aldea Taluca,
mvitaciones de otras familias a almuerzos de déspedida al epesista y-el florecimiento de las
emociones y expresiones de afecto mutue durante la clausura. - . B

Charlas dirigidas al persona] del proyecto y 3 maestros

Las charlas con el personal de los proyectos El Mirador, Rio Selegua y La Serranfa
permitieron mejorar la imagen que de Ia psicologia aun se manejaba entre el personal; s
importante recordar que ellos ya habfa tenido la oportunidad de escuchar a otres epesistas -
por lo cual ya existia un proceso de acercamiento a Ja ciencia psicolégica.- R

. La personalidad del epesista jugd papel importante para favorecer el cambio de
actitud hacia la psicologia, sus actitudes, respeto, comprensién 'y atenciones brindadas
tontribayeron a esa mejora: No todo es positivo ya que entre las personas habré siempre )
ilgunas que se mantengan a Jz “defensiva” abrigando temores de que se conozcan o afloren
s problemas, ‘especialmente cuando hay un psicélogo cerca. En algunos casos, por

sjemplo, ¢l epesista debié decir “no” ante el pedido de colaboracién por parte de algim -,

niembro del personal, esto no siempre fue bien aceptado y hubo que abordar el tema de
iprender’ a aceptar ‘un “no” como -una_posibilidad siempre existente y que no debe.
:onfrariarnos. © - SRR . : '

- Temas aplicados a las relaciones interpersonales fucton abordados individual y
olectivamente en la hora del almuerzo o en la espera del bus que nos transportara y como -
esultado se produjeron diversas consultas al epesista.y en ciertos casos intentos de -
stablecer relacién terapéutica personal, para familiares o amigos, Iz cual se concret6 en
lgunos casos. N T ; - : -

_ La capacitacién a dos maestros obedecié a la necesidad de estos de aprender a
valuar a nifios debido a las dificultades que se- presentan ¢uando los nifios no tienen un-
uen rendimiento escolar y los padres los culpan de esta situacién. En varias escticlas los
1estros se quejaron de esta situacién con el epesista, ld que atribuyen 2 la ignorancia de :
35 padres que exigen del maestro sin conocer las causas que originan el mal 'desgmpeﬁq
scolarde sus hijos, -~ - .. . S B

[ . —— i



Capacitar a los maestros rindid fmtos Y, entre o!Ios estos solicitaron terapia grupa]
para fortalecer estima y reducir fa timidez en sus alummos. Se ofrecieron dos chatlas en Ia
escuela con ciertas dificultades ya que los alumnos de primero a sexto reciben las clases en
una misma aula que no reune condiciones minimas de seguridad, comodidad, ventilacion y
alumbrado. En.esas condiciones los hifies no prestaron toda la atencion por lo que hubo
que Tecurrir a premiar con dulces a los que atendjeran la charla y respondieran a las
preguntas. Se logro identificacién con los alumnos y el epesista a quien estos lamaban y se
referfan como “el cclocho”. La mejora de actitudes observadas en los dlUl'DIhCIS fus
agradecida por los profesores ¥ conf irmo la efectlvxdad de la intervencion.

La charla mohvactonal a 105 maestros en su dia permitié también al epesista ofrecer
".algunos resultades obtehidos como producto dela mvestlgacmn en el EP.S., esto interesd a
 los maestros por conocer mas sobre los ternas relacionados ¢on el desarrono de los nifios ¥
. los problemas de aprendizaje. - Se -resolvieron dudas y se manifestd nuevamente Ja
- necesidad de la psicologia en el drea rural ast como ]a importancia de reconocer el esfuerzo

realizado por jos maestros.. : -

43.  Suhb pmora.ma' de inirestitiaciﬁn

‘Identificacién y ¥ se:leccmn de la pob]aclén evaluada

Ta mvesngacmn se tealizé con una mucstra de veintitrés (23) nifios 'y nifias de una
lista de 59 nifios afiliados de 730 con que cuenta el proyecto, que han presentado problemaa
de aprend:za_]e repitencia y ausentismo escolar.  Fue esta una muestra: de nmos con
-'-problemas y dicha problematica se'confirmd con la mvestlgaclon reahzac!a

o Apl_ic-acién de jt_lstriiiﬁéntps de diagnéstico v entre'vistas

Se visitd varias escuelas para evaluar a los nifios y nifias seleccionados,. en cada
visita se estableci6 un dislogo con los maestros para conocer mas detalles relacionados a la
conducta del nifio, posteriormente, se realizé entrevistas con una guia de entrevista a las
mamas de los nifios en mencién. . En tres oportunidades €l ‘entrevistado fue el papé en
ausencia de Ja madre. La razén de entrevistar a las mamds ¥ 1o a los papés consistié en que
ellas conocen mas exactamente los datos del embarazo, parto ¥ post parto de sus hijos, id
‘cual constitufa el nicleo de’la ‘informacion requcnda por estar relacronada ‘esta en gran
_.medida con los problemas de lesmn cerebral en los mnos :
o Se presenta:oa mdlcadores de lesmn o daﬁo cerebral conf'mnadas por los dos tests y
- los datos del embarazo en 22 de los 23 nmos, este resultado es congruente con el hecho de
. que los nifios evaluados han repet[do entre uno y cuatro aflos’ &ecolares y son seﬁalados por

. los maesh'os como mﬁos con problemas para aprender. IR .

El resuttado antenor se ve f‘ortalecxdo por eI hecho de que 10 mﬁos presentaron
'alnun nivel de retraso mental. Cuando el personal del proyecto ‘planteé el problema al
epes:sta sugmeron la posiblhdad de que estos nifios eran repltentes debldo a que sus papas‘
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los Tequerian para el trabajo en'el campo, sin embargo esta posibilid'ad_‘,pie:de fuerza con Ios
resultados de las pracbas, ' : < R '

- El hecho de que 11 de los nifios evaluados presentaron problemas durante el
embarazo o en el momento del parto sugiere que la mitad de los evalugdos pudieron ser
afectados por un’ control del embarazo y parto inadecuados o la inexistencia de dichos:

. controles y de centros de salud cercanos, asi como por descuidos de la madre en el caso de
las caidas durante el embarazo. T S Lo

Otro dato importante son los 8 nifios que presentaron problemas posteriores al -
parto, en este caso las fiebres altas y prolongadas y los golpes en la. ¢abeza sugierén la
posibilidad de Ia faltz de orientacién para el tratamiento adecuado de las enfermedades yla
toma de conciencia de Jas madres de la importancia de trafamiento pronfo asi como la falta. -
de centros de salud o clinicas més cercanas a Jas comunidades. Co

Dos de los nifios que presentan retraso mental y en cuyas familias se ‘presenta el
mismo caso en dos y tres familiares, sugiere la existencia de factores genéticos heredados
que afectan el cociente intelectual de sus miembros. S

‘Diversos indicadores emocionales confirmados por los dos tests aplicados y que se -
presentaron en los 23 nifios evaluados sugieren la posibilidad de que estos nifios, producto
de algin grado de lesién cerebral que afecta tanto su desempefio ‘escolar como sus’
relaciones con compafieros y familiares, son rechazados por estos de formas diferentes y en :
diferentes niveles que afectan su estabilidad emocional. Es significativo el hecho que el -
indicador mds comin observado fie la agresividad, esta puede estar relacionada con la
frustracién que estos nifips experimentan al no poder adecuarse al pivel de exigencia escolar
y familiar asf como de competencia con ofros compafieros de sit edad. Esto no implica que )
se deba descartar la posiblidad de que-la conducta agresiva sea aprendida en un medio que
utiliza la violencia fisica y verbal para resolver los problemas. . . .~ .50, . - oo

- Del total de nifios evaluados 9 presentaron problemas. de. ausentismo escolar y en
todos los casos se encontrd durante la entrevista a la madre que los nifios rechazaban [a-
escuela, Tas mamis dijeron que era por problemas con los compafieros o enfermedad pero
surgi6 la duda de que ellas mismas supieran porque el nifios se ausentaban. . Hablando con
los maestros pareciera ser més acertada la sugerencia de ellos- de que fos nifios faltan por .
temor a su incompetencia, creen que de nada les sirve ir a la escuela y soml rechazados.

_ En relacién_cbn_ la repitericia, 11 de los nifios han repetido 26 mas grados Io qﬁe' )
parece confirmar que estos niffos si presentan problemas de aprendizaje de diverso tipo'y

que su rendimiento escolar es deficienie, en todos los casos los profesores refirieron queel

nifio no estaba preparado para el grado en gue se encontraba ¥y consideraron que en algunos
casos los maestros anteriores los promavieron parano enfrentar el problema que €sos nifios
representan. ‘Las principaleg dificultades de aprendizaje referidas por los profesores: de .
estos nifios fueron, distractibilidad, falta de atencién y falta de memoria, -~ ... -~ -

E f—— _..;.l
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_ Es muy significativo el dato de que 22 de los 23 nifios presentaron una edad mental

- menbr en dos, tres, cuatro y cinco afios a su edad cronolégica. Su madurez grafo perceptiva

10 esté de acuerdo con su edad cronolégica lo que significa ‘que estos. nifios pueden

presentar dificultades en su infegracién a la vida escolar, de hecho estos nifios fireton
evaluados precisamente por presentar problemas de diverso tipo en su aprendizaje:

44 __‘VOt'ras a;t_iyi&ades :

- .Evaluacién a pifios (as) con problemas de aprendizaje - .

. Cinco de los seis nifios referidos para evaluacién por problemas de aprendizaje en el
" Ceatro. Refugio de: A.mqr presentaron indicadores en los dos tests aplicados de lesion
.~ cerebral, en estos casos no fue posible entrevistar a ias mamés ¥a que en su mayoria son

. mamés solteras que deben trabajar para sostener a sus hijos y los dias sabados cuando sé
podia realizar Ta entrevista se encontraban trabajando, algunas’ de ellas manifestaron
temores hacia la psicologia debido a sus creencias religiosas evangélicas “solo Dios es el

“Umico que cura”. En algunos casos yano enviaron a sus hijos al ceniro. - . o

_Debido al rechazo manifestado hacia ITa psicologia por algunas mamés y maestros
evangélicos, los misioneros del Centro Refugio de Amor solicitaron al epesista_ su
: colaboracién en charlas aclaratorias, las cuales se realizaron en tres oportunidades. Fueron
saludables estos encuentros ya que permitieron a maestros y padres de familia expresar sus’
dudas ¥ en algunos casos sn propia problematica, quedando para el final de las- sesiones
algunas personas a la espera de ser atendidas individualmente por el epesista. Es importarite
sefialar que el.éxito de estos encuentros.fise debido en buena medida al testimonio de los
misioneros sobre el beneficio que la psicologia habfa significado para eflos y sus hijos.

- Colaboracién en la campaiia de fluorizacion y celebracifn de cunipleatios .

. Tanto la campafia de fluorizacién como la celebracién de cumpleafios permitieron al
“epesista proyectarse hacia Ia ‘comimidad en actividades recreativa y motivacionales que’
fueran aclarando la percepcitn que se tiene del psicélogo y su-rol en la sociedad. La -
identificacién con los nifios y nifias participantes era patente debido a las multiples
-oportunidades que se presentaron para que los nifios ‘compartieran- con €] epesista. Esto
fortalece la necesidad de la presericia de un - profesional de la psicologia” en " esas.
comunidades donde el hambre de reconocimiento, autoestima, motivaciér, Juego ¥ afecto
. sepuede observar con facilidad. - .0 oo o T N
" Reunién de epesistas en el Proyecto El Mirador
S Para la atencién a los epesistas que visitaron ¢! Proyecto El Mirador fué necesario el
 aporte-econdmico del mismo y la colaboracion de su personal. Fue. gratificante observar-
como ¢l personal se esmerd en la atencién a los visitantes en todo momento, Esto puede
. entenderse como una forma de colaborar con el epesista debido a Ia identificacién de ‘este

; con ¢l proyecto, sus autoridades  personal. R
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Visita de alumnos dél tercer _Q.rado de nsicologia p' ara rcaliiar' 'a'ctiiridad dc di_agnéstioo

La visita de 185 cstudlantes de la Escuela de Pswolocria 2 Huehuetenango fue el
resultado de la 1dennﬁcacxon que personas. ajenas tienen con la proyccclén social de la
Universidad y -1a Escuela de Psicologia y que deseaban colaborar, sin importar su credo,
para * que se Jograra el objetivo de realizar uma evaluacién a nifios de esa regi6n. - El
despliegue de personas © {mis de 400 entre cstud1antes y nifios) y de recursos para la
claboracién de refaccién, almuerzos, pifiatas y sorpresas para’ los nifios y nifias lo
confirman, Este tipo de actividades fortalece la idea de que es posible ampliar el drea
geogrifica en donde se desarro]la la psicologia y llevarla a [ugares y a personas que nunca
han tenido acceso a ella y que posnblemente nunca lo tendrian. Es la posibilidad de
promaver esta ciencia entré los mas sencillos y los que la desconocen para que encuentren
en ella una paerta abierta a la solucién de ‘sus conflictos. Es también ta oportunidad del
estudiante de encontrarse con la poblacién que sufraga sus estudios y servirla. .

Con esta actividad se abrieron nuevas puertas para el trabajo del psicélogo y del
epesista, lo cual fue manifestado por los miembros de las iglesias anfitrionas al hacer el
anuncio a un supervisor de E.P.S. de su dispesicién de sohc;tar y sufragar los gastos de unoe
o dos epesistas para ¢l siguiente afio. :

4.5  Analisis de contq-xto '

Cuando el epesista se disponé a realizat su ejercicio ‘en una comunidad, puede
llevar la buena voluntad dé- ensefiar sus conocimientos a las personas de dicha comunidad,
considerando que estas necesitan aprender y &l ensefiar. Estos buenos deseos estdn un poco
alejados de la realidad ya quc esta indica que en el proccso de EP.S. aprende tanto ¢l
epemsta ¢omo aquellos a qu1enes sirve.

Genera].mente se cree que aprende aque:l que no ha 1&0 a la escuela y ensefia el que
ya. fue, esta es una concepc:on errénea que maneja tanto el que estudui como el que no.

La _reahzacwn del E.P.S. es una Oportumdad prop!ma para apre_nder. -No somos
capaces de COTIOCErnos en 51t totalidad ni nosotros mismos, sin embargo ese es el primero de
nuestros objetivos al llegar a una comunidad, conocerla lo mejor. posible, ‘esto. implica
conocer sus aspecios en el orden social, cultural, econdmico, organizacional, politico,
religioso, ecolégico, etc. En la medida que aprendemios de.la comunidad en esa medida
podemos comprender & sus hab1tantes Io “que facilita nuestra msermon en: ella y nuestro
traba_;o : : .

Enese sentldo aprendlmcs qiiela mayona de las idess reiacmnadas con el desarro!lo
de los nifios sen compartidas por la comuinidad y ¢l epesista, unicamente varfan fas que se
encuentran ‘explicadas en la esfera de la religién y el pensamiento magico, en ‘ese terreno
solamente se proporcwnaron opmlones cuando fueron solicitadas, por ejemplo cuando una
mamd me pregunto “cree que mi hijo se cure de Ia desnutricién si voy con el brujo™; ideas
pemlstentes como la del © o_|o que afecta a los nmos o cfeencias rehglosas proporcmnadas

r : e C—ETCENEETTRCYRTT . I I



por’ llderes religiosos tales como que la televmén es cosa del “dxablo sola.mente ﬁleron
comentadas cuando fucron sugendas '

También es pomb!e aﬁnnar que' los tests Guestaitico de Bén‘dér yeldela Figurﬁ
Humana de Koppitz pueden ser aplicados en similares condiciones que las que se presentan
en las escue] as urbanas y obtener resultados 1gua1mente sumlares o

Las experlenc]as adqumdas durante la reahzacmn del e;ermcm penmten tanto a
epesistas como  pobladores de las comumdades obtener una mejor visién del mundo del
cual cada uno procede, iiha mejor comprension de la realidad en la que nos desenvolvemos
y estrechar lazos de amistad que-son fuertes en la medida de la i inmersién qae ¢l ‘epesista
alcance en Ja comumdad yla correspondencla de sus pobladores.



CAPITULO Y

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

" Concluida la etapa de presemamon de actw:dades y resu[tados y su consecuent\. :
andlisis y discusion, es posible observando todos los elementos que se conjugaron durante.
la convivencia directa con Tas personas . de las comunidades, legar-a conclusiones -
relactonadas con €l nuevo conocimiento adquirido, las cuales putden a su. vez permitir |

realizar recomendaciones que contribuyan al mejor conocimiento de los problemas tratados . -

y de las comunidades atendldas para la elaboracién de nuevos proyectos €se es el deseo que
nos anima. . . . :

A contmuacmn se euunc;au conclusiones y recomendaciones claSIﬁcadas segin 105
sub programas:.

51 CONCLUSIONES
5.1 Generales:

* La realizacién del E.P.S. permite al estudiante insertarse dentro de una comumdad

rural, en este ‘caso, para conocer y comprender las necemdades de dicha comunidad y.
elaborar pro‘._,ramas de atencién que con]leven un nnportante aporte de la psncoloala ala-
mlsma : ‘

L ‘Una visita 'diagnéstioo‘ bien pianea&a ¥ désarro]]ada .permite al epesista_conocer
desde el principio 2 la comunidad y eiaborar un programa con alte contenido dc reahdad lo
cual facﬂlta su ejecucmn : - e

¥ . Es lmportante dejar en las comumdades docmnentacmn escrlta deI traba_}o
Jesarrollado por los epesistas para facﬂltar ¢l proceso de insercitn de nuevos epesistas, los
‘uales contaran con clementos de JU]CIO valiomsunos para elaborar NUEVOS programas

E El enlace entre el epesmta que entra ¥ el que sale puede permitir dar contmuldad al )
Iaba_;o que s¢ desarrolla con las comumdades para su me_;or beneﬁclo

b - El ob_]etlvo p!antcado de aporta.r conocimientos psmologlcos teénco—metodolotncoa- .
iobre el desarrollo.de los nifios (as) y determinar si existen indicadores de lesién cerebral y .-
:mocionales en los nifios jdentificados con problemas ‘de repltenma y ausentismo. escolar -
»ara crear y recomendar alternativas que ayuden a mejorar su desarrollo dentro del entorno
e cumphdo en las aldeas El Rancho Taluea y eI cantén Cuairo Caminos, pertenecmntes
| Proyecto El M:rador o .

———
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512" 'Siib programa dé_servicio

* En ¢linicio del programa la asistencia de las mad:cs fue caracterizada por el temor a
perder la afiliacién. de sus hijos lo cual cambié cuando reconocieron la lmportanma de la
esnmulacxon temprana y empezaron & asistir por convencimiento propio. '

* " 'la aceptaclén del programa se fue consolidando cuando Ias madres se dieron cuenta
que existia un verdadero compromiso del cpesista de estar presente en todas las actividades
¥ por la motivacion que significaba cada actividad.

* Las areas de desarroi‘lo menos estimuladas en los nifios son el drea social-afectiva y
de motricidad fina.

* Es importante unz induccidn necesaria al epesista que s¢ aventura z realizar
programas fales como el de estimulacién tempranz, sin va conocimiento necesario para
abordar el tema,

* El programa de estimulacién temprana contribuy6 notablemente a2 mejorar las dreas
social-afectiva y de mofricidad fina de los nifios asistentes al mismo, dando prlondad a
actividades re]acronadas con estas.

* La presencia de nifios mayores en el programa contribuye a motivar a los mas
pequefios, quienes por imitacién de los mayores realizan las actividades programadas para
estimularios.

5.1.3 ~ Sub programa de docencia

* Iniciar la capacitacidn psicopedaOGgica con charlas participativas en las que se
solicita la colaboracién activa de las mamés resuita dificil debido = problemas de
socializacion que eIIas presentan.

£ Desarrollz@r un programa conjunto de estimulacion temprana para nifios y de técnicas

de estimulacién temprana con orientacién psicopedagdgica para madres requiere de fnucha

cnergia y creatlwdad de parte del epesista para mantener interesados tanto a unos como a

otros, pero es necesario para aprovechar la preséncia de todos evmmdo més de una charla _
' por semana en el caso de las mamés

* . El hccho de que el programa de capacitacién psicopedagdgica fitera grupal permitié
mejorar la socializacién de las madres y con ello elevar su estima y su estado émocional ya
que se les presentd la oportunidad de comentar sus aciertos. y sus dlﬁcultades a mvel
individual y famjliar, : .

* Es posible introducir nuevos conceptos en el conjunto de patrones de crianza de una
comunidad siempre' que se respete sus’ valores y cultura, es posible incluso modificar
algunas creencias equivocadas en relaczon con la crianza de los’ hgos ut:llzando c_]emp!oq A
sencnllos y razonables. : . i
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* - Un compromise seria y responsable y una actitad de disposicion al servicio para -
realizar el ejercicio es importante como requisito que debe reunir todo épesista al integrarsée
a una cormunidad. ' : '

*

Se da el caso de personas que ante la charla de un profesional de la psicologia se
muestran defensivos como un mecanismo para ocultar sus mas intimos temores. L

* En las comunidades rurales los maestros no cuentan con formas efectivas y-sencilias |

para evaluar a nifios ‘que presentan problemas ‘en su aprendizaje que les permita
comprenderios y abordar en mejor forma su problemética, BT P
# El desarrollo de actividades de docencia en otras comunidades, independientemente

de las delimitadas permite al epesista adquirir nuevas experiencias para el mejor desempefio

de su profesion y a las .comunidades la oportunidad de conocer ¢ rol del psicologo y

aprovechar sus servicios. ' . o
5.1.4 Sub programa de investigacién - -

* * Los 23 nifios evaluados por problemas de repitencia y ausentismo necesitsin que se
les ofrezca una educaci6n especial o atencién personalizada para-que puedan alcanzar .
grados de madurez necesarios para un mejor desempefio escolar. - -
¥ . . Contrario al supuesto de que los nifios repitentes lo eran por 1a necesidad de ayudar
2 sus padres en el trabajo del campo, se concluye que estos presentan algln tipo de
lisfuncién cerebral y. problemas emocionales. - T Co S o

¢ La falta de.un control médico adecuado dﬁra_xi_te el embarazo 'y atencién
sspecializada en el parto.afectd en alguna medida 2 la mitad de los nifics evaluados,
¢ Es importante que las madres tengan plena conciencia del peligro que representan
as fiebres altas y las enfetmedades en los primeros meses de vida del nifio y que puedan
liscernir cuando el nifio necesita una atencién médica profesional. S

’ “En los dos casos en los que més de un miembro de la familia padece algtn nivel de
etraso mental, se puede deducir que existen factores gendticos heredados que pueden
fectar el cociente intelectual de los miembros de una familia. -~ - . C

. Los problemas de leéién cerebral en .los pifios pueden estar ligados a problemas -
mocionales producto de la Frustracién debida a las deficiencias en su madurez y desarrollo
*al rechazo por parte de la sociedad producto de esas deficiencias. ' ' :

El ausé;ntismo'gs'cbléf que se presénta en nifios repiténtés, con_problemas. de -
prendizaje parece ser producto del rechazo de sus compaderos y de la frustracién de no

oder seguir al ritmo de estudio de los demds.



* Todos los nifios evaluados que presentaron indicadores de lesion cercbral y
emocionales tienen niveles de edad rnental grafo pemeptwa mfenoms entre dos y cinca
afios a su edad cronologlca. : o ‘

* El epesista tienc un comprmmso con la socnedad que. lo obhga a colaborar en
actividades .que contribuyan a meJorar la smlaclon de las personas mas neocsxtadas de
intervencién psmologlca . S :

52 RECOMENDACIONES
5241 Generales

* Orientar al epesista para que siga los procedimientos adecuados que le permitan una
adecuada insercién dentro de la comunidad en la cual d&sempenara su ejercicio para que
adqulera un conocu:mento necesario y suﬂcxente de la misma,

* Favorecer un sistema adecuado que p’ermata enlaza.r al epesista entrante con el
. epesista saliente para que se produzca una induccidn adecuada de] epesista que se m1c1a
" para que pueda desarrollar su traba_]o con mayor efectw:dad

¥ Promover ¢én los epemstas la formacxon de archwos documentales dentro de los

. proyectos, que contengan informacién del trabajo realizado con la comunidad y con las
personas md:v:duales para dar segulmlento a }as mismas cuando inicie su trabajo un nuevo
epemsta. : :

* ' Motivar al futuro epemsta a rcahzar la visita dlagnostxco al lugar escogldo para el
desarmllo de su E:P.S.,, de forma que pueda obtener suficiente informacitn que le permita
elaborar un proyccto acorde ala rcahdad yalas neceSIdades dela pobIac:én elegida.

522 Sub programa de semclo

o Evitar en lo p051ble las amenazas pam logra.r la asistencia de las madres de familla a
- las actividades progxamadas para su beneficio, es migjor realizar actmdades suf c1entemente
motiv adoras para asegurar su asmtencxa :

- ¥ Se debe forhentar un compromlso de servicio conciente y responsable en el epes:sta

- yen las aulondades de los proyectos para que Tos programas de entrenamiento en técnicas

de estimulacién ternprana a]cancen ia credlblhdad de las partlclpantes y !ogren mveles_
- aceptdbles de: exxto - : ST

* ° E5 necesario que los’ proyectos pmrnuevan la adqu:swmn rle apatatos de radto y
.. television comunales que permatan a los nifios de una comumdad estlmular su desarrollo en
B la.s fireas social- afectna ¥ cognoscxtlva : : - :

A Es necesario establecer aulas permanentes para péwulos que conmbuyan a estlmu.ar‘
- las ﬁreas menos desanolladas en los’ nifios tales como la social-afectiva y la motricidad fina.



'5.2.3 Sub programa de doeencm

* Sc debe desafroilar programas de capamtac:én a la mujer que mcluyan ta]ieres para -
ta - socializacién, trabajos manuales y alfahetimclén que les penmtan estxmular “sus _'
capac:dades y potenclales ’ : ! .

. 'Es’ riecesario lransmmr los coriocimientos con prudencla, respeto y senclllez_
especialmente cnando se abordan temas relacxonados con valores, cultura ¥ tradlclones de
lascomumdades ' - : S

¥ e debe conceder buenas -dosis de paciencia ¥’ comprensnén a las personas que
continuamente se ponen a la defensiva cuando se desarrollan charlas o mlleres relacmuados .
conla psmoiogia ev;tando en todo momento los enfrcntamtentos . ‘ _

L _ Se debc crear programas para capacitar a los maest'os de escuelas en el uso efectwo
de tests para evaluar 2 nifios que presentan problemas de aprend:zaJe que les pemnta
conocer de me jor fonna Ia problemzittca ¥ abordar!a efectwamente :

5.2.4 - Sub programa de mvestlgaélén'

8 debe sohcttar el servicio de epesistas en el Proyeclo El Mu'ador que tenga.n '
experiencia en educacion especial para abordar la problemét:ca de Tos mﬂos que presentan‘_
md:cadores emoc:onales .y de lesion cerebral, : :

* Se debe sollcuar la construccién de centros de atenclén médica cercanos a Ias )
aldeas, especialmente para la atencién de embarazos y partos, evxtando con cllo ﬁxturos
problemas de aprend1za_;e en nifios que no reclben dlcha atenclén : : .

5‘- Se debe crear prog:amas de onentacmn alas madre para que teugan plena

coriciencia del peligro que representan las fiebres altas y las enfermedades en los primeros . .

meses de vida del nifio y ‘que puedan dlscemu cuando e] nifio necesita una ateucién méd;ca o
profesmnal o o . . . . Do

' S - I 1
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PROYECTO EL MIRADOR, ALDEA EL RANCHO, CHIANTLA ©

' PROGRAMA DE EN
TEMPRANA

TRENAMIENTO EN TECNICAS DE ESTIMULACION

- TICHA DEEVALUACION Y CONTROL DEL DESARROLLO DELNINO

Aldea:

Fechas de evahiacion:

Nombre del nifio (a):
Fecha de nacimiento:
Nombre dela madre:

Es afiliado: Es hermano de afiliado:

~ Casor - Lo

-'Otro: :

Al.fa.Béta:' Si

Edad:

No

T AREAS DEL DESARROLLO

EDAD

MOTORA
GRUESA

MOTORA
FINA

COGNO-

SITIVA

|LENGUA--

JE

SOCIO- -
AFECTI-
VA

HABITOS
SALUD -

5-6 afios

4_5 (13

3-4 «

253

225«

1.5-2 =

1-1.5

11-12m

10-11m

09-10 m

03-09 m

407-08 m

06-07 m

05-06 m

Area (é) a estimular:

Observaciones:

ﬁ
. I

plll
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‘ AHSENTISMO ESCDL&

_Fecﬁa: No DeCaso o SRR Aldca' :

Hogar:  Integrado Desintegrado 'Nn De Hi_;os ‘

ESCOLARIDAD DE 1,08 PADRES: : ' :
Madre: Analfabeta_ ler. " 2do.__ 3ro, . 4to. 5t0 6t0 T
Padre:  Analfabeta__ler. 2do __ 310, 4to Sto 6to R P

ESCOLARIDAD DE 10S HERMANOS: L
- Masc, Cudntos Analfab___ler._ 2do..__3r0..  4to to.__5to. | | 6to Basw . Div__
Fem. Cuintos Analfab_ - ler.  2do. 3ro._;_4to." 5to. __q-_G,to.;___Baszc_Dzv____ -

SI'IUACION ECONOMICA DE LA FALIILIA

Alta  _ Media Mcdla-BaJa Ba_;a

' UBICACIO’\T ESCOLAR Y SITUACION DE ESTUDIO DEL NI’NO

Grado que cursa: ler.__ 2do,_310.___dto, ___Sto.__6to,__~ - _

. Grados y nimero de repitencias: ler__ 2do__ 3, _ o, _Sto _;Gto:_;
Asistencia a Ia escusla: Regular . Irregular - - ’

Motivo: Enfermedad  Rechazo Cmdo dc Hnas - Mano obra__, Sﬂ:uac Econ
Legustalaescuela: Si_ No___ ’

Mofivo de rechazo a la escugla: Distancia Maltrato Ctmﬂ:cto con companeros
Rechazo del maestro_ Rechaza el nifio al mz maestro Otms
Tiempo dedicado al estudio en horas:_

Tiempo dedicado a otras labores en horas: ) - IR
Quién ayuda al nifio en sus tareas escolares: Ma Madre Padrc Hermams -

. Abuelos_ Tios__ Otros_- Ninguno A

. Como enfrenta Ia familia &l probicma de 1a repitencia:. I_e preocupa ‘Nole preocupa
Qué han hecho para que el nifio no repita: Comumcac16n con el maeslro . Rev:sxén de” '

“Tareas___Ayuda profesional _ Otros; R ’
De que forma logran que &l nifio estudxe y!o haga sus tareas Prcmlo Cashgo

B -Regano Otrcos s

RELACION ENTRE EL NIN 0, SUS PADRES ¥ MAESTROS .
Relacidn de los padres con ¢l maestro: Buena __Regular = Mala

Relacidn de Ios padres con el 1 nifio: Buena' _ Regular - Mala:
51 la respuesta anterior es. regular ] mala, porque No aprende No hacc caso__ .-

- Oires

Queé han hecho para mejorar Ia relacmn Plancan P1dcn ayuda Cast:go -
Golpés - Nada _ Otros. :
Relacién del nifio con sus hermanos Buena Regu!ar Mala
OBSERVACIONES : : :




 FIGURAS:

: FIGURA 6:

|23 I.ntegracién' S

PROTOCOLO DE' VALUACI N ELTESTDEB "Eﬁ-xd PITZ

g, Perseveracién

FIGURA 3: .
16. Di.storstondela forma
11. Rotacidn -

12. Integracm_n .o

FIGURA 4:
13. Rotacién
14: mtegracién

15 Modificacién delafomla
16. Rotacién
17: I.ntegra(_:lon )

18. Dlstomon de la forma )

19. Mte,g:raclon
20. Petseveracldn_ ’
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21.. Dlstomcmdela for.ma .

22. Rotacidn
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24. D:storsténde]afonna“"'
25..Rotacidn - -
TOTAL

1 i

“C=comunes * -Slsmxﬁeat. el =Alﬁamente Slgmﬁcat

e

NOMBRE: i ssxo TIEMPOENMINUI‘OS T
CASO:__- - ALDEA.__
R - Afio Mu Dna
;  FechadeAplic: -
"EMGP._ . Fecha de Nac:
R 'Edad Cronol: , "
RN A SWEEE S SRS _ T .
FIGURAA: ) M._...._____._____ ADORES DE LESION CEREB! RAL
i Dlstorsmn dela forma a_ ADICION U OMISION DE ANGULOS
R e, . Fig. A*iiiriranns
2. Rotacidn - . " | PROYECTOEL Fig. 7 Cuviiveen. _____;_'
3. Inmt aclon ’ L RADO Fig. 8 C(6)*{36Y....
e ' _ MI R . SUST. CURVAS X ANG!
FIGURA1L: RESPONSABLE - Fig 6 oo
4, Dlstorsmndelafonna FABRICIO . Sg.’s; ;:Un;va_sx‘ LMRECTAS
5. Rotecién - - ——— | BERNARD- ~ DESPROPORCIONDELASPARTES
.6, Perszveracién : EPS . - Fig A C[6) *(46)...
o PSICOLOGIA Fig. 7 (7 *+T)....
FIGURA 2: © 1 ARO 1999 SUST. SPUNTOS X cmcmos
7. Rotacidn - i . Fig. 1 *iverienne —
8. Integracin - . Fig. 3 “(+69)... —

Fig 3 "'(+‘F‘)

Fig. 2 *{H
HH'EGRACIONNOLOGRADA

Fig. A *aeees

- Fig. 4 ™.,

Fig. 6 ™.a.....

Fig. 7. O(§) *(+67)...
OMISION/ADICION HILERA.C

Fig. 2 () **(H)u i,
PERDIDA GESTALT

Fig 3 *(#F¥............ e aneen
SERIE PTS. SUST. XLINEA .
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