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Estudiante

José Augusto Chigliichén Fuentes
ECTAFIDE

Edificio

Estudiante:

Para su conocimiento y efectos consiguientes, transcribo a usted el Punto
VIGESIMO SEGUNDO (22°) del Acta TRECE GUION DOS MIL SEIS (13-2006),
de la sesion celebrada por el Consejo Directivo el 13 de marzo de 2006, que
copiado literalmente dice:

“VIGESIMO SEGUNDO: EI Consejo Directivo conocié el expediente que contiene
el Informe Final de Ejercicio Profesional Supervisado -EPS-, de titulado:
“MEJORA DE LAS CUALIDADES MOTRICES POR MEDIO DE LA
ENSENANZA DE LOS FUNDAMENTOS TECNICOS DEL FUTBOL EN
ALUMNOS Y ALUMNAS DE LA ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA
REPUBLICA FEDERAL DE CENTROAMERICA, DE SAN LUCAS
SACATEPEQUEZ, JORNADA MATUTINA”, de la carrera de Licenciatura en
Educacién Fisica, Deporte y Recreacién, realizado por:

JOSE AUGUSTO CHIGUICHON FUENTES CARNE 93-12493

El presente trabajo fue asesorado en la parte Técnica por el Licenciado Claudio
Vinicio Solis Cortés, en la parte Metodolégica por la Licenciada Regina Santos
Orellana, y el Revisor Final fue el Licenciado Ronald Giovanni Morales Sanchez.
Con base en lo anterior, el Consejo Directivo AUTORIZA LA IMPRESION del
Informe Final para los tramites correspondientes de graduacion, los que deberan
estar de acuerdo con el Instructivo para Elaboracién de Investigacién o Tesis, con
fines de graduacién profesional.”

Atentamente, :
“ID Y ENSENAD A TODOS™
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Licenciada Blancy Leon raita Yanes
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Por considerar que el trabajo cumple con los requisitos establecidos por
Ectafide, emito Dictamen favorable, para que contine con los trémites
administrativos respectivos.

C.c. Archivo

“ID Y ENSENAD A TODOS”

Edificio M-3, 1er nivel ala sur, Ciudad Universitaria, zona 12.
Teléfonos: 2476-7219 - 2476-0790 al 94 Ext. 1423 -1465



Guatemala, marzo 3 de 2006

Licenciado

Graco Adolfo Lopez Angulo
Subcoordinador de Extension
ECTAFIDE, USAC.

Licenciado Lopez Angulo:

Por este medio tengo a bien informar que he procedido a la Revisidon del Informe
Final de Ejercicio Profesional Supervisado —EPS-, del estudiante:José Augusto
Chigiiichén Fuentes, carné: 9312493, titulado: "MEJORA DE LAS CUALIDADES
MOTRICES POR MEDIO DE LA ENSENANZA DE LOS FUNDAMENTOS
TECNICOS DEL FUTBOL EN ALUMNOS Y ALUMNAS DE LA ESCUELA OFICIAL
URBANA MIXTA REPUBLICA FEDERAL DE CENTROAMERICA, DE SAN LUCAS
SACATEPEQUEZ, JORNADA MATUTINA", previo a optar el grado de Licenciado
en Educacion Fisica, Deporte y Recreacion.

Y para los efectos del tramite administrativo, doy la aprebacién por llenar los
requisitos del Reglamento de Elaboracién de Practica Docente de ECTAFIDE.

Atentamente,

Licenciado Ko io¥afini Morales Sanchez



Licenciado:

Graco A. Lopez

Coordinador de Extension

Edificio M-3

Escuela de Ciencia y Tecnologia de la
Actividad Fisica y el Deporte -ECTAFIDE-

Licenciado Lopez:

Atentamente le informo que se procedid a la revision del
INFORME FINAL DEL EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO
-EPS-, de la Escuela de Ciencia y Tecnologia de la Actividad Fisica y el
Deporte ~-ECTAFIDE-, correspondiente al nivel grado: LICENCIATURA
EN EDUCACION FISICA, DEPORTE Y RECREACION, elaborado por el
estudiante: JOSE AUGUSTO CHIGUICHON FUENTES, carné:
93-12493.

Cuyo titulo esta enunciado asi: MEJORA DE LAS CUALIDADES
MOTRICES POR MEDIO DE LA ENSENANZA DE LOS
FUNDAMENTOS TECNICOS DEL FUTBOL EN ALUMNOS Y ALUMNAS
DE LA ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA REPUBLICA FEDERAL
DE CENTROAMERICA, DE SAN LUCAS SACATEPEQUEZ, JORNADA
MATUTINA.

Y para los efectos del tramite administrativo doy Ila

APROBACION, respectiva por llenar los requisitos del Reglamento del
Ejercicio Profesional Supervisado de -ECTAFIDE-.

Atentamente.

Licda. Maria Regina Santos Orellana.
Asesora Metodologica.



Licenciado:

Graco A. Lopez

Coordinador de Extension

Edificio M-3

Escuela de Ciencia y Tecnologia de la
Actividad Fisica y el Deporte ~-ECTAFIDE-

Licenciado Lopez:

Atentamente le informo que se procedid a la revision del
INFORME FINAL DEL EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO
-EPS-, de la Escuela de Ciencia y Tecnologia de la Actividad Fisica y el
Deporte ~-ECTAFIDE-, correspondiente al nivel grado: LICENCIATURA
EN EDUCACION FISICA, DEPORTE Y RECREACION, elaborado por el
estudiante: JOSE AUGUSTO CHIGUICHON FUENTES, carné:
93-12493.

Cuyo titulo esta enunciado asi: MEJORA DE LAS CUALIDADES
MOTRICES POR MEDIO DE LA ENSENANZA DE LOS
FUNDAMENTOS TECNICOS DEL FUTBOL EN ALUMNOS Y ALUMNAS
DE LA ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA REPUBLICA FEDERAL
DE CENTROAMERICA, DE SAN LUCAS SACATEPEQUEZ, JORNADA
MATUTINA.

Y para los efectos del tramite administrativo doy Ila

APROBACION, respectiva por llenar los requisitos del Reglamento del
Ejercicio Profesional Supervisado de ~-ECTAFIDE-.

Atentamente.

Lic. Claudio Vinicio Solfs Cortés.
Asesor Técnico.



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS
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Estudiante
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Estudiante Chigliichén Fuentes:

Transcribo a usted el Punto DECIMO QUINTO (15°) del Acta VEINTIDOS GUION DOS
MIL CINCO (22-2005) de la sesién celebrada por el Consejo Directivo el 15 de abril de
2005, que literalmente dice:

“DECIMO_QUINTO: El Consejo Directivo conocié el expediente que contiene el
Protocolo del Ejercicio Profesional Supervisado -EPS-, titulado: "MEJORA DE LAS
CUALIDADES MOTRICES POR MEDIO DE LA ENSENANZA DE LOS
FUNDAMENTOS TECNICOS DEL FUTBOL EN ALUMNOS Y ALUMNAS DE LA
ESCUELA OFICIAL REPUBLICA FEDERAL DE CENTROAMERICA, DE SAN
LUCAS SACATEPEQUEZ, JORNADA MATUTINA”, de la Carrera: Licenciatura en
Educacién Fisica, Deporte y Recreacién, presentado por:

JOSE AUGUSTO CHIGUICHON FUENTES CARNE No. 93-12493

El Consejo Directivo considerando que el proyecto en referencia satisface los requisitos
metodolégicos exigidos por la Escuela de Ciencia y Tecnologia de la Actividad Fisica y
el Deporte -ECTAFIDE-, resuelve APROBAR SU REALIZACION en Sacatepéquez y
nombrar como asesor Técnico el Licenciado Claudio Vinicio Solis Cortés y como
Asesor Metodolégico la Licenciada Maria Regina Santos Orellana.”

Atentamente, )
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San Lucas Sacatepéquez.
30 de Septiembre de 2,004.

Licenciado:

Byron Ronaldo Gonzalez.
Coordinador General.
ECTAFIDE.

Reciba un cordial y atento saludo del Claustro de Maestros y Direccion de la
Escuela Oficial Urbana Mixta RepUblica Federal de Centroamérica de este municipio.

El motivo de la presente es para manifestarle el mas alto agradecimiento por
haber tomado en cuenta a nuestra Escuela, dentro del Programa del Ejercicio
Profesional Supervisado -EPS- que brinda la Escuela de Ciencia y Tecnologia de la
Actividad Fisica y el Deporte -ECTAFIDE-.

Asi mismo se hace constar que el estudiante: JOSE AUGUSTO CHIGUICHON
FUENTES, carné: 93-12493, realizo en forma satisfactoria su Ejercicio Profesional
Supervisado -EPS-.

Razon por la que se extiende y firma la presente dando por APROBADO el EPS
del estudiante CHIGUICHON FUENTES.

Si otro particular y en espera de volver a contar con los beneficios del Programa
del Ejercicio Profesional Supervisado de -ECTAFIDE-

Deferentemente,




A DIOS:

A MIS PADRES:

A MIS HERMANOS:
A MIS ABUELOS:

A MI FAMILIA:

A MIS MAESTROS:

A MIS CENTROS DE
ESTUDIO:

A LOS NINOS Y
NINAS:

A MIS AMIGOS Y
COMPANEROS:

ACTO QUE DEDICO

Fuente de sabiduria, entendimiento y fortaleza
necesaria para la bisqueda del éxito.

Como Tributo a su esfuerzo, sacrificio y amor
incondicional.

Por su apoyo y compresidn.
Por su amor y ejemplo de vida.

Por su apoyo y motivacién, con especial carifio
a mis tios y primos.

Por su dedicacién y entrega.

- Esc. Oficial Urbana Mixta Rep. Fed. De C. A.

- Instituto Béasico San Lucas.

- Escuela Técnica Guatemala.

- Esc. De Ciencia y Tecnologia de la Act. Fisicay
el Deporte -ECTAFIDE- de la Universidad de
San Carlos.

Por brindarme la educacién necesaria, que ha

permitido alcanzar una nueva meta profesional.

Con especial carifio, por haber participado y
colaborado activamente en el desarrollo de la
practica.

Por su amistad sincera y desinteresada.
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INTRODUCCION

En Guatemala al igual que en el resto de paises de Latinoamérica el fatbol se
constituye en un fenédmeno de tipo social, por la influencia trascendental que juega en
los &mbitos econémicos, politicos y sociales, el fatbol al ser el deporte mas popular y
con mas proyeccidon en el medio nacional, hace imperiosa la necesidad de crear
proyectos de la Cultura de la Actividad Fisica a nivel Escolar, mismos que no puede
quedar al margen de los Programas de Educacién ya que es aqui donde se forma al
nifio integralmente.

Teniendo como instrumento primordial la ensefianza de la disciplina del fatbol
se buscd la correccién y mejoria de cada una de las fases del Desarrollo Motor de los
nifios y niflas que participaron en el Ejercicio Profesional Supervisado -EPS- que se
realizé en las instalaciones de la Escuela Oficial Urbana Mixta Republica Federal de
Centroamérica, donde se trabajé durante un periodo de ocho meses, con una préctica
de cuatro horas diarias, asi mismo se participd en diferentes torneos inter escolares del
municipio, ademds de una serie de encuentros amistosos con equipos del
departamento de Sacatepéquez y la ciudad capital, con la finalidad de estimular la
asistencia de los niflos y nifias al programa.

En afios anteriores el establecimiento contdé con selecciones de futbol y
baloncesto en las ramas masculina y femenina participando en eventos deportivos
que promueve y organiza la Direccion General de Educacién Fisica de Sacatepéquez,
sin contar con un proceso de entrenamiento planificado y estructurado, motivo por
el cual no se ha logrado sobresalir a nivel departamental en las disciplinas deportivas
en mencion.

Debido a la inmensa poblacién estudiantil existente en la Escuela Oficial
Urbana Mixta Republica Federal de Centroamérica no se ha logrado atender a todos
los niflos y nifas en los programas de Educacidn Fisica, razén por la cual se ha
limitado el proceso del Desarrollo Motor y el mejoramiento de las cualidades
deportivas que poseen los estudiantes, dando lugar a la perdida de los talentos
deportivos de la escuela.



1. MARCO CONCEPTUAL:

1.1 Antecedentes:

En Guatemala el fatbol se constituye en el deporte con el mayor grado de
practica, la enseflanza de las disciplinas deportivas en el sector escolar no puede
quedar a la zaga de los programas de educacién integral, ya que es aqui donde se
desarrollan las habilidades y destrezas lo que establecen un periodo de formacién de
nifos y nifias; a la vez de ser un espacio idéneo para la formacién de talentos
deportivos, con lo cual se fortalecerd la estructura piramidal del sistema deportivo
nacional.

El desarrollo del Ejercicio Profesional Supervisado -EPS- en la Universidad de San
Carlos de Guatemala se realiza por todo aquel estudiante que haya concluido con su
formacién académica, previo a la obtencién de un titulo en el &mbito de licenciatura
en cualquiera de las Facultades que integran la Universidad.

1.2 Justificacién:

La Escuela de Ciencia y Tecnologia de la Actividad Fisica y el Deporte
-ECTAFIDE- plantea dentro de las areas de servicio que todo estudiante que haya
realizado el Ejercicio Profesional Supervisado -EPS- debera dirigir sus conocimientos y
habilidades a la Docencia, Investigacion, Capacitacién y Servicio Social.

El desarrollo del Ejercicio Profesional Supervisado -EPS- se constituye en un
medio de aprendizaje y evaluacién para que el estudiante, al término de su préctica
pueda obtener una mayor experiencia de tipo préactica-tedrica al crear una ruta de
doble via entre la comunidad y el estudiante, lo que innegablemente permite de una
u otra manera fortalecer su formacién académica acumulada durante los afios de
estudio.

El poder contribuir con una funcién de servicio social en las areas de deporte,
recreacion y educacion fisica en comunidades del interior de la repuiblica donde se
concentran la mayor cantidad de limitantes para un desarrollo integral de nuestro
pais, hace imperiosa la necesidad de crear programas y proyectos que permitan vy
favorezcan por medio de actividades planificadas y organizadas, mejorar los niveles
de calidad de los guatemaltecos.

La Escuela de Ciencia y Tecnologia de la Actividad Fisica y el Deporte
-ECTAFIDE- busca que el estudiante egresado pueda tener un verdadero desarrollo
profesional dentro de las diferentes instituciones que se vinculan con la Actividad
Fisica y el Deporte Nacional, con la realizacién del Ejercicio Profesional Supervisado
-EPS- el estudiante ha logrado obtener una verdadera proyeccién social al brindar
soluciones positivas y factibles a probleméaticas que afectan el desarrollo de la Cultura
de la Actividad Fisica Nacional, tal es el caso de la ensefianza de los fundamentos
técnicos de una disciplina deportiva a nifios del interior de la republica, que se
encuentran limitados por factores de tipo social y econdmico, con la determinacién



de mejorar y sabedores de la importancia del Desarrollo Motor de los nifios y nifias
en edad escolar se buscd que por medio de la ensefianza de la disciplina del fatbol se
pudieran corregir y perfeccionar cada una de sus fases del Desarrollo Motor.

1.3 Planteamiento del Problema:
1.3.1 Definicién del Problema:

La falta de Programas de Actividad Fisica y Deporte en el interior de la
republica en establecimientos educativos del sector publico limita las oportunidades a
los niflos y nifias que puedan mejorar sus fases del desarrollo motor.

1.3.2 Alcances y Limites:
a. Ambito Geogréfico:

Municipio de San Lucas, departamento de Sacatepéquez, situado a 28.5
kilbmetros de la ciudad capital por la Carretera Interamericana.

b. Ambito Institucional:
Instalaciones de la Escuela Oficial Urbana Mixta Republica Federal de
Centroamérica, Jornada Vespertina.

c. Ambito Poblacional:
Alumnos y alumnas de la Escuela Oficial Urbana Mixta Republica Federal de
Centroamérica de la Jornada Vespertina.

d. Ambito Temporal:

Inicid6 el 16 de febrero y se finalizé6 el 11 de septiembre del 2,004,
comprendiendo un total de 30 semanas, equivalentes a 600 horas de trabajo,
teniendo un horario de 7:30 a 11:30 horas.



2. MARCO METODOLOGICO:

2.1 Hipotesis:

A través de un programa de iniciacién y formacién deportiva, en nifios y nifias
del interior de la republica se busca la mejoria y correccién de las fases de su
desarrollo motor, lo que permitird el surgimiento de nuevos talentos deportivos.

2.1.1 Variables e Indicadores:
a. Clases de Variables:
» Variable Dependiente:
Programa de iniciacion y formacién deportiva.

» Variable Independiente:
Correccidn de las fases del desarrollo motor.

Indicadores:
Pruebas Motrices:
- Equilibrio.

- Coordinacién.
- Lateralidad.

- Ritmo.

vV o

» Tets Técnicos:
- Dominio del Balén.
- Pases.
- Conduccién.
- Golpe con la Cabeza (Cabeceo).
- Recepcion.

2.2 Objetivos:

2.2.1 Generales:

» Establecer talentos deportivos a nivel infanto-juvenil en la disciplina del futbol del
municipio de San Lucas Sacatepéquez.

» Promover la actividad fisica como un medio de integracién individual y social que
permita mejorar y elevar su nivel académico.

2.2.2 Especificos:
» Desarrollar y mejorar cada una de las fases del desarrollo motor en los nifios y
nifas.

» Brindar conocimientos préacticos y tedricos que permitan realizar los fundamentos
béasicos del fatbol.

» Impulsar a habitos de actividad fisica, que contribuyan a mejorar los niveles de
calidad de vida.



2.3 Poblacién:

La poblacién atendida durante la Fase de la Docencia del Ejercicio Profesional
Supervisado -EPS- fueron los alumnos y alumnas de asistencia regular de la Escuela
Oficial Urbana Mixta Republica Federal de Centroamérica de la jornada Vespertina
que participaron en forma directa en el programa del -EPS-.

La poblacién con la cual se trabajé durante la Fase de Capacitacién del Ejercicio
Profesional Supervisado -EPS- fueron los docentes de grado de la Escuela Oficial
Urbana Mixta Republica Federal de Centroamérica de la jornada Vespertina.

La poblacién que se atendid en la Fase del Servicio Social en el desarrollo del
Ejercicio Profesional Supervisado -EPS- fueron todos los alumnos y alumnas de
asistencia regular a la Escuela Oficial Urbana Mixta Republica Federal de
Centroamérica de la jornada Vespertina.

2.4 Fuente de Informacién:

La fuente primaria de informacién para el desarrollo del Ejercicio Profesional
Supervisado -EPS- fue la aplicacién de las Pruebas Motrices: Equilibrio, Coordinacién,
Lateralidad y Ritmo, ademaés de Tets Técnicos: Dominio del Balén, Pase, Conduccién,
Golpeo con la Cabeza y Recepcion.

Como segunda fuente de informacién que se utilizé fue la recabada de Libros
de Texto, Tesis, Seminarios y Articulos publicados en Internet.

2.5 Tratamiento de la Informacién:

La aplicacion de las diferentes Pruebas Motrices y Tets Técnicos fueron
realizados a una poblacién de alumnos seleccionados (muestra), lo que permitid
conocer en gran medida el desarrollo motriz y habilidad técnica alcanzado por los
nifnos, por tal razén se aplicaron dichas pruebas en la fase inicial, media y final del
periodo de la préctica.



3. MARCO OPERATIVO:

3.1 Recoleccién de Datos:

La Recolecciéon de los datos se llevd a través del registro, control e
interpretacién en fichas elaboradas para el efecto, de los resultados obtenidos por los
nifios y nifas mediante la aplicacién de:

- Pruebas Motrices.
- Tets Técnicos.

3.2 Trabajo de Campo:
3.2.1 Servicio Social:

Se pudo interactuar con la poblacién estudiantil con lo cual se logré un alto
porcentaje en la cobertura y alcanzar a un mayor nimero de beneficiados; en el
campo de trabajo se planted la organizaciéon de un campeonato de fatbol réapido &
fatbol cinco tanto para nifios como nifias, divididos en tres categorias de acuerdo a
los grados: Categoria No. 1: Grados de Primero y Segundo, Categoria No. 2: Grados
de Tercero y Cuarto y Categoria No. 3: Grados de Quinto y Sexto.

3.2.2 Docencia:
Se conté con la asistencia de niflos y nifias de la escuela al programa de
entrenamiento estructurado para el efecto.

3.2.3 Capacitacién:

Se colabord estrechamente con la Supervision Distrital de Educacién y la
Direccién del Establecimiento Educativo con la finalidad de brindar capacitaciones
que permitieran a los docentes de grado conocer la importancia y los beneficios que
conlleva la préactica de actividades fisicas, deportivas y recreativas en los escolares.

3.3 Actividades Realizadas Durante el -E.P.S-:
3.3.1 Desarrollo del Plan de Entrenamiento:
Ver Anexos: Plan Gréafico de Formacién

3.3.2 Programa de Servicio Social:
Ver Anexos: Calendario de Juegos
Tabla de Posiciones Final
Tabla de Goleadores (as)
Tabla de Porteros (as) Menos Vencidos (as)

3.3.3 Programa de Docencia:
Ver Anexo: Plan de Clase
Plan de Unidad



3.4 Programa de Investigacion:

3.4.1 Pruebas Motrices:

a. Equilibrio:

Capacidad de mantener una o mas posturas o de recuperarla una vez perdida.

» Equilibrio Estatico:
Pararse sobre un pie, inclinar el tronco al frente con los brazos extendidos a los
lados elevando la otra pierna extendida hacia atrds que quede paralela al suelo.
Mantener la posicidon durante 10 segundos.

» Equilibrio Dindmico:
Caminar sobre una barra de equilibrio (acera, etc) de aproximadamente 3.50
metros de largo por 10 centimetros de ancho y colocada a una altura de 15
centimetros. Avanzar caminando de un extremo a otro y realizar posteriormente
un desplazamiento lateral. Realizar las actividades en el menor tiempo posible.

b. Coordinacién:

Capacidad de realizar organizadamente uno o varios movimientos en forma eficiente

y segura.

» Saltos en Estrella:
Se trazan cinco circulos de unos 25 centimetros de radio en el terreno formando
una cruz; cada alumno salta con ambas piernas juntas, en el sentido de las agujas
del reloj, iniciando en el circulo central hacia los extremos y retornado al centro
luego de cada salto. Realizar la actividad en el menor tiempo posible.

c. lateralidad:
Capacidad de realizar movimientos con una orientacién espacial.
» Lateralidad Simulténea:
a. Separar y juntar, piernas y brazos simultaneamente.
b. Separar y juntar, pierna y brazo del mismo lado simultdneamente.
c. Separar simultdneamente brazo derecho y pierna izquierda, manteniendo
brazo izquierdo y pierna derecha quietos, repetir el proceso a la inversa.

» Lateralidad Dominante:
La funcién principal de las pruebas radica en el conocimiento y la funcionalidad de
ambas manos, se deben realizar con fluidez entre otras pruebas las siguientes:

Escribir.

Girar el picaporte de una puerta.

Lavarse los dientes.

Recortar papel con tijeras.

Peinarse.

mhwn =



d. Ritmo:
Estructura dindmica de un movimiento que responde a estimulos producidos a su
entorno.
» Frecuencia en el Ritmo:
Ejecutar movimientos seguidos teniendo una frecuencia y duracién con relacién a
los estimulos recibidos:
1. Lentos.
2. Regulares.
3. Acelerados.

» Percepcién de Estimulos:
Ejecutar movimientos seguidos orientados por la percepcidn de estimulos:
1. Visuales.
2. Auditivos.

3.4.2 Tets Técnicos:
a. Dominio del Balén:
Medir la capacidad del nifio para el control del balén durante 30 segundos.

b. Pases:
Medir la habilidad del nifio para realizar pases correctos durante 20 segundos con
las diferentes superficies de contacto. La valoracidn serd cualitativa.

c. Conduccién:
Medir la habilidad del nifio para desplazarse rapidamente en linea recta, en curva
o cambios de direccidén, cuantos metros podréd avanzar en 20 segundos con el
balén dominado.

d. Golpe con la Cabeza (Cabeceo):
Medir la capacidad del nifio para el golpeo del balén con su cabeza en forma
frontal, lateral, pies sobre el suelo y en el aire. La valoracién sera cualitativa.

e. Recepcién:
Medir la capacidad del nifio para recepcionar un determinado nimero de balones
en 20 segundos con las diferentes superficies de contacto. La valoracién seré
cualitativa.



4. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS:

4.1 Programa de Servicio Social:

El Ejercicio Profesional Supervisado -EPS- proporcioné a los nifios y nifias de toda
la escuela la oportunidad de participar en una actividad deportivo-recreativa, la cual
permiti® mejorar el nivel académico de los estudiantes, ademés de conocer los
beneficios de la actividad fisica. El porcentaje de nifios y nifias de la escuela que
participaron dentro de la actividad deportiva del Campeonato de Futbol fue 81.11%
que corresponde a 730 nifios y nifas de 900 inscritos los que se distribuyen en 25
secciones.

4.2 Programa de Docencia:

Mediante el desarrollo del Ejercicio Profesional Supervisado -EPS- se logré que los
nifos y nifias asistentes a la practica pudieran ser capaces de reconocer vy aplicar los
fundamentos técnicos del fatbol, lo que permiti® mejor su técnica individual.

Tipo de Prueba % de Mejoria Grupal
a. Dominio del Balén 22.02
b. Pases 24.92
¢. Conduccién 14.26
d. Golpe con la Cabeza (Cabeceo) 25.25
e. Recepcién 21.92

Ver Anexo: Cuadros de Pruebas Técnicas
Gréficas de Pruebas Técnicas

4.3 Programa de Investigacién:

Los resultados obtenidos con la aplicacién de las pruebas motrices a la muestra de
los alumnos permitié comprobar que una actividad deportiva especifica, puede
contribuir en un alto porcentaje a desarrollar o mejorar las cualidades motrices de los
niflos y nifias que puedan tener un programa de entrenamiento sistematizado.

Tipo de Prueba % de Mejoria Grupal
a. Equilibrio:

» Equilibrio Estético 6.00
» Equilibrio Dindmico 6.59
b. Ritmo:

» Frecuencia en el Ritmo 20.67
» Percepcién de Estimulos 21.25
c. Lateralidad:

» Lateralidad Simultanea 24,92
» Lateralidad Dominante 21.42
d. Coordinacién:

» Saltos en Estrella 4.54

Ver Anexo: Cuadros de Pruebas Motrices
Gréficas de Pruebas Motrices



5. PROPUESTA DEL PROGRAMA A INSTITUCIONALIZAR:

Dando cumplimiento a los objetivos planteados por la Escuela de Ciencia y
Tecnologia de la Actividad Fisica y el Deporte -ECTAFIDE- de formar profesionales
capaces de desenvolverse en el ambito de la Cultura de la Actividad Fisica Nacional y
con la finalidad de implementar convenios entre -ECTAFIDE- y la Escuela Oficial
Urbana Mixta Republica Federal de Centroamérica de San Lucas Sacatepéquez para el
desarrollo del Programa del Ejercicio Profesional Supervisado -EPS- en los afios
sucesivos, se formula la siguiente propuesta:

- Disefar y gestionar a corto plazo una estrategia que permita la firma de un
convenio de cooperaciéon con las autoridades de la Escuela de Ciencia y
Tecnologia de la Actividad Fisica y el Deporte -ECTAFIDE- y la Escuela Oficial
Urbana Mixta Republica Federal de Centroamérica de San Lucas Sacatepéquez,
para que se Designe Oficialmente como Centro de Practica de los Programas de
Experiencia Docente con la Comunidad y Ejercicio Profesional Supervisado la
Escuela de la Comunidad citada.

- La Escuela de Ciencia y Tecnologia de la Actividad Fisica y el Deporte -ECTAFIDE-
debe crear Programas y Proyectos luego de la aplicacién de un diagndstico, que
permita asistir y orientar las necesidades manifiestas por los alumnos y personal
docente de la Escuela Oficial Urbana Mixta Republica Federal de Centroamérica
de San Lucas Sacatepéquez, con la finalidad de encontrar soluciones a corto,
mediano y largo plazo de necesidades, como referencia se pueden citar la salud,
rendimiento académico, entre otras.
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6. CONCLUSIONES:

La ensefianza de los fundamentos técnicos del fatbol en nifios comprobd ser un
medio eficaz para desarrollar y mejorar cada una de las fases del desarrollo motor.

Surgieron nuevos talentos deportivos a nivel infanto-juvenil en la disciplina del
fatbol del municipio de San Lucas Sacatepéquez, que se incorporaron a equipos
locales y en muchos casos a la Seleccidn que representa al municipio.

La participacion en actividades fisicas permitié la integracién individual y social de
los nifios, lo que conllevé a mejorar su rendimiento académico.

Se alcanzd un alto porcentaje de asistentes de nifos al programa, los que fueron
capaces de reconocer vy realizar los fundamentos técnicos del fatbol.

El impulsé y mejora de los hébitos de actividad fisica de los nifios asistentes al
programa, contribuyé a mejorar sus niveles de calidad de vida.

La participaciéon de la Escuela en eventos deportivos dentro y fuera del municipio,

después de muchos anos de no hacerlo, contribuyé a retomar el papel
protagénico que le corresponde en el &mbito departamental.
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7. RECOMENDACIONES:

Institucionalizar oficialmente el Programa del Ejercicio Profesional Supervisado -
EPS- de la Escuela de Ciencia y Tecnologia de la Actividad Fisica y el Deporte -
ECTAFIDE- en la Escuela Oficial Urbana Mixta Republica Federal de
Centroamérica de San Lucas Sacatepéquez.

Sensibilizar a los estudiantes para que desarrollen el Programa del Ejercicio
Profesional Supervisado -EPS- de la Escuela de Ciencia y Tecnologia de la
Actividad Fisica y el Deporte -ECTAFIDE- en comunidades del interior de la
republica, comunidades en las que se pueden implementar los diferentes proyectos
de actividad fisica, deporte y recreacion.

Promover y divulgar en comunidades del interior de la republica los programas y
proyectos que implementa y desarrolla la Escuela de Ciencia y Tecnologia de la
Actividad Fisica y el Deporte -ECTAFIDE-.

Crear convenios con las diferentes instituciones que promueven la realizacién de
actividades de educacidn fisicas, deportivas y recreativas, con la finalidad que se
pueda tener un mayor campo para el desarrollo de los Programas: Préactica
Docente Supervisada -PDS-, Experiencia Docente con la Comunidad -EDS- y
Ejercicio Profesional Supervisado -EPS- de la Escuela de Ciencia y Tecnologia de la
Actividad Fisica y el Deporte -ECTAFIDE-.
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Anexo No. 1

Desarrollo del Plan
de Entrenamiento



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LA ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE -ECTAFIDE-
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO -EPS-

Deporte: Futbol

Responsable: José Augusto Chigliichén Fuentes
Institucién: Escuela Oficial Urbana Mixta Republica Federal de Centrodmerica, Jornada Matutina

MACROCICLO EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO 2,004 (ECTAFIDE)
PERIODOS PREPARATORIO COMPETITIVO TRANSCITO
ETAPAS PREPARACION GENERAL PREPARACION ESPECIAL PRECOMTETITIVO | COMPETIT. | TRANSCITO
MESOCICLOS INTRODUCTORIO DESARROLLADOR ESTABILIZADOR | TRANSC| CONTROL PREP. | EVALUAC. | TRANSCITO
TAREAS FUNDAM. [ves] [ [Tes] | [ [cp tes| [cp| [T [tes|  [cp| | [eF
MESES FEB. MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO SEPT.
MICROCICLOS 1 23]a]ls]e|7]8]olwo[nfn2]n]uli5]w6]17]18]19]20]21]22]23][24]25]26]27]28]29]30
TIPOS DE MICRO. HHEREE Dl R|o| o] E[mc]o]oe| E R|o|loJo|er|o|mc|R[EJEE|R]R]R
DIAS 16 (23] 1|8 [15]22]29] 5 [12][19]26] 3 |10][17[24]30 14 [ 21]28] 5 [12][19]26] 2| 9]16]23]30] 6
20[27] 5 [12]19]26] 2] 91.]23]30] 7]14]21]28] a]ufis][2s5]2 16 [23]31] 6 [13]20]27] 3]
VOLUMEN (MIN) 225|225 225[250{250] 300 300{ 300{ 360 350 420 400] 540 450] 540 500 600 450] 60| 600] 720{ 600] 720] 600| 660 550] 600] 450 480] 400
% VOLUMEN 50|50 50| 55]|55|60[60]55|60|65[70[65]70|75]75[80]85]|75|80[80]85]|90]95][100[90]80]75]65]55]50
%PRE. GENERAL 60% = 1065 30% =1473 20% = 1010 30% =399
%PRE. ESP. 25% = 444 50% = 2455 60% = 3030 40% = 532
%PRE. T.T. 05% = 89 10% = 491 15% = 758 10% =133
%PRE. Tps. 10% = 177 10% = 491 05% =252 20% = 266
TOTAL DIAS 35 60 40 16
TOTAL SEMANAS 7 11 8 3
TIEMPO/ TRABAJO 1775 4910 5050 1330
PRE. FIS. GRAL 135[135]135]150[ 150| 180] 180] 90 [ 108 105] 126 120] 162] 135] 162] 150] 180] 135] 198] 120[ 144 [ 120[ 144 [ 120[ 132] 110 [ 120 135 ] 144 | 120
PRE. FIS. ESP. 56 | 56 | 56 | 62 ] 62| 75| 75 | 150|180 175] 210|200]270] 225 250 250] 300] 225 330 360 432] 360 432 360 396| 330] 360] 180 | 192 160
PRE. TECNICA T. 2 [12]12]13]13]15]15]30]36]35]42]40][54]45]54]50]60]45]66]90][108]90][108]90][99][82]00]45]48]40
PRE. TEORICA Ps. 22|22 [22[25[25[30]30]30]36]35]42]40]54]45]54]50]60]45[66]30[32]{30[30][30[33][28[30[90]9]s0
TIPO DE MICROCICLOS TAREAS FUNDAMENTALES
I = INTRODUCTORIO TMPS =  TEST MEDICO PSICOLOGICO
o = ORDINARIO S = TEST PSICOMOTRIZ
EFD =  EVALUACION FUNDAMENTAL CP =  COMPETENCIA PREPARATORIA
E = ESTABILIZADOR T = TEST TECNICO
R = RECUPERADOR EF EVALUACION FINAL
MC =  MODELAJE COMPETITIVO

EVALUACION ESPECIFICA




UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LA ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE -ECTAFIDE-
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO -EPS-

PLAN DE CLASE

PLANTEL: CURSO: DOCENTE:
GRADO: UNIDAD: TEMA: FECHA:
Il. OBJETIVOS VII. TIEMPOS Y
ESTRUCTURA ESPECIFICOS [1l. CONTENIDO [ IV. ACTIVIDADES| V. MATERIALES | VI. ORGANIZACION REPETICIONES
INICIAL
PRINCIPAL

FINAL




UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE CIENCIA'Y TECNOLOGIA DE LA ACTIVIDAD FISICA'Y EL DEPORTE
PROGRAMA DE EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO -EPS-

PLAN DE UNIDAD

I. IDENTIFICACION:

Plantel:

Curso: Unidad:
Docente:

Grado:

Il. OBJETIVOS:

Ill. CONTENIDOS:

IV. CALENDARIZACION: V. PROGRAMACION: VI. MATERIALES:




Anexo No. 2

Programa de
Servicio Social



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

ESCUELA DE CIENCIAY TECNOLOGIA DE LA ACTIVIDAD FISICA'Y EL DEPORTE -ECTAFIDE-
PROGRAMA DE EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO -EPS-

ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA REPUBLICA FEDERAL DE C. A. "SAN LUCAS SAC."

TORNEO DE FUTBOL -MASCULINO-

JORNADA 1: 9 DE JUNIO DE 2,004 JORNADA 2: 24 DE JUNIO DE 2,004

07:30 08:00| Quinto A Quinto B 07:30 08:00| Sexto A Sexto D

08:00 08:30| Quinto C Sexto D 08:00 08:30| Sexto B Sexto C

08:30 09:00 | Primero A |V [Primero C | [08:30 09:00[ Primero A | V| Primero E

09:00 09:30|Segundo A Segundo C 09:00 09:30 | Segundo A Primero C

09:30 10:00 | Tercero A Tercero B 09:30 10:00 | Primero B Primero F

10:00 10:30| Cuarto A |R| Cuarto D 10:00 10:30 |Segundo B | R | Primero D

10:30 11:00 | Cuarto B Cuarto C 10:30 11:00| Tercero A Tercero C

11:00 11:30| Primero B Primero D 11:00 11:30| Cuarto A Tercero B

11:30 12:00|Segundo B | S|Segundo D 11:30 12:00| Cuarto C | g| Cuarto D

12:00 12:30| Quinto D Sexto C 12:00 12:30| Quinto A Quinto C

12:30 13:00| Sexto A Sexto B 12:30 13:00| Quinto D Quinto B

DESCANSA [ Tercero C Categoria 2 DESCANSA [ Cuarto B Categoria 2

DESCANSA | Primero E Categoria 1.1 DESCANSA |Segundo C Categoria 1.1
DESCANSA | Primero F Categoria 1.2 DESCANSA |Segundo D Categoria 1.2
07:30 08:00| Sexto A Quinto C 07:30 08:00| Tercero A Cuarto B

08:00 08:30| Quinto A Quinto D 08:00 08:30| Cuarto C Cuarto A

08:30 09:00 | Primero A | V[Segundo A | [08:30 09:00] Cuarto D |V [ Tercero C

09:00 09:30|Segundo C Primero E 09:00 09:30| Primero A Segundo C

09:30 10:00 | Primero B Segundo B 09:30 10:00| Primero C Primero E

10:00 10:30|Segundo D |R|Primero F 10:00 10:30| Primero B |R| Segundo D

10:30 11:00| Tercero A Cuarto A 10:30 11:00| Primero D Primero F

11:00 11:30| Cuarto B Tercero C 11:.00 11:30| Quinto A Sexto A

11:30 12:00 | Cuarto C | S| Tercero B 11:30 12:00| Sexto B |s| Quinto D

12:00 12:30| Sexto B Quinto B 12:00 12:30| Sexto C Quinto C

12:30 13:00| Sexto C Sexto D 12:30 13:00| Sexto D Quinto B

DESCANSA | Cuarto D Categoria 2 DESCANSA | Tercero B Categoria 2

DESCANSA | Primero C Categoria 1.1 DESCANSA |Segundo A Categoria 1.1
DESCANSA | Primero D Categoria 1.2 DESCANSA |Segundo B Categoria 1.2
07:30 08:00 | Primero D Segundo D 07:30 08:00 | Tercero B Cuarto B

08:00 08:30 | Primero F Segundo B 08:00 08:30| Tercero C | V| Cuarto A

08:30 09:00 [ Primero c |V Segundo C 08:30 09:00| Tercero A Cuarto D

09:00 09:30 | Primero E Segundo A 09:00 09:30| Primer Lugar 1.1 Segundo Lugar 1.2
09:30 10:00| Tercero A Cuarto C 09:30 10:00 | PrimerLugar1.2 | R| segundo Lugar 1.1
10:00 10:30| Cuarto D R | Cuarto B 10:00 10:30| Quinto A Sexto C

10:30 11:00 | Tercero B Tercero C 10:30 11:00| Sexto D Sexto B

11:00 11:30| Sexto C Sexto A 11:00 11:30| Quinto B | g Sexto A

11:30 12:00| Sexto D [g| Quinto D 11:30 12:00| Quinto C Quinto D

12:00 12:30| Quinto B Quinto C

12:30 13:00| Quinto A Sexto B | | DESCANSA | Cuarto C | Categoria 2 |
DESCANSA | Cuarto A Categoria 2

DESCANSA | Primero A Categoria 1.1

DESCANSA | Primero B Categoria 1.2




UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

ESCUELA DE CIENCIAY TECNOLOGIA DE LA ACTIVIDAD FISICA'Y EL DEPORTE -ECTAFIDE-
PROGRAMA DE EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO -EPS-

ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA REPUBLICA FEDERAL DE C. A. "SAN LUCAS SAC."

TORNEO DE FUTBOL -MASCULINO-

JORNADA 7: 3 DE SEPTIEMBRE DE 2,004

07:30 08:00| Cuarto A Cuarto B
08:00 08:30| Tercero C |V| Cuarto C
08:30 09:00 | Tercero B Cuarto D
09:00 09:30 | Gan. SemiFinal 1 Gan. SemiFinal 2
09:30 10:00| Per. SemiFinal 1 | R |Per. SemiFinal 2
10:00 10:30| Quinto B Sexto C
10:30 11:00| Quinto C Sexto B
11:00 11:30| Quinto D | S| Sexto A
11:30 12:00| Quinto A Sexto D
DESCANSA | Tercero A Categoria 2

CATEGORIA 1 CATEGORIA 2 CATEGORIA 3
Grupo 1.1

Tercero A Quinto A
Primero A Tercero B Quinto B
Primero C Tercero C Quinto C
Primero E Cuarto A Quinto D
Segundo A Cuarto B Sexto A
Segundo C Cuarto C Sexto B
e o1 Cuate 5 sot0 [ C
Primero B Sexto D
Primero D
Primero F
Segundo B
Segundo D
Para el sistema de juego en la categoria No. 1 se establecen dos grupos, los dos primeros lugares de
cada grupo jugaran una fase de semifinal.

El sistema de juego para las categorias No. 2 y No. 3 es de TODOS CONTRA TODOS, quien obtenga la
mayor cantidad puntos posibles seré el campedn de su respectiva categoria.

LA PREMIACION DEL CAMPEONATO SE REALIZARA EL VIERNES 24 DE SEPTIEMBRE DE 2,004
PARA LAS TRES CATEGORIAS.




UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE CIENCIAYY TECNOLOGIA DE LA ACTIVIDAD FISICA'Y EL DEPORTE -ECTAFIDE-
PROGRAMA DE EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO -EPS-

ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA REPUBLICA FEDERAL DE C. A. "SAN LUCAS SAC."

TORNEO DE FUTBOL -FEMENINO-

JORNADA 1: 18 DE JUNIO DE 2,004 JORNADA 2: 2 DE JULIO DE 2,004

07:30 08:00| Quinto A Quinto B 07:30 08:00| Sexto A Sexto D
08:00 08:30| Quinto C Sexto D 08:00 08:30| Sexto B Sexto C
08:30 09:00 | Primero A |V [Primero C | [08:30 09:00][ Primero A | V[ Primero  E
09:00 09:30| Segundo A Segundo C 09:00 09:30| Segundo A Primero C
09:30 10:00| Tercero A Tercero B 09:30 10:00| Primero B Primero F
10:00 10:30| Cuarto A |R]| Cuarto D 10:00 10:30 | Segundo B | R | Primero D
10:30 11:00| Cuarto B Cuarto C 10:30 11:00| Tercero A Tercero C
11:00 11:30| Primero B Primero D 11:.00 11:30| Cuarto A Tercero B
11:30 12:00| Segundo B | 5| Segundo D 11:30 12:00| Cuarto C |g| Cuarto D
12:00 12:30| Quinto D Sexto C 12:00 12:30| Quinto A Quinto C
12:30 13:00| Sexto A Sexto B 12:30 13:00| Quinto D Quinto B
DESCANSA [ Tercero C Categoria 2 DESCANSA [ Cuarto B Categoria 2
DESCANSA | Primero E Categoria 1.1 DESCANSA [ Segundo C Categoria 1.1
DESCANSA | Primero F Categoria 1.2 DESCANSA | Segundo D Categoria 1.2

JORNADA 3: 16 DE JULIO DE 2,004

JORNADA 4: 30 DE JULIO DE 2,004

07:30 08:00| Sexto A Quinto C 07:30 08:00| Tercero A Cuarto B
08:00 08:30| Quinto A Quinto D 08:00 08:30| Cuarto C Cuarto A
08:30 09:00 | Primero A |V [Segundo A | [08:30 09:00] Cuarto D | V[ Tercero C
09:00 09:30| Segundo C Primero E 09:00 09:30| Primero A Segundo C
09:30 10:00| Primero B Segundo B 09:30 10:00| Primero C Primero E
10:00 10:30 | Segundo D [R| Primero F 10:00 10:30| Primero B |R| Segundo D
10:30 11:00| Tercero A Cuarto A 10:30 11:00| Primero D Primero F
11:00 11:30| Cuarto B Tercero C 11:00 11:30| Quinto A Sexto A
11:30 12:00f Cuarto C | S| Tercero B 11:30 12:00| Sexto B |s| Quinto D
12:00 12:30| Sexto B Quinto B 12:00 12:30| Sexto C Quinto C
12:30 13:00| Sexto C Sexto D 12:30 13:00| Sexto D Quinto B
DESCANSA [ Cuarto D Categoria 2 DESCANSA | Tercero B Categoria 2
DESCANSA | Primero C Categoria 1.1 DESCANSA | Segundo A Categoria 1.1
DESCANSA | Primero D Categoria 1.2 DESCANSA | Segundo B Categoria 1.2

JORNADA 5: 13 DE AGOSTO DE 2,004

JORNADA 6: 27 DE AGOSTO DE 2,004

07:30 08:00| Primero D Segundo D 07:30 08:00| Tercero B Cuarto B

08:00 08:30| Primero F Segundo B 08:00 08:30] Tercero C | V| Cuarto A

08:30 09:00| Primero C |V Segundo C 08:30 09:00| Tercero A Cuarto D

09:00 09:30| Primero E Segundo A 09:00 09:30| Primer Lugar 1.1 Segundo Lugar 1.2
09:30 10:00| Tercero A Cuarto C 09:30 10:00| PprimerLugar1.2 | R| segundo Lugar 1.1
10:00 10:30| Cuarto D [R| Cuarto B 10:00 10:30| Quinto A Sexto C

10:30 11:00| Tercero B Tercero C 10:30 11:00| Sexto D Sexto B

11:00 11:30| Sexto C Sexto A 11:00 11:30| Quinto B|S Sexto A

11:30 12:00| Sexto D | s | Quinto D 11:30 12:00| Quinto C Quinto D

12:00 12:30| Quinto B Quinto C

12:30 13:00| Quinto A Sexto B | | DESCANSA | Cuarto C | Categoria 2 |
DESCANSA [ Cuarto A Categoria 2

DESCANSA | Primero A Categoria 1.1

DESCANSA | Primero B Categoria 1.2
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TORNEO DE FUTBOL -FEMENINO-

JORNADA 7: 9 DE SEPTIEMBRE DE 2,004

07:30 08:00| Cuarto A Cuarto B
08:00 08:30| Tercero C |V| Cuarto C
08:30 09:00| Tercero B Cuarto D

09:00 09:30 | Gan. SemiFinal 1 Gan. SemiFinal 2
09:30 10:00 | Per. SemiFinal 1 | R | Per. SemiFinal 2
10:00 10:30| Quinto B Sexto
10:30 11:00| Quinto C Sexto
11:00 11:30| Quinto D | S| Sexto
11:30 12:00| Quinto A Sexto

A Categoria

IN] lwl b [vell (@)

DESCANSA | Tercero

CATEGORIA 1
Grupo 1.1

CATEGORIA 2 CATEGORIA 3

Tercero A Quinto A
Primero A Tercero B Quinto B
Primero C Tercero C Quinto C
Primero E Cuarto A Quinto D
Segundo A Cuarto B Sexto A
Segundo C Cuarto C Sexto B
e o l2 Cuare o sexc |G
Primero B Sexto D
Primero D
Primero F
Segundo B
Segundo D
Para el sistema de juego en la categoria No. 1 se establecen dos grupos, los dos primeros lugares de
cada grupo jugaran una fase de semifinal.

El sistema de juego para las categorias No. 2 y No. 3 es de TODOS CONTRA TODOS, quien obtenga la
mayor cantidad puntos posibles seré el campedn de su respectiva categoria.

LA PREMIACION DEL CAMPEONATO SE REALIZARA EL VIERNES 24 DE SEPTIEMBRE DE 2,004
PARA LAS TRES CATEGORIAS.
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TABLA DE GOLEADORES

CATEGORIA 1

Alumno a Segundo D| 4 | 0| 1| 5|3 |3]|0 16
Alumno b Segundo D| 1 (0| 3| 3| 4| 2|0 13
Alumno ¢ Primero F| 0| 2| 0|54 2]|0 13
Alumno d Pimero E| O | 1| 1|2 | 1] 2|1 8
Alumno e Primero A| 2 | 1| 1| 2|0 1/|0 I
Alumno f Segundo A O | 6| 1| O0]|O0|O0O]|O I
Alumno g Primero F| 0| 2|02 (|1]0]|0 )
Alumno h Segundo C|{ 2 (0| 0| 21]|]2|0]|0O0 )
Alumno i Primero A| 2 | 1| 2|0|0]|0}|O0 5
Alumno | Segundo A1 (2| 1|0|1|0]|0O0 )
Alumno k Primero A| O | 0O | 1|3 |0]| 0|0 4
Alumno | Segundo B O |1 | 0| 0|2 |0]|0O 2
Alumno m Segundo B{ O |1 | 0| O0O|212|0]|0O 2
Alumno n Segundo D{ 1 (0| 1|0|O0|O0]|0O 2
Alumno o Segundo A O | 2| 0| O0O]|O|O|O 2
Alumno p Segundo D O O|O| O] 2|0]|0O 2
Alumno q Segundo C{ 0O | O | O| O] 20| O 2
Alumno r Primero E| O | 1|00 O0]|1]0 2
Alumno s Primero B| 1 (| 0| 0| O0O|O0]|O0{|O 1
Alumno t Segundo A O (12| 0| O0O]|O|O|O 1
Alumno u Segundo A{ 0O |1 |0 O0O]|]O0O|O0]O 1
Alumno v Segundo B O |1 | 0| O0O]|O|O]|O 1
Alumno w Primero B| O | 1| 0| O0O|O0]|O0{|O 1
Alumno x Primero F| O (1| 0| 00| O0|O 1
Alumno y Segundo B O | O | 1| 0]|O0O|O]|O 1
Alumno z Segundo B O | O | 1| 0]|O0O|O]|O 1
Alumno aa Primero C| 1 (0| 0| O0O|O0]|O0{|O 1
Alumno ab Primero F| O | O] O0O|O0O|212]0{|0O0 1
Alumno ac Primero E| O | O | 1| 0| 0] 0|0 1
Alumno ad Primero A| 1 [ 0| 0| O0O|O0]|O0|O 1
Alumno ae Segundo C{ OO O] O] 1|0]0O0 1
Alumno af Segundo D OO O] O0O]|]O|1]0O0 1
Alumno ag Primero E| O | O | O| O | 0] 0|1 1
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TABLA DE GOLEADORES

CATEGORIA 2

NOMBRE Y APELLIDO

Alumno a Cuato D| 4 | 7| 0| 4| 1|5|4]| 25
Alumno b Cuarto Bl 5| 0|0 |3 |1]|3|0]| 12
Alumno c Cuato A| 1| 2| 3| 2|0]1]0 9
Alumno d Cuato C|O|O|1|1|2]|0]|0O 4
Alumno e Tercero B{ 1| 1| 1]|0|1|0]|O0 4
Alumno f Cuarto D| O |1 |0|O0|1]|O0]2 4
Alumno g Cuato C| O | O0O|1|0|2]0]0 3
Alumno h Cuarto Al O|O|1|21|l0]|1]0 3
Alumno i Cuato B| OoO|OoO|1|0|O0]2]0 3
Alumno | Tercero C{ O0O|O0O|O|O0|2|0]0O 2
Alumno k Tercero Al 1 |O0]O0|O0O|O|1]0O 2
Alumno | Tercero A{ O |1 |0|O0|0]|O0]|O 1
Alumno m Cuato B| 1| 0| O0O|O|O0O]O]|O 1
Alumno n Tercero Al O|O|1|0|0]|O0]O 1
Alumno o Cuato C|1|0|O0|O|O]|O]|O 1
Alumno p Cuato C| O | O0O|1|0|0]O0]O 1
Alumno q Cuato B O|O|O|1|0]O0]O 1
Alumno r Cuato Al O|O|O|1|0]|O0]O 1
Alumno s Cuato D| O | O|O|1|0]O0]O 1
Alumno t Tercero Al O|O|O|O|21]|O0]O 1
Alumno u Cuato C| 0| O|O|O|O]|]O]1 1
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TABLA DE GOLEADORES

CATEGORIA 3

NOMBRE Y APELLIDO J11J.2]|J3(J4|J5|J.6(J.7]| TOTAL

Alumno a Quinto D| 5| 4| 4|5|0|0]1 19
Alumno b Sexto A| 4| 0|11 (3]|2]|1 12
Alumno ¢ Sexto C| 0|3 |2|2]0]|1]|O0 8
Alumno d Sexto A| 1|02 |1]2]|0]|O0 6
Alumno e Sexto D|{2|0|O0(|1(1]|1]1 6
Alumno f Quinto C|O0O|2|1]|2]0|0|0O0 5
Alumno g Quinto Dl 2| 0|0 2|212|0]|0O0 5
Alumno h Sexto B|{ O|O0O|O(|2(|0]1]1 4
Alumno i Quinto Al O|1]|]1]|21|]0f|0|0O0 3
Alumno j Sexto D|O|O|O|2]|212|0]|O 3
Alumno k Quinto B|1|0|0|1]0|0|O 2
Alumno | Sexto C|{O0O|O|O|J]O]|O|2]0O0 2
Alumno m Sexto B| 2| 0]|]O0|JO0|O0|O0]O 2
Alumno n Sexto D|O| 10|01 |O0]O 2
Alumno o Sexto B| O|O|]1|0(|1|O0]O0 2
Alumno p Quinto Bl 1| 0| 1|0|0f|O0]|0O 2
Alumno g Sexto D|O|O|1|0]0]|1]|O 2
Alumno r Quinto D|O|1|0]|]O0|O0]|]O0{|0O 1
Alumno s Sexto C|{1|0|[O0O|JO]|]O|O0]O 1
Alumno t Sexto C|{1|0|[O0O|JO]|]O|O0]O 1
Alumno u Sexto D|O|1|O0|O0O]|O0O|O0]O 1
Alumno v Quinto Al 1 |]0|0]|]O0|O0]|]O0{|0O 1
Alumno w Sexto D|{O|O|1]|]0]O0|O0]O 1
Alumno x Qunto Bl O|O|1]|]0|0]|]0{|0O 1
Alumno y Sexto B| O|O0O|]O0O|21|0|O0]O 1
Alumno z Quinto D|1|]0|0]|]O0|O0]|]O0{|0O 1
Alumno aa Quinto Al O|O|O]O|O0O]| 1|0 1
Alumno ab Sexto A O0O|O|[O|JO]|]O|1]0O0 1
Alumno ac Quinto C| 0| O0O|O0O]|]O0O]O0]O0]1 1
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TABLA DE GOLEADORAS
CATEGORIA 1

Alumna a Segundo D

Alumna b Segundo D| 1 | 0| 3| 2| 1] 2] 1 10
Alumna c Segundo A| 2 | 0| 1|00 | 1] 4 8
Alumna d Primero F| O | 0| 0| 6|12 |0|0 7
Alumna e Primero D[ 2 | 3| 0| 0| 0|O0|0O0 5
Alumna f Segundo C{ 0O (0|12 |1|3|0]|O )
Alumna g Segundo B| 0O | O |1 (0|2 | 0] 1 4
Alumna h Segundo A| 2 | 0|1 |0|0]|O0]1 4
Alumna i Primero B| 3 | 0| 0| O0O|O0]| 0|0 3
Alumna j Primero E| 0O | O|O0O|1|2]|0}|0 3
Alumna k Primero A[{ 1 | 1| 0| 0| 0|O0|0O0 2
Alumna | Segundo C{ 0O O0O|1|1]|]0|0]|O 2
Alumna m Primero E| 0| 1| 0| 1|0]| 0|0 2
Alumna n Segundo C{ 0| O0O|Of|1(|1]|]0]|O0 2
Alumna o Segundo A| 0O |1 |00 |] 0| O0]O 1
Alumna p Primero A{ 1 | 0| 0| O] O0O|O0|0O 1
Alumna g Segundo B 1 | 0| O[O |O0]| 0] O 1
Alumnar Primero A{ O | O | 1| 0| 0|0} O 1
Alumna s Segundo C{ 0| O |1 (0| 0| 0]O 1
Alumna t Segundo C{ 0| O |1 (0| 0| O0]O 1
Alumna u Primero A{ O | 0| O0O|1|]0|0|0O0 1
Alumna v Segundo C{ 0O | O Of2]0]0]O0 1
Alumna w Primero E{ O | 0| 0| 1|0(|0|0O0 1
Alumna x Primero F|{ O | 0| O0O|1|0|0|0O0 1
Alumnay Segundo B| O | O [ OfO|] O] 1]0O0 1
Alumna z Primero C{ O | 0| O0O| O] 2|00 1
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TABLA DE GOLEADORAS
CATEGORIA 2

Alumna a Cuarto A| 1 | 5|1 |1|0]|2{|0 10
Alumna b Cuato B|{ O|O| 1| 1]|2]|1]|O0 )
Alumna c Cuato Bl 1| 0| 1|00 1]2 5
Alumna d Tercero C|{ 0|1 |0]|0|212(|1]|0O0 3
Alumna e Cuato A|{ O | O | 2| 1|0]|O0}|0O 3
Alumna f Cuato C| O | O |2 |0]|1]|0]1 3
Alumna g Cuato A| O | O| 2| 0]|]0]O0]|O 2
Alumna h Cuato D|{ O[O |O| 1 |O0]|1]|0O 2
Alumna i Cuato D| O | O | O|O0O|O0O]|1]1 2
Alumna | Tercero C{ O 1| 0| 0| 0] 0|1 2
Alumna k Tercero C{ O 1] 0|O0O]O0|O0]|0O 1
Alumna | Tercero C{ O 1] 0|O0|]O0|O0|0O 1
Alumna m Cuato Aj O |1 |0 O0O]|JO0O]O0O]|O 1
Alumna n Cuato C|{ O | O|1]|]0O0|O0|O0]O 1
Alumna o Cuarto C|{ O|O0O|O0O|JO|2|O0]O 1
Alumna p Tercero C{ O O0O|O|1]|]0|0]|O 1
Alumna q Tercero A O O] O|O]|JO| 1O 1
Alumnar Cuato D| O 1|0 O0O]|O0O]O0O]|O 1
Alumna s Cuato B O|O|O|O]|]O0O]12]|O 1
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TABLA DE GOLEADORAS
CATEGORIA 3

Alumna a Quinto B| 4 (5|2 |0]|]0]| 2] 3 16
Alumna b Quinto D O|O| 6| 1]1]|1]|O0 9
Alumna c Sexto D[ 1|0 1|1]|3|0] 2 8
Alumna d Quinto C{ 2| 3(0]J0|0]1]1 7
Alumna e Sexto Al 0O|[O0O|O0O|4|12]|]0]O0 )
Alumna f Quinto A 0O|O0O|O0O]O0O|1]2]1 4
Alumna g Sexto D|O|O|212 (1| 1]0]1 4
Alumna h Quinto B| 1 (0| 1]|0]|0]| 0|1 3
Alumna i Sexto Bl OoO|O|O|2]|]0|0]O 2
Alumna j Sexto Bl O|1|0|O0]|]212|0]O 2
Alumna k Quinto C{O0O|O0O|1]|]0|O0|121]O0 2
Alumna | Quinto DO | O|1]|]0|O0|121]0O0 2
Alumna m Sexto ClO0O|O|1|0]|]O0O|1]O 2
Alumna n Sexto Al O0O|O|O|1]|]0|1]O 2
Alumna o Sexto D[O|[O|O|1]|0]|]1]O0 2
Alumna p Quinto D O[O 1| 0]0]|]O0]|O 1
Alumna g Quinto B{ O O0O|1|0]0]O0]|O 1
Alumnar Quinto C{1|0|O0|O0O|O|O0]|O 1
Alumna s Sexto C|1|0|O0O|O]JO|O]O 1
Alumna t Sexto Al O0O|O|Of21|0]|]0]O 1
Alumna u Quinto Bf 1| 0|O0|O0O|O|O0]O 1
Alumna v Quinto C{O0O|O0f|O0O]J]O0O|O0O]O0]1 1
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POSICIONES FINALES -FUTBOL FEMENINO-

Segundo D| 2 2 0 0 2 19 6 | PRIMERO
Segundo B| 2 0 1 1 6 8 -2 1 | SEGUNDO
Segundo A| 2 1 1 0 13 4 9 4 | TERCERO
Segundo C| 2 0 0 2 12 | 15 | -3 0 CUARTO
Primero A| 4 2 0 2 8 I 1 6 QUINTO
Primero B| 4 2 0 2 6 5 1 6 SEXTO
Primero E| 4 2 0 2 5 8 -3 6 | SEPTIMO
Primero F| 4 1 0 3 8 13 | -5 3 OCTAVO
Primero D| 4 1 0 3 6 15 | -9 3 NOVENO
Primero C| 4 0 0 4 1 9 -8 0 DECIMO

CATEGORIA 2

Cuarto B| 6 6 0 0 0 11 | 18 | PRIMERO
Cuarto A| 6 5 0 1 16 3 13 | 15 [ SEGUNDO
Cuarto D| 6 3 1 2 5 5 0 10 | TERCERO
Tercero C| 6 2 2 2 8 4 4 8 CUARTO
Cuarto C| 6 2 1 3 5 5 0 7 QUINTO
Tercero B| 6 0 1 5 0 13 | -13 1 SEXTO
Tercero A| 6 0 1 5 1 14 | -13 | 1 | SEPTIMO

Quinto B| 7 S 1 1 4 17 | 16 | PRIMERO
Sexo D| 7 S 1 1 15 6 9 16 | SEGUNDO
Quinto C| 7 4 3 0 11 3 8 15 | TERCERO
Sexto A| 7 2 3 2 8 3 5 9 CUARTO
Sexto B| 7 2 2 3 4 9 -5 8 QUINTO
Quinto D| 7 1 2 4 13 | 13 0 S SEXTO
Quinto A| 7 1 2 4 4 128 | -24] 5 | SEPTIMO
Sexo C| 7 1 1 S 3 10 | -7 4 OCTAVO

Fase Final

Fase de
Clasificacion
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POSICIONES FINALES -FUTBOL MASCULINO-

Segundo D PRIMERO
Primero F 2 1 l 0 20 9 11 4 SEGUNDO
Primero E| 2 1 0 1 12 9 3 3 | TERCERO
Primero A| 2 0 0 2 17 | 10 7 0 CUARTO
Segundo C| 4 2 0 2 10 8 2 6 QUINTO
Segundo B| 4 2 0 2 7 12 | 5 6 SEXTO
Segundo A| 4 1 1 2 17 7 10 4 | SEPTIMO
Primero B| 4 1 0 3 2 15 | -13 | 3 OCTAVO
Primero D| 4 0 0 4 0 20 |1 -20| O NOVENO
Primero C| 4 0 0 4 1 27 | -26 | O DECIMO
Cuarto D PRIMERO
Cuarto B 6 4 l 1 17 3 14 13 SEGUNDO
Cuarto A| 6 4 1 1 13 6 7 13 | TERCERO
Cuarto C| 6 3 0 3 11 | 16 | -5 9 CUARTO
Tercero A| 6 1 1 4 5 14 | -9 4 QUINTO
Tercero C| 6 1 0 5 2 11 | -9 3 SEXTO
Tercero B| 6 0 1 5 3 18 | -15| 1 | SEPTIMO
Sexto D PRIMERO
Sexto A 7 5 l 1 19 7 12 16 SEGUNDO
Quinto D| 7 4 2 1 26 8 18 | 14 | TERCERO
Sexto C| 7 2 3 2 12 | 17 | -5 9 CUARTO
Quinto B| 7 2 1 4 6 16 | -10 | 7 QUINTO
Quinto C| 7 1 3 3 6 12 | -6 6 SEXTO
Sexto B| 7 1 1 5 9 20 [ 11| 4 | SEPTIMO
Quinto A| 7 0 0 7 5 15]1-10]| O OCTAVO

Fase Final

Fase de
Clasificacion
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ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA REPUBLICA FEDERAL DE C. A. "SAN LUCAS SAC.

POSICIONES FINALES -FUTBOL FEMENINO-

CATEGORIA 1
GRADO [UGAR

Segundo D PRIMERO
Segundo B 2 O 1 1 6 8 -2 1 SEGUNDO
Segundo A [ 2 1 1 0 13 4 9 4 TERCERO
Segundo C | 2 0 0 2 12 15 -3 0 CUARTO
Primero A | 4 2 0 2 8 7 1 6 QUINTO
GOLEADORAS
Alumna a Segundo D
2 Alumna b Segundo D 10
PORTERAS MENOS VENCIDAS

NOMBRE Y APELLIDC GRADO GOLES RECIBIDOS
1 Alumna a Segundo D 2
2 Alumna b Segundo A 4
CATEGORIA 2
GRADO CUGAR
Cuarto B PRIMERO
Cuarto A 6 5 O 1 16 3 13 15 SEGUNDO
Cuarto D 6 3 1 2 5 5 0 10 TERCERO
Tercero C 6 2 2 2 8 4 4 8 CUARTO
Cuarto C 6 2 1 3 5 5 0 7 QUINTO
GOLEADORAS
NOMBRE Y APELLIDC GRADO GOLES ANOTADOS
1 Alumna a Cuarto A 10
2 Alumna b Cuarto B 5
2 Alumna c Cuarto B 5
PORTERAS MENOS VENCIDAS
NOMBRE Y APELLIDQ GRADO GOLES RECIBIDOS
1 Alumno a Cuarto B 0
2 Alumno b Cuarto A 3
CATEGORIA 3
GRADO CUGAR
Quinto B PRIMERO
Sexto D 7 5 1 1 15 6 9 16 SEGUNDO
Quinto C 7 4 3 0 11 3 8 15 TERCERO
Sexto A 7 2 3 2 8 3 5 9 CUARTO
Sexto B 7 2 2 3 4 9 -5 8 QUINTO
GOLEADORAS
NOMBRE Y APELLIDC GRADO GOLES ANOTADOS
Alumna a Quinto B
2 Alumna b Quinto D 9
PORTERAS MENOS VENCIDAS

NOMBRE Y APELLIDO GRADO GOLES RECIBIDOS
1 Alumna a Quinto C 3
1 Alumna b Sexto A 3

Premiacion: TROFEO y MEDALLA hasta el quinto lugar, goleadoras y porteras menos vencidas de cada categoria.



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

ESCUELA DE CIENCIA 'Y TECNOLOGIA DE LA ACTIVIDAD FISICA'Y EL DEPORTE -ECTAFIDE
PROGRAMA DE EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO -EPS-

ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA REPUBLICA FEDERAL DE C. A. "SAN LUCAS SAC.

POSICIONES FINALES -FUTBOL MASCULINO-

CATEGORIA 1
Segundo D PRIMERO
Primero F 2 1 1 O 20 9 11 4 SEGUNDO
Primero E 2 1 0 1 12 9 3 3 TERCERO
Primero A 2 0 0 2 17 10 7 0 CUARTO
Segundo C 4 2 0 2 10 8 2 6 QUINTO
GOLEADORES
Alumno a Segundo D
2 Alumno b Segundo D 13
2 Alumno ¢ Primero F 13
PORTEROS MENOS VENCIDOS
Alumno a Segundo D
2 Alumno b Primero F 9
2 Alumno ¢ Primero E 9
CATEGORIA 2
Cuarto D PRIMERO
Cuarto B 6 4 1 1 17 3 14 13 SEGUNDO
Cuarto A 6 4 1 1 13 6 7 13 TERCERO
Cuarto C 6 3 0 3 11 16 -5 9 CUARTO
Tercero A 6 1 1 4 5 14 -9 4 QUINTO
GOLEADORES
Alumno a Cuarto D
2 Alumno b Cuarto B 12
PORTEROS MENOS VENCIDOS
1 Alumno a Cuarto D 3
1 Alumno b Cuarto B 3

CATEGORIA 3
GRADO JJ | JG | JE | JP | GF | GE | DIF | PTS LUGAR

Sexto D 7 6 1 0 15 5 10 19 PRIMERO
Sexto A 7 5 1 1 19 7 12 16 SEGUNDO
Quinto D 7 4 2 1 26 8 18 14 TERCERO
Sexto C 7 2 3 2 12 17 -5 9 CUARTO
Quinto B 7 2 1 4 6 16 -10 7 QUINTO
GOLEADORES
1 Alumno a Quinto D 19
2 Alumno b Sexto A 12
PORTEROS MENOS VENCIDOS
LUGAR NOMBRE Y APELLIDC GRADO GOLES RECIBIDOS
1 Alumno a Sexto D 5
2 Alumno b Sexto A

Premiacion: TROFEO y MEDALLA hasta el quinto lugar, goleadores y porteros menos vencidos de cada categoria.



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

ESCUELA DE CIENCIA'Y TECNOLOGIA DE LA ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE -ECTAFIDE-
PROGRAMA DE EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO -EPS-

ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA REPUBLICA FEDERAL DE C. A. "SAN LUCAS SAC."

TORNEO DE FUTBOL

San Lucas Sac. de 2,004
RAMA: FEMENINAQ MASCULINA O
GRADO SECCION GRADO SECCION
COLOR DE UNIFORME: COLOR DE UNIFORME:

No. NOMBRE Y APELLIDO GOLES|TARJ.| [No. NOMBRE Y APELLIDO GOLES|TARJ.

TOTAL DE GOLES TOTAL DE GOLES

MAESTRO DE GRADO: MAESTRO DE GRADO:




UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

ESCUELA DE CIENCIA'Y TECNOLOGIA DE LA ACTIVIDAD FISICA'Y EL DEPORTE -ECTAFIDE
PROGRAMA DE EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO -EPS-

ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA REPUBLICA FEDERAL DE C. A. "SAN LUCAS SAC."

NOMINA DE INSCRIPCION OFICIAL
TORNEO DE FUTBOL

GRADO SECCION

RAMA: FEMENINAQ MASCULINAQ

No. NOMBRES Y APELLIDOS

10

11

12

MAESTRO DE GRADO:




JUEGOS DEPORTIVOS ESCOLARES MUNICIPALES 2,004

TORNEO INTERESCUELAS

NIVEL PRIMARIO
SAN LUCAS SACATEPEQUEZ

CENTROS EDUCATIVOS J.J|J.G|JE|JP|G.F|G.E| DIF | PTS | LUGAR
Escuela Matutina No. 1 (*¥) 514 |1 O 31| 4| 27 | 13 | T1ero.
Escuela Vespertina 514 |1 O |26 3 | 23 |13 | 2do.
Colegio Santa Julia 51302 |14(12] 2 9 | 3ero.
Escuela Matutina No. 2 512|103 ]|16|20| 4 | 6 4to.
Colegio Cielo de los Nifios 5110 4 23| -14 | 3 5to.
Colegio El Rosario 51005 22| -19| 0 6to.

JORNADA 1 JORNADA 2
Escuela Matutina No. 1 (%) 5 Escuela Vespertina 3
Colegio Santa Julia 1 Colegio Santa Julia 0
Escuela Vespertina 3 Colegio Cielo de los Nifios | 6
Colegio Cielo de los Nifios 0 Colegio El Rosario 1
Colegio El Rosario 0 Escuela Matutina No. 1 (*) 6
Escuela Matutina No. 2 7 Escuela Matutina No. 2 1
JORNADA 3 JORNADA 4
Escuela Vespertina 6 Escuela Matutina No. 2 1
Colegio El Rosario 0 Escuela Vespertina 12
Escuela Matutina No. 2 5 Escuela Matutina No. 1 (¥) 8
Colegio Cielo de los Nifios 0 Colegio Cielo de los Nifios | 0
Escuela Matutina No. 1 (%) 2 Colegio El Rosario 1
Escuela Vespertina 2 Colegio Santa Julia 3
JORNADA 5
Escuela Matutina No. 2 2
Colegio Santa Julia 4
Escuela Matutina No. 1 (¥) 10
Colegio El Rosario 1
Colegio Cielos de los Nifos 3
Santa Julia 6

CENTRO DE PRACTICA EPS (*)




Anexo No. 3

Programa de
Docencia



TESTS TECNICOS
Dominio del Balén (Toques/30 Sg)

Alumnos Prueba No. 1 Prueba No. 2 Prueba No. 3 % de Mejoria

a 15 17 18 16.67
b 10 12 14 28.57
c 14 16 18 22.22
d 9 T 13 30.77
e 8 9 1 27.27
f 15 17 19 21.05
g 14 16 18 22.22
h 14 17 18 22.22
i 18 20 23 21.74
j 16 17 19 15.79
k 17 20 22 22.73
| 15 17 19 21.05
m 19 21 21 9.52
n 15 17 19 21.05
o 15 16 18 16.67
p 16 19 20 20.00
q 8 10 1 27.27
r 15 19 20 25.00
S 15 18 20 25.00
t 13 16 17 23.53

MEJORIA GRUPAL 22.02

Pases (Cualitativo)

Alumnos Prueba No. 1 Prueba No. 2 Prueba No. 3 % de Mejoria

a 6 8 8 25.00
b 4 6 6 33.33
C 6 8 8 25.00
d 4 4 6 33.33
e 4 6 6 33.33
f 6 8 8 25.00
g 8 8 10 20.00
h 8 10 10 20.00
i 8 10 10 20.00
j 6 8 8 25.00
k 8 10 10 20.00
I 8 10 10 20.00
m 8 8 10 20.00
n 8 10 10 20.00
o) 6 8 10 40.00
p 8 10 10 20.00
q 4 4 6 33.33
r 8 10 10 20.00
s 8 10 10 20.00
t 6 8 8 25.00
MEJORIA GRUPAL 24.92

Deficiente 4 Puntos

Regular 6 Puntos

Buena 8 Puntos

Excelente 10 Puntos




Conduccién del Balén (Metros/20 Sg)

Alarnos % de Mejorta
a 13 14 14.5 10.34
b 10.5 11 12 12.50
C 14 15.5 17 17.65
d 9 9 10 10.00
e 11 11 12 8.33
f 12.5 13 14 10.71
g 11 12 15.5 29.03
h 12 14 15 20.00
i 13 13 14 7.14
j 10 12 12 16.67
k 12.5 13 14 10.71
| 14 16 17 17.65
m 13 15 16 18.75
n 13 14.5 16 18.75
o) 12 12 14.5 17.24
p 14.5 15 16 9.38
q 9.5 10 11 13.64
r 13 14 15 13.33
s 15 15 16.5 9.09
t 12 13 14 14.29

MEJORIA GRUPAL 14.26
Cabeceo del Balon (Cualitativo)
% de Mejorta

a 6 6 8 25.00
b 4 4 6 33.33
C 6 8 8 25.00
d 4 6 6 33.33
e 4 6 8 50.00
f 6 6 8 25.00
g 8 8 10 20.00
h 6 8 8 25.00
i 8 10 10 20.00
j 6 8 8 25.00
k 8 8 10 20.00
| 8 10 10 20.00
m 8 10 10 20.00
n 8 8 10 20.00
o 6 8 8 25.00
p 8 10 10 20.00
q 4 6 6 33.33
r 8 10 10 20.00
s 8 10 10 20.00
t 6 8 8 25.00
MEJORIA GRUPAL 25.25

Deficiente 4 Puntos

Regular 6 Puntos

Buena 8 Puntos

Excelente 10 Puntos




Recepcion del Balén (Cualitativo)

Alumnos Prueba No. 1 Prueba No. 2 Prueba No. 3 % de Mejoria

a 6 6 8 25.00
b 6 6 8 25.00
C 8 8 8 0.00
d 6 6 6 0.00
e 4 6 8 50.00
f 6 6 8 25.00
g 8 8 10 20.00
h 6 8 8 25.00
i 8 10 10 20.00
j 6 8 8 25.00
k 8 8 10 20.00
I 8 10 10 20.00
m 8 10 10 20.00
n 8 8 10 20.00
o) 6 8 8 25.00
p 8 10 10 20.00
q 4 4 6 33.33
r 8 10 10 20.00
3 8 10 10 20.00
t 6 6 8 25.00
MEJORIA GRUPAL 21.92

Deficiente 4 Puntos

Regular 6 Puntos

Buena 8 Puntos

Excelente 10 Puntos
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TESTS TECNICOS
DOMINIO DEL BALON
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15

10

14

15

14

14

18

16

17

15

19

15

15

16

15

15

13

E Prueba No. 2

17

12

16

11

17

16

17

20

17

20

17

21

17

16

19

10

19

18

16

[d Prueba No. 3

18

14

18

13

11

19

18

18

23

19

22

19

21

19

18

20

11

20

20

17

ALUMNOS




TESTS TECNICOS

PASES

PUNTOS
i
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CONDUCCION DEL BALON

TESTS TECNICOS
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TESTS TECNICOS
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i
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TESTS TECNICOS

RECEPCION DEL BALON
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Anexo No. 4

Programa de
Investigacion



PRUEBAS MOTRICES

Equilibrio (Estatico)

Alumnos Prueba No. 1 Prueba No. 2 Prueba No. 3 % de Mejoria

a 6.94 7.13 7.57 8.32
b 6.77 7.01 7.24 6.49
c 5.86 6.11 6.46 9.29
d 6.48 6.83 6.96 6.90
e 5.93 6.08 6.36 6.76
f 8.41 8.99 9.06 7.17
g 9.71 9.94 10.07 3.57
h 8.93 9.16 9.41 5.10
i 8.47 8.81 9.02 6.10
j 7.98 8.14 8.36 4.55
k 8.28 8.76 8.91 7.07
| 9.46 9.8 10.04 5.78
m 8.74 8.93 9.04 3.32
n 8.69 8.95 9.07 4.19
o 6.84 7.03 7.21 5.13
p 7.08 7.34 7.62 7.09
q 5.77 5.96 6.09 5.25
r 9.23 9.54 9.78 5.62
s 9.02 9.31 9.76 7.58
t 9.44 9.72 9.91 4.74

MEJORIA GRUPAL 6.00

Equilibrio (Dindmico)

Alumnos Prueba No. 1 Prueba No. 2 Prueba No. 3 % de Mejoria

a 5.36 5.18 4.94 7.84
b 6.48 6.25 6.11 5.71
C 5.33 5.16 5.02 5.82
d 6.46 6.36 6.22 3.72
e 6.61 6.53 6.28 4.99
f 5.97 5.73 5.56 6.87
g 5.41 5.32 5.15 4.81
h 5.62 5.44 5.08 9.61
i 5.59 5.46 5.18 7.33
j 5.12 5.02 4.84 5.47
k 5.51 5.33 5.08 7.80
| 5.56 5.39 5.17 7.01
m 5.22 5.03 4.93 5.56
n 5.31 5.14 5.02 5.46
o) 5.57 5.24 5.09 8.62
p 5.82 5.66 5.21 10.48
q 6.11 5.99 5.78 5.40
r 5.19 5.02 4.96 4.43
s 5.64 5.43 5.11 9.40
t 5.32 5.14 5.03 5.45

MEJORIA GRUPAL 6.59

15



Ritmo (Frecuencia)

Alurnos % de Mejoria
a 6 6 8 25.00
b 4 6 6 33.33
C 6 6 8 25.00
d 4 4 6 33.33
e 4 6 6 33.33
f 8 8 8 0.00
g 8 8 10 20.00
h 8 8 10 20.00
i 6 8 8 25.00
j 8 8 10 20.00
k 8 10 10 20.00
| 6 8 10 40.00
m 6 8 8 25.00
n 8 8 8 0.00
o) 8 8 8 0.00
p 8 8 10 20.00
q 4 6 6 33.33
r 8 8 8 0.00
s 8 10 10 20.00
t 8 8 10 20.00

MEJORIA GRUPAL 20.67
Deficiente 4 Puntos
Regular 6 Puntos
Buena 8 Puntos
Excelente 10 Puntos
Ritmo (Percepcién)

Alurnos % de Mejoria
a 6 8 8 25.00
b 6 6 6 0.00
C 6 8 8 25.00
d 4 6 6 33.33
e 4 6 6 33.33
f 6 8 8 25.00
g 8 8 10 20.00
h 8 8 10 20.00
i 8 8 8 0.00
j 8 8 10 20.00
k 8 10 10 20.00
| 8 8 10 20.00
m 6 8 8 25.00
n 8 8 10 20.00
o) 8 8 10 20.00
p 8 8 10 20.00
q 4 6 6 33.33
r 6 8 8 25.00
3 8 10 10 20.00
t 8 8 10 20.00

MEJORIA GRUPAL 21.25
Deficiente 4 Puntos
Regular 6 Puntos
Buena 8 Puntos
Excelente 10 Puntos




Lateralidad (Simultanea)

Alurnos % de Mejoria
a 6 8 8 25.00
b 4 6 6 33.33
C 6 6 8 25.00
d 4 6 6 33.33
e 4 6 6 33.33
f 8 8 10 20.00
g 6 8 8 25.00
h 8 8 10 20.00
i 6 8 8 25.00
j 8 8 10 20.00
k 8 8 10 20.00
| 6 8 8 25.00
m 6 8 10 40.00
n 8 8 10 20.00
o) 8 8 8 0.00
p 8 8 10 20.00
q 4 4 6 33.33
r 8 8 10 20.00
s 6 8 10 40.00
t 8 8 10 20.00

MEJORIA GRUPAL 24.92
Deficiente 4 Puntos
Regular 6 Puntos
Buena 8 Puntos
Excelente 10 Puntos
eralidad (Dominante)

Alurnos % de Mejoria
a 6 8 8 25.00
b 4 6 6 33.33
C 6 8 8 25.00
d 4 6 6 33.33
e 4 6 6 33.33
f 8 8 10 20.00
g 6 8 8 25.00
h 8 8 10 20.00
i 6 8 8 25.00
j 8 8 8 0.00
k 6 8 8 25.00
| 8 8 10 20.00
m 8 8 10 20.00
n 6 6 8 25.00
o) 8 8 10 20.00
p 8 8 8 0.00
q 4 6 6 33.33
r 6 8 8 25.00
s 8 8 10 20.00
t 8 8 8 0.00

MEJORIA GRUPAL 21.42
Deficiente 4 Puntos
Regular 6 Puntos
Buena 8 Puntos
Excelente 10 Puntos




Coordinacién (Salto en Estrella)

Alumnos Prueba No. 1 Prueba No. 2 Prueba No. 3 % de Mejoria

a 6.32 6.14 5.98 5.38
b 7.04 6.94 6.83 2.98
c 6.42 6.26 5.99 6.70
d 7.02 6.96 6.78 3.42
e 7.03 6.84 6.77 3.70
f 6.14 6.09 5.98 2.61
g 6.11 6.01 5.94 2.78
h 6.31 6.17 5.97 5.39
i 6.34 6.12 5.98 5.68
j 6.35 6.19 5.94 6.46
k 6.09 5.97 5.86 3.78
| 6.15 5.93 5.8 5.53
m 6.12 5.94 5.74 6.21
n 6.18 6.08 5.93 4.05
o 6.11 5.94 5.88 3.76
p 6.29 6.18 5.98 4.93
q 7.25 6.91 6.79 6.34
r 6.04 5.93 5.74 4.97
s 6.12 6.03 5.96 2.6
t 6.14 6.06 5.92 3.58

MEJORIA GRUPAL 4.54




SEGUNDOS

od

PRUEBAS MOTRICES
EQUILIBRIO (DINAMICO)
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k
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5.12

5.51

5.56

5.22

5.31

5.57

5.82

6.11

5.19

5.64

5.32

E Prueba No. 2

5.18

6.25

5.16

6.36

6.53

5.73

5.32|5.44

5.46

5.02

5.33

5.39

5.03

5.14

5.24

5.66

5.99

5.02

5.43

5.14

[ Prueba No. 3

4.94

6.11

5.02

6.22

6.28

5.56

5.1515.08

5.18

4.84

5.08

5.17

4.93

5.02

5.09

5.21

5.78

4.96

5.1

5.03

ALUMNOS




PRUEBAS MOTRICES
RITMO (FRECUENCIA)
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PRUEBAS MOTRICES
RITMO (PERCEPCION)
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PRUEBAS MOTRICES

LATERALIDAD (SIMULTANEA)
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PRUEBAS MOTRICES
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SEGUNDOS
IS

od

PRUEBAS MOTRICES

COORDINACION (SALTO EN ESTRELLA)

g h i j k 1 m n o p q r s t
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5.99

6.78

6.77

5.98
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Otros



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LA ACTIVIDAD FISICA 'Y EL DEPORTE

FORMULARIO DE SOLICITUD
EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO (EPS)
NIVEL GRADO LICENCIATURA

Nombre Completo:
José Augusto Chigiiichon Fuentes.

Numero de Carné: Fecha:

93-12493 14 de Febrero de 2,004

Direccién de Residencia:

5ta. Avenida 5-9 San Lucas Sacatepéquez.

Teléfono Residencia: Teléfono Celular:
7830-7715 5511-3955
Numero de Cedula: Nacionalidad:
B-2 8,348 Guatemalteco.
Lugar y Fecha de Nacimiento: Edad:

San Lucas Sacatepéquez, 28 de Agosto de 1,974. 29 Afos.

Titulo de Nivel Medio:

Bachiller en Electricidad.

Horario Disponible para la Practica (Minimo Cuatro Horas Diarias) Seleccione:

| 05:0029:00 hrs. | 09:00a13:00 hrs. | 13:00 a 17:00 hrs. [Otro Horario: 7:30 a 11:30 AM |

Nombre del Tema de su Practica:
Mejora de las Cualidades Motrices por Medio de la Ensefianza de los Fundamentos Técnicos del
Futbol en Alumnos y Alumnas de la Escuela Oficial Urbana Mixta Republica Federal de C. A.

Objetivos que Persigue Investigando ese Tema:

1. Desarrollar y mejorar cada una de las fases del desarrollo motor en los nifios y nifas.

2. Que sean capaces de reconocer y realizar los fundamentos técnicos del futbol.

3. Impulsar a habitos de actividad fisica, que contribuyan a mejorar los niveles de calidad de vida.

Nombre de la Institucion donde hara su Préactica:

Escuela Oficial Urbana Mixta Reptublica Federal de Centroamérica.

Direccién donde hara su Practica:

Kilémetro 28.5 Ruta Interamericana, San Lucas Sacatepéquez.

Teléfonos de donde Realizara su Practica:

5601-9676 5604-2696

Nombre de la Persona Responsable de donde hara su Practica:

Prof. Eddie Tohon Martinez (Director).

Firma.
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE CIENCIA Y TECNOLOGIA
DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL DEPORTE

ECTAFIDE

REF. ECTAFIDE No. 04-2004
SUBCOORDINACION DE EXTENSION

Guatemala, 26 de enero de 2,004.

Sefior Sra. Srita: Eddie Tohén Martinez.
Su Despacho.

Reciba un cordial saludo de la Subcoordinacion de Extension
de la Escuela de Ciencia y Tecnologia de la Actividad Fisica y el
Deporte -ECTAFIDE-.

Por este medio me permito solicitar ante sus instancias, la
posibilidad de efectuar su  practica de Ejercicio Profesional
Supervisado —-EPS-, el (la):

Jose Augusto Chigilichén Fuentes
Estudiante: Carne

93-12493 2
No. , oportunamente se estara enviando

una carta de entendimiento entre esta Unidad Académica y su
Institucién. A la vez se adjuntara la copia de responsabilidad ética
profesional, firmada por el estudiante.

Esperando contar con su colaboracién en lo que sea posible,
sin otro particular me suscribo,

Atentamente,

e~
R
Licenciado Tarlos Hum rto Aguilar't@a/riegb{

Subcoordinador de Extensién
ECTAFIDE.

fRve.

"ID Y ENSENAD A TODOS"
Edificio M-3, 1er nivel ala sur, Cludad Universitaria, zona 12.
Teléfonos: 476-7219 - 476-0790 al 94 Ext. 142) - 1465



Nueva Guatemala de la Asuncion,
19 de febrero de 2004.

Profesor:
Eddie Tohon Martinez.
Escuela Oficial de San Lucas Sacatepéquez.

Respetable Profesor:

Atentamente me dirijo a usted, con la finalidad de agradecerle la
oportunidad que se me brinda de efectuar mi Practica del Ejercicio Profesional
Supervisado -EPS- en la institucién que su persona dirige. a la vez me permito
manifestarle mi compromiso personal para el cumplimiento en los siguientes
aspectos estando conciente que de no cumplir uno a mas de estos, perderé mi
derecho de aprobar la practica.

Aspectos de la practica que me comprometo a cumplir a cabalidad:

Entrega del Proyecto de trabajo cuando sea solicitado.

Asistencia regular los dias y horarios convenidos.

Uso de un traje adecuado a la actividad que se dirige.

Iniciar y concluir las 600 horas de practica (4 horas diarias).

asistir a todas las capacitaciones que usted invite a participar.

Enviar un informe completo al concluir la practica.

Mantener un ambiente de cordialidad y respeto con los demas miembros de
la institucion.

T O L g LDk =

José Auguvtd Chiglichén Fu
arné: 93-12493

C. C. Subcoordinaciénde Extension ECTAFIDE.
Archivo Personal.



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE CIENCIA'Y TECNOLOGIA DE LA ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE -ECTAFIDE-
PROGRAMA DE EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO -EPS-

CONTROL DE ASISTENCIA MENSUAL

Estudiante: JOSE AUGUSTO CHIGUICHON FUENTES

Carne: 93-12493

Responsable: Prof. EDDIE TOHON MARTINEZ

Cargo: DIRECTOR

Institucion: ESC. OF.UR. MIXTA REPUBLICA FEDERAL DE C.A.

Telefono: 601-9676

Direccion: KILOMETRO 28.5 CARRETERA INTERAMERICANA, SAN LUCAS SACATEPEQUEZ

Dia

Fecha:

Hora

Firma:

Dia

Fecha:

Hora

Firma:

Observaciones:

Firmay Sello




San Lucas Sacatepequez,
24 de mayo de 2004.

Senores:

Docentes de Grado.

Escuela Urbana Mixta Republica
Federal de Centroamerica.
Presente

Reciba un cordial y respetuoso saludo.

El motivo de la presente es para manifestarles que dentro de |la practica del
Ejercicio Profesional Supervisado —EPS- de la Carrera de la Licenciatura en
Educacion Fisica y Deporte de la Universidad de San Carlos de Guatemala que se
realiza en la Escuela Oficial Urbana Mixta Republica Federal de Centroamerica de
San Lucas con sus alumnos se tiene contemplado la realizacion de un torneo de
futbol rapido con alumnos seleccionados de los diferentes grados, los equipos
estaran conformados por 12 alumnos en cada rama.

Razon por la cual solicito a su persona se pueda organizar a los equipos de
la rama masculina y femenina que representara a su grado, se tendran tres
categorias

CATEGORIAS: GRADOS:
1 Primero y Segundo
2. Tercero y Cuarto.
3 Quinto y Sexto.

Asi mismo se les informa que se estaran premiando los tres primeros
lugares de cada categoria.

En espera de contar con su valiosa participgcion y apoyo. me suscribo de
Usted.

Atentamente,




San Lucas Sacatepequez,
8 de junio de 2004.

Licenciada

Irma Citalan

Sub Directora DIGEF
Presente

Reciba un cordial y respetuoso saludo

El motivo de la presente es para manifestarles que dentro de la practica del
Ejercicio Profesional Supervisado —EPS- de la Carrera de la Licenciatura en
Educacion Fisica y Deporte de la Universidad de San Carlos de Guatemala que se
realiza en la Escuela Oficial Urbana Mixta Republica Federal de Centroamerica de
San Lucas con sus alumnos se tiene contemplado la realizacion de un torneo de
futbol rapido con alumnos seleccionados de los diferentes grados en la rama
femenina y masculina

Razon por la cual solicito a su persona en calidad de donacion
< 2 JUEGOS DE GABACHAS

Las Gabachas seran utilizadas por cada equipo para poder diferenciars VA
unos de otros dentro del desarrollo de los encuentros deportivos. /

. En espera de contar con su valiosa participacion y apoyo. me suscribo
Usted.

"l | |
Atentamente. . \ 5 (}.‘“
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San Lucas Sacatepéquez,
15 de mayo de 2004.

Sr. Edwin Jimenez.
Presidente Liga de Futbol.
San Lucas Sacatepeqguez.
Presente

Reciba un cordial y respetuoso saludo.

El motivo de la presente es para manifestarle que dentro de las practicas
del Ejercicio Profesional Supervisado —EPS- de la Carrera de Licenciatura en
Educacion Fisica y Deporte de la Universidad de San Carlos de Guatemala que se
realiza en la Escuela Oficial Urbana Mixta Republica Federal de Centroamerica de
San Lucas Sacatepequez con sus alumnos se tiene contemplado la realizacion de
encuentros de futbol de caracter amistoso.

Razon por la cual solicito a su persona se me pueda facilitar la cancha de
futbol de esta localidad 3 veces al mes hasta la culminacion de las practicas en el
mes de septiembre, no esta demas agregar que se velara por el buen uso de la
instalacion deportiva, asi mismo se estara buscando algun tipo de recurso o
material (pintura, redes, balones, etc) para mejorar la imagen de la cancha

En espera de contar con su valiosa colaboracion y apoyo, me suscribo de
Usted.

Atentamente,

OO ‘ IR
ey Prof Eddié Togen’
Dye o E




San Lucas Sacatepequez.
11 de agosto de 2,004

Sr. Roduel I. Borrayo Martinez.
Alcalde Municipal.
San Lucas Sacatepequez.

Reciba un cordial y respetuoso saludo, al mismo tiempo de
manifestarle éxitos al frente de la Corporacion Municipal.

El motivo de la presente es para hacer de su conocimiento que
durante el presente ano se vienen realizando con alumnos de la Escuela
Oficial Urbana Mixta Republica Federal de C. A. el Ejercicio Profesional
Supervisado —EPS- de la Escuela de Ciencia y Tecnologia de la Actividad
Fisica y el Deporte —ECTAFIDE- de la Universidad de San Carlos previo a la
obtencion de la Licenciatura en Deportes, en tal virtud se han planificado
actividades que orienten la practica deportiva del futbol y fomenten el
aprovechamiento del tiempo libre de los nifos, dentro de las actividades
deportivas destaca el campeonato de “Futbol 5" en ambas ramas teniendo 3
categorias diferentes.

Por tal razéon acudimos a su persona para Solicitarle 6 Trofeos para
Primer Lugar y 6 Trofeos para Segundo lugar (12 Trofeos).

Agradeciendo de antemano y en nombre de los ninos de esta
poblacion, nos suscribimos de Usted.

Atentamente,

I
‘P" “;ﬁ‘-‘_: A I
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ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA REPUBLICA FEDERAL DE
CENTROAMERICA
KM. 28.5 CARRETERA INTERAMERICA, SAN LUCAS SAC.

San Lucas Sacatepéquez.
30 de agosto de 2,004

Lic. Gerardo Aguirre.
Director General DIGEF.

Reciba un cordial y respetuoso saludo, al mismo tiempo de manifestarle éxitos al
frente de tan importante institucion del deporte escolar.

El motivo de la presente es para manifestarle el mas alto agradecimiento por el
apoyo brindado hasta la presente fecha para el desarrollo del Ejercicio Profesional
Supervisado —EPS- de la Escuela de Ciencia y Tecnologia de la Actividad Fisica y el
Deporte —ECTAFIDE- de la Universidad de San Carlos, con alumnos de la Escuela
Oficial Urbana Mixta Republica Federal de C. A. Asi mismo queremos hacer de su
conocimiento que dentro de las actividades planificadas que orientan la practica
deportiva del futbol y fomentan el aprovechamiento constructivo del tiempo libre de
los ninos escolares, se encuentra la realizacion del campeonato de “Futbol Rapido” en
ambas ramas teniendo tres categorias diferentes.

Por tal razon acudimos a su persona para Solicitarle el siguiente material, que
sera utilizado para la premiacion:

20 Playeras (20 Porteros Menos Vencidos y 20 Maximos Goleadores)

Agradeciendo nuevamente su apoyo incondicional y en nombre de los ninos
de la Escuela, nos suscribimos de Usted.

Atentamente,

/)




San Lucas Sacatepéquez.
31 de agosto de 2,004

Lic. Gerardo Aguirre.
Director General
Direccion General de Educacion Fisica.

Reciba un cordial y atento saludo, al mismo tiempo de manifestarle éxitos al
frente de tan importante institucion del deporte escolar.

El motivo de la presente es para manifestarle el mas alto agradecimiento por el
apoyo brindado hasta la presente fecha para el desarrollo del Ejercicio Profesional
Supervisado —EPS- de la Escuela de Ciencia y Tecnologia de la Actividad Fisica y el
Deporte —-ECTAFIDE- de la Universidad de San Carlos, con alumnos de la Escuela
Oficial Urbana Mixta Republica Federal de C. A, de este municipio. Asi mismo
queremos hacer de su conocimiento que dentro de las actividades planificadas que
orientan la practica deportiva del fatbol y fomentan el aprovechamiento constructivo
del tiempo libre de los nifios y nifas escolares, se encuentra la realizacion del
campeonato de “Futbol Rapido” en ambas ramas teniendo tres diferentes categorias.

Por tal razén acudimos a su persona para Solicitarle el siguiente material, que
sera utilizado para la premiacién respectiva:

06 Trofeos para Primer Lugar

06 Trofeos para Segundo lugar
06 Trofeos para Tercer Lugar

60 Medallas para Primer Lugar
60 Medallas para Segundo Lugar
60 Medallas para Tercer Lugar

Agradeciendo una vez mas su apoyo incondicional y en nombre de los nifios
de esta escuela, nos suscribimos de Usted.

Atentamente,




ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA REPUBLICA
FEDERAL DE CENTROAMERICA

SELECCION U-14 “FUTBOL”




En Guatemala al igual que en el resto de paises de Latinoamérica el fatbol
se constituye en un fenébmeno de tipo social, por la influencia trascendental que
juega en los &mbitos econémicos, politicos y sociales, el fatbol al ser el deporte
méas popular y con mas proyeccién en el medio nacional, hace imperiosa la
necesidad de crear proyectos de la Cultura de la Actividad Fisica a nivel Escolar,
mismos que no puede quedar al margen de los Programas de Educacién ya que
es aqui donde se forma al nifio integralmente.

Licda. Maria Regina Santos Orrellana.
Asesora Metodoldgica.

Lic. Claudio Vinicio Solis Cortés.
Asesor Técnico.

Lic. Ronald Giovanni Morales Sanchez.
Revisor Final.

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS
ESCUELA DE CIENCIA'Y TECNOLOGIA DE LA

ACTIVIDAD FISICA'Y EL DEPORTE -ECTAFIDE-





