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RESUMEN

En las paginas siguientes del presente informe comprende el
proceso de trabajo llevado a cabo durante el ejercicio profesional
supervisado durante los meses de Febrero a Octubre del 2004, del cual
nos proporciona un enfoque sobre los roles y atributos que desempana
cada sujeto en la vida cotidiana, desde el ambito politico, econémico,
social y cultural. De tal cuenta son acontecimientos reales que
vislumbra el proceso de configuracion del sujeto, en relacién a la
problematica que nos ocupa: ABORDAMIENTO PSICOSOCIAL EN EL
PROCESO DE DESARROLLO INFANTIL Y FORTALECIMIENTO DE
COMITES, del cual se sefala las condiciones que delimitan el desarrollo
integral, que en su proceso contienen elementos histéricos que
constituyen y vinculan a la identidad de la niflez. Aunado de este
abordaje tan complejo como lo es el desarrollo integral de la nifiez, es
preciso contemplar las articulaciones sociales que emergen en el
proceso de socializacién® como: la familia, la escuela, la comunidad,

estado y la Iglesia.

La comunidad de Canalitos no se aleja de las consecuencias y
consecuente de las condiciones de vida comunitaria dentro del un
estrato social, que nos proporciona la légica de su compresién: de un
abandono historico del estado y los intereses de la clase dominante que
se empefna en sostenerse a costa de un amplio sector de la poblacion.
Por lo tanto en la medida que es aceptado las leyes, valores morales y
éticos dentro de un contexto social, el sujeto se constituye y se legitima
desde los roles y atributos que le corresponde desempefiar. Entonces,

la imposicién de leyes y valores de moralidad son hitos que nos

! Se entiende la SOCIALIZACION, como el proceso de formacién de valores y aprendizajes de conductas
por medio de diferentes procesos sociales.
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proporciona el entendimiento de la subjetividad del sujeto en su
accionar cotidiano.

Ya para concluir, dichas delimitaciones se debe comprender
desde distintas perspectivas tales como: situaciones socioecondmicas
precarias de cada familia, la falta de empleos y la ineficiencia de los
servicios publicos: salud, educacidon y nutricion, y para hablar de los
Derechos de la nifiez, no implica Unicamente el dafo fisico, sino va mas
allad para precisar el trasfondo de aquellas condiciones psicosociales que

limitan su condicion humana.
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INTRODUCCION

El informe que se presenta a continuacion, es el proceso de
trabajo comunitario de la Practica Profesional Supervisada (E.P.S.) que
se realizd durante los nueve meses con la poblacion de la Comunidad de
Canalitos Zona 17, ciudad capital, conjuntamente con la institucién
Asociacion de Desarrollo Juntos Progresamos (Adejunpro), dicho
proyecto giré6 entorno sobre el "PROCESO DE DESARROLLO INTEGRAL
INFANTIL Y FORTALECIMIENTO DE COMITES DE LAS ALDEAS: LAS
PILAS, LAS HUERTAS, LAS DELICIAS Y LOS ENCUENTROS, a sabiendas
que nuestro accionar se fundamenta en la Psicologia Social, para no
incurrir en el servilismo o el paternalismo en las comunidades, y en su
efecto debilita la organizacién comunitaria y no digamos el desarrollo de
la misma. Dicho informe esta estructurada de la siguiente manera: en
el planteamiento del problema nos hace comprender las causas y
efectos de lo que implica hablar de desarrollo integral de la nifiez, de la
misma manera nos vislumbra el significado y significancia de los roles y
atributos que desempefan los padres de familia en el nucleo familiar
dentro del contexto histérico, nuestro accionar se giraron entorno a los
objetivos propuesto para contrarrestar las formas de crianza de dicha
comunidad de acuerdo el contexto en que se desarrolla, con la intencidn
de ir aprendiendo y aprehensién de las otras formas de acuerdo a
nuestro entendimiento, seguidamente se encuentra el rubro del marco
conceptual referencial, en este apartado considero que es el corazoén del
que hacer comunitario, en la medida en que uno se permite iniciar
acciones de aprendizaje y aprehension acerca de la realidad
comunitaria, es darse cuenta de lo complejo de las cargas ideoldgicas
que nos impregna una sociedad determinada, y con ello es darnos la
oportunidad de cuestionar nuestra cotidianidad de acuerdo la coyuntura

contextual y cultural desde el devenir y porvenir de la historia, es de

14



esta manera, nace el sujeto con una conciencia critica, veraz ante
cualquier acontecimiento y sucesos y, por supuesto, mantendra una
postura ortodoxa en su accionar desde lo politico, econdmico, cultural y

social.

Y por ultimo se encuentra el analisis y discusion de resultados del
trabajo durante los nueve meses, y para ello, se hizo necesario una
metodologia participativa, incluyente para no deprivar la subjetividad
del sujeto, por lo tanto, el presente andlisis de resultados, la intencidn
metodoldgica, no radica en mostrar datos diferenciados y clasificados en
un orden que establezca una logica de comparacién o repeticion de
ideas, que terminen confirmando o elaborando conclusiones artificiales
de la realidad. Al contrario se plantean claramente las caracteristicas
de la exclusion, opresion y vulnerabilidad que manifiesta el accionar de

cada sujeto dentro de una sociedad determinada.
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1) PLANTEMIENTO DEL PROBLEMA

En la vida ordinaria la exclusion social y la opresion son elementos
gue han predominado el devenir histérico de nuestro pais, que se
evidencia bajo diferentes estrategias - militares, sometimiento
econdmico y sometimiento ideoldgico - buscando con ello la

manutencién del sistema social imperante.

En consecuencia estas condiciones que marcan la historia de
Guatemala, aportan diversos escenarios que inciden en la subjetividad
de la sociedad guatemalteca, compartiendo que “la vida ordinaria son
las acciones diarias del sujeto en la cual no participa de manera
consciente (conductas que se repiten cada dia)” por ejemplo: Abordar
un programa donde condiciona a la madre como debe criar a sus hijos,
como un patréon de crianza a través de ideologias que materializa la
realidad, regidos por normas morales y leyes, transmitido de

generacion en generacion.

Es importante entonces, reflexionar como el individuo asume y
hace suyas estas normas. Partiendo de lo expuesto, el trabajo del
Ejercicio Profesional Supervisado (E.P.S) que giré entorno al abordaje
psicosocial del desarrollo integral infantil e intervencion en el
fortalecimiento de comités de las aldeas: Las Pilas, Huertas, Delicias y
Los Encuentros, Canalitos zona 17, vinculados a la “Asociacion Juntos
Progresamos . Vemos, que en Guatemala al igual que muchos paises
Latinoamericanos las condiciones de exclusidon y marginacion social

hacen de la vida individual y colectiva una tortura.

2 Flores Osorio, Jorge Mario “Metologia y Epistemologia Psicosocial”.
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Entendiendo la tortura como un acontecimiento cotidiano que
afecta a diversos sectores de la poblacion comunitaria, como se
evidencia en Canalitos; reflejando al interno problematicas como el
debilitamiento organizativo que en su mayoria es integrado por el sector
de mujeres, mientras la participacion del hombre es minima. El
desempleo que imposibilita el poder adquisitivo, poca o nula
participacién de los/las comunitarias como protagonistas de su propia
condicion de vida. Ademas se evidencian intereses particulares y
colectivos de wuna predominacion de las sectas religiosas que
condicionan los proyectos de vida al sujeto y anulan la visién de una
transformacion social comunitaria, ante lo cual contribuye a la
desintegracién familiar, y la perdida de valores desde la solidaridad,

respeto y justicia.

Lo mencionado hasta el momento, son hechos que vislumbra los
procesos de configuraciéon en el sujeto, que se evidencia en el accionar
cotidiano, de tal cuenta la comunidad de Canalitos y la poblacién en
general, no se aleja de la multicausalidad de la problematica que
contienen elementos histéricos y culturales trascendentales. Vemos
pues, que de una u otra forma las condiciones de exclusién vy
marginacidén social se siguen viviendo en la cotidianidad, en efecto,
disminuyen las posibilidades de desarrollo econémico y social en las
comunidades. Y para ello se debe propiciar espacios y condiciones de

vida, que posibilite a la reconstruccién del tejido social y comunitario.

En relacion a la problematica del desarrollo integral de la nifez,
hemos de sefalar otras condiciones que delimitan dicho desarrollo, que
en su proceso contienen elementos historicos que constituyen y
vinculan a la identidad de la nifez. Y para ello, se ha de considerar

algunos cuestionantes tales como:
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Las condiciones de vida ¢éinfluyen en el desarrollo integral de
la nifez?

¢Los roles y las atribuciones que asumen los padres de
familia en el seno familiar, solo reproducen una ideologia del
sistema dominante?. Se menciona lo anterior debido al
sistema de educacién otorga a los padres de familia a los
hijos, en efecto, se esperan nifios que deben obedecer
ordenes de parte del adulto y sujetarse a una disciplina
vertical.

Entonces, ¢éCudles son los procesos de disciplina vy
correccién se deben sujetarse los padres de familia para
educar mejor a sus hijos?. Esta forma de educar y corregir a
los nifios, los Unicos que se benefician ante esta situacién es
el sistema dominante.

éCémo la ideologia se hace presente en el sistema de
disciplina y correccion de la nifiez guatemalteca?.

¢Existen formas apropiadas de disciplina y correccién que
contribuyan a la configuracion del sujeto y sus

implicaciones?

Estas cuestionantes nos inducen a sefalar que el DESARROLLO
INTEGRAL INFANTIL, pueden verse desde distintas perspectivas tales
como: situaciones socioecondmicas precarias de cada familia, la falta de
empleos y la ineficiencia de los servicios publicos: salud, educaciéon y
nutricién. Aunado a estas problematicas estructurales de la sociedad,
se debe tomar en cuenta la pertinencia cultural y social de cada
comunidad para analizar y objetivar la complejidad de este fendmeno,
y por ende apreciar las formas de justificar estos hechos y como el nifio
hace suya de la misma. Entonces la imposicion de leyes, valores
morales y éticos; son hitos para entender la subjetividad del sujeto en

su accionar cotidiano, el actuar, pensar y sentir.
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Por otro lado, existen entidades u organizaciones que se ocupan
en atender las condiciones desfavorables del desarrollo integral de la
nifez guatemalteca, del cual su accionar gira entorno de lo que implica
MALTRATO INFANTIL, enunciado que queda muy coartada lo que
contempla el desarrollo integra de la nifiez; de tal forma se ha

comprendido de la siguiente manera:

Maltrato: es cuando el nifio recibe agresiones fisicas,
psicolégicas de parte del adulto o de los padres de familia,
como medida disciplina y correccién a los hijos.

Cuando el nifo es corregido por medio de algun objeto ya
sea un cincho?, regla de madera, lazo y otros objetos al no

obedecer las ordenes del adulto.

Estos hechos vislumbra como las entidades legitiman su accionar
dentro del sistema social lo cual “representan una forma concreta de
como los intereses de la clase dominante se canalizan, y con ello su
dominio social y lo justifican como inherente a la naturaleza humana,
mediante la definicion social de los valores, funciones, y el rol como
padre de familia”. Bajo este panorama es humano contextualizar y
reflexionar sobre las acciones ya mencionadas que permite la
comprensioén de las esferas politica, social y econémica en el proceso de
desarrollo integral de la nifez. En tal sentido, lo que se percibe del
Maltrato Infantil, solo es un fragmento de las condiciones que realizan
las personas, instituciones y/o sociedad en general, que delimitan a la
ninez guatemalteca ejercer su Derecho como persona y su bienestar

integro.

Entonces, las normas y las leyes, son intermediarios en el rol que

asumen los padres de familia dentro del sistema dominante. En efecto,

% Cincho desde el vocabulario popular guatemalteco es un objeto que utiliza el hombre para sujetar el
pantaldn, y el cual es un simbolo de correccion.
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su accionar se encubre en la disciplina y la correccién de los hijos, y por
consiguiente se espera un niflo que solo aprenda, memorice y se

habitle a las buenas costumbres de la familia dictadas por la sociedad.

En la comunidad de Canalitos se evidenciaron en las familias las
condiciones de pobreza, y las pocas oportunidades laborales en la
comunidad, donde la mayoria se ocupan de un empleo informal, en
efecto, el salario mensual solo cubre las necesidades para sobrevivir, la
alimentacion diaria no contiene los elementos necesarios vitaminicos y
las condiciones de vivienda es inhumano, debido que en una casa viven
mas de 6 a 8 personas. Ante ello encontramos algunas opiniones de la
falta de empleo: “No encuentro trabajo, siempre piden experiencia, y yo
solo tengo tercer ano de primaria, es por eso que les digo a mis hijos
que estudien, para que no sufren lo que yo estoy sufriendo ahora”.
Este es el panorama que determina las condiciones de vida comunitaria
dentro del un estrato social, que nos proporciona la logica de su
compresion: de un abandono histérico del estado y los intereses de la
clase dominante que se empefia en sostenerse en su situacion a costa
de un amplio sector de la poblacion. Ante lo cual tiene una raiz histérica
que ha sido producto de decretos, entre otros aspectos como obtuvieron
tierra y riqueza. A cinco siglos de la invasion espafola a esta tierra se
sigue aplicando las mismas estructuras politicas, econdmicas, sociales,
culturales e ideoldgicas en la actualidad, ante lo cual imposibilita al
sujeto de vivir dignamente, de tal manera genera un desgaste

humanitario.

Son estos elementos que influyen en la subjetividad® del sujeto,
es decir; el trasfondo de las acciones conllevan un proceso de

significaciones complejas, asi como de la colectividad a partir de lo

# Martin-Baro, Ignacio “Accién e Ideologia” Onceava edicién 2001, UCA El Salvador pag. 77.
® Testimonio Comunitaria, manifestada en una reunion de reflexion.
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subjetivo, de lo seudo concreto hacia lo concreto lo cual es una de las
tareas de la psicologia social, en donde a través de la inmersién del
investigador se pretende ver el trasfondo de las actitudes y acciones del
individuo y de la colectividad y no simplemente mediar en el servilismo

o reduccionismo como resultado de la psicoldgica positivista.

Aunado a las problematicas de Desarrollo Integral Infantil, existe
otro fendmeno que influye en los procesos de configuracién de la nifez,
cuando el nifio es encasillado en las categorias de hiperactivo,
introvertido, extrovertido, de acuerdo al sistema de educacidon es un
problema de actitud que debe ser atendido, reforzado ante las quejas
de los padres de familia, al visualizar un bajo rendimiento escolar de
acuerdo a las expectativas que se tienen sobre el educando lo cual
refieren al Orientador o Psicélogo educativo como problemas de

aprendizaje y de conducta.

Considerando que describe y se expresa como problema lo
observable, sin determinar los elementos y las causas emergentes de la
misma, por ejemplo: el contenido del sistema educativo es una
disciplina tecnoldgica que rige al individuo a su manera: él cdmo debe
actuar, sentir, hablar. Compartiendo que "“/a curricula ha sido una
organizacion particular del conocimiento por medio de la cual los
individuos se regulan y disciplinan a si mismo, en tanto miembros de
una comunidad-sociedad”, en cuanto que la curricula es una forma de

regulacién social.

Sin obviar la existencia de otros elementos tales como: la
metodologia, la técnica y la orientacién del servicio educativo.

Instrumentos que fortalecen la privacién de la conciencia del sujeto,

® Subjetividad: Es la constitucion de la persona como “si mismo” en donde se expresa con efectividad la
dimension espacio-temporal del proceso de individuacion. Gomez J. Liza, Flores O. Jorge Mario.
“Introduccion a la psicologia Comunitaria” CEDEFT 1ra. Edicion. México, 1999.

" Aguirre Lora, Marfa E. “Rostros histdricos de la educacion, miradas estilos, recuerdos”. UNAM.
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debido a la repeticion de conocimientos, y que cominmente se traduce
en una metodologia tradicional y mecanica magistral. Para lograr lo
expuesto serda necesario que el sistema educativo cambie de
metodologia y contenido a una curricula integral, que posibilite una
educacién que genere en el educando la capacidad critica, de analisis,

de creatividad y la busqueda de alternativas para una vida mas digna.

Es pertinente, entonces, transformar la vida ordinaria a una vida
cotidiana con sentido y significado tomando en cuenta que "nuestra
naturaleza humana requiere de cotidianos placeres con sentido, es
decir, de estimulos que impulsen humanamente al aprendizaje y cambio
de la realidad”®. De esta manera, estaremos venciendo el miedo, el
silencio y la marginacion, propiciando con ello la participacidon

ciudadana.

A la problematica Psicosocial de la Comunidad de Canalitos se
agregan otras en cuanto a la participacién ciudadana. Que sigue siendo
limitada pues no se toma en cuenta los obstaculos que se generan a
raiz de las condiciones particulares de género que viven las mujeres: las
largas jornadas de trabajo doméstico, la falta de acceso a la
informacién, la violencia generalizada y, sobre todo, la cultura que
imprime en hombres y mujeres la idea que la politica no es asunto para
ellas, relegando la participacién en diversas formas organizativas como

el espacio para la distraccidn, salirse de la rutina del hogar entre otros.

Cabe mencionar, que en la comunidad de Canalitos predomina el

A\}

machismo, otro reto que enfrenta la mujer en su vida cotidiana, “e/
esposo que se opone a la participacion activa individual y colectiva™. Es

menester comprender el machismo al conjunto de acciones que admite

8 Sisti, Elvio “Psicoestimulacion de base”, 1ra. Edicion, Editorial Universitaria, Universidad de El Salvador,
1997. Pp. 11

® Testimonio de lidereza comunitaria en reunion de junta directiva de la organizacién de Muijeres para el
desarrollo comunitario, afio 2004. Comunidad “Las Delicias” —Canalitos, Guatemala.
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el encubrimiento de los acontecimientos histéricos. El hecho de colocar
al hombre como la “cabeza del hogar” y gestor en determinadas
ambientes dentro de la sociedad, nuevamente es reforzado al asumir el
rol de padre y sus atribuciones mientras que la mujer como cuidadora
de la generacidon que procreen, ha sido entonces en el devenir histérico
en el que se ha condicionado las funciones que cada uno debe cumplir

cacaso no hay cierta I6gica entre ser opresor y oprimido?

El machismo entonces, es consecuencia del papel que le toca
desempenar a cada sujeto en el interior de un determinado orden
social, donde se le asigna la funcion economica externa (conseguir el
sustento del hogar mediante el trabajo), mientras gque a la mujer se le
asigna la funcion de mantenimiento del sistema mismo (la crianza y
educacion de los hijos al interior del hogar) *° Y, por lo tanto, no es de
extrafiar encontrar en el discurso de la poblacion, especialmente de la

mujer lo siguiente:

"Wosotras las mujeres tenemos que cuidar a nuestros hijos, mientras
qgue nuestros esposos trabajan todo el dia para poder sobrevivir,
ademds apenas nos alcanza el dinero para nuestro gasto” (testimonio

lider comunitario).

Siendo otro elemento que utiliza el sistema para encubrir el
control y la negacion del no-ejercicio del derecho, objetivando en la
sutileza de roles y asignaciones del que hacer cotidiano, es decir, las
sociedades que modelan bajo un principio patriarcal de ordenamiento,
solo asigna al sujeto las actividades, funciones, relaciones y poderes
que contribuyen al mantenimiento del sistema, ante lo cual otorga a los
hombres una posicion dominante que les asegura el predominio del
poder, claro esta al tener conciencia de estas justificaciones deteriora la

participacién ciudadana, debilita la organizacién comunitaria. Entonces
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el orden creado se institucionaliza a través de los valores y de las
acciones que realizan las instituciones que se encargan de transmitirlos,

reproducirlos y perpetuarlos: la familia, la religién y la educacion.

En cuanto al desempefo de las funciones sociales que les
corresponden a las personas, es otro elemento que los somete al
conformismo y el fatalismo ante las exigencias sociales, que no
considera sus perspectivas de proyectos de vida, lo que propicia que el
conformismo se vaya naturalizando haciendo con ello que se cosifique la
conciencia, evitando al sujeto "acceder al poder social, y con ello asumir
roles subjetivantes, que den sentido a /los proyectos de Vvida,
independientemente del grado de complejidad de estos™' Estas
situaciones son las que conllevan a disminuir el desarrollo de las
facultades de las personas, suscitado a través de un proceso histérico

que afecta la subjetividad del sujeto.

Y con ello, hablar de los Derechos de la nifez, no implica
Unicamente el dafio fisico, sino va mas alld para precisar aquellas
condiciones psicosociales que limitan su condicion humana. Y, que en
Guatemala se refleja, en la ausencia de desarrollo humano que
repercute en el desarrollo integral del infante y evidenciar las
dimensiones importantes de la vida que son la de vivir y no Unicamente

para sobrevivir.

1% Martin-Baré, Ignacio “Accién e Ideologia” Onceava edicién 2001, UCA, El Salvador pag. 75
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2) OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Acompafiar la organizacidn comunitaria e intencionar
acciones que permitan valorar y construir el desarrollo
integral de la niflez, a través del dialogo informal para

provocar el sentido critico, autonomo y creativo

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conocer y reflexionar acerca de los pensamientos sobre el
desarrollo integral del nifio/a relacionado con la historia
vivida.

Sistematizar las formas propias del desarrollo integral de la
nifez de Canalitos a través del contexto histérico.
Reflexionar sobre los programas tradicionales de desarrollo
Infantil, para contrastar con las vivencias comunitarias, sus
reflexiones y la posible propuesta para valorar su
pertenencia.

Elaborar una propuesta para un programa adaptado al
desarrollo integral del nino (a).

Intencionar procesos de fortalecimiento de los comités
locales, en las comunidades, orientadas a la construccion de
respuesta concretas e integrales de manera conjunta EPS, a
las problematicas psicosocial prioritarias reflexionadas del

reconocimiento de la historia de cada comunidad.

11 Sjsti, Elvio “Psicoestimulacién de base™, 1ra. Edicién, Editorial Universitaria, Universidad de El Salvador,

1997. Pp. 17.
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3) MARCO CONCEPTUAL REFERENCIAL

Para comprender nuestro posicionamiento desde una vision
psicosocial, hemos de indicar que el mismo hace alusién a que la
“atencion psicosocial enfoca el trabajo de los problemas psiquicos
dentro de sistemas complejos multidimensionales y abiertos (el medio
social, no lineal) que incluyen a la persona afectada como un parte
integrada a los mismo y a sus dindamicas, entendiendo como se ha
transformado nuestra sociedad, ante lo cual el ser humano no es
arrojado al vacio, sino que forma parte de una historia, ligada a una

situacion y referida al ser y actuar de unos y otros*.

De acuerdo al contexto psicosocial en el que hemos laborado,
hemos considerado a la psicologia social, por la comprension que realiza
Ignacio Martin — Bard en cuanto a la Psicologia social, cuyos escritos se
enmarcan desde los mismos conflictos que se vivid y se vive en El
Salvador, que de igual manera se manifiesta en Guatemala; “hablamos
del conflicto armado interno por el empecinamiento hegemonico y la

prepotencia militar del pais del norte™>.

Igualmente justificamos este enfoque en tanto nos permite
trastocar las estructuras politicas, econdmicas, sociales y culturales en
las cuales estd inmerso el sujeto. Asi como de la historia; que conlleva
un "proceso doloroso y fascinante a la vez que recorre las articulaciones
entre persona y sociedad, entre alienacion y conciencia entre opresion y

liberacion™?,

12 Martin Bard, Ignacio “Accién e ldeologia” Onceava edicion, 2001. UCA, El Salvador Pag 10.
3 1gnacio Martin-Bar6 “Accidn e Ideologia”, Pp1 UCA editores, San Salvador, 8va edicién, 1997
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Ante lo expuesto, vemos pues, que Canalitos no se distancia del
contexto que intencionamos analizar. Sin embargo, debemos conocer
otros criterios tedricos para una mejor compresiéon de la subjetividad de
la vida cotidiana al que se enfrenta el sujeto, el niflo/a maltratado, asi
como el debilitamiento organizativo comunitaria del lugar en mencioén,
se fundamenta en una ideologia existente, aunque no hay un concepto
absoluto trataremos de aproximarnos en la diferencias y posturas de

cada enfoque: Desde el funcionalismo y Marxista.

Este Gltimo plantea la ideologia como aquella falsa conciencia que
se tiene de la realidad, encubierta por la mentira, la polarizaciéon dando
lugar a lo que denominamos psedoconcrecion, en cambio el enfoque
funcional nos sitla Unicamente a una visidén parcial de las condiciones
reales que configuran nuestra condicién humana,’® retomando el
enfoque marxista, este nos encamina a reflexionar, analizar y nos
posibilita una discusidn sobre las reglas y normas que rigen nuestra
vida cotidiana, el hecho que al hombre se le asigna para el sustento
diario y a la mujer se enclaustra en las tareas de la casa, como lo
manifiesta una participante en una reunion de reflexién, "Los hombres
salen a trabajar todos los dias para el gasto de la casa y nosotras las
mujeres nos toca educar y atender nuestros hijos” Bajo este panorama
las acciones del que hacer cotidiano, solo es una justificacion de lo
aceptado y normalizado que se tiene de la realidad, para no cuestionar
las implicaciones y repercusiones que encubre las condiciones de

exclusién y marginacion social de dichas acciones.

Hasta aqui hemos dilucidado las diversas situaciones en que los
adultos construyen sobre la procreacién y educacién de los hijos y la
percepcion de los hijos frente al adulto, sin embargo, no podemos

sujetarnos solo con ellas, sino mas bien nuestra intencidn es intentar de

Y dem. pp. IX
15 Testimonio comunitaria, suscitado en una reunion de reflexion en la comunidad Las Delicias.

27



comprender el proceso de configuracidn que se constituye en la vida

cotidiana.

Entendiendo por cotidiano las acciones que afectan la subjetividad
individual en cuanto se adquiere un sentido y un significado, a través de
la toma de conciencia con respecto de su rol y atribuciones. La
condicion de mujer en su accionar es configurado y dado por unos
patrones de crianza interno del hogar e influenciada en el contexto
comunitario, es relevante, hacer constar que existen grupos religiosos
y/o instituciones que se benefician de esta situacion con el objetivo de

agenciarse del protagonismo en las comunidades.

Partir de ésta discusidon, es pertinente considerar y apreciar las
rutas por las que una madre se construye y se constituye en el espacio
familiar, comunitario y social, por lo tanto las expresiones vy
manifestaciones que emergen en la subjetividad de su accionar estan
estrechadamente con las relaciones sociales y vinculados con la historia

del pais.

Lo anterior requiere, entonces de la importancia de percibir al
sujeto como construccién histérica cultural y en esa dimension,
reconocer los procesos de constitucién de la subjetividad, como un
producto de las relaciones sociales, en las que el sujeto se constituye y
es constituyente a la vez de subjetividad. Si el pensamiento es un
producto historico cultural, entonces en esa dimension el ser humano
puede actuar y seguir construyendo y constituyendo procesos que le
permitan arribar a nuevas formas de percibirla, es decir, ser
constituyente de un pensamiento que modifica las actuales

constituciones o condicionantes.

Retomando nuestro abordaje del desarrollo integral de la nifiez, es

preciso contemplar las articulaciones sociales que emergen en el
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proceso de socializacién'® como: la familia, la escuela, la comunidad, la
Iglesia, el gobierno; a manera de comprender como el sujeto pueda
adaptarse a una forma determinada de vivir en la sociedad, puesto que

esta regulado por determinados tipos de conducta.

De tal cuenta el concepto de familial’; es admitido a la
conformacién de padre, madre e hijos dentro de un ambiente de amor y
comprension; sin menospreciar este concepto legitimado, pero se deja a
un lado la historia y el contexto social que contiene. De acuerdo a esta
referencia sobre la familia se constituye de valores, creencias y
tradiciones; y es el encomendado de transmitir de generacion en
generacion las normas de moralidad y valores a los integrantes para su

aprobacién y aceptacién dentro de una sociedad.

¢COmo se transmiten los valores de la moralidad? Y éCuales son

los valores que emergen en el seno familiar?

Al decir normas morales nos orienta a comprender las normas
sociales que rigen el comportamiento del sujeto dentro de una
sociedad, partiendo de estos cuestionantes se ha de indicar el rol y
atribuciones que asumen los padres de familia ante la ley civil y
religiosa. Este acontecimiento trascendental encubre la moralidad y
valores que se transmite a la generacion, fundamentada de una carga
ideoldgica impuesta por el sistema social. Por lo tanto compartimos lo
que indica Martin Bard "/os elementos culturales, son expresiones
culturales lo que en Psicologia se le denomina “psiquismo individual y

colectivo”, el cual tiene cardcter dinamica debido a las formas de

16 Se entiende la SOCIALIZACION, como el proceso de formacién de valores y aprendizajes de conductas
por medio de diferentes procesos sociales.

17 Entonces es oportuno notar el origen de la familia: Engels indica que el origen de “La familia no significa
el ideal formado por una mezcla de sentimentalismo y disensiones domésticas, es decir, esclavo doméstico, y
familia designa el conjunto de los esclavos pertenecientes a un mismo hombre”
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transformaciones economicas, sociales culturales, religiosas politicas,

que se dan en el 3mbito local”™®.

Por ello se intenciond conjuntamente con las sefioras de la
comunidad un proceso de reflexidn que deslegitima esta carga
ideoldgica entorno de las atribuciones y sobre todo el hecho de ser
mujer, al mismo tiempo se analizé el impacto que repercute a la poca
participacién e incidencia de la mujer en toma de decisiones en su
accionar individual y colectiva, asi mismo asumir nuevos roles en

beneficio familiar y comunitaria.

Para comprender la complejidad de la realidad de nuestro pais,
hemos de indicar que: Guatemala se ha constituido en un devenir
histérico de ideologias, emergido por medio de estrategias militares,
sometimiento econdmico, politico y social, ante lo cual se debe de
atender las consecuencias que sobrelleva el sujeto en su vida cotidiana.
Para ello debemos de desarticular en los escenarios: politicos,
econdmicos, sociales, culturales e ideoldgicos para su analisis y esto no

quiere decir que se desvinculan uno el otro.

SOCIO-CULTURAL:

La Comunidad de Canalitos en su mayoria de la poblacién no es
maya, sin embargo, esto no implica que tengan las condiciones de vivir
dignamente, es preciso mencionar que geograficamente forma parte del
territorio de la Ciudad de Guatemala, ante tal situacién se evidencia las
clases sociales que esta determinada por un grupo minoritario, y como
es sabido que desde los tiempos remotos las sociedades han tenido
cambios, ya sea para progresar 6 degenerar las condiciones sociales de
sus habitantes. En la época actual Latinoamérica no es la excepcién de

estas consecuencias, ante lo cual se evidencia el alto indice de la

8 Martin-Bard, Ignacio “Accion e Ideologia” Onceava edicién 2001, UCA El Salvador pag. 120.
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violencia social, las largas jornadas de manifestaciones, paro de labores

y jornadas de huelga.

Guatemala, no se libera de estas acciones debido a las formas de
gobernar de las autoridades que corresponde. Cotidianamente se
publican en los periddicos las leyes que vetan para mejorar las
condiciones de la poblacion, pero solo alli se queda, como dice una lider
de la comunidad: "Solo prometen y nunca cumplen, ya viene de nuevo
las elecciones; saber que mas mentiras no dirédn”, los beneficios no los

disfrutan las comunidades.

Partiendo de estos hechos es preciso mencionar que cada
comunidad tiene su proceso de historicidad en la cual sus actividades
giran entorno de la subjetividad de una situacién concreta. Como es
sabido, durante la época de invasion espaiola, su politica consistid en
impedirles a los nativos el acceso al plano econdmico y politico a través
de la violencia, en ese entonces los nativos tenian su cosmogonia de
gobernar, tomaban en cuenta todo lo que esta a su alrededor, como: el
respeto a la naturaleza, y las formas de creer a un ser supremo de

diferente manera.

De tal cuenta las poblaciones nativas fueron golpeada,
esclavizada, hasta les llamaron politeistas, por adorar a mas de un
Dios, pero como siempre la ideologia del occidente es cerrada, no
comprendié la cosmogonia de dicha poblacién. Desde esta época los
nativos fueron sometidos e implementados a nuevas formas de
gobernar, donde ellos asumieron nuevas leyes, y decretos, vy

A\Y

subordinados por una nueva religion “el cristianismo”, que en su

momento lo abordaremos.

Cinco siglos han transcurrido de la invasién espafiola y aun en la

modernidad se conservan las mismas estructuras politicas, econdmicas,
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sociales, culturales e ideoldgicas de nuestro pais, tal como se
evidencia en la Comunidad de Canalitos, no queda mas de 30 a 45
minutos de la Ciudad Capital, pero, las condiciones de salud es
lamentable, la construccién de carretera es deplorable, la atencion de
los servicios basicos en un orden diferente seria alimentacién, trabajo,
vivienda, salud, educacién y asi se podria enumerar otras necesidades

de dicha comunidad no son atendidas por los gobernantes de turno.
SALUD

En lo que respecta los servicios de salud, solo existe un centro de
salud, donde atiende a toda la comunidad Canalitos, pero el personal de
dicho centro solo atiende dos veces por semana, y atienden no mas de
diez personas en el dia. Los programas de materno infantil brilla por su
ausencia y los talleres de capacitaciones para la prevencién a las
enfermedades llamado “etapa de prevencion” tampoco se evidenciaron.
Ahora bien ¢éLos programas contemplan las necesidades de la
poblacion? O ¢iSon estrategias de los gobernantes de turno?. De
acuerdo a la experiencia se expresa, la falta de politicas publicas reales
y coherentes a las exigencias sociales, sin olvidar los grupos de poder
tradicionales, el poder paralelo, narcotrafico y otros de mantener a las
comunidades esclavizados en un programa pensado desde intereses
econémicos y politicas del pais?. Como lo dice un comunitario "/a
medicina es cara, y no se tiene suficiente dinero para comprar la
misma”. Es preciso mencionar que cada comunidad tienen su forma de
prevenir las enfermedades y atender sus dolencias fisicas, sin embargo,
no es contemplado en estos programas, mucho menos escuchados ante
las autoridades que corresponden, una vez mas se les dice que eso no
tiene efecto, entonces, se sigue vendiendo la idea que la medicina

quimica es lo que verdaderamente cura.
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¢Hasta cuando dejaremos de ser subordinados bajo este sistema

de gobernar?

En el afio 2006, los médicos de los hospitales nacionales, dejan de
brindar este servicio durante ocho meses a la poblacién guatemalteca,
por no ser atendidos sus peticiones y llegar a un acuerdo con las
autoridades de turno, ante la falta de voluntad de dialogar y tener
propuesta ante tal situacién, demuestra una vez mas la inexistencia e
incapacidad institucional estatal para desarrollar o implementar

programas de acuerdo las necesidades de la poblacidon guatemalteca.

De acuerdo a nuestro contexto nacional, el derecho a la salud es
gratuito y es amparada ante la ley como un servicio gratuito, del cual
constituye programas integrales para erradicar y combatir las
enfermedades infecto-contagiosa y reducir la mortalidad infantil, sin
embargo, la realidad nacional es otra; las estadisticas publicadas en el
informe sobre Desarrollo Humano 2006, "1.8 millones de muertes
infantiles anuales por diarrea, es decir 5.000 muertes diarias a causa

“9datos a nivel mundial)

del agua sucia y el saneamiento insuficiente

Y asi se podria enumerar las estadisticas que se publican a cada
afo, desde diferentes esferas, pero, nuestro aporte en es este informe
es desarticular la condiciones que implica Maltrato Infantil, y no como
se ha estigmatizado en nuestro contexto, que solo se encierra en
atender las consecuencias de las agresiones fisicas y “emocional” y mas
aun cuando se culpan a los padres de familia en “la atencién y la falta
de amor hacia sus hijos”. éQué ingratitud? ¢Qué fundamento tan injusta
para los padres de familia? Ahora bien se vale cuestionar éQuién o
quiénes se benefician de las acciones de disciplina, correcciéon que
asumen los padres?. Para comprender mucho mejor esta problematica

tan compleja en nuestro contexto es cuando se escuchan testimonios en
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los didlogos informales como lo expresa una lider comunitaria "ya no se
puede corregir ni disciplinar a nuestros hijos, porque la ley les ampara a
ellos, hasta nos pueden llevar a la cdrce/™ En tal sentido, hasta las
leyes se prestan para legitimar las acciones que representan los
intereses de una minoria mediante valores de la moralidad. Ahora lo
gue creo es que no se debe ver la proteccidon de la nifiez, Unicamente el
vedar el derecho del adulto sobre el nifio-a, ya que en el proceso de
educacién y crianza fomentando los valores sociales también dependen

de las consideraciones sociales y politicas.

Es preciso entonces vislumbrar écdmo se adquieren los valores de
la moralidad? ¢Y en donde? Segun Martin Bard “La moral se adquiere en
una sociedad concreta donde lo bueno y lo malo son definidos o
impuestos por los intereses del grupo dominanté®*. Entonces, se
concluye que el Maltrato Infantil no solo se les atribuye a los padres de
familia, es oportuno considerar los esquemas de vida exigidos por cada

sistema social justificados por quienes detentan el poder.
ECONOMICO

Por otra parte “Guatemala ha sido definida en los ultimos informes
como un pais con desgarrantes indices de desarrollo humano, seis
millones de guatemaltecos son pobres, de los cuales mas de dos
millones se encuentran en pobreza extrema no cubren ni siquiera el

”22 (Esto que quiere decir? Que el ingreso

valor de una dieta minima
econémico de cada familia es coartado, evidencidndose en las pocas
oportunidades laborales, y si existe ¢ébajo en que condiciones? En la
comunidad de Canalitos la mayoria de sus habitantes trabajan en las

diferentes zonas de la capital, en su mayoria en albaferia, panaderos,

9 Informe sobre Desarrollo Humano, Mas alla de la Escasez, PNUD, 2006 Pag.23.

2 Testimonio de una participante de la reunién realizada en la Comunidad Las Pilas, 2004.

2! Martin-Bard, Ignacio “Acci6n e Ideologia” Onceava edicién 2001, UCA El Salvador pag. 159.
22 |nforme Nacional de Desarrollo Humano, Diversidad Etnico-Cultural, PNUD, 2005. Pag. 100.
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repartidores de prensa, en maquilas, algunos si bien les va trabajan de
maestros y auxiliar de bodegas, también otros han emigrado hacia
Estados Unidos.

éPor qué la poblacion tiene que emigrar a otras zonas para el
sustento diario? éQué efectos contrae esta forma de vivir? ¢éCudl es la
actividad productiva de la comunidad? Si bien es cierto en la comunidad
de Canalitos se cultiva el maiz y el café, pero en poca cantidad, es mas,
solo se cultiva en dos comunidades de las ocho que conforma. Es
preciso retomar como se evidencia aun las consecuencias de la invasion
espafnola es esta comunidad, la familia no tiene mas que un pedazo de
terreno para cimentar su vivienda y son algunos los que tienen un poco
de terreno para la siembra, pero como dice una lider de la comunidad
“la vida es dificil, no tenemos terreno para sembrar y €l dinero que se

gana ya no alcanza para nuestras necesidades™

Entonces, la actividad productiva de la comunidad Canalitos es el
trabajo fisico ¢Esto qué implica? La mayoria de la poblacién esta
sometida a un horario fijo de trabajo y dependiente, durante ese tiempo
se les exige un producto esperado para ser compensados de un salario
minimo y no digamos las condiciones en que se realizan dicho trabajo.
Como lo dice una lider comunitaria "M/ esposo sale desde las cinco de la
mahfana de la casa y se regresa las siete de la noche, nunca estad con

los nifios durante el dia’??

Por otra parte, en nuestro contexto como ha sucedido en los
ultimos anos de las entidades como: bancos, maquilas, y otras
empresas, que se descapitalizan de la noche a la manana, ¢Qué sucede
con los trabajadores de estas entidades? ¢A caso no les perjudica su
vida cotidiana? Por supuesto que si, a sabiendas que el trabajador su

Unico medio para sobrevivir queda a la deriva sin derecho a reclamar.

% Dialogo informal a través de una Visita Domiciliar con una familia de la comunidad Las Pilas.
2 Testimonio de una participante reunién realizada en la comunidad “Las Delicias, sector I 2,004.
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Ante estas injusticias implica una crisis en el seno familiar debido a
estos hechos, se vislumbra una vez mas el Maltrato Infantil, dejando el
hogar sin ningun ingreso econdémico.

Lo que se ha mencionado hasta aqui es el empleo, sin embargo,
en nuestro pais existe el fendomeno desempleo, debido a las politicas
publicas y de las instituciones que ostenta el poder econémico, han
restringido este derecho a la poblacién. Como lo demuestra el informe
de Desarrollo Humano PNUD, 2005 "as personas afectadas por el
desempleo, por precarias condiciones de trabajo o por un empleo de
subsistencia suman mds de dos terceras partes de la fuerza de

25

trabgjo La canasta familiar basica no es cubierta en su totalidad,

por lo tanto estamos en frente a una economia injusta, excluida.

Lo anterior condiciona a la familia buscar otros espacios de
trabajo que le brinda una mejor renumeracion econémica, entonces se
da el fendmeno de emigrar hacia Estados Unidos, si bien es cierto, la
decision se toma generalmente en el seno del hogar y con el apoyo de
todos, no obstante, la familia se reorganiza especialmente la mujer se
le suman las funciones anteriormente a cargo del padre. Ante este
hecho la familia se conforma con la partida del padre, el nifio se queda
sin la proteccion del padre, el impacto de esta situacidén crea rupturas

en el seno familiar y de la comunidad.

Ser nifio/a implica entonces, vivir en un mundo complejo donde la
complejidad de las demandas y exigencias sociales, desde el seno
familiar y comunitario hace que se desee muchas de las veces la
premura para articularse a la etapa de adultez; donde el sujeto se
pueda expresar y accionar de acuerdo a sus proyectos de vida. Y que en
su momento cuando llegue a formar su propia familia posibilite la

transformacion de las condiciones en las cuales ha tenido que sobrevivir

% Informe Nacional de Desarrollo Humano “Diversidad: Etnico-Cultural La Ciudadania en un Estado Plural.
PNUD, 2005”. Edito. Edisur, Guatemala, Diciembre 2005 Pag 98.
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y seguir transmitiendo de generacion en generacién los valores de la

moralidad.

En este marco social vale la pena sefalar otra problematica que
envuelve el Desarrollo Integral Infantil, donde vislumbra las condiciones
degradantes de cada familia. Y que en la Comunidad de Canalitos
muchos /as viven bajo un mismo techo de dos a tres familias con sus
integrantes, es decir, el promedio de personas por habitacién, este
hacinamiento constituye una de las mas claras expresiones de exclusion

social.

Dentro del marco de exclusién social, vislumbra también los
impactos de los acuerdos del tratado libre comercio (T.L.C.) que solo es
otra manera de encubrir los intereses de las diversas industrias del pais,
indiscutiblemente no le interesan los problemas sociales, econémicos y
culturales, sino mas bien se enfoca en la produccién, el consumo vy la
rentabilidad de la misma. Ante estas condiciones de vida tan injusta e
indigna en el pais, cada dia empuja a mas guatemaltecos/as a vivir bajo

la linea de pobreza.

Bajo este panorama compartimos lo que describe el Informe del
PNUD "sobre /a estratificacion social que la desigualdad incrementa /a
pobreza y limita los efectos del desarrollo humano, ante lo cual debilita
la cohesion social, aumenta la conflictividad, la violencia y la

delincuencia .

Y para fundamentar nuestro desglose de analisis y critica sobre el
proceso de desarrollo integral Infantil se comparte lo que dice Martin
Bard "e/ sujeto se construye en la medida que mantiene un relacion

social con el contexto donde se desarrolla, y que por ende no es

28 Informe Nacional de Desarrollo Humano, PNUD 2005, pag. 93.
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Unicamente una maquina que responde a las exigencias y demandas del
circulo familiar y por lo mismo a la sociedad en general.””

IDEOLOGICO:

Aprehender de la Psicologia Psicosocial, implica reconocer los
estratos politicos, econdmicos, sociales, culturales e ideoldgicos de
nuestro pais y en Latinoamérica. Elementos que constituyen el devenir
y la conciencia histérica del individuo y son los medios para criticar y
analizar los procesos significativos que configuran el sujeto como
individuo y no los fines para reducir la pobreza, exclusion social, y

maltrato infantil.

Para llegar a eso, exige que entes gubernamentales y no
gubernamentales concentren todos sus esfuerzos en eliminar las
fuentes principales de privaciéon de la libertad. Y para ello proponer

alternativas metodoldgicas en el que hacer comunitario.

No basta tampoco, reconocer la historia social de un pais, o los
paises de América Latina, si al hacerlo, pone en riesgo la privacién de
la conciencia humana. Desde un escenario o accionar psicosocial,
nuestro enfoque se centra en los procesos significativos que ha

configurado el ser humano como sujeto en el devenir de la historia.

En Latinoamérica se evidencia el alto indice de la violencia social,
las largas jornadas de manifestaciones, paro de labores y jornadas de
huelga. Guatemala, no es la excepcidon de luchas internas, conflictos

sociales que han marcado la vida cotidiana del individuo y el colectivo.

Si bien se ha finalizado una etapa histérica social del pais,
(conflicto armado) con la firma de la paz en el afio 1996. Aun perduran

las consecuencias en el que hacer cotidiano de la poblacién ladina y la

27 Martin Baro, Ignacio Sistema, grupo y poder 42, edicion, 1999, UCA EI Salvador, pag 70.
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poblacién maya. De esta cuenta en la comunidad de Canalitos no es de
extranar la poca participacidon que se evidencia en el escenario politico,
econdmico, social y cultural. Ante ello la Comunidad de Canalitos como
poblacion tiene poca participacién o casi nula en las reuniones o en las
actividades que propiciaba espacios para una organizacion comunitaria,
prefiriendo dejar en manos de instituciones que intervienen en la
comunidad, como por ejemplo la Asociacion de Desarrollo Juntos
Progresamos (ADEJUNPROQO). Con la justificacion que la poblacion
masculina; su trabajo le absorbe su tiempo, mientras que la poblacion
femenina atribuye que su papel es atender nada mas a su familia y el

hogar,

De acuerdo a nuestro planteamiento del problema, la poblacién
atendida que en su mayoria, segun ellas no les compete ejercer su
derecho como ciudadano, cuya importancia y valoracion del discurso del
sujeto conlleva mensajes subjetivos, ante lo cual hace suya de la

exclusidn social, acciones que estimulan el conformismo y el fatalismo

Dicha comunidad al igual que otros sectores de Guatemala sufre,
experimenta y refleja en su vida cotidiana las consecuencias de no ser
participe directamente en acciones concretas que le proporcione una
vida digna por ello no es extrafio escuchar discursos como "Nosotras
tenemos que cuidar a nuestros hijos, mientras que nuestros esposos
trabajan todo el dia para poder sobrevivir, ademds apenas nos alcanza

el dinero para nuestro gasto” (testimonio lider comunitario)

Al analizar el discurso de la poblacidon encontramos el trasfondo de
la economia en cada hogar. Una economia injusta, indigna y violenta,
gue genera hambre, desnutricién, muerte prematura, ignorancia ante lo
cual limita el acceso a la educacién, vivienda, recreacion. Tal como lo
demuestran las estadisticas del Informe de Desarrollo Humano "Uno de

los principales problemas asociados a la pobreza extrema es la
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desnutricion infantil, en varios municipios de Guatemala se produjeron
una serie de muertes por desnutricion, en nifios menores de cinco
afos @8

Si bien sociedad, implica "/as estructuras bdsicas econdomicas y
politicas de un pais (macrosocial), Y NORMAS que articulan cada
sistema y rigen la actividad cotidiana de grupos y personas

%27 entonces se comparte lo que dice Martin Baré "Cada

(microsocial)
sistema social es fruto de una historia y la historia lo hacemos los seres
humanos”.”>° Ante lo cual se deduce; que el surgimiento de un orden

social se parte de dos niveles para su comprension.

La cotidianidad de la mujer en canalitos estd condicionada a
levantarse a las 5:00 a.m., iniciando su labor con la preparacién del
desayuno para el esposo, los nifios - Ultimos que luego debe llevar a la
escuela-. A su regreso continuar con el trabajo del quehacer del hogar -
lavar, limpiar, ordenar-; Su espacio de relacion social se expande en la
medida que deba realizar compras en la tienda o la tortilleria, ir a la
escuela a dejar y traer a los nifios/as. De las reuniones que se llevan a
cabo en la comunidad, ha de participar siempre y cuando haya
concluido el trabajo en casa y haya dejado preparado la comida para la

familia y es asi es que ella se da un tiempo para si.

En el momento que la persona realiza este quehacer ordinario, el
tipo de actividad desarrollada constituye una evidencia mas de la
division social del trabajo en la diferenciacidon sexual. De tal manera las
actividades cotidianas del género femenino condiciona a la mujer a la
atencién especifica del hogar y la crianza de los hijos, mientras que al
hombre se le asigna la misién laboral que permitird el mantenimiento

de la familia.

%8 Informe Nacional de Desarrollo Humano, PNUD, 2005. Pag. 110.
29 Martin Bard, Ignacio Sistema, grupo y poder 42. edicién, 1999, UCA El Salvador, pag 50.
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Retomando el que hacer cotidiano de las mujeres se pone de
manifiesto su pertenencia activa a un sistema social, que acciona bajo
normas que han influido en la configuracién de su identidad personal y
colectiva. Cuyo ro/ asumido es la de la transmision y la reproduccién de
acuerdo al orden social en el cual emerge. De tal cuenta la madre es la
persona indicada para atender la casa, los hijos, asistir a reuniones de

la comunidad.

Al asumir un rol asignado en el seno familiar y sociedad sin
cuestionamiento alguno, nos vislumbra que existe una fuerte influencia
ideoldgica religiosa que idealiza el sujeto en sus actividades cotidianas
por ejemplo: "e/ hombre y la mujer se casan y se unen para siempre
por la iglesia y civil, como lo dice la Biblia la mujer es la costilla del
hombre, ambas se olvidan de sus padres para formarse en una sola

persona”?,

La familia desde el punto de vista conceptual estd conformada por
padre, madre e hijos bajo el panorama que se vive en un ambiente de
comprension, amor, etc. Circulo donde ambos padres asumen roles
predeterminados para satisfacer las necesidades de la crianza de los
hijos. Aunado a la concepcién de servir como base fundamental de una

sociedad.

Dicha definicién de familia se presta para cuestionar la carga
ideoldgica que conlleva como base de la sociedad, ante lo que surge la
cuestionante éa que sociedad nos estamos refiriendo?. Las respuestas
apuntan a la exigencia de un abordaje profundo sobre los elementos

que constituyen una sociedad. Y, que por ejemplo en el momento que

%0 Martin Bard, Ignacio Sistema, grupo y poder 42. edicién, 1999, UCA El Salvador, pag 49.

31 Comentario de un lider de la comunidad Canalefia, en una reunién en la cual se reflexiond sobre el rol del
hombre y la mujer al interno del circulo familiar y su reflejo como ente de la transmision de los valores
sociales ante la comunidad donde se relacionan como grupo familiar.
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dos personas se casan ante la ley civil y religiosa automaticamente
agregan mas elementos a su subjetividad como pareja, en el que se

encuentra predefinido el rol asumido y el rol asignado.

Lo mencionado hasta aqui nos hace considerar que el ro/ asumido
se refiere al accionar de los padres de familia que asumen
responsabilidades se reduce a satisfacer las necesidades de los hijos, en
alimentacion, salud, educacion, vestuario, etc. Ante estas acciones se
vislumbra una serie de referencias, personales y sociales que les
permiten interpretar ese rol en los que tiene demanda normativa

explicita y con frecuencia implicita.

Mientras que el ro/ asignado comprende las funciones que
desempena cada uno dentro de la familia, ejemplo: el hombre cumple
con su funcién de llevar el recurso monetario para satisfacer las
necesidades de la familia, en tanto a la mujer le compete la crianza de
los hijos-as, servir al esposo y velar por la educacién de cada uno de los
miembros de la familia. Igualmente es la encargada de las relaciones

sociales dentro del contexto comunitario en el que se desarrollan.

El desempefio y las funciones de ambos roles debe valorarse
como lo dice Martin Baré “el ser social en el ordenamiento histérico
concreto donde determinan y configuran la subjetividad del sujeto en
sus actividades cotidianas vy, por consiguiente, se articulan vy
materializan precisamente a través de las exigencias concretas

planteadas en los roles”*.

Ahora bien, éQué es lo que hace el adulto al corregir a los hijos?
¢Bajo que parametros se fundamenta para afirmar lo bueno y lo malo?

¢Qué disciplina trata de resolver en la confrontacion entre los deseos y

32 Martin Bard, Ignacio Sistema, grupo y poder 42, edicion, 1999, UCA El Salvador, pag 68.
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necesidades del nino? Sin lugar a dudas las respuestas a estas
preguntas exigen abordajes contextualizados y densos. Sin embargo, al
confeccionar las misma es con la intencionalidad de no alejarnos de la
posibilidad de generar posturas criticas de las exigencias sociales vy
dejar entredicho que no debemos y no podemos obviar estas
cuestionantes, que permita una auto reflexionar con respecto de

nuestro propio accionar al seno del circulo familiar y social.

Es preciso aclarar algunos términos que nos conduce a la
comprensién de la complejidad de las relaciones sociales y el efecto que
se vislumbra en el que hacer cotidiano, mds aun la impregnaciéon de

esta ideologia en la subjetividad del sujeto.

"La accion se debe comprender que es una sintesis de objetividad
y subjetividad, de conocimiento y de valoracion, no necesariamente
consciente, es decir, que la accion esta signada por unos contenidos
valorados y referidos historicamente a una estructura social y la
ideologia es un elemento esencial de la accion humana ya que la accion
se constituye por referencia a una realidad significada y ese significado

estd dado por unos intereses sociales determinados. %’

En la medida que una accién es ideoldgica, dice referencia a una
clase social y a unos intereses respecto a los cuales adquiere sentido y
significacion social. Ante lo cual la ideologia cumple una serie de

funciones:

Ofrecer una interpretacion de la realidad
Suministrar esquemas practicos de accion
Justificar el orden existente

Legitimar ese orden como valido para todos

Generar cambios de acuerdo a la realidad
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En otras palabras es darle una categoria natural a lo que es
historico, que consiste en ejercer en la practica la relacion de dominio
existente y reproducir el sistema social establecido. Dado que la
responsabilidad y el compromiso delegada a la familia como la
transmisora de los valores y la educacidon de los hijos, responde a las
condiciones socio-histéricas en las cuales se han fundado desde la
estructura politica, econdmica, social, en efecto, persiste el control
social en la medida en que las familias asuman condiciones para la
reproducciéon del sistema estructural establecido. Que como bien se cita
a continuacion “e/ sistema para sobrevivir necesita de la clase social
pobre, media y alta para las exigencias de expansion y de

sobreproduccion®?

El devenir de la humanidad se muestra que la mayor parte de la
sociedad se ha articulado en forma jerarquica, organizando a la
poblacién segun categorias o estratos contrapuestos. Ante esta
transformacion el ser humano es necesario referirnos al contexto
historico para entender las dinamicas grupales en cuanto al problema
gue nos ocupa “El Proceso de Desarrollo Integral Infantil e Intervencion

en el Fortalecimiento De Comités En Los Lugares Asignados”.

Lo anterior nos plantea, visto desde la salud mental una agresion
del sistema externo, inespecifico, resiente directamente el componente
basico de la salud que es capacidad de encontrar respuestas a /las

A\Y

demandas de la vida.>®> Comprendiendo la Salud Mental como “e/

¥ Martin-Bar6, Ignacio “Accién e Ideologia” Onceava edicién 2001, UCA El Salvador pag. 16-17.

% Nun José “Marginalidad y Exclusion Social” Fondo de cultura Econdmica, 12. Reimpresién 2003, Buenos
Aiires Pp. 54-58.

% gisti, Elvio “La Psicoestimulacion de Base™. 1ra. Edicion, Editorial Universitaria, Universidad de El
Salvador, Pp. 14.
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bienestar psiquico, es decir, la capacidad de encontrar respuestas a las

demandas de la vida, para vivir humanamente"®.

De igual manera compartimos con lo que plantea Martin Baro, “La
ideologia es un elemento esencial de la accion humana ya que la accion
se constituye por referencia a una realidad significada y ese significado
estd dado por unos intereses sociales determinados”’. Podemos hacer
mencion que la comunidad de Canalitos, poblacion en la cual se trabajé
no esta desligado de toda esta ideologia, donde por ejemplo: en
similitud con otras areas del pais se carecen de infraestructura salud,
vivienda, educacion, que desde el punto de vista psicosocial constituye
una tortura producto de la exclusidon social. Mas que carecer de
condiciones materiales, pienso que es de valorar como la ideologia
limita el desarrollo individual y colectiva, en funcién de no poder
reaccionar ante estas condiciones de vida que cada vez mas nos empuja
a la alienacién, al consumismo, como consecuencia al conformismo y el
fatalismo individual y colectivo; constituyéndose asi en una enfermedad
social representada en las situaciones de trabajo, desanimo,
delincuencia, involucramiento en otros espacios que atentan contra la

vida humana.

Para ir concluyendo este apartado. Si los ninos son abusados,
abandonados, privados de su conciencia y expuesto a la violencia, no
habra desarrollo humano, ni social, ni una sociedad segura, ni estable,
ni ambiente adecuado en que las metas de paz con equidad vy
prosperidad pueden ser alcanzadas. Es esencial, entonces, reconocer e
implementar programas incluyentes que apremien velar por el respeto
a sus derechos como nifios/as; tales como quizd desde nuestra visidon
EL DERECHO A SER NINO/A desde una visidn integral, salud, vivienda,

educacién, respeto por su definicion de nino o de nifia que incurra en su

% Sisti, Elvio “Psicoestimulacion de base”, 1ra. Edicion, Editorial Universitaria, Universidad de EIl Salvador,
1997. Pp. 15.
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futuro en incertidumbres de su condicién humana. en atender a los
ninos, en su salud, en su bienestar, propiciando con ello acciones
concretas que no deberia ser un asunto sentimental y de intereses, sino
deberia estar enlazado con una politica acertada enfocandose a un
desarrollo humano igualitario en lo econdmico y social, para propiciar
con ello espacios de participacion ciudadana y ejercer los derechos

COMmo persona.

EDUCACION:

En el dmbito educativo la comunidad cuenta con dos escuelas
para los niveles, preprimaria y primaria que brinda la educacion de las
ocho comunidades que lo conforma. En relacion al nivel basico
actualmente imparten de primero a tercero grado, sin embargo, tienen
la dificultad de no tener el espacio fisico para que maestros y alumnos
puedan impartir y recibir las clases correspondientes a ese nivel, por lo
tanto, hacen uso de uno de las escuelas de primaria que tiene la
comunidad el Porvenir. En cuanto al nivel diversificado, los jovenes
tienen que asistir a los establecimientos educativos que se encuentran

en las diversas zonas de la capital.

Para atender las demandas de escolaridad Conalfa también
desarrolla su actividad educativa con personas mayores de edad, ante
lo cual es atendido por promotoras de dicha comunidad. Por otra parte
de la poblacion juvenil no tiene las posibilidades ni oportunidad de
seguir estudiando, algun@s optan por dedicarse a realizar trabajos
agricolas asi como emigrar a las fincas cercanas de la comunidad, como
diria un joven: "Yo solo saque la primaria porque mis padres ya no

podian apoyarme para sequir estudiando los bdsicos”.*®

¥ Martin-Bard, Ignacio “Accion e Ideologia” Onceava edicién 2001, UCA El Salvador pag. 17.
* Testimonio de un joven lider, de la comunidad el Porvenir, 2004.
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Si bien es cierto, la educacién en Guatemala es gratuita y es
sostenida por el Estado, sin embargo, esta responsabilidad no fue
asumida asi por asi de parte del Gobierno, segun la historia la
educacion en América Latina, fue decretada el siglo XIX. No obstante, a
un siglo de este hecho histérico, existen nifios aun de las comunidades

lejanas del pais, que todavia no saben leer ni escribir.

Si la educacion es el canal principal para la construccion y
socializacién de la identidad nacional a través del poder de los simbolos,
(bandera, escudo, monja blanca, conquista de Coldn y muchos mas) se
debe reconocer la crisis del patron educativo que constituye en el
sistema nacional, lo que a su vez evidencia la ineficacia del Estado para

promover la educacién.

Por otra parte existen otros elementos que influyen en los
procesos de configuracion del nifo/a, uno es cuando el sistema
educativo encasilla al educando en las categorias de hiperactivo,
introvertido, extrovertido. Y la escuela, por su parte, engloba
programas diseflados por el colonizador y transmisora de valores de la
moralidad, sin ir muy lejos, actualmente las clases en las aulas en
general; se siguen transmitiendo contenidos de repeticién, la
memorizacion, el castigo, aunado a eso, con una metodologia vertical y

la educacion centrada en el maestro.

De tal cuenta hablar de educacidn, es comprender toda la
complejidad que gira en torno del sistema educativo, ante lo cual, se
vislumbra en la subjetividad del nifio/a en su cotidianidad en el tema
gue nos ocupa Maltrato Infantil. Y no sdlo es de arrastrar como
problema el bajo rendimiento escolar 6 encerrar al educando en
términos enclaustrantes. Y seria injusto para el nifio/a no determinar
aquellos elementos y las causas emergentes que rige su accion

cotidiana.
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Veamos qué ¢ésignifica la palabra  educacién?
Etimoldgicamente el término educacion “es el acto de una persona que
lleva a los animales y que, aplicado a los seres humanos, da la idea de
“conducir a los nifos hacia fuera”. Es decir, el de llevar a los nifios a la
escuela vy, posteriormente el conducirlos y criarlos”?. Ahora
cuestionemos, éque hace el adulto? ya sea padre de familia 6 maestros
de clases en un establecimiento de educacidon. éHabra una diferencia en
el rol que desempefa el padre de familia y en el rol asignado del
maestro en clase? Consideramos que no existe una diferencia, la

finalidad de ambos roles es conducir y criar al nifo.

Ahora bien, en la medida en que un menor hace suya de la
educacién y acepta las decisiones de los adultos, se superponen a
cuestiones econdmicas y sociales de una determinada sociedad por
medio de la socializacién. Las imagenes que tiene el adulto sobre la

nifez se deduce el ideal social que los nifios deben de asumir y hacer

realidad:
IMAGENES SOBRE LA EL IDEAL SOCIAL
NINEZ
Rebeldes eucados.
Ignorantes Disciplinados
Inestables Res F;tuosos
Irrespetuosos Mzduros
Inmaduros Estables
Injustos
_ Justos
Incomprensibles Responsables
Desconfiados Confiados
Conformistas Capaces
Incapaces Inteligentes
Comprensibles

% Ordéfiez Pefialonzo, Jacinto. “Introduccion a la Pedagogia”. 2da. Reimpresion de la 1ra. Ed. C.R. EUNED,
2003. San José, Costa Rica. Pag. 207.
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Las expectativas del pensamiento adulto, objetivado en la
institucionalidad social, es decir: la familia, la escuela, la comunidad, la
Iglesia, el gobierno, etc. responde a los mismos procesos de

"0 que han sido disefiados para que el nifio pueda

“socializacién
adaptarse a una forma determinada de vivir en sociedad, la cual esta
regulada por determinados tipos de conducta. Entonces la educacién, es
otra institucion mas como responsable del control social, debido a la
manera como se ha construido la imagen de Guatemala justificados a
través de simbolos, historias tergiversadas negando con ello la

complejidad de la historia real.

Por otro lado, si el maestro es el modelo para la nifiez y la
juventud, se le confiere un lugar especial a la educacién como medio
principal para la formacién de esa identidad social en las y los nifios y
jovenes, dicho rol solo se presta nada mas para reproducir la historia
oficial como dice Baré: "La forma como se organiza la dominacion social
y los elementos simbdlicos que hacen que los hombres y mujeres
puedan comunicarse y, eventualmente, tomen conciencia de sus reales,
no ilusorias, condiciones de existencia. Y la cultura -ideologia, e/
discurso, el lenguaje, las tradiciones y mentalidades, los valores y el
sentido comun, - solo puede sostenerse gracias a su compléeja
articulacion con la sociedad, la economia y la politica”.*’ En este
sentido la imagen de sociedad que el Estado guatemalteco ha ido
construyendo sobre bases totalmente excluyentes, constituyen Ia
negacién de la historia de lo que en el discurso populista se consideran

el futuro de Guatemala: la nifiez y la juventud.

Cuando alguien culmina wuna carrera de diversificado o

universitaria, la clase dominante aprovecha esta situacién acerca de los

40 Se entiende la SOCIALIZACION, como el proceso de formacion de valores y aprendizajes de conductas
por medio de diferentes procesos sociales de educacién el informal cotidiano (la familia) y en lo formal
institucional (la escuela).

“1 Boron, Atilio. Filosofia politica y critica de la sociedad burguesa. CLACSO. Argentina, 2003. P4g. 316.
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esfuerzos con los que alguien llegé a ser profesional, valiéndose este
tipo de hazafias para introducir sus ideas y decir que con “trabajo y
esfuerzo” se puede lograr una mejor Guatemala, Jqué refleja ese

discurso? sino el sustento de su posicion.

Esa frase obliga a preguntarse équé tipo de educacion recibira la
nifa/o y el adolescente? y éel desarrollo es equitativo o proporcional?
Podriamos responder, como dice Freire: "Seria en verdad una actitud
ingenua esperar que las clases dominantes desarrollasen una forma de
educacion que permitiese a las clases dominadas percibir las injusticias

sociales en forma critica”*?

Nuevamente consideramos que para entender el discurso
cotidiano, es preciso considerar los procesos sociales que han
configurado nuestras imagenes sobre la sociedad y sobre el ideal de
ser. Como se ha visualizado a lo largo de nuestro analisis, el accionar
de los padres de familia y del maestro son roles predeterminados por la
sociedad; de tal cuenta que el nino/a es aquel bien portado y educado
es el que se configura en el cuento es obediente, no grita, no es

travieso, y educado.

Vale la pena mencionar que América Latina, al ser invadida por
los conquistadores del occidente, legitimé una educacién escolastica,
cristiana y militar. De tal cuenta, las situaciones ambiguas que eluden el
aprendizaje, no solo convierte en lenguaje sometido a las leyes de la
comunicacion humana (descalificacion negacién e imposicién de
identidades, es decir, doble vinculo), sino que impiden al sujeto el
ejercicio de poder social: interactuar productivamente sobre su entorno

humano.

“2 Freire Paulo, “Pedagogia del Oprimido” 482. Edicién, Uruguay, 1996. Pag. 82.
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De tal cuenta, los problemas de aprendizaje como lo ha
denominado el sistema educativo y encerrar al nifio/a en términos
enclaustrantes, solo es un discurso elaborado por quienes ostentan el
poder, con la intencion de desplazar la complejidad histérica de la
sociedad guatemalteca y su incidencia en la vida cotidiana del sujeto.
Por otro lado el indice del analfabetismo del pais, no excluye esta
intencionalidad como lo plantea Bard “representan una forma concreta
de como los intereses de la clase dominante se canalizan, con ello su
dominio social y lo justifican como inherente a la naturaleza humana,
mediante la definicion social de los valores, funciones, y roles

A3

asignados Segun se pudo evidenciar la Comunidad de Canalitos no

se salva de estas intencionalidades, como también a nivel del pais.

Entonces, es menester una educacién donde el educando asume
su propio proceso educativo, para ello urge la implementacién de la
Pedagogia de la Liberacién, para no seguir en la educacion tradicional,
clasista aislada de los sistemas de dominacion y generando con ello una
creciente exclusién social al negar el derecho a la educaciéon de la

poblacidon guatemalteca.

La palabra Pedagogia viene del griego pa/s que significa nifio
aggo que significa conducir, “guiar al nifio”.** Si bien es cierto que el
adulto tiene que conducir y guiar al nifo, por lo tanto, no habra de
guedarse en la simple descripcién de los hechos, sino que habra que
aventurarse a una interpretacién de la realidad y atender las
necesidades de las comunidades y a los pueblos que todavia no han
sido atendidas por la educacién. Es por eso, toda pedagogia tendra que

ser, como dice Freire, una "Pedagogia de la Esperanza”,

“3 Martin-Baro, Ignacio “Accién e Ideologia” Onceava edicién 2001, UCA El Salvador pag. 77.
“ Ordofiez Pefialonzo, Jacinto. “Introduccion a la Pedagogia”. 2da. Reimpresién de la 1ra. Ed. C.R. EUNED,
2003. Pag. 208.
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Retomar los hechos histéricos de una sociedad, es preciso
considerar para la educacién con el entendimiento a no equivocarse
repitiendo errores, perspectivas descontextualizadas. Famosa es aquella
expresion: “los pueblos que ignoran sus historia estan condenados a
repartir los hechos”. Como lo dice Pablo Freire, "e/ educador que alinea
/a ignorancia, se mantiene en posiciones fijas, invariables. Sera siempre
el gue sabe, en tanto los educandos seran siempre los gque no saben. La
rigidez de estas posiciones niega a la educacion y al conocimiento como

procesos de busqueda”.*

POLITICA:

Como se ha mencionado anteriormente, Canalitos se conforma en
ocho comunidades, de las cuales se abordaron cuatro de las mismas,
cada comunidad cuenta con un Comité Comunitario de Desarrollo
(COCODE). Politicamente, es el maximo 6rgano de representacion y
autoridad en las comunidades. La segunda autoridad representativa es
el Alcalde Auxiliar con funciones particulares y pertinentes al servicio de
la comunidad. Este espacio es aprovechado para realizar varias acciones

|\\

propias relacionadas al “desarrollo y progreso”®®. Esta estructura intenta
mantener el orden, asi como indicar lo que es debido hacer o no en
favor de toda la poblacidon, que para eso se realizaron discusiones vy
reflexiones con todos los integrantes del COCODE vy llegar a consenso

para el bienestar de todas las familias de la poblacion.

El COCODE, estd integrado en su mayoria por hombres, la

participacién de las mujeres y los jévenes en este ambito es poca o nula

en algunas comunidades. Para comprender la no participaciéon e
incidencia de las mujeres y de los jovenes en lo politico, permitanme

suscitar la historia del pais y a nivel Latinoamericano.

“ Freire, Pablo. “Pedagogia del Oprimido” 482. Edicién, Uruguay, 1996. Pag. 73.
“ Expresado por una persona de la comunidad.
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Antes de la invasién de los espafioles a esta tierra, la poblacién
nativa de Guatemala se conformaba en diversidades étnicas, a grandes
rasgos dominaba el Reino K'iche’, cuya capital era Q'umarkaj. Luego
seguian los mayas Kaqchikeles, los Tz'utujiles, Xincas y Pogomames.
Cada étnia tenia su cosmogonia de gobernar, es por eso que
sobresalieron en la matematica, en astronomia-calendario maya,
arquitectura monumentos histéricos -Tikal- Petén, ingeniera y mucho
mas. Hoy en dia algunos lo retoman y otros prefieren mantenerlo en el
olvido dicha época, vale la pena cuestionar la negacién en reconocer, o
es que nuestro sistema de investigacion es insuficiente ante este hecho
trascendental. Para no caer en el conformismo quiero pensar que los
arquedlogos, astrélogos y otros profesionales en esta rama nos

vislumbraran la razén.

Bueno retomando la invasion, a partir de esa época, la poblacién
nativa de Guatemala fue sometida a nuevas formas de gobernar, para
ello, fueron vencidos a costa de violencia, torturados, las mujeres
fueron violadas a su menester de los espafoles, sin clemencia de los
torrenciales de sangre de los nativos. Tal como se cita a continuacién:
“bajo el feudalismo colonial donde se dieron las condiciones generales
de presidon econdmica, politica y social para que, como fendmeno
reiterado, los varones del grupo terrateniente pudieran servirse
sexualmente de las mujeres indigenas™’. Las imposiciones ideoldgicas
se basaron en escolasticas - cristiana, y militar; desde esta perspectiva
ideoldgica estamos ofreciendo una interpretacion de la realidad
guatemalteca que adquiere sentido y significado social, sin olvidar el
sujeto-individuo, e individuo-colectivo. En el ambito internacional
a mediados del siglo XIX se liberaba de las ultimas batallas de la
segunda guerra mundial y en América Latina, se dieron movimientos

populares a favor de los gobiernos electos bajo el supuesto democracia,
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gue hoy por hoy aun afrontamos las consecuencias implicitas en las

formas de gobernar.

INVASION ESPANOLA

SIGLO XVI

SEGUNDA GUERRA
MUNDIAL
SIGLO XIX
LA INDEPEDENCIA
SIGLO XVIII
INDOAMERICA
GUATEMALA

DECADA DE LA
DECADA DEL REVOLUCION DEL 44

CONFLICTO SIGLO XIX
ARMADO
SIGLO XIX

Este cuadro intenta dilucidar las diferentes épocas del pais, que

actualmente, tienen mucha relevancia en la estructura del poder politico

y su incidencia en la vida cotidiana del sujeto y colectivo. Vemos pues,

4T Martinez Peléez, Severo. “La Patria del Criollo”. Pp. 263.
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gue el dominio politico viene desde la invasién espafola, hasta nuestros
dias. Regularmente los que apremian dirigir los destinos del pais, desde
el gobierno, lo constituye la sociedad politica, es donde se produce un
juego de "intereses de clase para la constitucion del poder, donde se
puede rastrear la dificultad para la estabilidad y el consenso”*®. La
Unica participacién de la poblacion guatemalteca, es emitir su voto cada
cuatro afos, para la eleccién de presidente y posteriormente se les
ignora en la toma de decisiones, por lo tanto en Guatemala, jamas ha

existido la democracia.

Al naturalizar la estrategia politica en Guatemala, no es mas que
una ideologia liberal burgués traido de Europa por los colonizadores,
“tomaron los enunciados generales y las estructuras formales, puesto
que los supuestos econdmica-sociales en los que descansaron el
liberalismo y el capitalismo de Europa, se desarrollaron en la
industrializacion y en la escision de la sociedad burguesa y proletariado

como clases contrapuesta549 .

Vemos pues, la reivindicacion en los diferentes periodos
historicos del pais, los diferentes gobiernos despliegan acciones
orientadas a satisfacer intereses especificos, por ejemplo: "Durante los
anos 70, la politica de desarrollo, se dirigio en lo econdmico, al margen
de sus resultados reales, al impulso de las actividades extractivas
(petroleo y niguel principalmente), la agroindustria, el turismo, la
ganaderia, la pesca y las maquiladoras, sobre la base de incentivos
fiscales; al mantenimiento de los bajos salarios y las pocas o nulas
(garantias de) seguridad y asistencia social, asi como los controles,
blogueos, hostigamientos y represion contra la organizacion y

movilizacion de los trabajadores.”*° Es clara la intencién de la politica

“ Canton Delgado, Manuela. “Bautizados en Fuego” Cirma, Antigua Guatemala, 1998 _Pp. 50.

9 Guzman Bockler, Carlos “Donde Enmudecen las Conciencias” México 1986 Pp.147

%0 Centro de Estudios de la Realidad Guatemalteca -CERG- perspectiva centroamericana. El Estado
guatemalteco contemporaneo. México. 1986.
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gubernamental, asumiendo el poder coercitivo para privilegiar intereses
econémicos de grupos especificos, en detrimento de la mayoria de la

poblacion trabajadora.

Ante tal situacion llega un momento en que la poblacién se
cansa, tal efecto surge la década de la revolucién del afio 1944. Los
guatemaltecos consiguieron iniciar una década democratizadora. Por
primera vez se suprimio el trabajo obligatorio a la poblacién y empezé
la reforma agraria, repartiendo entre los campesinos las tierras
propiedad de la iglesia y de las grandes empresas. Sin embargo, solo
fue una mentira, otra pantalla mas de los que ostentan el poder y
liberar la inversion extranjera, sin duda apoyado por Estados Unidos de

América, cuya intencionalidad acabar con las propuestas anteriores.

Es a partir de ese momento cuando se sucede una represién
sistematica de las comunidades campesinas; asesinatos masivos,
secuestros, bombardeos, destruccién de la tierra. Treinta y seis afios
de guerra civil durante los cuales “440 pueblos fueron destruidos,
40.000 personas desaparecieron y cerca de un millon se vieron

obligadas a abandonar su casa para salvar la vida”.”?

A raiz de estos hechos, la comunidad de Canalitos y la poblacion
en general no se aleja de de la multicausalidad de la problematica que
contienen elementos histéricos y culturales trascendentales, entonces
no es de extrafar la poca participacion que se evidencia en el escenario
politico, econdmico, social y cultural, especialmente la mujer. Cabe
resaltar que en una reunién determinada, donde se forma una junta
directiva para el grupo de mujeres, y a la siguiente reunién dos de ellas
renuncian al cargo "m/ esposo ya no quiere que yo este participando en

estas reuniones, y €s por eso ya no puedo seguir, esto les compete mas

%! Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala (ODHAG) “Guatemala Nunca Mas”,
Volumen IV Victimas del Conflicto, Guatemala, 1998.
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a los hombres™?. Siendo otro elemento que encubre el control social,
que solo los hombres tienen la capacidad de tomar decisiones tanto en
el seno familiar y comunitaria, negando con ello el derecho del ejercicio
del poder de las mujeres, vale la pena sefialar otra problematica que
vive las mujeres en su cotidianidad, es el machismo que se presta para
legitimar estas acciones, en las relaciones funcionales "como elemento
social configurador del ser y que hacer de las personas, siempre al
interior de su grupo o sistema social de referencia”.”’>. Nuevamente se
constata como el sistema nos encierra al conformismo vy al

convencionalismo.

A lo anterior mencionado, no queremos dejar pasar, una de las
problematicas que también ha ido ganando espacio en las comunidades.
Y que cada dia que pasa parece ser que a muchos se nos olvida nuestra
visién. En el entendimiento que muchas agrupaciones (Organizaciones
no gubernamentales, asociaciones, comités y otros) han tenido su
origen basados en el sentido de prestar un servicio humanitario, hoy se
evidencia que muchos han perdido el sentido de trabajar para la
comunidad y mucho menos con la intenciéon de ser parte importante
dentro de los ambitos politicos, econdmicos e ideoldgicos de una

determinada region.

Sin embargo, aunado a ello no debemos olvidar los servicios
estatales que también cumplen una funcién y la cual en la mayoria de la
veces por la inexistencia de un compromiso y la adquisicion de una
responsabilidad hacia el ciudadano popular venimos a presenciar los
servicios publicos en Canalitos. Donde el servicio que se les presenta a
la poblacién sigue un camino nefasto por la discriminaciéon de la cual
son objetos las personas, ya que muchas veces se les ighora y se les

trata sin ningln respeto cuando las personas no conocen los procesos a

52 |_ider que renuncia al cargo, Las Delicias, 2004.
%% Martin-Bard, Ignacio “Acci6n e Ideologia” Onceava edicién 2001, UCA El Salvador pag. 77.
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seguir, viéndose las personas en la necesidad de acudir a otras

instancias.

Ante lo dicho anteriormente, debemos decir que no es la Unica
institucién que viola los derechos humanos de la poblacién de Canalitos,
existen otras quizd mas brutales, que dicen estar al servicio de la
poblacién especialmente de la poblacidn mas vulnerable: la mujer y la
nifiez. Servicios que hacen dividir la poblacién a su menester, tal como
vemos a continuacién “yo ya no participo en las reuniones, porque la
institucion tiene preferencia al dar los beneficios (viveres, materiales
para construccion, bolsas de estudio, etc.) y cuando uno llega a solicitar
le niegan estos beneficios.”®. éBajo que estatus beneficiaban a los
ninos? ¢éQué parametro se fundamenta para decir que es ayuda
humanitaria? Por lo que tomando en cuenta el poco interés por parte
de las instituciones o personas individuales de involucrarse en el
proceso rutinario y cotidiano a la luz de minimizar la escala de pobreza,
"“/a institucion tiene diez a doce afnos de estar en la comunidad, pero, no
ha abarcado toda la poblacion para su programa™’. En el caso de
ADEJUPRO, es una institucion que apadrina a nifios para brindarles una
minima ayuda para bolsa de estudio, materiales para construccion de
vivienda y unas bolsas de viveres, es decir granos basicos. <Institucidon

subsede de Vision Mundial de Guatemala>

Entre otros casos en son de la visién y misidon de la institucion
"Wosotras ayudamos a las personas quienes participan en las reuniones
que realiza la institucion de lo contrario no reciben ayuda”. *°. Es decir,
piden la lista de asistencia en las diversas actividades que se realizan en
las distintitas comunidades y sectores de la misma, (capacitacién,
talleres, celebraciones de cumpleanos, celebraciones del dia del nifo,

reuniones de los lideres o comités (COCODES) para la presentaciéon de

% Madre de unos nifios que atiende la institucion ADEJUPRO.
%® Habitante de alguna aldea, Comunidad del Porvenir.
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proyectos y muchos mas aspectos que concierne la institucion.
Ademas de la poca cobertura y presencia en las otras comunidades que
conforman Canalitos, también existen cuestionamientos de las personas
beneficiaras como: éPorqué ellos solo atienden unos cuantos de esta
comunidad? ¢éDicen que nosotros no nhecesitamos ayuda, algunas
familias reciben material para construccidon y a nosotras no nos dan?.
Estos casos son las que dan fe y muestran las formas de cémo les

indican a la personas lo que deben hacer y porqué.

Existe otro ejemplo, en los cuales la situacién se vuelve confusa
muchas veces, tal es el caso del grupo con que se trabajé: Grupo de
mujeres que ansia mejorar su condicion de vida, no obstante, la
institucién solo les brindaba una ayuda econdmica a la mujeres, para
sus hijos, sin tener la visién de involucrar a las mujeres en los proceso
de transformacion politica, econdmica e ideoldgico. En este horizonte
historico de las instituciones, hemos de decir que auque con intenciones
de continuar apoyando a la poblacién, para disminuir la pobreza, la
discriminacién y exclusion social, sus planteamientos conllevan acciones
de acuerdo a sus propias percepciones, por lo tanto su impacto
esperado, sera incompetente debido que siguen pensando y actuando
por las personas. <Afortunadamente, el que hacer Psicosocial
Comunitario, sus acciones son incluyentes, para no convertirse en un
simple activismo y/o agenciarse del protagonismo en las

comunidades>.

Dentro de las otras problematicas que afrontan actualmente las
comunidades que conforman Canalitos, nuestro aporte en este espacio
es la desestructuracién y la dificultad de organizacion. Por lo que
haremos mencion primeramente, en principio reconocer qué
culturalmente la centralizacion del poder esta en los adultos,

particularmente en aquellas instancias que representan a la comunidad

% Expresion una de las facilitadoras de la Institucién ADEJUPRO.
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local en los lideres, autoridades politicamente reconocidas y hasta los
representantes institucionales, sean o no gubernamentales. Cabe
preguntarse ¢Donde queda la participacion de las mujeres y de los
jovenes? (Y principalmente la participacion de los niflos? Estamos
vislumbrando entonces, que la participacion del poder queda

exclusivamente en grupos concretos por las instituciones.

Dicho sea de paso que la responsabilidad y el compromiso
delegada a la familia como la transmisora de los valores de la moralidad
y la educacion de los hijos, sdlo responde a las condiciones socio-
histéricas en las cuales se ha fundado desde la estructura politica,
econdmica, social de una sociedad, acciones trascendentales que
normaliza las diversas formas de control social que hace que las familias
asumen condiciones para la reproduccion del sistema estructural
establecido. Que como bien se cita a continuacion “e/ sistema para
sobrevivir necesita de la clase social pobre, media y alta para las
exigencias de expansion y de sobreproduccion”’. Desde esta
perspectiva politica de gobernar, se hace necesario dilucidar el modelo
de sociedad al cual nos concierne a todos la nifiez guatemalteca. Desde
gue nacen los ahogamos en discursos e ideologias tan egoistas e
individualista para no cimentar el sentimiento de solidaridad hacia el
otro. En efecto al crecer el nifio en el seno familiar y comunitario su
accionar girara en torno a “acciones justificadas con intenciones
constructivas y llegar a ser vistas como nobles a la luz de algun objetivo

ideoldgico™®.

En el entendimiento que el discurso “Es /a unida de representacion
simbdlica que determina los acontecimientos del hombre en comunidad

y por consecuencia se convierte en un signo ideoldgico que posee valor

5" Nun, José “Marginalidad v Exclusién Social” Fondo de cultura Econémica, 12, Reimpresion 2003, Buenos
Aiires Pp. 53-57.

%8 Martin-Bard, Ignacio “Accién e Ideologia” recuadro 35 Onceava edicién 2001, UCA EI Salvador pag.
4109.
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semidtico, a la vez esta ligado a las fuentes del conocimiento historico-
colectivo y referido a momentos particulares de existencia (memorias,

cartas, obras de literatura arte de convivencia cotidiana y otros™’

De esta manera, es como hemos visto el movimiento politico e
ideoldgico que se va entrelazando en "€/ individuo no puede existir si no
existe la sociedad y la sociedad no existe si no existe el individuo™® En
virtud, de lo expuesto, se | vivir cotidiano y en el que estamos de
acuerdo en que concluye que el sujeto (nifio, joven, adulto) no estan
desligados del todo ante las transformaciones de las estructuras

sociales, politicas y econdmicas de acuerdo al sistema de gobernar.

% Flores, Jorge Mario “Introducci6n a la Psicologia Comunitaria” Pag. 90-92
8 Martin-Bard, Ignacio “Acci6n e Ideologia” edicién 2001, UCA El Salvador pag. 98.
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4) ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Antes de abordar este apartado, hemos de indicar que el proceso
de aprendizaje durante las etapas de formacion académica, es decir,
desde la primaria hasta en las aulas universitarias, legitimamente nos
han hecho creer que la Unica persona que posee el conocimiento es el
maestro, el orientador, el guia, el educador o como se quiera llamar;
mientras que el alumno solo tiene la opcién de obedecer y repetir dicho
conocimiento. Sinceramente es un grave error, debido al contenido del
sistema de educacidon, que solo asigna el contenido que considera
oportuno. ¢Cuadl es la finalidad de abordar el sistema de educaciéon en
este apartado? En principio hemos de sefialar que mi formacion
académica esta influenciada en gran medida, por una ideologia que
conlleva el pensamiento occidental, fundamentada en el sistema
imperante, y no por ello, deja de tener importancia, lo que ocurre, es
gue nos emiten teorias ajenas a nuestro contexto, de los hechos

histéricos del pais y en América Latina.

Ante esta situacion se hizo necesario descansar lo aprendido por
un momento para reconstruir una metodologia, participativa y reflexiva

para el Accionar Psicosocial, en el que intervienen nuevos conceptos,

principios y definiciones desde nuestra visidon latina y cercana a
Centroamérica, para no incurrir a una psicologia social occidental y/o
norteamericana “que intenta hacer presente a un nuevo interlocutor,
permanentemente silenciado y demasiado a menudo ignorado: el

pueblo sencillo, las mayorias populares Centroamericanas™’.

Es por ello, durante el proceso de EPS, intentamos “desbrozar un
sendero muy enmarafiado por presupuesto neopositivistas y por
exigencias implicitas de quienes tienen el poder, para que por él puedan

transitar tambien los dolores y deseos, las penas y las esperanzas de
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nuestros pueblos” %°. Para lograr dicho proceso se intenciond por parte
del supervisor del EPS, en diferentes actividades (supervisiones, cursos
propedéuticos de la Maestria y otros), provocar y problematizar y no
facilitar el entendimiento de la subjetividad humana, debido a que '"es
un sistema complejo de significaciones y sentidos subjetivos”, > Y para
ello, se presenta a continuacion el andlisis y resultados de las
actividades realizadas en la Comunidad de Canalitos tanto en los
subprogramas de servicio, docencia e investigacion lo que no significa la

desvinculacion o relacidon de los mismos.

Al llegar a la comunidad la institucién (Adejunpro) estaba
realizando un censo de los nifios que beneficia la dicha institucién, como
se ha mencionado Canalitos se conforman de ocho comunidades, en
principio se colaboré en realizar dicho censo en las comunidades:
Lourdes, Las Huertas, Las Delicias, Las Pilas, Los Encuentros y el
Porvenir. De esta manera es que se logré el primer contacto con los
lideres y liderezas de cada comunidad para iniciar el trabajo propuesto.
Para ello, se empezaron las reuniones con las sefioras de las
comunidades: Las Pilas, Las Delicias y el Porvenir. En las primeras
reuniones realizadas se dividia en dos fases: el primero abordar el
programa propuesto por la institucion “Educando con Ternura” y la otra

parte es el analisis y reflexidon sobre el proceso de desarrollo infantil.

En la comunidad Las Pilas, se intencioné el didlogo sobre las
necesidades de la comunidad, en efecto, se escucharon la falta de
carretera, escuelas, centro de salud y salén comunal, ademas
solicitaban cursos de primeros auxilios para atender una emergencia en
su comunidad, cursos de tejido y confeccién. En estd reunién
participaron aproximadamente quince a veinte personas, sin embargo,

en las siguientes reuniones se redujo la participacion de las sefioras,

81 Martin-Bard, Ignacio “Sistema, Grupo y Poder” 4 edicién 199, UCA El Salvador pag. 5.
%2 |dem Pag. 6
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ante ello entonces, se propicia el espacio para realizar las visitas
domiciliares, con la intencion de investigar el trasfondo de la no
participacién en las reuniones y para ello nos involucramos en la tareas
diarias de algunas familias como el de ir a cortar café, el acompafnar a
cortar lefia, ir al rio y el participar en hacer las tortillas para la comida.
Durante el dialogd se reflexionaba sobre la no participacion de la
mujeres, ellas comentaba en que sus que haceres de la casa no les
permite salir, ademas existen algunos hombres que les decian, que las
reuniones eran perdida de tiempo y quienes deben estar participando
en las reuniones son los hombres, y las mujeres deben estar en casa
atendiendo el hogar y a los nifos, de acuerdo este discurso se
complementa con la ideologia del machismo que tiene impregnado el
hombre en su cabeza, y como es sabido ellos no tienen la culpa, solo
cooperan en mantener la ideologia que la misma sociedad lo ha
establecido, en este caso el rol que desempenan en el circulo familiar.
Es de esta manera que nos viabiliza una explicacién sobre la poca
participacién de las mujeres en las actividades en funcién de mejorar

las condiciones de vida.

Cabe se ha sefalado Canalitos se conforma en ocho comunidades,
sin embargo, las actitudes que se manifestaron en cada comunidad es
diferente, como lo es la comunidad: Las Delicias, al llegar en dicha
comunidad, se percibié algo interesante, de las reuniones que se
convocaban sdlo llegaban de cinco a siete mujeres a pesar del beneficio
gue reciben de parte de la Institucion: ADEJUNPRO, durante las
reuniones se hicieron algunas preguntas generadoras tales como: ¢las
causas de la poca o nula participacidon de las mujeres en las reuniones?.
¢Los cambios que necesita la comunidad de acuerdo a las necesidades?.
Ples como es de esperar, las necesidades de la comunidad se
enfocaban en proyectos de infraestructura: escuela, carretera,

viabilidad de drenaje, centro de salud, debido a que esta comunidad

% Gonzélez Rey, Fernando “Investigacién Cualitativa en Psicologia Rumbos y Desafios” 2000, Pag. 24
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queda a una hora del centro de Canalitos, ellos expresaban que dicha
comunidad esta muy abandonada a diferencia de las otras. Aunado a
eso, los integrantes del Cocode de dicha comunidad como manifiesta
una de las lideres se han olvidado de la comunidad “ya /levamos casi
tres afos de estar aguantando esta situacion, y lo malo que no dejan
actuar otras personas que quieren intervenir para mejorar as
condiciones de la comunidad “. “Es por eso la gente le tienen miedo a
este seror”. Al profundizar este analisis conjuntamente con las sefioras,
se concluye que el problema, surge desde el presidente del cocode el no
cumplir su compromiso comunitario, y lo complicado de este tipo de
accion, es la negacién del derecho de participar para el proceso de
desarrollo comunitario; ante lo cual no permite la transformacion que
tanto se necesita actualmente. A raiz de este andlisis, el grupo decide
formar una junta directiva para atender las necesidades de la
comunidad, y en su primer accionar fue en realizar rifas para obtener
fondo econdmico para arreglar una vereda de la carretera que conduce
al centro de Canalitos, dicha accién fue un éxito, al tener el fondo
empezaron el trabajo y lo hicieron no menos de quince dias, y lo
trascendental de esta actividad fue la participacién de la comunidad,
asistieron nifios, jovenes, incluso algunos sefiores que cooperaron en la
carga del cemento y piedra para hacer las gradas de la carretera. A la
siguiente reunién que se llevo a cabo con el grupo se manifestaban en
ellas una alegria de jubilo de haber deslegitimado el poder del
presidente del cocode, estaban tan sorprendidas que él no actuara en
contra de ellas, es mas el las felicitd de lo que hicieron. Esta experiencia
tanto para las mujeres y para mi fue muy significativa, al contribuir y
promover la participacion colectiva dentro de la comunidad, desde una
solidaridad organica, para contrarrestar la solidaridad mecanica de
parte del Cocode, es de esta manera, ellas se convierten en actores de

representacion ante la comunidad Las Delicias.
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La comunidad el porvenir, el problema que estaban enfrentando
las mamas es que el secretario y el director de la escuela se robaron el
dinero para la refaccion de los nifos de la jornada vespertina, el grupo
con quienes se estaba trabajando intencionaron dialogar con ellos, sin
embargo, no fue posible el dialogo, ante ello se analiza esta situacién y
una de ellas expresa lo siguiente: “pobres los nifios se quedaron sin
refaccion, que ensefanza les dan a nuestros hijos que ellos son los
/adrones”, Durante el analisis se reflexiona que el sistema de educacion
también viola los derechos de los ninos, por no actuar ante este hecho.
Nuestro accionar es acompanarios en el proceso de ser escuchados y
especificamente el cambio de director y secretario, lo valorativo de esta
situacién la mujeres son las actoras para esclarecer el hecho. A raiz de
esta participacion se les hizo la invitacién al grupo a participar en el
Encuentro-Comunitario que se realizé con poblaciones de las aldeas de
Rabinal, Baja Verapaz y Poblaciones de la comunidad P "aal, San Gaspar
Chajul, Quiché, dicho Encuentro se realizd con el objetivo de socializar
la vivencia de los sobrevivientes del conflicto armado interno, vale
sefalar que la poblacién de San Gaspar Chajul vivieron de 10 a 12 afios
en la montafia para salvar sus vidas, dicha actividad se realizd6 en
Rabinal durante tres dias, en el mes de octubre de 2,004 con la
colaboracion de los companeros que también estaban en el proceso de
EPS, del grupo con quien se estaba trabajando participaron dos lideres,
el impacto del encuentro para ellas; es haber escuchado todos los
testimonios de cada sobreviviente del conflicto armado interno y una de
ellas manifestd lo siguiente: “/o que ustedes han sufrido es mucho el
dolor, yo hace cuatro afios me organicé con un grupo de mujeres,
quiero que cuente con nosotras si en algo les podemos ayudar”.®?
"nosotras no sabiamos nada de esto, el dolor de ustedes es mucho mas
grande yo perdi a mi papa y es por eso estoy luchando”.°> Hay dos

cargas ideoldgicas que cuestionar y valorar en este discurso, uno es

8 Testimonio durante el Encuentro Comunitario en Rabinal, Octubre, 2004.
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cuando la participante expresa que ellas no tenian conocimiento de los
hechos del conflicto armado interno, lo que implica, de parte del estado
la negacion de socializar las atrocidades de la violencia del conflicto
armado interno, en efecto, se sigue legitimando el miedo de hablar de
los consecuencias de dicha época, por lo tanto, no es de extrafar que la
poblacion de Canalitos, ubicado a cuatro kildmetros de la Ciudad, no
tenga conocimientos de estos hechos causados por el conflicto armado
interno, sin embargo, lo trascendental de las dos lideres de haber
participado en esta actividad, es el cambio de sentir y pensar en su
accionar, porque al llegar a la comunidad formaron una comisién para
colaborar con la junta directiva escolar de la escuela el Porvenir, con la
intencion de luchar y velar por los derechos de los nifios y no repetir el
hecho en dicha comunidad. La otra cuestién son las condiciones de vida
en que viven cada comunidad a pesar de la distancia en que se ubican
geograficamente, sus necesidades siguen siendo emergentes debido a

los problemas estructurales del sistema en que vivimos.

Cabe sefialar un hecho que surgié al finalizar una obra que fue
presentada por los jévenes durante el Encuentro Comunitario, se
suscita un debate entre el joven y una lider de la comunidad de
Canalitos, ella expresaba que para olvidar lo vivido durante el conflicto
armado interno, deben tener una reconciliaciéon a través del perdon,
ante este debate el joven responde de esta manera que los hechos de
la violencia no es mandato de Dios, sino, fueron ordenes de sujetos que
ejercen el poder a nivel nacional, por lo tanto, no era justo verlo de esa
manera. Consideramos importante mencionarlo debido a que el
discurso de la lider comunitaria, se fundamenta en una religidon
determinada que conlleva cargas ideoldgicas en su pensar y sentir, por
lo tanto, el discurso es aprovechado de diferentes maneras y en

cualquier circunstancias para no cuestionar la historia del pais.

8 “Distanciados en el espacio pero unidos por el dolor del corazén y la historia con todas sus atrocidades”
Guatemala, septiembre, 2005, Pag. 19.
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En las comunidades: Lourdes, Las Huertas y Los Encuentros, solo
se realizaron visitas domiciliares a la familias beneficiadas, debido a que
no participaban a las reuniones que se convocaban que mas adelante lo
abordaremos, en el momento de realizar las mismas fue preciso en
acoplarnos en el tiempo de la comunidad, para no imponer nuestro
tiempo durante el proceso, este espacio fue provechoso de dialogar
sobre las causas y factores que limitan el desarrollo integral de la nifiez,
uno de los factores que influye de manera significativa en la
cotidianidad, es en la formacién del nifio/a, que solo, le es permitido
estudiar para leer y saber realizar su firma, debido a dos situaciones
concretas evidenciadas en dichas comunidades: uno de ellos es por la
falta de recurso econémico “no tenemos suficiente dinero para darles
estudio a nuestros hijos, utiles, pasaje y otros"®®. Expresiones que
conlleva un trasfondo econdémico donde se vislumbra como esta
distribuido el dinero en Guatemala, vale sefialar que solo estad centrada
en no menos de 10 familias, y el resto quedamos a menester de ellos,
lo que implica la negaciéon de oportunidades y desarrollo individual y

colectivo.

De la misma forma, en la medida en que se profundizaron las
visitas domiciliarias, en las comunidades, espacio que nos hizo dilucidar
las penas y desasosiegos que confrontan cada dia la familia
guatemalteca, debido al salario que ofrecen las empresas en
recompensa del esfuerzo y trabajo al recién graduado o alguien que
llega ser profesional; situacion que la clase dominante aprovecha
asignarle un rol al nuevo profesional dentro de la empresa, ante lo cual
condiciona al sujeto en expresiones tales como: “trabajo para
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mejorarme la vida”’, vale cuestionar ¢éen que condiciones es

recompensado este esfuerzo? dado que como se ha visto a lo largo de

% Testimonio de una lider de la comunidad Las Delicias.
87 Testimonio en una visita comunitaria de una Lider en la aldea "Las Delicias”, Guatemala 2004.
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la historia “trabajo explotado y mal remunerado”. Es pertinente
entonces, desarticular lo que implica el ingreso de la persona al mundo
del trabajo y por consecuente su accionar se legitima a tales posiciones
como: "tengo trabajo, por tanto dinero, y eso me permite vivir®, sin
darse cuenta el criterio e intereses del sistema de produccién dominante
al cual se esta disciplinando. Y cabe debatir ¢como se constituye el ser
humano frente a ésta sociedad? La situacidn nos lleva a reflexionar y
analizar el impacto del contexto laboral, el cual nos coloca frente un
sistema individualizante y excluyente, sin esperanza de encontrar el
camino que nos conduzca a acciones de solidaridad. Como ha senalado
Bard: “la persona entra en juego dialéctico de su realizacion o
enajenacién, de su expresién y desarrollo personal a través de su que
hacer, de su alineacién instrumental como eslabén productivo al interno

de un sistema despersonalizante.®®

Aunado a esta problematica en Canalitos solo existen dos escuelas
de nivel primario (Las pilas y el Porvenir) que brinda el servicio a las
ocho comunidades que conforma, lo que significa que en cada salén se
atiende mas de 50 alumnos por grado, ante esta aglomeracion
trastorna el proceso de aprendizaje de los nifos, y en efecto, el sistema
de educacién se da el lujo de atribuirle a tales efectos como problemas
de aprendizaje, con el fin de enclaustrarlos en diagndsticos frivolos cuyo
fundamento solo se basa en actitudes observables. En tanto, que el
principal problema de la situacién es la negligencia de las autoridades

en no construir mas edificios para escuelas, e institutos.

Vale sefalar que el contenido de los libros y otros materiales que
utiliza el sistema educativo para la ensefianza aprendizaje, se contrasta
con las formas de aprender en las comunidades, debido el contexto

comunitario y la historia. Como se evidencié en la comunidad de

68 1
Idem
% Martin-Bard, Ignacio “Acci6n e Ideologia” Onceava edicién 2001, UCA El Salvador pag. 185.
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Canalitos, "mi hijo no pasa del grado, los maestros me dicen que
necesita un psicélogo, porque tiene problemas de aprender”.”’
Testimonio que solo manifiesta la fetichizacion al nifo con actitudes
observables, sin contrastar las formas de aprendizaje del nifio de
acuerdo al contexto comunitario. Es por ello que se comparte lo que

dice Ordonez Penalonzo:

"La educacion de América Latina, contiene un curriculo
academicista que reproduce el modelo colonial e ignora la
realidad propia, si bien es cierto en el siglo XIX llega a ser
publica, gratuita y sostenida por el estado, sin embargo, no
pudo superar la transmision de contenidos, Ia
memorizacion, el castigo, la verticalidad y la educacion en el

maestro”,”*

Como congruente al parrafo anterior es preciso mencionar que a
solicitud de la institucidon, se empez6 a atender casos de lo nifios que
supuestamente tenian problemas en el proceso de aprendizaje,
referidos de la escuela, en principio los casos fueron abordados tal como
nos ensefaron en la escuela con el enfoque clinico, sin embargo, en la
medida que se llevaron los pasos a seguir de acuerdo este enfoque, las
sefioras solo asistieron a dos sesiones, para eso entonces aun el
amnésis no estaba completa, para comprender las causas que le limitan
al niflo en su proceso de aprendizaje. Ante tal situacion, dicho enfoque
no llenaba las condiciones para resolver el problema, ante ello, los
casos fueron abordados con el enfoque psicosocial, a raiz de la misma
se hicieron visitas domiciliares a las sefioras, sujetandonos en el tiempo
de ellas, debido a ello nos propicié espacios en acompanar en su que
haceres cotidianos, para reflexionar de las causas de dicho problema,

una de las mamas menciona que su hijo, no entiende las letras, no le

70 7,
Idem.
™ Ordoéfiez Pefialonzo, Jacinto “Introduccién a la Pedagogia” EUNED, San José, Costa Rica, 2003.
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gusta estudiar, y lo que le gusta hacer es jugar, durante el didlogo que
se propicio en la visita, ella manifestd que estaba sola, desde algun
tiempo, el esposo emigré a Estados Unidos, a partir de entonces el nifo
pierde el interés de realizar sus tareas escolares, entonces, el problema
se inicia que presentaba el nifio, no solo se debe deducir lo observable,
ante ello, se debe considerar aquellas condiciones como consecuente de
la ausencia del padre, debido al desempleo que existe en Guatemala, lo
cual obliga a las familias a nivel Latinoamérica a buscar otras
alternativas, vemos pues, que el problema que presentan los nifios
durante el proceso de aprendizaje es mucho mas compleja a como se

ha comprendido comUnmente.

Desentrafar de esta manera la complejidad de la problematica del
maltrato infantil nos permite comprender la dimensidon de la exclusion, y
de la pobreza que continda siendo elevada en Guatemala. Mas de la
mitad de la poblacién (57%) es pobre y mas de un cuarto (27%)
extremadamente pobre, la desigualdad en el ingreso incide claramente
en el alto grado de pobreza. Tal como sefala el informe de desarrollo
humano, 2005. "gue uno de los principales problemas asociados a la
pobreza extrema es la desnutricion infantil, en varios municipios de
Guatemala se produjeron una serie de muertes por desnutricion, en
nifios menores de cinco afios”? Vemos pues, como el sistema
dominante desvia la atencién de las estructuras econémicas por medio
de la ideologia que conlleva acciones impuesta y como consecuente"“/a
desigualdad incrementa la pobreza y limita los efectos del desarrollo
humano, ante lo cual debilita la cohesion social, aumenta /la

confiictividad, la violencia y la delincuencia”.”?

De tal manera, al hablar del proceso de desarrollo integral infantil,

implica, ademds de reconocer todas las necesidades fisioldgicas,

"2 Informe Nacional de Desarrollo Humano, PNUD, 2005. Pag. 110.
™ Informe Nacional de Desarrollo Humano, PNUD 2005, pag. 93.
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psicoldgicas y otros, como por ejemplo: el nifio debe de disfrutar de una
buena salud, educacion, alimentacién, vestuario, recreacidon y otros, se
debe considerar también todas las causas y efectos de la problematica
gue cada dia se vuelve mas compleja, debido a las condiciones de

exclusidn social y marginalidad.

A partir de este andlisis se posibilita la experiencia individual y
colectiva de la comunidad de Canalitos. De tal cuenta que las sefioras
con las que se ha trabajado, evidencian un accionar de acuerdo a
normas socialmente aceptadas, que en efecto, se concretan en la vida
familiar y encauzan el comportamiento de sus hijos en una actividad
requerida. Por ultimo debemos mencionar que el maltrato infantil; debe
enfrentar no solo la reproduccién subjetiva impuesta por el sistema,
sino que igualmente las condiciones politicas, econdmicas, sociales vy
culturales. Lo que repercute en las acciones apropiadas para acceder a

una salud integral como sujeto.

Por otra parte, si bien es cierto, existen organizaciones e
instituciones nacionales e internacionales consideran tomar en cuenta
las “necesidades” de la poblacién, especialmente de la nifez, sin
embargo, es en la misma practica donde se ha vivenciado que las
formas de accidon en que estan constituidos los proyectos, no permite
desarrollar de forma diferenciada la diversidad de los procesos
comunitarios. Al decretar articulos y promoviendo leyes sobre la
proteccidn integral de los nifios, nifas y adolescentes, de acuerdo el
articulo 80 de la Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y la
Adolescencia, consideramos que ha tenido un avance cualitativo en
cuanto al reconocimiento de derechos, de la situacién de los nifios,
nifias y adolescentes, la definicién de roles de los diferentes actores en
los procedimientos y la creacidn organizativa descentralizada de
Comisiones de la Nifiez y la Juventud, pero aun, no plantean respuestas

concretas a varios problemas fundamentales de la nifiez y con ello
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manifiesta la falta de proyeccién de la ley hacia politica y estrategias de
desarrollo integral, y la inexistencia de la institucionalidad estatal que
permita abordar de manera directa la exclusion social en la que

perviven.

En la medida, en que se generd espacios de reflexion y analisis
de estas condiciones conjuntamente con la poblacién asignada, se
comprende las consecuencias de estas acciones en la vida cotidiana.
Ante estos hechos, es preciso, entonces, comprender el accionar de la
Psicologia Social en las comunidades, del cual parte de una
metodologia participativa, e incluyente, reivindicando a la persona como
sujeto del proceso histérico y no solamente como receptor y ejecutor
mecanico de dicho proceso, tal como se cita a continuacion. “"La historia
como ideologia fetichiza la relacion espacio-temporal del ser humano
ocultando la concrecion existencial y con esto hace aparecer los
acontecimientos sociales desestructurados y de manera discontinua en
la vida del individuo”* De tal cuenta, el hecho de colocar al hombre
como gestor de la familia nuevamente es reforzado por la religiéon que
coloca al varén como la cabeza del hogary la mujer como cuidadora de
la generacién que procreen, ha sido entonces, el devenir histérico quién
ha delegado y condicionado las funciones que cada sujeto debe cumplir.
¢Acaso no hay cierta logica entre ser opresor y oprimido?. Ante ello,
compartimos con lo que dice Canton: "/a inferioridad innata de la mujer,
la necesidad que permanezca subordinada al varon, y la idea que esta
subordinacion forma parte del orden natural y esta sancionada por
Dios””?. No cabe duda, que el accionar de las iglesias (catdlica, sectas y
otros) en las comunidades conlleva un modelo ideolégico que le
conviene al sistema. Sin ir muy lejos la idea de que el nifio/a debe

contar con una orientacion moral religiosa como medida para alejarlo de

™ Flores, Jorge Mario “Introduccién a la Psicologia Comunitaria” Pag. 58.
" Cant6n Delgado, Manuela. “Bautizados en Fuego” Cirma, Antigua Guatemala, 1998 Pag. 122.
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los malos caminos como: las drogas y las maras. Tal idea es aceptada,
sin embargo, dichas instituciones religiosas no contemplan las

articulaciones de la politica nacional que ha desatendido a la poblacién.
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5) CONCLUSIONES

Dada las condiciones politicas, econdmicas y sociales que
predominan en la actualidad; la familia guatemalteca y
especificamente la de Canalitos aun representan las formas
tradicionales de reproduccion y manutencion del sistema
estructural predeterminado. Que asi mismo tiene
implicaciones sociales para dar lugar al maltrato infantil.

Las actividades cotidianas de las mujeres es aprovechado
por el sistema para mantener el machismo en el nucleo
familia.

Si desde la familia, donde se educa y se corrige al nifio-a
para ser aceptado y adaptado dentro de la sociedad,
entonces, hay un reto para los padres de familia que se
debe de asumir con premura para ir cuestionando su
accionar dentro del contexto, e ir delegando a los hijos una
sociedad diferente.

Valorando la carga ideoldgica que conllevan los padres de
familia dentro del proceso de desarrollo integral de la nifiez,
es preciso mencionar que ellos: no son los Unicos
responsables de las causas y efectos del problema maltrato
infantil, es pertinente vislumbrar desde donde se generan
las actividades cotidianas que realiza: el sujeto,
instituciones gubernamentales y no gubernamentales.

Las normas sociales sobre las cuales se determinan las
formas propias de crianza de las nifiez, tienen una razdn
historica y coyuntural a la cual debe responder cualesquiera
gue sea la familia, no importando su pais de origen, su
cultura y espacio individual y por ende colectivo.

El maltrato infantil como tal, no es Unicamente la afeccion y
el dafio fisico, sino que incluye aquellos elementos vy

fendomenos que condicionan su subjetividad, y que en la
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adultez reproducen como la forma correcta de comportarse
y ser parte de una sociedad que cada dia les exige mas. Ya
que deben responder a las exigencias de la competitividad
y el individualismo.

Por otro lado los adultos tendran que ser menos
paternalistas, para ir propiciando espacios de didlogos e ir
generando confianza con los jovenes para instruirlos y
conjuntamente construir una sociedad diferente que no
atenta contra la integridad; fisica, espiritual y moral.

Asi mismo no debemos obviar que la migracion hacia los
Estados de América, es otra forma que enfrenta las
comunidades debido a la situacion Econdémica y cultural, lo
cual crea rupturas con la tradicién comunitaria. Es notorio
que esté surgiendo éste fendmeno social con tales impactos.
Si bien la decision de que miembros de la familia emigren se
toma generalmente en el seno del hogar y con el apoyo de
todos, no obstante, la familia se reorganiza especialmente la
mujer se le suman las funciones anteriormente a cargo del
padre. Ante este hecho la familia se conforma con la
independencia como sucede en la mayoria de la poblacién
de América Latina, se evidencia una vez en la que nifio se
queda sin el amparo de su padre.

El imaginario social del adulto hacia los nifios, no es algo
estatico, sino mas bien un proceso en permanente
confrontacion, entre la afirmacion y la negacién.

Las expectativas del pensamiento adulto, objetivado en la
institucionalidad social (la familia, la escuela, la comunidad,
la Iglesia, el gobierno, etc.), responde a los mismos
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procesos de “socializacidon gue han sido disefiados para

que el espiritu de la o el joven pueda adaptarse a una forma

76 Se entiende la SOCIALIZACION, como el proceso de formacion de valores y aprendizajes de conductas por medio de
diferentes procesos sociales de educacion el informal cotidiano (la familia) y en lo formal institucional (la escuela).
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determinada de vivir en sociedad, la cual estd regulada por
determinados tipos de conducta. Nuevamente consideramos
gue para entender el discurso cotidiano contemporaneo es
preciso considerar los procesos sociales que han configurado
nuestras imagenes sobre la sociedad y sobre el ideal de ser
joven.

Si los niflos son abusados, abandonados, privados de su
conciencia y expuesto a la violencia, no habra desarrollo
humano ni social, ni una sociedad segura, ni estable, ni
ambiente adecuado en que las metas de paz con equidad y

prosperidad pueden ser alcanzadas.
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6) RECOMENDACIONES

Crear espacios de reflexiéon individual, familiar y grupal que
permita la concientizacion sobre los roles y atribuciones que
se desean transforma, con la finalidad de la construccion de
una sociedad justa e incluyente.

Propiciar espacios para el desarrollo de actitudes liberadoras
gue transformen y configuren el esquema de dominacién de
padres a hijos, de lideres y autoridades autoritarios a
miembros, del sistema en general para afrontar las formas
culturales. En otras palabras se debe asumir un compromiso
personal, familiar y colectivo para desarrollar programas
adecuado para cada contexto y situacidn especifica.

Admitir espacios de andlisis que permitan una
transformacion social, que con la toma de conciencia acerca
de los roles y atribuciones asumidos y asignados sean al
amparo del grado de sentido y significacién que se le brinde
a este accionar en la sociedad, la condicion de padres y de
familia.

Considerar a los nifios y las niflas que son sujetos que
ameritan ser tomados en cuenta en cuanto son personas
gue piensan, sienten, que en el proceso de construccién
como sujetos hacia la adultez, por lo que debe valorarse los
proyectos de vida elaboren en su constitucién de nifios-as
hacia la adolescencia y la adultez.

Valorar que los nifios y las nifas tienen sus propias logicas
de pensamiento de como conciben la realidad del mundo, lo
que difiere en gran manera de pensar y sentir del adulto.

El Estado de Guatemala debe crear condiciones politicas,
econdmicas y sociales a través de la creacion de politicas
publicas que permita la participacion ciudadana para una

sociedad justa e incluyente y optar de esta manera a la
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integracion familiar y con ello disminuir la migraciéon hacia
otras naciones en busqueda de la realizacion de proyectos
de vida que han sido vedados al interno y externo de los
grupos familiares y de la sociedad en general. Permitiendo
asi condiciones para la salud mental y psicosocial de los
ninos y ninas.

Involucrar a los jovenes en las distintas actividades para
ejercer el derecho de participar en la toma de decisiones,
para no continuar con una participacion estatica que limita
el desarrollo individual y colectivo.

La ideologia religiosa debe ser una opciéon a elegir; y no
imposicion de las formas de accidon; asi como también
deben permitir el desarrollo de sus propios criterios de
valores, responsabilidades, compromisos con respecto del
circulo social en el que se desenvuelve.

Los niflos y las nifias tienen derechos y obligaciones de los
cuales deben ser conocedores; sin caer en condiciones que
bloquear su identidad, su subjetividad y configuracién como

guatemaltecos y guatemaltecas.

79



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Aguirre, L. Maria E. (coordinadora) “Rostros Histéricos de la
Educacion”. Centros de estudios sobre la Universidad de la UNAM,
Fondo de Cultura Econdmica. México.

Cantén, D. Manuela. "“Bautizados en Fuego. Protestantes,
discursos de Conversion y politica en Guatemala” (1989-1993).
CIRMA. Guatemala, 1998.

Comision para el Esclarecimiento Histérico: “Guatemala memoria del
silencio Tz "inil Na "Tab “al”. MINUGUA, Guatemala, 1999.

Engels, Federico. “"Origen de |la Familia. La Propiedad Privada vy el
Estado”. Editores Unidos. 4ta. Reimpresidon, México, 1992.
Estrategia para el Trabajo Internacional de Radda Barnen. “Nifios
en Conflictos y Desplazados y en Situaciones de Emergencia.”
Radda Barnen. 1997.

Freire, Paulo. “Pedagogia del Oprimido”. Siglo Veintiuno Editores.
Cuadragesimooctava edicion, Uruguay, 1996.

Folleto. “La Participacion de las Mujeres”. Mision de Verificacién de
las Naciones Unidad en Guatemala, (Minugua), 2003.

Guia de Capacitacién a Promotoras/ es en Salud Mental. “Pro Nifio
y Nifia Centroamericanos (Pronice)”. Guatemala, 1995.

Guia Metodoldgica sobre Derechos Humanos de la Nifez. “Los
ninlos y nifas son personas; También tienen Derechos”.
CIPRODENI. Guatemala, 2000.

Guia para trabajar con nifios y nifias. “Arte y Salud Mental”.
Pronice, Guatemala. 1997.

Gbémez, J. Liza Y, y Flores O. Jorge M. “Introduccion a la Psicologia
Comunitaria”. CEDEFT 1ra. Edicidon. México, 1999.

Gonzdlez, R. Fernando Luis. “Investigacién Cualitativa en
Psicologia. Rumbos y Desafios”. Internacional Thomson Editores,
S. A. De C. V. México, 2000.

80



Gonzalez, R. Fernando Luis. “Investigacion Cualitativa vy
Subjetividad”. Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de
Guatemala, (ODHAG), Guatemala, 2006.

Guzman, B. Carlos. “Donde Enmudecen Las Conciencias.”
Crepusculo y Aurora en Guatemala. 1ra. Edicion. México, 1986.
Informe Nacional de Desarrollo Humano. “Desarrollo Humano
Mujeres y Salud”. PNUD, Guatemala, 2002.

Informe Guatemala Nunca Mas. “Memoria Verdad y Esperanza.”
ODHAG, 1ra.Edicién. 2000.

Martin, B. Ignacio. “Accién e Ideologia”. Psicologia social desde
Centroamérica.

Editores UCA. Onceava edicion. El salvador, 2001.

Martin, B. Ignacio. “Sistema Grupo y Poder”. Psicologia social
desde Centroamérica (II). Editores UCA. Cuarta edicion. El
Salvador, 1999.

Martinez, P. Severo. “La Patria del Criollo”. Ensayo de
Interpretacion de la  Realidad  colonial  Guatemalteca.
Decimotercera edicidon. México. 1994.

Montero, Maritza. “Investigacidn-Accidén Participante”. La Union
entre Conocimiento Popular y Conocimiento Cientifico. Congreso
Internacional De Psicologia Aplicada. Madrid, 1994.

Ordofez Pefalonzo, Jacinto. “Introduccién a la Pedagogia”. 2da.
Reimpresion de la 1ra. Ed. C.R. EUNED, San José, Costa Rica,
2003.

Ramirez, Margarita. “La gran aventura de Manuelita”. Guatemala,
1995.

Sisti, Elvio. “La psicoestimulacion de Base”. Editorial universitaria,
El Salvador, 1997.

Texto para Debate. No. 14. “Las Organizaciones Sociales en
Guatemala”. Asociacién para el avance de las Ciencias Sociales en
Guatemala. (AVANCSO).

81



Valdez, Angel. “Inculturacién de la Fe y Espiritualidad Maya.”
Reflexiones 3. Instituto de Estudios Interétnicos, (IDEI). USAC.
2000.

Varios Autores. “Psicologia Social y Violencia Politica”. Ecap. 1ra.
Edicion. 2003.

Varios Autores “Sociedad en Transiciéon, Experiencias en Salud-
Mental, Nifiez, Violencia y Post Conflicto”. Encuentro Sudafrica-
Guatemala, Ecap, 1ra. Edicion. 2001.

82





