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Para su conocimiento y efectos consiguientes, transcribo a usted el Punto DECIMO
PRIMERO (11°.) del Acta CUARENTA Y SEIS GUION DOS MIL DIECIOCHO (46-2018)
de la sesion celebrada por el Consejo Directivo el 27 de junio de 2018, que copiado
literalmente dice:

“DECIMO PRIMERO: El Consejo Directivo conocid el expediente que contiene el
Informe Final de Ejercicio Profesional Supervisado -EPS- titulado: “PROGRAMA DE
INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA A TRAVES DE LA TERAPIA FAMILIAR
ESTRATEGICA PARA EL ABORDAMIENTO DE LAS DIFICULTADES DE
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Informo a ustedes que se ha asesorado, revisado y supervisado la ejecucion del
Informe Final de Ejercicio Profesional Supervisado -EPS- de

Masielle Dasayeth Monroy Hernandez, carné No. 200821408 titulado:

“PROGRAMA DE INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA A TRAVES DE LA TERAPIA
FAMILIAR ESTRATEGICA PARA EL ABORDAMIENTO DE LAS DIFICULTADES DE
APRENDIZAJE EN NINOS DE PRIMERO Y SEGUNDO GRADO PRIMARIA DE LA
ESCUELA NACIONAL RURAL MIXTA No. 618 HECTOR NUILA ARREAGA, JORNADA
MATUTINA CANTON EL PORVENIR CANALITOS ZONA 24”.

De la carrera de Licenciatura en Psicologia

Asi mismo, se hace constar que la revision del Informe Final estuvo a cargo del
Licenciado Pablo Tzoy, en tal sentido se solicita continuar con el tramite respectivo.

Atentamente,
e
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COORDINADOR DE EPS
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de Ejercicio Profesional Supervisado —EPS- de

Masielle Dasayeth Monroy Hernandez, carné No. 200821408 titulado:

“PROGRAMA DE INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA A TRAVES DE LA TERAPIA
FAMILIAR ESTRATEGICA PARA EL ABORDAMIENTO DE LAS DIFICULTADES DE
APRENDIZAJE EN NINOS DE PRIMERO Y SEGUNDO GRADO PRIMARIA DE LA
ESCUELA NACIONAL RURAL MIXTA No. 618 HECTOR NUILA ARREAGA, JORNADA
MATUTINA CANTON EL PORVENIR CANALITOS ZONA 24”,

De la carrera de Licenciatura en Psicologia

Asi mismo, informo que el trabajo referido cumple con los requisitos establecidos
por este departamento, por lo que me permito dar la respectiva APROBACION.

Atentamente,
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Informo a usted que he concluido la supervision del Informe Final de Ejercicio
Profesional Supervisado -EPS- de

Masielle Dasayeth Monroy Hernandez, carné No. 200821408 titulado:

“PROGRAMA DE INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA A TRAVES DE LA TERAPIA
FAMILIAR ESTRATEGICA PARA EL ABORDAMIENTO DE LAS DIFICULTADES DE
APRENDIZAJE EN NINOS DE PRIMERO Y SEGUNDO GRADO PRIMARIA DE LA
ESCUELA NACIONAL RURAL MIXTA No. 618 HECTOR NUILA ARREAGA, JORNADA
MATUTINA CANTON EL PORVENIR CANALITOS ZONA 24”.

De la carrera de Licenciatura en Psicologia

En tal sentido, y dado que cumple con los lineamientos establecidos por este
departamento, me permito dar mi APROBACION para concluir con el tramite
respectivo.

Atentamente,
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Para su conocimiento y efectos consiguientes, transcribo a usted el Punto DECIMO
NOVENO (19°.) del Acta CERO CUATRO GUION DOS MIL QUINCE (04-2015) de la sesioén
celebrada por el Consejo Directivo el 10 de febrero de 2015 que literalmente dice:

“DECIMO NOVENO: EI Consejo Directivo conocié el expediente que contiene el proyecto
de Ejercicio Profesional Supervisado -EPS-, titulado: “PROGRAMA DE INTERVENCION
PSICOPEDAGOGICA A TRAVES DE LA TERAPIA FAMILIAR ESTRATEGICA, PARA EL
ABORDAMIENTO DE LAS DIFICULTADES DE APRENDIZAJE EN NINOS DE PRIMERO
A SEGUNDO GRADO DE PRIMARIA DE LA ESCUELA NACIONAL RURAL MIXTA No.
618 HECTOR NUILA ARREAGA, JORNADA MATUTINA, CANTON EL PORVENIR,
CANALITOS ZONA 24”, de la carrera de Licenciatura en Psicologia, presentado por:

Masielle Dasayeth Monroy Hernandez CARNE No. 200821408

Dicho proyecto se realizara en Canalitos, zona 24, asignandose a la Licenciada Blanca
Avila, quien ejercera funciones de supervisién por la parte requirente, y al Licenciado Oscar
Josué Samayoa Herrera, por parte de esta Unidad Académica. El Consejo Directivo
considerando que el proyecto en referencia satisface los requisitos metodoldgicos exigidos
por el Departamento de Ejercicio Profesional Supervisado -EPS-, resuelve APROBAR SU
REALIZACION.”

Atentamente,
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Guatemala, 26 de octubre de 2015

Licenciada Blanca Elizabeth Avila Tepet
Supervisora de EPS

Escuela de Ciencias Psicolégicas
Universidad de San Carlos de Guatemala
Presente

Me dirijo a usted cordialmente desedndole bendiciones.

El motivo de la presente es para hacer de su conocimiento que la estudiante
epesista Masielle Dasayeth Monroy Herndndez con carnet No. 200821408
de la Escuela de Ciencias Psicoldgicas, ha trabajado satisfactoriamente su
proyecto de Ejercicio Profesional Supervisado “Programa de Intervencion
Psicopedagdgica a través de la Terapia Familiar Estratégica, para el
abordaje de las dificultades de aprendizaje en nifios de primero y segundo
grado de primeria de la Escuela Nacional Rural Mixta No. 618 Héctor Nuila
Arreaga, Jornada Matuting, ubicada en Lote 5, manzana 78, Cantén El
Porvenir, Canalitos, zona 24, Cludad de Guatemala”

Por lo que extiendo la presente carta de aprobacién por el trabajo
realizado, desarrollado con estudiantes de Primero y segundo grado,
secciones A, By C, asi como por el trabagjo comunitario y de docencia con
el personal de este Establecimiento del 21 de enero de 2014 al 21 de mayo
de 2015 en horario de 7:30 a 12:30.

Sin otro particular, me es grato suscribirme de usted
Atentamente

‘GM.TF'*\
*( NIy ‘?f

Directora
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RESUMEN

El presente informe esté elaborado a base del Ejercicio Profesional Supervisado quc
se realiz6 en la Escuela Nacional Rural Mixta No. 618 Héctor Nuila Arreaga, ubicada
en Canalitos zona 24, en donde se realizd un proyecto que llevaba a cargo
programas de intervencion dirigidos a nifios, padres de familia y maestros, con el
objetivo de promover la participacion, la reflexion y el dialogo de todas las personas
incluidas en el proceso psicopedagdgico, asi fortalecer el area personal, fisica y
cognitiva potenciando capacidades, cualidades, habilidades y elementos del medio
gue los rodea para una mejor calidad de vida. Por lo cual fue importante emprender
acciones que contribuyeran al mantenimiento y reforzamiento de las capacidades
individuales de cada persona asignada al proyecto, esto beneficiaria en gran manera
y directamente su vida personal.

Capitulo I, contiene los antecedentes del lugar, veremos cémo Canalitos fue una
aldea que fue desarrollandose con el tiempo hasta llegar a ser lo que actualmente es,

una comunidad asechada por la violencia.

Capitulo II, contiene el fundamento tedrico relacionado con el desarrollo del nifio, la
familia y su influencia, el aprendizaje, se citaran algunos autores que mostraran

como el nifio va desarrollando y como es que el ambiente influye en gran manera.

Capitulo IlI, trata sobre el plan accion que se tomo ante la comunidad educativa
propuesta al proyecto en la cual se realizaron las actividades de acuerdo al
cronograma y a las necesidades que la poblacion presento, todo ello encaminado a

lograr los objetivos pedagdgicos que se plantearon.

Capitulo IV y V, la sistematizacion de experiencias permitio hacer un analisis sobre
los resultados, se realizo la fase de la evaluacion para verificar si los objetivos
propuestos fueron alcanzados y asi obtener las conclusiones y recomendaciones

respectivas.



INTRODUCCION

La Psicologia hoy en dia, mas que una ciencia, es un compromiso humanitario
que desde sus diferentes ramas busca sensibilizar a las personas para que recurran
a buscar asistencia psicoldgica, especialmente para aquellas personas que sufren
desequilibrios emocionales; en el caso de la Psicologia Educativa los padres de
familia buscan por todos los medios encontrar un lugar o personas profesionales que
provean de los servicios psicopedagdgicos que les permitan superar esta diversidad

de dificultades.

En algunos lugares se presta el servicio psicologico y psicopedagdgico a
través de estudiantes que han terminado la carrera de Psicologia y que realizan su
Ejercicio Profesional Supervisado. Oportunidad que se da en esta ocasion a la
escuela seleccionada Héctor Nuila Arreaga, lugar donde hay nifios y nifias que
presentaron dificultades en el aprendizaje, lugar donde actualmente tienen la
necesidad de apoyar a la poblacién infantil que se encuentra pasando por estos retos

educativos.

Por dicho motivo, se desarrollaron programas de intervencion
psicopedagdgica en la escuela, sobre todo con nifios, nifias y padres de familia
guienes tienen mayor necesidad; esto es, lo que motivo a realizar este proyecto con
el fin de buscar las alternativas para la solucién a los problemas planteados por los
maestros, padres de familia y nifios en general, para mejorar la calidad de vida y
logar un mejor desarrollo en cada una de las areas en las que se desenvuelve cada
una de esas personas. Para eso, se estudié cada caso por medio de actividades que
se realizaron con la participacién activa de cada persona. Llevando nota de cada
momento en el que se dio el proceso del programa y de todo lo que implica un buen
desarrollo a través de actividades planificadas con estrategias que intervengan en
cada necesidad que se presente. Asi mismo se realizdé un diagndstico por medio de

evaluaciones, midiendo el rendimiento de cada una de ellas.



CAPITULO |
ANTECEDENTES

1.1. Monografia del lugar:

Descripcion del Municipio

Canalitos y Santa Rosita fueron municipios, hasta el reordenamiento vial. En
1,938 Jorge Ubico, iniciaba su segundo mandato. En aquel momento, se propuso
como meta de su gobierno la construccién de una red caminera a lo largo del pais.
Tomo como punto de partida -kilometro cero- el centro del Palacio Nacional. Por esa
razon el 13 de julio de ese afo, el General Jorge Ubico suprime los municipios de
Santa Rosita (hoy es parte de la zona 16) y Canalitos que era parte del desaparecido
municipio de Guadalupe (actualmente es la zona 24 de la ciudad capital) y los anexa

a la ciudad de Guatemala.t

En 1,952 se zonifico la ciudad de Guatemala, segun Ley de Municipalidades. Para
1952 el presidente era Jacobo Arbenz Guzman, llamado por algunos “El Soldado del
Pueblo”, y quien iniciaba el Segundo Gobierno de la Revolucion, logro que se les
devolviera la autonomia a las municipalidades; como lo establece el Decreto 226
“Ley de Municipalidades”, aprobado por el Congreso de la Republica y firmado por
Juan José Arévalo Bermejo, anteriormente. El 25 de enero de ese mismo afio, el
Consejo Municipal capitalino publica el documento de zonificacibn y en las
inscripciones registrales que aparecen en el Registro de la Propiedad de Inmueble, la
ciudad de Guatemala se dividi6 en 23 zonas, excluyendo la zona 20 -hoy zona 8 de
Mixco- y la 22 y 23 que nunca existieron. El documento deja sentado claramente las

demas zonas.?

'Luna, E. O. (08 de diciembre de 2008). Historia de Canalitos. [Mensaje de Blog]. Recuperado de:
http://canalitoszona24.tripod.com/index.html
2 “Decreto 226 - Ley de las Municipalidades”. Tomo XLVI.



El dia martes 30 de octubre del afio 2001, en el periddico al Dia salié publicado la
des marcacion de las zonas 24 y 25, esto absorbié a varias comunidades de

canalitos que se localizan entre el kilbmetro 10.5 entrada a Santa Lucia los Ocotes.

» Canalitos podria ser el municipio 18:

Canalitos fue anexado a la capital en 1938 como aldea, ya que fue suprimido
como municipio por el acuerdo gubernativo con fecha del 17 de agosto de 1938;
actualmente, vecinos buscan su independencia municipal. Con mil 400 firmas, la
aldea Canalitos podria convertirse en un nuevo municipio para el departamento
de Guatemala.

e Los vecinos comenzaron a recolectar las rabricas como anexos de los adherentes
a esa solicitud, con lo cual podria quedar resuelto el conflicto por el agua que
enfrenta la comunidad de la zona 24 con la Municipalidad capitalina. Ademas, les
permitiria recuperar las escrituras de sus propiedades pérdidas durante el
proceso de anexién a la capital, en 1938.

e El asesor de la asociacion Fe, Esperanza y Valor, Victor Montenegro, impulsa la
propuesta, sefial6 que con autonomia los pobladores defenderian los recursos
naturales y promoverian el desarrollo de la comunidad: “Canalitos administraria
los pozos de agua, y terminaria el desabastecimiento. También se crearia el
registro civil y de la propiedad, para darle certeza juridica a la tenencia de la
tierra”, agrego.

e Félix Alvarez Rodriguez, quien vive en la aldea desde hace 76 afios, recordé que
en Canalitos existia una comandancia que resguardaba los documentos publicos
y donde se llevaba el control de la desmembracion de terrenos: “Tenemos claro
cuales son los linderos, aunque de las 25 caballerias originales, ahora solo

quedan 10”.2

De acuerdo con Montenegro, los vecinos se han reunido con diputados de la

Comisién de Asuntos Municipales, del Congreso, en busca de los requisitos que

3Mufios, C. A. (2001) “Resefia Historica de Canalitos” Revista Superacion. Edicidn Especial.
Pp. 5



deben cumplir para que acepten la propuesta. Afirmd también, que el expediente

debe incluir la asignacion territorial y el apoyo de los vecinos a la peticion.

Mientras se consiguen las firmas y se concluye el expediente para validar la
propuesta, la Municipalidad capitalina, intenta resolver el problema del agua y la falta

de certeza juridica sobre la tierra.

» Registro: Censo de 1880

En el Censo de Poblacién de 1880, resguardado en la Hemeroteca Nacional, quedo
registrada la siguiente informacion: “Canalitos, aldea del departamento de
Guatemala, dista de su cabecera del mismo nombre tres leguas; mil 500 habitantes.
Solo se cultiva maiz, pero en poca cantidad, por la naturaleza del terreno. No hay en

la aldea una industria especial”.

En 1892 Canalitos tenia: la aldea Puerta del Cerezo o Los Ocotes y los caserios
Hacienda de Los Ocotes, Campo Nuevo, Las Pilas, Sabana Redonda y El Chaquito.
En 1960, Canalitos tenia ocho caserios.

Area Geogréfica
La aldea de Canalitos, se encuentra localizada en el area suroeste-centro del
pais dentro del valle de la Ermita, Ciudad de Guatemala, al norte de los Ocotes zona

25y al sur de Lomas del Norte Zona 17 y cuenta con gran cantidad de areas verdes.

De acuerdo al Concejo de la Municipalidad de Guatemala, en el Acuerdo COM-07-
010 que trata sobre la “Definicion de los Limites de las zonas 16, 17 y 24 de la
Ciudad de Guatemala” en el inciso d) “El limite de la Zona 24, de la Ciudad De
Guatemala parte del punto trifinio entre las zonas 16, 17 y prosigue su recorrido
sobre el Rio Canalitos aguas arriba hasta encontrarse con el limite entre los

municipios de Guatemala y Santa Catarina Pinula, a la altura de la finca El Pulté,

“Gall, F. (1926) “Diccionario Geografico de Guatemala” Tomo 1 de la A-C. Segunda edicidn.
Instituto Geografico Nacional, Guatemala, C.A. Pp. 317



punto localizado a 210 metros Suroeste del camino que conduce a las aldeas La

Montafia y El Rosario de Santa Catarina Pinula”. ®

Su poblacién es de 500,000 habitantes de los cuales el 30% practican la religion

catélica el 20% protestante y el otro 50% pertenecen a otras religiones tales como:

mormones, testigos de Jehova, y otros.

Actualmente la aldea de Canalitos posee los siguientes cantones:

Los Encuentros: ubicado a 150 metros al norte de la aldea. Al principio de este
cantdon se encuentra ubicado el cementerio de canalitos, mas adelante se
encuentra un desvio que lo dirige hacia el caserio el Jaguey, justo en ese lugar se
puede apreciar una cruz, la cual fue mandada a construir por Monsefior, lugar
donde las personas de Canalitos recibieron la imagen del Cristo Negro que
actualmente se encuentra en la parroquia de canalitos. Este cantdn carece de

tanque de agua, ni edificio escolar porque es relativamente pequefio.

El Jagley: caserio a 1 kilometro al este de la aldea por camino asfaltado. Fue
nombrado asi porque en él se encontraba el nacimiento de agua mas abundante
de Canalitos. Actualmente cuenta con un pequefio edificio escolar de educacion
primaria, un tanque de agua sin uso, campo de futbol, energia eléctrica y agua
potable. Contaba con un nacimiento de agua, el cual se encuentra seco a raiz de

gue Empagua abriera un poso. Este cantdn tiene mucha vegetacion.

Central: es el caserio mas importante de la aldea, aun conserva la infraestructura
del periodo de las colonias. Este es el centro de canalitos, donde habitan la
mayoria de las personas, es el cantdn que tiene menos area verde, zona que esta
habitada por completo. En el area se puede observar la parroquia Nuestra Sefiora
de la Asuncion la que data desde aproximadamente 375 afos, ha sido

remodelada una sola vez después del terremoto de 1976, al frente se puede

% Concejo de la Municipalidad de Guatemala. “Definicion de los Limites de las zonas 16, 17 y
24 de la Ciudad de Guatemala” Acuerdo COM-07-010. [Mensaje de Blog] Recuperado de:
http://mu.muniguate.com/index.php?option=com_content&view=article&id=322



apreciar una hermosa ceiba que crece desde 1954; este canton cuenta con un
tanque de agua no tratada, una estacion de policia, dos colegios privados y un

instituto por cooperativa.

Canalitos desde el aflo de 1946 funcionaba como una oficina postal, de la
direccién general de correos y telégrafos; debido a su privatizacion dejo de
funcionar. El 26 de mayo de 1973 se inauguré el puesto de salud publica, el que
ha sufrido cambios de remodelacién y que hasta ahora cuenta con nuevo edificio,

personal paramédico y no muy bien equipado.

El Porvenir: ubicado a 100 metros sur del parque, 1,540 metros sobre el nivel del
mar. Este cuenta con campo de futbol, tanque de agua publica no tratada, dos
escuelas publicas una de educacion primaria y otra de educacién preparatoria. La
calle fue pavimentada e inaugurada el 30 de julio de 2008, dejando a los alumnos
de las escuelas con mas seguridad para transportarse por ese lugar. La escuela
Héctor Nuila Arreaga impartia antiguamente tres jornadas: la matutina, vespertina
y hocturna, ahora solo se imparten clases en la matutina y la vespertina, ya que la
nocturna se paso al instituto por cooperativa ubicado en el cantdn central. Esta

escuela ha sido agrandada tres veces.

Las Pilas: caserio a un kilometro sureste de la aldea. Cuenta con oratorio catolico
desde 1991 llamado Santisima Virgen de Guadalupe, edificio escolar y tanque de
agua no tratada, campo de futbol, mas arriba, por camino de terraceria se puede
llegar a la quebrada “El Conejo” el que anteriormente era agua nacida cristalina y
consumible; actualmente es una quebrada de aguas negras. De este cantén se

aprecia una vista hermosa en donde se visualiza casi toda la ciudad capital.

Las Delicias: al este del caserio, entre rios de Agua Tibia y los Ocotes, un poco
escondido entre vegetacién ya que en su mayoria el terreno tiene muchas areas

boscosas. Antiguamente se llamaba Pueblo Ralo ya que solo tenia cuatro



viviendas en todo el cantén. Este cantdn no cuenta con edificio escolar ni tanque

de agua, solamente con un pequefio chorro de agua no tratada y futbol.

= La Huerta y Lourdes, cuyos habitantes estan dispuestos a apoyar la busqueda de

autonomia.

Aspectos de Salud y Morbilidad

Los principales motivos de consulta externa en el servicio de Salud Publica
son en primer lugar las infecciones respiratorias agudas, segundo las enfermedades
infecciosas o parasitarias y en tercer lugar, las enfermedades referidas al aparato

digestivo como lo son los problemas de desnutricion.

El centro de salud no se da abasto para cumplir con los servicios médicos a la
poblacion, por lo que se realizan diversas jornadas medicas como: consultas
médicas, jornadas de vacunacion, examenes auditivos, visuales, consultas
ginecoldgicas, pediatricas, odontolégicas y examenes de Papanicolaou; siendo
sedes algunos centros educativos. Este tipo de actividades surge con el objetivo de
dar a conocer la importancia y necesidad de mantener siempre una buena salud, por
medio de habitos apropiados y asi evitar enfermedades, lo cual en canalitos es muy
comun ya que el poco acceso a un centro médico es limitado por la condicion

econOmica de la mayoria de las familias.

Aspectos Educativos

Canalitos siendo una aldea de Guatemala, es un lugar con una poblacion
extensa, la que se ve afectada en la actualidad por la violencia fisica y psicolégica,
grupos que se dedican al vandalismo realizando todo tipo de actividades ilicitas, la
gue se refleja cada vez mas en el comportamiento del nifio, comportamientos que
se encuentran ligados a la educacion que se brinda en el hogar. Considerando que la

educacion es importante en toda comunidad.



A la escuela le resulta un tanto dificil cumplir con los objetivos. Por el incremento de
las extorciones y de la presencia de armas de todo tipo en los centros escolares e
inclusive en el hogar son fendmenos que llevan a tomar medidas drasticas en la
sociedad. Debido a que los nifios de sectores “marginales”, la educacién significa
una ruptura con las formas de pensamiento y de relaciones sociales con las que han

crecido y aprendido en el hogar.

Hoy en dia es una aldea que cuenta con establecimientos de educacién preprimaria,

primaria e institutos de educacion basica en diferentes caserios:

Escuela Rural Mixta Cantén Jaguey en el canton Jagliey

= Escuela Nacional Rural Mixta No. 618 Héctor Nuila Arreaga, y la Escuela
Preprimaria en el Porvenir

= Escuela Rural Mixta No. 615 en el canton las Pilas

= Colegios privados y un instituto por cooperativa de educacion basica en el

cantén Central.

1.2. Descripcion de la Institucion:

La escuela Nacional Rural Mixta Héctor Nuila Arreaga No. 618, ubicada en el lote
5, manzana 78 el Canton Porvenir, zona 24 de Guatemala, funciona en la jornada de
la mafiana en horario de 7:00am a 12:30pm, lleva 56 afos de trabajar como escuela
Rural Primaria Mixta, de acuerdo a la investigacion realizada, anteriormente existian
dos escuelas en el cantdbn una para varones y otra para mujeres en diferentes

jornadas, pero se fusionaron cuando decidieron el nombre de la escuela.

Posteriormente en 1969 el grupo de docentes de la escuela, propuso el nombre de
Héctor Nuila Arreaga, principalmente el Director Don Enrique Paredes Caal (mejor
amigo), quienes conscientes de la trayectoria magisterial del Profesor Héctor Nuila
decidieron proponer al Ministerio de Educacion este nombre. La proyeccion que el
Prof. Héctor Nuila tenia hacia la sociedad era muy distinguida, fue una persona muy

sensible, luchando siempre por el respeto a los derechos de la ciudadania, jug6 un



papel importante como dirigente de diversas agrupaciones magisteriales, las que

fueron de mucha importancia para el gremio magisterial.

El Ministerio de Educacion, atendiendo dichas inquietudes, aprobé la gestién y fue
asi como surgio el nombre de la Escuela Nacional Rural Mixta Profesor Héctor Nuila
Arreaga, segun acuerdo ministerial No. 835, el 17 de junio de 1969. Iniciando con el
siguiente personal docente: Director Enrigue Paredes Caal, Profa. Elisa Marroquin
Cardona, Prof. Florencio de Jesus Ledn Rodriguez, Profa. Marina Samayoa Amiel,
Profa. Maria Milagros Miranda, Prof. Marco Antonio Cardona y Prof. Pedro Pablo

Juarez Rivas. ©

El 10 de noviembre de 1988, se constituyd el Centro de Recursos de Aprendizaje -
CRA- proyecto que lleva por nombre “A Leer se ha Dicho”, con el apoyo de Save the
Children, cumple con 30 afios de funcionamiento; este proyecto es una biblioteca
abierta y funcional desde las 7:00am a 12:30pm para todas aquellas personas que
tengan el deseo e interés de indagar en la aventura que un libro presenta. La imagen
es de construir al mejoramiento de la calidad de la educacion por medio de la lectura.
La cual se consigue poco a poco ya que esta ha ido mejorando cada dia, ofreciendo

un mejor servicio a la poblacién de la escuela.

El objetivo general de la escuela es: “Fortalecer el habito de la lectura con la practica
diaria para alcanzar una educacion de calidad y seguir en la vanguardia de una

escuela lider en la formacion de nifos y nifias lectores”.

Asi mismo cumple con los siguientes objetivos especificos:
a) Desarrollar habilidades y destrezas de pensamiento.
b) Motivar a la lectura para alcanzar un desarrollo integral de nifios y nifias.
c) Provocar reacciones de tipo emocional, interactiva, critica y evaluativa sobre
cada libro que se lee. Y asi obtener una mejor comprensién lectora y

apropiarse de aprendizaje més significativo.

®(2001) “Biografia del Profesor Héctor Nuila Arreaga”. Pp. 5



> Su vision, ser lideres en la formaciéon de una comunidad lectora, mediante la
participacion en la educacién y la capacitacion; fundamento del desarrollo

humano y de la familia.

» La mision, ser un centro de recursos para el aprendizaje, el cual contribuye a
mejorar la calidad educativa en la formacion de habitos de lectoescritura a nivel
estudiantil y docente de la Escuela Héctor Nuila Arreaga ubicada en el canton El
Porvenir, Canalitos zona 17 de Guatemala; por medio de la elaboracion de textos
auténticos y la lectura de libros de caracter general. Prestando sus servicios a la
comunidad, logrando la promocion de valores civicos y morales, la convivencia
pacifica y el fortalecimiento de la democracia. Auxilidndonos con el servicio de la
computadora, impresora, fichas bibliogréficas y carné, que permitird el registro y
manejo de libros, manteniéndolos adecuadamente ordenados en los estantes y
anaqgueles. Asi mismo, es compromiso de nuestra biblioteca y escuela inclinarse
por el desarrollo del personal docente y satisfacer los requerimientos de material

didactico, manteniendo la imagen innovadora de textos contemporaneos.

La Escuela Nacional Rural Mixta Héctor Nuila Arreaga No. 618, esta organizada de la

siguiente manera:
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Cada componente de esta organizacion tiene sus propias funciones que son
desarrolladas en diferentes modalidades con sus propios objetivos; por lo que el
Ejercicio Profesional Supervisado queda dentro de ella, ejerciendo asesorias
Psicopedagogias al trabajo de los maestros, nifios y padres de familia, por debajo de
la Direccion y la Supervision de la escuela ubicada en la Departamental del Norte de

la zona 2.

Ademas, cuenta con la organizacion de comisiones para un mejor desempefio de la
organizacion de la escuela, siendo los siguientes:
= Junta escolar = Consejo de padres de familia

= De disciplina

Medio ambiente

= Cultura y ornato De evaluacion

= De finanzas De refaccion

» Equipo de sonido Banda escolar

= Mudsica = Fisica
= Danza = Operativa
= Direccion

La escuela cuenta con varios recursos entre ellos fisicos y de mobiliario y equipo,
debido a que es una escuela amplia de dos niveles, cuenta con direccion y bodega
para guardar papeleria, salones para cada grado, biblioteca (C.R.A.), cuarto ludico,
patio, dos canchas, cocina, bafios de nifias y nifios, y un salén que se ocupara para
realizar el trabajo del EPS. Los equipos con que cuenta son: computadora, cafionera,
grabadora, fotocopiadora. Los materiales de mayor cantidad son de la biblioteca, ya
gue es ahi en donde los estudiantes realizan actividades de lectura, ademéas de
contar con materiales ludicos como pelotas, hula-hula, almohadas, titeres, teatrino,
entre otros.

11



1.3. Descripcién de la poblacion atendida:

En la escuela Héctor Nuila Arreaga actualmente asisten 567 nifios y nifias, 1
directora 18 maestras de grado, 2 maestras de clases especiales (musica y danza)
estas Ultimas clases son un complemento para la educacion que se brinda en la
escuela. Los nifios asistentes son de la aldea donde se encuentra ubicada la Escuela
Héctor Nuila y otros de aldeas aledafas. Los nifios oscilan entre la edad de 6 a 15
afos de edad, son familias afectadas por la violencia y algunos forman parte de
familias que constituyen el vandalismo en el lugar; existe una serie de problemas
sociales que afectan a estas familias, ademas de la ya mencionada, los hogares
disfuncionales en los cuales se da otro tipo de violencia, la psicolégica y la
intrafamiliar y/o los hogares desintegrados donde es comun el remplazo de los
padres o madres bioldgicos, o que la mujer conciba un hijo para que el padre se
guede con ella apoyandola econémicamente, ocasionando asi la abundancia de
hijos, llevando consigo, el castigo excesivo e innecesario, la falta de atencion, la
poca aceptacion, la falta amor, la inestabilidad emocional en los padres y nifios, la
depresion, aspectos que son indispensables para un desarrollo emocional y social
adecuado en el nifio. Estos sucesos ocasionan inseguridad, ansiedad, frustracion,
tristeza, enojo, miedo baja autoestima, entre otros, provocando problemas en la

asimilacion del conocimiento en la escuela.

Sin embargo, no se trabajo con toda la poblacion asistente a la escuela, ya que el
programa desarrollado no abarco todos los grados de dicha escuela. Se tomé a la
poblacion que mas presentd dificultades en el aprendizaje, problemas emocionales o
de conducta en niflos y niflas de los grados de primero y segundo primaria; se
tomaron en cuenta a los padres de familia de estos nifios, brindandoles orientacién
gue les ayudo a fortalecer areas que eran impedimento para poder llevar una vida
saludable y psicolégicamente estable, debido a que ellos también son afectados por
dicha condicion socioecon6mica, la principal causa que afecta la conducta y actitud

de los nifios frente a la educacion.
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El servicio psicopedagdgico se brindo con la condicién de que los padres aceptasen
asistir a las actividades que se realizarian en la escuela, para poder trabajar en

conjunto y asi ver mejores resultados a lo largo del proceso educativo del nifio.

También, en ciertas ocasiones se trabajé con las maestras para que obtuvieran un
mayor conocimiento de nuevos temas que les proporcione una orientacion
psicopedagdgica en su trabajo, dandole mayor énfasis a la vida personal, puesto que
también son afectadas por el vandalismo, por los casos que a diario se muestran en
el lugar, la importancia que ella juega en la vida de los alumnos y alumnas, ademas
de los problemas familiares que las maestras presentan al momento de llegar a
laborar, esta formacion les permitira darse cuenta que la estabilidad emocional es
importante para poder trabajar con la poblacion infantil. Cabe mencionar que los
temas trabajados, fueron a peticidén de las maestras.

De acuerdo a las observaciones realizadas en cada grado de la escuela, se concluye
gue la mayoria de los nifios y nifias comprendidos en edades entre 7 a 10 afios de
edad de los grados de primero y segundo primaria, son los mas afectados por
dificultades en el aprendizaje, presentando:
o Errores y dificultades al copiar de la pizarra o ver de lejos
e Lectura lenta, acercandose mucho, moviendo la cabeza o siguiendo con el
dedo
e Inversiones, alteraciones y baja comprension en la lectura y/o en la escritura
e Malas posturas en general, tumbados sobre la mesa, en el borde de la silla,
tendencia a permanecer siempre tumbado sobre el suelo
o Pobre coordinacibn mano-ojo, “escriben con la lengua”, disgrafia o torpeza
manual
e Poco equilibrio y pobre coordinacion
« Dificultades para mantener la atencién y concentracion en una tarea
o Dificultades para dar la voltereta, saltar a la pata coja, a correr, mala

coordinacion en juegos de pelota
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o Pobre desarrollo del lenguaje, palabras entrecortadas, tartamudeo, lenguaje
escaso y tardio
e Hiperactividad motora (continua necesidad de moverse)
o Dificultades de organizacion espacial y temporal
e Comportamiento muy introvertido y timido o por el contrario muy impulsivo y
agresivo
e Enuresis
e Mareos y suefio dentro del salén de clase
e Mala conducta, desobediencia
o [Falta de seguimiento de instrucciones
e Poca organizacion
« Falta de higiene personal
Estos derivados de las condiciones de vida de cada familia (problemas
intrafamiliares, violencia, condiciones socioeconomicas, etc.). Canalitos es una aldea
gue actualmente enfrenta una crisis muy grave de violencia y vandalismo, segun un
reportaje realizado por Prensa Libre en el 2011, y segun noticias actuales, son
hechos delictivos que aun sigue viviendo la poblacion, vecinos temen por sus vidas,
gue se han incrementado en ese sector y pese a que la Policia y el Ministerio Publico
han hecho decenas de allanamientos en esa zona, continldan las extorsiones a

comerciantes.

Ademas de eso, se trabajo con otras problematicas que fueron parte de la
intervencion de la disciplina psicolégica, por ejemplo: el Programa Integral de
Educacion para la Paz, desarrollado con las madres de familia interesadas en evitar
gue la violencia fuera parte de sus familias, también se brind6 asesorias a madres de
familia preocupadas por sus hijos en temas como: hipersexualidad, noviazgo,
depresion, entre otros. Se brindo apoyo a la maestra del grado de quinto primaria,
quien presentaba problemas los alumnos y sus encargados, se realizo un informe
para reportar la conducta y actitudes del grado y justificando su comportamiento y asi
mismo se brindo herramientas para poder llevar mejor el clima del aula y la relacién,

maestra, alumnos y madres de familia.

14



1.4. Planteamiento del problemay necesidades encontradas:

En Guatemala han existido acontecimientos importantes en el ambito de la
educacién a través de cada época, existian diferentes concepciones pedagdgicas:
ademas de avances en la educacion publica, mayor cobertura para que llegara a
mayor numero de la poblacion (situacion que se dio en el periodo de gobierno del
Presidente Alvaro Col6n), escuelas de jornada vespertina y nocturnas en Guatemala,
poco después se reformaron nuevos planes en la educacion, incluyendo asi la
educacién intercultural y mas adelante la educacién especial con programas que
enmarcan dentro un concepto innovador e integracionista que pretende dar una

respuesta de apertura de la escuela regular a la discapacidad y/o dificultad.

El proceso educativo ha ido avanzando, las escuelas (instituciones publicas que han
sido mas afectadas por la mayoria de los cambios en la reforma educativa) y la forma
de como educar a los nifios, la calidad educativa es un indicador tan dificil de definir
y asi mismo se dificulta cumplir a cabalidad con el objetivo de la educacion, tomando
como referente a quienes por distintas circunstancias tienen una o mas necesidades
y aun a quienes no las tienen. En su conjunto las escuelas deben de satisfacer dicha

necesidad.

Tanto la calidad como la equidad son principios fundamentales en nuestra Reforma
Educacional, la que postula el reconocimiento de la diversidad, permitiendo la
concentracion del sistema educativo y atendiendo las diferencias individuales,
sociales, culturales y de aprendizaje de los educandos. Frente a este reconocimiento
de la diversidad surgen las adecuaciones curriculares y la integracion escolar,
proceso que posibilita al nifilo a desarrollar una mejor vida social, donde la escuela le
brinda los medios y condiciones para participar en el conjunto de actividades

escolares y sociales (Blanco 1999).

Las necesidades educativas especiales, los problemas de aprendizaje o emocionales

hoy en dia son un tema principal en las escuelas, por la influencia que se da en el
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rendimiento académico. Debido a que abarca varias areas del desarrollo de los nifios

y nifias, quienes cada vez se ven mas afectados fisica, cognitiva y emocionalmente

por lo que acontece a su alrededor, lo que hace que repercuta en su desempefio

escolar y a esto hay que afadir la disfuncion familiar que se vive a diario, en algunos

casos.

Conociendo las necesidades que presentan la poblacién infantil que viven en la

aldea, los diferentes grados de la Escuela Héctor Nuila Arreaga, se puntualiza los

problemas mas frecuentes:

Enfermedades o alteraciones de estadios fisioldgicos del cuerpo, que dependen
de los cuidados post natales deficientes que afectan el desarrollo adecuado del
nifo, debido al factor socioeconémico los problemas pre y postnatales
(desnutricion, infecciones, escasez de estimulacién, modelos lingtiisticos pobres,
etc.),mas el ambiente que los rodea (violencia, higiene deficiente, contaminacion,
ambientes represivos, privacion cultural, etc.), sin dejar a un lado la relacion que
ellos demuestren entre sus pares (desajustes emocionales que impliquen

alteraciones de atencion, cuidado, comunicacion).

Discapacidades, lo que la Organizacibn Panamericana de la Salud (OPS) la
define como: toda restriccion (provocada por una deficiencia) de la capacidad
para realizar una actividad dentro del margen que se considera normal para un
ser humano, originAndose pre, peri o postnatales, afectando areas sensoriales
(auditivas y visuales), cognitivas (comunicacion oral, retraso mental, problemas

de aprendizaje y de conducta) y fisicas (discapacidad motora) en el nifio.

Problemas de aprendizaje, “Los nifios con problemas de aprendizaje son nifios
normales, con inteligencia, vision y audicion normal que pueden tener o no
problemas de comunicacion oral, fisicos 0 emocionales. Sin embargo, no pueden

aprender porque su lenguaje, su percepcion visual o auditiva, su motricidad o su
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atencion, entre otras, estan alteradas”.”

e Dificultades en la conducta, los problemas de los padres y la misma violencia
intrafamiliar y violencia social pueden provocar depresion en los nifios y en
consecuencia repercute en desnutricion, pues tienden a rechazar a consumir
alimentos, puesto que los nifios aprenden a canalizar sus emociones y a
identificarlas de manera equivocada, creciendo con baja tolerancia a la
frustracion, poca empatia o ansiedad, disminuyendo la capacidad de aprendizaje

del nifio.

Esto permiti6 que se desarrollara un plan de actividades pretendiendo mejorar la
atencion educativa de aquellos alumnos que muestran necesidades educativas
apoyandolos psicopedagdgicamente, ayudandolos a mejorar en el area escolar,
emocional, ademas de enriquecer a los padres por medio de herramientas
psicopedagogicas convirtiéndolos en orientadores eficientes en su hogar y mejorar la
calidad de vida de la familia, ya que es en la familia principalmente en donde esas

bases de amor, de formacion y valores se proporcionan.

" Arce Ruiz, S. & Garcia Lira, B. (2010) “Las Necesidades Educativas Especiales en la
escuela Regular”. Editorial Piedra Santa, Guatemala. Pp. 174.
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CAPITULO Il
REFERENTE TEORICO METODOLOGICO

2.1. Abordamiento cientifico tedrico metodoldgico

Desarrollo del Nifio

En general, la vida del ser humano se desenvuelve a través de sucesivas
etapas que tienen caracteristicas muy especiales. Cada una de ellas preside
gradualmente en la etapa siguiente. En el desarrollo influyen diversos factores
individuales, sociales y culturales. Por eso se dice que cada ser humano tiene su

propio ritmo de desarrollo.

Por lo tanto, “El desarrollo del nifio es el estudio detallado que se realiza de forma
cuantitativa y cualitativa. El estudio del cambio cuantitativo se refiere a cantidad por
lo que la edad, la altura, peso y cantidad de vocabulario son aspectos a tomar en
cuenta. Ahora bien, en el cambio cualitativo debido a que incluye cambios en la
naturaleza de la persona como la inteligencia y el aspecto socio-emocional”.8 Estos
aspectos del desarrollo del nifio, abarcan el crecimiento fisico, los cambios
psicolégicos y emocionales y la adaptacion social. Muchos determinantes

condicionan las pautas de desarrollo y sus diferentes ritmos de implantacion.

El desarrollo proviene de factores genéticos, considerados con frecuencia los
responsables ultimos del potencial biologico, asi como de factores del medio
ambiente, es decir, factores sociales, emocionales y culturales que interactian entre
si de forma dinamica y modifican de forma significativa el potencial del crecimiento y
desarrollo (Thelen, 1989).

El desarrollo, es un proceso por en el cual cada ser humano vive para ir creando, una

madurez adecuada a su edad, este se inicia al nacer y concluye en la edad adulta.

8papalia, D. E. (2005)“Psicologia del Desarrollo”.Novena Edicion. Editorial Mc Graw Hill.
México D.F. Pp. 24.
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Todo esto, para alcanzar un nivel relativamente estable y caracterizado por el final
del crecimiento y la madurez de los oOrganos que se adecuan a realizar las
actividades acordes a las exigencias externas. Segun Piaget, el desarrollo es un
progreso, un perpetuo pasar de un estado de menor equilibrio a un estado de
equilibrio superior®, desde el nacimiento los seres humanos aprenden activamente y

constantemente.

En el desarrollo se pueden observar diferentes factores en la vida de un nifio por lo
gue cada etapa describe las caracteristicas de cada uno, explicando el porqué del
comportamiento, si las predicciones apuntan a problemas, podemos modificar el
desarrollo mediante tratamiento adecuado. Cada aspecto, fisico, intelectual y socio-
emocional, se superponen e interactlan unas con otras durante la vida, debido que
uno va a afectar el desarrollo del otro; cada uno con caracteristicas que depende de

las influencias internas y externas:

¢ Desarrollo fisico:
Se refiere a los cambios corporales que experimenta el ser humano, especialmente
en peso, estatura, el desarrollo 6seo y muscular, la capacidad sensorial, habilidades
motrices, desarrollo del cerebro y los aspectos relacionados con la salud, son todos,
parte del desarrollo fisico. Y ejercen influencia importante tanto en la personalidad
como en el intelecto. Mas tarde, los cambios fisicos y hormonales de la pubertad
afectaran draméaticamente el concepto de si mismo que esta en desarrollo. y en los

gue estan implicados el desarrollo cerebral, como ya se ha indicado.

¢ Desarrollo intelectual o cognitivo:
Las habilidades de los nifios van aumentando segun su crecimiento, en gran
variedad las habilidades mentales, como el aprendizaje, lenguaje, memoria,
raciocinio y el pensamiento, aptitudes y capacidades cambian y estan intimamente

relacionadas con aspectos tanto motores como emocionales.

°Piaget, J. (1981) “Seis estudios de Psicologia”. Decimosegunda Edicion. Editorial Ariel, SA.
Barcelona, Espafia. Pag. 11
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¢ Desarrollo socioemocional
Muestra la forma en coOmo nos relacionamos con el mundo, la manera de como
entendernos con otras personas y a nuestros sentimientos y emociones, que se va
desarrollando a lo largo de todo el crecimiento y al igual que los demas aspectos,
este es muy importante ya que afectara a los demas si no es desarrollado de una

manera adecuada.

Los niflos estan sujetos a influencias externas que determinara el desarrollo, como
ya se menciond) la primera es la herencia genética de los padres y las demas, estan
clasificadas en tres categorias (Baltes, Reese, Lipsitt, 1980):
« Influencias normativas segun la edad (sucesos bioldgicos, ingreso a la
escuela, etc.)
« Influencias segun la historia (experiencias vividas por época, cambios
ambientales, culturales)

« Eventos normativos de la vida (enfermedades, accidentes, muerte, etc.)

Todo nifio nace con potencialidades que le son propias, posee su sello de
individualidad, y un modo exclusivo de crecimiento determinado por esas
potencialidades y por el destino ambiental. Existen, sin embargo, rasgos basicos y
ciertas secuencias de crecimiento que son tipicas de la especie humana en una
cultura. Sin embargo, el curso general del desarrollo es similar para mujeres y
varones, aunque la mujer muestra un desarrollo y alcanza la madurez de una forma
mas rapida que el hombre; este no finaliza en la adolescencia, por lo que surgen
cambios continuos a lo largo de la vida, estos cambios que ocurren de resultados de

experiencias.

Uno de los factores que influyen poderosamente en el desarrollo es la situacion de
las personas dentro de su ciclo vital. El ciclo de vida lo dividimos en las siguientes

etapas: desarrollo prenatal, infancia, nifiez, pubertad, adolescencia y etapa adulta.°

°Duran Gervilla, A. & Otros. (Diciembre,2004)“Manual Didactico para la Escuela de
Padres”.Quinta Edicién. Editorial FEPAD. Pag. 96
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Para comprender mejor el desenvolvimiento de la nifiez tomaremos en cuenta los
tres periodos principales del desarrollo humano, que corresponden a nuestra cultura:

1. El periodo prenatal comienza con la concepcion y finaliza con el nacimiento.
Es el menos arbitrario y facil de definir porque su principio y final esta
claramente marcado por los acontecimientos bioldgicos.

2. La infancia empieza en el nacimiento y comprende hasta aproximadamente
los dos afios. Al final del segundo afio la mayor parte de los nifios han
comenzado a adquirir el lenguaje y el pensamiento simbodlico. Ademas la
mayoria de los adultos los consideran mas nifios que bebés, lo que
corresponde a la transicion de la comunicacion no linguistica a la linguistica.

3. La nifiez comprende desde los dos hasta los trece afios, aproximadamente.
Los multiples cambios que se producen en este periodo hacen que a veces
sea necesario usar términos adicionales como el de nifio pequefio (fase de
transicion entre los 18 meses hasta el tercer afio) y el de preescolar (de los

tres a los seis afos).

Esta conveniente division de la vida hace relativamente facil la discusion sobre los
cambios de comportamiento que acompafian a cada fase, como mas adelante
veremos. Cada etapa describe un modelo particular de habilidades, motivaciones o
comportamientos, que son mas o menos estables. A medida que una persona pasa
de una etapa a otra hay una reestructuracion de la etapa anterior. Asi observamos
que el comportamiento, las motivaciones y habilidades son cualitativamente
diferentes. Los nifios que pasan de una etapa de desarrollo intelectual a la siguiente
no sélo saben mas acerca del mundo, sino que piensan de forma radicalmente

distinta.

Las etapas evolutivas generalmente siguen la edad cronoldgica, pero es el nivel de
funcionamiento del sujeto, y no la edad real, es el marcador que indica el desarrollo
alcanzado. Esto es lo que se conoce como la edad cronoldgica y la edad mental. La
de los nifios y las niflas pueden desarrollarse a intervalos escalonados y algunas

veces en distinto orden. La conducta depende tanto de la naturaleza (caracteristica
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del bebé) como de la crianza (experiencia durante el crecimiento), es decir, de la

herencia y del ambiente.

El desarrollo del ser humano es el producto de muchos factores, todos en
interaccion, por lo que se mencionaran caracteristicas generales de cada etapa de
desarrollo!!, el fruto de la maduracion y el aprendizaje, por la que atraviesa una

persona desde el nacimiento hasta la adolescencia:

1Papalia, D. E. (2005)“Psicologia del Desarrollo”. Novena Edicion. Editorial Mc Graw Hill.
México D.F. Péag. 10
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Principales Aspectos del desarrollo:

Periodo
de Edad

Desarrollo Fisico

Desarrollo Cognoscitivo

Desarrollo Socioemocional

Periodo Prenatal

Concepcion.

La dotacidbn genética interactla
con las influencias ambientales
desde el inicio.

Se forman las  estructuras
corporales y 6rganos basicos.
Inicia el brote del crecimiento
cerebral.

El crecimiento fisico es el mas
rapido de la vida.

Existe mayor vulnerabilidad ante

las influencias ambientales.

Las capacidades para

aprender, recordar y
responder a los estimulos
sensoriales estan en

desarrollo.

El feto responde a la voz de la

madre y desarrolla una

preferencia por ella.

Al nacer todos los sentidos y los
sistemas corporales funcionan en

diferentes grados.

Las capacidades para

aprender y recordar estan

presentes, incluso en las

Se forma el apego con los
padres y otros.

Se desarrolla la conciencia de
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Infancia y etapa de

los primeros pasos

El cerebro crece en complejidad y
es muy sensible a la influencia
ambiental.

El crecimiento fisico y el desarrollo
de

rapido.

las habilidades motoras, es

primeras semanas.

El uso de simbolos y la
capacidad para resolver
problemas se desarrollan a
finales del segundo afio.

La comprension y el uso del
desarrollan

lenguaje  se

rapidamente.

si mismo.
Se da el cambio de Ia
dependencia hacia la
autonomia.

Se incrementa el interés por

otros ninos.

Niflez temprana

El crecimiento es estable; su
apariencia es mas delgada y las

proporciones mas parecida a las

del adulto.
Disminuye el apetito y los
problemas del suefio  son
comunes.
Aparece la mano dominante;

mejoran las habilidades motoras
fina y gruesa, y la fuerza se

incrementa.

El pensamiento es, hasta

cierto punto, egocéntrico,
pero surge la comprension de
la perspectiva de otras
personas.

La

produce

inmadurez cognoscitiva
algunas ideas
ilégicas acerca del mundo.
Mejoran la memoria y el
lenguaje.

La inteligencia se vuelve mas

predecible.

El autoconcepto y la
comprension de las emociones
se vuelven mas complejos; la
autoestima es global.
Aumentan la independencia, la
iniciativa, el autocontrol y el
autocuidado.

Se desarrolla la identidad del
género.
El juego se vuelve mas
imaginativo, mas elaborado y

mas social.
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Es comun la asistencia a una

guarderia de nifos.

Son comunes el altruismo, la
agresion y los miedos.

La familia aun es el centro de
la vida social, pero otros nifios

se vuelven muy importantes.

Nifiez intermedia

Disminuye el ritmo del
crecimiento.

Se incrementa la fuerza y mejoran
las habilidades atléticas.

Son comunes las enfermedades
respiratorias, pero la salud es, en
general, mejor que en cualquier

otro momento de la vida.

Disminuye el egocentrismo,
el nifio empieza a pensar de
forma légica, pero concreta.
Mejoran la memoria y las
habilidades del lenguaje.

Los avances cognoscitivos
permiten al nifio beneficiarse
de la escuela formal.

nifos

Algunos presentan

necesidades y formalezas

educativas especiales.

El autoconcepto se vuelve mas
complejo, afectando la
autoestima.

La corregulacion refleja un
cambio gradual en el control
de los padres hacia el nifio.
Los asumen

padres una

importancia central.

El crecimiento fisico y otros

Se desarrolla la capacidad de

La busqueda de la identidad
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Adolescencia

cambios son rapidos y profundos.
Se da la madurez reproductiva.
Los principales riesgos en la salud
provienen de aspectos
conductuales, como los trastornos
en la alimentacién y el abuso de

sustancias.

pensamiento abstracto y el
uso del razonamiento
cientifico.

El pensamiento inmaduro
persiste en algunas actitudes
y conductas.

La educacion se enfoca en la
preparacion ara la

universidad o la vocacion.

incluyendo la sexual, se

convierte en un aspecto
fundamental.

Las relaciones con los padres
son generalmente buenas, en
ocasiones hay discusién por el
pensamiento propio.

Ya existe la ayuda de grupos
de pares, que prueban el

autoconcepto, pero también
pueden producir una influencia

antisocial.
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Etapas del Desarrollo del Nifio segun algunos autores:

La definicion de los determinantes de la conducta humana de cada uno de los
tedricos depende de un supuesto distinto. Piaget destaca la comprension cognoscitiva
como factor decisivo de toda conducta humana, Vygotsky afirma que son los procesos
ambientales (emocionales) los que suministran las motivaciones esenciales para el
aprendizaje. Este conjunto de transformaciones se dan en el transcurso de la vida, por
el cual se aumentan los conocimientos y habilidades para percibir, pensar y
comprender. Estas habilidades son utilizadas para la resolucion de problemas practicos

de la vida cotidiana, solo si su desarrollo es el adecuado.

¢ Teoria del Desarrollo Cognitivo de Jean Piaget:

Los nifios contribuyen activamente al conocimiento, mientras exploran el mundo y
crean una idea segun la etapa y edad en la que se encuentran. Estas operaciones
evolucionan desde un aprendizaje basado en una actividad sensorial y motora simple,
hasta el pensamiento légico, abstracto. Este desarrollo gradual sucede por medio de
tres principios interrelacionados:*?

« La organizacion: creencia a crear estructuras cognoscitivas cada vez mas
complejas, estas formas de pensamiento incorporan cada vez mas imagenes
precisas de la realidad. Estas estructuras son esquemas, patrones organizados
de conducta que una persona utiliza (varian en funcion de la edad, diferencias
individuales y la experiencia) para pensar y actuar en una situacion.

» La adaptacion: indica la forma en que un nifio maneja informacién nueva con lo
gue ya conoce Esta involucra dos procesos: la asimilaciéon, que toma la
informacion e incorpora en estructuras cognoscitivas existentes. Y la
acomodacion, que cambia las propias estructuras cognoscitivas para incluir el
nuevo conocimiento.

* El equilibrio: es la tendencia o lucha constante a buscar un balance estable,

esta va de la asimilacion a la acomodacion.

2 Papalia, D. E. (2005) “Psicologia del Desarrollo”. Novena Edicion. Editorial Mc Graw Hill.
Mexico D.F. Pp. 32
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Jean Piaget describié el desarrollo cognoscitivo del nifio como una serie de etapas

cualitativamente distintas:

1. Etapa sensoriomotora:
Desde el nacimiento, los elementos iniciales para explorar el medio ambiente son los
reflejos del neonato, su aprendizaje depende de las experiencias sensoriales
inmediatas y de actividades motoras. Los cuales se van transformando en una
complicada estructura de esqguemas que permite que se efectie un intercambio del
sujeto con la realidad; los mismos que propician que el nifio realice una diferenciacion
entre el yo y el mundo de los objetos. La comprension de que los objetos no dejan de
existir aun cuando son ocultos empieza a aparecer, llamamos a esto Permanencia de
Objeto. El aprendizaje en el estadio senso-motor depende en gran medida de las
actividades fisicas del nifio. Estas actividades se caracterizan por?3:
= El egocentrismo: incapacidad para pensar en acontecimientos u objetos desde el
punto de vista de otra persona.
= La circularidad: repeticion de actos, con forme los meses pasan, las reacciones
primarias aparecen, implican la repeticion de actos corporales simples, tienen su
origen en cambios de los esquemas reflejos. Luego las reacciones segundarias:
gue llevan a la repeticion de acciones con el uso de objetos, y por ultimo las
reacciones terciarias: acciones repetidas con cierto grado de variacion.
= La experimentacion: manipulacién intencional de objetos, eventos o ideas, esta
aparece en las reacciones circulares terciarias, lleva al aprendizaje complejo vy
avanzado.
= La imitacion: copiar una accion de otra persona, Piaget creia que era una
expresion de los esfuerzos del nifio por entender y llegar a integrarse a la

realidad.

El nifio pasa de las acciones reflejas a la actividad dirigida a metas mediante el uso
de juguetes, nuevos objetos y conductas senso-motoras que se hacen presentes en

el medio ambiente que lo rodea.

BClifford, M. M. (1983) Enciclopedia Practica de la Pedagogia. Tomo I. Editorial Océano. Pp. 86
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2. Etapa preoperacional:

Segunda etapa del pensamiento que va de los dos afios, Piaget la llamo asi porque
una operacion mental requiere pensamientos l6gicos, y en esta etapa los nifios aun no
tienen la capacidad para pensar de manera logica. El pensamiento es mas simbdlico
gue en la etapa sensorio-motriz, los niflos desarrollan la capacidad para manejar el
mundo de una manera razonablemente intuitiva por medio de representaciones, al que
llamaba Pensamiento Simbdlico Conceptual, que consta de: simbolismo no verbal,
cuando el nifio utiliza los objetos con fines diferentes de aquellos para los que fueron
creados; y el simbolismo verbal, donde el nifio utiliza parte del lenguaje o signos

verbales que representan objetos o situaciones.

El pensamiento simbdlico que aparece en el estadio preoperatorio del desarrollo
procede en gran parte del desarrollo del lenguaje, siendo uno de los pasos mas
importantes del nifio. Piaget (1976) afirmo que el lenguaje es esencial para el desarrollo
intelectual en tres aspectos:!*

» El lenguaje nos permite compartir ideas con otros individuos, y de este modo

comenzar el proceso de socializacion. reduciendo el egocentrismo.
= Ellenguaje ayuda al pensamiento y a la memoria.
= El lenguaje permite a la persona utilizar representaciones e imagenes mentales,

0 pensamientos.

Los nifilos que se encuentran en esta etapa utilizan el método de ensayo y error para
encontrar una respuesta, escogen cualquier conclusion sugerida por la intuicién o por la
primera impresion. Tienen una disposicion limitada para trabajar o jugar de manera
cooperativa con compafieros, al igual que su comprension de las reglas sociales, las
nociones de la justicia y el papel de las intenciones para distinguir las mentiras de los

errores o0 la agresion de los accidentes.

“Clifford, M. M. (1983) “Enciclopedia Practica de la Pedagogia”. Tomo I. Editorial Océano. Pp.
92
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El nifio entre los cinco y los siete afios (White, 1965), pasa del razonamiento pre-légico
al légico, con la mejora de algunos tipos de conducta: distinguir ‘izquierda y derecha’,
‘mayor o menor’, hacer inferencias, obtener satisfaccion por ‘estar en lo correcto’,

mostrar un periodo de atencién mas largo, y manejar varias unidades de informacion.

3. Etapa de operaciones concretas:
Entre los siete y once afios el nifilo se hace cada vez mas ldgico, ya que adquiere la
capacidad de efectuar lo que Piaget llamo operaciones: actividades mentales basadas
en las reglas de la légica, con el apoyo de objetos concretos, ya que los problemas
abstractos aun no estan a su alcance. El procesamiento de la informacion se da de una
manera mas ordenada, ademas de ser capaces de:

= Conservar de un modo constante.

» Clasificar y ordenar cosas rapida y facilmente.

= Experimentar de un modo cuasi-sistematico (conciencia de los aspectos a

tomarse en cuenta en una situacion o problema dado)

A partir de las nuevas habilidades el nifio esta preparado para tener en cuenta mas de
una solucion para la resolucién de problemas. Debido a la adaptacion y organizacion en
situaciones sociales. Los nifios tienen grandes avances en la comunicacion, la
discusion es importante. Las relaciones sociales toman un nuevo valor, la imitacion

pasa a ser con los comparieros, les gusta repetir ciertas actividades sociales.

4, Etapa de operaciones formales:

Etapa final que llega a los quince afios, se caracteriza por la elaboracion de hipotesis
abstractas y también concretas, pensamientos altamente l6gicos y razonamiento sobre
las proposiciones sin tener presente los objetos. Es decir, sin necesitar de la
comprobacién concreta y actual. Dicha estructura de pensamiento se construye en la

pre-adolescencia, por lo que desarrolla habilidades fundamentales®®:

5Clifford, M. M. (1983) “Enciclopedia Practica de la Pedagogia”. Tomo I. Editorial Océano. Pp.
119
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= La légica combinatoria: razonamiento necesario para resolver problemas de
combinaciones o con diferentes formas en que se puede realizar una operacion.
= El razonamiento hipotético: abstraccion de elementos esenciales de una
situacion no real para llegar a una respuesta légica.
= El uso de supuestos: utilizaciébn de enunciados que se supone representan la
realidad, pero sin evidencia alguna.
= El razonamiento proporcional: capacidad para asociar una relacion matematica
al objeto.
= La experimentacion cientifica: permite formular y comprobar hipétesis de una
manera muy sistematica, mostrando que se han estimado todas las soluciones
posibles.
En este estadio, su pensamiento se hace mas cientifico. Desarrolla interés por los
temas sociales y por su identidad.

Cada uno de estos estadios se caracteriza por la aparicion de estructuras que se
construyen en forma progresiva y sucesiva. De un modo tal que una estructura de
caracter inferior se integra a uno de caracter superior. Y constituye asi el fundamento
de nuevas caracteristicas cognoscitivas que son modificadas por el desarrollo en

funcidn de una mejor organizacion.

¢ Teoria Sociocultural segun Lev Vygotsky:

El desarrollo de las personas, Unicamente puede ser explicado en términos de
interaccion social. El desarrollo consiste en la interiorizacion de instrumentos culturales
gue inicialmente no nos pertenecen, sino que pertenecen al grupo en el cual nacemos.
Este grupo nos transmite los productos culturales a través de la interaccién social y los
nifios adquieren maneras de pensar y de comportarse que constituyen una cultura a la
comunidad; la interaccion social y los procesos mentales dependen en gran medida de
las formas de mediacién (como el lenguaje). Vygotsky acentia que el lenguaje es la
herramienta psicolégica que mas influye en el desarrollo cognitivo. El potencial de
desarrollo de éste es siempre creciente (en condiciones fisicas normales); y, en gran

parte depende del ambiente o ecologia sociocultural en la que vive.
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Vigotsky formula la ley genética del desarrollo cultural de la forma siguiente: “Cualquier
funcion en el desarrollo cultural del nifio aparece en escena dos veces, en dos planos:
primero como algo social, después como algo psicoldgico; primero entre la gente como

una categoria interspiquica, después dentro del nino como una categoria intrapsiquica”

Los estudios de Vygotsky le permitieron concluir que el desarrollo del habla precede a
las cuatro etapas gobernadas por las mismas leyes que regulan a otras operaciones
mentales que utilizan signos, tales como contar o0 memorizar con la ayuda de utensilios
mnemotécnicos. Cada etapa se caracteriza por las tres funciones del habla no

intelectual.

1. Lenguaje Primitivo o Natural.

El primer periodo, que representa el tiempo anterior a que el circulo del lenguaje cubre
parcialmente al circulo del pensamiento consciente, segun Vygotsky, desde el
nacimiento los sonidos representa descarga emocional, como el llanto con el dolor o
frustracion o el arrullo y balbuceo. En el segundo mes, aparecerdn estos mismos
sonidos emocionales, pero con cierto significado, y se pueden interpretar ya como
reacciones sociales hacia voces o0 apariencias de ciertas personas. Son sonidos de

contacto social, como la risa y una gran variedad de sonidos inarticulados.

2. Lenguaje Interno

Consiste en las primeras palabras, que son sustitutos de objetos y deseos, aprendidos
por acondicionamiento cuando los padres unen las palabras a los objetos. Aqui el nifio
descubre que las palabras tienen una funcion simbdlica y esto lo demuestra al
preguntar el nombre de las cosas. Ya no hay un simple acondicionamiento por el

pensamiento conceptual o verbal. Termina alrededor de los dos afios de edad.

3. Lenguaje Egoceéntrico
En donde el nifio comienza a usar el habla para regular su conducta y su pensamiento,

habla en voz alta consigo mismo cuando lleva a cabo sus tareas, como no intenta
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comunicarse con otros, por eso se le considera un habla privada o egocéntrica.
Vygotsky interpreté esto como evidencia de que el habla egocéntrica no servia para
liberarse de tensiones ni un acompafamiento expresivo de la actividad, sino una
herramienta significativa del pensamiento en la busqueda y la planeacion de la solucién

del problema. Termina a los siete afos.

4. Lenguaje Social

Declinamiento del habla egocéntrica era la sefial de la aparicion de la cuarta etapa en el
desarrollo, en la cual el nifio aprende a manejar el lenguaje en forma de habla
reautorizada dentro de su cabeza, al pensar a la manera de memoria l6gica y utilizar
signos internos para resolver problemas. A partir de entonces, el individuo usara el
lenguaje interno y el expresivo como herramienta en su pensamiento conceptual y

verbal.

Requiere que el nifio reconozca que cada palabra representa un concepto compuesto.
Vygotsky identifico una jerarquia de tres grandes etapas por las que el nifio pasa para
lograr un verdadero pensamiento conceptual entre los afios preescolares y la mitad de
la adolescencia. Dentro de cada una de las etapas, el nifio atraviesa por una serie de

subfases:

Etapa 1. El pensamiento en grupos desorganizados.
Durante este periodo agrupa elementos y puede asignarles etiquetas, con base en que
hay uniones por casualidades en la percepcion del nifio.

-Reagrupamiento por ensayo y error.

-Organizacién del campo visual.

-Grupos rearreglados.

Etapa 2. Pensamiento en categorias.
Los objetos individuales se unen en la mente del nifio, no sélo por sus impresiones
subjetivas, sino por medio de uniones que existen entre los objetos. Este es un paso

gue lo aleja del pensamiento egocéntrico y lo dirige a la objetividad. En una categoria,
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las uniones entre los componentes son hasta cierto grado concretas y factuales, en
lugar de abstractos y logicos. Cinco tipos de categorias suceden, uno tras otro, durante
esta etapa del pensamiento.
-Categorias asociativas, basadas en cualquier factor de unién que el nifio
percibe, como color, figura o cercania de un objeto a otro.
-Colecciones, por categorias, que contienen cosas que se complementan, una a
la otra, para hacer un todo. Estas se agrupan en contraste en lugar de
similaridad.
-Categorias en cadena, que involucran un conjunto consecutivo de items
individuales, con una unidn significativa y necesaria entre un eslabon y el
siguiente, como en el juego de domino.
-Categorias difusas, que se dan en agrupamientos donde existe fluidez en el
atributo que une los elementos individuales.
-Categorias de concepto, que a primera vista aparentan agrupar con base en el
pensamiento conceptual verdadero; pero cuando la etiqueta puesta por el nifio es
objetada por el examinador, el menor muestra que es incapaz de racionalizar la

condicion de agrupamiento adecuadamente.

Etapa 3. Pensamiento en conceptos.
Requiere que el nifio espontdneamente agrupe objetos, basandose en las
caracteristicas abstractas que percibe, y no es simplemente aplicar etiquetas ya hechas
que le ensefaron a usar con otros agrupamientos comunes. El desarrollo del
pensamiento se da de dos formas:
-Sintesis: se establece mediante una secuencia de categorias, pues la principal
funcion del pensamiento complejo es el agrupamiento o la sintesis de los
fendmenos que tienen aspectos en comun.
-Andlisis: este lleva al pensamiento conceptual, al seguir el proceso de separar o

analizar fendmenos para abstraer elementos de ellos.

Etapa 4. El principio de la abstraccion.

34



En el punto donde el nifio identifica modos por medio de los cuales los objetos son
similares. En grado maximo, esto es, iguales en la mayor cantidad de maneras
posibles. El nifio identifica caracteristicas Unicas para agrupar los objetos, por medio de
seleccionar solamente bloques verdes o altos. Vygotsky llamé a la seleccion por
caracteristica Unica, potenciales. El nifio llega entonces al paso final del pensamiento
conceptual, al hacer una nueva sintesis de sus agrupamientos abstraidos; una sintesis
estable y convincente para su mente y que mas tarde llega a ser su principal

instrumento de pensamiento.

Durante este proceso de desarrollo mental, el lenguaje ha servido como una
herramienta significativa para la actividad de pensamiento. La operacion intelectual de
formar conceptos, de acuerdo con Vygotsky: "es guiada por el uso de palabras como
medio activo para centrar la atencién, para abstraer ciertas cosas, sintetizandolas y

simbolizandolas mediante un signo”.

Para esto, la zona de desarrollo proximo, funciones que aun no maduran, sino que se
haya en proceso de maduracion, le aportan al nifio una brecha entre lo que es capaz de
hacer y lo que no estan listos aun para lograr por ellos mismos. Tal zona se define
como la diferencia (expresada en unidades de tiempo) entre las actividades del nifio
limitado a sus propias fuerzas y las actividades del mismo nifio cuando actia en

colaboracion y con la asistencia del adulto (andamiaje).

Segun Vigotsky, “los procesos del desarrollo psicoldgico y social, son continuados, pero
no tienen un crecimiento estrictamente continuo sino que dan saltos revolucionarios; en
efecto, en determinados momentos inciden nuevas fuerzas o influencias externas o
herramientas (psicolOgicas, fisioldgicas o sociales) que avivan los procesos de

desarrollo”.16

16 Programa regional de formacion de educadores. (2007) “Breve introduccion a algunos
conceptos importantes de la Teoria Sociocultural del Desarrollo”. Universidad Rafael Landivar,
Guatemala. Pp. 3
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Aprendizaje

El aprendizaje es el proceso a través del cual se adquieren nuevas habilidades,
destrezas, conocimientos, conductas o valores como resultado del estudio, la
experiencia, la instruccion, el razonamiento y la observacion. Lo concebimos como la
capacidad de percibir, procesar, almacenar y usar la informacion, la cual estructuramos
en condiciones de intervencion e investigacion, para de ahi obtener resultados que
impliquen la mejoria, el progreso, la comprensién y fundamentalmente, la prevencion e

intervencidn en el ambito de las dificultades de aprendizaje.

La imitacidn, la identificacion y el adiestramiento estan intimamente ligados con el
aprendizaje, puesto que estos aspectos constituye un cambio en el comportamiento,
resultante de la experiencia que asume varias caracteristicas, “la adquisicion de
conductas del desarrollo o proceso que dependen de influencias ambientales, estas
habilitan al nifio para saber y hacer cosas que no sabia y que no podia hacer antes”
(Head Star). Este aprendizaje establece una vision integrada del individuo y su entorno.
El proceso fundamental en el aprendizaje es la imitacion (la repeticion de un proceso

observado, que implica tiempo, espacio, habilidades y otros recursos).

El aprendizaje humano, se define como el cambio relativamente invariable de la
conducta de una persona a partir del resultado de la experiencia; “las experiencias,
modifican a las personas” (Gagné), los intercambios con el medio, modifican las
conductas. Por lo tanto, las conductas se daran en funcion de las experiencias del
individuo con el medio. Dicho aprendizaje, permite cambios en la forma de pensar, de
sentir, de percibir las cosas, lo que nos permitira adaptarnos al entorno, responder a los

cambios y responder a las acciones que dichos cambios producen.

El contexto social influye en el aprendizaje mas que las actitudes y las creencias; tiene

una profunda influencia en cdmo se piensa y en lo que se piensa. “El contexto forma
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parte del proceso de desarrollo y, en tanto tal, moldea los procesos cognitivos... el
contexto social debe ser considerado en diversos niveles”:1’

1.- El nivel interactivo inmediato, constituido por el (los) individuos con quien (es) el
nifio interactia en esos momentos.

2.- El nivel estructural, constituido por las estructuras sociales que influyen en el nifio,
tales como la familia y la escuela.

3.- El nivel cultural o social general, constituido por la sociedad en general, como el

lenguaje, el sistema numeérico y la tecnologia.

Fases del Aprendizaje:

El proceso de aprendizaje es una actividad individual que se desarrolla en un
contexto social y cultural. En este pueden destacarse cinco fases principales, y cada
una de ellas depende, a su vez, de muchos factores:

a) Atencion:

(Pre-disposicién a captar el estimulo) se toma en cuenta, no solo la capacidad del
individuo para captar el estimulo, sino también, la motivacidbn que se tiene para
aprender.

b) Percepcion:

(Procesamiento de la informacién captada) Es un fendmeno complejo, que se da a nivel
cerebral, cualquier estimulo que llega al organismo y que permite a este dar una
respuesta a partir del primero.

C) Adquisicion:

(Capacidad de exhibir una respuesta siempre que se capta el estimulo) Permite que el
individuo pueda producir siempre la misma respuesta cuando percibe el mismo
estimulo.

d) Retencion:

7. Bodrova E. &Leong, D. J. (2005) “La teoria de Vygotsky: principios de la psicologia y la
educacion”. Vol. I. SEP. México. pag. 48.
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(Memorizacion de la respuesta) en esta fase el individuo ya no solo ha adquirido el
aprendizaje, sino que es capaz de recordar exactamente la respuesta que debe de dar
al estimulo cuando esté presente. Tomar en cuenta la memoria a corto y largo plazo.

e) Transferencia:

(Influencia que experiencias anteriores ejercen sobre la ejecucién presente) tomar en

cuenta aspectos como la facilitacion e interferencia.

A partir de lo detallado en las fases anteriores, se puede inferir que, para que se dé el
aprendizaje, es necesario que el individuo este motivado, tenga la capacidad para
poner atencion, la madurez necesaria para aprender la respuesta apropiada, la
memoria adecuada para retener cual es la respuesta adecuada al estimulo que capta y
gue su capacidad de relacionar su experiencia presente a las experiencias pasadas sea
optima.

*Madurez Escolar
Desde un punto de vista psicobiologico, es el conjunto de procesos de

crecimiento fisico que posibilitan el desarrollo de una conducta especifica conocida.
Desde una perspectiva mas general, es el proceso de evolucion del nifio hacia el
estado adulto Existe la posibilidad de que los nifios y las nifias, en el momento de
ingreso al sistema escolar, posean un nivel de desarrollo fisico, psiquico y social que
les permita enfrentar adecuadamente esa situacidn y sus exigencias tanto internas
como externas. La madurez se construye progresivamente, no hace alusién a una edad
especifica, solo a un perfil de desarrollo. “Es como estar preparado para determinado
aprendizaje”.
Capacidades de la Madures Escolar:

o Distincion entre juego y trabajo

o Control de la conducta

o Direccion de la atencion y mayor capacidad de memoria

o Control de la psicomotricidad

o Habilidades Psicomotoras

o Percepcion analitica para el aprendizaje
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o Percepcion de la realidad
o Adquisicion de roles y reglas
o Consolidacion del pensamiento l6gico-concreto

o Control y manejo de la postura de su cuerpo

Para Vygotsky, “el pensamiento del nifio se va estructurando de forma gradual, la
maduracion influye en que el nifio pueda hacer ciertas cosas o no, por lo que, él
consideraba que hay requisitos de maduracién para poder determinar ciertos logros
cognitivos, pero que no necesariamente la maduracion determine totalmente el
desarrollo”.*No solo el desarrollo puede afectar el aprendizaje, sino que el aprendizaje
puede afectar el desarrollo. Todo depende de las relaciones existentes entre el nifio y
su entorno, por ello debe de considerarse el nivel de avance del nifio, pero también
presentarle informacién que siga propiciandole el avance en su desarrollo. En algunas
areas es necesaria la acumulacién de mayor cantidad de aprendizajes antes de poder

desarrollar alguno o que se manifieste un cambio cualitativo.

Dificultades de Aprendizaje

Cuando los nifios ingresan a la escuela, suponemos gque ya han desarrollado las
habilidades para percibir, procesar, almacenar y expresar informacion sobre el mundo
gue los rodea. Sin embargo gran cantidad de nifios ingresan a la escuela, careciendo
de habilidades y como resultado presentan dificultades para aprender.

Un nifio con dificultades de aprendizaje suele tener un nivel normal o superior de
inteligencia, pero por alguna razon tienen dificultades para aprender a leer, escribir y
trabajar nimeros manifestandolos de distintas formas como: complicacion en el
lenguaje oral o escrito (letras y nimeros), coordinacién, autocontrol y atencién; este
nifio se esfuerza en seguir las instrucciones, en concentrarse y portarse bien en su casa
y en la escuela. Su dificultad esta en captar, procesar y dominar las tareas e

informaciones, y luego en desarrollarlas posteriormente. El nifio con esa dificultad

'8 Bodrova E. &Leong, D. J. (2005) “La teoria de Vygotsky: principios de la psicologia y la
educacion”.Vol. I. SEP. México. péag. 48.
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simplemente no puede hacer lo mismo que los demas, aunque su nivel de inteligencia

sea el mismo.

Segun Vygotsky, no soélo el desarrollo puede afectar el aprendizaje; también el
aprendizaje puede afectar el desarrollo. La compleja relacion entre aprendizaje y
desarrollo no es lineal. Si bien Vygotsky no puso en duda que existan requisitos de
desarrollo condicionantes de la habilidad del nifio para aprender informacién nueva en

cualquier momento, creia que el aprendizaje acelera, e incluso motiva, el desarrollo.

La asociacion americana de Psiquiatria (DSM-IV) afirma que los problemas de
aprendizaje (trastornos del aprendizaje) se diagnostican cuando el rendimiento en
lectura, célculo o expresion escrita es sustancialmente inferior al esperado por edad,
escolarizacion, y nivel de inteligencia, interfiriendo significativamente en las actividades
de la vida cotidiana y en el rendimiento académico. Por lo tanto, hay tres problemas
especificos en el aprendizaje:

v Dislexia (trastorno en la lectura)

v Disgrafia (trastorno de la expresion escrita)

v Discalculia (trastorno del calculo)

Otros autores, incluyen el déficit atencional dentro de los problemas de aprendizaje,
pero hoy en dia es una categoria dentro de los trastornos de conducta.

En esos nifios, se manifiesta una discrepancia educativa significativa entre su potencial
intelectual estimado y el nivel actual de ejecucion relacionado con los trastornos basicos
en los procesos de aprendizaje, que pueden o no ir acompafados por disfunciones
demostrables en el sistema nervioso central, y no son secundarias al retraso mental
generalizado, depravacion cultural o educativa, altercacion emocional severa o pérdida

sensorial. (Barbara Bateman, 1965).
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Caracteristicas mas comunes que pueden identificarse, de acuerdo a la edad

cronoldgica del nifio:1°

Edad Preescolar

Historia familiar de problemas disléxicos (padres, hermanos u otros familiares.
Inestabilidad en el rendimiento académico (algunos dias rinden mejor que otros).
Capacidad manual (como armar legos) superior a la capacidad lingUlistica, segun
se demuestra en algunos test de inteligencia.
Problemas de memoria:
o Falta de habilidad para recordar el nombre se series (nombre de colores)
o Dificultades para aprender las rimas tipicas del nivel preescolar.
Problemas de destrezas de pensamiento:
o Dificultades para trabajar en secuencias (2, 4, 6, 8...)
Problemas de relaciones espaciales (area psicomotriz):
o Confusion en el vocabulario que tiene que ver con la orientacion espacial
(derecha-izquierda)
Problemas de percepcion auditiva:
o Dificultades con las palabras rimadas
Problemas de lenguaje:
o Problemas de articulacion
Omisién de fonemas, principalmente en las silabas compuestas (“bazo por
brazo”, o “e perro por el perro”)
Confusiones de fonemas principalmente cuando habla muy rapido.
Inversiones (“pardo por prado” o “cacheta por chaqueta”)

Pobreza de vocabulario.

De seis a nueve afios

Particular dificultad para aprender a leer y a escribir.

YArce Ruiz, S. &GarciaLiva, B. (2010). “Las Necesidades Educativas Especiales en la Escuela
Regular”. Editorial Piedra Santa, Guatemala. Pag. 177
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Persistente tendencia para escribir los nimeros en espejo, 0 en orientacion o
direccion adecuada.

Dificultad para distinguir la izquierda por la derecha.

Dificultad para aprender el alfabeto y las tablas de multiplicar, y, en general, para
retener secuencias (dias de la semana, nombres de los dedos de la mano, etc)
Falta de atencion y concentracion.

Frustracion que marca el posible inicio de problemas de conducta.

De nueve adoce afios

Continuos errores en la lectura y problemas de comprensién de lectura.
Problemas al escribir, tales como omisiones de letras (csa por casa),
sustituciones (gasa por casa), inversiones (sol por los).

Conducta desorganizada.

Dificultades para copiar del pizarrén o del libro.

Dificultades para seguir instrucciones orales.

Falta de confianza en si mismo y problemas emocionales.

Doce afios

Tendencia a la escritura descuidada, desorganizada e ilegible.
Inconsistencias gramaticales y errores ortograficos.
Omisiones de letras, sustituciones, inversiones. Etc.

Dificultad para planificar y redactar.

Tendencia a confundir las instrucciones verbales y escritas.
Dificultad para el aprendizaje de otros idiomas.

Baja autoestima.

Baja compresion de lectura.

Aversion a la lectura y a la escritura.

Problemas emocionales.

Entonces, las dificultades de aprendizaje, “se refiere a un grupo heterogéneo de

alteraciones de desarrollo, que se manifiestan en dificultades significativas para
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escuchar, hablar, leer, escribir, razonar, usar habilidades matematicas o destrezas

sociales” (LearningDisabilitiesAssociation of America).

Estas, tienden a ser persistentes con el tiempo, varian en las distintas etapas del
desarrollo, afectan el rendimiento académico y las habilidades de la vida diaria que
requieren del uso de esas destrezas y dado que el proceso de aprendizaje implica
varias fases (como se explicd anteriormente), se pueden reconocer caracteristicas de

los problemas de aprendizaje, agrupados en tres niveles (Martinez Beltran, mimeo).%°

v' Desviacion o deficiencia en la funcion receptiva:
Problemas para recibir correctamente la informacion que le ofrece el medio; no es un

problema sensorial, sino perceptivo.

o Relacion de la deficiencia con
Ideal Deficiencia
otros factores
= Falta de atencién para enfocar
el problema.
La percepcion es = Se manejan datos incompletos.

Que haya una ] o

. borrosa y confusa (no = No se esta familiarizando con el

percepcion clara T

_ se discriminan problema.

y precisa. L
claramente los = No se cuenta con técnicas
estimulos). especificas para resolver el

problema.
= Falta de control al no manejar
datos que conoce.
Se comporta en forma = Debate entre precisiény
impulsiva y rapidez.

Que el _ - . L

. asistematica. » Falta de diferenciacion de los

comportamiento N

. . No planifica. datos.
sea sistematico.
» Respuestas al azar.

2Arce, S. & Garcia, B. (2010) “Las Necesidades Educativas Especiales en la Escuela Regular”.
Guatemala. Editorial Piedra Santa, Pp. 180
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Que maneje un

Pobreza de vocabulario;

Dificultad para establecer
analogias.

amplio Dificultad para establecer
_ mal uso de conceptos. . .
vocabulario. relaciones complejas y/o
abstractas.
Llegar a Falta de estructuracion de

conceptos de
tiempo y espacio
mediante
representaciones

mentales.

Orientacion temporal y
espacial deficiente.

espacio y tiempo.
Problemas para establecer
secuencias.

Problemas para manejar

relaciones espaciales.

Hacer una
representacion

correcta de las

Dificultad para retener la

Rigidez del pensamiento (no

puede ver varios aspectos de la

situaciones. _ » realidad).
informacion. .
Retener la Falta de comprension de los
informacion en la cambios.
memoria.
Que haya

precision en la

Los datos se recogen

Falta de precision.

y _ ) Impresion deformada de la

recoleccion de parcial o erroneamente. _

realidad.
datos.

Se tiene una vision parcial de la
Que se realidad.
considere mas No se da la respuesta
de una fuente de | Se da respuesta a solo requerida.
datos para una parte del problema. Se tiene dificultada para
solucionar encontrar otras alternativas o
problemas. respuestas.

Se tiene un pensamiento
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egoceéntrico.
Hay dificultad para hacer

analisis y sintesis.

v' Desviacion o deficiencia en la funcion procesadora:

El proceso de informacion es incorrecto, de modo que no permanece a pesar de ser

recopilada y agrupada.

Ideal

Deficiencia

Relacién de la deficiencia con

otros factores

Capacidad para
percibir y definir

el problema.

Dificultad para
relacionar datos y
comprender

enunciados.

Dificultad para establecer
relaciones.

Seleccién de datos que son
incompatibles.

Inhibicién intelectual ante la

presion.

Capacidad para
diferenciar datos
relevantes e

irrelevantes.

Dificultad para descartar

datos irrelevantes.

Dificultad para trazar metas
especificas.

Falta de concentracion.

Capacidad para
comparar la

informacion.

Dificultad para
establecer

comparaciones.

Dificultad para encontrar
semejanzas/diferencias.
Dificultad para manejar

pensamiento analdgico.

Capacidad para
percibir la
informacion de

forma global.

Percibe solo detalles de

la realidad.

Dificultad para manipular, en
forma simultanea, varias

unidades de informacion.

Hacer uso de
razonamientos

l6gicos.

Dificultad para hacer

razonamientos légicos.

Se hace una inadecuada
racionalizacion de conclusiones.

Existe falta de diferenciacion
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entre respuestas coherentes y

respuestas ilogicas.

Capacidad para
interiorizar el

comportamiento.

Dificultad para hacer

razonamientos légicos.

Dificultad para usar y manipular
de modo activo la informacién.
Deficiencia en la representacion
de hechos futuros.

Dificultad para hacer

abstracciones.

Capacidad para
manejar un
pensamiento

hipotético.

Dificultad para

establecer hipotesis.

Limita la experiencia a hechos
simples.
Dificultad para utilizar

pensamiento divergente.

Facilidad para
planificar la

conducta.

Dificultad para planificar
la conducta.

Dificultad para establecer

relaciones pasado-futuro.

Dificultad para manejar un
pensamiento inferencial.

Impulsividad.

Facilidad para
planificar la

conducta.

Dificultad para planificar

la conducta.

Dificultad para establecer

relaciones pasado-futuro.

Dificultad para manejar un
pensamiento inferencial.

Impulsividad.

v' Desviacion o deficiencia en la respuesta:

Problema para cerrar rapida y correctamente el circuito que permite dar la respuesta

esperada.
o _ Relacion de la deficiencia con
Ideal Deficiencia
otros factores
Que se lleve a = [Falta de diferenciaciéon en los
cabo un proceso | Egocentrismo. detalles.

de comunicacion

Dificultad para percibir detalles.
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descentralizado.
_ = Dificultad para comparar datos.
Capacidad para » - )
Dificultad establecer = Dificultad para manejar
establecer _ _ _
_ relaciones. pensamiento deductivo y
relaciones. o
analdgico.
Comunicar Bloqueo en la = Conducta inhibida, impulsiva.
respuestas sin comunicacion de = Conducta emotiva.
bloquearse. respuestas. » Respuesta por ensayo y error.
. » Falta de precision para analizar
Producir
los datos.
respuestas Respuestas por ensayo o
= Deficiencia para comparar
certeras 'y y error.
o datos.
justificadas. y
= Falta de representacion mental.
= Deficiencia en la flexibilidad y
Respuestas _ _
) Respuestas precisas e fluidez verbal.
precisas y _ N _
inexactas. = Dificultad para manejar
exactas. _
pensamiento abstracto.
» Imprecision en las respuestas.
Mantener el _ _ = Estados de ansiedad.
Conducta impulsiva. o _
autocontrol. = Deficiencia en el pensamiento
hipotético y deductivo.

Condiciones para el Aprendizaje:

El aprendizaje es, para el nifio con o sin deficiencia, la tarea central de su desarrollo.
El aprendizaje comprende la utilizacion de todos los recursos del nifilo, ya sean
interiores (herencia) o exteriores (medio), donde entran en consideraciones mdultiples

factores, mismos que interactian de manera intima y légica:

e Factores socioambientales:
Estan significativamente asociados con la reduccién del potencial de aprendizaje:

=  Ambiente desfavorable
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= Contaminacién

* Violencia sexual

= Extorciones

= Asesinatos de padres

= [Fuerzas sociales

*= Problemas familiares

» Desintegracion Familiar

= Familias desorganizadas

= Familias sobre trabajadas

= Nifos trabajadores

= Patrones de crianza

= Pobrezay pobreza extrema

= Hacinamiento

= Problemas de salud

= Deficiencia nutricional

» Infecciones maternas: rubeola, sifilis, toxoplasmosis, etc.

» Drogas, alcohol y Farmacos

= Violencia

*= Procesos y oportunidades de ensefianza

Estos factores tienden a agravar la vulnerabilidad biolégica de los nifios mas
desfavorecidos. También debemos sefialar los riesgos institucionales: inexistencia de
educacién preprimaria, sistema educacional bajo y rigido, actitudes pesimistas del

profesor, escuelas que exceden el nUmero de nifios y mal equipadas, etc.

e Factores Psicolégicos:

Son el resultado de los factores neurobiolégicos y socioculturales ya mencionados, este

integra a toda la personalidad.

= La funcion de la madre es crucial para el desarrollo de la personalidad del nifio:
Madres deprimidas, frustradas y ansiosas o que abandonan a los nifios y a si
mismas, muchas veces por razones sociales.

=  Abandono
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» Orfandad

= Falta de atencion

» Relaciones interpersonales —débil interaccion entre nifios y adultos.

= Las relaciones causa-efecto de los problemas escolares: Ansiedad, confusién,

miedo, desinterés, etc.

Todos estos factores son los que perjudican el potencial de aprendizaje del nifio.

Si estos nifios con interferencias para aprender son diagnosticados desde temprana
edad y reciben atencion especial, casi siempre logran superar sus dificultades lo
suficientemente bien como para llevar una vida normal, satisfactoria y productiva en la

edad adulta. Algunos logran hacer una carrera.

Los nifios que presentan dificultades de aprendizaje son aquellos que: manifiestan una
discrepancia educativa significativa entre su potencial intelectual estimado y su nivel de
ejecucion; relacionada a desordenes basicos en los procesos de aprendizaje, los cuales
pueden estar 0 no acompafiados por una demostrable disfuncién del Sistema Nervioso
Central.

La Familia

Algunos expertos aseguran que la familia es la base de la sociedad, sin embargo
pensamos que la familia no solamente es la base, sino el eje dinamico de la misma y
cambia constantemente. En el proceso de socializacion, “la familia tiene un rol
trascendental ya que no sélo transmite valores propios de la cultura donde se
desarrolla, sino que también sirve para determinar los lineamientos que permiten la
interaccion cotidiana de los miembros dentro de la sociedad”.?* De la misma manera
dentro de ella es necesario que se cumpla con los requisitos minimos de cuidado y
atencion, que permitan la satisfaccion de las necesidades fisicas, biologicas, afectivas y

materiales de sus integrantes, constituyendo asi, grupos naturales de individuos unidos.

2Tirado Segura, F. & Colaboradores. (2010) “Psicologia Educativa para afrontar los desafios del
siglo XXI”. Editorial Mc Graw Hill. México, Pp. 173.
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La familia debe de administrar cuidado y el apoyo a sus miembros, ofreciéndoles un
ambiente adecuado para desarrollar una personalidad sana, asi como el rol asignado

dentro de este nucleo o los papeles esperados socialmente.

Una familia puede estar compuesta por un numero muy variado de miembros,
comunmente se inicia con una pareja que contraen matrimonio 0 que solo deciden
establecerse y vivir juntos. Este vinculo primario se reconoce e identifica como familia
nuclear, junto con los hijos e hijas, constituyendo asi la célula social bésica, como todos
los derechos y obligaciones. También se acepta como parte de la familia, ahora en
sentido extenso, a los parientes de ambos miembros de la pareja, esto es, padres,

hermanos, tios, sobrinos.

La importancia de la Familia es proporcional al lugar que ocupa en la vida de la
humanidad y al papel providencial que debe desempeniar en ella. En algunos casos los
padres por falta de preparacion suficiente, pese a su buena voluntad se revelan como
los méas inadecuados e incapaces para realizar esta tarea, hay algunos que se vuelven
bastante desnaturalizados y traicionan el primero de sus deberes. La familia que esta a
la altura de su mision, es una familia maravillosa que esta dispuesta a formar al nifio
poniendo en practica el deber y la disciplina. Todos los sentimientos de confianza
respeto que la tibieza del hogar hace nacer espontdneamente, se unen asi para ayudar
al nifio a adquirir, desde su mas tierna edad, habitos de docilidad, rectitud y conciencia.

La familia da la leccion del ejemplo, que traduce en actos vivos y concretos la formula
abstracta del deber ya que el nifio, al no tener mucho que mirar en si mismo, mira
alrededor suyo, y careciendo de juicio propio para entender entre el bien y el mal acepta
indiferentemente cualquier acto que observa, e imita lo que mas a menudo se le
presenta. Entonces vemos aca la importancia del buen ejemplo de los padres, ya que

son quienes viven constantemente en su presencia.

Los nifios crecen en familias diferentes, a medida que se desarrolla, el nifio, requiere

una asistencia continua que se desenvuelva con él. Algunos padres impulsan y apoyan
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a sus hijos, otros los tratan con dureza o los ignoran. Otros viven en familia con padres
divorciados, otros en familias reconstituidas. Los padres y madres de algunos nifios
trabajan casi el mayor tiempo y se encuentran ausentes, otros se encuentran presentes
cuando estos llegan a casa de estudiar, las familias de algunos nifios viven en pobreza,
otros en condiciones econdmicas que les posibilita un bienestar fortuito. Todas estas

variaciones afectan el rendimiento adecuado del nifio dentro y fuera del salon de clase.

En la actualidad la familia esta4 presentando una crisis aguda, existen varios problemas
que dependen casi por completo de la familia. Pero sin embargo, las condiciones
generales en las cuales la existencia se desenvuelve, hoy influye sobre la familia y le

impide cumplir sus deberes esenciales asi con la juventud, como con la nifiez.

Tipos de Familia.

Saavedra (2005), sefiala que debido al amplio espectro de culturas en el mundo,
es una tarea compleja intentar ofrecer una definicion exacta de familia, ya que existen
varias formas de organizacion familiar y de parentesco.?? Distingue cinco tipos de

familias:

1. Nuclear o elemental:
Es la unidad béasica que se compone de esposo (padre), esposa (madre) e hijos
(pueden ser descendencia biolégica o adoptados).

2. Extensa o consanguinea:
Se compone de méas de una unidad nuclear, se extiende mas alla de dos generaciones

y esta basada en vinculos de sangre de una gran cantidad de personas.

3. Monoparental:
Se constituye por uno de los padres y sus hijos. Puede darse porque los padres se han

divorciado o por el fallecimiento de uno de los cényuges.

2Gaavedra J. (2005). “Familia: tipos y modos”. [Mensaje de Blog] Recuperado de:
http://www.monografias.com/trabajos26/tipos-familia
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4. Madre soltera:
Tipo de familia en el que la madre asume sola la crianza de sus hijos, el hombre se
distancia y no reconoce su paternidad por diversos motivos. En este tipo de familia se

debe tener presente que no es lo mismo ser madre soltera adolescente, joven o adulta.

5. Padres separados:
Los padres no viven juntos, pero si cumplen el rol paternal que les corresponde ante los

hijos.

Para Papp (1994), los ciclos conductuales de cada familia son gobernados por un
sistema de creencias que se compone de una combinacion de actitudes, expectativas,
prejuicios, convicciones que son aportados a la familia por cada progenitor, esto
determina la forma en que ocurre la educacién y el tipo de relacién que desarrollaran, al
mismo tiempo ofrece algunos indicadores sobre los efectos que puede causar sobre la

educacion:

a. Familias Modelo:
El padre y la Madre aceptan y viven de acuerdo al papel que les corresponde. Los
padres manejan una autoridad democratica y son flexibles a las necesidades
individuales de cada miembro de la familia, la madre se comporta adecuadamente
segun las circunstancias laborales en que se desempefia. Ambos padres estan
orgullosos de sus responsabilidades y fomentan en el hogar el amor, la autoestima,
confianza y patrones de crianza positivos que permiten desarrollar en el nifio un

desarrollo normal y una autoestima positiva.

b. Las familias invertidas:
Se caracteriza porque la autoridad y el dominio del hogar esta en funcion de la madre,
quién tiene el poder economico, laboral y social. El padre es subestimado por la
esposa, y no tiene un papel de autoridad sobre la familia. En estos tipos de familia los
hijos se ven afectados negativamente, ya que los hijos se pueden identificar con

cualquiera de los dos tipos de comportamiento de sus padres. Si adoptan el
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comportamiento de la madre, seran demasiado exigentes, autoritarios, no aceptando
sus errores, sobrevalorando sus virtudes. Si se identifican con el comportamiento de su
padre adoptardn un comportamiento sumiso y pasivo, subestimandose, desvalorizando

sus cualidades y agrandando sus defectos.

c. Las familias agotadas:
Los padres le dan mucha importancia a su trabajo, le dedican la mayor parte de su
tiempo, desvalorizando el desarrollo familiar y emocional de los nifios, generando en los
nifios sentimientos de rechazo, de marginaciéon, que los hace sentir poco importantes

en relacién con otros.

d. Las familias hiperactivas:
En estas familias se manifiestan las emociones de una manera exagerada, que incluye
colera, celos, resentimientos. Los nifios que crecen con estas influencias de parte de
sus padres desarrollan una conducta ansiosa e intolerable, exigen afecto y atencion

exagerada, no se conforman con lo que se les da, ya que al darles algo, exigen mas.

e. Las familias ignorantes:
Son las familias con un nivel socio-cultural bajo, transmitiendo a sus hijos
conocimientos a medias, mal aprendidos, que repercuten negativamente en la
autoestima del nifio, ya que los nifios adoptaran un conocimiento de supersticiones,
prejuicioso e ignorante, que no le ayudaran a resolver sus problemas y le limitaran

desarrollarse positivamente en el desarrollo de sus actividades cotidianas.

f. Las familias intelectuales:
Los Padres de estas familias, le dan prioridad y la mayor parte de su tiempo al
desarrollo de sus actividades cientificas, intelectuales, perjudicando la autoestima de
los nifios, influyendo negativamente en el desarrollo del nifio, ya que el nifio crecera con
un comportamiento pasivo, con poca confianza en si mismo y siempre va a depender

de otro para la aprobacion de sus actividades.
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g. Las Familias Inestables:
La familia no alcanza a ser unida, los padres estan confusos acerca del mundo que
quieren mostrar a sus hijos por falta de metas comunes, les es dificil mantenerse unidos
resultando que, por su inestabilidad, los hijos crecen inseguros, desconfiados y
temerosos, con gran dificultad para dar y recibir afecto, se vuelven adultos pasivos-
dependientes, incapaces de expresar sus necesidades y por lo tanto frustrados y llenos

de culpa y rencor por las hostilidades que no expresan y que interiorizan.

h. Las familias Estables:
La familia se muestra unida, los padres tienen claridad en su rol sabiendo el mundo que
quieren dar y mostrar a sus hijos/as, lleno de metas y suefios. Les resulta facil
mantenerse unidos por lo tanto, los hijos/as crecen estables, seguros, confiados, les
resulta facil dar y recibir afecto y cuando adultos son activos y autbnomos, capaces de
expresar sus necesidades, por lo tanto, se sienten felices y con altos grados de

madurez e independencia.

El desarrollo de la personalidad de cada nifio, sera aprendida a partir del tipo de
familia en el que se desarrolle, es esencial para su formacién moral, espiritual, cultural
y social. Es el seno del hogar el primer agente socializador y educativo que influye
sobre el nifio, por lo que es importante que todo nifio crezca en un ambiente familiar
positivo que le permita desarrollarse positivamente. “Los padres influyen en el
aprovechamiento académico de sus hijos, al participar en su proceso educativo,
actuando como defensores de ellos y recalcando a los maestros la seriedad de las
metas educativas de la familia” (Bandura et al., 1996). El estilo de crianza de cada
familia va a marcar de manera concreta la personalidad del nifio en desarrollo y el nivel

de desarrollo y de aprovechamiento escolar.

La forma en la que la familia y la sociedad han evolucionado, nos permite observar que
los roles materno y paterno ya no son rigidos, y que existen en cambio las
llamadas funciones parentales: diferentes formas de ejercer la paternidad. En las

familias de la actualidad encontramos funciones parentales compartidas vy

54



complementarias, son mdiltiples las formas en que cada uno de sus miembros se
relacionan y viven cotidianamente. De acuerdo con las formas de ejercer la

paternidad se clasifican en:

a. Padres indulgentes:
Es donde los padres estan demasiados mentidos en la vida de los hijos, pero imponen
pocos limites o restricciones sobre sus comportamientos. Estos padres a menos dejan
gue sus hijos realicen lo que quieren y se salgan con la suya porque creen que la falta

de en la crianza de imposiciones producira en el nifios creatividad y autoconfianza.

b. Padres despdticos y autoritarios:
En muchos casos la autoridad de los padres es necesaria, pero esta debe ser vista
siempre como consecuencia natural del amor y en el contexto de una actitud abierta,
dialogante y flexible. El caso es que confunden autoridad con autoritarismo. Este
autoritarismo se caracteriza por la rigidez, la inflexibilidad y el dominio de quien ostenta
el mando; prohibe determinantemente pensar por cuenta propia. Los efectos de un
autoritarismo sobre los hijos son negativos, en algunas personas con respecto al
temperamento y caracter. Lo mas probable es que los hijos de este tipo de padres
desarrollen personalidades dependientes y sumisas, que les convierte en personas

faltas de firmeza y de convicciones propias.

c. Padres super protectores y permisivos:
Los gque crean un ambiente familiar especialmente blando, sin organizacion, autoridad,
reparto de obligaciones, exigencias minimas y habitos de esfuerzo. Cuando se da una
situacion en la familia, los padres lo resuelven todo, creando asi unos hijos
dependientes, irresponsables e inseguros. Los padres no saben decir no, siempre y en
consecuencia a ellos la indisciplina es la que domina en su hogar. Estos padres nunca
propician el desarrollo de las habilidades y destrezas de sus hijos, y menos el que
aprendan a disfrutar el placer de superacion y de la labor bien hecha. Las
consecuencias son personalidades débiles que se ven impulsadas a seguir la linea del

minimo esfuerzo por medio de fracasar ante todos los obstaculos. Este tipo de
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conducta lleva irremediablemente al conformismo, a la crisis de identidad y el

sentimiento intimo de auto desvalorizacion.

d. Padres infantiles e inmaduros:
Este es el caso donde los padres son inmaduros, manifiestan su conducta de una clara
dependencia infantil que les impide asumir con responsabilidad adulta la organizacion
de un hogar y la educacién de los hijos. Estos son padres que delegan al otro la
responsabilidad de asumir autoridad o las riendas de la vida familiar. Se mueven por
impulsos caprichosos. La consecuencia de estos actos infantiles es que los hijos se
encuentren desorientados y con poca capacidad para hacer frente a las distintas

situaciones que les plantea la vida.

e. Padres obsesivos:
Este tipo de padres vive envueltos en ritos que les permiten aliviar los continuos
temores y sospechas que les acechan permanentemente. Con estos rituales los padres
pretenden defenderse tanto de los propios miedos internos como de los maleficios,
suerte adversa y determinados poderes sobrenaturales. Los padres obsesivos suelen
ser perfeccionistas, escrupulosos, exigentes en exceso e intolerantes con los hijos,
sobre todo en lo referente a habitos de alimentacion, limpieza e higiene dentro del
hogar y la familia. Estas obsesiones van acompafiadas de compulsiones, y las
obsesiones y compulsiones pueden llegar a convertirse en trastornos psicolégicos. Las
actitudes educativas de este tipo de padres propician la inhibicién o la represion de las

manifestaciones emotivas de los hijos.

f. Padres negligentes e irresponsables:
Se caracterizan con un temperamento nervioso y casi siempre amorfo, apatico y
comoddn. Estos padres abandonan con frecuencia a sus hijos, tanto fisica como
psicolégicamente, no permanecen con ellos el tiempo necesario, de esta manera no les
proporcionan los cuidados que necesitan para su desarrollo integral. Si los hijos
carecen de figuras paternas, es muy probable que desarrollen un sentimiento de

abandono y una gran ansiedad.
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g. Padres excesivamente normativos:
Tienen una actitud fuerte en cuanto al respeto de algo que se muestre como inviolable.
Estos padres rinden culto a la ley y a la norma. Para ellos educar es someter a los hijos
a normas preestablecidas que se acatan “porque si”, sin someterlas jamas a una critica
razonable. Esta actitud suele inducir a los hijos a estados crecientes de ansiedad. Esto
se debe entre el natural deseo por lo novedoso, lo imprevisto y lo espontaneo que
despierta su interés y curiosidad.

h. Padres Ansiosos:
Los padres con altos niveles de ansiedad son incapaces de disfrutar la vida. En estos
casos, cuando se da un comentario inofensivo, puede ser el detonante o motivo
suficiente para que se empiece por el insulto y el menosprecio, las ofensivas y subidas
de todo, y en breve segundos ha estallado la tormenta familiar. Cuando esto ocurre, lo
normal es que cada miembro de la familia se vaya convirtiendo en un ser impenetrable

que solo mira para si.

i. Padres distantes:
La caracteristica principal de este tipo de padres es que viven encerrados a si mismos,
ajenos por completo a las necesidades de sus hijos, dividen el propio hogar en dos
grupos, en uno estan los esposos y en el otro estan los hijos, quienes privados del
carifio, ternura y atenciones de sus progenitores, se ven obligados a unirse en su

soledad frente a unos adultos que solo viven para si.

j. Padres Histéricos o fébicos:
Para este tipo de padres siempre los esta acechando el peligro y no hay mas remedio
gue estar a la defensiva. Son constantes al miedo y sin querer, estan destinadas a
construir una serie de defensas de una manera constante ante peligros y amenazas
gue andan persiguiéndolos y acechando a los suyos. Los padres fobicos apoyan la

educacion de sus hijos bajo el sentimiento de amenaza continua. Los permanentes
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estos de ansiedad son determinantes hasta el punto de que los miembros de una

familia fobica no logran una relacién aceptable con el mundo externo.

Un gran aporte de Bandura (1996) con respecto al tema es la influencia que dan los
padres en cuanto al desempefio adecuado o inadecuando que tiene los nifios en cuanto
a la autoeficiencia en la realizacion de las tareas académicas que dan como resultado
la influencia de estos diferentes tipos de padres que cria a hijos segun su perspectiva.
La autoeficiencia da como resultado la confianza que el niflo necesita para tener
perspectivas educativas y vocacionales que van a dar mas adelante la ocupacion que el

adolescente, joven y adulto requiere.

Los padres son los responsables de dar ese aprovechamiento académico influente en
los valores y metas ocupaciones de todo niflo. (Bandura, Barbanelli, Caprara y
Pastorelli, 2001).

La Escuela

La escuela y la familia son las instituciones mas importantes e influyentes en el
proceso del desarrollo de una persona. En estas dos es donde los hijos pasan una gran
parte de su vida y es normal como en toda interaccion humana que surjan dificultades o
conflictos, pero también cambios positivos que a la larga permiten al nifio crecer en su

autonomia, seguridad y autoestima.

La educacion se concibe como un instrumento para trasformar la sociedad, la escuela
se vuelve entonces una importantisima institucion social, ya que asiste a la formacién
completa e integral de las personas que a ella asisten. Pero tras décadas, se han
producido varios cambios tanto en las escuelas como en los hogares, las escuelas
dejan al margen el hecho de si son 0 no eficaces, y van perdiendo el objetivo de permitir
gue cada nifio avance de acuerdo con su propio ritmo, ademas conlleva a grandes
repercusiones en el campo administrativo de los centros escolares. Su funcion principal
es procurar que todos los nifios reciban instruccibn de una manera y en un nivel

adecuado a su propio nivel de desarrollo.
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Se intenta eliminar de la ensenanza el régimen de “rigida y estricta disciplina”. En su
puesta en practica se ha demostrado que se adecua mucho mejor a ciertos alumnos y a

ciertos maestros que a otros, esto influye tanto en la educacion.

Actualmente en Guatemala se impulsan los cambios en los enfoques pedagdgicos de
manera que se promueva una forma diferente de visualizar la relacion entre el proceso
de ensefianza aprendizaje, y, como lo expresa MidgeDecter, “los padres liberados
dieron origen a una generacion de nifios radicalizados y muchos sistemas escolares

intentaron un despegue y afectaron el hecho de brindar una mejor educacion”.

La Reforma Educativa se propone satisfacer la necesidad de un futuro mejor. Esto es,
lograr una sociedad pluralista, incluyente, solidaria, justa, participativa, intercultural,
pluricultural, multiétnica y multilingiie. Una sociedad en la que todas las personas
participen consciente y activamente en la construccion del bien comdn y en el
mejoramiento de la calidad de vida de cada ser humano, sin discriminacion alguna, por
razones politicas, ideoldgicas, étnicas, sociales, culturales, linglisticas y de género. Asi
mismo, persigue construir una sociedad en la que los Derechos Humanos fortalezcan
los niveles de compromiso a favor del mismo ser humano, de su proyeccién social y de
un nuevo proyecto de nacion. “Esta vision orienta la definicidon y el disefio de un modelo
curricular con pertinencia y relevancia sin dejar de reconocer la existencia de diversos

factores que limitan el desarrollo de este ideal”.?3

Escuela de calidad “es la que promueve el progreso de sus estudiantes en una amplia
gama de logros intelectuales, morales y emocionales, teniendo en cuenta su nivel
socioecondmico, su medio familiar y su aprendizaje previo. Un sistema escolar eficaz es
el que maximiza la capacidad de las escuelas para alcanzar esos resultados”
(Mortimore: 1998).

2Ministerio de Educacion. (2003).“Marco General de la Transformacion Curricular y Curriculum
Bésico para la Educacion Primaria Nivel de Concrecion Nacional”, Guatemala. Pp. 115
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No siempre el maestro tiene la culpa de que un alumno no aprenda. Existe una gran
cantidad de nifios que padecen discapacidades de aprendizaje. La eficacia no esta en
conseguir un buen producto a partir de unas buenas condiciones de entrada, sino en
hacer progresar a todos los y las estudiantes a partir de sus circunstancias personales.
En este sentido conviene hacer énfasis en la calidad de los procesos y evitar dar un

valor absoluto a los productos obtenidos.

El doctor Lenon H. Smith ha sugerido una nueva posibilidad para ayudar a los
pequefios a desempefiarse en la escuela mejor de los que algunos estan haciendo
ahora. Esta sugerencia se vincula con la actual preocupacion existente con referencia a
la posibilidad de que una mala salud fisica y una nutricion inadecuada sean el origen de

deficiencia en la funcién conductual.

En esta época de cambio, la educacion es esencial para el desarrollo social y
econdémico de cualquier grupo y esta debe ser comprendida en relacion con su historia
pasada y con sus costumbres y circunstancias presentes, a medida que cambia la
cultura, cambia el campo y contenido educacional. Hasta ahora, los objetivos mas
importantes de la educacion han permanecido en el trascurso de la historia porque

satisfacen sus necesidades esenciales.

La Nueva Curricula
Este se fundamenta en la visidon de nacion, “que constituye la expresion de las
mas elevadas aspiraciones de los guatemaltecos y de las guatemaltecas, en las

préximas décadas, asi como las tendencias del mundo moderno”.?*

La Curricula se centra en la persona humana como ente promotor del desarrollo
personal, del desarrollo social, de las caracteristicas culturales y de los procesos
participativos que favorecen la convivencia arménica. Hace énfasis en la valoracion de
la identidad cultural, en la interculturalidad y en las estructuras organizativas para el

intercambio social en los centros y &mbitos educativos, de manera que las interacciones

#Curriculum Nacional Base Nivel Preprimario 2008, P4g.18.
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entre los sujetos no solamente constituyen un ejercicio de democracia participativa, sino

fortalecen la interculturalidad.?®

En un enfoque que ve a la persona humana como ser social que se transforma y se
valoriza cuando se proyecta y participa en la construccion del bienestar de otros y otras,
la educacion se orienta hacia la formacion integral de la misma y al desarrollo de sus
responsabilidades sociales, respetando las diferencias individuales y atendiendo las
necesidades educativas especiales. Parte del criterio que la formacién de la persona
humana se construye en interaccion con sus semejantes durante el intercambio social y

el desarrollo cultural. (Villalever, 1997).

Todo lo anterior conduce a una concepcion del aprendizaje como un “proceso de
elaboracion, en el sentido de que la y el estudiante selecciona, organiza y transforma la
informacion que recibe, estableciendo relaciones entre dicha informacion y sus ideas o
conocimientos previos que lo conducen, necesariamente, a generar cambios en el
significado de la experiencia” (Palomino, 2007). Aprender, entonces, quiere decir que
‘los y las estudiantes atribuyen al objeto de aprendizaje un significado que se constituye
en una representacion mental que se traduce en imagenes o proposiciones verbales, o
bien elaboran una especie de teoria 0 modelo mental como marco explicativo a dicho
conocimiento” (Ausubel, 1983). Esto permite desarrollar en los y las estudiantes
habilidades y destrezas en el manejo de informacion y en las diferentes formas de
hacer cosas; fomentar actitudes y vivenciar valores, es decir, competencias que
integran el saber ser, el saber hacer y estar consciente de por qué o para qué se hace,

respetando siempre las diferencias individuales.

La Transformacion Curricular propone el mejoramiento de la calidad de la educacién y
el respaldo de un Curriculum elaborado con participacion de todas y todos los

involucrados. Asi como, la incorporacion al proceso Ensefianza Aprendizaje, de los

25 Nuevo paradigma curricular, Marco General de la Transformacion Curricular y Curriculum
Bésicopara la Educacién Primaria Nivel de Concrecion Nacional, Mineduc.
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aprendizajes tedrico practicos para la vivencia informada, consciente y sensible,

condiciones ineludibles del perfeccionamiento humano.?¢

Se fundamenta en una nueva concepcion que abre los espacios para cambios
profundos en el sistema educativo, fortaleciendo el aprendizaje en un sentido

participativo.

*Escuela Inclusiva:

Aun a mediados del siglo XX era dificil concebir que un nifio, nifia o joven con
discapacidad auditiva, visual o motora, con retraso mental o trastornos generalizados
del desarrollo (como el autismo, por ejemplo) pudiera compartir el aula tradicionalmente
destinada a los estudiantes “normales”. Sin embargo, a raiz de los movimientos
iniciados en su mayoria por los propios padres y madres de familia, las aulas
comenzaron a abrir sus puertas para acoger a quienes consideraron, han sido menos

afortunados que otros.

Cuando hablamos de escuela inclusiva se suele pensar en los establecimientos
destinados a nifios y adolescentes con discapacidad. Pero la escuela inclusiva no se
limita a esa poblacién sino que se orienta a un grupo mucho mayor, formado por nifios,
adolescentes y jévenes que por diferentes razones tienen dificultades para aprender en
la escuela. Aunque, educar es mas que compartir conocimiento y espacio en el aula; es
como dijo Piaget: “un proceso que debe permitir al hombre transformar su realidad”, ya

sea porque se comuniquen las ideas con lenguaje de sefias o sistema bralille.

La escuela inclusiva ofrece el espacio para lograr el reconocimiento del derecho que
todos tenemos a pertenecer a una comunidad, construir cultura e identidad con los
otros y a educarnos en las instituciones formalmente reconocidas, cualquiera sea el
medio social, la cultura, la ideologia, el sexo, la etnia o situaciones personales
derivadas de una discapacidad fisica, intelectual, sensorial o0, incluso, de una

sobredotacion intelectual.

26Curriculum Nacional Base Nivel Preprimario 2008, Pag. 16.
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Cuando se habla de “inclusién” es comun confundirlo con el término de “integracion”. Si
bien son términos muy similares, contienen una diferencia. La integracion se refiere al
proceso de ensefiar juntos a nifios con y sin necesidades educativas. La inclusion es
una concepcién mucho mas profunda, supone entonces, formar integralmente a los
alumnos dentro de grupos heterogéneos, dandole mayor importancia a los procesos de
aprendizaje y a las dificultades experimentadas por los alumnos para su progreso,
obligando a que los nifios con necesidades educativas no se agrupen con otros nifios
con déficits semejantes, pues sus historias evolutivas y educativas difieren en la

mayoria de los casos.

Satisfacer estas necesidades en el aula regular implica no solo hacer adecuaciones de
acceso (como construir rampas o0 puertas mas amplias para que sean utilizadas por
personas con sillas de ruedas), sino adecuar cada uno de los elementos curriculares
(actividades de ensefianza aprendizaje, sistemas de evaluacion, materiales, etc.) para
gue el estudiante con discapacidad logre las mismas competencias que el resto de sus

comparnieros.
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2.2.

Objetivos:

2.2.1 Objetivo General:

Desarrollar programas de servicio, docencia e investigacion en el area psicopedagogica

en la Escuela Nacional Rural Mixta Héctor Nuila Arreaga No. 618 promoviendo la

participacion, la reflexion y el dialogo de todas las personas incluidas en el proceso

psicopedagdgico, para fortalecer el area personal, fisica y cognitiva potenciando

capacidades, cualidades, habilidades y elementos del medio que los rodea para una

mejor calidad de vida.

2.2.2 Objetivos Especificos:

De servicio:

1.

Descubrir e identificar las fortalezas personales y cognitivas de nifios y padres de
familia para que en base a ellos les permita confrontar y solucionar el proceso
emocional y los problemas en el aprendizaje que presenta el nifio.

Estimular y desarrollar recursos emocionales de nifios(as) y padres, que les
permitan auto motivarse y auto dirigirse hacia el logro de satisfacciones
personales, familiares y sociales.

Desarrollar en la poblacion sus propios instrumentos para el logro de su imagen
objetivo o vision propia, la cual debe de ser producto de la reorientacion de su
problematica y la forma de como actla ante ella.

Propiciar la retroalimentacion grupal para que al comentarlos con los demas
asistentes refuercen el conocimiento y apliquen medidas pertinentes para la
solucién de problemas.

Propiciar el apoyo grupal para que los padres de familia logren entender a los
otros, buscando elementos comunes que les indique soluciones necesarias para
salir adelante frente a las dificultades que viven dentro del hogar, la escuela y la
sociedad.

Lograr un mejor desempefio escolar en nifios y nifias que presentan problemas

en el aprendizaje para que continten la educacion sin dificultad alguna.
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De Docencia

1.

Prestar un servicio centrado en el nifio y su contexto (familiar, escolar y
comunitario) con la finalidad de formacion profesional para un mejor desarrollo
del trabajo docente.

Fortalecer las capacidades creadoras y criticas en los maestros para un mejor
aprovechamiento del conocimiento psicopedagogico y su aplicacion en la
educacion primaria.

Fortalecer la salud mental y estado emocional de las maestras y desarrollar
capacidades que les permitan interactuar positivamente con su grupo familiar.
Asistir sistematicamente a las maestras en servicio, mediante asesoria de casos

y otras modalidades acordes a la psicopedagogia.

De Investigacion:

1. Conocer la percepcion de las maestras de la Escuela Nacional Rural Mixta
Héctor Nuila Arreaga No. 618 sobre la oportunidad de inclusién que se brinda a
los niflos y nifias con problemas en el aprendizaje y/o necesidades educativas
especiales en Canalitos.

2. Disefar un instrumento que logre recopilar datos cualitativos y cuantitativos
sobre la inclusion educativa en las escuelas.

3. Aplicar el instrumento disefiado a los padres de familia de la escuela donde se
realizara la investigacion para la recopilacion de datos.

2.2.3 Metodologia de abordamiento:

Metodologia Participativa es una forma de instituir y abordar los procesos de

ensefianza-aprendizaje y construccion del conocimiento. Esta forma de trabajo concibe

a los participantes de los procesos como agentes activos en la construccion y

reconstruccion del conocimiento, no como agentes pasivos, simplemente receptores.

Esta metodologia parte de los intereses de la persona a la cual va dirigida, que la

prepara para la vida diaria; para esto es necesario que exista al menos un pequefio

grupo de personas interesadas en irse formando, para dinamizar metodolégicamente el

65



proceso. Su fundamento tedérico se basa en la teoria de Piaget, que sefala
caracteristicas especificas para cada etapa evolutiva, relacionando el aprendizaje con
la maduracién proporcionando mecanismos especiales de estimulacién para desarrollar

el proceso de maduracion y la inteligencia.

Este enfoque metodoldgico parte del supuesto de que todas las personas poseen una
historia previa, una experiencia actual y un cuerpo de creencias (mitos, estereotipos y
prejuicios), actitudes y practicas que llevan consigo a los procesos de construccion de
conocimiento en los que participan. Ignorar estos sucesos preexistentes podria, en
alguna medida, obstaculizar el proceso psicopedagdgico y con ello impedir el logro de

los objetivos.

Entonces, el término “metodologia participativa” se define como: “La forma y la manera
de promover procesos de enseflanza aprendizaje en base a soportes y técnicas de
facilitacion participativos, donde se involucra a las y los actores y beneficiarios directos
en la toma de decisiones”.?” Por lo que se debe tomar en cuenta lo siguiente:

v la naturaleza del proyecto educativo;

v los resultados que desean obtener las personas que proponen el proyecto;

v’ las caracteristicas de las personas beneficiarias;

v el nivel educativo de las personas interesadas;

v la experiencia participativa que las y los interesados hayan tenido, para generar

un proceso productivo y educativo.

Para facilitar esta participacion activa de todos los implicados en este proceso, se utiliza
dentro de la metodologia participativa, técnicas dinamizadoras que ayudan a la
consecucién de dichos objetivos. Estas técnicas deben ser animadoras, ludicas,
creativas, de integracion, de conocimiento, de resolucién de conflictos, de analisis
general, de organizacion, planificacion, de evaluacion y reflexion. Deben partir de los

sentimientos y pensamientos; de las actitudes y las vivencias cotidianas de los y las

2Pers, H. (2009) “Guia de Metodologias Participativas y Juego Educativo” Editorial Educacion
para el Desarrollo”. Bolivia. Pp. 5
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participantes para generar la posibilidad de la transformacion personal y del cambio

cultural.

Programa de Servicio:
Como parte de la metodologia se utilizo la Terapia Familiar Estratégica “Plan 24” donde
participaron los padres y nifios(as) recibiendo orientacion psicopedagogica sobre la
problematica que presentaba la poblacion que asistio al programa, esto les permitié
gue descubrieran e identificaran las fortalezas, fisicas, personales y cognitivas, que
cada uno de los miembros de la familia posee. Las técnicas que utilizaron son las
siguientes, desarrollandose en talleres establecidos:
» Establecimiento de Rapport
» Establecimiento de la Imagen Objetivo
» Establecimiento de la Situacién Actual y reforzamiento de la Imagen Objetivo
» Cierre de la Situacion Actual y reforzamiento de la Imagen Obijetivo
» Aplicacion de las Herramientas Psicopedagodgicas
» Planteamiento de las Estrategias Psicopedagdgicas
» Desarrollo de Talleres Psicopedagdgicos con nifos
-Desarrollo del pensamiento logico
-Taller de Lectura y escritura
-Taller de psicomotricidad
-Taller de afecto
-Taller de comunicacion
-Taller de relajacion
-Taller grupal de padres
» Clausura, entrega de su diploma de participacion por las sesiones que

asistieron los nifios, nifias y padres de familia.

Cada uno de los talleres fue desarrollado con wun fin terapéutico diferente, todo
orientado a descubrir y a mejorar el &mbito en el que se desarrolla el nifio, ya sea
familiar, escolar y social por medio de herramientas que ellos mismos propusieron y

segun por las caracteristicas y necesidades que fueron observadas.
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Se realizaron terapias grupales, con la poblacion ya seleccionada, se trabajo segun las
necesidades psicopedagodgicas que presenten como ya se menciond, en total se abrio
el espacio a 26 nifios en el Programa de Servicio de Plan 24, los cuales se tomaron de
los grados de primero y segundo y tercero primaria de las secciones A, By C; de los
que se formaran grupos, dos de 9 nifios(as) y uno de 8 nifios(as) para recibir 2 horas

de los talleres correspondientes dos veces por semana, la cual queda asi:

Organizacion de Sesiones por Grupo de Nifios
Por Semana
Horarios Talleres L MM|J |V
7:00 a 9:00 _ 1|3

Emocionales y

10:00 a Psi daabai
sicopedagogicos

12:00 pedages 1 3

Grupol [ ]

Grupo 2 -
Grupo3 [ ]

Cada grupo se identificara con un color.

La organizacién de los grupos se dio segun las dificultades que presentaban los nifios,
esto con el fin de buscar esas fortalezas para que unos con otros buscaran la solucion
siempre y cuando con la orientacién psicopedagodgica de las actividades, beneficiando
asi el rendimiento escolar de los nifios o nifias.

Programa de Docencia

Padres de familia:
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Los padres de los nifios seleccionados para recibir asistencia psicopedagdgica
fueron los que asistieron a los talleres en donde se les brindd la orientacion utilizando

herramientas psicopedagogicas, ellos asistieron una vez a la semana:

Organizacion de Sesiones con Padres

Por Semana

Horarios Talleres L MM|J |V

Personales y
7:30 a 9:30 _ )
Psicopedagdgicos

Padres -

Con ellos se realizaron talleres parecidos al trabajo que se realizo con los nifios, solo
gue adecuados a las necesidades de los padres, con temas y actividades mas
complejas en los siguientes talleres:

v Establecimiento de Rapport

v Establecimiento de la Imagen Objetivo

v Situacion Actual y reforzamiento de la Imagen Objetivo.

v' Cierre de la Situacion Actual y reforzamiento de la Imagen Objetivo

v' Aplicaciébn de las Herramientas Psicopedagoégicas (talleres personales y

psicopedagobgicos).

v' Planteamiento de las Estrategias Psicopedagdgicas

Para que el trabajo con los padres fuera mas efectivo y un tanto analitico, se impartian
los talleres segun la necesidad, ya fuera pedagogica o emocional, y se realizaron
plenarias una al inicio y otra al final de cada mes, estas consisten en que los padres
deben de reunirse para exponer y/o escuchar los sentimientos, pensamientos,
comportamientos y avances segun lo que han aprendido sobre ellos, sus hijos y familia

en general.
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El programa tenia como propoésito que la poblacion atendida desarrollara sus propios
instrumentos para el logro de su imagen objetivo o vision propia, la cual surgié del
producto de la reorientacién de su problemética y la forma de cémo actdan ante ella,
por lo que fue necesario, que los psicopedagogos, también desarrollaran sus propios
instrumentos para el logro de su imagen objetivo o vision futura.

Todos los temas abordados en los talleres, junto con las actividades, estaban
enfocados a las necesidades de los nifios como de los padres. Al momento de que los
talleres del programa finalizaron, se realizé un acto de graduacion para la poblacién
asistente como un incentivo que les motive a participar nuevamente en los préximos
afos o en otros programas fuera de la escuela, puesto que no siempre se dan este tipo

de orientaciones psicopedagogia a las familias.

Maestras de aula:

Para completar el proceso, las maestras recibieron talleres emocionales para
complementar los talleres profesionales que han tomado con anterioridad. Estos se
impartieron ya que algunas veces no son tomadas muy en cuenta las emociones y la
salud mental del maestro en torno a su labor diaria ya sea en la escuela, en casa o en

la sociedad.

Para estos talleres ellas tuvieron que asistir una vez a la semana, cada dos meses; ya

gue el tiempo y espacio asi lo requirio.

Organizacion de Sesiones con Maestros
Por Semana
Horarios Talleres L MM|J |V
Personales y
10:00 a 12:00 | Profesionales _

Maestras -

70



Ellas se enfocaron mas en los talleres personales, adecuados siempre a las
necesidades que presentaban en ese momento, realizando también actividades mas
complejas en los siguientes talleres. Estos son algunos temas que fueron tratados ya

sea en talleres o en asesorias individuales dentro del aula de cada maestra:

> Relajacion

> Recreacion

> Autoestima en el docente

> Valgo como persona y como docente
> Reconozco mis capacidades

> Soy emprendedora

> Interrelacion docente

> Inteligencias multiples

> Pensamiento légico

> Comprendo a mis alumnos

> Autoestima en el nifio

> Dificultades de aprendizaje en el nifio

> Entre otros.

Programa de Investigaciéon

Dentro del proyecto de investigacion se evalué a 18 maestras que laboraban en la
Escuela Héctor Nuila comprendidas entre los 20 a 55 afios como grupo principal para la
investigacion, no se excluyo ningun tipo de procedencia, religion o etnia, ya que esto
enriguecié mas el trabajo. Se delimito las aéreas de trabajo, basandose en la pregunta
¢, Qué pasa dentro de la escuela con los nifios cuando presentan alguna dificultad en el
aprendizaje?, para esto, se utilizo el tipo de investigacion cualitativa, que describe a
manera de saber como los sujetos en una investigacién piensan y que significado

poseen sus perspectivas en el asunto que se investiga.

Los instrumentos que se utilizaron para la recoleccion de datos fueron la entrevista

dirigida abierta y un grupo focal a las maestras, observaciones directas en nifos,
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historias de vida relatadas por dos madres que tienen un hijo con dificultades de
aprendizaje. Ademas la observacion durante las sesiones de trabajo con madres
reflejaban la necesidad de apoyo para la problematica enfrentada, también se utilizo las
hojas de evolucién, aplicacion de test, historias del desarrollo, informes
psicopedagdgicos, todo esto para llevar a cabo la investigacion y cumplir con los

objetivos propuestos.

Previo a realizar la investigacion, se realizo un consentimiento informado, este pretende
informar a los padres de familia y maestras sobre el trabajo que se realizo, las
actividades que se realizarian, las obligaciones y actitudes que debieron de tomar
mientras durara la investigacion. De igual manera se les informé sobre la privacidad que

se tomaria con respecto a las respuestas y datos personales.
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CAPITULO 1l
PRESENTACION DE ACTIVIDADES Y RESULTADOS

3.1 Programa de Servicio
El programa Plan 24 se desarrollé con nifios y nifias comprendidas entre los 6 y 9
afos, lo primero que se realizo fue una observacion directa dentro del salén de
clases de los nifios asistentes a los grados de primero y segundo primaria que
fueron asignados por las maestras de grado al programa, esto sirvid para tomar la
actitud y desenvolvimiento del nifio en su ambiente escolar y de como la maestra
atendia al | nifio, en el saldn se pudo observar que cada nifio busca la atencion de
la maestra, ya sea haciendo preguntas, interrumpiendo al otro nifio para que le
ayude en sus copias o ejercicios dentro del salon, perdiendo el tiempo, pidiendo
permiso para asistir al sanitario, buscando materiales para trabajar, molestando al
compafiero, platicando, distrayéndose con cualquier objeto, no entregando tareas,

entre otros.

Se realizo como proceso de admision una serie de evaluaciones a los nifios los
cuales ayudaron a conseguir datos relevantes sobre la dificultad que presentaban,
por ejemplo: la Figura Humana, el Test Raven y el Test Bender, cada uno
buscando evaluar el desarrollo, la inteligencia y la personalidad del nifio segun los
parametros de evaluacion, ampliando asi el diagnostico del nifio. Este proceso se
dio durante casi 30 dias, puesto que cada nifio debia de ser evaluado
individualmente para que no existiera sesgo en la prueba y para no sobrecargarlos

se les evaluaba vez al dia.

Posterior a esto, se formaron los grupos, tres, con los cuales se iba a trabajar,
para eso se tomaron las caracteristicas de las dificultades que cada nifio tenia y
la edad para poder trabajar en conjunto y asi poder buscar las fortalezas que unos
con otros podrian darse para salir de la dificultad que presentaran. Estos grupos

se reorganizaron un mes después, puesto que la conducta de los nifios en los
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talleres y avances en el rendimiento escolar de de algunos hizo que se
modificaran algunas de las actividades ya planeadas para los talleres.
De los temas impartidos en los talleres se clasificaron en dos: talleres
psicopedagogicos y talleres emocionales, cada uno con el objetivo de apoyar al
nifio en el area escolar, personal, familiar y social. Algunos de ellos fueron los
siguientes:
> Talleres psicopedagdgicos: pensamiento légico, resolucion de problemas,
calculo, conteo, seriacion, clasificacion, conceptos, actividades para mejorar
la memoria, la percepcion, la atencion, la imaginacion, las habilidades
visuales, ejercicios de motricidad fina y gruesa, la comprensién de lectura,
comunicacién y lenguaje, actividades de lectoescritura, exploracién del
ambiente, gimnasia cerebral, estimulacién oportuna, vida diaria.
> Talleres emocionales: imagen corporal, aceptacibn de uno mismo,
relajacion, manejo de las emociones, expresion adecuada de sentimientos
tolerancia a la frustracion, la autoestima, el afecto, la motivacion, apoyo
desde la familia y con uno mismo/a, expresion artistica, participacion en

conversaciones, obtencion de logros y actividades de recreacion.

Dentro de los talleres emocionales se encontraba el establecimiento de Rapport,

Imagen Objetivo y Situacion actual talleres iniciales importantes que se realizaron
en ese orden, estableciendo empatia, armonia y confianza con los nifios, lo cual
permitid desempafiar un mejor trabajo, también se logro estimular en los nifios
una visualizacién de ellos en el futuro, de como deseaban ser, se realizo un mural
con todas las imagenes obijetivo, lo cual motivo a los nifios a buscar estrategias
que les permitieron a algunos, ya que eran los mismos suefios, poder alcanzan las

metas a corto plazo planteadas.

Seguidamente, se inicio el proceso de aplicacibon de las herramientas
Psicopedagdgicas, en la cual se desarrollo a lo largo de 8 meses, siendo
interrumpidos algunos talleres por actividades propias del centro escolar, a lo largo

del desarrollo de estos talleres organizados en tres grupos, se pudo observar que
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los nifios se sintieron identificados con la psicopedagoga lo que favorecio a la
mayoria de nifios puesto que las actividades que se realizaban en dichos talleres
no eran actividades que las maestras solian hacer dentro del salon de clases
debido a las falta de orientacién que ellas poseian con respecto a las dificultades

gue presentaban y a la abundancia de poblacién dentro del salon de clases.

Se observo progreso en los nifios en las pruebas de la tercera unidad, ya que
algunos nifios necesitaban sentirse seguros de lo que podian lograr, notando asi,
que ellos mismo son capaces de realizar logros y que tienen habilidades que les
ayudaran a mejorar su aprendizaje, una de las ventajas fue que durante el
desarrollo de los talleres emocionales los nifios solian hacer catarsis, lo que
ayudaba a buscar soluciones en los talleres proximos a desarrollarse. Cabe
mencionar que algunos nifios no se logro ese avance puesto que su dificultad era
mayor y la falta de apoyo de los padres les perjudico en el proceso terapéutico.
Durante los talleres psicopedagdgicos, los nifios por medio de las actividades bien
explicadas, encontraban soluciones para resolver la actividad y asi lograr
concluirla hasta el final, lo que les motivaba ya que ellos mismos eran los que

observaban que realizando dedicadamente las tareas asignadas podian lograrlo.

De las dificultades encontradas era que las maestras no enviaban a los nifios a la
hora ya indicada en la nota que se les entrego previo a empezar el proceso
terapéutico y la falta de asistencia a los talleres debido a los repasos por los
examenes bimestrales. Otra de las dificultades que se encontr6 fue la poca
asistencia o nula de algunas madres, lo que implico dejar de atender a los nifios, y
las actividades escolares que impedian en ciertas ocasiones que se llevaran a
cabo las actividades en el taller. Pocas ocasiones se encontraban dificultades o

negacion de parte de los nifios para asistir a los talleres.

Se realiz6 una reevaluacion de los nifios que finalizaron el programa con el
objetivo de observar los avances que obtuvieron, los resultados fueron positivos ya

gue hubo recuperacion en las dificultades que presentaban, y los nifios
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mostraron mas seguridad y por ende, estima en ellos mismos, con esos resultados
se les entrego un informe a las maestras con técnicas de trabajo a utilizar con los
niflos dentro del salén de clase para que su desempefio no bajara dentro del salén
de clases. A las madres de los nifios, se les entrego un informe sobre las
necesidades que presentaban al momento de iniciar el proceso de terapias, lo que
se trabajo y como el nifio pudo avanzar y superar esas dificultades, a lo que se
recomendd que siguieran con el apoyo en casa y aplicando las herramientas que

se le brindaba en los talleres a madres.

Para incentivar a los nifios por su participacion al Programa Psicopedagdgico se
les entrego un diploma a todos los asistentes y a los que tenian mayor asistencia
al programa, aunque no hayan finalizado, en donde se aprob¢ satisfactoriamente

su participacion al programa e instandolos a continuar con sus metas.

3.2 Programa de Docencia

Dentro del Programa Terapia Familiar Estratégica los talleres iban orientados a
brindarles herramientas que los padres pudieran utilizar dentro del hogar y en el

ambito personal.

Con las madres y padres asignados al programa, segun los nifios que las
maestras habian distinguido por sus dificultades, se realizdé una entrevista previa
en donde se obtuvieron datos personales, escolares, de salud y vivienda de los
niflos y de la familia en si, datos que ayudaban a conocer cual era la historia de
vida del nifio y si en algin momento paso por algo relevante que le causara la
dificultad escolar o emocional que presentaba. Ademas, se realizo una evaluaciéon
psicolégica a los padres, realizando el Test de la Figura Humana para obtener
datos y caracteristicas de la personalidad, esta evaluacion se realizo individual,

mediante las madres iban llegando segun la cita previa que se habia establecido.
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Los talleres que se impartieron iniciaron con la presentacién del programa,
horarios, y como fue el trabajo en conjunto con los niflos, padres y maestros.
También se les explicé que se necesitaba llevar un expediente con papeleria, en
el cual se iniciaria una confidencialidad sobre los datos. Al igual que con los nifios
se realizaron talleres de establecimiento de Rapport, Imagen Objetivo, Situacién
actual, con el objetivo de establecer armonia y confianza entre los padres para
gue se integraran y asi iniciar el vinculo entre padres y el psicopedagogo,
asimismo, para estimular en los nifios y en ellas una visualizacién a futuro que les
permitan poder alcanzan las metas planteadas por medio de esas estrategias

brindadas.

Dentro de las herramientas psicopedagdgicas brindadas, se impartieron talleres
emocionales especificos para la madre y la familia, y pedagdgicos con el fin de
apoyar a los nifios en casa, estos se impartian una vez a la semana durante dos
horas, entre los temas tratados estan los siguientes:

Higiene personal, buena alimentacion, crianza con carifio, autoestima, disciplina
en el hogar, manejo de emociones, comunicacion asertiva, educacion sexual,
rivalidad entre hermanos, apoyo en las tareas escolares, actividades de vida
diaria, relajacion, zumba, importancia de la motricidad gruesa y fina, como
desarrollar el pensamiento l6gico en los nifios, motivacion a la lectura y escritura.
Algunos de estos temas se reforzaron por la necesidad que presentaban las

familias.

Cada fin de mes se realizaban Plenarias, el objetivo era desarrollar una exposicion
sobre los cambios 0 avances que las madres creian haber logrado y asi mismo,
detectar si se habian obtenido resultados dentro de casa desde el inicio del
programa. Lo que favorecia al momento de planificar dichos talleres puesto que
las mismas madres eran las que por medio de lo que comentaban, demandaban

los temas a impartir.
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La clausura fue en conjunto con los nifios, el diploma entregado fue por haber
culminado una meta, la de poder aprender herramientas psicopedagogicas y
emocionales que les apoyarian personalmente y por ende en casa, ya que fue

reflejado por haber llegado hasta el final de la Terapia Familiar Estratégica.

La entrega de informes a los padres de familia sobre el resultado final del trabajo
realizado con ellos y con sus hijos fue entregado después de la clausura, las
madres llegaron con cita previa, puesto que los resultados se informarian

personalmente e individual.

De las dificultades encontradas, las madres se negaban a aceptar el apoyo
psicolégico gratuito que se iba a brindar dentro del centro educativo, algunas
madres se negaban a brindar informacion personal o familiar. ElI proceso de
admisiéon y evaluacion se retraso puesto que las madres no llegaban a las citas
acordadas, sino que, asistian dias en que ya otras madres 0 nifios estaban
asignados. También hubo atraso en la entrega de papeleria para formar el
expediente. Las madres con el tiempo dejaban de asistir a los talleres por lo que el
programa se finalizo con 8 mamas, cuando se inicio con 26, algunas no se
presentaron después de la entrevista inicial, por trabajo, porque no les daba
tiempo, o simplemente dejaban de asistir sin dar ninguna explicacion. Cabe
mencionar que de las madres que finalizaron se vieron resultados positivos en
ellas y en sus hijos, algunas emprendieron un trabajo desde casa, otras se veian
mas seguras y con personalidad. Algo que también motiva al psicopedagogo, ya

gue eso significd que realizo un trabajo adecuado.

En el Programa de Asesoria Psicopedagodgica a Maestras se levo a cabo con el
objetivo de llevar el proceso psicopedagogico completo y asi tener mejores

resultados en el proceso educativo del nifio.

En el programa se utilizd la metodologia de seminarios-talleres con temas de

interés para el magisterio en las areas de salud mental y recreacién; y temas
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relacionados con el desarrollo del docente a nivel personal. Paralelo a los talleres
los docentes realizaron ejercicios con su grupo de alumnos, entregando los
resultados y comentandolos con las demas maestras para reforzar el conocimiento
y propiciar la retroalimentacién grupal; con esto, no solo se trababa que el
psicologo en formacién participe sino que las maestras tuvieran una participacion
activa y ellas vieran por si mismas que también tienen capacidades que pueden
desarrollar dentro del aula, la creatividad fue un elemento fundamental en esta
metodologia participativa, puesto que implico un planeamiento flexible de las
actividades, ya fue el grupo y el proceso lo que realmente definian lo que sucedié

en la sesion.

Los talleres se tenian planificados de forma cronolégica, iniciando con el taller de
Rapport para establecer armonia y confianza con los maestros, realizando
dinamicas de integracion, presentacion grupal y dando los parametros para el
trabajo del programa. Lo cual no se desarrollo de manera como fue planificado,
brindando un taller al mes con los temas que ellas plantearan. Una de las
dificultades presentadas fue que la directora cumplié con los 180 dias de clases
escolares, por lo que no se pudo cancelar clases para poder brindar los talleres de
dos horas una vez al mes, otro de los inconvenientes es que la directora permitio
realizar 4 talleres con los temas: co6mo manejar la violencia dentro del aula, como
manejo el estrés, relajacion y compafierismo, temas solicitados por la directora
para manejar la problematica que se vivia actualmente en el centro educativo. La
disponibilidad del horario no permitia que se impartiera a cabalidad el taller, se
tenian 90 minutos para cada taller y las maestras no llegaban puntual al salén
citado, mostraban mas interés en el teléfono que en la presentacion, la actitud que
mostraban era indiferente 0 se negaban rotundamente a contestar o participar en
las actividades diciendo “que aburrido”, una de las maestras insinué que ellas se
podrian de acuerdo para solo firmar de que si asistieron a los talleres, evitandole
al psicologo en formacion el trabajo de impartirlos, todo a escondidas de la
directora, lo cual fue rechazado.
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Todo esto fue comentado a la supervisora del programa, y aun asi se les entrego
a las maestra su diploma de participacion, pero sin clausura que le felicitara por su

esfuerzo en participar en los talleres.

3.3 Programa de Investigacion

El programa de investigacion fue el dltimo en desarrollarse ya que el tiempo no
permiti6 que se realizara dentro del cronograma ya organizado, para realizar la
investigacién se planteo el tema a investigar, la inclusién. Se seleccion6 a la
poblacion, maestras comprendidas entre los 20 y 55 afios, todas graduadas del
nivel medio, algunas con carrera universitaria, con situacion economica media,

todas provenientes de Canalitos zona 24.

El tipo de investigacion fue cualitativa, que permitié conocer las percepciones de
las maestras con respecto al tema. Luego se designaron los métodos para la
recaudacion de la informacién, entre ellas se realiz6 un cuestionario a siente
maestras, se realizo un grupo focal a nueve maestras, entrevista a la directora del
centro educativo, historias de vida a tres madres de familia y observaciones a los

nifios implicados.

Dentro de los resultados se pudo obtener que la inclusibn es un tema que
actualmente se maneja, la escuela Héctor Nuila, es una que abre las puertas
dando la oportunidad a nifios o0 jovenes que puedan aprender adaptando los
temas con métodos de aprendizaje que faciliten el proceso, las maestras
brindaron informacion importante en la cual se rélvelo que les falta formacion,
conocimiento, orientacién para poder trabajar el tema, incluyendo mobiliario y

materiales educativos.

Se logro aplicar los métodos planificados para la recoleccion de datos, y se
lograron cumplir los objetivos de la investigacion puesto quelas maestras fueron

muy puntuales en sus respuestas. No hubo ningun inconveniente ni negacién de
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parte de ellas a participar, puesto que se les explico que todos los datos
personales recolectados tendrian la confidencialidad que se les propuso. Excepto,
hubo una madre que si acepto a participar y acepto las condiciones de la
investigacién, las otras dos madres abandonaron la investigacion por miedo a
decir algo que estuviera fuera de lugar y por motivos de tiempo, no se lograron

recolectar mas historias de vida.
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CAPITULO IV
ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

4.1 Programa de Servicio
En la Escuela Héctor Nuila Arreaga se presentan muchos casos de dificultades de
aprendizaje y no solo en los grados atendidos por este proyecto, los nifios y
jovenes asistentes a la escuela presentan dificultades no solo de tipo educativo ,
sino también familiar y social. Los nifios en dicha escuela tienen la oportunidad de
lograr un objetivo diferentes mediante el Centro de Recurso de Aprendizaje ya que
en conjunto con Save The Children han trabajado para rescatar la escuela y es
algo que favorece no solo a los escolares si no también a sus familiares puesto

gue tienen la oportunidad de aprovechar el material que ahi se presenta.

Todo el trabajo laborado en el centro educativo, se realizo en pro de la nifiez,
apoyado a los padres de familia de manera gratuita, algo que no fue aprovechado
por las personas que tenian mas necesidad de apoyo, el trabajo se logro con los
nifios ya que de los 26 nifios seleccionados al inicio el progreso se logro y los
objetivos también con 8 nifios, puesto que los talleres emocionales y pedagdgicos
gue se realizaron se encontraban dificultades que los nifios no podian resolver,
algo que los limitaba a trabajar no solo dentro de la terapias, sino en el salén de
clases, buscando una salida mas facil para la resolucién de problemas, estos
talleres impartidos alcanzaron un 6% de 10 en el nifio:

-Un desarrollo de la personalidad, mostrando seguridad al realizar las tareas
asignadas y colaboracion.

-Lograron manejar sus emociones y tener estima propia.

Algo que a los nifios les ayudo a mejorar en el area educativa, corrigiendo algunos

de las dificultades ya mencionadas con anterioridad.

El trabajo en equipo es de vital importancia para que haya una mejoria en el
proceso psicopedagogico en el nifio, en este caso, la mayoria de nifios asistian

solos a los talleres, no habia apoyo de parte de las madres y la falta de interés
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hizo que el nifio avanzara dentro del salén donde se impartia el taller pero no fuera

de el.

4.2 Programa de Docencia
Las madres que asistieron al programa Terapia Familiar Estratégica, son madres
de familias que viven en un nivel socioecondmico medio, pobre o pobreza
extrema, con falta de trabajo por el nivel académico bajo que poseen. La mayoria
de familias vive expuesta a hechos delictivos por el lugar donde viven, hay algunos
cantones en donde la violencia es algo con lo que ya estan acostumbrados a vivir,
y tener a un familiar involucrado en un grupo delictivo es normal, puesto que la
violencia ha crecido tanto que es algo que les ayuda a sobrevivir, en algunos
casos, las madres atendidas relataban por medio de experiencias no tan claras lo
gue vivian a diario, situaciones que a las madres angustiaba. Estos datos fueron
comprobados por las visitas domiciliarias que se realizaron, no todas las madres
aceptaron y comentaron que: era muy peligroso, les daba pena que observara
como vivian, o le tenian que pedir permiso al esposo, y algunas porque trabajan y

no habia nadie en casa que recibiera la visita.

En los talleres realizados se observo que algunas de las madres asistentes no
ponian importancia a los temas comentados, y fue asi como poco a poco dejaron
de asistir, concluyendo el taller 8 madres de las 26 y algunos padres

acompanfnantes.

4.3 Programa de Investigacion
Dentro de la investigacion realizada, se pudo observar que los nifios
principalmente cuando poseen una dificultad en el aprendizaje y no digamos una
discapacidad en si son excluidos, puesto que sus capacidades son diferentes y no
concuerdan con las de los demas nifios regulares, eso hace que su circulo social
sea reducido en amigos y compafieros, en Guatemala no tenemos la cultura de
aceptar a alguien tal cual es, mas bien lo rechazamos porque no es igual a mi y

esto pasa con los nifios a quienes no se les da una educacion integral. A estos
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nifios, se les dificulta aun mas sentirse capaces de realizar actividades dentro del
salon de clases o tareas, lo cual hace que su rendimiento escolar sea bajo, esto
hace que, las madres muestren hostilidad o negligencia ante estas situaciones,

optando por no apoyar a los nifios y sacandolos del centro educativo.

Las maestras forman un papel importante para la inclusion, puesto que, son ellas
quienes tienen la tarea de llevar todo este proceso para que el nifio tenga sentido
de pertenencia y pueda lograr con las capacidades que tenga un desarrollo en el

ambito escolar.

4.4 Analisis de Contexto

Canalitos zona 24, es una comunidad desarrollada, con respecto al lo se
encuentra en el lugar, posee parque, medio de transporte Transurbano, mercado,
iglesia catdlica y evangélicas, Centro de Salud, comercial con insumos necesarios,
y centros educativos, cuentan algunas personas que han vivido por largo tiempo
en ese lugar, que “Canalitos ya no es el pueblo tranquilo de antes, en donde se
veia jugar a los patojos a la pelota o a las escondidas, y donde los rios paraban
llenos de agua y hasta con peses, ahora solo aguas negras se ven”. La poblacién
gue ahora habita en los cantones aledafios al centro ya no son originarios de
canalitos, hay mucha gente que a migrado de otros lugares, a esas personas las
hacen responsables por la delincuencia del lugar.

Aun asi, la escuela Héctor Nuila Arreaga, hace lo posible por conseguir que su

poblacion estudiantil sea diferente y que crezca con objetivos claros mas alla de
solo salir de sexo grado y pertenecer a una pandilla.
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5.1.

CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

5.1.1 Conclusiones Generales

El Ejercicio Profesional Supervisado es un proyecto de gran importancia,
puesto que, el psicélogo en formacién fue de gran utilidad en esta oportunidad
para La Escuela Nacional Rural Mixta no. 618 “Hector Nuila Arreaga”, ya que
se brindo apoyo con herramientas psicopedagoégicas a nifios, madres y
maestras que estaban involucrados en problemas de aprendizaje y no sabian
como resolverlos.

El Ejercicio Profesional Supervisado es un proyecto enriquecedor para el
psicélogo en formacion, puesto que es ahi en donde se conoce a la poblacién
con la que se trabajard y que problematicas puede encontrar, ya que ningun
caso es igual.

La Escuela Nacional Rural Mixta no. 618 “Hector Nuila Arreaga” es un centro
educativo interesado en que se practiquen actividades o proyectos orientados
a brindar apoyo psicolégico a los asistentes de la escuela debido a la

problematica que el lugar donde se ubica, Canalitos zona 24, presenta.

5.1.2 Conclusiones del Programa de Servicio

e Se logro el apoyo psicopedagoégico que las maestras buscaban por medio
del programa Terapia Familiar Estratégica para la resolucion de las
dificultades de aprendizaje que los nifios presentaban.

e Dentro de la problematica mas comdn encontrada que provocaba el bajo
rendimiento escolar estan: las dificultades en el area de la lectura- escritura
el pensamiento logico y baja autoestima.

e Los nifilos que presentaban dificultades en el aprendizaje mejoraron el
rendimiento escolar dentro del aula gracias a los talleres psicopedagogicos

y emocionales que recibieron.
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5.2.

e La mayoria de los niflos mostraron mayor estabilidad emocional, seguridad

en si mismos y autoestima.

5.1.3 Conclusiones del Programa de Docencia
Algunas de las madres se negaban a asistir a los talleres psicologicos porque
creian que “la psicologia es para locos”.
La Psicoterapia ayudo a las madres a mitigar el estrés diario y expresar sus
preocupaciones acerca de sus problemas personales.
Se demostré que las madres experimentan estrés, ansiedad y depresion por
medio de los talleres, la cual afecta tanto a ellas, como al nifio.
Las madres asistentes al programa mostraron su satisfaccién con el avance
de los nifios.
Las maestras muestran apatia ante las formaciones que se les brinda,

desaprovechando la oportunidad de actualizarse.

5.1.4 Conclusiones del Programa de Investigacion
La inclusién es un tema muy superficial, en donde las maestras aun no tienen
un conocimiento claro de lo que realmente se debe de hacer.
Las maestras no reciben formaciones en donde se les oriente a cumplir los
objetivos que el Ministerio de Educacion quiere cumplir.
La comunidad educativa es demasiado grande para poder atender a cada uno

en sus necesidades.

Recomendaciones

5.1.5 Recomendaciones Generales

Seguir implementando programas que el Ejercicio Profesional supervisado
realice ya sea en centros educativos o en otras entidades para poder llevar el
apoyo Psicoldgico a la poblacion que mas lo necesita.

La Escuela Hector Nuila debe tomar en cuenta sugerencias, opiniones y
comentarios de las y los nifios y jovenes que asisten y asi enfocarse en la

problematica psicosocial que afecta su entorno para realizar un mejor trabajo.
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5.1.6 Recomendaciones del Programa de Servicio
Continuar con el apoyo psicologico a los nifios que muestran dificultades en el
aprendizaje.
Buscar estrategias que orienten al nifio a aprender de manera patrticipativa y
significativa la lectura y por ende a escritura.
Brindarle al nifio seguridad emocional para que confié en sus capacidades

diariamente y pueda aplicarlas dentro de su método de estudio.

5.1.7 Recomendaciones del Programa de Docencia
Es preciso, dar a conocer que la Psicologia no solo es una ciencia, si no una
oportunidad para cambiar vidas, trabajo que debe de realizar cada profesional
La maestra, debe de ser creativa en sus actividades recopilando estrategias
nuevas segun las necesidades educativas de sus alumnos.
Los padres de familia de canalitos, necesitan de programas que les motive a
continuar formandose para poder apoyar a su familia y evitar que la crisis

social se apodere de ellas.

5.1.8 Recomendaciones del Programa de Investigacion
Buscar talleres de formacion profesional no solo la inclusién, sino también de
temas relacionados que les pueda apoyar dentro del salon de clases.
Es necesario que en cada escuela pueda asistir un profesional (educador
especial, terapista del lenguaje, médico o enfermera, dentista) que pueda
tratar cada tema necesario dentro de la escuela, puesto que todas las aéreas

estan relacionadas e implicadas en el proceso educativo.
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GLOSARIO

1. Adiestramiento:
Es fruto de la suma de tres componentes latinos como son el prefijo ad- que
puede traducirse como “hacia”, el vocablo dexter que es sinonimo de
“derecho” y finalmente el sufijo —miento que equivale a “resultado de una
acciéon”. La palabra adiestramiento hace referencia a la accion y efecto de
adiestrar. Este verbo, a su vez, se refiere a hacer diestro, ensefiar e

instruir.Puede ser sinbnimo de guiar y encaminar.

2. Aprendizaje:
Es el proceso a través del cual se adquieren o modifican habilidades,
destrezas, conocimientos, conductas o valores como resultado del estudio,

la experiencia, la instruccion, el razonamiento y la observacion.

3. Autocontrol:
Es la habilidad de controlar las propias emociones, comportamientos y
deseos con el fin de obtener alguna recompensa, también puede ser

entendido como la capacidad de gestion eficiente del futuro.

4. Caracteristicas:
Las caracteristicas son todos aquellos aspectos o variables que configuran
el estado e identidad de una entidad en particular, que puede ser tanto una
persona como un animal, un vegetal, un objeto o incluso una condicién o

escenario.

5. Conducta:
Es la modalidad que tiene una persona para comportarse en diversos
ambitos de su vida. Esto quiere decir que el término puede emplearse como

sinbnimo de comportamiento, ya que se refiere a las acciones que
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desarrolla un sujeto frente a los estimulos que recibe y a los vinculos que

establece con su entorno.

6. Constructivismo:
Es una corriente pedagogica creada por Ernst von Glasersfeld, basandose
en la teoria del conocimiento constructivista, que postula la necesidad de
entregar al alumno herramientas (generar andamiajes) que le permitan
crear sus propios procedimientos para resolver una situacion problemaética,
lo cual implica que sus ideas se modifiquen y siga aprendiendo.Se lleva a

cabo como un proceso dinamico, participativo e interactivo del sujeto.

7. Contexto:
Describe al espacio o entorno que puede ser fisico (algo que se presencid
en el momento de ocurrir el hecho) o simbdlico (por ejemplo: el entorno
cultural, historico u otro) que sirve de marco para mencionar o entender un
episodio. El contexto se crea en base a una serie de circunstancias que

ayudan a comprender un mensaje.

8. Cronoldgico:

Relativo a la fecha o al momento en que sucede un hecho.

9. Desarrollo:
Es un proceso por en el cual cada ser humano tiene que vivir para ir
creando una madurez adecuada a su edad. Es una secuencia de cambios
tanto del pensamiento como sentimientos y sobre todo el mas notorio es el

fisico.
10. Equilibrio:

Capacidad de una persona para actuar conforme a la razon sin dejarse

llevar alocadamente por las propias ideas o sentimientos.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

Esquemas:
Un marco mental centrado en un tema especifico, que nos ayuda a

organizar la informacioén social.

Etapa:
Momento, periodo o estado en que se divide un proceso y cuenta con
caracteristicas que le son especificas y que tienen que ver con lo que en

ella sucede, se realiza o acontece.

Identificacion:

El término se refiere a la conducta, habilidades, creencias e historia del
individuo en una imagen consistente de si mismo. La identidad es una
busqueda de toda la vida, la cual se enfoca durante la adolescencia y

puede repetirse durante la edad adulta.

Imitacion:
Repeticién posterior de un patron musical en una forma diferente, pero

manteniendo su caracter original.

Inteligencia:

Es la capacidad de entender, asimilar, elaborar informacién y utilizarla para
resolver problemas. La inteligencia parece estar ligada a otras funciones
mentales como la percepcién, capacidad de recibir informacion, la memoria

o capacidad de almacenarla.

Madurez:

Momento en el cual una persona adquiere buen juicio y prudencia, lo que
implica: autonomia, conductas apropiadas a las circunstancias, ponderacion
y equilibrio, estabilidad, responsabilidad, cercania afectiva, claridad en
objetivos y propositos, dominio de si mismo, etc.
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17.

18.

19.

Mnemotécnico:

Es el proceso intelectual que consiste en establecer una asociacion o
vinculo para recordar una cosa. Las técnicas mnemotécnicas suelen radicar
en vincular las estructuras y los contenidos que quieren retenerse con
determinados emplazamientos fisicos que se ordenan segun la

conveniencia.

Psicopedagogia:

Es la disciplina aplicada que estudia los comportamientos humanos en
situacion de aprendizaje.Se encarga de los fundamentos del sujeto y del
objeto de conocimiento y de su interrelacion con el lenguaje y la influencia
sociohistérica, dentro del contexto de los procesos cotidianos del

aprendizaje.

Teoria:

Una teoria es un sistema légico-deductivo constituido por un conjunto de
hipotesis, un campo de aplicacién (de lo que trata la teoria) y algunas reglas
gue permitan extraer consecuencias de las hipétesis de la teoria.Permiten
hacer predicciones e inferencias sobre el sistema real al cual se aplica la

teoria.

20.Violencia:

La violencia es el tipo de interaccidon humana que se manifiesta en aquellas
conductas o situaciones que, de forma deliberada, aprendida o imitada,
provocan o amenazan con hacer dafio o sometimiento grave (fisico, sexual

0 psicoldgico) a un individuo o una colectividad.
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ANEXOS



Universidad de San Carlos de Guatemala

Centro Universitario Metropolitano -CUM-

Escuela de Ciencias Psicoldgicas

Instituto de Servicio e Investigacion Psicopedagdgica

“Mayra Vargas Fernandez” - ISIPs -

Consentimiento Informado

Como parte del Ejercicio Profesional Supervisado, se estara investigando sobre la
Educacion Inclusiva y se le esta invitando a participar antes de decidir si participa o
no, debe conocer y comprender cada uno de los siguientes apartados. Este proceso
se conoce como Consentimiento Informado. Siéntase con absoluta libertad de

preguntar sobre cualquier aspecto que le ayude a aclarar sus dudas al respecto.

Una vez que haya comprendido de qué trata y como se trabajara el estudio, y si
usted desea participar, entonces se le pedirda que firme este formulario de

consentimiento informado, del cual se entregara una copia firmada y fechada.

Objetivo del estudio

Conocer la percepcion de las maestras de la Escuela Nacional Rural Mixta Héctor
Nuila Arreaga No. 618 sobre la oportunidad de inclusién que se brinda a los nifios y
nifias con problemas en el aprendizaje y/o necesidades educativas especiales en

Canalitos.

Procedimiento del estudio

En caso de aceptar, en el estudio se acordara una a dos citas con duracién de
aproximadamente hora, en el lugar de su preferencia, para que pueda relatar su
vivencia y percepcion acerca de la Inclusién Escolar en su labor docente, esto se

realizara con base a un cuestionario que se aplicard, o por medio de un relato de la



experiencia vivida, dicha conversacion sera grabada para poder documentar mejor la

informacioén recabada.

Aclaraciones

a

a

Su decision de participar en el estudio es completamente voluntaria.

No habra ninguna consecuencia desfavorable para usted, en caso de no

aceptar la invitacion.

Si decide participar en el estudio y posteriormente decide retirarse, se le pide
dar a conocer su retirada, pudiendo informar o no, las razones de su decision,
la cual seré respetada en su integridad.

No tendra que hacer gasto alguno durante el estudio.

No recibira pago por su participacion.

La informacion obtenida durante el estudio sera publicada de manera general

manteniendo la confidencialidad individual de la persona investigada.

Se considera que no hay dudas ni preguntas acerca de su participacion puede
firmar la carta de Consentimiento informado que forma parte de es

documento.



Consentimiento

Yo con No.

de DPI voluntariamente estoy de

acuerdo en participar en el estudio sobre la Educacién Inclusiva a realizarse en la
Escuela Nacional Rural Mixta No. 618 Héctor Nuila Arreaga, a cargo de la estudiante
epesista Masielle Monroy Hernandez de la carrera de Licenciatura en Psicologia de
la Escuela de Ciencias Psicologicas de la Universidad de San Carlos de Guatemala.
Quien se compromete a mantener la confidencialidad individual de las personas que
colaboran en el estudio. Ademéas autorizo al Instituto de Servicio e Investigacion
Psicopedagdgica para que realice la divulgacion de los resultados de dicha

investigacion.

Firma:

Fecha:




Universidad de San Carlos de Guatemala
Escuela de ciencias Psicologicas
Instituto de Servicio e Investigacion Psicopedagdgica

“‘Mayra Vargas Fernandez” -ISIPs-

Informe Mensual

(Sistematizaciéon de Actividades)

Nombre de la escuela:

Poblacioén:

Mes laborado:

Responsable:

l. Sintesis Descriptiva del Programa:

I. Descripcion General del Mes:

. Actividades:



VI.

VII.

Numero de Participantes:

Logros:

Dificultades:

Andlisis del Subprograma

Psicéloga Epesista

Directora de la Escuela



Universidad de San Carlos de Guatemala

Centro Universitario Metropolitano —CUM-

Escuela de Ciencias Psicoldgicas

Instituto de Servicio e Investigacion Psicopedagogica

“Mayra Vargas Fernandez” -ISIPs-

Cuestionario
No.

Fecha:

Datos:

Nombre de la Maestra:

Edad: Afnos de labor docente:

Grado que imparte:

Objetivo del estudio:

Recoger informaciéon de las maestras de educacion primaria, de la Escuela Nacional
Rural Mixta Héctor NuilaArreaga No. 618, para reconocer la importancia de aplicar
las Adecuaciones Curriculares a los nifios y niflas que presentan problemas en el
aprendizaje para que mejoren el rendimiento académico y fortalecer la autoestima de

la comunidad educativa.

Instrucciones:

A continuacion se presentara una serie de preguntas relacionadas al objetivo de la
investigacién, se le solicita responda con toda confianza, honestidad y sinceridad. La
informacion obtenida durante el estudio sera publicada en el informe final que se
presenta a las autoridades de la escuela de Psicologia de manera general,

manteniendo la confidencialidad individual de la persona investigada.



Si usted lo autoriza, se grabara la conversacion, y para eso, se evitara mencionar

datos personales para evitar confusiones posteriormente.

Preguntas
1. ¢Se le ha informado sobre nuevas modalidades de trabajo en el magisterio
con respecto a los nifios con capacidades diferentes?

Si— No ¢ Por qué?

2. ¢Recibe usted formacion de parte del Ministerio de Educacion?

Si— No ¢ Por qué?

3. ¢Conoce usted los conceptos sobre las Adecuaciones Curriculares y de
Inclusién?

Si— No ¢ Por qué?

4. Defina el concepto de Inclusion:

5. ¢Qué piensa del proceso de inclusion, esta usted de acuerdo en que se puede

llevar a cabo dentro del sal6n de clase?



6. ¢A quienes debe de incluir usted dentro del salén de clase, cudles serian los

Ccasos?

7. ¢Cree gue posee las estrategias necesarias para aplicarlas en clase y atender

a los nifios y nifias? Si — No ¢ Por qué?

8. ¢Qué tipo de estrategias son las que utiliza para apoyar en el proceso

educativo a los nifios y nifias que necesitan una atencién diferente?

9. ¢Qué es una adecuacion Curricular?

10.Cree usted que las adecuaciones curriculares se realizan solo a nifios que

presentan discapacidad de cualquier tipo. Si — No ¢ Por qué?

11.;.,Conoce el proceso que se debe de realizar para llevar a cabo las
adecuaciones curriculares en el aula? Si ¢Cuéles conoce, cree usted que

cumplen con la funcién propuesta? — No ¢ Por qué?



12.

13.

14.

15.

16.

17.

¢ Tiene conocimiento de alguna ley, reglamento o manual que ampara la
inclusion escolar? Si ¢ Cuales conoce, cree usted que cumplen con la funcion

propuesta? — No ¢ Por qué?

¢, Considera que la escuela tiene los materiales o mobiliario necesario para
atender a un nifio que presenta capacidad educativa especial? Si, enliste

algunos - No ¢ Por qué?

¢, Qué tanto se le dificulta o facilita el trabajo de ensefianza a los nifios en su

aula, tomando en cuenta que es un aula inclusiva?

¢Busca capacitarse para mejorar la calidad educativa que realiza en la

escuela? Si - No ¢ Por qué?

¢Cuenta con el apoyo de la direccion para realizar las adecuaciones
curriculares, asistir a capacitaciones 0 para actualizarse en el tema de

inclusion? Si - No ¢ Por qué?

¢, Qué le falta a la escuela para ser una escuela inclusiva?



Universidad de San Carlos de Guatemala

Centro Universitario Metropolitano —CUM-

Escuela de Ciencias Psicoldgicas

Instituto de Servicio e Investigacion Psicopedagogica

“Mayra Vargas Fernandez” -ISIPs-

Entrevista
No.
Fecha:
Datos:
Nombre de la Maestra:
Edad: Afos de labor docente:

Grado que imparte:

Objetivo del estudio:

Recoger informaciéon de las maestras de educacion primaria, de la Escuela Nacional
Rural Mixta Héctor NuilaArreaga No. 618, para reconocer la importancia de aplicar
las Adecuaciones Curriculares a los nifios y niflas que presentan problemas en el
aprendizaje para que mejoren el rendimiento académico y fortalecer la autoestima de

la comunidad educativa.

Instrucciones:
A continuacién se presentara una serie de preguntas, siéntase en toda confianza ya
gue la infraccion obtenida durante el estudio sera publicada de manera general

manteniendo la confidencialidad individual de la persona investigada.

Si usted lo autoriza, se grabara la conversacion, y para eso, se evitara mencionar

datos personales para evitar confusiones posteriormente.



Preguntas:
1. ¢Recibe usted como Directora formacién de parte de Ministerio de Educacién?

Si— No ¢ Por qué?

2. ¢Se le ha informado sobre las nuevas modalidades de trabajo en el magisterio
con respecto a los nifios con capacidades diferentes? Si, ¢ Cuales? — No ¢ Por

quée?

3. ¢Las maestras de la escuela estan informadas sobre esta nueva forma de
trabajo con los nifios? Si — No ¢ Por qué?

4. ¢Cuenta con el conocimiento necesario para atender adecuacion curricular y
orientar a las maestras para incluir a los nifios con capacidades diferentes? Si

— No ¢ Por qué?

5. ¢Cree usted que la oportunidad de Inclusion en las escuelas es aprobada por

las maestras?

6. ¢En la escuela, hay nifios a los que les apliguen adecuacién curricular? Si

¢,Cuantos? — No ¢ Por qué?

7. ¢Qué tanto interés muestran las maestras de la escuela en los nifios con

capacidades diferentes?



8. ¢El ministerio de Educacion ofrece capacitaciones en donde las maestras

puedan acercarse y aprender sobre inclusion y adecuaciones curriculares?

9. Explique qué proceso lleva el realizar una adecuacion curricular:

10.¢Cudl es su funcion como Directora de la escuela para llevar a cabo una

adecuacioén curricular?

11.:Cree que el proceso de adecuacion curricular lo debe de realizar las
maestras de grado?

12.¢;Cuentan con las herramientas necesarias para realizar una adecuacion

curricular como lo describe el Ministerio de Educacion?

13. ¢Como toman los padres de familia esta oportunidad de inclusion que se les

brinda a los nifios con capacidades diferentes?

14.:Cree que la escuela esta capacitada para incluir a niflos con capacidades

diferentes?



Universidad de San Carlos de Guatemala

Centro Universitario Metropolitano —CUM-

Escuela de Ciencias Psicoldgicas

Instituto de Servicio e Investigacion Psicopedagdgica

“Mayra Vargas Fernandez” -ISIPs-

Grupo Focal
Técnica de levantamiento de informacion de estudios. Su justificacion y validacion
tedrica se funda sobre el postulado: Ser una representacion colectiva a nivel micro de

lo que sucede a nivel macro social.

Esta técnica e una reunion con modalidad de entrevista abierta y estructurada, en
donde se procura que un grupo de individuos seleccionados por os investigadores

discutan y elaboren desde a experiencia personal una tematica.

Datos:

Participantes: No.
Lugar:

Dia: Hora: Finalizo:

Foco de Trabajo:

Objetivo del estudio:

e Recoger informacion de las maestras de educacion primaria, de la Escuela
Nacional Rural Mixta Héctor NuilaArreaga No. 618, para reconocer la importancia
de aplicar las Adecuaciones Curriculares a los niflos y nifilas que presentan
problemas en el aprendizaje para que mejoren el rendimiento académico y
fortalecer la autoestima de la comunidad educativa.

e Conocer las precepciones de las maestras con relacion a los procesos de
inclusion escolar con nifios de la Escuela Nacional Rural Mixta no. 618 “Héctor

Nuila Arreaga”, Canalitos zona 24.



e Explorar la experiencia de las maestras de la Escuela Nacional Rural Mixta no.

618 “Héctor Nuila Arreaga”, sobre la oportunidad de inclusion a nifios y nifias con

problemas de aprendizaje y capacidades diferentes.

Instrucciones:

>

Se reunira al grupo de maestras en un salon apartado para realizar la técnica
de investigacion y presentar la actividad.

Se explicara que la técnica del Grupo Focal consiste en una serie de
preguntas, donde el moderador guia la entrevista colectiva durante el cual un
grupo pequefio de personas discuten en torno a las caracteristicas y las
dimensiones del tema propuesto para la discusion.

Se informara sobre el objetivo de la investigacion.

Se les informara sobre la grabacion de la actividad después de dar las
instrucciones generales, se evitara mencionar datos personales para evitar
confusiones posteriormente.

Siéntase en toda confianza en responder, puesto que la informacion obtenida
durante el estudio sera publicada de manera general manteniendo la

confidencialidad individual de la persona investigada.

Para empezar, recordaremos ¢,Quiénes somos? Y ¢ Por qué decidimos ser

maestras?

Preguntas

1. ¢Reciben ustedes formacion de parte del Ministerio de Educacion?

Si ¢, De qué tipo?— No ¢ Por qué?

2. ¢Se les informa sobre las nuevas modalidades de trabajo en el magisterio con

respecto a los nifilos con problemas de aprendizaje y capacidades diferentes?

Si ¢ Cuéales? — No ¢ Por qué?



3. ¢Conocen los conceptos sobre las Adecuaciones Curriculares y de Inclusion?

Si— No ¢ Por qué?

4. ¢Qué piensa del proceso de inclusion? Defina el concepto en una hoja.

5. ¢Esta usted de acuerdo en que se puede llevar a cabo dentro del sal6n de

clase?

6. ¢A quienes debe de incluir usted dentro del salon de clases? Comenten sobre
algunos casos gue han tenido.

7. ¢En que se ven afectados los nifios si las escuelas no los incluyen en un salén

de clases?

8. ¢Cree gue posee las estrategias necesarias para aplicarlas en clase y atender

a los nifios y nifias? Si — No ¢ Por qué?

9. ¢Qué tipo de estrategias son las que utiliza para apoyar en el proceso

educativo a los nifios y nifias que necesitan una atencién diferente?

10. ¢ Qué opinion tiene sobre las Adecuaciones Curriculares?

11. ¢ Qué es una adecuacion Curricular?



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Cree usted que las adecuaciones curriculares se realizan solo a nifios que

presentan discapacidad de cualquier tipo. Si — No ¢ Por qué?

¢, Cual es el proceso que usted realiza para llevar a cabo las adecuaciones

curriculares en el aula?

¢, Qué tanto se le dificulta o facilita el trabajo de ensefianza a los nifios en su

aula, tomando en cuenta que es un aula inclusiva?

¢, Considera que la escuela tiene los materiales o0 mobiliario necesario para

atender a un nifio que presenta capacidad educativa especial? Enliste algunos.

¢ Tiene conocimiento de alguna ley, reglamento o manual que ampara la
inclusion escolar? Si ¢ Cuales conoce, cree usted que cumplen con la funcion

propuesta? — No ¢ Por qué?

¢Busca capacitarse para mejorar la calidad educativa que realiza en la

escuela? Si - No ¢ Por qué?

¢Estan de acuerdo en que el proceso de la realizacibn de adecuaciones
curriculares lo deben de realizar las maestras de grado o alguien con

conocimiento total del tema?



19. ¢Como toman los padres de familia esta oportunidad de inclusion que se les

brinda a los nifios con capacidades diferentes y dificultades en el aprendizaje?





