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INTRODGUCCHN

Maotivaciones docentes me impulsaron a realizar ef presente trabajo e Ténis CINFLITENCIA
DEL JUEGO EN LA EDUCACION DEL NING PRE-ESCOLAR™. «f vuul versy sobre la
importancio que representa ln actividad del jeego en el procese emsefnza-aprendizaje, como
medio proveedor de miliples elementos que favorecen I refacion directa entre educador ¥

educando.

T ageaduble y smisfacterio rrabajar este tema. debide a In nauralezs del mixmo v al contenido
que encierra. ofreciendo vna visidn general tedrica-pricticen, dirigido al ambieme escolar del
nivel pre-escolar con énfasis en lu imporancia v valor del mego en ol proceso de la educacion.

Para realizar esie trabajo de investigacidn se procedid ast: se considerd conveniente investigar al
docente del nivel pre-escolar de Ia ciudad eapital, a través de nra encuesta de opinidn, por medio
de 1a cual se recolectd informacidn importante que sirvié para disefar el plan del trabajo de tipo

descriptivo.

En consecuencia. se presenta un trabajo con criterio docente, en cummio a su valor
psicopedagdgico. por su cardcter formative en el pifio de edud escolar. Esperando a la vez, que
sea un aporte cultwral a los docentes en servicie ¥ una fuente motivadora para fuluras

ZENeTAciones.

Con 1o experiencia de varios afios de trabajar con nifios. me he dado cuenta de L importancia que
reviste el jueco como elemento importante en £l proceso de enseflanzu-aprendizaje. siendo un
medio enriquecedor de estimulos que impulsan al nifio a la parficipacidn diresta en lay

sotividades.
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La convivencia con los nifios. especialmente en fu hora de recreo. despieria en el docente 1a
mauictud de observar con mds atencién los diferentes juegos gue los ahinos realizan con

deshordunte energia vy verdadero entusiasmo.

Se obverva cdme se forman grapos afines a sus inguietudes, unos jugnado a policias v jadrones,
otros al escondite, a fas muflecas v al yax: casi nadie se queda sin jugar. Lo importante en la

observacion son sus gestos y sus actitudes tan particulares en cada uno de los participantes,

Comsecnentemente surgio fa idea: por qué no utiizar este tipo de actividades que tanto e gusta
al nifio, £n ¢l proceso de aprendizaje? Ya sea dentro © {uera del avla el juego mesors las vias de

coOMuRicaCion gue. son tan necesanias para la buena relacién entre individuos.

Cuando los nifios juegan se comunican en una forma tan natural y espontdnen que despierta en
eilos el desso de participacion en dicha actividad, Bl juegoe permite ef acercamiento de las

personas, vence fa timidez v avuda a desarrollar 1a habilidad de comunicarse.

Se estima conveniente mencionar algunas de las actitudes observables en el nio cuando juega,
especinimente en el nivel pre-eseolar. Bl nifto pone de mamiliesto su creatividad cvando juega
Hbremente sin un {in propueste, hecho en donde vemos clarmmente cdmo convive, coopera y

adquiere descipling con sus comparieros de juego.

En el campe de las relaciones humanas el juego le permite identificarse plenamente con su
grupo, ¥ encuentra en éste, el ambiente propi¢io pari comunicarse en forma positiva

demostrando sentido de madurez social.
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Fi educando asume sctitudes de Hider, procura distinguirse v wma la direccidn en los juegos que
decide rewdiznr, muentras gue en olros casos. huy nifios que prefieren wmar papeles secundarios,

ser flelex coluboradores sin axumir mayor responsabilidad.

Se ve ambién cadme o través de las actvidades del juego, el educando logra superar ciertos
problenuas de tipo emoiiva: como la célera, cuando experiruenta vaa derrotan ol dolor, cuando

sufre un aceidente; ¢l desprecio. cuvande es insultade por un contrincante, elc.

Asi mismo, s considera goe el juego es uno de Jos medios mas efectivos o los que el maesstio

que 1o que el nifio aprende por medio de juegos dificitmenze lo olvida.

£n conclusién, ¢! problema quedd delimitado de fa siguiente anern; el juego aplicado en &

proceso de enseflanza-aprendizaje sirve de enlace entre muestro y alvmno. eatableciende una

mejor comunicacidn de manera cordial y amistosa, por o tante, el problema se abordo & través

de un plan de trabajo que delimité en forma clara las actvidades 2 desarrollar, para lograr

alcanzar las metas v objetivos propuesios.

Con base en lo amterior, lo que se pretendid conocer son todas aguellay tdeaicas de juego gue

wiliza la maestra, para ¢l uprendizaje det nifio a nivel pre-escolar.

El juego ex unoe de los medios mis eficaces para educar al nifio,
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Su valor ex indiscutible, especiuimente cuando es realizado en la escuels pura faverecer v

enriquecer fas circunstancias det uprendizaje.

£ juego e permite al nifio desarroliur su personatidad. ubicarse en su munde de nifio. lo concce.

lo transforma. experimenta. descubre sitwaciones reales y eso o huce feliz,

La relacién continus de maestro y alumno crea un ambiente propicio para las actividades de
Jjuego, porque establece vias de comunicacion esenciales para la buena marcha de las actividades

que, por lo general, requieren orden, disciplina v responsabilidad en 21 desarrolio.

El docente del nivel pre-escolar debe tener conciencia de que el nifio, en esta etapa de su vida,
necesita mds confianza, afectividad y comprension por las simaciones conflictivas que
experimenta debido a su edad. Por lo que se hace mis necesaria fa comunicacion entre ambos y

fue mejor que las actividades de juego para lograrlo.

Es importante el conocimiento del valor def juego en las actividades que se realizan en li escuela
porque de alguna manera ayadan al desarrolio integral del nino. Por lo wmo, e docente muy
bien puede incluir en su planificacién algunos juegos. para lograr con mas efectividad su

objelivo.

En virtud de ks razones ameriormente expuestas, se pretende que la presente investigacion sirva
de motivacion & los maestros purd que utilicen el juege como un recurso de gran valor

psicopedugdgico.



Fl obieto de esw investigacion. es hacer conciencia al muestro de la smpartanci de b actividad

del juego como aspecty importante en ¢l procese de desartollo v ensefiunza aprendizaje del mso.

El enfoque Psice-educative de este uabajo. dedica st esfuerzo a fa actividad principal que wdo
nifio de cunlguier parte de! mundo, necesita satisfacer el juego. eliminundo el formalismo v fas

restriceiones de tos programas fijes v la pasividad dei HHT

En Psicologfa infantil plantea Ja importancia de atender el desarrolio integral del nifie (Psico-bic-
social) y sUs aspectos s relevastes que tiene en su vida. considerando la actividud del juego

commo un aspecto imporianie en el proceso de desarrollo v de aprendizaje del nifio.

Este serd un documento de orientacion a Psiclogos, maestros. padres de familia ¥ personas que

lengar & $& Cargo nifos,

Los objetivos planteados son:

Objetivo General

Identificar las téenicas de juego que utiliza la maesira a nivel pre-escolar para ¢l aprendizaje del
nife.

Objetives Especilicos

- Verificar s el maestro considera que el juege estimula el desurrollo integral de Ja
personalidad del nifio.

- Determinar si e) massiro utiliza ¢ ingenio para ¢! desarroole de actividades encaminadas
#l juego.

- Hstablecer si efectivamente los juegos inciufdos en fa plnificacion diatia ¥ general,

contribuyen al acercamiernio entre maestre ¥ alumno.
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CAPITULO1T

MARCO TEORICO

2Qué es ef Juego?

El juego es ls expresion wniversal de los sentimientos. crescion. temores. inguictodes vy
curiosidades del nife para manifestar al mundo su presencia. Fs Ja actividad del nifo gue le
sirve come msirumento de aprendizaje v 1o integra al grupo. Hi jnego permite la realizacion de
actos vineulados por un motive. significa que pone de manifiesto una actitud positiva entre el

quehacer hursano y el medio gue lo rodea.

Segin algunos investigadores, el jusgo fundamentalmente es una forma de reposo v por ello se
opone al trabajo como actividad seria: sin embargo, el trabajo que el nifio realiza mezelado con el
juego, constituye una allermativa entre trabajo y repose, de mancra gue esta actividad se

convierte en una forma de relujamiense de do intessa actividad gue realiza.

Se puede decir, que el juego es ung actividad libre, mdispensable v vital, constituye fa conducta
tipica de L vida del nifo produciendo una afirmacidn de su Yo. Ex o primera ectividad a Ja cual
te corresponde wn especial significado para el desarrolio de su personalidad. para la formacién de

sus caracieristicas v b amphacion de su curicter,

Por medio del jego. el nifio puede desarrollar aspectos que no esuin acordes con sus funciones
vitales, y adewds, ayuda al perfeccionamienio de su coordinucion neuromuscular haciendo de &

g

un mdividue normal. capaz de proyvectarse a cuakguler gmbiense.



‘alor v significado del juego

su valor radica en que psicolégivamente Torma parte de lu vida del nifo v es uno de los
nstrumentos que le permite un desarrolio armdnico de todas sus fucultades. para iINCOIPOTArsSE A
. medio social. Par eso algunes invesugadores afirman que “na hay infapscia sin juego. N1 juego

sin infuneia”

El juego es la vida misma del aifio. le proporciona los medios adecuados para realizarse en un
mundo propio, en donde se comuBica cORSIZO MISMO 1 fraves de su fantasia v le permite la
comunicacion con el mundo exierior por medio de su relaciGn social y preveccion de actitudes.
Ademds, je proporciona al aifie ls oportunidad de establecer e didlogo can sus companeros ¥
magsires. le permite superar su Umidez y o faduce 2 Is interrelacion en grupes. despieria en ¢l
interss por participar ¢ intervenir en la toma de decisiones cuando se trata de organizar algda

juego o actividad gue involucre su participacion.

De esta forma el nifio s¢ ve inmerso en el procese de la comunicacion. haciendo el papel de

emisor y/o receptor, especialmente cumnde a é1 Ie toca dirigir la actividad de juege.

“La caracteristica esencial del juego infangit ne radiea ni en el material, ni en e} tipo de actividad,
i en el resultado obemda: sino en la actividad con que subjeivamene s procede por parte det

. w1
nifle durante aguel

Emitio Mira v Lopez, Psicologiy evolutiva del niio y det adolescente, Editorial EL Aleneo. Argentna,
Buenos Aires 1977 Pag. 123,
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Con elio advierten que lo fmportunte del juego del nifio, es la forma de conducta que éste asume
medianie su participacion. Los objetives empleados en ¢l joego pueden ser de diferente clase.

interesando de eltos las vivencias que dejun en el nifio.

Las formas de juego que se presentan en la vida del nifio rambién son vartudas y de gran
importancia como jos Juegos fuacionales, con efectos todavia clementales pero necesarios para ¢l
desarrollo normal del orgamismo humano: los juegos de ficcidn, cova isterpretucion es mds

compleja, pero que tunbién cwmplen uo papel importante.

Be estima conveniente mencionar Jos juegos de crescion en donde el aific se sumerge en un
mundo personal, imaginativo, mdgico v fantdsuco. FEstos desempenan funciones de caricter

psicoidgico, contribuyendo a una mejor adaptacidn a su medio.

El valor del juego se multiplica cusndo se aplics al campo de I ensefisnza. En esta insancia.
evidencin su valor psicopedagdgico como téenica aplicadsa en el proceso de aprender més gue de
ensefiar; porgue promueve la sctividad en el alumno y lo motiva pava adguirir vna serie de

experiencias colaerales que patlatinamente irdn cenfigurando su persenalidad.

El juego y la Socializacitn

La actividad del juego desacrofla en el nifo valores necesartos para la vida grupal tales como la
socializacidn. Las experiencias indican gue en cada grupe infantil se observan actividades de
juego en jas cuales pueden apreciarse la moral social del adulto copiada por los nifios, por lo gue
da ka2 oportenidad de incrementar normas sociades gue el niflo pueda practicar en o escuela y

trunsferirlas a su comunidud.



En lu etapa de la escuela pre-escolar. debe atenderse con muyor sazdn este aspecio, ya gue es
cuanda el nifie siepte |t necesidud de integrarse al grupo porque ha superado el periodo de

egaCentrismo.

El Juepgo v la Disciplina

El juego encierra una actitud moral. Lo mids importante es establecer las reglas, porgue sin reglas
no hay juego. La disciplina por lo tanto es unc de los valores que el nifio vu adgquiriendo a través

e esta actividad.

El Juego y Ia Cooperacion

El sentido de cooperacidn se va desarroflando e incrementando en las actividades de juego,
especialmente cuando el nifio adquiere conciencia de grupo y pone de manifiesto toda su

voluntad para gue el juego se realice de Ja mejor forma posible.

La cooperacion es signo de compafierisme y de amor al juego, implica esfuerzo personal higado a
un interés general, en funcidn de la colectividad. Los juegos con la participacion de equipes o
2rupos numereses son buenos gjemplos de este aspecto, los depories constituyen formas de

COOPEracion.

De manera que la actividad del juego encierra una serie de funciones significativas en la vida del
nifio, porque le ayuda en su desarrollo fisico, psiquico. social, moral ¢ inielectual;, ademis,
fomenia los valores éuicos. haciendo del nifio un futuro hombre de bien. encausindolo hacia

metas definidas de acuerdo a sus intereses, producto de su maoral ¥ desarrollo inelectual.




Come consecuenciu de lo anterior. ef jnego fe adjudica uta significacian universal de alte valor
en L vidi del ser humano y. en especial lu etapy que e corresponde “ul nifie”, ser en evolucion

constante y motivo de estudio de muchos hombres de ciencia.

LPor qué juega ol pino?

El nifio juega porque se siente bien jugando, se entretienc. se distrae v jugar para él resuha

definitivamente algo muy importante porgue constituve su vida misma.

Las actividades de juego, resultan iguatmente significativas para los nifios peguelos que tenen
inconvenientes para realizarse en el medio que los circunda, como para los nifies que tienen

capacidad de adaptacidn a las distintas situaciones que tieren gue enfrentar en Ja vida.

Segin ias investigaciones realizadas, Ia etapa de fa nifiez revela comentarios v argumentos
valiosos relativos a fa actividad del nifio en el campo def juego como instrumento proveedor de

miiliples satisfacciones personales,

Psicélogos, pedugogos, psiquiatras. nabajadores sociales, ete., se hun interesado en el por qué

Juega el nifio; y Jas respuestas han sido maliples v variadas.

Unos opiman que el nifio juega porque le satisface hacerlo v que desde que nace principia su
actividad: desde el momento que realiza pequeios movimigntos producides per simples impulsos

espontineos, y que de esta manera el individeo comienza va a estblecer formas de



comuanicacion un tanto especificas de su edad. marcando sus primeros pasos e st actividad vital

cotidiapa,

A través de estas experiencias aprende a dominar las reglas de conducta elementales que e
ervizgdn de base pura un comportarniento adecuado, cuande se vea involucrade en la vida

olectiva.

Jtros autores comentan que el nific que 1odavia no tiene edad escolar y que vive en el circulo
sstrecho de su familia, pasa la mayor parte del tempo dedicade af juego. porgee lo considera

:omo su fiel compafierc del cual puede disponer en el momento que él desee.

i1 nifio pequefio recurre a sus juguetes y se comunica con elios como si realmente tevierar vida,

e sirven para comunicarse creando con ello un clima propicio a la fantasia.

‘or medie del juego aprende a desarrollar sus sentidos, busca la forma del contacto directo con

u musdo: satisface su deseo de dialogar con alguien y lo hace a través de sus juegos,

ista actividad que en el nific es muy importante cumple rauchas funciones de orden biokdgico,

sicoldgico, y contribuye al desarrotio de sus érganos y habilidades.

-uando el nifio ingresa a la escuela se observa en €1 cierto cambio de conducta. Sus actividades
obligaciones son més serias v ordenadas porgue involucran al maestro. a los compaidicros y al
mbiente donde estudia.  Todos estos elementos van comrtbuvende de alguna maner: 2 su

daptacion sociaf y al equilibric de su personalidad.




No obstante gue sus actividudes wmentan, el juego sigue siendo parte de su vida, porgue la
maturateza misma lo indoce o dicha actvidad como medio proveedor de circunstancias propicias

para su realizacion individual.

El nifio juega cada vez que se ke presents la oporimidad de hacerlo. v en cada etapa de su vida
surgen nuevas inguietudes de acuerdo a su edad porque los tntereses van cambiundo. Deja los
juegos mids simples como los de ficeion, de imitacidn, de adquisicion, en doade el nifie es todo
“ojos ¥ oides” mira, escucha. huce esfuerzos por percibir y comprender cosas y seres, gscenas,

imdgenes, cuentos, canciones gue pareces absorverio totalmente.

De tal manera que este tipe de actividades o va enrigqueciendo cada dia con nuevas experiencias,
Jas euales sirven de estimulo para que el nifio las transforme a otras mids complejas como: lo
modificacién de objetos que I sirve de motivo de juego, la observacidn v creacion de elementos
para satisfacer su necesidad de juego, por ejemplior la construccidn de una pirdmide con cubos
de cartdn, fuego la piramade se transforma es un castitlo ¢ en patacio rodeado de policias, etc., en
tal sentido, el nifio utiliza todo recurse que esté a su alcance, desde una simple pieza de papel,
hasta un trozo de madera, usandolos en toda forma hasta lograr construir algin objete que se

sirva de jeego.

Asi también surge la idea de participacion en juegos complejos que implican esfuerzo fisico y

mental, ta) el caso de los juegos deportivos, de ajedrez, de dama. etc.

Se puede argumentar que ¢! niflo juegns por muchas razones: por necesidad de movimiente, por

imitacidn. por curosidad de descubrir algo nuevo, por satisfaceidn, por placer, etc.



Teorias sohre el Juego

Con fu intencion de profundizar mis sobre ef estadio ded juego. se procedié & la investigacion de
algunas de las teorias gue diferentes autores han formulado respecte af temw.  S¢ considera
importante, estudiar desde Jus mids antiguas, hasta las mils modernas con ¢f objeto de conocer el

pensamiento de cada uno y Iz interpretacion gue se le pueda asignar a cada postura.

Teoria del Descanso

Fue formulada por Lock en el siglo XVIL, estuvo muy en boga durante mucho tiempo. Entre los
autores alemanes que la adoptaron se puede citar a Schiller. Lazarvs. Guts v otros. Segin esta

teoria el juego es un recreo que sirve para restaurar las fuerzas fisicas y psiquicas”.

Se puede deducir que el juego sirve para que el erganismo fatigado descance de los trabajos o
actividades serias de ta vida. Lo anterior es referido mas al adulte, porque de alguna forma usa el
Juega para reparar energias o por descanso; pero en fo que al nifio se refiere, éste juega la mayor
parte de su vida, no porque esté cansado de trabajar, sino, porque es una actividad que forma

parte de su quehacer diario.

Teoria del Excedente de Energia

El primerc en proponer §a teoriu fue Schiller. siendo mids tarde sosienida por Herbert Spencer y

Colozza




Esta teoriu explivac el juego es unu superabundancia de energin. Bl pego en i exteriorizacidn

e un exceso de enerafa orgdmen no utilizada por e mabaio™

Como teoriu del juego. tiene su fundamento en que el nifio juega. o ¢l adulio juega, para
consumir el exceso de energia que supuestamente les queda después de haber reabizado sus tareas
de estudio o trabuajo inberentes o su edad. También es cleno gue o mido juege no por gastar
energia. sino por ese algo que lo impulsa a identificarse con el juego lu mavor parte de su tiempo

Gque quiza, se convine con las tareas excolares que peneralmente Liene gue realizar.

El aduito por naturaleza, busca como una forma de compensacion las distinias maneras de recreo

que cree apropiadas para establecer un equilibrio entre el trabajo y e} descanso.
Teoria del Atavisto

Su representante Staniey Hall, quien formuia que: “los juegos son rudimentos de actividades
atdvicas, e decir de generaciones anteriores ¥ que han persistido en ol nifio. El juego constituye
un eiercicio secesario pars o desapuricion de funciones rudimentanias que han dejado de ser

Htiles.

Esta teoria no hu sido acepiada porgue el juego, como se b dicho anteriormente. tiene una
funcién creadorn. Pero conforme a la ey bogendtica de Hackel, ef desarrolio del individuo es un
resumen del desarrollo de o especio. ne obstanie, segin observaciones mencionadas por el aator
de esta teorfu fos juegos van variando. Por ejemplo: los juegos antiguos el nino pagaba de

lefiador, de cazador de animales, resuitacdo del medio social que expernmeniaba, en cambio en la



actualidad se observa ofros tipos de juegos como, juegos de carreras de autos, tuegos de vinjes ol

espacio, etc., debido ul desenvolvimiento cultural del ser humano.

También ios instrumentos utilizados para el juego por lox nipos en tiempos pasados han ido
desapareciendo como: flechas. arcos. hondes, piedras, cuevas. ete. y han sido sustitufdos por
otros objetos como: carritos, aviones. mufiecos representande personajes fantisticos. etc., Hall

cree que los juegos tienden a hacer desaparecer ciertas funciones rudimentarias va indtites.

Lo que si se observa es, que las formas tradicionates de los juegos son siempre las mismas. Por
ejemplo: las mufiecas, la pelota, las earreras, las uchas, etc.. son juegos que tuvieron su origen

en Roma, Grecia y Egipte, conocidos por el mundo en todo tiempo hasts f presente.

Teoria del Ejercicio Complementario

Segin Conrado Lange “Los juegos suplen a fa realildad. Eilos proporcionan aj hombre y al
animal lo que la realidad ne puede ofrecerles. Ciertas tendencias que dormitan en el individuo,

cuando las necesidades de ka vida no las provocan, se despliegan en forma de juego”.

A la teorfa anterior se fe han hecho algunas observaciones como fa siguiente: no puede llamarse
complementario al juego del nifio porque éste es toda su vida. Este concepto podria aplicarse al
Juego del adulte, siempre como forma de compensacion, especialmente. cuands busca en el juego

una cportumdad de desplegar aquetios actividades que en fa vida diaria no ejercita.

Cuando ¢l nifio realiza una actividad de juego. despliega tode su potencial de energfa v la

manifiesta por medico de palabras, saltos. gritos, etc. Como Hustracion de lo anterior se puede




citar el cuso del juego de barrilete, en el que encuentra fa sapsfuccin de elevarse hasta o alio,
adenuis de contemplar un Juego de colores que se prerde en of azud ded cielo pendiene de un hilo

apoyado en las manos del jugador,

De esta munera. el nifio encuentra en ¢l juego satisfucciones tan positiviss o sy necesidad namral,

las gue nunca podri obtener en olro campe de a realidad.

Teoria Catdrtica

Carr, enuncia esta teoria asignando al Juege una sccidn catdriicu. ey decir. purgativa: “La mision
det juego es descargar al individuo de esos instintos goe le son perjudiciales en el estado actual
de I civilizacién™. Por ejemplo, jugundo al boxeo el nifio s¢ desembaraza de sus instintos
antisociales. Segin la interpretacion que da Claparede, » esta teoria, ¢} juego no suprime las

tendencius perjudiciales, sino las encausa.

La concepeién asterior ha teaido mucha aceptacidn en el campo pyicopedagdgico. porque

permite al nife realizarse de manera espontinea y la escoela aprovecha el juego coma recerso

para encawsar al educanda o crear medios que fe servirdn para sna mejor convivencia social,

Teoria de In Seudo-Satisfaccién

Adler, su representante. afirma: “Los sentimientos de inferioridad del nifio deben valorarse en el

fiego, en forma de wna potencia conscienle iniensificada”.
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Se deduce de 1o anterior. que el nifie desen manifestar su poder de alguna maner: busca algunas
formas de juego para sentire soberano en €l y en donde |2 funtasis v |e actividad no tienen

obsticuios.

Teoria del Estimulo para el Crecimiento

Formulada por Carr, dice: “El juego proporciona al organismo entre otrus cosas. el astimuto
necesaric para ¢l crecimiento. En el momento del nacimiento los centros nerviosos no han

adquirido su estructura definitiva y es el juego un estimulante para el desarroilo”.

Se piensa que ef juego es parte inherente de 1a vida del nifio y se considera también que
contribuye de manera eficaz al desarrollo de los centros motores especialmente los de la

creatividad y la inteligencia.

Por lo tanto. de acuerdo con el awtor, Ja prictica del ejercicio a través del juego puede contribuir
al desarrollo fisico, social y moral, aunque también es cierto que existen OIros estimules que

contribuven al mismo fin.

Teorin de! Perfeccionamiente de los Habitos

Carr, su autor, propone: “El juego tiene utilidad diferente la cuat es mantener y perfeccionar fas
actividades recientersente adquiridas, pera no solo eso. sino al igual gue el arte. s una creacion
espiritnal que conduce a un perfeccionumiento y 1o al repaso, £ Cuyo Cuso el juego degeneraria

en automatismoe’.




Todu actividad honane que inchuve sererabmente ol juego, contribuve o ealablecer uno serie de
nermis sociales. morddes, e gue se perfeccionan o ravés de o prictive o de su uso. En este

vaso ¢ juege desempefia un pape] aprimordial por ser la actividad que mas frecuentan los niios.

Fearia Psicoanaiitica

Entre las teorias y opiniones wuls recientemente emitidas sobre el juego. se encuentran la
concepcion  psicoanalitica de Freud v sus partidarios, quienes sostienen lo sigutente; “BEn el

juego existen disfrazadas manifestaciones erdtico-sexuales reprimidas”.

La parcialidad de esta teorfa ha sido descarada por la investigacidn cientifica. No obstante, lo
anterior se puede comentar al respects gue o] Juego es una actividad por medio de L cual el nifio
express con mds facilidad las tendencias ocultas o reprimidas, v al misimo tempo le permite
descargar 1o tensidn nerviosa scumnlada g caosa de ks sctitudes estdncas que provoca e mabajo

mtelecial

Frewd, fo utliza come métode de tnterpretacion v andlisis v o recomiendys como una forma de

terapix mcdividal,

bmportancia del Juegs

Lo mavorin de edocadores que ban hestigado v puesto en pracica sus ideas refacionadas con I
wetividad del juego en el proceso de ensefunze-aprendizaje coinaiden en gque dicha actividad ey
de mucho vador para geenes tenen bujo su responsabilidad 1o formacion v educacion de los

nifios de edad escolar. Ruth Hurtley en su libro Cémo comprender lox juegos intantiles. refiere
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del Erick H. Erickson lo siguiente: “El juego ofrece al nifio modos de comunicacion directos no
verhales. @ It vez que existe un lenguaje que podrinmos denominat de! juego con sus diversos

dinlectos culturales segin lu edad”™.”

¢ elio advierte que el nifo hay que proporcionarie el medio adecuado para que eslablezea viag
comunicacion con quienes le rodean. tomando en cuent la edad que hays entendimiento y

.jacidn del aprendizaje.

3| nifio conforme va madurande fisica y mentalmente aprovecha lo que tiene a su alcance pard
nanifestarse con los demds huciéndolo a veces de manera esponldnea como wnd necesidad
natural: ia de expresar lo que siese y quiere. De modo gue por medio del juego, el ser bumano

pugde comunicarse de diferentes maneras con Sus semejantes.

E! educando es feliz cuando se le presenta la oportunidad de jugar: ve un yundo diferente a su
alrededor, grita, salta, corre, atiende recomendaciones si se le sefintan de manera amigable, a la

vez trabaja con mis entusiasmo e interés en una atmdsfera de verdadera armonia y comprensidn.

El pensamiento de Erikson sugijere la conveniencia de recussis al juego como medio proveedor de
formas para realizar una comumicacion directs sin ka aplicacion del Jenguaje oral.  Avgusi
Frosbel, citade por Luzariaga en su libro Antologin Pedagdgica, respecto al valor del juego

afirma:

I Ruth Harley. Cémo comprender los juegos infuntiles, Editoriat Paidos. Argenting. 1963, Pig, 19,




“Ei juego constiiuye el mids alto grudo de desenvolvimiemo del nifo durante cada £poci, poTge
el jueen ex munifestacion espontinen de o interno, mmediatamente provegadi por una necesidin

del interior mismo”.

Claramenie Froebel sefinla Jo jmportante gue e para el nifio el jugar. porque o través de esu
actividad el pequefio se desenvuelve mejor. se expresa espontdngamente v establece relacione:

mis serias.

Por ejemplo cuando las nifias Torman grapos pur “lugar de excuela”, asume el pupel de maestra
generalmente la mds comunicativa de Jas alumnas, organizando a las restantes del grupo guiens:

atienden s sigerencias e ideas de la lidereza colaborando con ella de munera espontdnes.

Por medio del inego e ser humuano aprende a representar roles gue nunca habia experimentado
Bs mis. lo aplicacidn de juegos en el proceso educativo mative b alumno o i participacidn

grupal fiberindolo de toda inhibicidn.

»(.1 el juege es a un mismo dempo medelo ¥y reproduceidn de la vida total. de la fntima
imisteriosn vida de 1o nataralezs en el hombre v oen odas las cosis, por eso engendra alegric

. - ' a4
Hbertad v contento, pay ¥ armonia con el mundo™

Significa lo unierior que el Juego e expresion de wdas agquellus formas de movimento
relacion gue hacen postbles ke comunicneitn emre os hombres, o I ver gue alirman los valore

socisles, culiurales v dticos de lo sovedad en gue se desenvuelve,

Lorenzo Luzuriaga. Antologfa Pedagdeics. Editorial Losada, 5.A. Argentina, Bucnos Aires. 1908,
Fig. 127.

PR .
Ihid anterior
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Por ejempio. el nifio apreade muchas cosas por imitacidn ¥ ese capucidad mimédniica le permite
desarrobiae una serie de cuahidiudes que mejoran sus relaciones con aros grupos o miembros de

sumisma especie,

Bl nifio en el hogar trata de mitar 3l padre, un sefior serio que le impone normis en sus areas a
realizar, 0 bien al papd jovial que practica uma vida alegre con sux amigos dedicandose a
organizar actividades deportivas, culrales y sociales en su comunidad.  Todas estas
experiencias van creando en el nifio una personatided firme sin prejuicios. ni complejos que
obstaculicen 1a buena relacién con sus maesiros y compagieros en la escuela y con los miernbros

de la comunidad donde vive.

“Ef valor def juege reside en la educacion fisica gue éste proporciona. y en el endurecimiento de

- w B
los mitsculos de nuestro cuerpe”.

La importanciz del juego en i cita anterior, estriba en que en el juego, participan todas las partes
del cuerpo con movimiento sumamente variados, en un determinado tiempo. Por ejempio, en un
partide de futbol, se observa In infinidad de movimientos que Jos participantes reatizan. Y en
este caso experimentan cheques. empetlones fuertes y el organismo aprende 4 resisiir esti clase

de estimulos,

La integracién de grupos de juego en la escueln permiten mejorar las reluciones entre

compafieros y maestros, dentro de una franca y amistosa convivencia sockal, ya que & traves de

g 135
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estas actividades ef alummno tiene miis oportunidades de comunicacion Tuera del ambiente serio

el auba,

A través de la actividad fisica que proporciona el juego. ef mio adquiere no solamente un cuerpe
fuerte, un cardcter tolerunte, sino gue aprende o interrefacionarse con oo individuos.

respetando sus derechos y poniendo en practica sus obligaciones.

Con estus actividades y experiencias. el educante aprende a aceptar derrotus v apreciar el triunfo,
demostrande madurez emocional. espectalmente cuando tiende la mano para faciluar al

compafiero o al grupe que sobresalid en la competencia,

“Todo nifio necesita expresarse con libertad, ejercer sus poderes fisicos y facultades mentales
natizales y a la vez aprender a iravés del juego, de la naturaleza. de los compafierns, de los

padres, de los profesores y por taxperienc:ias".6

Por ejemplo en el que hacer humanc la Hbertad significa sctuar sin presiones de ninguna
naturaleza. es decir, que en el trabajo escobar el ambiente debe ser propio, ajustado a normas que
el mismo trabajo raquiera para su ejecocion. sin Ja imposicidn exigente del orientador o guia. De
esa manera el educando actia con voluntad v alegrin. Bl juego fibre ex otra forma de estimular ia
creatividud del nifio, busean ln forma de expresar sus sentimientos, extesiorizar impulsos e

intereses v comumearse de alguna manera con ef medio gue los rodei.

B! nifio necesita sentirse Hbre para jugar no sélo porque ve en ef adulito u alguien gue le vigil,

gue le evita hacer lo gue a él e gusta, sino porque algunas veces requizre espacio fisico o de

b Samuel Smith. Ideas de los grandes educadores Méxio D.F. Compadiia Bditora Continental, S.A. 1981
Pig. 142
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tiempo pars expresarse, ein la presion del adulto, de otros nifios o de cualquier objeto gque e

obstaculice su propia realizacion,

Es importmte que el educador tome nota de estos pequenos detalles. cuande se trata de la
educacion de os nifios. porgue ellos son seres en vias de deswrrotlo fisice, moral, social e
intelectual. y cualquier actitud fmpositive por pare del maestro prede causar cierto desequilibrio

en la personalidad ao desarrolizda.

“Los juegos constituyen la parte central de la educacién, pues hacen gozar plenamente de la vida
y son el preludio al florecimiento de las artes. La recreacidn es necesaria no sélo desde el punto

de vista de la salud, sino también porque tiene funcién creativa en el desarrolio del intelecto”.’

De Io amerior se dedice gue se puede educar jugande. Si se trata el tema “LA FAMILIA”, ficil
es organizar con alumnos volumtarios la representacion del papel que corresponde a cada

miembro del grupo familiar,

El juego penetra en la consciencia del nific, Jo motiva a la representacion de roles y loinduce a la

reahizacidn dindmica del aprendizaje.

Cada actitud del nifie represenia una situacion lidica, la cual debe ser aprovechada por el
educador, con el fin de encausario hacia el alcance de metas que desarrolien su capacidad

intelectual.

7 Frederick Mayer, Historial del Pensamiento Pedagégico. Argentina. Editorial Kapelua. $.A. 1967,

Pdy. 364
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La escuela debe propiciar constuntemente actividades de juego. para hacerle al educundo un
arabiente en donde se sienta bien famitiarizado con sus compufieros ¥ maeslros. sIn barreras que

obstaceheen ef didloge como medio de comunicacion directo entre los individuos.

Eiemplos de estas actividades pueden ser:  gncuentres deporlives, competencias en Juegos de
ajedrez. concursos de poestu. de declumacion. concurses de bailes. orgunizacién de coros,

orquestas, grupos de teatro, concursos de dibujo y pintura y otros mds.

“El juego es importante porgue promueve el trabajo creador del pensamiento. Ademds de ser un
medio para el desarrolio emocional. sirve al acrecentamiento intelectual. i nifio aprende a
través del juggo a vencer obstdcules y a relacionarse con el medio, se prepara y s¢ adiestra para

B s B
la vida seria”.

Be lo anterior se deduce que los alumnos pueden hacer, por ejemplie, un bosque en una tabla de

madera. en donde cada uno aporta ideas para la consiruceion det mismo.

Esta actividad permite af alumno reatizarla, utilizando materiales que desarrollen en £, habilidad
manual v astistica en la colocacion de los elementos para formmar los arbolitos. Puede también
agregar en el bosque una vivienda de algdn cazador y entre los drboles alguaas fieras salvajes

que sean de su copocimiento.

De esa forma el nifio esta canociendo un mundo diferente al de su escueli, vive en €l goza al ver
su obra. comparte la felicidad con lox mismbros de su grupo, se siente orguiloso de ser un

individuo capaz de realizar un trabajo serio, porque explora su munda. fe da forma y descubre

Y OH. Wallon. La Evolucion Psicoldgica del Nifio. México, D.F. Editorial Grijabvo, S.A, 1968, Pdg. 57
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por sus propios medios fa gran riqueza matural gue el ser umano puede aprovechar y ponerla al

servicio de ta sociedad.

Al resumir las ideas de Jos autores anieriores. se intuye e alto concepo gue fe adjudican al juego
como instrumento importaste en b formacién del nifio. como elemento motivador medio eficaz

de comenicacién en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

De tal maners, ef juego ofrece al maestre un panorama de riquezd incomparable en los distintos
campos det conocimiento hamano, para motivar al estudmnte a que realice el proceso ensehanza-
aprendizaje, en un ambieme de armonin y, muy importante aun, de ol entgndimienio entre
ambos, porque rompe barreras gue han sido tradicionalmente viljadares a la comunicacién entre

educador y educando.

Si el maestro quiere gue sus alummos realicen cambios de conductu desgados. Necesario es que no
sélo informe v ransmita conoicmientos. sino que Heve a cabo el procese de comunicacion para
gue el educando pueda decodificar el mensake enviado y a la vez retroahimentur dicho contenido

con su participacion e las diferentes etapas.




CAPITULO B

TECNICAS EINSTRUMENT(S

G

verso v Muestra

El universo de estw investigacion lo constituye loy maestros de nivel pre-escolar del sector
piblice de la zona 1, de o ciudad capital de Guatemata, jornada matuting. cubriendo un total de
9 escuelas nucionales de parvulos de acuerdo al listado proporcionado por fa Direccidn General

de Educacion.

La ruestra la constituyen 40 maestros que Iaboran en diferentes escuelas de nivel pre-escolar del
sector puiblico de la zona 1. de I ciudad de Guatemala. a quienes se les pasd |z encuesta para

establecer si el juege facilita el proceso de aprendizaje en el alumno de este nivel.

Por lo tanto laz muestra de as 46 muesiras se les pasé la encuesta para los cfectos de

mvestigacion,

Instrumente
Encuesta:
Se realizd una encuesta de opinidn formulada por doce cuestionamientos con dox alternativas

para la respuesta de manera justificada. escribiendo el por qué de ki misma,
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Téenicas Estadisticas

Aniilisis ¢ interpretacion de resultados:

El anidlisis estadistice estd representade en grificas de barra v de sectores, indicando ef total de
casos tomados para lu investigacion. asi como, o cantidad de maestros que respondieren el

cuestionurio ¥ kos que se abstuvieron de contestar.

En porceniajes s¢ ndica la cantididd de encuestados que respondieron las preguntas numeradas
del I al 12. de los que respondieron afirmativamente, y de Jos gue contestaros en forma negativa

v tambi¢n en la misma mangra, los que optaron por no respender alguna pregunta.

Por medio de esta recoleccién de datos, se obtuvieron las respuestas que indican si el juege es
considerado como una parte esencial dentro del procese de ensefanza-aprendizaje a nivel pre-

escolar.




CAPITULO I
PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS
Al iniciar este trabajo de investigucion para elaborar la tesis. se recurrié al use de aormas gue
rigen el estudio descriptivo en el campo educativo, siguiendo los pasos necesarios para legar 4

obtener os resufiados objetivos propuestos,

Primsere se procedid a ia seleccion del tema del trabajo a dessrrollar, tomando en cuenta Jas
posibilidades y Limitaciones para la realizacidn de la investigacion, Ya defimdo el tema se
recurrid a las fuentes de consuita, tales como: hbros, folletos, revistas, periddicos, tesarios.

diccionarios, persosas, Tecursos, ete,

Después del estudic y andlisis documental se procedid al disefio del plan de trabajo de

investigacion de campo,

Universo ¥y Muestra
Para la aplicacion de Ja encuesta a maestras del sector piblico. se considerd a las escuelas
nacionales de nivel pre-escolar. de la zona | de esta ciudad capital, como medio para conocer €l

nivel det JUEGO., en ¢f proceso de aprendizaje-ensefianza en el alumno.

Se visitd a lus directoras de cada escuela, solicitandoles autorizacion para aplicar i encuesta,
logrande la colaboracidn en forma inmediata, a través del personal docente bajo su direccidn,
Mientrus las docentes respondian las preguntas, se observd:

i Las acuvidades de los nifios

b. Ei drea fisica destinada al juego



Tabulacion de datos

Una vez completado los datos requeridos correspondientes o his preguntus formuladas. se
estructurs un cuadro en el cual se vacié ki informacidn. penmisiéndonos determinar ef undlisis del

motivo del cuestionario planteado.

Encuesta

Se realizé una encuesta de opinida, formada por doce pregundas con dos opciones para Ia

respuesta, de manera justificada, escribiendo el por qué de a misma.

Analisis ¢ interpretacion de resultados

Bl andlisis estadistico, estd representado en graficas de barras y de sectores, indicando el total de
los casos tomados para la investigacidn, asi como la cantidad de maestras que respondieron ¢l

cuestionario ¥ 1os que se abstavieron de contestar,

En porcentajes. se indica Ia cantidad de maestras encuestadas que respoadieron las preguntas
mumeradiss del 1 al 12, de los que respondeieron afirmativamente v los que contestaron en forma

negativa tambisn. de la misma manera. los (ue aptaron por ne respander algunas preguntas.

Por medio de esta recoleccion de datos, se obtuvo lus perspectivas grificas y cuadros estadisticos
que indican si el JUEGO, ex considerade como unu parte esencial dentro del proceso de

ensefianza aprendizaje a nivel pre-escolar.




Se presentn ademds un caadro con i whuleeitn general, representade por el 100% de los

resultados v i totalidad de casos,

Pregunia No.1. ; Considera usted gue el juego facilita of aprendizaje del nifio?

Las 46 maesiras encuestadas respondieron que 81, lo cual representa el 100% . Porgue ¢! nifio
aprende jugando. ayuda a su desenvolvimiento, participy, le Hama le atencidn se stente en su
ambiente, capla {dcilmente. es agradable ¥ variado. aprovecha el iempo y el aprendizaje es parte
de la vida infantil, meiora el acercamiento, s¢ manteng aenio. acive Y es UNA ANera amena

para aprendes.

Pregunta Mo.2. ;Tiene usted en sus actividades incluidos juegos para reatizar dentro del auia?

el HH)%: de maestras, 35 contestaron gue si, jo cual represenia el 70% y el 24% contestd que
no, lo que equivale a {1 maestros. Porgue el juege es creativo. Tacilita ef aprendizaje, descarga
sus emociones, desarrolla confianza v aprende a jugar en forma grupal.

Pregunta No.3.  (Cuenta wsted con los recumos fisicos ¥y materiales necesarios para inchuir

juegas?

Negativamente respondieron 16 maestras y 30 afirmativamente. o que de un total del HK¥E,
eqaivale a 35% y 63% respectivarmente, Porque utilizindolos en el juego. el aprendizae es mds
efeciivo, 2 veces hay que utilizar el ingento para salir adelunte en s actividades que se

programen. cuando su adguisicion no extd al aleance y precio del presupuesto asignadoe.



Pregunta No.4.;Cudles considers usted que son aguelios elementos que Te hacen falta en su

clase?

Para esta pregunta se consideran los siguientes elementos gue hacen fulta. ¥ se obtuvo una
combinacion de respuestas. con lus 40 maestras encuestadas.

Si Ge NO e

Programas educativos 7 13 39 853
Espacio : 27 39 19 41
Juegoes pedagdgicos : 25 54 21 40
Recursos econdmicos 43 93 3 7

Carnteles : 6 i3 40 87
Otros : 14 30 32 70

Se puede apreciar que los programas educativos, os carteles v otros elementos son los que

inciden negativamente en su mayor composicion en la clase. y se fortalecen en os otros,

Pregunta No.5. ;Considera usted gue el juego contribuye en la formacion de habitos de

cooperacion y seguir instrucciones?
o t=4

El H00% de las maestras coptestaron afirmativamente. Porgue el nifio aprende a escuchar y sigue

instrucciones, pone atencion, se emplean juegos dirigidos, se fomenta la ayuda nwitua, afianza

5US COMOCIMIENtOs ¥ genera mayor motivacicn para f aprendizaje.
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Pregunts No.6. ; Estima necesario gue se separen por sexo jos alumnos?

42 mmestras gue representan ol Q1% negaron que fuera pecesario. sin embargo. 4 maestras
aftrman gue 7 lo es. lo cual constituve ef 9%, Lu interrelucion es bdsica para que no existan
prejuicios, se relacionen entre si, se fomente ¢l respeto, la convivencia cren la sociabilidad, se

conoce la realidud por la relacion de los juegos y permite que sean extrovertidos.

Pregunta No.7. ;Serdn los juegos motivo de indiscipling cuando se realizan deiro del anla?

El 22% de maestras que equivale a 10 contestaron que si, mientras que 36 maestras indicaron que

no con una representacion del 78%. Porque cuando se smplementa el orden, hay regias claras,

instrecciones precisas, hay direccicn, se planifica, se vigila y se organiza y hay resultados de las

actividades.

Prepunia No8. Juega usted con sus alumnes?

£l 100% de las maestras contestaron afirmativamente. Porgue es bisica la mierrelncion entre e

educango vy el educador, les agrady apreciar a un Hder, favorece lu conianza entre las paries,

permite observar actitades agresivas, hiperactivas, apatia, etc.

Pregunta No.9, ;Ha recibido alpuna capacitacion en juegos infantiles?

34 maestras gue representan el 73% indicuron gue si. mientras que 12 munifestaron gue no, o

cual gquivale a un 27%. Lo capaciiacién es susceptible de mejorar. derivado a que no es

L
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constante ni especifica. se sigue o menotonia, no hay carsos, actualizacion v falt oportunidad

Pira CONOCEr Ruevas téenicas.

Pregunta No.10. ;Coenoce alguna bibliografia que Je orente. para llevar o cabe actividades de

Juego?

E! 78% de maestras conlestaron afirmativamente, mientras que el 22% munifestd que no, o sea
36 y 1 respectivamente.  Falta calidud de literaturs y orientacion para aprovechar actividades,

wilizando el medio ambiene,

Pregunta No.11. ;Desarrolia ef nifio su personalidad por medio del juego?

i.as 46 maestras que representan el 100% respendieron aftrmativamente. Porque canaliza su vida
familiar v sus relaciones, se desenvuelve, es espontdneo y creativo, hay sxpresion, valores y
sentimientos, Hbera timidez, es ¢cooperalive, respeta s tumo, desarrolla habibidades v habitos,

s

sienle y se identifica.

Preguntta No.12. ;Qué tipe de joego utiliza? Especificamente codles,
Para ests pregunta se considerd dejor abiertas fus respuestas, como forma de obtener resuitados

miltiples, para conocer las coincidencias entre las maestras encuestadas, logrando fo siguiente:

Dindmicus 1 Juegos de mesa 23 Orden 7
Direccion 21 Rondas 17 Competencias 6
Memoria 16 Imaginacion 10 Dramatizicion s
Adivinanzas 6 Iuegos de grupo 17 Juegos hibres 16

Lak
e




De acserdo o o abulacion se puede inferir que las maesiras, realizan la combinacion de

actividades. como forma de motivacion ¢ nduccidn en el pego.

Las gindmicas provocan reunion, esfuerzo y estrecha coluborucion en ly pardcipacion.  Los
juegos de mwss meiden en Roatencion. expresidn e conceplos juicios. desarrolio de
habilidades. recordar idews v la asociacion  de objetos.  El orden permite observar regius ¢
instrucciones. La direccion Jo orieata a segnir instrucciones de grupo.  Las rondas e
proporcionan actividades combinadas entre el ritma ¥ e} canto, pari su sociabilidad ¥ desarrolio
fisico. Las competencias le permiten que tengan decision v organizacion sin imposicion, La
imaginacion Jo conduce a la curiosidad ¢ iniciativa persenal, paes lograr con exito cualguier fin
Gt que persiga. La dramatizacién lo induce a la acteacidn y represemiacion.  Las adivinanzas
crean la participacitn como formas de pasatienpos, {08 juegos de grupo inducen a la formacidn
de equipos, lu colaboracién ¥ la interaccidn entre los nifios, Los juegos libres son variados, no

especificos y Provoea que Se agrupen para jugar.

Analizando los resubtados de 1a encagsia presentada a las 46 maestras, con el plantearento de la
nipltesis, se deduce que Un alto porcentaje Go MUESLIOS gue sohrepass el 90%. consideran el
juego como instumenty de comunicacion v aprendizaje. desarrolla e} mierés v cumple con las

necesidades de fos alumnos.

Die acuerdo o las preguntas formuladas, fa mayorfa de maestros estan de acoerdo con gue e juego
es una forma adecusda para conocer mis de cercs ¥ oen un ambivnie menos wenso, el
compertamiento de oy alumnos v, como estas actividades permilets expresar sus sentiinientos y

emociones de manera mds fluida v eficaz, que cuando estin en ¢ ambiente formal del aube.



Estas actividades de juego le dan al maestro una panoramica mas amplia de k conducta ded nifo,
cuando tienen que enfrentarse o sibaciones que le provocan inseguridad. ast mismo, le permiten

avadario de manera mas efectiva st ba confianza se hu establecido entre educador v educando.

Se puede apreciar que las disintas formas de comunicacion que el juego ofrece, sifven para
romper barreras que separan al educande del educador, en consecuencia la relacién es mas

sialudable v fa avuda musua se convierte en ruting diaria.

Es muy importanie que ef magstro tenga un copocimiento profundo de sus alumnos, no séle en
cuanto al frate diano, sine que en aguelles aspectos del desarrollo humane gue son vitales para el

aprendizaje pedagogico, sea mejor.

Todo maestro consciente, debe tomar en cuenta el valor del juego como actividades que edoca al
nific en todo momento de su vida, sin violentar s desarrollo normal, sine al contraric, te ayuda a

madelar su propia personatidad.

Por fo wanto. en las escoelas gue se atiende dmicamente contenidos programiticos, sin lomar en
cuenta el jege, reprsenta descuidar ese impulso irresistible por el cual o pifio creg. constroye las
bases para una personafidad equilibrada y que fundamentalmente To hard wn individuo @l a la

sociedad.

Se hace notar en ¢l andlisis estadistico. gue las opiniones que Jus encuestadas expresaron, fueron
expuestas con amplic criterio docente y con alto valor significativo. para conlirmar una vez mis,
gue el juego aplicado en ia educscidn sistemiticamente. es un medio poseedor de una inmensa

utilidad para llevar a cabo el proceso de la comunicacidn en el dmbito escolar v fuera de 81




POBLACHOIN UNIVERSG

BESCUELAS NACIONALES DE PARVULOS LOCALIZADAS EN LA ZONA 1. CIVDAD CAPITAL

€_~J

ESCUELA DIRECCHON CANT. MAESTRAS
Ramona Gil Av. Elena §-51 G
fscuelz No38 Ta Calle 12-67 3
fscuela No. 30, Otlia N. Anaza 16 Av. 10-75 3
Escuela No. 36, La Presidenta 2a. Av. 22 Calle 3er. nyve] 3
Ovidio Decrely 3a. Calle 1o-73 7
Leonor Cienfuegos 3a. Calle 0-47 7
Gabriela Mistral 15 Calle 10-04 5
Amtonio José de frisarri {8 Calle 14-58 3
Escuela No.53, CBS No.i Av. Bolivar 25.006 4

TOTAL wewnmn > 46

36



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS

ENCUESTA REALIZADA A 48 MAESTRAS DE NIVEL PREESCOLAR, €K LA CRAZAD CAPITAL DE GUATEMALA

e

X

x

X

X

X

X

¥

RS

LI

)

X

i2

x

%

X
x

x

14
(53
56
17
14

A

x

X % X ¥

»

¥ X X X X K X X

% X

XX KX

X
u

X 2 X X

x

x

X x x ¥ ¥

%

X

X
X
X
3

X

EEE

Ji?:

EEERR

FEEE

PPEEREEIEEFEEREE

T

Brogramas aducatrns

Espatic

ITOTALL of

WEM
iR

{hnamica

Juegos do Mesa

HES

ORD  Drden

Jumpos Pecagupess

Resurses Eamomicos

S

Jusgos e grupe
Juegos Hinres

AR Arkutrangas
GRU
e

Compomncias

Thrccion

frondas

R
AON
oM




GRAFICA No. 1

EL JUEGO FACILITA EL APRENDIZAIJE
NIVEL PRE-ESCOLAR

IR0 |
N

En cantidad de maestras



GRAFICA No. 2

JUEGOS REALIZADOS EN EL AULA
NIVEL PRE-ESCOLAR

@ S
i NO

B8y | 35
ENO| 11

En cantidad de maestras




GRAFICA No. 3
CUENTA CON RECURSOS FISICOS ¥

MATERIALES PARA INCLUIR JUEGOS
NIVEL PRE-ESCOLAR

B S
& NO

Bsy | 30
BNO| 16

En cantidad de maestras



GRAFICA No .4
0S QUE FALTAN EN CLASE

NIVEL PRE-ESCOLAR

ELE

PRIVED
CTROS |

CARTELES ESPACI

W PROEDY |
R ESRADHD
DauERED
lwRECECO |
B CARTELES
[EOTROS

BECECO e UEPED




GRAFICA No. 5
EL JUEGO CONTRIBUYE EN LA

FORMACION DE HABITOS
NIVEL PRE-ESCOLAR

46 |
0 |

En cantidad de maestras

Bz



GRAFICA No. 6

SEPARACION POR SEXO
NIVEL PRE-ESCOLAR

Y
B NO

En cantidad de maestras

uy




GRAFICA No. 7

INDISCIPLINA DENTRO DEL AULA
NIVEL PRE-ESCOLAR

10
36

En cantidad de maestras

i




GRAFICA No. 8

JUEGA CON SUS ALUMNOS
NIVEL PRE-ESCOLAR

gm S1 46

B N O

En cantidad de maestras

f————
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GRAFICA No. 11
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COMNCLUSIONES
La encuesty realizada a $6 maestrus de mivel pre-escolar det sector publico, en el zona | de b
cindud capital de Guatemale, resulta positiva, confirmands Jox objetivos dv este trubujo de
trvestigacion. evidenciade gue el JUBGO INFLUYE EN EL PROCESO DE ENSENANZA-

APRENDIZATE DEL NINO A NIVEL PRE-ESCOLAR.

i recurse docenie del sector piblico entrevistado o5 rauy eficiente. porgue los juegos que
wtilizan, facilita el proceso ensefanza aprendizaje de | nifio. a pesar de las condicicnes precarias

en que la mayor parte labora.

El juego en el nifio no necesita de objetos sofisticados pars gue cumpla. tanto fos objetivos

educativos come los de desarrollo de su personalidad.

L.os sducandos parvularios estin debidamente incentivados por sus maestras, part hacer del

Hege un recurse eficiente en el proveso de ensefianza aprendizaje.

Ein la educacion sistemiticn, es viable In apheacidn de juegos educalives como recurso para
merozar Ja relacidn del umbiente escolar con fos elementos gue invelaeran ¢f hecho

psicopedagdgico. dando como resuitado un aprendizye mas efectivo.

La inclusion de juegos en fa planificocion diddctics despierta una motvacion mas intensa en ¢f
educando, especialmente cuandn la maestrs participa directamente en fos juegos, haciendo la
clase dindmicy e interesante. poria actividud en grupo. generando de esta fonmn una

comupicacion mus Huida entre educador v educando.

30



Cada actividad de juego reabizada en a escuels es portador de mensaje. of coal vs recibido por
el nino v decodificado de scuerds o s capucidad. dejando e ¢ una experiencia gue e servird de
estimule pars una realizacion mejor en su vide escelir como aiumnoe VOCOITHY person, ante i

sociedad.

E1 juego realiza funciones basicas en ef nifio. desde ¢ punto de viste bioldgico, psicoldgice v

social. le ayudu al desarrollo normal de su organismo.

Bl jwego avuda a conocer al nifto on las diferentes facetas de su vida, b factlite o o maesira Ia
comunicacidn con sus aluranes, le permite detectar madurez en los pariicipanies. asi como,

meremtsr una sene de hibitos, wales come: disciphina, obediencia, orden, COUPETACIGH,

compaierismo, puntualided, independencis, solidaridad, etc.

Las massiras en 5w varedad de respuestas, sefnfan b importancia del juego. Por lo que serfz
facitmente aceptade, por ellas, para wcorporar e fuego como una alernativa metodoldrica del

asen T,

process ensefianza-aprendizaje on e eduomeidn pre




RECOMENDACIONES
Se considera importante, recomendur @ los docentes en servicio, ver von mas alencion el valor
que representa ef juego en bas diferentes etapas de fa vida del nifio. ante pare su desarvolio
normal. como para crear wnhiente sacogedor en la escuela. sirviendo de estimuto a aprendizaje v

evitando fa aparin. el aburnimiento v hasta fa dexercion escolor,

Que las maestras utilicen el juego en el procese ensefianza-aprendizaje. para un mejor, ripido ¥

eficaz aprendizaje en el educando.

Capacitar 2 las maestras sobre metodologia docente actaal, haciendo énfasis en el uso del jego,

como alternativa psicopedagdgica,

Es aconsejable una buena dosificacion de actividades de juego en la planificacidn diddetica. Y
no estd demds recomendar In elaboracidn de un banco de juegos, para que of docente pueda

seleccionar su actividad del juego en relacion al contenido programadtico.

Es conveniante planificar tux nctividades de juego para gae alcancen su objetivo, hactendo una

adecuada graduacion de o mismos.

Fs saludable pura el maestro v de sums imporiancia para el shunno. que su origntdor se
involucre en el juege. incluso haclendo a veces el papel de slumno, de esa manery logrard crear
en ¢l educando mds interés en fa participacidn, mds confianza ep e maestro ¥y consecuentemenie
habrid una mejor comunicacidn en todas las actividades que el docente tenga en provecto a

readizar,

th
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Se deja como inguistud 1 exmdinntes, maestros, padres de Tamilia o personas que se relucionan

con lu educacion en aprender. comocer v uplicar of juego come un medio de aprendizaje.

El maestro nueve debe ser un facilitedor y como tal ha de potencializar lus habilidades y
destrezay del educando, incorperando el trabajo cooperativo, ks investigacidn y 1ambién el juego

como un nueve elemento en su guehacer doceme.
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UNIVERSIDAD DF SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS

ENCUESTA
Respetable rnuestra:
La presente encuesta se hice con el propdsito de conecer su opinidn. acerca de o gue es el
"TUEGO™ como medio de aprendizaje. Se le ruega su colaboracion v contestur con tody
sinceridad.
La informacion serid tratada confidencialmente. Gracias,

Gy ;Considera usied que el juego facilita el aprendizaje del nifio”

Si No Por qué?

02y ; Tiene usted en sus actividades incluidos juegos para realizar dentro del avla?

St No Por qué?
03} i Cuema usted con fos recursos fisicos y materiales necesarios para incloir juegos?
i No Por qué?

(4) (Cuilles considera usted que son aquellos elementos que le hacen falta en su clase?

Programas edacativos,
Espacio,

Juegos pedagdgicos,
Recurses econdmicos,

Cartetes,
Onros,
05) (Considera usted que ¢l juego contribuye en la formacion de hibitos de cooperacion y

seguir instrucciones?

St No Por qué?
30} ¢Estima necesario que se separan por sexo los alumnos?
51 No Por qué?
07 &Serdn fos juegos motivo de indiseiphian cuando se realizan dentre del aula?
Si No Por qué?
08} sinega usted con sax alunmmos?
Si No Por qué?
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(9}

10}

Ha recibido alguna capaciticion en juegos infantiles?

Si N Por qué”

;Conoge stguna bibhiografin que fe oriente, para Hevar u cubo actividades de juego?

Si No Por qué?

Desarrolly el nifo su personatidad por medio del juego?

Si No Por qué?

£ Qué tipo de juego uiiliza? Especifigue cudles son;
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