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Para su conoclmiento ¥y efectos consigulentes, transcribo a usted
el Purto DECIMO TERCERC (130.) del Acta CERO SEIS DOS MIL (05-2000)
de Consejo Directivo, de fecha 24 de febrero del afic en cursc, que
coplado literalmente dice:

"DECIMO TERCERO: El1 ConseJo Directivo conoce el expediente que
contiene el Informe Final de Investigacidén titulado: "METODOS Y
TECNICAS PARA LA ENSERANZA DEL PROCESO DE LECTO-ESCRITURA A NIROS
COR PROBLEMAS DE APRENDIZAJE ESPECIFICO", de la Carrera Técnica:
PROFESQRADO EN EDUCACION ESPECIAL. realizado por:

EARLA PAULINA SONTAY GONZALEZ CARNET No. 29-20173

El presente trabajo fue asesorado durante su desarrollo por el
Licenciado Edgar Rolando Valle Gonzdlez y revisado por la
Licenclads Edith Rioe de Maldonado.

Con base en lo anterior, el Consejo Directivo AUTORIZA LA TMPRESTON
del miemo para los trémites correspondientee de graduacicdn, los gue
deberéin estar de acuerdo Jcon Instructivo para elaborar
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SENORES CONSEJO DIRECTIVO:

Me diriio a ustedes para informarles que la Licenciada Fdith Rios de
Maldonado, ha procedido 2 Iz revision v aprobacion del INFORME FINAL DFE
INVESTIGACION, titulado:

"METODOS Y TECNICAS PARA LA ENSENANZA DEL PROCESODE

LECTO-ESCRITURA A NINOQS CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE
ESPECIFICQY

ESTUDIANTE: CARNE No, -

KARLA PATILINA SONTAY GONZALEZ 29-20173
Agradeceré s¢ sirvan continuar con los tramites correspondientes para oblenar
ORDEN DE IMPRESION. '
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revision del INFORME FINAL DE INVESTIGACION, titulado:
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Guatemala, 17 de Septiembre de 1999

Licenciada

Edith Rios de Maldonado
Coordinadora del Centro de
Investigaciones en Psicologia

Licenciada de Maldonado:

Por este medio me permito informar a Ud. Que he dado por finalizada la asesorfa del
informe final del trabajo de investigacion titulado: METODOS Y TECNICAS PARATA
ENSENANZA DEL PROCESO DE. LECTO - ESCRITURA A NINOS CON
PROBLEMAS DE APRENDIZAIE ESPECIFICO.

Trabajo previo a la graduacién de Profesorado en Educacién Especial, presentado por la
estudiante: Karla Paulina Sontay Gonzalez, con numero de carné 25-20173

El informe final cumple con los requisitos establecidos por €l Centro de Investigaciones
en Psicologia, por lo que recomiendo continuar con los tramites correspondientes.

Atentamente;

Lic. Edgé Rolando Vaile Gonzilez

Lic, Edgar R, Valle Gonzdles
Psicologo Colegiada No. 1973
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Sefiorita Estudiante

Para su conocimiento y efectos conaiguientes, transcribo a ustedes
el Punto DECIMO OCTAVO (180.) del Acta TREINTA Y OCHO NOVENTA Y
SIETE (38-97) de Consedjo Directivo, de fecha 22 de octubre del afio
en curso, que copiado literalmente dice:

“DECIMO OCTAVO: £l Consejo Directivo conoce el expediente que
contiene el Proyecto de Investigacién titulado: “EDUCACION
ESPRCIAL: METODOS Y TECNICAS DE ENSENANZA EN EL PROCESO DE LECTO-
ESCRITURA EN NISOS CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE ESPECIFICO”, de la
carrera téenica PROFESORADO EN EDUCACION ESPECIAL, elaborado por:

KARLA PAULINA SO!I'.'L‘AY GONZALEZ CARNET Ko. 29-20173

El Consejo Directivo considerando que el proyecto en referencia
satisface los requisitos metodoldgicos exigidos por sl Centro de
Investigaciones en Psicologia -CIEPs., resualve aprobarlo ¥y nombrar
comc asesor al Licenciado Edgar Rolando Valle Gonzdlez."
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PROLOGO

Los trabajos realizados para obtener un titulo a nivel universitario son una tarea ardua, en
ocasiones, desde su concepeidn, esto debido a que los temas a enfocar pueden ser
miltiples y variados. Sin embargo, en estos tiltimos afios, los estudiantes de la Escuela
de Ciencias Psicolégicas han tomado conciencia de que es importante, no solamente,
sefialar los aspectos con los que encuentran tropiezos los nifios, sino que se han dado a 1a
tarea de realizar y proponer programas para solucionar alguna problematica en
particular, tal es el caso que nos ocupa ahora, en donde se proponen alternativas que

conlleven a ayndar a los nifios que, por diferentes causas presentan dificultad en el
aprendizaje de la lecto - escritura. '

De esta manera, mencionar, proponer y dat a conocer los métodos ¥ técnicas pama la
ensefianza del proceso de lectura y escritura a nifios con problemas de aprendizaje,
pueden y deben ser un material que conozean, no solamente los educadores especiales y
maestros de escuelas primarias, también es importante que los padres de famiiia estén
snterados que existen formas especificas para tratar aquelios problemas que tanio les
afligen, como lo es el que, sus nifios se desenvuelvan a través de los simbolos escritos,

Para Ias instituciones es un material valioso que pueden utilizar para encontrar solucién a
esta problematica.

La estudiante Karla Paulina Sontay Gonzélez a través del presente trabajo hace mencién
Je técnicas y métodos que actualmente estin siendo utilizados en otros paises,
encontrando muy buenos resultados, tal es e] caso de Newronet de 1a Dra, Nancy Rowe,
que es una estructura novedosa en donde interviene el sentido del ofde, con Ia finalidad
e obtener una atencion sostenida y autodirigida, en donde el equilibrio v las
representaciones mentales jlegan a tener muchisima importancia.  La modificacién
sognitiva y el programa de enriquecimiento instrumental ideado por el Dr. Reuven
Feuerstein, sostiene que la inteligencia es un proceso dindmico de autorregulacion, capas
de reaccionar ante los estimulos ambientales.

Considero pues, que en las paginas siguientes quienes se interesen en el aspecto
sducativo, pueden encontrar un valioso material, :

LIC. EDGAR ROLANDO VALLE GONZALEZ
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INTRODUCCION

El problema estudiado consistié en proponer alternativas de métodos ¥y técnicas de
ensefianza del proceso de lecto-escritura para nifios con problemas de aprendizaie
especifico. Entendiendo como problemas de aprendizaje a los trastornos en uno o mas de
los procesos psicolégicos implicados en el aprendizaje de lectura, escritura y calculo,
siempre y cuando la persona tenga una inteligencia normal y no tenga impedimento
perceptive alguno. ‘

El propésito fundamental de la investigacion fue proponer alternativas para €l
mejoramiento de la ensefianzg de lecto-escritura a través de métodos ¥ técnicas adecuadas a
tas mecesidades de los nifios, asi mismo identificar a los profesores que trabajan a nivel pre-
primario para obtener informacién acerca de los métodos pedagogicos utilizados por ellos,
para establecerse diferencias en cuanto a la eficacia de los métodos tradicionales y las
nuevas politicas educativas.

El contar con nuevas proposiciones para la ensefianza de lecto-escritura es de gran
utilidad puesto que podrdn optar y adecuar de forma més acertada y acorde a las
necesidades especificas de cada nifio, permitiéndole asf un aprendizaje mds ripido.

1a necesidad de poder contar con muevos métodos y técnicas surgid de la
experiencia y de lo que se pudo observar en la mayoria de los establecimientos educativos,
en donde se hace uso de antiguos métodos o métodos inadecuados para la ensefianza, que lo
{inico que logran es estancar el aprendizaje de los nifios.

Las propuestas servirdn para mejorar Iz calidad de nivel tanto de ensefianza por
parte de maestros o educadores, asi como el mejoramiento del aprendizaje de los nifios ya
que el proceso de ensefianza-aprendizaje va intimamente ligado, ya que a calidad de la
persona que educa ejerce mucha influencia sobre el educando ya que finalizado el objetivo
que se persigue el éxito es de ambos.

Por lo tanto el presente trabajo tratard de contribuira la bisqueda de soluciones que
ayuden a que el proceso de ensefianza aprendizaje sea efectivo,

|
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L PROBLEMAS ESPECIFICOS DEL APRENDIZAJE

Entendemos como problemas de aprendizaje especificos a los trastornos en uno o
més procesos psicologicos implicados en el aprendizaje de lectura, escritura y calculo,
siempre y cuando la persona tenga una inteligencia normal y no tenga impedimento
perceptivo alguno,

Existen tres problemas especificos de aprendizaje; dificultades para el aprendizaje
de la lectura, dificultades para el aprendizaje de la escritura y dificultades para el
aprendizaje del calculo.

PROBLEMAS DE LECTURA (DISLEXIA)

De acuerdo con Famhaam-Diggory “las dificultades de lectura son, muy
especificamente, ¢l componente mds crucial de cualquier sindrome de inaptitud de
aprendizaje”.  El uso de este termino ha sido también bastante criticado ya que se piensa
que hay tétminos mas idéneos para llamar a las dificultades de escritura.

De acuerdo con Famham Diggory la dislexia fue definida por primera vez por el
Interdisciplinary Committee on Reading Problemes de ia forma siguiente:

“Trastorno infantil que, 2 pesar de la experiencia convencional de aula, produce ¢l fracaso
en el Jogro de las destrezas de lenguaje en cuanto a lectura, escritura, y pronunciacién, de
acuerdo con las aptitudes intelectuales.

Por su parte Nieto la define como la desintegracion de las asociaciones
correspondientes a la lectura, lo que causa una dificultad manifiesta al leer.

Quiros (citado por Nieto 1967) define la dislexia como una afeccion gue se
caracteriza por la dificultad para el aprendizaje de la lectura y escritura, en nifios que tienen
Ia edad promedio para adquirir estas disciplinas y no presentan deficiencias
fonoarticuladoras, sensoriales, psiquicas o intelectuales.

Borel defini6 al nifio disléxico como aquel que, después de tres afios de estudios
regulares no aprende a leer. _

Por su parte, Galifret-Granddjonn la definié como uns dificultad en la practica de un
aprendizaje y dice que la dislexia son dificuitades bien especificas de ia lectura,

EiDSMIV

Indica que la sintomatologia esencial de este trastomo consiste en déficit notable en el
desarrolio de las habilidades para reconocer las palabras y comprender el texto que se lee y
que no explica ni por retraso mental, escolarizacion insuficiente, defecto visual o auditivo,
trastorno neurologico., '

El diagnostico se hace solamente si el déficit interfiere de manera significativa el
rendimiento académico o las actividades de la vida cotidiana que requieren habilidades de
lectura. “ La lectura oral se caracteriza por ser lenta y por omisiones de palabras, con

aparicién de claudicaciones o blogqueos. LA comprension de }a lectura también se estd
afectada. . ) .
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. La Asociacion Americana de Psiquiatria en la TV Edicién del Manual de
Clasificacion y Estadistico de las enfermedades mentales Ppropone como los criterios para el
diagnostico del “rastorno de la lectura™, los siguientes:

* El rendimiento en lectura, medido mediante pruebas de precision o comprension
normalizadas y administradas individualmente, se sitia sustanciaimente por debajo de
lo esperado, dados la edad cronologica del sujeto, su coeficiente de inteligencia y l1a
escolaridad propia de suedad. - :

® La alteracién anterior interfiere de manera significativa el rendimiento ‘académico o las
actividades de Ia vida cotidiana que exigen habilidades para la lectura. '

s  Si hay un déficit sensorial, las dificultades para la lectura exceden de las habitualmente

. asociadas a él, :

MANIFESTACIONES DE LOS PROBLEMAS DE LECTURA

Algunos de los problemas que se describen a continuacién son similares a los que se
puede encontrar en los problemas de escritura.

De acuerdo con Gearheart (1987) las dificultades en Ia lectura que puede observar el
masesiro son (entre paréntesis se agregan otras no propuestas por el aufor):

¢ Hibitos direccionales
Movimientos defectuosos en los ojos
(Sigue la lectura con el dedo)
(Mueve toda la cabeza para leer)
Confusion en la orientacién con palabras
Transposicién de palabras
* Identificacion y reconocimiento de palabras
Enores excesivos de localizacién
(Si se le pide leeren silencio, articula)
Omision y sustitucion de las letras iniciales, medias o finales
Fallas al usar e] contexto y otros indicios significativos
Andlisis visual de palabras ineficaz
Vocabulario insuficiente a la vista
Incapacidad de unién auditiva
Dificultad con la sintesis visual
Conocimiento limitado de los elementos visuales, estructurales y fonéticos
* Hibitos sobre analiticos
¢ Analisis de palabras conocidas
* Rotura de palabras en muchas partes
¢ (Lee las letras pero no cuando estan en silabas)
* Uso de deletreo para atacar la codificacion de palabras
* Deficiencias en las habilidades basicas de compresion
¢ Incapacidad para leer unidades de pensamiento

.3-



Sentido insuficiente en las oraciones

Falla para reconocer o apreciar la organizacién del autor

Falla de sentido de organizacitn de los parrafos

Vocabulario de significado limitado

* Limitaciones en las habilidades de compresion especiales

¢ Incapacidad para aistar y retener informacion real

Habilidad ineficaz para evaluar e} material leido

Habilidad insuficiente para interpretar el material de lectura

Incapacidad para apreciarlos aspectos literarios del material de lectura
Habilidades organizacionales ineficaces en lecturs

Deficiencias en la tasa de compresion

Incapacidad para ajustar ia tasa

Propésito inadecuado para la lectura

Reconocimiento ineficaz de palabras

Uso insuficiente de pistas ambientales

Conocimiento insuficiente del vocabulario a la vista

Comprensién insuficiente del vocabulario

Falta de fraseo

Uso de muchas ayudas

Vocalizacion innecesaria

Deficiencias en Ias habilidades basicas de estudio

¢ Insuficiencia ¢n el uso de mapas, graficas, tablas u otros materiales visuales

¢ TIncapacidad para utilizar auxiliares a fin de localizar materiales para leer

¢ Falia de eficacia en ei uso de material de referencia basica

* Incapacidad para organizar el material de manera suficiente para que sea utilizable
Deficiencias en la habilidad para adaptar la lectura a las necesidades de las dreas de
contenido

s Dificultades con la organizacién

» Incapacidad para ajustar Iz tasa al propdsito y dificultad del material

* Aplicacitn inadecuada de las habilidades de compresién

¢ Desarmollo insuficiente de concepto
[ ]
[
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Habilidad insuficiente en € uso de material ilustrativo o tabular
Conocimiento limitado de vocabulario especializado ’
Conocimiento deficiente de simbolos y abreviaturas
Lectura oral deficiente
Tensioén emocional _ _ T
Retencién inadecuada ojo - voz : o
Falta de habilidad para oraciones
Falta de habilidad para oraciones Tasa y cronometraje inadecuados

U
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LJEMPLOS DE FROBLEMAS DE LECTURA

Los errores mas comunes fueron descritos anteriormente.  El maestro puede
sospechar que existe un problema de lectura si: el nifio Jee “sol” x “los” (inversién), o
“carrete” X “candente™ (sustitucion) o “Alica™ x “Alicia™ (omisién), si su lectura es muy
silabeante, si no respeta los signos de puntuacion, si se “brinca™ renglones, si no comprende
1o que lee, etc. '

PROBLEMAS DE ESCRITURA (DISGRAFIA)

Bima y Schiavoni definen al nifio disgrdfico “aquel cuya escritura es defectuosa sin
que algn importante trastorno neuroldgico o inielectual lo justifique”.

Para Casanova es dificultad para traducir a escritura los pensamientos mientras que
Nieto la define s6lo como la dificultad para escribir.

De acuerdo 8 Condemarin y Blomquist “si €] nifio no puede leer con facilidad,
tampoco podrd utilizar con propiedad los simbolos grificos de 1a expresion escrita.

EIDSM IV destaca que la sintomatologia esencial de este trastorno consiste en un déficit
marcado en el desarrolio de las habilidades de escritura que no puede ser explicado por
retraso mental o por una escolaridad insuficiente y que no se debe a un defecto visual o
auditivo o a un trastorno reuroldgico. El diagnéstico se hace solamente si este interfiere de
forma significativa en el rendimiento académico o en las actividades de la vida cotidiana
que requieren habilidades en la escritura.

Este deterioro en la capacidad para componer textos escritos puede ser importante y puede
manifestarse a través de errores en ¢l deletreo, en la gramatica o en Ia puntuacién de las
frases, 0 por una organizacién pobre en cada pérrafo.

La Asociacién Americana de Psiquiatria em la IV Edicién del Manual de
Clasificacion y Estadistico de las enfermedades mentales propone como los criterios para el
diagnéstico del “trastorno de la expresién escrita”, los siguientes:

¢ Las habilidades para escribir, evaluadas mediante pruebas normalizadas administradas
individualmente (o evaluaciones funcionales de las habilidades para escribir), se sitiian
sustancialmente por debajo de las esperadas dados l1a edad cronolégica del sujeto, su
coeficiente de inteligencia evaluada y 1a escolaridad propia de su edag.

¢ La alteracién anterior interfiere de manera significativa el rendimiento académico o las
actividades de la vida cotidiana que requieren la realizacién de textos escritos (por
ejemplo: escribir frases gramaticalmente correctas y parrafos organizados).

* Si hay un déficit sensorial, las dificultades en Ia capacidad para escribir exceden de las
habitualmente asociadasaél. - '

s.



MANIFESTACIONES DE LA DISGRAFIA

Existen dos clasificaciones basicas de la disgrafia; la disgrafia disléxica (en la cual
se¢ escribe con errores muy similares a los de la dislexia) v la disgrafia discaligrafia (en al

cual la letra es practicamente ilegible). Los errores de disgrafia disléxica mas comunes
son: .

* Rotacién: cuando una letra se confunde con otra similar, pero en diferente sentido (b x
dbxppxg, uxn)
Inversién: cuando hay alteracion en la secuencia de letras o palabras (sol x los)
Confusion de letras: cuando una letra se cambia por ofra sobre Ia base de sn
pronunciacion (jalén por jabon)
Omision cuando se suprimen una o varias letras (mea x mesa)
Agregados: cuando se afiaden leiras o combinaciones de letras (trastornos x trastorno)
Distorsién: o deformacion: cuando lo escrito resulta inteligible a causa de la torpeza
motriz 0 a la falta de compresion correcta de un determinado grafismo

¢ Contarninacién: cuando uma palabra o silaba escrita fuerza a otra y se confunde con ésta
(la abela ues vieja x 1a abuela es vieja)

¢ Disociacién: cuando en la escritura aparecen silabas de una palabra asociadas con las de
1as vecinas o la palabra se escribe en forma fragmentada (mi mamime ama x mi mama
me arma) :

¢ Escritura en espejo: los trazos se realizan de derecha a izquierda, de tal modo que puede
leerse si se coloca un espejo enfrente (x 3)

EJEMPLOS DE ERRORES ESCRITURA.

Los errores més comunes fueron descritos anteriormente. El maestro puede
sospechar que existe un problema de escritura si el nifio, durante el distado o la copia,
escribe “sol” x “los” (inversién), o “carrete” x “candente” (sustitucion) o “Alica™ x “Alicia”
(omisién), “al acscuela™ x “a la escuela” (contaminacién), “duzo” x “buzo” (rotacién), si no
respeta los signos de puntuacion, si se “brinca” renglones, si su letra es précticamente
ilegible, etc,

PROBLEMAS DE CALCULO {DISCALCULIA)

La discalculia es la dificultad para interpretar o traducir los simbolos aritméticos.
No se comprende 1a relacion entre los conceptos y los simbolos numéricos,
De acuerdo con Giordano, se llama discalculia escolar a las dificultades especificas en ¢l
proceso del aprendizaje del cdlculo, que se observan entre los aluminos de inteligencia
normal, no repetidores de grado y que concurren normalmente a la escuela primaria, pero
que realizan deficienternente una o mas operaciones matematicas. _

La discalculia se considera un cuadro psico-medico-educativo | constituido
especificamente por trastomos, signos o fallas del cileulo ' que el maestro puede observar
en sus alumnos.
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El DSM IV destaca que 2 sintomatologia esencial de este trastorno consiste en un déficit
marcado en el desarrollo de las habilidades aritméticas que no pueden explicarse por un
reraso mental, escolaridad insuficiente o por defectos auditivos o visuales,  Este
diagnéstico se hace solamente si el deterioro interfiere de forma significativa con los logros
académicos o con actividades de Ia vida cotidiana que requieren habilidades de cilculo
aritmético, : ;

La Asociacién Americana de Psiquiatria en la IV Edicién del Manual de
Clasificacién y Estadistico de las enfermedades mentales propone.como los criterios para ¢l
diagnéstico del “trastorno del cilculo™, los siguientes: |

* La capacidad para el caiculo, evaluada mediante pruebas normalizadas administradas
individualmente, se sitia sustancialmente por debajo de las esperadas dados la edad
cronoldgica del sujeto, su coeficiente de inteligencia evaluada y la escolaridad propiz de
su edad.

® La alteracitn anterior interfiere de manera significativa el rendimiento académico o las
actividades de la vida cotidiana que requieren capacidad para el calculo.

* Si hay ur déficit sensorial, las dificultades en la capacidad para escribir exceden-de las
habituatmente asociadas a él. ‘ ' '

MANIFESTACIONES DE LA DISCALCULIA

Gearheart (1990) menciona varios tipos de errores cometidos por las personas con
discalculin. Estos son:

Falta de dominio de las combinaciones basicas de Ia suma o de la resta
Falta de dominio de las combinaciones b4sicas de Ia multiplicacién

Falta de dominio de las combinaciones bésicas de la division

Resta en forma incorrecta dentro del caloulo de 12 divisicn

Error en la suma de un producto parcial

No completa la suma

Vuelve a escribir un numero sin realizar el célculo

No completa la resta”

No completa la divisién por una resta no terminada

No completa la divisién; se interrumpe en el primer cociente parcial

No completa la multiplicacién dentro de la divisién

No suma refacionando con los néimeros finales

No tiene el concepto de adicion en la suma

Confunde la identidad multiplicacién con la operacion de la suma

No tiene el concepto de identidad aditiva en la resta

Confunde el rol del cero en la resta con el rol del cero en la multiplicacion
Resta el digito de arriba del de abajo siempre que en el reagrupamiento haya un cero
como minuendo _

* Confunde el rol del cero en la multipticacion con la identidad adicional

<7
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Confunde el valor de ubicacién del cociente agregando un cero adicional

Omite un cero en el cociente

No tiene facilidad para Jas operaciones de suma (suma unidades con unidades o decenas

O suma decenas con decenas y centenas, etc.)

Es incapaz de sumar en forma horizontal

No reagrupa las unidades con las decenas.

Noreag'upalasdeoenasconlascentenas(olascentenasconlasunidadesdenﬁl)

Reagrupa cuando no es necesario

Escribe ¢! digito de las decenas reagrupdndolo con las unidades: se lleva el digito

unitario

Cuando hay menos digitos en &l sustraendo

* Resta las unidades de las unidades y de las decenas {y centenas)

® Resta las decenas de las decenas y de las centenas

No cambia el digito de las decenas despugs de reagrupar

No cambia el digito de las centenas después de reagrupar

No cambia las centenas o las decenas cuando pide para las unidades

No cambia las decenas cuando el cero estd en el lugar de Jas mismas, aunque si lo hace

con las centenas

Cuando hay dos ceros en el minuendo, reubica dos veces las centenas, pero ho las

decenas

Disminuye en uno el digito de las centenas cuando no es necesario

Utiliza el lugar de las imidades en la multiplicacién como si estuviera sumando

Suma Jos nimeros reagrupados a las decenas pero no multiplica

Multiplica los digitos dentro del mismo factor

Multiplica solo por un mimero

Se lleva el nimero equivocado

No multiplica una vez las decenas

Cambia el divisor por el dividendo

No reagrupa, trata cada columna como un ejemplo separado de suma

Resta siempre el digito menor del mayor para evitar pedir

No suma el nimero reagrupado

Confunde ¢l valor de los lugares en la division

* Considers las unidades de mil divididas por unidades como centenas divididas por
unidad :

* Registra ¢l cociente parcial como decena ¥ no como unidad

¢ Omite el cero necesario para demostrar que no hay unidades en el cociente

Ignora el resto porque;

¢ No completa la resta

¢ Nolo cree necesario para un cilculo posterior

* No sabe qué hacer con un ntimero si resta, por lo tanto no lo efectia



EJEMPLOS DE ERRORES DE CALCULO

Los errores mas comunes fucron descritos anteriormente.  El maestro puede
sospechar que existe un problema de cédleulo si el nifio, micntras resuelve operaciones
bésicas, comete errores como los siguientes:

389+ 39- 39x
128 21 15
4817 08 39

También es posible que el nifio no pueda resolver un probiema porque, debide a su falta de
comprension de lectura, no puede entenderlo.

9



IL TRATAMIENTO PSICOPEDAGOGICO

Los métodos educativos usados en el tratamiento de los problemas de lecto-escritura
se apoyan en bases pedagdgicas: la ensefianza se planea de lo ficil a lo dificil, de Io
conocide 2 lo desconocido, de las metas proximas a las lejanas, y asi se va pasando
paulatinamente de una etapa a otra superior.

56lo que en la educacion del nifio con problemas de lecto-escritutra hay necesidad
de continuar reforzando los pasos basicos continuamente. Tratando de hacer més objetiva
esta idea, Ia representamos en el siguiente esquema:

Meétodos educativos Métodos educativos
para nifios normales para nifios con problemas de lecto-escritura
cuarta etapa cuartz efapa
t 4
* tercera etapa tercera etapa
f segunda etapa * l segunda etapa
X primera ctapa * I 1 primera etapa

R

Las etapas basicas se refieren tanto a los comocimientos adquiridos como a las
fimciones sepsorio — motrices que s¢ encuentran deficientes en €l nifio.

Si representamos gréficamente la evolucidn psico — motriz del nifio normal con una
vertical ascendente, la evolucidn del nifio con problemas de lecto-escritura seria una linea

punteads, es decir, con lagunas que es necesario reforzar constantemente mediante la
educacion.

Evolucién del nifio normal Evolucion del nifio cor prob.de lecto-escritura

El maestro especialista en problemas de lecto-escritura necesita conocer las
deficiencias y habilidades de su alumno v el grado de evolucion alcanzado en las diferentes
areas gnosico - praxicas que le dan conciencia de su cuerpo y ¢! espacio, €l movimiento y
su direccién, la interpretacién de los estimulos captados por los organos sensoriales y las
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funciones mentales tales como atencidn, me:noria, abstraccion, claboracion, amdlisis y
sintesis, juicio, razonamicnto, y su nivel lingaistico & intelectual global.

Ademss, las condiciones especiales de su 6onducta, de su adaptacion social y su
estado emocional le indicaran la manera mas conveniente de tratar y manejar a su alumno.

Sélo asi, conociéndolo de una manera integral, el maestro especialista deducird qué
procesos funcionales pueden estar causando los errores que comete el nifio al leer y
escribir, para adaptar los métodos pedagdgicos a sus necesidades especificas.

La tarea del maestro especialista consiste en elaborar una serie de planes derivados
de un plan inicial. El primero abarca los puntos sobresalientes de 1a exploracion clinica y
pedagogica del nifio, Los siguientes los va construyendo a medida que madura y aprende,
porque al madurar, las caracteristicas de! nifio van cambiando y hay necesidad de ajustar
los planes de trabajo seglin continuas revaloraciones. ' :

La meta que se persigue a través del tratamiento pedagégico es lograr que el nifio
con problemas de lecto-escritura aprenda a leer y escribir, y al conseguirlo le vamos a
ayudar a su adaptacién social en la escuela.

Algunas veces, la lentitud en su lecture y escritura ocasiona problemas de
adaptacién por la presién constante a que lo sujeta el maestro al no poder dedicarle una
atencion especial.  El nifio se ve presionado a escribir y a eer a la misma velocidad del
nivel medio de su grupo y esta situacién puede ocasionar que se sipa equivocando y que

finda poce en aprovechamiento gemeral en todas las asignaturas, sobre todo cuando las
pruebas son por escrito.

Entonces, el especialista tendra que reforzar los ejercicios que requieren respuesta
répida del nifio, para tratar de que la velocidad promedio de la lectura y escritura vaya
mejorando poco a poco. Y con objeto de ayudar al nifio en su adaptacion al medio escolar,
tendra que acercarse al maestro de grupo para pedirle que cambie su actitud ante el nifio,

que trate de comprenderlo y que le permita, hasta donde sea posible, que lea y escriba
despacio, a la velocidad que pueda.

Las metas posteriores, referentes a su fituro cultural, dependen de varios factores: su
. cociente intelectual, sus intereses, habilidades y las caracteristicas socioculfurales de su
ambiente. :

Si un nifio con problemas de lecto-eseritura no puede aprender, habra que revisar su
estudio, pudiera ser un error de diagnéstico y tratarse de un deficiente mental o tener algiin
otro tipo de problema, porque el nifio con problemas de lecto-escritura, cuando recibe
tratamiento pedagdgico, generalmente se puede incorporar a la sociedad y tiene un fisturo
abierto, segiin sus capacidades, para desenvolverse en el campe técnico o profesional que le
agrade. :

-11-



Esquema del tratamiento

De una manera subjetiva podemos dividir el tratamiento pedagdgico en varios
aspectos, segun el cuadro siguiente:

Tratamiento pedagégico
- Terapéutica evolutivo {educacion del movimiento y Educacién perceptual}
Terapéutica directa {ensefianza de la lecto — escritura y terapéutica correctiva}

La terapéutica evolutiva persigue como finalidad lograr el desarrollo de las dreas
sensorio — motrices deficientes en el nifio, para darle las bases que_los ayudarin
posteriormente a adquirir los elementos de la lecto - escritura ¥ sostener los conocimientos

logrados.

Cuando el tratamiento se inicia antes de que el nifio sepa leer y escribir, la
terapéutica evolutiva se desarrolla antes de empezar el aprendizaje formal; pero continia
parzlelamente con éste; es la base que permitira que se fijen las adquisiciones logradas.

Su campo de accidn es muy amplio, pues comprende la educacién de pnosias
visuales, auditivas, tictiles, espacio-temporales, corporales; praxias digito — manuales, buco
- linguaies; ritmo, equilibrio, movimientos alternos y simultineos, coordinacion  viso —
- motora, integracion auditivo — fonica, etcétera,

Aunque las gnosias y praxias son procesos funcionsles que s¢ encuentran
interrelacionados entre si, tedricamente podemos delimitarlas y separarlas dentro de la
terapéutica evolutiva:

La educacion de las praxias esté encomendada a la educacién del movimiento y la
estimulacion de las gnosias a la educacion perceptual.

La educacion del movimiento (o programa motor) reviste gran importancia,
tornando en cuenta que Ia relacion entre motricidad ¥ psiguismo es muy estrecha y que fas
experiencias motoras del nifio son las que permiten una serie de adquisiciones mentales
sobre Ia conciencia de su propio cuerpo v de su mundo circundante. Ademids, si
consideramos que todos los nifios con problemas de lecto-escritura presentan alteraciones
motoras en mayor o menor grado, Ja educacién del movimiento es indispensable dentro de
la terapéutica evolutiva del problema. .

La educacién perceptua! comprende la estimvlacion de las gnosias - anditivas,
visuales, tActiles, cenestésicas y propioceptivas, para procurar que el nifio alcance cierto
gradodemadmezenestaséreasyestécapacitadoparaaprenderaleeryescn’bir.

La terapéutica directa comprende, a su vez:
La ensefianza de la lecto — escritura, cuando se tratan nifios queaimno leenni
escriben o cuyo nivel de aprendizaje es muy bajo.

=12-
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Y 1a terapéutica correctiva, que se refiere a la correccion de los errores tipicos del
nifio con problemas de iecto-escriture durante el transcurso de su aprendizaje.
Lo importante es Iz planeacion del programa de trabajo, derivada del conocimiento integral
del nifio, sin olvidar que hay que afirmar constantemente los pasos basicos del aprendizaje.

-13-



II. UNA ESTRUCTURA PARA AUTOMATIZAR EL PROCESO
VESTIBULAR NEURONET

La capacidad de lograr mantener la atencién y que ésta sea dirigida por urio mismo
(atencidn sostenida y autodirigida) es fundamental para obtener éxito en todas las 4reas de
la vida y muy particularmente en contextos académicos (lectura, escritura, calculo).

La atencién es algo que uno da y fo que esperamos recibir a cambio es un alto mivel
perceptual —un salto entre conciencia sensorial y captacién cognitiva del modelo o. del

significado, una idea que tiende un puente sobre el vacio que se produce entre percepeion y
cognicion.

Cuando la atencion no se brinda de manera esponténea, se puede obtener mediante
recompensas 0 se pude forzar mediante amenazas. No obstante, suelen faltar las
cualidades de “sostenida™ y “autodirigida” en aquellos contextos en los que fa atencién es
obtenida o forzada.

LA ATENCION es una capacidad de todo o nada, La capacidad de tener una

tensién sostenida y autodirigida puede aumentarse en cualquier nivel, desde el remedial
hasta el de enriquecimiento.

El sistema motor vestibular Heva Ia principal responsabilidad de una atencign
sostenida y antodirigida. Fi sistema vestibular — dorsal posiciona el cuerpo respecto de la
gravedad y el sistema motor — ocular — vestibular posiciona los ojos y oidos respecto del
cuerpo.

El equilibrio es 12 accion de la falta de movimiento. Aunque no pensamos que “no
moverse” sea una accidn, es justamente esta funcion la que es desetnpefiada por el sistema
vestibular a lo largo de cada momento de nuestra vida, aparte de cuando dormimos.

El equilibrio, una vez que ha sido organizado, no precisa minguna atencién
consciente en nuestras actividades cotidianas. Su funcionamiento es automatico,

El concepto de automaticidad aprendida (Raichie, p-9) puede ilustrarse mediante el
acto de aprender a conducir. Al principio nos esforzamos por equilibrar nuestra atencion
entre el acelerador, el embrague v el freno, mientras al mismo tiempo se ha de conducir &]
vehiculo, mirar hacia delante, controlar los retrovisores interior ¥ exterior, mantenerse en el
centro de la via y utilizar las sefiales pide vias en caso necesario. Sin embargo, al cabo de
unos meses de practica, podemos escuchar la radio, comer un emparedado y seguir una
conversacion, mientras manejamos tranquilamente por la carretera.  Las acciones y
percepciones individuales del manejar se convierten en una sistema entretejido perceptual —
motor, una red neural que funciona autométicamente en el contexto de informacién
perceptual familiar. . R

UNA PERCEPCION inesperada —un nifio que corre hacia la carretera o Ia bocina de
un vehiculo- trae de nuevo la accién de manejar hasta un nivel consciente de atencidn: se
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interrumpe la conversacion, se deja de comer, y Ia postura corporal cambia para facilitar la
percepeién y el movimiento.

8i la funcién de automatizacién vestibular es deficiente, esto afectara todas Ias dreas
‘del movimiento intencionado, particularmente la postura corporal y los movimientos
aculares que facilitan 1a percepcion.  El equilibrio es una aceién continua que no soio se
sirve del sistema vestibular sino también de 1a vista y del movimiento,

Usted puede observar el papel que desempefia 1a vista en ¢l equilibro parindose en
un pie —primero con los ojos abiertos y luego con los ojos cerrados. La vista hace que el
equilibrio sea mas facil en casi todos los contextos. .

El movimiento también contribuye a Ia calidad del equilibrio. Piense en o que
sucede al manejar una bicicleta: si la bicicleta se detiene, usted se cae. Pero por minimo
que sea el movimiento hacie delante, usted puede mantener ¢l equilibrio ¥ seguir
conduciendo,

Los nifios cuya funcion de automatizacion vestibular es deficiente pueden recurrir a
la vista y/o al movimiento para mantener el equilibrio. Es probable que estos nifios se
muevan constantemente o que se mantengan constantemente mirando a su alrededor en
lugar de “poner atencién” en los dmbitos educativos. O es probable también que eviten el
reto del equilibrio adoptando una postura “relajada”, desconectindose.

Ademas de la deficiencia en ¢] automatismo de la funcién vestibular, la escasa
resolucién de detalles en 1a informacién vestibular también afectara la atencién. Los tres
sistemas motor — sensoriales bilaterales —vestibular, visual v auditive- comparan
informacion de los lados izquierdos y derecho del cuerpo.  Estos son extremadamente
sensibles a las diferencias bilaterales de tiempo o de ubicacion espacial de la informacién
sensorial.

Los otros sentidos —tacto, gusto, olfato, propiocepcidn- responden mias a la
presencia 0 ausencia, que af cambio, en Ia informacion sensorial, :

El sistema vestibular responde a los cambios del centro corporal (;Donde esta el
centro de mi cuerpo —frontal — posterior, izquierda — derecha- respecto de la fuerza de
gravedad?) y al movimienito corporal (;Me muevo hacia delante o hacia atmis o estoy
girando alrededor del terreno sobre el cual me encuentro parado?).

La necesidad de estar centrado es un impulso esencial en la vida de un bebe, A
medida que éste se mueve (levantando la cabeza, mirando a su alrededor, rodando), el
centro corporal cambia. Los movimientos que el nifio hace en su esfuerzo por volverse a
centrar desencadenan una cascada de acontecimientos en la diferenciacicn corporal, lo cual
produce la diferenciacion automatica de la parte superior ¥ la parte inferior de! cuerpo, el
lado izquierdo de! derecho, y la cabeza de los hombros, )
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EL CONTROL de las fuerzas de “centramiento” integra ¢l proceso bilateral de la
informacién vestibular y asi facilita la percepcion que el nifio tiene de los detalles auditivos
y visuales, lo cual a su vez estimula su interés er la informacion auditiva y visual

El acto de mirar y de escuchar activamente por parte del bebé aumenta su capacidad
para la diferenciacion corporal. La diferenciacion del ojo izquierdo y el derecho le dz al
bebé 12 capacidad de vision estereoscopica, aumentando su percepcion de Ia profundidad
visual.

El movimiento de los ojos es diferencia del movimiento de la cabeza, capacitando al
bebé para explorar toda una escena visual con su 0jo mientras mantiene ¢l centro corporal.

A medida que el bebé explora el mundo con sus manos, las manos vy los ojos se
convierten en una red neural automatica e independiente. A fravés del uso activo de las
manos, ¢l nific aprende & diferenciar cada uno de sus dedos.

Asi 1a resolucion de detalles dentro del sistema vestibular define el limite superior
de la diferenciacién corporal. Dentro de nuestra estructura de diferenciacién corporal,
tenemos 12 capacidad de conocer y comprender 1a ubicacion y Ia direccién de las cosas del
mundo con relacién a la ubicacién y la direccién que tenemos dentre de nosotros.

1a calidad de la resolucion vestibular ¥ Ia calidad de la diferenciacion corporal
afecian directamente nuestra percepcién de detalles en Ja informacién auditiva y visual.
Mientras mayor significado Ie hallemos a la informacion perceptual que recibimos, mas
sostenida y autedirigida serd Ia atencion que demos a esa informacion.

La calidad de automaticidad y la calidad de resolucién perceptual del sistema
vestibular contribuyen a Ia capacidad de mantener la atencion, proporcionandoie af cerebro
informacién de alta calidad perceptual y disponibilidad inmediata.  Sin embargo, un tercer
aspecto del sistema vestibular es su efecto sobre la capacidad de organizarse a si mismo.

El sistema vestibular es ¢l {imico sistema censor — motor de awto — organizacion, El
mundo nos da luz y sonido, pero nosotros nos damos a nosotros mismos el movimiento.

EL NIVEL MAS ALTO del movimiento es la quictud A medida que se desarrolla
la quietud intencional y el movimiento intencional en una red neural integrada, el cerebro
no solo se organizz a si mismo, sino que desarrolla la capacidad para auto — organizarse,
No sélo nos hacemos capaces de mantener Ja atencion nos organizamos para dirigir nuestra
atencién. No s6lo miramos y escuchamos pasivamente, sino que miramos y escuchamos
activamente.  El elemento de propdsito redefine la atencién y la atencién, a su vez,
redefice la percepcion. . :

NEURO NET ofrece una estructura conceptual novedosa para la evaluacién e
intervencién con el fin de mejorar Ia atencion sostenida y autodirigida. . Neuro Net evalia
la automaticidad del equilibrio en contextos visuales y no visuales, la Tepresentacion mental
de Ia diferenciacién corporal como marco de referencia para €l aprendizaje, v la capacidad
para organizar por si mismo el procesamiento de la informacion visual y auditiva,
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El propésito de un programa de Neuro Net es el de mejorar la eficiencia en el
aprendizaje afectando directamente lo siguiente:

» La disponibilided automitica dé¢ redes precepthales — motoras para utilizar Ia
informacién perceptual, -

¢ La calidad del detalle en la diferenciacién corporal.

» La capacidad de prolongar el auto - organizacién hacia tareas visuales y auditivas,

LAS REDES NEURALES motor — preceptiales de scceso inmediato son los
elementos basicos del aprendizaje. Cuatro conceptos clave proporcionan el
funcionamiento tedrico para la intervencién de Neuro Net:

+ Trabajo de equipo neural
* Comités (organizacion neural)
+ Pensamiento previsor

Les investigaciones en el campo de las neurociencias demuestran que Ia precision
dei tiempo de cualquier neurona, o la velocidad a Ja que esz neurona puede disparar, es
impulsada biolégicamente. Para superar el simple impulso neurona — tiempo se requiere la
actividad correlativa (en relacién com el tiempo) de varias neuronas que actian
concertadamente. La gran diversidad de neuronas del cerebro estin organizadas en grupos
gue realizan diversas actividades.

Mientras mayor sea el nimero de nenronas que se disparan sincronizadamente, més
preciso serd el control motor de una actividad dada (Calvin, 1990, pp 233-254),

Los movimientos mis precisos del habla, de las manos, ‘de los gjos y los
movimientos del equilibrio requieren mayor trabajo de equipo neural.

Podemos aumentar la precision de! trabajo de equipo neural utilizando actividades
que requieren equilibrio equilateral sostenido en niveles de dificultad creciente.

Ningunz neurona individual ejecuta un solo trabajo. En sn lugar, neuronas
individuales pueden formar parte de diferentes “comités™ en diversos momentos,

Cada “comité” requiere una actividad neural coordinada en el tiempo para alcanzar
un control preciso del movimiento. Se emplean mas neyronas para mover un soio dedo
que para mover la mano entera porque las neuronas que se requieren para la diferenciacion

de los dedos incluyen un comité que produce ¢l movimiento ¥y otro para mantener la falta de
movimiento (Schieber, 1990),

" EL EQUILIBRIO (la accién de no moverse) requiere que todo el cuerpo funcione
como un grupo de “comités” coordinados.
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Podemos aumentar la precisién de la sincronizacion entre comités de neuronas
automatizando las habilidades viso — motoras y audio — motoras en un contexto motor —
vestibular,

“El lenguaje empieza por la idea en la mente del nifio,” segﬁn Helen Woodward
{(1968). -

El lenguaje nombra tinicamente lo que podemos “ver” o representar mentaimente.
La representacién mental de la informacién sensorial es la base del aprendizaje y del
lenguaje.  Recordamos lo que experimentamos directamente a través del tacto y. del
movimiento y lo que experimentamos indirectamente a través de la vista y del sonido.

MIENTRAS MAS detallada sea la calidad de la. informacién sensorial que
percibimos, més exacto serd el recuerdo de esa informacion sensorial y el fundamento para
el aprendizaje basado en ese recuerdo. Podemos aumentar la calidad del detalle percibido
en los sistemas sensorios bilaterales (vestibular, visual, auditivo) sincronizando con més
precision los tiempos de Hegada de la informacién procedente del lado izquierdo y del
derecho del cuerpo hasta el cerebro.

Mientras mas exacto sea ¢l nivel de equilibrio requerido para una tarea dada, més
precision se requiere en la correlacion de las entradas procedentes del lado izquierdo y ¢l
derecho del cuerpo a fin de mantener el equilibrio.

El cerebro es un sistema que se organiza a si mismo. Nos permite volver la vista a
nuestras experiencias pasadas y aprender de nuestros errores. Nos permite predecir
acontecimientos y resultados en el futuro.  Sin embargo, para sacar provecho de la
capacidad autoorganizadora del cerebro debemos limitar la continua carga motor —
perceptual para dejar espacio disponible para el pensamiento analitico y reflexivo.

A MEDIDA que automatizamos la funcidén vestibular, reducimos la atencién
inmediata necesaria para el manejo del cuerpo.  Abrimos la ventana en un tiempo en el que
podemos mirar més alld al mismo tiempo. Podemos mirar atrés para aprender de nuestras
experiencias pasadas, y podemos mirar adelante para visiumbrar el futuro. Tenemos una
gran bendicidn no solo con la vista, sino también con la capacidad de mirar hacia el futuro
y mirar hacia adentro de nosotros mismos.

Las actividades motor — preceptiiales que desafian el equilibrio y la diferenciacion
corporal pueden mejorar la capacidad de conseguir una atencién sostenida y autodirigida,
El equilibrio y 1a diferenciacién corporat son los puntos focales de la intervencion de Neuro
Net. Cada programa individual de Neurc Net se dirige a dreas especificas del manejo
corporal en una secuencia gie actividades en funcién del desarrollo.

Durante ef dltimo siglo, al pasar de una sociedad no-académica a una sociedad

académica, las exigencias de nuestros sistemas de procesamiento de la informacién visual y
auditiva han aumentado grandemente. '
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Al mismo tiempo, las oportunidades de desé,rrbl}ar_el equilibrio y la diferenciacién
corporal a través del trabajo y el juego han disminuido significativamente.

Neuro Net proporciona una secuencia estructurads de actividades disedadas para
sutomatizar el proceso vestibular, dejando tiempo disponible para €l pensamientio reflexivo
y analitico.

>
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IV. LA MODIFICALIDAD COGNITIVA Y EL PROGRAMA DE
' ENRIQUECIMIENTO
INSTRUMENTAL
- (PED

Reuven Feuerstein, director del Hadassah-Wizo-Canada. Rescarch Institute, gran innovador
en ¢l campo de la educacion especial, ha dedicado buena parte de su vida a la evaluacion y
mejora de la inteligencia de los sujetos que presentan bajo rendimiento y privacién cultural,

Feurerstein (1980) piensa que el rendimiento bajo en la escolaridad, es producto del uso
ineficaz de aguellas funciones que son los prerrequisitos pera un funcionamienio cognitivo
adecuado. Para ello disefia un programs de enriquecimiento instrumental, que quiere
potenciar, desarrollar, refinar y cristalizar los prerrequisitos funcionales del pensamiento.

La modificabilidad estructural cognitiva presenta un enfoque de modificacion activa,
contrario una aceptacién pasiva. Considers la inteligencia como un procese dindmico de
autorregulacin, capaz de dar respuesta a 1a intervencion de los estimulos ambientales,

Esto se consigue a través de 1a interaccion activa entre el individuo ¥ las fuerzas interas y
externas de estimulacion.

La modificabilidad cognitiva es producto de Experiencias especificas de Aprendizaje
Mediado. El mediador (padres, maestros, tutores, etc.) desempefia un papel fundamental
Ia transmision, seleccidn v organizacién de los estimulos.

No admite que los determinantes distales (factores genéticos, orgdnicos, ambientales.)

Los determinantes proximos (carencia de aprendizaje sistematizado, ambiente empobrecido
socioecondmicamente) pueden producir graves deterioros en el desarrolio cognitivo, pero
nunca irreversibles.

Ls modificabilidad estructural cognitiva s una teorfa que describe la capacidad Gnica del
organismo humano para cambiar la estructura de su funcionamiento,

Feuerstein habla de dos modalidades responsables del desarrollo cognitivo diferencial del
individuo.  Estas dos modalidades son: 1) la €Xposicién directa del organismo a la
estimulacién y 2) la experiencia de aprendizaje mediado.

La exposicién directa del organismo a Ia estimulacién:

El organismo en crecimiento, dotado por caracteristicas psicologicas  determinadas
genéticamente, se modifica a lo largo de la vida al estar expuesto directamente a estimulos,
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La experiencia de apreadizaje medizdo (EAM)

Es la forma en la que el estimulo emitido por ¢] medio se transforma a través de un agente,
gencralmente profesores y padres.  Este agente humano selecciona los estimulos del
miedio, los organiza, reordens, agrupa y los estructura en funcidn de una meta especifica.

Los efectos de la experiencia de aprendizaje, a través de mediador, introducen en el
organismo una gran variedad de estrategias y procesos conducefites & la formacion de
comportamientos, que son a la vez prerrequisitos para el buen funcionamiento cognitivo,
Como consecuencia de ello, ¢l sujeto llega a tomar parte en el proceso de aprendizaje de
forma activa, es decir, como procesador de_la_informacion, _estando _ahierto a.la
modificabilidad cognitiva.

El método que Feuerstein propone para la evaluacién y Ia intervencién es estroctural-
funcional. Es estructural en la medida en que la modificabilidad cognitiva pretende
cambios estructurales, que alteran e curso y direccion del desarrollo. )

El objeto de la modificabilidad cognitiva es el estudio de los procesos cognitivos
superiores,

Feuerstein se preocupa sobre todo por, el desarrollo de Ia cognicion (conocimiento por la
inteligencia) y de los procesos de la misma (atencién, memoria, percepcién, generalizacion,
etc.) como determinantes del comportamiento inteligente.

Procesos que ayndan al nifio a enfrentarse con su medio.

En este sentido, Ia teoria de la modificabilidad cognitiva estaria en la linea de la
psicologia cognitiva, en la medida en que intenta estudiar come el individuo obtiene la
informacién (adquiere, codifica, almacena y la usa més tarde, generalizindola a otras
situaciones nuevas).

El término potencial de aprendizaje tiene dos acepciones importantes en este modelo:
a) por una parte, se refiere a la capacidad que poseen muchos individuos para pensar y
desarrollar una conducta més inteligente que la observada a través de sus manifestaciones;
bpor otra, al fenémeno de ia modificabilidad humana, que se consigue a través de una
situacién de aprendizaje estructurado. Aprenaizaje que produce un fuerte impacto en la
conducta de los sujetos, haciendo que estos adopten una serie de prerrequisitos cognitivos,
inexistentes hasta la fecha en su repertorio conductual, El modelo de evaluacién dinimica
(LPAD) pretende hallar ese indice de capacidad para aprender, que existe en el sujeto y
que esta oculto. O con otras palabras intenta que el sujeto aprenda a aprender y a utilizar
los nuevos conocimientos de forma eficaz.

El desarrollo cognitivo del nifio no es solamente €l resultado de su proceso de
maduracién del organismo humano ni de su proceso de interaccién independiente,
auténoma, con el mundo de los objetos; si no que es el resultado combinado de la
exposicién directa al mundo y lo que hemos Hamado la experiencia mediada, por fo que 1a
cultura se transmite. :
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Esquema de Piaget: S-O-R (Estimulo- Organismo-Respuesta)
Este esquema lieva a dar una explicacion pasiva: SI el S coincide, produce la R. Segin el
esquema, no se pueden hacer predicciones. -

{Podemos desarrollar la capacidad solo por 1a exposicion a los estimulos?. Podemos hacer
inferencias sélo por respuesta a estimulos?

Esquema de Feuerstein:

H: el mediador humano interpuesto entre el estimulo y el organismo. Transmite, oftece
estimulos y los transforma, asi como también las disposiciones, necesidades, percepeiones,
que afectarén al organismo que experimenta z niveles més elevados, 2 través del mediador:

Ejemplo: leer un libro con claves de lectura... es leer de modo diferente.

La EAM nos da la forma de explicar cémo la humanidad se relaciona con los estimulos;
autoplasticidad de los sistemas verbales, etc.

Los § directos penetran al azar; pueden o no relacionarse con el individuo; muchos no le

llegan... y la percepcion llega a ser un producto forfuito. Los estimulos no cambian,
necesariamente al individuo,

Los S mediados. EI mediador asegura la creacién de condiciones optimas de interaccion,
crea modos de percibir, confronta con los estimulos, abre a otros importantes da nuevas
formas de percibir.

El nifio adquiere comportamientos apropiados, forma de aprendizaje y estructuras
operacionales por medios que modifican constantemente su estructura cognifiva como
respuesta a la estimulacién

En ]a teoria EAM hay que distinguir:

a) Determinantes (distal) distantes: factores genéticos, nivel de estimulacion ambiental,
* balance emocional de] nifio o de sus padres y status socioecondémico, que pueden pero
no necesariamente, conducir al desarrolle cognitive adeciado,

b) Detenminantes préximos: falta o reducida exposicién a Ia EAM, que da como resultado
actuaciones deficientes, con “retraso”. '

La EAM es la base del pensamiento sobre la reversibilidad del proceso cognitivo
deficiente, bajo condiciones especificas de intervencién. El programa de E.L atiende a las
funciones cognitivas determinadas por diagnéstico, como responsables de la pobre
actuacion intelectual. Trata de incrementar la modificabilidad del individuo + interaccién +
ejercicios, enmarcados en la calidad de la EAM, :

La EAM se manifestara en tres areas:
1} La interaccién alumno - mediador
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2)
3)

AdmL. [ ————

(¥

£ Como actiia en Jos individuos
Por la importancia que se ie da en el PEL

OBJETIVOS GENERALES DEL P.EL

El programa de Enriquecimiento Instrumentsl tiene como caracteristica principal

aumentar Ia capacidad del organismo humano para ser modificado a través de la exposicién
directa a los estimuios y a la experiencia proporcionada por los contactos con la vida y con
las aportaciones del aprendizaje formal e informal.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL P.E.L
Los objetivos especificos del Programa pueden concretarse en:

1)

2)

3)

4

5)

Corregir 1as funciones deficientes caracteristicas

Deficiencias que aparecen a lo largo del acto mental en sus tres fases. ELP.EIse dirige
a todos los niveles de deterioro, asi como a la resistencia que éste presente en su
intervencién. Permite usar una nueva informacién de forma espontinea y aplicarla a
diferentes situaciones con lenguajes distintos.

Adgquirir conceptos basicos, vocabulario y operaciones

Pretende sefialar todo un sistema de operaciones, instrumentos y téenicas tendientes a
hacer que el sujeto utilice mejor y eficazmente la experiencia que le rodea. El
aprendizaje de conceptos, vocabulario y de las operaciones sirven para generar
repertorios linghisticos que pueden aplicarse adecuadamente a otros instrumentos del
programa, :

Desarrollar la motivacion intrinseca

Fomentar en el nifio una atraccién y gusto por 