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Para su conocimiento y efectos consiguientes, transcribo a ustedes el Punto DECIMO
TERCERO (13%), del Acta SESENTA Y SEIS GUION DOS MIL CINCO (66-2005), de la
sesion del Consejo Directivo del 28 de octubre de 2005, que copiado literalmente dice:

“DECIMO TERCERO: El Consejo Directivo conoci6 el expediente que contiene el
Informe Final de Investigacion titulado: “LA IMPORTANCIA DE LA PREVENCION DE
PROBLEMAS DEL LENGUAJE DE TIPO FUNCIONAL, DIRIGIDO A MAESTROS DE
PRE-KINDER DEL COLEGIO CASTILLO INFANTIL EN NINOS DE 3 A 5§ ANOS DE
EDAD EN SAN JOSE VILLA NUEVA”", de la carrera de Terapia del Lenguaje,

realizado por:
EVELYN CECILIA LEAL GALVEZ CARNET No.  1999-22404
JOSE DOMINGO RAMIREZ RODRIGUEZ CARNET No.  2001-13804

El presente trabajo fue asesorado durante su desarrollo por la Licenciada Karla Amparo
Carrera Vela y revisado por el Licenciado Marco Antonio Garcla Enriquez. Con base
en lo anterior, el Consejo Directivo AUTORIZA LA IMPRESION del informe final para
los tramites correspondientes de graduacién, los que deberan estar de acuerdo con el
Instructivo para la Elabéracién de Investigacién o Tesis, con fines de graduacion
profesional.”
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ESTUDIANTE: CARNE No
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ESTUDIANTE: CARNE No.
Evelyn Cecilia Leal Galvez 199922404
José Domingo Ramirez Rodriguez 2001133804

CARRERA: Terapia del Lenguaje
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Centro de Investigaciones, lo doy por APROBADQ, y solicito se proceda con los
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GUION DOS MIL CINCO (29-2005) de la sesién celebrada por el Consejo Directivo el 6
de mayo de 2005, que literalmente dice:

“VIGESIMO_SEPTIMO: E! Consejo Directivo conocié el expediente que contiene el
Proyecto de Investigacién, titulado: "LA IMPORTANCIA DE LA PREVENCION DE
PROBLEMAS DEL LENGUAJE DE TIPO FUNCIONAL, DIRIGIDO A MAESTROS DE
PRE-KINDER DEL COLEGIO CASTILLO INFANTIL EN NINOS DE 3 A 5 ANOS DE
EDAD EN SAN JOSE VILLA NUEVA", de la Carrera: Terapia del Lenguaje,
presentado por:

EVELYN CECILIA LEAL GALVEZ CARNE No. 1999-22404
JOSE DOMINGO RAMIREZ RODRIGUEZ CARNE No. 2001-13804

El Consejo Directivo considerando que ef proyacto en referencia satisface los requisitos
metodoiGgicos exigidos por el Centro de Investigacionss en Psicologia ~CIEPs.-,
resusive APROBARLO y nombrar como asesora a la Licenciada Karla Amparo Carrera
Vela y como revisor al Licenciado Marco Antonio Garcia Enriquez.”
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4

PROLOGO

“La importancia de la prevencion de problemas del lenguaje, de tipo funcional, dirigido a maestros
de pre-kinder y kinder del colegio Castillo Infantil, en nifios de 3 a 5 afios de edad, en San José
Villa Nueva. Fue la investigacién que se realizo y con esta investigacion deseamos satisfacer las
necesidades de disponer de un manual para la prevencion y estimulacion de las funciones del
lenguaje para los primeros aprendizajes escolares. Esta dirigido especialmente a los educadores
de pre-primaria, también podria ser utilizado por quienes se dedican al desarrollo de las funciones
basicas del lenguaje, por padres de familia o por cualquier persona interesada en informarse de la
prevencion de las dificultades del lenguaje y potenciar en los nifios el maximo de sus capacidades
favoreciéndoles las condiciones de la asimilacion escolar. El manual pretende proporcionar los
lineamientos basicos para que el educador elabore un programa del lenguaje que incida
favorablemente en el aprendizaje de los nifios de pre-kinder y kinder.

La importancia de la prevencion se puede observar a través de un manual el cual es un libro de
facil entendimiento y manejo que se aplica a determinada situacion. El contenido del manual esta
relacionado con el lenguaje, entendiéndose este como el medio de comunicacién entre los seres
humanos a este proceso se le constituye la mas distintiva de las caracteristicas humanas y
virtualmente, todo nifio logra su dominio alrededor de los cinco o seis aflos. Cada cual domina
“entre dos medios de comunicacién” un vasto sistema lingliistico para expresar sus necesidades,
sus afectos, sus rechazos y sus pensamientos a las personas que le rodean, mediante la
utilizacién de sonidos y gestos. Este personal sistema de comunicacion, generalmente, coincide
con el sistema de lenguaje empleado por su ndcleo familiar y su subcultura. El lenguaje articulado
esta, fundamentalmente, constituido por un sistema de sonidos capaces de combinarse entre si.
Se considera paralinguisticas las otras formas expresivas (expresion grafica, gestual y mimica). La
expresion intelectual y la comunicacion son las funciones mas especificas del lenguaje articulado.
Comunicarse implica una motivacion, una relacion afectiva con el interlocutor. Aunque el lenguaje
pueda tener un desarrollo exclusivamente personal solo se crea y evoluciona en la relacién
interpersonal. La formacién del pensamiento y la adquisicion del lenguaje presuponen un proceso
mas general, que esta constituido por un conjunto de simbolos y signos, acelera el desarrollo de
esta funcion. Los adultos tienden solo a percibir en forma vaga el proceso que envuelve el
aprendizaje del lenguaje por parte del nifio. Como la mayoria de los nifios aprenden a hablar, los
adultos consideran tal rendimiento como una parte obvia del crecimiento y solo tienden a poner
atencion en el ocasional mal uso de las palabras y no en el extenso vocabulario que son capaces
de dominar. De la misma manera, tienden a reparar en aquellas oraciones que no son
gramaticales de acuerdo a las normas adultas, sin tomar en cuenta que el grueso del habla del
nino es completamente gramatical. En la medida en que el nifio va adquiriendo los sonidos, las
unidades y la estructura del lenguaje, este va embebiéndose en su personalidad. La
internalizacion de esta estructura no solo tiene influencia en la manera como él comunica sus
respuestas al mundo que le rodea, sino que también estructura la manera en que percibe el
mundo. El rol fundamental que desempefia el lenguaje es escuchar, leer, hablar y escribir, es
claramente entendido por todo educador en nuestra sociedad guatemalteca, en la medida que él
reconoce que el lenguaje constituye el componente béasico de cada una de estas artes. Pero la
verdadera naturaleza de este componente, asi como el significado de su rol, no siempre es
comprendido con detenimiento. En un sentido muy general el lenguaje es cualquier procedimiento
gue sirve para comunicarse. La habilidad del lenguaje es una necesidad para la realizacion de una
vida atil y feliz y para lograr una adaptacion adecuada al entorno. Sin esta capacidad, el



ser humano se enfrenta a una serie de restricciones psicosociales que disminuyen la posibilidad de
ser creador y productor de nuevas expectativas que contribuyen al desarrollo de su sociedad en
particular y de la humanidad en general.

Se realizo la investigacion en el colegio “Castillo Infantil” con nifios de 3 a 5 afios de edad que
cursaron Pre-kinder y Kinder, en el ciclo escolar 2005. Para dicha institucién fue de beneficio
conocer una forma de implementar una nueva didactica en la linea curricular de los grados de
Kinder y Pre-kinder diferenciandose asi de las demés instituciones educativas, tomando en cuenta
la informacién de la existencia de expertos en lenguaje como lo son los terapistas del lenguaje
requiriendo posiblemente la intervencion de alguno de ellos para la capacitacion de la planilla de
docentes que poseen. A largo plazo y si logran mantener una adecuada asimilacion de los
contenidos del manual, y tener relacion profesional con algun terapista del lenguaje, posiblemente
llegara a tener prestigio por que la poblacién estudiantil que ingresan y egresan tendra mejores
rendimientos académicos en diversas areas, ya que el lenguaje influye en la mayoria de las areas
de interrelacion del ser humano. La poblacién objeto de estudio fue la méas beneficiada, porque
tendran mayor estimulacion de parte de sus maestras, si estas toman en cuenta las sugerencias
del manual y las apliquen en la imparticién de sus clases. Los nifios tendran un mejor rendimiento,
manejaran menor cantidad de ansiedad por el hecho de ya no pronunciar defectuosamente
algunas palabras, por estructurar de mejor manera sus pensamientos, y por que sus comparieros
posiblemente dejaran de burlarse de ellos y quizas hasta logren integrarlo al grupo como un
compafiero mas. Si se observa desde otra perspectiva el problema seleccionado tiene relacion
con los problemas de la memoria porque sin un lenguaje bien estimulado a la memoria le es dificil
asimilar conocimientos nuevos porque los individuos no tiene referencia previa para comparar
dichos conocimientos y para lograr acentuarlas en la memoria, también esté relacionado con las
dificultades de sociabilidad porque regularmente los nifios se relacionan con otros nifios que
tengan un vocabulario fluido, que tengan temas de conversacién y que manejen las mismas
perspectivas de vida. Otra dificultad que esta relacionada es las conductas agresivas desde la
perspectiva de que si un nifio fue estimulado en el lenguaje preferira hablar, explicar, dialogar
antes de comportarse agresivamente y actuar bruscamente.

Como objetivo general se planteo determinar la importancia de la prevencién del lenguaje
elaborando un manual para prevenir los problemas del lenguaje, presentandolo , con definicion,
etiologia, tipos y recomendaciones para evitarlos, en un vocabulario entendible para padres y
maestros. Y como objetivos especificos. Realizar una ficha subjetiva (ver anexos) del lenguaje
para determinar los conocimientos de los padres y maestros acerca de las dificultades de lenguaje.
Evaluar a los nifios que cursan los grados de kinder y prekinder del colegio Castillo Infantil.
Buscar informacién de todas las dificultades del lenguaje.  Analizar los diferentes tipos de
dificultades del lenguaje y acoplarlos a una forma de prevencion eficaz en Guatemala. Describir la
etiologia de cada dificultad del lenguaje. Clasificar las dificultades del lenguaje por grado de
dificultad y etiologia. Analizar los diferentes tipos de dificultades del lenguaje y acoplarlos a una
forma de prevencion eficaz en Guatemala. Explicar 10 recomendaciones en prevencién de las
dificultades del lenguaje para cada dificultad mencionada en el manual. Entregar el manual a los
maestros del colegio Castillo Infantil. Monitorear la aplicacion de las sugerencias del manual, para
observar si estan siendo aplicados o no. Resolver dudas a los maestros “si surgieran acerca de la
utilizacion del manual. Reevaluar a los nifios que cursan kinder y prekinder del colegio Castillo
Infantil. Describir cuantitativamente la influencia del manual de prevencién de problemas del
lenguaje.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

El presente trabajo contiene la presentacion de la investigacion “la importancia de la prevencion
de los problemas del lenguaje de tipo funcional, dirigido a maestros de pre-kinder y kinder del
colegio Castillo Infantil, en nifios de 3 a 5 afios de edad, en San José Villa Nueva.” Tomandose
como base dicha edad porque es una edad del desarrollo en el cual el nifio esta adquiriendo el
lenguaje y del cual depende la asimilacién, asi como la estructuracion de la misma en el futuro del
nifio. La investigacidn se realizo de la siguiente manera; se elaboro un manual de prevencion de
problemas funcionales del lenguaje, sobre la base de informacion recolectada de encuestas
hacia padres, como también con maestras del establecimiento, luego se aplico las siguientes
pruebas; test P.A.R. cuya traduccién es Inventario de logros escolares, el cual sirvi6 para
recolectar informacion de salud, invalidez, condiciones familiares, familiaridad del lenguaje y
otros. Se aplico la evaluacion del mecanismo del habla que nos dio informacion acerca del
funcionamiento de los 6rganos fornoarticuladores. Luego la evaluacion de la expresion oral, que
nos proporciono informacién de los conceptos y vocabulario, percepcién auditiva, pensamiento y
lenguaje. Y finalmente se realizo el test de articulacion que nos indico la presencia de
dificultades de pronunciacion, o articulacién del lenguaje, clarificandola en sustitucion, omision,
distorsién, adiciébn o la conjugacion de algunas o todas estas. Luego los investigadores se
dedicaron a recolectar informacion para elaborar un manual de prevencion de problemas
funcionales del lenguaje estructurandolo en definicidn, de los problemas del lenguaje, etiologia, y
recomendaciones para prevenirlas. Una vez elaborado fue entregado a la directora del colegio
para que los maestros la leeran, durante quince dias luego la pusieron en practica, “las
estrategias descritas en dicho manual” durante 3 meses. Después los investigadores realizaron
un proceso de retroalimentacion, en cuanto a la reevaluacion a la poblacion objeto de estudio con
el fin de obtener datos cuantitativos de algunos avances que se notaron en la utilizacion del
manual. La técnica de muestreo que se utilizo fue de tipo no probabilistica llamado por
conveniencia, la cual consiste en ponerse en contacto con unidades de muestro apropiadas. Al
tabular la informacién pertinente del antes de la utilizacion del manual y el después, se procedi6é a
comprobar la hipétesis con la operacion estadistica de Correlacion por rangos de Spearman, que
es una prueba no para-métrica que proporciona informacion estadistica de asociacion entre la
variable independiente y la variable dependiente, la cual indico estadisticamente si se pueden
prevenir o no las dificultades funcionales del lenguaje, utilizando el manual. En base a esta
informacion se analizo y se determino la importancia de prevenir las dificultades en los nifios de 3
a 5 afios de edad. El objetivo general fue determinar la importancia de la prevencion del lenguaje
elaborando un manual para prevenir los problemas del lenguaje, presentandolo , con definicion,
etiologia, tipos y recomendaciones para evitarlos, en un vocabulario entendible para padres y
maestros. Los objetivo os especificos fueron: realizar una ficha subjetiva (ver anexos) del
lenguaje para determinar los conocimientos de los padres y maestros acerca de las dificultades
de lenguaje. Evaluar a los nifios que cursan los grados de kinder y prekinder del colegio Castillo
Infantil. Buscar informacién de todas las dificultades del lenguaje. Analizar los diferentes tipos de
dificultades del lenguaje y acoplarlos a una forma de prevencion eficaz en Guatemala. Describir la
etiologia de cada dificultad del lenguaje. Clasificar las dificultades del lenguaje por grado de
dificultad y etiologia. Analizar los diferentes tipos de dificultades del lenguaje y acoplarlos a una



forma de prevencion eficaz en Guatemala. Explicar 10 recomendaciones en prevencion de las
dificultades del lenguaje para cada dificultad mencionada en el manual. Entregar el manual a los
maestros del colegio Castillo Infantil. Monitorear la aplicacion de las sugerencias del manual,
para observar si estan siendo aplicados o no. Resolver dudas a los maestros “si surgieran
acerca de la utilizacién del manual. Reevaluar a los nifios que cursan kinder y prekinder del
colegio Castillo Infantil. Describir cuantitativamente la influencia del manual de prevencion de
problemas del lenguaje.



MARCO TEORICO
LENGUAJE

“Medio de comunicacion entre los seres humanos a través de signos orales y escritos que
poseen un significado. En un sentido mas amplio, es cualquier procedimiento que sirve para
comunicarse. Algunas escuelas linguisticas entienden el lenguaje como la capacidad humana
que conforma al pensamiento o a la cognicién.”( %)

El lenguaje es algo mas que hablar o entender el habla de otros, el lenguaje es una
representacion interna de la realidad, construida a través de un medio de comunicacion
aceptado socialmente como lo son los cédigos.- Una persona con lenguaje ha codificado e
internalizado una gran variedad de aspectos de la realidad de tal forma que puede representar
a otras personas la existencia de objetos, acciones, cualidades y relaciones de los objetos
aunque éstos estén ausentes.

Lo anteriormente descrito nos ayuda a detectar e identificar cuando existen dificultades en la
comunicacion y el lenguaje.- Asi decimos que hay dificultad cuando:

» No hay interés por establecer intercambios comunicativos con los demas.

» Retraso en las interacciones comunicativas.

» Fijacion o estancamiento en algunas conductas comunicativas sin hacer referencia a
los objetos ausentes.

ENSENAR A HABLAR

Que los padres son una referencia para sus hijos, no es una novedad. Esta maxima debe
también extenderse también al lenguaje, sobre todo porque los nifios de pequefios, adquieren
el lenguaje por imitacion.

“Hay que hablar con el nifio correctamente sin utilizar diminutivos. No habra que reirse nunca
de las palabras deformadas que utilice, es decir, no potenciarle los errores cometidos. Es
aconsejable escuchar con mucha atencion cuando el nifio nos habla y contestarle
adecuadamente. Con ello se cultiva la comunicacién, pues

entre las multiples facetas que la persona es capaz de desarrollar motdrica, relacional,
afectiva, autonomia, es sin duda el lenguaje la que lo define como hombre racional. Desde el
primer afio el lenguaje acompafia el desarrollo de nuestras actividades. El lenguaje se
adquiere sin aparente esfuerzo y en general no atrae excesiva atencién. Cuando el nifio dice
sus primeras palabras supone una sensacion de alegria en el entorno familiar. Sin embargo,
esa rapidez y facilidad con que parece que se desarrolla el lenguaje es un error, ya que los
nifios trabajan duramente junto con los adultos mas cercanos para aprenderlo.” ( ?)

! Diez Itza, E. ADQUISICION DEL LENGUAJE. Oviedo: Pentalfa. México (1992). Pp.18

2 Aimard, P. y Morgon, A. NINO. Masson. Barcelona-México: . (1986). Pp. 40



Los adultos que vivimos con nifios pequefios consideramos el acto de empezar hablar como
algo normal, natural pero esto no quiere decir que sea facil. De hecho comprobamos esta
dificultad cuando tenemos que expresar una idea y no encontramos las palabras adecuadas
para definirla o cuando estamos aprendiendo un idioma y necesitamos expresarnos.

¢, COMO SURGE EL LENGUAJE ORAL? BREVE HISTORIA

El estudio de la evolucion del lenguaje ha experimentado notables cambios en los ultimos
afnos:

a) Hasta los afios 60 predomind una descripcion tratando de establecer las edades a las
que se producian los primeros hitos.

b) A partir de los afios 60 la figura del linglista N. Chomsky delimita un cambio sustancial,
marca la principal diferencia entre los hombres y los animales y la establece en el lenguaje.
Partiendo de esta idea desarrolla otras:

La capacidad de hablar de los humanos esta genéticamente determinada.

La capacidad de adquirir el lenguaje es simplemente un proceso de desarrollo de las
facultades innatas, de forma que los nifios aprenden a hablar de la misma forma como a los
pajaros les crecen las ufias.

C) Desde los afios 70 hasta nuestros dias el punto de vista de N. Chomsky fue completado
con otros aspectos propuestos por J. Piaget que:

“Aporta la idea de que para que el nifio sea capaz de desarrollar el lenguaje es necesaria una
capacidad cognitiva general

Dice también que para que el nifio pueda utilizar el lenguaje es preciso que sea capaz de
utilizar los simbolos.” (°)

FUNCIONES DEL LENGUAJE
A. Luria afirma que el elemento fundamental del lenguaje es la palabra.

“La funcidbn mas importante del lenguaje es la comunicacion, es decir, el intercambio de
informaciones. Aunque este no es el Gnico sistema de comunicacion puesto que también
empleamos otros: la mimica, las posturas los gestos y otros, pero es el lenguaje oral el que
ocupa un lugar predominante.

3 Rosell, V. PROGRAMA DE ESTIMULACION DEL LENGUAJE ORAL EN EDUCACION INFANTIL. Ediciones Aljib. Méalaga: Espafia
(1993). Pp. 89
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La funcion de representaciéon es la sustitucion del objeto por la palabra. Es el rasgo
distintivo que diferencia el lenguaje del ser humano del lenguaje de los animales.

La funcion de organizar sus acciones por medio de la palabra.

» En primer lugar el lenguaje del adulto y sobre todo sus caracteristicas: tono, intensidad,
ritmo, desencadena y pone fin a las acciones del nifio. Es la madre / padre el que
orienta la accion.

» Una segunda fase (en torno a los 3 afos) en la que las acciones del nifio ya no
precisan de la direccion del adulto es el mismo nifio el que se regula, habla para si,
como pensando en voz alta, sirviendose de la palabra no para comunicar, sino para
acompanfar y reforzar la accion.

» En el tltimo periodo la accion motriz se vuelve autbnoma y el lenguaje se interioriza.

El lenguaje actia como factor regulador y estructurador de la personalidad y del
comportamiento social.

Cuando el nifio tiene cierto dominio del lenguaje es capaz de comportarse y expresarse de
forma diferente en diferentes momentos y lo hace porque asume las normas de conducta
social y los habitos que no se adquieren por costumbre ni por légica sino a través de la
repeticion verbal de las consignas.

El lenguaje oral constituye un medio de identificacion a un grupo social.

El idioma y sus distintas variantes acento, giros tipicos, expresiones, vocabulario, representan un
elemento importante de identificacién del individuo a un grupo social.” ()

MECANISMOS DE ADQUISICION DEL LENGUAJE
Los aspectos necesarios para la adquisicion del lenguaje son:

“l.  Puesto que existen mecanismos neuroldgicos y fisioldégicos que intervienen en el control
del lenguaje es necesaria una maduracion y esta tiene un ritmo predeterminado, por:

» Funcion respiratoria: necesidad de respirar correctamente

» Funcion auditiva: audicion y discriminacion de los sonidos

» Funcion fonadora: emision de sonidos y ruidos, el mas primitivo es el llanto, al que le
siguen otros que dan acceso al habla

» Funcion articulatoria: el nifilo desde muy pequefio emite y articula sonidos; es por
aprobacion y repeticion de aquellos que mas se parecen a los de nuestro idioma como
unos los mantiene y otros los eliminan

Bosch, L. M. Siguan EL DESARROLLO FONOLOGICO INFANTIL, Estudios sobre Psicologia del Lenguaje Infantil. Editorial piramide. Barcelona:
(1984).  Pp. 93
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2. La estimulacion exterior: el lenguaje oral aparece “naturalmente” por una serie de
intercambios del nifio con su entorno, sin que en este exista un programa preparado de forma
intencionada para su ensefianza sistematica.

El lenguaje se ensefia / aprende a través de la comunicacion. La caracteristica principal de los
intercambios niflo-adulto durante los primeros afios es una interaccion mutua con las
siguientes caracteristicas en el modo en que solemos expresarnos los adultos:

Se habla méas despacio, con mas pausas y estas son mas largas

Se sube el tono de voz empleando un tono mas agudo

Se cuida la pronunciacion

La entonacion se hace méas expresiva

Los enunciados son mas cortos y mas simples

Se repite con frecuencia parte o todo el enunciado

Se emplea un numero limitado de palabras, utilizando mucho los sinénimos

El adulto hace constantes referencias al contexto, indicando o utilizando objetos
concretos

Se utilizan mas gestos y mimica

YV VVVVVVVYY

El nifio mas que repetir las palabras que el adulto le esta diciendo constantemente, aprendera
en primer lugar las que le ayuden a resolver sus problemas y cubrir sus necesidades.
El adulto interpreta las “palabras” que dice el nifio en funcién del contexto donde se produce.

3. Conjugar los dos factores anteriores: Existencia de la capacitacion para utilizar el
lenguaje y las posibilidades de desarrollarlo en un medio con estimulos auditivos. “(°)

ETAPA PRELINGUISTICA (PRIMER ANO)

Desde hace ya algun tiempo se sabe que los bebés cuando nacen no son sordos ni ciegos,
sino que genéticamente estdn dotados con una serie de mecanismos que les permiten
responder a sus iguales.

El nifio responde a sonidos de elevada intensidad o a la musica ya en el vientre de la madre.
El oido al igual que otros sentidos funcionan desde el nacimiento. Es el sonido de la voz
humana el que mas atrae su atencion, en general las femeninas, y en particular la de la madre.

El grito o llanto que acompafia al nifio en su llegada al mundo es la primera sefal
comunicativa, nos indica que algo le sucede, que percibe sensaciones diferentes a las que
habia sentido hasta entonces siente frio, respira por primera vez, siente angustia.

5 Halliday, M.A.K. EXPLORACIONES SOBRE LAS FUNCIONES DEL LENGUAJE.. Editorial, medica y tenica . Barcelona (1982). Pp. 53
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“Los recién nacidos no so6lo manifiestan sus emociones por medio del llanto o grito, sino
también a través de lo que se ha llamado "imitacidn neonatal” que consiste en:

» Actividades visuales en las que el nifio sigue con la mirada al adulto esperando un
acercamiento

» Actividades motoras, donde el nifio mueve los brazos y piernas, abre y cierra la boca,
saca la lengua

» Actividades mimicas y de expresion facial entre las que destaca la sonrisa

Coincidiendo con los primeros gritos la relacion particular que se establece entre adulto y nifio
constituye un marco para la aparicion de una conducta prelinglistica a través de los
movimientos y sonidos de succién que preceden a la nutricion. Se trata de movimientos de
labios que van poniendo en accién los 6rganos necesarios para la articulacion.

Desde el nacimiento el nifio emite unas vocalizaciones no linglisticas relacionadas con el
hambre, el dolor, el placer. A partir del segundo mes el nifio es capaz de emitir sonidos que
normalmente son vocales, estamos ante los arrullos.

Hacia los 6 meses estos sonidos vocalicos se combinan entre si y con otros consonanticos
como balbuceos, gorjeos o lalacion, que carecen de significado. Los sonidos emitidos se van
“seleccionando” y se asimilaran y fijaran los empleados en su entorno.

El balbuceo es congénito puesto que balbucean incluso los nifios sordos produciéndoles
placer, no obstante, los nifios de audicion normal lo realizan de forma mas intensa ya que al
escucharse se refuerzan.

Progresivamente el balbuceo alcanza forma de actividad intencional y en respuesta a la voz
del adulto, en situaciones de intercambio afectivo aparece una conducta comunicativa llamada
ecolalia o preparleta, en la que aparecen emisiones articuladas intencionalmente como
respuesta e imitando las entonaciones que escucha en los adultos.

En el desarrollo del nifio se produce un momento en el que los juegos adulto-nifio cobran
especial relevancia, son los formatos. En ellos se pueden producir las siguientes interacciones:

» Atencion conjunta es el intento por parte del adulto o del nifio de atraer la atencion del
otro hacia un objeto o actividad

» De accion conjunta, interaccion con el objeto es la actividad del adulto y el nifio sobre y
con un objeto externo a ambos. Los juegos consisten en sacar y meter, construir y tirar,
dar y tomar

» Interacciones sociales son saludos, despedidas, rituales en los que se hace patrticipar al
nifio desde muy pronto

Hacia el afio de vida el nifio tiene una intencidbn comunicativa y lo podemos comprobar con los
siguientes indicadores:
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» Alternancia de miradas entre el objeto y la persona adulta que esta pendiente de él /
ella.

» Intensificacion, accidn o sustitucion de sefiales hasta alcanzar lo que bpretende.

» Cambios en las sefales con objeto de alcanzar aquello que desea. “(°)

ETAPA LINGUISTICA: 2° ANO: DEL GESTO A LA PALABRA
Al final de la conducta ecolalica, el nifio muestra su apertura al mundo con la comprensién
pasiva, esta es creciente y los padres la facilitan al dirigirse a el / ella constantemente.

El paso de la comprension pasiva a la emision del lenguaje es lento pero firme y cada
adquisicion es irreversible

Las primeras unidades dotadas de sentido son monosilabas, que dan comienzo a una etapa
de “palabra-silaba” o “monosilabo intencional”.

Aparecen a continuacion las secuencias generalmente de dos silabas iguales que el adulto
suele reconocer como palabras. No se trata de ninglin descubrimiento porque existe
continuidad en todas las fases. Generalmente el nifio emite tales expresiones en el mismo
lugar en que el adulto las ha utlizado, este las refuerza y las repite, al reforzarlas
generalmente con signos de alegria el nifio tiende a repetirlas cada vez mas.

“A estas palabras aisladas se les ha llamado holofrases, que funcionan en el nifilo como una
frase en el adulto, son emitidas con diferentes matices de tono (similar al de una pregunta,
descripcion...) y contienen un mensaje, una intencion (pedir, rechazar, negar....) Mucho mas
rico y complicado que el significado de la palabra en siy que solo puede interpretarse en un
contexto concreto.

Una ventaja clara de las palabras respecto a los gestos es que estos suelen depender de la
presencia visible del objeto al que se refieren y las palabras permiten referirse a objetos
ausentes.

Etapa de las dos palabras.
A esta etapa a veces se le llama también del “habla telegréafica”

La palabra-frase evoluciona a partir de los 18 meses, aunque las diferencias individuales
suelen ser muy grandes entre los nifios, dejan de usar palabras aisladas y empiezan a
combinarlas de dos en dos.

Estas combinaciones no son imitaciones del habla adulta, ya que los adultos
nunca hablan asi, nise producen al azar, sino que estdn organizadas con una gramatica

6 Kent, L. R.; Basil, C. y Del Rio, M2 J. PROGRAMA PARA LA ADQUISICION DE LAS PRIMERAS ETAPAS DEL LENGUAJE. Editorial Pablo
del Rio. Madrid (1982). Pp. 205
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infantil que es bastante diferente a la de los adultos, son creaciones originales de los nifios.

Resulta imposible reconstruir el significado de estas “frases” sin saber el momento y lugar
donde se han producido.

Las palabras que se emplean son nombres, verbos, adjetivos y sus combinaciones. “(")
N+ N
N+V
V+N
N+A

DESARROLLO A PARTIR DE LOS 3 ANOS

Después de la etapa de dos palabras el lenguaje crece de tal manera que es dificil enmarcarlo
bajo un titulo.

Durante el 3° y 4° afio de vida el lenguaje aun teniendo cierto aire telegrafico crece de forma
vertiginosa,

El vocabulario pasa de unas cuantas palabras a varios cientos
Las frases se hacen mas largas y complicadas

Se incluyen preposiciones en las frases

Aparecen el género y el nUmero en las palabras

Aparecen los articulos

YVVVYY

Durante el tercer afio, aunque con diferencias individuales, se adquieren las reglas de sintaxis,
es decir se ordenan y se enlazan las palabras para formar oraciones y se unen estas entre si.
Aparecen las sobre regulaciones o hiperregulaciones y con ellas surgen errores que en etapas
anteriores no cometian. Hacen regulares algunas formas de los verbos que son irregulares.
Seguramente son formas que nunca han oido de labios de los adultos y no lo pueden imitar y
ellos mismos recurriendo a ciertas reglas aprendidas las aplican y resultan estas formas que
nos resultan graciosas, pero con el transcurso del tiempo estas formas desaparecen poco a
poco al escuchar modelos correctos.

DESARROLLO DEL LENGUAJE DESPUES DE LOS CINCO ANOS.

Hacia los 4 6 5 afios de edad los nifios han adquirido ya los aspectos mas importantes del
lenguaje, pero su desarrollo continda durante toda la vida por consiguiente ahora aparecen
nuevas experiencias, la escuela, los amigos, la television, las lecturas, las lenguas extranjeras.
Todos ellos proporcionan gran variedad de conocimientos y nuevos modelos de uso del
lenguaje.

7 IDEM Kent, L. R.; Basil, C. y Del Rio, M2J. Pp. 259
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“El dominio de las habilidades basicas de lectura y escritura facilita el acceso a nuevos
lenguajes: matematicos, logicos y otros, con los que el lenguaje se hace cada vez mas
correcto y el vocabulario aumenta sin cesar.

Los profesores, amigos, radio, television, libros, comienzan a ser modelos y a participar de la
comunicacion.

Deberiamos concluir reflexionando sobre la necesidad de hablarle y hacerle hablar en
cualquier momento o situacion y plantearle las actividades como juegos.

El lenguaje no se desarrolla con un ritmo idéntico en cada individuo, por tanto no podemos
establecer un calendario comun para todos los nifios / as ya que cada uno tiene su propio
ritmo.

El lenguaje es un fendmeno cultural y social que se instala en un desarrollo adecuado de
funciones neuroldgicas y psiquicas que permiten a través de la adquisicion de simbolos y
signos la comunicacién con nosotros mismos y con nuestro entorno.”(%)

El PAPEL DEL LENGUAJE EN LA ESCUELA

El lenguaje desempefia un papel importante en los procesos de aprendizaje y de formacion.
Nuestra percepcion, el aprendizaje de conceptos y hasta la conducta motora, estan influidos
por la funcion organizadora del lenguaje.

En las nifias y los nifios el lenguaje reviste gran importancia, pues constituye una de las
formas principales de expresion de sentimientos, necesidades, pensamientos, asi como la
adquisicion de nuevos conocimientos; por lo cual la deteccion temprana, el diagnostico
oportuno y la atencién de las alteraciones que pudieran presentarse propicia la integracion de
los mecanismos perceptivos y motores de la comprension y expresion de la lengua hablada
por su comunidad, utilizandola al comunicar espontaneamente y en forma oral sus ideas y
experiencias.

El lenguaje se relaciona fundamentalmente con las condiciones sociales del nifio o la nifia, las
cuales a su vez son decisivas para la evolucion del intelecto, para el éxito en la escuela y por
lo tanto en la vida misma.

“Por lo tanto tendemos a exponer el rigor del lenguaje desde un punto de vista del
problema del lenguaje escrito que es uno de los mas extendidos en todos los niveles
educativos que, incluso, se hacen evidentes en letreros o carteles espontaneos. Los
niveles de graficar errbneamente el lenguaje escrito son alarmantes aun en las
escuelas de nivel superiory, lo peor, son pocos los estudiantes que desean evitarlo por
cuenta propia. Existe, por desgracia, gente a la que se le pregunta por qué no mejora
su ortografia y, en un ataque de excusas, argumentan cosas como: "no se me

8 IDEM, Kent, L. R.; Basil, C. y Del Rio, M2J. Pp. 124 -125
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mete en la cabeza", "me confundo", "es muy complicado" o (peor aun) "pero me entendiste,
¢no?". Con estas respuestas admiten implicitamente una derrota ante un lenguaje producto
del mismo ser humano. Realmente es algo que puede deprimir a una persona. En los casos
mas graves, como es el de la Ultima respuesta o alguna otra como "total, al fin que no suena"
con el caso de la h, si alguien logra que estas personas aprendan a escribir o expresarse
correctamente merece un doble mérito: el de ensefar algo, que es la ortografia, y el despertar
una alma a la curiosidad y desterrar el conformismo de ella.

Si bien la humanidad busca el progreso en general, existen nifios que caen en las garras del
peor de los enemigos de la misma evolucion humana: el conformismo, que algunos lo conocen
como una de las facetas del “me vale”. Esta actitud estanca, atrofia y adormece uno de los
grandes motores del ser humano: la curiosidad. Si ocurre esto puede ser creado uno de los
llamados analfabetas funcionales.” (°)

Otro problema que atafie a este tema es la sintaxis, es decir, la capacidad de estructurar
frases, péarrafos y escritos de manera coherente y entendible para que alguna otra persona
pueda comprenderlo sin tener al autor enfrente explicandole todo. Este problema también se
presenta en todos los niveles educativos, hasta en los niveles superiores donde se expresa en
los momentos de redaccion de trabajos escritos o la exposicion de las ideas en clase, entre
otras ocasiones.

En muchos casos la labor de los maestros que revisan textos es equiparable con la que realiza
un criptografo al estudiar jeroglificos mayas o egipcios, pues el problema de la sintaxis hace
carente de sentido e incomprensibles textos escritos por alumnos de preparatoria o
profesional; todo esto sin contar la pésima caligrafia que tienen algunos estudiantes que nos
hacen ver la similitud de nuestro alfabeto con los jeroglificos de las culturas precolombinas.

“Solo hace falta reflexionar acerca de la importancia de la comunicacion escrita como medio de
difusor de ideas para darnos cuenta de la magnitud del problema. Aquel cientifico,
investigador, estudiante o inventor que no pueda comunicar por escrito los resultados y
conclusiones que tiene de una manera clara y precisa, sin crear ambigledades o
imprecisiones, esta acabado: o se distorsionara y malentendera su trabajo o, simplemente, se
perdera en la oscura noche del olvido.

¢, Como podemos extender una idea, una teoria, una ideologia de manera satisfactoria si no la
podemos escribir clara, coherente y legible? ¢Qué presentacion tiene un escrito, del tipo que
sea, si esta plagado de errores (u horrores) de ortografia? Si no podemos expresarnos bien,
¢,cémo vamos a convencer a alguien acerca de algo?

Es innegable que el lenguaje y la lengua evolucionan continuamente, pues como productos
sociales se mueven al ritmo de una sociedad viva. Pero las reglas generales ya estan dadas
para que se pueda llevar a cabo una comunicacion y un consecuente intercambio de
informacion no solo a nivel comunidad, sino en el ambito regional, nacional y mundial de una
manera rapida, clara y evitando malos entendidos.

9 .
Aguado, G. EL DESARROLLO DE LA MORFOSINTAXIS EN EL NINO. Editorial ). Manual de Evaluacion del T.S.A. Madrid: CEPE. Madrid
(1995). pp. 79

17



Hagamosle caso a esas reglas. Se dice que la lengua es una de las cosas mas dificiles que un
hombre puede llegar a controlar y dominar, pero es deber de cualquier ser humano que le
interese el progreso y la educacion hacer el esfuerzo.

En cuanto al rigor en el lenguaje matematico hablamos que el lenguaje es para expresarnos y
comunicarnos. Si esta defectuoso la comunicacion también sera defectuosa. En toda ciencia
se ha desarrollado un lenguaje que es utilizado por dos razones principalmente: economia y
comunicacion. Cuando se ha inventado algo nuevo, cuando se ha descubierto algo nuevo o
cuando se establece una teoria nueva se crean, por lo general, nuevos conceptos. El Iéxico
aumenta y la lengua se enriquece. Pero todas estas nuevas palabras significan conceptos
dados y, como tales, deben ser utilizados como han sido dados, de otra manera la teoria, el
descubrimiento o el invento se distorsiona y la propagacion de esta informacién destruye al
mismo producto. En las matematicas, como cualquier otra ciencia, se ha creado un lenguaje
gue es utilizado para expresar términos que se usan en la misma ciencia. Aqui podriamos
detenernos para escuchar algunos de los pretextos de su desuso: "es muy complicado”, "no se
le entiende", "son muy dificiles sus conceptos" y otros muchos mas. En realidad no son
complicados, pero si se omiten la teorfa se vuelve extensa, repetitiva y aburrida. “(*°)

“Deciamos que las matematicas, como ciencia, ha creado una estructura cientifica alrededor
suyo. Asimismo, ha creado todo una estructura linguistica aplicable, con todas sus reglas
gramaticales, sintacticas y, por asi decirlo, ortograficas. Este lenguaje tiene como objetivo la
practicidad, no la estética. La necesidad de comunicar los hechos, desarrollos y
descubrimientos, asi como el desarrollo de la ciencia matematica ha propiciado la creacion de
esta lengua. Pero, a diferencia de las ciencias sociales y linguisticas, la ciencia matematica no
sélo ha creado los conceptos, sino que ha creado su propio alfabeto que no difiere mucho del
alfabeto arabigo que utilizamos. Nosotros en la vida diaria hacemos la diferencia entre letra y
simbolo (en este caso simbolo matematico), pero estrictamente hablando una letra es un
simbolo que representa algo, ya sea so6lo o unido con otros, de la misma manera que cualquier
simbolo matematico representa algo y se puede unir con otros simbolos. Dos grandes hechos
hacen la diferencia entre estos alfabetos: la primera es que cuando se combinan las letras
(representaciones simbdlicas de fonemas) se forman palabras que representan cosas 0
acciones reales, mientras que cuando se combinan los simbolos mateméaticos la expresion
resultante representa cosas y acciones no tan reales; la segunda es que mientras que con el
alfabeto normal se pueden formar palabras que representen atributos de cosas (adjetivos), con
los simbolos matematicos no se pueden representar atributos de esta naturaleza pues este
lenguaje es mucho mas especifico que aquél.

Otra gran diferencia entre el lenguaje y el alfabeto matematico y el lenguaje y alfabeto
del esparfiol (en este caso) es la cotidianeidad del udltimo y la misma falta de uso
diario del primero. Se dice que el lenguaje matematico es dificil y complicado,
cosa que no niega hasta cierto punto, pero también el espafiol es complicado y, en ocasiones,

0 -
Moerk, E. L. PROCEDIMIENTOS Y PROCESOS DE APRENDIZAJE Y ENSENANZA DEL PRIMER LENGUAJE. Revista de Fonoaudiologia
y Logopedia, VIII, 2, 72-83. Mexico (1988) pp. 93
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dificil en su estructura gramatical y sintactica, solo que tiene la gran ventaja de su uso diario y
comun.

Toda aquella persona que hable el espafiol, sea analfabeta o no, hace uso empiricamente de
las reglas del lenguaje por su cotidianeidad. En contraposicion, el lenguaje matematico es
usado de una manera esporadica por la mayoria de la poblacion y su aprendizaje se lleva a
cabo de una manera planeada y sistematica precisamente por la falta de su uso cotidiano. Si
llegaramos a utilizar el lenguaje matematico de una manera diaria y normal me atreveria a
afirmar que el adjetivo de "complicado” que sustenta desapareceria o se veria grandemente
mermado.

Existe un planteamiento acerca de eliminar el rigor en el lenguaje matematico en las escuelas,
lo cual en una etapa inicial del alumno lo considero aceptable pero que no puede ser acatado
en su totalidad pues desembocaria en el hecho de que se establecerian simbolizaciones y
conceptos en el ambito grupal, y quizd personal, lo cual provocaria una incomprension del
mismo alumno al pasar a otros niveles educativos o de los grupos que estan aislados entre si,
pues la comunicacion entre ellos seria dificil y tortuosa, ademas de no tan clara como deberia.

Al hacer uso del lenguaje matemético es necesario sujetarse al rigor del mismo, aunque sea
en un nivel minimo. En las escuelas entre menos sea la especializacion en ciencias
matematicas es posible eliminar el exceso de rigor, llamado "dogmatico" por algunos, pero es
exigible un uso minimo necesario para evitar posibles problemas ulteriores.

Esto quiere decir que eliminar el rigor innecesario para la comprension de la ciencia por parte
de los alumnos no significa eliminar las reglas basicas de sintaxis y gramatica del lenguaje
matematico. Al iniciar una expresion en el espafiol la debemos terminar de acuerdo a las
reglas existentes, pues de otra manera la idea no se terminara y no se entendera propiciando
gue la comunicacion sea deficiente o nula. Lo mismo ocurre con el lenguaje matematico.
Durante una clase de matematicas, en los niveles basicos o medios, las expresiones
matematicas escritas en el pizarron con faltas de ortografia o con sintaxis matematica erronea
(ya sea del docente o de los alumnos) pueden ser mantenida o arreglada por un discurso
verbal que se proporciona al momento, pero si alguien lee tiempo después los apuntes
tomados por los alumnos que, por lo general, son una copia del pizarron, se encontraria con
incongruencias e inexactitudes que producirian confusiones; y si le afladimos la posibilidad de
que la persona en cuestion no haya asistido a dicha clase, y por lo tanto no tenga como
antecedente el discurso verbal en algun lugar perdido de su memoria, es casi seguro de que
no entienda correctamente la idea que se pretende dar con unas frases matematicas erroneas,
truncas o con fallas ortogréficas. En estos casos el lenguaje, mal usado, no sélo deshace la
comunicacion sino que llega a incomunicar y confundir.

Hay que tomar en cuenta que esto no es con el fin de adornarse o de presuncion, sino que
tiene fines practicos de comunicacion. Recordemos que la comunicacién es un fendmeno
social que necesita un medio que es el lenguaje, el cual si llega a ser modificado en un nivel
individual o de pequefios grupos pierde su capacidad de ser un medio de comunicacién por
haber perdido su categoria de social.
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Es preciso anotar que la invencion y desarrollo de estos alfabetos y lenguajes han sido la
practica, pues mientras no se utilizé, el principal desarrollo matemético se presentd en la rama
llamada geometria euclidiana, la cual se refiere al estudio de las figuras, y precisamente el
desarrollo del lenguaje matematico a partir del siglo XVIII permitié evolucion de tantas y tan
variadas ramas de las mateméticas que van desde el algebra hasta el célculo, y muchas mas,
puesto que es una herramienta invaluable para esta ciencia.”(*")

Por lo tanto sobre la base de esto se puede ver que tan importante es el lenguaje en las
instituciones educativas de preescolar asi como la importancia que los maestros deberian
prestarle a esta area del ser humano en el aprendizaje escolar.

PROBLEMAS DEL LENGUAJE

“Los problemas del lenguaje involucran una gran cantidad de alteraciones cuyas causas son
muy diversas: pudiendo ser de origen organico o por deficiencias del entorno donde el nifio o
la nifla vive (sobreproteccidn, consentimiento, carencias afectivas, imitacion de patrones
erréneos de pronunciacién y falta de comunicacion oral. “(*?)

En este trabajo se hara referencia a los problemas originados por el entorno. Esta dirigido
especialmente a los educadores de pre-primaria, pero también podria ser utilizado por quienes
se dedican al desarrollo de las funciones basicas del lenguaje, por padres de familia o por
cualquier persona interesada en informarse de las dificultades del lenguaje y potenciar en los
nifios el maximo de sus capacidades favoreciéndoles las condiciones de la asimilacién escolar.
Anteponiéndose la asimilacion del lenguaje adecuadamente para lograrlo. Y se presentan
dichas dificultades de la siguiente manera:

LA DISLALIA

“Es el trastorno en la articulacion de los fonemas, o bien por ausencia o alteracion de algunos
sonidos concretos o por la sustitucion de éstos por otros de forma improcedente, por lo tanto
se trata de una incapacidad para pronunciar o formar correctamente ciertos fonemas o grupos
de fonemas.” (*3)

Dislalia funcional, es un defecto en el desarrollo de la articulacion del lenguaje, puede darse en
cualquier fonema, pero los mas frecuentes son la sustitucién, omisién o deformacion de la /r/ ,
Ikl N Isl Izl y [ehl.

Las causas pueden ser las siguientes:

» Escasa habilidad motora de los 6rganos articulatorios
» Dificultades en la percepcion del espacio y el tiempo

n Bush, W.J. y Taylor, M.COMO DESARROLLAR LAS APTITUDES PSICOLINGUISTICAS. Editorial Fontanella. Barcelona. (1974). Pp 76

12 Crystal, D. PATOLOGIA DEL LENGUAJE. Editorial Catedra. Madrid (1983). Pp. 47
3 .
GARCIA PASCUAL, PILAR. LAS DISLALIAS. Editorial General Pardinas. Madrina, Espafia (1995). pp. 21
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» Falta de comprension o discriminacién auditiva
» Factores psicoldgicos; pueden ser causados por celos tras el nacimiento de algun
hermano, la sobreproteccion y otros.

RETRASO FUNCIONAL DEL LENGUAJE

“Son niflos / as que presentan un desfase en la elaboracién del lenguaje con respecto a otros /
as niflos / as de su misma edad cronolégica, sin manifestar ninguna causa patoldgica.
Normalmente, evoluciona hacia un lenguaje normal. “(**)

MANIFESTACIONES.

1°. - En la produccioén o expresion:

Las primeras palabras aparecen a los 2 afios

La unién de dos palabras no aparece hasta los 3 afios

Los pronombres aparecen a los 4 afios

Ausencia de articulos y marcadores posesivos

Reducen el sistema consonantico adulto

Vocabulario reducido, con frases simples, palabras yuxtapuestas sin nexos,
rellenando los espacios vacios con sonidos indescifrables

Poco uso del plural y uso de frases mal estructuradas

Uso masivo de gestos.

Este modelo de expresidbn es normal hasta los 4 afios de edad; si persiste es
patoldgico.

YV VVVVVY

2°. - En la comprensién. Comprenden dificilmente los enunciados referentes a conceptos
espaciales, temporales, cromaticos y no estan integrados en su lenguaje normal.

3°. - En imitacién provocada.
Resultados deficientes en la repeticion de palabras o frases, sobre todo si no las conocen.
La repeticion de frases, palabras o silabas sin significado es muy dificil.

4°. - Sintomas no lingtisticos.

Retraso motor con dificultad en la precision y coordinacion de movimientos y con frecuencia,
un retraso en la aparicion de la marcha.

Dificultad al realizar dibujos.

CAUSAS

Socioculturales y afectivos: nivel sociocultural de la familia, modelos lingiisticos del entorno,
relaciones afectivas y de comunicacion, caracteristicas personales del nifio, deficiente
estimulacion verbal, sensorial y motora.

TARTAMUDEZ (DISFEMIA O DISFLUENCIA)

Los trastornos de tartamudez pueden definirse como:

“Una interrupcién en la fluidez del habla caracterizada por repeticiones audibles y no audibles
y/o prolongaciones de los elementos del habla. Pueden ocurrir otras clases de interrupciones
como bloqueos, pausas y otros.” (*°)

14 Nieto, M. RETARDO DEL LENGUAJE. Editorial CEFE. Madrid. (1990). Pp 63
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Caracteristicas/ comportamientos:

Variables fisicas

Como lo son los factores ambientales que interactian con los genes, causando esta dificultad.
No hay categorias convencionales que logren etiquetarla en organico, funcional, psicolégico o
neuroldgico.

“Generalmente la tartamudez puede ser reforzada por la actitud de los integrantes de su
entorno, a través de expresiones y actuaciones negativas, producto de la ignorancia de las
causas y formas de tratamiento de esta singular alteracion de la fluidez del habla.” (*°)

Un clima hogarefio tenso, competitivo y de minimas oportunidades de didlogo entre sus
integrantes, puede propiciar aun mas dicha disfluencia del habla.

En general la tartamudez varia de unas personas a otras
Se caracteriza por trastornos de fluidez como:

Trastornos del ritmo

Se producen bloqueos con voz y sin voz

Colocan los érganos articulatorios de forma diferente a lo que requiere el sonido que
van a emitir

El porcentaje de palabras utilizadas varia de unas personas a otras

El tartamudeo mejora cuando ( cantan, leen, hablan solos)

Hay periodos de tartamudear mas y periodos de tartamudear menos

YVVYV VYV

Respiracioén
» Utilizan aire residual para hablar
» Eltiempo de soplo es insuficiente
» Suelen aspirar y espirar por la nariz

Tensién muscular

» Latensién de los musculos aumenta al hablar.
» Contraen los musculos de la cara y cuello especialmente los de boca, labios y garganta.

Variables psicologicas

Aparecen conductas de miedo:

Miedo a determinadas situaciones, personas, objetos

Miedo a palabras, fonemas

Miedo a la situacion de habla en si

Originan reacciones de evitacion, sustitucion y/o aplazamiento de palabras
Poseen desconfianza en la capacidad de hablar

Tienen sensacion de incompetencia, incapacidad, culpabilidad, vergiienza

YVVYVVYY

15 2 _— A L .
Jorge et. Al. PERTURBACIONES DEL LEGUAJE. PERELLO, 2da. Edicién. Editorial Cientifico Medica Barcelona (1979). Pp. 27

16 Johnson Wendell. PROBLEMAS DEL HABLA INFANTIL. Editorial Kapeluz. Argentina. (1989). Pp. 73
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» Todo esto les implica gran dificultad a la hora de establecer relaciones sociales

No todos los tartamudos presentan las mismas caracteristicas. Los errores de tartamudez no
se pueden reducir simplemente al problema del habla.

DISFONIA Y AFONIA
Consideraciones Previas:

> Lavoz normal se llama voz eufdnica
» Lavoz anormal se llama voz disfénica
» La ausencia de la voz se llama voz afénica

Disfonia : Alteracidn en una o varias caracteristicas de la voz. Cualidades de la voz:

» Timbre ( sonido)

» Intensidad (fuerte, suave)
» Duracion ( tiempo)

» Altura o tono ( agudo)

“Disfonia funcional: Es la alteracién de la voz sin lesiéon anatémica en los érganos fonatorios.
Son las disfonias mas frecuentes (65-75%) de los casos en nifios.” (*")

CAUSAS Funcionales
» Mala utilizacién de la voz: hablar excesivamente, chillar, gritar, excesivo aclaracién de la
garganta y demasiada tos, vocalizaciones forzadas, cantar con una técnica inadecuada,
inhalacion de polvo, humo y gases nocivos
Histeria
Ronquera de voz: fuerte, grave, sin timbre
Cansancio vocal de voz: débil, poco profunda, sin timbre
Rinofonias cerradas: obstruccion nasal
Abiertas : mientras el nifio habla el aire se escapa por la nariz

Y VVY

PREVENCION DE LOS PROBLEMAS DEL LENGUAJE

Cuando pensamos en detectar a tiempo los problemas del lenguaje de un nifio pequefio,
necesariamente, pensaremos en términos de prevencion, intervencion temprana, prevencion
primaria 0 secundaria y con cuales elementos clinicos contaremos para no caer en los
extremos de exagerar, complicando el cuadro o no hacer nada.

“Hasta hace unos pocos afos, la indicacion, mas escuchada, en los consultorios pediatricos,
era esperar. En realidad, se pensaba que ésta era la conducta mas adecuada frente a las
vacilaciones, repeticiones de sonidos o palabras, falta de comprension y otros en nifios
pequefios. Se temia fijar el sintoma, que el nifio se diera cuenta de lo que le pasaba y que los
padres hablaran de esto, podria ser peligroso. Todo llevaba a la "conspiracién del silencio”,
subestimando la capacidad del nifio preescolar y su posibilidad de pensar y conceptualizar su
dificultad del lenguaje.

1 Launay, Cl. y Borel-Maisonny, S.TRASTORNOS DEL LENGUAJE, LA PALABRA Y LA VOZ EN EL NINO.Editorial Toray-Masson. Barcelona
(1979). Pp. 92
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Detectar a tiempo significa lograr que el ochenta por ciento de los nifios, que presentan
problemas del lenguaje, reviertan la dificultad casi completamente, sin llegar a conformar el
dilema, de alta complejidad, etiquetandolo especificamente con algunos de los problemas del
lenguaje funcionales que existen. Todo un desafio para pensar y accionar, en un momento,
caracterizado por la cultura del vértigo, la competitividad y la adiccion a lo r4pido: todo ya.

¢Podremos lograr trabajar en conjunto, médicos pediatras, terapistas del lenguaje, nifios que
tienen problemas del lenguaje, padres de nifios con dichos problemas, para integrar y, en esa
vision de conjunto, polifacética, lograr un mismo lenguaje?. Un mismo lenguaje que implica:

» La salud del lenguaje
» Lalibertad de hablar facil y cdmodamente
» El derecho a tener dificultades en el desarrollo y ser escuchado

“La investigacion clinica y de laboratorio ha permitido establecer certezas, en las cuales es
necesario apoyarse. Y, asi, ha podido fijarse que es posible evitar el ochenta por ciento de los
problemas del lenguaje crénicos. Si logramos actuar, antes de que finalice el desarrollo del
lenguaje; es decir, entre los 2 y los 6 afos.

Prevencion primaria significa contar con estrategias clinicas para diagnosticar y diferenciar los
problemas del lenguaje, de los errores normales en el transcurso del desarrollo de la misma,
en nifios de 2 a 5 afios. Los problemas del lenguaje, en general, evolucionan desde los
errores normales: errores tipicos, a aquellas dificultades que son caracteristicas de los
problemas del lenguaje atipicos.” (*°)

Para algunos autores, cuando un padre dice: "mi hijo tiene un problema del lenguaje” significa
gue el tiempo para prevenir ya ha pasado y afirman que es dificil que un padre consulte por
los errores normales del desarrollo del lenguaje.

Concordando con el consenso general, se considera que cada dia, al contar con mayor
informacion, aumentan las consultas por errores normales en el transcurso del desarrollo del
lenguaje y por modelos mixtos, donde estos errores se mezclan con tension en repeticion de
sonidos, silabas o palabras, omisiones, falta de comprension y otros.

Existe una gran cantidad de nifios pequefios que se niegan a hablar, que preguntan por qué no
pueden hablar o adoptan un habla cuchicheada agravada, a veces, por una disfonia de
esfuerzo provocada por el esfuerzo vocal ante los bloqueos. Nifios de 4 6 5 afios, que hablan
al oido de sus madres, por miedo a trabarse y que son, extremadamente, sensibles a las
reacciones del medio. Esta realidad, mas el convencimiento de la necesidad de una
intervencion precoz nos compromete en el estudio y en la difusion de estos conceptos.

También, es necesario establecer que, las dos terceras partes de los nifios, que
presentan alteraciones en el desarrollo del lenguaje funcionales leves, revertiran
espontdneamente estas alteraciones sin necesidad de tratamiento; Pero, sera

18 Schiefelbusc, R.L. BASES PARA LA INTERVENCION EN EL LENGUAJE. Editorial Alambra. Madrid (1986). Pp. 101
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indispensable saber si se tiene a un nifio con dificultades normales o con riesgo de padecer
algun problema del lenguaje funcional moderado o severo.

La intervencion precoz permite establecer cuando un nifio comete errores normales en su
desarrollo o dificultades normales y cuando un nifio tiene problemas funcionales del lenguaje.

Esta no depende, solamente, de concurrir a la consulta o buscar informacién frente a los
primeros "saltitos" de ese nifio, sino que la prevencion esta, fundamentalmente, apoyada en el
saber escuchar al terapista del lenguaje o especialista en problemas del lenguaje, para
distinguir las dificultades de los problemas anormales.

De acuerdo con el criterio del Dr. Hugo Gregory Prevencién Primaria es la que realizamos con
los padres, a quienes se explica la importancia de los factores del medio y se realizara,
especialmente, en las familias de alto riesgo. Y considerandose a las familias de alto riesgo a
las familias con historial de:

Tartamudez en la familia

Retraso en la aparicion del lenguaje
Dificultades de lenguaje

Tension en la comunicacién personal y otros

YV VY

Hay otros autores que se inclinan en afirmar que los problemas del lenguaje de los nifios es el
resultado de la interaccién entre

» El grado del problema del lenguaje del nifio

» El grado de sensibilidad del que lo escucha

» El grado de sensibilidad del nifio a su propio problema y a las reacciones de los otros.
Cuando los padres estan muy preocupados por un posible problema del lenguaje, y el nifio
tiene dificultades normales del desarrollo, podriamos pensar que esa reaccién desencadenara
mas tension y mas dificultades caracteristicas de los problemas del lenguaje; ya que el nifio
comenzard, también, a preocuparse, tratando de evitarlas, haciendo esfuerzos e instalando la

tensioén al hablar. Por eso, pensamos que es necesario:

Proporcionar a los padres la mayor informacion necesaria acerca del caso y explicarles como
escuchar y ayudar a sus hijos.

Esto permitirhA un manejo apropiado y de extrema necesidad, en el hogar, ya que es
indispensable crear una red de estrategias terapéuticas en las dificultades, para aliviar una
pregunta muy frecuente en los nifios pequefios:

¢POR QUE NO PUEDO HABLAR?

¢POR QUE NO ME SALEN LAS PALABRAS?
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En nuestra intervencién, especialmente en preescolares, debemos evitar crear el deseo de
suprimir los problemas del lenguaje.

Los padres dicen: "Tiene que hablar bien".
"Lo traigo para que se corrija".

La intervencién como especialistas en problemas del lenguaje abordaran la estimulacion de la
fluidez del habla, su estabilidad y el desarrollo del lenguaje en torno a la edad cronologica y su
utilizacion en las interacciones sociales en general, asegurando condiciones apropiadas en
todo el medio familiar. La ayuda de los padres es determinante para prevenir los problemas
del lenguaje. Si esto falta no puede desarrollarse el don de la palabra y se tropieza con graves
perturbaciones en el proceso del desarrollo a la normalidad del lenguaje. A menudo no se trata
tanto de tiempo como de actitud, hay que aprovechar los momentos en que se esta con los
nifos o con las nifias; por ejemplo, cuando se va a acostar o cuando se va con el nifio o la
nifia por la calle, preguntarle, platicarle lo que hizo o lo que va a hacer. La atencién al
lenguaje comienza desde el nacimiento. Siempre que la madre mantenga una comunicacion;
hablarle cuando lo o la alimenta y cuida, mucho antes de que pueda entender sus palabras. La
madre debe comenzar mas tarde a nombrar las actividades comunes: “Ahora nos ponemos el
zapato, vamos a comer, subimos la escalera, etcétera. El nifio o la nifia aprende que cada
cosa tiene su nombre. A este respecto es importante que se llame siempre a las cosas y las
situaciones por su nombre correcto. El pequefio o pequefia, en efecto, aprende a entender el
lenguaje y luego a hablar tinicamente por medio de la repeticién frecuente.” (*°)

LA REHABILITACION DE LOS PROBLEMAS DEL LENGUAJE

El tratamiento de las nifias y los nifios es un proceso terapéutico que requiere, para su
consolidacién, de actividades y acciones constantes y sistematicas que favorezcan el buen
éxito de este proposito. Es por ello que se considera que las alteraciones del lenguaje
(expresion y compresion) que puede presentar el nifio o la nifia son susceptibles de superarse
en la medida que el especialista proporcione la estimulacion mas adecuada a través de
métodos y técnicas de acuerdo a la problemética de cada caso.

En la terapia se encamina al nifio 0 a la nifia poco a poco hacia la meta por medio de pasos
pequefios. Cuando los padres practican con su hijo se avanza mejor. Por esta razon es
importante proporcionar a los padres orientacion y apoyo, Y que tomen conciencia de que son
parte fundamental para ayudar y motivar al nifio o a la nifla en la superacion de dicha
limitacion.

“La interaccidn social, especialmente en la casa, es un factor clave para preparar alos
ninos pequenos para el lenguaje. Los chicos tienen mas posibilidad de mejorar su
lenguaje si durante el tiempo de tratamiento los padres les presentan retos en el

° Rondal, J A. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA ADOPTADAS POR LOS PADRES Y APRENDIZAJE DEL LENGUAJE. Revista de
Logopedia, Foniatria y Audiologia, VIII, (1988) pp. 1,11-22.
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ambito conversacional para los que ellos estan listos, utilizando un vocabulario variado y
conversando en la mesa a la hora de las comidas sobre las actividades del dia y haciéndoles
preguntas de por que la gente hace cosas y como funcionan los objetos. Estas
conversaciones ayudan a los pequefios a aprender a elegir las palabras y a construir frases
coherentes. Las técnicas interactivas para la lectura en voz alta, hablar acerca de los libros e
incluso sobre eventos pasados compartidos es un factor de contribuciéon importante para el
lenguaje. La television educativa puede ayudar a los nifios para la mejoria de sus dificultades,
especialmente si los padres hablan con los nifios acerca de lo que ven. La manera como
juegan los nifios es otro factor que influye en el desarrollo de las destrezas de adquisicion del
lenguaje.  El juego imaginario que incluye fingir o "hacer creer", esta mas estrechamente
relacionado con la disposicién de mejorar el lenguaje si al nifio le prestan la atencion necesaria
para realizar dichas actividades. A medida que los nifios logran nivelar su lenguaje con su
edad cronoldgica, y las condiciones fisiologicas que ello requiere, esta clase de juego se
vuelve cada vez més social, incluyendo a otras personas y una amplia variedad de objetos.
Las lineas de la historia se vuelven mas complejas, evolucionan hacia escenarios mejor
coordinados, y los roles y los temas se tornaran mas creativos y poco comunes. Todos estos
cambios ofrecen a los nifios ricas oportunidades para aprender, usar y practicar el lenguaje en
su hogar y con la compafiia de sus padres.

La forma que los maestros tratan a los alumnos hace que los ellos quieran o sientan ganas de
seguir estudiando, muchas veces los alumnos reciben regafios de sus maestros de los
directores, lo que los desanima y tienden a dejar de estudiar. Una repercusion que surge al no
haber una adecuada estimulacién del lenguaje en entorno escolar es en el lenguaje escrito
llamada dislexia que en la mayoria de casos se acompafia de disgrafia. La cual se debe tener
cuidado para no confundirla. Los niflos que no hablan o tienden al mismo nivel de sus
comparieros tienden a ser juzgados en forma negativa por los maestros y los demas nifios.
Los niflos a quienes los maestros y adultos no consideran inteligentes o califican de inmaduros
pueden "replegarse” ante estas expectativas. Ademas es, menos probable que los
compafieros quieran jugar con un nifio que no entiende lo que los demas dicen. Y los nifios a
quienes sus compafieros no aceptan tienen problemas para hacer amigos. En ambos casos,
su autoestima se ve afectada. La terapia del lenguaje en los nifios con problemas de
desarrollo en estas areas debe comenzar con la valoracion profesional del nifio y la familia.
Puede incluir estrategias terapéuticas dirigidas a formas especificas del lenguaje, un programa
de preescolar especializado con objetivos en las destrezas de lenguaje y programas de
seguimiento adentro y fuera de la escuela durante los afios de educacién elemental.” (*°)

“Una buena rehabilitacibn de los problemas del lenguaje puede abarcar el estimulo
sobre el sujeto desde cualquier sistema configurativo, o aplicado al problema especifico,
como propuesta a una accion terapéutica al niflo, es captada desde el punto de
vista de loque se estimula, se abre y trabajan, los "procesos de recepcion”
cuya funcibn es el procesamiento de la informaciébn que para que sea efectiva
debe ser convenientemente tratada. Claro que en este proceso de recepcion no solo

20 Recasens, M. COMO ESTIMULAR LA EXPRESION ORAL EN CLASE. Editorial CEAC Barcelona (1987). pp. .34
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"entra" informacién sino que se ponen en funcionamiento tres diferentes procesos que
configuran la recepcion:

A. proceso de atencion
B. proceso de percepcion
C. proceso de almacenamiento y recepcion

A- Con referencia a los procesos de atencion, es importante destacar las funciones
selectivas " de filtrado, discriminativas y de focalizacion que realizan.

Entiéndase que de pronto al nifio, le llegan una multitud de estimulos que debe procesar pero
gue claro no todos son potencialmente necesarios por los que debe aplicar una técnica que
debe ser sabida por su terapeuta:

TECNICAS BASICAS DE LA ATENCION

» técnicas de exploracion

técnicas de entrenamiento atencional
técnicas de concentracion o focalizacion
técnicas de prolongacion de la atencion
técnicas de busqueda

técnica de laberintos

técnicas de control ambiental

técnicas de identificacion de distractores

V V V V V V VY

B- Los procesos de percepcion, son los encargados de la captacion y de una primera y
fundamental "comparacion y categorizacion”, es decir interpretacion.

Como se observa, se habla de una traduccion de estimulos en percepciones y proceder a una
decodificacion y catalogalizacion lo que a su vez, implica funciones de reconocimiento de
patrones. Desde el prisma terapéutico, la funcion es también béasica y obliga a definir y
caracterizar los "patrones perceptivos” que se ofrecen para facilitar el nuevo aprendizaje
(hablamos sobre todo de patrones visuales, auditivos, tactiles.

TECNICAS BASICAS DE LOS PROCESOS DE PERCEPCION

técnicas de reconocimiento
técnicas de discriminacion
técnicas de percepcion multiple
técnicas de objetivaciéon

Y V. V V V

técnicas de rotulacion
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» técnicas de incremento perceptivo
C- Técnicas de almacenamiento y registro.

Son los encargados de facilitar / posibilitar los procesos de estructuracion ya que posibilitan la
permanencia, y a un es mas, crean estructuras de aprendizaje para facilitar otros nuevos. Las
funciones bésicas son:

» memorizacion: es decir del registro.

Hasta hace bien poco, se hablaba de la memoria a corto, medio o largo plazo, y de "clases" de
memoria, tactil, auditiva y otros. Actualmente, se cree, por las recientes investigaciones, que
la memoria no es un elemento estancado, sino que trabaja de manera dindmica, sin
compartimentos, es decir que no existen las "clases" de memoria sino que los recuerdos,
sensaciones y demas afectividades se encuentran asociadas entre si, es decir categorizadas.

» recuperacion

Permite el reconocimiento, la recuperacion que debido al caracter dindmico de la memoria
puede utilizar multitud de entradas para la recuperacion de un evento.

» perdurabilidad
Son procesos que crean aprendizajes de caracter perenne, permanentes y por que no "olvida"
otros que no merecen.

TECNICAS BASICAS DE LA MEMORIA
Técnicas de busqueda

Técnicas de perdurabilidad
Técnicas de automatizacion

Y V V V

Técnicas de consolidacién
» Técnicas de recuperacion

Habria un cuarto proceso: la afectividad entendida como las variables cualitativas las cuales
interfieren en la rehabilitacién, ya que matizan la realidad y es responsable de distorsiones por
lo que esta vertiente afectiva debe ser controlada y ensefiada a controlar.

Todo lo que hasta ahora se ha expuesto debe servir para clarificar la complejidad del lenguaje
y la cognicion humana. Mas aun cuando esta presenta déficit, mas o menos graves.

Esta "funcionalidad" rehabilitadora, debe persé, concluir en una praxis realizable.

Dados todos estos procesos de estructuracion, debemos referirnos a la terapéutica de las
unidades cognitivas y del lenguaje como un proceso complejo que debe ser realizada por un
profesional estrictamente preparado para ello. “(*)

21 . .
Pi Navarro,V. RECURSOS IDACTICOS EN EL AREA DE LENGUAJE (Juegos gramaticales: pictogramas). Editorial Alcoy: Marfil. Argentina
(1991). Pp. 28 - 41
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Por ultimo se debe abarcar la mas importante de todas las areas de la rehabilitacion ya que sin
esta lo antes expuesto no tendria ningun sentido estimular y es la motivacion
comprendiéndose esta que es lo que causa el comportamiento , lo que le da energia y
direccion a la conducta. Es una experiencia subjetiva con tres tipos de manifestaciones:
Conductual, fisioldgica y cognitiva. La acepcion cientifica se refiere a una fuerza del organismo
gue le impulsa a actuar y a perseguir determinados objetivos; la motivacién es un proceso que
provoca determinado comportamiento o que modifica uno ya existente. Desde el punto de vista
psicologico, el comportamiento siempre es motivado, ya sea que este dirigido hacia una meta
previamente fijada o no. Todo comportamiento esta determinado por transformaciones de
energia provocadas por estimulos internos o externos. En psicologia general, la motivacion se
trata cuando se estudian los fundamentos del comportamiento, pero no se puede colocar el
estudio motivacional al lado de otros procesos, como los cognoscitivos o kinéstesicos, porque
toda la actividad del organismo esta motivada unas veces mas y otras menos. Todo analisis
motivacional del comportamiento ha de pasar por la comprensién del comienzo, la persistencia
y el final de la conducta, porque la conducta varia en su intensidad. El comportamiento de la
gente varia mucho en su intensidad por lo que se debe explorar las fuerzas que determinan la
intensidad del comportamiento con el tiempo.

“La motivacidén puede ser auto-regulada o regulada por el ambiente; cuando la conducta esta
motivada por fuerzas intrinsecas (por ejemplo, fatiga, curiosidad) esta auto-regulada. Cuando
la motivan fuerzas extrinsecas (por ejemplo, dinero, halagos) esta regulada por el ambiente.
La motivacion regulada por el ambiente es generalmente una consecuencia artificial y
extrinseca de una conducta. Por lo tanto, aspectos del ambiente (agentes externos) aportan la
motivacion para realizar o no realizar la conducta. La motivacién auto-regulada generalmente
surge de intereses, necesidades y reacciones personales al propio comportamiento. Sin
embargo, a veces, se puede tener un motivo bastante fuerte y varios motivos no tan fuertes
por lo que, el motivo mas fuerte es el que tendra la mayor influencia sobre la conducta.
Ademas, la conducta no la provoca nunca un solo motivo sino que esta en funcién de una
pluralidad de motivos dominantes y subordinados que actlan juntos de manera compleja; asi
mismo, esto esta muy determinado por las diferencias individuales, ya que aunque la gente
comparte una gran variedad de motivos comunes, también existen diferencias individuales
entre los motivos especificos como son la extroversion, la busqueda de sensaciones,
intensidad de afectos, intereses, etc.

La motivacién es un proceso general por el cual se inicia y dirige una conducta hacia el logro
de una meta. Este proceso involucra variables tanto cognitivas como afectivas: cognitivas en
cuanto a las habilidades de pensamiento y conductas instrumentales para alcanzar las metas
propuestas ; afectivas, en tanto que comprende elementos como la autovaloracion o
autoestima, el entusiasmo, el interés, etc.” (%)

Ambas variables actian en interaccion a fin de complementarse y hacer eficiente la motivacion,
proceso que va de la mano del nifio y el terapeuta, finalidad esencial dentro del ambito escolar:
el aprendizaje y el proceso terapéutico.

22 Charles G. Morris, PSICOLOGIA Editorial Prentice Hall. Decima Edicon. México 2001, Pp. 347y 348
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Entre ellos, la autopercepcion de habilidad es el elemento central, debido a que, en primer
lugar, existe una tendencia en los individuos por mantener alta su imagen, estima o valor, que
en el &mbito escolar significa mantener un concepto de habilidad elevado; y en segundo lugar,
el valor que el propio nifio se asigna es el principal activador del logro de la conducta, el eje de
un proceso de autodefinicion y el mayor ingrediente para alcanzar el éxito en el proceso
terapéutico.

La hipdtesis planteada fue la siguiente;

“La aplicacion del manual de prevencion de problemas funcionales del lenguaje, para
maestros de pre-kinder y kinder del colegio “Castillo Infantil” mejorara el desarrollo normal
del lenguaje, facilitando la adquisicion de otros conocimientos en los alumnos.”Las
variables fueron; variable independiente, aplicacion del manual de prevencion de
problemas funcionales del lenguaje, los indicadores de esta variable; Informacion de
padres. Informacién de maestros. Aplicacion de pruebas del lenguaje. Problemas del
lenguaje. Etiologias. Definiciones. Recomendaciones. Tiempo de aplicacion del manual.
Monitoreo. Observacion de los terapistas. Variable dependiente; mejoramiento del
desarrollo normal del lenguaje sus indicadores; La edad. La articulacion. Aparato
fonoarticulador. El factor intelectual. El genero. La salud. La sociabilidad. Madurez para
el aprendizaje. El rendimiento escolar.
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CAPITULO Il
TECNICAS E INSTRUMENTOS

La técnica de muestreo que se utilizara es la muestra por conveniencia o accidental:
gue es una técnica de muestreo no probabilistica, que consisten en ponerse en
contacto con unidades de muestreo apropiadas para la investigacion.

Se realizo la investigacion en el colegio “Castillo Infantil” con nifios de 3 a 5 afios de
edad que cursan Pre-kinder y Kinder, en el ciclo escolar 2005. Se tomo en cuenta este
establecimiento ubicado en San José Villa Nueva, porque uno de los investigadores
labora como maestra de preparatoria en dicha institucion. Tomandose como base
dicha edad porque es una edad del desarrollo en el cual el nifio esta adquiriendo el
lenguaje y del cual depende la asimilacion, asi como la estructuracion de la misma en el
futuro del nifio

Se puede mencionar como caracteristicas generales de la poblacion que son nifios de
3 a 5 afos de edad, con dificultades de articulacién en diferentes fonemas, de un nivel
socioecondmico medio alto, con un vocabulario limitado, que son pocos estimulados
por los padres, con un cociente intelectual normal, nifios con conductas acordes a su
edad, nifios con buena seguridad y que todos estudian en el Colegio Castillo Infantil de
San Joseé Villa Nueva.

Luego de elegir la muestra se procedio de la siguiente manera:

Padres: Se aplico una encuesta que contuvo preguntas cerradas sobre sus propias
formas de estimulacién del lenguaje. Se realizo en forma individual a uno de los
padres (padre o madre). Para realizar dicha encuesta se tomo en cuenta la fecha de
sesion de padres de familia que se realizo en la instituciébn para la entrega de
calificaciones.

Nifios: Se realizaron sesiones individuales con 30 nifios entre 3 y 5 afios de edad que
asiten a prekinder y kinder, aplicando la prueba de desarrollo del lenguaje (Test
P.A.R.) PRESCHOOL ATTANMENTE RECORD cuya traduccion es inventario de
logros preescolares traducido por Edgar A. DIl, ph.D. Es una escala de madurez social
que proporciona informacién de influencias relacionadas tales como salud, invalidez,
condiciones familiares, familiaridad del lenguaje, y otros. Combina una evaluacién de
las funciones fisicas, sociales e intelectuales en una apreciacion global del nifio
pequefio. El propdsito del examen es proporcionar una apreciacion de los nifios que no
son accesibles al examen directo por fallas sensoriales, dificultades en el habla y en el
lenguaje, por problemas emocionales o neuro-musculares, negativos al examen y
problemas culturales. La evaluacion proporciona una medida no Unicamente de lo que
el nifio puede hacer, sino mas especificamente lo que verdaderamente hace en el
momento presente. Se realizo individualmente a cada nifio durante el periodo de la
aplicacion de las otras dos pruebas.

Se realizo la evaluacion del mecanismo del habla que consiste en una revision y
observacion de los 6rganos que intervienen en la fono-articulacién, los materiales a
utilizar en esta prueba son: un protocolo de la prueba, un metro, baja lenguas, fésforos,
agua, pajillas, una linterna'y un vaso para cada nifio, se aplicara de forma individual.
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La prueba evaluacion de la expresion oral consiste en la observacion subjetiva de
conceptos y vocabulario, percepcion auditiva, pensamiento y lenguaje de cada nifio,
para obtener un resultado de las dificultades funcionales que podrian presentar algunos
nifios y con que frecuencia se presentan en dicho rango de edad. Sus materiales son
una ficha del perfil de la expresién, 1 lamina de plantas, 1 de animales y 1 de personas,
5 fichas de opuestos, 1 lamina de 1 persona, 1 de un objeto, 1 de una animal, 6 fichas
de oficios y profesiones y un lapiz.

Y por ultimo, a cada nifio se le aplico el test de articulacion, que es una prueba que
evalla la presencia de problemas en la pronunciacion y clasifica dichas dificultades en
sustitucion, omision, distorsion y adicion de fonemas o sinfones. Sus materiales son un
protocolo de la articulacién y 77 fichas que se le muestran al nifio para que las
pronuncie. Se aplicara de forma individual mostrandole al nifio cada ficha para que las
pronuncie y el terapista anotard las respuestas en la hoja del protocolo. Dichas
pruebas se realizaron en el orden en que se describieron, solicitando previamente a las
maestras una lista de asistencia por lo cual se fue llamando a cada nifio cuando fue su
turno a un &rea alejada del aula, en clases previamente acomodadas para dicha
actividad.

Maestras: Se les aplico un cuestionario individual sobre las técnicas y estrategias que
utilizan para estimular el lenguaje, para detectar las necesidades e identificar problemas
mas frecuentes a los que se enfrentan y para conocer como proceden cuando detectan
problemas del lenguaje. La informacion que cada prueba proporciono fue clasificada
comparada Yy analizada por los investigadores, se tuvo también el mismo procedimiento
con el cuestionario individual de cada maestra, para formar un marco conceptual de las
dificultades a incluir en el manual que sirvié para tomar las referencias bibliograficas
con base a dichas dificultades. Las referencias fueron de autores reconocidos en el
ambito mundial, las cuales se compararon, analizaron y sintetizaron para que fuera
aplicable en el medio cultural guatemalteco, especificamente con accesibilidad para
maestros de prekinder y kinder del establecimiento que se estudio.

Al concluir la aplicacion de las pruebas, se les hizo entrega del manual a los maestros
proporcionandoles instrucciones para que lo aplicaran en un periodo de 3 meses,
tiempo en el cual los investigadores observaron durante cada semana, la utilizacién
adecuada de las estrategias. Después se proporciono otro periodo de un mes para
entrevistar de nuevo a los alumnos y sus maestros, con el fin de obtener datos
cuantitativos de algunos avances que se notaron en la utilizacion del manual.

Al tabular la informacion pertinente del antes y después se procedido a comprobar la
hipotesis con la operacion estadistica Correlacion por rangos de Spearman, que es
una prueba no para-métrica que proporciona informacion estadistica de asociacion
entre dos variables, la cual indico estadisticamente si se podia prevenir o no las
dificultades funcionales del lenguaje, utilizando el manual.
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CAPITULO 1l
PRESENTACION DE DATOS CUANTITATIVOS

GRAFICA |
EDAD DE LOS NINOS
12-
101
n 81
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EDADES

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario para padres aplicado en el colegio castillo infantil de San José Villa Nueva. En
el ciclo escolar 2005

La poblacion objeto de estudio estuvo, integrada por nifios y nifias, de tres afios de edad,
cuatro y cinco, la cantidad especifica fue de 8, 11 y 11 respectivamente presentada en la
grafica, segun el orden antes mencionado.  Este rango de edad fue el que resulto, al
observar a los nifios, dando como posibilidades en si mismas, de que se mejoren las
dificultades de lenguaje que surgieron ya que, son edades de desarrollo, y segun
investigaciones cientificas, en dicho periodo, del desarrollo humano, son edades en las
que todavia no se ha terminado de desarrollar el cerebro, por lo tanto las dificultades,
tienen mayor probabilidades de superarse sin dejar secuelas.

Sin embargo esto no es garantia ya que podria considerarse también el hecho de que la
edad cronoldgica haga una forma de circulo vicioso, para el desarrollo del lenguaje, ya que
podria formarse una cadena de dificultades hasta volverse consideradamente severo, en
todas las areas de su vida y no solo en el area del lenguaje. Segun el desarrollo fisico en
los tres primeros afios el aumento de peso es muy rapido, después se mantiene
relativamente constante hasta la adolescencia, momento en el que se da el ‘estiron’ final,
menor, no obstante, que el de la infancia. Los estudios realizados muestran que la altura y
el peso del nifio dependen de su salud, disminuyendo durante las enfermedades para
acelerarse de nuevo al restablecerse la salud, hasta alcanzar la altura y el peso
apropiados.

Ya que no influye solamente la edad, se debe tomar todo lo referente a ello.
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GRAFICA I

GENERO, ESCOLARIDAD Y
ARTICULACION

NINOS

1. GENERO, femenino y masculino
2. ESCOLARIDAD, pre-kinder y kinder
3. ARTICULACION, sin dificultades y con dificultades

Fuente: Datos obtenidos de la evaluacion de la expresién oral aplicada a nifios en el
colegio Castillo Infantil de San José Villa Nueva, en el ciclo escolar 2005

La presente grafica tiene integrada la informacion de genero, escolaridad y articulacion, en
numero uno, dos y tres respectivamente, el uno incluye genero masculino y femenino, el
dos incluye escolaridad de pre-kinder y kinder, y el tres incluye la articulacién, sin
dificultades y con dificultades de los nifios de la poblacion objeto de estudio. Y se presenta
de la siguiente forma:

1.- La muestra total de nifios con genero femenino fueron nueve y con genero
masculino fueron veintiuno. Informaciéon que nos indica que la poblacién objeto de estudio,
tuvo tendencias a indicar informacion de dificultades numerosas ya que, segun el
desarrollo del ser humano, las mujeres tienen menos probabilidades de padecer de
dificultades del lenguaje, que los hombres. Y la poblacidén objeto de estudio tuvo entre los
elementos de la muestra mas hombres que mujeres.

2.- La cantidad exacta de la escolaridad en la poblacién objeto de estudio fue de quince
nifos de prekinder y quince de kinder. Indicador que nos posibilito un equilibrio, en el
momento de las observaciones individuales, ya que en ambos grados se maneja diferentes
contenidos de estudio, situacién que influye en la adquisicion del lenguaje actual y su
desarrollo posterior.

3.- Los nifios sin dificultades fueron once y con dificultades diecinueve. El
total de dicha grafica fue tomada del testde articulacion, tomandose en cuenta
cada nifio sin especificar que tipo de dificultad es la que se observo, por lo que se
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Decidi6 presentar la grafica con las especificaciones de las dificultades del lenguaje,
observados en la investigacion. (grafica VII)

Se decidi6 presentar estas tres informaciones juntas ya que, tanto el genero, la escolaridad
influye en la articulacién del lenguaje del nifio, se podria decir que cuantitativamente se
pudo observar, en la investigacion, ya que se tuvo una cantidad menor de nifias y como
consecuencia de ello, fue mayor el numero de la poblacién objeto de estudio, con
dificultades de articulacion.  La articulacion fluye en la percepcién de conocimientos en
las demas areas del aprendizaje ya que como hablamos es como estructuramos la
informacion que escuchamos por lo que se considera que se deberia estimular
adecuadamente la articulacion de los nifios.
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GRAFICA 1l

APARATO
FONOARTICULARDOR

30

, 20

~

NINO

Falta de dientes Normal

Fuente: Datos obtenidos de la aplicacién del examen de mecanismo del habla a nifios, del
colegio Castillo Infantil de San José Villa Nueva, en el ciclo escolar 2005

Nifios con dificultades en su aparato fono articulador, especificamente por la falta de
dientes fueron encontrados tres y normales veintisiete anatdmicamente hablando. Ya que
la evaluacion del mecanismo del habla incluye el area anatémica y sus funciones. En el
area anatdmica se encontraron las presentadas en esta grafica. Ya que se puede
considerar, el aparato fonador como aquel que esta conformado por todos los 6rganos que
se utilizan para la adecuada emision de voz, su ritmo, su intensidad, su fuerza etc. El
aparato fono articulador es altamente influyente en la articulaciéon de la las palabras, ya
qgue algunas pequefia dificultad como la falta de los dientes o la mala colocacién de ellos,
pude producir dificultades como seseo, o distorsién de los fonemas ya clasificado como
dislalia funcional y otros por lo que se debe cuidar dicho aparato y ser observado
constantemente, para no tener dificultades del lenguaje.
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GRAFICA IV

CONOCIMIENTO DE COMO
ESTIMULAR EL LENGUAJE

12¢ |
10 ||
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1. CONOCEN 2. DESCONOCEN
3. MAS O MENOS CONOCEN 4. SIN RESPUESTA

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario para padres, pregunta humero uno, aplicado en el colegio castillo infantil de
San José Villa Nueva. En el ciclo escolar 2005

El conocimiento de los padres acerca de como estimular a sus hijos es presentada y la
cantidad de padres que tienen el conocimiento del lenguaje son once, los padres que no
tienen el conocimiento para ello son cuatro, los padres que expresaron mas 0 menos
conocer como estimular a sus hijos fueron tres y los padres que no desearon expresar
informacion del conocimiento de la estimulacion del lenguaje de su hijos fueron once.

Si un padre no conoce como estimular a sus hijos es considerado normal, si un padre no
conoce como estimular a sus hijos y no lo quiere aceptar es dificil de cambiar su formad
pensar, se podria decir que existe, muchos padres de ese tipo en Guatemala y es dificil
romper ese paradigma del creer que el lenguaje como es algo que la mayoria de personas
usa, es algo facil de aprender, sin embargo no es asi, ya que para que un nifio aprenda el
lenguaje necesita mucha estimulacion y no por ello sobre estimulacién, sino una
estimulacién adecuada y lo ideal es que los padres sepan como hacerlo y que lo hagan de
una forma adecuada sin sobre estimulacion, y sin frustrar a su hijo y sino lo sabe
simplemente seria una adecuada solucion al problema visitar a un terapista del lenguaje
para que le de un asesoramiento de como hacerlo o bibliografia adecuada para ello.
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Las actitudes, valores y conducta de los padres influyen sin duda en el desarrollo de los
hijos, al igual que las caracteristicas especificas de éstos influyen en el comportamiento y
actitud de los padres. Numerosas investigaciones han llegado a la conclusion de que el
comportamiento y actitudes de los padres hacia los hijos es muy variada, y abarca desde
la educacién mas estricta hasta la extrema permisividad, de la calidez a la hostilidad, o de
la implicacion ansiosa a la mas serena despreocupacion. Estas variaciones en las
actitudes originan muy distintos tipos de relaciones familiares.
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GRAFICA V

INGRESO AL SISTEMA
EDUCATIVO
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Fuente: Datos obtenidos del cuestionario para padres, pregunta numero siete, aplicado en el colegio castillo infantil de
San José Villa Nueva. En el ciclo escolar 2005

Esta grafica representa a que edad los nifios que pertenecen a la poblacion objeto de
estudio ingresaron a la vida escolar, a la edad de dos afos ingresaron dos nifios, a la edad
de tres afios ingresaron nueve nifios a la edad de cuatro afos ingresaron diez nifos y a la
edad de cinco afos ingresaron tres, y la cantidad de nifios de los cuales no se logro
obtener la edad en la que ingresaron, fue de cuatro, ya que los padres por razones
personales no desearon responder esa pregunta del cuestionario.

La mayoria de nifios ingresa a la vida escolar a los siete afios ya que a esa
edad, el cerebro humano deja de desarrollarse, a esa edad, biolégicamente,
un niflo esta preparado para recibir sin dificultades la informacion que le es
transmitida en el sistema educativo. La primera etapa, la preparacién, tiene
que ver con las habilidades que los nifios alcanzan normalmente antes de
que puedan sacar provecho de la instruccion formal para el lenguaje. Los
nifos adquieren conocimiento del lenguaje y del nombre de las letras, aprenden que
las palabras estan compuestas de sonidos separados y que las letras pueden representar
estos sonidos. Los padres y maestros pueden ayudar en el proceso leyendo a los
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nifos, de modo que les acercan al lenguaje formal, resaltando palabras y letras, y
haciéndoles ver que esas palabras en un libro pueden narrar una historia o proporcionar
informacion. Otras habilidades de preparacién se adquieren por medio de juegos de
palabras y de ritmos fonéticos. Hacer juegos de lenguaje ayuda a centrar la atencion de los
pequefios en los sonidos de las palabras, asi como en sus significados.

Por todo lo antes, mencionado se debe recordar que la etapa de preprimaria, y sus
respectivos niveles, es altamente influyente en la adquisicién del un adecuado lenguaje
tanto total como escrito.
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GRAFICA VI
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Fuente: Datos obtenidos del cuestionario para maestras, aplicado en el colegio castillo infantil de San José Villa Nueva. En el ciclo
escolar 2005

La presente grafica representa el total de maestras entrevistadas que fueron dos, una de
ellas ha observado dificultades del lenguaje. En la presente grafica no fue presentada la
informacion de la estimulacién del lenguaje, ya que ambas maestras afirmaron que lo
hacen, no como lo desean ya que afirman que la falta de tiempo y falta de material para
hacerlo se los evita y porque consideran que en el pensum de estudios esta incluido la
estimulacion del lenguaje.

La forma en que el lenguaje esta incluido en el pensum de estudios del sistema educativo,
es que los niflos comienzan a leer los textos que equivalen a las palabras pronunciadas
que ya conocen. Algunas escuelas y libros de lectura ensefian a los nifios a reconocer
palabras completas y acenttan el significado del texto. Otros refuerzan primero el estudio
de la fonética-el conocimiento de los sonidos representados por las letras individuales -y el
desarrollo de las facultades de reconocimiento de cada palabra. Casi todos los programas
normales combinan ambas técnicas: intentan ensefiar al nifio a reconocer palabras y a
que aprendan la fonética. La investigacion ha mostrado que la temprana instruccion
fonética, practicada de forma sistematica, produce un cierto éxito en la lectura al
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menos en los primeros afios de la educacion. En los primeros afios los nifios leen historias
y cuentos que contienen palabras comunes que ya conocen por la conversacion. Con la
practica, la mayor parte de los nifios leen con creciente fluidez y comprension. Los
diferentes niveles de lectura en una clase pueden conducir al agrupamiento de los lectores
0 a una atencion individualizada que adapte la instruccion a las habilidades de cada lector.

En la siguiente etapa de estimulacién del desarrollo del lenguaje, el énfasis se pone desde
la lectura de historias de contenido conocido hasta la lectura de materiales mas dificiles
gue ensefan al chico nuevas ideas y opiniones.

Algunas maestras conciben la comprension lectora como una serie de subdestrezas, como
comprender los significados de la palabra en el contexto en que se encuentra, encontrar la
idea principal, hacer inferencias sobre la informacion implicada pero no expresada, y
distinguir entre hecho y opinidn. La investigacion indica que la lectura se puede dividir en
muchas subdestrezas diferentes que deben ser dominadas; hablan de unas 350
subdestrezas. Por lo tanto los maestras deben estar preparados para afrontar los retos
que los nifios le promuevan.
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Fuente: Datos obtenidos del test de articulacion, aplicado a nifios, en el colegio castillo infantil de San José Villa Nueva. En el ciclo
escolar 2005

Las graficas que a continuacion se presentan son las que presentan los cambios que se
observaron al utilizar el manual de articulacion. Y especificamente son de la VIl en
adelante.

Los cambios obtenidos en las dificultades especificas de articulacion, fueron nifios
con dificultades de sustitucion dos y antes de la utilizacion del manual eran once.
Niflos con dificultades de omisién fueron dos y antes eran doce. Los nifios con
problemas de distorsion fueron cuatro y antes eran diecisiete. Nifios con dificultad de
adicion fueron cero en ambas observaciones. Y nifios sin dificultad fueron veintiséis y
antes eran once. En ambas situaciones fueron tomados los niflos que presentaban
dificultades, y tomandose con mayor importancia las dificultades, y se observo que
algunos nifios padecian dos o mas dificultades por lo que se explica que la
suma de la presente grafica no es igual a la suma de la poblacibn objeto
de estudio. Realizando la sumatoria se obtiene un total, no coincidente, con
el total de la poblacion objeto de estudio. Dicho total fue obtenido de esa manera
ya que se tomaron las dificultades especificas y algunos nifios padecian de ninguna,
otros de una, otros de dos, otros de tres, no se encontrd ningun caso donde existieran
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las cuatro dificultades juntas, por tal razén esa es la diferencia de los totales, entre la
poblacion objeto de estudio y el total de las dificultades de articulacion.

La dislalia evolutiva forma parte del proceso normal del desarrollo linguistico, es
caracteristica en la infancia y se corrige de forma natural.

La mas frecuente es la dislalia funcional, que tiene su origen en un funcionamiento
incorrecto de los 6rganos articulatorios: el niilo no usa de manera adecuada dichos
organos en el momento de articular un fonema, a pesar de no existir causa alguna de tipo
organico.

El tratamiento de estos trastornos articulatorios debe centrarse en estimular el desarrollo
linglistico y realizar un programa con las estrategias de intervencion adecuadas al tipo de
dislalia del que se trate, bien sea la estimulacidon funcional de los Organos
fonoarticulatorios, ejercicios de discriminacion auditiva, 0 entrenamiento y ensefianza
intensivos de la correcta articulacion del fonema o fonemas alterados.

Es muy importante contar con la ayuda de los padres y los profesores para aumentar la
eficacia de la intervencion del terapista del lenguaje.
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Fuente: Datos obtenidos del examen del mecanismo del habla, area seis, (mecanismo de la respiracion), aplicado a nifios, en el colegio
castillo infantil de San José Villa Nueva. En el ciclo escolar 2005

La respiracion de los nifios que fueron tomados como muestra antes de la aplicacién del
manual fue diecisiete y después de uno, con respiracion clavicular. Con respiracion
toracico fueron ocho antes y después fueron tres. Con respiracion abdominal fueron cinco
antes y después fueron veintiséis. Se podria afirmar que los nifios que no han logrado
una respiraciéon abdominal, lo lograran en poco tiempo ya que, se logro proporcionarles la
informacion de cémo lograr una respiracion adecuada y como deberia de ser. Lo que
proporciona un alto indice de probabilidad de alcanzar una respiracién abdominal, en la
poblacion objeto de estudio.

En los seres humanos, los pulmones se localizan en el interior del torax. Las
costillas forman la caja toracica, que estd delimitada en su base por el diafragma.
Las costillas se inclinan hacia adelante y hacia abajo cuando se elevan por la
accion del musculo intercostal, provocando un aumento del volumen de la cavidad
toracica. El volumen del térax también aumenta por la contraccion hacia abajo de
los musculos del diafragma. En el interior del toérax, los pulmones se mantienen
proximos a las paredes de la caja toracica sin colapsarse, debido a la presion que
existe en su interior. Cuando el térax se expande, los pulmones comienzan a
llenarse de aire durante la inspiracion. La relajacion de los musculos tensados del
Torax permite que éstos vuelvan a su estado natural contraido, forzando al aire a
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salir de los pulmones. Se inhalan y se exhalan mas de 500 cc de aire en cada respiracion;
a esta cantidad se denomina volumen de aire corriente o de ventilacion pulmonar. Aln se
pueden inhalar 3.300 cc mas de aire adicional con una inspiracion forzada, cantidad que
se denomina volumen de reserva inspiratoria. Una vez expulsado este mismo volumen,
aun se pueden exhalar 1.000 cc, con una espiracion forzada, cantidad llamada volumen de
reserva espiratoria. La suma de estas tres cantidades se llama capacidad vital. Ademas,
en los pulmones siempre quedan 1.200 cc de aire que no pueden salir, que se denomina
volumen de aire residual o alveolar.

Un fallo circulatorio puede provocar anoxia en los tejidos del cuerpo cuando el volumen
circulatorio es inadecuado o cuando la capacidad de transporte de oxigeno esta alterada o
cuando los 6rganos de la respiracién son inadecuadamente usados dichas dificultades
respiratorias provocan en muchos ocasiones dificultades del lenguaje, que no pueden
rehabilitarse hasta no cambiar los habitos de utilizacién de los 6rganos de la respiracion.
Se observo dicha variable como significativa ya que la funcion respiratoria es influyente en
la articulacién del lenguaje, porque se ha observado que los nifios con respiracion
clavicular tienden a un menor control de aire al hablar, por lo que les provoca dificultades,
asi también padecen de arritmias respiratorias. Mientras que los nifios que mantienen
una respiracion abdominal tienen un mayor control del aire ya que este logra llegar al
diafragma érgano que regula la respiracion. La respiracion esta asistida por la contraccion
y distension de este musculo. Durante la inspiracion se contrae y al estirarse aumenta la
capacidad del térax; entonces, el aire tiende a entrar en los pulmones para compensar el
vacio creado. Cuando se relaja, el aire se expulsa. Ademas, al contraerse ejerce presion
sobre el abdomen, y de esta manera ayuda al estbmago a realizar la digestion.
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Fuente: Datos obtenidos de la evaluacion de la expresion oral, aplicado a nifios, en el colegio castillo infantil de San José Villa Nueva.
En el ciclo escolar 2005

Los nifios que antes de la aplicacion del manual, sin dificultades eran dos, después de la
aplicacion fueron veinticinco. Nifios con dificultades en el area de concepto y vocabulario
fueron veinticinco antes de la aplicacion del manual y después fueron dos. Nifios con
dificultades en el area de percepcion auditiva fueron veinticuatro y después fueron dos.
Nifilos con dificultades en el area de pensamiento y lenguaje antes de la aplicacion del
manual fueron veintiuno y después de la aplicaciébn fue uno. La sumatoria de dicha
cantidad no coincide, con el total de la poblacion objeto de estudio, dicha diferencia es por
que esta grafica fue tomada de los datos de la evaluacién de la expresion oral y dicha
prueba esta divida en cuatro areas que son las mencionadas en los anexos de la
grafica, entonces fueron asumidos algunos nifios con dificultades en dos o mas
areas de dicha  prueba por lo tanto, los totales no concuerdan, esto explica la
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diferencia entre los totales de la poblacion objeto de estudio y el total de esta grafica.

Las investigaciones sobre las causas de problemas de lectura y escritura, han establecido
que existe un elemento hereditario, pues tiende a ocurrir en algunas familias; segun los
ultimos estudios es posible la incidencia de un componente genético. Al parecer, a los
nifios afecta en un porcentaje mayor que a las nifias. Algunos autores sefialan que en un
70% de los casos existe una elaboracion tardia e incompleta del lenguaje oral; alteraciones
en la orientacion espacio-tiempo, alteraciones visuales o de ritmo son frecuentes en el
origen de esta dificultad. A pesar de que los problemas de lectura y escritura, a dislexia se
suele manifestar a partir de los 6 afos, que es cuando empieza el aprendizaje
sistematizado de la lectura y se localizan y diagnostican los problemas, existen indicadores
que incluso a la edad de 3 afios detectan si un nifio tiene dificultades. Sin embargo, los
problemas de lectura y escritura son normalmente identificadas en la escuela preprimaria,
momento en que las habilidades de la lectura y escritura deben ser desarrolladas. La
dislexia puede estar unida a la disortografia, problemas con los que el nifio se enfrenta a la
hora de aprender ortografia, aprendizaje mas complejo que la lectura. Por lo que se
considera que la expresion oral es determinante para prevenir dichas dificultades.
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Fuente: Datos obtenidos del cuestionario para padres, pregunta numero cuatro, aplicado en el colegio castillo infantil de San José Villa
Nueva. En el ciclo escolar 2005

La presente grafica nos muestra la socializacion de los nifios tomandose como indicador
con quien se relacionaba la mayor parte del tiempo del nifio, y por razones personales un
padre no deseo responder a esa pregunta del cuestionario,

Se tomo como socializacion del nifio la relacion mas constante que el nifio mantiene.
Antes de la aplicacion del manual personas que no quisieron responder fue uno y después
fue de ninguno. Nifios que se relacionan con su abuela antes de la aplicacién fueron dos
y después fue uno. Nifios que se relacionan con su madre y la muchacha de oficios de su
casa, antes de la aplicacion fue de dos y después de la aplicacion fue de uno. Nifios que
se relacionan con los hermanos en ambas observaciones fue de tres. Nifios que se
relacionan con la madre y hermanos antes de la aplicacion fue de cinco y después de la
aplicacion fue de uno. Nifios que se relacionan con ambos padres antes de la aplicacion
fue de cinco y después de la aplicacion fue de veintitrés. Nifios que se relacionan con
Unicamente la madre fue de diez y después de la aplicaciéon fue de uno. Se considera que
la relacion ideal, de los nifios es de ambos padres por lo que se podria explicar la
diferencia significativa que se muestra en la grafica con dicha informacion.

El proceso mediante el cual los nifios aprenden a diferenciar lo aceptable (positivo) de lo
inaceptable (negativo) en su comportamiento se llama socializacién. Se espera que los
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nifos aprendan, por ejemplo, que las agresiones fisicas, el robo y el engafio son
negativos, y que la cooperacion, la honestidad y el compartir son positivos. Algunas teorias
sugieren que la socializacion sélo se aprende a través de la imitacién o a través de un
proceso de premios y castigos. Sin embargo, las teorias mas recientes destacan el papel
de las variables cognitivas y perceptivas, del pensamiento y el conocimiento, y sostienen
que la madurez social exige la comprension explicita o implicita de las reglas del
comportamiento social aplicadas en las diferentes tipo de situaciones.

La socializacion también incluye la comprension del concepto de moralidad. El
pensamiento moral tiene tres niveles: en el inferior las reglas se cumplen solo para evitar el
castigo (nivel caracteristico de los nifios mas pequefios), y en el superior el individuo
comprende racionalmente los principios morales universales necesarios para la
supervivencia social. Hay que tener en cuenta que la comprensiéon de la moralidad a
menudo es incoherente con el comportamiento real, por lo que, como han mostrado
algunas investigaciones empiricas, el comportamiento moral varia en cada situacion y es
impredecible.
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Fuente: Datos obtenidos del cuestionario para padres, aplicado en el colegio castillo infantil de San José Villa Nueva. En el ciclo
escolar 2005

Esta es la asistencia a las sesiones de los padres de familia, de los nifios que fueron
tomados como poblacion objeto de estudio. Lo ideal es que ambos padres asistan a las
sesiones de sus hijos, sin embargo, esa situacibn no es comudn en nuestra cultura
guatemalteca, por diversas razones, que no seran mencionadas en este momento. La
asistencia de los padres a las sesiones escolares de sus hijos es ideal para mejorar la
autoestima de los nifios. Y més aun si es la asistencia de ambos padres. Sin embargo por
diferentes situaciones fuera del alcance de los padres no es posible dicha asistencia. La
grafica muestra que la asistencia de padres a las sesiones antes de la aplicacion del
manual fue de seis y después de la aplicacion fue de cinco. La asistencia de madres a la
sesidn antes de la aplicacion fue de veintidés y después de la aplicacion fue de veintitrés.
En ninguno de los periodos de observacion de la investigacion se observo la asistencia de
ambos padres a la sesion, en los diferentes periodos, o asistio la madre o el padre pero no
ambos. La sumatoria de ambas cantidades, dan un total de veintiocho, cantidad que no
concuerda con el total de la poblacién objeto de estudio. La grafica muestra la cantidad de
padres que asistieron a la sesion del colegio, ya que existen dos padres que tienen, dos
hijos en diferentes grados, uno en kinder y otro en prekinder, situacion que hace que la
sumatoria de ambos no concuerden.
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Fuente: Datos obtenidos del test P. A. R., aplicado a nifios, en el colegio castillo infantil de San José Villa Nueva. En el ciclo escolar
2005

La edad ideal de madurez del lenguaje segun autores, es que el nifio mantenga un
paralelo entre la edad cronoldgica y la edad de madurez del lenguaje y su madures
emocional, sin embargo, eso es algo dificil de lograr, por diferentes motivos. En la
poblacién objeto de estudio antes de la aplicacion del manual se observaron nueve nifios
con un atraso linguistico de cuatro meses y después de la aplicacion fue de ninguno.
Antes de la aplicacion se observaron cinco nifios con tres meses de retraso lingiistico y
después fue de uno. Nifios con dos meses de atraso lingtistico antes de la aplicacion del
manual fue de siete y después de la aplicacion fue de dos.  Nifios con un mes de atraso
antes de la aplicacion fue de ocho y después de la aplicacion fue de cuatro. Nifios con un
desarrollo normal de acuerdo a su edad cronoldgica antes de la aplicacion fue de uno y
después de la aplicacion fue de diecinueve. Y nifios con un mes de adelanto en una edad
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linglistica a su edad cronolégica fue de ninguno antes de la aplicacion del manual y
después fue de cuatro.

Un tratamiento del desarrollo del lenguaje debe reflejar el intento de relacionar los cambios
en el comportamiento con la edad cronologica del nifio; es decir, las distintas
caracteristicas conductuales deben estar relacionadas con las etapas especificas del
crecimiento. Las leyes que regulan las transiciones entre estas diferentes etapas del
desarrollo también deben identificarse. Los diversos aspectos del desarrollo del nifio
abarcan el crecimiento fisico, los cambios psicolégicos y emocionales, y la adaptacion
social. Muchos determinantes condicionan las pautas de desarrollo y sus diferentes ritmos
de implantacion.

La capacidad para comprender y utilizar el lenguaje es uno de los principales logros del
desarrollo humano. Una caracteristica asombrosa del desarrollo del lenguaje es su
velocidad de adquisicion: la primera palabra se aprende hacia los 12 meses, y a los 2 afios
de edad la mayoria de los nifios tiene ya un vocabulario de unas 270 palabras, que llegan
a las 2.600 a la edad de 6 afos. Es casi imposible determinar el nimero de construcciones
posibles dentro del lenguaje individual. No obstante, los niflos construyen frases
sintacticamente correctas a los 3 afios y construcciones verbales muy complejas a los 5
afos. Este extraordinario fendmeno no puede explicarse simplemente desde la teoria del
aprendizaje, lo que ha llevado a establecer otras hipdtesis. La mas destacada es,
posiblemente, la del linguista estadounidense Noam Chomsky, quien plante6 que el
cerebro humano estad especialmente estructurado para comprender y reproducir el
lenguaje, por lo que no requiere aprendizaje formal, y se desarrolla al entrar el nifio en
contacto con él. Aunque los psicolinguistas del desarrollo no estan de acuerdo con todos
los conceptos de Chomsky, si aceptan los sistemas linguisticos mentales especiales. Aln
hoy, los teoricos del lenguaje especulan con la relacion entre el desarrollo cognitivo y el
lenguaje, asumiendo que éste refleja los conceptos del nifio y se desarrolla al mismo
tiempo que sus conceptos son mas profundos.
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ANALISIS DE RESULTADOS

Cada una de las graficas representa los indicadores que los investigadores tomaron con
gran importancia, sin embargo, algunos de estos en si mismos proporcionan una gran
posibilidad de mejoramiento, en primer lugar tenemos la edad, la que muchas
investigaciones demuestran que el desarrollo de los nifios aproximadamente termina a los
seis afnos. Este rango de edad fue el que resulto, al observar a los nifios, dando
posibilidades en si mismas, de que se mejoren las dificultades de lenguaje que surgieron
ya que, son edades de desarrollo, y segun investigaciones cientificas, en el periodo antes
de lo siete afos, del desarrollo humano, son edades en las que todavia no se ha terminado
de desarrollar el cerebro humano, por lo tanto las dificultades, tienen mayor probabilidades
de superarse sin dejar secuelas. En segundo lugar la escolaridad ya que se ha
demostrado que nifios que asisten a la educacion pre-primaria tienen mayor posibilidad de
mejorar sus conocimientos basicos y mejorar su rendimiento escolar ya que reciben una
estimulacién en diferentes areas, areas que indirecta o directamente estan implicadas en
el lenguaje. Por tales motivos las dificultades que se observaron en los nifios mejoraron
por el hecho de que los padres y maestras tuvieron acceso a la informacion de
estimulacion del lenguaje, informacidén que los nifios obtuvieron directamente, por ejemplo
el hecho de que sus padres hablaran con ellos y les explicaran algunas situaciones,
especificas del lenguaje o que los estimularan indirectamente condicionandolos con
premios para corregir algunas dificultades funcionales del lenguaje que pudo haber
presentado el nifio. También indirectamente pudo haber escuchado conversaciones entre
las maestras y sus padres o entre sus padres Unicamente, acerca del desarrollo normal del
lenguaje, situacion que pudo, haber sido un desencadenante en su conducta, para
mejorar, las dificultades que presentaba. Se logro observar un cambio significativo en las
dificultades que presentaron los nifios.

La poblacién objeto de estudio estuvo, integrada por nifios y nifias, de tres, cuatro y cinco
afios de edad. El total de niflos con genero femenino es menor a la de genero
masculino. Informacion que nos indica que la poblacién objeto de estudio, tuvo
tendencias a presentar dificultades numerosas del lenguaje, ya que, segun el desarrollo
del ser humano, las mujeres tienen menos probabilidades de padecer de dificultades del
lenguaje, que los hombres, porque tiene un desarrollo mayor de su vocabulario y por ende
el lenguaje.

Los nifios observados sin dificultades fueron menores que los nifios con dificultades.
Dicha informacién fue tomada del test de articulacién, toméandose en cuenta cada nifio sin
especificar que tipo de dificultad son la que se observo, ya que algunos nifios no
padecian de ninguna dificultad, otros de una, otros de dos, otros de tres, no se
encontraron casos donde existieran las cuatro dificultades juntas, que son sustitucion,
omision, distorsién y adicién. Dificultades que pudieron haber sido presentadas como
dislalias, sin embargo dicha clasificacion disminuia la relevancia de la investigacion, ya que
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se pretendia, observar los signos de dicha dislalia y los cambios que surgieran en la
misma y por tal razon fueron presentadas de la forma que se presento.

Nifilos con dificultades en su aparato fono articulador, anatobmicamente hablando fue
minimo. Se tomo de esa manera ya que la evaluacion del mecanismo del habla incluye el
area anatomica y sus funciones. En el area anatdmica se encontraron Unicamente falta de
dientes, situacion que es normal en dichas edades, ya que segun el desarrollo estan
cambiando de dentadura para que obtenga una dentadura mas fuerte y duradera si le
proporcionan los cuidados necesarios. La falta de diente podria provocar alguna dificultad
en la articulacion, como lo es el seseo, sin embargo dicho seseo, es regulado cuando los
dientes faltantes crecen. Las dificultades funcionales del aparato fono articulador fueron
de respiracion clavicular y toracica. Se observo dicha variable como significativa ya que la
funcién respiratoria es influyente en la articulacién del lenguaje, porque se ha observado
que los niflos con respiracion clavicular tienden a un menor control del aire al hablar, por lo
qgue les provoca dificultades, asi también padecen de arritmias respiratoria. Mientras que
los nifilos que mantiene una respiracion abdominal tienen un mayor control del aire ya que
este logra llegar al diafragma o6rgano que regula la respiracion. La respiracion esta
asistida por la contraccién y distension de este musculo. Durante la inspiracion se contrae
y al estirarse aumenta la capacidad del térax; entonces, el aire tiende a entrar en los
pulmones para compensar el vacio creado. Cuando se relaja, el aire se expulsa. Ademas,
al contraerse ejerce presion sobre el abdomen, y de esta manera ayuda al estbmago a
realizar una adecuada digestion.

La expresion oral de los nifios presento sin dificultades, con dificultades en concepto y
vocabulario, con dificultades en la percepcion auditiva, y con dificultades en pensamiento y
lenguaje, dichas categorizacion fue la que se tomo. La sumatoria de dicha cantidad, no
coincide con el total de la poblacion objeto de estudio, la diferencia es por que esta
cantidad fue tomada de los datos de la evaluacion de la expresion oral y dicha prueba esta
divida en cuatro areas, antes mencionadas, tomandose como base la dificultad en el area
y no al nifio, entonces fueron asumidos algunos nifios con dificultades en dos 0 mas areas
de dicha prueba por lo tanto, eso explica la diferencia entre los totales de la poblacién
objeto de estudio y la presentada.

La asistencia a las sesiones escolares, de los padres de familia, se considera importante,
lo ideal es que ambos padres asistan a las sesiones de sus hijos, sin embargo, esa
situacion no es comun en nuestra cultura guatemalteca, por diversas razones, que no
seran mencionadas en este momento, ya que las esas razones merecen una investigacion
especifica para explicarla, detenidamente. Por lo que se presentaron datos, dela
asistencia de padres y de madres, sin embargo no se observo que ambos padres
asistieran a las sesiones, situacion que el nifio puede percibir como falta de atencion de
sus padres hacia él, percepcidén gque repercute en autoestima y percepcién pobre de si
mismo que puede influir en el desarrollo del lenguaje y su entusiasmo por mejorarlo.
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Algunos padres no tienen el conocimiento para mejorar el desarrollo del lenguaje de hijos,
la cantidad de padres que tienen el conocimiento de coémo desarrollar el desarrollo del
lenguaje es bajo, algunos padre no conocen como desarrollar el lenguaje de sus hijos sin
embargo tratan de hacerlo. Nifios con desarrollo normal del lenguaje logran asimilar la
estimulacién de sus padres, aunque esta estimulacién sea defectuosa, pero nifios con
dificultades en su desarrollo del lenguaje, son frustrados ya que, son forzados a realizar
actividades linguistica que no quieren, simplemente porgue no pueden. Padres que no
llevan a sus hijos con un especialista porque no conocen signos de riesgo de las
dificultades del lenguaje, o porque asumen que como el lenguaje es un are innata del ser
humano dejan, que los sintomas se agraven, situacién que logra evitarse con un manual
de prevencion.

El ingreso a la vida escolar es una etapa significativa en los nifios, ya que al ingresar,
logran abrir un mundo de oportunidades y expectativas que influirdn significativamente en
su vida de adulto, entre estas oportunidades esta la del lenguaje ya que los nifios que tiene
acceso prematuramente a relacionarse con sus iguales en la vida escolar tiene una mayor
oportunidad de mejorar su vocabulario, pensamiento, y su lenguaje oral ya que tiene el
acceso a compararlo y mejorarlo. La vida escolar abre también la posibilidad de mejorar
la socializacion del nifio socializacion que muchas veces, es Unicamente la abuela, los
hermanos, la persona que lo cuida, y muy esporadicamente la madre y el padre son las
personas que mas se relacionan con el nifio, socializaciéon que disminuye la posibilidad
de corregir dificultades normales del lenguaje, dificultades que son normales, como lo son
dificultades de articulacion, de pensamiento y otros.

La edad ideal de madurez del lenguaje segun autores, es que el nifio mantenga un
paralelo entre la edad cronoldgica y la edad de madurez del lenguaje y su madures
emocional, sin embargo, eso es algo dificil de lograr, por diferentes motivos. En la
poblacién objeto de estudio antes de la aplicacion del manual se observaron nueve nifios
con un atraso linguistico de cuatro meses y después de la aplicacion fue de ninguno.
Antes de la aplicacion se observaron cinco nifios con tres meses de retraso lingiistico y
después fue de uno. Nifios con dos meses de atraso lingtiistico antes de la aplicacion del
manual fue de siete y después de la aplicacion fue de dos.  Nifios con un mes de atraso
antes de la aplicacion fue de ocho y después de la aplicacion fue de cuatro. Nifios con un
desarrollo normal de acuerdo a su edad cronoldgica antes de la aplicacion fue de uno y
después de la aplicacion fue de diecinueve. Y nifios con un mes de adelanto en una edad
linglistica a su edad cronolégica fue de ninguno antes de la aplicacion del manual y
después fue de cuatro.

Un tratamiento del desarrollo del lenguaje debe reflejar el intento de relacionar los cambios
en el comportamiento con la edad cronologica del nifio; es decir, las distintas
caracteristicas conductuales deben estar relacionadas con las etapas especificas del
crecimiento. Las leyes que regulan las transiciones entre estas diferentes etapas del
desarrollo también deben identificarse. Los diversos aspectos del desarrollo del nifio
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abarcan el crecimiento fisico, los cambios psicolégicos y emocionales, y la adaptacion
social. Muchos determinantes condicionan las pautas de desarrollo y sus diferentes ritmos
de implantacion.

Algunas maestras tienen el conocimiento minimo para detectar problemas del lenguaje, y
lo realizan sin dificultad, sin embargo algunas no tiene conocimiento de algunas
caracteristicas de las dificultades del lenguaje, por lo que dejan que los nifios que padecen
de dificultades del lenguaje, pasan desapercibido, las maestras justifican dicha actitud
diciendo que el pensum de estudios incluye la estimulacién del lenguaje por lo que ellas
simplemente deben seguir la planificacion de anual del grado que tienen a su cargo. Sin
embargo los especialistas del lenguaje, consideran que dicha estimulacién es insuficiente
ya que el lenguaje es complejo aunque parezca que sea sencillo, su proceso de su
desarrollo. El manual de prevencion de dificultades del lenguaje su objetivo pretendia
ayudar a padres y maestros a prevenir dificultades del lenguaje severo en nifios
preescolares, segun datos cuantitativos, el objetivo se logra ya que nifios que padecian de
dificultades funcionales del lenguaje, lograron una mejoria, elevada independientemente
de las variables edad, escolaridad y genero, ya que como fue mencionado anteriormente,
son variables altamente influyentes en el desarrollo del lenguaje, sin embargo en la
presente investigacion se observo altamente influyente la utilizacion del manual de
prevencion de dificultades funcionales del lenguaje, sin la cual se considera que los nifios
no hubieran obtenido un alto porcentaje de mejoramiento en sus dificultades. Sin
embargo se considera que algunos investigadores querran poner a prueba la eficacia de la
presente investigacion, consideramos que no fueron abarcadas todas las éareas del
lenguaje, ya que faltan las dificultades organicas del lenguaje, y la influencia del entorno
especificamente, en que se desenvuelve el nifio por lo que los investigadores se sienten
satisfechos de abrir un campo, que tiene muchas variables sin explorar y que esperan que
en el futuro sean exploradas.
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CAPITULO IV
CONCLUSIONES Y RE COMENDACIONES

CONCLUSIONES

Segun la hipétesis planteada: “El manual de prevencion de problemas funcionales del
lenguaje, para maestros de pre-kinder y kinder del colegio Castillo Infantil, mejorara el
desarrollo normal del lenguaje, facilitando la adquisicion de otros conocimientos en los
alumnos”. Pudo comprobarse ya que, los nifios, de pre-kinder y kinder, mejoraron su
lenguaje y por ende las diferentes areas de su desarrollo en general.

La mayoria de padres en la actualidad no estimulan el lenguaje de sus hijos porque ambos
trabajan.

Los nifios con dificultades del lenguaje funcional, logran superarlas y mantener una
desarrollo normal del lenguaje excepto casos especificos, o muy severos, si son
estimulados en edad preescolar.

Los maestras del area de preprimaria tienen un conocimiento, de a quien referir a los nifios
con dificultades del lenguaje, pero no tiene conocimiento de cémo apoyarlos en el aula, o
como apoyar la labor de los profesionales que tratan los problemas del lenguaje.

Algunos padres, no tienen el conocimiento de como estimular el lenguaje de sus hijos, y
por ende responsabilizan a los maestros para ello.

Deberia de existir un manual de prevencién de dificultades orgénicas del lenguaje.
El conocer informacién de prevencién de dificultades del lenguaje, ayuda a prevenirlas.

Los nifilos tienen mayores probabilidades de mejorar sus lenguaje si son estimulados en
edad preescolar.

A los padres les preocupa el lenguaje de su hijo, hasta cuanto ya tiene dificultades severas
del lenguaje.

La mayoria de terapistas del lenguaje han olvidado, la labor de prevenir las dificultades del
lenguaje.
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RECOMENDACIONES

A terapistas del lenguaje, que se preocupen por tratar de evitar su labor de prevenir
dificultades del lenguaje.

Que sigan investigando acerca de como prevenir las dificultades del lenguaje.
Que informen a padres de como apoyar la labor que realizan como profesionales.

Que visiten a el area escolar del nifio, para conocer mejor como ayudarlo.

A maestras de pre-primaria, que eviten estimular a los nifios con dificultades del lenguaje
sin el apoyo del profesional especifico para hacerlo.

Que eviten tratar de diferente forma a un nifilo con dificultades del lenguaje, ya que es un
ser humano que tiene grandes posibilidades de mejorar.

Que se informen de las caracteristicas de las dificultades del lenguaje, sin que ello, influya

para diagnosticarlos, ya que solo un terapista del lenguaje esta preparado
académicamente para hacerlo y darle un adecuado tratamiento.

A padres, que eviten comparar a sus hijos, ya que cada ser humano es diferente a
cualquier otro, aunque estén en la misma etapa de desarrollo.

Que aprovechen, las situaciones cotidianas para mejorar el lenguaje de su hijo.

Que eviten forzar al nifios a pronunciar palabras, para las cuales segun su desarrollo aun
no esta preparado.

Evite estimular el lenguaje inadecuado de sus hijos.
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ANENDY



CUESTIONARIO PARA PADRES

Nombre de la Madre o Padre

Nombre del nifo:

Grado que cursa Edad Fecha de Nac. / /

Instrucciones: A continuacién encontrara algunas preguntas las cuales debera marcar con una “
X “, la(s) respuesta(s) que se asemeje(n) a su opinién o responder en forma escrita, segun
sea el caso.

1.- Sabe usted ¢ Cémo favorecer el desarrollo del lenguaje de su hij@?

Si No Mas o menos

Describa como lo hace o como lo haria

2.- ¢Conoce usted juegos o juguetes que estimulen el lenguaje?
Si No

En caso positivo ¢Cudles?

3.- ¢ Cuanto tiempo ocupa para estimular el lenguaje de su hijo en casa?

Menos de 30 minutos 1 hora 2 horas
Todo el dia Nada

4.- De los integrantes de la familia ¢ quién mantiene mayor comunicacion con el nif@?

5.- ¢Cuales son las actividades que impiden que usted estimule el lenguaje de su hijo?

Trabajo Obligaciones del hogar Falta de tiempo
Poco conocimiento para hacerlo No conoce nada para hacerlo
Falta de material para hacerlo No le importa hacerlo

No tiene dinero para hacerlo
Otro
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6.- ¢Por que cree que es importante que usted estimule el lenguaje de su hij@?

Porque ahorraria dinero para ir al terapista del lenguaje
Porque es facil hacerlo

Porque evitaria dificultades severas en el lenguaje de su hijo
Porque tiene la obligacion de hacerlo

Porque nadie conoce mejor a su hijo

Porque asi podria prevenir problemas del lenguaje en su hijo
Otro

7.- ¢A que edad comenz6 a hablar su hij@?
Antes del afio Al afio Al afio y 6 meses A los dos afios

8.- ¢A que edad ingreso su hij@ por primera vez al colegio?

9.- ¢Cree usted que el colegio es el encargado de estimular el lenguaje de los nifios:

Si No

¢ Por qué?

10.- Si su hijo presenta un problema de la voz, para hablar, para escribir o se le dificulta entender

instrucciones a quien acudiria
A la maestra del colegio A la directora

A un terapista del lenguaje
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CUESTIONARIO PARA MAESTROS

Maestra que imparte clases a los alumnos de

Instrucciones: A continuacién encontrara algunas preguntas las cuales deberd marcar con una “
X “, la(s) respuesta(s) que se asemeje(n) a su opinién o responder en forma escrita, segun
sea el caso.

1.- ¢En su clase ha observado nifios con problemas del lenguaje?

Si No.
Describa cuales

2.- ¢ Dentro del pensum de estudios esta incluido el area del lenguaje?
Si No Mas o menos

3.- Describa de que forma estimula el lenguaje de sus alumnos.

4.- ¢ Qué material didactico utiliza para estimular el lenguaje?

5.- Entre sus alumnos existe un nifio que:

No se le entiende cuando habla

Repite varias veces lo que quiere decir

Su voz es muy débil y es dificil escucharlo

No entiende instrucciones simples

Grita mucho al jugar o al hacer otras actividades
No se le queda nada de lo visto en clase

No puede pronunciar correctamente una letra
Habla con pausas cortas
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6.- ¢Qué actividades debe incluir una clase cuyo objetivo sea desarrollar el lenguaje de los nifios?

7.- ¢Qué es lo que evita que usted estimule el lenguaje de sus alumnos?

Falta de tiempo Obligaciones de terminar los contenidos de clase

Poco conocimiento para hacerlo No conoce nada para hacerlo

Falta de material para hacerlo No le importa hacerlo
Otro

8.- ¢ Por qué cree gque es importante que una maestra estimule el lenguaje de su alumno?
Porque se evitaria tener que escuchar las quejas de lo padres por el mal rendimiento de su hijo

Porque ganaria prestigio como buena maestra

Porque lograria explicar los contenidos de clases mas facil

Porque el lenguaje es una funcion basica para la adquisicion del aprendizaje
Otro

9.- Si observara un problema del lenguaje en un alumno ¢,que haria?

Lo estimularia Lo referiria a la directora
Se haria la desentendida

Lo referiria a un terapista del lenguaje

Lo haria ganar el afio aunque no asimile el aprendizaje

Le informaria a los padres para que ellos decidan que hacer

10.- ¢Que evitaria, si tuviera un nifio con problemas del lenguaje en su aula?
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TEST DE ARTICULACION

NOMBRE

FECHA DE NACIMIENTO

/

FECHA DE EVALUACION

/

/

TERAPISTA

(DIA, MES, ANO)
RE, EVALUACION Il

Fonema PALABRAS REEVALUACION SODA
EVALUACION OBSERVACIONES

I I M M F M F

M Mano Cama

N Nene Mono Patin

N fiandu Pifia

P Pato Copa Picop

J Jirafa Ojo Reloj

B Bota tambor

C Casa Vaca Block

G Gato Regalo

F Foca semaforo

Y Llave Gallo Rey

D Dedo Dado pared

L Luna Pala Sol

R Pera Flor

R Rata Carro

T Taza Moto robot

CH Chorro Pacha

S Silla Mesa Lapiz

BL Blusa Tabla

CL Clavo bicicleta

FL Flecha Rifle

GL Globo Regla

PL Pluma soplador

BR Brocha Cabra

KR Cruz escritorio

DR Dragén cuadro

FR Fresa Cofre

GR Grillo Tigre

PR Preso sorpresa

TR Tren estrella

SC Escoba

ul Guisquil

UE Huevo

a Avion

e Helado

i Hilo

o] Oso

u Uva

71




EXAMEN DE MECANISMO DEL HABLA
Expediente no.

Nombre Edad

Sexo: Escolaridad:

Fecha:

1 LABIOS:
A- Estructura.
Tocan cuando los dientes de arriba y de abajo hacen contacto

Si No
B- Funcién
Puede sobresalir: Si No
Pueden retraerse unilateralmente: Si No
Izquierda Si No
Derecho Si No
Puede retraerse bilateralmente Si No
Puede vibrar los labios Si No
OBSERVACIONES:
2 DIENTES
A- Estructura
Oclusién normal: Mala oclusion:
Explique:
Dientes en posiciéon abierta Si No
Dientes en posicion cerrada Si No
Faltan dientes; cuantos
Cuales
Dientes superpuestos Si No
Dientes Superpuestos Si No
3- LENGUA
A- Estructura
Tamafio con relacion a los arcos dentarios: Grande Pequefia
Normal Simétrica Asimétrica
B- Funcion
La lengua puede rizarse arriba y hacia atras: Si No
Puede tocar el cordén alveolar anterior con la punta de la lengua Sl No
Limitaciones del frenillo lingual:  corto Largo Normal
4- MECANISMO DEL PUNTO VELOFARINGEO
PALADAR BLANDO
A.- Estructura y Funcion
Normal Hendido y reparado
Simétrico Asimétrico
Longitud: Satisfactorio Corto
Muy corto Movimiento durante la fonacibnde " a " Si No
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Movimiento normal Anormal

Explique
OROFARINGE
B.- Estructura y Funcién
Profundidad:  Normal Sl NO
Explique:
Profundidad mesial de las paredes faringeas durante la fonacién de " a "
NADA ALGO MUCHO
C.- UVULA:
Normal: Sl NO
Explique
D.- CIERRE VELOFARINGEO
Puede apagar un fésforo Sl NO
Puede tomar con pajilla Sl NO
Puede decir " ka" Sl NO
Con las ventanas nasales cerradas Sl NO
Con las ventanas nasales abiertas Sl NO
Puede decir con rapidez " PATAKA" Sl NO
5- FAUCES
A.- Estructura:
Amigdalas Normales Atrofiadas Ausentes
Pilares Normales anormales
Explique
6- MECANISMO DE LA RESPIRACION
A.- Funcion
Capacidad Respiratoria
Patron respiratorio
Clavicular
Toracico
Abdominal
Movimiento de la respiracion ritmica: Sl NO
Hace tirones Sl NO
Puede gritar Sl NO

CUANTOS SEGUNDOS PUEDE PROLONGAR EL FONEMA " a " DESPUES DE UNA
INSPIRACION PROFUNDA:

OBSERVACIONES

RECOMENDACIONES
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EVALUACION DE LA EXPRESION ORAL

SEXO

NOMBRE
FECHA EDAD

Puede el nifio expresar lo que necesita si no__

Se da a entender de otra forma que no sea hablando si no__

Platica espontdneamente con el terapista si__ no___

Toma parte en la actividad si no__

De que manera

explique:

Forma correctamente oraciones s no___

Pronuncia adecuadamente si_ no____

Es capaz de contar un cuento corto si no_

Puede relatar algo que le ha sucedido si no__

Sabe preguntar si no__

CONCEPTOS Y VOCABULARIO

Conoce el nifio los nombres de las personas, lugares,

Actividades y cosas que lo rodean si_ no___

Sabe canciones infantiles si_ no___

Puede clasificar palabras que representan plantas si__ no___
animales si__ no___
personas si___ no___

Comprende las relaciones inherentes a los

Siguientes términos arriba — abajo si_ no___

grande — pequefio si_ no__
lejos — cerca si no__
encima — debajo si_ no___
adelante — atras si__ no___
Comprende adivinanzas si__ no___
Es capas de hacer la descripcién de: una persona si__ no___
un objeto si_ no___
un animal si_ no___

Reune objetos basandose en su color si_ no__

Sabe nombrar colores si no

Sabe decir para que sirve:

las tijeras Si no

el lapiz si no
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la cuchara si no

el peine si no

los zapatos si no

Sabe decir: quien ensefia en la escuela si no__
quien hace muebles de madera  si no_
quien maneja los camiones Si no__
quien cura a los enfermos si_ no____
quien apaga los incendios si no

PERCEPCION AUDITIVA

Comprende las ordenes que le dan simples si__ no___
compuestas si__ no___
Tiene buena atencién auditiva si__ no__
Memoriza canciones, rimas y poemas si__ no___
Se muestra inquieto en las actividades que tiene que
Escuchar si__ no___
Recuerda aspectos importantes de un relato si___ no
Cuenta un relato en orden si_ no____
Le resulta dificil repetir sonidos si__ no___
Cuales
Grita en ves de hablar si no

Puede recordar mas de tres sonidos de instrumentos
Musicales después de escucharlos

PENSAMIENTO Y LENGUAJE

Comenta con naturalidad los hechos pasados

Es curioso y pregunta porque

Emite opiniones sobre temas o actividades

Es capaz de predecir o inventar el final de un cuento o
historia

Ofrece soluciones a un problema

Apoya razones con razon

Expresa con naturalidad sus gustos

Puede expresar oralmente las mimicas o gestos
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PUNTAJES

EN ANOS EN MESES
E.C. E.C.
E. Mad E. Mad
E. M. E. M.
C. Mad
S | Nombre _ _ _ _ _ __ __ _ .
[ RESUMEN Y PERFIL ]
e —— e N —— ——— L — e — — [ —
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RESUMEN

La investigacion surgié a raiz de observar una moderada cantidad de nifios que
presentan dificultades en el lenguaje y tanto padres, maestros y terapeutas
poco hacen por buscar soluciones existentes para disminuir dicha dificultad. La
investigacion se realizo en el Colegio Castillo Infantil con nifios que cursan el
grado de pre-kinder y kinder, que oscilan en las edades de tres a cinco afos,
habiéndoseles aplicado el test P. A. R., evaluacion del mecanismo del habla,
evaluacion de la expresion oral y test de articulacion, en base a esto se realiz6
“el manual de prevencién de problemas del lenguaje para maestros de pre-
kinder y kinder del Colegio Castillo Infantil”, el cual favorecio el desarrollo del
lenguaje, contribuyendo este, a la adquisicion de nuevos conocimientos en los
alumnos. Sin embargo se considera que algunos investigadores querran poner
a prueba la confiabilidad de la presente, ya que no fueron abarcadas todas las
areas, faltando las dificultades organicas y la influencia del entorno
propiamente, las cuales son variables poco exploradas en detalle, se espera

gue la presente sea una motivacion para abarcarlas en futuras investigaciones.



