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Prologo.

Los adolescentes hombres y mujeres de quince a dieciséis afios de edad, que cursaron

tercero basico seccion “B” en el Instituto Oficial Mixto de Educacion Basica de Chinautla,
manifestaron su desagrado por a la actividad de lectura exponiendo cada uno de ellos
diferentes razones que originaron el rechazo a esta actividad, por lo que, en el presente
informe se abordaron los temas: lectura, adolescencia y motivacion como categorias que se
encuentran ubicadas en las ciencias psicoldgicas, especialmente en la rama educativa
siendo aqui donde se estudia los procesos de lectura y su importancia en el aprendizaje
escolar, que es una de las implicaciones cientificas sobre la investigacion de este tema.
En el marco de esta investigacion se plantearon los siguientes objetivos: identificar las
causas que originan el desinterés y rechazo que los adolescentes presentan ante la actividad
de lectura, dando como resultado la falta de motivacion en el proceso de ensefianza
aprendizaje de la lectura, asi mismo, conocer la opinion del grupo de adolescentes de
tercero bésico seccion B del Instituto Oficial Mixto de Educacion Bésica de Chinautla
sobre la propuesta de implementar actividades motivacionales para la ejercitacion de la
lectura y resaltar la importancia que tiene la motivacion en esta actividad para los alumnos
de tercero basico sujetos de la investigacion, quienes al consultarles, respondieron que lo
mejor es motivar y no castigar al alumno cuando inicia el proceso de la lectura, siendo ésta
la razén que hace desagradable la actividad lectora. Agradezco al Instituto Oficial Mixto de
Educacion Basica de Chinautla y a las personas involucradas en esta investigacion por
permitirme ampliar mis conocimientos y por ende dar mi aporte a la proyeccion cientifica
de la Universidad de San Carlos de Guatemala y a la poblacion guatemalteca.

Gladys Aracely Enriquez Ortiz.
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Capitulo 1.

INTRODUCCION:

La investigacion sobre “Importancia del desarrollo de actividades motivacionales
para que el adolescente lea” demostrd la necesidad de utilizar técnicas motivacionales
para hacer grata la actividad de lectura en los adolescentes convirtiéndola en un habito,
partiendo de que el habito de lectura es una tarea que recae primero en el hogar ya que
padres lectores tienen hijos lectores, es importante que los padres y los maestros trabajen
juntos para que el nifio encuentre gratificante la introduccion a la lectura y persevere el
habito durante la adolescencia. La investigacion consistio en comprobar la necesidad de
la aplicacion de técnicas motivacionales para lograr que los adolescentes encuentren

gratificante la actividad lectora.

Dentro de los beneficios que gener6 esta investigacion fue comprobar que los
adolescentes que disfrutan de la actividad lectora desarrollan las posibilidades al
entretenimiento, al crecimiento personal, a la imaginacion y a la creatividad, obtienen
base para desenvolverse con soltura y seguridad en la toma de mejores decisiones en

beneficio propio de su familia y de su patria.

Los beneficios y aportes de esta investigacion consisten en: demostrar la necesidad de la
aplicacion de técnicas motivacionales en el proceso de ensefianza aprendizaje de la lectura
para que el nifio la encuentre gratificante desde su nifiez hasta la edad adulta, lo que le
permitira al departamento de carreras técnicas reforzar con mayor determinacion la

importancia del uso de estas técnicas en los programas de profesorado.



El habito de la lectura, sera un medio para desarrollar la higiene mental, por todas las
caracteristicas que esta actividad conlleva, lo que permitira disminuir problemas
psicobioldgicos ya que el habito de la lectura ayuda a superar la represion permitiendo la
comunicacion social que es la esencia del ser humano, culturizandolo, haciéndolo sentirse

libre y por ende menos violento.

El habito de lectura es una necesidad para el estudiante universitario, porque los libros,
documentos y los periddicos le abriran la ventana del mundo, con lo cual tendra el poder
de descubrir otras ideas, criterios, culturas y construir un pensamiento propio que le
permitira el desarrollo de criterios para discernir y rechazar a quienes pretendan
esclavizarlo mediante la demagogia y la represion permitiéndole su crecimiento

profesional al desarrollas sus tareas académicas que requieren de la lectura.

Personalmente considero que esta investigacion comprobara la necesidad de utilizar
técnicas motivacionales para fomentar el intereés por la actividad de lectura, para hacerla

mas atractiva y facil.



MARCO TEORICO.

LECTURA

La lectura es la “interpretacion del sentido de un texto a través de un proceso de percepcién
visual y reconocimiento del mismo. O bien es un proceso de reproduccion de la informacion

"3 La fantastica

registrada sobre un medio portador material, a través de un sistema de sefiales
historia de la lectura relata que fue San Agustin (354-430 D.C.) el primero en practicar la lectura
silente. Antes la lectura era un ejercicio sonoro y plural que los monjes realizaban diariamente y
disciplinadamente en los monasterios. ¢Qué tiene que ver esto con los habitos de lectura de los
jovenes aqui y ahora? Mucho, si se aborda el tema en relacion a las capacidades intelectuales a
las que obliga la lectura, antes de San Agustin, en los monasterios, un sacerdote letrado leia en
voz alta la Biblia y dictaba a la vez la glosa. Lo hacia ante un auditorio de discipulos que
copiaban literalmente la glosa. Esto es: la interpretacion literal, vertical que el sacerdote
transmitia de los Evangelios. La lectura silente era la posibilidad de eludir la interpretacion
vertical. De leer en silencio y de interpretar en silencio lo que cada uno queria interpretar. La
lectura silente fue un hito en la historia de la libertad. En lugar de obedecer la imposicién
emanada en la “dictatio”, el silencio permitio la introspeccion, la interpretacion interior. Hoy, el
sonido es esencial e inherente a ciertas formas de socializacion juvenil. La escasez de silencio,

atenta contra el esfuerzo intelectual que demanda la lectura. El sonido y su furia no son propicios

a la concentracion que requiere leer. En realidad, la concepcion de la lectura como proceso

¥ www.uh.cu/facultades/fcom/portallinteres _glosa_terminos.htm
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dindmico es reciente y por eso mismo poco generalizado. Los primeros estudios de caracter

cientifico en 1984, la encaraban como un juego. “el individuo que escribe es un primer lector.”®.

“Todas las actividades que se realizan como estudiantes pasan por la lectura, de ahi que de
todas las habilidades que se deben desarrollar sea la lectura la mas importante. El resto de las
habilidades, estrategias, técnicas, etc, se cimientan en ella. Los alumnos que obtienen buenos
rendimientos son los que tienen mejor desarrollada su capacidad para leer, tienen buena
velocidad y buena comprension. Saber leer bien y rapido se convierten en personas autbnomas e

independientes.”’

La actitud hacia la lectura debe de ser positiva ya que no se trata de una
actividad aislada, sino de algo consustancial. Aprender a leer es un proceso inacabado, porque
siempre se estan aprendiendo palabras nuevas y siempre se tiene que estar interpretando lo que
se lee. La lectura es un proceso de aprendizaje individual.

Al aprender a leer intervienen muchos elementos, el mas importante es el interés y la
dedicacion que cada individuo pone en ello. La lectura no sélo es adquirir los mecanismos que la

hacen posible, sino que hay que poner en funcionamiento otras acciones que dependen de la

voluntad individual y que nadie puede hacer por uno mismo.

El proceso de lectura es una actividad compleja que exige la puesta en funcionamiento de una
serie de habilidades que permiten convertir los simbolos (letra) en significados, es decir la
captacion inmediata del significado de lo escrito, comprender de forma inmediata el significado

de la palabra.

® Wifiazki, Miguel “La historia fantéstica de la lectura” Articulo “Diario Ol¢ ” Madrid Espafia,
25/01/2005
" Fuensanta Hernandez, Pina. “aprender a aprender” Editorial Océano, Espafia. Pag 48
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La capacidad de leer y el aprendizaje en general a través de cursos, talleres, etc. algunas veces se
muestra como muy complicada y tortuosa, si bien es cierto que leer un idioma con tantas
palabras que conjugan de manera irregular no es una tarea facil, comparandola con otras
habilidades del ser humano, como caminar erguidos en dos piernas o hablar y entender un
idioma, por lo general antes de cumplir dos afios de edad, muestran la capacidad del cerebro
humano y lo facil que deberia ser aprender a leer. ¢Porque entonces cuesta tanto trabajo
aprender a leer? comparando nuevamente esta habilidad con las anteriores (caminar, hablar e

interpretar un idioma) se observan diferencias:

Tiempo: Aprender a leer a la edad de més o0 menos seis afos, desaprovechando el momento
en que mas capacidad de aprendizaje se tiene. Debido a que los adultos subestiman las
habilidades de los nifios. Las personas que hablan perfectamente un idioma lo hacen porque lo
aprendieron en sus primeros afios de vida. Cuando se aprende un idioma en la edad adulta,

generalmente no se alcanza de manera perfecta, sin conseguir la entonacion ni el acento correcto.

Frecuencia: El contacto con el lenguaje escrito es ajeno al ser humano hasta que se tiene la

capacidad de apreciar las diminutas letras de los textos normales.

Lenguaje hablado: Pasaria lo mismo si los adultos hablaran todo el tiempo en voz baja. (No

perceptible al oido en la formacion de un nifio)

Cada logro que se obtiene por mas insignificante que sea, es admirado y apreciado, casi
nunca se corrigen (No de la manera como se corrige a un nifio cuando aprende a leer). Tarde o
temprano todos alcanzan a hacerlo gracias a que se tiene la capacidad de mejorar dia a dia, sin

necesidad de que se le diga a las personas, apasionandose por hacerlo bien y rapido. Saber leer



no solamente es una materia, es una habilidad del cerebro humano y como todas las habilidades
dependen méas de la manera como se perciben que de las propias capacidades, ya que esta
cientificamente comprobado que ningun ser humano ha explotado ni siquiera el uno por mil de
sus capacidades. Esta es una idea del porcentaje de neuronas que se interconectan en sinapsis, en
comparacion con los miles de millones de neuronas que producimos, y que mueren después de
no ser utilizadas en interconexiones por lo que para poder crear lectores pensante, los maestros
deben orientar a los estudiantes a que se desconecten del proceso de lectura y que se conecten en
la comprensién de los materiales escritos pues si todo lo que se les pide a los alumnos es que
recuerden y reciten lo que se les obligo a leer, entonces no se podra saber si ha ocurrido algin
proceso de comprension y no se sabra si el alumno verdaderamente comprendio el texto. Para
que la lectura sea util, los lectores deben leer para interpretar, para conocer de diferentes formas,
para comprender de diferentes formas, para poder hacer algo de una forma diferente a la que lo

hacian antes de esa lectura.

Los lectores deben pensar sobre el mensaje del autor, de acuerdo con sus propias ideas y
acciones, por esta razon los maestros tienen la importante tarea de ayudar a que los estudiantes
desarrollen la capacidad de involucrarse con la lectura para que sean lectores pensantes y
reflexivos. Debe darse a los estudiantes el tiempo adecuado para leer, pero frecuentemente es la
Unica cosa que no se les da. “En Estados Unidos en 1987 se comprobé que el tiempo que se daba
para la lectura en la escuela era de un promedio de 6% del dia escolar. Una investigacion
realizada en ese mismo lugar y tiempo revela claramente que la mejor forma que los lectores se
convierten en mejores lectores es leyendo, por lo que debe aumentarse el tiempo para que lean en

la escuela hasta lograr que esta actividad sea alegre, social y recompensante para que la puedan



disfrutar®

Es necesario darles el tiempo para comentar con sus compafieros el texto leido
haciendo relacion de la importancia o no comprensién de la misma permitiendo esta actividad la
socializacion entre el grupo de estudiantes ya que es necesario que los alumnos sientan la
necesidad de pertenencia en la lectura que realizan, pero frecuentemente se dan libros de textos a
los estudiantes y se le dice que deben de leer, cuantas paginas y para cuando. Ellos pocas veces
escogen qué leen, cuando, y para qué. Cuando se les asigna la lectura esta comprobado que no
desarrollan conexiones personales con la lectura. No estan leyendo para ellos mismos, sino para
alguien méas o para un prop6sito impersonal. Esta es una receta para la desmotivacion. Los
maestros deben comprender que los estudiantes pueden escoger buena literatura, pueden escoger
sus propios temas de investigacion en ciencias, historia y matematicas. Ellos tienen la capacidad

de escoger una variedad de géneros, pero no van a hacerlo voluntariamente, a menos que se les

de la oportunidad de escoger o de tener voz en la escogencia de su lectura.

Una vez que los alumnos hayan escogido qué leer, empiezan a sentir la pertenencia de su lectura.
El sentimiento de pertenencia es el primer paso de lectores criticos hacia convertirse en lectores
comprometidos. EI sentimiento de pertenencia en el proceso de lectura significa que los
estudiantes estan leyendo por un propoésito propio, un texto que ellos han escogido sobre algun

tema o interés. De aqui el impacto del proposito y el interés por la lectura.

El maestro debe tomar el proceso de lectura como un acto social promoviendo la lectura en
voz alta. De esta manera la lectura es realmente un acto social que representa una conversacion
entre el autor y el lector. Pero esta conversacion se extiende a los que estan escuchando para

compartir las experiencias y reacciones al texto mutuamente.

8 Wiflazki, Miguel “La historia fantastica de la lectura” Articulo “Diario Ol¢ ” Madrid Espafia, Pag. 65
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Los estudiantes necesitan contar a otros lo que han leido y lo que significa para ellos, asi mismo
necesitan escuchar sobre lo que otros han leido y reaccionar frente a las actividades literarias de
los demas. En las clases se necesita dar la oportunidad a que los alumnos reaccionen frente la
lectura, para que puedan expresar lo que han leido en sus propias palabras y de esta forma hacer
personal su experiencia de lectura de la misma manera como los adultos se deleitan contando a
sus amigos sobre los buenos libros, articulos interesantes y piezas informativas que han leido
esta es una forma de compartir, recordar y poner las ideas en sus propias palabras. También se
aprenden nuevas fuentes de ideas, nuevas formas de pensar acerca del mundo y nuevas formas de
descubrir lo desconocido a través de las diferentes clases de lectura pues leer es producir
significados. No obstante, es posible distinguir algunos tipos de lectura de acuerdo con el

proposito trazado:

Lectura de estudio: Su proposito es dominar el tema de un texto especifico, es decir,
comprenderlo e interpretarlo, esta lectura busca la méaxima profundidad. Su objetivo final se
orienta a la adquisicion o al desarrollo de un determinado conocimiento. Recordando que la

lectura de textos escritos ha sido el principal medio de aprendizaje en el ambito académico.

Lectura informativa: Tiene como finalidad mantener actualizado al lector sobre los avances
cientificos o tecnoldgicos y sobre lo que sucede en el mundo. En este caso, se requiere de una
lectura sin mucho detenimiento o profundidad, procurando identificar el tema y las ideas

principales. Este tipo de lectura se aplica generalmente a periodicos y revistas.

Lectura recreativa: Aunque toda lectura debe producir goce, placer, recreacién, la lectura
recreativa se refiere, en forma particular, a aquella lectura que tiene como proposito especifico

resaltar el goce, tal como sucede por ejemplo, con la lectura de textos literarios.



Lectura de documentacion: En ciertas ocasiones el lector tiene que detenerse en la comprension
de algunas partes del texto, con el fin de identificar o extractar una determinada informacion que
necesita clara y precisa. Esta lectura es fundamental para la investigacion y para los distintos

tipos de trabajos académicos.

Lectura de revision: Tiene como finalidad releer los textos para corregir lo que se ha escrito o
para recuperar ideas con el objeto de presentar una evaluacion. Pudiéndose realizar cualquiera de

estas clases de lectura en funcion de su uso u objetivo en forma oral o silenciosa.
ADOLESCENCIA.

“La palabra “Adolescencia” proviene del verbo latin “Adoleceré” que significa crecer o crecer
hacia la madurez.”® La adolescencia es un periodo de transicion, en donde el individuo pasa
fisica y psicoldgicamente de la condicion de nifio a la de adulto. Su duracion e incluso existencia,
ha sido discutida y definida como “época de crisis”. “La adolescencia se inicia cuando el
individuo accede y se independiza legalmente de la autoridad de los adultos, es un ser humano
sometido a las mismas leyes que los seres humanos de otras edades, los adultos en particular. La
adolescencia no constituye un nuevo nacimiento, sino una reactividad de ciertos procesos que se
habian desarrollado durante la infancia. El adolescente resulta dificil de comprender, sobre todo
por las contradicciones y la ambivalencia que dominan su vida. El adolescente esté directamente
ligado al mundo y no se reduce a la familia, establece otros nexos sociales a través de cientos
grupos particulares.”*® Como consecuencia de la nueva situacion social del desarrollo que se
confronta a esa edad (cambios en las condiciones internas y externas), se producen en el

adolescente réapidas y profundas transformaciones y aparecen nuevas formas de sentir, valorar,

° Hurlock, Elizabeth B. “Psicologia de la adolescencia” Pag. 624 México 1990
19 Opcit. Hurlock, Elizabeth. Pag. 624.

10



pensar y actuar, que afectan a todo su organismo, personalidad y conducta; si las condiciones

ambientales y sociales que encuentra el adolescente son favorables y propiciatorias, tiende hacia

la etapa final de este periodo con mayor organizacion, estabilidad y madurez.

Las caracteristicas siguientes son fundamentales de la personalidad del adolescente, que

deben ser conocidas por los padres, maestros y profesores como orientacién y guia para

contribuir mejor al desarrollo de esta importante edad de la vida:

Encuentro del adolescente consigo mismo: el descubrimiento del yo y del desarrollo de la
independencia y la autonomia la personalidad del nifio, inmadura, dependiente de los adultos
y dirigida por ellos y que no se conoce lo suficiente a si mismo, se convierte al final de la
adolescencia en una personalidad mas madura, independiente, autorregulada, responsable y
capaz de conocerse y gobernarse a si misma, de tomar decisiones y hacer planes de vida
obteniéndose este resultado cuando el ambiente familiar y social en que se desenvuelve el
adolescente es el adecuado.

Encuentro del adolescente con su yo ideal: el que él quiere ser (proyecto de vida)
otra caracteristica fundamental de esta edad es la elaboracion de un sistema u orientacion de
valores que permite disefiar, preparar y elaborar un plan o proyecto de vida, establecer metas
y buscar modelos que encarnen esos valores o formas de vida. Entre esos planes estan la
eleccion profesional, la eleccion de pareja, los ideales humanos en general. Esta caracteristica
constituye una continua escala que va desde el que vive al dia, (ajeno a todo plan vital) hasta

el que proyecta el futuro mediato o lejano, a largo plazo.

Estda demostrado que este ultimo caso es el que contribuye méas al desarrollo de una

personalidad sana y madura.
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Encuentro de los adolescentes con los demas: apertura y trascendencia del yo al nosotros. El
enriquecimiento y ampliacion del yo que abraza e incluye al nosotros es otra caracteristica
propia de esta edad. La personalidad, el yo de la nifiez, principalmente egocéntrico e
individualista, tiende a transformarse en la adolescencia en una personalidad madura,
“nosocentrica” o “sociocentrica”, es decir, orientada hacia nosotros, hacia la convivencia
amable y cooperativa con los demas, capaz de convivir satisfactoriamente, en el toma y da de
los grupos.

La afirmacion del yo o reafirmacion de si mismo otra importante caracteristica de esta edad
es la afirmacion de la propia personalidad, la tendencia de hacer valer y mantener su posicion
y puntos de vista, de ejercer influencia en su medio, de defender sus derechos y reforzar su
individualidad original, esta caracteristica, resultado de la emergencia y desarrollo del propio
yo, que los adultos deben comprender, respetar, ayudar a encauzar y nunca bloquear, suele
conllevar una actitud critica, de oposicién a lo convencional, a lo estatuido y a un
cuestionamiento de los valores establecidos por los mayores a través de una reafirmacion de
la propia personalidad.

Encuentro del adolescente con la cultura y el mundo adulto: su asimilacion y transformacion
creativa el encuentro del adolescente con la cultura y el mundo adulto se caracteriza por dos
tendencias o actividades que se contraponen y se complementan dialécticamente. De una
parte esta la llamada socializacion del individuo, que es un proceso mediante el cual el
adolescente recibe y asimila la cultura del mundo adulto (valores, normas, instituciones, etc.),
es la actividad a través de la que se convierte en una hechura o criatura social, aprendiendo a
vivir como los demas, por otra parte, este proceso debe continuar, desarrollarse y culminar

—en los casos de despliegue normal— en lo que podriamos denominar la individualizacién
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de lo social, que es la negacion dialéctica y superacion de la socializacion y que consiste en
una realizacion de actividades y tareas transformadoras y creativas en la que se elabora lo
apropiado y asimilado y el sujeto imprime su huella individual en la sociedad, aportando su
contribucion personal, que enriquece la cultura y el mundo adulto existente.

La formacion de la concepcion del mundo y del sentido de la vida: nlcleo rector de la
personalidad y la conducta por ultimo, todo el desarrollo de la personalidad del adolescente
culmina con la concepcion del mundo es una formacion central del nivel superior consciente,
racional volitivo de la personalidad y esta constituida por un sistema de puntos de vista y de
las convicciones mas generales y fundamentales e importantes que el sujeto elabora sobre el
mundo, la sociedad, el hombre, la cultura y la propia vida individual. La concepcion del
mundo se va conformando a lo largo de la vida, pero alcanza su primera formulacion
significativa en la adolescencia y viene siendo el nucleo rector, aspecto de la personalidad

que orienta la conducta del sujeto en los diversos sectores de la vida.

De acuerdo con Elizabeth Hurlock los aspectos del desarrollo social del adolescente son:

A. ldentidad y pertenencia grupal, lo mas caracteristico del desarrollo social en el
adolescente es su imperiosa necesidad de pertenecer a un grupo. Su identidad se
va a ir elaborando, en parte en contacto con los iguales y lejos de la autoridad.

B. Apariencia fisica y aceptacion social: la apariencia es para el adolescente uno de
los signos de libertad e individualidad, el aspecto fisico, el arreglo personal, el
vestuario etc. tienen una gran relevancia para sentirse aceptados en el grupo.

C. Sexualidad: La transicion hacia la sexualidad adulta va mas all4 de los cambios
fisicos, pues el adolescente debe desarrollar nuevos intereses, actitudes y patrones

de conducta.
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Es por estas caracteristicas del adolescente que en muchas ocasiones lectura y
adolescencia no siempre mantienen una buena relacion. De hecho es una etapa marcada por los
cambios fisiologicos, la creciente autonomia, el espiritu critico, el interés por el entorno y la
busqueda de modelos en la construccion de la propia identidad. En esta fase se suele hablar de
crisis lectora, sobre todo si se compara con la relativa sencillez con la que en las etapas anteriores
de la infancia se despierta el gusto por la lectura. Es entonces cuando més se precisa una buena
orientacion que anime a los jovenes a materializar sus intereses lectores. Encontrar el libro
adecuado que ayude a sobrellevar las circunstancias especiales en que se ven inmersos los
adolescentes constituye uno de los puntos de partida mas efectivos para engancharlos a los
libros. Se trata de una tarea dificil si previamente no se ha adquirido el habito lector, pero no
imposible. Hay quienes descubren entonces la lectura, como sucede con otros aspectos de su
vida, cuando la busqueda de respuestas a los problemas existenciales incita a la soledad y a la
reflexion. Asi que nunca es tarde para animar a leer, desde casa o desde las aulas a los
adolescentes. Siempre existe la posibilidad de llegar a ellos partiendo, sobre todo, de sus
motivaciones afectivas. Durante estos afios, claramente marcados por el ambiente, las
rebeliones, las crisis, las transformaciones y los sentimientos encontrados, a los adolescentes les
atraen los libros en los que puedan verse reflejados en alguna medida, aquellos que les hacen
sofiar despiertos, en especial los de corte intimista que cuentan historias de la “vida real”, de
tematica social, de accidn, de misterio, los ambientados en otras épocas o sobre otras culturas, de
ciencia-ficcion y aquellos sobre temas actuales y conflictos psicolégicos que implican a
protagonistas adolescentes con cuyos problemas e inquietudes se sienten identificados. Es lo que
se llama la etapa “multiple”.  La estructura narrativa de estas obras es mas compleja que la de

etapas anteriores y se acerca mas a la de los adultos. La ilustracién es un elemento claramente
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prescindible, pero siguen teniendo importancia el disefio y el atractivo de la portada.

Aunque en la adolescencia el despertar de la aficién por la lectura suele depender mas de la
influencia del profesor y de la practica educativa, restringirlo s6lo a ese ambito puede conducir al
fracaso. De cualquier manera, se debe partir de la motivacién por el contagio, enfocando las
lecturas como una actividad placentera, ladica, amena. El entusiasmo que muestra quien ama los
libros al hablar de ellos es una de las recetas méas efectivas. El acto de leer no debe estar
precedido por la imposicion. Todo lector tiene derecho a leer lo que mas le guste, a dejar el libro

a medias, a empezar por el final, a criticarlo o a no leerlo si no lo desea.

En la eleccion adecuada esta el verdadero secreto, quiza la tarea mas decisiva, en la que
padres y educadores deben intervenir. Elegir los mejores libros, los mas populares, y sencillos,
los que no han perdido interés a lo largo de los afios, los que no aburren, los que no pesan, los
mas originales, los mas proximos, los que tratan problemas de la vida real que pueden sucederle
a cualquiera. No existen soluciones, lectoras o vitales, validas para todos; cada adolescente tiene
sus propios intereses y la suficiente capacidad critica para elegir y valorar sus propias lecturas.
Sin embargo, es importante no dejar al nifio o al adolescente solo ante lo leido, sobre todo
cuando hay problemas de comprension. Crear sistemas de lectura paralelos, discutiendo,
comentando, transformando los libros, hace de su lectura una experiencia compartida mucho mas

enriquecedora.
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MOTIVACION.

Todo hombre es de por si naturalmente “motivable”, como si estuviera predispuesto a
encontrar un motivo para despertar, accionar, vivir. Sin embargo, sélo es posible motivar a otros
si uno mismo esta incentivado. Caso contrario, todo intento es vano, o por lo menos poco
consistente. La regla una vez méas se repite: empecemos por nosotros. Despertar mas temprano,
no poder dormir pensando en alguna accion o proyecto a realizar, sentirse fisicamente bien, son
signos de estarlo, independientemente de la recompensa. El estimulo monetario NO es en si
mismo motivador si no va acompafiado de algunos factores que cubren las Ilamadas
“necesidades psicoldgicas”, a saber, seguridad, reconocimiento, sensacion de pertenencia, ser
tratado con respeto y dignidad, satisfaccién con los objetivos cumplidos, competencia (desafio,

oportunidad de destacarse) y la posibilidad de desarrollarse y crecer.

La motivacion obra milagros, pues obtiene lo mejor de cada persona puesto al servicio de un
objetivo comun, que vivira como propio. De hecho lo es ya que ha contribuido a esa causa. Un
grupo motivado va mas alla de sus fuerzas para conseguir un objetivo, de alli que "Nunca se debe
ordenar leer un libro a nadie. Lo mejor es sugerir, mostrar, indicar, aquellos libros que nos
parecen los mejores, para que nuestros hijos y alumnos se diviertan y aprendan"*'El alejamiento
de los jovenes de la lectura puede deberse a que nunca han encontrado lo que realmente
buscaban, de tal manera que es importante que exista motivacion en la actividad de lectura que
se practica con los adolescentes, esto nos permitira predecir el comportamiento de las personas,
se debe conocer cuéles son los motivos y necesidades que las hacen producir una determinada

accion en un momento determinado.

1 Gianni Rodari, "Gramatica de la fantasia", Pag. 4. Editorial Argos Vergara.
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El comportamiento es motivado generalmente por el hecho de alcanzar ciertas metas u
objetos. Los impulsos que dan origen a una accion pueden provenir tanto del consciente como
del subconsciente de la persona, cuando proviene del consciente es mas probable que puedan
someterse a examenes y valoracion, sin embargo la conducta de una persona se rige en gran
medida por impulsos provenientes del inconsciente. “Traza una analogia entre la motivacion de
las personas y la estructura de un témpano, donde la mayor parte de la motivacién aparece

debajo de la superficie donde no siempre es evidente™*?.

El motivo actda provocando una actividad e indicando la direccion del comportamiento, sin
embargo cada persona posee varios motivos que compiten por su conducta o comportamiento. Es
imposible considerar la posibilidad de que una persona tenga tantas conductas como necesidades.
Solamente aquel motivo o necesidad con fuerza mayor en un determinado momento es el que

conduce a la actividad.

Existen otros enfoques tedricos sobre la motivacion, que se describen a continuacion:

De acuerdo con Maslow, el soporte interior de una persona esta constituido por una serie de
necesidades en orden jerarquico, que va desde la mas latente a la mas espiritual se identifican

como cinco niveles dentro de esta jerarquia:

1. Fisiologicas: tienen que ver con las conductas minimas de subsistencia del hombre,
alimento, vivienda, vestimenta etc.
2. Seguridad: se relaciona con la tendencia a la conservacion frente a situaciones de

peligro conservacion de su propiedad de su empleo etc.

12 \erénica Corba, “Motivacion: magia y poder” Pag. 17.
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3. Sociales: EI hombre por naturaleza tiene la necesidad de relacionarse, de agruparse

informativamente, en familia, con amigos o formalmente con las organizaciones.

4. Estima: A esta altura de la piramide del individuo necesita algo mas que ser un

miembro de un grupo, es necesario recibir reconocimiento de los demas en término de

respeto, status, prestigio, poder etc.

5. Autorrealizacién: consiste en desarrollar al maximo el potencial de cada uno, se trata

de una sensacion auto superatoria permanente. Por ejemplo de la autonomia,

independencia, autocontrol.

El funcionamiento de los enfoques tedricos sobre la motivacion se caracteriza de la siguiente

manera:

a.

Sélo las necesidades no satisfechas influyen en el comportamiento de las personas,
aquella necesidad satisfecha no genera comportamiento alguno.

Las necesidades fisioldgicas nacen con el hombre, el resto de las necesidades surge con
el transcurso del tiempo.

A medida que la persona logra controlar sus necesidades basicas aparecen gradualmente
necesidades de origen superior. No todos los individuos sienten necesidades de
autorrealizacion debido a que ello es una conquista individual.

Las necesidades mas elevadas no surgen en la medida en que las mas bajas van siendo
satisfechas. Pueden ser concomitantes de las basicas predominaran sobre las superiores.
Las necesidades bésicas enriquecen para su satisfaccion un ciclo motivacional
relativamente corto en contra posicion a las necesidades superiores que enriquecen un

ciclo mas largo.
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La teoria de la motivacion de Maslow merece las siguientes observaciones:

1. Esta teoria no reconoce que las personas son distintas y que lo que puede ser una
necesidad para una, puede no serlo para la otra.

2. No reconoce que las personas pueden variar el orden de la jerarquia.

3. El modelo no resulta practico desde la Optica de Management porque describe el
funcionamiento de las personas, pero no considera la forma mas adecuada de brindar
incentivos desde la organizacion.

4. Como toda teoria, la de Maslow tiene sus seguidores y sus criticos pero resulta
incuestionable que su modelo responda al interrogante de como el ser humano funciona

y se motiva, es decir por qué se esfuerza y trabaja.

Otro enfoque relevante lo proporciona la teoria bifactorial de Herzberg quien basa su teoria en

el ambiente externo y el trabajo del individuo (enfoque orientado hacia el exterior.

La teoria bifactorial tuvo como su sustento una de investigacion que desarrollaron en
empresas de Pittsburg, Estados Unidos. La investigacion consistia en un cuestionario en el cual
se preguntaba a ingenieros y contadores acerca de los factores que produzcan satisfaccion e

insatisfaccion en su trabajo. De dicha investigacion se logran separar dos grupos de factores:

&« Factores higiénicos: se comparan con el nivel de agua minimo necesario para poder tener
a flote el barco. La presencia de estos factores permiten que la personalidad no se sienta
insatisfecha en su trabajo pero no implica que genere la motivacion necesaria para la
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consecucion de los objetivos. Ejemplo estos factores son: Las condiciones de trabajo, la
supervision recibida, el salario etc.

+ Factores Motivacionales: Se representan como la energia que da el impulso necesario
para conducir a las personas a depositar sus fuerzas en la organizacién con el objetivo de
alcanzar los resultados. Ejemplo: El grado de responsabilidad, el reconocimiento, la

posibilidad del progreso etc.

Lectura y adolescencia no siempre mantienen una buena relacion. De hecho, es una etapa
marcada por los cambios fisioldgicos, la creciente autonomia, el espiritu critico, el interés por el
entorno y la busqueda de modelos en la construccion de la propia identidad. En esta fase se suele
hablar de crisis lectora, sobre todo si se compara con la relativa sencillez con la que en las etapas
anteriores de la infancia se despierta el gusto por la lectura. ESs entonces cuando mas se precisa
una buena orientacion que anime a los jovenes a materializar sus intereses lectores. Encontrar el
libro adecuado que ayude a sobrellevar las circunstancias especiales en que se ven inmersos los
adolescentes constituye uno de los puntos de partida méas efectivos para engancharlos a los

libros.

Aunque en la adolescencia el despertar de la aficién por la lectura suele depender més de la
influencia del profesor y de la préctica educativa, restringirlo sélo a ese &mbito puede conducir al
fracaso. De cualquier manera, se debe partir de la motivacion por el contagio, enfocando las
lecturas como una actividad placentera, lidica, amena. EIl entusiasmo que muestra quien ama los
libros al hablar de ellos es una de las recetas méas efectivas. El acto de leer no debe estar
precedido por la imposicidn. Todo lector tiene derecho a leer lo que mas le guste, a dejar el libro

a medias, a empezar por el final, a criticarlo o a no leerlo si no lo desea.
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"Nunca se debe ordenar leer un libro a nadie. Lo mejor es sugerir, mostrar, indicar, aquellos
libros que nos parecen los mejores, para que nuestros hijos y alumnos se diviertan y aprendan”.
El alejamiento de los jévenes de la lectura puede deberse a que nunca han encontrado lo que

realmente buscaban.
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Hipotesis de trabajo.

Las actividades motivacionales utilizadas por los profesores influyen en la calidad y

cantidad de la lectura en los adolescentes.

Variables e indicadores.

Entre las variables que conforman el problema tenemos:

a. Variable independiente: “Actividades motivacionales”.

Indicadores:

v" Actividad: Conocer las causas por las cuales los adolescentes de tercero basico no
les agrada la lectura.
v" Motivacion: Es una necesidad humana encontrar un motivo para despertar,

accionar y vivir.

b. Variable dependiente: “Cantidad y calidad de la lectura en los adolescentes”.

Indicadores.

v’ Cantidad: baja o alta calidad de lectura.

v’ Calidad: Buena o mala practica de lectura.

v Lectura: Habilidad para interpretar el de un texto a través del proceso de
percepcion visual reproduciendo la informacion registrada.

v" Adolescentes: Es un grupo de individuos que se encuentran en una etapa en

donde pasan fisica y psicoldgicamente de la condicion de nifios a la de adultos, es
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una época de crisis, en donde presentan una reactividad de ciertos procesos que

han desarrollado durante la infancia.

En la presente investigacion se puede observar que la variable independiente estara
encaminada a demostrar la importancia de la aplicacion de actividades motivacionales para
que la actividad de lectura sea grata y pueda formar habito que practiquen los adolescentes

durante esta etapa de su vida.

La variable dependiente indicara el motivo de la escasa o0 abundante préctica de lectura y la
baja o alta calidad de ésta en los adolescentes de tercero basico del Instituto Oficial Mixto de

Educacién Basica de Chinautla.
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Capitulo 11

Técnicas e instrumentos.

1.- ENCUESTA CERRADA: Con la aplicacion de esta técnica a la poblacion objeto de estudio,
se pretendid verificar si los alumnos fueron motivados en el proceso de lectura en los grados
del nivel pre primario y primario, asi mismo se comprobd si los padres de familia proporcionaron

los incentivos adecuado para la formacion de dicho proceso.
Con la aplicacion de la encuesta cerrada se logro evaluar los siguientes indicadores.

e Actividad de lectura.

e Motivacion para que el adolescente lea.

e Motivacion de los padres y los maestros.
2.- COMPROBACION DE LECTURA: Son ejercicios de lectura que se llevaron a cabo a través
de la aplicacion de guias de lectura, analisis de texto, proyectos y propuestas de trabajo sobre

distintas obras, cuentos, poesias o fragmentos seleccionados.
Con la aplicacion de la comprobacion de lectura se logro evaluar los siguientes indicadores.

v Velocidad de lectura.
v' Mejorar la lectura comprensiva.

v' Mejorar la ortografia.

3.- TESTIMONIOS: Como herramienta permite reunir las experiencias individuales para
comunicarlas verbalmente, que en conjunto conformaron una parte de la historia del individuo y

permitio el conocimiento de la experiencia vivida para evitar que el dafio provocado vuelva a
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ocurrir y en su momento puede convertirse en reivindicacién que pueda facilitar la reparacién

moral y promover actitudes mas humanas en la sociedad.

Con la aplicacion del testimonio se evaluaron los siguientes indicadores.

% Comprender la vision del mundo a partir del sujeto.

o,

% Evaluar las estructuras sociales significadas por las palabras.

o,

% Aprender diferentes posibilidades de dar sentido a la vida humana.

Técnica de muestreo.

La técnica de muestreo que se utilizd en la presente investigacion es la llamada,
probabilistica ya que se realizd a través de una encuesta disefiada de tal manera que los datos
obtenidos puedan ser generalizados a la poblacion con una estimacién precisa del error que
pudiera cometerse al realizarse tales generalizaciones y se hara una estimacion de variables en
la poblacion analizandolas estadisticamente.

Seleccidn de la muestra.

Esta encuesta se les practicd a los estudiantes de tercero basico seccién “B” del Instituto
Oficial Mixto de Educacion Basica de Chinautla, para conocer si existié alguna motivacion por
parte de sus maestros o padres de familia durante el proceso de ensefianza — aprendizaje de las

actividades de lectura.

El grupo de adolescentes que participaron en la investigacion consta de sesenta sujetos
de quince a diecisiete afios de edad de ambos sexos, de baja condicidn socio-econdmica del nivel

bésico, residentes en el municipio de Chinautla, con aceptables condiciones de salud.
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En relacion al grupo de sujetos de la muestra que participd en el estudio cumple con
los requisitos necesarios porque es en esta poblacion en donde se ha observado el problema, asi
mismo las autoridades de la institucidbn que con preocupacién conocieron del problema
detectado, han manifestado su deseo de colaborar en todo lo necesario a fin de conocer las causas
que motivaron el problema, para que esto sea considerado por las autoridades superiores y éstas a
la vez tomen acciones que disminuyan el problema. En cuanto a los sujetos de la muestra se les
comunicé los objetivos de la investigacion, manifestando su deseo de colaboracion. La
poblacién total de sujetos en la que se observo directamente el problema es de doscientos

diecisiete, tomandose como muestra para realizar la investigacion a sesenta sujetos.

Técnicas y procedimientos de trabajo.
Para llevar a cabo la presente investigacion se procedid de la siguiente manera.

1. ENCUESTA CERRADA: La aplicacion de esta técnica a la poblacion objeto de estudio, se
verifico si los alumnos fueron motivados en el proceso de lectura en los grados del nivel pre
primario y primario, asi mismo se comprobo si los padres de familia proporcionaron los

incentivos adecuado para la formacion de dicho proceso.

2.- COMPROBACION DE LECTURA: Son ejercicios de lectura que se llevaron a cabo a través
de la aplicacion de guias de lectura, analisis de texto, proyectos y propuestas de trabajo sobre

distintas obras, cuentos, poesias o fragmentos seleccionados.

3.- TESTIMONIOS: Como herramienta permitié reunir las experiencias individuales para

comunicarlas verbalmente, que en conjunto conforman una parte de la historia del individuo y

26



posibilita el conocimiento de la experiencia vivida para evitar que el dafio provocado vuelva a
ocurrir y en su momento puede convertirse en reivindicacion que pueda facilitar la reparacion

moral y promover actitudes mas humanas en la sociedad.

Técnica de andlisis estadistico.

De acuerdo al tipo de estudio que se realiz6 se utiliz6 la estadistica descriptiva
inferencial para poder resumir, ordenar, clasificar y tabular adecuadamente los datos de la
informacién obtenida, utilizando para ello la técnica de porcentajes con el fin de conocer
cualitativamente las razones por las cuales a los adolescentes no les agrada al actividad de
lectura lo que se conocid a través de la recoleccion, tabulacion y comparacién cuantitativa de

los datos obtenidos.
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Capitulo 111
Presentacion, analisis e interpretacion de resultados.

Los datos obtenidos fueron recolectados mediante la aplicacion de una encuesta cerrada a
60 alumnos, hombres y mujeres entre 15y 16 afios de edad estudiantes de tercero basico seccion
B del Instituto Oficial Mixto de Educacién Bésica de Chinautla. Los cuales se representan en las

graficas que a continuacién aparecen dentro del presente informe final.

Asi mismo, se obtuvieron datos mediante comprobaciones de lectura y testimonios de los

alumnos.

GRAFICA 1

(Cuando inicid sus estudios asistio a la escuela de
parvulos o preparatoria?

S| = NO

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta cerrada aplicada a los alumnos de tercero basico seccion “B” adolescentes hombres y
mujeres comprendidos entre 15y 16 afios de edad del Instituto Oficial de Educacién Basica de Chinautla.

Interpretacion:

En esta gréfica se puede observar que el 64% de los alumnos encuestados no asistieron a la
escuela de parvulos o preparatoria de lo que podemos deducir que el inicio de su aprendizaje no
existié aprestamiento como motivacién para la adquisicion del conocimiento, habiendo perdido
la primera etapa escolar la cual esta llena de actividades motivacionales para el desarrollo del

aprendizaje.
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GRAFICA 2

éPara conocer cada letra su maestra realizaba
alguna actividad que a usted le agradaba tanto
que le hacia sentir el deseo de hacer su tarea o

conocer nuevas letras?.
Sl

zo%/—“

NO 80%

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta cerrada aplicada a los alumnos de tercero basico seccién “B” adolescentes
hombres y mujeres comprendidos entre 15 y 16 afios de edad del Instituto Oficial de Educacién Basica de
Chinautla.

Interpretacion: En esta gréfica representa que el 80% de los alumnos y maestra encuestados no
recibieron motivacién por parte de sus maestros y maestras por los que para ellos fue mas dificil
desarrollar el hébito de la lectura por la dificultad que en su momento experimentaron para el
aprendizaje de las letras tanto en la escritura como en la fonética.

GRAFICA 3.

é¢Hay alguna actividad de alegria que usted recuerde
gue su maestra o padres de familia hacian para que

se sintiera motivado a aprender a leer?
Sl

24%

NO
76%

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta cerrada aplicada a los alumnos de tercero basico seccién “B” adolescentes
hombres y mujeres comprendidos entre 15 y 16 afios de edad del Instituto Oficial de Educacion Basica de

Chinautla.

Interpretacion: Esta grafica muestra que en el proceso de aprendizaje a la lectura, de el 76%
de los alumnos encuestados existio desinterés por parte de los padres de familia y de los maestros
y maestras lo que pudo contribuir a que el alumno o la alumna se pueda sentir desmotivado.

GRAFICA 4.
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éRecuerda si sus maestros o padres alguna
vez lo regaiiaron por no saber leer?.

NO

'35%
S|

65%

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta cerrada aplicada a los alumnos de tercero bdsico seccién “B”
adolescentes hombres y mujeres comprendidos entre 15 y 16 afos de edad del Instituto Oficial de
Educacidn Basica de Chinautla.

Interpretacion: La grafica muestra que el 65% de los encuestados refirieron cierto tipo de
indiferencia en el proceso de aprendizaje de la lectura por parte de los padres de familia, aunque
los maestros utilizaban técnicas de castigo o regafio ante esta dificultad del alumno y alumna.

GRAFICAS

¢En alguna ocasiodn se realizo algun concurso de lectura en su
escuela o colegio que despertara el interés de los alumnos

por esta actividad?

NO CONTESTO S|

2% ‘36%
NO

62%

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta cerrada aplicada a los alumnos de tercero bdsico seccién “B”
adolescentes hombres y mujeres comprendidos entre 15 y 16 afios de edad del Instituto Oficial de
Educacion Basica de Chinautla.

Interpretacion: En esta grafica se puede observar que el 62% de los alumnos y alumnas no se

les desperto el interés por la lectura a través de actividades competitivas siendo estas las que mas
despiertan el interés en los alumnos y alumnas de primaria ya que a esta edad les gusta la

competencia.

GRAFICA 6
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¢En su aula realizaron actividades de
comprension de lectura?

S|
16%
NO
84%

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta cerrada aplicada a los alumnos de tercero bdsico seccidén “B” adolescentes
hombres y mujeres comprendidos entre 15 y 16 afios de edad del Instituto Oficial de Educacion Basica de
Chinautla.

Interpretacion:  En esta grafica se confirma que los maestros y maestras no practicaban

ejercicios de comprension de lectura con sus alumnos lo que contribuye al desinterés por esta
actividad ya que se les dificulta entender lo que leen, la repeticion de esta pregunta me sirvio

para corroborar este dato tan importante, segun referencia del 84% de los encuestados.

GRAFICA 7.

¢En casa sus padres dedican un tiempo a la
lectura?

SI40%
NO 60%

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta cerrada aplicada a los alumnos de tercero basico seccién “B” adolescentes
hombres y mujeres comprendidos entre 15 y 16 afios de edad del Instituto Oficial de Educacién Basica de
Chinautla.

Interpretacion: La interpretacion de esta grafica es que el 60% de los alumnos y alumnas

encuestado, me hizo comprender que ellos no tienen un ejemplo a seguir en casa por lo que no

podemos aplicar la frase “De padres lectores hijos lectores”.
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GRAFICA 8

éConsidera usted que leer es aburrido?.

NO
27%

Sl
73%

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta cerrada aplicada a los alumnos de tercero basico seccién “B” adolescentes
hombres y mujeres comprendidos entre 15 y 16 afios de edad del Instituto Oficial de Educacion Basica de
Chinautla.

Interpretacion: La grafica indica que el 73% de los alumnos y alumnas piensan que leer es

aburrido, confirmando esto que no tienen la capacidad de interpretar lo que leen ni la
imaginacion necesaria para interpretar la lectura lo cual recae en la falta de motivacion en el

proceso de ensefianza se esta actividad.

GRAFICA 9

éAlguna vez sintio miedo cuando la maestra lo hacia
participar en clase y le pedia que leyera una leccion de

cualquiera de sus libros?.
NO

27%

S|
73%

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta cerrada aplicada a los alumnos de tercero basico seccién “B” adolescentes
hombres y mujeres comprendidos entre 15 y 16 afios de edad del Instituto Oficial de Educacion Basica de
Chinautla.

Interpretacion: En esta grafica se confirma que el alumno y alumna en lugar de ser motivado

fue reprimido durante el proceso de ensefianza aprendizaje de la lectura, lo que afecto
emocionalmente al alumno y hace que a esta altura de sus estudios presente bloqueo emocional y

rechazo por la actividad de lectura. Segun el 73% de los encuestados.
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GRAFICA 10

éCree usted que es conveniente que los maestros utilicen un
método diferente al actual en el proceso de ensefianza de lectura
que haga que los alumnos sientan gusto por aprender a leer?

NO
13%

87%

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta cerrada aplicada a los alumnos de tercero basico seccién “B” adolescentes
hombres y mujeres comprendidos entre 15 y 16 afios de edad del Instituto Oficial de Educacidn Basica de
Chinautla.

Interpretacion: Esta grafica se confirma totalmente la necesidad que manifiestan los alumnos

y alumnas de tercero basico seccion B del instituto Oficial de Educacion Basica de Chinautla
sobre la importancia de cambiar la actitud de castigo o indiferencia por una actitud motivacional
desde el inicio del proceso de ensefianza aprendizaje de la lectura, segin la respuesta obtenida

del 87% de los encuestados.

33



Capitulo IV.

Conclusiones y recomendaciones.

Conclusiones.

© De acuerdo a los resultados obtenidos en la presente investigacion, se acepta la hipétesis
que literalmente dice “las actividades motivacionales utilizadas por los profesores

influyen en la calidad y cantidad de la lectura de los adolescentes”.

© Se comprobo que la mayoria de los adolescentes coinciden en que sus maestros que

participaron en el proceso de ensefianza de lectura no utilizaron técnicas motivacionales.

© Muy raramente existié el incentivo positivo como el premio o el elogio, como significado

de aprobacion durante la lectura.

© Se comprob6 que existié un determinado comportamiento negativo como el castigo la

reprimenda por parte de los padres de familia y maestros.

© La falta de motivacion de los estudiantes tiene sus raices en la mala ensefianza de la

lectura y escritura en los grados iniciales de la primaria.
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Recomendaciones.
Al ministerio de educacion.

© Concientizar a los maestros y maestras de pre primaria y primaria sobre la importancia

de la utilizacién de técnicas pedagdgicas para motivar el aprendizaje de los alumnos.

© Impartir capacitacion a los maestros sobre nuevas técnicas motivacionales que puedan
utilizar para despertar el interés del alumno en la lectura, pudiéndose lograrse a través de

la necesidad de estar al dia ante la tecnologia.

A los padres de familia.

© Apoyar a los maestros en el aprendizaje de sus hijos para que logren desarrollarse en el

nivel educativo que les corresponda, especialmente en la actividad de lectura.

© Resaltar la importancia que tiene la dedicacion de los padres por lo menos media hora

diaria a la lectura de revistas, periddicos u otros documentos.

A los adolescentes.

© Sefalarles la importancia que tiene la lectura para el desarrollo personal, social y

emocional.

© Fortalecer los espacios de lectura en los tres niveles iniciales. (Pri-primario, primario y

diversificado).
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Resumen.

Esta investigacion tubo como objetivo primordial conocer las causas por las cuales
los adolescentes rechazan la actividad de lectura, este problema fue observado en
alumnos que cursan el tercer grado seccién “B” del Instituto Oficial Mixto de Educacion
Basica de Chinautla de donde se tomo una muestra de 60 estudiantes para determinar la
“Importancia del desarrollo de actividades motivacionales para que el adolescente lea™
las que deben ser aplicadas desde el momento en que se inicia el proceso de ensefianza
aprendizaje de la lectura. Las actividades motivacionales para que el adolescente lea
estan relacionadas con el aspecto afectivo de los alumnos, por esta razon es importante
que el maestro tome en cuenta la individualidad de cada uno de los estudiantes, edad,
habilidad y disposicion de cada uno para aprender. El respeto y la confianza son valores
que se deben de tomar en cuenta en cada uno de los alumnos por parte de los padres y los
educadores para que el autoestima no tenga un impacto negativo cuando el alumno se
enfrente a la necesidad de realizar la actividad de lectura y por ende no llegue a crear
conflicto en esta actividad especialmente en la etapa tan dificil del ser humano como es la
adolescencia. Los resultados indicaron que existe una mayoria que no asistio a la escuela
de parvulos o preparatoria de donde se deduce que el inicio del aprendizaje no fue
motivado para la adquisicion del conocimiento habiendo perdido la primera etapa escolar
la cual esta llena de actividades motivacionales, resalta la expresion de castigo que
vivieron estos alumnos cundo se iniciaron en la actividad escolar tanto por parte de los
maestros como de algunos padres de familia cuando observaron la dificultad del nifio

para aprenderé a leer, caso contrario se da con la motivacion, pues esta obra milagros,
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obtiene los mejor de cada persona puesta al servicio de un objetivo comdn, un grupo

motivado va mas alla de sus fuerzas para conseguir un objetivo.
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