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Resumen

Conciencia fonoldgica: Un puente para desarrollar el aprendizaje de la lecturay el
gusto por ella, en alumnos de primer grado del nivel primario. Una guia para
maestros.
Autora: Gabriela Alvarez Garcia

El presente proyecto de investigacion analiza desde la importancia que tiene €
lengugje en la vida del ser humano hasta los diferentes métodos de la ensefianza de la
lectura, cudles son algunas de las principal es causas que han originado un alto indice de
nifios que presentan dificultades en la adquisicion de la lectura, lo que en gran medida
repercute con ata probabilidad en e fracaso escolar, en ocasiones llegando hasta la
desercion escolar; de esta problematica suscitan otras como desempleo, una baja calidad
de vida, la incapacidad de cubrir sus necesidades béasicas, entre otras; repercutiendo de
formadirectaen € poco o nulo gusto por lalectura dentro de la sociedad guatemalteca.

El proceso de investigacion se llevé a cabo en e centro 4Axis, ubicado en la 21
cale 18-21 zona 10, ciudad de Guatemala, con la totalidad de nifios que asisten al
programa de Lectura y cursan e primer grado de educacién primaria, con quienes se
trabgj0 durante once semanas, tres horas a la semana; realizando una evauacion de las
habilidades ddl lengugje, e desarrollo de un programa de conciencia fonologicay la
aplicacion de estrategias de lectura para promover e gusto por la misma.

Los instrumentos utilizados fueron: la Prueba de Lenguage Inicia (PLI) de
Margarita Ramos y Jorge Ramos; € Test de Wepman, que mide la discriminacion
auditiva, y la Evaluacion de la Expresion Oral, un curriculum de conciencia fonol 6gica
basado en los componentes descritos por Defior (1996) e cual fue disefiado por la autora
de la investigacion, con e objetivo de llevar una secuencia apropiada al desarrollar €
programa con |os nifios que conformaron la muestra.

Al correlacionar los resultados cuantitativos y cualitativos del desempefio de los
nifios se observd de manera tangible la estrecha relacion entre un adecuado desarrollo del
lenguaje ora y de la discriminacion auditiva con la lectura, denotando un aprendizaje
ameno y paulatino, 1o que propicié un mejor acercamiento entre € nifio y € libro. Se
brindo a los maestros de la institucion, una capacitacion la cual tuvo una duracion de tres
horas, donde se abordd la importancia de la estimulacién de la conciencia fonoldgica y
técnicas practicas paradesarrollar e programa de con |os estudiantes.

Se propone una guia de herramientas béasicas para favorecer la lectura, deseando
pueda aportar un granito en la construccién del amor por lalectura, paralos maestros que
tienen la dicha de acompariar alos nifios, en este preciado momento de la vida.



PROLOGO

Unadelasformas, quizasunade las més bellas de conocer € mundo eslalectura,
no importa muchas veces qué se lea sino cdmo selee y como también esalectura puede
proyectarse a lo interno de la persona a las profundidades de sus pensamientos y de sus
emociones.

Muchas veces suponemos que todos podemos imaginar la lectura de la misma
forma y no creemos cuando se nos relata que algunos ilustran la lectura con iméagenes
unos a color y otros en blanco y negro, y otros simplemente a realizar una lectura no
pueden ver imégenes.

L os tiempos en que vivimos han cambiado |as formas de lectura, los contenidos de
las mismas y los temas por que la humanidad en su constante busqueday en su constante
avance crea sus necesidades de lectura.

Pero € proceso lector necesita de una sociedad que lo fomente, que lo impulse,
gue lo nutra, un proceso en € que los nifios rea mente experimenten que la lectura puede
darles paso a experiencias Unicas y que no son castigos prolongados necesarios para
aprender.

Los padres, maestros y la sociedad en general deben cuestionarse, estar en
constante investigacion de cudles son los verdaderos objetivos del conocimiento, de qué
esperamos en las nuevas generaciones, de cuales son nuestras verdaderas prioridades del
conocimiento, y de qué forma la lectura forma parte de esta herramienta del
conoci miento.

Por eso considero que € tema de la presente investigacion nos transmite la vision
positiva y motivadora del aprendizaje de la lectura, la investigadora deja entrever su
pasion por e aprendizaje lector de los nifios y hace énfasis en las prioridades que
debemos establecer en cuanto a proceso lector.

Las investigaciones siempre plantean cambios y retos sociales pero ésta
investigacion particularmente nos pide un algo mas.... Transmitirle a las nuevas
generaciones la pasiéon por e conocimiento y especialmente por € pensamiento de los
nifos.

M. A. SilviaGuevara



CAPITULO |
INTRODUCCION

Los nifios, quienes se inician en € proceso de adquisicion de la lectura, ya traen
experiencias, conocimientos y habilidades consigo, que facilitan la adquisicion de nuevas
habilidades eficientes y precisas para la lectura, sin embargo es imprescindible que los
educadores de los primeros grados de la educacién primaria puedan comprender cuales
son esas habilidades que los nifios necesitan afianzar para predecir con mayor grado de
certeza, que aprendan aleer exitosamente en el primer, segundo y tercer afo de educacion
primaria, ya que personalmente se esta de acuerdo con la vision de que los alumnos en
estos tres primeros grados “aprenden aleer” y en |os posteriores grados del nivel primario

nl

“leen para aprender” -, aunado a esto, cudles son las herramientas que facilitan de una

mejor forma este aprendizaje.

El presente trabajo de investigacion ha centrado su atencién en laimportancia de
las habilidades del lenguaje inicial, ya que han sido vinculadas a una eficiente lectura de
palabras y a comprension de la misma, especificamente, la conciencia que tienen los
nifios del lenguaje oral y su vocabulario, asi mismo se analizan los diferentes métodos de
ensefianza de la lectura, para posteriormente presentar una propuesta que se considera

oportuna paralograr € desarrollo de estaimportante habilidad, como lo es |lalectura.

Leer por gusto es algo que se contagia como todos |os gustos, viendo a quienes se
tiene alrededor, entusiasmados, sumergidos en un libro o escuchando €l relato de sus
aventuras. En la actualidad, muy pocos adquieren ese gusto en casa, parala mayoria, €l
foco de contagio es la escuela: sus maestros, comparieros y amigos. Es asi como en las
aulas escolares se puede presagiar un efecto multiplicador de tan valiosa adquisicién, si se
actla de manera que lo motive, de ali, nace lainquietud de promover herramientas para
gue los maestros puedan coadyuvar ala construccion de este gusto por tan transcendental
habilidad.

! Sénechal, Monique. Enciclopedia sobre el Desarrollo de la Primera Infancia. 2010. Canada



1.1.1. Planteamiento del Problemay Marco Teorico

1.1.2. Planteamiento del Problema

El aprendizaje de la lectura es el logro medular de la educacion primariay de la
vida en general del ser humano, puesto que la misma permite a quien la adquiere, una
puerta al mundo del conocimiento, alatoma de decisiones, a nuevas oportunidades y por
ende a una mejor calidad de vida, e cual, debido a su complegjidad merece especial
atencion para favorecer su adquisicion y mas aln su enriquecimiento para que
paulatinamente pueda interiorizarse y posteriormente aplicarse a la vida cotidiana de

quien lo haadquirido.

Sin embargo € gusto por la lectura es un tema muy ambiguo en la cultura
guatemalteca, ya que €l porcentgje de personas que toman la lectura por placer o0 como
actividad a realizar en su tiempo de ocio, es sumamente reducido; en la actualidad no se
encuentran registradas en Guatemala encuestas sobre e promedio de personas que leen
con €l fin de enriquecer su conocimiento, de disfrutar de un buen libro o de estar mejor
informados sobre |o que sucede arededor del mundo, ya que a todas luces se puede

deducir que el medio que ocupa este espacio por excelenciaes latelevision.

Algunas de las causas que generan esta probleméatica han sido analizadas desde
una perspectiva critica que ha permitido conocerlas, con el objetivo de proponer las
alternativas rehabilitativas y principa mente preventivas, que coadyuven a desestigmatizar
la lectura como un simple proceso que “se tiene que aprender en la escueld’, y asi la
presente y futura sociedad guatemalteca conciba a la lectura como una herramienta

altamente significativa, que le guiara hacia un mundo de oportunidades.

Dentro de las principales causas gque sobresalen para que € gusto por la lectura
sea tan reducido, se pueden mencionar: la forma en que se adquirio este aprendizaje, €

modelo que se tuvo de las personas implicadas directamente en e proceso, asi como la



dificultad creciente de darle significado a simbolos desconocidos para luego formar

pal abras que en esa etapa de la vida, igualmente carecen de significado.

En la actuaidad es dto € indice de estudiantes de primer grado que estén
presentando dificultades en e proceso de adquisicion de la lectura, realidad que es
observada en la mayoria de establecimientos publicos y privados de nuestro pais. Una
gran diferencia es que los establecimientos privados, refieren a los estudiantes con estas
dificultades a centros de apoyo terapéutico o atutorias, lo que ayuda significativamente a
corregir estas deficiencias, sin embargo, en la mayoria de establecimientos publicos, la
historia es totalmente diferente, |os estudiantes pasan al siguiente grado, con deficiencias
notables en cuanto a la lectura se refiere, las mismas que son aln méas notorias en €

desempefio general del estudiante, en los posteriores grados.

Las caracteristicas generadles de la poblacion que estd manifestando esta
problematica son: no haber recibido una educacion pre primaria, no aprender con €
método de lectura con € que “todos aprenden’, presentar un nivel de lenguaje
deficiente, asi como dificultades en la discriminacion auditiva y/o no contar con el apoyo

de sus padres para la ensefianza y motivacion por lalectura.

Por |o anterior ha sido necesario considerar algunos de los prerrequisitos para €
aprendizaje lector y asi, abordar desde su origen tan importante evento. En este marco
merece nuestra atencion e hecho que € proceso de adquisicion de la lectura tiene como
base fundamental el desarrollo de procesos cognitivos superiores, que en conjunto
permitiran un aprendizaje exitoso.

Entre estos procesos cognitivos superiores es altamente significativo € desarrollo

del pensamiento y de las diferentes etapas del lenguagje. ES necesario tener en cuenta que



como sostiene Vigotsky? (1995), € pensamiento y € lenguaje se producen mediante
procesos de intercambio y transmision del conocimiento en un medio comunicativo y

social.

Seguin Vigotsky, € lenguaje es €l principa vehiculo de la interaccion, e influye
decisivamente en e desarrollo de los otros procesos cognitivos superiores, cuyas
funciones pasan ainterpretarse como formas sociales. Todo lo que est4 en nuestra mente
estuvo primero en € ambito social y luego se interiorizO; de alli que se considera
altamente necesario € tener en cuenta estos factores a momento de iniciar a nifio en €l

mundo delas letras.

De la relevancia del buen desarrollo del lenguge como prerrequisito para la
adquisicion de la lectura, se reconoce que la estimulacion de la conciencia fonol6gica
tiene una alta correlacion con un exitoso aprendizaje de la lectura, y que las dificultades
en desarrollarla o e no desarrollo, predicen de manera muy acertada futuras dificultades
en el aprendizaje escolar, Mgjiade Eslava, Lydia (1998).

Para abordar 1a presente investigacion se tomaron como gjes de andlisis. € nivel y
la calidad de lengugje oral que deben desarrollar 10s nifios que se inician en este proceso,
los métodos para la ensefianza de la lectura y la motivacion por parte de los maestros y
otras personas cercanas hacia sus alumnos sobre el logro que estan proximos a alcanzar,
ya que se considera gque estos elementos tienen implicaciones directas tanto en €

aprendizaje de lalectura como en e gusto que puedan sentir los nifios por lamisma.

A la escuela se le ha encomendado iniciar a los nifios en “sus primeras letras’,

pero surgen las incognitas ¢en qué momento del aprendizaje de la lectura, € nifio

2 Lev Semionovich Vigotsky, Rusia 1896-1934. Su teoria defendi6 siempre el papel de la cultura en e
desarrollo del lenguaje y demés procesos mentales superiores. La teoria de Vigotsky subraya las relaciones
entre el individuo y la sociedad.



encuentra & gusto por dla?, ¢qué factores intervienen en e desarrollo del gusto por la

lectura?, ¢como se puede introducir a nifio en el mundo mégico del libro?



1.1.2 Marco Tebrico

En la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala, € articulo 74 habla
sobre la Educacion Obligatoria: “Los habitantes tienen e derecho y la obligacion de
recibir la educacion inicia, preprimaria, primariay bésica, dentro de los limites de edad
gue fije la ley”, sin embargo las cifras redes de la situacion de la educaciéon en
Guatemala, plantea otro panorama, segin Galo de Lara, Maria (1989) alrededor de 50 por
ciento de la poblacién es de origen indigena, dicha poblacion se concentra en areas del
occidente, norte y centro del pais; la otra mitad es de origen mestizo o ladino. En las
zonas rurales, casi dos tercios de la poblacion viven por debajo de los indices minimos de
pobreza. Tres cuartos de la poblacion posee seis afios de escolaridad 0 menos. La tasa

neta de asistencia al nivel secundario es menor a 20 por ciento.

Estos datos son de vital importancia puesto que se esta contemplando un
panoramareal donde la educacion no ha sido una prioridad en las familias guatemaltecas,
debido a una multicausalidad de situaciones no se cuenta con una vision futurista sobre la
educacion, sino unavision amuy corto plazo donde “ el gusto por lalectura’ o el uso dela
lectura durante el tiempo de ocio, juegan un papel inferior o nulo, ya que facilmente

puede interpretarse como “una pérdida de tiempo”.

Existen diferentes posiciones con respecto a concepto de lectura; esta pluralidad
de concepciones se debe a que a través del tiempo e término ha evolucionado. Dubois,
Maria Eugenia (1996) refiere que hasta los afios sesenta del siglo pasado el aprendizaje de
lalectura era visualizado como un conjunto de habilidades, en donde € énfasis estaba en
desmenuzar €l proceso en sus componentes. Uno de €ellos y e primero era €
reconocimiento de las palabras, seguido por la comprension, reaccion y asimilacion o
evaluacion como ultimo nivel. De alli que por muchas décadas predominara la lectura
como decodificacion y, por ende, e sentido estaba en € texto, €l lector era gjeno a texto

y su papel se reducia a extraer € sentido de aquédl.



La aplicacion de esta habilidad en las diferentes esferas del desarrollo humano
evidencio que era necesario un cambio en € enfoque hacia la lectura y ésta no podia
seguirse abordando desde una perspectiva tan reduccionista, sino mas bien debia ser un
proceso integral que trascendieralos limites de una asignatura especificay en genera, los

limites de la escuela, incorporandose asi alavida cotidiana de los seres humanos.

A partir de los afios sesenta del siglo XX con los avances de la psicolingtiistica’,
surge € enfoque interactivo de lalectura, que inicia a considerar a ésta como un proceso
indivisible, en donde juegan un papel fundamental las experiencias previas en la
construccion del significado, reflexionando sobre que e significado no se encontraba en

el texto, sino en lamente del autor y del lector.

Una representacion sobre lalecturay la escritura que atitulo persona se considera
oportuna, es la descrita por Rincon Bustos, Martha (2009) y dice asi:

“la lectura y la escritura a su vez se convierten en el
instrumento mediante e cua e ser humano alcanza la
emancipacion del conocimiento, desarrolla a plenitud su
inteligencia, transmite y negocia saberes, trasciende a través de
las generaciones, hace historiay se constituye como un ser social,

participativo y democrético”

Tomando en cuenta su complegjidad y largo alcance, se considera que es apropiada
la definicidn de la lectura segun Pipkin, Mabel (1998) como “un proceso interactivo de
comunicacion en e gque se establece unarelacion entre € texto o codigo y € lector, quien
al procesarlo como lenguaje e interiorizarlo, construye su propio significado; es decir, la

lectura se constituye en un proceso constructivo al reconocerse que € significado no es

% Psicolingtiistica: es una disciplina que trata de descubrir cémo se produce y se comprende el lenguaje por
un lado y como se adquiere y se pierde el lenguaje por otro.



una propiedad del texto, sino que € lector lo construye segun sus conocimientos y

experiencias’.

Al hablar del logro medular en lavida del ser humano que provoca el aprendizaje
de la lectura y mas aln del gusto que éste pueda sentir hacia la misma, es necesario
observar los niveles en los que se ha desglosado a esta habilidad, segin Guthurie y
Wigfield (1999):

e Ejecutivo: estraducir el mensgje del codigo escrito a hablado y viceversa.

e Funcional: comunicacion interpersonal y uso social del lengugje escrito.

e Instrumental: posibilidad de buscar y registrar informacion escrita.

e Epistémico: dominio de lenguge escrito como forma de pensamiento y de

actuacion critica sobre @ conocimiento.

Para conducir a los estudiantes desde los primeros grados de |a educacién formal
y més ain desde el hogar, para acanzar los niveles de la lectura mencionados con
anterioridad, se debe tener en cuenta la urgencia de atender factores que susciten en los

alumnos la percepcion hacia lalectura como una de las mayores conquistas de su vida

La comprension de los textos escritos es un proceso complejo que implica un
reconocimiento fluido de la palabra, asi como la activacion de la palabra y conocimiento
del mundo, haciendo inferencias e integrando partes hasta formar un todo coherente. La
meta final de lainstruccién de la lectura es que los nifios comprendan los textos que leen
y més aln, € objetivo que ha llegado a ser casi una utopia, es que los hoy nifios puedan

experimentar ese gusto por tomar un libro y verse envueltos por 1o que en €l se expresa.
Como mencionaria Steiner (2001) "Incluso en nuestros dias leer es una destreza

gue cientos de millones de personas conocen sblo de modo muy elemental. La

alfabetizacion de los paises desarrollados de occidente, desarrollados industrialmente, es
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solo exterior, engafiosa. Muchissimos hombres y mujeres leen con intenciones

estrictamente utilitarias y propositos inmediatos”.

Dicho de otra manera, una proporcion apreciable de lectores (o de lectores
potenciales, se podria decir), no ha llegado a leer para disfrutar, para entrar en mundos

imaginarios y sentirse envueltos en ellos.

La motivacion ocupa un lugar destacado entre las causas de la conducta lectora.
Tal como sefialan Guthurie y Wigfield (1999)"La construccion del significado durante la
lectura es un acto motivado. Un individuo que interactiia con un texto con el proposito de
comprenderlo se comporta intencionamente. Durante la lectura, € individuo actia
deliberadamente y con un propdsito. (...) Por lo tanto, una explicacién en términos

motivacionales es crucial para una explicacion del acto de leer.”

En este afan, deben de considerarse factores motivacionales, ya que si se aplican
de modo consistente y con la frecuencia merecida, permitirdn un efecto duradero en la
vida de los estudiantes, 1os agentes en mencion son: las metas de aprendizge, la auto

eficacia, losintereses personalesy |as creencias transaccionales.

Ante la anterior situacién surgen las incdgnitas sobre cudles son las causas que
promueven el desinterés de los guatemaltecos ante la lectura, en un intento por responder
a estas interrogantes se consideraron las siguientes acotaciones: Un factor primario que
incide directamente en que no se tenga gusto por la lectura es que a inicio del
aprendizaje de la misma, los alumnos no poseen un desarrollo adecuado de las multiples
formas del lenguaje hablado en e proceso de adquisicion de la lectura como lo es €
desarrollo del vocabulario, la seméntica, la pragmética y la sintactica;* asi como un

adecuado nivel de discriminacion auditiva®, para su efecto Gallardo y Gallego (1993)

* Condemarin, Mabel. Madurez Escolar. Editorial Andrés Bello. 1998.
® Discriminacion auditiva: es la capacidad de escuchar e interpretar de forma adecuada distintos tipos de
sonido hastallegar ala palabra (recepcion y asociacion auditiva).
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establecen los siguientes objetivos que debe contemplar la intervencion en e desarrollo

de la discriminacion auditiva de sonidos, desde edades tempranas, y principa mente en las

aulas del nivel pre primario y primer grado del nivel primario:

Diferenciacion y deteccion del ruido-sonido/silencio.

Discriminacion e identificacion auditiva: Asociar un objeto con los sonidos que
emite.

Reconocer y diferenciar las diferentes cualidades de los sonidos: intensidad, tono,
duracion.

Identificar y diferenciar |os sonidos y ruidos més conocidos:

O ruidos y sonidos de la casa: ruido de una puerta, un chorro con agua,
timbre, teléfono, etc.

O ruidos y sonidos que se escuchan con frecuencia en la cale y en la
naturaleza: carro, lluvia, gritos de nifios, lluvia, sonido del trueno, sonido
del mar, etc.

O sonidos que producen diferentes animales.

0 sonidos de instrumentos musicales.

Localizar e punto de partida de sonidos, ruidosy voces.
Identificar las voces familiares.

Desarrollar gjercicios de ritmo, haciendo uso de los sonidos.

Dandole la importancia que merece el impacto que tiene la lectura en la vida de

los seres humanos y més aun, para considerar 1os factores que pueden desarrollar € gusto

hacia estainvaluable habilidad, se examinara su estrecharelacion con el lenguaje oral.
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1.1.21 La lectura y su estrecha vinculacion con el desarrollo del lenguaje

La construccion del lenguaje como medio de comunicacion por excelencia entre
los seres humanos, ha sido objeto de numerosos andlisis con € afédn de orientar su
desarrollo hacia maneras més eficaces que susciten un mejor desarrollo de otros procesos
cognitivos superiores. Luria, Alecksander (1997) define a Ienguaje como “un sistema de
codigos con cuya ayuda se designan los objetos del mundo exterior, sus acciones,

cuaidades y relaciones entre los mismos.”

Nieto, Margarita (1987) sostiene que “para que € nifio aprenda aleer y a escribir,
necesita haber adquirido e dominio funcional de los procesos del habla, en cuya

organizacion se monta la supra estructura del lenguaje escrito”.®

Ha sido objeto de discusion si €l lenguaje es una habilidad puramente innata como
sostiene Chomsky’, que “el lenguaje obedece a principios generativos y formales
presentes en la mente humana de modo innato” o si es una habilidad aprendida por
condicionamiento, esta hipétesis basada en la posicion empirista de Skinner®, donde

sostiene que €l desarrollo del lenguaje depende de |os estimul os externos.

® Nieto, Margarita. “Por qué los nifios no aprenden”. 1,987. Ediciones Cientificas“La prensa Mexicana’.
Segunda edicion.

" Noam Abraham Chomsky: Filadelfia, EE UU, (1928) Lingiiista y filésofo estadounidense.Su teoria se
basa en que la persona posee un conocimiento tacito de las estructuras fundamentales de la gramética, que
Chomsky consideré en gran medida innato; basdndose en la dificultad de explicar la competencia adquirida
por los hablantes nativos de una lengua a partir de la experiencia deficitaria recibida de sus padres,
considerd que la Unica forma de entender el aprendizaje de una lengua era postular una serie de estructuras
gramaticales innatas las cuales serian comunes, por tanto, a toda la humanidad.

8 Burrhus Frederic Skinner (20 de marzo de 1904 - 18 de agosto de 1990) psicdlogo, filésofo socia y autor
norteamericano. Condujo un trabajo pionero en psicologia experimental y defendid el conductismo, que
considera el comportamiento como una funcion de las historias ambiental es de refuerzo.
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Por otro lado, Piaget® (1961) sustenta la primacia del pensamiento sobre e
lenguaje. El lenguaje es € resultado del desarrollo cognitivo, es un sub producto de la
inteligencia. Por su parte Vigotsky, hace su gran aporte a desarrollo de la psicologia
fundamentando su tesis en que € ser humano trasciende mediante procesos de
intercambio y transmision del conocimiento en un medio comunicativo y socid,
dependiendo de su interaccion con la cultura, aduciendo que los seres humanos somos el
producto de nuestros intercambios con la cultura y la transmision de conocimientos que

conlleva.

Para Vigotsky € lengugje y e pensamiento tienen origenes distintos y a lo largo
del desarrollo se produce una creciente interconexion funcional, por la que €
pensamiento se hace verba y e habla racional, reguladora y planificadora de la accion.

Aungue € lengugje tenga que ver con lamente, el pensamiento no se reduce alenguaje.

Desde la perspectiva vigotskyana, el lengugje debe ser visto como un instrumento
de intercambio sociocultural del ser humano, Vigotsky (1973), por ende su desarrollo es
de igual manera un proceso socio cultural. Aungue € lenguaje pueda tener un desarrollo
exclusivamente personal, solo se creay evoluciona en relacion interpersonal, ™ asi como

el conocimiento de los conceptos béasicos de la vida cotidiana.

La familia juega un rol primario en e proceso de adquisicion del lenguage y
posteriormente en € desarrollo de la lectura, ya que es en casa donde €l nifio inicia 'y
perfecciona e desarrollo del lenguge, como menciona Nieto, Margarita (1987) “el
desarrollo fisico y mental del nifio depende de dos fuerzas principales: su potencial

genético y equipo bioldgico por un lado y la estimulacion ambiental que recibe’.

9 Piaget, Jean: Suiza, 1896-Ginebra, 1980) Psicilogo. Para Piaget, los principios de la l6gica comienzan a
desarrollarse antes que € lengugje y se generan a través de las acciones sensoriales y motrices del bebé en
interaccién con el medio. Piaget establecié una serie de estadios sucesivos en € desarrollo de la
inteligencia: bebé en interaccion con el medio.

19 5pitz, 1945. Citado en: Condemarin, Mabel. Madurez Escolar. Editorial Andrés Bello. 1998.
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Vigotsky sustenta la tesis que en & proceso de adquisicion de la lectura esta
implicita de manera tangible la interrelacion entre pensamiento y lenguaje, ya que la
informacion no visual que posee € lector (pensamiento) con la informacion visua que
proporciona € texto (lenguge) se interrelacionan y coadyuvan a la interpretacion del
codigo escrito y asi en este proceso de interaccion e lector construye el sentido del texto,
con esta perspectiva se rompe la tradicional forma de estudiar la lectura 'y se proponen
diferentes métodos que conciben lalecturay escritura como un proceso global e integrado
gue debe ser promovido desde todas las asignaturas del curriculo escolar.

Respecto a lafuncién del lenguaje dentro del proceso de adquisicion de lalectura,
se han realizado numerosos estudios que comprueban gque los nifios toman conciencia
primero de las unidades mas grandes del lenguaje hablado, tales como palabras a interior
de oraciones y silabas que componen una palabra para llegar a identificar y asociar €l
sonido similar que pueda tener una palabra con otra al inicio o a fina de la misma; asi
mismo la importancia de conocer e significado de una gran variedad de palabras de uso
cotidiano es atamente significativa, logrando asi a jugar con las palabras y con su
significado, que los nifios acrecienten su vocabulario y paulatinamente vayan tomando
conciencia de los sonidos que forman las palabras, la longitud de |as palabras, 1a cantidad

de sonidos que las forman, etc.

Una constante que se ha visualizado en diferentes ambitos educativos es que los
alumnos en e proceso de adquisicion de la lectura, por diferentes motivos no llegan a
alcanzar los niveles descritos por Guthurie y Wigfield (1999), quedandose Unicamente en
el primer nivel que consiste en la mera decodificacién del texto escrito alo que Sanchez
(2002) denomina “afabetizar”, definiendo este término como: un proceso de
decodificacion de un texto escrito, con mucha probabilidad de no llegar a tener la
comprension de 1o que se esta leyendo, situacion que vive la mayoria de la poblacién a
nivel nacional, alimentando asi @ poco o nulo gusto por lalectura.
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Seguin Condemarin, Mabel (1982)la decodificacion es sdlo una base inicial
necesaria para la decodificacion de textos escritos, de acuerdo a esto, una persona ha
aprendido a leer sdlo cuando es capaz de comprender una gran variedad de textos
escritos; en particular, aquellos que le son necesarios para su desarrollo personal y parasu

adecuado desenvolvimiento en lavida social.

Al detenerse y contrastar la teoria anteriormente descrita con la realidad que se
vive en @ ambito escolar en nuestro pais, en e nivel primario, sin lugar a dudas se
concuerda con lo que los autores mencionan, ya que la mayor dificultad evidente en estos
grados es la deficiencia en cuanto al proceso lector se refiere, aunado a las dificultades en

el proceso de escritura, mismo que esta estrechamente ligado al primero.

Otro factor importante que puede alimentar €l poco gusto por la lectura en
aquellas personas que ya pasaron 0 queinician el proceso de aprendizaje de la lectura es
gue no se utilizan nuevas estrategias que fomenten un aprendizaje significativo por parte
de los maestros en | as aul as escolares, ya que se considera que todos |0s alumnos deberian
de aprender con € mismo método de ensefianza, obviando la individualidad de los

alumnos.

Por tanto, se han analizado algunos de los diferentes métodos de lectura méas
empleados en los Ultimos afios en los centros educativos, con € fin de considerar sus
ventgjas y desventgjas, partiendo de las mismas, hacia una propuesta que favorezca de

mejor manera, la adquisicion de esta trascendental habilidad.
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1.1.2.2 Métodos de ensefanza de la lectura
Método Alfabético

Desde que se inicié durante la antigliedad |a ensefianza de la lectura y la escritura

en forma sistematizada, se ha empleado durante muchos afios el método alfabético,

cua recibio e nombre de Alfabético por seguir € orden del afabeto. Su aplicacion

requiere del seguimiento de estos pasos:

1
2
3.
4

. Aprendiendo € afabeto se iniciala combinacion de consonantes con vocales, 1o

Se sigue € orden alfabético para su aprendizaje.
Cadaletradel alfabeto se estudia pronunciando su nombre: &; be, ce; de; €; etc.

Laescrituray lalecturade las|etras se va haciendo simultaneamente.

gue permite elaborar silabas, la combinacion se hace primero con silabas
directas, luego con inversasy por ultimo con silabas mixtas.

L as combinaciones permiten crear palabras y posteriormente oraciones.
Posteriormente se estudian los diptongos y triptongos, las mayusculas, la
acentuacion y la puntuacion.

Este método hace énfasis en la lectura mecanica y posteriormente a la expresiva
(que atiende los signos de acentuacién, pausas y entonacion) y después se interesa

por la comprension.

Ventgas Desventagjas

Este método de ensefianza de la lectura 'y 1. Por su aprendizaje, lento, primero
la escritura no posee ninguna ventaja. se memorizan las letras y después

Se combinan.

2. Por atender la forma y e nombre
de las letras y después las
combinaciones, luego lee vy
después se  preocupa  por
comprender lo leido.

1 Araya, L. (2003): “Métodos de Lecturay Modelos de Lectura’. Santiago de Chile, Editorial Puerto de

Palos.
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El método presenta mas desventajas que ventgjas, dado que € alumno, por dedicar
especia atencion alaforma, nombre y sonido de las letras desatiende o principal, que es
comprender € significado de la palabra y luego analizar la funcion que desempefian las
paabras. El nifio que aprende a leer con este método, se acostumbra a deletrear, por 1o

gue e aprendizaje y comprension de lalectura es lento.

Método fonético:*?

Al pedagogo a quien se le reconoce como €l padre del método fonético es Juan
Amos Comenio, en 1658 publicé € libro “El mundo en imégenes’, en e que presenta un
abecedario ilustrado que contiene dibujos de personas y animales produciendo sonidos
onomatopéyicos. Con este aporte, Juan Amoés Comenio contribuyé a facilitar la
pronunciacion de las grafias consonantes, principamente de aquellas que no poseen
sonoridad; permitiendo que se comprendiera la ventgja de ensefiar a leer produciendo el
sonido de laletray no enfatizando en el nombre de la misma

El proceso que sigue la aplicacion del método fonético o fonico es:

1. Se ensefian las letras vocales mediante su sonido utilizando I&minas con figuras
gue inicien con laletra estudiada.
Lalectura se va atendiendo simultaneamente con la escritura.

3. Se ensefia cada consonante por su sonido, empleando la ilustracion de un animal,
objeto, fruta, etc.

4. Cada consonante aprendida se va combinando con las cinco vocales, formando
silabas directas; ma, me, mi, mo, mu, etc.

5. Luego se combinan las silabas conocidas para construir palabras. g emplo: mama,

ama, memo, €etc.

12 Braslawsky, B. (1964): “Laquerella de los métodos’. Buenos Aires- Argentina, Editorial Kapelusz.
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6. Al contar con varias palabras, se construyen oraciones, por g emplo: Mi mama me
ama.

7. Después de las silabas directas se ensefian las inversas y oportunamente, las
mixtas, las complgjas, los diptongos y triptongos.

8. Con € gercicio se perfeccionalalectura mecanica, luego la expresiva, atendiendo
los signos y posteriormente se atiende la comprension.

9. Ese meor método de |os denominados sintéticos™

Ventajas Desventajas
1. Es més sencillo y raciona que € 1. Por ir de las partes ad todo es
método afabético, evitando € sintético y por consiguiente esta
deletreo. contra los procesos mentales del
2. Se adapta con facilidad 4 aprendizaje.
castellano por ser éste un idioma 2. Por atender los sonidos, las silabas
fonético, la escritura y la y @ desciframiento de las palabras
pronunciacion son similares, se lee descuidala comprension.
tal como esta escrito. 3. La repeticion de los sonidos para
3. Como € enlace de los sonidos es andizar los vuelve un proceso
mas fécil y réapido, e alumno lee mecénico, restando con ello €
con mayor facilidad. valor a gusto por lalectura
4. Se aumenta € tiempo disponible 4. Requiere que €@ profesor domine €
para orientarlo ala comprension de método y prepare materia de
lo leido. apoyo, como |ldminas que posean
imagenes que  refuercen €
aprendizaje del fonema.

13 Método sintético: es un proceso de razonamiento que tiende a reconstruir un todo, a partir de los
elementos distinguidos por €l andlisis; se trata en consecuencia de hacer una explosién metddicay breve, en
resumen. En otras palabras debemos decir que la sintesis es un procedimiento mental que tiene como meta
lacomprension cabal de la esencia de lo que ya conocemos en todas sus partes y particularidades.
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Método silabico:*

El método silabico se les adjudica a los pedagogos: Federico Gedike y Samiel

Heinicke (1779) & método se define como & proceso mediante € cual se ensefia la

lectoescritura 'y consiste en la ensefianza de las vocales, posteriormente la ensefianza de

las consonantes se van combinando con vocales formado asi silabas y luego pal abras.

Proceso del método silébico:

1
2.

Se ensefian las vocales enfatizando en la escrituray lalectura.

Las consonantes se ensefian respetando su facil pronunciacion, luego se pasaala
formulacién de palabras, para que estimule € aprendizaje.

Cada consonante se combina con las cinco vocales en silabas directas asi: ma, me,
mi, mo, mu, etc.

Cuando ya se cuenta con varias silabas se forman palabras y luego se construyen
oraciones.

Después se combinan las consonantes con las vocales en silabas inversas asi: am,
em, im, om, umy con ellas se forman nuevas palabras y oraciones.

Después se pasa a las silabas mixtas, a los diptongos, triptongos y finalmente a las
de cuatro letras llamadas complgjas.

Con € silabeo se pasa con facilidad a la lectura mecanica, la expresiva y la
comprensiva.

El libro que mejor representa este método es € silabario.

4 Enciclopedia de la Educacién. Tomo 3, Madrid, Espafia, Editorial Santillana.
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Ventajas Desventajas
1. Omite e deletreo del método Por ir de lo particular a lo general
alfabético y la pronunciacion de los se rompe el sincretismo de la mente
sonidos de las letras por separado, infantil.
tal como o propone e método. . Al partir de las silabas es abstracto
2. Sigue un orden logico en su y atificioso, por lo que su
ensefianza y en la organizacion de motivacion se hace muy dificil y no
los gercicios. se puede despertar € interés en €
3. Las silabas son unidades sonoras nifo.
gue los sentidos captan con 3. Aun partiendo de la silaba, €
facilidad. aprendizaje es muy lento.
4. Se adapta a idioma castellano, 4. Por ser muy mecanico, da lugar a
siendo una lenguafonética. gue se descuide la comprension.
5. Esfécil de aplicar y unos alumnos
lo pueden ensefiar a otros.

Método de Palabras Normales: *°

Al igua gque e método Foneético se atribuye a Juan Amos Comenio, este método
consiste en: partir de la palabra normal denominada también generadora, la cua se ha
previsto antes; luego se presenta una figura que posea la palabra generadora, la palabra
generadora se escribe en € pizarron y los alumnos en los cuadernos; posteriormente es
leida para observar sus particularidades y después en silabas y letras las cuales se
mencionan por su sonido, por ultimo se reconstruye la palabra con la nueva letra'y se

forman nuevas silabas.

El proceso que sigue el método de palabra normales es el siguiente:
e Motivacion: Conversacion o utilizacion de literatura infantil que trate de la
palabra normal.

e Sepresentalapalabranormal manuscritay se enuncia correctamente.

> 5470, P. (1989): “Los métodos de lectura usados en Chile”. Santiago, Chile, Editorial Olimpho Artes
Gréficas.
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Se hace descubrir entre otras palabras, |a palabra aprendida.

Copiar lapaabray leerla

Se descompone la palabra en su el emento (silabas).

Al andlisis sigue la sintesis: con sonidos conocidos se forman nuevas palabras y

frases.

Se |ee repetidamente |0 escrito y las combinaciones que van formando.

Ventajas

Desventajas

La cualidad mas importante del
método es que se basan en la
capacidad sincrética®® 0
globalizadora de nifio y por
consiguiente sigue € proceso
natural del aprendizaje.

Permite cumplir con las leyes del
aprendizgje: a) la del efecto, b) la
del gercicio, ¢) lade laasociacion
y d) lade lamotivacion.

Fomenta desde €& principio del
aprendizaje la compresion de la
lectura, desarrollando una actitud
inteligente y un profundo interés
por lalectura como fuente de placer
y deinformacion.

Es economico, d fecilitar la
ensefianza sblo con e uso de
pizarron, yeso, papel y l&piz e
imagenes.

Facilita a leer y a escribir
simultaneamente con  bastante
rapidez.

El proceso antes de su aplicacion
debe conocerlo €  maestro
previamente para aplicarlo.

Debe eliminarse palabras que no
responden alos intereses infantiles.

No desarrolla la capacidad de
independencia para identificar las
pal abras con rapidez.

Gran parte de los alumnos requiere
de ayuda especia para adquirir las
técnicas y poder identificar los
elementos de | as pal abras.

Potencia el aprendizge delalectura
mecanica Yy descuida la
comprensiva.

16Segilin Piaget (1,961) Sincretismo es “él tipo de pensamiento caracteristico de los nifios; en la mente de
los mismos todo esta relacionado con todo, pero no de acuerdo con los conceptos adultos de tiempo,
espacio y causa’'.
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Método global®’

El método global fue aplicado en € Instituto de Ensefianza Especia de Bruselas,
en Bélgica, dirigido por e Dr. Ovidio Decroly (1904), este método es conocido también
como método de oraciones completas y método Decroly.

Decroly, afirma que solo se puede aplicar el método Global analitico en la lectura
y la escritura s toda la ensefianza concreta e intuitiva se basa en los principios de
globalizacion, en e cua los intereses y necesidades de los nifios son vitales cuando se
utilizan los juegos educativos que Se ocupan COmo recursos complementarios para €

aprendizaje de lalecturay la escritura.

Segun Decroly, € método global no agota prematuramente a educando con
gercicios de andlisis mecanicos, como lo hacen los métodos sintéticos y aun los
analiticos-sintéticos. palabra generadora, ecléctico de frase generadora, que apresuran el
andlisis de los elementos de la palabra y conducen a asociaciones artificiales, carentes de
efectividad y dinamismo.

Las etapas del método son cuatro, la duracion, amplitud e intensidad de las
mismas dependen del grado de maduracion tota: la capacidad imitativa, € tipo de
inteligencia, la ubicacion en € tiempo y € espacio y € dominio del esgquema corporal
gue € nifio posea. Conviene recordar lainfluencia que tiene en € desarrollo del lenguaje
infantil y lalectura visual, € estado sociocultural de lafamiliay los medios audiovisuales
modernos con los que € nifio pueda tener relacién, es decir: radio, cine, television,
revistas, teatro, que deben ser tomados muy en cuenta al seleccionar los centros de
interés, las oraciones, frases y palabras que serviran para la ensefianza sistematizada de la

lecturay la escritura simultaneas.

¥ Sazo, P. (1989): “Los métodos de lectura usados en Chile”. Santiago, Chile, Editorial Olimpho Artes
Gréficas.
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Para el proceso del método global se siguen las siguientes etapas:

puerta.

lectura dice, escritura creativa.

12 Etapa: comprension: consiste en colocar a las partes de la sda de clases,
muebles, utensilios, juguetes, etc., sus nombres en cuadros de cartulina.
22 Etapa: imitacion: copia de frase u oraciones que ya pueden leer y que €

maestro le presta en tiras de cartulina o escritas en €l pizarron, g emplo: abro la

32 Etapa: elaboracion: reconocimiento de las palabras por contener silabas
idénticas al principio, al medio o al fina de la palabra.
42 Etapa: produccion: que los alumnos al leer: a) expliquen o leido, b) respondan

a preguntas del maestro sobre 1o leido; y ¢) atiendan o cumplan con lo que la

Los requerimientos del método son bastante especificos, |o cua puede convertirse

en una desventgja a momento de no contar con |os mismos.

Ventajas Desventajas
. Que exista acercamiento entre e |1. El maestro o la maestra deben
hogar y & aula, que contribuya a manejar los requerimientos
facilitar & desarrollo del método, lo especificos del método.
cua s no se logra se convierte en |2. Exigencia de una  atencion
unadesventgja individualizada.

3. Se basa en un sistema clasificatorio:
frase-sintagma/ palabra-pal abral
silaba-letra. El nifio de esta edad no
puede hacer esta clasificacion.
Ademas para é, esas unidades del
lenguaje no existen.

4. Utiliza lenguaje del adulto y no €

generado por los propios hifios,
segin  sus  competencias, sus
intereses y sus formas de pensar
acercade larealidad.

Es necesario e indispensable que € docente haga uso de los medios y materiales

de ensefianza que se emplean en este método, pues s |o hace obtendra resultados

satisfactorios a aplicarlo.
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Método Ecléctico

El método ecléctico permite el logro de objetivos més amplios en la ensefianza de
la lectura que los métodos altamente especializados a los que se ha hecho mencion. Por
lo tanto, la tendencia ecléctica que presenta un intento para vencer las limitaciones de los
métodos especializados da grandes esperanzas, para acanzar mayores y mejores niveles

de adquisicion de lalectura

El método ecléctico es anadlitico-sintético y fue creador €l Dr. Carlos Vogel (1860)
quien logro asociar la grafia de cada palabra con la idea que representa. Este método

propiciala ensefianza aprendizaje de lalecturay la escritura de manera simultanea.

En sintesis, e méodo ecléctico es e que se forma mediante la eeccion de
aspectos valiosos de los distintos métodos y de procedimientos pedagdgicos y técnicas
adecuadas, para organizar un programa de ensefianza de la lectura que permita €
desarrollo de todas | as capacidades de los nifios y personas adultas que son indispensables

para un adecuado proceso de adquisicion de lalectura.
Proceso del método Ecléctico:

Tomando como base € método de palabras normales, el maestro puede tomar de

cada método |os siguientes elementos:
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Meétodo

Aspectos que toma del método

Silabico

El orden de su ensefianzay sus distintos gjercicios.

El andlisis de palabras hasta llegar ala silaba.

El empleo de pocos materiales.

El empleo del silabario; no para la ensefianza de la lectura, sino como
estimulo paralograr su perfeccionamiento.

Fonético

El uso deilustraciones con palabras claves.
L os recursos onomatopeéyicos para pronunciar, entrelazando las letras.

Palabras
normales

Lamotivacion.

El andlisisy sintesis de las palabras.
Lasilustraciones o la presentacion de objetos.
Los gercicios de pronunciacion y articulacion.
La ensefianza de la escrituray lectura.

Las combinaciones de letras silabas y palabras.
El oportuno empleo del libro.

Global

Ejercicios que se redlizan en cada etapa

Se pueden observar algunas de las ventgjas y desventajas del método ecléctico.

Ventajas Desventajas

1. Recopilaactividades|ldicasy vaiosas 1. EI maestro debe tener amplio

de otros métodos de ensefianza de la
lectura.

conocimiento de los elementos que
seran tiles de cada método.

Requiere de una planificacion adecuada
que permita darle & tiempo necesario a
cada actividad, para no enfocarse
solamente en una habilidad y descuidar
otras.
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1.1.2.3 Repercusiones del fracaso en la lectura:

Seguin e PNUD 2011, **Guatemala es uno de |os paises que tiene la més baja tasa
de desarrollo en la educacion, son muy frecuentes las estadisticas sobre repitencia en los
grados de primero a tercero por fracaso en la asignatura correspondientes a area de
Comunicacion y lenguaje que se centra de manera prioritaria en € aprendizaje de la
lectura; esta situacion llevd a MINEDUC en los Ultimos afios a la adopcion de medidas

paliativas como lo es el programa “salvemos primer grado”*°

, Que s bien, brinda una
breve solucién a problema de la repitencia no ataca de raiz la causa que lleva a nifio a
fracasar en la adquisicion de las habilidades necesarias, para continuar por los grados

inmediatos superiores, habilidades dentro de las cuales destaca lalectura.

La repercusion gue la ensefianza primaria tiene en los niveles siguientes del
sistema educativo, como base y fundamentacion del mismo, y lainfluencia que la eficacia
o su falta de calidad, tendra en los ciclos posteriores, obligan a referirse de algiin modo a
la necesidad de atender las dificultades que los estudiantes puedan presentar, ya que las
lagunas en agun nivel o sus resultados favorables, repercuten necesariamente en los
demés niveles, 1o que con un ato grado de certeza llevara a éxito o a fracaso escolar, y

éste Ultimo en €l peor de |os casos ala desercién escolar.

Como se menciona con anterioridad, en Guatemala se fortalece una cultura donde
el indice de personas que incluyen dentro de sus quehaceres cotidianos a la lectura
“libre”?°, es bastante reducido; donde la mayoria de alumnos que inician el proceso lector
manifiestan “temor” por “lo dificil” del proceso, percibiéndolo amenazador y quienes ya

han aprendido aleer, recuerdan lo forzoso y “amargo” de su aprendizaje.

18 programa de Naciones Unidas para el Desarrollo, Guatemala, 2011.

194 a educacion en Guatemala” UNESCO 2004.

% Se utiliza e término lectura libre para designar a un tipo variado de literatura, totalmente dependiente del
gusto del lector.
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Es manifiesta la urgencia de abordar metodologias novedosas y practicas en los
centros educativos, que lleven hacia un aprendizaje de la lectura que sea acorde a las
necesidades e intereses de los alumnos, que se inician en este proceso; la razén es porque
de no haber un aprendizaje significativo, de no existir ese andamiagje®* que todo proceso
de aprendizaje requiere, como sefiaa Vigotsky, que “los procesos corticales superiores
son en primera instancia inter psicologicos para luego convertirse en intra
psicologicos’#, es decir, e papel que juega e facilitador de la ensefianza es
determinante, ya que el aprendizaje de la lectura como cualquier otro aprendizge,
requiere que e nifio pueda tener una guia que le permita iniciarse en este proceso, asi
mMismo necesita ser motivado por agentes externos para luego, €@ mismo pueda construir
esa motivacion intrinseca, que lo lleve a desarrollar por si mismo las destrezas y luego
aplicarlas de manerafunciona asu vida cotidiana.

Caso contrario a lo anterior, € aprendizaje de la lectura puede darse de manera
forzada y hasta sin sentido, y hacer que para € nifio sea una experiencia desagradable,
provocando asi no solo lafalta de interés por lalectura sino hastala repitenciay por ende

|a desercion escolar.

Por lo anterior de manera urgente es necesario implementar medidas que susciten
soluciones practicas, adaptables a diversos ambitos de aprendizaje para rescatar €l sentido
de lalecturacomo *“una habilidad cognitiva sumamente importante, que le permite a ser

humano orientar su destino y buscar la verdad” *

21 Andamigje: se refiere al proceso de controlar los elementos de la tarea que estan lgjos de las capacidades
del estudiante, de manera que pueda concentrarse en dominar 10s que puede captar con rapidez. Se trata de
una analogia con los andamios empleados en la construccién, pues, al igual que estos tiene cinco funciones
esenciales: brindar apoyo, servir como herramienta, ampliar el alcance del sujeto que de otro modo serian
imposible, y usarse selectivamente cuando sea necesario.

2 \/igotsky, L. (1979) “El desarrollo de los procesos psicol 6gicos superiores’ Barcelona. Editorial Grijalbo.
% Chavarria, Gilberto. La Lectura: un proceso para correlacionar los contenidos de la escuela primaria
Revista Pensamiento Actual. Costa Rica, 2006.
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La urgencia de llevar a aumno a un aprendizaje de lectura de forma agradable,
practicay con sentido es que se considera que fortaleciendo los primeros encuentros del
nifio con € libro, repercutira en una concepcion del nifio hacia la lectura como algo
agradable, es decir lectura debiera ser diversion, placer en si, autodescubrimiento y vuelo
de lafantasia, entoncesy solo entonces, provocara el deseo de buscarla, de pasar buenos

momentos sumergidos en |as paginas doradas de un libro.

En e mismo orden hay que tener presente que a leer se aprende leyendo, es
inconcebible un hogar sin libros, y es mas inconcebible alin que en & salén de clases de
primer grado no exista una mini biblioteca de libros infantiles, donde los alumnos puedan
deleitarse “leyendo”, donde se le muestre, no en forma verbal, sino con e modelo del
maestro, que leer es un placer que ellos estan empezando a disfrutar. Se pueden sugerir
multiples formas de contagiar a alumno del gusto por lalectura en las aulas escolares, ya
gue por € impacto que tiene la escuela en la vida de |os nifios se considera que aungue en
casa 0 en la sociedad donde se desenvuelven no encuentren esa motivacion por leer, sus
profesores pueden encender la chispa, que haga en ellos nacer y fortal ecerse ese deseo por
leer.

Lo fundamental estd en conseguir € habito lector, éste no se improvisa, se
adquiere, ya que es en la edad sofiadora, de los siete a los once afos donde se adquiere.
Si no se logra en esta edad, si se puede lograr, pero es mas dificil. Es necesario saber que
guien no entiende la lectura como gozo personal, casi seguro que no tendra compresion
lectora cuando o tenga que hacerlo por obligacion, y es aqui donde se encuentra la
relacién gusto por lalectura— éxito o fracaso escolar.

Un factor que puede incidir de manera fuerte en € logro de este proceso es
comprender que cada libro tiene su momento. Es decir s @ momento del inicio de la
lectura se le presentan a nifio libros que para nada son de su interés, 1o que se motivara

sera e rechazo por lalectura
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Para acompafiar a los alumnos por € paso hacia € gusto por la lectura sera
necesario considerar un factor de primer orden que es tener en cuenta los intereses de los
nifios en cuanto alo que les gustaria leer, por g emplo: sobre misterio, aventura, terrores,
extraterrestres, ciencia, con protagonistas de su edad, de siper héroes, €tc.

El trabgjo de motivar € gusto por la lectura, no es en si mismo poco, es de ato
valor personal y por ende social, por o que es necesario tener muy presente |os objetivos
de laanimacion lectora, que segun Zapata, Pablo (1995) algunos pueden ser:

e Descubrir € placer deleer.

e Un encuentro ameno y placentero con €l libro.

e Llegar acomprender e mensgjealli plasmado.

e Desarrollar €l espiritu critico.

e Descubrir otros aspectos que no se logran con una simple lectura.

e Acrecentar e vocabulario.

e Desarrollar mejores destrezas de comprension y andlisis.

e Generalizar un adecuado proceso lector a todas las esferas donde se desarrolla

ser humano.

Asi mismo la incidencia que la lectura tiene para la persona, su familia 'y la
sociedad en la que se desenvuelve es altamente significativa, puesto que éstale permite ir
configurando su propia filosofia, su forma de pensar y entender la vida, asi mimo le
permite aumentar su capacidad de reflexion y andlisis, organizar su mundo conceptual
con nuevos esguemas mentales, ayudando también a la evolucion en € pensar humano y

aenriguecer el vocabulario.
Pretender comenzar e aprendizaje del lenguaje escrito sin apoyarse en el dominio

previo del lenguaje oral es un contrasentido, ya que a nifio le resultara mucho més dificil

integrar las significaciones del lengugje escrito sin referirlas a las palabras y a los
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fonemas del lenguaje hablado que le sirven como soporte; de la misma manera, €l nivel

de vocabulario de los nifios es un componente del lenguaje oral sumamente necesario.

El aprendizaje de la lectura y de la escritura, se fundamenta en un desarrollo
optimo del lenguaje oral, tanto a nivel comprensivo como expresivo y en potenciar e
trabgjo de habilidades linguisticas y metalinguisticas, las cuales son uno de los pilares

fundamentales en el acceso alalecturay alaescritura

Con base en € andlisis de la importancia que tiene € desarrollo del lengugjey la
discriminacion auditiva, aunado a la descripcion y andlisis de los métodos més utilizados
en la ensefianza de la lectura, se expone a continuacion una propuesta basada en €
desarrollo de la conciencia fonol égica reconocida en las Ultimas décadas como el mejor
predictor del aprendizaje lector, el cua esta construido con los aportes mas importantes
de los métodos con mayores ventajas como o son: el fonético, el silabico y € de palabras
normales, que presenta grandes ventgjas a los alumnos que inician e proceso de
adquisicién de lalectura con su desarrollo.
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La Conciencia fonoldgica como método potencializador del aprendizaje de la

lectura

La conciencia fonoldgica es la habilidad para reconocer, pensar y operar con los
sonidos del lenguaje, 1o que es fundamental previo a que los nifios aprendan a leer, ya
gue necesitan tomar conciencia de cdmo funcionan los sonidos del lenguaje hablado: el
sentido de larima, de las silabas, de las palabras en las frases y de los fonemas y alavez,
gjecutar la asociacion sonido-gréfica o sonido-objeto concreto, antes de sonido-palabra

escrita.

Seglin Mgia de Edava (2001), la conciencia fonolégica “es considerada una
habilidad metalinglistica que consiste en la toma de conciencia de cualquier unidad
fonol 6gica del lenguaje hablado”.** Algunos autores también utilizan el término conciencia
fonémica, como Hernandez-Valle y Jiménez (2001), que la definen “como la capacidad

guetiene & sujeto de descubrir en la palabra una secuencia de fonos o de fonemas”.

Se considera que los nifios que tienen mejor desarrollada la conciencia
fonoldgica, aprenden a leer antes y mejor. Sin embargo, esta habilidad no se aprende
naturalmente, por € contrario, requiere de una ensefianza explicita, especialmente en
escuelas de nifios de bgjos recursos, quienes con una alta probabilidad, no cuentan con un
apoyo optimo por parte de su familia, para desarrollar las habilidades concernientes al

lenguaje.

Una razdn importante para ensefiarla, posteriormente a desarrollo del lenguaje
hablado, es que al hablar no hay pausas entre los sonidos para indicar cuando empieza
uno y cuando comienza e siguiente. Al hablar los fonemas y las palabras se mezclan

entre si y estdn co articulados. La ensefianza de la conciencia fonoldgica entonces,

# Mejiade Eslava, L. (2001), Lenguaje y Aprendizaje influencias reciprocas. Simposio de problemas de
aprendizagje de la Lectura. Santiago de Chile, Universidad Catdlica de Chile.
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enfatiza algunos sonidos para que e nifio piense y trabaje con €los dandoles €
significado que é ya conoce y ha adquirido a través de experiencias que estimulen esta
actividad.

En sintesis los beneficios de la conciencia fonoldgica son: € reconocimiento de
rimas, silabas y € sonido inicial, o ayuda a entender que las palabras tienen sonidos al
igua que significados; € unir sonidos en palabras (/m/ /al /n/ /o= mano) lo ayudara a
decodificar palabras, segmentar palabras en sonidos (cama = /c/ /al /Im/ /al) lo ayudara a

entender mejor laortografia de |las pal abras.

Los componentes de la conciencia fonoldgica:

En cuanto a los procesos que conforman la conciencia fonolgica, Defior, Sylvia
(1996) distingue 15 procesos diferentes, los cuales se enlistan a continuacion:
1. Duracion acustica
Identificacion de palabras
Reconocimiento de unidades
Rimas
Clasificacion de palabras
Combinar unidades
Aidlar unidades

Contar unidades

© © N o g M W DN

Descomponer unidades
. Anadir unidades
. Sustituir unidades

e =
N B O

. Suprimir unidades

[
w

. Especificar launidad suprimida

[EN
IS

. Invertir unidades

=Y
o

. Escriturainventada
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Defior (1996) resalta que “aunque las actividades gréficas son fundamentales,
debe sefialarse que la dimensién oral es la primera que debe abordarse para adquirir las
habilidades auditivas de discriminacion (diferenciacion) de palabras, pasando
posteriormente € plano grafico: escritura de frases, correcciéon de errores, completar y
ordenar frases’.

Por su parte, Carrillo (1994) sintetiza a la conciencia fonolégica, en dos
componentes principal es:
1. Lasensibilidad alas semejanzas fonoldgicas (rimas) y

2. Laconciencia segmental.

La primera seria independiente del aprendizaje lector, y consiste en la sensibilidad
a las semegjanzas entre fonemas, lo que los nifios desarrollan antes de ingresar a primer
ano; a diferencia de la segunda, esta estrechamente relacionada con €l aprendizaje de la
decodificacion.  Expresa que “el hecho de que las mayores diferencias entre prelectores
y lectores tempranos, ocurren en tareas que implican la deteccién y aisamiento de
segmentos, sugiere que la adquisicion de las habilidades segmentales béasicas es la forma
critica del desarrollo fonoldgico a comienzo de la adquisicion de la lectura” Carrillo
(1994).

Asi mismo Carrillo (1994) propone una secuencia de desarrollo de las principales
habilidades de conciencia fonol ogica:
1. Concienciade rima
a. Reconocer palabras que riman: identificar en palabras que escucha o en un
grupo de iméagenes que tienen un sonido final similar.
b. Producir rimas: identificando, nombrando o dibujando las palabras que

riman.
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2. Concienciade silabas:
a. Reconocer las silabas en palabras simples. darse cuenta que | as palabras
estan formadas por silabas.
b. Producir palabras de un determinado nimero de silabas.
3. Concienciafonémica
a. Concienciade sonido inicid: identificar €l sonido inicial de una palabra.
b. Producir palabras con cierto sonido inicial.
4. Unir sonidos paraformar palabras (sintesis): unir fonemas escuchados para
formar una palabra.

5. Segmentar sonidos (andlisis): dice los sonidos que forman una palabra.

Este método no es nuevo, sin embargo ha sido relativamente redescubierto hace
algunas décadas, existe debate en relacion con la afirmacion de que la conciencia
fonol 6gica es prerrequisito de la lectura pues a gunos sostienen que, por e contrario, es el
aprendizaje lector € que favorece habilidades de conciencia fonémica como la
segmentacion de palabras en sus sonidos.

Esto, sin embargo, no parece contradecir la primera afirmacion, pues no extrania
gue para niveles superiores del desarrollo de una habilidad, aquellos elementos que en
principio necesitaron de ella se conviertan en nutrientes para alcanzar los mas atos
logros.

Seguin Megjia de Eslava, Lydia (2000) con €l lenguaje y € aprendizaje escolar la
influencia reciproca es visible: es claro que un determinado nivel de desarrollo del
primero hace posible € ingreso a la escolaridad y un desempefio eficiente, pero también
es claro que €l aprendizaje escolar genera crecimiento lexical, ampliacion de significados

y redes de los mismos, asf como crecimiento de posibilidades de usos lingiisticos.?

% Mejia de Eslava, L. (2000), Los trastornos del lenguaje dentro del espectro de los trastornos del
aprendizaje. Memoriasdel V curso andino de Trastornos del  Aprendizaje. Bogota, Colombia.
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Lainterrelacion entre el desarrollo de la conciencia fonologicay € desarrollo del
gusto por la lectura se puede observar tangiblemente, ya que la exposicién al texto escrito
es un vehiculo inmejorable para el enriquecimiento del conocimiento general, de nuevas
expectativas, de nuevas formas de pensar y guiarse en la vida, s € aumno esta
capacitado para encararse ante un texto escrito, con las herramientas adecuadas para leer
comprendiendo lo que esta plasmado en € libro, siendo capaz de reinterpretar ese
mensaje con su experienciay su punto de vista, dandole asi un valor “significativo” alo

gue dice € texto.

Estas habilidades solamente las habra desarrollado si en € proceso de adquisicion
de lalectura se desarroll6 de manera que €l alumno se sintiera atraido por cada parte de
la ensefianza, siendo ésta, facilitada por el maestro en los segmentos que le permitan al

alumno comprender ladimensién del lenguaje oral y € escrito.

La mejor explicacion de esas interrelaciones y la permanencia de su impacto alin
cuando los dos sistemas € oral y € escrito, se separan y adquieren identidad propia se
encuentra en lo expuesto por Vigotsky (1979)%:

“El lenguagje escrito consiste en un sistema de signos que
designan los sonidos y las palabras del lenguaje hablado y que, a su
vez, son signos de relaciones y entidades reales. Gradualmente, este
vinculo intermedio que es e lenguge hablado desaparece, y
lengugj e escrito se transforma en un sistema de signos que simboliza
directamente las relaciones y entidades entre ellos. Parece evidente
gue e dominio de este complgo sistema de signos no pueda
realizarse de modo puramente mecanico y externo, Sino que méas

bien es la culminacion de un largo proceso de desarrollo de

% Vigotsky, L.S. (1979) El desarrollo de los procesos psicol égicos superiores. Barcelona: Grijalbo.
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determinadas y complejas funciones de la conducta del nifio”.
(Vigotsky, 1979).

En las aulas del nivel pre primario debiera ser donde se desarrolle la conciencia
fonoldgica como tal, siguiendo la secuencia de los pasos como mejor se adapte a la
realidad de cada centro educativo, siendo |0 més importante reconocer que es primordial
la conciencia del lengugje, de las palabras, de los sonidos, antes que la forma gréfica de
[os mismos.

Lamentablemente la realidad en nuestra sociedad es muy diferente, es alto €
indice de nifios que no accesan a nive pre primario, siendo su primer contacto con €l
aprendizaje de la lectura €l primer grado de educacion primaria, y en muchos centros
educativos, “su mayor logro” es que los nifios concluyan € nivel pre primario, sabiendo
leer y escribir, 1o cua puede repercutir fuertemente en e desarrollo Optimo de estas
habilidades en un futuro, ya que no han contado con la base necesaria para un adecuado
desarrollo de este importante proceso.
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CAPITULO 11
TECNICAS E INSTRUMENTOS

2.1. TECNICAS:

Este apartado describe la metodologia que fue utilizada durante el proceso de
investigacion, es decir, la forma en que se alcanzaron |os objetivos propuestos a inicio
del presente trabgjo de investigacion, desde la seleccién de la muestra, hasta los
procedimientos de trabgjo y de andlisis estadistico para la interpretacion de la

informacion.

Seleccién de la poblacion:

La seleccion de la poblacién se coordinG tomando en cuenta caracteristicas
especificas segun las aspiraciones del proyecto, las cuales se describen a continuacion:
nifos que cursaran primer grado del nivel primario, que estuvieran iniciando y/o
afianzando e proceso de adquisiciéon de la lectura, que hayan recibido educacién pre
primaria 0 no. La muestra contd con la totalidad de nifios que asisten a programa de
Lecturadel centro 4AXis, ubicado en la 21 calle 18-21 zona 10, ciudad de Guatemala, que
brinda atencion terapéutica a nifios y adolescentes con dificultades en e aprendizagje y/o

emocionales.

b) Técnicas de recoleccién de datos:

Lainformacion cualitativa y cuantitativa precisa para alcanzar € objetivo de esta
investigacion, se recolectd durante once semanas, trabajando tres horas a la semana, en
horario vespertino, por medio de la utilizacion de las siguientes técnicas:

v' Entrevista: esta técnica consistié en preguntas planteadas en base a los objetivos
determinados, se realizd de forma grupal, en un periodo de 30 minutos, de manera
abierta y con un lenguaje acorde a la edad de los nifios, dirigida a recolectar
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informacion relacionada su percepcion  sobre la metodologia utilizada por los

maestros parainducirlos en € proceso de adquisicion de lalectura. (ver Anexo 1)

Evauacién de las habilidades de Lengugje: durante la primer semana se realizo
unaevaluacion individual con el objetivo conocer las habilidades del lenguaje con
las que cuentan los nifios con quienes se realizara la investigacion, puesto que la
propuesta metodoldgica que se hace sobre e desarrollo de la conciencia
fonolgica, como un método potencializador de la lectura, tiene sus fundamentos

en ladiscriminacion auditivay por ende en el lengugje.

Los instrumentos que se utilizaron para dicha evaluaciéon fueron: la Prueba de
Lengugje Inicial (PLI) para identificar e nivel de lengugje, asi como la edad
equivaente a dicho nivel (Anexo 2); € Test de Wepman, para tener una
percepcion sobre la calidad de discriminacion auditiva de los nifios evaluados
(Anexo 3), y la Evaluacion de la Expresion Oral, que permitié de manera
concreta tener una valoracion del uso del lengugje en cuanto a nivel de

vocabulario, percepcion auditivay pensamiento. (Anexo 4)

Durante siete semanas se realizdO € desarrollo del programa de conciencia
fonolégica, para lo cua, la autora de la investigacion compilé en un curriculum
los 15 pasos que conforman la conciencia fonol 6gica, segun Defior, Sylvia (1996).
La gecucion de los pasos se llevd a cabo de manera sistematizada y en €l orden
gue sugiere Defior (1996), con € objetivo de exponer un paso primero para luego
interrelacionarlo con los siguientes. (Anexo 5)

Durante las Ultimas tres semanas de la investigacion se aplicaron con |os nifios de
la muestra, diferentes estrategias para fomentar € gusto por la lectura como:
lectura de cuentos segun sus intereses, crear un rincon de lectura con libros que

propongan, tener un momento relgjado en e rincon de lectura, juegos sobre
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comprension lectora, juegos sobre definir palabras, organizacion de una biblioteca
dentro del salon, asi como ideas para crear una biblioteca en su hogar, entre otras;
actividades que reforzaron su interés por la lectura, provocando una vision
diferente y divertida hacialos libros.

v Al concluir €l desarrollo del programa de conciencia fonoldgicay de estrategias de
motivacion para la lectura, se correlacionaron los resultados del desarrollo de
dicho programa, con las habilidades lectoras que han iniciado a adquirir, con €l fin
de proponer una secuencia mas practica de los pasos 0 componentes de la
conciencia fonoldgica, que sea asequible a diferentes ambitos educativos,
compilando los resultados en una guia para maestros de primer grado, factible
dentro del salén de clasesy en casa.

v" Junto ala guia para €l desarrollo de la conciencia fonoldgica, se han incorporado
estrategias que facilitan y promueven e gusto por la lectura dentro del salén de
clasesy fuerade d.

v' Se brind6 un taller dirigido a maestros del centro donde se llevé a cabo la
investigacion, sobre la propuesta para desarrollar de mejor manera el programa de
conciencia fonoldgicay sobre |as técnicas més eficaces para fomentar €l gusto por

lalecturaen € nifo.
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2.2 INSTRUMENTOS:

A continuacion se enumeran y describen los instrumentos utilizados para la presente

investigacion:

v" Unaentrevista abierta: parala gjecucion de esta técnica de recoleccion de datos, se
suscitd un tipo de preguntas que mas, que una respuesta, expusiera una
construccion del conocimiento, proporcionando asi a la investigadora, una mayor
cantidad de informacion. Los indicadores que se evaluardn son: (Anexo 1)

a.  Sumotivacién intrinsecay extrinseca por aprender aleer.

b. Lapercepcion sobre la complegidad o no, del proceso de adquisicion de la
lectura.
El apoyo por parte de los padres en casa

d. Su percepcién sobre e apoyo por parte del maestro en € salén de clases.

v" Prueba de Lengugje Inicial (PLI): esta prueba evalUa € desarrollo del lengugje
ora en nifios de edad temprana. El rango de edad cubierto por el PLI es de 3 aflos
a 7 anos con 11 meses; edad que representa una importante etapa en e desarrollo
del lenguagje del nifio. El PLI le permite al examinador elaborar juicios basados en
el conocimiento del complejo desarrollo del enguaje como un predictor de futuras
dificultades en € pleno desarrollo de las habilidades de comunicacion esenciales
para un adecuado proceso evolutivo. Las areas que mide e PLI son: semantica,

sintacticay morfologia.

Es importante mencionar que algunos de los nifios que conformaron la muestra,
rebasan los pardmetros de edad establecidos por la prueba, sin embargo, se
consideré oportuna su aplicacion. Los indicadores que se evaluaron con esta
prueba fueron: nivel de desarrollo del lengugje en @ nifio, conocimiento y
dominio de conceptos basicos espaciales, temporales y de cantidad, vy
clasificacion semantica. (Anexo 2)
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v' Test de Wepman: este test no dispone de normas para su aplicacién, se basaen la
evaluacion de la discriminacion auditiva, la que es fundamental para poder llevar
a cabo € desarrollo del programa de conciencia fonoldgica con éxito. Los
indicadores que se evaluaron fueron: nivel de discriminacion auditiva y nivel de

comprension de las instrucciones. (Anexo 3)

v' La evaluacion de la Expresion Ord : es un test que permite de manera rapida
hacer una sintesis sobre las habilidades de expresion del nifio, tanto en lenguaje
comprensivo como expresivo, € cua forma parte fundamental de un buen
desarrollo del lengugje. Los indicadores que se evaluaron fueron los siguientes:
uso adecuado del lenguaje para establecer una comunicacion, manegjo adecuado de
conceptos cotidianos y manejo de un vocabulario adecuado. (Anexo 4)

v Curriculum de conciencia fonolégica: este curriculum ha sido disefiado por la
investigadora, basdndose en los 15 pasos definidos por Defior, S. (1996) para
gue €l nifio desarrolle la conciencia fonoldgica. Este instrumento se utilizd como
una lista de cotgjo, donde se fue registrando el proceso realizado en cada sesion

con cada estudiante en su respectiva hoja de registro. (Anexo 5)

v' Hojaderesultados: donde se expone lainterpretacion de los resultados.
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2.3 Técnicas de analisis estadistico, descripcion e interpretacion de datos:

Se utilizaron diferentes técnicas para la realizacion del andlisis, descripcion e
interpretacion de los datos obtenidos a través de los instrumentos utilizados: |as técnicas

empleadas fueron:

2.3.1 Andisis cuantitativo: se utilizd estadistica descriptiva, en base a procesos de
resumen, orden, clasificacion y tabulacion de la informacion obtenida de manera
adecuada. Asi mismo se utilizo la técnica de porcentgjes en la interpretacion de los datos

y gréficas circulares y de estudios comparativos con |os resultados.

2.3.2 Andisis cudlitativo: para proceder con la descripcion de los resultados obtenidos a
través de las diversas técnicas aplicadas, se utilizO esta metodologia con € fin de
establecer los elementos mas relevantes y fundamentales para € desarrollo de la

propuesta metodol 6gica a € ecutar.

43



CAPITULO Il
PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

3.1  Caracteristicas del lugar y de la poblacion

3.1.1 Caracteristicas del lugar

El trabajo de investigacion se llevo a cabo en e centro 4Axis, ubicado en la 21
calle 18-21 zona 10, ciudad de Guatemala, que brinda atencién terapéutica a nifios y
adolescentes con dificultades en e aprendizaje, en €l lenguaje y/o en el area emocional,
asi como a nifios y adolescentes con necesidades educativas especiales, por medio de sus

diferentes programas y horarios.

En genera € centro cuenta con infraestructura y mobiliario adecuado a las
necesidades de la poblacion que atiende. Los bafios estéan acondicionados para nifas y
nifos, se cuenta con una pila para uso higiénico, patio para actividades recreativas y &rea
verde, asi como servicio de agua, luz y drengjes. De igual manera cuenta con una rampa
de accesibilidad para personas que utilicen silla de ruedas para su movilizacion. Ha
implementado también sefiales visuales (resaltadores de colores fluorescentes) para
personas con baja vision, en los utensilios basicos como: relojes, microondas, chorros de
los bafios, puertas, repisas, etc., 1o cual facilita la ubicacion de los mismos para las

personas mencionadas.

El centro fundamenta su trabgo en que todas las personas poseen diferentes
habilidades y necesidades y todas son valiosas para la sociedad, enfocandose en las

fortalezas de cada personay respetando las diferencias de cada uno.

La poblacién que atiende el centro esta comprendida en las edades de 0 meses a
18 afos, proveyendo un programa acorde a las habilidades, intereses y edad de cada
estudiante.
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La institucion prestd sus instalaciones, tiempo y recurso humano, para llevar a
cabo con éxito e trabajo de campo que se realizo; dicho trabgjo se llevo a cabo por medio
de entrevistas, una evauacion del nivel del lengugje y la discriminacion auditiva, e
desarrollo de un curriculum de conciencia fonologicay la aplicacion de diversas técnicas
parafavorecer el gusto por lalectura, con los nifios que conforman la muestra, asi mismo

seimpartio un taller para maestros parafacilitar el desarrollo de la conciencia fonol égica.

3.1.2. Caracteristicas de la poblacion

El trabajo de campo se efectud con nifios de edades comprendidas entrelos6a 8
anos de edad, que cursan primer grado dd nivel primario, que estan iniciando y/o
afianzando € proceso de adquisicion de la lectura y que asisten a programa de Lectura

del centro jJAXis.

De la totalidad de la muestra que se tomd, € 88% de los estudiantes recibieron
educacion preprimaria y e 12% no la recibié por diversas circunstancias familiares,

segun lo indican sus padres.

El nivel socioecondmico de la poblacion que tomada como muestra es de niveles
diversos, por lo mismo & 65% de los nifios asisten a centros educativos privados y €
35% asiste a centros educativos publicos, 1o cual fue considerado al momento de realizar
el andlisis y la interpretacion de los resultados segun las tablas normativas de cada

prueba, seguin sus requerimientos.
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3.2  Presentacion, analisis e interpretacion de los resultados cuantitativos

3.2.1 Graficas de los datos obtenidos seguin la Entrevista Realizada

Grafica No. 1
¢Te gustaria aprender a leer?

| Si

H No

FUENTE: Datos obtenidos segun entrevista realizada a la totalidad de los nifios que asisten al programa de
lectura del Centro 4Axis, en el afio 2011.

La gréfica No. 1 muestra que e 85% de la poblacion que fue tomada como
muestra, manifiesta su deseo de aprender a leer; es importante mencionar que e 15%
respondié que “no desea aprender a leer”, a profundizar sobre la razén de su respuesta,
han respondido que “no pueden” y “que no les gusta que |os regafien o castiguen”.
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Gréficas de los resultados de los datos obtenidos segun la
Entrevista Realizada

Grafica No. 2
Leer ées facil o es dificil?

B Facil

| Dificil

FUENTE: Datos obtenidos segun entrevista realizada a la totalidad de los nifios que asisten al programa de
lectura del Centro 4Axis, en el afio 2011.

La gréfica No. 2 muestra que el 75% de la poblacion que fue tomada como

muestra, manifiesta que e proceso de aprendizgje de la lectura es “dificil”, mientras que

el 25% de la poblacién menciona que es “facil”.
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Gréficas de los resultados de los datos obtenidos segun la

Entrevista Realizada

Grafica No. 3
¢Tus padres leen en casa?

mSi

mNo

FUENTE: Datos obtenidos segun entrevista realizada a la totalidad de los nifios que asisten al programa de
lectura del Centro 4Axis, en el afio 2011.

La gréfica No. 3 expresa la respuesta de la poblacion que fue tomada como
muestra, respecto a la pregunta si sus padres leen en casa. El 69% de la muestra hace
referencia de que sus padres no leen en casa, mientras que e 31% respondié que sus
padres |leen diversas fuentes escritas como: periédicos, libros, revistas y que en ocasiones

lesleen una historia de agun libro infantil.
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Gréficas de los resultados de los datos obtenidos segun la
Entrevista Realizada

Grafica No. 4
¢Tus padres te leen cuentos infantiles?

m Si

E No

FUENTE: Datos obtenidos segun entrevista realizada a la totalidad de los nifios que asisten al programa de
lectura del Centro 4Axis, en el afio 2011.

La gréfica No. 4 enuncia de manera clara que al 70% de la muestra sus padres no
les leen cuentos infantiles, mientras que al 30% si les leen cuentos en agiin momento del
dia
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Gréficas de los resultados de los datos obtenidos segun la
Entrevista Realizada

Grafica No. 5
éDe qué forma te gustaria que tu
maestro (a) te enseiiara a leer?

4%

FUENTE: Datos obtenidos segin entrevista realizada a la totalidad de los nifios que asisten al programa de
lectura del Centro 4Axis, en el afio 2011.

M Juegos

H Canciones

Con un libro de lectura

La grafica No. 5 expone la respuesta de la poblacion en relacion a la pregunta
sobre la forma en que les gustaria aprender a leer, alo que podian elegir una entre tres
opciones. Un 48% respondié que le gustaria aprender a leer con juegos, otro 48%
respondié que le gustaria aprender a leer con canciones y un 4% respondid que con la
utilizacion de un libro de lectura.
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3.2.2. Graficas de los resultados de los datos obtenidos segun la Evaluacion de las

Habilidades del Lenguaje

Grafica No.1
Nivel de Lenguaje Oral en Alumnos de Primer
Grado del Nivel Primario

® Nivel Promedio

B Nivel Deficiente

Nivel Muy
Deficiente

FUENTE: Datos obtenidos segun la evaluacién de habilidades de lenguaje, realizada a la totalidad de los nifios
que asisten al programa de lectura del Centro 4Axis, en el afio 2011.

La gréfica No. 1 presenta que solamente €l 25% de la poblacion tomada como
muestra, manifiesta un nivel de habilidades del lenguaje promedio parainiciar € proceso
de aprendizaje de la lectura; presenta a su vez que € 67% de los estudiantes muestran un

nivel deficiente y un 8% un nivel muy deficiente de dichas habilidades, 10 que puede

estar altamente comprometido con dificultades en la adquisicion de lalectura.
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Graficas de los resultados de los datos obtenidos segun la Evaluacion de las

Habilidades del Lenguaje

Grafica No. 2
Nivel de Discriminacion Auditiva en Alumnos de
Primer Grado del Nivel Primario

8%

m Nivel Normal

m Nivel con Dificultad

Nivel con Fuerte
Dificultad

FUENTE: Datos obtenidos seguin la evaluacién de habilidades de lenguaje, realizada a la totalidad de los nifios
que asisten al programa de lectura del Centro 4Axis, en el afio 2011.

La grafica No. 2 expone que € 50% de la poblacion tomada como muestra,
manifiesta un nivel de discriminacion auditiva normal, mientras que un 42% muestra un
nivel con dificultad en esta &rea altamente significativa en € aprendizaje de la lectura, y
un 8% presenta un nivel con fuerte dificultad. Estos resultados estén estrechamente

ligados a dificultades en € aprendizaje de lalectura.
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Graficas de los resultados de los datos obtenidos segun la Evaluacion de las

Habilidades del Lenguaje

Grafica No. 3
Nivel de Expresion Oral en Alumnos de
Primer Grado del Nivel Primario

m Nivel Normal

H Nivel Bajo

FUENTE: Datos obtenidos segun la evaluacién de habilidades de lenguaje, realizada a la totalidad de los nifios
que asisten al programa de lectura del Centro 4Axis, en el afio 2011.

La grafica No. 3 presenta que € 42% de la poblacion tomada como muestra,
manifiesta un nivel normal de Expresion Oral, es decir uso de vocabulario y pensamiento

normal, mientras que un 58% muestra un nivel bagjo en esta area.
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3.2.3 Graficas de los resultados de los datos obtenidos segun el desarrollo del

Programa de Conciencia Fonologica

Grafical
Porcentaje de desempeiio en el Desarrollo
de la Conciencia Fonoldgica

42% '

FUENTE: Datos obtenidos seglin el desarrollo del programa de conciencia fonolégica, realizada a la
totalidad de los nifios que asisten al programa de lectura del Centro 4Axis, en el afio 2011.

m Desempeiio arriba de 90%
Desempefio arriba de 70%

Desempefio al 50%

La grafica No. 1 presenta €l porcentgje resultante del desarrollo del programa de
conciencia fonologica efectuado durante siete semanas con la totalidad de nifios que
conformaron la muestra, donde el 50% de los nifios tuvieron un desempefio del programa
arriba del 90%, e 42% arriba del 70% de desempefio, mientras que un 8% tuvo un
desempefio a 50% de logro del programa, denotando asi que € desarrollo de la
conciencia fonologica es bien recibida por los nifios y puede ser un medio eficaz para

alcanzar €l aprendizaje de lalectura.
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3.2.4 Analisis Cualitativo de los resultados

En e presente proyecto de investigacion se indagd sobre algunas de las posibles
causas de las dificultades presentadas en € proceso de adquisicion de la lectura,
tomandose prioritariamente como ges de andlisis. la dificultad que algunos nifios
presentan ante la aplicacion por parte del maestro de métodos obsoletos ya, para €
aprendizaje de la lectura; la falta de agentes motivacionales extrinsecos que susciten la
motivacion instrinseca por leer, este aspecto se abordd por medio de encuestas; asi
mismo se vaoraron de manera activa las habilidades del lenguaje adquiridas o mejor
dicho, las habilidades que deben haber adquirido los nifios que se inician en el proceso
lector, este importante aspecto se midio por medio de una evaluacion de las habilidades

del lenguagjeinicial y por la observacion directa de alos nifios involucrados.

El andlisis de esta investigacion permitié verificar la importancia que se le debe
dar a desarrollo de las habilidades del lengugje en nifios que iniciaran el aprendizaje del
proceso lector, como se enfocd con anterioridad € papel que juega lainteraccion del nifio
con su medio inmediato y mediato que seria su familiay sus iguales en la escuela, es la
gue le permitira un adecuado desarrollo de las etapas del lengugje oral, las que
paulatinamente iran reforzando las estructuras mentales y viceversa, permitiendo asi la

adquisicion de lalectura

Personalmente provoca un estremecimiento € solo hecho de pensar que en las
manos de los educadores esta la llave con la que miles de nifios pueden accesar a una
valoracion profunda sobre la lectura, tomando en cuenta el asertado uso del concepto del
andamije, remarcado por Vigotsky, donde € maestro es solamente un facilitador que
guiard mientras e aumno lo necesite; es decir cuando e aumno comprenda la
maravillosa habilidad que ha logrado desarrollar, se sumerja en e mundo del

conocimiento através delos libros.
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Del gusto por la lectura se derivan de mdltiples situaciones como: hacer una
lectura comprensiva de los planteamientos de un problema aritmético, formar una critica
en relaciéon a una lectura, la capacidad de analizar diferentes sucesos de la vida cotidiana,
es necesario subrayar que quien lee con cierta frecuencia diversas fuentes serd una
persona que aumente cada dia su capacidad de reflexion y andlisis para enfrentarlas de

mejor manera y continuar con un desarrollo personal que le satisfaga.

Es frecuente escuchar a educadores debatir cual es € mejor método parainducir a
un nifio en e desarrollo de la lectura. Definitivamente, no hay recetas perfectas para
aplicar y tener éxito en los resultados. EI método o estrategia de lectura que contribuya
para e aprendizaje de unos, probablemente, deje de ser efectivo para otros, puesto que,
existen diversos factores que influyan a momento de seleccionar la metodologia méas
adecuada para satisfacer las necesidades, intereses y realidades de cada individuo. Sin
embargo se considera que es de importancia capital, tomar en cuenta principalmente los
métodos de ensefianza de la lectura que tienen sus bases en la discriminacion auditiva, los

gue permiten ciertas facilidades en la adquisicion de estaimportante habilidad.

Los resultados del desarrollo del programa de conciencia fonol dgica muestra que
existe un beneficio tangible en los nifios que se inician con este método ya que se
constituye un aprestamiento para la adquisicion de la lectura, manifestandose en que los
nifios que conformaron la muestra, han experimentado un avance en las diferentes fases
del desarrollo de la conciencia fonoldgica, repercutiendo asi en una mejor disposicion y

actitud parainiciar de lleno este importante proceso.

Es importante mencionar que los resultados de la investigacion han sido bastante
informativos, mostrando la alta correlacién que tiene € lenguaje con e proceso de
adquisicion de la lectura; asi como la importancia capital que tiene la discriminacion
auditivaen e proceso lector y manifiesta la recurrencia en muchos centros educativos de

fomentar aprendizajes mecanicos, utilizando métodos de ensefianza de la lectura que no
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son los mas adecuados. De forma paralela se han encontrado indicios de centros que
inician a implementar el desarrollo de programas que puedan atacar la problematica
encontrada en e aprendizge de la lectura desde edades tempranas. Algunos estudios
longitudinales han mostrado claramente que las diferencias en el rendimiento en lectura
gueda establecido tempranamente y permanece relativamente estable en el transcurso del

tiempo, es decir, Si se gana un lector, es paratodalavida

El visualizar a la lectura como un mero proceso que “tiene que aprenderse en la
escuela’ es tan reducido y perjudica en gran manera cuando se traslada a las cabecitas de
pequeiios alumnos, sedientos de aprender, de conocer, de experimentar ese tan

“sugestivo” primer grado de primaria, “donde aprenderan aleer”.

Dentro de la experiencia de esta investigacion se vivieron un sinfin de momentos
tan emotivos como el que se traslada aca de manera textual, dicho por una nifia de 7
anos:“ahora ya no tengo que pedir que me lean historias... ahora yo ya sé leer” N.P
(primer grado). Provoca una sensacion de complacencia saber que sera con mucha

seguridad una adol ecente que se interesara en lalecturay una adulta.

En cuanto ala comprension lectora se refiere, un nivel adecuado de vocabulario es
indispensable ya que € nivel de éste, marca una diferencia entre un nifio que no conoce €
significado de muchas palabras y uno que tiene un amplio conocimiento de multiples
significados; es maravilloso escuchar a una nifia de 8 afos leer en voz ata: “(...) y la
nifia agotada por haber caminado todo el dia se qued6 dormida. A la mafiana siguiente,
grande fue su sorpresa a darse cuenta que se habia quedado dormida a borde de un
precipicio...” ver inmediatamente la expresion en el rostro de la nifia exclamando “j...al

borde de un precipicio....que miedo!!!”

Este debiera ser e motor que impulse la dedicacion con ahinco por parte de los
maestros y por qué no (principamente) de los padres de familia, de guiar alos alumnos o
a sus hijos que se inician y a los que estan afianzando el proceso lector, a degjarse llevar
por la fantasia, por la capacidad de crear, de imaginar, de sofiar, ya que con muchas
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probabilidades se transformara en formas de pensamiento critico, creador y capaz de

adaptarse y responder alas demandas del medio en que se desenvuelve.

El gusto por la lectura desde las edades tempranas, como Se menciona con
anterioridad vendra como producto de una practica, de un “ver” a quienes estan a su
alrededor disfrutando la lectura, haciendo uso de ella en diferentes momentos de la vida

cotidiana

Como producto de la presente investigacion se presenta la compilacion de
actividades que conforman una guia de estrategias basicas para € desarrollo de la
conciencia fonoldgica que estimulara en los alumnos, las habilidades de: reconocer y
producir rimas, reconocer que las palabras se separan en silabas, identificar el sonido
inicial de las palabras, separar las palabras en sus sonidos y unir sonidos para formar
palabras, |o cual con un ato grado de certeza, coadyuvara atener dentro de los salones de
clases, nifios que inicien o afiancen & proceso de adquisicion de la lectura, como una
actividad con sentido, disfrutandola para que en ellos nazca € gusto por la lectura,
paralelamente se adjunta una serie de estrategias que fomenten € interésy el gusto por la
lectura dentro y fuera del salon de clases, constituyendo asi un aprendizaje significativo

gue suscite el deseo de aprender a aprender.
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GUIA DE ESTRATEGIAS BASICAS PARA DESARROLLAR LA CONCIENCIA

FONOLOGICA EN EL SALON DE CLASES

Aspectos generales para optimizar el aprendizaje:

K/
£ %4

*

*

Referirse siempre a los sonidos de las letras y no a su nombre. Puede decirle €
nombre de laletra a los nifios, sin embargo, haga el mayor énfasis en € sonido de

lamisma

Un factor de gran relevancia para un Optimo desarrollo del programa de
conciencia fonolégica, es que todo aprendizaje vaya de la mano con mucho
movimiento, ya que e area de lenguaje se desarrolla en conexidn con la aparicion

delalateralidad, hasta que Ilega a establecer la dominancia hemisférica®’.

Es recomendable respetar la secuencia propuesta: comenzando por actividades de
rimas, luego de silabas y posteriormente de sonido inicial. Si las ensefia juntas es

muy probable que sus alumnos se confundan.

Proponer palabras simplesy cortas: la dificultad de latarea varia dependiendo de
la estructura de la palabra, siendo mas faciles las palabras cortas, las de mayor
frecuencia, las que tienen solo silabas directas. En esta etapa, evitar palabras con
diptongos 0 grupos consonanticos. Se trata por ahora que e nifio entienda la

|6gica de una habilidad, no que la domine en toda su amplitud.

Considerar que e nifio primero reconoce y luego produce: proponer primero
actividades en gque €l nifio reconozca palabras entre opciones que puede ver. Una

vez que lo logre podra nombrar o dibujar palabras de su memoria

27 Tomatis, Alfred (1963).
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+ Corregir los errores de inmediato: no dejar que €l grupo o que un nifio persista en
su error. Aclarar el malentendido con la ayuda de otros nifios 0 con un comentario
constructivo. Considerar €l error como una oportunidad para que los aumnos
mejoren sus habilidades.

« Limitar las opciones a principio: resulta més fécil escoger entre tres palabras que

entre cinco.

+ Reforzar constantemente los logros de los nifios: sus comentarios positivos son la

mayor fuente de motivacion para sus alumnos.

% Usar materiales concretos. para centrar la atencion ayuda usar objetos o imagenes

gue representen la palabra.

La presente guia se ha dosificado en ocho semanas, considerando la importancia
de desarrollar actividades que fomenten la fluidez del lenguaje oral, asi mismo la
estimulacion de la discriminacion auditiva y el desarrollo de la conciencia fonol6gica
como un aprestamiento eficaz para la lectura, con actividades que se pueden realizar de
15 a 25 minutos diarios, los cuales tendran un efecto importante en las habilidades
lectoras de los nifios que |o reciben.
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SEMANA'1

Destreza: desarrollar lafluidez del lengugje oral y lafuncion social del lenguaje.

Recordar: nombres, apellidos, profesion de papay mama.

Aprender su nimero deteléfono y el de algun familiar o amigo.

Localizar en latiendalo que vaacomprar y pedirlo é mismo.

Jugar con memorias, rompecabezas, |oterias, etc.

Aprender los dias de la semanay |os meses del afio.

Buscar diferencias entre dibujos casi iguales.

Observar durante unos segundos una lamina o foto, taparla y preguntarles qué
objetos, personas 0 animales, de qué color eran, que ropa llevaban, etc.

Cantar junto a ellos canciones; ensefiarles adivinanzas, refranes, trabalenguas, etc.

Dedicar momentos a contar chistes.

Leer juntos una historia y hablar sobre ella. Hacerle preguntas para ver s
recuerda algunos acontecimientos de la historia. Estimulandole a que comente
sobre 1o que se leyd, s es de su agrado o no, como cambiaria € final, qué otros
persongjesincluiria en la historia, etc.

Recordar qué comio el diaanterior y e dia presente.

Ver con €l nifio un programa de television y preguntar sobre |os persongjes, como
se [lamaban, qué cosas hacian, etc.

Motivar a nifio a que ojee periédicos, revistas, y que describa qué es lo que
sucede en determinada imagen.

A los nifios se les debe proporcionar textos, no importa si ya saben leer las
pal abras, puede motivarseles aque “lean los dibujos’ y los describan.

Escuchar, cantar y bailar su musicafavorita.

Es sumamente necesario que se le permita a nifio decir € significado de ciertas
palabras y si no las sabe, socializarlo en clase para beneficiar el vocabulario de

todos.
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SEMANA 2

Destreza: desarrollar la percepcion y reconocimiento de sonidos, fonemas y pal abras.

a) Ejercidos de discriminacion auditiva de sonidos:

a

b.

Ejercicios de reconocimiento de silencio y de sonidos.

Localizar e identificar todo tipo de sonidos ocasionales que se produzcan
dentro o fueradel aula.

Juego de las pargas de animales, hacer tantas pargas como nifios estén
participando en € juego. Cada una de las pargjas redlizara € sonido de un
animal (pollito, vaca, caballo, oveja). Colocar a los nifios por toda la clase
con los ojos tapados. Se aclara la indicacion de empezar a imitar a animal
gue a cada uno le corresponde. Cada nifio debe intentar localizar su parga
mediante el sonido emitido y tomarse de la mano.

Los nifios, con los ojos tapados, deberan reconocer e sonido u onomatopeya
gue redice e maestro (cerrar la puerta, mover la silla, imitacion de una
ambulancia, etc.).

Trabgjar con cintas de cassette orientadas a la discriminacion auditiva de
sonidos. Los nifios deben reconocer |os sonidos presentados.

Juego de identificacion de sonidos realizados con instrumentos musicales;
para empezar, los nifios deben jugar libremente con los instrumentos que se
les proponga y familiarizarle con sus sonidos. Después, € nifio, con 10s 0jos
tapados, deberaidentificar e sonido que escuche en ese momento. Se puede ir
complicando € juego progresivamente, introduciendo més instrumentos
musicales. Posteriormente, hacer sonar dos de ellos a la vez. El nifio los

debera reconocer después de escuchar durante 15 6 20 segundos.

e Juegos de discriminacion de cualidades sonoras; intensidad, duracion, tono y

timbre;

a) Hacer sonar un pandero fuerte y débil. Los nifios, con los ojos tapados, deben

dar una palmada cuando € sonido sea fuerte y deben levantar los brazos

cuando ése sea débil
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b) Arrojar un |gpiz a suelo e inmediatamente después hacer sonar fuertemente el
pandero. El nifio, con los ojos tapados, debe decir con qué intensidad escucho
el primer sonido y con qué intensidad son6 el segundo.

c) Sedegiran sonidos de distinto timbre (por € emplo, silbato y tambor) con los
ojos cerrados, €l nifio debe adivinar cud de los dos sonidos ha escuchado.

d) Con una flauta, emitir sonidos graves y agudos. Los alumnos deben levantar
las manos cuando €l sonido sea grave y bajar las manos cuando € sonido que
escuche sea agudo.

e) Con una flauta, se realizardn sonidos de duracion larga y corta. Los alumnos
deben identificar cudndo un sonido ha sido largo y cuando ha sido corto, con

los ojos cerrados.

b) Ejercidos de discriminacion auditiva de fonemas:

a. Decir a nifio dos silabas que no constituyan una palabra y con sonidos muy
distintos (pe-rre). Previamente, el maestro se habra tapado los labios para que
su reconocimiento sea tan solo mediante la percepcion auditiva. EI dlumno
debe repetir |as silabas pronunciadas.

b. Juego del veo-veo con cosas que haya dentro de la clase.

c) Discriminacion auditiva de palabras
a. Es conveniente, en un primer momento, realizar este entrenamiento auditivo
mediante apoyo visual. El alumno debe discriminar entre dos palabras

fonéticamente muy parecidas. Puede usarse unalista como la siguiente:

rana-rama tose-cose goma-coma
coral-corral pifidon-pichon caza-taza
fresa-presa cola-bola cocer-toser
beso-peso boca-foca fuente-puente
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b. Seguidamente, pasar a trabgar sin este apoyo visual. Para €ello, é alumno

debera de repetir |as paregjas de palabras que se le indiquen sin ver |a boca del

maestro:
codo-como coro-codo muela-cuela casa-gasa
brisa-prisa pasa-masa taza-maza gol-bol
frente-prende coro-corro  pata-mata panal-comal

Este tipo de gercicio se ira complicando de forma que las palabras que se les proponga

sean més largas 0 poco conocidas paralos nifios.
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SEMANA 3
Destreza: Reconocer pal abras que riman.

Materiales:

Bolsa de tarjetas de rimas para asociar (Anexo 6)
Bolsa con diferentes juguetes.
Carteles para descubrir larimaintrusa (Anexo 7)

Memoria de rimas.

Actividades:

Juegos y cantos populares. Marinero/ Tribilin/ zip zip zip/ Que llueva.. que
[lueva, lavirgen delacueva.../ Aserrin..aserran.../

Rimas. nombres de objetos (bolsa de juguetes) que tengan terminacion similar.
Por turnos, los nifios deben decir que juguetes se guardaran en la bolsa, éstos
deben ser los que rimen entre si:camion-ratén/ peluche-estuche/ bombdén-carton/
pulsera-tijera/etc.

Juego con carteles y tarjetas. descubriendo la rima intrusa: se colocan tres tarjetas
donde los nifios deben nombrarlas y descubrir las dos que riman y la tarjeta que es
intrusa. Puede hacerse también, colocando tres objetos, dos deben rimar y uno no,
el cual debe ser descubierto por los nifios.

Asociar tarjetas que tengan unaterminacion similar.

Pegar unatarjeta en la pizarra, repartir una tarjeta a cada nifio y motivarlos a que
observen si latarjeta que tienen rima con la que esta pegada en la pizarra.

Papel 6grafo con una cancion, poema o rima, donde los alumnos encontraran las

palabras que riman.

Importante:

Aclarar dudas que pudieran surgir.
Comprobar que los alumnos realicen | as actividades propuestas.

Estimular la creatividad de | os nifios.
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SEMANA 4
Destreza: Producir rimas

Conversar con los alumnos acerca de larima, creando ejemplos con ellos.
Completar rimas (verbal): Manza.../ herma...; canas.../ pas.../etc.

Decir palabras que rimen: camidn-cancion-mansion..etc.

Que los nifios puedan inventar rimas con sus nombres: “Soy Gloria y como
zanahoria’/ “Ramoén se comio un melon”/ Me llamo Teresa 'y pongo la mesa/
Crear rimas de frases incompletas, por gemplo: “laampolletarosada....... (quedd
en laamohada).

Juego de ping-pong de palabras rimadas. Formar dos equipos, uno dice una
palabra como: “casa’ y € otro equipo dice: “pasa’. El juego continla hasta que
uno de los equipos no puedan decir una palabra que rime.

Recitar frases que rimen, luego pedirle a los aumnos que puedan completar la
rima, cuando € maestro digalaprimera parte.

Crear rimas con nombres de objetos y animaes. “el ledbn es gruion”/ “osito
carifiosito”/ “un ratén de carton”/ etc.

Escribir en carteles diferentes rimas acompaiadas de sus respectivos dibujos.
Degarlos pegados en clase para reforzar e aprendizge todo € tiempo. Motiva
mucho a los nifios escribir también en papeldgrafos las rimas que ellos mismos
inventen.

Jugar a “ha llegado un barco cargado de: (decir una palabra: “lata’, los alumnos
deben decir més palabras que terminen en “ta’), “ Pasta’/ “ pata’/ etc.

Inventar su propiarima sobre algo. “ Al patito chiquitito le picd un mosquito”
Escoger una cancion o unarimaque usted y € nifio se sepan. Cantenlaen voz ata,
aplaudiendo al ritmo de | as pal abras.

Leer con e nifio una historia que rime o canten juntos una cancion. Degjar que €l
nifio vaya completando las palabras que riman.

Inventar rimas, mejor si son comicas.
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SEMANA 5
Destreza: Comprension de separar |as palabras en silabas

Materiales:

Bolsa de juguetes.

Nombres de los alumnos.

Colocar sobre unatarjeta su nombre

Cartel de clasificacion de silabas.

Tarjetas con numero para colgar en e cuello y buscar ilustraciones y objetos con
la cantidad de silabas que indique latarjeta.

Cuadritos con silabas escritas paralamemoriay € tren de silabas.

Actividades:

Juego: Lasilabaintrusa.

Cazando silabas.

Clasificar tarjetas por la cantidad de silabas.

Haciendo mi dibujo preferido.

Nombrar palabras segun la cantidad de silabas sugerido: “Simon dice: palabras
con dos silabas’.

Memoria de silabas. Preparar cuadritos de cartulina con silabas, 2 veces cada
silaba. Empezar con 5-10 silabas depende de la edad del nifio. Con tiempo
incrementar la cantidad de las silabas, éstas, se mezclan y ponen e lado escrito
hacia abgo. Por turnos nifios dan vuelta 2 silabas nombrando (con ayuda de
adulto) a cada una, si no son las mismas, dar vuelta otra vez. Quien encuentra las
dosiguales, lastoma. Al fin pueden contar las pargjas y ver quien tiene més.
Edificio de silabas. en una hoja de papel pintar un edificio de muchos cuadritos
como pisos. En € techo se ponen vocales en cada cuadrito, en la primera linea
vertical las consonantes. En |os otros cuartitos van vivir las silabas, laque son dos

letras juntas: consonante de linea horizontal y vocal de lineavertical.
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SEMANA 6
Destreza: identificar sonido inicial de las paabras

MATERIALES:

Bolsa especia (con unaletra marcada, puede ser consonante o vocal).
Cajade objetos.
Tarjetas con nombres de |os nifios.

Tarjetas de | etras: vocales o consonantes.

ACTIVIDADES:

Clasificar con tarjetas u objetos por sonido inicial.

Darle objetos a los nifios, la maestra muestra una letra y hace e sonido de la
misma; los nifios que tengan un objeto que inicie con & sonido que hizo la
maestra corren hacia un lugar y lo colocan.

La misma actividad anterior, se realiza ahora sin decir € sonido, solo mostrando
laletra, para que los alumnos lo decodifiquen.

Cartel parasonido inicial. Que cologuen las tarjetas de |os dibujos que inicien con
determinado sonido en €l lugar que le corresponde.

Jugar al “gato y al ratén”: una persona serd € gato y otras ratones. Los ratones
tienen casitas, donde pueden ocultarse, estas son circulos de papel con diferentes
letras en & piso. Cuando € gato sale a cazar ratones ellos pueden ocultarse solo en
casa con una letra nombrada por gato antes. Para ocultarse es suficiente estar
cercadelaletra o poner un pie en papelito.

Constructor de las letras: necesita preparar piezas de letras para ser construidas,
para eso pueden usar cartulina: con estas pocas piezas se pueden construir
cualquier letra.

Modelamos letras con plastilina: es muy divertido modelar con plastilina, por eso
pueden modelar letras que son més dificiles de memorizar. Como base para las

letras se puede usar cartulina o cartoncillo.
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e Adivina las Letras: dibujamos en una hoja, partes de las letras, de modo que €
nifio pueda adivinar, que letraesy completar € dibujo.

e Una persona escribe grandes letras con un dedo en la espalda de otra persona. El
objetivo del primero es adivinar qué letra es.

e Los padres de familia pueden apoyar arealizar el material paralaactividad que se
sugiere: cada uno de sus alumnos llevara cada dia viernes 5 tarjetas con letras
impresas, puede iniciar con las vocales, continuando con las consonantes que
trabajara segun su planificacion. La actividad consiste en que los miembros de la
familia durante la semana le estaran mostrando a sus hijos las tarjetas (una a la
vez) y los nifios deberan emitir solamente el sonido de cada letra y en conjunto
deberan decir tres palabras que inicien con ese sonido. Al llegar & préximo
viernes, e alumno devolverd las tarjetas y llevard a casa otras cinco tarjetas con
diferentes letras. Esta préactica permitird la g ercitacion del alumno en relacion a

identificar los diferentes sonidos y asociarlos con lagrafia correspondiente.?®

28 Tomado y adaptado del Método Estrellita, para aprender un segundo idioma.
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SEMANA 7
Destreza: sintesis fonémica

MATERIALES:

Bolsa de juguetes
Bolsa de tarjetas
Nombres de los alumnos

Diversas tarjetas con dibujo-palabra

ACTIVIDADES:
Nivel 1:

Pegar en € pizarrdn dos o tres tarjetas con ilustraciones, luego deletrear |a palabra
y pedirles que indiquen qué tarjeta corresponde alo que se hadicho. Por gemplo:
s digo o/j/o ¢qué palabra es? “Sefidenme e dibujo”, se puede repetir varias
veces para que los alumnos comprendan, en este nivel usar palabras monosilabas
y bisilabas.

Deletreo de nombres de juguetes, nombres de |os alumnos, etc.

Nivel 2:

Solo se deletrea la palabra, no se muestran la ilustracion, hasta que hayan dicho
gue palabra es. Se pueden dar ayudas como: es un animal/ es una fruta/ es ropa,

etc.

Nivel 3:

Se deletrea una palabra, se evitan las pistas.
Serd importante realizar muchas actividades que incluyan las letras del
abecedario, no importa el orden. Ensefiar sonidos de las letras, se puede decir el

nombre, pero enfatizar en el sonido de las mismas.
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SEMANA 8
Destreza: analisis fonémico y su aplicacién a la escritura

Importante: Para iniciar a ensefiar esta destreza, el alumno tiene que comprender la

sintesis fonémica
Actividades:

Muchas actividades de deletreo por parte de |os maestros para que 1os alumnos se
familiaricen cada vez més.

Que € nifio escoja una tarjeta 0 un objeto y haga €l andlisis fonémico: m/o/n/o:
mono.

Juego: ¢Qué sonidos escuchas en la palabra: puerta?

Motivar la escritura. Se puede iniciar con la escritura de palabras con las
consonantes M/P/SIL, etc. Ya que son las més faciles de asimilar para e alumno
junto con las vocales.

“Adivinar” una palabra a partir del deletreo de otro (para ello se pueden usar
tarjetas con palabras impresas). Se puede elegir €l vocabulario atrabagjar y ponerlo
en las tarjetas destinadas a este juego. Incluso se pueden organizar niveles de
tarjetas diferenciandol os por “colores’ de |as tarjetas (se pueden imprimir en hojas
de color). Por ggemplo: palabras monosilabas de un color, bisilabas de otro, etc.
Para € deletreo, se puede utilizar material concreto para “materiaizar” los
sonidos.

Motivar alos alumnos a que deletreen el nombre de sus personges favoritos de la
television.

El maestro puede describir objetos que se encuentren dentro del salén de clases 'y
el adumno que “adivine” a qué serefiere, debera deletrear e nombre del objeto.
Juego de afiadir unidades: ¢como suena si pongo una L alapalabra ORO?

Juegos de sustituir unidades: ¢Coémo suena si a la palabra COL, le quito laC y
pongo laG?

Omision de sonidos de las palabras o sustitucion de unos por otros, p.g.: “Di la

palabra bata- ahora quita el sonido “b”- ahora tenemos la palabra: *ata’. Di bata
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pero ahora cambia € sonido “b” por e sonido “g”-ahora quedo la palabra ‘gata’.
Redlice este juego con palabras de diversa longitud y jugando con e sonido
inicial, el final y también con letras medias.

Juegos de suprimir unidades: (Como suena s alapalabra ROSA le quito laR?
Juego: Invertir unidades: ¢Coémo suenasi invertimos la palabra LOS?

Lectura de palabras aisladas. se puede comenzar con monosilabas, bisilabas y
paulatinamente ir incluyendo pal abras mas largas.

Construccion de frases. con las mismas palabras monosilabas ir construyendo
frases cortas.

Juego de “ahorcado” con palabras cotidianas.

A partir de dibujos: Escribir en letra el nombre de dibujos, escribir una oracion

sobre el dibujo (en & cuaderno, en papel grande, en pizarra, €tc.).
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DESARROLLANDO EL GUSTO POR LA LECTURA DENTRO Y FUERA DEL
SALON DE CLASES
Importante:
e Promover entre los alumnos el “Escuchar activo”
e Motivar a alumno a participar en “Narraciones de experiencias’. Se le pide que
el nifio dicte unaexperiencia, lamaestralaescribey e nifio la“vuelve aleer”.

e Darlelaoportunidad alos nifios de escuchar cuentos leidos por € maestro.

Actividades:

e Proponer los momentos de lectura como un premio, haciendo sentir a los alumnos
gue es ago tan maravilloso que se lo tienen que ganar.

e Disfrutar momentos de lectura“tirados’ en €l piso.

e Durante el momento de lectura, no se hara otra actividad que leer.

e Acompafiar los momentos de lectura con la rigueza de musica instrumental
clasica, asi desde pequefios, asociaran dos placeres juntos: musicay lectura.

e Leer todos los dias un cuento corto, usando un tono envolvente que les invite a
seguir leyendo.

e Lecturadenoticias de su interés en el periddico o revistas.

e Leer y comentar sobre un equipo de fut bol favorito o un tema de interés en la
clase.

e Tener un espacio destinado alalectura en momentos de recreacion, dentro del
salOn de clases.

e Lacgadeloslibros secretos. tener variedad de revistas, libros de cuentos, comics,
etc. de

e El teatro en laescuela: lectura de guionesy obras.

e Lectura Individual: tomarse tiempo para cada uno de los nifios para que lean a
maestro cierto parrafo de un libro, periddico o laminas, a parte de los demas

comparieros de la clase.
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Lectura en Grupo: tomar en cuenta a todos |os alumnos de un determinado grado o
nivel y leer todos a la vez. Esto se puede hacer en carteles ilustrados o en el
pizarra.

Lectura en “voz ata’: consiste en que nifios y nifias lean de la pizarra o cartel
palabras y oraciones; supervisados por la maestra 0 maestro.

Lectura silenciosa es en la que nadie puede azar la voz, pues todos leen ya sea en
formaindividual o en grupo pero mentalmente.

Juegos de lectura con “diferentes materiales’: es cuando se utilizan no solo la
pizarra sino dibujos o juguetes, loterias, tarjetas con silabas o palabras que
permitan a alumno una lectura més emocionante.

Copias de Palabras Frases y Oraciones: es cuando el nifio y nifia transcriben ya sea
delapizarra, libro o cartel palabras, frasesy oraciones.

Dictado de Palabras Frases y Oraciones. es cuando la maestra y maestro hace un
dictado (menciona varias frases cortas, palabras cortas u oraciones simples).
Motivar a la lectura comprensiva: es cuando e aumno puede de forma sencilla
explicar lo que entendié al leer unaoracion o un parrafo.

Motivar la creacion literaria: es cuando € maestro invita a los nifios a inventar
cuentos, adivinanzas o poemeas.

Rompecabezas de lectura: son rompecabezas de solo dos fichas, en una parte esta
el dibujo y en laotra parte € escrito correspondiente.

Discriminacion lectora: Consiste en pargjas de fichas donde en cada una hay un
dibujo y una palabra, las pargjas se ordenan u organizan de acuerdo a la similitud
en la escritura por gemplo, sol con sal, mano con mono, entre otras.

Auto dictados pictograficos: Consiste en la escritura de frases pero de forma
pictografica, similar alos jeroglificos.

Otras actividades sugeridas de predisposicion a la lectura son: nombrar objetos,
usar frases para describir acciones y cosas, gercitarse en e uso del vocabulario
gue forma e mundo que rodea a nifio, ver las relaciones causa-efecto y
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describirlas, referir experiencias pasadas, explicar cuentos, explicar una lamina,
entre otras.

La opcidn de juntos hacer una biblioteca escolar, ya sea en € salon de clases o una
para todo e centro educativo seria una maravillosa oportunidad de promover €l
habito lector y € cuidado delos libros.

Es importante conocer el gusto lector de cada nifio.

No forzar a alumno a leer, propiciar el ambiente para que a ver a todos leyendo
(incluso & maestro), é sienta € deseo de hacerlo, para €ello, una buena
herramienta es conocer sus gustos.

Una Ultima sugerencia es llevar la lectura a lugar de recreo, que e aumno la

relacione con € disfrute, el sosiego y lafantasia.

“La lectura del universo, antecede a la lectura de la palabra”

Paulo Freire
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4.1

CAPITULO IV
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones:

Se evidencia a través de los resultados obtenidos que los nifios con mayor
conciencia de la estructura del lengugje aprenderan a leer mas facilmente que los
nifios que tienen una conciencia mas débil de esta estructura o que no la tienen en
absoluto.

Los niflos con mayores habilidades de vocabulario tienden a tener mejores
habilidades de comprension de lectura en los grados posteriores, mas importante

aln, es gque e vocabulario puede ser incrementado en € hogar.

El papel que juega la discriminacion auditiva en el proceso de adquisicion de la
lectura es vital, ya que se constata de manera tangible que su deficiencia o
ausencia, trae consigo fuertes dificultades en la discriminacion adecuada de los
diversos fonemas del lenguaje hablado, que inminentemente influyen en & acto de

escribir.

La mayoria de los nifios que presentan habilidades deficientes para la lectura a
finalizar el primer afio de Primaria, continuaran teniendo dificultades para leer
mas adelante. Por ende, es importante intervenir temprano en la vida de los nifios

para prevenir dificultades en lalecturay sus consecuencias negativas.

Los padres pueden promover e desarrollo de la conciencia fonologica y €
vocabulario en nifios pequefios. Esto o pueden hacer incorporando en su rutina
diaria actividades que la promuevan, como las que se sugieren en € presente
trabajo de investigacion.
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e Los nifios que han tenido acercamientos més tempranamente con libros,
manifiestan mas interés en las diversas actividades relacionadas a la lectura, que

los que no tuvieron ese acercamiento.
e Existe sdlida evidencia que los nifios pequefios pueden aprender nuevas palabras
introducidas por un adulto mientras observan dibujos en los libros, o cuando el

adulto lee el texto en €l libro. Para asegurar €l aprendizaje, es importante leer los

mismos libros méas de unavez.

e Sid profesor es un lector, el alumno sera un lector.
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4.2 Recomendaciones:

Es de vital importanciarealizar un examen auditivo (audiometria y timpanometria)
y visua en alumnos que muestren indicios de dificultades en la lecturay en el
desempefio académico general, ya que ésta puede ser la causa de muchas

dificultades en el proceso de aprendizge.

Es necesario que el maestro de primer grado esté alerta a identificar a nifios que
aln no pronuncian la totalidad de fonemas del lenguaje oral, ya que éste puede ser

un indicador de dificultades en la discriminacién auditiva.

Al iniciar la ensefianza de la lectura, es necesario utilizar un vocabulario simple,
asi como oraciones cortas, letras grandes (imprenta mayuscula o minuscula); con
dibujos que muestran una clave de lo que dice en € texto, ya que son féciles de
predecir y muchas pal abras se repiten.

Habituarlo a leer un corto momento todos los dias. Ese tiempo breve podra ser

antes deirse adormir (en lacama) o un rato compartido con los adultos en lasaa

Tener una variedad de libros en casa que pueda leer una y otra vez solo, sin

cometer muchos errores. Pedirle luego que lo cuente.

Lectura compartida: Tomar turnos para leer, cada uno lee una oracion, luego dos,

luego un parrafo compl eto.
Hacer participes alos padres de familia en estatarea.

Fomentar en € establecimiento la creacion de la biblioteca escolar.
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ANexos



1.

4.

Glosario

Actitud:

Contenido del curriculo referido a la tendencia o disposicion adquirida y
relativamente duradera a evaluar de un modo determinado un objeto, persona,
suceso 0 Situacion y a actuar en consonancia con dicha evaluacion.  En esta
misma categoria de contenidos, € curriculo prescriptivo incluye los valores y
normas, estrechamente vinculados alas actitudes.

Animacion por lalectura:

Es motivar a nifio y nifia a que lea. Se pueden utilizar cuentos cortos,
adivinanzas, canciones y juegos. La preparacion paralalectura comienza antes de
gue €l nifio sea capaz de reconocer las letras.

Andamigje:

Se refiere a proceso de controlar los el ementos de la tarea que estan lgjos
de las capacidades del estudiante, de manera que pueda concentrarse en dominar
los que puede captar con rapidez. Se trata de una analogia con los andamios
empleados en la construccion pues, a igua que estos tiene funciones esenciales:
brindar apoyo, servir como herramienta, ampliar € acance del sujeto que de otro
modo serian imposible, y usarse selectivamente cuando sea hecesario.

En las situaciones de aprendizgje, a principio € maestro (o € tutor) hace
la mayor parte del trabgo, pero después, comparte la responsabilidad con el
alumno. Conforme @ estudiante se vuelve mas diestro, € profesor va retirando el
andamigje para gque se desenvuel va independientemente.

Aprender a aprender:

Principio de intervencion educativa. Implica emprender una serie de
medidas orientadas a que € aumno desarrolle habilidades y estrategias que
faciliten futuros aprendizajes de una manera autonoma. Se materializa, entre otras
acciones y elementos en orientar la educacion a desarrollo de capacidades
relacionadas con € interés por buscar informacion y tratarla de manera personal.
Conlleva prestar una consideracion especia a los contenidos procedimentales
(busqueda de informacidn, andlisis y sintesis de lamisma, etc.)
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5. Aprendizaje mecanico:

Aquel que aparece caracterizado por notas como: incorporacion arbitraria
de los nuevos conocimientos, falta de integracion de los mismos en la estructura
cognitiva del sujeto que aprende, adquisicién memoristica sin significado (opuesto
a memorizacion comprensiva) gque dificulta su aplicacion a diferentes situaciones
y contextos.

6. Aprendizae significativo:

Tipo de aprendizaje caracterizado por suponer la incorporacion efectiva a
la estructura mental del alumno de los nuevos contenidos, que asi pasan a formar
parte de su memoria comprensiva. El aprendizaje significativo opera mediante el
establecimiento de relaciones no arbitrarias entre los conocimientos previos del
aumno y e nuevo material. Este proceso exige: que € contenido sea
potenciddmente significativo, tanto desde € punto de vista |6gico como
psicologico, y que e alumno esté motivado. Asegurar que los aprendizajes
escolares respondan efectivamente a estas caracteristicas, se considera en la
actualidad principio de intervencién educativa.

7. Auto eficaciaen lalectura:

La auto-€eficacia, 0 la percepcion por parte del sujeto de que posee la
capacidad paraleer con éxito.

8. Conocimientos previos:

Conjunto de concepciones, representaciones y significados que los
alumnos poseen en relacién con los distintos contenidos de aprendizaje que se
proponen para su asimilacion y construccion.  Son todas aquellas adquisiciones
gue los alumnos ya poseen sobre determinado nucleo de conocimientos, éstas,
deben ser € inicio a un nuevo proceso de ensefianza y aprendizaje; por €llo, es
necesario y relevante buscar la manera de establecer la articulacion de estos
saberes con los que va a adquirir. El nifio posee sus vivencias y formas propias,
de relacionarse con e mundo y conocer su realidad, no solo tiene la capacidad
para el descubrimiento, ademés puede ir modificando esta capacidad y adecuarla a
formas de razonar mas evolucionadas.
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0.

10.

11.

12.

13.

Curriculo:

Es e conjunto de competencias basicas, objetivos, contenidos, criterios
metodol6gicos y de evauacion que los estudiantes deben alcanzar en un
determinado nivel educativo.

De modo general, € curriculo responde a las preguntas ¢qué ensefiar?,
¢como ensefiar?, ¢cuando ensefiar? y ¢qué, como y cuando evaluar? El curriculo,
en e sentido educativo, es € disefio que permite planificar las actividades
académicas. Mediante la construccion curricular la ingtitucion plasma su
concepcion de educacion. De esta manera, € curriculo permite la prevision de las
cosas que hemos de hacer para posibilitar la formacién de los educandos.

Escucha efectiva:

El oir es simplemente percibir vibraciones de sonido. Mientras que
escuchar es entender, comprender o dar sentido a lo que se oye. La escucha
efectiva tiene que ser necesariamente activa por encima de lo pasivo. La
escucha activa se refiere a la habilidad de escuchar no solo lo que la persona
esta expresando directamente, sino también los sentimientos, ideas o
pensamientos que subyacen a lo que se esta diciendo. Para llegar a entender a
alguien se precisa asimismo cierta empatia, es decir, saber ponerse en € lugar
de la otra persona.

Estrategia:

Una estrategia es un conjunto de acciones planificadas sistematicamente
en €l tiempo que se llevan a cabo paralograr un determinado fin.

Gusto por lalectura:

Actitud frente a las actividades de lectura, sean dirigidas o libres, donde
muestra interés en redlizarlas.

Habilidades metalinguisticas:

Las habilidades metalinglisticas tienen que ver con la capacidad para

describir y analizar € sistema linguistico. Las personas pueden analizar, pensar,
reflexionar sobre la forma, e contenido 0 € uso del lenguge en contextos
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comunicativos. Ademéas, dicho conocimiento se relaciona estrechamente con los
procesos de afabetizacion (Gombert, 1992; Kamhi, Lee & Nelson, 1985; van
Kleeck, 1995).

14. Interés personal en lalectura:
Eslavaloracion positivay propia de |os contenidos del texto.

15. Lectura:

La lectura se puede entender como un proceso de transmision de informacién
cuyo objetivo es la adquisicion de conocimientos por parte del lector. Exige unas
destrezas especificas de decodificacion a cuyo aprendizaje se dedica gran parte de
los primeros afios de escuela.

16. LecturaLibre:

Corresponden a todas aquellas formas o situaciones en las cuales las
condiciones externas dominan a lector, sin definir ni determinar elementos claros
de objetivacion del acto de leer. La prensa, los avisos publicitarios y de todo
género de textos que lleguen anosotros sin ningun plan.

17. Lenguge:

Por lengugje entendemos un sistema de codigos con cuya ayuda se
designan los objetos del mundo exterior, sus acciones, cualidades y relaciones entre
los mismos. (A. R. Luria, 1997). Se trata de una actividad simbdlica
especificamente humana, cuando se trata del lengugje articulado. El lenguge va
asociado a varios conceptos:

e Lacomunicacion

e Lainformacion

e El conocimiento

e El intercambio de respuestas (y de conductas) y la provocacion de
respuestas

18. Metas de aprendizgje:

Las metas de aprendizaje de la tarea, referentes a la naturaleza de las
intenciones del lector en su interaccion con e texto.
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19.

20.

21.

22.

23.

M étodo:

Proceso 0 camino sistemético establecido para realizar una tarea o trabgjo
con €l fin de alcanzar un objetivo predeterminado. Es el medio para acanzar un
fin.

Método andlitico:

Es aguel método de investigacion que consiste en la desmembracion de un
todo, descomponiéndolo en sus partes 0 elementos para observar las causas, la
naturaleza y los efectos. El andlisis es la observacion y examen de un hecho en
particular. Es necesario conocer la naturaleza del fenOmeno y objeto que se
estudia para comprender su esencia. Este mé&odo nos permite conocer més del
objeto de estudio, con lo cua se puede: explicar, hacer analogias, comprender
mejor su comportamiento y establ ecer nuevas teorias.

M étodo Sintético:

Es un proceso de razonamiento que tiende a reconstruir un todo, a partir de
los elementos distinguidos por € andlisis; se trata en consecuencia de hacer una
explosion metédica y breve, en resumen. En otras palabras debemos decir que la
sintesis es un procedimiento mental que tiene como meta la comprension cabal de
la esencia de lo que ya conocemos en todas sus partes y particularidades.

Motivacion:

Es e impulso mental que nos da la fuerza necesaria para iniciar la
gjecucion de una accion y para mantenernos en e camino adecuado para alcanzar
un determinado fin. La motivacion es una fuerza en movimiento. Laintensidad de
esa fuerza es cambiable y es asi como una persona, altamente motivada,
posteriormente puede mostrar menor interés en desarrollar la accion.

Psicolinguistica

Es una rama de la psicologia interesada en como la especie humana
adquiere y utiliza €@ lenguge. Para dlo estudia los factores psicoldgicos y
neurol6gicos que capacitan a los humanos para la adquisicion y deterioro del
mismo, uso, comprension, produccién del lenguaje y sus funciones cognitivas y
comunicativas. Los objetivos de la psicolinglistica son basicamente dos:
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1. Andlisis de las actividades de produccion y comprension del lenguaje.
2. Estudio de aspectos evolutivos y patol ogicos de la lengua.

24. Rima

Eslaigualdad sonora de las terminaciones de una pareja de palabras. Puede
ser perfecta cuando la igualdad sonora es exactamente igual en las Ultimas silabas
de ambas palabras; es rima imperfecta cuando la igualdad Sonora es solamente de
laUltimasilaba o la dltimavocal.

25. Sincretismo:

Tipo de pensamiento caracteristico de los nifios; en la mente de los nifios,
todo esta relacionado con todo, pero no de acuerdo con los conceptos adultos de
tiempo, espacio y causa.
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Universidad de San Carlos de Guatemala
Escuela de Ciencias Psicolégicas.

para maestros.
Investigadora: Gabriela Alvarez.

Anexo 1: Esquema de entrevista abierta.

La entrevista abierta sobre laforma en que les gustaria alos nifios aprender aleer, las
actividades que les gustariarealizar y la forma en que quisieran que |os maestros los
apoyaran.

0 ¢Tegqustariaaprender aleer?

0 Leer esfécil o esdificil? ¢Por qué?

0 ¢Cudes son tus cuentos favoritos?

0 ¢Tus padresleen en casa?

o0 ¢Dequéformate gustaria que tu maestro te ayudara aleer?

= Con juegos, con canciones o con un solo libro de lectura.
» Anexo 2: Se adjunta la Prueba de Lenguaje Inicial PLI.

» Anexo 3: Se adjunta el Test de Wepman.

» Anexo 4: Se adjunta la Evaluacion de la Expresion Oral.

Proyecto de investigacion: Conciencia fonoldgica: un puente para desarrollar el aprendizaje
de la lectura y el gusto por ella, en alumnos de primer grado del nivel primario. Una Guia
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“« 7« »
trae 2 tu hermana’ , trae tus zapatos .

Estimulo Respuesta cormecta Puntos

1. El nifio responde a tres indicaciones, tales como: “siéntate”, “ven aqui” y Reportado - Observado para las

“detente”. 3 respuestas.
2. Pregunte: ;Donde estd (boca, nariz, ojos)? El nifio sefialar4 las 3 partes

solicitadas de la cara.

3. Ponga objetos sobre la mesa y el piso y diga: El nifio sefialard 2 objetos al

Muéstrame el (el zapato, la mufeca, la pelota, el carrito y la cuchara). menos.
4. El nifio sigue instrucciones verbales simples; por ejemplo: “levanta el juguete”, Reportado - Observado.

5. El nifio responde verbalmente “sf” 0 “no” a preguntas simples; por ejemplo:
¢Tienes hambre? - ;Quieres jugar?

Reportado - Observado.

6. Muestre la figura 1 y pregunte, sefialando cada dibujo: ;Qué es esto? (automévil,
péjaro, 4rbol, pelota, nifio).

El nifio identificard
correctamente 3 dibujos.

7. Pregunte: ;Eres un nifio o una niaa?

El nifio responderd
correctamente.

8. El nifio puede identificar a un miembro de la familia distinguiendo su funcién

mn

(ejemplo: “Papd”, “Mam4”, “Abuelo”, o sus sinénimos regionales).

Reportade - Observado.

‘9. El nifio utiliza tres o mis palabras en una oracién.

Reportado - Observado.

10. Diga: Muéstrame cémo te cepillas los dientes.

El nifio realizard el movimiento
correcto.

11. Muestre la figura 2 y diga: Observa este dibujo y sefiala al nifto que sostiene mas
globos.

El nifio sefialard acerradamente
el dibujo correspondiente.

12. El nifio utiliza pronombres posesivos adecuados, tales como: “su” (de él), “su” (de
ll « » o« » o« » o« s n ’
ella), “sus”, “suyo”, “suya” y “mio”.

Reportado - Observado.

13. Muestre la figura 3 y pregunte:
¢De quién es el cumpleafios?
¢Doénde estd el pastely
¢€Cuidl regalo te gusta mds?

El nifio responderi
correctamente a las 3 preguntas.

14. Coloque los cinco cubos enfrente del nifio y diga:
Dame un cubo.

El nifio proporcionard al
examinador el cubo requerido.

15. Muestre la figura 4 y diga:
Senala la pelota mds grande.
Senala la casa mds pequefia.

El nifio sefialard correctamente
ambos dibujos.

| 16. El nifio utiliza los pronombres personales en singular: “yo”, “td”, “él”, “ella”.

Reportado - Observado.

17. Coloque frente al nifio 5 cubes (tres rojos y dos azules). Diga: Dame tedos los
cubos rojos. ‘

El nifio proporcionari al
examinador los cubos

i requeridos.

18. Muestre la figura 5 y diga:

" Seiiala al nifio que tiene la gorra puesta.
Muestre la figura 6 y diga:
Seiiala al perro que estd afuera de su casa.
Muestre la figura 7 y diga:

Sefiala el cometa que estd arriba.

El nifio sefalard correctamente

los 3 dibujos.

19. El nifio utiliza frecuentemente, al comunicarse, oraciones de tres a cinco palabras.

Reportado - Observado.
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Respuesta correcta

20. Muestre la figura 8 y diga:
Este es un zapato. Estos son
Muestre la figura 9 y diga: |
Este es un cuchillo. Estos son
Muestre la figura 10 y diga:
Este es un hombre. Estos son
Muestre la figura 11 y diga:

Este es un ndmero. Estos son

El nifio completard
correctamente 3 oraciones con

palabras en plural.

21. Presente la figura 12 y diga:
Muéstrame al nifio que estd pasando a través del tubo.
Presente la figura 13 y diga:
Muéstrame la cuerda que estd alrededor del drbol.
Presente la figura 14 y diga:
Muéstrame a la nifia que estd detrds de la cerca.
. Presente la figura 15 y diga: .
Muéstrame al nifo que estd al lado de la casa.
Presente la figura 16 y diga:

Muéstrame el sol que estd arriba de fas nubes.

El nifio distinguird
correctamente 4 dibujos.

22. Pregunte: ;Cudntos aios tienes? Dime tu edad. Induzca al nifio a que dé una
respuesta verbal.

El nifio deber4 responder correc-
tamente en forma verbal.

23. Pregunte: ;Cémo te llamas? Exhorte al nifio 2 que diga su nombre completo.

El nifio responder4
correctamente con su nombre y

apellido.

24. El nifio elabora oraciones con significado, utilizando correctamente adjetivos
g 2l
. . « . 3 [{ . 9
adverbios; por ejemplo: “alto”, “buenc”, “bonito”, “cerca”, “lejos”, “mucho”.

Reportado - Observado.

25. Pregunte: ;Quiénes son los miembros que forman tu familia?
Pregunte: ;Qué es tuyo? - ;Qué es tuya?

El nifio dar4, por lo menos, la
relacién correcta de un miembro

de la familia.

26. El nifio elabora correctamente oraciones que incluyen de cuatro a seis palabras.

Reportado - Observado.

|27. Pregunte:

:Qué haces con un ldpiz?
:Qué haces con un cuchillo?
;Qué haces con un caballo?
;Qué haces con un reloj?
;Qué haces con una ldmpara?

El nifio responderd
correctamente a 4 de las

5 preguntas.

28. Presente la figura 17 y diga:
Muéstrame el dibujo en el cual es de noche.
Muéserame el dibujo en el cual es de dia.

' El nifio sefialard correctamente

ambos dibujos.

29. Coloque cinco cubos y dé al nifio cinco fichas. Diga: Acomoda una ficha en cada
cubo.

El nifio colocar una ficha en

’ cada cubo.

30. Muestre la figura 18 y pregunte:

<Qué estd haciendo el nifio? - ;Qué estd haciendo la nifia?

El nifio responderd
correctamente a las 2 preguntas.

31. Diga: Levintate y sefiala tu nariz.
Diga: Levdntate, seiiala tu cabeza y brinca.

El nifio ejecutar4 correctamente

ambas instrucciones.
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Estimulo

LTER

Respuesta correcta

Puntos -

32. Diga: Escucha con mucha atencién. Sefala tus ojos.
Diga: Sefala tus mejillas.
Diga: Sefiala tus oidos.
Diga: Sefiala tus codos.
Diga: Sefiala tus hombros.
Diga: Sefiala tu estémago.

El nifio realizard correctamente
4 de las 6 instrucciones.

33. Presente la figura 19 y diga:
Muéstrame el plato que est4 lleno.
Muéstrame el plato que estd vacio.

El nifio sefialard correctamente
ambos dibujos.

34. El examinador mencionars, al elaborar la pregunta, a un miembro de la familia.
Diga: ;Por qué
Diga: ;Por qué

va a trabajar?
va a la escuela?

El nifio responderd
correctamente a una de las
preguntas.

35. El nifio utiliza los pronombres personales en plural: “nosotros”, “ustedes” y “ellos”.

Reportado - Observado.

36. Diga: Voy a mencionar unas oraciones. Quiero que las repitas exactamente como
yo las diga. ;Listo?
a) A la nifia le gusta caminar sin ayuda.
b) Maria le'dio un regalo a los nifios.
©) Mami estd jugando porque es muy divertido.

El nifio repetird correctamente
2 oraciones.

37. Pregunte: ;Cudl es el nombre de tu cuento favorito?

El nifio responderd con el tftulo
de un cuento conocido.

38. Diga: Escucha cuidadosamente. Te voy a contar un cuento. Jorge estaba triste; su
hermano habia estado enfermo durante tres dfas. La maestra le pregunté a Jorge:
“;Por qué tu hermano no ha venido a la escuela?”

Pregunte: ;Qué crees que Jorge respondié?

El nifio responder4 con
oraciones, tales como: “él estd
enfermo” o “mi hermano estd
enfermo”. -

Muestre la figura 20 y diga: Observa estos dibujos y sefiala a la nifia que vfiene mis
Hores. Ahora, sefiala a la nifia que tiene menos flores.

39

El nifio acertars al sefialar
ambos dibujos.

40. Muestre la figura 21 y diga:
Mira este dibujo y escucha lo que te voy a decir acerca de €.
Sefiale al payaso y diga: :
Este es un payaso. El est4 parado de manos. El trabaja en un circo. El es muy
gracioso.
Sefiale al bombero y diga:
Ahora observa este dibujo. ;Qué me podrias decir acerca de éR
Sefiale a la sefiora que va de compras y diga:
Ahora observa este dibujo. ;Qué me podrias decir acerca de €17

El nifio describir4 correctarnente
a la persona y la accién que ésta
desarrolla en ambas situaciones.

41. Muestre la figura 22 y diga:

Observa estos dibujos y sefiala aquel que represente a la palabra que te voy a decir.
¢Listo?

Mencione: Sombrero. Planta. Fuente. Mansién. Pensando.

El nifio sefialard acertadamente

4 dibujos.

42. Presente la figura 23 y diga:
Muéstrame al primero de la fila. -
Muéstrame al dltimo de la fila.

El nifio acertari al identificar en
ambos casos.

.43

Explique: Quicro que me digas cudl oracién suena mejor para ti:

a) Nado en el lago. b) Nado en ¢l charco.

a) Voy a esa fe. b) Voy a esa iglesia.

a) El vaquero duerme en su silién. b) El vaquero duerme en su litera.

El nifio expresard cortectamente
2 oraciones con sentido.
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- Estimulo

Respuesta correcta

44. Explique: Voy a decirte unas oraciones a las cuales les faltan algunas palabras.
Dime las palabras que faltan en cada oracién. ;Listo? Yo fui a tu fiesta; ;vendrias
twa ?

Diga: El es muy gordo y come

El nifio afiadiré las palabras que
faltan completando
correctamente las oraciones.

45. Diga: Sefiala tu rodilla.
Diga: Senala tu barbilla.
Diga: Sefiala tus tobillos.

Diga: Sefala tu dedo pulgar.

El nifio realizard correctamente
3 de las 4 instrucciones.

46. Diga: Escucha con mucho cuidado. Voy a decirte algunas oraciones. Algunas de
ellas estardn incompletas; cuando yo te indique, quiero que ti las completes.
Mencione las oraciones:

a) El nifo estd jugando. Los nifos
b) Ella estd corriendo. Ellas
) El camina. Ellos

__. {estdn jugando)
. {estdn corriendo)
. (caminan)

El nifio expresard las 3 oraciones
agregando en cada una de ellas
la palabra o palabras que faltan.

«

47. Diga: Muéstrame qué hace un policfa para detener a los automéviles.

El nifio responder4 haciendo
uso del lenguaje mimico.

48. Diga: Escucha con atencién:
Sandra llevé un avién de juguete para mostrarto en su clase. ;Qué crees que
Sandra le habrd dicho a sus compafieros de clase acerca del avién?

El nifio dar4 una descripcién
del objeto y/o de su funcién.

49. Diga: Escucha las siguientes oraciones. Después de mencionar cada una, dime si
¢sta suena bien o si crees que estd equivocada. ;Listo? Enumere: Yo voy casa. El
nifio no estd aqui. El gato no sentarse.

El nifio acertard en 2 oraciones.

50

Muestre la figura 24 y diga:
Todos éstos son juguetes.
Estos juguetes son iguales. Estos juguetes son .

El nifio responder4 con la
palabra “diferentes”.

51. Muestre la figura 25. Sefiale el dibujo y diga:
Esra es una montafa.

Sefala el pico de la montana.

Seiiala la base de [a montana.

Y ahora, sefiala fa paree media de la monrana.

El nifio responderd
correctamente a las
3 indicaciones.

52. Diga: Te voy a platicar una historia: “Mamd detuvo su automovil; pero no habia
nadie en la calle. Diana estaba confusa”.
Pregunte: ;Qué piensas i que Diana le pregunté a su mama?
. v g
Sugiera: ;Qué le preguncarias t?

El nifio formular4 una pregunta
acerca de la detencién del
automévil.

53

Explique: Voy a decir algunas oraciones. T fas repetirds exactamente como las
escuches. ;Listo?

Diga: Las plantas crecen cuando son regadas.

Diga: El abrigo de ta mufieca de la prima de Marfa era azul.

Diga: El camidn de bomberos que era rojo. estaba parado en la curva.

El nifio repetird correctamente
2 oraciones.

54. Explique: Escucha estas oraciones y dime cudles tienen sentido. ;Listo?
Diga: L.a nifia que trae la flauta comié espagueti.
Pregunte: ; Tiene sentido esta oracién?
Diga: Los globos hacen a las plantas mis brillances.
Pregunte: ;Ticne sentido esta oracién?
Diga: La maestra de sexto grado ayuds a la pequefia nifia con sus problemas de
aritmérica.
Pregunte: ;Tiene sentido esta oracién’

| El nifie identificard

acertadamente cudles oraciones
tienen sentido y cudles no lo
tienen.
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Estimulo

Pdnto

Respuesta correcta

55.

Diga: Voy a decir algunas palabras.

Pregunte: ;Cudl palabra no tiene relacion con las demis? “pelota”, “bicicleta”,
“comera”, “gato”.

Pregunte: ;Cudl palabra no tiene relacién con las demis? “cama”, “mesa”, “padre”,
“silla”.

Pregunte: ;Cudl palabra no tiene relacién con las demas? “dormir”, “correr”, “brin-

» o«

car’, “saltar”.

El nifio dar4 respuesta acertada-
mente a 2 preguntas.

56.

Explique: Elabora una oracién con las palabras que te voy a mencionar. Por
ejemplo, si yo digo: “camién - naranjas”, ti podrias elaborar la siguiente oracién:
“Ese camién estd lleno de naranjas”.

Diga: Ahora elabora ni una oracién con las palabras: “ver - perro”.

Diga: Ahora utiliza las palabras: “hombres - cansados™.

El nifio 'claboraré 2 oraciones
usando las palabras dadas.

57.

Diga: Te voy a decir algunas oraciones a las cuales les falta una o varias palabras.
Cuando diga la oracién, voy a hacer una pausa: luego terminaré la oracién y ti la
completards. ;Listo?

a) Bl es alto (pausa) delgado. ;QQué palabra falta?

b) Anoche, €l terminé Je trabajar y (pausa) a casa. ;Qué palabra falta?

c) Ella llegé a casa (pausa) se cambié de ropa. ;Qué palabra falea?

El nifio completard
correctamente 2 oraciones.

58.

Diga: Escucha con atencién. Voy a mencionar algunas palabras. Después de cada
una de ellas, quiero que me digas otra palabra que signifique exactamente lo
opuesto. ;Listo?

Pregunte: ;Qué es lo opuesto de grande?

Pregunte: ;Qué es lo opuesto de pesado?

Pregunte: ;Qué ¢s lo opuesto de mis?

Pregunte: ;Qué es lo opuesto de nifa?

El nifio responderd
correctamente en 3 ocasiones.

59.

Explique: Construye una oraciéa con las palabras que te voy a decir.
Diga: “desde - septiembre”.

p
Diga: “como - triste”.

El nifio elaborari 2 oraciones
utilizando el par de palabras
mencionadas para cada oracién.
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Nombre del Nifio:

Protocolo Test de Wepman

Fecha de Evaluacion:

Edad :

Instrucciones : Te voy a leer unas palabras y tu debes decirme si son iguales o diferentes.

* El nifio no debe ver los labios del examinador y debe asegurarse que haya entendido bien

las instrucciones.

1.- Lana
2.- Dedo
3.- Rueda
4.- Bol
5.- Sin
6.~ Perro
7.- Saco
8.- Zona
9.- Jarro
10.- Casa
11.-Eco
12.- Tiza
13.- Pito
14.- Cana
15.- Cubo
16.- Fiel

Observaciones :

Lana
Debo
Rueda
Gol
Fin
Berro
Saco
Zona
Jalo
Taza
Eco
Pizza
Pico
Cama

Tubo
Piel

17.- Mapa
18.- Bebe
19.- Cardo
20.- Mido
21.- Flan
22.- Cruz
23.- Pobre
24 .- Diez
25.- Trote
26.- Brasa
27.- Toro
28.- Pan
29 - Arcon
30.- Flor
31.- Ropa
32.- Crio

Mata
Bebe
Pardo
Nido
Plan
Cruz
Cobre
Diez
Brote
Grasa
Toro
Pan
Halcon
Flor
Roba
Trio




Evaluacion de la Expresion Oral

Nombre del nifio: Edad: Fecha:
1. ;Puede el nifio expresar lo que necesita? Si No
2. (Se da a entender de otra manera que no sea hablando? Si No
3. ;Platica espontaneamente? Si No
4. ;Toma parte en actividades? Si No
5. (De qué manera? Explique:

6. (Forma oraciones? Si No
7. (Es capaz de contar un cuento corto? Si No
8. (Puede relatar algo que ha sucedido? St No
9. ;Puede mnventar una historia sobre una lamina? Si No
10. ;Sabe preguntar? Si No

Conceptos y vocabularios

1. (Conoce la mayoria de nombres de las personas, lugares, actividades y cosas que lo

rodean? Si No

2. (Sabe canciones infantiles? Si No
3. (Comprende los siguientes términos?

Arriba/abajo Si No

Grande/ pequefio Si No

Lejos/ Cerca Si No

Encima/ Debajo Si No

Adelante/ Atras Si No

4. ;Retine objetos basados en su color? Si No

5. ¢(Sabe decir para qué sirven? Las tijeras Si No

El lapiz Si No

La cuchara Si No

El peine Si No

Los zapatos Si No




Percepcion Auditiva

1. ;Tiene buena atencién auditiva? Si No
2. ; Memoriza canciones, rimas 0 poemas? Si No
3. (Se muestra inquieto en las actividades en que tiene
que escuchar? Si No
4. ;Recuerda aspectos importantes de un relato? Si No
5. (Cuenta un relato en orden? Si No
6. (Puede repetir sonidos? Si No
Cudles:
Pensamiento y Lenguaje
1. ;Comenta con naturalidad hechos pasados? Si No
2. (Es curioso y pregunta por qué? Si No
3. (Emite opiniones sobre tema o actividades? Si No
4. ;Expresa con naturalidad sus gustos? Si No
5. (Puede expresar oralmente las mimicas o gestos? Si No

Resumen y Observaciones:




Universidad de San Carlos de Guatemala

Escuela de Ciencias Psicolégicas.

Proyecto de investigacion: Conciencia fonoldgica: un puente para desarrollar el aprendizaje
de la lectura y el gusto por ella, en alumnos de primer grado del nivel primario. Una Guia
para maestros.

Investigadora: Gabriela Alvarez.

Anexo 5: Curriculum de Conciencia Fonoldgica
Nombre: Edad:
Clave: + Lo hace satisfactoriamente/  +/- En proceso arriba del 50% / - No lo hace.
Procesos Fechas / Progresos

Duracion acustica

Identificacion de palabras.

Reconocimiento de unidades.

Rimas: iniciales/finales

Clasificacion de palabras.

Combinar unidades.

Aidar unidades.

Contar unidades

Descomponer en unidades

Anadir unidades

Sustituir unidades

Suprimir unidades

Especificar unidad suprimida

Invertir unidades

Escritura Inventada
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Universidad de San Carlos de Guatemala

Escuela de Ciencias Psicoldgicas.

Proyecto de investigacién: Conciencia fonolégica: un puente para desarrollar
el aprendizaje de la lectura y el gusto por ella, en alumnos de primer grado
del nivel primario. Una Guia para maestros.

Investigadora: Gabriela Alvarez

Interpretacion de Resultados

Nombre: Edad:

Prueba de Lenguaje Inicial (PLI): evalla € desarrollo del lengugje oral de
nifios enedad temprana. Contiene tres componentes del lenguge: Semantica
(estudia € significado del lenguge, de las palabras), la sintaxis (el orden y
organizacion de las palabras para formar oraciones con significado) y la
morfologia (es un aspecto de la sintaxis, es la unidad mas peguefia de significado
en lapalabra).

Interpretacion Edad Equivalente

Lenguaje oral

Comentario:

Test de Wepman: esta prueba permite evaluar la discriminacion de palabras parecidas,
para poder descartar alguna dificultad auditiva.
Resultado:

Comentario:

Evaluacion de la Expresion Oral: permite la valoracion del uso del lenguaje en cuanto
a nivel de vocabulario, percepcion auditiva y pensamiento.

Curriculum de Conciencia Fonologica: es una secuencia de pasos para €l desarrollo de
los componentes de la conciencia fonol 6gica:
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Universidad de San Carlos de Guatemala

Escuela de Ciencias Psicolégicas.

Proyecto de investigacién: Conciencia fonolégica: un puente para desarrollar el
aprendizaje de la lectura y el gusto por ella, en alumnos de primer grado del nivel
primario. Una Guia para maestros.

Investigadora: Gabriela Alvarez

Ceorteles pare sonide iniclsl

Sugerencia: cortarlos y hacerles una perforacién para colocarles lana y colgarlos del cuello de
sus alumnos, hacer diversas actividades como buscar juguetes que inicien con la letra que tienen
en su cartel, buscar el nombre de un compafiero con esa letra, buscar una tarjeta que su nombre
inicie con esa letra, etc. Hacer mds carteles segin las letras que veran.
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