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Doctor ‘
César Augusto Lambour Lizama
Director Interino

Escuela de Ciencias Psicologicas
Presente

Respetable Doctor:

A través de la presente, me dirijo a usted para informarle que he procedido a la
revision y aprobacion del Informe Final del Ejercicio Técnico Supervisado ETS titulado:
“Programa de Intervencion Integral a los Problemas del Lenguaje en el Instituto de
Servicio e Investigacion Psicopedagogica “Mayra Vargas Fernandez ” 1SIPs”.

ESTUDIANTE CARNE No.

Anny Jeannette Miranda Godinez 200514214

CARRERA: Terapia del Lenguaie

Agradeceré se sirva continuar con los tramites correspondientes, para obtener la
ORDEN DE IMPRESION.

Sin otro particular, atentamente,

= o oz |
e Asencio
OO 'eé)gm ISIPS
sfigaciin Psicapedagod
%m!:dafraVargasFeméndez
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iTrabajemos por la nifiez guatemalteca!

9. Av. 9-45 zona 11 Edificio “A” oficina 123, Tels. 2418-7535, 2418-7530 ext. 84335.



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS
INSTITUTO DE SERVICIO E INVESTIGACION
PSICOPEDAGOGICA —ISIPs-

“MAYRA VARGAS FTERNANDEZ”

Guatemala, 09 de julio 2012

Licenciada

Karin Yanira Asencio
Coordinadora ISIPs

Escuela de Ciencias Psicologicas
Presente

Respetable Licenciada:

A través de la presente, le informo que he concluido la supervision del Informe
Final del Ejercicio Supervisado ~ETS~ de Anny Jeannette Miranda Godinez carné
No. 200514214, Titulado: ‘ '

“ PROGRAMA DE INTERVENCION INTEGRAL A LOS PROBLEMAS DEL LENGUAJE EN
EL INSTITUTO DE SERVICIO E INVESTIGACION PSICOPEDAGOGICA “MAYRA
VARGAS FERNANDEZ” ISIPs ”

De la carrera técnica: Terapia del Lenguaje

Dado que cumple con los lineamientos establecidos por este Instituto, me permito
dar mi APROBACION para concluir el tramite respectivo.

Atentamente,

Asesora y Supervisora del Ejetrcicio Técnico Supervisado
Instituto de Servicio e investigacion Psicopedagdgica —ISIPs-

C.C.: Archivo/nh

iTrabajemos por la nifiez guatemalteca!

9%, Av. 9-45 zona 11 Edificio “A” oficina 123, Tels. 2418-7535, 2418-7530 ext. 84335.



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS
DE GUATEMALA

Escusala de Ciencias Psicolagica

ReceRclon c Riogmasion CC.  Control Académico

f D ] u:f@ﬂ..‘ AL TI\{F {8iPs

| o Archivo

f\\& [} 23 JUN 200 } ‘ Reg. ISIPs. 024-2010

CENTRO UNIVERSITARIO METROPOLITANO -CUM- b ~J L L_; [4(“ 0 . CODIPs. 950-2010
T e e mpfl oo b v~ D ADIObACIEN de Provecto de ETS

e-mail: usacpsic @usac.edu.gt

31 de mayo de 2010
Estudiante

Anny Jeannetlta Miranda Godinez
Escuela de Ciencias Psicologicas
Edificio

Estudiante:

Para su t?ﬂétiﬂ]i&ﬂtt} y efectos censiguiéntes, franscribo a usted el Punto
QUINCUAGESIMO SEXTO (56°) del Acta DOGE GUION DOS MIL DIEZ (12-2010) de

la sesion celebrada por el Consejo Directivo el 25 de mayo de 2010, que literalmente
dice:

“QUINCUAGESIMO SEXTO: Bl Consejo Directivo conocié el expediente que contiene
el proyecto de Ejercicio Técnico Supervisado -ETS-, titulado: "PROGRAMA DE
INTERVENCION INTEGRAL A LOS PROBLEMAS DEL LENGUAJE EN FL
INSTITUTO DE SERVICIO E INVESTIGACION PSICOPEDAGOGICA "MAYRA
VARGAS FERNANDEZ "ISIPs”, de I3 carrera de Terapia del Lenguaije. realizado por:

ANNY .JEANNETTE MIRANDA GODINEZ CARNE No.200514214

Dicho provecto se realizard en el Instituto de Servicio e Investigacion Psicopedagdgica
"Mayra Vargas Fernandez "ISIPS", asignandose a Ia Licenciada Walda Elizabeth Canu,
quién ejercera funciones de supervision por la parte requirenie v a la Licenciada
Claudia del Cid, por parte de esta Unidad Académica. El Consejo Directivo
considerando que el proyecto en referencia satisface los requisitos metodoldgicos
exigidos por el instituto de Servicio e Investigacion Psicopedagdgica -15IPs-, resuelve
APROBAR SUREALIZACION ™ '

Atentamente, ‘ QENCIAS 5

ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS CUM-USAC
HSTITUTO DE SERVECADE MVESTIGACION PSICOPEDAGOGICA SAYRAVARGAS FERRANDEZ

—l:=/-.:mr=nn
24 JUN 2010

Aelyath 5.




UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS
INSTITUTO DE SERVICIO E INVESTIGACION
PSICOPEDAGOGICA —ISIPs-

“MAYRA VARGAS FERNANDEZ”
NS ey, 15IP5 084-2010
g 2 Guatemala, 17 de mayo 2010
< ,
-
3 . 0
Se'ﬂm'es \9\ ” 0L
Comnsejo Directivo Usn 4 '
Escuela de Ciencias Psicoldgicas (Z O
Edificio \

Respetables Sefiores:

La Coordinacion del Instituto de Servicio e Investigacién Psicopedagogica-
I3IPs-, informa que ha asesorado y revisado el Proyecto de Ejercicio Técnico
Supervisado-ETS- de 1a Carrera Técnica de Terapia del Lenguaje, titulado:

“Programa de Infervencion Infegral a los Problemas del Lenguaje en el
Instituto de Servicio e Investigacion Psicopedagigica “Mayra Varzas
Fernandez™ I81Ps”

ESTUDIANTE CARNE
Anny Jeannette Miranda Godinez 200514214

Durante las fechas comprendidas: del 01 de abril 2010 al 30 de noviembre
ZU 1 O. i

Supervisora requirente y confrol insfitucional: Licenciada Walda Elisabeth
Cann

Dado que €l proyecto en referencia curaple con los requisitos establecidos,

fanfo por la instifucién requirenfe como por esta Unidad Académica, me
permmifo dar 1a respectiva APROBACION.

<

i Trabajemos por la nifiez guatemalteca!

9. Av. 9-45 zona 11 Edificio “A” oficina 123, Tels. 2485-1916, 2485-1900 y 2485-1910 ext. 113.
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SINTESIS DESCRIPTIVA

El Instituto de Servicio e Investigacion Psicopedagégica “Mayra Vargas Fernandez” -
ISIPs- es un centro importante para la Escuela de Ciencias Psicolégicas de la
Universidad San Carlos de Guatemala; ya que conside‘ray dentro de su visién “ser el
rector de la psicopedagogia en Guatemala”, con la finalidad de prestar atencion
psicopedagdgica en evaluacién, diagnéstico y tratamiento a nifias y nifos con
problémas de aprendizaje escolar o discapacidad intelectual, orientar a los padres de
familia y brindar asesoria psicopedagdgica a los maestros de educacién pre-primaria
y primaria. También, coadyuvar a la formacién profesional de los estudiantes que
realizan préacticas de carreras técnicas y de licenciatura en psicologia y mantener
vinculos estrechos con los departamentos de docencia, investigacion yvpréctica de la
Escuela de Ciencias Psicoldgicas. Por esta razon, se escoge como centro para

realizar el Ejercicio Técnico Supervisado en Terapia de lenguaje del afio 2010.

Durante la observacion general al Instituto, se detectd un alto indice de trastornos de
lenguaje en los nifios con problemas de aprendizaje en el servicio de la jornada
matutina; sin servicio oportuno de Terapia de Lenguaje por la falta de cupo y el
exceso de demanda de trabajo en rehabilitacion de lenguaje. Ademas, se observd
que las docencias dirigidas a padres de familia, maestros y psicologos en formacion
no cubre sobre temas de importancia como: el desarrollo del lenguaje, problemas y
tratamiento en el lenguaje de los nifios, entre otros. Todo esto, debido a la falta de un
especialista en el lenguaje que pudiera brindar un servicio y docencia a la poblacion

que asiste a los diferentes programas de la Jornada Matutina en -ISIPs-.



Por esta razon, el Proyecto de ETS “Atencion Integral a los ‘Problemas de‘Lenguaje
en la Jornada Matutina dkel Instituto de Servicio e Investigaciéon Psicopedagdgica
“Mayra Vargas Fernandez” -ISIPs-“ inicio en abril y culmino en noviembre del afio
2010, dividiendo el trabajo en sub programas de Servicio, Docencia e Investigacion,
planificando actividades de acuerdo a las necesidades de la poblacion atendida en

cada programa de la jornada matutina.

El sub programa de servicio realizo' un trabajo dinamico en el Ejercicio Técnico
Supervisado, ya que por la gran demanda se procedio a trabajar de manera individual
y grupal, para brindar un servicio integral a los Problemas de Lenguaje. El servicio
individual atendié trastornos de lenguaje severos como: retraso severo de lenguaje,
problemas de voz y problemas auditivo, atendidos con evaluaciones y tratamientos
especificos al problema presentado. El trabajo realizado en el servicio individual abrié
una brecha al sub programa de investigacion al  plantearse la importancia de
estimular en areas neuromotoras a los nifios con problemas de lenguaje, todo esto
como un método alternativo al tratamiento recibido en terapia de lenguaje. Esta
investigacion dio como resultado herramientas Utiles para aplicar en el taller de

psicomotricidad del Instituto.

El trabajo grupal realizé procesos de evaluacion, diagndstico, tratamiento y
reevaluacion a grupos de nifios divididos por edades (grandes, medianos y
pequefos) atendiendo problemas de lenguaje de tratamiento leve y refiriendo

trastornos de lenguaje al servicio individual.

El interés de informarse sobre los temas relacionados al lenguaje de los nifos fue

grande; el sub programa de docencia abarco poblacion general incluyendo padres de

2



familia, maestros y maestras de primaria y preprimaria, psicologos en formacion,

docentes y publico en general. Todas las docencias realizadas en este sub Programa
fueron planificadas con actividades de acuerdo al tipo de poblacion dirigida, con
charlas informativas, talleres interactivos con poblacion y dihémicas.

Complementando la docencia con documentos de apoyo.



INTRODUCCION

El lenguaje es un medio de expresion y comprension cuya funcion inicial es
netamente comunicativa. Por esta razon, es importante concientizar lo fundamental
que es para la existencia humana, puesto que nos hace diferente a la raza animal.

Ademas, el lenguaje es el antecesor de la razon I6gica en el ser humano.

Actualmente en Guatemala, los problemas de lenguaje afectan a 4 de cada 10 nifios;
estos pueden ser de origen organico, ambiental, funcional u organico-funcional
causados por alguna alteracién en el desarrollo pre, peri o post natal del nifio. Este
tipo de problemas afecta seriamente el desenvolvimiento personal, intelectual y
comunicativo del nifio; reflejado en los problemas de aprendizaje, comunicacion o

relaciones sociales dentro del aula.

En el hogar, la familia no podria considerar la importancia de atender los problemas
de lenguaje, ya que puede ser estimado como algo “normal” en su hijo, por ser
“pequefo” o por ser “nifio”. La preocupacion de los padres aparece cuando el nifio es
detectado con problemas de aprendizaje o comunicaciéon en el aula y la maestra

comunica las dificultades escolares del nifo.

El sistema educativo publico guatemalteco atraviesa una crisis generalizada, que
afecta el adecuado proceso de aprendizéje en los nifios. Esto crea, en el maestro de
aula, una reéponsabilidad de ensefar a sus alumnos, pese a la desmotivacion y
desvalorizacion profesional. EI maestro debe atender a sus alumnos diversos con
una educacion a pesar de las limitaciones del gobierno. Mencionar a/umnos

diversos, se refiere a la poblacidon infantil afectada con problemas motores,



sensoriales, intelectivos, de aprendizaje y de lenguaje del nivel primario en
Guatemala. Esta situacién provoca que el docente adecue el curriculum base de
cada grado, por cada alumno con problemas de ese tipo. Cabe mencionar, que es el

maestro quien detecta cualquier dificultad que presente su alumno en el aula.

El proyecto “Atencién integral a los problemas de lenguaje en la jornada matutina del
Instituto de Servicio e Investigacion Psicopedagogica Mayra Vargas Fernandez -
ISIPs-* significo un valioso aporte a la poblaciéon guatemalteca afectada por los
diversos trastornos de lenguaje que se presentan en el proceso de aprendizaje;
ofreciendo servicio a nivel grupal e individual, en los procesos de evaluacion,
tratamiento y reevaluacion a nifios, para cubrir la demanda de atencién a la poblacion
infantil con problemas de lenguaje. Asi también, ofrecié docencia oportuna a padres
de familia, maestros y maestras de educacion preprimaria y primaria y psicélogos en
formacion sobre temas de interés en el desarroHo} del lenguaje y terapia de lenguaje.
Por dltimo, se determino a través de la investigacién, que estimular el &rea
neuromotor de los nifios con problemas dé lenguaje, como tratamiento alternativo a la
terapia de lenguaje, desarrolla efectos p‘ositivos durante el proceso de rehabilitacién
del paciente con problemas de lenguaje. El resultado de la investigacion fue la
elaboracion de la Guia de Observacién Neuromotora y la Sistematizacion de

Actividades Neuromotores para aplicar en el Taller de psicomotricidad.



CAPITULO |
1.1 Monografia del Lugar

La Republica de Guatemala esté situada a 400 km de }Ias costas Atlantico y Pacifico,
su area territorial es de KM2 108,890 que limita al norte, noroeste y al oeste con
México, al noreste con Belice y el Mar Caribe, al este con Honduras, al sureste con El
Salvador, y al sur con el Océano Pacifico. La division politica est4 constituida por la
Ciudad de Guatemala y 22 departamentos. El idioma oficial es el espafol y 21
idiomas mayas que estan incorporadas en sus diferentes comunidades lingtiisticas

mayas.

La Republica de Guatemala es basicamente montafiosa, pero en el Norte se
encuentra el Petén, una zona baja y selvética. Dos ramales montafiosos entran en
Guatemala: en San Marcos (sistema de la Sierra madre) y el otro por Huehuetenango
(sisterﬁa de los Cuchumatanes). El primero, de 260 km., corre paralelo al Pacifico y
desarrolla la altiplanicie central, asiento de las ciudades de Guatemala, Antigua,
Solola, Santa Cruz, del Quiché y Chimaltenango, Guatemala tiene numerosos
volcanes, de los cuales el més‘elevado es el Tajumulco (4,220.36m.). Los rios
guatemaltecos corren por las vertientes del Pacifico y del Atlantico (Golfo de
Honduras y Bahia de Campeche). La paz marca parte de los limites con El Salvador:
el Suchiate y el Usumacinta, marcan la frontera con México; el Polochic tributa al lago
Izabal, que a su vez desagua por medio del rio Dulce en la bahia de Amatique.
Muchos de los lagos son de origen volcanico y gran belleza. El Atitlan, a 15,62 m de

altitud y con diversas islas, es el mas famoso. La precipitacién anual promedio es de



1,316mm. Por su ubicacién tropical y relieve montafioso, Guatemala goza de

variedad de climas, pero sin extremos de frio o calor.

La Ciudad de Guatemala esta ubicada en el centro meridional de Guatemala, capital
del pais y del departamento de Guatemala, situada en el Valle de la Ermita en las
tierras volcanicas. Es la cuidad mas grande del pais y su principal centro econémico,
educativo y cultural. La mayoria de las industrias del pais se localizan en ’Ia periferia
de la ciudad; aqui se encuentra la Universidad dé San Carlos de Guatemala (1676),
el Conservatorio Nacional de Musica (1880), El Teatro Nacional, Palacio Nacional de

la Cultura (1943) la Catedral (1815).

La gigantesca capital de Guatemala es la mayor urbe del pais y de
Centroamérica. Se sitla en una meseta de 1.500 m. de altura, a unos 80 km del
Oceéano Pacifico, rodeada de valles y barrancos y goza de un clima bastante
agradable, a veces muy calido. La Ciudad de Guatemala atrae a un constante rio de
visitantes no tanto por su interés turistico (ha perdido casi todos los vestigios de su
pasado a causa de los constantes temblores de tierra que padece peridédicamente el

pais), sino porque es el centro administrativo, industrial y de transportes del pais.

El departamento de Guatemala cuenta con 17 municipios siendo estos, Ciudad de
Guatemala, Santa Catalina Pinula, San José Pinula, San José del Golfo, Palencia,
Chinautla, San Pedro Ayampuc, Mixto, San Pedro Sacatepéquez, San Juan
Sacatepéquez, San Raymundo, Chuarrancho, Fraijanes, Amatitlan, Villa Nueva, Villa
Canales, Petapa; municipios a los cuéles hay facil acceso con la Cuidad de
Guatemala en la cual se encuentra el centro de todo el gobierno, comercio y

atencion.



La Ciudad est4 dividida en 25 zonas, lo cual hace muy sencillo encontrar direcciones,
plan urbanistico disefiado por el Ingeniéro Raul Aguilar Batres. Guatemala tiene una
estructura cuadrada que se expande en todas las direcciones lo cual es una
caracteristica importante del urbanismo neo’clésico de principios de siglo. La
concentracion de los centros econdémicos y financieros que albergan oficinas
internacionales se ha extendido hacia el sur de la capital guatemalteca,
especialmente en las zonas 4, 5, 7, 9, 10, 11, 12, 13, 14 y 15. En dichas zonas se
encuentran grandes edificios destinados a oficinas financieras. La industria esta
concentrada mayormente en la zona 12, siendo esta la mas contaminada de la
ciudad. No obstante, nuevos proyectos urbanisticos colocaron a las contaminantes
fabricas en las cercanias de las carreteras hacia el Pacifico y el Atlantico y lo que

sera el gran proyecto del anillo metropolitano.

La zona 11 de la Ciudad de Guatemala esta ubicada al sur occidente. Es
denominada la zona del comercio debido a que en esta zona se ubican los centros
comerciales mas grandes del pais. Cuenta con méas de 25 Colonias residenciales en
las que se encuentran: Utatlan I, Mirador, Miraflores, Villas del Mirador, San Jorge,
Granai & Townson I, Il y 1ll, Mariscal, Residencial 5, EI Zompopero, Country, Valles
~ de Almeria, Residenciales Sevilla, Villas La Joya, Villas de Miraflores, San Fernando |
y ll, San Carlos, Miralbosque, Villas de San Carlos, Almendros Il, Villas de Mariscal,
Vall e de Almen'a“l y Il, Loma Linda y Las Charqas. Limitado por la Calzada
Roosevelt, la Calzada Aguilar Batres y el Anillo Periférico (sur). En esta zona se
ubica el complejo comercial mas amplio de Centroamérica; contempla en su interior
15 centros comerciales y supermercados asi como hoteles 5 estrellas, sobresaliendo

el Grand Tikal Futura Hotel (antes Hyatt Guatemala), entre los principales centros
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comerciales se encuentra Galerias Miraflores, el mas grande de Centroamérica y
Tikal Futura (centro comercial), etc. También grandes tiendas como Hiperpaiz, Sears,
Cemaco, Siman, Max, Office Depot, etc. En este sector, se sitia el mercado El
Guarda, que es transitado a diario por miles de residentes, vendedores y
compradores. Es importante saber también que en esta zona se ubica el centro
hospitalario de Guatemala, en el que se encuentra: El Hospital Roosevelt, Hospital de
Infectologia, Unidad Nacional de Oncologia Pediatrica (UNOP), Unidad Nacional
Unidad de Cirugia Cardiovascular (UNICAR), el Centro Oftalmolégico y Unidad

Periférica de IGSS. Cuenta con un centro de Salud.

La Escuela de Ciencias Psicolégicas se encuentra en el Centro Universitario
Metropolitano (CUM), 9 Av. 9- 45, zona 11. Edificio “A”, en forma completa, 68
cubiculos destinados a oficinas administrativas, Instituto de Investigacion, clinicas,
biblioteca, auditérium, salones de conferencias, sala de profesores, sala de
prOyeccic’m, sede de la Maestria en Psicologia Social y Violencia Politica, sede de
asociacion de estudiantes, Unidad Popular de Servicio Psicolégico, salas de
observacion/observados y 22 aulas para la jornada matutina y vespertina. Edificio “B”
compartido con la Facultad de Medicina, 37 aulas para la jornada nocturna y 4
cubiculos para oficinas. Edificio de servicios compartido con la Facultad de Medicina,
destinado a la clinica de la Unidad Popular de SeNicio Psicoldgico. Ubicado a
las ceréanias del Centro Hospitalario Publico de Guatemala; en donde se encuentra‘n_

el Hospital Roosevelt, UNOP, UNICAR, y Centro Nacional de Oftalmolégica.



~ El Instituto de Servicio e Investigacion Psicopedagdgica “Mayra Vargas
Fernandez” (ISIPS) se encuentra ubicado dentro del Edificio “A”, que pertenece a la

Escuela de Ciencias Psicolégicas. En la oficina 123 del primer nivel.

1.2 Descripcién de la Institucion

El' Instituto de Servicio e Investigacion Psicopedagdgico “MAYRA VARGAS
FERNANDEZ", ISPS fue creada el 11 de septiembre de 1977 por estudiantes y
docentes de psicologia y autorizado por la comisiéon administradora de la Escuela,
segun Acta No. 35-77 punto 2. Su primer nombre fue CENTRO DE SERVICIOS
PSICOLOGICOS POPULARES C.S.PS.P, posteriormente se de‘n’ominé solamente
CENTRO DE SERVICIO PSICOLOGICO y es a partir del 12 de noviembre de 1983
que el 'CENTRO DE SERVICIO PSICOLOGICO de la escuela de ciencias
psicologicas de la Universidad de san Carlos de Guatemala se Denbmina ‘MAYRA
VARGAS FERNANDEZ” en reconocimiento a los méritos de uno de los fundadores y

coordinadores estudiantiles.

En el afio 2009 ISIPS es autorizado por Acuerdo del Consejo Directivo de la Escuela
de Psicologia, Acta No. 29, del 20 de noviembre del 2008. Planteamiento de 2da.

Reestructura curricular.

La mision del centro se definia como “Servicio Psicopedagdgico
multidisciplinario centrado en las nifias y nifios y su contexto familia, escuela,

comunidad con la finalidad de formacién profesional para el desarrollo nacional”
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La viéién que mantenia el centro como organismo de la Escuela de Ciencias
Psicologicas de la Universidad de San Carlos de Guatemala era "Ser el rector de la
psicopedagogia en Guatemala”. Persiguiendo la finalidad de prestar atencion
psicopedagogica en evaluacion, diaghéstico y tratamiento a nifos con problemas de
aprendizaje escolar o discapacidad intelectual, orientar a los padres de familia de
dichos nifios y brindar asesoria psicopedagogica a los maeétros de educacioén pre-
primaria y primaria. Coadyuvar a la formacién profesional de los estudiantes que
realizan practicas de carreras técnicas y de licenciatura en psicologia y mantener
vinculos estrechos con los departamentos de docencia, investigacién y préactica de la

Escuela de Ciencias Psicolégicas.

Realizar investigaciones de forma permanente, orientada al conocimiento y
~divulgacion cientifica de los problemas de caracter psicopedagégico del nifio

guatemalteco.

Establecer vinculos con instituciones afines al centro, que permitan dar a
conocer el servicio y realizar referencias mutuas, para lograr preventivos
encaminados a lo largo y mantenimiento de la salud mental del estudiante de la

Escuela de Ciencias Psicoldgicas.
DESCRIPCION FISICA

Lés instalaciones déi Instituto estan ubicadas en la 9 Avenida 9-45 de la zbna
11 oficina 123 y en varios espacios del Edificio A del Centro Universitario
Metropolitano CUM, los cuales se encuentran distribuidos de la siguiente forma:
talleres pequéﬁos de atencion directa con nifios, Taller de Lectura, Taller de

Relajaciéon, Taller de Pensamiento Logico, Salén de Psicomotricidad, ‘Parque
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Psicopedagégico, Unidad de Recursos, Area Administrativa, Secretaria,
Departamento de Admisién, coordinacién, Sala de espera, bafios adecuados para
nifios, ademas tres salones grandes ubicados en el 3er nivel del mismo edificio, para
el servicio de la poblacién y docencia contando cada espacio con escritorios, sillas,
mesas, armarios y material psicopedagdgico para trabajar. Es importante mencionar,

que cuenta con oficinas para Docentes de practica.

El instituto de Servicio e Investigacion Psicoldgica “Mayra Vargas Fernandez” ,
es una institucion al servicio de la comunidad, cuyo fin primordial es trabajar al
beneficio de la poblacién escolar que presenta dificultades de aprendizaje y el de
formar profesionalmente a estudiantes de segundo y tercer afio de las carreras
técnicas de Terapia de Lenguaje y Educacion Especial, estudiantes de tercero,
cuarto y quinto afio de la carrera de la licenciatura en Psicologia de la Universidad de

San Carlos de Guatemala.
ISIPS tiene como objetivos generales:

* Prestar atencion psicopedagogica en evaluacion, diagndstico y tratamiento a
nifios con problemas en el aprendizaje escolar, orientar a los padres de familia
de dicho nifios y brindar asesoria psicopedagdgica a los maestros de
educacion pre-primaria y primaria.

» Coadyuvar a la formacion profesional en los estudiantes que realizan précticas
de carreras técnicas y de licenciatura en psicologia y mantener vinculos
estrechos con los deparlamentos de docencia, investigacion y préctica de la

Escuela de Ciencias Psicologicas.
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- Sus objetivos especificos son:

o Estudiar y abordar el désarro//o psiquico del nirio, adolescente y/o adulto como
una folalidad, como unidad de lo diverso.

e Estudiar y fortalecer programas preventivos y correctivos involucrando a
padres de familia, maestros, persona/ profesional y de apoyo de las
instituciones. |

e Detectar, estudiar y abordar los trastornos del desarrollo, los prob/emas de
aprendléaje para mejorar el desenvolvimiento del pre-escolar, escolar y
adolescente en el ambito familiar, escolar y social.

e /ncentivar la investigacion en estud/antes, docentes y personal de las
Instituciones para la busqueda de las alternativas que conlleven a mejorar /as

condiciones de vida de las familias guatemaltecas.

Mision

Servicio psicopedagdgico mu/ﬁdisab//'nar/o centrado en el nifio o nifia y a su
contexto (familia, escuela y comunidad). Con la finalidad de formacion profesional

para el desarrollo nacional.
Vision

Como organismo de la Escuela de Ciencias Psicoldgicas de la Universidad de

San Carlos de Guatemala “ser el Rector de la Psicopedagogia en Guatemala.”
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Los diferentes programas brindan la oportunidad a las y los estudiantes de
fortalecer y desarrollar académica 'y cientificamente los conocimientos
psicopedagdgicos al aplicarlos con los nifios, padres y maestros que asisten a ISIPS

en el area de Psicologia Educativa, Terapia del Lenguaje y Educacion Especial.

El Instituto cuenta con un equipo multidisciplinario integrado por: Psicoélogas y
psicélogos, Terapistas del Lenguaje, Educadoras Especiales, secr‘etaria‘y médico
general. También cuenta con equipo mobiliario (sillas, mesas de trabajo, material
psicopedagdgico, lockers, entre otrds) y con equipo estructural‘ como salon de
psicomotricidad, salon de lectura, taller de relajacién, taller de pensamiento l6gico, y

archiv‘o, direccion, salones de trabajo, parque psicopedagagico.

El programa del Instituto de Servicio e Investigacién Psicopedagdgica, surge en
pro del‘ mejoramiento de la sociedad gﬁatemalteca, para brindar ayuda integral y
especializada, primordialmente a nifios que presentan dificultades en el aprendizaje y
problemas conductuales. Apoyando asi mismo a los padres de los nifios, para
identificar las estrategias psicopedagégicas y emocionales y que juntos sean

capaces de enfrentar la problematica educativa y conductual presentada.

Actualmente, ISIPS le brinda la oportunidad a estudiantes practicantes, para que
fortalezcan y desarrollen conocimientos tedricos y practicos, a través de su
intervencion con técnicas psicopedagdgicas y talleres dirigidos a padres de familia,

terapia grupal y asesoramiento a maestros.

ISIPs  para lograr sus objetivos, cuenta con diversos programas

psicopedagdgicos, en donde los padres, nifios y maestros trabajan simultdneamente
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y reciben orientacion psicopedagogica relacionada con la problematica que
prese'ntan, ademas de guiarlos para que descubran e identifiquen las cualidades que
cada uno de ellos posee y las visualicen como las fortalezas que les permitiran
utilizarlas como herramientas indiépensables Yy necesarias para salir adelante ante

las necesidades que presentan en el hogar y escuela.

e Programa de Admisién, Archivo y Referencia: Es un progréma gue tiene como
finalidad ser el primer contacto con la poblacion que asiste al centro y és el
encargado de ubicar la poblaciénen los -diferentes programas de atencién
psicopedagogica con los que cuenta Plan 24 A, PAP's-M, Terapia del lenguaje
y Pygmalién: segtin sus necesidades. |

o Terapia Familiar Estratégica Plan 24 A y C: Programa que consiste en la
revalorizacion de las potencialidades de cada sujeto, para que se busque y
establezca las estrategias psicopedagdgicas y emocionales necesarias, para
la solucion de los problemas planteados dentro del programa.

» Programa Pygmalion: Este programa brinda servicio psicopedagdgico a nifios
y nifias con severos problemas de aprendizaje escolar, que asisten a escuelas
o0 colegios; cuenta con un programa de orientacidn psicopedagdgica a padres.

» Programa de Asesoramiento Psicopedag6gico a Maestros PAP's-M y PAP’s-S:
Dirigido a maestros y maestras de educacién pre-primaria y primaria, tanto en
el area urbana con rural, que prestan su servicio en el sector publico y privado,
a través de seminarios-talleres con temas aplicados al &rea profesional y
personal del docente; abordando temas psicopedagdgicos y de salud mental

respectiva.
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Terapia de Lenguaje: Programa especial que atiende patologias del lenguaje
especificamente, en nifios y adolescentes de los centros referidos por
admision y por el programa Plan 24, en los talleres de comunicacion que luego
ée dividen en terapias grupales, talleres de articulébién y terapias individuales.
Programa de ETS (Ejercicio Técnico S_upervisado) de Terapia del Lenguaje: A
cargo de la docente de practica de 2do y 3er afio de Terépia del Lenguaje, que
es asi mismo, docente superviéora de ETS.

Programa de Ejercicio Profesional Supervisado: Este programa esta asistido
bor estudiantes de psicologl'a general, que cuentah con pensum cerrado. Esta
basado en servicio, docencia e investigacion.

Programa de Seguimiento (Clinica): Este programa resurgio después de 10
anos aproximadamente de haber sido cancelado, el afio 2009 bajo la direccion
de la Licda. Karin Asencio y la iniciativa de estudiantes del drea educativa, se
trébajé una investigacion de tesis para poder implementar dicho programa
luego de que la poblacion recibiera la Terapia Familiar Estratégica y su
problematica continuara por presentar retos emocionales. Esto quiere decir
que a pesar del tratamiento psicopedagdgico que obtenian, Continuabah
presentando problemas y se veia una significativa afeccién en el area
emocional y en la dindmica familiar.

Programa de Clinica Médica: Atendido por la Dra. Alma Alvarado. Este
programa es el encargado de descartar una organicidad en el problema de
aprendizaje del nifio atendido en los programa. Lds nifos son referidos a
diferentes centros médicos como, Hospital Roosevelt, Hospital General San
Juan de Dios, Hospital de Nifio Sano, Hospital Rodolfo Robles y Facultad de
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Odontologia, entre otros.}

e Programa de Divulgaciéon por Radio: Su objetivo es orientar a padres de
familia, maestros, profesionales de salud mental y encargados de cuidar nifios,
en el area psicopedagdgica; asi como también que a través de los programas

psicoeducativos se realice la prevencion en la salud mental.

1.3 Descripcién de la Poblacién Atendida

El Instituto de Servicio e Investigacion Psicolégica “Mayra Vargas Fernandez”, como
principal objetivo, atiende a nifios y nifias cuyas edades estan comprendidas entre
seis a doce afios, referidos de establecimientos educativos de nivel publico y
privado; presentando como principales motivos dé consuita, los problemas en el
aprendizaje, repitencia escolaf y dificultades en el lenguaje. Entre las principéles
dificultades que evidencia la poblacién infantil se encuentrakn problemas emocionales,
conductuales, de Ienguaje,‘d,ificultad en lecto-escritura, calculo, razonamiento Iégico,
psicomotricidad fina y gruesa, memoria y problemas psicosociales de abuso y

maltrato infantil.

Uno de los datos relevantes marcados en la poblacion referida al Instituto, fue el
retraso en el desarrollo motor que se pudo observar en las historias clinicas de estos.
Se llegé a comprobar por medio de entrevistas, observaciones e historias clinicas que
casi el 75% de la poblacion camino tarde, no gateo e inclusd presentan torpeza en

sus movimientos en general.
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La poblacion infantil atendida en el Instituto presenta problemas de
aprendizaje; bajo rendimiento escolar, aprendizaje lento, problemas emocionales,
problemas conductuales, dificultades motoras, que podrian estar asociadas al retraso
motor que presentaron durante su desarrollo; ademas de, maltrato infantil y
desnutricion. El Instituto refiere como problemas prioritarios en los nifios la
inseguridad, dislalias, dislexia, digrafia y discalculia, problemas de memoria,
problemas de atencién, problemas de percepcion visual y auditiva, problemas
neuroldgicos, habitos inadecuados de estudio, timidez agresividad y problemas de
Ieng'uaje, especificamente atendiendo casos de Ta‘rtamudez, Problemas de Voz,
Sindrome Palatino y Paladar Hendido, Afasia Infantil, entre otros. La mayoria de esta
poblacion pertenece a una familia desintegrada o provienen de familias con escasos
recursos, donde padre y madre deben de trabajar para sostener el hogar. La familia
promedib atendida en el Instituto, provienen de areas rojas, consideradas asi por los

indices de violencia e inseguridad altos manejados en estas.

Los padres de familia que asisten junto a sus hijos en el Instituto, estan
comprendidos entre las edades promedio de 20 a 50 afos, son provenientes de
diferentes areas de la ciudad capital y en algunos casos de los municipios aledafios
de la ciudad. Quienes en su mayoria son de escasos recursos, de un bajo nivel
académico y pertenecen a la clase obrera trabajadora y subempleada. Es importante
considerar que, la mayoria de los padres desconocian las dificultades que
presentaba su hijo en el aula, hasta que la maestra los refiere al Instituto. Esta
poblacién, hace su mayor esfuerzo para llevar a su hijo referido y recibir el
tratamiento. Muchos de ellos sacrifican horas laborales y reciben menos paga en su

lugar de trabajo.
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El Instituto brinda atencién a maestros, provenientes de diferentes
~establecimientos educativos del nivel publico y privado, quienes tienen a su cargo
alumnos de nivel pre-primario y pri'mario; de condicién socioecondmica media, con
una edad promedio de 25 a 50 afios. La mayoria a nivel diversificado por no contar
con estudios universitarios. Regularmente los maestros que asisten a este programa,
viehen; debido a aprender como abordar las diferentes dificultades de aprendizaje
que se presentan en}el aula. LosmaeStros atendidos, manifiestan, también, Ia
necesidad de ser ayudados, debido a, la presion laboral que tiene con sus alumnos,
las necesidades del hogar y el estrés." Muchos de estos han comunicado pérdida de
‘voz por el trabajo, estrés laboral y poco manejo de control a problemas dentro del

aula.

En esta poblacion adulta, se refiere que la problematica esencial que
presenta e/staj es de analfabetismo, baja autoestima, patrones de crianza no
adecuados, problemas emocionales, discapacidad tanto fisica como intelectual,
maltrato infantil, dificultades en el lenguaje y falta de orientacién sexual. Entre los
problemas emergentes detectados en la poblacion ‘adulta eétén: problemas
economicos, problemas emocionales,’dificultades en la comunicacién familiar,
dificultades en las relaciones interpersonales, violencia intrafamiliar, abuso sexual,

desintegracién familiar (divorcios), desempleo, problemas sanitarios y adicciones.

El Instituto en su jornada matutina, también brinda apoyo académico a
estudiantes de Psicologia de 3ro., 4°. Y 52. Afio de la carrera en licenciatura, quienes

son una poblacién trabajadora y dispuesta a aprender dentro de este. Toma con
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profesionalismos su trabajo, aunque en realidad aun se encuentran en proceso de
aprendizaje para atender a la poblacion. Muchos de los estudiantes, manejan una
rutina muy pesada de trabajo, ya que de forma alterna estudian y realizan sus

- practicas, incluso algunos de ellos trabajan; agotandose asi, de forma fisica y mental.

1.4 Planteamiento del Problema

Dentro de los muchos problemas que actualmente enfrentan los
guatemalteéos como la situacién extrema pobreza, los problemas derivados del
analfabetismo, la falta de educacién, el deficiente cuidado de la salud, carencia de
viviendas, el grave problema agrario, la exclusién y marginacién de los indigenas, la
fragmentaciéon de la sociedad entre otros. Han ido permitiendo que surjan los
conflictos sociales y politicos que afectan a Ié pobylécién guatemalteca. De tal forma
que la dinamica y la influencia social en que se vive, afecta a todos los miembros de

las familias atendidas en esa Institucion.

Las principales necesidades encontradas en la poblacion infantil observada se
visualizan en bla educacion, los recursos limitados, calidad de vida, alimentacién y la
ubicacion del hogar en éareas rojas. Algunos nifios y niflas muestran desnutricién y
falta de atencion temprana a su problema de aprendizaje. Entre las patologias de
lenguaje manifestadas en los nifios observados en el Instituto, se evidencia
principalmente dificultades de aprendizaje y dislexia, derivados en su mayoria de
problemas de lenguaje como dislalias, disartrias, problemas de voz, retraso de

lenguaje, afasia infantil; todas estas causadas de la falta de estimulo en el hogar por
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parte de los padres de familia, también y/o por sucesos relevantes durante el
desarrollo del nifio tanto ambiental como organicamente. Muchos de estos nifios
atendidos en el Programa Pygmalién no cuentan con un diagnostico profesmnal
sobre que patolo,gl'a del lenguaje presentada. También es importante brindarles un
plan de tratamiento adecuado a su problema; ya que la mayoria de esta poblacion no
ha sido atendida, hasta que sus consecuencias se ven desarrolladas en Iavperdida de
afios escolares. Se observo en las historias de desarrollo de cada uno de los
pacientes atendidos dentro del Programa Pygmalién, como el atraso en el desarrollo-
neuromotor del nifio, evidencia la lentitud en Ié aparicion de lenguaje, autd Control de
impulsos y por consiguiente,‘ problemas de aprendizaje severos. Esto da pauta a
investigar a profundidad la relacion estrecha, que hay entre el movimiento corporal
para estimular al nifio a nivel neuromotor y por consiguienté obtener resultados
positivos en el tratamiento del paciente, esto de forma alte‘rnativa al tfatamiento de

Ienguaje y psicopedagdgico recibido en el Instituto.

Por otra parte los padres de familia de los nifios asistidos en el Programa Pygmalién,
manifiestan la necesidad de saber cuél es el estimulo adecuado que deben brindar
en casaky ayudar a sus hijos en el area de lenguaje. Demuestran interés‘ para
conocer lo que su hijo padece y preocupacion ante el problema de su hijo. También
‘demandan ser informados sobre un diagnostico del lenguaje espeéifico en sus hijos.
’ Lo gue muchos de estos padres ignQran es, que actividades sencillas como el juego
interactivo con sus hijos puede ayudarlos a mejorar en lenguaje expresivo y

comprensivo, por consiguiente en el aprendizaje.
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Los maestros vy maestras  que asisten al Programa de Asesoria
Psicopedagégica PAPs-M en jornada Matutina, muestran interés por informarse y
formarse sobre temas en relacion a su aula como: problemas de aprendizaje,
metodologias de aprendizaje, el proceéo de lecto- escritura, como detectar y referir a
un alumnos si tiene problemas de lenguaje, cuidados de la voz personal, dislexia,
estimulacion de la lectura comprensiva. Aunque esta poblacion demuestra un
desconocimiento sobre la importancia de estimular el lenguaje en el aula, como
antecesor de los procesos de aprendizaje y pensamiento. Los maestros y maestras
atendidos en PAPs-M también desean conocer como intervenir en el aula como
profesores ante las dificultades de aprendizaje, y los casos especiales en el aula.
Esta problematica debido a que actualmente se ha abierto el programa de Aulas
Inclusivas en Escuelas Publicas del pais en donde asisten nifios con diferentes
dificultades especiales como Problemés de Audicién, deficiencia Intelectual debido a
razones organicas, fisicaé (paraplejia, apoplejia, entre otras), sensoriales (Audicién,
Vision)y aprendizaje. La mayoria de maestras y maestros, desconocen incluso, la
“problemaética que deben atender con su aIuMno; demostrando asi su preocupacjén

constante de este.

Por otra parte los estudiantes Practicantes del centro también demandan
informacién general sobre Terapia de lenguaje; desean conocer en qué consiste este
tipo de terapia; qué patologias especificas puede atender y como saber detectar y
poder referir pacientes a esta terapia. Debido a que en Jornada Matutina no sé
cuenta con docente o progra'ma especifico de terapia de lenguaje; los estudiantes se
ven en la necesidad de abordar los problemas de lenguaje que presenta la poblacion

infantil atendida en el programa, de forma general sin lograr mayores cambios.

22



- Manifiestan el interés de conocer cuidados de voz para su vida diaria, patrones de
respiracion adecuados, para aplicar en su vida diaria. Es importante mencionar que
algunos estudiantes presentan también dificultades del lenguaje que deben ser

atendidas de inmediato.

23



CAPITULO I
2.1 MARCO TEORICO
Fundamentacion tedrica

La descripcién de la terminologia lingiistica sobre los distintos planteamientos
tedricos con relacion a la adquisicion del sistema fonoldgico enfoca el habla como un
hecho fémiliar de la vida diaria, que raras veces nos preocupamos por definirla. El
hombre la juzga tan natural como la facultad de caminar, y casi tan natural como la
respiracion. Se referira a las particularidades de la lengua espafiola, clasificando
fonemas y aléfonos en virtud de sué rasgos articulatorios distintivos y definiendo su
marco basico de combinacion. La silaba considerando los rasgos prosédicos que
implica su produccién y que la caracterizaran confiriéndole distintos grados
perceptivos. Finalmente y de manera muy breve mostrara las leyes béskicas de la
fonética evolutiva que deberan entenderse como el referenté diacrénico del proceso

de simplificacion fonoldgica infantil.

Respecto a las distintas teorias explicativas de la adquisicién del sistema fonoldgico,

se refiere basicamente a seis:

1) La teoria estructuralista basada en la ley de contraste maximo a partir de la cual el
autor expone lo siguiente “justifica la existencia de un proceso universal en la

adquisicién fonoldgica infantil”".

' Jakobson, R. (1968). Children Language, Aphasia and phonological Universals. “Manual de
Logopedia” Madrid, Espafia en 2004. P&g. 23
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2)

3)

- 4)

6)

La teoria conductivsta como teoria del aprendizaje en sentido émplio que explica la
adquisicién del Ienguajé “como una conducta que se aprende siguiendo pautas de
reforzamiento diferencial”. |

La teoria de la fonologia natural que “interpreta la evolucion fonoldgica en virtud
de la existencia de una serie de fuerzas fonéticas innatas y que implican un serie
de respuestas naturales™.

Las teoﬁas bioldgicas que enfatizan aspectos perceptivos y articulatorios desde
un punto de vista neurolégico o al menos fisioldgico, tratando de evidencias la
conexion entre la evolucion fonoldgica infantil y el desarrollo fisioldgico del nifio.

El enfoque prosc’;diéo “centrado en .aspectos perceptivos, relacionados
fundamentalmente con los rasgos suprasegmentales o prosédicos del habla™,

El enfoque cognitivo como teoria general del aprendizaje que considera la

actividad linglistica como un conjunto de fendmenos mentales que sigue unas

- “<tendencias fonéticas universales>™ al tiempo que enfatiza las diferencias

individuales fruto de la singularidad personal.

En esta linea y siguiendo un planteamiento fundamentalmente practico y funcional

con objeto de valorar las dificultades fonoldgicas infantiles desde una perspectiva

linglistica y atendiendo a los criterios que “prevalezcan para su analisis,

distinguiremos entre perspectiva de rasgos distintivos, de procesos y reglas™.

% IDEM. Villagas Lirola, Francisco (2004) P&g. 23 :

® IDEM. Stampe, D. (1979). “A Dissertation on Natural Phonologie”. New York: Garland. Pag. 23
‘IDEM. Waterson, N. (1971). “Child phonology: a prosodic view. Journal of Linguistics” 7, 179-211.
Pag. 23

s ISEM. Ferguson, C.A.A'y Garnica, O.K. (1986) Fricatives in child language acquisition. Pag. 24
® IDEM. Acosta, V.M. (dir), Moreno, A. M., Ramos, V., Quintana, A. y Espino, A. (1996).” Teoria y
practica del proceso de evaluacion de la conducta linguistica infantil”. Malaga: Aljibe. Pag. 24
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Existen varias maneras de ver el lenguaje, cada uno de nosotros, por su formacion,
sus intereses y habitos de pensamiento, posee una vision personal acerca del
lenguaje, la cual es mas o menos coherente. Este punto de vista es el resultado de

las adquisiciones teéricas o de la experiencia practica.

Las diferentes especialidades del lenguaje nos proponen puntos de vista, o0 modelos

de aproximacién, extremadamente diversos, contradictorios en ocasiones.

La observacién que se impone con mayor evidencia introduce subitamente una
paradoja. Por un lado, la mayoria de los nifios hablan en un fiempo muy reducido con
una facilidad éxtraordinaria, sin que aquellos que los rodean presten la menor
atencion. Los padres no toman ninguna medida en particular para ensefarle a hablar
a su hijo; lo 'que esta bien hecho, puesto que la mayor parte de los nifios se las
,arreglah muy bien solos. Los nifios poseen una aptitud particular para hablar: hablan
mas o0 menos bien o mas o menos pronto, cuando son muy precoces se hébla de un
don particular para el lenguaje, en definitiva todo el mundo es capaz de hablar,
mientras que no todo el mundo es capaz de bailar rl'tmicamente 0 de cantar con
afinacion. Los nifios que “hablan como los libros” son simplemente aquellos a
quienes el médio ambiente ha favorecido con una adquisicién académica del

lenguaje.

A esta facilidad y universalidad de aptitudes para el lenguaje, se opone la
multiplicidad de factores que pueden involucrarse cuando la adquisicion no sigue el
desarrollo natural. Esta diversidad coincide con la extrema complejidad de los

elementos que deben tenerse en cuenta desde el momento gue se trata de aislar los
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mecanismos o de preguntar acerca del porqué y del como de los comienzos del

lenguaje.

Proponer una aproximacion multidisciplinaria del lenguaje es exponerse a multiples
dificultades en particulér de orden terminolégibo y metodoldgico. Cada especialista se
ha formado en los habitos de pensamiento propios de su disciplina. Es conducido a
c;iertos razonamientos, a cierto modo de escuchar. Tiene determinada manera de
pércibir y tratar la realidad, siguiendo esquemas y reglas propias. Se experimenta
esto facilmente cuando varios especialistas se encuentran reunidos en torno a un
nino que padece perturbaciones del lenguaje. Todos estiman que el niﬁoktiene
dificultades, pero no todos prestan atencién a ’Ios mismos fenémenos. Cada quien
atiende, | registra y analiza Iask perturbaciones que lo llevan a aislarlas y

eventualmente a tratarlas.

Histéricamente ha evolucionado también la manera de escuchar el lenguaje del nifio.
El lenguaje ha sido y aun es, objeto de descripciones (esencialmente lingiiisticas) o
de mediciones (ya sea por el método de conteo, o bien mediante el uso de pruebas
contrastadas, que para algunos constituyen “test” del lenguaje). “Méas alléd de los
fendmenos directamente perceptibles, actualizados por la palabra, se plantean
problemas sobre el funcionamiento o el andlisis de los proceéos que subtienden los
hechos supérficiales. La mayor parte de las ihvestigaciones o teorias del lenguaje

intentan responder a problemas fundamentales de funcionamiento””.

Forma del lenguaje

! J.P.mBronckart, Teorias del lenguaje, “El lenguaje del nifio”. Mardaga, 1977 pag. 22
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Fonologia y fonética: La lengua no se define ni consiste en el conjunto de los
enunciados efectivos sino en las estructuras que forman la base de estos

enunciados.

Para definir a la fonologia partimos de la oposicién lengua/habla y del concepto de
signo lingtistico de la siguiente postura, “El habla es una realfzacién fisica; la lengua
son realizaciones abstractas de valor supraindividual”®. Existen un numero
infinitamente variado de sonidos que se realizan y perciben en el habla y, por otra
parte, te‘nemos una serie limitada de reglas que forman el sistema expresivo de una
lengua y que sirven de modelo idealy en todas las manifestaciones del habla. Los
primeros fenémenos tienen un caracter fisico y fisiolégico; los segundos son su
forma; la que se ocupé de la forma y organizacién del significante, miehtras que la

fonética estudia los sonidos, la fonologia opera con abstracciones, con fonemas.

Las funciones del significante es la de distinguir un determinado significado de todos
los dema’s; los dignificados tienen que distinguirse pues si fuesen iguales no
podriamos entendernos. Llamamos elementos diferencial al elemento que por ,Si
mismo, solo él, es capaz de diferenciar dos significados; por ejemplo. prisa/brisa,

poro/moro o pino/chino.

Las subunidades de la fonologia no van a ser las mismas que las de la fonética, pues
el foneético estudia los sonidos mientras que el fondlogo solo estudia los sonidos que

tiene esta propiedad diferenciadora en una lengua dada.

® Saussure, F. (1973) *Manual de logopedia” “Curso de linguistica general’ Buenos Aires: Losada,
Pag. 54. ‘
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Oposicion fonoldgica: Se denomina asi a la oposicion que tiene como consecuencia
un cambio de significado. Dos cosas que son diferentes se oponen, pero no todas las
distinciones llevan un cambio de significando y por tanto fonoldgica; por ejemplo: d/t

(cuando/cuanto) diferencia fonolégica.

Se llama unidad fonoldgica a la parte del significante que origina una cambio en el
significado; ejemplo: moza/muro unidad fonoldgica: oza/uro. La unidad fonoldgica
puedé tener mayor o menof amplitud. Solo llamamos fonema a la unidad fonoldgica
minima; fonema es la unidad fonolégica que, en una lengua dada, no es diViSibIe en

unidades sucesivas mas simples.

“Para descubrir los fonos que se utilizan en una lengua podemos obsérvar la manera
como utilizamos nuestros 6rganos anatomicos al producirlo. Podemos describir los
fonos fijando nuestro punto de vista en sus caracteristicas fisicas. Una vez descritos
los distintos fonos que se utilizan en una lengua (diferenciandolos hasta donde
nuestra percepcion y nuestros criterios lingtisticos nos indican) podemos hacer una
serie de analisis con ellos para conocer cuales son los fonemas que tienen

reglstrados las personas que producen dichos fonos al hablar™®. -

los fonemas nos sirven paré poder diferenciar elementos Iéxicos y estos, asuveznos
sirven para poder expresar distintos significados, mientraé gue no se haya registrado
los primeros fonemas, no se registrara ningtin elemento en los otros componentes,
(sintéctico y semantico), y por otra parte para poder registrar los primeros fonemas, |

es necesario descubrir que la oposicién entre sus rasgos puede funcionar

*Fajardo Garcia, Josefina. “Introduccion al Lenguaje” Mexico D.F Segunda edicién 2007 Editoriales
trilas. Pag. 5478
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diferenciando ciertos elementos Iéxicos y que estos sirven para expresar distintos
significados. No es posible registrar ningtin fonema sin descubrir que la diferencia de
pronunciacion entre dos o mas elementos léxicos distintos, sirven para poder

expresar diferencias de significado.

Se tiene registrado cada fonema mediante sus caracteristicas fundamentales, cada
‘una de las cuales tiene la funcién de oponer (distinguir) ese fonema de los demas. A

cada'caracteristica fundamental de un fonema se le llama rasgo o rasgo distintivo.
EL LENGUAJE DESDE EL PUNTO DE VISTA NEUROFISIOLOGICO:

Ya sea que se aborde al lenguaje como psicélogo, como lingtiistica o con otro
enfoque, es indiscutible que recepcion y produccién se apoyan en un soporte
anatomofisiolégico. Los diferentes 6rganos que intervienen son bien conocidos en el
plano anatémico y algunos tarhbién desde el punto de vista fisioldgico. Las
correlaciones anatomoclinicas que se observan en el adulto han permitido describir,
desde hace mas de un siglo las diferentes regiones cerebrales qué representan un
papel en el funcionamiento del lenguaje. Estas regiones no son el centro o el sitio
donde radica Qna misterioska‘ aptitud para hablar. Se debe simplemente que la lesion
de uno de ellos implica la incapacidad o desarreglo de tal funcion. En la practica es
raro que puedan establecerse vinculos_anatomoclinicos escritos (determinada lesion
implicaria determinada deficiencia), dado que todas las regiones cerebrales que
intervienen en el tratamiento del lenguaje forman un sistema complejo y estan
relacionadas en un juego de asdciaciones tal, que ninguna funcién se encuentra
realmente aislada. Una lesion localizada perturba un sistema de funcionamiento

general, indispensable para dicho mecanismo.
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Si los conocimientos son }todavia excesivamente hipotéticos én neurofisiologia del
adulto, en el nifio las interrogantes son claramente mas numerosas q’ue las
certidumbres. “Una lesién no elimina una simple capacidad, sino deforma un
esquema normal de interacciones o trastorna toda una red de actividades, es
necesario tener en cuenta en el nifio, efectivamente dos fenémenos a los cuales estd
fundamehtalmente ligada la maduracién y la plasticidad del sistema nervioso

central”'?,

Las Neuronas: Las neuronas se tratan de células nerviosas especializadas,
adaptadas de forma especificas para la transmision de mensajes eléctricos que
recorren todo el cuerpo. No existen dos neuronas idénticas, sin embargo su manera

de funcionar se circunscribe a unas pocas categorias.
Hay tres tipos principales de neuronas: sensitivas, intermediarias y motrices.

Las neuronas sensitivas: aportan informacién‘sensorial al sistema nervioso central (el
cerebro y la medula espinal) desde todas partes del cuerpo: la piel, los ojos, los
oidos, la lengua, la nariz y los propioceptores. Estos Ultimos son érgénos sensitivos
que remiten informacidén acerca de Ié posicion o la tension de un musculo o la
actividad de las articulaciones y del equilibrio. Los propioceptores se localizan a lo
largo de todos los musculos, tehdones, articulaciones y los mecanismos de oido

interno.

Las neuronas intermediarias: tienen una funcién de red, en la medula espinal y el

~cerebro, las neuronas intermediarias (asociativas) retrasmiten informacién por medio

" IDEM E. Lenneberg México, 1968 Pag. 35
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de sus dendritas hacia las redes de otras neuronas intermediarias que estan por todo

el cerebro.

Las neuronas motrices: llevan los mensajes desde el S.N.C a los musculos y
glandulas para que estos activen sus funciones. Todas las acciones requieren la

activacién de las neuronas motrices.

La remodelacioén del cerebro: Particularmente cierto en el caso de las personas que
estan mas abiertas a descubrir nuevas ideas Yy situaciones. “Cada vez que

adoptamos una nueva conducta el cerebro remodela™".

Las actividades fisicas e intelectuales desarrollan excedente de tejidos cerebral que
sirve para compensar dafios. Aprender o reparar una leccion nerviosa ocasionan que
se refuercen las conexiones entre las neuronas, se crecen mas conexiones y si

estimula la capacidad de cada neurona para comunicarse quimicamente.

Redes nerviosas: Las redes nerviosas crecen a partir de nuestras particulares
experiencias sensoriales y establecen modelos intricados que gobiernan en el

desarrollo del nivel mas elevado del cerebro.

Las estructuras de color y de forma vienen del Iébulo occipital, los tonos y las
palabras de los lobulos temporal y frontal, las experiencias emocionales del sistema

limbico y las estructuras del movimiento del ganglio basal del sistema limbico.

La neo corteza: estd compuesta por la sustancia, los cuerpos celulares de las

neuronas que carecen de mielina. Esta sustancia tiene la ilimitada capacidad de

" Aprender moviendo el cuerpo, Hanna frod Carla, editorial Carlos cersar Man, México 2008. Pag. 23
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formar nuevas dendritas y de reorganizar estructuras dendriticas a partir de las
nuevas experiencias de una persona. Se calcula que las redes nerviosas que se
encuentran en la neo corteza de un adulto tienen un cuatrillén de conexiones en un

cerebro normal y pueden procesar mil piezas nuevas de informacion por segundo

La sustancia blanca estd compuesta por axones cubiertos de mielina, que se
extiende desde los cuerpos de las células de la neo corteza o que van hacia estos
mismos. Los axones conducen rapidamente la informacién sensorial ala neo corteza

y llevan sus 6rdenes motrices al cuerpo.

Cada hemisferio del encéfalo contiene 4 I6bulos dicho de un modo muy elemental los

4 16bulos encefalicos funcionan de la siguiente forma:

Lobulo occipital: la zona visual primaria recibe impulsos sensoriales por parte de los
ojos, interpreta la forma, el color y el movimiento; y la zona de asociacion visual
relaciona las experiencias visuales del pasado con las del presente, reconoce lo que

ve y lo evalla.

Lobulo temporal: la zona auditiva primaria interpreté las caracteristicas basicas del
sonido, el tono y el ritmo; la zOha de asociacion auditiva interpreta el discurso; la’ zona
vestibular capta las sensaciones que provienen de los canales semicirculares, el
sentido de la graVItaCIon el equilibro y las vibraciones; y la zona olfatona primaria

percibe las sensaciones relacionadas con el olfato.

Lobulo parietal: la zona sensitiva general percibe contacto, presion, dolor, frio, calor y
cenestesia. La zona de asociacién somestésica integra e interpreta las sensaciones

su forma y textura cuando no hay estimulo visual, la orientacién de los objetos, su
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relacion con las partes del cuerpo y las experiencias sensoriales del pasado; y la

zona del gusto registra las sensaciones del sabor: dulce, salado, amargo y acido.

Lobulo frontal: la zona motriz primaria controla musculos especificos a lo ~IargQ del
cuerpo; la zona pre motriz se encarga de las actividades motrices aprendidas de una
naturaleza secuencial complejaby de los movimientos que requiere habilidad; la zona
frontal del campo visual controla los movimientos oculares voluntarios de
reconocimiento; la zona de broca traduce los pensamientos en discursd y desarrolla

el discurso interior.

- Los hemisferios: El encéfalo contiene dos hemisferios y en cada uno de ellos estan
los cuatro I6bulos antes descritos, los dos hemisferios estan unidos por la sustancia
blanca (acciones conectivas, motoras y sensitivas) en una estructura que se llama

cuerpo calloso.

El hemisferio l6gico, (por lo general‘el izquierdo) tiende a tratar los detalles, las partes
y los procesos del lenguaje y las estructufas lineales. En cambio el de gestalt (que
quieré decir el procesamiento pleno o global, en Comparacién con el lineal y que, por
lo regular, es el derecho) suele tratar con las imagenes, el ritmo, la emocion y la
intuicion. En algunas personas la cuestién funcional al revés, procesan las funciones
logicas en el hemisferio derecho y las de la gestalt en el izquierdo. El cuerpo calloso
actua, entonces como una supercarretera, de forma que se puede tener un rapido
acceso, tanto al detalle lineal en el hemisferio lI6gico como a la imagen global en el

hemisferio gestaltico, para lograr un pensamiento integrado.

Puntos de vista lingtiisticos en general:

34



No se trata de uno, sino de muy numerosos puntos de vista 0 modelos linglisticos.
Cada uno tiene su manera de analizar, interpretar, de desglosar el lenguaje en
planos, niveles, segmentos y unidades. Uno puede conservar como modelo un
determinado nimero de conceptos o ciertas maneras de preséntar los hechos
linglisticos que se imponen désde principios de siglo y constituyen un fondo comun
admitido casi por todos aunque haya inconformidad respecto a los matices o a los

problemas de la terminologia.

El des‘envolvimiento de la palabra se situa en el tiempo, en la linea de lab sucesion, el
discurso puede dividirse en unidades mas y mas pequefias hasta llegar al fonema.
Las unidades de la lengua cualquieré sea su dimension, se relacionan de acuerdo
con dos ejes de asociacion. Sostienen relaciones parédigméticés, sobre el eje

vertical, con las otras unidades de la misma dimension.

“Ya no es posible hablar de lenguaje sin recurrir a los conceptos y al vocabulario, asi
como no puede hablarse de psicopatologia sin tener que recurrir al inconsciente, a

las represiones y proyecciones”'?

Los temas generales sobre la adquisicion y el funcionamiento del lenguaje son los

siguientes:
1. Competencia y realizacion:

“Cada individuo tiene de su lengua un conocimiento personal, no acabado, que es su
competencia linglistica. La suma de todas las estructuras elementales y de las reglas

de combinatoria que ha almacenado, y que puede movilizar si tiene necesidad de

"2 IDEM De Saussure, Ferdinand, México 1,981 pag. 25
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hacerlo es una abstraccion. El nifio conoce la lengua asi determinada por la
gramatica que ha adquirido. Esta gramética es una representacion de su

“competencia intrinseca™"?,

En su adquisicion del lenguaje, el nifio desarrolla
igualmente sistemas de realizacion para poner en practica ese saber (estrategias}de
proteccion y de percepcion). Una de las estrategias de produccién del nifio descansa
en su capacidad de emitir juicios de gramaticalidéd, escucha enunciados
gramaticales y no gramaticales. “El nifio percibe una mezcla’ de enunciados

aceptables y de frases desviatorias por una u otra razén”'*. El nifio construye su

lenguaje sencillamente a partir de las realizaciones de los otros.
2. Las estructuras innatas:

Considerado innato a la capacidad de ciertas regiones cerebrales para procesar el
lenguaje. “Todo espiritu humano dispone de una estructura innata que le permite
construir una gramatica a partir de los datos que le proporciona el medio, gracias a lo

cual el hombre habla”'®.

Los profundos progresos que caracterizan, dese hace diez afios, a la psicologia del
‘niflo muy pequefio, invitan a reevaluar los juicios propuestos hasta entonces en lo
concerniente a las capacidades de los bebes de unos dias o unas semanas de edad,

lo que habra de permitir una mejor estimacion de las aptitudes innatas.

3. La creatividad:

"> IDEM Chomsky 1968 Pag..25 .
'* IDEM Putnam, Hilary México 1,981 Pag. 27
' IDEM Chomsky, 1968 “Langage et pensé&” Pag. 29

36



Durante este periodo, las capacidades gracias a las cuales funciona esta creatividad
son las mas solicitadas y las mas activamente operantes. Estos procedimientos de
apropiacion se emparentan con las estrategias que despliega el nifio para resolver
ciertas tareas, o cuando se le pide que resuelva ciertos problemas con una finalidad

de exploracion psicoldgica.

Desde esta éptica, la adquisicién del Ienguéje resulta de una sucesion de ensayos,
aciertos, errores y de una retroalimentacion correctiva eventual. Lo que permite al -
nifio pfogresar en la organizacion dé su lenguaje es la acumulacion de un enorme
numero de experiencias especificas. Estas experiencias estan subtendidas por la
apropiacion de las reglas implicitas de funcionamiento, cuyo lugar esta establecido en
la adquisicién del lenguaje. Estos procedimientos son validos, sin duda para la
mayoria de los nifios, en la mayor parte lenguas; se trata de reglas comunes que
resultan del encuentro entre las capacidades del nifo, que actuan desde los primeros
dias, para captar las informaciones, imitarlas, mvemorizarlas, establecer correlaciones,
siguiéndo un juego de analogias vy onsiciones, ‘asi como la mas fascinante
- combinatoria de signos que le ofrece la lengua. Los comportamientos del nifio
pequefio que contribuye su lenguaje aclaran los comportamientos humanos
fundamentales en general, que no son ni estrictamente cognoscitivos ni estrictamente

lingUisticos.
4. La maduracion:

La maduracion del sistema nervioso central prosigue durante los primeros meses de
vida, e inclusive durante los primeros afios, tratdndose de ciertas vias. En lo que

concierne al lenguaje. Las investigaciones de A. Roch Lecours han puesto en
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evidencia las diferencias que existen entre los distintos subsistemas de las vias o
regiones cerebrales en el desarrollo de la mielihizacién. “Refiriéndose a las vias
acusticas y a las regiones cerebrales que intervienen en el lenguaje, aunque este
estUdio concierne también a otras vias y regiones nerviosas. Una fibra nerviosa cuya
mielinizacion ha concluido, puede considerarse como potencialmente funcional. Asi
€s como se opone la precocidad de mielinizaéién de las vias auditivas periféricas a la

lentitud de mielinizacion de ciertas vias asociativas”'®.

El programa de maduracion puede no ‘seguir estrictamente el desenvolvimiento
descrito como normal; ciertos defectos de sincronizacién pueden explicar también los
aspectos patoldgicos (una perturbacion electiva, como son las dificultades auditivo-

perceptivas, puede originar dificultades en la lengua).
5. La plasticidad:

Las regiones cerebrales especializadas péra el lenguaje estan potencialmente‘
destinadas para recibir informaciones IingUl’sticés y procesar programas de este tipo.
Todo acontece correctamente, en efecto como si esta especializacion fuera potencial. |
Cuando una lesion un pQCo extendida afecta a una de estas regiones dur‘an‘tekla vida
prenatal o en bel curso de la mas pequefia infancia, antes de la adquisicion estable del
lenguaje, es habitual que el nifio elaboré a pesar de ‘todo,’un lenguaje que es con
frecuencia normal o casi normal. Todo hace pensar que habla “con otras regiones”;
que una region cuyo destino nb era este inicialmente, se ha puesto a funcionar en

lugar de la region lesionada.

"® IDEM. A. Roch Lecours, México 1968 pag. 37
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“Se considera la naturaleza del lenguaje como resultados del estado de actividad
cerebral, cuyo desarrollo inicial depende de un programa de maduracién, estos
diferentes niveles de maduracion llevan al organismo hasta estados de crecimiento

en que se vuelve sensible a las influencias especificas del ambiente”"”
6. El Desarrollo Neuromotor

La psicomotricidad es una actividad que confiere una significacién psicologica al
movimiento, en donde cada nueva habilidad se desarrolla a partir de otra menos
organizada que permite integrar y coordinar las funciones de la vida psiquica con el

movimiento.

“‘Para que se dé el aprendizaje de una manera éfectiva, la perCepcién y el
movimiehto, considerado este ultimo como el medio a partir del cual un individuo
adquieré conciencia del mundo y de si mismo, deben mérchar simultaneamente, de
modo que el proceso de aprendizaje lleva una gran variedad de experiencias
sensoriales y oportunidades de movimiento. Por lo tanto la percepcion y movimiento

funcionan como una sola cosa”'®

El' movimiento es un elemento basico en el aprendizaje pues promueve el eficiente
proceso cognoscitivo, la psicomotricidad es una actividad que facilita el desarrollo

integral del nifo.

Ventajas de un programa de Desarrollo Neuromotor:

" IDEM. E:H Lenneberg, México 1963 pag. 37

® Guia practica para el desarrollo de la psmomotrlmdad Silva de Mejia, Maria Eugenia, Editorial
pledra santa, Guatemala 2007
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a. Desarrolla la conciencia de las potencialidades del cuerpo

b. Se consigue una mayor eficiencia y seguridad en el movimiento
c¢. Ayuda al nifio a adquirir un mejor autocontrol

d. Colabora a prolongar el klapso de atencion del nifio

e. Promueve el desarrollo de destrezas basicas para el aprendizaje en general

El nifio que es incapaz de participar en actividades fisicas de una manera efectiva,
desarrolla sentimientos de inadecuacion, seguridad Yy una imagen pobre de si

mismos.

La psicomotricidad como una actividad preventiva o como una terapia, ayuda al nifio
a mejorar su-auto-imagen, a aumentar su nivel de vivacidad, a estar en alerta y

confiado, asi como mejorar su comportamiento en general.

Es bésico enfocar la psicomotricidad al aspecto individual, adabtar las actividades del
nifio y graduar progresivamente el orden de dificultad de las mismas, segL’m el nifo
vaya adquiriendo habilidad en ellas, constituyéndose de esta manera cada clase,
céda sesion de trabajo, en un diagnostico constante, en donde ia alegria y el éxito

son parte fundamental.
7. El movimiento:

El movimiento es vital para todas las acciones que efectuamos, al personificar y
’expresar todo lo que aprendemos, los comprendemos y lo que somos. el movimiento
es algo esencial para el aprendizaje y para la manifestacion de la vida misma. Aun
cuando estafnos aparentemente quietos, en todo el cLlerpo bulle el movimiento:

digerimos los alimentos, los musculos y los pulmones se expanden contraen, el
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corazén late, los nervios emiten impulsos y la sangre fluye con rapidez. El
movimiento despierta y activa muchas de nuestras capacidades mentales, ademas
de que integra y afianza la informacién, la experiencia nueva en nuestras redes

nerviosas.
El movimiento afianza el pensamiento: -

Para que un pensamiento se afiance debe de tener movimiento. Una persona se
p‘uede‘ sentar tranquilamente a pensaf, para que recuerde un pensamiento es
necesario que efectué una accion que lo traiga a la luz. Tenemos que materializarlo
con palabras. Cuando escribimos los conectamos con los penéamiéntds mientras
movemos las mano. Las manos se ocupan un sitio central en la psicologia, ya que
constantemente cambian de una actividad ejecutiva a una de exploracién o una

expresiva.
8. Ritmo:

Ofrece una estructura importante que le permite al cerébro asimilar los patrones
sensitivos y motores del mundo. El ritmo comienza ya en el utero, con-el sonido de
los latidos del corazén de la madre, su respiracion y el patrén de sus movimientos. Si
son coherentes, forman patrones muy importantes en la corteza pre frontal, para
asimilar los patrones del lenguaje, los patrones visuales de la luz y los patrones

ritmicos del acto.

Lenguaje -placer: Los primeros juegos bucales se sitian en el periodo de la
formacion de la esfera bucal y bucofaringea: ruidos bucales, a menudo succién en

vacio, que prolongan o anticipan el placer de mamar: actividades fénicas .y
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movimientos del balbuceo, procuran ciertamente al vnviﬁo 1an placer en el que se
mezclan sensaciones sinestesicas, aferencias auditivas, reforzadas por el interés y la -
- participacion del adulto. Al compartir los juegos bucales con el nifio, al reenviarle sus
propias producéiones y al forzar sus ensayos, el placer del adulto es como una

prolongacion del placer del nifio.

El lo aprueba, lo autoriza, en un ambiente de juego que prepara el clima ideal para
que se esbocen los modelos de la lengua. Placer oral; pero también global, difuso,
como el simple placer de funcionar y de dominar por si mismo el juego de los

ejercicios que el nifio puede producir o interrumpir cuando asi lo quiera.

Grito y lenguaje, codigo o cuerpo: EI acto de la palabra es un lugar que oscila entre
el lenguaje (Cédigo linglistico, hablado) y el grito (descarga motriz del cuerpo), el -
Ieknguaje dentro de este discurso es el codigo, el sistema de la IengUa, la
conversacion comun, por su parte sale del cuerypo, esponténeamente sin modelo es
una descarga motriz, como un gésto natural”’®. Comunicacién modificada y
comunicacion espontanea: la eterna ambigiiedad del lenguaje, el nifio habla‘ alavez
con su cuerpo y con el codigo, o mas bien gracias a un arreglo en el que ambos se

mezclan.

El hablar, en lo que tiene de mas cercano a lo subjetivo puede significar, placer
haciendo ruido con la boca, sin embargo parece, como se observa en la adquisicion
del lenguaje, que la mayoria de los nifios logran muchos otros placeres al construir su

lenguaje. El cédigo no es solo una restriccion también es un gran juego.

'® “El lenguaje del nifio” Gori Roland México 1978 pag. 42
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El lenguaje que comunica otra cosa: En la dindmica de la evolucién del nifio, el habla
que produce el cuerpo y que una vez emitida se vuelve exterior, puede ser vehiculo
‘de significacibnes 0 ambito de transacciones multiples.

No dice sino palabras; objeto que intercambia con la madre o con los demas, en el
placer del dialogo; es una parte de si mismo que el nifio da o retiene, deja desbordar
o controla parsimoniosamente. El habla es también lo que pertenece al otro y que el
nifio escucha: dulce, apacible como el mecer de la cuna; o dura y brusca: una voz
agresiva, hiriente que traspasa.

A medida que crece el nifio, y sobre todo mientras aprende a medir las distancias al
ensenarse a caminar, el habla también hace referencia a las prohibiciones, los
limites, los “no toques”, atencion, “vas a caerte”, los rechazos el super yo y las
prohibiciones, “también es al mismo tiempo, el cordén vocal que permite no perder
-por completo el contacto a pesar del alejamiento”.

Paralelamente, el lenguaje entra en todo un juego de identificacion, de introyeccion
de la figura materna y de su boca,’ asi como de las palabras que salen de esta. |
Intervienen en la actividad del nifio: poherse en el IUgar de..., hacer como si..,
compartir el papel de la madre, que siente placer al hablar con el hiﬁo, en la ilusiéon
de lo que es a la vez comun y estrictamente personal en este placer de hablar; este

bafio narcisista en el que cada quien tiene su parte. -

Lenguaje e ilusién: Asi como el lenguaje, entre la madre y el hijo, es a la vez

produccion-posesién comun, como una parte de ellos mismos proyectada fuera de si

* Spitz “El papel organizador de la interiorizacion del no”. 1957 pag. 44
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para su mutuo placer. El habla es como una prolongacién de si mismo y del otro. El
nifio sabe que su madre esta cerca si escuéha su voz. Esta es un indicio de su
presencia.

El nifio asocia y substituye la presencia materha con una imagen sonora que él
escucha en la realidad, o que le recuerda lo que ha escuchado, indicacion pafcial de
sonidos y palabras.

Como los objetos transaccionales las producciones sonoras y verbales evocan,
reemplazan, funcionan en lugar de.. ellas remplazan a la presencia materna, de la
cual evocan un atributo parcial. Una gran parte de las actividades del lenguaje se
sitla en la zona transicional del juego, de la ilusién y de la ficcion. En esta area
transicional las formas sonoras son emitidas, puestas en juego, imitadas,

reproducidas, remitidas del uno al otro, como en un juego de espejos.

Puntos de vista de la comuniéologia: Los comportamientos en la comunicacién no se
limitan a la comunicacién verbal. El bebe y su madre intercambia informaciones.
(Miradas, variantes fonicop_ostulares, sonrisaé) mucho antes de 'intércambiar las
palabras.

La funcion de comunicacion es una de las tendencias esenciales del lenguaje, pero
no es posible analizar la comunicacion verbal sin tener en cuenta otros rﬁedios de
comunicacion de los que dispone la madre y el bebé en sus constantes interacciones.
Cada elemento de una ‘secuencia de comunicacion carece de significado a menos
que se encuentre situada dentro de la sucesién de los fenémenos verbales que

integran la situacién de la comunicacion.
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Debido a que el manejo del lenguaje interviene en ambos términos del circuito de
comunicacion, las producciones de cada uno influyen en los comportamientos del

otro.

Adquisicion del lenguaje: Para dar una idea global de esta adquisicidn, seria
conveniente referirnos simultaneamente a los fenémenos muiltiples que interfieren a
cada momento los progresos del nifio. Apreciar con el mis‘mo fin lo que percibe el
nino, lo que produce, lo que entiende.. Al mismo tiempo, describir los procesos
facilmente apreciables y los mecanismos que subtienden a las adquisicidnes. Las
adq’uisiciones linglisticas y extralinglisticas estan ligadas intimamente,‘ sin duda.

describir las adquisiciones del nifio no es la tarea mas dificil.

Elementos del Habla: Se refiere en términos generales, lo que se conoce con el
nombre de “palabras”. El méas sencillo de los elementos del habla “y por “habla”
entenderemos en los sucesivo el sistema auditivo del simbolismo linglistico, es
conjunto de ’palabras habladas™'. El sonido no es en si mismo una estructura simple,
sino el resultado de una serie de adaptaciones independientes, pero estrechamente
relacionados, que se realizan en los 6rganos del habla. El sonido aislado no es en
modo algun un elemento del habla, bues el habla es una funcion significante, y el
sonido en cuanto tal no tiene ningun significando. Sucede algunas veceé que el
sonido aislado es un elemento dotado de significacion independiente, pero tales

casos son coincidencias fortuitas entre sonido aislado y palabra significante.

*' Sapir, Edwar. (1912). “El Lenguaje” México, D.F. 1954, Pag. 33
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Los verdaderos elementos del ‘lenguaje, son por lo general series de sonidos que
constituyen palabras, o bien grupos de palabras. Lo que distingue entre si a estos
elementos es que cada uno de ellos resulta el signo extremo de una idea
determinada, ya sea un concepto Unico o nimero de conceptos claramente
conectados y que forman un todo.

Otro elemento que se puede tomar en cuenta en el sentido més lato de la palabra
“formal” es el “elemento gramatical” o afijo. El elerhento gramatical solo puede existir‘
a condicion de asociarse con un elemento radical; y ademas, su significado concreto
depende, por lo com‘L'm, dela clase‘de elementos radicales con qué vaya asociado. Si
el elerhento radical, en ‘ciertas'ocasiones, puede identificarse coh la palabra, ello no
quiere decir que puede emplearse siempre, ni aun habitualmente, como una palabra.
Tanto el elemento radical como el elemento gramatical se obtienen UGnicamente por
un proceso de abstraAccién. El primer elemento del habla del cual podemos decir que
“‘existe” realmente, es la palabra; Sin embargo, antes de definirla, dem_o's considera
un poco mas de cerca el tipo de palabra.

En> realidad, no hay manera de dar una definicion de la palabra desde el punto de
vista funcional, pues la palabra puéde ser muchisimas cosas, desde la expresion dé
un concepto Unico “concréto, abstracto, o puramente relacional’®?. La palabra viene a
ser lo mismo que una oracién entera, es simplelﬁente una forma, una entidad
moldeada de manera definida, que absorbe, del materival concéptual del pensamiento
integro, una parte mayor o menor, segun se lo permita el genio del idioma de que se

trata.

IDEM. (1912). “El Lenguaje” México, D.F. 1954. Pag. 41
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Se puede concreta}r diciendo que los elementos ‘radicéles y gramaticales del
lenguaje, responden al mundo conceptual de las ciencias, el cual es una abstraccion
hecha a partir de las realidades de la experiencia; y que la palabra, o sea la unidad
existente del habla viva, responde a la unidad de la experiencia factualmente

aprehendida.

Pre lenguaje: El nifio para ser capaz de hablar, debe de poseer cierto numero de
capacidades neurofisiolégicas o psicoldgicas, debe tener cierta madurez en
diferentes campos.

Los términos de comunicacion pre lingtistica o pre verbal también dan cuenta de los
esquemas interaccionales qué se organizan entre el adulto y el nifio. El lenguaje b la
necesidad de hablarse no nacen bruscamente cuando el nifio emite su primera
palabra, las formas Iingﬁisticas llegan a esbozarse en los modelos o experiencias de
‘comunicacion que | se han elaborado desde los primeros dias 'de vida. Esta
perspectiva global del lenguaje permite apreciar el arraigo de este en todo lo que
precede a sus‘primeras manifestaciones., lo que es una nocidn mucho menos
restrictiva, con forme a la cual el Ienguaje_ se inscribe eh lés manifestaciones de la
inteligencia sensoﬁomotora que le anteceden, el nifio escucha desde sus primeros
dias las palabras de los demas, aunque nada comprenda de un principio.

El nifio emite sus ‘primeras expresiones verdaderamente lingtiisticas, alrededor del
primer afio. No es facil determinar el momento exacto en el que el nifio ejecuta esta
hazafia. Es un acontecimiento que los padres esperan con tantas ansias que muchas
veces le dan al balbuceo infantil un significado que nb tiene. Es dificil establecer

criterios solidos que determinen el verdadero uso linglistico de una palabra; algunos
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de los que han propuesto sonv: evidencia de que h‘ay comprension (el criterio-menos
estricto), uso cdnsciente y espontaneo (no simple imitacién del lenguaje adulto) y a
veces el requisito mas severo de que la palabra pertenezca al lenguaje adulto.
“Dependiendo de los criterios que se establezcan, el nifio puede emitir sus primeras
palabras a diferentes edades, pero casi todas las observaciones registradas se
encuentran entre los diez y trece meses.‘Laedad en que el vocabulario consta de
diez palabras es un indice mas seguro de verdadero desarrollo del lenguaje™®.

Por lo ‘menos 3 aspectos caracterizan las primeras palabras: su pronunciacion o
forma fonética, su significado y la forma en que se usan. Desdevel punto de vista
fonético son bastante regulares; normalmente consisten de una o dos silabas, y cada
~ silaba es casi siempre de la clase consonanté-vocal. Casi nunca se pronuncian los
grupos consonanticos ni los diptongos.

Las consonantes se escogen sobre todo entre el grupo de sonidos que se articulan
‘cerca de la parte anterior de Iarboca (p, b, d, t, m y n). Si la palabra es una
aproximacion a una palabra adulta, ciertos sonidos se cambian para que se
aparezcan otros. El limitado nimero de elementos empleado en las primeras
palabras cohtrasta con la gran gama de sonidos que se bbservan en la etapa
inmediata anterior: el balbuceo. |

Desde los comienzos del desarrollo del lenguaje existe un proceso de seleccién.’ De
entre la enorme cantidad de palabras con que se encuentra, el nifio fija su atencion
linglistica en una su‘bserie, guiado por factores que se entienden solo parcialmente;
aunque rasgos como»el tamano, la forma, el cambio y la posibilidad del cambio

inducido por el mismo, desempefian un papel importante. Uno de los problemas

% Nelson y Boom Desarrollo del lenguaje, un enfoque psicolingtiistico, México 1973 pag. 20
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principales consiste en ‘determinar Si féctores conceptuales que van mas alla del
Ienguaje gobiernan por completo la seleccién de palabras qué se aprenden y la
eleccion de los aspectos de los significados que se usan al principio, o si intervienen
factores especificamente lingtisticos. |

Otro problema importante se refiere a la relacién entre expresiones de una palabra y
las frases formadas por muchas palabras que el nifo oye y que el mismo va a
producir pocos meses mas tarde. El estudio de las primeras palabras presenta un
reto por es esta etapa del desarrollo lingiistico la que mejor ilustra el dilema de los
psicolinguisticos y los padres: tratar de entender lo que quiere decir una persona

baséandose en lo que ha dicho.

Lenguaje etapa I: La primera observacion indica que el lenguaje infantil es mas
‘sencillo que el lenguaje de los adultos; esta mayor sencillez se caracteriza por su
:regularidad. Algunas clases de pavlabras estan ‘presentés (generalmente nombres,
verbos, adjetivos y similares), mientras que otras generalmente no se usan (aﬁiculos,
conjugaciones, preposiciones y terminaciones como las del plural). Como todavia no
se usan las terminaciones, casi todas las palabras constan de un solo morfema. La
segunda observacion se refiere al hecho de que el lenguaje infantil en sus primeras
etapas es autenticamente creador; muchas‘ de las frases infantiles no solo son
idénticas a las frases que puedan haber oido de los adultos, sino que ni siquiera -
puede decirse Cjue sean simplificaciones, como sucede en el lenguaje telegrafico.

“La naturaleza telegréafica del lenguaje infantil describe tanto las irhitaciones que el
nifo hace del lenguaje de los adultos como su lenguaje espontaneo; el concepto del

lenguaje telegrafico pone énfasis en la primera de las dos caracteristicas: la sencillez
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del lenguaje infantil. La creatividad probablemente se deba a que el nifio usa un
sistema que, de no omitir ciertos elementos seria exactamente igual al sistema
creativo de los adultos. Sin embargo este conCepto no es satisfactorio porque al
poner el enfasis en las omisiones del lenguaje infantil resulta eminentemente
negativo™.

La primera manifestacion verbal en el recién nacido es el llanto, cuéndo se le pueden
atribuir interpretaciones, desde el fenémeno puramente fisiologico a la manifestacién
de la angustia de enfrentarse por primera vez a un nuevo mundo nuevo y diferente. El

llanto de las primeras semanas es indiferenciado e involuntario y responden a

impulsos internos como hambre o incomodidad.

ler y 2do mes: Algunos gritos comienzan a diferenciarse por su ritmo, duracién o
tonalidad. La madre puede asi reconocer el significado de ciertas emisiones y
comprender si el nifio tiene hambre o se siente bien, por ejemplo: aparecen sonidos

semejantes a la risa.

3 0‘4 meses: La actividad fonatoria se diferencia mejor y se inicia una especia de
parloteo, el balbuceo o laleo, coincidiendo con la aparjcién de la primera sonrisa. El
nifo descubre sus posibilidades fonatorias y emite los Sonidos mas variados, que son
diferentes, >sin embargo de los emitidos propiamente en él lenguaje hablado del
adulto.‘ En este periodo parecen ser capaces de producir cualquier sonido de
cualquier lengua. La mayoria de ellos ir4n desapareciendo poco a poco, para quedar

aquellos que sean propios de su entorno. Ciertas formas de sonidos

** IDEM Brown, Roger y Bellugi Ursula México 1960, pag. 35
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(preferentemente agudos) corresponden a estados de malestar, y ot'ros a estados de
bienestar (sonidos mas profundos y relajados). El nifio vocaliza al ver a los otros, al
mirarse al espejo... la emisién de estOs sonidos es como un juego para él; se escucha
a si mismo, se entiende, se vuelve a oirg, y elld le proporciona placer, a la vez que le
hace ensayar y ejercer la musculatura fonatoria. Este parloteo también es una
llamada de la madre, que omite sonidos repetidos, adaptados por su simplicidad de
formas de riqueza de entonaciones a su pequefio, sonidos que el escucha y

comienza timidamente a imitar.

6 a 8 meses: Los sonidos del periodo anterior van desapareciendo, reduciendo las
emisiones a algunos fonemas. Aparece una verborrea donde el nifio tiende a emitir
monosilabos repetidos, esbozos de la primera palabra, debidos a la reacciéon del .
~adulto, que le habrd dado significados a esos sonidos. También sobreviven las
“exclamaciones, imitadas dél adulto y las onomatopeyas, con la imitacién de rLlidos de
objetos y animales. El lenguaje gestual, predecesor del oral primero, compafiero y
facilitador de éste después, comienza a adquirir importancia. El gesto ya no es
utilizado Unicamente de forma indiferenciada como cuando gesticulaba al tiem’po que

emitia los primeros gritos; ahora es una forma de expresion.

De los 2 a los 3 afios: Se produce una gran explosion del lenguaje, de forma que,
aunque es dificil precisar, desde el punto de vista cuantitativo, podemos hablar de un
~aumento de 20 a 50 palabras a los 20-21 meses y de 50 a 200 palabras a los 2 afios
como media. A los 3 afios el nifio puede llegar a utilizar entre 200 y 1000 palabras.

En cuanto a las realizaciones mas concretas entre los 2 y los 3 afios se destaca,
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entre otras las siguientes: se designa asi mismo por su nombre y llama también por el
nombre a sus familia‘res cercanos, los verbos pasan poco a poco de la forma infinitiva
al presente o imperativo, utiliza la forma negativa surgen los adjetivos y, hacia la
mitad del segundo afio, aparecen los articulos asi cdmo los pronombres (él, tu, mio,
tuyo) se pasa de esta forma a un hablar, si bien poco elabora aun, muy lejana
cualitativamente de las primeras frases. Realiza a lo largo de esta frase, y de forma
paralela, numerosas adquisiciones fonéticas y sintacticas. Alrededor de los 3 aﬁos el
nino puede realizar adecuadamente frases simpies.

La aparicion del “yo” hacia los 3 afios, es un momento muy importante, pues implica
el acceso a un estadio del desarrollo psicoldgico en el que existe la conciencia de si
mismo diferenciado del otro y capaz de relacionarsé con él.

A partir de los 3 afios, el nifio utiliza de forrha clara el plural y el género, comienza a
emplear preposiciones y adverbios, usa el Verbo en futuro y pasado, y puede realizar
preguntas como ¢Por qué? Y ;Cuando?, a la vezj»que entra en un periodo de
interrogaciones casi constantes, en el que quiere éaberlo y comprenderlo todo. Hacia
la mitad del tercer afio aproximadamente aparecen los verbos reflexivos, los
pronombres y complementos, Ié forma negativa correcta, asi como la forma “porque”.
Emplea frases aisladas qué, si bien aun son simples, son ya correctas. Entre los 3 y
4 afos suele aparecér lo que se conoce como tartamudeo fisioldgico. Los nifios de 3
0 mas repiten normalmente dos o méas veces una silaba o una palabra; en algvunos
sujetos esas repeticiones son mas prolongadas y frecuentes, lo que hace pensar en
un tartamudeo real. Esto suele suceder por la importante diferencia que existe en
este momento evolutivo entre todo lo que quiere expresar y los medios reales que

aun posee para hacerlo. Parece que mientras repite la primera palabra de la frase
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buscan las palabras que siguen, este tipo de tartémudeo tiende a desaparecer a
medida que él nifo aumenta y madura su capacidad expresiva. Los adultos que lo
rodean no deben mostrarse preocupados por esta dificultad, ya que ello lo haria
consciente de un problema que no es tal en realidad, con lo que se correria el riesgo
de prolongarlo e incluso de convertirlo en un verdadero tartamudeo. A partir de los 4
anos el lenguaje de base se considera adquirido. El nifio utiliza correctamente las
diferentes formas verbales, émplea frases cada vez mas complejas y comienza la
narracion. Participa en las conversaciones ampliamente y tiende al monologo

mientras juega.

De los 3 hasta Ibs 4 afios aproximadamente

La étapa linglistica es la fase de Construccién del lenguaje. Alrededor de los 12
meses aparece la primera palabra intencional y significativa. Normalmente esta
compuesta por un monosilabo reduplicado,‘ igual que en la etapa anterior.
Probablemente el adulto cree que el nifio dicé aquello que el desea oir y se le
devuelve oralmente con gran alegria, dandole el modelo sonoro que el nifio reconoce
idéntico al que él ha emitido, Io’qu,e le sirve al mismo tiempo para la mejora fonéﬁca
de sus posteriores emisiones y para dar o confirmar el significado a la unién de
sonidos repetidos que ha producido;

Se entra en el periodo de la palabra-frase, en el que el nifio utiliza una palabra como
expresion global de sentimientos o deseos asi como para designar o demandar
objetos diferentes que hacen la referencia, por lo géneral, a las personas y animales
conocidos, a los objetos cotidianos que lo rodeén y conoce, y a las acciones

relacionadas con él. El significado de estas palabras-frases es dificil para alguien
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-ajeno al entorno del pequefio. En esta época, el adulto emplea un lenguaje sencillo,
con frases cortas, claras y repetitivas, con el objeto de favorecer el lenguaje del nifo.
Progresivamente, el vocabulario aumenta y a los 18 meses puede emitir alrededor de
10 palabras, descubriendo que cada objeto tiene un nombre diferenciado. En este
momento se manifiesta un gran interés por el lenguaje; el nifio desea expresar
deseos y descubrimientos constantemente, si bien el gesto y la entonacion siguen
siendo de gran importancia para comprender lo que quiere decir.

La primera frase aparece entre los 18 meses y los 2 afios aproximadamente. Es la
‘primera asociacion de dos pélabras con intenci}c’)n de significado. Estas primeras
frases son producto de la combinacion de dos palabras-frases. En estos momentos
surge la negacién, el “no”. A pesar de que el lenguaje a partir de ahora evoluciona
con gran rapidez, podemos observar aun durante algin tiempo Ié persistencia de
gritos y lioros, sobre todo en aquellos momentos en que el nifio expefimenta dolory
colera, mientras que los deseos y estados de alegna son preferentemente

expresados por medio del Ienguaje mas evolucionado.

5 y 6 afos: A los 5 afios son extrafios los errores dé Conjugacién Y, en general se
perfecciona enormemente la construccic’m gramaticél. Aparece la pregunta como
¢, Coémo? A los 6 aﬁos la narracion serd aun somera, pero podra expresar lo esencial
de los acontecimientos de forma clara y comprensible. | |

A partir de los 6 afios y desde un punto de vista morfolégico, el nifo emplea de forma
adecuada los pronombres posesivos, también usa algunos adverbios Y preposiciones
espaciales y temporales, aumenta la cantidad de infinitivos y participios, utiliza

adecuadamente las formas irregulares de los verbos. “En un estudio realizado se
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encontrd que las formas més dificiles de adquirir son las del aumentativo y diminutivo,
asi como el plural “en-es”, siendo los plurales en “s” los de mas dificil adquisicién"zs.

A nivel sintactico a partir de los 6 afios el nino consigue realizar adecuadamente la
concordancia entre SUjeto y verbo dentro de la oracion, asi como la concordancia de
tiempo entre la ‘oracién principal y la subordinada. Se da también el paso a la
sﬂbordinacic’m desde la coordinacién y aparecen las oracion}es dé relativo
sustituyendo a las estructuras de coordinacion y yuxtaposicion. El aprendizaje de las
oraciones pasivas es costoso y aparece entre los 5 y 8 afios; son oraciones de dificil
comprensic’m y utilizacién, hecho en que influye sin duda la poca frecuencia con que
dan un lenguaje adulto convencional. Siguiendo con las oraciones pasivas, entre los
4 y 5 afios aproximadamente, él nino podra comprender una frase como por ejemplo
“Luisa lava el mufieco’, pero con gran dificultad podra entender su pasiva: “El

mufeco es lavado por Luisa”.

7'y 8 afios: Entre esta edad se produce la primeras oraciones pasivas y empieza a
comprender por un mismo hecho puede describirse desde dos puntos de vista

diferentes, comprension que no seré correcta en su totalidad hasta los 9 y 10 afios.

% Como detectar y tratér las dificultades en el lenguaje oral M.V Espin, citando a M. Pérez y Singer
Barcelona 1984 pag. 18 f
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ASPECTOS ARTICULATORIOS Y FONETICOS

Por adquisiciones articulatorias entendemos la capacidad del nifio para emitir
adecuadamente los sonidos o fonemas de forma aislada. Hay un conjunto de sonidos
y fonemas, de los que derivan todas las lenguas.

Fonéticamente, las vocales son los sonidos que representan mayor abertura de la
cavidad bucal, frecuencias méas altas, mayores vibraciones y maximo de armonicos.
Fonoldgicamente, tiene la propiedad de constituir ntcleos silabicos; las consonantes
son margenes silabicos, lo que diferencia unas vocales de otras, es su timbre. El

timbre de las vocales depende de la posicion de los 6rganos en su articulacion.

Por ejemplo, todas las leguas usan P, T, K, S y N y pocas utilizan R y L. los fonemas
comunes son los mas sencillos de aprender y dominar porque manifiestan los
contrastes articulares y auditivos mas importantes. Todos los nifios del mundo
comienzan dominando estos sonidos. Los fonemas con distinciones mas sutiles, que
suelen ser los que distinguen una lengua de otra, son los mas dificiles de adquirir.

El periodo que anteriormente hemos llamado como “balbuceo o laleo” es de una gran
riqueza fonatoria. Aparecen en el las vocales “s”, después de los sonidos
consonanticos como K, G, J y observamos que, al contestar al que le habla, el nifio
chasquea los labios produciendo P y B, realiza también sonidos reiterativos como
“ga, ga, ga”, usa diferentes entonaciones caracteristicas de la conversacion, adquiere
la precision en el empleo de labios y lengua.. es un momento en que los nifios son
capaces de realizar todos los sonidos imaginables.

Progresivamente estas realizaciones articulatorias desaparecen para dar lugar a las

primeras reproducciones de fonemas de la lengua materna.
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Hasta los 7-8 meSes, no aparecen con mas precisién estos sonidos de la lengua
adulta. Hay que destacar que los sbnidos aislados se adquieren de forma gradual y
nunca repentinamente.
Es importante ayudarles a la evolucion hablandoles con claridad y precision, Yy no
emplear el mismo lenguaje del bebe en la creencia que asi facilitara la comprensién,
ya que ello podria provocar un estancamiento en la evolucion.
o A Ios 2 arfos puede repetir dos silabas muy simples.
e -Alos 3 afios puede reproducir palabras de tres silabas simples.
e Alos 4 afios reproduce grupos de dos consonantes‘sencillas.
e Alos 5 afios la simplificacion fonética va decreciendo considerablemente
e Alos 6 afios puede repetir grupos consonanticos. Pue}de emitir practicamente
“cualquier sonido del idioma. Le buestan las palabras complejas, que aun
tiende a deformar. Mejora la pronunciacion de consonantes especialmente
difl'cilés, como CH, J;S,Z. LyR, al combinarlas con otros sdnidos en palabras
de compleja pronunciacion.
e Delos 7 alos 10 afios el nifio estabiliza una pronunciacion que le permitira un

alto nivel de aprendizaje en su desarrollo lector.

Diptongos: La existehcia de los dos vocales en la misma silaba constituye un
diptongo. Una de estas dos vocales presenta mayor cobertura, mayor energia
articulatoria y constituye el nucleo sildbico. Lé otra forma el margen pre nuclear o
postnuclear; por esta posicion en el margen sildbico pierden ciertas caracteristicas

vocdlicas y se llaman semiconsonantes o semivocales.
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Triptongos: La existencia de tres vocales en una misma silaba constituye un
triptongo. La vocal mas abierta y mas enérgica constituye en nicleo silabico y las
otras dos forman el margen sildbico, son semiconsonantes y semivocales

respectivamente.

Sintaxis: “La funcién primordial de la sintaxis es combinar las piezas léxicas

(vocabulario) de una lengua para formar oraciones™ .

La oracion (o) es “una construccion (o forma) que, en la expresion dada, no forma
parte de otra construccién mayor?’. Se suele admitir que una oracién es la que esta
compuesta por dos constituyentes inmediatos: sujeto (en la oracién es un sintagma
nominal SN, formado por un ‘nombre nucleo y unos complementos que son

determinantes y adjetivos) y predicado.

Semantico: Es la parte de la linglistica que estudia la significacion de las palabras de
una lengua. Dentro del componente semantico podemos considera al léxico como el
conjunto de las palabras de dicha Iehgua. Semanticamente la palabra “es un ntcleo
de significado que se refiere o tiene referencia en la realidad concreta o abstracté”zg.
Los,componentes semanticos son valores distintivos que nos ayudanv.analizar el
significado de las palabras. Los componentes semanticos “no deben considerarse
elementos del vocabulario, sino elementos tedricos necesarios para el analisis

semantico de una lengua”®®

*® IDEM. Hernanz, M. L. y Brucart, J. M. (1987), “La Sintaxis”, Barcelona: Critica. Pag. 64.

*" IDEM. Bloomfield, L. (1964), “lenguaje”, Lima: Universidad de San Marcos”. Pag. 64.

*® IDEM. Cabre, T. (1990), “Fundamentos de linglistica en logopedia”, Malaga, Esparia 2003. P4g. 69
?* IDEM. Roca-Pons, J. (1973) “El lenguaje”. Pag. 70
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- Pragmatico: La forma y el contenido del lenguaje no bastan para explicar todas las
dimensiones de este. La pragmatica se centra en “los principios que explican cémo

funciona el lenguaje™®

Para el estudio del uso del lenguaje es preciso tomar en consideracién aspectos

extralinglisticos: contexto situacional.

El desarrollo de la sociolingliistica ha hecho avanzar los estudios sobre las funciones

del lenguaje en el discurso, diferencidndolo de las funciones de las forma sintacticas.

e Acto de hablar: el andlisis de los llamados “actos del hablar”‘éporta una serie
de ele‘mentovs al estudio del lenguaje.
.Los actos de hablar pueden ser cuatro tipos:
1. actos de locucion
2. actos proposicionales
3. actos de alocucion
4. actos de per locucion
e Deixis: otro de los aspectos estudiados por ‘Ia pragmatica son las deixis,
termino que se aplica a los recursos lingliisticos que afianzan la Iocuéién en el
Contexto comunicativo en que se produce. Existen tres categqrias deicticas:
1. Deixis de persona (indican quien es el hablante y quien el oyente)
2. Deixis de lugar (indican cuando tiene lugar Ia lucién)

3. Deixis de tiempo (indican cuando tiene lugar la lucion)

ALTERACIONES GENERALES DEL LENGUAJE ORAL

* IDEM. REES, N. S. (1986) “ El lenguaje” Malaga, Esparia 2003 Pag. 38
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Hay que valorar lo dificil que es encontrar a un nifio cuya problematica responda
completamente a una definicion determinada y lo relativamente comun que es
observar caracteristicas que parecen participar, en un principio al menos, de distintos :
tipos de alteraciones en un mismo sujeto. Es evidente que, para considerar a un nifio
con alguna alteracion de lenguaje, se ha de conocer a profundidad la evolucién
considerada normal, el entdrno linglistico del alumno y las diferentes patologias
posibles |

Es necesario plantear, algunas‘reflexiones basicas y tener én cuenta diferentes
aspectos antes de pasar a clasificar la patologia del Ienguaje; Se pueden valorar las

dificultades en funcién a los siguientes factores:

Etiologia: En funcién de su origen. Nos réferimos aqui a la diferencia entre
alteraciones organicas -de origen genético, nevurol()gico, anatémico y funcional,
dificultades consideradas de tipo psicoldgico, que no afectan la comunicacién social y
afectiva, pero comprometen el aprendizaje Iingijl'stico. No se ha de olvidar, la
frecuencia con que una alteracion del lenguaje de base organico puede comprometer
de forma importahte procesos psicologicos a nivel evolutivo.

“Si nos centramos en la etiologia, y a modo de ejemplo, se realiza la siguiénte
clasificacion“':

A. Trastornos de etiologia conocida

1. Trastornos de articulacion

*' IDEM J. de Ajuria guerra Barcelona 1995. Pag. 24
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2. Trastornos del lenguaje por deficiencia de audicion

3. Trastornos del lenguaje por lesiones cerebrales evidentes

B. Trastornos de etiologia diversa y mal definida

1. Retraso de la palabra

N

Retraso de la evolucion del lenguaje
Retraso simple del lenguaje

Audio mudez, disfasias

a &~ w

Dificultades en el aprendizaje del la lengua escrita’
6. La tartamudez
7. Trastornos del lenguaje en nifios psicéticos

8. El mutismo

“Si atendemos conjuntamente la etiologia, cronologia y dicotomia del lenguaje-habla,

se plantea la clasificacion del siguiente modo™?:

Trastornos habitUaIes
1. Déficit del lenguaje en menores de 5 afios
2. Retardo simple -
3. Disfasia
4. Dependientes de diferentes factores etioldgicos (afectivos emocionales y

ambientales)

*2 IDEM ClI, Launay Barcelona, 1995 pag. 24°26
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Trastornos graves
1. Estados que comportan un trastorno de expresién verbal (audio mudez, afaéia
expresiva) |
2. Estados que comportan un trastorno de la percepcion auditiva (sordera verbal,

afasia de recepcion, agnosia auditiva)

Perturbaciones adquiridas del Ienguaje’
1. Afasia infantil adquirida
2. Demencias infantiles
3. Trastornos del lenguaje y epilepsias

4. Mutismo

Trastornos del habla
1. Trastornos de la articulacion relacionados con las anomalias anatémicas
Trastornos de la articulacion

Por malformaciones de boca y dientes

> w N

Por causa funcional

5. Disfemia

Trastornos de la voz

1. Disfonia funcional

Lenguaje y habla: La afectacion den la comprensién y la expresion nos llevaria a

plantearnos una alteracion en el lenguaje, y la afectacién de la produccion nos
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dirigiria a una problematica especifica del habla. Las dificultades del lenguaje son

mas graves en principio que las del habla ya que afectan a la estructura de la lengua, -
mientras que las del habla se refieren a los aspectos mas externos de la

comunicacion, es especial cuestiones de voz, fitmo y articulacion.

“Se plantea un texto dirigido a profesores, una clasificaciéon que podriamos enmarcar

en la dicotomia lenguaje-habla™>:

A. Trastornos del lenguaje

1. Retraso simple del lenguaje
2. Disfasia infantil congénita
3. Afasia infantil congénita

4. Afasia infantil adquirida

B. Trastornos del habla
1. Disfonia
2. Diélalia
3. Inmadurez articulatoria

4. Disartria

o

Taquilalia
6. Disfemia

C. Trastornos del lenguaje y la comunicacion no especificos
1. Mutismo

2. Laconismo

% IDEM, Juarez A. y Monfort M. Barcelona 1987 pag. 25-26
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3. Lenguaje regresivo

En la literatura se encuentran a veces diferentes términos para referirse a algunas de
las alteraciones mas ’conocidas que afectan a la produccion de sonidbs,_ lo cual puede
llevar a la confusién. Uno de ellos es la dislalia; esta palabra se utiliza
preferentemente desde un punto de vista metddico y la encontramos clasificada

segun su etiologia en:

e Dislalias audiogenas, si hay dificultades auditivas

. Disglosiaé, si hay malformaciones del aparato fonador

 Disartrias, si hay dificultades de tipo motriz por élteracién del sistema nervioso
» Dislalias funcionales de causa desconocida o mal conocida

¢ Dislalia fonética,‘ si existe un trastorno de tipo fonético

 Dislalia fonoldgica, si el trastorno es fonoldgico

Trastorno fonético: Se refieren a las alteraciones de la produccién. La dificultad esta
centrada basicamente en el aspecto motriz, articulatorio;los nifios pasan por un
proceso evolutivo en el kque tienen diferentes dislalias por no poseer aun las
imagenes acusticas adecuadas o porque sus 6rganos artiCulathios no son capaces
de realizar con precisién complejos movimientos articulatorios. Estas dislali’as de
desarrollo tiend_éna desaparecer sin necesidad de intervencidén terapeuta. Se
considera que hay un trastorno fonético cuando estas dificultades peréisten mas alla

de la edad en que dichos sonidos se suelen pronunciar correctamente.
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Las causas de esta alteracién suele hallarse en un déficit cognitivo, sensorial o
sociocultural o en un trastorno de tipo afectivo.

Las alteraciones son de distintos tipos:

De omision: falta de produccién del sonido o se da un alargamiento de la vocal
anterior qUe marca la presencia de la constante omitiva que no puede pronunciar.

De sustitucion: sustitucion de un sonido por otro, normalmente de adquisicién anterior
o de la misma familia fonética. Algunos de los errores mas frecuentes son los ceceos
y los seseos.

De distorsion: sustitucién de un sonido por otro que no pertenece al sistema fonético

del idioma. Hay falta de claridad, y suele dar lugar a un sonido débil o incompleto.

Trastorno fonolégico: Hace referencias a dificultades del habla en nifios que no tienen
alteradas otras habilidades linglisticas. La alteracion no se produce necesériamente
en el nivel articulatorio, si no en el nivel perceptivo y organizativo, es decir en los
procesos de discriminacion auditiVa, afectando a Ios" mecanismos  de
conceptualizacion de los sonidos y a la relacién entre significante y significado.

La expresion oral es deficiente, pudiendo llegar a ser, segin la gravedad del
trastorno, practicamente ininteligible. Los errores suelen ser fluctuantes. Por lo
general, el nifio puede producir bien los sonidos aislados, por la pronunciacién de la
palabra suele estar alterada. En los casos extremos prohuncia por imitacion de forma
adecuada todos los sonidos, pero es incapaz de producirlos esponténeamenfe, si
bien pueden darse también en la repeticién de palabras, a pesar de que el nifio sea

capaz de producir aisladamente los elementos fonéticos implicados. El fonético, en
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- cambio, la alteracion de la pronunciacién es permanentemente en cualquier contexto

silabico.

Diglosias: Conocida también como dislalia organica. Es una alteracion de la

articulacion de los fonemas producida por anomalias congénitas o adquiridas de los

érganos implicados en el habla: lengua, labios, dientes, mandibula, paladar.

De origen labial: la dificultad sobreviene por la alteracion de la forma, fuerza o

movilidad de los labios. Lo mas facilmente observables ene‘el marco escolar son:

Labio Ieporino: que suele afectar el labio superior. La gravedad varia en funcién del

grado de afectacién; puede darse una depresion del labio como dificultad menor,

hasta una hendidura ‘que llegue hasta la nariz, lo que presupone importantés

dificultades de articulacion.

El frenillo labial superior: situado en la cara interna del labio superior, entre éste y la

encia, puede llegar a reducir la mdvilidad del labio.

Paralisis facial: cuando es unilateral, que es lo mas frecuente, hay paralizacién de la

mitad de la cara. |

La 'fisura paiatina: el paladar esta dividido en la linea media, p‘or lo que las cavidades

bucal y nasal quedah unidas. La gravedad varia en funcion de la zbna afectada:
paladar blando unicamente, paladar blando y 6seo, y finalmente que la hendidura

afecte también el labio.

El paladar ojival: la excesiva altura de la béveda palatina indica dificultosa respjracién

nasal con probable existencia de adenoides, el nifio suele respirar por la boca.
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Disartria: Se da este nombre a los problemas er\ él acto motriz del habla producidos
por una alteracion en el control muscular de los mecanismos del habla, debido a una
lesion en el sistema nervioso central. Queda afectada ademdas de la articulacion
propiamente, la entonacion, el ritmo, la acentuacion etc. Los mavimientos orales
estan siempre afectados, sean o no voluntarios, y los sintomas pueden observarse
tanto en emisiones mas automaticas, como recitar una poesia, como en el texto
convencional.

En general la voz de estos nifios suena forzada, la respiracion suele ser irregular con
escasa coordinacion, la articulacién es muy defecruosa por el restringido movimiento
de los 6rganos que intervienen en la fonacion. La paralisis cerebral es la causa mas

‘habitual de estos graves sintomas.

Dispraxia verbal: Es una alteracion grave de la articulacion. Hay una imposibilidad de
efectuar movimientos complejos que no es explicable para trastornos de tipo motriz,
una gran dificultad para realizar. movimientos voluntarios de la lengua, labios,
maxilarés y otros drganos precisos para Ia articulacion. Son nifios que pueden tener
muy poca fluidez verbal e incluso pueden ser mudos. Hablan con mucha esfuerzd,
con expresiones cortas y con grandes alteraciones de tipo fonético. Su comprension
suele estar conservada, es decir parecen saber lo que quieren decir, pero les cuesta
enormemente expresar las palabras. “Problematica de un trastorno de la actividad
gestual en un sujeto cuyos érganos ejecutivos estdn intactos y que poseen un

conocimiento del acto que ha de realizar’*.

* IDEM, De Ajuria Guerra, Barcelona 1987 pag. 41
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Taquifémia: También denominada taquilalia, es una forma confusa, desordenada, |
precipitada y rapida de hablar qué puede llegar a una falta de coordinacion
fonorrespiratoria y a omisiones de silabas y fonemas al final de Iés palabras. Puede
manifestar bloqueos que, en algunos casos llegan a confundirse con los observados
en el Iehguaje del disfémico. El taquilalico no suele ser consciente de estas
dificultades o solo lo es por Ikas indicaciones de los interlocutores y puede, en un
momento determinado, controlarlas. El nivel de lenguaje no tiene por qué estar

- afectado.

Disfemia: También denominada tartamudeo, es una alteracion en el ritmo del habla
que se manifiesta con interrupcibnes én la fluidez de la palabra. Consiste en Ié
repeticion o alargamiento involuntarios de sonidos, silabas o palabras. Estas .
manifesfaciones suelen acompafiarse de movimientos bruscos en todo el cuerpo. Los
sfntomas de la tartamudez aparecen con frecuencia entre los 3-4 afios y sueles ‘ir
aumentando con la edad, si bien puede haber periodos en que remita sensiblemente.

Existen dos tipos de alteraciones:

Tartamudeo clénico: se caracteriza por repeticiones de la prkimera silaba o palabra de
una frase de forma convulsiva.

Tartamudeo ténico: se da un habla entrecortada. Hay un estado de inmovilidad
muscular por un espasmo que impide la emision de la palabra.

La Disfonia: Es una alteracion de la voz en cualquiera de sus cualidades (intensidad,
altura, tono y timbre) y se debe a: |

~e Un mal funcionamiento hormonal
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e Alteraciones organicas
¢ Incoordinacién de los musculos ‘respiratorios, de la laringe y de las cavidades
de resonancia que intervienen en el acto vocal (son las disfonias funcionales’).
Hay dos tipos de factorés que condicionan esta disfonia: |
Factores fisicos: Audici()n (si la percepcién acustica es deficiente, la emisién vocal
puede alterarse)
Uné mala técnica vocal (tonos de voz excesivamente elevados; gritos, cantos
escolares con sobreesfuerzos, etc. Respiracién inadecuada, exceso de tensidn

muscular en cabeza y cuello)

Factores psiquicos: Se destaca aqui la influencia del caracter y de las emisiones.

EVALUACION DEL LENGUAJE

Se plantean los aspectos practicos: la intervencion logopedia: como influir en las
alteraciones del lenguaje. El primer paso de la intervencion es la evolucion pues “el
éxito de un tratamiento depende en gran medida de sus métodos de evolucién y de

sus criterios diagndsticos™®

Se parte de un supuesto bdsico: La evolucion y la intervencidn son constructos

interactivos. La intervencion sin evolucién es una actividad indtil. “El proceso de

* Mendoza Lara, E. (1985) Hablar. Granada: Escuela Popular, “Manual de logopedia” Malaga,
Espafia 2003. Pag. 113.
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evaluacion pasa por deteccién del problema inicial, la determinacion del estado las

conductas y la evaluacion en el contexto del programa de intervencion”®.

Evaluar‘ el lenguaje supone “determinar el nivel de eficiencia en hablar, lengua y
comunicacion, en funcién de los nexds que este establece Coh todas las variables
(cognitiva, audio-oral, emocikonales, sustrato ,neurblégico, etc.) y especificar en qué
medida esta alterado en si mismo o expresa la existencia de alteraciones
pertenecientes a otros ambitos qué deben ser considerados corho etiolégicos o
concomitantes al problema IingUistico”37. La evolucién es un proceso evolutivo unido"
al de la intervencion y qUe consta de varias partes secuenciadas y especificas:
deteccion del problema, evaluacion inicial de las conductas problema y
re‘comendaciones para la intervencion. Para reéliZar la evolucion del lenguaje es

preciso contar con un especialista informado sobre:

e Los sistemas del lenguaje y la comunicacién
e Eldesarrollo cognitivo e intelectual del nifio y de la nifia.
e La adquisicion, el desarrollo del lenguaje y de la comunicacion en el nifio/a; se

'secuenciacion y alteraciones.
Dificultades de la evaluacion
Cuantificar la conducta lingtiistica alterada es tarea dificil por diversas razones:

e La naturaleza escurridiza del lenguaje, de la comunicacién.

» Los datos sobre el desarrollo son incompletos y fragmentados.

*IDEM. Meller, J. (1986) “evolucion de la conducta ligustica de los nifios”. Pag. 113.
*'IDEM. Forns, M. (1989) “pruebas normalizadas de lenguaje’. Pag. 113.
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Los problemas concernientes a la rélécic’m interpersonal; la falta de nexo
comunicativo puede invalidar la exploracion. Es preciso que el nifio/a y el
evaluador compartan elementos de un mundo comtn y mantenga la habilidad
de esperar su turno. |

El material que servira de base para estandarizar la situacion sea el preciso.
La especificacion del contexto de base para estandarizar la situacion sea el
preciso.

La especificacion del contexto sociocultural del nifio o de la nifia.

- Las dificultades relativas a la estandarizacion de la prueba: Referentes a la

estandarizacion de la situaéién. Un contexto excesivamente normativizado
dificulta la comunicacién. |
Referentes a la eleccion y presentacion de estimulos:

o Laforma de presentacion determina la respuesta.

o Elhomogeneizarlos en las pruebas de eleccion.

o El dar movimiento a figuras inanimadas.

Referentes a la otorgacion de significacion clinica. “La no respuesta o la

respuesta inadecuada puede indicar incidencias no lingtiisticas (olvido,

cansancio, desinterés, etc.) ademas de ausencia del mecanismo Iingijistico”38.

Los componentes basicos del proceso de evolucion

Para evaluar la conducta linglistica de los nifios/as planteando varias preguntas:

e ;Para qué vamos a evaluar al nifio/a?

% IDEM. Forns, M. (1989) “Consideraciones acerca de la evaluacion del lenguaje” Barcelona. Pag.

114
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e (Qué eslo que vamos a evaluar?

e ;Como vamos a evaluar al nifio/a?

Estas tres preguntas cubren totalmente la base del proceso de evaluacion. Las
respuestas que demos determinaran los objetivos, el contenido y los procedimientos
de evaluacion. Las respuesta a una de ellas condicionaran las de las otras; son

interactivas, se influyen mutuamente.
¢ Para qué evaluar? Objetivos de la evaluacion.

La respuesta a esta pregunta determina cuales van a ser los objetivos que se

conseguiran mediante el proceso de evaluacion:

A. Detectar posibles problemas:
o Estableces objetivos
e Decidir procedirﬁientos
. Delimitarvcriterios
e Determinar evolucion
e Encauzar hacia otros profesionales.
B. Estableces el nivel de la conducta lingiistica:
e Determinar el nivel de desarrollo lingtistico
e Diferenciar entre retraso y alteracion
o Especificar la conducta a intervenir
C. Medir los cambios de conducta producidos durante él programa de

intervencion:
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e Comprobar la naturaleza del cambio para variar los contenidos y/o
procedimientos de intervencion.

e Evaluar al niﬁ‘o o a la nifia en un doble contexto:

1. Escolar

2. Natural (familiar).
¢Que evaluar? : contenidos de la evolucion.

Responder a esta pregunta determina el conocimiento de los diversos aspéctos
estructurales y funcionales que se deben evaluar a través de los principales procesos
de la utilizacion oral y escrita del lenguaje y de la comunicacion. La evaluacion
abarca los mecanismds, los componentes y Ibs procesos del lenguaje. “proponemos

el analisis de las dimensiones basicas: forma, contenido y uso™.

El ritmo y la secuencia de la adquisicion del lenguaje estan determinados por los
procesos cognitivos. Por ello es necesario evaluar el nivel de desarrollo cognitivo del

‘nifio/a para determinar la situacion de su desarrollo linguistico.
Los contenidos de la evolucion del proceso lector:

1. Proceso perceptivos.
2. Procesador Iéxico.

3. Procesador sintactico.
4. Procesador semantico.

5. Memoria a corto plazo y de trabajo.

*° IDEM. Frons, M. (1989). “consideraciones acerca de la evaluacion del Lenguaje” Barcelona, Pég. ;
116 '
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Procedimiento y estrategia de evaluacion.

Para evaluar la conducta verbal se utiliza cuatro procedimientos basicos. Cada uno
tiene su ambito de aplicacion en funcién del nifio o de la nifia, las conductas a evaluar
y el objetivb de la evolucion. Para el evaluacién de un niﬁo/é concreto podemos usar
mas de una de estos procedimiehtos; depende del nivel evolutivo del sujeto, del tipo
de informacion que se desee obtener, la diéponibilidad concreta de la estrategia, el
contexto de la evolucion, la persona que evalla, etc. Estan contenidos en cuatro

categorias.

a. Test estandarizado: le Ilamambs é “aquel que ha sido aplicado a gran
numero de nifio y niflas de distintas poblaciones, ha demostrado su
fiabilidad..., resulta valido y posee datos normativos que permiten realizar
comparaciones segun las puntuaciones‘de escala y las equivalencias de
edad en la evaluacién individual del nifio™*°

b. Escalas de desarrollo: se trata de compara la conducta lingistica del nifio
con las de las escalas para determinar el nivel evolutivo.

c. Test no estandarizado: existen muchos procedimientos no estandarizados
pero de gran validez en la evolucion del lenguaje; permiten mayor

flexibilidad en su aplicacién y pueden modificarse segun las caracteristicas

de los nifios.

“* IDEM. Miller, J. (1986). Pag. 119
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d. Observacion conductual: el modelo conductual de evolucién supone la
aplicacion de los principios de la psicologia del comportamiento, basados
en los principios tedricos de la psicologia Experimental y la psicologia del

aprendizaje.

2.2 OBJETIVOS
2.2.1 GENERAL

Facilitar el servicio integral de terapia de lenguaje en la Jornada matutina del Instituto
de Servicio e Investigacion Psicopedagégica "Mayra Vargas Fernandez" -ISIPs-
trabajando ‘co,n docentes, psicologos en formacién, padres de familia, maestros y

~ poblacion infantil atendida,
2.2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
SUB-PROGRAMA DE SERVICIO

» Establecer o restablecer la comunicacién linglistica no desarrollada, alterada
o interrumpida en la poblacién afectada que asiste al Programa Pygmalion;

atendiendo de forma grupal e individual.
SUB-PROGRAMA DE DOCENCIA

* Promover la atencion integral de las patologias de lenguaje que pueden
afectar a los escolares, fomentando la participacion de maestros, padres de
familia, terapeutas, psicopedagogos que intervienen en el ambiente del nifio.
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Ofrecer asesoria a padres de familia, maestros, terapeutas y psicopedagogos
en temas relacionados con el desarrollo normal y la estjmulacién del lenguaje
infantil.

Informar a la poblacion guatemalteca interesada en saber sobre terapia de
lenguaje a través de la difusion de radio; brindando informacion general sobre

lo que se atiende, a que poblacion va dirigida y cuando asistir a esta.

SUB-PROGRAMA DE INVESTIGACION

Identificar la problematica inicial de los pacientes atendidos con respecto al
desarrollo neuromotor, como antecesor de los problemas del lenguaje.

Realizar protocolo para observar y evaluar el desarrollo neuromotor en que se

encuentren las nifias y nifos que asisten a -ISIPs-.

Sistematizar una guia de trabajo, segun lo investigado, para aplicar en el taller

de psicomotricidad.

Socializar la sistematizacion planteada, para que los estudiantes practicantes

puedan estimular &reas neuromotoras en la poblacién atendida dentro del

Instituto.

2.3 METODOLOGIA DEL ABORDAMIENTO

Luego‘de ser aprobado el proyecto de Ejercicio Técnicd Supervisado (ETS) por las

diferentes direcciones involucradas, se coordiné con docentes supervisores de la

jornada matutina en ISIPs, la ejecucion de los ejes establecidos (servicio, docencia e

investigacion).
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2.3.1 Sub-Programa de Servicio

En este eje se trabajé de dos formas para poder brindar un mejor servicio en la

poblacion necesitada. Servicio grupal y servicio individual.
SERVICIO GRUPAL.:

Se observé a la poblacién en tres grupos (pequefios, medianos y grandes)

organizados por edad y clasificados segtin la severidad de su problema.

En la etapa de observacion se analizo el Ienguaje dé los nifios y nifias en sus
diferentes talleres de tra‘bajo‘ (pensamiento ldgico, psicomotricidad yllectura). Al
entrevistar a docentes y psib()logos én formaéién involucrados en la atencién de los
nifios, se confirmo la necesidad del apoyo en el ienguaje para la poblacion infantil por

lo que se procedi6 a incluir un taller de Comunicacién en el Programa Pygmalion.

En el taller de comunicacion la terapeuta de lenguaje se presento ante la poblacion y
- establecié una rutina de trabajo donde los nifios debian expresar su nombre y como

se sentian.

Debido a la cantidad de poblacién atendida en cada grupo, se procedié a ‘realizar un
protocolo de pautas de observacion del lenguaje, para facilitar una evaluacion
~integral pero de forma individual, dentro del grupo. Esto dio lugar a identificar
diferentes aspectos del lenguaje afectados en la poblacién como: problemas de
pron‘unciacic'm, problemas en la organizacion fono articulatoria y lenguaje
comprensivo; todo se logré por medio de'dina'micas, actividades de juego difigido,

imitaciones de animales, oficios, etc.
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Luego de completar pautas de observacion del lenguaje se concluyd con un
diagnostico grupal que ayudé a establecer un tratamiento adecuado al grupo y al
mismo tiempo se refirié a nifios que presentaron casos especificos de lenguaje para

ser atendidos individualmente, debido a la severidad de su problema.

Luego del diagnéstico grupal se procedio a planificar un tratamiento para cada taller
de comunicacién. Se programaron actividades que ayudaron a cada uno de los

grupos dependiendo su necesidad y marcando la evolucion.

El tratamiento incluyé actividades grupales parar estimular vocalizaciones
prolongadas e intermitentes en la poblacion. Al mismo tiempo y de forma alternada
se ejecutaron actividades de soplo y respiracién para estimular un patron respiratorio

adecuado en los nifios.

Se desarrollaron ejercicios introductorios para mejorar pronunciacion de /R/ y /RR/ y
para estimular la expresion verbal en los grupos de nifios se efectuaron juegos,
actividades de atencion sostenida dirigida, cuenta-cuentos, creaciéon de cuentos;

durante este proceso de tratamiento se mantuvo registro de evoluciones del lenguaje.

Las hojas de evolucion y registros anecdéticos realizados durante el tratamiento

permitieron observar las mejorias en la poblacion.

Los padres de familia refirieron al finalizar el tratamiento la evolucién positiva que

habian mostrado sus hijos en el hogar y escuela.

Debido a la dificultad presentada por el cierre de instalaciones se procedié a realizar
guias de estimulacion del lenguaje para padres e hijos. Estos se entregaron a los
padres encargados de cada nifio para realizarlo en casa.
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SERVICIO INDIVIDUAL

El servicio individual se desarroll6 luego de la revision del expediente clinico del
paciente referido a terapia del lenguaje, se realizo una entrevista a los padres de
familia con el objetivo de recolectar datos significativos en el desarrollo del paciente,

que no contenia el expediente.

En la fase de evaluacion se aplicaron pruebas y test de lenguaje, dependiendo del
caso atendido. Entre las pruebas aplicadas figuran: test de figura humana,
mecanismos del habla, expresion oral, test ABC, test RIO, pruebas especificas de

voz, ritmo y observacion motora.

Los psicélogos en formacion junto con la Etesista de Terapia del Lenguaje elaboraron
referencias de tipo clinico médico, neurolégico, auditivo y visual. Este proceso ayudd

a establecer un diagnéstico acertado en el paciente.

En base al diagnédstico establecido se plante6 un tratamiento adecuado a las

necesidades especificas del paciente.

La intervencion individual en el paciente fue de 45 minutos una vez a la semana,
tomando registro a través de hojas de evolucién que marcaron una efectividad en el

tratamiento.

Durante el tratamiento se asigné un cuaderno de trabajo a los pacientes para
continuar el trabajo del lenguaje en casa y repasar los ejercicios realizados de la
terapia. Este cuaderno incluy6 actividades sencillas que se realizaron sin dificultad, el

proceso continud durante los meses de octubre y noviembre.
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Para comprobar la evolucion efectiva del tratamiento en la reevaluacion se aplicaron
pruebas especificas que, anteriormente, habian demostrado la severidad del caso,
~ exceptuando pruebas que fueron superadas efectivamente. Esto fue realizando en el

mes de noviembre.

Se realizaron informes sobre los avances significa‘tivos de los pacientes atendidos en
el servicio individual, entregados a padres de familia, haciendo constar la evolucion
positiva en el tratamiento. Al vmismo tiempo se entregaron guias de trabajo para
| estimular el lenguaje déntro d‘elihogar y en algunos casos se hicieron referencias
para conti}n’uar el tratamiento de lenguaje individual en el ano 2011, ya que

necesitaban continuar la terapia del lenguaje.
2.3.2 Sub-Programa de Docencia

Este sub-programa se desarrollé en diferentes programas de la jornada matutina; se
expuso a maestros de primaria y preprimaria (Programa PAPs-M), padres de familia
(Programa Pygmalion), psicélogos en formacién, programa de divulgacién (programa

de Radio).
DOCENCIA A MAESTROS Y MAESTRAS DE PRIMARIA Y PREPRIMARIA

El programa inici6 con observar e interactuar con maestros que asistieron al
programa PAPs-M en sus diferentes niveles. Al observar la organizacion del
programa PAPs-M se organizd los grupos de maestras por primaria y preprimaria
para especificar los temas de acuerdo al grupo. Se plantearon las nécesidades de
informacion que manifestaron los maestros sobre terapia de lenguaje, coémo detectar

problemas de lenguaje en los alumnos y como apoyar en clase. Luego se
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esquematizé la docencia a maestros por medio de talleres, con actividades

vivenciales y conferencias.

Lé conferencia tipo magistral, es la exposicion de uno o varios temas por uno o varios
expositores, son para la obtencién de informacion en un solo lugar y pueden durar
minutos hasta horas, segun lo extenso del tema, permitiéndo a los asistentes
preguntar y resolver dudas. Todos las docencias a maestros incluyeron una
conferencia, con ayuda de cafionera y diapositivas en programa Power Point,

exponiendo informacién tedrica.

Al concluir los temas a docentes, se realizaron talleres de actividades practicas
donde hubo intervenciones, ejercicios y actividades que los maestros podrian

implementar con sus alumnos.

’EI primer taller implementado a las docentes fue el tema: Terapia de Lenguaje y las -
dificultades que atiende. Abrié la necesidad de plantear una asesoria para las
maestras sobre cémo d-etectar problemas de Ienguajé en los nifios con dificultades en
el aprendizaje, de forma especifica. Paré ello, se solicité exponer el caso de un
alumno que -a su criterio- necesitara una intervencion en tevrapia del lenguaje. Se
trabajo en conjunto con las maestras un andlisis de caso, donde muchas expresaron
sus conclusiones, analizando amplia y detalladanﬁente el problema de lenguaje en su

alumno, al que consideraban "un caso sin resolver en clase".

Al finalizar los talleres, se solicitdé a las maestras realizar una evaluacién del taller y
una autoevaluacion por medio de un cuestionario. También se brind folleto
informativo, preparado con informacion tedrica y bibliografias de consulta para

reforzar teéricamente los temas expuestos.
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El taller que caus6 impacto en las maestras fue el de cuidados de la voz, donde la
dinamica fue completamente de ejercicios vocales y actividades para el cuidado de la

voz.
DOCENCIA A PADRES DE FAMILIA

La interaccién con nifios atendidos en los talleres de comunicacion del programa
Pygmalion dio lugar a establecer una comunicacién con padres de familia, quienes
manifestaron interés por apoyar a sus hijos. Se esquematizé charlas informativas con
el objetivo de mejorar la intervencion del padre de familia en el trafamiento de su hijo.
La docencia se desarrollé6 con dindmicas rompe-hielo como canciones infantiles,
ergos de competencia y ‘reﬂéxiones; luego se ’proc'edié con una charla informativa
sobre temas especificos donde los padres interactuaban con casos vivenciales en el
desarrollo de sus hijos y ‘anécdotas de vida. Al mismo‘tiempo; en las charlas
informétivas se resolvieron dudas sobre el lenguaje de los nifios. Algunos talleres
incluyeron actividades de interaccion en conjunto padre-hijo, para exponer los
ejercicios que pueden practicar con ellos en el hogar. En todos los talleres se ;modelo

a los padres la forma adecuada de estimular el lenguaje en sus hijos.

Al final se brind6 a los padres hojas informativas para leer en el hogar, en estas se
explicaba de forma sencilla las actividades practicadas en las charlas informativas y

reflexiones aberca de como apoyar a su hijo.
DOCENCIA A PSICOLOGOS EN FORMACION®

Durante la interaccién con los psicélogos en formacion dentro del trabajo de servicio

y docencia en el instituto surgio interés de éstos por informarse sobre el trabajo que
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realiza la terapia de lenguaje dentro del marco psicopedagégico. Por lo que se
establecieron talleres, tanto de informaciéh, como de formacién, en donde se expuso
temas como: terapia de lenguaje y patologias de lenguaje que se 'atienden,
pensamiento y.Ieng‘uaj’e y cuidados de voz y reylajacién. Las docencias se

desarrollaron en forma de conferencia y con taller de ejercicios practicos.

Se utilizaron recursos como: cafionera, diapositivas en programa power point,

materiales didacticos y de libreria.
-DOCENCIA A PROGRAMA DE RADIO

El Instituto de Servicio e Investigacion Psicopedagdgica "Mayra Vargas Fernandez" -
ISIPs- difunde su Programa de Radio en conjunto con docentes, psicologos en
formacion y terapistas de lenguaje, como método de prevencion én la higiene mental
de los radio escuchas; exponiendo temas como problemas de aprendizaje, desarrollo
de lenguaje y sﬁ estimulacion. Por esta razon, se procedié a esquematizér dos temas
de suma importancia: El desarrollo del lenguaje en el nifio y Lenguaje y PenSamiento.
La infbrrhacic')n utilizada fue previamente preparada y adecuada a la poblacion |
selecéionada, fue expuesta por medio de una entrevista di'rigida por la locutora de la
radio. Fueron dos programas pregrabados, para difundirlos en el mes de diciembre

2010 en Radio Jardin (interior de Mercado La Presidenta) y Radio Universidad 92.9.

2.3.3 Sub-Programa de Investigacion

La investigacion realizada en el Ejercicio Técnico Supervisado -ETS- fue de
metodologia descriptiva, enfocada a identificar la relacion existente entre los

problemas de lenguaje y las anomalias en el desarrollo neuromotor, con el fin de
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organizar un protocolo de Observacion Neuromotora y una Sistematizacion de
Estimulaciéon Neuromotora para aplicar a la poblacién infantil atendida en el taller de
Psicomotricidad del Instituto de Servicio e Investigacion Psicopedagdgica "Mayra

Vargas Fernandez" -ISIPs-.

La‘observacién a la poblacién: infantil atendida én el programa Pygmalion de la
jornada matutina dio a conocer el defici}ente desarrollo neuromotor que présenta esta
poblacién, afectandolos a nivel de lenguaje y por consig‘uieynte perjudicando su
apfendizaje. Las observaciones se realizaron periodicamente en los talleres de
Psicomotricidad. Se evidencié la poca sistematizacion efectiva practicada en los

talleres para atender las dificultades neuromotoras que mostraron los nifios.

La revision de expedientes de los nifios fue una practica muy importante en el
desarrollo del planteamiento del problema, ya que brindé informacion certera sobre el

desarrollo neuromotor de los nifios.

Los objetivos se formaron conforme las necesidades observadas. Se planted las
metas de fundamentacién tedrica donde se relaciona la estimulacion neuromotora
con el desarrollo de lenguaje y sugerir una guia de observacion y sistematizacion

neuromotora para la eficacia en el taller de Psicomotricidad.

La estructuracion del marco teorico inicio a través de la busqueda de bibliograﬂ'a
relacionada a Ibs objetivos, ésta se redujo a pequyeﬁos resumenes relacionando
temas importantes como la vinculaciénrpsicoﬁsica del aprendizaje, el movih'\iento,
involucrando los temas de organos y estructuracion cerebral. La inforvmacién

recaudada permiti6 la elaboracién del perfil de entrada del nifio antes y después de
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trabajar los protocolos de Observacion Neuromotora y la Sistematizacion de

Ejercicios Neuromotores.

El proceso final de la Investigacién fue la socializacién a psicélogos en formacion de -
ISIPs- sobre la informacién relevante y los logros obtenidos de la investigacion. El
modo de socializacion fue por conferencia con cafioneras y presentacion en power

point, proyectando toda la informacion de tipo tedrica.

Luego se procedio a realizar un taller de ejercicios préacticos para que los psicélogos
en formacién vivenciaran los ejercicios que se deben implementar en la Guia de
Observacion Neuromotora y la Sistematizacién de Ejercicios Neuromotores para

aplicar en el taller de Psicomotricidad.
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CAPITULO Ill
PRESENTACION DE ACTIVIDADES Y RESULTADOS
3.1 Sub- Programa de Servicio

Se establecié un constante servicio dentro del Programa Pygmalién de la Jornada
Matutina, tanto grupal e individualmente y como parte del Ejercicio Técnico

Supervisado de terapia de lenguaje.
SERVICIO GRUPAL
- 3.1.1 Evaluacién y Diagnostico

e Se 6bservc’> a los grupos de nifios atendidos en el _programa Pygmalién y se
clasificaron grupos de atencion.

o Se procedi6 a revisar expedientes de los nifios.

e Se realiz6 evaluacion a nivel grupal con ayuda de Pautas de Observacién del
Lenguaje en Taller de Comunicacion, para establecer un diagnostiéo grupal.

 Se realiz6 un informe Diagnostico grupal para entregar a Padres de Familia. El

cual posteriormente sirvi6 para establecer un tratamiento

CLASIFICACION DE GRUPOS DE NINOS ATENDIDOS

Grupos Ninas Nifos
Niﬁos Pequeﬁos : 2 | 4’
N/ﬁoé Medlianos 6 6
Nirios Grandes k 6 N ‘ 2
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total ' 14 12

SESIONES DE EVALUACION EN ATENCION GRUPAL

: “Sesion de Informe a
Grupos . Sesiones de evaluacion .
Padres
Ninios Pequerios | 4 1
“Nifios Medianos 4 | 1
‘| Nifios Grandes ‘ 4 , 1
Total 12 -3

3.1.2 Tratamiento

e lLuego de establecer diagndstico, se procedid a esquematizar plan de
tratamiento por grupo de acuerdo a las necesidades detectadas, a través de la
pauta de observacion del Lenguaje én sus diferentes areas.

e Para brindar un servicio de calidad, el plan de tratamiento se dividi6 en cuatro
areas de trabajo: Fonolégico, seméntiéo, sintactico y pragmatico.

e Se organizo el horario de los grupos en dos vsesiones de 45 minutos por
semana.

¢ Alfinalizar cada sesién se tomo registro de evolucién del grupo por actividad.

87



SESIONES DE TRATAMIENTO EN ATENCION GRUPAL

Grupos Sesiones dé tratamiento
Nifos Pequerios 19 '
Nirios Medlianos 1 9
Nifios Grandes 19
57

Total

3.1.3 Culminacién de Tratamiento Grupal

e Al culminar el tiempo estipulado para el tratamiento, se procedio a reevaluar al

grupo, segun las areas de lenguaje que al inicio eran deficientes.

e Se concuerdan resultados de pruebas reevaluadas con evoluciones anotadas

durante el tratamiento.

e Se realizé informes de avances en el lenguaje grupales y se entrego a los

padres.

e En la sesion de informacion a padres de familia se entregaron Guias de

estimulacion del Lenguaje para realizar en casa.

SESIONES DE REEVALUACION EN ATENCION GRUPAL

Grupos

Sesiones de

Reevaluacion

Familia

Nirios Pequerios

1

1

Nifios Medianos

1

1
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Nirios Grandes ' 1 1

Total 3 : 3

SERVICIO INDIVIDUAL
3.1.4 Evaluacién y Diagnostico

e Los pacientes atendidos en servicio individual, fueron detectados en ylos
' talléres de comunicacion. |

o Se reviso el expediente de cada uno de los pacientes escogidos para servicio
individual.

. Se entrevist6 a padres de familia, pafa recaudar datos relevantes no anotados
en expediente. .

e Segun la referencia del problema de lenguaje se procedié aplicar evaluaciones

especificas de Lenguaje.

e De acuerdo a resultados de pruebas especificas del lenguaje se establecio

diagnostico de Lenguaje.

CUADRO DE DIAGNOSTICOS INDIVIDUALES

Diagnostico Nifios | Ninas Total
Retraso de
Lenguaje ‘
Problemas de voz 1 ' 0 1
Mutismo 1 0 1
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Problemas de
0 0
Aprendizaje
Disfasia 0 | 1 1
Dislalia Mltiple 2 2 - 4
Total 7 4 11

SESIONES DE EVALUACION EN ATENCION INDIVIDUAL

Actividad Ninos Niﬁas Total
Evaluacion 8 R 4 . 12
Diagnostica
Entrevisté a 3 B 1 4
Padres de Familia

3.1.5 Tratamiento

o Al haber establecido el diagnostico de cada‘ uno de los pacientes, se
procedio a realizar Plan de Tratémiento adecuado a cada uno. . |

e Se coordind con padres de‘ familia una sesion individual semanal de 45

| minutos. ’ | |

e Como método de apoyo, se utilizé un cuaderno de trabajo para practicar
ejercicioé y actividades en el hogar.

e Se apuntd en hojas de evolucién ,‘ todo tipo de avances positivos del

paciente durante el tratamiento.
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SESIONES DE TRATAMIENTO EN ATENCION INDIVIDUAL

Actividades

Nifios

Nifias

Total

Tratamiento

35

20

55

3.1.6 Culminacién de Actividades

e Sereevalud a cada uno de los pacientes.

e Se compararon resultados de reevaluacién con avances positivos anotados

en hojas de evolucién.

e Los padres de familia, refirieron avances en el lenguaje de sus hijos, tanto en
el hogar como en la escuela.

 Se realizaron informes de evaluacion y referencia especifica de cada uno de

los pacientes, para entregar a padres de familia.

e Como proceso final se organizé una actividad de despedida para los pacientes

atendidos-individualmente.

SESIONES DE REEVALUACION EN ATENCION INDIVIDUAL

Actividad

Ninos

Nihas

Total

Reevaluacion

10

8

18
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SESIONES CON PADRES DE FAMILIA »

ACTIVIDAD , SESIONES ~ TOTAL

Informe a Padres de

Familia

3.2 Sub-Programa de Docencia
3.2.1 Docencia a Padres de Familia

o E-I sub Programa de Docencia se realiz6 desarrollando diferentes Talleres para
padres de Familia atendidos dentro‘ del Programa Pygmalion en la Jornabda
matutina de ISIPs. | | | |

e Se solicité a los Psicélbgos en formacion encargados de Talleres de Padres de
FamiI’i’a fechas especificas para trabajar con esta poblacion. |

e luego de haber fecibido fechas de trabajo, se planifico actividades adecuadas
para realizar en taller a Padres; como actividades rompe-hielo,‘ reflexiones
escuchadas y charla informativa.

e En todos los talleres brindados a padres de familia se hizo entrega de
documentos de informacion, con datos importantes sobre el tema explicado en
el taller. |

» Se realizaron dos talleres Padre-Hijo, con el objetivo de brindar informacién

sobre estimulacion del Lenguaje.
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TALLER A PADRES DE FAMILIA

- Actividades

Taller a Padres de

Familia

Taller Padre e Hijo

Total

Taller 1: ;Qué es

Terapia de Lenguaje?

TaIIer'2: Desarrollo del

Lenguaje en mi hijo.

Taller 3: Estimulacion
del Lenguaje en mi hijo

Taller 4: Estimulacion
del lenguaje en mi hijo

Taller 5: Explicacion de

Guia de Estimulacion

del Lenguaje en

Vacaciones.

Total
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POBLACION ATENDIDA EN TALLER A PADRES DE FAMILIA

TALLER MUJERES HOMBRES - TOTAL
Taller a Padres de :
16 2 18
Familia
RESULTADOS

e Padres de familia refirieron recibir informacion ésertiva para realizar
actividades en el hogar con todos sus hijos. .

e Padres crearon consciencia de perseverér el tratamiento de terapia de
Ienguéje en sus hijos, hasta que este concluya.v

e Valorizaron todo tipo de informacion recibida en el taller, ya que
constantemente se avocaroh a Etesista de Terapia de Ienguaje para consultar

dudas.

3.2.2 Docencia a Maestras y Maestros

o la docencia fue realizada con poblacion de Maestros atendidos en el
Programa de ASesoramie'nto Psicolégico a Maestras y Maestros PAPs-M.

e Se planifico actividadés de talleres, de acuerdo-a los intereses de tema sobre
lenguaje detectados en maestros; con actividades;dinémicas’, exposiciones

docentes y asesorias.
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e Se convocd a Maestras y Maestros por medio de llamadas tele’fénicas’y
Correos electronicos, para asistir a Taller Nivel 3.
e Los talleres se organiiaron en d‘osgrupos: Maestras de Primaria y Maestras
de Preprimaria, con temas especificos para cada grupo.
e Al finalizar talleres se ‘reavlizé un auto evaluacion y evaluacién del taller.
e Se entregd a asistentes folleto de informacion escrita y bibliografias sobre el

tema expuesto en taller.

TALLER PARA MAESTRAS DE PREPRIMARIA

Asesorias a.

Tema No. De Talleres , Asistentes
maestras ‘
Desarrollo del
Lenguaje en alumnos 1 | 0 , 9

Preescolares

¢Cuando referir a

‘Terapia de Lenguaje a 1 3 ‘ 9
mi alumno?
Estimulacion del

1 3 9

lenguaje en el aula.

Cuidados de voz en el

maestro.

Total 4 8 35
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TALLER PARA MAESTRAS DE PRIMARIA

‘ Asesoriasa |
Tema No. De Talleres Asistentes
Maestras
La Importancia del
Lengu‘aje antes de
1 0 5
la lectura y
escritura.
¢,Cuando debo
| referir a mi alumno
1 1 5
a Terapia de
R Lenguaje?
Estimulacion  del
| Lenguaje y '
‘ ‘ 1 2 4
Pensamiento en el
aula.
Cuidados de voz
' » 1 2 : 5
en el Maestro. :
Total 4 5 19

RESULTADOS

e Talleres cumplieron expectativa de maestras.
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e Por medio de aseson'as, las maestras fueron asertivés al detectar dificultades
del lenguaje en afumnos y referirlos a Terapia del Lenguaje.

e Maestras mejoraron cualidades de voz, refirien‘do disminuir fatiga vocal al
trabajar.

e Laentrega de documento de informacion hiZo que muchas maestras siguieran
informandose sobre el lenguaje, refiriéndose especificamente a las

bibliografias.

3.2.3 Docencia a Psicologos en Formacion

e En ’d‘oc’encias a Psicologos en formacién se realizo é manera de exposicion
magistral. Exponiendo temas con respecto al area de terapia de lenguaje,
como detectar y referir dificultades del lenguaje.

e En conjunto con docentes supervisoras, se calendarizc') fechas de

exposiciones docentes.

DOCENCIA A PSICOLOGOS EN FORMACION

Asistentes
Tema : Total
Mujeres Hombres '
Relajacion y
Cuidados de 12 5 S 17
Voz.
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Lenguaje vy ‘ ‘ . ‘

. 12 5 17

Pensamiento

Desarrollo Motor

para estimular 12 5 ' | 17

Lenguaje

Total 36 15 51

'RESULTADOS

‘¢ Informacion asertiva para referir pacientes a Terapia de Lenguaje.

» Se creo consciencia de la utilizacion de materiales adecuados para
implementar en talleres. |

« Estudiantes se refirieron a bibliografias brindadas en exposiciones docentes,

para aumentar informacién y formacion como futuros profesionales.
3.2.4 Docencia a Programa de Radio

Docencia dirigida a Radio escuchas del Programa de “Consulta Psicolégica” en

Radio Universidad 92.1 y Radio Jardin en interior de Mercado “La Presidenta”. .

e Se calendariz6 fechas de programacion con docente encargada de Programa.
e Docencia realizada en interaccion con locutora a manera de entrevista.

- Programa pregrabada para ambas radios.
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Tema Radio Universidad ; Radio Jardin "~ Total
Estimulacion  Del
Lenguaje en los
0 1 1
primeros afios de
vi‘da. '
- Estimulacion del
Lenguaje en 1 ; 1 2
Vacaciones.
Lenguaje y
1 -0 1
Pensamiento
Total 2 ' 2 4

3.3 Sub-Programa de Investigacion

e En conjunto con compafiera de ETS de Terapia de Lenguaje se estéblecié el
titulo de la Investigacién: “Intervencion Neuromotora para estimular el lenguaje
en los nifios de la Jornada Matutina y Sabatina én ISIPs”

e« Las observaciones y el planteamiento del problema se realizaron en las
respectivas jornadas, en donde se participé en actividades dentro del taller de
Psicomotricidad.y se reviso expedientes de poblacion.

e Se establecieron los objetivos de la investigacion, en base a las necesidades
de la poblacion.

e Se busco y consulto bibliografia especifica sobre el Desarrollo Neuromotor y

su relacion con el desarrollo del lenguaje para elaborar marco teorico.
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e El Marco tedrico elaborado ayudé a formar una Guia de Observacion

| neurdmotora y Si'stematizacién de Ejercicios Neuromotores para aplicar en
Taller de Psicomotricidad.

e Luego de haber concluido el proceso de investigacion, se procedio a divulgar
entre psicologos en formacion y docentes sUpervisores de ISIPs, brindandoles
informacion certera y herramientas Utiles para aplicar ‘en Taller de
psicomotricidad para brindar un trafamiento asertivo en el servicio a poblacion

infantil.
RESULTADOS

e La inves{igacién creo herramientas que se pueden aplicar'en Taller de
Psicomotricidad para facilitar Ia deteccion de dificultades Neuromotoras en
cualquiera de sus areas.

e La SistematiZacic’m de Ejercicios Neuromotbres es una herramienta util para
aplicar en poblacién infantil.

» la socializacién de la investigacion fue aceptada por psicologos en formacion,
como un tema poco investigado y de gran utilidad para aplicar en préCtica.f

e Se entregd un folleto sobre la investigacion a cada docente supervisor con Ia}
finalidad de consulta. |

e Se doné a ISIPs alfombra de Fomy para ser utilizada en Taller de

Psicomotricidad.
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SOCIALIZACION DE INVESTIGACION

Grupo Sesiones . Participantes
Jornada Matutina , ' 1 13
Jornada Vespertina 1 k 36
Jornada Sabatina T 16
Total 3 | 65

3.4 Otras Actividades
3.4.1 Seminario inicial, Intermedio y finaI»

 Durante el Ejercicio Técnico Supervisado se participé en todas las actividades
organizadas por ISIPs. Incluyendo los Seminarios de formacion.

e Enel mesk de Febrero se participd en el Seminario‘lnicial el cual fue realizad(j
dentro de las Instalaciones de ISIPs y en La Finca Sabana Grénde.

- o En el mes de junio por motivo del Seminario Intermedio se realizé la visita de
trabajo con la poblacion infantil de San Juan la Laguna. Con el fin de atender
problemas de estrés Post traumatico, causado por' el desastre natural
originado por la Tormenta Stan. |

e Se par’iicipé en el mes de octubre al seminario final. En el cual se realiz6 la
ficha cuantitativa, memoria de labores e informe epidemioldgico del Ejercicio
Técnico Supervisado en Terapia de lenguaje 2010. También se tuvo una
participacién activa en las diferentes actividades realizadas durante este |

seminario.
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RESULTADOS

e La participacion activa dentro de ISIPs por parte de las Etesistas en las

diferentes actividades, fue bien vista por supervisoras.

» Colaboracién activa constantemente para adquirir nuevas destrezas de trabajo

dentro del Instituto.

e El seminario intermedkio, did lugar a poder autoevaluar el trabajo realizado en
ETS para mejorér_ |

e Una mejor interaccién social con Psibélogos en fdrmacién, Etesistas y

docentes supervisores.

3.4.2 Actividades en Programa PAPs-M

e Se brind6 apoyo durante las actividades especiales de PAPs-M. En estas se
'inclu,yen el Festejo del Dia del Maestro y Clausura de Actividades en ISIPs y
San Martin Jilotepeque.

e El apoyo brindado fue de organizacion en gafetes, entrega de diplomas a

maestros participantes y orden de actividades.

3.4.3 Actividades en Programa Pygmalién

e Se apoyé a Psicologos en formacion en actividades de Bienvenida vy
Despedida de la Poblacion. Brindando materiales de decoracién y organizando

actividades rompe-hielo para padres de familia y nifios.
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CAPITULO IV
Analisis y Discusién de Resultados
4.1 Sub-Programa de Servicio

El servicio de Terapia de Lenguaje en la jornada matutina atendié a poblacidn infantil
ubicada en edad escolar de 6 a 12 afos, también brindo servicio a estudiantes,
comprendidos entre 20 a 28 afos. Este servicio se dividié en servicio grupal e

individual, para brindar un servicio integral y obtener mejores resultados.
SERVICIO GRUPAL

El servici‘o a nivel grupal se realizé dentro del programa Pygmalién. Atendiendo- a’ la
pobl»acién por grupos: nifios pequefios (de 6 a 8 afios), nifios medianos (de 8a10
- afos) y nifos grandes (de 11 a 12 afios); dos veces por semana. Se evaILlé con
herramientas como: pautas de‘observ’aci‘én del Lenguaje y test de Mecanismos del
habla; los cuales dieron a demostrar a una poblacion carente de estimulacion
auditiva, con una baja capacidad respiratoria, cortos lapsos de atencion y de poca
estimulacion fono articulatoria, afectando en la pronunciacion de fonemas como /S/ y
/R/. Este proceso de evaluacion dio a detectar a la poblacion que necesitaba un
tratamiento especifico de Ienguajé, por lo que 'fueron referidos a Servicio Individual.
- Ya identificados los problemas del Ienguéje; se dio uh diagnhostico grupal, para Iuvego

dar inicio el plan de tratamiento.

Cada grupo de nifios, fue demostrando una evolucién positiva con las diferentes

actividades de estimulacién de lenguaje y expresion oral realizadas en el periodo de
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tratamiento. Todos los avances y dificultades presentados en cada sesion de trabajo,

fueron apuntados en hojas de evolucién grupal.

Durante este periodo de Servicio grupal, se observd la importancia de estimular
neuromotor mente a los nifios, como un método alternativo al tratamiento de

lenguaje.

Los padres de familia brindaron apoyo a la terapia, tanto dentro del hogar como

’asistiendo puntualmente y sin ninguna falta en este periodo. Muchos de estos
rhencionaron la evolucion positiva que tenian sus hijos por el tratamiento recibido.
Entre los avances referidos por padres de familia estan: Lenguaje mas claro »yv
entendible, expresion de lenguaje a nivel espontaneo, mejor rendimiento escolar y

mejor relacion entre hijos y padres.

El éxito del tratamiento se debe al bajo nivel de inasistencia en la poblacién, la
perseverancia del tratamiento apoyado por los padres de familia, psicélogos en
formacion y el diagnostico de Iénguaje acertado para su tratamiento. Hubo un 10% de

desercion de poblacion al tratamiento.

El proceso de reevaluacion, de forma presencial grUpéI fue omitido parcialmente,
debido al cierre de las instalaciones del Centro Universitario Metropolitano -CUM- por
el grupo de Estudiantes Por la Autonomia -EPA-. Por esta razén se procedio a}
analizar resultados del tratamiento grup‘al-por medio de los apuntes en evolucion; los
cuales res‘altaron un tratamiento efectivo, ya que sobre el 100% de la poblacion el
45% concluyo satisfactoriamente el tratamiento; 10% de la poblacién abandoné el

tratamiento; el 30% fue referido a continuar el tratamiento dentro del Programa
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Pygmalién 2011 y el 15% fue referido a otras instituciones profésionales, por

presentar casos especificos como discapacidad intelectual y autismo entre otros.

SERVICIO INDIVIDUAL

Este Servicio se inici6 a partir-de la feferencia que se recibio del servicio grupal. Esta
poblacién fue recibida a servicio individual, debido a las respuestas bajas que se
mostraron en pruebas grupales, por lo que para brindar un diagnostibo'efectivo ’se
procedieron a realizar pruebas especificas del lenguaje, segun la impresion clinica
que se obtuvo por medio de las observaciones dél paciente en el trabajo grupal. En
un inicio se atendi6 4 pacientes para establecer un diagnostico del lenguaje, pero
esta poblacion fue aumentando a 12 pacientes. Entre los problemas de lenguaje
detectados en el pfoceso de evaluacion Individual figuraban:A Problv’emas de Voz,
Retrasos Severos del Lenguaje, Mutismos Selectivos, Problemas Auditivos y
Dislalias Multiples. Se estudiarbn expedientes de cada paciente y se entrevistaron a
padres de familia para recaudar datos significativos en la evolucion del lenguaje no
anotados en expediente. Al finalizar este’proceso se refirieron los pacientes a
profesionales médicos como neurdlogos, otorrinolaringodlogos, oftélmélogos para

tener un diagnostico diferencial.

Establecido el diagnéstico del lenguaje en el paciente, se realiz6 el plan de
tratamiento adecuado a cada caso individual, para aplicarlo. Es importante mencionar
que durante el tratamiento de los pacientes se empled métodos alternativos al

tratamiento como estimular el area neuromotora, observando el apoyo efectivo en la
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evolucion del paciente en su trat’a‘miento de Iénguaje. Al mismo tiempo durante el
tratamiento se tomaron registroé de tipo evolutivo de cada uno de los pacientes. El
proceso de tratamiento individual fue afectado por varias circunstancias como poca
~ perseverancia en asistencia y falta de puntualidad; debyido a falta de recursos por los
padres de familia u asistencia escolar obligatoria en el centro de estudios del
paciente. Se buscaron formas de alternativas para poder ayudar a pacientes y no

fueran afectados por las ausencias como reposicion de citas.

El proceso de tratamiento fue afectado‘por el cierre de las lnstalacibnes de Centro
Universitario Metropolitano -CUM- pausando por un tiempo. Esta situacion hizo
buscar instalaciones alternativas para culminar con efectividad el proceso completo
del servicio individual de lenguaje en cada paciente. Las instalacionés del -CUM-
fueron reabiertas, logrando finalizar con cuatro sesiones de tipo intensivo el
tratamiento de cada paciente, atendiéhdole dos veces por semana durante el mes de.
octubre y noviembre 2010. Este tiempo también fue ideal para reevaluar al paciente y

verificar la evolucion positiva en el lenguaje.

El servicio individual brindé un tratamiento intégral completamente satisféctorio, ya
que se pudo observar en los procesos de reevaluacion de cada paciente avances
notables en su desenvolvimiento de lenguaje expresivo y comprensivo, dependiendo
su diagnostico. La referencia de padres sobre los avances positivos en la escuela, la
comunicacion efectiva y clara del paciente hacia su familia, respaldan el hecho de
gue el tratamiento de lenguaje fue efectivo en cada paciente. Los pacientés fueron

referidos a continuar su tratamiento de lenguaje el siguiente periodo de atencion.
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4.2 Sub-Programa de Docencia

La docencia del ETS se dividi6 en cuatro diferentes prdgramas de la Jornada
Matutina de ISIPs. Asi }realizando docencia a padres de familia del 'Prograrha
Pygmalion, Maestros y maestras de Primaria y preprimaria del Programa PAPs,
psicologos en formacion como parte del Programa de Implementacién a estudiantes y
doCehcias en el Programa de Radio, como parte del Programa de divulgacion de

ISIPs.

Dentro del Programa Pygmalién se brindé docencias a Padres de Familia, a manera
de talleres participativos y Charlas de ‘informacién. Basicamente los temas centrales
de estas docencias, se refirieron a temas cofno la importancia de apoyar a sus hijos
en terapia de lenguaje, Qué es terapia devLenguaje y como estimular el lenguaje en
el hogar. Esta poblécién de padres de familia parecié muy incumbidé durante todas
las charlas, pues, participaron activamente en las aCtividades dinamicas, mostraron
interés en los temas de exposicidn y siempre expresaron sus dudas. La efectividad
de las charlas se vieron reflejadas en la asistencia de los nifios a SUS terapias tanto
grupal como individualmente y la comunicacién continua que presentaban los padres

hacia terapista de lenguaje.

Para ser efectivo el trabajé del Ejercicio Técnico Supervisado en el sub programa de
docencia, se refirié al programa PAPs-M. Al inicio se hizo una observacion sobre la
poblacion atendida en dicho programa, el cual dio a identifiCar una poblacién adulta,
dedicados al trabajo de magisterio en e'ntidades publicas; que demuestra mucho
interés en aprender temas de suma importancia para poder implementar en el aula.

Manifiestan inconformismo por parte de las autoridades del gobierno por
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incumplimiento de materiales para la docencia e incluso por salarios. Por lo que los

maestros muestran inseguridad y desmotivacién para su trabajo como docente.

Du‘rante este proceso de convocatoria, se pudo obsérvar la motivacién por asistir de
algunos maestros, comprobandolo asi durante el curso. Toda la poblacion de‘
maestros asocio los temas expuestos con su labor magisterial dentro del aula.
Crearon la importahcia de detectar problem‘as del lenguaje en sus alumnos, para
prevenir problemas de aprendizaje. En el caso de las maestras de educacion
| primaria, estas concientizaron la importancia de estimulér el IengUaje antes de iniciar
el proceso de lectoescritura. En las exposiciones docentes se manifestaron muchas
dudas y se presentaron aclaraciones, con el fin de ayudar positivamente a los
- maestros. Concientizafon que el inicio devun buen tratamiento de Ienguéje inicia con
la deteccion del problema que hace el maestro en el aula. Antes de finalizar, se
realizaron tfes talleres sobre la importancia del cuidado de voz en el area docente,
esto con el fin de apoyar a los maestros y prevenir patologias de voz eh estos. La

poblacién desconocia la importancia del tema de cuidados de voz. -

En el area de docencia a Psicdlogos en formacién, como parte del Programa de
Implementacién a estudiantes; se inicié realizando una entrevista a esta poblacion
para confirmar los temas de interés. E‘sto dio como resultado ’Ias exposiciones
dobentes que abarcaron temas principales sobre cuidado de voz, de qué trata la
terapia de lenguaje, cuales son Iés patologias que atiende, como detectarlas y
cuando ’referir pacientes a Terapia‘ de lenguaje. Sin embargo, en temas muy
profundos como la relacién que hay entre lenguaje y pensamiento; demostraron un

bajo interés por informarse y motivacion. A pesar de esto, Se concluyeron con
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satisfaccion las exposiciones docentes, el cual dio como resultado una mejor
deteccion y referencia de patologias del lenguaje dentro del Programa Pygmalién y

PAPs-M.

Para abarcar la divulgacion sobre la importancia del desarrollo de lenguaje, se
trabajo en conjunto con el Programa de Radio para eXponer temas de relevantes
sobre el trabajo de terapia dek lenguaje. De esta manera se expuso en tres programas
diferentes para los programas en RadiokUniversidad ‘y Radio Jardin; con los temas:
Como estimular el lenguaje en mi hijo durante las vacaciones y cual es la relacion del
lenguaje y pensamiento, como antecesor del proceso de Lecto escritura. Este trabajo
desarrollo una mejor habilidad para exponér temas ante una poblacion muy diversa y
amplia.  Los programas fueron préviamente grabados, por lo que no se pudo
observar una reaccion por pafte de los radio escuchas, sin embargo la encargada del
programa referia la importancia de divulgar esta informacion a la poblacién
guatemalteca, ya que se ignora por compléto el il"npacto que puede provocar la

estimulacion neuromotora en el aprendizaje y desenvolvimiento personal del nifio.

4.3 Sub-Programa de Investigacion

El punto de partida de la investigaciéh‘fue la deteccidn de dificultades motoras en Ios’
pacientes étendidos en Sérvicio individual de terapia de lenguaje; afectados en ritmo,
esquema corporal, coordinacién viso motora, equilibﬁo y relajacion. Se observé la
relacion que hay entre el desarrollo neuromotor y lenguaje durante el tratamiento de

los pacientes; por lo que, para comprobar la teoria observada se buscan bibliografias
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relacionadas al tema. De forma alterna, al revisar expedientes de pacientes se
detecta alteraciones en el desarrollo motor (no gatearon, caminaron a los dos afios,
no sostuvieron su cabeza hasta los 8 meses) como consecuencia de una falta de

estimulacion, afectando la personalidad, lenguaje y cognicién en el nifio.

Revisadaé las bibliografias se procedié a realizar un mafco tedrico, sosteniendo la
teoria de la importancia de implementar herramientas de apoyo para trabajar areas
neuromotoras y puedan ser aplicadas, como terapia alternativa, durante el proceso
de tratamiento a los problemas de lenguaje. El desarrollo del marco teérico dio como
resultado final un analisis de deteccién de problemas motores, llamado Pautas de
Observacién Neuromotora’ y una Sviste’matizacién de Ejercicios Neuromotores para |
aplicar en el Taller de Psicomotricidad. Estos di\)ididos por areas como: Esquema
corporal, nociones espaciales, direccionalidad, coordinacién generél, motricidad fina,

equilibrio, ritmo, disociacién y relajacion.

Se pudo observar la efectividad de la investigacién en el tratamiento de lenguaje con
Ids pacientes atendidos en servicio individual. Ya que se aplicé un 15% de la
investigacion en esta poblacion como una terapia alternativa al tratamiento de
lenguaje que recibieron, observando cambios notables en la articulacién de fonemas,
ritmo y mejorando capacidad respiratoria. Se deja como punto de investigacion

pendiente la validez de las pruebas resultantes de la investigacion.
4.4 Analisis de Contexto
Durante el trascurso del Ejercicio Técnico Supervisado, se trabajé dentro de las

instalaciones del Instituto de Servicio e Investigacion Psicopedagégica -ISIPs-; las
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cuales brindaron un espacio amplio contando con varios salones de trabajo en
donde se realizaron actividades de servicio a poblacion. También la institucion facilito
papeleria de evaluaciones y pruebas especificas del lenguaje para el tratamiento de
la poblacion. L.os Docentes se notaron muy entusiasmados e interesados por elr
trabajo de ETS de terapia de lenguaje, observaron buen desenvolvimiento vy
efectividad en el servicio. Psicologos en fdrmacién presentaron una facil
accesibilidadde informacion al Ejercicio Técnico Supervisado, aunque en ocasiones
hubo problemas de comunicacion debido a la demanda completa del trabajo en los

diferentes programas de la jornada matutina.

En }General la poblacion intervenida durante el Ejercicio Técnico supervisado fue
completamente accesible al trabajo. Tanto a nivel de ‘atencic'm y servicio, como en
consultas e informacion sobre Terapia de Lenguaje, dadas en la docencia. Esta
poblacion permitié el desenvolvimiento de la investigacién realizada. Ya que desde
los nifios atendidos en terapia de lenguaje, los padres de familia quienes brindaron
informacion de desarrollo y los psicdlogos en formacion que brindaron expedientes;
participaron activamente en el desarrollo de la investigacién. Todo el trabajo
realizado tuvo una completa relacién entre programas, asi brindado una -atencion

integral a los problemas del Lenguaje.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1Conclusione$ | |
5.1.1 Conclusiones Generales

e Los objetivos planteados en el Proyecto fueron alcanzados conforme la
presentacion de actividades y resultados, dando una intervencion integral a

los problemas del lenguaje en la jornada matutina de -ISIPs-.
5.1.2Conclusiones Especificas
5.1.2.1Sub-Programa de Servicio

o ’La demanda de evaluacion, diaghéstico y tratamiento de Terapia de Lenguaje
en la jornada matutina fue cubierta completamente dentro del Prog_rama
Pygmalién con una grén demanda.

* La poblacién infantil atendida en el servicio grupal presentan dificultades de
pronunciacion, un retraso en la aparicion del lenguaje y procésos de
pensamiento ausente afectando el aprendizaje. |

e Los pacientes de Servicio individual, fueron referidos por dificultades de voz,
fluidez de lenguaje y retraso del lenguaje severo. |

e En su mayoria la poblacion individual atendida en terapia de lenguaje; necesito
de referencias clinicas, de tipo neurolégico, auditivo‘ y visual para establecer

un diagnéstico diferencial.

112



El tratamiento brindado en terapia de lenguaje tanto a nivel grupal e individual
fue eficaz; ya que en el proceso de Reevaluacion dio como resultado
evoluciones positivas del lenguaje. Confirmado por padres de familia y
maestros.

La anotacion de registros anecdéticos, en todo el proceso de servicio de
terapia de lenguaje, es primordial para estudiar, analizar y comprobar la

evolucion positiva de cada caso.

5.1.3 Sub-Programa de Docencia

Hubo un interés y motivacién grande; por parte de maestros, padres de familia
y docentes para informarse sobre temas respecto a lenguaje, su desarrollo,
patologias y tratamiento adecuado.

La informacion sobre el lenguaje y su desarrollo normal debe ser primordial en
la prevencion y deteccion de patologias del lenguaje y aprendizaje.

Padres de familia se informaron sobre lo importante de cooperar en el
tratamiento de Lenguaje de sus hijos en la terapia.

Maestros y maestras de Primaria y preprimaria ignoraban la importancia de
estimular el lenguaje de sus alumnos para obtener procesos de lecto escritura

positiva.
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e El brindar material escrito a maestros, padres de familia y psicélogos en
formacion; permitid6 enriquecer los elementos tedricos expuestos en las

docencias.

5.1.4 Sub-Programa de Investigacion

e Se evidencia que los nifios que presentan patologias del lenguaje; presentaron
un retraso en el desarrollo motor, perjudicando sus procesos de aprendizaje.

e La deteccion y tratamiento oportuno de las dificultades motoras en los nifios
pueden desarrollar habilidades positivas para estimular lenguaje.

e El estimular neuromotor mente al paciente durante el tratamiento de terapia de
lenguaje precisa las funciones motrices finas en lengua, labios y mejillas.
Obteniendo asi mejores resultados en lenguaje.

e La Guia de Observacion Neuromotora y la Sistematizacion de Actividades
Neuromotoras Para Aplicar en Taller de Psicomotricidad fueron el resultado de
la investigacion del Ejercicio Técnico Supervisado. Con el fin de optimizar un

tratamiento neuromotor adecuado.
5.2 Recomendaciones
5.2.1 Recomendaciones Generales

Dar continuidad al Proyecto: “Programa de Intervencion Integral a los Problemas de
Lenguaje en la Jornada Matutina de -ISIPs-“ por Etesistas en Terapia de Lenguaje de
la Universidad de San Carlos de Guatemala, para brindar servicio de atencion a la

poblacion con trastornos del lenguaje.
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5.2.2 Sub-Programa de Servicio

Que los terapistas de lenguaje realicen un tratamiento sistematico, organizado
y adecuado para rehabilitar a los nifios con problemas de lenguaje y asi
brindar un servicio integral.

Se debe constituir una lista de centros de referencia clinica vinculado al
instituto para que su diagnostico diferencial sea un proceso eficaz. De esta
misma manera establecer acuerdos de atencién con estos centros, para que
los pacientes referidos sean atendidos adecuadamente.

Durante el tratamiento del paciente, es necesario concientizar a padres de
familia y maestros sobre el apoyo que estos deben brindar en casa y escuela.
En el caso de no contar con las posibilidades de continuar brindando el
servicio de terapia de lenguaje en la jornada matutina. El Instituto debera
crear consciencia en los psicologos en formacion de detectar problemas de
lenguaje y referirlos a Terapia de Lenguaje para ofrecer una atencion integral.
El terapista de lenguaje que trabaje en la jornada matutina tenga
conocimientos de la importancia de trabajar a nivel grupal e individual, para
abarcar toda la poblacién que necesita atencion.

Psicélogos en formacion, docentes y Etesistas deben mantener una
comunicacion completa sobre el trabajo que se esta haciendo con el paciente.
De esta manera se facilitara el proceso de evaluacién, diagnostico y

tratamiento.
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5.2.3 Sub-Programa de Docencia

De manera permanente debe continuar informando a padres de familia,
maestros y psicologos en formacion sobre la importancia de detectar
problemas de lenguaje, referir pacientes al servicio de terapia de lenguaje y
como apoyar al paciente en casa, escuela y clinica.

La comunicacién constante con padres de familia debe ser una pauta muy
importante para el tratamiento del nifio, ya que, se puede orientar a padres de
familia sobre el apoyo que pueden brindar en el hogar apoyando su
tratamiento.

Es primordial continuar informando y formando a maestros y maestras de
primaria y preprimaria sobre el desarrollo del lenguaje y como detectar
dificultades en el aula. Esto como un método de prevencioén a los problemas
de aprendizaje.

Para reforzar temas expuestos a maestros, padres de familia y psicélogos en
formacion; debe continuar brindandoseles folletos de informacién con

referencia bibliografica, de acuerdo a su nivel educativo.

5.2.4 Sub-Programa de Investigacion

En general es elemental conocer de la importancia en estimular neuromotor
mente al nifio atendido en los diferentes servicios del instituto; como un
tratamiento alternativo en los procesos de rehabilitacion en lenguaje,

pensamiento y aprendizaje.
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o »Cada ciclo de trabajo en’el instituto, se debe instruir a psicélogos en
formacion, sobre el uso adecuado del saldn de‘psicomotricidad y brindar
informacién eficaz para impleméntér en el trabajo motor de los nifios
atendidos en ISIPs.

e Validar la Guia de Qbservacién Neuromotora y Sistematizacién de
Actividades ’Neuromotoras para Aplicar en el Taller de Psicomotyricidad, como
un instrumento basico de gsd en el proceso de evaluacion y tratamiento de

nifios que presentan problemas de lenguaje.

117



BIBLIOGRAFIA

Aguilar, Guido. Problemas de pronunciacién en el nifio: evaluacion funcional y

programas correctivos. Editorial Piedra Santa. Cuarta Reimpresion. 2003.

Guatemala.

Aimard, Paule. “Lenquaie»del nino” Priméra Edicion 1981. Ediciones Cultura.

264 Pag. México, D F.

Azcoaga, Juan E. Del lenguaje al_pensamiento verbal. Segunda Edicion.
Libreria “El Ateneo” Editorial. 1986. Buenos Aires, Argentina.

Condemarin, Mabel;v Mariana Chadwick y Neva Milicic. Madurez Escolar:

manual de evaluacién y desarrollo de las funciones béasicas para el

aprendizaje escolar. Editorial Andrés Bello. Cuarta Edicion. 1998. Santiago de

Chile, Chile.

Corredera Sanchez, Tobias. Defectos en la diccién infantil: procedimientos

para su correccion. Editorial Kapeluz. 1949. Buenos Aires, Argentina.
Fernandez Baroja, Fernanda; Ana Maria Llopis Parret y Carmen Pablo de

Riesgo. La Dislexia: origen, diagndstico y recuperacién. Decimosexta Edicion.

Editorial CEPE. 2006. Madrid, Espana.

Gallardo Ruiz, José ramén y José Luis Gallego Ortega. Manual de Logopedia:

Un enfoque practico. Ediciones Aljibe, S.L. Cuarta Edibic')n. 2003.Madrid,
Espana. |

Garcia Fajardo, Josefina. ‘“Introduccion al Lenguaje”: de los sonidos a los

sentidos. Segunda edicion. México 2007. Editorialeé Trillas. 163 Pag.

Hannaford, Carla. “Aprender moviendo el cuerpo”. Primera Edicion. 1995.

118



Editorial Pax México S.A, 310 Pag. México, Distrito Federal.

Marotto Molinari, Carlos. “Introduccién a los modelos cognitivos de la

comprension al lenguaje”. Cuarta edicion. Buenos Aires, Argentina. 2007.

Editoriales Eudeba. 170 Pag.

Myers, P.l. Y D.D. Hammill. Métodos para educar nifios con dificultades en el

aprendizaje. Editorial Limusa. 1983. México.

Piaget, Jean y otros. El lenguaje y el pensamiento del nifio pequefio. Ediciones
Paidds. 1963.

Sapir, Edward. “El lenguaje: introduccién al estudio del habla”. México

D.F.1954. Primera e_dicic')n 2004. Editoriales Fondo de cultura Econémica. 198

Pag.

S. Dale, Philip. “Desarrollo del lenguaje, un enfoque psicolingiiistico”. México,

D.F. Primera edicion. 1980. Editoriales Trillas. 445 Pag.

Silva de Mejia, Maria Eugenia. “Guia practica para el desarrollo de la

psicomotricidad”. Primera Edicion. Guatemala 2006. Editorial Piedra Santa. 55
Pag.

Torres Gil, Julia. Como detectar y tratar las dificultades en el lenquaje.

Ediciones CEAC. Coleccion Educacion y Ensefianza. 1996. Barcelona,
- Espafa. -

Villegas Lirola, Francisco. Manual de Logopedia: evaluacién e intervencion de

las dificultades fonoldgicas. Ediciones Pirdmide. Primera Edicion. 2004.

Madrid, Espana.

Yule, George. ‘El lenguaje” Cambridge, Inglaterra. Tercera edicion. 2007.

editorial Akal S.A.; 346 Pag.

119



‘GLOSARIO

Articulacion. Produccién de voces modificando el paso del aire mediante movimientos

de labios, lengua y velo del paladar.

Central, Sistema Nervioso. Tejido neuronal que comprende el cerebro y la médula

espinal.

Cerebral, corfeza. La materia gris que compone la capa externa del cerebro donde

se integran los estimulos recibidos y se dan las respuestas a ellos. |

Cerebral, Dom/'nah(:/la. Estado en el cual un hemisferio del cerebro participa mas en
la mediacién de las funciones que el otro; también una teoria postﬂlada por Orton,
Delacato y Travis, en la cual uno de los hemisferios es un controlador dominante; la
gente con dominancia del hemisferio defecho y ambidiestra muestra dominancia

mixta.

~ Cerebro. Organo que comprende los hemisferios cerebrales; parte del encéfalo que

no incluye al cerebelo ni el bulbo raquideo.
Cognicion o Conocimiento. Las actividades intelectuales, distintas del sentir o querer.

Comunicacion. Es un fenémeno inherente a la relacion que los seres vivos mantienen
cuando se encuentran en grupo. A través de la comunicacion, las personas o
animales obtienen informacion respecto a su entorno y pueden compartirla con el

resto.
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- Congeénito. Que ya estaba al nacer; por lo general se refiere a algun defecto de origen

familiar o exdgeno que esta presente en el momento del nacimiento.

Consonante. Sonido que se forman alterando, modificando y obstruyendo la corriente
de sonidos vocalico, mediante los érganos del habla, esto es, la lengua, los dientes,

etc. Lo representan todas las letras del alfabeto excepto las vocales.
Disfuncion. Comportamiento anormal o imperfecto de un 6rgano.
Etiologia. Causa de alguna condicién anormal.

Gramatica. El estudio del lenguaje como sistema de reglas que gobiernan la

regularidad de cualquier _Ienguajve determinado.

Interno, lenguaje. El que se desarrolla antes del lenguaje receptivo y expresivo. Esta
referido inicialmente a la formacion de conceptos simples, como lo prueban las
actividades ludicas del nifio. Posteriormente evolucionan relaciones mas complejas y

el nifio juega con juguetes de una manera significativa.

Intraverbal. Expresion del habla bajo control de comportamiento verbal con el que

esta estrechamente ligada, aunque es distinta.

Lenguaje. Sistema arbitrario de simbolos vocalicos por medio del cual se presentan

ideas.

Sistema de Adquisicion del Lenguaje. Segun algunos psicolingtliistas, la capacidad

innata de la “mente”, por la que el nifio puede adquirir las reglas de su idioma.

Procesos Lingtiisticos. Los habitos vinculados con el desciframiento, asociacion y
codificacion de la informacion simbodlica, incluida la perceptiva.
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Léxico. Referente a las palabras; vocabulario.

Lingdistica, desempefio. Produccion del propio idioma, tanto en sus aspectos

receptivos como expresivos, que refleja una competencia subyacente.

Lingdistica. La ciencia del Ienguajé; el estudio del habla humana en sus unidades,

estructura y modificacion.

Lingdiisticos, enfoques en la lectura. La relacion entre las palabras impresas y los
sonidos, con énfasis en las letras como signos; el propésito es fomentar la asociacion

automatica entre letras y sonidos.

Modalidad. Cualquier medio por el que se adquiere la sensacion; las modalidades

mas comunes son la visual, auditiva, tactil, cinestésica, olfativa y gustativa.

Morfologia. El aspecto de la lingtiistica que trata de las unidades significativas de un

codigo lingtiistico.
Motor. Perteneciente al origen o ejecucién de la actividad muscular.

Multisensorial. Aplicase de ordinario a los procedimientos de entrenamiento en los

que se usan en forma simultanea mas de una modalidad sensorial. -
Ontogenia. Historia de un organismo.

Patologia. Una condicion perturbada o anormal del organismo o de cualquiera de sus

partes.

Percepcion. Reconocimiento de una cualidad sin distinguir el significado, lo cual

resulta de un conjunto complejo de reacciones en que entran la estimulacion
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~sensorial. La organizacion dentro del sistema nervioso y la memoria. Un juicio

inmediato o intuitivo que se refiere a discriminacion sutil.

Perinatal. E| periodo de la vida desde la semana nimero 25 de la gestacidn hasta el

segundo mes después del parto.

Perseveracion. La tendencia de un acto especifico de conducta a continuar después

de que ya no es apropiado; se refiere a la dificultad en cambiar de una tarea a otra.
Fonacion. La produccién de la vocalizacion, para distinguirla de la articulacion.

Fono. Un sonido Unico, representado de ordinario por un simbolo también Unico en el

sistema fonético.

Fonema. Un grupo de sonidos del habla estrechamente relacionados que por lo

comun se consideran el mismo sonido.

Foneética. El estudio de la pronunciacién de los sonidos vocalicos, especialmente con

relacion al lenguaje.

Fonica. Sistema que relaciona los sistemas del lenguaje con determinadas letras o

combinaciones de estés.
Fonograma. Un simbolo literal que representa un sonido del habla.

Propiocepcion. Recepcion de estimulos que suscitan dentro del cuerpo; sensacion
que se recibe por las terminaciones nerviosas de los musculos, tendones y

articulaciones, que son sensibles a las alteraciones de la tension muscular.

Protocolo. Registros originales de los resultados de una prueba.
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Psicolingliistica. El estudio de los procesos mentales que subyace a la adquisicién y

empleo del lenguaje.

Semantica. En linglistica, la ciencia del significado de las palabras o de otros signos;

incluye las reglas que sefiala como se relacionan signos y objetos.

Sensitivomolor. (Sensoriomotor). Perteneciente al funcionamiento combinado de

modalidades sensoriales y de mecanismos motores; se distingue de psicomotor.
Habla. Comunicacion audible por un sistema de signos vocales arbitrarios

Estimulo. Acontecimiento eterno que produce un cambio fisiologico en el érgano

sensorial.

Simbolo. Algo que representa o estd en lugar de otra cosa; se restringe a la

asociacion del simbolo y concepto o idea; es diferente de signo.

Sintoma. Manifestacion de un funcionamiento trastornado; se aplica a laos aspectos

tanto fisiologicos como psicolégicos.

Sintomatologl/a. Relativo a los sintomas que presenta el individuo.

Sintaxis. La forma de ordenar las palabras entre si, formando frases y oraciones.
Pensamiento. Actividad encubierta que se refiere a simbolos.

Vestibular. Perteneciente al mecanismo sensorial de la percepcion de las relaciones

del organismo con la gravedad.
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ANEXO



GUIA DE ESTIMULACION NEUROMOTORA EN EL TALLER DE
PSICOMOTRICIDAD

ESQUEMA CORPORAL:

Las ejercitaciones en esta area consisten en el desarrollo del conocimiento del
cuerpo y las posibilidades de movimiento que éste tiene. Proporciona la base para el
desarrollo fisico y cognoscitivo.

Es conveniente empezar aprendiendo a conocer las partes gruesas del cuerpo hasta
llegar a las mas finas. Es importante que el nifio pueda reconocer y nombrar las
partes de su propio cuerpo, que es éste es la base a partir de la cual conocera y
relacionara con el mundo exterior y mas tarde reconocera y nombrara dichas partes
en los cuerpos de otras personas.

e Actividades
1. Tocar y nombrar su cuerpo:

' a. Cabeza
b. Pecho
c. Espalda
d. Brazos
e. Hombros
f. Codos
g. Piernas
h. Muslos
i. Rodillas
j. Pies.

2. Tocar objetos utilizando diferentes partes del cuerpo:
a. Tocar una pelota con la rodilla
b. Tocar la puerta con la nariz
c. Tocar la silla con el codo
d. Tocar el suelo con la frente, etc.

3. Trazar su silueta y pintar las diferentes partes del cuerpo en ella.

4. El terapeuta dara instrucciones en secuencia, y el nifio debera ejecutarlas
en dicho orden. El terapeuta nombrara una o dos partes del cuerpo, y
progresivamente ird aumentando el nimero. (con este ejercicio se estara
trabajando la destreza en cuestion y la memoria auditiva).

5. El terapeuta se tocara diferentes partes del cuerpo, en secuencia que
puede variar de una a dos, hasta cuatro o cinco, y luego el nifio debera
imitarlo. (con este ejercicio se estara reforzando la destreza en cuestion y
la memoria visual). :



COORDINACION GENERAL

La ejercitacion en este aspecto desarrolla habilidad en los musculos grandes y en el
movimiento grueso en general. Contribuye a dar flexibilidad al cuerpo y seguridad en
el movimiento amplio. Es basico para el control y realizacién de los movimientos

finos.

e Actividades

1. Gateo: Puede gatearse sobre el suelo y colchonetas.

Gateando hacia adelante o hacia atras.
Gateando con los ojos abiertos.
Gateando con los ojos cerrados.

2. Caminar: Puede caminarse sobre el suelo, colchonetas y grama.

Caminar hacia adelante y hacia atrds, simultdneamente.

Caminar a un lado, juntando un pie al lado del otro.

Caminar a un lado, cruzando un pie detras del otro, o delante del
otro pie.

Caminar ritmicamente y simultdneamente con otro nifio, tomados
de la mano.

Caminar de forma normal, moviendo simultdneamente el brazo
derecho y la pierna izquierda.

3. Saltar: Se puede desarrollar adoptando las siguientes variantes:
imitando animales, con los pies juntos o separados, saltar sobre
diferentes objetos.

Saltar con ambos pies por 1 min.

Saltar por 1 minuto, alternando los pies. Por ejemplo: primero pie
izquierdo, segundo pie derecho.

Saltar usando aros adoptando diferentes variaciones.

Saltar usando obstaculos de diferentes tamafos, para que el
nifo calcule la espacialidad.

Saltar la cuerda, primero dos pies al mismo tiempo, después un
pie alternando con otro.

4. Rodar:

Ayudar al nifio a rodar, enrollandolo en la colchoneta; luego por
inercia el nifio rodara al salir de la colchoneta.

Acostar al nifio sobre la colchoneta y que ruede por si mismo
hacia la derecha y luego hacia la izquierda.

Vueltas de gato hacia adelante por 1 minuto. )

Vueltas de gato hacia atrds por un minuto. (puede variar el
tiempo, dependiendo la dificultad que presente el nifio.)

EQUILIBRIO BALANCE

Equilibrio es la capacidad de mantener la estabilidad mientras se realizan diversas
actividades locomotrices y no locomotrices. Se integra al trabajo de coordinacion
global y constituye parte indispensable de ella. Los ejercicios de equilibrio motivan a



los nifios y constituyen una actividad reforzante, dado que ellos mismos pueden
constatar su paulatino progreso.

El aprendizaje de esta destreza se divide en tres categorias:

e Equilibrio Estatico: Que implica mantenerse en una cierta posicién sin

moverse.
e Equilibrio Dindmico: Que es el control del cuerpo mientras se estd en

movimiento. :
e Equilibrio de los objetos: Que es la habilidad de sostener algin objeto en

equilibrio sin dejarlo caer.

El balanceo facilita un mayor dominio del control neuromuscular: del ritmo, de la
ejecucion, de la posicion de los brazos y del control del movimiento. Permite la
mayor liberacion de los brazos en relacion del cuerpo y una exploracion de los
diferentes planos del espacio. Asi se relacionan con los primeros ejercicios de la
toma de conciencia corporal.

Actividades:

o}

(@)

Pararse de puntillas y/o talones de los pies, procurando hacerlo durante
15 segundos sin moverse.

Pararse en un pie por 15 segundos sin moverse, alternando con el otro
pie. Luego de hacerlo; pedir al nifios que vuelva a intentarlo con los ojos
cerrados.

En posicion de gateo levantar una rodilla a la vez; luego levantar un
brazo a la vez.

En posicion de gateo que el nifio levante mano derecha y pie izquierdo,
luego simultaneamente.

Parado en balancin, el nifio debe mantenerse parado en dos pies sin
moverse.

Pedir al nifio que se balancee a los lados, con movimientos
sincronizados. '

El niflo parado en el balancin, debe lanzar y atrapar la pelota en el aire.
Parado en el balancin el nifio debe lanzar pelotas y/u objetos en un
punto.

El nifio parado en el balancin, este debe tratar de alcanzar una pelota
(previamente colgada sobre este). ,
Pedirle al nifio, mientras estd parado en el balancin tocarse diferentes
partes del cuerpo.

El nifo parado, colocar una pelota u objeto sobre la cabeza. Debe
permanecer sin movimiento por un minuto, sin dejar caer la pelota.
Parado en el balancin el nifio debe permanecer firme con la pelota en la
cabeza sin dejar caerla, por un minuto



MOTRICIDAD FINA

La ejercitacion de la motricidad fina, desarrolla los musculos que se utilizan para la
realizacién de actividades que requieren precisién y seguridad, y necesitan la
coordinacion del movimiento ocular con el movimiento de la mano y del pie.

Actividades:
Las actividades se dividiran en tres aspectos:

v' Coordinacion ojo-mano: La ejercitacion en este aspecto desarrolla la
coordinacion entre los movimientos de la mano y el ojo.
o Lanzar una pelota hacia arriba y enseguida atraparla con ambas
manos.
o Lanzar una pelota hacia arriba y aplaudir dos veces antes de atraparla
con ambas manos.
o Lanzar una pelota con una mano y recibirla con otra mano.
o Realizar actividad de ocho perezoso con ayuda de cartel.
o Lanzar una pelota hacia arriba y dar una vuelta antes de atraparla con
ambas manos. .
v' Coordinacion ojo-pie. La ejercitacion de este aspecto desarrolla la
coordinacion entre los movimientos del pie y del ojo.
o Caminar en forma de tijera, colocando obstaculos en el camino, sin
permitir que el nifio toque con el pie alguno de estos obstaculos.
o Patear una pelota alternando cada pierna. Prlmero derecha, luego
izquierda
o Caminar de la salida hasta la meta, pateando la pelota, pidiendo que
sea en linea recta.
o Patear la pelota hacia un punto especifico.

LATERALIDAD

Es el predominio funcional de un lado del cuerpo, determinado por la supremacia de
un hemisferio cerebral sobre el otro. También puede definirse como el conocimiento
de la derechay la izquierda.

Actividades

v" Conocimiento de izquierda-derecha en el propio cuerpo. Levanta diferentes
partes del cuerpo diferenciando lado especifico.

v" Colocar al nifio frente a otro nifio y pedirle que toque las diferentes partes,
especificando lado y parte. Por ejemplo: Con tu mano derecha, tocale el
hombro izquierdo a tu amigo, etc.

v Dividiendo un cuadro en el pizarrén o sobre pared. Se le pedira al nifio que
lance una pelota atendiendo instrucciones como: arriba del lado derecho
Arriba del Iado izquierdo, abajo del lado derecho.



v

Con ayuda de cuadro el nifio verbalizara en donde se encuentra el objeto que
el terapeuta coloque.

RITMO

El ritmo es la base indispensable en la nocién temporal, y es importante para la
realizacion de diferentes actividades, tales como correr, saltar, rebotar, y saltar en
cuerda, entre otras. El ritmo es una destreza susceptible de ser educada y puede
trabajarse en ella con nifos y adultos. La nocidn de rito necesita a su vez del
aprendizaje de las nociones lento y rapido, lo que implica conocimiento en cuanto a la
duracion de una actividad asi como su sucesion en el tiempo; implica adquirir la
conciencia de cuando empezar una actividad y el momento preciso para interrumpirla
o terminarla es echarla a perder.

Actividades

v

Saltar en un punto por un minuto, siguiendo patrén verbal contando con los
numeros en tono universal.

v' saltar alternando piernas (abre-cierra) contando en tono universal. Manos en
cintura. Haciendo diferencias de ritmo lento, normal y rapido.

v' Saltos de payaso siguiendo patrén verbal: nimeros y/o abecedario. Observar
sincronia y ritmo de cuerpo y manos.

v Cantar en tono universal una cancién sencilla, observar si el nifio tiene el
mismo ritmo y sincronia al cantar por si solo.

v" Colocar tiras Ritmicas, pedir al nifio seguirlas con apoyo visual primero y
después por ellos mismos.

AAplauso C‘-‘Sapatear
DISOCIACION

La ejercitacion en esta area desarrolla la habilidad de mover un lado del cuerpo,
mientras el otro lado permanece quieto o realizando algin otro movimiento. Entre las



destrezas que desarrolla estan un mayor dominio de la coordinacién general, dominio
del ritmo y la nocion temporal, mayor control de la actividad corporal general.

Se recomienda hacer estos ejercicios con nifios de 8 afios en adelante, ya que
los nifios de menor edad no estdn neurolégicamente maduros para realizar
actividades de este tipo.

Actividades :

v' Abrir y cerrar las manos alternadamente, primero la derecha y luego la
izquierda.

v" Aplaudir y zapatear. Mientras se aplaude, se zapatea con el pie derecho
en un movimiento alterno ininterrumpido.

v" Colocar a los nifios en pareja y colocarlos de frente. Cada nifio chocara
una mano contraria con el compaiiero. Alternando con patron verbal
numeros y dias de la semana.



SISTEMATIZACION DE ACTIVIDADES NEUROMOTORAS PARA PLICAR EN
TALLER DE PSICOMOTRICIDAD EN NINOS ATENDIDOS EN EL INSTITUTO DE
SERVICIO E INVESTIGACION PSICOPEDAGOGICA “MAYRA
VARGASFERNANDEZ” -ISIPs-

GrUpo: . Programa:
Encargado:
Fecha de Inicio: . Fecha final:

- Observaciones generales del Grupo:

Recomendaciones Generales:




OBJETIVOA | FECHA ACTIVIDADES OBSERVACIONES
ESTIMULAR
Estimular Tocar y nombrar su

coordinacion
0jo-mano, gateo
y esquema
corporal.
(Sesion 1)

cuerpo: Cabeza,
hombros, manos,
rodillas, entre otras
partes (importante
verificar si el nifio
nombra y toca
correctamente).

Tocar objetos utilizando
diferentes partes del
cuerpo: toca la silla con
tu nariz, toca |Ia
colchoneta con |la
cabeza, etc.

Gateo: Puede gatearse
sobre el suelo vy
colchonetas: Gateando
hacia adelante o hacia
atras, gateando con los
ojos abiertos y
cerrados.

Lanzar una pelota hacia
arriba y enseguida
atraparla con ambas
manos.

Lanzar una pelota
hacia arriba y aplaudir
dos veces antes de
atraparla con ambas
manos.

Estimulacion de
caminata
balance y
lateralidad.
(Sesion 2).

Puede caminarse sobre
el suelo, colchonetas y
grama: Caminar hacia
adelante y hacia atras,
simultdneamente.
Pararse de puntillas y/o
talones de los pies,
procurando hacerlo
durante 15 segundos
sin moverse.

Pararse en un pie por




15 segundos sin
moverse, alternando
con el otro pie. Luego
de hacerlo; pedir al
ninos que vuelva a
intentarlo con los ojos
cerrados.

Conocimiento de
izquierda-derecha en el
propio cuerpo. Levanta

- diferentes partes del

cuerpo  diferenciando
lado especifico.

Colocar al nifio frente a
otro nifio y pedirle que
toque las diferentes
partes, especificando
lado y parte. Por
ejemplo: Con tu mano
derecha, técale el
hombro izquierdo a tu
amigo, etc. :

Estimulacién de
Disociacion,
coordinacién ojo
pie y salto.
(Sesion 3).

Abrir y cerrar las manos
alternadamente,
primero la derecha y|
luego la izquierda.
Caminar en forma de
tijera, colocando
obstaculos en el
camino, sin permitir que
el nifo toque con el pie
alguno de estos
obstaculos.

Aplaudir y zapatear.
Mientras se aplaude, se
zapatea con el pie
derecho en un
movimiento alterno
ininterrumpido.

Saltar: Se puede
desarrollar adoptando
las siguientes variantes:
imitando animales, con
los pies juntos o
separados, saltar sobre




diferentes objetos.
Saltar con ambos pies
por 1 min.

Estimulacion de
Coordinacion
general (rodar),
equilibrio y
lateralidad.
(Sesion 4).

Ayudar al nifio a rodar,
enrollandolo  en la
colchoneta; luego por
inercia el nifo rodara al
salir de la colchoneta.
Acostar al nifo sobre la
colchoneta y que ruede
por si mismo hacia la
derecha y luego hacia
la izquierda.

En posiciéon de gateo
levantar una rodilla a la
vez; luego levantar un

~ brazo ala vez.

En posicién de gateo
que el nifio levante
mano derecha y pie
izquierdo, - luego
simultdneamente.
Dividiendo un cuadro
en el pizarron o sobre
pared. Se le pedira al
nino que lance una
pelota atendiendo
instrucciones como:
arriba del lado derecho,
Arriba del lado
izquierdo, abajo del
lado derecho.

Estimulacion de
Coordinacion
general (gateo),
disociacion y
ritmo.

(Sesion 5).

Galeo: Puede gatearse
sobre el suelo vy
colchonetas: Gateando
hacia adelante o hacia
atras, gateando con los
ojos abiertos y
cerrados.

Aplaudir y zapatear.
Mientras se aplaude, se
zapatea con el pie




derecho en  un
movimiento alterno
ininterrumpido.

Colocar a los nifios en
pareja y colocarlos de
frente. Cada nifo
chocara una - mano
contraria con el
companero. Alternando
con patron  verbal
numeros y dias de la
semana.

Saltar en un punto por
un minuto, siguiendo
patron verbal contando
con los numeros en
tono universal.

saltar alternando
piernas (abre-cierra)
contando en  tono
universal. Manos en
cintura. Haciendo
diferencias de ritmo
lento, normal y rapido.

Estimulacion de
esquema
corporal,
lateralidad y
coordinacién
0jo-mano.
(Sesion 6).

Trazar su silueta y
pintar las diferentes
partes del cuerpo en
ella.

El  terapeuta  dara
instrucciones en
secuencia, y el nifo
debera ejecutarlas en
dicho orden. El
terapeuta nombrara una
o dos partes del cuerpo,
y progresivamente ira
aumentando el nimero.
(con este ejercicio se
estard trabajando la
destreza en cuestion y
la memoria auditiva).
Lanzar una pelota con
una mano Yy recibirla
con otra mano.

Realizar actividad de
ocho perezoso con




ayuda de cartel y
crayones.

Dividiendo un cuadro
en el pizarron o sobre
pared. Se le pedira al
nino que lance una
pelota ~atendiendo
instrucciones como:
arriba del lado derecho,
Arriba del lado
izquierdo, abajo del
lado derecho.

Con ayuda de cuadro el
nifo  verbalizard en
donde se encuentra el
objeto que el terapeuta
coloque

Estimulacion de
coordinacioén
general
(caminar),
equilibrio y
balance.
(Sesion 7).

Caminar a un lado,
cruzando un pie detras
del otro, o delante del
otro pie.

Caminar ritmicamente y
simultaneamente  con
otro nino, tomados de la
mano. ‘
Parado en balancin, el
nino debe mantenerse
parado en dos pies sin
moverse.

Pedir al nifio que se
balancee a los lados,
con movimientos
sincronizados.

El niflo parado en el
balancin, debe lanzar y
atrapar la pelota en el
aire.

Estimulacion de
motricidad fina
(coordinacion
ojo-pie), ritmo y
disociacion.

Patear una pelota
alternando cada pierna.
Primero derecha, luego
izquierda.

Caminar de la salida




(Sesion 8).

hasta la meta, pateando
la pelota, pidiendo que
sea en linea recta.
Patear la pelota hacia
un punto especifico
(porteria o punto de
llegada especifico).
Saltar alternando
piernas (abre-cierra)
contando en tono
universal. Manos en
cintura. Haciendo
diferencias de ritmo
lento, normal y rapido.
Saltos de payaso
siguiendo patrén verbal:
numeros y/o
abecedario. Observar
sincronia y ritmo de
cuerpo y manos.

Estimulacion
coordinacion
general (saltary
rodar),
lateralidad y
esquema
corporal.
(Sesion 9).

Vueltas de gato hacia
adelante por 1 minuto.
Vueltas de gato hacia
atrds por un minuto.
(puede variar el tiempo,
dependiendo la
dificultad que presente
el nino.) :
Parado en el balancin el
nifo debe lanzar
pelotas y/u objetos en
un punto.

El nifio parado en el
balancin, este debe
tratar de alcanzar una
pelota (previamente
colgada sobre este).
Pedirle al nifio, mientras
estd parado en el
balancin tocarse
diferentes partes del
cuerpo.




Estimulacion
Balance,
motricidad fina
(coordinacién
0jo-mano) y
gateo.
(Sesién 10).

El nifio parado, colocar
una pelota u objeto
sobre la cabeza. Debe
permanecer sin
movimiento  por un
minuto, sin dejar caer la
pelota.

Parado en el balancin el
nino debe permanecer
firme con la pelota en la
cabeza sin dejar caerla,
por un minuto

Gateo. Puede gatearse
sobre el sueloy
colchonetas.

Lanzar una pelota hacia
arriba y dar una vuelta
antes de atraparla con
ambas manos.

Estimulacion
coordinacion
general (saltary
rodar) y
coordinacién
ojo- pie.

(Sesion 11).

Saltar usando aros
adoptando  diferentes
variaciones.

Saltar : usando
obstaculos de
diferentes tamanos,

para que el nifio calcule
la espacialidad.

Saltar la cuerda,
primero dos pies al
mismo tiempo, después
un pie alternando con
otro.

Caminar en forma de
tijera, colocando
obstaculos en el
camino, sin permitir que
el nifio toque con el pie
alguno de estos
obstaculos.

Patear una pelota
alternando cada pierna.
Primero derecha, luego
izquierda




GUIA DE OBSERVACION NEUROMOTORA

Nombre:

. Edad Cronoldgica:

Fecha de Observacion:

. Fecha de Reevaluacion:

Terapisfa Encargado:

Aspectos a Evaluar

Escala

Observaciones

1. Esquema Corporal

~Realiza

Realiza
sin
ningun
problema

con
dificultad

Identifica:

e Orejas
Frente
Barbilla
Codos
Rodillas
Hombros
Tobillos
Ojos
Cejas

2  Conocimiento

. - Derecha-
lzquierda

Tocate:

Oreja izquierda
Ojo derecho
Pierna derecha
Ojo izquierdo

3. Direccionalidad

Coloca el lapiz: -
e Arriba
¢ Adelante
e Abajo
o Atras

4. Coordinacion General

» Marcha adelante
» Salta en un pie




= Salta con los pies juntos
= salta alternando los pies

5. Motricidad Fina

COORDINACION OJO-MANO
o Rebota la pelota con ambas

manos.

e Rebota la pelota con una
mano

e lanza la pelota arriba y
atrapala ‘

COORDINACION 0JO- PIE
o Patea la pelota estacionada
o Patea la pelota en
movimiento

COORDINACION OCULAR
e Sigue con ambos o0jos un

objeto movil. v
e Sigue con el ojo derecho un
- objeto movil.
e Sigue con el ojo izquierdo un
objeto movil
6. Equilibrio

o Parate en un pie

e Mantente sobre puntas de
pie

e Camina sobre listdn

e Camina sobre la barra de
equilibrio. ~

e En posicion de gateo,
levantar mano derecha pie
izquierdo y viceversa,
. simultaneamente. :

e Caminar hacia adelante en
barra de equilibrio.

e Caminar en barra de
equilibrio con obstaculos a
una distancia de 1 pie.

7. Ritmo

Ritmo con Voz




e Caminar cantando vy
palmeando.
e Cantar y palmear las
palabras: Tu - kum - pa.
Ritmo con Movimientos Corporales:
e levanta brazo izquierdo,
brazo derecho con
movimientos alternos.
e Levanta rodilla derecha,

rodilla izquierda con
movimientos alternos.
e Marcha con Ritmo,

repitiendo nombre y nimero.
e Saltos de payaso contando
numeros (1 al 10)
Estructuras Ritmicas:
o il
o 1
I
il
(|
i

8. Disociacién

e Abre 'y cierra manos
alternamente

o Zapatea y aplaude

- alternamente : '

e Infla una mejilla

9. Balanceo

e Balancea cabeza a los lados.

e Balancea cuerpo en balancin
(Posicion sentado)

e Parado en balance, lanzar un
objeto (pelota grande) a un
punto (canasto, cesto)

Observaciones:




Nombre del paciente:

Terapista Evaluador.

PAUTAS DE EVALUACION DEL LENGUAJE

1. Aspectos Area Fonoldgica

Fecha:

No.

Conducta

Si

No

Reconoce y reproduce sonidos onomatopéyicos.

Reproduce correctamente los sonidos
correspondientes a los fonemas del lenguaje.
(sonidos vocalicos y consonanticos)

Repite silabas correctamente.

Su patron respiratorio es abdominal

Identifica ld&minas en que aparecen dibujos cuyo
nombre tiene un sonido especifico.

Tiene motricidad adecuada a su edad en labios,
mejillas y lengua. '

| Se expresa en tono apropiado.

Su rapidez en el habla es adecuada.

Habla sin tropiezos, coordina su pensamiento con su

habla.

Observaciones:

2. Aspectos Area Semantica

No.

Conducta

Si

No




Sabe su nombre, edad y/o de sus papas.

Logra mantener la atencién durante las actividades.

Comprende relatos cortos.

Comprende adivinanzas y absurdos.

Recuerda aspectos importantes de un relato.

Hace juicios de causalidad o precausalidad.

Logra seguir instrucciones sencillas y complejas de 2

ordenes.

Posee un vocabulario comprensivo de acuerdo a su
edad.

Relata experiencias personales: 6 afios en adelante

Describe caracteristicas especificas de objetos:
tamano, color, textura, forma. v

Hay secuencia ldgica en sus ideas o situaciones.

Comprende el significado de palabras, frases y |
oraciones.

Entiende el mensaje de una expresion o relato,
aunque no pueda repetirlo textualmente.

Puede unir la palabra escuchada al concepto y/o texto
adecuado.

Observaciones:

3. Aspectos Area Sintactica

No.

Conducta

Si

No




Memoriza canciones, rimas y poemas.

Cuando se comunica emplea oraciones completas.

Utiliza adecuadamente los tiempos del verbo.

Puede mventar una historia sobre una lamina en
orden.

Sabe preguntar. |

Es capaz de hacer una descripcion.

Comenta con naturalidad hechos pasados.

Construye correctamente oraciones en forma oral y/o
escrita, expresando con claridad ideas, emociones y
sentimientos.

Evita el abuso de la conjuncién “y” para relacionar
palabras, frases y oraciones.

Evita el abuso de la conjuncién “pero” para relacionar
palabras, frases y oraciones.

Expresa una serie de oraciones “de corrido” sin
efectuar pausas y separaciones extensas entre ellas.

Forma correctamente los plurales de las palabras.

‘Reconoce y/o tiene conciencia del sujeto de la
oracion.

Reconoce y/o tiene conciencia del verbo.

Reconoce y/o tiene conciencia de pronombres.

Reconoce y/o tiene conciencia del articulo.

Reconoce y/o tiene conciencia de adjetivo

Da la inflexién adecuada a las oraciones
interrogativas, afirmativas, admirativas y negativas.

Conjuga correctamente los tiempos del verbo en una
oracion y/o en su conversacion.




Mandar; .................................................................. )

InterrelacionarSe.. e

Expresar sus sentimientos.....eeeeeeeeeereeeeee

EXPlOrar 12 realidad.. e

Preguntar

Su discurso es:

Coherente....

Incoherente.. o,

No responde

©70) o F= 1 (=] g (o3 [ 1< TN

Responde a las preguntas del adulto de manera:

Coherent. oo

Incoherente... e —

No responde.............. S

Con 1ateNCIAS..eeeeeeeeeeereressr e

Logra comunicarse de forma no verbal.

Comprende gestos del adulto.

Adapta su discurso a cambios de la realidad.

Incorpora al adulto en su juego.

Establece contacto fisico o visual.

Rechaza el contacto fisico o visual.




. Reconoce y/o tiene conciencia de nociones
sintacticas de género: masculino y femenino. De
tiempo: pasado, presente y futuro, afirmativo y
negativo. ‘

. Cuenta un relato en orden (Secuencia).

. Describe y explica nuevas experiencias.

o Narra cuentos pequefios.

. Se expresa con oraciones breves.

Observaciones:

4. Aspectos Area Pragmatica.

No.

Conducta

Si

No

Utiliza acciones para:
PELICIONES.....oocceeieeeeee s seessesssssssssessessssnssssens -

Rechazo.

|V [o 1] 4 1= S

Utiliza gestos para comunicarse:

Y=Y A 1=1 =1 SO

Entregar............ eeessemeesusnsesensinsis s s se s o
Pedim e et et .
RECNAZAN ... s seeesessseeesasees

Gestos referenciales....eee. S )

Utiliza lenguaje oral para:




] Persevefa en el mismo juego.

. Utiliza juego simbélicd.

. Puede el nin@ expresar lo que necesita.

. Toma‘ parte en las actividades

" | Utiliza acciones o gestos para comunicarse.

" Participa verbalmente en juegos de imitacion.

. Se expresa o platica esponténeamente. |

n Respeta las normas de un juego.

" Hace comentarios y emite opiniones en las
actividades. ' ’

n Expresa con 'claridad sus emociones, sentimientos,
ideas y necesidades: no necesariamente de forma
oral ~

n Comunica sus necesidades ideas y émociones.

= Habla y dialoga mientras efectua juegos.

Observaciones:

Terapeuta encargado.



PROGRAMA DE DESARROLLO DEL LENGUAJE Y PENSAMIENTO

Nombre:

Edad:

Periodo de trabajo:

. Grupo:

Actividad/ area a
trabajar

Primer
ano

Segundo
afno

1. Aspecto Fonologico

Evaluaci| Revalua

on

cion

Evaluaci| Revalua
on cion

Observaciones

Relajacién

Respiracion

e Aumentar
capacidad
respiratoria
(Abdominal)

e Control de
respiracion al
hablar.

Organizacioén Fono
articulatoria

e |Labios

e lLengua

e Paladar

o Mejillas

Articulacion para:
o Fonemas:

¢ Sinfones:

Tono e intensidad de
voz

Ritmo o fluidez

2. Aspecto Sintactico

= QOraciones




diferencias

Comprension Lectora

Terapias alternativas

Evolucion

Evolucién

Neuronet
e Vueltas de gato
e Rimas
e saltos por un
minuto

Observaciones

Gimnasia Cerebral
¢ Gancho de Hook

e Bostezo de
energia

e Gateo cruzado

e Botones de
energia

e Ocho Perezoso
o X

Enriquecimiento

Neuromotor
e Balancin
e Arrastre
e GQGateo
e Vueltas de Gato
e Barra de
equilibrio
e Aparato de
- braquiacion
¢ Ritmo
~ Observaciones:
ESCALA DE Terapeuta del Lenguaje
CALIFICACION '
Superado |No Primer ano de tratamiento
Superado
. 0

Terapeuta del Lenguaje

Segundo afno de tratamiento




Simples
(3 elementos)

» Oraciones
complejas
(3 elementos)

Conjugacion de verbos

Estructuracion del

lenguaje (oral)
e Frases

e Parrafos

e Cuentos

Relato de cuentos

Descripcion de laminas

Relato de situaciones

e Recientes

¢ Pasadas

3. Aspecto Seméantico

Ejercicio de Memoria
Visual

Ejercicios de Memoria
Auditiva

Ejercicios de
Discriminacion visual

Ejercicios de
Discriminacion Auditiva
Vocabulario
Descripciodn

Definicion

Comprension y
seguimiento de
instrucciones
Ordenacion de
Secuencias
Identificacion y
explicacion de
absurdos

Hacer semejanzas vy




