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Introducción  

El deporte a nivel mundial, cuenta con instituciones deportivas internacionales 

que planifican, organizan, legislan, ejecutan y evalúan los proyectos en cada 

disciplina deportiva. El organismo internacional que rige el fútbol, es la Federación 

Internacional de Fútbol Asociado -FIFA-; que está integrada por confederaciones 

regionales de fútbol, las que están integradas por federaciones nacionales de fútbol 

de los países de su región. 

En nuestro país al igual que en otros países alrededor del mundo, cuenta con 

una Federación de Fútbol -FEDEFUT-, que rige el fútbol en el ámbito nacional; 

integrado por diversas ligas, entre las cuales se destaca la Liga Nacional de Fútbol 

Femenino. 

La organización de torneos apertura y clausura de la liga femenina tiene 

limitantes. Se observa la falta de torneos competitivos que ayuden a elevar el 

desarrollo del fútbol femenino guatemalteco. 

La Federación Nacional de Fútbol de Guatemala –FEDEFUT-,  conjuntamente 

con la Junta Directiva de la Liga Nacional de Fútbol Femenino de Guatemala, 

establecieron los estándares mínimos de la logística para el desarrollo de los torneos 

clausura 2009 y apertura 2009/2010, sobre las bases de exigencias de la Federación 

Internacional de Fútbol Asociado -FIFA-. 

Durante la Experiencia Docente con la Comunidad –EDC-, se elaboró una 

estructura para la organización y ejecución administrativa de torneos competitivos de 

la Liga Nacional de Fútbol Femenino -FEDEFUT-, en el año 2009, fortaleciendo y 

equilibrando la gestión técnica administrativa para el proceso logístico de los torneos 

clausura 2009 y apertura 2009/2010. 
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1. Marco Conceptual 

1.1 Antecedentes 

La  administración y gestión deportiva, suele tener la misma importancia 

y relevancia que la gestión de empresas aplicada en una institución, y esto se 

debe a que la mayoría de las actividades correspondientes a la dirección de 

dicha entidad, pasan siempre bajo la lupa de la gestión deportiva. 

Existen antecedentes de organizaciones o estructuras administrativas 

deportivas, como el comité organizador de los VIII Juegos Deportivos 

Centroamericanos, Guatemala 2005. 

Dentro de los informes finales de práctica de la Experiencia Docente con 

la Comunidad –EDC-, no se encontró información similar a la que se pretende 

realizar con esta práctica, como se pudo verificar en la biblioteca de la 

Escuela de Ciencia y Tecnología de la Actividad Física y el Deporte                

–ECTAFIDE-.        

1.2 Justificación 

La organización y ejecución administrativa ofrecerá la implementación 

de estrategias que contribuirán a una mayor participación en torneos 

competitivos de la Liga Nacional de Fútbol Femenino –FEDEFUT-, 

permitiendo un desarrollo sólido y permanente en el fútbol femenino 

guatemalteco, el cual despertará credibilidad en el ámbito nacional e 

internacional. 

Con el propósito de dar al país profesionales altamente calificados en 

materia de cultura física, en la actualidad la Escuela de Ciencia y Tecnología 

de la Actividad Física y el Deporte –ECTAFIDE-, proporciona un número 

determinado de sus alumnos para que puedan realizar en instituciones 

públicas o de beneficio social, sus prácticas previas a obtener el título de 

Técnico en Deportes o Licenciado en Educación Física, Deporte y recreación, 

muchas de las cuales podrán beneficiarse de los conocimientos y proyectos 

que los alumnos llegan a realizar a sus instituciones, tanto en el área docente 

como a nivel administrativo. La práctica se realizó en la Federación Nacional 

de Fútbol Guatemalteco –FEDEFUT-, a través de la Liga Nacional de Fútbol 

Femenino de Guatemala.                        
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1.3 Definición del problema  

La falta de torneos competitivos dentro de la Liga Nacional de Fútbol 

Femenino -FEDEFUT-, impiden mejorar el desarrollo del fútbol femenino 

guatemalteco y su participación en el ámbito nacional e internacional. 

1.4 Alcances y límites 

Organizar los torneos clausura 2009 y apertura 2009/2010, dentro de la 

organización y gestión administrativa de la Liga Nacional de Fútbol Femenino 

–FEDEFUT-.                                                              

1.4.1 Ámbito  geográfico 

2ª. Calle 15-57, Zona 15, Edificio Proyecto Goal, Planta Baja, 

Boulevard Vista Hermosa, Guatemala.                                                    

1.4.2 Ámbito institucional 

Federación Nacional de Fútbol de Guatemala –FEDEFUT-.                                                           

1.4.3 Ámbito poblacional 

Personal administrativo de la Liga Nacional de Fútbol Femenino. 

1.4.4 Ámbito temporal 

La Experiencia Docente con la Comunidad –EDC-, se llevó a cabo del 

13 de marzo al 28 de agosto del año 2009, en un horario de 07:00 a 

17:00 horas, los días viernes.  
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2. Marco Metodológico 

2.1 Objetivos                                         

2.1.1 General 

 Crear una estrategia para la organización y ejecución 

administrativa de torneos competitivos de la Liga Nacional de 

Fútbol Femenino. 

2.1.2 Específicos 

 Determinar la organización y logística de los torneos de fútbol de la 

Liga Nacional de Fútbol Femenino. 

 Ejecutar el montaje de los torneos de fútbol de la Liga Nacional de 

Fútbol Femenino. 

2.2 Población 

 Comisiones de trabajo de la Liga Nacional de Fútbol Femenino.                                         

2.3 Fuentes de información 

Primaria: Entrevistas. 

Secundaria: Archivos de la Liga Nacional de Fútbol Femenino y consultas 

bibliográficas. 

Electrónica: Páginas de la Web. 

2.4 Recolección de la información 

La información se recolectó a través de diagnósticos y apuntes de la 

investigación documental de las fuentes consultadas. 

2.5 Tratamiento de la información  

La información del archivo de la Liga Nacional de Fútbol Femenino y 

otras fuentes de información ayudaron al análisis actual de la liga y con ello la  

creación de la estrategia para la organización y ejecución administrativa de 

los torneos Clausura y Apertura. 
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3. Marco Teórico 

3.1 Manual de administración deportiva 

La administración deportiva es de suma importancia para funcionar 

eficazmente dentro de un proyecto deportivo de corto, mediano o largo plazo. 

La administración deportiva cobra importancia en la medida que las nuevas 

dinámicas del deporte que se ven enfrentadas a retos que exigen de sus 

gestores nuevos conceptos y prácticas en sus planes. 

Una buena administración deportiva introduce en las empresas planes 

para competir y mantenerse en forma exitosa en un mercado que presenta 

cambios día a día, donde intervienen activamente todos los niveles 

estratégicos de la empresa deportiva.  

3.2 Administración y gestión deportiva 

En el mundo globalizado en que vivimos, el deporte no sólo se ha 

convertido en una actividad de recreación, sino en un instrumento de 

producción de bienes y servicios, la misma que contribuye con el desarrollo 

social, político y económico de un país.  

Al respecto Sausie indica: La gestión es un arte y una ciencia que exige 

conocimiento y habilidad para emplear con eficacia los recursos materiales y 

humanos puestos a disposición del administrador (Sausie: 2002. p.41). 

Teniendo todos estos factores en cuenta, podemos notar que la  

administración y gestión deportiva, suele tener la misma importante y 

relevancia que la gestión de empresas aplicada en una empresa, y esto se 

debe a que la mayoría de las actividades correspondientes a la dirección de 

dicha entidad pasan siempre bajo la lupa de la gestión deportiva. 

3.3 Aclaraciones sobre algunos conceptos básicos en administración 

En primer lugar, es importante definir dos conceptos fundamentales; a 

saber: Organización y Administración. 

Al respecto Sausie indica: Una organización nace cuando dos o más 

individuos unen sus esfuerzos para conseguir un objetivo en                  

común (Sausie: 2002. p.42). 
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Por lo cual podemos establecer que la organización, es una unidad 

social coordinada, consciente, compuesta por dos personas o más, que 

funciona con relativa constancia a efecto de alcanzar una meta o una serie de 

metas comunes. 

El Comité Olímpico Internacional nos indica al respecto: Administración 

se refiere básicamente a la conducta o la orientación de los esfuerzos 

cooperativos de los miembros de la administración con vistas a la 

consecución de los objetivos definidos por la misma (COI: 2005. p.5). 

Por eso, los términos administración y gestión están considerados 

equivalentes y se emplean de manera indistinta. Ambos conceptos ostentan 

la misma connotación de dirigir, activar o conducir el grupo (organización) 

hacia sus objetivos. 

3.4 Las Federaciones Nacionales  

La norma 30 de la Carta Olímpica dice: Para ser reconocida por un 

Comité Olímpico Nacional –CON-, y aceptada como miembro de ese CON, 

una federación nacional debe desarrollar una actividad deportiva real y 

específica, estar afiliada a una Federación Internacional FI, reconocida por el 

Comité Olímpico Internacional COI, y desarrollar sus actividades de 

conformidad con la Carta Olímpica y con los reglamentos                             

de su FI (Carta Olímpica: 2004). 

Las Federaciones Nacionales FN, constituyen la mayor parte de los 

miembros de cada CON, según la norma de la Carta Olímpica. En 

consecuencia un CON es, principalmente, una confederación de 

federaciones deportivas nacionales.  

No obstante, el CON tiene una competencia muy especial (enviar una 

delegación nacional a los juegos olímpicos) y un conjunto de valores 

específicos (es decir, los ideales olímpicos). Cada FN debe estar afiliada 

directamente con su FI.  

Las FN están reconocidas por la FI, como la única autoridad en su 

deporte en un país y como responsable de todos los programas nacionales. 
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3.5 Historia de la liga nacional de fútbol femenino 

En 1997 se inició un sueño que para muchos se convirtió en una virtual 

realidad impulsada por un grupo de amigos: Ramiro Guerra, Brenda 

Caballeros, Igor González, Floridalma Riso y Patricia Loyo, quienes hicieron 

los trámites respectivos para la conformación de la Liga Nacional de Fútbol 

Femenino (http://www.directorio.com.gt/listing.php?id=105). 

El 11 de octubre de 1997 queda en la historia del fútbol femenino 

guatemalteco, como el inicio del primer Campeonato Nacional de Fútbol 

Femenino, que contó con la participación de 12 equipos: Olimpia, América, 

Municipal, Juventud Femenina, Deportivo Gardenias, Deportivo 

Suchitepéquez, Real Guatemala, Metrópolis, Aurora, Comunicaciones, 

Juventud Retalteca y Estrellas de Occidente. 

3.6 Deficiencias  en el fútbol femenino nacional 

Guatemala tiene un gran potencial y espíritu para tener una mejor 

presencia en el fútbol a nivel internacional pero tenemos muchas limitantes 

actualmente, entre ellas: 

Faltan lugares físicos: canchas, albergues. 

Carencia de técnicos capacitados en fútbol base. 

Ausencia de torneos competitivos. 

Existe muy poca participación internacional. 

Escasa implementación deportiva. 

No hay incentivos académicos. 

En los colegios privados se ha aumentado la participación a nivel inter - 

escuelas pero se pierde continuidad cuando las jugadoras se gradúan del 

colegio y entran a la universidad o empiezan a trabajar. 

3.7 La organización de un evento deportivo 

El éxito de los eventos deportivos no es casual. Su organización 

requiere una gran planificación y una reflexión previa, prestando atención 

tanto a los detalles más pequeños como a los grandes dentro de la logística 

planificada como se detalla a continuación. 
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3.7.1 Antes de solicitar o aceptar un evento 

Consideraciones previas a un evento: 

1. ¿Mi organización está capacitada para ocuparse del evento? 

2. Localización del evento. 

3. Pasado histórico del evento. 

4. ¿Hay algunas personalidades u otros problemas en la organización 

que impedirían el éxito del evento? (COI: 2005. p.354). 

3.7.2 La adjudicación del evento 

1.   Nombrar a una persona para organizar. 

2. Crear un comité organizador para empezar el proceso de 

planificación y       supervise las áreas operativas más importantes. 

Es posible que en los acontecimientos minoritarios alguna persona 

desempeñe más de una función. Es factible, por ejemplo, que se 

combinen las funciones. Se puede determinar la combinación de áreas 

que están relacionadas con el tamaño del evento y del tiempo del que 

disponen los ayudantes, el entusiasmo es muy importante (COI: 2005. 

p.354). 

3.7.3 La creación de un organigrama 

Cuando se hayan identificado las áreas que se tienen que cubrir y 

se encuentren allí los presidentes, ha llegado el momento de 

establecer la planificación real. Establezca el tiempo utilizando un 

organigrama que explique de forma resumida las actividades y las 

reuniones. Es esencial que se lleve a cabo un trabajo preliminar 

adecuado (COI: 2005. p.355). 

3.7.4 Los extras 

Los eventos especiales por sí mismo a menudo son interesantes 

para aquellos que están directamente involucrados en ellos o tienen un 

compromiso especial con el propio evento. Sin embargo, se puede 

añadir algunos extras, puede ampliar su llamamiento y, por lo tanto, la 

participación de la gente en el evento (COI: 2005. p.356).  
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3.7.5 Consejos útiles 

Determine un programa con los nombres y los números de teléfono de 

las principales personas relacionadas con la preparación de este 

evento. 

Establezca su organigrama y sígalo. 

Formule un contrato detallado de las obligaciones y expectativas para 

cada presidente de comité. 

Cada comité debe tener una lista de todas las tareas que se deben 

llevar a cabo en su área de responsabilidad. 

Considere las necesidades del espectador así como los requisitos del 

participante. 

Reuniones regulares para evaluar el progreso. 

El seguimiento es tan crucial como la planificación y el evento en sí. 

Delegue tanta responsabilidad como le sea posible sin poner en peligro 

la calidad. 

Agradezca y apoye continuamente a todos los voluntarios. 

Mantenga una comunicación constante frecuente entre el director del 

evento y los diversos comités. 

Considere en primer lugar la seguridad y la gestión de riesgo. 

Pida una respuesta de aquellos que estén involucrados. 

Prepare una lista más amplia relacionada con los procedimientos, 

necesidades personales, acuerdos de cooperación con otros comités, 

equipamiento y suministros necesarios. 

Establezca tres tipos de premios: participación deportiva, competición y 

apreciación. 

Tenga todos los premios tres semanas antes del evento para que le dé 

tiempo suficiente para su organización y distribución. 

Personalidades para entrega de premios. 

Asegúrese de que la ceremonia de entrega de premios este 

estratégicamente localizada y cronometrada de manera que todo el 

mundo pueda oír, ver y asistir como desee. 

Informe sobre gastos y demás comisiones. 
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Utilice un registro bien organizado y claro, fácil de organizar y de 

archivar. 

Mantenga la calma pase lo que pase (COI: 2005. p.357). 

3.7.6 Información de y para los participantes 

Cada club, equipo o participantes, dependiendo el tipo de prueba, 

debe recibir: 

1. Una hoja informativa que detalle: 

El título del evento. 

Quién lo está organizando, con un nombre, dirección y número de 

teléfono. 

La localización exacta y detalles de cómo llegar hasta allí. 

Las fechas y horarios del evento. 

Las condiciones de participación. 

Las fechas límite y las condiciones para participar. 

A quien enviar la información requerida. 

Cualquier otra información, formato de la competición, los 

premios, el costo del evento. 

2. A cada equipo se le debe exigir que complete el formulario de 

participación y lo envíe en la fecha apropiada. Este formulario de 

participación debe incluir: 

Nombre de los participantes. 

Los principios del juego (si es necesario). 

La firma de los participantes que están de acuerdo en cumplirlos 

términos de la competición. 

El nombre del equipo, club, persona de contacto con la dirección, 

el negocio, los teléfonos particulares, etc. 

Los precios del evento. 

3. Dé las gracias a los participantes (COI: 2005. p.358). 
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4. Marco Operativo 

4.1 Recolección de datos 

Se analizó toda la planificación, logística, archivo, organización  y 

ejecución del campeonato Apertura 2008/2009 y Clausura 2009, para tener 

un mejor enfoque de la estructura de los campeonatos dentro de la Liga 

Nacional de Fútbol Femenino de Guatemala. Con ello se pudo realizar la 

planificación de la logística, organización y ejecución del campeonato 

clausura 2009 y apertura 2009/2010. 

4.2 Trabajo de campo 

La Experiencia Docente con la Comunidad –EDC-, se enfocó en la 

organización y ejecución administrativa de torneos competitivos de la Liga 

Nacional de Fútbol Femenino –FEDEFUT-, en el año 2009.  

El control de la planificación se llevó a cabo en diagramas de Gantt que 

contiene la planificación general de actividades y los informes mensuales que 

a continuación se detallan: 

 

Mes de marzo 

      

No. Actividad Semana Semana Semana Semana 

1 2 3 4 

1 Presentación de edesista a prácticas.         

2 Recolección y tratamiento de la información.         

3 Análisis de torneos actuales.         

4 Recopilación de antecedentes.         

5 Revisión de reglamento.         
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Mes de abril 

      

No. Actividad Semana Semana Semana Semana 

1 2 3 4 

1 Estructura del torneo clausura 2009.         

2 Ordenamiento de cuadros de inscripción de región 1 

y 2. 

        

3 Revisión de papelería de equipos de región 1 y 2.         

4 Ordenamiento de cuadros de inscripción de región 3 

y 4. 

        

5 Revisión de papelería de equipos de región 3 y 4.         

 

 

Mes de mayo 

      

No. Actividad Semana Semana Semana Semana 

1 2 3 4 

1 Ordenamiento cuadros de inscripción.         

2 Trabajo de campo con jugadoras de los diferentes 

equipos. 

        

3 Revisión de actas del órgano disciplinario.         

4 Logística por el partido de tercer lugar y primer lugar 

de torneo clausura 2009. 

        

 

 

Mes de junio 

      

No. Actividad Semana Semana Semana Semana 

1 2 3 4 

1 Revisión actas de la comisión disciplinaria.         

2 Revisión papelería de torneo clausura 2009.         

3 Redacción de actas de la comisión disciplinaria 

torneo abierto 2008. 

        

4 Redacción de actas de la comisión disciplinaria 

torneo apertura 2008-2009. 

        

5 Trabajo de campo y final del torneo clausura 2009.         
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Mes de julio 

       

No. Actividad Semana Semana Semana Semana Semana 

1 2 3 4 5 

1 Revisión de papelería de los equipos para el 

torneo apertura 2009-2010. 

          

2 Revisión de cuadros de inscripción torneo 

apertura 2009-2010. 

          

3 Verificación de datos y totalidad de carné de los 

equipos del torneo apertura 2009-2010. 

          

4 Verificación de fichas de jugadoras, cuerpo 

técnico y directiva de los equipos del torneo 

apertura 2009-2010.           

5 Verificación de papelería faltante de los equipos 

del torneo apertura 2009-2010.           

6 Redacción de actas de la comisión disciplinaria 

del torneo apertura 2008-2009 y clausura 2009.           

7 Trabajo de campo.           

 

 

Mes de agosto 

      

No. Actividad Semana Semana Semana Semana 

1 2 3 4 

1 Revisión de papelería de los equipos para el torneo apertura 

2009-2010. 

        

2 Verificación de datos y totalidad de carné de los equipos del 

torneo apertura 2009-2010. 

        

3 Verificación de fichas de jugadoras, cuerpo técnico y directiva 

de los equipos del torneo apertura 2009-2010. 

        

4 Verificación de papelería faltante de los equipos del torneo 

apertura 2009-2010. 

    
    

5 Redacción de actas de la comisión disciplinaria del torneo 

apertura 2008-2009 y clausura 2009.         

6 Trabajo de  campo final.         

 

 

 



 14 

5. Descripción de la Experiencia Docente con la Comunidad  

La práctica se realizó en la Liga Nacional de Fútbol Femenino de 

Guatemala  –FEDEFUT-,  dando inicio el 13 de marzo y culminando el 28 de 

agosto del año 2009. Cubriendo un total de trescientas horas de práctica, los 

días viernes de 9:00 a 17:00 horas, y un horario especial entre semana y fines 

de semana como lo requería la administración de la liga.  

La prioridad fue el análisis de la planificación, archivo, reglamentos, 

organización y ejecución del torneo apertura 2008/2009 y el inicio del torneo 

clausura 2009, para tener un mejor enfoque del manejo  de toda la logística de 

organización interna y externa de la liga, y cada uno de los detalles que conlleva 

la estructura administrativa dentro de la Federación Nacional de Fútbol de 

Guatemala -FEDEFUT-.  

La organización del campeonato clausura 2009, ya estaba en marcha a la 

hora de la incorporación dentro de las comisiones de trabajo, por lo que la 

prioridad fundamental del trabajo fue la ejecución y culminación del torneo 

clausura 2009 y el comienzo de la planificación y la logística para arrancar con el 

torneo apertura 2009/2010.  

La planificación del torneo apertura 2009/2010, dio inicio en el mes de 

junio, iniciando con la convocatoria de inscripción a los equipos desde el día 19 

de junio en un horario de 9:00 a 17:00 hrs. y se culminaría el día 18 de julio.  La 

papelería de inscripción se entregó en las oficinas de la liga, a los delegados de 

cada equipo y los requisitos para poder inscribirse.  

Los equipos del torneo clausura 2009 que están en la liga y actualmente en 

inscripciones para el torneo apertura 2009/2010 son: Comunicaciones, 

Guastatoya, Amatitlán, Seysa Chimaltenango, Femenino Bethania, Usac, Peten, 

Pumas Villa Canales, Monjas Jalapa, Unifut,  Jutiapanecas, Cuilapa, Raxruha, 

Izabal F.C., Deportivo Gualán, Deportivo Itzá, Chinautla, San José Pinula. Los 

equipos de nuevo ingreso y confirmados son: Primero de Julio, Antigua 

Guatemala, Pares, Sanarate, Chicacao Suchitépequez, Nueva Concepción. 
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Al completar la papelería de los equipos se implementó la estrategia de la 

creación del banco de datos tecnológicos y del protocolo estructural para los 

torneos competitivos clausura 2009 y apertura 2009/2010, facilitando la 

obtención de la información cuando se requería. 

Se llevó registro de todo lo que se realizaba dentro de la liga para su mejor 

control y se realizó una base de datos que serviría para la redacción del informe 

final de la práctica, al finalizar cada mes se entregaba un informe mensual a la 

coordinación de extensión de ECTAFIDE, en donde se informaba de todas las 

actividades planificadas y ejecutadas dentro de la Liga Nacional de Fútbol 

Femenino –FEDEFUT-, así como la realización de actividades extras a la 

planificación. 

El objetivo principal de la Experiencia Docente con la Comunidad –EDC-, 

fue la implementación de estrategias que facilitaron el montaje y desarrollo de 

los torneos de la Liga Nacional de Fútbol Femenino, haciéndolos más 

competitivos a nivel nacional. 
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6. Metodología 

Para lograr los fines del trabajo de la Experiencia Docente con la 

Comunidad  –EDC-, se utilizó la siguiente metodología: 

Métodos de investigación:  

Recopilación de antecedentes y datos. 

Métodos de campo: 

Observación, análisis, síntesis y dirigido. 
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7. Análisis e Interpretación de Resultados 

Dentro del torneo clausura 2009, la organización de las regiones quedó 

estructurada de la siguiente manera: 

Región 1 Región 2 Región 3 Región 4 

Seysa 

Chimaltenango 

Amatitlán Jutiapanecas Izabal 

USAC Unifut Monjas Jalapa Deportivo Itzá 

Chinautla Comunicaciones Guastatoya Petèn  

San José Pinula Bethania Cuilapa S. R. Gualán 

1ero. De Julio Pumas Villa 

canales 

Escuintlecas Raxruha 

 

La culminación del torneo clausura 2009, se llevó a cabo el día sábado 20 

de junio en las instalaciones del estadio de San Miguel Petapa “Julio Cobar”, 

realizándose el partido por el tercer lugar entre Unifut vrs. Jutiapanecas y la gran 

final entre Amatitlán vrs. Seysa Chimaltenango. 

El siguiente cuadro detalla las posiciones del torneo clausura 2009: 

Lugar Equipo 

Campeón Seysa Chimaltenango 

Sub-campeón Amatitlán 

Tercer Lugar Unifut 

Cuarto lugar Jutiapanecas 
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En el torneo apertura 2009/2010, la organización de las regiones varió por 

la incorporación de nuevos equipos, quedando la estructura de la siguiente 

manera:  

Grupo  

Norte 

Grupo  

Central 

Grupo 

Suroccidente 

Grupo  

Oriente 

Izabal Comunicaciones Unifut Jutiapanecas 

Deportivo Itzá Amatitlán Huehuetenango Guastatoya 

Peten 1ero. De Julio Seysa 

Chimaltenango 

Jalapa 

Gualán Estudiantes 

Chinautla 

USAC Monjas Jalapa 

Raxruha Pumas Villa 

Canales 

Nueva Concepción Cuilapa 

 Pares Chicacao Sanarate 

 

La culminación del torneo apertura 2009/2010, se llevó a cabo el día 

sábado 12  de diciembre en las instalaciones del estadio de San Miguel Petapa 

“Julio Cobar”, realizándose el partido por el tercer lugar entre Unifut vrs. Izabal y 

la gran final entre Amatitlán vrs. Seysa Chimaltenango. 

El siguiente cuadro detalla las posiciones del torneo apertura 2009/2010: 

Lugar Equipo 

Campeón Seysa Chimaltenango 

Sub-campeón Amatitlán 

Tercer Lugar Unifut 

Cuarto lugar Izabal 

 

Como se puede observar en los cuadros anteriores, se evidencia lo siguiente:  

Se dio una tendencia relevante dentro de las primeras posiciones de los torneos 

clausura 2009 y apertura 2009/2010, variando únicamente el cuarto lugar. El 

equipo de Seysa Chimaltenango se llevó las dos coronas como campeón, 

Amatitlán dos Sub-campeonatos, Unifut dos Terceros lugares, Jutiapanecas un 

cuarto lugar e Izabal un cuarto lugar. 
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8. Conclusiones 

Se comprobó que la estrategia más adecuada para la organización de torneos 

de la Liga Nacional de Fútbol Femenino –FEDEFUT-, fue la creación de un 

banco de datos tecnológico y la aplicación de un protocolo estructural para los 

torneos competitivos clausura 2009 y apertura 2009/2010, que dio formalidad a 

este tipo de torneos.  

La Federación Nacional de Fútbol de Guatemala –FEDEFUT-,  conjuntamente 

con la Junta Directiva de la Liga Nacional de Fútbol Femenino de Guatemala, 

establecieron los estándares mínimos de la logística para el desarrollo de los 

torneos clausura 2009 y apertura 2009/2010, sobre las bases de exigencias de 

la Federación Internacional de Fútbol Asociado -FIFA-. 

Las estrategias implementadas en el proceso de la Experiencia Docente con la 

Comunidad –EDC-, facilitó el montaje y desarrollo de los torneos de la Liga 

Nacional de Fútbol Femenino, haciéndolos más competitivos a nivel nacional. 
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9. Recomendaciones 

La Liga Nacional de Fútbol Femenino de Guatemala  -FEDEFUT-, podría 

elaborar el desarrollo de sus torneos apertura y clausura sobre la base del 

formato de organización de torneos, creada por la comisión técnica del año 

2009, para cumplir con eficacia sus objetivos fundamentales y tener mejores 

resultados en esta disciplina deportiva a nivel nacional e internacional. 

La Federación Nacional de Fútbol de Guatemala –FEDEFUT-, y la Liga Nacional 

de Fútbol Femenino de Guatemala, debería planificar reuniones mensuales y 

semestrales para revisar los reglamentos y estándares de competencia e 

incorporar modificaciones que ayuden a las comisiones de trabajo a elevar el 

nivel de competencia de los futbolistas que representan a la federación así como 

a las selecciones nacionales que participan en el ámbito nacional e 

internacional. 

Se sugiere promover dentro de la gestión técnica administrativa que los 

estudiantes de la Escuela de Ciencia y Tecnología de la Actividad Física y el 

deporte –ECTAFIDE-, participen en el montaje de eventos tanto nacionales 

como internacionales como parte de la formación general para un 

desenvolvimiento exitoso en el campo laboral. 
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11. Anexos 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Liga Nacional de Fútbol Femenino de Guatemala: 
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Cuadro de Inscripción de los equipos:  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

    Ficha de Control de Jugadoras: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Ficha de Control de Cuerpo Técnico: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Carné de Jugadora: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Carné del Cuerpo Técnico:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Carné Cuerpo Directivo: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Distribución de horas durante los meses de práctica: 

Horario de entrada y salida de práctica: 

                  

   Día Horas De A    Día Horas De A    Día HORAS De A 

6
1
 1 Domingo 0     

6
0
 1 Miércoles 5 9 14 

4
2
 1 Viernes 0     

2 Lunes 0     2 Jueves 5 9 14 2 Sábado 0     

3 Martes 0     3 Viernes 9 9 18 3 Domingo 0     

4 Miércoles 0     4 Sábado 0     4 Lunes 0     

 H
o

ra
s
 5 Jueves 0     

 H
o

ra
s
 5 Domingo 0     

 H
o

ra
s
 5 Martes 0     

6 Viernes 0     6 Lunes 5 9 14 6 Miércoles 0     

7 Sábado 0     7 Martes 5 9 14 7 Jueves 0     

8 Domingo 0     8 Miércoles 0     8 Viernes 8 9 17 
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9 Jueves 0     

  
  
  
  

  
  
  

  
  
 M
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o

 

9 Sábado 0     

10 Martes 0     10 Viernes 0     10 Domingo 0     

11 Miércoles 0     11 Sábado 0     11 Lunes 5 9 14 

12 Jueves 0     12 Domingo 0     12 Martes 0     

13 Viernes 8 9 17 13 Lunes 5 9 14 13 Miércoles 0     

14 Sábado 0     14 Martes 5 9 14 14 Jueves 0     

15 Domingo 0     15 Miércoles 0     15 Viernes 8 9 17 

16 Lunes 5 9 14 16 Jueves 0     16 Sábado 0     

17 Martes 0     17 Viernes 8 9 17 17 Domingo 0     

18 Miércoles 0     18 Sábado 0     18 Lunes 0     

19 Jueves 0     19 Domingo 0     19 Martes 0     

20 Viernes 8 9 17 20 Lunes 0 0 0 20 Miércoles 0     

21 Sábado 0     21 Martes 0     21 Jueves 0     

22 Domingo 0     22 Miércoles 0     22 Viernes 8 9 17 

23 Lunes 5 9 14 23 Jueves 0     23 Sábado 0     

24 Martes 0     24 Viernes 8 9 17 24 Domingo 0     

25 Miércoles 6 9 15 25 Sábado 0     25 Lunes 5 9 14 

26 Jueves 5 9 14 26 Domingo 0     26 Martes 0     

27 Viernes 9 9 18 27 Lunes 5 9 14 27 Miércoles 0     

28 Sábado 5 9 14 28 Martes 0     28 Jueves 0     

29 Domingo 0     29 Miércoles 0     29 Viernes 8 9 17 

30 Lunes 5 9 14 30 Jueves 0     30 Sábado 0     

31 Martes 5 9 14   60   31 Domingo 0     

 
 
 
 



 
 

   Día Horas De A    Día Horas De A    Día Horas De A 

5
5
 1 Lunes 0     

4
0
 1 Miércoles 0     

4
2
 1 Sábado 0     

2 Martes 0     2 Jueves 0     2 Domingo 5 9 14 

3 Miércoles 0     3 Viernes 8 9 17 3 Lunes 0     

4 Jueves 0     4 Sábado 0     4 Martes 0     
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s
 5 Viernes 8 9 17 
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s
 5 Domingo 0     

 H
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s
 5 Miércoles 0     

6 Sábado 0     6 Lunes 0     6 Jueves 0     

7 Domingo 5 9 14 7 Martes 0     7 Viernes 8 9 17 

8 Lunes 0     8 Miércoles 0     8 Sábado 0     
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9 Jueves 0     
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9 Domingo 5 9 14 

10 Miércoles 0     10 Viernes 8 9 17 10 Lunes 0     

11 Jueves 0     11 Sábado 0     11 Martes 0     

12 Viernes 8 9 17 12 Domingo 0     12 Miércoles 0     

13 Sábado 0     13 Lunes 0     13 Jueves 0     

14 Domingo 5 9 14 14 Martes 0     14 Viernes 8 9 17 

15 Lunes 5 9 14 15 Miércoles 0     15 Sábado 0     

16 Martes 0     16 Jueves 0     16 Domingo 0     

17 Miércoles 0     17 Viernes 8 9 17 17 Lunes 0     

18 Jueves 0     18 Sábado 0     18 Martes 0     

19 Viernes 8 9 17 19 Domingo 0     19 Miércoles 0     

20 Sábado 8 11 19 20 Lunes 0     20 Jueves 0     

21 Domingo 0     21 Martes 0     21 Viernes 8 9 17 

22 Lunes 0     22 Miércoles 0     22 Sábado 0     

23 Martes 0     23 Jueves 0     23 Domingo 0     

24 Miércoles 0     24 Viernes 8 9 17 24 Lunes 0     

25 Jueves 0     25 Sábado 0     25 Martes 0     

26 Viernes 8 9 17 26 Domingo 0     26 Miércoles 0     

27 Sábado 0     27 Lunes 0     27 Jueves 0     

28 Domingo 0     28 Martes 0     28 Viernes 8 9 17 

29 Lunes 0     29 Miércoles 0     29 Sábado 0     

30 Martes 0     30 Jueves 0     30 Domingo 0     

          31 Viernes 8 9 17 31 Lunes 0     

 
 
 
 




