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ESTUDIO TANGINOMICO Y ECOLOGICO DE LAS NALEAAS
EN LA RLGION DEL ALTIPLANG DE GUATEMALA

[. INTRODLUCCHN

A muchas especies de plantas se les considera malezas o malas hierbas tuando estorban v
perjudican la produccion agricela v ganadera porque disminuyen el rendimiento v la calidad de
las especies de cultivo y de las forrajeras Las perdidas que las malezas causan exceden a las
resultantes de cualquiera de las demas clases de plagas agricalas.

Por razones no bien conocidas no se ha dado la debida importancia a las pérdidas que las
malezas causan a la agricultura. Este hecho queda patente si se observa la ayuda dada a las
investigaciones en la lucha contra las plagas de insectos v de las enfermedades de las plantas. en
relacion con la que se ha prestado para analogos estudios sobre las malas hierbas. Se ha calculadeo
conservadoramente que las perdidas ocasionadas anualmente en log Estados Unidos por las malas
hierbas ascienden a 3,000 millones de dolares. Asi mismg, se considera que el costo medio de las
labores en las tierras cultivadas se ha estimado en un 16o/o del valor de la ¢cosecha vy la mitad
aproximadamente de este esfuerzo esta encaminado a la destruccion de las malas hierbas.

Es importante sefialar que a pesar de la importancia & . 2 revisten las malezas en cuanta at
efecto gue producen disminuyende en alte poreentaje la poo suecion de los diferentes cultivos,
00 existe actualmente ninguna informacién sobre las distintas especies gque afectan a los
principales cultivos del altiplano de Guatemala. Coms consecuencia de 1o anteriar, el agricultor
¥ el técnice agricola no tienen 2 la mano medios adecuados que le permitan en una forma rapida
¥ facil, identificar taxondmicamente a las diferentes especies que compiten con los cultives.

En el presente estudio se persiquieron los stquientes abjetivos:
a} Identificar ¥ describir las malezas de los principales cultivas del altiplanc.

b} [dentificar ecologicamente las malezas, relacionandn la composicién por cultivo con las
condiciones ambientales de ¢ada lugar.

c) Colectar, preparar y preservar en herbario especimenes representativos de las malezas
estudiadas.



I REVISION DE LITERATURA

L. Estudia de malezas en el altiplano de Guatemala:

En Guatemala se ha estudiado con clerto detalle a las gramineas, las cuales se encuentran
adaptadas a diferentes condicianes climaticas: las hay desde la zona costera hasta la parte mis
alta del pais. Dentro de esta familia existe una gran cantidad de especies que se consideran como
malas hierbas. No se ha estudiado la relacion directa que puede haber entre la distribucion de las
especies ¥y la naturaleza del suelo: sin embargo, de acterds a Koninck {5), la reaccion a las
condiciones fisicas parece predominante. Entre las gramineas, la subfamilia Poacineae se repdarte
de preferencia en la zana de ¢lima templado, mientras que la Panicineae estd mejor representada
en la zona tropical {5).

Mansylla Hill (10} menciona en su estudio sobre trigo realizado en ¢l area de San Lucas
hacatepequez que las principales malezas que afectan dicho eunltive son, en orden de rrportara. las
siguientes: flor amarilla {Compositasgeneros Melampodium ¥ Bidens 5p.), hierba de pollo
{Commelinaceae Commelina erecta L ) v tres especios de gqramineas indeterminadas.

Rios Navas (12} encontro en el area de los Cuchur. -ares como principales malezas a
especies pertenecientes a las Urticaceas v Compuestaceas [-tra eatas ultimas estan Wameria
nubigena. algunos cardos y lelenium integrifolium. Determing gue la especie Helenium
integrifolium se propaga mas en los suelos bien drenades v ricos en materia organica. siendo
abundante en los llanos de Chancol.

Algunos estudios realizados en la region del altiplano del pais nos muestran gue las
malezas que afectan en mavor grade de importancia a Ios cultives de dicha area pertenecen a las
siquientes familias: Graminaceae, Lequminosae, Compositae, Euphorbiaceae, Amaranthaceae v
Cyperaceae. Con un menor numera de espeties s¢ encuentran las familias Cruciferae, Labiatse,
Vervenaceae, etc. {4, 5,9, 15).

Dentre de la poca informacion gque se tiene en nuestro medio contames con algunas
publicaciones de escasa distribucion tal come el folleto editadp por CYBA-GEIGY {4} en el cual
se muestran alqunas fotografias de malezas con indicacion de generd, especie ¥ nombres
comunes. Ademas existe una publicacion denominada, '‘Malezas Prevalentes de America
Central"', escrita por Garcla et al (9) en 12 cual describe un mayor numero de especies.

Por ultimo, podemos mencionar que existe una publicacion denominada “‘Flora de
Guatemala”, ascrita por Standley y colaboradores (15) en la cual se encuentran dasificadas v
descritas todas las plantas de Cuatemala.

2. Lonsideraciones sulire coologra de malegas:

Todas las especies vegetales, incluidas las rnalas hierbas, son afectadas por diversos
factores {climaticos, edaficos, geograficos, v bioticos). El complejo lamado medio requla la
distribucion de las especies, su persistencia v casi toda su conducta general. La persistencia de lag
malas hierbas suele ser principalmente uns consecuencia de las practicas agricolas

Rohbins y colaboradores {13) mencionan que son muy pocas 1as especies de malas
hierbas asociadas de un modo definide con cualquier tipo especial de suelo. La mayor parte ce
las malas hierbas puede encontrarse en suelos que se diferencian notablements en =us
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caracteristicas, en su contenido de humedad y en su reaccion quimica. Su capacidad de
adaptacion a los variados factores del medio explica, por lo menos en parte, porqué son malas
aierbas.

En cuanto a la asociacion de las malas hierbas con los distintos cultvos, los estudios
llevados a cabo han demaostrado que los diferentes cultivos tienen malas hierbas caracteristicas,
Asi. los cereales, pastos, [rutales, etc., tendran malas hierbas especificas.

Cualquier factor ecologico o cualgquisr prictica que estimule ¢l desarrollo de las plantas
cultivadas tiende a reducir los sfectos perjudiciales de las malas hierbas. La competencia mas
intensa entre las malas hierbas v las plantas cultivadas se produce cuando los individuos que
compiten se asemejan mds en sus habitos de desarrollo, métodos de reproduccién y demanda del
medio. Los principales factores ecoldgicos que intervienen en la competencia entre las plantas
son el agua, la luz ¥ las sustancias nutritivas minerales {13).



. MATERIALES ¥ METODOS
k. Localizacion:

El estudio se realizé en la regidn del altiplano de Guatemala, que comprende los
departamentos de OGuatemala, Sacatepéguez Chimaltenango, Soleli, Totonicapdn,
Quezaltenango, San Marcos, Huehuetepango y Quiché. Los lugares de muestreo en dichos
departammentos fueron principalmente estationes experimentales y centros importantes en
preduction agricola.

El drea de estudio comprende las siquientes zonas de vida: (6)

a) Bosque himedo subtropical {templada)
=} Boaque humedo montane bajo

c) Bosque muy humedo montano bajo

d} Bosque hiimeds montano

2 Caracteristicas ecologicas de [a region a estudiar:
A Cordiciones climaticas {(6):
a) Bosque himede subtropical (templadao)

a.l Precipitacicn pluvial oscila de 1,100 a 1,349 mm como promedic tatal
arual,

az Biotemperatura media anual varia entre 20°C y 26°C
a3 Evapotranspiracion potencial alrededor de 1.0
) Bosque humedo montano bajo

bl Precipitacién phuvial varia de 1.057 a 1,588 mm, promedio 1,344 mm de
precipitacién total anual.

b.2  Biotemperatura va de 15°C a 23°C.
b3 Evapotranspiracion potencial promedio de .75.
b.4 Flevacién varia de 1,500 a 2,400 msrnm.

c) Bosque muy himedo montans bajo

c.l Precipitacién pluvial varia de 2,065 a 3,900 mm, promedic de 2,730 mm
de precipitacién total anual.

c.2 Biotemperatura va de 12.5°C a 18°C.

c.3 Evapotranspiracién potencial se estima en 0.35.
c.d Elevacion va de 1,800 a 3,000 manm.



i} Bosgue humedo montang

d.l Precipitacion pluwial 1,275 mm de precipitacién total anual.

d.2 Biotemperatura 11.8°%C.

d.3 Evapotranspiracion potencial 0.55.
Condiciones edaficas {14):
Departamento de Guatemala:

Suelos tipo Guatemala

Suelos tipo Moran

Suelos tipe Chuarranchao
Departamentos de Chimaltenango y Sacatepequez:

Suelos Hipo Cauque

Suelos tipo Alotenango

Suelos tipo Tecpan
Departamente de Hughuetenange:

Suelos tipo Toguin

Suelos tipo Quixtan

Suelos tipa Nentdn
Departarments de (uezaltenango:

Suelos tipo [xtan

Suelos tipo Chuva

Suelos ipe Ostuncalco
Departamento de San Marcos:

Suelos tipo Totonicapan

Suelos tipo Suchitepequez

Suelos tipo Camancha
Diepartamentos de Solola ¥ Totonicapan:

Suelos tipo Patzité

Suelos tipo Totonicapdn

Suelos tipe Camanchd
Departamento del Quiché:

Suelos tipo Calanté

Suelos tipo Tzeja
Suelos tipe Quiche
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3.

A

Cultives principales:

Los principales cultivos observades durante el desarrollo del estudio son: maiz, Tigo,
frijol. haba, hortalizas de elima frio v frutales de clima frio.

Metedologia:

Etapa taxondmica:

a)
b)

¢)
d)

Colecta del material en el drea de estudio.

Identificacidn del material colectado mediante el auxilio de fatografias, dibujos,
herbarins existentes ¥ laves botinicas. Para obtener el mavor numera de
nombres comunes de cada especie, s prequnté a los agricultores de cada reqion
el nombre que en ella se le da; asi misgmo, se obtuvo de ellos la informacién sobre
propiedades medicinales y usos que se le ddn. Esta informacién ha sido ampliada
mediante revisién de bibliograffa apropiada. La nomenclatura sequida es la de
Standley vy Steyermark.

Preservacién del material,

Preparacion del herbario.

Etapa ecologica:

aj

b)

c)

Se realiz6 un muestreo en distintos lugares de la zona para cada cultive.

En dicho muestreo se registraron datos de porcentaje de cobertura v numero de
individuos por parcela, utilizando 10 parcelas de 1 metro cuadrado por cultivo
muestreado. Posteriormente se calcularon densidad, frecuencia, cobertura v suUs
respactivos valores relativos, a partir de los cuales se obtuve el valor de
importancia de las malezas en los cultivos muestreades. El valor de impaortancia
se computd de acuerdo a Curtis ﬁc{nmﬁh“m,quienes lo definen come la suma
de los valores relativos de densidad, cobertura v frecuencia, Este valor numsrico
nos indica la importancia ecoldgica de una especie dentro de una comunidad.

Las condiciones ambientales reqistradas en cada zona de muestres fueron pH v
altitud. El primero fue realizado mediante la toma de una muestra de suclo
representativa del drea y su posterior analizsis en los laboratorios del ICTA;
mientras que la sequnda se determiné mediante el uso de mapas topografices.



IV, RESULTADOS ¥ SUDISCUSION

Los resultados del presente estudio se presentan en dos partes denominadas de la
siguiente manera:

a. Algunos factores ecoldgicos de malezas en cultivos estudiados.
b. Descripeitn de las principales malezas encontradas.

En la primera seccion se hace un analisis de la distribucién de las malezas, En la sequnda
seccion sa describen 30 malezas tipicas del area. En publicacidn posterior se describirdan todas las
malezas encontradas en la reqion estudiada.

a. Algunos Factores cealdgicos de malezas en cultivos estudiados:

En el presente estudio se han asociado alqunos factores relfacionados con la distriburién
de las malezas de la zona tales como localidad, ¢cuitive, altitud, potencial hidrogénico (pH). zona
de vida vegetal, métodos de control ¥ composicien vegetal. Se lograron establecer para cada
localidad muestreada, las principales condiciones ecologicas, Ia compasicion de las malezas y las
dominantes con sus respectivos valores da mmportancia (cuadr = del 1 al 14},

Un analisis de los cuadros 1 ¥y 9 nos muestra que en el departamentc de San Marcosla
especie de mayor distribucidn es la comunmente llamada sajdn (Compositae aun ne
wentificada), 1a cual en algunas localidades presenta alto valor de importancia. Asi mismo,
existen las especies que se denominan stzo de caballo macho y stizo de caballo hembra
{Compositae, Bidens Sp., ambas) que muestran amplia distribucitn ¥ alto valor de importancia.
La especie conocida como parrut (Compositae, Tagetes Sp.), es tipica de la region,
presentandose en la mayoria de los lugares muestreados con alto valor de importancia. Otras
especies de considerable importancia son Brassica campestris, Oxalis Sp. ¥ Festuca megalura.

A nivel de familia, la Campositae es la que se comporta como dominante, siquiendo en
orden Gramineae v Commelinaceae.

En los cuadres 2 v 9 podemos observar que existe una qran diversidad de especies como
consecuencia que el departamento de Huehustenango tiene lugares de altura media ¥ lugares de
alta elevacion {sierra de los Cuchumatanes). En los lugares de altura media la maleza de mayor
distribucién y mayor valor de importancia es Cynodon dactylon, asl como dos especies de la
familia Compesitae ain no identificadas. De iqual manera, Galinsoga ciliata, Brassica campestris
¥ Spergula arvensis son las especies de mayor importancia ecologica.

La familia de mayor importancia es Compositae, sequida por Gramineas ¥
Caryophyllaceae.

Los cuadros 3 y 10 indican que Owxalis Sp. muestra el mayor valor de importangia v
mayor distribucidn del departamento de Selola, La especie que sique en orden de importancia es
Spilanthes americana, ampliamente distribuida con valores altos en cada localidad. Esta especie
&5 congiderada como una de las mas dificiles de erradicar por la alta capacidad que tiene de
reproducirse vegetativamente.

En la parte mds alta de Solold (Alaska, Nahuald), ancontramos especies distintas a lag
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observadas en las partes mas bajas. Entre las especies mas importantes en la cumbre de Nahuala
Solola {Alaska), encontramos a Lrifolium amabhile, Cirsium suncoriaceum ¥ Eringivm carlinse.
Estas especies, cuyo desarrollo requiere condiciones de daja temperatura, son malezas en las
areas cultivadas mas altas del pais.

La familia mas importante para esta area es Compositae sequida de Cramineae ¥
Oxalidaceae.

Un andlisis de los cuadroz 4 v 11 muestran a Galinsoga ciliata como la especie de mayor
distribucion y valor de importancia. Oxalis $p., Biden pilosa le siquen en importancia, fiendo
encontradas en todos los lugares muestreados y con alto valor de importancia.

La familia mas ampliamente representada es Gramineae, sequida por Compositae ¥
Cnalidaceae.

En los departamentos de Guatemala v Sacatepéquez las especies mas difundidas son
Galinsoga ciliatta, Portulaca oleracea, Oxalis Sp. v Cyperus rotundus. Esta ultima es la que
presenta el valor de importancia mas altto de la regidn, siendo considerada como una de las maés
nocivas por su gran capacidad de reproduceion a través de bulbos.

La familia Compositae es la que esta representad. por mayor numerc de especies,
siquiendole Gramineae y Cruciferae {(cuadros 5y 12).

La informacion contenida en los cuadros & y 13 nos muestran que en el departamento
de Quezaltenango la especie mas significativa ecologicamente es Oxalis 5p.. la cual se encuentra
presente en la mayoria de localidades muestreadas presentando un alto valor de importancia; le
sigue en orden de importancia Galinsoga ciliata, siendo dominante en el area de Almolonga. La
especie Paly gonum aviculare es especifice de esta region, presentando alto valor de importancia;
se localizé exclusivamente en los alredecores de la ciudad de Quezaltenango establecida sobre
suelos dcidos,

La familia mas significativa de este departamento es Compositae, a continuacion
tenemos Gramineae y Cruciferae.

Los cuadros 7 y 14 muestran que Oxalis S5p., Galinsoga ciliata y Drymaria cordala son
las especies de mayor importancia ecologica en el departamento de Chimaltenango. Commeclina
diflusa presenta menor distriLucién que las anteriores, pero en los lugares en que se encontrd
presenta valores de importancia altos, es asi como en Santa Cruz Balanya asociada con trigo
tiene el valor de importancia mas alto de la region. Paucus montanus fue detectada
exclusivamente en las partes altas del departamento, asociada con flores.

Se puede observar que este departamento presenta la mayoer diversidad de especies,
puesto que en él existen zonas de altura media y 2onas altas, representadas por las zonas de vida
bosgue himedo montano bajo ¥ bosque muy humedo montane bajo respectivamente.

La familia que presenta el mayor numero de especies en el drea es Compositae sequida
por Gramineae y Caryophyllaceae.

Del andlisis de los cuadros & al 14 podemos observar que las especies de mayor
distribucién en el altiplano de Guatemala, que comprende las zonas de vida bosque humeco
sub-tropical {templado}, bosque hlimedo montano oajo, bosque muy himmedo montanc w3s ¥
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bosque humedo, son Galinsoga ciliata, Oxalis Sp. v Brassica campestris. Estas especies fuerorn
encontradas en todos los departamentos bajo estudio ¥ en la mayoria de los lugares
muestreados. Esto nos indica que las especies anteriores no muestran especificidad por cultive
alqune, siendo asi mismo tolerante a los pardmetros climaticos, principalmente humedad ¥
temperatura. La precipitacion media anual en la region estudiada varia de 1,225 mm (bosque
humedo subtropical templado} a 2,730 mm (bosgue muy humeds montans Bajo) v la
temperatura media anval varia de los 11.89C (bosque huimedo montano) a los 23°C {bosque
himedo subtropival). Loz datos anteriores nos muestran gue estas especies son euritermas y
eurihidricas dentro de la regién estudiada.

De igual manera, los cuadros del 1 al 14 nos muestran el grado de diversidad ¥
especificidad de especies a nivel de zona de vida asi:

1. Bosque humedo subtropical templado  es la regidn que tiene temperatura ni.ds alta y
altitud més baja del drea, por lo cual existen muchas especies gque no se encuentran en las otras
areas de estudio tal como Anoda acerifolia, Sida acuta v Melampodeum divaricatum ; especies
éstas  tipicas del clima termplado vy calido.

2. Bosque muy himedo montano bajo: Presenta gran diversidad de especies, la mayoria
de las cuales se encuentran presentes en las otras zanas ge vida comprendidas en el dreg de
nuestro interés. La especie especifica de esta zona segln muestreo realizado es Daucus
montanus,

&, Bosque himedo montane bajo: presenta la mayor diversidad de especies, puesto gue
comprende la mayor area de la region. Las especies especificas para esta zona resultaron ser
Palygonum aviculare, Trifolium repens y Medicago hispida.

4. Bosgue himedo montano: drea bastants pequenia en la cual la caracteristica principal
es su baja temperatura {11.5°C promedio anual). Hay poca diversidad de malezas, presentandcse
coma especificas Cirsiom subcoriacium, Eryngium carlinse y Erodium mostachum, razén por la
cual sz consideran como especies estenotermicas oligotermales.

b. Descripeion de las principales malezas:

Se describen 30 malezas tipicas del drea, acompafiadas de su respectiva fotografia,
indicandose la familia a que pertenece, nombre cientifico, nombres comunes, caracteristicas
botdnicas, habitat ¥ algunos usos medicinales. Existe ademas un buen nimero de malezas no
descritas en el presente trabajo, pero posteriormente se hard una publicacion a colores en la cual
iran incluidag.

El cuadro No. 15 presenta algunas malezas de ocurrencia rara en los cultivos, que por tal
razon no fueron encontradas en los muestreos realizados: en &l se indica nombre: tomin —
cientifies, familiar ylocalidad en gue se Iés encuentra.
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CUADRO No, |
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CARYOFHYLLACEAE

Dy maria cordata (L) Willd.
Polea, Llovizna

Flanta herbacea, anual, comun an cultivos, rastrojos, areas himedas y sombreadas
de climas templados.

RAIZ: Pivotante, de los nudos inferiores del talla nacen raices secundarias.
TALLG: Tendidc sobre el suels hasta erecto, ramificado, carnose, de 20-50 cms de largo.

HOJAS: Opuestas, pecioladas, acorazonadas o arridonadas, son de 0.5 a 2.5 ¢ms de large por
0.5 a 3.0 de ancho.

INFLOEESCEMNCIA: Cimas termirales o axilares, ramificada, con flores diminutas, blancas y de
5 petalos.

FRUTO:  Esuna cidpmla de tres valvas de 3 mm. de largo.

SELILLA: Son redondeadas, color cafércjizas obscuras, de 28 semillas por fruts. Se
reproduce por semnillas.

Esta especie fue localizada en los departamentos de Guatemala, Chimaltenango,
Sacatepéquez. Solola, San Marcos, estando asociada con los cultives de la regidn tal como
hartalizas, café, maiz, frijol,



CARYOPHYLLACEAE

Silene galllica L.

Calakacillo, Hierba de recluta, Linajits
(Huehuetenango).

Flanta herbacea, anua! de 30 a 6C
centimetros de altura, comun en terrenos
cultivados de clima templado y frio. E:
orignaria de Europa pero actualmente ests
naturalizada en Centro América y sur America.

RAIZ: Pwotante

TALLD: Erecto, ramificado, pubescente.

HOJAS: Espatuladas o bien oval-lanceoladas, opuestas, cominmente de 2-5 cms de longitud,
dpice ohtuso, pubescentes, sésiles.

FLORES: Se ercuentran en la axila de una hoja, son tubulares, de ¢olor rosado o blance,
sésiles ¥ con cinco pétalos.

FRUTO:  Capsula.
SEMILLA: Son de color café oscuro, acorazonada y pequena. Se propatga por semillas.
Esta especie fue encontrada ampliamente en los departamentos de Guatemala,

Sacatepequez, Chimallenango, Quiche, Quezaltenango y San Marcos, asociada con malz, trigo,
papa ¥ manzana.



CHENOPODIACEAE

Chenopodium ambrosioides L.

Apazote, hierba hedionda, Isquij pur (Alta
Verapaz)

Usualmente una maleza anual ds olor
desagradable. se encuentra cerca de las casas.
campos cultivadas, rastrojos ¥ matorrales de
clima templado.

EAlZ: Pivotante.

TALLD: Erecto o ascendente, de 1 metra de alto o menos angular y surcade, ramificado o
né, ligeramente lignificadeo v velloso.

HOJAS: Inferiores pecioladas, lamina de 3-10 om. de longitud v de 1.5-5.5 emn. de ancho,
forma oblonga a ovada o lanceolada cortamente pecioladas, generalmente cubiertas
con pelos cortos.

INFLORESCENCIA: En panicula, las flores usualmente densas y aglomeradas en forma de
espigas, pueden presentar hojas o nd. Las flores son peguenas y verdosas.

FRUTG:  Vesicula casi redonda,de paredes delgadas.

SEMILLA: Se encuentra una en cada fruto, tiene forma de lente y son casi negras. de 0.6 - 0.8
mm. de ancho.

Esta especie fue observada en todos los departamentos en estudio, estanda asociado cor
rultivos de maiz, frijol y frutales de clima fris. En algunas areas abandonadas se puede chservar
que o5ta especie puede alcanzar hasta un 850/o de cobertura.

U505: Es la planta que da el aceite chenopodic, principal medicina contra lombrices
intestinales.
5e emplea en varias comidas para sazonarlas, tal como frijoles negros ¥ jutes dandoles
especial sabor.
Es usada también como narcotico, se pone la planta por debajo de la almohada para
inducir al suean,
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CHENCPODIACEAE

Chenopodium murale L.

Bledo blance, bledo extranjero.

Ez una planta anual, suculenta. de
40-60 cms. de altura, se presenta como maleza
en cultivos de clima templade. Es originaria de
Eurcpa, Asia y Africa, pero naturalizada en
América.

RAIZ: Pivotante.

TALLQO: Simple o ramificado de la base, ascendente, ramas lisas.

HOJIAS: Peciolos delgados, forma ovada o rombica-ovadas, de 3-8 cms. de largn y de 2 5.5
ems. de ancho, dpice agudo, base truncada.

INFLORESCENCIA: Las flores son sésiles, formando pequerios glomérulos arreglados en forma
densa, axilares y terminales en cima o paniculas.

FRUTO:  De pericarpio verde y adherente.

SEMILLA: De 1.2-1.5 mm. de ancho. opacas y finamente punteadag. Se propaga por semillas.

Esta especie fue encontrada en los departamentos de Guatemala v Sacatepeguez
asociada ¢on durazne, pera v hortalizas.



COMPOSITAE

Galinsoga ciliata {Raf.) Blake.

Owa nueva [Depto. Guatemala)
Macare {Chimaltenango)
Cunde amor (San Marcos)

Flanta herbacea anoal de 30 a &0 cms.
de altura, comin en cultivos, rastrojos v arllas
de carretecas de clima templado.

RAIZ: Pivotante.

TALLO: Delgado, erecto, ascendente, ramificado, cubierts con pelos largoes.

HOJAS: Delgadas, opuestas ovado-acuminades, 2 & & cms. de largo 2 cms. de ancho, las
hojas superiores son sésiles y las inferiores pecicladas. Son espaciadamente pelosas

INFLORESCENCIA: Cabezuela terminal, pequeiia, solitaria, se encuentra en la axila de las haojas
superiotes ¥ con 1-2 grupos radiados de bricteas por debajo. Cada cabezuela estd
constituida por 4-5 flores radiales, liquiadas y de color blanco; ¥ ademas de muchas
flores tubulares de color amarillo.

FRUTO: Aquenic, color negro.
SEMILLA: Existe una sola por fruto, se propaga por sermillas.

Esta especie fue encontrada abundantements en los departamentss de Guatemala.
Sacatepeguez, Chimaltenango, Quiche y San Marcos asociada con los principales cultivos del
area tal como maiz, frijel, trige.

USCE: En alqunos lugares del Depto. de Guatemala esta especie es utilizada en lz dieta
alimenticia de algunas familias, siendo cocinade los tallos v hojas cuandeo la planta esta
£n estado tierno.
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COMPOSITAE
Gnaphalium purporeum L.

Sanalotodo {Chimaltenango)

Planta herbacea anual de 40 c¢ms. de
altura, comun en cultivos de clima frio y lotes
baldios.

ERAIZ: Pivotante.
TALLD: Poco ramificado, erecto, pubescente, blanco grisicen.

HOJAS: Lanceoladas, pubescentes, sésiles, blanceo grisdceas, las hojas basales forman
frecuentemente un rosetdn, las superiores son alternas.

INFLORESCENCIA: Paniculada o en espiga, largamente pedunculadas, cabezuelas con
numercsas flores purpureas luego parduscas, flores individuales hermafroditas,
tubulosas,

FRUTO:  Aquenio alargado, blanco qrisdcec.
SEMILLA: Una por cada fruta. Se propaga por semillas.

Especie encontrada en el departamento de Chimaltenango v Solold, asociada con areas
boscosas, maiz y cultives de cafs.

USOS:  Carcia Barriga H (8) menciona que las hojas puestas por el enves sobre la parte afectada
s¢ usa como hermostatico en caso de heridas, la decoccidén de una parte de la planta por
via bucal se dice gue cura el cdncer, poniéndola en forma de cataplasma cura
hinchazones, infecciones de heridas y afecciones cutineas.
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COMPOSITAE

Sonchus oleraceus L,

Lechuquilla de Conejo, Cerajilla, Cerraja

Flanta herbacea, anual, de 30 a 150
cms. de altura, comin en terrenos oultivados,
rastrojos, terrenos abandonados de clima

templade y fric.

RATZ: Pivotante.

TALLD: Herbaceo, erecta, cilindrico, hueco, no ramificado, lampino.

HOJAS, Mlternas, las basales son pecioladas, con un 1ébulo terminal de mayor tamano, sus
bordes poco espinosos y més comunmente con dientes aqudos y lampifios; 1as hojas
superiores $an envainadoras, progresivarnente mas pequefas.

INFLORESCENCIA: Cabezuelas formando cimas, son de color amarila. Es terminal poco
ramificada.

FRUTO:  Aguenio alargada, aplanado, de eolor café o café rojizo, coh una semilla.

SEMILLA: Posze &-10 aristas centrales que se caen ficilmente. Se propaga por semillas.

Esta especie fue localizada en todos los departamentos bajo estudic, estando asociada
ccr maiz, frijol, papa.

US05: En algunos departamentos de occidente se usa esta especie como alimento para los
COME|0s,
La bibliografia reporta a esta planta con propiedades para correqgir la sangre © arreglar
gl menstruo. Se pone durante la noche la planta entera en una vasija apropiada con
agua v al dia siquiente se toma.
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COMPOSITAE

Tagetes erecta L.

Flor de muerto.

Yerba anuval, erecta de 1 metra miés o
menos de altura, glabra y fragante, comun en
cultivos, rastrojos, praderas, orillas de caminos

EAIZ: Pivotante.
TALLO: Erecto, ramificado, lampific.

HOJAS: Opuestas, imparapinadas, pecioladas, aserradas, transversalmente divididas en 11 a
17 hojuelas laneeoladas.

INFLORESCENCIA: Terminal o axilar, cabezuelas amarillas, largamente pedunculadas,
solitarjias, pediinculos de 10ems. delargo, cada una con un qrupo radiado de bracteas
por debajo. La cabeza floral arnarilla, floves del radio femeninas, corolas liguladas,
ligulas amarillas; flores del disco hermafroditas, corolas tubulosas.

FRUTO: Aquenios lineales, de 4 angulos, ligeramente aplanados, con una semilla 4 color
negro. Se propaga por semillas.

Esta especie fue encontrada en los departamentos de Guatemala, Sacatepéquez y
Chimaltenange asociada con maiz y frijol.

USQS:  En algunos lugares es cultivada y utilizada como planta ornamental. En Centro América
es usada ampliamente como colirio, cociendo las flores; ademis ] té de las flores actaa
come estimulante para la fiebre,

Garcia Barriga (8) menciona que esta especie puede ser usada en decoccion de toda la
planta como antihelmintico y regqulador de la menstruacion.



COMPOSITAE.

Turaxacum o fficinele Weber

Amarnén, diente de ledn.

Es una planta perenne de 10 a 50 cms. de altura, crece en forma silvestre en casi todos
los lugares de clima templads v frio.

RAIZ:

TALLO:

HOJAS:

Pivatante, herbacea, cilindro-cémnica, carnosa, sin ramificaciones o cortamente
ramificadas ¢n la punta.

Reducido o acaule durante el desarrollo vegetative y alargado en el periodo
reproductive para sustentar las flores.

Dispuestas en roseta, forma de espdtulz, borde lobulado o dentado. Ellimbo es
sustentado por un corto peciclo.

INFLORESCENCIA: Uno o varigs tallos floridos, los tallos florales mds largos que las hojas,

FEUTO:

cada tallo es hueco, termina en una cabezuela de color amarillo, grande vy solitaria
con bracteas. Cada cabezuela estd constituida tnicaments por flores liquladas.

Agquenio, termina en apendices largos, tienen en la parte superior una especie de
lana finisima, extendida para todos Jog lados, dando en conjunto el aspecto de
paracaidas. Los frutos caen facilmente por efectos del viento, siendo arrastradas a
grandes distancias. Cada fruto dene una sola semilla, la cual es su dnico medico de
reproduccion,

Esta especie fue encontrada en los departamentos de (Guatemala, Sacatepequez,
Chimaltenango vy Quezaltenango, estando asociada con maiz y manzana.
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USOS: Esta especie puede usarse como remedic eficaz para combatir las enfermedades
hepdticas, especialmente lz ictericia, ademis es recomendable para ¢l reumnatisma, &l
artritismo, la gota, la obesidad, almorranas. Las partes que se usan son las hojas y el
jugo. También es un buen ténico para fortificar la sangre aumentando el numero de
glébulos rojos. Se usa la raiz, hojas, flores ¥ se hierve en aqua, la cual se toma una
cucharada en la mafana, a medio dia, en la noche y una antes de dormir.

Las raices se pueden tostar levemente y luego hervirlas en agua tomandose en sustituto
del café. Esto sirve para vontrolar malestar estomacal. Puede mejorar la capacidad
visual de las personas usando la savia de la planta y poniende en 1os ojos 2 a 3 gotas por
dia.

Garcia Barriga, H (8) reporta que en Francia las hojas de esta gspecie son usadas en
ensalada, ya que tiemen un sabor agradable. La raiz se emplea como laxante suave,
amargo y diurética.



CONVOLVULACEAE

Cuscuta Sp.

Cabello de angel, Hila de oro.

Planta herbacea, parasitica, voluble,
comiln en terrencs cultivados, potreros,
irboles, bordes de carretera, de clima templado
y frio.

RFAIZ: Desarrolla raices Unicamente durante los primeros estados de crecimients. al
oonvertirse en pardsita se desintegran.

TALLD: Voluble, desprovisto de hojas verdes, con haustorios caulinares, filamertoso,
torcida, forma de hilo amarille, muy ramificade. Los haustorios penetran la planta
huésped de 1a que extraen aqua y nutrientes,

HOJAS: Mo desarrolla hojas, sélo escamas reducidas.

INFLORESCENCIA: Racimos axilares pequenos, con flores blancas o amarillas, caliz con 54
segmentos, corola tetramera o pentimera.

FRUTQ:  Cépsula globaosa dehiscente, bicelulada v con cuatro semillas.

SELTLLA: Redondas, dsperas, glabras de 0.5 - 1.0 mm de didmetro. Se reproduce por semilla.

Esta especie fue localizada en los deptos. de Guatemala, Chimaltenango ¥ Sacatepéquez
en las arillas de los terrenos; en el departamento de Huehuetenangoe se encontrd comse maleza en
maiz y frijol.



RAIZ:
TALLO:

HOJAS:

FLORES:

SEMILLAS:

Esta

CRUCIFERAE

Brassica campestris L

Colinabo, nabo, mostaza de monte, Flor
arnarilla.

Es una planta herbacea anual o bienal,
comun en terrenos cultivados, rastrojos v
orillas de los caminos en climas termplades v
frics. La planta alcanza una attura de 30 2 150

Pivotante, carnosa, napiforme.

Erecto, herbaceo, reducido durante el desarrollo vegetativo y alargado en el
periodo reproductive. Es lampifio o con algunos pelos rigidos puntiaqudos que
cubren la base y con superficie blanquecina.

Alternas, en el primer ciclo las hojas basales son lobuladas irreqularmiente, apice
redondeado; segundo ciclo hojas superiores oval lancecladas con bordes enteros a
ligeramente dentados, sésiles.

Pequenias, color amarillo, se extienden mas alli de los capullos, cuatro petalos en
cruz. Ea conjunto forman una inflorescencia en racimo largo con muchas flores y
sin bracteas.

Es una silicua cilindrica alargada, larnpifias.

Son globosas de color obscuro, las cuales estin en una sola hilera en cada cavidad
del fruto. Se propaga por medio de semillas.

especie fue localizada en todes los departamentos bajo estudio estando asociada

con maiz, frijol, haba, papa y principalmente con manzana v trigo.
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Uses: En los departamentos de Chimaltenango, Quiché v Sacatepéquez principalmente, ésta
especie forma parte de la dieta alimenticia de muchas familias ya que la consumen en
estado Herno cociéndola Gnicamente.



TALLO-

HOJAS:

FLORES:
FRUTO:

SEMILLA:
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CRUCIFERAE

Capsella hursa-pastoris (L) Moench
Bolsa de pastor, mastuerzo de coche.

Hierba anual que alcanza 10-50 cms. de
altura, comin en cultives v rasirojos de clima
templado v frio.

Pivgtante, poco ramificada,

Erecto, ramificado o né, lampific. Escapo reducido durante el desarrollo vegetative
y alargado en el periodo reproductivo.

En el primer ciclo en roseta basal, vellosas, de forma variada, simples, algunascon
pronunciadas hendiduras. En el sequndo ciclo son alternas, sésiles, lancecladas con
bordes ligeramente dentados a entercs, estdn en menor nimerc y son mas
pequeriias.

Son pequefias, de color hlanco, 4 pétalos dispuestos en cruz. Forman racimos.
Silirua acorazonada con la parte estrecha hacia el pedinculo, el cual es alargado.

De coler anaranjade o café brillante, oblonge-aplanadas en nimero de 24 por fruto.
Se propaga por medio de semillas, lag cuales tienen larga vida al estar en el suelo.

Se iocalizd en todos los departamentos en estudic estando asociada con maiz, manzana,
durazno, hortalizas de clima frio.

US0S: Tiene diferentes propiedades ¥ usos medicinales, es asiringents, se uga para controlar
los vomitos, disenteria, hemorragias nasales tomando el té de la planta. El juge de la
planta tomado en ayunas &3 bueno para combatir la gonormrea. La planta fresca
machacada y puesta en forma de cataplasma sobre las partes doloridas»inflemadas
produce un buen efecto.
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RAIZ:

TALLO:

HOJAS:

CYPERACEAE

Cyperus rotundus L.

Coyolillo, coquito, petate de ratdn, popchoy
{San Andreés [tzapa).

Es una especie perenne, comin en
cultives, rastrojos, potrercs ¥ suelos hamedos.
Es la maleza de mayor importancia economica
en log trépicos ¥ sub-tydpicos; individualmente
cadaplanta no es nociva puesto que solo
alrededor de 10 hojas se entrelazan vy forman
un césped denso, gue en muy poco tHempo
puede cubrir una area determinada.

Fibrosa que nace de tallos subterrdneos con ciertos engrosamientos a deterrninada
distancia; estos engrosamientos son coquillos carnosos, de corteza gruesa que log
protege bien, semejanies a bulbos y que ademas tienen la capacidad de germinar
para dar origen a una nueva planta.

Triangular, delgado, de 15 a 50 cms de altura, carece de nudos, erecto, glaoro,
verde, engrosado en la base, los rizomas producen numercsas cadenas de bulbes.

Son alternas, lingares, envolturas basales cerradas, café-rojizas y sonde 5 a 15 cms.
de largo por 2-5 mm. de ancho.

INFLORESCENCIA: Umbela simple ¢ compuesta terminal de color café o rojiza, subtendida

FRUTO:

SEMILLA:

por 2-4 bracteas cortas semejantes a escamas,
Eg un aguenio.

Hay una sola semnilla dentro de cada fruto. Se propaga por semilla v en forma
vegetativa {bulbos}. Cardenas et al. (2), reporta que los buluos tontienen una
sustancia que inhibe la germinacidn ¥ el desarrcllo de semnillas ¥ plantulas de otra
especie.

En el estudic realizado fue envontrada esta sspecie en los departamentos de Guatemala,

Sacatepéquez, Chimaltenangs y Quezaltenango, asociada con maiz, flores ¥ hortalizas
principalmente.
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GERANIACEAE

Erodium moschatum (L) L' Her.

Aquja, tenedor

Flanta herbacea anual de 20 a 70 cms.
de altura, cuzndo es plantula se presentz en
roseta. Se observa comunmente a orillas d= la
carreteras v en terrencs cultivados de c¢lima
frio. Es nativa de Europa v establecida comc
maleza en el ceste de los Estados Unidos v nor
occidente de Mexicn,

RAIZ: Pivotants.

TALLO:  Cuadrangular, ramificado, pubescente, erecto, ramificade de 1a base.

HOJAS: Las basales generalmente de 10-20 ems, bordes ondulados, pedinculos
generalmente mas largos que las hojas.

FLORES: Estan agrupadas formande uma umbela, sépalps de -7 mm, pétales color rosa
purpura, mas largos que los sépalos; estilo columnar de 34 cms. de large, carpelos
de 45 mm. de longimd,

FRUTQ: Capsula.
SEMILLAS: Alargadas en forma de alfiler. Se propaga por semilias.
Exta especie fue localizada en la sierra de los cuchumatanes asociada con papa y trigo.

US0OS: Garcla Barriga H (B) reporta para esta especie los siquientes usos:

al La raiz se utiliza tomo droga, siende un buen requlader del flujo
sanguines.

b Cociendo las hojas, tallos v demas drganos, sitve como astringente,
tomando dos o tres tazas diarias.

ol En forma de banos sirve como desimitante, desinflamatoric en
alqunas infecciones epidérmicas, las laringitis ¥ las inflamaciones de la
boca.

PROPUENAD OF LA {MVERSIDAD BE SaN TANMAS BF GHATIWAYN
Riblioteca Cenrcral
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GRAMINEAE

Eragrostis mexicana (Homem) Link
Pluma, pajilla.

Planta anual, comin en matorrales,
otillas de carreteras, dreas cultivadas y areas
abandonadas de clima templado ¥ frio.

RAIZ: Fibrosa o en cabellera.

TALLOS: Erectos, de 20 centimetros a 40 de altura, nudos de color morado.

HOJAS: De 5 a 10 cms. de longitud y de 2 a 3 milimetros de ancho; la vaina es lisa con un
ramillete sobresaliente de pelos en la liqula.

INFLORESCENCIA: Paniculas ablongas o piramidales, de 4 a 15 ¢ms. de longitud, ias ramas
ascendentes o desparramadas, espiguillas oblongas, usualmente moradas de 4 a &
milimetros de longitud.

FEUTO: Cariopsis.

Especie encontrada en casi toda el drea de estudio, estando asociada con maiz, frjol,
hortalizas. trigo y frutales de clima frio.
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GRAMINEAE

Paspalum candidum (Humb. & Bonpl} Kunth.
{Coliguin (Chimaltenanga).

Flanta herbacea anual, comun en
bosques humedos, lug-i»s sombreados v dreas
de cultives de clima templade.

RAIZ: Fibrosa, naciendo raices secundarias a partir de los nudos de los tallos que estdn
tirados sobre el suela.

TALLO: Tendidos sobre el suels y pocos astendentes, son aplanados y alcanzan unpa
lengitud de 15 a 100 oms. de largs.

HOIAS: Alternas, las vainas mas cortas que los entrenudos, laminas delgadas, ligerarmente
pilosas en ambas caras, desde 5 a 14 ems. de largo por 6 a 30 mm. de ancho.

NFLORESCENCIA: En panicula, compuesta de racimos ascendentes o extendidos unilaterales,
presenta &-20 racimos y el largo de la panicula es de 5-18 cms. Las espiguillas son
salitarias v bi-floras; cada espigquilla se cae integra.

FRUTO:  Carionsis de color blanco.

SEMILLA: Una semilla por fruto, se propaga por semilla ademas de la forma vegetativa.

Especie localizada abundantemente en el drea de Chimaltenango, asociada con cultvos
de café y sembradns de maiz con abundante humedad.
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GRAMINEAE.

Poa annua L.

Flanta herbagea anual, alcanza una
altura de 5 a 20 ¢ms. comun en jardines.

terrenos baldios ¥ cultivos de clima fric,

RAIZ: Fibrosa.
TALLD:  Ascendente, aplanado, glabro.

HOJAS: Linear-lancecladas, glabras, color verde amarillentas de 3 a 8 ems. de longitud por 4
milimetros de ancho, nerviacion paralela.

INFLORESCENCIA: Panicula abierta de 3 a 10 cms. de largo, ramas cortas ascendentes a
extendidas. Cada espiquilla con varias flores, generalmente 6.

FRUTO:  Cariopsis de forma eliptica, color verde claro. 5e reproduce por semillas.

Especie localizada en areas frias tal comeo Quezaltenango y principalmente en los
currumatanes del departamento de Huehuetenango, asoriada con papa y maiz.
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LEGUMINOSAE

Calliandra glandiflora (L' Her) Benth.

Cabello de Angel
Barba de sol {Chimaltenange).

Especie perenne, comuments un
arbusto de 1 a 2 metros, simple o con poeas
ramas, alqunas veces un peguefic &bol de G
metros. Se encuentra en lugares secos o
himedaos, en bosques de pino ¥ encine, lugares
rocosos a orillas de carreteras y alqunas veces se
presenta como maleza en aquellas dreas recién
habilitadas.

RAIZ: Lefiosa, pivotante profunda.

TALLD: Lenioso, color oscuro, ramificado, los raquis de las ramillas son mas o menos
bellogos.

HOJAS: Pecioladas, compuestas, pinmadas de B a 10 pares, foliclos de forma
linear-oblongao, de 4 a 7 mm. de largo, dpice agudo u obtussg,

INFLORESCENCIA: Rarimos cortos y densos o frecuentemente alargados, raquis grueso.
peduncule de las cabezas corto. La inflorescencia en su apariencia general es de
color rojo purpura. Las flores individuales tienen pedinculo corto, cdliz de 2 a 4
mm. de large con pequefias escamas comprimidas, estambres de color rojo purpura
o rojo brillante.

FRUTO Vaina alargada, pubgscente, apice redondeado, usaalmente de 3 a 5 sernillas.

Especie encontrada en los departamentos de Guatemala, Sacatepéquez, Chimaltenango.
Solola, a la orilla de las carreteras vy en cultivos de maiz en areas recién habilitadas.
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LEGUMINOSACEAE

Dalea lagopus [Cav.) Willd.

Planta herbacea comun en bosgues de
encing-ping, a lo largo de los rios y areas de
cultive de clima templade.

RAIZ: Pivotante.
TATLLD: Erecto, bastante ramificado, liso, alcanza una altura de 1 metro, cilindrico.

HOJAS: Compuestas, pinnada imparapinada, compuesta por 21 a 21 foliolos, los cuales son
de forma oblonga, de 4-8 mm. de largo, dpice obtuso. Filotaxia alterna.

INFLORESCENCIA: En espiga compactos, axilares, de 2-10 cms. de largo v 12-14 mm. de
espesor, presentando bricteas lanceoladas, acuminadas, lisas vy caedizas, de igual
tamano gue el cdliz; los lobules del cdliz son filiformes de una base triangular:
pétalos color violeta, los estambres son mas largos que el caliz.

FEUTO:  Vaina peguefia, presenta puntitos cerca del Apice, es ciliado dorsalments. Se
reproduce por semillas.

Especie localizada en el Departamento de Sacatepégquez v Huehuetenango asociada con
cultivos como maiz v frutales deciduos.
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LEGUMINOSAE

Medicago hispida Gaerth.
Alfalfa silvestre.

Es una especie anual de 5 a 40 cms. de altura, establecida cormno maleza en suelos aridos.
Nativa de Europa vy Asia, naturalizada en muchas regiones templadas del Norte, Centro vy Sur
Amerca. Es propia da clima frio.
RAIZ. Pivotante.

TALLD: Ascendente o decumbente, ramificado desde la base, liso o con escasos vellos,
cuadrangular.

HOAS: Pecialadas, pequefias, trifoliadas, foliclos ovales de 1 a 1.5 cms. de longitud,
redondeadeos en el apice v ademas posee estipulas.

FLORES: Racimos axilares, amarillas, de 2 mm. de longitud en pequehas cabezas
pecdunculadas,

FREUTO:  Vainaespingsa de 8 mm. de diametro.
SEMILLA: 0.3 cms. de longitud, son de color osturo. Se propaga por semillas.

Esta especie fue cbservada en los departamentos de Quezaltenango, San Marcos v
Huehuetenango, asociada con malz v manzana.
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LEGUMINOSAE

Trifelium amalnle HEK.

Trabel de Oveia

Visleta de Campo {Sn. Marcos), Batimo.
Batr {5n. Marcos)

Plantas herbaceas, perennes, comunes en terrenos cultivados, potreros bajo bosques de
pina y frecuentements sobre bancos de arena,

RAIZ: Fivotante, gruesa y profunda.

TALLO:  Erecto ascedente ¢ tendido sobre el suelo, delgado de unos 40 cms. de largo o
menos, poco pelosa.

HOJAS: Alternas, divididas en 2 hojuelas, cada hojuela acorazonada.

INFLORESCENCIA: Es una umbela axilar o subterminal con pocas flores, las cuales al principic
son amarillas ¥ al pasar el tiempo café amarillentas.

FELUTCH Vaina pequens, oblonga, de 2 mm. de largo.

SEMILLA: 1.2 en cada frute. Se propaga por semillas.

Esta especie fue encontrada en los departamentos de Quiche, San Marcos ¥
Quezalterange principalmente, asociada con maiz, haba y frijol.
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LYTRACEAE
Cuphca micrantha H.E K.

Planta herbacea, anual, alcanza una
altura promedio de 50 cm. comun en terrenocs
cultivados v dreas abandonadas de clims

templado.

RATZ: Pivotante.

TALLEC: Delgado, cilindrico, eolor verde ¢laro, ramificadr, pubescente.

HOJAS: De forma lanceolada. apice aqude, 2.5-3¢ms de largo v 1.-15 om. ce ancho.
opuestas. Cortamente vecioladas, simples.

FLORES:  Sirnples, axilares, gamosepalas, petalos da color lila, avaris infero.
FRIITO.  Capsular, dehiscente, con linea de coler morade a tode lo laryc. press

pubescenetas de color morado. Las dimensiones son generalmente de % v, de
larce x 3 mm. de anche.

15

SELTILLAS. Se encuentran generabmente 5 semillas en cada fruto, sor aplanadas. ovorzar, e
color café claro, 2 mm. de diameatro. Se reproduce por semillas.
Futa esperie fuc encontrada en o) departamento de Guatemala, Chimalterancs v
Huz-uetanange aseciaca con maliz v trijol
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ONAGRACEAE

Crenoehera wiragoa Reth,
Linterna {San Yarcos)
Flor de San Juan (San Andrés [tzapa)

Planta anual, herbacea, alcanza una
altura de 20-30 cms.; abundante en  dreas
abandonadas v dreas de cultive Ze clima
templado v frio.

EAIZ: Pivatante.

TALLO: Ascendente, ramificado, sobre el cual se encuentran las hojas esparcidas.
HOJAS: Alternas, simples, sin estipulas, forma espatulada y de borde irregular.

FLORES:  Simples, solitarias, axilares, largamente pedunculadas, pétalos de color arrarilsnto
o rojizo, tetrameras, hermafroditas, dialipetalas. Gineceo con 4 carpelos, ovario
infere. Comummente se lo denomina linterna porque las flores permanecen
cerradas durante el dia v abisrtas durante la noche.

FEUTO: Capsula indehiscente, alargada. de 2-3 ems. de largo.
SERILLAS: De forma ovalada. Se reprodice por sernillas.

Esta especie fue localizada sbundantemente en todos los departamentos en estudio,
estando asociada con maiz, frijol, esparrago. coliflor, manzana, ete.
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OXALIDACEAE

Oxalis Corniculata L.
Chichafuerte
Alfilerio (Sn. Marcos)

Es una planta herbacea, rastrera, anual de 5 a 30 cms. de altura, comun en cultivos,
rastrojos y areas humedas de clima templado.

RAIZ: Pivotante rastrera, delgada, puede desarrollar raices en los nudos.
TALLO: Herbaceo, rastrero, ramificado, de 10 a 60 cms. de largo y casi lampifos o pelosos.
HOJAS: Hojas alternas, trifoliadas, peciolo largo, cada foliolo de forma acorazonada.

FLORES: Amarillas en umbelas, claramente visibles. La inflorescencia es axilar con 1 a 7
flores.

FRUTO: Capsula erecta, oblongo, punteado en el apice, pubescente.

SEMILLA: Son planas, circulares, cafés, rugosas, son expelidas cuando maduran. Se propaga
por semillas.

Esta especie fue encontrada en todos los departamentos en estudio, estando asociada
con cultivos como maiz, papa, frijol.
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PLANTAGINACEAE

Plantago major L.
Llantén.

Planta herbacea anual o perenne de
unos 50 cms. de altura, comun en suelos
humedos, cultivos limpios, canales de riego,
terrenos baldios, potreros de clima frio.

RAIZ: Es pivotante.
TALLO: Escapo reducido, subterraneo, carnoso, coloracién blanquecina.
HOJAS: Formando una roseta basal, aovadas con la base angosta, laminas de color verde

claro, lustroso, glabra, algo suculentas, de 6 a 20 cms. de longitud v 8 cms. de
ancho, peciolo ancho.

INFLORESCENCIA: Espiga con escapo de 30 cms. de largo, terminal y densa, linear cilindrica,
cdliz con 4 divisiones profundas, corola membranosa con 4 16bulos, ovario
bicarpelar.

FRUTO:  Capsula con dehiscencia transversal.
SEMILLAS: Acanaladas,0.1 a 0.15 cms. de longitud, color gris a café oscuro. Se propaga por
semillas y por rizomas.

Especie localizada en los departamentos de Quezaltenango, Solols, Chimaltenango,
Sacatepéquez y Guatemala asociada con hortalizas, maiz, frutales deciduos.
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USOS: Esta especie es usada ampliamente como fuente medicinal en el area de estudio, es un

desinflamante suave usado principalmente para el mal de ojos, en bafios es usada para
mal de rifiones. Para los ojos se usan frotaciones con 1a hoja hervida.
Garcia Barriga H. (8) menciona que el zumo de las hojas de esta especie, tomando un
pocillo en ayunas durante todos los dias cura las tlceras intestinales y gastritis cronicas
y algunas afecciones hepdaticas. Las semillas tostadas y reducidas a polvo se emplean
como laxante de accién puramente mecdnica, por lo que no produce irritaciones. El
agua que destila el llantén es usada como colirio para las cataratas y las nubes de los
ojos.



POLYGONACERE

Polvgonum aviculare L.

Gonorrea, Caminadora

Es una planta anual de 10 a 40 cms. de
aliura observada en terrencs cultivados
principalmente. Es nativa de Eurcpa v Asia,
ahora naturalizada como una maleza en muchas
partes de Norte v Sur América.

RAIZ: Fivotante, bastante ramificada.

TALLO: Yerde palido al principio v luego verde azulade, ascendente v rastrero, con nudos
prominentes cubiertos par una estructura membrangsa.

HCJIAS: Lancecladas, angostas, verde oscuras, alternas, estrechas en la base.

FLORES: Axilares, en racvimos da 5 6 menos, cortaments pediceladas, sépalos verdes. los
mérgenes de calor blanco o rosado, de 2-3 mm. de longitud.

FRUTO:  Aguenio, de 3 lados, ovoide, 34 mm. de longitud.

SEMILLAS: Pequefias, café rojizas, trianqulares.

Esta especie fue localizada en el Departamento de Quezaltenango exclusivamente.

haciéndose notable su presencia en la estacion del ICTA asociada con trigo, en ¢l cual es una
maleza muy nociva.
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POLYGONACEAE

Rumes cnspus L.
Lenqua de Vaca.

Planta perenay, Iz 60 a 160 cms, de
altura, comun en cultives, rastrojos. orillas de
canales vy orillas de carreteras en climas
templados v frios.

RAIZ: Color amarilla, pivotante, fuerts.

TALLC: Presenta daos ciclos, el ciclo vegetativo el tallo es reducido, en &l ciclo reproductive
es alargado, erecto, no ramificado, de color verde-rojizo.

HOJAS: Primer ciclo en roseta, largamente petioladas, de forma oblonge lanceoladas; en el
sequndo ciclo, unidas al tallo, alternas.

INFLORESCENCIA: Pancja terminal, de ramas erectas o ascendentes, las hojas de la
inflorescencia son mas pequefias que el resto. La inflorescencia leva gqrupes
radiados de flores bisexuales de eclor verde.

FRUTQ:  Aquenio, color café - rojizo o casi negro.

SEMILLAS: Son triangulares, envueltas en bricteas membrancsas y aladas, ademas de
propagarse vegatativamente se propaga por semilla

Esta especie fue encontrada en los departamentos de Guatemala, Sacatepequez,
Chimaltenango, Solola, Huehuetenango, asociada con hortalizas, frijol ¥ raiz.

US05: Garcia Barriga H {B) reporta que en Calombia. 1as hojas de esta especie se comen como
legqumbre, son también forrajeras y se emplean en medicina popular en el reumatismo,
la ictericia ¥ como astringente, laxante y antiescorbitico.



Cardenas, J. et al (2) reporta que las panivulas madura gcasionan envenenamiento al
gananda.

Garcia et al {9) apunta que esta planta puede causar dermatitis en algunas personas y
vernenosa para el ganando.

Standley P v Stevermark J (15} reporta que en los Estades Unidos esta planta es
consumida de igual manera que la espinaca ast también apunta que las ralces son usadas
para curtiembre por su alto contenido de taninos.
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PORTULACACEAE

Calandrinia micrantha Schlecht.

Berros, Barba de San Nicolas.
Sencrita (Cuchumatanes, Huehuetenango)

Son hierbas anuales suculentas se
presentan comunmente en cultivos, rastrojos y
areas humedas de clima fric.

RAIZ: Pivotante con bastantes raices fibrosas secundarias.
TALLO:  En la base es muy ramificado; tendido sobre el suelo y de 7 a 30 cms. de longimd.

HOJAS: Forma lanceolada, alternas, pecioladas abajo o sin pecicle hacia las puntas,
legirarents pelosas en los bordes.

FLORES: Pequeiias, axilares con pedicelos de 2-5 mm. de longitud, solitarias de color rosadas
o lila, 3-6 estambres.

FRUTO:  Cépsula oblonga, dehiscente.
SEMILLA: Color negro, brillantes de 1.5 mm. de longitud.

Especie localizada en el drea de Quezaltenango, San Marcos, Chimaltenango v Solola,
asoriada con maiz, trigo, v papa.



RAIZ:

TALLD:

HOJAS:

FLORES:

FRUTO:

SEMILLAS:

Esta

PRIMULACEAE

Anagallis arvensis L.

Planta herbacea anual de una altura de
40-50 ems. poro ramificada, comiin en orillas
de carreteras, cultives y campos abandonados
de clima templado ¥ frio

Pivotanta.

Erecto, entrenudos largos, mis © menos cuadrangular, generalmente el talio
principal se ramifica en dos talles secundarios.

Opuestas, sentadas, de forma ovada, dpice, obtuso.
Sclitarias, axilares, en nimero de dos en cada nude, pentamseras gamosépalas y
gamopétalas, pétales de color violeta, azules, ovario supero, cabillos largos de hasta

4 oms.

Cdpsula color verde claro cuando maduran, subtendido por los segmentos de
sepalos,en la parte superior se observan los vestigios del estilo.

En numero de 30-35 semillas por frute, cclor café oscuro, triangulares, 1.2 mm per
cara. Se reproduce por sernillas.

especie fue encontrada en todos los departamentos bajo estudio, estando ascciada

com los principales cultives tal comae maiz, frijol, trigo, manzana, ete.
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SOLAMACEAE

Solunum nigrum L.

eilete, verba mora, Hierba mora.

Planta anual que alcanza una aitura de
180 cms. comian en terrenos culdvadops.
potreras, matorrales, orillas de carreteras de
clima templado y fric.

RALZ: Pivotante,

TALLO:  Herbaceo se lignifica durante la maduracion, erecto o decumbente, ramificado,
calor variable con la edad del verde a morado,

HOJAS: Alternas, oval-elipticas, borde dentado u ondulado, apice acuminadeo.

INFLORESCENCIA: Cimas umbeliformes, axilares o terminales, cada flor es de color blanca
violarea con cabillos cortos.

FRUTQ:  Baya pequefa, globosa, jugosa, de color verde ¥ al madurar negra. Frutos ternos
vontienen alcaloides tdxicos para el ganado.

SEMILLAS: Las hay en buen numero en cada fruto, san de color amarillento, se reproduce por
zemillas.

Especie encontrada en casi toda el drea en estudic estando asociada con cultivios tales
como maiz, frijol, manzana, ate.

USOS: Esta especie forma parte de la dieta alimenticia de muchas familias del occidente de
Guatemala, consumiendola cuando esti en estado Herno.
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Pompa, 3. (11} reporta que esta especie tiene muiltiples usos medicinales tales como: se
toman 2-4 cucharadas del zumo para evacuar la bilis vy los males de estdmago, para
dolor de dientes se usa en gargarismo, la cataplasma de las hojas puesta en la frente y
sienes gvita el dolor de cabeza.

Garcia Barriga. H. (8) Cita que esta especie es empleada en medicina popular en
decoccidn, uso externo para curar alqunas afecciones de la piel como salpullido, grancs.
ete., ademds menciona que la decoccién de las hojas curael cancer del estdbmago vy la
wleera duodenal.
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V. RESUMEN Y CONCLUSIONES

El estudic se realizé en la regién del altiplano de Guatemala que comprende los
departamentos de Guatemala, Sacatepéquesz, Chimaltenango, Solold, Totonicapan,
Quezaltenango, Huehuetenango v San Marcos.

Dichos departamentos estan enmarcados en las zonas de vida vegetal bosque humedao
subtropical (templado), bosque hiimede montane bajo, bosque muy hiumedo montane baio ¥
bosque humedo mentano. Se tratd de establecer la identidad de las especies de malezas
prevalentes, describiende sus caracteristicas organograficas asi como su distribucion v la
asociacion que tienen ecn los cultivos de la regién.

Loz lugares de muestreo fuercn estaciones experimentales del estado v parcelas ubicadas
en centros importantes de produccidon agricola. Se tomaron musstras y fotografias de las
diversas malezas asociadas con los cultivos, para que posteriormente se identificaran en
labeoraterio siquiendo la nomenclatura de Standlev v Steyermark.

Cada cultive se muestred mediante 10 parcelas de | metro cuadrado cada U,
determinandose en ellas densidad y porcentzje de coberturs de las malezas presentes, En el
laheratorio se computé porcentaje de cobertura, densidad, porcentaje de frecuencia y sus
respectivos valores relativos, para obtener finalmente el valor de importancia de cada especie.
Otros datos obtenidos de cada lugar de muestreo fueron pH v altitud sobre el nivel del mar.

Como resultado del presente estudio se obtuvo informacién de localidad, cultive,
altitud, pH, método de control de malezas y malezas dominantes cor sus respectivos valores de
Importanciz; ademés se obtuvo andlisis cuantitativos sobre la composicién de malezas para cada
cultive par region.

Las resultados mas relevantes del presente estudio se pueden concluir asi:

1. Las especies Galinsoga ciliata (macare}, Oxalis 5p. {chichafuerte} ¥ Brassica campesirs
{colinabo) son las mas ampliamente distribuidas en la regién estudiada. Se deduce que
estas gspecies presentan alto rango de tolerancia a log pardmetros clirndticos,
principalmente humedad ¥ temperatura, considerdndose por estas caracteristicas
eurihidricas y euritérmicas para la regidn.

2. Las especies  de mayor incidencia en ¢l departamente de San Marcos son Sajan
{vompesitag ain no identifica), Tagetes Sp. (parruts), Brassica campestris (flor amarilla)
¥ $tizo de caballo hembra {compositae. Bidens 5p.) presentes en la mayoria de los
lugares muestreados.

3, En el departamento de Huehuetenango las especies de mayor incidencia son Galinsoga
ciliata ¥ Brassica campestris, presentes tanto en el area de altura media, asf como en las

partes mas altas (sierra de los Cuchumnatanes).

Son especies especificas de este departamento Frodium mostachum faguja) ¥ Warneria
Sp.. abundantes en la sierra de los cuchumatanes. Es gvidente que estas especies se
adaptan exclusivamente a regiones altas y de baja temperatura por lo que se les considera
como alifotermicas-oligotermales.

PROPEDAS DE L1 [INIVERSINAD DF SaN CARITS R GIATEMALL
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En el departamerto re Solola la especie de mayor distribucion es Oxalis Sp. detectada
en la mayoria de lugares muestreados.

En este departamento se encontro como especie especifica Eryngium carlinse
{pscorcionera)

En los departamentos de Totanicapan y Quiche las especies de mads amplia distribucion
son CGalissogs ciliata {macare}, Oxalis Sp. (paraguas} y Bidens pilosa (mozote); siendo la
pritnera de ellas la que mas alto valor de importancia presenta para la region.

Las especies de mas amplia distribucién en los departamentos de Guatemala v
Sacatepéguez resultaron ser Cyperus rotundus (coyolillo), Portulaca oleracea
{verdolaga). Galinsoga ciliata (olla nueva) y Lepidium virginicum {mastuerzo).

Para el departamentc de Quezaltenango las especies mayormente distribuidas son
Como maleza especifica se encuentra Polveonum aviculare {_g;:.morrea]l, localizada casi
salo en la estacion experimental “Labar Ovalle”, del ICTH, v en el vivero clonal de
DIGESA.

El departamento que mas diversidad mostio es Chin a:tenango, en el cual se presentan
con mayor distribucion Oxalis Sp. (chichafuerte). Drymaria cordata (polea) y Galinsnga
ciliata {macare}. En esta drea no se encentro eapecificidad de alguna malezs.

La zona de vida bosgue himedo montano bajo es la que mas diversidad presenta. De
igual manera, la zona de vida bosque hlunedo montane es la que presenta el menor
nimers de malezas presentes, esto se debe a que las condiciones climdticas
principalmente la temperatura media anual es bastante rigurosa.

La famnilia representada por el mayor niimero de especies y mas amplia distribucion en la
region es Compositag, sequida en orden de importancia por Gramineae, Cruciferae,
Caryophyllaceae ¥y Commelinaceae.

Se determiné que las especies de mas dificil erradicacion en las dreas cultivadas son
Spilanthes americana, Osxalis Sp.. Proonisctum  clandestinum, Cyperus rotundus v
Polvgonum avicelare. La razén de ser altaments nocivas es por su habito de crecimiento
v por la qran capacidad que tienen de reproducirse vegetativamente| dzomas, estolones,
bulbos), I cual hace gue ademas de ser su erradicacion bastante costosa, esta es de
caracter temporal,

La distribucién de las especies nc gquarda relacion con el dpo de suelo en que =
encuentran presentss. La distribucion de las especies estd dada principalmente por
factores climaticos, tales cormo temperatura y humedad.

En el altiplano de Guatemala son usadas muchas especies de malezas en la alimentacién
humana, asi coma también come fuente medicinal.

Se llevo a cabo la recoleccidn de material vegetativo del drea para su preservacion y
¢onservacidn, inicidndoss con este y otros trabajos el herbario de la Facultad de
Aquunomia.
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V1. RECOMENDACIONES

El presente trabajo se llevs a cabo en un area bastante grande, por lo cual los resultados
obtenides en €l son bastante generales. Queda asi pues, un campo abierto para que se
realizen posteriores investigaciones mas minuciosas sobre el tema, tales como sobre las
caracteristicas fenologicas de las especies, sobre [ . propiedades medicinales poco
conocidas que poseen y sus métodos mas adecuados de control.

Para lograr la anterior recomendacion es necesario que los sectores interesadas en la
investigacion, tal como Facultad de Agronomia, Ministerio de Agricultura v Sector
Privado, den su irrestricto apoyo a este tipo de proyectos.
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