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Esta tesis ha sido escrita en una forma coordinada con lo tesis del
arquitecto Miguel Santa Cruz "AREAS PARA RECREACION EN GUA-
TEMALA METROPOLITANA",

E! arquitecto Miguel Santa Cruz en su diagnéstico preliminar so-
bre el estado actual de las éreas verdes en la ciudad capital nes dé a
conocer la penosa situacién en que éstas se encuentran, ya que nuestra
ciudad capital no tiene suficientes Greas verdes y de recreacién, y las
existentes estén en peligro de desaparecer, contribuyendo o empeorar
la situocién actual.

Todo esto no es més que el reflejo de una mala politica de urbani-
zacidn, puesto que se emplean todas las éreas con el fin de utilizorlas
al méximo, sin dejar casi ninguna érea para el beneficio de la comuni=
dad, creando con ello, paradéjicomente, . un ambiente menos saludable
y menos humano que el que existia anteriormente. '

Es necesario remedior de inmediato esta situacién, introduciendo
reformas en la actual politica de urbanizacién para lograr lo creacidn
de los éreos verdes y de recreacién que tanto necesita nuestra ¢ iudad
capital para legar o las generaciones futuras un ambiente sano, hu-
mano’y habitable.
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2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

~

2.7

2.8

2.6

Presentar los mOltiples ospectos de lo recreacidn urbana, efec -
tuando para dicho efecto un andlisis multidisciplinario de sus re=
laciones con la comunidad. J

S ]

.

Analizar la necesidad de las éreas de recreacién de la comuni-
dad, puesto que desempefian un papel muy importante dentro de
ésta.

Presentor los efectos o corto y largo plozo que ejerceria en la
comunidad la ausencio de Greas de recreacién,

Enfatizar los problemas de contaminacién ambiental de Guatema-
la, y sobre todo de la urbe metropolitana, haciendo notar la im=-
portancia vital de su tratamiento inmediato.

Creor uno conciencio colectiva sobre la forma Inadecuada en
que se ha desarrollado nuestra civdad capital, convirtiéndose en
un organismo enfermo, situacién que debe remediarse, o estare-
mos ante la disyuntiva de dejar o las generaciones futuras unam-
biente malsano y poco humano. e
Presentar el desarrollo de un parque mefrppolitano dentro de una
de las &reas libres existentes todavia en la ciudod, para crear

conciencia acerca de lo que puede hacerse y que es ne cesario”

realizor para lograr un mejor saneomiento de lo ciudad.

Hacer ver la urgente necesidad de la creacién de un Departa=
mento de Areas de Recreacién, organizado para que cumpla su
funcién y posea el personal multidisciplinario que se requiere pa
ra darle un carécter cientifico.

Hacer ver la necesidad de contar con una legislocién completo
y odecuoda acerca de las reas verdes y de recreacién.,

+







DEFINICIONES:

Estas son mGltiples; mencionaremos algunas de ellas:

1. Recreacién: es el grupo de actividades necesarias para el desa~
rrollo integral del hombre, utilizando su tiempo libre,

2, Recreacibn: es el uso creativo del tiempo libre.

3. Recreacién: es el cambie de rutine en las actividades para ague
[los que lo deseeen o lo necesiten.

4.  Recreacién: es unc de las cuatro funciones vitales pare lograr el
desarrollo integral del hombre.

Estas 4 funciones clasificadas por el urbonismo y la  arquitectura
son:

1. Habitar
2. Trabojor
3. Circular
4, Recrear

DIVISION DE LA RECREACION

1. Recreacién Activa

2, Recreacién Pasiva
’

RECREACION ACT IVA:

Es aquella en la que hay unc accién directa del hombre, ya sec
fisica o siquica. El hombre es un actor y no un espectador, A este ti-
po de recreacién pertenecen los deportes, juegos mecénices, caminatas,
octividades culturales, artisticos, etc.




RECREACION PASIVA:

Es aquella en la que el hombre no participa directamente s ino
que sélo es espectador. A este tipo de recreacion pertenecen: la con-
templacién del paisaje, la meditacién, la visita a museos, las funcio-
nes de cine, etc.

Las 4reas de recreaciédn urbana poseen una estructuro de gran
complejidad con una gran multiplicidad de facetos; para poder obser-
var dichas focetas tendremos que hacer un andlisis multidisciplinario.
Para este objeto se pueden utilizar las disciplinas sicolégicas, sociolé-
gicas, econdmicas, educativas, ecoldgicas y artisticas que correspon-
den a su relacién con cada una de estas disciplinas.



RECREACION URBANA

PSICOLOGIA

SOCIOLOGIA

ARTES

EDUCACION

URBANISMO

ECONOMIA

ECOLOGIA

POLITICA

CUADRO DEL ANALISIS




3.0

3.1

3.2

ANALISIS DE LAS AREAS DE RECREACION

DESDE EL PUNTO DE VISTA PSICOLOGICO:

Los mas recientes estudios efectuados por los psicélogos, nos
dan nuevos puntos de vista acerca de lo funcidén de la recreacién
en el compo psicoldgico; por lo tanto, las Greas de recreacién

_ tienen lo funcibn de:

3.1.1 montener el equilibrio psiquico;
3.1.2  servir de punto com{n paro contactos psicolégicos;

3.1.3. servir de simbolo a la comunidad.

EL HABITANTE URBANO:

El habitante urbanc paro mantenerse en equilibrio necesita
alivior las tensiones creadas por el ritmo actual de vida de la ur-
be, puesto que padecemos de una sobresaturacién de ruidos, imé-
genes, movimiento, emociones y otros estimulos de todo tipo.
No es de sorprenderse que los porcentojes més altos de enferme-
dades mentales correspondan a las éreas urbanas. El sistema eco-
némico nos impone una rutina diaria, una mecanizacién humana,
llegando a constituir esta rutina uno de los problemas més groves
para la salud mental, yo que adn el mismo descanso llega o con-
vertirse en una rutina y en una causa de tedio, que el hombre tra
ta de romper, y cuando éste no posee los medios y el lugor ade-
cuado, puede tomar rutas equivocadas como los drogas, el alco-
hol, etc.

Las éreas de recreacién urbana proporcionan un alivio o di-
cho tedio por medio de una diversidad de medios de recreacién
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adecuodos paro todas las diferentes edades y ocupaciones, pro -
porcionando a lo persona de ocupacién pasiva, una recreaciénac-
tiva, y a la persona de ocupocién activa una recreacién pasivo,
volviendo a restablecer en esta forma el equilibrio psiquico,

El ser humane necesite para mantenerse en equilibrio una se-
rie de contactos psicoldgicos con sus semejantes. _

Estos contactos deben iniciarse desde la infancia, segin los es
tudios efectuados por los psicélogos.

Los nifios que se crian en grupos amplios de juego, estén emo-
cionalmente preparados para ser seres sociales en su vida adulto;
los que se crion sin el opoyo del grupe de juego, se inclinan lue-
go al individualismo y a la introversién, esto lo demostré Har-
low 1 con monos. Consiguié demostrar que los monos pe que fios
separados de sus congéneres de poca edad durente los primeros 6
meses de vida son incapaces de sostener posteriormente relacio-
nes normales en el plano social, sexual o de juego.

También demostrd con claridad que los monos pueden criarse
perfectamente sin la madre, siempre que tengan otros monos pe-
quefios con los cuales puedan jugar. En caso contrario aunque la
madre sea perfectamente normal, tienen una crianza deficiente.
Sobre esta base Harlow extrae la siguiente conclusién:

"Parece posible que se puedo prescindir del sistema ofective
madre~infante, mientras que el sistema infonte-infante es condi-
cién sine qua non para el ajusie posterior en todas las esferas de
lo vida de los monos".

Aunque los monos no son seres humanos, estudios hechos por
Anna Freud 2 parecen confirmar que en los nifios también sucede
lo mismo. En tal caso los campos de juegos infantiles tienen una
gran importancio para la madurez emocional del nifio.
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Posteriormente dichos contactos deben de continuar pora que
los adultos puedan mantenerse en equilibrio.

Se han efectuado varios estudios en este sentido que han de-
mostrado que las personas solas son més propensas a tener desér-
denes mentales. E| més notable de estos estudios es el efectuado
. por Herman Lantz 3, Dicho autor interrogd al azar a mil hombres
que se encontraban en una clinica para enfermos mentales a cau
sa de sus dificultades emocionales. Los siquiatras habian closifi=
cado a cada uno de éstos como normales, con neurosis leves, con
psiconeurosis severas o con psicosis. Lantz ubicd a cada uno de
ellos en alguna de estas tres categorios: los que manifestaron te
ner cinco amigos o més en algin momento de su vida, comprendi=
do entre los cuatro y diez afios de edod; los que manifestaron
tener un promedio de sélo dos amigos en el mismo periodo, y los
que entre esas edades no tuvieron amigos.

El cuadro siguiente muestra los porcentajes de trastornos psi-
quicos correspondientes a cada una de las tres categorias. Los re
sultados son sorprendentes:
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CINCO O ALREDEDOCR NINGUN
MAS DE DOS
AMIGOS AMIGOS AMIGO
NORMALES‘ 39.5 7.2 0.10
PSICONEUROSIS LEVES 22.0 16.4 5.0
PSICONEUROSIS SEVERAS 27.0 54.6 47.5
PSICQOSIS 0.8 3.1 37.5
OTROS 10.7 18.7 10.0
100.0 100.0 100.0
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Entre los que contaban con cinco o més amigos cuondo eran
pequefios, el 61.5% presentaba sintomas de neurosis leves, mien-
tras que el 27.8% correspondic o los casos severos,entre quienes
no tuvieron amigos en su infancia sélo el 5% presentabo trastor-
nos leves, mientras que un 85% correspondio a los casos severos.

Cristopher Alexander? nos plantea ante este estudio que lo
falta de contactos cuando es extrema, produce efectos e xtremos
sobre el individue.

El nOmero de contactos necesarios para que un individuo lle-
ve una vida feliz y sana, debe ser de tres o cuatro contactos in=
timos, y que una sociedad para que se mantenga sana necesita
que sus miembros tengan tres o cuatro contactos intimos en cada
una de las etapas de su existencia.

Estos contactos psicolégices, nos dice Cristopher Ale xander,
deben de ser intimos y entendemos por contactos Intimos el con-
tacto psicolégico entre dos individuos, en el cual ambos se reve-
lan mutuamente en todas sus debilidades sin temor alguno. Es una
relocidén en la que no existen los barreras que normalmente pro-
tegen al YO de la personalidad.

Los éreas de recreacidn urbana, al servir de lugar comin paro
que se efectlen dichos contactos, se convierten en un foco de
promocidn para los mismos, que son tan necesarios para mantener
una sociedad sana.

Los dreas de recreacién se llegon a convertir en simbolos cul-
turales que sirven pora reforzar lo personalidad de los miembros
de la comunidad. Asi llegan éstos a sentirse parte de su comuni=-
dad.



3.4

3.5

DESDE EL PUNTO DE VISTA SOCIOLOGICO:

- (] - - - - .—._“\
Los Greas de recreacidn tienen una influencio directa sobre la

sociedad al actuar sobre los individuos en una forma coll e ctiva,
En el caso del parque metropolitano, éste actla sobre todos |os
habitantes de la metrépoli, puesto que la ciudad por su gran di-
mensién requiere de esta drea que tiene influencia social, para
crear uno sociedad sano-dindmica y con sentido de colectividad
tan necesario para contribuir al desarrollo de la nacién.

DESDE EL PUNTO DE VISTA URBANISTICO:

Las dreas de recreacidn urbanas, cumplen la funcién de servir
de vélvulas de alivio a las constantes presiones urbanas genera -
das en su existir,

El urbanismo y la arquitectura han determinado que las 4 ne-
cesidades fundamentales del hombre son: habitar, circular, tro-
bajor y recrearse 3, ocupando la recreacién un puesto muy impor-
tante dentro de las actividades humonos que es necesario tomar
en cuenta para planificar.

DESDE EL PUNTO DE VISTA DE LA EDUCACION: .

Las dreas de recreacidn urbona cumplen la funcién de educar
a los miembros de la sociedad en sus ratos libres, educando y
proporcionando recreo simulténeamente; esto se efecto por me-
dio de las bibliotecas, museos, jardines boténicos, parques zoo-
16gicos, acuarios, planetarios, salas de misica, golerios de arte,
etc.




3.6

3.7

3.8

3.9
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DESDE EL PUNTO DE VISTA DE LAS ARTES: «

Las dreos de recreacidn cumplen la funcién de promover el de

sarrollo de los artes en la comunidad, formando nicleos de arte

donde pueda reunirse la comunidad y utilizar el tiempo libre en
una forma recreativa. -

~

DESDE EL PUNTO DE VISTA DE LA ECONOMIA:;

Las Greas de recreacidn urbana inciden favorablemente en la
economia urbana, puesto que se convierten en focos de desarro -

Illo econémico del érea donde estén localizados, provocando plus

valio de todas las éreos circundantes e inversiones de tipo econd
mico.

También llega a constituir un otractive turfstico que puede -

promover al turismo nacional e internacional, contribuyendo a la
economia nacional con el ingreso de divisos.

DESDE EL PUNTO DE VISTA ECOLOGICO:

Las areas de recreacién urbana tienen el papel de preservar los

recursos naturales, restableciendo parcialmente equilibrio ecolé-

gico, y a la vez, preservando un fragmento de la biota reliquial
. del luger que, en el coso de Guatemala, serion los escasos vesti-

gios de la floro original del valle de Guatemala; también tienen
la funcién de disminuir la contominacién del medio ambiente en
nuestras urbes, que han sido planificadas sin tomar en clenta a lo
ecologia. r

DESDE EL PUNTO DE VISTA POLITICO: 4

Las dreas de recreacidn urbana tienen la funcién de encauzar

)

¥
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la energio de los habitantes de la metrépoli en una forma cons-
tructiva evitando en esta forma, que dichas energios seon emplea
das en formas destructivas y ontisociales.
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‘4. ECOLOGIA Y CONTAMINACION AMBIENTAL

e .
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Hemos creido de vital importancia el incluir este capitulo en

esta tesis y enfocarlo o nivel nacional, no solamente urbano.

4.1

4.2

LA ECOLOGIA:

Es el cuerpoc de conocimientos orgonizados que estudia los in=
terrelaciones entre los orgonismos vivos y su medio ambiente.

La Ecologia es una ciencia muy reciente y de una extraordi -
nario importancia. Estudia la bidsfera, la cual es la esfera de la
vida en el ploneta tierra. Esta esfera estd formada por un con-
junto de sistemas ecoldgicos o ecosistemas.

Un ecosistema es una serie de esquemas conceptucles de un
sistema real que existe en la naturaleza; sistema consistente en
interrelaciones de los organismos entre s y entre su medio am =~
biente.

Estos ecosistemas guardan un estrecho equilibrio entre si, y
cualquier alteracidn en ellos provoca alteraciones que pueden te
ner graves consecuencias.

Esté por demés decir, que dichas graves consecuencias afec-
tarian la vida en el ploneta. Es por ello, que el respeto a la eco
logia es una cuestién vital para nuestra supervivencia.

CONTAMINACION AMBIENTAL:

Es la contaminacién del medio ombiente. Durante siglos el
hombre no ha respetado los ecosistemas, sin que esto le haya aca
rreado mayores consecuencias, desde luego que su poblacién no
era considerable. Sin embarge, actualmente la poblacién huma-
na ha aumentado en una proporcidn alarmante y ha contaminado

| B
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a la tierra en una forma tombién olormante al desequilibrar 1 o's
sistemas ecoldgicos.

'Esta contaminacién ho afectado o toda la bissfera, hemos con
taminado a la atmésfera, al océano, o lo fauna, o la flora, los
rios; todo hao sido contaminado, desgraciodamente, por el hom-
bre.

Vamos a exponer brevemente las formas de contaminacidn més
importantes:

4,2.1 Contaminacién de la atmdsfera:

Se ha contaminado a la atmésfera con productos deri=
vados de la combustién de combustibles fésiles. Estos son
consumidos por los vehiculos automotores, por las  indus-
trias, y aOn en nuestras viviendos.

Los productos contaminantes derivados de la  combus-
tidn, han sido clasificados en 7 tipos principales que son:

Polucién de: plomo, compuestos orgénicos, monédxido
de carbono, xido de nitrégeno, particulas, éxidos de azu
fre y bidxido de carbono. Todos estos productos con la
excepcién del didxido de carbono son dafiinos tanto a la
salud humana como a los demés animales y a los plantas.

Para tener un panorama més exacto, vamos « presentar
algunos estudios efectuodos sobre la polucién de las gran
des ciudodes industrializadas ©

1. Estudios efectuados sobre la atmésfera de Nueva York,
dieron el siguiente resultado:

Lo atmésfera tiene en materioles téxicos el equiva-
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lente a fumar 38 cigarrillos diarios, y actualmente
ya se llegd a comprobar que los productos téxicos
del cigarrillo |lega a producir el céncer pulmonar.

Estudios hechos sobre al aire de Los Angeles, mos-
traron los siguientes resultados:

En experimentos hechos con ratones, el grupo ex-
puesto diariamente a la atmésfera de Los Angeles,
presentd una incidencia de céncer 150% mayor que
el grupo que estuvo expuesto a atmésfera limpia.

Para darnos una idea de lo que lanza un automévil a
la atmésfera por su escape, tenemos los siguientes
daotos: '

POR CADA MIL GALONES DE GASOLINA QUEMADOQS, SE CONTA-
MINA LA ATMOSFERA CON LOS SIGUIENTES PRODUCTOS: 6

MONOXIDO DE CARBONO 3, 200 Lbs.
VAPORES ORGANICOS 200 ~ 400 Lbs.
OXIDOS DE NITROGENO 20- 75 "
ALDEHIDOS 18 "
COMPUESTOS DE AZUFRE 17 "
ACIDOS ORGANICOS 2 "
AMONIACO 2 "

Sélidos: (zinc, éxidos metélicos, carbén) .3
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4.2.2

4.2.3

4.2.4

4,25
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Como podré observarse el panorama no es muy hala-
gador, ya que se estd envenenando a la atmésfere
paulatinamente.

Contaminacién del océano:

El océano ha sido contaminade con gron cantidad de
productos quimicos como fertilizantes, insecticidas y de-
sechos de todo tipo: orgénicos, atémicos, metSlicos, con
petréleo, gases que afectan los nervios, gasolina, ete.,
provocando segin se cree la muerte de un 40% de la fau
na marina. La desaporicién de grandes bancos de coraf,
el incremento de ciertas algos amenazando con ir des~
truyendo la poblacién del fitoplancton, sin la cual desa-
pareceria la fauna marina.

Contaminacién de fuentes agua, rios y lagos:

Estos hon sido contominados por insecticidas, fertili -
zantes, desechos atédmicos, bacterias, detergentes, agua o
mayor temperatura, aguas negras, etc., provocando la
muerte de la founa y flora, haciendo el agua dafiina a la
salud, provocando la muerte de lagos, poniendo en peli-
gro el sistema hidrico de la tierra.

Destruccién de flora y fauna:

Por medio de insecticidos, desechos orgénicos, deter
gentes, desechos atémicos, exterminio de especies ani-
males, desaparicidn de dreas verdes por autopistas, y ur=-
banizaciones. : ‘

Cambios de flora y fauna al introducir especies exdticos

Esto se produce en las siguientes formas:
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a) Zootecnia
b) Agricultura
¢) Jardineria

Estos 3 renglones favorecen a unas especies en detfri=
mento de otras:

I) Favorecer el desarrollo de ciertas plantas, y conse-
cuentemente de los animales ligados a ellos.

It} Introduccién de peces.

I1l) Efecto de los transportes al llevar insectos y otros es
pecies, etc.

Contaminacidn ambiental por insecticidos:

La contaminacidn con insecticidas, es una de las més
destructivas, puesto que su radio de occibn es muy om=
plio; empiezan por matar a las plagas de la cosecha, pe-
ro también o los enemigos naturales de la plage, de tal
forma que cuando los insectos desarrollan resistencia  fi-
siolégica a los insecticidas, ya no existen sus enem igos
naturales, propagéndose en uno forma extraordinaria, te-
niendo que recurrir al uso de mayores cantidodes de insec
ticida para lograr su control como segunda consecuencia.
Estos insecticidas contaminon o la flora circundante, pro
vocando la desaparicién también de lo fauna circundan=
te.

Como tercero consecuencia, estos insecticidas conta-

minan la tierra llegando a fijarse en el suelo, como el
DDT. .

Una cuarte consecuencia, es que los insecticidas son
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lavados del suelo y contaminan a los rios y lagos, y estos
al océano.

Como quinta consecuencia, los insecticidos son alta-
mente téxicos para el ser humano, provocando continua =
mente muertes en los agricultores o envenenamientos pro-
gresivos.

Vamos a presentar los siguientes datos ilustrativos:

E! insectivido Parathion tiene la siguiente dosifica-
cién pora provocar la muerte: 9 gotas oralmente y 32 go
tas en contacto con la piel.

E! DDT puede provocar enfermedades, incluso el cén-
cer, y su efecto dura de 10 a 50 afios.

Los insecticidas envenenan al ser humano o través de
las cadenas olimenticios existentes en la naturaleza.

Estos datos nos dan una pequefia idea del peligro que
encierran los insecticidas para el ser humano y para todo
el medio ambiente.

Contaminacidn por ruido:

Las industrias, los automéviles, los aviones de propul -
sién a chorro, los radios, la televisién, etc., nos han so-
bresaturado con ruidos y sonidos de todo tipo, algunos son
muy dafiinos, pudiendo causar la sordera o lesiones en el
oido.

La contaminacién en Guatemala:

Esta no ho llegado @ presentar la gravedad a que ha
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l[legado en los paises industrializados, pero va aumentan-
do progresivamente sin que hasta el momento se hayan
tomado medidas adecuadas para prevenirlo. Vamos a rea
lizar una breve exposicién de las principales formas de
contaminacién en Guotemala. '

Contaminacién atmosférica:

Lo contominacién atmosférica de mayor importancio,
tiene lugar en la ciudad capitol. Esta se efectia en lao
forma de procesos que se van sumando, éstas son:

1. Contaminacidn por motores de combustidn interna
que consumen oxigeno y producen mondxido de car-
bono, productos téxicos e irradiocidn de energla.

2. Contaminacién por los industrios que consumen oxi-
geno y producen didxido de carbono, ofros productos
téxicos e irradiocidn de energia.

3. Contaminacién por aparatos de uso doméstico: las es

tufas, calentadores, hornos, etc., consumen ongen-cT
y producen diéxido de carbono, otros productos toxicose
irradiacién de energia.

4. Incremento desmesurado de la poblacién y destruc-
cién de Greas verdes.

En la naturaleza todo estéd balanceado, el hombre es
un consumidor de oxigeno y productor de diéxido de car-
bono, las plantas son consumidoras de diéxido de carbono
y productoras de oxigeno, pero en lo ciudod capital yano
existe este equilibrio natural, con el incremento desme-
surado de la poblacién, se han ido destruyendo los éreas
verdes, al pavimentar todos los espacios, aumentando en
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esta forma la produccién de didxido de carbono y dismi- -
muyendo la cantidad de oxigeno. Ademés de que se des-
truye la r:queza natural puesto que se requieren 500 afios
para la creacidén de 1" de tierro vegetal.

FORMAS DE CONTAMINACION

CONSUMO

PRODUCCION

EFECTOS

Motores de combustidén

Industria

Aparatos domésticos

Exceso de poblacién

Destruccidn dreas verdes

Oxfgeno

Oxigeno

Oxigeno

Oxigeno

Monéxido de carbono.
Otros productos t6xi-

cos. Energia.

Diéxido de carbono.
Productos téxicos.
Energia.

Diéxido de carbono.

Productos tdxicos.
Energia.

Diéxido de carbono.

Cancerigenos, envene-
namiento. lrradiacién
de energia.

Aumento diéxidode car
bono, Envenenamiento.
Irradiacidn de energia.

Aumento de didxido de
carbono. |rradiacién
de energia.

Avumento de didxido de
carbono.

No produccién de oxi-
geno. lrrodiacién de co
lor.

Todos estos efectos se suman y llegan a producir:

Aumento del didéxido de carbono en la atmésfera,
que puede llegar o causar cambios en el clima sobre
todo en lo temperatura y en la precipitacién pluviol.
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2. La presencia de elementos cancerigenocs como loshi-
drocarburos, la presencia de derivados de plomo y
nitratos que envenenan al orgonismo.

3. Aumento de la temperatura debido a la irradiacién
de energia,

Todo tiende a crear un microclima poco saludable en
el Grea metropolitana, que tiende a agravarse en un
futuro no muy lejano.

Contaminacidn por los insecticidas:

Esta se observa sobre todo en lo costa sur en que se
han destruido grandes extensiones de flora y fauna, Se
han contaminade el suelo, los rios, los logos, fuentes de
agua, hasta el océano, yo que dichos aguas contamina-
das van a desembocar en él; ésta contaminacién va acom
pafiada con la muerte de gran cantidad de peces y espe~
cies marinas.

La contaminacién ha abarcado al hombre también,
siendo frecuentes las intoxicaciones debidas al uso de
insecticidas entre los trobajadores.

Contaminacién de rios, lagos, fuentes de agua:

Los rios y fuentes de ogua estédn altamente contamina-
dos por insecticidas, fertilizantes, aguas negras y dese-~
chos de diversos tipos.

Contaminacién de lagos:

El lago de Amatitlén estd siendo contaminadoe cen fer
tilizantes, insecticidas, gasolina, aceite y aguas negms,
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el Proyecto Jurin-Marinalé causa bruscas fliuctuaciones
en el nivel de sus aguas. Todo esto pone en peligro lo
vida del logo; el lago de Atitlan para el futuro, tendré
la misma suerte, si se llega a utilizar el Proyecto Hidro-~
eléctrico que estéd en estudio.

Destruccién de flora y founa:

Lo que acelera los procesos de erosién y em probeci-
miento de los suelos, provocando inundaciones por los
rfos. '

Empobrecimiento de los suelos:

Debido al mal uso de las tierras por la agricultura y
por lo erosién provocada por la deforestacién y destruc-
cién de flora y fauna.

Es necesario que se efectien los estudios inmediatos sobre
el medio ambiente y se tomen los medidas necesarias y
adecuadas para proteger nuestros recursos naturales si que
remos legar a nuestras generaciones futuras un medio am-
biente sano.
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5 HISTORIA DE LOS PARQUES URBANOS
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Vamos o realizar una breve cronologic histérica de su desarrollo
en la historia del hacer humano.

Los primeras descripciones del parque urbano las hallamos en
China en el Siglo Ill a.c., en la ciudad de Chang-An, capital de
la Dinastfa Han, en que hallamos ya el uso de colinas artificia -
les en forma de hermosos parques naturales,

En la Epoca Romana hallamos jardines de uso piblico como e! de
Porticus Livia.

En el Siglo VIl d.c., se funda la ciudad Japonesa de Naro, pla-~
neada segln el modelo chino de Chang-An, iniciéndose el Jardin
japonés con esta importante contribucién, que més tarde seré asi-

~ milada por los joponeses para crear su propia arquitectura de jar=-

dines,

En el Siglo X, lo dinastia Sung traslada o Kaifeng la capital de
China. En ella hallamos hermosos parques con grondes lagos y
edificios destinados a la recreacién imperial, formando armonio-
sos conjuntos perfectomente integrados al poisaje.

En el afio 750 d.c., aparece el jardin Arcbe en Espafa, ceracte-
rizdndose por su maestria en el manejo de los patios en ce rrados
entre muros, provistos de vegetacién y con hermosas fuentes.
Algunos de los més famosos son:

El Generalife de Granada y el Alcézar de Sevilla.

En el Siglo IX d.c., ya hallamos en Kioto nueva capital del Ja-
pdn, parques con un carcter totalmente joponés, en el que se

reproducen escenas naturales del paisaje japonés,

En Europa Medieval aparecen los jardines del Monasterio, pre -
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cursores de los parques del Renacimiento.

En el Siglo Xl se crean en Peking, la capital de la Dinostic Ming,
los parques imperioles dentro de la ciudad imperial, compuestos
por tres lagos e isletas artificiales, puentes y palacios; y el del

. palacio de verano en las afueras de lo ciudod, verdadera o bra

maestro de la arquitectura del paisaje, estaba compuesto por un
enorme conjunto de palacios y lugares de recreo, lagos, rios, va-
lles y pequefios jardines encerrados entre muros, todo este con -
junto armonioso estaba amurallado constituyendo una especie de
paraiso terrenal.,

En el Renacimiento en el Siglo XVI aparece en ltalia el parque
italiano, dedicado a la realeza y disefiado en desniveles y situa-
do en los laderas italianas,

El jardin se desarrollaba con una serie de elementos como terra=
zos, juegos de agua y vegetacién, todo en formas geométricas y
con vistas muy bien planificadas.

Los parques més conocidos son:

El de la Villa del Este, e! del Palacio de Caserta; por primera
vez son disefiados por arquitectos.

En el Siglo XVI tenemos descripciones de cronistas espafioles so-
bre los jardines en las ciudades aztecas de México.

En los ciudodes aztecas tenemos las descripciones de  Coyohua~
cén y Tenochtitlén, .

De Tenochtitlén narran los cronistas que existia una casa de las
aves y uno casa de las fieras y un jordin boténico.

La casa de las aves consistia en un edificio con un hermoso  jor-
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dih con 10 estanques llenos de diversas aves acuéticas rodeados
de corredores y miradores.

De Coyohuacén nos narran que el Palacio Real poseia h ermosos
jordines, con érboles y estanques de agua con peces y aves acud
ticas.

En el Siglo XVI, en el Japédn se producen los parques més nota-
bles en la hlsforlo de la arquitectura del paisaje, siendo éstos el
parque de Daisenin, Ryoanji y Shugakin, todos planeados siguien
do la filosofia budlsfc del Zen.

En el Siglo XVII aparece el parque francés que presenta las ca-
racteristicas geométricas y los juegos de aguo del parque italio=
no, pero no las terrazas y los desniveles de éste.

El parque es planeado con una escala verdaderamente monumen-
tal, es por excelencia el parque de la realeza de los Luises con
una elegancia y claridad tipicamente francesas.

Los més representativos son:

El del Palacio de Versalles, el de Vaux-le-Visconte y el de Fon-
tainebleau.

En el Siglo XVII se construye el Palacio de Katsura, en Ja pon,
verdadera obra maestra de la arquitectura del paisaje y de la ar-
quitectura misma.

Consiste en un conjunto de lagos, jordines y palacies imperiales,
construidos en materiales.risticos del lugar con un sentido espa-
cial muy contemporéneo.

-En el Siglo XVIH se crea el parque paisajista en Inglaterra, e n

el que se reproducen escenas o aspectos variados de la naturale-
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za, se dejan de utilizar los lineos geométricas y el disefio se vuel
ve més libre, asimétrico, se introduce el uso de arroyos y estan-
ques de formas irregulares.

También es influenciado el parque inglés por los parques chinos,
que se comienzon a conocer en Europa duronte esa época.

Los parques més conocidos son:
El de Hyde-Park, el Royal Surrey Gardens.

El parque Victoriana aparece en Inglaterra en el Siglo XIX. Si-
gue con la escuela del parque paisajista, pero por primera vez
es un parque planeado para uso piblico, con facilidades cienti-
ficas y culturales, y surge como una necesidad de la ciudad in-
dustrial,

Los parques mds conocidos son:

El Victoria Park, el Battersea Park. Este tipo de parques se ex~-
tiende a toda Europa y més tarde a América del Norte, en donde
adquiere caracteristicas propias entre los més notables estdn:

Los Parques de Holanda en Amsterdan, Desvecia en Stockholm, en
Espafia el Parque Guell, en Estados Unidos el Central Park.

El parque contemporéneo:

El disefio de parques no ha tenido la extraordinaria evolucién que
se ha manifestado en la escultura, pintura y arquitectura del Si-
glo XX, sino que su evolucién ha sido més lenta, yenella han
contribuido tanto Europa como los pafses americanos, siendo los
mds importantes:

En Inglaterra el Festival Pleasure Gardens; en Alemania la Ex-
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hibicidn de Zurich, el Parque de Sttutgart; en América del Sur
es notable la Contribucién de Burle Marx; en Venezuela el Par-
que del Este, en Brasil con los Parques Araxé en Minas Gerais y
el Jardin Boténico y Zoolégico de Brosilia, creando un estiloLa-
tinoamericano muy original.
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LA SITUACION DE LAS AREAS DE RECREACION URBANA EN
LA METROPOLI:

- Los Greas de recreacién urbana en la metrdpoli son muy esca-
sas y con un equipamiento deficiente. . Esta situacién se ha agra
vado en los Gltimos ofios debido @ que con excepcibn del Parque
de lo Industria casi no se han creado éreas verdes ni dreos de re
creacién y aln dichas dreas verdes son inadecuadas, puesto que
muchas veces éstas son utilizadas para centros comerciales, etc.,
como sucede en todas las urbanizaciones efectuadas en estos
afios. Ademés, las Greas de recreacidn existentes han sido recor
tadas o estén en deterioro, tal es el caso del zoolégico "La Au=
rora" que estdn en peligro de desaparecer. El Hipddromo del
Sur, el campo de la ferio, puede decirse que la tendencia de las
éreas de recreacién es a disminuir, mientras que tendencia de la
ciudad es a aumentar en una forma acelerada, creando en esta
forma un problema grave para la futura supervivencia de nuestro
ciudad.

Cuadro con datos tomados de la tesis del Arquitecto Miguel San-
to Cruz, que nos muestra en cifras el estado actual de las éreas
de recreacién

Ax Hectéreas Hectéreas D&ficit
ne Existentes Requeridas '

1970 380.49 615.18 234,69
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LA NECESIDAD IMPOSTERGABLE DE LAS AREAS PUBLICAS DE
RECREACION

Después de ver las importantes implicaciones de los dreas de
recreacién urbano, ya no se puede utilizar el concepto de que
éstas son sélo necesarias para el ornato de la ciudad, sino que son
indispensables para la supervivencia de.la ciudad.

Después de verificar el estado de las éreas de recreaciénenla
metrdpoli, se hace impostergable la creacién inmediata de é&reas
de recreacién piblicas para la urbe y adn extendernos a lo crea-
cién de Greas de recreacién extraurbanas, puesto que la  recrea-
cién es un derecho y no un privilegio.

Cuadro con datos tomados de la Tesis de Miguel Santa Cruz que
nos muestra en cifress los necesidades futuras de éreas de recrea-
cidn

Hectdreas Hectdreas

Afo recreacion recreacidn

urbana extraurbana
1980 1152.80 216.15
1990 1853.20 349.35
2000 3011.20 564.60
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LINEAMIENTOS GENERALES
7.1 Caracteristicas:

El parque metropolitano es una de las formas més completas de
la recreacién. Su funcién es servir al érea metropolitana y es el
mayor de todos los parques en la escala jerdrquica de las dreas de
recreacién. Debe de tener el equipo adecuado para satisfacer
las diferentes necesidodes de la recreacién de los habitantes del
4rea metropolitana.

7.2 Localizacién:

Debe estar localizado dentro del drea metropolitana.
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Existen en las siguientes Fincas:

8.1

8.2

~

Finca Santa Fe:

Area situada ol final de la zona 13 a la orillo de un profundo
barranco. ‘

Desventajas:

1. Dicha drea es muy pequefia para desarrollar en ella el par-
que metropolitano.

2. Dicha érea esté localizada en una zona residencial como es
la zona 13.

Ventajas:
1. Costo favorable.

2. Posibilidad de unirla con el campo de la feria.

Finca Santa Rosita:

Area situada a la orilla de la carretera que boja de la zono 5 y
va para Santa Rosita.

Desventajas:
1. Area algo pequehia para desarrollar el parque metropolitane.

2. Desagle a flor de tierra.
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Ventajos:
1. Acceso mds o menos favorable.

2. Localizacién en una zona con hobitontes de escosos recursos
como es la zona 5. '

3. Existencia de abundante vegetacién,

Finca El Naranjo:

Area localizado en la zona 7 en la Finca El Naranjo, conun pe-
quefio lago, un cerro alto y une érea arqueolégica.

Desventajas:

1. Area que es necesario adquirir con una inversién elevada,
sin emborgo, es posible negociarla favorablemente porla plus
valfo que adquirirfon las éreas circundantes de la Finca.,

Ventajas:

1. Poseer un laguito y el cerro El Naranjo.

2. Poseer un Grea arqueoldgica.

3. Acceso adecuado por la carretera a San Juan, por el futuro
anillo periférico y por las urbanizaciones circundontes.

4. Abundante vegetacién.

5. Estar en una zona de habitantes de escasos recursos como es
la zona 7 y muy cerca de la 19 y la 11.
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6. Estar en unz aona de futuro desarrollo.

7. Poder servir a toda el Grea metropolitana por el anillo peri-
férico.

8. Tener el érea adecuada para el desarrollo del parque me-
tropolitano.

LOCALIZACION DEL PARQUE METROPOLITANO:

Hemos localizado el parque metropolitano en la Finca El Naran-
jo, puesto que el drea presenta caracteristicas ideales, tanto desde e |
punto de vista de la Arquitectura de Jardines, como desde el punto de
vista del Urbanismo y del Econdmico, puesto que es factible obtener
una negociacién favorable por la plusvalia que adquirirfan las Greas
circundantes de la Finca, :
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Hemos determinado el siguiente programa, tratando de cubrir to-
dos las necesidades de recreacién que son indispensables a los habitan-
tes de la metrépoli y que son compatibles con las funciones de! parque
metropolitano, por lo tanto, no hemos previsto éreas deportivas grandes,
puesto que lo més adecuado es ubicarlas en un centro deportivo, enotra

Grea independiente.

Programa:

AREA DE INGRESO

kN~

Parqueos y terminal de buses
Informacidn

Servicios sanitarios
Teléfonos piblicos

Plazoletas de ingreso de reuniones piblicas

AREA CULTURAL

Museo de Arqueclogia y Etnologia
Instituto de Antropologio e Historia
Sociedad de Geografia e Historia
Biblioteca Pdblica

Museo de Arte Colonial

Museo de Arte Post=Colonial
Museo de Arte Moderno

Museo de Artesanias

Museo Folklérico

Area con Esculturas al aire libre
Concha AcOstica

Area de Ciencias

Servicios Sanitarios

Teléfonos Pablicos

Botiquin de Primeros Auxilios
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AREA DE JUEGOS MECANICOS Y VENTAS TIPICAS

21,  Juegos Mecénicos

22. Area de Ventas Tipicas
23. Area de Ferias Cantonales
24, Servicios Sanitarios

25. Cafeteria

AREA INFANTIL

26, Guarderia

27. Area de Juegos pora Nifios de 1 o 3 afios
28. Area de Juegos para Nifios de 3 a 7 afios
29. Servicios Sanitarios.

AREA DEL LAGO

30. Lago
31. Cominamientos a la Orilla del Lago
32, Islas Artificiales Naturcales

33. Islas Adtificiales

'34. Embarcodero

35. Fuentes
36. Restaurante
37. Cafeteria

AREA BOTANICA

38. Jardin Boténico

39. Vivero

40. Areo de Mantenimiento

AREA SOCIAL

41, Club Socidl
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42, Salén Moltiple para Reuniones, Fiestas, Representaciones
43. Centro de Juegos:
43.1 Ping Pong
43.2 Boliche
43.3 Cartas
43.4 Ajedrez
43.5 Damas
43.6 Etcétero
44, Asociaciones y Clubs
45, Cafeteria
46, Piscinas
47. Vestidores
48. Compos de Tennis, Volley=ball, Handball, Basquet-ball
49.  Areas Picnic al Descubierto
50. Areos Picnic Cubiertas
51. Parqueo

AREA CERRO

52, Cominamientos :
53. Miradores con Areas Techadas para Picnic y Contemplacién del
Poisaje
54, Parqueo
55, Posible Planetario
. 56. Servicios Sanitarios

AREA NATURAL

57. Bosque

58. Vegetacién de las Distintas Partes del Pafs
59.  Areas para Picnic

60. Area para Vuelo de Barrilete y Aeromodelismo
61, Servicios Sanitarios

62. Teléfono Piblico
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SISTEMAS DE TRANSPORTE

é3.
64.

65.

Calzadas para Automédvil

Transporte Motorizado o todo lo largo del Parque por medlo de
un Trencito

Caminamientos

SERVICIOS EN TODO EL PARQUE

66.
67.
68.
69.

Refugios para la Lluvia
Guarda Bosques
Huminacién

Bomberos Forestales

AREA ARQUEOLOGICA

70.
71,

Area con Copias de Piezas Mc:yas
Area con Construcciones y Piezas Talladas del Norun|o

AREA ADMINISTRATIVA

72.
73.

Administracién
Guardianias,
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10.  DETERMINACION DEL AREA DEL NARANJO Y
ANALISIS DE LA - MISMA




10,1

10.2

Criterio para definir el Area del Parque:
Se ha definido un érea para el parque bajo los siguientes cri-
terios: '

Se han tomado sélo las &reas en las que construir no es una in
versién adecuada.

Estas dreas son:

1. El Cerro del Naranjo
2. La Laguna
3. La Zona Arqueolégica.

Siendo estas tres dreas no urbanizables, hemos determinado una
faja que une al lago con el cerro con un ancho de a proximada-
mente 500 metros, reduciéndose a 100 metros aproximadamente en
la colindancia con lo carretera que conduce a San Juen, que es
donde el terreno tiene su valor més alto, de tal forma que el cri-
terio ha sido el de utilizar la cantidad minima de éreas que pu-
dieran urbonizarse de tal forma se evita que el valor del terreno
sea muy alto para su adquisicién, ademas, de poder ser negociado
favorablemente por la plusvalia que adquiririan las éreas circun-
dantes de lo finca.

Anélisis de las caracteristicas del érea sobre la que se vaa de-
sarrollar el disefio

1. Cerro de-200 metros de altura sobre la Laguna con vistao a
todo el valle de Guatemala.

2. Lago con peqguetfias colinas a su alrededor.

3. Gron contidad de érboles en las orilles del lago, en las co=
‘linas y en el cerro.

R
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Area arqueoldgica a un lado del cerro.

Soluciones adoptadas

1.

Uso de formas libres en la composicién; después deuna lar=
ga bUsqueda hemos adoptado fas formas libres v orgénicas,
a fin de lograr una composicién arménica por ofinidad con
la naturoleza.

Una red perimetral de circulacidn o fin de poder ligar todo

el poarque con las éreas futuras de urbanizacién,

Hemos definido dos éreos principales:

3.1 Area de uso muy frecuente
3.2 Area de uso menos frecuente.

En el drea de uso muy frecuente, hemos localizado el Grea
cultural, el érea infantil, el drea de ventas tipicas y juegos
mecénicos, los dos accesos principales, lo administracién y
parte de! lago, ademds de que lo mayoria de estas éreas son
de recreacién activa. En el Grea de uso menos frecuente,
hemos localizado la otra parte del lago, un restauronte, el
club social, el jardin boténico, el cerro y las dreas mds na-
turales, siendo la mayorfa de estas Greas de recreacién pasi=
va. Cumpliendo el lago la funcién de ser una zona de tran-
sicién entre la recreacién activa y la recreacién posiva.
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La intencién primordial del disefio es lograr una integracién ar=

moniosa con la naturaleza circundante, no alterar la naturaleza sino
complementaria, enriquecerla y comprenderla, comprender que somos,
parte de ella y planificar con esta comprensién.

Para tal fin, hemos determinado los siguientes requerimientos ge~

" nerales:

Q.

‘f
AT

TN
o

N

Lograr una integracién orgénica con la naturaleza, _

Cumplir funcionalmente su papel de gran &rea piblica de recrea-
cién.

Respetar la ecologia del lugar, preservando y enriqueciendo las
caracteristicas paisajistas naturales.

Integrarse adecuadamente al future desarrollo de la ciudad.

No constituir una solucién excesivamente cara.

Proveer las Greas de recreacién adecuadas.

Accesos localizados aproximadamente en el centro del parque de
tal forma que las distancios se acorten y se convierton en focos

de desarrollo para las zonas vecinas.

Separaciones o barreras verdes entre los zonas ruidosas y las zo-
nas silenciosas,

Dejar como Greas naturales la zona del cerro y el rea compren=
dida entre éste y el lago.

La conservacion de los arboles y ecologia circundonte.

El uso de un cinfurén verde al lado de la calle de c¢irculacién,
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para aislar al parque de las &reas urbanizadaos, reduciendo su con
taminacidn. ‘

El desarrolio de la zona cultural en varios niveles para obtener
varias vistas del lago y del cerro, y el uso de grandes plazas pa-
ra el uso intensivo piblico.

Dejar el parque sin cerco para que los ciudadanos se acostumbren
a cuidar y aprecior lo que pertenece a la comunidad, utilizando
guardabosques para su cuidado y-vigiloncia.

La ampliacién del lago o fin de darle una forma més agradable y
de fécil conservacién a pesar del uso intensivo y la creacién de
islas artificiales a fin de darle mds interés.

La creacién de un acceso al anillo periférico a fin de poder ser-
vir a toda la ciudad.

La adopcién de refugios especificos para ta Huvia, que o la vez,
tienen la funcién de proporcionar éreas techadas para almuerzos,
descansos, reuniones, etc,

La adopcidn de un transporte motorizado dentro del parque, para
la reduccidn de las distancias en la forma de un trencito.

Lo adopcién de un érea donde pueden desarrollarse las ferias can
tonales siendo ésta el Grea de ventas tipicas y juegos mecénicos.

Lo adopcién de un -érea suficiente para ampliaciones futuras
dentro de ésta, como el caso de equiparlo en el futuro con unpla
netarium y un pequefio zoolégico.

Llevor el parque hasta la carretera para que halla un claro ele-
mento por medio del cual se le pueda localizar fédcilmente y
constituir una érea verde a la orillo de la carretera,
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/ED La creacién de un Grea especificamente infantil, que es tan ne-
" cesaria a la ciudad.

Y
22. ; Lano inclusidén de campos deportivos grandes, ya que estos deben
by
localizarse en un parque deportivo.
23. | Tener la suficiente variedad de formas de recreacién para todas
o
- las escalas de edades.
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12. DESCRIPCION DEL PROYECTO.
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Area aproximada: 200 Hos. 6 2 Km2

El parque metropolitano tiene la forma de una fajo estrecha que
empieza en la carretera o San Juan, obarca el cerro El Naranjo y el
&rea arqueoldgica El Naranjo. Esta franja tiene en la parte que une al
cerro con la carretera a San Juan la longitud de 1,500 metros y una an
chura de 400 o 500 mefros, en la parte correspondiente al cerro sigue
los contornos de éste y tiene una longitud aproximada de 1,500 metros
y un ancho que vario de 750hmetros a 300 metros, y en la parte corres-
pondiente al érea arqueologlcc unos 1,000 metros de longitud por 400
metros de ancho. La franja esté rodeada por una calle perimetral que
sirve como acceso al parque y al mismo tiempo de futuro enlace con las
&reas urbanizadas del futuro.

La primera parte de la franjo incluye las siguientes éreas:

1. Areas de acceso: dos grandes estacionamientos y una terminal de

autobuses, colocados en forma estratégico, para poder tener un
acceso centralizado a los principales areas del parque, de estos occe-
sos se ingresa a una amplia plazoleta que forma parte del érea cultural.

2. Area cultural, el ingreso a esta Grea se realizard a través de una

amplia plazoleta a varios niveles que se desarrollo cual si  fuera
una gran calzada, a través de la cual se puedan desplazar los numero~-
sos visitantes metropolitanes, para llegar a los edificios e instalaciones
culturales y al érea del lago.

Edificios culturales:

El edificio de Arqueologia y Etnologia, en el cual hallomos el
museo de Arqueologia y Etnologia e instituciones como: el Instituto de

“Antropologia e Historia y una Biblioteca ptblica y todos los servicios

necesarios. El Edificio de Artes, artesanfas y folklore. Edificio circu-
lar donde hallamos centralizados al Museo de Arte Colonial, el Museo
de Arte Moderno, que nos presentan un panorama completo del arte
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guatemalteco, el Museo de Artesanios y Folklore, donde se expondrian
todas las artesanios y el folklore de los diferentes Departamentos de
Guatemala. Este edificio también estaria equipado con una biblioteco
y todos los servicios necesarios.

El Edificio de Ciencias:

Este edificio estard destinado @ promover el conocimiento y de-
sarrollo de las ciencias por medio de exposiciones didécticas, confe-
rencias, bibliografias de cordcter cientifico, pora todo lo cual contaré
con el equipo e instalociones adecuadas.

Instalaciones Culturales:
Concha aclstica

Escenario techado al aire libre para representaciones teatrales,
funciones de ballet, conciertos y representaciones populares.

Areas para Reuniones Piblicos:

Son espacios destinados a reuniones desarrolladas en varios nive-
les, destacéindose con el lago al fondo.

Area de Juegos Mecénicos y Ventas Tipicas:
Tienen su acceso por la entrada oriente.
Zona de Juegos Mecdnicos:
En ésta estdn instalados los diversos tipos de juegos me cénicos,

tales como rueda de chicago, carritos, aviones, montafia rusa, carrou-
sel de caballitos, etc., con sus servicios adecuados.




Zona'de Ventas T picas:

Adyacente a la zona de juegos mecénicos, la cual consiste en
@reas pavimentados con instalaciones adecuadas para que tengan lugar
las ferias cantonales, las ventas navidedias, festejos, ventas dominica
les de comida, artfculos tipicos. -

Estas instalaciones comprenderén puestos de venta techados, ser=
vicios sanitarios, lugares techados y un drea libre para miltiple uso.

Area Infantil:

Esta Grea que también tiene acceso por el ingreso oriente, es pe-
quefia y dedicada exclusivamente a los nifios. Dentro de este tenemos
el siguiente equipo:

Guarderia Infantil: poro que las madres que trabajan puedan dejor a
sus nifios, los que podrén tener contacto con otros nifios, en éreas de
juego infantiles especiales para nifios de 1 a 3 afios. Area con cami-
namientos, vegetacion, paseos en caballitos y una colina artificial con
vegetacidn.

Area de juego para nifios de 3 a 7 ofios: hallamos un laberinto, un cas-
tillo, érboles, tineles, deslizaderos, escaleras, pirémides, canales, todo
destinado pora excitar la imaginacién del nifio y aumentar sus destre ~
zas.,

Area del Lago:

Comprende el lago y sus alrededores. Este tiene una longitud de

600 metros y un ancho méximo de 300 metros. Estd equipado con unas
fuentes para la recirculacién del agua, v a la vez, ser unelemento ver
" tical de composicidn én contraste con la superficie horizonta! del lago.
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Para darle més riqueza dl mismo, se han creado varias islas arti-
ficiales, siendo éstas de dos tipos:

1. De Tipo Natural:
Tal como las hallamos en la naturaleza.
2. Islas de Tipo Artificial:

Siendo &stas estructuras circulares de concreto sobre pilotes, cons’
tituyendo Greas techadas dentro del lago, en una de éstas se encuentra
una cafeteria.

También en la orilla del lago se ha creado un pequeiio muelle
con lanchas de remos, un caminamiento paralelo a la orilla del lago y
un restaurante en varios niveles en una de las colinas que bordean el
lago.

Area Botdnica:

Esta Grea consta de un jardin boténico con especies boténicas de
las diferentes regiones de! pafs, con instalaciones como invernadero, vi
vero, herbario, biblioteca, administracién y equipo. Ademés estd |oco
lizada dentro de el drea de mantenimiento, encargado de mantener, cu
rar y reponer las plantas.

Area Administrativa:
Aqui estén ubicadas las oficinas administrativas, botiquin de pri-

meros auxilios, viviendas de los guardianes forestales y servicios contra
incendios.
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Area Club Social:

Estd comprendida por una serie de edificios e instalaciones de uso
comunal.

Los edificios comprenden:

Una sala de estar, donde se retinan los miembros organizados de
las comunidades de las diferentes zonas, un salén moltiple pora fiestas,
reuniones, actos, juegos de salén, cofeteria, locales para clubs y orga-
nizaciones, campos de volibol, basquetbol, tenis, golfito, campos y
dreas techadas para pic nic, vestidores para ambos sexos, piscinas para
adultos y nifios, estacionomiento.

Area Natural:

En esta érea se ho dejado la naturaleza virgen construyéndose ca
minamientos, dreos de descanso, picnic, refugios para la lluvia, cam=
pos para volar barrilete, servicios y un estacionamiento, siendo éstaun
@rea ideal para contemplacién y el descanso.

Area del Cerro:

.

En esta Grea también se ha dejado la naturaleza en estado vir-
gen, preservando lo floro del cerro, creéndose Onicamente miradores a
diferentes niveles para obtener diferentes vistas de la ciudad, y los ca=
minamientos para llegar o estos también a un nivel intermedio, se ha
previsto un estacionamiento de vehfculos.

Area Arqueolégica:

Esta drea se ha dejado en su estado actual, restaurdndose Onica-
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mente las ruinas, estobleciendo caminamientos con éreas de reposo y

contemplacién en todo el trayecto de estos caminamientos se emplaza-
rén copios de piezas arqueolégicas del Museo de Arqueclogia. Tam-
bién, se ha previsto un estacionamiento con un acceso desde el anillo

periférico.

Servicios: '
4

[ Se han dejodo servicios de teléfonos, servicios sanitarios, depé-
sitos de basura, colocados en todo el desarrollo del parque.

Transporte motorizado: para la comodidod de los visitantes, se ha pre-
visto un pequefio tren que los llevaré a todo lo largo del parque.
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El proyecto es muy factible, porque para los propietarios de la Fin
ca El Naranjo la realizocién del parque representard uno serie de bene
ficios como: plusvalia considerable para las &reas circundontes y ade+
més, de la utilizacién de los accesos y servicios que se crearfon con el
parque, tales como drenajes, calles, iluminacién, reas de recreacién,
de tal forma, que serfa posibie negociar a.un precio favorable el érea
seleccionada para el parque, ademds de que la mayorfa de dichas éreas
no tienen un valor comercial alto, debido a su diffcil uso, derivado de
sus condiciones topogréficas especiales, tal es el caso del cerro, el la-
go y sus dreas circundantes,

{
\
|
:

Este proyecto podria efectuarse en varias etapas, siendo éstas:

1. Construir la calle perimetral y los servicios indispensables, de~
jondo el parque como un érea notural.

2, Construccién de érea cultural y de lago.
3. Construccidn de lus dreas y equipo restantes..

De tal forma que se puede ir dando prelacién progresivomente al
financiamiento de las diferentes partes del pargue.
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LEGISLACION

En Guatemala no tenemos leyes que se refieron especificamente
a la construccién, proteccién y conservacién de los parquesy
dreos de recreacién, debe de crearse urgentemente un cuerpo de
leyes adecuadas que permitan la creacién, regulacién y protec-
cién de los parques, asi como también leyes pora la contamina-
cién del medio ambiente, para regularla y prevenirla protegien-
do la salud pdblica.

Planificacidn

En Guatemala no poseemos un departamento adecuado que plani-
fique los parques y las éreas de recreacién ni que lleve un con-
trol de la contaminacién del medio ambiente. Dicho departa-
mento deberia de ser un Instituto encargodo de parques, éreas de
recreacién y saneamiento ambiental, provisto con el equipo ade-
cuado y el elemento humano especializado que se requiere como:
ecblogos, arquitectos paisojistas, urbanistas, boténicos, especia =~
listas en vida animal, etc.

Los objetivos de dicho departamento serian:

1. El de estudior la contaminacién ambiental y tomar las medi-
das necesarias para proteger el medio ambiente,

2. El de planificar los futuros parques o la remodelacién de los
existentes, tanto a escala metropolitana como a escala de
vecindario.

3. El de elaborar los progromas de recreacién para los habitan-
tes de lo metrépoli, estudiondo su futura aplicacién, evalua-
cidén y correccidn segin dicha evolucién.
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14.3 Mantenimiento y Proteccién

14.4

Dicho instituto deberd contar con una oficina bien organizada de
mantenimiento con el equipo y personal especializado y los re-
cursos econdmicos suficientes. También deberé contorse con un
servicio de proteccion por medio de inspectores de parques, esta-
bleciendo sanciones a todos los que hagan perjuicios en |os par-
ques.

Control de Contaminacién

Se deberé llevar un control de la contaminacién de! medio am -
biente y dictar {as medidas que sean convenientes.
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ANEXO SOBRE LA LEGISLACION EXISTENTE

i
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En la Constitucién de la Repiblica hallomos los siguientes articu
los que tienen una relacién muy general con los parques y éreas arqueo
l6gicas:

Articulo 107:

"Toda riqueza arqueolégica, histérica y artistica del pais, forma parte
del tesoro cultural de la Nacién y estaré bajo la proteccisn del Estado.
Se prohibe su exportacién y transformacién, salvo las excepciones que
disponga la ley. El estado velaré por lo restauracién y conservacién
de los monumentos nacionales.

La ciudad de Antigua Guatemala, por su carécter de monumento nacio
nal y de América, mereceré especial atencién del Estado con el propé=
sito de conservar sus coracteristicas y resguardar sus tesoros cultura-
les".

Articulo 108:

"Es obligacién del Estado velar por la conservacién de las bellezas na-
turales del pais. Los parques nacionales son inalienables. La ley dis-
pondré su proteccién y la de la founa y flora que en ellos existan".

Articulo 126, No. 8:

"Los bosques cultivados, cualquiera que sea su extensién y las reservas
forestales, en las condiciones que preceptio la ley de la materia, no
serdn considerados como tierras oclosas".

Artfeulo 126, Nos. 1, 2 y &

"1. Los de dominio pGblico".

"2. Los aguas de la zona maritime que cifie las costas de su territorio,
los lagos, rios navegobles y flotables y sus riberas, los rios, vertientes y
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arroyos que sirven de limite internacional de la Reptblica, los caidos y
nacimientos de agua de aprovechamiento hidroeléctrico y los aguas no
aprovechadas por particulares, en la extensién y términos que fije la

ley".

"6. Los monumentos y las reliquiocs arqueolégicas”,
Articulo 135

"Se declaran de urgencia nacional y de interés social la forestacion y
reforestacién del pafs y la conservacién de los bosques. La ley deter -
minaré las formas y requisitos para la explotacién nacional de los recur

sos forestales, incluyendo las resinas, gomas y demés productos simila=

res y fomentard su industrializacién. En la explotacién de dichos re -
cursos, cuando se trate de los bosques nacionales, tendrén pre ferencia
en igualdad.de circunstancias, los empresas guatemaliecas, individua-
les o colectivos.

La transmisién o transferencia de los respectivos derechos serén regula-
dos por las leyes y no podrén formalizarse sin autorizacién del Ejecu-
tivo, previo dictamen del Consejo de Estado.

Para celebrar estos contratos y otorgar las concesiones a que este articy
lo se refiere, deberéd hacerse previamente licitacién poblica".

DECRETO No. 425
Capitulo |

DE LOS MONUMENTOQOS, OBJETOS ARQUEQLOGICOS, HISTORI-
COS, TIPICOS y ARTISTICOS

Articulo 1°,

Todos los monumentos, objetos arqueolégicos, histéricos y artisticos del
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pais, existentes en el territorio de la Replblica, seo quien fuere sudue-
fio, se consideran parte del tesoro cultural de la nacién y estén bajo la
salvaguardia y proteccién del Estado.

Articulo 2°,
Para los efectos de esta ley son monumentos y objetos:

a) Arqueolégicos, todas las estructuras y restos o vestigios proceden-
tes de las civilizaciones aborigenes anteriores o la conquista;

b) Histéricos, los inmuebles o parte de ellos y los muebles no compren-
didos dentro de la definicién de monumentos orqueoldgicos, que estén
directamente vinculados a la historia politico o social de Centroaméri-
ca, Belice inclusive;

¢) Tipicos, pintorescos o de belleza natural, toda poblacién, zona de
éstas y sitios que por su belleza, valor folklérico o reconocido abolen-
go histérico o sociolégico constituye motivo de otraccién para estudio-
sos y visitantes;

d) Artisticos, los monumentos y objetos que, debido a su origen como
producto de la inquietud del hombre, subyuguen el espiritu y constitu=
yan verdadero prestigio del arte nacional, ya seo este plastico, pictéri-
co, escrito, arquitecténico, etc.

Arttculo 3°.

Queda prohibida la destruccién, reforma, reparacién, restauracién, cam
bio de sitio de los monumentos, objetos arqueclégicos, histéricos y ar=
tisticos sin autorizacién expresa del Ministerio de Educacién Piblica y
de entera conformidad con lo dispuesto en lo presente ley.
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Articulo 4°.

Se prohibe terminantemente la exportacién de los monumentos, objetos
arqueoldgicos, histéricos y articulos, salvo el caso a que se refiere el
articulo 9° de esta ley.

Articulo 5°.

Las disposiciones de esta ley ofectan en lo misma forma a los objetos
paleontolégicos e impresos y manuscritos -antiguos de mérito cientifico,
histérico o literario, cuya permanencia en bibliotecas piblicas o priva-
das interese al acervo culturol de la nacién.

Articulo 6°.

El Estado extiende su proteccidn al cardcter artistico, tipico o pinto-
resco, de poblaciones o zonas de éstas, para decretar la necesidad de su
conservacién o restauracién y acortar los reglamentos indispensables.

Articulo 7°.

Los propietarios de terrenos en los cuales existen monumentos arqueolé-
gicos, no podrdn oponerse a la ejecucién de trabajos de exploracién,
excavacidn, reconstruccidn o estudio autorizados de conformidad con la
presente ley; pero tendrén derecho a ser indemnizados por los dofios y
perjuicios que se les irroguen, previa la justificacién y el ovalGo legal
correspondiente.

Articulo 8°,

Se prohibe o toda persona, natural o juridica, nacional o extranjera, ho
cer trabajos de exploracién, remocién o restauracién de monumentos ar-
queoldgicos, y extraer de ellos los objetos que contengo, sin autoriza=-
cién expresa del Ministerio de Educacidn Piblico, y previo dictamen
fovorable del Instituto de Antropologia e Historia de Guatemala.
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Articulo 9°,

Si el explorador autorizado encontrare ejemplares arqueolégicos igua-
les entre si, se podrén prestar, en calidad de canje y por tiempo deter-
minado, las piezas duplicadas o museos o coleccionistas extranjeros por
acuerdo del Ministerio de Educacién Piblica, previo dictamen del [ns-
tituto de Antropologia e Historia de Guatemala, y siempre que se com-
pruebe la existencia de ejemplares, para su exhibicién, en cada uno de
los museos e instituciones culturales de la Repiblica."”

En las leyes municipales hallamos una regulacién que exige en
las urbanizaciones el 10% del drea como drea verde.

En la ley orgénica del deporte:
‘Articulo 85:

"Dentro del drea de toda lotificacién o parcelamiento urbano o rura-
les, deberén destinarse terrenos suficientes y apropiados para la cons-
fruccidn de instalaciones y compos deportivos. La extensién de toles
terrenos seré proporcional al rea a lotificarse o parcelarse, se deter -
minarg atendiendo a la densidod de poblacién que dicha érea compren
deré y no podré exceder del 10% del area habitada paro lotificarse, o
su equivalente en moneda nacional”. '
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