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I
INTRODUCCION

Al finalizar mi carrera universitaria, tuve la oportunidad de formar parte del programa de
Ejercicio Profesional Supervisado (E.P.S.), de la Facultad de Arquitectura, de la Universidad de San
Carlos; creo que es por medio de él, como se pueden abordar problemas reales y buscar soluciones a
los mismos, no tratando de solucionarlos con formulas aprendidas, sino dandoles solucion a los
mismos partiendo de lo vivido en las comunidades, permitiendo a la vez, un conocimiento mas
profundo de nuestra realidad nacional.

Fue de esta experiencia de donde surgié la inquietud de realizar este trabajo, para
presentarlo como Tesis de Graduacion, motivado fundamentalmente por el deseo de hacer un
analisis del principal problema detectado, que era la escasez y destruccion de las viviendas y sus
implicaciones en la aldea San Pablo del municipio de Zacapa del departamento del mismo nombre, y
de la propuesta que se efectud y se llevo a cabo para solucionar este problema. Con el fin de evitar a
toda costa la actitud tan a menudo adoptada por algunos de los planificadores y constructores en
este momento historico de reconstruccion, después de la catastrofe telirica del 4 de febrero de
1976, cuando se enfrentaban a una comunidad campesina.

Segun ellos, la comunidad campesina no tiene casi nada digno de que se tome en cuenta,
pues todos sus problemas segin ellos pueden resolverse mediante la importacion del enfoque de la
construccion foranea.

De ser posible se pretende salvar el abismo entre la arquitectura del pueblo y la construccién
con un enfoque puramente foraneo. Se desea establecer aqui un eslabon solido y visible entre estos
dos, usando caracteristicas comunes a ambos, en los cuales los aldeanos encontrardn un punto de
referencia familiar que les permitiera ampliar su comprension de lo nuevo y que el planificador
pudiera usar como prueba de la verdad de su propia obra para el pueblo y el lugar.

El arquitecto esta colocado en una situacion que le permite revivir la fé del aldeano en su
propia cultura. Si se vale de su posicidon como critico autorizado para demostrar lo que es admirable
en las formas locales e incluso llega a usarlas él mismo, los campesinos empiezan a enorgullecerse de
sus propias creaciones. Lo que muchas veces se pasaba por alto y aGn se despreciaba, se convierte en
algo de lo cual jactarse y, lo que es mas, algo de lo que el aldeano puede jactarse con conocimiento
de causa.



Es asi como se pudo estimular a los aldeanos de San Pablo a usar y desarrollar las formas
locales tradicionales. Sin embargo, para llegar a una decision definitiva sobre la clase de arquitectura
que se emplearia en la aldea, era necesario realizar nuevas investigaciones y lo que es maés
importante, convivir con la comunidad aldeana. Ya que las caracteristicas visuales de una aldea, al
igual que las costumbres de su poblacién, pueden cambiar hasta hacerse irreconocibles, aunque para
el frio ojo del estadistico permanezcan exactamente iguales.

Esta decision sobre la clase de arquitectura que se emplearia es critica si se piensa en que,
sOlo una vez en una vida entera o quizd una vez en varias generaciones un individuo tiene la
oportunidad de realizar un cambio importante en su ambiente. Con qué frecuencia se le podra
presentar esa misma oportunidad a una aldea entfera? . Aqui se tenia esa oportunidad, y una vez
tomada la decision se determinaria el ambiente visual que rodearia a decenas de personas durante un
siglo o mas; de donde, no estaria por demas todo cuidado, toda habilidad, toda muestra de
sensibilidad.

Ademas del ambiente de San Pablo creado por el hombre, con el que tendria que armonizar
la nueva construccion, habia que tomar en cuenta el ambiente natural del drea y su ecologia.

Era obligatorio incorporar e incluir, al disefio formulado por la tradicion, la técnica
constructiva tradicionalmente aprobada por las reglamentaciones respectivas de construccién de
viviendas, para proporcionar una estética pero con funcioén definida.

Se empezo la tarea desde el principio 16gico, dejando que las nuevas construcciones surgieran
de la vida diaria de la aldea que las habitara, dando forma a las casas al compas de las necesidades de
la poblacion. No debe haber falsa tradicién, ni falsa modernidad, sino una arquitectura que sea la
expresion visible y permanente del caracter de esta comunidad.

Se espera pues, con este trabajo del analisis de la insercion de la vivienda proyectada para la
aldea San Pablo, poder iniciar el camino para indicar una renovada tradicion de construccion en las
comunidades rurales y demostrar por medio de la experiencia realizada en San Pablo, que una
arquitectura que es parte integral de la aldea llega a reflejar las peculiaridades de la comunidad. Cada
detalle fué disefiado y construido porque la comunidad asi lo queria y donde lo queria, con la
forma, material y tamafio mas adecuados.



A.— ANTECEDENTES SOBRE LA SELECCION DEL TEMA.

Cuando efectué el Servicio de Ejercicio Profesional Supervisado (E.P.S.) en la Aldea San
Pablo, del departamento de Zacapa, el problema mas apremiante era la situacion de “LA
VIVIENDA”. Cuadros publicados Post-Terremoto y que son resultados de encuestas efectuadas en
los lugares de catastrofe ponen de manifiesto que 1 de cada 6 guatemaltecos se quedd sin vivienda.
De los 4.3 millones de habitantes del area afectadal.1 millones (24°/0) no tienen techo, siendo uno
de los departamentos mas afectados en lo que a vivienda se refiere, el departamento de Zacapa
'(549/0).

La magnitud del siniestro replanted la urgencia de poner fin a una situaciéon que, en una u
otra escala, se presenta con frecuencia y es que la mayoria, por no decir todas las viviendas en todos
los puntos de la Repablica, no alcanzan a satisfacer las “Normas Minimas de Habitabilidad™.

Ademais de su destruccion, el problema de la vivienda es ante todo el de su penuria, falta de
confort, equipamiento, superpoblamiento, vetustez, insalubridad; todo esto hace de este problema
una experiencia vivida por una gran parte de los pobladores.

Como frecuentemente se puede observar si se entra en contacto con el area rural.

B.— TEORIA QUE ALIMENTA LA TESIS.

Se pretende en este enfoque lograr analizar los factores que intervienen en la realizacién de
una vivienda:

B.1. El Econdémico
B.2. El Social
B.3. El Estetico-Funcional

Todos estan intimamente relacionados, pero cada uno merece atencion especial.

B.1. La inversiOn que se requiere para proveerse con el minimo albergue, para una familia de
escasos recursos es casi inalcanzable; porque no podria existir sin penuria de la vivienda una
sociedad en la cual la gran masa trabajadora no puede contar mas que con un ingreso de
subsistencia, y por lo tanto, exclusivamente con la suma de medios indispensables para sobrevivir.
De aqui, la importancia del analisis del Factor Economico.



B.2. San Pablo es una de estas aldeas llamadas tradicionales; desparramadas, sucias y apifiadas
a tal grado que el observador extrafio solo ve un caos, pero éstas son con frecuencia expresiones
delicadas y sensibles de la ORGANIZACION SOCIAL. Los lazos de parentezco y las barreras de
hostilidad se expresan con frecuencia en la Geografia y la Estructura.

De donde se infiere que por muy mala que pueda ser fisicamente su vivienda, el aldeano
encuentra en ella consuelo y significado.

B.3. Como tercera parte en el gran problema de vivienda en este enfoque sera el ESTETICO
FUNCIONAL, algunos escépticos podrian alegar que los problemas estéticos son un adorno. Desde
el punto de vista de la sanidad, el costo o area per capita, casi no importan la fealdad o la belleza. Lo
importante es guarecerse del frio, sol y de la lluvia y hacerlo a un costo razonable. Durante mucho
tiempo se ha hecho caso omiso de tales sentimientos, pero dia a dia se acumulan las pruebas de su
importancia y puede argiiirse que el hombre necesita tanto de la belleza funcional como de la
proteccion.

C.— DELIMITACION DEL TEMA.

El tema en estudio se delimitara de la siguiente manera:

DELIMITACION ESPACIAL: Aldea San Pablo perteneciente al municipio de Zacapa, en el
Departamento de Zacapa.

DELIMITACION TEMPORAL: Post-Terremoto, de Agosto de 1976 a Marzo de 1977 inclusive.

DELIMITACION POBLACIONAL: El total de poblacion existente en la aldea San Pablo.

De este modo, se pretende demostrar que el mejor medio de atacar el problema de la
vivienda en la aldea San Pablo fue usar los materiales que se tienen a mano; si se cuenta con un
Disefio Arquitectonico adecuado y atractivo y con la direccion acertada para mostrar al pueblo
como usar los materiales locales. De esta manera ain el pueblo mis pobre tendria viviendas que
podrian construir ellos mismos, al alcance de sus posibilidades y que satisfarian las necesidades
propias de su medio, sin por ello dejar de llenar sus exigencias sociales y estéticas.



D.— OBJETIVOS.

- Demostrar que por medio de un analisis del sistema Socio-Econdmico interno de la aldea
San Pablo y su reflejo en la Arquitectura local destruida por el terremoto; se obtuvo un magnifico
instrumento de trabajo para tratar de mantener la identidad y caracter en la aldea, con ayuda de un
disefio arquitectonico adecuado y de la introduccion de nuevos sistemas y materiales en la
construccion.

- Efectuar un estudio para determinar si las viviendas proyectadas constituyen un disefio
adecuado al medio.

— Efectuar un analisis de como el trabajo de construccion daria una muy buena oportunidad
para introducir los oficios conexos al arte de la construceion como una nueva fuente de trabajo para
la comunidad.

E.—  HIPOTESIS DE TRABAJO

E.1. HIPOTESIS GENERALES.

— El sistema Socio-Economico imperante, es la causa de que el aldeano tenga en condiciones
normales una sola oportunidad en toda la vida para construir su vivienda.

— La vivienda, era un problema ya existente en la aldea San Pablo por su escasez y penuria
que se evidencido por el terremoto del 4 de Febrero de 1976 al destruirse casi la totalidad de las
mismas.

— El disefio arquitectonico adecuado para la aldea San Pablo, es la resultante de ponderar
afinadamente las variables existentes, las logicas aspiraciones de los usuarios entre las estrictas
condiciones de economia impuestas.

E.2. HIPOTESIS PARTICULARES.

—_ El factor Socio-Econdémico, siempre es limitante encuanto a cantidad, calidad y estética
funcional en la construccion de viviendas.



— Un disefio arquitectonico ajustado a los materiales con que cuenta la comunidad asegura
una vivienda adecuada y decorosa.

— Un disefio arquitectonico adecuado, desarrolla un vigoroso lenguaje visual propio, que
encaja a la perfeccion con su caracter y su tierra. (nadie ve con agrado las construcciones
transplantadas de un medio a otro).

F.— METODOLOGIA A EMPLEAR.

Este estudio debe emprenderse sobre la orientacion dada por el método historico. Ya que lo
que interesa, al plantear un proyecto, al preparar un programa, es justamente verlo a través de una
amplia comprension de sus aspectos humanos. No se trata de referir el caso particular a un esquema
general, sino de estudiarlo en sus caracteres individuales, que no pueden confundirse con otros, y de
saberlo comprender tal como ellos lo ofrecen. Se escapara de tal manera a la ilusion de encontrar la
“solucion” de valor general, que no existe en arquitectura, y el error del “tipo”’ del edificio, tipo
que deberia ser igualmente bueno en un lugar o en otro, en un clima o en otro, en cualquier forma
de sociedad o de comunidad humana. Utopia peligrosa que quiere encerrar la realidad en moldes
que no le corresponden, cuando la solucion esta, por el contrario, en aprovechar las posibilidades
que nacen de situaciones reales, naturales, humanas, en fin, en todas las facetas que componen la
realidad historica.

G.— TECNICAS DE RECOLECCION DE DATOS.

G.1. ENCUESTAS:

Estas fueron practicadas a la comunidad con ayuda del “Comité Local de Reconstruccion’
en este caso se utilizo una boleta de encuesta, a efecto de tener unidad en el tipo de informacion
que se buscaba, todas estas encuestas se llevaron a cabo, durante el periodo de tiempo que durd el
E.P.S. de Arquitectura USAC. en la poblacion de San Pablo y por consiguiente ya se encuentra
tabulada esta informacion.

G.2. DOCUMENTOS:

Se consultaron particularmente, todos aquellos documentos que tuvieran alguna relacion con
el tema de estudio, destacandose los documentos de PROREC (Proyecto de Reconstruccion Zacapa
del Gobierno Aleman) que tratan lo referente a vivienda proyectada; asi como la monografia e
informes llevados a lo largo del E.P.S.



G.3. OBSERVACION:

Esta técnica también fué muy ttil, en tanto que muchos aspectos del trabajo, no estin
basados en documentos ni entrevistas, sino en una observacion directa de todas las actividades
realizadas en la aldea; es mas, mediante una observacion participante, por el hecho de haber
trabajado en esa comunidad, colaborando en la direccion técnica y realizacion practica de la
construccion de las viviendas proyectadas.

G.4. ESTADISTICA:

El uso de cifras estadisticas que tipifican el uso de esa técnica, serd también esencial,
particularmente en algunos cuadros que seguramente explicaran con mayor claridad partes
importantes del tema.

H.— BIBLIOGRAFIA:

Se utilizé toda la bibliografia que se estimé necesaria para fundamentar tedricamente el
trabajo y los aspectos metodologicos que sirvieron para la realizacion del mismo.






II
DESCRIPCION

A.— LOCALIZACION GEOGRAFICA.

La aldea San Pablo pertenece al municipio de Zacapa, en el departamento de Zacapa, situada
a 15 Kms. de la cabecera departamental hacia el Nor-Este, con una extension aproximada de 25
Kms.2. Colinda al Norte con el rio Motagua, y al Oeste con la Quebrada Xiri y el rio Motagua, al
Este con el municipio de Gualan y al Sur con el cerro Surribaque.

Las coordenadas geograficas de la aldea estan dadas por 890 30’ 20 de latitud y 15 03’
10” de longitud.

B.— ANTECEDENTES HISTORICOS.

Juarros en 1809 escribié que ““Dividise esta provincia (Chiquimula) en dos partidos que eran
dos corregimientos intitulados, el uno de Zacapa y Acasaguastlan; y el otro de Chiquimula. San
Pedro Zacapa, pueblo bastante vecindario, su lengua materna es el Chorti”.

El decreto de la Asamblea Constituyente de 1825, menciona a Zacapa como perteneciente al
departamento de Chiquimula. Por el decreto niimero 30 del 10 de Noviembre de 1871, se dividid a
Chiquimula en dos departamentos: el de Chiquimula con su propia cabecera y el de Zacapa con la
cabecera Zacapa.

El acuerdo gubernativo del 8 de abril de 1929, segregd la aldea San Pablo de Zacapa, al
erigirla en municipio independiente, el cual fue suprimido por acuerdo del 12 de Septiembre de
1935 en que volvio a Zacapa como aldea.

C.— DESCRIPCION DE LA ALDEA.

La region es regularmente montafiosa y accidentada, omitiendo de esta denominacion la
parte Norte. Actualmente, la vegetacion estd formada en la mayoria de lugares de maleza y
matorrales. Para trasladarse de la ciudad capital a la aldea hay que recorrer alrededor de 135 Kms.



10

sobre la carretera Interoceanica CA9 hasta el entronque de la carretera Centroamericana CA10, que
conduce a la frontera con Honduras, que a la altura del Km. 146 entronca con la ruta nacional 20,
que conduce a la cabecera departamental de Zacapa. De aqui hay 15 kms. de carretera de terraceria
hasta la aldea San Pablo.

La composicion urbanistica actual responde a un proceso historico social, mas que a una
planificacién racionalizada, el trazo ha sido hecho no en base a reglas y normas urbanisticas, sino
mds bien al capricho de antepasados, ya que en la mayoria de estas comunidades, observamos en
primer lugar el predominio de los vinculos de consanguineidad. Cuando se disuelven, dejan paso a
vinculos de territorialidad, fundados en la residencia, la riqueza, la propiedad, el prestigio, la
autoridad. Hay pues, un paso de los parentescos extensos de las familias a las relaciones de vecindad.
También indudablemente se ha tomado en cuenta la topografia del terreno. Me atreveria a decir a
priori que el trazo urbano es un ‘“desorden, ordenado”.
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II1

ANALISIS DE LA SITUACION EXISTENTE POST-TERREMOTO

A) RECURSOS NATURALES.

1)  ZONA GEOGRAFICA DONDE RADICA LA COMUNIDAD.

A la aldea San Pablo la recorren en todas direcciones pequeiias cadenas de montes y cerros
aislados, separados por hondonadas mas o menos profundas. Mientras que la parte Nor-Oeste la
recorre el rio Motagua, formando un valle longitudinal, el cual segin la configuracion topografica, se
estrecha o ensancha dando origen a vegas fértiles regables.

San Pablo esta localizada entre las regiones fisiograficas como tierras altas cristalinas y
enclavada en un complejo montafioso y fallado. (1)

2) EFECTOS DE SU TOPOGRAFIA.

La topografia de los terrenos y su constitucion, no permiten dedicarlos a toda clase de
cultivos, pudiendo hacerse éstos Ginicamente en las partes con poca pendiente e irrigables, partes de
terreno conocidos como vegas.

El suelo de San Pablo estd regado, ademias del Motagua, por un riachuelo de menor
importancia y quebradas que lo cruzan en todas direcciones, lo que hace de su topografia, muy
variada. Por lo tanto, los pequefios valles y llanuras planas existentes, no son tan fértiles debido a la
falta de irrigacion en primer término, y en segundo, a la tala inmoderada de sus bosques que se
hicieron en épocas anteriores, ocasionando a su vez trastornos topograficos debido a la logica
erosion causada.

Las variaciones topograficas tan amplias que presenta, hace que exista una sola via de
comunicacion, la cual es una carretera de terraceria que de Zacapa comunica al municipio de Gualan
pasando por San Pablo. En realidad las vias de comunicacion con la aldea han contribuido al
desarrollo de la misma, ya que siendo Zacapa un centro potencial de intercambio comercial, el nexo

(1)  INSTITUTO GEOGRAFICO NACIONAL. Fichade suelos de San Pablo.
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de comercializacion con dicho mercado es muy reducido debido al tipo de infraestructura existente.
En lo que se refiere a vias de comunicacion interna muestra una gran deficiencia también, debido a
su relieve; la mayoria de caminos son de herradura y veredas transitadas a pie, por el tipo de
pendientes existentes.

3) ZONAS PROPENSAS A MOVIMIENTOS TERRAQUEOS.

El terremoto del 4 de febrero de 1976, en Guatemala se debid a un movimiento horizontal
de la falla Norte del Caribe, conocida en Guatemala como “Falla del Motagua”.

La plataforma del Caribe se mantiene basicamente fija, pero la plataforma de Norteamérica
se mueve en direccion Oeste aproximadamente 2.5 cms. al afio y simultaneamente Suramérica se
desplaza la misma distancia en direccion oeste. Por otra parte la plataforma de ‘“Cocos” avanza
contra territorio Guatemalteco, en direccion Noreste. La accion de ambas presiones en sentido
contrario, produjo el terremoto.

Las observaciones realizadas por el Servicio Geologico de los Estados Unidos, permitieron
establecer que el sismo que devastd a Guatemala el 4 de Febrero de 1976, se originé realmente en la
falla del Motagua que va desde la Capital guatemalteca hasta el Golfo de Honduras. Se pudo
observar una ruptura de 175 Kms. a lo largo de la falla y que el epicentro estuvo a unos 16 Kms. al
oeste de los Amates en Izabal. (2)

De donde se infiere que la Aldea San Pablo, como casi toda la Reptblica esta en un area
propensa a movimientos terraiqueos; maxime que esta enclavada exactamente sobre la depresion del
Motagua.

4) MATERIALES DE CONSTRUCCION DISPONIBLES.

Por la proximidad del Rio Motagua, no existe ningiin problema en la consecuciéon de
materiales tales como piedrin, arena de rio, ya que se encuentra suficiente cantidad en sus margenes.

En lo que a piedra se refiere, es menos problematico aiin su consecucion porque, por lo
general todos los terrenos estan llenos de ella; por este motivo se les llama “Chatin” y, por ultimo

(2) Fuente: Estudio del Doctor Plafker George del Servicio Geoldgico de los Estados Unidos.
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en lo que se refiere a cal, existe un horno Gnicamente a 2 Kms. del foco urbano, éste estd enclavado
en una quebrada, por la cual es posible entrar en Pick-Up. Lo que se desea resaltar, es que se llegé a
la conclusion después de cierto estudio, de que se contaba con la cantidad necesaria de barro de
buena calidad como para la fabricacion de ladrillo tayuyo y que su obtencion era accesible, decia
anteriormente, que deseaba resaltar este hecho por motivo que, ademas de obtener gran economia,
ya que el tnico desembolso lo ocasionarfa la construccién de los hornos, se contaria con un material
de cerramiento altamente confiable y seguro.

5)  HIDROGRAFIA.

El accidente hidrografico més cercano a la aldea es el rio Motagua. Este rio posee muchas
afluentes, los cuales crecen fuertemente en la estacion de lluvias, impidiendo la comunicacion entre
San Pablo y las aldeas situadas en las mérgenes opuestas al rio ya que el inico medio de transporte
con que se cuenta, el cual es una canoa, no puede cruzar el rio por lo fuerte de la corriente la cual
arrastra piedras y troncos bastante grandes.

El agua para el uso doméstico y agricola es muy escasa en gran parte del 4rea, casi toda se
obtiene del rio y los pequeiios riachuelos.

Los terrenos aledafios a los rios son regables y forman las llamadas vegas, de alto valor
productivo, pero en realidad no constituyen ni siquiera el cinco por ciento del 4rea total de la aldea.

6) SUELO Y SUBSUELO.

Los suelos estan desarrollados sobre ceniza volcanica a elevaciones medianas. Son suelos
poco o-muy poco profundos en los casos en donde la erosiéon ha sido muy severa por cultivo de
laderas.

La textura del suelo superficial es franca y franco arcillosa hasta profundidades de 26 cms.
Los subsuelos son de textura franco arcillosa, de café claro o café amarillento, ligeramente acido que
promedian hasta 1mt. de profundidad. (3)

Las fuerzas epigénicas naturales degradan la superficie de la tierra por medio de agentes
fisicos tales como la escorrentia, agua subterranea, viento y gravedad, mientras que las fuerzas

(3) Instituto Geogrifico Nacional. Ficha de Suclos de San Pablo, Zacapa.
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antropicas degradan la superficie de la tierra, casi siempre por el mal manejo de la cubierta vegetal y
desconocimiento de los procesos geomorfogenéticos. (4). Por lo tanto en San Pablo el Gnico proceso
de erosion digno de tomarse en cuenta es el que producen las fuerzas antropicas pero no llegando a
constituir ningin tipo de erosion considerable hasta la fecha.

B)  RECURSOS FISICOS.
1)  CLIMA,

El clima es netamente tropical. Hay dos estaciones bien diferenciadas, invierno y verano; el

primero se inicia aproximadamente en julio y termina en octubre, mientras que el segundo abarca el

periodo de noviembre hasta mayo o junio. Los periodos de lluvia continua que por lo general duran
de uno a dos dias y que localmente se les conoce con el nombre de Temporales, ocurren cada dos o
tres afios, causando dafios considerables a la agricultura y provocando logicamente la erosion del
suelo, esto Gltimo como consecuencia de la deforestacion.

Jerarquia de Temperatura, Calido.
Tipo de variacion de la temperatura, Invierno Benigno.
Jerarquia de Humedad, Seco (estepa)

Tipo de distribucion de la lluvia, Verano e Invierno seco (5).

2) PRECIPITACION Y TEMPERATURA.

Precipitacion media anual en mm.: 1500 mm.
Periodo 1931 — 1960

Temperatura maxima extrema : 359c.
Temperatura maxima : 300°c.
Temperatura media anual en la aldea : 250c¢.
Temperatura minima extrema : 200c.
Temperatura minima : 200c.

(6)

(4)  Dircccidn General de Recursos Naturales Renovables.
(5) Instituto Geogrifico Nacional.
(6)  Obscrvatorio Metereoldgico Nacional.



15

3)  VIENTOS.

Debido al complejo relieve de su territorio, en determinadas zonas se presentan sistemas
locales de circulaciones de vientos muchas veces opuestos o contradictorios a los regimenes
normales, tal el caso de la cuenca del rio Motagua donde los vientos soplan sensiblemente paralelos
al curso del rio.

C) RECURSOS HUMANOS’.

1) POBLACION POR SEXO Y ESTADO CIVIL.

La participacion de los sexos en la poblacion obtenida es para el femenino de 51°/0 y para
el masculino de 499/0. Los porcentajes antes descritos, indican que existe una ligera preponderancia
en la poblacion femenina.

En lo que se refiere a la distribucion de la poblacion por sus caracteristicas de estado civil,
comprende a las personas que se encuentran entre los 14 afios y mas. .7.049/o esta integrado por
solteros, un dato de importancia es el que se refiere al relativamente alto porcentaje de unidos de
hechos que asciende a 28.17%/o contra el 16.20°/o de casados; el 19.01°/o corresponde a viudos y
un 29.589/0 sin informacion.

2) POBLACION GENERAL POR EDADES.

La aldea cuenta con una poblacion de 479 habitantes, el promedio del grupo familiar es de 6
personas. La poblacion se considera relativamente joven, pues como se puede observar en el cuadro
de Piramide de Poblacion la distribucion por edades se concentra en los grupos de 0 a 30 afios
representando éstos el 67.080/0 del total de la poblacion.

Con el objeto de tener una vision amplia con respecto a la poblacion por edades, se efectud
la siguiente division:

EDAD DE NO PRODUCCION: Comprendida entre las personas de 0 a 14 afos, que en total forman
un grupo de 190 habitantes. Entre estos se puede mencionar a
los de edad pre-escolar que conforman un grupo de 94 personas
¥, a los de edad escolar que son 96.
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EDAD DE PRODUCCION: Comprendida entre las personas de 15 a 59 afios, que en total forman
un grupo de 230 habitantes; hay 109 hombres, que son los
encargados de la economia de los hogares de la comunidad, la
mayoria de ellos son agricultores, y hay 121 mujeres, encargadas
de los oficios domésticos.

Segun estas cifras, se podria decir que para cada no-productor hay
un productor, de donde se infiere que la educacibén, alimentacion
y mantenimiento de éstos, no se dificulta idealmente.

EDAD DE RETIRO: Comprendida entre las edades de 60 y mas afios, éstos conforman un grupo de
58 personas, 29 hombres y 29 mujeres, los cuales son también
habitantes que se convierten en no-productores, aunque en la
mayoria de los casos se ven ancianos de 80 ahos que todavia son
agricultores o se dedican a otro tipo de trabajo.

3) TASA DE NATALIDAD’

La tasa de natalidad de la aldea San Pablo se establecid de acuerdo a los registros de
nacimientos ocurridos en el periodo de 1972-1976.

Los nacimientos que fueron 63 para dicho periodo estimados en base a la poblacion
existente da una tasa de natalidad de 41.7 por mil habitantes.

La tasa de fecundidad es de 108.6 por cada mil mujeres comprendidas entre los 15 y 44
afnos. (7)

4) TASA DE MORTALIDAD.

Las personas fallecidas dentro de la aldea y registrados en la municipalidad durante el
periodo de 1972-1976, arrojan un total de 41 personas, lo cual determina una tasa de mortalidad de
31.3 por mil.

De acuerdo a la tasa de natalidad y mortalidad del municipio, se establecio que la tasa de
crecimiento vegetativo es de 1.04 por 9/o.

(7) Fuente: Registro Civil de la Municipalidad de Zacapa.
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5) DENSIDAD DE LA POBLACION.

Al tomar como base la superficie de 25 Km2, con que aproximadamente cuenta la aldea San
Pablo y relacionarla con la poblacién de 479 habitantes para el afio 1976, se llega a determinar la
densidad de la poblacion de 20 personas por Km2. La densidad de 20 habitantes por Km?2, estd por
debajo del promedio nacional que es de 39 y por abajo también del promedio departamental que es
de 63 habitantes por Km?2.

6) PIRAMIDE DE POBLACION.

De las caracteristicas demograficas de una poblacion, la de mayor importancia y utilidad es
la de distribucién por edades, ya que sintetiza el efecto acumulado de los patrones anteriormente
registrados de mortalidad y fecundidad.

El grupo “menores de 15 afios” constituye un serio problema a corto plazo, ya que
independientemente de los cambios que operen en el futuro, los patrones de fecundidad, en la
actualidad ya ha nacido la poblacién que durante los préximos quince afios requerira educacion a
todos los niveles y una variada asistencia social. Asimismo, ingresard al mercado de trabajo
demandando ocupacién; y dados los patrones de nupcialidad, un alto porcentaje de este grupo se
casard y formard un nacleo familiar que necesitard nuevas unidades de vivienda dentro de los
proximos 20 o 25 afios.

D) INFRAESTRUCTURA Y SERVICIOS.

1) VIAS DE COMUNICACION.

Para trasladarse de la ciudad capital a la aldea San Pablo, hay que recorrer alrededor de 135
Kms. sobre la carretera Interocéanica CA9 hasta el entronque de la carretera Centroamericana
CA10, que conduce a la frontera con Honduras que a la altura del Km. 146 entronca con la ruta
nacional 20 que conduce a la cabecera departamental de Zacapa. De aqui hay 15 Kms. de carretera
de terraceria hasta la aldea San Pablo.

La aldea es atravezada por la linea férrea que de Guatemala conduce a Puerto Barrios,
contandose con una estacion de Fegua en la localidad.
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En lo que se refiere a vias de comunicacion interna, o sean los caminos que unen entre si ala
aldea, muestran una gran deficiencia, pues la mayoria son caminos de herradura y veredas
transitables solamente a pie y en algunas ocasiones en bestias. En sintesis se puede afirmar que solo
existe una carretera de terraceria que une al municipio con otras regiones y que no existen caminos
adecuados para la comunicacion interna.

La infraestructura que se refiere a puentes se desconoce dentro de la zona, ya que en la
actualidad este tipo de construcciones no existen, teniendo como Unico medio de comunicacion la
canoa para atravezar el rio Motagua, el que en época de invierno no es transitable, por las corrientes
que crecen en tal magnitud que arrastran con todo.

En cuanto a transporte, el servicio extraurbano de autobuses no existe. Por lo tanto, las
personas que necesitan hacer uso de este servicio tienen que acercarse a la carretera para conseguir
un medio de transporte, previo haber cruzado en canoa el rio Motagua y haber caminado a pie unos
4 Kms.

2) ENERGIA ELECTRICA.

La energia eléctrica se considera uno de los factores basicos y fundamentales para que una
region logre el desarrollo econdomico.

En la aldea el uso de la energia eléctrica no esta generalizado, toda vez que muchas viviendas
todavia usan lamparas de gas, candiles y candelas. El combustible para la cocina esta representado
por lefia, lo cual es causa importante de la deforestacion que existe en la aldea.

La politica de electrificacion del INDE con respecto a esta region es la de cubrir en su
totalidad el area rural del municipio, pero el problema reside en que la demanda por este servicio no
alcanza un volumen que permita recuperar las inversiones realizadas y el costo del servicio.

El servicio de energia eléctrica instalado, abarca alumbrado particular y publico, al cual se
suman 45 usuarios particulares. La linea de transmision es de 34Kv.
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3)  SECTOR SALUD.

3.1.) ENFERMEDADES COMUNES.

La asistencia médica de San Pablo, estd a cargo del Puesto de Salud del Ministerio de Salud
Puablica y Asistencia Social, controlado por el Hospital General de Zacapa.

El puesto de Salud se encuentra a cargo de una Enfermera Auxiliar en forma permanente,
quien presta el servicio de curaciones menores.

Por medio de un estudio del libro de consultas del Puesto de Salud, se llevo a cabo el cuadro
que aparece a continuacion; en el cual se tienen datos correspondientes a 2 afios, de las
enfermedades comunes a la poblacion.

3.2) AGUA POTABLE Y DRENAJES.

En lo que se refiere a infraestructura de estos dos servicios, la aldea carece en su totalidad de
un sistema de drenajes y de agua potable. Se cuenta en la actualidad con un pozo perforado, que no
ha prestado utilidad atn por carecer de equipo de bombeo.

Por lo tanto los pobladores se ven en la necesidad de obtener el liquido vital en algin
nacimiento o poza cercana al riachuelo o en el rio Motagua, como se puede observar en el grafico
siguiente.

En cuanto a los drenajes el sistema es muy deficiente, ya que todos son a flor de tierra.
Creando una situacion muy propensa a la contaminacion del ambiente.



ALDEA SAN PABLO

PRINCIPALES ENFERMEDADES ATENDIDAS EN EL PUESTO DE SALUD.

MASCULINO FEMENINO

ENFERMEDADES 0-6 7-20 21 - 40 4] - % 0-6 7-20 21 - 40 41 — ¢

No. O/o No. %o No. %o No. %/o No. Y0 No. S/o No. %/o No. S/o
Del aparato respiratorio 16 10.19 14 8.91 13 8.28 19 12.10 32 20.38 25 1593 16 10.19 22 14.02
Parasitarias 15 19.74 | 25 32.89 1 132 | —- — 12 1579 | 15 19.74 5 6.58 3 3.94
Infecciosas diversas 1 20.00 —— — — S_— — —— 1 20.00 40.00 1 20.00 —— —
Infecto contagiosas prevenibles 1 5.55 — — 4 22.23 1 5.55 3 16.67 38.89 2 1111 - ——
Desnutricién 2 2.94 9 13.23 3 4.41 13 19.12 4 5.88 12 17.65 15 22.06 10 14.71
Aparato digestivo 7 12.07 3 5.17 5 8.62 7 12.07 6 10.34 9 15.52 7 12.07 14 24.14
Miusculo esqueléticas — —_— — - 2 14.28 6 42.86 - -—— 7.14 2 14.28 3 21.44
Enfermedades dc la vista 3 10.00 13.33 3 10.00 2 6.67 1 3.34 7 23.33 4 13.33 6 20.00
Accidentes menores —— — 38.10 7 33.33 2 9.52 - —= 19.05 - - - ——
Otras cnfermedades 5 7.25 5.79 5 7.25 9 13.04 7 10.15 13 18.84 9 13.04 17 24 64
FUENTE: Pucsto de Salud Aldea San Pablo

Periodo 1975-176
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4.—  SECTOR EDUCACION.
4.1.— NIVELES EDUCATIVOS Y ANALFABETISMO.

En el afio 1976, la poblacion en edad escolar comprendida de 7 a 14 afios, ascendi6 a 103,
de los cuales el 79°/o estuvo inscrito en la escuela; es decir faltd una cuarta parte del total de la
poblacion estudiantil, esta cifra es mds alarmante si se toma en cuenta que de los alumnos inscritos,
un gran porcentaje no asisten a clases, o llegan con mucha irregularidad. Lo anterior se explica
porque los nifios desde muy temprana edad son incorporados a las faenas agricolas, para asi
contribuir en la economia familiar.

El edificio escolar cuenta con tres aulas y los seis grados de educacion primaria, con el
patron de la escuela unitaria que se caracteriza por tener un solo maestro para varios grados en una
misma aula, 1o cual hace suponer que la ensefianza no puede ser muy efectiva. La escuela cuenta con
dos maestros.

6.—  VIVIENDA.

San Pablo cuenta con un total de 142 viviendas, de las cuales: 70 quedaron totalmente
destruidas, 40 parcialmente destruidas (inhabitadas-irreparables) y 32 con dafios de consideracion
(parcialmente reparables pero no seguras). Sus caracteristicas habitacionales eran muy homogéneas
en cuanto al tipo de vivienda y materiales empleados. Se puede definir como una construccion
uni-habitacional con paredes de bajareque, techo de teja o palma y piso de tierra.

En cuanto a las personas que habitaban cada una de las viviendas, se tiene que por término
medio eran 6 o 7 personas, las cuales convivian en una sola habitacion, lo que determina cierto
grado de promiscuidad dentro de la celula familiar.

En algunas de las viviendas, este ambiente se dividia endos, por medio de un mueble, casi
siempre para formar la sala, un punto de reunion social bastante importante en cuanto a prestigio de
la vivienda. Siendo el principal punto de reunién familiar y social el area formada por el corredor,
que logicamente es el lugar mas agradable encuanto a su microclima.
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VIVIENDA,

San Pablo cuenta con un total de 142 viviendas,
De las cuales: 70 quedaron totalmente destruidas, 40
parcialmente destruidas (inhabitadas-irreparables) y
32 con dafios de consideracién (parcialmente reparableq
pero no seguras). Sus caracteristicas habitacionales
eran muy homogéneas en cuanto al tipo de vivienda y
materiales empleados. Se puede definir como una cons-
truccibén uni-habitacional con paredes de bajareque,
techo de teja o palma y piso de tierra.

En cuanto a las personas que habitalan cada una
de las viviendas, se tienme que por término medio eran
6 o 7 personas, las cuales convivian en una sola ha-
bitacibn, lo que determina cierto grado de promiscuidad
dentro de la célula familiar,

En algunas de las viviendas, este ambiente se
dividia en dos, por medio de un mueble, casl siempre
para formar la sala, un pﬁnto de reunibdn social bas-
tante importante en cuénto a prestigio de la vivienda.
Siendo el principal punto de reunién familiar y social
el hrea formada por el corredor, que l8gicamente es el

lugar mls agradable en cuanto a su microclima,
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6.4 TIPOS DE COCINAS
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E. ESTRUCTURA ECONOMICA Y SOCIAL
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3) USO DE LA TIERRA.

El uso de la tierra expresa no sélo las actividades economico-tecnologicas del hombre, sino
refleja también la perturbacion ecosistematica y la estructura socio-ambiental de las diferentes zonas
de produccion agricola.

Refleja, asimismo, las influencias naturales del medio ambiente en la organizacion de los
tipos de cultura, ya que éstas estin representadas por la intensidad del uso y explotacion de los
recursos naturales y determinan cualquier tipo de regionalizacion agricola.

El uso de la tierra es por si mismo la manifestacion dinamica del hombre, que trata de
culturizar la naturaleza al imprimir su historia colonizadora.

Dado el caracter agricola de las principales actividades economicas de la aldea San Pablo, el
uso de la tierra es netamente de cultivos anuales, lo cual conlleva todas las consecuencias que ésto
pueda representar.

4) ° UNIDADES DE PRODUCCION.

La produccion esta constituida principalmente, por productos destinados a la subsistencia
de la poblacioén, los cuales se analizan a continuacion:

4.1) GRANOS.

4.1.a.) MAIZ.

El maiz, planta originaria de Meso-América, se cultiva practicamente en casi toda la aldea, la
produccién y consumo de este grano viene formando parte de la cultura nacional desde épocas muy
remotas y constituye la base principal de la alimentacion de los guatemaltecos. Es obvio por lo
tanto, la importancia econdémica y social del cultivo de este grano en la aldea.

El cultivo del maiz se realiza principalmente con instrumentos y métodos rudimentarios,
utilizando tierras de baja calidad y de pequefia extension.
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4.1b.) FRIJOL.

El frijol junto con el maiz constituye el principal alimento en la dieta alimenticia de la aldea.
Este grano se cultiva solo o asociado con el maiz entre surco y surco.
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4.—2) HORTALIZAS

El cultivo de hortalizas se reduce a un producto, tomate.Este cultivo se produce en las
mejores tierras de la aldea, los cuales estin localizados en terrenos aledafios al rio, ya que son
regables y constituyen las llamadas vegas, las que no forman ni siquiera el cinco por ciento del area
total de la aldea, por lo que su produccion es exclusivamente para autoconsumo.



100

90

80

70

- 60

50

40

30

20

10

&.72%

29.58%

HORTALIZAS

0./0%

No
Cosechan

Sin

Informacién

Tomate




24

4.-3) FRUTAS.

FRUTA No. de
Viviendas
Mango 16
Jocote 25
Sandia 1
Marafion 75
Chicos 4
Limbdn 9
Otros 8
No cosechan 10
TOTALES 148

4.4.—) ABONOS’

En San Pablo, el uso de abonos no estd generalizado, obedeciendo a las caracteristicas
tradicionales de siembra de la poblacién y por el elevado valor que implica pagar por la compra de
fertilizantes.

Por lo tanto nos encontramos con que el 88.429/0 no usa abono y el restante 11.58°/0 se
encuentra sefialado como ‘‘sin”’ informacion en la encuesta.

4.5.—) PREPARACION DE LA TIERRA.

En San Pablo se utilizan instrumentos de labranza rudimentarios, como son: machetes,
palas, piochas, hachas, etc., la preparacion de la tierra cuenta con 41.559/0 con azado6n, y 1.419/o
con arado, el 27.4609/0 no prepara la tierra. El resto o sea el 29.58%/0 se encuentra como “sin
informacion®.



5.—

TENENCIA DE ANIMALES.

5.1.—) CLASES DE ANIMALES.

- No. de Viviendas
CLASES No. Of/o Cantidad Venta Consumo

Vacas 12 141 0 141
Cerdos 21 32 28 4
Aves 45 316 4 312
Perros 57 99 0 99
Burros 31 40 0 0
Caball 0s 5 7 0 0
Otros 6 15 0 0
No tienen 19
Sin informacion 42
TOTALES 138 650 P32 518
5.—2) PRODUCTOS DERIVADOS.
;iDerivados No. de Cantidad '

. .. .. Consumo Venta
Varios viviendas diaria
Huevos 34 105 105 —
Leche 4 23 23;‘. —
No tienen
Sin informacion 42
TOTAL 80 128 128 _—




26

C. INTERPRETACION DEL ANALISIS DE LA SITUACION EXISTENTE
POST — TERREMOTO

1.— CARACTERISTICAS SOCIALES

Debido ala diversidad socio-cultural que presenta Guatemala, es un poco aventurado sin una
investigacion profunda socio-etnografica, realizada con el mas riguroso sistema cientifico, exponer
como algo definitivo las caracteristicas que presenta la estructura social de determinado sector del
pais y los rasgos que distinguen a los distintos grupos que actian en la formacién de esa estructura
sobre todo en el area rural.

De la participacién y convivencia directa con la comunidad, asi como por el analisis
efectuado, se concluyd que en San Pablo el sistema es “ladino rural’’ con agricultura de subsistencia;
por lo tanto, los agricultores de subsistencia que practicamente no participan en el mercado, pudiera
decirse que son marginales al sistema como tal.

2.—  CONSIDERACIONES ECONOMICAS

Aunque el cometido era solo construir una serie de casas nuevas, no se podia en conciencia
hacer caso omiso del modo en que los aldeanos se ganan el sustento diario, porque este hecho debe
influir en el disefio de sus casas y en el planeamiento del futuro desarrollo del poblado.

El primer hecho aparente es que aunque el 81.94°/0 de los hombres en edad de produccién,
se dedican a la agricultura, solo el 14.089/0 posée tierra propia. El resto se divide en prestada,
arrendada y a medias, lo cual no representa ninguna garantia y seguridad para ellos.

Mientras tanto, el trabajo de construccion en la aldea daria una muy buena oportunidad
para introducir los oficios conexos al arte de la construccién. Ciertamente, la aldea no podria
reconstruirse sin la cooperacion de la mano de obra local.

El deseo era ensefiar a los aldeanos la manufactura del ladrillo tayuyo y tubular, teja, ladrillo
para piso, etc., el trazado, armado del refuerzo, armado de tijeras, levantado de muros sisados, etc.

Una vez aprendidos estos oficios, los aldeanos podrian vender su habilidad y sus productos,
en las aldeas adyacentes.
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La economia de San Pablo, podria depender ademas de la agricultura como hasta ahora, de
la manufactura y la exportacion. Al menos, tendrian la oportunidad de elegir los oficios que les
parecieran ofrecer mayores ganancias, y tendrian todas las ventajas de una comunidad comercial
sobre los vecinos agricolas.

La construccién de hornos para fabricar productos de barro cocido es un intento de
establecer un tipo de industria que represente un ingreso y una fuente de trabajo para toda la
comunidad aldeana. esto se traté de implementar con la construccion por parte de PROREC de un
camino vecinal que de San Pablo va a Polja, pasando por los caserios Potreritos, Jacaguay, Los
Limones, Las Canoas, Los Cabrera, Chastuti. Los vecinos de estos caserios poseen una agricultura,
que ya podria llamarse de intercambio la cual se perdia por carecer de vias de acceso que hicieran
posible su libre circulacién. Estos pobladores incluso para ir a la cabecera departamental tienen
ahora que pasar por San Pablo dandole con esto, una oportunidad a la aldea de mantener un
movimiento comercial que los podria convertir en un modo de distribuciéon o intercambio, si se
aprovecharan adecuadamente todos los recursos.

El ingreso de esta industria del barro cocido se pretende que represente utilidades comunes,
tales como arreglo de vias de comunicacién, introduccion del agua potable a cada vivienda,
mantenimiento del centro de salud, escuela, etc. todo en beneficio de la infraestructura de la aldea.

En efecto, una aldea no puede subsistir por si sola y no puede ser considerada como una
~ entidad aislada.

Debe ajustarse al patron en su totalidad, en todos sus puntos, no sdlo en el espacio, sino en
distintas dimensiones del crecimiento econdmico y social, de modo que se desenvuelva y se
desarrollen su trabajo, su comercio y su modo de vida para ayudar a mantener la estabilidad
ecologica de la region y no desorganizarla.

3.— CONSIDERACIONES DE CARACTER ARQUITECTONICO.

El saldo tragico fué impresionante, ya que la mayoria de las viviendas estan construidas de
adobe, bajareque y techos de teja, los que al primer movimiento terraqueo fuerte se vinieron al
suelo, causando una destruccion casi total. La destruccion fue tal que las casas que quedaron en pié
se podrian contar con facilidad.
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El 49.29°/0 quedaron totalmente destruidas, ni un s6lo horcon quedo en pie. El 28.170/0
fueron parcialmente destruidas, y aunque no se cayeron totalmente quedaron irreparables e
imposibles de habitar y el 22.540/0 quedaron con dafios de consideracion, las cuales podian ser
parcialmente reparadas, pero ya no prestaban ninguna seguridad a sus moradores, por haberse
soltado amarres o rajado horcones del entramado o empalizado.

Todo estonos.indicaba que la necesidad prioritaria era la vivienda, ya que los habitantes
estaban viviendo en champas provisionales o entre escombros, que hacian peligrar su integridad
fisica.

El terremoto hacia seis meses que habia ocurrido, pero igual hubiese sido si hubieran
transcurrido seis afios, porque la gran masa trabajadora no puede contar més que con un ingreso de
subsistencia y, por lo tanto, exclusivamente con la suma de medios indispensables para sobrevivir.

Se observd que aunque agobiados por la catastrofe, estaban haciendo lo humanamente
posible para restaurar y levantar nuevamente sus viviendas, trabajando incansablemente hasta donde
les era posible, digo “hasta donde les era posible” porque les hacia falta recursos econoémicos, por lo
cual estuvieron solicitando y por fin obtuvieron a través del Gobierno de la Republica Federal de
Alemania, canalizado por el Comité de Reconstruccion Nacional y administrado por el “Proyecto de
Reconstruccion Zacapa” (PROREC.)

Se consider6 indispensable, en la realizacion de los trabajos de reconstruccion de San Pablo
que no solo se construyera lo que ya existia antes de la catéstrofe, aunque con mejores condiciones
desde luego, sino que se le diera un impulso al aspecto socio-economico por medio de la
reconstruccién misma. Esto nos deja ver que el esfuerzo de reconstruccion debe ser permanente,
porque las obras materiales deberan dejar una huella positiva en términos del desarrollo.
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4.~ SINTESIS.

Por medio del analisis efectuado se puede concluir en lo siguiente:

En el aspecto socio-econOmico, se sabe que los aldeanos son todos ladinos, con agricultura
de subsistencia.

Este aspecto es muy importante desde el punto de vista del disefio de su vivienda, porque
proporciona determinantes imposibles de ignorar en cuanto a distribucion y uso espacial, asi como
del poder adquisitivo que poseen.

El terremoto solo vino a evidenciar un problema que ya existia, los materiales de
construccion usados; los cuales no eran més que un reflejo de su sistema, ya que eran de facil
consecuciéon y de muy poco valor su adquisicion. Sabido es por todos que este tipo de materiales
bien empleados pueden dar respuestas muy positivas, pero que a estas alturas para los aldeanos no
eran ya, mas confiables. :

Una reaccion logica después de una catastrofe de este tipo; ellos solo deseaban obtener
viviendas construidas ya no de horcones de yaje o guayacan, sino de columnas de concreto
reforzado; ya no querian roble para los parales sino hierro; tampoco deseaban zarza blanca y barro,
sino ladrillo tayuyo y cemento para las paredes; ya nadie se sentia seguro con la pesada armazon de
Aripin rollizo y teja en el techo, lo querian sustituir por otro material.

Por lo tanto, uno de los principales propositos era el de brindar a las familias, de una
vivienda estructuralmente segura, razonablemente durable, es decir, una obra definitiva y que no
requiera un mantenimiento excesivo. Ademas de brindarles un medio ambiente decente y servir para
cualquier mejora futura.

La construccién inicial, el nicleo se tiene que tratar como una construccion modular,
ubicada estratégicamente en el terreno correspondiente a la familia, de tal suerte que permita la
construccion posterior de ampliaciones segin los deseos, necesidades y posibilidades de las familias.

Teniendo estos instrumentos de trabajo en la mano y sabiendo que era un verdadero
desafio: por un lado la posibilidad de construir en forma masiva 142 viviendas para los aldeanos, y
por otro las ajustadas determinantes econdémicas y de ritmo de obra a los que debia amoldarse la
construccion. No obstante todo lo expresado, la posibilidad de poder realizar arquitectura con
profundo sentido social hizo de la tarea algo mucho mas importante.
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I

PLAN GENERAL

A. CONCEPTOS GENERALES

Todo pueblo que haya construido, ha desarrollado sus propias formas favoritas distintivas,
propias de la localidad; de modo que las viviendas de cada sitio constituyen el hermoso producto
creado por la imaginacion del pueblo al enfrentarse a las demandas del campo.

Para una conclusién consciente sobre la tipologia de la vivienda existente antes del
terremoto puede recurrirse a consultar la tradicién o mediante un razonamiento logico y un analisis
historico. Ambos procesos deben dar el mismo resultado, ya que la tradicion sintetiza las
conclusiones de los experimentos practicos de muchas generaciones con el mismo problema, y el
anlisis histérico no es sino la observaciéon organizada de los fendmenos del problema a través del
tiempo.

La tradicién es la analogfa social del habito personal, no es necesariamente anticuada ni es
sinbnimo de estancamiento. No siempre el cambio es una mejora, ahora bien, por otra parte hay
situaciones que requieren forzosamente una innovacion, esta debe ser una respuesta bien pensada a
un cambio en las circunstancias y no un fin en si.

Romper una tradicién en una sociedad bésicamente tradicional como la aldeana, constituye
un ataque a esa cultura, se debe respetar la tradicién que se invade, la obra de los predecesores y la
sensibilidad piblica. De hecho ningiin proyecto arquitectonico puede evitar el uso de las obras de
los constructores que le precedieron.

Si se dispone de una tradicién bien definida en la que se debe trabajar, como en una aldea
construida por campesinos, no se tiene derecho a romper esa tradicion con los caprichos personales.

De donde, proponer viviendas ‘‘diferentes” supone considerar a sus ocupantes “diferentes”’,
lo que implica imponer un criterio segregacionista totalmente antisocial.

Por ello se decidié proyectar viviendas que dieran la respuesta que mas aceptacion tiene hoy
en este medio, procurando lograr una expresion humana y acogedora, confiando en que dicha
imagen es la buscada por el futuro ocupante y no solo la que satisface las inquietudes del
proyectista.



ANTEPROYECTOS

ALTERNATIVA AMBIENTES No. AREA MATERIALES DE ACEPTACION OBS. OPINION
MTS.2 CONSTRUCCION
DORMITORIO 2 27.15 CUBIERTA DE COMEDOR Material imposible de conscguir.
SALA — — LAMINA DE ZINC. INTEGRADO Su distribucién de ambientes no
1. COMEDOR — —— ESTRUCTURA DE NEGATIVA AL CORREDOR | es adecuada para esta regién, ya
COCINA — — MADERA A 2 AGUAS que estd discfiada para el altiplano.
CORREDOR 1 16.50 MUROS DE ADOBE Queria ser impuesta por ¢l gobierno
REFORZADO que proporciona ¢l financiamiento.
TOTAL 4425
DORMITORIO 2 22.14 CUBIERTA DE COMEDOR Materiales de cerramiento no
SALA 1 11.88 LAMINA DE ZINC INTEGRADO AL | confiables psicoldgicamente. No
2. COMEDOR 1 — ESTRUCTURA PALO NEGATIVA CORREDOR quicren nada de lodo en sus
COCINA 1 5.40 ROLLIZO Y MADERA viviendas.
CORREDOR 1 25.00 Al AGUA
MUROS DE ADOBE
TOTAL 64.42 Y MADERA
DORMIOTRIO 2 20.28 CUBIERTA DE Materiales dficientes pero de
SALA 1 9.75 LAMINA DE ZINC. complicada construccién, costo
3. COMEDOR 1 8.58 ESTRUCTURA DE NEGATIVA demasiado alto para los objetivos
COCINA 1 4.40 MADERA A 3 AGUAS del proyecto dada la cantidad de
CORREDOR 1 20.80 MUROS DE BLOCK Y casas por construir,
ESTRUCTURAS DE
TOTAL 63.81 CONCRETO REFORZADO
DORMITORIO 2 22.14 CUBIERTA DE TEJA COMEDOR Material de cerramiento no
SALA 1 9.72 DE BARRO COCIDO INTEGRADO AL | confiable para la comunidad.
4. COMEDOR 1 —— ESHRUCTURA DE PALO CORREDOR
COCINA 1 5.40 ROLLIZO A 2 AGUAS NEGATIVA
CORREDOR 1 18.60 MUROS DE ADOBE Y
ESTRUCTURA DE MADERA|
TOTAL 55.86




ANTEPROYECTOS

ALTERNATIVA AMBIENTES No. AREA MATERIALES DE ACEPTACION OBS. OPINION
MTS.2 CONSTRUCCION
DORMITORIO | 2 23.22 CUBIERTA DE TEJA Materiales de cerramiento no
SALA 1 1.5 DE BARRO COCIDO confiables psicolégicamente.
5. COMEDOR 1 10.00 ESTRUCTURA DE PALO NEGATIVA No quicren nada de lodo en
COCINA 1 8.75 ROLLIZO A 2 AGUAS. sus viviendas.
CORREDOR 2 16.00 MUROS DE TERRACRETO
CON ESTRUCTURA DE
TOTAL 62.72 CONCRETO REFORZADO
DORMITORIO 2 22.14 CUBIERTA DE TEJA COMEDOR Materiales del techo no adecuados.
SALA 1 7.20 DE BARRO COCIDO. INTEGRADO En cuanto a los muros estdn
6. COMEDOR — —_— ESTRUCTURA DE PALO NEGATIVA AL CORREDOR | completamente aceptados, lo
COCINA 1 5.40 ROLLIZO A 1 AGUA. cual nos da un buen indicador
CORREDOR 1 15.30 MUROS DE LADRILLO para la solucién final,
TAYUYO CON ESTRUCTURA
TOTAL 50.04 DE CONCRETO REFORZADO
DORMITORIO 3 15.24 CUBIERTA DE LAMINA Materiales de cerramiento
SALA 1 8.77 DE ZINC. . vertical no adecuados,
7. COMEDOR 1 8.77 ESTRUCTURA DE MADERA | NEGATIVA segin la comunidad,
COCINA 1 5.28 A2 AGUAS (jpoco scguros! )
CORREDOR 1 11.60 MUROS DE BAJAREQUE Y
ESTRUCTURA DE
TOTAL 49.66 PALO ROLLIZO
DORMITORIO 2 22.72 CUBIERTA DE LAMINA COMEDOR Materiales y ambicntes
SALA 1 11.36 DE ZINC. INTEGRADO completamente aceptados
8. COMEDOR - _— ESTRUCTURA DE MADERA | POSITIVA AL CORREDOR | por unianimidad en
COCINA 1 5.89 A2 AGUAS. N reunién comunitaria,
CORREDOR 1 11.77 MUROS DE LADRILLO
TAYUYO Y ESTRUCTURA
TOTAL 51.74 DE CONCRETO REFORZADO
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Cabe aqui mencionar un hecho muy importante como lo es la flexibilidad de PROREC., en
el planeamiento de las viviendas, ya que en ningin momento se quisieron imponer soluciones
transplantadas de otro medio, ya que se estaba consciente en que la solucidn estd en aprovechar las
posibilidades que nacen de situaciones reales, naturales, huamanas, en fin, en todas las facetas que
componen la realidad historica.

B. DESARROLLO DEL PROYECTO.

El contar con viviendas adecuadas juega un papel importante en el desarrollo social y
economico de todo pais, sobre todo en este periodo dé “Reconstruccion Nacional” por.el que
atravieza el nuestro y como elemento indispensable en la realizacién de obras de infraestructura
social, imprescindibles para la superacion y confortabilidad del niicleo familiar.

Antes de construir una vivienda, es necesario tomar encuenta una serie de previsiones
tendientes a lograr las mejores caracteristicas de comodidad y economia, ya que posteriormente no
se podran considerar durante la construcciéon de la obra.

Uno de los aspectos a los cuales se prestd mucha atencidn en el disefio de la vivienda es que;
ésta debe estar en relacidn con las caracteristicas y residencia de sus habitantes, tanto en lo que se
refiere a sus habitos, gustos, asi como en la ecologia del asentamiento.

Son éstas unas de las exigencias a las que es necesario adaptar la construccién, tanto en el
momento de construir, como dentro de un futuro previsible; esto quiere decir que al proyectar la
vivienda es recomendable tomar en cuenta las necesidades cambiantes de la familia.

Si bien es cierto que el nimero de habitaciones necesarias es el determinante principal del
tamafio de la vivienda, nos encontramos en una situacion en que los recursos econdmicos son
limitantes en lo que respecta al area total y, a los materiales de construccion a utilizar. Por lo tanto
hay que planear la mayor economia en cuanto a su obtencion se refiere, ésto se tratari de lograr por
medio del uso de la mayor cantidad de recursos existentes en la zona.

De acuerdo a esto, la vivienda trata de resolver en forma equilibrada las necesidades
existentes, con los recursos econdmicos disponibles.
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A continuacion se enuncian algunas determinantes principales que se tuvieron en cuenta.
Obtener un disefio econdémico de vivienda.
Diferenciar (en lo posible) las funciones: estar y comer, cocinar, dormir, guardar.

Debe darse a los espacios un caracter introvertido siempre y cuando se prevea la ventilacion
cruzada, que es esencial.

No conviene el disefio de espacios muy profundos pues se modificaria notablemente las
condiciones de ventilacion.

Es necesario lograr una economia de movimiento en el interior de las viviendas.

Estructura de ladrillo, de gran resistencia, poco peso y muy manuables, dan lugar a acabados
impecables y a la obra una calidad de inigualable belleza.

Las cubiertas, con tijeras y listones prefabricados de madera y tratados con un preservador.

Se debe contar con la mayor cantidad de elementos uniformes, mayor nimero de elementos
repetidos, menor costo: economia.

DESCRIPCION
LA COMPOSICION URBANISTICA ACTUAL

Esta responde a un proceso historico social, mas que a una planificacion racionalizada, el

trazo ha sido hecho no en base a reglas y normas urbanisticas, mis bien al capricho de antepasados,
ya que en la mayoria de estas comunidades, observamos en primer lugar, el predominio de los
vinculos de consanguineidad. Cuando se disuelven, dejan paso a vinculos de territorialidad, fundados
en la residencia, la riqueza, la propiedad, el prestigio, la ‘autoridad. Hay pues; un paso de los
parentescos extensos de las familias a las relaciones de vecindad.
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También indudablemente se ha tomado en cuenta la topografia del terreno. Me atreveria a
decir que el trazo urbano es un ‘‘desorden, ordenado”. Lo cual hay que tratar de mantener porque
esto les da un aspecto muy peculiar, al cual en nuestro lenguaje corriente llamaria un “aspecto
alegre”, por lo tanto en la construccion de un tipo Gnico de vivienda se corre el riesgo de volver al
conglomerado a un ‘‘aspecto aburrido” y monodtono por la constante repeticion de los elementos.

Por lo cual la vivienda plantea la posibilidad de ser ubicada de la forma méas conveniente de
acuerdo a circulacidn, ventilacion y asoleamiento dentro de cada lote o solar, atendiendo tamuién
desde luego, al gusto de los usuarios; es decir, se considerd desde el principio, lograr un disefio que
actuara a manera de unidad celular que pudiera repetirse sobre el terreno sin producir monotonia, ni
rigidez de colocacion.

2.— EL TERRENO.

Estos presentan en su nivelacion y en su area una gama muy variada dentro del mismo
poblado. Por eso una de las determinantes de la construccion, son las caracteristicas topograficas y
su buena orientacion. Cuando existan diferencias de nivel considerables en el terreno, podran
resolverse mediante taludes, cuya inclinacién y recubrimiento deberan ser estudiados. Si los cambios
de nivel son bruscos, deberan resolverse por medio de muros de contencién. Deberan proveerse
drenajes apropiados para evacuacion del agua de escorrentia o infiltracion. Sera necesario reconocer
en lo posible el terreno en una profundidad mayor que la proyectada, especialmente en aquellos
puntos en que se concentran las mayores cargas, pues a menudo se presentan estratos de terrenos,
firmes por su naturaleza, pero de escaso espesor que cubren bolsas huecas o de resistencia nula, cuyo
desconocimiento nos puede conducir a lamentables fracasos.

3.— LA VIVIENDA

La vivienda que se disefio, es la resultante de ponderar afinadamente las variables existentes
entre las 16gicas aspiraciones de los usuarios y, las estrictas condiciones de economia impuestas.

La distribucion de la vivienda en si es sumamente clara y econémica, procurandose evitar
desperdicios espaciales y tratando de posibilitarle la mdxima comodidad al usuario. Se busco
obtener la maxima cantidad posible de elementos uniformes; ventanas, puertas, cubiertas, etc. con el
objeto de lograr una sistematizacion proveniente de la repeticion de elementos, con lo que se
consigue una fuerte economia en la compra de materiales y en el tiempo de construccion. Toda la
vivienda fue disefiada en funcion del posible amueblamiento de los futuros ocupantes.
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En la proyeccién del disefio nunca se olvidd que seran los propios habitantes los que
construiran sus viviendas, por lo tanto, confiaremos en sus propios esfuerzos; y como se trata de su
casa, construida por ellos mismos habran de mejorarla a medida que mejoren las circunstancias y
posibilidades.

La vivienda consta de tres ambientes cerrados y un corredor sin cerramiento vertical. Consta
de tres puertas, cinco ventanas que dependen su ubicacion del gusto del usuario; uno de los
ambientes puede dividirse y formar la sala y dormitorio bien definidos.

—  Fl area total construida es de:
6.21 x 8.71 = 54.09

APROXIMACION DE AREAS:

— Sala / dormitorio: 4.13 x 5.61 =22.76
— Dormitorio: 2.76x 4.13=11.36
— Cocina: 1.983x 3.06 = 5.89

—  Corredor/comedor: 2.08 x 5.66 =11.77

A fin de posibilitar un criterio de flexibilidad en las perspectivas que acompafian a la
presentacion de la vivienda, figuran alternativas permitidas por el proyecto y que pueden
conseguirse con facilidad. Entre éstas estd la posibilidad de ubicacion de la vivienda dentro del
terreno, tomando en cuenta accesos a los lotes o solares, asi como el ingreso respectivo a los mismos.
Sin olvidar desde luego la conveniente ubicacion de puertas, ventanas y localizacion del vano del
techo que posibilita la ventilacion e iluminacion adecuada.

Este criterio de flexibilidad es coherente con el espiritu de la reconstruccion, ya que debe
contarse con la intervencion del usuario para la ejecucion final de determinados acabados,
suponiendo etapas complementarias que se cumpliran en plazos variables acordes con la modalidad
de cada grupo familiar y con su capacidad adquisitiva.

En cuanto al tratamiento de las fachadas, se buscO una expresion arquitectonica que
armonizara las siguientes premisas: que fuera un disefio movido; que expresara las funciones que se
desarrollan interiormente; que resultara agradable al usuario; que acusara la técnica constructiva
empleada.
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Asi, se decidi6 acusar el ritmo que nos presenta la distribucion de las aguas en la cubierta
mediante la provisién de ldmina de zinc (muy poco usada en esta zona del pais) que contribuiran a
dar un agradable movimiento a la unién de techos y por ende a la fachada, esta distribucion
cumplird también con la funcidn de alejar de las construcciones a las aguas pluviales, pues se ha
previsto la evacuacion por libre escurrimiento, ademas de prestar un sistema de ventilacién muy
efectivo. La absorcion de la radiacion solar por los techos acarrea la elevacion de la temperatura de
las laminas y un flujo de calor para el interior de la construccién. Siendo insignificante la resistencia
térmica de las ldminas, una de las maneras de reducir la penetracion del calor que fué absorvido de la
radiacién solar, consiste en la creacion de una camara de aire, por lo tanto se disefi6 la abertura en el
techo correctamente dimensionada y localizada, con el objeto de crear una circulacién de aire que
permita la renovacion del ambiente interior y el enfriamiento de las superficies de paredes y cubierta
del techo.

Las fachadas seran pintadas de color blanco, con leche de cal que contrastard con el color
negro que va a adquirir la estructura del techo al ser tratada la madera con el preservante carbolinéo,
quedando Gnicamente las puertas y ventanas para ser pintada con colores escogidos por los usuarios.

Cada vivienda constara de piso de torta de cemento ristico, los pisos de una vivienda tienen
gran importancia desde el punto de vista higiénico, ya que de ellos depende basicamente la limpieza.
Por esto, se desprende que el material del piso, debe ser terso, no poroso, resistente y de facil
conservacion.

ESTRUCTURA RESISTENTE

La biisqueda de una estructura resistente para las unidades de vivienda se orientd hacia una
solucion que brindara, al mismo tiempo, las mejores condiciones técnicas y econdmicas que el caso
requeria.

De ahi en mas, todos los esfuerzos se volcaron hacia el proyecto de una estructura resistente,
aprovechando las bondades técnicas y econdmicas que brinda una buena construccion tradicional
racionalizada.

Se aprovechd la gran resistencia, poco peso propio y gran aislacion térmica del ladrillo
tayuyo, utilizandolo para los muros como elemento portante vertical y las columnas y soleras
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armadas como estructura resistente; para estos elementos se utilizaron ladrillos tubulares. El
resultado de todo ello significoé unificar en un solo elemento (ladrillo) los cerramientos verticales.

En cuanto a la cubierta ésta es un entramado de madera, la cual debe sufrir el proceso de

curado para eliminar la humedad de la misma, ya que la madera curada es mas rigida, mas fuerte y
méas durable que la madera verde. El cilculo estructural se efectu6 empleando los esfuerzos
admisibles y los procedimientos de disefio requeridos para que se ajuste a las especificaciones.

OBJETIVOS DE LA VIVIENDA

Vivienda estructuralmente segura, principalmente antisismica que sea obra definitiva y tenga
posibilidades de ampliacion.

Que tenga ambientes bien definidos sin desperdicio de espacios, garantizando que la
dimension de las habitaciones permita la colocacion correcta de los muebles, sin menoscabo
de una ficil circulacion y de los espacios de acomodamiento adecuados.

Normalizacién de sus elementos (mayor niimero de elementos repetidos, menor costo:
economia).

Que sean utilizados la mayor cantidad de materiales constructivos existentes en el lugar.

Estudio del control ambiental para que sea confortable, utilizacion de materiales
econémicos y efectivos al clima rigurosamente calido de estas poblaciones.

Su construccién sea simple y realizable con mano de obra de los interesados, usando
conocimientos locales.

Estar de acuerdo con costumbres locales y relina los aspectos tradicionales de las viviendas
construidas antes del terremoto, ademds de tener un costo minimo.
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D.— PLANEAMIENTO DE LA VIVIENDA
1) GENERALIDADES PARA SOLARES

a.) SOLARES DE AREA MINIMA

El desarrollo y uso de los terrenos cumplira con todas las leyes y restricciones que aparezcan
en las escrituras de compra-venta y otros instrumentos legales correspondientes, asi como las
condiciones y otras obligaciones que conlleva la propiedad. Por lo tanto hubo que revisar todas las
escrituras para establecer si existia un solar més pequefio que el de area minima proyectado, lo cual
no sucedio.

El objeto de establecer dreas minimas para los solares en los que se construiran las viviendas,
es el garantizar areas libres dentro de la propiedad, obtener luz y ventilacion naturales adecuados,
asf como el de lograr cierto espacio para desarrollar la forma de vida tradicional de la aldea y que
represente espacio para ampliaciones futuras.

Las 4reas minimas para los solares se establecieron de acuerdo al tipo de vivienda a construir,
en la forma siguiente:

— Un 4rea minima de lote de 150 Mts2, con un frente minimo de 10 metros.

- Si dentro de la aldea, se efectiian desmembraciones con areas y frentes menores a los
anteriormente estipulados, es estrictamente bajo la responsabilidad de los propietarios.

b.—) AREA DESCUBIERTA DEL SOLAR

Se entiende por tal, las partes del solar que deben dejarse totalmente libres, sin construccion.
Para determinar qué cantidad del area total del solar puede emplearse para construir, se usara la
siguiente formula asf como para el indice de construccion.

Area cubierta 54.126

10: ——M = = 0.36
Area del lote 150
Area de construccién 93.03

I.C : = = 0.62

Area del lote 150
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c—) ESPACIOS LIBRES

El objeto de los requisitos con respecto a los espacios libres, es el de lograr distancias
adecuadas entre la vivienda y las construcciones de propiedades colindantes, que garanticen la
privacidad, la luz y la ventilacién natural adecuada, el facil acceso a la vivienda y la circulacion en
los alrededores de la misma.

— Espacio al frente: se recomienda que la distancia minima desde la linea de propiedad a la
Iinea de construccion sea de 2.00 Mts.

— Espacio de fondo: se recomienda que la distancia desde la linea de construccion a la linea
de propiedad sea por lo menos de 6.50 Mts.

— Espacios laterales: las distancias requeridas se contardn del rostro de la construccion a la
verja o rostro de la construccidn vecina, si es que dicha edificacion esta sobre el lindero.

De acuerdo a la existencia y ubicacién de ventanas bajas y cuando se construya el lindero de
malla, celosia o muro sélido con altura menor de 1.80 Mts. La distancia minima lateral libre serd de
1.20 Mts.
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2.—) DIMENSIONES

Las dimensiones apuntadas a continuacion se proyectaron tomando en cuenta que el disefio
arquitectonico de la vivienda es adecuado en los aspectos de seguridad, salubridad, bienestar y
economia; con un area de construccién de: 54.12 Mts2,

2.1.—) DIMENSIONES DE AMBIENTES

Las dimensiones se expresan sin incluir gruesos de muros y enlucidos.

No. Tipos de Lado Lado Total
Ambientes Ambientes Menor Mayor Mts.2

1— Dormitorio 2.71 3.83 10.379

1— Dormitorio 2.71 3.83 10.379

1— Sala : 2.71 3.83 10.379

1-— Cocina 1.91 2.71 5.176

1— Corredor 2.07 5.72 11.84

48.153 Mts.2.

2.2.-) ALTURA DE TECHOS

El clima de la localidad, donde se construird la vivienda, serd base fundamental para la
determinacién de la altura minima de piso a cielo. Como la vivienda tiene techo inclinado, se dejara
en la parte baja 2.40 Mts. y en la parte alta 3.20 Mts. Unicamente el corredor tendra una altura de
2.00 Mts. en su parte baja y 2.40 Mts. en su parte alta.
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3.— ELEMENTOS DE CONFORT

Para que las viviendas llenen su funcién como envolvente a las actividades para las cuales son
destinadas; se hace necesario adecuar las construcciones al clima de la region en la que se localizan.

En esta adecuacion deben contemplarse los dos aspectos que constituyen el problema del
disefio de lazona de confot: aprovechar las caracteristicas ventajosas del clima existente y modificar
los inconvenientes.

En nuestro medio, el control del clima se debera resolver con el usode técnicas que no
utilicen medios mecénicos y; lograr de ellos una maxima eficiencia.

Las condiciones bajo las cuales el ser humano no experimenta molestias por sensacion de
calor o frio, se conoce como “Confort Térmico” y el intervalo de temperaturas efectivas dentro del
cual un alto porcentaje de sujetos no manifiestan sentir frio o calor, se conoce como “Zona de
Confort”.

Por su naturaleza, la determinacion del Confort Térmico es eminentemente subjetiva y, por
lo tanto, arbitraria hasta cierto punto. Sin embargo, se ha observado la media de las zonas de
confort, de donde se sabe que: San Pablo cuenta con 21.5°C de limite inferior y 25.0°C de limite
superior. (1)

FICHA DE DISENO

NOMBRE: Aldea San Pablo
CLASIFICACION: Calido Seco
CARACTERISTICAS: Calido. Sin estaciéon fria definida, o con estacion fria benigna.

Semi seco o seco. Con estacion seca definida.
OBJETIVOS A LOGRARSE:  Reducir la produccion de calor, promover la perdida de calor por

radiacion a superficies frias, evitar la ganancia debida a la radiacion
solar y promover la evaporacion.

(1)  Observatorio Meteoroldgico Nacional.
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3.1.— PLANEAMIENTO EFECTUADO

3.1.a.— DISPOSICION GENERAL

— Es necesario permitir la penetracion del viento, por lo que se deben respetar los espacios
libres planeados en cuanto a ubicacion de las viviendas en los solares.

- Las distancias entre las viviendas adyacentes deberan permitir un adecuado movimiento del
aire en el conjunto.

— Se aprovecharan las paredes de las viviendas para crear areas exteriores de sombra.

- Se preferira un eje de orientacion Oeste-Este, siempre y cuando sea posible por las otras
determinantes existentes.

3.1.b.— COLOR

- Se usaran colores claros de gran reflexion, preferiblemente el blanco.

- Los colores brillantes contrastan agradablemente con el caricter general de la region, se
recomienda usarlos en areas interiores, sobre todo en aquellas donde se espere gran radiacion
proveniente del exterior.

3.1.c.— ABERTURAS

— Las aberturas son de tipo compuesto de 60—40°/o del area de fachadas.

— Se evitard la radiacion de la atmosfera y especialmente de las superficies exteriores
desprovistas de vegetacion.

- Se evitara el deslumbramiento.

3.1.d.—PAREDES

o— Las paredes seran de ladrillo tayuyo y por lo tanto, gruesas, hasta 0.15 cm. con un valor de
transmision de aire / aire “U” =1.98 Watts/M2/0C, con un factor de calor solar de 4°/o y
una resistencia al calor mayor de 25 horas. (2)

) Folleto de Control Ambiental. Material de lectura. Autor: Arq. Mario Novella Cecci.
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— Las cubiertas seran de lamina de zinc, con un valor “U” igual que 0.85 Watts/M2/0C, con un
factor de calor solar de 3%/0 y una resistencia al calor mayor de 25 horas. (3)

3.2.— TECNICAS UTILIZADAS

3.2.a.— ILUMINACION

- El objeto de este requisito es el de lograr condiciones satisfactorias en los ambientes de las
viviendas. Por lo tanto, todos los ambientes deberan estar dotados de iluminacién natural,
por medio de ventanas y aberturas que den a cualquier area descubierta. Para las diferentes
partes de una vivienda se requieren diferentes areas minimas de iluminacién, segin su
importancia. Las dimensiones de dichas areas se obtuvieron de acuerdo con porcentajes del
area de piso de los ambientes, segin los valores mostrados a continuacion.

ILUMINACION

No. Ambientes Area del Porcentaje Area Area Porcentaje
Amb. piso M2 minimo minima disefiada obtenido
1 Dormitorio 10.79 12 9/o 1.295 3.982 36.9 %/o
1 Dormitorio 10.79 12 9/o 1.295 3.075 28.5 9/o
1 Sala 10.79 20 9/o 2.158 3.19 30.09/o
1 Cocina 5.18 20 9/o 1.036 4.025 77.79/o

De este andlisis podemos concluir que el area de las aberturas disefiadas estan correctamente
dimensionadas, en cuanto a alto, largo, ancho de las mismas, asi como a las alturas de sillares y

dinteles. Por lo tanto los porcentajes de iluminaciéon natural obtenidos- demuestran  qué "ésta

suficiente.

(3) Folleto de Control Ambicntal. Material de lectura. Autor: Arq. Mario Novella Cecci.

es
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3.2.b.— VENTILACION

- La adecuada ventilacion de los ambientes ocupa un importante renglon en los problemas
relacionados con el confort, la salud y la productividad humana.

3.2.b.1.- CIRCULACION Y " RENOVACION DEL AIRE

— Al incrementarse la temperatura del aire se reduce su peso especifico, haciendo que se
desplace a la parte superior de las paredes y superficie interior de la cubierta del techo,
donde al acumularse forma colchones de aire caliente, lo que afecta las condiciones térmicas,
creando desconfort.

Para evitar ese grave inconveniente en las vivienda proyectadas, fue necesario disefiar las
aberturas correctamente dimensionadas y localizadas, con el objeto de crear una circulacion de aire
que permita la renovacidon del ambiente interior y el enfriamiento de las superficies de paredes y
cubierta del techo.

Es importante observar que, el volumen de aire que circula en un ambiente determinado,
depende sensiblemente de la relacién entre las ireas de las aberturas de entrada y salida del aire, asi
como de la ubicacion de las mismas. Estas dimensiones se obtuvieron de acuerdo con porcentajes del
area de piso de los ambientes, de la forma siguiente:

VENTILACION
No. Ambientes Area del Porcentaje Area Area Porcentaje
Amb. piso M2 minimo minima disefiada obtenido
1 Dormitorio  10.79 10 9/o 1.079 3.982 37 9jo
1 Dormitorio  10.79 109/o 1.079 3.075 28.5 9o
1 Sala 10.79 16 9/o 1.726 3.19 30 9o
1 Cocina 5.18 20 9/o 1.036 4.025 78 9o




45

Los porcentajes indican que las aberturas estin disefiadas convenientemente, ademads de
encontrarse ubicadas para dar lugar a un sistema de ventilacion cruzada, que es esencial; por lo tanto
el disefio no contempla espacios muy profundos que modificarian notablemente las condiciones de
ventilacion.

3.3.— RADIACION SOLAR

- En un instante dado, una superficie cualquiera recibe el maximo de energia de los rayos del
sol cuando su posicion es perpendicular a los rayos.

Por otro lado, una superficie horizontal libre, es la que recibe mayor cantidad de radiacion
difusa, pues es vista desde todo el recorrido solar, mientras que una pared vertical es vista, como
mdximo por la mitad del recorrido.

Asi en las horas en que la energia solar es mas intensa, las superficies horizontales o
proximas son las que reciben la mayor cantidad de radiacidn, tanto directa, como difusa.

Por lo tanto, la absorcién de la radiacidn solar por los techos acarrea la elevacion de la
temperatura de las laminas y un flujo de calor para el interior de la vivienda.

De donde, la medida de proteccion que se tomé para reducir la influencia del calor que
tiende a penetrar en las construcciones, a través de las cubiertas, para obtener confort térmico, es la
siguiente.

3.3.1.-CAMARA Y CIRCULACION DE AIRE

— Siendo insignificante la resistencia térmica de las laminas, se opto en disefiar una camara y
una circulacion de aire para reducir la penetracion del calor que fuera absorbido de la
radiacion solar.
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= CAMARA DE AIRE

———— =
e —

AIRE
CALIENTE

A

CAMARA Y CIRCULACION DE AIRE

La ventilacion de la cimara de aire afecta directamente el paso del calor por conveccion del
techo, e indirectamente la transferencia de calor por irradiacion, en caso se reduzca la temperatura
de la lamina.

Otra ventaja que obtenemos de la ventilacion de la camara de aire es, prevenir la
condensacion de vapor de agua en las horas en que la temperatura del aire externo es mas baja.
Obteniendo asi Confort Térmico para sus moradores.

b
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ELEMENTOS, DETALLES Y PROCEDIMIENTOS CONSTRUCTIVOS

1.— TRAZO

1.1.— GENERALIDADES

— Este procedimiento es el primer paso necesario para llevar a cabo la construccion. Consiste
en marcar sobre el terreno las medidas que se han proyectado y que se encuentran en el plano de la
vivienda.

1.2.— ELEMENTOS Y DETALLES

— El trazo de la vivienda proyectada es base para marcar el ancho de la zanja que se va a
excavar para la cimentacion. Lo anterior se hace midiendo la mitad del ancho total del cimiento que
es de 30 cms. a cada lado del hilo de trazo y, tendiendo hilos paralelos al mismo, indicando el ancho
total de la zanja por excavar.

1.3.— PROCEDIMIENTOS

— Para hacer el trazado de las obras es necesario contar por lo menos con tres personas, ya
que se debe poner especial atencion en la precision del mismo, con el objeto de evitar errores que
mds tarde son practicamente irreparables. Todo esto se verificara con el plano de la vivienda.

En primer lugar se colocan los puentes en cada esquina del area especifica destinada a la
construccion, los parales o estacas deben estar perfectamente a plomo y las reglas que forman el
puente y van unidas a los parales o estacas deben estar bien niveladas. Finalizado el puenteado se
estd en condiciones de hacer el trazo de la vivienda, para lo cual se marcaran todos los ejes en uno y
otro sentido perpendicularmente tendiendo hilos. Los angulos en cada esquina deben medir
exactamente noventa grados, en funcion de la ubicacion de la vivienda.

El rectangulo formado por los puentes debera estar separado 1.50 Mts. aproximadamente de
cada eje de muro trazado, con el objeto de permitir trabajar comodamente en las esquinas y dejar
lugar suficiente para el paso en este espacio.
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2.—  ZANJEADO

2.1.— ELEMENTOS Y DETALLES

— Las zanjas son excavaciones dentro de las cuales se construye la cimentacion de la
vivienda. El ancho y la profundidad de esta excavacion debe ser de 30X20 cms. respectivamente,
adecuadas a las dimensiones de los cimientos que se van a construir, de lo contrario, no cabra el
cimiento, si es que esta muy angosta o se duplicara trabajo si se hace mas ancha o profunda.

2.2.— PROCEDIMIENTOS

Siempre que se vaya a construir una cimentacion, sera necesario eliminar la capa de tierra
vegetal superficial que es menos resistente, cuyo espesor es muy variable. Retirada la capa de tierra
vegetal, se recomienda hacer una prueba para reconocer la dureza superficial del terreno. Por lo cual
se efectud la siguiente clasificacion.

— TERRENO MALO. Es el que presenta aspecto himedo y esponjoso y que lanzando
una herramienta pesada (por ej. la pala) se clava en el terreno,
penetrando con facilidad.

— TERRENO REGULAR. Se puede excavar facilmente con pala, sin necesidad de aflojar la
tierra con piocha.

— TERRENO INTERMEDIO. Ya no es posible excavar solamente con pala, sino que requiere el
empleo de piocha; sin embargo, ésta penetra facilmente en el
terreno.

— TERRENO BUENO. Tan s6lo es posible excavar a base de piocha, que penetra
dificilmente en el terreno.

El fondo de la excavacion debe quedar perfectamente nivelado. Para esto, se utilizara el
‘“nivel de manguera’’, comprobando la nivelacion en cada una de las esquinas de la excavacion y
cada uno de los puntos donde se cruzan dos cimientos.
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La eficiencia del ritmo de construccion exige trazo y zanjeado que estén al alcance de los
medios y la pericia de los constructores campesinos, por lo tanto se prestdO mucha atencion a la
implementacion del trazado de la vivienda sobre todo, el cual fué captado rdpidamente por los
aldeanos, no solo la forma como efectuarlo sino el por qué de su importancia, quedando capacitados
para efectuar cualquier otro tipo de trazo que no fuera el de este disefio especifico de vivienda.
Lograndose con esto, un objetivo basico planteado, capacitar a los aldeanos en los oficios
constructivos.

1.- CIMIENTO-SOLERA
1.1.— ELEMENTOS

1.1.a. CIMIENTOS

— Cimentacion propiamente dicha, es el material que media entre el terreno natural y los
muros. Se debe cimentar cuando el disefio se ha podido adaptar a las circunstancias del terreno,
debiendo analizarse el comportamiento del mismo antes de comenzar una vivienda. El objeto dela
cimentacion es transmitir al terreno todas las cargas y sobrecargas de la vivienda.

Por lo tanto, en el disefio de la cimentacion de las viviendas se busco la manera de absorver
las cargas, para que se sustenten en la mayor superficie posible, con el objeto de evitar
concentracion de éstas; y asi distribuirlas lo mejor posible logrando una menor fatiga del suelo.

1.2.b. SOLERA HIDROFUGA

— La solera hidr6fuga, es un refuerzo de concreto armado, que tiene por objeto repartir el
peso de la construccion a lo largo del cimiento evitando cuarteaduras en los muros cuando hay
pequeios hundimientos, ademas de absorver en muchos casos la humedad del terreno que atraviesa
el cimiento. La solera debe correr a lo largo de toda la corona de la cimentacion, ain debajo de
donde habran vanos para puertas.

En este caso particular de la aldea San Pablo, por razones de ritmo de obra, economia y
sobre todo, por el hecho de que el tipo de suelo lo permite por presentar estratos de terreno firmes
por su naturaleza, se opté por construir un tipo de “cimiento-solera’; es decir, estos dos elementos
unidos para formar un solo sistema que es seguro por cuanto esta calculado para soportar el peso de
la vivienda en este tipo de terreno, dando resultados satisfactorios hasta ahora.
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1.2.— DETALLES

— La dimensioén del cimiento-solera es de: 30 cms. de base y 20 cms. de altura; con hierro
de G 1/4” para estribos doblados en forma de tridngulo que sirven para armar y reforzar los
cimientos-solera, van colocados a cada 20 cms. uno del otro y tres varillas del mismo didmetro que
corren a lo largo de todo el cimiento-solera formando sus tres esquinas. Estos elementos van
amarrados por medio de alambre recocido del nimero 18.

Una vez que se tiene el ‘““cimiento-solera” se procede a colocar la armadura de las columnas
en aquellos lugares donde es necesario reforzar los muros. En el amarre o union, el armado de las
columnas se debe doblar formando unas ‘‘patas” que tienen por objeto anclar o unirlas con los
cimientos-solera.

A continuacion se encuentran los planos detallados de la colocaciéon del hierro de
cimentacion y la planilla de materiales necesarios.

1.3.— PROCEDIMIENTOS

- En primer lugar se reconocera el terreno en una profundidad mayor que la proyectada,
para proveer posibles circunstancias que puedan originar lamentables fracasos.

Para preveer esta posible circunstancia, se aplica un sistema que asegura dentro de ciertos
limites confiables, resultados satisfactorios; este procedimiento aunque aparentemente empirico, se
basa en la siguiente ley fisica: “Si un cuerpo pesado cae en la tierra con violencia, la zona inmediata
al choque percibira una sacudida cuya onda sera mayor cuanto menor sea la capacidad de resistencia
del terreno a ensayar’. Basandose en este principio, un recipiente lleno de agua y un mazo corriente
nos ayudara a saber con que clase de terreno hemos de tratar, el recipiente lo depositamos en el
suelo, una vez realizada la excavacidn y, a su alrededor golpeamos el terreno repetidas veces con
golpes bruscos y secos, ocurrira lo siguiente: si se tratara de un terreno compacto y duro, el
recipiente de agua permaneceré inalterable y por lo tanto, el agua inmo6vil; pero si por el contrario,
se trata de un terreno poco consistente y, aGn mds, si contuviera cavidades, la onda expansiva se
transmitira al recipiente y el agua se pondra en movimiento. '

En este caso habrd que construir arranques de piedra a manera de cimiento y sobre él se
fundird el cimiento-solera, incluso para satisfacer requisitos técnicos de adaptacion a las
circunstancias del terreno.
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Una vez que se tiene todo el armado colocado en su lugar, se procede a fundir.

Para la fabricacion del concreto que se va a fundir dentro de la zanja ya preparada, debe
emplearse la mezcla con proporcion de 1:3:5. Estas cantidades de materiales deben vaciarse en un
lugar limpio, que no tenga tierra suelta y mezclarse con pala en seco hasta hacer una mezcla
uniforme a la cual se le agrega agua en una proporcion de aproximadamente 30 litros por cada saco
de cemento. Es necesario tener cuidado de no vaciarle demasiada agua debido a que reduce la
resistencia del concreto, Uinicamente se debe lograr una mezcla maleable. Una vez que se ha
preparado la mezcla, se vacia dentro de la zanja. Se debe tener la precaucién de picar el mortero con
un pedazo de varilla, con objeto de evitar que queden huecos en el interior de la funcion. La
terminaci6n de la cara superior del cimiento-solera debe ser uniforme y a nivel.

Todos estos detalles y procedimientos fueron explicados, tedricamente y ensefiados
practicamente a los aldeanos de modo que puedan contribuir con utilidad en la construccion de la
aldea. Todos estos trabajadores se adiestran en los aspectos practicos en la misma obra.

2.—  MUROS

2.1.— GENERALIDADES

- Los muros son los elementos que cargan el techo de la vivienda por lo que debe cuidarse su
proceso de construccion con objeto de garantizar su resistencia; éstos daran forma a la vivienda y
dividiran los distintos ambientes de que consta.

2.2.— DETALLES

- El material usado para la construccion de muros en San Pablo es el ladrillo tayuyo o sea,
de barro cocido con medidas de 30 X 15 X 6.5 cms., y el material necesario para pegar estos
ladrillos es una mezcla de cemento, cal y arena. El tipo de levantado sera de soga con sisa aparente
por estar planeado que los muros no se cubran con mezcla, y por lo tanto, conviene dejarlos
terminados en forma presentable, con este procedimiento la construccién resultara més econdmica,
en la mayoria de los casos.

Sera necesario efectuar un emplantillado, que consiste en ir colocando, sin ningiin mortero,
los ladrillos, con su sisa correspondiente, con efecto de verificar la correcta y eficiente utilizacion
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del elemento; deben dejarse los espacios para las puertas, considerando también el amarre de los
elementos. Este emplantillado tiene mayor importancia, porque como ya se menciono el levantado
sera de ladrillo limpio o expuesto, por lo tanto tiene que ser mas presentable, teniendo mucho
control sobre la sisa vertical y horizontal.

2.3.— PROCEDIMIENTOS

— Una vez colocado el ladrillo tayuyo a satisfaccion en el emplantillado, se procede a ligarlo
con mortero de ‘““‘Sabieta”, el cual se compone de 1 parte de cal, 1/4 de cemento portland y 2 partes
de arena amarilla.

Para llevar a cabo la ligacion del ladrillo, sera necesario remojarlo unos minutos antes de
efectuar su colocacion, con objeto de evitar que el ladrillo absorba el agua de la mezcla con que se
va a pegar.

Para iniciar la colocacion de los ladrillos tayuyos, debe comenzarse por los cruceros de los
muros en forma escalonada hasta la altura de la solera intermedia, esto tiene por objeto economizar
tiempo y esfuerzo en el levantado, ya que cada hilada se levanta en base al hilo que coincide con la
sisa de cada esquina ya levantada. Al pasar a la siguiente hilada, se sube el hilo a la altura de las sisas
de los tayuyos superiores y asi sucesivamente. Al levantar los muros de esta manera las hiladas
estaran al mismo nivel, debiéndose cuidar Ginicamente que el muro quede a plomo, lo que debera
observarse pasando la plomada al pegar cada 4 o 5 hiladas.

Una vez que el muro ha llegado a una altura de 1.50 Mts. es necesario emplear andamios de
madera con objeto de poder trabajar con comodidad. Para lo cual se disefiaron elementos que se
denominaron “‘angulares’’, estos consisten en una escuadra de 45° de madera de 2”°X2” colocadas a
cada extremo de una tabla y sostenida por cufias de madera de 3”’X3”’ que hacen posible bajar y
subir el andamio hasta la altura deseada.

En aquellos lugares donde se han dejado preparadas las armaduras para las columnas, al ir
levantando el muro es necesario colocar los ladrillos tubulares, porque luego se fundiran estos
refuerzos de concreto. En la solera intermedia se coloca un ladrillo de canto en la cara exterior-del
muro, para lograr una apariencia uniforme horizontalmente, proporcionando un detalle de
continuidad muy atractivo. Logrando asi la normalizacion del elemento.
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Los aldeanos aprendian rapido algunas operaciones de la construccién, como era pegar
ladrillo tayuyo, no siendo asi con el nivelado y plomada de muros, lo que llevd mucho més tiempo
en entrenamiento, sobresaliendo algunos como logicamente sucede en cualquier grupo de
aprendices, pasando éstos a la categoria de albaiiiles, (bajo supervision desde luego) otros quedaban
como ayudantes de albafiil y, otros mas como peones.

5.—  TECHOS

5.1.— ELEMENTOS

Sabido es que el techo es el elemento que corona toda construccion y que su caracter
principal debera ser la impermeabilidad y el aislamiento, con el objeto de poder proteger al interior,
de los factores climatéricos o intemperie.

Por lo tanto, en el disefio del techado se tuvieron como factores determinantes, la
impermeabilidad, las pendientes, (escurrimientos) la durabilidad, la seguridad, facilidad de
adquisicion, facilidad de construccion. Por los factores apuntados y las caracteristicas particulares,
como son las areas de los ambientes de la vivienda proyectada, se opt6 por la lamina de zinc, la cual
reline las caracteristicas principales y las normas de utilizacién usadas para cubiertas.

El Gnico factor adverso que se encontro, era la poca aceptacion y ningiin consumo popular
hasta ese momento, por no presentar las caracteristicas de confortabilidad requeridas en esta zona
de la reptblica por el tipo de clima; calido, seco. De donde se justificd su introduccion en la
seguridad constructiva y economia en recursos fisicos y monetarios que presenta. El problema de
confort se ataco por medio de Técnicas Constructivas y de disefio en su estructura, creando una
camara y un sistema de circulacién y renovacion permanente de aire que reduce la penetracion del
calor absorbido de la radiacion solar.

A su vez, para satisfacer los objetivos a que esta destinado, el techo requiere de otro
elemento fundamental, a saber: La estructura. Mientras la cubierta cumple funciones de proteccion
y aislamiento, la estructura cumple funciones de soporte. De lo apuntado, se desprende que cubierta
y estructura forman una unidad y que cada una de ellas requiere materiales, formas, normas y, en
general tratamientos diferentes pero afines.
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5.2.— DETALLES

La duracion de la lamina de zinc depende de la bondad de su fabricacion y del lugar donde
se instale, comprendiendo que es dificil precisar los términos de duracion por el gran nimero de
variables que pueden intervenir, se calcula que en la aldea San Pablo por su tipo de clima y por estar
ubicada en el campo es de 25 afios.

Por el tipo de disefio de la estructura y cubierta, ésta no requiere de ningn accesorio méas
que de clavos galvanizados y arandelas de plomo para su fijacion a la estructura.

El techo posee una pendiente de 199/o en ambas aguas con libre escurrimiento del agua
plubial, la 1amina utilizada es la de 10’ X 34” de ancho 1til, con 20 Cms. de traslape.

Mientras que la estructura es de madera rustica tratada con el preservador carbolinéo y
unida con clavos. Esta cumple estructuralmente con los esfuerzos admisibles y los procedimientos
de disefio requeridos para que se ajuste a las especificaciones de construccion.

5.3.— PROCEDIMIENTO.

La direccidon de la colocacion de la ldamina debe ser en sentido contrario a la direccion del
viento predominante. Estas deben ir fijadas a las costaneras, y tener 20 Cms. de traslape para evitar
ingreso de aguas en estas direcciones; para el montaje se deben respetar los requerimientos del
fabricante. En cuanto a la estructura de madera que sustenta la cubierta, se coloca (previamente
armada y tratada la madera) en forma facil y rapida por estar calculada para que su montaje con el
liston de la solera de remate coincida exactamente. Las medidas de esta estructura, asi como el
emplantillado de colocacion de las tijeras o vigas y la planilla de materiales, se encuentra a
continuacion.

En cuanto a la implementacién de los aldeanos en este tipo de trabajo, fue practico en la
obra misma. Para que resultara favorable el ritmo de obra se dividieron las actividades en fabricacién
de armadura, colocacion de estructura y por ultimo instalacién de cubierta. Cada actividad cuenta
con distinta cantidad de personal, los cuales adquirieron gran practica en cada una, especializindose
en su tarea y reflejandose esto en el ritmo y calidad de obra.
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6.— VENTANAS

6.1.— ELEMENTOS

Las ventanas son elementos muy importantes en toda vivienda, ya que tienen por objeto
lograr condiciones satisfactorias e higiénicas en los distintos ambientes.

Estas deben tener dimensiones adecuadas para proporcionar suficiente iluminacion y
ventilacion natural. Anteriormente se demostrd que el area de dimensionamiento de las ventanas es
adecuada por lo tanto se pasara a explicar aqui el tipo y detalle de sus elementos de cerramiento.

Las ventanas se disefiaron considerando los siguientes factores:

- Que eviten el ingreso de agua, pero que si fluya el viento, al interior de la v1v1enda para
satlsfacer necesidades de confort cuando estén cerradas '

- Que las partes moviles tengan facilidad de operacion.

- Que las partes moéviles tengan dispositivo de seguridad para evitar que sean abiertas por el
exterior.
— Las ventanas se fijardan sin perjudicar las estructuras, en forma que se eviten

desprendimientos parciales o totales de la misma.

6.2.— DETALLES

El material de construccion de las ventanas es madera tratada y cepillada. Consta de marco y
una hoja, ésta esta formada por 5 tablas verticales de 15 X 83 Cms. de un solo forro, arriba de esta
hoja se encuentra una abertura de 30 Cms. con un sistema de rejilla de madera también y malla
metalica que no deja pasar insectos, sino unicamente viento y luz al interior de la vivienda.

6.3.— PROCEDIMIENTOS

Los marcos son armados con su hoja respectiva colocados en el vano de las ventanas por
medio de tarugos o zoquete que previamente se han dejado en la fundicion de las costillas.

Los encargados de la fabricacion y colocacion de las ventanas ayudados por dos personas
mas, son capaces de colocar las tres ventanas de cuatro casas en un solo dia, esto da indices que
sirven de parametros de comparacion respecto a la comprension de este tipo de trabajo y su
eficiente realizacion.
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7.—  PUERTAS

7.1.— GENERALIDADES

Las puertas son elementos de cerramiento, construidas de madera, que tienen por objeto
impedir la entrada y salida de la vivienda.

7.2.— ELEMENTOS Y DETALLES

Las puertas son de un forro, con un bastidor de tiras de madera de 1”’ de espesor. Tienen
una altura de 2.10 Mts. y un ancho de 0.91 Mts. Por supuesto, se considerd adecuadamente el
sentido en que se abran las puertas, de modo que no presenten molestias u obstruyan la circulacion.
Cada puerta contara con 3 bisagras de 3” y chapa con llave. Arriba de la hoja se proyecto un vano
de 15 cms. que va aestar parcialmente cerrado con un sistema de rejilla y malla metalica, que solo
deje pasar iluminacion y ventilacion sobre todo.

Los encargados de la fabricacion y colocacién de las puertas, con 2 ayudantes, son capaces
de instalar las dos puertas de 4 casas en un solo dia, volumen de trabajo que es considerado
eficiente.

Se deben amacizar puertas y ventanas con mortero de cemento-arena 1:5.

8.— PISOS

8.1.— ELEMENTOS

Se le denomina piso al material con que se recubren las bases interiores de una construccion,
o sea la terminacién que se le da a los mismos. El material mas econémico para terminar el interior
de una vivienda es el cemento de acabado liso.

Los pisos de una vivienda tienen gran importancia desde el punto de vista higiénico, ya que
de ellos depende basicamente la limpieza. De esto se desprende que el material del piso, debe ser:
resistente y de facil conservacion. ‘
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8.2.— DETALLES

Para hacer el piso de cemento se necesita de cemento portland, arena y agua como
ingredientes basicos. Se requerira que el piso tenga una terminacion un poco aspera lo cual le dara
caracteristicas antideslizantes, esto se lograra trabajando con una llana de madera.

El piso o torta de cemento se terminara al color natural de los ingredientes, lo que produce
un acabado gris.

8.3.— PROCEDIMIENTOS

El piso de torta de cemento o *“fino” como se le denomina comiinmente, esta constituido
por una capa de mortero de cemento-arena de 3 cms. de espesor.

El mortero para el “fino” se hace con: cemento y arena cernida en proporcion de 1 a 6. Para
lograr un nivel uniforme en el piso, es necesario colocar “maestras”, es decir, pequefias piezas de
madera que tengan el mismo espesor que el fino. Entre éstas se tendera una regla de madera con la
cual se controla un espesor uniforme al fundir el piso de cemento.

Antes de vaciar el mortero sobre la base, es necesario humedecer ésta, limpiandola de tierra
o cualquier desperdicio que pudiera impedir que el fino pegue con la base. La terminacién final del
piso de cemento se hace con llana de madera, por medio de movimientos circulares que tienen por
objeto producir una superficie uniforme.

Una vez que se ha terminado el fraguado inicial, o sea, unas horas después de haber
concluido el trabajo, cuando el cemento ya tiene alguna consistencia, se procede a espolvorear arena
mojada sobre la superficie del piso recién terminado. Esta arena debe mantenerse hiimeda durante
unos 8 dias, lo que tiene por objeto evitar agrietamientos en el piso durante el secado del cemento.

Antes de fun(iir el piso de torta de cemento se ha preparado la base, esta es la capa de
concreto que tiene por objeto darle resistencia al piso evitando hundimientos en el mismo.

Por lo tanto, debe hacerse en toda la superficie interior de la vivienda.
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Para construir la base se necesita de cemento portland, arena de rio y piedrin, la mezcla es
de proporcion 1:4:8 es decir que por cada medida de cemento deben agregarse 4 medidas de arena y
8 de grava, mezclandose con agua hasta que la envoltura quede maleable.

Es necesario que la base quede perfectamente horizontal, con objeto de evitar desniveles o
declinaciones en el piso.

Las personas que se utilizaron para esta labor, son 2 encargados (albaiiiles) y 8 ayudantes
trabajando 1 dia completo para cada vivienda, como se puede notar, es una cantidad de trabajadores
bastante grande, pero es debido al mortero, que no puede endurecerse y por lo tanto la actividad
tiene que ser bastante.

9.—  SISTEMA ESTRUCTURAL

9.1.— GENERALIDADES

Todos los seres estan sujetos a fuerzas externas tales como la gravedad, presiones del viento,
etc., satisfaciendo el principio mecanico sin el cual no seria posible la estabilidad y la resistencia,
este principio es el de la “‘estructura”. Se llama principio de estructura la propiedad universal que
tienen los seres de estar formados por lo que en lenguaje mecanico se llama materia activa y materia
pasiva, siendo la materia activa la encargada de darle estatica a la materia pasiva del ser. (4)

Se considera como obras mas perfectas aquellas que tienen acertadamente encontradas sus
formas resistentes exteriorizando su equilibrio satisfactoriamente. (5)

La solucion al problema estructural es resultado de una sintesis de razon é instinto,
producto de las circunstancias, del medio ambiente y de una sensibilidad innata en el proyectista, en
el cual influyen circunstancias sociales y naturales. (6)

El equilibrio estatico de una estructura queda explicado por la presencia de reacciones
internas que contrarestan totalmente las acciones externas a que esta sujeto el sistema.

(4)  Cardclach, Félix. “Filosofia dc las Estructuras”. Espafia, 1970, Editorial ETA, Pag. S.
(5) Ivid., Pig. 6.
(6)  Ibid., Pigs. 7- 8.
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El equilibrio del sistema estructural disefiado, garantiza que la vivienda como un todo y cada
una de sus partes permaneceran inamovibles, requisito para desarrollar las distintas actividades de la
vida humana. Se traté que la estructura cumpliera con la adecuacion formal arquitectonica, es decir,
que la estructura disefiada corresponda a una integracion armoniosa, con la vivienda.

9.2.— ELEMENTOS Y DETALLES

En toda obra arquitectonica se presentan factores de todo tipo que obligan a satisfacer un
programa de necesidades en cierta manera, en ello influyen factores tan variados tales como el clima,
la superficie, la densidad de poblacion, la facilidad de transportes, materiales, etc.

En el disefio de la vivienda se presenta una finalidad y unas caracteristicas propias, y en
consecuencia tiene, unas ciertas condiciones resistentes que se deben cumplir, también tiene
exigencias economicas y una interpretacion estéticas mas o menos exigente.

Para realizar dicha obra se dispone de ciertos materiales con caracteristicas propias y de
ciertas técnicas para manejarlos y realizar la obra. Todos ellos influiran en el sistema estructural
elegido para que cumpla con la finalidad deseada.

La funcion resistente o estatica es esencial por cuanto es la que nos lleva a elegir el tipo
estructural que dentro de las condiciones que impone su finalidad resulte mas adecuade y
econOmico para construirlo con los materiales y las técnicas de que se dispone. (7)

— EL TERRENO: Este se considera como un material estructural y es esencial a toda
estructura de construccién. Por lo tanto hay que efectuar un
analisis como se apunto anteriormente, en cada uno de los solares
donde se va a construir.

— LADRILLO TAYUYO: (usado en los muros) Este material presenta caracteristicas y
morfologia netamente especificas y distintas a las de las piedras
naturales. Se caracteriza por su fabricacion en serie debiendo todos
tener las mismas dimensiones y un nimero de tipos reducidos. (8)

(7)  Cardelach, Félix. “Filosofia de las Estructuras™. Espafia, 1970. Editorial ETA, Piginas: 2 — 5 — 10.
(8)  Torroja, Eduardo. “Razdn y ser de los Tipos Estructurales”. Espafia, Editorial MAG. S. L. Paginas 31 — 35.
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La consecuencia del tamaiio del ladrillo es la gran cantidad de
juntas de mortero que no puede ser muy grande ni muy reducida.
El mortero usado para unir los ladrillos presenta retracciones de
fraguado apreciables y deformaciones térmicas e higroscopicas
superiores a los del ladrillo por lo que el espesor de la junta varia
entre uno y tres centimetros.

Este material resiste bien a compresion y mal a tension, por lo que
puede llamarsele frangible para distinguirlo de los resistentes a
tension como el acero y la madera. Respecto a la permeabilidad
debe tenerse encuenta que depende principalmente del mortero
usado y la calidad de la junta, siendo dificil garantizar absoluta
impermeabilidad.

(usado en el cimiento-solera, columnas y mochetas, solera
intermedia y de remate). Es un material en que el acero da fibra a
la piedra, mientras que el concreto da masa al acero, es decir se
complementan el uno al otro.

Es como una piedra organicamente constituida dentro de cuya
masa el complejo de tensidon de la armadura de acero se distribuye
optimamente dosificindose para prestar al concreto la resistencia a
la tension que necesita enciertos puntos del total de la estructura
de la vivienda, lo cual lo convierte en el material mas técnico y
adecuado para reforzar los muros de la vivienda, tanto en su
posicion horizontal (cimiento-solera, mochetas, soleras intermedia
y de remate), como en la vertical (columnas y costillas).

El concreto resiste a compresion, el acero resiste a tension, asi el
concreto reforzado es un material birresistente, tanto a tension
como a compresion unidos en un sélido unico ambos se pueden
mantener gracias a sus condiciones de adaptabilidad.

En estas condiciones y con buenos recubrimientos queda
asegurada la transmision de esfuerzos de la armadura al concreto



— MADERA:

)

Torroja, Ibid. Pag. 49,
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que la rodea y viceversa. Asi mismo el concreto protege al acero de
la oxidacién dando al conjunto gran durabilidad. El acero es de ¢
1/4” y concreto con una proporcion de 1:2:4. A continuacién se
encuentra la planilla de materiales de columnas y soleras detallada.

(usada en la estructura del techo). Es un material capaz de resistir
por igual a tension y a compresion simultineamente y segln la
direccion de sus fibra; posee la gran ventaja de que todas las piezas
son distintas en su aspecto lo cual le da un gran atractivo estético.
Sin embargo, la madera tiene el inconveniente de acusar poca
durabilidad relativamente, pues la humedad y la sequedad, acaban
con ella, bajo la intervencion de bacterias, liquenes e insectos. Por
lo tanto, se le ha dado tratamiento que alarga enormemente la
duracion.

Se sabe que un factor muy importante en la construccion en
madera es la cuestion de los ensambles que son los encargados de
transmitir esfuerzos de una pieza a otra. (9).

Por lo tanto se tuvo especial cuidado en este detalle ya que
siempre se trata de efectuar un corte perfecto, con el objeto de
asegurar el contacto en toda la superficie, en su defecto pueden
llenarse los vacios con mortero de cemento para asegurar el pleno
contacto.

Ninguno de los pasos para desarrollar un sistema estructural
requiere de formulas matematicas, siendo todo absolutamente
conceptual para que luego venga el calculo; después de haber
examinado estas fases y haber concebido consecuentemente un
sistema estructural, el calculo comprueba el sistema, garantizando
su seguridad y economia. Por lo tanto no se incluyen en este
trabajo estos datos por no considerarse indispensables para los
objetivos del mismo, sabiendo y habiendo quedado demostrado
que el sistema estructural es adecuado tanto en seguridad como en
economia y estética.
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H.—  UTILIZACION DE MATERIALES DE CONSTRUCCION EXISTENTES
EN LA LOCALIDAD.

Como se apunt6 anteriormente, para los materiales de construccién, consistentes en piedra,
piedrin, arena de rio, no es ningin problema su consecucién y obtencion, incluso en grandes
cantidades, porque éstos se encuentran en cualquier parte de la aldea, tanto asi que los solares
comunales o pertenecientes a 1a municipalidad son suficientes para dar abasto a la demanda.

Otro de los materiales de facil obtencion es la cal, ya que en un solar distante a kilometro y
medio, hay suficiente piedra caliza y alli mismo esta el horno para procesar por medio de la quema
esta piedra, la produccion también es suficiente para abastecer constantemente la construccion; la
produccion de esta calera fue adquirida por el ‘“Comité local de Reconstruccion™ en base a un
arreglo con el propietario, con resultados ventajosos para la comunidad, ya que es suficiente
Unicamente con cargar, quemar y descargar el horno con gente de la aldea, para obtener toda la
produccion necesaria.

Uno de los aspectos mas importantes para la comunidad de San Pablo y PROREC. mismo, lo
representa la utilizacion del ladrillo tayuyo y ladrillo tubular, como material de cerramiento vertical,
ya que es un material seguro y altamente confiable para la construccién; asi como un material
estética y “psicologicamente’ adecuado y atractivo. Se ha mencionado el factor “psicologico’ por
cuanto, para los aldeanos este material era el Unico que representaba una seguridad total, esto
obedece nada mas a que las viviendas construidas con este material (muy escasas por cierto), que
logicamente estin reforzadas con hierro y concreto, sobre cimientos también aceptablemente
fundidos, en el departamento de Zacapa; fueron las que mejor resistieron el movimiento telirico del
4 de febrero de 1976.

Por lo tanto se respeto el deseo de la comunidad en cuanto a construir con ladrillo tayuyo,
por lo cual se proyectd la construccion de dos hornos para fabricar el ladrillo. Cada uno tiene
capacidad para cargarse con 2,300 ladrillos, por lo tanto cada quemada produce 4,600 y se puede
cargar el horno cada 4 dias, dando un total de 9,200 ladrillos a la semana.

Para la construccion de los hornos, se invirti6 un mes y medio unicamente. Para esta labor,
primero se seleccion0 el sitio donde estarian los hornos, éste se encuentra en una ladera inclinada,
enclavada en una quebrada; que tiene hacia un costado una extension de terreno bastante grande
donde se planifico el tendedero para secar el ladrillo, al costado opuesto hay espacio suficiente
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donde se proyecto el camino de ingreso a los hornos desde la carretera que de San Pablo conduce a
Gualan para cargar los camiones con los ladrillos y asi poder distribuirlos en las construcciones.

Los hormos se cargan y descargan por la parte superior o boca, y la lefa se introduce y
quema por la parte inferior. La boca de los hornos se unen a las terrazas de tendido y secado por
medio de un puente de madera, el cual se construyé con suficiente capacidad para soportar un
carreton cargado de ladrillos.

Para el levantado de estos hornos no fue necesaria la fabricacion de adobes, ya que se
aprovecharon todos los que no se destruyeron de las paredes dafiadas por el terremoto, las cuales se
demolieron con sumo cuidado, adquiriendo una cantidad en la recoleccion en la aldea, suficiente
para todo el levantado de los muros.

Mientras se construyeron éstos, uno de los problemas que se afront fue la falta de agua, la
cual era necesario que se trasladara en foneles con ayuda de pick-up desde el riachuelo San Pablo
distante 1.5 Kilometros; pero este problema ya no fue mas, porque al terminar el horno ya se
contaba con agua potable proveniente del pozo al cual se le habia instalado ya una bomba eléctrica
que hacia posible llevar el agua en manguera hasta el propio lugar de trabajo de los ladrillos.

Para la fabricacién del ladrillo se hicieron gradias de 6.5 X 15 X 30 cms. y un molde de las
mismas dimensiones para la fabricacion de ladrillo tubular.
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I EJECUCION

1.—  PROGRAMA DE TRABAJO

No se pretende aqui, constituir un tratado completo de la organizacion de la obra. Se
exponen s0lo problemas especiales que se encontraron, y soluciones o sugerencias a las que dieron
motivo.

Es natural el deseo de poseer una nueva casa, después que ha sido destruida totalmente la
antigua, mas si retine cualidades tales como amplitud, limpieza, y belleza que no posefan las antiguas
viviendas. Por lo tanto cualquiera estaria dispuesto a construir una casa si se le mostrara como. El
obstaculo radica en que una casa es, en esencia, un producto de la comunidad. Un hombre solo no
puede erigir una casa, pero cien hombres pueden levantar cien casas con facilidad. Por lo general al
campesino le parece perfecto que le construyan una casa cuando la desea, pero no esti de acuerdo
enconstruir una casa para su vecino. Solo si se logra asentar esta construcciéon como un préstamo a la
sociedad, y que eésta le pagard construyéndole la suya propia, se logra unir a los campesinos al
programa de la vivienda con cooperacién comunal.

Por lo tanto la reconstruccion se convirtid en una actividad comunal, construir una casa
nueva no implica un esfuerzo excesivo para la fuerza laboral de la aldea. Queda tiempo para atender
los deberes del campo y los demds asuntos de la vida cotidiana. ‘“Pero” si se trata de construir una
aldea entera, la construccion se lleva una cantidad del tiempo de la comunidad fuera de toda
proporcion; ademds, si una persona trabaja para ganar un salario, o su cosecha de subsistencia, no
esta dispuesta a trabajar gratis.

Pero hay que tomar muy en cuenta por ser detalles de suprema importancia, en primer lugar;
que una aldea construida por sus propios moradores sera un organismo vivo, capaz de crecer y
transmitir la vida, mientras que una aldea construida por constructores profesionales serd un
proyecto frio y muerto que empezard a mostrar sus fallas al dia siguiente que partan los
constructores y que no podran ser resueltas por la comunidad por no estar lo suficientemente
implementada y preparada para hacerlo.

En segundo lugar, una aldea construida por cooperacién serd mucho mas barata que la
construida por mano de obra alquilada, de hecho, es la (inica clase de mano de obra suficientemente
barata para que un proyecto pueda permitirse la construccion de un gran nimero de vivienda como
lo son 142.
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Como los mismos futuros moradores de lasnuevas viviendasen la aldea han de construirla, es
necesario que tengan la debida capacidad. Por mucho entusiasmo que se despierte con el sistema
cooperativo, de nada sirve si la gente no sabe como construir. Por lo tanto lo que se requiere es que
sepan quiza media docena de operaciones de albaiiileria y por tanto, un método para ensefiar a los
campesinos los detalles practicos de la construccién de modo que puedan contribuir con utilidad en
la construccion de la aldea lo cual se efectuo practicamente en la obra misma. Hay que tener
también mucho cuidado en evitar que en vez de campesinos productivos queden convertidos en
albapiles capacitados a los que no se pueda luego emplear. Deben adquirir la capacidad practica que
les permita levantar muros y armar refuerzos; podran entonces ayudar durante la construccion y
mantener sus casas en buen estado, pero siempre se consideraran asi mismos como trabajadores del
campo, mas que albaiiiles.

Por lo tanto la solucion empleada es, formar tantos grupos de trabajo, como personas
capacitadas hay en la aldea, y trabajar quincenalmente cada grupo en la construccion mientras los
demds grupos se dedican a sus faenas agricolas tradicionales, rotando después de cumplir su jornal
quincenal y asi sucesivamente.

Esto se hace con objeto de que ademds de colaborar en la construccion no pierdan el
contacto con las cosechas y el campo.

En los dias que trabajan para la construccion reciben a manera de paga, para que no sufran
quebrantos en su gasto diario, para sostenimiento de su familia, una cierta cantidad de viveres
consistentes en 5 libras de maiz, 2 libras de frijol, 1 libra de arroz; a todos por igual sin tomar en
cuenta la labor desempefiada por cada uno ya que si no, daria origen a divisiones del trabajo con
desercidon de personal a la tarea de mas baja remuneracion, por lo tanto se llamo a este sistema
cooperativo “‘alimentos por trabajo”.

Dentro de cada jornal se dividio al grupo en varios frentes de trabajo, organizados de la
siguiente manera:



FRENTE DE TRABAJO
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PERSONAL TAREA DURACION TOTAL
1 albaiil * — trazo 1/2 dia
2 ayudantes — zanjeado 1/2 dia
— fundicion de
cimiento-solera 1/2 dia
— colocacion de
maestras 1/2 dia 2 dias
1 albaiiil - — albafiileria
2 ayudantes de muros 14 dias 14 dias
1 carpintero* — colocacion de
2 ayudantes estructura de
madera del Co
techo 1 dia
— cubierta de
limina 11/2 dia 2 1/2 dias
2 albaiiiles ~— fundicion torta
8 ayudantes de cemento
' ’ del piso 1 dia 1 dia
1 carpintero — puertas y
2 ayudantes ventanas de
4 casas 1 dia 1dia

De donde se infiere que la construccién de cada vivienda se lleva 1 mes aproximadamente de
dias habiles incluyendo sabados por la mafiana. Por lo tanto se construyen el doble de casas como
frentes de trabajo hayan, por lo general son 6 frentes que producen 12 casas mensuales. Como es
légico suponer esto esta sujeto a ser afectado también con una serie de imprevistos, que son dificiles
de preveer en el planeamiento como sucede en toda obra constructiva.

* Persona que sc distinguio en el aprendizaje por su capacidad y calidad de trabajo.
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2.—  COSTO ESTIMATIVO POR UNIDAD DE VIVIENDA

Se dejo claro anteriormente que siempre el factor economico fue determinante en el disefio
y calculo de la vivienda y de la mano de obra, por lo tanto se obtuvo economia en algunos renglones
del presupuesto total, aunque esto no se podria precisar exactamente, ya que se desconoce por el
momento el costo exacto de la produccion de ladrillo, ya que hay que sacar un presupuesto
detallado de los factores que influyen, como lo son fletes, gasolina, lefia, produccion de gradieros,
pica de barro, preparacion del mismo, gastos administrativos, también habria que calcular
cuidadosamente los jornales de trabajo y el monto de los alimentos que son pagados a esta fuerza de
trabajo, etc.. Mas sin embargo de un calculo ‘“‘estimativo” del costo por unidad de vivienda se infiere
que es aproximadamente de Q.1200.00.

Ahora bien; los aldeanos propietarios de estas viviendas tienen que pagar Q.350.00 (el
29.179/0) a 10 afios plazo o sea Q.2.92 mensuales. Estos pagos serdn sin intereses y, se deben
efectuar al Comité Local de Reconstruccion mientras se mantenga en funciones o al que quedare en
su defecto, el cual controlara y depositara el total del dinero en un banco. Este dinero constituira un
fondo comin que sera utilizado sélo para obras de servicio publico, desde luego este movimiento
monetario sera efectuado de tal forma que el dinero sea controlado por medios legales y la aldea
tenga una completa informacion de su movimiento.

Lo que se pretende es que finalizada la construccion, las comunidades no se queden con el
mismo estancamiento y los mismos problemas de infraestructura y equipamiento enfrentados hasta
el momento, es decir, se trata de promover un adelanto en el nlcleo urbano de la aldea, para que
luego se promueva el adelanto microregional en toda la zona.



PRESUPUESTO ESTIMATIVO SIN INCLUIR MANO DE OBRA.
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UNIDAD

!

CLAVE PRESUPUESTO DE CANTIDAD PRECIO SUMANDOS TOTALES
T UNITARIO
CIMENTACION Q. Q. Q.
Cemento portland 15 Bacos ..o 2.50 37.50
Arena de rio 1.08 M3 ' 2.55 2,75
Piedrin 2.00 m3 7.00 14.00
Hierro () 1/4” 1150 aq 22.00 33.00
87.25
MUROS
Cemento soleras 3.30 Saco
Cemento columnas 11.20 Saco
Cemento mochetas
+ costaneras 1.50 Saco
Cemento mutds 30.00 Saco
Cemento portland 46.00 Saco 2.560 115.00
Cal hidratada 15 aq 2.66 39.90
Arena de rio 2.90 M3 2.55 7.40
Piedrin 1.35 M3 7.00 9.45
Ladrillos 4499.34 Ladrillo* 0.06 269.96
Hierro ¢ 1/4” 2 aq 22.00 44,00
Madera formaleta 300 Pie tabla 0.22 121.00
606.71
TECHOS
Artesonado 402.72 Pie tabla 0.22 88.60
Cubierta ldmina zinc 36 Lamina 3.75 135.00
' 223.60
VAN ....| 917.56

Precio del ladrillo estimado asumiendo un valor arbitrario.
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Este presupuesto se estimé en base al gasto de materiales de las primeras unidades de vivienda, en

las cuales hubo mucho desperdicio de cemento, arena y algunos otros materiales porque la mano de obra

es no calificada y estaban siendo entrenados en la construccién misma; pero media vez van obteniendo

experiencia, es menos el desperdicio del material constructivo y por ende baja el costo de la vivienda.

CLAVE PRESUPUESTO DE CANTIDAD UNIDAD A PRECIO SUMANDOS TOTALES
UNITARIO
Q. Q. Q.
VIENEN... 917,56
4 PUERTAS } VENTANAS
Puertas 2 Puerta 15.00 30.00
Ventanas 3 Ventana 10.00 30.00
Bisagras 3” 10 Bisagra 0.80 8.00
Chapas 2 Chapa 5.00 10.00
Pasadores 3 Pasador 1.33 3.99
81.00
5 PISOS
Cemento portland 48.72 Saco 2.50 121.80
Arena de rio 4.38 M3 2.55 11.17
Piedrin 5.77 m3 7.00 40.39
173.36
6 MATERIALES
Carbolinéo 7.5 Gals. 3.33 25.00
Gas 7.5 Gals. 0.80 6.00
Alambre calib. 16 0.16 qq 31.00 5.00
Clavos de 2 -3 -4” 28 Libra 0.50 14.00 {
50.00 .
COSTO TOTAL......... 1221.90
4
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v
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES GENERALES

- La aldea San Pablo es econOmicamente de escasos recursos, ya que predomina en ella la
explotaciéon agricola para autoconsumo. Se caracteriza por la concentraciéon de tierra en pocas
manos, la principal forma de tenencia de la tierra es la de minifundio. La agricultura utiliza en la
produccion instrumentos y métodos atrasados, propios de sociedades precapitalistas.

- Si bien es cierto que la gran mayoria, por no decir todas las viviendas se destruyeron por el
terremoto del 4 de febrero de 1976, fue por una parte, debido al tipo de materiales utilizados en
ellas y por otra a la forma de utilizarlos. Pero la técnica constructiva utilizada responde al tipo de
materiales, y éstos a su vez son claramente un fiel reflejo de su sistem.. econémico. Lo cual nos
representa una secuencia bien eslabonada, logica y coherente de como la economia de subsistencia
proporciona patrones y sistemas muy limitantes en cuanto a cantidad de ambientes, calidad,
seguridad y estética funcional en la construccion de viviendas.

- Contando con un disefio adecuado acorde a la tradicién y caracter de la aldea asi como
flexible en ciertos aspectos, escogiéndose los materiales constructivos en base a los existentes en la
localidad y con la direccion acertada, para mostrar a la aldea como usarlos. Se obtuvo un disefio de
vivienda que pueden construir los aldeanos mismos, y que satisfacen las necesidades propias de su
medio, sin por ello dejar de llenar sus exigencias sociales y estéticas.

— Por el volumen de personal que se requiere para la construccion de una aldea completa, sin
el esfuerzo comunal propio seria imposible efectuarla a un costo razonable; por lo tanto el mejor
sistema es el de trabajo cooperativo y, donde los potenciales beneficiarios tienen oportunidad de
determinar sus necesidades y de establecer y jerarquizar las soluciones a sus problemas,
desarrollando a la vez una capacitacion técnica constructiva beneficiaria en la construccion total y,
para mantener sus viviendas en buen estado.

— Ciertas formas espaciales son del agrado especial de la aldea en particular, y llegan a usarlas
en una gran variedad de contextos rechazando las aplicaciones inadecuadas, desarrollando asi un
estilo nativo con caracter y tradiciones propias. Es decir la firma de su arquitectura.
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Las variaciones de detalles que son posibles dentro de un disefio son las que determinan la

diferencia entre una vivienda buena y una mala, y la comodidad de las personas dentro de las
viviendas depende basicamente del disefio, aunque esté determinada por las propiedades térmicas de
los materiales.

El agua potable es otro de los grandes males que afecta a la aldea ya que la ausencia de este

vital liquido, influye grandemente en la salud de los pobladores y por lo tanto incide en la merma de
la fuerza productiva, asi como en la mortalidad infantil por falta de higiene en la elaboracion de su
alimentacion.

RECOMENDACIONES GENERALES

1—

Efectuar un estudio de factibilidad de las posibilidades de la produccién y mercadeo del
ladrillo tayuyo y tubular por medio de alguna institucién estatal o en su defecto, de la
Facultad de Economia de la Universidad de San Carlos a través de su programa de E.P.S. y
asi obtener un estudio de las posibilidades reales y una vision clara del establecimiento de
una industria y sus consecuencias para la aldea. Para asi organizar el trabajo y
funcionamiento de esta industria, desde sus cuadros de organizacion hasta sus cuadros
laborales, estableciendo las leyes y reglamentaciones que la puedan regir.

Llevar a cabo un planeamiento integral y concientizar a la comunidad, en los objetivos que
deben cumplir las obras de servicio publico, jerarquizando éstas, para que sean desarrolladas
de acuerdo a la realidad existente, evitando que se puedan dar intereses particulares.

La construccion fisica no se debe tomar como un fin, es solamente un aspecto del problema
rural, el fin ultimo debe ser la promocion y la realizacion de un avance real en el desarrollo
de los sectores populares. Tampoco sera volver a hacer lo que ya existia, como lo estaba.
Sera construir con mejores condiciones y seguridad las viviendas; y en cuanto a lo humano,
promover, elevar el nivel de vida para los habitantes de la comunidad.

Establecer los mecanismos necesarios para dotar de vivienda adecuada a los sectores de la
poblacion a nivel nacional que por su capacidad economica lo necesitan y no estin
comprendidos en los programas actuales. Emprendiendo para lo cual, un estudio adecuado y
acorde a sus necesidades como qued6 demostrado para que los recursos existentes sean bien
utilizados.
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Establecer las medidas pertinentes que conduzcan a la solucién del grave problema de la
carencia de servicios basicos, deterioro fisico, insalubridad, vetustez, superpoblamiento de la
vivienda que constituyen un problema social y econdomico, el cual debe ser atacado a la
mayor brevedad posible, bajo el criterio de que no sdlo se trata de erradicar estos problemas
y dar vivienda adecuada a los conglomerados humanos que las habitan sino de integrarlos
plenamente a la vida social.

Se debe promover el desarrollo nacional, principiando por promover el adelanto
microregional en todos aspectos a nivel de aldeas y caserios, lo que légicamente representara
un adelanto regional que a la vez redundara en el desarrollo total de la nacién.

Crear oficinas de planeamiento y regulacion de la construccion rural y establecer normas y
leyes para la construccion, encargindose de velar por su cumplimiento la Municipalidad
Departamental de la region. Obteniendo asi un nivel mas aceptable en cuanto a calidad de
construccion y correcta utilizacién de los materiales locales.

Es necesario e importante que la Municipalidad de Zacapa gestione ante el INFOM y el
Ministerio de Salud Publica, que se sefiale una politica de introduccién domiciliar de agua
potableyse interesen en lanzar también un plan de letrinizacion domiciliar respectivamente,
con el objeto de dotar a toda la poblacion de los servicios basicos de habitabilidad fijadas
para una vivienda permanente.
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