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1. INTRCDUCCTION
1e1s Justificacidn

El presente trabajo de la vivienda popular, considerando tomo
tal a la que sirve 2 los estratos de menores ingresos dé la pobla-~
cién, es un andlisis comparativo de la habitabilidad y la funcién so-
cial de ejemplos de viviendas tradicionales y viviendas construidas
por programas de reconstruccién. Forma parte del proyecto de inves—
tigacién "Tecnologfa de la Construccién de la Vivienda Popular", aus-
piﬁiado por la Organizacién de Estados Americanos, proyecto que pre—
tende analizar la tecnologfa de la construccién de la vivienda a tra-

vd€s de cuatro estudios a saber:

1. Andlisis de Costos.
2, Eficiencia Constructiva,
3. Habitabilidad.

4., Funcidn Social,
Los ejemﬁlos habitaclionales que aqﬁI se analizan, son los mismos
que se han utilizado en los estudios anteriores (1 y 2), camblando

unicamente las variables de anflisis y los indicadores de medicidn.

El terremoto de 1976 evidéncid, entre otras cosas, el estado cri




tico de la situacidn habitacional del pafs, que se agudizd con el he-
cho de que la poblacién mds afectada coincidfa con la de menores recur_ '
sosy esto obligd a la pronta movilizaciﬁn del Gobierno central, por
medio del Comité Nacional de Emergencia y del Comité de Reconstruccidn
Nacional, para canalizar la acc¢ién de un sinndmero de instituciones en
la reconstruccidn., Dichas 1instituciones introdujeron gran variedad
de sistemas constructivos y disefios espec{ficos qhe no habian sido u-~

sados por los damnificados con anterioridad.
1.2. Alcances,

El presente estudio, como parte de las iniciativas surgidas a
rafz de la catdstrofe se ve en la necesidad de evaluar los tipos de
viviendas introducidas por la reconstruccién y las tradicionales,
bajo un enfoque que busca enridquecer principslmente el aspecto metodo-
l6gico de estudios de esta naturaleza. Por otro 13&0, los ejemplos
utiliz-dos ﬁo akarcan el drea metropolitana, ya que el estudio glohal
no considera el andlisis en esa zona, por lo que quedaria pendiente
la realizacién de estudios similares y particulares, que permitan arro-

jar conclusiones especificas.
1.3, %jetivos.

En vista de lo anterior, en el presente trabajo se fijan los si-

guienteS-objetivos:




. a. Evaluar comparativamente la habitabilidad de las viviendas tra-

dicionales y de reconstruccidn.

.b, Definir la funcién social que desempefiaron las viviendas cons-
truidas post~terremoto a nivel general durante la reconstruccién,

y la ‘que desempefian los ejemplos analizados en forma particular,

¢ De los aspectos anteriores, extraer conclusiones con cardcter

de hipdtesis a comprobar por trabajos futuros.
1.4, Metodolog{a.
Para el efecto se ha seguido la metodologia general siguiente:

a. Se procede a enmarcar el tema y delimitar el campo de estudio

Ay

b. Se utilizan dos estudios sobre la vivienda popular en Guatema-

la, que sirven de base para la investigacidn.

Los Estudios en mencidn, hacen un an{lisis general de la vivien-
daj se destaca la regionalizacidn y descripcidn de las caracte-
risticas mis importantes de la misma, as{ como los materiales

y disefios utilizados. Dichos trébajos sont
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Aguilar Arrivillaga, Eduardo: Estudio de la Vivienda Rural
en Guatemala.

Guatemala, Editorial Universitaria, 1980. 214 pag.

"‘Convenio CNR-USAC: Evaluacidn Técnica del Proceso de Recons—
truceidn.

Guatemala, USAC, 1978~1980, inédito,

De estos dos estudios se toman veinte disefios de viviendas,
correspondiendo diez a unidades construidas con técnicas nati-
vas o tradicionale;,.que de aquf en adelante se abrevian AT y
los otros digz, son alternativas tecﬁolégicas efectuadas a

partir del terremoto, abreviadas DT (ver cuadro C-1).

Las regiones tratadas fueron seleccionadas de acuerdo a los
estudios mencionados y los modelos que se analizan se eséogie—
ron por ser los mis representativos de dichas regiones (ver cua-

dro C-2),

c. Se disefia una boleta con la que se recaba la informacién de cam

d.

po de cada uno de los modelos ®leccionados . (VEEANEXCS)

La informacién recabada para cada ejemplo, es ordenada en tres

fichas a saber:
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El Progreso
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CUADRO C.-1

EJEMPLOS DE VIVIENDA SELECCIONADA

LOCALIDAD

Centro Cotzal

Finca Chichavac

San Juan Sacafepéquez
Santiago Sacatepéquez
Sumpango

Rabinal

El Zapote, tcaro

Las Cafias, La Uhién
Jalapa

Los Amates

Joyaba j

San Marcos Puerto Rico
Sumpango

Santiago

San Juan Comalapa

San Juan Sacatepéquez
Salamd

Sanarate

El Progreso

Zacapa
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f.

I Adecuacidn espacial, donde se enumeran las 4reas, volime-
nes, tiempo, etc, destinado a la realizaciédn de cada ac—

tividad.

11 .Adecuacién Entorno Ambiental, donde se analiza cada mode~
1o, contraponiendo los elementos climdticos (lluvia, vien
tos, etc), a los elementos que conforman la vivienda (my~
ros, cubierta, etc), también se analizan otro tipo de fac-
tores como servicios, contaminacién, etc. Luego se hace
una comparacidén entre la solucién dada y una solucién §-
deal Sptima, extrafda de los cuadros de Mahoney (T) y el

resultado se evalda numericamente sobr~ cien puntos,

IIT Informacién Socio-Econdmica, donde se describe el nivel
de ingresos de la familia, su ocupacidn y nivel educacio-
nal, el equipamiento de la vivienda en cuanto a mobilia-

rio y equipo doméstico, el costo de la construccidn, etc,

Los resultados de estas fichas se resumen en gréficas compara-

tivas,

La informacidn es interpretada para evaluar comparativamente
los éjemplos, Y para definir la funciédn social que cumplen los

mismos.

Se extraen conclusiones

evaluaciédn de habitabilidad.,



24 PRESENTACION DE LA INFORMACION
2.1. Definiciones

La informacidn se presenta a travéds de fichas que contienen los
datos clasificados de cada caso, se usan pars ello términos espec{fi-
cos que podrfan prestarse a confusién, por lo que se hace necesario
aclhrarlos a continuacién, en el entendido de que dichas definicio~

nes han sido preparadas especificamente para este trabajo.

2.1.1. Ficha de Adecuacién Espacilals
Se entiende por tal: a la ficha donde se clasifican las carac~

terfsticas espaciales de la vivienda en cuanto a:

I. Uso del Espacio:
Que inddica el 4rea en m2 destinada a cada actividad de

la familia,

I1 Consumo del Espacio:
Indica el tiempo en horas que cada espacio de la vivienda

es empleado ﬁor la familia.

IIT1 Descripcidn de la actividad:
Se refiere a los distintos datos que describen las carac-

terfsticas de cada accién en cuanto a:



be

Ce

d.

€.

f.

Miembros:
Indica el parentezco que guarda el o los que realizan

la actividad con el resto de la familia.

Nimero de Personas:

~Indica la cantidad de miembros de la familia que reali

zan 1a.actividad similtaneamente.

Tiempo?
Indica la suma de horas al dfa que se realiza la acti-

vidad-

Tiempo/personat
Indica el tiempo que dedica a la actividad cada perso~

na que la realiza,

Area:
Indica la cantidad de m? destinados a la realizacidn

de la actividad,

Porcentaje del Area:

Es la relacién del 4rea que consume la actividad sobre

el total de 4rea aprovechada, independientemente del

traslape con otras actividades.




Iv

Ge

Volumen:
Indica el espacio en m3 destinado a la realizacidn de

1a actividad.

Actividad:

Serie de acciones encaminadas a la satisfaccidn de una

necesidad especf{fica de los miembros de la familia Y se-

gfn sean, se denominant

e

b,

Coe

d.

@.

Dormirs
Se refiere 51 reposo total del individuo por la noche

y algunas veces durante el dfa {nifos).

Comer:

Accidn de ingerir alimentos.

Cocinar:

Preparacién de alimentos

Aseor
Accido de eliminar suciedad, tanto del cuerpo, como

tambidn de los enseres de cocina y la ropa.

Guardar:

Accidn de almacenar ropa, utensilios, alimentos, pro-

~ ductos para la venta o el consumo, veh{culos, etc.



f.

Qe

h,

i.

.

ke

Trabajos en Casa:
Son actividades hechas en casa tales como: desgranar

mafz, tejer, cortar leda, etc.

Circula;:

Accién de desplazarse de un lugar a otro de la vivien-
da exterior e interiormente. Aqu{ se incluyen todas
las 4reas. libres .en donde no se realiza ninguna acti~

vidad definida.

Deponer:

Accidn de evacuar los intestinos y la vejiga.

Recrearse:
Accién de divertirse en forma pasiva {ver televisién,

ofr radio, ete) o activa (jugar),

Estar:
Aceién de realizar distintas actividades como estudiar,
coser, oficios domésticos, como también descansar sin

llegar al reposo absoluto.

Crianza de animales:
Accidn de culdar animales propiedad del usuario Y que

le sirven para su propio sustento o para la venta.
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Indices:
Se refiere a los indicadores que pueden ser comparables

en cuanto a:

a. Area construida por persona:
Indica el drea en m2 de construccidn por persona,
independiente del material o sistema constructivo que

se utilice.

b. Indice de Ampliacién:
Es el porcentaje de 4rea construida que se ha incremen

tado sobre los modelos post~terremoto.

c. Area/Personat

2

Indica el 4rea en m“ por persona utilizada para rea—

lizar cada actividad,

d. Volumen/Persona:
Indica el volumen en m3 por persona utilizado para feg
lizar cada actividad, en las 4reas libres, se asume la
altura media de la vivienda para definir el volumen,
independientemente de que esté construida o no. En un
patio, por ejemplo, para no dejar el dato indefinido,
se asume la altura promedio de la casa para determinar

el volumen, aunque no exista limitante ffsica alguna.
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e Tiempo total/ drea total:
Indica la intensidad del uso del espacio segin el tiem
PO que la famiiia realiza determinada actividad en un
frea definida. La intensidad de uso es directamente
proporcional al tiempo asignado a la actividad e inver

samente proporcional al &Srea que ocupa.

2.1.2. Ficha de Adecuacién Entorno Ambiental:
Se refiere a la ficha donde se evalda numericamente el grédo :
de adecuacidn que la vivienda tiene Tespecto del medio ambien—
te donde se ubica.. Esto se evalda de 0 a 100 puntos que son
la suma de 50 casillas, evaluadas cada una econ 0y1 0 2 pun~

tos (ver evaluacidn de habitabilidad).,

I Respuesta Constructiva:
Se entiende por tal a los materiales, gistemas construc-
tivos y disefos especificos que influyen directa 6 indi-
rectamente en la confortabilidad de 1la vivienda, tal el

caso des

a«. Muros:
Cerramiento vertical de 1s vivienda, que divide los
distintos ambientes Y que también afsla el interior

del exterior regulando la accidn directa de los agen—

tes climdticos,



b,

Ce
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Cubiertar

Superficies destinadas al cerramiento superior de la
vivienda, regulando la accién directa de los agenfés
climiticos., |

Puertas y Ventanas:

Las puertas se consideran como aberturas en los muros
de la vivienda que permiten la circulacidn entre am- -
biehtes Yy con el exterior, y que d4ncluyen principal—
mente en la circulacidn del sire y el soleamiento.‘
Las ventanés se consideran igualmente aberturas que
se dejan en los muros para efectos de ventilacién, i~

luminacién y comunicacién visual con e® exterior.

Piso Interior::

Superficie interior de la vivienda sébre la que se sus-
tentan personas, muebles y enseres, y que puede estar
constituido por un revéstimiento o ser del mismo mate—

rial del sueio natural,

Vegetacidn:
Plantas que por su ubicacidn y/o accidn de la fotos{n—
tesis y evaporacién de agua, por ejemplo, influyen en

el comportamiento ambiental de la vivienda
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f. Topograffias
Configuracién del terreno donde se ubica la vivienda,

que seqin sea, puede alterar la accién del clima.

g. Constitucién del suelo:
Son las caracterfsticas fisicas y quimicas del suele
de la regidn sobre la que se asientaz la casa y segin
sean estas, solicita de la vivienda una proteccién es—~

pecial,

11 Agentes Climiticos:
Se entiende por tales, a aquellos factores naturales que
segin su incidencia e interrelacidn, dan caracteristicas
particulares al microclima donde se analiza la vivienda,

estos son:

a. Vientos:
Es el aire en movimiento debido a los cambios de tem-
peratura y segliin los cuales es posible modificar el
coﬁfort interior de 1la vivienda: en este caso se re
fiere a_la forma en que incide sobre la vivienda ana—

1izada, expresade en km/hora.

b, Temperatura:

Se entiende como tal a la cantidad dg calor existente



Ce.

d.

2,

14

en el interior de 1a vivienda, se refiere a la forms
como la disminuye o aumenta 1la respuesta constructi-

va, Expresada en °C,

Preciﬁitacién Pluvial:

Cantidad de agua-que cae en forma de lluvia, llovizna
0 sereno en la zona donde se analiza la vivienda, y
que la hacé contener caracter{sticas propias de pro-

teccidn. Expresada en mm,

Humedad:
Es la cantidad de agua que contiene el aire y los e~
fectos que produce en techo, piso,muros, etc., Expresa-

da en %.

Soleamiento:
Se refiere a la incidencia solar durante todo el dfa
sobre cada uno de los elementos de la respuesta cons-

tructiva,

IIT Otros factores que influyen en la adecuacidn ambiental:

de

Fauna:

Se refiere a animales que conviven con los moradores

de la vivienda,
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Recursos hidrolégicos:
Es la presenciade agua que se encuentra cerca de la
vivienda y que se manifiesta en rfos, manantiales, la-

gos, etc.

Servicios:

. Se réfigre a la infraestructura bdsica con que cuenta

d.

la vivienda, principalmente en cuanto a electricidad,

agua potable y drenaje,

Efectos de Contaminacidn:
Se refiere a fuentes de con*aminacidn, principalmente,
humo, polve, malos olores, ete, que se encuentran en

la vivienda o prdximos a ella,

Hongos y Plagas Nocivas:

Se refiere a hongos y plagas de insectos que pueden ag

. tuar negativamente en el rendimiento y durabilidad de

la casa, o también en la salud de los moradores de la
vivienda y que puede detectarse su existencia a sim-

ple vista,
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' 2.1.3. Ficha de Informacién Socio~Econdmica:

Se entiende por tal a la informacidn que permite ubicar socio=-

economicamente a los usuarios de la vivienda, se compone bisi-

camente de:

IT

I11

1v

Educacién:

Es el promedio de afios escolares aprobados en la familia

por miembro.

Ocupacidn Actual:

Se refiere alrtipo de actividad, ya sea productiva o no,
que realizan los miembros de la familia durante el dfa

{agricultor, albamil, estudiante, ama de casa, etc).

Lugar de Ocupacién:
Se refiere al lugar donde se llevan a cabo las activida-
des referidas a la ocupacidn actual (en el campo,la es-

cuela, la casa, etc),

. Ingreso Mensual:s

Ingreso promedio mensual que percibe la familia por cada
uno de sus miembros, indépendientemente de que trabaje
o no, es decir, que el ingreso total de la familia se di~

vide entre el total de miembros de la misma.
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V  Mobiliario y Equipo:
Se refiere a la cantidad y costo de los distin-
tos enseres y muebles que ha adquirido la fami-

lia.

VI Costo de la Construccibn:
Es el valor econfmico contable de la vivienda

(2) sin incluir el costo del terreno.

VIl Costo del mobiliario y equipo:
Es el valor econfmico contable del mobiliario y

equipo con que cuenta la unidad habitacional.

(2) O.E.A.: Tecnologfa de la Construccién de la Vivienda Popular,
Andlisis de costos,
(Guatemala, in&dito. 1980).
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2.2 Fichas de Informacidn:

Cada ejemplo de vivienda es presentado en diferentes cua

dros y esquemas referentes a distintos aspectos del mismo.

En lo concerniente a la adecuacifn espacial, primeramente
se encuentran la planta y una elevacidn de la vivienda, ambas
con detalles pormenorizados y algunas notas para su mejor com--

prensibn.

Seguidamente en una planta esquem&tica, a la misma escala
que la anterior (1:125), se ilustra con una serie de ashurados,
el drea destinada a cada actividad de los moradores de la vivien

da, es decir, el uso del espacio.

En un cuadro aparte, con los mismos ashurados se expresa el
tiempo en horas que cada miembro de la familia realiza determina-

da actividad en el espacio correspondiente (consumo del espacio).

La parte de adecuacién ambiental, se compone en primer tér-
minc de una planta y una seccidn de la vivienda én estudio, donde
se ubica la incidencia solar, direccidn y velocidad del viento,
etc., donde es posible se esquematiza en planta la relacidén que

guarda el ejemplo analizado con las casas préximas a &1,

Luego se encontrard un cuadro en donde se describe el confort
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térmico que siente el usuario dentro de su casa durante las 24 horas
del dfa, as{ como los materiales de que estf construida. En los e~
jemplos de reconstruccidn, esta parte solo se refiere al {rea cons—

truida por la institucidn.

En la parte final de la informacién de adecuacidn ambiental
de cada vivienda, se encontrarf una matriz donde se evalda cada caso

de O a 100 puntos.

Finalmente, se agrupan datos. relativos a la situaciédn socio-

econdmica de los usuarios de cada vivienda.

Toda esta informacidn es utilizada posteriormente en las eva-~

luaciones proplamente dichas,
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2.3, Grificas Resumen.

ds

be

Porcentaje de Area para Cada Actividad (grdfica G.1):

En esta gr&fica se han inclufdo unicamente las seis activida-
des m3s comunes en el grupo estudiado que son: dormir, comefj
cocinar, tseo, guardsr y deponer; de consiguiente el 100% e~
quivale en cada caso a la suma de actividades que apareéen,
puesto que las actividades de dormir, comer y cocipar apare-
cen en todos los casos, las otras tres actividades, en algu-
nos €asos no se realiza en la viviénda (aseo por ejemplo) o

bien no tiene un lugar preciso y definido(deponer por ejemplo).
E) 4rea de aseo aparece en 5 casos AT y en 7 casos DT.
El 3rea de guardar apasrece en 9 casos AT y en 10 DT,

El 4rea de deponer aparece en 3 casos AT y en 8 casos DT.

Porcentaje promedio de Area para Cada Actividad (grifica G.2):

Aqui se hace un promedio de la grifica anterior, como sfntesis

de los casos AT y DT, que permite observar la situacidn com-

parada de los dos grupos.

Los porcentajes de 4rea se mantienen casi uniformes de un gru-
po a otro, en el sentido de que las variaciones observadas son

despreciables.
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Sin embargo en ambos casos e€s posible observar que las activi
dades que solicitan mayor porcentaje de drea son las de dor-
mir, guafdar y cocinar en orden descendente, y las que nece-
sitan menor porcentaje de area éon las de comer, aseo y depo—

ner en el mismo orden.

Area por persona para Dormir (grifica G.3)
Area por persona para comeT (gréfica G.4).
Area por persona para Cocinar {Grfica G.9)
Area por persona para Aseo (gréfica G.6).
Area por persona ﬁara Deponer (grfica G.7).

Area por persona para Guardar (grédfica G.8).

Estas grdficas comparan los distintos casos en cuanto al &-

rea por persona que dedican a estas actividadese

Promedios de Area por Persona para Cada Actividad (grdfica G9):

Aquf se resumen las grdficas anteriores en -dos grupos a mane—

ra que puedan compararse las 4reas por persona para las distin~

tas actividades. En general, son mayores en los casos DT.

Apea Construida por Persona (grifica G.10):
Muestra el drea construida por persona en cada caso v el pro—

medio de los casos AT y DT.

Los casos DT disponen de mayor drea por persona que los AT,
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ke Area Total Construida (grifica G.11):

1.

Muestra el 3rea total construida de la vivienda en cada caso

Y el promedio de los casos AT y DT,

Intensidad de Uso del Espacio (grifica G.12)

Indiéa la intensidad con que es utilizado el espacio destinado
a una actividad definida. Las intensidades de uso en general,
son relativas a las distintas actividades, en el siguiente or-
den descendente: dormir, comer, cocinar, aseo, deponer y guar-
dar, sin embargo hay diferencia entrg los‘grupos analizados

ya que los espacios en los casos AT son mis utilizados que

los DT,

Indice de Ampliacidn de Casas (gréfica G.13):

Aquf se investigan los porcentajes_que en cada casoc se han am—
pliado las viviendas de los programas de recomstrucecidn., La
mayor ampliacidn es la de la casa 7 DT que abarca el 70% del

frea total constuida,‘la menos ampliada es el ejemplo 9 DT,

. registrando un 20,63%. El promedio de irea ampliada resulta

ser del 44,53%,

Utilizacidn de la casa de Reconstrucciédn (gréfica G.14)
Muestra para qué es usada el 4rea de la casa de reconstruccidn.
Resulta ser que en un 90% esta 4dTea construida es utilizada

como dbrmitorio y en un 10% para otras actividades,
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fie Utilizacidn del sistema constructivo Propuesto por la Institu-

Oe

Pe

cién (grifica G.15):

Indica en qué medida fue usado el mismo sistemsa constructivo
de 1a casa de reconstruccién en la ampliacidn.

Solo el 30% utiliza el mismo sistema, el restante 707, retoma
los sistemas constructivos tra&icionales para ampliar sus vi-

viendas.

Costo por metro cuadrade (ardfica G.16):

* » F

Se hace una divisidn entre los costos. de las casas AT y DT,

El costo tetal estg compuesto por el costo de la construccidn
m3s el costo del mobiliario y equipo doméstico.

En amhos casos (AT y DT) el costo del mobiliario y equipo re~
sulta en general mis bajo tue el costo de la construccidn, mar-—

teniéndose casi invariahlemente en la misma relacidn.

El costo total es mucho mayor en los casos DI,

Ingreso lensual por Persona {grifica G.17):

“Indica cuinto dinero al mes percibe la familia aue habita la

e

casa por cade miembro, independieniewnate do e tralb:-de o no,
El ingreso percépita es sensiblemente mds alic cn e cices DT,

"ivel Educacional por persena (gréfica G.1€):

‘mestra la ecrptidad de afios escolares promedic, aprob--'~7 per c--—

da mierbro de 10 frrilia, Besvlts gue agaf teowiérn 1n

17
-
i

|
e
ot
ke
pi
L

de les cjemples DT tilenen un nivel educacionsl =fie alin e 1o



G.16

SH £ ¢ B
. Jom oy hfn ﬁn MH QH '\lg n
b _2‘;“'
Ml 41 1 ¢ gl 1 8l s y
I 1 A I adl o] ) % o
v zq ey ALY 5ty X TA 8x] I st o 5

VIMEREAS CONGTRIAG RES DEL TERFERCIO (AT

-
4 T]
ﬁ £ v s
- "
, T NE . W EH
SH 0 T
. | i I
'r—p QH
¢
) - |
IEIFIEIEIEIEIEIRIE
BJU'J- gJ!-J' -\2-1-4'. m- %"J—P = QJ_” ‘i Q—'- (3—'-
L A UL G R = = SR ¢ ¢ sy vy \T WOYEMO0 BT
O YNIENAS COSTROBAS tESRIES TELTEEEEMOT (BT
B0 R, METRS (/) B emrnonmreo))

B 05D CEAMCRLVED TR o G M)

L



GA7

A 0
o . l?. ?8 = G lf\ C:
_lzrlﬁla |!| il llmw §

T 2T 3T A EAT AT AT a&rmmvwxwmxu—max 4xr 5 &1 Y &T"’I’T et

R
=
L ]
75
IS o
75
[ — - ]
Los

INERESS MEXSNL POR FERstA, (&)

G118

efs

3;
T H

5}

fotovl &Ep 8 gEp 8l §lm ) '.?ﬂ EI]E?TH@ i) & @ﬂ‘:‘-ﬂ |

- - 2

VT AR KT BN X TRy BN, oAl D"-T“CI?O FUME0 (o o3 4 ar & ™ a8t =
ANEL EDGAOOKAL RO PRt (1808 E5i A58 Ar0BArs)

0eT |



24

3. EVALUACION DE HABITABILIDAD.
3.1 Conceptualizacidn de la habitabilidad de la vivienda.

,  Se considera que la vivienda es un subespacio del espacio total de ha-
bitacidén del ser humano, considerando este espacio total como el medio
geofisico que utiliza el hombre cotidianamente para satisfacer sus distin-
tas necesidades, por lo tanto podria tratarse de uvna ciudad, de dtermina--
da regidn rural, etc., tal subespacio {(la vivienda) esta determinado por
segmentaciones materiales (materiales de construccidn), unidos a través de
sistemas estructurales; es un productc del quehacer humanoc, con fines es-
pecificos de satisfacciones requerimientos inherentes a la especie humana,
y por lo tanto, en la medida en que el producto de satisfaccidn a sus morado

res se dice que es mas o menos eficiente.

El producto mismo, eg decir la vivienda, nos da una idea de cuales han
sido los objetivos que se han satisfecho con ella; sabemos en parte, intui-
mos o especulamos por la otra, de la forma en que se realizan actividades
dentro de la misma; existen desde luego actividades propias de toda la espe
cie humana, asi como actividades y objetivos particulares de una clase u o-
tra y de los moradores de las viviendas especificamente, tema que se trata-
rid mis detenidamente cuando nos refiramos a la funcidn social de la vivien-
da. BAquil con objeto de aproximarnés a su habitabilidad, se considerd que
las actividades mls frecuentemente realizadas dentro de la vivienda, sefalan
ya requerimientos de habitabilidad. Estas actividades son en principio las

ya sefialadas en las fichas de las casas analizadas: dormir, comer,
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cocinar, guardar, aseo, deponer, etc. Para la satisfaccidn de estas
actividades, se designa un lugar en la vivienda, el cual podria ser-
vir alternativamente a uno o varios mierbros de la familia, y en di-

ferentes momentos a una o varias actividades.,

Ademés de la existencia de espacios para dar cabida a las activi-
dades propiamente, la habitahilidad puede ser considerada a través de
la eficiencia de adecuacidn a requerimientos biolégicos del hombre,
como son la proteccidn hacia las inclemencias del medio ambiente, por
1lamarle asf{, que pareciera ser otra de las razones fundamentales de

ese producto humano,

Estos dos grandes renglones, reslizacidn de actividades usuales
dentro de la vivienda, y mayor o menor eficiencia en su adecuacidn a
los requerimientos bioldgicos del ser humano respecto del ambiente,
serdn los elementos que se considerardn para estudiar la adecuacidn

de la vivienda dentro de lo que llamaremos habitabilidad.
3.2. Evaluacidn de la Habitsbilidad en los Casos Estudiados.

La respuesta de cada ejemplo a los requerimientos de habitacidn

va a ser estudiada en torno a dos grandes variables como va se dijo:

3.2.1. Actividades que se Realizan en la Vivienda.

3.2.2. Adecuacién Ambiental de la Vivienda.
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3,2.1,., Actividades qﬁe se Realizan en la Vivienda:

Los irdicadores que se analizan, son los derivados del consumo

del espacio en funcidén de los miembros de la familia, y el tiempo que
cada uno de ellos destina a las distintas actividadesj para el efec-
to se utilizan aquellos indicadores que son susceptibles de ser compa-
rados entre si, puesto que como se comprenderd los ejemplos motivo de
andlisis no pueden medirse respecto a un modelo ideal comin a todos ya
que los requerimientos de espacio, estdn determinados por la funcién
particular qgue cumpla la vivienda para la f:milia que la habita, y de
13 misma forma dé satisfagcién de las necesidades én los diferentes ca-

S0S.

Los indicadores que se utilizan relacionados con las actividades

son:

a. E1 nimero de miembros que realizan cada actividad.

b. El tiempo total que una familia dedica a cada actividad.

¢c. ‘El tiempo promedic por persona dedicado a cada actividad.

d., E1 drea total dedicada a cada actividad.

e. El porcentaje del Sreo total de la vivienda dedicado a cada
actividad.

f., E} volumen por actividad,

g. E1 &rea por persona.

he El volumen por personae.

i, El fndice tiempo total/4drea total (intensidad de uso0).
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Las actividades comunes al grupo estudiado son principalmente:
dormir, comer, cocinar, aseo, guardar y deponerj ademds hay otras mds
particulares como:trabajo en casa, recreacién, crianza de animales,
etc, al momento no existen pardmetros que se adeclen al andlisis y
documentacidn que se tiene sobre las viviendas estudiadas, por lo que
se empleard un procedimiento basado en los casos que muestren las ca~

racterfisticas mis relevantes.
3.2.1.1. Las actividades y sus requerimientos de espacio.

En relacién al drea to£a1 de la vivienda se detecto que las ac—
tividades que requieren de mayor espacio son las de dormir, guardar y
coclinar, observdndose una tendencia general de satisfacerlas en un pro-—
medio de 4rea del 33.5%, 24% y 21.5¥% respectivamente; en ese mismo or-
den, las que requieren de menos drea son las de comer, aseo y deponer,
con 13%, 5.5% y 2% respectivamente. Es de hacer notar.que las activi-
dades de aseo y deponer, aunque son satisfechas de una u otra forma
por sus moradores, en muchos casos no posee un espacio definido en la

vivienda.

Para poder visualizar de mejor forma las actividades y sus reque~

rimientos de espacio, se analizardn separadamente.

a., Actividad de dormir:

Existen dos formas fundamentales de realizar la actividad de dormir,
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la primera directamen'e sobre el sueloc (usando solamente un petate) vy
la segunda un poco elevado de &ste, por medio de entarimados o camas;
esta actividad es realizada simultaneamente por todos los mienbros de

la familia.’

FPor la ocupacidn total de la vivienda, esta actividad necesita un
{rea del 32% en el promedio de viviendas tradicionales (AT) y del 35%
en el promedio de los casos de reconstruccibn (DT); ndtese que las
viviendas de Sumpango (5 AT), Rabinal (6 AT) y El Progreso (9 DT), la
utilizan en un 14%, 19% y 19% respectivamente, debido a que en estos
casos la mayor carga porcentual se observa en el 3res de guardar, la
cual analizaremos posteriormente, En las viviendss DT esta actividad
es efectuada en un 90% en el 4rea de la vivienda construida por ia
-institucién, hipotéticamente podemos decir que los usuarios en forma
inconsciente prefieren esta 4rea por considerarla mis segura. Ahora
bien, si analizamos el drea requerida por miembro, eﬁcontramos un pro-—
medio de 2,81 m?/persona en los ejemplos AT y 3.74 m2/persona en los
DT; esta diferencia de casi 1m2/persona, se debe a lo que anterior—
mente mencionamos, sobre la utilizacién de la vivienda de reconstruc-
cién para dormir, puesto que definitivamente dicha drea sobrepasa la
due los usuarios hubieran previsto para tal actividad, si la hubieran
construido por s{ mismos, perc como es un espacio ya dado, tienen.que
usarlo asf. Hay que prestar atencidn a los casos de Cotzal (1 AT),

El Zapote (7 UT) y Los Amates (10 AT), los cuales utilizan alrededor

de 1 mg/persona para realizar la actividad; esto obedece principalmen—
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te a que en una misma cama o lugar especifico (petate en el suelo),

duermen varias personas a la vez, con poco espacio libre entre ellas,

Con respecto a la intensidad de uso del espacio, o sea el tiempo
que la familia utiliza cada m?2 de 4rea para dormir, observamos un pro—
medic de 5.49 hrs/mQ, para las viviendas antes del terremoto y un
2.48 hrs/'m2 para el promedio de viviendas despuds del terremoto. Esta
significante diferencia se debe a que las vivi-ndas AT tienen menos
Jrea para realizar la actividad que las viviendas DT, ya que el horario
utilizado para satisfacerlas en ambos casos es similar. En este aspec—
to es notable la vivienda de Sumpango (5 AT); la cual tiene 12,12 hrs /m?
para realizar la actividad, lo qué implica que el epacio utilizado es
sumamente minimo., También las viviendas de El Zapote (7 AT) y Cotzal
(1 AT), presentan tendencias similares al anterior ejemplo, observdn-
dose Indices de 10.08 hrs/m2 y 9.33 hrs/m? respectivamente para su rea-
lizacién, Los ejemplos DT en este sentido, no presentan altos {ndices

vya que el espacio utilizado es relativamente mayor.

b. Actividad de Guardar:
Esta actividad es realizada por los miembros de mayor edad de la

familia, en forma no simultdinea,

En todos los ejemplos de la muestra, el porcentaje requerido para
realizar esta actividad respecto de las otras es de un 25% en los ejem-

plos AT y 23% en los modelos de reconstruccidn.

—
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Los modelos de Sumpango (5 AT), Rabinal {6 AT) y Jalapa (9 AT),
tienen un promedio del 42%, 47¥ y 62% respectivamente para la actividad
de guardar, que resulta ser alto respecto de las demds actividades, el
hecho se dehe a que requieren de mis 3drea de la vivienda para poder
guardar las cosechas de las actividades producfivaz a que se dedican.
Por otro lado las viviendas de El Zapote (7 AT), Joyabaj (1 o) Y Sa~
narate (8 DT), utilizan un 4rea del 8%, 10% y 1% respectivamente, pues
to que usan dicho espacic para guardar pertenencias y enseres domésticos.
Entonces la diferencia entre los que necesitan mis drea para la acti-
vidad y los que necesitan menos, se debe a que los primeros ademis de
requerir un lugar para guardar sus pertenencias, necesitan de un irea

de almacenaje de productos agricolas.

En cuanto al drea por persona para guardar se ohserva un incremen
to de casi 1 mg/persona en las ﬁiviendas tradicionales respecto de las
de reconstruccién; el promedio de los primercs es de 4.48 m?/persona,
mientras que para las viviendas construidas después del sismo, es de
3.40 m2/persona, dicho incremento es referido también al fendmeno an-
terior, puesto que las viviendas tradicionales requieren de un drea
mayor para guardar la cosecha. Sin embargo se hace visible la marcada
diferencia que presenta el ejemplo de Jalapa (9 AT), que utiliza un
Area de 24,75 m2/bersona para esta actividad. Esta vivienda, ademds

2 construidos ((solo

de ser una de las gque poseen mds cantidad de m
las viviendas de San Juan Sacatepduez (3 AT) y Zacapa (10 DT) la sobre-

pasan), es la que posee menos miembros por familia (2 miembros), lo
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cual hace incrementar el espacio por persona respecto a las demas. O=--
tras viviendas que poseen mayor cantidad en mz/persona para la actividad

son las de Rabinal (6 AT) y Santiago Sacatepéquez (4 DT), con un area de
8 mz/persona, ambas viviendas estin cerca del promedio de m2 construidos,
perc la cantidad de miembros que la realizan es inferior a las de los o--
tros ejemplos, por lo que dicho renglén.se ve incrementado, ademids en el
ejemplo de Rabinal, se dedica un alto porcentaje del drea de la vivienda

para guardar.

Un casorparticular, es el ejemplo de Sumpango (5 AT), gque para la ac
tividad es el gque dedica mayor &rea respecto a los otros ejemplos, pero
por otro lado, el drea por persona destinada a la actividad (2.50 mz/pe£
sona), desciende a la mitad del promedic del total de ejemplos (4.48 m2/
persona), se explica esta situacidn porque la vivienda es ﬁna de las mas
pequenas con 28,02 m2 mientras que el promedio para los casos AT es de
65.15 m2 y por lo tanto, el hecho de gue el porcentaje de area sea alto,

no implica que el &rea por persona lo sea también.

Los ejemplos gue presentan menos cantidad de mz/persoha, son los
de Cotzal (1 AT), Los Amates (10 AT), Sanarate (8 DT) y Zacapa (10 DT},
presentando menos de 0.60 mz/persona. En el ejemplo de Cotzal, la ba-
ja cantidad de area por persona, se debe a gue es la vivienda mas pe--
quefia de la muestra (12 m2 construidos} y por lo tanto, debe dedicar
poca Area a cada actividad. En los casos de los Amates. 2Zacapa y Sa
narate, el hecho se debe a gque dedican poco porcentaje para la activi-

dad de guardar, 10% o menos, ya que no tienen necesidad de almacenar
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un gran volumen de cosechas.

En cuanto a la intensidad de uso del espacio, el promedio observado
en las viviendas tradicionales es de 0.19 hrs/m2 y para los de recons—-
truccién es de 0.36 hrs/mz, dicha diferéncia va en relacidn a gque
el &rea por persona en los ejemplos AT es mayor que en los DT, pues

el tiempc dedicado es muy similar.

Los ejemplos de Los Bmates (10 AT) y Comalapa (5 DT), observan un
indice de 1.05 y 2.50 hrs/m2 respectivamente, hecho que evidencia
que el Area gque utilizan es inferior a la de los otros ejemplos:
la 10 AT presenta 0.17 mz/persona, muy por debajo del resto de ejem—
plos y 1a_5 DT dedica poco porcentaje del drea a tal actividad (12% con

tra 23% del promedio}.

c. Cocinar:

Para su satisfaccidén existen dos formas principales: en una se
utiliza una hoguera en el suelo de la vivienda, y en la otra una es—
tufa o poyo levantado del nivel del piso a la altura de la cintura, se
usan varias fuentes energéticas: lefia, carbdn, gaé propano y otras,

aunque el combustible mids utilizado es la lena.

Lsta actividad se realiza en todas las casas analizadas, con uh pox-
centaje respecto de las otras actividades similar en los dos grupos en
estudio; el promedio de Area utilizado por las viviendas tradicionales

es de 22%, mientras que en los ejemplos de reconstruccidn es de 21%.



33

En el porcentaje de 3rea dedicado a esta actividad, gobresale el
ejemplo de Los BAmates (10 AT}, dedicando un 45% del area total para
realizarla, este gran porcentaje se debe a que la cocina de la vivien-
da ademis de servir para la preparacidn de alimentos de 1la familia,
sirve también para la preparacidn de comidas para la venta en un co-

medor piblico, que la familia posee prdximo a la casa.

2 .
En cuanto a los m /perscna para cocinar, se cbserva un aumento en
los proyectos de reconstruccidn; las viviendas tradicionales en prome-
. . 2 ;
dio asignan 3.91 m /persona, mientras que los modelos de reconstruccion
. 2 . .
asignan 5.83 m"/persona, sin embargo este considerable aumento obedece
a que los ejemplos de Santiago Sacatepéquez y Zacapa, hacen incremen
. . 2 2
tar el porcentaje al dedicarse en ellos 24 m¢/persona y 14 m~ /persona
respectivamente. Esta actividad la realiza una sola persona, mrien—-

tras que el promedioc en ambos grupos es de 2 miembros por familia.

Por otro lado en la intensidad de uso del espacio, el promedio AT
. 2
sobrepasa al DT (2.29 hrs/m2 en el primerc y 0.99 hrs/m en el segundo)
y se debe a que las muestras de Cotzal y el Zapote, ademas de dedicar

bastante tiempo a la actividad, poseen poco espacio para la misma.

d. Actividad de Comer:

Esta actividad se encuentra en toda la muestra, con dos formas distin
tas de satisfaccidn, en ambos grupos, una es realizada alrededor de una
mesa utilizando sillas o bancos para sentarse, la otra es realizada es-

tande los miembros sentados sobre petates en el suelo, principalmente
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las mujers, combinando con el uso de pequefios bancos para los hombres,
en un 95% esta actividad se efectfia en el area destinada a la prepara--

cidn de alimentos.

Esta es una de las actividades que necesitan de menos porcentaje de
4rea en relacidn a las tres anteriormente analizadas. En el grupo de
viviendas tradicionales se observa un promedio de 24% y en el grupo de
reconstruccidn del 12%. En tal sentide, se destacan por dedicarle ma
yor porcentaje de area a esta actividad, las viviendas de El Jicaro,

(7 AT} vy Zacapa (10 DT); la primera posee pocos metros cuadrados cons
truidos (18.50 mz) utilizando la misma &rea de cocinar péra comer. El
ejemplo de Zacapa, es la {nica vivienda de la muestra que posee un lu-
gar especifico (sin traslapes con otras actividades), para esta activi
dad (comedor) y tambi&n el finico de la muestra que utiliza la vivienda
de reconstruccidn para otra actividad que no es la de dormir (la utili
za para la actividad de comer y la de estar), situacidn por la cual au

menta en porcentaje el drea de comer.

En cuanto a los mz/persona para realizar esta actividad, ambos
grupos muestran la misma tendencia, existiendc un drea promedio para
el grupo de viviendas tradicionales de 1.05 mz/persona v para el grupo
de reconstrucéién de 1.25 mz/persona. En este rengldn se destacan las
viviendas de Salami (7 DT) y la de Zacapa (1o DT), por tener una ele--
vada &rea pox persona para realizarla; la primera 3.30 mz/persona por

que son pocos miembros en la familia (3 personas), y la segunda, 2.88
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m”/persona, que se le dedics mds espacio.

Nétese que las viviendas de Cotzal (1 AT), Chiehavac (2 AT),
Los Zamites (10 AT), San Marcos Puerto Ricoe (2 DT) y San Juan Sacate-
pfauez (6 DTY, tienen menos de 0,%0 m?/borsona. En el caso de la vi-
vienda de Cotzal, tal situacién estf condicionada por el tamaiio de la
casa, y en el resto porgue dedican noco porcentaje de drea a la actl-

vidad (7%, 108, o y 6% respectivamente ),

Respecto a la  intensidad de uso del esyicio, el promedis en las
viviendas tradicinnales es de 0.19 hrs/m? y en las de reconstruccidn
de 0.36 hrs/m?; tal diferencia obedrce principalmente a que la vivien-
d: de Coralapa (5 DT), presenta un {ndice de 2,00 hrs/m2, , dade que
el espacio dedieado es relastivamente peminito dentro de la muestra (9%)
y 2l Ar2» por persona ae de 0,74 m?, lo e incide en el increrento

del promedio  de las viviendas de reconstmiccidn en la intensidad

de wso Ael espacio,

e. Asen:

El 2seo corporal se satisface principalmente de dos mMAaneras; uno
per medio de vapor de agua (en un temascal) ¥y otro directamente con
amia por medio de una regadera (ducha) o con un recipiente con que se

echa el agua. Tara el lavado de ropa y de utensilieos de cocina, en
varjns cosos es utilizada 1a pila y en otros una piedra elevada del

nivel del suelo,
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Esta actividad aparece en 5 casos de viviendas tradicionales y en 8 ca
sos de viviendas de reconstruccidn; aungue en el resto de ejemplos no a-
parece un area definida en la vivienda para aseo, sI se realiza la ac-
tividad, pero en lugares no precisos o fuera de la casa. Para efectos

del andlisis solo se tomaron los caos que poseen el &rea definida.

En cuanto al porcentaje de area que dedican a la actividad, el pro
medio AT es de 4% y el de reconstruccidn del 7%, dicho incremento
en las viviendas de reconstruccibn responde a la ausencia de ésta en

las viviendas tradicicnales.

El promedic de area por persona dedicado a la actividad, en los casos
de vivienda tradicionales es de 1.77 m2/persona y en el de reconstruc
cién es de 3.05 mz/persona, que obedece también a lo anteriormente

dicho.

De consiguiente, en cuanto a la intengidad de uso del espacio, en
. . 2
los proyectos AT se observa una tendencia promedio de 0.86 hrs/m”~ vy en

el promedio de reconstruccidn de 0.75 hrs/mz.

f. Actividad de Deponer:

Fsta actividad fue localizada en 3 ejemplos del grupo de viviendas

tradicionales v en 9 ejemplos de viviendas en reconstruccidn; en los
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casos restantes, aunque no existe un lugar definido en la vivienda, di-
cha actividad obviamente , si se realiza pero en la mayoria de casos
fuera de la vivienda. En las viviendas donde si se encuentra un lu-
gar definido para la actividad de deponer, el sistema de evacuacidn
de excretas se hace por medio de letrinas. En todos los casos esta

actividad no se realiza traslapadamente con otra.

En los casos AT, debido a que en la mayoria el A&rea es indefini-
da, se tomd el promedio de las tres que si la poseen para brindar el
promedio total, al igual que en los casos de reconstruccidn, donde se

tomaron los 9 ejemplos, para el promedio.

El % de 3rea utilizada para la actividad de deponer, respecto a las
demads, el promedio 'AT es de 2% al igual que en los proyectos de
reconstruccién. En cuanto al &drea por persona, no se observan va--
riantes significativas, ya que en ambos grupos existe tendencia de 1.50

mz/persona.

La intensidad de uso de este espacio, sefala un incrementeo en
las viviendas del grupo DT de 0.61 hrs/m2 contra un promedio de 0.30
hrs/m2 de promedio en las viviendas tradicionales; la diferencia res—-
ponde a que el promedio AT, como ya se dijo ha sido sacado con solo 3 e
jemplos que poseen pocos miembros por familia, mientras que en los nueve
proyectos de reconstruccidn que utilizan dicho espacio, los grupos' fami-

liares son mas numerosos.
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Existen otras actividades que no son desarrolladas en un lugar preci-
so como las anteriores o bien no se realizan en la mayoria de los ejem---
plos, pero que sin embargo, no dejan de ser importantes como las si---

guientes:

g. Crianza de animales:

Esta actividad se realiza en 8 ejemplos de viviendas tradicionales vy
en 4 de reconstruccidn. En la mitad de ejemplo tradicionales, esta ac-
tividad no tiene lugar especifico, llevidndose a cabo en &reas libres o
de circulacidn, mientras que en los 4 ejemplos DT si tienen un lugar es-
pecifico, asi como en los 4 restantes del grupo tradicional. La for-
ma de realizacidn de esta actividad, es predominantemente por medio de
un gallinero cercado con malla, con poco porcentaje de &rea techada.

Los animales que se cria principalmente y aparte de gallinas, son palo-

mas y cerdos.

Notese que el ejemplo de Sumpange (5 DT(, tiene un Area considera-
ble para esta actividad y ademds como dato curioso, dentro del galli-

nero esfa ubicada la letrina.

h. Recrearse:

Esta actividad se toma en cuenta, cuando se realizan en forma acti-

va, como cuando se realiza en forma pasiva.

En 2 ejemplos tradicionales y en igual nimero de reconstruccidn,

esta actividad tiene un lugar especifico, en el ejemplo de El Progreso
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9 DT, esta actividad es realizada dentro del adrea de dormitorio y es
de tipo pasivo, mientras que en las treées restantes, es realizada en
el patio de la vivienda, donde se cuenta con un lugar especifico para

' ello.

El nimero de ejemplos que no poseen un lugar determinado pero
que si se lleva a cabo la actividad, es de 4 tradicionales vy & de re-
construccidn. En la mayoria de los casos, la actividad es de tipo
activo y se realiza en las areas libres y de circlacidn por los miem-

bros de la familia de mencr edad (13 afios © menos).

i. Estar:
Este tdrmino es dado a actividades como estudiar, descansar sin
estar en reposo absoluta y realizacidén de determinadas labores domés-—

ticas (tejer, coser, etc.}), y se da en 7 casos AT y en 8 DT.

El lugar para satisfacer esta actividad, varia de la siguiente ma-

nera:

En tres ejemplos tradicionales y cuatro de reconstruccidén, utili-
zan el A&rea de dormitorio para estar; dos ejemplos AT y dos DT tienen
un lugar especifico de sala o similar para su realizacidén y por @ltimo,
dos ejemplos aT y el mismo nimerc DT, utilizan el corredor de la vivien—

da para satisfacerla.

En el caso de El Progreso (9 DT), dicha actividad conlleva la
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actividad de estudiar, ademds de la de descanso, en la de Sanarate (8 DT)
conlleva oficios domdsticos, como también la de descanso, y en el res--

to, conlleva actitudes de descanso y actividades de tipo social.

j. Trabajo en Casa:

Esta actividad abarca dos actitudes fundamentales, la de desgranar
maiz y la de tejer. La primera‘es propia ae aquellas viviendas que COmMO
consecuencia 138gica tienen grandes areas parsa guardar, por ejemplo, en
la casa 5 AT de Sumpango, obsérvese que el irea donde se desgrana el
maiz es bastante respecto de las otras areas y es directamente propor
cional a la de guardar (11.65 m2 para desgranar y 14.99 m2 para guar-
dar, mientras que para dormir se . usa un Area de 4.83 mz); el caso 6
AT de Rabinal Baja Verapaz, es otro buen ejemplo de esta actividad,

2
puesto que se usa 8.25 m para desgranar y 16 m2 para guardar.

3.2.1.2. Observaciones de las actividades vy sus requerimientos de es

pacioc.

Por la misma variacién que existe entre las necesidades de una
familia y las otras, seria muy dificil llegar a concluir en gque algu-
nas de estas viviendas resuelven mejor que otras las necesidades de espa
cio de sus moradores, puesto que entonces tal evaluacidn tendrian que
hacerla ellos mismos, que en {ltima instancia, serian los finicos que

estarian en capacidad, mediante la préctica, de conocer sus propias
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necesidades. Creemos sin embargo, que los espacios de cada uno dé los
amhibientes cumplen de algin modo con las necesidades especificas de
los grupos familiares, puesto que para su construccidn se utilizan sis
temas constructives y materiales que estdn al alcance adauisitivo de
estas personas (3), pero no hay que perder de vista que aqui solo nos
hemos referido a las relaciones espacio-temporales, en el inciso si~
guiente podrd observarse la respuesta de éstos a los rigores del en—
torno anbiental en cuyo caso s{ hay una clara diferencia en cuanto

a la ¢alidad del espacio limitado por estos materiales.

For otro lado a nivel general, se hace obyio que las viviendas de
los programas de reconstruccidn no fueron suficlentes para satisfacer

las necesidades de espacio de sus moradores; puede ohservarse que en

en todos los casos de reconstruccidn existen ampliaciones que van desde

un 21% del 3rea total‘construida hasta un 70% de la misma (44.53% en
promedio), estas ampliaciones se han hecho por iniciativa de los usua-
rios precisamente para completar el déficit dejado por la casa de re-~

construccidn respecto de las necesidades que debid satisfacer.

(3) O.E.A.: An4lisis de Costos, Ob. cit.
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3.2.2. Adecuacién Ambiental de 1la Vivienda,

La evaluacidn de este tipo de adecuacién, ha tratado de hacerse
en la forma mds objetivamente posible, para el efecto se ha preparado
una matriz_en la que se encuentran enumerados en la parte superior y
en forma horizontal, los elementos climdticos, es decir 1luvia, vien-
to, soleamiento, temperatura, etc; vy en la margen izquierda en forma
vertical los elementos constructivos o sea muros, cubierta, piso, etc,
y en cada interseccién de am»os se escrive lo que sucede en el caso
analizado, por ejemplo, si tomamos por un ladp la cubierta y por el
otro el soleamientn, se describe la situacidn de la cuhierta respecto
al soleamiento; a la par se prepara un modelo dptimo para cada caso
particular en base a los indicadores de Mahoney (4), que parten de las
condiciones climdticas de temperatura, y humedad en miximas y mfnimas
medias mensuales (el procedimiento puede verse en los anexos), esto
permite dar una solucidn teoricamente perfecta a cada caso particulag
que @s comparado con la solucidn dada; en el grado que estws se parez-
can, se da una evaluacién numérica de 0,1 o ? puntos a cada casilla,

que sumsdas dan de O a 100 puntos a cada ejemplo,

Los resultados a que se llega finalmente, se resumen en la arifica
siguiente, pero para comprender cada ejemplo particular, hay que exa-

minar las matrices de evaluacidn de cads uno,

(4) ONU: Disefio de Viviendas Econdmicas y Servicios a la Comunidad, Volu-
men T, E1 Clina y el Disefio de Casas,

(New York, 1972}, pp 88,89,90,
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puede constatarse que el comportamiento ante el ambiente de las vivien

das post-terremoto no varia sustancialmente de las tradicionales (57% de

adecuacidn para las primeras y 58.3% para las segundas), puesto que

‘en ambos grupos se hacen evidentes grandes y similares deficiencias. Ve

remos ahora como responde cada uno de los elementos de la respuesta cons--—

tructiva ante la accidn global del clima, y también como incide cada uno

de los elementos de este f1ltimo en la totalidad de la vivienda.

3.2.2.1. La respuesta contructiva ante el entorno ambiental.

a. Muros.

La adecuaidn de 1los muros a las exisgencias del clima resulta ser
igual en el promedio de los casos tradicionales y de reconstruccidén,
en ambos es del 46%, porcentaje bajc de adecuacidn para una de las par
tes fundamentales de la vivienda, debido principalmente a su condicidn

térmica.

b. Cubierta.

En promedio los ejemplos tradicionales la cubierta responde en un 45%
mientras que en los de reconstruccidn alcanza el 50% de adecuacibn;
pero en ambos casos las cubiertas se comportan deficientemente princi-

palmente con respecto a la transmisién térmica.
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Puertas y ventanas.

En las viviendas tradicionales las puertas y las venta-
nas responden en un 60% a los rigores del clima, mientras
que en el otro grupo (el de reconstrugcién), la adecuacién
de estos elementos alcanza un 80%; 1la sensible variacién
se debe a que en los ejemplos de reconstruccidn se consi-
deran las puertas y ventanas no solamente como aberturas
en los muros, sino tamhién como muebles por los cuales es

posible regular la accidén de los elementos climdticos.

Piso interior.

En el grupo de viviendas tradicionales el promedio de a-

decuacién es de 66%, mientras que en el qrupo de recons-

truccidn dicho promedio alcanza el 76X; ese 10f% que pone
en ventaja a las viviendas post-terremoto resulta de que

en gran parte de estas se incluyd el pisﬁ interior de la

vivienda con un revestimiento de concreto.

Color.

El color aunque no es tan determinante como los demfs e-
lementos de la respuesta constructiva, da 75% de adecuacién
para las viviendas tradicionales y 69% para las-viviendas
post-terremoto; en el primer grupo se usan materiales

tradicionales propios de la regién, que no han sufrido un

gran proceso de transfecrmacidn, guardando los colores de




f.

45
que se reviste el paisaje local.,

Relacidn con otras casas,

Este al igual que otros elementos que se mencionan a con-
tinuacidn, no dependen en sf de 1a vivienda sino de cémo

? donde esté ubicada., En la relacidn con otras casas, pa-
ra los ejemples tradicionales y de reconstruccidn ls ade—
cuacién alcanzada es muy similar, 61% y 60% respectivamen—
te, es decir que la relacidn entre la casa analizada y las
que la rodean (o debieran rodear}a) no es muy eficiente,

en alnos casés por orientacién Yy en otros por distancia.

Vegetacidn.

En ambos casos aparece una adecuacidn promedio muy haja,
46% par: las viviendas tradicionales y 48% par> las de re-
construccién. La vegetacién necesaria en estas viviendas
es principalmente frondosa y alta, pero como lo demuestran
los indices su existencia es escasa, sobre todo en el lu-

gar donde mis se necesita.

Topografia,

Los promedios de adecuacién en este sentido, 50% para las

viviendas tradicionales y 36% para las post-terremoto, de-

muestran en general que se ubica a la vivienda en el lu-

gar topograficamente menos protegido, principalmente por—
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que no se tiene mucho de donde escoger,

1. Constitucidn del suelo,

El suelo que circunda a 1a vivienda es adecuado amhiental-~
mente para sus moradores en un 68% en los ejemplos AT y
55% en los DT; tal deficiencia en amhos casos ests prin-
cipalmente en funcidn del aire que levanta polve del sue~

lo y de la lluvia que produce en 8] lodo Y erosionamiento,

3.2.2.2, Incidencia de los elementions climiticos wvisios aisladamente,

VB0 ¢ ad)

Ya vimos como responden los elementos de la respuesta construc
tiva en los dos grupos de vivienda analizados,veamos ahora
cémo responde la totalidad de la viviends a cada elmento del
clima aisladamente, teniendo en cuenta que la viviends estd
comhuestn hbfsicamente de los elementos enumerados anteriormen-

te.

a. Vientos.,
Tenemos que la adecuacidn de las viviendas AT a 1a accidn
de los vientos es de 54% Y la de las DT es de A7%, en am-
bos casos los vientos casi no son controlados por dos ra-
zones: mala orientaciédn de 14 Casa, tamafio y ubicacidn

de las ventanas etc.
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Temperatura.

En ambos grupos la adecuacién a la temperatura es similar,
63% para las viviendas tradicionales y 61% para las post-

terremoto, la regulacidn de la temperatura interior depen
de principalmente de la ventilacidn con que cuenta la vi--
vienda, por lo tanto al no estar reqgulada ésta, la tempera
tura se encuentra como vemos en similares condiciocnes. O-
tro factor determinante en &sto es la transmisidn térmica

de los materiales, principalmente de la cubierta y los mu-

tos.

Precipitacidn pluvial.

El promedio de adecuacidn para las viviendas tradicionales

es sensiblemente inferior al de las viviendas de recons—-—

‘truccidn (64% y 72% respectivamente} &sto se debe ‘princi

palmente a que los materiales de 1la cubierta son mis a-
decuados en el segundo grupo. Obsérvese sin embargo que
el porcentaje de adecuacidn respecto de la precipitacidn,

es superior respecto de los otros elementos climadticos.

Humedad.

En ambos grupos el promedio de adecuacidén a la humedad es
de 53%, debido principalmente a la humedad transmitida a

la vivienda por medio del suelo. -
Tl

P

(ST
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e. Soleamiento,

En las casas AT el promedio de adecuacidn es de 54% y en
las DT es de 56%, en esto influyen varios factores de los
cudles los principales son: orientacidn de la casa, ubica-
cién y tamaiio de puertas Y ventanas y la existencia o no

de vegetacién alta segln sea el caso en el lugar adecuado.

3.2.2.3. Otros factores que influyen en 1a adecuacidn ambiental,

Se han evaluaao otros aspectos que son en distinta medida
(seqin el caso), influyentés en la adecuacidn amiiental de
la vivienda, tal el caso de 13 fauna, los recursos hidroldgi-
cos, los efectos de contaminacidn, los servicios bisicos y o—

tros como hongos vy plagas nocivas,

Respecto de la fauna puede decirse que los usuarios de las
viviendas crfan algunos animales como cerdos, palomas ovejas
Yy gallinas principalmente, pero que en el mayor de los casos

cuentan con un lugsr cspecifico para ella,

Los casos mis frecuentes de recursos hidroldgicos préximos

a2 las viviendas son rfos en primer lugar y pozos de agua en
segundo, que en ningdn caso de los analizados influyen nega-
tivamente en la respuesta constructiva (por inuhdaciones, hu~

medad excésiva, etc); estos Tecursos sustituyen tamhién al
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servicio de agua potable en alqunos casos, en donde tambié&n

se realiza la actividad de aseo.

Los servicios de las viviendas analizadas son altamente de-
terminantes en su habitabilidad y se hace notoria su mayor
existencia, principalmente de'agua potable (50%) y electri-
cidad (50%) en los ejemplos de reconstruccidn, grupo 8ste en
el que también casi todas las viviendas cuentan con letrina
(70%), mientras que en el grupo de viviendas tradicionales
el 80% no cuenta con ellas, no digamos energia eledtrica
(10% Gnicamente), agua potable domiciliar (70%) y red pibli-
ca de drenajes (en ningfin caso existe). Sin embargo, afin
cuando las viviendas de reconstruccidn estdn mejor dotadas
en cuanto a estos servicios basicos, en general existe una

gran diferencia.

Los efectos de contaminacidn se deben principalmente al humo
de las cocinas, pues en el mayor de los casos el combustible
utilizado es la lefla y no se cuenta con un dispositivo para

su correcta evacuacidn.

En cuanto a hongos y plagas nocivas no se notaron efectos sig-

nificativos por su causa.
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4, FUNCION SCQCIAL DE LA VIVIENDA POPULAR.
4,1, Conceptualizacién de la funcidn social de la vivienda,

Se tratard en primer término de aclarar lo que se denomina
"funcién social de la vivienda", puesto que como se verd, no es uni-
versal o unfvoca, sino que estf condicionada a varios niveles, que

se describen a continuacidn:

a. Histérico:

Como es sahido, las‘necesidades primarias del hombre han sido
alimento, vestuario y vivienda, cuyos satisfactores desde un principio
fue necesario que el hombre produjera; en tal caso €ste al estahlecer
relaciones con la naturaleza por medio del trabajo, establecif relacio-
nes con otros hombres, que han sido llamadas relaciongs de produccidn
y que en base al intercambio se constituyen en relaciones sociales,

El hecho de que el hombré estd obligado 2 satisfacer estas necesida~
des para poder sobrevivir, hace que la produccidn material asuma el
papel‘determinante en el desarrollo de la sociedad, de donde las ne-
cesidades bioldgicas del hombre se convierten en necesidades socia-—

les (5)0

Al constitulr la-vivienda una necesidad primaria del hombre y

considerando que el desarrollo de la sociedad es un proceso dindmico

(5) Archila Rfos, Roberto: Vivienda y Desarrollo Social.
(Guatemala, tésis de grade, 1978), pag B.
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Que conforme avanza por la transformacidn de las relaciones sociales
de produccidn, transforma las necesidades sociales; resulta entonces
consecuente pensar que la vivienda cumple una funcidn social especiﬁi
ca y relativa a cada estadio histdrico, condicionada por las relacio-
nes de produccidn imperantes en el mismo; por ejemplo, para un sier-
vo feudal, su vivienda no significaba lo mismo gue ahora significa la
suya a un campesino eﬁropeo, ni el castillo representaba al sefior feu
dal lo gque ahora representa su casa para un empresario capitalista,
pues a pesar de tener una ubicacidn similar dentro de las relaciones
sociales de produccidn, sus necesidades se han satisfecho de dis-
tinta forma puesto que las mismas han variado en el tiempo. En tal
caso, la funcidn social de la vivienda, estd histdricamente determi-

nada, en el sentido de que cambia al variar las necesidades sociales.

B. Econdmico:

Al enmarcarnos en un estadio de tiempo especifico, si consi-
deramos que mds alld de la propiedad de los medios de produccidn,
es la participacién en la apropiacidn de la plusvalia del trabajo lo
que determina distintas capacidades de consumo, asi como diferentes
requerimientos particulares de los grupos familiares, o© sea gque sus
neéesidades sociales son distintas, por lo tanto estas son también
satisfechas en distinta forma, lo que incide en la reproduccidn de

las clases sociales en su conjunto.

En consecuencia, este nivel, la vivienda no se limita a cumplir una
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funcién diferente de una clase a otra, sinoc que tambi&n cumple distin-
tas funciones dentro de una misma clase social. Por ejemplo, en el
caso que nos ocupa (el de la vivienda popular), la funcién de la vi--
vienda depende del universo productivo al que un determinado trabaja-
dor y su familia estid vinculado y de la manera de come se incerta en
el mismo; de manera gue, ante procesos productivos distintos a los
que los trabajadores se adscriben, la funcidn social de la vivienda
también es diferente (6). Para un campesino la vivienda constituye
parte de los medios de trabajo qgque no pueden desvincularse del terreno
donde se lleva a cabo la produccién agricola, porque constituye parte
de sus instalaciones { un medio de trabajo en sentido amplic } (V),
mientras que para un trabajador asalériado, la funcidn de la vivienda
se 1imita-fundamenta1mente a contribuir a la reproduccidn de la fuerza
de trabajo indispensable para el sostenimiento del sistema productivo
imperante. Resumiendc, la vivienda tiene, desde este enforque, distin-
tas funciones sociales, primerc en cuanto a la apropiacidn de la plus-
valia del trabajo y segundo en la relacidn con determinados procesos

productivos.

c. Ideoldgico:
La vivienda es valorada subjetivamente en base a parametros que
estan condicionados por la ideologia de sus moradores, que en {iltima

instancia resulta ser la ideclogia de la clase social dominante.

(6) En entrevista con el Dr. Luis Alvarade (CEUR, USAC)

{7) Archila Ries, Ob. cit. pag 26.
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Lo que la vivienda refleja, tiene un significado generalizado
y aceptado por cualquier persona en una misma sociedad, independiente
de su posicién en ella, Por ejemplo, una vivienda de grandes dimensio
nes que cuenta con una ubicacién privilegiada y que ademis estd hecha
con materiales lujosos, da a entender que la hahitan personas que tie-
nen un alto poder adquisitivo y por lo tanto que gozan de una situacidn
privilegiada en las relaciones de produccién. Ahora hien, esto es le-
gible tanto para un obrero que habita una champa o covacha, como para
quien vive en una caéa similar o mds Jujosa que la del ejemplo. Enton
ces, la funcidn social que la vivienda cumple a este nivel, es refle-

jar la posicidn social o estatus econdmico de quienes la habitan,

Sin embargo, hay condiciones subjetivas e idecldgicas que pro-
ducen imdgenes diversas en cﬁanto a la funcién social de la vivienda
para sus moradores, por ejemplo, espectativas, aspirncicnes, logros,
etc (8), es decir, siempre a manera de ejemplo, que la vivienda para
quien la habita, puede representar la materilizacidén del esfuerzo he-
cho para conseguirla, olbien, representar la transicidn soctal Yy eco~
némica nque desea. En consecuencia, la vivienda toms tamhidn signifi-
cado como la valorizacidn dada por sus moradores en forﬁa subjetiva

o a nivel muy particular del grupo familiar,

(8) En entrevista con el dr, Luis Alvarade (CEUR, USAC),

REVIED o
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4,2, Funcidn social de las viviendas seleccionadas,

En el presente trabajo se fiJa como meta, analizar la funcidn
social de la vivienda popular, a través de los ejemplos escogidos des-~
de un prin¢ipio. Pero dado que se pretende hacer dicho anflisis en
un lugar y momento histérico determinado, o sea la coyuntura producida
por el terremoto de 1976 en Guatemala, se propone enfocar la funcién
social de la vivienda popular, desde dos dpticas distintas, que lejos
de ser excluyentes son complementarias y a la vez involucran en mayor

o menor medida los niveles anteriormente descritos:

a, En general (incluyendo el 4rea metropolitana), lo que repre-
senta la vivienda popular dentro del sistema de produccién
y de consiquiente su funcién a este nivel durante la recons-
trucciédn para quienes la tuvieron a su cargo. Se analizan
en esta parte, documentos del proceso de reconstruccién, que
contienen las opiniones y objetivos enunciados por las enti-

dades encargadas de la reconstruccidn,

be A nivel particular, la funcidn que tiene la vivienda popular
para sus moradores, dependiendo de los procesos productivos
a los que ellos se adscriben. Aquf se hace un enfoque espe-

cifico en las viviendas seleccionadas.



55
4.2.1. Funcién social de la vivienda popular durante la reconstruccidn,.

Se ha dicho que la vivienda constituye un elemento indispensa-
ble para la reproduccién de la especie humana, y mis especificamente
de una formacidn sacial determinada (9), tal afirmacién es un tanto
diffcil de comprober aquf, dado lo extenso que resultnaria, sin embargo,
la conyuntura producida por el terremoto de 1976, permite visualizar
el fendmenc, pues la masiva destruccidn de viviendas o-ligé a los seg
tores de poder a expresaf sus puntos de vista en torno al'“broblema"
surgido inusitadamente y su, solucidén, La graﬁedad de éste consistia
basicamente, en que el sector vivienda habia sido el mayormente afec-
tado (segdn la Secretaria !aclonal de Planificacidn, destruccién del
20% del total de viviendas existentes en el pafs al momento del sismo

y 66% del total de dafios materiales en el &rea afectada).

Segin el Comité de Reconstruccién Nacional, la destruccién de
250,000 viviendas, mis el déficit existente, elevaron a 750,000 el
déficit de viviendas (10), ignoramos la forma en que fue caleulado

dicho déficit (11), pero en todo caso, no hay que pasar desapercibido

————————————————r

{9) Archila Rfos, Ob, cit. pag 23.

(10) Simposio Internacional sobre el Terremoto en Guatemala, del 4 de
febrero de 1976 y el proceso de reconstruccidn, Comité de Recons-
truccidn Nacional.

{Guatemala, edicién preliminar, 1978), pag B.

(11) Para calcular el déficit habitacional se usan varios renglones
comn son: a. Déficit por deficiencias cualitatives, b. Déficit
por demanda objetiva, ¢. Vivienda desocupada, d. Déficit por con
versidn de uso, e. Deficiencias por reppsicién, f. Déficit por
evolucidn demografica, g. Déficit por fuerza mayor y h. Déficit
por proyectos de remodel~cién urbana,

INVI: Desarrollo de la vivienda de jnterés social,
(Guatemala, Impresos industriales), pag 22.



56

un ﬁecho fundamentals si hien eé cierto que existia un déficit cuanti-
tativo de aproximadamente 500,000 viviendas, no quiere decir que exis
tieran también 500,000 familias sin techo, lo que sucedia era que
una misma vivienda la habitaban varias -familias, con un alto {ndice

de hacinaﬁieﬁto. Sin embargo si repentinamente se destruyen 250,000
viviendas, es de esperarse que no van a quedar sin techo el mismo ni-
mero de familias sino muchas mdsg hecho que si se torna critico, debi
do a que el hacinamiento y las bajas condiciones de habitabilidad,
son hasta cierto punto soportables, pero la ausencia total de vivienda
es practicamente inadmisible pars cualquier familia, y el hecho de
rque el nimero de éstas que quedaron virtualmente en '"la calle", fue~
ra por amplio margén superior al nim-ro de unidades habitacionales des
“truidas, suscitd una gran preocupacidn por parte de los éncargados de
la reconstruccidn, como lo expresan los siguientes pirrafos citados

textualmente:

",..a una velocidad cada vez mayor, las familias afectadas empezardn

a tomar conciencia de su problema y si no se tiene previsto un progra-
ma cuyo ohjetivo sea el dé darles la posibilidad de financiarse de nug
vo sus antigquas pertenencias, el sentimiento de marginalidad y frus-
tracién, fomentari inestabilidad politica y desdrdenes piblicos que

solo tenderdn a agravar la situacidén actual”,

",..lé falta de vivienda origina graves problemas sociales tales como:

1a delincuencia, prostitucidn, promiscuidad, alcoholismo enfermedad,etc,



57

porque la misma conlleva medidas preventivas para la mayor parte de

problemas sociales " (12), .

"En vista de gue las zonas mds afectadas son las zonas mis pobres...
se pretende por necesidad vy para evitar males mayores en la poblaciédn

marginal, sea ésta el objetive primero del programa de vivienda" (13).

En este sentido es claro que mds allid de satisfacer lzs mfs apre
miantes necesidades de los damnificados, se pretendia a toda costa e~
vitar que esto trascendiera a "problemas mayores" -como lo serfa la to-
ma de conciencia producida por 13 revelacién violenta de las contradic -
ciones sociales existentes al momento de la catdstrofe, en cuyo caso
puede afirmarse que la vivienda desempefiarfa una funcién ideoldgica
para quienes tenfan a su cargo trazar los lineamientos de la recons-
truccidn, por lo cual se garantizaria en parte la "tranquiiidad" de

los sectores afectrdos.

Equivocadamente se piensa que la vivienda es un verdadero palea-
tivo a los "problemas" sociales cuando las carmcteristicas fisicas solo
son sintomas de prohblemas mucho mis profundos y complicados (14), que
al parecer escapan a quienes elaboraron los documentos citados. Es
por esto que no se sugiere otra cosa que la implementacidén de un “pro-
grama cuyo objetivo sea el de darles la posibilidad de financiarse de
{12) Simposio Internacional sobre el Terremoto de Guatemala, del 4 de
febrero de 1976. Memorias. Plan Nacional de reconstruccién urba-
na de emergencia {plan de los 100 dfas). -
(Guatemala, edicién preliminar, 1978),

(13) Ibid

(14) A.1.D.: El Problema de la Viviends de Interds Social en América Latina.
(Buenos Aires, fotocopiado Facultad de Arquitectura USAC), P 5.
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nuevo sus antiguas pertenencias™, pues los dafios fueron tales, que los

sectores que los sufrieron no podrian reponcrse por si mismos y el go-

bierno por su parte no estaba en posibilidades de suplir esta deficiepn

cia, dada la estructura econdmica del rafs (15), en cuyo caso se vié

en la necesidad de solicitar vy aceptar cooperacidn de paises e institu-

ciones con fines asistenciales y objetivos particulares.

Sin embargo estas "ayudas" en materia de vivienda, no constitu-
yen en ninglin caso, nos atreveriamos a decir, una verdadera solucién a
las necesidades habitacionales de los sectores afectados, puesto que
existe la tendencia, conforme se incrementa la incapacidad de resolver
el "problema" habitacional, a reducir los "minimos necesarios", de tal
manera que cada vez la necesidad se “resuelve" con menos, por ejemplo,
en el caso especifico del 4drea metropolitana, cuando antes se daba
come "solucidn" una "casa minima", ahora esta se reduce a un "lote‘con
servicios", lo que evidencia que los "minimos" se fijan no en funcién
de la necesidad, sino de lo que puede darse sin entorpecer la normali-

dad del sistema econdmico-social.

En los casos particulares que se analizan en este trahajo{ por .
ejemplo, las casas hechas por los programas de reconstruccidén, solo sa-
tisfacen las necesidades habitacionales de los usuarios en un 55%,
porcentaje de espacio que es utilizado casi exclusivamente para la ag

tividad de dormir, que es la actividad a la que se dié prioridad

(15)Cerezo R., Antonio: Ensayo de la evaluacidn de las reperc:siones
econbmicas generales del terremoto en una de las Areas afectadas.
(Guatemala, Memorias del -Simposio. Opus mencionado, 1978)



—

59

en el proceso de reconstruccidn, pues conlleva parte del proceso de
recuperacidn de energias, pero esto se verd mds adelante sobre los.

ejemplos seleccionados.

Por otro lado, si hien es cierto que la vivienda es una nece-
sidad vital, no se le debe asignar por eso, la funcién de solucionar
proﬁlemas sociales tales como: "alcoholismo, prostitucién, enfemmedad,
promiscuidad, etc", puesto que como se ha dicho con anterioridad, és-
tos son solamente los sfntomas de los verdaderos problemas srciales,

Al igual que la vivienda, existen otra serie_de necesidades que también
debieran ser satisfechas, tal el caso del trnsporte, salud, educacién,
etc; en el caso del transporte por ejemplo, es ficil darse cuenta del
déficit existente en los M"asentamientos" post-terremoto, en la perife-
ria de la capital, ain cuando es muy necesario para la movilizacidn

del trab:jador al lugar donde labora, es escaso; ademds el trecho a
recorrer es muy largo, aumentando de esta forma la jdrnada laboral del
trabajador. O sea pues, que existen una serie de necesidades que al
igual que la vivienda son indispensahles'para el correcto desarrollo

de la vida fomiliar,

El papel del arquitecto ante lo que es llamado "vivienda de in-
terés social", es cuestionable y dificilj cuestionahble en cuanto a que
disefia espacios que no huscan satisfacer las necesidades reales dé los
usuarios, porque no disefia en funcidén de ellas, sino de lo aue deter-

mina el poder econdmico, quien fija los recursos que deben ser inverti-
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dos en este tipo de viviendas. Y dificil, puesto que como trabajador
asalariado, tiene que sujetarse a las reglas que se le impongan, Sin
embargo, el arquitecto podria reivindicar su posicién, ante lo que
considera realmente la solucién de las necesidades habitacicnales, a

nivel de colegio profesional.

Obviamente no se pretende agotar el tema de la funcidn social
de 1la vivienda a este nivel, tarea que dejamos para trabajos posterio-
res. Se busca unicamente bosquejar el fendmeno para ilustrar el si-

guiente hecho fundamentals

La vivienda popular durante la reconstruc-ién, desempeiid una
funcién ideolégica al otorgdrsele un rol ficticio en cuanto a la "so-
lucién" de determinados pronlemas sociales, de donde puede deducirse
que la intencidn no ha sido realmente satisfacer las necgsidades habl-
tacionales de los damnificados sino simplemente dotar de un "techo mi-
nimo", que permitiera la "tranquilidad" de los sectores afgctados, a
efecto de lograr la preservacién y reproduccién de la estructura eco-

némico~social en general y de la fuerza de trabajo en particular,

Pasaremos ahora al anilisis de ejemplos especificos que‘nos per-
mitan por una parte, reforzar lo anterior y por otra definir las fun-
ciones especificas a nivel particular de cada une dentro de sus condi-

cionantes socio-econémicas.
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4.2,2. Funcidn social a nivel particular de los casos seleccionados.

Aqui partimos de la hipétesis de que la vivienda popular rural,
a parte de desempefiar funciones comunes, como la de contribuir a la
reproduccién de los sectores populares, adquiere caracter{sticas par-
ticulares en cuanto a la funcidén que cumple en distintos medios o es—
feras productivas para sus moradores, de donde la funcidn social de

1a vivienda popular, varfa segin sean &stas.

En este sentido, las viviendas seleccionadas pueden ser anali-
zadas en base a las actividades productiyas de su regidn y mds especi-
ficamente de sus moradoresy para tal efecto, se han agrupado los dis-
tintos ejemplos segin su afinidad productiva, como puede apreciarse
en el cuadro siguiente, y se les ha colocads a la par, el tiempo que
destinan al trabajo, a la recuperacidn de energfas (dormir y comer),y
otras actividades a fin de averiguer en qué proporcidn es usada la vy_
vienda con respecto a las actividades de recuperacidn de energias y de

como incide la esfera. productiva en el uso y consumo del espacio,

En el cuadro se describe en la primera columna los Unlversos

productivos a que estén adscrltos los moradores de las vivlendas ana=

lizadas, se excluye de esta clasificacién a los ejemplos de Salamd
(7 AT), Los Amates Tzabal (10 AT) y El Progreso (9 DT), por ser de

caracterfsticas muy particulares, en la segunda se describe el tipo

de trahajo que realizan las personas que dentro del prupo familiar

o
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devengan ingresos econdmicos; de esta manera se hacen subgrupes en fun
cién de la forma en que cada una de las familias se adscribe a un mis-
mo proceso productivo; luego del tipo a gque se hace referencia y su
localidad, se encuentra el % de srea dedicada a la actividad de guar-
dar v a tiempo en horas por persona destinados a las actividades de
trabajo, reposicidn de energias (dormir y comer), estar y otras. Fi
nalmente el % de Area de dormir vy la intensidad de uso del mismo espa

cio (hrs/m?).
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Veremos ahora qué sucede al relacionar los datos antes mencio-

nados en c¢ada unc de estos grupos.

a. CGrupo Central:

El_universo de este grupo estd caracterizado por las presiones
y exigencias del mercade, que obliga a una produccion intensiva de
verduras y,flores princibalménte, sin dejar por un lado, las siemhras
de auto consumoj por lo tanto en este grupo las familias se ven obli
gadns a dedicarle un aito porcentaje de tiempo al trahajo en relacidn
a la recuperacidn de energias;- Si observamos el cuadro anterior, el
promedio de tiempo dedicado a esta Gltima actividad estd en proporcidn

¢asi 1 a 1 con respecto al tiempo dedicado a la produccidn,

Sin embargo existen diferentes formas de adscri~irse a un mismo
proceso productivo, que hacen variar el esqema de uso y consumo de la
vivienday si cstas formas se analizan separcdaacnte, ohservamos lo si-

guientet

“En el grupo familiar.que cultiva en terreno propio o arrendado,
59 oBserva una tendencia mds marcada del rro.edio goneral en cuanto a2
la proporcidén 1 a 1 dedicado a las actividédes productivas y de recu-.
peracién de energias. En es{o‘ grupos familiares, es notahle el incre-
mento en cvanto a la intensidad de uso del espacio en relacion al pro-
medio de los grupos de la muestra general {5.45 hrs/m2 contra 2,99 hrs/
m2); ademds se observa un incremento del porcentaje de jrea dedicado

a guardar en relacibén al resto de ejemplos del grupo central (32% mien-
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tras que el promedio de esta zona es de 19%), Estos dos dltimos in-
dicadores, o sea el incremento de la intensid:d de uso del espocio y
el incremenio del porcenaje del frea pare gnerdir, indican la forma
en que la Tamilia se adscribe al universo roductive y que se traduce
espacislmente ddndole més importancia al almrcenaje de predusies poT
lss nresiones antleriormente indicadas, que a la principal actividad

de recuperzcién de energias, dormir.

En los grupos femiliares que se adscri en al universo producti-
vo mediante el trahajo asalariado, se detects la misma relacién en
cuanto al trabajo y la recuperacién de erergi-s (10.5 horas y 10,9 ho~
ras rcspectivamente). La intensi dad de uso del espacio pors la acti-
vidad e deorrir y e 1 porceniaje de Lrea poroe la netivided dno mnedeT,
se ven rodecido- en cuarie al rowedio y se incre-e~ta el porceniaje
de fres par- lz ~ctivis-Ad de dosmir. Esto ac dete » aue 1an s~xigenciss
del nmercado en «upto £l tiespo destinzdo al tr-tejo, aungue siempre
son cu:iplidas, se ohservs nne tendoncia do sotisfuccr vejor 1° agtivi-
dad de dormir, jor 1o *i070 la Fogién santil di 10 vi"*cné% e5 prinéiL
palrents 1z deo rern tir 1° reproduccidén y recuperacién de 1a fuerza

de trabajo. o . ~.

La familia cue se adscribe @l proceso prodictive el nle B
transportacidn de los productos agricolas, se ve obligada & satisfacer
en mayor medida las exigencias del me;cado, dedicindole mayor nimerc
de horés a la actividad de trabajo, que a la de recuperacién de ener-

gfas (13 horas y 10 horas reSpectivamente). Se incrementa en forma
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relevante el Area en porcentaje para la actividad de guardar, debido
a la necesidad de proteger el vehiculo por medio del cual obtienen
su sustento. También se observa un incremento en la intensidad de
uso del espacio para la actividad de dormir, indicando la importan-
cia que se le asigna a la actividad remunerable respecto de la recu-

peracidn de energias,

En el ejemplo 3 AT de San Juan Sacatopéquez, se observa una ten
dencia estable en cuanto al tiempo que dedican al trabajo y a la recu
peracidn de energias (8 horas y 13 horas respectivamente), en este
grupo familiar, no existen grandes presiones de trabajo ni de almace—
naje de productos, ya que se dedican a trabajos burccriticos en la re
gidn; la necesidad del sustento familiar estd solucionada en un hora-
rio fijo de trabajo y por lo tanto pueden descansar mids tiempo. Note
se que a consecuencia de &sto y de su nivel de ingresos, poseen equipo
estereofdnico y televisor. Lo que implica que se le da gran imporfan—

cia a las actividades de tipo recreativo.

b. Grupo Oriental:

aquf el proceso productivo estd encaminado principalmente a la
explotacidn de productos para el mercado internacional (tomate y ta-
baco principalmente). Las presibnes de trabajo son normales por te-
ner cosechas periddicas y estables. En general los porcentajes pro-

medios de estas familias, en cuanto a espacios y tiempo se encuentran

cerca de los promedios de la muestra.l

.
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£

Las familias gue en este grupo poseen Qn trabajo asalariado en
el campo, muestran una tendencia a incrementar el drea para guardar
y disminuir e} 3rea para dormir, asi mismo se ve incrementado el {ndi-
ce de intensidad de uso del espacio para dormir, En cste grupo exis-—
ten dos subgrupos, que varian segin las dreas de guardar y la intensi-

dad de uso del espacio, principglmente; tenemos entonces:

Por un lade los ejemplos de La Unién (8 AT) y El Jicaro (7 AT)
que presentan un incremento en el indice de utilizacidn del espacio
para la actividad de dormir, una disminucidn porcentual en el drea pa-
. ra guardar, el horario de trahajo présenta s¥militudes al del promedio.
Estas caracteristicas se derivan de que el trabajo asalariado que reo-
1izan no les obliga a tratar de ohtener otros ingresos y por lo tanto,
tienen mis amplitud en cuanto al horario de reposicidén de energias,
como el porcentaje de drea dedicads a la actividad de dormir. En cuap
to al incremento de la intensidad de uso del espacio, obedece a que
1a vivienda de El J{caro es muy pequefia, Pero estacvivienda no estawn
utilizadagpara actividadesradscritas al proceso productivo,lsino Jasu-

tilizan.fundamentalmente para reponer encrgias,

Por otro lado, los grupos familiares que se adscrihen a esta es-
fera productiva como fuerza de trabajo, son los ejemploé de Jalapa (9
AT) y Rabinal {6 AT); en ambos casos el jefe de familia es gquardidn
de 1a finca y ademis trabaja en ella como jornalero, aqui se ohserva

1a tendencia de incrementar el drea de guardar y disminuir el porcen-
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taje de area para dormir, aunque la intensidad de uso del espacié se
mantiene por debajo del promedio. EI incremento en el Area de guar-
dar, obedece a que las viviendas pertenecen a las fincas y por lo tan
to tienen que guardar las cosechas de éétas; en cuanto a la actividad
de dormir, la baja en el porcentaje de Area, como en la intensidad de
uso del espacio, se debe a que los miembros por familia son pocos (en
ambos casos 2 miembros). Estas viviendés pueden ser consideradas como
una ampliacidén de las instalaciones de la finca, dentro de cuyos obje-
tivos, entre otras cosas, estd el de contribuir a la reposicidn de e~

nergias gastadas por sus moradores.

En el ejemplo 10 DT de Zacapa, el jefe de familia posee terre-
no propio separado de la vivienda para la realizacidn de la produccidn
agricola, que se hace con herramientas y maquinaria mas sofisticada
que los anteriormente analizados. En este ejemplo se visualiza una
disminucidn del porcentaje de 8rea destinado a guardar y un incremen-
to en actividades de estar. Esto es consecuencia de que en el terre-
no donde se lleva a cabo las actividades productivas, se guardan las
herramientas y las cosechas; tal forma de adscribirse al procesco pro-
ductivo permite por un lado una mayor holgura de tiempo para activida

des recreativas y de esparcimiento y por el otro, la ampliacién de

las Areas destinadas a dichas actividades.

El ejemplo de Sanarate, El Progreso, presenta similitudes al an
terior en lo referente al porcentaje de tiempo-y &reas para las acti-
vidades analizadas, aunque la ocupacién principal del jefe de familia

es diferente (albahil). * reupn )
R T
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c. Grupo Occidental:

La esfers productiva que envuelve a estos casos, estd constituf
da principalmente por una agricultura pobre de suhsistencia, ocasiona-
da por el minifundismo incapaz de solventar las necesidades de los cam
pesinos, obligdndolos a emigrar en épocas de cosecha a las fincas ubi

cadas principalmente en la costa sur del pais.

En este grupo se encuentran dos ejemplos que presentan simili-
tudes de consumo y utilizacién del espacio (Cotzal 1 AT y Joyabaj 1
DT)s; ambos jefes de familia poseen terreno propio, pero se ven obliga—
dos a emigrar a la costa sur en épocas de cosecha. Es visible el alto
{ndice de uso del espacio para la actividad de dormir y el incremento
del porcentaje de drea para la misma actividad, asi como el bajo por-
centaje de drea para la actividad de guardar. En este caso el incre-
mento de la intensidad de uso del espacio para la actividad de dormir,
responde a que el ejemplo de Cotzal es el mis pequefio de la ﬁuestra,
puesto que auncue presenta gran porcentaje de irea destinada a dicha

actividsd, en términos absolutos es.pequefia.

Los grupos familiares poseen un terreno propio y separado de la
vivienda para la realizacién de actividades productivas, que ademds u-
tilizan para guerdar la produccidn agricola, hecho por el cual, en am-
bos casos la viviends no es utilizada ténto para guardar productos como
para otras actividades emanadas del proceso productive, sino en su

mayoria para actividades encaminadas a la recuperaciodn de energias.
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4.2.2.1. Observaciones de la funcidn social de los casos analizados:®

Con todo lo anterior, el anilisis de las agrupaciones hechas,
as{ corw de los ejemplos eSpecifiCOS;.podemos visualizar que la fun-
cidn que cumple la vivienda respecto de la.esfera de trabajo a 1la que
estdn adscrifos los grupos familiares, es muy particular y especifica
seglin sean éstos. Hemos visto ya que lo que a simple vista pareciera
ser el espacio principal de la vivienda, como es el dormitorio, en mu
chos casos es consumido por 4reas vinculadas al proceso productivo

(almacenar las cosechas, desgranar, etc, ver ejemplo 5 AT).

Podemos afirmar entonces, que la vivienda cumple un rol espec{-
fico en cad» caso en particular, en los cuales el uso y consumo del
espacio estén-gondicionados més que todo por el proces productivo en
el que participan sus horadorés,ren cuyo c¢aso podemos afirmar también
que a las viviendas pﬁst-terremot} sus moradores les'han asignado en
cada caso, el mismo rol, la misma connotacidn que tenfa su vivienda

tradicional destruida por el sismo,
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5 CONCLUS IONES.

Desde el punto de vista del espacio requerido, todas las vivien
das analizadas, al momento de la evaluacién contaban con los eSpacids
que a juiéiO'dé sus ocupantes eran los indispensables para el desarro;
llo de sus actividades, En el caso de los ejemplos tradicionales, pro
curarse estos espacios no ha requerido de grandes inversiones por
parte de los usuarios, puesto que los materiales usados son en su mayo—
ria de origen local y muchas-véces conseguidos por los mismos duefios
de las vivieﬁdas, aunque hgy que conhsiderar fambién que cada vez su
adquisicidén se hace mds diffcil. En el caso de las viviendas de re-
construccién, si bien estdn construidas con materiales y sistemas cons
tructivos mds sofisticados, resistentes y durahles, escapan a la ca-
pacidad adquisitiva de los usuarios, por le que la casa es ampliada con
el mismo tipo de materiales utilizadoé en la casa que habitaban antes

del sismo (en promedic el 43,53% del 4rea construida es ampliacidn).

Las actividades mis frecuentemente realizadas en las viviendas
sons 'dbrmir, guardar, cocinar, comer, aseo y deponer, que solicitan
33.5%, 24%, 21,5%, 13%, 5.5%, y 2% respectivamente de la suma de las
dreas necesarias para desarrollar estas actividadds, aunque algunas

veces, se realizan traslapadas con otras (cocinar y comer por ejemplo).

Por otro lado, segin el ndmerc de personas que realizan cada ac-
tividad simultdneamente, hace que este porcentaje se distribuya en de-

terminada 4rea por persona; en este sentido el orden en due cada acti-
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vidad necesita mias area por persona, es cocinar con 6.87 mz/persona,
guardar con 3.92 mz/persona, dormir con 3.28 mz/persona, aseo con
2.4 mz/persona, deponer con 1.86 m2/persona y comer con 1.15 mz/pqg

sona.

La cantidad de horas al dia por metro cuadrado gue la familia
consume determinado espacioc, nos indicé que la intensidad de uso va
en el siguiente orden: dormir 3.99 hrs/mz, comer 3.20 hrs/mz, cogi-
nar 1.64 hfs/mz, asec 0.86 hrs/mz, deponer 0.46 hrs/m2 y guardar con

0.28 hrs/m°.

Existe otra serie de actividades de las cuales unas no se
realizan en la mayoria de las viviendas analizadas, tal el caso del
trabajo en casa y la crianza de animales, y otras que a pesar de llie-
varse a cabo no tienen un lugar definiﬁo en la vivieﬁda, son estas

las de recreacidén y estar principalmente.

Hasta aquf podemos afirmar finicamente que en general, hay espa-
cios que por un lado requieren de un mayor porcentaje de frea y por
el otro, se necesitan distintos espacics por cada persona segin la

actividad que realice, asf{ tambi&n que la intensidad de uso de los

espacios de la vivienda es relativa al timpo y espacio destinados a

cada actividad. Sin embargo, como ya se ha dicho, no se puede con--
cluir en que algunas de'las viviendas analizadas, en cuanto a espacio

satisfacen mejor que otras las necesidades de sus moradores, ya que

éstas varfan sustancialmente de un caso aotro, pues dependende las



72

necesidades particulares de cada familia. Es decir que aparte de sefialar
el ddficit de espacio dejado por las casas de reconstruccién, no es posi-
ble, por lo menos en este trabajo, indicar otro tipo de deficiencia espa-

clales en las viviendas analizadas.

ahora bien, la adecuacién de estas viviendas a los rigores del me-
dio ambiente en que se sitfia cada una, resulta deficiente seglin lo indi-
ca el andlisis hecho al respecto. Vemos que la adecuacidn lograda en
los ejemplos tradicionales, es del 57% y para los de reconstruccidn de

58.3%, hecho que indica que los materiales y sistemas asi como el mismo

digefio y ubicacidn de las viviendas tradicionales, deja mucho que desear

en este sentido, y que las viviendas de reconstruccifn no han mejorado
en nada pricticamente en cuanto a la proteccidn y regulacidén del medio

ambiente respecto de las viviendas tradiciocnales.

En lo referente a cubierta y murocs, atin tratdndose de dos elemen-
tos fundamentales de la vivienda, en general existe una gran deficien—-
cia. Las cubiertas analizadas dan una adecuada proteccidén. hacia la pre
cipitacidn pluvial, pero fallan en el aspecto térmico. Los muros mues-
tran deficlencias en cuanto a impe;peabilidad y tambi&n en cuanto al

confort térmico, puesto que en muchos casos el viento pasa libremente

entre ellos sin necesitarse.

Las puertas y ventanas dan una mejor respuesta en los ejemplos

de reconstruccidn dado que permite regular la ventilacifn y el soleamien
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to. El piso interior se comporta relativamente mejor gue otros elemen—
tos de la respuesta constructiva, sin embargo, los ejemplos de recons—-
truccidn aventajan a los tradicionales en cuanto a que incluyen en algu
nos casos un revestimiento de concreto, mientras que los primeros estan
constituidos del suelq natural en donde se asienta la casa. Otro elemen
to importante de mencionar aqui es la vegetacidn, gque aunque nho consti--
tuive parte de la viyienda, si ayuda al mejor comportamiento de ésta an-
te el ambiente; en general se notd la falta de vegetacidn frondosa Yy
alta gue en muchos casos es necesaria por muchas razeones {vientos, solea

mientc, temperatura, humedad, etc.).

El comportamiento ambiental de las viviendas analizadas es en ge—-
neral deficiente, porque cada uno de sus elementos (unos menos que otros)
no contienen las caracteristicas adecuadas para que segiin su funcidn den-
tro de la totalidad de la vivienda, contribuya a dar una adecuada protec-
cidn a los moradores de la misma. Sin embargo, la deficiencia de las vi-
viendas no se queda ahi, la falta de servicios basicos es notoria en gene
ral, aunque en los ejemplos post-terremoto se encuentran mgjor satisfe-—-
chas estas necesidades. En la mitad de los casos post-terremoto, los ser
vicios de agua potable vy electricidad se dan en la mitad de los c¢asos, Y
en las viviendas tradicionales estég serviciés se dan en un solo caso,xla

evacuacidn de excretas se hace en letrinas, peroc en muy pocas viviendas.

Podemos concluir hasta aqui, que no se pueden fijar "sandatds™ de

requerimientos de habitabilidad en cuanto a espacio a nivel general,
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dado que dichos requerimientos los fija la familia en funcibn princi-
palmente dé sus necesidades respecto del medio preductivo al que se
adscriben. Por otro Iado, el problema fundamental de la habitabili-
dad de la vivienda popular mral, no es de tipo cuantitativo, sino
ual1tativo, o sea que los espacios requeridos son construidos con
materiales que no dan una adecuada respuesta a los rigores del medio

amhiente ademés de la ausencia de servicios bisicos.

En cuanto a la funcidn social de la vivienda, podemos decir
' que no puede universalizarse, sino que es esper{fica de un lugarr y
iiempo determinado, condicionado por la estructura econdmico-social

imperante ~n ellos.

La funcidn social de la vivienda estd historicamente determiha—
da, ya que como se ha visto, al variar las necesidades sociales, varfa
también la funcidn que la vivienda cumple en las distintas clases so-
ciales. As{ pues, dicha_funcién.esté determinada por el factor eco-
némico, es decir, en un estadio de tiempo determinado, I3 vivienda
cumple una funcidén social distinta para cada clase, nsi como tamhién
funciones especificas dentro de las mismas, dependiendo del universo
prbductivoral que se adscriba la familia que habita determinada vivien
‘da agi cpqprd?lrmodo en que lo hagan. La vivienda cumple también una
funcién social ideolégica, al expresar el estatus econdmico de sus ha-
bitantes, o bhien, al atribuirsele papeies ficticios segin intereses

particulares de la clase dominante.
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En este estudio basicamente se llegd, dentro de tal marco, a com=
probar dos tipos de funciones sociales que desempeiia la vivienda propu-

lar.

La vivienda post-terremoto desempeiid una funcidn ideoldgica para
165 encargados de la reconstruccidn, al otorgdrsele un rol ficticio en
cuanto a la solucidn de determinados pfoblemas sociales, se buscaba por
ese medio lograr la "tranqﬁilidad“ de los sectores afectados, a efecto
de garantizar la preservacidn y reproduccidn de la estructura econdmico-

social en general y de la fuexrza de trabajo en particular.

Por otro lado, las viviendas analizadas en este trabajo, cumplen
una funcidn social especifica para sus moradores dependiendo tanto de la
esfera productiva a la que ellos estén adscritos, como también a la for-
ma en que lo hacen. Para comprobarlo se agruparon las viviendas en tres
zonas & regiones segiin su afinidad productiva. En el grupo llamado
central, gque abarca los casos de Santiago Sacatepéquez, Sumpango,
Finca Chichavac Chimaltenango, San Juan Sacatepéquez, Comalapa, y ‘San

Marcos Puerto Rico Chimaltenango, el universe productivo estid ca—-—

-~

racterizado por las presiones y exigencias del mercado, que obliga a

-

la produccidn infensiva de verduras y flores principalmente; estas fa
milias se ven obligadas a dedicarle un alto porcentaje de tiempo al

trabajo en relacidn al tiempo destinado a la recuperacidn de energias,
mis o menos en la misma proporcidn. En este grupo la vivienda consti
tuye parte de las instalaciones requeridas para la produccién, en ella
se observa relativamente grandes ireas para el almacenamiento de cose-

chas, asi como &reas especificas para el desgranado del maiz.
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En el grupo oriental, el proceso productivo esta encaminado prin
cipalmente a la explotacidén de productos para el mercado internacional
(tomate y takaco principalmente) . las cosechas aqui son periddicas y
no provocan grandes presioneé de trabajo ya que este es casi exclusiva
mente asalariado. En algunos de estos casos, la vivienda es usada tam
bién en el procesc productivo por estar dentro de la finca donde traba
ja el jefe de la fémilia, sin embargo,‘en la mayoria de casos ésta se
usa principalmente para la reposicién de energias, e incluso en algu—

nos casog son notorias las actividades recreativas.

La esfera preductiva en la cugl estin asentadas las viviendas
del grupo nor-occidental (Joyabaj y Cotzal en el departamento de El
Quiché), esta constituida principalmente poxr una agricultura pobre
de subsistencia, que dado lo pequefio de las parcelas obliga a los mo-
radores de estas viviendas a emigrar en determinadas épocas del aio
en busca de fuentes de trabajo (principalmente la costa sur). Agul
1a totalidad de actividades productivas de auto consumo se realizan
en la parcela, por lo que la vivienda se encuentra exenta de dar ca=

bida a estas actividades y por lo tanto sirve casi exclusivamente pa

ra la reposicidn de energfas.

En general podemos concluir en que la vivienda popular rural
cumple funciones distintas seglin las actividades particulares de la
familia, encaminadas a la produccidn de bienes materiales y por lo
tanto su funcidn particular para sus moradores determina en cada caso

los patrones de uso y consumo del espacic patrones que no han sido variados
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por las viviendes de reconstrubcién, puesto que obedecen fundamental~

mente al universo de trabajo de los grupos familiares,



6. RECOMENDACIONES

A pesar de que el tema de la vivienda ha tomado gran auge en los al-
timos afos, es claro que alin hace falta mucho conocimiento cientifico al
respecto, conocimiento tanto de la gran variedad de formas de habitar, co-
mo también de sus condiciones. Por lo tanto es vital la realizacidn de in
vestigaciones particulares en regiones delimitadas en funcidn de sus carac
teristicas.fisicas y socio-econdmicas, de tal forma que sea posible aproxi
marse a modelos de uso y organizacién dél espacio en las distintas regio—-

nes del pais.

De esta forma podria tenerse a 1a mano la informacidn basica que pu-
diera servir de punto de partida a las instituciones interesadas en la pro-
dueceidn de viviendas, pues como se hizo evidente durante la reconstruccidn,
los disefiadores de las propuestas habitacionales dadas, carecian en general
del conocimiento de las necesidades reales de los destinatarios, limitando-
se en algunos casos a introducir “novedosos” materiales y sistemas construc

tivos y en otros a hacer un intento por mejorar los ya existentes.

En todo caso, se sugiere que en cada regién debidamente delimitada,
deben hacerse por un lado, investigaciones especificas sobre las formas de
uso y organizacidn del espacio a la par de las causas gue los generan, &s
decir, la funcidn de las viviendas para quienes las habitan dependiendc de
sus necesidades particulares, y por otro, investigaciones scbre las carac;
teristicas que daban con tener los materiales y sistemas constructivos a
utilizarse en cada regidn, tales como resistencia, durabilidad, permeabili

dad, comportamiento térmico, etc., asi como costo, facilidad de adquisi--

cidn, etc..




7

ANEXOo

5



nx

STTRCICT APABATXCTA-

N e te Wer e | e
TN — ; Qe Boo

e QU &8 DA

ROl

COMD S SEITE. ACTRRLMNEE B4 SONWIEADRS Y RGO

FRSHECNO

nSeFechs




000 ¢ AIMD DEL. BEo RO

=& EX comaL |

5,‘ -

(o TrENSTEN

XD

b0 maxm

ALTD

Ao BENIONES QUE UeO
TEAE. ACTORLMEITE.

AT

BAAE SE el

HECMHO AMCHFCA, -

AT, CONSTRIC-

TWAS FONEE B

T ATERAL UTWAZA-

0.

BXN QUE B5NIP0O

PO 2206 |

J—r
i

2| TUBERA FOSIE(LGAD
QOE. TEIJES MOTAFICARWA

X FOR, QUe

MDB —~

LIARLD

oo

DO ES -1

TS

CRNTIRAD 7

TR TR PAETRES

St s




INFORMACION METEREOLOGICA

LOCALIDAD

Cotzal

Finca Chichavac

San Juan Sacatepdquez
Santiago Sacatepéquez
Sumpango |

Rabinal

El J{caro

La Unidn Zacapa
Jalapa

Los Amates

Joyaba i

San Marcos Puerto Rico
San Juan Comalépa
Salamd

Sanarate

El Prégreso

Zacapa

DEPARTAMENTO

 Quiché

Chimaltenango
Guatemala
Sacatépéquez
Sacatebéquez
Baja Verapaz
El‘Progreso'
Zacapa .
Jalapa
Izaball
Quiché
Chimaltenango
Chimaltenango
Baja Verapaz
El Progreso
El Progreso

Zacapa

ESTACION MAS CERCANA®

14.14.1, ¥ o141,
3.13.1. ¥ 3.1.1.
6.10.1. y 3.1.1.
16.14.2.

16.16.1¢ ¥ 3.1.1.

2.5.1. Y 2.6.4.

12.6.2. v 12.1.1.

22.6.1.
9.1.1.

8‘4'3.

14.7.10, 2.6040 Y 202-1.

3.5.1. ¥ 3.1.1.
3.10.1. y 3.1.1,
2.1.1.

12.4.2, ¥ 12,1.1.
12.1.1. |

22.3,1,

* Debido a que no en todas las localidades existen los datos meteoro-—
16gicos completos, fue necesario tomarlos de algunas estaciones con
condiciones andlogas con asesoria del INSIVUMEH y utilizando de ba-

se los registros climitices publicados por la misma institucién,
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Los cuadros de Mahoney

CUADRO 1. TEMPERATURA DEL AIRE -

NoOTA. -— Todos los datos registrados deberdn redon-
dearse con aproximacion no inferior a 0,5 °C.

a) Anotar en el cuadro 1 las miximas y midimas medias
mensuales de temperatura;

b) A la derecha de las cifras de temperatura del aire se
apuntard la mis alta de las miximas medias men-
suales ¥ la mas baja de las minimas medidas mensuales;

¢} Hallar la « temperatura media anual » (TMA), para
lo cual se suman la.cifra mds alta de la maxima media

mensual y la cifra mas baja de la minima media
-mensual y sc divide el resultado por dos. Andtese
cl resuttado en la casilla que lleva Ya indicacion TMA
a2 la derecha del cuadro 1;

d) Hallar la «variacion media mensual » {(VMM) de

las temperaturas, para lo cual hay que restar la minima
media mcnsual de la maxima y anotar el resullado
de cada mes en la Gltima linca del cuadro |:

¢) Hallar la « variacion medial anual » (VMA)} dc las

temperaturas, para lo cual se resta la cifra mas baja de
fas minimas medias mensuales de la cifra mas alta
de las mdximas medjas mensuales y s¢ anota el
resultado en la casilla sefialada con OMA.

CuApRO 1. TEMPFRATURA DEL AIRE °C)

Maximas medias mepsvales

Minimas medins mensugios

L Vasiaciones medy mensuales

CUADRO 2. HUMEDAD, | LUVIA ¥ viiNTO

a} Inscribir en el cuadro 2 las maximas y minimas medias -

mensuales de humedad relativa (HR) de cada mes
(datos correspondicntes a las primeras horas de la
mafana y de la tarde); :

b) Anotar debajo de esas méximasy minimas el promedio
de humedad relativa de cada mes;

¢} Anotar debajo el «grupo de humedad » (GH) de
cada mes, utilizando para cllo Ia siguiente clave:

EVFIMlatmmlarladn S1oIN|D alta TMA
Mis VMA
baja
Griepn
Promicdia de HR dr In:;n:dod
Menos del 30% ..................... 1
Del 3097 al 50% ...... e e 2
Dcl 59% al 70 ..., ... e 3
Mis del 70% ... . ... .. ... 4

d) Registrar en el cuadro 2 fas cifras mensvales de

pluviosidad cn milimetros y sumarlas para haliar
la pluviosidad anual: .

€) Anotar en cada mes la direccion del viento dominante

y del viento secundario, para lo que ie eligen los que
figuran en los lugares primero y scgundo en las cifras
de frecuencia. (Es suficiente poner los rumbos de la
rosa de los vientos: N, NNE, NE, ENE, E, clc.)

CUADRO 2. HUMEDAD, LLUVIA Y VIENTO

TR tparcen gy i ElFimiaimisislaTs ¢IN D
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Mrnimas miechar |l}£r_1_-.ul‘k‘§,h_p_!_\'l__ {1 1 ___V:W »

_ Promedio

Lireper de humedud Total
[ Plav ioaidad fmm) D

Vicnio: Bommante

Sctundarne

CUADRO 3. DIAGNOSIS DEL RIGOR CLIMATICO

a) Repetir en ¢l cuadro 3, en cada mes, Jos grupos de humedad del cuadro 2:

h) Anotar la TMA del cuadro 1:

¢) Registrar encl cuadro 3 los limites de confort durante cl dia y durante la neche, tomados
del grifico que figura a continuacion, con el empleo del grupo de humedad apropiado
y la correspondiente oscilacién de la TMA : es decir, méas de 20° C, entre 15y 20°C o

menos de 15°C;

LIMITES DE CONFORT

TMA supcrior TMA de TMA inferior
a 20 °C I15a2arC also¢
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cion.

d) Comparar las maximas medias mensuales con los limites de bicnestar durante el dia
Yy I:ts_nupnmas medins mensuales con los limites de bienestar durante la noche y anotar
los siguicntes simbolos en las dos dltimas lineas del cuadro 3 que corresponde a la

calificacion del rigor térmico:

Temperatura superior a los limites de biencstar .. ..

Dentro de los limites de bienestar

Temperatura inferior a los limites de biencstar

C (Caluroso)
— {Bicncstar)
F (Frio)

Cuanro 3. DiaGNosts

el cuadro 4.

H1

pero scrin includibles esas precauciones cuando

indica la nccesidad de almacenamiento térmico.
Se aplica cuando coincide una fuerte variacion
diurna (10 °C o mas) con una humedad moderada

indica la conveniencia de disponer espacio para
dormir al aire libre. Resulta necesario cuando la
temperatura nocturna es ¢levada (rigor térmico
de noche == ) y lIa humedad es escasa (GH == 16 2).
Podria ser neccsario también cuando las noches
son confortables al aire libre pero en el interior de
las casus hace mucho calor como conseécuencia
de un fuerte almacenamiento térmico (es decir,
dia ~= C, noche = —, grupo de humedad =1 6 2
y cuando la variacién diurna es superior a 10 °C);

- el v mlalmlslslalslotw]op
Coruper de lmedad
Jemperatora (°C)
Mavimas mediae mensuales
Bicnestat dedia _ Maxwma|
Minimn
Minimas medias mensuales
Bicnestar de noche: Mavimo
Minipin
Rigor termice
Dia T 1T 1717 T 71 1 1
Nuche i | ! | [ I { 1 | | |
CuUADRO 4. INDICADORES
. . ) la pluviosidad exceda de 200 mm por mes.
. Cicrtos grupos de sintomas dc rigor climatico indican : "
las medvdas correctivas que pucl-dc.adoptar el _dlscnndo_r. Indicadores de aridez
Esos grupos los denominamos indicadores. Tienden a ir
asociados a condiciones hiimedas ¢ aridas. Un indicador, Al
por si mismo, no conduce automiticamente a una solu-
Sélo pueden formularse recomendaciones después
de sumar los indicadores de un afio entero y de rellenar o baja (GH =1, 2 6 3);
A2
Indicadores de humedad
indica que el movimiento de aire es indispensable.
Se aplica cuando una temperatura clevada (rigor
térmico de dia = ) se combina con una alta
humedad (GH = 4) o cuando la temperatura
clevada (rigor térmico de dia = C) se combina
con una humedad moderada (G —=2 6 3) y una
pequeda variacion diurna (YD inferior a 10 °C);
indica que es convcniente ¢l movimiento de aire, A 3

H 3

Se aplica cuando las temperaturas dentro de los
limites de confort (rigor térmico de dia —) se
combinan con una humedad clevada (GH = 4);
indica que es necesario adoptar precauciones contra
la penctracion de Ia lluvia. Podria plantearse el
problema incluso con cifras bajas de precipitaciones,

indica que existen problemas de invierno o de
cstacion fria. Ocurre esto cuando Ia temperatura
de dia desciende por debajo de los Hmites de
bienestar (rigor térmico de dia = F).

Sciidlense en ¢l cuadro 4 los meses en que se aplican
los indicadores respectivos y sumese el total de meses
que corresponde a cada indicador.

Cuabro 4. INDICADORES

rIFJala M2 12 TadsTelnr]n
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R ECOMENDACIONES

Después de completar el cuadro 4, el disciiador esti
ya en condiciones de establecer las  especificaciones.
Sus recomendaciones dependeran del niimero de meses
durante los cuales se aplican uno o varios de los indi-
cadores A y H. ' :

El cuadro 5 le ayudard a formular rccomendacioncs
para aquellas caracteristicas de su edificio que han de
decidirse durante la fase del disefio inicial.

Las recomendaciones se agrupan en Jos ocho siguien-
tes epigrafes:

Hueccos

Muros

Cubicrias

Proteccion contra la Huvia

Trazado

Espaciamicnto

Movimiento de aire

Espacio para dormir al aire
libre

INSTRUCCIONES PARA RELLENAR EL CUADRO 5

a) Pasar los totales de los indicadores del cuadro 4 al
cuadro 5;

b) Resolver los ocho epigrafes uno por uno, os decir,
trazado, espaciamiento, movimienio de aire, eic.;

CuADRO 5. RECOMENDACIONES PARA EL CROQUIS

.

Ternales de los indicodores del cuadro 4

Recomendeciones

Himedo Ando

H1 H2 H3 Al A2 _A)

Trazado

0-10

5-12

1. Edificios oricntades sohte ¢l ¢je norte-sur -
para reducés Ta exposigion al sel

1t 612

2 Planificacibn compacta con patio

‘Espaciamienio

1t 6 12

3. Espacio abicrto para Ta penctracion de la brisa

210

4. Como ¢l 3, pero protepido de! vicnle cilido o frio

5. Planificacién compacta

Movimicnio de aire

. Mahitaciones on hilera sinica Pispositive
permanentc para ¢ movimicnto de aire -

2-12

7. Habitaciongs en hileta doble con disposilivo
fempatal para ¢l movimiento de aire”

0ol

fi. No ¢s nccesario movimicnto de aire

Hueeos

0é1 0

9. Puecos prandes, 40807 murosNy S

BRLLIR P 0al

10. Muccos muy pequehos, 10207

Cualcsquicra otras condiciones

1E. Huecos medianos, 20405

Muros ]

62

12 Muros ligeros; licmpa corfo de transmision tétmica

2

13. Muros pesados exteriores ¢ intetiores

Cubsicrtac

05

14, Cubicrtax aisladas ligeras

612

15, Cubicrtas pesadas; mas de 8 horas de transmision 1érmica

Para dormir al aite libre

T 16. Espacio neccesario para domir al aire Yibre

Proteccion contta la Ruviz

I 17. Necesidad de proteccion contrz 12 Huvia intensa
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Capitulo V-

ANALISIS CLIMATICO — LA FASE DEL DISENO DE ELEMENTOS

Fn los dos capitulos precedentes se ha tratado de
las fases del croquis y del desarrollo del plano. Los fac-
torrs climiticos descmpeiian un papel igualmente decisivo
en la tercera fase del proceso del diseiio, durante la cual
se determinan en detalle las formas y dimensiones de los
clementos de una construccion. Los errores en esta elapa

pucden ser tan nocivos como los errores en las Tases’

anteriores,

Como ya sc sciiald.en sccciones precedentes, s mucho
mhs facil formular recomendaciones para climas secos
calurosos y humedos calidos que para los climas com-
puestos, en los que se combinan los problcmas de los
otros dos y que pueden comprender ademis una estacion
fria.

Fjemplo tipico de los conflictos que se plantean entre
1as distintas estaciones es- el disciio de los hugcos. Una
gran parte del presente capitulo ¢std consagrada a pro-
curar que los huccos cumplan. su funcién de la mejor
manera posible durante todo ¢l afio.

El cuadro 6 de Mahoney ¥ sﬁ empleo

Para prescindir de conjeturas o premoniciones deberi
utilizarse el cuadro 6 de Mahoncy con cl fin de hallar
las reconendaciones relativas al disefio de elementos.
¥1 procecdimiento para elegir, las recomendaciones es el
mismo que se utiliza para ¢l cuadro 5. o

INSTRUCCIONES PARA COMPLETAR EL CUADRO 6

a) Repetir en el .cuadro 6 los totales de los indicadores
quefiguran en el cuadro 4; -

b) Resolver, uno por uno, los scis epigrafes, es decir,
tamaio de los huecos, posicion dc los huecos, pro-
teccion de los hueces, muros y suclos, cubiertas, y
tratamiento de la superficie exterior;

¢) Examinar las columnas de los indicadores corres-

pondientes a cada uno de los cpigrafes con el fin de
hallar 1a recomendacion adecuada;

d) Salvo en lo referente a la « proteccién de huecos»
y «tratamientos de superficics exteriores », solo
pucde haber una recomendacién por cpigrafe. Es la
-primera qué se encuentra al récorrer la linea de izquier-
da a derecha; :

¢) En unos pocos casos puede existir una opcién mis,
es decir, las recomendaciones 162,465,667y 12,
i3 6 14.

En tales casos, 1a cleccion se hace siguiendo la explo-
racion de las columnas de indicadores hacia la derccha
y sc decide con arreglo a la seric dc meses que aparecen
en el cuadroe.

Siempre que parezca haber contradiccidn entre las
recomendaciones en los cuadros 5 y 6 (como, por cjcmplo,
respecto al tamafio de los huecos), deberan elegirse las
recomendaciones del cuadro 6. ‘

El cuadro 6 ha de utilizarse como guia también para
elegir ¢l limite bajo o alto dentro dcl margen de las re-
comendaciones {como en ¢l caso de! tamaiio de los huecos).

Resumen de recomendaciones
para la fase del disciio de elementos

TAaMARNO DE LOS HUECOS

1. Sc utilizaran huccos grandes cuando no sea necesario
¢! almaccnamiento térmico 0 solo s¢ necesite un mcs
(A 1=06 1)y no haya estacion fria {A 2 = 0). los
huecos grandes deberdn ocupar del 40 al 8073 del area
del muro, y deberan cstar dispuestos de modo que hagan
que la brisa pase a través de la habitacién a nivel del
CUCrpo.

2. Se utilizarin huecos medianos cuando sea necesario
el almacenamicnto térmico durante menos de dos mieses
(A 1:= 08 1)y haya estacién fria (A 3 = T'a 12). Deberdn
utilizarse también huecos medianos si es necesario cl
almacenamicito térmico de dos a cinco meses (A 1 =2
a 5). Los huecos medianos deberin ocupar del 25 al
40% del 4rea del muro y deben permitir que durante
los meses de invierno penetre algo de sol.

3. Deberan utilizarse huecos pequeiios cuando sea
necesario ¢l almae hamiento térmico entre scis ¥ dicz
meses (A 1 ==6 1.10). Los huccos pequeiios dcberian
ocupar del 15 al . % del 4rca del muro. Es necesario
incrementar la supérficie de pared maciza para el alma-
cenamiento  térmico. '

4. Deberan utilizarse huecos muy pequefios cuando
sca necesario el almaccnamiento térmico durante mis
de diez meses (A 1:=11 6 12) y la eslacién fria dure
menos de cuatro meses (A 3 == 0 a 3). Deberd ser sufi-
ciente del 10 al 209 del drca del muro. Debera poncrse
especial cuidado en impedir que cl sol penetre al interiot
durante la prolongada estacion calurosa.

5. 8i sc dan las mismas condiciones, pero con una
estacién fresca mis prolongada (A 3 = 4 a 12), los huccos
deberan ser de tamafo mediano (del 25 al 407%;) para
permitir que el sol penetre durante los meses frescos.
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.. CUADRO 6. RECOMENDACIONES PARA EL DISIRO DE ELEMFNTOS

Tenales de los imdicadores itel cuadm 4 Reconendaiones
LRI I Andao
nt n: 1 . Al A2 Al
—_ e ) . .
Tamaia e oy hueeoy
————— ] ——
061 [t] 1. Grandes, 40-RO° de muns Ny §
. 1412 2. Mcdianos, 254174 de la superficie del muro
s
. 6-fD I Mixtos, 20-350 de I3 wipetlicic del more
11 01 4. I'equeios, E5:25% de la superficie del miro I
612 e
4-12 §. Medianns, 2440 7 de 12 supetdwic del mura
_ - Posicion de Jos heecos
4 .- B e T
.12 6. Mucenxen o anuros Ny S a I aliura ded
- ——; - cnerpn en el bado cxpucan at viento
. L1
] e —_—
h12 1. Comn o gue precede, pero con huecos
i - - — on ks murocinternns
0 212
) Proteccicm de s hueees
02 B 1 achinton de I iz dirccta del sal
112 A Protesyion contra la Mavig
Muroty stieloe
_— . 0-2 10, Ligrros: haa capa idad caborilicn
312 L Pesadus™ mdc de achis hotas de tiempo de Baansimsicon (€amis a
' Cubicriag '
10-12 -2 12 Liperaw su;u‘!f;rit reflegtanie y cavidad
T 12 13, Ligeras y bien aisladas
ns
i%:] R _—
612 14 Pesadas: muis de R horas de tiempo de tranunision ténmis a
o . Fratamientos de la superficic o kerjor
112 V5§ spacis para dornir al aire hbre
11?2 16 Drensie adeviadde para el azua i Havia T -
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ENCRISTALAPO Y LUZ NATURAL

Iin un clima templado, como ¢l de Ingleterra, se da por
«rtpucsto que un hucco debe estar completamente cubierto
por _vidrios. pero no que todo haya de abrirse necesaria-
mente. En los tropicos ocurre exactamente lo contrario.
Se da por supuesto que cada ventana ha de poder abrirse
por completo, aunqgue sélo parte de ella esté eneristalada.

En los climas tropicales himedos cilidos el cielo esta
con frecuencia cubierto de nubes pero es folgido. En
los tropicos secos calurosos el cielo ticne habitualmente
un azul oscuro, pero el terreno reflcja Ja brillante luz
del sol. El polvo suspendido en cl aire pucde originar
una rcfulgente calima de calor. El problema de la ilu-
minacion ¢s enteramente distinto del que se plantea en
las regiones templadas. No es un problema de escasez
de Tz, sino de exceso de luz y cak ., Raras veces se requie-

r =
: Prdrifngg L.

By - IR Y RN
- *:4@5&'1

ren amplias superficies de vidrio, pero habrin de dis-
ponerse amplios huecos para ef movimiento de aire. La
superficie encristalada no debera cxceder del 2097 del
area del muro. En muchos casos puede reducirse a menos
del 159, Para Tas superficics de ventana que han de
abrirse pucden wtilizarse materiales opacos, como laminas
delgadas de abesta-cemento o madera. Es facil propor-
cionar sombra a exiensiones pequeias de vidrio donde
daria el sol. Las amplias supcrficies en crisiales ocasionan
un calentamicnto excesivo como consccucencia del « efecto
de invernidero » cuando se transmite la radiacién solar
y queda retenida parcialmente por ¢l vidrio.

PosICION DE LOS HUECOS

6. Los huevos deben dirigir la brisa a través de [a habita-
cion a nivel del cuerpo cuando ¢s indispensable ¢l movi-




micnto de aire durarite mis de dos meses (H 1 =1 6 2)
y ¢s necesatio el almacenamicnto térmico durante menos
de un semestre (A 1 == 0 a 5). En los paises donde es cos-
tumbre sentarse o reclinarse en ¢l suclo, la pcana de la
ventana no deberdt hallarse a una altura superior a 200
milimetros, En la figura XXVIl se muestra un conjunto
de diferentes formas de corriente de aire a través de las
habitaciones. Sc demuestra asi fa influencia de la posi-
cion de la abertora de entrada de aire on la conformacion
de la corricnte a través de la habitacion. La posicion
de la abertura de salida cjerce un efecto menor sobre
csa conlormacién, aunque su tamaiio influye en la velo-
cidad del viento. Para conscguir una velocidad 6ptima
del aire dentro de Ya habitacion, la abertura de salida
deberd ser ligeramente mayor gue la de entrada. Las
venlanas grandes hacen: necesario adoplar precauciones
contra el resplandor del ciclo por medio de aleros vola-

dizos y dispositivos de sombra. ‘La vista desde la ventana’

debe dirigirse hacia el terreno y 1a vegetacion.

7. Cuvando la coriienie de airc es indispensable sélo
durante uno o dos meses (11 1 :- 1 6 2), PCro es necesario
el almacenamiento (érmico durante mis de cinco meses
(A1 6al12), o cuando la corriente-de aire no es indis-
pensable pero st -conveniente duriante mas de dos meses
{11 2 == 2 a 12), las habitaciones debetan disponerse en
lulera  doble, con huccos interiores cuidadosamente
disefindos. La finalidad dcberd ser combinar el movimiento
del airc con la protecci6n frente a tas miradas de.extrafios.

RESPLANDOR

EEn las condiciones de los climas secos calurosos el
objetivo deberd ser una iluminacion adecuada con huecos
lo mis pequeiios posible.” Esto se consigue situando las
ventanas cerca del techo. Los huccos en un nivel alto
dingen la vista al cielo azul intenso y no al terreno des-
nudo, y evitan asi la reverberacion de Ja inz del sol.

Fn los climas compucsios, en los que puede haber
resplandor del cielo y reverberacion del terreno en dife-
renfes épocas del afo, una solucion tradicional es Ia
nenmpara perforada que permite el movindento de aire
pero reduce la intensidad de la Tuz, ya provenga ésta
del suelo o del ciclo (véase la figura XX Vi),

Ventilacicin .

Queda asepurada una ventilacion adecuada cuando los
huccos han sido discfiados para el movimicnto de aire
y ~¢ dejan abicrtos permanentemente. como, por ejemplo,
en fas 7onas ccuatoriales. En otras zonas climaticas, en
quc los huccos permanccen cérrados o las habitaciones
cstan dispuestas en doble hilera, son indispensables
dispositivos especiales para la ventilacion.

Los huccos de ventilacidn sirven para tres fines:

a) Reemplazar el aire viciado por aire del exterior;

#) Eliminar el calor generado dentro de una habita-
cién por personas (aulas escolares o salas de conferencias)
o miquinas (cocinas o talleres), y

¢) Enfriar la fibrica del edilicio durante Ja noche.
Cstn ocurre, por cjemplo, cuando los dias son calurosos
y ks noches frescas y se utiliza el almacenamicnto tér-
mico para mejorar el clima en el interior de las easas.

Una ventilacién eficaz exige que haya huecos en lados
opucstos de una habitacidn, preferiblemente una entrada
dc aire a nivel alto y una salida a nivel bajo. No es nece-
sario que los huccos de ventilitcion scan ventanas. Pueden
resultor satisfactorios pozos de ventilacidn, aberturas de
conductos, aireadores en derivacion o tragaluces (véase
la figura IX, A, en la pag. 22).

PROTECCION DE LOS 1UECOS

8. Deberi impedirse 1a entrada del sol al interior de
la casa si ta estacién fresca o fria dura menos de dos
meses (A 3 =0 a 2). En cambio, cuando el invierno
dura mis de dos meses ¢l sol ticne que penetrar durante
esos meses y hay gue impedir que lo haga durante el
resto del afio. Puede conseguirse esto mediante aleros
voladizos o por medio de dispositivos especiales para
dar sombra. En el ancxo I figura una guia para cl discho
de los dispositivos de sombra. Se incluyen métodos para
determinar las fechas criticas, tales como el comienzo y
el fin de los periodos en que és necesaria fa sombra,
y un grafico para calcular Jas temperaturas horarias, a
partir de las maximas y minimas resciiadas en ¢l cuadro

Los vidrios que at Sorben o rechazan el calor no reem-
plazan a un dispo: vo cficaz de sombra. Esos cristales
reducen la cantidac de radiacion solar que se transmite
directamente, pero absorben parte de clla. De esa mancra
se eleva la temperatura del vidrio. La propia ventana se
convicrte asi en un radiador y puede ser el origen de
gran incomodidad, sobre todo en las pequeiias habita-
ciones domésticas. - '

9. Sec nccesitard una proteceion eficaz contra 1a Huvia
cuando la pluviosidad cn un mes sea superior a 200
milimetros. Unos aleros anchos darin cierta protoccion,
pero la Huvia intensa sucle ir acompafiada de fuerte
vienlo que hace que penetren gotas de agua por los huecos,
aunque estén  protegidos por voladizos o tejadillos
inclinados,

La temperatura del aire puede bajar ligeramente durante
lus tormentas tropicales, pero como I humedad se man-
ticne alta seri conveniente el movimiento del aire para
conscguir ¢l bienestar, En la Universidad Northwestern,
de Evanston (llinois), se construyd en 1957 un dispositivo
en fornm de persiana con laminas o tablillas que permiten
que penetre la brisa, pero impiden la entrada de la Huvia 1,
Apurece reproducida en [a figura XXIX, en la pigina 67.
Hasta que se fabriquen en los trépicos dispositivos como
éste u otros simulares, la vnica mancera de impedir que
entre la lluvia es poner ventanas que cierren hermética-
mente.

La frecuencia de insectos y de enfermedades trans-
mitidas por inscctos depende del clima y de la topogra-
fia. Los mosquitcros ticnen el inconveniente de que
reducen la wvelocidad del aire y aunwntan por tanto las
condiciones inconfortables en los climas hiimedos catidos,
En las casas en que sus ocupantes no trabajan dentro
del hogar es posible reemplazarlos por asmersiones de
insecticidas residuales.

V0. Koenigsherger, 1. 8. AMillar y 1. Costopolous, « Window and
ventifator openings in warm and humid Jlimates », Aichitectral
Science Review (Sydney), vol, 2, N2 2, julio de 1959, pigs. 822 96
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