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PROLOGO

E1 presente estudio de investigaci6n aspira a orientar al estudiante de la Facultad de Arquitectura de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, para que de acuerdo a la realidad en que vivimos, comprenda y for
talezca el valor que tienen sus conocimientos alcanzados dentro y fuera de la facultad, a fin de que pue
da participar responsablemente en la vida de las comunidades del interior del pais, ya que en un futuro -
no muy Tejano serd parte de la familia que conforma el bastién de nuestra sociedad.

Reciban pues, este pequefio aporte a la Facultad, esperando que todos aquellos que lean esta Tesis compren
dan que como profesional que seré se ha elaborado este estudio con toda la honradez intelectual que toda
investigacién debe tener, sobre todo cuando se trata de ayudar al desarrollo de nuestra sociedad
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1.1 1NTRODUCCION

Uno de los fines primordiales de la Universidad de San Carlos de Guatema:: ¢s ¢l de establecer e interpre-
tar los distintos factores categéricos que integran el marco histérico en que se desarrolla nuestra vida -
nacional; siendo el Ejercicio Profesional Supervisado de la Facultad de Arquitectura una de las metodolo-
gias empleadas para promover el adelanto teérico y practico de esta necesidad fundamental y la formacién -
de nuevos profesionales con una mayor conciencia social.

E1 deseo de aportar mis conocimientos para situarme en la finalidad que persigue la Universidad, se hace
tangible en la presente "Tesis", donde se ha considerado en primer lugar la conveniencia impostergable de
plantear la respuesta adecuada a las necesidades que afronta el deporte y recreacién en el municipio de

San Felipe Retalhuleu.

Primordialmente para promover al actual y futuro habitante del municipio de un é&rea especifica de recrea-

cidn, en donde encuentre el bienestar a su estado fisico y espiritual.

De manera pues, que el prop6sito de esta Tesis no es mds que la demostracién de los conocimientos alcanza-
dos académicamente, para asi poder trazar los lineamientos que guien el mejor planteamiento de nuestra -
practica en la solucidn de las necesidades m&s apremiantes de los habitantes de la comunidad en estudio; y
a la vez dotar al estudiante de la Facultad de Arquitectura de la recopilacién e interpretacién de Normas
actualizadas para el trazo de canchas deportivas.

Y para tal efecto se ha particularizado en dividir su contenido en cinco capitulos, cuya descripcidon es la
siguiente:

En el capitulo I se dan a conocer los aspectos que definen el problema que afronta la comunidad de San Fe-
Tipe Retalhuleu, en el drea de recreacién y deporte; considerandose el proceso de investigacién y disefio a
seqguir en el desarrollo de la Tesis.

En el capitulo II se describen las caracteristicas fisicas y de desarrollo actual que presenta el munici--
pio.

En el capitulo III se dan a conocer Tos aspectos y caracteristicas de desarrollo de los medios de recrea--



cibn y deporte, que con desiciones trascerdentales en la Historia del municipio han propiciadu los ejecuto
res de la misma.

En el capitulo IV se dd un enfoque especifico sobre las Mormas y Especificaciones para el trazo de Pistas
e Instalaciones Deportivas; y finalmente:

En el capitulo V se describe y planifica el Anteproyecto de un Complejo como respuesta de solucidon a la -
problematica encontrada en el aspecto recreacional y deportivo del municipio; asi como las recomendaciones
para futuras dreas de Recreacibn en el proceso de desarrollo urbano de San Felipe Retalhuleu.



1.2 OBJETIVOS

GENERALE>

Determinar las caracteristicas del fenémeno en estudio, para poder dar resp.. . 1 las necesidades e
contradas, mediante la realizacién de un Anteproyecto como solucién a la realidad nacional.

Conocer y ejercitar metodologias que permitan aplicar técnicas particulares para el desarrollo de 1la
practica arquitecténica.

Sefialar Ta importancia que para el desarrollo moral, social, fisico y cultural de una sociedad tienc

el deporte como un medio positivo de recreacién.

ESPECIFICOS
Realizar una sintesis de los temas abarcados en los dos Ensayos de Investigaci6n de la Practica del

Ejercicio Profesional Supervisado, para que sirva como base tedrica para el desarrollo del tema espe-
cifico de la presente "Tesis".
Incrementar y fomentar el deporte como medio de recreacién en el municipio de San Felipe Retalhuleu,

con la elaboracién de un Anteproyecto para un area especifica para la practica de las actividades r

creacionales y deportivas.
Motivar a Instituciones Piblicas y Privadas a contemplar dentro de sus programas. planes de equipa

miento y fomentacién de la practica del deporte.
Dejar mediante la realizacion de esta "Tesis"” una guia y sustentacién tedrico-practica para poder re-
solver la falta e incrementar adecuadamente el equipamiento de instalaciones para recreacion y depor

te en el municipio de San Felipe Retalhuleu.

1.3 ANTECEDENTES

Durante la practica del Ejercicio Profesional Supervisado (EPS) de la Facultad de Arquitectura de 1a uni
versidad de San Carlos de Guatemala, en el municipio de San Felipe Retalhuleu, se realizaro: dos Fnsayos

de Investigacion, los cuales dieron origen a el tema escogido para el desarrollo de esta "T.cig"



En el Primer Ensayo de Investigaci6n se trabaj6é el tema titulado "Andlisis del Desarrollo Historico y So--
cio Econbmico del Municipio de San Felipe Retalhuleu", en el cual fueron detectados una serie de problemas
que directa o indirectamente afectan el desarrollo del municipio, por 1o que en esta fase se procedié a de
finir el documento titulado "Priorizacidn de la Problemdtica", siendo uno de los problemas principales y
que compete al campo de la Arquitectura con el orden de Jerarquia "A" el del &rea de recreacién y Deporte:
por lo cual para la realizacion de la segunda fase de investigacién conocida como Segundo Ensayo se abarcé
el tema titulado "Andlisis de la Recreacién en el Municipio de San Felipe Retalhuleu" y mds especificamen-
te "E1 Deporte como un medio de la Recreacién" y sus componentes, que tomandolos en conjunto son aspectos
que pueden ser analizados como un problema que genera una necesidad de infraestructura Yy servicios de tipo
social, para asi poder llegar a plantear soluciones técnico arquitecténicas.

Por consiguiente luego de haber elaborado el andlisis y diagnéstico de los medios de recreacion y deporte
en San Felipe Reta]hu]eu* y habiendo encontrado la problematica que atraviezan los tramites de un comité
comunal ante la CDAG solicitando un Complejo Deportivo y la solicitud que me fué hecha por las Autoridades
Municipales para el disefio de un Anteproyecto para un area deportiva, Tlegué a Tla conclusidn que siendo el
deporte el medio "Predominante" de recreacidn en el municipio se hace necesaria la dotacién de instalacio-
nes que cuenten con el equipamiento y servicios indispensables para la practica del deporte; en tal senti
do procedi a enfocar el desarrollo de la Tesis en la elaboraci6n de un estudio para poder dar como solu--

cion el diseno de un Anteproyecto para un Complejo Deportivo en un area especifica.

1.l PROBLEMATIZACION

Para poder argumentar la realizacion de la presente "Tesis", y plantear las problemitica partiré por defi-

nir 1o que es la Recreacion:

La recreacion es la actividad que de una u otra forma regenera el espiritu y -
el cuerpo del hombre, logrando tener momentos de esparcimiento fuera de sus actividades cotidianas como el
trabajo o el estudio; realizandolos mediante la distraccidon y la diversion.

La Recreaci6n la podemos dividir en dos formas:

* 2° Ensayo de Investigacion EPS/83



A.- Recreacion Pasiva: que es aquella en la cual se generan en el cuerpo movimientos en pequefia escala; es
decir que s6lo se hacen movimientos leves en el desarrollo de las actividades donde no se encuentra ma
yor fuerza y es una actividad de funcidn puramente contemplativa y de gusto de los sentidos del cuerpo
humano como: platicar, leer, caminar, observar, descansar y la practica de deporte pasivo como el aje-
drez, damas, billar, etc.

B.- Recreaci6n Activa: que es toda actividad voluntaria, deportiva, cultural, artistica, manual o social
en la que el hombre invierte su tiempo libre, haciendo que su cuerpo genere un mayor esfuerzo en sus

movimientos para producirla y en un 75% estd constituida por 1a practica de los deportes.

Ahora bien, para poder definir la problemdtica que se presenta en los medios de Recreacidn Pasiva en San
Felipe Retalhuleu, comenzaré especificando que para la realizacion de esta actividad, existe un gran défi
cit de instalaciones, el cual se encuentra determinado por contarse Gnicamente con tres dreas recreativas
que son: el parque central del drea urbana, un billar y el balneario de la finca Las Victorias, después de
esto se carece de cualquier otro centro recreacional pasivo como cines, centros de cultura y lugares para

paseos turisticos intermunicipales.

En cuanto a los medios de Recreacidén Activa, su problematica la podemos encontrar partiendo de lo siguien-
te: la poblacidn del municipio es de diez mil quinientos sesente y seis (10,566) habitantes, existiendo un
predominio de la poblacidn joven, por la importancia relativa que tienen los menores de 24 anos que consti
tuyen el 62% del total de la poblacién, y no existiendo suficientes instalaciones para la prdactica de re-
creacion pasiva, el deporte se viene a constituir como el Gnico medio positivo para poder recrearse, pero
la problemdtica estriba en que tampoco existe el equipamiento adecuado para la prdctica de ésta actividad
Observando el problema que se presenta en el municipio con la peblacién joven donde una fuerte cantidad de
ésta se dedica a la vagancia, el vicio y en algunos casos la delincuencia (37.03%), se vé claro que es de
vital importancia que se carece de un drea especifica para las instalaciones de la practica del deporte co
mo actividad recreacional, ya que lo existente para resolver las necesidades de recreacion activa se en--
%* %

cuentran en completa desvinculacién por estar en forma dispersa en el municipio , ademds hay que tomar en

cuenta que mucho del equipamiento deportivo existente es de uso netamente privado y que tampoco toma en

** \ler mapa en capitulo 111 de ubicacion de instalaciones recreativas existentes
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cuenta la existencia de un espectador aficionado al deporte que su medio de recreacién pasiva es observar

la practica del deporte activo y que no encuentra ninguna comodidad para lograrlo.

En conclusidn, el problema radica en que no se ha planificado o proyectado formalmente el surgimiento de -
centros especificos bien equipados para la practica de las actividades pasivas y activas como medios de re
creaci6n donde puedan realizarse y que justifique que se siga proyectando el surgimiento de instalaciones

nuevas en forma dispersa y que sigan desvinculando la realizacién de las actividades que conllevan las re-
laciones sociales, culturales y deportivas de una comunidad, un ejemplo muy claro 1o podemos observar ac-

tualmente donde se quiere planificar el proyecto para la construccién de un gimnasio de uso miltiple en Iu
gar que ocupa la cancha de basquetbol, ubicada en la parte posterior de la municipalidad, existiendo un &

rea de propiedad municipal donde puede planificarse dicho proyecto y comenzar con éxito el surgimiento de

un drea especifica apra concentrar el equipamiento recreacional pasivo como activo. A consecuencia de to

da esta problemdatica y tomando en cuenta la metodologia que emplearé, me lleva a plantear la siguiente h:

potesis.

1.5 HIPOTESIS

La falta de planificacidn, organizacién y de politicas apropiadas por parte de los sectores piblicos como
privados de la comunidad del Municipio de San Felipe Retalhuleu, ha provocado la existencia de un gran dé-
ficit de areas de equipamiento para la practica de las actividades recreacionales, ocasionado con esto -

grandes problemas a su poblacidn Champe]f*ﬁotivando un fuerte éxodo de personas hacia otras dreas de la re
gion con la finalidad de satisfacer sus necesidades recreacionales y, ademds se ha provocado que parte de
la poblacidn joven en un buen porcentaje dedique sus ratos libre de esparcimiento a vicios, vagancia y de-

Tincuencia.
1.6 JUUSTIFICACION

A.- EN EL CAMPO DE LA ARQUITECTURA
La elaboracion de la presente "Tesis" queda plenamente justifica

da ya que el Ejercicio Profesional Supervisado (EPS) es una de las metodoloaias donde se complementan 1os co

*** Champel: Oriundo de San Felipe Retalhuleu.



nocimientos alcanzados académicamente y er este caso especifico en la Facultad de Arquitectura; y donde
el futuro profesional se enfrenta al conocimiento de 1a Realidad Nacional justificando su trabajo. VYa -
que mediante la realizacidon de €sta practica detecta los problemas y necesidades que pueden ser soluciona
das en el Campo de la Arquitectura, a través de una metodologia que analice cientificamente los factores
que intervienen en las soluciones que se proponen con la finalidad de obtener buenos resultados. Para es
te caso propongo un estudio y la elaboracion de un anteproyecto de equinamiento recreacional y deportivo
en un area especifica para el municipio de San Felipe Retalhuleu, determinando todos 10s aspectos que en-
marcan su realizacion tales como: capacidad, programa, prefactibilidad financiera y principalmente el de-
sarrollo de ésta comunidad.

De tal manera que siendo el tema de Recreacidn y el Deporte uno de los contemplados en la implementacion
de ensefianza en los cursos de Disefio de la Facultad de Arquitectura de Ta USAC (Taller Sintesis) y la ne-
cesidad encontrada en el municipio, a mi criterio queda plenamente justificado el desarrollo y realiza-

cion de Ta presente "Tesis".

B.- BENEFICIO A LA COMUNIDAD

La arquitectura contempla planes urbanos para tratar de satisfacer el desarro
11o integral del ser humano y sus actividades, en cuanto a las funciones vitales que realiza como habitar,
trabajar, circular y recrearse, debiendo contar con el marco apropiado que favorezca su desarrollo en for
ma optima, para que le permita vivir y desarrollarse fisica y espiritualmente. Todas y cada una de estas
funciones deben ser preocupacidn basica de los profesionales como el Arquitecto, el Sociglogo, el Educa--
dor asi como también el Gobernante, si se pretende crear un ambiente favorable en que el hombre viva y --
progrese en vez de morir por suicidio lento, el vicio , la vagancia y la desesperacion, degradandose en
su condicion fisica, intelectual y moral.
E1 deporte como un medio de recreacion es pues fundamental en el desarrollo de la sociedad guatemalteca,-
por cuanto forma parte integral del bienestar de una sociedad, cubriendo aspectos fisicos y espirituales
de todo ser humano; y siendo el deporte el medio positivo de recreacidon que tiene mayor proyeccidn en el
municipio de San Felipe -Retalhuleu debe darsele la importancia que merece, beneficiando a su poblaci on

con conocimientos mas amplios de 1o que es la recreacidn dotandolos de instalaciones de recreacion y depcr



te adecuadas y necesarias para un mejor logro de los objetivos propuestos, mediante la realizacidn de es-

te estudio.

1.7 METODOLOGIA
Para la recoleccion de datos y experiencias fundamentales en la elaboracion de la presente "Tesis" sobre

el Deporte como un medio de Recreacidn en el municipio de San Felipe Retalhuleu, fué necesaria la integra
cion a la comunidad durante un periodo de ocho meses para lograr compenetrarse en el desarrollo de la mis
ma. En la fase de investigacidon se siguid los lineamientos del método Cientifico, asi como consultas al
material disponible en las memorias de labores de 1a Municipalidad. En Té&rminos generales las técnicas -
aplicadas fueron las de observacidon, entrcvista, andlisis de datos y la integracion directa al deporte de
la comunidad.

La investigacidn especifica para el desarrollo de la presente "Tesis" descansd fundamentalmente en el ana
1isis del deporte local; Se investigd el tipo de equipamiento existente para la practica de las activida
des recreacionales tanto activas como pasivas y sus componentes, para lo cual el analisis de investiga --
cion fué dividido en dos grandes sectores: la recreacidon en dgeneral del municipio y el deporte como un me
dio positivo de recreacion y educacion en San Felipe Retalhuleu, puesto que la relacion entre deporte, re
creacion y escuela es un factor fundamental para el desarrollo en sentido amplio de la educacion fisica -
escolar, siendo un elemento igualmente importante como cualquier otro del complejo educativo; esto nos --
Tleva a pensar en la necesidad de que gimnasios y campos deportivos esten previstos siempre en el numero
necesario, para consentir un uso normal por parte de cada estudiante, en las horas previstas para los pro
gramas de educacidon fisica, de modo que las instalaciones deportivas existentes en las escuelas puedan --
realmente sumarse a las de uso piblico y social, y si no sumarse, al menos complementarse con ellas, ya -
que estas deben estar en la base de la asi 1lamada "Educacidon Integrada" que la sociedad debe ofrecer a -
todos sus miembros, y el primer punto de correlacidon entre el plan de desarrollo escolar y la planifica--
cion fundamental de la implementacion deportiva.

Para la realizacion de la fase de Disefo, consistente en la elaboracidon del Anteproyecto para un Comﬁ\ejo
de Recreacidon y Deporte, se siguieron los lineamientos de 1a metodologia de la Caja Transparente, la cdal
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consiste en un proceso sistematizado de disefio, conformado por técnicas de graticacion y teodricas tales
como: diagramas de conjunto, de relaciones, de bloques, matriz de relaciones y anteproyectos para confor

mar el disefio final.

1.8 RECURSOS DISPONIBLES PARA ELABORACION DE ANTEPROYECTO

Para la elaboracidon del disefio de anteproyecto para el Complejo de Recreacion y Deporte, el municipio --
cuenta“con un terreno de propiedad municipal localizado a 350 metros del centro del area urbana, entre -
los 1imites de 1a zona 1y 5. Dicho terreno es utilizado como campo de feria, aspecto que facilita y
Jjustifica la planificacion para un drea especifica de recreacion y deporte, en vista que la feria del mu
nicipio se realiza Gnicamente durante un tiempo de 8 dias al afio, ademds el terreno presenta dentro de
sus 1imites una cancha de futbol, un saldn de baile y una plaza de toros, contando asimismo con dos acce
sos en perfecto estado: uno al Norte de via principal completamente asfaltado y el otro al Este emnedra
do y adoquinado. Economicamente el proyecto no tiene completa justificacién, sin embargo con solo el he
cho de ser el terreno de propiedad municipal y tener la planificacion de anteproyecto sin costo profesio
nal, permite una mayor agilizacion para los tramites de financiamiento con entidades internacionales o
directamente con la CDAG, la cual en su Plan de Desarrollo de la Recreacidn y Deporte en las areas rura
les del interior del pais, contempla el equipamiento para recreacion y deporte de 50 municipios, estando
incluidos dentro de ellos el de San Felipe Retalhuleu, por 1o que si es factible los tramites de finan-
ciamiento para sumarlo a la cantidad de Q.75 000.00 con que cuenta la municipalidad y la colaboracion

gratuita de la zona vial 4 de Caminos para iniciar los trabajos.

1.9 ALCANCES Y LIMITACIONES

La presente "Tesis" es un documento que puede ser de gran utilidad dentro de la formacidn académica de -
Ta Facultad de Arquitectura, ya que dentro de su contenido contempla la recoleccidn de interpretacidn ac
tualizada sobre un tema especifico de las Normas y Especificaciones para el Trazo de canchas deportivas,
To cual puede ser de grah apoyo para los estudiantes ya que de esta manera pueden ampliar los conocimien

tos y conceptos que tengan sobre el tema en estudio, ademas es un material que permitird ahorrar tiempo



en la busqueda de bibliografia o visitar @ dependencias del deporte.

Asimismo este es un documento cuyo trabajo puede orientar a futuros epesistas, que viviran de cerca la -
problematica rural por un periodo de ocho meses y con 1o cual mejorardn la comprensidn sobre ésta y su
comunidad.

Otro alcance que se debe tomar en consideracion es el interés que ha despertado el tema de recreacion y
deporte dentro de las diferentes actividades del pais, por 1o que el presente trabajo constituye un ins-
trumento orientador para las instituciones que tengan la oportunidad de implementarse en el conocimiento
de &sté campo, sin que para ello sea extensiva la aplicacion de la tecnologia del mismo.
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2.1 RESEf~ -iSTORICA DEL MUNICIPIO DE SAN FELIPE RETALHULEU
La existencia de San Felipe Retalhuleu, data de tiempos precolombinos; su origen parece ser de raza Olme-
ca ya que por investigaciones de excavaciones realizadas por Edwin Shook en Monte Alto departamento de Es-
cuintla, se encontraron esculturas monumentales con caracteristicas que coinciden con la monumental escul-
tura que se halla semioculta por la vegetaci6n en la finca "Las Victorias", la cual presenta la cabeza de
una mujer tallada en piedra texcal y que se le conoce con el nombre de "La Mujer Dormida".
Las t1erras de San Felipe formaron parte del sefiorio de Zapotitlin, sojuzgado por el poderio del reino Qui
ché, menc1onandose a los Pipiles como fundadores del actual municipio debiéndose aclarar que actualmente -
no se encuentran vestigios de dicha raza.
En el afo de 1539 los Franciscanos tuvieron 20 pueblos a su cargo para imbuirlos de la fé cristiana y tra-
tan de defenderlos del régimen de esclavitud; por 1o que en el afio de 1545 construyen templos catdlicos en
San Antonio Suchitepéquez, Mazatendngo, Santiago E1 Sambo, San Luis Zapotitléan y San Felipe Retalhuleu, --
siendo en el afio de 1565 que en documento histdrico semenciona a éste Gltimo como pueblo auedando bajo ju-
risdiccion eclesidstica de la Parroquia del Espiritu Santo, ubicada en Quezaltendngo.
En el afio de 1735, en declaraci6n jurada del impuesto a la corona, consta que San Felipe figuraba como pue
blo de 1a provincia de Suchitepéquez, pero al ser declarados los pueblos que inteqran el territorio nacio-
nal por medio de 1a Constitucidon politica decretada en Asamblea Constituyente el 11 de Octubre de 1825, el
pueblo de San Felipe queda formando parte del circuito de Cuyotenango, distrito N2 11 denominado Suchitepé
quez.
De conformidad con datos recabados por el Licenciado José Cecilio del Valle, por acuerdo de fecha 9 de A--
gosto de 1837, se constituyen en un s6lo distrito Retalhuleu y Cuyotendngo quedando incluido dentro de és-
te el pueblo de San Felipe con una poblacién de ochocientos setenta y dos (872) habitantes. El1 2 de Febre
ro de 1838 se funda el Estado de Los Altos del cual pasa a formar parte San Felipe; pero al desaparecer el
Estado el 22 de Febrero de 1849, Retalhuleu pasa a formar parte del &rea de Suchitepéquez; y no es hasta -
el afo de 1877 que por el Decreto Ejecutivo N2 194 del 16 de Octubre, emitido por el Gobierno Revoluciona-
rio que preside el General Justa Rufino Barrios, crea el nuevo Departamento que se 1lamaria Retalhuleu y -

PROPIEDAD BF 14 ll-"-’ﬂriﬂiiﬂ}dﬂ fiE S&R CARLAS oF GHATEMALA
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que dentro de su jurisdiccidon comprenderia a San Felipe, el cual por acuerdo emitido ese mismo afio le es -
autorizado celebrar su feria titular en homenaje a la Patrona Santa Catalina, acordandose 1levar a cabo --
del 24 al 30 de noviembre de cada afio.

Ese mismo ano, San Felipe Retalhuleu también da inicio a su progreso, ya que le es instalado su sistema de
conduccidn de agua potable y alcantarillado de tuberia de barro cocido y vidrio procedente de Totonicapan.
En el afio de 1891 se abre una nueva etapa en el desarrollo del municipio, ya que es inaugurado el ferroca-
rril de occidente, comunmente conocido como Ferrocarril de Los Altos habiendo establecido con gran aconte-
cimiento magnificas oportunidades de progreso y comercio en el municipio, ocasiondndose a la vez una gran

cantidad de emigrantes de los poblados vecinos y con lo cual salié a relucir uno de los rasgos mas especta
culares de nuestro pais, donde la estructura econémica depende fundamentalmente de 1a agricultura Latifun-
dista, la que desde los tiempos de instauracién del gobierno liberal reformista del 71, Togré que através

de la defensa de sus intereses gremiales se identificaran. Es por esto que se han hecho declaraciones en

muchos sentidos que van desde el reconocimiento de una ausencia de la politica apropiada para el desarro-

T1o de las actividades secundarias de produccion en el interior de el pais. E1 10 de Diciembre de 1893, -
San Felipe cuenta con su primer plan de arbitrios, el que afectd billares, hoteles, mesones; pero esto tra
jo los primeros ingresos directos para el desarrollo comunitario; este plan fué modificado el 26 de Agosto
de 1947 y actuaimente se encuentra en vigor el que data del 26 de Agosto de 1957.

En cuanto al espacio Arquitecténico, Ta primera plaza municipal fué un 1lano a campo razé y estaba ubicada
frente al edificio municipal; posteriormente se le incorporaron varios 4rboles para mejorar el ornato y a-
demds se erigieron edificios plblicos, casas comerciales, pilas municipales, un tanque de 30 lavaderos, --
etc., todo para servicio piablico.

En el ano de 1894 San Felipe, goza del servicio de alumbrado piblico y energia eléctrica, cuyas instalacio
nes en un principio se ubicaron en lugar denominado Nuevo Palmar y actualmente se encuentra una planta del
INDE en las afueras de Ta poblacién en lugar que ocupé Ta estacidn del ferrocarril de Los Altos. Dicha es
tacion tuvo gran apogeo en los afios de 1939 al 49, ya que fueron instaladas grandes compafiias exportadoras
de frutas, tales como: La United Fruit Company Ltda. que intensificd Tos cultivos especialmente el de bana
no, cosa que didé gran adgé a la regidn especialmente a San Felipe Retalhuleu, ya que esto se convirtié en
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su principal sosten econbmico, pero todo poquefio avance de desarrollo es detenido y lipe sufrid una
crisis de aproximadamente 25 ahos cuando Tas plantaciones de banano fueron atacadas por enfermedades cono
cidas como Sigatoca y Panamd, la primera atac6 directamente a las hojas y la segunda al tallo y fruto; es
tas fueron combatidas con sulfato de cobre con cafierfas instaladas por las compafifas Fruit y La Montane -
que era la principal exportadora de banano, pero la mayorfa de propietarios de las fincas tenfa ya en pro
ceso el cultivo al mayoreo del café que en la actualidad junto a la zafra de azucar constituyen el sosten
del municipio.

En 1875 se dota a San Felipe del servicio de Telégrafo, el cual es elevado a primera categoria en Noviem-
bre de 1921. En 1929 se instal6é un nuevo servicio de cafieria para agua potable y en 1937 se contratd a
la Empresa Hidroeléctrica del Estado para el nuevo servicio de alumbrado y energia eléctrica, quedando re
glamentado mediante Acuerdo Gubernativo del 17 de Mayo de 1946.

En 1963 se marca una nueva etapa de desarrollo para San Felipe ya que es el inicio de la partida de aquel
caballo de hierro que tanto trajo como alivio, del dnico medio de transporte de carga y pasajeros durante
25 anos y que en Abril de 1969 se despidid para siempre favoreciendo a los nuevos terratenientes con la
baja del salario en el campo, provocdndose una gran inmigracién del casco urbano, hacias las grandes plan
taciones de café de otros sectores en estado precapitalista de ésa época. En 1965 se construye un nuevo
sistema de agua potable con tanques de sedimentacidn, de agua proveniente de las fincas: Patio de Bolas,-
Los Encuentros, Las Victorias y el Cantdn Tierra Colorada, asimismo se instalé el sistema de drenajes y
alcantarillados y contadores de agua. Durante el periodo de 1964-1973 se incrementa la poblacién rural
ya que el municipio es participe de las grandes producciones de café y mids adelante de Cardamomo. Duran-
te el periodo de 1974-1981 el municipio es objeto de muchas mejoras en su casco urbano, ya que son adoqui
nadas varias de sus calles, se promueve la construccién de un moderno mercado, un Instituto de educacién
basica, un moderno rastro con todo su equipo de salubridad, una agencia de Guatel y queda proyectada la
construccidn de un Médulo de Odontologia. Sin embargo las caracteristicas de subdesarrollo que se presen
tan en el municipio son de un atraso de 14 afios, donde el desarrollo amplio hacia donde se dirigia San Fe
lipe era propiciado por el ferrocarril.

Sin embargo, en el mes de Marzo de 1982, nace una nueva era para la Repiblica, ya que con el cambio de Go
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2.2.1

bierno surgen nuevas instituciones estataies y comunales que promueven el desarrollo y control del area ru
ral, tal es el caso que podemos mencionar a las Coordinadoras Institucionales de cada municipio, la Asocia
cion de Municipalidades de cada departamento, las Coordinadoras de Desarrollo Comunal Rural y las Patru-
Tlas de Autodefensa Civil. En la actualidad existe una agencia de ANACAFE, la que se encarga de controlar
la cuota de café correspondiente a cada beneficio, los cuales generan un impuesto territorial que es con-
trolado por el INFOM, existiendo ademds un ingreso neto pagado por las fincas que trabajan las zafras de a
zucar. En 1983 es inaugurado un moderno sistema modualr para la practica del EPS de Odontologia y por pri
mera vez en la historia de San Felipe Retalhuleu es ubicado en el municipio un EPS de la Facultad de Arqui
tectura de la Universidad de San Carlos de Guatemala, colaborando con el desarrollo de los proyectos de in
fraestructura y servicios del municipio.

E1 desarrollo proyectado para el futuro por la comunidad de San Felipe es Ilegar a solucionar la problema
tica que se atravieza en todos sus aspectos tanto en el drea rural coma urbana.

2.7 CARACTERISISTICAS FISICAS DEL MUNICIPIO

LOCALIZACION Y UBICACION

A.- LOCALIZACION: ET municipio de San Felipe Retalhuleu se encuentra loca
Tizado en la parte Sur Occidental de la Repiblica de Guatemala, a una distancia de 189 kilémetros de la

ciudad capital.

B.—- UBICACION: Se encuentra ubicado en la parte Nor Oriente del departamen
to de Retalhuleu, a una altura de 614.21 metros (1929.60 pies) sobre el nivel del mar, con una latitud Nor

te de 14°27'35" y una Longitud Oeste de 91°35'45".
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2.2.2 DIVISION ADMINISTRATIVA Y NUCLEOS DE POBLACION

La repiiblica de Guatemala se encuentra dividida politica y administrativamente en 327 municipios, pertene-
ciendo 9 de ellos al departamento de Retalhuleu, siendo uno de estos el de San Felipe Retalhuleu, el cual
a su vez se integra administrativamente de la siquiente manera:

Villa Aldea Caserjos 4

La Villa comprende la cabecera municipal; la Aldea se denomina Nuevo Palmar y los Caserios se conocen con
el nombre de: Los Angeles, Francisco Vela, Tierra Colorada y Salama. Asimismo el municipio tiene jurisdi
ccibn sobre las siguientes fincas:

Patio de Bolas Las Mercedes
Filadelfia San Dionicio
Las Victorias Los Encuentros
Cafetal Hamburgo Germania

San Juan Bautista San Luis

La Marina San José Maricén
La Aurora E1 Socorro

Los Angeles San Pablo

Sin Nombre E1 OTimpo

E1 Tambor La Piedad”
Santa Clara Alicia
Armenia Candelaria San Cayetano
Santa Gertrudis Santa Elena

* En proceso de urbanizacion.
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2.2.1L

A.-

1 Lo Y VIAS DE Cuiiuing o LON

LIMITES: E1 municipio de San Felipe Retalhuleu reconoce los siguietes 1imites municipales:
Al Norte: con el municipio de E1 Palmar (Quezaltendngo)
Al Este : con los municipios de San Francisco Zapotitldn y Pueblo Nuevo (Suchitepéquez).
A1 Oeste: con el municipio de Nuevo San Carlos (Retalhuleu) y el municipio de E1 Palmar -
(Quezaltendango).
y Al Sur : con los municipios de San Martin Zapotitldn, San Andrés Villa Seca, San Sebas--
tian y Retalhuleu.

B.— VIAS DE COMUNICACION: La villa de San Felipe Retalhuleu cuenta con excelentes carreteras asfalta

das que la ubican en el corazén de tres grandes nucleos urbanos como lo son las ciudades de Quezalte
ndngo a una distancia de 37 kil6metros, Mazatendngo a una distancia de 22 kilémetros y Retalhuleu a

una distancia de 16 kilémetros. La ruta nacional que atravieza la localidad se conoce con el nimero
de S-9; asimismo se comunica por la ruta asfdltica de la costa con la frontera de México ubicada en

las ciudades de Tecin Uman y Talisman, las cuales distan 109 kilémetros del municipio; el cual cuen-
ta también con varios caminos de herradura y veredas que unen a su casco urbano con sus fincas, al-

dea, cantones y municipios vecinos.

E1 municipio de San Felipe Retalhuleu, se encuentra dividido por dos grandes sectores, debido al pro
fundo cause del rio Samald, sobre el cual se encuentran en proceso de construccién dos puentes de ha
maca, uno para comunicacién con la regién de Palajunoj y el otro para comunicar con el cantén La Es--

tancia E1 Palmar.

HIDROGRAFTA

E1 territorio de San Felipe Retalhuleu se encuentra cruzado por mas de 20 rios, correspondientes a la ver

tiente del Pacifico del Cerro Colorado con una magnitud de 30 metros cibicos por segundo. Los rios son

los

siguientes:
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2.2.5

is (1imite parcial con Pueblo Nuevo Suchitepéquez)

amala Ocosito
jaxa Santa Anita
uache Del Rastro
amborcito Tzunuma
igre Maricon
uila La Nina
ariconcito La Llovizna
gua Bendita La Danta
ambor Los Tarrales
e Nima II

an Juan

parte de esta ygran proporcidn de agua con que cuenta el municipio, se encuentran un gran numero de naci
ientos, como los que abastecen de agua potable al drea urbana y parte del area rural; estos son: Agua
endita, Los Encuentros y Cafetal Hamburgo.

OROGRAFIA Y TOPOGRAFIA

E1 municipio de San Felipe Retalhuleu no tiene montafias altas, se encuentra situado en las faldas de la

Cordillera de Los Andes; su relieve es bastante irregular, principalmente en lo que se refiere al casco ur
bano, donde es notorio en sus construcciones y la pendiente de sus ca]]egf*;o es demasiado barrancoso, aun
que tiene regiones sumamente boscosas que alcanzan un desnivel de un 50 hasta un 607, pero también tiene

ricas planicies fértiles para su agricultura hacia el sur.

**** Ver plano Levantamiepnto de Casco Urbano.
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2.2.6

2,2.7

2.2.8

2.2.9

2.2.10

CLIMA Y TEMPERATURA

Segiin 1a clasificacion de climas para la Repiblica de Guatemala, establecida por Kopen y Thornthwaite, --
San Felipe Retalhuleu se encuentra conformado por los siguientes factores climatolégicos: Jerarquia de --
temperatura: Clima c&lido no definido; Tipo de variacién de la Temperatura: sin estaci6n fria bien defini
da; y por su posici6n geogrdfica como boca costa su temperatura oscila entre los 25° y 31° centigrados.

PRECIPITACION PLUVIAL

San Feﬁipe Retalhuleu se encuentra ubicado en una de las regiones de mayor precipitacién anual, corres--

pondiendo ésta a un tipo de distribuci6én de 1a 1luvia de Invierno Semi-Himedo con 169 dfas de 1luvia con
*

una cantidad de 3,199.2 mm.

INSOLACION Y HUMEDAD

El municipio se encuentra en 1la regién que tiene un promedio de Insolacién (soleamiento) media diaria de
7 horas; manteniendo una humedad relativa de 77% con una Jjerarquia de hiimedad en bosque himedo con vegeta
cidn natural; su himedad absoluta es de 96% miximo a una variante del 44%f

VIENTO

Los vientos predominantes en el municipio son los de Norte-Sur, teniendo gran variacién en los meses de oc

*
tubre a enero 1os de Sur-Norte.

SUELOS

De acuerdo a la clasificacion de reconocimiento de los suelos de la Repiblica de Guatemala, realizada por-
los sefiores Charles S. Siméns, José Manuel T&rano T., Humberto Pinto y personal del Departamento de Esta--
distica del Instituto Geogrdafico Militar, San Felipe se encuentra ubicado en la region de los suelos si---
guientes: Suchitepéquezz Sholinima y Chocold, con extensiones de 80%, 15% Yy 5% respectivamente.

* Fuente: INSIVUMEH
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2.5

SERVICIOS PUBLICOS

A.- AGUA POTABLE:

E1 sistema de agua potable del municipio de San Felipe Retalhuleu esta conformado d
la siguiente manera: la linea de conduccidn y distribucidn tiene una longitud de 8 ilometros; el abasteci
miento proviene de los manantiales Agua Bendita de la finca Patio de Bolas y el de la finca Los Encuen--
tros en la cual también se encuentra ubicado el tanque de Unificacion de aquas, del cual se parte hacia
el Cant6n Tierra Colorada donde se encuentra la Planta de Tratamiento de aguas consistente en tanques de
sedimentacidn purificacién y filtro clorificador y de donde el agua pasa a los tanques de distribucién u-
bicados en el Timite de las fincas Las Victorias y Bella Juliam para conducirse directamente a la red de
distribucidon del area urbana.

E1 sistema ha sido sujeto a muchas reformas tales como: reparacion del recubrimiento de los tanques de
distribucidn; instalacidn de una linea de conduccién paralela de los tanques de unificacién a los tanques
de sedimentacidn y colocacién de nuevos contadores de control de agua.

B.- ELECTRICIDAD:

San Felipe Retalhuleu goza del sistema de alumbrado publico y energia eléctrica des
de el afno de 1894, sin embargo la fuente de energia ha sido trasladada en varias ocasiones: en el afio de
1939 durante el gobierno del General Jorge Ubico se trasladé de Nuevo Palmar a la planta de Santa Maria,
posteriormente se instald una planta generadora del INDE en las afueras de la cabecera municipal en el lu
gar que ocupd la estacion del ferrocarril de Los Altos. A pesar de ésto, San Felipe cuenta con un defi
ciente sistema de iluminacidn y acometida de fuerza; el primero tiene el inconveniente de ser el alumbra
do publico de un sistema muy antiguo, por contar todavia con iluminacién incandescente, provocdndose cons
tantemente la quema de bombillas para las fuertes descargas atmosféricas de la region y de deficiencia en
la planta generadora; el segundo tiene el problema de que en un 507 de viviendas se tiene acometida de
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220 V. v yue obliga a hacer uso de transformadores de potencia para el uso de cualquier aparato eléctr

Co.

C.- DRENAJES Y ALCANTARILLADO:

E1 municipio cuenta con un nuevo sistema de drenajes y alcantarilla

do desde el 20 de Noviembre de 1965, proyecto que realizé la Direccidén General de Obras Piblicas y el -
INFOM.
E1 sistema consiste en un colector general con pozos sumideros y red de drenajes domiciliarias para eva
cuacién de aguas negras y una red de colectores de aguas pluviales por medio de tragantes. Pero a pesar
de que es uno de los servicios mas eficientes con que se cuenta en el municipio, se hace necesaria la an
pliaci6n del mismo, debido al crecimiento poblacional que ha surgido en los Gltimos 19 afos.

D.- TRANSPORTE:

En To que se refiere a este servicio, es eficiente en un 100%, ya que la ruta costera
hacia la ciudad de Quezaltenango y de comunicacién de ésta con Retalhuleu atravieza el centro de la pob 1
cion, ademas se cuenta con rutas que viajan de San Felipe a las cabeceras departamentales de Mazatenango
y Retalhuleu y viceversa.
Algunas de las lineas que prestan sus servicios son: Fortaleza, Pamaxdn, Velasquez y Rapidos del Sur, qu
viajan directalmente a la ciudad capital; rutas Luarca, Transportes Méndez y Chatfas que van de ésta po-
blacion a Retalhuleu y Mazatenango y otras que viajan a Coatepeque y ciudades fronterizas con México.
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2.4 REPRODUCCION DE LA SOCIEDAD

A.- POBLACION?

De conformidad con el criterio adoptado por la Direccidn General de Estadistica*¥ que consi
dera a la cabecera municipal como drea urbana compuesta por clase media y a la poblacién de aldeas, cacerfos,
fincas y cantones como 4rea rural compuesta en su mayoria por clase campesina asalariada, se pudo establecer
que San Felipe Retalhuleu tiene una poblaci6n de 10,566 habitantes, conformada por 1,952 en el &rea urbana o
Villa de San Felipe (18% del total de la poblacién) y 8,614 en su &rea rural (82% del total de la poblacidn).

La poblacion de San Felipe puede considerarse bastante joven por la importancia relativa que tienen los meno
res de 24 afios de edad que vienen a constituir el 62% del total de la poblacién, 1o que implica que son la -
base de la poblaci6n Econb6micamente Activa, ya que social y econbmicamente existe mucha dependencia de ésta
poblacibn con respecto a la otra; mientras que las personas de 60 afios y mds apenas tienen un peso porcen--
tual del 6%. En lo que se refiere a la composicidn de la poblacién el 51% (5,435 habitantes) es masculina y
el 49% (5,131 habitantes) femenina.

Ahora bien, refiriéndome al crecimiento poblacional, este se encuentra determinado por la Natalidad y la Mor
talidad, que en el municipio de San Felipe Retalhuleu, pra el afio de 1982 fué de 595 en la primera y 145 en-
la sequnda, dando como resultado un crecimiento de 450 habitantes.

San Felipe Retalhuleu tiene una extensidn territorial de 32 kildémetros cuadrados, siendo su densidad pobla--

cional de 330 habitantes por sz.

B.- SALUD:
La investigacidn realizada en San Felipe Retalhuleu sobre el aspecto de salud se inicia analizando

la fecundidad, para 1o cual se pudo establecer una tasa del 20.7%; es decir que de cada 100 mujeres en perio-
do de fertilidad (15 a 49 afios) hubo un promedio de 59 nacimientos en el afio de 1982.
Esta tasa resulta ser demasiado alta, como consecuencia de muchos factores entre ellos:

* Ver cuadro de poblacién, cépitulo IV (proyeccién de instalaciones deportivas).
** Fuyente: Manual de instrucciones para el empadronador (Guatemala DGE 1973) pag. 12
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a.- E1 que los hijos desempefien un papel de futuros aportadores de ingresos a la familia en las unidades e-
conbdmicas en que trabajan sus progenitores, participando en la explotacién o actividad ecénomica fami--
liar.

b.- No existe un programa de planificacién de la familia que permita regular la dimensién de la misma, de -
conformidad con la capacidad econ6mica de cada jefe de familia 1o que obligaria a la iniciativa oficial
a promover en gran escala los programas de educacidn y concientizar al sector interesado de la pobla --
cibn de las ventajes de la planificaci6n familiar.

También-se pudo establecer que en el afio de 1982 fallecieron un total de 145 personas por diferentes causas

de enfermedad, de las cuales 90 eran hombres y 55 mujeres, constituyendo esto una tasa bruta de mortalidad

del 15.8% que se considera una tasa alta para el mencionado municipio. E1 53.10% de los fallecidos fueron
nifos menores de 5 afios de edad, siendo el 29.55% de los casos de moretinatos y el 23.55% casos de gastroen
teritis aguda.

E1 alto nivel de mortalidad persiste dadas las dificultades que entrana reducir las causas enddgenas, tales

como las lesiones sufridas en el parto y las deformaciones congénitas. Ademds las enfermedades infecciosas

y parasitarias, unidas a la desnutricidn, constituyen flagelos que ayudan a mantener la alta tasa de morta-

lidad, que nos niveles médicos y sanitarios no permiten reducir a cierto 1imite. Para lograr cualquier nue

va e importante reduccién en la misma, habria que mejorar los niveles de vida y modificar la estructura so-
cial del municipio. E1 nivel de morbilidad no puede determinarse por carecer de la informacién bio-estadis
tica apropiada, contdndose idnicamente con informacidn recabada en el Hilario Galindo ubicado en la Finca --

San Cayetano, dnico centro asistencial y hospitalario de primera necesidad con que cuenta el municipio para

atender a toda su poblacién y la de los municipios vecinos como San Martin Zapotitlan, Santa Cruz Mulud, E1l

Palmar, etc.

Ademds del Hospital Hilario Galindo, San Felipe cuenta con un puesto de Salud atendido nicamente por una -

enfermera y, un puesto del IGSS; pero ambos servicios son muy limitados y deficientes, ya que no cuentan --

con el equipo necesario, personal médico y medicinas para dar un buen servicio por lo que no pueden atender
ninguna emergencia. Aparte de éstos centros, San Felipe cuenta en otra rama de salud con un midulo de Odon
tologia que fué 1naugufad6'en el mes de Marzo de 1983, y cuya finalidad es prestar un mejor servicio por --
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parte de los EPS de esta carrera, mediante el servicio gratuito de tres médicos infieri en la rama y cuatro
ayudantes de la localidad. También para la regién donde se encuentra San Felipe Retalhuleu existe en el mu
nicipio de Santa Cruz Mulu§ un departamento de Saneamiento Ambiental, que promueve programas de salubridad,
como revisibn de agua potable, letrinizacibn, farmacia y control de basura.

CUADRO DE MORTALIDAD EN EL MUNICIPIO DE SAN FELIPE RETALHULEU
SEGUN CAUSA PRINCIPAL POR GRUPOS DE EDAD

GRUPOS DE TOTAL NACIDOS FIEBRE INFECCION BRONCO PULMO CARDIO CANCER OTROS

EDAD ANOS MUERTOS TIFOIDEA INTESTINAL NEUMONIA NIA  VASCULAR

0 a 4 77 18 8 21 16
5 a 9 6 1 4 1

10 a 14 1 1 --

15 a 19 4 3 1

20 a 24 3 1 1

25 a 29 0

30 a 34 1 1

35 a 39 2 1 1

40 a 44 3 1 -- 1 1

45 a 49 8 1 1 1 2 3

50 a 54 2 - -- 1 1 --

5, a 59 8 2 1 1 2 2

60 a 64 2 1 - 1

65 a 69 6 2 1 2

70 a 74 9 2 3 1 1

5 y + 13 3 2 8
TOTALES 143 18 24 30 13 8 36

C.~ EDUCACION:
En lo que se refiere a educaci6n, del total de la poblacién de San Felipe Retalhuleu en las

edades comprendidas entre los 7 y mds afos de edad, el 53% es alfabeta.
E1 nimero de analfabetas es en consideracién en edades avanzadas, como consecuencia de que en épocas pasa-
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das no se contaba con las campafias de alfabetizacién rural y con las oportunidades de poder educarse con -
que cuentan las generaciones de hoy en dfa, como mayor nimero de centros educativos, mejores vias de acce-
so y comunicacién y mayores exigencias impuestas por el propio desarrollo social y econémico del municipio.
Del total de la poblacidn en edad escolar solamente &1 70% asiste a al escuela, siendo atendidos por un to
tal de 20 centros educativos que albergan a un total de 2,234 alumnos distribuidos de la siguiente manera:
12 establecimientos en el drea rural (920 alumnos) y 8 establecimientos en el &rea urbana (1314 alumnos).
E1 analfabetismo como problema educacional se agudiza mucho mds en el drea rural, donde a este factor debe
agregdrsele los no menos importantes como: la pobreza de los padres, incapaces de responder debidamente a
Tos gastos de estudio y la necesidad de agenciarse de mayores ingresos familiares, utilizando a sus hijos
en las labores agricélas o artesanales. En consecuencia el nivel de alfabetismo y la proporcidn en edad -
escolar que efectivamente asiste a la escuela en época de no cosecha son bajos, debido a una alta tasa de
natalidad y un ingreso bajisimo percépita.

E1 coeficiente bajo en matricula escolar coincide con una proporcibn relativamente alta de la poblacidén ur
bana, ya que esta si cuenta con los medios para la superacién educacional, mayores oportunidades para obte
ner una educacidn diversificada y una educacidn superior en los grandes nlcleos urbanos cercanos al munici
pio como las ciudades de Retalhuleu, Quezaltenango y Mazatenango.

Ahora bien, es sabido que el mejoramiento de los nivéles educativos influye en las tasas de fecundidad, --
mortalidad y migracién y sobre el particular se ha comprobado que la educacidén de la mujer tiene mayor im-
portancia que la del hombre, no ocurriendo precisamente en el municipio de San Felipe Retalhuleu donde el
nimero de mujeres alfabetas solo representa el 37% y esto se debe a que por propia idiosincracia de la po-
blacion y sus costumbres tradicionales jamds se han preocupado por la instruccién de la mujer. Debe tener
se presente que el problema de suministrar servicio educativo no se limita simplémente a satisfacer las ne
cesidades del nimero creciente de nifios en edad escolar, sino entraiia también la adaptaci6n de la ensefian-

za a las necesidades variables y cambiantes de la sociedad.

* Ver cuadro de centros educativos, niimero de alumnos y maestros, capTtulo IV (proyecci6n de instalaciones

deportivas).
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D,— VIVIEi bA.

a.- Tipo de Vivienda Urbana:

Las viviendas del drea urbana de San Felipe Retalhuleu adn conservan las carac
teristicas propias de la regidn tanto en su estructura, cubierta y en el uso de materiales. En lo que se
refiere al levantado de los muros se observé que un 65% de las viviendas es de materiales combinados de -
block o piedra en el sillar y el resto de madera; un 21% que ain conservan el levantado propio de la época
colonial con adobe o bajareque y un 15% con un levantado de block o ladrillo en su totalidad.

En cuanto a la cubjerta esta se conforma en su estructura con madera de palo de chonte y su techado con 14
mina de zinc en un 85% que por lo regular es a dos aguas con pendientes bastante grandes por la gran preci
pitacion pluvial de la region; ademds se observd que un 9% de viviendas presenta cubierta de asbesto cemen
to, 2% de paja y un 4% de losa. En lo referente a los pisos se observd que en el 30% de viviendas es de
cemento 17quido, en el 29% de torta de cemento, el 15% de piso de barro y el 26% de tierra. En cuanto al
uso de servicios pablicos el 90% de las viviendas urbanas tiene agua potable, energia eléctrica y drenajes
y s0To un 10% no cuenta con ellos por la falta de recursos o problemas de instalacién.

b.- Tipo de Vivienda Rural:
En 1o que se refiere al drea rural se visité los cantones y la aldea del muni-

cipio, observandose que al jgual que el drea urbana, la construccidn de las viviendas mantiene las mismas
caracterisiticas tanto en el uso de materiales mixtos en el levantado como el uso de 1dmina de zinc en sus
cubiertas; limitdndose el uso de otros materiales como cafa de bambid, castilla o 1dmina en el levantado y
cubierta de palma trensada o paja unicamente en un 5%. Se observd que tanto los cantones, aldea y fincas
se da un predominio de la vivienda del tipo de dos aguas, constituyéndose en un 85 el uso de materiales

tipicos de la regidon costera.
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35,1 ANTLCEUENTES Hi5iORICOS, ANALISIS Y DIAGNOSTICO DE LOS MEDIOS DE RECREACION EN EL MUNICIPIO
DE SAN FELIPE RETALHULEU

Para lograr un diagnéstico de las necesidades recreacionales en el municipio, es de vital importancia reali
zar un andlisis del proceso histdrico por el que se ha atravezado, y para tal efecto debemos de contar con
los elementos bdsicos que nos permitan visualizar mds claramente el probléma de las dreas de recreacién y -
deporte con que se cuenta en el municipio, tanto en su &rea rural como urbana, jerarquizéndolas y clasifi-
cdndolas de la siguiente manera:
A.- Clasificdndolas en:
i- Areas verdes: que incluye aquellas que no poseen instalaciones recreacionales o deportivas, tales co
mo: parques y las dreas cedidas por nuevas lotificaciones para crecimiento poblacional y vivienda.
ii- Areas de recreacidn o deporte: que constituyen aquellos lugares que si cuentan con el equipamiento
para la practica de estas actividades y:
iii- Areas verdes y de recreacidn o deporte: que constituyen todos los lugares donde se pueden realizar
tanto actividades pasivas como activas.

B.- Jerarquizdndolas para comprender exactamente su funcionamiento y a la vez comprobar la hip6tesis sobre
Ta cual se basa el estudio de las dreas de recreacién y deporte del municipio de San Felipe Retalhuleuy,
considerando las jerarquias siguientes:

i- Areas Regionales: cuya denominacién se aplicard a aquellas areas consideradas como fuera del munici
pio; es decir que sirvan a la poblacidn fuera de los limites del mismo.
ii- Municipales: Para todas las dreas cuyo funcionamiento sea de servir a la poblacién del municipio en
su conjunto.
iii- Areas Urbanas: Todas aquellas que pueden prestar servicio recreacional o deportivo al centro urbano
Yy sus barrios.
Segin 1a clasificacién y Jerarquizaci6n anteriormente hecha, se puede analizar los medios de recreacién --

con que ha contado y cuenta el municipio de San Felipe Retalhuleu, siendo estos:
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FERROCARRIL DE LOS ALTOS:

Dentro de 1o que ha sido la recreacidon pasiva del municipio, cabe mencionar el famoso Ferrceca-ril de los Al
tos, el cual en la época de Tos afios 40 presentd su mayor auge, tanto como medio de recreaci6n como de ----
transporte a los centros recreacionales fuera del perimetro del municipio, tales como las Playas del Puerto
de Champerico y la ciudad capital, quedando esto como un recuerdo unicamente al desaparecer en Abril de ---
1969 la Estacidon del ferrocarril que se encontraba en San Felipe Retalhuleu.

PLAYAS DEL REMANZO:

Playas naturales situadas en las mdrgenes del rio Samald, bajo el puente colgante que une a San Felipe con
la regidn de La Estancia, E1 Palmar Quezaltenango, a una distancia de 2 kildémetros del centro urbano de la
poblacidn.

En afios pasados constituyeron una fuente de diversién y distraccién para la poblacion Champel y el resto -
de Ta regidn, pero que debido al copioso invierno de la regién y el fuerte caudal del ri6 con agua contami
nada por los desechos volcdnicos, producto de las erupciones tan frecuentes del volcan Santiaguito han pro
vocado no s6lo su desaparicidén sino la extincién de especies de peces, camarones y cangrejos que atrajan

a gran cantidad de pescadores.

PARQUE CENTRAL DE SAN FELIPE RETALHULEU:

Estd conformado en su totalidad por jardines, contando ademds con un kiosko estilo corintio que data desde
Ta época de fundacidon de la Villa de San Felipe Retalhuleu y el cual se utilizaba para llevar a cabo los -
conciertos de marimba, asi como también la realizaci6én de actividades de tipo cultural organizados durante
las distintas celebraciones fuera patronales ocivicas. Actualmente es utilizado por la poblacién unicamen
te para realizar actividades de grupo de orden pasivo como caminar, conversar, leer y descansar.

BALNEARIO LAS VICTORIAS:

Se encuentra ubicado en terrenos de la Finca Las Victorias, aproximadamente a una distancia de 1,500 me---
tros del centro de la pobtacién urbana, siendo propiedad de la familia Arias. Este balneario viene funcio
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nando desde el ano de 1939, siendo el Gnico que cuenta con instalaciones para recreacidn tanto activa como
pasiva.

En su inicio, la admisién fué gratuita, lo que atraia a gran cantidad de personas pero viendo esta crecien
te afluencia de visitantes se optd por cobrar la cantidad inicial de Q.025 siendo actualmente de Q.1.00 de
bido a la propuesta presentada a sus propietarios por una compaiiia extranjera de reunir Q.10,000.00 para -
la construccidn de un centro turistico de gran magnitud, factor que ha determinado que se pierda el inte--
res en visitarlo.

Este centro cuenta con la {inica piscina dentro del perimetro del municipio pero por no contar con las medi
das reglamentarias se hace imposible montar actividades de competencias de natacidén que motiven a las per-
sonas para visitarlo y se salga de la monotonia que actualmente presenta el lugar.

La arquitectura del lugar esta constituida bisicamente por la integracién al entorno ambiental, conformada
por graderios de taludes naturales y muros de piedra y laja tallada, asi como por areas verdes para pic --
nic y pequefos bosques de varias especies de bambi y crdtalos.

CAMPO DE LA FERIA:
Como es tradicional en Guatemala, existe en todas las poblaciones una fecha determinada para la celebra---

cion de Ta fiesta patronal, durante las cuales se realizan actividades sociales, culturales y deportivas.
En el caso del municipio de San Felipe Retalhuleu, es en el mes de noviembre en el que se realizan las fes
tividades patronales en honor a Santa Catalina, constituyéndose ésta en su feria titular. EJ lugar donde
se realizan las mayoria de actividades de esta feria es en el Tugar denominado Campo de la Feria, ubicado
en la parte oeste del centro urbano (0 avenida zona 1 Y 5, y 3era. calle zona 5).

Inicialmente este campo tenia una extension de 44,000 Mts2 formado por un cerro en el que se colocaba la
imagen de la virgen durante el tiempo de duracién de la feria; actualmente este ha sido utilizado en parte
(3,600 Mts? ) para la construccién del edificio del Instituto Nacional de Educacién Basica con Orientacién
Comercial (INEBOC) perdiéndose con ello una de las tradiciones mds antiguas del municipio; En la parte
plana del terreno se 1nsta]an atn los juegos mecanicos y ventas ambulantes caracteristicas en estas fe
rias, asi como también la p]aza de toros que es usada unicamente en estas fechas y el saldn de baile que -

PROPIEDAD DF 14 IB'IV?Y?SEDAH PE SAN CARLOS DE GHATEMALA
Biblioteca Central i



es el Gnico local adecuado con que cuenta el municipio para el desarrollo de actividades de tijo <ocial -

que reunan a un conglomerado de personas.

SITIO ARQUEOLOGICO LA ESPERANZA:

Se encuentra localizado a 4 Kms. del centro de la poblacidn urbana del municipio, en jurisdiccién de la -

finca La Esperanza. Mas que un centro de recreacién éste es un centro turistico que atrae a aquellas per-
sonas que gustan de la Arqueologia e Historia de nuestra cultura. Estd conformado por pequefias estelas y

esculturas monoliticas de origen Olmeca que son las que predominan en la region de la planicie costera del
pacifico.

La existencia de este centro es ignorada por la mayoria de habitantes del lugar debido a que es de propie-
dad privada, los que no han dado la popularidad e importancia que se merece, provocandose con esto que el

nimero de visitantes sea en alto grado reducido.

CENTROS DE JUEGOS DE SALON:

En el municipio de San Felipe Retalhuleu se le ha dado poca importancia a los juegos de saldn como medios
de recreacidn para la poblacién, pues unicamente ha contado con un billar que viene funcionando desde 1952,
siendo en ese entonces propiedad del sefior Baldomero Figuerda Diaz, ubicado a la vecindad de 1la municipali
dad; luego pasé a ser propiedad de la sefiora Zoila Campos. En 1970 el sefior Francisco Alfonso Romero ins-
tald un billar frente al parque de la localidad, trasladdndolo en 1977 a un local del mercado municipal,
siendo luego trasladado al Tocal conocido como Centro Comercial, desapareciendo en el ano de 1980. En ---
1982 se instala un nuevo billar propiedad del sefor Guillermo Paiz ubicado en 1a 5a. calle entre 1la y 2a
avenida zona 1 (conforme nueva nomenclatura) siendo actualmente el Gnico que existe, funcionando ademas -

dos maquinas de juegos eléctronicos en un local del mercado municipal.

INSTALACIONES DEPORTIVAS:
La actividad recreativa de mayor importancia para el municipio de San Felipe Retalhuleu la constituye la
practica del deporte, a través de la organizacién de los deportes mds conocidos como futbol, basquetbol, -
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bol, logréndo on esto ubicar al municipio como uno de los favoritos a nivel de campeonatos departa
mentales. .
Es en el afio de 1947 cuando inicia su actividad el dnico club Champel que organizp el deporte local en --
tres ramas formalmente, siendo estas: futbol, basquetbol y por primera vez se organiza un equipo de bejs-
bol, el cual por no contar con una cancha especifica para su practica se utilizd el campo de la feria.
Actualmente los deportes que mis se practican en el municipio son el basquetbol, futbol y el volibol in-
corporado en este municipio en el afio de 1983.
Las instalaciones con que ha contado y cuenta la Villa de San Felipe Retalhuleu para satisfacer la deman

da de la poblacién que practica estos deportes son los siguientes:

la. CANCHA DE BASQUETBOL DEL MUNICIPIO DE SAN FELIPE RETALHULEU:
En el afo de 1942 San Felipe cuenta con su primera cancha para la practica del basquetbol a nivel local,
Ta cual se encontraba ubicada a un costado del templo catélico, siendo ésta de tierra Yy con tableros de

madera.

CANCHA DE BASQUETBOL DEL INSTITUTO NOCTURNO PRIVADO DE CIENCIAS COMERCIALES:

Fué construida en el afio de 1956 durante la administracion del alcalde municipal sefior Daniel Rivera. s
ta cancha es la primera con torta de cemento con que cuenta la poblacion del municipio de San Felipe Reta
Thuleu. Esta cancha fué construida sin las medidas reglamentarias, pese a lo cual fué escenario de Tlos
campeonatos locales organizados en esa época. Actualmente debido a 1a técnica inadecuada utilizada al
fundir el piso, este se encuentra agrietado, nresentando hundimientos que hacen dificultoso el rebote del
balon; dnicamente los alumos de &ste centro educativo hacen uso de esta cancha.

CANCHA DE BASQUETBOL DE LA ESCUELA NACIONAL HILARIO GALINDO:

Esta cancha fué construida en el afio de 1979 con la colaboracidn de Ta Direccidn General de Obras Pib] i
cas y la Zona Vial 4 de la Direccidn General de Caminos, con el propdsito de satisfacer el déficit de ins
talaciones deportivas dedido al creciente nimero de la poblacion escolar.

Se encuentra localizada eh'1a parte posterior de la escuela, a 650 metros del parque de la localidad, sien
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imera cancha que cuenta con las medidas y especificaciones oficiales en el Municipio de San Felipe
Retalhuleu pra la prdactica del basquetbol. Por ser de uso exclusivamente escolar es poco frecuentada, e--
xistiendo ademds el inconveniente que fué construida de asfalto aspero 1o que dificulta el rebote del ba--
16n siendo esto peligroso para las caidas.

CANCHA DE BASQUETBOL DEL INSTITUTO NACIONAL DE EDUCACION BASICA CON ORTENTACION COMERCIAL, INEBOC
Construida en el afio de 1981 por 1a Regional de la Direccidén General de Obras Pablicas con las normas y es
pecificaciones reglamentarias de 1a Confederacién Deportiva Auténoma de Guatemala. Se encuentra localiza-
da a 500 metros del centro de la poblacidn, siendo en la actualidad 1a unica cancha que se encuentra en -
buen estado, sin embargo y al igual que Tas anteriores es de uso exclusivo del alumnado del instituto,
siendo escasas las ocasiones que es autorizado el permiso por parte de las autoridades del plantel para el

uso de Ta cancha a otras personas.

CANCHA MUNICIPAL DE BASQUETBOL :

Se encuentra localizada en 1a parte posterior del edificio municipal, fué terminada de construir en el mes
de Noviembre de 1981 siendo 1la cancha mds nueva con que cuenta el municipio; sin embargo ya se encuentra
en mal estado debido a que no recibe el mantenimiento adecuado, presentando varias grietas y pequefios hun-
dimientos que provocan la acumulacién de agua en varias partes de la cancha durante la época de invierno.
Dentro de To que es el estado de los accesorios de la cancha cabe mencionar el mal estado en que se encuen
tran los tableros de canasta; aspecto que debe notarse también es que la cancha en su largo sobrepasa las
reglamentarias en 3 metros Yy en su ancho 0.20 Cm. ademds, la pendiente de la cancha es muy pronunciada.
Cuando esta cancha fué construida no se tomé en cuenta ninguna norma ni especificacidon, aplicdndosele uni
camente una capa de asfalto Yy posteriormente una pequeiia fundicién de 0.05 Cm. de espesor sobre el asfalto
To que provocé un mal fraguado del concreto.

Esta cancha es el escenario para la realizacién de los campeonatos locales asi como es la Gnica que presen
ta cierta comodidad al espectador, pues cuenta con graderios Y una pequefia galera de proteccidn para la ne
sa de jueces. Actua]mentéAse proyecta Ta instalaci6n de jluminacién de 1la cancha y de servicios sanita -
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s en las instalaciones.

"ANCHA DE FUTBOL DE LA ESCUELA NACIONAL HILARIO GALINDO:

Se encuentra localizada a 650 metros del centro de 1a poblacidn urbana del municipio de San Felipe Retalhu
leu; ésta cancha presenta las medidas reglamentarias para la prictica del futbol infantil y es la {nica en
su tipo en el municipio, sin embargo no existe dentro de To que son los programas de educacién fisica esco
lar la organizacidn de campeonatos de futbol infantil que motiven a la nifiez del municipio, siendo usada
inicamente durante los recreos por el alumnado de la escuela.

n cuanto a su estado fisico estd conformada en un 70% por tierra con pequefios baches de grama corriente.

"ANCHA MUNICIPAL DE FUTBOL:

e encuentra ubicada en terrenos del campo de la feria (ver plano de Tocalizacidn de areas de recreacidn v
leporte) es la cancha que sirve de escenario principal para la realizacién del campeonato local de futbol
sta cancha presenta medidas irregulares por sus cuatro lados por lo que su forma no es rectangular sino
rapezoidal, siendo facil su remodelacién ajustandola a las medidas oficiales reglamentarias.

n su estado fisico se encuentra bastante descuidada, pues a pesar de que la municipalidad se encarga de
larle servicio no es suficiente debido a Tos desniveles que presenta el terreno.

ANCHA DE FUTBOL “LA ESPERANZA":

© encuentra ubicada en terrenos de la Finca La Esperanza, colindante con el cantén Tierra colorada; es la
nica cancha existente fuera del &rea urbana, siendo también en ella donde se realizan los encuentros de
0s campeonatos locales de futbol.

n lo que respecta a su estado fisico estj conformada en un 507 de tierra y el resto engramillado y aunque
0 presenta las medidas reglamentarias de una cancha oficial, su estado es bastante aceptable pues una de
as ventajas que presenta es que el terreno se encuentra completamente nivelado.

ncuanto a comodidades se refiere no existe ninguna, pero el terreno presenta un talud natural engramilla
" que sirve de asiento a los aficionados que gozan con el espectaculo del futbol.
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CANCHA MUNICIPAL DE VOLIVOL:

Es la instalacidn deportiva mas nueva (inaugurada en Octubre de 1983) con que cuenta el municipio de San
Felipe Retalhuleu para la prdctica de un deporte nuevo en la comunidad; se encuentra ubicada sobre la can-
cha municipal de basquetbol, por lo que para su instalacidn y equipamiento fueron tomadas en cuenta las
normas y especificaciones de la Confederacidn Deportiva Auténoma de Guatemala, CDAG.

Esta viene a ser la primera cancha oficial de volivol en el municipio a la cual se le adapta el sistema
desmontable de los postes de la net. En cuanto a su estado fisico y comodidades para el aficionado es el

mismo que presenta la cancha municipal de basquetbol.

PLAZA DE TOROS:
Se encuentra ubicada dentro del campo de la feria, y es usada unicamente durante la feria titular del mun

cipio de San Felipe Retalhuleu.
Su estado fisico presenta instalaciones en nal estado de conservacion debido al descuido y falta de ma:

nimiento.
Esta plaza carece de equipamiento propio en un 807% ya que cuenta con una tribuna de graderios siendo

resto prefabricados de madera que circundan la plaza unicamente cuando se usi
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LOCAL IZACION DE LAS AREAS DE RECREACION Y DEPORTE
DE SAN FELIPE RETALHULEU
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NOMENCLATURA

PARQUE CENTRAL

BALNEARIO LAS VICTORIAS

PLAYAS DEL REMANZO

CAMPQ DE LA FERIA (CANCHA MUNICIPAL
DE FUTBOL, PLAZA DE TOROS)

BILLAR

CANCHA DE BASQUETBOL INSTITUTO NOC-
TURNO DE CIENCIAS COMERCIALES
CANCHAS DE BASQUETBOL Y FUTBOL DE
LA ESCUELA NACIOL HILARIO GALINDO
CANCHA DE BASQUETBOL DEL INSTITU-
TO NACIONAL DE EDUCACION BASICA CON
ORIENTACION COMERCIAL (INEBOC)
CANCHA MUNICIPAL DE BASQUET Y voL!
BOL

CANCHA DE FUTBOL Y CENTRO ARQUED-
LOGICO LA ESPERANZ A



3.2

EVALUACION Y FORMA EN QUE SE RESUELVEN LAS NECESIDADES DE RECREACION ¥ DEPORTE EN EL MUNI
CIPIO DE SAN FELIPE RETALHULEU:

Como se ha venido analizando, parte del problema de recreacién que se presenta para la poblacién del muni-
cipio de San Felipe Retalhuleu se debe a que existe un gran déficit de lugares recreacionales, por lo que
se ven en la necesidad de viajar a otros centros regionales como el Puerto de Champerico, las Playas del -
Tulate y a los grandes nicleos urbanos donde encuentran lugares de distraccién como cines, discotecas, etc
La otra parte del problema se soluciona en el municipio a través del deporte para satisfacer positivamente
sus necesidades de recreacién y que ademds se enmarca preferentemente dentro de la juventud que es la po--
blaci6n dominante; ademds se hizo una evaluaci6n de los deportes que se practican y del por qué no se prac
tican otros badsicos. A continuacidn se presenta una sintesis de la evaluacibn realizada:
En el municipio de San Felipe Retalhuleu no existe ningun coordinador municipal del deporte que se encar--
gue de organizar y planificar programas deportivos que involucren las distintas ramas del deporte que se -
practican en la localidad, Unicamente existen juntas comunales que se encargan de organizar el deporte lo-
cal en las ramas siguientes: futbol, basquetbol, volibol y ciclismo, de los cuales a los dos primeros es a
los que se les da mayor importancia a nivel departamental, habiendo sido el equipo de basquetbol Halcones
el representante del municipio que logré en Octubre de 1980 coronarse campedn departamental, y en los dos
afos siguientes segundo y tercer lugar respectivamente; sin embargo en los campeonatos locales es bastante
escasa la participacion de equipos a pesar de ser &sta la distraccién mds grande con que cuenta la juven--
tud del municipio, factor determinado por la no organizacibn del campeonato en categorias que especifiquen
edades de los participantes.
En cuanto al futbol es el deporte de mayor prioridad en el municipio y la organizacién del campeonato esta
regida por el reglamento de la FEDEFUTBOL por estar afiliada a ésta. En la organizacibn de la liga parti-
cipan autoridades municipales como el Secretario y el oficial primero.
Es en este campeonato en donde como incentivo para el equipo ganador se tiene la opcibn de participar en -
el campeonato intermunicipal donde el vencedor logra su ascenso a la liga mayor C, por lo que la participa
cibn se hace mds atractiva.para los equipos juveniles. En el afio de 1983 se contd con la participacion de
11 equipos con un promedio de 22 jugadores cada uno teniendo como escenario la cancha municipal y la de la
Finca La Esperanza.
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Dentro de lo que es la implementacion de nuevos deportes en el municipio, se cuenta desde Octubre de 1983

con la préctica del volibol, ya que es organizado el primer campeonato municipal con la participacidn de -
12 equipos en la rama masculina, no habiendose organizado ain a nivel femenino. Para tal efecto se cuenta
con la nueva cancha municipal de volibol.

Actualmente se encuentra en tramite la afiliacidn de ésta rama del deporte a la Federacidn Nacional de Vo-
1ibol para dejar de pertenecer a la de Retalhuleu.

Otro deporte que es practicado aunque en menor escala es el ciclismo, para 1o cual se cuenta con la organi
zacibn de la vuelta ciclistica interfincas la que por falta de recursos econdmicos no es posible realizar

cada afio, sin embargo cuando se organiza se cuenta con la participacidon de 6 a 7 cuartetas locales y 1 6 2
por los municipios vecinos.

IMPORTANCIA DE LA RECREACION PARA EL MUNICIPIO DE SAN FELIPE RETALHULEU:

Debido a que en el municipio de San Felipe Retalhuleu no se cuenta con las instalaciones suficientes para

satisfacer la necesidad de recreacion de la poblacidén, se ocasiona un flujo de personas a los lugares cir-
cunvecinos al municipio.

La importancia de la necesidad de recrearse estriba en que cada ciclo de vida del ser humano requiere de di
ferentes tipos de instalaciones recreacionales que se adapten a su condicién fisioldgica y social; y cada

una de ellas requiere de una superficie, una ubicacidén, un equipamiento y una organizacién que debe ser es-
tudiada cuidadosamente.

Es muy importante que en el municipio de San Felipe Retalhuleu se deben prever las instalaciones necesa -

rias que de acuerdo a la densidad poblacional contemple el desarrollo del mismo y logre satisfacer la nece
sidad que presenta.

CARACTERISTICAS DE LA RECREACION EN EL MUNICIPIO DE SAN FELIPE RETALHULEU*

E1 frecuente desplazamiento de un gran nimero de personas del municipio hacia los lugares vecinos se debe

a lo siguiente:
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a.- Las instalaciones recreativas no cubren a cabalidad la necesidad existente de recreacién de ia pobla--
cibn, al no encontrarse al alcance de todos los sectores sociales existentes.

b.- Desconocimiento de las dreas recreativas existentes y la falta de nuevas para alcanzar el desarrollo -
deseado.

c.- Mal estado y falta de equipamiento de 1as &reas de instalaciones deportivas existentes y la creacidn -
de nuevas dreas para fomentar nuevos deportes.

INCIDENCIA DE LA FALTA DE RECREACION EN EL MUNICIPIO DE SAN FELIPE RETALHULEU:

Siendo 1a recreacibfn una de las actividades que complementan el desarrollo del ser humano, debe por 1o tan
to contemplarse en todo programa y plan de desarrollo urbano.

La falta de areas destinadas a la recreaci6n y deporte acarrean problemas sociales agudos, ya que propi-
cian a que la poblacién dedique su tiempo 1ibre a actividades nada productivas.

INCIDENCIA DE LA RECREACION Y EL DEPORTE EN EL DESARROLLO SOCIAL:
Dentro de 1o que es el contexto social del municipio se puede precisar la magnitud del beneficio del depor

te para la poblaci6n de San Felipe Retalhuleu; primeramente como medio positivo de realizacidn de 1a perso
na y luego como un medio de organizacidn comunitaria, ademds se tienen los siguientes aspectos sociales en
las que la recreacidn incide directamente en su desarrollo:

a.- Orientar el aprovechamiento del tiempo libre.

b.- Contribuir en la cultura general.

c.- Promover la integracibn social.
d.- Colaborar en la educacidn integral.
e.- Incorporar decididamente las actividades recreativas al contexto de todas las actividades sociales.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

A,— CONCLUSIONES:

Se carece de un drea especifica que reuna por 1o menos una cancha para cada uno de los deportes que
se practican en la comunidad de San Felipe Retalhuleu.

A causa de no usar las técnicas adecuadas ni los criterios minimos de disefio en la construccion de
las instalaciones deportivas existentes, éstas se encuentran en mal estado.

Se carece de instalaciones y equipamiento necesario para poder fomentar nuevos deportes que motiven
a la poblacidén a practicarlos.

Las instalaciones existentes no presentan ninguna comodidad para el aficionado.

E1 deporte es el medio mds fomentado dentro de lo que es la recreacién activa, debido a que la po-
blacion joven es la dominante en el municipio de San Felipe Retalhuleu; siendo a través de la prac-
tica del fatbol, basquetbol y ciclismo que se puede observar.

Existe interes dentro de la poblacién por la practica de nuevos deportes.

Los deportes que mds aceptacidn tienen dentro de la poblacién del municipio de San Felipe Retalhuleu
fuera de los ya desarrollados son: volibol, natacidn y atletismo a desarrollarse a corto plazo y fut
bol de salén, beisbol, softbol, tenis y tenis de mesa a desarrollarse a largo plazo.

RECOMENDACIONES:

Determinado el problema de recreacidén que presenta el municipio de San Felipe Retalhuleu y ante la

necesidad de encontrar una pronta solucion al mismo, se debe hacer conciencia dentro de los organis
mos estatales, municipales y privados para que formulen planes de desarrollo y politicas apropiadas
de integracidn del deporte.

Organizar el deporte de manera que se logre la creacién de comités que velen por la planificacion,

buen funcionamiento y mantenimiento de las instalaciones deportivas.

Planificar y organizar el buen funcionamiento de las dreas de recreacign existentes con la finali-

dad de lograr que su poblacion sea una comunidad que tenga en su juventud un futuro prometedor.
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- Creacion de un area especifica dcnde se concentren todas las instalaciones deportivas con su debido
equipamiento, como se recomienda en el Anteproyecto del Gltimo capitulo de la presente Tesis.
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4.1 NORMAS Y ESPECIFICACIONES PARA EL TRAZADO DE PISTAS EN INSTALACIONES DEPORTIVAS:

La tarea de implementar un programa de equipamiento en cualquiera de las ramas del campo de la arquitectu-
ra es bastante compleja y costosa por la escases de recursos, por lo tanto este conjunto de referencias se
rd el resultado de un estudio basado fundamentalmente sobre las consideraciones demograficas, teniendo en

cuenta el hecho que, el deporte es un derecho civil de cada individuo en la sociedad, y puesto que el au--
mento repentino de la tasa de crecimiento en las distintas regiones de nuestro pais, nos lleva a realizar

estudios analiticos de casos especificos como el de la presente Tesis; tenemos entendido pues que todas --
las actividades fisicas del ser humano require para cumplir con sus objetivos, de un adecuado y eficaz e--
quipamiento, en especial todo aquel que se refiera a promover el desarrollo de la poblaciodn Yy consecuente

bienestar fisico; por 1o que interesa al respecto sefialar todas las pautas que permitan dar el conocimien-
to de como, donde y qué tipo de equipamiento para instalaciones de recreacion y deporte, requiere una po--
blacion para que este funcione con eficiencia y se logren realizar a cabalidad las actividades que en @&l -
se desarrolien. Los criterios que se proponen en este capitulo, tratan de ser la guia para dar una res---
puesta adecuada a la falta de equipamiento para recreacion y deporte de nuestra poblacion en estudio, me--
diante la formulacidon de las Normas y Especificaciones para el trazado de Pistas o Canchas en Instalacio--
nes Deportivas que permitan tener seguridad en el anteproyecto.que se propone.

A continuacion se describe las normas para el trazado de canchas de los siete (7) deportes que constituyen
en mayor grado la practica del deporte en el municipio.

ATLETISNO :
NORMAS Y ESPECIFICACIONES PARA EL TRAZADO DE PISTAS DE ATLETISMO
CARRERAS Y MARCHA:

Para competencias de carreras planas de 100 a 400 metros, de relevos de 4 x 200 y 4 x 400 metros que se -
realicen a nivel regional, nacional, escolar o universitario, la pista debera ser trazada de 400 metros de
Targo con un ancho de 6 carriles minimo (7.60 M.) de 1.22 M. cada uno, y un drea de seguridad de 0.28 M. ,-
y cuando se trate de pistas para competencias internacionales, olimpicas o intercontinentales se trazara -

de 400 metros de Targo y un ancho minimo de 8 carriles (10.04 metros) de 1.22 M. y un area de seguridad de
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0.28 M. hacia el exterior de la pista.
Para el trazado de una pista de atletismo partiremos de una directriz de cota 84.39 M. en cuyos vértices -
se extenderan radios de 36.50 M. para el trazo de curvas.

Para las carreras con obstdculos se trazard la pista con las medidas reglamentarias y un total de 10 obsta
culos de distinta altura y distancia cada uno. Cuando la carrera sea de 80 M. los obstdculos tendran una
altura de 0.76 M. a 0.765 M., colocdndose el primero a 12.00 M. de la 1inea de salida, el resto a 8.00 M.
entre s y el Gltimo de 12.00 M. de la 1inea de meta. Para 110 M. las vallas tendran una altura de 1.065
M. cada una, colocada la primera a 13.72 M. del punto de salida, a 9.14 M. para cada una de las siguientes
y la Gltima a 14.02 M. del punto final o meta; para carreras de 400 metros con obstaculos estos tendran u
na altura de 0.914 M. cada uno, colocados el primero a 45 M. del punto de salida, los siguientes a 35 M.
entre s7 y el G1timo a 40 M. del punto de entrada o meta. En todas estas carreras las vallas de obstacu--
Tos tendrdn un ancho de 1.20 M., siendo 1a longitud de la base de las montantes un mximo de 0.70 M. y el
peso total de la valla sera no menor a los 10 Kg.; el ancho de la varilla superior de las vallas seri de 7
Cms. y de 10 a 15 mm. de espesor.

Para la carrera de 3000 M. con obstdculos (Steeple Chase), se colocarin (nicamente 5 que midan 0.914 M. de
altura, 3.96 M. de ancho y 0.127 M. de espesor con un peso de 80 a 100 Kg., debiéndose construir en uno de
éstos una fosa de agua que medird 3.66 M. por lado una cota de 0.76 M. en su profundiad mdxima. La pista
para esta carrera se situard utilizando en su mayor parte la pista atlética, la barra superior de cada obs
taculo sera de madera pintada con 1ineas inclinadas en color blanco Yy negro; los obstdculos serdn coloca-

dos aproximadamente a 78 M. uno del otro.

Las carreras de maraton (42,195 M.) se correrdn sobre carreteras principales, pero no podrdn efectuarse o)
bre terrenos blandos como pasto o algo semejante, la salida y meta se trazardn dentro de la pista atlética
del estadio. La ruta se trazard de forma de evitar hasta donde sea posible cruzar mds de una direccidn vy
el recorrido serd medido a 1.00 M. de la orilla de la carretera y en direccidn de la carrera.

Las carreras a campo travieza, se trazardn hasta donde sea posible sobre campo abierto, senderos y pastiza
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Tes podra incluirse una porcibn sobre terrenos arados; ademis si la ruta de la carrera cruza por algunos -
terrenos forestales sin ningin sendero definido, debers ser marcada pra los corredores tratando de 1imitar
el cruce de caminos. La ruta se trazard con banderolas rojas a la izquierda y blancas a la derecha debién
dose observar desde una distancia de 125 metros como minimo y tratando de evitar obstdculos demasiado al--
tos, profundos, ascensos y descensos peligrosos, maleza tupida y en general obstdculos que puedan entorpe-
cer la competencia por lo que también se tratard de no hacer uso de obstaculos artificiales a no ser que -
el terreno lo amerite debiéndose construir simulando obstdculos naturales que se presenten en el campo 1i-
bre. Las distancias de la competencia se trazard de acuerdo a categorias que para este caso son 3: Mayo--
res de 21 anos trazo minimo de 8 kilémetros y maximo de 14.5 kilometros; juvenil entre 21 y 18 afios trazo
midximo de 10 kilémetros y de 16 a 18 afios distancia de § kilémetros. Para mujeres se recomienda trazar la
competencia de medio kilémetro minimo y de 3 kilémetros miximo.

SALTOS:

Los saltos se desarrollan en cuatro fases: preparacidn, impulso, suspensién y descenso; existiendo cuatro
variaciones en éstos que son: de altura, de longitud, con garrocha y triple.

Salto de Altura: para este se instalard un marco que consta de dos tubos o barras verticales, separadas en
tre sT no menos de 3.66 M. y no mayor de 4.02 M. y una horizontal superior que deberd ser movible a distin
tas alturas; Para la instalacién de éste marco se construirdn bases circulares de concreto bien cimenta--
das y niveladas de 0.60 M. de didmetro. La barra horizontal seri de seccién triangular de 0.03 M. por la-
do y de 3.66 M. a 4.00 M. de largo, y si en algin caso es circular deberj ser de 25 a 30 mm. de diametro.

E1 indicador de alturas se contruird de 1.20 M. de largo, 0.65 M. de ancho y 2.54 Cm. de espesor, debiendo
sele colocar marcas cada 5 Cm. con los ndmeros indicadores de altura a la derecha, asimismo se ajustara a

esta tabla una flecha de metal corrediza con la punta hacia la derecha para indicar las alturas. Para es-
te tipo de saltos se contruira una fosa de 4.00 M. por lado y de 0.60 M. de profundidad 1lenada con arena

o en lugar de la fosa se colocard una colchoneta rellena de hule de espuma que medird 7.00 M. por lado con
un espesor de 1.00 M.. La pista o tramo de encarreramiento serd el trazo de una superficie plana con la -
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forma de un segmento d micirculo con unradiode 17.00 M. a 19.00 M. y con un nivel maximo de 1:1000.

Salto de Longitud y Salto Triple: La tabla para estos saltos es una viga de madera que mide 1.22 M. de lar
go, 0.20 M. de ancho y 0.10 M. de espesor; se coloca a ras y a nivel de pista. EIl borde exterior marca la
Tinea de saltos y se deberd colocar adelante de &sta a todo su largo un borde de tierra molida o de arena
de 0.10 M. de ancho y 12 mm. de altura con una inclinacién de 30°.

Los indicadores para estos saltos se contruirdn de madera, de 2.70 M. a 3.20 M. de largo, 0.65 M. de ancho,
existiendo Qnicamente una variante en los nimeros de marca de alturas para cada salto, ya que para salto
de 1ongftud serdn de 6 a 8.5 M. y las de salto triple de 13.5 a 16.5 M.. La fosa para estos saltos se ubi-
card lo mds cerca de la tribuna o graderios para que el espectador aprecie con mayor claridad la marca de
Tos saltos; éstas fosas miden 8.00 M. de largo por 4.5 a 5.5 M. de ancho Y 0.60 M. de profundidad.

Cuando las fosas no esten en uso se les deberd cubrir con madera o 1amina desarmable para protegerlas de
las inclemencias del tiempo y se pintardn del color del pasto o grama. La pista o tramo de encarreramien
to se trazard de 40 M a 45 M de largo por 1.22 M. de ancho por carril que son 2 (2.44 M. total) y se le -
colocard en el borde mds cercano a la fosa una linea de despegue después de la cual se deberd colocar una
franja de plastilina para verificar si el competidor rebasé la linea a la hora de ejecutar el salto.

Salto con Garrocha: Para este salto se colocaran dos soportes en los postes del marco de altura, estos de
beran ser de seccién circular de 1.3 Cm. de didmetro, sobre los cuales se colocard la barra transversal -
de modo que si el competidor la toca al ejecutar el salto esta caiga en direccién de la fosa de saltos.
La caja de apoyo para la garrocha medird 1.08 M. de largo por 0.60 M. de ancho que va en disminucidn des-
de su extremo frontal hasta el extremo de pique de 0.15 M. de ancho; su construccibn podrd ser de madera
0 concreto reforzado, debiendo tener en su interior un recubrimiento de 1amina o de dos capas de fibra de
vidrio de 0.80 M. de largo x 6 mm de espesor. La fosa para este salto podrd ser de 4.00 a 5.00 M. por la
do x 0.60 M. de profundidad, debiendo ser rellenada con aserrin o hule espuma en una cantidad suficiente
de manera que sobresalga del nivel de la pista otros 0.60 M. colocindose también alrededor de la fosa cos
tales con aserrin a una altura de 1.00 M. para proteccion de los competidores; también puede colocarse en
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de Ta fos colchoneta de « v de espuma de 7.00 M. por lado y 1.00 M. de espesor.
E1 indicador para este salto serd una table de madera de 1.00 M. de largo, 60 Cm. de ancho y 2.54 Cm. de -
espesor; a la cual se le pintard marcas de 5 en 5 Cm. y a du derecha se colocardn los nimeros de marca de
saltos de 3.70 M. a 4.50 M. de 20 en 20 Cm.

LANZAMIENTOS:

Esta rama del atletismo comprende cuatro tipos de lanzamiento: disco, bala, martillo y jabalina; practi--
cindose al aire libre, siendo 1o mis importante para el competidor la velocidad y la fuerza en el lanza --
miento. Para los lanzamientos de bala, disco y martillo se trazard un circulo limitado por un aro de me--
tal, pintado en color blanco de 76 mm. de altura y 6 mm. de espesor; con un radio de 2.135 M. para lanza--
miento de bala y martillo y de 2.50 M. para lanzamiento de disco; el aro deberd de estar a nivel del irea
exterior del circulo en cuyo interior tendrd su superficie de material igual a la pista de atletismo y 2
Cm. bajo el nivel de 1a misma.

Lanzamiento de Disco: este lanzamiento se ejecutard hacia una pista trazada en un cuadrante de 60.00 M. de
radio y el disco tendrd 18 Cm. de radio, hecho de madera o fibra de vidrio con el centro de plomo y un pe
so total de 2 kilos para hombres y 1 kilo para mujeres.

Lanzamiento de Bala: E1 lanzamiento de bala se ejecuta con una sola mano hacia una pista trazada en un cua
drante de 19 a 20 M. de radio. En la parte delantera del circulo de lanzamiento debers colocarse un tope
de madera pintado de blanco de 1.22 M. de largoy 0.10 M. de altura; su forma se adaptara a la forma del -
circulo y se fijard en el suelo con tres picos de hierro que permite quitarla cuando sea necesario.

Como la bala es una esfera de metal rellena de plomo que mide 0.11 M. de didmetro y un peso de 7.25 kilos
para hombres y 0.095 a 0.11 M. de diametro con uny, peso de 4 kilos para mujeres; a la hora de haber compe--
tencia deberd protegerse la superficie de pasto con forma de trapecio hacia donde se ejecuta el lanzamien-
to, con tierra para que no se maltrate con la bala.

Lanzamiento de Martillo: - Para el lanzamiento de martillo se trazard un espacio de 60.00 M. de largo y pa-
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a vias de seguridad se construirdn jaulas protectoras en forma circular o de decdgono abiertas hacia la -
“ireccidén del lanzamiento, alrededor del circulo de lanzamiento; éstas deberdn tener un radio exterior de

.80 M. y una altura de 3.35 M.. Para su contruccion se utiliza alambre de acero de 10mm con malla galvani
ada 5.08 x 5.08 Cm. calibre 12, fijada con marcos de tubo galvanizado de 5.08 Cms. hincados al suelo con

rapas de hierro N2 5; 1a separacion entre marco y marco sera de 2.00 M. y en la abertura de 6.00 M.

.anzamiento de Jabalina: para este lanzamiento debera trazarse un carril de encarreramiento de 30.00 a --
36.50 M. de largo y de 4.00 M. de ancho; éste se marcard con linea de 0.05 M. de ancho y el espacio para
el lanzamiento se trazard un cuadrante de 90.00 M. de radio. El lanzamiento se ejecutard detras de una ta
bla de madera colocada al final del carril de encarreramiento y deberd ser de 3.66 M. a 6.00 M. de largo
X 0.07 M. de ancho, se colocara a nivel de la pista.

PRUEBAS MULTIPLES:

Estas se constituyen basicamente por el pentatldn y decatlén, existiendo ademds el pentatlén moderno que
estd conformado por 5 ramas del deporte que no pertenecen al atletismo siendo éstas: equitacién, campo tra
vieza, natacién, tiro con pistola y esgrima. Para el decatlén Gnicamente se hacen pruebas pra la rama mas
culina comprendidas por 10 ramas del atletismo que son: carreras de 100 metros planos, 110 metros con obs
taculos, 1500 metros planos, 400 metros planos, lanzamiento de jabalina, lanzamiento de bala, lanzamiento
de disco, salto de altura, safto con garrocha y salto de longitud. Para el pentatlén atlético se hardn
pruebas de salto de longitud, lanzamiento de jabalina, lanzamiento de disco, carrera de 200 metros planos-
y de 1500 metros planos en programa para hombres, y en programa para mujeres lanzamiento de bala, carrera
de 200 metros planos y de 80 metros con obstdculos, salto de altura y salto de longitud. Para estas prue-

bas se utilizardn todas las instalaciones para atletismo descritas en los incisos anterijores.

FUENTES DE INFORMACION: Normas DIN, 18035
Cartilla de Instalaciones Deportivas CDAG.
Arquitectura Deportiva de Plazola.
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4.1.1.2 PLANOS DE ESPECIFICACIONES PARA TRAZO DE PISTAS DF ATLETISMO
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PLANDS DE ESPECIFICACIONES PARA TRAZD DE PISTAS DE CARRERAS
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PLANOS DE ESPECIFICACIONES PARA TRA ZADO I PISTAS DE SALToS @
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4.1.2

BASQUETBOL. :

4,1.2.1 NORMAS Y ESPECIFICACIONES PARA EL TRAZADO DE CANCHA:

A.-

B.1

La cancha para basquetbol deberd ser trazada sobre un terreno s6lido de forma rectagular y libre de cual--
quier obstdculo, siguiendo las normas y especificaciones siguientes:

DIMENSIONES:

Las establecidas para una cancha oficial serdn de 26.00 M. de largo x 14.00 M. de ancho, medidas desde el
borde interior de las lineas 1imites, permitiendose reglamentariamente variantes midximas en sus dimensio--
nes de 2.00 M. de largo y 1.00 M. en su ancho (28.00 M. x 15.00 M.) que deberdn ser proporcionales a cada
lado y variantes minimas reduciendo la cancha a 22.25 M. de largo x 12.80 M. de ancho. Se deberd tener --
muy en cuenta que cualquiera de las canchas con las medidas mencionadas se le tendra que trazar un area de
seguridad de 2.00 M. minimo. Cuando la cancha este ubicada en lugares cerrados la altura minima del techo
debe ser de 7.00 M. y el terreno de_juego debera ser uniforme, preferentemente de duela de madera o par---
quet; cuando se trate de canchas al aire Tibre el terreno debera tener una pendiente adecuada no mayor al
1% a 1.5% para evitar la acumulacidén de agua en la cancha en épocas de 1luvia o cuando se le da manteni---
miento.

CONFORMACION DEL TRAZO:
E1 trazo para conformar la cancha estard compuesto por lineas limitrofes, lineas de tiro libre, circulo --
central, dreas restrictivas y dreas de tiro libre que a continuacidén se describen:

Lineas limitrofes: E1 terreno de juego debera marcarse con lineas bien definidas que estardn cuando menos
a dos metros libres de cualquier obstaculo. Las 1ineas que se trazan a 1o largo se denominan lineas late-
rales y la de los lados cortos para conformar el rectdngulo seran las lineas finales. Cuando el margen 1i
bre de obstdculos fuera de la cancha sea menor a un metro, se deberd trazar una 1inea delgada un metro den
tro del terreno de juego. Las lineas 1imites mencionadas deberdn trazarse en forma que sean perfectamente
visibles y de 5 Cm. de ancho.
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B.2

B.3

B.4

B.5

Lineas de tiro libre: Una 1inea de tiro libre se marcara paralela a cada una de las 1ineas finales. sy
borde mds lejano estard a 5.80 M. del borde inferior de la 1inea final y tendrd 3.60 M. de longitud, su -
punto medio deberd caer sobre la linea que une los puntos de las lineas finales.

Circulo Central: E1 circulo central tendrd un radio de 1.80 M. y se trazard en el centro de 1la cancha; el
radio de referencia serd medido desde el borde exterior de la circunferencia. Un didmetro paralelo a las
lineas finales deberd marcarse en &ste circulo.

Punto Central de las Lineas Laterales: E1 punto central debers marcarse con una linea de 10 Cm. de largo
y se trazara paralela a las 1ineas finales, dividiendo la cancha en dos partes iguales.

Areas restrictivas y Areas de Tiro: Las &reas restrictivas son espacios dentro del campo que estan 1imj
tados por las 1ineas finales, las 1ineas de tiro libre y las que estan iniciadas en las lineas finales cu
yor bordes exteriores estardn a 3.00 M. del punto medio de las mismas y terminardn en los extremos de las
Tineas de tiro 1ibre. Las 4reas de tiro libre son las prolongaciones de las dreas restrictivas por un se
micirculo de 1.80 M. de radio marcado dentro de la cancha y cuyo punto medio serd el mismo de la linea de
tiro libre; semicirculos similares serdn trazados con 1ineas punteadas dentro de las &reas restrictivas
para completar el circulo con las dreas de tiro libre. Para cuando se ejecute un tiro libre, se marcaran
en las lineas laterales de las &reas restrictivas espacios para que se coloquen dos jugadores a la defen-
sa y uno de ataque; estos se marcaran como sigue: el primer espacio se marcard a 1.80 M. del borde inte--
rior de la 1inea final, medidos a lo largo de 1a linea lateral del &rea restrictiva Yy tendra 0.85 M. de
ancho; el segundo espacio serd adyacente al primero e igualmente tendrd 0.85 M. de ancho, las 1ineas que
se utilizardn para marcar estos espacios tendrdn 0.10 M. de ancho y serdn perpendiculareas a las 1ineas
laterales del &rea restrictiva y se trazardn del borde exterior hacia fuera de las mismas.

TABLEROS: (tamafio, material y posicién):

Se construirdn dos tableros de forma rectangular para colocar las canastas; estos podran ser elaborados -
de madera s6lida de 0.03 M. de espesor, de material transparente de una sola pieza y con la misma rigidez
de la madera 6 T&mina de 0.16 mm. Las dimensiones del tablero serdn de 1.80 M. horizontalmente y 1.20 M.
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verticalmente. La cara frontal del tablero debera ser completamente lisa y sélo en caso de que sean de ma
terial transparente no se pintardn en color blanco. El tablero se deberd marcar de la siguiente manera:
Un rectdngulo detrds del arillo de las canastas, el cual serd de 0.59 M. horizontalmente y 0.45 M. verti-
calmente; éste deberd estar a nivel en su parte superior de la linea de base con el arillo de canastas y
se trazard con lineas de 0.05 M. de espesor que al igual que las que enmarcarin el rectangulo del tablero
se pintardn en un color brillante que resalte con el de la superficie del tablero y con los objetos que se
encuentren fueran de la cancha. Los tableros tendrdn que ser montados rigidamente al centro de cada extre
mo corte de la cancha, en un angulo recto con respecto al piso y paralelos a las 17neas finales; su borde
inferior deberd estar colocado a 2.75 M. sobre el piso y su centro caerd en la perpendicular recta desde -
un punto dentro de la cancha a 1.20 M. del punto medio de las 1ineas finales. Los soportes del tablero es
tardn a una distancia no menor de 0.40 M. del borde exterior de las lineas finales fuera del terreno de -
Juego y se pintardn de un color brillante que constraste con los objetos que hay fuera de la cancha, en
tal forma que sean visibles claramente para los jugadores.

CANASTAS:

Estas estaran compuestas por redes de corddn blanco y un arillo de @ 1.91 Cm. al cual se suspenden y que
tendran un radio de 0.45 M., siendo pintadas en color naranja. Los arillos tendrdn adiciones de pequefios
ganchos en su parte inferior para sujetar la red, las cuales serdn elaboradas de tal manera que detengan
momentaneamente el baldn de juego cuando éste pase a través de la canasta, la cual tendrd 60 Cm. de longi
tud. Los arillos estardn rigidamente adheridos a los tableros y se colocaran en un plano horizontal a ---
3.05 M. sobre el nivel del piso y equidistantes de los bordes verticales del tablero y el punto mis carca-
no del borde interior del arillo estarda a 0.15 M. de la cara anterior del tablero.

ILUMINACION:

Las canchas para la practica de basquetbol al aire libre deberdn de ser contruidas de concreto, asfalto 6
tierra fina bien apisonada, nunca deberdn ser de pasto y no necesitan cuidados especiales y pueden ser usa
das en toda época.
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En primer lugar se conformarad el terrens juitando cualquier obstdculo o monticulo, es decir niveldndolo,

Tlenando huecos y dejando una pequefa inclinacién para la pendiente necesaria para drenajes de la cancha;
por lo que se deberd de aspisonar con rodillo o con pisdn. En sequida se hechard una base granular de ar
na hasta formar una capa de 0.10 M. de espesor, sobre la cual se tenderd una capa de concreto de 0.10 M.

de espesor, fundiéndose por cuadros de 6.50 M. x 7.00 M. alternadamente con sisas de separacién de 0.01 M
y una junta de dilatacién al centro de la cancha. El concreto a usar serd reforzado con refuerzo de hie-
rro N2 3 a 0.30 M. en ambos sentidos o una cama de electromalla de 6" x 6". Cuando se construyan varias -
canchas adyacentes deberd existir una distancia minima de 4.00 M. entre cada una de ellas y en la cual so-
bre su eje longitudinal se construird una cuneta de drenaje con 1% de pendiente. Esta cuneta deberd cons
truirse de 0.15 M. de profundidad y 0.15 M. de ancho y tendrd que ser tapada con planchas de cemento de -
1.00 M. de largo, 0.25 M. de ancho y 0.06 M. de espesor, de las cuales varias se colocaran con 5 agujeros
de 3.81 Cm. de didmetro y equidistantes de las lineas finales de la cancha. Por dltimo se aplicard sobre
la cancha una capa de mortero Tiso de proporcidn 1:2, la cual deberd ser pintada con colores oscuros espe
ciales para cemento; ademds se deberd tener cuidado que el fraguado sea lento y bien curado. Todas las 1
neas de marcacién de la cancha serdn pintadas en color blanco o amarillo de 5 cm. de ancho. La orienta -
cidn de la cancha serad Norte-Sur en el sentido longitudinal, aunque la mds recomendable es la de los 22

Nor-QOeste.
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4.1.2.2 PLANOS DE ESPECIFICACI S PARA TRAZO DE CANCHA DE BASQUETBOL
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4.1.3
4.1.3.1
A._

c.1

FUTBOL :
NORMAS Y ESPECIFICACIONES PARA EL TRAZO DE CANCHA DE FUTBOL.

DIMENSIONES:
El campo de juego serd un rectdngulo de una longitud mixima de 120 metros y minima de 90 metros y de un an-

cho no mayor de 90 metros ni menor de 45 metros. Para partidos internacionales la longitud mdxima serd de
110 metros y la minima de 100 metros y su ancho no serd mayor de 75 metros ni menor de 64 metros. En todos
los casos deberda ser mayor la longitud que el ancho.

Para unificar los campos de juego para la practica del futbol estos tendrdn una longitud de 10 metros y un
ancho de 68 metros.

ORIENTACION:
La orientacion de la cancha es muy importante, por lo que deberd buscarse siempre que el eje longitudinal

este en orientacion Norte-Sur con variaciones no mayores de 22°30' tanto al oeste como al este.

MARCACION DEL CAMPO:
E1 campo de juego se marcard conforme con la 1inea visible de un ancho no mayor de 0.12 M. y no mediante --

zurcos en forma de V. De las lineas que lo limitan las mds largas se 1laman lineas de banda y las mas cor-
tas 1ineas de meta, debera marcarse también una 1inea medianera a 1o ancho del terreno dividiéndolo en dos
partes iguales. E1 centro del campo estard marcado con un punto visible, alrededor del cual se trazari una
circunferencia de 9.15 M. de radio. En cada esquina del campo se colocarda una banderola cuya asta tendra
una altura minima de 1.50 metros, se podrd colocar ademds una banderola similar a cada lado del terreno a

la altura de la 1inea de medio campo separada por 1o menos un metro de la linea de banda.

Area de Meta:
En cada extremidad del campo de juego, se encuentran los marcos de cuyos postes a una distancia de 5.50 M.
de cada uno se trazaran dos_]ineas perpendiculares a la 1inea de meta, las cuales adentradas en el campo

con la misma cota se unirdn con una linea de 18.32 M. paralela a la 1inea de meta, conformado de ésta for-
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ma el drea de meta o drea ch ca.

Area de Penalty: Esta se encuentra también en cada extremidad de” de juego, limitada por dos lineas
perpendiculares a la 1inea de meta, distanciadas de cada poste de los marcos 16.50 metros, las cuales aden
trardn el terreno de juego esta misma distancia y se uniran con una linea paralela a la linea de meta y a
esta superficie enmarcada por éstas lineas se le llama Area de Penalty 6 area grande. En esta area se mar
card un punto visible que estara situado sobre una 1inea imaginaria perpendicular a la linea de meta en su
centro y a una distancia de 11 metros de &sta. Dicho punto serd la marca de ejecucién del penalty y toman
do como centro dicho punto en cada una de las dos areas grandes de la cancha se trazard al exterior de ca-
da una de estas un arco de circunferencia de 9.15 metros de radio.

Area de Esquina: Con un radio de un metro medido desde cada banderola de esquina, se enmarcardn en la par
te interior del terreno de juego cuatro arcos de circunferencia a los cuales se denomina dreas de esquina
que sirven para ejecutar tiros de castigo provocados por los jugadores a los cuales pertenece el terreno
donde se ejecutan.

GRAMILLA:

Toda cancha para la practica de futbol para ser reconocida oficialmente por la F.I.F.A. deberd ser sembra-
da con pasto natural, aunque en algunas ocasiones si se permite la siembra de pasto artificial.

Para engramillar una cancha es recomendable usar pasto natural en la siguiente proporcién: Semilla de pas-
to Inglés 85%, semilla de pasto Bermuda 10% y semilla de trebol 5%.

El pasto no deberd tener una altura mayor de 2.5 centimetros del suelo y deberd ser sembrada sobre una ca-
pa de tierra vegetal de 17 centimetros de espesor maximo y 10 minimo, la cual serd colocada sobre una pe-

quena capa de grava de esp-sor de 5 centimetros y tamafio de 1.5 a 2.5 centimetros, la cual antecede al sis
tema de drenajes de la cancha.
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4.1.3.2 PLANDS DE ESPECIFICACIONES PARA TRAZADO DE CANCHA DE FUTBOL 2
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4,1.4 NATACION :

4,1.4.1 NORMAS Y ES- . .CACIONES PARA EL TRAZO DE ALBERCAS:
A.- LOCALIZACION:

Un renglon determinante para la localizacidon debe ser el conocimiento si la alberca va a estar .

bierto o no y si va a formar parte de un proyecto de conjunto para que sea ubicada cerca de las pistas o_
canchas de juego con liga directa a bafios y vestidores; escogiéndose preferentemente el lugar mas soleado
en todas las épocas del afio y si es posible aprovechar al maximo los accidentes del terreno. Se deberj e
vitar también que las pendietes del terreno no sean muy pronunciadas para evitar la construccidn de muros
de contencidon, ademds que en el terreno no existan corrientes de aguas subterraneas o manantiales que ha-
ya que bombear y evitar rellenos abajo de 1.00 M. de la plataforma de la alberca.

B.— ORIENTACION: i
Para la construccidn de albercas en Guatemala, por estar situada en colindancia con el hemisferio Norte,

la orientacidn mas conveniente es la de Norte Sur, ya que el recorrido del sol es de Oriente a Poniente,

debiéndose situar los trampolines y botadores en el lado norte de la alberca de clavados.

C.— DIMENSIONES:
Resueltos Tos dos aspectos anteriores se deberd conocer la forma y las dimensiones que tendrd la alberca,-

ya que existen de diversas formas como: ovaladas, redondas, arrifionadas y otras formas que existen a capri
cho del cliente. Sin embargo para el ojbeto de éste estudio se consideran adecuadamente las rectangulares.
especificamente con las medidas oficiales para olimpicas (50 M. x 21 M.) y semi olimpicas (25 M. x 12.50 M
Las tres clases predominantes de estas albercas con fosa de clavados son:

c.1 Alberca para recreacidn, aprendizaje, natacidn y clavados: En cuyo caso se destinara el 367 de la superf
cie total para el area de clavados (9.00 M. en sentido longitudinal) cuya profundidad deberd ser de 3.50 M.
si el trampolin es de 3.00 M. y de 4.50 M. si es de 5.00 para el resto de las actividades la profundidad
ird de 1.00 M. a 1.30 M. en desnivel en una longitud de 16.00 metros, pero las ventajas de disefiar esta

clase de albercas estribaen el cambio tan brusco de la profundidad y el cual deberd marcarse con reatas
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Cables o flotadourc

Alberca destinada €. i vamente para natacidn con foso independiente para clavados. deberd ser
de 10.00 M. x 9.00 M. con las profundidades para el uso de cualquier trampolin arriba de los 3.00 M.

Por cuestion econdmica el equipo hidraldlico y de clorificacidon para tratamiento de agua para ambas unida--
des podrd ser el mismo por medio de la instalacion de ductos comunicantes y otro factor ventajoso serd que
para este caso de albercas no es necesaria la utilizacidn de juntas de dilatacion porque se reduce la ten-
dencia a la creacidn de fisuras.

Para cualquiera de los casos descritos se deberd construir un chapoteador cuyas dimensiones equivalgan al
20% de la alberca y con profundidad de 40 a 60 Cms. y el cual deberad ubicarse antes del ingreso a las<

reas de la alberca, con algin desinfectante en el aqua para evitar cualquier e ntagic

gérmen a los usuarios.



-

4.1.42 PLANOS DE ESPECIFICACIONES PARA TRRAZD DE ALBERCAS
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4,1.5

4,1,5.1
A._

Al

A2

TEN!

NOR! FSPECIFICACIONES PARA EL TRAZO DE CANCHAS DE TENIS:

DIMENSIONES DEL AREA DE JUEGO INDIVIDUAL:

E1 drea de juego la constituye un rectangulo de 23.79 M. de largo por 8.23 M. de ancho; estd dividida -
por una red suspendida de una cuerda o cable metdlico de didmetro miximo de un centimetro, sujeto por los
extremos o pasando por encima de los postes de 1.06 M. de altura, que deberdn estar colocados fuera del &-
rea de juego a 0.915 metros de cada lado. La red debe tener una altura de 0.915 M. del centro donde debe-
rd estar tirante por su parte inferior por medio de una cinta de 5 centimetros de ancho. Debe haber tam- -
bién una franja de tela que cubre la cuerda o cable metdlico y l1a parte superior de 1a red, formando a ca-
da lado una franja no menor de 5 centimetros ni mayor de 6.3 centimetros.

Lineas de fondo, laterales y de saque: Las lineas que Timitan los extremos y los lados del irea de Jjuego
se 1laman respectivamente "Linea de fondo" y "Linea lateral". De cada lado de 1a red a una distancia de
6.40 metros de ésta y paralelamente a la misma, deben estar marcadas Tas 17neas de saque y las laterales,
esta dividido por 1a 1inea central de saque en dos espacios iguales 1lamados Cuadros de saque. La linea
central de saque debe tener un ancho de 5 centimetros y sera trazada equidistante de las 1ineas laterales
y paralelamente a las mismas.

Marca central y Ancho de las Lineas: Cada 1inea de fondo debe estar cortada en dos, con una prolongacién
imaginaria de la linea central de saque, representada por una sefa de 10 centimetros de largo y 5 centime-
tros de ancho, llamada Marca Central, trazada dentro del campo perpendicular a dicha 1inea de fondo y en -
contacto con la misma. Todas las demds lineas deben ser de un ancho no inferior a 2.5 centimetros y no su
perior a 5 centimetros con excepcién de las lineas de fondo, que pueden tener 10 centimetros de ancho.
Todas las medidas serdn tomadas por la parte exterior de las 1ineas. En el campeonato Internacional de Te
nis (Copa Davis) y en los campeonatos oficiales de la Federacién Internacional, debe existir un espacio --
por detras de cada linea de fondo no menor de 6.40 metros y un espacio lateral no menor de 3.65 metros.

DIMENSIONES DEL AREA DE JUEGO PARA DOBLES:
Para el doble, el area de Jjuego mide 10.97 M. de ancho, 1.37 metros mas a cada lado que para los individua
70



les; las porciones de las lineas laterales de individual comprendidas entre las dos 17nea. .. saque, se-
ran denominadas "Lineas laterales de saque”. En 10 que respecta a los demds aspectos el drea de juego -
serd analoga a la que se describe en las dimensiones del area de juego individual salvo que las porcio--
nes de las 17neas laterales de individual que se encuentran entre la 1inea de fondo y la 17nea de saque
de cada lado de la red, pueden ser suprimidas si se quiere.

ACCESORIOS PERMANENTES:

Los accesorios permanentes del campo de juego comprenden no sélo la red, postes, cuerda o cable metdlico,
cincho y franja de tela, sino también cuando existan las telas mecanicas, los fondos, tribunas, asientos
fijos o transportables, las sillas situadas alrededor de la pista, asi como todos en torno o encima de la
psita, el juez de silla, el juez de faltas de pie y los jueces de linea cuando se hallen en sus puestos -
respectivos. Dentro de ésta regla debe también considerarse accesorio permanente al juez de la red y to-
das aquelllas personas designadas para ayudarle a arbitrar.

PROPIEDAD DE LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE Gravrmsre ¢
Piblicteca Ce-tral



4152 PLANOS DE ESPECIFICACIONES PARA TRAZO DE CANCHADE 1S nerTE

» 3 22
linea laurold.cdobl-l ‘0, “ I
Hneo iaterol desimples
compos de |
servicla } L4
marca cen- } s Ny
area de ral, linea central areo d s [
n seguridad de servico logun(’ad b o'
/ | linea_base { ® Y .
Q netored—- ©° 4]
= { inec de serv. de fondo . =
1 - OESTE e—m o c=——ESTE
poste de simples * 2
i, paste de dobles o 0 $
n 0
mallo galvonizada noo
640|549 | 640 | ed40 | 549 | 640
36858 o
PLANTA DE ARQUITECTURA Y DIMENSIONES DE LA CANCHA DE TENIS
"
4]
~ SUR
o
" . PLANO DE UBICACION DE CANCHA 22°NOR-OESTE
53
L] TG @ii1/72 "alrededor y@2 en esquinos
o 008 ous
o
" fflT—‘ T acabados finolas §
cuneta
§ 0 copo aefaltica BOY% de arenay 1O Yeostalto puro g
[¢] [ oo © ° 0o [} (=Y 000 T 4 0
§ 3 » 7 : o8 o3 bedegenvarcanveo 89F 8o S
] | ’:’I- ?-Q:l;"-ol'occvanc;dojé.o‘%Ev_c‘nc:sox‘hfn&l' -* o]
8 ' 0 oy a0 . & Jh . w8 Pa oo % o o]
L o]
N
8 o
" va !
300 [300 [3.00[300 300 |300 258300 1300 ;300,300
RS aalat ¥ LA e S %°'°°:°' SECCION TIPICA DE CANCHA
general.

DIMENSIONES DE DOS CANCHAS DE TENIS

72



CUADRO DE ILUMINACION
retlector ® unaconc e* dos canchas
vertical loteral
A I5e 0" 8-
Opaco abojo abaja abajo
A A B 10" 7e 15°
// Opaco abajo abajo abajo
C 2°
briilonte abajo
] B ok
- @ 38"
5 - A
B R "B =] P
Nty
3C C r ‘_i;
# hl IO+
ENGACHADOR CENTRAL DE NET
Y A A(ﬁ
{
C = unicamente en cosc de existicuna 3®concha
poleo parma
™nsor la net
SISTEMA DE I1 UMINACION PARA 2 SISTEMA DE ILUMINACION PARA1
CANCHAS CANCHA
molla metalica calibrei2
de 2"x 2"
TG @2 D11/4" TG@ir2' ‘TG @is2" 2"
o125 o2s
O 914
s 11 H
° g _-coble de acero Brmm o 2" 36"
’ nda na angular w36
E’ O 1 ' iN_’_'_V_ '1(1 @ e hk:io con rnoe
oia O 1 ‘m I oo
. ]
s Rin -
9 ‘ g H | }l TR
_ U § ST
R I'{ ] Zapatos de - r
8 @i/a” poste de dobles poste de s:mples OIS« Oisko20 4 ~
cuneta
? ¢ L > ’ DE TALLE DE ALTURA DE LA NET DETALLE DEL POSTE DE NET
[e] -bordillo parimet j r qla r IV_I

DETALLE DE CERCA PERIMETRAL

Tt
73



4,i.0

4,1.6.1
A,-

TENIS DE MESA (¢ iNG PONG)

NORMAS Y ESPECIFICACIONES PARA TRAZO DE CANCHA DE PING PONG (MESA):

CANCHA:

Esta consiste en una mesa o tablero de forma rectangular, que en su trazo deberd tener 2.74 M. de largo
x 1.52 M. de ancho y 0.76 M. de altura. Aunque la mesa puede ser construida de cualquier tipo de madera,-
se deberd tener muy en cuenta que la pelota rebote con facilidad sobre é&sta, por lo que tendrd condiciones
ideales como por ejemplo: cuando la pelota se deje caer sobre la superficie de la mesa o tablero a una al-
tura de 0.30 M. ésta deberd rebotar a una altura de 20 a 23 Cm..

La superficie tendrd que ser pintada de un color mate y oscuro, para que no se produzca reflejos (usualmen
te verde) y las 17neas de marcacién en color blanco que serdn de 2 Cm. de ancho con lo que marcaran el rec
tdngulo de Ta mesa o tablero en sus cuatro lados, de donde a los lados cortos se les denominard 1ineas de
fondo o base y a los largos lineas laterales; asimismo la superficie de juego estard dividida en dos par-
tes iguales por una net o red que se colocard en el centro de la mesa, paralela a las 1ineas de fondo, de--
biendo tener 15.25 Cm. de altura a su parte superior y casi a ras de la mesa en la parte inferior y estara
sujeta a la mesa por dos soportes verticales colocados a 15.25 Cm. fuera de las lineas laterales.

Para el caso de juegos dobles Ta mesa deberd de estar también dividida longitudinalmente por una 1inea cen
tral paralela a las laterales pintada en color blanco, la cual podrd existir desde que la mesa o tablero
sean construidos ya que para el juego simple o individual no se tomard en cuenta.

Para mayor economia es recomendable la construccién de mesas plegables que se colocardn sobre los bancos -
movibles de madera 0 aluminio de 1.30 M. de largo x 0.73 M. de altura.

IMPLEMENTOS DE JUEGO:

Estos estaradn constituidos por un juego de dos raquetas (una para cada jugador) y una pelota la cual seréa
de forma esférica con un didmetro de 3.64 a 3.84 Cm. y de 2.5 a 3 gramos de peso, hecha de celuloide 6 ---
plastico en color blanco mate; las raquetas podrdn ser de forma circular o elfptica de 15 Cm. de didmetro
en el primer caso y de 15 de ancho, y 20 Cm. de largo en el segundo, siendo la longitud total para ambos -
de 27 a 31 Cm,
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ILUMINACION DE LA CANCHA:
Para juegos oficiales el lugar donde se coloquen las mesas deberd tener de 300 a 400 luces, ya que es un

juego muy rapido con una pelota muy pequefia y ademds deberd evitarse cualquier reflejo o sombras sobre la
mesa: para lograr esta iluminacién se instalardn a una altura de 1.80 M. a 2.00 M. sobre el nivel de la me
sa tres lamparas profundas con focos de 150 Watt cada una, distanciadas 2.20 M. una de la otra. -
En otros casos podrd instalarse Gnicamente dos l&mparas de la misma potencia, distanciadas 1.50 M. una de
otra y a 1.50 M. de altura sobre el nivel de la mesa.

FUENTES DE INFORMACION: Enciclopedia Metdédica, Tomo N2 13
Arquitectura Deportiva de Plazola
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4.16.2 PLANOS DE ESPECIFICACIONES PARA TRAZQ DE CANCHA DE TENIS DE MESA
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NORMAS Y ESPECIFICACIONES PARA EL TRAZO DE CANCHAS DE VOLIBOL:

DIMENS IONES:

La cancha oficial y reglamentaria para la prdctica de &ste deporte deberd ser un rectingulo de 18.00 M. de
largo x 9.00 M. de ancho, libre de todo obstdculo hasta una altura minima de 7.00 M. a partir del nivel de
piso.

Lineas Limite: La cancha estard limitada por 1ineas de 5 Cm. de ancho trazadas en el interior de la cancha
y deben de estar por 1o menos a 2.00 M. de distancia de cualquier obstdculo en canchas cubiertas.

Linea Central: Es la 1inea que corre bajo la red, de 5 Cm. de ancho, dividiendo la cancha en dos campos i
guales y que se encuentra limitada por las dos 1ineas perpendiculares limitrofes de su longitud.

Linea y zona de ataque: En cada campo se trazard una linea de 9.00 M. por 5 Cm. de ancho a 3.00 M. y para
lela a la 1inea central, su ancho estard comprendido entre su distancia a la 1inea central. La zona de a-
taque estard limitada por la 1inea central y la linea de ataque que se supone prolongada indefinidamente.

Area de Servicio: Dos lineas de 15 Cm. de largo y 5 de ancho delimitan el drea de servicio, estin traza--
das a 20 Cm. detrds y perpendicularmente a la 1inea final, una sobre la prolongaci6n de la linea lateral
derecha y la otra a 3.00 metros a la izquierda de la primera; esta drea debera tener 2.00 M. de profundi--

dad como minimo.

TEMPERATURA MINIMA AMBIENTAL Y ORIENTACION:
La temperatura minima no debe ser inferior a los 10°C. (50° F.) y la orientaci6n de la cancha debe ser Nor

te-Sur o con una variante minima de los 22° Norte Nor-Qeste.

RED O NET:

Dimensiones: Esta serd de 1.00 M. de ancho por 9.50 M. de largo, formada por mallas de 10 Cm.de lado con
una banda doble de tela blanca de 5 Cm. de ancho, cosida al borde superior y un cable flexible que corre
en el interior de dicha banda para mantener tensada la net en su borde superior.
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c.2

c.3

D.-

Altura: La net debe colocarse a una altura de 2.43 M. sobre el nivel ¢ medidos desde su borde supe
rior, para juegos oficiales de la rama masculina; a 2.24 M. para la rama femenina, Yy para juveniles y de
menor edad deberd colocarse a 2.10 M. o quedando sujeta a resolucién de cada federacidn.

Marcadores Laterales: Una banda movible de material de 5 Cm. de ancho se debera colocar en cada extremo
de la net, perpendicularmente a las lineas finales laterales de la cancha y a la 1inea central y en cuyas
bandas se colocardn dos antenas de material flexible de 80 Cm. sobre el borde superior de la net y que ser
virdn para marcar si el balén penetra desde afuera a las dreas de la cancha o pasa fuera de éstas. Los
postes destinados para sostener la net deberdn estar colocados por lo menos entre 0.50 y 1.00 M. de las 11
neas laterales de la cancha y no deben molestar a los arbitros en ejercicio de sus funciones.

BALON:

Este debera ser esférico de envoltura de cuero flexible, sintético o de hule, 1levando en su interior una
camara de caucho o un material similar. Deberi ser de color uniforme claro y sus dimensiones seran de 65
a 67 Cm. de circunferencia con un peso de 250 a 280 gramos .

ILUMINACION:

Para iluminar una cancha de volibol se debera usar en cada poste dos reflectores de tipo abierto o cerra-
do, con lamparas de 1,000 Watt cada uno colocados a una altura minima de 9.00 M.

Cuando se trata de canchas no formales, su iluminacién podrd ser de lamparas de 750 Watt. Todos los re---
flectores marcados con una X pueden ser apagados cuando se trate de juegos de entrenamiento.

Cuando se trate de canchas de menor categoria con una altura de piso a techo de 7 a 9 metros, se podrd dis
tribuir un sistema de 12 reflectores con dos lamparas de 40 Watt cada uno y cuando la altura sea mayor se
instalardn 16.

5i el caso fuese la iluminacién de la cancha con luz fluorescente se usaran reflectores dobles.
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L.2 PROYECCION Y DETERMINACION DEL PROGRAMA . wiCESIDALLS DE INSTALACIONES DEPORTIVAS

Con el criterio de dotar a las comunidades del interior del pais de las areas que requieren para la prac-
tica de actividades de recreacidon y deporte, se debe considerar en forma global que la proyeccion de ins-
talaciones deportivas debe realizarse mediante un planteamiento tanto cualitativo como cuantitativo. Por
To tanto se hace necesario previo a la determinacion de los criterios de disefio, enunciar algunos concep-
tos basicos dentro de los cuales se formulen algunas de las normas de equipamiento respectivo para efec--
tuar dichas actividades.

Para poder formular un programa es necesario siempre y en cada caso, individualizar satisfactoriamente -

Tos problemas que no estdn bien definidos, asi como la determinacidén de los objetivos a alcanzar; proceso
en el que se hace necesario que todas las formas sociales de una comunidad participen en la redaccién del
mismo.

En particular, aclarados los objetivos de base del problema recreativo y deportivo en su conjunto, debe--
rdn ser necesariamente adquiridos, en el lugar de las definiciones del programa los datos referidos a:

A.-DISTRIBUCION DE LA POBLACION POR EDAD:

Esta es la base para evaluar la demanda de dreas de recreacidn y deporte de manera cualitativa, dependicn

do ésto de la composicién de los diferentes grupos de edad.

Asi también el programa especifico de necesidades o disefio debe de ser determinado como hemos visto, de -

acuerdo a la poblacidn y su crecimiento, para tal efecto deben estudiarse todos los deportes que favore--

cen al estado fisico en las distintas etapas de desarrollo por las que atravieza el ser humano.

En tal sentido a continuacion se dan a conocer los deportes que deben ser practicados de acuerdo a las e-

dades de cada etapa del desarrollo humano:

1.- ETAPA INFANTIL: (nifios de 7 a 14 afos) : Deporte subdividido en 7 juegos libres o dirigidos y ejerci-
cios gimndsticos, incluyéndose el deporte inicial educativo; estos son: Gimnasia educativa, natacion,
minibaloncesto, futbol infantil, beisbol infantil, volibol infantil y deporte de pista en pequefia es-
cala.

2.- ETAPA JUVENIL: (jovenes de 15 a 19 afios): Deporte de juegos con caracter formativo y competitivo, -
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apareciendo el deporte como espectdcule, siendo estos: atletismo, natacién, futbol, basquetbol, beis-
vol, volibol, tenis ciclismo Yy gimnasia; requiriendo equipamiento de instalaciones semi-olimpicas.

ETAPA ADULTA: (20 a 24 afios): Deporte con caracter plenamente competitivo y en su pleno desarrollo,
siendo los deportes: atletismo, natacion, futbol, beisbol, basquetbol, volibol, gimnasia de manteni--
miento, tenis, softbol, ciclismo Yy requiere de instalaciones con equipamiento olimpico, profesional o
las reglamentadas por cada federacidn de deportes.

ETAPA DE MANTENIMIENTO: (personas de mis de 35 afios): Deporte que se mantiene en practica como fuente
de conservacion de la salud; Jos deportes mds recomendables son: gimnasia en pequefia escala, sof tbol,
maraton y se require de ireas verdes Y equipamiento para recreacién netamente pasiva con juegos de sa

16n como ajedrez, billar, damas, etc.

Ver cuadro de poblacidn urbana y rural del municipio de San Felipe Retalhuleu segun grupos de edad de

la pagina siguiente.

DENSIDAD DE POBLACION:
Este dato es importadte para poder individualizar las necesidades de actividad educativa y socio edu-

cativa asi como también recreativa Yy deportiva.

DISTRIBUCION DE LA POBLACION POR NIVEL DE EDUCACION:

Se trata en linea general de la educacidn escolar. Estd ampliamente demostrado que, cuanto mds alto
es el nivel de educacidn, mds altos son los porcentuales de deportistas, integrando los cursos de en
sefianza académica con las actividades de cultura fisica Yy educacion deportiva.

Ver cuadro de centros educativos, numero de alumnos y maestros de San Felipe Retalhuleu.

FINANZAS:
Se debe considerar que el primero y mds urgente de los factores para poder proyectar y planificar un

programa de instalaciones deportivas, es el que corresponde a los recursos econémicos, destinados a
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CUADRO DE POBLACION URBANA Y RURAL DEL MUNICIPIO DE SAN FELIPE RETALHULEU

SEGUN GRUPOS DE EDAD Y SUS PORCENTAJES

GRUPOS DE EDAD POBLACION %
ANOS TOTAL
Municipio 10 566 10
0 a 14 1 652 1
5 a 9 1 643 1
10 a 14 1 362 1
15 a 19 1 002
20 a 24 876
25 a 29 723
30 a 34 645
35 a 39 628
40 a 44 454
45 a 49 413
50 a 54 320
55 a 59 248
60 a 64 258
65 a 69 145
70 a /4 83
75 'y mas 114
AREA TOTAL
URBANA 1952 - 18.00%
RURAL 8 614 82.00%
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CUADRO ~0S EDUCATIVOS., Nu.ERO DE ALUMNOS Y MAESTROS DE SAN FELIPE RETALHULE!
EN EL ANo DE 1983

CENTROS EDUCATIVOS N2 MAESTROS N2 ALUMNOS N2 GRADOS
Primario Basico Diversificado

AREA URBANA

tsc. Nac. Hilario Galindo 22 666 6
fsc. de Adultos por etapas 5 75 6
tsc. de Parvulos anexa Hilario Galindo 1 55 1
Colegio La Nihez 3 41 6
Colegio E1 Redentor 7 128 6
INEBOC 13 215
instituto Nocturno Privado de Ed. Basica 6 93
. 1ceo Privado Nocturno de Ciencias Comerc. 5 41
AREA RURAL
antdén Los Angeles 5 126 6
antbn Francisco Vela 4 167 6
~1dea Nuevo Palmar 7 306 6
“inca Alicia 1 18 2
“inca Cafetal Hamburgo 1 25 4
inca Patio de Bolas 1 21 3
nca Filadelfia 1 36 3
nca Los Encuentros 1 50 5
nca San Luis 1 104 3
nca E1 Tambor 1 33 3
nca Las Fuentes 1 21 3
trivado San Juan Bautista . 1 13 3

FUENTE: Supervisidn Distrito N2 58
Cuadro: EPS Arquitectura 1983
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la construccidn de las »» aunque es importante con. .. dr que un plan siempre es posible aunque se
encuentre en presencia de dificultades financieras; no solamente posible, sino necesario para:

a.- Evitar la dispersién de fondos.

b.- Para iniciar a dar solucidn a los problemas deportivos y recreativos.

c.- Para reservar al menos las &reas necesarias a la implementacidn y a las instalaciones.

NIVEL DE VIDA:

E1 ndice del nivel de vida es un dato basico para clasificar la calidad de vida, el progreso en sentidc
general, el indice de bienestar y la armonia social de una comunidad.

Ello representa un dato fundamental para estimular el tiempo Tibre y en consecuencia la mayor o menor a-
tencidn que cada individuo pueda dedicar a la recreacién y deporte. Por consiguiente es muy importante

sefialar en éste punto que el crecimiento de la poblacidén incide directamente en el volumen de Ta pobla--
ci6n econdmicamente activa y por consiguiente en su crecimiento. En el presente trabajo, de momento no.,
es posible hacer un andlisis mds profundo para considerar los efectivos humanos en Ta fuerza de trabajo

del futuro en el municipio de San Felipe, por no existir estadisticamente la informacign indispensable a
nivel municipal en las publicaciones de los censos de poblacidon. Pero de acuerdo con los datos obteni--
dos en Ta encuenta realizada furante la practica del Ejercicio Profesional Supervisado, la fuerza de tra
bajo en el municipio 1a compone un 45.28% del total de la poblacion, es decir 1a que esta dedicada a ac-
tividades agricolas, artesanales, industriales, comerciales o de prestacion de servicios; y el 54.72% 1o
constituye la que se denomina poblacién no econdmicamente activa, comprendiendo ésta a estudiantes, a --
los que desempefian oficios domésticos y a los ancianos o pensionados. Para mayor claridad ver cuadro de
poblacion econdmicamente activa de la siguiente pagina.

EXISTENCIA DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y RECREATIVAS:

Se debe considerar la oportunidad de reservar una cuota de dreas para la actuacion de actividades depor-
tivas y recreativas; para nuestro caso particular en estudio, en el capitulo anterior fué analizado este
aspecto.
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CUADRO DE POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA DEL MUNICIPIO DE SAN FELIPE RETALHULEU
POR OCUPACION PRINCIPAL., SEGUN GRUPOS DE EDAD

Grupos de edad Total Agricultor Artesano Industrial Comerciante Lefador T.Agricola Ganador Otro

MUNICIPIO 4 745 94 110 17 175 164 1 780 1732 712
7 a 9 527 - - 12 515
10 a 14 289 14 78 197
15 a 19 574 23 149 390 12
20 a 24 546 33 5 38 173 281 16
25 a 29 504 14 14 41 157 241 37
30 a 34 438 22 31 188 166 31
35 a 39 435 9 18 219 150 39
40 a 44 314 19 25 3 19 19 138 66 25
45 a 49 260 13 39 130 65 13
50 a 54 240 10 12 12 14 101 101
55 a 59 201 16 17 15 136 17 19
60 a 64 132 20 112
65 a 69 129 1 17 111 5
70 a 74 70 14 15 41
75 y + 73 73

FUENTE: Encuesta E.P.S. Arquitectura 1983
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G.- FRECUENCIA DE USG Y ESPACIOS:

La frecuencia de uso se determina por un ndmero tal de usuarios que justifican la construccion, manteni
miento y provecho del equipamiento en grado &ptimo, 1o que requiere de previas investigaciones de los -
aspectos enumerados en el inciso anterior. Por consiguiente el espacio viene dado por cada elemento o
por el total de las mismas, las cuales vendrdn determinadas en funcién de la poblacidn a servir o del
numnero promedio de usuarios.

RADIO DE INFLUENCIA:

5¢ da en funcion del tipo de mobilidad, clima, condiciones geograficas, econdmicas, administrativas, so
ciales, densidad de poblacion, horario de usos del equipamiento en cada instalacion y en especial del
tipo de actividades a realizar en éstas (recreativas, deportivas, sociales o culturales).

UBICACION:
Fija Ta posicidn conveniente para proyectar el equipamiento de cada instalacion en realacién a las otras.
y con respecto a las estructuras que conforman el drea, de acuerdo a las condiciones fisicas, ambienta--

les y de comodidad para sus habitantes.

Ademds de l1os aspectos que hemos aqui referido debemos de tomar en cuenta que para la determinacion de -
un programa de necesidades, es bdsico aclarar antes de pasar a enunciaciones numéricas que el minimo Stan

dard tendra que considerar:
a.- Adaptarse a la forma y a 1a dimension de los reglamentos técnicos de construccion de las federaciones

y asociaciones deportivas nacionales.

b.- Considerar 1a construccidon de instalaciones Unicamente para ejercicios deportivos, complementados na

turalmente con vestuarios.

c.- Considerar el maximo de la funcionalidad con la exclusion de cada anexo que no sea estrechamente ne-
cesario a la prdctica deportiva. Serd ademds considerado el hecho de que las instalaciones puedan

ser abiertas al maximo nimero de usuarios.
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Estanexdu1das por eso de nuestro concepto de equipamiento deportivo todas aquellas instalaciones que por

& 5u§ dimensiones y costos no pueden ser cor<iderados como un programa minimo inderogable y por eso, no se

1nc]u1ran dentro de &sto: los grandes poligonos de tiro, los campos de golf, las piletas de vela y remo,
105 autédromos, cancha de beisbol y otras instalaciones similares.

‘En conc]us1on nos interesa tomar conciencia de realizar un programa minimo que responda a la defensa de
1a sa]ud fisica y moral de los individuos de una comunidad en vias de desarrollo. Por lo que como punto
de part1da pra la determinacion del Minimo Standard de dreas para el ejercicio deportivo, se ha tomado en
cons1derac1on el hecho que, un grupo de amplitud demografica de 3,500 habitantes pueda gozar de por lo me
_ nos 12, OOO M2 de espacio implementado de drea deportiva, consintiendo un rendimiento economico para la -
planificacién de cualquier tipo de implementacion social.

E1 drea asignada, dividida 1a unidad demogrdfica minima da un resultado de 3.50 M2 por persona, que Sera
considerado de ahora en adelante como dato dimensional minimo.

Tomando en consideracidn el minimo standard de drea, se presenta el cuadro de Reagrupamiento de los De--
portes segﬁn cdkacteristicas similares y el cuadro de distribucidn de las instalaciones segun el ambito
de cada grupo mayor y menor de habitantes.

REAGRUPAMIENTO DE LOS ELEMENTOS SEGUN CARACTERISTICAS SIMILARES

Grupos de insta. aciones Tipos de Instalaciones Caracteristicas Superficies minimas
de base similares netas M2

fut o

b)Hockey

c)Beisbol dimensiones 9,000

d)Otras Instalaciones

B At etica 1igera M

eventualmente en cancha
de futbol. 18,000

C a Tenis
b)basquetbol
c)volibol
d)Patinaje dimensiones 1,000
e)Simples instalaciones para
atlética ligera
f)Otras e uefas instalaciones
D1 Gimnasio
D2 Piscina Costo 1,000
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DISTRIBUCION DE LAS INSTALACIONES DE BASE

Comnas agrupadas por Superficie Minima Nimero de Instalaciones pertenecientes

N° de habitantes M2 a los ti os

A C 02 «Dl

hasta 3,500 12,000 1 2

de 3,500 a 5,000 16,000 1
de 5,000 a 10,000 28,000 1 1 1
de 10,000 a 15,000 41,500 1 1 10 1 1
de 15,000 a 30,000 81,000 2 2 18 1 2
de 30,000 a 50,000 129,500 3 4 30 2 3
de 50,000 a 100,000 229,000 6 6 45 4 5
Mas de 100,000 Cantidad miltiple de aquellds para 100,000

Segin vemos se confirma la importancia de un estudio Socio Econdmico y Técnico para facilitar y Justifi
car la determinacidon de el programa correspondiente a la comunidad.
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CAPTTULD Vv

ANTEPROYECTO COMPLEJO DEPORTIVO DEL MUNICIPIO DE SAN FELIPE RETALHULEU.

OBJUETIVOS:

GENERALES:

Determinar la urgencia de crear un hombre nuevo por medio de la recreacidon y el deporte; la urgencia de
salvar la naturaleza a través de la practica recreativa y deportiva, usando adecuadamente 1os recursos

naturales.

Solucionar la problemdtica recreacional y deportiva del municipio, mediante la implementacion de un Di
seno del Anteproyecto de un Complejo Deportivo y Recreativo con las normas y especificaciones para el -

trazado de canchas e instalaciones deportivas.

Motivar y estimular las aspiraciones de cambio, en el sentido de evaluar la recreacion y deporte en el-

contexto general del desarrollo de una comunidad.

Promover y canalizar adecuadamente las inversiones de capitales privados y piblicos en obras de utili--
dad social, cultural, deportiva y recreacional, evitando asj graves errores en el futuro y por consi --

guiente la dispersion de fondos.

ESPECIFICOS:

Promover la activa participacion de la poblacion del municipio de San Felipe Retalhuleu y las areas -
circundantes en las actividades deportivas y recreativas del area, a través de la apertura de nuevos ca

nales de comunicacion social, cultural y de recreacion y deporte.

Reservar las areas necesarias, mediante la integracion e implementacion de instalaciones para la reali-

zacion de actividades de recreacion y deporte de la comunidad de San Felipe Retalhuleu.
Integrar las instalaciones deportivas y sociales existentes al nuevo contexto de recreacion y deporte,-
mediante el diseno de nuevas instalaciones para la realizacion de actividades de nuevos deportes no fo-

mentados.
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- Establecer una adecuada participacion de las distintas entidades de caracter piblico afineas con la rea-
Tizacion del Anteproyecto a Proyecto realizable para coordinar la accion de las distintas fases.
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5.2 PLANTEAMIENTO DEL ANTEPROYECTO:

La Arquitectura o estrictamente la practica arquitectural puede considerarse como un proceso que mediante
el estudio de las necesidades de la globalidad social persigue aumentar y mejorar la calidad de vida den-
tro del ambiente que nos rodea desde 1o mds minimo hasta lo mis complejo, envolviendo unitariamente la vi
da y materia de los individuos y su comunidad, promoviendo un equilibrio dindmico entre las necesidades -
que deben ser satisfechas, identificando coherentemente los fundamentos materiales y sus motivaciones cul
turales, de tal manera que define su valor documental, su presencia y estado fisico Y su proyeccion tempo
ral e histdrica de todo aspecto que conforma su conjunto social para poder establecer un planteamiento
técnico.

La accion necesaria para lograr este objetivo varia de acuerdo a las caracteristicas de cada poblacién y
del sector de actividad que se considere, y dependera también de las prioridades que la politica socioeco
nomica le asigne al desarrollo de los distintos sectores.

De acuerdo con el enfoque anterior se estudiaron todos los aspectos que conforman el desarrollo social de
la comunidad del municipio de San Felipe Retalhuleu, determinando una serie de necesidades fisicas y so-
ciales.

Por cuanto a prioridades se refiere, y que compete directamente al campo de la Arquitectura, se encuentra
en el area de recreacidn y deporte la principal problemidtica, debido a la falta de lugares para recrea---
cidn y equipamiento necesario de las instalaciones deportivas existentes, 1o que ha tenido como consecuen
cia problemas de indole social y econémica a la poblacion en general y especialmente a la Juventud que -
son el futuro de la poblacion Champel*

Tomando en consideracion Tos elementos de juicio proporcionados por los estudios de diagndstico de Ta po--
blacion de San Felipe Reu. y los cuadros de determinacién de minimos Standard e Instalaciones de base, se
Tl1ega al planteamiento de un Anteproyecto para un Complejo Deportivo que cubra las necesidades existentes
en la comunidad en el aspecto deportivo, mediante la determinacidn del programa de necesidades para pobla

ciones en vias de desarrollo, que cumpla con las caracteristicas siguientes:

* Champel: Originario de San Felipe Retalhuleu.
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l.- olacion del Ipio de San Felipe Retalhuleu es predominantemente joven, encontrdndose el ma-
yor volumen de poblacion en el grupo de ensefianza; por 1o que el disefio del anteproyecto se basa en
la complementacidn de la Ensefanza con el Deporte.

?.- Seglin el minimo Standard de 3.50 M2 establecido de area asignada para cada persona, para el munici-
pio de San Felipe se necesita un drea total de 41,500 M2 de terreno para implementar el drea deporti

va y recreativa.

3.- Se contempla la distribucidén uniforme de instalaciones deportivas y recreativas de acuerdo a la pre-

ferencia manifestada por Tos habitantes de 1a comunidad.

}.- Se dara prioridad a Tas instalaciones deportivas y recreativas abiertas al piblico, constituyéndo és
tas un 90% del objetivo del diseno del anteproyecto.

).~ Se reunirdn las instalaciones de acuerdo a las caracteristicas similares en dimensidn y costos.

.- E1 disefio del complejo esta proyectado para la participacidn de los individuos de diferentes estra-
tos socioecondmicos en el ambiente recreacional y deportivo.

.- Las diferentes categorias de vialidad hacia el complejo y sus servicios en general asi como sus rela
ciones de conjunto se evidencian para minimizar Tas necesidades del sistema de funcionamiento e in-

formacion.

.- La jardineria, los espacios libres o abiertos y los edificios se conjugan para enfatizar el caracter

de 1os diferentes ambitos recreacionales.

a siguiente tabla presenta en forma resumida 1a metodologia propuesta en el Anteproyectopara el Comple-
0 Deportivo y Recreativo para el municipio de San Felipe Retalhuleu, determinada por el nimero actual

‘e habitantes con que cuenta el municipio y su proyeccidon al futuro.
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Tipo de Instalaciones de Base N2 de Instalaciones Caracteristicas similares Superficies nin

9,000
1- Futbol Dimensidn y Preferencia
18,000
1- Pista atlética (eventual-
mente en cancha de futbol) Dimension
C .00
1- Tenis 2 Dimension y Preferencia
2- Basquetbol 2 Dimension y Preferencia
3- Volibol 2 Dimension y Preferencia
4 Otras Instalaciones 1 Dimension y Pretervend io
D L
1 Gimnasio (uso miltiple) Caston

[

2- Piscina ST

PROGRAMA DE DISENO:

A.- Cancha de Futbol: 105 x 68 Mts.
- Taquilla

- Graderios

B.- Pista Atlética: 400 Mts.
Eventualmente en cancha de futbol:

- 2 pistas de salto largo y triple
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- 2 pistas de salto alto

- 2 pistas de salto con garrocha

- 2 pistas de lanzamiento de bala

- 1 pista de lanzamiento de martillo y disco
- 1 pista de lanzamiento de jabalina.

2 canchas de basquetbol: 30 x 18 Mts. (incluyendo area de seguridad)

2 canchas de volibol: duplex 30 x 24 Mts.

2 canchas de tenis: individual 36.58 x 18.29 Mts. (incluyendo drea de seguridad)
duplex: 34.14 x 36.58 Mts.

Vestidores de canchas abiertas

Servicios sanitarios piblicos.

Gimnasio (Uso miltiple)

- Area de deporte: 45 x 27 Mts.

- Vestidores hombres y mujeres, dobles.

- Vestidores arbitros e instructores

- Vestidor y bodega de servicio

- Enfermeria

- Taquilla

- Bodega de aparatos gimnasticos e implementacidon deportiva
- Oficina e informacidn

- Graderios piblico eventual

- Servicios sanitarios hombres y mujeres, piblico eventual
1 piscina semi-olimpica: 25 x 12.50 Mts.

1 piscina de aprendisaje: 12.50 x 15.50 Mts.

- Vestifoes piscina hombres y mujeres

1 garita de control

1 garita auxiliar

Parqueos



5.4 LOCALIZACION Y CARACTERISTICAS DEL TERRENO A UTILIZAR:

E1 terreno para el disefio a nivel de Anteproyecto del Complejo d¢ Re.reacion y Depor iel Municipio de -
San Felipe Retalhuleu se encuentra localizado en el sector Sur QOeste de los 1Tmites del drea urbana; espe
cificamente en el Tugar conocido como "E1 Campo de la Feria"* ubicado a 350 metros del parque central dé_
la poblacidn, entre la "0" avenida y 3a. calle, limites entre las zonas 1 y 5. El terreno es de propie--
dad municipal y presenta los siguientes 1imites de colindancia:

Norte: con la 3a. calle de las zonas 1 y 5, que conduce al cementerio municipal, y que comunica al Aarea
urbana con el Cantdn Samald y la regidon de Palajunoj (antigua via de comunicacidn con la cabecera

departamental de Retalhuleu).
Sur: Con terrenos de propiedad privada.
Este: Con viviendas particulares, Instituto INEBOC y la "0" avenida.
y al Oeste: con el cementerio municipal.

Asi mismo el terreno en su localizacidon presenta tres accesos:
12 Acceso sobre la 4a. calle de la zona 1
2

io

sobre la 3a. calle zona 1y,
Por l1a via de comunicacidon del area urbana con el cantdn Samala.

w
lo

Ecoldgicamente el terreno se encuentra en un 90% deforestado como se aprecia al observar la fotografia --
aérea, encontrandose ubicado en un area perteneciente al clima calido con temperaturas variantes entre -

los 24° y 31°C.
No presenta problemas a la erosidon, ya que su entorno circundante es de fuerte vegetacidon, con arboledas

principalmente en sus 1imites sur y este. Ademds su porcentaje de humedad absoluta es de 967 maximo con

una variante minima del 44%.

* Ver localizacion del terreno en fotografia aérea.
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En cuanto a Tos vientos no presenta ningln tipo de contaminacion ambiental, predominando 1os de norte a
sur con una velocidad promedio de 20.5 Kms./hora y variantes de predominio de sur a noreste.

Otro aspecto ecoldgico que hay que considerar con gran importancia es el fendmeno atmosférico de la pre-
cipitacion pluvial ya que el terreno se encuentra dentro de una regién que tiene 169 dias de 1luvia -
anuales y una cantidad de 3 199.2 mm. de agua.

E1 terreno tiene un area de 44,000 Mz, de 1os cuales el 100% es area utilizable, ya que a pesar de ser
irregular en su topografia no presenta pendientes mayores al 5%.
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5.5 MATRIZ Y DIAGRAMA DE RELACIONES DE CONJUNTO:

REFERENCIAS

Relacion Directa
Relacion Indirecta
Ninguna relacion

Rel. Directa

Rel. Indirecta

PARQUEOS

INGRESO PRINCIPAL
GARITA DE CONTROL PRINCIPAL

GIMNASIO
PISCINAS

CANCHAS ABIERTAS

ESTADIO

VESTIDORES
SERVICIOS SANITARIOS PUBLICOS B
INGRESO AUXILIAR |
GARITA AUXILIAR
JUEGOS INFANTILES
PLAZA DE TOROS
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5.6 ANTEPROYECTO:

“ COMPLEJO DEPORTIVO Y RECREATIVO PARA EL MUNICIPIO DE SAN FELIPE RETALHU

[

O WO NOOUVT EWNH

PLANTA DE CONJUNTO

PERSPECTIVA DE CONJUNTO

PLANTA DE GIMNASIO SENTIDO LONGITUDINAL

PLANTA DE GIMNASIO SENTIDO TRANSVERSAL

ELEVACIONES GIMNASIO

SECCIONES GIMNASIO

PERSPECTIVA DE GIMNASIO

PLANTA DE DEPENDENCIAS, PISCINAS Y CANCHAS ABIERTAS
PLANTA Y ELEVACIONES GARITA DE CONTROL Y AUXILIAR
PERSPECTIVA GARITA DE CONTROL EN INGRESO PRINCIPAL
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“"COMPLEJO DEPORTIVD" D
SAN FELIPE RETAL
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16IMNASIO
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" PERSPECTIVA DE CONJUNTO
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l .
ELEVACION FRONTAL GIMNASIO

EILEVACION LATERAL SUR GIMNASIO
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NOMENCLATURA

| SERVICIOS SANITARIOS PUBLICOS

MUJERES

2 SERVICIOS SANITARIOS PUBLICOS
HOMBRES LAA ER

3 VESTIDORES CANCHAS ABIERTAS e
HOMBRES ) ?L

4 VESTIDORES CANCHAS ABIERTAS -
MUJERES _

5 VESTIDORES NATACION MUJERES .

6 VLSTIDORES NATACION HOMBRES i

7 CUARTO DE FILTROS “ PISCINA APRENDIZAJE

i ~ |
{9 PLANTA DEPENDENCIAS DE PISCINA Y CANCHAS ABIERTAS
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ELEVACION OESTE DEPENDENCIAS oo S
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NGRE SAL MERG NCIA

PLANTA DE GARITA DECONTROL

ELEVACION FRONTAL GARITA DF CONTROL
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5.7 CARACTERISTICAS GENERALES DEL PROYECTO:

1.- ACCESOS:
E1 proyecto contempla en su disefio dos tipos de acceso: el acceso principal por el lado Norte por
una garita de control que conduce directamente al area deportiva y dos pequenas areas de parqueo, .
un acceso auxiliar por el lado Este que conduce al drea netamente recreacional, complementado por
una garita de control auxiliar que conduce al area deportiva.

2.- Cada una de las distintas areas que componen el proyecto se encuentran separadas una de otra por
quenos cambios de nivel y barreras artificiales de malla como 1o sugiere el Plan Nacional de Desa
rrollo del Deporte (CDAG).

3.- Se complementdo las instalaciones de futbol y atletismo con un ingreso separado del principal; una
pequeiia plaza con taquilla y graderios para piablico eventual para conformar un estadio en pequefia

escala.
4.- Cada una de las areas se ubicd de manera que puedan ser utilizadas independientemente.

El gimnasio fué disenado de manera que cumpla con las normas minimas de uso miltiple en ambos senti

(G2}
]

dos, longitudinal y transversal.

6.- Para complementar las actividades recreacionales se dised un area infantil, indispensable para el

desarrollo del nino.

7.- E1 disefio contempla una plaza de toros como medio tradicional de recreacidon en la comunidad; pudicn

do ésta ser utilizada en el deporte al ser implementada en ella una cancha de volibol.

8. El resto del terreno serd jardinizado, se plantardn arboles, quedando una pequena area en el lado
Noreste para futuras_ampliaciones.
[ eropiEp:
PROPIEDAD BF f‘ mefvmw B SAN €50 1 gy
| 111 Biblioteca Cerrrnt

g R o ey . .



5,8 COSTO GLOBAL DEL PROYECTO:

Como complemento para la ejecucion del Anteproyecto del Complejo dc Recreacils worte de San Felipe
Retalhuleu, es importante contar con indicadores que muestren como minimo datos aproximados del monto
estimado para llevar a cabo las etapas de construccion. Para tal efecto se usd datos proporcionados
por el Departamento de Ingenieria de la CDAG basados en los esquemas de juegos de planos de proyectos
similares al presente, con la finalidad de aproximarse en mayor grado al costo real de la obra.

Sin embargo se notifica 1o anterior para justificar cualquier discrepancia que surja al momento de ca!
cular el costo real basado en un juego de planos completo y de especificaciones técnicas del proyectu
Los costos que a continuacion se presentan son los utilizados en el calculo de presupuestos para la
tegracién de proyectos ejecutados con materiales y mano de obra en la region sur y suroccidente del

pais.

PRESUPUESTO GLOBAL ESTIMATIVO
COMPLEJO DE RECREACION Y DEPORTES DEL MUNICIPIO DE SAN FELIPE RETALHULEU:

FECHA: JULIO DE 1984

N® CONCEPTO CANTIDAD UNIDAD COSTO UNITARTO Q. TOTAI

A Urbanizacion del conjunto general N -
Movimiento de tierras Global 10 000. 10 000.

2 Caminamientos de adoquin 4.609. 25 M7 125 57 615. 63
Parqueos de adoquin 1,175.00 M? 17.0 19 975.00
Cerco Perimetral incluyendo separador
de areas 1,649.50 M.L. 18.0 29 691.00

Jardinizacion:

-Sienbra de arboles, incluyendo sepa-
radores de caminamientos 600.00 u. 0.5 300.00

101,391.39

[Ga]

-Engramado, incluyendo estadio 22.,531.42 M2 4.
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N2 ~ONCEPTO CANTIDAD UNIDAD ~ COSTC URITARIO Q. TOTAL
Vienen 18 973.00
Agua Potable, Pozo y Bomba: Global 15 000.0 15 000. 00
Equipo Hidroneumdtico 1 U 5 000.0 5 000.00
Deposito de agua, capacidad 30 M3 1 U 3 000.0 3 000.00
Tuberia incluyendo salida de chorros 985 M.L. 9.0 8 865.00
B Canchas abiertas, con drea de seguridad:
1 Cancha de Basquetbol 2 U 8 700.0 17 400.00
2 Cancha de Volibol 2 U 3 500.0 7 000.00
3 Cancha de Tenis 2 U 12 000.0 24 000.00
4 Vestidores y Servicios Piblicos 2 U 35 265.00
C Cancha de Futbol con Atletismo incorporado: 1 U 35 000.0 35 000.00
D Piscinas:
Semi Olimpica 1 U 45 000.0 45 000.00
Aprendisaje 1 U 29 500.0 29 500.00
Vestidores 2 U 28 305.0 28 305.00
E Gimnasio de uso miltiple 1 U 325 500.90 325 500. 00
F Juegos Infantiles Global 3 500.0 3 500.00
G Plaza de Toros remodelacion 1 5 000.0 5 000.00
H Acceso y Control:
Garita de control ingreso principal 4 500.0 4 500.00
(Incluyendo puertas)
Garita de control auxiliar 2 500.0 2 500.00
(Inclu endo Puertas
COSTO TOTAL DE LA OBRA Q. 742 738.0(C
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5.9 ETAPAS DE CONSTRUCCION DEL PROYECTO:

Tomando en cuenta como parametro la seguridad financiera, se plantea lTa construccion de cto en
etapas que respondan al Orden de prioridad de los mis inmediato y de mayor popularidad para la comuni-
dad.

PRIMERA ETAPA:

Atendiendo al érden de prioridad por los deportes ya desarrolladds, la primera etapa deberd comprender
1a construccion de las canchas abiertas para basquetbol, volibol y cancha de futbol; cuyo financiamien
to podria estar incluido dentro de la partida de mejoras y ampliacion de infraestructura de la munici-
palidad y el apoyo de entidades estatales como la CDAG y el Comité Nacional de Reconstruccion.

SEGUNDA ETAPA:
Esta etapa, comprende la construccion de las piscinas, complementadas con el cercado, accesos principa
les, garita de control y vestidores; al estar concluida ésta fase, vendria a ser una fuente de ingreso

para amortizar en un porcentaje su costo.

TERCERA ETAPA:

Comprende la construccidon del area deportiva para el gimnasio, complementada por su techado y grade--
rios, quedando para otra etapa la construccion de vestidores, levantado perimetral y servicios. Su fi
nanciamiento para la primera etapa de construccién del gimnasio ya esta contemplada dentro de las par-

tidas presupuestales de la municipalidad y el apoyo de la regional de Obras Piblicas para suroccidente.

CUARTA ETAPA:

Fs una de las mas importantes para el desarrollo del deporte y la educacion fisica de la poblacion jo-
ven y estudiantil, puesto que estaria comprendida por la construccion del area de atletismo; el comple
mento de esta etapa seria la construccion de una taquilla y graderios para tratar de obtener en algu-

nas ocasiones ingresos para el deporte especifico de &sta area.

QUINTA ETAPA:
Comprende el equipamiento del area infantil y la remodelacidon de la plaza de toros, financiado por el
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Club de Felipe Retalhuleu y actividades de o casa de la Cultura Champel.

SEXTA ETAPA:

Seria el complemento para la finalizacidon del Complejo de recreacidon y deporte, mediante la .on-.- on
final del gimnasio y dos canchas de tenis, y el adoguinado del area de parqueos; cuyo financiamiento es-
tarja tramitado a la CDAG.

NOTA:

Cada etapa comprende su respectiva jardinizacion y caminamientos adoquinados, ademds se hace saber que
algunas de las etapas podria variar de acuerdo al apoyo que presten los vecinos de la comunidad o la al-
caldia; poniendo como ejemplo la construccidon de la pista de atletismo en la cancha de futbol con el apo

yo solicitado y a la zona vial de Caminos que ya fue autorizado.
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AN
RECOMENDACIONES PARA FUTURAS AREAS DE RECREACION DEL MUNICIPIO DE SAN FELIPE RETALHULEU.

Con la informacidon que nos proporciona el andlisis y diagndstico realizado sobre las dreas de recreacion
existentes y datos concretos sobre las necesidades de dreas de recreacidon del municipio de San Felipe Re
talhuleu (descrito capitulo III), para su Optimo desarrollo se debera iniciar un programa de trabajo pla
nificado con el equipamiento adecuado para futuras areas de recreacion localizadas de acuerdo a las poli
ticas y estrategias del desarrollo espacial que se ha definido en la creacidn de un futuro plan de Regu

lacion Urbana del municipio. Como la finalidad de la presente Tesis no es especificamente el estudio de
un Plan Regulador, ni se encuentra dentro de sus posibilidades su formulacion, se dan las siguientes re

comendaciones en base al anadlisis y diagnostico realizado.

A.- Es muy importante la creacién de un Plan de Desarrollo y de Regulacion Urbana, donde se Tegisle gue
todas aquellas dreas sin construccidn puedan ser adquiridas a bajo costo por la Municipalidad o -
bien buscar fuentes de financiamiento para la creacion de nuevas areas recreacionales, mediante la
adquisicion de terrenos cuyo costo no sea muy elevado, para uso piblico y en beneficio de Ta comuni

dad, anteponiendo el bien comin, sobre el bien individual.

B.- Dados los desplazamientos de personas que se producen del municipio a otras zonas de la region cos-
tera en busca de areas de recreacion, provocdndose grandes gastos y determinados por la ausencia de
areas con el equipamiento adecuado para recrearse dentro de los limites del municipio hace imposter
gable una planificacion de equipamiento en cada una de las dreas existentes e incrementar el nimero

de centros y dreas verdes para suplir las necesidades de recreacion dentro del municipio.

C.- Se deberd motivar a la iniciativa privada para financiar proyectos de remodelacion de lugares exis-
tentes tales como: El balneario Las Victorias, el cual puede 1legar a constituirse en gran fuente
de ingresos al municipio, con la realizacion de un proyecto de gran complejidad como seria la crea
cidn de un Centro Turistico Regional, ya que todas las caracteristicas fisicas de su entorno ambien

tal como de localizacidon entre tres grandes nicleos urbanos lo justifican.
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E.-

Se hace necesario motivar la concizinicia de 1os habitantes del municipio para promover actividades

recreacionales y de indole socio-cultural a nivel de interfincas, intermunicipios e interbarrios,

asT como implementar y ertrenar a personal capacitado en la conservacidon de dreas de recreacion y

turismo.

Ya que las necesidades de recreacion no se dan Gnicamente a nivel urbano debemos tomar conciencia -
en equipar y crear nuevos lugares de recreacion extraurbano, asi como se hace necesario determinar
dreas de reserva y conservacion de la Ecologia Regional tales como: proteger la flora, fauna, prote

ccion de cuenca de rios, forestacidn, etc.

Es necesario motivar la conciencia de las autoridades municipales para que formulen politicas de e-
quipamiento adecuado para areas de recreacidn en los terrenos que actualmente le pertenecen a la Mu
nicipalidad y que se encuentran sin ninglin uso, tales como: el eno ¢~ ata pa idad --
por Ta Nueva Lotificacion de la Finca La Piedad, el cual actualmente se encuentra en abandono; el -
terreno que circunda el puesto de salud donde el Club de Leones tiene planificada la construccidn -
de una escuela de parvulos y en el cual la Municipalidad podria colaborar con el equipamiento para

un parque infantil y dar inicio con ésto a las politicas de equipamiento para nuevas areas de re -

creacion.
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ANEXO T1

ANALISIS Y RECOMENDACIONES PARA UNA POLITICA APROPIADA SORRE LA DOTACION DE CO . .
E INSTALACIONES DE RECREACION Y DEPORTE EN EL PAIS

A.- ANALISIS:

La Confederacidn Deportiva Autdnoma de Guatemala (CDAG), como mdximo representativo disciplinario del
deporte nacioanl surge el 7 de Diciembre de 1945, por Decreto del Congreso de la Repiblica, con una pro
yeccion historica al concederle la autonomia y recursos financieros dandose el primer paso conla cons -
truccion del la Ciudad Olimpica y varias canchas departamentales; sin embargo e- el afio de 1954 es in
tervenido el deporte, viviendo sus peores momentos al sufrir recortes presupuestarios y pérdida de pro-
piedades y no es hasta el afio de 1974 en que recupera su autonomia totalmente.
"ET 10 de Octubre de 1979 el Co de 1
cor y tabaco on una suma aproximada de 1os Q.10 millones de quetzales anualmente para apoyar directamen
te 1o que hoy es el Plan Nacional de Desarrollo de Recreacidon y Deporte, el cual estipula dentro de su
planificaci“on Ta realizacidon de una serie de actividades que van en beneficio de todos los Guatemalte
cos; estas actividades concentran fases de gran trascendencia sobre el equipamiento para instalaciones
de recreacion y deporte, de acuerdo a los recursos disponibles. Recursos que anteriormente fueron apro
vechados positivamente ya que el 70% del nuevo impuesto era destinado a la infraestructura deportiva,
sin embargo con la intervencidn del deporte en el mes de marzo de 1982 queda sin vigencia el proyecto -
ley 1o cual atrae una serie de dificultades y problemas a la programacidon planificada sobre infraestruc
tura deportiva de la CDAG en su plan Nacional de Desarrollo del Deporte que destinaba el equipamiento -
para 50 municipios del interior del pais. Sin embargo la problemdtica existente en el ambito deportivo
nacional pese al desintervencionismo de la CDAG no ha sido solo esto sino que ha existido una mala adwi
nistracion de los recursos financieros en la construccidn de la infraestructura deportiva debido a los
siguientes aspectos:
a.- Cada gobierno se ha preocupado por los intereses de su Tugar natal, cambiando la programacion esta-
blecida por el Plan Nacional de Desarrollo de Recreacidon y Deporte.
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Los complejos deportivos que se han construido y 1os que se encuentran en proceso de planificacion
de construccidn, ninguno de ellos pertenece al lugar donde ha sido disefiado por la CDAG, ademds cor
trae todos los compromisos de mantenimiento, guardiania, supervisidn y organizacidon de cada federa
cion ya que tampoco las instalaciones pueden ser usadas por deportistas que no se encuentran afilia

dos a las federaciones respectivas.

La supervisidon de obras por parte de profesionales de Ingenieria o Arquitectura de la CDAG resulta
un gasto extra, debido a que hay que pagarle viaticos, salario diario, depreciacion de vehiculos y

gasolina; por pertenecer estos a la planta central o departamento de Ingenieria de la CDAG.

Se hacen gastos innecesarios por no aprovechar al 100% los recursos materiales y econdmicos que br
dan entidades del estado, ni se trabaja en conjunto con éstas para facilitar el equipamiento de nue

vOos sectores con concentraciones de masas humanas.

RECOMENDACIONES:

Se recomienda la planificacion de un programa de conjunto entre la CDAG y algunas entidades estata-
les, en donde se formulen programas de trabajo para la creacidon del equipamiento deportivo en regio-
nes o zonas del pais donde es insuficiente o inexistente. Por ejemplo el BANVI tiene programas de
vivienda en las cuales se podria dar un trabajo en conjunto con la CDAG para planificar dreas de re-
creacidn y deporte; el INTA tiene programas de nuevos parcelamientos agrarios en lugares netamente
rurales del pais, donde es completamente inexistente el equipamiento de areas para recreacion y de-
porte por 1o que trabajando con la CDAG podria lograrse fomentar el deporte y crear una infraestruc
tura deportiva; con el Comité Nacional de Reconstruccidn y las municipalidades departamentales po
dria lograrse un programa de trabajo para optimizar al 100% el equipamiento de dreas para recreacion
y deporte en lugares donde no ha sido posible.

La posibilidad de establecer un programa en conjunto es positiva, si cada dependencia del estado no-

trabaja Unicamente por sus propios intereses, sino en un bienestar comin para todos los guatemalte--

Cos.
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b.- La CDAG recortaria en su beneficio mucho del presupuesto financiero si pasasen los compltejos depor
vos a manos de las autoridades locales donde se han construido y Gnicamente brindaria una asesorid

de implementacidn a personal que estuviese capacitado en el mantenimiento y administracion de cada
centro deportivo.

c.- La supervision de obras de 1os Complejos Deportivos en proceso de construccidon y las remodelaciones
o reparaciones podria ser por parte de un profesional contratado en la localidad o que trabajase --

por contrato de duracidon de la obra con To que se lograria menos gasto de los recursos econdmicos.

d.- Con el cumplimiento de los dos aspectos anteriores la CDAG podria utilizar esa economia en la cons-

truccion de canchas o instalaciones en lugares donde no ha sido posible equipar.

120



ANEXO I11:

INTRUMENTOS UTILIZADOS PARA LA RECOLECCION DE INFORMACTION:

1.- ENCUESTA SOCIO ECONOMICA:

ENCUESTA

LUGAR: FECHA: N ENCUESTA:
I.- DATOS GENERALES

a) Nombre del Jefe de Familia:

b) Edad: €) Sexo:

d) Nombre del Conyuge:

e) iDesde cudndo vive en el lugar?

f) Enumere los miembros de la familia que habitan en esa vivienda:

NOMBRE EDAD SEXO PARENTESCO  ESTADO CIVIL

IT.- VIVIENDA:
1.- Tenencia:
a) propia
b) alquilada
c) Cedida

d) Otros
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2.- Tipo de Construccion de la Vivienda:
2.1 Techo: a) paja
b) zinc
c) loza fundida

2.2 Paredes: a)penca
b)pajas
c)bloques
d)madera
e)ladrillo
f)otros

2.3 Pisos: a)cemento

b)madera
c)tierra

3.- Clases de Cultivos:
éQué productos siembra ?

4 .- Aspecto Pecuario:
iQué clase de animales cria?

ITI1.- ASPECTO ECONOMICO:
1.- Qué ocupacion o trabajo desempena:
a) b)

2.- Es actualmente empleado:

a)permanente
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IV.- ORGANIZACION:

VI.

Se encuentra organizada la comunidad. S No
Qué clase de organizacion existe:
De éstas cudles trabajan por la comunidad:

Qué actividades realizan:

COMUNICACION Y TRANSPORTE:

Qué vias de conunicacidn emplea para trasladarse?
a) carretera pavimentada

b) carretera de tierra

c) camino vecinal

Qué medio de transporte utiliza:
a)bus b)taxi c)camion d) caballo

Tipo de Via de comunicacion:

Permanente Temporal Otra:
Qué medio de comunicacidn es utilizado:

Radio Telégrafo Teléfono

RECREACION:

Como emplea la familia el tiempo libre:

Qué tipo de recreacion se da en la comunidad:

Juegos de recreacibén que existen en la comunidad:

Se practican deportes en la comunidad? Qué tipo de deportes:
Campos de juegos con que cuenta la comunidad:

Quién organiza el deporte:
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VII.- COSTUMBRES Y CREENCIAS:

Qué costumbres y creencias especiales tiene 1a comunidad:

Como la practican:

2.- ENCUESTA DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS DE INTERES LOCAL:
ENCUESTA

I.- INFORMACION GENERAL: BOLETA N2
NOMBRE : EDAD:
DIRECCION:

I1.- INFORMACION ESPECIFICA:
1. DISTANCIA DE LA VIVIENDA A LA INSTALACION DEPORTIVA: 0 a 100 Mts.
100 a 200 Mts.
300 a 500 Mts.
2. CONSIDERA USTED QUE ES NECESARIO QUE EN EL MUNICIPIO EXISTAN MAS AREAS QUE PERMITAN LA PRACTICA DE
PORTIVA.
SI
NO
PORQUE:
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3. CUALES SON LOS DEPORTES QUE PREFIERE PRACTICAR:
a)Atletismo
b)basquetbol_
¢ )futbol
d)volibol
e)tenis
f)papifutbol
g)natacion
h)Otros

4. QUE DEPORTES CREE USTED SE DEBEN PROMOVER:
a)
b)
c)
d)

5. QUE LUGAR UTILIZA PARA REALIZAR SUS ACTIVIDADES DEPORTIVAS:
a) Escuela:
b) Calle:
¢) Canchas existentes:
d) Otros

6. QUE LUGARES VISITA CUANDO SALE DE PASEQO EN SU TIEMPO LIBRE:
a) parque de la localidad:
b) Campos o canchas deportivas:
c) balnearios o centros turisticos;
d) Otros : o



7. QUE TIEMPO (DIAS) DE LA SEMANA OCUPA PARA REALIZAR ACTIVIDADES DEPORTIVAS O RECREATIVAS:

2 dias de la semana:

O

a) 1
b) 2
c) 304 dias al mes :

3 dias por quincena:

O
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